W barach studenckich | Nowoczesnos¢ Telemagazyn Y kst 390050,
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% Kronika bydgoska Zmiany w Rodzinnych Ogrodkach
Z jednej z fordonskich przychodni Dziatkowych w regionie

rejonowych przez szesc¢ tygodni

rowanie na kontynuacje
rehabilitacji
Str. 2.
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Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

O tym sie mowi

Pieniadze

Kierowcy

z Bydgoszczy
placg coraz
wiecej za OC

We wrzesniu kierowcy placili za
obowigzkowe ubezpieczenie OC
przecigtnie 633 zh, czyli 0 29 7t (4,6
proc.) wiecej nizw sierpniu,

Str.10

Z naszych stron
Zniszczony napis
na Gorze
Szybownikow
znowu biaty

Przyszedl czas naprawic¢ szkody.
Sprawy wziatw swoje rece szefrady
osiedla Jan Kwiaton. Zatatwit farbe,
pedzle i zwotat ludzi.

Str. 8

W Juraszu powstat Zaktad
Diagnostyki Genetycznej

To wazny krok w rozwoju nowocze-
snej diagnostyki medycznej Str. 6

Ostatnie dni Bydgoskiego

Roweru Aglomeracyjnego
Tegoroczny sezon Bydgoskiego
Roweru Aglomeracyjnego byt krot-
szy niz w poprzednio. Str. 4

FOT.ARCHIWUM PPG/ZDJECIE ILUSTRACYINE

FOT. JAROSEAW WIECEAWSKI

probowatam wydrze¢ proste skie-

Czy potaczenie ogrodéw bydgo-
skich i torunskich jest wymierzone
w Okreg Bydgoski PZD? Str. 3

Przychodzi uczen z nozem w reku.
Seria atakow w polsklch szkolach

Ataki nozownikow w szkole uczniow jeszcze. Nastolatkowie ruszyli na swoich kolegow, nauczycieli,
pracownlkow placowek. Do tego jedno zatrzymanie prewencyjne ucznia, ktory ,,planowat zrobic
cos zlego”. Ponad dziesie¢ 0sob w wyniku tych atakow zostato rannych, ]edna z ofiar nie Zyje.

Policja zapowiada postanie pod szkoty wiekszej liczby patroli, w tym ,tajniakow” st. 2,9, 14-15
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Sport z regionu i Swiata

Strefa Biznesu

Strona zdrowia

9.10.2026
Pigtek

Dzis imieniny: Bogdana, Dionizego, Ludwika i Sary
83 dni dokoncaroku, Dzier Poczty i Znaczka Pocztowego

Komentarz dnia

Justyna Wojciechowska-Narloch:
Zanim mnie zhejtujecie, przeczytajcie

zastepca redaktor naczelnej

0j syn dawno temu wrzucit do sieci filmik, ktory zatytutowat

»latai Kazio”. Krdciutki obrazek przedstawiatmojego meza

imojego tate, ktorzy przed domem pija kawe. Absolutnie

niewinne, zwykla codziennos¢. Ktos skomentowat ten fil-
mik piszac ,, Beznadziejne, lepiej si¢ zabij, bo si¢ do niczego nie na-
dajesz”. Synto odczytat, byt zdruzgotany. Miat wtedy 9 lat.

Izanim mnie zhejtujecie, uderze sie w piers. Wiem, ze chlopiec
wtym wieku nie powinien mie¢ dostepu do mediow spoteczno-
sciowych, nie powinien ich sledzi¢, ani tym bardziej niczego do-
dawac. Ale miat. I zrobit to bez mojej wiedzyizgody. I ten dostep
zostal muwowczas natychmiast odciety. Rana jednak zostata.
Zapytatam go wczoraj, czy to pamicta. Odpowiedziat twierdzaco
izacytowat stowo w stowo tamto okrutne zdanie.

Ale dlaczego jaw ogole o tym piszg, wyciagam jakies story
sprzed lat? Bo dzi$ jest tylko gorzej. Metody okrucienstwa prze-
szty przemianeg, staty sie subtelniejsze, mniej bezposrednie, ale
mechanizm pozostat ten sam. Wystarczy by¢ w czyms lepszym
badz stabszym, wystarczy by¢ troche grubszym lub za chudym,
wystarczy odstawac strojem, modelem telefonu albo zachowa-
niem. Czasem wystarczy przyniesc do szkoty kanapke zjajkiem
albo z pasztetowsg, by uruchomic lawine niepohamowanych kpin.

Dlaczego tak si¢ dzieje? Winni jestesmy wszyscy: my-rodzice
wdomachinauczyciele w szkotach. W naszej naturze lezy ciggle
ocenianie innych, przyszywanie im tatek, obmawianie. Lubimy si¢
czuc lepsi od tego czy tamtej, fadniejsi, bogatsi, madrzejsi. Kiedy
nasze dzieci zaczynajg robic to samo, nawet tego nie zauwazamy.
Zwykle do momentu, kiedy wydarzy sie cos naprawde zlego. ©®
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.express.bydgoski.pl/tresci
iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

To si¢ zdarzylo akurat w Fordonie.
Rzecz w tym, ze to problemy bez adresu

Ewa Czarnowska-Wozniak

Comaja wspolnego dwie roz-
ne historie z mojego fyrtla? Za-
skakujaco duzoito nie tylko
w odniesieniu domiejsca.

Z duzg sympatig odnotowujg po-
jawiajce si¢ czasami wspomnie-
nia Czytelnikow odnoszace si¢
do ,,Tygodnika Fordon”, cotygo-
dniowego dodatku do ,,Expressu
Bydgoskiego”, ktéry niegdys$ kon-
centrowaluwage na sprawach na-
szego ,m1astawm1esc1e ’. Swiad-
czy to ciagle o tym, ze wspolnie
z red. Markiem Chetminiakiem,
apozniej $.p. red. Tomaszem Zie-
linskim robilismy potrzebng for-
donskiej wspdlnocie robote.
Mysle o tym, jak szczegolnie
waznym teraz materiatem tam by-
taby sprawa bulwersujacej dewa-
stacji, do ktorej doszto niedawno
na Gorze Szybownikow. Ciagle
nieznani sprawcy postanowili
zniszczy¢ historycznie wazny sym-
bol na gorce. Pod biatym znakiem
szkoty szybowcowej przemalowali
litery w stowie ,,Fordon” na nie-
biesko-czarno tak, by odpowia-
daty barwom klubowym ,,Zawi-
szy . Wlasciwie brakuje stow
na potepienie tego postepowania.
Najgorsze wydaje mi si¢ w tym
nieuctwo sprawcow. ,Kibice”
wszak tak chetnie podpieraja si¢
narodowymi symbolami, odnosza
do patriotyzmu, bezrefleksyjnie
lubig obnosi¢ si¢ z Polska Wal-
czacg. W Bydgoszczy dodatkowo
dorzucajg rycerska retoryke
(trudne stowo) odwotujaca sie

W SOBOTE Z ,,EXPRESSEM"”

Akt wandalizmu na fordonskiej
Gorze Szybownikow

do klubowego patrona, Zawiszy
Czarnego, wzoru cnot i emble-
matu (trudne slowo) honoru.
A przeciez pomyst, zeby perspek-
tywe fordonskiej gorki uczynic je-
dynie dobrym punktem widoko-
wym dla manifestacji ,,sporto-
wych” sympatii stoi niestychanie
daleko od chocby podstawowej
wiedzy na temat historii i znacze-
nia miejsca, ktore zniszczyli. Kibi-
cowanie swojemu osiedlu, miastu,
krajowi, a wigc wspotczesny pa-
triotyzm, to przeciez wlasnie takze
szacunek dla dobra, ktore do na-
szego zycia wniosty - czesto praw-
dziwie bohatersko - poprzednie
pokolenia.

W ,,Tygodniku Fordon” przy-
wotalibysmy poprzednie ,,rycer-
skie” czyny, ktorych dla swojej ma-
tej ojczyzny dokonal szef Rady
Osiedla Nowy Fordon Jan Kwiaton.
I'tu, dzigkijego inicjatywie, sprawa
znalazta szczgsliwe zakonczenie.
Napis (rowniez dzigki pomocy
sponsora i wspotudziale innych
chetnych) zostal odmalowany.
W komentarzach pod informacja

na ten temat znalaztam i taka opi-
ni¢: ,,Jak to jest, ze nie kazdy kibic
towandal, ale kazdy wandal to ki-
bic...”. Czy rzeczywiscie kazdy?
Uogolnienia sa krzywdzace.

I tu ktania si¢ final moich pry-
watnych doswiadczen z jedna
z fordonskich przychodni rejono-
wych, z ktorej przez szes¢ (!) tygo-
dni probowatam wydrze¢ proste
skierowanie na kontynuacje (!) re-
habilitacji (uzasadnionej doku-
mentacja medyczna i opinia fizjo-
terapeuty). Te surrealistyczna hi-
storie¢ pozwolitam sobie nawet opi-
sa¢ w poprzednich ,,Kronikach”.
Maksimum dobrej woli i elastycz-
nego podejscia do grafiku pracy
przychodm i komfortu innych pa-
cjentdw zaowocowalo tym, ze
po 1,5 miesigca czekania (na
zmiane: na wizyte lub wystawienie
zdalnie kodu) postanowitam pew-
nego dnia, gdy dowiedziatam sie,
ze wracam do punktu wyjscia, nie
wyjsc¢ z przychodni bez pozada-
nego kwitka. Inie wysztam, mimo
ze fruwaly nade mng, w mojej
obecnosci, pogardliwe uwagi per-
sonelu o tym, czego ,,ona” chceico
»jej” niby obiecano.

Wandale z Gory Szybowcowe;j
to nie sa wszyscy kibice. Aroganc-
kie i niekompetentne zachowanie
pan z tej przychodni to nie jest
norma w stuzbie zdrowia. To, co
naganne, zawsze pochodzi naj-
pierw od konkretnej osoby, potem
przyzwolenia na to. A pozniej si¢
rozlewa... Warto wiec reagowac
w zarodku. Drobnym oporem,
niezgoda, sprzeciwem. Nie tylko
w Fordonie. ©®

Elzbieta Dmoch
nadal budzi emocje wsrod
fanow. Bylajedna
znajbardziej
rozpoznawalnych polskich
wokalistek lat 70.i 80.

FOT. NARODOWE ARCHCYFROWE

o Niewydolnos$¢ sercamoze
rozwijaé sie niezauwazenie.
o Najmodniejsze jesienne
ptaszcze, ktére ukryjg dodat-
kowe kilogramy.

ePokolenie X. Lojalni, zaan-
gazowani i niedoceniani.
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PZD polaczy Bydgoszcz i Torun?
»10 miato byc przeprowadzone po cichutku”

Agnieszka Domka-Rybka

Polski Zwigzek Dzial-
kowcow twierdzi, Ze re-
formaiewentualne po-
laczenie ogrodow bydgo-
skichitorunskich niejest
dzialaniem wymierzo-
nymw Okreg Bydgoski
PZD.Radny:,,Cozapech,
ze ujawnilisSmyto, zanim
klamka zapadla”.

Nasze ostatnie artykuty o Ro-
dzinnych Ogrodach Dziatko-
wych wywotujg duze emo-
cje, a szczegolnie te o pla-
nach potaczenia potaczenia
Okregu Bydgoskiego z To-
runsko-Wioctawskimi stwo-
rzenie jednego Kujawsko-
Pomorskiego Okregu Pol-
skiego Zwigzku Dziatkow-
cow.

Piszac je wystatam pyta-
nia do Polskiego Zwiazku
Dziatkowcow, ale - do dzis -
nie doczekatam si¢ odpowie-
dzi. Szkoda...

6-stronicowy
~elaborat” PZD.

Zato na stronie PZD ukazat
si¢ wlasnie az 6-stronicowy
»elaborat”  komentujacy
moje artykuty i burze wokot
polaczenia ogrodkow w na-
szymregionie.

"V::*HT

W okregu bydgosklm PZD funkclonu1e 200 Rodzmnych
Ogrodoéw Dziatkowych, a torunskim - 193

W tym diugim oswiadcze-
niu czytamy m.n., Ze
»wstepny etap analizy i kon-
sultacji jest fatszywie przed-
stawiany jako dokonana juz
likwidacja Okregu w Byd-
goszczy, przejecie jego ma-
jatkuisktadek, przeniesienie
wiladz oraz biura do Torunia,
a nawet dzialania wymie-
rzone w bydgoskich dzial-
kowcow (...). Na obecnym
etapie nie zostala jeszcze
podjeta decyzja (...) o polg-

czeniu okregdw, wyborze
przyszlej jednostki, przenie-
sieniubiura (...). Uchwata (...)
z 28 lipca 2026 roku urucho-
mila etap analityczny, kon-
sultacyjny i projektowy. Re-
forma nie jest dziatlaniem
wymierzonymw Okreg PZD
w Bydgoszczy (...). Osta-
teczne rozwigzanie (...) na-
lezy do Krajowej Rady PZD.
Publiczne przedstawianie
jednego z wariantow jako
faktu jest sprzeczne z trescig

FOT. UNSPLASH.COM

uchwaty i rzeczywistym sta-
nem prac (..). Nie jest
prawda, ze uchwata przesa-
dzita wchtoniecie Bydgosz-
czy przez Torun. Przygoto-
wywany wariant dotyczy
ewentualnego potaczenia
dwoch rownorzednych jed-
nostekiutworzenia nowego
Okregu Kujawsko-Pomor-
skiego PZD. Jest to konstruk-
cjaodmienna od likwidacji
jednegoipodporzadkowania
go okregowi przejmujgcemu
(--)- Nie jest rowniez wiary-
godne, ze pojawita si¢ nagle
i byla nieznana bydgoskim
strukturom (...). Ten proces
nie jest tajny”.

Interes dziatkowcow
uzytkujacych ROD-y?
Na koncu oswiadczenia za-
rzad PZD zaznacza, ze jest
otwarty namerytoryczne ar-
gumenty w tej sprawie.
»Nadrzednym kryterium po-
zostaje interes rodzinnych
ogrodkow, dziatkowcowi ca-
lego PZD”.

- Czyz wlasnie teraz to
nie jest wlasciwy moment,
bysmy o tym dyskutowali,
anie jak juz zapadna decy-
zje? - pyta Jan Szopinski,
bydgoski radny, ktory (po-
dobnie jak ja), nie doczekat
si¢ odpowiedzi PZD na pi-

smo w tej sprawie. - Mam
wrazenie, ze to mialo by¢
przeprowadzone po ci-
chutku, a po fakcie komen-
towane, ze przeciez nikt
wczesniej nie wnosit zad-
nych zastrzezen. A tu pech,
bo dziennikarzipolityk do-
wiedzieli si¢ i nagtosnili
sprawe. Nie ma merytorycz-
nego uzasadnienia, by 13-
czy¢ te dwa okregi. Rozu-
miem, gdyby ktorys miat
problemy finansowe, noto-
wat straty, to wtedy potacze-
nie miatoby sens, by razem
lepiej funkcjonowaty. Jed-
nak oba maja si¢ swietnie
1to mniej wigcej tyle samo
ROD-6w. Jedyna stuszna
decyzja to wigc pozostawie-
nie ich osobno. Zreszta, tego
chca dziatkowcy. Stysze
stowa oburzenia od dziat-
kowcow z Bydgoszczy oraz
powiatow bydgoskiego, ino-
wroctawskiego, zninskiego,
tucholskiego, nakielskiego,
sepolenskiego i swieckiego.

~Stop likwidacji dobrze
funkcjonujacych
okregow!”
Dziatkowcey, z ktorymi ja roz-
mawiatam - takze nie chcg
zadnych zmian.

Szopinski zapowiada, ze
nie odpusci, bedzie pisat

w tej sprawie gdzie tylko sie
da.

Oto fragment jego pisma
do Polskiego Zwigzku Dzial-
kowcow: ,,Bydgoszcz i To-
run, od 27 lat sg dwoma sto-
lica wojewddztwa - tworza
dwa odrebne obszary metro-
politalne rywalizujace ze
soba gospodarczo, kultu-
rowoispotecznie.

Jako radnemu Bydgosz-
czy zalezy mi na tym, zeby
byta to rywalizacja meryto-
ryczna. Tymczasem dziata-
nia krajowego zarzgdu pro-
wadzg wprost do skldcania
mieszkancow Bydgoszczy,
Torunia, Wtoctawka, Gru-
dziadza i Inowroclawia,
a takze, co jest szczegolnie
nieakceptowalne, do sktoca-
nia dziatkowcow w naszym
wojewddztwie”.

- Politycy i dziennikarze
byli Polskiemu Zwiazkowi
Dziatlkowcow potrzebni,
gdy poczul si¢ zagrozony,
bo pojawily plany wyklu-
czenia zwiazku z nadzoru
nad ogrodami. Teraz jeste-
s'my nagle be, bo ujawnili-
$my plany, de facto, likwi-
dacji samodmelnych ido-
brze funkcjonujacych okre-
gow - podsumowuje Jan
Szopinski.
©®

MATERIAL INFORMACYJNY BIURA INFORMACJI KREDYTOWEJ

0011589474

Ponad 120 tys. uzytkownikow Score Huntera. BIK uczy odpowiedzialnych decyzji
kredytowych przez gre

tatwy dostep do zakupow
na raty, ptatnosci odroczo-
nychiinnych form finan-
sowania sprawia, ze pierw-
sze decyzje kredytowe
podejmujemy dzis bardzo
wczesnie. Dlatego wiedza

o odpowiedzialnym zaciaga-
niu zobowiazan, budowaniu
historii kredytowejiochro-
nie danych powinna pojawi¢
sie jeszcze przed pierwszym
kredytem. Biuro Informacji
Kredytowej, ktore od lat
taczy role instytucji wspiera-
jacej bezpieczenstwo rynku
finansowego z edukacja spo-
teczna, rozwija platforme
Score Hunter, ktora pozwala
miodym ludziom poznawac
te zagadnienia w praktyce
ibezryzyka.

Pierwsze decyzje kredytowe
maja znaczenie

Pierwsza pensja, karta
kredytowa, telefon kupiony

na raty czy zakupy z odroczo-
ng ptatnoscia. Kazda z tych
decyzji wydaje sie niewielka,
dopdki kilka zobowiazan nie
zacznie obcigzac jednego bu-
dzetu. Mtody cztowiek moze
mie¢ wtasne dochody, ale

nie zawsze zna mechanizmy
zwigzane z kredytem, histo-
rig sptat czy ocena wiarygod-
nosci kredytowe;j.

Dlatego zasady odpo-
wiedzialnego korzystania
z kredytéw i innych form
finansowania warto pozna-
wac jeszcze przed wejsciem
na rynek pracy. Chodzi prze-
de wszystkim o ocene, czy
nowe zobowigzanie miesci
sie w budzecie oraz o zrozu-
mienie, jakie konsekwencje
moga miec dzisiejsze decyzje
w przysztosci.

Réwnie wazne jest bez-
pieczenstwo danych. Zakupy
i bankowo$¢ przeniosty sie
do internetu, dlatego od-

Grywalizacyjna platforma dia mbodych.
P

powiedzialne korzystanie

z ustug finansowych wymaga
takze ochrony danych osobo-
wych, rozpoznawania zagro-
zen i prob wytudzen.

Score Hunter pozwala uczy¢
sie na btedach bezryzyka
Biuro Informacji Kredy-
towej gromadzi i udostepnia
informacje o historii kredyto-
wej klientéw bankéw, SKOK-
6w i firm pozyczkowych,
a takze prowadzi dziatania
edukacyjne dotyczace od-
powiedzialnego korzystania
z finansowania i bezpieczen-
stwa danych.

Jednym z takich na-
rzedzi jest Score Hunter
- internetowa platforma
edukacyjna wykorzystuja-
ca elementy grywalizacji.
Uzytkownicy zdobywaja wie-
dze w krotkich, przystepnych
dawkach, a nastepnie spraw-
dzaja ja w zadaniach i qui-
zach. Moga tez bra¢ udziat
w pojedynkach i wyzwaniach
oraz przej$¢ misje scenariu-
szowa, ktéra pozwala wy-
korzysta¢ zdobyta wiedze
w praktyce.

Platforma zostata przy-
gotowana przede wszystkim
z mys$la o Srodowisku akade-
mickim, ale BIK wykorzystuje
ja takze w edukacji uczniow
szkét ponadpodstawowych.
Ze Score Huntera skorzysta-
to dotychczas ponad 120 tys.
uzytkownikéw z uczelni w ca-
tej Polsce. Program pokazu-
je m.in. jak odpowiedzialnie
zaciggac i sptacac zobowia-

zania, budowa¢ historie oraz
wiarygodno$¢ kredytowa,
chroni¢ swoje dane i rozpo-
znawac préby wytudzen.
BIK rozwija narzedzie
tak, aby mogto wspiera¢ mto-
dych ludzi na réznych eta-
pach — od szkoty $redniej,
przez studia, po pierwsze
doswiadczenia zawodowe.
To istotne, bo tatwiej zrozu-
mie¢ konsekwencje decy-
zji kredytowej, kiedy mozna
przeéwiczy¢ ja w symulo-
wanym $rodowisku, zanim
podobna sytuacja pojawi sie
w prawdziwym zyciu.

Warto wiedzie¢, co mowi

o nas historia kredytowa
Historia kredytowa za-

czyna powstawac wraz

Z pierwszym zobowigzaniem.

Informacje o terminowej

obstudze kredytéw moga

by¢ brane pod uwage przez

instytucje finansowe przy

ocenie kolejnych wnioskow
o finansowanie.

Za posrednictwem por-
talu BIK konsumenci moga
sprawdzac¢ swoja historie
kredytowa i informacje o zo-
bowigzaniach. Taka wiedza
nie zastapi rozsgdnego pla-
nowania, ale pozwala lepiej
rozumie¢ wtasng sytuacje.

Wiedza o odpowiedzial-
nym korzystaniu z kredytéw
i ochronie danych ma naj-
wiekszg warto$¢ wtedy, gdy
wyprzedza problem. Zanim
pojawi sie pierwsze zobowig-
zanie albo préba wykorzysta-
nia naszych danych, warto
wiedzieé, jak ocenié swoje
mozliwosci sptaty, dbac o hi-
storie kredytowa i chroni¢ sie
przed wytudzeniami. Score
Hunter pomaga przetozy¢ te
wiedze na praktyke i lepiej
przygotowac sie do decyzji,
ktére pojawiaja sie w doro-
stym zyciu.
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Dwaj lekarze z bydgoskiego
Centrum Onkologii wsrod
doradcow ministra zdrowia

Adam Szczesniak

Centrum Onkologii wByd-
goszczy poinformowalo, ze Mi-
nisterstwo Zdrowia poszerzylo
sklad Zespolu Roboczego

do spraw Chirurgii Robotycz-
nej o osmiu ekspertow, wtym
dwoch, ktorzy reprezentuja
nasze CO.

Wsrdd wyrdznionych lekarzy zna-
lezli si¢ prof. dr hab. n. med. Woj-
ciech Zegarski - krajowy konsultant
w dziedzinie chirurgii onkologicz-
nej, chirurg Oddziatu Klinicznego
Chirurgii Onkologicznej oraz dr n.
med. Maciej Dancewicz - koordy-
nator Oddziatu Klinicznego Chirur-
gii Klatki Piersiowej i Nowotworow.

Obecnos¢ w Zespole prof. Woj-
ciecha Zegarskiego oraz dr. Macieja
Dancewicza jest waznym wyroznie-
niem i wyrazem uznania dla kom-
petencji, doswiadczenia oraz do-
robkunaszych specjalistow, a takze
dla pozycji Centrum Onkologii
w Bydgoszczy w rozwoju nowocze-
snej chirurgii onkologicznej - chwali
sie szpital w swoich mediach spo-
tecznosciowych.

WYROZNIENIA

AlC
e
Prof. dr hab. n. med. Wojciech

Zegarski (pierwszy z prawej) i dr
n. med. Maciej Dancewicz

I

FOT. FACEBOOK/CENTRUM ONKOLOGII

Dodajmy, ze Zespot Roboczy
do spraw Chirurgii Robotycznejjest
organem pomocniczym ministra
zdrowia.

Do jego zadan nalezy m.in. mo-
nitorowanie rozwoju chirurgii robo-
tycznejw Polsce, analiza danych do-
tyczgcych zabiegow z wykorzysta-
niem systemow robotycznych oraz
przygotowywanie rekomendacjido-
tyczacych ich efektywnosci, roz-
wojuiinwestycji w nowe technolo-
gie. To szczegOlnie istotne zadanie
w czasie, gdy chirurgia robotyczna
coraz mocniej zmienia standardy le-
czenia pacjentow.0®

»T0 absolutny Oscar!” Wykladowca
PBS z nagroda Graphis Gold Award

Opr. Pawet Kaniak

Politechnika Bydgoskaim. Ja-
naiJedrzeja Sniadeckich poin-
formowala, Ze jej pracownik
mgr szt. Michat Dyakowski
laureatem prestizowej nagro-
dy Graphis Gold Award.

Mgr szt. Michat Dyakowski, wykta-
doweca na kierunku Komunikacja
Wizualna z Wydziatu Sztuk Projek-
towych Politechniki Bydgoskiej, zo-
statlaureatem prestizowej nagrody
Graphis Gold Award. Nasz repre-
zentant siegnat po ztoto w kategorii
Design za plakat do sztuki
»Zmierzch bogow” przygotowany
dla Teatr Polskiw Bydgoszczy” - in-
formuje Politechnika Bydgoska we
whpisie na Facebooku.

Graphis Awards to absolutny
Oscarw swiecie komunikacji wizu-

alnej. Te miedzynarodowe nagrody
s3 przyznawane corocznie przezle-
gendarne amerykanskie wydawnic-
two Graphis Inc., ktore od dekad ho-
noruje najwybitniejsze talenty z ca-
lego globuw dziedzinie designu, re-
klamy, fotografiiiilustracji.©@®
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Nagzony plakat Michata
Dyakowskiego do spektaklu
~Zmierzchbogow”

To ostatnie dni Bydgoskiego
Roweru Migjskiego w tym roku

Maciej Czerniak

Tegoroczny sezon Bydgoskie-
go Roweru Aglomeracyjnego
byl krotszy niz w poprzednich
latach. Wynikatlo to ze zmiany
operatorairewolucji w catym
systemie BRA. Bydgoski Ro-
wer Aglomeracyjny wystarto-
walwnowej wersji 15 lipca
2026 roku. Rowery beda do-
stepne do wypozyczenia

do konca pazdziernika.

Zarzad Drog Miejskich i Komunika-
cji Publicznej w Bydgoszczy poin—
formowal, ze od 15 lipca do 6 paz-
dziernika wykonano prawie 41ty-
siecy przejazdow nowymi rowerami
miejskimi. Ich uzytkownicy przeje-
chaliponad 140 tysiecy kilometrow.
Eaczny czas spedzony na przejaz-
dachtoponad 16 tys. godzin.

37 tysiecy wypozyczen

- Do tej pory w systemie zarejestro-
walo sie okoto 6,5 tys. uzytkowni-
kow. Rowery standardowe wypozy-
czone bytyponad 37 tys.razy, azna-
pedem elektrycznym ponad 4 ty-
siagce. Najpopularniejsze stacje byty
w Myslecinku, przy Placu Teatral-
nym oraz przy dworcu PKP - prze-
kazuje ZDNMIiKP.

Przypomnijmy, Ze W nowym sys-
temie Bydgoskiego Roweru Aglo-
meracyjnego funkcjonuje 750 rowe-
row (610 rowerow standardowych
oraz 140 ze wspomaganiem elek-
trycznym).

Na terenie miasta jest 70 stacji,
ktore sktadaja si¢ z totemu lub ta-
blicy informacyjnej oraz przestrzeni
zapewnla]qce] swobodne pozosta-
wienie rowerow.

Nowe rowery sa wyposazone
wnadajnik GPSoraz mechanizm
blokowania zamontowany na rowe-
rze, dziekiczemunie trzebajuzko-
rzystac ze stacji, jakie znalismy do tej
pory, a wypozyczenie odbywa si¢
za pomoca aplikacji.

System BRA wystartowat w2015
roku. Wowczas rowery wypozy-
czono ponad 585 tys. razy. W kolej-
nych latach byto to blisko 420 tys.,
ponad 313 tys., prawie 275 tys.inieco
ponizej 263 tys. Spadek do poziomu
ponizej 100 tys. zanotowano w2020
r. W 2025 roku (ostatni rok funkcjo-
nowania starego systemu) w BRA
zarejestrowanych byto ponad 9 ty-
siecy uzytkownikow, ktorzy korzy-

11
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Bydgoski Rower Aglomeracyjny wrobecnyrm systemie bedzie
funkcjonowat do 2029 roku. Umowa zostata podpisana na 4 sezony

stali z 62samoobstugowych sta-
cjiiwypozyczyli rowery ponad 18
tys. razy. Najwigkszg popularno-
Scig cieszyty sie¢ stacje zlokalizo-
wane w Myslecinku, na placu Te-
atralnym, przy dworcu PKP oraz
na ul. Wojska Polskiego/Al. L. Ka-

czynskiego.

Zostaly jeszcze trzy tygodnie
W tym sezonie (2026) rowery miej-
skie bedzie mozna wypozyczac jesz-
cze przez 3tygodnie (do 31 pazdzier-
nika).

ZDMIiKP przypomina zasady ko-
rzystania z systemu: aby wypozy-
czy¢ rower nalezy zarejestrowac sie
w aplikacji mobilnej, ktorg nalezy
pobra¢ na telefon, lub na interneto-
wej stronie bra.bydgoszcz.pl.

Nalezy uisci¢ opfate inicjalng
wwysokosci 10 zl, ktorg mozna wy-
korzystac na przejazdy z mozliwo-
$cia zwrotu.

Pierwsze 20 minut korzystania
zroweru standardowego jest dar-
mowe. Nastepne minuty:

@ 0d 21 do 60 minut wypozyczenia
-1zl

System BRA wystartowat

w 2015 roku. Woéwczas
rowery wypozyczono
ponad 585 tys. razy.

W kolejnych latach byto to
blisko 420 tys., ponad 313
tys., prawie 275 tys. i nieco
ponizej 263 tys.

® od 61 do 120 minut wypozycze-
nia- 4zt
@ od 121 do 180 minut wypozycze-
nia-6zt
@ za kazda nastepna godzine wypo-
zyczenia 7 zt.

Do wyboru s3 rowniez trzy ta-

ryfy:

@ turystyczna 8h-16zt
@ turystyczna1zh-19zt
@ turystyczna24h-29 zt

Mozna tez wykupi¢ abona-
menty: na 1miesiac (90 minut wy-
pozyczenia dziennie) -30 zk; na 3
miesigce (90 minut wypozyczenia
dziennie) - 75 zt; na 6 miesiecy (90
minut wypoZyczenia dziennie) -
140 zk;na 12 miesiecy (90 minut wy-
pozyczenia dziennie) -250 zt.

W przypadku roweruznapedem
elektrycznym optaty wygladaja na-
stepujaco:
® za kazda rozpoczeta minute -
0,497k,

@ taryfa turystyczna 8h-48 zl,

@ taryfa turystyczna 12h-57 zl,

@ taryfa turystyczna 24h -8y zt,

@ abonament namiesigc (60 minut
dziennie wypozyczenia) -100zl,
@® abonament na trzy miesiace (60
minut dziennie wypozyczenia) - 250
zt,

@ abonamentna 6 miesiecy (60 mi-
nut dziennie wypozyczenia) - 450
z,

® abonament na 12 miesigcy (60
minut dziennie wypozyczenia) -
700 zl. ©®
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Energia dla gospodarstw.
ARIMR pomoze rolnikom obnizyc rachunki

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa
otwierakolejny nabér wra-
mach Planu Strategicznego
dla Wspaélnej Polityki Rolnej
nalata2023-2027.0d 5 paz-
dziernikado 3 listopada
2026 r.rolnicy moga ubiegac
sie o wsparcie inwestycji

w odnawialne zrodta energii.
Nabor obejmie m.in. bioga-
zownierolnicze, instalacje
fotowoltaiczne o mocy

do 50 kW orazinwestycje
poprawiajace efektywnos¢
energetyczng budynkow.

Rosnace koszty energii spra-
wiaja, ze jej zuzycie jest co-

raz wazniejszym elementem
rachunku ekonomicznego
gospodarstwa. Inwestycje

w OZE oznaczaja nizsze koszty
energii i wieksza niezaleznosé
gospodarstw.

Trzy obszary wsparcia

W ramach naboru dostepne
sa trzy obszary: budowa bio-
gazowni rolniczej, inwestycje
W energie stoneczna oraz po-
prawa efektywnosci energe-
tycznej budynkéw.

Obszar A obejmuje budowe
biogazowni rolniczej. To roz-
wigzanie szczegdlnie interesu-
jace dla gospodarstw prowa-
dzacych produkcije zwierzeca.
Obszar B dotyczy wykorzy-
stania energii stoneczne;j.
Wsparcie obejmuje m.in. insta-
lacje fotowoltaiczne o mocy
do 50 kW wraz z magazynami
energii elektrycznej, instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny energii
cieplnej, pompy ciepta oraz sy-
stemy zarzadzania energia.
Obszar C skierowany jest

do gospodarstw, ktére chca
ograniczy¢ zuzycie energii

w budynkach. Pomoc mozna
przeznaczy¢ m.in. na docieple-
nie Scian, dachéw i stropdw,
wymiane okien, drzwi i bram,
oswietlenie LED, odzysk ciepta
oraz systemy monitorowania

i zarzadzania energia.

Do 1,5 min zt nabiogazownie
Najwyzsze wsparcie przewi-
dziano na budowe biogazow-
ni rolniczej. Mozna otrzymac
do 1,5 min zt przy poziomie
pomocy do 65 proc. kosztéw
kwalifikowalnych.

Inwestycje trzeba jednak przy-
gotowac wczesniej. Budowa
biogazowni moze wymagac
zgtoszenia robot budowlanych

Xy

Rosnace koszty
energii sprawiaja,
ze inwestycje
w OZE oznaczaja
dla gospodarstw nizsze
rachunki i wieksza
niezaleznos¢.

lub pozwolenia na budowe,
dlatego formalnosci warto roz-
pocza¢ z wyprzedzeniem.

Fotowoltaikaz magazynem
energii elektrycznej

W najnowszym naborze obo-
wigzuja nowe wytyczne wpro-
wadzone w lipcu. Najistotniej-
sza zmiana dotyczy sposobu
rozliczania instalacji fotowol-
taicznych i magazyndéw energii
elektrycznej. Zamiast refun-
dacji kosztéw wynikajacych

z faktur wprowadzono koszty
jednostkowe.

Zastosowanie kosztéw jed-
nostkowych upraszcza rozli-
czenia tego rodzaju inwesty-
cji — nie trzeba przedstawia¢
ofert wykonawcéw ani faktur
przy ubieganiu sie o ptatnosc.
Jest jednak wazny warunek:

Pian
r Strategiczny dia
AN o Wpiine)

Palityki
Roinej
na lata 2023-2027

przy zakupie PV magazyn
energii elektrycznej jest obo-
wigzkowy. Jego minimalna
pojemno$¢ musi wynosié
0,5 kWh na kazdy 1 kW mocy
mikroinstalacji PV. Przy mi-
kroinstalacji PV 20 kW po-
trzebny jest wiec magazyn
0 pojemnosci co najmniej
10 kWh.

W obszarze B mozna tak-
ze inwestowac w instalacje
produkujace ciepto z energii
stonecznej, magazyny ener-
gii cieplnej, pompy ciepta

i systemy zarzadzania ener-
giag. Pompa ciepta musi by¢
sprzezona z instalacja PV.
Wysokos$¢ wsparcia na tego
typu inwestycje wynosi

200 tys. zt, a poziom re-
fundaciji to 65 proc. kosz-
téw kwalifikowalnych lub
jednostkowych.

Ograniczanie strat

Czasem wiegksze oszczedno-
$ci daje ograniczenie zuzy-
cia energii niz produkowanie
jej w nadmiarze. Temu stuzy
obszar C.

Na poprawe efektywnosci
energetycznej budynkdéw
mozna otrzymac do

200 tys. zt, przy wsparciu

do 65 proc. kosztéw kwalifi-
kowalnych. Pomoc obejmu-
je m.in. termomodernizacje
budynkoéw, odzysk ciepta,
oswietlenie LED oraz systemy
monitorowania energii. Moz-
liwy jest takze zakup kottow
na biomase, z wytgczeniem
kottéw do spalania stomy.
Wsparcie dotyczy budynkéw
wykorzystywanych do pro-
dukcji rolnej, m.in. budyn-
kéw inwentarskich, chtodni,
szklarni, pieczarkarni, maga-
zynoéw i przechowalni.
Warunkiem jest zmniejsze-
nie w kazdym objetym inwe-
stycja budynku wskaznika
zapotrzebowania na energie
koncowa (EK) i pierwotna
(EP) o co najmniej 30 proc.
(kazdy).

taczenie inwestycji

Rolnik moze skorzystac ze
wsparcia w ramach wiecej
niz jednego obszaru. Obo-
wigzuja jednak limity tacznej
pomocy. Przy potaczeniu
obszaréw A i B limit wynosi
15minzt AiC-17min zt;
BiC -400 tys. zt; obszary
A,BiC-17minzt

2D ARIMR

Agencja Restrukturyzacji i Medernizacji Rolnictwa
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Pozwala to planowa¢ moder-
nizacje gospodarstwa eta-
pami. Np. rozpocza¢ od fo-
towoltaiki z magazynem,
nastepnie poprawic¢ efektyw-
nos¢ energetyczng budyn-
kéw, a pézniej zainwestowacd
w biogazownie.

Istotne przygotowanie
Nabor potrwa od 5 pazdzier-
nika do 3 listopada 2026 .
Whnioskodawca musi m.in.
posiada¢ numer EP, spetni¢
warunki dotyczace prowa-
dzenia dziatalnosci rolniczej
oraz odby¢ szkolenie z efek-
tywnosci energetycznej go-
spodarstwa. Szkolenie po-
winno by¢ ukonczone nie
wczeéniej niz 24 miesiace
przed ztozeniem wniosku

0 przyznanie pomocy. Moz-
liwe jest takze zobowiazanie
sie do odbycia go w pdézniej-
szym terminie, ale nie pdzniej
niz do dnia ztozenia wniosku
o ptatnosc.

Inwestycji nie wolno rozpo-
cza¢ przed ztozeniem wnio-
sku o przyznanie pomocy.

W przypadku przedsiewzie¢
wymagajacych dokumentacji
budowlanej formalnosci trze-

Dofinansowane przez
Unie Europejska

0011568203

ba wiec zatatwi¢ odpowiednio
wczesnie.

Nalezy réwniez sprawdzic¢
stan budynkéw. W obszarach
B i C pomoc nie zostanie wy-
ptacona, jesli inwestycja zo-
stata zrealizowana w budyn-
ku, ktérego pokrycie dachowe
zawiera azbest. Przy plano-
waniu paneli na eternicie
trzeba wiec uwzglednié réw-
niez wymiane tego pokrycia,
ktérego koszt nie jest objety
dofinansowaniem.

Tyle punktow

O kolejnosci przyznawania
wsparcia decyduje suma
punktéw. Premiowane sa
m.in. gospodarstwa prowa-
dzace produkcije zwierzeca,
ekologiczna lub integrowa-
na. Dodatkowe punkty moga
otrzymac mtodzi rolnicy oraz
inwestujacy na obszarach
chronionych.

W obszarze A punktowany jest
réwniez udziat nawozéw natu-
ralnych z wtasnego gospodar-
stwa. W obszarze B znaczenie
majg poza powyzszymi m.in.
brak wczeséniejszej pomocy

na zakup PV w ramach wybra-
nych dziatarn PROW 2014-2020
oraz sprawnoé$¢ instalacji. W ob-
szarze C dodatkowo premio-
wane sg m.in. kompleksowa
realizacja inwestycji, likwidacja
zrédet ciepta wykorzystujacych
kopalne paliwa state oraz za-
stosowanie systemu monito-
rowania i zarzadzania energia.
Aby pomoc mogta zostacé przy-
znana, operacja musi uzyskac
€0 najmniej 6 punktow.

W ramach przypomnienia
Najblizszy nabér ARIMR

to szansa nie tylko na dotacje,
lecz takze na ograniczenie
kosztéw produkcji. Maksy-
malnie mozna otrzymacé

1,5 min zt na biogazownie
oraz po 200 tys. zt na energie
stoneczna i poprawe efektyw-
nosci energetycznej. Poziom
wsparcia siega do 65 proc.,

a wnioskodawca moze ubie-
gac sie o zaliczke do 50 proc.
przyznanej pomocy.

Warto juz teraz przeanalizo-
wac zuzycie energii, koszty

i mozliwosci inwestycyjne,
sprawdzi¢ kryteria punkto-
we oraz przygotowac doku-
menty. Dobrze zaplanowana
inwestycja moze przez lata
obnizaé rachunki i zwieksza¢
odpornos¢ gospodarstwa

na zmiany cen energii.

Materiat opracowany przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Instytucja Zarzadzajaca Planem Strategicznym dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Materiat dofinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
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W Juraszu powstal Zaklad Diagnostyki Genetycznej

Matgorzata Pieczynska

W Szpitalu Uniwersyteckim
nr1im. dr. Antoniego Jurasza
w Bydgoszczy otwarto nowy
Zaklad Diagnostyki Genetycz-
nej. Jego utworzenie to wazny
krok w rozwoju nowoczesnej
diagnostyki medycznej oraz
we wzmacnianiu zaplecza
diagnostycznego lecznicy.

Zaklad powstal na bazie Laborato-
rium Genetycznego, funkcjonuja-
cego w strukturach Katedry Gene-
tyki Klinicznej Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy UMK w Toruniu.

Jego dziatalnos¢ koncentruje si¢
na kompleksowej diagnostyce cho-
rob o podiozu genetycznym - za-
rowno wrodzonych, jakinabytych.
W sktad Zaktadu wchodza dwie wy-
specjalizowane pracownie: Pracow-
nia Cytogenetyczna oraz Pracow-
nia Molekularna.

Szerokie spektrum metod
genetycznych

- Polaczenie obu obszarow diagno-
styki, czyli diagnostyki cytogene-

RANKING

tycznej 1 molekularnej pozwoli
nawykorzystanie szerokiego spek-
trum metod genetycznych i dobor
odpowiedniego postepowania dia-
gnostycznego do potrzeb pacjenta -
podkresla dr n. med. Aneta Bak, kie-
rownik Zaktadu Diagnostyki Gene-
tyczne;.

Jak informuje szpital Jurasza,
dziatalnosc Pracowni Molekularnej
obejmuje diagnostyke chorob rzad-
kich, w tym wrodzonych zaburzen
tkankitacznej, a takze diagnostyke
wariantow patogennych genow
zwiazanychzwrodzong oraznabyta
predyspozycja do rozwoju nowo-
tworow.

- W zaleznosci od rodzaju cho-
roby oraz charakteru poszukiwanej
zmiany wykorzystywane beda roz-
norodne techniki biologii moleku-
larnej-mowidrn. med. Aneta Bak.

Szeroki zakres metod pozwoli
na prowadzenie zaréwno ukierun-
kowanej diagnostyki konkretnych
zmian genetycznych, jak i bardziej
zlozonych analiz obejmujacych
kilka/kilkadziesigt genow jednocze-
$nie. Ma to szczegolne znaczenie
wdiagnostyce chorob rzadkich, kto-
rych rozpoznanie czesto wymaga

FOT. SZPITAL JURASZA

Zak{ad Diagnostyki Genetycznej to dwie wyspecjalizowane pracownie

zastosowania zaawansowanych
iuzupeiajacych si¢ metod.

W Pracowni Cytogenetycznej
wykonywane sg natomiast badania
obejmujace analize kariotypu wro-
dzonego i nabytego, z wykorzysta-
niem metod cytogenetyki klasycz-
nej oraz cytogenetyki molekularnej.
Metody te znajdujg zastosowanie,
m.in., wdiagnostyce rzadkich cho-
rob genetycznych niepowodzen
prokreacji oraz w ocenie nosiciel-
stwa aberracji chromosomowych.
Istotnym obszarem dzialalnosci
Pracowni bedzie rowniez diagno-

styka genetyczna chorob nowotwo-
rowych. Badania cytogenetyczne
majg znaczenie w rozpoznawaniu,
monitorowaniu przebiegu oraz
wspomaganiu procesu leczenia no-
wotworow uktadu krwiotworczego.

Specijalistyczna diagnostyka
Wazne miejsce w dziatalnosci Za-
ktadu Diagnostyki Genetycznej
zajmie diagnostyka wybranych
rzadkich chorob genetycznych. Jak
podkresla szpital Jurasza, Zaktad
jest wiodgcym osrodkiem diagno-
stycznym zespotu Ehlersa-Danlosa

- grupy choréb uwarunkowanych
genetycznie, zwigzanych, m.in.,
znieprawidlowosciami tkankitacz-
nej. Doswiadczenie zespotu dia-
gnostycznego w tym zakresie sta-
nowi istotny element dziatalnosci
nowej jednostki.

Zaklad jest rowniez jedynym
w Polsce rekomendowanym osrod-
kiem diagnostyki anemii Fanco-
niego, czyli wrodzonego zespotu
niewydolnosci szpiku.

W ramach tej diagnostyki wyko-
nywany jest, m.in., test famliwosci
chromosomoéw z zastosowaniem
mitomycyny C, pozwalajacy
naoceng charakterystycznej niesta-
bilnosci chromosomowe;j.

- W przypadkach wymagaja-
cych pog%gblone] diagnostyki wy-
konywane jest rowniez badanie fi-
broblastow skory w kierunku mo-
zaicyzmu somatycznego - mowidr
n. med. Aneta Bak. - Dostep
dotego typu specjalistycznych ba-
dan ma szczegolne znaczenie
w diagnostyce pacjentow, u kto-
rych standardowa analiza mate-
rialu genetycznego moze nie by¢
wystarczajgca do potwierdzenia
r0zpoznania.o©®

Ekologiczna gmina. Ile odpadow segreguje? Jak utrzymuje zielen?

Agnieszka Romanowicz

Ruszamy z Il edycja rankingu
Ekologiczna Gmina. Spraw-
dzamy, ktore samorzadywre-
gionie dbaja o sSrodowiskoina-
gradzamy najlepsze. Partnera-
mimerytorycznymi zestawie-
niasg Wolewodzkl Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Toruniu

oraz Urzad Statystyczny w Byd-

gOSZCZy.

Ekologiczna Gmina to ranking sa-
morzadow dbajgcych o ochrone
srodowiska, co przeklada sie nado-
bro mieszkancow. Publikujemy go
na tamach ,,Gazety Pomorskiej )
,,Expressu Bydgoskiego” i ,,Nowo-
$ci Dziennika Torunskiego” orazna
portalach internetowych tych trzech

.
tytutow.
AUTOREKLAMA

ORGANIZATOR

o NOWOSCI

EXPRESS y
BYDGOSKI @
GAZETA

POMORSKA ' paprNeRzZY

PARTNER STRATEGICZNY

Wojewddzki Fundusz Ochrony S$rodowiska

Jednym z kryteriow jest poziom segregaciji odpadow w gmlnach

W oparciu o dane Urzedu Staty-
stycznego w Bydgoszczy i Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnejw To-
runiu, powstajg rankingi, ktore po-

~ 3 r 3 ey . '
i Gospodarki Wodnej w Toruniu

D HoLcIM

tesla

electrorecycling

PARTNER GLOWNY

kazuja proekologiczne inicjatywy
1dziatania samorzadow.

Laureaci sa wybierani w pieciu
kategoriach:
® Do 5 tys. mieszkancow

, | KUJAWSKO-POMORSKI !
7 | URZAD WOJEWODZKI 1l
W BYDGOSZCZY |

©

SWIMER"

ZNIN

°® 20

FOT. ARCHIWUM

UNTER - VAX

©® Od 5tys. do10 tys. mieszkanicow
® Od 10tys. do 15 tys. mieszkancow
® Od 15tys. do 50 tys. mieszkancow
@ Powyzej 50 tys. mieszkancow

Najwazniejsze wskazniki

W tym roku pod uwage beda brane
nastepujace wskazniki:

@ Zuzycie wody na potrzeby gospo-
darstw domowych

@ Zmieszane odpady komunalne
zebrane w ciggu roku ogotem

® Odpady zebrane selektywnie
w relagji do ogotu odpadow komu-
nalnych

® Odsetek ludnosci korzystajacej
z sieci kanalizacyjnej lub oczysz-
czalni

® Udziat sciekdw komunalnych
oczyszczanych w sciekach komu-
nalnych odprowadzanych

@ Powierzchnia gminnych terenow
zieleni

PARTNERZY MERYTORYCZNI

Samarzgd Wojewddriwe
Kaugawnkn-Pomorkiegn

Lo mmhm

KUJAWY
POMORIE

Maruralek Wolewddstws

KAPRAL-EARO

@ Udziat powierzchni terenow zie-
leni w powierzchni ogotem

@ Utrzymanie zieleni w miastach
igminach

® Ochrona powietrza atmosferycz-
negoiklimatu

® Moc zainstalowana odnawial-
nych zrodet energii

@ Liczba zakonczonych inwestycji
zprogramu ,,Czyste powietrze”.

Galaznagrodami

Zwienczeniem tegorocznego ran-
kingu Ekologiczna Gmina bedzie
gala, podczas ktorej oglosimy wy-
niki i wreczymy wyrdznienia. Od-
bedzie si¢ ona 27 pazdziernika w sali
konferencyjnej Urzedu Wojewodz-
kiegow Bydgoszczy.

Partnerem merytorycznym wy-
darzenia jest Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Kujawsko-Pomor-
skiego. ©®

0111590464

Urzad Statystyczny
w Bydgoszczy

-l2026 lllll -
moft vl
=
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Akcja specjalna Kujawsko-Pomorska Gesina na $w. Marcina 1155798901

DO UDZIALU W KONKURSIE ZAPRASZA MARSZALEK WOJEWODZTWA PIOTR CALBECKI

KONKURS

z gesinga W roli gtodwnej

Masz smykatke

do gotowania?

Lubisz eksperymentowac
w kuchni? Chcesz
fantastycznie spedzi¢
czas z bliska osoba?

Wez udziat w konkursie
i zgarnij dwuosobowe
zaproszenie

NA WARSZTATY
KULINARNE

Z ROBERTEM
MAKLOWICZEM.

Co roku w ramach akgji
»Kujawsko-Pomorska Gesina

na swietego Marcina”

wspolnie z Urzedem Marszatkowskim
w Toruniu organizujemy konkurs,
ktérego celem jest odkrywanie

na nowo gesiny, promowanie
regionalnych produktéw

oraz wspdlnego biesiadowania.

Jezeli to brzmi jak co$
w sam raz dla Ciebie,
koniecznie dotacz do naszej zabawy.

NA TWOJE ZGLOSZENIE
CZEKAMY
do 18 pazdziernika!

Szczegoty, regulamin
i formularz zgtoszeniowy
znajdziesz na stronie:

expressbydgoski.pl/gesina

S

CO NA CIEBIE CZEKA?

Dwuosobowe zaproszenie
na warsztaty kulinarne
z Robertem Maktowiczem.

KIEDY?

Warsztaty odbed3 sie
9 listopada 2026 r. w Toruniu.
Ich tematem gtéwnym
bedzie gesina.

A4

JAKWZIAC UDZIAE?

Napisz w jedenastu stowach,
dlaczego to wtasnie Ty
powinnas lub powinienes
wzig¢ udziat w warsztatach.

Pamietaj - jednym z tych stow
musi by¢ ,,GESINA”".

oY

KU]AWSKO -POMORSKA

ESINA

NA SWIETEGO MARCINA

KUJAWY
POMORZE

Bardzo sie ciesze,
Ze juz drugi raz
moge dotgczy¢

do akgji
»Kujawsko-Pomorska
Gesina na Swietego
Marcina’.

Z tej okazji

mam dla Was
niespodzianke.

Tym razem
zwiekszylismy
liczbe warsztatow,
wiec do wygrania
jest az czternascie
podwdjnych
zaproszen.

ROBERT MAKLOWICZ

dziennikarz, youtuber,
autor ksiazek i programow
telewizyjnych o tematyce
kulinarnej, kulturowej
oraz historycznej

Konkurs odbywa sie w ramach akcji
,KUJAWSKO-POMORSKA GESINA NA SW. MARCINA”,
ktoérej organizatorem jest samorzad

wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.

ORGANIZATOR KONKURSU: POLSKA PRESS SP. Z O.0.

Partnerem i Mecenasem wydarzenia
jest Samorzad Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego

«o® 2026 ROKIEM
#"NSZZ SOLIDARNOSC RI
1 BYDGOSKIEGO MARCA 1981

< Urzad Marszatkowski
‘ ‘ Wojewddztwa
\ | Kujawsko-Pomorskiego
NN " wToruniu

Rzeczpospolita

- Polska

/d'-‘
.. E;gzzlgm‘ KUJAWY
POMORZE
], ptis

Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza

Dofinansowane przez
Unie Europejska

¥x, Samorzad Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego
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Rozpoczyna si¢
festiwal Bydgoskie
Dni Projektowe 2026

Pawet Kaniak

W piatek rozpoczynaja
si¢ Bydgoskie Dni Pro-
jektowe 2026. Festiwal
potrwatrzydni-od 9
do11pazdziernika.

Oficjalne otwarcie Bydgoskich
Dni Projektowych 2026 pod
hastem ,,Na skraju” zaplano-
wano 9 pazdziernika o godz.
1630wholuMlynoéw Rothera.
Odrazupo inauguracjiodbe-
dzie si¢ spotkanie zatytutowane
,,Bydgoszcz centrum/peryfe-
ria”, ktore poprowadzi Bogna
vanquowska, kuratorka Byd-
goskich Dni Projektowych. Go-
$¢mi spotkania beda prof.
dr hab. Dariusz Markowski,
dr Artur Jerzy Filip oraz Blazej
Bembnista.

Jeszcze tego samego dnia
bedzie mozna wzia¢ udziat
w spacerze z Michatem Taba-
czynskim - autorem ksiazki o
Bydgoszczy ,,Kieszonkowa
metropolia”, zaktdrg otrzymat
nominacj¢ do Nagrody Lite-
rackiej Nike. Spacer odbedzie
sie w godzinach 18.30-19.45.
Miejsce zbiorki: punktinfow
Mtynach Rothera. Ceny bile-
tow: ulgowy 12zt normalny 15
zk.

Pierwszy dzien festiwaluza-
konczy sie koncertem Mikro-

music Acoustic Trio (Natalia
Grosiak-wokal, Dawid Korba-
czynski-gitara, Robert Szydio-
bas). Koncert rozpocznie si¢ o
20.001potrwado21.15. Gdzie?
W Sali Mitynskiej, naIpietrzew
Mtynach Rothera. Bilety w ce-
nie: 48 zk normalny 60zt

Eacznie 12 wydarzen zapla-
nowano drugiego dnia (so-
bota, 10 pazdziernika). Wsrod
nich migdzy innymi:warsztaty
dlamlodziezy z pisania auto-
matycznego (zapisy: mailowo
urbanlab@um.bydgoszcz.pl
lub telefonicznie 785 704 255);
debate ,,Mito$¢ bez adresu”
o kryzysie bezdomnosci,
zudziatem Julii Wygnanskiej
i ksiedza Stanistawa Bara
(wstepwolny).

Ostatnidzien festiwalu (nie-
dziela, 11 pazdziernika) to 11
wydarzen, migdzy innymi: po-
kaz filmu ,,Wszystkie nasze
strachy” wrezyserii Eukasza
Rondunda i Eukasza Gutta
(obowiazuja zapisy); warsztaty
familijne ,,Dla kogo jest mia-
sto?” - uczestnikami zajeé
moga by¢ dzieci wwieku 7-12
lat z opiekunami. Cena: 20 zl,
bilet dladzieckajestjednocze-
$nie wejsciowka dla opiekuna.

Szczegotowy program festi-
walu i informacja o biletach
nastronie Bydgoskich Dni Pro-
jektowych. ©®

AKCJA SPOLECZNA W FORDONIE

OCHRONA ZDROWIA

Rodzimy w Klinicznym. Jest
nowa przestrzen dla rodzin

Adam Szczesniak

W czwartek w Szpitalu
Klinicznym Politechniki
Bydgoskiej przy ul. Szpi-
talnej 19 otwarto nowa
przestrzenrodzinna
w czesci polozniczej
placowki. - Zapraszamy
przyszte mamy dona-
szego szpitala, gdzie
moga przezy¢ wspollnie
zrodzinatenjeden
znajwazniejszych mo-
mentow w zyciu - zache-
cala dyrektor Monika
Kasprzyk.

Dzigki wspotpracy z Funda-
¢ja Dr Clown oraz firma FRo-
STA powstaty: nowa kuchnia
dlapacjentek, specjalne miej-
sce do spotkan i spozywania
positkow z bliskimi oraz po-
kdj rodzinny dla mamy, taty
1 nowonarodzonego ma-
luszka. Wszystko zostato wy-
posazone nowoczesnie: nie
brakuje sprzetow AGD, zaba-
wek, wygodnych kanap i fo-
teli oraz stonowanej kolory-
styki.

Uroczystego otwarcia do-
konali Monika Kasprzyk, dy-
rektor szpitala, Beata Kotlew-
ska z Fundacji Dr Clown, Ju-
lia Lemska z firmy FRoSTA,
Marek Adamski, rektor PBS

-

Wszystko zostato wyposazone nowoczesnie: nie brakuje sprzetow AGD, zabawek,
wygodnych kanap i foteli oraz stonowanej kolorystyki

1Szymon Rdzanski, prorektor
irzecznik uczelni.

- Projekt powstawat blisko
rok, a od poczgtku przyswie-
calnam cel, aby kobiety mo-
gty unas rodzi¢ w poczuciu
bezpieczenstwa iw obecno-
$cinajblizszej rodziny. Naro-
dziny dziecka to jeden z naj-
wazniejszych momentow
wzyciu, stad cheielismy, aby
byta wnaszej placowce prze-
strzen, gdzie rodzina bedzie
mogla spedzi¢ ten czas ra-
zem, takze w pierwszych
chwilach po narodzinach.
Wielkie podzigkowania kie-
ruje do Fundacji Dr Clown
ifirmy FRoSTA oraz pracow-

nikow naszego szpitala,
dzieki ktorym udato sie ten
plan zrealizowac - opowia-
data Monika Kasprzyk.

- Staralismy si¢ wspolnie,
aby byto przytulnie, wygod-
nie, bezpiecznie. Jest pickna
kuchnia z nowoczesnym
sprzetem AGD, gdzie mozna
przygotowac positki, miejsce,
gdzie mozna spedzi¢ wspol-
nie czas oraz pokoj rodzinny
zldzkiem dla mamy, ale takze
miejscem do spania dla taty,
wygodnym fotelem, czy ka-
cikiem zabaw dla starszego
rodzenstwa - zapraszata
na pokaz Beata Kotlewska
z Fundacji Dr Clown, ktora

juz od 27 lat niesie usmiech
dzieciom, ale ze Szpitalem
Klinicznym PBS wspdtpra-
cuje poraz pierwszy.

- Jak w hasle firmy FRo-
STA: ,,Przestrzer’l jestprosta,
ale ze smakiem”. Nic dodac,
nic ujac. Cieszg si¢, ze po-
wstaja takie inicjatywy, dzigki
temu nasz szpital jest coraz
bardziej przyjazny pacjentom
- podsumowat rektor Marek
Adamski.

Nowe miejsce na Od-
dziale Klinicznym Potoznic-
twa, PerinatologiiiGinekolo-
gii czeka na pierwsza rodzine,
ktora zniego skorzysta.
©®

Zniszczony napis na Gorze Szybownikow znowu biaty!

Adam Szczesniak

Po szokuioburzeniu
mieszkancow Fordonu,
kiedy okazalo si¢, ze
wandale zdewastowali
znane w okolicy miejsce
pamiecina Gorze Szy-
bownikow, przyszedt
czas naprawi¢ szkody.
Sprawy wzialw swoje
rece szefrady osiedla Jan
Kwiaton. Zalatwil farbe,
pedzleizwolalludzi.

O sprawie pisalismy w ubie-
glym tygodniu. Ktos przema-
lowal napis ,,Fordon” na Go-
rze Szybownikow na niebie-
sko-czarno. Te nowe ,,bary
klubowe” zamiast wywota¢
zachwyt u mieszkancow
dzielnicy, wywotaty oburze-
nieizlos¢. Sprawa zajat si¢ Jan
Kwiaton, przewodniczacy

Rady Osiedla Nowy Fordon.
To on wpadt na pomysl, by
przywrdcic kolor biaty napi-
sowi mieszczacemu si¢
pod stynnymi fordonskimi
»mewkami” widocznymina
wzgorzu. Ina pomysle sie nie
skonczyto.

- Nie mialem, powiem
szczerze, wielkiej nadziei, ze
uda sie co$ zatatwic, dlatego
bytem bardzo pozytywnie za-
skoczony, kiedy w sklepie Le-
roy Merlinustyszalem, ze mar-
ketzasponsoruje farbe doprze-
malowanialiter na Gorze Szy-
bownikow - mowi Kwiaton.

W ten sposob w pigtek 2
pazdziernikarozpoczela sie ak-
cjaspotecznaw Fordonie. Byly
pedzle, byto 20 litrow bialej
farby, potrzeba bylto tylko rak
dopracy. Kwiaton poszedtsam
nawzgorze, ale wkrotce dota-
czyto do niego kilka osob

W akcji odmalowywania udziat wzieto udziat kilku
sympatykow rady osiedla i mieszkancow Fordonu

zkregurady osiedla, spotecz-
nikéwiokolicznych mieszkan-
COW.

Przyszta Sylwia Bartczak,
szefowa dzialajgcej na rzecz
osobw bezdomnosci fundacji
Chlebek TwarozekiKielbasa,
pojawito si¢ kilka osob miesz-
kajacych w poblizu - w malo-
waniupomagaty nawet dzieci.

Byt rowniez cztonek Rady
Osiedla Nowy Fordon, Blazej
Bembnista.

- Pomalowalismy napis
nabiato, ale zdaje sobie sprawe,
ze to tylko dziatanie dorazne.
Problem wtym, ze ludzie, kto-
rzy dopuscili si¢ wezesniej de-
wastacji, uzylifarby adhezyjnej,
ktorazwigzata sie mocnozpod-
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tozem, wnikneta w porowata
strukture betonowych liter.
Przeztobialafarbamozezcza-
sem tuszcezy¢ sie i odpadag,
wiec docelowo trzeba bedzie
pewnie sprobowac usungé
barwnikpod spodemuzywajac
agregatu do piaskowania -
mowi Kwiatorl. - Bedg staratsig
zainteresowac miasto, by prze-
prowadzonokompleksowyre-
mont.

Przypomnijmy, Ze sprawa
wezesniejszej dewastacji zo-
stata zgloszona policji.

- Przyjelismy zawiadomie-
nie dotyczace zniszczenia mie-
nia na Gorze Szybownikow -
mowimt. asp. Jakub Skrzypek
zzespotukomunikacjispotecz-
nej Komendy Miejskiej Policji
w Bydgoszczy. - Prowadzone
jest postepowanie w kierunku
art. 63akodeksuwykroczen.

W paragrafie 1. wymienio-
nego przepisu czytamy: ,,Kto
umieszcza w miejscu publicz-
nym ogloszenie, plakat, afisz,

apel, ulotke, napislub rysunek
bez zgody zarzadzajacego
tym miejscem, podlega karze
ograniczenia wolnosci albo
grzywny”.

Miejsce, naktorymdopusz-
czono si¢ aktu wandalizmu,
jesthistorycznie wazne dla For-
donuicatej Bydgoszczy. Zwia-
zane jestzdzialalnoscig szkoty
szybowcowejw Fordonie wla-
tach 1933-1963. Gora do tej
dziatalno$ci nadawata sie ide-
alnie, z uwagi na réznice po-
miedzy szczytemwzniesienia
a podnozem, wynoszaca 54
metry. Naszczycie znajdowato
sie ladowisko, zlokalizowane
tezbytyhangarynaszybowce.
Przez30lat dziatania placowka
wyksztalcita niemal 6 tysigcy
pilotow szybowcowych. Napis
»Fordon”1 kamienne symbole
trzech mew pochodzg z lat
miedzywojennych. Dzisiaj to
jedno zulubionych miejsc re-
kreacji odwiedzanych przez
mieszkancow Fordonu. ©®

FOT. ADAM SZCZESNIAK
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O TYM SIE MOWI

- Rozmawiamy z uczniami o bezpieczenstwie -
zapewnia Grazyna Dziedzic, kurator oswiaty

Pawet Kaniak

Po serii przeprowadzonych
lub niedosztych aktow prze-
mocy w szkotach, zapytalem
Kuratorium Oswiaty w Byd-
goszczy o to, jakie dzialania sg
podejmowane w kujawsko-
pomorskich szkotach w celu
przeciwdzialania niebez-

piecznym sytuacjom.

- Dzieci ze wszystkich klas szkoty
w Ksiazkach sg objete pomocg
psychologiczno-pedagogiczna.
Do ich rodzicow zostal wystany
specjalny list przez e-dziennik,
zeby mieli poczucie bezpieczen-
stwa. Kazda osoba w tej szkole,
tacznie z nauczycielami, bedzie
miata zapewnione dodatkowe
wsparcie psychologiczne, jesli be-
dzie tego potrzebowac. W Ksiaz-
kach odbyta si¢ tez specjalnarada
pedagogiczna, wychowawcy klas
wiedzg, wjaki sposob postepowac
z mtodzieza - mowi kurator Gra-
zyna Dziedzic.

Al

FOT. GOOGLE MAPS

Szkota w Ksigzkach. To tutaj atak planowa{ 13-letni uczen

Nie wzbudza¢ paniki

Kujawsko-pomorska kurator
oswiaty dodaje, ze do innych szkot
w regionie podobna koresponden-
cjado rodzicow nie jest wysytana,
aby wzbudzac powszechnej paniki.
Ale wszedzie wzmacniana jest
opieka psychologiczno-pedago-
giczna. Na tzw. godzinach wycho-
wawczych, a takze na lekcjach je-

zyka polskiego, omawiana jest
z uczniami tematyka zwigzana
z bezpieczenstwem. - Nauczyciele
mowig uczniom o tym, Ze trzeba
by¢ czujnym, o tym ze hejt szkodzi.
Zuczniami przeprowadzane s roz-
mowy o przeciwdziataniu hejtowi -
informuje Grazyna Dziedzic.
Zalecone przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej godziny wy-

chowawcze poswiecone tematyce
bezpieczenstwaiodpornoscinaroz-
nego rodzaju fakenewsy czy zagro-
zenia, odbywaja sie wkazdej szkole
raz w miesigcu juz od poczgtku
wrzesnia. Grazyna Dziedzic dodaje,
ze teraz takie rozmowy z uczniami
podczas zajec szkolnych sg wzmo-
zone.

Wiecej patroli przy szkotach
w catymregionie
Premier Donald Tusk zwotat czwar-
tekpilne spotkanie zudziatem mini-
strow odpowiedzialnych za bezpie-
czenstwo, edukacje, zdrowieicyfry-
zacje orazszefa policjiikoordynatora
shuzb specjalnych. Toreakcja rzadu
na ataki, do ktorych doszto w szko-
tach. Portal tvn24.pl informuje, ze
szef rzadu ,,zwrdcit si¢ do komen-
danta gléwnego policji owydanie de-
cyzji, aby policja w ramach rutyno-
wego patrolu raz dziennie pojawiata
sie w szkole. To reakcja na ostatnie
akty przemocy”.

Czy policjanci beda codziennie
patrolowac szkoty w Kujawsko-Po-

morskiem? Jak to bedzie wygladato?
O to zapytalem mt. insp. Monike
Chlebicz, rzeczniczke prasowa Ko-
mendanta Wojewodzkiego Policji
w Bydgoszczy.

- Takze donaszej komendy trafity
juz polecenia Komendanta Gtow-
nego Policji. Zostaty przekazane
do jednostek miejskich i powiato-
wych - potwierdza mt. insp. Monika
Chlebicz, rzeczniczka prasowa KWP
w Bydgoszczy. - Stuzba patrolowa
w okolicach szkot zostanie wzmoc-
niona. W ramach biezacej wspot-
pracy, tam gdzie bedzie taka ko-
niecznos¢, bedziemy wchodzi¢
takze do szkoly. Tam, gdzie dyrek-
torzy placowek beda sobie tego zy-
czy¢. Patroli mozna spodziewac si¢
w okolicach szkot. Beda to patrole
zmotoryzowane i piesze. Moga to
by¢ patrole umundurowane, ale be-
dziemy tez korzystac z policjantow
nieumundurowanych. Wszystko
wtrosce 0 bezpieczenstwo uczniow,
nauczycieli, pracownikow szkot,
atakze rodzicow.
©®
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PIENIADZE

Kierowcy ptaca coraz wigcej za ubezpieczenie OC.
Bydgoszcz wysoko na liscie drogich miast

Agnieszka Domka-Rybka

Szes¢ miast wojewodzkich
wkrajuprzekroczylosrednig
800zlzaubezpieczenie OCsa-
mochodu-natejlisciejesttez
Bydgoszcz. Mamyréwniez dru-
giwkraju, po Bialymstoku, naj-
wiekszy miesieczny wzrost
skladki:z710do802zL

-Samochody sg coraz drozsze, wigc
od dawna rosna tez koszty likwida-
¢jiszkod, napraw pojazdow, drozeja
czesciiauta, to nic dziwnego, ze row-
niez OC idzie w gore - komentuje
Przemystaw Koselski, wtasciciel
Agencji Ubezpieczeniowej Aseku-
racjaw Bydgoszczy. Broker komen-
tuje: - Uwazam jednak, ze te pod-
wyzki powinny sie zacza¢juz pieclat
temu. Jakims cudem dtugo ich nie
byto, potem zaczat si¢ trend wzro-
stowy, ale to weiaz bylo za mato.

Takrosty ceny ubezpieczenia
OC pojazdow - kwoty

We wrzesniukierowey placiliza OC
przecietnie 653 zt, czyli 029 zt (4,6
proc.) wiecej nizw sierpniu, gdy me-
diana najtanszych ofert wynosita
6242k Jeszcze wlipcuspadtado 621
z}, najnizszego poziomu od marca
2024 roku. W ciggu dwoch miesiecy
cena wzrosta wiec 0 32 zt. Tak duzej
zmiany z miesigca na miesiac nie
byto od marca 2024 roku, kiedy me-
diana podskoczytaz 580 do 613 zt.

WRACAMY DO TEMATU

mmm

miast wojewodzkich

Wrzesniowy wynik to najwyzszy
poziomod listopada2025roku (656 Z1).

W pierwszych pieciu miesigcach
tegorokumediana wahata sie miedzy
6412652z aod czerwca dosierpnia
spadia doprzedziatu 621-629 zL.

Wrzesien przerwal ten spadkowy
trend. OC pozostaje jednak wyraz-
nie tansze nizw szczycie zmaja2025
roku, gdy mediana siegneta 711zt

W poréwnaniu rok do roku roz-
nica wynosi 7 zt (1,1 proc.), gdyz we
wrzesniu 2025 roku mediana wyno-
sita 660zt

- Przezkilka miesiecy kierowcyko-
1zystalizrelatywnie niskich cen, ajed-
noczesnie dane branzowe wskazy-

-

= L e ks Rk =t " e - =l A R L h, W
W kraju ubezpieczenie OC kosztuje 653 zt, a w Bydgoszczy 802 zt. Jest w niechlubnej czotéwce drogich

watly na rosngce koszty szkod - ko-
mentuje Stefania Stuglik, ekspertka
Rankomat.pl. - Wedlug Polskiej Izby
Ubezpieczen w pierwszym potroczu
2026 roku odszkodowania z OC ko-
munikacyjnego rosty szybciej niz
sktadka, a srednia warto$¢ szkody
przekroczyta12 tys.zt Nakoniecznos¢
monitorowania wynikéw wubezpie-
czeniach komunikacyjnych zwracata
uwage rowniez KNF. Wrzesniowy
wzrost cen moze byc odpowiedzia
nate sytuacje, ale pojednymmiesiacu
trudnojeszcze oceni¢, czy to poczg-
tek trwatej zmiany.

Tonajdrozsze i najtansze dla kie-
rowcow miasta wojewodzkie

p "B

Najdrozszym miastem woje-
wodzkim byl we wrzesniu Gdansk,
gdzie mediana najtanszych ofert
OC wyniosta 877 z}. Najtaniej wy-
szto w Opolu (639 z}), czyli 0 41 zt
wigcej niz w sierpniu.

Na liscie miastz OC powyzej 800
zkznalazly sic takze:

@ Szczecin (813z4)

@ inasza Bydgoszcz (80271),

@ atuzponizejtej granicy-Warszawa
(7932D).

W sumie granice 800 zt przekro-
czyloszes¢ miastwojewodzkich.

Najwickszy miesieczny wzrostod-
notowano w Biatymstoku, gdzie me-
diana skoczyta z 623 do 725 z, czyli

FOT. ARKADIUSZ GOLA

0102 zk. Mocno podrozato tezw Byd-
goszczy-z710d08027t (0927).

Odszkodowania
iswiadczeniazOCrosty
szybciejnizskiadka...
Wrzesniowy wzrost cen OC trzeba
zestawic z sytuacja ubezpieczycieli.
Dane po pierwszym polroczu 2026
roku pokazujg, ze rynek komunika-
cyjny nadal dziata pod presja kosz-
tow. Odszkodowania i sSwiadczenia
z OC komunikacyjnego rosty szyb-
ciej niz sktadka, a srednia wysokos¢
szkody z OC wzrosta do 12,2 tys. zt.
Rentownos¢ tej linii biznesowej po-
zostaje niewielka.

Dlakierowcow oznaczato, ze okres
bardzo niskich cen mogt by¢ trudny
doutrzymania. Ubezpieczyciele mu-
szg brac pod uwage nie tylko konku-
rencje cenowy, ale tez realne koszty
napraw, wartos¢ wyplatirentownos¢
portfela. Jeslikoszty szkod rosna szyb-
ciejnizskladka, presjana korekte cen
staje sie coraz wigksza.

Nie oznacza to jednak, ze kazdy
kierowca automatycznie zaptaciduzo
wiecej. Wrzesniowe dane pokazujg
bardzoduze roznice miedzy miastami
iwojewodztwami - siegajgce odpo-
wiednio 2381186 zk. Dlatego nawet
przy rosnacej medianie krajowej po-
rownanie ofert moze przynies¢ wy-
razng oszczednosé, szczegolnie
wmiastach, wktorych ceny przekra-
czaja800zk czylim.in.wBydgoszczy.
©®

Trwa analiza nagran ws. prokuratora zatrzymanego za prowadzenie po alkoholu

Maciej Czerniak

Material zabezpieczony

w sklepie w Biatych Blotach
iwnajblizszej okolicy maby¢
kluczowy dla ustalen w spra-
wie zatrzymanego bydgoskie-
goprokuratora. Trwa analiza
nagran. Sledczy uslyszat za-
rzutijestzawieszony w
wykonywaniu obowigzkow.

Wracamy do sprawy zatrzymanego
na poczatku wrzesnia prokuratora
Dominika M., ktoremu przedsta-
wiono zarzut prowadzenia pojazdu
pod wptywem alkoholu. Sprawe
prowadzi Wydzial Spraw We-
wnetrznych Prokuratury Krajowej.

Analiza nagran

- W postepowaniu trwaja czynno-
$ci dowodowe w tym ogledziny za-
bezpieczonego w sprawie monito-
ringu - mowi prok. Katarzyna Ca-

low-Jaszewska z biura rzecznika pra-
sowego PK.

Material moze okazac si¢ klu-
czowyw sprawie dotyczacej okolicz-
nosci, wjakich dokonano najpierw
ujecia, a potem zatrzymania bydgo-
skiego sledczego. Wezesniej infor-
mowali$my o czynnosciach, ktore
zostaly podjete zaraz po zdarzeniu.

Przypomnijmy, ze Sad Najwyz-
szy uwzglednit wniosek i wyrazit
zgode na pociggnigcie prokuratora
Dominika M. do odpowiedzialno-
scikarnej.

Nocny powrét motocyklem
iujecie wsklepie

Po uzyskaniu zgody prokurator
z Wydziatu Spraw Wewnetrznych
Prokuratury Krajowej przedstawit
M. zarzut prowadzenia w dniu 6
wrzesnia 2026 roku w miejscowo-
sci Biate Blota motocykla w stanie
nietrzezwosci. Chodzi o przestep-
stwozart.178apar.1k.k., zagrozone

karg pozbawienia wolnoscidolat 3.

- Poprzedstawieniu zarzutu pro-
kurator przestuchat Dominika M.
w charakterze podejrzanego. Domi-
nik M. nie przyznat si¢ do popelnie-
nia zarzucanego mu czynu i ztozyt
wyjasnienia - dodaje prok. Calow-
Jaszewska.

Prokurator zastosowal wobec po-
dejrzanego srodek zapobiegawczy
w postaci nakazu powstrzymania
si¢ od prowadzenia pojazdow me-
chanicznych na czas trwania poste-
powania.

Na miejsce przybyli
policjanci zkomisariatu

w Biatych Btotach.
Prébowano zbadaé
mezczyzne alkomatem, ale
- jak informuje prokuratura
- odmowit. Wtedy

doszto do zatrzymania

i przewiezienia do szpitala.

Do tej pory ustalono, ze Domi-
nik M. wracat w nocy ze zlotu mo-
tocyklowego. Zaparkowat pod skle-
pem w Biatych Btotach, a sposob
jego zachowania ,,wzbudzit u oséb
znajdujacych sie w poblizu podej-
rzenie, ze moze on znajdowac si¢
pod wptywem alkoholu”. Te same
osoby zabraly mu kluczyki i we-
zwaly policje.

Zawieszony w czynnosciach
Na miejsce przybyli policjancizko-
misariatuw Biatych Blotach. Probo-
wano zbada¢ mezczyzne alkoma-
tem, ale - jak informuje prokuratura
-odmowit. Wtedy doszlo do zatrzy-
mania, a nastepnie M. zostat prze-
wieziony do szpitala w Bydgoszczy,
gdzie pobrano od niego krew do ba-
dan. Ekspertyza zostata przeprowa-
dzona w Instytucie Genetyki Sado-
wej w Bydgoszczy. Wyniki wskazy-
waly stezenia odpowiednio 1,10,
0,97,10,88 promila alkoholu.

Prokurator nie moze by¢ pocig-
gniety do odpowiedzialnosci karnej
bez zezwolenia sagdu dyscyplinar-
nego, a zatrzymany - bez zgody
przetozonego dyscyplinarnego. Nie
dotyczy to jednak zatrzymania
na goracym uczynku popelnienia
przestepstwa.

- Jezeli wniosek o zezwolenie
na pociagniecie do odpowiedzial-
nosci karnej dotyczy prokuratora
ujetego na gorgcym uczynku prze-
stepstwa prowadzenia pojazdu
W stanie nietrzezwosci i pozostajg-
cego nadal zatrzymanym, sad dys-
cyplinarny podejmuje uchwate
wprzedmiocie wniosku niezwlocz-
nie, nie pdzniej niz przed uptywem
24 godzin od jego wplyniecia
dosadudyscyplinarnego - wyjasnia
prok. Calow-Jaszewska. - Tryb ten
zastosowano w niniejszej sprawie.

Prokurator Regionalny w Gdan-
skuzawiesit Dominika M. w czynno-
sciach shuzbowych na 6 miesiecy.©@®
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ZWIERZENIA PRZY MUZYCE

,Do tego szczescia mozna dojs

Magda Jasinska

»Bede szczesliwa” to najnow-
szy utwor zespotu DAGADA-
NAipierwszazapowiedzich
szostego albumu studyjnego.
To kompozycja o szukaniu we-
wnetrznego Swiatla, akceptacji
tego, czegonie mozemy kon-
trolowac,iswiadomym wybo-
rzeradosci, nawet po najtrud-
niejszych doswiadczeniach.
Tekst opiera si¢ nametaforze
rzeki jako symbolu zycia.

DagaDana, czyliDana Vyn-
nytskai Dagmara Gregoro-
wicz. Przychodzicieznowym
singlem zwiastujacym co$
nowegoiduzego?

Daga: No to bedzie nowe rozda-
nie, nowa plyta. Singiel nazywa sie
»Bede szczesliwa” itojest kierunek,
ktory chcemywyznaczy¢. Album
zatytulowaty$smy Lumen. Podg-
zamyw tym kierunku, bo to stowo
lumen pochodzi od natezenia swia-
tla. Aod ,,Bede szczesliwa” do ,,Lu-
men” jest dtuga, aleipickna droga,
wktora chcemy zaprosi¢ wszystkich
shuchaczy rowniez Radia PiK.

W takimrazie poprosze owy-
tlumaczenietejfilozofii
szczescia.

Dana: Wszystko si¢ zaczelo
od pandemii, kiedy przezywali-
$my bardzo rozne stany, zaczyna-
jac od tego, ze wydawato nam sie
W pewnym momencie, ze juzjest
koniec swiata. Potem okazato sig,
ze to byt tylko poczatekijak poz-
niej nagle zebrano wszystkich
wnawiasie, zamknietow domach.
Zaraz po pandemii pojawit sie na-
stepny ciezki temat, ktorym jest
pelnoskalowa wojna, ktéra wybu-
chtaw Ukrainie.

Daga: Caly czas gralismy kon-
certyiczesto rozmawialismy o pol-
sko-ukrainskichrelacjach, o tym,
jak Polska wsplera Ukrame; podczas
roznych etapow wojny iw pewnym
momencie, poruszajac tez trudne
tematy, trudne muzyczne utwory,
zagraliSmy koncerty.

Dana: Miedzy innymi rozumie-
lismy, ze trzeba troszke zmienic
program, to co prezentujemy, bolu-
dzie wszyscy bardzo ciezko przezy-
Wwajg ten moment, wktorym obec-
nie ]estesmy, wigczdecydowali-
$my, Ze nie zapominajac o trudach,

¢ osobista praca”

Zwierzenia zespoiu DagaDana na antenle Radla PiK, piatek, godz 20.05

postaramy si¢ da¢ naszym fanom,
albopoprostu lud21om, ktorzy przy-
chodza nakoncerty cos wiecej,
zeby te koncerty itamuzyka doda-
wata ludziom otuchy, Zeby byta ta-
kim inspirujacym czynmklem,
ktory pomoze przetrwac trudne
rzeczy. I ta piosenka, tojest wlasnie
otym,jak podanych trudnych
przejsciach, szukamy siebie. Wi-
dzimy, jak wazne jest dbanie
omentalne zdrowie, jak wtym sa-
molocie, kiedyjest komunikat, to
najpierw zaktadasz maske sobie,
apotem bliznim. Wiecta ptyta, to

jesttaka maska, ktorg zaktadamy
nasiebieiprzez kulture, przezmu-
zyke chcemy, zebywszystko prze-
chodzitolekko. Rzeczy, ktore
mamy wokot siebie, nadzieja, do-
bro, ktére mozemy widzie¢, bo
tylkow takich momentach mo-
zemy wygrac. Ale totezjest bardzo
wazne, zeby podkresli¢, ze do tego
szczesciamozna dojs¢ osobistg
praca, poprzez swiadomy wybor,
badztezdazenie dotego, conalezy
zrobi¢, zeby to szczgScie osiagnac.
Czasami jest potrzebne najzwyczaj-
niej w swiecie zrozumienie wiasnej

FOT. ARCH. ZESPOtU DAGADANA

osobyiniekiedy nam si¢ toudaje
przez prace nad samym sobgiroz-
MOWY po prostuzsamym soba.
Czasami potrzebni sg przyjaciele,
czasami specjalisci, doktorych
warto si¢ uda¢. Na pewnota pio-
senka tez pokazuje jak nalezy odpu-
$ci¢, czy sobie, czy tezkomus obok,
zeby moc pojsé dalej. Czasami sg to
jakies winy, jakies trudy, ktore nie
pozwalajg namisc dalej.

Daga: Czesto wjakims$ mo-
mencie towarzyszy nam zos¢,
ktora nosimy w sobie i nie mozemy
ptynac dalejz pragdemrzeki.
Zreszta natura jest silng nasza in-
spiracja. Na calym swiecie to cos
fantastycznego, tota rzeka, ktora
ma w sobie rozne nurty1ijasie cie-
sze, ze jako geograf z wyksztatcenia
moglam tez tutaj wsadzic¢ swoje
ile§ roznych groszy, nie tylko nawet
trzy, zeby pokazac rozne odcinki,
meandryi }awice, kt6re w niej wy-
ste;pu]e} irozne nurty, zktorych nie
zawrocimy. A zeby ptynac dalej,
trzeba po prostu odpusci¢iwtedy
poddac sie temu, conas czeka.
Czgsto mamy swojg jakas wizje
przysztosci, ktora nijak sie ma
dotego, conasczeka.(...)
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Dowiedz sie wiecej nha

Oddziel prace i prywatne

Sprawdzaj adres strony
przed wpisaniem danych

Poznaj 10 zasad cyberbezpieczenstwa

systemy i aplikacje

informacje i proshy
innymi kanatami

Regularnie aktualizuj

Weryfikuj zaskakujace

bezpiecznydzien.pl

Wiacz uwierzytelnianie
dwuetapowe

Uwazajna ,,zbyt dobre”
oferty inwestycyjne - to
czesto oszustwo

Fundusze Europejskie
na Rozwdj Cyfrowy

Uzywaj dtugich haset
i menedzera haset

Przy podejrzanym
telefonie (np. z banku)

—roziacz sie i zadzwon do
swojego banku samodzielnie
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STOPKLATKA
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We Francji od kilkunastu dni trwajg protesty o skali brutalnosci niewi-
dzianejw tym kraju od lat. Demonstrujg licealisci. Oficjalnie - przeciwko
braku inwestycji w szkoly ze strony panstwa. W praktyce te protesty na-
braty barw politycznychisg juz traktowane jako pierwszy akord kampa-

nii przed zaplanowanymi na przyszty rok wyborami prezydenckimi

FOT. PAP/MARCIN BIELECKI

™
3500 kg - tyle wazyty niewybuchy z czaséw I wojny swiatowej, ktore zna-
leziono w okolicach portu zewnetrznego w Swinoujsciu. Odkryto je

przy okazji prac przygotowawczych do budowy nowego falochronu w tym
porcie. Niewybuchy zostaty zneutralizowane przez nurkow-minerow z 8.
2 Flotylli Obrony Wybrzeza
Seria dramatycznych scen
w polskich szkotach. Naj-
pierww Ostrofece 19-letni
uczen (widoczny na zdjeciu

po zatrzymaniu przez poli-
cje) nozem zaatakowat <
dziewigc osob: uczniow 45-letni Flavio Bolsonaro stat
ipracownikow. Dzien poz- sie nieoczekiwanie fawory-
niej wjednej ze szkot tem do zwycigstwa wwybo-
pod Wyszkowem doszto rach prezydenckich w Brazy-
dopodobnegoincydentu- lii. W pierwszej turze syn by-
jedna pracownica szkoty tego prezydenta pokonat
zmarta po ataku, dwie obecnie urzedujaca gtowe
osoby zostaty ranne panstwa Lule da Silve. Druga

FOT. PAP/POLICJA MAZOWSZE
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tura 25 pazdziernika

FOT. PAP/EPA/MOHAMMED BADRA
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NOZOWNICY W SZKOLACH

Uczen z nozem w reku.
Seria atakow w polskich szkotach

Dwa dni: dwa ataki nozownikow w szkole, uczniow jeszcze. Nastolatkowie ruszyli na swoich kolegéw, nauczycieli,
pracownikow placowek. Do tego jedno zatrzymanie prewencyjne ucznia, ktéry ,planowat zrobi¢ cos ztego”.
Ponad dziesie¢ osob w wyniku tych atakow zostato rannych, jedna z ofiar nie zyje

Dorota Kowalska

Politycy nie majg watpliwosci:
trzeba reagowac natychmiast. Pre-
mier Donald Tusk wezwat
w czwartek w trybie pilnym mini-
strow: Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji, Cyfryzacji, Edukacji
Narodowej i Zdrowia, a takze ko-
ordynatora stuzb specjalnych oraz
komendanta gtéwnego Policji.

Pilne spotkanie u premiera
-Tobardzo smutne i tragiczne, ze
musze zaczac to dzisiejsze spo-
tkanie od wyrazow wspolczucia,
kondolencji, wsparcia dla rodziny
zmarlej przed chwilg pracownicy
szkoty pod Wyszkowem, ktora
zgingta od zadanych ciosow no-
zem. Jej zycia, mimo staran, nie
udato sie uratowac - powiedziat
przed spotkaniem premier. Wia-
domo, ze kobieta zostawita dojke
dzieci. Jej rodzina ma zosta¢ ob-
jeta opieka.

-Zadaniem dlarzadu, dlamnie
osobiscie i dla pan i pandw mini-
strow jest zrobienie wszystkiego,
co w mocy panstwa, wszystkiego,
bez wyjatku, aby zatrzymac albo
ograniczy¢ przynajmniej ryzyka
wynikajace z fali przemocy, jaka
ma dzisiaj miejsce -mowit Tusk. -
Do tej pory Polska byta panstwem
bardzo bezpiecznym. Jesli chodzi
otego typuzdarzenia, akty terroru
w szkotach z wielkim smutkiem
obserwowalismy dramaty za oce-
anem, w wielu innych panstwach
europejskich. Polski do tej pory to
nie dotyczylo, ale ten trend jest dra-
matycznie niepokojacy w catej Eu-
ropie i nie miejmy ztudzen: bez
zdecydowanych dziatan te drama-
tyczne, ryzykowne sytuacje moga
sie powtorzy¢ -dodat.

Szefrzadu nie ukrywal, ze ma
obawy przed ,,ponurym fenome-
nem nasladownictwa”, bowinter-
necie przemoc jest mocno promo-
wana. - Ten kult przemocy statsie
wszechobecny w wiecie i niestety
dotart takze do Polski. Wiec zda-
jemy sobie sprawe, Ze te zrodta sa
tutaj wielorakie. To moze by¢ kry-
zys psychiczny potencjalnego agre-
sora, ale czgsto zwigzany jest z za-
chowaniami grupowymi - mowit
Donald Tusk. Podkreslit, ze takie
niebezpieczne sytuacje naleZy mo-
nitorowac.

Nastolatek, ktory zaatakowat w Ostro’fece,
zostat bardzo szybko ujety

Zdradzil, ze 15-letni zabojca
zLeszczydotu-Nowin miatna sobie
kask zkamerka.

-Jego intencja byto filmowanie
tej akcji znozem - mowit.

W zwiazku z ostatnimi wydarze-
niami Komenda Gléwna Policji zde-
cydowata o zwigkszeniu obecnosci
funkcjonariuszy wpoblizu placowek
oswiatowych. Policjanci maja tez
przynajmniej raz dziennie pojawiac
sie wszkotach. Wkazdej szkole, jak
podkreslit premier, majg by¢ do-
stepne informacje otelefonach, za-
rowno 112, jaki116 111 -totelefon
do psychologa. Tusk przypomniat,
zerzad ma zwigzane rece w sprawie
blokowania tresci w sieci.

-Mielismy ambitng ustawe, pro-
jekt ustawy przeszedt przez Sejm,
przezSenatito bylatwarda ustawa,
jedna z najmocniejszych tego typu
propozycji zmiany prawa w Europie,

ktora miata chroni¢ ludzi, w tym
przede wszystkim dzieciimtodziez,
przed agresja, rozmaitymi formami
przemocy czy prob wykorzystania
w internecie. Ona zostata zaweto-
wana. W zwigzku z tym my dzisiaj
nie mozemy zablokowac tresci,
tylko musimy si¢ zwraca¢ do sagdu
albo z uprzejma prosba do wlasci-
ciela platformy czy dysponenta da-
nych - mowit. - Obawiam sie, ze
w Senacie bedziemy musieli przy-
wrdcic te zapisy. Imam nadzieje, ze
nikomu juz nie przyjdzie do glowy,
zeby powiedziec, ze tak zwana wol-
nos$¢ do przemocy, przeklenstwa,
pogardy, wymuszania, wykorzysty-
wania mtodocianych to nie jest ob-
szar, gdzie mozemy mowic o wol-
nosci stowa. Tam panstwo musi
wkroczy¢ zdecydowanie i do tego
musimy miec te narzedzia-dodat
Tusk.

Zwrdcil sie tez do ministra Sie-
moniaka, Kierwinskiego i Gaw-
kowskiego o ,radykalny wzrost
dziatan wyspecjalizowanych jedno-
stek, ktore monitoruja sytuacje
winternecie.

- Do tej pory mielismy poczucie,
ze przygotowujemy sie do zdarzen
wprzyszlo$ci: cyberprzestepczosc,
ale tez zagrozenie spowodowane
przez agresywne zachowania
panstw zewnetrznych. To wszystko
jestnadal naszym priorytetem, ale
prosze, abysmy zarowno jesli cho-
dzio Agencje Bezpleczenstwa We-
wnetrznego, oczywiscie policje,
NASK inarzedzia, ktore sg w dys-
pozyciji, jak najszybciej doprowa-
dzili do zintegrowanego, intensyw-
nego dziatania w sieci. To jest mo-
nitorowanie, zapobieganie, inter-
wencja -zaapelowat szefrzadu.

Walka o bezpieczenstwo
w szkotach
Wezesniej Barbara Nowacka, prze-
kazata, ze wspdlnie z szefem tego
resortu Marcinem Kierwinskim wi-
dza potrzebe wzmacniania prowa-
dzonych juz dziatan zmierzajgcych
do poprawy bezpieczenstwa.
-Dlatego powstaje program ana-
logiczny do programu, jaki mamy
wspdlniez MON-em, czylido ,,Edu-

2 kacji z wojskiem” we wspotpracy

zMinisterstwem Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji-powiedziata.

Dodata, Ze juz w tym rokuw kaz-
dej szkole odbedzie sie przynaj-
mniej jedno spotkanie dedyko-
wane procedurom bezpieczenstwa
w sytuacjach kryzysowych. W spo-
tkaniach tych wezmie udziat spo-
tecznos¢ szkolna i przedstawiciele
stuzb wydelegowanych przez
MSWiA.

Nowacka zapowiedziata, ze Mi-
nisterstwo Edukacji Narodowej
w ramach reformy Kompas Jutra
wprowadzito zmiane.

-0Od 1 wrzesnia tego roku jedna
godzina wychowawcza w miesigcu
musi by¢ poswigcona na dziatania
albo patriotyczne, albo obronno-
sciowe, ale tak naprawde patrio-
tyzmiodpowiedzialnos¢ za Polske,
umiejetnosc dziatan proobronnych
1 ochrony ludnosci cywilnej sg ko-
niecznoscig - mowita.

Do szkot rozestany zostanie
takze poradnik bezpieczenstwa dla
dzieciimlodziezy.

- Poradnik wskazuje rozne zagro-
zeniaijak mtodziludzie maja sobie
z nimi radzi¢ - wyjasnita wicemini-
stra edukacji Paulina Piechna-Wiec-
kiewicz.

Piechna-Wieckiewicz zapowie-
dziata, ze w przygotowaniu jest row-
niez poradnik przeciwdziatania
przemocy rowiesniczej skierowany
do mtodziezy. Resort edukacji za-
prositdojego wspottworzenia mto-
dych ludzi oraz ekspertow.

Wiceszefowa MEN przekazata,
ze we wrzesniu Komitet Monitoru-
jacy FERS zatwierdzit program
szkolen skierowanych do dyrekto-
row szkot i przedszkoli z procedur
i budowania zespotow kryzyso-
wych.

- Przeszkolimy 7,5 tys. dyrekto-
row szkotiprzedszkoli, mamyna to
ponad 45 mln zt. Codziennie w pol-
skich szkotach pracuja policjanci,
strazacy, przedstawiciele shuzbiin-
stytucji odpowiedzialnych za bez-
pieczenstwo. Wspdlnie dzialamy
narzecz bezpiecznej szkoty - pod-
kreglita.

W to dziatanie muszg su; wigczyc
takze rodzice. Rozmawiac ze swo-
imi dzie¢mi, obserwowac je, reago-
wac w razie potrzeby. To w domu,
nie w szkole, uczniowie spedzaja
wiekszosc¢ swojego dnia.

Dwa ataki w dwa dni, trzeci
udaremniony
Ta wiadomos¢ zszokowata opinie
publiczng, ale tez takie historie zda-
rzajg sie raczej w amerykanskich,
nie polskich szkotach. W srode
w Zespole Szkot Zawodowych nr 4
w Ostrolece 19-latek, uczentej pla-
cowki, zaatakowal nozem dziewieé
0s0b - piecioro uczniow, dwoje na-
uczycieliidwie osoby postronne.
Byto okoto godz. 11.00, w szkole
zrobito si¢ ttoczno. Jakub Z. wyko-
rzystat sytuacje, wyjal noz. Wsze-
dzie stychac bylo krzyki. Totalny
chaos. Gdy nauczyciele spostrzegli,
co si¢ dzieje, zaczgli zamykac sig
zuczniamiwXklasach. - To si¢ dziato
po sasiedzku, w sasiedniej klasie.
Chiopak zakrwawiony wybiegt
z dolu, biegt do gory. Jak wbiegt
do Kklasy, to pani zamkneta drzwi
na klucz. Potem bylo jakie$ szarp-
niecie, jakby ktos chcial wejs¢
do srodka. Ktos szarpat za drzwi-
opowiada mediom uczennica ostro-
teckiej szkoty.
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Premier Donald Tusk zwotat po potudniu narade z ministrami oraz policja

By¢ moze zdecydowana postawa
nauczycieli uratowata Zzycie im
i uczniom. Napastnik wybiegt ze
szkoly, nie miat jak dopasc kolej-
nych ofiar.

Policja zatrzymata go jakies 500
metrow od szkoty, w rejonie plazy
miejskiej. Chtopak przed zatrzyma-
niem dokonat samookaleczenia,
trafitdo szpital. Zyje.

Jakub Z. zaplanowat ten atak
Jakub Z. uchodzit za skrytego, tro-
che wycofanego. - Nie bylo o nim
glosno. Nie rzucat si¢ w oczy, byt
bardzo cichy - opowiadata me-
diom 16-latka, uczennica szkoty
w Ostrolece.

Dlaczego zaatakowat kolegow
iuczniow?

- Z tego, co nam wiadomo, to
zjego ust padly stowa, ze chce, aby
wjego urodziny byto o nim gtosno-
tak odpowiedziata. Jakub Z. miat
w srode urodziny, skonczyt19-lat.

- Mimo Ze nie bylo mnie tutaj
na miejscu, to bardzo mocno mng
towstrzasneto. Do tej pory czuje ad-
renaline. Nie wyobrazam sobie, jak
musza si¢ czu¢ nauczyciele, wszy-
scy pracownicy szkoty iuczniowie -
mowita16-latkaidodata, ze rozma-
wiata z kilkoma uczniami, ktorzy
byli namiejscu, sa przejeci.

- Czujg traum¢ i strach
przed przyjsciem z powrotem
do szkoty-tlumaczyta.

Ranni, ofiary Jakuba Z., trafili
doszpitaliw Eomzyi Ostrolece. Ich
zyciu nie zagraza niebezpieczen-

stwo. W miescie zwotano sztab kry-
zysowy. Uczniom i nauczycielom
szkoty zapewniono wsparcie psy-
chologiczne, a placowke tymcza-
sowo zamknieto.

Dzisiaj wiemy juz, ze 19-latek byt
pod stata opieka specjalistéw, wtym
psychologai pedagoga, ze intereso-
waty sie nim rowniez stuzby spo-
teczne. Jakub Z. byt w przeszlosci
notowany za posiadanie narkoty-
kow, jednak tamta sprawa zostata
umorzona.

Prokuratura Rejonowa w Ostro-
tece poinformowata o wszczeciu
sledztwa w sprawie usitowania za-
bojstwa. Chlopak dokladnie
wszystko zaplanowal, to nie byt
przypadkowy atak kierowany emo-
cjami.

- Mamyjuz pewnosc¢, Ze sprawca
tego zdarzenia wszed! z niebez-
piecznym narzedziem w postaci
noza nateren szkoty i powiem wie-
cej, w plecaku, ktory takze wniost
nateren szkoty, znajdowat sie tadu-
nek wybuchowy domowej kon-
strukeji, ktory prawie zostat zdeto-
nowany - mowitna antenie TVN24
prokurator krajowy Dariusz Korne-
luk

Dodat, ze z informacji, ktorg
otrzymat od prokuratora okrego-
wego w Ostrolece, wynika, ze
zwniesionego przez ucznia plecaka
wpewnym momencie zaczgtwydo-
bywac si¢ dym.

- Plecak byl juz w sali kompute-
rowej, (...) 1tylkoiwylgcznie przez
wlasciwe zachowanie pani nauczy-

cielkiiuczniow zostat wyrzucony
przez okno i by¢ moze to (...) unie-
mozliwito jego detonacje - powie-
dziat prok. Korneluk.

Opinia publiczna poczuta si¢ tro-
che jak w innej rzeczywistosci. Ta-
kie newsy nigdy wczesniej do niej
nie docieraty. Nozownicy atakowali
w szkotach we Francji, w Stanach
Zjednoczonych, w Wielkiej Bryta-
nii, nie wnaszym kraju.

- Takiego zdarzenia w Polsce nie
bylo - przyznata ministra edukacji
Barbara Nowacka w TVN24. Mo-
wila tez 0 ,,bardzo dobrej, spokojnej
ibtyskawicznej” reakeji dyrektora,
spotecznosci szkolnej oraz stuzb.

- Udato si¢ unikna¢ tragedii,
udato si¢ uniknac katastrofy - oce-
nita ministra.

Wezoraj, 0 godz. 9.00 w Ostro-
fece porazkolejny zebrat si¢ sztab
kryzysowy, w szkotach zostaty od-
wolane lekcje. W kazdej dyzuruje
psycholog, do ktdrego mozna si¢
zglosic.

Po miescie kraza jednak pogto-
ski, ze planowane sg podobne ataki
winnych szkotach. Mieszkancy bojg
sie wychodzic¢ zdoméw. Policja ape-
luje 0 zachowanie spokoju, nie po-
twierdza tych plotek.

»Opierajmy si¢ wylgcznie
nasprawdzonych i potwierdzonych
komunikatach przekazywanych
przez stuzby. Rozpowszechnianie
i powielanie niesprawdzonych in-
formacji moze powodowac niepo-
trzebny chaos i dezinformacje,
atakze budowac napiecie i niepokdj

wsrod mieszkancow. Caty czas pra-
cujemy pod nadzorem prokuratury
nad wyjasnieniem wszystkich oko-
licznosci tego zdarzenia. Prosimy
o odpowiedzialnos¢ i powstrzyma-
nie si¢ od przekazywania informa-
¢ji, ktore nie zostaty potwierdzone
przez stuzby” - zaapelowata za po-
srednictwem mediow spoteczno-
sciowych policja z Ostroteki.

Kolejne ataki uczniow
To nie koniec ztych wiadomosci.
W dniu ataku nozownika w Ostro-
tece, policjanciz Sierpca zatrzymali
17-latka. Do Komendy Powiatowej
Policji w tym miescie zglosit si¢ je-
den z nauczycieli, przekazat poli-
cjantom niepokojace informacje
otrzymane od uczniow.
»Zjegorelacjiwynikalo, ze uczen
szkoty wsrdd rowiesnikow przeka-
zywal, Ze planuje w srode¢ 7 paz-

dziernika ,zrobi¢ cos zlego
w szkole”” - czytamy w komunika-
cie policji.

Sledczy z Wydziatu Kryminal-
nego Komendy Powiatowej Policji
w Sierpcu w $rode rano weszli
do mieszkania nastolatka, zatrzy-
maligo.

Podczas przeszukania w domu
chlopaka zabezpieczono nalezacg
doniego saszetke, w ktorej znajdo-
waty si¢ dwa noze.

»Sledczy zabezpieczyli rdwniez
jego telefon komorkowy, w ktérym
natrafiono na wyszukiwanie infor-
macji dotyczacych planowanego
ataku” - podata mazowiecka policja.
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- Na zabezpieczonych nosnikach
elektronicznych znalezionowszyst-
kie informacje, czego szukat win-
ternecie ten mtody cztowiek. Szukat
informacji, jak wlasnie zorganizo-
wac tego typu krwawe wydarzenie
- mowit na specjalnie zwotanej
po ataku w Ostrotece konferencji
prasowej Maciej Kierwinski, szef
MSWiA. Towarzyszytamu Barbara
Nowacka, minister edukacji.

Konferencja jeszcze sie nie skon-
czyla, kiedy przyszedl nastepny
Wstrzas.

»Kolejny atak w szkole z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia. Tym
razem15-latek zaatakowatw szkole
podstawowej w miejscowosci Lesz-
czyddt-Nowiny pod Wyszkowem”
-informowaty media.

Cowiadomowtej chwili? Nasto-
latek wszedlna teren szkoty w trak-
cie trwania lekcji. Na korytarzu
ostrym narzedziem zaatakowal
jedna z pracownic placowki. Ranna
zostata rowniez nauczycielka. Ha-
tas ustyszat dyrektor szkoty, ktory
wyszedt ze swojego gabinetuipod-
jat interwencje. To on obezwtadnit
napastnika i przekazat wezwanym
policjantom, ktorzy btyskawicznie
pojawili sie na miejscu zdarzenia.
Zaatakowana pracownica placowki
zmarta, kobieta miata 37 lat, ranni
sanauczycielkaidyrektor szkoty.

Zaatakowany dyrektor, Krzysz-
tof Ochmanski przekazatw rozmo-
wie z Polskim Radiem RDC, ze 15-
latek miat przy sobie trzy noze.

- Whiegt i ranit wozng. Krzyk
ustyszatem, ale jak wybieglem
na korytarz, to niestety nie widzia-
tem, co sie stato, bo korytarz byt pu-
sty - relacjonowat Krzysztof Och-
manski. - On dotykat klamki drzwi
izwrdcit si¢ wmoja strone z rekami
do gory. Zranit mnie tylko ostrzem
noza, takiego dtuzszego, bo on miat
trzy noze,iuderzyl mnie trzonkiem.
W tym czasie juz jako$ tam go opa-
nowatem-opowiadat dalej.

Jak dodat, napastnik wyrwat si¢
muidopiero wtedy dyrektor zdat
sobie sprawe, ze w rekach trzyma
prawdziwy noz.

Motywy dziatania 15-latka nie sa
znane. To absolwent placowki,
obecnie uczen szkoly sredniej. Po-
licja nie ma informacji, czy napast-
nik co$ krzyczat w trakcie ataku ani
czy podawat jakies powody swego
dzialania.

Rzecznik Prokuratury Okrego-
wej w Ostrolece prok. Elzbieta
Edyta Eukasiewicz przekazala
wrozmowie z Polska Agencja Pra-
sowg, ze sprawg 15-latka zajmie si¢
wydziat rodzinny i nieletnich Sadu
Rejonowego w Wyszkowie. Jak za-
znaczyla, $ledczy na miejscu
na biezgco zabezpieczaja slady
idowody. Materiaty zostana prze-
kazane do sadu. Eukasiewicz wy-
jasnila jednoczesnie, ze osoba,
ktora skonczyta 15 lat, moze odpo-
wiadac za swoje czyny jak dorosty.
Decyzje w tej sprawie podejmie
jednak sad. PAP
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W barach studenckich. Tanio, do syta
1 demokratycznie. Jak oni to robig?

Tu najesz sie tanio i po domowemu. Nad talerzem zupy wcigz demokratycznie spotkajg sie studenci i wyktadowcy.
Bary studenckie w Toruniu i Bydgoszczy to fenomen ekonomiczno-spoteczny. Te kultowe dziatajg od 20-30 lat!

Agnieszka Suchocka (pierwsza z prawej) od 18 lat prowadzi bar ,Pasja” na Wydziale Humanistycznym
w Collegium Maius na UMK w Toruniu

Matgorzata Oberlan

Niezaleznie od daty w kalendarzu,
okolicznosci przyrody i polityki,
zmian obyczajowych - pewne
sprawy w zyciu studenckim sg nie-
zmienne ,,od zawsze”.

Student ma mato pieniedzy na je-
dzenie. Nawet ten w2026 roku -do-
jezdzajacy nieztym autemnauczel-
ni¢ spod miasta albo wynajmujacy
nietanig kawalerke. Po prostuw tym
wieku priorytety maszinne, a zarzg-
dzania wlasnym budzetem dopiero
si¢ uczysz. Onnajpierw wydana pa-
liwo, parking albo stancj¢ iweeken-
dowg imprezg, a potem pomysh
o obiedzie. Ona musi mie¢ pienia-
dze na mieszkanie, hobby, ciuchy
ikosmetyki.

Jak $wiat swiatem, okoto godziny
14 studentowi zaczyna burczeé
w brzuchu. Po 15 kiszki graja mu
marsza, a pozniej to juz tradycyjnie
yumiera z glodu”. Wtedy w barach
studenckich jest najwigkszy ttok.
W Toruniu te kultowe dziataja nie-
przerwanie od 20-30 lat. W Bydgosz-
czyjest mniej tradycji, ale wiecej po-
mystow. Wszedzie jest: bezkonku-
rencyjnie cenowo, smacznie, klima-
tycznieidemokratycznie.

Bary studenckie to polski feno-
men - interesujgce zjawisko ekono-
miczne, kulturowe i spoteczne. Prze-
trwaty wszystko: pandemie, konku-
rencje z kebabamiiinflacje. Tuna-
dal poderwiesz ,,faceta na kotleta”,
zak spotka si¢ z profesorem, a serni-
kiem ukoisz stres po kolokwium.
A co najwazniejsze - najesz si¢

do syta nawet za mniej niz 20 zo-
tych. Dasie!

Bar ,, Pasja” i pani Agnieszka.
~W polu ubauerarobitam,
aby przetrwaé pandemie”
- Prowadze ten bar od 181atinigdzie
sie nie wybieram. Probowaty mnie
podkupi¢ inne wydzialy, ale ja ko-
cham ten nasz Wydzial Humani-
styczny 1 moich klientow - mowi
Agnieszka Suchocka, wlascicielka
baru ,,Pasja” w Collegium Maius
UMK w Toruniu.
Zaczynatazmezem,; dzigki dota-
cjidlabiznesu. Owdowiatainadalin-
teres prowadzi samodzielnie, ze
wsparciem corki i calej barowej
ekipy. Przetrwata pandemi¢ (,W
poluza granica robitam, Zeby siebie
iinteres na przysztos¢ utrzymac”),
nie boi si¢ konkurencji kebabow
1pizzerii - klientow jej nie zabieraja.
Bo ona stawia na kuchnie trady-
cyjna, polska i ,domowg”. Ma by¢
smacznie jak umamy czy babci - to
zasada numer jeden. Musi by¢ nie-
drogo - zasada numer dwa. I'wresz-
cie: zawsze nalezy stucha¢ klientow.
Bo studenckie bary maja swojg
specyfike. Zalezy, na jakiej uczelni
iwydziale dziataja. Na Wydziale Hu-
manistycznym UMK, jak w catej Pol-
sce, dominujg studentki - stanowig
okoto 70 procent ogotu zakow.
Wsrod pracownikow naukowych
idydaktycznych tez kobiet jest wiele.
- A kobiety, takze juz te najmtod-
sze, bardzie] zwracajq uwage
namenuniz mezezyzni. Kolejny juz
rok codziennie musimy mie¢ w ja-

dlospisie przynajmniej jakies dwa
dania wege, a takze dania bez glu-
tenu chocby (alergii pokarmowych
przybywal). Panie kucharki staja
wigc na glowie, by bylo, z jednej
strony, smacznie i po domowemu,
zdrugiej - zdrowoiniedrogo. Kotlety
z ciecierzycy, nalesniki z farszami,
pierogi inne wege cuda zawsze
mamy- podkresla Agnieszka Su-
chocka.

Jej bar ,,Pasja” dziata w zabytko-
wym gmachu na starowce. Wystroj
(takiretro) i architektura kontrastujg
zzapachamiobiadowymijuzod po-
tudnia. Po prostu wentylacja w bu-
dynku przy Fosie Staromiejskiej jest
srednia. Ale to, co ujednych powo-
duje marszczenie nosa, dla innych
jestkuszaca wonia. Zapach domo-
wej pomidorowej, swiezych nalesni-
kow czy kotleta i zasmazanej kapu-
sty to dla studenta wspomnienie
domu, nostalgia, sentyment, ukoje-
nie - jak to si¢ dzi$ okresla ,,comfort
food”.

I tym pani Agnieszka wygrywa
zzapieksami, kebabamiipizza. Na-
wet ich domenu nie wprowadza, bo
po co? Nie tego jej klient, takze ten
z pracowniczego grona wydziato-
wego, w barze szuka.

-U nas wszystko gotowane jest
uczciwie. Niedawno odestatam
pewnego przedstawiciela handlo-
wego. Uwierzy pani, ze oferowat mi
ciastonalesnikowe instant?! I chwa-
lit si¢, ze znana w kraju siec nalesni-
karni ten proszek stosuje. No, nie wy-
obrazam sobie robic takich nalesni-
kow - na samo wspomnienie tej wi-
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Takie dania serwuje Bar Akademicki w Bydgoszczy. Zaczynat w 2011 r.
na Akademii Muzycznej. Kolejny adres miat w Domu Studenta

przy ul. Staszica. Ostanie lata dziata ,,na miescie” - przy ul. Dworco-
wej. Nadal jednak karmi niedrogo i bezpretensjonalnie, zapraszajac
do sobie studentdw, ale na innego klienta tez jest otwarty

zyty Agnieszce Suchockiej znow
chodzi nerwwglosie.

Jej bar otworzyt drzwi po wakacyj-
nej przerwie 1 pazdziernika. Wolne
mial w sierpniu i wrzesniu, ale
w lipcu pracowal. - Za zgoda pani
dziekan wtedy tez pracujemy. Przy-
chodza do nas turysci (lokalizacja
jest swietna, na starowce-red.) i za-
rabiamy. Beztegojuz nie dalibysmy
rady. Zreszta, inne znane mi bary
studenckie tez juz dawno wyszty
doinnego klienta - zauwaza wiasci-
cielka,,Pasji”.

Ceny bezkonkurencyjne.
Takzew , Adasiu” czy
~Obiadowni” naUMK

-No, kurcze, nigdzie nie jest tak ta-
nio. A smacznie, da sie najes¢ - mo-
wig Sebastian i Adrian. Zanim zo-
stana dyrektorami przedsiebiorstw,
bogatymi menagerami czy odbiorg
nagrode Nobla w dziedzinie ekono-
mii (to studiuja) - musza pooszcze-
dzac. Skoro da sie na obiadach, to
trzeba korzysta¢! Razjedza wkulto-
wym barze ,,Adas” przy Bibliotece
Glownej UMK, raz w barze ,,Ekono-
mia” na swoim wydziale. Pierwszy
gldd mozna zaspokoié juz nawet
zakilka ztotych!

Ceny wtym roku akademickim?
We wspomnianej ,,Pasji” duzy talerz
sycacej zupy (390 ml) -10zk Maty-7
zk, ale przestaje burcze¢ w brzuchu.
Drugie danie (caly zestaw) to koszt
27 zh Ale najes¢ sie mozna

pokokarde. Solidne porcje pierogow
czy nalesnikow - tezwtakle] cenie.

W kultowym ,,Adasiu” - nadal ta-
nio. Itakjest od wielu, wielulat. Je-
8li w trakcie zaje¢ masz okienko
i musisz zaspokoi¢ gtod, wpadasz
dotegowlasnie baru przy ul. Gaga-
rina. Od lat robig tak kolejne rocz-
nikizakow. Po potudniu natomiast
robi si¢ gwarno jak wulu.

Nikt tu nie zbankrutuje; kazdy
znajdzie cos na wtasng kieszen.
Do tego zawsze jest przemita ob-
stuga, swobodny klimat i centrum
informacyjne (nieoficjalne). Ceny
przystepne bardzo. Zupy od kilku
zlotych, kietbasa pieczona z pieczy-
wem - 10 zl, kultowe spaghetti
iinne tansze dania-juzod 12,13 zlo-
tych. Drugie dania w zestawach 23-
24 z1. Drozsze specjaly tez si¢
znajda, ale - jak widac - mozna na-
sycic si¢ taniej.

Absolutnie bezkonkurencyjne
ceny ma takze ,,Obiadownia”. Ten
bar studencki w Toruniu to juz
prawdziwa historia. Od ponad 30
lat karmi studentow na parterze
Domu Studenckiego nr 6. To ulica
Stowackiego 1-3, ale wejscie jest
od ul. Tujakowskiego. W pandemii,
by przetrwac, otworzyl sie tez
naklientéw ,,z miasta”. Do dzi$ To-
runianie doceniaja oferte i ceny.

Comawmenujesienig tego roku
iile tokosztuje? To generalnie trady-
cyjnakuchnia polska, domowa, skal-
kulowana bardzo przyjaznie dla go-
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sci. Oto przykladowy jadlospis -
zwtorku, 29 wrzesnia.

Kapusniak z bialej kapusty-
10,60zk, zZupa neapolitanska zmaka-
ronem-10,60zk, barszcz czysty plus
pierogi-23,50zk. Jesli chodzi o drugie
dania, to mamy: zotadki drobiowe
gotowane, s0s11yz-23,50zl, zestaw
gulasz wieprzowy z kasza jecz-
mienna wtej samej cenie oraz szny-
cel zjajkiem sadzonym i ziemniaki
za 24,50z} Natomiast kotlet sojowy
zzimniakami kosztuje 2 zt mniej.

Moznajednaknajesc sie solidnie
wydajac tylko ztotych kilkanascie.
Solidne porcje pierogdéw z migsem
czy ruskich kosztuja 16,70 zt. Iden-
tycznie -kartacze zmi¢sem czy ma-
karon bolonski z miesem. Nalesniki:
18zk. Szpinakna cieplo: tylko 5,60 zt.
Suréwka z marchwiijabtka-5,60zt.
Mizeria - 6z1. Frytki - 8,50zt Kom-
pot- 4zt Uftt... Ijuz chyba nikogo nie
dziwi, Ze to tego baru ustawiajg sie
w porze obiadowej kolejki.

Niedrogoipodomowemukarmi
tez ,,BarbBar” na Wydziale Chemii
UMK, przy ul. Gagarina i wspo-
mniana ,,Ekonomia”. Generalnie,
zupe plus zestaw drugodaniowy
zjeS¢ mozna tutaj za 35 zk. Ale, oczy-
wiscie, mozna kupowaé tez pojedyn-
cze positki czy zestawy - zjes¢ mniej
itaniej. )

Przykladowe dania? Slinka ciek-
nie. Oto propozycje z ostatnich dni
wrzesnia. Piatek: zupa szczawiowa
zjajkiem oraz ryba w panierce plus
ziemniakiisurowka (razem: 35 zl).
Czwartek: krem z dyni oraz roladki
drobiowe zmozzarellaipomidorem
plus ziemniaki i surowka. Wtorek:
kapusniak z kapusty kiszonej oraz
kotlet schabowy plus ziemniakiika-
pustazasmazana.

Moze zatem by¢ smacznie, trady-
cyjnie i niedrogo. Grunt, Zeby goto-
wacuczciwie, sezonowoiraczej pro-
sto. Studenckie bary nie zarabiaja
namarzy, tylkoliczbie sprzedanych
dan. A tych moze by¢ codziennie
w roku akademickim naprawde
mnostwo - kolejki w szczycie nie sg
niczym dziwnym.

Okiem studentéw.

~Liczy sie tezklimat”
Wspomnienia, ktore majg byli juz
studenci UMK w Toruniu ze stu-
denckich baréw, sg dla nich bez-
cenne. Historie zamieniaja si¢ wro-
dzinne legendy, obrastajgc dodawa-
nymi szczegotami co roku.

Monika, dzis ,,profesorka od po-
laka” w liceum, w barze zawigzata
znajomosc na cale zycie. - Poderwa-
famfacetanakotleta. Juzwczesniejgo
obserwowatam, ale bytjakis taki nie-
smiaty. Trafila si¢ okazja, byt glodny
inie mial wtedy pieniedzy. Kupitam
dwa drugie daniaipo prostu przysia-
dtam sie do stolika, przy ktorym sam
siorbat zupe. To moj maz. Do dzi$
twierdzi, ze ,,ulegt mi przy obiedzie”
- $mieje sie Torunianka.

Marcin po dekadzie od magister-
skiej obronyna UMK pamigta smak
szarych klusek, kraszonych skwar-

kami, podawanym z odrobing twa-
roguikiszong kapusta. - Nigdzie mi
juz pozniej tak nie smakowaty, jak
w tym barze w akademiku. Poda-
wano je zazwyczaj w jeden dzien
wtygodniu; zawsze zkumplami cze-
kalismy - wspomina.

Karolina, niedawna absolwentka
polonistyki, najwiecej wspomnien
mazbaru,,Pasja”. Podobnie zresztg
jak jej wspotlokatorki ze studenc-
kiego mieszkania. Tutaj zawsze
mozna si¢ bylo najes¢ tanio, szybko
ipo domowemu. Ale tez: nagadac
zkumpelkamiw ,,okienku” miedzy
zajeciami, pocieszycjakims ciachem
po zawalonym kolokwium czy (by-
wato!) wyzali¢ komus na profesora,
ktory zagigtna ciebie parol. Ijuzlzej,
ijuzlepie;...

Na takie momenty nigdy jednak
nie byloinadal nie ma czasuw obia-
dowym szczycie. Wtedy jest ruch
itempo. ,,Ruskie raz!” - padaja tylko
krotkie komendy. Glodni przebie-
rajanogami. I tak bylo zawsze.

W Bydgoszczyitradycja,
inowosci. ,,Akademicki” i bar
na UKW to kawat historii
Swoja specyfike majg bary studenc-
kie w Bydgoszczy. Mniej tutaj lokali
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z takimi tradycjami i wieloletnig hi-
storig jak w Toruniu, ale jest cieka-
wie. Nauczelniach przybywa lokali,
ktore chcg karmic wprzystepnej ce-
nie, naluzieido syta.
Jeslinatomiast chodzi o histori¢
bydgoskiej gastronomii studenckiej,
to trzeba wspomniec o ,,Barze Aka-
demickim”. Jak sama nazwa wska-
zuje, zaczynat od oferty typowo
uczelnianej. 1 pazdziernika 2011 roku
otworzytdrzwiw Akademii Muzycz-

Od ponad 30 lat bar ,,Obiadownia” karmi studentéw w Domu

nej przy ul. Stowackiego. Kolejnym
adresem byl Dom Studenta prz ul.
Staszica. Aktualnym natomiast -
od lat juz - ulica Dworcowa w cen-
trum miasta.

Ten bar juz dawno otworzyt si¢
na ,,klienta z miasta”, a takze do-
wozy i cateringi. Ale ukochanego
trzonu konsumentow nie porzucit.
»Drogi studencie! Zacznij ten rok
akademickirazemznami!” - zapro-
sil, jak zawsze, 1 pazdziernika 2026.

FOT. FACEBOOK

Studenckim nr 6 przy ul. Slowackiego w Toruniu

BarBar na Wydziale Chemii UMK tez juz otwarty i czeka na studentow

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI )

Cenyidomowe potrawy przycia-
gaja tutaj rzesze glodomorow.
A dotego codziennie sg jakie$ pro-
mocje. ,, Pierogi ruskie z cebulk (7
szt.), surowka z kiszonej kapusty-20
procent. Cena regularna 25 zl, pro-
mocyjna: 20 z1” - oglasza kuchnia
»Akademickiego”. Na duzy gtod?
Np. kotlet z karkowki wieprzowej,
ziemniaki, surowka z kiszonej kapu-
sty (720 g) za29 zk. Podobne ceny sg
za inne cale zestawy obiadowe
zmiesem - nawet glodny facet naje
si¢ do syta za mniej niz trzy dyszki.

Wielkim sentymentem dawnych
iobecnych klientow cieszy si¢ gastro-
nomia przy ul. Chodkiewicza,
w wyremontowanym i oddanym
w marcu 2024 roku budynku Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. Ilez si¢ akademicka
spolecznosé natenlokal naczekata...
Kilka lat tesknita za obiadkami
na miejscu. Od ponad dwoch lat
znowje ma-w Kantynie Akademic-
kiej ,,Krolewskie Jadto” (nazwe wy-
brano w konkursie).

Wezesniej, przez pieclat (0d 2019
roku) byta tujedzeniowa przerwa.
Budynek zamknieto z powodow ar-
chitektonicznych, niczego prowa-
dzi¢ sie tu nie dato. A jeszcze weze-
$niej? Dziatata pamietanaiwspomi-
nana z sentymentem ,,Stotowka

»Pamietam, ze niegdys przycho-
dzilo si¢ tutaj z rodzing na obiad,
apozniej szto sie na spacer do ogrodu
botanicznego. Ciesze si¢, ze do tego
wracamy-mowit prof. Jacek Wozny,
rektor Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiegow Bydgoszczy, otwierajac
w2024 roku po remoncie budynek
F. Tuteraz dziata akademicka kan-
tynaina brak klientéw nie narzeka.
Zupy kosztujg ok. 12z}, a codziennie
w menu sg specjalne ,,dania stu-
denckie” - za okazaniem legityma-
gjizakkupuje je niedrogo. Tejjesieni
placii8zt.

Z koleiw Collegium Medicum
nadomowe obiady i pierogi wlasnej
produkgji (to podkresla!) zaprasza
»»Bistro Talerz Medyka”. Drzwima
otwarte dla studentow, pracowni-
kowiKklienta z zewnatrz. Ceny ten
lokal przy ul. Jagiellonskiej ma przy-
stepne, a recenzje gosci - po-
chlebne.

Nad Brda nauczelniach przybywa
jednak nowosci. Ot, cho¢by na Aka-
demii Muzycznej. W styczniu 2026
rokudrzwi otworzylo tutaj ,,Feliks Bi-
stro & Catering”. Ta gastronomia
wnowym kampusie, przy ul. Prof. Je-
rzego Godziszewskiego, moze takta-
nia jak np. studenckie bary w Toru-
niu nie jest, ale ceny s3 przystepne
w przedziale 20-40 zl. Sniadania
iobiady - naprawde smaczne. ,,Dla
ludzi z Amuza - stata znizka. Minus
10 procent na wszystko” - oglosit lo-
kal przy otwarciu.

Bistro cieszy sie popularnoscia,
wiec jesli wytrwa, takze ma szanse
stac sie czescia historii o bydgoskim
karmieniu studentow.
©®
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Chciatabym byc¢ znow przedszkolakiem

Wejscie na karte. Kazda sala z wtasng fazienks i toaletg,kazda wyposazona w najwyzszej jakosci sprzety. Bogata oferta zaje¢
dla dzieci- od muzyki po ... arytmetyke mentalng. To nie bajka! To publiczne przedszkola w nieduzych gminach w regionie

Matgorzata Stempinska

Jak przez mgle pamictam swoje
przedszkole sprzed niemal 40 lat.
Dwupietrowy ,,klocek” z czerwonej
cegly. Na parterze maluchy, na pie-
trze starszaki. Klaustrofobiczny plac
zabaw z wystuzonymi sprzg¢tami:
hustawkamiipiaskownicg. Lezako-
wanie na trzeszczacych, sktadanych
lozkach. Zzabawek tylkolalki, samo-
chodzikiipluszaki. Telewizora brak.

Z kolei moj syn, obecnie trzecio-
klasista, na swoje przedszkole nie
moze narzekac. Cho¢ miescito si¢
w starej kamienicy, to miato swoj
klimat. Atutem byl duzy ogrod
z placem zabaw i pobliski park.
W salach, niemal w kazde wakacje
odmalowywanych, dzieciom ni-
czego nie brakowato do zabawy. Byt
tez telewizor i zajecia dodatkowe,

juz daty o sobie zna¢, stad decyzja
o montazu instalacji fotowoltaicz-
nej.

Lubicz Gorny: przedszkole
na miare XXl wieku

Nowoscig wcigz pachnie w Publicz-
nym Przedszkolu ,Chatka Pu-
chatka” w Lubiczu Gornym (pow.
torunski). Budynek oddano
do uzytku w pazdzierniku 2025
roku. Dziala w nim szes¢ oddzia-
tow przedszkolnych dla 150 dzieci
z gminy Lubicz. Jest tez ztobek
»Lubiusiowa Kraina”, do ktdrego
uczeszcza 32 dzieci do 3 roku zy-
cia.

- To przedszkole na miare XXI
wieku. Budynek jest przestronny,
nowoczesny, swietnie wyposa-
zony. Oprdcz szesciu sal dla dzieci
jest tez sala konferencyjna na spo-
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takie jak rytmika czy spiew. tkania czy imprezy oraz gabinety
specjalistow: logopedy, psycho-

loga czy pedagoga specjalnego.

Rodzice ze Stolna i gminy Stolno (pow. chetminski) nie kryja radosci: - Fajnie, ze nasze pociechy majg

Najlepszainwestycja? w przedszkolu takie warunki do nauki i zabawy, jakich my nie mielismy

W Stolnie to taw dzieci
Sprawdzitam, jakie warunki teraz
maja dzieci w przedszkolach wnie-
duzych gminach PomorzaiKujaw.
Zajrzatam do placowek niedawno
otwartych, ktore jeszcze ,,pachng
nowoscig”. Powiem krotko: az chee
sie by¢ znowu przedszkolakiem!
Rodzice ze Stolna i gminy Stolno
(pow. chelminski) nie kryjg radoci:
- Fajnie, Ze nasze pociechy majg
w przedszkolu takie warunki do na-
ukiizabawy, jakich mynie mielismy.
Nowe przedszkole w Stolnie
otwarto 1wrzesnia tego roku. Znaj-
duje si¢ tu szes¢ oddzialow przed-
szkolnych dla 116 dzieci w wieku
od 3do 61at. - Budowa przedszkola
to efekt pracy dwoch wojtow
idwoch rad gmin. Nie malepszej in-
westycjiniz ta w dzieci - podkresla
Pawel Pudrzynski, wojt Stolna.
Budynek przedszkola jest nowo-
czesny, przestronny. Wchodzi si¢
doniego odbijajac karte. Dzieciom
sprawia to ogromng frajde, wiec
proszg rodzicow, by same mogty
przytozy¢ karte do czytnika. W bu-
dynkuznajduje 319 szesc¢ sal dopro-
wadzenia zaje¢, wyposazonych
wwysokiej jakosci meble, zabawki
ipomoce dydaktyczne. Kazda sala
ma swojg fazienke1 toalete. W kaz-
dejjest monitor interaktywny, ktory
pozwala wzbogacac zajecia o mate-
rialy multimedialne i zadania anga-
zujace dzieci. Wszystkie sale sg wy-
posazona w laptopy, sprzet do dru-
kowania iwysokiejjakosci sprzet mu-
zyczny. W jednej z nich znajduje sie
dodatkowo podloga interaktywna
FunFloor, umozliwiajacatgczenie za-
baw ruchowych zzadaniami eduka-

cyjnymi. Dopelieniem obiektujest
plac zabaw z bezpieczng nawierzch-
nia. Kazdego dnia, bez wzgledu
na pogode, dzieci wychodza
na swieze powietrze. - Nasza pla-
cowka stawia na metody aktywizu-
jace, w ktorych dziecko poznaje
swiat poprzezwlasne dziatanie. Za-
bawa, odkrywanie, zadawanie py-
taniwspolne rozwigzywanie zadan
tworza okazje do rozwijania samo-
dzielnosci oraz wspotpracy. Wazne
jest przy tym uwzglednianie indy-
widualnych potrzeb i tempa roz-
woju kazdego dziecka. Wyro6zni-
kiem ofertyjest rowniez arytmetyka
mentalna. Zajecia wprowadzaja
dzieciw swiatliczbiliczenia w spo-
sob dostosowany do ich wieku
imozliwosci. Przygotowano takze
gabinety specjalistyczne do pracy
indywidualnej, zajec logopedycz-
nych i rewalidacyjnych - mowi Be-
ata Gajek, dyrektor SP Stolno.

Od 1 pazdziernika 2026 roku
wbudynku dziata rowniez kuchnia,
przygotowujaca dla przedszkola-
kow trzy positki dziennie: $niadanie,
obiad i podwieczorek. - Uruchomie-
nie wlasnej kuchni to byt strzat
wdziesigtke! Rodzice mowig, Ze te-
raz wieczorami muszg jechac
dosklepu, bodziecinakolacje chca
zjesc to, co panie kucharki ugoto-
waty danego dnia w przedszkolu -
smieje sie wojt Pawet Pudrzynski.

Jak dodaje, dania sa nie tylko
smaczne, aleizdrowe. Hitem ostat-
nio okazata si¢ kaszka manna z so-
sem malinowym, shrekowe (zie-
lone) nalesniki szpinakowe z do-
mowa3 konfiturg i placuszki twaro-

gowe. - Zona tez cdrce ijej kolezance
gotowala kaszke manng z sosem
malinowym, bo tak im zasmako-
wataw przedszkoluinie byto dysku-
sji, by nakolacje dziewczynki zjadty
cosinnego. Zkolei 3-letni synek zna-
jomego zapytal swojg mame, dla-
czegomunie daje kanapekz serem,
pomidoremiszczypiorkiem. Mama
chtopca zrobita duze oczyizapytata:
Od kiedy ty jesz takie kanapki?
Na co maluch rezolutnie odpowie-
dzial: - Od zawsze, ale ty miich ni-
gdy nie dawatas - opowiada Pawet
Pudrzynski.

Rodzice z Pruszcza:

- To przedszkole marzen
Od1czerwcabr.150 dzieciz Prusz-
cza i gminy uczeszcza do Przed-
szkola Samorzadowego ,,Rezyden-
cja Przedszkolaka” w Pruszczu
(pow. swiecki). Budynek ma 1255
metrow kw., jest nowoczesny i funk-
cjonalny. Jego koncepcjainazwato
pomyst Dariusza Wadotowskiego,
burmistrza Miastai Gminy Pruszcz,
ktory robitwszystko, by dzieciz cia-
snego, starego przedszkola przenio-
sty sie do nowoczesnego i komfor-
towego miejsca. - Ciesze¢ si¢, ze
po kilku latach to si¢ udato. Cztery
miesigce temu otworzylismy przed-
szkole marzen. Tak mowia rodzice.
Dziecizapewne si¢ z nimi zgadzaja,
bo usmiech nie schodzi im z twarzy.
Taka nagroda rekompensuje nam
wszystkie trudy zwigzane z t3 inwe-
stycja. Podczas otwarcia pan woje-
woda powiedzial, ze takiego przed-
szkola jak nasze nie powstydzityby
sie takie duze miasta, jak Warszawa

czy Bydgoszcz - opowiada Dariusz
Wadotowski.

W przedszkolu jest kilka sal dla
dzieci. Kazda ma swoja fazienke ito-
alete. Wyposazone sg w najwyzszej
jakosci meble, sprzety czy pomoce
dydaktyczne. Sg telebimyiinterak-
tywne tablice, ktore pomagaja w za-
jeciach. Przedszkole ma wiasna,
swietnie wyposazona kuchnie. Jest
tez sala gimnastyczna i pokoj na-
uczycielski. Poza tym specjalisci
maja swoje gabinety. Wszedzie jest
czysto, jasno. - Cieszy mnie, ze
dzieci, cho¢ maja po trzy, cztery czy
pieclat, juz wiedza, Ze nalezy dbac
o te wspolna wlasnosé. Kilka dni
po otwarciu bylem z wizyta
w przedszkolu. Podszedt do mnie
chyba trzylatek. Zlapal mnie
zaraczke izaprowadzit do sali. Po-
kazat blat stotu, ktory byt pomalo-
wany. Powiedziat: Zobacz, Jasiu czy
Stasiu to zrobit. Odpowiedziatem,
ze ma si¢ nie martwic, bona szcze-
Scie zaraz te plamy da si¢ usungé
iznowu bedzie piekny, czysty stot.
Taka jest prawda, ze gdy wokotjest
czystoitadnie, to robimy wszystko,
by dalej tak byto. Od matego trzeba
tego uczyc dzieci - podkresla Da-
riusz Wadotowski.

Jak dodaje, przedszkole ma swoj
whasny, ogrodzony plac zabaw
zlicznymi sprzgtami. Ostatnio na-
sadzono rosliny i krzewy oraz zbu-
dowano karmniki dla ptakow.

Pojawity sie jakies problemy?

Okazalo si¢ na przyktad, ze ze
wzgledu na potudniowa ekspozy-
cje, trzeba byto w salach zamonto-
wac rolety. Poza tym koszty energii

Mamy tez pickny plac zabaw i wla-
sng kuchnie, w ktorej przygotowy-
wane s3 pyszne positki. Rodzice sg
zachwyceni, widzgc swoje dzieci
z radoscia chodzace do przed-
szkola. One u nas czuja si¢ bez-
piecznie. Dodam, ze rodzice chet-
nie angazujg sie¢ w zycie przed-
szkola - podkresla Anna Chyla, dy-
rektor Przedszkola ,,Chatka Pu-
chatka” w Lubiczu Gornym.

Takze ztobek ,,Lubisiowa Kra-
ina” moze poszczycic si¢ nowocze-
snymi salami: jedng dla dzieci
dolat 2, druga dla starszych. - Sale
sg estetyczne i funkcjonalne. Ich
wyposazenie jest dostosowane
dorozwoju dzieci w danym wieku.
Wszystkie zabawki s3 z atestami.
W salach sg tez kaciki tematyczne -
mowi Justyna Krasicka, dyrektor
»Lubisiowej Krainy”.

73 min zt z Unii Europejskiej
Nowo otwarte przedszkola wregio-
nie powstaty z dofinansowaniem
z Funduszy Europejskich dla Po-
morza i Kujaw 2021-2027. Na bu-
dowe przedszkola w Pruszczu
unijne dofinansowanie wyniosto
ponad §,5 mln zt (catkowita wartos¢
inwestycjito 9,2 mln z4), na budowe
przedszkola w Stolnie - niemal 4
mln z} (catkowita wartosc inwesty-
¢ji prawie 10,9 mln zt), a na budowe
przedszkola w Lubiczu Gornym -
ponad 2,6 mIn zt (catkowita wartos¢
inwestycji- 9,3 min z).

Eacznie wlatach 2021-2027 Unia
Europejska, kwotg ponad 73 mIn zt,
dofinansuje ponad 60 placowek
przedszkolnych w naszym regionie.
©®
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Koniec ,wuzety”. Wojsko Polskie
wprowadza nowy mundur Ko3 ,,Rys”

Po blisko trzech dekadach uzytkowania charakterystycznej ,wuzety” Wojsko Polskie wprowadza nowy wzor
maskujgcy. Kamuflaz KO3 ,Rys$” ma zapewnic lepsze wtasciwosci maskujgce zarowno w dzien, jak i w nocy, poprawic
komfort uzytkowania oraz zwiekszy¢ bezpieczenstwo zotnierzy. Nowe umundurowanie zostato opracowane

w Polsce, przetestowane przez polskich wojskowych i ma by¢ produkowane wytacznie przez krajowy przemyst

Piotr Celej

Wprowadzenie nowego wzoruma-
skujacego to jedna z najwigkszych
zmian w wyposazeniu indywidual-
nym zolnierza od lat. Dotychcza-
sowa ,,lesna pantera” shuzy w Woj-
sku Polskim od potowylat 90. W tym
czasie zmienil si¢ jednak zaréwno
charakter wspofczesnego pola walki,
jakitechnologie wykorzystywane
dowykrywania przeciwnika.

Nowe szaty

polskiego zotnierza

To olbrzymia zmiana-wzor kamu-
flazu to dla zohierzy co$ jak barwy
klubu dla kibicow. Sa z nim zzyci
wwyjatkowy sposob. Nic wiec dziw-
nego, ze kazda zmiana wzorumun-
duréw to wwojsku prawdziwy ,,big
news”. ,,Dropnety nowe skorki”
-pisalwsocial mediach jeden z mi-
tosnikow militariow. ,, Koniec epoki
»wuzety«’- wtorowal mu inny.
Istusznie, bo nowy kamuflaz Ko3
»Rys” to rewolucja w polskiej armii.
O zmianie zdecydowaty doswiad-
czenia zolierzy, rozwoj technolo-
gii oraz wyniki wieloletnich badan
prowadzonych przez Wojskowy
Osrodek Badawczo-Wdrozeniowy
Stuzby Mundurowej w Eodzi.

-Po 3o latach nadszedt czas, by
zmienic¢ wzor maskujacy: taki, ktory
nie tylko zakamufluje Zotnierza, ale
pozwoli mu pozostaé jak najdtuzej
niewidzialnym dla przeciwnika
-mowit Pawet Matenczuk podczas
prezentacji mundurdw.

KO3 ,,Rys". Pig¢ kolorow
irozbicie sylwetki

Tworcy nowego kamuflazu posta-
wili na rozwigzanie okreslane jako
wielosrodowiskowe. Ko3 wykorzy-
stuje pie¢ kolorow, nieregularne
plamy o zroznicowanej wielkosci
oraz plynne przejscia miedzy po-
szczegolnymi barwami. Celem nie
jestwylacznie dopasowanie do kon-
kretnego koloru otoczenia, lecz
przede wszystkim rozbicie charak-
terystycznych konturow ludzkiej
sylwetki. To duza zmiana filozofii
maskowania. W nowoczesnych ka-
muflazach coraz wigksze znaczenie
ma nie tyle imitowanie koloru te-
renu, ile utrudnienie przeciwnikowi
rozpoznania cztowieka jako celu.

Podczas prac nad nowym mundurem wykorzystano doswiadczenia zotnierzy roznych rodzajow sit zbrojnych

Dotyczy to zardwno obserwacji pro-
wadzonej gotym okiem, jak iz wy-
korzystaniem zaawansowanych
urzadzen optycznych.

-Kamuflaz Ko3 zostat zaprojek-
towany tak, aby ogranicza¢ czytel-
nosé sylwetki zomierza i dostosowy-
wac sie do roznych typow terenu:
od lasow po obszary zabudowane
-wyjasniat podczas prezentacji ptk
Maciej Zytelewski.

Badania prowadzone byly wrdz-
nych warunkach terenowych oraz
przy zastosowaniu roznych metod
obserwacji. Uzyskane wyniki miaty
potwierdzi¢ wysoka skuteczno$¢
nowego wzoru.

-Tojest niezwykty dzien dla Woj-
ska Polskiego. Cztowiek jest najwaz-
niejszy, zotierz Wojska Polskiego
jestnajwazniejszy. Jego bezpieczen-
stwo, przygotowanie, jego komfort
stuzby jest dla nas najwazniejszy.
Dlatego po kilkunastu miesigcach
prac oglaszamy zmiane rewolucyjng
dlazomierzy Wojska Polskiego-mo-
witszef MON Wiadystaw Kosiniak-
-Kamysz. - Dlaczego taka decyzja?
Bo bezpieczenstwo zohierza ijego
komfort stuzby sa najwazniejsze.

Widzielismy informacje o tym, ze
ten mundurijegokamuflaz sprawia,
ze jest duzo mniej widoczny za-
rownow dzien, jakiw nocy, inokto-
wizja tutajjasnoiwyraznie pokazuje,
ze w przedziale munduréw porow-
nywanych jest to najlepsze rozwig-
zanie zmozliwych -dodat minister.

Widocznosé gotym okiem,
ale tez noktowizja
Jednym z najistotniejszych wyma-
gan stawianych nowemu mundu-
rowi byla skutecznosé podczas ob-
serwacji nocnej. Wspotczesne pole
walkijest bowiem nasycone nokto-
Wizjg, termowizjg i sensorami opto-
elektronicznymi. Podczas testow
Ko3 ,,Ry$” wykazat bardzo dobre
whasciwosci maskujgce podczas ob-
serwacji przez urzadzenia noktowi-
zyjne. To szczegOlnie istotne dla Zot-
nierzy wojsk operacyjnych, wojsk
specjalnych czy wojsk obrony tery-
torialnej, ktore mogg dziatac wwa-
runkach ograniczonej widocznosci.
- To jest najlepszy moment,
w ktorym moglismy zdecydowac si¢
na wdrozenie nowego kamuflazu,
wielosrodowiskowego kamuflazu

nowej generacji. Oznacza to jako-
sciowy skok w zakresie bezpieczen-
stwa zotnierzy - ocenit szef Sztabu
Generalnego Wojska Polskiego gen.
Wiestaw Kukuta.

Wiekszy komfort,
lepsza odpornosé

Zmiany nie ograniczaja si¢ wy-
tacznie do samego wzorumaskujg-
cego. Rownie istotny jest nowy ma-
terial, z ktorego szyte beda mun-
dury. Przepuszczalno$c powietrza
ma by¢ nawet dwukrotnie wyzsza
niz w obecnie uzywanych mundu-
rach polowych. Oznacza to lepsze
odprowadzanie ciepta oraz wilgoci
podczas marszow, cwiczenidziatan
bojowych prowadzonych w wyso-
kich temperaturach.

Projektanci zadbali rowniez
o wiegkszg odpornos¢ tkaniny
napromieniowanie stoneczne oraz
mozliwos¢ prania munduruw tem-
peraturze do 60 stopni Celsjusza.
To rozwigzania, ktore majg bezpo-
srednio przelozyc si¢ na trwatos¢
wyposazenia i fatwos¢ jego eksplo-
atacji w warunkach wojskowych.
Ponadto mundur ma specjalne mo-
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cowania, ktore moga stuzy¢ za...
temblak na kontuzjowang reke.
Nowe umundurowanie zaprojekto-
wano rowniez z myslg o wspotpracy
ZNOWOCZesnym wyposazeniem zot-
nierza. Krdj uwzglednia stosowanie
kamizelek balistycznych nowej ge-
neracji, pasow bojowych, oporza-
dzenia modultowego oraz systemow
przenoszenia wyposazenia.
Istotnym elementem programu
byta wspolpraca z uzytkownikami
koncowymi. Wojsko podkresla, ze
podczas prac wykorzystano do-
swiadczenia zotnierzy réznych ro-
dza] ow sit zbrojnych, w tym opera-
torow WO] sk Specjalnych. Za bada-
nia i rozw0j odpowiadat Wojskowy
Osrodek Badawczo-Wdrozeniowy
Stuzby Mundurowej w Eodzi, spe-
cjalizujacy si¢ w opracowywaniu
wyposazenia osobistego oraz bada-
niach materialéw wiokienniczych.

Produkcja w catosci

w Polsce

Podczas prezentacji minister
obrony narodowej Wtadystaw Ko-
siniak-Kamysz podkreslil, ze nowy
mundur jest polskim projektemibe-
dzie produkowany przez krajowy
przemyst. - Zostal zaprojektowany
w Polsce, sprawdzony przez pol-
skich zolnierzy i bedzie w 100 pro-
centach produkowany w Polsce
-zaznaczyt szef MON.

Wedtug ministra koszt pojedyn-
czego kompletu nowego umundu-
rowaniawynosiokoto 1000 zlotych.
Jednoczesnie resort obrony planuje
przeznaczy¢ w przysztym roku nie
mniej niz miliard ztotych na wypo-
sazenie zomierzy wnowe mundury.

Sama prezentacja wzoru Ko3 nie
oznacza natychmiastowego wyco-
fania wszystkich mundurdwwz. 93.
Skala przedsigwzieciajest ogromna.
Wojsko musi zabezpieczyc produk-
¢je, magazynowanie i dystrybucje
nowych kompletow dla setek ty-
siecy zomierzy zawodowych, ochot-
nikow i rezerwistow.

Proces wymiany bedzie rozto-
zony na lata. W pierwszej kolejno-
sci nowe umundurowanie trafi
prawdopodobnie do jednostek
liniowych i zolnierzy pe{chych
shuzbe zawodows, a dopiero pozniej
do pozostatych formacji i zasobow
mobilizacyjnych.
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Nagrody Nobla. Staly punkt
odniesienia w naszym coraz bardziej
rozchwianym swiecie

Nagrody Nobla sg nudne. Coroczna jazda obowigzkowa, ktéra wzbudza tyle emocji co lektury szkolne wsrod
uczniow. Ale mimo to kazdy w pazdzierniku sprawdza, kto wygrat tym razem. A osoby wyrdznione noblowskim
medalem stajg sie w naturalny sposdb autorytetami w skali globalnej. | juz za to Nagrody Nobla trzeba docenic. Staty
sie najbardziej efektywnym sposobem kreowania merytokratycznej arystokracji wspoétczesnego Swiata

Agaton Kozinski

»Sz0sty pazdziernika 2023 roku to
jeden z najwspanialszych dni mo-
jego zycia. Przyniostmiradosc, lecz
takze zlozyt na moich barkach
wielkg odpowiedzialnos¢. Niemal
od razuzaczelam tez odczuwacé na-
rastajacy gniew rezimu. Wiedzia-
tam, ze restrykcjeipresjabedg teraz
jeszcze wieksze” - pisata Narges
Mohammadi, laureatka pokojo-
wego Noblaz2023r.

Ta iraniska dziennikarka i akty-
wistka w swojej autobiografii, ktorg
w Polsce wlasnie wydat Znak, ze
szczegoOtami opisala moment,
kiedy dowiedziata si¢ o wyrdznie-
niu. Znajdowata si¢ wtedy w zakla-
dzie karnym Ewin w Teheranie.
Ciezkie wiezienie. Przeznaczone
przede wszystkim dla politycznych
dysydentow, w ktorym regularnie
wiadze siggajg po tortury i wyko-
nuja egzekucje. Doniesienia o na-
grodzie wywolaly wsrod jej wie-
ziennych wspottowarzyszy eksplo-
z;(; radosci poi@czonq ze wspOlnymi
spiewami, tancami i skandowa-
niem politycznych haset. Co cie-
kawe, w tych wspomnieniach nie
ma nic o zachowaniu straznikow,
jakby cinie zauwazyli tego niezwy-
klego poruszenia na kobiecym od-
dziale wiezienia. Reakcja przyszta
dopiero w kolejnych tygodniach,
gdy -jak wspominata Mohammadi
-zaczgto jej mocno utrudniac zycie
W wigzieniu.

»Niektorzy uwazajg, ze Nagroda
Nobla czyni czlowieka nietykalnym.
Ja mgdy nie zywitem takich zlu-
dzen” -mowit nigeryjski dramaturg
Wole Soyinka, ktory dostat literac-
kiego Nobla w1986 r. On sam spe-
dzit wiele lat w nigeryjskim wiezie-
niu, cho¢ akurat po otrzymaniu No-
bla problemow z wltadzami juz nie
miat. Ale to nie jest reguta. Cyto-
wana przed chwilg Narges Moham-
madizostata zatrzymana w grudniu
2025 1., awiec trzy lata powyroznie-
niu. Gdy wybuchty w Iranie prote-
sty przeciwko rezimowi ajatollahow,
natychmiast aresztowano ja i prze-
trzymywano w ciezkich warunkach

Wistawa Szymborska, laureatka literackiego Nobla w 1996 r.,
na bankiecie wienczacym noblowska gale

(w wiezieniu przeszta m.in. atak
serca).

Nobel nie dat takze immunitetu
Alesiowi Bialackiemu. Nagrode
otrzymal w2022 r.,a wmarcu 2023
r. sad w Minsku skazat gona 10 lat
kolonii karnej. Chinski dysydent i pi-
sarz Liu Xiaobo dostat literackiego
Noblaw2010r., ale mimo to zmart
wwiezieniu siedem lat pozniej. Po-
dobnylos spotkat niemieckiego pa-
cyfiste Carla von Ossietzky’ego -
mimo wyroznienia otrzymanego
w1935t., hitlerowskie wiadze w Ber-
linie trzymaty go za kratami, az
zmart w 1938 r. Widac, Ze nie dla
wszystkich ,,najwspanialszy dzien
zycia” okazywat sie poczatkiem cze-
gos pieknego.

Bez dewaluacji

Tych  kilka  wymienionych
przed chwilg przykladow pokazuje
role Nagrody Nobla. Wyrdznienia,
ktore stanowi fenomen sam w so-
bie. Jest przyznawane od 1901 r.,
otrzymato ja do tej poru okoto ty-

sigca 0sob -1do dzis nie ulegto de-
waluacji. Zyjemyw czasach poste-
pujacej relatywizacji rzeczymstosa,
subiektywizacji systemow wartosci,
ale ufundowana przez Alfreda No-
bla skutecznie wymyka sie wspot-
czesnym trendom. Caty czas udaje
jej sie zachowa¢ powage, wiarygod-
nos¢, prestiz, szacunek. Cho¢ prze-
cieznie ominely jej skandale (takze
seksualne), tozadenznich nie oka-
zal si¢ na tyle duzy, by podmy¢ te
skate, na ktorej stoi wzniesiona
przez Nobla latarnia. Towlasnie dla-
tego co roku tydzien noblowski sku-
piana sobie uwage calego swiata.
Powiedzmy sobie szczerze: dla
zdecydowanej wickszosciznasna-
zwiska 0sob, ktore w danym roku
otrzymujg t¢ nagrode, nic nie mo-
wig. Poza waska grupa specjalistow
zdanej branzy nazwiska osob otrzy-
mujgcych Nobla czy toz chemii, czy
zfizyki, czy nawet literatury nie mo-
wig praktycznie nic. Niewiele lepiej
jest z najbardziej popularng na-
groda. Nawet pokojowy Nobel
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rzadko kiedy wzbudza wigksze po-
ruszenie. Gdyby otrzymat go Do-
nald Trump (bardzo chce), pewnie
wywotlatoby to globalng, zbiorowg
dyskusje. Ale jesli dostanie organi-
zacja Caritas (jeden z tegorocznych
faworytow), to przez swiat przejdzie
przez chwile szmer ogolnego po-
dziwu, a potem kazdy uda si¢
do swoich zajgc. Drugiej refleksji
naten temat nie b@dzie.

I to jest czes¢ opowiesci o No-
blach. One sa w duzej czgscinijakie
- wtym sensie, ze nie uruchamiajg
(czy moze uruchamiajg bardzo
rzadko) zbiorowych emocji. Na-
piszmy to otwarcie: sg po prostu
nudne. Nie maja nicwspolnegozes-
tetyka internetowych shortow, po-
stow na Tik-Toku czy rolek na Insta-
gramie, ktore dzis rzadzg masows
wyobraznia. One s wrecz na anty-
podach tego blasku i blichtru przy-
kuwajacych uwage ludzi na co
dzien. Nikt o nich nie rozmawia
wwindzie, nie wrzuca o nich ekscy-
tujacych postow na media spotecz-
nosciowe, nie dzwoni do przyjaciot
natychmiast po tym, jak ustyszy na-
zwiska zwyciezcow, by z nimi o tym
pogadac.

Jest odwrotnie. Tyminagrodami
zyja jedynie poszczegolne branze,
gatezie nauki. Sg one bardzowazne
dla tych 1300 0s6b, ktore co roku
biorg udzial w bankiecie noblow-
skim wydawanym w grudniu
w sztokholmskim ratuszu. I to wla-
sciwie wszystko. Jak w 0smej klasie
podstawowki trzeba przeczytac
»Pana Tadeusza”, przebrna¢ przez
,Nad Niemnem” w liceum, tak co
roku trzeba zwrdci¢ uwage nalau-
reatow wskazanych przez szwedz-
kichinorweskich akademikow. Tro-
che to przypomina wizyte u denty-
sty—nikt tego nie lubi, ale wie, ze tak
trzeba. Jazda obowiazkowa w co-
rocznym cyklu zycia.

Noblowski paradoks

Tylko skoro Noble sg nudneitoje-
dynie ,jazda obowigzkowa”, to
czemu poswigcamy na nie tyle
czasu? Bodlalaureatow tej nagrody
bardzo czesto zycie dzieli sie

na ,przed” i,po” Noblu. ,Prestiz
Nagrody Nobla jest tak wielki, ze na-
gle zyskuje sie nowy status” - przy-
znatargentynski biochemik Luis Fe-
derico Leloir, lauretat z 1970 r.
»Zdziwilbys sie, ile drzwi otwiera
Nagroda Nobla” -méwit amerykan-
ski pisarz Elie Wiesel, ktory otrzy-
mat pokojowego Nobla w 1986 1.
»Nagroda Nobla daje mozliwos¢
publicznego zajmowania stanowi-
ska” -taki komentarz wygtositame-
rykanski fizyk Philip Warren Ander-
son, ktory swoje wyrdznienie zgar-
natwi19y7r.

Po otrzymaniu Nobla zycie lau-
reatow zmienia si¢ w sposob zdecy-
dowany. ,,Dla wiekszosci ludzi
prawdopodobnie najwazniejsza
kwestia zwigzang z Nagroda Nobla
jest to, czy uda im sie zdobyc upra-
gnione miejsce parkingowe na tere-
nie kampusu” - zartowat astrofizyk
Saul Perlmutter wyrdzniony w2011
r. Mozliwos¢ zaparkowania auta bli-
skopracyto duza korzysc, ale jedna
zwielu. Sama nagroda jest dos¢ po-
kazna, dla duzej czesci laureatow -
zwlaszcza wywodzacych sie spoza
swiata zachodniego - ten milion
euro oznacza radykalna poprawe ja-
koscizycia.

Ale przede wszystkim zycie si¢
zmienia z powodu prestizu, jakiroz-
tacza Nobel wobec swoich laure-
atow. Zdobycie tej nagrody czesto
okazywato sie¢ przepustka do naj-
wyzszych splendorow, pozwalato
siegac¢ po wtadze. Prezydentami
swoich krajow zostawali tacy nobli-
$ci, jak Nelson Mandela (RPA), Lech
Walesa (Polska), José Ramos Horta
(Timor Wschodni). Kanadyjczyk
Lester Bowles Pearson otrzymat
Noblaw1957r.za dziatanianarzecz
zakonczenia kryzysu sueskiego,
a w 1963 r. zostat szefem rzadu.
Aung San Suu Kyi dostata pokojo-
wego Nobla w 1991 r. za walke
z juntg wojskowa rzadzgca Birma
(Mjanma), aw 2016 . przejeta poli-
tyczna wtadze w kraju. Dla kazdej
ztych osob medal noblowski stawat
sie paszportem do wtadzy. Dla
mieszkancow danego kraju fakt, ze
ich wspotobywatel otrzymat tak
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Gala wreczania Nagrod Nobla w 2025 r.

wazne wyroznienie stawat sie rekoj-
mig ich wiarygodnosciiuczciwosci.
Jeden z wymiardw Nobla.
Wymiarow jest wiecej, czesto
bardzo prozaicznych. Na przyklad
noblisci staja sie duza atrakcja dla
wszelkiego rodzaju konferencji,
gdzie wystepuja w kategoriach
mowcow honorowych. Oczywiscie,
nie za darmo. Na przyklad Turek
Orhan Pamuk, laureat literackiego
Nobla z 2006 1. za jedno wystgpie-
nie otrzymuje ok. 25 tys. dolarow.
Stawki Lecha Walesy czy ekonomi-
sty Josepha Stiglitza sa jeszcze wyz-
sze (ceny za danymi opublikowa-
nymi na stronie agencji Celebrity
Speakers). Zaden z nich do takich
pieni¢dzy by sug nawet nie zblizyl,
gdyby nie wyrdznienie akademikow
ze Sztokholmu i Oslo. A przy okazji
ta sytuacja pokazuje, jaki realny wy-
miarmata ,nudna”’ nagroda.

ChorobaNobla
»Zostaniecie zasypani prosbami
o wypowiedzina najrozniejsze te-

maty, o podpisywanie listow i pe-
tycji oraz ogdlnie o uzyczenie swo-
jego nazwiska na rzecz roznych
spraw, niektorych szlachetnych,
innych mniej” - ostrzegal przy-
sztych noblistow w artykule napi-
sanym w 2013 r. brytyjski bioche-
mik Paul Nurse, ktory sam otrzy-

Prestiz

Nagrody Nobla
jest tak wielki,
Ze nagle zyskuje
sie nowy status

LUIS FEDERICO
LELOIR
biochemik, noblista

matnagrode w2001r. A przy oka-
zji dotknat innej delikatnej kwestii
zwigzanejzta nagroda: egojej lau-
reatow.

,»Gdybym potrafil to wyjasnic¢
zwyktemu cztowiekowi, nie zastu-
giwalbym na Nagrode Nobla”
mowi amerykanski fizyk Richard
Feynman, wyrdzniony w 1965 r.
Ten fizyk w swojej branzy miat opi-
ni¢ niemal gwiazdy show-biznesu
ze wzgledu na niekonwencjonalne
zachowania, m.in. fascynowat kul-
turg Indian i uczyt si¢ od nich gra¢
nabebnach.

Inni noblisci szli duzo dalej. Li-
nus Pauling, ktory otrzymal na-
grode z chemii (1954) i pokojowa
(1962), pozniej skrecit w bardzo
dziwng strone. Wykorzystywat
swoj autorytet m.in. do przekony-
wania, ze choroby nowotworowe
mozna leczy¢ witaming C. Mocno
angazowat si¢ w ruch antywo-
jenny. Wynalazca tranzystora Wil-
liam Shockley, wyrdzniony w1956
r. fizycznym Noblem, pozniej za-

angazowal si¢ w promowanie eu-
genikiipromowania rasistowskich
pogladow. Z kolei brytyjski fizyk
Brian Josephson, laureat Nobla
21973 1. za przelom w badaniach
nad nadprzewodnictwem, pod ko-
niec zycia skupit si¢ na parapsy-
chologii.

Te przykiady sg tylko kilkoma
pokazujacymina czym polega zja-
wisko nazywane ,,chorobg Nobla”.
Ten termin spopularyzowat ame-
rykanski onkolog David Gorski
okreslajac w ten sposob noblistow,
ktorzy otrzymali swoje nagrody
1pozZniej swoj autorytet i stawe wy-
korzystywali do gloszenia pogla-
dow daleko wychodzacych poza
ich kompetencje branzowe. Au-
striacki pisarz Peter Handke (No-
bel w2019 r.) publicznie negowat
ludobdjstwo w Srebrenicy. Norwe-
ski pisarz Knut Hamsun, nagro-
dzony przez akademlkow w1920
1., pozniej otwarcie wspieral na-
zizm, a swoj medal noblowski
przekazal Josephowi Goebbel-
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sowi. Najlepszy dowdd, na jakie
manowce moze zwiez¢ ego na-
pompowane do granic mozliwo-
sciwreczeniem prestizowego od-
znaczenia.

Nie dotyczy to wszystkich.
Na przyktad Wistawa Szymborska
po otrzymaniu Nobla w 1996 r.
trzymata si¢ w duzej mierze z dala
od polskiego zycia publicznego -
cho¢ przeciez w tak rozpolityko-
wanym kraju jak nasz na pewnojej
gtos bylby dobrze styszany. Ona
jednak nie ulegta pokusie, nie
wpadta w sidta zdiagnozowanego
przez Davida Gorskiego zaburze-
nia. Warto to podkreslic.

Ale tez warto podkresli¢ samo
znaczenia Nobli. Istnieja 125 lat -
imimo catego morza kontrower-
sji, jakie wyrosty przez ten okres
wokol tej nagrody, zdotaty zacho-
waé swoj prestiz 1 powage.
Od dawna sg statym punktem od-
niesienia w naszym coraz bardziej
rozchwianym $wiecie. I chocby
z tego powodu warto je doceniac.
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LUDZIE

Bogdan Huc¢ko

To byt zupelny zbieg okolicznosci.
W sobote Rafat Biatogtowski wracat
dodomuzmeczu. Jest sedzia pitkar-
skim. Umowili sie zkolega, ze w ba-
rze koto dworca autobusowego
w Stalowej Woli, zostawi dla niego
zestaw shuchawkowy, jakiego uzy-
wajg arbitrzy pitkarscy do komuni-
kowania si¢ w trakcie meczu. Tyle,
cowszedt do baru, gdy ustyszat, ze
cos sie dzieje przed lokalem. Eoskot
przewracanych krzesel, stolikow,
brzek ttuczonego szkta. Wybiegtna-
tychmiastz baruizobaczytmezczy-
zne zrozbitym kuflem wdtoniidru-
giegozzakrwawiong szyja. Dookota
bytokilkanascie osob. Wszyscy krzy-
czeli, wrzeszczeli, widok krwi jakby
ich sparalizowat. Panika.

Zatamowat krwawienie
zuszkodzonejtetnicy

Rafat Biatoglowski jest wykwalifiko-
wanym ratownikiem w Ochotniczej
Strazy Pozarnejw Wilczej Woli. Nie
zastanawiat si¢ ani sekundy diuze;.
Wiedzial, ze uszkodzona tetnica to
smiertelne zagrozenie dla krwawig-
cego mezczyzny. Zdjat swoja ko-
szulke 1 wlozyt do wnetrza duzej
rany. Troche zatamowat krwawie-
nie. Poprosit obstuge baru o czyste
chusty, bandaze, waciki z apteczki.
W trakcie udzielania pomocy za-
dzwonitna numer alarmowy 112.

- Zanim przyjechata karetka po-
gotowia zlekarzem, caty czas roz-
mawiatem zrannym. Stracit bardzo
duzo krwi. Wiedziatem, ze za chwile
moze mi ,,odjechac”, byt taki kry-
tyczny moment, ale na szczescie wy-
trwat. Nie spanikowatem. Udzieli-
lem mupomocynatyle, naile potra-
fitem. Chyba w miare dobrze to zro-
bitem, bo lekarz nie zmieniat opa-
trunku, tylko od razu do karetki
inasygnale do szpitala na blok ope-
racyjny i transfuzj¢ krwi-opowiada
Rafal Biatogtowski. - To byt kawat
chlopa, ponad 2 metry wzrostu
i okoto 120-130 kilogramow wagi.
Dlatego wytrwat - nie ma ztudzen
strazak z Wilczej Woli.

To byta glebokaidtuga rana. Ura-
towanemu 62-latkowi zatozono po-
nad 40 szwow.

Rafatuderzenia rozbitym kuflem
w szyje nie widziat, bo tyle cowszedt
do baru. Potem dowiedziat si¢, ze
awantura zaczela si¢ od blahej
sprawy, niechcacego potracenia,
czegofinalnym efektem bytowylane
piwo. Agresywny 44-latek tak sie
zdenerwowal, ze rozbit kufel o stot
1 uderzyt nim w szyje 62-letniego
mezczyzne.

Ziapat awanturnika

Rafat Biatogtowski nie poprzestat
na udzieleniu pomocy rannemu.
Po odjezdzie karetki poszedtszukac
sprawcy. Ten tez krwawit, bo miat
rozcieta reke. Szedt za nim po sla-
dach, pytat przechodniéw. Adrena-
linawcigz dziatata. Dopadtgojakies
500 metrow od miejsca zdarzenia.

Natychmlastowa pomoc Rafata Blalogiowsklego zapobiegta Smierci 62-letniego mezczyzny

Strazak z OSP w Wilczej Woli
uratowat cztowieka z rozerwang
tetnicg 1 zatrzymal napastnika

toskot przewracanych krzeset i stolika, brzek ttuczonego szkta i mocno
krwawigca szyja mezczyzny. Krzyk, wrzaski, rozgardiasz. Widok krwi
sparalizowat niemal wszystkich. Tylko on jeden nie spanikowat. - Nie
mogtem stac i nic nie robi¢ - mowi Rafat Biatogtowski. Swojg koszulke
wepchnat w rane poszarpanej tetnicy szyjnej. Decydowaty sekundy, bo
rozerwana tetnica to niemal pewna $mierc¢ z wykrwawienia.

- Troche sie szarpat, zatozylem
mudzwignie i wzigtem za frakizpo-
wrotem. Za chwilg przybiegli poli-
¢janciiprzejeli go ode mnie - opo-
wiada odwazny strazak.

Dopiero, gdy emocje opadly,
uswiadomit sobie, ze narazat siebie
na duze niebezpieczenstwo ze
strony furiata.

- Kazdy sie dziwidlaczego pobie-
glem za sprawca. Nie myslalem
wtedy, Ze moze mi co$ grozic z jego
strony. Dopiero potem dotarlo to
domnie, ze przeciez mogt mnie za-
atakowa¢-dodaje ze spokojem.

Bez paniki

Sytuacja przy barze w Stalowej Woli
uswiadomita Rafalowi Biatogtow-
skiemu jak wazna jest edukacja do-
tyczaca udzielania pierwszej po-
mocy.

- Bylo kilkanascie 0sob, ale wszy-
scy panikowali, krzyczeli. Kazdy ma
telefon, nikt nawet nie wezwat po-
mocy, nie potrafilizadzwoni¢ na 112.
Stresipanika sparalizowaty ich cal-
kowicie. Ludzie, za przeproszeniem,

sa slepi, bo nie chca czy nie potrafia
pomoc. Samo wezwanie stuzb tojuz
jestudzielenie pierwszej pomocy -
ttumaczy strazak.

Onijegokoledzyz OSPw Wilczej
Woli jezdza po szkotach, byli tez
w przedszkolu, i ttumaczg jak we-
zwac pomoc, udzieli¢ pierwszej po-
mocy, uczg jak unieruchomic zta-
mang konczyne, co zrobic z osoba
nieprzytomna. Przypominaja, jaki
jest numer alarmowy. Udzielajg
praktycznych wskazowekjak sie za-
chowac wtakich sytuacjach.

Sam na biezgco si¢ doksztalca,
duzo czyta, oglada filmiki. Wchodza
tez nowe przepisy, zmiany i ratow-
nik - strazak musi posiadac tez takg
wiedze. Zawsze moze liczy¢ na po-
moc i wskazowki zony, ktora z wy-
ksztalcenia jest ratownikiem me-

dycznym.

Najwazniejsze, ze zyje

Strazak z Wilczej Woli nie czuje si¢
bohaterem. Zachowat spokdjwtrud-
nej sytuacji, zapanowat nad emo-
cjami, nie stracit glowy i -nomen

omen-zachowatzimna krew. Stres
nie moze zdominowac ratownika,
ktory musi zachowaé trzezwosc
umyshu. Od stuzb medycznych, poli-
¢ji 1 prokuratury ustyszat jedno:
gdyby nie jego pomoc, to bytby zgon
namiejscu.

-To byt zbieg okolicznosci, ale do-
brze, ze znalaztem si¢ akurat w da-
nymmiejscuiczasie. Najwazniejsze,
ze ten cztowiek zyje 1z tego bardzo
si¢ ciesze. Zrobitem tylko to, co po-
winienem zrobi¢ - zaznacza Rafat
Biatogtowski.

Uprawnienia ratownika posiada
od ponad roku. Bratudziat wwielu
akcjach ratujacych ludzkie zycie,
ale przyznaje, ze w Stalowej Woli
przeszedt swoisty chrzest bojowy.
Dla niego osobiscie to byta druga
taka sytuacja poza stuzbg. Niegdys
jechat z zong do tesciowej i byli
swiadkami wypadku drogowego
koto Eoniowa. Udzielali pomocy
osoby poszkodowanej, ale tamtego
wypadku nie mozna w zaden spo-
sob porowna¢ do wydarzenia
w Stalowej Woli.

FOT. OSP WILCZA WOLA

W akgjach strazackich tez udzie-
latpomocy wwypadku. W tym roku
strazacy z Wilczej Woli mieli duzo
wyjazdow zwiazanych z zatrzyma-
niem akcji krazenia. Pig¢ wyjazdow
ipiec zgonow.

Marzeniao psie

ratowniczym

Strazakiem ochotnikiem jest
od dwoch lat. W lutym tego roku
zostat kronikarzem jednostki.

- Zapisatem sie do strazy, bo chce
pomagacludziom, ratowacich mie-
nie. Dlamnie nie ma znaczenia, czy
syrena zawyje w srodkuw nocy, czy
podczas obiadu. Jedzie si¢ doremizy,
bojestakcja. Tostuzba24 godzinyiy
dni w tygodniu. O kazdej porze
trzeba by¢ gotowym-podkresla Ra-
fat

OSPw Wilczej Woli posiada dwa
srednie samochody i jedno lekkie
auto do ciagniecia todki. Jednostka
zrzesza 35 aktywnych strazakow.

- Cieszg si¢, ze mam mozliwos¢
komus pomoc, ale, mestety, sg takie
sytuacje, ze czasamijestjuzza pozno
inie jestesmy w stanie nic juz zrobic
-dodaje.

Rafatowi Biatogtowskiemu ma-
1zy si¢ aby do stuzby wprowadzic psa
wyszkolonego do poszukiwania lu-
dzi, botakich przypadkow jest coraz
wigcej.

- Warto mie¢ takiego psa-uwaza
druh z Wilczej Woli - Wigze si¢ to
zkosztami. Sam szczeniak kosztuje
sporo, a jego wyszkolenie okolo 30
tysiecy zlotych. Bedziemy rozma-
wiali z panig wojt gminy Dzikowiec
Bogumilg Kosiorowska, ktora duzo
pomaga strazakom.

Pitkarskie pasje

Rafat Biatoglowski ma 39 lat, ale
w Wilczej Woli mieszka dopiero
od trzech lat. Pochodziz Przemysla,
a zona Justyna z okolic Opatowa.
Po 12-letnim pobycie w Anglii, wro-
cilina state do Polski, kupili dziatke
w Wilczej Woli, wybudowali dom,
w ktorym mieszkajg z dwojgiem
dzieci, 11-letnim Adamemig-letnig
Emilig.

Majeszcze jedna pasje. Jest nim
futbol. Jako zawodnik grat w B-kla-
sowej druzynie KS Kopcie oraz-ze
wzgledu na wiek-w Oldboys Cmo-
las. Ponadto jest sedzig pitkarskim
na szczeblu klasy okregowej, pro-
wadzonej przez podokreg w Stalo-
wej Woli. Z gwizdkiem biega na bo-
iskach od 2007 roku. Najpierw
w Kolegium Sedziow w Jarostawiu,
a po wyjezdzie do Anglii byt przez
7 lat arbitrem w ojczyznie futbolu.
Popowrocie do Polski odnowit kurs
iobecnie zrzeszony jest w KS w Sta-
lowej Woli.

Czesto styszy od znajomych: Ra-
fat daj sobie spokdj, po co cite wyzwi-
skana boisku sg potrzebne.

- Podczas meczu odcinam sig¢
od trybun, stysze na boisku tylko za-
wodnikow. Skupiam sie tylkona tym
-tlumaczy zlekkim usmiechem.
©®
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Nowa wersja ,,Nocy i dni” na Netfliksie.
Kibicuj¢ i czekam na premiere!

Szykuje sie kolejny hit? Netflix kreci serial ,Noce i dnie”, nowag wersje genialnej ksigzki Marii Dgbrowskiej. Wielu
z nas - styszgc ,Noce i dnie” - ma jednak przed oczami kultowy film z Jadwigg Baranska jako Barbarg i Jerzym
Binczyckim jako Bogumitem. Powstanie serialu dla Netflixa komentuje Jerzy Antczak, rezyser kultowego filmu
~.Noce idnie”, za ktéry w1977 roku byt nominowany do Oscara w kategorii najlepszy film nieanglojezyczny.
Rozmawiamy z wybitnym filmowcem, ktéry mieszka teraz w Los Angeles

Robert Migdat

Trwarealizacjanowej
wersji,,Nocyidni”. Pana
filmiserial sa kochane
przezwidzow, uwazane
zakultowe. Jak pan zareago-
walnato, ze Netflix posta-
nowil przenies¢,,Noce
idnie” naekranizrobié¢
SW0ja, nowa wersje?

Bardzo im kibicuje. Jestem do-
brze poinformowany jesli chodzi
o powstawanie tego serialu.
Tworcy majg za sobg juz 69 dni
zdjeciowych, pozostato im jeszcze
12 dozrobienia...

000, konkrety. Rzeczywi-

sciejestpannabiezaco.

(usmiech). Jestem w statym
kontakcie zrezyserka serialu-Ka-
milg Tarabura. Napisata mi ostat-
nio pieknego maila, w ktorym
stwierdza m.in.: ,,Nie wszystko mi
sie udato, ale jestem zadowo-
lona”... To bardzo mita osobaizy-
cze jej wszystkiego najlepszego.

Jaksie poznaliscie?

To dzigki Eukaszowi Maciejew-
skiemu (krytykowi filmowemu,
dziennikarzowi, pisarzowi - przyp.
red.) On skontaktowat twdrcow
nowej wersji ,Nocyidni” ze mna.
To byta rzecz nieprawdopodobna,
bo zadzwonili do mnie, zanim
swiat ustyszat, ze bedg nowe
»Noceidnie” i powiedzieli: ,, Panie
Jerzy, robimy ,,Noce i dnie”.
Chcemy pana poinformowac, ze
jutro ukaze si¢ o tym informacja
wprasie.” To jest - musze panu po-
wiedzie¢ - rzadka elegancja. Je-
stem pelen uznania dla Kamiliica-
tej ekipy filmowe;.

Wiele 0sob, ktore ustyszaty
otymserialuNetflixa,
stwierdzilo:,,Nicnie pobije
»Nocyidni” Antczakaz Ba-
ranska wroli Barbary”,,,Oni
niemaja prawa’,, Jak tak
mozna”...

Drogikochany panie. Interpre-
tacji mazurkow Chopina mogga by¢
tysigce. I nikt nikomu nie zabrania,
inie powinien zabrania¢, stworze-
nia nowej, swojej autorskiej inter-
pretacji,,Nocyidni”, pod warun-
kiem, Ze to bedzie wierne duchowi
Marii Dabrowskie;.

Netflix ostatnionakrecil
»Lalke”, ktoraz dzietem Bo-
lestawa Prusamatylko tro-
che wspolnego... Podobata
sie panuta Netflixowska
»Lalka”?Czynie?

Uwazam, ze Maslona tojest
bardzo utalentowany rezyser.
Tylko po coon bierze ,,Lalke” ido-
pisuje cos do niej? Takze mam
mieszane uczucia. Jezeli chodzi
o Wokulskiego wnowej ,,Lalce”, to
powiem panu, ze Tomasz Schu-
chardt podobat mi si¢. Byttaki
twardy, kanciasty - taki dosy¢ pry-
mitywny. Podobat mi si¢ bardzo.
Noipowiem panu Piotr Adam-
czyk wroli barona Krzeszowskiego
-tojestjego kreacja zycia.

Wracajacdo ,,Nocyidni”...

Nie jestem przeciwny temu, ze
kto$ podejmuje si¢ tego samego
tematu. Film ,,Noce i dnie” ma §1
lat. A nadaljest lubiany. Dam przy-
ktad. Ostatnio stata si¢ rzecz nie-
zwykta. TVP Polonia puscita
na Facebooku t¢ moja stynna
scene z nenufarami. Iw ciagu pie-
ciu godzin jest prawie pietnascie
tysiecy lajkow, prawie tysiac ko-
mentarzyitysigc dwiescie ozna-
czen. Prosze pana, tojest dlamnie
wielka radosc¢. Nie dziwig sie, ze
ktos postanowit na nowo zekrani-
zowac ,,Noce idnie”. Dzi$ Piotrus
Adamczyk do mnie dzwonit, mdj
kochany Chopin, i tez mnie zapy-
tal: ,,Jurku, co ty myslisz o tych no-
wych ,,Nocachidniach”? Bo prze-
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Rezyser Jerzy Antczak i aktorka Jadwiga Baranska byli ze sobg az

do jej Smierci w 2024 roku. Aktorka, ktora zastyneta m.in. rolg
Barbary w ,,Nocach i dniach”, spoczywa w USA

ciez nikt nie dorowna twoim ,,No-
comidniom”. Na coja mu powie-

dzialem: ,,Piotrusiu, nie wiadomo.

Napoleon wygrywat bitwy tylko
dlatego, ze uwazat, ze naprze-
ciwko niego jest lepszy od niego
Napoleon. I moze te nowe ,,Noce
idnie” otworzg nowe spojrzenie
nate opowiesc. Moze zderzenie
naszej, monumentalnej adaptacji
izich kameralng bedzie czyms
wielkim”.

»Noceidnie” dlaNetflixa
kreca mlodzi twdrcy: nowe
spojrzenie,nowawersja...
Rezyserkama 33 lata. Jestem
przekonany, ze dobrze sie stalo, ze
ten serial powstaje. Zobaczymy, co

Tarnéw. Na Wielkich Schodach i Tarasie trwa montaz scenografii
do zdje¢ nowej produkcji Netfliksa. Pozostatosci spalonej
kilkanascie lat temu kamienicy zyskujg nowg zabudowe

FOT. PAWEL CHWAL

oni zrobia, jak to zrobig. W kazdym
razie podkreslam: Jestem wiernym
kibicem powstajacej nowej wersji
»Nocyidni”. Widzi pan, we mnie
nie ma, jak by panu powiedzie¢, ja-
kiejs zaborczosci: ze nie wolno ko-
mus czegos robi¢, zakazywac.
Przezytem 97 lat migdzy innymi
dlatego, ze bytem czlowiekiem
otwartym. A jesli sg tacy, ktorzy
mowig: ,,Nie wolno robi¢ nowych
Nocyidni”, tojaniejestempoich
stronie. Jestem po tej drugiej. Nie
dziwie sig, ze filmowcy podejmuja
si¢ nakrecenia nowej wersji. Bo,
prosze pana, ,,Noceidnie” tojest
przepickny temat. Rezyserka tego
Netflixowego serialu powiedziata
mi, ze nie chce robic epickiej opo-
wiesci, bo nic nie dordwna moim
,»Nocomidniom”, ale zdradzita
mi, Ze chce zrobi¢ opowies¢ o du-
ecie mitosnym, o walce pomiedzy
Barbara i Bogumita. Mysle, ze jej
si¢ uda, bo ma otwarta glowe.

Znani sajuz odtworcy glow-

nychrol...

W roli Bogumita - Tomasz
Schuchardt. Powiem panu, ze bar-
dzomissi¢ ten aktor podoba. Uwa-
zam, ze on ma cos z Binczyckiego.
Ma w sobie taka czystos¢, ma pro-
stote. Barbare zagra Jasmina Po-
lak, ktdra wiasnie na Festiwalu Fil-
mowym w Gdyni zdobyta nagrode
za pierwszoplanowa role kobieca.
Toutalentowana aktorka. Ten
duet na ekranie to beda dwain-
strumenty, ktore powinny stwo-
rzy¢ koncert.

FOT. TOMASZ BOLT

CzekaPanzciekawoscia
napremiere,,Nocyidni”
naNetflixie?

Serial zobaczymy-jak mi mo-
wita rezyserka - juz w potowie
przyszlego roku. Bedzie osiem od-
cinkow. Czekam na niego bardzo,
zotwartymiramionamiizpema
zyczliwoscia. I bardzo kibicuje
tworcom.

Nakoniec chciatbym zapy-
ta¢ pana o najnowsza
ksiazke, ktora pan wlasnie
pisze-oswojejukochane;j
zonie, Jadwidze Baranskiej-
ktoraw pana,,Nocach
idniach” zagrata Barbare...
Do tej pory napisalem dwie
ksigzki. Pierwsza to byta ,Noce
idnie mojego zycia”, opowiesci
zmojego zycia. Potem -, Jak ja
ich kochatem” - o ludziach, z kté-
rymi pracowalem. A teraz pisze
yJadzia, dar przeznaczenia”.
Drogi mdj panie, rzadko si¢ zda-
rza, zeby malzenstwa artystyczne
przezyly ze sobg szes¢dziesiat
osiem lat. I powiem panu, w czym
tkwi tajemnica. Otoz polega ona
natym, ze jezeli w parze malzen-
skiej jedna osoba idzie w gore,
adrugaidzie lekko do dotu, tona-
stepuje konflikt interesow i naste-
puje dramat. Otdz nasze matzen-
stwo przetrwato dlatego, ze my
oboje mielismy jednakowe suk-
cesyimielismy jednakowe
wpadki - bylismy rowni.
W zwigzku z tym nie byto miedzy
nami konfliktow. To jest rzecz
nadzwyczajna, bo bylismy dwie
rdzne osobowosci. Jadwiga, po-
chodzaca ze szlachty, byta sta-
teczna, uporzadkowana. Jaje-
stem, wie pan... kartofel z Woty-
nia (uSmiech) -jak widze napis:
»hie deptaé trawy”, tojaitak prze-
chodze przezten trawnik. Ja je-
stem bataganiarz - bardzo bym si¢
7le sie czut, jakbym miat na biurku
wszystko uporzadkowane. A u Ba-
ranskiej wszystko zawsze bylo tak
poukladane, ze jak ona wnocy
wstawala, to wiedziata, gdzie co
jest... Taksiazka o Jadzi bedzie
szczera od bolu. Po raz pierwszy
zobaczycie inng Baranska.

AKkiedy premieraksiazki?
Mysle, ze w potowie przyszlego
roku, gdzie$ kwiecien, maj... ©®
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Rzecz nie w odpowiedziach,
ale w coraz lepszych pytaniach.
Sukcesy 1 rozczarowania
- onkologia XXI wieku

- Niechetnie uzywam stowa ,przetom” w onkologii, bo jest ono naduzywane i czesto budzi niepotrzebne emocije.
Najczesciej nowe leki przynoszg postep matymi krokami. Ale byty tez osiggniecia, ktére rzeczywiscie zasadniczo
zmienity leczenie. Przyktadem takiego wielkiego sukcesu byty terapie celowane - mowi prof. dr hab. Jacek Jassem,
onkolog, prezes Polskiej Ligi Walki z Rakiem

Jolanta Gromadzka-Anzelewicz

Media donosza o kolejnych
sukcesach onkologii, ano-
wotwory nadal pozostaja
jednaz gléwnych przyczyn
ZgoNow...

Onkologia nalezy do najszyb-
ciej rozwijajacych sie dziedzin
medycyny. Trzeba jednak pamie-
taé, ze pojecie raka obejmuje
okoto dwiescie réznych chordb.
W niektorych postep ostatnich 25
lat byt spektakularny, w innych
znacznie mme]szy Sa odkrycia,
ktore rzeczyw13¢1e zmienity losy
pacjentow, ale sa tez takie, ktore
budzity wielkie nadzieje, ale oka-
zaly sie rozczarowaniem. I wla-
$nie o tych sukcesach i rozczaro-
waniach warto mowic rownocze-
$nie.

Jakwygladata onkologia

na poczatku XXIwieku?

Leczenie systemowe nowo-
tworow opieralo si¢ przede
wszystkim na chemioterapii. Te-
rapie celowane dopiero raczko-
waty. Immunoterapia obejmo-
wata glownie interferoniinterle-
uking 2 -leki, ktore dzis maja
w onkologii bardzo ograniczone
zastosowanie.

Biologia molekularna rozwi-
jata sie juz intensywnie, ale jej
znaczenie w codziennej praktyce
klinicznej byto nieporéwnanie
mniejsze niz obecnie. W wigkszo-
$ci nowotworow nie podejmowa-
lismy decyzji terapeutycznych
na podstawie profilu molekular-
nego guza. Dzisiaj w wielu sytu-
acjach trudno sobie wyobrazi¢
rozpoczecie leczenia bez takiej
wiedzy. To bytoby troche tak,
jakby lekarz nie znal rozpoznania
histopatologicznego.

Ktore osiagniecie na-
prawde zmienito onkolo-

gie?

Profesor dr hab. Jacek Jassem

Jednym z pierwszych wielkich
sukcesow byty terapie celowane.
Symbolem tego przetomu stat si¢
lek imatynib, zastosowany
w przewleklej biataczce szpiko-
wej. Skala sukcesu byta tak duza,
ze na oktadce prestizowego ma-
gazynu ,,Time” z kwietnia 2000
roku pojawit si¢ tytul sugerujacy,
ze zaczynamy wygrywac walke
zrakiem.

Na poczatku XXI wieku wiek-
szos¢ chorych na przewlektg bia-
taczke szpikowa umierata w ciggu
kilku lat od rozpoznania. Dz,

dzieki terapiom celowanym, cho-
rzy zyja przez wiele lat, aich czas
przezycia zblizyt si¢ do Sredniej
populacyjnej. Wiekszosc nie
umiera juz z powodu biataczki,
ale zinnych, naturalnych przy-
czyn.
Co ciekawe, okazato si¢, ze
imatynib jest takze skuteczny

w zupelnie innym nowotworze -
GIST, czyli guzie podscielisko-
wym przewodu pokarmowego.
Jest to nowotwor bardzo oporny
naklasyczng chemioterapie i cze-
sto nie kwalifikujacy sie do opera-

cji. Po zastosowaniu imatynibu
mozemy natomiast obserwowac
spektakularng regresje, ktora nie-
kiedy umozliwia leczenie opera-
cyjneipelne wyleczenie.

W momencie tego odkrycia
GIST byt nowotworem mato zna-
nym nawet wsrod specjalistow.
Dopiero poznanie jego biologii
molekularnejipojawienie sie
skutecznego leczenia sprawity, ze
zaczelismy postrzegac gojako
wyraznie odrebna jednostke.

To niezwykty przyktad: ten
sam lek moze dziata¢ w przewle-

ktej biataczce szpikowejiw GIST
-dwaoch zupelnie innych nowo-
tworach, poniewaz w obu ha-
muje okreslony mechanizm mo-
lekularny napedzajacy ich roz-
woj.

Ito wlasnie zapoczatkowato
nowy sposob myslenia w onkolo-
gii: pytamy juz nie tylko ,,gdzie
znajduje sie nowotwor?”; ale
takze ,,jaka zmiana molekularna
jestjego przyczyng?”.

Nodobrze, aleto dosérzad-
kie nowotwory...
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To byt dopiero poczatek. Po-
tem ruszyta lawina. Dobrym
przykltadem jest rak ptuca-jeden
znajczestszych nowotworow.

Kiedy zaczynalem swoja za-
wodowg sciezke, raka ptuca dzie-
lilismy na drobnokomorkowego
iniedrobnokomorkowego. W tej
drugiej grupie wyrdznialismy
jeszcze kilka typow histologicz-
nych, ale nie miato to wigkszego
wplywu na wybor leczenia.

Dzisiaj wiemy, ze rak gruczo-
towy, najczgstsza postac histolo-
giczna raka ptuca, obejmuje wiele
biologicznie odmiennych podty-
pow, definiowanych przez okre-
slone zaburzenia molekularne.
Wyrdzniamy je dlatego, ze czgs¢
znich stanowi cel dla odpowied-
nio dobranych lekow.

W niektorych takich podty-
pach rozsianego raka ptuca osia-
gamy dzi$ wyniki, o ktorych jesz-
cze niedawno trudno bylo ma-
rzy¢. Na przyktad u chorych z re-
aranzacjg genu ALK, leczonych
jednym z inhibitorow ALK naj-

Prawdziwa rewolucja
nastgpita znacznie pozniej,
wraz z odkryciem tzw.
punktéw kontrolnych
odpowiedzi
immunologicznej

JACEK JASSEM

nowszej generacji-po siedmiu la-
tach ponad potowa chorych nadal
zyje bez progresji choroby. Jesz-
cze kilkanascie lat temu wigk-
szos¢ takich pacjentow umierata
w ciggudwaoch lat.

Cowiecej, terapie celowane
znalazly zastosowanie takze we
wezesniejszych stadiach raka
ptuca, jako uzupetnienie leczenia
miejscowego, iw wybranych gru-
pach bardzo wyraznie zmniej-
szajg ryzyko nawrotu.

Aimmunoterapia?

To kolejny wielki krok w on-
kologii. Dla mnie takze troche
sentymentalna podroz, bo moj
doktorat w 1980 roku dotyczyt
immunoterapii czerniaka.
Wtedy jednak byta to immuno-
terapia dosc prosta i niezbyt sku-
teczna, co zresztg uczciwie po-
kazalem.

Prawdziwa rewolucja nasta-
pita znacznie pozniej, wraz z od-
kryciem tzw. punktow kontrol-
nych odpowiedzi immunologicz-
nej. Znaczenie tego odkrycia naj-
lepiej pokazuje fakt, ze James P.
Allison i Tasuku Honjo otrzymali
zanie w2018 roku Nagrode No-
bla.

Immunoterapia rozni sie za-
sadniczo od chemioterapii czy le-
kéw molekularnie ukierunkowa-
nych. Nie atakuje bezposrednio
komorki nowotworowej. Jej istota
jest odblokowanie uktadu immu-

nologicznego, ktory nowotwor
potrafi skutecznie hamowac.

Nasze limfocyty majg zdol-
nos¢ rozpoznawania i niszczenia
komorek nowotworowych, ale
nowotwor wykorzystuje mecha-
nizmy, ktdre te odpowiedz osta-
biaja. Leki immunologiczne zdej-
mujg czes$é tych ,hamulcéw”
ipozwalajg uktadowi odporno-
sciowemu skutecznie zaatako-
waé nowotwor.

Najwi¢kszarewolucjana-
stapila chyba wleczeniu
czerniaka?

Czerniak przez wiele lat miat
opini¢ wyjatkowo groznego no-
wotworu, wobec ktorego w sta-
dium rozsiewu bylismy wtasci-
wie bezradni. Immunoterapia
catkowicie zmienila t¢ sytuacje.
U czesci chorych mozemy dzis
uzyskac wieloletnig kontrole
chorobyiprzezycia, ktore weze-
$niej byly zupelnie niewyobra-
zalne.

Niedawno zwrdcil si¢ do mnie
opomoc bardzo znany cztowiek,
uktorego rozpoznano rozsianego
czerniaka. Po kilku miesiacach
immunoterapii zadzwonit i zapy-
tal: ,W tenisa juz gram, ale czy
mogg gra¢ w squasha? Bo w1em,
ze jest bardziej wyczerpujacy”.
Odpow1ed21a%em ,,Gra] ,WCO
chcesz. Mozesz zy¢ normalnie”.
Jeszcze kilkanascie lat wezesniej
taka rozmowa z chorym na roz-
sianego czerniaka bytaby wlasci-
wie niewyobrazalna.

Ale czerniakjest tylko jednym
z przyktadow. Immunoterapia
jest dzis stosowana w wielu no-
wotworach - migdzy innymi
wraku ptuca, nerki, pecherza
moczowego czy nowotworach
glowyiszyi. W niektorych sytu-
acjach zastepuje chemioterapie,
awinnychjestznigtaczona. Co-
raz czgsciej stosuje sie ja takze we
wezesniejszych stadiach choroby,
przed lub po leczeniu operacyj-
nym oraz w skojarzeniu z radiote-
rapia. W wielu z tych nowotwo-
row istotnie poprawita rokowa-
nie.

Jeszcze dalejida terapie ko-
morkowe. Na czym polega
ich wyjatkowos¢?

To kolejny niezwykty rozdziat
wspolczesnej onkologii. Najbar-
dziej spektakularnym przykta-
dem sa terapie CAR-T, ktore cza-
sem nazywa si¢ ,zywym lekiem”.

Z krwi pacjenta izolujemy lim-
focyty i modyfikujemy je gene-
tycznie poza organizmem. W ten
sposob wyposazamy je w spe-
gjalny receptor, ktory pozwala
rozpoznawac okreslony cel na ko-
morkach nowotworowych. Na-
stepnie limfocyty namnazamy
ipo okoto dwoch tygodniach po-
dajemy pacjentowi z powrotem.

Po podamu mogg latami utrzy-
mywac w organizmie i niszczyc

komorki nowotworowe. To nie-
zwykta koncepcja: lekiem stajg
sie odpowiednio ,,uzbrojone”
wiasne komorki chorego.

Tak si¢ ztozylo, ze sam prze-
szedlem takie leczenie jakojeden
z pierwszych pacjentow w Polsce.
Jak widac -z dobrym efektem.

Ogromnie zmienil si¢ tez
sposob, wjaki dzis rozpo-
Znajemy sam nowotwor.
Jakarole odgrywa profilo-
wanie molekularne?

Bardzo duzg. W wielu nowo-
tworach nie powinnismy dzis roz-
poczynac leczenia systemowego,
zanim nie poznamy najwazniej-
szych cech molekularnych guza.
Dzigki temu mozemy znacznie le-
piej indywidualizowac terapie,
zwigkszacjej skutecznosciczesto
unika¢ niepotrzebnej toksycznosci.

Kamieniami milowymi byty
Human Genome Project, a pozniej
The Cancer Genome Atlas. Dzigki
takim projektom zaczeliSmy coraz
doktadniej poznawac molekularng
strukture nowotworow.

Nie byta to wiedza czysto aka-
demicka. Dzisiaj konkretna
zmiana molekularna moze bez-
posrednio decydowac o tym, jaki
lek otrzyma pacjent. Nowotwor
jest bowiem chorobg napedzang
zmianami genetycznymi zacho-
dzacymiwjego komorkach.

Czylimamy chorobe¢ nowo-
tworowa ,,zapisana w ge-
nach”?

Trzeba turozrozni¢ dwie rze-
czy. Kazdy nowotwor rozwija si¢
wskutek zmian genetycznych
w komérkach nowotworowych,
ale najczgsciej zmiany te po-
wstajg dopiero w ciggu zyciainie
sa dziedziczne.

W czesci przypadkow istnieje
jednak wrodzona predyspozycja
do zachorowania - czyli zmiana
genetyczna, ktora jest obecna
od urodzenia we wszystkich ko-
morkach organizmuimoze by¢
przekazywana potomstwu. Taka
dziedziczona zmiana zwigksza
ryzyko rozwoju okreslonych no-
wotwordw, cho¢ oczywiscie nie
oznacza, ze sam nowotwor jest
dziedziczony.

A czymjestleczenie agno-

styczne?

To bardzo interesujaca kon-
cepcja, ktora zmienia tradycyjny
sposob klasyfikowania nowotwo-
row. Dotychczas leki byty zwykle
rejestrowane do leczenia kon-
kretnego nowotworu - na przy-

Terapie genowe odnoszg
dzis spektakularne sukcesy
w niektorych rzadkich
chorobach, miedzy innymi
neurologicznych

JACEK JASSEM

Najwazniejsza lekcja jest
chyba taka, ze z jednej
strony nauczyliSmy sie
wykorzystywaé biologie
nowotworu znacznie
skuteczniej

JACEK JASSEM

ktad raka ptuca, raka piersi czy
rakajelita grubego. W leczeniu
agnostycznym nie ma znaczenia
narzad, z ktorego wywodzi si¢ no-
wotwor. Decydujace jest okre-
slone zaburzenie molekularne,
ktore moze wystepowac w zupet-
nie roznych nowotworach.

Jezeli wiec okreslony defekt
molekularny znajdziemy wja-
kims$ nowotworze, mozemy za-
stosowac lek skierowany wlasnie
przeciwko temu zaburzeniu.

To kolejny krok od leczenia
»nowotworu okreslonego na-
rzadu” do blokowania specyficz-
nego zaburzenia molekularnego,
ktore napedza jego rozwdj.

To byly sukcesy. A rozcza-

rowania?

Dobrym przyktadem jest wy-
sokodawkowa chemioterapia.
Wydawato sig¢, ze skoro chemio-
terapia zabija komorki nowotwo-
rowe, to zwickszenie dawki po-
zwoli zniszczyc takze te najbar-
dziej oporne. Problem polegat
natym, ze bardzo wysokie dawki
uszkadzaly rowniez zdrowe
tkanki, przede wszystkim szpik,
dlatego leczenie wymagato poz-
niej przeszczepienia komorek
krwiotworczych.

Przez pewien czas metoda
byta bardzo popularna, szczegol-
nie w Stanach Zjednoczonych.
W szczytowym okresie u chorych
na zaawansowanego raka piersi
wykonywano kilka tysiecy takich
procedur rocznie. Pozniejsze ba-
dania pokazaty jednak, ze w no-
wotworach litych nie przynosi
ona oczekiwanych korzysci.

W wigkszosci z nich praktycznie
przeszta do historii, cho¢ nadal
ma wazne zastosowanie w hema-
toonkologii.

Probowano takze ,,zaglo-

dzi¢raka”?

Tak. Z terapiami antyangio-
gennymi wigzano ogromne na-
dzieje. Rozumowanie wydawato
si¢ bardzo logiczne: nowotwor
potrzebuje wlasnej sieci naczyn
krwionosnych, ktore dostarczaja
mutlenisubstancje odzywcze.
Jezeli zahamujemy tworzenie
tych naczyn, guz powinien prze-
stac rosnac albo wrecz obumrzec.

Koncepcja wywotata ogromny
entuzjazm i przez pewien czas
wydawalo sie, ze znalezlismy
nowy uniwersalny sposob lecze-
nia raka. Okazalo si¢ jednak, ze
biologia nowotworow jest znacz-
nie bardziej zlozona. Leki antyan-
giogenne dziataja inadal sg sto-

sowane w onkologii ale ich efekt
okazat si¢ znacznie skromniejszy,
niz poczatkowo oczekiwano.

Aterapie genowe?

To niezwyKkle interesujacy ob-
szar, ale rOwniez tutaj pierwsze
nadzieje byty wieksze niz osia-
gniete dotychczas efekty.

Klasyczna idea terapii genowej
zaktadala, ze bedziemy mogli na-
prawia¢ lub zastepowac uszko-
dzone geny odpowiedzialne
za rozwoj nowotworu. Okazato
sie to znacznie trudniejsze, niz
poczatkowo sadzilismy. Terapie
genowe odnosza dzis spektaku-
larne sukcesy w niektorych rzad-
kich chorobach, migdzy innymi
neurologicznych czy metabolicz-
nych. W onkologii ich klasyczna
posta¢ nadal majednak bardzo
ograniczone zastosowanie.

Co ciekawe, sama inzynieria
genetyczna znalazta w onkologii
bardzo wazne miejsce - najlep-
szym przyktadem sa wtasnie ko-
morki CAR-T, ktore modyfiku-
jemy genetycznie poza organi-
zmem chorego.

Duze nadzieje wigzanotez

ze szczepionkami przeciw-

nowotworowymi. Coznich
zostalo?

One rzeczywiscie przez lata
budzity ogromne oczekiwania.
Wydawato sie, ze skoro szcze-
pionki potraﬁq nauczy¢ uktad od-
pornosciowy rozpoznawania
drobnoustrojow, to podobnie po-
moga rozpoznawac komorki no-
wotworowe. Koncepcja byta bar-
dzo atrakeyjna, ale klasyczne te-
rapeutyczne szczepionki prze-
ciwnowotworowe nie spetnity
dotad poktadanych w nich na-
dziei.

Nie oznacza to jednak, ze kie-
runek zostat porzucony. Przeciw-
nie - rozwoj technologii mRNA
i mozliwos¢ tworzenia spersona-
lizowanych szczepionek prze-
ciwko neoantygenom konkret-
nego nowotworu otworzyty nowy
rozdzial. Pierwsze wyniki sg bar-
dzo obiecujace, zwlaszcza w czer-
niaku.

Czylibilans ostatnich 25 lat
jestjednak pozytywny?
Zdecydowanie tak. Sukcesy
w onkologii sg ogromne, cho¢
oczywiscie nie we wszystkich no-
wotworach postep byl rownie
szybki. Najwazniejsza lekcja jest
chyba taka, ze zjednej strony na-
uczylismy sie wykorzystywac bio-
logie nowotworu znacznie sku-
teczniej, niz kiedys przypuszczali-
$my. Z drugiej - sama biologia
okazata si¢ znacznie bardziej zto-
zona, niz nam si¢ wydawato.
Dlatego powiedzialbym, ze po-
step w onkologii nie polega
na tym, Ze mamy coraz wi¢cej od-
powiedzi. Polega na tym, ze zada-
jemy coraz lepsze pytania.
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Alek Korab: Ameryka daje druga i trzecig szansg.
Ale do lekarza idziesz z sercem na ramieniu

- Mam gorgca nadzieje, ze bedzie nas stac¢ na zycie w Stanach, ze ztamana noga czy atak serca nas nie zrujnuja, ze nie
dostaniemy rachunku, ktory wywierci dziure w naszym budzecie. Kocham Ameryke, kibicuje jej i chce, zeby byta lepsza

Anita Czupryn

Wksiazce,,Chorykraj. Jak
naprawde Zyje siew Ame-
ryce” wyliczasz: ,,Mam
wAmerycerodzing, przyja-
ciol, firmeiatakipaniki”.Co
tenkrajcidal,acozaczatod-
biera¢?

Przede wszystkim spotkatem
tam mojg partnerke ijej corke. Obie
dziewczyny mnie adoptowaty; cata
ichrodzina uwaza mnie za swojego.
Tojest dlamnie bardzowazne, dla-
tego dedykuje im t¢ ksiazke. Nie pi-
sz¢ 0 Ameryce przez rozowe oku-
lary, ale tez nie jestem celowo kry-

tyczny.

Niemialestezyinie szukales

doniej potwierdzen?

Nie. Taksigzka miata by¢ bar-
dziej pogodna. O tym, ile kosztuje
zyciew Ameryceijak sic tam zyje.
Ale kiedyzaczatem si¢ przygladac,
dlaczego pewne rzeczy wygladaja
tak, a nie inaczej, zobaczytem wy-
razne schematy:jak to panstwojest
rozbierane przez wielki biznesidla-
czego Amerykanie tak dlugototo-
leruja. Miatem w Stanach dobre
izlelata. Przecigzenia sg tam duzo
wieksze nizw Europie. Bezpieczen-
stwo socjalne jest mniejsze, kon-
trakty krotsze, podobnie jak okres
wypowiedzenia.

Niemowiacotym,coczeka
kobiety pourodzeniu
dziecka!

To byto dla mnie szokujace. Pra-
cowatem z redaktorka, ktora dwa
tygodnie po porodzie pojawia si¢
wredakgji. Nie moglem zrozumiec,
dlaczego nie jest wdomu znowo-
rodkiem. Powiedziata, ze bez pracy
nie jest w stanie si¢ utrzymac.
Wtedy po raz pierwszy dowiedzia-
lemssie, ze w Stanach nie ma po-
wszechnej federalnej gwarancji
platnego urlopu macierzynskiego.

Atwojeatakipaniki?Zaczely
sig, kiedy przestales czuc sie
bezpiecznie?

Do Ameryki przyjechalemzbar-
dzo dobrym kontraktem. Bylem re-
daktorem naczelnym duzej gazety,
ktora ukazywata sie w Nowym
Jorku, Filadelfiii Bostonie. Praca
wiazata si¢ jednak z gigantycznym
stresem. Pracowatem szes¢ dni
wtygodniu, po dziesi¢¢-dwanascie
godzin dziennie, czasamiz bardzo

trudnymi szefami. W pewnym mo-
mencie poczutem, ze dhuzej tak nie
moge. Ze dostane ataku serca albo
moje zdrowie tego nie wytrzyma.

Ludzie wciaztosobie sami

robia.

Tak, jatez. Chcialem pracowac
w Ameryce, mieszkac tam, odniesc
sukces. Okazato si¢ to bardzo ci¢z-
kie. Potem miatem okres, wktorym
nie zarabialem, szukalem nowe;j
pracy, probowatem odnalezc sie
nanowo. Zarobione pienigdze top-
niaty, bo zycie w Nowym Jorkujest
bardzo drogie. Zaczely si¢ ataki pa-
niki. Nie wiedziatem, co dalej. Ale
wkoncuznalaztem kolejna prace
iotworzytem wiasny biznes, bo-jak
pisze - Ameryka zawsze daje druga
szanse.

Kiedy porazpierwszy pomy-
slales, ze to Amerykamapro-
blemy?

Poszedtem kiedys ze skrecong
stopa do dobrego szpitalana Man-
hattanie. Polecitmi goznajomyle-
karz, zktorym gratem w pitke. Dok-
tor, ktory mnie przyjat, potrzebowat
zdjecia tomograficznego. Paniwre-
cepcjizapytata, czy jestem w sieci.
Miatem ubezpieczenie, wiec bylem
przekonany, ze tak. Sprawdzita: nie
bytem. Powiedziatem, ze wtakim
razie zaptace. Nachylita sie domnie
iscenicznym szeptem oznajmita:
»Tobedzie piec tysiecy dolaréw”.
Cichutko odpowiedziatem: ,,Toja
dzigkuje”. Iwyszedlemzta bolaca
noga. Musiatem znalez¢ placowke,
ktdra przyjmuje moje ubezpiecze-
nieizrobibadanie, a potemlekarza,
ktory tezje honoruje. Ostatecznie
zubezpieczeniem zaplacitem za to
zdjecie 50 dolarow. Wtedy pomy-
slatem: gdziejajestem? Jak to
dziata?

Jedenzbohaterowtwojej
ksiazki mowi, ze amerykan-
skisystem ochrony zdrowia
dziata dokladnie takjakzo-
stalzaprojektowany. Pomy-
slalam, Ze tojedno znajwaz-
niejszychzdanwksiazce.
Zgadzam i¢. Powiedziatbym, ze
ten system rok po roku byt rozbie-
rany na czesci przez wielkie grupy
lobbingowe, koncerny farmaceu-
tyczne, ubezpieczycieli, a takze fun-
dusze, ktore iInwestuja w szpitale
ipraktykilekarskie, wyciskajacje
jak cytryny. Moim zdaniem jest ce-

lowo skomplikowany i nieczytelny,
zeby dezorientowac pacjentow
iwycigga¢znichjak najwigcej. Nie
wiemy, czy po wizycie dostaniemy
rachunekna 30,300 czy 300 ty-
siecy dolarow. Czesto nikt nie po-
trafi tego powiedzie¢ ani wrejestra-
¢ji, aniw gabinecie. Dzwonimy
doubezpieczyciela, czekamy godzi-
nami, ajak uda namsie potgczyc, to
zaraz ktos sie rozlgcza. Dolekarza
idziemyz sercemna ramieniu. Zda-
rzalonamsi¢ dostac rachunek
nakilka tysiecy dolarow za kilkumi-
nutowa wizyte, cho¢ wezesniej za-
pewnianonas, ze lekarzjest wna-
szej sieci. Okazywalo sie, ze jednak
niejest albo bylwzesztym roku, ale
juznie wniej. Mam tutez przekaz
dla Polakdéw. Europa czesto podaza
za amerykanskimi trendami. Wi-
dze taka amerykanizacje wielu
dziedzin: pogon za coraz wigkszym
zyskiem. Polska czasami kopiuje
amerykanskie rozwigzania.

Amerykanie potrafiagbunto-
wac sie przeciwko podat-
kom, buntowali si¢ przeciw
obowigzkowinoszeniama-
seczek czy ograniczeniom
dostepudobroni. Dlaczego
nie protestujamasowo prze-
ciwko systemowi, ktory
mozeichzrujnowacpojed-
nejchorobie?

Wydaje misi¢, ze sa dwie odpo-
wiedzi. Do pewnych sytuacjitatwo
si¢ przyzwyczaic, jak do bolu zgba.
Amerykanie zyja ze swoim syste-
mem zdrowotnym wlasnie jak zbo-
lemzeba. Ale oni tez caty czas pro-
bujg cos zmieni¢. Wida¢ tow wybo-
rach prezydenckich. Szukaja kogos
spoza systemu, kto przyniesie
zmiane. Barack Obama probowat
mocno zmienic ochrone zdrowia,
wprowadzit Obamacare, ktore
pozniej ostabiano. Aleitego byto
zamato. Wiec po nim wybrali kogos
zzupehie innej bajki: Donalda
Trumpa. Ludzie mysleli: jest spoza
systemu, co$ zmieni.

Amerykanienie widzieli,

kogowybieraja?

Tak bardzo chcieli zmiany, ze
glosowali na przeciwienstwo tego,
coznali. Potem rozczarowali sie
Trumpemiwybrali,,nudnego” Joe
Bidena. Probowal co$ zmienic, ale
nie natyle, zeby Amerykanie to za-
uwazyli. Byt czlowiekiem systemu.
Znow sie rozezarowaliiznow zaglo-

sowali na jego przeciwienstwo,
czyli... Trumpa. A on wrocitjuz bez
ochraniaczy, pokazatwlasng twarz.
Nagle okazalo sig, ze reprezentuje
wielki biznes, co dla wielu Amery-
kanow jest zdziwieniem. Stawiam
teze, ze ogromng role odgrywaja tu
lobbysci sponsorujgcy kampanie
politykéw. Amerykanie glosujg
nazmiang, aonanie nadchodzi. Pa-
nuje tez skrajny mdyvmduahzm Po-
dejrzewam, ze gdyby zapytac, czy
Ameryka potrzebuje powszech-
nego ubezpieczenia zdrowotnego,
wickszos¢ odpowiedziaiaby tak.
Ale gdyby zapytac:,,Czy jestes go-
tow zlozy¢ sie na ubezpieczenie in-
nego Amerykanina?”, odpowiedz
mogtaby by¢ taka:,,Ja ptace za sie-
bie, mni niech radzg sobie sami”.

Toprzekonanie,ze kazdy

calkowicie odpowiada

zaswojlos. Niemasolidar-

nosci.

Whasnie. Dlatego zestawitem
w ksigzce dwa podejscia do biz-
nesu: Heinza, tego od ketchupu,
iTrumpa, dziadka prezydenta.
Heinz tez byt brutalnym biznesme-
nem, zwalczat konkurencje, lobbo-
watw Kongresie. Ale dzielit si¢ pie-
niedzmi, fundowat pracownikom
opieke zdrowotna. To takie prote-
stanckie podejscie: bogactwem
trzebassi¢ dzieli¢. Amerykanie nie
lubig jednak, kiedy panstwo mowi
im, gdzie ijak majg oddawac pie-
nigdze. Sg tezludzie, ktorzy wspieli
si¢ po drabinie naszczyt, apotem
wciagaja ]q zasobg, zeby inninie
mogliwej$¢. Zauwazam tou czegdei
nowych miliarderéw, réwniezz Do-
liny Krzemowej. Ameryka dataim
szanse, edukacje, infrastrukture,
ale oni nie czujg potrzeby dzielenia
sie bogactwem. Budujg wlasne
schrony, kupujg coraz wicksze
jachty. I'staraja si¢ placic jak naj-
mniej podatkow. A wsrod zwyktych
Amerykandwtezjest przekonanie:
jakiedys bede milionerem, wiec
moze nie podnosmy za bardzo tych
podatkow. Moze lepiej sie¢ tymi
pieniedzmi nie dzielic.

Kiedy przyjechales doNo-
wego Jorku, poczules, ze to
miastoZyje w swoimniesa-
mowitymtempie. Nadal daje
cienergie czyjuzci¢ wyczer-
puje?
Wtedy poczutem, Ze to moje
miasto. Mielismy zwiedzac¢ Ame-

ryke, a caty czas spedzilismy

w Nowym Jorku. Robitem potem
wszystko, zeby wroci¢. Mieszkalem
wwielukrajach, wiec mam inny
punkt widzenia niz ktos, kto przy-
jezdza prostoz Polski, albo ktos, kto
znatylko Ameryke. Ale te przecia-
zenia, to, jak ciezko Amerykanie
pracujaijak bardzouwazajg to
zanormalne, sg niesamowite.
Zdrugiej strony Ameryka daje
drugaitrzecig szanse.

Piszesz,zeamerykanskisen
mozesi¢spelnié,alejest
oniego coraz trudniej. Tobie
bylotatwiej,bo przyjechales
jakobialy Europejczykzza-
wodemipraca.

Na pewno byto mitatwiej niz La-
tynosowi czy komus, kto urodzit sie
wAmeryce daleko od duzego mia-
sta. Jestem biaty, wyksztatcony
w Europieijestem mezczyzna.
Tomaznaczenie. Troche jak kod
w grze, ktory zwicksza szanse
nasukces. Kocham Ameryke,
widze jej niedostatkiinapisatem
onich ksiazke, ale uwielbiam tam
mieszkacipracowaé. Mam malg
firme medialng. Pracujemy z du-
zymiwydawcami, prowadzimy ich
strony internetowe, doradzamy,
tworzymy strategie. Ze wspolni-
kiem zatozylismy konto w banku
wpdtgodziny. Amerykajest bardzo
otwartana biznesinowe pomysty.
Opisuje ludzi, ktorzy upadali, ban-
krutowali, mieli klopoty zdrowotne,
byli oszukiwani przez wspolnikow,
nawet ladowalina ulicy, a potem
wracali, zdobywali milionowe in-
westycjeitworzylinowe projekty.
Tam nigdynie jest nudno. Zwia-
snym biznesem jest tak: alboidzie ci
dobrze, zarabiaszipracujeszjesz-
cze wiecej, bo cheesz zarobic wig-
cej, albowszystkosi¢ waliitez pra-
cujesz cigzko, boto twoje pienigdze.
Placisz pracownikom, a sam nie za-
rabiasz. Mielismy miesigce, kiedy
wyplacalismy pensje zwiasnych
oszczednoscl. Topnialy na naszych
oczach.

Piszeszo,,zlotych kajdan-
kach” dobrze zarabiajacych
ludzi. Sukcestezmoze oka-
zaésie putapka?

Czasami sukcesjest zrodlem
wielu klopotow. Opisuje kogos
zmojej rodziny, kto bardzo duzo za-
rabia, ajednoczesnie jest ogromnie
zestresowany i nienawidzi swojej
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pracy. Juz kiedy zaczyna sie week-
end, denerwuije si¢ poniedziatkiem.
Zpunktuwidzenia Polakow czy
Amerykanow odniost gigantyczny
sukces: ma dwa domy, fantastyczng
rodzine. Jest bardzo cieptym czto-
wiekiem. Ale dzwiga ogromng od-
powiedzialnos¢ito gowyniszcza.
Podobnie bywa zlekarzami, praw-
nikami czy ludzmi pracujgcymi
wfinansach. Zarabiajg bardzo do-
brze, a nie sg szczesliwi. Dobre pie-
nigdze tego nie zmieniaja. Amery-
kanie mowig: ,The skyisthe limit”,
tylkoniebo ci¢ ogranicza. Moim
zdaniem to tezrodzi nieustanne
niezaspokojenie. Mam jeden dom,
chce dwa. Mam duzy samochod,
chce wiekszy, a potem moze samo-
lot. Zawsze mozna miec wigcej, za-
robi¢ wiecej. Czlowiekjestjak cho-
mik wkotowrotku.

Iosiemdziesieciolatkowie

wcigz pracuja.

W supermarketach widuje
osiemdziesi¢ciolatkow, nawet
dziewigcdziesieciolatkow. Siedza
przy kasach, wyktadaja towary
na potki. Nie pracujg dla przyjem-
nosci ani tylko dlatego, ze chcg czué
sie potrzebni.

Seniorzy zostaja sami sobie?

»Plywaj albo ton” -to byt robo-
czy tytukmojej ksigzki. Kiedys Ame-
ryka miata bardzo silne zwiazki
zawodowe. Nawet pracownicy fa-
bryk, tak zwane niebieskie kotnie-
rzyki, dobrze zarabiali. Mozna byto
pracowa¢ u Forda, mie¢ dom, dwa
samochody, anaemeryturze jez-
dzi¢ po Europie. Ta siatka socjalna
byta potem konsekwentnie roz-
montowywana. Do tego dochodzi
zarabianie na starszych ludziach,
cho¢by wdomach opieki. Totemat
na osobna ksigzke. Moja partnerka
Magda znalazta kiedys weterana
armii Andersa w domu opieki
na Bronksie. Zawiozta mu ksigzke.
Mowit: ,,Zabierz mnie stad. Tojest
jakobdz koncentracyjny”. Myslata,
ze zartuje, ale kiedy sie przy]rzala,
zobaczyla, ze torzeczywiscie nie
bylo przyjemne miejsce. A on sam
zanie placit. Szybkowrdcita, zeby
mupomoc. Niestety, juznie Zyt.

Kiedys panistwowe gwaran-
cjekredytowe pomoglyzbu-
dowacklase srednia. Cozo-
staloztamtej Ameryki?
Opisyje, jak budowano klase
$rednig dzigki kredytom gwaranto-
wanym przez panstwo. Ludzie mo-
glimtodokupi¢ dom, a splata kre-
dytukosztowata mme] nizwynajem
mieszkania wmiescie. Dom stawat
si¢ pdzniej zabezpieczeniem kolej-
nych pozyczek. Napedzatbogac-
two. Potem coraz wiecej swobody
oddawano niewidzialnej rece
rynku, przekonujgc, ze wielki biz-
nes potrzebuje wolnosci od ograni-
czen. Skutki zobaczylismy w2008
roku, kiedy Ameryka sprzedata

swiatu gigantyczny kryzys narynku

nieruchomosci. Odczuli go nie
tylko Amerykanie, ale ludzie daleko
poza Stanami. Moim zdaniemta
klasa srednia wiasciwie przestata
istnie¢. Mowie o gospodarce
wksztalcie litery K. Jej gorne ramie
idzie w gore: milionerzy staja si¢
multimilionerami, multimilionerzy
miliarderami. Oni uwielbiaja niewi-
dzialna reke rynkuiwolno$¢ biz-
nesu. Dolne ramig to ludzie, kto-
rych przyttaczajg koszty wynajmu,
zakupudomu, ochrony zdrowia czy
zakupoww sklepie spozywezym.

kich probleméw Ameryki. Jest ra-
czej pedatem gazu. Zdejmuje ma-
ske ztego, jak dziata panistwo. A kto
najbardziej potrzebuje pomocy
pokatastrofie? Ludzie najbied-
niejsi. Nie moga kupic biletu

do kuzyna w Kalifornii i mieszkaé
uniego, zanim odbuduja dom.

Przejdzmydojedzenia. Opi-
sujesz,,punktrozkoszy”,
czyli proporcje cukru, thusz-
czuisoli, poktorych czlo-
wiekchcejeszcze. Produkt

Alek Korab z ksigzka ,,Chory kraj”, ktora ukazata sie naktadem

wydawnictwa Znak Literanova

Aprzeciezamerykanskie

filmyuczylynas dobroczyn-

nosci. Zawsze ktos piekl cia-

sta,zbieralpieniagdze,poma-
al.

%‘yle ze pieczeszte ciastadlalu-
dzi, ktorych znasz, ze swojej spo-
tecznosci. Brakuje poczucia, ze ktos
zinnego stanujest ci bliski. Moze
poza skrajnymi sytuacjami, jak za-
machyz11wrzesnia, kiedy pojawia
sie¢ falawspotczuciaizrozumienia.
Pokazuje tez, ze obecna admini-

stracja nie jest przyczyna wszyst-

masmakowaé,aletezuza-

leznia¢?

Opisujg, jak wlaboratoriach pro-
jektuje si¢ jedzenie, zebysmy chcieli
gowiecej. Egczy sie sol, cukier
ithuszcz wuzalezma]qcych propor-
cjach. Amerykanie uwielbiajg prze-
kaski. Jedzg je przed telewizorem,
jedza wszedzie. Podstuchatem roz-
mowe mamy, ktora skarzyla sie, ze
dzieci nie dostajg warzyw na szkol-
nej stotowce. Dyrektorka byta obu-
rzona: ,Jak to nie mamy warzyw?
Mamy frytki”. Pokazuje w ksigzce
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wplyw wielkiego biznesu spozyw-
czego. Dzieci sg bezbronne, anie
ma dostatecznej ochrony. Znowu:

ptywaj albo ton.

Alekizgrupy GLP-1moga
niechcacy podwazyétenmo-
delbiznesowyfastfoodow,
jesliludzie przestangjes¢
tyle, ile chciatby przemyst?
Wydaje missi¢, Ze tomoze mie¢
gigantyczny wptyw nie tylko
na Ameryke, ale na caly swiat. Po-
dejrzewam, ze moze nas czekaé
wielka rewolucjawzywieniu Ame-
rykanowitona wielu plaszczy-
znach bedzie miato wptywna eko-
nomie krajuito, jak ten kraj dziata
nacodzien.

Chce zapytaécie obromn, ale
osobiscie. Coczuje ojciec,
kiedywie, zejego corkalezy
podprzewroconglawka
iczeka, czy doszkolywejdzie
czlowiekzkarabinem?
Stefcia to przezyla. Przepra-
szam, to dla mnie bardzo emocjo-
nalne. Nie chciatbym, Zebyjakikol-
wiek rodzic przechodzit przezte go-
dziny niepewnosci, kiedy nie
wiemy, czy nasze dziecko zyje,
czy kto§ wlasnie doniego strzela.
W Stanach dzieciucza si¢, jak chro-
ni¢ si¢ przed uzbrojonym napastni-
kiem, wezesniej niz tabliczki mno-
zenia. Opisuje teZ sytuacje zmojej
redakgji. Wydawalo namsie, ze
ktos strzela za Sciang. Naiwnie
chcialem wyjs¢ nakorytarzispraw-
dzi¢, cosie dzieje. Mtody dzienni-
karz sportowy, dwudziestokilkula-
tek, potozyl mi reke naramieniu
imnie zatrzymat. Zamknat drzwi
naklucz, zablokowatje, przesuwa-
jacdonich gigantyczna drukarke.
Razemzmiodymi stazystami za-
czeliprzewracac stoty, zasuneli za-
stony, kazali nam sie ktas¢ pod bla-
tami. Mieli to prze¢wiczone, jak
zmiang kotw Formule 1. Zszoko-
walo mnie, ze cimtodziludzie sa
tak przygotowani nasytuacje,
wktorej ktos moze przyjs¢idonich
strzelac.

Piszesztezoprzekonaniu,
Zeprzemocjestjedyna
skuteczna odpowiedzia.
Moim zdaniem ogromna role
odgrywajg tuPRilobbing. NRA,
National Rifle Association, to bar-
dzo potezna organizacja. Kiedys
reprezentowata strzelcowimysli-
wych, azaczeta reprezentowac in-
teresy przemystu sprzedajacego
bron. Jej przekazjest nastepujacy:
najlepsza odpowiedzig na ztego
cztowieka z bronia jest dobry czto-
wiekz bronig. Stad np. pomyst
uzbrajania nauczycieli. A zatem
bron pod biurkiem nauczycielki
geografii, bo comoze pdjs¢ nie tak?
Dlanich odpowiedzjest oczywista:
trzeba kupowac wigcej broni. Ten
przekazjest takmocny i powta-
rzany tak dlugo, ze wielu Ameryka-
now naprawde mysli: nikt mnie nie

obroni, musze obronic sie sam.
Rozmawiatem z czlowiekiem,
ktory ma 30 sztuk broni. To hobby-
sta. Traktuje tojak zbieranie znacz-
kow. Dba o bron, ma sejfy, prze-
strzega przepisow. Ale wwieludo-
mach bron lezy zapomniana. Zna-
jomi pojechali naimpreze nowo-
roczng dodomkuw gorach.

Po kilku minutach dzieci zniknety,
apotemwrocity zgigantyczng
strzelbg znaleziona pod fozkiem.
Mogta byc¢ nabita. Stad biorg sie wy-
padki. Staram si¢ by¢ uczciwy: sg
miejsca, wktorych ludzie mogg po-
trzebowac broni, cho¢by zpowodu
dzikich zwierzat. Ale to, co opisujg,
jestmoim zdaniem marketingiem
nastawionym na sprzedawanie co-
raz wiekszejilosci broni ludziom,
ktdrzyjuzjamaja.

Dzi$ nowyamerykanskisen
tomozliwosé opuszczenia
Ameryki?Piszesz, Ze ostat-
niowiecejludzi wyjechalo

z Amerykinizdoniej przyje-

chalo.

To szokujgce, ale rok 2025 byt
chyba pierwszym, jaki pamietamy,
wktorym wigcejludziwyjechato
z Amerykinizdoniej przyjechalo.
Bezwatpienia przyczynity sig
dotegodziatania ICE ideportacje
imigrantow przebywajgcych
wkrajunielegalnie. Ameryka za-
wsze napedzata sie imigracja, le-
galnainielegalng. Znam sporolu-
dzi, ktorzy przyjechali nielegalnie.
Czes¢ pdzniej zalegalizowata po-
byt, inni od dziesi¢ciu czy dwudzie-
stulat zyjg bez uregulowanego sta-
tusu, a ptacg podatki. Wnosza duzo
do systemu, niewiele z niego biorac.
Ameryka takze naich pracyzbudo-
wata swoja potege. Jednoczesnie
corazwiecej mtodych ludzi mysli
owyjezdzie. Nasza Stefcia zaczela
wtymrokustudia i bardzo powaz-
nie rozwazata nauke poza Stanami.
Myslata takze o Polsce. Ostatecznie
zostata, ale jej znajomiz liceum stu-
divja w Pradze, w Irlandii. Cérka
mojej kuzynki studiuje w Chinach.
Dla coraz wickszej liczby mtodych
Amerykanow amerykanski senjest
mozliwy, ale powyjezdzie z Ame-
ryki.

Aty?Zostaniesztamnasta-

roséczytezkupiszbilet?

Ta ksigzka wzieta sie troche
zrozmoOw z mojg partnerka o kosz-
tach studiownaszej corkiiotym, co
dalej. Czy sta¢ nasna emeryture?
Czy sta¢ nas na mieszkanie w No-
wym Jorku? Mam nadzieje, ze be-
dzie nassta¢ na zycie w Stanach, ze
zlamana noga czy atak sercanasnie
zrujnuja, Ze nie dostaniemyra-
chunku, ktory wywierci dziurg
wnaszym budzecie. Kochamy
Ameryke, kibicujemy jejichcemy,
zebybylalepsza. Chcemy tam
mieszka¢, cho¢ rozwazamy tez po-
wrot do Polski. Ale Ameryka to nie-
ustannie inspirujacy kraj, ktory
codziennie daje energie do zycia.
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ROSJA/USA

Stany Zjednoczone i Rosja rozmawiaja
o wznowieniu dostaw gazu Nord Stream

oprac.Anna Nagel

Przedstawiciele USA i Rosji
prowadzili rozmowy o zaan-
gazowaniu amerykanskiego
inwestora w gazociagi Nord
Stream, ktorymi przed wojna
w Ukrainie dostarczano ro-
syjskigaz do Niemiec-podat
w czwartek Reuters, powotu-
jacsie nazrodia. NiemcyiPol-
ska sprzeciwiaja si¢ wznowie-
niu dostaw.

W rozmowach uczestniczyli m.in.
Jared Kushner, wystannik prezy-
denta USA Donalda Trumpa, oraz
Kiritt Dmitrijew, bliski doradca przy-
wodcy Rosji Wiadimira Putina. We-
dtug zrodet agencji Reutera ewen-
tualne porozumienie umozliwitoby
amerykanskim inwestorom czerpa-
nie zyskow z dostaw rosyjskiego
gazu do Europy po zakonczeniu
wojny w Ukrainie.

Kushneri Dmitrijew spotykali si¢
wostatnich tygodniach w Moskwie
1 Nowym Jorku. Nie wiadomo jed-

nak, w jakim stopniu omawiali
wowczas kwestie gazociagow Nord
Stream, uszkodzonych w2022 roku
w wyniku eksplozji, o ktore oskar-
zanajest Ukraina.

Przedstawiciel Biatlego Domu za-
pewnitagencje Reutera, Ze ostatnio
nie prowadzono rozmow dotycza-
cych gazociagéw. Zaznaczyt, ze
wszelkie ewentualne umowy mu-
siatyby przyniesc¢ korzysci amery-
kanskim podatnikom i przedsig-
biorstwom.

Realizacja porozumienia napo-
tyka powazne przeszkody prawne
ipolityczne. Potozone na dnie Bat-
tyku gazociagi Nord Stream sg ob-
jete sankcjami USA 1 UE. Wedtug
jednego z amerykanskich urzedni-
kow zawarcie umowy w perspekty-
wie srednioterminowej jest mato
prawdopodobne.

Resort gospodarki i energii Nie-
miec podkreslil, ze kraj znalazt al-
ternatywne zrodla gazu, a rzad nie
zamierza wyrazac¢ zgody na po-
nowne uruchomienie Nord Stream.
Przeciwna wznowieniu dostaw po-

zostaje rowniez Polska, ktorej wla-
dze sledza rozmowy Waszyngtonu
z Moskwa - przekazato Reutersowi
zrodlo zaznajomione ze stanowi-
skiem rzgduw Warszawie.

- Grozi nam brudny interes,
zaktory Europa stono zaptaci. Ame-
rykanie i Rosjanie podzielg si¢ zy-
skami-ocenitniemiecki deputowany
Michael Kellner z Zielonych, specja-
lizujgcy sie wpolityce energetyczne;.

Przed rosyjska inwazjg na Ukra-
ine wlutym2022r. Niemcy sprowa-
dzaty z Rosji ponad potowe zuzywa-
nego gazu. Gazociagi Nord Stream
zostaty wylaczone z eksploatacji,
awe wrzesniu 2022 r. wskutek pod-
wodnych eksplozji zostaty uszko-
dzone. Rosyjski Gazpromma 51 proc.
udziatoww spotce kontrolujacej in-
frastrukture, a pozostate nalezg
do podmiotéw niemieckich, fran-
cuskiegoiholenderskiego.

Kushner i Dmitrijew mieli oma-
wiac rowniez mozliwo$¢ sprzedazy
zagranicznych aktywow rosyj-
skiego koncernu Eukoil, obejmu-
jacych m.in. rafinerie i stacje paliw.

FOT. IMAGO/GAVRIIL GRIGOROV/EAST NEWS

Kiritt Dmitrijew, bliski doradca Wtadimira Putina, i Jared Kushner,
wystannik prezydenta USA Donalda Trumpa, na Kremlu

Jak przekazat Reuters, aktywa mia-
tyby zostac nabyte przez konsor-
cjum federalnej agencji inwesty-

cyjnej DFC oraz inwestorow z Ka-
taru i Zjednoczonych Emiratow
Arabskich.

REKLAMA

FIRMA SPRZEDA hudynek przemystowy
w Poznaniu przy ul. Malwowej 158.

= i meom ART L
=

DROBNE

Praca

MoNTAZOWE

MONTAZOWE

ZATRUDNIE

ZATRUDNIE kierowcow C+E

w transporcie miedzynarodowym
System 2/1, 12/3 dni

Wynagrodzenie pakiet mobilnosci- 510

NAPRAWA okien, drzwi tel.
602720927

ROLETY ATRAKCYINE CENY.

ztdoba Producent ,,GARDA” tel. 504166613

ZUS ptacony od 9420 z4 . . . —— - :

Nowa flota pojazdéw, naczepy Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
izotermy powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

tel. 731091 399

Turystyka
KRw-GORY |

KRAJ - GORY

AUTOREKLAMA

Zdrowie

Beskidy, turnus 7dniowy od
125021, Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492.

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,, 668-571-329

POMOC CALODOBOWA

strefa
BIZNESU.»/

REHABILITACJA PO OPERACII

| WYPADKACH. OPIEKA 24/17.
Specjalistyczny Osrodek Atma

w Bydgoszczy. Profesjonalna
fizjoterapia neurologiczna

i ortopedyczna, stany ciezkie
(OIOM, PEG, rurka). Komfortowe
pokojowe. Szybkie terminy przyjeé.
Tel. 52 330 69 12, www.atma.
bydgoszcz.pl

LABORATORIA

DR n.med. Maciej Switoriski-

chirurg choroby jelita grubego,
choroba hemoroidalna, 602298213,
60-229-82-13, 602-298-213, Bydgoszcz

REKLAMA 0011590530

Know-how

Zielen w dobrym biznesie

Miejska

Zakiad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13

strefabiznesu.pl

. 24h/7 - 523249999
WLASNE KREMATORIUM

0111562220 REKLAMA

0011596208

Zarzad Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego

%

stosownie do postanowien art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 22026 1. poz. 399 z pdzn. zm.)

podaje do publicznej wiadomosci,

ze na okres od dnia 8 pazdziernika do dnia 29 pazdziernika 2026 r.
w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu, Plac Teatralny 2,
na tablicy ogloszen na parterze oraz na stronie internetowe;j:
bip.kujawsko-pomorskie.pl (domena: ,,Wojewddztwo Kujawsko-
Pomorskie”, zaktadki: ,,Mienie Wojewddztwa”, ,,Wykazy
nieruchomosci”) zamieszczono wykaz nieruchomosci potozonej
w Bydgoszczy przy ul. Zygmunta Krasinskiego 3A, oznaczonej
w obregbie 0166 jako dziatka nr 31/1 o pow. 0,0442 ha,
KW nr BY1B/00015130/5, przeznaczonej do zbycia w drodze
darowizny na rzecz Gminy Miasto Bydgoszcz.

Szczegodtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Marszatkowskim
w Toruniu, ul. Waty gen. Sikorskiego 15, parter lub telefonicznie
(56) 62-18-436.

001 159@7

B

f Naszym Wspo6tpracownikom

Ewie i Robertowi Jerzakowskim

najszczersze wyrazy wspotczucia
oraz stowa wsparcia z powodu $mierci

Taty i TeScia
sktadaja

Zarzgd i Pracownicy
Spotdzielni Mieszkaniowej , BUDOWLANI”

w Bydgoszczy U
%ﬁg&r
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0011596316

0011596229

Z wielkim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

Czestawy Zdanowicz

Sedziego Sadu Okregowego w Bydgoszczy
W stanie spoczynku.

o,
Rodzinie i Najblizszym

wyrazy wspotczucia oraz stowa wsparcia i otuchy
sktadaja:

Prezes, Wiceprezesi, Dyrektor, Sedziowie i Pracownicy
Sgdu Okregowego w Bydgoszczy

,,Nie odchodzi ten, kto pozostaje w sercach bliskich”

Z sercem petnym boélu i smutku zawiadamiam, Ze dnia 7 pazdziernika 2026 r.
odeszta Moja Kochana Mama

$tp

Danuta Wojtkiewicz

lat 87

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ 10 paZdziernika 2026 r. (sobota)
0 godzinie 13:30 (r6zaniec 13:00) na cmentarzu komunalnym przy ul. Wislanej w Bydgoszczy.

W smutku pograzony
Syn Piotr

0011595165

001159636.

e
|
>
Naszemu Koledze

Grzegorzowi Tobale

wyrazy gtebokiego wspoétczucia i stowa wsparcia
z powodu Smierci

Taty Ryszarda

sktadaja

Zarzgd i Pracownicy

P.U.K. Corimp Sp. z 0.0. w Bydgoszczy ,

)

.Ztote serce miates, od zycia duzo nie chciates, ale zawsze z czutoscig o nas dbates i tak gorgco nas kochates.
Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach”

Z sercem pelnym bolu i smutku zawiadamiam, ze dnia 7 paZdziernika 2026 r. odszedt od nas
Nasz Kochany M3z, Tata, Te$¢ i Dziadek

stp
Roman Kulpa

lat 70

Ceremonia pogrzebowa wraz z Msza Sw. odbedzie sie 14 pazdziernika 2026 r. (wtorek) o godzinie 10.30
(rézaniec 10.00) na cmentarzu parafialnym Bielawki przy ul. Wyszyniskiego w Bydgoszczy.

W smutku pograzona
Rodzina

0011596037

0011595441

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 7 pazdziernika 2026 r. zmart
Nasz Kochany
Maz, Tata, Te$¢ i Dziadek

$tp

Jan Zwolak

lat 69

Msza $wieta zatobna odprawiona zostanie
w dniu 10 paz’dziernilga 2026 1. (sobota) o godzinie 9.00
w kosciele pw. Swietej Faustyny Kowalskiej
przy ul. Trybowskiego w Bydgoszczy.
Ceremonia pogrzebowa po mszy Swietej
na cmentarzu komunalnym przy ul. Wislane;j.

Pograzona w smutku
Rodzina

,Spieszmy sig kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzg”

Z sercem pelnym bdlu i smutku zawiadamiamy, ze dnia 6 pazdziernika 2026 r.
odszedt od nas Nasz Kochany Maz, Tata, Te$¢ i Dziadek

$tp
Ryszard Linka

lat 74

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ 10 pazdziernika 2026 r. (sobota)
0 godzinie 11:30 (r6zaniec 11:00) na cmentarzu komunalnym
przy ul. Keyniskiej w Bydgoszczy.

W smutku pograzona
Zona z rodzing

0011595050

001 15958i

,,Nie umiera ten, kto pozostaje w sercach bliskich”

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 6 pazdziernika 2026 . odeszta od nas
Nasza Kochana Mama, TeSciowa, Babcia i Prababcia

§tp
Czestawa Zdanowicz

lat 93

Ceremonia pogrzebowa poprzedzona msza $wieta
odprawiona zostaniew dniu 12.10.2026 r. (poniedziatek)
0 godzinie 12.00 na cmentarzu parafialnym Bielawki
przy ul. Wyszyniskiego w Bydgoszczy.

Pograzona w smutku
Rodzina

,Nie umierajg nigdy Ci, o ktorych pamigtamy - bo pamigc to nieSmiertelnosc”

Z wielkim smutkiem przyjeli$my wiadomo$¢ o $mierci
Naszego Kolegi - pitkarza recznego

ey Wy
Wy 2
v

¢£SPY

Jana Kaca

Wyrazy gtebokiego zalu i wspotczucia

Rodzinie i Najblizszym
sktadajg

Koledzy z Lozy Szydercéw AZS Bydgoszcz s—iﬁl‘
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Wycenili Pietuszewskiego.
Nowa wartosc zwala z nog

Jakub Jabtonski

Moznazlapacé sie za glowe.
18-letni Oskar Pietuszewski zo-
stalwlasnie wyceniony przez
CIES Football Observatory.
Analitycy opublikowali ran-
king najbardziej wartoscio-
wych pitkarzy wystepujacych
pozanajlepsza piatka lig euro-
pejskich, a polski skrzydiowy
zFCPortouplasowatsi¢
napierwszymmiejscutego
zestawienia

Reprezentacja Polski podczas ostat-
niego zgrupowania rozczarowala,
przegrywajac dwamecze ze Szwecjg
oraz Bosnig 1 Hercegowing (takze re-
mis znig), awygrywajac tylko z Ru-
munig. Ale nas cieszy¢ moze fakt eks-
presowego rozwoju polskich talentow,
ktore juz podbijaja zagraniczne ligi.
Przyklady? Nie ma obecnie wyzej wy-
cenianego - czyli bardziej wartoscio-
wego - w swojej kategorii wiekowej
od Oskara Pietuszewskiego.

Polski skrzydtowy, ktory zima prze-
szed! z Jagiellonii Biatystok do FC
Porto za 8 miliondw euro z fatwymi
dospemienia bonusami, zostatwyce-
niony przezanalitykow CIES Football
Observatory na prawdziwa fortune
wporownaniudoreszty pitkarzy dolat
20spozanajsilniejszych europejskich
lig. Juzteraz18-latek ma by¢ wart we-
dhug autorow zestawienia 56,3 mln
euro. Skad aztak wysoka wycena?

Wydaje si¢, ze troche na wyrost
wyceniono uzdolnionego skrzydio-
wego, biorgc pod uwagg jegowystepy
wirwajacymsezonie. Zwlaszczajesli
spojrzymy na fakt, ze Pietuszewski
zdazytwtej kampanii zagraétylkoraz
w lidze portugalskiej. Z pozostatych
meczow 'wykluczytagokontuzja. Inna
sprawa, Ze wpoprzednim sezonie za-
chwycit. Pitkarz, ktory w maju tego

SIATKOWKA

Sugerujac sie tylko wycenami CIES Football Observatory, kibice nie
powinni obawia¢ sie ogtoszenia konca kariery przez Lewandowskiego

roku osiagnat pelnoletnos¢, wszedt
zfutryng dosktaduportugalskiego gi-
ganta. Rozegral 16 meczow, w ktd-
rych zdobyt 3 gole oraz zanotowat
4 asysty, pomagajac druzynie Fran-
cesco Fagioliego odzyskac mistrzow-
skitytutpo czterechlatach.

W pierwszej setce cytowanegoze-
stawienia znalazlo si¢ miejsce dlajesz-
cze dwodch naszych utalentowanych
graczy.Sa nimi Bartosz MazurekzRB
Salzburg (wyceniona wartosc: 15,1
mln euro), ktory zadebiutowat ostat-
nio w mlodziezowej reprezentacji
iod razuzdobyt dwie bramki wnaro-
dowych barwach, oraz srodkowy
obronca Lecha Poznan Wojciech
Monika (14,1 mln euro).

Dla poréwnania: najdrozej wyce-
nianym polskim pitkarzem wedtug
portalu branzowego transfer-
markt.de” wcigz pozostaje klubowy
kolega Pietuszewskiego z FC Porto
1 podpora reprezentacji Polski na
srodkuobrony, 26-letni Jakub Kiwior

(40 mln euro). Dopiero drugi jest
wtym zestawieniu Oskar, ktoregoser-
wis wycenia znacznie nizej od anali-
tykow z CIES Football Observatory
(25mln), ana 3. miejscuuplasowat sie
Matty Cashz Aston Villi (22 mln).

Najdrozszym pitkarzemz PKO BP
Ekstraklasy pozostaje wspomniany
juz19-letni Monka (10 mln euro we-
dhug ,transfermarktu”), ktory zostat
okrzykniety najlepszym srodkowym
obroricg minionego sezonu orazwiel-
kim odkryciem Lecha.

Po drugiej stronie bieguna znaj-
duja si¢ m.in. Karol Swiderski czy
Przemystaw Wisniewski. Dwaj repre-
zentanci Polskizdecydowali sie na po-
wrot do rodzime;j ligi i reprezentuja
aktualnie barwy Widzewa Eodz.
Wskutek stabszych wystepow i fatal-
nej ostatnioformy najwickszy spadek
w calej polskiej ekstraklasie zaliczyt
29-letni Swiderski, ktérego aktualna
wycenatojuznie 4,5 miliona,a2,smin
euro.

Wyjazdowe spotkania Patacu oraz Aniotow

Dariusz Knopik

Czas nakolejne mecze w li-
gach siatkarskich. Emocjinie
powinno zabrakna¢

W Tauron Lidze Kobiet druga ko-
lejka. W niej Metalkas Patac Byd-
goszcz zagra na wyjezdzie ze Stalg
Mielec (piatek, godz. 17.30, Polsat
Sport 1). Patacanki na inauguracje
pozytywnie zaskoczyly, zdobywa-
jac punkt z silnym BKS Bielsko-
Biala. Z kolei Stal wygrata nawyjez-

dzie z #Volley Wroctaw po zacig-
tym boju 3:2.

Te wyniki zwiastujg, ze w Mielcu
powinien by¢ bardzo zaciety bdj
i niewykluczone, ze znowu zoba-
czymy piec setow.

Sokot & Hagric Mogilno swoj
mecz wyjazdowy z Developresem
Rzeszow rozegra w poniedziatek
0godz.17.30.

W Tauron 1. Lidze sprawdzian
czeka CUK Anioty Torun. Pod-
opieczni Marcina Krysia zagraja
na wyjezdzie z MKS Bedzin (nie-

dziela, godz. 18). Obie ekipy nie
ukrywaja swoich ambicji. Bedzinia-
nie chcieliby wroci¢ do elity, a torun-
scy siatkarze udanie jg zaatakowaé
po poprzednim swietnym sezonie.

Torunianie maja na koncie dwie
wygrane. Ich niedzielni przeciwnicy
to liderzy rozgrywek z kompletem
12 punktow i tylko dwoma straco-
nymi setami!

Mecz BKS Bydgoszcz - Czarni
Radom zakonczyt si¢ po zamknig-
ciuwydania. Szczegdly na naszym
portalu. ©®

FOT. SYLWIA DABROWA

Na Gdanska przyjezdza lider.
Niebiesko-czarni maja sobie
i kibicom cos do udowodnienia

Dariusz Knopik

Przed kibicami w regionie ku-
jawsko - pomorskim kolejny
ciekawy weekend. Nabo-
iskach emocjinie zabraknie

W zeszlg niedziele hitem Betclic 2.
Ligi byty derby Zawisza Bydgoszcz -
Olimpia Grudzigdz. Terazwramach
11. kolejki na stadion przy ul. Gdan-
skiej przyjedzie Znicz Pruszkow
awiec lider rozgrywek. Niebiesko-
czarnimajg cosdoudowodnienia nie
tylkosobie, ale takze kibicom. Nie wy-
grali od czterech meczow, a w ostat-
nim spotkaniudoznali prestizowej po-
razkizlokalnym rywalem, zawodzac
szczegOlnie w pierwszej potowie.

Trener Adrian Stawski po meczu
grzmial na postawe swoich pod-
opiecznych doprzerwy.

- Nie mozemytak gra¢-denerwo-
wat sie szkoleniowiec. - Nie pozwolq
na to jako trener. Musimy wrocic
do dobre] dyspozycjiz poprzedmch
meczow. Musimy tez poprawi¢ sku-
tecznos¢. W drugiej potowie z Olim-
piastworzylismy sobie duzo okazji, by
nietylkozremisowac, ale wygra¢-do-
daje.

Okazjanaprzetamanie
Zawiszanie nie majg lepszej okazji
naprzetamanie niz pokonanie lidera
ispadkowicza zarazem. W Pruszko-
wienie kryja, ze chca wroci¢ nazaple-
cze PKO BP Ekstraklasy, ale takisam
planma przynajmniej potowa drugo-
ligoweow.

Bydgoszczanie tracg do Znicza sie-
dem punktowwiecjeslinie cheg stra-
ci¢ dystansu, musza wygrac!

Pruszkowianie wygrali siedem
meczow, dwa zremisowali i doznali
jednej porazki. Patent nanich znalezli
itonaich boisku pitkarze Olimpii. Oby
zawiszanie poszli tropem ekipy z Gru-
dzigdzai, zgasili” Znicz...

Do tego meczu Zawisza przystapi
wzmocniony. Wczoraj sfinalizowano

transfer Jakuba Eukowskiego, wycho-
wanka klubuz Gdanskiej, ktory wro-
citpo1olatach. Przypomnijmy, ze no-
wymzawodnikiemjesttezIgnace Ab-
delhamid.

Mecz do obejrzeniaw TVP 3 oraz
w internecie na stronie sport.tvp.pl
oraz aplikacjach TVP Sport i TVP
VOD.

Olimpia swoje ligowy mecz roze-
gradopierowponiedziatek o godz. 19.

Ligowe sprawdziany

W Betclic3. Liga Grupa 2 czasna12.
kole]ke; Kolejny ciezki mecz, a wha-
$ciwie sprawdzian czeka Wde Swie-
cie. Podopieczni Szymona Kmiecika
zagrajgnawyjezdzie z Wikedem Lu-
zino czyli wiceliderem rozgrywek.
Swiecianie byli rewelacja poczgtku
sezonu, ale jak przyszto do grania
zczotowka, to kolejne egzaminy ob-
lewali. Jak bedzie teraz? Mecz w so-
bote 0godz. 12.

W Chemikui Elanie po ostatniej
kolejce humory bardzo si¢ poprawity.
Obie ekipy odniosty wyczekiwane
zwyciestwa i teraz licza, ze to byt po-
czatek dobrej passy.

Torunianie wpigtekogodz. 18 po-
dejma Flote Swinoujscie. Rywale to
aktualnie dziesiaty zespot w tabeli,
majacywdorobku 14punl<tow Zdtto-
niebiescy sg od nich pie¢ pozycjinizej
itraca cztery ,oczka’.

Bydgoszczanie wsobote ogodz. 17
zmierza si¢ u siebie z Gedanig
Gdansk. Dojdzie wigc do meczu be-
niaminkowisasiadowwtabeli. Che-
micyojeden punktwyprzedzajg swo-
ich przeciwnikow.

11. kolejka 4. Ligi Kujawsko - Pomorskiej - sobota:
Pomorzanin Torun - Start Pruszcz (godz. 11), Victoria
Czernikowo - Thuchowia Ttuchowo (11), Kujawiak Kowal
- Mustang Ostaszewo (12), Orleta Aleksandrow Kujaw-
ski - Wista Dobrzyri nad Wistg (14), Sparta Brodnica -
Unia Wabrzezno (14), Rawys Raciaz - Pogori Mogilno
(15), Notec Gebice - tokietek Brzes¢ Kujawski (15), Cuia-
via Inowroctaw - Unia Solec Kujawski (15), Skrwa
Skrwilno - Lech Rypin (16). ©®

ZaW|szan|e czekaja na zwymestwo w Betcllc 2 leze od 29 S|erpn|a
Czas najwyzszy na przetamanie tej zte passy...
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Sport

Hokej. Trudny weekend KH Energa. Prowadzacy w lidze
torunianie dzi$ 0 19.00 zagrajg w Sosnowcu z Zagtebiem,
aw niedziele o godz. 17.00 podejmag Unie Oswiecim.

ZUZEL

KOSZYKOWKA

Zmiany w ekipie mistrza
Polski. Piotr Baron wybrat
Mathiasa Pollestada

Joachim Przybyt

Norick Bloedorn odchodzi

do Motoru Lublin. Jegomiejsce
zajmie Mathias Pollestad. Piotr
Baron wierzy, ze Norweg moze
by¢jeszczelepszy od Niemca.

Todecyzja ostateczna Piotra Barona.
Norick Bloedorn wtymrokudebiuto-
watw barwach ,,Aniotéw”. Problem
wtym, ze do potowy sezonu punkto-
wat glownie na Motoarenie. Wtedy
narynku pojawita si¢ okazja: ze Stalg
Gorzow pozegnat sie Mathias Polle-
stad, ktory wydawat sie zuzlowcem
bardziej wszechstronnym. Torunia-
nie blyskawicznie dogadali si¢ z uta-
lentowanym Norwegiem, ktory pod-
pisatkontraktna dwalata.

Od tego momentu Bloedorn za-
czal coraz lepiej jezdzi¢ na wyjaz-
dach, bytjednym z najlepszych za-
wodnikow ,,Aniotow” w derbach
w Grudzigdzuiw potfinale w Lubli-
nie. Nie zawiodt takze w dwumeczu
finalowym ze Sparta Wroclaw.

Po meczu kibice $piewali ,,Zostan
w Toruniu, hej Norick zostan w To-
runiu!”,

Bloedorn chciatjezdzi¢ wdruzy-
nie, w ktorej bedzie miat pewne
miejsce w skladzie. -Swietnie czuje
sie w Toruniu, ale na etapie rozwoju
musze mie¢ przede wszystkim
pewne starty - wyjasniat.

Po ostatnim meczu doszlo
dospotkaniaiostatnich negocjacji.
Ostatecznie Piotr Baron zdecydo-
wal, Ze lepszym rozwigzaniem dla
druzyny bedzie Pollestad. Tym sa-
mym Bloedorn Zegna si¢ z mi-
strzami Polski i podpisze kontrakt
w Lublinie z Motorem.

Norweg takze debiutowatw tym
rokuw PGE Ekstralidze. Miat feno-
menalng pierwszg czes¢ sezonu,
stabszg drugs, ale do formy wrocit
whbarazach, gdzie wspolnie z Ander-
sem Thomsenem uratowat byt Stal
Gorzow (zdobyt 25 punktow w dwu-
meczu z PSZ Poznan). Ostatecznie
sezon zakonczyl ze srednig 1,61,
awiec niecowyzsza od Bloedorna.

Norick Bloedorn w finalowym dwumeczu zdobyt 10 punkt‘c';w

KROTKO

Zuzel
Pojada o tytut mistrzow
Europy

Finat Rell European Speedway Cham-
pionship odbedzie sie w sobote

w Grudzigdzu (poczatek o godz.
17.00, wejsciowki: bilety.speedway-
events.pliebilet.pl). Na torze GKM ry-
walizowac bedzie siedem reprezen-
tacji: Polacy, bronigcy tytutu Dunczy-
cy, Czesi, Wiosi, totysze, Brytyjczycy
i Finowie.

Menedzer polskiej kadry Dariusz Cie-
$lak postawit na trojke junioréw: bra-
zowego medaliste tegorocznego cy-
klu Speedway Grand Prix 2 Wiktora
Przyjemskiego, indywidualnego mi-

strza Polski junioréw - Maksymiliana
Pawetczaka oraz indywidualnego mi-
strza Europy junioréw - Kevina Mat-
kiewcza. W rywalizacji par Polacy ma-
ja juz niezty dorobek - 17 medali (9
ztotych), ale po raz ostatni na najwyz-
szym stopniu podium staneli w 2023.

Czechy: 1. Jan Kvech, 2. Vaclav Milik, 15. Daniel Klima
Polska: 3. Wiktor Przyjemski, 4. Maksymilian Pawetczak,
16.Kevin Mafkiewicz

Wiodhy: 5. Michele Paco Castagna, 6. Kevin Melato
kotwa: 7 Andzej Lebiediew, 8. Francis Gusts, 18. Daniit
Kotodinski

WiellaBrytania: 9. William Caims, 10. Cooper Rushen,
19.Luke Harrison

Dania: 1. Frederik Jakobsen, 12. Mads Hansen
Finlandia: 13. Antti Vuollas, 14. Tero Aamio (m)

<
7]
=
o
e}
x
o
4
Q
14
<
=
=
o
e

Astoria po drugie zwyciestwo,
Anwil 1 Pierniki do poprawki

Joachim Przybyt

Drugi weekend PGE PLK
przed nami. Bedzie drugie
zwyciestwo beniaminka

z Bydgoszczy? Anwil Wlocla-
wek zagra wroli faworyta
usiebie, anajtrudniejsze za-
danie czeka Twarde Pierniki
w Dabrowie Gorniczej.

EneaEaciate Astoriawwielkim stylu
wrocitado PGE PLK; bjjac nainaugu-
racje wicemistrza Polski z Zielonej
Gory. Terazwszyscyw Bydgoszczy li-
czanadrugie zwyciestwo, dzi$ benia-
minek podejmie GTK Gliwice.

- To zwyciestwo wiele znaczy,
takze dla mnie. Staralismy si¢ poka-
zaé, jak zamierzamy grac, twardo
wobronieiszybkow ataku. Tobytna-
prawde trudny przeciwnik, aja jest
dumny, jak z tym, wyzwaniem pora-
dzita sobie moja druzyna. Mam na-
dzieje, ze tobylo pierwsze zwycigstwo
zwielu w tym sezonie - mowi trener
Anders Sommer.

Miano kandydata topowego
strzelcaligi potwierdzit Jayden Taylor.
- Mamy swietny, waleczny zespot,
czuje sie w nim bardzo dobrze - pod-
kresla Amerykanin.

GTKwpierwszym meczuprzegrat
derbowy mecz u siebie z MKS Da-
browa Gornicza 78:89. Najlepiej za-
prezentowali sic obwodowi Kacper
GordoniSelton Miguel.

Poczatek emocjiw Grupa Moderator Arenie w piatek
02015. Transmisja nakanale PLK nayoutube.

Anwil Wioctawek wygrat z wiel-
kimtrudem z Gornikiem Watbrzych,
ale nie bytwystep, ktory powalitna ko-
lana., Zdaje sobie z tego sprawe tre-
ner Vedran Bosni¢. Szkoleniowiec
bardzonarzeka na kontuzje w druzy-
nie, ktore skomplikowaty przygoto-
waniadosezonu.

- Jestesmy w trakcie procesu, pra-
cujemyrazemod 6-7 tygodni, ale caly
czaszmagamy sie absencjamigraczy.
Edwin dotaczyt donaszaledwie kilka
dnitermu, aSzymon Wojcik stracittrzy
ostatnie tygodnie okresu przygoto-
wawczego. Caly czas rozwijamy ten
zespot, ale moim glownym celemjest
zbudowanie druzyny, ktora grazespo-
lowg obrone, zespolowa koszykowke
ijestnatymwpekniskoncentrowana
-podkresla Bosnic.

Teraz Anwil znowu zagra u siebie
iznowu z druzyna, ktora nie zalicza
sie do potentatow. Do Whoctawka
przyjada Czarni Shupsk, ktorzy
wplerwszej kolejce mocnopostraszyli
wswojej hali Legie Warszawa.

Poczatek meczuw Hali Mistrzow w niedziele 0 godz. 17.30.
Transmisjaw Polsacie Sport 2.

W Toruniu byto spore rozczarowa-
nie powysoko przegranej inauguracji
zKingiem Szczecin. Srdjan Suboti¢
miatspore zastrzezenia do swojej dru-
zynyiwskazatjeden element, ktore

| i I i
FOT. DARIUSZ BLOCH
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Jayden Taylor w debiucie w barwach Asty potwierdzit, ze moze by¢ jedng z gwiazd w PGE PLK

szczegolnie trzeba poprawic, - Podej-
$cie mentalne. Nie mozemy w ten
sposob poruszac si¢ na parkiecie,
po przerwie przestalismy biegac, nie
wracalismy do obrony po stratach,
przegrywalisSmy mnostwo akcjijeden
najeden, tojest nie do zaakceptowa-
nia. Pierwszg potowe zagralismy do-
brze, ale wszystko zmienilo sig
po przerwie, tego nie byto w sparin-
gach. Jezeli tego nie zmienimy, to
w kazdym meczu bedziemy mieli
problemy - przestrzega trener Srdjan
Subotic.

Twarde Pierniki przegraty ten
meczw obronieiw Dabrowie Gorni-
czej przeciwko bardzo utalentowanej
ofensywnie ekipie totakze trzeba po-
prawi¢. W MKS pierwsze skrzypce
graja byly koszykarz San Antonio
Spurs Jordan Hall oraz strzelec Day-
len Kountz.

Poczatek meczu w Dabrowie Gomiczej wsobote o godz.
15.00. Transmisja na kanale PLK na youtube

Srodabezzwycigstwa

Zanami kolejne mecze koszyka-
rek. Pierwsza porazka Energi Torun,
ktéraw Lublinie nie data rady mistrzy-
niom PolskizAZS UMCS (54 69) ,Ar-
tego Bydgoszcz przegrato zwicemi-
strzyniami Enea Politechnika Poznan
37:67. W sobote o godz. 17.00 Kata-
rzynki w matej hali Areny Torun po-
dejma Isands Wichos Jelenia Gora,
bydgoszczanki w niedziele zagrajg
w Gorzowie z Enea AJP.



