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Sottysi
to nietypowi
urzednicy...

Co prawda zajmuja najnizszy stopien
w samorzadowej hierarchii, to jednak sa
dostepni przez calg dobe, bo dostownie
za sgsiedzkim plotem.
Ludzie zgtaszaja réznorakie uwagi
i pomysly. Przychodza, pisza lub dzwo-
nig, bo maja nadzieje, ze soltys powia-
domi wojta, przekaze dalej, zainicjuje
dziafania. Sottys jest posrednikiem mig-
dzy gming a mieszkaficami wsi. W woj.
Mazowieckim jest facznie ich okoto 7300.
Czytaj na str. 6-7
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OPINOGORA GORNA

Txdgodnik
gazetd mitawska
Dabek od kuchni

Tu chorzy taduja
akumulatory

Fl.-n....
Mieszkalno-Reha- l :
bilitacyjnego dla
Chorych na Stwardnienie R0251ane
(SM) w Dabku.
Czytaj na str.

1= PRZASHVSKI

Zuzycie maleje,
koszty rosng

Od pazdziernika ub.r. samorzad
Przasnysza, podobnie jak inne samo-
— rzady w kraju, zostat zobligowany
do zmniejszenia zuzycia pradu o 10
proc. Brano pod uwagg wiele roz-
wigzan z fotowoltaika wigcznie. Ale
czy udato si¢ w Przasnyszu osiagnaé
te oszczednoscei? ES-K

Czytaj na str. 16

Rozmawiamy
z Wiodzimierzem
r Wojnarowskim,
' dyrektorem Kra-
jowego Osrodka

1 KWIETNIA 2023 r. godz.10.00
hala sportowa przy szkole podstawowej
im. L. Krasinskiego 25 w Opinogdrze Gornej

Organizator: Gminny Osrodek Kultury

11 _ w Opinogorze Gornej

WSPOLORGANIZATOR: PATRONAT HONOROWY

Mazowsze.

serce Polskl

Marszatek
Wojewddztwa 3
Przedsigwziede wspdlorganizowane Mazowieckiego W S
st 2 Samaorzgdemn Waojewddrtwa Mazowieckiego
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Rolnik znalazt

zwioki

18 marca (sobota) po godz.
10.00 w miejscowosci Wola
(gm. Czerwinsk nad Wista)

znaleziono ludzkie szczatki.

- Tragicznego odkrycia dokonat wia-
Sciciel pola w czasie prowadzonych prac.
Szczatki mezczyzny wraz z elementami
ubran zabezpieczone zostaly w pro-
sektorium — przekazata kom. Kinga
Drezek-Zmystowska, oficer prasowy
KPP w Ptofisku.

Aktualnie policja pod nadzorem pro-
kuratury ustala tozsamo$¢ i okolicznosci
Smierci me¢zezyzny. RK

Andrzej Sosnowski nowym
dzielnicowym w Zatuskach

Posterunek policji w Zatuskach
ma nowego dzielnicowego.
Zostat nim mfodszy aspirant
Andrzej Sosnowski. Zastapit

na tym stanowisku aspiranta
sztabowego Daniela Kanie, ktory
byt dzielnicowym przez 18 lat.

- Miodszy aspirant Andrzej Sosnow-
ski stuzbe w Policji rozpoczat w grud-
niu 2011 roku. Najpierw pracowat
w Ogniwie Patrolowo-Interwencyjnym
Wydzialu Prewencji Komendy Powia-
towej Policji w Plorisku, a nastgpnie
w Zespole ds. Prewencji Posterunku
Policji w Zatuskach. Oficjalnie od 13
marca br. jest dzielnicowym w czesci
miejscowosci na terenie gm. Zatuski.
Policjant objat rejon stuzbowy, gdzie
dzielnicowym przez 18 lat byt asp.
sztab. Daniel Kania. Rejon stuzbowy
mi. asp. Andrzeja Sosnowskiego to
miejscowosci: Karolinowo, Koryciska,
Michatéwek, Przyborowice Dolne,
Przyborowice Gorne, Stotwin, Smul-
ska, Strézewo, Szczytniki, Szczytno,
Wilamy, Wrofiska Nowe, Wroniska
Stare, Zatuski, Zdunowo — informuje

pouc:

oficer prasowy KPP w Plonisku kom.
Kinga Drezek-Zmystowska.
Aktualny wykaz dzielnicowych
z komendy w Plonsku, komisariatu
w Racigzu oraz posterunkow w Czerwin-
sku, Nowym Miescie i Zatuskach wraz
z obstugiwanymi przez nich rejonami
stuzbowymi, ich numerami telefonéw
i adresami e-mail, mozna znalez¢ na
policyjnej stronie www w zaktadce ,, Twdj
dzielnicowy”, a takze w aplikacji Moja
Komenda. RK
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PLONSK

Prowadzit auto mimo
dozywotniego zakazu

Ptonska policja zatrzymata
mezczyzne, ktory prowadzit auto
mimo dozywotniego sagdowego
zakazu i to dotyczacego
wszystkich pojazdow
mechanicznych.

- Kilka minut po godz. 11 w Ptorisku
na ul. Mtodziezowej policjanci zatrzy-
mali do kontroli drogowej osobowe
bmw. W czasie legitymowania i spraw-
dzenia danych kierowcy w policyjnych

systemach okazalo sig, ze 33-letni
plofiszczanin ma orzeczony przez sad
dozywotni zakaz kierowania wszelkimi
pojazdami mechanicznymi. Funkcjo-
nariusze zakazali m¢zczyznie dalszej
jazdy, a auto przekazali przybylej na
miejsce matce. O dalszym losie nieod-
powiedzialnego 33 -latka zdecyduje sad
- przekazata kom. Kinga Drezek-Zmy-
stowska z KPP w Plofisku.

Za naruszenie zakazu, czyli przestep-
stwo z art. 244 kk, mezczyZnie grozi kara
do 5 lat pozbawienia wolnosci.  RK

Poszukiwany nastolatek
zostat znaleziony

Zaginat przed potudniem w sobote, 11 marca. 17-letni mieszkaniec
powiatu puftuskiego ostatni raz byt widziany w Rodzinnym Domu
Dziecka w Lipie k. Puttuska. Poszukiwali go: policja, osoby bliskie

i internauci. Na szczescie, znalazt sie 16 marca.

Poszukiwania zaginionego 17-latka
prowadzili policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Puttusku. Nastolatek
przebywa w podputituskiej Lipie. Wysoki
(okolo 2 m wzrostu), szczuply o ciem-
nych wlosach, nie posiada widocznych
tatuazy oraz cech charakterystycznych.
W chwili zaginigcia ubrany byt w czarng
kurtke, granatowe dzinsowe spodnie
i czarne sportowe buty.

W czwartek, 16 marca pultuska poli-
cja podata kolejny komunikat, odwotujac
poszukiwania.

- Komenda Powiatowa Policji w Put-
tusku dziekuje wszystkim zaangazowa-
nym osobom oraz mediom za udostep-
nienie naszej informacji o zaginigciu

17-letniego mieszkafica powiatu put-
tuskiego. Dzigki zaangazowaniu wielu
0s6b 1 rozpowszechnieniu informacji
o poszukiwaniach, me¢zczyzna odna-
lazt si¢ — powiadomifa mi. asp. Anna
Kowalczyk.

Do jednego z zagini¢¢ nastolatkow
w powiecie pultuskim doszio w maju
2022 r. Wowczas poszukiwano 17-let-
niej uczennicy jednej z puttuskich szkot
Srednich, mieszkanki gminy Winnica. Do
komunikatu o jej zaginigciu bylto dolg-
czone zdanie: , Istnieje realne zagrozenie
dla zdrowia lub zycia”. Poszukiwania,
na szczgscie, zakonczyly si¢ pomyslinie,
nastolatka zostata odnaleziona dzief

pdzniej w Warszawie. IK

FOT. KPP W PtONSKU

Chciata sprzedac mate
edukacyjna, stracita 8500 zi

29-letnia mieszkanka Ptonska
wyniku oszustwa stracifa
ponad 8500 zt, wystawiajac
na sprzedaz w internecie mate
edukacyjng dla dzieci.

- Za poSrednictwem jednej z elek-
tronicznych platform sprzedazowych
wystawifa na sprzedaz matg edukacyjng
dla dzieci. Kilka minut pdzniej otrzymata
wiadomos¢ poprzez komunikator od
osoby, ktora byla zainteresowana kup-
nem przedmiotu. Kupujacy twierdzit,
ze zaplaci od razu przelewam, pokryje
koszty dostawy i zmowi kuriera, ktory
mial przyjechac do domu 29-latki, zapa-
kuje paczke i ja zabierze. Gdy plonsz-
czanka si¢ na to zgodzita i podata adres
mailowy, dostata na niego link, w ktory
miafa klikna¢ by odebra¢ ptatnosé. Po
kliknigciu kobieta zostata przekierowa-
na do strony banku, gdzie postepujac
zgodnie z instrukcjami wpisafa dane do
logowania i podata numer pesel. Chwile
pozniej, po zalogowaniu si¢ do aplikacji
banku zobaczyla, ze z jej konta znikaja
pienigdze. Kto$ wykonat dwa przelewy,
a do tego wyplacil pieniadze w banko-
macie. Mieszkanka Ptoniska, chciata

Pijany, bez uprawnien
i poszukiwany...

Uszkodzit
pojazd
1 odjechat

11 marca ptonska policja
zatrzymata mezczyzne, ktory
uszkodzit inny pojazd wykonujac
manewr cofania na ul. Kolbe

w Ptonsku, a nastepnie oddalit
sie z miejsca wypadku.

Po ujeciu okazalo sig, ze jest pod
wplywem alkoholu i nie posiada
uprawniefi do prowadzenia pojazdu,
ana dodatek poszukuje go prokuratura.

- W czasie dojazdu na miejsce zdarze-
nia funkcjonariusze zostali poinformo-
wani, ze sprawca odjechat i kieruje si¢
w strone Arcelina, a zglaszajacy jedzie za
nim. Chwilg p6Zniej kierowca opla skre-
cit w droge gminna i po kilku minutach
wijechal na teren jednej z posesji. Osoby
podrozujace oplem: dwie kobiety i mez-
czyzna wysiedli z pojazdu, a nastgpnie
kierowca pobiegt za dom. W czasie
sprawdzenia terenu posesji, w przydo-
mowej komorce funkcjonariusze znalezli
probujacego si¢ tam przed nimi ukryc,
kierowce opla. Okazat si¢ nim 38-letni
mieszkaniec gm. Baboszewo. Badanie na
trzezwos¢ wykazato w jego organizmie
1,8 promila alkoholu. Policjanci ustalili,
Ze mezezyzna nie posiada uprawnien
do kierowania pojazdami i jest poszu-
kiwany przez Prokuratur¢ w Opocznie
do ustalenia miejsca pobytu. Podczas
interwencji jedna z kobiet podrozujacych
wezesnie] z pijanym 38-latkiem, zaczeta
si¢ zachowywac bardzo agresywnie. Nie
reagowala na polecenia policjantow, by
si¢ uspokoita. Odmowita tez podania
swoich danych. Kobieta zostala zatrzy-
mana. Funkcjonariusze ustalili, ze to
50-letnia mieszkanka gm. Baboszewo
— przekazata kom. Kinga Drezek-Zmy-
stowska z KPP w Ptofisku.

Kobieta i m¢zcezyzna trafili do policyj-
nego aresztu. Mezczyznie grozi wyso-
ka kara grzywny, co najmniej kilkuletni
zakaz prowadzenia pojazdow i 2 lata
pozbawienia wolnosci. Odpowie tak-
ze za spowodowanie kolizji i jazde bez
uprawniefi. Wobec kobiety, w zwiazku
z jej zachowaniem w czasie interwen-
cji, funkcjonariusze skieruja wniosek
o ukaranie do sadu. RK

sprzeda¢ mat¢ edukacyjna, a stracita
ponad 8 500 zt - przekazata kom. Kinga
Drezek-Zmystowska z KPP w Ptofisku.

Policja przestrzega, aby nigdy nie
podawac¢ danych do logowania na
konta bankowe czy numer6w kart, nie
wysyla¢ zeskanowanych dokumentow
(np. dowdd osobisty), ani nie przekazy-
wac zadnych poufnych informacji przez
telefon. Pod zadnym pozorem nie nalezy
tez klika¢ w podane linki, by nie instalo-
wac w ten sposob aplikaciji, bo moze to
narazi¢ nas na utrat¢ oszczednosci zycia.

Jak informuje policja, oszusci moga
dziata¢ w ten sposob:

1. Sprzedajesz co$ na portalu aukcyj-
nym.

2. Kupujacy zgtasza sie do ciebie, ale
tylko na komunikatorze.

3. Kupujacy twierdzi, ze wystat pie-
nigdze na portal aukcyjny i wysyla link,
gdzie rzekomo ,,odbierzesz” swoje pie-
nigdze.

4. Klikasz w link, ktory przekieruje ci¢
do fatszywej strony portalu aukcyjnego,
banku albo firmy kurierskiej.

5. Ta falszywa strona wymaga od
ciebie podania danych dostgpu do
twojego konta bankowego albo danych
twojej karty.

6. Oszusci w kilka minut robig sobie
przelewy albo zaciagaja kredyt na twoim
koncie, a pieniadze wyplacaja kodem blik
w bankomacie.

7. Do ciebie przychodzi SMS z banku
z kodem potwierdzajacym - ale ty nie-
stety nie czytasz dokfadnie co potwier-
dzasz.

A tak, wedtug policji, nalezy postepo-
wac, aby ustrzec si¢ przed oszustwem:

1. Za rzeczy sprzedawane na porta-
lu aukcyjnym przyjmuj jedynie wplaty
na konto.

2. Nie zgadzaj sie na zadne ,,posred-
nie” formy platnosci. Zadnych linkow
izadnych pfatnosci ,za pomoca” innych
portali czy stron.

3. Nigdy nie klikaj w zadne linki przy-
stane przez obce osoby.

4. Nigdy nie podawaj danych do
logowania do konta lub do karty na nie-
sprawdzonych stronach internetowych.

5. Zawsze loguj si¢ do swojego banku
7 twojego komputera.

6. Zawsze czytaj SMS-y z banku
i sprawdz jaka transakcje czy czynnosé
potwierdzasz. Nie klikajmy w zadne linki
przystane przez nieznane nam osoby.

Dwaj poszukiwani
mezczyzni zatrzymani

15 marca ptonscy policjanci
zatrzymali podczas kontroli

dwie poszukiwane osoby.

Jedna z nich byt kierowca

z dozywotnim zakazem prowa-
dzenia pojazdow. Drugim zas
mezczyzna uchylajacy sie od kary
za obowiazek alimentacyjny.

- Okoto godz. 12 policjanci ruchu
drogowego na ul. Sktadowej w Plorisku
zatrzymali do kontroli bmw, ktorym kie-
rowal 33-letni ptofiszczanin. W trakcie
sprawdzenia danych kierowcy w poli-
cyjnych systemach funkcjonariusze
ustalili, ze nie posiada on stosowanych
uprawniefi do kierowania i ma dozy-
wotni zakaz prowadzenia pojazdéw
mechanicznych. Dodatkowo okazato
sig, ze plofiszczanin jest poszukiwany
zgodnie z nakazem doprowadzenia
wydanym przez sad. 33-latek ma do
odbycia kar¢ 5 miesi¢gcy pozbawienia

wolnosci, za przestgpstwa, ktorych sie
dopuscil: kierowanie w stanie nietrzez-
wosci i niestosowanie si¢ do wyroku
sadu. Zatrzymany trafit do policyjnego
aresztu, a nastepnie do zaktadu karne-
go. Jego auto zostalo odholowane na
strzezony parking na koszt wiasciciela
- przekazata Kinga Drezek-Zmystowska
z ploniskiej policji.

- Wieczorem na ul. Puttuskiej poli-
cjanci z patrolowki legitymowali grupe
0s0b, wobec ktorych mieli podejrzenie,
ze mogg spozywac alkohol w miejscu
publicznym. W trakcie czynnosci okaza-
fo sie, ze jeden z mezczyzn — 26-latek jest
poszukiwany przez sad. Plofiszczanin
ma do odbycia zastepcza kare 37 dni
pozbawienia wolnosci za niestosowanie
sie do wyroku sadu - uchylanie si¢ od
wykonywania obowigzku alimentacyj-
nego. On réwniez zostal zatrzymany
i trafit do zaktadu karnego — dodaje
oficer prasowa KPP w Plorisku.

,,Nie umiera ten, kto trwa w pamieci Zywych”

7 gtebokim smutkiem przyjelisSmy wiadomos¢ o Smierci

Pani Agnieszki Ugodzinskiej
pielegniarki Oddziatu Kardiologicznego

Rodzinie i Przyjaciolom
skfadamy wyrazy szczerego wspotczucia

Dyrekcja i Pracownicy
Specjalistycznego Szpitala Wojewodzkiego
w Ciechanowie

ks. Jan Twardowski
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Prof. dr hab. n. med. Pawet P,
uznany diabetolog,

a po godzinach mysliwy,

byty prezes Naczelnej Rady
towieckiej, zwigzany

z ciechanowskim okregiem
Polskiego Zwigzku towieckiego,
byt ,.bohaterem” ostatniego
reportazu ,Superwizjera”

pt. ., Krél Ktusownikéw".

Prof. P. pochodzi z Mtawy, jest cenio-
nym w srodowisku medycznym dia-
betologiem. Petni funkcje ordynatora
Oddziatu Diabetologii oraz kierownika
Centrum Diabetologii Klinicznej w Kon-
stancinie-Jeziornej. WezeSniej przez
kilka lat zwiazany ze Szpitalem Brod-
nowskim. Prowadzi praktyke rowniez
w Ciechanowie. Mozna uméwic si¢ do
niego na wizyte w jednej z prywatnych
placoéwek medycznych. , Profesor Pawet
P. jest wybitnym diabetologiem z wie-
loletnim doswiadczeniem — zaré6wno
klinicznym, jak i naukowym” - czytamy
na stronie ciechanowskiego centrum
medycznego. Kilka lat temu w oranzerii
w muzeum w Opinogorze na zapro-
szenie szpitala goscit na Sympozjum
Kardiologicznym, podczas ktérego
opowiadat o cukrzycy.

Alkohol, ktusownictwo

Tyle o tej lepszej stronie profesora.
Stacja TVN 24 w programie ,,Superwi-
zjer” pokazata druga, znacznie bardziej
niebezpieczng twarz pana Pawla P

W nagraniach z ukrytej kamery widac¢
jaknoca, pod wplywem alkoholu, z uzy-
ciem thumikéw i termowizji mysliwy
najpierw ma strzelac, a pozniej zngcac
si¢ nad postrzelonymi i rannymi zwie-
rzetami. Wyglada to przerazajaco. Na
materiatach widzimy znanego profe-
sora, ktory jeszcze niedawno kierowat
Naczelng Rada towiecka, organem
nadzorujacym towiectwo w Polsce.
Weiaz jest czionkiem NRE, na stronie
Polskiego Zwiazku Lowieckiego przypi-
sany jest mu okreg ,,Ciechanéw”. O jego
zwigzki z ciechanowskim Srodowiskiem
towieckim chcieli$my zapytac towczego,
przewodniczacego zarzadu okregowego
w Ciechanowie Daniela Nitowskiego,
ale w siedzibie zwiazku dowiedzieliSmy
sie, ze do kofica miesigca przebywa on
wyjazdowym szkoleniu wojskowym.

Z reportazu dowiadujemy sig, ze
Pawet P. wielokrotnie polowat w oko-
licach Ptofiska i m.in. tam dochodzito
do naduzyc: polowan w czasie okresu
ochronnego, pod wplywem upojenia
alkoholowego, nie ewidencjonowania
ustrzelonej zwierzyny. Najbardziej
makabryczne sa jednak sceny, gdy
postrzelone ale jeszcze zywe zwierze,
z wbitym w cialo nozem jest kopane
i ciagnigte za rogi.

- Wyjatkowo zly cztowiek, nieliczacy
si¢ z nikim i z niczym. Morderca zwie-
rzat. Najwiekszy ktusownik w Polsce —
mowi o prof. Pawle P. cytowany przez
TVN24 informator, ktory towarzyszyt
profesorowi w polowaniach. — 99 proc.
w stanie petnego upojenia alkoholowe-
go. Pdzniej on juz nie mysli, robi rézne
gtupoty. Strzela do nierozpoznanych
celow (...) nawet kilkakrotnie strzelit
w jaka$ stodole czy chatupe - dodaje.
Mieszkaricy okolic, gdzie polowat pro-
fesor mieli wielokrotnie natrafia¢ na
postrzelone zwierzgta. Zranione, zanim
padly, pokonywaly znaczne odlegtosci.

W trakcie wyjazdow na polowania
widac jak mezczyzni w samochodzie
pija alkohol. Nastepnie do profesora
rozdzwaniaja si¢ telefony - na jednym
z nagraf umawia si¢ na spotkanie z jed-
nym z biskupow. - Dzwonil do niego
Rydzyk, minister Kowalczyk, minister
Siarka, wielu postow i senatorow - wyja-
wia informator.

Srodowisko mysliwych jest dos¢
specyficzne a przede wszystkim her-
metyczne. Reporterom ,,Superwizjera”
udato si¢ jednak nawigzac¢ wspotprace
z dziennikarzem czasopisma fowieckie-
go. Towarzyszy on Pawtowi P. w polo-
waniu i ukryta kamera nagrywa to co
dzieje si¢ w trakcie wyjazdow do lasu.
Prowokacja dziennikarska potwierdzi-
fa niedozwolone polowanie na sarng

w okolicach Plofiska.
Dziennikarze dzwonig
na policje. Na miejsce,
do domu i budynkoéw
gospodarczych, gdzie po
polowaniu przebywajq
mySliwi, przyjezdzaja
policjanci z ptonskiej
komendy. Na posesjileza
tusze ustrzelonej sarny
i dwoch dzikow.

Na nagraniach profe-
sor zaprzecza, aby brat
udzial w strzelaniu, nie
wyjaSnia dlaczego nie
wpisywal upolowanej
zwierzyny do ewidencji.
Domaga si¢ wylaczenia
kamery, odmawia podda-
nia si¢ badaniu alkoma-
tem, przekonuje, ze tego
dnia strzelat nie on, lecz
jego kolega.

Zdjecia pochodza z reportazu Superwizjera ,,Krél ktusownikéw” stacji TVN

Postepowanie w sprawie

- Wnocy z 8 na 9 grudnia ub. roku
otrzymaliSmy zgloszenie o podejrzeniu
klusownictwa przez mySliwych w miej-
scowosci Postroze gm. Naruszewo.
Policjanci przeprowadzajacy na miej-
scu czynno§ci, przebieg interwencji
odnotowali w notatnikach stuzbowych
oraz sporzadzili notatke. W trakcie
interwencji mezczyzna wskazywany
przez zgtaszajacego jako ,kierow-
nik polowania” os§wiadczyl, ze czuje
ucisk w klatce piersiowej. Na miejsce
policjanci wezwali zespot ratownictwa
medycznego, celem udzielenie pomocy
wspomnianej osobie. W zwiazku z tym
nie sprawdzono jego stanu trzeZwosci.
Badaniu natomiast poddano osobg,
ktora uczestnicy polowania wskazali,
jako oddajaca strzaly - informuje kom.
Kinga Drezek-Zmystowska, rzecznik
Komendy Powiatowej w Ptofisku. Czy
»oddajacy strzaly” byt trzezwy? Tego
policja nie komentuje.

Aktualnie w KPP w Plofisku prowa-
dzone jest dochodzenie, ktdre ma wyja-
$ni¢ czy i ewentualnie w jakim zakresie,
doszio do naruszenia przepisow ustawy
prawo towieckie oraz innych ustaw.

- W ramach pomocy prawnej zwro-
cilismy si¢ do innych jednostek policji
o przestuchanie swiadkow, ktorzy sa
mieszkancami réznych wojewodztw.

Czekamy na sptyw materiatow. Niezbed-
ne informacje przekazaliSmy do Inspek-
cji Weterynaryjnej oraz Okrggowego
Rzecznika Dyscyplinarnego Polskiego
Zwiazku Lowieckiego, celem zbadania
sprawy oraz podjecia stosownych decy-
zji — dodaje rzeczniczka ploniskiej policji.

Sprawa zajeta si¢ tez prokuratura
rejonowa w Plonisku.

- Osoba Pawta P. jest strong poste-
powania. Sprawg prowadzimy na razie
in rem, bez zadnych zarzutéw. Dotyczy
ona polowania bez uprawnien i odstrza-
tu dzikdéw w dniu 8 grudnia na terenie
gminy Naruszewo. Sprawa, ktdrg przed-
stawila stacja TVN w naszej prokura-
turze jest dopiero w zalazku. Zazadali-
$my dokumentacji materiatéw od stacji
i dopiero w tym kierunkiem b¢dziemy
dziata¢ - informuje Ewa Ambroziak,
prokurator rejonowy w Plofisku.

Profesor zaprzecza jakoby to on byt
na nagraniach z polowan. Informuje, ze
nigdy nie poluje pod wplywem alkoholu.
Przekonuje, ze w calej sprawie chodzi
o rozgrywke w sprawie Naczelnej Rady
Lowieckiej, o ktorej prezesure Pawet P.
nadal nadal walczy. Jeszcze przed emisja
reportazu (11 marca), pod koniec stycz-
nia br. wydal o§wiadczenie na portalu
internetowym braclowiecka.pl. Czytamy
w nim:

,Od chwili, kiedy jako prezes Naczel-
nej Rady fowieckiej podjatem kroki

zmierzajace do kontroli wydatkow
zrzeszenia, zapewnienia transparent-
nosci wykorzystania naszych skfadek
przez Zarzad Giéwny i przypomnienia
pracownikom PZt., ze ich rola jest stu-
zy¢ mysliwym pomocg, spotykam si¢
z nieustannymi atakami i szykanami. (...)

Szczytem bezpardonowej walki ze
mng stafo si¢ ujawnienie na posiedze-
niu NRE 18 stycznia br. nagran z rze-
komo moja osoba w roli giéwnej. Na
nagraniach nie jestem na polowaniu,
ana czgSci z nich w ogdle mnie nie ma.
Szokuje mnie, ze w walce ze mng moi
przeciwnicy posungli si¢ do ohydnych
praktyk, ktére znamy z historii, i do
manipulacji. To prowokacja, ktora ma
na celu ostabienie NRE (zapewne po
to, aby stala si¢ fatwym tupem w grze
politycznej i zostala rozwigzana) oraz
calego Srodowiska polskich mysliwych.
Jaka przysztos¢ czeka nasza organizacje,
jesli pozwolimy na to, aby zaslepieni
wrogowie mySliwych szantazowali nas
takimi materiatami? Chciatbym wyraz-
nie podkresli¢, ze wobec autora nagran
oraz osob, ktore je bezprawnie rozpo-
wszechniaja, zostaly juz wszczete odpo-
wiednie kroki prawne” — pisze w swoim
oswiadczeniu profesor.

Kilka dni po emisji materiatu Pawet
P. napisat kolejny list otwarty. Powtarza
W nim, ze nagrania sg sfafszowane i zma-
nipulowane. Wszystko to jest sprawka
jego przeciwnikow na czele z fowczym
krajowym oraz obecnym prezesem NRE..
»DoczekaliSmy si¢ strasznych czasow,
kiedy trwa polowanie na ludzi. Liczy sie
tylko ogladalnos¢ i pieniadze. Nie bylem
celem, bytem tylko srodkiem do zaatako-
wania polskich mysliwych i tradycyjnych
wartosci, oraz niektorych hierarchéw
koscielnych”(...). List koficzy sfowami:
(...) ,Zgodnie z dobrymi obyczajami
oraz przepisami prawa, do czasu wyja-
Snienia sprawy zawieszam wszystkie
petnione przeze mnie funkcje w PZL.:
czionka NREL,, przewodniczacego Komi-
sji Wspotpracy Miedzynarodowej NRE
i prezesa Kotfa f.owieckiego ,,Kamionka”
w Ostrowi [sic!] Mazowieckiej. Robig
to w poczuciu odpowiedzialnosci,
w obronie naszego Polskiego Zwiazku
Fowieckiego i dobrego imienia polskich
mySliwych” (pisownia oryginalna).

Co na to srodowiska

medyczne i fowieckie?

Sprawa trafita rowniez do Naczelnej
Izby Lekarskie;j.

- W kazdym takim przypadku ana-
lizujemy przedstawiony material pod
katem wiarygodnosci, jak rowniez ewen-
tualnego naruszenia zapiséw kodeksu
etyki lekarskiej - informuje p.o. rzecznika
prasowego NIL Jakub Kosikowski.

Co na to Polski Zwiazek f.owiecki?
Tuz po emisji materiatéw Zarzad Glow-
ny PZt. wydat o§wiadczenie:

- Polskie Srodowisko fowieckie sta-
nowczo potepia dziatania cztonka
Naczelnej Rady Lowieckiej Pawta P,
przedstawione w magazynie ,,SuperWi-
zjer”. (...) Czlonek NRL. Pawet P. ztamat
fundamentalne dla naszego Srodowi-
ska zasady etyki i tradycji towieckie;j,
wypracowywane przez cale pokolenia
polskich mysliwych, i przestrzegane
przez cztonkdéw naszej organizacji.
(...) Czyny przedstawione w materiale
TVN sa tym bardziej bulwersujace, ze
dopuscita si¢ ich osoba petnigca nie-
gdys jedna z najwazniejszych funkcji
w Polskim Zwigzku F.owieckim. Pawet
P. byt bowiem prezesem Naczelnej Rady
Lowieckiej, organu wylanianego przez
mysliwych w demokratycznych wybo-
rach, i wciaz niestety pozostaje jej czton-
kiem, pomimo watpliwosci zwigzanych
z prawidtowoscig jego wyboru. ZG PZt.
jednoznacznie potepit dziatania Pawia
P. i wezwal NRE do stanowczej reakcji
w tej sprawie. Bowiem zdaniem Zarzadu
Gioéwnego PZL. jedyna stuszng reakcja
wlasciwych organdw Zrzeszenia winno
by¢ bezwzgledne wykluczenie takich
0s0b z szeregow czlonkow Zrzeszenia.

Historia ,,mysliwego” Pawta P. moze
mie¢ negatywny wplyw na postrzeganie
fowiectwa w Polsce. Rykoszetem oberwa
zapewne mysliwi, ktorzy przestrzegaja
prawa i dziataja zgodnie z etyka mysliw-
ska. Ludzie zwigzani ze Srodowiskiem
mowig, 7e nastapi teraz skomasowany
atak na wszystkich, ktorzy polujg. Bar-
dziej od stowa ,atak”, pasuje jednak
merytoryczna dyskusja i transparent-
nos¢ o tym, co dzieje si¢ w lasach pod-
czas polowan.

RADOSEAW MARUT

Kk 3k

W trakcie pisania artykulu
Naczelna Rada Lowiecka zdecydo-
wala o usunig¢ciu z grona swoich
czlonkow Pawla P. Jako przyczyne
wskazano liczne nieprawidlowoSci
zwiazane z polowaniem i okrucien-
stwem wobec zwierzat pokazane
w ostatnim reportazu ,,Krol Klu-
sownikow”.

wDoczekaliSmy si¢ strasznych
czaséw, Kiedy trwa polowanie na
ludzi — pisze w cytowanym wyzej
oSwiadczeniu prof. Pawel P. - Liczy
si¢ tylko ogladalnos¢é i pieniadze. Nie
bylem celem, bylem tylko Srodkiem
do zaatakowania polskich mysliwych
i tradycyjnych wartoSci, oraz niekté-
rych hierarchéw koscielnych”.

A co sadza o polowaniach, mysli-
stwie i samych ludziach, ktérzy si¢
tym zajmuja nasi czytelnicy?

W naszej sondzie na str. 4
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Mysliwi

- Jestem za/przeciw

Robert Jedrzejewski,
softys wsi Druchowo
w gminie Racigz:

- Réwnowage w przyro-
dzie — zwlaszcza wsrdd ssa-
kéw kopytnych — zapewniaja
drapiezniki, choroby i brak
pokarmu. Dokarmianie zwie-
rzat zima zwieksza ich liczeb-
noS¢ zwierzat i t¢ rownowage
zaburza — w koficu w interesie
mySliwych jest, zeby bylo jak
najwiecej zwierzat do zabijania.
Nie bez powodu sami mysliwi
nazywaja swoj proceder gospo-
darka towiecka. W jej wyniku w naszych
lasach i na polach znajduja si¢ tony kar-
my, a do ekosystemow wypuszcza sie

- A

mndstwo bazantow
i innych gatunkow
zwierzat. W dodat-
ku z powodu nad-
miernego zgryzania
przez jelenie 1 sarny
drzewa nie rosna tak,
jak powinny, przez co
lasy maja problem
z naturalnym odra-
dzaniem. Mysliwi sg
potrzebni poniewaz
w przypadku cho-
rych zwierzat moga
odiowi¢ i zapobiec
dalszemu rozpowszechnianiu si¢ cho-
rob wsrdd populacji. Oczywiscie nie
jestem mysliwym.

RK

Kazimierz

Kosmala, fotograf
i mitosnik przyrody:

- Ogdlnie jestem prze-
ciwny zabijaniu zwierzat,
ale doskonale zdaje sobie
sprawe, Ze w naszym
Zyciu nic nie jest ani czar-
ne, ani biate. M§j ojciec
przez kilkadziesiat lat
byl mySliwym, polowat,
nalezat do kot towieckich, _
dlatego co nieco wiem [
na temat fowiectwa. Nie | /]
udato mu si¢ zaszczepic
we mnie swojego hobby, a wrecz przez
lata nabieratem do niego coraz wigkszej
niecheci. Opowiadal, ze juz przed laty
w tym Srodowisku byto wielu klusowni-
kow. To nie zmienilo si¢ do dzisiaj, a nie
wpisywanie upolowanej zwierzyny do
ewidencji ma miejsce caly czas. Do dzi-
siaj poluje mdj brat stryjeczny, z ktorym
dos¢ czesto tocze spory na ten temat.

Wedlug mnie, dzisiaj,
zabija si¢ zdecydowanie
za duzo zwierzat niz jest
to potrzebne. Co wigcej,
wydaje mi sig, ze niektorzy
ludzie czuja zwykla satysfak-
cje z tego, ze zabijg w lesie
zwierzyne. Rozumiem, ze
jest duzo szkodnikow, strat
rolnikdw, ale niestety wiem
tez, ze jest duzo bezmysline-
go zabijania.

Nie podoba mi si¢ to, ze
ktoS zabiera na polowania
dzieci. Mowienie, ze to
tradycja i musza si¢ przy-
zwyczajac do widoku krwi jest dla mnie
nie do zaakceptowania. Podobnie jest
7 uzywaniem noktowizorow i polowania
nocami na dziki.

Juz méj ojciec mawiat przed laty, ze
myslistwo schodzi na psy, bo licza si¢
tutaj wylacznie pieniadze.

erM

Grzegorz Kucinski,
mysliwy, mieszkaniec
Miawy

- O myslistwie w Polsce uro-
sto wiele mitow, zwlaszcza tych
negatywnych. Owszem zdarza-
ja sie przypadki patologicznych
zachowan ludzi polujacych na
zwierzyng, ale to nie znaczy,
zeby generalnie potepiac t¢
grupe hobbystow w czambult,
bo to jest naprawde niewielki
odsetek ludzi tego Srodowiska,
zreszta systematycznie z nie-
go relegowany.

Jestem mysliwym, mozna powiedzie¢
w II pokoleniu, poniewaz wczesniej
polowat ojciec, nalez¢ do dwoch kot
fowieckich. Dziafalnos¢ fowiecka, wbrew
pozorom, stuzy przyrodzie i cztowieko-
wi, ufatwia ich symbiozg. Lowiectwo to
nie tylko kwestia ,,naci$nigcia spustu”
i zagospodarowania upolowanej zwie-
rzyny, ale takze wiele innych dziatan
stuzacych ochronie przyrody.

Niewielu o tym
wie, ale populacja
m.in. jeleni, saren,
dzikow znacznie
wzrosta w naszych
lasach w poréwna-
niu do lat osiemdzie-
siatych i dziewigc-
dziesiatych ubiegte-
go wieku. Rowniez
dzigki dziataniom
kot towieckich.

JesteSmy swo-
istymi zaktadnika-
mi réznych grup np.
politycznych, ekologicznych. Jak im co$
nie pasuje, mozna nas wykorzysta¢ w ich
celach, wowczas ,,wieszaja na nas psy”.
Ale kiedy trzeba zmniejszy¢ populacje
dzikdéw z powodu ASF lub zmniejszy¢
grupe zwierzat na okreslonym terenie, bo
wyrzadzaja szkody, sg niebezpieczne dla
otoczenia, to wtedy nagle przypomina
si¢ o dobrych i przydatnych mysliwych.

W.D.

Karol Dzigba, Zespot
Szkot nr 2 im. Adama
Mickiewicza
w Ciechanéw

- Osobiscie nie mogtbym
uczestniczy¢ w polowaniu,
szczegoOlnie rekreacyjnym,
ktorego celem jest jedynie
rozrywka mysliwych. Zabija-
nie dla zabawy, czy ,,sportu”
jest czyms§ absolutnie bar-
barzynskim, gdyz w takiej
sytuacji cztowiek odbiera
zycie drugiej istocie tylko
dlatego, ze czuje satysfak-

——_

i b

cj¢ z tego procesu. Inng
sprawa jest polowanie
w celu pozyskania mig-
sa, czy skory zwierzecia.
Wtedy, jesli zrobione jest
to humanitarnie, o ile da
si¢ humanitarnie zabic,
potrafi¢ to zrozumiec.
Godne ubolewania jed-
nak jest to, ze w Swie-
tle prawa wyszkolony
mySliwy moze legalnie
polowaé, bez dobre-
go powodu. Pozostaje
zatem jedynie apelowa-
nie do ich sumien.

\

Wszystkie teksty i podteksty Jacka Z.

Mobbingu
nie byto

- twierdzi prokuratura

Prokuratura Rejonowa

w Ciechanowie umorzyta
$ledztwo w sprawie bytego
dyrektora kuratorium o$wiaty
Jacka Zawislinskiego. Wrocit on
do pracy na nowym stanowisku
- nie bedzie kierowat juz
delegatura, za to jako wizytator
bedzie nadzorowat szkoty.
Pracownicy (cze$¢) zapowiedzieli
zazalenie na te decyzje.

Jacek taki jest

O sprawie dyrektora Zawislinskiego
pisaliSmy we wrzesniu ub.r. na famach
LTC”. Jego podwladne twierdzily, ze
ich przetozony zwracat si¢ do nich
W niestosowny sposob, czesto podtek-
stami seksualnymi (np. proszac o kawe,
mowit: ,Nalej mi czarnej cipulefiki”).
Do podwtadnych zwracat si¢ okresle-
niami: murena (przyp.red. - to taka
ryba drapiezna), Smierdziel, migkki,
czopek, nawiedzona. O swojej firmie
mial mawiac... kurwatorium.

Ponadto wysytal (odbijal) ze swojego
telefonu filmiki o charakterze seksu-
alnym.

- Jacek taki jest. Trzeba rozumie¢ jego
zarty i podejs¢ do nich humorystycznie.
Te niby tresci pornograficzne, to bardziej
memy nawigzujace do nich - ttumaczy-
li wowczas naszemu dziennikarzowi
niektorzy dyrektorzy szkot oraz znajo-
mi dyrektora.

A pracownicy kuratorium, ktorzy czuli
sie urazeni, obrazeni, pokrzywdzeniu,
skiadali skargi.

- Dyrektor oSmiesza nagminnie pra-
cownikéw, migdzy innymi za wyglad,
wiek, za pochodzenie, a nawet za plec.
Nadat pracownikom obrazliwe wyzwi-
ska i stosuje je zamiast nazwisk - pisali
w swoich skargach.

Interwencje w tej sprawie zapowiada-
ta postanka Anna Cicholska.

- Zglosili si¢ do mnie pracownicy
w sprawie stosunkow miedzyludzkich,
panujacych w ciechanowskiej delega-
turze Kuratorium O$wiaty. Przekazali
mi tez pismo w tej sprawie, /.../jestem
postem, ktory zajmuje si¢ sprawami
oswiaty i nauki.

Postana chyba dotrzymata stowa,
bo jesienig ub.r. mazowieckie kurato-
rium w Warszawie powotato komisje
antymobbingowa, ktéra miafa wyja-
S$ni¢ zasadnoS¢ skargi czgsci pracow-
nikow.

Dyrektor bronit si¢, wystosowat
m.in. oSwiadczenie, w ktérym pisat:
wPodkreslam, iz w zaden sposob nie
zachowywatem si¢ niewlasciwie wobec
pracownikow zatrudnionych w Dele-
gaturze w Ciechanowie Kuratorium
Oswiaty w Warszawie. Pracownikow
zawsze traktowatem réwno, nigdy niko-
go nie faworyzowalem, nie dopuscitem
si¢ rowniez mobbingu. Nie dochodzito
z mojej strony do zachowan, ktore mialy
polega¢ na o§mieszaniu pracownikow,
kierowaniu niestosownych wypowie-
dzi lub przesylaniu pracownikom zdjeé
1 filmikéw o zabarwieniu erotycznym
oraz mogacych obrazi€ czyjes poglady
lub uczucia”.

Umorzenie
i nowe ohowigzki

Komisja zakoficzyla pracg pod koniec
listopada ub.r., jej ustalenia nie byty
wiazace do kuratorium oswiaty. Nie
potwierdzita zarzutow, chociaz jeden
z jej cztonkow ztozyt ,,zdanie odreb-
ne”i wskazywat na nieprawidtowosci.

Dyrektora Zawislifiskiego odsuni¢to
od petnienia obowigzkow, a w tzw. mig-
dzyczasie sprawa zajeta si¢ Panstwowa
Inspekcja Pracy i prokuratura.

8 marca 2023 ., nomen omen w Dziefi
Kobiet, prokuratura w Ciechanowie
umorzyla postepowanie w tej sprawie.

- Czyn nie zawiera znamion czynu
zabronionego - poinformowat proku-
rator rejonowy Przemystaw Bofikowski.

Jacek Zawislinski nie bedzie juz pet-
nit funkcji dyrektora delegatury kurato-
rium. O zmiang stanowiska wnioskowat
sam, jeszcze przed decyzja prokuratury
0 umorzeniu postegpowania. Mazowiec-
kie kuratorium o$wiaty zdecydowalo, ze
zostanie wizytatorem. Do jego zadan
bedzie nalezato m.in. zbieranie infor-
magiji o stanie ksztalcenia, wychowania
i opieki w podlegtych mu placéwkach
oswiatowych. Ponadto wizytator bie-
rze udzial w rozwigzywaniu biezacych
problemow dydaktycznych, wychowaw-
czych i opiekuniczych. Ma udziela¢ pla-
cowkom stosownej pomocy.

Delegatura zawiaduje ponad 400
placowkami, ktore podlegaja roznym
wizytatorom. W czeSci z nich zapewne
pojawiac si¢ bedzie byly kierownik. Nie-
ktorzy pracownicy z niedowierzaniem
przyjeli informacj¢ o umorzeniu poste-
powania wobec bylego dyrektora. Cz¢$¢
pracownic ma status pokrzywdzonych,
zapewniaja, ze beda sktada¢ zazalenie
od decyzji prokuratury.

W delegaturze wrze

Od poczatku wyplyniecia tej sprawy
atmosfera w ciechanowskiej delegaturze
kuratorium jest mocno napigta. Nadal
plyna skargi do centrali w Warszawie.
Dotycza nie tylko zlego zachowania
bylego kierownika, ale rowniez wzajem-
nych relacji migdzy ,,poszkodowanymi”
i ,sojusznikami” Jacka ZawiSlinskiego.

Pod koniec lutego jedna pracowni-
ca poskarzyta si¢ na druga do centrali
w Warszawie, ze ta miala ,,naruszyc jej
nietykalnos¢ cielesng” poprzez... celo-
we popchnigcie w drzwiach. Kurato-
rium natychmiast zfozylo w tej sprawie
zawiadomienie do prokuratury w Cie-
chanowie...

erM
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Dyrektor Wtodzimierz Wojnarowski

* W Dabku spotkalem mlodego
mezezyzne, ktory, poruszajac si¢ na
wozku inwalidzkim, doktoryzowal si¢
z le$nictwa, co wigzalo si¢ z prowa-
dzeniem badan naukowych. Dzielny
czlowiek. Zapewne wigcej takich ludzi-
ambitnych, z pasja, niepoddajacych si¢
chorobie — przewija si¢ przez osrodek.

- W ciagu roku przyjmujemy na
rehabilitacje okofo tysigca 0sob z calej
Polski, najwigcej z Mazowsza (30 proc).
Sa to ludzie w wieku od kilkunastu do
osiemdziesi¢ciu kilku lat, najprzerdzniej-
szych zawoddw: profesorowie wyzszych
uczelni, artysci, ksi¢za, robotnicy, rolni-
cy, urzednicy, nauczyciele.

* Na przyklad?

- Systematycznie przyjezdza do nas
na rehabilitacje pewien muzyk z Rado-
mia, ktéry w wolnych chwilach gra na
naszym pianinie. Spytatem go, czy
prowadzi tez rehabilitacj¢ we wlasnym
domu. ,Wie pan, jak tu jestem, to nata-
duj¢ akumulatory na caty rok. Do tego
stopnia, ze mogg zupetnie dobrze funk-
cjonowac” — odpowiedzial.

Od 29 lat, odkad istnieje KOMR,
skorzystato z rehabilitacji ok. 20 tys.
chorych na SM.

* Jest to jedyna tego typu publiczna
placowka w naszym kraju.

- Skoro méwimy o statystyce, to
zaznaczg, ze obecnie na stwardnienie
rozsiane choruje ok. 60 tys. Polakow.
Czas oczekiwania na turnus u nas - po
pandemii, kiedy to musielismy wstrzy-
mac przyjecia - wynosi okofo roku, jesli
chodzi o osoby ze znacznie zaawanso-
wang chorobg, wymagajace catodobo-
wej opieki. W pozostatych przypadkach:
osiem - dziewig miesiecy. Do niedawna
turnus trwat od trzech do pigciu tygo-
dni. Od wrzes$nia ub. roku — na mocy
mojej decyzji — zostat wydiuzony do
szesciu tygodni.

* Niezbedne jest powolanie przy-
najmniej jeszcze jednego tego rodzaju
oSrodka, o czym tu, w Dabku, méwi-
li dzialacze Polskiego Towarzystwa
Stwardnienia Rozsianego. Jest to
wszakze zadanie dla centralnych wiadz
panstwowych. Zastanawia mnie, dla-
czego ci, ktorzy odbywaja u was reha-

bilitacj¢, nazywani sa mieszkaficami,
a nie pensjonariuszami czy pacjen-
tami?

- Staramy si¢ stworzy¢ im jak najlep-
sze warunki, rowniez mieszkaniowe,
zblizone do domowych, co wida¢ nie
tylko w wystroju i wyposazeniu pokoi.
Przyjeto si¢ u nas, ze zwracamy si¢ do
siebie - mieszkancy do nas, my do nich
- po imieniu i to niezaleznie od wieku
poszczegodlnych osob. Nie uzywamy
form ,,pani” i ,pan”. To stwarza bliska,
domowa, przyjacielska atmosfere.

* Ona si¢ przejawia takze w stolowce?

- Na obiad serwujemy podwdjne
zestawy sktadajace si¢ z zupy, drugiego
dania oraz suréwek — do wyboru. Przy
tym zawsze uwzgledniamy indywidu-
alne potrzeby i zalecenia dietetyczne
dla mieszkarca.

Pyza tym bliscy naszych mieszkan-
cow, jesli cheg im towarzyszy¢ na turnu-
sach, maja mozliwo$¢ wynajecia pokoju
w naszym budynku hotelowym 1 oczy-
wiscie korzystania z naszej stotowki.

* Jak si¢ wielokrotnie przekonalem,
wasi mieszkarcy to na ogél ludzie nie-
slychanie pogodni, a kazdym razie tacy,
ktorzy nie obnosza si¢ ze swoimi dole-
gliwosciami.

- Potwierdzam. Zajecia programowe
(terapia) konczg si¢ zwykle tuz przed
obiadem. Potem jest czas na tez wazne
zajecia, powiedzmy, kulturalno — roz-
rywkowe, o co dba instruktor kultural-
no-oSwiatowy. W okresie zimowym ich
miejscem jest dworek, gdzie do dyspozy-
cji naszych mieszkancow jest telewizor,
zbidr biblioteczny, stot do bilardu, profe-
sjonalny stot do gry z pitkarzykami, kom-
putery, sprzet muzyczny. Ale, jak zauwa-
zytem, wielu mieszkancow, zwlaszcza
tych, ktdrzy sa ze sobg zaprzyjaznieni,
urzadza tutaj przy kominku dla siebie
imprezy towarzyskie w wezszym gronie;
oni cheg si¢ po prostu spotkac ze soba.

W miesigcach letnich cafe to dodatko-
we zycie przenosi sie do parku. Do dys-
pozycji mieszkancow sa wygodne alejki
spacerowe dostosowane do wozkow, jest
kort tenisowy, minipole golfowe, miejsce
na ognisko oraz dwa stawy. A, jesli ktos
chce towi¢ ryby, dostaje od nas wedke.

Obecnie na stwardnienie rozsiane choruje w Polsce ok. 60 tys. oséb

Rozmowa

z Wlodzimierzem Wojnarowskim,
dyrektorem Krajowego Osrodka
Mieszkalno-Rehabilitacyjnego dla Chorych

Scena hipoterapii na krytej ujezdzalni

Swoja droga, w piatki spotykam si¢
z tymi, ktoérzy konczg turnus. Pytam
ich, jak im si¢ mieszkalo, czy sa zado-
woleni z rehabilitacji... Dotad, a jestem
dyrektorem od czterech lat, nie styszafem
krytycznych uwag. Wrecz przeciwnie, nie
brakuje takich, ktorzy sg zachwyceni.
Za to mieszkancy niejednokrotnie zgla-
szajg uwagi co do zakupu sprzetu, oni
najlepiej wiedza, co jest im potrzebne.
Staramy si¢ spetniac ich oczekiwania.

* Pozostanmy jeszcze ,,w kuchni”.
Przybywa osoba ze skierowaniem
na turnus...

- Zajmuje si¢ nig zespot terapeutycz-
ny na czele z lekarzem neurologiem,
doktorem Tomaszem Wachowiakiem.
Zespot decyduje o procesie rehabilitacii,
uwzgledniajac zaawansowanie choroby
u danej osoby. Do tego, a takze do diu-
gosci turnusu, dostosowany jest rodzaj
1zakres ¢wiczen.

Dzi¢ki specjalistycznym urzadzeniom
stosujemy m.in. hydroterapi¢ (kryty
basen), krioterapie, terapi¢ laserowa,
hipoterapie. OczywiScie mamy salg cwi-
czef. Do niej przechodzi osoba, kto-
ra przebywata w komorze krioterapii
(minus 120 stopni), Zeby doprowadzi¢
organizm do wiasciwej temperatury.

* Do tego potrzeba jest fachowych sil.

- Mamy takie. Nasi fizjoterapeuci
to ludzie o wysokich kwalifikacjach,
zdobytych na wyzszych uczelniach. Oni
zreszta stale si¢ doksztalcaja, przede

na Stwardnienie Rozsiane (SM) w Dabku.

wszystkim na specjali-
stycznych kursach.

Wazna role odgrywaja tez inni
pracownicy. Mysle o pielegniarkach
1 opiekunkach, ktore dyzuruja przez
calg dobe, oraz o paniach, ktore dbaja
o porzadek, czystos¢, higiene.

Korzystajac z okazji poinformuje,
ze niedawno na emeryture przeszedt
dtugoletni i zastuzony wicedyrektor
naszego osrodka Krzysztof Czubak.
W uznaniu za jego dlugoletnia prace na
rzecz oSrodka 1 chorych na stwardnienie
rozsiane marszalek Adam Struzik wre-
czyt mu Medal ,,Pro Masovia”.

* Dabek nie bylby tym, czy jest, gdyby
nie lezal w 7- hektarowym parku. Utrzy-
manie tego picknego terenu wymaga
nie lada zachodu.

- Rzeczywiscie, wigze si¢ z tym mno-
stwo pracy. Wykonuje ja pracownicy
z zaplecza technicznego (warsztat).
Maja do dyspozycji narzedzia niezbgdne
do utrzymania i pielggnacji zieleni parku,
takze do nasadzen kwiatow. Dzigki temu
ten ogrod pigknie wyglada. Wystarczy
popatrze na al. Sw. Jana Pawta II, przy
ktorej usytuowane sa faweczki w winoro-
Slach. A przy wspomnianym stawie jest
altana, w ktorej mieszkafcy moga si¢ ze
sobg spotykac i, naturalnie, wedkowac.

* Wiem, Ze sa chetni do skorzystania
z tego dobrodziejstwa za pelna odplat-
noScia — na zasadach komercyjnych.

- Nie wykluczam, ze do tej formy dzia-
falnosci powrécimy. Na razie naszym obo-

Tu chorzy taduja
akumulatory

wiazkiem jest rehabilitacja 0sob ze skie-
rowaniem, a w zwiazku z pandemia, jak
wspomniatem, mamy tu pewne zalegtoSci.

* Wiem tez, ze KOMR jest miej-
scem konferencji i innych spotkan
specjalistow w zakresie SM (polskich
i zagranicznych), w ogéle — wymiany
doswiadczen.

- Trzy lata temu bylem na konferen-
cji w Lublanie (Stowenia). W ostatnim
czasie, ze wzgledu na pandemig, musieli-
$my ograniczy¢ tego rodzaju aktywnosc.
Jednakze jesteSmy w trakcie rozmow
z dyrekcja podobnej placowki w Cze-
chach, noszacej imi¢ Sw. Jozefa. Jej
przedstawiciele ztozyli juz u nas wizyte.
Przyznali, ze daleko im do naszego stan-
dardu. Przygotowujemy si¢ do rewizyty
i podjecia wspotpracy.

Spotkatem si¢ réwniez z dr. Grzego-
rzewem Kocem, rektorem Pafistwowej
Uczelni Zawodowej w Ciechanowie,
gdzie planowane jest uruchomienie stu-
dioéw na kierunku fizjoterapia. Miejscem
praktyk studenckich bylby nasz oSrodek.
Oczywiscie, chetnie bedziemy szkolic
przysziych fizjoterapeutow.

* Czy mozna powiedziec, ze Dabek
jest szczegolnym oczkiem w glowie
wladz samorzadu wojewédztwa mazo-
wieckiego?

- Uwazam, ze jest tak samo waz-
nym jak inne jednostki organizacyjne
tego samorzadu.

Cwiczenie na lokomacie

* W przeszlosci Dabek przezywal
trudne lata.

- 1 stycznia 1999 roku, kiedy to zosta-
fo zlikwidowane wojewddztwo ciecha-
nowskie, nasz osrodek przejal powiat
miawski, ktéry ze wzgledu na nader
ograniczone mozliwosci finansowe nie
mogt mu zapewnic funkcjonowania na
wysokim poziomie.

* Pan byl wtedy starosta miawskim.

- Te funkcje objatem w 2002 roku. Pan
zapewne pamieta, ze Antoni Nowicki,
owczesny dyrektor KOMR, na sesjach
Rady Powiatu alarmowat, ze brakuje
mu pieniedzy nawet na zaspokojenie
biezacych potrzeb. Wkrétce potem
zwrocitem si¢ o pomoc do marszatka
Adama Struzika. Dobrze rozumiat nasz
dylemat. W rezultacie Dabek w 2004
roku znalazt si¢ pod kuratelg samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego.

# Efekty?

- Dos¢ powiedziec, ze obiekt zostat
rozbudowany: liczba miejsc zwigkszyta
sie dwukrotnie — do 83. Poza tym przy-
bylo duzo specjalistycznego sprzetu
Swiatowej klasy. Planujemy kolejne zaku-
py i inwestycje. Jestem przekonany, ze,
tak jak dotychczas, Sejmik Wojewddz-
twa Mazowieckiego bedzie uwzgledniat
nasze wnioski.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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W wojewddztwie mazowieckim jest
ok. 7300 sottyséw. Petnig oni wazng
funkcje w lokalnej spotecznosci.

To im ludzie zgtaszajq rézne uwagi

i pomysty, np. ze ktos wystawit nie
takie $mieci przy koszu zbiorczym,
ze przydatoby sie oczyscic wiejski
staw czy wybudowac swietlice
wiejska. Wiele z tych spraw nie
nalezy do kompetengiji sottysa, ale
ludzie przychodzg, pisza, dzwonia,
bo maja nadzieje, ze sottys
powiadomi waéjta, przekaze sprawe
dalej, zainicjuje starania. W koncu
jest posrednikiem miedzy gming

a mieszkancami wsi.

Na Mazowszu jest
ponad 7300 sofectw.
Samorzad Wojewodz-
twa Mazowieckiego
w ramach tegorocznej
edycji programu wspar-
cia ,Mazowsze dla
sofectw” zamierza prze-
znaczy¢ kwote ponad 7,6
min zt na zaspokojenie
potrzeb istotnych dla
rozwoju sofeckich spo-
tecznosci. W 2023 roku
gminy z terenu Mazow-
sza ztozyty poprawne

o

Sesja Rady Gminy poswiecona kampanii wyborczej softysow - wyréznieni softysi z wtadzami samorzagdowymi gminy

i\
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Sottysi to nietypowi

i

W ramach progra-
mu ,,Mazowsze dla
solectw” realizowa-
nego w latach 2018-
2022 wojewoddztwo
mazowieckie przyzna-
o sotectwom pomoc
finansowa w facznej
kwocie ponad 51,9 min
zt na realizacje 5280
inwestycji. Kazde sotec-
two, ktore brato udziat
w programie, mogto
otrzymac¢ dofinanso-
wanie w wysokoSci do
10 tys. zt.

wnioski 0 przyznanie
pomocy finansowej na
755 zadan planowanych ; S :
do realizacji. RN

Korowéd dozynkowy - sotectwo Przedwojewo

cji organow gminy z 4 do 5 lat, nie
mowi o kadencji softysow i cztonkow
rad sofeckich. W wielu gminach utoz-
samia si¢ obie kadencje — samorzado-
wa i sofeckg — nie zwazajac na to, ze
dtugos¢ kadencji podmiotéw dzia-
fajacych w sotectwie okreSla jedynie
statut sofecki uchwalony przez radg
gminy po konsultacjach z mieszkan-
cami. Wszedzie tam, gdzie w ostatnich
wyborach sottyséw w roku 2019 .
statut sofectwa stanowit o kadencji
czteroletniej, wybory softysow i rad
soteckich powinny odby¢ si¢ dokfad-
nie po czterech latach, czyli na wiosng
2023 r.

Dozynki gminne - sotectwo Patuki

WITAMY
GMINNO -

NA DOZYNKACH | & e
PARAFIALNY jhoo
PA EUKACH
[Emam |

Zaangazowanie
mieszkancow gminy
Opinogora

Niedawno wybory odbyly si¢
w podciechanowskiej gminie Opino-
gora Gorna. Maraton wyborczy trwat
ponad dwa miesigce. Gmina liczy az
39 sotectw, w kazdym z nich trzeba
byto przeprowadzi¢ zebranie wybor-
cze. Wybory gospodarza wsi i czion-
kow rady soteckiej w gminie Opino-
gora, jednej z wigkszych w regionie,
bo liczacej ponad 6 tys. mieszkancow,
maja wieloletnig tradycje.

W wigkszosci wsi udziat w glosowa-
niu mieszkancy potraktowali powaz-
nie, jako obywatelska powinnosc, i fre-

Cztery czy piec lat?

oDz, , :
Rok 2023 jest szczegolny dla lide- O\Q\N . 2 kwem{:]a. Pyia wysoka. We wszystkich
Keh. Jelng 2 mappimepsen s 5 P B - orosal predstavicle Samorzi
ich. Jedna z najpilniejszych spraw 5 ° o >> * > _ ;s amorza-
jest uregulowanie diugosci kadendji % o3 azowsze da SOTECCW du gmlnnego, kto}ﬁzy odpowiadali na
soltysow, kwestii statutdw soteckich N 2 py{g/ma_ zle ranych. L
i Scidi i wielu miejscowosSciach aktyw-
S PR ‘1"’3 09> nos¢ i zaradnoS¢ mieszkafncow widac

2018 r., ktora zmienita dtugo$¢ kaden-
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podczas r6znych wydarzen kultural-
nych, religijnych czy towarzyskich, np.
corocznych dozynek gminnych. Wow-
czas wszystkie solectwa prezentujq
wykonane przez siebie pomystowe,
kolorowe wience, odgrywaja tema-
tyczne scenki teatralne, a na swoich
stanowiskach czgstuja gosci i sasia-
dow wlasnorecznie przygotowanymi
przysmakami. Wazna rolg w tych przy-
gotowaniach odgrywaja oczywiscie
softys i cztonkowie rady. Mieszkancy
gminy zdecydowali si¢ w duzej mierze
zaufa¢ dotychczasowym sottysom. Co
ciekawe, w 14 solectwach stanowisko
softysa piastuja kobiety.

Pani sottys
z Zygmuntowa

W Zygmuntowie, jednej z wigkszych
miejscowosci w gminie Opinogora,
mieszkancy na drugg kadencj¢ wybrali
na gospodarza wsi Justyne Arciszew-
ska — mioda, operatywna kobiete,
pracujaca na co dzienh w Gminnym
Osrodku Pomocy Spoteczne;.

Glosowanie w Zygmuntowie odby-
fo si¢ 17 lutego. Mieszkarcy licznie
stawili si¢ przy urnie. Wojt gminy, kt6-
ry tego dnia pelnit rowniez funkcje
przewodniczacego wybordw, podkre-
Slal, ze w zadnym innym sotectwie nie
byto tylu zainteresowanych giosowa-
niem. Co ciekawe, w samej wsi zwigk-

urzednicy...

Softyska Zygmuntowa - Justyna Arciszewska

placow zabaw,

Sotectwa dotacje najczgsciej przeznaczaly na:
- budowe 1 wyposazenie boisk, sitowni plenerowych czy

— doposazenie lub remont wiejskich Swietlic i remiz OSP,
— doposazenie gminnych bibliotek i domow kultury,

— zakup strojow ludowych i instrumentOow muzycznych,
— zagospodarowanie skwerOw i terenOw rekreacyjnych

szyla si¢ liczba osob uprawnionych
do glosowania. A to oznacza, ze od
ubiegtego roku przybyto tam kilkuna-

Wybory soteckie w Zygmuntowie

stu nowych mieszkancow. Niestety,

W 39 sofectwach gminy Opinogora 32 sottysow zostato ponownie wybranych na t¢ funkcje.
Nowe osoby sg w 7 sotectwach. Przez najblizsza kadencje funkcje bedq petnic:

Bacze — Andrzej Konwerski, Bogucin — Aneta Kulicka, Chrzanowo — Kazimierz Szmyt, Chrza-
nowek — Waldemar Lewicki, Czernice — Adam Samkowski, Diugoteka — Piotr Gozdziewski,
Dzbonie - Teresa Olszewska, Elzbiecin — Tomasz Szewczykowski, Gozdzie — Tadeusz Goz-
dziewski, Janowi¢ta — Pawet Niemierzycki, Kobylin — Pawet Marzec, Kotaczkow — Joanna
Jaskolska, Kotaki-Budzyno — Jarostaw Chojnacki, Kofaki-Kwasy — Wojciech Kowalski,
Koterman — Danuta Popielarska, faguny — Robert Brzezinski, f.¢ki — Lech Olewniczak,
Opinogora Dolna — Aneta Bartoszuk, Opinogora Gorna - Jadwiga Klonowska, Opinogora-
-Kolonia - Ewa Miklaszewska, Pajewo-Krole — Dariusz Zbikowski, Patuki — Teresa Gotab,
Patory — Tomasz Szczypek, Pokojewo — Mateusz Ruszczynski, Pomorze — Alina Zajac,
Przedwojewo — Lukasz Matuszewski, Przytoka — Henryk Ptodziszewski, Rabiez — Jarostaw
Benkie, Rembowo — Matgorzata Mackowska, Rembowko — Marzena Cywiniska, Sosno-
wo — Arkadiusz Jezierski, Wtadystawowo — Kazimierz Wisniewski, Wilkowo — Stanistaw
Skierkowski, Wierzbowo — Anna Sadowska, Wola Wierzbowska — Arkadiusz Humigcki,
Wolka taniecka — Andrzej Trawiniski, Zatuze-Imbrzyki — Maria Kotakowska, Zygmuntowo
— Justyna Arciszewska.

Dz
\@NO T{,%

L ot
: 28.

Mazowsze )) «. sotectw )

%

jest to wyjatek potwierdzajacy regufe,
bo na wsiach w ostatnich latach wida¢
raczej odptyw ludnosci.

Ostatnie 4 lata pokazaly, ze zyg-
muntowianie maja zaufanie do mtodej
soltyski. W poprzednich wyborach
pani Justyna byla jedyna zgtoszo-
ng przez mieszkancow kandydatkg.
Wszyscy zagtosowali na nig. - Gdy
4 lata temu przejmowatam stanowi-
sko, nie ukrywatam, ze byfam bardzo
wystraszona. Potowy mieszkaficow
Zygmuntowa nie znatam. Nie uczest-
niczytam jako$ specjalnie w Zyciu wsi,
nie wiedziatam, jak zostan¢ odebra-
na przez osoby starsze mieszkajace
w Zygmuntowie od pokoleii. Okaza-
to si¢, ze wystarczy odrobina dobrej
woli i szczerej rozmowy. Dzisiaj znam
wszystkie rodziny, wiem, jak kazdy si¢
nazywa, znam mate i duze proble-
my mieszkancow. I tak wyobrazam
sobie moja wies — kazdy moze liczy¢
na sasiada, przyjs¢ do niego porozma-
wiag, jak to bywato kiedys — podkresla
Justyna Arciszewska. Sottyska rozwija
tez koto gospodyn wiejskich, ktdrego
jest przewodniczaca.

Obecnie ponad 17 tys.
softysow w Polsce to
kobiety. Panie sprawuja
wiadze¢ juz niemal w co
drugiej wsi. Jeszcze kil-
ka dekad temu bylo to
nie do pomyslenia.
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VIl Ptonska Gala: ,,Zlote Kiosy”

z iryka w tle

VIl Ptoniska Gala juz za nami. W poniedziatkowy wieczor

13 marca Miejskie Centrum Kultury w Ptonsku byto widownia
doniostej uroczystosci, podczas ktorej wajt Aleksander
Jarostawski oraz burmistrz Andrzej Pietrasik uhonorowali
osoby szczegdlnie zastuzone dla gminy i miasta statuetkami

Ztote Ktosy oraz Ptonskie Wieze.

Prowadzona przez dyrektor MCK Marzeng Kunickg i rzecznika prasowego
UM Filipa Przedpelskiego Gala rozpoczeta si¢ zabawnym akcentem - niezwyktym
wstepem w wykonaniu wojta Aleksandra Jarostawskiego, ktory wykazat si¢ inwencja
tworcza, recytujac swoje wystapienie w formie wiersza:

Witam Paristwa wraz z Burmistrzem juz na siodmej Plotiskiej Gali,

gdzie osoby zastuzone bedq premie odbierali.

Nie pieniezne oczywiscie, by nie byly kolcem w oku,

Ktosy, Wieze dzis wreczamy za dzialalnosé w zeszlym roku.

Ale, jak to jest zwyczajem, powiem kilka siow o gminie,

tak wiec wszyscy postuchajcie, zaskoczenie was nie minie.

Czas pandemii juz za nami, brac sie trzeba do roboty,

zeby nikt nam nie zarzucit, ze lezymy tu jak koty.

To budowy, rozbudowy, przebudowy drég w catosci,

Ze sam Gierek takiej szarzy mogiby dzis nam pozazdroscic.

Tak w Lisewie, Michalinku, Pilitowie, Szerominku

iw Kownatach i Cholewach nowa droga sie rozlewa.

Boriki, Skarzyn i Kownaty, i Cieciorki, i Kluczewo,

Koziminy i Szpondowo tez juz jadg lepszq drogaq,

iw Strubinach, Poczerninie, a i jeszcze tez w Siedlinie

drogi chyba poprawiono niemal w calej naszej gminie.

Wzdluz tych drog jest tez niemalo lamp solarnych, co swiecq w nocy,

bo nasza gmina, jak wszystkim wiadomo, jest po zielonej stronie mocy.
Rozbudowano, i to niemato, tez wodociqgi, kanalizacje,

aby mieszkaricom Zylo sie lepiej, w ferie zimowe, jak i w wakacje.

Powstal tez nowy obiekt sportowy, ktory uwagi naszej nie minie,
Jest piekna bieznia, skocznia i rzutnia przy podstawowej szkole w Siedlinie.
Tereny sportowe i place zabaw, jak rowniez Swietlic modernizacja,

to wszystko dzieje si¢ w tempie szalonym, pomaga nam duzo tez cyfryzacja.
Cho¢ na niq teraz uwazac trzeba, bo weszly w Cwiklinku niedawno zmiany,
predkosc przekroczysz i wpadasz w klopoty, bo radar jest tam zamontowany.
Odbyly si¢ rowniez cykliczne obchody, arceliriska bitwa, jak co roku, byla
oraz pietnaste gminne dozynki — wioska Jezewo wszystkich goscila.

Pora juz koriczyc opowiesc o tym, jakie to w gminie mielismy dzialania,
lepiej juz przejdzmy, bo wszyscy czekajg, do corocznego Klosow wreczania.
Na koniec Zycze wszystkim mieszkaricom, jak zresztq wszyscy sobie tez zyczq
zdrowia i szczescia, i pomysinosci, a takze spokoju za wschodniq granicq.

Publicznosé

Po zakoficzeniu pierwszej czesci Gali,
czyli rozdania ,,Plonskich Wiez” (o czym
w osobnym artykule), przyszedt czas
na ,,Ztote Ktosy”, ktorych wojt Alek-
sander Jarostawski wreczyt dziesieé
w czterech kategoriach.

W kategorii ,,Gospodarka i ekolo-
gia” przyznano trzy statuetki, ktore
otrzymali - NadleSniczy NadleSnictwa
Ptonsk Tomasz Jézwiak, wiasciciel
firmy ustugowo-handlowe;j ,,Liberpol”
Andrzej Liberek oraz wiasciciel FUH
,Romex” Roman Szumanski.

Powstate w 1945 roku Nadlesnictwo
Ptonisk ma obecnie powierzchni¢ ponad
11 tys. ha, a jego zasieg terytorialny to
134 tys. ha. Wyrdznione zostato za wie-
lofunkcyjng i zréwnowazong gospo-
darke lesng z uwzglednieniem ekologii

i ochrony Srodowiska, czego zwieficze-
niem byto oddanie do uzytku w 2020
roku nowej siedziby, ktora wykorzystuje
odnawialne Zrodta energii, dzigki cze-
mu jej funkcjonowanie jest ekologiczne
i przyjazne dla Srodowiska.

Firma Andrzeja Liberka wykonuje
instalacje gazowe, wodne i kanaliza-
cyjne, a takze centralne ogrzewanie
i przydomowe oczyszczalnie Sciekow.
Jej niewatpliwym atutem jest bogate
doswiadczenie i 25 zatrudnionych
fachowcow, ktorzy zapewniaja odpo-
wiednig obstuge i umiarkowane ceny,
takze dzigki wykorzystaniu najnowo-
cze$niejszych technologii.

W tej samej branzy funkcjonuje od
1981 roku firma Romana Szuman-
skiego, ktora wchodzi w sktad Gru-

FOT. UM PLONSK

»Ptonskie Wieze” i ,,Ztote ktosy”

py Stowarzyszenie Branzy Sanitarnej,
skupiajacej kilkadziesiat hurtowni
dystrybuujacych nowoczesng techni-
ke grzewczg 1 sanitarng. Wyrdznia ja
dzialalno$¢ polegajaca na wspieraniu
lokalnego sportu i udzielaniu si¢ w roz-
nego rodzaju akcjach charytatywnych.

W kategorii ,,Spotecznik Roku”
nagrodg¢ otrzymal prezes i wspoliza-
fozyciel Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Siedlinie Cezary Wiodzimierz Gosz-
czynski. Wieloletni cztonek Spotdzielni
Ogrodniczej, byly radny gminny, a takze
dziatacz w spotecznosci szkolnej i Spot-
dzielni Kotek Rolniczych, obecnie zas
takze przedsigbiorca.

,Czlowiek z pasja” to kategoria,

w ktorej nagrodzone zostaly dwie osoby
— Naczelnik Wydziatu Operacyjnego KP
PSP w Plofisku bryg. Andrzej Glowacki
oraz radny gminy i rolnik prowadzacy
gospodarstwo zielarskie Jacek Salak.
Andrzej GlowackKi to takze czlonek
wojewodzkiego kolegium sedziow przy
mazowieckim komendancie PSP oraz
osoba od lat zajmujaca si¢ koordyno-
waniem szkolen i kursow dla straza-
kow z terenu powiatu, a takze turniejow
wiedzy pozarniczej. W zesztym roku
zaangazowal si¢ w pomoc Ukrain-
com, koordynujac dziatania zwigzane
z zapewnieniem bazy noclegowej oraz
pozyskiwaniem i przekazywaniem sprz¢-
tu pozarniczego dla ukraifiskich stra-
zakow.
Jacek Salak, politolog i rolnik z zamito-
wania, doprowadzit do powstania i roz-
woju firmy zielarskiej, ktora przygotowuje
surowce wykorzystywane m.in. w produk-
cji farmaceutycznej i Spozywcze;.

»Ztote Klosy” w kategorii ,,Specjal-
ne zastugi dla gminy” powedrowaly do
Wicemarszatka Wojewodztwa Wiestawa
Raboszuka, dyrektora marszatkowskie-
go Departamentu Rolnictwa i Rozwoju
Obszarow Wiejskich Radostawa Rybic-
kiego, notariusza i dziatacza spolecz-
nego Zbigniewa Poplonkowskiego
oraz dyrektora Mazowieckiej Jednost-
ki Wdrazania Programow Unijnych
Mariusza Frankowskiego.

Wieslaw Raboszuk, Wicemarsza-
fek Wojewodztwa Mazowieckiego to
absolwent Szkoty Giéwnej Gospodar-
stwa Wiejskiego w Warszawie, Studiow
Podyplomowych Zarzadzania dla
Pracownikéw Administracji Publicznej
na Uniwersytecie Mikolaja Kopernika
w Toruniu oraz Studiéw Podyplomo-
wych Zamowien Publicznych Akade-
mii Obrony Narodowej w Warszawie.
W administracji rzadowej i samorza-
dowej od 2000 r. Odpowiada przede
wszystkim za kwestie zwigzane z wydat-
kowaniem Srodkow urzedu marszatkow-
skiego. Kiedy nasz laureat byt czfonkiem
zarzadu wojewddztwa mazowieckiego
iwicemarszatkiem, gmina Plonisk pozy-
skata mndstwo dofinansowan. Pozwolity
one m.in. na budowe wielu kilometrow
drég gminnych, poprawe funkcjono-
wania gospodarki wodno — Sciekowej,
modernizacj¢ infrastruktury sportowej
oraz organizacj¢ ,,Gminnych Plofiskich
Dozynek”, ktdre rok rocznie przyciagaja
kilkutysigczng widownig z regionu.

Radostaw Rybicki z rolnictwem
i obszarami wiejskimi zwigzany jest
zawodowo od blisko trzydziestu lat.
Obecnie kieruje wdrazaniem czgsci Pro-
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Corka w imieniu Cezarego Goszczynskiego (,Spotecznik roku”)

gramu Rozwoju Obszaréw Wigjskich.
Realizuje m.in. programy ,Mazowsze
dla sotectw”, ,Mazowsze dla meliora-
cji”, czy ,Mazowsze dla kobiet aktyw-
nych spotecznie”. Corocznie sktada
propozycje podziatu funduszy, starajac
sie, by rownomiernie wspiera¢ drogi,
wodociagi, Swietlice, place wiejskie, pla-
ce zabaw, a takze sadownikow, OSP,
KGW i orkiestry dete.

Zbigniew Poplonkowski jest absol-
wentem Wydziatu Prawa Uniwersytetu
Warszawskiego. Od 1982 sedzia Sadu
Rejonowego w Plofisku, a w latach 1989-
1993 takze jego prezes. Notariuszem
jest od 1993 roku, prowadzac aktualnie
kancelari¢ w Plonsku. Jako Wojewodz-
ki Komisarz Wyborczy w Ciechanowie
przeprowadzit pierwsze wolne wybory
samorzadowe. Byl takze wiceprzewod-
niczacym plonskiej rady miejskiej, czton-
kiem, skarbnikiem i rzecznikiem dyscy-
plinarnym w Radzie Izby Notarialnej
w Warszawie oraz cztonkiem i skarbni-
kiem Krajowej Rady Notarialnej. Jest tak-
ze dzialaczem spolecznym - sekretarzem
parafialnego UKS Maksymilian w Ploi-
sku, cztonkiem stowarzyszenia Integritas
i sekretarzem OSP w Sarbiewie.
Mariusz Frankowski, Dyrektor
Mazowieckiej Jednostki Wdrazania
Programéw Unijnych, od lat wspiera
mazowieckich beneficjentow w realizacji
projektow dofinansowanych ze Srod-
kow europejskich. Ekspert zajmujacy
sie tematyka Unii Europejskiej juz od
prawie 19 lat, aktywnie dziafajacy na
rzecz rozwoju Mazowsza. To wreszcie
Przyjaciel regionu, ktory zawsze znajdzie
czas na spotkania i rozmowy dotyczace
rozwoju ploniskiej gminy.

Na zakonczenie Plonskiej Gali przy-
szedl czas na nagrode przyznawang
przez Marszatka Wojewodztwa Mazo-
wieckiego — Medal ,,Pro Masovia”. Jest
to wyrdznienie bedace wyrazem uznania
za wybitne zastugi i caloksztalt dziatal-
nosci na rzecz rozwoju wojewodztwa,
ktore wreczyli wspolnie wicemarszatek,
burmistrz i wojt. Otrzymat ja prezes

Wszyscy laureaci

,Grupy Zdrowie” Arkadiusz Chmie-
linski.

Wreczono takze 4 Dyplomy Uznania
- osobom, ktore caloksztaltem dziatal-
nosci zawodowej, spolecznej, publicznej
lub realizacja swoich zadan na rzecz
wojewodztwa wybitnie przyczynily sie
do gospodarczego, kulturalnego lub
spofecznego rozwoju na rzecz spotecz-
nosci lokalnej i Mazowsza. Wreczono je
Stanislawowi Loniewskiemu, Jaro-
slawowi Brzozowskiemu, Januszowi
Majewskiemu i (nicobecnemu na sali)
Robertowi Krysiakowi.

Uroczystos¢ zakonczyl wystep pota-
czonych - Orkiestry Detej Paiistwowej
Szkoty Muzycznej 11 II st. im. Karola
Szymanowskiego w Plocku, Gminnej
Orkiestry Detej w Starej Biatej i Gminnej
Orkiestry Detej w Starozrebach, pod
batutg Grzegorza Debskiego oraz ban-
kietem ze stodkim poczgstunkiem.

- Wspaniata inicjatywa, wspaniala
gala. To, ze docenia sie ludzi, ktorzy robig
bardzo wiele dla Ploriska, dla gminy, to
wspaniata sprawa. Tym bardziej, ze zna-
komita wiekszos¢ tych ludzi to pasjonaci,
ktorzy wykonujq bqdz to swoje zajecia,
bqdz spolecznie na rzecz innych. Czy sq
to artysci, czy spolecznicy na przykiad na
rzecz Ukrairicow. Taka gala nie moglaby
ocgywiscie zakoriczyc sie inaczej, niz wspa-
niatym koncertem potgczonych orkiestr.
Wspaniala impreza — powiedziat wice-
marszalek Wiestaw Raboszuk.

Chcemy uhonorowac za caloksztalt pra-
¢y na rzecz gminy i miasta ludzi bardzo
zastuzonych, zacnych, skromnych, ktorzy
wykazali si¢ swojq praca i doswiadcze-
niem, swojg postawgq wobec spolecznosci
lokalnej. A takze dla regionu, dlatego wre-
czylismy dyplomy uznania i medal ,,Pro
Masovia” od marszatka wojewddztwa.
Chciatem bardzo podzigkowac wszystkim,
ktorzy przyczynili sie do rozwoju naszej
gminy — podsumowal wajt Aleksan-
der Jarostawski.
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VIl Plonska Gala: ,, Plonskie Wieze"
Z rozmachem

VIl Ptonska Gala juz za nami.

W poniedziatkowy wieczor

13 marca Miejskie Centrum
Kultury w Ptonsku byto
widownig doniostej uroczystosci,
podczas ktorej burmistrz Andrzej
Pietrasik oraz wéjt Aleksander
Jarostawski uhonorowali osoby
szczegolnie zastuzone dla miasta
i gminy statuetkami Ptonskie
Wieze oraz Ztote Kitosy.

ale poprowadzili dyrektor

MCK Marzena Kunicka

oraz rzecznik prasowy urze-

du miejskiego Filip Przedpet-
ski, ktorzy przekazali na wstepie, iz jest
to okazja do wyrdznienia tych, ktorzy
w szczegllny sposOb promujg miasto
Plonsk i gmine wiejska Plonisk, buduja
pozytywng marke, odnosza znaczace
sukcesy i aktywizuja innych mieszkan-
cow. Nagrody zas, zaprojektowane
iwykonane przez artyste plastyka Mar-
ka Zalewskiego, symbolizuja dazenie
do celu, pokonywanie barier, szukanie
nowatorskich rozwiazan i prace na rzecz
lokalnej spotecznosci.

Uroczysto$¢ zgromadzita wielu
znakomitych gosci. Wsrdd nich przed-
stawicieli Urzedu Marszatkowskiego
— wicemarszatka Wiestawa Raboszu-
ka, skarbnika Marka Misztalskiego
i radnego Pawta Obermeyera, a takze
Mazowieckiej Jednostki Wdrazania
Programow Unijnych — dyrektora
Mariusza Frankowskiego i wicedyrek-
tor Elzbiet¢ Szymanik. Ptoniska rade
miejska reprezentowal przewodniczg-
cy Henryk Zienkiewicz, rade gminy
przewodniczacy Wiodzimierz Kedzik,
rade powiatu przewodniczacy Dariusz
Zelasko, a staroste Elzbiete Wisniewska
- sekretarz Anna Czerniawska. Na sali
obecni byli rowniez: przewodniczacy
ploniskiej rady senioréw Janusz Rosiak,
dyrektor administracyjno-technicz-
ny SPZZ0Z Grzegorz Czerniawski
(reprezentujacy p.o. dyrektora Witol-
da Achcinskiego), rzecznik prasowy
Muzeum Sportu i Turystyki w War-
szawie Kamil Siemiradzki oraz Bartto-
miej Ktusek z Muzeum Niepodlegtosci
w Warszawie.

Nie zabrakto wojtow i burmistrzow
z terenu powiatu, ksiezy, prezesow
bankow, dyrektorow instytucji, przed-
stawicieli spotek i jednostek miejskich
i gminnych, dyrektorow szkot, przed-
szkoli, kierownictwa i pracownikow
UM i UG, przedstawicieli firm i lokal-
nych mediow.

Ptonskie Wieze

- W pierwszych edycjach Ploniskimi
Wiezami” nagrodziliSmy osoby, kto-
re na przestrzeni lat odnosily sukcesy
i przyczynily si¢ do budowania pozy-
tywnego wizerunku Plofiska. Z tego
powodu pierwsze edycje mialy charakter
podsumowujacy. W kolejnych edycjach
kapituta nagradza osoby, ktore w spo-
sOb szczegblny wyrdznity sie w roku
minionym. Cieszy mnie, Ze tegoroczna
lista nagrodzonych, zgtoszona przez
Kapitule, zatwierdzona — zgodnie
z regulaminem — przez burmistrza, to
—juz tradycyjnie — pofaczenie mtodosci
irutyny, ale — co najwazniejsze — praco-
witoScl, talentu i pasji. Dzigkuje osobom,
ktore w minionym roku — nietatwym,
bo po pandemii i w trakcie wojny na
Ukrainie — odnosily najwieksze sukcesy
i dziataly na rzecz miasta. Jestem im za
to bardzo wdzigczny — powiedzial na
wstepie burmistrz.

Andrzej Pietrasik wreczyl osiem
,Plonskich Wiez” w pigciu kategoriach.

FOT. AUTOR

Katrzyna Rélka - ,,Cztowiek z pasja”
i burmistrz Andrzej Pietrasik

W kategorii
Gospodarka i ekologia

statuetke otrzymata Firma Uslugowo-
-Dewelopersko-Handlowa ,,Dom”
Krzysztof Wiktorowicz. Plonska fir-
ma funkcjonuje od 2004 roku i zajmuje
sie budowg i sprzedaza domoéw oraz
wynajmem lokali. Jest prekursorem
budownictwa deweloperskiego na ploi-
skim rynku gospodarki mieszkaniowe;.
Wyrdznienie otrzymata dzigki bardzo
dobrym wynikom swojej dziatalnosci,
kierowaniu si¢ dobrem klienta i bardzo
dobrej wspdltpracy z dziatajacymi w mie-
Scie instytucjami.

W kategorii

Spotecznik roku

nagroda powedrowata do Stowarzysze-
nia Idziemy Na Spacer. Dziatalnos¢
charytatywna organizacji i zaangazo-
wanie w pomoc ogarni¢tej wojng Ukra-
inie nie mogto przejs¢ bez echa. Ogrom
wykonanej przez nich pracy dat efekty,
ktorych nie sposdb przecenic — z granicy
ewakuowano do Ptofiska 200 kobiet
idzieci, a na Ukraing wystano 52 trans-
porty z pomocg humanitarng, w tym 30
tirow 1 23 busy. Transportowano m.in.
zywno$c¢, lekarstwa, Srodki opatrunkowe,
odziez, napoje, koce, Spiwory, agregaty
pradotworcze, Srodki chemiczne, butle
gazowe i panele podtogowe do odbudo-
wy zniszczonych budynkéw, ale takze - 2
wozy strazackie, ambulans, 2 samocho-
dy terenowe, 6 aparatoéw do dializ, 55
10zek szpitalnych, 10 16zeczek dla dzieci,
10 wozkow inwalidzkich. Chapeau bas!

Kategoria
Sport

miala trzech laureatéw: Jakuba Pta-
siewicza, Aleksandr¢ Cieszewska
i Aleksandr¢ Zubg. Dwoje pierwszych
to zawodnicy Migdzyszkolnego Klubu
Sportowego Bank Spotdzielczy w Plon-
sku. Jakub Ptasiewicz to zloty medali-
sta Mistrzostw Polski do lat 18 w skoku
w dal, srebrny medalista Mistrzostw
Polski Zrzeszenia LZS w skoku w dal iw
trojskoku oraz szosty w Polsce trgjsko-
czek. Aleksandra Cieszewska to ziota
medalistka Mistrzostw Polski do lat 16
w rzucie dyskiem, zfota medalistka Ogol-
nopolskich Zawodoéw LDK w pchnig-
ciu kulg i piata kulomiotka Mistrzostw
Polski do lat 16. Aleksandra Zuba jest
utytufowang mazoretka — w kolekcji ma
JuZ mistrzostwo i pierwsze wicemistrzo-
stwo Swiata podczas WAMT World
Championships, mistrzostwo i drugie

wicemistrzostwo podczas Online Majo-
rettes European Championships, dwa
Mistrzostwa Polski Mazoretek federacji
WAMT, dwa pierwsze i jedno trzecie
migjsce w Porubsky Pohar (Czechy) oraz
dwa pierwsze i jedno drugie w Valenti-
ne’s Cup.

Czlowiek z pasja

to kategoria, w ktorej wyroznienie otrzy-
matla Katarzyna Rolka. Laureatka jest
fotografka. Wyrdzniona zostata trzema
certyfikatami w konkursie Lokalnej Gru-

Wszyscy laureaci

py Dziatania — Przyjazne Mazowsze.
Otrzymata takze nagrodg publicznoSci
w konkursie ,,Powiat ptonski w obiek-
tywie”. Jako milosnik i dziatacz na
rzecz ochrony przyrody, z niej czerpie
inspiracje do swych prac. Oprocz natury
i krajobrazow, uwiecznia takze w swych
dzietach miasto Plonsk.

Dwie statuetki przyznano w kategorii
Kultura i sztuka

Jedna otrzymata stynna grupa
muzyczna MIG, czyli rodzenstwo

Dorota, Marek, Krzysztof i Stawomir
Gwiazdowscy. Zatozony w 2000 roku
zespot disco-polo jest znany w calej
Polsce, a ich utwory notuja nawet kil-
kadziesigt miliondw wyswietleii w inter-
necie. Debiutowali piosenka ,,Co ty mi
dasz”, a obecnie znani s m.in. z takich
kompozycji jak: ,Jej dotyk™ (Hit Lata
na Disco Hit Festival w Kobylnicy
w 2012 r.), ,Wymarzona”, ,Nie ma
mocnych na Mariolg”, ,Mi6d malina”,
czy ,,Stodka wariatka”. Drugie wyrdz-
nienie powedrowato do ,,najlepszego
polskiego wokalisty wsrod Anglikow
1 najlepszego angielskiego wykonawcy
wérod Polakow”, tegorocznego finalisty
The Voice Senior” — Jamesa Brierley.
Zamieszkaly pod Sochocinem muzyk
to cztonek zespotu James B & Friends
i duetu Curly Cale z Maciejem Pruch-
niewiczem. Przez lata zwigzany z [ LO
im. Henryka Sienkiewicza, gdzie uczyt
jezyka angielskiego. Tworzy w klimatach
rockowych, bluesowych i r&b, w telewi-
zyjnym show dotaczyt do grupy Piotra
Cugowskiego, Spiewajac utwory m.in.
Joe Cockera i Roda Stewarta.

Ztote kiosy

Kiedy wszystkie ,,Ptoniskie Wieze”
zostaly rozdane, obowiazki burmistrza
Andrzeja Pietrasika przejat wojt Alek-
sander Jarostawski przechodzac do
rozdania nagrod gminnych - ,,Ztotych
Kloséw” (o czym w osobnym artykule).

Na zakoniczenie zas Plonskiej Gali
przyszedt jeszcze czas na nagrode
przyznawang przez Marszatka Woje-
wodztwa Mazowieckiego — Medal ,,Pro
Masovia”. Jest to wyrdznienie bedace
wyrazem uznania za wybitne zastugi
i caloksztalt dziatalnosci na rzecz rozwo-
ju wojewddztwa, ktore wreczyli wspdl-
nie wicemarszatek, burmistrz i wojt.
Otrzymat jg prezes ,,Grupy Zdrowie”
Arkadiusz Chmielinski.

Wreczono takze 4 Dyplomy Uznania
- osobom, ktore caloksztaltem dziatal-
nosci zawodowej, spolecznej, publicznej
lub realizacja swoich zadan na rzecz
wojewodztwa wybitnie przyczynily sie
do gospodarczego, kulturalnego lub
spofecznego rozwoju na rzecz spotecz-
nosci lokalnej i Mazowsza. Wreczono je
Stanislawowi Loniewskiemu, Jaro-
slawowi Brzozowskiemu, Januszowi
Majewskiemu i (nieobecnemu na sali)
Robertowi Krysiakowi.

Zwieficzeniem uroczystoSci byt kon-
cert muzyki filmowej zagrany przez —
potaczone - Orkiestr¢ Deta Paiistwowej
Szkoly Muzycznej 1 i IT st. im. Karola
Szymanowskiego w Plocku, Gminng
Orkiestre Detg w Starej Biatej i Gminng
Orkiestre Deta w StaroZrebach, pod
batuta Grzegorza Debskiego, inicjatora
i kierownika projektu. Koncert spotkat
si¢ z wielkim uznaniem zebranych gosci,
co mozna bylo ustysze¢ podczas kulu-
arowych rozmow.

Gdy Gala dobiegta konica, nadszedt
czas na bankiet i poczestunek. Nie
zabrakto takze okolicznoSciowego tortu,
krojonego osobiscie przez burmistrza
i wojta oraz wielu wspomniefi i mniej
oficjalnych konwersacji. Ta noc byta
diuga, a jedyne czego na niej zabrakio,
to czerwonego dywanu. Kto wie, moze
za rok?

- Wreczylismy osiem ,, Ploriskich Wiez”.
Kapitula byta zgodna. Tradycjq juz jest,
Ze nominacje zapadajq jednoglosnie.
Tak bylo tez i tym razem. Bardzo dobra
atmosfera. Dosy¢ duzy rozrzut, poprzez
sport, kulture, roznorodng muzyke —
od polskiego disco-polo do angielsko-

Jezyeznego rocka. Wszystko to, co sie
wyrdznia, co nadaje ton naszemu zyciu,
promuje miasto. Wszystko to staramy
sie wychwycic i podzigkowac tym, ktorzy
stuzg miastu — podsumowat burmistrz

Andrzej Pietrasik.
RK
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* Jak wygladal poprzedni rok dla
gminy Ojrzen?

- Na pewno pracowity. Rozpoczelismy
budowe ,,mini obwodnicy” Ojrzenia,
na ktora otrzymalismy dofinansowanie
z programu Polski £ad w wysokosci 5,3
mlin zi. Catkowita wartos$¢ inwestycji
to 5,5 min zt. Byla to najwyzsza ubie-
gloroczna inwestycja, ktéra zostanie
zakonczona w maju. Kolejna to ter-
momodernizacja szkoty podstawowej
w Kraszewie za 2,8 min zi, z czego dofi-
nansowanie z RPO WM to 1,3 min zi.
Udato si¢ zakoficzy¢ w terminie, dzigki
czemu rok szkolny zaczat si¢ zgodnie
z planem. Wykonane zostalo ocieplenie,
wymieniono okna, drzwi, zainstalowano
pompy ciepla i fotowoltaike. ZeszliSmy
z wegla na gaz. WyremontowaliSmy
tez sale gimnastyczng. Uczniow do
szkoly wozi za$ elektryczny autobus,
ktory taduje si¢ na powstatej tylko dla
niego stacji w Ojrzeniu. Ta inwestycja
kosztowata 2,4 min zt, a pozyskaliSmy
na nig Srodkiz N FOSIGW w kwocie 2 ,2
min zI, pokrywajac w ten sposob 90%
kosztow. Bylismy druga w kolejnosci
gming w Polsce, ktéra uzyskata t¢ dota-
cje. Otrzymalismy Srodki z Polskiego
tadu na budowe trzech drég: Krasze-
wo-Grabowiec, Nowa Wies-Brodzigcin
i Obrab-Sochocin, a wigc ten rok zapo-
wiada si¢ nie mniej pracowicie. JesteSmy
dobrej mygli, bo przetarg wynidst ok. 2,5
mln zI, co oznacza, 7e ceny te zaczynaja
odzwierciedlac kosztorysy inwestorskie.

* Czy bylo coS, czego nie udalo
si¢ zrobié?

- Tak, nie udato si¢ zbudowac oczysz-
czalni Sciekdw. PrzeprowadziliSmy pigé
przetargéw, ale kwoty proponowane
przez wykonawcow byly zbyt wysokie
w stosunku do naszych mozliwosci.
Niestety wojna i inflacja przekladaja
si¢ na ceny. Ale nie sktadamy broni,
ztozyliSmy kolejny wniosek w ramach
programu Polski Lad, aby moc ogtosi¢
kolejna procedurg przetargowa. Mamy
kanalizacje w Ojrzeniu i w miejscowosci
Dabrowa, wiec z chwilag wybudowania
oczyszczalnia moze ruszyc.

* Jaka byla reakcja gminy na wybuch
wojny na Ukrainie?

- ByliSmy przygotowani do przyjecia
uchodzcow. Mielismy gotowe Swietlice
z f6zkami, materacami itp. Okazato si¢
jednak, ze nie byto zapotrzebowania,
tak jak w wigkszych miastach. Wiem,
ze kilka 0s6b znalazto lokum u prywat-
nych 0sob. W szkofach robilismy zbiorki
i przekazywalisSmy paczki. Udalo si¢
takze pomoc, jesli chodzi o nadawanie
numeréw PESEL, bo w innych miej-
scach oczekiwanie bylo diugie, a do
nas przyjezdzano nawet z Warszawy,
by zatatwic praktycznie od reki.

* A dystrybucja preferencyjnego
wegla? Jak si¢ odbyla?

- Bez probleméw. Udalo sig ustalic
cen¢ na poziomie 1900 zt. ByliSmy jed-
nymi z pierwszych w powiecie, ktorzy
zaczeli dystrybucje. Nie byto kolejek,
co do jakoSci tez nie byto wigkszych
zastrzezef. Bylo moze, niewielkie zresz-
ta, zamieszanie, jesli chodzi o dodatki
weglowe, ale tak bylo wszedzie, oczy-
wiscie z racji zmieniajacych si¢ wtedy
z dnia na dzief przepisow.

* Czy tegoroczny budzet rézni si¢
znaczaco od zeszlorocznego?

- Niewiele. Balansujemy wokot grani-
cy 40 mln zt. W tym roku planujemy jed-
nak az 10-12 min z tej puli przeznaczy¢
na inwestycje. Wspominatem o drogach.
By¢ moze takze oczyszczalnia wehodzi
w gre, ale to raczej koszt przyszioroczny.
Dostalismy dotacje z programu ,,Moje
Boisko — Orlik 2012” na modernizacje
kompleksoéw sportowych, czyli Orlikow
w Ojrzeniu i Kraszewie. Wymienimy
oswietlenie na lampy LED, oszczedzajac
w ten sposob ok. 60% kosztow energii
elektrycznej, w Ojrzeniu naprawimy
pitkochwyty na boisku ze sztucznag
nawierzchnig oraz zmodernizujemy
zaplecze w obydwu kompleksach.
Ojrzen dostanie nowa podioge, napra-
wimy tez hydraulike, a w Kraszewie
uszkodzong elewacje. Koszt to ponad
250 tys. z1, a dofinansowanie ok. 130
tys. zt. Generalnie sktadamy wnioski
o kazde mozliwe dofinansowanie, m.in.
zwigzane z ekologia. Inwestujemy takze
z wiasnych Srodkow w Swietlice wiejskie,
budujemy chociazby od podstaw Swie-
tlice w Gostominie. Nie liczg zbytnio na
Srodki z KPO.

* Czy moze pan liczy¢ na wspolpra-
ce¢ z soltysami w gminie? Jak wyglada
ich zaangazowanie w sprawy lokal-
ne? Czy sa tacy, ktorzy wyrézniaja si¢
w tym zakresie?

W wielu wsiach cos si¢ dzieje. Jesli
chodzi o Gostomin, to pani sottys Ewe-
lina Drazkiewicz (i przewodniczacy rady
z Gostomina) angazuja si¢ osobiscie we
wspotpracg w budowie swietlicy. My
dajemy Srodki, a oni organizujg pra-
cei szukajq Wykonawcow Nalezy tez
wspomniec o soltysie Luberadza Zbi-
gniewie Sadkowskim, ktory takze dziata
wokot Swietlicy, przygotowatl rowniez
grunt pod plac zabaw. Soltys Ojrzenia
Dariusz Kuczyfiski zostal naczelnikiem
strazy. Bardzo aktywna jest pani soltys
Justyna Muczyfiska z Dabrowy — na
rzecz powstalej Swietlicy mobilnej i pla-
cu zabaw. To takie przykfady softysow,
u ktorych dzieje sig na]quce]

* Czy na terenie gminy dzialaja
Ppreznie jakies organizacje pozarza-
dowe?

Po

- Glownie straze pozarne. Mamy trzy
jednostki OSP, wszystkie w KSRG —
Ojrzen, Kraszewo i Miock. Sg trzy Kota
Gospodyn Wigjskich, sposrod ktorych
wyroznia sie Mlock-Kopacze. W Kra-
szewie mamy Klub Seniora. W Ojrzeniu
poki co jest Dzienny Dom Seniora. To
takie nasze oczka w gtowie.

* Jak uklada si¢ wspolpraca ze sta-
rostwem?

- Z dotychczasowa mogto by byc
lepiej. Byta pani starosta poczatkowo
wysylata do nas zapytania, sondowa-
fa potrzeby. ZaproponowaliSmy m.in.
chodnik we wsi Zochy. C6z, do dzi$
cisza. Co do drogi Wola Wodzyfiska-
-Obrab, podobno jest projekt, cho¢ nie
mam oficjalnego potwierdzenia. Chcieli-
$my takze poméc zorganizowac wycinke
suchych, zagrazajacych bezpieczenstwu
drzew przy drogach — nie bylo odzewu.
Obecny starosta zaczal od odwiedzin
u nas. WymieniliSmy potrzeby. Z naszej
strony to na pewno droga do Nowe-
go Miasta, czy droga powiatowa od
Ojrzenia na dzielnice przemystowq
Ciechanowa, przez Kownaty i Niecho-
dzin. Zadeklarowalem pokrycie kosztow
w polowie na najgorszych odcinkach.
Starosta zadeklarowal, ze chce wspot-
pracowac. Drugiego dnia swojego urzeg-
dowania przekazal nam dwa bloki, ktore
po rozpadzie spotdzielni przeszly na
Skarb Pafistwa. Perspektywy wigc sa.

* Jakie sa mocne i slabe strony gmi-
ny?

- Mocne to na pewno dobre drogi,
poziom o$wiaty, sport, czy tez funkcjo-
nowanie urzedu. Ale pole do poprawy
jest wszedzie, mozna rozwinac jeszcze
sport, zorganizowa¢ OSrodek Kultury,
wybudowac biblioteke gminng. Jest
co robic.

* Jest pan wojtem od 2002 roku,
a wezeSniej od 1990 roku byl pan

radnym. Jak przez ten czas zmienila
si¢ gmina?

- Na pewno nie cofamy sig, jak bylo
to za mojego poprzednika, a wreez
przeciwnie. Dla porownania, wtedy
powstat jeden kilometr drogi asfalto-
wej (przez 11 lat), gdy podczas jednej
mojej kadencji ponad 100 km. W ogdle
na drogi potozyliSmy nacisk, jako naj-
wiekszy problem na wsiach. Mamy tu
czym si¢ pochwali¢ wobec sasiednich
gmin. Z bytym burmistrzem Glinojecka
Waldemarem Godlewskim swego czasu
probowalismy roznych rozwigzan w tej
materii. Sg wodociagi we wszystkich
sofectwach. Kanalizacja ma perspektywy
w momencie zbudowania oczyszczalni.
Rozbudowa przedszkola w Ojrzeniu
sprawila, ze stato si¢ 8-klasowa szko-
ta, a dwa lata temu oddalismy takze
do uzytku sale gimnastyczna. W wielu
miejscowosSciach powstaly chodniki,
Swietlice, place zabaw. Zmodernizowa-
lismy takze sam budynek urzedu gminy
oraz oSrodek zdrowia. Dzialo si¢. Obej-
mowalem urzad w wieku 44 lat, teraz juz
od roku mam prawa emerytalne. Ani si¢
obejrzatem, kiedy to minglo. Ale czuje
si¢ jeszcze na sifach.

* Skoro tak, czy wystartuje pan
w nastepnych wyborach?

- Zawsze trzeba mowic, ze tak,
nawet gdyby bylo inaczej [Smiech —
przyp. red.]. Nie chcialbym jednak by¢
»zdziadziatym” wojtem, a ewentualnie
Hnie zdziadzialym” emerytem. Trudno
powiedzie¢ co zrobie, kiedy przyjdzie
zdecydowac. Odktadam tg decyzje, nie
cheg jej podejmowac przed wyborami
do Sejmu. Sadze¢ bowiem, ze obudzimy
si¢ w innym Swiecie. Nawet jesli wladza
si¢ nie zmieni.

* Nie nalezy pan do zadnego ugru-
powania?

borach

budzimy si¢
innym Swiecie

Rozmowa ze Zdzistawem Mierzejewskim,
wojtem gminy Ojrzen. O sukcesach, osiggnieciach i planach rozwoju gminy
oraz osobistych przemysleniach na temat lokalnej (i nie tylko) polityki.

- Jestem niezalezny. Bylem kiedys
w strukturach SLD, ale po pewnym cza-
sie uznalem, ze przynaleznos¢ partyjna
w lokalnej polityce raczej przeszkadza.
Wystartowatem wtedy w wyborach do
senatu, kiedy pierwszy raz wygrat obec-
ny senator Jackowski. Wspdtpracuje
i wspdtpracowatem z wieloma opcjami
politycznymi. Gminy nie sta¢ na to, by
wojowac i prowadzi¢ jakies gry poli-
tyczne. Zawsze bylismy w statym kon-
takcie chocby z bylym juz wojtem gminy
Ciechanéw Markiem Kiwitem. Czasem
spieraliSmy si¢ Swiatopogladowo, ale
nigdy na niwie kolezenskiej. Mysle, ze
nadal nasze drogi beda si¢ krzyzowac.
Znam si¢ tez z burmistrzem Plofiska
Andrzejem Pietrasikiem, bo chodzilismy
razem do technikum.

* Jaka jest najwazniejsza potrzeba
gminy na przyszlo$¢? Moze odnawialne
7rédia energii?

- Istotnym problemem jest to, ze
w naszej gminie praktycznie nie ma
wiatru, na co wskazujg badania. Farmy
fotowoltaiczne wzbudzajg zas cz¢sto
protesty, gdyz brakuje odpowiednich
lokalizacji i pozostaje kwestia utyliza-
cji w przysztosci. Co nie oznacza, ze
jesteSmy przeciwni, po prostu uwarun-
kowania nie sprzyjaja. Ale to dotyczy
wlasnosci prywatnych, gmina nie dys-
ponuje gruntami. Najwazniejsza dla
gminy jest kwestia personalna - chcial-
bym, zeby moj ewentualny nastepca byt
warto$ciowym czlowiekiem. Aby byta
kontynuacja naszej pracy, zeby nikt nie
musial potem znowu nic naprawiac.
Gdyby to si¢ udato, mégibym spokojnie
odejs¢ na emeryture.

* Czego chcialby pan sobie zyczy¢?

- Zeby zdrowie bylo, reszta to
rzecz nabyta.

Rozmawial
RADOSEAW KOWALSKI
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Makow Mazowiecki

Doptaty dla rolnikow
na nowych zasadach

W czwartek 16 marca,
obradowata Rada Powiatowa
Mazowieckiej Izby Rolniczej.
Tematem byty zmiany w planie
strategicznym wspolnej polityki
rolnej oraz informacja o biezacej
dziafalnosci zarzadu MIR.

Spotkanie miato charakter szkole-
niowy bowiem 15 marca rozpoczat sie
nabor wnioskow o doplaty bezpoSrednie
i platnosci obszarowe w roku 2023, a w
tegorocznej kampanii naboru wnioskow
pojawito si¢ szereg zmian wymuszonych
dostosowaniem do wymagan zawar-
tych w Krajowym Planie Strategicz-
nym i nowej wspdlnej polityki rolnej na
lata 2023-2027. Zmiany, obejmujace
m.in.: doptaty, program aktywny rolnik,
dobrostan zwierzat i rolnictwo weglowe
szczegdtowo omowil Marian Barto-
siewicz z Biura Powiatowego Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa w Makowie. Poinformowat tez
jakie zasady nalezy spetni¢ aby moc
wnioskowac o doptaty.

Jedna z gtéwnych mowi, ze aby
otrzymac doplaty, trzeba spetnic kry-
teria rolnika aktywnego zawodowo, by¢
w poprzednim roku beneficjentem ptat-
nosci bezposrednich nieprzekraczajacych
kwoty 5 tys. euro oraz stosowac zasady
wzmocnionej warunkowosci, ktora opiera
sie na 9 normach GAEC dotyczacych
utrzymania gruntow wchodzacych
w sktad gospodarstwa, w dobrej kulturze
rolnej zgodnej z ochrong Srodowiska.

Zmianie ulega dolny prog powierzch-
ni gospodarstwa objetej ptatnoscia redy-
strybucyjna. Do tej pory wynosit on 3 ha,
a od tego roku zostal obnizony do 1 ha.
Istotne jest, ze ptatnos¢ taka przyzna-
wana jest do pierwszych 30 ha. Z kolei
w przypadku uzupetniajacego wspar-
cia dochod6w dla mtodych rolnikdw
zniesiono limit powierzchni gruntow,
do ktorych przyznawana jest ptatnosc,
dotychczas bylo to 50 ha.

Ekoschematy w trosce
o Srodowisko
Nowoscia w tegorocznym naborze

wnioskow sa Ekoschematy czyli dobro-
wolne, dodatkowe zobowigzania na

rzecz ochrony Srodowiska i klimatu.
Maja by¢ one szansg na dodatkowe
zwigkszenie poziomu doplat bezpo-
Srednich, ktory bez ich realizacji bedzie
niestety o ok. 25% nizszy niz obecnie.
Rolnicy majg do wyboru szes¢ takich
ekoschematow.

Whioski o przyznanie ptatnosci wraz
z zatgcznikami bedg
przyjmowane od 15
marca do 15 maja 2023
r. Jak podaje Agencja
dokumenty bedzie
mozna dostarczy¢ po
15 maja br., ale za kaz-
dy roboczy dziei op6z-
nienia platnos¢ bedzie
pomnigejszana o 1 proc.
Z kolei korekt we wnio-
skach bez konsekwen-
cji finansowych bedzie
mozna dokonywac do
31 maja 2023 . Po tej dacie ptatnosci do
powierzchni objetych zmianami beda
réwniez obnizane o 1 proc. za kazdy
dzien zwloki. Zaréwno w przypadku
skfadania wnioskow, jak i wprowadzania
w nich modyfikacji, ostateczny termin to
9czerwca 2023 r.

Hodowla kur i nie tylko,
na wiasne potrzeby

Podsumowujac obrady, Hanna
Chodkowska poinformowata o podej-
mowanych przez Mazowiecka 1zbe
Rolnicza dziataniach majacych na celu
usprawnienie prowadzenia dziafalnoSci
rolniczej oraz reakcji na sygnaly niepo-
kojace rolnikow. Wsrod nich znalazly
si¢ m.in.: trudna sytuacja na rynku zb6z
(problemy ze zbytem) oraz na rynku
mleka, gdzie wystepuje znaczny spa-
dek cen przy duzym wzroscie kosztow
produkcji. Wsrdd spraw do zalatwienia
jest tez problem emerytur rolniczych.

- Jako Izba zabiegamy o to, aby rolni-
cy ktorzy ptacg podwojny KRUS z tytutu
prowadzenia dodatkowej dziatalnosci,
czy tez wyzsze sktadki z tytutu wigkszej
ilosci hektaréw, mieli to uwzglednione
W emeryturze.

Z nieukrywang satysfakcja przewod-
niczaca rady powiatowej Mazowiec-
kiej Izby Rolniczej przytoczyta efekt
interwencji w sprawie wprowadzenia
obowiazku rejestracji w ARIMR drobiu
hodowanego na wlasne potrzeby. Mini-
sterialny projekt obejmowat rejestracje
nawet 1 sztuki.

- Udalo nam si¢ przekona¢ mini-
sterstwo aby odstapito od tego pomy-
stu, czekamy na rozporzadzenie w tej
sprawie, co wigcej jest tez zapowiedz
rozporzadzenia w sprawie dopuszcze-
nia hodowli na swoje potrzeby trzody
chlewnej do 10 szt. rocznie, ale moga to
by¢ wylacznie tuczniki — poinformowata
Hanna Chodkowska. a.mel.

Ptonsk

3 prawa jazdy zatrzymane,
28 przypadkow w tym roku

16 marca w ciggu kilku godzin
policjanci z ptonskiej drogowki
zatrzymali trzech kierowcow,
ktorzy przekroczyli predkos¢

w terenie zabudowanym

o ponad 50 km/h. Od poczatku
roku byto takich przypadkéw juz 28.

- W miejscowosci Wola na drodze
krajowej nr 62 policjanci kontrolowali
66-letniego kierowce volkswagena, ktory
w terenie zabudowanym jechat z pred-
koscig 109 km/h. Na tej samej trasie,
w miejscowosci Chociszewo mundurowi
zatrzymali do kontroli inny pojazd tej
samej marki. Kierujacy nim 27-latek

dopuszczalng predkos¢ przekroczyt o 65
km/h, czyli pedzit przez miejscowosc,
majac na liczniku 115 km/h. Kolejny
kierowca, ktory nie zastosowat si¢ do
ograniczenia predkoSci w terenie zabu-
dowanym, zatrzymany zostat do kon-
troli drogowej w Dalanowku. 32-latek
kierowal mercedesem i jechal w terenie
zabudowanym z predkoscig 117 km/h
— przekazata kom. Kinga Drezek-Zmy-
stowska z KPP w Plofisku.

Nie liczac zatrzymanych na 3 mie-
sigce praw jazdy i punktoéw karnych,
kierowcy ukarani zostali wysokimi man-
datami karnymi - 66-latek zaptaci 1500
zt, pozostali po 2000 zt.

RK

Swiezy oilled
) alternat\ywy mkotwnoﬁe

W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie alternatywami dla
tradycyjnych papieroséw, na co zapewne wptyw majg kampanie
edukacyjne wskazujgce korzysci dla organizmu, jakie przynosi
rozstanie sie z tg najbardziej szkodliwa wersjg przyjmowania
nikotyny. Jednak pracz najwazniejszych — zdrowotnych skutkéw
decyzji o przerzuceniu sie na nikotynowe alternatywy, warto
pamietac o tych, ktore wptywaja na nasz komfort i maja znaczenie

kosmetyczne.

Do tych alternatyw zaliczamy saszet-
ki nikotynowe, podgrzewacze tytoniu
i e-papierosy. Jak podaja opracowania
naukowe!!; kiedy palacze przechodza
na wylaczne uzywanie e-papierosow,
poziom biomarkeréw zwigzanych
z narazeniem na tyton, takich jak tle-
nek wegla, benzen i akroleina, obniza
do poziomow porownywalnych z byty-
mi palaczami.

W jamie ustnej palenie papierosow
moze skutkowac zapaleniem dziasef,
zapaleniem przyzebia, przebarwie-
niem z¢bow 1 nieprzyjemnych zapa-
chem oddechu.

Dzieje si¢ tak, poniewaz podczas spa-
lania tytoniu w papierosie uwalnianych
jest ponad 7000 substancji chemicz-
nych, w tym wiele znanych substancji
toksycznych i gazoéw lotnych®?. Uwaza
si¢, ze wdychanie dymu papierosowego
wigze si¢ z utrzymujacym si¢ w ustach
nieprzyjemnym zapachem oddechu,
przy czym zapach ten moze by¢ rowniez
przypisany gazom produkowanym przez

7 kolei e-liquidy uzywane w papie-
rosach elektronicznych zazwyczaj nie
zawieraja tytoniu, dlatego ich pod-
grzewanie w e-papierosach powoduje
powstawanie aerozoli zawierajacych
znacznie mniej zwigzkow niz te wytwa-
rzane przez papierosy”. Wniosek natu-
ry estetyczno-kosmetycznej nasuwa
si¢ sam.

Doswiadczenie, ktore zostato prze-
prowadzone w ubiegtym roku zaktadato
zbadanie pod tym katem 33 zdrowych
ochotnikoéw podzielonych na 3 grupy,
przy czym we wspomnianym pilota-
zowym doSwiadczeniu postuzono si¢
zmodyfikowang metoda stosowang
do oceny produktow do... pielegnacji
jamy ustnej. Wszystko po to, by ocenié
oddech uzytkownikdw e-papierosow,
uzytkownikow papierosow tradycyjnych
1 0s6b niepalacych.

Jak wskazano w konkluzji przywo-
tanego badania, uzywanie papierosow
i e-papierosdw powoduje powstawanie
oddechu o istotnych réznicach w aro-

istnie¢ korzySci kosmetyczne dla palaczy,
ktorzy rzucajg palenie lub przechodza
na wylaczne uzywanie e-papierosa. Jak
podkreslono, konieczne sg dalsze bada-
nia, aby zrozumie¢ wplyw uzywania
e-papierosdéw na jame ustng i zweryfi-
kowac opinig, czy przejScie na wytaczne
uzywanie e-papieroséw spowoduje diu-
goterminowg poprawe zapachu odde-
chu. Osoby rozwazajace taka mozliwo$¢
powinny jednak zwraca¢ uwage na to,
czy siegaja po produkty certyfikowa-
ne, posiadajace odpowiednie atesty
i poddawane regularnym badaniom,
zaréwno jesli chodzi o urzadzenia, jak
iliquidy. Na rynku jest dostepnych wiele
produktow tej kategorii, dziatajacych
w systemach zamknietych, z gotowymi
wymiennymi kartridzami, jak na przy-
ktad Vuse ePod, w systemach otwartych,
gdy uzytkownik samodzielnie napetnia
zbiornik na liquid, a od niedawna na
rynku sg takze produkty jednorazowe.

W Dalrymple A., Pilot study to determine differen-
ces in breath odour between cigarette and e-cigarette
consumers, Scientific Reports, Springer Nature
Feb 9,2022

2 Perfetti, T. A. & Rodgman, A. The Chemical
Components of Tobacco and Tobacco Smoke 2nd
edn., CRC Press, 2013

B Tayyarah, R. & Long, G. A. Comparison of
select analytes in aerosol from e-cigarettes with
smoke from conventional cigarettes and with
ambient air. Regul. Toxicol. Pharmacol. 70,

bakterie jamy ustne;. macie i nie trudno zgadna¢, ze moga 04-710 (2014).
R E K L A M A

r

CIECHANOW

ul. Augustianska 35
233233300

ul. Warszawska 66
233233300/230

DZIALDOWO

ul. Kochanowskiego 1a
233233300/220

A
1y ~
ul. Dluga 22/25
23323 3300/225

2 SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci,
szkoty i biura

AsZAMY

' esklep@sigma-max.pl @ sigma-max.pl

\

CZYNNE:
Pon - Pt: 8-18
Sob: 9-17

PULTUSK

ul. Aleja Wojska Polskiego 13b

233233300/235
" [Du Z Fqs

ul. Ostrotecka 28
233233300/240




12 21 marca 2023 r.

TYGODNIK W POWIATACH

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 12

POWIAT
CIECHANOWSKI

Blisko 500 oséb - softysow

z pétnocnego Mazowsza

wraz z rodzinami, gosci

i samorzadowcow - zjawito sie
w ciechanowskiej hali przy
ulicy Kraszewskiego, aby
wspdlnie uczestniczy¢ w Dniu
Sotftysa zorganizowanym przez
Ministerstwo Rolnictwa

i Rozwoju Wsi.

11 marca w calym kraju obchodzony
jest Dzien Sottysa. Podczas przemdwien

Deklara

ze strony politykéw nie zabraklo zyczen,
podzigkowan i deklaracji, w tym tych
o specjalnym dodatku emerytalnym dla
gospodarzy wsi.

- Dzigkuje wszystkim za przybycie
i sktadam jeszcze raz wielkie podzigko-
wania za wasza ciezka prace i zaangazo-
wanie na rzecz matych lokalnych ojczyzn
- méwit poset Rafal Romanowski, z kt6-
rego inicjatywy odbylo to wydarzenie.

Wprowadzenie dodatku do emery-
tury zapowiedziat wicepremier Henryk
Kowalczyk.

- Chcemy wprowadzi¢ dodatek do
emerytury w wysokosci 300 zI. Trwaja
wyliczenia, ile do tego trzeba bedzie
petni¢ kadencji, ale na pewno nie tak
duzo, wigc znaczna wigkszoS¢ soltysow
bedzie z tego dodatku mogta korzystac -
zapowiedzial minister rolnictwa.

13 marca do Sejmu wplynat wniosek
przygotowany przez posiow partii 1zg-
dzacej, ktory zaktada 300 zt dodatku dla
soltysow, ktorzy petnili t¢ funkcje przez
minimum dwie kadencje.

erM

cje w Dniu Sottysa

Gmina Ciechanow

Wybory na wéjta w maju

Przedterminowe wybory

na woéjta w gminie Ciechanéw
zaplanowano na niedziele,
21 maja br. Przed dwoma
dniami pojawit sie projekt
rozporzadzenia prezesa rady
ministrdw w tej sprawie. Do
27 kwietnia kandydaci maja
czas na zgtaszanie gminnej
komisji wyborczej swoich
kandydatur.

Przypomnijmy, ze wojt Marek Kiwit
ustapit ze stanowiska 24 lutego. Aktu-
alnie gming kieruje komisarz, powotany
przez premiera RP. Stefan Pawtowski,
jesli nie zglosi swojej kandydatury na
urzad wojta, zarzadzac bedzie gming
do czasu wylonienia nowego wojta.
Jesli glosowanie w pierwszej turze nie
przyniesie jednemu z kandydatéw co
najmniej 50 proc. glosow, wtedy komisja
wyborcza zarzadzi drugg turg wyborow.
Nazwisko nowego szefa gminy Ciecha-
néw poznamy najpdzniej na poczatku
erM

czerwcea.

Pierwsza tura wyboréw na wéjta gminy Ciechanéw odbedzie sie 21 maja

Zarzuty
dla ojca

Przypomnijmy, we wrzesniu
W miejscowosci w gminie
Sofisk ub.r. 3,5-letnie dziecko
zmarto w szpitalu z powodu
zatrucia oparami trutki na
szczury. Prokuratura Rejonowa
w Ciechanowie przedstawifa
teraz ojcu dziewczynki zarzut
nieumysinego spowodowania
$mierci. Grozi mu od trzech
miesiecy do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

O sprawie informowaty ogélnopolskie
media. Z ogledzin prokuratury i przestu-
chania Swiadkow wynikato, ze rodzina
zatrula si¢ Srodkiem do deratyzacji.

- Okazalo sig, ze na skutek wilgoci
iwarunkéw atmosferycznych substancja
zaczeta emitowac niebezpieczne gazy
- wyjasnit Przemystaw Bonkowski, pro-
kurator rejonowy w Ciechanowie.

Dziewczynka i jej matka trafity do
szpitala. Mimo wysitkow lekarzy, dziew-
czynka zmarta. Sekcja zwlok dziecka,
wykonana w Instytucie Ekspertyz
Sadowych w Krakowie, wskazata, ze

Przygarnij psa ze schroniska

Vs

W Schronisku dla Bezdomnych
Zwierzat w Pawtowe, niedaleko
Ciechanowa, 380 psow czeka
na adopcje. Schronisko jest
przepetnione.

Psy marza o swoim wiascicielu
i domu, gdzie moglyby poczu¢ si¢
potrzebnymi i bezpiecznymi. Wspolnie
ze Stowarzyszeniem Wolontariuszy
Schroniska w Pawlowie staramy sig¢
znalez¢ dla nich dom. W tym nume-
rze ., Iygodnika” zachgcamy do adopcji
dwaoch pieskow.

Florian to juz starszy, niewielki,
ufozony i wpatrzony w czlowieka pies.
Aktualnie przebywa w schronisku, boks
dzieli z dwoma pieskami - cale trio doga-
duje si¢ bardzo dobrze. Na spacerach
inne psy mija bez wigkszego zaintere-
sowania. Ze wzgledu na swoj ugodowy

charakter moze
trafi¢ zarow-
no do rodziny
z dzieCmi, jak
i bez. Florian
ma juz swoje
lata, mimo to
jest pogodny
i energiczny;

spragniony spa-
cerdw i kontaktu
z cztowiekiem.
Florian jest wpatrzony Florian
w cztowieka

jest Slicznym,
szorstkowlosym pieskiem, ktory calym
soba pokazuje jak bardzo teskni za
domem. Bedzie idealnym towarzyszem
dla kazdego cztowieka. Pom6zmy zna-
lez¢ dom dla tego wyjatkowego psa.

Roni to kilkumiesi¢czna, najmniejsza
i najdelikatniejsza sunia z catej gromadki

szczeniakow.
Jest ostrozna
w kontaktach
z czlowie-
kiem. Coraz
| mniej si¢
boi, widag,
ze bardzo
chce zaufac
czlowieko-
wi. W tym
momencie
powinna tra-
fi¢ do domu,
gdzie panuje
spokdj i raczej nie ma matych dzieci. Jest
przeurocza, wolontariusze pracuja nad
tym, aby jeszcze bardziej si¢ otworzyla
si¢ na cztowieka. Potrafi chodzi¢ na smy-
czy i coraz odwazniej pragnie kontaktu
z czlowiekiem. Zachgcamy do dopcji.
erM

e

Roni to piekna,
kilkumiesieczna suczka

do $mierci dziewczynki
przyczynita si¢ substan-
cja z silnie trujacego
Srodka deratyzacyjne-
go. Biegli z Zaktadu
Medycyny Sadowej
w Warszawie wydali
opini¢ o przyczynach
zgonu. Jednoznacznie
stwierdzono, ze byto nia
zatrucie oparami z trutki
na szczury.

Zarzuty uslyszat
ojciec, bo to on miat roz-
tozy¢ trutke, aby pozby¢
Si¢ Z posesji SZCzurow.

erem

Dziecko zmarto wskutek zatrucia trutkg na szczury

Posterunek wraca
do Gototczyzny

Podpisanie umowy w tej sprawie
miato miejsce w czwartek,

16 marca w urzedzie gminy

w Sonsku.

W spotkaniu uczestniczyli m.in.
zastepca komendanta wojewodzkiego
insp. Dariusz Krol, sekretarz stanu
w MSWiA Maciej Wasik oraz przed-
stawiciele firmy odpowiedzialnej za
budowe posterunku. W spotkaniu
uczestniczyt wzigl udziat wojt gminy
Jarostaw Muchowski.

- Celem budowy nowego posterunku
w GolotczyZnie jest nim zwigkszanie
bezpieczenstwa nie tylko mieszkancow
gminy Sofisk, ale rowniez oSciennych
gmin - méwit niedawno wojt Muchow-
ski.

Nowa siedziba stanie w miejscu sta-
rego, murowanego budynku w Gotot-
czyznie zlikwidowanego kilkanascie lat
temu. Przez ostatnie lata nieruchomos¢
nalezata do starostwa powiatowego.
W ubieglym roku przejeta ja komenda
wojewodzka w Radomiu.

Budynek wybudowany zostanie
z moduiéw 3D, wykonanych w fabryce
ifaczonych ze sobg na terenie budowy.
Planowana do zastosowania techno-
logia da w przysztoSci mozliwos¢ roz-
budowy obiektéw, a ponadto znacznie
skroci termin realizacji inwestycji przy
jednoczesnym uniezaleznieniu wykona-
nia od warunkéw pogodowych.

Obecna siedziba policji miesci si¢ na
parterze w budynku OSP w Sofisku.

erM
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Mtawska policja prowadzi
intensywne dziatania w sprawie
kradziezy, do ktérej doszto

na terenie jednej z lokalnych
firm, wspétpracujacych z LG
Electronics.

Kradziez matryc LCD za 680 tys. zt

Czterech w areszcie,
dwoch pod dozorem policji

Skradziono matryce LCD oraz inne
urzadzenia o wartosci ponad 680 tys. z1.
W toczacym sig Sledztwie zatrzymano
do tej pory szesciu podejrzanych, kt6-
rzy uslyszeli zarzuty kradziezy mienia
znacznej wartosSci.

- Na poczatku marca z terenu jednej
z firm skradziono kilka palet z zawarto-
Scig matryc LCD oraz innych urzadzef.
Pokrzywdzony okreslit warto$¢ strat na
kwote ponad 680 tys. zt. Bezposred-
nio po otrzymaniu zgloszenia (10.03)
w dziatania zaangazowali si¢ mfawscy
funkcjonariusze. Juz nastepnego dnia

po zgloszeniu zatrzymano pierwsze-
go ze sprawcow. Na tym mundurowi
nie zakonczyli dziatan, do tej sprawy
zatrzymali kolejnych pig¢ osob. Wszyscy
zatrzymani uslyszeli zarzuty kradziezy
mienia znacznej wartosci - informowata
w ubiegly czwartek asp. szt. Anna Paw-
towska, rzeczniczka mfawskiej policji
W piatek z kolei zatrzymano kolejne
trzy osoby(grupa podejrzanych zwiek-
szyla si¢ do 9 0sdb). Jak powiedzial nam
tego dnia prokurator rejonowy w Mta-
wie, Marcin Bagifiski, z tej trojki, dla
jednego podejrzanego bedzie wniosek

Czy mtawscy wandale znajg granice?

Rozhity polemmk PCK

Ktos rozbit metalowy pojemnik
Polskiego Czerwonego Krzyza

na odziez uzywana,usytuowany
na osiedlu Henryka Sienkiewicza
w Mfawie. Prawdopodobnie przy
pomocy tomu lub innego ostrego
narzedzia wywazyt frontowg
$cianke zbiornika.

W konsekwencji cata jego zawarto$¢
wysypala sie na ziemi¢. Penetrowaly ja
psy 1 koty, a wiatr roznosit torby foliowe.

Mieszkaricy tego osiedla w rozmowie
z nami nie ukrywaja swego oburzenia.

- Skandal! To tak, jakby ktos$ rozprut
mi brzuch. Gdybym takiego dorwat,
tobym mu... - uzywajg ostrych stow,
ktore nie nadajg si¢ do powtorzenia
W gazecie.

Buro oddziatu rejonowego PCK
w Mtawie od poczatku obecnego roku
jest nieczynne. Zaalarmowalismy wigc
analogiczna placowke w Ciechanowie.
Nazajutrz rozbity kontener i tekstylia
zostaly usuniete. Zajeta sie tym ekipa
z Ostroleki. O sprawie zostata zawia-
domiona policja.

Jak si¢ dowiadujemy w centrali PCK
w Warszawie, nie byt to odosobniony akt
wandalizmu. Od czasu do czasu takie
zbiorniki sg uszkadzane lub niszczone.
W najlepszym wypadku pojawiaja si¢
na nich malowanki o treSci wulgarne;.

FOT. AUTOR

= 3‘
Rozbity pojemnik na mtawskim osiedlu

Wszystko to pocigga za soba koszty,
ktore trzeba pokrywac ze spotecznego
portfela.

W samej Miawie wandalizm ma -
niestety - szerszy zakres. Niszczyciele
wielokrotnie pastwili sie nad mieniem
publicznym: fawkami i znakami dro-
gowymi oraz drzewami i kwiatami.
Na ul. Mikotaja Kopernika, dajmy na
to, nieznany sprawca ztamat swiezo
posadzone drzewko. O przejawach
tego procederu co jakiS czas informuje
ratusz, apelujac do mieszkafncow o tro-
ske o dobro wspdlne.

Czerwonokrzyska organizacja ma
tysigce pojemnikow na uzywang odziez,
rozmieszczone sg w miastach i wiek-

szych wsiach na
terenie catego kraju.
Dochéd ze sprzeda-
Zy tego, co do nich
trafia, przeznaczony
jest na finansowanie
dziatalnosci lokal-
nych oddziatow
PCK:dozywanie
dzieci, ,poprawy
zycia najbiedniej-
szych”, ,tworzenie
miejsc pomocy dla
potrzebujacych”.
Informuja o tym
napisy umieszczone
na pojemnikach.

Do nich wrzucane zaréwno porwa-
ne, zniszczone ciuchy, jak i w zupetnie
dobrym stanie. Dla wielu mieszkaficow
sg punktami, w ktérych moga si¢ pozby¢
rzeczy niepotrzebnych w domowej gar-
derobie. Z tej mozliwosci korzysta na
przyklad pani Krystyna spod Mtawy.

- Do najblizszego pojemnika PCK
wkiadam rzeczy w dobrym lub bardzo
dobrym stanie, niekiedy nowe: koszule,
swetry, spodnie, sukienki, garnitury. Coz,
dzieci rosng, a my z m¢zem przybieramy
na wadze. Cieszg si¢, ze w ten sposob
moge pomdc ludziom w trudnej sytuacji
materialnej — przyznaje.

&j)

Modta. Dwa mandaty w tym samym miejscu, czyli recydywa

1600 zti... 9 punktow

kamych

Dwa wysokie mandaty i w sumie
18 punktéw karnych zebrafa

w krétkim czasie 49-letnia
mieszkanka pow. mtawskiego,
ktora przekroczyta dozwolong
predkos¢ na odcinku drogi
Mtawa - Modta.

Kierujaca skoda w ciagu niespetna
dwdch miesiecy zostala zatrzymana pra-
wie w tym samym miejscu, za to samo
wykroczenie. Za drugim razem mandat
naliczony zostal podwdjnie.

UL Szrefiska w Mtawie pozostaje pod
stalym nadzorem patroli ruchu drogo-
wego, z uwagi na liczne wykroczenia,
polegajace na przekraczaniu dozwolonej
predkosci. Problem ten zglaszali takze
uzytkownicy Krajowej Mapy Zagro-
zen Bezpieczefistwa. W czwartek rano,
nadzorujacy ten odcinek drogi patrol
zauwazy! skode, ktorej kierowca znacze-
nie przekroczyt predkosc, wyprzedzajac

FOT. KPP MEAWA

Z takim dowodem nie ma co
dyskutowac

inne pojazdy. Okazalo si¢, ze za kierow-
nicg auta siedzi 49-letnia mieszkanka
pow. mtawskiego. Kobieta pod koniec
stycznia, prawie w tym samym miejscu
(teren zabudowany) przekroczyta pred-
kos¢ o ponad 30 km/h. Zostata wowczas
ukarana mandatem w wysokosci 800
z119 punktami karnymi. Tym razem,
w zwigzku z obowigzujacymi od wrze-
Snia ubieglego roku przepisami, mandat
zostal naliczony w warunkach tzw. recy-
dywy wykroczeniowej. .. i wyniost 1600
71, do tego 9 punktow karnych.

Policja przypomina, ze 17 wrzeSnia
2022 r. zmienily si¢ przepisy. Teraz kie-

FOT. KPP MEAWA

rujacy nagminnie popetniajacy najpo-
wazniejsze wykroczenia musza liczy¢
si¢ ze znacznie wyzszq kara.

Dotyczy to na przyktad przekroczenia
predkoscei o:
31-40 km/h — pierwszy raz: 800 zlotych;
recydywa: 1600 ziotych;
41-50 km/h - pierwszy raz: 1000 ztotych;
recydywa: 2000 zfotych;
51-60 km/h - pierwszy raz: 1500 zfotych;
recydywa: 3000 zfotych;
61-70 km/h - pierwszy raz: 2000 zfotych;
recydywa: 4000 ziotych;
71 km/h i wigcej — pierwszy raz: 2500
ztotych; recydywa: 5000 ziotych.

W.D.

Klerumca i dwoje jej dzieci traflly do szpltala
w Ciechanowie

o areszt, pozostala dwdjka ma by¢ objeta
dozorem policyjnym.

Z magazynu firmy znikneto 700
matryc LCD i innego sprzg¢tu elektro-
nicznego. Matryce to mozna powie-
dzie¢ ,,serce” kazdego monitora, tele-
wizora. Sg one nadal poszukiwane,
poniewaz w miejscach zamieszkania
podejrzanych ich nie znaleziono. Nie
wiadomo jeszcze, kto te ,,fanty” przejat
od podejrzanych , gdzie je schowat ico
z nimi zrobit. Policja pod nadzorem
prokuratury wcigz prowadzi w tej spra-
wie dochodzenie.

Zgodnie z kodeksem karnym, za kra-
dziez mienia znacznej wartosci grozi
kara od roku do 10 lat pozbawienia
wolnosci. Wobec dwoch zatrzymanych
zastosowano §rodek zapobiegawczy
w postaci policyjnego dozoru, w przy-
padku czterech podejrzanych na wnio-
sek policji i prokuratury, sad zastoso-
wal areszt. Aresztowani to mieszkaficy
Mtawy i powiatu mtawskiego w wieku
od 20 do 28 lat, pracownicy okradzio-
nej firmy.

W.D.

Konserwacja do 22 marca

Brak telewizji
naziemnej

Odbiorcy programéw
emitowanych przez telewizje
naziemng nie moga ogladac
ulubionych stacji. Dla wielu

z nich jest to jedyna mozliwos¢
ogladania programéw
telewizyjnych.

Jak sie okazuje, firma EmiTel, zajmu-
jaca sie takze serwisowaniem nadajni-
kow sygnatu cyfrowego tego rodzaju
telewizji, od 16 marca od godz. 17 roz-
poczeta konserwacje wiezy w Rachocinie
koto Sierpca. To wtasnie w tym kierunku
jest ustawionych wiekszos¢ anten na pin.
Mazowszu, w tym w Miawie. Przerwa
w nadawaniu potrwa do 22 marca do
godz. 17.

Wedtug fachowcow, ci dla ktdrych jest
to zbyt dtugi czas bez telewizji, moga
przekierowac anteny w kierunku na wie-
z¢ telewizyjna w Olsztynie.

Oddaty oszustom

50 tys. zi

Do 83-letniej mieszkanki
Mfawy, na telefon stacjonarny
zadzwonita obca kobieta.
Powiedziata, ze jest policjantka.
Dzwonita, poniewaz corka
seniorki potracifa piesza

na pasach.

Winna wypadku moze uniknac
osadzenia w areszcie tylko wtedy, gdy
wplaci kaucje w wysokosci 100 tysig-
cy zi. Seniorka oraz druga z jej corek
zgromadzily ponad 50 tysiecy zt i prze-
kazaly oszustowi, ktory przyszedt do
ich mieszkania.

Pod publikacjami na temat oszustw
»ha policjanta” lub ,,na wnuczka” czesto
pojawiaja si¢ komentarze typu -, Jak to
mozliwe, zeby dac si¢ oszukac , przeciez
o tych metodach wie kazdy...?” Pani
Janina (83 lata) oraz jej corka Dorota
(51 1at) takze styszaly o takich oszu-
stwach, znaja metody dziatania tego
typu przestepcow. Pomimo to, w ubiegia
Srode stracily wszystkie swoje oszczed-
nosci.

Ustyszaly od obcej kobiety, ktora
podata si¢ za policjantke, ze ich naj-

blizsza osoba spowodowata wypadek
i moze trafi¢ do wigzienia. Chcialy ja
ratowac, dziafaty pod wplywem zasko-
czenia i silnego stresu. W krotkim czasie
zgromadzity ponad 50 tysi¢cy zt. Czeka-
ty na dalsze instrukcje, wydawane przez
oszustkg, podajaca si¢ za policjantkg.

W progu ich mieszkania pojawit si¢ obcy
mezcezyzna. Bez stowa przekazaty mu
pieniadze. Dopiero p6Znym wieczo-
rem, gdy pani Dorota dodzwonila si¢ do
siostry, okazalo si¢, ze zostaly oszukane
iokradzione. Oszukane zdecydowaly si¢
powiadomic policje. Trwaja czynnosci.
Oszustom grozi kara do 8 lat pozbawie-
nia wolnosci.

Policja ostrzega - oszuS$ci, w swo-
im dzialaniu wykorzystuja element
zaskoczenia - opowiadana historia ma
wywola¢ wzburzenie, stres, wylaczy¢
racjonalne myslenie.

Aby uniknac ktopotdw, przydadzg sig
dwie proste zasady: kazda informacje
przekazang telefonicznie o pomoc
lub pozyczke traktuj z dystansem
i daz do jej weryfikacji, nigdy nie
przekazuj pieniedzy obcej osobie.

Pamietaj, Zzaden prawdziwy poli-
cjant nie zadzwoni z pro$bha o prze-
kazanie Twoich pieni¢dzy. Policja
nie dziala w ten sposob.

W.D.

Wisniewo. Ranna kierujaca i jej dwoje dzieci

Nie mieli zapietych pasow

W ubiegty wtorek rano, na trasie
S7 w poblizu wiaduktu, odcinek
Wyszyny Koscielne - Wisniewo,
doszto do wypadku, w ktérym
ranna zostata kierujaca
oraz dwoje dzieci w
wieku 13i 16 lat. Ranni
przewiezieni zostali do
szpitala w Ciechanowie.

Jak wynika ze wstepnych
ustalef policjantow, interwe-
niujacych na miejscu wypad-
ku, kierujagca renault, na tuku
jezdni przy wjezdzie na wiadukt,
jadac z nadmierng predkoscia,
wjechata na prawe pobocze,
nastepnie wykonata gwattowny
manewr, zjechata na lewa stro-

ng¢ drogi, uderzajac w bariery ochronne
wiaduktu. Samochod dachowat, spada-
jac z nasypu do rowu. Po wypadku drzwi
pojazdu byly zakleszczone. Kierujaca
1 pasazerowie zostali wydobyci z pojaz-
du przez straz pozarna. Jak si¢ okazato,
podrdzujacy nie korzystali z paséw bez-
pieczenstwa. Kierujaca renault, 41-let-
nia miawianka, byfa trzezwa. Ona i jej
dwoje dzieci, 13-letni chlopiec oraz
16-letnia dziewczyna, zostali przewie-
zieni do szpitala w Ciechanowie. Tizecia
pasazerka (16 lat) nie doznafa obrazen.
Interweniujacy policjanci zatrzymali
kierujacej prawo jazdy. Policja apeluje
0 0stroznos¢ — stosowanie si¢ do obo-
wiazujacych ograniczen predkosci to
absolutna podstawa, chwila nieuwagi,
nadmierna predkos$¢, moga doprowa-
dzi¢ do tragedii. W.D.
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Poinformowany przez jednego z miesz-
kanicow o braku mozliwosci korzystania ze
specjalistycznej aparatury diagnostycznej,
burmistrz Wojciech Gregorczyk zwrocit
si¢ na pismie do dyrektora generalnego
Szpitala Powiatowego Gajda-Med Sp.
z 0.0. w Puttusku. Prosit o odpowiedz
na pytanie, czy ,,urzadzenia medyczne
stuzace do badan diagnostycznych, sta-
nowigce wyposazenie szpitala, sa spraw-
ne i pracuja, umozliwiajac wykonywanie
badan pacjentow”. W przypadku gdyby
Jjakie$ urzadzenia diagnostyczne nie byly
wykorzystywane, poprosit o ,podanie ich
nazwy i przewidywanego terminu usu-
nigcia przyczyny takiego stanu rzeczy”.
O pismie powiadomit na poczatku marca
Urzad Miejski w Puitusku.

Jest rezonans,

nie ma

Puttuszczanie w ostatnim

czasie sygnalizowali, ze czes¢
specjalistycznych badan

musza wykonywac w innych
placéwkach medycznych, np.
poza powiatem, bo nie ma takiej
mozliwosci w puftuskim szpitalu.
Problem zostat zgtoszony
réwniez podczas spotkania

w kinie burmistrza

z mieszkancami.

padaﬁ

i | .
909

Jedynym sprzg¢tem oczekujacym na
uruchomienie w puituskim szpitalu, jak
si¢ okazalo, jest rezonans magnetyczny.
Zostal zakupiony i zainstalowany w 2021
r. w ramach projektu pn. ,,Zakup niezbed-
nego sprzetu oraz adaptacja pomieszczen
w zwiazku z pojawieniem si¢ koronawirusa
SARS-CoV-2 na terenie wojewodztwa
mazowieckiego”.

»Marzenie, czyli pragnienie prof.
Roberta Gajdy podniesienia poziomu
technologicznego na wyzszy pufap Szpi-

tala Powiatowego Gajda — Med w Puttu-
sku spetnia si¢ na naszych oczach. Obiekt
westchnient Pana profesora dotart cato
i szczgsliwie do Puttuska. Chodzi oczywi-
Scie 0 rezonans magnetyczny — urzadzenie,
ktdra pozwala spojrze¢ do wngtrza ciata
ludzkiego i bezinwazyjnie poznac jego
tajemnice (np. wykry¢ tkanki zaatakowane
nowotworem)”, informowalo 23 listopada
2021 1. kierownictwo szpitala. Dzigko-
wato marszatkowi Adamowi Struzikowi
za $rodki na ,,cudo techniki niezbedne
w diagnostyce”.

- Z naszego projektu covidowego
Szpital Powiatowy Grupa Gajda-Med
w Pultusku otrzymat sprzet i aparature za
ponad 10 min zt. To m.in. nowa karetka,
aparat USG, kardiomonitor czy respirator.
Pacjentom stuzy takze nowy rezonans
magnetyczny w specjalnie przygotowanym
do badan pomieszczeniu — powiedziat
marszalek Adam Struzik podczas spotka-
nia w grudniu 2021 r. z przedstawicielami
samorzadu powiatu i szpitala.

- Rezonans magnetyczny to pozada-
ne urzgdzenie diagnostyczne, a zarazem
poczatek sporych wydatkow zwigzanych
z eksploatacja oraz utrzymaniem sprz¢tu.
To szansa na bardzo dobra diagnostyke,
wiazacy si¢ jednak z ogromnymi wydat-
kami, dlatego uruchomienie wyzej wymie-
nionego sprzg¢tu jest wprost uzaleznione
od zawarcia kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia na finansowanie
wykonywanych na nim badan — odpo-
wiedziat dr hab. n. med. Robert Gajda,
dyrektor generalny Szpitala Powiatowego
Gajda-Med Sp. z 0.0. w piSmie skierowa-
nym do burmistrza Puituska.

Wyjasnil, ze reprezentowany przez
niego szpital zabiegat o kontrakt z NFZ.
Zlozyt oferte w konkursie ofert ogloszo-
nym przez NFZ, ale 12 wrzesnia 2022 r.
postepowanie zostalo uniewaznione bez
podania przyczyny. Dodat, ze dyrekcja
szpitala zwracata si¢ i do NFZ, i z pros-
ba o interwencj¢ do premiera Henryka
Kowalczyka.

- W dniu 30 stycznia 2023 1. uzyskaliSmy
od wojewody mazowieckiego pozytywna
opini¢ o celowosci wyzej wymienionej
inwestycji i aktualnie oczekujemy na ogto-
szenie przez NFZ konkursu, do ktdrego
niezwlocznie przystapimy — poinformowat
na koniec, dajac nadziej¢ mieszkaficom
na uruchomienie rezonansu i badania,
dyrektor generalny szpitala.

IK

»Mtodziez zapobiega pozarom”

Najlepsi w powiecie

Uczniowie szkét podstawowych

i Srednich, zwyciezcy eliminacji
gminnych, wzieli udziat w XLV
edycji Ogdlnopolskiego Turnieju
Wiedzy Pozarniczej ,Mtodziez
zapobiega pozarom", ktéra
odbyta sie 10 marca w Akademii
Humanistycznej im. A. Gieysztora
w Puttusku — Filii Akademii
Finansow i Biznesu Vistula.

Komanda Pawiatows
‘afistwowe] Skaty Potame]
w Pubtusku

s

Laureaci i pozostali uczestnicy turnieju oraz organizatorzy

Uczestnicy turnieju, podzieleni na
trzy grupy wiekowe, rozwigzywali test
jednokrotnego wyboru, ztozony z szes¢-
dziesigciu pytaf.

Wsrdd najmtodszych, uczniéw klas
I-1V szkot podstawowych (I grupa wie-
kowa), zwyciezyta Paulina Robaczek
z Publicznej Szkoly Podstawowej nr 4
im. Ireny Szewinskiej w Puttusku. 11
miejsce zajat jej kolega szkolny Fran-
ciszek Szulecki, za$ 11l miejsce zajeta

Natalia Turek ze Spofecznej Szkoty
Podstawowej w Gzach.

W gronie uczniow klas V-VIII szkot
podstawowych (Il grupa) najlepsza oka-
zala si¢ Kinga Ciach z PSP im. Przyjaz-
ni Polsko-Wegierskiej w Przewodowie
(gmina Gzy). Za nig uplasowali si¢
uczniowie PSP im. bl. Jana Pawta II
w Plocochowie (gmina Puftusk): Mate-
usz Kotaczek i Jakub Kotaczek.

Liderem wsrdd najstarszych uczest-
nikOw turnieju, uczniow szkot Srednich
(I grupa) zostat Marcel Dzwonkowski
z Liceum Ogdlnoksztalcacego im. Piotra
Skargi w Puttusku. II miejsce zdobyta
Maria Rzeczkowska z Zespotu Szkot
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego
w Puttusku, a IIT uczennica Ruszkow-
skiego — Julia Piecychna.

- Uczniowie, ktorzy zajeli I, IT oraz
I miejsce otrzymali dyplomy i nagrody

FOT. PSP NR 4 W PUETUSKU

W gronie najlepszych znaleZli sie
uczniowie PSP nr 4 Paulina Robaczek
i Franciszek Szulecki

rzeczowe ufundowane przez Starostwo
Powiatowe w Puttusku, Firm¢ MAR-
DOM Pro Sp. zo. o. Lipniki Stare, PHU
BUDOMUR Sp. z o. o. Puttusk oraz
Nadle$nictwo Puttusk - poinformowata
Weronika Skoczen z Komendy Powia-
towej Panstwowej Strazy Powiatowej
w Puttusku.

Laureatom pogratulowali przedsta-
wiciele KP PSP w Puitusku na czele
z zastgpca komendanta powiatowego
bryg. Jackiem Skurzyniskim, OSP oraz
fundatoréw nagréd, w tym Agnieszka
Wadolna, dyrektor Wydziatu Organi-
zacjii Nadzoru Starostwa Powiatowego
w Puttusku, ktora wreczyta laureatom
pierwszych miejsc, w dwdch grupach
wiekowych, nagrody starosty pultuskie-
go Jana Zalewskiego. Zyczyli dalszych
sukcesow.

Najlepsi w powiecie, zdobywcy pierw-
szych miejsc beda reprezentowac powiat
puttuski w eliminacjach wojewddzkich.

1K

Konkurs

na liscie MKO

Adresowany do uczniéw

z catego Mazowsza, Konkurs
Jezyka Angielskiego English
Master, organizowany przez
Liceum Ogolnoksztatcace im.
Piotra Skargi w Puftusku zostat
wpisany na liste Mazowieckiego
Kuratora Oswiaty do wykazu
zawodow wiedzy.

Przed uczniami szkot
podstawowych i ponad-
podstawowych III edycja
konkursu. W ubiegtym roku
wzi¢eto w nim udziat 900
uczniow z 40 szkot m.in. z:
Ciechanowa, Legionowa,
Makowa Mazowieckiego,
Mtawy, Nasielska, Nowe-
go Dworu Mazowieckiego,
Ostrofeki, Puttuska, Plocka,
Ptonska i Wyszkowa.

- Konkurs odbyt si¢
z wykorzystaniem narzedzi
i zasobow cyfrowych. Prze-
prowadzony zostal w for-
mie on-line na platformie
Quizizz, ktorej techniczng
obstugg zajeta si¢ p. Lidia
Chymkowska, przy uzy-
ciu dowolnych urzadzen
z dostgpem do Internetu
(laptop, komputer, tablet,
telefon). Konkurs byl bez-
platny i dwuetapowy. Kazdy
etap polegat na sprawdzeniu
praktycznej znajomosci jezy-
ka angielskiego z elementa-
mi wiedzy o krajach anglo-
jezycznych — poinformowata
po Il edycji Anna Majewska,
nauczycielka jezyka angiel-
skiego i dyrektor Liceum
Ogodlnoksztalcacego im.
Piotra Skargi w Puttusku,
pomystodawczyni konkursu.

Jego podsumowanie
i uroczyste wreczenie
nagréd odbyto si¢ 27 maja
2022 r. w puttuskim liceum.
Sponsorami nagrdod byli:
samorzady powiatu i miasta
oraz wydawnictwa jezykowe,
partnerzy konkursu: Pearson
oraz Macmillan Education.
Natomiast dyplomy dla
uczestnikow, nauczycieli,
szkot zostaty wystane on-
-line.

Zapytana, czy formuta
konkursu ulegnie zmianie,
dyrektor Skargi odpowie-
dziata, ze nie, gdyz praca
na platformie internetowe;j
nie generuje kosztow wydruku czy kse-
ro arkuszy konkursowych ani kosztow
dojazdu do Puttuska, poza tym gmach
liceum nie pomiescitby 900 osob, ktore
zgtosily si¢ do I edycji. Wyrazita nadzie-
Je, ze kolejna edycja rowniez bedzie cie-
szy¢ si¢ powodzeniem.

- Jest nam niezmiernie mito poinfor-
mowac, ze Konkurs Jezyka Angielskiego
English Master zostal wpisany na listg
Mazowieckiego Kuratora Oswiaty do
wykazu zawodow wiedzy. Oznacza to, ze
pierwsze trzy miejsca beda uwzgledniane
jako szczegdlne osiggnigcie podczas
rekrutacji 2023/2024 - powiedziata 14
marca br. Anna Majewska. Dodata: —
Jestem bardzo dumna z tego ,,zawo-

Wiktoria Rybiniska z PSP nr 4 im. I. Szewinskiej

w Pufttusku, zdobywczyni | miejsca
(szkoty podstawowe) — Il edycja

Damian Robaczkowski z | LO CN-B Feniks
w Pufttusku, laureat | miejsca
(szkoty ponadpodstawowe)

dowego dziecka” i wdzigczna wszyst-
kim osobom, ktére pomagaja mi przy
jego realizacji.

Organizatorzy ze Skargi zachgcaja do
udziatu w konkursie, ktorego 11 edycja
odbedzie si¢ w kwietniu br.

1K

Roze i stodka
niespodzianka dla pan

Mimo ze policjant to zawdd

zdominowany przez mezczyzn,
w szeregach policji pojawia sie
coraz wiecej kobiet. Ich $wieto
uczcili panowie z Komendy

Powiatowej Policji w Puttusku.
Byty kwiaty i stfodkosci dla pan.

Zyczenia policjantkom i pracownicom
policji z okazji Dnia Kobiet 8§ marca
ztozyt, w imieniu kierownictwa komendy,
naczelnikdw wydzialow oraz wszystkich
policjantow komendant podinsp. Pawet

Antoskiewicz. Podzickowat im za stuzbe,
prace i obecnos¢. Wszystkie panie otrzy-
maly z rak przetozonych roze, a potem
czekata na nie w Swietlicy komendy,
gdzie odbyto si¢ spotkanie, stodka nie-
spodzianka w postaci tortu.

- Chociaz na co dzien rownie dosko-
nale, jak mezczyZni, radza sobie z wigk-
szoScig zadan, nie chcg zapominac
o swej przynaleznosci do pici pigknej
isg z niej dumne - tak policjantki i pra-
cownice komendy scharakteryzowata
jedna z nich sierz. Renata Sobdl i tak
widza je ich koledzy. 1K

FOT. LO IM. P. SKARGI W PUETUSKU
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W ubiegty wtorek, na konferencji
»Powiat Zurominski Blizej
Mieszkancéw"” w Zurominie

z wiadzami powiatu

i przedstawicielami samorzadu
wojewodztwa mazowieckiego
spotkato sie prawie 100
softysow. Okazja do spotkania
byt Dzien Softysa, obchodzony
11 marca.

Konferencje otworzyt przewodnicza-
cy Rady Powiatu, Mirostaw Rézanski,
a plany i zamierzenia wladz powiatu
przedstawit starosta, Jerzy Rzymowski
oraz wicestarosta, Ireneusz Rejmus.

Konferencja w Zurominie

Sottysi blize)
mieszkancow

W konferenciji, oprocz wtadz samorzgdowych, uczestniczyto prawie 100 softysow

W kolejnych wystapieniach m. in.
przedstawicieli samorzadu wojewodz-
kiego, wojtéw i soitysdéw mowiono
o bardzo waznej roli sottysa jako tacz-

nika organdéw wiadzy samorzadowe;j
z mieszkacami solectw.

Wigcej na temat tej konferencji w jed-
nym w najblizszych numeréw ,,C” W.D.

Lubowidz

Nowy szef posterunku policji

0d poczatku marca, zgodnie
z decyzjg komendanta
powiatowy policji

w Zurominie, mt. insp.
Zhigniewa Czachorowskiego,
stanowisko kierownika
posterunku poligji

w Lubowidzu objat

asp. szt. Jakub Sztramski.

Poprzedni szef tej placowki, asp. szt.
Zbigniew Romanowski, przeszed! na
zasluzong emeryture.

Jakub Sztramski jest doswiadczo-
nym policjantem, z 17-letnim stazem.
Dotychczas pracowal w pionie pre-
wencji, jak i wydziale kryminalnym.
Doskonale go znaja mieszkancy Biezu-
nia i okolic, gdyz pracowat w tutejszym
posterunku policji przez ostatnie 11 lat.

Jakub Sztramski

Wedtug przetozonych, przez ten czas
wzorowo wypetnial swoje obowigzki,

' MAZOWSZE {

e

a teraz swoje doSwiadczenie wykorzy-
sta w pomocy mieszkaficom na terenie
miasta i gminy Lubowidz.

W.D.

Wyprzedzat auta, potracit rowerzyste i... dachowat

Skutki pospiechu

0 tym, Ze pospiech jest ztym
doradca najprawdopodobniej
zapomniat 30-letni kierowca
saaba, ktory swoim
zachowaniem na drodze
stworzyt zagrozenie dla innych
uczestnikéw ruchu drogowego,
a w szczegdlnosci dla
kierujacego rowerem mezczyzny.

Do niebezpiecznej sytuacji doszio
w ubiegly poniedzialek, na drodze Olsze-
wo — Zuromin. Jadacy w kierunku Zuro-
mina kierujacy saabem zdecydowat si¢
na wykonanie manewru wyprzedzania.
30-latek zapomniat jednak o spetnie-
niu podstawowych zasadach, o ktorych
mowi art. 24 Prawo o ruchu drogowym,
m.in. by wykonac taki manewr kierowca
w 100% musi by¢ pewien, Ze posiada
do tego odpowiednig widocznos¢ oraz
dostatecznie miejsca do wyprzedzania
bez utrudniania komukolwiek ruchu.
Nie stosujac si¢ do tych podstawowych
zasad, wyprzedzal dwa samochody
i rowerzyste. Jednak z naprzeciwka

FOT. KPP ZUROMIN

pojawil si¢ samochod i kierujacy saabem
gwaltownie powrdcit na swdj pas ruchu
zahaczajac cyklistg, ktory wpadt do przy-
droznego rowu. Saab takze zjechat do
przydroznego rowu i dachowat.

Na szczescie w tym zdarzeniu nikt nie
odniost powazniejszych obrazen. Skon-

czylo si¢ na zadrapaniach, zniszczonej
odziezy cyklisty i rozbitym samochodzie
sprawcy wykroczenia.

Uczestniczacy w zdarzeniu kieruja-
cy byli trzezwi. 30-latek ukarany zostat
mandatem w kwocie 1500 ztotych i 10
punktami karnymi. W.D.

Pospiech kierowcy przyczynit sie do dachowania auta

Zuromin. Akcja mundurowych

Szkolenie
seniorow

Strazacy i policjanci podzielili
sie swojg wiedzg z seniorami
Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
jak nie stac sie ofiarg oszustwa
»na zdalny pulpit” oraz jak
udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Zurominscy mundurowi z policji
iz strazy pozarnej spotkali si¢ z senio-
rami Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Celem spotkania byto przedstawienie
nowych zagrozen dotyczacych m. in.
oszustw metodg ,,na zdalny pulpit”.
Przypomnieli zasady udzielenia pierw-
sze] pomocy przedmedycznej oraz jak
seniorzy powinni postapic, kiedy kto§
w ich otoczeniu bedzie potrzebowad
pomocy. Zwrocono tez uwage na wazny

dla kazdego cztowieka numer alarmowy
- 112 i mundurowi wytlumaczyli kiedy
i w jakich przypadkach powinno si¢
7 niego korzystac.

W przedstawionych scenkach zapre-
zentowano sytuacje jak si¢ zachowac,
gdy osoba oddycha, ale jest nieprzy-
tomna. Jak udrozni¢ drogi oddechowe
oraz ulozy¢ osobe w pozycji bezpiecznej,
a takze jakie kroki nalezy podja¢ wobec
osoby nieprzytomnej nieoddychajacej.

Przypomniano rowniez , jak nale-
zy postepowac z niemowlakiem kiedy
oddycha, a jest nieprzytomny oraz jak
postepowac w przypadku osob, ktore
zakrztusily si¢ badz zachtysnely sie.
Zajecia cieszyly si¢ duzym zainteresowa-
niem i aktywnoscia ze strony seniorow.
Taka wiedza jest potrzebna w kazdym
wieku. W.D.

Pierwsza pomoc przedmedyczna

Lubowidz. Wakat w samorzadzie

Urzad bez sekretarza

Nawet do korca maja br. urzad
miasta i gminy w Lubowidzu
moze nie miec jednego

z najwazniejszych urzednikéw
w codziennej pracy samorzadu,
jakim jest sekretarz takowej
instytucji.

Lucyna Kowalska, ktora petnita te
funkcje do konica lutego, wezeSniej zlo-
zyla rezygnacje i wrocita na poprzednie
swoje miejsce pracy, czyli kierownika

referatu promocji gminy i pozyskiwania
funduszy. Od poczatku marca , biezaca
organizacjq pracy urzednikow zajmuje
si¢ zastepczyni burmistrza, Ewa Szcze-
panska.

Dotychczas urzad nie oglosit jeszcze
konkursu na wolny etat. Jak powiedziata
nam Ewa Szczepanska, przepisy w tej
sprawie przewiduja, ze nabér moze byc
przeprowadzony w ciagu trzech miesig-
cy. Uwzgledniajac kalendarz, wszystko
wskazuje na to, ze sekretarz pojawi si¢
najpozniej do kofica maja br. W.D.

Gmina Lutocin zmodernizuje wiejskie Swietlice

Inwestycja za prawie

3minz

Dwanascie wiejskich swietlic

w gminie Lutocin bedzie

w najblizszych miesigcach
zmodernizowanych dzieki
dofinansowaniu jakie samorzad
uzyskat w ramach programu
«Polski tad".

Na szeroko pojeta termomodernizacje
tych obiektow gmina otrzymata z tego
programu ponad 2,6 mln zt. Catos¢
iwestycji wyceniono na 2, 92 min zt,
pozostale Srodki finansowe beda pocho-
dzity z budzetu samorzadu.

Wojt gminy, Jacek Kotodziejski,
podpisal w ubieglym tygodniu umowe
z jej wykonawca, firma ZRM Rembud
sp. j. z Plocka. W ramach tej inwestycji
zaplanowano kompleksowo wymiane
dachu i ocieplenie budynku w 8 swietli-
cach wiejskich, m in. w Debdowece, Jon-
nem, Siemcichach. Samo ocieplenie
budynkoéw przewidziano w tego typu
obiektach w Chromakowie, Przeradzu
Matym i Przeradzu Duzym. A wymia-
ne¢ dachu w budynku Swietlicy wiejskiej
w Mojnowie.

- Ta inwestycja poprawi przede
wszystkim stan techniczny Swietlic,
a poza tym przyczyni si¢ do obnizenia
kosztow ich utrzymania — mowi Zbi-
gniew Nosek, skarbnik gminy. ~ W.D.
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POWIAT
PRZASNYSKI

0d pazdziernika ub.r. samorzad
Przasnysza, podobnie jak inne
samorzady w kraju, zostat
zobligowany do zmniejszenia
zuzycia pradu o 10 proc.

Wiodarze gmin powiatu przasny-
skiego rozwazali, w jaki sposob moz-
na obnizy¢ zuzycie energii. Brano pod
uwage wezesniejsze wylaczenie lamp
ulicznych i ograniczenie zuzycia pra-
du w budynkach urzedéw. Rozwazano

takze dalsze inwestycje w fotowoltaike.
Jak sobie z tym poradza gminy ocenia¢
bedzie Urzad Regulacji Energetyki na
podstawie raportow przesylanych przez
urzednikéw do korica marca. Czy udato
sie w Przasnyszu osiggnac te oszczed-
nosci?

Jak informuja przasnyscy wlodarze
owszem udalo si¢. Nie wptyneto to jed-
nak na zmniejszenie kosztow. Rachunki
bowiem nie maleja, podnoszone s opta-
ty stale, zatwierdzane przez Urzad Regu-

Biskup w Bogatem

16 marca biskup ptocki Szymon
Stutkowski odwiedzit parafie
$w. Jana Ewangelisty Bogate

w gminie Przasnysz. Byta to jego
pierwsza wizytacja pasterska

w ptockiej diecezji.

Wsrdd mieszkancow Bogatego spe-
dzit caly dzien. Odprawit msze sw. dla
chorych, spotkat si¢ z przedstawicielami
grup parafialnych i udat si¢ z modlitwa
na miejscowy cmentarz. Szczegdlnie
serdecznie zostat przyjety przez uczniow
igrono pedagogiczne Szkoty Podstawo-
wej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego.
Spotkanie miato miejsce na sali gim-
nastycznej, uczestniczyla w nim cata
szkota, za$ dziatajaca w szkole Schola
$w. Anny prowadzona przez Zbigniewa
Olszaka data piekny koncert.

Duszpasterz odwiedzit réwniez
101-letnia mieszkanke Fijatkowa,
Jadwige Sobieraj, urodzong w 1922 1.
Po wojnie osiadta w gospodarstwie po
rodzicach. Zatozyta rodzing i doczekaia
sie trojki dzieci, dwoch corek i syna.

Punktem kulminacyjnym wizyty
biskupa w parafii Bogate byla wieczorna
Eucharystia potaczona z sakramentem
bierzmowania. Przystapito do niego
55 os6b. Biskup skierowat do mfodych
wiernych wiele mifych stow i podkreslit
ich zaangazowanie w zycie parafii.

eska

Policjanci w ,,dwéjce”
- hejt i mowa

Z uczniami w Szkole
Podstawowej nr 2 w Przasnyszu.
spotkali sie funkcjonariusze
przasnyskiej policji.

Zajecia, ktore poprowadzili dotyczyly
wiedzy na temat zagrozefi wystepuja-
cych podczas korzystania z Internetu.
Mtodzi ludzie cz¢sto nie majg Swia-
domosci, ze niewlasciwe korzystanie
z sieci internetowej przybiera postac
czyndw niezgodnych z prawem. Jest
to przemoc sfowna, publikowanie nie-
prawdziwych informacji, czy wizerunku
innej osoby bez jej zgody. Dziatania takie
rodza konsekwencje prawne i podlegaja
odpowiedzialnosci karne;.

Osobnym zagadnieniem bylo poste-
powanie w przypadku, kiedy juz ktos sta-
nie si¢ ofiarg takiego zachowania. Mio-

dziludzie nie zawsze sobie z tym radza,
Dlatego wazne jest, aby wiedzieli gdzie
szuka¢ pomocy w takiej sytuacji. Jak
moga chroni€ siebie i swoja tozsamos¢
przed internetowymi przestgpcami.

Dzieci dowiedzialy si¢ co znaczy
,,hejt”, czym jest mowa nienawisci.
Szczegolnymi przestgpstwami sg te
zwigzane z nienawiscia, ich ofiarami
padaja osoby ze wzgledu na narodo-
wos¢, pochodzenie, jezyk, kolor skory,
religie, ptec, wiek, niepetnosprawnos¢
fizyczna lub psychiczna czy orienta-
cje seksualna.

Policjanci wskazali, jak reagowac, gdy
uczniowie spotkaja si¢ z agresja w Inter-
necie. Zaznaczyli, ze negatywne i agre-
sywne komentarze, czy tez wrogos¢ ze
strony innych, pozornie anonimowych
0s6b, moga dotknac kazdego. ES-Ka

lacji Energetyki. Na to jednak samorzady
nie maja wplywu.

W przasnyskim Urzedzie Miasta zre-
zygnowano z zajec, spotkan i posiedzen
odbywajacych sie w budynku urzedu po
zakoficzeniu jego pracy. Wprowadzono
ekonomiczne urzadzenia poboru pradu
- w ostatnim okresie miasto zainwe-
stowalo w wymiang¢ opraw sodowych
na LED-owe. Wymieniono wigkszo$¢
opraw, udato si¢ takze zainstalowac
fotowoltaike na budynkach miejskich.

OszczgdnoSciom przyjrzata si¢ takze
gmina Przasnysz. Urzad dzieli cz¢s¢
budynku z jego administratorem, czyli
ze starostwem. Faktury za zuzyta ener-
gie otrzymuje starostwo, zas rozlicze-
nie energii odbywa si¢ procentowo,
stosownie do udzialu w powierzchni
zajmowanej nieruchomosci. W gminie

(et Zuzycie maleje, koszty rosng

wylaczane s urzadzenia wielofunkcyjne
na noc i weekendy. Wprowadzono zakaz
uzywania urzadzen dogrzewajacych. Na
zmniejszenie zuzycia energii miafo takze
wplyw skrdcenie czasu dziatania o§wie-
tlenia ulicznego. W 2022 roku Gmina
przeprowadzita termomodernizacje
budynkéw uzytecznosci publiczne;.
Pozyskano takze $rodki na moderni-
zacje oSwietlenia ulicznego w ramach
Programu Polski L.ad. Realizacja tego
zadania pozwoli na wymian¢ ponad
900 opraw ulicznych na LED-owe.
Zastosowane zostang automatyczne
uklady sterowania, redukcji i zarzadza-
nia energia. W tym celu zamontowane
zostang specjalne systemy (Soft Start)
oraz nowoczesne zegary astronomiczne
pozwalajace na sterowanie i zarzadzanie
osSwietleniem. ES-K

Piorem
I pazurem

Cztery uczennice z Publicznej
Szkoty Podstawowej nr 2

im. Papieza Jana Pawta I|

w Chorzelach zakwalifikowaty
sie do etapu wojewaddzkiego
VI 0goélnopolskiego Konkursu
Kaligraficznego im. Janusza
Korzeniowskiego ,,Pidrem

i Pazurem”.

Konkurs organizowany jest przez
Academy International Wawer w War-
szawie. Najpickniej kaligrafujace uczen-
nice chorzelskiej podstawowki to Maja
Kartowicz, Maja Kucka i Kornelia
Piasecka z V klas oraz Julia Kucka
z VII klasy.

W kraju na etapie szkolnym wzig-
fo udziat w konkursie 267 szkot (2356
uczestnikow). Zadaniem konkursowym
byto przepisanie fragmentu tekstu oraz
ozdobieniu go iluminacjami, inicjalem

Nagrodzeni hodowcy

7 marca w Przasnyszu odbyto
sie zorganizowane przez
Mazowiecki Zwigzek Hodowcow
Bydta i Producentow Mleka

oraz Polska Federacje HBiPM
doroczne spotkanie

z hodowcami bydfa mlecznego,
na ktérym podsumowano wyniki
oceny uzytkowosci mlecznej

za 2022 rok na terenie powiatu
przasnyskiego i wojewddztwa
mazowieckiego.

Najlepszy wynik osiggnat Andrzej
Morawski z Golan (mleko kg — 142939).
Ponadto wyr6znieni zostali takze:Piotr
Mariusz Borowy (Brzeski Kotaki),
Krzysztof Sosnowski (Czaplice Kur-

ki), Marek Bartosiewicz (Rostkowo)
i Andrzej Jeznach (Helenowo Nowe).
Podczas uroczystosci nagrodzono takze
hodowcow w kategorii ,,stutysigczne
krowy”. I miejsce w tej kategorii zajat
Andrzej Soliwodzki z Mchowka. Jego
krowa w 2022 roku uzyskata wynik
102 581 kg mleka. W rankingu 10 naj-
lepszych hodowcow w wojewddztwie
mazowieckim wedlug kg mleka najlep-
szy wynik osiagnal Andrzej Morawski
z Golan. Przecig¢tna wydajno$¢ mleczna
to 14939 kg.

W spotkaniu wzigly udziat panie: wojt
gminy Przasnysz Grazyna Wroblewska
oraz Beata Szczepankowska - Burmistrz
Miasta i Gminy Chorzele, ktore przeka-
zaly hodowcom podzigkowania za wie-
loletni wktad w dziedzictwo polskiej wsi.

eska
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lub bordiurg (rysunki i ozdobne ramki).
Byt to cytat z ,Matego Ksigcia” A. de
Saint Exupery’ego: ,,Na zawsze ponosisz
odpowiedzialnos¢ za to, co oswoites”.
Do Il etapu (wojewddzkiego) zakwali-
fikowalo si¢ tacznie 1217 uczniow z klas
IV - VIII, kt6rzy uzyskali minimum 80%
punktéw w I etapie. Cytaty dla etapu
wojewddzkiego 1 ogdlnopolskiego sa
juz inne i réwniez pochodza a ,Matego
ksiecia”. Brzmia: ,,Dobrze widzi si¢ tylko
sercem. Najwazniejsze jest niewidocz-
ne dla oczu” (wojewodzki) i ,,Jesli co$
kochasz, pus¢ to wolno, kiedy do ciebie
wroci, jest twoje, jesli nie, nigdy twoje nie
bylto” (ogdlnopolski). Konkurs organi-
zowany jest po raz VI, a jego celem jest
doskonalenie umiejetnosci ksztaltnego
i pigknego pisania piérem, poznanie
sztuki kaligrafii, a takze uwrazliwienie na
piekno pisma odrecznego ksiag recznie
iluminowanych. ES-K

Ukradia
telefon

14 marca okotfo godziny 14.40
przasnyscy policjanci otrzymali
zgtoszenie o kradziezy telefonu
komadrkowego w jednym

z mieszkan na terenie
Przasnysza.

Niewiele czasu uptyneto do momentu
kiedy mundurowi zatrzymali sprawczy-
ni¢. Okazato sig, ze to 46-letnia kobieta
podczas wizyty u swojej sasiadki wyko-
rzystala jej nieuwagg i zabrala telefon.
Kobieta wprawdzie nie przyznawata
si¢ do popetnionego czynu, ale w r¢ku
trzymata telefon. Ten wygladem bardzo
pasowal do opisu skradzionego aparatu.
Po odblokowaniu telefonu na tapecie
widniafo zdjecie 39-letniej sasiadki.
Ta rozpoznata w znalezionym przed-
miocie swoja wiasnos¢. Telefon wrdcit
do wtascicielki. Ztodziejka trafita do
policyjnego aresztu. Grozi jej kara od
3 miesiecy do 5 lat wiezienia, o czym
zadecyduje sad. ESK
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Najlepsi hodowcy
bydia wyréznieni

Pierwsze
- karniewskie

FOT. ARCHIWUM UG PLONIAWY-BRAMURA

POWIAT
MAKOWSKI

Nina, Oliwia i Weronika
17 marca skonczyty dwa
miesigce. To pierwsze
trojaczki w historii
gminy Karniewo

w powiecie makowskim.

FOT. UG W KARNIEWIE

Dziewczynki sg corkami
Moniki i Mariusza Szyman-
skich, maja dwie starsze
siostry Lene i Julie. Na Swiat
przyszly 17 stycznia.

Trojaczki i ich rodzing
odwiedzili 8§ marca w Dniu
Kobiet wojt Michat Jasif-
ski i sekretarz gminy Adam
Milewski.

»~Nowym mieszkan-
kom naszej gminy oraz ich
rodzicom zyczymy wszel-

trojaczki

kiej pomyslnosci, aby pociechy rosty
w zdrowiu i aby zawsze byly otoczone
mitoscig”, przekazat zyczenia w imie-
niu samorzadu wojt Michat Jasifiski

5

- 3 5%

Ptoniawy-Bramura

Sprzet dla OSP

Ochotnicza Straz Pozarna
Ptoniawy Bramura otrzymata
pojazd UTV, a Ochotnicza Straz
Pozarna Bobino Wielkie (obie

z gminy Pfoniawy Bramura) —
mobilny agregat pradotworczy.
Uroczysta zbidrka odbyta sie

w tegu Przedmiejskim (powiat
ostrotecki).

W zbidree, podczas ktorej dokonano
przekazania nowego sprz¢tu i wyposa-
zenia, oprocz OSP z powiatu makow-
skiego, uczestniczyly takze OSP z ostro-
teckiego i puttuskiego.

- Wramach uroczystosci przekazano
w uzytkowanie dla OSP z terenu naszej
gminy: pojazdy UTV dla jednostki OSP
Ptoniawy-Bramura, agregat pradotwor-
czy o mocy 100 kVA dla jednostki OSP
Bobino Wielkie — powiadomit 27 lutego
Urzad Gminy Ploniawy-Bramura.

Srodki na zakup sprzetu i wypo-
sazenia pochodzily, poinformowaty

Komenda Miejska PSP w Ostrotece
i Mazowiecka Komenda Wojewddzka
PSP, migdzy innymi z nastepujacych 7ro-
det: Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Komendy Gtéwnej PSP
w ramach dotacji KSRG, Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie,
gminy Ploniawy Bramura i Srodkow
wiasnych OSP. Laczna wartos¢ przeka-
zywanego sprzetu wyniosta 1.405.924 zt.
Przedstawicielom OSP pogratulowali
m.in. Henryk Kowalczyk, wiceprezes
Rady Ministrow, minister rolnictwa
i rozwoju wsi, st. bryg. Tomasz Cybul,
zastepca mazowieckiego komendanta
wojewodzkiego PSP, mi. bryg. Cezary
Patubinski, p.o. komendanta powiato-
wego PSP w Makowie Mazowieckim
i Jakub Dudek, wojt gminy Ploniawy
Bramura. Podzigkowali za ich ,bezin-
teresownoS$¢ w niesieniu pomocy dru-
giemu czlowiekowi i sumienna prace
narzecz zapewnienia bezpieczenstwa”.
IK
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Uczestnicy zbiérki, w tym wicepremier Henryk Kowalczyk i wéjt gminy

Ptoniawy-Bramura Jakub Dudek

Przedstawiciele OSP przy otrzymanym sprzecie

Rodzina Szymanskich z wéjtem Michatem Jasirniskim
i sekretarzem gminy Adamem Milewskim (od prawej)

i wreczyl upominki. Ztozyl réwniez
zyczenia z okazji Dnia Kobiet, za ktore
w imieniu swoim i corek podzigkowa-
fa szczgsliwa mama. Szczgsliwy tata
przyznal, ze wycho-
wywal si¢ z szeScioma
siostrami, dlatego cieszy

si¢ z dziewczynek.
Siostry Szymarnskie
to pierwsze, jak podat
Urzad Gminy w Karnie-
wie, trojaczki w historii
gminy. Trojaczki miesz-
kaja rowniez w sasied-
niej miejsko-wiejskiej
gminie Puttusk. Zuzan-
na, Pawel i Sebastian
Szuleccy, uczniowie
Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 1 im.
Klaudyny Potockiej
w Puttusku, maja po 10
lat, a w tym roku beda
Swigtowac 11. urodziny.
IK

Kolizja w
Malechach

Rano 11 marca doszto do kolizji
drogowej w miejscowosci
Malechy w gminie Karniewo.

To kolejne tego typu zdarzenie
w powiecie makowskim, ktérego
przyczyna jest niedostosowanie
predkosci do warunkéw

na drodze.

FOT. KPP W MAKOWIE MAZ.

Kierujaca passatem 20-letnia kobie-
ta, jadac po godzinie 7 przez Malechy,
nagle zjechata na pobocze. Samochod
dachowat. Na szcze¢scie 20-latka, jak
i pasazerka nie odniosly powaznych
obrazen. Jak uznata makowska policja,
kobieta nie dostosowata predkosci do
warunkow na drodze.

- Od kilku dni odnotowujemy kazdego
ranka kolizje drogowe, ktorych przy-
czyna jest niedostosowanie predkosci
do warunkéw na drodze — zaznaczyta
podkom. Monika Winnik, oficer pra-
sowa KPP w Makowie Maz.

Do takich zdarzen naleza: kolizja 8
marca rano w Kobylinku (gmina Plonia-
wy-Bramura), 10 marca rano w Gtod-
kach (gmina Szelkow) i godzing pdZniej
w Rozanie przy ul. Krolowej Bony. We
wszystkich przypadkach autami kiero-
waly kobiety; wszystkie byly trzeZwe.
Zadna z nich, na szczgscie, nie odnio-
sta obrazen, ktore zagrazalyby jej zyciu
izdrowiu.

- Na drogach szczeg6lnie rankiem
moze by¢ §lisko — przypomniata pod-
kom. Monika Winnik. Dodata: - Apelu-
jemy o zachowanie ostroznosci i zdjecie
nogi z gazu. Poranny pospiech moze
doprowadzi¢ do niepotrzebnych zda-
rzef i nerwow po drodze, dlatego tez
zaplanujmy wyscie z domu wczesniej,
by dojechac bezpiecznie do celu.

IK

ROZUMISZ™

FOT. ARCHIWUM KA

Przemystaw Kaczorek z Przytut,

Bogustaw Krepski z Rogowa

i Andrzej Szczepanski

z miejscowosci Pomaski Wielkie
to najlepsi hodowcy bydta

i producenci mleka w powiecie

makowskim.

Dziatalnos¢ hodowcow podsumowa-
no i przedstawiono wyniki za ubiegty rok
10 marca podczas spotkania czfonkow
Mazowieckiego Zwigzku Hodowcow
Bydta i Producentow Mleka — Koto
Makowskie.

Giéwnym tematem spotkania byto,
jak podaja organizatorzy, przedstawienie
wynikoéw prowadzenia oceny wartoSci
uzytkowe] bydta mlecznego uzyskanych
w 2022 roku.

Najlepsi hodowcy
powiatu makowskiego
otrzymali puchary z rak
starosty makowskiego
Zbigniewa Deptuly.
Miejsca na podium zaje-
li: Przemystaw Kaczo-
rek z Przytut, Bogustaw
Krepski z Rogowa
i Andrzej Szczepanski
z miejscowosci Poma-
ski Wielkie. Tuz poza
podium znalazt si¢
Michat Franczak z Przy-
tul. Za nim uplasowali
si¢ w pierwszej dziesiat-
ce: Marek Gogolewski

z m. Chelchy Itowe, Tomasz Zateski
z Zalesia, Wojciech Grabowski z Roma-
nowa, Irena Gutowska z Zamoscia,
Andrzej Grabowski z Rupin i Stanistaw
Gadomski z Chodkowa Zalog.

Mimo ze przeci¢tna liczba krow
w gospodarstwie Przemystawa Kaczor-
ka wyniosta 85, mniej niz w gospodar-
stwach Bogustawa Krepskiego (105,2)
i Andrzeja Szczepaniskiego (155,7),
osiagneto ono najwyzsza wydajnosé
w powiecie — 13.067 kg mleka. W pozo-
stalych dwoch ww. gospodarstwach
wydajnos¢ wyniosta (odpowiednio):
12.733 1 12.323 kg mleka. Najwyzsza
przecigtna liczba krow — 179,5 byta
w gospodarstwie Tomasza Zaleskiego
z Zalesia (miejsce 6.), a najnizsza —
43 w gospodarstwie Ireny Gutowskiej
z Zamoscia (migjsce 8.). 1K

Najlepsi hodowcy ze starosta Zbigniewem Deptuta,
ktory wreczyt im puchary

Kabaretowo
w Czerwonce

Wystep Kabaretu ,,Rozumisz"
staf sie gtéwng atrakcja
gminnych obchodéw Dnia Kobiet
w Czerwonce, ktére odbyty sie

5 marca w sali gimnastycznej
przy Szkole Podstawowej

im. Marii Konopnickie;j.

Przybyle panie oraz towarzyszacych
im pandw przywital wdjt Pawet Kac-
przykowski. Pigkniejszej czesci sali ztozyt
zyczenia z okazji Dnia Kobiet i wreczyt
paniom tulipany. Dla zebranych wystapit
Kabaret ,,Rozumisz”. ArtySci podczas
poltoragodzinnego wystepu rozbawili
publicznos¢ wielokrotnie i zostali nagro-
dzeni gromkimi brawami.

Obchody Dnia Kobiet zorganizowata
Biblioteka Publiczna — Centrum Kultury
w Czerwonce.

,Czerwonka, spedzi€ z wami czas to
cudowne uczucie. Dzickujemy z cafe-
go serca za obecnos¢ i dobrg zabawe”,
napisali po wystepie na swoim profi-
lu facebookowym cztonkowie Kaba-
retu ,,Rozumisz” i zamiescili zdjecie
z publicznoscia.

Artysci: (od lewej) Sebastian Olszewik, Andrzej Skrzecz
i Hubert Rzewnicki z publicznoscig w Czerwonce

»My rowniez dzigkujemy za super
spedzony czas. Boki zrywatam ze Smie-
chu”, skomentowata jedna z uczestni-
czek spotkania, ozdabiajac swoj wpis
rozeSmianymi buzkami. Inna dodata:
»Za kazdym razem zaskakujecie duza
dawka humoru”.

Kabaret ,,Rozumisz” istnieje od
kilku lat. Zatozyli go: Andrzej i Anna
Skrzecz, Hubert Rzewnicki i Seba-
stian Olszewik, ktorych poifgczyla,
jak podkreslajg, misja rozSmieszania
ludzi. Pierwsza trojka znana byla z rol
w spektaklach granych przez Teatr Cioci
Heni i wystepow w powiecie oraz poza
nim m.in. w Puttusku. Anna Skrzecz
pelni funkcje dyrektora Gminnego Cen-
trum Kultury w Rzewniu, znana jest
réwniez z wystepow wspolnie z mgzem
zespolu Vegas Band. Andrzej Skrzecz
i Hubert Rzewnicki to przedsigbiorcy,
drugi z nich dodatkowo sprawuje man-
dat radnego gminy Szelkéw. Do trojki
aktorow-amatoréw dofaczyt Sebastian
Olszewik, dyrektor Gminnego Osrodka
Upowszechniania Kultury w Rézanie.
Piatym czlonkiem zespotu jest Krzysztof
Kruszewski, ktory nagtasnia zespot.

Pierwszym wyste-
pem Kabaretu
,Rozumisz” dla szer-
szej publicznosci byt
wystep na Ogolno-
polskim Przegladzie
Kabaretow ,,Stopa”
w Karniewie; zajat
tam III migjsce. I tak
si¢ potoczylo. Ostat-
nio kabaret bawit
publiczno$¢ m.in.
w Czerwonce. Wysta-
pili sami panowie.
A 31 marca pojawig
sie w Bogatem pod-
czas Charytatywnego
Wieczoru z Kabare-
tem dla Rafata i Alek-
sa, chfopcow potrze-
bujacych pomocy.

IK
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FOT. STAROSTWO POWIATOWE W MAKOWIE MAZ.
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Ciechanow

Marzec miesigcem kobiet

Ciechanowskie Forum Kobiet
odbyto sie po raz pierwszy.
Przyciagneto kobiety w r6znym
wieku niemal na caty dzien.
Przed potudniem odbyty sie
wyktady, podczas ktérych panie
(oraz kilku mezczyzn takze)
mogty ustysze¢ o farmakoterapii,
psychologii kobiet czy
aktywizacji senioréw.

O psychologii kobiet mowita Milena
Grudzinska, za$ o tym jak dbac o glos
- Lukasz Juszkiewicz. W holu szkoty
rozlozyly sig stoiska, gdzie panie mogly
zapisac si¢ na mammografie, uzyskac¢
informacje o cytologii, dowiedzie¢ si¢

jak badac piersi. Swoje porady przy-
gotowali studenci Medycznej Szkoty
Policealnej. Najwigkszym powodzeniem
cieszyl si¢ masaz rak i twarzy. Mozna
tez bylo poprawi¢ sobie urode, czyli
zrobi¢ henng brwi. W przerwie miedzy
prelekcjami Ciechanowska Spoldzielnia
Mleczarska przygotowata ze swoich
produktow zdrowe $niadanie.
Wieczorem natomiast, kobiety przy-
byly na druga odstong¢ Forum, podczas
ktorej odbyta si¢ otwarta debata z udzia-
fem mieszkanek Ciechanowa, reprezen-
tujacych kobiety biznesu, samorzadu
edukacji i organizacji pozarzadowych.
W debacie wzigli udzial Iwona Kowal-
czuk (zastepca prezydenta Ciechano-
wa), Elzbieta Szymanik (Stowarzysze-

nie Kobiety w Centrum), Wiestawa
Klicka (Stowarzyszenie Uniwersytet
Trzeciego Wieku), Agata Pawtowska
(dyrektor Szkoty Podstawowej nr 6),
Karolina Dotegowska (Figura Cen-
trum Pigknego ciata) i Malgorzata
Banasiak (samorzad studentow).
Moderatorem byla Paulina Ryb-
czynska, ktora postanowita uzy-
ska¢ odpowiedz na pytanie - czy
takie miasto jak Ciechanéw oferu-
je warunki do zycia i rozwoju dla
kobiet. W ocenie pafi, bioracych
udziat w debacie, Ciechanow jawit
si¢ jako miasto bezpieczniejsze,
wygodniejsze, tansze niz wielkie
aglomeracje, z dostgpem do ztob-
kow, przedszkoli, dobrych szkot

Makow Maz.

Positek
w szkole
1w domu:

W 2023 roku obowigzuja
wyzsze kryteria dochodowe
uprawniajgce do pomocy

z programu ,,Positek w szkole

N
ﬁ-w
kujacej zmiane¢ uchwaly wynika, ze
w roku poprzedzajacym przyjecie pro-
gramu na lata 2019-2023, w miejskich

szkofach i przedszkolach wsparciem
objeto 357 dzieci i miodziezy. Pomo-

Gtodne dziecko powinno
by¢ nakarmione

Podmiotem realizujagcym program ,,Posi-

ikultury. Miastem, w ktorym ze wzgledu
na wielkos¢, tatwiej zbudowac wspoélnote
i spolecznosc.

Na debate, niestety, nie dojechata Elz-
bieta Dzikowska, podrézniczka, ktorej
30 zdje¢ w duzym formacie prezento-
wane bylo w holu szkoly, pod hastem
,Rozne oblicza pigkna. Co robig kobiety,
zeby si¢ podobac”. Zdjecia, ktore uka-
zuja wplyw tradycji i kultury na wybory
i decyzje kobiet.

- Organizujac to spotkanie chcieli-
$my - mowila Elzbieta Szymanik, - aby
kobiety nie tylko otrzymywaty kwiaty 8
marca. ChcieliSmy dac¢ co$ wigcej. Bo
my, jako kobiety musimy si¢ uczy¢ przez
cale zycie, bo pracujemy zawodowo
i dbamy o zdrowie. | takim wiodacym

tematem tegorocznego Forum Kobiet
jest zdrowie wtasnie. Nie tylko nasze,
bo na naszych barkach spoczywa dba-
1o$¢ o zdrowie naszych dzieci, naszych
mezczyzn, naszej rodziny.

Olga Zmudczyniska Pabich - kierow-
nik wydziatu kontaktow spolecznych

w Urzedzie Miasta wyrazita nadzieje,
ze Ciechanowskie Forum Kobiet na sta-
fe wpisze si¢ do kalendarza miejskich
wydarzen i stanie si¢ okazja, by wyrazi¢
szacunek i doceni¢ pickno kobiecej sity,
determinacji i wytrwatoSci.
Inicjatorem wydarzenia byto Stowa-
rzyszenie Kobiety w Centrum. W orga-
nizacje wlaczyly si¢ takze: Urzad Mia-
sta Ciechanow, Specjalistyczny Szpital
Wojewddzki, Medyczna Szkota Policeal-
na, specjalisci z grupy Arnika, Pafistwo-
wa Uczelnia Zawodowa (w budynku
ktérej miato miejsce to wydarzenie), psy-
cholog Milena Grudzifiska, trener glosu
Lukasz Juszkiewicz, Figura Centrum
Pigknego Ciata oraz COEK i MOSIR.
EWA STANGRODZKA-KOZEOWSKA

Puttusk

Senior stracit

FOT. EWA STANGRODZKA KOZt OWSKA

oszczednosci

80-letni mieszkaniec powiatu
puttuskiego stracit kilka tysiecy
ztotych. Kradziezy dokonano

fek w szkole i w domu” jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Makowie. Czyni to we
wspotpracy z miejskimi placowkami oSwia-
towymi oraz z placowkami zewngtrznymi,
do ktorych uczeszezaja dzieci i miodziez
z Makowa.

i w domu”. Majg zapewnic
wsparcie wiekszej grupie osob.
9 marca Rada Miejska

w Makowie podjeta w tej
sprawie stosowng uchwate.

cy w postaci positku, udzielonej bez
wydawania decyzji administracyjnej
i wywiadu Srodowiskowego udzielono
3 uczniom.

wym - ostrzega policja. — Kradziez pie-
niedzy odbywa si¢ dosfownie na oczach
pokrzywdzonego. Internetowi przestep-

Nowelizacje uchwaly w sprawie
ustanowienia wieloletniego rzadowego
programu ,,Positek w szkole i w domu”
na lata 2019-2023 Rada Ministrow
podjeta w grudniu ubieglego roku.
Zmiana dotyczy podwyzszenia ze 150
do 200% kryterium uprawniajacego
do korzystania ze wsparcia, o ktorym
mowa w art. 8§ ustawy o pomocy Spo-
tecznej.

Na sesji w dniu 9 marca, uchwate
zmieniajaca miejski program osto-
nowy w zakresie dozywiania podjeli
radni Makowa. Z przedstawionej
w zalaczniku oceny sytuacji warun-

Mniej dzieci korzysta
z obiadow

Z informacji, jakiej udzielita nam
Barbara Brzostek, kierownik MOPS
wynika, ze w ostatnich trzech latach
nastapit spadek liczby dzieci korzysta-
jacych ze szkolnych obiad6w, finanso-
wanych z opieki spoleczne;.

W poszczegolnych latach ksztattuje
si¢ to nastepujaco: w roku 2020 - licz-
ba dzieci korzystajacych z obiaddw
optaconych przez MOPS 229+4 bez-
decyzyjne, rok 2021 - liczba dzieci 211
+ 7 bezdecyzyjnych, rok 2022 — 182
+ 7 bezdecyzyjnych.

W uchwale podjetej 9 marca czytamy,

ze pomoc w zakresie dozywiania moze
by¢ przyznana nieodplatnie w szczegol-
nie uzasadnionych przypadkach, np. gdy
dziecko korzystajace z zaje¢ w szkole lub
przedszkolu sygnalizuje, ze jest glodne
1 wyraza chec zjedzenia positku. Dyrek-
tor placowki udziela takiej pomocy po
konsultacji z MOPS. Odbywa si¢ to bez
podejmowania decyzji administracyjnej
oraz wywiadu Srodowiskowego, ale licz-
ba dzieci objetych taka pomoca nie moze
przekroczy¢ 20 % liczby dzieci dozywia-
nych ogétem w szkotach i przedszkolach
na terenie gminy.

Ptonsk

Dzien Kobiet z Pauling Smaszcz

Wartoscr e

14 marca w Miejskim Centrum
Kultury w Ptonsku odbyto sie
wydarzenie o nazwie ,,Dzien
Kobiet z Pauling Smaszcz".
Bohaterka eventu, dziennikarka

i doktor socjologii, poprowadzita
skierowany do kobiet wykfad
pod tytutem ,Jak kocha¢

i pracowac, by nie zwariowac

w erze postcovidowej".

Wydarzenie zgromadzito duzg
widownie, wirod ktorej ogromna wigk-
szoS$¢ stanowily oczywiscie kobiety.
Wystapienie bohaterki z pewnoscia na
diugo zapadnie w pamigC zgromadzo-
nym paniom. Paulina Smaszcz méwita
o potrzebach kobiet i ich miejscu w dzi-
siejszym $wiecie, trudnosciach, rela-
cjach i wyzwaniach z jakimi muszg si¢
borykac. Wszystko to w Swietle swojej
wiedzy, ktora zdobyta podczas studiow
i pracy zawodowe] w, a takze swojego
bogatego doswiadczenia zyciowego.

FOT. AUTOR

Byt to zywiolowy i momentami dosad-
ny w swej ekspresji wyktad, w ktérym
nie zabraklo Smiechu i r6znorodnych
reakcji publicznosci.

Druga cz¢s¢ kobiecego spotkania
odbyta si¢ w holu kina, gdzie czekaly
pokazy makijazu, prezentacje i wiele
innych atrakcji.

Inicjatorem tego przedsigwzigcia byta
Agnieszka Szymanska, kierownik Urze-
du Stanu Cywilnego, a organizatorem
Koto Gospodyi Wigjskich w Pilichowku.
Patronatem honorowym objeli je mar-
szatek wojewddztwa Adam Struzik oraz
burmistrz Plofiska Andrzej Pietrasik.

- Dzigkujemy za mozliwos$¢ udziatu
W organizacji tego spotkania. JesteSmy
z tego powodu bardzo szczesliwi. Wie-
my, ze w Plofisku jest wiele organizacji
dziatajacych na rzecz kobiet, tym bar-
dziej z wielka duma przyjeliSmy t¢ pro-
pozycje i ruszyliSmy razem do dziatania
za Agnieszka Szymanska — powiedziata
Agnieszka Pielat z KGW w Pilichowku.

RK

dostownie na jego oczach.
To kolejne oszustwo na zdalny
pulpit w powiecie.

Mgzczyzna odebrat telefon od oso-
by, podajacej sie za pracownika banku,
w ktérym ma swoje konto. Rzekomy
pracownik naméwit seniora do zainsta-
lowania programu na telefonie.

- Za pomocg oprogramowania do
obstugi zdalnego pulpitu nieznana oso-
ba polaczyta si¢ z telefonem mieszkanica
powiatu puttuskiego. Zanim doszto do
zablokowania konta, mezczyzna stracit
swoje oszczednoSci — poinformowata
sierz. Renata Sobol, oficer prasowa KPP
w Puitusku.

To kolejne oszustwo na zdalny pulpit.
Na jego skutek senior stracit kilka tysigcy
zlotych.

- Oszusci chetnie wykorzystuja meto-
de ,,na zdalny pulpit”, instalowany na
komputerze lub w telefonie komorko-

cy postuguja si¢ roznymi wariantami,
chodzi jednak o to, by skioni¢ ofiare
do zainstalowania programu zdalnej
obstugi komputera, a potem do realizacji
kolejnych przelewow.

W ramach programu edukacji eko-
nomicznej, w ramach projektu pn.
L»Swiadomy-Czujny-Bezpieczny”,
realizowanego przez Komende Woje-
wodzkg Policji zs. w Radomiu i Naro-
dowy Bank Polski, policja przypomina
o kilku zasadach: tylko posiadacz konta
moze si¢ do niego logowac i wykonywac
transakgje; jesli ,.konsultant” proponu-
je ci zainstalowanie oprogramowania
do obstugi zdalnego pulpitu, mozesz
by¢ pewien, ze to oszustwo; jesli osoba
podajaca si¢ za pracownika banku zada
zweryfikowania twoich danych i danych
konta lub zainstalowania jakiegokolwiek
oprogramowania, rozlacz si¢ i zadzwon
do biura obstugi klienta twojego banku.

IK

Polesie

Pijany dziadek wiozt

wnuka

13 marca okoto godziny 13.00
patrol drogowy z ptoniskiej
komendy na drodze

w Polesiu zatrzymat do kontroli
osobowego peugeota, ktérego
kierowca nie miat zapietych
paséw bezpieczenstwa, a takze
na siedzeniu pasazera przewozit
mate dziecko bez Zzadnego
zabezpieczenia.

- Od siedzacego za kierownica mez-
czyzny funkcjonariusze wyczuli alko-
hol. Badanie stanu trzezwosci 61-latka

wykazato w jego organizmie prawie 1,5
promila alkoholu. Mundurowi ustali-
li, ze mieszkaniec gm. Baboszewo nie
posiada wymaganej kategorii uprawnien
do kierowania tego typu pojazdami.
Zatrzymali mu prawo jazdy, a samochdd
przekazali znajomemu 61-latka, ktory
przyjechal na miejsce. Me¢zczyzna wyka-
zal si¢ skrajng nieodpowiedzialnoscia.
Nie dos¢, ze kierowal pomimo braku
uprawnief i byl pijany, to podrozujacy
z nim 5-letni chlopiec, jego wnuk, nie
mial ani fotelika, ani zapigtych paséw
bezpieczefistwa. Dziecko do momentu
przyjazdu rodzicow, trafito pod opieke
sasiada — poinformowata kom. Kinga
Drezek-Zmystowska z KPP w Plofisku.

Sprawa mezczyzny zajmie si¢ teraz
sad. RK
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W kregu poezj

21 marca — Swiatowy Dzieni
Poezji. W tym dniu warto
zagtebi¢ sie w srodowisko
poetyckie Ciechanowa, Mfawy,
Przasnysza, Dziatdowa.

Whbrew przekonaniu wielu osob, ze
wlasciwie poezja jest przezytkiem, a jej
niezrozumiate strofy nie do wszystkich
docieraja - Srodowiska poetyckie sq bar-
dzo liczne. Poeci s rozni, inni, a ponie-
waz ,,poety powinnosc, to innos¢”, wiec
obdarzaja tym przyjaciot i znajomych.
Zatrzymuyjg sig przy tym, obok czego
inni przechodzg obojetnie. O tym, ze
Srodowiska te sa liczne §wiadczy nie
tylko iloS¢ piszacych, ale takze sympa-
tykdw poezji czy uczestnikow literackich
spotkan. To wszystko daje wyraz temu,

Renata Buczynska - Dziatdowo
Euforia

Niewatpliwie mam skrzydta.
Nie... nie na plecach jak aniot,
bo jak Hermesowi u stop mi urosty
i gotowa dzi$ jestem

na zabieg na otwartej duszy
niegdyS wyschnigtej na wior.
Stowa nie bedg juz za mate

iza duze sfowa bedg adekwatne.
Nie za ciasne, za luzne.

Stowa bedg w sam raz.

Juz nie odbijq si¢ od Sciany,

bo nie ma we mnie Scian

tylko rozedrgana przestrzen. ..

Dariusz Wectawski - Ciechanow
Zabawki opatrznosci

jesteSmy zabawkami opatrznoSci
ona

jak dziecko kaprysSne

raz jeden

raz tylko

tchnawszy w nas zycie

pobawic si¢ raczy

by w mgnieniu oka porzuci¢

w czarnej szafie zamykajac

ze poezja wcale nie jest w odwrocie.
I chociaz te Srodowiska w ostatnich
latach mocno si¢ przerzedzily — Alfred
Borkowski, Janina Boniakowska, Zeno-
na Cieslak Szymanik, Barbara Krajew-
ska, Stawomir Zdun, Stanistaw Kesik,
Dariusz Wectawski i wielu innych, to
pojawia si¢ mtode pokolenie i zaskaku-
Je trafnoScig spostrzezen czy picknem
polskiego stowa. Sg to m.in. uczniowie
Zespolu Szkot nr 2 im. Adama Mickie-
wicza w Ciechanowie - Karol Dzigba,
ktory napisat dramat, Amanda Kicifiska,
ktora pracuje nad powiescig i Kamil
Lubczynski. Jest Katarzyna Kowalska,
ktorej wiersze zamieniajg codziennosé
w poezje. Sa inni piszacy od lat. Dajmy
dzi$ szanse poetom, aby chociaz przez
chwile wybrzmialy ich strofy.

ES-K

my zabawki opatrznosci
posiadamy pigkne marzenia
Jak klucze zlote do szczgscia
ktorymi nic nie otwieramy
bojac si¢ wlozy¢ je w drzwi
za ktorymi

sens zycia odnalezZ¢ mozemy

Stanistaw Kesik - Ciechanéw
Wsrod wierszy

Potozyc¢ si¢ wsrod wierszy
I spacer6éw bocianich.

W szeptach postadzanych,
Skad ust motyle

Znizyly blekit

W dtonie.

Tu w tej chtodu stronie
Mozna wzruszy¢ zachody
I trwac na krawedzi dnia,
Chot jeszcze cienie diugie
Od zmgczen.

Tu widac szczyty stow
[ ust drzacych chwile,
Tyle, amoze...
Nie, tylko tyle!

JUZ OD KWIETNIA

RUSZAMY

W MUZYCZNA PODROZ!
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Wies¢ o Smierci Daniela
Ratza byta dla srodowiska
artystycznego Ciechanowa,
Mtawy i Dziatdowa, a takze
wielu innych srodowisk
tworczych, wielkim
zaskoczeniem. Wielu
komentowato: ,, jak to, kilka
dni temu rozmawialiSmy.
Miat jeszcze tyle planéw...”

Daniel Ratz byt jak kolorowy ptak
- zawsze w kapeluszu — i tak jak jego
obrazy przystrojony cekinami, fancu-
chami, koralami, z dlofimi w pierscie-
niach i sygnetach. Z wyksztalcenia rolnik
i gastronom, ale przede wszystkim arty-
sta - plastyk, poeta i prozaik. Uczestni-
czyl z sukcesami w wielu konkursach
literackich, a takze plenerach malarskich
irzezbiarskich w Polsce oraz na Litwie.
Prezentowat swojg tworczos¢ na wysta-
wach. Tworzyt Madonny - malowane,
ozdabiane wszelakiego rodzaju §wieci-
detkami - broszkami, klipsami, faficusz-
kami, paciorkami, cekinami, koralami,
bursztynami, starymi koronkami. Jego
Madonny to ,,Matki” - stare i mfode,
spracowane, cierpigce i cierpliwe, rado-
sne i bolesne. To takze kompozycje pelne
wschodnich ornamentow i wygladajace,
jak arrasy z tajemnica ukryta w Srodku.
To takze pejzaze i kwiaty.

Daniel urodzit si¢ we wsi Trzcianno
w gminie Nowy Dunin6w. Jego rozliczne
talenty i dzieta tworcze wywodzily sig,
jak to okreslit prof. Jan Zaryn z wieloSci
jego krwi. Bo miat w sobie krew zaréwno
osadnikdw niemieckich jak i Polakow
mieszkajacych na Mazowszu od zawsze.
Wydat trzy ksiazki: ,,Moje podroze”,
~Przemijanie pejzazy” (2006) i ,Jak
poranione ptaki” (2008) - dwie ostatnie
wydane zostaly przez Mazowieckg Aka-

FOT. ESKA

Jak kolorowy ptak
— Wwspomnienie

demie Ksigzki i ciesza si¢ duza popular-
noscia. Trzecia zatytutowana ,Wieczna
niepotrzebnos¢ emigracji”, mimo ze
nagrodzona i doskonale zrecenzowana
nie zostala wydana drukiem.

Kilka lat pracowal w teatrze i na estra-
dzie jako aktor groteskowy i tancerz.
Z powodu dziatalnosci w NSZZ Soli-
darnos¢, na przetomie lat osiemdziesia-
tych i dziewigcdziesigtych przebywat na
emigracji w Monachium.

Daniel byt bohate-
rem wielu spotkan, na
ktorych wprowadzat
uczestnikow w zaczaro-
wany Swiat wspomnien,
opowiadal o swoich
dalekich podrézach,
ktore realizowat z wielka
pasja. Niektorzy mowi-
li, Ze czgsto je ubarwiat,
tak jak swoje obrazy.
Prezentowatl poezje
prosta, lecz pobudzaja-
cg do giebokich reflek-
sji. W 2020 r. przepro-
wadzit si¢ na Warmig,
zamieszkal w Kierpaj-
nach Wielkich. Znalazt
swoj dom. Miat tam, jak
mowit urokliwe mieszka-
nie na wsi z pracownia
na strychu, jabtoniowy
sad, czeresSnie, wisnie,
agrest i porzeczki, topi-
nambur, psa Antosi¢
i wiejski koSciotek. W tej ciszy snut pla-
ny o podrozach... Nie byla to jednak
cisza zupetna. Dzigki niemu w tej matej
mazurskiej miejscowosci pojawili si¢
artysci i ludzie Swiata kultury, odby-
waly si¢ plenery, wystawy i koncerty.
Na strychu Daniel urzadzit osobliwa
galeri¢. Zmart 10 marca w wieku 75 lat.
Pochowany zostal w miniony wtorek
w Nowym Duninowie.

Ewa Stangrodzka

Liber MAzoViA

Zbhliza sie czas podsumowania
dziatalnosci wydawniczej

i pisarskiej w naszym regionie
zarok 2022 r.

Od 12 lat redakcja ,, Tygodnika Cie-
chanowskiego” i Powiatowa Biblioteka
Publiczna im. Z. Krasifiskiego w Cie-
chanowie §ledzi poczynania history-
kow, regionalistow, publicystow, pisarzy
i poetow dzialajacych na Péinocnym
Mazowszu, a takze ludzi piora stad
pochodzacych, a tworzacych w innych
regionach Polski. Obserwujemy ich
pomysly i dzieta. Czytamy, ogladamy,

Liber Mazovia po raz 12!

oceniamy. A przede wszystkim pro-
mujemy ich dzialalno$¢ na tamach
»1ygodnika” i na spotkaniach autor-
skich

Najlepsze, naszym zdaniem,
ksiazki nominowane sa do tytu-
fu ,Regionalna ksigzka roku” -
,,Liber Mazovia”.

Prosimy zatem autorow, wydaw-
cow, bibliotek z terenu pin. Mazow-
sza a takze drukarnie 1 mecenasow
o przesylanie propozycji. Chodzi
o ksiazki wydane w 2022 roku.

Czekamy na przesytki (na adres
redakgji lub biblioteki) do 15 kwietnia
2023 roku. Podsumowanie konkursu
przewidujemy w pierwszych dniach
maja. eM

W niedziele, 26 marca

0 godz. 15.00 Muzeum
Romantyzmu

w Opinogo6rze zaprasza
na pierwsze w tym roku
spotkanie w Teatrze
Jednego Aktora

w Muzeum.

Na naszej scenie wystapi
Joanna Trzepiecifiska — aktor-
ke Teatru Polskiego w Warsza-
wie, ktorej bedzie towarzyszyt
Swietny pianista jazzowy — Bog-
dan Hotownia.

Bilety sa juz dostepne na
stronie internetowej muzeum
iw kasie muzealnej.

- Tuz po tym wydarzeniu
zapraszamy do Dworu Kra-
sinskich na kolejng Galerig
Jednego Obrazu, w ktorej
przedstawiony zostanie obraz
Wilhelma Kotarbiniskiego
»1rzy Marie u grobu Chry-
stusa” — méwi Aldona tysz-
kowska, kustosz i kierownik
Dziatu Wydawnictw, Edukacji
i Promocji Muzeum Roman-
tyzmu.

[rzepie

&Beqdan Halmvnm fo

W Muzeum Romantyzmu w Opinogdrze

Teatr jednego Aktora

gileria jednego obrarn

26.03.2023
godzina 16:15
DWOR KRASINSNICH

prezentitciuoras kricka prefekia

25 (‘J:.:nw\u




20 21 marca 2023 r.

OGLOSZENIA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 12

OGLOSZENIA

DROBNE

Hurtownia nowe i uzywane okna, drzwi,
grzejniki. Ojrzen ul. Ciechanowska 12.
502 543 397

Stemple. 506 557 577

FC-0058/23

PC-00254/23
Sprzedam 250 sztuk zebrowanych
pretow 12-nastek, dt. 1,2 m.
505 220 764 NS-18

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

SKUP SAMOCHODOW
513 552 226

FC-0027

Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2

z
&
\ rejestracja: 501 238 075 P

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spoétdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

Kupig ciagnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ (z napedem lub bez napedu).
T 25, C-360, 3p, C-330, C-328.
Tel. 603 502 876

FC-0034/23
Sprzedam samochody Renault Clio rok
2005, Audi A1 2012 .
602340017 PC-00275/23

Sprzedam nowg piaste tylng do Forda
MK-3. 792 515 279
PC-00280/23
Sprzedam Forda Focusa kombi 2006 r.
1,6 TDCi. 600 480 376
PC-00282/23
Sprzedam Skode Octavie 1,9 TDI, 2005
rok. 663 866 446
SM-35
Kupie Motorynke Shl Wsk Mz romet fiat
125 126p do remontu lub same ramy
silnik. 577 888 357
M00788-42542
Naprawa silnikow ciagnikowych.
513574 201

M00789-93213

Dziaki budowlane na granicy Sonsk,
Strusin, Gototczyzna. Tel. 882 842 080.

Szczeg6ty na otodom.pl .

4

Alte’r%iatory,
rozruszniki,
sprezarki,
klimatyzacje

Sprzedazis

naprawa s wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanow, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynowg).
Tel. 023 673 48 07

=+ i

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY:
v & ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER KARCHER i KRANZLE
® urzgdzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemig profesjonalng
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

Sprzedam mieszkanie 39 m? na
Ranieckiej Ciechandw lub zamieni¢ na
domek na wsi. 785 553 355

PC-00234/23
Kupie mieszkanie dwupokojowe.
692 455 714

PC-00269/23

Przyjme do pracy w gospodarstwie.
502 996 518

PC-00256/23

Zatrudnie w gospodarstwie. 794 052 720
PC-00283/23

Zatrudnie w gospodarstwie rolnym.

608 209 613

PC-00288/23

Zatrudnieg kierowce kat. C+E
przewoz zboza, kraj. 669 453 003

FC-0204/23

Zatrudnie mezczyzne do pracy
w gospodarstwie rolnym o profilu
mlecznym w pow. mtawskim.
Zapewnione wyzywienie oraz
zakwaterowanie. 728 342 527

MO00785-09093

GARAZE Blaszane

Automatyka do bram
Dogodne RATY |
Transport | montaz

GRATIS caly KRAJ

Garaze

Blaszane, "o5sFL(
bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

TRAPEZ E

Montaz Gratis! Krétkie Terntiny,
Tel. 509-038-426, www.robstal.pl

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek @) instalgol.pl

nstal

TOWAROWY &

« 609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa
- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekéw

A - Instalacje Wodno - Kanalizacyjne
- ROBOTY ZIEMNE

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obrebu geodezyjnego Nosarzewo Polne oraz prognozy oddzialywania
na Srodowisko do wymienionego dokumentu

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.
22022 1. poz. 503 z p6zn. zm.) w zwiazku z art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o §rodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczenistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz. U.
22022 r. poz. 1029 z p6zn. zm.) oraz na podstawie uchwaty nr XV1/148/2020 Rady Gminy Szydiowo z dnia 10 wrze$nia 2020
I. W sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obr¢bu geodezyj-
nego Nosarzewo Polne, zawiadamiam o WioZeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obrebu geodezyjnego Nosarzewo Polne oraz prognozy oddzialywania na Srodowisko do wymienionego
dokumentu, w dniach od 30 marca 2023 r. do 24 kwietnia 2023 r.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie si¢ w dniu 18 kwietnia 2023 r.
w siedzibie Urzedu Gminy Szydiowo, ul. Mazowiecka 61, 06-516 Szydiowo, o godz. 13.00.

Dyskusja publiczna zostanie przeprowadzona w sposob umozliwiajacy zabieranie glosu, zadawanie pytan i sktadanie uwag.
W przypadku koniecznosci przeprowadzenia dyskusji publicznej za pomocg Srodkow porozumiewania si¢ na odlegtos¢ organ
sporzadzajacy projekt ww. planu miejscowego uczyni to w sposob umozliwiajacy:

1) zabieranie glosu, zadawanie pytan i skfadanie uwag przez jednoczesng transmisj¢ obrazu i dzwigku, oraz

2) zadawanie pytan i sktadanie uwag w formie zapisu tekstowego.

Zgodnie z art. 18 ust.1 ustawy, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyj¢te w projekcie planu miejscowego, moze wnie$¢
uwagi. Uwagi moga by¢ wnoszone w formie papierowej w siedzibie Urz¢du Gminy Szydiowo, ul. Mazowiecka 61, 06-516
Szydlowo lub elektronicznej, w tym za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci Foczty elektronicznej
lub formularzy zamieszczonych przez organ sporzadzajacy projekt ww. planu miejscowego w Biuletynie Informacji Publicznej
na swojej stronie podmiotowe;.

Jako wniesione na piSmie uznaje si¢ rowniez uwagi wniesione za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu
przepisoéw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dzialalnosci podmiotow realizujacych zadania puI])Iiczne (tj. Dz.
U.z2023 1. poz. 57):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufania ePUAP.

Wnoszacy uwagi powinien podac swoje imi¢ i nazwisko albo nazwg oraz adres zamieszkania albo siedziby a takze ozna-
czenie nieruchomogci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12 maja 2023 r. Organem wiasciwym do

rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Szydiowo. )
WOIT GMINY SZYDEOWO
Grzegorz Rochna

FCP-101

Zatrudnig osobe do skupu bydta. Zatrudnig renciste do pomocy

Wymagane prawo jazdy kat. B,
mile widziane kat. C.
Prosze dzwoni¢ w godz.

10.00-16.00 Tel. 23 689 1568
FC-167

UBOINIA

Ubojnia

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

©® Odbiér towaru z gospodarstw

wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

| A

w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461
Zatrudnie w gospodarstwie.
Zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610 P2

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.

608 279 1 1 O FC-1053/22

Okna gospodarcze. 507 108 996
FC-0060/23

Sprzedam nasiona tymotki.

504 742 582

PC-00133/23

Wyw6z obornika Fliegl 20 t
z zatadunkiem tadowarka,
beczka 20 tys. I. 513 705 855

FC-0121/23

Sprzedam bobik materiat siewny
kwalifikowany. 609 521 837

FC-0122/23

Otreby jeczmienne workowane.
798 851 786

PC-00182/23

Sprzedam talerzéwke produkcii
rosyjskiej. 601 595 016

PC-00184/23

do sprzedazy.

WOJT GMINY PLOSNICA

podaje do publicznej wiadomoSci

ze zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. z 2021r., poz. 1899 z pdzn.zm.) na tablicy
ogloszen w siedzibie Urzedu Gminy w Plosnicy przy ulicy Dworcowej
52 ina stronach BIP oraz www.plosnica.pl w dniu 14 marca 2023 roku
zostaly wywieszone na okres 21 dni wykazy nieruchomosci przeznaczone

FCP-87
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Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
wyrejestrowani_e,_ uboj z koniecznosci

SKUP BYDLA

KROWY
BYKI
LUKASZ JALOWKI
- GRZESZCZAK Piatno_éé
2 Wielodréz 38 A 2 dni
505 241 513

Stadnina Koni —
»Krasne KI ra_jowy s
Spétka z 0.0. w Krasnem  Wsparcia Rolnictwa

"06-408 Krasne, ul. Mickiewicza 36

Ogtasza pisemny przetarg
nieograniczony (ofertowy) na sprzedaz

Rok Cena
Lp.|Nazwa maszyny prod. Wy(\g?lilétltv(v)‘;«za
1.| Przyczepa 4 ton. 1974 5.500,00
2.|Rozrzutnik obornika T-088 1980 15.000,00
3.| Rototiller 4m RAU 1988 10.000,00
4.| Siewnik Amazone D.8.60 1998 12.000,00
5.| Siewnik pneumatyczny S-066 1990 3.500,00
6. | Przetrzasacz karuzelowy Mesko Z-275 | 2001 3.000,00
7.| Zgrabiarka KRONE SWADRO 395| 2005 10.000,00

Pisemne oferty nalezy sktada¢ do dnia 27.03.2023 r. do godziny 15:00
w zamknigtych kopertach z napisem ,, Przetarg ofertowy” w siedzibie
Stadniny Koni ,,Krasne” Sp. z 0.0. w Krasnem.
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacenie wadium
w wysokoSci 10% ceny wywolawczej na wybrane pozycje przetargowe
na konto: BS Przasnysz 70 8924 0007 0030 0752 2003 0001.
Regulamin i formularz ofertowy dost¢pny na stronie internetowej
www.stadninakrasne.com.pl
Maszyny rolnicze mozna oglada¢ od 20.03.2023r do 27.03.2023 .
w godz. od 12:00 - 15:00

Informacje o przetargu mozna uzyskac w siedzibie Spotki,

tel. 604 439 924

FCP-89

USLtUGI
koparko-ladowarkq
. MAK-POL
Skup trzody i bydta
tuczniki,

maciory, knury

Konkurencyjne ceny
Makowski Jozef

Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto
tel. 507 771 303

FC-1998

KONTAKT 784 61 5 467

Skup trzody i bydia |

Piggpoéé w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa

i o
& ,AGROL” Adam Dymkowski _ o
' Goszczyce Poswigtne 7 '
09-130 Baboszewo
tel. 23 661 20 45, 511 492 526 | S

)

NOWE MIESZKANIA
W CIECHANOWIE

5600 zl/ m?

www.isbud.pl

665 330 650
23 692 09 75

ciechanow@isbud.pl

w ofercie
Pultusk Wyszkow
Ciechanéw Ostroleka

Jestes rolnikiem?

- jako$¢ towaru,

3

co o NICH myslisz.

ROLNIK

a czasami nawet oszukajg.
Teraz Ty mozesz powiedziec

' Ostrzezesz innych, a inni ostrzegq Cleble g
przed nleuczawq ﬁrmql Wi

Teraz Ty mozesz oceni¢ ich!
Rolnik

W punkcie skupu jestes$ oceniany:
»ZwWazg Cie, zmierza”, sprawdzg

Portal dla tych, ktorzy sie szanuja!

Sprzedam kultywator 5 metrowy
sktadany podwieszany. 601 595016

PC-00185/23
Sprzedam siano, sianokiszonke, stome,
ptug, siewnik. 692 350 269

PC-00222/23

Sprzedam roczng jatoszke. 505 565 085

PC-00230/23
Sprzedam owies i pszenice jarg.
501057 316

PC-00233/23

Skup treedy|ijbydt?
AR-POL

Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ploniska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

511 394 119‘3

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA %

FCPrz

Sprzedam sortownik, beczke 6000L,
cyklop. 500 197 920

PC-00241/23
Sprzedam do siewu owies, jeczmien,
tubin biaty. 508 326 079

PC-00245/23

Sprzedam mtode kury. 510 147 497

PC-00246/23

Sprzedam gryke. 793 041 331

PC-00259/23

Skup bydta rzeznego

Y
S

(&)
o

tel. 500 224 312

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosc¢ w 3 dni!
0500 224 312

Sprzedam seradele do siewu.
608 344 601

PC-00262/23

Sprzedam siewnik Poznaniak T-6

skrzynia olejowa 2.70 m. 518 367 860
PC-00266/23

Sprzedam las, gmina Kuczbork.

606 263 935

PC-00267/23

Sprzedam siano w kostkach. 502 286 040

FC-0196/23

Skup, uboj,
eksport zwierzat

23 671-72-08
507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

\ FCP-191

Ubojnia zwierzat
Elzbieta Stonczewska
Pianowo Bargly 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz mfode bydto
(wszystkie)

tel. 604 206 737, 606 402 852
236912018 FN-20

ole] napgdowy,

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623
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N
Gabinety
Krasinskiego

DIAGNOSTYKA
prenatalna/genetyczna

finansowana przez NFZ dla kobiet w cigzy

Program obejmuje badanie USG z testem Pappa
miedzy 11 a 13.6 tygodniem cigzy oraz badanie
USG miedzy 18 a 22 tygodniem cigzy. Oferujemy
réwniez porade genetyczng i amniopunkcje
dla pacjentek, ktére tego wymagaja. Wskazaniami
kwalifikujgcymi do programu sg wiek powyzej 35 lat
lub stwierdzenie nieprawidfowosci w tej
lub w poprzednich cigzach.

Badania odbywaja sie w Gabinetach Krasinskiego
przy ul. Krasinskiego 61 w Warszawie.
W celu zapisu prosze kontaktowac sie z recepcjg

pod nr telefonu 518 663 814

FCP-19

Szydtowo, dn. 15.03.2023 .

INFORMACIJA

Zgodnie z art. 35 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieru-
chomosciami (t.j.: Dz.U. 22021 r., poz. 1899 ze zm.) Wéjt Gminy Szydiowo
informuje,

ze na okres 21 dni, tj. od dnia 21.03.2023 r. na tablicy ogloszen
w siedzibie Urzedu Gminy w Szydlowie oraz na stronie internetowej urzedu
www.bip.szydlowo-maz.pl zostanie wywieszony wykaz nieruchomosci prze-
znaczonych do dzierzawy w drodze bezprzetargowej

Wykaz obejmuje:

1. Nieruchomos¢ stanowigca wlasnos¢ Gminy Szydlowo sktadajacg sie
z czgSci niezabudowanej dziatki nr 298 o pow. 20000 m?, polozonej w miej-
scowosci Debsk, gm. Szydlowo oznaczonej w ewidencji Geodezji, Katastru
i Gospodarki Nieruchomosciami jako Ps-VI

Szczegotowe informacje uzyska¢ mozna telefonicznie (23) 655 40 19.
Wojt Gminy Szydiowo
Grzegorz Rochna

FCP-93

INFORMACJA O WYKAZIE NIERUCHOMOSCI
PRZEZNACZONYCH W UZYCZENIE

W oparciu o art. 35, ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (t,j. Dz. U. z 2023 r., poz. 344) Wojt Gminy Golymin-
-Ogrodek informuje, 1z w dniu 21.03.2023 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Gotymin-Osrodek przy ul. Szosa Ciechanowska 8 zostat podany do publicz-
nej wiadomoscina 21 dni wykaz nr 10S.6850.1.2023 dotyczacy uzyczenia
budynku Swietlicy wiejskiej pofozonej na dziatce nr 154/1 w miejscowosci
Gostkowo, gmina Gotymin-Osrodek. Dodatkowe informacje mozna
uzyskac w siedzibie Urzedu Gminy Golymin-OSrodek pok. nr 2, tel. 23
6935601 lub na stronie internetowej www.golymin-osrodek.biuletyn.net

w zaktadce ,,Nieruchomosci do sprzedazy 1 dzierzawy”.
FCP-95

INFORMACJA O WYKAZIE NIERUCHOMOSCI
PRZEZNACZONYCH DO SPRZEDAZY

W oparciu o art. 35, ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz. U. 2 2023 r., poz. 344) Wojt Gminy Gotymin-
-Osrodek informuje, 1z w dniu 21.03.2023 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Golymin-Osrodek przy ul. Szosa Ciechanowska § zostat podany do
publicznej wiadomosci na 21 dni wykaz nr 10S.6840.1.2023 dotyczacy
sprzedazy nieruchomosci oznaczonych nr dziatki 60, 138/1 i 140/6 poto-
zonych w miejscowosci Osiek-Aleksandrowo, gmina Gotymin-Osrodek
stanowiacych wlasnos¢ Gminy Golymin-Osrodek. Dodatkowe informacje
mozna uzyskac w siedzibie Urzedu Gminy Gotymin-Osrodek pok. nr 2, tel.
23 6935601 lub na stronie internetowej www.golymin-osrodek.biuletyn.
net w zakfadce ,,Nieruchomosci do sprzedazy i dzierzawy”.

FCP-96

500 241 449

zboza. 661 940 060

Sprzedam siano i sianokiszonke. Sprzedam wystodki toffi. 698 079 509

PC-00285/23
Sprzedam $rutownik ssgco-ttoczacy
18,5KV w bardzo dobrym stanie.
500 488 822

Wapno nawozowe granulowane.
788 644 185 FE-14

PC-00271/23
Sprzedam mtynki do czyszczenia

PC-00272/23 PC-00286/23

Sprzedam bele siana. 519 579 279

PC-00284/23

KUPIE

Prase Rolujaca Metal-Fach, Claas
Rollant 42,44,46,62,66,250,
Arobale, Welger, John Deere,

Krone, Deuzh-Fahr, Vicon,
Greenland, Carraro,
Kombajn Ziemniaczany Anna,
Bolko, Sortownik,

Prase Kostkujaca Sipma Z224/1,

Welger, John
o Sa . o

=
, ||ll|1|1lnmuﬁl_ﬁﬁfj___ O

Tel. 535-057-230"

e

Sprzedam brony cigzkie 4, pszenic jarg
gm. Gotymin. 510 926 629

PC-00291/23

Sprzedam dwie jatowki wysoko
cielne. Wycielenie w kwietniu.
5800 zt/szt. 603 502 876

FC-0203/23

Kupig ciagniki rolnicze. 507 771 711

M5498-92421

Kupie tadowarki i przyczepy. 507 771 711

M6790-54652

Projekty dla przemystu
i rolnictwa. 607 147 537

M5746-18946

Kupie dtuzyce, kiode,
papierowke: brzoza, olcha
i inne. 728 000 606

M00767-85190

Kupie ciggnik rolniczy Zetor, Ursus, MTZ
(z napedem lub bez napedu), T 25, C-360,
C-360 3p,C-330, C-328. 603 502 876
FC-179
Kupig ciagnik rolniczy Zetor, Ursus,
MTZ. 698 282 939
FC-179a
Kupie stome. 504 219 124
FE-15
Sprzedam ziemniaki jadalne dzwonié
po godz. 18.00. 518 632 624
FE-17
Sprzedam jatowki wysoko cielne.
784 772 247

FE-18

Sprzedam mtode kury, kurczeta,
kaczki. 794 156 414

FE-20

Sprzedam dojarke bankowa. 515 717 573
SM-30
Sprzedam owies, pszenzyto, wat
rozktadany 5,20 m (jeden sezon).
604 453 695
SM-31
Sprzedam bele siana i wage
do wazenia krow. 790 426 400
NS-12
Sprzedam pszenzyto jare ,Gucio”,
pszenice jarg ,Aura” i opryskiwacz
Pilmet 450 |. 693 777 904
NS-14
Sprzedam ptug 4-skibowy.
514516 915
SU-11
Sprzedam ciggnik Ursus 1234 Turbo.
Tel. 508486072
M00784-19932
Sprzedam owies paszowy.
504 802 184
St-7
Siew zboza, kukurydzy i stonecznika.
508 341 899
NS-15
Sprzedam sianokiszonke w duzych
belach. 889 029 914
NS-16
Sprzedam Massey Ferguson 699.
Stan bardzo dobry. 504 220 764
NS-17
Sprzedam 3 klacze zimnokrwiste, wiek
23 miesigce. 509 961 104
NS-19
Kupie pszenice jara, sprzedam
pszenzyto. 510 138 518

SM-37

OBWIESZCZENIE WOJEWODY
MAZOWIECKIEGO

o wydaniu decyzji

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drog publicznych (Dz. U. z 2023 r., poz. 162) zawiadamia si¢, ze w dniu
24 lutego 2023 r. Wojewoda Mazowiecki wydat decyzje Nr 26/SPEC/2023
zmieniajaca decyzj¢ Nr 4/2013 z dnia 25 pazdziernika 2013 r., znak:
WIS-0.7820.2.2.2013. TCH zmieniona decyzja Nr 152/SAAB/2019 z dnia
11 grudnia 2019 r., znak: WIS-0.7820.2.2.2013. TCH(AT)zm. o zezwoleniu
na realizacj¢ inwestycji drogowej i zatwierdzenie zamiennego projektu
budowlanego dla zamierzenia inwestycyjnego pn.: ,Rozbudowa drogi
wojewddzkiej nr 544 relacji Przasnysz — Ostroteka, na odcinku od km 1314500
do km 1324660 na terenie Gminy Krasnosielc” w zakresie zamiennego
projektu budowlanego od km 1314530 do km 132+430.

Inwestorem przedsiewziecia jest Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ul. Jagiellofiska 26, 03-719 Warszawa, reprezentowany przez pelnomocnika
Pana Rafata Jakubickiego.

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie gminy Krasnosielc, powiat
makowski, woj. mazowieckie.

Dziatki usytuowania obiektu:

Droga wojewodzka:

Gmina Krasnosielc

Obreb 0014 - Krasnosiele

dziafki nr ewidencyjny: 474, 473/1, 475/1

Obreb 0019 — Nowy Krasnosiele

dziatki nr ewidencyjny: 22/1,22/2, 119/1, 119/2, 121/1, 112/1, 104/1, 122/1,
102/1, 106/3, 106/4, 108/3, 108/4, 110/3, 110/4, 116/3, 116/4, 163

Obreb 0012 - Grady:

dziatka nr ewidencyjny: 2088/1

Droga powiatowa:

Gmina Krasnosielc

Obreb 0019 - Nowy Krasneosiele
dziafki nr ewidencyjny: 20

Numer ewidencyjny dziatki objetej decyzja Wojewody Mazowieckiego
Nr 4/2013 z dnia 25 pazdziernika 2013 r., zmienionej decyzja Nr 152/
SAAB/2019 z dnia 11 grudnia 2019 r., znak: WIS 0.7820.2.2.2013. TCH(AT)
zm. zlokalizowanej poza projektowanym pasem drogowym drogi wojewodzkiej
stanowiacej teren wod ptynacych.

Obre¢b 0014 - Krasnosielc:
dziatki nr ewidencyjny: 1

Decyzja o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej stanowi podstawe
do dokonania wpisow w ksiedze wieczystej i katastrze nieruchomosci —
art. 12 ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych.

Od ww. decyzji stronom przystuguje prawo do wniesienia odwotania
w terminie 14 dni od skutecznego jej doreczenia, do Ministra Inwestycji
i Rozwoju, za posrednictwem Wojewody Mazowieckiego.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz.
U. 72022 1., poz. 2000 ze zm.) dorgczenie uwaza si¢ za dokonane po upltywie
czternastu dni od dnia publicznego ogloszenia.

Z trescig decyzji oraz z dokumentacja sprawy mozna si¢ zapoznac
w Wydziale Infrastruktury Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
w Warszawie Delegatura — Placowka Zamiejscowa w Ostrolece
w poniedzialek w godz. 13% — 16% lub w czwartek w godz. 8- 12% po
wezesniejszym umoéwieniu si¢ telefonicznym pod nr (29) 746-62-60.
Osoby nieuméwione nie beda obslugiwane.

Czas przeznaczony na zapoznanie si¢ z aktami wynosi do 30 min i nie
moze zostac przedtuzony.

W trakcie prowadzonego postepowania, o czynnosciach tutejszego organu,
strony postepowania bedg informowane w drodze publicznych obwieszczef,
zgodnie z art. 49 § 1 Kpa.

WIS-0.7820.2.2.2013. TCH(AT)zm.I
Data publicznego obwieszczenia: 21 marca 2023 r.

FCP-88

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW
informuje
o podaniu do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci
polozonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania
w dzierzawe i do sprzedazy.

Wykaz ogloszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej
Urzedu Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1 oraz umiesz-
czone na stronie BIP Gminy Migjskiej Ciechandw.

Ciechanow, 2023.03.13

FCP-99

Zatrudnig stolarza z do$wiadczeniem do

Sprzedam jatowki cielne HF.

POURAZOWE, WYBRAKOWANE,

produkciji drzwi i schodéw. 501 801 073 663 866 446
M00788-39381 SM-36
. Sprzedam woz konny.
SKUP | UBOJ BYDLA 512734 818

Z KONIECZNOSCI. BYDLO SM-18

Wezme w dzierzawe grunty rolne
z gminy Winnica lub Pokrzywnica.
606 260 744

POZAKLASOWE.
Odbiér towaru z gospodarstw
wiasnym transportem, ptatnosé
gotowka lub szybki przelew.
KONTAKT 603 266 944

M00789-93213

M00799-99552

Sprzedam siewnik konny, opony
16.9-34 i 18.4-34. 502 978 260

PC002925/23
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OGLOSZENIA
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WOJT GMINY DZIERZGOWO

OGLASZA PIERWSZY PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI

Nieruchomos$¢ gruntowa zabudowana oznaczona w ewidencji
gruntoéw jako dzialka Nr 140 o pow. 0,9400 ha
obreb ewidencyjny Stare Brzozowo

Nieruchomos$¢ zabudowana budynkiem bytej Szkoly Podstawowej oraz
dwoma budynkami gospodarczymi. Wymieniona dziatka o pow. 0,9400 ha
posiada ksztalt regularny. Dziatka uzbrojona jest w sie¢ energii elektrycznej
1w sie¢ wodociagowa. W sasiedztwie nieruchomosci grunty orne. Dziatka
ogrodzona siatkg stalowa. Na dzialce posadowiony jest budynek bytej
Szkoly Podstawowej, ktdrej budowe rozpoczeto w 1956 r. Jest to budynek
wolnostojacy pietrowy ze strychem czesciowo podpiwniczony. Mieszcza sie
w nim sale lekcyjne, fazienki, komunikacja i cztery lokale mieszkalne. W pod-
piwniczeniu budynku miesci si¢ pomieszczenie na sktad opatu kottownia oraz
pomieszczenia magazynowe.

Powierzchnia uzytkowa obiektu — 793,46 m?

Piwnica o powierzchni - 172,63 m?

Powierzchnia zabudowy — 524,00 m?

Oprocz budynku bytej szkoty na dzialce znajduja sic dwa budynki gospo-
darcze o powierzchni zabudowy 70,00 m? i 59,00 m? ostatnio uzytkowane jako
garaze i budynek ubikacji wolnostojacej o powierzchni zabudowy 61 m>. Sa
to budynki murowane pokryte eternitem i blacha. Drzwi i okna drewniane
zniszczone, posadzka cementowa skruszona i popekana.

Dojazd do nieruchomosci droga o nawierzchni asfaltowe;.

Przedmiotowa dziatka zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania
przestrzennego wsi Stare Brzozowo zatwierdzonym Uchwatg Nr 51/X/2007
Rady Gminy Dzierzgowo z dnia 12 listopada 2007 roku ogtoszong w Dzien-
niku Urzedowym Wojewddztwa Mazowieckiego Nr 41, poz. 1458 z dnia
28 marca 2008 roku potozona jest na terenie oznaczonym symbolem 4Up
teren uslug publicznych.

Dla nieruchomosci prowadzona jest w Sadzie Rejonowym w Mtawie ksiega
wieczysta nr PL1M/00018072/6.

Przedmiotowa nieruchomos¢ stanowi wtasno$¢ Gminy Dzierzgowo i nie
jest obcigzona zadnymi dtugami, ani tez innymi ograniczonymi prawa-
mi rzeczowymi.

Osoby, o ktorych w mysl art. 34 ust. 1 pkt 1 12 ustawy o gospodarce nieru-
chomosciami ktorym przystuguje pierwszefistwo w nabyciu wyzej wymienionej
nieruchomosci nie ztozyly wniosku o nabycie tej nieruchomosci w terminie
okreslonym w wykazie nieruchomosci.

Cena wywolawcza nieruchomosSci 700.000,00 zI (stownie: siedemset
tysie¢cy zlotych)

Sprzedaz przedmiotowej nieruchomosci zwolniona jest z podatku od
towardw i ustug VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 10 ustawy z dnia
11 marca 2004 r. o podatku od towarow i ustug.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci
70.000,00 zt (stownie: siedemdziesiat tysiecy zfotych)

Wysokos¢ postapienia: o wysokosci postapienia decyduja uczestnicy
przetargu z tym, ze postapienie nie moze wynosi¢ mniej niz 1% ceny wywo-
tawczej nieruchomosci.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 28 kwietnia 2023 r. w Sali Konferencyj-
nej Urzedu Gminy w Dzierzgowie I pi¢tro sala Nr 12 ul. Tadeusza
KosciuszKi 1, 06-520 Dzierzgowo o godz. 9%.

Wadium w wyzej wymienionej kwocie nalezy wnies¢ w gotowce w ter-
minie do 21 kwietnia 2023 r. do Kasy Urzedu Gminy w Dzierzgowie do
godz. 13%, lub na konto Urz¢du Gminy w Dzierzgowie Bank Spoéldziel-
czy w Grudusku o/Dzierzgowo nr 14 8220 0004 0200 0749 2002 0010.

Za termin wniesienia wadium uwaza si¢ dziefi wptywu wadium na wskazane
wyzej konto lub do kasy urzedu.

Wadium wplacone przez osobe, ktora wygra przetarg zostanie zaliczone
na poczet ceny nabycia nieruchomosci. Pozostatym uczestnikom przetargu
wadia zwraca si¢ niezwlocznie, w ciagu 3 dni od odwotania, zamkniecia,
uniewaznienia lub zakoficzenia przetargu wynikiem negatywnym.

Przed przystapieniem do przetargu oferent winien zapoznac si¢ z obecnym
stanem i zagospodarowaniem nieruchomosci.

Uczestnicy przetargu sa zobowigzani posiada¢ dokumenty:

1. potwierdzenie wniesienia wadium,

2. osoby fizyczne — dokument potwierdzajacy tozsamos¢ (dowod osobisty
lub paszport)

- reprezentanci osoby prawnej — dokument tozsamosci oraz oryginaty lub
poswiadczone za zgodnos¢ z oryginatem: umowy spotki, aktualny odpis
z KRS i uchwat¢ odpowiedniego organu osoby prawnej zezwalajacej na
nabycie nieruchomosci,
- petnomocnicy — dokument potwierdzajacy tozsamos¢ i oryginat petno-
mocnictwa upowazniajacego do dziatania na kazdym etapie postepowa-
nia przetargowego.
- w przypadku osob pozostajacych w zwigzku malzefiskim, w ktorym
obowigzuje ustrdj ustawowej wspolnosci majatkowej konieczna jest
obecnos¢ obojga matzonkéw lub jednego z nich ze stosownym petno-
mocnictwem (oryginal) drugiego matzonka w formie aktu notarialnego,
zawierajacym zgode na uczestnictwo w przetargu w celu odplatnego naby-
cia nieruchomosci — dotyczy to réwniez 0sob fizycznych prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza.

Jezeli osoba ustalona jako nabywca nieruchomosci nie przystapi bez
usprawiedliwienia do zawarcia umowy w wyznaczonym miejscu i terminie,
Wojt Gminy Dzierzgowo moze odstapi¢ od zawarcia umowy, a wyptacone
wadium nie podlega zwrotowi. Kupujacy ponosi koszty sporzadzenia aktu
notarialnego. Zastrzega si¢ prawo odwolania przetargu w przypadku zaist-
nienia uzasadnionych przyczyn.

Niniejsze ogloszenie podlega wywieszeniu na okres co najmniej 30 dni przed
wyznaczonym terminem przetargu tj. od dnia 21 marca 2023 r. do dnia 28
kwietnia 2023 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Dzierzgowie
na stronie internetowej www.dzierzgowo.pl oraz na BIP.

Blizszych informacji na temat przetargu mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu
Gminy w Dzierzgowie pokdj Nr 18 lub pod nr. tel. (23) 653-30-15.

Wojt Gminy Dzierzgowo
FCP-02 Rafal Kucinski

Strzegowo, 15.03.2023 1.

OBWIESZCZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Strzegowo
oraz o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny
oddzialywania na Srodowisko dotyczacej w/w projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
izagospodarowaniu przestrzennym (tekst jedn. Dz. U. z 2022 1. poz. 503 ze
zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczefistwa w ochronie
Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jedn. Dz. U.
7 2022r. poz. 1029 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rad¢ Gminy
Strzegowo uchwaly Nr XLVIII/284/2023 z dnia 20 lutego 2023 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Strzegowo.

Zainteresowani mogg sktada¢ wnioski do wyzej wym. planu miejscowego.
Jednoczesnie w zwigzku z postgpowaniem w sprawie strategicznej oceny na
Srodowisko informuje, Ze zainteresowani moga sktada¢ wnioski do prognozy
oddzialywania na Srodowisko wyzej wymienionego planu miejscowego.

Whioski nalezy sktadac na pismie w siedzibie Urzedu Gminy Strzegowo,
Plac Wolnosci 32, 06-445 Strzegowo, poprzez poczte elektroniczng na adres
mailowy: ug@strzegowo.pl lub za pomocg platformy ePUAP, w terminie
do dnia 12 kwietnia 2023 roku.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imi¢, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt Gmi-
ny Strzegowo.

Wojt Gminy Strzegowo

Wiestaw Zalewski
FCP-90

1001 drobiazgéw, z zachodu, agd.
mate-duze. Ojrzen. 507 108 996

FC-0059/23

Ustugi drukarskie. 514 874 333

PC-00268/23
Sprzedam drzewo opatowe lisciaste
potupane. 504 220 781

PC-00273/23
Sprzedam drewno opatowe,
kominkowe. 692 142 811

PC-00274/23

POZYCZKIw 10 min
KASA DO REKI 515 459 414

M6956-787224

Strzegowo, 15.03.2023 1.

OBWIESZCZENIE

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany studium
uwarunkowan i Kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Strzegowo
oraz o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej
oceny oddzialywania na Srodowisko dotyczacej w/w projektu
zmiany studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
izagospodarowaniu przestrzennym (tekst jedn. Dz. U. z 2022 1. poz. 503 ze
zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udost¢pnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczefistwa w ochronie
Srodowiska oraz ocenach oddziatywania na Srodowisko (tekst jedn. Dz.
U. z2022r. poz. 1029 z pozn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade
Gminy Strzegowo uchwaty Nr XLVIII/285/2023 z dnia 20 lutego 2023 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Strzegowo.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wym. zmiany studium.
Jednoczesnie w zwigzku z postgpowaniem w sprawie strategicznej oceny
na Srodowisko informuje, ze zainteresowani moga sktadac¢ wnioski do
prognozy oddziatywania na Srodowisko wyzej wymienionej zmiany studium.

Whioski nalezy sktadac na pismie w siedzibie Urzedu Gminy Strzegowo,
Plac Wolnosci 32, 06-445 Strzegowo lub za pomocg Srodkéw komunikacji
elektronicznej poprzez poczte elektroniczng na adres mailowy: ug@
strzegowo.pl lub za pomocg platformy ePUAP, w terminie do dnia 12
kwietnia 2023 roku.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imi¢, nazwe i adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Organem wlasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt Gmi-
ny Strzegowo.

Wojt Gminy Strzegowo

Wiesltaw Zalewski
FCP-91

ZARZAD SMLW ,MAZOWSZE”

w Ciechanowie ul. Jana Reutta 13
oglasza pisemne przetargi nieograniczone na:

1) wykonywanie napraw pokry¢ dachowych w wielorodzinnych budynkach
mieszkalnych przy zastosowaniu pap termozgrzewalnych;

2) wykonywanie remontow wewnetrznych instalacji sanitarnych w wie-
lorodzinnych budynkach mieszkalnych;

3) dostawe i wymiang 8 szt. drzwi wejsciowych w wiatrofapach budynkow
mieszkalnych wielorodzinnych;

4) remont docieplen Scian zewnetrznych w 11 budynkach mieszkalnych.
Termin skladania ofert uplywa 5 kwietnia 2023 r.

WSZELKIE INFORMACJE KONIECZNE
DO PRAWIDLOWEGO ZEOZENIA OFERTY
ZNAJDUJA SIE NA STRONIE INTERNETOWEL:

www.spoldzielniamazowsze.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w sekretariacie Spotdzielni,
ul. Jana Reutta 13, Ciechandw — osoba upowazniona do kontaktu —
Pan Waldemar Rzeplifiski, Zastepca Prezesa Zarzadu tel. 23 672 31 46
lub 23 672 35 20.

FCP-100

Sprzedam drewno tartaczne sosnowe.
Telefon 507 140 444

MT-0009

Mycie i malowanie dachéw, elewaciji,
kostki brukowej. 507 567 910

FC-156

Drewno opatowe, obladry,
wegiel, kora. 602 663 478,
600 306 637

FC-158

Zatrudnie do pracy na tartaku
i spawacza. 602 663 478

FC-55

Kupie topole, kazdy rodzaj
drzewa opatowego. 602 663 478

FC-55

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-01294/22
Zapoznam dziewczyne od 28 - 48 lat.
518 450 522

SM-29

Bezpytowe cyklinowanie parkietow,
szpachlowanie i uzupetnianie ubytkow,
lakierowanie, renowacja schodow,
listwowanie. 518 342 533

Elektryk. 668 041 399 FC-0017/23

Naprawa lodéwek, zamrazarek, lad
chtodniczych, schtadzalnikéw
do mleka. 697 342 132

PC-01310/22

FC-0037/23

Wywo6z obornika wraz z zatadunkiem.
797 958 505 PC-00189/23

Malowanie, remonty. 452 475 422

PC-00200/23

Hydraulik. 570 188 332

PC-00204/23
Ocieplanie pyta karton-gips,
malowanie. 502 699 987

PC-00221/23

Mycie, malowanie elewacji. Dachy
pomiar, krycie. 888 539 126

PC-00236/23
Ustugi remontowo-budowlane.
513 954 032

Budowa doméw, remonty, stany
surowe, ogrodzenia murowane,
panelowe i wylewane. 692 718 009
FC-0190/23

Ustugi remontowo-budowlane, gtadzie,
malowanie, ocieplanie budynkow,
Scianki dziatowe, rozbiorki, malowanie
dachéw itp. 503 748 165

PC-00253/23

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0193/23

Wykonam ustugi koparka. 501 393 325

PC-00277/23

PC-00239/23

Malowanie. 518 339 939

PC-00281/23

Malowanie, gtadzie, pyta karton
gips, glazura, terakota i inne prace
budowlane. 508 857 185

PC-00289/23
Firma wykona dla panstwa wszelkie
remonty biura, domy, mieszkania.
798 098 051 FEA3

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

SM-28
Przycinanie i wycinka drzew. 792 851 758
SM-32
Malowanie i prace remontowe.
792 851 758 a3

Ustugi dekarskie. 798 204 524

Uktadanie kostki brukowej, gwarancja.
792 851 758

SM-39
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Jurand zdeklasowat Trojke

Pierwszy raz w tym roku,
pitkarze reczni ciechanowskiego
Juranda rozegrali mecz ligowy
we wiasnej hali. | byt to
imponujacy powrdt na domowy
parkiet. Gospodarze odniesli
najwyzsze zwyciestwo w tym
sezonie, rozbijajac rywali

z Tréjki Ostroteka.

W zespole Trojki zagrato trzech
bytych zawodnikow Juranda. Powrot
do Ciechanowa dla Rafata Niecki,
Stawomira Dmowskiego i Damiana
Tobolskiego nie byt satysfakcjonujacy.
Cate trio mogto jedynie przygladac sig,
jak ich byli koledzy z boiska zdobywaja
kolejne bramki.

Bramkg otwierajaca sobotnie spo-
tkanie zdobyli co prawda goscie, ale
p6zniej dominacja podopiecznych Jaku-
ba Olszewskiego nie podlegala zadnej
dyskusji. Po dwoch bramkach Marcina
Smolarka i Bartosza Wojdaka odsko-
czyli na trzy trafienia. Goscie tylko do
20. minuty probowali nawigzac row-
norzedng walke z rozpedzong maszy-
na Juranda. Gdy zaczeto brakowac
im sif, zawodnicy Juranda zdobywali
kolejne bramki z wyjatkowa tatwoscia.
W ostatnich dziesieciu minutach pierw-
szej potowy strzelili zdobyli 9 bramek,
tracac zaledwie jedna. Do szatni gospo-

FOT. ZENON LEWANDOWSKI

Dominik Mierzwicki zostat uznany najlepszym zawodnikiem meczu z Tréjka Ostroteka

darze schodzili w dobrych humorach
prowadzac 18:7.

Po zmianie stron gospodarze kon-
tynuowali szturm na bramke Trojki.
Bramki padaly seriami, a przyjezdni
odpowiadali zaledwie pojedynczymi

zdobyczami. Mecz zakonczyt celnym
rzutem Dominik Mierzwicki, najskutecz-
niejszy zawodnik Juranda w tym meczu
inajlepszy pitkarz catego spotkania.
Po zwyciestwie, pitkarze z Ciechano-
wa plasuja si¢ na 3. miejscu w tabeli, do

W braciach sifa

Kolejne kapitalne zawody

w rundzie wiosennej rozegrali
futbolisci Mtawianki.

W wyjazdowym starciu
przeciwko spadkowiczowi

z drugiej lidze strzelili az cztery
gole. Wszystkie zapisali na
swoje konto bracia Stryjewscy.

Niewielu kibicow spodziewato si¢
tak spektakularnego poczatku rundy
wiosennej w wykonaniu beniaminka ITT
ligi. Miato by¢ ciutanie punktéw, bolesna
walka o Srodek tabeli, a zamiast tego sa
strzeleckie popisy pitkarzy Miawianki.
Wyprawa do Ostrody byta okazja do
Swigtowania najwyzszego zwycigstwa
w delegacji w biezacych rozgrywkach.

Wszystko zaczgto si¢ w 24. minucie.
Wydawatlo sig, ze Mateusz Stryjewski
posle z rzutu wolnego doSrodkowanie
w pole karne. Zamiast tego zdecydowat
na uderzenie w kierunku bramki. Zupet-
nie zaskoczony miejscowy golkiper mogt
si¢ tylko bezradnie przygladac jak pitka
wpada mu ,,za kotnierz”. Identyczna
bramke wychowanek Mtawianki strzelit
w czwartej lidze — pokonal wowczas
bramkarza Zabkovii Zabki.

W koncowce pierwszej polowy
zawodnicy Sokota zaskoczyli defensy-
we przyjezdnych. Kacper Wybraficzyk
probowat wspomaoc kolegow z defen-
sywy. Zatakowal Adama Stefankie-
go, a ten padl na murawg jak razony
pradem. Arbiter z Gdanska wskazat
na jedenastke. Pewnym egzekutorem
okazat si¢ Lukasz Swiety.

Poczatek drugiej odstony nalezat
do gospodarzy. Mogli nawet wyjs¢ na
prowadzenie, ale udang interwencja
przy uderzeniu Artema Lichostajewa
popisat si¢ Piotr Piotrowski. Bram-
karz Mtawianki wznowit szybko gre.
Pitke przejat Wybranczyk, a Michat
Stryjewski zagral idealnie do swo-
jego brata.

Mateusz przedostat si¢ w pole
karne Sokota, zamarkowat zagranie
do kolegi, po czym przymierzyt pre-
cyzyjne w diugi rog.

Kwadrans przed koficem Michat
Stryjewki pigknym strzatem w okienko
bramki zdobyt trzeciego gola. Stato si¢
jasne, ze goscie nie oddadza wygrane;.

Zwlaszcza, ze grali efektownie. W 89.
minucie sukces Miawianki przypieczeto-
wal miodszy ,,Stryju”. Mateusz skomple-
towal hat-tricka — wykorzystat sytuacje
sam z Leszczyfiskim po przytomnym
zagraniu od swojego imiennika Karola.

GP

Sokél Ostréda - Mlawianka Mla-
wa 1:4 (1:1)

Bramki: Swugty 39 (k) - Mateusz
Stryjewski 24, 74 i 89, Michat Stryjew-
ski 76

Milawianka: Piotrowski - Skudynow-
ski, M. Rogalski, Komorowski, Marko-
wicz (65 Rutkowski), Kostyk, Wybrai-
czyk, Sobotka (60 Karol), Mateusz
Stryjewski, Michat Stryjewski, Odillon
(60 Tworek)

Zalegly mecz 18. kolejki (14 marca):
Lechia - Swit 1:0

Zalegte mecze XIX kolejki (14 -15
marca): Olimpia — Legionovia 0:2, Pilica
—Jagiellonia I1 0:0

20. kolejka (18-19 marca): Blo-
nianka — Bron 1:1, Ursus — Swit 2:2,
Lechia — Legia IT 1:1, Pelikan — Warta
2:0, Pogon - Pilica 1:0, Jagiellonia II -

1. Pogon Grodzisk Maz. 20 40 37:24
2. Legionovia Legionowo 20 37 42:25
3. Mtawianka Mtawa 20 37 51:36
4. Unia Skierniewice 19 35 23:12
5. tKS Il £6dz 20 34 44:25
6. Swit Nowy Dwor Maz. 20 34 37:25
7. Lechia Tomaszow Maz. 20 34 33:24
8. Jagiellonia |l Biafystok 20 32 41:28
9. Legia Il Warszawa 20 31 3832
10. Sokoét Ostréda 20 27 3745
11. Pelikan towicz 20 26 32:31
12. Bron Radom 19 26 36:36
13. Olimpia Zambrow 20 23 24:39
14. Pilica Biatobrzegi 20 21 23:35
15. Btonianka Btonie 19 15 21:39
16. Warta Sieradz 20 13 17:40
17. Ursus Warszawa 19 11 2443
18. Concordia Elblag 18 8 19:41

Olimpia 2:1, Legionovia — Concordia
2:2, Unia-LKS I 1:0

21. kolejka (25-26 marca): Unia
— Blonianka, £.KS II - Legionovia, Con-
cordia - Jagiellonia II, Olimpia — Pogoni,
Pilica — Pelikan, Warta — Lechia, Legia
IT- Sokot, Mtawianka — Ursus (sobota
godz. 16), Swit — Broi

Klasyfikacja strzelcéow: 14 - Jean
Sarmiento (Pogon), 12 - Szymon Wiejak
(Legionovia), Joao Odillon, Mateusz
Stryjewski (Mtawianka)

Radosé graczy Mtawianki z wysokiego zwyciestwa

FOT: ZBIORY PRYWATNE

rozegrania maja jeszcze zaleglty mecz
z pierwszej rundy rozgrywek. Odbedzie
si¢ on w Ciechanowie, w najblizsza Sro-
de (22 marca). Rywalem Juranda bedzie
SMS ZPRP Ptock. Poczatek meczu
o godz. 19.

Za to w weekend ciechanowianie uda-
dzg si¢ do Warszawy, gdzie przyjdzie im
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1. AZS UW Warszawa
2. Orlegta Zwolen

3. Jurand Ciechanéw
3. Pabiks Pabianice
4. Orlen I Ptock

1536:9 482-383
16 36:12 489-401
14 33:9 456-335
15 31:14 502-439
13 30:9 442-379
5. Mazur Sierpc 15 27:18 428-432
6. SMS ZPRP | Ptock 15 24:21 488-416
7. Widkniarz Konstantynow16 13:35 420-497
8. AZS AWF Warszawa 15 12:33 422-484
9. CURSOR Radzymin 16 10:38 353-493
10. Tréjka Ostroteka 15 9:36 391-533
11. KS Warszawianka 15 9:36 386-467

zmierzyc si¢ z dziewigtym w tabeli AZS
AWF Warszawa.

Jurand Ciechanéw - Tréjka Ostro-
I¢ka 42:17 (18:7)

Jurand: Mirzejewski, Skowronski
— Kosik 3, Lewkowicz 3, Wiszowaty,
Rutkowski 4, Ruszkowski 2, Mierzwicki
11,]. Olszewski, Smolarek 3, Wojdak 4,
Budzich 6, D¢biec 2, Dobrzyniecki 2,
Komorowski 2

Wyniki 15. kolejki: SMS ZPRP
I Plock - AZS AWF Warszawa 36:32
(17:15), Enea Orleta Zwolefi — Warsza-
wianka Warszawa 32:30 (15:14), Mazur
Sierpc — Pabiks Pabianice 32:32 (13:13)
<4:3>, AZS UW Warszawa — Orlen
Wista Il Plock 28:23 (15:14), CURSOR
Radzymin — Wi6kniarz Konstantynow
27:26 (14:13), Jurand Ciechandw - Tr6j-
ka Ostroleka 42:17 (18:7)

16. kolejka 25-26 marca: AZS AWF
Warszawa — Jurand Ciechanéw, Troj-
ka Ostroteka — CURSOR Radzymin,
Widkniarz Konstantynow — AZS UW
Warszawa, Orlen Wisia Il Plock - Mazur
Sierpc, Pabiks Pabianice — Orleta Zwo-
len, Warszawianka Warszawa — SMS
ZPRP Ptock. lew

Juniorzy koncza

sezon

W 8. kolejce mazowieckiej

ligi pitki recznej podopieczni
Damiana Tobolskiego
niespodziewanie pokonali
wicelidera tabeli, zespét Lidera
Radom. Byt to zarazem ostatni
mecz ligowy w tegorocznym
sezonie. Mfodzi zawodnicy
Juranda zakonczyli rozgrywki
na 4. miejscu.

Wracajac do meczu, po bramkach
Cezarego Abramowicza, Adama Tar-
nowskiego i fukasza Maczynskiego
zespol Juranda powadzenie 3:0. P6z-
niej gra si¢ wyrownala, ale to Jurand
do szatni zszed! przy jedno bramkowym
prowadzeniu. Druga odstona meczu
byla réwnie zacigta, zadnej z druzyn
nie udafo si¢ uzyskac prowadzenia. Trzy
minuty przed koficem meczu byt remis
po 30. W ostatnich akcjach goScie zasko-
czyli swoich przeciwnikéw. Bramke na
wage punktow zdobyt Michal Macfatda.

1. Agrykola Il Warszawa 10 30:0 388-264
2. Szczypiomiak Lesznowola 9 17:10 282-274
3. MTS Lider Radom 10 15:15 254-246
4. Jurand Ciechanow 10 12:18 298-332
5. KS Warszawianka 10 11:19 285-319
6. Mazur Sierpc 9 2:25 167-239

Najwiecej bramek dla ciechanowskiej
druzyny rzucit Adam Tarnowski, ktory
12 razy umiescit pitke w siatce rywali.
Zawodnik Juranda byt drugim w kolej-
nosci najskuteczniejszym zawodnikiem
ligi. W siedmiu meczach zdobyl az
80 bramek.

Lider Radom - Jurand Ciechanéw
31:33 (13:14)

Jurand: O. Olszewski— M. Maslanka
4, A. Herner, M. Macfalda 7, .. Mia-
czynski4, D. Pigtkowski 3, S. Szymariski,
C. Abramowicz 3, A. Tarnowski 12

8. kolejka: Mazur Sierpc — Szczy-
piorniak Lesznowola 26:23 (15:11),
MTS Lider Radom - Jurand Ciechanow
31:33 (13:14), Agrykola II Warszawa —
Warszawianka Warszawa 40:29 (19:15)

lew

Juniorzy Juranda koncza rozgrywki ligowe

FOT. Z. LEWANDOWSKI
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Decathlon V liga

Lob Adama z

Juz premierowa kolejka

w piatej lidze przyniosta starciu
dwéch druzyn z naszego okregu.
Ogromna szanse na komplet
punktéw mieli reprezentanci
ptoniskiej PAF-u. Po trafieniu
wychowanka Adama Wasilczenki
objeli prowadzenie w potyczce

z Nadnarwianka.

Byta to niecodzienna bramka —
zawodnik ptoniskiego klubu kopnat pit-
ke w pole karne ze Srodka boiska. Pitka
niesiona podmuchem min¢ta defensywe
izbyt oddalonego od swojej bramki gol-
kipera gosci. Lukasz Wilczewski mogt
si¢ tylko bezradnie przygladac jak fut-
bolowka wpada zmierza do jego bramki.

Puttuszczanie nie zatamali si¢ takim
scenariuszem wydarzen. Walczyli do
kofica — w doliczonym czasie Tomasz
Bobowski doprowadzit do wyrownania.
Skorzystat z podania swojego brata -
Piotra.

Makowianka zgarneta punkt w domo-
wym starciu z Serockiem. Wicelider
prowadzit w pewnym momencie juz
3:1. Mogli wyprowadzi¢ nawet kolej-
ny cios. Dominik Bernacki nie zdofat
wykorzysta¢ rzutu karnego. ZemsScito
sie to w konicdwcee rywalizacji. Maciej
Traczewski skompletowat dublet. Nato-
miast w doliczonym czasie makowianie
zdofali doprowadzi¢ do wyrdwnania.

Efektowny triumf zanotowat Zbik
Nasielsk. W starciu z Huraganem Wolo-
min strzelit az cztery gole. Wszystkie
padt do przerwy — na listg strzelcow
whpisali si¢ m.in. grajacy trener Mateusz
Bramowicz oraz doswiadczony Marek
Osinski.

Wkra Zuromin nie zdotata opusci¢
ostatniego miejsca w tabeli. W starciu

FOT.RM

Mateusz Bramowicz, kapitan i najlepszy strzelec zespotu Zbika Nasielsk

1. KTS Weszto Warszawa 15 45 87:5
2. Sokot Serock 15 30 42:19
3. Polonia Il Warszawa 15 27 39:15
4. Okecie Warszawa 14 27 3523
5. MKS Ciechanow 15 24 2525
6. Unia Warszawa 15 22 2520
7. Drukarz Warszawa 15 21 28:27
8. Zbik Nasielsk 15 21 36:39
9. Nadnarwianka Puttusk 15 19 24:30
10. Huragan Wotomin 15 18 28:26
11. PAF Ptorisk 15 18 23:38
12. Makowianka Makow Maz.15 18 23:39
13. Amator Maszewo 15 17 21:40
14. Skra Drobin 15 6 20:62
15. Wkra Zuromin 15 6 1664

7z Amatorem Maszewo okazata si¢
bezradna. Podobnie jak w jesiennym

pojedynku nie zdotata nawet zaliczy¢
jednego trafienia.

16. kolejka (18-19 marca): Unia
— Skra 2:0, PAF — Nadnarwianka 1:1,
Wkra - Amator 0:2, Zbik — Huragan
4:1, Polonia II - Ciechanéw 4:1, KTS
Weszto — Drukarz 3:0, Makowianka —
Sokot, Okecie - pauza

Klasyfikacja strzelcéw: 39 — Daniel
Ciechanski (KTS Weszto), 12 - Mateusz
Bramowicz (Zbik)

17. kolejka (25-26 marca): Mako-
wianka — Unia, Sokot — KTS Weszto,
Drukarz - Polonia II, Ciechandw - Zbik,
Huragan — Wkra, Okecie - PAE Nadnar-
wianka — Skra, Amator — pauza.

GP

Liga okregowa

Sentymentow nie byto

Pierwsza kolejka ligi rundy
wiosennej przyniosta derby
powiatu ciechanowskiego.
Lider rozgrywek start sie

z beniaminkiem. Emogji nie
zabrakto, zreszta podobnie
byto w paru pozostatych
pojedynkach.

Pitkarze z Ojrzenia (dzisiaj Mazur,
niegdys$ Tecza) schodzili na przerwe
prowadzac 1:0. Celnym uderzeniem
popisat si¢ 38-letni Rafat Traczyk. Ale
gospodarze maja w swoich szeregach
niezawodnego Mariusza Kopeckiego.
Sentymentéw nie bylo, bo jak wiado-
mo popularny ,,Kopa” w przesztoSci
reprezentowal m.in. klub z Ojrzenia.
Tuz po zmianie stron doprowadzit do
wyrownania. Natomiast w 59. minucie
wyprowadzit cios na wage kompletu
punktow dla Krysztata.

Debiut w roli szkoleniowca Wkry
Radzandw zaliczyt Rafat Grzelak (jako
pitkarz rozegrat na boiskach ekstrakla-
sy 71 spotkan). Wyprawy do Biezunia
nie bedzie mile wspominac. Jego pod-
opieczni polegli 0:3 - na dodatek trener
zostal wyrzucony z tawki za zbyt ekspre-
syjne komentowanie decyzji arbitra. Do
trafiali Michat Dziggielewski, Szymon
Kalinowski oraz nowy nabytek zespotu
Marcin Kadalski.

Na drugim biegunie jest Rafat Brzo-
zowski. W swoim pierwszym ligowym
meczu jako opiekun Konopianki Swig-
towat efektowny sukces. Wkra Sochocin
stracita na boisku w Morawach 5 bra-
mek. Dublet w szeregach zwyciezcow
skompletowat 18-letni Eryk Grabowski.

Cenny punkt z trudnego wyjazdu do
Ostrowi Mazowieckej przywiozt GKS
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Strzegowo. Przy odrobinie szczgScia
moglh nawet siggnaé po wygrana.

W koficowcee spotkania gospodarze
zdotali doprowadzi¢ do wyréwnania.

Gracze z Szydlowa zrewanzowali si¢
beniaminkowi z Gumina za jesienng
porazke. Na swoim boisku triumfowali
3:1. Strzelanie rozpoczgli tuz po zmianie
stron. W ciggu 13 minut do siatki trafili
az trzykrotnie. Zaczal Kamil Glowacki,
a skonczyt Kacper Mafecki. Po drodze
byt jeszcze gol autorstwa fukasz Kosior-
ka.

16. kolejka (18-19 marca): Kurpik
-Korona K. 2:0, Sona - KS Wasewo 1:1,
Krysztal— Mazur 2:1, Korona Sz. - GKS
Gumino 3:1, Wymakracz - Rzekunianka
2:5, Wkra B. — Wkra R. 3:0, Ostrovia
— GKS Strzegowo 1:1, Konopianka —
Wkra S. 5:1

17. kolejka (25-26 marca): Kono-
pianka — Kurpik, Wkra S. — Ostrovia,
GKS Strzegowo — Wkra B., Wkra R.
— Wymakracz, Rzekunianka — Korona

Eryk Grabowski

1. Krysztat Glinojeck 16 44:25
2. Wkra Biezun 16 37 47:20
3. Korona Szydfowo 15 37 54:20
4. Rzekunianka Rzekun 16 34 40:19
5. KS Ostrovia Ostrow Maz. 16~ 31 39:25
6. Mazur Ojrzen 16 25 32:32
7. Kurpik Kadzidto 16 23 33:34
8. GKS Strzegowo 16 22 3528
9. GKS Gumino 15 22 36:35
10. Sona Nowe Miasto 16 22 30:37
11. Wkra Sochocin 16 20 22:34
12. Konopianka Konopki 16 18 38:39
13. Wymakracz Diugosiodto 16 13  24:46
14. Wkra Radzanow 16 12 23:39
15. KS Wasewo 16 8 15:39
16. Korona Karolinowo 16 6 15:54

Sz., GKS Gumino - Krysztat, Mazur —
Sona, KS Wasewo — Korona K.
Klasyfikacja strzelcow: 19 -
Mariusz Kopecki (Krysztat), 18 - Maciej
Watkowski (Biezun) GP
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Przy Konwiktorskiej
powtorka z jesieni

Mecz w Warszawie odbyf sie
bez udziatu kibicow. Grupa
kilkudziesieciu sympatykow
ciechanowskiego zespotu

w pieknych okolicznos$ciach
wiosennej pogody nie zostata
przez policje dopuszczona

w okolice stadionu Polonii.
Skonczyto sie przeszukiwaniem,
spisywaniem danych, a finalnie
droga powrotna.

Podobnie jak w pierwszym meczu
w Ciechanowie, tak i przy ulicy Kon-
wiktorskiej druzyna rezerw warszawskiej
Polonii okazata si¢ zdecydowanie za
mocna. Pitkarze z Warszawy byli szyb-
si, doktadniejsi, po prostu lepiej grali
w pitke. Wsparta pitkarzami z pierwszej
druzyny (Pieczara, Tarnowski, Radzif-
ski, Olczak) od poczatku meczu narzu-
cifa ciechanowianom swdj styl gry. Pech
przyjezdnych zaczat si¢ juz w 3. minucie,
gdy kontuzjowany Hubert Matusiak
musiat opuscic boisko.

Co ciekawe, jako pierwsi z grozniej-
sza akcja na bramke gospodarzy ruszyli
ciechanowianie. fukasz Barankiewicz
kopnat mocno zza pola karnego, ale
pitka poszybowata nad bramkg Micha-
ta Olczaka.

Napo6r Polonii przyniést efekt
w postacie bramki w 23. minucie. Stra-
cona bramka wynikata jednak bardziej
z bledow gosci, ktorzy nie potrafili
wyprowadzic pitki z linii obrony. Skon-
czylo si¢ na tym, ze Wojciech Korcz ode-
braf im pitke, a chwile pdZniej strzatlem
zza 16 m pokonat Rafata Olszewskiego.
Dwie minuty pdZniej, doSrodkowanie
7z rzutu roznego przyniosio drugiego
gola — strzalem z glowy trafit do siatki
Jakub Olesinski.

Od tego momentu w gre ciechano-
wian wkradla si¢ jeszcze wicksza nerwo-
wos¢. Warto jednak dodac, ze sedziowie

kilka razy popetnili ktujace w oczy biedy.
Tak byto chociazby w 30. minucie, gdy
bramkarz Polonii powalit w polu karnym
mijajacego go Lotfiego. Zamiast rzutu
karnego, sedzia zdecydowat o rzucie
roznym, co bylo o tyle dziwne, ze gol-
kiper z Warszawy nawet nie dotknat
pitki... Zamiast bramki kontaktowej
gosci, Polonia zdobyla przed przerwa
trzeciego gola.

Gdy 10. minut po przerwie warsza-
wianie strzelili czwartego gola, stalo si¢
jasne, ze zespot Mariusza Mikfowskiego
punktéw bedzie musiat szuka¢ w nastep-
nych kolejkach. W koficu, od 60. minuty
w grze ciechanowian co$ drgneto. Po
strzale Lotfiego bramkarz Polonii ledwo
siggnal lecaca pod poprzeczke pitke.
W kolejnej akeji, wprowadzony po prze-
rwie Mateusz Sanko odwaznie ruszyt
miedzy dwdch rywali, co skoficzylo sie
ostatecznie faulem i podyktowaniem
jedenastki. Z 11 m pewnie uderzyt Mar-
cin Tomczak.

Niczego wigcej ciechanowianie nie
byli w stanie wymysli¢, zwlaszcza, ze
ostatnie 20 minut grali w ostabieniu. Za
dwie zotte kartki (druga za bezmyslne
zagranie reka) z boiska wyleciat kapitan
Rafat Matusiak.

Najblizsze dwa mecze ciechanowianie
zagrajg na wlasnym boisku (prawdo-
podobnie na sztucznej nawierzchni).
W najblizsza sobote¢ podejmowac beda
Zbika Nasielsk.

Polonia II Warszawa -
chanoéw 4:1 (3:0)

- Bramki: Korcz 23, Olesinski 24,
Zakowski 43, Radziniski 55 - Tomczak
63 (k)

. MKS: Olszewski - Sosnowski,
Zebrowski, Wodzyniski, Sepczynski (70
Peptowski) - H. Matusiak (3 Klonow-
ski, 46 Morawski), Tomczak, Tosik, R.
Matusiak - Barankiewicz (61 M. Matu-
siak), Lotfi (56 Sanko) erM

MKS Cie-

W Warszawie pitkarze MKS Ciechandéw przegrali 1:4
z rezerwami drugoligowej Polonii

IV liga

Przasnysz ogrywa rezerwy

Wisty

Zespot MKS Przasnysz, walczacy
0 pozostanie w gronie czwartoligowcow,
wygral na wlasnym boisku z drugim
zespolem plockiej Wisty. Bramki dla
zespotu Pawla Mazurkiewicza zdobyli
Dominik Wiktowski, Jacek Kopcinski
oraz Szymon Morawski.

MKS Przasnysz - Wisla II Plock
3:2 (1:1)

MKS: Przychodzki - Bartosiewicz,
Borowiec, Gumowski, Jaczewski (65
Morawski) - Kaminski (80 Felszer),
Kopcinski, Kraska (90 Prusik), Stowik,
Szczerbowski, Witkowski (68 Rutkowski)

19. kolejka (18-19 marca): Pia-
seczno - Hutnik 4:0, Swit - Mszczo-
nowianka 0:1, Victoria - Troszyn 1:0,
Oskar - Raszyn 2:1, Zabkovia - Wilga
1:1, Przasnysz - Wista II Plock 3:2,

1. Mazovia Mifisk Maz. 19 58:22
2. Victoria Sulejowek 19 44 45:20
3. KS CK Troszyn 19 40 51:25
4. Wista Il Ptock 19 33 55:38
5. MKS Piaseczno 18 30 4040
6. Hutnik Warszawa 19 30 48:34
7. Mazur Karczew 19 30 3325
8. Zabkovia Zabki 18 27 29:19
9. Mszczonowianka 18 23 31:36
10. Oskar Przysucha 19 23 31:36
11. Marcovia Marki 19 23 4140
12. Wilga Garwolin 18 18 32:37
13. Narew Ostroteka 19 18 31:34
14. KS Raszyn 18 16 23:48
15. MKS Przasnysz 18 15 21:48
16. Swit Starozreby 18 11 22:60
17. Escola Warszawa 19 10 22:49

Mazur - Narew 0:4, Mazovia - Orzel
3:0 (walkower), Escola - Marcovia 0:0
erM

FOT.RM
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Kary za brak segregacji
odpadow to nie fikcja a fakty

Polacy, mimo deklaracji, nie
wypetniajg obowigzku segregacji
odpadéw komunalnych.

Problem w duzej mierze dotyczy
zabudowy wielolokalowej, gdzie
tuz za drzwiami gospodarstwa
domowego odpady staja sig
anonimowe.

Skutkiem, z czego niewielu zdaje
sobie sprawe, sg nakladane na wspdl-
noty i sp6idzielnie, a tym samym na
ich mieszkancow kary. Ich wysokos¢ to
nawet czterokrotno$¢ miesiecznej opla-
ty za odbidr odpadow i wzrost samej
oplaty. Przekonali si¢ o tym mieszkaricy
wspolnot m.in. w Gdansku i w Radomiu,
inni dostali bardzo wyraZne ostrzezenia.

Jednolity System Segregacji Odpa-
doéw obowigzuje na terenie Polski od
1 lipca 2017. Mieszkancy, zarowno
w zabudowie wielolokalowej jak i jed-
norodzinnej, zobowigzani sa do segre-
gacji odpadéw komunalnych w oparciu
0 5 frakcji. Mimo deklaracji taki stan
rzeczy nie znajduje jednak odzwiercie-
dlenia w tym, co z miejsc gromadzenia
odpadow odbierajg firmy komunalne.
Problem widoczny jest szczegblnie
w zabudowie wielolokalowej. Wigkszo$¢
odpadow trafia bowiem do pojemnika
z frakcjg zmieszanie, przez co odzyska-
nie na instalacji tych, ktore nadaja sie
do dalszego zagospodarowania staje
si¢ niemozliwe.

Gminy traca sSrodki
finansowe

Brak wywiazywania si¢ z obowigzku
segregacji odpadow przez mieszkaficow
niesie za sobg powazne konsekwencje.
Firmy komunalne odbieraja bowiem
odpad niskiej jakoSci, w wiekszosci nie
nadajacy si¢ do ponownego przetwo-
rzenia na instalacji. Gminy niewysor-
towanego odpadu sprzeda¢ nie moga,
przez co tracg podwojnie — réwniez na
wysokich kosztach jego zagospodarowa-
nia. Do tego dochodzi takze konieczno$¢
osiggania przez samorzady wyznaczo-

nych pozioméw recyklingu (wagowo
35% w roku 2023, 45% w roku 2024
1 55% w roku 2025 r.), a bez wysokiej
jakosci odpadu ,,u Zrodta” jest to nie-
wykonalne.

I kiedy nie pomagaja juz narzedzia
edukacyjne i prosby pozostaje ostatecz-
nos¢ — natozenie na dang spolecznos¢
(wspdlnota czy spoidzielnia mieszka-
niowa) kary finansowej (w wysokosci
nawet 4-krotnosci miesigcznej stawki
za odbior) za brak stosowania si¢ do
obowigzku segregacji. Takie doswiadcze-
nia maja juz mieszkancy m.in. Radomia
i Gdanska, ktorzy kary juz otrzymali.

W przypadku gdanskiej wspélno-
ty z ul. Szafarnia 11 wynosi ona 9
188,12 z1, co w przeliczeniu daje
ok. 80 zI/ mieszkanie. Kara nie jest
jednorazowa. W praktyce oznacza to,

ze kolejna moze zosta¢ natozona jesli
nadal mieszkaficy wspdlnoty nie beda
segregowac odpadow. Wszyscy, solidar-
nie, bo natozenie kary moze byc efektem
dziatania chocby jednej osoby.

Jest problem,
jest tez rozwigzanie

Jak zatem ten stan rzeczy zmienic?
Jak poprawi¢ skutecznos¢ segregacii i,
o czym przekonali si¢ mieszkaricy wiel-
kopolskiego Sremu, za odbiér odpadow
placi¢ mniej? Kluczowym jest przede
wszystkim wdrozenie narzedzi pozwa-
lajacych identyfikowa¢ gospodarstwa
domowe, ktore wyrzucaja odpady.
Dzigki nim firmy odbierajace odpady
moga skutecznie dociera¢ do tych, kto-

0
v
m
T

rzy obowiazek segregacji lekcewaza.
I to wiasnie na nich, a nie na cafe spot-
dzielnie czy wspolnoty, wlodarze miast
czy gmin naktada¢ odpowiednie sankcje
finansowe.

- System Indywidualnej Segregacji
Odpadow, co pokazuja zgromadzone
w systemie dane, nie tylko zrywa z ano-
nimowoscig wyrzucajacych odpady,
ale takze bardzo skutecznie zmienia
proporcje dotyczace jakosci segregacii.
A zmieniajg si¢ one bardzo wyraznie. Po
wdrozeniu SISO 90% odpaddw stano-
wig odpady zebrane w sposob selektyw-
nie, a tylko 10% to odpady zmieszane.
Dotychczas byto odwrotnie — mowi
Jakub Sprusinski, dyrektor ds. rozwoju
sprzedazy w T-Master S.A.

Skutecznos¢
potwierdzaja dane

O skutecznosci SISO przekonali sig
juz mieszkancy Ciechanowa, Zamoscia,
Sremu, Rumi i Swiebodzina. Wzrosta
tam jakoS¢ segregacji, na lepsze zmienit
si¢ wyglad przestrzeni do gromadzenia
odpadoéw. Mieszkaficy Sremu zyskali
takze finansowo — mieszkancy, ktorzy
korzystaja z SISO, za odbiér odpadow
placa mniej. System Indywidualnej
Segregacji Odpadow sprawdzit si¢ do
tego stopnia, ze niektore z miast (Cie-
chanow, Zamos¢, Swiebodzin) rozwijaja
go na kolejnych osiedlach.

Mieszkancy tych miast zyskali takze
wiedzg nt. produkowanych przez siebie
odpadoéw i ich wagi. Dzieki nim moga
wplywac na swoje decyzje konsumenckie
i... dazy¢ do zmniejszenia ilosci odpaddw.
Beda rowniez jako pierwsi, gdy w przy-
szlosci zostanie wprowadzona 5. metoda
rozliczania odpadow (PAYT, ptac za to
co wyrzucite$), mogli za odpady ptacic
sprawiedliwie — jak za inne zuzywane
irozliczanie ,licznikowo” media.

- Mieszkaficy gminy Srem z roku na
rok coraz lepiej segreguja odpady — dla
wielu (zwlaszcza mieszkancow domow
jednorodzinnych) stato sie to po prostu
nawykiem. Segregacja odpadéw na osie-
dlach blokow takze wzrasta, ale wcigz
mogloby by¢ lepiej. Pilotazowo wdro-
zylismy SISO na jednym ze Sremskich
osiedli blokowych. Okazuje sig, ze jest to
Swietne narzedzie do wyegzekwowania
wlaSciwego poziomu selektywnej zbiorki
odpadéw. Wskaznik selekcji w porowna-
niu do innych blokowisk jest zdecydo-
wanie wyzszy. Mieszkaricy tych blokow
z ogromng uwaga segreguja odpady,
dzigki czemu moglismy wprowadzic dla
nich nizsze oplaty za gospodarowanie
odpadami i ptacg tyle, co mieszkan-
cy zabudowy jednorodzinnej — mowi
Burmistrz Sremu Adam Lewandowski.

Do zwigkszenie skutecznoSci segre-
gacji odpaddw konieczne jest wdroze-
nie nowoczesnych, cyfrowych narzedzi.
Obszar ten, mimo postepujace;j cyfryza-
cji, nadal jest analogowy. Przefozy sie to
na korzysci dla samorzadéw, firm odbie-
rajacych odpady i samych mieszkaficow.
Umozliwi takze spetnienie zatozonych
poziomow recyklingu i ograniczy ryzyko
naktadania kar - w tym jednym przypad-
ku na Jednostki Samorzadu Terytorial-
nego. Co wazne, inwestycja w System
Indywidualnej Segregacji Odpadow,
moze zostac sfinansowana z dotacji,
ktore stanowig 85% - 95% kosztow.

az

Przedsiebiorcy
stosujacy zasady
ogolne

Wysokos¢ sktadki zdrowotnej dla
przedsigbiorcow rozliczajacych si¢
wedtug skali podatkowej wynosi 9 proc.
od dochodu za poprzedni miesiac, a dla
rozliczajacych si¢ podatkiem liniowym
to 4,9 proc. Co wazne minimalna wyso-
kos¢ podstawy wymiaru skiadki na ubez-
pieczenie zdrowotne nie moze by¢ nizsza
od kwoty minimalnego wynagrodzenia,
jakie obowigzuje w pierwszym dniu roku
sktadkowego. Rok skfadkowy trwa od
1 lutego danego roku do 31 stycznia
roku nastgpnego.

A zatem za styczen 2023 r. sktadka
nie moze by¢ nizsza niz 270,90 zt (.
9 proc. sktadki obliczonej od podsta-
wy wymiaru 3010 z), a za miesiace
od lutego 2023 r. do stycznia 2024 r.
nie moze by¢ nizsza niz 314,10 zt (tj. 9
proc. od podstawy wymiaru 3490 zt).
W ubiegtym roku minimalna sktadka za
styczen byla obliczana od przecigtnego
miesi¢cznego wynagrodzenia w sektorze
przedsigbiorstw, wiacznie z wyplatami
z zysku, w czwartym kwartale 2021 r.
iwynosita 419,92 zt. Natomiast za m-ce
luty-grudzien 2022 r. 270,90 zt.

Ryczattowcy

Na ryczalcie ewidencjonowanym pod-
stawa wymiaru sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne bedzie zaleze¢ od przycho-
du i przecigtnego wynagrodzenia. Jesli

ZUS: Ubezpieczenie zdrowotne przedsiebiorcy

Od czego zalezy
wysokosc sktadki?

Wysokos¢ sktadki na ubezpieczenie zdrowotne przedsiebiorcy zalezy
od formy opodatkowania jego dziatalnosci. Wptyw na jej kwote

ma réwniez minimalne wynagrodzenie oraz przecietne miesieczne
wynagrodzenie w sektorze przedsiebiorstw, ktére uwzglednia
wyptaty z zysku w IV kwartale roku ubiegtego.

przychody z dziatalnoSci gospodarczej
nie przekroczyly od poczatku roku 60
tys. zl, to podstawa wymiaru sktadki
zdrowotnej bedzie liczona od 60 proc.
prognozowanego wynagrodzenia.
W przypadku uzyskania przychodéw
powyzej 60 tys. zi, ale nie wiecej niz
300 tys. zt podstawa wymiaru skfad-
ki zdrowotnej bedzie liczona od 100
proc. prognozowanego wynagrodzenia.
Natomiast jezeli przychody przekra-
czaja 300 tys. zI, to podstawa bedzie
liczona od 180 proc. prognozowanego
wynagrodzenia. To oznacza, ze sktadka
zdrowotna w zaleznosci od przychodu
bedzie wynosi¢ 376,16 zt albo 626,93
zh albo 1128,48 zt. W 2022 roku byty

to odpowiednio kwoty 335,94 zt albo
559,89 zt albo 1 007,81 zi.

Co wazne, przedsiebiorca, ktory przez
caly poprzedni rok kalendarzowy prowa-
dzit dziatalno$¢ gospodarcza i przycho-
dy z tej dziatalnosci byty opodatkowane
na zasadach ogdlnych lub ryczattem od
przychodéw ewidencjonowanych moze
przy okreSlaniu wysokosci miesigcznej
podstawy wymiaru zadeklarowac chec
optlacania sktadki na podstawie kwoty
przychodéw uzyskanych w poprzed-
nim roku kalendarzowym. Deklaracje
ta skfada w dokumentach rozliczenio-
wych za styczeni danego roku. I tak:
jezeli w poprzednim roku jego przy-
chody przekroczyly 300 tys. zt oraz

zadeklarowal optacanie na podstawie
przychodéw z poprzedniego roku, to
przez caty rok 2023 bedzie optacat sktad-
ke w wysokoSci 1128,48 zt — informuje
Wojciech Sciwiarski, rzecznik prasowy
ZUS w wojewddztwie mazowieckim.

Karta podatkowa

Podstawa wymiaru sktadki na ubez-
pieczenie zdrowotne dla przedsigbior-
cow stosujacych karte podatkowa opta-
canej w danym roku kalendarzowym
stanowi kwota minimalnego wynagro-
dzenia obowigzujaca na dzien | stycznia
2023 r. Oznacza to, ze ci przedsigbiorcy
oplacaja sktadke na ubezpieczenie zdro-
wotne od stycznia do grudnia 2023 . od
podstawy wymiaru wynoszacej 3490 zt,
tj. w wysokosci 314,10 zt. Nie bedzie ona
podwyzszana od 1 lipca 2023 r. wraz
z kolejnym w tym roku wzrostem mini-
malnego wynagrodzenia za prace do
kwoty 3600 zt. W ubieglym roku sktadka
wynosita 270,90 zt.

Pozostate osoby, ktore prowadza
pozarolnicza dziatalnos¢ i nie osiagaja
przychoddw z dziatalnosci gospodar-
czej np. wspdlnicy okreslonych spotek,
sktadke zdrowotng beda optacac od
100 proc. przecigtnego miesigcznego
wynagrodzenia. Dla tej grupy sktadka
zdrowotna w 2023 r. wyniesie 626,93
z1. Taka skiadke zaptaca rowniez tworcy,
artysci, o ile nie jest to ich przedmiotem
dziafalnosci. W 2022 r. sktadka wynosita
559,89 zt.

Z kolei dla 0s6b wspotpracujacych
z osobami prowadzacymi pozarolnicza
dziatalnosc albo z osobami korzystaja-
cymi z ulgi na start skfadka zdrowotna
w 2023 r. wynosi 470,20 zt. Liczona jest
od 75 proc. przecigtnego miesiecznego
wynagrodzenia. W 2022 r. od stycznia do
czerwca skladka byta liczona od kwoty
przecigtnego miesigcznego wynagrodze-
nia w sektorze przedsigbiorstw w IV kw.
roku poprzedniego, wiacznie z wyplata-
mi z zysku i wynosita 559,89 zt. Poczaw-
szy od lipca, podstawa liczona jest od 75
proc. przecigtnego miesiecznego wyna-
grodzenia w sektorze przedsigbiorstw
w IV kw. poprzedniego roku wtacznie
z wyplatami z zysku. Sktadka za lipiec-
-grudzien 2022 r. wynosita 419,92 zt.

Osoby uzyskujace przychody z dzia-
talnosci gospodarczej, ktore stosuja
opodatkowanie na zasadach og6lnych
lub ryczalt od przychodow ewidencjo-
nowanych, muszg pamigtac o rozli-
czeniu rocznym, ktore nalezy zlozy¢
wraz z dokumentami rozliczeniowymi
za kwiecie 2023 . MS
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LESZEK
ZYGNER

iewielu duchownych rodem

z Matopolski zasiadato na

stolicy biskupiej w Plocku.

Jednym z nich - do dzi$
uwazanym przez historykow za jednego
z wybitniejszych przedstawicieli humani-
zmu w Polsce - by biskup Erazm Cio-
tek. Urodzit si¢ w 1474 . w Krakowie,
w rodzinie mieszczafiskiej, jako syn Sta-
nistawa i Agnieszki, wiacicieli winiarni.
Od 1485 r. ksztalcit si¢ w Uniwersytecie
Krakowskim, gdzie zdobyt stopien baka-
farza i magistra sztuk wyzwolonych.
W latach 1491-1493 byt wyktadowca
w Krakowie, a jako cztowiek wyjatkowo
zdolny i wyksztafcony trafit w 1493 r. do
kancelarii wielkiego ksi¢cia litewskiego
Aleksandra w Wilnie. Byt ulubieicem
ksiecia i jego zaufanym doradcg. Stad
w 1501 . wjego imieniu zostal wystany
do Rzymu, gdzie wykazat si¢ niezwyktym
talentem dyplomatycznym, inteligencja
i erudycja. W czasie poselstwa przyjat
Swigcenia kaplariskie, a 31 marca 1501
r. wygtosit przed papiezem Aleksandrem
VI oficjalng mowe, ktora nie tylko ol$nit
papieza, ale réwniez przyniosta mu god-
nos¢ protonotariusza apostolskiego,
hrabiego patacowego i prowizj¢ na kilka
kanonii w Polsce. Po powrocie do kraju
nadal pracowal w kancelarii, ale juz kan-
celarii krolewskiej Aleksandra, natomiast
po przeniesieniu przez krola biskupa
Wincentego Przergbskiego z Ptocka do
Poznania, Erazm Ciotek — majac wtedy
29 lat — otrzymat 29 wrzesnia 1503 r.
nominacj¢ na biskupstwo ptockie. Rzady
w diecezji objat w styczniu 1504 r. i pet-
nit jej przez 19 lat. Krétko po ingresie
do katedry plockiej opuscit diecezje i z
polecenia kréla w 1504 r. po raz drugi
wyjechat do Rzymu, zadziwiajac miesz-
kancow Wiecznego Miasta okazato-
Scig i wspanialoscia swojego orszaku.
W czasie pobytu w Rzymie az 13 razy

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

O Ciotku co kardynatem
chciat zostac

przyjmowany byt przez papieza Juliusza
11, zyskujac przychylnos¢ Stolicy Apo-
stolskiej, kardynatéw i uczonych, a takze
sporo przywilejow dla swojej diecezji.
Po powrocie z poselstwa rzymskiego
w 1505 . przybyt na Mazowsze i przez
nastepne 10 lat zajmowat si¢ giownie
sprawami diecezji. Dokonal nowego
podzialu administracyjnego diecezji
plockiej oraz odbyt szes¢ synodow die-
cezjalnych. Majac na uwadze uporzad-
kowanie i ujednolicenie liturgii na terenie
calej diecezji, na synodzie diecezjalnym
w 1506 r. zainicjowat gruntowng reforme
ksiag liturgicznych, nakazujac wydruko-
wac nowe brewiarze dla kaptanow oraz
nowe agendy (rytualy), ktore zawieraly
wszystkie nabozefistwa sprawowane
w katedrze ptockiej i w poszczeg6lnych
parafiach w ciagu roku liturgicznego.
Jego wielka zastuga bylo réwniez odno-
wienie katedry ptockiej i budowa w niej
kaplicy Sw. Erazma, swego patrona.
W 1508 1. z polecenia biskupa zbudo-
wano w katedrze nowe dwunastogloso-
we organy, aw 1511 r. snycerz torufiski
Mikotaj wykonat nowe tabernakulum.
Rozmitowany w ksiegach biskup zadbat
rowniez o ksiegozbior kapitulny, zakupu-
jac drukowane dzieta z dziedziny litur-
gii oraz nakazal wykonanie pigknych
fluminowanych rekopiséw (mszatu,
pontyfikatu 1 graduatu). Réwniez na
dworze biskupa Erazma Ciotka w Ploc-
ku i Pultusku dokonano w tym okresie
wielu remontdw, a takze zgromadzono
bogaty ksiggozbior, zawierajacy wiele
iluminowanych kodeksow rekopismien-
nych, a takze starodrukéw z dziedziny
prawa, teologii, literatury klasycznej
1dziet humanistow. Na dworze biskupim
Erazma Ciolka znajdowali opieke liczni
uczeni, lekarze, artysci z Wioch i Hisz-
panii. Z dworu krolewskiego wynidst
tez zamitowanie do muzyki, stad i sam

Erazm_Ciotek_(1474-1522)

utrzymywal kapele dworska, a takze byt
mecenasem miodych utalentowanych
ludzi. We wspotpracy z krolem Zyg-
muntem Starym zajmowat si¢ w 1517
r. naprawg zamku ptockiego, w czym
wspieral go 6wczesny starosta ptocki
Prokop Sierpski z Gulczewa.

W 1518 r. biskup Erazm Ciolek poraz
kolejny wyruszyt za granicg jako poset
krola na sejm Rzeszy do Augsburga
i po raz trzeci postowat tez do Rzymu.
W Augsburgu zajasnial wyjatkowym
talentem oratorskim. Przebywajac na
dworze cesarza Maksymiliana w 1518
r., gdy ten dowiedziat si¢, ze w katedrze
plockiej jest przechowywana relikwia
czaszki sw. Zygmunta, nadat kapitule
plockiej nowy herb, ktorego elementy
nawiazuja do herbu kr6léw burgundz-
kich. Z Augsburga Erazm Ciotek udat
sie do Italii, gdzie przebywat w latach
1518-1522. Co prawda latem 1521 r.
biskup zostat oficjalnie przez kréla

Herb kapituty katedralnej ptockiej
nadany jej przez cesarza Maksymiliana

odwolany z poselstwa, ale pozostat
w Wiecznym Miescie na wlasna reke.
W tym czasie zostat obdarzony wie-
loma zaszczytami przez dwczesnego
papieza Leona X. Stawe zdobyt nie tylko
swymi mowami, ale i wysoka kulturg
intelektualna. Jego talent i wyjatkowe
obycie wsrod 6wczesnych elit (kore-
spondowal migdzy innymi z Erazmem
z Rotterdamu), przysparzalo mu row-
niez przeciwnikow, ktorzy oskarzali go
na dworze krola o nienasycong ambicje,
rozrzutnos¢, a takze o zabiegi czynione
na dworze papieskim o nadanie mu kar-
dynalatu. Ta ostatnia sprawa nie byta
jednak wymystem, ale odpowiadata
rzeczywistosci. Stad gniew krola, ktory
odebrat biskupowi swoje petnomoc-
nictwa poselskie, a takze przediuza-
jacy sie pobyt Ciotka w Rzymie, ktory
wolal pozosta¢ z dala od kréla i jego
zony, 1 szukac¢ schronienia na dworze
papieskim. Jak si¢ wkrotce okazato nie
dane mu juz byto wrdci¢ ani do swojej
Ojczyny, ani do swojej diecezji. Zmart
podczas zarazy w Rzymie 9 wrzesnia
1522 1. i zostal pochowany w bazyli-
ce Santa Maria del Popolo, gdzie do
dzis spoczywa.

Mtawa

Oni znaja

Dominika Ozimina z Zespotu
Szkot nr 4 zdobyfa pierwsza
nagrode w konkursie

wiedzy o Polskim Panstwie
Podziemnym i Zotnierzach
niepodlegtosciowego podziemia.
Adresowany byt do uczniéw
szkét ponadpodstawowych

w powiecie mtawskim.

Drugie miejsce zajat Adam Wojta-
la(ZS nr 1), trzecie — Zuzanna Szpara
(Katolickie Liceum Ogdlnoksztaicace).
Wyrdznienie otrzymali: Damian Jabio-
nowski i Oliwia Jakubowska (ZS nr 1).

Do konkursu przystapito pigc placo-
wek oSwiatowych - wylgcznie z Miawy.
W wyniku eliminacji wewnatrzszkol-
nych do szerokiego finatu zgloszono 19

najnowsza hIStOI‘IQ

uczniow. Oni rozwig-
zywali test, a pigcioro
z nich, tych, ktorzyo
trzymali najwiecej
punktow, nastepnie
odpowiadato na ustne
pytania.

Najlepsi zostali
uhonorowani nagro-
dami, a wszyscy
uczennicy finatu upo-
minkami i dyplomami.

Konkurs zorganizo-
wali: posel i wicemi-
nister aktywow pan-
stwowych Maciej Matecki (absolwent
Instytutu Historycznego Uniwersytetu
Warszawskiego), starosta Jerzy Rakow-
skiiwiceprzewodniczacy mtawskiej Rady
Miasta Michat Pol. Na podsumowaniu

POWI

Laureaci konkursu jego organizatorzy w sali
konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Mtawie

tego turnieju wiedzy obecni byli rowniez
dr Pawetl Rokicki z Instytutu Pamigci
Narodowej i dr Piotr Oleficzak, petno-
mocnik wojewody mazowieckiego ds.
kombatantow i 0sob represjonowanych.

FOT. AUTOR

Uczniowie, ktorzy startowali w tym
konkursie,wykazali si¢ wiedzg o Polskim
Panstwie Podziemnym i zotnierzach
niepodlegloSciowej konspiracji. Nieste-
ty, wsrod ogdtu miodziezy znajomos¢é
tych zagadnien jest niewielka. PPP,
ktore nawigzywato do tradycji z okresu
Powstania Styczniowego, bylo feno-
menem na skal¢ Swiatowa. Sktadato
si¢ ze struktur cywilnych (politycznych
i administracyjnych) oraz wojskowych
7 200-tysieczng Armig Krajowa; cz¢s¢ jej
zoierzy kontynuowata walke po 1945
roku. Podkre$lmy tez, Ze mimo przegra-
nej wojny z Niemcami i Sowietami we
wrzesniu1939 roku, nasze pafistwo nie
stracito cigglosci (parlament, prezydent,
rzad emigracyjny). Nadal byto podmio-
tem prawa miedzynarodowego, co mialo
kapitalne znaczenie-dzigki temu zna-
lezlismy si¢ w koalicji antyniemieckiej.
Znajomos¢ tego fenomenu powinna
by¢ nieodzownym sktadnikiem patrio-
tyczno-intelektualnego wyposazenia
kazdego ucznia.

&)

Kartka z kalendarza,
czyli z archiwum ,,Tygodnlka
Ciechanowskiego”

_Agresywny
I nieproszony

3 stycznia w Cieciorkach w gminie
Ptonsk do mieszkania Tomiry i Leona
K. wszedt sasiad Wiadystaw W. bedacy
pod wplywem alkoholu i z zemsty za
niepoczestowanie go papierosem zadat
domownikom kilka ciosoéw garnkiem
iwiadrem. W wyniku pobicia Tomira K.
doznata ogdlnych obrazen ciata i prze-
bywa w szpitalu w Plonisku.

Nr 4, 27 stycznia 1984 r.

U prokuratora

Zona: Nie dos¢, ze mroz i bida to

jeszcze wiasny maz dokucza. Pare dni

temu upit si¢ i wypedzil mnie z trojgiem
matfych dzieci na dwor. Niech si¢ teraz
wytlumaczy przed panig prokurator...

Maz: - To juz si¢ nie powtdrzy pani
prokurator. Przyrzekam, ze bede bar-
dzo dobrym me¢zem i ojcem. Nie zajrze
do kieliszka...

Prokurator: - Nie moge4 zrozumiec
tych ludzi. Najpierw si¢ kochaja a potem
bija. Ptaczacych matek przychodzi do
mnie coraz wigcej. [ co mam im powie-
dzie¢? Doradzic?

Nr 4, 23 marca 1987 r.

Skrzynki oszustki

Na poczcie 112 w Ciechanowie kilka
lat temu zamontowano skrzynki, ktore
same sprzedawaly kartki pocztowe. Ten
cud techniki polegat na tym, ze klient
wrzucal monete i wyskakiwata kartka.
I trzeba przyznac, ze niekiedy nawet
tak si¢ dzieje. CzeSciej jednak widad, ze
skrzynka-czarodziejka polyka monete
a kartki nie wida¢. Nie wida¢ rowniez
pienigdzy, bo maszyna ta nie jest nas tyle
uczciwa, by oddac co zabrata.

Nie zawsze wida¢ cuda techniki
wychodza na zdrowie, szczegdlnie
tym, ktorzy z nich korzystajq Moze wige
lepiej byloby powrdcic do tradycyjnego
systemu kupna-sprzedazy: pienigdz —
towar, z reki do reki, bez oszustwa.

Nr 14, 6 kwietnia 1984 r.
Z pijanym
nie tancze

Tak glosi napis na znanym plakacie
antyalkoholowym przedstawiajacym
nadobng biatoglowe, ktéra podobno
- jak wynika z podpisu, z pijanymi jego-
mosciami nie taficzy. Podobnie traktuje
podchmielonych pasazerow jeden z cie-
chanowskich kierowcow PKS, ktory nie
zabral zataczajacego si¢ potencjalnego
pasazera w tras¢ do Pultuska.

Jedna jaskotka wiosny nie czyni, ale
nastepne i to nie tylko w PKS moga
sprawi¢, ze pijacy poczuja si¢ Zle wsrod
trzezwych (a nie jak to jest przewaznie
dzisiaj — odwrotnie).

Nr 19, 8 maja 1987 r.
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Jak obrazi¢ polityka?

Osoby parajace si¢ zawodowo ,,stuzbg
spoleczng” doznaja ostatnimi czasy roz-
nych publicznych przykrosci, upokorzen,
osmieszania. Chodzi szczegolnie o polity-
kow z tzw. gornej potki, ktorzy odpowiadaja
za pewne obszary gospodarki lub Zycia spo-
lecznego.

Dotyka to réwniez roznych prezesow
urzgdow centralnych (np. prezesa NBP
Adama Glapinskiego) 1 spotek skarbu
panstwa (np. Daniela Obajtka), wreszcie
szefow partii rzadzacych. Tych wszystkich,
ktoérych obwiniamy o zig sytuacje w kraju,
inflacje, drozyzne, problemy w wielu sek-
torach gospodarki, grupach zawodowych
czy spotecznych.

Przyznajmy - nie przepadamy za nimi,
wiec im specjalnie nie wspotczujemy. Nieje-
den z tych politykow wkurza nas swoja aro-
gancja i ignorancja, podejrzewamy ich o zle
intencje, kfamstwa, nieudolno$¢, nieuczci-
wosC... Oni sami wszystkie te dokuczliwosci
przezywaja roznie, po niektorych splywa
to niczym po kaczce. Ale moze si¢ mylg...

Jarostaw Kaczyniski z racji swojej wyjat-
kowej funkcji — prezesa partii rzadzacej, ale
rowniez nieformalnej, pozakonstytucyjnej
pozycji, ktdra wykorzystuje w strukturach
wiadzy pafistwowej, jest czesto celem
i powodem r6znego rodzaju happenin-
26w, szczegdlnie gdy zjawia si¢ w ,,mie-
siecznice” pogrzebu brata na Wawelu.
Wita go tu zawsze nieduza, ale hatasliwa
grupa protestujacych przeciwko pochow-
kowi prezydenta Lecha Kaczynskiego
w panteonie krolow polskich. Trzymaja
oni transparenty wyrazajace dezaprobate
dla tego faktu, wykrzykuja hasta, Spiewa-
ja obrazliwe kuplety. Protestujacych od
wijezdzajacych na wzgorze wawelskie rza-
dowych limuzyn oddziela liczny szpaler
policji, jak zawsze, gdy prezes PiS udaje si¢
w podro6z po kraju. Tak tez bylo w miniong
sobote, kiedy Kaczyiski w towarzystwie
m.in. marszatka Sejmu Ryszarda Terlec-
kiego i premiera Mateusza Morawieckiego
nawiedzat Wawel.

Innego rodzaju reakcji swojego ,,elek-
toratu” doswiadczyt wicepremier minister
rolnictwa Henryk Kowalczyk, gdy w ub.
piatek pojechat do Kielc na targi rolnicze.
Nie zdazyl jeszcze dobrze rozejrzec si¢
po halach wystawienniczych, gdy zostat

Rozlegly sie gwizdy, grubiafistwa i wyzwi-
ska poczawszy od ,,spieprzaj dziadu”, po
Jjudasze” i ,zlodzieje”. Byla to reakcja na
zte decyzje i biernos¢ rzadu i resortu rol-
nictwa, ktore spowodowaly m.in. spadek
cen pszenicy na punktach skupu, oraz nie-
wspotmiernie wysokie cen paliw i Srodkow
produkcji. ,Nasze zboze jest niesprzeda-
walne. Cena pszenicy na ZamojszczyZznie
spadfa ponizej 900 zi, a rzepaku ponizej
2000 zt. Przy tych cenach my nie damy rady
funkcjonowac” - ttumaczyt Wiestaw Gryn,
rolnik ze wschodnich terenéw Polski. Rol-
nicy uwazaja, ze jest to skutek zwigkszenia
importu ukrainskiego zboza.

Grupa, w ktérym byli cztonkowie organi-
zacji pn. Oszukana Wie§ stawala si¢ coraz
bardziej agresywna wobec wicepremiera.
Polityka najpierw zastaniali ochroniarze,
a potem wspomagala policja, ktora wypro-
wadzita wicepremiera z terenu targow.

Nie bylo informacji, Zeby minister doznat
jakiegos szwanku, bo zdotat jeszcze na
zewnatrz przemowic i zaprosic protestu-
jacych do rozmdw, bo ,,trudno rozmawiac
w hatasie i gwizdach”. Minister rolnictwa
nie widzi oczywiscie winy po swojej strony,
ale obiecuie, ze ,,przygotowany jest program
skupowy 1 wsparcia eksportu, ale rzad czeka
na zgode Komisji Europejskiej na wpro-
wadzenie doplat dla tych, ktorzy poniesli
straty ze wzgledu na zbyt niskie ceny zb6z”.

Rzad zrzuca wing na Brukselg, ale rolnicy
z ,0szukanych wsi” tego nie kupili.

Zeby nie bylo, ze nagtaSniam tylko
przykrosci, ktore spotykaja rzadzacych.
Opozycji tez si¢ czasem oberwie. Podczas
spotkania Donalda Tuska z jego sympaty-
kami w Bytomiu doszto do potyczki stownej
z mezezyzng o innych pogladach. Krzyczat
on ciagle w strong szefa PO, zeby ten...
zamknal si¢. ,,Ja tu jestem po to, zeby nikt
nikomu w Polsce nie moéwit zamknij sie.
Ani pan, ani Ziobro, ani Kaczyfiski 1 nikt
inny nie zamkna mnie w sensie dostownym
i nikt nie zamknie mi ust” - odpowiedziat
lider PO.

Co wynika z tych przyktadow? Rzadzacy
(iopozycja) nie obrazaja si¢, nie mozna im
zamkna¢ ust, wyzwisk nie przyjmuja do sie-
bie. A jeden z nich znalaz! nawet sposob jak
postraszy¢ niesfornych rzadzonych — nosi
za pasem pistolet. Ale mozna go zobaczy¢
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Recepta i stulatkowie

Niemal kazdy z nas jej potrzebuje.
I nie mam na mysli karteczki zapisanej
bardziej lub mniej czytelnym pismem
lekarza czy elektronicznego dokumentu,
ktory ja zastgpit. Chodzi mi o sposéb
na cos. Sprawdzony, niezawodny (pod-
powiada ,,Stownik jezyka polskiego”).
Recepte m.in. na zdrowie, zadowolenie,
szczescie, dlugie zycie, czasem i mat-
zefiskie.

- Nie stosowatem zadnej diety. Przede
wszystkim w zyciu trzeba spokoju.

otoczony przez protestujacych rolnikow.  dopiero gdy kucnie...
RYSZARD MARUT
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Rodzina musi by¢ zgodna. Spokoj,
pogoda ducha i wiara pomagaja — na
pytanie o recepte na diugie zycie odpo-
wiedziat stulatek Wiadystaw Rzeczkow-
ski z gminy Gzy. — Mam dobra opieke
— dodat i uSmiechnat si¢, patrzac na
zon¢ Marig, z ktora przezyt 67 lat.
Matzonkowie poznali si¢ 6 stycznia,
a 9 lipca juz byt §lub. — Wszystko mi
sie w nim podobalo. Ale czy wszystko
musi by¢ z upodobania? Moze cos jest
i z rozsadku — przyznata pani Maria,
miodsza od me¢za o jedenascie lat. —
On mnie mial dochowa¢ do rozumu,
aja go do Smierci. Bo czlowiek uczy si¢
cale zycie, tylko musi umiec si¢ uczy¢ -
powiedziata z usmiechem. — Malzefstwa
maja jakie$ nieporozumienia, u nas tez
byly, ale chwilowe. Zalezalo nam, zeby
wszystko przegadad. I nie zatuje — pod-
sumowal wspdlne zycie pan Wiadystaw.
Corki panstwa Rzeczkowskich zauwa-
zyly, Ze wartosci, ktore ich tacie pozwo-
lity przetrwac najtrudniejsze chwile, to
gleboka wiara w Boga, mitos¢ i zyczli-
woS¢ do ludzi oraz kochajaca rodzina”.
Wspomnialy tez o stoickim spokoju ojca
oraz pracy na roli, ktora tez wplyneta na
jego zycie, a ktora, mimo ze mogt zostaé
nauczycielem lub urzednikiem, wybrat,
bo kochat wies i gospodarstwo.

- Nie ma recepty na dlugowiecznosc.
Diugie zycie zalezy od Boga. Ja dozytem
100 lat, zona — 95 lat, to jest blogosta-
wienstwo. Jestem wierzacy. Modlg sie,
bo to jest wazne, od mafego — podkreslit
porucznik Stanistaw Klepariski z Cie-
chanowa, ufan, kapelmistrz Orkiestry
Detej OSP w dniu swoich setnych uro-
dzin. Z zong Zofia przy ztozonej sobie
nawzajem przysi¢dze wytrwali ponad 72
lata, czyli byto im dane przezy¢ kamien-
ne gody. — Trafitam na przyzwoitego
cztowieka. Spokojny, kulturalny. Do
pracy byt pierwszy, wydawalo mu sig,
ze jak swoja reka zrobi, to bedzie lepiej
— scharakteryzowata meza pani Zofia.
A corka Irena dodafa w imieniu swoim
isiostry: — Tata byt naszym przyjacielem.
(...) Cate zycie byt cztowiekiem pogod-
nym, wiec z ogromng pogoda i pokora
znosi niedogodnosci, ktore pojawiaja
sie w jego wieku.

- Dat mi Pan Bog, ze tyle lat si¢ prze-
zylo szczesliwie. 1 corki, i wnuki, i pra-
wnuki zyja, wszystko tadne, wszystko
dobre. Dzigkowa¢ Bogu! — podsumo-
wala stuletnie zycie Cecylia Szarlak (z
domu Ciecierska) z Pomorza, nie wygla-
dajaca na swdj wiek, pogodna i usmiech-
nieta kobieta. — Modlitwa i praca, bo bez
Boga ani do proga — odpowiedziafa,
zapytana o recepte na dfugowiecznosc.
Pogoda ducha charakteryzowata i inne
poznane przeze mnie stulatki jak Zofia
Natecz z gminy Winnica, Leokadia
Roratowska z gminy Gzy czy Petronela
Omiecifiska z Ciechanowa. Kazda z nich
inna, ale mozna bylo znalez¢ migdzy
nimi i podobienstwa. MOwily o znacze-
niu spokoju, zgody w rodzinie, modlitwy
ipracy na rzecz rodziny. Byly pogodzone
same ze sobg i swoim zyciem, kochaly,
chcialy czuc si¢ potrzebne i kochane.
1 kazda z nich otaczali bliscy, tak jak
WW. panow.

Wspominajac stulatki i stulatkéw
(roczniki przedwojenne), rozmyslam, ile
0s06b z pokolenia moich rodzicow dozy-
je setnych urodzin. Co bedg mowic?
Jaka recepte na diugie zycie podadza?
Jak beda charakteryzowac ich dzieci
iwnuki? A jak to bedzie z moim poko-
leniem? Czy komus z nas be¢dzie dane
sto lati co wtedy ta osoba bedzie miata
do powiedzenia.

IZABELA KOBA
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Wtorek
godzina 22:10
Battleship:
Bitwa o Ziemieg

Wojennej Standéw Zjednoczonych. Chiopak zwigzuije sie tez z atrakcyjng Samanthg, ktéra jest
corkg dowddcy floty, admirata Shane’a. Mija kilka lat. Naukowcy z NASA odkrywaja planete, na
ktorej panujg warunki zblizone do ziemskich.

Sobota
godzina 23:40
Gra Endera
film SF |

USA 2013

Mija czterdziesci lat od zakoniczonej fiaskiem inwazji kosmitow na Ziemie. Mimo zwyciestwa
mieszkancy planety wcigz obawiajg sie ponownego ataku bezwzglednych Formidéw. Ziemskie
centrum obrony realizuje specjalny plan, majgcy na celu szkolenie wojownikéw zdolnych stawi¢
czolo najezdzcom. Najbardziej inteligentne jednostki sg rekrutowane juz jako dzieci.
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wtorek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Kosciot z bliska, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 32

09:40 Komisarz Alex, odc. 170

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 69

11:30 Lesniczowka, odc. 684

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Eskadra nadziei, film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 224

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:15 Weterynarze z sercem
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2780
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, odc. 51/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 389
15:05 Powrdt na wyspe, odc. 15
15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 181
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, odc. 52/200

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1217

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:30 Kto to wie? gra telewizyjna

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1476

13:10 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 13

14:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1218

15:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:20 Kto to wie? gra telewizyjna

16:55 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 14

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1477

16:05 Przysiega, odc. 832 19:30 Barwy szczescia, serial 19:00 Fakty
17:00 Teleexpress obyczajowy, odc. 2780 19:35 Sport
17:20 Jaka to melodia? teleturniej 20:00 Przepis dnia, magazyn 19:45 Pogoda

17:55 Klan, telenowela, odc. 4128
18:20 Le$niczowka, odc. 685
19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo $wietego Jana

kulinarny
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2781
20:45 Kulisy serialu ,M jak
mito$¢”, cykl felietonow

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3593

Pawta Il 20:55 M jak mitos¢, serial 20:55 Milionerzy, teleturniej
20:05 Pogoda obyczajowy, odc. 1719 21:35 Nastolatki rzadza... kasa,
20:10 Sport 21:55 Na sygnale, serial, odc. 439 program rozrywkowy

20:15 Alarm! magazyn 22:35 Izabela, krélowa Hiszpanii, 22:40 Kuba Wojewddzki, talk-

20:30 Korona krolow. serial kostiumowy, odc. 66 show
Jagiellonowie, odc. 35 23:35 Joanna, dramat 23:40 Sukcesja, serial obyczajowy,
21:05 Generat Nil, dramat psychologiczny odc. 3/10

01:40 Cztowiek sukcesu,
komediodramat

biograficzny
23:20 Romer, film dokumentalny

00:50 Chytka - Oskarzenie, serial
kryminalny, odc. 4/6
s P . 1

21:05 Generat Nil 23:35 Joanna 23:40 Sukcesja
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Pigtek

godzina 23:25

Hannibal

thriller |

Wielka Brytania/USA 2001

Mineto 10 lat od czasu, kiedy agentka FBI Clarice Starling konsultowata sie w sprawie seryjnego
zabdjcy z uwigzionym Hannibalem Lecterem. Potem przestepca zniknat, a Clarice zostata
obcigzona odpowiedzialnoscig za niepowodzenie ostatniej akcji FBI przez wrogo do niej
nastawionego szefa z Departamentu Sprawiedliwosci, Paula Krendlera.

Poniedziatek
godzina 23:05
Troje na gigancie
komediodramat
USA 2014

-/
Vincent cierpi na zesp6t Tourette’a. Po $mierci matki zostaje oddany przez ojca do zaktadu
psychiatrycznego. Mezczyzna robi polityczng kariere i nie chce, by niepetnosprawno$é syna odbita
sie negatywnie na jego wizerunku. W o$rodku chtopak nawigzuje przyjazn z nadpobudliwym

Alexem oraz z Marie, kt6ra cierpi na anoreksje.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 562

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 563

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 83

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1095

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 447

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1168

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1214

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 770

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 779

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3584

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Ninja Warrior Polska, reality
show

22:10 Battleship: Bitwa o Ziemig,
film SF

01:10 Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj, film sensacyjny

01:10 Jack Reacher:
Nigdy nie wracaj

TVN 7] TV TRWAM

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 395
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 573
06:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1009
07:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 825
08:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1270
10:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1271
11:00 Idealna niania 2, reality
show
11:45 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 16
12:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1010
13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
109
14:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1137
15:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 22
16:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 17
17:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 22
18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 225
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1287
20:00 True Love, reality show
21:00 Banksterzy, dramat
obyczajowy
23:15 Barry Seal: Krol przemytu,
film biograficzny
01:35 True Love, reality show

21:00 Banksterzy

08:35 Puszcza Biatowieska -
le$ny cmentarz, reportaz
09:00 Papiez Polak do rodakow
09:30 Lubieszoéw, reportaz
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Swiety na kazdy dzien
11:40 Ma sie rozumie¢
11:50 Stowo zycia
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Wytrwali w wierze, film dok.
13:20 40 dni z modlitwa
13:30 Msza swigta z Jasnej Gory
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Franciszkanie - droga do
ubostwa, film dokumentalny
15:15 Stan wojenny w Polsce
- znaczenie i konsekwencje
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama, magazyn
16:25 Przyroda w obiektywie
16:45 W sadeckiej krainie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan zotnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polakow
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokorniczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
B ¢
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sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 33

09:40 Komisarz Alex, odc. 171

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 70

11:30 Lesniczowka, odc. 685

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:40 Rok w ogrodzie extra

12:55 Bliskie spotkania z Grizzly,
film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 225

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 833

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4129

18:20 Lesniczowka, odc. 686

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo $wietego Jana
Pawta Il

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 36

21:05 Regulamin zabijania, film
sensacyjny

23:20 Wybudzeni, telenowela

07:30 Pytanie na s$niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na sniadanie

11:15 Zakochaj sie¢ w Polsce

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2781

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 52/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 390

15:05 Powrét na wyspe, serial
obyczajowy, odc. 16

15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 182

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 53/200

19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2781

20:00 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2782

20:45 Kulisy seriali ,,Na dobre i
na zfe” i ,Na sygnale”

20:55 Na dobre i na zte, odc. 878

21:55 Na sygnale, serial, odc. 440

22:35 lzabela, krolowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 67

23:40 Sierpniowy weekend, film
obyczajowy

TVN

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1218

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kto to wie? gra telewizyjna

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1477

13:10 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 14

14:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1219

15:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:20 Kto to wie? gra telewizyjna

16:55 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 15

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1478

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3594

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Ugotowani w parach, reality
show

22:40 Zaginiona dziewczyna,
thriller

01:35 Moj agent, serial
obyczajowy, odc. 3/6

02:40 Kwatery Hitlera, serial
dokumentalny, odc. 3/10

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 564

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 565

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 84

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1096

11:40 Gliniarze, serial, odc. 448

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1169

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1215

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 771

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 780

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3585

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Lulu, serial, odc. 7

20:35 Lulu, serial, odc. 8

21:10 Hell’s Kitchen, reality show

22:45 Szklana putapka 4.0, fim
sensacyjny

01:25 | kto to mowi, komedia

03:35 Nasz nowy dom, reality show

TVN 7

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 396
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 574
06:55 Szpital, serial, odc. 1010
07:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 826
08:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1272
10:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1273
11:00 Idealna niania 2, reality
show
11:45 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 17
12:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1011
13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
110
14:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1138
15:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 23
16:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 18
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 10/24
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1288
20:00 True Love, reality show
21:00 Uciekaj! horror
23:15 Sekrety i grzeszki,
komediodramat
01:35 True Love, reality show
02:40 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny, odc. 12

{ \ __( 2nalieciy ;

TV TRWAM

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Kierownik duchowy
Sekretarki Bozego
Mitosierdzia

09:30 Sanktuaria polskie

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Europejska perta baroku

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Inzynier, film dokumentalny

12:50 Swiety na kazdy dzien

12:55 Lecz ludzi dobrej woli jest
wiecej, reportaz

13:20 40 dni z modlitwa

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Rezurekcja, film dok.

15:15 Pupil pupila, sztuka Adolfa
Abrahamowicza

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie

16:35 Podhalanski ,,Ogien”

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 24

20:00 Informacje dnia

/ :

Terry L. Childers, dowodzi akcjg obrony
ambasady amerykanskiej w Jemenie,

monstrantow.
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czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Petnia wiary, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 34

09:40 Komisarz Alex, odc. 172

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 71

11:30 Le$niczéwka, odc. 686

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca, magazyn

12:55 Bliskie spotkania z Grizzly,
film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 226

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 834

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4130

18:20 Lesniczowka, odc. 687

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo sSwietego Jana
Pawta Il

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 372

21:30 Sprawa dla reportera,

22:30 Magazyn sledczy Anity

S

Bliskie spot'kania
z Grizzly (odc. 2)

Katja i Thomas sg kochajgcym sie mat-
zenstwem. Pewnego dnia jej maz wy-
ktéra zostata zaatakowana przez de- jezdza na weekend. Pod jego nieobec-

nos$¢ Katja poznaje Daniela.

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 114

07:30 Pytanie na s$niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na sniadanie

11:15 Tacy byliSmy, cykl reportazy

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2782

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 53/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 391

15:05 Powrét na wyspe, serial
obyczajowy, odc. 17

15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,

odc. 183
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela,

odc. 54/200
19:30 Barwy szczescia, serial

obyczajowy, odc. 2782
20:00 Przepis dnia, magazyn

kulinarny
20:10 Barwy szczescia, serial

obyczajowy, odc. 2783
20:50 Wszyscy moi mezczyzni,

komedia
22:40 Pracownik miesiaca,

komedia
00:25 Pokonac¢ siebie, film
obyczajowy
N

= ]
20:50 Wszyscy moi mezczyzni

22:40 Zaginiona dziewczyna

Nick Dunne informuje policie, ze jego
zona Amy znikngfa w zagadkowych
okolicznosciach. Robi to w dniu piatej
rocznicy ich $lubu.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1219

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierh Dobry TVN, magazyn

11:30 Kto to wie? gra telewizyjna

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1478

13:10 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 15

14:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1220

15:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:20 Kto to wie? gra telewizyjna

16:55 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 16

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1479

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3595

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

22:40 Nowe oblicze Greya,
melodramat

00:45 Czerwony smok, thriller

03:20 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 943

=

22:40 Now oblicze Greya

22:45 Szklana putapka 4.0

W catych Stanach Zjednoczonych trwa-
ja obchody Dnia Niepodlegtosci. Wia-
$nie wtedy terrorySci przejmujg kontrole
nad komputerowg centralg USA.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 566

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 567

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 85

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1097

11:40 Gliniarze, serial, odc. 449

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1170

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1216

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 772

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 781

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3586

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Nasz nowy dom, reality
show

21:10 Przyjaciotki, serial
obyczajowy, odc. 246

22:10 Tolkien, film biograficzny

00:30 Kabaretowa Ekstraklasa,
program rozrywkowy

22:10 Tolkien
Nastolatek John Ronald Reuel Tolkien

21:00 Uciekaj!

Chris jedzie do posiadiosci rodzicow
ukochanej, Rose Armitage. Jej ojciec
Dean jest neurochirurgiem, a matka
Missy terapeutkg stosujgca hipnoze.

TVN 7

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 397
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 575
06:55 Szpital, serial, odc. 1011
07:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 827
08:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1274
10:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1275
11:00 Idealna niania 2, reality
show
11:45 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 18
12:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1012
13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
1M1
14:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1139
15:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 24
16:50 Zagadki losu, serial, odc. 19
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 11/24
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1289
20:00 True Love, reality show
21:00 Dziedzictwo Bourne’a, film
sensacyjny
23:45 Annabelle wraca do domu,
horror
02:00 True Love, reality show
03:05 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny, odc. 13

14:30 Rezurekcja

Film dokumentalny ,Rezurekcja” opisu-
je epizod z historii wsi Stoboda Rasz-
kéw w Naddniestrzu, ktérg od XVIII wie-
ku w ponad 80% zamieszkujg Polacy.

TV TRWAM

08:35 Stowo zycia

08:40 Drzwi do lasu

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 24

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Pamie¢ Sybiru, film dok.

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:25 40 dni z modlitwa

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 7 Kosciotow Apokalipsy

15:00 Za krata s3 zielone
drzewa..., film dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode...

16:35 Zew natury

17:05 Akademia pro-life

17:15 Pod opieka Limanowskiej
Pani, reportaz

17:30 Odpowiedzialni za Kos$ciot

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone,

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przyjaciele i bohaterowie,

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

/A KRATA SA
15:00 Za kratg sq zielone
drzewa...

Wszyscy slyszeliSmy zapierajgce dech
w piersiach historie o atakach agresyw-
nych niedzwiedzi. W w rzeczywistosci
nie kazdy grizli jest tak niebezpieczny.

Alice wraz z mezem podjeta decyzje o
separaciji i wrécita wraz z dwiema corka-
mi, Isabel i Rosie do rodzinnego domu
w Los Angeles.

Christian i Ana po perypetiach wreszcie
sie pobierajg. Codzienno$¢ nie zabita
ich namietno$ci, a para cieszy sie kaz-
dym spedzonym wspolnie dniem.

Eric dowodzi grupa, ktéra ma zatrze¢
$lady projektu Outcome. Polegat on na
modyfikowaniu DNA agentow, ktorzy
posiedli nadludzkie mozliwosci.

Zycie poetki, Grazyny Chrostowskiej
pochodzacej z Lublina, przedstawi-
cielki pokolenia Kolumboéw i dziataczki
podziemnego ruchu oporu.

niespodziewanie traci ojcai matke.
Osieroconego chtopca opiekg otacza
Kosciét katolicki i pani Faulkner.



24 marca 2023
piatek

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 35

09:40 Komisarz Alex, odc. 173

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 72

11:30 Les$niczowka, odc. 687

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:40 Magazyn rolniczy

12:55 Polskie Parki Narodowe

13:30 Tam ktos jest! film dok.

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 227

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 835

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4131

18:20 Lesniczéwka, odc. 688

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo Jana Pawta Il

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:25 Eliminacje mistrzostw
Europy - studio

20:35 Pitka nozna: Eliminacje
mistrzostw Europy - mecz:
Czechy - Polska

23:30 Polowanie na émy, serial
historyczny odc. 1/7

00:25 Capone, dramat biograficzny

00:25 Capone

Niegdys$ potezny gangster z Chicago,
47-letni Al Capone, spedzit za kratami
niemal dziesie¢ lat. Slynny boss teraz
jest cieniem dawnego siebie.

25 marca 2023
sobota

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Petnosprawni, magazyn

09:20 Sprawa dla reportera,

10:20 Najpiekniejsze zamki
Karyntii, film dokumentalny

11:30 Wiesz czy nie wiesz?

12:30 Odstrzat, western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy

14:55 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 34

15:20 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 35

15:45 Korona kroélow.
Jagiellonowie, odc. 36

16:20 Korona krolow.
Jagiellonowie - taka
historia, serial, odc. 10

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 372

18:25 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonéw

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo sSwietego Jana
Pawta Il

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Komisarz Alex, odc. 233

21:35 Logan Lucky, komedia
kryminalna

23:40 Gra Endera, film SF

21:35 Logan L;cky

Nad rodzing Logandéw od lat cigzy kla-
twa. Kazde pokolenie ma réwnie szare
i ubogie zycie. Bracia Jimmy i Clyde,
weterani wojenni, chcg to zmienic.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:15 Smaki $wiata - po
iberyjsku, magazyn
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2783
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 54/200
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 392
15:05 Powrét na wyspe, serial
obyczajowy, odc. 18
15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, odc. 184
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 55/200
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2783
20:00 Przepis dnia, magazyn
kulinarny
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2784
20:50 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko
22:05 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko
22:55 Moja wielka grecka
wycieczka, komedia
romantyczna

T
22:55 Moja wielka
grecka wycieczka
Georgia, rozczarowana zyciem w USA,
wyjezdza do Grecji, skad przed laty
przybyta jej rodzina. Zostaje pilotkg wy-
cieczek.

05:20 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2780

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2781

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2782

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1718

07:55 Pytanie na sniadanie,
magazyn

11:30 Rodzinny ekspres,
magazyn religijny

12:10 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

13:15 You Can Dance - nowa
generacja 2, widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:20 Na dobre i na zte, serial
obyczajowy, odc. 878

17:20 Pasjonaci, serial
dokumentalny, odc. 12

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 O mnie sie nie martw, serial
komediowy, odc. 4

19:35 Informacje kulturalne

20:00 The Voice Kids 6,
widowisko

21:05 The Voice Kids 6,
widowisko

22:20 Lion. Droga do domu,
dramat obyczajowy

00:30 Wszyscy moi mezczyzni,
komedia

Piecioletni Saroo gubi sie¢ na ulicach
Kalkuty, tysigce kilometrow od domu.
Nie ma szans na odnalezienie bliskich
w zatfoczonym miescie.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1220

07:00 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kto to wie? gra telewizyjna

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1479

13:10 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 16

14:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1221

15:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:20 Kto to wie? gra telewizyjna

16:55 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 17

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1480

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Harry Potter i Czara Ognia,
film przygodowy

23:25 Hannibal, thriller

02:10 Kuba Wojewodzki, talk-
show

03:15 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 5/10

04:15 Uwaga! magazyn reporterow

04:30 Zamieszkac na plazy 5,
program rozrywkowy

05:00 Recepta na stary dom 4,
program rozrywkowy

20:00 Harry Potter
i Czara Ognia
14-letni Harry rozpoczyna czwarty rok
nauki w Hogwarcie. Uczniowie dowia-
dujg sie o nadchodzgcym Tumieju Troj-
magicznym.

TVN

07:00 Kuchenne rewolucje

08:00 Dzienn Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3592

11:55 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3593

12:20 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3594

12:45 Na Wspélnej, serial
obyczajowy, odc. 3595

13:25 MasterChef Junior,
program rozrywkowy

15:00 Kuchenne rewolucje

16:00 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Lahti -
studio

16:15 Zawody Pucharu Swiata w
Lahti - 1. seria konkursu
druzynowego

17:20 Zawody Pucharu Swiata w
Lahti - studio

17:30 Zawody Pucharu Swiata w
Lahti - 2. seria konkursu
druzynowego

18:20 Zawody Pucharu Swiata w
Lahti - studio

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu $wiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Azja Express, reality show

21:35 Mayday, komedia

23:50 Nowe oblicze Greya,
melodramat

03:10 Kwatery Hitlera, serial

dokumentalny, odc. 4/10

21:35 Mayday

Takséwkarz Janek ma dwie zony. Do
perfekcji opanowat sztuke lawirowania
miedzy domami. Kruchg stabilizacje
komplikuje wypadek samochodowy.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 568

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 569

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 86

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1098

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 450

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1171

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1217

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 773

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 782

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3587

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Twoja twarz brzmi
znajomo, program
rozrywkowy

22:10 Mroczna wieza, film fantasy

00:15 Faceci w czerni 3, komedia
SF

22:10 Mroczna wieza

Roland, ostatni zyjacy rewolwerowiec,

przemierza pustkowia w poszukiwa-

niach Mrocznej Wiezy. To mityczne
miejsce spaja ze sobg Swiaty.

06:00 Nowy dzien

08:00 RV: Szalone wakacje na
kotkach, film familijny

10:10 Ewa gotuje

10:40 Nasz nowy dom

11:40 Slubne pogotowie Izabeli
Janachowskiej, reality show

12:40 Bogaty dom - biedny dom

13:40 Polacy za granica, serial
dokumentalny, odc. 64

14:40 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 48

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc.

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc.

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc.

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 121

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 319

18:15 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 320

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Stuga narodu, serial
obyczajowy, odc. 7

20:30 Stuga narodu, serial
obyczajowy, odc. 8

21:05 Rodzina na Maxa, serial
obyczajowy, odc. 4

22:10 To nie tak jak myslisz,
kotku, komedia

00:40 Battleship: Bitwa o Ziemig,
film SF

118

119

120

22:10 To nie tak jak
myslisz, kotku

Neurochirurg Filip Hoffman postanawia

TVN 7

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 398
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 576
06:55 Szpital, serial, odc. 1012
07:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 828
08:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1276
10:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1277
11:00 Idealna niania 2, reality
show
11:45 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 19
12:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1013
13:50 Sad rodzinny, serial, odc. 112
14:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1140
15:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 25
16:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 20
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 12/24
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1290
20:00 True Love, reality show
21:00 Zycie od kuchni, komedia
romantyczna
23:15 Szybcy i wsciekli 5, film
sensacyjny
01:55 True Love, reality show
03:00 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny, odc. 1

21:00 Zycie od kuchni

Kate, wymagajaca szefowa kuchni w
modnym lokalu na Manhattanie, bez-
granicznie poswieca sie pracy. W jej
zyciu przychodzi czas wielkich zmian.

TVN 7

06:05 Wiza na mitos¢, reality show

07:00 Timmy i przyjaciele, serial
animowany, odc. 8/26

07:15 Timmy i przyjaciele, serial
animowany, odc. 9/26

07:35 Akademia Policyjna 3:
Powroét do szkoly, komedia
Gubernator chce zamkngé
jedng z dwoch szkot
policyjnych w miescie.
Pozostanie tylko uczelnia,
ktérej podopieczni wykazg
sie wiekszymi osiggnieciami.

09:15 Maktowicz w drodze 3,
magazyn kulinarny

09:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 824

10:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1269

11:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 825

13:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1271

14:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 826

15:05 Shazam! komedia
przygodowa

17:50 Nie ktam, kochanie,
komedia romantyczna

20:00 Rampage: Dzika furia, film
przygodowy

22:20 25 lat niewinnosci. Sprawa
Tomka Komendy, dramat
biograficzny

00:45 Wrota zaswiatéw, horror

03:45 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny

20:00 Rampage: Dzika furia

Zamkniety w sobie zoolog Davis Okoye

spedzi¢ weekend z miodg pielegniarkg  jest oddany swojej pracy. Opiekuje sie
Dominikg. Niestety, te romantyczne pla-  przyjaznym gorylem srebrmogrzbietym,
George'el

ny moze pokrzyzowaé zona.

TV TRWAM

08:40 Stowo zycia

08:45 Przyjaciele i bohaterowie,
serial animowany, odc. 5

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Fatimska Droga Krzyzowa

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Kaplica Pamieci - Dzien
upamietniajacy Polakéw
ratujacych zydow

13:00 Prosto o gospodarce

13:20 40 dni z modlitwa

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Zrozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:40 Rodzina UIméw. Zycie za
zycie

17:00 Droga Krzyzowa

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazyg..

19:30 Brat Franciszek, odc. 5

20:00 Informacje dnia

Cykl opowiesci, ktorych akcja toczy sie
w skolonizowanej przez Rzymian egip-
skiej Aleksandrii. Garstka zydowskich
uchodzcow wiedzie tam trudne zycie.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Zeby byé $wietym, film dok.

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyé¢...

12:50 Siodmy sakrament

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 3. Tydzien Modlitw o
Ochrong Zycia

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Natura obiektywnie

15:00 Tam ktos jest! film dok.

15:25 Swiety na kazdy dzien

15:30 Wierze w Boga

15:50 Stowo zycia

16:00 Informacje dnia

16:10 Historia PL, serial dok.

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 40 dni z modlitwa

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

15:00 Tam ktos jest!

Film ukazujgcy historie uchwalenia
ustawy o planowaniu rodziny z 1993 r.
regulujgcej zakres ochrony zycia niena-
rodzonego dziecka w Polsce.



26 marca 2023
niedziela

07:00 Transmisja mszy sSwietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:25 Okrasa tamie przepisy

08:55 Skok po marzenia, film
familijny

10:40 Wybrani, serial religijny,
odc. 12

11:55 Miedzy ziemig a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:45 Wspélny dom, serial
dokumentalny,

13:05 Klatwa gory. Sladami
pierwszych zdobywcow,
film dokumentalny

14:10 Z pamieci, cykl felietondw

14:20 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 233

15:10 Galimatias, czyli kogel-
mogel 2, komedia
obyczajowa

17:00 Teleexpress

17:25 Pogoda

17:35 Wiesz czy nie wiesz?
teleturniej

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo swietego Jana
Pawta Il

20:05 Pogoda

20:15 Sport

20:20 Polowanie na émy, serial
historyczny, odc. 2/7

21:20 Wiesz czy nie wiesz?
teleturniej

22:20 Powiedz tak, komedia
romantyczna

00:15 Logan Lucky, komedia

S »

22:20 Powiedz tak

Mary zajmuije sie organizowaniem $lu-
bow i wesel. Sama nadal jest samotna.

05:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2783

06:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2784

07:00 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1719

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:40 The Voice Kids 6, widowisko

12:45 The Voice Kids 6,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:15 Na sygnale, serial, odc. 438

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:55 Na sygnale, serial, odc. 439

19:20 Na sygnale, serial, odc. 440

20:00 Postaw na milion,
teleturniej

21:05 Podlty, okrutny, zly, film
biograficzny

23:05 Troje na gigancie,
komediodramat

01:00 Krélowa chmur, film
obyczajowy

02:30 Lion. Droga do domu,
dramat obyczajowy
Piecioletni Saroo gubi sie
na ulicach Kalkuty, tysigce
kilometréw od domu. Nie
ma szans na odnalezienie
bliskich w zatloczonym
miescie.

21:05 Podly, okrutny, zly

Boss mafii Jamal domaga sie od Vero-
niki zwrotu pieniedzy, ktére ukradli mu

Dziewczyna zakochuje sig w nieznajo- jej maz Harry i jego kompani. Ztodzieje

mym, ktory uratowat jej zycie.

27 marca 2023
poniedziatek

TVP 1

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 36

09:40 Komisarz Alex, odc. 174

10:40 Ojciec Mateusz, odc. 73

11:30 Le$niczéwka, odc. 688

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:40 Magazyn rolniczy

12:55 Klan matego pawiana, film
dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 228

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Przysigga, odc. 836

17:00 Teleexpress

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4132

18:20 Lesniczéwka, odc. 689

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo swietego Jana
Pawta Il

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

20:25 Eliminacje mistrzostw
Europy - studio

20:35 Mecz: Polska - Albania

23:30 Balans bieli

00:10 Dawno temu w Ameryce,
dramat gangsterski

1 ¥ .

zgineli podczas ucieczki przed policjg.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Okrasa tamie przepisy

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2784

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 55/200

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 394

15:05 Powrot na wyspe, serial
obyczajowy, odc. 19

15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 185

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 56/200

19:30 Barwy szczescia, odc. 2784

20:00 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2785

20:40 Kulisy serialu ,,M jak
mito$¢”, cykl felietonow

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1720

21:55 Na sygnale, serial, odc. 441

22:35 La Bandida, serial
obyczajowy, odc. 1

23:35 Obietnica poranka,
melodramat

07:00 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Nastolatki rzadza... kasa,
program rozrywkowy

12:30 Co za tydzien

13:05 Azja Express, reality show

14:45 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Lahti -
studio

15:15 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu Swiata w Lahti - 1.
seria

16:20 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Lahti -
studio

16:30 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Lahti - 2.
seria

17:15 Skoki narciarskie: Zawody
Pucharu $wiata w Lahti -
studio

17:55 Ugotowani w parach, reality
show

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:30 Kroniki Pucharu Swiata w
skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréow

20:00 MasterChef Junior,
program rozrywkowy

21:35 M6j agent, serial
obyczajowy, odc. 4/6

22:40 Superwizjer, magazyn
reporterow

23:15 Kod dostepu, film
sensacyjny

i |

23:15 Kod dostepu

Gabe Walker jest ratownikiem gérskim
w Kolorado. Pewnego dnia dociera na
stromy szczyt, by ratowa¢ uwigziong
Sarah, ukochang swojego partnera.

TVN

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1221

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Kto to wie? gra telewizyjna

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1480

13:10 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 17

14:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1222

15:15 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:20 Kto to wie? gra telewizyjna

16:55 Sekrety zycia, serial
paradokumentalny, odc. 18

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1481

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3596

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Chytka - Oskarzenie, serial
kryminalny, odc. 5/6

22:40 Oszukac przeznaczenie 4,
horror

00:15 Co za tydzien

00:50 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 6/10

01:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje,

06:00 Nowy dzien

07:50 Sezon na misia 3, film
animowany

09:30 Krzysiu, gdzie jestes?
komedia przygodowa
Dorosty Krzys, przyjaciel
Kubusia Puchatka, mieszka
z rodzing w Londynie, gdzie
pracuje w fabryce walizek.

11:45 Epoka lodowcowa 4:
Wedréwka kontynentow,
film animowany

13:40 Ninja Warrior Polska

15:40 Twoja twarz brzmi
znajomo, program
rozrywkowy

17:40 Nasz nowy dom, reality
show

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Nowy
skLAD 2, program
rozrywkowy

22:05 Men in Black: International,
komedia SF

00:45 Django, western
Rozgrywajaca sie na
Dzikim Zachodzie historia
czarnoskorego kowboja,
ktéry pomaga niemieckiemu
fowcy gtow w schwytaniu
bezwzglednych braci
Brittle’ow.

International

Z wiezienia na Ksigzycu ucieka kosmita
Boris, zwany Bestig. Zbieg cofa si¢ w
czasie, by zlikwidowa¢ miodego funk-
cjonariusza K, ktory go aresztowat.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 570

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 571

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 87

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1099

11:40 Gliniarze, serial, odc. 451

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1172

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1218

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 774

17:00 Gliniarze, serial, odc. 783

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3588

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Matka, serial, odc. 5

21:10 Wotum nieufnosci, serial
sensacyjny, odc. 5

22:10 Jack Ryan: Teoria chaosu,
film sensacyjny

00:40 Z podniesionym czotem 3:
W imie sprawiedliwosci,
film sensacyjny

TVN 7 TV TRWAM

06:00 Wiza na mitos¢, reality show

06:55 Timmy i przyjaciele, serial
animowany, odc. 10/26

07:10 Timmy i przyjaciele, serial
animowany, odc. 11/26

07:25 Masz wiadomos¢, komedia
romantyczna
Joe Fox i Kathleen Kelly
nawigzujg znajomos$¢ za
posrednictwem internetu.
Koresponduja ze soba,
nie wiedzac, ze w zyciu
zawodowym sg rywalami.

09:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1273

10:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 827

11:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1275

12:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 828

13:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1277

14:55 Akademia Policyjna
4: Patrol obywatelski,
komedia

16:45 Harry Potter i Czara Ognia,
film przygodowy

20:00 Szybcy i wsciekli 7, film
sensacyjny

22:55 Dziedzictwo Bourne’a, film
sensacyjny

01:35 Zbrodnie, ktére
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny

02:40 Zbrodnie, ktore
wstrzasnety Ameryka,
serial dokumentalny

r [T

20:00 Szybcy i wsciekli 7

Od kiedy Dominic Toretto, Brian O'Con-
ner i ich kompani wrécili do USA po uta-
skawieniu, ich zycie toczy sie leniwie.
Dla niektorych jest to nie do zniesienia.

TVN 7

05:00 Szkota, serial, odc. 399

06:00 Szkota, serial, odc. 577

06:55 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 224

07:25 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 225

07:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 829

08:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1278

10:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1279

11:00 Idealna niania 2, reality
show

11:45 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 20

12:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 1014

13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
113

14:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1141

15:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 26

16:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 21

17:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 23

18:30 Papiery na szczescie, serial
obyczajowy, odc. 226

19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1291

20:00 True Love, reality show

21:00 Sekrety i grzeszki,
komediodramat

23:20 CHiPs: Motopatrol,
komedia

01:25 True Love, reality show

= -

08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Z Parlamentu Europejskiego

09:00 Spotkania z lasem

09:10 Spotkanie z Magda Buczek
dla dzieci

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Moja wyspa wiary, film dok.

11:30 Tajemnice Watykanu, serial
dokumentalny, odc. 4

12:00 Narodowy Dzien Pamigci
Polakoéw ratujacych Zydéw

14:35 Pielgrzym mitosci, serial
dokumentalny, odc. 5

15:00 Wies - to tez Polska,
program rolniczy

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen, program
muzyczny

16:45 Slaskie $lady Swiadka
Prawdy - blogostawiony
Ryszard Henkes SAC, film
dokumentalny

17:00 Gorzkie zale

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone,

19:25 40 dni z modlitwa

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 3

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

MOTAWISPA WIARY

10:40 Moja wyspa wiary
Czy katolicyzm w Iandii przezywa kry-
zys? Czy miodzi w Irlandii jeszcze wie-
rzg? Film ,Moja wyspa wiary” to proba
odpowiedzi na te pytania.

TV TRWAM

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina,

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Goralskie nuty, reportaz

11:55 Polski Chleb, film dok.

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata,
serial przygodowy, odc. 12

12:50 Siostry na posterunku

13:20 40 dni z modlitwa

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 W kolorze ptomienia, film
dokumentalny

15:15 Ojcu Swigtemu sie nie
odmawia..., wywiad

15:50 Ma sie rozumieé¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

16:55 Spotkania z lasem

17:05 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Na towy

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesci Theo, odc. 4

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

00:10 Dawno temu w Ameryce

Nowy Jork, lata 20. XX w. David ,No-
odles” Aaronson tworzy wraz z Mak-
sem i dwoma kumplami gang. Trafia
jednak na dziesie¢ lat do wiezienia.

23:35 Obietnica -poranka

Roman Kacew jest cenionym pisarzem,
ktéry wiadnie ukonczyt swojg najnow-
szg powie$c. Do jego popularosci w
duzej mierze przyczynita sie¢ matka.

22:40 Oszukac przeznaczenie 4

Nick wybiera sie z przyjaciéimi na wy-
écigi samochodowe. Podczas zawo-
dow ma wizje, w ktdrej ging wszyscy
znajdujacy sie na stadionie.

22:10 Jack Ryan: Teoria chaosu

Dowodzaca jednostka dochodzenio-
wa major Susan Tumer pada ofiarg
niestusznych oskarzen o zdrade kraju.
Grozg jej powazne konsekwencje.

21:00 Sekfety i grzeszki

Ronny i Nick przyjaznig sie od lat i ra-
zem prowadzg firme. Pewnego dnia
pierwszy z nich spostrzega zone kolegi
catujaca sie z tajemniczym mezczyzna.

14:30 W kolorze ptomienia

Bt. Hanna Chrzanowska to pielegniarka
wyniesiona na oftarze. Organizatorka
rekolekciji dla chorych stata sie patronkg
$rodowisk medycznych.



