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Debiuty, powroty

po przerwie i kolejne
zlota. Warszawska
Olimpiada Mtodziezy
po raz kolejny stata
sie sprawdzianem
charakteru

dla zawodnikéw
KUMGANG Akademii
Sportow Walki.
Turniej rozegrany
11112026 r. na
warszawskim AWF-ie
przyniost klubowi

12 medali

Radni Nowego Dworu
przyjeli nowe zasady
opftat za korzystanie

z ptywalni i strefy

odnowy biologicznej
Nowodworskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji. Nowe
stawki maja obowigzywac
od 11V 2026r.

Rada Miejska przyjeta
uchwate w sprawie cennika
korzystania z ptywalni i od-
nowy biologicznej NOSIR.

W niedzielg 1 I11 2026 r. na
obiektach Akademii Wycho-
wania Fizycznego w Warsza-
wie odbyla si¢ Warszawska
Olimpiada Mtodziezy. KUM-
GANG Akademia Sportow
Walki, jak co roku, wzigta
udzial w rywalizacji. To tur-
niej szczegdlny, poniewaz dla
wielu zawodnikow jest pierw-
szym kontaktem z realng wal-
ka turniejowa.

Swoje pierwsze pojedynki
w zyciu stoczyli Weronika Wi-
lim, Wiktor Piekarczyk oraz
Sebastian Wrzosek. Weronika
zakonczyla debiut brazowym
medalem. Dla calej trojki
najwazniejsze bylo zdobycie

doswiadczenia i przetamanie
bariery pierwszego startu.

Po dtuzszej przerwie do ry-
walizacji wrdcili Franciszek
Krakowiak, Gabriela Chuda
oraz Szymon Bojanowski.
Szymon wywalczyt srebrny
medal, co stanowi wyrazny
sygnat dobrej dyspozycji przed
kolejnymi startami.

W kategorii zakow klub re-
prezentowaty Beata Michalska
oraz Marcela Kapinska. Mimo
krotkiego stazu startowego
obie zawodniczki zakonczyly
zawody z bragzowymi meda-
lami, pokazujac determinacjg
i petne zaangazowanie.

Wérod mlodzikow wystapili
Damian Michalski, Dominik
Paluchowski, Maja Nowakow-
ska oraz Zoya Grzeszczak.
Damian i Dominik wygrali
swoje kategorie wagowe i zdo-
byli ztote medale. Zoya oraz
Maja wygraty po jednej walce,
a ostatecznie zakonczyly star-
ty z brazowymi medalami.

W kategorii kadetéw ry-
walizacja byta szczegélnie
wymagajaca, w kontekscie
zblizajacych si¢ eliminacji
do Ogolnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy oraz Pucharu Pol-
ski w Ostrowcu. Startowali:
Piotr Burzynski, Krzysztof

Nowy cennik basenu

Nowy cennik obejmuje za-
réwno bilety jednorazowe na
60 minut, jak i na 120 minut
pobytu na ptywalni. W przy-
padku wejscia na 60 minut ce-
ny podstawowe wynoszg:

— bilet normalny poranny —
16 z1- bilet normalny popotu-
dniowy — 20 zI- bilet ulgowy
poranny — 10 zt— bilet ulgowy
popotudniowy — 16 zt

Posiadacze Nowodworskiej
Karty Podatnika zaptaca od-
powiednio mniej — przykla-
dowo 10 zI za bilet normalny
poranny oraz 14 zt za bilet nor-
malny popotudniowy. Jeszcze
nizsze ceny przewidziano dla
0sob  posiadajacych jedno-
czesnie Nowodworska Karte
Podatnika oraz Kart¢ Duzej
Rodziny.

Wprowadzono takze bilety
rodzinne ,,2+1” lub ,,1+2”, ktore
w wariancie porannym kosztu-
ja 26 zt za 60 minut, a w wa-
riancie popotudniowym 36 zt.

W przypadku pobytu diuz-
szego niz wykupiony czas na-
liczana bedzie doplata w wy-
sokosci 0,35 zt za kazda roz-
poczeta minute.

W cenniku przewidziano
réwniez szczegolne ulgi. Oso-
by, ktére ukonczyty 60. rok zy-
cia i posiadaja Nowodworska
Karte Podatnika, beda mogty
korzysta¢ z ptywalni w dni po-
wszednie w godzinach poran-
nych za 2 zt za 60 minut lub
4 zt za 120 minut. W okresie
wakacyjnym uczniowie i stu-
denci w wieku od 6 do 26 lat
zaplaca 5 z1 za godzing.

Nowy cennik przewiduje
réwniez sprzedaz karnetow
wartosciowych waznych od
30 do 180 dni, zajecia aqua fit-
ness i fitness oraz mozliwos¢
wynajmu torow basenowych
lub czesci basenu.

Pierwszelkrokililtwarde]medale

Bien, Wiktor Piekarczyk,
Sebastian Wrzosek, Gabriela
Chuda, Szymon Bojanowski,
Zosia Choro$, Ania Slubow-
ska oraz Franciszek Krako-
wiak. Zosia Choro$ i Ania
Slubowska zdobyly zlote
medale, Szymon Bojanowski
srebrny, a Piotr Burzynski
brazowy.

W kategorii junioréw barw
klubu bronili Oliwia Marci-
niak, Weronika Wilim oraz
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Nikolas Szuba. Oliwia wywal-
czyla srebrny medal, Weroni-
ka dolozyta braz, natomiast
Nikolas rywalizowat w nowej
kategorii wiekowej, zdoby-
wajac doswiadczenie na wyz-
szym poziomie.

Lacznie KUMGANG Aka-
demia Sportow Walki wroci-
ta z Warszawskiej Olimpiady
Mtodziezy z 12 medalami:
4 zlotymi, 4 srebrnymi i 4
brazowymi.
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RadosSc w Srodku pokuty

W potowie Wielkiego Postu Kosciot przerywa surowy ton pokuty. IV Niedziela Wielkiego Postu
- zwana Laetare - przynosi chwile wytchnienia i zapowiedz zblizajacej sie Paschy. To dzien,
w ktérym liturgia przypomina, ze nawet w czasie wyrzeczen chrzescijanstwo jest religia nadziei

Nazwa tej niedzieli pocho-
dzi od pierwszych stow an-
tyfony na wejscie: ,,Laetare,
lerusalem” — ,,Raduyj si¢, Jeru-
zalem”. Tekst ten zaczerpnigty
jest z Ksiegi Izajasza i od wie-
kow otwiera liturgi¢ IV Nie-
dzieli Wielkiego Postu.

W tradycji Kosciota dzieni ten
ma szczegolny charakter. Wiel-
ki Post pozostaje nadal czasem
pokuty, modlitwy i postu, jed-
nak liturgia dopuszcza pewne
oznaki radoéci. Kaptan moze
sprawowa¢ Msz¢ w szatach
koloru rézowego — bedacego

e

Profilaktyka zamiast
eksperymentow

Edukacja zamiast straszenia i konkret zamiast
ogolnikow. Uczniowie starszych klas szkoty
podstawowej w Popowie Borowym spotkali sie

z policjantka zajmujaca sie profilaktyka spoteczna.
Tematem byty uzywki oraz odpowiedzialnos¢ karna
0s6b nieletnich

27 11 2026 r. policjantka zajmujaca sie profilaktyka spo-
tecznag w nowodworskiej jednostce, wspdlnie z dzielnico-
wym oraz stuchaczami Centrum Szkolenia Policji, spotkata
sie z uczniami klas VI-VII Szkoty Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej w Popowie Borowym.

Spotkanie miato charakter edukacyjny i dotyczyto profilak-
tyki uzywania tytoniu, e-papieroséw oraz tzw. snuséw. Poli-
cjantka oméwita potencjalne zagrozenia zdrowotne wynika-
jace z siegania po tego typu substancje, zwracajac uwage na
konsekwencje ich stosowania przez dzieci i mtodziez.

W zajeciach uczestniczyfa sierz. Natalia Mezinska, ktéra
poruszyta réwniez zagadnienia zwigzane z bezpieczen-
stwem oraz odpowiedzialnoscia karng oséb nieletnich.
Uczniom przypomniano obowiazujace przepisy wynikaja-
ce zKodeksu karnego oraz ustawy o postepowaniu w spra-
wach nieletnich. Wyjasniono pojecia ,czyn karalny” oraz
»demoralizacja”, atakze ré6znice pomiedzy odpowiedzialno-
$cig osoby nieletniej a odpowiedzialnoscig osoby dorostej.

Spotkanie byto elementem dziatann profilaktycznych
prowadzonych przez Policje i miato na celu podniesienie
$wiadomosci mtodziezy w zakresie zagrozen zdrowotnych
oraz prawnych zwigzanych z uzywaniem tytoniu i e-p-
apierosow.

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w $rodku znajdziecie krzyzéwki,
rebusy i zagadki. Wsréd Czytelnikéw, ktérzy rozwiaza
co najmniej 3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pysz-
ny torcik z Cukierni Duet.Rozwigzania prosimy przy-
syta¢ na adres redakcja@nowodworski.info lub zgto-
si¢ telefonicznie do najblizszego piatku pod numerem:
tel. 733-055-002.

Zwyciezca ubiegtotygodniowej krzyzowki
jest p. Waleria Zakanda.

CUKIERNIA Duet

Zapraszamy do sklepow firmowych
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

TRADYCYJNE WYROBY
CIAST I TORTOW

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
www.cukierniaduet.pl
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polaczeniem fioletu pokuty
1 bieli $wiatecznej rado$ci. Na
oltarzu moga pojawic si¢ kwia-
ty, a brzmienie organdw prze-
staje by¢ tak powsciagliwe jak
w poprzednich tygodniach.
Nie jest to jednak prze-
rwanie  Wielkiego Postu.

Jubileusz szkoty stat sie
okazja do intelektualnej
rywalizacji. W Szkole
Podstawowej Nr 1 im.
Konstytucji 3 Maja

w Nasielsku odbyt

sie konkurs ,1z 10",
Wydarzenie wpisuje sie
w obchody 100-lecia
istnienia placowki

3 T 2026 r. w Szkole Pod-
stawowej Nr 1 im. Konstytu-
cji 3 Maja w Nasielsku prze-
prowadzono konkurs wiedzy
ogodlnej ,,1 z 10”. Turniej zor-
ganizowano w ramach cyklu

kaptan w rézowym ornacie
1 caty Kosciét przypomina
raczej o celu drogi pokut-
nej. Czlowiek nie podejmuje
wyrzeczen dla samego cier-
pienia, lecz po to, aby przy-
gotowaé serce na tajemnice
Zmartwychwstania.

wydarzen towarzyszacych ju-
bileuszowi 100-lecia istnienia
szkoty.

POMIECHOWEK

Gotowosc na kryzys

Pierwszych 60 osob wzieto udziat w szkoleniach

w ramach programu ,wGotowosci”. Zajecia
prowadza zotnierze 6 Mazowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej, a zaplanowano je az do potowy
X12026 r. Uczestniczy¢ w nich moze kazdy

petnoletni obywatel Polski

Program  powszechnych,
dobrowolnych szkolen obron-
nych ,wGotowosci” zostal
przygotowany przez Mini-
sterstwo Obrony Narodowej
oraz Sztab Generalny Woj-
ska Polskiego. Kluczowa role
w jego realizacji odgrywaja
Wojska Obrony Terytorial-
nej, ktérych instruktorzy
prowadza zajecia praktyczne
1 teoretyczne.

W poprzednim roku Zoknie-
rze 6 Mazowieckiej Brygady
Obrony Terytorialnej prze-
szkolili ponad 400 0sob na te-
renie Statego Rejonu Odpowie-
dzialnosci. Tegoroczna edycja
programu juz si¢ rozpoczela.
Pierwsze zajecia przeprowa-
dzili Zolnierze 61 Batalionu
Lekkiej Piechoty w Ksigzeni-
cach oraz 62 Batalionu Lekkiej
Piechoty w Radomiu. W szko-
leniach uczestniczyto tacznie
60 o0sob.

Warto przygotowac si¢ do
wystgpienia roéznego rodza-
ju kryzysow, czy to powoddz,
pozar czy inne zagrozenie.
W chwili stresu cztowiek dzia-
ta machinalnie, dlatego wazne
sg: znajomos¢ zasad i proce-
dur, ale rowniez pami¢¢ mie-
$niowa — mowi podporucznik
Diana z 62 Batalionu Lekkiej
Piechoty w Radomiu.

Im wigksza grupa spote-
czenstwa bedzie przeszkolo-
na, tym bardziej my mozemy
by¢ spokojniejsi 0 swoja ro-
dzing. Kiedy wysytamy bli-
ska nam osobe¢ chociazby na
przystanek, chcemy wiedzie¢,
ze jezeli bedzie potrzebowata
pomocy, to w poblizu bedzie
kto$, kto tej pomocy bedzie
mogt udzieli¢ — dodaje.

Szkolenia przeznaczone sa
dla wszystkich polskich oby-
wateli, ktorzy ukonczyli 18 lat.
Terytorialsi z 6 Mazowieckiej

Niedziela Laetare jest takze
zwigzana z tradycja blogosta-
wienia tzw. ztotej rozy. Papiez
ofiarowywat ja wladcom lub
sanktuariom jako znak szcze-
golnej taski i uznania. Roza
symbolizowata Chrystusa
— pickno i zwyciestwo zycia
wyrastajace z cierpienia.

Liturgia tego dnia przypo-
mina o cudownym rozmnoze-
niu chleba. W Ewangelii we-
dtug $w. Jana Chrystus karmi
tlumy, zapowiadajac w ten
sposob Eucharysti¢ — pokarm,
ktory prowadzi czlowieka
do zycia wiecznego. Ojco-
wie Ko$ciota widzieli w tym

W imieniu  burmistrza
Nasielska Radostawa Ka-
siaka dyplomy uczestnikom
wreezyl sekretarz  Nasielska

Brygady Obrony Terytorialnej
prowadzg je w trzech modu-
tach: bezpieczenstwo, medy-
cyna oraz przetrwanie.

Kazdy modutl szkoleniowy
trwa jeden dzien i obejmuje 8
godzin zaje¢. Program ma cha-
rakter praktyczno-teoretyczny.

Zapisy  prowadzone  sg
za pomoca nowej aplikacji
~wGotowosci”, a takze przez
aplikacje mObywatel. W apli-
kacji dostgpne sa informacje
o terminach, lokalizacji szko-
len oraz szczegodtach poszcze-
go6lnych modutow.

Szkolenia  organizowane
sa w kilku batalionach 6 Ma-
zowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej. Z kolei w 64
Batalionie Lekkiej Piechoty
w  Pomiechowku szkolenia

wydarzeniu obraz duchowego
nasycenia, jakie przynosi fa-
ska Boza.

W duchowosci katolickiej
Niedziela Laetare jest wigc
znakiem réwnowagi. Poku-
ta nie prowadzi do rozpaczy,
lecz do rado$ci oczyszczo-
nego serca. Chrzescijanska
asceza ma sens tylko wtedy,
gdy prowadzi do spotkania
z Chrystusem.

Dlatego w potowie drogi ku
Wielkanocy Kosciot wzywa
wiernych do radosci — nie tej
plytkiej i chwilowej, lecz gle-
bokiej, zakorzenionej w obiet-
nicy Zmartwychwstania.

Marek Maluchnik. Wydarze-
nie zostalo objete patronatem
burmistrza Nasielska.

z bezpieczenstwa zaplano-
wano na 14 III 2026 r., 15 111
2026 r., 25 IV 2026 r. oraz 16
V 2026 r. Zajecia medyczne
odbeda si¢ 13 VI 2026 r. oraz
51X 2026 r., natomiast modut
przetrwanie zaplanowano na 4
VII120261.13 X 20261.

Program przewiduje row-
niez  szkolenia  grupowe
przeznaczone dla instytucji
1 przedsigbiorstw, ktore chca
przeszkoli¢ swoich pracow-
nikow. Mogg one trwaé jeden
lub dwa dni i sg dostosowywa-
ne do specyfiki dziatalnosci
firmy lub urzedu. Zgloszenia
przyjmowane sa poprzez for-
mularz zgloszeniowy.

Tegoroczna edycja progra-
mu ,,wGotowosci” potrwa do
potowy XI2026 1.
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Ochotnicza

Straz Pozarna

w Nowym Dworze
Mazowieckim
zakonczyla kolejna
kadencje wiadz.
Podczas zebrania
sprawozdawczo-
wyborczego
druhowie
podsumowali piec lat
dziatalnosci i wybrali
nowy zarzad na lata
2026-2031.

1 1T 2026 r. w Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Nowym
Dworze Mazowieckim odbyto
si¢ zebranie sprawozdawczo-
wyborcze. Spotkanie byto oka-
zja do podsumowania minio-
nej, piecioletniej kadencji oraz
wyboru wladz na kolejne lata.

W wydarzeniu uczestniczy-
li zaproszeni goscie, wsrod
nich prezes Zarzadu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP w No-
wym Dworze Mazowieckim
AndrzejHiszpanski, burmistrz
Nowego Dworu Mazowieckie-
go Sebastian Sosinski, prze-
wodniczagca Rady Miejskiej
Grazyna Nadrzycka, starosta
nowodworski Magdalena Bier-
nacka oraz cztonek Zarzadu

Strazacy wybrali
nowe wladze

Powiatu Nowodworskiego
Zdzistaw Szmytkowski.
Obecni byli takze przed-
stawiciele Panstwowej Strazy
Pozarnej: komendant powia-
towy PSP w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim st. bryg.
Stanistaw Brzozowski, jego
zastepca bryg. Lukasz Kocha-
nowski oraz byty komendant
powiatowy PSP st. bryg. An-
drzej Wieteska. W spotkaniu

uczestniczyli rowniez przed-
stawiciele Strazy Miejskiej
— byly komendant Piotr Ro-
ginski oraz straznik miejski
Matgorzata Wojcik.

W wyniku glosowania wy-
brano zarzagd OSP w Nowym
Dworze Mazowieckim na ka-
dencje 2026-2031. Funkcje
prezesa objal Piotr Napior-
kowski. Naczelnikiem i jedno-
cze$nie wiceprezesem zostat

Maciej Zielinski, zastepca
naczelnika Mariusz Siudak,
skarbnikiem Katarzyna Szy-
manska, gospodarzem Michat
Alfut, sekretarzem Piotr Ko-
rzeniewski, a czlonkiem za-
rzadu Krystian Krezlewicz.
Wybrane wiadze beda kie-
rowaty dziatalno$cia jednostki
przez kolejne pig¢ lat, realizu-
jac zadania ratownicze i spo-
feczne na terenie miasta.

S50 w grze:

Ruszyt kolejny etap
przygotowan do
budowy Obwodnicy
Aglomeracji
Warszawskiej.

Do przetargu

ha opracowanie
Studium techniczno-
ekonomiczno-
srodowiskowego
dla odcinka S50 od
S7 do S8 wptyneto
11 ofert. Najtansza
opiewa na ponad
7,8 min zi.

11 ofert zostato zlozonych
W postgpowaniu przetargo-
wym na wykonanie Studium
techniczno-ekonomiczno-
srodowiskowego (STES) dla
odcinka drogi ekspresowej
S50 od wezta Przyborowice
na S7 do rejonu S8 na pot-
nocny-wschod od Warszawy.

Zadanie stanowi fragment
Obwodnicy Aglomeracji
Warszawskiej.

Najnizsza ceng¢ zapropono-
wala firma TRAKT — 7 833
255,00 zt. Rozpoczeta si¢ ana-
liza 1 ocena wszystkich ztozo-
nych ofert.

Pozostate propozycje ce-
nowe  przedstawiaja  si¢

Posie: Degaru. Cos i

nastgpujaco:  Biuro  Pro-
jektowo-Badawcze Drog
i Mostow TRANSPROJEK-
T-WARSZAWA - 15 002
310,00 zt, TRANSPROJEKT
GDANSKI - 15 473 400,00
zt, Europrojekt Gdansk — 15
975 098,55 zt, konsorcjum
firm Promost Consulting (li-
der) i DOHWA Polska ENG —
16 430 340,00 zt, TPF — 17 899
330,23 zt, Multiconsult Polska
— 18 779 640,00 z1, IVIA — 18
843 600,00 zt, Value Engine-
ering — 20 258 100,00 zt, Mo-
sty Katowice — 21 832 500,00
zt oraz Mosty Gdansk — 29
320 125,00 zt.

Postgpowanie  ogloszono
z koncem grudnia 2025 r.
w trybie przetargu nieogra-
niczonego. Oferty oceniane
beda wedlug nastepujacych
kryteriow: cena — 40 proc.,
doswiadczenie  projektan-
ta drogowego — 20 proc.,

doswiadczenie  projektanta
mostowego — 14 proc., zespot
srodowiskowy — 16 proc., ze-
spot geologiczny — 10 proc.

Zaktada sig, ze przy braku
odwotan umowa z wykonaw-
cg zostanie podpisana w po-
towie 2026 r. Projektanci
beda mieli 48 miesigcy na
realizacj¢ zadania, w tym
24 miesigce na zlozenie
wniosku o wydanie decyzji
srodowiskowe;j.

Zakres prac obejmuje ana-
liz¢ mozliwych wariantow
przebiegu nowej trasy, w tym
wariantu w $ladzie istniejace;j
drogikrajowej nr 62. Efektem
ma by¢ wskazanie przebie-
gu najkorzystniejszego pod
wzgledem spotecznym, $ro-
dowiskowym, technicznym
i ekonomicznym. Docelowo
droga potaczy si¢ z zachod-
nig czescia OAW iod potnocy
ominie Warszawg.

Rownolegle kontynuowane
sa prace nad wariantowym
przebiegiem zachodniej czg-
$ci OAW — od S7 na pétnoc
od Warszawy przez rejon
planowanej S10 w okolicach
Nacpolska do autostrady A2
i S8, a nastgpnie do S7 na
potudnie od stolicy. Sposrod
analizowanych  wariantow
trzy prowadzone sa po no-
wym §ladzie, a jeden zaktada
mozliwie szerokie wykorzy-
stanie istniejacej drogi krajo-
wej nr 50.

Po zakonczeniu analiz oraz
wielokryterialnej ocenie wa-
riantow wybrany zostanie
przebieg preferowany, ktory
zostanie wskazany we wnio-
sku do Regionalnego Dyrek-
tora Ochrony Srodowiska
w Warszawie o wydanie de-
cyzji $rodowiskowej. Ztozenie
wniosku planowane jest pod
koniec 2026 1.

Herb

pod konsultacje

Gmina Zatuski rozpoczyna spoteczna dyskusje
nad jednym z najwazniejszych symboli
samorzadu. Wojt zaprosit mieszkancow

do udziatu w konsultacjach dotyczacych
przysztego herbu gminy. Glos mozna oddac¢

w internetowej ankiecie

4 111 2026 r. wojt gminy Zatuski Kamil Koprowski poinfor-
mowat o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
ustanowienia herbu gminy. Mieszkacy moga zapoznac sie
z materiatami dotyczacymi prac nad symbolem samorzadu
oraz wzig¢ udziat w ankiecie internetowej.

Jednostki samorzadu terytorialnego maja prawo usta-
nawiac¢ wiasne herby na podstawie ustawy z 21 XII 1978 r.
0 odznakach i mundurach. Wzory symboli samorzadowych
muszg by¢ zgodne z zasadami heraldyki, weksylologii oraz
miejscowa tradycja historyczna.

Projekty herbéw podlegajg opinii Komisji Heraldycznej
dziatajacej przy Ministerstwie Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji. Organ ten ocenia zgodnos¢ projektéw z zasadami
historycznymi i heraldycznymi.

Komisja Heraldyczna odrzuca projekty, ktére nie spet-
niajg podstawowych zasad. Dotyczy to m.in. projektéw
bedacych prosta suma herbéw poszczegdinych sotectw,
kompozycji opartych wytacznie na motywach przyrod-
niczych lub krajobrazowych oraz wzoréw zawierajacych
elementy nieheraldyczne. Wsréd najczestszych bteddéw
wskazuje sie takze naruszenie zasady alternacji barw.

Mieszkaricy moga oddac gtos w konsultacjach poprzez
formularz internetowy udostepniony przez urzad gminy.

Orlik w planach Strozewa

Gmina Zatuski rozpoczeta formalny etap
przygotowan do budowy kompleksu sportowego
w Strézewie. Wniosek o pozwolenie na budowe
zostal juz ztozony. Inwestycja ma powstac przy
miejscowej szkole podstawowej

3111 2026 r. wojt gminy Zatuski Kamil Koprowski poinfor-
mowat o ztozeniu wniosku o pozwolenie na budowe kom-
pleksu sportowego typu Orlik przy Szkole Podstawowej im.
Wtadystawa Stanistawa Reymonta w Strézewie.

Planowana inwestycja obejmuje budowe nowoczesne-
go obiektu sportowego, ktéry ma stuzy¢ zaréwno uczniom
szkoty, jak i mieszkaricom gminy. Na obecnym etapie przed-
stawiona zostata wizualizacja projektowanego kompleksu.

Dokumentacje projektowa przygotowuje biuro projek-
towe PRIMO PROJEKT. Zadanie jest wspotfinansowane ze
srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Realizacja inwestycji bedzie mozliwa po uzyskaniu po-
zwolenia na budowe i rozpoczeciu prac budowlanych.
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WIELISZEW. Dopuscit sie rozboju,
zostat zatrzymany

Péznym wieczorem policjanci z Komisariatu w Wie-
liszewie zatrzymali 42-latka z powiatu legionowskiego.
Mezczyzna byl poszukiwany za rozbéj. Trafil do jednost-
ki penitencjarnej, gdzie odbedzie kare 1 roku i 2 miesiecy
pozbawienia wolnoSci.

O tym, ze sprawiedliwosci si¢ nie uniknie przekonat si¢ 42-
latek z powiatu legionowskiego. Policjanci prewencji z Komi-
sariatu w Wieliszewie ustalili, gdzie m¢zczyzna si¢ ukrywa,
a nast¢pnie udali si¢ pod wytypowany wczesniej adres. Na
miejscu zatrzymali poszukiwanego 42-latka. Mieszkaniec
Wieliszewa byt poszukiwany nakazem doprowadzenia, wy-
danym przez Sad Rejonowy w Legionowie. Zgodnie z wy-
rokiem, za popetnione wczedniej przestgpstwo rozboju, do
odbycia mial kare 1 roku i 2 miesiecy bezwzglednego pozba-
wienia wolno$ci. Zostal zatrzymany przez wieliszewskich
policjantow. Nastepnie trafit do jednostki penitencjarnej,
gdzie spedzi kolejne miesiace.

PULTUSK.
6 zatrzymanych poszukiwanych
listami gonczymi

W dniach 2 i 3 marca 2026 roku przeprowadzono ogol-
nopolska akcje, ktorej celem bylo zatrzymanie osob po-
szukiwanych na podstawie listéw gonczych i nakazow do-
prowadzenia wydanych przez polskie sady i prokuratury.
Przedsi¢ewziecie koordynowane bylo przez Biuro Krymi-
nalne Komendy Gléwnej Policji. W przedsiewzieciu wzieli
udzial takze pultuscy policjanci, ktorzy zatrzymali 6 oséb.
5 z nich trafilo za kraty. Jedna, po wykonanych czynno-
$ciach zostala zwolniona.

W poniedziatek i wtorek odbyta si¢ ogdlnopolska akcja
,Poszukiwany”. Jej celem byto zatrzymanie osob poszuki-
wanych na podstawie listow gonczych i nakazéw doprowa-
dzenia, wydanych przez polskie sady i prokuratury. Przed-
siewzigcie koordynowane bylo przez Biuro Kryminalne Ko-
mendy Gtownej Policji.

Do dziatan aktywnie przylaczyli si¢ takze pultuscy po-
licjanci. Funkcjonariusze ustalili miejsce przebywania 6

KRONIKA

poszukiwanych osob. Wszyscy zostali zatrzymani. Wsrod
nich dwie kobiety (w tym jedna poszukiwana listem gon-
czym) i1 4 me¢zczyzn poszukiwanych na podstawie nakazow
doprowadzenia do aresztu $ledczego (w tym obywatel Ukra-
iny poszukiwany dodatkowo do ustalenia miejsca pobytu).
W dziatania zaangazowani byli kryminalni, puttuscy dziel-
nicowi, mundurowi z drogdéwki, a takze stroze prawa z Poste-
runkéw Policji w Swierczach i Pokrzywnicy.

Przypominamy!

Uchylanie si¢ przed karami nie spowoduje ich uniknigcia.
Odwlecze tylko w czasie poniesienie konsekwencji. Zgod-
nie z kodeksem karnym: kto utrudnia lub udaremnia poste-
powanie karne, pomagajac sprawcy przestepstwa, w tym
1 przestgpstwa skarbowego unikna¢ odpowiedzialnosci kar-
nej, w szczegbdlnosci kto sprawce ukrywa, tworzy falszywe
dowody, zaciera slady przestepstwa, w tym i przestepstwa
skarbowego, albo odbywa za skazanego kare, podlega karze
pozbawienia wolnos$ci od 3 miesi¢cy do lat 5.

SEROCK.
Daleko nie pojechat. Miat 2
promile i zostat zatrzymany

funkcjonariusze z serockiego komisariatu udaremnili
jazde kolejnemu nietrzezwemu kierujacemu. Badanie al-
komatem wykazalo w organizmie zatrzymanego 40-latka
ponad 2 promile alkoholu. Me¢zczyzna nie posiadal row-
niez uprawnien do kierowania. Grozi mu kara do 3 lat po-
zbawienia wolnosci oraz wysoka grzywna.

5 marca 2026 r. po godz. 21:00 policjanci prewencji z Ko-
misariatu w Serocku patrolowali rejon gminy. W trakcie
przejazdu ul. Wyzwolenia zauwazyli pojazd mazda, ktory
nie trzymal prostego toru jazdy. Funkcjonariusze przy uzy-
ciu sygnatow $swietlnych i dzwigkowych zatrzymali auto do
kontroli drogowej. Za kierownicg siedziat 40-latek z powiatu
legionowskiego. Policjanci wyczuli od niego silng won alko-
holu. Przeprowadzone badanie stanu trzezwosci wykazalo,
ze kierujacy mazda mezczyzna w wydychanym powietrzu
ma ponad 2 promile alkoholu. Dodatkowo, po sprawdze-
niu w policyjnych systemach wyszto na jaw, ze 40-latek
nie posiada prawa jazdy. Mezczyzna zostal zatrzymany,
noc spedzit w policyjnym areszcie. Po wytrzezwieniu usty-
szy zarzuty. Zgodnie z kodeksem karnym, za prowadzenie
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pojazdu mechanicznego znajdujac si¢ w stanie nietrzezwo-
$ci 40-latkowi grozi kara do 3 lat pozbawienia wolnosci. Nie
uniknie rowniez kary za kierowanie bez wymaganych upraw-
nien. Kolejny raz przypominamy, ze kazdy nietrzezwy kieru-
jacy stwarza realne zagrozenie dla siebie i innych. Policjanci
apeluja do wszystkich kierowcow o zachowanie rozwagi i od-
powiedzialnoéci za kierownica.

LEGIONOWO. Doprowadzit do
kolizji, byt pijany

Dzi¢ki wlasciwej reakcji §wiadkéw, nietrzezwy kierow-
ca skody nie uniknie konsekwencji. M¢zZczyzna nie do$¢,
ze prowadzil pojazd majac w organizmie blisko 2 promile
alkoholu, to jeszcze spowodowal kolizje. Grozi mu kara do
3 lat pozbawienia wolnosci, zakaz prowadzenia pojazdéw
i surowe konsekwencje finansowe.

Dyzurny legionowskiej komendy otrzymal zgloszenie
o ujetym kierowcy, ktory doprowadzit do kolizji i prawdopo-
dobnie jest pijany.

Na ul. Le$ng udali si¢ policjanci ruchu drogowego. Funk-
cjonariusze ustalili, ze kierujgcy skoda m¢zczyzna, wykonu-
jac manewr cofania uderzyt w zaparkowane volvo, po czym
wysiadl i probowal oddali¢ si¢ z miejsca zdarzenia. Cate
zdarzenie widzieli §wiadkowie, ktorzy ujeli 49-latka i powia-
domili policj¢. Funkcjonariusze sprawdzili stan trzezwoSci
kierujacego skoda. Okazalo si¢, ze mieszkaniec Warszawy
w wydychanym powietrzu ma blisko 2 promile alkoholu.
Policjanci zatrzymali mu prawo jazdy. M¢zczyzna wkrotce
ustyszy zarzuty prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci
oraz spowodowania kolizji.

Przypominamy, ze za kierowanie pojazdem mechanicz-
nym, znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci grozi kara pozba-
wienia wolnosci do lat 3, a takze zakaz prowadzenia pojazéw
oraz kara pieni¢zna na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym i Pomocy Postpenitencjarnej. Podzigkowania nalezg si¢
swiadkom, ktérzy prawidlowo zareagowali w tej sytuacji. Po-
licjanci apeluja, aby zawsze podejmowac zdecydowane dzia-
fania, kiedy mamy przypuszczenie, ze kierowca moze by¢
pod wptywem alkoholu. Pamigtajmy, ze osoby nietrzezwe
za kierownicg, to zawsze olbrzymie niebezpieczenstwo dla
wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego.

SEROCK. Byt poszukiwany wpadt
w trakcie kontroli drogowej

W tym tygodniu policjanci z Komisariatu w Serocku
zatrzymali 32-latka. Funkcjonariusze ustalili, Ze mezczy-
zna jest poszukiwany w celu ustalenia aktualnego miej-
sca pobytu oraz odbycia kary 6 miesiecy bezwzglednego
pozbawienia wolno$ci. Mieszkaniec Serocka trafil juz do
jednostki penitencjarnej.

3 marca br. funkcjonariusze z Komisariatu Policji w Se-
rocku, we wspotpracy z legionowskimi kryminalnymi, na ul.
Polnej zatrzymali do kontroli drogowej pojazd marki volks-
wagen. Podczas sprawdzenia okazato si¢, ze pasazer tego auta
jest poszukiwany. Zgodnie z nakazem doprowadzenia wyda-
nym przez Sad Rejonowy dla Warszawy Woli w Warszawie,
32-latek do odbycia miat kare 6 miesigcy bezwzglednego po-
zbawienia wolnosci, za niestosowanie si¢ do wyroku sadu,
zakazujacego mu kierowania pojazdami mechanicznymi. Do-
datkowo mieszkaniec Serocka byt takze poszukiwany w celu
ustalenia aktualnego miejsca pobytu. Policjanci z serockiego
komisariatu zatrzymali megzczyzne. Jeszcze tego samego dnia
trafit on do jednostki penitencjarne;j.

PULTUSK.

Zatrzymali nielegalne automaty

W ubieglym tygodniu funkcjonariusze Stuzby Celno-
Skarbowej z Mazowieckiego Urzedu Skarbowego w War-
szawie wraz z policjantami z Komendy Powiatowej Policji
w Pultusku przeprowadzili wspolne dzialania wymierzo-
ne w zwalczanie nielegalnego hazardu. Zabezpieczono 7
automatéw, kolejnych 7 zostalo zarekwirowanych przez
pultuskich kryminalnych w tym samym miejscu juz ko-
lejnego dnia. Policja przypomina jakie kary groza za
prowadzenie tego przestepczego procederu w lokalach
uslugowych.

26 lutego, podczas akcji stuzby zlikwidowaty nielegal-
ny punkt hazardowy na terenie Pultuska. Zabezpieczono 7
nielegalnych automatéw do gier hazardowych oraz ponad 7
tys. zt pochodzacych z urzadzen. To natomiast nie koniec,
kolejnego dnia (27.02.) puttuska policja otrzymata zgloszenie
o uszkodzeniu witryny, jak si¢ okazato, w tym samym lokalu,
ktory dzien wezesdniej byt w zainteresowaniu funkcjonariu-
szy, a w pomieszczeniu - ponownie widok dziatajgcych auto-
matow. W toku wykonywanych czynnosci zabezpieczonych
zostato kolejnych 7 urzadzen, na ktérych zainstalowane byty
gry o charakterze losowym oraz gotowka w kwocie przekra-
czajacej 1100 zt.

Przypominamy:

Za organizowanie nielegalnych gier hazardowych grozi
kara grzywny lub kara pozbawienia wolnosci do 3 lat albo
obie te kary tacznie. Za kazdy nielegalny automat naktadana
jest tez kara pienigzna w wysokosci 100 tys. zt. Dotyczy ona
zar6wno osoby urzadzajacej nielegalne gry hazardowe, jak
réwniez wlasciciela lokalu, w ktérym dziataja niezarejestro-
wane automaty.

KPP: Legionowo/PultuskKPP: Legionowo/
Nowy Dwor Maz./Pultusk
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Ostoja pod ochrong

Na mapie
Mazowsza
pojawit sie nowy
punkt. W gminie
Nowy Dwor
Mazowiecki
ustanowiono
rezerwat
przyrody ,Ostoja
Nowodworska”.
To juz 198.
rezerwat

w wojewodztwie

Mazowiecki Urzad Woje-
wodzki poinformowat o utwo-
rzeniu nowego rezerwatu
przyrody ,,Ostoja Nowodwor-
ska”. Obszar o powierzchni
blisko 51 ha znajduje si¢ na
terenie gminy Nowy Dwor
Mazowiecki.

Ochrona objeto cenny kom-
pleks lesny, w ktérym wyste-
puja rzadkie gatunki chrzasz-
czy, w tym zgiotek cynobro-
wy oraz pachnica debowa.
Rezerwat stanowi siedlisko
takze dla wielu innych rzadko
spotykanych owadow.

Na jego terenie rosng stare,
nawet 200-letnie deby. Mar-
twe drewno oraz bogate runo
lesne tworzg warunki sprzy-
jajace zachowaniu i rozwojo-
wi bior6znorodnosci.

,»Ostoja Nowodworska” jest
198. rezerwatem przyrody
w wojewodztwie mazowiec-
kim. Nowy status ochronny
oznacza objgcie tego obsza-
ru szczegdlnymi zasadami

Ostoja Nowodworska

e =l

gospodarowania 1 uzytko-
wania, zgodnie z przepisami
o ochronie przyrody.

Inicjatywa wzbudza jed-
nak kontrowersje. O nie-
ktorych z nich pisze radny
nowodworski:

Nie podzielam entuzja-
zmu zwiqzanego z utwo-
rzeniem rezerwatu , Ostoja
Nowodwor ska’” .

Dla wielu mieszkancow nie
Jest to dobra wiadomosé, lecz
potwierdzenie tego, o czym
mowilem juz wczesniej ja-
ko radny w kontekscie Lasu
Debinka.

Od dluzszego czasu wie-
dziatem, ze na terenie Lasu
Debinkaplanowane jest utwo-
rzenie rezerwatu. W zwiqzku
z moimi czestymi kontaktami
z Nadlesnictwo Jablonna LP

miedzy innymi przy okazji
uzyskiwania zgod na poszu-
kiwania zabytkow, zarowno
w Lesie Debinka, jak i w Le-
sie Kadzielnia, miatem swia-
domosé, Ze obszar ten jest ob-
Jety planami ochronnymi. Juz

TWOI KREWNI
JUZ TU SA

www.genpol.us

Zbuduj swoje drzewo genealogiczne za darmo

wtedy bylo jasne, ze w prak-
tyce nie bedzie tam mozliwa
realizacja infrastruktury
miejskiej ani rekreacyjnej.
Dlatego wielokrotnie publicz-
nie podwazalem deklaracje
bylego burmistrza Jacka Ko-
walskiego, ktory przed wybo-
rami samorzqdowymi w 2024
roku zapewnial mieszkancow,
ze w De¢bince powstanie in-
frastruktura miejska. Wska-
zywatem, Ze jest to nierealne
w zwigzku z planowanym ob-
Jeciem terenu scistq ochrong.
Moje wczesSniejsze wypowie-
dzi w tej sprawie sq dostep-
ne i kazdy moze si¢ z nimi
zapoznac.

Status rezerwatu oznacza,
ze Nadlesnictwo Jabtonna nie
moze tam prowadzi¢ gospo-
darki lesnej. Nie ma mozli-
wosci prowadzenia standar-
dowych dzialan zwigzanych
z uzytkowaniem czy zagospo-
darowaniem terenu. Dopusz-
czane sq natomiast dziala-
nia polegajgce na celowym
uszkadzaniu drzew w celu ich
stopniowego zamierania, aby
stworzy¢ warunki do rozwoju
owadow zwigzanych z proch-
niejgcym drewnem. W prakty-
ce oznacza to, ze nawet blisko
dwustuletnie deby bedg suk-
cesywnie obumierac.

Nalezy rowniez wyraznie
powiedzie¢ o kwestii bez-
pieczenstwa  mieszkancow.
Status rezerwatu oraz brak
prowadzenia standardowej
gospodarki lesnej oznaczajg,
ze na tym terenie nie bedg
usuwane w typowy sposob
drzewa chore, zamierajgce
czy uszkodzone. W praktyce

moze to prowadzi¢ do zwigk-
szonej liczby suchych, nad-
tamanych konarow oraz ob-
umierajgcych drzew. Istnieje
realne zagrozenie, ze wiszq-
¢y, sprochnialy konar moze
spasé, a suche drzewo moze
przewroci¢ sie podczas sil-
niejszego wiatru. Szczegolnie
niebezpieczne moze to byc
dla dzieci i mtodziezy przeby-
wajgcych na terenie lasu bez
opieki dorostych, ktore mogq
nie by¢ swiadome potencjal-
nego zagrozenia.

Mieszkancy powinni row-
niez mie¢ Swiadomosé, Zze
wrezerwacie obowiqzujg sci-
ste przepisy ochronne. Proba
samodzielnego usuniecia czy
przemieszczenia sprochnia-
tego konaru, nawet w dobrej
wierze, w celu poprawy bez-
pieczenstwa, moze zostac po-
traktowana jako naruszenie
przepisow, zwlaszcza jesli
w martwym drewnie bytujg
chronione gatunki owadow.
Takie dziatanie moze skutko-
waé odpowiedzialnosciq fi-
nansowq w postaci mandatu.

Warto rowniez jasno po-
wiedziec, ze Nadlesnictwo Ja-
btonna wielokrotnie ustawia-
to na terenie Lasu De¢binka
tablice informacyjne ostrze-
gajgce o niebezpieczenstwie
przebywania w tym lesie.
Tablice te byly nastgpnie usu-
wane,  najprawdopodobniej
przez mieszkancow. To poka-
zuje, ze sytuacja wokol tego
terenu od dawna budzi emocje
i brak jest spolecznej zgody co
do kierunku, w jakim zmierza
Jjego przysziosc.

Rozumiem potrzebg ochro-
ny rzadkich gatunkow, jednak
mieszkancy powinni zna¢ pet-
ny obraz sytuacji. Rezerwat
obejmujgcy Las Debinka to
nie tylko ochrona przyrody,
ale rowniez realne ograni-
czenia w mozliwosciach je-
go wykorzystania oraz brak
przestrzeni  na  realizacje
wezeSniejszych  zapowiedzi
dotyczgcych  infrastruktury
migjskiej.

Uwazam, zZe w Zyciu pu-
blicznym najwazniejsza jest
uczciwos¢ wobec mieszkan-
cow oraz rzetelne informowa-
nie o rzeczywistych planach
dotyczqcych naszej wspolnej
przestrzeni.

Stawomir Kalinski
- Radny Rady Miejskiej

Koniec awaryjnych platform

Na stacji kolejowej

w Nowym Dworze
Mazowieckim rozpoczeta
sie dlugo zapowiadana
modernizacja urzadzen
dla pasazerow.
Dotychczasowe
podnosniki osobowe
zostang zastapione
windami. Prace maja
potrwac do jesieni

3 1II 2026 r. na stacji ko-
lejowej w Nowym Dworze
Mazowieckim  rozpoczeta
si¢ wymiana dotychczaso-
wych podnos$nikow osobo-
wych na nowoczesne win-
dy. Inwestycja realizowa-
na jest przez PKP Polskie
Linie Kolejowe i obejmuje

Im

przebudowg istniejacych szy-
bow windowych.
Dotychczasowe platformy
byty wielokrotnie krytykowa-
ne przez mieszkancéw z po-
wodu czgstych awarii, ktore
utrudnialy ~ korzystanie ze

i
[

_—

stacji. Problemy szczegdlnie
odczuwaty osoby niepelno-
sprawne, seniorzy oraz Tro-
dzice podrézujacy z wozkami
dziecigcymi.

— To dlugo wyczekiwana
przeznaswszystkichinwestycja.

Jak sami dobrze wiecie, obecne
platformy byty bardzo awaryj-
ne. To wielokrotnie utrudniato
codzienne funkcjonowanie —
zwlaszcza osobom z niepetno-
sprawnosciami, seniorom czy
rodzicom z wozkami — poin-
formowat burmistrz Nowego
Dworu Mazowieckiego Seba-
stian Sosinski.

Montaz nowych wind wy-
maga przebudowy szybow,
dlatego dotychczasowe urzg-
dzenia zostaty 3 II1 2026 1. na
stale wyltaczone z eksploatacji
i w najblizszych dniach be¢da
demontowane.

PKP Polskie Linie Kolejowe
zapowiadajg, ze nowe windy
zostang przystosowane takze
do przewozu roweréw. Zakon-
czenie inwestycji planowane
jest na pazdziernik 2026 r.

Zaproszenie

na konsultacje
spoteczne

Komitet rewitalizacji
pod konsultacje

W Nowym Dworze rozpoczety sie konsultacje
spoteczne dotyczace zasad dziatania Komitetu
Rewitalizacji. Mieszkancy moga zgtaszac swoje
uwagi do projektu uchwaty Rady Miejskiej.
Konsultacje potrwaja ponad miesiac.

3 1ll 2026 r. burmistrz Nowego Dworu Mazowieckie-
go ogtosit rozpoczecie konsultacji spotecznych projektu
uchwaty Rady Miejskiej w Nowym Dworze Mazowieckim
dotyczacej przyjecia regulaminu okreslajacego zasady wy-
znaczania sktadu oraz zasady dziatania Komitetu Rewitali-
zadji.

Podstawa prawng konsultacji jest art. 5a ustawy z 8 llI
1990 r. 0 samorzadzie gminnym oraz art. 7 ustawy z9 X 2015
r. o rewitalizacji. Celem konsultacji jest zebranie uwag, opi-
nii i propozycji mieszkancéw dotyczacych projektowanego
regulaminu.

Konsultacje prowadzone sa w terminie od 31112026 r.do 8
IV 2026 r. Mieszkaricy moga przekazywad swoje uwagi i opi-
nie w formie pisemnej za pomoca formularza udostepnio-
nego w Biuletynie Informacji Publicznej miasta Nowy Dwor
Mazowiecki, na portalu informacyjnym miasta oraz w Urze-
dzie Miejskim przy ul. Zakroczymskiej 30.

Wypetniony formularz mozna przesta¢ poczta elektro-
niczng na adres sekretariat@nowydwormaz.pl

, poczta tradycyjna lub dostarczy¢ osobiscie do Urzedu
Miejskiego. W tytule wiadomosci nalezy wpisa¢ ,Konsulta-
cje Komitet Rewitalizacji”W ramach konsultacji zaplanowa-
no takze otwarte spotkanie z mieszkarnicami. Odbedzie sie
ono 19 1112026 r. 0 godz. 5.00 po pot. w Miejskiej i Powiato-
wej Bibliotece w Nowym Dworze Mazowieckim przy ul. I. J.
Paderewskiego 22.

Dodatkowo w trakcie trwania konsultacji dostepna be-
dzie ankieta internetowa dotyczaca projektu uchwaty.

SPATKANLE PASJONATOM HISTORII LOKALNE]

1
Michatem Hasikiem
autorem ksiazki “Wrogowie“

Biegacze
Il Rzeczypospolitej

W Czosnowie odbedzie sie spotkanie autorskie
poswiecone historii polskiej lekkoatletyki. Gosciem
wydarzenia bedzie dziennikarz i historyk sportu
Michat Hasik, autor ksiazki ,Wrogowie”. Rozmowa
dotyczyc bedzie rywalizacji dwéch wybitnych
biegaczy Il Rzeczypospolitej

13 111 2026 r. 0 godz. 6.00 po pot. w Urzedzie Gminy Czo-
snéw przy ul. Gminnej 6 odbedzie sie spotkanie z Michatem
Hasikiem - dziennikarzem, historykiem sportu i autorem
ksigzki ,Wrogowie”. Wydarzenie organizowane jest z mysla
o osobach zainteresowanych historig polskiej lekkoatletyki
oraz sportu w okresie miedzywojennym.

Ksiazka ,Wrogowie” opowiada o rywalizacji dwoch legen-
darnych dtugodystansowcoéw |l Rzeczypospolitej - Janusza
Kusocinskiego i Stanistawa Petkiewicza. Autor przedstawia
kulisy sportowej rywalizacji, opierajac swoja opowies¢ na
materiatach zrédtowych oraz historycznych relacjach.

Michat Hasik od lat zwigzany jest ze srodowiskiem lekko-
atletycznym. Tworzy serie wydarzen ,Igrzyska Lekkoatle-
tow”, organizuje biegi uliczne i przeszkodowe, a takze dzia-
ta w Fundacji na rzecz Rozwoju Polskiego Sportu, populary-
zujac historie polskich sportowcéw.

Spotkanie bedzie okazjg do rozmowy z autorem oraz za-
dawania pytan dotyczacych dziejéw przedwojennej lekko-
atletyki.
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Szanowne Panie i Panowie
Soltysi Solectw Gminy Pultusk,
z okagll Dnla Soltysa prosiny preyjaé najserdecznlelsze iyczenla
aragwyrazy glebokicgo uznania ra codrienng prace

i oddanie spravwom lokalnyeh wspolnot.

Funkcja soltysa to nic iyl zaseeryt, ale preede wsayvsthim

odpowledzalnosé Eshizba drugiemu czlowiclkowd. To uwadne wsluchiwanie

potrzeby mieszkancow, Inicjowanie dadalan, integrowanie srodowlska
i konsclwenine zabicganic o roawdj solectw,

Deickuleny za wspolprace = Samoreadem Gminy Pultusk,

ra konstruktywny dialog, odpowicdzialne decyzje 1 liczne Inlgiatywy,

ktare wphwala na poprawg jakosct pveta miceszlancow.
Doceniany Pansivwa gotovose do deialania,
cresto wykraczajaca poza zakres obowigelin,

Prosiny preyjaé fyvezenia nicgasngec] encrgl, wytrnwaloscl | satystakejl
# podejmowanych deialai. Niech zaulanic micsekancow bedee irodlem
dumy, akasdy srealizowany projekt, potwicrdzenicm sensu pelidone) misji.
Fycrymy ake adrowia, pomySinosei w iyvciu osobistym oraz fyerivosci

i wsparcia s strony spuh_'cznn.iici.

Preevwodnicracy Burmistrz u.w'.:i
Rady Miclskic] w Pultusku Miasta Puliusk ﬁ:ﬂ o
o A r
¥ o b - :
Tloy po " X | beada. JOgisrlog q e
P — oadv,
Lukasz Skarznski Beata Wiwiak

M

Pulewesk, I marca 2026 T,

37T

KAWY,
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Kiermasz ‘Wielkanocny
WIOSENNE PRZEBUDZENIE W PALACU

REKODZIELO * DEKORACJE ® KOSMETYKI

DANIA Z PALtACOWE) OFERTY WIELKANOCNE])

22 marca (niedziela)

WARSZTATY PLASTYCZNE DLA DZIECI

HERBATY, StODYCZE e DEGUSTACIJE

DLA UCZCZENIA SWIETA KOBIET:
Stosowny fragment swiezo wydanej ksiqzki

Becky w bek

Zargezyny Tomka Sawyera z
Becky Thatcher: Tomkowi opi-
sujacemu, jak postepuja narze-
czeni, wymkneto si¢: ,,Gdy ja i
Amy Lawrence...” Na to Becky:
Aha, wiec ja nie jestem pierw-
sza, miale$ juz narzeczong!”
— 1 w placz. Placzliwa reakcja
u podlotka. Kobieta dorosta
dowiadujac si¢ o przesztosci
adoratora reaguje drwinkami,
nie szczedzi mu szpilek. Takg
sceng mamy w Profesorze Wil-
czurze. Lucja Kanska nie moze
Janowi Kolskiemu darowac je-
go romansu z Ning Dobraniec-
ka. To ona, Lucja, powinna si¢
nazywa¢ Kolska — jako ktos,
kto kole. W konficu sama przy-
znaje, ze posuncta si¢ za dale-
ko. ,,Jeszcze trochg, a zacznie
mnie pan uwazac za megierg.”

Przykre emocje lepsze sa
jednak niz obojetnos¢. Przy-
ktad niewiesciego chtodu znaj-
dujemy w komedii Moliera.
Pietrek zarzuca Karolce, ze nie
jest przez nia kochany jak nale-
zy. W odpowiedzi na jej protest
klaruje: ,,Jak si¢ kogo$ kocha,
to si¢ z nim ciagle wydziwia to
i owo. Popatrz na Kasig, co si¢
zadurzyta w Kacperku; ciagle
sie z nim droczy. To mu co$
spsoci, to mu wpakuje (prze-
chodzac) szturchanca.”

Znajdujemy w literaturze
niemato kobiet draznigcych si¢
z chlopstwem: Minea z Egip-
cjanina Sinuhe = Waltariego,
Krystyna z Rozy Zeromskiego,
Annabella z Klubu Pickwicka,
Klara ze Slubow panienskich.

Sinuhe wyrwat Mineg z nie-
woli. Podczas ucieczki otaczat

PREMIERY KSIAZKOWE

ja opieka, przyjaznia, mito$cia.
Onaw glebisercaodwzajemnia-
ta mito$¢, ale jako dziewczyna
poswiecona kretenskiemu bo-
gu musiata wyrzec si¢ mysli o
matzenstwie. Dotarli do portu,
skad statek mial zabra¢ Mineg
na Krete. Niebezpieczenstwo
mingto, nalezatoby si¢ poze-
gna¢. Tymczasem okazuje sie,
ze Sinuhe chce takze wstapi¢
na statek. W spojrzeniu, jakie
wlepita w Egipcjanina, maluje
si¢ zdziwienie: ,,Nie rozumiem,
Sinuhe, po co miatby$ ze mna
dalej podrozowac?” Na co on:
,Dobrze rozumiesz, Mineo.”
Tak, ona dobrze rozumiala,
dlaczego jemu nieskoro do roz-
stania, ale udata niedomyslna.
W zamiarze podraznienia si¢ z
chlopem zrobita wielkie oczy:
,,Po co?”

Annabella i Winkle znalez-
li si¢ w orszaku $lubnym; ona
druhng, on druzba. Byl to po-
czatek znajomosci, ale Winkle
zdazyt si¢ juz zadurzy¢ w pigk-
nej Annabelli i nie miatby nic
przeciw temu, zeby w $lad za
tamtg parg wstapi¢ na Slubny
kobierzec, z Annabellg u bo-
ku. A ona, patrzac na kleczaca
przy ottarzu przyjaciotke, wy-
znaje towarzyszowi, ze za nic w
swiecie nie zdecydowataby si¢
na ten krok zyciowy. Znalez¢
sie w tak ,,okropnej sytuacji” —
uchowaj Boze. Mowi to, mimo
iz dobrze wyczuwala, co si¢
dzieje w sercu Winkle’a. Mimo
to? Nie, wlasnie dlatego.

Jan i Krystyna, ich rozmowa
o0 sztuce podczas przechadzki
parkowa aleja. Znajac jej pociag

do malarstwa radzil studio-
wac dzieta wybitnych malarzy.
Wzruszyla ramionami. Studio-
waé — po co? Zeby po latach
krytyk pochwalit jej obrazek i
zeby dzieki temu udalo si¢ jej
sprzedac go za kilkadziesiat ru-
bli? Nie, ona nie be¢dzie profa-
nowaé sztuki sprzedawaniem,
woli raczej sprzeda¢ siebie.
Zosta¢ utrzymanka milionera.
Takie rzeczy gada¢ megzezyz-
nie, o ktorym wiedziata, Ze ja
kocha, i do ktorego sama czuta
sentyment!

Po figurach powiesciowych
kolej na Donatg, dziewczy-
n¢ nie zmyslona. Poznalem ja
przed wyjazdem na ob6z woj-
skowy. W przeciwienstwie do
mnie nie byta markotna. O roz-
ace prawita tonem pogodnym:
,»Jakby$ nie musial wyjezdza¢
na to szkolenie, spotykaliby-
$my si¢ dalej i znudziliby$my
si¢ sobie. Czy nie lepiej, ze
nasze spotkania urywajg sig,
kiedy jeszcze nam nie spo-
wszedniaty?” Pogodny ton nie
zwiodl mnie. Zdazytem poznaé
ja wystarczajaco, aby wiedzie¢,
ze ona drazni si¢ ze mng. Ot,
przekomarzanka.

AK

Cien Wyrzynacza jeszcze
nie zniknat, a Putawy
Znow sptywajg krwia.

5 marca premiere miat , Klatkarz” — niezwykle mroczny i duszny kryminal,
ktory wciaga czytelnika w sam srodek brutalnego sledztwa. To ksigzka, ktora
pokazuje, jak szybko peka zaufanie i jak cienka jest granica miedzy wspotpraca
a wzajemnymi oskarzeniami, gdy w gre wchodzi ludzkie zycie.

Po dramatycznych wydarzeniach sprzed kil-

10:00 - 19:00 \M!z—

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

PALAC W JABLONNIE,
UL. MODLINSKA 105

www.palacjablonna.pl

ku tygodni, gdy niemal cata komenda $cigata
putawskiego Wyrzynacza, zespot komisarz
Anny Gtlowackiej z Wydziatu Kryminalnego
Komendy Powiatowej przechodzi powazny
kryzys. Pamie¢ o tamtych ofiarach wciaz budzi
ogromne emocje wérod mieszkancow. Decyzja
komendanta, nadszarpniety sktad tymczasowo
zasila jeden z najlepszych policjantow $ciggnie-
tych z Komendy Wojewddzkiej w Lublinie. Do-
kladnie w tym samym czasie w Pulawach nasila
si¢ fala zaginig¢ mlodych me¢zeczyzn i szybko
okazuje si¢, ze w miescie grasuje kolejny bez-
wzgledny morderca. Wypozyczony $ledezy
twierdzi, ze to nowy seryjny zabdjca, lecz reszta
zespotu podchodzi do tego pomystu sceptycznie.
W wydziale kryminalnym zaczynajq si¢ tarcia,
policjanci obwiniajg si¢ nawzajem, a tymcza-
sem kolejne ofiary traca zycie w krwawych,
bestialskich eksperymentach. Jaki zwigzek z ta
nowg falg zbrodni ma to, co dziato si¢ kilkana-
$cie tygodni wezesniej za sprawg Wyrzynacza?
I czy $ledczym uda si¢ rozszyfrowac t¢ zagadke,
zanim poptynie wigcej niewinnej krwi?

To nie jest typowy kryminat. ,,Klatkarz” to
opowies¢ o policyjnych demonach i nieustan-
nym wyscigu z czasem. Krzysztof Jozwik pi-
sze z niezwyklg precyzja, budujac napigcie
w kazdym rozdziale — z sita, ktora zostaje pod
skorg na dtugo.

Druga runda walki ze zlem wlasnie si¢
rozpoczeta.

WA

KLATKARL

0 autorze: Krzysztof J6zwik — autor zafa-
scynowany twdrczoscia pisarzy iberoamerykan-
skich, fantastyka i powiescia akgji. Pisze ksiazki
sensacyjne, kryminalneiobyczajowe. Zodiakalny
byk, niezwykle uparty i konsekwentny w dziata-
niu, co doskonale wida¢ w misternie konstruowa-
nych przez niego intrygach. Na co dzien pracuje
na petny etat, wiec swoje petne napiecia historie
pisze w wolnych chwilach.
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PowerConnect 2026:

PGE stawia na polskie firmy.
Local content w centrum tegorocznej edycji

W dniach 18-19 marca 2026 r. Gdansk ponownie stanie sie miejscem spotkan firm, ktore tworza i wspieraja polska energe-
tyke. Podczas tegorocznego PowerConnect 2026 swoja obecno$¢ mocno zaznaczy Grupa Kapitalowa PGE, najwiekszy koncern
energetyczny w kraju. Na wspodlnym stoisku pojawia sie przedstawiciele niemal wszystkich kluczowych spoétek Grupy, a udziat
potwierdzili rowniez reprezentanci ich zarzadow, co podkresla znaczenie wydarzenia dla catej PGE

LOCAL CONTENT

- INWESTYCIJE,

KTORE ZOSTAJA W POLSCE

Jednym z najwazniejszych kie-
runkéw wyznaczonych w  Strategii
Grupy PGE do 2035 roku jest wzmac-
nianie komponentu krajowego, czyli
zwigkszanie udziatu polskich firm
w realizowanych inwestycjach.

/'E\

~G,

To podejscie, ktore zyskuje
dzi$ szczegodlne znaczenie.

Do 2035 r. okoto 150 mld zt
z naktadow inwestycyjnych PGE
ma trafi¢ bezposrednio do krajowych
przedsigbiorstw: firm budowlanych,
instalatorskich, transportowych, ser-
wisowych, projektowych czy tech-
nologicznych.

Polska Grupa
Energetyczna

To realna szansa, by duze pro-
jekty energetyczne stawaty si¢ im-
pulsem rozwojowym dla lokalnych
gospodarek. A im wigkszy udziat
polskich wykonawcow, tym wiecej
kompetencji, miejsc pracy i przy-
chodow zostaje w Polsce.

W przypadku spotek Skarbu
Panstwa ta odpowiedzialno$¢ ma

PGE poszukuje polskich wykonawcow
i dostawcow do realizac)i strategicznych
projektow energetycznych w catym kraju

porozmawiasz z przedstawicielami
poszczegolnych spotek

-

~PGE

Baltica

poznasz aktualne potrzeby inwestycyjne
i obszary wspotpracy

Z Nasza pomoca zZarejestrujesz firme

w systemie zakupowym PGE na miejscu

Zapraszamy do strefy PGE!

Twaoja firma. Nasze projekty.
Wspdina energia.

szczegblny wymiar. To one po-
winny wyznacza¢ standardy i da-
wacé przykltad, jak konsekwentnie
budowa¢ krajowy potencjat go-
spodarczy. PGE deklaruje, ze chce
nie tylko inwestowac, ale robi¢ to
W sposob, ktory wzmacnia polskie
firmy, rowniez te mniejsze, dzia-
tajace regionalnie. PowerConnect

PGE

Energia Odnawialna !

v oo~

|

g

+_ Energia Ciepla

PGE Dyslryhucja

2026 to przestrzen, w ktoérej Gru-
pa pokazuje, jak ten cel realizuje
w praktyce.

SPOTKANIE,

KTORE OTWIERA DRZWI

DO WSPOLPRACY

PowerConnect to wydarzenie,
podczas ktorego branza energe-
tyczna rozmawia z rynkiem wy-
konawcow i dostawcow. Dla wielu
przedsigbiorstw, takze tych dziata-
jacych lokalnie, to okazja, by po-
zna¢ konkretne potrzeby PGE i do-
wiedzie¢ sig, w jakie kompetencje
warto inwestowac.

Tematy tegorocznej edycji
obejmg najwazniejsze wyzwania
stojace dzi$ przed krajowa energe-
tyka: rozwdj odnawialnych zrodet
energii, magazynowanie energii,
modernizacj¢ cieptownictwa, bez-
pieczenstwo infrastruktury czy
przyszto§¢ sieci elektroenerge-
tycznych. To obszary, w ktérych
Grupa PGE bedzie stale poszuki-
wac partnerow, zaréwno duzych
wykonawcoéw, jak i mniejszych
wyspecjalizowanych firm.

Dla przedsi¢biorcow, ktorzy
chca wejs¢ do grona dostawcow
PGE, najcenniejszg czes$ciag wyda-
rzenia jest mozliwo$¢ bezposred-
niej rozmowy z przedstawiciela-
mi spolek odpowiedzialnych za
inwestycje 1 zakupy. To moment,
w ktérym mozna zaprezentowac
swoje mozliwosci, zada¢ konkret-
ne pytania i uzyska¢ informacje
7 pierwszej reki.

STREFA PGE - MIEJSCE,

W KTORYM ZACZYNA SIE

WSPOLPRACA

Na PowerConnect 2026 dzia-
ta¢ bedzie dedykowana strefa
PGE. To przestrzen stworzona po
to, by przedsigbiorcy mogli spo-
kojnie porozmawia¢ o nadchodza-
cych projektach i potencjalnych
obszarach wspotpracy. Przedsta-
wiciele poszczegdlnych spotek
opowiedza o aktualnych planach
inwestycyjnych, zaprezentuja kie-
runki technologiczne oraz pomoga
w zrozumieniu zasad procesu za-
kupowego.

Co wazne, na miejscu bedzie
mozna réwniez zarejestrowac firme
w systemie zakupowym PGE. Dla
wielu mniejszych przedsigbiorstw
to pierwszy i kluczowy krok do roz-
poczecia wspotpracy z Grupa.

WSPOLNA ENERGIA

DLA PRZYSZLOSCI

Transformacja energetyczna to
jedno z najwiekszych wyzwan dla
polskiej gospodarki. PGE podkre-
$la, ze chce ja realizowaé z udzia-
lem krajowych przedsigbiorstw,
ktore znaja lokalny rynek, maja do-
$wiadczenie i kompetencje, a czgsto
potrzebuja tylko odpowiedniej prze-
strzeni, by wej$¢ na poziom wspot-
pracy z duzymi inwestorami.

Power Connect 2026 to wiasnie
takie miejsce.

Power Connect,
18-19 marca 2026,
Amber Expo, Gdansk
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Wajt Gminy Wieliszew
Pawet Kownacki zaprasza na

LTSS

edycja wiosenna

29 11 2026

niedziela

KOMORNICA

8.00-9.00 zgtoszenia nowych zawodnikow
8.00 odbior numerow startowych
9.45 koniec wydawania numerow dla dzieci
9.50 rozgrzewka dla dzieci

10.00 zawody dla dzieci

10.45 koniec wydawania numerow dla rowerzystow
11.00 rozgrzewka dla rowerzystow
11.15 start rowerzystow
12.30 koniec wydawania numerow dla biegaczy
12.45 rozgrzewka dla biegaczy

i zawodnikow Nordic Walking
13.00 start biegaczy i zawodnikow Nordic Walking
14.30-15.00 dekoracja zwyciezcow
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Réznice miedzy kobietami i mezczyznami maja
gtebokie korzenie biologiczne i ewolucyjne -
podkreslit w rozmowie z PAP prof. Bogustaw
Pawtowski, antropolog i biolog ewolucyjny. Jak
wyjasnit, wynikaja one gtéwnie z ré6znych rél

i biologicznych kosztow zwigzanych z reprodukgcja.

PAP: Chcialabym porozmawia¢ o réznicach miedzy

kobietami a mezczyznami, ktore z punktu widzenia

ewolucji pomagaly naszym przodkom przetrwac.

Zacznijmy od wzroku. Kobiety naprawde widza lepiej?

Prof. Bogustaw Pawlowski, antropolog i biolog ewolucyjny
z Uniwersytetu Wroclawskiego, specjalizujacy si¢ w mecha-
nizmach ewolucji czlowieka oraz biologicznych uwarunko-
waniach ludzkich zachowan i preferencji: Moze nie tyle lepiej
widza, ile lepiej rozrézniajg kolory czy wigcej ich odcieni. Po-
niewaz geny odpowiadajace za widzenie koloréw sa na chromo-
somie X, a panowie maj¢ tylko jeden X (a panie dwa), mezczyz-
ni czgdciej niz kobiety maja rézne zaburzenia widzenia barw.
W spoleczenstwach zbieracko-towieckich kobietom tatwiej byto
zatem zbiera¢ jadalne czgsci roslin, ktore w zaleznosci od stop-
nia dojrzatosci moglty mie¢ rozne barwy. Warto podkreslic, ze
kiedy$ w takich spotecznos$ciach to kobiety dostarczaty $red-
nio wigcej kalorii niz mniej pewne uprawiane przez m¢zczyzn
fowiectwo.

Dotyczy to zreszta szerzej zmystow. Jesli chodzi o wzrok,
stuch, wech czy dotyk, kobiety sa bardziej wrazliwe senso-
rycznie. Oczywiscie méwimy o $rednich r6znicach, a nie o tym
ze kazda kobieta ma np. lepszy stuch czy wech od kazdego
meZCzyzny.

PAP: Skad biora si¢ te roznice?

B.P.: Trzeba si¢ cofna¢ bardzo daleko w historii ewolucyjnej,
jeszcze sprzed pojawienia si¢ czlowieka. U ssakow wystepuje
duza asymetria inwestycji reprodukcyjnych. Samice ponosza
gtowny koszt reprodukcji — cigzy, porodu i wezesnej opieki nad
potomstwem.

U cztowieka dzieci przez dtugi czas sa bezradne. Nie komu-
nikuja si¢ jezykiem, wigc relacja miedzy matka a niemowlgciem
opiera si¢ na sygnatach niewerbalnych — ptaczu, jakich$ wyda-
wanych dzwiekach, gestach czy mimice. W takich warunkach
selekcja naturalna sprzyjata wigkszej wrazliwosci kobiet na te,
czasami subtelne, niewerbalne sygnaty.

PAP: Czy dotyczy to rowniez stuchu?

B.P.: Tak. Badania wskazuja, Ze kobiety $rednio stysza lepiej
—potrafig wychwyci¢ dzwigki o nizszym natezeniu. Szacuje sig,
ze roznica wynosi okoto dwoch decybeli. W praktyce oznacza
to, ze kobiety szybciej ustyszg staby sygnat, na przyktad poje-
kiwanie dziecka.

PAP: A jak wyglada kwestia mézgu?

B.P.: Te roznice dotyczace wrazliwosci narzadéw zmystow,
w glowne] mierze zwigzane sg ze sposobem przetwarzania
informacji w mézgu. Kobiety majg $rednio wigcej tak zwanej
istoty bialej, czyli widkien nerwowych taczacych rozne obszary
mozgu i grubsze ciato modzelowate (struktura tgczaca obie pot-
kule), a to oznacza lepsza komunikacje¢ migdzy potkulami.

Na przyktad w przypadku przetwarzania dzwigkow czy je-
zyka mezezyzni czgéciej wykorzystuja gtownie jedna potkulg,
zazwyczaj lewa. U kobiet aktywno$¢ bywa bardziej rozproszona
i obejmuje obie potkule. To moze zwigkszac elastycznosé prze-
twarzania informacji.

Istnieja tez obserwacje neurologiczne sugerujace, ze lokalne
uszkodzenia mozgu czesciej powoduja powazniejsze zaburzenia
funkceji u megzezyzn niz u kobiet, poniewaz u kobiet te funkcje sa
bardziej rozproszone w korze mozgowe;.

PAP: Czy z tym moze by¢ zwigzany stynny multitasking?

B.P.: Czgéciowo tak. Kobiety lepiej radzg sobie z wykonywa-
niem kilku czynnosci jednoczesnie. Z punktu widzenia ewolucji
ma to sens. Kobieta mogta jednoczesnie opickowa¢ si¢ dziec-
kiem, przygotowywac jedzenie, rozmawia¢ z przyjaciotka i ob-
serwowac otoczenie.

Cho¢ przyznam, ze czasem ten multitasking bywa przeraza-
jacy. Widziatem kiedys$ kobiet¢ prowadzaca samochod, rozma-
wiajaca przez telefon i poprawiajaca makijaz. To juz jest nieod-
powiedzialny czy niebezpieczny multitasking.

PAP: A mezczyzni?

B.P.: Me¢zczyZni czgSciej koncentrowali si¢ na jednym zada-
niu. Jesli polowali, musieli skupi¢ si¢ na $ledzeniu zwierzyny
ijej ruchu.

To mogto sprzyja¢ rozwijaniu zdolnosci zwiazanych z percep-
cja ruchu i orientacja przestrzenna.

PAP: Wlasnie — orientacja w przestrzeni.

B.P.: Mezczyzni w przeszto$ci czesciej oddalali si¢ od miej-
sca obozowiska grupy, poniewaz zajmowali si¢ towiectwem. To
wymagato dobrej orientacji topograficzne;j.

Kobiety dziataly zwykle w mniejszym obszarze wokot obo-
zowiska, czgsto w grupie innych kobiet. W takich warunkach
wazniejsza byta zdolno$¢ zauwazania detali i rozrézniania drob-
nych elementéw srodowiska, na przyktad jadalnych roslin czy
OWOCOW.

PAP: Kobiety sg tez bardziej odporne na infekcje.

B.P.: Tak wskazuja liczne badania. Estrogeny dziatajg ochron-
nie na uktad odporno$ciowy. Androgeny, takie jak testosteron,
moga dziata¢ immunosupresyjnie, czyli ostabia¢ odpowiedz
immunologiczna.

Dlatego mezczyzni cze¢$ciej zapadaja na infekcje i maja wyz-
szg $Smiertelno§¢ w przebiegu wielu chorob zakaznych.

Z drugiej strony silniejszy uktad odpornosciowy ma swoja
cene. U kobiet znacznie czesciej wystepuja choroby autoimmu-
nologiczne, czyli takie, w ktérych uktad odpornosciowy atakuje
wlasne tkanki.

Trzeba tez pamigtac o specyfice cigzy. W pewnym momencie
organizm kobiety musi tolerowac rozwijajacy si¢ zarodek, ktory

Diaczego kobiety lepiej
styszg, a mezczyzni lepie)
orientujg sie w przestrzeni

jest czgsciowo genetycznie obcy. W zwigzku z tym dochodzi do
zmian w funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, aby unik-
na¢ odrzucenia zarodka.

PAP: Kobiety szybciej reaguja tez wstretem na rézne

rzeczy.

B.P.:Tak. Majg silniejsze mechanizmy unikania potencjalnych
zagrozen zdrowotnych. Dotyczy to zapachow, pokarmow czy
sytuacji mogacych prowadzi¢ do zakazenia.

Z punktu widzenia ewolucji jest to zrozumiate, bo kobieta
odpowiada nie tylko za siebie, lecz takze w pewnym sensie za
delikatny rozwijajacy si¢ w macicy ptdd czy karmione piersia
dziecko.

PAP: A empatia i komunikacja?

B.P.: Badania psychologiczne pokazuja, ze kobiety $rednio
osiagaja wyzsze wyniki w testach empatii poznawczej, czyli
zdolno$ci rozumienia emocji innych o0sob.

Moznato interpretowaé w kontekscie opieki nad potomstwem.
Niemowl¢ nie komunikuje si¢ jezykiem, wigc opiekun musi bar-
dzo szybko interpretowac sygnaly emocjonalne i behawioralne.

Dodatkowo cztowiek jest z natury kooperatywnym opiekun-
czo gatunkiem. W spoleczenstwach tradycyjnych opicka nad
dzie¢mi byta wspolnym zadaniem wielu kobiet w grupie. W ta-
kich warunkach zdolno$¢ rozumienia emocji innych osob byta
bardzo wazna.

PAP: A zdolnosci werbalne?

B.P.: Badania wskazuja, ze dziewczynki $rednio wezesniej
zaczynaja mowic i osiagaja lepsze wyniki w zadaniach jezyko-
wych. Od kogo zreszta niemowlg uczy si¢ mowic? Najczgsciej
wiasnie od matki, czyli to kobiety byty kluczowe dla powstania
jezykaijego piel@gnacji.

PAP: Kobiety zyja tez dluzej.

B.P.: Biologiczna réznica wynosi okoto trzech—czterech lat.
W Polsce jest wigksza, bo ponad 7 lat, ale ta ,,nadwyzka” umie-
ralno$ci m¢zezyzn wynika juz z czynnikéw srodowiskowych.

Glowny powod to duzo wyzszy poziom testosteronu u mez-
czyzn. Z jednej strony moze dziala¢ immunosupresywnie,
a z drugiej sprzyja podejmowaniu ryzyka. Nie bez znaczenie
jest tez to, ze mgzezyzni majg tylko jeden chromosom X. Jesli
pojawi si¢ w nim mutacja, nie ma drugiej kopii, ktora mogtaby
ja zrekompensowac.

PAP: Patrzac na wspolczesny swiat, nie ma pan wrazenia,

ze cofamy si¢ w ewolucji?

B.P.: Nie mozna si¢ cofa¢ w ewolucji. Ewolucja to proces,
ktory caty czas trwa i zmienia kierunek w zaleznosci od zmie-
niajacych si¢ presji selekcyjnych, a te mogg mie¢ bardzo rézny
charakter.

Natomiast rzeczywiscie zyjemy w $wiecie, do ktorego nasz
mozg nie byl projektowany przez dobor naturalny. Nasz mozg
powstal w warunkach matych, lokalnych spotecznosci.

Dzi$ funkcjonujemy w globalnym systemie, w o wiele wick-
szych spoteczno$ciach, w ktorych dochodzi do duzej konkurencji
o status i zasoby, a to wymaga wielu zabiegéw, poswiecen, zdol-
nosci spotecznych i czasu. W takich warunkach tez wiele decyzji
reprodukcyjnych zaczyna wyglada¢ inaczej niz w przesztosci.

PAP: Ma pan na mysli spadek liczby urodzen?

B.P.: Tak. W krajach rozwinigtych obserwujemy bardzo wy-
razny spadek dzietnosci. Wynika to z wielu czynnikow: wy-
sokich kosztow wychowania dzieci, aspiracji edukacyjnych
i zawodowych, czy wilasnie rywalizacji o status spoteczny albo
0 ,,kuszacy”, bardziej komfortowy (nicobarczony odpowiedzial-
noscia za innych) styl zycia.

W przeszlosci posiadanie dzieci bylo wlasciwie naturalnym
elementem zycia. Dzi$ jest jedng z wielu mozliwych decyzji.
W pewnym sensie mozna powiedzie¢, ze nasz mozg — uksztat-
towany w warunkach paleolitycznych — znalazt si¢ w zupetnie
nowym $rodowisku i to zardwno spotecznym, jak i technolo-
gicznym, do ktérego nie musi by¢ juz dobrze przystosowany.

PAP: PowinniSmy dazy¢ do calkowitego zatarcia réznic

miedzy plciami? To jest haslo niesione na sztandarach

niektorych ruchéw spolecznych.

B.P.: Z punktu widzenia biologii twierdzenie, ze rdznic nie ma
i sg wylacznie wytworem kultury, nie jest poprawne naukowo.

Nie oznacza to oczywiscie, ze jedna ptec jest lepsza od drugie;j,
majg inne funkcje i zadania. Poza tym, jak juz wyszlo w naszej
rozmowie, kobiety maja wiele  przewag nad mezezyznami.

Dlatego czasem z lekka ironig mowig, ze nie bardzo rozumiem,
dlaczego niektore kobiety cheiatyby si¢ do mezczyzn upodabniac.
Do tej gorszej, brzydszej i zyjacej krocej potowki ludzkosci.

Mira Suchodolska (PAP)
Zrédlo: Serwis Nauka w Polsce - naukawpolsce.pl.

WIELKA PROMOGIA

2026

ANTYKWARIAT

ZLOTA I FUTER

Skup ztota, futer z norek, arcydziet literatury
SPECJALNA PROMOCJA w Warszawie i Legionowie

12911
1agram ziota

STARE

Zmien niepotrzebne rzeczy na GOTOWKE - OD REKI.
Skup BIZUTERII, SZTABEK, MONET, BRYLANTOW, DIAMENTOW,

KORALI, BURSZTYNOW, ANTYKOW, BIZUTERII POZLACANEJ ANTYCZNEJ,
ZEGARKOW ( ROLEX, OMEGA, CARTIER, PATEK, PHILIPPE, | INNE).
Wymien swoje ztoto na gotéwke zanim cena spadanie.
Darmowa ekspertyza, wycena, gotowke wyptacamy od reki.

% do155002
aWll; mfuira

PIuCImv od reki

to 729zi 2a gram zlota, a za srebro 15.500z1 za 1 kg

1013500z
za1kg srebra

Log

dojazd do kjigng,
do 50 km

I darmow Wycena

e
FUTRA KUPUJEMY W TRANSAKCJACH
LACZONYCH ZE ZLOTEM

za FutrA Pracimy 0o 15.500 ZL

IATIAME B ~F f‘\ ;

NASZE ADRESY:

KIJOWSKA 11 lok. 450/9, WARSZAWA
tel. 794-298-137, 22 272-42-55

godz. otwarcia
Pn.-Pt. 11-18, Sob. 11-14

KOPERNIKA 7, LEGIONOWO
tel. 509-434-598

godz. otwarcia
Pn.-Pt. 11-17, Sob. 11-14
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OGLOSZENIA - REKLAMY

OGLOSZENIA _c"‘ INTER OGLOSZENIA
DROBNE W CAns DROBNE
do bieiqsegq numeru TR do bieiqc':egq numeru
przwmujemy ul. Zegrzynska 4 przmeujemy
DO PONIEDZIALKU tel: 22767 53 80 DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00. | INTERCARS.COM.PL | do godziny 12:00.

Wieliszew, 06 marca 2026 r.
GPGIiN.6721.8.47.2018

OBWIESZCZENIE
Wojta Gminy Wieliszew o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Wieliszew (rejon ul. Spokojnej)
gm. Wieliszew wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024, poz. 1130 ze zm.) w brzmieniu
obowigzujgcym do dnia 23 wrzesnia 2023 r., w zwigzku z art. 67 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r.
0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1688 ze zm.) oraz art. 39 ust. 1, art. 54 ust. 3 w zwigzku z art. 29 i 30
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2024 poz. 1112 ze zm.),a takze w zwigzku z Uchwatg nr X/86/2015 Rady Gminy
Wieliszew z dnia 30 czerwca 2015 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla czesci wsi Wieliszew, gm. Wieliszew (w rejonie
ul. Spokojnej), zmienionej uchwatg nr XXVI1/224/2016 Rady Gminy Wieliszew z dnia 29 wrzes$nia
2016 r., uchwatg nr 11/23/2018 Rady Gminy Wieliszew z dnia 30 listopada 2018 r. i uchwatg
nr LXI11/604/2023 Rady Gminy Wieliszew z dnia 30 sierpnia 2023 r., zawiadamiam o wylozeniu
do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, w dniach 18 marca 2026 r. do 8 kwietnia
2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1,
05-135 Wieliszew, w godzinach otwarcia urzedu oraz na stronie internetowej
https://bip.wieliszew.pl

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie rozwigzaniami odbedzie sie¢ w dniu 24 marca
2026 r. w siedzibie Urzedu Gminy Wieliszew o godz. 14:00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1-3 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 39
ust. 1 pkt 3 i art. 40 ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko kazdy, kto
kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu lub prognozie oddziatywania na $rodowisko,
moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu planu nalezy sklada¢ na pismie do Wéjta Gminy Wieliszew albo w formie
elektronicznej za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej poprzez poczte elektroniczng
na adres e-mail: gmina@wieliszew.pl, za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej
ePUAP:/ig48ykn017/SkrytkaES Plub poprzez e-Doreczenia: AE:PL-45463-85092-CAISV-14
opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem
osobistym, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
22 kwietnia 2026 r.

Uwagi nalezy sktada¢ za pomoca formularza pisma, dotyczacego aktu planowania
przestrzennego, wprowadzonego Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13
listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), zamieszczonego przez Urzad Gminy Wieliszew pod adresem
(https://bip.wieliszew.pl/urzad,a,22464,pismo-dotyczace-aktu-planowania-przestrzennego-
wniosek-do-projektu-aktu-uwaga-do-projektu-aktu-wnios.html).

Uwagi do prognozy oddziatywania na srodowiska nalezy sktada¢ w formie pisemnej, ustnie
do protokotu prowadzonego przez Urzad Gminy Wieliszew lub za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym
na adres Urzedu Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew,
lub gmina@wieliszew.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
i adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia
22 kwietnia 2026 r.

Przedtozone uwagi podlegaja rozpatrzeniu przez Wojta Gminy Wieliszew. Uwagi zlozone
po uptywie ww. terminu pozostajg bez rozpatrzenia.

z up. Wéjta
Z-ca Waéjta Gminy
Dariusz Stanistaw Kokoszka

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH:

Na podst. Art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzagdzenia RODO informuijg, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojt Gminy Wieliszew.

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych osobowych: iod@wieliszew.pl

Adres: Urzad Gminy Wieliszew, ul. Krzysztofa Kamila Baczynskiego 1, 05-135 Wieliszew

Dane osobowe bedg przetwarzane w celu rozpatrzenia wnioskéw do projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.
Petna klauzula informacyjna dot.
bip.wieliszew.pl

przetwarzania danych osobowych znajduje sie na stronie

WYCINKA DR
METODA ALPINISTYCZNA

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

- USLUGI REBAKIEM , ZREBKOWANIE GA '

698.99
- LPODN

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

PRACA

B Zaktad Migsny BARTOSIAK Sp.
z0.0.
07-203 Somianka,
Wolka Somiankowska 11
zatrudni osobe na stanowisko:
KIEROWCA DO PRZEWOZU
ZWIERZAT
0Osoby zainteresowane prosimy o
kontakt: 509 425 798

PUL 53638

B Dyplomowany ogrodnik podejmie
prace pielegnacyjne w ogrodzie,
odchwaszczanie trawnikéw, likwi-
dowanie mchu z trawnika, opryski
na krzewy, ustuga profesjonalng
podkaszarka. 602-234-237

LEG 53631

Informacja

Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej
wiadomosci, ze zgodnie z art. 35 ust. 1 i 2 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r (Dz. U. z 2024 .,
poz. 1145 ze zm.) na tablicach informacyjnych Urzedu Miasta
Legionowo na okres 21 dni tj. od dnia 5 marca 2026 r. do dnia
26 marca 2026 r., zostatl wywieszony wykaz o przeznaczeniu
do oddania w najem, na okres 36 miesiecy od dnia 1 kwietnia
2026 r. do 31 marca 2029 r., na rzecz podmiotu Lena Kulikowa
ul. Ostrobramska 73e, lok U3 i U4, 04-175 Warszawa,
NIP 8133615957, REGON 383951419 czesci nieruchomosci
o powierzchni 1,0 m? w budynku hali widowiskowo-sportowej
Arena Legionowo przy ul. B. Chrobrego 50B w Legionowie,
zlokalizowanym na dziatkach nr ewidencyjny 49/5 w obrebie
nr ewidencyjny 33, stanowigcych wiasno$¢ Gminy Miejskiej
Legionowo, z przeznaczeniem na postawienie jednego
kawomatu samoobstugowego.

Blizszych informacji udziela Wydziat Obstugi Wewnetrznej —
Urzad Miasta Legionowo ul. marsz. Joézefa Pitsudskiego 41,
/pok. Nr 4.10, Ill pietro/ lub pod nr tel. 22 766 40 82.

Prezydent Miasta
mgr Bogdan Kietbasinski

Sporzadzit: Rafat Gotgbek
4 marca 2026 .

KROLEWSKIE CHRZCINY
W PALACU W JABLONNIE

Eleganckie wnetrza
Wyjgtkowa impreza
Wysmienite menu

-
o
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i _

Rezerwacje:
info@palacjablonna.pan.pl
tel.: +48 531 093 982, +48 507 104 572
Patac w Jabtonnie
ul. Modlinska 105, 05-110 Jabtonna

WAZNA!! Wiadomosé dla gospodarzy, rolnikéw,
nabywcow dziatek budowlanych

ROZDZKAZ RADIESTETA tel. 503803803 Artur

Oferuje ustuge poszukiwania miejsca
pod ODWIERT STUDNI
z okresleniem gltebokosci, wydajnosci i czystosci zrodta wody.
Sprawdza réowniez dziatki, mieszkania i domy

pod kontem promieniowania zyt wodnych
z okresleniem mocy promieniowania.

WYKONAWCA ODWIERTU STUDNI EXSPRESS WIERT

tel. 515854576 - Pawel
DYSPONUJEMY REFERENCJAMI Z WYKONANYCH ZADAN
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B Hydraulik: Naprawy-Awarie-
Remonty. Legionowo i okolice.
Tel. 692-827-915
LEG 53630

B Malowanie, tapetowanie,
remonty - osobiscie, solidnie
694-065-757

LEG 53620

ZtOTA RACZKA - ustugi budowlane,
hydrauliczne, elektryka, mniejsze i
wigksze remonty. Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 53589

ogrodnicze

B Wycinka drzew metodg alpinistyczna,
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie,
przeswietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gatezi, konaréw,
ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywodz urobku. Z PODNOSNIKA,
MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE-
SJONALNIE. 698-991-470

LEG 53176

H Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 53592

PROFESJONALNE
NISZCZENIE
1 UTYLIZACIA
DOKUMENTOW
PRIVIEIDEAMY PO DOKUMENTY
VICTORIA-RECYCLING

Tel. 604 913 993
B PROFESIONALNE NISZCZENIE | UTY-

LIZACJA DOKUMENTOW. VICTORIA-

RECYCLING.

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

Tel. 604913 993

LEG 53578

NIERUCHOMOSCI

sprzedam mieszkanie

B M4 53 m2 ul.Zegrzyriska Legionowo, |
pietro, cena 500 tys. zt
tel. 602222431

LEG 53633

sprzedam dziatke

W Biatowieza 5ha z siedliskiem 608
701335
PUL 53635

B Dziatka 2700 m2 w Jabtonnie, dojazd
z 2 stron, cena 450 zt/m2 - do nego-
qadji. Tel. 602222431

LEG 53634

do wynajecia

W Puttusk, Na Skarpie 52m2
3-pokojowe. 1300 zt + optaty 504
668816
PUL 52405

B Biatobrzegi pokdj 12m2 800 zt 695
388263
PUL 53636

W Biatobrzegi pét domu 80m2 - 1600 zt
+ media
PUL 53637

B Wynajme dom w Biafobgrzegach
80m2, w petni umeblowany, 2000 zt
695 388 263

PUL 53632

[ SR .
B Parodysta, wodzirej, konferansjer,

B Wynajme dziatke w Wieliszewie 800

m. kw. dobry dojazd. 530-304-776

LEG 53640

B Viynajme w Wielszewie potpitra

domu (100m kw.) 530-304-776

LEG 53639

ROLNICTWO

sprzedam

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 22784 69 72.

LEG 53576

UROCZYSTOSC

organizacja imprez

animator kultury, pétfinalista pro-
gramu,Mam talent” - tanio, solidnie
- Legionowo i okolice 791833101

LEG 53575

WESTAURAC, =

NOWS K

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;

chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809, www.legio-

nowska.pl
LEG 53611

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

PROFESJONALNE

« NISZCZENIE
« UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY
PO DOKUMENTY

VICTORIA
-RECYCLING

Tel. 604 913 993

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDIZEKU
do godziny 12:00.

UsSZToOV
E ZAAGESZCZAR |
HEOTY W&BURZENIQWE

!

CYKLlNlARR’FiillNNE

[ ] rzedam due ewniane rzezhy,

kapliczki 601913597

LEG 53610

B Sprzedam przyczepe kempingo-

wa Tabert, dwuosiowa 2002 r. w
idealnym stanie tel. 605 750 390

LEG 63610

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDZIALKU
do godziny 12:00.

o)

Zlecajacy

(Tytko do wiadomosci redakcji)

KUPON NA DROBNE ZA 0 GROSIK

|
|
WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI :
N I O | g
-7 O O IO | 2|
0| O I 3
Qoowl ||| L ffe g
N I N O | !
LLLLLLLLLLLLLLL kod, migjscowos¢. %:
1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow: % |
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski. X|
2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny. |
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. P_Odpis_ _______ |
UT0 NAPRAW ) BCESAETE
B DROBNE
CIMEGHANIKARGECMETRIARICZESE] do biezacego numeru
o IR (OB « KLIMATYZAGIN przyjmujemy
Adam Szczypkowski =605 94 91 91 A AL LU 74T
03110 ABtoNNA b Wreonowa 1 022 782 49 10 Soocdamiizos

FOTO

-TANIO-

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

LEGIONOWO
X

XERO
SERWIS

URZADZEN
DRUKUJACYCH

USLUGI XERO
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Odhry]
KASYNO OFICERSHIE

1 przewodnikiem
98 marca 2026 godz. 13:00

KASYNO OFICERSKIE W TWIERDZY MODLIN
UL LEDOCHOWSKIECD 160, NOWY DWOR MAZOWIECKI

Kasyno odkrywa
swoje wnetrza

Nowodworski Osrodek Kultury zaprasza na
zwiedzanie jednego z najciekawszych zabytkow
Twierdzy Modlin. W programie spacer po
historycznych wnetrzach Kasyna Oficerskiego

z przewodnikiem. To okazja, by poznac historie
miejsca, ktore przez dekady byto centrum zycia
towarzyskiego twierdzy

28 111 2026 r. o godz. 1.00 po pot. odbedzie sie zwie-
dzanie Kasyna Oficerskiego w Twierdzy Modlin przy ul.
Ledéchowskiego 160 w Nowym Dworze Mazowieckim.
Wydarzenie organizuje Nowodworski Osrodek Kultury.

Uczestnicy beda mogli zobaczy¢ wnetrza jednego
z najbardziej charakterystycznych budynkéw Twier-
dzy Modlin i poznac jego historie. Po obiekcie oprowa-
dza¢ beda przewodnicy z Klubu Przewodnikéw PTTK
,Bastion”.

Kasyno Oficerskie powstato okoto 1906 r. i nalezato do
najnowoczesniejszych obiektéw w twierdzy. Budynek
wyposazono w elektryczne oswietlenie, centralne ogrze-
wanie parowe oraz system wentylacji przypominajacy
wspoétczesng klimatyzacje. Architektura obiektu faczy
elementy stylistyki obronnej z forma rezydencjonalna.

Do dzi$ w jego wnetrzach zachowato sie wiele orygi-
nalnych detali, w tym ceramiczne posadzki, dekoracyjne
balustrady, zabytkowe zyrandole oraz historyczna sto-
larka drzwiowa i okienna. Szczegdlng uwage przyciagaja
dwie reprezentacyjne przestrzenie — dawna Sala Biata,
w ktérej odbywaty sie bale i koncerty, oraz Sala Balowa
ze stropem zdobionym mazerunkami i motywami roslin-
nymi.

Przez lata Kasyno Oficerskie byto miejscem spotkan
oficeréw i ich rodzin, a takze waznym osrodkiem zycia
towarzyskiego Twierdzy Modlin. Po przeprowadzonej
rewitalizacji obiekt ponownie petni funkcje przestrzeni
kulturalnej, w ktérej odbywaja sie koncerty, wystawy,
spektakle i projekcje filmowe.

Bilety w cenie 15 zt mozna naby¢ w kasie Nowodwor-
skiego Osrodka Kultury przy ul. Paderewskiego 1A, w bile-
tomacie w Kasynie Oficerskim (ptatno$¢ karta) oraz przez
internet.

Pasja w murach twierdzy

Nowodworski Osrodek Kultury zaprasza

na widowisko pasyjne Teatru A. Spektakl

»~Pasja” zostanie wystawiony w historycznym
wnetrzu Kasyna Oficerskiego w Twierdzy Modlin.
Wydarzenie bedzie artystycznym zwiennczeniem
wielkanocnego jarmarku

22 111 2026 r. 0 godz. 5.00 po pot. w Kasynie Oficerskim
w Twierdzy Modlin przy ul. Ledéchowskiego 160 odbe-
dzie sie widowisko pasyjne ,Pasja” w wykonaniu Teatru A.
Spektakl zostat zaplanowany jako uroczyste zakoniczenie
Artystycznego Jarmarku Wielkanocnego w Kasynie Ofi-
cerskim vol. 2, organizowanego przez Nowodworski Os$ro-
dek Kultury.

Przedstawienie inspirowane jest $redniowiecznymi mi-
steriami wielkopostnymi i opowiada historie od triumfalne-
go wjazdu Chrystusa do Jerozolimy az po poranek Zmar-
twychwstania. Tworcy ukazuja dramat Judasza oraz relacje
apostotéw i towarzyszacych im kobiet. Widowisko prowa-
dzi widza przez tajemnice Meki, Smierci i Zmartwychwsta-
nia Chrystusa, stanowigcych fundament wiary.

Szopen patr

Szkota Podstawowa
im. Fryderyka
Chopina

w Wojszczycach
obchodzita swieto
swojego patrona.
Uroczysta akademia
zgromadzita
uczniow, nauczycieli
oraz zaproszonych
gosci. Centralnym
punktem
wydarzenia byta
czesc artystyczna
poswiecona

zyciu i tworczosci
kompozytora

5 1II 2026 r. w Szkole Pod-
stawowej im. Fryderyka Cho-
pina w Wojszczycach odbyla
si¢ uroczysta akademia z oka-
zji $wigta patrona placowki.
W wydarzeniu uczestniczyta
spotecznos¢ szkolna oraz za-
proszeni goscie.

Wérod obecnych znalezli si¢
burmistrz Zakroczymia Artur
Ciecierski, zastepca burmi-
strza Agata Januszewska, rad-
na Rady Miejskiej w Zakro-
czymiu Iwona Nowakowska,
kierownik referatu Adrian
Wisniewski, dyrektor Szko-
ty Podstawowej im. Pomnik
Wdzigcznosci w  Zakroczy-
miu Aleksandra Szczurowska,
a takze przedstawiciele Rady
Rodzicow z przewodniczaca
Magdaleng Szydtowska oraz
rodzice uczniow.

Uroczystos¢ rozpoczeta sig
od od$piewania hymnu pan-

stwowego. Nastepnie glos
Delegacja Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony

Terytorialnej odbyta
wizyte w Stanach
Zjednoczonych. Rozmowy
z Gwardia Narodowa
stanu lllinois dotyczyty
organizacji wspé6inych
szkolen dla Terytorialsow.
Tegoroczny program ma
zostac rozszerzony o nowy
kierunek szkolenia

W dniach 23-28 II 2026 r.
delegacja Centrum Szkolenia
Wojsk Obrony Terytorialnej,
na czele z komendantem ptk
Marcinem Piwowarczykiem,
przebywata w Stanach Zjed-
noczonych. Celem wizyty by-
fo doprecyzowanie szczego-
tow wspotpracy szkoleniowej

s
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zabral dyrektor szkoty, ktory
podkreslit znaczenie postaci
Fryderyka Chopina dla toz-
samosci placowki oraz po-
dzigkowal nauczycielom, pra-
cownikom szkoty, uczniom,
rodzicom i wladzom samo-
rzadowym za wsparcie w co-

dziennym  funkcjonowaniu
szkoty.
W czeSci  artystycznej

uczniowie zaprezentowali po-
loneza. Kolejnym elementem
programu byta opowies¢ o zy-
ciu Fryderyka Chopina, ktorej
towarzyszyta muzyka skom-
ponowana przez artyst¢ oraz
jej wspotczesne interpretacje.

Podczas uroczystosci glos
zabral rowniez burmistrz Za-
kroczymia Artur Ciecierski,
ktory podzigkowal nauczycie-
lom i pracownikom szkoty za
ich pracg¢ oraz zyczyt uczniom
sukceséw w nauce. Na zakon-
czenie burmistrz wraz z radna
Iwong Nowakowska przeka-
zali  spoteczno$ci  szkolnej
prezent.

Takze uczniowie z no-
wodworskich ~ szkét  pod-
stawowych  zmierzyli si¢
w konkursie wiedzy o zyciu
i tworczosci Fryderyka Cho-
pina. Wydarzenie odbylo si¢
w Zespole Szkolno-Przedsz-
kolnym nr 4 i miato charakter
powiatowy. Najlepsza okaza-
ta si¢ druzyna ze Szkoty Pod-
stawowej nr 3.

3 IIT 2026 r. w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym  nr
4 w Nowym Dworze Mazo-
wieckim odbyla si¢ I edycja
Powiatowego Konkursu Wie-
dzy o Zyciu i Tworczos$ci Fry-
deryka Chopina pod hastem
»Rodem Warszawianin, ser-
cem Polak, a talentem $wiata
obywatel”.

W konkursie uczestniczyty
trzyosobowe druzyny repre-
zentujgce trzy szkoty z Nowego
Dworu Mazowieckiego. Celem
wydarzenia bylo popularyzo-
wanie wsrod dzieci 1 mtodzie-
zy wiedzy o zyciu i tworczo-
sci Fryderyka Chopina oraz

. 3
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integracja uczniow z lokalnych
szkot.

Rywalizacja przebiega-
ta w przyjaznej atmosferze,
a uczestnicy wykazali si¢ du-
73 wiedza o kompozytorze. Po
zakonczeniu wszystkich kon-
kurencji ogtoszono wyniki.

I miejsce zdobyta druzyna
ze Szkoty Podstawowej nr 3
im. Jozefa Wybickiego w No-
wym Dworze Mazowieckim.
II miejsce zaj¢ta druzyna ze
Szkoty Podstawowej nr 7 im.
Orta Bialego w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim, dziatajacej
w strukturze Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1. I1I miej-
sce przypadlo gospodarzom
wydarzenia — druzynie z Ze-
spotuSzkolno-Przedszkolnego
nr 4.Patronat nad konkursem
objeta starosta nowodworski
Magdalena Biernacka, ktora
wsparla organizacj¢ wydarze-
nia oraz ufundowata nagrody
dla uczestnikéw. Przewodni-
czgca jury byta aktorka Arleta
Lemanska.

Szkolenia ponad Atlantykiem

z Gwardiag Narodowa stanu
[llinois.

Podczas sze$ciodniowej wi-
zyty roboczej przedstawiciele
CSWOT przeprowadzili sze-
reg odpraw koordynacyjnych
dotyczacych realizacji tego-
rocznych wspoélnych przedsie-
wzieé¢ szkoleniowych. W trak-
cie rozmow podjeto decyzje
dotyczace organizacji kursow
dla ponad stu zotnierzy Wojsk
Obrony Terytorialnej oraz
uruchomienia nowego kierun-
ku szkolenia.

»Wyjazd do USA pozwolit
nam nie tylko dogra¢ szcze-
goty tegorocznych kursow,
ale takze ich rozszerzenia

o kolejny kierunek szkolenia
z wykorzystywania na polu
walki bezzatogowych statkow
powietrznych.” — powiedziat
ptk Marcin Piwowarczyk, ko-
mendant Centrum Szkolenia
WOT.

Tegoroczne szkolenia ma-
ja rozpocza¢ si¢ pod koniec
maja. Udzial w nich wez-
mie ponad stu Terytorial-
sOw z roznych brygad Wojsk
Obrony Terytorialnej. Do
Centrum  Szkolenia WOT
przyjedzie  kilkudziesi¢ciu
instruktoréw ze Stanéw Zjed-
noczonych, ktérzy wspolnie
z kadra dydaktyczng CSWOT
przeprowadza szkolenia

instruktorskie dla snajperow
i obserwatorow ognia, kursy
dla ratownikéw pola walki
oraz szkolenia dla operatorow
przeciwpancernych pociskow
kierowanych JAVELIN i ope-
ratorow bezzatogowych stat-
kow powietrznych.

W biezacym roku zotnie-
rze Centrum Szkolenia Wojsk
Obrony Terytorialnej po-
nownie bedg reprezentowad
Polske podczas organizowa-
nych w Stanach Zjednoczo-
nych zawodéw ,,Best War-
rior”. W 2025 r. reprezentan-
ci CSWOT zajeli 1T miejsce
w kategoriach podoficer oraz
SZeregowy.
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AKTYWNY SAMORZAD

CELEM PROGRAMU JEST WYELIMINOWANIE LUB ZMNIEJSZENIE BARIER OGRANICZAJACYCH
UCZESTNICTWO W ZYCIU SPOtECZNYM, ZAWODOWYM | W DOSTEPIE DO EDUKACII

Modul I - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoleczng i zawodowa, w tym:

Obszar A - likwidacja bariery transportowej:
Zadanie 114 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do posiadanego samochodu,
Zadanie 2 1 3 - pomoc w uzyskaniu prawa jazdy.

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w spoleczenstwie informacyjnym:
Zadanie 1, 3 1 4 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego elementow
oraz oprogramowania,
Zadanie 2 — dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach programu
sprzetu elektronicznego 1 oprogramowania,
Zadanie 5 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego sprzetu elektronicznego
(zakupionego w ramach programu).

Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sig:

Zadanie 1 - pomoc w zakupie wozka o napgdzie elektrycznym,
Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawno$ci technicznej posiadanego skutera lub wozka
inwalidzkiego o napgdzie elektrycznym,
Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne
rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie jakosci,
Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy konczyny,

w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (co najmniej na III poziomie
jakosct),
Zadanie 5 - pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie -elektrycznym
lub oprzyrzadowania elektrycznego do wozka rgcznego, z dysfunkcja narzadu ruchu,

Obszar D — pomoc w utrgymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby
zaleinej.

Obszar E - pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylacji domowej

Modul II — pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym

Modut III — likwidacja barier w dostepie do mieszkania spelniajacego indywidualne
kryterium dostepnosci dla beneficjenta pomocy:

o Zadanie 1 — pomoc w zamianie architektonicznie niedostgpnego mieszkania na mieszkanie
spetniajace indywidualne kryterium dostgpnosci, znajdujace si¢ w lokalizacji
umozliwiajacej samodzielne opuszczenie budynku, az do poziomu zero przed budynkiem,

o Zadanie 2 - pomoc w wynajeciu samodzielnego mieszkania, ktore spetnia indywidualne
kryterium dostgpnosci.

Nabor wnioskow w Module I - od 1 marca do 30 sierpnia 2026 .

Nabor wnioskow w Module 11

- semestr letni 2025/2026 od 1 marca do 30 marca 2026 r.
- semestr zimowy 2026/2027 od 1 wrzesnia do 10 pazdziernika 2026 t.

Whnioski nalezy sktada¢ poprzez platform¢ SOW, dostgpng na stronie PFRON
https://sow.pfron.org.pl

Szczegbdtowe informacje mozna uzyskac na stronie:
https://www.pfron.org.pl/fileadmin/Programy PFRON/Aktywny_samorzad/2026_rok/2026-02-

03 Kierunki warunki/U-007z 2026.pdf?
utm_campaign=pfron&utm source=df&utm medium=download

oraz na stronie: https://pcpr.legionowski.pl/aktualnosci/106/
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Miodzi z Nowego
Dworu przy stole

Zawodnicy KTS Nowy Dwér Mazowiecki
rywalizuja w miedzynarodowym turnieju WTT
Youth Contender we Wiadystawowie. W grze
mieszanej kategorii U15 Martyna Sochocka

i Hubert Zotkiewski rozpoczeli

od zwyciestwa. O awans do dalszej fazy musieli
jednak walczyc¢ z silng para z Litwy

Podczas turnieju WTT Youth Contender rozgrywanego
we Wiadystawowie zawodnicy Klubu Tenisa Stotowego No-
wy Dwoér Mazowiecki startujg w kilku kategoriach wieko-
wych. W rywalizacji gry mieszanej U15 Martyna Sochocka
i Hubert Zotkiewski 5 marca br. wygrali pierwszy mecz 3:0
z parg Jakub Pankowski — Wiktoria Nowak.

W kolejnym spotkaniu, rozegranym w 1/8 finatu, nowo-
dworska para zmierzyta sie z litewskim duetem Motiejus
Adamonis - Emilia Pscolovska. Spotkanie zakonczyto sie
zwyciestwem zawodnikéw z Litwy 3:0.

Turniej we Wihadystawowie trwa jednak nadal, a zawod-
nicy KTS Nowy Dwér Mazowiecki maja przed soba kolejne
pojedynki.

6 111 2026 r. w kategorii U19 zaplanowano dwa mecze Mi-
tosza Grabowskiego. O godz. 10.30 po pot. jego rywalem
bedzie Nurislam Kassym z Kazachstanu, natomiast o godz.
5.30 po pot. zmierzy sie z Huang Xunanem z Chin.

W kategorii U15 Hubert Zétkiewski rozegra dwa spotka-
nia — 0 godz. 9.30 po pot. z Maciejem Syktusem oraz o godz.
12.00 po pot. z Jakubem Pankowskim.

Réwniez w kategorii U15 do gry przystapi Martyna So-
chocka. O godz. 10.00 po pot. zmierzy sie z Mileng Stefano-
wicz, a 0 godz. 1.00 po pot. jej przeciwniczka bedzie Emily
Wu ze Szwajcarii.

Telefon do redakcji Tygodnika Nowodworskiego

733 055 002

Na hali sportowej

w Nasielsku
rozegrano turniej
halowej pitki noznej
dla najmtodszych
zawodnikow. Do
rywalizacji staneto
dziesiec druzyn
zregionu. Zwyciezyt
zespot UKS
Olimpionik Budy
Siennickie

29 11 2026 r. w hali sporto-
wej przy Szkole Podstawowej
Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja
w Nasielsku odbyt si¢ turniej
halowej pitki noznej dla za-
wodnikow z rocznika 2014
i mlodszych. Organizatorem
wydarzenia byl Andrzej Ma-
lon reprezentujacy Uczniow-
ski Klub Sportowy Olimpio-
nik Budy Siennickie.

Wspotorganizatorami  wy-
darzenia byla Szkota Podsta-
wowa im. Pierre’a de Couber-
tina w Budach Siennickich
z dyrektor Ewa Strzelczak
oraz lokalni sponsorzy klubu.
Turniej odby? si¢ pod patrona-
tem burmistrza Nasielska Ra-
dostawa Kasiaka.

W zawodach wzigto udziat
dziesie¢ druzyn. Oprocz ze-
spotéw z Nasielska wystapity
takze druzyny z Plofiska, Opi-
nogory, Ciechanowa, Swiercz,
Naruszewa oraz Nowego
Dworu Mazowieckiego. Funk-
cje sedziego gtéwnego petnit
Maciej Malon.

Po rozegraniu wszystkich
spotkan klasyfikacja koncowa
przedstawiata si¢ nastgpujaco:
I miejsce UKS Olimpionik
Budy Siennickie, II miejsce
UKS Sokoét Nasielsk, 11 miej-
sce Sonsk Olimp, IV miejsce
Opia Opinogora, V miejsce

Rakietki i dobra forma

Seniorzy z kilku miast
Mazowsza spotkali
sie w Nasielsku przy
stotach do tenisa.

Ill Turniej Tenisa

Wieku oraz zaproszone druzy-
ny z Legionowa, Serocka i No-
wego Dworu Mazowieckiego.

Organizatorkg wydarzenia
byta prezes Fundacji ,,Badz-
my Razem” Teresa Skrzy-

Stotowego Senioréw necka.  Turniej rozegrano
zgromadzit stuchaczy w formule druzynowej oraz
uniwersytetow indywidualne;j.

. . W klasyfikacji druzynowe;j
trzeciego WI?k.u , . zwycigzyl Nasielski Uniwer-
z czterech miejscowosci.  gytet Trzeciego Wicku. I miej-

Najlepsi okazali sie
gospodarze

5 1II 2026 1. na hali sporto-
wej w Nasielsku odbyt si¢ IIT
Turniej Tenisa Stotowego Se-
nioréw. W zawodach uczest-
niczyli stuchacze Nasielskie-
go Uniwersytetu Trzeciego

sce zajal Serocki Uniwersytet
Trzeciego Wieku, III miejsce
Legionowski Uniwersytet
Trzeciego Wieku, a IV miej-
sce Nowodworski Uniwersytet
Trzeciego Wieku.

W rywalizacji indywidual-
nej wsrod kobiet zwycigzyla
Iwona Zyla z Nasielska. II

miejsce zajeta Lucyna Zadroz-
naz Serocka, a [Tl miejsce Ewa
Kowalik réwniez z Serocka.

W kategorii m¢zczyzn
I miejsce zdobyt Krzysztof
Ziodtek z Legionowa. II miej-
sce przypadlo Stawomirowi
Szadkowskiemu z Nasielska,
a III miejsce Krzysztofowi
Zalewskiemu z Nasielska.

Zmaganiom  sportowym
kibicowali zaproszeni goscie:
burmistrz Nasielska Radostaw
Kasiak, starosta nowodworski
Magdalena Biernacka oraz wi-
ceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej w Nasielsku Zbigniew
Woltanski.

Turniej zostat zrealizowany
w ramach Inicjatywy Lokalnej
Gminy Nasielsk.

I]IJ

Naruszewo, VI miejsce GKS
Swiercze, VII miejsce Swit 11
Nowy Dwor Mazowiecki, VIII
miejsce UKS Olimpionik I Bu-
dy Siennickie, IX miejsce Swit
I Nowy Dwor Mazowiecki, X
miejsce Dzierzaznia Plonsk.
Nagrody indywidualne wre-
czyli sekretarz Nasielska Ma-
rek Maluchnik oraz dyrektor
Szkoty Podstawowej im. Pier-
re'a de Coubertina w Budach
Siennickich Ewa Strzelczak.
Tytut krola strzelcow zdobyt
Karol Witulski, najlepsza za-
wodniczkg turnieju zostata
Julka Charzyfiska, a najlep-
szym bramkarzem Mariusz
Rykaczewski.
Foto: UM Nasielsk
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Kapituta Generalna
Zakonu Paulinéw,
ktorzy trzymaja
piecze nad
czestochowskim
sanktuarium,
wybrata nowego
przetozonego.
Funkcje generata
objat 0. Beniamin
Bakowski,
dotychczasowy
prowincjat

w Niemczech.
Podczas pierwszych
wypowiedzi po
wyborze podkreslit,
Ze przysztos¢
zakonu nalezy
budowac¢ na
wiernosci tradycji

i nauczaniu Kosciota

51112026 r. na Jasnej Gorze
obradujaca Kapituta General-
na Zakonu Paulinéw dokonata
wyboru nowego generala. Zo-
stal nim o. Beniamin Bagkow-
ski, ktory w ostatnich latach
petnit  funkcje prowincjata
paulinéw w Niemczech.

Nowy przetozony zakonu
ma 52 lata. Urodzit si¢ 28 IV
1974 r. w Branicach w diecezji
opolskiej. Pierwsza profesje
zakonng ztozyt 8 IX 1994 r.,
profesje wieczysta 25 I1I 1999
r., natomiast $wigcenia kaptan-
skie przyjat 10 VI 2000 r.

Po wyborze 0. Beniamin Ba-
kowskipodkreslit, ze przyjecie

Zotnierze Centrum
Szkolenia Wojsk Obrony
Terytorialnej wzieli

udziat w biegu ,,Tropem
Wilczym”. Wydarzenie
bylo elementem
ogolnopolskich obchodéw
Narodowego Dnia Pamieci
~Zotnierzy Wykletych”

Z poczatkiem marca 2026
r. w wielu miejscach w Polsce
odbyta si¢ kolejna edycja biegu
,»Iropem Wilczym”. W wyda-
rzeniu uczestniczyli rowniez
zolierze Centrum Szkolenia
Wojsk Obrony Terytorialnej,
ktorzy w ten sposob uczcili
pamie¢ Zotnierzy Wykletych.

Narodowy Dzien Pamigci
,,ZolmerzyWykle;tych”obcho-
dzony jest 1 III. Swigto pan-
stwowe zostalo ustanowione
w 2011 r. w celu uhonorowania

Nowy generat paulinow:
powrot

funkcji generata jest dla nie-
go wielka radoscia, ale takze
ogromng odpowiedzialno$cia.

— Jest to dla mnie bardzo
wielka rado$¢, ze moge prze-
wodniczy¢ zakonowi $w. Paw-
ta 1 Pustelnika, ale réwniez
mam $wiadomos¢, ze wziatem
na siebie wielkg odpowie-
dzialno$¢. Odpowiedzialno$é
za nasz zakon, za nasze domy
klasztorne, za wiele sanktu-
ariow, bo to nie tylko Jasna
Gora, ale wiele innych miejsc.
I to tez odpowiedzialnos¢ dla
Kosciota, nie dla siebie, ale dla
Kosciota, dla zakonu — powie-
dziat nowy general paulindw.

Ojciec Bakowski wigkszo$¢
swojej postugi kaplanskiej
petnit poza granicami Polski.
Po $wieceniach pracowat rok
w Starej Blotnicy, nastepnie
przez pi¢¢ lat w Rzymie. Od
ponad dwoch dekad postu-
giwal w Niemczech, m.in.

w sanktuarium Mariahilf oraz
w narodowym sanktuarium
w Altotting.

Nowy generat zaznaczyt, ze
doswiadczenie zdobyte na Za-
chodzie utwierdzito go w prze-
konaniu, ze fundamentem zy-
cia zakonnego powinna by¢
wierno$¢ tradycji Kosciola.

— To, co widze po latach
mojej pracy w Niemczech, to
przede wszystkim wiernos¢
tradycji, nauczaniu Kosciota.
To jest najwazniejsze. Do-
strzegamy, ze nie modernizm,
ktory jest nam proponowany,
nie droga synodalna, ktora
podaza w liberalnym kierun-
ku, ale tradycja. Na tradycji
mozna zbudowaé co§ wiecej.
Ludzie chca i naprawdg wra-
cajg do tradycji, do fundamen-
tow — podkreslit o. Bagkowski.

Po ogloszeniu  wynikow
wyboru w jasnogorskiej bi-
bliotece odbyta si¢ ceremonia

do tradycj

objecia urzgdu przez nowego
generata. Oficjalnego ogto-
szenia dokonal przewodni-
czacy Kapituty o. Rafat Wilk.
Nastepnie paulini udali si¢ do
Kaplicy Matki Bozej, gdzie
odépiewano uroczyste ,,Te
Deum”.

Nowy general zawierzyl
swoja posluge Matce Bozej
1 przypomnial wspotbraciom
o duchowym charakterze po-
wotania paulifiskiego.

— Zawierzam Matce Bozej
wszystko to, co dzisiaj mnie
spotkato, co wzigtem na swoje
ramiona. Kazdy z nas, Pauli-
now, jest powotany do tego,
aby by¢ przy Matce Bozej,
aby glosi¢ jej chwate. W zy-
ciu sg trudne momenty, cza-
sem cierpienia. Przezywamy
Wielki Post i wiemy, ze krzyz
jest wpisany w nasze Zycie.
Ale ten krzyz trzeba bra¢ na
swoje ramiona i i$¢ do przodu
— powiedzial.

Ojciec Beniamin Bakowski
zostal 87. generatlem Zakonu
Paulinéw. Zastapit o. Arnolda
Chrapkowskiego, ktory pet-
nit t¢ funkcje od 2014 r. przez
dwie kadencje.

Obecnie paulini postuguja
w 17 krajach $wiata. Zakon
liczy blisko pot tysiaca mni-
chow, a jego klasztory i sank-
tuaria znajdujg si¢ m.in. w Pol-
sce, Wloszech, Czechach, na
Wegrzech, Stowacji, w Chor-
wacji, Anglii, Hiszpanii oraz
w Afryce.

Pobiegli Wllczym tropem

zolnierzy polskiego podzie-
mia antykomunistycznego
i antysowieckiego, dzialaja-
cego w latach 1944-1963 na
terenach przedwojennej Rze-
czypospolitej Polskiej.

W tegorocznej edycji biegu
nadystansie 5 km uczestniczy-
li takze Terytorialsi zCSWOT.
Start w wydarzeniu miat wy-
miar symboliczny i byl wy-
razem pamiegci o zolnierzach
podziemia niepodlegtoscio-
wego, ktorzy po zakonczeniu
IT wojny $wiatowej kontynu-
owali walk¢ o suwerenno$é¢
panstwa.

Obchody Narodowego Dnia
Pamigci ,,Zolnierzy Wykle-
tych” w calej Polsce obejmuja

| po wyhorach...

Jednostki OSP z

terenu gminy Joniec
zakonczyty cykl spotkan
sprawozdawczo-
wyborczych.
Podsumowano
dzialalnos¢ za 2025 r. i
wskazano kierunki pracy
na 2026 r. Wybrano nowe
zarzady oraz komisje
rewizyjne.

W lutym zakonczyly sig
zebrania sprawozdawczo-wy-
borcze jednostek OSP dzia-
fajgcych na terenie gminy Jo-
niec. Podczas spotkan druho-
wie dokonali podsumowania
dzialalno$ci za rok ub., a takze
przedstawili plany 1 zamierze-
nia na 2026 r.

W zebraniach uczestniczy-
li wojt gminy Joniec Marek
Czerniakowski, przedstawi-
ciele Komendy PSP w Plon-
sku oraz zaproszeni goscie
i cztonkowie poszczegdlnych
jednostek. W trakcie zebrania
w OSP w Krélewie odbyla si¢
rowniez uroczystos$¢ zaslubie-
nia Mtlodziezowej Druzyny
Pozarniczej.

W OSP w Starej Wronie do
zarzadu wybrano: prezesa Ra-
dostawa Cioska, wiceprezesow
Tomasza Paweckiego 1 Mariu-
sza Gzowskiego, naczelnika
Michata Pietke, sekretarza
Marcina Paweckiego, skarb-
nika Mateusza Adamiaka, go-
spodarza Krzysztofa Goctaw-
skiego oraz cztonka Damiana

liczne wydarzenia patriotycz-
ne. Organizowane sg uroczy-
sto$ci rocznicowe, Msze, apele

Gzowskiego. W sktad komisji
rewizyjnej weszli: przewod-
niczacy Piotr Bratowski, wi-
ceprzewodniczacy Marek
Rajski oraz cztonek Tobiasz
Goclawski.

W OSP w Joncu zarzad
tworzg: prezes Adam Brzesz-
kiewicz, naczelnik Kacper
Celian, wiceprezes Piotr Przy-
godzki, zastgpca naczelnika
Mariusz Kowalski, sekretarz
Ryszard Tomczak, skarbnik
Hubert Brzeszkiewicz oraz
gospodarz Arkadiusz Pierz-
chata. Komisj¢ rewizyjna
stanowig:  przewodniczacy
Ireneusz Razny oraz cztonko-
wie Wiestaw Czerniakowski
i Marcin Sztabnik.

W OSP w Krélewie do za-
rzagdu wybrano: prezesa Ro-
mana Wiktorowicza, wice-
prezesa-naczelnika Marcina

pamigci, wyktady historyczne
oraz inicjatywy edukacyjne
skierowane do mtodziezy.

Domanskiego,
Bogdana Czulinskiego, gospo-
darzaMariuszaPilinskiego, se-
kretarza Pawta Sadowskiego,

wiceprezesa

g 'wsPOLNE ZDJ};CIE
©  PARAFIAN!
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Fotografia trafi
do kapsuty czasu

Parafia Parafia bt. ks. Jerzego Popietuszki w Nunie
zaprasza wiernych na wyjatkowe wydarzenie, ktore
odbedzie sie w niedziele 29 lll. Po Mszach swietych
wykonane zostanie wspoélne zdjecie parafian.

Fotografia zostanie umieszczona na wiezy kosciofa
w specjalnej kapsule czasu, jako pamiatka dla przysztych
pokolen.

Wspdlne fotografie zaplanowano po dwéch niedzielnych
Mszach: po mszy o godz. 9.00, po mszy o godz. 11.30.

Kazdy z uczestnikéw bedzie mogt znalez¢ sie na pamiat-
kowym zdjeciu, ktore stanie sie czescig historii parafii.

Zaproszenie do udziatu w wydarzeniu skierowat proboszcz
parafii, ks. Waldemar Marciniak, zachecajac wszystkich para-
fian do wspolnego upamietnienia tego momentu.

frore spinely
1 Fwietnia 1945

'_mm? Bslendcand cxafu Lieraomancye
_procs dofilcrsy el Cnertang)

Pamlec pod gasienicami

W Nasielsku odbedzie sie uroczystos¢
upamietniajaca tragiczne wydarzenia z konca

Il wojny Swiatowej. Mieszkancy spotkaja sie przy
miejscu, gdzie 1 IV 1945 r. zgineli ludzie rozjechani
przez sowiecki czotg

Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak zaprosit mieszkan-
cow do udziatu w uroczystosci, ktéra odbedzie sie w Nie-
dziele Wielkanocna 5 IV 2026 r. 0 godz. 11.30 przy skrzyzo-
waniu ulic Polskiej Organizacji Wojskowej i Granicznej w Na-
sielsku, na terenie obok $ciezki rowerowe;j.

Po czesci oficjalnej przy tablicy pamigtkowej zaplanowa-
no Msze o godz. 12.00 w kosciele $w. Wojciecha w Nasiel-
sku.

skarbnika Marka Ryszarda
Czerniakowskiego oraz kroni-
karza Jakuba Wiktorowicza.
Komisje¢ rewizyjna tworza:

przewodniczacy Ryszard Ma-
tyjaszek, wiceprzewodniczacy
Piotr Wojnowski oraz cztonek
Robert Wolski.
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Chetmno zatrzymalo
nowodworski KTS

Nie takiego wyniku oczekiwaty tenisistki stotowe
zNowego Dworu Mazowieckiego. W wyjazdowym
spotkaniu l ligi kobiet ulegty druzynie LUKS Agro-
Sie¢ Chelmno 7:3. Mecz przyniost jednak wazny
moment dla klubu - pierwsze wystepy mtodych
zawodniczek w rozgrywkach na tym poziomie

Spotkanie rozegrane 7 lll w Chetmnie rozpoczeto sie od
wyréwnanej rywalizacji, jednak z biegiem czasu przewage
zaczety zdobywac gospodynie. Ostatecznie zesp6t LUKS
Agro-Sie¢ Chetmno zwyciezyt 7:3, rewanzujac sie nowo-
dworskiemu KTS za wczesniejsze spotkanie w tym sezonie.

W druzynie KTS Nowy Dwér Mazowiecki punktowaty Ka-
tarzyna Slifirczyk, ktéra zdobyta Il punkty, oraz Zuzanna Pa-
welec - | punkt.

Mecz miat takze szczegdlne znaczenie dla mtodszych
zawodniczek klubu. Swoje pierwsze wystepy w | lidze ko-
biet zanotowaty Maja Chuderska oraz Kornelia Imierska. Dla
obu tenisistek stotowych byt to debiut na tym poziomie roz-
grywkowym. Zawodniczki - jak podkresla klub — ambitnie
podeszty do spotkania i zdobyty pierwsze doswiadczenia
w ligowej rywalizacji.

Mimo porazki dla zespotu z Nowego Dworu Mazowiec-
kiego byt to wazny etap budowania kadry i wprowadzania
mtodszych zawodniczek do seniorskich rozgrywek.

AI|c|a Gzachowmz
z brazem Pucharu Swiata

Duzy sukces zawodniczki Akademia Top Team.
Alicja Czachowicz zdobyta brazowy medal
podczas turnieju Pucharu Swiata Slovenia Open,
potwierdzajac bardzo dobra forme i wysokie
przygotowanie do startow miedzynarodowych

Dla mtodej zawodniczki to kolejny udany wystep na are-
nie miedzynarodowej. Medal w silnie obsadzonym turnieju
jest efektem systematycznej pracy treningowej oraz rosna-
cego doswiadczenia zdobywanego podczas startéw zagra-
nicznych.

Turniej w Stowenii miat szczegdlne znaczenie, poniewaz
byt jednym z ostatnich sprawdzianéw przed ogtoszeniem
sktadu reprezentacji na tegoroczne Mistrzostwa Swiata Ju-
nioréw. Wynik Alicji Czachowicz znaczaco wzmacnia jej po-
zycje w rywalizacji o miejsce w kadrze.

SIEDEM KWALIFIKACJI DLA NOWEGO DWORU

Radom zdohvtv plesclaml

Bardzo udany
wystep zanotowali
zawodnicy Klubu
Bokserskiego
zNowego Dworu
Mazowieckiego
podczas turnieju
zorganizowanego
z okazji 100-lecia
klubu Bron Radom
oraz eliminacji

do Mistrzostw
Mazowsza.
Reprezentanci
nowodworskiego
klubu zdobyli
medalei- co
najwazniejsze -
wszyscy wywalczyli
awans do kolejnego
etapu rywalizacji

Zawody rozegrane 7 III
w Radomiu byty jednoczesnie
eliminacjami do Mistrzostw
Mazowsza. Pigsciarze Klubu
Bokserskiego Nowy Dwor
Mazowiecki zaprezentowali
wysoki poziom sportowy, co
przetozylo si¢ na liczne zwy-
cigstwa i miejsca na podium.

Ztote medale zdobyli: Kaje-
tan Schabowicz, Krzysztof Ba-
nik, Jegor Liczik oraz Tymon

MEDAL | WYSOKA LOKATA PULKU

Saperska rakieta

Zotnierze

2 Mazowieckiego
Putku Saperow wrdcili
z Mistrzostw 18 Dywizji
Zmechanizowanej

w badmintonie

z bardzo dobrym
wynikiem. Jednostka

z Kazunia zajeta

V miejsce w klasyfikacji
generalnej wsrod XIV
startujacych jednostek

Zawody byly okazja do
sportowej rywalizacji zolnie-
rzy z jednostek wchodzacych
w sktad 18 Dywizji Zmecha-
nizowanej. Reprezentanci 2
Mazowieckiego Putku Sape-
row zaprezentowali wysoki
poziom gry, co pozwolito im
uplasowac sie w Scistej czotow-
ce klasyfikacji druzynowe;.

Szczegdlne powody do du-
my przyniost wystep st. kpr.
Damiana, ktory zdobyt II
miejsce W grze pojedynczej
w kategorii m¢zczyzn do lat

Swit szuka rocznika 2010

Akademia MKS Swit Nowy
Dwoér Mazowiecki ogtosita
nabor uzupetniajacy

do druzyny z rocznika
2010. Klub zaprasza
mtodych pitkarzy
zainteresowanych
rozwojem sportowymii
treningiem w strukturach
akademii posiadajacej
certyfikat Polskiego
Zwiazku Pitki Noznej

Akademia MKS  Swit
Nowy Dwor Mazowiecki
prowadzi nabor uzupetnia-
jacy do zespotu z rocznika
2010. Klub posiada Srebrna

Gwiazdk¢ w Programie Cer-
tyfikacji PZPN dla Szkotek
Pitkarskich.

Zawodnicy, ktorzy dotacza
do druzyny, beda trenowaé
w S$rodowisku nastawionym
na rozwo¢j sportowy oraz bu-
dowanie odpowiedzialnos$ci
i whasciwych nawykéw bo-
iskowych. Akademia zapew-
nia wspolprace z trenerami
pierwszego zespotu wystepu-
jacego w III lidze oraz dru-
zyny rezerw grajacej w lidze
okregowe;.

Najbardziej wyro6zniajacy
si¢ zawodnicy maja mozli-
wos$¢ uczestniczenia w trenin-
gach z pierwsza druzyna lub
zespolem rezerw seniordw.

Klub oferuje takze prace
z trenerami posiadajacymi
licencje UEFA A i UEFA B,
indywidualne plany rozwo-
ju dla zawodnikow, a takze
wsparcie trenera przygoto-
wania motorycznego, trenera
mentalnego oraz trenerow
bramkarzy.

Zespot z rocznika 2010 pro-
wadzi trener Michal Godloza,
szkoleniowiec ~ posiadajacy
licencjg UEFA A. Treningi
odbywaja si¢ na bazie trenin-
gowej klubu.

Zgtoszenia  przyjmowane
sa poprzez formularz inter-
netowy. Wybrani zawodnicy
zostang zaproszeni na treningi
testowe.

40. Ten sam zawodnik siggnat
rébwniez po srebrny medal

Lucykow. Na najwyzszym
stopniu podium stangt rowniez
Oliwier Maj, ktorego pojedy-
nek zostat uznany za najlepsza
walke catego turnieju.

Srebrne medale wywalczy-
li Emil Dabrowski oraz Igor
Rosiak.

Wystep zawodnikéw  za-
konczyt si¢ pelnym sukcesem
organizacyjnym 1  sporto-
Wym — Wszyscy reprezentanci

w grze podwojnej w katego-
rii mixt, wystepujac w parze
z kpt. Natalig.

Udziat w mistrzostwach
byt nie tylko okazja do
sprawdzenia formy sporto-
wej, ale takze elementem
integracji i budowania ducha

nowodworskiego klubu uzy-
skali kwalifikacje do Mi-
strzostw Mazowsza.
Dodatkowo bardzo dobry
wynik zanotowala Natalia
Niewiadomska,  reprezentu-
jaca seniorskg kadre Polski.
Zawodniczka zwycigzyla
w miedzynarodowym turnie-
ju Baltic Cup, potwierdzajac
wysoka forme¢ w rywalizacji
miedzynarodowe;.

rywalizacji wsrod zotnierzy
jednostek dywizji.

Organizatorzy oraz do-
wodztwo putku podkreslili
zaangazowanie zawodnikoéw
1 sportowg postawe¢ reprezen-
tantow 2 Mazowieckiego Put-
ku Saperow.
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