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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Podréi przez zimne wody

11 stycznia Dom Darmstadt zapra-
sza na pokaz slajdéw w ramach Klubu
,»Podréze” im. Tony’ego Halika. Tym
razem przemierzymy wody Péno-
cy kajakiem! Pokaz slajdéw ,.Kaja-
kiem po wodach Péinocy. Norwegia,
Grenlandia, Wyspy Owcze, Islan-
dia” poprowadzi Zbigniew Szwoch.
W trakcie wydarzenia gos¢ opowie
o samotnych wyprawach kajakiem
po fiordach Norwegii, morzach wo-
kot Grenlandii, Wysp Owczych oraz
Islandii. Zaprezentuje ponadto wiasng
ksigzke pt. ,Z wiostem i wiatrem.
Kajakiem po wodach Pétnocy”. Start
0 godz. 18.00, wstep wolny.

Viking rozbawi was do ez

11 stycznia (godz. 20.00) klub
Rock *69 zaprasza na wystep Damia-
na Vikinga Usewicza, szczecinskie-
go komika z doswiadczeniem sce-
nicznym niemal tak duzym, jak on
sam. W swoim najnowszym progra-
mie bedzie opowiadat o tym, co po-
szto nie tak — nie tylko w jego zyciu,
aleiw zyciu innych. Szykujcie si¢ na
historie, zlote mysli 1 przemyslenia,
ktére czasami zadziwiaja nawet sa-
mego Vikinga. Wigcej informacji na
Facebooku.

Relaks i regeneracja

W sobotg, 14 stycznia Spot-
dzielczy Dom Kultury zamieni si¢
w miejsce kojacego koncertu na gon-
gach i misach krysztalowych. Dzia-
fanie dZwigku mis i gongéw jest bar-
dzo skuteczng metoda relaksacyjng.
Juz po kilku sesjach dzwigkowych
kapieli cztowiek odzyskuje natural-
ng harmoni¢ organizmu, fizyczne
rozluZnienie oraz pozytywne nasta-
wienie do siebie. Odprezenie na bar-
dzo glebokim poziomie pozwoli na
uwolnienie si¢ od nastepstw codzien-
nego stresu, napie¢, blokad i poczu-
cia niepewnosci. Dzialanie dZwigku
mis i gongéw pozwala zbudowaé
baze do osobistego rozwoju i urucha-
mia procesy samouzdrawiania.

Ceremonial poprowadza Seba-
stian Stragk "Lapa Lwa" - artysta,
muzyk, masazysta, a takze Anna
Wiodarczyk-Glab — masazystka do-
tykiem i dZwigkiem, trenerka rozwo-
ju osobistego metoda "Ok, Moze tak
by¢", niania w nurcie "podgzania za
potrzebami dziecka".

Dla wielbicieli techno i house’u

14 stycznia Klub Kombinat rozpo-
czyna cykl ,.Local Connection”, pod-
czas ktérego bedziecie mogli usty-
sze¢ sety lokalnych adeptéw sztuki
didzejskiej! Wsréd wykonawcow:
Allchuck, Majes, Shinkan, Santos
Junior.

Muzyane doznania w Rock ‘69
15 stycznia Dancin’ Shoes Gigs
& Boredom Booking zapraszaja na
koncert w klubie Rock *69. Na scenie
wystapig: The Stubs, zespdl, ktéry
w zeszlym roku odrodzit si¢ w srodku
pandemii w piwnicach stolecznego
Poglosu i powrécit serig koncertéw
w klubach i na festiwalach; Dopelord
— zespdl, ktéry przez niemal 12 lat
istnienia dorobit si¢ statusu kultowej
grupy w kregach stoner/doom; Leshy
— zespol, ktéry powstat jesienig 2016
roku w Plocku, i ktérego artystycz-
nym celem jest nieograniczona moz-
liwosc ekspresji i przelewania swoich

emocji na muzyke.
(kw)

lle dzieci powitato Nowy Rok w Ptocku?

2 chiopcow, 1 dziewczynka

Dwach chtopcow w Szpitalu Woje-
waodzkim na Winiarach i dziewczyn-
ka w Szpitalu Miejskim im. Sw. Tréj-
¢y w Plocku. Te dziedi jako pierwsze
powitaly Nowy Rok w plockich po-
rodéwkach. Pierwszy byt chlopiec,
ktéry urodzit si¢ w szpitalu na Wi-
niarach 1 stycznia o godzinie 8.46.

Na oddziale ginekologiczno-po-
tozniczym Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Plocku 1 stycznia
urodzito si¢ dwéch chtopcéw. — Na
pierwsze narodziny czekalismy do
8.46, na kolejne do 10.30. Stary rok
natomiast pozegnalismy narodzina-
mi dziewczynki o godz. 19.18 — czy-
tamy w komunikacie przekazanym
przez Szpital Wojewddzki.

Lacznie w 2022 r. w Szpitalu Wo-
jewddzkim urodzito si¢ 1106 dzieci
— 539 dziewczynek i 567 chtopcow.
Czgs¢ potoznicza Oddziatu Gineko-
logiczno-Potozniczego Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Ptoc-
ku liczy 30 t6zek. Ulokowana jest na
II p. budynku giéwnego. Oddziat
jest wyremontowany, nowoczesnie
wyposazony, dysponuje wlasng salg
operacyjng i sala nadzoru poopera-
cyjnego. Wszystkie sale porodowe
wyposazone sg w wezly sanitarne,
a przyszle mamy, oprécz réznego
rodzaju akcesoriéw niwelujgcych
bél porodowy, jak worki sako, pil-
ki czy wanna z hydromasazem, od
potowy ubieglego roku skorzystaé
moga réwniez z mozliwosci porodu
w znieczuleniu zewngtrzoponowym
ze wskazan medycznych.

7Z Oddzialem Ginekologiczno-
-Potozniczym bardzo blisko wspot-
pracuje Oddziat Neonatologiczny,
ktéry posiada II stopien referen-
cyjnosci. Oddziat zapewnia opieke
nad noworodkiem oraz diagnostyke
i leczenie noworodkéw urodzonych
przedwczesnie (od 32 tygodnia cig-
zy), a takze noworodkéw chorych
z powiklaniami okresu okotopo-
rodowego, zgodnie ze standardem
opieki neonatologiczne;.

Miano pierwszego dziecka uro-
dzonego w Nowym Roku w Szpitalu
Miejskim im. Sw. Tréjcy ma dziew-
czynka — Michalinka, ktéra urodzita
si¢ 1 stycznia o godz. 9.40. Od poczat-
ku stycznia w szpitalu urodzito si¢ juz
11 dzieci. A w minionym roku w Szpi-
talu Miejskim na swiat przyszto 1385
noworodkéw. rad

Budowa nowej kamienicy przy ul. Sienkiewicza 46

Koniec prac latem

Trwa budowa nowej kamienicy
przy ulicy Sienkiewicza 46. Stanie
ona w miejscu niezagospodarowa-
nego podwérka.

O przebiegu prac poinformowat
prezydent Plocka Andrzej Nowakow-
ski. - Rewitalizacja ulicy Sienkiewicza
trwa. Pod numerem 46, w miejscu
niezagospodarowanego  podworka,
Miejskie Towarzystwo Budownictwa
Spotecznego od kilku miesigcy buduje
nowq kamienicg. Aktualnie prace to-
czq sig na wysokosci pierwszego pig-
tra, a catos¢é ma byc¢ gotowa w lipcu.
Trzypigtrowy budynek z poddaszem
pomiesci 21 lokali, ktdre trafiq do
naszego programu , Mieszkania na
start” — poinformowal w mediach
spotecznosciowych prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Na realizacj¢ inwestycji miasto
pozyskalo bezzwrotne wsparcie
z Banku Gospodarstwa Krajowego.
To kwota 7 milionéw zlotych. Wy-
konawcg prac jest firma WIXBUD,

ktéra wykona prace za kwote 7 748
866,97 ztotych brutto.

Rozbidérka obu oficyn to zaledwie
wstep do wiekszej inwestycji. Od
strony ulicy Sienkiewicza, w linii
zabudowy pomiedzy budynkami

pod numerami 44 i 48, powstanie
kamienica, w ktérej znajdzie si¢ 21
mieszkari. W piwnicach budynku
powstang komorki lokatorskie, po-
mieszczenia porzadkowe, technicz-
ne, wezel centralnego ogrzewania
oraz gtéwny wodomierz. Powierzch-
nia uzytkowa nowego budynku ma
wynies$¢ 1 373,93 mkw. Na parterze
kamienicy znajdzie swojg siedzibe
rodzinny dom dziecka. Miejsce po
wyburzonych oficynach zostanie za-
gospodarowane w sposéb uzyteczny
dla mieszkancow. (jac)

Prace budowlane przy ul. Sienkiewicza 46

Hejnat Ptocka ,na zywo” tylko raz dziennie

O godz. 18.00 stychac¢ nagranie

Poczatek roku przynidst zmiane
w formule odgrywania plockiego
hejnatu. Trebacz pojawia si¢ na
wieiy ratusza i wykonuje hejnat
»Ma iywo” tylko o godz. 12:00.

Od 1 stycznia o godz. 18:00 sty-
szymy nagranie. - Zmiany podykto-
wane sq wzgledami organizacyjny-
mi i finansowymi. Praca hejnalisty
wymaga nadzwyczajnej dyspozy-
cyjnosci, bo hejnat odgrywany jest
dwa razy dziennie kaidego dnia

w roku, czyli tez w dni wolne i swig-
ta. Brak jest trebaczy z odpowied-
nimi  umiejetnosciami, gotowych
do podjecia takiego zobowiqzania.
Jednoczesnie rosnqce koszty pracy
spowodowaty, ze musielismy zwe-
ryfikowac dotychczasowq praktyke.
Dlatego od 1 stycznia 2023 roku
ptocki hejnat bedzie raz dziennie,
w potudnie, odgrywany na Zywo
przez trebacza. O 18:00 bedzie od-
twarzany cyfrowo. Nagranie wyko-
nat miejski hejnalista Maciej Gor-
czyca — informuja przedstawiciele
Urzedu Miasta Plocka.

To nie pierwszy raz w historii,
gdy hejnat Plocka jest odtwarza-
ny z nagrania. Z ratuszowej wiezy
rozlega si¢ dopiero od 1998 roku,
od otwarcia Starego Rynku po prze-
budowie placu i ratusza. Wczesniej
grany byt z Wiezy Zegarowej Zam-
ku Ksigzat Mazowieckich. W 1983
roku uczniowie Zespotu Szkét Elek-
trycznych w Plocku skonstruowali
system elektroniczny odtwarzajacy
melodi¢ hejnatu. Wtedy po diugiej
przerwie rozlegt si¢ w rocznice Kon-
stytucji 3 Maja.

Opr. (jac)

Magazyn Kryminalny
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Staranowana latarnia

na ul. Kolejowej
Pijany kierowca opla stracit pa- o
P nowanie nad pOJazdem i uderzyt ?
+w latarnie. Na miejsce wezwa- o
e no stuzby. Mundurowi nie mogli §
Jednak zbada¢ stanu trzezwosci ®
¢ mezezyzny, bo z obrazeniami cia- ¢
< la trafit do szpltala - Policjanci $
< ustalili jednak, ze kierowca opla e
o niedawno, bo na poczqtku grudnia, §
< stracit uprawnienia do kierowania e
. po;azdaml Przyczyng byt alko- o
< hol — méwi asp. Krystyna Kowal- o
¢ ska z Komendy Miejskiej P0hc31:
« w Plocku.
+ Do zdarzenia doszto w Zeszly .
1 poniedziatek, okoto godziny 21:40 o
< na ul. Kolejowej. Wypadek zgtosit .
°na Policje §wiadek, ktéry widziat, g
< jak kierowca opla vectra stracit ®
¢ nagle panowanie nad pojazdem, b
3 najechat na kraweznik zatoczki
< przystankowej, a nastf;pnie uderzyt o
oW latarni¢, powodujac jej uszko-:
< dzenie. - Kledy policjanci przyje- ®
' chali na mze;sce pomocy rannemu .
« mezczyinie udzielata juz zatoga ka- 4
< retki pogotowia. Od kierowcy, kto- o
o rym okazat si¢ 42-letni mieszkaniec
+ powiatu piockiego wyczuwalna o
° byia silna won alkoholu 7 ust — ttu- 3
« maczy policjantka. °
¢ Funkcjonariusze nie mogli prze- o
o prowadzi¢ badania stanu trzezwo- 2
< $ci z uwagi na obrazenia kierowcy, e
o ktdry niezwlocznie przetransporto-
< wany zostat do szpitala.

Spacer z metamfetaming
Policjanci z Ogniwa Patrolowo-
-Interwencyjnego  gostynifiskiej
< komendy zatrzymali podczas pa- e
0 trolu na ul. Floriariskiej 46-latka. §
« Mieszkaniec powiatu gostymnskle— °
¢ go miat przy sobie metamfetami- o
. ng. Megzczyzna zostat zatrzymany 4
i osadzony w policyjnym areszcie. e
«Za popetnione przestepstwo grozi g
< mu nawet 3 lata wiezienia.

Smier¢ na drodze
47-letni pieszy ponidst Smierc o
o na miejscu. Zostat potrgcony przez

< samochéd w zeszly pomedz1alek o
°0 godz 17.00 w miejscowosci Za- §
< mos¢é (gm. Rosciszewo). Kierujacy o
¢ byt trzezwy Miat jednak cofnicte o
3 uprawnienia do kierowania samo- ®

< chodem. Policjanci z Sierpca pod e
o nadzorem prokuratora wyjasniajg g
< przyczyny i okolicznosci wypadku e
o drogowego -Ze wstgzpnych ustaleni §
< pollqantow wynika, ze 33-letni kie- ©
1 rujqcy seatem potrgcit 47-lemiego o
. pleszego, ktory pomszai sig prawq °

< strong drogi i nie posiadat przy e
o sobie elementéw odblaskowych — ¢
o méwi asp. Katarzyna Krukowska e
0z Komendy Powiatowej Policji :
« w Sierpcu.
¢ Pieszy, mieszkaniec gminy Ro-:
3 sciszewo, ponidst smier¢ na miej- $

< scu. Kierujacy seatem zostal prze- o
. badany przez mundurowych nag
< zawartosé alkoholu w organizmie. ®
¢ Byt trzezwy. 33-latek zostat Jednak 1
o zatrzymany w policyjnym areszcie. ¢
¢ Ustyszat juz zarzuty prowadzenia e
o pojazdu po cofnigciu uprawniefi §
< oraz niestosowania si¢ do zakazu e
3 sadowego. Za popetnione przestep- o
o Stwa grozi mu kara do 5 lat pozba- E
¢ wienia wolnosci. o
o BS°
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aktualnosci

Miat tylko numer telefonu niedosztej samobdjczyni. Uratowat jej zycie...

Bohater w policyjnym mundurze

arch. Komenda Powiatowa Policji w Gostyninie

ML asp. Michat Sob(I)l - po

mocnik dyzurnego Komendy Powiatowej

Policji Gostyninie, a takze negocjator i psycholog uratowat kobiete,

ktéra targnela si¢ na wlasne zycie

Wiziela garsé srodkow antyde-
presyjnych, popita wszystko al-
koholem. Ta zabéjcza mieszanka
miaa jej poméc szybko poiegnaé
sie z Zyciem. Taki byt plan... Weze-
sniej napisata jeszcze poiegnalny
list do rodziny i wystata do znajo-
mego SMS-a. Sytvacja wydawata
si¢ beznadziejna. Byt srodek nocy.
Meiczyzna, do ktérego trafita tra-
giczna wiadomos¢ tekstowa, nie
cheiat sie jednak poddac. Nie znat
miejsca zamieszkania zdesperowa-
nej 28-latki. Nie miat nic poza nu-

merem telefonu do kobiety. Mimo
to zadzwonit na Policje.

- W poniedziatek, 2 stycznia tuz
przed potnocq pomocnik dyZurnego
gostyniriskiej policji odebrat zgto-
szenie o probie samobdjczej 28-let-
niej kobiety. Zgtoszenie przekazat
mieszkaniec Skierniewic, ktoremu
28-latka przestata wiadomosé SMS-
-em, z tresci ktorej wynikato, ze chce
ona popetni¢ samobdjstwo — po-
twierdza zdarzenie mtl. asp. Pawel
Klimek z Komendy Powiatowej Po-
licji w Gostyninie.

To wtasnie tutaj trafito zgloszenie
z Centrum Powiadamiania Ratunko-
wego. Sprawg zajat si¢ mt. asp. Mi-

chat Sobol. W policji stuzy od 8 lat,
a od trzech jest pomocnikiem dyzur-
nego Komendy Powiatowej Policji
Gostyninie.

Sytuacja byta dramatyczna. Li-
czyla si¢ kazda minuta.

- Obstugujqcy zdarzenie poli-
cjant niezwtocznie podjgt czyn-
nosci zmierzajgce do ustalenia
adresu kobiety, w migdzyczasie
probowat nawiqzac z nig kontakt
telefoniczny — dowiadujemy sig
w Komendzie Powiatowej Policji
w Gostyninie.

Policjant musiat wcieli¢ si¢ w rolg
psychologa i negocjatora. I udato
si¢... Kobieta po kilku sygnatach
odebrata telefon i potwierdzita, ze
zazyla duze ilosci Srodkéw przeciw-
depresyjnych, ktére popita alkoho-
lem. 28-latka z trudem odpowiadata
na zadawane pytania, nie chciata
kontynuowac rozmowy, byta ospata
i wp6t przytomna.

Po kilku minutach rozmowy po-
wiedziala, ze mieszka z rodzicami,
ale nie chce ich obudzi¢. Funkcjo-
nariusz naméwil kobiete, by to jed-
nak uczynila, i aby przekazata im
telefon.

Po ustaleniu adresu policjant
skierowal na miejsce patrol go-
stynifiskiej policji oraz pogotowie
ratunkowe. Przybyli na miejsce
ratownicy medyczni udzielili ko-
biecie pierwszej pomocy. 28-letnia
mieszkanka pow. gostynifiskiego
zostala zabrana do szpitala, gdzie
trafita pod opieke lekarzy. Na
miejscu w pokoju kobiety zostat
znaleziony list pozegnalny, w kt6-

Nominacja dla Justyny Szatkowskiej

Nowa szefowa plockiego sanepidu

Justyna Szatkowska zostata po-
wolana na stanowisko Paiistwo-
wego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Plocku i zarazem
dyrektora Powiatowej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Plocku.
Nominacje wreczyla Magdalena
Kaczmarek, Mazowiecki Paristwo-
wy Wojewdédzki Inspektor Sani-
tarny.

Nominacja zostala wreczona 29
grudnia 2022 roku. Nowa szefo-
wa plockiego sanepidu ma ponad
16-letnie doswiadczenie w pracy
w jednostce budzetowej. Z ptocka
stacjg zwigzana jest od 2006 roku,
pracowata w Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej — Powiatowej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Plocku.

— Od paZdziernika 2022 r. petnita
funkcje Zastepcy Paristwowego Po-
wiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ptocku. W latach 2006 — 2022
pracowata w Sekcji Nadzoru Higie-
ny Komunalnej, realizowata rowniez
obowiqzki na stanowisku Kierowni-
ka Sekcji Administracyjno-Gospo-
darczej — méwi o karierze zawodo-
wej nowej szefowej PSSE w Plocku
Joanna Narozniak, rzecznik prasowy
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej w Warszawie.
Justyna Szatkowska ukoriczyta
studia inzynierskie z zakresu inzy-
nierii srodowiska na Wydziale Bu-
downictwa, Mechaniki i Petroche-
mii Politechniki Warszawskiej oraz
studia magisterskie z zakresu inzy-
nierii srodowiska na Wydziale Bu-
downictwa, Architektury i Inzynierii
Srodowiska Uniwersytetu Techno-
logiczno-Przyrodniczego w Byd-

goszczy w specjalizacji ,,Urzadzenia
sanitarne” oraz w specjalizacji ,,Wo-
dociagi i kanalizacja”. Ukoriczyla
réwniez studia podyplomowe ,,Za-
rzadzanie w ochronie zdrowia — me-
nedzer ochrony zdrowia”. Obecnie
doskonali umiejetnosci zarzadcze
na studiach podyplomowych MBA —
w~Zarzgdzanie w Ochronie Zdrowia”.
Pani Inspektor czas wolny wypet-
nia podrézami z ukochang rodzing
oraz czytaniem ksigzek. Prywatnie
rozwija swoja pasje fotograficzng.
Wreczenie nominacji bylo okazjg do
rozmowy Mazowieckiego Panstwo-
wego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego na temat planéw i stra-
tegii dzialania inspekcji sanitarnej
w powiecie ptockim w roku 2023.
Zrédto: Wojewddzka Stacja Sa-
nitarno-Epidemiologiczna w War-
szawie
rad

WSSE w Warszawie

WOIEWODZKA STACIA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZ
W WARSZAWIE

(%]

£

Justyna Szatkowska otrzymala nominacje z rak Inspektor Magdaleny Kaczmarek

rym 28-latka dzigkowata i zegnata
si¢ z poszczegbélnymi cztonkami
rodziny.

Dzigki zaangazowaniu wielu 0s6b
nie doszlo do tragedii. Sytuacje bez-
nadziejng udato si¢ doprowadzi¢ do
szczgsliwego zakoriczenia.

Takie przypadki sa dla policjan-
téw jednymi z trudniejszych sytuacji
w czasie stuzby.

- Policjanci zawsze bardzo po-
waznie podchodzq do takich zgto-
szen. Nigdy do korica nie wiadomo,
w jakim stanie psychicznym jest
rozmowca. Dodatkowo niewtasci-
wie poprowadzona rozmowa moze
spowodowac targnigcie si¢ na Zy-
cie — thumaczy mi. asp. Pawet Kli-
mek z Komendy Powiatowej Policji
w Gostyninie.

W roli negocjatora mt. asp. Mi-
chat Sobol sprawdzit si¢ wzorowo.
Dzigki jego szybkiej i zdecydowane;j
reakcji oraz zaangazowaniu nie do-
szto do tragedii. Wazna jest rowniez
wlasciwa reakcja ludzi, do ktérych

trafiajg informacje, ze ktos chce po-
petni¢ samobdjstwo.

Warto tez pamigtac o jeszcze jed-
nej istotnej kwestii. Odratowanie
potencjalnego samobdjcy to dopiero
poczatek. Osoba, ktéra targneta si¢
na zycie, toczy wewnetrzng wal-
ke z problemami. Zapobiegniecie
samobdjstwu nie sprawi, ze nagle
znikng demony, z ktérymi ktoS si¢
boryka. W takich sytuacjach nie-
zbedne jest otoczenie opieka, najle-
piej specjalistyczna.

Na terenie calego kraju mozna
dzwoni¢ na numer alarmowy 112
Iub Kryzysowy Telefon Zaufania
pod nr 116 123. Pomocy i wsparcia
udzielajg takze pracownicy centrum
wsparcia dla oséb w stanie kryzysu
psychicznego telefon 800 70 2222.
Szczegétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie internetowe;j: cen-
trumwsparcia.pl.

Wsparciem stuza réwniez pra-
cownicy telefonu zaufania dla oséb
cierpigcych na depresje, nr tel. 22
484 88 01. Szczegdtowe informacje
znajdujq si¢ tez na stronie interneto-
wej: stopdepres;ji.pl.

Pomoc mozna znaleZz¢ w Porad-
niach Psychiatrycznych i Psycho-
logicznych, Miejskich i Gminnych
Osrodkach Pomocy Spotecznej,
Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie. BS

Powstaje aquapark, co dalej z Kobylanka

Radna pyta,
miasto odpowiada

J. Danieluk

Z pewnoscig wielv plocczan jest
zadowolonych z powstajacego
aquaparku przy ulicy Miodowej.
O tym, jok przebiega budowa,
informowalismy w poprzednim
numerze Tygodnika Plockiego.
Jednak z pewnosciq czes¢ os6b za-
stanawia sie, co stanie si¢ z wy-
stuiong plywalniq ,Kobylanka”,
potocznie nazywangq , Szklankg”.

Z takim pytaniem do wiadz miasta
zwrocila si¢ radna Daria Domostaw-
ska: — Mieszkaricow Plocka cieszy
fakt, Ze niebawem bedziemy mogli
korzystac z nowoczesnego Aquaparku
Miodolanka, ktory powstaje na terenie
po dawnej Szkole Podstawowej nr 17.
Jednak bardzo czgsto w rozmowach
zmieszkaricami osiedla Miodowa oraz
mieszkaricami innych osiedli pada py-
tanie: ,,jak zostanie zagospodarowa-
ny teren po ptywalni ,,Kobylanka”?”
Mieszkaricy zwracajq rowniez uwage
na potrzebe utworzenia na osiedlu
Miodowa nowych miejsc postojowych
oraz terenow zielonych. W zwigzku
Z powyzszym prosze o przedstawienie
obecnych planow na zagospodarowa-
nie tego terenu. Zdaje sobie sprawe,

Plywalnia miejska przy Al. Kobylifiskiego bedzie funkcjonowaé przy-
najmniej do otwarcia nowego obiektu, ktéry powstaje nieopodal

ze obecnie ptywalnia ,,Kobylanka”
Sfunkcjonuje i perspektywy prac sq
odlegte. Jednak uwazam, ze majgc
koncepcje zagospodarowania terenu,
mozna podejmowac kolejne kroki ma-
Jjgce na celu realizacje planow. Pro-
sze zatem o przedstawienie obecnej
koncepcji i przedstawienie planéw na
zagospodarowanie terenu po ptywalni
,, Kobylanka” —napisata w interpelacji
Daria Domostawska.

Znamy juz odpowiedZ zastepcy
prezydenta do spraw rozwoju i in-
westycji Artura Zieliniskiego, kt6-
ry podkresla, ze teren ptywalni jest
wlasnosciag Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji. Dopiero po roz-
poczeciu funkcjonowania ,,Miodo-
lanki” oraz zakorczeniu uzytko-
wania ,,Kobylanki” mozliwe be-
dzie przejgcie nieruchomosci przy
Al. Kobylinskiego na rzecz gminy.
— Na chwilg obecng prowadzone
sq wstepne analizy majgce na celu
okreslenie najwtasciwszych mozli-
wosci wykorzystania tego terenu,
w sposob, ktory w jak najwigkszym
stopniu bedzie odpowiadat zapo-
trzebowaniu mieszkaricow osiedla.
W ramach prac rozpatrywane sq
rozne scenariusze — napisat wice-
prezydent Artur Zielifiski.

(jac)
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Kolejne préby oszustwa senioréw

Tym razem
»Na pracownika ZUS”

Zaktad Ubezpieczei Spotecznych
ostrzega przed oszustami, ktérzy
prébujg naciggac seniorow metodq
»~a pracownika ZUS". Dzwonigcy
proszq o podanie danych potrzeb-
nych do wyplaty srodkéw z sub-
konta. W ten sposéb chcq wyludzié
informacje, ktére mogq postuiy¢
im np. do kradzieiy lub zaciggnie-
cia kredytu.

Jak informuje Wojciech Sciwiar-
ski, rzecznik prasowy ZUS w woje-

wodztwie mazowieckim, do Zakla-
du Ubezpieczert Spotecznych dotar-

ty niepokojace sygnalty o kolejnych
probach oszustwa ,,na pracownika
ZUS”. A do niektérych placéwek
ZUS w kraju zaczgli zglaszaé sig¢
klienci, ktérzy odebrali telefon od
osoby podszywajacej si¢ za pracow-
nika ZUS. — Oszusci wcigz udosko-
nalajg swoje metody wytudzania
danych osobowych, bankowych czy
okradania seniorow. Po oszustwach
wha wnuczka” czy na ,czternastq
emeryture” kolejng metodq nacig-
gaczy jest zacheta do pozyskania
pieniedzy z subkonta w ZUS — méwi
Wojciech Sciwiarski.

Oszusci proszg o podanie danych
identyfikacyjnych niezbednych do
wyptlaty Srodkéw z subkonta. Naj-

prawdopodobniej po to, by mogli si¢
nimi pézniej postuzy¢ np. podczas
kradziezy lub préby zaciggniecia
kredytu. — W naszym regionie nie
otrzymalismy jeszcze takich sygna-
tow od klientow, niemniej uczula-
my szczegolnie osoby starsze, aby
byty ostroine i nieufne, zwtaszcza
podczas kontaktow telefonicznych
Z nieznanymi rozmowcami — doda-
je rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

Nalezy uwazaé takze na maile,
ktérych nadawcg jest rzekomo ZUS.
Moze by¢ w nich informacja m.in.
o niedoptacie sktadek i koniecznosci
uregulowania jej w ciggu 24 godzin.
Takie wiadomosci mogg zawieraé

Nowe boiska przy Szkole Podstawowej nr 20 w Borowiczkach

Kiedy koniec prac?

Trwa budowa nowych boisk
przy Szkole Podstawowej nr 20
w Borowiczkach. Jest szansa na
zakoiiczenie inwestycji w ciggu
kilku tygodni.

Uczniowie SP nr 20 im. Wtady-
stawa Broniewskiego beda mieli do
dyspozycji kompleks sportowy prze-
znaczony do uprawiania réznych
dyscyplin. Jest to jeden z projektow
wybranych do realizacji w ramach
IX edycji Budzetu Obywatelskiego
Plocka.

Co wazne, na realizacj¢ inwesty-
cji miasto zdobyto dofinansowanie
w kwocie 300 tys. zt z budzetu sa-
morzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia Infrastruktury
Sportowej ,,Mazowsze dla sportu
2022”. - Budowa kompleksu spor-
towego przy Szkole Podstawowej nr
20 im. Wtadystawa Broniewskiego
w Plocku coraz blizej korica. Wi-
dac zarys biezni ze skocznig w dal
oraz dwdch wielofunkcyjnych bo-
isk - mniejszego do gry w siatkowke
i koszykowke, wigkszego ze sztuczng
trawq - do pitki recznej i mini noznej
- ktore powstajg w miejscu wyeks-
ploatowanych obiektow. Kompleks
w Borowiczkach uzupetniajq stoty

www.freepik.com

wirusy, dlatego nalezy je niezwtocz-
nie usung¢. B}

Jak zaznacza Wojciech Sciwiar-
ski, pracownicy Zakladu Ubezpie-
czen Spotecznych dzwonig do swo-
ich klientéw tylko w okreslonych
przypadkach. Nie wysylaja do nich
korespondencji mailowej. Kontakt
elektroniczny z klientami odbywa si¢
wylacznie w sytuacji, gdy posiadajg
oni profil na Platformie Ustug Elektro-
nicznych ZUS i wyrazili zgode na taka
droge komunikacji ze strony ZUS.

Telefony z ZUS-u mogg dotyczy¢
wezwania na kontrole zwolnienia
lekarskiego lub sa zwigzane z pro-
wadzong w ZUS konkretng sprawg
klienta. W ostatnim czasie moga
mie¢ rowniez zwiazek z przekaza-
niem wiadomosci o obowigzku za-
toZenia profilu na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS. — Prowadzi-
my szerokq kampanie informacyjng,
skierowanq do ptatnikow sktadek,

ktorzy nie posiadajq jeszcze takie-
go profilu. Informujemy ich telefo-
nicznie lub mailowo o ustawowym
obowiqzku zalozenia konta do 30
grudnia. Jednak podczas rozmowy,
jak i w korespondencji sq podane
Jjedynie informacje ogdlne w zakre-
sie obowiqzku i sposobu zaktadania
takiego profilu — informuje rzecznik
ZUS w wojewddztwie mazowiec-
kim. — Ostrzegamy, aby nie podawac
swoich danych przez telefon i nie
odpowiada¢ na podejrzane maile,
ktore rzekomo pochodzq z Zaktadu
Ubezpieczeri Spotecznych — apeluje
o0 ostroznos¢ Wojciech Sciwiarski.
Jesli rozméwcea lub nadawca ma-
ila wzbudza watpliwosci, mozna go
zweryfikowaé w najblizszej placow-
ce ZUS bad7 telefonicznie poprzez
Centrum Obstugi Telefonicznej pod
numerem: 22 560 16 00. O kazdej
prébie oszustwa nalezy niezwlocz-
nie powiadomic Policje. rad

Profil FB prezydenta Ptocka Andrzeja Nowakowskiego

do ping-ponga oraz plac zabaw.
Koszt inwestycji, ktora powstanie
z Budzetu Obywatelskiego Plocka,
to prawie 1,7 min zt. Koniec prac
— przy sprzyjajgcej pogodzie — za
miesigc — poinformowal w mediach
spotecznosciowych prezydent Ploc-
ka Andrzej Nowakowski

W ramach inwestycji powstang
dwa boiska wielofunkcyjne wraz
Z wyposazeniem: o nawierzchni po-
liuretanowej, do gry w pitke siatko-
wg i koszykowgq oraz o nawierzchni
ze sztucznej trawy, do gry w pitke

reczng i mini pitkg nozna. Pojawia
sie réwniez dwie bieznie: trzytorowa
okdélna i czterotorowa prosta, wpisa-
na w odcinek prosty biezni okdlnej,
wraz ze skocznig do skoku w dal.
Poza tym zbudowane zostang ciagi
komunikacyjne, pitkochwyty oraz
sie¢ kanalizacji deszczowej odwad-
niajgcej boisko i bieznig¢. Stoty ping-
pongowe oraz plac zabaw zostang
przeniesione w nowe miejsce, a na
terenach po nich zostana odtworzo-
ne trawniki.

(jac)
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Grazyna Zieliriska o zyciu na planie filmowym

W Mediatece

13 stycznia o godz. 17.00 Me-
diateka zaprasza na spotkanie
1 Graiyng Zieliiskg. Znana ak-
torka opowie o pracy na planach
filmowych i serialowych.

Grazyna Zielifiska urodzita si¢ we
Wroctawiu. Tam skoriczyta PWST.
7Z Teatrem im. Jerzego Szaniaw-
skiego zwigzata si¢ w 1986 roku.
Na plockiej scenie zagrala wiele
dobrych rél. Do najwazniejszych
naleza: Dulska w spektaklu pod tym
samym tytutem w rezyserii Adama
Hanuszkiewicza, Szwejk w ,Histo-
rii Partii Umiarkowanego Postepu”
w rez. Marka Mokrowieckiego,
Marta Brewster w ,,Arszeniku i sta-
rych koronkach”. W Szekspirow-
skiej ,Miarce za miarke” (2022)
w rez. Bogdana Kokotka zaskoczyta
publicznos¢ jako Pani Przewalska.
W marcu begdzie Panig Orgonowa
w spektaklu ,,Damy i huzary” w rez.
Krzysztofa Szustera.

Od 2007 roku Zielinska gra Zosi¢
w spektaklu ,,Klimakterium” w re-
zyserii Cezarego Domagaty. Z ,,Kli-
makterium” objezdzita calg Polske.
Przedstawienie bylo tez pokazywa-

ne w USA i doczekalo si¢ konty-
nuacji. 21 stycznia aktorka wystapi
w ,.Klimakterium... i juz” na scenie
plockiej szkoty muzyczne;.

Pod koniec ubiegtego roku Gra-
zyna Zielinska otrzymata tytut
najlepszej aktorki za role w przed-
stawieniu ,,.Dwie poléwki poma-
raficzy” na Festiwalu ,,Sztuka plus
Komercja” w Siedlcach.

Aktorke dobrze znaja milosnicy
seriali. Wystgpita m.in. w ,Mia-
steczku” (rez. Maciej Wojtyszko),
byta mamg Mareczka w ,,Na dobre
i na zle” i Babkg Zielarkg w ,,Ran-
czu” (rez. Wojciech Adamczyk).
Zagrata w ,,Czasie honoru”, ,,Szpie-
gach w Warszawie”, ,,Ojcu Mate-
uszu”, ,,Swiecie wedtug Kiepskich”,
»Na Wspdlnej” i ,,Pierwszej mito-
sci”. Wielbiciele sagi o Harrym Pot-
terze mogli ustyszec jej gtos w ,,Har-
rym Potterze i Zakonie Feniksa”
(Arabella Figg). Wystapita réwniez
w epizodzie w filmie Krzysztofa Za-
nussiego ,.Eter”.

W  Mediatece Grazyna Zielin-
ska przypomniswoje serialowe role
i podzieli si¢ anegdotami z planéw.
Wstep wolny.

(lesz)

MEDIATERA EMKA \
uL KoSaustki 38 ™ <)
SICTEGOLY: 262 00 87

C2KU KAMERY

MONODRAM 0 2YCIU NA PLANIE FILMOWYM W WYKONANIU

ANTOREA TATRILGA | IRMOWL

S

4 Tygodnik Ptocki

Nr2 10 stycznia 2023



aktualnosci

Na poczatku roku choroby nas nie oszczedzajq

Grypa,

Kolejki do lekarzy i w aptekach,
tlumy pacjentéw w nocnej pomo-
¢y lekarskiej i zwiekszona ilos¢
hospitalizacji, wyjoazdéw karetek,
brak miejsc w szpitalnych oddzia-
tach. To obraz ostatnich kilkunastu
dni, kiedy lawinowo rosnie liczha
zakazen.

Trudno odpowiedzie¢ na pytanie,
czy to juz kulminacyjny czas sezonu
grypowego. Fakt jest taki, ze w ostat-
nich kilkunastu dniach lawinowo ro-
$nie liczba 0s6b zgtaszajacych si¢ do
lekarzy z wirusowymi zakazeniami.
Tak dzieci, jak i dorostych. Potwier-
dzeniem tego sa ogromne kolejki

przeziehienia,

przed problemem ulozenia grafiku
i zapewnienia obsady. — Mamy pik
zakazeri i nie wiemy, jak sytuacja
si¢ bedzie rozwijata — moéwi dyrek-
tor Kesicka.

A z takim problemem pacjenci
spotkali si¢ juz w drugim punkcie
nocnej pomocy lekarskiej w Ptocku,
przy ulicy Kosciuszki, gdzie z po-
wodu braku lekarza nie byto przyjeé
pacjentow.

Specjalisci apeluja, ze najlepszg
forma zapobiegania jest szczepion-
ka. Ale jak zaznacza doktor Ma-
rek Budny, nie zapominajmy o abc
zdrowego stylu zycia: wlasciwym
ubiorze, wilasciwej diecie, wietrze-
niu pomieszczen, wysypianiu sig.
Bardzo wazng rzeczg jest unikanie
przebywania w tym czasie w duzych

www.freepik.com

do lekarzy, wyraznie wigksza licz-
ba oséb na szpitalnych oddziatach,
kolejki do lekarzy nocnej pomocy
lekarskiej. Dlugie kolejki ustawiajg
si¢ takze w aptekach. — W ostatnich
dniach widoczna jest zdecydowanie
wigksza liczba zachorowan wsrod
dzieci. I wigksza liczba hospitalizacji
na oddziale dziecigcym. Ale rowniez
na oddziatach dla osob dorostych,
np. ptucnym — moéwi doktor Marek
Budny, zastgpca dyrektora do spraw
medycznych w Wojewd6dzkim Szpi-
talu Zespolonym w Ptocku. — W cza-
sie od swiqt do kilku dni po swigtach
byto 39 przyjec. Wypisalismy 34
dzieci. Lqgcznie ponad 100 dzieci —
méwi doktor Budny. W ubiegtym
tygodniu na 25-16zkowym oddziale
przebywato 30 dzieci (pig¢ dosta-
wek).

To, ze ostatnie dni to bardzo
trudna sytuacja, jesli chodzi o licz-
be zakazen, wida¢ takze w gabine-
tach nocnej pomocy lekarskiej. —
W ostatnich dniach liczba pacjentow
zgtaszajqcych sie do lekarza jest
zdecydowanie wigksza. Bardzo duza
liczba zachorowarn jest wsrod dzieci.
Mamy takze zdecydowanie wigcej
wyjazdow karetek — méwi Lucyna
Kesicka, dyrektor Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunkowego
i Transportu Sanitarnego w Plocku.

Dyrektor Kesicka dodaje, ze w sy-
tuacji tak duzej liczby zachorowar,
na ktére narazony jest tez perso-
nel, obawia si¢, ze moze stanaé

skupiskach ludzkich, gdzie ryzyko
zakazenia, zwlaszcza sezonie gry-
powym, jest zdecydowanie wigksze.
Jak wyglada sytuacja epidemio-
logiczna w wojewddztwie mazo-
wieckim? W komunikacie zamiesz-
czonym na stronie Wojewoddzkiej
Stacji Sanitarno Epidemiologiczne;j
w Warszawie czytamy: Mazowiecki
Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny informuje, ze w okresie od
1 wrzesnia 2022 r. do 7 grudnia 2022
r. na terenie woj. mazowieckiego
zgloszono i zarejestrowano 251 097
zachorowari na grype oraz podejrzei
zachorowar na grype, tj. zachoro-
wan grypopodobnych i ostrych za-
kazei gérnych drég oddechowych.
Jest to 0 3 754 zgloszenia wiecej niz
w analogicznym okresie ubiegltego
roku (2021), kiedy zarejestrowano
247 343 zachorowan. Z powodu
grypy oraz podejrzeri zachorowania
na grype od 1.09. do 7.12.2022 r.

skierowano do szpitali 347 0s6b.
Dane pochodza z powiatowych
stacji sanitarno-epidemiologicznych
woj. mazowieckiego, ktére otrzy-
mujg meldunki epidemiologiczne
z podmiotéw leczniczych — gléwnie

z przychodni i osrodkéw zdrowia.
Statystyka w wyzej wymienio-
nym okresie, w grupach wiekowych
przedstawia si¢ nastgpujgco: wiek
0-4 lata: 67 330 osob, wiek 5-14 lat:
57 211 oséb, wiek 15-64 lata: 106

516 0s6b, wiek 65+: 20 040 oséb.
rad

Policja odnalazta skradzione auto. I nie tylko...

Bron palna, amfetamina
i fiat ducato

Najpierw  zostal  skradziony
samochéd. Sprawq zajela si¢ Po-
licja. Mundurowi szybko znaleili
pojazd, a oprécz tego blisko 340
graméw amfetaminy, broii palng
oraz 8 sztuk amunicji.

Do kradziezy doszlo w poniedzia-
tek, 27 grudnia. Ztodzieje ukradli
fiata ducato i usitowali ukras¢ kig

ceed z jednej z plockich posesji.
Sprawa zgloszona zostata na Policje.

- W wyniku podjetych czynnosci
30 grudnia zatrzymani zostali trzej
mezezyZni w wieku 31, 32 i 35 lat,
a camper zostat odzyskany. Na te-
renie posesji, na ktorej przebywali
sprawcy, policjanci ujawnili m.in.
blisko 340 gramow amfetaminy,
broni palng oraz 8 sztuk amunicji.
Ponadto podczas przeszukania sa-

arch. KMP w Ptocku

dow nalezacych do mezczyzn
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Zdjie rzeczy znalezionych przez policjanw podczas przeszukania samocho-

mochodow nalezqcych do mezczyzn
znalezione zostaty m.in. rzeczy po-
chodzqce ze skradzionego fiata,
kluczyki od kii, kaski motocyklowe
yamaha oraz blisko 30 gramow am-
fetaminy — méwi asp. Krystyna Ko-
walska z Komendy Miejskiej Policji
w Ptocku.

Dwaj mezczyzni ustyszeli za-
rzuty kradziezy fiata ducato oraz
usilowania kradziezy kii ceed.
32-latek, popelniajac
czyn w warunkach re-
cydywy, trafit decyzja
sadu na 3 miesigce do
aresztu. Z kolei 35-la-
tek ustyszat dodatkowo
zarzut posiadania oraz
udzielenia amfetaminy.
Wobec niego sad réw-
niez zastosowal areszt.
Podejrzanym groza wy-
sokie kary pozbawienia
| wolnosci.

§ Natomiast trzeci za-

trzymany - 31-latek
— ustyszat zarzut po-
siadania amfetaminy

i decyzjg sadu bedzie
dozorowany przez Po-
licje. Grozi mu do 3
lat pozbawienia wol-
nosci.

BS

Niepetnosprawna matka prosi o pomoc

Jestem mioda,
jestem w hospicjum

= Przez chwile ustysz mdj glos
- méwi Matgorzata Ceglifiska
z Parzenia. Jest niepelnosprawng
kobietq, szukajacg wsparcia. Ma
troje dzieci. — Tak po prostu chee
byé przy nich. Nie cheg ich stracic,
bo strace wszystko... - thumaczy.
Zbiera fundusze na leczenie, re-
habilitacje i na mieszkanie, ktére

pozwoli jej na powrét do iycia.
Potrzebuje 100 tys. zi. Dzieki lu-
dziom dobrej woli ma jui zebrang
jedng czwartq tej kwoty. Wcigi
dziata jednak internetowa zbiérka
datkéw, dzieki ktérej jej marzenia
mogq si¢ spenic.

Normalne zycie kobiety zostato
wywrécone do goéry nogami przez

wypadek. Doszto do niego w 2020
roku. Pani Malgorzata przezy-
ta, ale ma uszkodzony kregostup
i peknigty rdzen. Przez to nie cho-
dzi. Porusza si¢ na woézku inwa-
lidzkim.

— Moje zycie jest zalezne od in-
nych, ale jestem wdzigczna, ze
jestem. Jestem wdzieczna za kaz-
dy dzien. Kazdy z nas podnosi sig
Z niejednej trudnosci, tragedii,
dramatu... i ja tez databym rade.
Ale jak wyglgda moje dzis? Jestem
mtoda, jestem w hospicjum, mam
odlezyny, jestem zdana na innych,
jestem tez zdradzong, oszukang,
samotng zong, bez swojego domu...
— opisuje swoja dramatyczna histo-
ri¢ kobieta.

Pani Malgosia ma tréjk¢ dzieci.
Maja ma 12 lat, Lena — 10, a Jakub -
9. Chce dla nich zy¢.

— Prosze, pomoz mi zdoby¢ dom
dla moich dzieci. Pomoz mi si¢ usa-
modzielni¢.  Pomdz

zrzutka.pl/hnd9ts

mi by¢ mamgq, czesac
cdreczkom wiosy, ba-
Wic sig z synkiem, ro-
bic¢ kanapki, wspierac
dzieci w trudnosciach
i cieszyc sig ich sukce-
sami. Myslisz, ze mam
wiele barier... Wiem,
ze dam radg. A moja
najwigksza bariera to
ta finansowa... Mam
ducha walki - o siebie,
o dzieci, mam moty-
wacje, pomyst na sie-
bie. Niepetnospraw-
nos¢ to tylko jedna
z cech w morzu wielu
innych  mozliwosci,
ktore posiadam. Po-
moz mi ,stang¢ na
nogi” — koniczy swoj
apel kobieta.

Podajemy link do
zbidrki dla oséb, kto-
ry chcialby pomoéc
https://zrzutka.pl/
1 hnd9ts.
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Wszyscy chcg pomdc Lence!

Ty tez

Kiermasz ciast, a do tego po-
kaz wozéw straiackich to tylko
niektére atrakcje imprezy, ktérg
zorganizowano w siedzibie OSP
w Szczawinie Koscielnym, by po-
moéc matej Lence.

Dziewczynka potrzebuje naszej
pomocy. Jej stan zdrowia wcigz si¢
pogarsza przez wyjatkowa mutacje
genowq. Lekarze w Polsce nie sg
w stanie pomoc Lence. To trzeci taki
znany przypadek w naszym kraju.
Jedynym rozwigzaniem jest leczenie
za granicg. Potrzeba na nie 50 tys. zt.

— Nasza codziennos¢é to walka
o kolejny dzieni. Nie wiem, co przy-
niesie nam jutro. Lenka urodzita sig
w 38 tygodniu cigzy poprzez cesar-
skie cigcie. Byto to konieczne, ponie-
waz niebezpiecznie spadato jej tetno.
Wtedy pierwszy raz tak bardzo sig
o nig batam. Po porodzie moja co-
reczka byta opuchnigta. Jak si¢ poz-
niej okazato, byt to jeden 7z objawow
zespotu genetycznego. Oprocz tego
urodzita si¢ z dodatkowym palcem
u prawej stopy — mowi Agnieszka
Salomondra.

Te pierwsze widoczne znaki nie
byty tak powazne jak kolejne! A nie-
stety, pojawialy si¢ jedne za drugi-
mi... U Lenki zdiagnozowano szmer
nad sercem i obustronny niedostuch.
— Od poczgtku pierwszych swoich
dni odczuwalismy jej stabg odpor-
nos¢. Lenka okoto 15 razy miata
zapalenie uszu 7 wysigkiem ropnym.
Wiasciwie co tydzien cierpiata na
infekcje roznego pochodzenia - thu-
maczg rodzice.

Dziewczynka ma ponad 20 wad,
ktérych wciaz przybywa. Wszyst-
ko przez gen, ktéry wcigz mutuje
i powoduje spustoszenie w jej ma-
tym organizmie. — Lencia miata

esz!

i nadal ma m.in. ptyn w uszach,
rozszezep  podniebienia, niedo-
stuch obustronny, zaburzenia na-
piecia miesniowego, dysmorfig
twarzy, opoiniony rogwdj mowy,
torbiel podpajeczynowkowq na
skroni lewej, problem z nerkami
i zastdj w pecherzu — wymienia
mama dziewczynki.

Lista dolegliwosci jest o wiele
dluzsza i nie wiadomo, co jeszcze
moze si¢ wydarzy¢. To zdecydowa-
nie zbyt wielki ci¢zar dla tak male-
go dziecka. — Moja corka nadal nie
wie, co to beztroska i dzieciristwo.
Nie wiem, czy kiedykolwiek i bez
pomocy innych uda nam si¢ wyjs¢
na prostq. Boje si¢ kazdej kolejnej,
chociaz koniecznej wizyty u leka-
rza. Z wigkszosci badan i szpitali
wracam z kolejng wypisang od gory
do dotu dokumentacjq. Ktade jq do
wypchanej po brzegi teczki i mysle,
Jjak dlugo bedzie to jeszcze trwac?
lle nieszczgS¢ moze miesci¢ w so-
bie tak maty organizm? Ile jeszcze
wytrzyma? - zastanawia si¢ pani
Agnieszka.

Dziecko musi mieé zapewniong
ciagta rehabilitacje, gdyz docho-
dzi do ostabienia migsni i ich spa-
stycznosci. — Corka ma duzo zajec
terapeutycznych i niekoriczqce sig
wizyty u specjalistow. Wszystko
zatatwiamy w wigkszosci prywat-
nie, ze wzgledu na blyskawicznie
zmieniajgcy sig stan zdrowia. Przy
Jjej chorobie nie wiemy tak napraw-
de nic! Jak bedzie wyglgdato ju-
tro, nastgpny miesigc, czy kolejne
lata. Tym bardziej boimy sig, ze
przez brak funduszy zaniedbamy jej
stan... - méwig rodzice.

Nie przestajg jednak walczyd¢.
Uruchomiona jest internetowa zbidr-
ka funduszy na leczenie dziewczyn-
ki. Potrzeba 50 tys. zt. Na koncie jest
obecnie blisko 15 tys. zt. Podajemy
adres strony - https://zrzutka.pl/
hj34pd.

Obok zbidrki dzialajg tez na pet-
nych obrotach aukcje, by dodatko-
wo pozyskiwac pienigdze z licytacji
réznych przedmiotéw na leczenie
dziewczynki.
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Projekt wystawienniczy ,Doptywy”

Zxrob zdjecie plockim rzekom

Dziat Etnografii Muzeum Mazo-
wieckiego zaprasza plockich foto-
graféw do udziatw w nowym projek-
de poswigconym trzem wpadajgcym
do Wisly rzekom, ktére znajdujq sie
na terenie Plocka. Z nadestanych
zdje¢ powstanie wystawa.

Organizatorzy czekaja na fotogra-

fie przedstawiajace zwierzgta (row-
niez owady, ptazy), krajobraz (mogg

Projekt Fotograficzny

L DOBEYW

Brzeinica * Mata Rosica * Rosica

by¢ ujecia z drona), zdjecia pokazu-
jace edukacje ekologiczng lub przy-
ktady antropopresji z jar6w trzech
ptockich doptywéw Wisty: Brzez-
nicy, Matej Rosicy i Rosicy. Prace
muszg charakteryzowac si¢ wysokg
jakoscig techniczng i artystyczng.
Najlepsze zostang zakwalifikowane
na wystawe w muzeum.

W jaki sposéb zglosi¢ zdjecie?
Dodajemy je w komentarzach do
posta o wystawie ,,Doptywy” na FB
Spichlerza. Jesli nazwa profilu zgta-

Mazow chio
w Plocku

szajgcego jest inna niz imi¢ i nazwi-
sko — podajemy je. Dopisujemy réw-
niez informacje o tym, gdzie zostala
wykonana fotografia oraz gatunek
zwierzecia lub rosliny.

Wstepna selekcja odbedzie sig¢
poprzez kasowanie komentarzy ze
zdjeciami nie spelniajagcymi wy-
mogéw. Autor zglaszanego zdje-
cia udziela nieodptatnej licencji do
publikowania pracy w Internecie,
na wystawie i w materiatach druko-
wanych Muzeum Mazowieckiego
w Plocku oraz innych podmiotéw,
ktére beda cheiaty promowacé niniej-
sze przedsiewzigcie.

Otwarcie wystawy, ktérej kura-
torem jest Grzegorz Piaskowski —
kierownik Dziatu Etnografii MMP,
odbedzie si¢ 2 lutego, w Swiatowy
Dzieri Mokradet. Ekspozycja bedzie
jednym z wydarzen w ramach podje-
tych przez Muzeum i Wojciecha Ba-
ginskiego z Towarzystwa Wspiera-
nia Inicjatyw Badawczych i Konser-
watorskich dziatai majacych na celu
wpisanie cennych nadwisladskich
terenéw pomigdzy Wyszogrodem
a Plockiem do Konwencji Ramsar-
skiej. Jej celem jest ochrona i zréw-
nowazone uzytkowanie wszystkich
mokradel poprzez dzialania na
szczeblu krajowym, lokalnym i mig-
dzynarodowym. 1)

Ptocki sztab WOSP gotowy do finatu

Dla kazdego cos
niezwyklego

Za kilka tygodni w Plocku zagra
najwicksza orkiestra swiata, czyli
Wielka Orkiestra Swigtecznej Po-
mocy. Plocki sztab WOSP jest jui
w pelnej gotowosci do kolejnego,
31. Finalu, ktéry odbedzie sie
w niedziele, 29 stycznia.

Jak co roku nie zabraknie atrakcji
dla odwiedzajacych. Zaplanowane
sg koncerty, pokazy. Te bedg tra-
dycyjnie odbywaty si¢ w ORLEN
Arenie. Ale w tym roku muzycznie
bedzie tez na plockim targowisku
Rynexu przy ulicy Rembielinskie-
go. W niedziele, 29 stycznia odwie-
dzajacym jarmark towarzyszy¢ be-
dzie ,,woSpowe” granie. W planach
jest takze przygotowanie jarmarku
.wospowego” na plockiej Star6wce.
Do grajacych z Orkiestra w Ptocku
dotaczaja, jak zawsze, ptockie gale-
rie, gdzie juz w sobote, 28 stycznia
bedzie si¢ wiele dzialo.

A chetni do wsparcia juz moga
pomagac, chociazby poprzez au-
kcje internetowe plockiego sztabu
na Allegro. Tu trwajg licytacje po-

wielta orkiestra
s'whte:znej

pomoty

nad 40 réznych gadzetow. Pierwsze
juz si¢ zakorczyly. Miedzy inny-
mi ta z bombkg ozdobiong przez
prezydenta Plocka Andrzeja No-
wakowskiego. — Do najblizszego
finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy pozostato jeszcze kilka
tygodni, a na konto sztabu WOSP
w Plocku trafity juz pierwsze pienig-
dze. Bombke, ktorqg witasnorecznie
ozdobitem i przekazatem na aukcje,
za 202,50 zt wylicytowat pan Seba-
stian Sobski z Gdariska. Dzigkuje za
dobre serca, a wszystkich paristwa
zachgcam do udziatu w pozostatych
trwajgcych licytacjach — moéwi pre-
zydent Andrzej Nowakowski.

Co mozna wylicytowac? Migdzy
innymi: szalik Wisty Plock, zabieg
modelowania ust, recznie malowane

bombki, plakaty, bizuteri¢ srebrng
od firmy Argentum, recznie wyko-
nane serwetki, swiece zapachowe,
walek z wygrawerowanym logo
WOSP, plockie kalendarze, kub-
ki termiczne, smycze, voucher na
strzyzenie i modelowanie od salo-
nu Emilia Jabtoiska i oczywiscie
zestawy gadzetéw WOSP. Aukcje
prowadzone sg na stronie ptockiego
sztabu WOSP na Allegro. Trady-
cyjnie mozna takze pomagaé pro-
wadzac zbidrke za posrednictwem
eSkarbonki. — Osoby, firmy, ktore
cheq przekazaé przedmioty na au-
kcje internetowe, zapraszamy do
naszego sztabu w Mlodziezowym
Domu Kultury. Kazdy przekazany
i wylicytowany przedmiot to wazna,
pomocowa cegietka — méwi Litosta-
wa Koper, szefowa plockiego szta-
bu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. .

Tegoroczny, 31. Finat WOSP od-
bedzie si¢ 29 stycznia 2023 roku,
a zebrane Srodki przeznaczone zosta-
ng na zakup sprzgtu do szybkiej iden-
tyfikacji bakterii, ktorymi zakazenie
moze doprowadzi¢ do sepsy. — Jak
co roku zapraszamy do wspdlnego
kwestowania. Ciesze sig, Ze jui na
miesigc  przed
finatem jest na-
prawde  wielkie
zainteresowanie.
Jest ogromna rze-
sza  wolontariu-
szy, ktorzy cheg
z nami kwesto-
wad. Liczba osob,
ktore sig¢ zglosity,
Jjest wigksza, niz
przygotowanych
miejsc. Bedzie z
nami kwestowato
460 wolontariu-
szy. A wsrod nich
nasi przyjaciele,
| ktorzy sq podczas
kazdego  finatu.
Wsrod nich oczy-
wiscie Roma Lu-
dwicka, Andrzej
Wojciechowski.
Jest ogromna
liczba osob prywatnych, firm, insty-
tucji, ktore z nami bedq podczas te-
gorocznego finatu. Cheq z nami grac
i pomagac. Dzigki tym wszystkim
ludziom wielkich serc po raz kolejny
bedziemy mogli zrobi¢ cos pigknego
i bardzo potrzebnego — moéwi Lito-
stawa Koper, zapraszajac do udziatu
w 31. Finale WOSP.

Zgodnie z ptockg tradycja podczas
finaltu WOSP w Ptocku odbegdzie si¢
,.Bieg po Serce” i marsz nordic wal-
king. Osoby, ktére chcag w nim wy-
startowa¢, szczegélowe informacje
uzyskajg w sztabie WOSP — dzia-
tajacym w Miodziezowym Domu
Kultury w Plocku: 24 364 77 14
i droga elektroniczng: wosp@mdk-
-plock.pl.

rad

Z zalem i smutkiem przyjeli§my wiadomo$é¢ o $mierci

SP
Bronistawa Pater

emerytowanego, diugoletniego dyrektora
Szkoly Podstawowe] w Rézannie.

Rodzinie Zmartego

serdeczne wyrazy wspdtczucia skladaja:
Dyrektor i Pracownicy Szkoly w Rdzannie.
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Spacerujac wokoét Zalewu Sobétka

Poznasz
historie Plocka

Moina jui zobaczy¢ kolejny pro-
jekt zrealizowany w ramach bu-
dietu obywatelskiego. Znajdziecie
go w okolicach Zalewu Sobétka.

To jeden z projektow dziesiatej
edycji Budzetu Obywatelskiego
Ptocka. W ramach zadania na trasie
spacerowej obok Sobdétki ustawiono
dziesig¢ tablic edukacyjno-histo-
rycznych z ciekawostkami dotycza-
cymi historii Plocka, jak réwniez
wspotczesnosci. Informacje na ta-

2,2 mln zt. Wigkszos¢ tej kwoty —
2,1 mln zt pochtonie przebudowa
140-metrowego fragmentu ul. La-
sockiego, na ktérg oddano ponad
pottora tysigca gloséw. Takze z puli
og6lnomiejskiej zostanie rozbudo-
wany o nowe urzadzenia plac zabaw
przy Szkole Podstawowej nr 16 przy
ul. Piasta Kotodzieja 7.

Natomiast na pomysty realizowa-
ne na osiedlach przeznaczono w su-
mie blisko 3,4 mln zl. Przy czym
Srodki te sg podzielone na dwie réw-
ne czgsci po 1,69 min zl, bo projek-
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blicach zamieszczone sg w jezyku
polskim i angielskim. - Zapraszamy
na spacer po historii i teraZniejszo-
Sci. Tablice edukacyjno-historyczne
z ciekawostkami o Ptocku to kolejny
pomyst mieszkaricow w ramach Bu-
dzetu Obywatelskiego Ptocka. Sta-
nety przy sciezce w okolicach Sobot-
ki — zachgcaja w mediach spoteczno-
Sciowych przedstawiciele ptockiego
ratusza.

W ostatnich tygodniach w prze-
strzeni miejskiej pojawily si¢ murale
nawigzujace tematyka do ekologii.
Namalowane zostaly farbami an-
tysmogowymi, m.in. na budynku
Ptockiego Osrodka Kultury i Sztu-
ki, na murze przy Plockiej Galerii
Sztuki, Domu Broniewskiego, obok
Amfiteatru oraz na wiezowcu przy
ul. Jesiennej (widoczny od strony
al. Pilsudskiego). To czgs$¢ ogdlno-
miejskiego projektu ,,Wszechstronni
razem”.

Gotowy jest tez plac zabaw przy
ul. Gawareckiego — za blokiem nr
3. Inwestycja zrealizowana w ra-
mach budzetu obywatelskiego kosz-
towata 620 tys. ztotych. - W petnej
krasie to miejsce zaprezentuje nam
si¢ za kilka miesigcy, kiedy zaziele-
niq si¢ posadzone drzewa i krzewy,
a nawierzchnig z mat przerostowych
pokryje trawa. Ale juz teraz mozna
korzysta¢ ze wszystkich zamonto-
wanych urzqdzen. Takze tych do
¢wiczen na swiezym powietrzu, usta-
wionych obok placu — napisal w me-
diach spotecznosciowych prezydent
Andrzej Nowakowski.

Przy tej okazji warto przypomniec¢,
co czeka ptocczan w przysztym roku
— dzigki pomystom, ktdre przedsta-
wili w jedenastej edycji BOP.

Mieszkaricy do realizacji w 2023
roku wybrali dwa projekty ogdlno-
miejskie i dwanascie osiedlowych.
Na pomysty skierowane do catego
miasta bylo przeznaczone ponad

Scieia historyczno-edukac'yjna nad Sobétké

ty osiedlowe wybierane s3 z dwéch
list. W jednej decyduje liczba zdo-
bytych gloséw, a w drugiej brana
jest tez pod uwage liczba mieszkari-
cow danego osiedla. Dzigki temu
takze mniejsze osiedla maja szansg
zrealizowac swoje pomysty.

Wybrane projekty osiedlowe — li-
sta rankingowa: projekt nr 7 — Nowy
i bezpieczny chodnik na ulicy Rem-
bielinskiego — os. Lukasiewicza —
745 gtoséw; projekt nr 16 — Z tra-
dycja w nowoczesnos¢ — os. Kocha-
nowskiego — 717 gloséw; projekt nr
19 — Nowoczesnos¢ i zdrowie — os.
Dworcowa — 573 gloséw; projekt
nr 44 — Nowoczesne pracownie in-
formatyczne — os. Kolegialna — 359
glosow; projekt nr 53 — Moderniza-
cja i zakup sprzetu multimedialnego
dla uczniéw Szkoty Podstawowej
nr 17 - os. Miodowa — 327 gloséw;
projekt nr 13 — Terapia ruchowa na
$wiezym powietrzu dla uczestnikéw
Srodowiskowego Domu samopomo-
cy w Plocku — os. Kochanowskiego
— 56 gloséw.

Projekty osiedlowe wybrane z li-
sty procentowej: projekt nr 2 — Ro-
werem przez Géry — etap I — os.
Gory; projekt nr 15 — E-Edukacja
— os. Dworcowa; projekt nr 28 —
Skwer rekreacyjno-wypoczynkowy
dla dzieci i dorostych — etap III — os.
Imielnica; projekt nr 57 — Ledy za-
miast kredy — unowoczesnienie bazy
dydaktycznej w Szkole Podstawo-
wej nr 16 im. Mikotaja Kopernika
w Plocku — os. Tysigclecia; projekt
nr 50 — Modernizacja sitowni pod
chmurkg przy ul. Traktowej — os.
Winiary; projekt nr 33 — Festyn mig-
dzypokoleniowy — os. Miodowa

Szczegbtowe opisy zwycigskich
projektéw, ktére bedg realizowane
w przysztym roku, mozna znalez¢
na stronie internetowej mojemiasto.

plock.eu.
(jac)

Duzo pacjentéw, brakuje personelu i t6zek

Oblezenie na oddzialach pediatrycznych

Kilkanascie ostatnich dni to wal-
ka z wirusami i réinego rodzaju
infekcjami. Szczegélnie mocno do-
tykajq one dzieci. Sezon przezie-
bieniowy w petni, co potwierdza
liczba pacjentéw na oddziatach pe-
diatrycznych, na ktérych brakuje
toiek. A tu, mimo ministerialnych
rekomendacji, nie ma szans na
zwigkszenie ich liczby. Powéd:
brak personelv medycznego.

O tym, ze sytuacja w czasie
zwigkszonej liczby zachorowan
jest trudna, méwig szefowie obu
ptockich szpitali. — Z uwagi na
brak kadry lekarskiej nie jestesmy
w stanie zapewnic¢ opieki nad licz-

bg pacjentow wigkszq niz obecnie,
czyli na 25 totkach. Oczywiscie
positkujemy si¢ tzw. dostawka-
mi i teraz — w szczycie zachoro-
wari — jest ich ciggle 7-8 — mowi
Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku. Dyrektor dodaje,
ze mimo mozliwosci technicznych
i lokalizacyjnych, niedobory perso-
nelu medycznego i trudnosci z ob-
sadzeniem dyzuréw uniemozliwia-
ja zwigkszenie limitéw przyjec.

Z podobnym problemem mierzy
si¢ Szpital Miejski im. Sw. Tréjcy
w Plocku. Marek Stawicki, prezes
Ptockiego Zaktadu Opieki Zdrowot-
nej, na pytanie o zwiekszenie 16zek
pediatrycznych w zwigzku z reko-
mendacja ministra zdrowia potwier-
dza, ze z uwagi na uwarunkowania

techniczne, a takze brak mozliwosci
pozyskania dodatkowego personelu
medycznego, Szpital Swigtej Tréjcy
nie zamierza powigkszaé bazy 16z-
kowej na oddziale pediatrycznym.
Jak méwi prezes Marek Stawic-
ki, w ostatnim czasie odczuwalny
jest przyrost hospitalizacji dzieci —
gléwnie z infekcjami wirusowymi
g6rnych drég oddechowych u dzieci
do 2. roku zycia lub powiktaniami
po nich. — Zdarzaty si¢ sytuacje, gdy
oddziat pod kierownictwem dr n.
med. Jarostawa Steckiewicza zmu-
szony byt, z uwagi na brak miejsc,
organizowac tzw. dostawki. Gene-
ralnie obtozenie oddziatu w ostat-
nich tygodniach jest na poziomie
nominalnej liczby zarejestrowanych
tozek — mowi Marek Stawicki.

rad

Skorzystaj z pomocy ekspertéw

Telefoniczne dyzury ZUS

W tym tygodniv rozpoczynajq
sie telefoniczne dyiury ekspertow
ZUS dla mieszkaicow Mazowsza.
Moina bedzie skorzystaé z pomocy
migdzy innymi w zakresie tworze-
nia dokumentéw zgloszeniowych
i rozliczeniowych czy zasad ustala-
nia uprawnieii do emerytury.

Dyzury organizowane sg przez
pracownikéw I Oddziatu ZUS
w Warszawie i odbedg si¢ w trzy
kolejne Srody: 11, 18 i 25 stycznia.
Osoby zainteresowane mogg dzwo-
ni¢ pod numer telefonu: 22 538 21
89, w godzinach od 10:00 do 12:00.

Pierwszy dyzur — 11 stycznia
— dotyczy¢ bedzie projektow edu-

kacyjnych Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych. W trakcie dyzuru pra-
cownik ZUS odpowie na pytania
dotyczace "Projektu z ZUS", m.in.:
na czym polega "Projekt z ZUS",
jak przeprowadzi¢ projekt, kto
moze przeprowadzi¢ lekcje "Projekt
z ZUS", w jaki sposéb mozna wy-
korzysta¢ przygotowane przez ZUS
materialy edukacyjne, najwazniejsze
daty z harmonogramu projektu.
Kolejne spotkanie, zaplanowane
na 18 stycznia, poswigecone bedzie
obstudze programu Ptatnik. Eksper-
ci odpowiedzg na pytania dotyczace
tworzenia dokumentéw zgtoszenio-
wych i rozliczeniowych, konfigura-
cji programu, obstugi ubezpieczo-
nych, wymiany informacji i danych
z ZUS. Program Ptatnik umozliwia
wysytanie dokumentéw do ZUS

w formie elektronicznej. Pracownik
odpowie na pytania: jak sprawnie
porusza¢ si¢ w programie Platnik,
jakie funkcje posiada program Ptat-
nik, w jaki sposéb zarejestrowaé
ubezpieczonych, jak tworzy¢ i edy-
towa¢ dokumenty zgloszeniowe, jak
wysytac i korygowac deklaracje.
Ostatni z dyzuréw telefonicznych
odbedzie sie 25 stycznia i bedzie po-
Swiecony zasadom ustalania upraw-
niefi do emerytury z systemu zrefor-
mowanego. W tym dniu mieszkan-
cu Mazowsza uzyskajg informacje
o emeryturach obliczanych wedlug
zreformowanych zasad. Pracow-
nicy ZUS odpowiedzg na pytania:
kogo dotyczy oraz jakie dokumenty
sq wymagane, kiedy, gdzie i w jaki
spos6b ztozy¢ dokumenty.
rad

(Prawie Bajka) o Dobrym Cztowieku

Koncert pamieci Marka Grali

19 stycznia minie rok, odkqd
1 pejzaiv Plocka odszedt poeta Ma-
rek Grala. Przyjaciele, uczniowie,
wielbiciele jego wierszy zapraszajg
na poswiecony mu koncert ,(Pra-
wie Bajka) o Dobrym Czlowieku”.

Lech Marek Grala debiutowat
w 1976 roku (,Na pierwszy rzut
oka”). Kolejny tomik ,Przegryzé
kaganiec” przyniést mu w 1984
roku Ogdlnopolskg Nagrode Poetyc-
kg im. Kazimiery Ittakowiczéwny.
Opublikowatl takze zbiory: ,,Wier-
sze niechciane”, ,,Pejzaz domowego
ogniska”, ,Niepotrzebne nikomu
do szczgscia”, ,,Ostatni wieczér au-
torski”, ,,Potudnie przy ksigzycu”,
,»,M0j bohater liryczny”. W 2021
roku wyszta ksigzka ,,Koty, kotki,
koteczki... (nie tylko dla dzieci ba-
jeczki)”.

Z inicjatywy Marka powstat
w Plocku Konkurs Poetycki ,Je-
sienna Chryzantema”. Przez wiele
lat byl jurorem Ogdlnopolskiego
Konkursu ,,0 Lis¢ Degbu”. Wraz
z przyjaciéimi reaktywowat istnie-
jacy przed wojna Klub Artystyczny
Plocczan, ktéry wydawal magazyn
artystyczno-literacki ,,Gosciniec
Sztuki”. Nalezat do Stowarzyszenia
Pisarzy Polskich.

W Plockim Osrodku Kultury
i Sztuki (wczesniej Dom Kultury)
na rogu Sienkiewicza i Tumskiej
Marek Grala stworzyt Klub Literac-
ki Marabut dla miodych talentow.
Z debiutantami mial Swietny kon-
takt. Juz w Domu Broniewskiego,
kiedy przychodzit do Klubu Roman-
tycznych, skutecznie zache-
cal innych wrazliwcéw do
pisania czy malowania. Byt
redaktorem  niezliczonej
ilosci wierszy. Nawet jesli
w cudzym tekscie zostawit
tylko jedng strofe, autor nie
mial zalu. Uwagi Marka
byly cenne i trafiaty w sed-
no. Debiutanckie utwory
swoich podopiecznych za-
miescit w antologii ,,Kroki
po sladach”. Redagowat
takze albumy o Plocku Mi-
rostawa F.akomskiego.

Pogrzeb Marka Grali od-
byt si¢ 25 stycznia 2022 r.
na cmentarzu komunalnym.
Prezydent Ptocka posmiert-
nie odznaczyl poet¢ meda-
lem ,Laude Probus” oraz
»Zastuzony dla Ptocka”.

Koncert ,,(Prawie Baj-
ka) o Dobrym Czlowie-
ku” przygotowali: piani-
sta, kompozytor muzyki

do tekstéw Grali — Michat Kamil
Zawadzki oraz wokalistka Aga-
ta Grzeskiewicz. Odbedzie si¢ 19
stycznia (czwartek) o godz. 19.00
w Panstwowej Szkole Muzycznej
11 1II stopnia im. Karola Szymanow-
skiego. Wstep wolny.

()

(PRAWIE BAJKA)

0 DEBRYM CZEOWIERKU
KONCERT PAMIECI Lecha Marka Grali

Agata Grzeskiewicz - wokal
Michat K. Zawadzki - fortepian
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aktualnosci

Z ptockich ulic znikneta czes¢ rowerowych stacji

Wroca na wiosne

Czes¢ plocczan z pewnoscig za-
vwaiyla, Ze pod koniec ubiegte-
go roku z plockich ulic znikneta
czesé stacji roweru miejskiego.
Pozostaly jedynie te pod pa-
tronatem prywatnych firm oraz
koncernu petrochemicznego. Nie
ma si¢ czym przejmowac — stacje
rowerowe majg wrdcic wiosng,
a konkretnie 1 kwietnia.

W ubiegtym roku do dyspozycji
uzytkownikéw Plockiego Rowe-
ru Miejskiego byto 55 stacji — 29
miejskich oraz 26 patronackich
— czyli tacznie 550 jednosladéw,
w tym 290 miejskich. Z publicz-
nych roweréw plocczanie mogli
korzysta¢ do korica listopada 2022
roku.

Dotychczasowy operator syste-
mu Plockiego Roweru Miejskiego
— firma Nextbike — zdemontowat
29 stacji rowerowych. To stacje
przygotowane na zamodwienie
urzedu miasta, a konkretnie Miej-
skiego Zarzad Drég.

Teraz MZD poszukuje nowego
operatora. Umowa ma zosta¢ pod-
pisana na trzy lata - od 2023 do
2025 roku. System ma funkcjono-
wac od 1 kwietnia do 30 listopada
kazdego roku. Miejskich stacji ma
by¢ 29. Kazda z nich ma by¢ wy-
posazona w minimum 10 stojakéw
(w sumie na wszystkich stacjach
ma ich zosta¢ zamontowanych
340). Przy kazdej stacji ma byc¢ tez
terminal stuzacy do wypozyczania
jednosladéw, czyli totem informa-
cyjny.

Miejskich roweréw ma by¢ 29,
w tym 20 wyposazonych w fote-
liki do przewozenia dzieci. Kazdy
rower ma by¢ wyposazony w Sys-
tem GPS. Oczywiscie do wypozy-
czania bgdzie mozna wykorzysty-
wacé aplikacje mobilng. Co wazne,
aplikacja ma by¢ zintegrowana
z Plocka Karta Mieszkanca. Jesli
chodzi o ceny, to przez pierwszy
rok obowigzywania umowy z no-
wym operatorem stosowane beda
ceny z lat 2018 — 2022: pierwsze
20 minut jazdy jest za darmo. Za
korzystanie z roweru od 21. do 60.
minuty zaplacimy jedynie zlotéw-

ke, a potem oplaty beda naliczane
progresywnie.

Co wazne, kiedy system Ploc-
kiego Roweru Miejskiego zosta-
nie zintegrowany z Pltocka Karta
Mieszkanca, z darmowych, dwu-
dziestominutowych  przejazdéw
bedg mogli korzysta¢ jedynie po-
siadacze PKM.

Na razie trwa ogloszone przez
MZD postgpowanie przetargo-
we. Potencjalni operatorzy moga
sktadaé oferty do korica stycznia.

Warto przypomnied, ze System
Plockiego Roweru Miejskiego
zaczatl funkcjonowaé 3 sierpnia
2018 roku. Na poczatku byto to
25 stacji i 250 roweréw, wyltacz-
nie na zamdwienie samorzadu.
Potem powstawaly pojedyncze
stacje patronackie, organizowa-
ne gtéwnie dzigki prywatnym
firmom. W kolejnych latach po-
wstawaly tez pojedyncze stacje
miejskich roweréw. W 2020 roku
— dzigki zaangazowaniu PKN
ORLEN - do systemu witgczono
kolejnych 25 stacji z 250 rowe-
rami.

(jac)

Wiadek Broniewski doczekat sie komiksu!

Co w MDK-u zmalowali?

0 tym, ie Plock jest rodzinnym
miastem Wladystawa Broniew-
skiego, wiedzq wszyscy ploc-
czanie, zwlaszcza ci dorosli. A co
z mlodzieiq? Okazuje sig, Ze mio-
dziez rowniei potrafi zaskoczyé
swojqg wiedzg, a przy okazji...
wizjq artystyczng na temat tego
najbardziej znanego plockiego
poety. W Miodziezowym Domu
Kultury im. Kréla Maciusia Pierw-
szego w Plocku powstato wlasnie
wyjatkowe komiksowe wydaw-
nictwo poswiecone Wiadystawo-
wi Broniewskiemu. Wszystkie ilu-
stracje to dzieta mlodych talentow
z grup Mali twércy i Kolorowy
swiat. Prowadzi je plastyczka Ka-
tarzyna Adamczyk. Jej podopiecz-
ni regularnie zdobywajg nagrody
w najbardziej prestizowych kon-
kursach.

Autorkami rysunkéw jest siedem
dziewczyn. To Dominika Gorczy-
ca, Anna Serafin, Zuzanna Spiewla,
Karolina Tomaszewska, Malwina
Sawicka, Alicja Brzezinska i Olga
Sobocinska.

Wykonaty kawal dobrej roboty,
by pokaza¢ w swych pracach zar6w-
no matego Wtadka, ktéry chodzit do
Gimnazjum Polskiego w Plocku, czy
tez zolnierska droge doroslego juz
Wiadystawa. Udato im si¢ uchwy-
ci¢ kadry z kazdego momentu zycia
poety. Grafiki ilustruja nostalgiczna
podréz przez burzliwe i zarazem
przebogate zycie Wtadystawa Bro-
niewskiego — od wczesnej mtodosci
po ostatnie, powojenne lata. Miode
plastyczki skupily si¢ réwniez na
tym, by pokaza¢ pasje poety czy
jego ulubione miejsca w Ptocku. Nie
zapomnialy nawet o Eepku — uko-
chanym psie Broniewskiego.

Wszystkie te prace ukladajg si¢
w ,,Barwng opowies¢ o Witadku Bro-
niewskim”. W tym wydawnictwie
znajdziecie jednak nie tylko obrazki.
Sa tez fakty z zycia poety, a do tego
mnostwo ciekawostek. A opisem
bogatego zyciorysu Wladystawa

! HONOROW| OBYWATELE MIASTA PLOCKA
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Twoércy komiksu z MDK-u spotkali SEV ratus

uz prezyntem

Plocka - Andrzejem Nowakowskim

Broniewskiego zajat si¢ w ksigzce
Tomasz Cybulski.

Skad to zainteresowanie
Broniewskim w MDK-u?

Rok 2022 byt w Plocku obcho-
dzony jako Rok Wtladystawa Bro-
niewskiego. Okazja, by uhonorowaé
w ten sposéb stynnego poetg, byta
przypadajaca wtedy 125. roczni-
ca jego urodzin oraz 60. rocznica
Smierci tworcy.

- To byt wyjgtkowy rok dla Ptoc-
ka. Chcielismy zaakcentowacé go
rowniez w MDK-u. Wystarczyto rzu-
cenie pomystu naszym podopiecz-
nym, by powstato tak wiele fanta-
stycznych prac. Dzigki temu nasi
podopieczni nie tylko poznali blizej
postac¢ Wiadystawa Broniewskiego.
ale tez mieli mozliwos¢ wypowie-
dziec sig artystycznie w tym temacie.
Mtodziezowy Dom Kultury w Ptoc-
ku to przeciez wyjgtkowo kreatywne
miejsce i kuZnia mtodych ptockich
talentow — podkresla Litostawa Ko-
per, dyrektor MDK-u i pomysto-
dawczyni projektu.

A skoro to kuZnia, to wystarczyta
tylko iskra zachety... Rok Wiady-
stawa Broniewskiego za nami, ale
komiks pozostanie na zawsze. Wiele
miodych oséb bedzie mogto do niego
zajrze¢ 1 w ciekawy sposéb poznaé
posta¢  wielkiego plockiego poety.
Wiele powiedzg same prace, a docie-
kliwi mogg tez przeczytac tekst.

Egzemplarze ,.Barwnej opowiesci
o Wiadku Broniewskim” na pewno
trafig do ptockich szkét i do Ksigzni-
cy Plockiej. Ksigzka trafita réwniez
do Andrzeja Nowakowskiego, pre-
zydenta miasta Ptocka, ktéry uhono-
rowal autoréw za ich prace i nowa-
torski pomyst.

Dodajmy, ze komiks mozna tez
oglada¢ w Internecie. Podajemy link
https://mdk-plock.pl/barwna-opo-
wiesc-o-wladku-broniewskim/

BS

J. Danieluk

nego sezonu

Stacja rowerwa przy Al oblir’lskiego na poczatku ubieglorocz-

Zmiany na ulicy Zawidzkiego

WKkrotce koniec remontu

0d paidziernika trwa przebu-
dowa ulicy Zawidzkiego na osie-
dlu Miodowa. Wedlug zapowie-
dzi prezydenta Plocka Andrzeja
Nowakowskiego  modernizacja
ulicy zostanie zakoriczona w ciggu
miesigca. Wiele jednak zalezy od

pogody.

Warto przypomnieé, ze pierwszy
przetarg na remont ul. Zawidzkiego
nie przynidst rozstrzygnigcia, po-
niewaz nie wplyneta Zadna oferta.
Dlatego konieczne byto ogloszenie
kolejnego postepowania. W drugim
przetargu wplynely cztery oferty od
firm: Bora, Przedsigbiorstwo Insta-
lacyjno-Budowlane Waskop, Global
Systems oraz od Firmy Remonto-
wo-Budowlanej Lipowski — 1 469

Profil FB prezydenta Plocka Andrzeja Nowakowskiego

Wykonawcg prac jest firma Glo-
bal System. - Na odcinku od ul.
Miodowej do garazy zbudowalismy
Jjuz kanalizacje deszczowq, utozyli-
smy kable pod nowe i nowoczesne
oswietlenie, zaczelismy uktadac
chodniki. Wkrdtce przyjdzie czas
na potozenie nowej nawierzchni
— asfaltu wokot garazy i kostki po-
Ibrukowej w rejonie Szkoty Podsta-
wowej nr 17. Jesli pogoda nas nie
zatrzyma — koniec prac nastgpi na
poczqtku lutego. Koszt — 1,4 min zt
— poinformowat prezydent Andrzej
Nowakowski z mediach spoteczno-
Sciowych.

S VA

G
Kolezance
Annie Wyszogrodzkiej-Jasinskiej

wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

MAMY

skladaja
dyrektor i pracownicy Ksiaznicy Ptockiej
im. Wiadystawa Broniewskiego

000 zlotych. Ostatecznie inwestor
— Miejski Zarzad Drég — wybrat we
wrzesniu propozycje firmy Global
Systems.

Ulica Zawidzkiego na osiedlu
Miodowa zostanie w tym roku wy-
remontowana. To niewielka osie-
dlowa ulica sasiadujaca ze Szkolg
Podstawowg nr 17. Prace maja by¢
prowadzone na odcinku od ul. Mio-
dowej do garazy. Plany obejmuja
wybudowanie nowej kanalizacji
deszczowej, nawierzchni i chod-
niki oraz zamontowanie ledowego
oswietlenia.

(Jac)
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Materiat partnera

warto wiedzied

Umowy o dzieto czesciej dla mezczyzn

Najwigcej w wojewodztwie

mazowieckim

0 6,5% w poréwnaniv do
poprzedniego roku  wzrosta
w pierwszych trzech kwarta-
tach 2022 roku liczha zawie-
ranych vméw o dzielo. W tym
czasie zgtoszono ich 1,3 min.
Wsréd wykonawcow zdecydo-
wanie wiecej bylo meiczyzn.
A najwiekszq grupe wykonaw-
«ow stanowiq osoby w wieku
30-39 lat.

Przepisy Tarczy Antykryzyso-
wej od 1 stycznia 2021 roku wpro-
wadzily obowiazek informowania
ZUS o umowach o dzieto. — Zo-
bowiqzani przekazujq informacje
na formularzu RUD (zgtoszenie
umowy o dzieto). Wpisujq do niego
dane swoje oraz wykonawcy umo-
wy o dzielo, a takzie date rozpo-
czecia i zakoriczenia wykonywania
tej umowy oraz jej przedmiot. Na
jednym formularzu RUD zama-
wiajgcy moze wpisac¢ maksymalnie
10 umow zawartych z tym samym
wykonawcg — informuje Wojciech
Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS
w wojewodztwie mazowieckim.

Jak informuje ZUS, w pierw-
szych trzech kwartatach 2022 roku
zgtoszono 1,27 mln uméw o dzie-

w  wojewddztwie mazowieckim.
Na kolejnym miejscu sg zglosze-
nia z wojewddztwa Slagskiego. Naj-
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o, co w poréwnaniu do analogicz-
nego okresu roku poprzedniego
pokazuje wzrost sktadanych for-
mularzy RUD o 8 proc. A liczby
zawieranych uméw wzrost o 6,5
proc. W okresie od stycznia do
wrzesnia 2022 r. najwigcej umow
o dzieto zglosili ptatnicy skladek

mniej takich zgtoszert byto w wo-
jewddztwie opolskim.

Z informacji przekazanej przez
rzecznika ZUS w wojewddztwie
mazowieckim wynika, ze od 1
stycznia do 30 wrzesnia 2022 r.
przekazano lacznie 853,6 tys. for-
mularzy RUD. To daje srednio

94,8 tys. zgloszen miesigcznie.
Najwieksza liczba zgtoszen zostata
przekazana we wrzesniu i wyniosta
102,7 tys., najmniejsza w styczniu
- 79 tys.

Ztozone  formularze RUD
w badanym okresie zawieraly na-
tomiast informacje o ponad 1,27
mln uméw. W ujeciu miesigcz-
nym mozna stwierdzié, ze prze-
cigtnie liczba zglaszanych umoéw
o dzielo wynosita 141,6 tys.
Najwigksza liczba uméw zosta-
ta zgtoszona w lipcu — 152 tys.,
najmniejsza w styczniu — 121,3
tys. — Od 1 stycznia do 30 wrze-
snia 2022 r. w formularzach RUD
zgtoszono 281 tys. wykonawcow
umow o dzieto. Wigcej wsrod nich
byto mezczyzn, ktorzy stanowili
52,64% wykonawcow. Najwieksza
grupa wykonawcow umow o dzie-
to to osoby w wieku 20 — 49 lat,
stanowiq oni ponad 68%, sposrod
tej grupy najliczniejsza jest grupa
wiekowa w przedziale 30-39 lat.
W tym okresie byto ich 68,8 tys., co
daje 25,16% wszystkich zgtoszo-
nych — przedstawia dane Wojciech
Sciwiarski.

Co do czasu trwania umowy
o dzielo, to zazwyczaj zawierane

sg na krotki czas, najczesciej na 8
dni, co stanowi 27,67% oraz na 1
dzieni, co stanowi 23,95%. Sred-
ni okres, na ktéry zawarto umo-
wy o dzieto, to 22 dni, natomiast
wartos¢ srodkowa (mediana) to 8
dni.

Nauka, technika,
informacja, komunikacja

Z analizy danych przeprowa-
dzonych przez ZUS wynika, ze
najwiecej o0s6b  wykonujgcych
umowy o dzielo zostalo wykaza-
nych w sekcji ,,dziatalnos¢ profe-
sjonalna, naukowa i techniczna”
- 68 677 wykonawcow (20,15
proc.). Na dalszych miejscach jest
minformacja i komunikacja” - 67
172 wykonawcéw (19,71 proc.),
,dzialalnos¢ zwigzana z kultura,
rozrywka i rekreacja” - 46 990 wy-
konawcéw (13,79 proc.), ,,eduka-
cja” - 42 351 wykonawcéw (12,43
proc.), ,pozostala dziatalnos¢
ustugowa” - 34 961 wykonaw-
cow (10,26 proc.), ,,przetworstwo
przemystowe” - 14 278 wykonaw-
cow (4,19 proc.), ,,administracja
publiczna i obrona narodowa”;
,obowigzkowe zabezpieczenia
spoteczne” - 14 147 wykonawcéw
(4,15 proc.).

Umowy o dzieto zawierano réw-
niez z cudzoziemcami. Stanowili
oni 5,48 proc. wszystkich wykonu-
jacych takie umowy. NajczesSciej
zawierano umowy z obywatelami:
Ukrainy 41 proc., Biatorusi 14,7
proc., Niemiec 4,3 proc., Wielkiej
Brytanii 3,5 proc., Rosji 3,3 proc.,
USA 2,7 proc., Wtoch 2,3 proc.,
Francji 2 proc., Pakistanu 1,8

proc., Hiszpanii 1,6 proc., Czech
1,5 proc., Indii 1,1 proc., Gruzji
1,1 proc.

rad

anieczyszczenia po-

wietrza sq szkodli-

we dla wszystkich,

a szczegdlnie niebez-
pieczne dla najstabszych, np.
seniorow i najmlodszych dzieci.
W postanowieniach noworocz-
nych warto wiec uwzgledni
unikanie naraienia na smog.
Czy kiedys doczekamy sie na-
prawde $wieiego zimowego
powietrza?

Pogoda
dla palaczy

Zimowe chtody to czas, kiedy
w prognozach pogody obok opa-
déw i temperatury powszechnie
pojawiajg si¢ informacje na temat
jakosci powietrza. Koniecznosé
ogrzewania doméw sprawia, ze
z wielu kominéw jednoczesnie
wydobywa si¢ dym, w ktérym
znajduje si¢ wiele szkodliwych
substancji. Jedng z nich jest ben-
zo(a)piren — rakotworczy zwig-

VLZOWSTE,

MAZOWIECKIE

RIOWIIETIRIZE

nasza wspolna sprawa

zek zawarty réwniez w dymie
papierosowym, jedna z tzw.
substancji smolistych. W takie
dni nawet male dzieci prowa-
dzone do przedszkola staja si¢
biernymi palaczami.

Mazowieckie powietrze
coraz czystsze

Giéwnym sposobem ograni-
czenia smogu jest rezygnacja
z najstarszych, najmniej wy-
dajnych kottéw i przestrzeganie
zasad dotyczacych wtasciwe-
go opalu lub zastgpienie kotla
ekologicznym urzadzeniem
grzewczym, np. pompg ciepta.
Zgodnie z uchwalg antysmo-
gowg od 1 stycznia 2023 r.
w wojewoddztwie mazowieckim
obowigzuje zakaz korzystania
z bezklasowych kotléw, tzw.
kopciuchow. Warto jednak pa-
mietaé, ze rowniez nowsze, bar-
dziej ekologiczne kotly sa 7Zré-
dlem zanieczyszczen, jesli nie
stosuje si¢ odpowiedniego opa-
tu. Niestety nie wszyscy stosujg
si¢ do tych wymogéw, mimo ze
groza za to wysokie mandaty.
Szczegélowe  informacje na
ten temat znajdziesz na stronie
powietrze.mazovia.pl.

H 40

POMPA
CIEPLA

Czerwone - nie wychodsi!

Wraz z nadejsciem Nowego
Roku wielu z nas postanawia, ze
bedzie zazywaé wiecej ruchu.
Zima, zwlaszcza gdy swieci storice
i lezy snieg, chetnie spacerujemy
i bawimy si¢ z dzie¢mi na powie-
trzu. Eksperci przypominajg jed-
nak, ze w tzw. dni smogowe nie
powinnisSmy tego robié, poniewaz

I S0
I 56
I 42

KOCIOL Z CERTYFIKATEM EKOPROJEKTU
NA WEGIEL LUB PELLET DRZEWNY

VO Koclo
LU GAZOWY

—— EMISJA SZKODLIWYCH PYLOW
Z DOMOWYCH URZADZEN GRZEWCZYCH [mg/m?]

Szkodliwy smog — zimowa zmora Polski

PIEC
KAFLOWY

KOCIOt WEGLOWY

BEZKLASOWY
KOCIOL NA DREWNO
zasilany recznie

BEZKLASOWY NISKOSPRAWNY

niebezpieczne substancje oraz mi-
kroskopijne drobiny pytu, ktérych
nie widzimy, ani nie wyczuwamy
w powietrzu, mogg wnikac do orga-
nizmu i uszkadza¢ nie tylko phuca,
ale tez serce, mézg i inne organy.
Ostrzezenia o zlej jakosci powie-
trza znajdziemy w prognozach
pogody lub na portalach interne-
towych. Biezace dane pomiarowe
dostgpne sg na stronie Gléwnego

Inspektoratu Ochrony Srodowiska
powietrze.gios.gov.pl. Istnieja tez
aplikacje mobilne, ktére przeka-
zuja wyniki aktualnych pomiaréw
bezposrednio na telefon. Mozna tez
zainstalowac na telefonie aplikacje
Mieszk@niec, stworzong przez
Wojewé6dztwo Mazowieckie. Za-
wiera ona nie tylko alerty dotyczace
zanieczyszczenia powietrza, ale tez
inne wiadomosci lokalne.
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Konkurs na opowiadanie o Ptocku

W Ksiaznicy Plockiej

Trwa ogloszony przez Ksiginice
Plockg Ogélnopolski Konkurs Literac-
ki na opowiadanie o Plocku ,Stowo
wyrasta na ustach miasta”. Jego
uczestnikami mogq by¢ wszyscy,
ktérzy ukoiczyli 12 lat.

Organizatorzy nie ograniczajg te-
matyki. Zaznaczaja jedynie, ze opo-
wiadania powinny dotyczy¢ historii do
1945 roku, a fabuta musi by¢ osadzona
w realiach ptockich. - Oddajemy Wam
glos, czekajgc na opowiadania o Ploc-
ku osadzone mocno w rzeczywistosci
historycznej, a cezurq niech bedzie
rok 1945. Piszcie z pasjq o przeszto-
sci, siggajcie np. do czasow, gdy grod
byt siedzibg wtadcow, przezywat czasy
Swiemosci, ptongt po najazdach Szwe-
dow lub zastuzyt na miano Miasta - Bo-
hatera. Zaproscie nas i czytelnikéw do
Plocka, niech kazdy pokocha to miasto
tak jak my — zachgcaja.

Uczestnicy nadsylaja prace, ktére
wczesniej nie byty publikowane w wy-
dawnictwach zwartych i czasopismach
(zastrzezenie dotyczy czasopism i ma-
gazynéw papierowych oraz interneto-
wych, natomiast dopuszczone sg teksty
publikowane na blogach i prywatnych
stronach autoréw) do 15 marca 2023
roku. Tekst nie moze by¢ nagrodzo-
ny w innych konkursach ani narusza¢
praw autorskich innych oséb.

Opowiadanie o dlugosci maksymal-
nej nie przekraczajacej trzech stron A4,
czcionka Times New Roman rozmiar
12, odstepy 1,15 (okoto 10 500 znakéw
ze spacjami) nalezy nadestac na adres:
Ksigznica Plocka im. Wtadystawa Bro-
niewskiego, ul. Tadeusza Kosciuszki

Ksiaznica Plocka
im. Wladystawa Broniewskiego

Ogélnopolski Konkurs Literacki

na opowiadanie o Plocku

6, 09-402 Ptock, z dopiskiem: Og6lno-
polski Konkurs Literacki na opowiada-
nie o Plocku ,,Stowo wyrasta na ustach
miasta”.

Prace podpisujemy godiem (pseudo-
nimem). Imie, nazwisko, adres, wiek
autora, a takze numer telefonu kontak-
towego i adres mailowy nalezy umie-
sci¢ w osobnej kopercie, opatrzonej
takim samym godtem i dotaczonej do
opowiadania konkursowego.

Organizatorzy nie zwracajg tekstow
1 zastrzegaja sobie prawo do ich nieod-
platnej publikacji wraz z nazwiskami
autorow w wydawnictwie pokonkur-
sowym, prezentacji w prasie, radiu,
telewizji, a takze do rozpowszech-
niania utworéw w Internecie (m.in.
w Mazowieckiej Bibliotece Cyfrowej)
oraz w czasie wydarzen, ktérych orga-
nizatorem lub wspdtorganizatorem jest
Ksigznica Plocka.

Warunkiem udzialu w konkursie
jest wyrazenie zgody na przetwarzanie
przez Organizatora danych osobowych
uczestnika konkursu (w przypadku
osoby niepelnoletniej zgode wyraza
jego rodzic/opiekun prawny), a takze
zgody na publikacje utworéw. Wyma-
gane formularze znajdujg si¢ na stronie
internetowej Ksigznicy Plockiej.

Autorzy najciekawszych prac otrzy-
maja nagrody finansowe lub rzeczowe
(kategorie wiekowe: niepetnoletni
i dorosli). Wybrane przez jury prace
znajdg si¢ w wydawnictwie pokon-
kursowym.

Rozstrzygniecie konkursu oraz wre-
czenie nagréd planowane jest na kwie-
ciert 2023 roku, kiedy Plock swigto-
wac bedzie 102. rocznicg odznaczenia
Krzyzem Walecznych przez Marszatka
Jozefa Pitsudskiego.

@

W Muzeum Mazowieckim w Ptocku

Koledy i piesni sefardyjskie

14 stycznia w trzech oddziatach
Muzeum Mazowieckiego w Ploc-
kv, Wyszogrodzie i Wigczeminie
odbedq sie koncerty goralskich
koled. 24 stycznia na koncert
piesni sefardyjskich ,Mi amor, mi
alegria” zaprasza Muzeum Zydow
Mazowieckich.

W Muzeum Wisly Srodkowej
i Ziemi Wyszogrodzkiej w Wyszo-
grodzie o godz. 12.00, w oddziale
przy Tumskiej — o 16.00, w Skan-
senie Osadnictwa Nadwislariskiego
w Wigczeminie Polskim — o 19.00
zagra kapela Spisko Qmpanijo. Ta

Material Organizatora

mioda grupa zawiazala si¢ w marcu
ubiegtego roku. Jej zalozycielkg jest
Maria Wnek. Wraz z nig wystepu-
ja: Dominika Trybuta — skrzypce
i spiew, Igor Skrzypaszek — skrzypce,
Wojciech Sliwiriski — cymbaty we-
gierskie, Sylwester Fic — kontrabas,
Pawet Gacek — altéwka. Czasem do
sktadu dotgczajg Aleksandra Hornik,
Kacper Lojek, Bartek Budz z Trybsza
i mistrz lutnictwa Wojciech Fukasz.
W listopadzie na Zamku w Niedzicy
odbyta sie promocja pierwszej plyty
zespotu zatytulowanej ,,Pozabacuwa-
ne nuty”’, na ktérg sklada si¢ 19 zy-
wiotowych czardaszy.

W oddziale Muzeum Mazowiec-
kiego przy ul. Kwiatka (MZM) 24

stycznia o godz. 18.00 wystgpi Ur-
szula Makosz. Solistka brata udziat
w wielu festiwalach kultury zy-
dowskiej. Wspoétpracowata z Chri-
stianem Dawidem, Teatrem Atelier
im. Agnieszki Osieckiej w Sopocie
i Teatrem Szczescie w Krakowie.
Goscinnie wystgpita z kabaretem
Piwnica pod Baranami i Filharmo-
nig Jurajska. .

W Muzeum Zydéw Mazowiec-
kich artystka zaprezentuje ze swoim
zespolem utwory w jezyku ladino,
charakterystyczne dla kultury mu-
zycznej Zydéw sefardyjskich, spad-
kobiercéw kulturowych Zydéw wy-
pedzonych w XVI wieku z Hiszpanii
i Portugalii. W piesniach mieszaja
sic wptywy muzyki hiszpariskiej,
arabskiej, greckiej i batkanskie;j.

Solistce towarzyszy¢ beda: Pawet
Pierzchata (fortepian), Krzysztof Cy-
ran (gitara) i Michael Jones (skrzyp-
ce, altowka, djembe, ravanhuta).

W Ptockiej Galerii Sztuki

Prace

Katarzyny
Karpowicz

Kto jeszcze nie widziat aktual-
nej wystawy czasowej w Ploc-
kiej Galerii Sztuki, ma szanse
obejrze¢ jg do koica tygodnia.
Charakterystyczne obrazy kra-
kowskiej artystki Katarzyny
Karpowicz opowiadajg tajem-
nicze historie w estetyce re-
alizmu magicznego. Ekspozycja
»Laémienia” to pierwsza tak
obszerna, indywidualna prezen-
tacja dziet Karpowicz, jednej
z najciekawszych wspétczesnych
artystek, absolwentki krakow-
skiej ASP. Skladajg sie na nig
obrazy oraz prace na papierze
w Galerii Kreski.

Refleksyjne, nastrojowe prace
Karpowicz, w ktérych na pierw-
szym planie jest czlowiek, sub-
telnie i czule pochylajg si¢ nad
emocjami:

strachem, samotno-

Scig, mitoscig, wyobcowaniem,
wspétczuciem (cykle: ,,.Baseny”,
»Zaémienia stonca”, ,,Czlowiek”,
»Maski i ludzie”). Swoje Swiaty
artystka buduje za pomocg swia-
tta i koloru, ktéry ma réwniez
znaczenie symboliczne (,,Nieba”,
»Dziwne Swiaty, do ktérych ucie-
kam™).

- Wystawa jest swego rodzaju
przekrojowym spojrzeniem na do-
tychczasowq twdorczoS¢ artystki,
ktora niemalze od poczqtku swej
artystycznej drogi wypracowala
rozpoznawalny i ceniony przez
krytykow i odbiorcow styl. Kolej-
ne wystawy potwierdzajq, ze naj-
bardziej charakterystyczng cechq
jej twdrczosci wcigz pozostaje —

przy zmieniajgcych si¢ akcentach
— nadprzecigtne zainteresowanie
innymi. Nie tak tatwo znaleic
chetnych do malowania skompli-
kowanych, nieoczywistych relacji
miedzyludzkich — podkresla dy-
rektor PGS Alicja Wasilewska.
Kulturoznawca i historyk sztu-
ki Piotr Oczko pisze w katalogu,
ze tworzgc intymne serie, Kar-
powicz ujawnia stop-klatki wta-
snej wrazliwosci: - Z osobistych
doswiadczen, nierzadko chyba
tez traum (dekonspirowanych
przecie? przez odwotania), two-
rzy samowystarczalny i wyczer-
pujqgcy jezyk sztuki, jakby malar-
stwo byto dla niej oddychaniem.
Nie ma przy tym w tej tworczosci
ani krzty ekshibicjonizmu, jest za
to, jakze rzadko teraz spotykana,
dyskrecja uczuc i czystosc¢ emocji.
Na wystawie obejrzymy takze
przygotowany z mysla o siedzibie
Ptlockiej Galerii Sztuki, w ktorej
do czasu drugiej wojny Swiato-
wej miescita sie mykwa, cykl

obrazéw nawigzujgcych do zy-
dowskiej historii miasta. Kura-
torami wystawy ,,Za¢mienia” sg
Matgorzata Czynska i Bogustaw
Deptuta.

Ptocka Galeria Sztuki zaprasza
od wtorku do niedzieli w godz.
10.00-18.00. 15 stycznia o godz.
12.00 odbedzie si¢ oprowadzanie
kuratorskie po wystawie. O pra-
cach Katarzyny Karpowicz opo-
wie Malgorzata Czyriska — histo-
ryczka sztuki i pisarka, autorka
ksigzek ,Kobro. Skok w prze-
strzen”, ,Berezowska. Nagosc
dla wszystkich”, ,,Kobiety z ob-
raz6w”. Wstep na oprowadzanie
w cenie biletu.

(lesz)
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Interwencje TP

Rozczarowanie lekkoatletek, ktérym nie nalezg sie nagrody, bo...

Byt sukces, ale nieregulaminowy!

Podczas  rozgrywanych 17
wrzesnia  Mistrzostw  Polski
w Sztafetach w réinych katego-
riach wiekowych na najniiszym
stopniv podium stangta sztafeta
lekkoatletek, prowadzona przez
trenera Stawomira Kgpinskiego.
Zawody byly kontynuacjg czerw-
cowej imprezy, a brgzowe medale
odebraty: Michalina Karwowska,
Roksana Rekawiecka, Wiktoria
Borkowska i Emilia Rychlewska.

Dziewczeta startowaly w  kate-
gorii U-20, a ich wynik zostat po-
twierdzony przez Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki. Zdobyty medal byt
dla calej ekipy i spotecznosci Sekcji
Lekkoatletycznej PTT Delta duzym
sukcesem. Po pierwsze dlatego, ze
kazdy wie, jak trudno stang¢ na po-
dium zawodéw lekkoatletycznych,
a po drugie — jest to promocja mia-
sta. Warto tez dodac, ze poswigcanie
czasu na treningi wymaga od mto-
dych ludzi wielu wyrzeczen. Rados¢
z sukcesu ostadza wysilek, jednak
w przypadku mtodych zawodniczek
okazalo sig, ze ich sukces jest nie-
zgodny z regulaminem.

Przed konicem roku odbyto si¢ spo-
tkanie optatkowe, podczas ktérego
zebrali si¢ mtodzi sportowcy — poza
lekkoatletami takze wioSlarze, teni-
sisci, przedstawiciele sportéw walki,
startujagcy w konkurencji samolotow
redukcyjnych zdalnie sterowanych
w klasie FAC, wrotkarka, pitkarze
reczni i reczni plazowi oraz strzelec
w konkurencji pistolet sportowy.

Zawodnicy innych dyscyplin cie-
szyli si¢ z nagréd, a miode lekko-
atletki, ogladajac rados¢ kolegéw
i kolezanek, zastanawiaty sig, co da-
lej z ich karierg, skoro nawet miej-
sce na podium mistrzostw kraju nie
gwarantuje uznania.

A dlaczego nie gwarantuje? Bo
w uchwalonym przez Rade¢ Sportu
29 wrzesnia Regulaminie przyzna-
wania nagréd za wysokie wyniki
sportowe znajduje si¢ zalgcznik
dotyczacy warunkéw, jakie trzeba
spetnié, by zosta¢ wyrdznionym.

sztafety. Tu byly cztery. PZLA po-
twierdzil wynik sztafety dziewczat
iich bragzowy medal.

PoprosiliSmy o wyjasnienie tej
sprawy, bo trudno dziwic si¢ rozcza-
rowaniu dziewczat. Odebraty brazo-
we medale imprezy rangi mistrzow-

rodowym lub krajowym. Po tele-
fonicznej interwencji pracownika
Referatu Sportu i Rekreacji (rozmo-
wa bezposrednio 7 trenerem) takie
wnioski wptynety 3 listopada 2022
r.” - wyjasnia Marta Komorkowska
z Zespotu Prasowego UMP.

,»Dopiero po formalnej

[ERSTWO
ITURYSTYEL

Archiwum
-

Jak czytamy w dokumencie, na-
groda nalezy si¢ wtedy, gdy startu-
je przynajmniej szeS¢ oséb, zaldg,
druzyn, sztafet itd. ,, Zawodnik moze
otrzymac nagrode pieniging takze,
jezeli regulamin zawodow, o ktorych
mowa w ust. 1 pkt 2 litera a-h, prze-
widuje udzial mniejszej liczby za-
wodnikow, druzyn, osad lub sztafet
w danej dyscyplinie sportu lub kon-
kurencji sportowej” — brzmi tres¢
regulaminu.

W opisanym przypadku do startu
w Mistrzostwach Polski zgtoszo-
nych bylo osiem sztafet. Pigé¢ po-
twierdzito udziat w zawodach, ale na
starcie stanety tylko cztery. W regu-
laminie zawodéw bylo zas wyraznie
napisane, ze wynik jest wazny, jesli
na starcie stang przynajmniej trzy

skiej, a przedstawiciele miasta ten
wynik zdeprecjonowali.
OtrzymaliSmy odpowiedzZ z Urzg-
du Miasta. ,,28 paZdziernika 2022
roku wptyngt wniosek o nagrode
pienigzng dla trenera Klubu PTT
Delta, pana Stawomira Kgpiriskie-
go, w ktorym zawarta byta krotka in-
formacja o sukcesie jego podopiecz-
nych — zdobyciu 3. miejsca w Mi-
strzostwach Polski w Sztafetach. Nie
wptynety natomiast wnioski o nagro-
dy pienigine dla zawodniczek tejze
sztafety. W zwiqzku z tym brak byto
danych potwierdzajgcych uzyskany
wynik i spetniajgcych wymogi Re-
gulaminu przyznawania wyrdinien
i nagrod miasta Ptocka za osiggnig-
cie wysokich wynikéw sportowych
we wspdotzawodnictwie migdzyna-

weryfikacji zgtoszen oka-
zato sig, Ze nie spetniajq
wymogow  Regulaminu
przyznawania nagrod.
Jest w nim okreslone, ze
w  konkurencjach zespo-
™ fowych nagrodg otrzymu-
Jje sig, gdy startowato co
| najmniej 6 druzyn, osad,
sztafet (par. 3 ust. 2), albo
| gdy regulamin zawodow
| przewiduje udzial mniej-
| szej liczby druzyn, osad,
| sztafet (par. 3 ust. 3)” —
czytamy w odpowiedzi.
Marta Komorkowska
dodaje w wyjasnieniu, ze
| ,,Z przedstawionych przez
Klub i Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki dokumen-
tow wynika, Ze sztafeta 4 x
200 m zdobyta 3. miejsce
na mistrzostwach Polski,
a w samych zawodach wziety udziat
cztery sztafety (czyli nie sq spetnio-
ne warunki okreslone w par. 3 ust. 2
Regulaminu przyznawania nagrod).
Z regulaminu imprezy nie wynika
tez, ze prawo startu w zawodach byto
ograniczone liczbq sztafet, a jest to
warunek konieczny do zastosowania
par. 3 ust. 3 Regulaminu.
Przyktadem spetnienia wymogow
tego regulaminu jest turniej finato-
wy, np. pitki recznej juniorow, w kto-
rym udziat biorq 4 druzyny, bo tak
mowi regulamin, a jest on poprze-
dzony eliminacjami, ¢wiercfinatami
i potfinatami. Oznacza to, Ze nie tyl-
ko 4 druzyny braty udziat w catym
procesie zdobycia medalu.
W przypadku omawianej szta-
fety regulamin imprezy dopusz-

czat udzial nieograniczonej liczby
sztafet. Natomiast zmiana uchwaty
Rady Miasta Plocka z 29 wrzesnia
2022 r. opisuje wiasnie przypadek
dyscyplin, gdzie regulamin imprezy
mowi wprost o ograniczonej liczbie
uczestnikow” - ttumaczy Marta Ko-
morkowska.

Wyjasnia tez, ze ,, Podczas posie-
dzenia Plockiej Rady Sportu (PRS)
29 listopada 2022 r. zaden z jej
Cztonkow nie kwestionowat osig-
gnigtego wyniku przez zawodniczki,
a jedynie stwierdzono niezgodnosc
z postanowieniami regulaminu. Na
tymze posiedzeniu przeanalizowano
wszystkie ztoZone wnioski. Kazidy
przypadek niezgodnosci z Regula-
minem przyznawania nagrod, doty-
czqcy niewystarczajqcej liczby za-
wodnikow/sztafet/druzyn/zespotow,
PRS wigkszoscig gtosow opiniowata
negatywnie — takich wnioskow byto
tgcznie 12. Wiele klubow nie wy-
stepowato o nagrody pienigine dla
swoich  zawodnikow/zawodniczek
i trenerow, wiedzqc, Ze nie spetniajq
wymogow regulaminu co do liczby
startujgcych.

Na wspomnianym posiedzeniu
Ptockiej Rady Sportu obecny byt tre-
ner Stawomir Kqpiriski, ktory jest jej
cztonkiem. Poznat jednogtosng opi-
ni¢ pozostatych cztonkow Rady, kto-
rzy negatywnie zaopiniowali wnio-
ski, traktujgc wszystkich na rowni.
Ponadto 12 grudnia 2022 r., w od-
powiedzi na maila pana Stawomira
Kapiriskiego, przestane zostato pi-
smo od zastgpcy prezydenta miasta
ds. polityki spotecznej i jednoczesnie
przewodniczqcego Ptockiej Rady
Sportu pana Romana Siemigtkow-
skiego, podtrzymujgce stanowisko
w tej sprawie” — czytamy w odpo-
wiedzi przedstawicielki urzgdu.

Tyle wyjasnien UMP. Nam nie
pozostaje nic innego, jak oddaé t¢
sprawe pod osad naszych czytelni-
kéw.

Jola Marciniak

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

www.tp.com.pl/ogloszenia

24 262 77 66

ho@tp.com.pl
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wiescl z Gostynina

Radni przyjeli budzet miasta na 2023 rok

MCK, Przedszkole nr 4 | drogi

W 2023 roku dochody bieigce
miasta Gostynina majg wynies¢
75.048.133 21, a wydatki biezqce —
73.024.183 zi. Miasto planuje mie-
dzy innymi rozbudowac Przedszkole
nr 4, zmodernizowaé Miejskie Cen-
trum Kultury, podwyiszy¢ kapitat
zakladowy Miejskiego Przedsibior-
stwa Komunalnego, przebudowaé
boisko przy Szkole Podstawowej
nr 3 i poprawi¢ stan drég.

Radni Rady Miejskiej w Gostyni-
nie jeszcze w starym roku (29 grud-
nia 2022 r.) podjeli uchwate budze-
towg na 2023 rok. Za jej podjeciem
glosowato 12 radnych, radny Stani-
staw Wréblewski wstrzymat si¢ od
gtosu, 2 radnych bylo nieobecnych
(Stanistaw Lewandowski, Katarzyna
Bryika).

Dochody budzetu miasta
w roku 2023 ustalono na faczng kwo-
te 88.515.597,00 zt, w tym:

- dochody biezace w kwocie:
75.048.133 zi;

- dochody majatkowe w kwocie:
13.467.464 z1.

Wydatki stanowig laczng kwote
95.080.123,64 z1, w tym sg to:

- wydatki biezace w kwocie
73.024.183 zl;

- wydatki majatkowe w kwocie
22.055.940,64 zi.

Réznica  migdzy  dochodami
a wydatkami stanowi deficyt budzetu
w kwocie 6.564.526,64 zi, ktéry zo-
stanie pokryty przychodami pocho-
dzacymi z:

- niewykorzystanych w 2020 roku
srodkéw z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych — z Fundu-
szu Przeciwdzialania COVID-19,
zgromadzonych na wyodrgbnionym
rachunku bankowym, z przeznacze-
niem na wydatki majatkowe w 2023
roku w kwocie 532.033,64 zt;

Urzad Miasta Gostynina

- z zaciggnietego kredytu w wyso-
kosci 6.032.493 zt.

Najwigksze wydatki zaplanowano
na realizacj¢ przedsiewzie¢ takich

jak:
- 7.866.843,64 z1 — na rozbudowe

Przedszkola nr 4. W 2018 r. opraco-
wana zostala dokumentacja budow-
lana, umowa z wykonawcg zostata
zawarta w marcu 2022 r., zakon-
czenie robot przewidziane jest w 111
kwartale 2023 r. Zakres inwestycji
obejmuje rozbudowe istniejgcego bu-
dynku o czesé parterows, sktadajaca
si¢ z 8 oddzialéw przedszkolnych i 4
oddziatéw ztobkowych. W 2023 r.
przedsiewziecie realizowane bedzie
przy udziale srodkéw z Rzadowego
Funduszu ,,Polski f.ad Program In-
westycji Strategicznych” w kwocie
6.724.000 zl, na podstawie promesy
inwestycyjnej oraz z niewykorzysta-
nych w 2020 r. srodkéw z Rzado-
wego Funduszu Inwestycji Lokal-
nych — z Funduszu Przeciwdziatania

Radni migedzy innymi postanowili, ze konieczny jest remont Miejskiego Centrum Kultury

COVID-19 zgromadzonych na wy-
odrgbnionym rachunku bankowym
z przeznaczeniem na wydatki majat-
kowe w 2023 r. w kwocie 532.033,64
zt, jak réwniez srodkéw wilasnych
w wysokosci 610.810 zt;

- 8.858.359,00 zI — na realizacje
przedsigwzigcia ujetego w Wieloletniej
Prognozie Finansowej — modernizacja
Migjskiego Centrum Kultury w Gosty-
ninie. W 2021 r. opracowana zostala
dokumentacja budowlana obejmuja-
ca przebudowe widowni, sceny, holu
i garderdb oraz dostosowanie budynku
do obowigzujacych przepiséw prze-
ciwpozarowych. W 2023 r. wydatki na
modernizacj¢ pokryte zostang w czgsci
z Rzadowego Funduszu ,.Polski fad
Programu Inwestycji Strategicznych”
w kwocie 4.200.000 zl. Zakoriczenie
realizacji zadania i koficowa ptatnosé
ze srodkéw z Rzadowego Funduszu
,.Polski F.ad Program Inwestycji Strate-
gicznych” przewidziane jest w I kwar-
tale 2024 r.;

- 2.000.000 zI — na wniesienie
wkladéw pieni¢znych na podwyzsze-
nie kapitalu zaktadowego do spéiki
miejskiej Miejskie  Przedsigbior-
stwo Komunalne w Gostyninie Sp.
z 0.0. na dofinansowanie przebudo-
wy i modernizacji oczyszczalni scie-
kéw w Gostyninie. Prezes Zarzadu
MPK od kilku lat podejmuje dziala-
nia majgce na celu przebudowe i mo-
dernizacje tego obiektu: pozyskat po-
zyczke preferencyjng z Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, wykonat Program
Funkcjonalno-Uzytkowy dla tego
zadania, wylonit w drodze przetargu
inzyniera kontraktu na sprawowanie
nadzoru. We wrzesniu 2022 r. ogto-
szony zostal I przetarg na realizacje
tego przedsigwzigcia.

Obecnie prowadzone s proce-
dury przetargowe, majace na celu
wytonienie wykonawcy i podpisanie
umowy. Realizacja przedsigwzigcia
planowana jest na lata 2023-2025,

catkowity koszt zostanie ustalony po
wyborze oferenta. Planowane stop-
niowe dokapitalizowywanie spétki
MPK w Gostyninie poprzez pod-
wyzszenie jej kapitalu zaktadowego
ma zostaé¢ przeznaczone na wktad
wlasny spétki w przebudowe oraz
modernizacj¢ oczyszczalni Sciekow
i spozytkowane bezposrednio na pro-
ces budowlany.

Sposéb  wydatkowania  tychze
Srodkéw przez spétke miasto be-
dzie kontrolowalo i egzekwowato
w ramach przystugujagcych mu na
podstawie kodeksu spétek handlo-
wych uprawnien wiasciciela (w tym
przypadku jedynego, a wiec w pelni
kontrolujacego spotke).

Gmina miasta Gostynina podkre-
§lita, iz nie zawarla i nie zamierza
zawrze¢ z MPK ani z zadnym innym
podmiotem jakiejkolwiek umowy
zobowigzujacej miasto do dokapitali-
zowania spétki, a podwyzszenia ka-
pitatu zakltadowego dokona w miare
mozliwosci budzetowych i na podsta-
wie suwerennych decyzji. Miasto nie
zawarlo i nie zamierza tez zawrze¢
jakichkolwiek umoéw zabezpieczaja-
cych zobowigzania spdtki. Nie po-
wstaty wiec i nie powstang jakiekol-
wiek tzw. tytuly dtuzne, obcigzajace
gming miasta Gostynina;

- 1.224.822,00 zl — na przebudowe
boiska wielofunkcyjnego przy Szkole
Podstawowej nr 3 oraz boiska wielo-
funkcyjnego i biezni prostej przy Ze-
spole Szkolno-Przedszkolnym w Go-
styninie;

- 1.784.595 zt — na budowg i mo-
dernizacje infrastruktury drogowe;j
w Gostyninie. Zadanie obejmuje:
budowe drogi gminnej ul. Mikul-
skiego, modernizacj¢ nawierzchni
bitumicznej odcinkéw drogi miej-
skiej ul. Kopernika (iaczniki ul.
Kopernika — Marcinkowskiego),
budowe przylaczy kanalizacji desz-
czowej w czterech odcinkach drogi
miejskiej ul. Kopernika (laczniki
ul. Kopernika — Marcinkowskiego),
wykonanie warstwy Scieralnej z be-
tonu asfaltowego w ul. Marcinkow-
skiego. Wydatki dofinansowane zo-
stang z Rzadowego Funduszu ,,Pol-
ski Lad Programu Inwestycji Stra-
tegicznych” w kwocie 1.352.892 zi.
Inwestycja ma zosta¢ zakoriczona do
31 maja 2023 r.

(eg)

W LO im. Tadeusza Kosciuszki

Stypendium z plebiscytu
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Laureaci nagrody im. Aleksego Szumskiego

Uczniowie Julia Golebiewska
i Konrad Szumski oraz nauczycielki
Katarzyna Ambroziak i Lidia Mu-
cha z Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Tadeusza KoSciuszki w Go-
styninie znaleili si¢ w gronie osob
wyréinionych w dorocznym plebi-
scycie im. Aleksego Szumskiego.

W  Liceum Ogdlnoksztalcagcym
im. Tadeusza Kosciuszki wrgczono
stypendia dla uczniéw i nagrody dla
nauczycieli im. Aleksego Szumskie-
go. Podczas dorocznego plebiscy-
tu wylonione zostajg osoby, ktére
w opinii spotecznosci szkolnej za-
stuguja na szczegélne wyrdznienie.
Aleksy Szumski w latach 1960-1965
petnit  funkcje dyrektora szkoty,
uczyl matematyki i fizyki.

Aktualne nagrody w wysokosci
2.000 zt dla kazdego laureata funduje
prawnuk bylego dyrektora licceum. Na
wytypowanych przez zespoty klasowe
kandydatéw do wyrdzniei swoj glos
mogta oddac cata spotecznos¢ szkolna:
uczniowie, rodzice oraz nauczyciele.

Zgodnie z regulaminem plebiscy-
tu zgloszeni uczniowie w jak naj-
wiekszym stopniu odzwierciedlaé
powinni zawarty w programie pro-
filaktyczno-wychowawczym model
ucznia — przyszilego absolwenta li-
ceum. U nauczycieli za$ poszuki-
wano pozadanych cech osobowosci,
zgodnych ze wspdtczesnymi kon-
cepcjami pedagogicznymi.

Gtlosami spolecznosci liceum Sty-
pendia im. Aleksego Szumskiego

otrzymali z rak dyrektor Anny La-
toszek Julia Gotgbiewska oraz Kon-
rad Szubski. Natomiast nagrody im.
Aleksego Szumskiego otrzymaty
nauczycielki Katarzyna Ambroziak,
nauczycielka jezyka angielskiego
oraz Lidia Mucha, nauczycielka bio-
logii i chemii.

Warto wspomnie¢ o jeszcze jed-
nym wyrdznieniu dla ucznia z Go-
stynina. Ot6z Wiktor Broda, uczen
klasy pierwszej w Szkole Podstawo-
wej im. Wi St. Reymonta w Solcu
(w gminie Gostynin), zajat pierwsze
miejsce w piatej edycji konkursu
plastycznego ,EkoSzkota”. Jury
konkursu dostrzeglo jego prace
wsréd 359 nadestanych dziet. Na-
grody otrzymato 36 uczniéw z sze-
Sciu regionéw wojewddztwa mazo-
wieckiego. Katarzyna Koza, szkolny
opiekun konkursu w Solcu, przeka-
zala na konkurs dwie prace uczniéw.
Wiktor Broda z klasy pierwszej zo-
stal nagrodzony w regionie ptockim,
w kategorii szk6t podstawowych.
W nagrod¢ Wiktor otrzymat 300 zt.

Organizatorem konkursu byt Wo-
jewodzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie. Podczas uroczystej gali kon-
kursu w Warszawie Edmund Zielini-
ski, wéjt gminy Gostynin, oraz Bo-
gustawa Filinska, dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Wt. St. Reymonta
w Solcu, otrzymali takze tzw. Eko-
Bon o wartosci 1.000 zt na realizacje
dziataii majacych na celu wspieranie
dziatari ekologicznych.

(eg)
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wiescl z Sierpca

W LO Sucharskiego uczg sie z Erasmusem

Nowa szkota i nowoczesne technologie

Jak maksymalnie wykorzystaé
nowoczesne technologie w proce-
sie edukacyjnym? Na to pytanie
odpowiadali uczestnicy konfe-
rencji w sierpeckim LO im. mijra
H. Sucharskiego. Odbywala sie
w ramach realizowanego w szkole
programu Erasmus +.

W konferencji upowszechniajacej
projekt ,,We will build a new scho-
ol with smart technology” (program
Erasmus+) uczestniczyli koordyna-
torzy i nauczyciele ze szkot partner-
skich Liceum Ogoélnoksztatcacego
im. mjra Henryka Sucharskiego
w Sierpcu. A byli to: Cecilia An-
selmi i Giuseppa Pantaleo (Liceo
Statale Pascasino w Marsali — Italy,
Simion Strugar i Camelia — Moni-
ka Berceni, Azer Bagci (Colegiul
National George Cosbuc w Nasaud
— Romania), Azer Bagci, Beytullah
Balci (Bursa Hazar Koleji —Turkey),
Safet Neziri i Bajram Shaini (Soug
Kiril Pejcinovik w Tetovo — North
Macedonia). Podczas konferencji
obecni byli takze Starosta Sierpecki
Andrzej Czesnik, Wicestarosta Sier-
pecki Stawomir Olejniczak, Skarb-
nik Powiatu Sierpeckiego Zbigniew
Garwacki oraz mecenas Bogustaw
Dziubek.

— Program Erasmus+ jest nie-
zwykle waznym elementem procesu
ksztatcenia mtodych ludzi. Uczestni-
czqc w nim, licealisci realizujq rozne
projekty tematyczne. Program Era-
smus+ to nie tylko nauka. Poza zaje-
ciami dydaktycznymi uczestnicy bio-
rq aktywny udzial w szeregu wyda-
rzen, majgcych na celu zapoznanie
7 kulturq, tradycjami oraz historig
danego paristwa. Obserwacje, roz-
mowy i dyskusje z przedstawicielami
roznych kultur pozwalajg na dziele-
nie si¢ wiedzq i dobrymi praktykami.
Rozwijane sq tez kompetencje mig-

dzykulturowe. To rowniez doskona-
ta okazja do spojrzenia na szkote
z perspektywy uczniow i nauczycieli
z innych kultur, a tym samym zro-
zumienie mocnych i stabych stron
danej szkoty — méwita podczas uro-
czystego otwarcia konferencji Ewa
Jancewicz, dyrektor LO im. mjra H.
Sucharskiego w Sierpcu.

Angielski na matematyce,
polskim, religii

Tematem przewodnim projektu
»We will build a new school with
smart technology” bylo szerokie
wykorzystanie nowoczesnych tech-
nologii w procesie edukacyjnym.
I jak podkreslali jego uczestnicy, re-

cji, umiejetnosci komunikacyjnych
w jezyku angielskim, umiejetnosci
spotecznych oraz wspdlnego roz-
wigzywania probleméw. Realizacja
projektu we wspétpracy kilku szkét
pozwala promowac wartosci euro-
pejskie, rozwija¢ spdjnos¢ wsrod
obywateli Europy oraz spojrze¢ na
problemy z réznych perspektyw.
— Poza tym realizacja projektu po-
zwolita przetamywac bariery kul-
turowe i komunikacyjne, rozwijac
kreatywnos¢ i przedsigbiorczos¢
uczniow, a takze ich kompetencje je-
zykowe oraz TIK — dodata dyrektor
Jancewicz.

Zaplanowany na dwa lata pro-
jekt rozpoczat si¢ 1 wrzesnia 2020,
jednak pandemia utrudnita prace

w sierpeckim LO

zultatem projektu jest m.in. wdroze-
nie elementéw jezyka angielskiego
na lekcjach matematyki, jezyka pol-
skiego i religii, wprowadzenie no-
wych metod do programéw naucza-
nia — zwlaszcza z matematyki, jezy-
ka angielskiego, jezyka polskiego,
religii, a takze doskonalenie umie-
jetnosci uczniéw — jezykowych oraz
z zakresu TIK, rozwijanie mig¢dzy-
kulturowego zrozumienia i akcepta-

Uczestnicy konferencji organizowanej w ramach Erasmus+

i nauke w szkotach, a takze realiza-
cje projektéw programu Erasmus+.
Dyrektor Ewa Jancewicz podkre-
slita, ze udato si¢ znaleZzé wyjscie
7 tej sytuacji. — Postanowilismy wraz
z partnerami zmieni¢ harmonogram
mobilnosci i przedtuzyc¢ projekt o 6
miesigcy, bo wierzylismy, ze sytuacja
na tyle si¢ poprawi, ze bedziemy mo-
gli zrealizowac wszystkie wyjazdy.
I warto byto. Dodatkowe tygodnie

zaowocowaty ciekawq wspdtpra-
cq ze szkotami partnerskimi. Przez
pierwszy rok organizowalismy spo-
tkania wirtualne z koordynatorami
oraz z uczniami w matych grupach.
Taka forma byta dla nas nowoscig,
ale bardzo ciekawym sposobem re-
alizacji zadari projektowych, cen-
nym doswiadczeniem. Przeprowa-
dzilismy szereg spotkan, warsztatow
i aktywnosci online. Byt to tez czas
peten pozytywnych emocji i radosci
ze wspolnych spotkan oraz dziatan;
czas nawiqgzywania nowych przyjaz-
ni — méwila dyrektor Jancewicz.

Decyzja o zrealizowaniu mobil-
nosci fizycznych podjeta zostata
juz pod sam koniec roku szkol-
nego 2020/2021, gdy zlagodzono
obostrzenia zwigzane z pandemig
COVID-19 i okazalo si¢, ze mozna
bezpiecznie podrézowaé do krajow
partnerskich. Pierwsza mobilnos¢
odbyla si¢ do Rumunii, nastgpnie
do Macedonii Pétnocnej, Turcji,
Witoch. W kazdej z nich uczniowie
i nauczyciele brali udzial w zaje-
ciach, warsztatach i wycieczkach.
Byl to intensywnie i owocnie spg-
dzony czas — pelen niezapomnia-
nych chwil i nowych doswiadczen.
—  Sktadam podzigkowania oraz
wyrazy szacunku i uznania przede
wszystkim koordynatorom, nauczy-
cielom i uczniom ze wszystkich szkot
partnerskich. Podzigkowata za trud
i wysitek wtozony w prace projekto-
wgq, otwartos¢, Zyczliwosc i bardzo
dobrg wspotprace. Realizacja pro-
gramu Erasmus+ nie bytaby moz-
liwa, gdyby nie wsparcie ze strony
organu prowadzgcego — méwita dy-
rektor sierpeckiego LO.

W trakcie konferencji jej uczestni-
cy dzielili si¢ dobrymi praktykami,
spostrzezeniami z realizacji projek-
tu. Na zakonczenie koordynatorom
i nauczycielom ze szkoét partnerskich
wreczono certyfikaty.

rad

Pracownia Dokumentacji Dziejéw Miasta Sierpc

Michal Weber
ponownie dyrektorem

Pasjonat historii i znany w Sierpc
1 dokumentowania tego, co zwigza-
ne z iyciem miasta — Michat Weber
— ponownie zostat szefem Pracowni
Dokumentaji Dziejow Miasta Sierpc.

Sierpecka Pracownig Michat Weber,
historyk i dziennikarz, kieruje od 2017
roku. Obecnie rozpoczyna druga, sze-
Scioletnig kadencje. Akt powotania na
stanowisko dyrektora zostat uroczyscie
wreczony podczas grudniowej Sesji
Rady Miejskiej Sierpca. — Jestesmy
zadowoleni 7 podjetego przez nas 6 lat
temu wyboru i bardzo dobrej dotych-
czasowej wspotpracy. Michat Weber
przez ostatnie lata wykazat sie ogrom-
nq wiedzq historyczng i duzym zaanga-
Zowaniem w dokumentowaniu historii
Sierpca. Jest pasjonatem historii lo-
kalnej oraz autorem wydanej z okazji
700-lecia Miasta Sierpca publikacji
pt. ,Ziote lata Sierpca. Jak powstato
Miasto ze smakiem?”, a takze cyklu
emitowanych w Radiu Sierpc oraz Ra-
diu 7 pietnastu opowiesci o Sierpcu pt.
\,Sierpc znany i nieznany” — tak przed-
stawiono dorobek Michala Webera
podczas uroczystego wreczenia aktu
nadania.

Michat Weber jest zwigzany z sier-
peckg pracownig od 2011 roku, od

szesciu lat petni funkcje jej szefa. Sama
pracownia dziata od sierpnia 2007
roku. Powstala z inicjatywy burmistrza
Sierpca i radnych miejskich — z myslg
o potrzebie dokumentowania historii
miasta oraz aktualnych wydarzen sier-
peckich, dawnych fotografii, zapiskow,
ciekawostek historycznych dotycza-
cych zmian Sierpca, zycia mieszkani-
céw, znanych sierpeckich postaci, ale
takze promowania informacji histo-
rycznych wsréd miodych sierpczan,
migdzy innymi podczas specjalnych
spotkan czy lekcji historycznych. Jej
pierwszym dyrektorem byt Tomasz
Krukowski.

Pracownia czynna jest od ponie-
dziatku do piatku w godzinach od 8.00
do 16.00. Jest jedyna miejska placéw-
ka, ktdrej gtéwnym celem jest groma-
dzenie 1 opracowywanie dotyczacej
historii Sierpca i Ziemi Sierpeckiej na
potrzeby Miasta Sierpc. Jak czytamy
na stronie Pracowni, materiaty pozy-
skiwane sa zaréwno poprzez kweren-
dy biblioteczne i archiwalne, jak réw-
niez od instytucji i oséb prywatnych.
Wszystkie s3 bezcennymi skarbami
przyblizajacymi dawne zycie miasta
i jego mieszkaricow, ukazujacymi
zmiany, rozwdj, tto historyczne, kultu-
rowe, obyczajowe.

rad

Miejskie

Trwa
dystrybucja wegla

Sierpc otrzymat trzecig juz do-
stawe wegla. Jak informujg wiadze
miasta, z kilkuset ton dostarczo-
no zaledwie 75 ton. Do dyspozycji
jest wegiel rodzaju groszek. Odbidr
osobisty na placu przy Cieptowni
Sierpc, 09-200 Sierpc, ul. Przemy-
stowa 2a, z wlasnym transportem.
Za dodatkowa oplatg mozliwa jest
dostawa oraz workowanie. Dys-
trybucja wegla odbywa si¢ wedlug
kolejnosci ztozonych wnioskéw, po
telefonicznej informacji od pracow-
nika urzedu.

Swietlica ROD
po modernizaciji

Wiasciciele dzialek w Rodzin-
nym Ogrodzie Dziatkowym ,M.
Konopnickiej" moga juz cieszy¢
si¢ z wyremontowanej Swietlicy.
To kolejny remont na tym terenie.
W 2019 roku zamontowano monito-
ring. Rok péZniej wykonane zostato
nowe ogrodzenie. A w 2021 roku na
terenie ROD ustawiono nowe gablo-
ty. W minionym roku dziatkowicze
doczekali si¢ remontu Swietlicy.
Inwestycje realizowane byly we
wspotpracy wtadz miasta Sierpca,
Samorzadu Wojew6dztwa Mazo-
wieckiego i zarzagdu ROD.

migawki

Bedzie projekt
dworca kolejowego

Realizowany jest kolejny etap
prac przy modernizacji budynku
dworca kolejowego w Sierpcu. Po
skanowaniu w 3D catego budynku
opracowywany jest projekt. Przy-
gotowuje go Pracownia Architekto-
niczna Krélikowski i Jaworski S.C.
Dzieki skanowaniu 3D architekci
i rzeczoznawcy bedg mogli stwo-
rzy¢ doktadny model i precyzyjng
oceng techniczng budynku. Przepro-
wadzono takze odwierty geotech-
niczne, pozwalajace ocenié struktu-
r¢ gruntu. Prowadzone sg rozmowy
oraz konsultacje dotyczace funkcjo-
nalnosci i wygladu budynku dworca
kolejowego.

Kolejne odcinki
kanalizaciji

Zrealizowana zostala budowa
kolejnego odcinka kanalizacji desz-
czowej. Inwestycja prowadzona
byla na ulicach: Ksigcia Wactawa,
Jaska Pilika oraz Placu Chopina.
To trzeci etap inwestycji, ktérg mia-
sto Sierpc zrealizowalo w ramach
otrzymanej dotacji celowej z budze-
tu Wojewddztwa Mazowieckiego.
Kwota dofinansowania stanowita
100% kosztéw inwestycji i wyniosta
1.670.100,00 zt. rad

Spacerkiom po gmirach

Bielsk

Strazacy z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Bielsku zachgcaja do
nabycia ich strazackiego kalen-
darza. W sprawie zakupu mozna
kontaktowaé si¢ z ochotnikami za
posrednictwem ich profilu na Face-
booku.

Bodzanéw

Rada Gminy uchwalita budzet
na 2023 r. W budzecie zaplanowa-
no realizacje szeregu inwestycji
z zakresu budowy drég, chodnikéw,
sieci wodociggowych 1 kanaliza-
cyjnych oraz remonty budynkéw.
Dzigki pozyskanym na realizacje
inwestycji srodkom gmina planuje
wydaé 27 min zi.

Brudzeii Duiy

Wéjt ogtosit otwarty konkurs
na realizacj¢ zadan publicznych
z zakresu wspierania i upowszech-
niania kultury fizycznej w 2023 r.
Oferty mozna byto sktada¢ do 19
grudnia. Szczegétowe informacje
mozna znaleZé na stronie WwWw.
brudzen.pl.

Bulkowo

Na boisku do pitki noznej
w miejscowosci Bulkowo-Kolonia
zamontowano nowy zestaw pitko-
chwytéw. Pitkochwyty majg wyso-
kos¢ 6 m i dlugos¢ 53 m. Wartos¢é
inwestycji to 28 261,53 zt. Realiza-
cja zadania zostala sfinansowana
z nagrody w konkursie Rosngca
Odpornosé.

Drobin

Urzad Miasta i Gminy prosi zain-
teresowanych mieszkancéw o prze-
kazywanie informacji dotyczacych
ilosci zadeklarowanych do utyliza-
cji odpadéw pochodzacych z dzia-
talnosci rolniczej, takich jak: folia
rolnicza, siatka i sznurek do owi-
jania balotéw, opakowan po nawo-
zach oraz typu Big Bag. Informacje
mozna przekazywac droga elektro-
niczng na adres: umgdrobin@plo.
pl lub osobiscie w pokoju nr 9 do
27 stycznia. Szczegétowe informa-
cje mozna znaleZ¢ na stronie Www.
drobin.pl.

Ggbin

Do komisariatu policji w Gg-
binie trafit nowy radiow6z marki
Kia Sportage, ktéry bedzie stuzyt
stuzbom mundurowym w ich co-
dziennej pracy. Samorzad Miasta
i Gminy dofinansowat zakup po-
jazdu w kwocie 25 tys. zt. bacz-
ny koszt samochodu wyniést 160
tys. zi.

Gostynin

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej oferty
W przetargu na odebranie i zagospo-
darowanie odpadéw komunalnych.
Zadanie wykona Zaktad Gospodarki
Komunalnej i Mechanizacji Rolnic-
twa Sp. z 0.0. z Baruchowa.

Gozdowo
Dzigki dofinansowaniu ze Srod-
kéw  Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego  przeprowadzono
remont magazynu oraz pomiesz-
czenia sanitarnego w straznicy OSP
w Gozdowie. Prace zrealizowano
w ramach dania ,MAZOWIEC-
KIE STRAZNICE OSP-2022”. Na
ten cel strazacy otrzymali dotacje

w kwocie 25 400,00 zt.

Kutno

Juz w przysztym roku w Kut-
nie mogg powsta¢ dwa nowe bloki
z mieszkaniami czynszowymi. Bu-
dynki maja zosta¢ zlokalizowane
przy ulicy Siemiradzkiego. Prezy-
dent Kutna ogtosit wtasnie nabér
kandydatéw na najemcéw lokali
mieszkalnych. Eacznie w obu bu-
dynkach miesci¢ si¢ bedzie 36 wy-
koniczonych lokali pod klucz.
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Spacekiom po gmirach
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Nadlesnictwo Eack wprowadzito
okresowy zakaz wstepu do lasu. Za-
kaz dotyczy oddzialéw w lesnictwie
Rzepki oraz w lesnictwie Luszyn.
Powodem wprowadzenia sg uszko-
dzenia drzewostandw, zagrazajace
zyciu, zdrowiu i mieniu.

Mata Wies

Do 14 stycznia Gminne Cen-
trum Kultury MultiOsada w Matej
Wsi wraz z Biblioteka Publiczna
bedg nieczynne. Powodem jest
przeprowadzka po zakoriczonym
generalnym remoncie. W spra-
wach pilnych mozna si¢ kontak-
towaé pod nr tel.: 570-604-310,
570-604-620.

Mochowo

Wéjt gminy podpisal umowe na
odbidér i zagospodarowanie odpa-
déw komunalnych od wiascicie-
li nieruchomosci zamieszkatych
i PSZOK z terenu gminy Mocho-
wo. Zadanie bedzie realizowato
sierpeckie MPGK , EMPEGEK”.
Szacunkowa cena wykonania zamé6-
wienia w 2023 roku to kwota okoto
978.099,00 zt brutto. W biezacym
roku bez zmian pozostaje oplata za
gospodarowanie odpadami komu-
nalnymi.

Nowy Duninow
Urzad Gminy opublikowat har-
monogram odbioru odpadéw komu-
nalnych na rok 2023. Szczegétowe
informacje dostgpne sg na facebo-
okowym profilu gminy.

Pacyna

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej oferty
W przetargu na zapewnienie opieki
w schronisku bezdomnym zwierze-
tom odlowionym z terenu gminy.
Zadanie wykona firma Zwir-Max,
prowadzaca schronisko i hotel dla
zwierzat ,Jasionka”.

Racigi

Burmistrz ~ podpisat  umowe
z Przedsigbiorstwem Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
Sp. z 0.0. w Raciagzu na przebudowe
ulicy Polnej. Powstanie okoto 550
metréw utwardzonej nawierzchni
z kostki brukowej. Jesli warunki
pogodowe na to pozwola, prace
wystartuja w pierwszym kwartale
2023 1.

Radzanowo

Od 1 stycznia linia komunikacyj-
na nr R-1 zostala zastapiona linig
nr R-2. Przewozy wykonywane s3
na tej samej trasie — Kosino-Radza-
nowo-Plock, przez Biatkowo i Ro-
£0zino, natomiast zmieniony zostat
rozkltad jazdy. Aktualny rozktad
mozna znaleZ¢ na stronie www.ra-
dzanowo.pl.

Rosciszewo
Na grudniowej sesji Rady Gmi-
ny radni pozytywnie zaopiniowali
uchwale w sprawie udzielenia po-
mocy finansowej powiatowi sier-
peckiemu w 2023 r. W glosowaniu
brato udziat 15 radnych.

Sanniki

Miasto i Gmina pozyskata
nieodptatnie destrukt asfaltowy
z remontu drogi wojewddzkiej nr
584 w miejscowosci Sanniki. Po-
zyskany destrukt asfaltowy zostat
wykorzystany na droge gmin-
ng w miejscowosciach Osmolsk
Gorny 1 Staropol oraz na droge
gminng w miejscowosci Moca-
rZewo.

Sierpc
Strazacy z OSP Dziembakowo
znéw maja sprawny woz do prowa-
dzenia dziatar ratowniczo — gasni-
czych. Na t¢ chwile druhowie cze-
kali kilka lat.

Samorzad Mazowsza stawia na pomysty mieszkaricow

Ostatnie dni naboru wnioskow do BOM

Jui po raz czwarty mieszkaiicy
Mazowsza mogq sami zadecy-
dowaé o tym, jokie inwestycje
i projekty bedq realizowane w ich
okolicy. Wszystko to dzigki Bu-
dietowi Obywatelskiemu Ma-
zowsza. Cheecie, aby w waszej
miejscowosci powstat plac zabaw
albo scieika edukacyjna? A moie
vwaiacie, e najpilniejszq spra-
wq sq badania profilaktyczne dla
mieszkaicow? Nic prostszego.
Wystarczy zglosi¢ swéj projekt do
BOM. Zostalo na to jeszcze kilka
dni. Nabér wnioskéw zakoriczy sie
w pigtek, 13 stycznia.

Wiadze regionu oddaja w rece
mieszkaficéw 25 mln zt. Juz po raz
czwarty mieszkaricy naszego regio-
nu bedg mogli zdecydowaé o tym,
jak wykorzysta¢ te srodki. Czasu
pozostalo jednak niewiele. Nabor
projektéw koriczy si¢ 13 stycznia.

— Jestem przekonany, Ze i tym ra-
zem Mazowszanie wykazq si¢ pomy-
stowosciq i zawalczg o swoje pro-
jekty, do czego gorqco zachgcam.
Na podstawie  dotychczasowych
doswiadczeri moge¢ powiedzied, Ze
budzet obywatelski spotyka si¢ z du-
zym zainteresowaniem. W ten sposob
mieszkaricy majqg wptyw na projekty,
ktore sq realizowane w ich bezpo-
Srednim sqsiedztwie. Projekty mogq
dotyczy¢ roznych dziedzin. To nie
tylko inwestycje, ale takze tzw. pro-
Jekty migkkie, dotyczgce kultury, edu-
kacji czy ekologii — méwit marszatek
Adam Struzik. - Uwazam, ze dotych-
czasowe edycje sq autentycznym suk-
cesem. Wyzwalajq one aktywnos¢ lu-
dzi, pojawiajq si¢ w nich bardzo cie-
kawe, innowacyjne projekty. Za takie
uwazam m.in. inicjatywy dotyczgce
Srodowiska naturalnego. Inwencja
naszych mieszkaricow jest imponujg-
ca - dodat marszatek.

Budzet Obywatelski Mazowsza
to czgs$¢ budzetu wojewddztwa ma-
zowieckiego, o ktdrej przeznacze-
niu decyduja w glosowaniu sami
mieszkaricy. W puli jest 25 mln zi.
Zgtaszajac projekt, Mazowszanie
maja realng szanse¢ zrealizowac wta-

D. Ossowski

[y

ramach-poprednich edycji Budzetu Obywatelskiego Mazowsza )

wykonano m.in. parking przy ulicy Strzeleckiej w Plocku

sne pomysly. Autorskie projekty
mogg dotyczy¢ roznych dziedzin.
Dzigki takiej formie to sami miesz-
kancy decydujg o tym, co bedzie si¢
dzialo w ich sasiedztwie — nie tyl-
ko poprzez gtosowanie, ale przede
wszystkim poprzez mozliwos¢ skta-
dania autorskich projektow.

W tym roku wtadze samorzadu
Mazowsza zdecydowaly si¢ wydtu-
zy¢ czas naboru. Wszystko po to,
aby jeszcze wigcej 0sob skorzystato
z tej mozliwosci. Dato to réwniez
czas na lepsze przygotowanie pro-
jektu. Urzad Marszatkowski wydat
informator, ktéry krok po kroku pro-
wadzi przez proces przygotowywa-
nia wniosku.

W 4. edycji BOM-u, podobnie jak
w poprzednich, mozna ubiegaé si¢
o wsparcie na zadania o charakterze
inwestycyjnym. Sg to tzw. ,twarde”
projekty, czyli np. zakup karetki, bu-
dowa sciezki pieszo-rowerowej czy
boiska. Co bardzo istotne, budowa
nowego obiektu moze by¢ realizo-
wana tylko na nieruchomosciach na-
lezacych do samorzadu wojewddz-
twa mazowieckiego lub jego jedno-
stek organizacyjnych czy spétek.

Na finansowanie z budzetu regio-
nu mogg liczy¢ takze pomystodawcy
zadai o charakterze nieinwestycyj-
nym, inaczej ,,mi¢kkich”, takich jak:
szkolenia, warsztaty, wydarzenia te-
matyczne, zawody czy koncerty. Na
projekt inwestycyjny mozna zdoby¢
nawet do 1 mln zI, a na nieinwesty-
cyjny do 200 tys. zt.

Tym, ktérzy chcieliby zlozy¢ swdj
projekt, a jeszcze tego nie zrobili,

przypominamy, ze nie zostalo juz
zbyt wiele czasu. Co trzeba zrobic,
aby zlozy¢ swdj projekt? Przede
wszystkim mie¢ pomyst! Krok dru-
gi to precyzyjne, ale i ciekawe opi-
sanie projektu w formularzu zgto-
szeniowym. Wypelniajagc go, na
poczatku nalezy wybraé kategorig
(obszar tematyczny), nada¢ dobry
tytul naszemu projektowi, a po6z-
niej dodaé skrécony opis projektu,
co jest szczeg6lnie wazne, bo beg-
dzie on promowat projekt podczas
glosowania. W formularzu nalezy
réwniez zawrzeé uzasadnienie po-
trzeby realizacji projektu oraz jego
adresatow.

Krok trzeci to kosztorys projek-
tu. Im bardziej szczegétowy, tym
lepszy. Zdobycie minimum 50 pod-
piséw pod projektem w formie pa-
pierowej czy elektronicznej zamyka
proces sktadania projektu do Budze-

tu Obywatelskiego Mazowsza. Pro-
jekty mozna sktada¢ w obszarach
takich jak np. edukacja publiczna,
promocja i ochrona zdrowia, trans-
port zbiorowy i drogi publiczne, kul-
tura oraz ochrona zabytkéw i opieka
nad zabytkami, pomoc spoleczna
czy wspieranie rodziny.

Po zamknigciu naboru przyjdzie
czas na weryfikacje projektéw. Te,
ktére przejda jg pozytywnie, zostang
poddane pod glosowanie. Zgodnie
z harmonogramem rozpocznie si¢
ono 12 maja i potrwa do 7 czerwca.
Projekty, ktére zostaly wybrane do
realizacji, poznamy do 16 czerwca.

Poprzednie edycje Budzetu Oby-
watelskiego Mazowsza pokazaty,
ze mieszkaricy Plocka i subregionu
plockiego bardzo chetnie wiaczaja
si¢ w te form¢ aktywnosci obywa-
telskiej. W ostatnim gtosowaniu to
wlasnie oni oddali najwigcej gloséw
sposréd mieszkaricow catego Ma-
zowsza — ponad 11 000.

Przypomnijmy, Ze w ostatniej
edycji BOM wsréd wybranych do
realizacji inwestycji znalazto si¢
11 projektéw z regionu plockie-
go, w tym m.in.: budowy az trzech
Sciezek pieszo-rowerowych, a takze
specjalistyczny sprzet dla szpita-
la psychiatrycznego w Gostyninie.
Najwieksza liczbe gloséw z listy
regionalnej w 3. edycji BOM-u zdo-
byt projekt z podregionu ptockiego —
,»Z. wizytg u Chopina w Sannikach”.
Na ten pomyst zaglosowato az 2541
0s6b.

Wiecej na temat Budzetu Obywa-
telskiego Mazowsza mozna znalez¢é
na www.bom.mazovia.pl.

(ek)

do gtosowania;

pod glosowanie;

N\

4 Harmonogram: )

21.11.2022 r. - 13. 01 2023 r. — nab6r wnioskow;

16.01.23 — 24.03.23 — ocena projektow;

do 5.04.23 — informacja o wynikach oceny projektow;

14 dni od dnia opublikowania informacji o wynikach oceny pro-
jektéw — odwotania od oceny negatywnej o niedopuszczeniu projektu

* do 10.05.23 — Uchwata Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
w sprawie rozpatrzenia odwotan od decyzji o niedopuszczeniu pro-
jektu do glosowania oraz ogloszenie listy projektéw poddawanych

* 12.05.23 - 7.06.23 — glosowanie;
* do 16.06.23 — ogloszenie wynikéw glosowania.

J

Na odtworzenie potencjatu gospodarstwa

Nawet 300 000 zi

Od 2 stycznia rolnicy, ktérzy
poniesli straty w wyniku wystg-
pienia klesk Zywiotowych lub ASF,
mogq stara¢ si¢ o srodki finanso-
we na inwestyce odtwarzajgce
potencjat produkeji rolnej. Kwota
pomocy w ramach tego dziatania to
maksymalnie 300 tys. zi. Wnioski
o wsparde finansowane z budie-
tu Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich 2014-2020 przyjmowa-
ne sq jui po raz jedenasty.

O wsparcie na inwestycje odtwa-
rzajace potencjal produkcji rolnej
mogg si¢ stara¢ dwie grupy rolni-
kéw. Do pierwszej nalezg ci, ktérych
gospodarstwa ucierpialy na skutek
klesk zywiotowych: deszczu nawal-

nego, suszy, przymrozkow wiosen-
nych, ujemnych skutkéw przezimo-
wania, obsuniecia si¢ ziemi, lawiny,
gradu, huraganu czy uderzenia pio-
runa. Drugg stanowig poszkodowani
w wyniku wystgpienia afrykanskie-
go pomoru Swin (ASF).

O dofinansowanie mozna si¢
ubiegad, jesli szkody w gospodar-
stwie, np. w sprzecie, uprawach
rolnych albo zwierzetach gospodar-
skich, powstaty w roku, w ktérym
jest sktadany wniosek, lub w jed-
nym z dwéch poprzednich lat. Stra-
ty musza wynosi¢ przynajmniej
30 proc. sredniorocznej produkcji
rolnej z trzech lat poprzedzajacych
rok, w ktérym wystapita szkoda.
Pod uwage mozna wzigé rowniez
pig¢ lat poprzedzajgcych rok wy-
stapienia strat, jednak w tym przy-
padku pomija si¢ lata o najwyzszej
i najnizszej produkcji.

Z kolei jesli w gospodarstwie wy-
stapi ASF, o pomoc mogg starac sie
rolnicy, ktérym powiatowy lekarz
weterynarii nakazal w drodze decy-
zji zabicie swin lub zniszczenie ich
zwlok. W tym przypadku szkoda
takze powinna wynosi¢ co najmniej
30 proc. trzody chlewnej posiadane;j
przez rolnika.

Maksymalna pomoc, jakg mozna
otrzymaé¢ w ramach tego wsparcia
w calym okresie realizacji PROW
2014-2020, to 300 tys. zt na jed-
nego beneficjenta i gospodarstwo.
Poziom dofinansowania nie moze
przekroczy¢ jednak 80 proc. kosz-
tow kwalifikowanych poniesionych
na realizacj¢ danej inwestycji.

Rekompensaty z tytutu szkéd po-
wstatych w wyniku klesk zywioto-
wych mozna przeznaczy¢ na odtwo-
rzenie sktadnikéw gospodarstwa,
ktére ulegty zniszczeniu. Wartos¢
szkody musi oszacowa¢ komisja
powotana przez wojewode, a zakres
kosztéw  podlegajacych refunda-
cji musi by¢ zgodny z katalogiem
kosztéw kwalifikowanych. W przy-
padku, gdy w wyniku kleski zywio-
towej zniszczona zostala konkretna
maszyna rolnicza, mozna otrzymac
dofinansowanie na jej odkupienie.

Trzeba pamigtac, ze musi by¢ ona
nowa. A jesli zniszczeniu ulegt sad,
np. w wyniku przejscia huraganu,
pomoc finansowa powinna zostaé
przeznaczona na odtworzenie uszko-
dzonych nasadzeri. Natomiast gdy
przyczyng strat jest ASF, inwesty-
cje realizowane z dofinansowaniem
nie mogg by¢ zwigzane z produkcja
Swin.

Od 2 stycznia do 29 grudnia 2023 r.
whnioski przyjmujg biura powiatowe
i oddziaty regionalne ARiMR. Do-
kumenty mozna zlozyé osobiscie,
przesta¢ za posrednictwem Poczty
Polskiej lub elektronicznej skrzyn-
ki podawczej ePUAP. Pomoc przy-
znawana jest zgodnie z kolejnoscia
wplywu dokumentacji.

Do tej pory z Programu Rozwo-
ju Obszarow Wiejskich 2014-2020
w ramach wsparcia ,Inwestycji
odtwarzajacych potencjal produk-
cji rolnej” ARIMR przeprowadzita
dziesi¢¢ naboréw. Poprzedni zakon-
czyt si¢ 30 grudnia 2022 r. — przy-
jeto w nim 86 wnioskéw, a kwota
oczekiwanego dofinansowania to
ok. 7,7 mln zt. W sumie takg pomoc
z PROW 2014-2020 w wysokosci
ponad 24 mln zi otrzymalo do tej
pory 473 rolnikéw. Opr. (ek)
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Radni gminy Stara Biata byli jednomyslini

W sprawie hudzetu

Radni jednogtosnie przyjeli budzet
gminy Stara Biata na 2023 r. W bu-
diecie dochody zostaly zaplano-
wane na poziomie 74 217 500
2, a wydatki to 92 482 750 zi.
32 502 734,82 zt to srodki, jakie
zostaty zaplanowane na realizacje
inwestycji.

Podczas XXXVIII sesji Rady
Gminy Stara Biala najwazniejsze
byly uchwaly dotyczace budzetu
na przyszly rok i Wieloletniej Pro-
gnozy Finansowej. Zanim radni
rozpoczeli glosowanie nad najwaz-
niejszymi uchwatami, wystuchali
pozytywnej opinii na temat projektu
budzetu i WPF ze strony Regional-
nej Izby Obrachunkowej w War-
szawie. Z kolei pozytywna opini¢
Komisji Budzetowej przedstawit
jej przewodniczacy — radny Hubert
Murawski.

Podczas obrad glos zabral wéjt
Stawomir Wawrzynski i poinfor-

UG Stara Biata

i

Podczas ostatn sesji radni pochylili si¢ nad budzetem na

mowat zebranych, ze po ustale-
niach z radnymi nie zostaty wpro-
wadzone na przyszty rok nowe
duze inwestycje. — Bedziemy
realizowac te, ktore sq w Wielo-
letniej Prognozie Finansowej na
2023 r. Jest ich sporo i trzeba je
zakoriczyé. Oczywiscie to nie wy-
klucza pojawienia si¢ w trakcie
2023 r. nowych inwestycji, jesli
tylko budzet na to pozwoli — m6-
wil wojt.

Dochody budzetu zostaly za-
planowane na 74 217 500 zl. Lwia
czesé tej kwoty, bo blisko 40 mln
zl, to dochody od oséb fizycznych
i prawnych, czyli m.in. r6znego ro-
dzaju podatki i optaty. Ponad 13 min
z to subwencja oswiatowa z budzetu
paristwa, a blisko 4 mln zt to dotacje
celowe z budzetu panstwa, przezna-
czone gtéwnie na pomoc spoteczng.
W dochodach budzetu znalazlo si¢
tez 10 mln zt z Rzagdowego Fundu-
szu Polski Lad — Program Inwestycji
Strategicznych. Jest tez prawie 4,5
mln zt z tytulu gospodarki komu-
nalnej i ochrony srodowiska, w tym

2023 1.

Rzadowy Fundusz Rozwoju Drég

Trwa nabor wnioskow

Wojewoda Mazowiecki ogtosit
nabér wnioskow o dofinansowa-
nie zadaii polegajgcych wylqgcznie
na remoncie drég powiatowych
lub gminnych w ramach Rzgdowe-
go Funduszu Rozwoju Drég, planowa-
nych do realizadi od 2023 r. Gminy
i powiaty zainteresowane vzyska-
niem dofinansowania w ramach
Funduszu mogq skladac wnioski
do 3 lutego.

W ramach Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég dla wojewddztwa
mazowieckiego na rok 2023 przy-
znane zostaty Srodki w wysokosci
111 464 299,13 zt. Wnioski moga
dotyczy¢ wylgcznie remontu drég
powiatowych lub gminnych wraz
z ich skrzyzowaniami oraz skrzyzo-
waniami z innymi drogami publicz-
nymi.

Dofinansowaniu podlega¢ beda
koszty  kwalifikowane  zadania,
w szczeg6lnosci zwigzane z wyko-
naniem rob6t budowlanych, a takze
innych prac w pasie drogowym dro-
gi zgloszonej do dofinansowania,
stuzacych poprawie bezpieczeristwa
ruchu drogowego lub dotyczacych
jej wyposazenia technicznego, z wy-

taczeniem robdt stanowigcych jej
biezace utrzymanie.

W ramach naboru mozna zgtosié¢
do dofinansowania wylacznie za-
dania, ktérych termin rozpoczgcia
przypada na rok 2023. Gminy mogg
zlozyé jeden wniosek o dofinan-
sowanie, powiaty ziemskie, w za-
leznosci od diugosci zarzgdzanych
przez nie drég powiatowych o na-
wierzchni twardej, jeden lub dwa
whnioski. Miasta na prawach powiatu
mogg ztozy¢ dwa wnioski o dofi-
nansowanie zadaf, przy czym kazde
z tych zadan musi dotyczy¢ drogi/
drég innej kategorii.

Whiosek o dofinansowanie moze
zlozyé jedynie ustawowy zarzgdca
drogi (w dniu zlozenia wniosku),
odpowiednio: dla drég powiatowych
— zarzad powiatu, prezydent miasta
na prawach powiatu, dla drég gmin-
nych — wéjt (burmistrz, prezydent
miasta) oraz prezydent miasta na
prawach powiatu. Termin sktadania
wnioskéw o dofinansowanie uptywa
3 lutego.

Szczegdtowe informacje o nabo-
rze wnioskéw, w tym m.in. oglo-
szenie o naborze oraz wzor wniosku
znajduja si¢ na stronie internetowej
Mazowieckiego Urzedu Wojewddz-
kiego w Warszawie.

Opr. (ek)

nieco ponad 3,6 mln zt optat za od-
pady komunalne.

Wydatki w przysztorocznym
budzecie zostaly zaplanowane na
poziomie 92 482 750 zi. Najwigcej
z budzetu pochtonie oswiata — to
nieco ponad 32 miln zl. Subwen-
cja oswiatowa to ponad 13 min zi,
wigc z wlasnego budzetu gmina
doktada prawie 19 mln zi, w tej
kwocie jest co prawda 6 mln zl
na inwestycje¢, czyli budowe hali
w SP w Wyszynie.

Pozostale wydatki to m.in.: 3,1
mln zt na lokalny transport zbioro-
wy, 2 811 541 zt na pomoc spotecz-
ng, 2 547 102 zt to oswietlenie ulic.
2,5 mln zt to dotacja dla Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu, 1 487 500
zt to srodki na gospodarke gruntami
i nieruchomosciami, 3 915 000 zI na
gospodarke odpadami komunalny-
mi, 1,3 mln zt zostanie przeznaczo-
ne na gospodarke Sciekowg i ochro-
ng¢ wod. Srodki na funkcjonowanie
Urzedu Gminy to 6 mln zt, 470 875
z} zostanie przeznaczonych na dota-
cje dla jednostek OSP, 614 897 zl na
kulture fizyczna, a 961 243,97 zt na
Fundusz Sotecki.

W sumie na inwestycje w 2023 r.
ma zosta¢ wydane 32 502 734,82
zt. Wsréd inwestycji znalazty sie:
budowa hali sportowej w SP w Wy-
szynie (6 mln zl), budowa drogi
gminnej w miejscowosci Stara Bia-
ta, rozbudowa drogi w miejscowo-
Sciach Kamionki i Wloczewo, bu-
dowa drogi w miejscowosci Nowe
Trzepowo (5 mln zl). 5 mln zt zo-
stanie przeznaczonych na budowe
ul. Eacznej w Maszewie, Brwilnie
i Maszewie Duzym, a 2,725 mln zt
na budowe¢ ul. Mickiewicza w Ma-
szewie Duzym.

Urzad gminy zaplanowal réwniez
na 2023 r. przebudowe ulic Szero-
kiej i Fiotkowej w Brwilnie (2,7 mln
zl), budowe ul. Spétdzielczej w Sta-
rych Proboszczewicach (2,025 min
zl), budowe ul. Topazowej w Lu-
dwikowie (1,8 mln zt), opracowanie
dokumentacji technicznej budowy
drég (1,5 mln zt ), przebudowe ulic
Jagodowej i Poziomkowej w Brwil-
nie (1,49 miln z1), opracowanie do-
kumentacji technicznej i budowe
oswietlenia ulicznego (1,25 min z1),
budowe i rozbudowe drogi gminne;j
w miejscowosci Stare Draganie (900
tys. z1) oraz opracowanie dokumen-
tacji budowlanej i budowe przydo-
mowych oczyszczalni sciekéw (750
tys. zt).

Wsréd inwestycji znalazto si¢ tez
350 tys. zt na zakup nieruchomosci
gruntowych. Natomiast z Funduszu
Soteckiego na drobne inwestycje ma
zostaé¢ wydane 522 734,82 zi.

Opr. (ek)

12 mlIn zt na promocyjne zwiedzanie

Dla uczniow
mazowieckich szkol

Ai 12 min zt samorzqd woje-
wodztwa planvje przeznaczy¢
w tym roku na program Kultu-
ralna szkola na Mazowszu. To
dwa razy wigcej nii w ubiegtym
roku, co oznacza dwa razy wiecej
mtodych ludzi w marszatkowskich
instytucjach kultury! Szkoly mogq
jui zglaszaé vczniow do udziatu
w tegorocznej edycji programu.
Szczegoty, w tym formularze
1gloszeniowe, znajdujg sie na
stronie mazovia.pl.

Pomystodawcg wstgpu za zlo-
towke do mazowieckich instytucji
kultury jest przewodniczacy Sejmi-
ku Wojewddztwa Mazowieckiego
Ludwik Rakowski, ktéry réwniez
w tym roku zacheca mtodych miesz-
karicéw Mazowsza do udziatu w pro-
gramie — Wcigz jest wiele miejsc do
odkrycia. Mazowieckie instytucje
kultury rozwijajq i zmieniajg swoje
oferty. Pojawiajq si¢ nowe wystawy
czy spektakle. Jestem przekonany, ze
i w tym roku uczniowie znajdq cos
dla siebie i na pewno nie bedg si¢
nudzi¢ — méwi Rakowski.

Pod koniec grudnia zarzad wo-
jewodztwa mazowieckiego podjat
decyzj¢ o uruchomieniu kolejnej
edycji programu Kulturalna szkota
na Mazowszu. Tegoroczny budzet
to az 12 min zi. Przypominamy,
ze w ramach programu uczniowie
szkét podstawowych i ponadpod-
stawowych majg szans¢ zwiedzad
marszatkowskie muzea, ale tez braé
udzial np. w koncertach, spekta-
klach czy lekcjach muzealnych za
symboliczng ztotéwke.

Od maja 2022 r. az 120 tys. dzie-
ci odwiedzilo za zlotéwke mar-
szatkowskie muzea i teatry. Ten
wynik pozytywnie zaskoczyt wta-

dze regionu, na co zwraca uwage
wicemarszalek Wiestaw Raboszuk.
— W zasadzie nie mamy wyboru! To
uczniowie, tak licznie odwiedzajgcy
nasze instytucje kultury, zdecydo-
wali o tym, Ze program bedzie kon-
tynuowany. I to niejako podwdjnie,
gdyz w tym roku na ten cel 7 budzetu
Mazowsza przeznaczamy az 12 min
zt — mOwi wicemarszatek.

By moc skorzystaé z ,,promocyj-
nej” ceny, szkota powinna wystaé
zgtoszenie o checi udziatu do wybra-
nej przez siebie instytucji kultury.
Formularz zgloszenia jest dostepny
na stronie www.mazovia.pl oraz na
stronach instytucji kultury. W pro-
gramie bierze udziat 28 placowek.
Bedzie realizowany do korica roku.

W  ubiegtym roku najwigksza
popularnoscia cieszyty si¢ marszal-
kowskie teatry. Spektakle w war-
szawskim Teatrze Polskim obejrza-
to ponad 15 tys. uczniéw. Blisko 14
tys. miodych widzéw odwiedzito
plocki Teatr Dramatyczny. Ponad
10 tys. uczniéw wybrato si¢ do Otre-
bus, aby podziwia¢ wystepy zespotu
Mazowsze, ale tez zwiedzié otwarte
niedawno Centrum Folkloru Pol-
skiego ,,Karolin”. 7,7 tys. uczniéow
wybrato ofert¢ Mazowieckiego Te-
atru Muzycznego im. Jana Kiepury.
Wsrdd stotecznych instytucji duzym
zainteresowaniem szkot cieszyty sie
takze Muzeum Sportu i Turystyki
czy Padstwowe Muzeum Etnogra-
ficzne.

Zwiekszone zainteresowanie od-
notowaly réwniez m.in. Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu (5,7
tys. uczniéw), Muzeum Wsi Radom-
skiej (3,7 tys. uczniéw), Muzeum
Romantyzmu w Opinogérze (4 tys.
uczniéw) czy radomska ,,Elektrow-
nia” (8,6 tys. uczniéw).

Lista instytucji biorgcych udziat
w programie znajduje si¢ na stronie:
mazovia.pl.

Opr. (ek)

Spacekiom po guirach

Stubice
Wjt gminy podpisat umowe z fir-
mg REMONDIS Sp. z 0.0. Oddziat
w Sochaczewie na odbidr, transport
i zagospodarowanie odpadéw komu-
nalnych od wtascicieli nieruchomo-
$ci zamieszkatych na terenie gminy.
Stawka dla mieszkancéw pozostata
niezmienna i podobnie jak w 2022 r.

wynosi 25 zt za osobe.

Stupno

Przedstawiciele Kot Gospodyn
Wiejskich, stowarzyszer oraz klu-
boéw z terenu gminy spotkali si¢ z re-
prezentantami urzedu. Na spotkaniu
zostaty okreslone cele i plany wspét-
pracy oraz oméwiono prowadzenie
niezb¢dnej dokumentacji. Podjgto
réwniez tematy dofinansowan ze-
wnetrznych, zasad pozyskiwania
srodkéw, uzyskaniu pomocy ksiggo-
wej i prawnej oraz zasady przyzna-
wania dotacji z budzetu gminy.

Stara Biota

Dzigki wsparciu  WFOSiGW
w Warszawie do jednostki w Ma-
szewie nad Wistg trafity m.in.: prze-
cinarka spalinowa do stali i betonu,
weze tloczne, detektor pradu prze-
miennego, sygnalizatory bezruchu,
bosak dielektryczny oraz kominiar-
ki. Pozyskane dofinansowanie to
13386,99 zt.

Staroireby

Radni jednogtosnie przyjeli bu-
dzet na 2023 r. Wydatki zaplano-
wano na poziomie blisko 46 mln zt,
a wydatki majatkowe (inwestycyj-
ne) na poziomie niespetna 15 min
zt. Wladze gminy planujg réwniez
sptaci¢ ok. 1,2 mln. zt zadluzenia.

Szczawin Koscielny

W zwigzku z uzyskaniem S$rod-
kéw finansowych z Funduszu roz-
woju przewozéw autobusowych
od 2 stycznia uruchomiony zo-
stal transport publiczny na terenie
gminy. Transport zapewnia do-
w6z uczniéw do szkét i obejmuje
wszystkich mieszkaficéw oraz inne
osoby. Koszt catodziennego bile-
tu na wszystkie trasy komunikacji
gminnej wynosi 2 zt. Szczegétowe
informacje mozna znaleZé na stro-
nie www.szczawin.pl.

Szczutowo

Szkota Podstawowa im. Tadeusza
Kosciuszki w Gdjsku bierze udziat
w programie Laboratoria Przyszlo-
Sci. Placowka otrzymata 60000 zt
na zakup nowoczesnego sprzetu,
stanowigcego wsparcie podczas pra-
cy nad rozwojem kompetencji XXI
wieku u uczniéw.

Wyszogréd

Muzeum Wisty Srodkowej i Zie-
mi Wyszogrodzkiej zaprasza na wy-
stawe czasowq ,,Zabytki skoérzane
z warsztatu szewskiego odkrytego
na sochaczewskim podzamczu XV-
-XVII wiek”. Wystawa jest otwarta
dla zwiedzajacych do 28.02.2023
w godzinach pracy muzeum.

Lawidz

W biezgcym roku bez zmian po-
zostaja stawki optat za ustugi od-
bioru i zagospodarowania odpadéw
komunalnych — zaréwno z nieru-
chomosci zamieszkatych, jak i nie-
zamieszkatych. Ustuge realizowaé
bedzie firma EMPEGEK z Sierpca.

Zychlin

Stowarzyszenie ,,ZeDeKus” i gmi-
na Zychlin zapraszajg dzieci (6-10
lat) na spektakl ,,Wislana opowies¢”
w wykonaniu aktoréw Teatru Igrasz-
ka z Warszawy. Spektakl odbedzie
si¢ 24 stycznia w sali kameralnej
ZDK o godz. 16.00. Na spektakl
obowigzujg bezplatne wejsciowki,
ktére mozna odebra¢ w sekretariacie

Zychliriskiego Domu Kultury.
(ek), rad
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Materiat przygotowany we wspofpracy z Gming Stupno

wokot nas

Wielki zawdd po osmiu latach czekania

Mieszkanie nowiutkie,
a juz zawilgocone

2 wrzesnia 2022 roku byl
jednym z najszczesliwszych dni
w iycu pani Kasi. Po o$miv la-
tach czekania, pisania wnioskéw,
dotgczania dokumentéw — nasza
aytelniczka wreszcie doczekata
si¢ informagji, e dostata przydziat
na lokal przy ul. Miodowej 29.
Niestety, rados¢ trwata bardzo
krétko, a dzis pani Kasia przeklina
dzieii, w ktorym odebrata klucze.

Nasza czytelniczka nie mogta
obejrze¢ lokalu przed przyjgciem
kluczy, ale kt6z mogiby przewi-
dzie¢, ze stan nowiutkiego przeciez
mieszkania okaze si¢, delikatnie mo-
wigc, watpliwy. W tamtym momen-
cie pani Kasia odetchneta z ulga, ze
po latach starafi ona i jej dzieci beda
mieszka¢ w normalnych warunkach.
Jednak jej rados¢ nie trwata zbyt
dlugo.

- Gdybym zobaczyta to mieszka-
nie wczesniej, nie wzietabym go. Ale
przeciez nie spodziewatam sig, Ze
bedq z nim takie ktopoty. Szybko wy-
szto na jaw, ze jest tam wilgoé. Wy-
starczyto kilka tygodni i nowe meble,
ktore kupitam do domu, juz smierdzq
wilgociq. A kosztowato mnie to oko-

to 15 tys. zt. Chciatam, zeby wszyst-
ko byto cudowne, a teraz meble na-
dajq sig tylko do wyrzucenia — méwi
rozgoryczona pani Kasia.

Jaka jest przyczyna zbierania
si¢ wody w mieszkaniu? Tego nie
wie nikt. Tymczasem dzieci brodza
w swoim pokoju w katuzach, podob-
na sytuacja ma miejsce w tazience.
Komisja, ktéra przyszta do mieszka-
nia sprawdzi¢ usterki, zdejmowata
nawet obudowe wanny. Ale nic z tej
kontroli nie wynikto.

- Kiedy wesztam do mieszkania,
byto ono wybiatkowane. Na podto-
gach gumoleum, w tazience ptytki.
Po kilku dniach zauwazytam katuze
na podtodze. Sama chciatam zlikwi-
dowac t¢ wilgoc, ale si¢ nie uda-
to. Dlatego poprositam o komisje.
A oni mi méwig, ze to moja wina, bo
mieszkanie nie byto wietrzone, i ka-
zali Ztozy¢ wniosek o zamiang miesz-
kania lub zamienic¢ na wtasng reke.
Ale kto weZmie ode mnie takie zawil-
gocone mieszkanie? Moje dziecko
ma astme oskrzelowg, nie moze Zyc¢
w takich warunkach — ttumaczy pani
Kasia.

Hubert WozZniak z biura praso-
wego urzgdu miasta zapewnia, ze
do zgtoszenia czytelniczki urzedni-
cy podeszli powaznie. Jak czytamy
w oswiadczeniu: ,,W tygodniu po-

przedzajgcym swigta Bozego Naro-
dzenia przedstawiciele Miejskiego
Zaktadu Gospodarki Mieszkanio-
wej, Wydziatu Zarzgdzania Nieru-
chomosciami Urzedu Miasta Ptoc-
ka, Wydziatu Inwestycji i Remontow
UMP oraz wykonawcy, ktory posta-
wit blok przy ul. Miodowej 29, wy-
konali ogledziny lokalu i Scian wska-
zanych przez lokatorke jako miejsc,
w ktorych wystepuje zawilgocenie
i zagrzybienie. Nic takiego nie zna-
leZlismy. Wszystko jest w porzqdku.
Wykonalismy w tych miejscach
wszystkie niezbedne pomiary, tj.
temperatury, wilgotnosci wzglednej
oraz tzw. temperatury punktu rosy
(temperatura, ponizej ktdrej zaczyna
si¢ skraplanie). Trzeba wiedziec, zZe
prawidtowa wilgotnos¢ powietrza
w  pomieszczeniach mieszkalnych
przy temperaturze 2 - 22 stopni Cel-
sjusza wynosi od 30 do 65 proc.
Pomiary wykonane w kontrolowa-
nym lokalu wykazaty, ze wilgotnosc
wynosi w nim w granicach 32 - 35
proc. Jest wigc prawidtowa i nie
sprzyja rogwojowi grzybow na scia-
nie. Dodam, ze aby grzyb rozwijat
si¢ na Scianach, zawilgocenie po-
mieszczenia musi siegng¢ 80 proc.
i utrzymywac sig przez kilka dni.
Wykonujgcy ogledziny zauwazyli
Jednoczesnie, co takze poddali po-

Archiwum

miarom, Ze mieszkanie jest niedo-
grzane. Temperatura sprawdzanych
pomieszczen byta nizsza od tempera-
tur wewnetrznych wymaganych dla
budynkow mieszkalnych Rozporzg-
dzeniem Ministra Infrastruktury. Ta
optymalna temperatura wynosi 20°
C dla pomieszczeni przeznaczonych
na staty pobyt osob. Tymczasem
u lokatorki byta ona nizsza i wyno-
sita 19° C.

Nie znaleZlismy sladow zawil-
gocenia na podtodze, nie dostrze-
glismy tez zniszczonego przez
wodg wyposazenia mieszkania.
Umowiong kontrolg miejsc, w kto-
rych stoi woda, lokatorka sama
odwotata. ZaleciliSmy montaz

W nowiutkim mieszkaniu jest wilgo¢ -na Scianach, podlodze, meblach

okapu w kuchni, ktéry bedzie po-
chtaniat wilgoc¢ podczas gotowa-
nia, oraz wietrzenie mieszkania.
A takze obserwacje wybranych
miejsc na Scianach” — czytamy
w wyjasnieniu.

Nasza czytelniczka absolutnie
nie zgadza si¢ z trescig oswiad-
czenia i zastanawia sig, czy wilgo¢
nie byta powodem, dla ktérego nie
mogta obejrze¢ lokalu przed ode-
braniem do niego kluczy. Teraz
kobieta zastanawia si¢, co poczac.
Mieszka¢ tam nie moze, bo to tyl-
ko poglebia chorobe dziecka. Nie
ma jednak gdzie si¢ przeprowa-
dzié...

Jola Marciniak

Po dwuletniej przerwie wy-
wolanej pandemiq powraca
wydarzenie, ktérego pierw-
sza edycja cieszyla si¢ bardzo
duiym  zainteresowaniem.
To oczywiscie charytatywny
Bal Przedsighiorcow Gminy
Stupno, na ktory wszystkich
mieszkaficow serdecznie za-
praszajg wojt Marcin Zawad-
ka oraz przewodniczacy Rady
Spoteczno-Gospodarczej Ceza-
ry Lewandowski. W tym roku
bal odbedzie si¢ w sobote, 28
stycznia. Bedzie to doskonata
okazja nie tylko do spotkania
i integracji po pandemicznej
przerwie, ale takie do wy-
réinienia i nagrodzenia osob
i przedsigbiorstw szczegélnie
zastuionych dla gminy.

Pierwsza edycja Balu Przed-
siebiorcow  Gminy  Stupno
cieszyla si¢ duzym zaintere-
sowaniem i okazala si¢ nie-
watpliwym sukcesem. Wila-
$nie dlatego organizatorzy bez
wahania zdecydowali si¢ na
przygotowanie kolejnej edycji
uroczystosci. Udato si¢ to po

Gmina Stupno zaprasza na wyjatkowe wydarzenie

dwoéch latach. W poprzednich
latach na przeszkodzie staneta
pandemia koronawirusa. Ze
wzgledu na liczne obostrzenia,
ale przede wszystkim przez
wzglad na bezpieczeristwo
uczestnikéw wydarzenie nie
mogto si¢ odby¢.

Wzorem pierwszej edycji,
bal odbedzie si¢ dzien przed
31. Finalem WOSP. Ma to
oczywiscie zwigzek z jego
charytatywnym charakterem.
Tego wyjatkowego wieczoru
bedzie mozna nie tylko ba-
wié¢ si¢ w doborowym towa-
rzystwie, ale takze wesprzec
szlachetng inicjatywe, jakg jest
Wielka Orkiestra Swigtecz-
nej Pomocy. Beda licytacje,
a czes¢ dochodu z biletéw zo-
stanie przekazana wilasnie na
WOSP.

Bal to takze okazja do wre-
czenia statuetek dla przedsig-

biorcow najbardziej przyja-
znych i wspierajacych gming
Stupno. Przypominamy, ze

wsréd uhonorowanych w ten
sposéb podczas pierwszej od-
stony przedsigbiorstw znalazty
si¢. m.in. firmy Ponzio, Gram
Sadeccy, Wasz Dach, a takze
PERN. Zaszczytny tytul am-
basadora gminy otrzymat nato-
miast bohater ostatniego mun-
dialu Szymon Marciniak.

Bal Przedsiebiorcow
Gminy Stupno

Jak bedzie w tym roku? Kto
zostanie wyrézniony? Aby
si¢ o tym przekonad, trzeba
wybraé si¢ na bal. Wydarze-
nie odbedzie si¢ sobote, 28
stycznia w hotelu TiM ,,Perta
Mazowsza” w Cekanowie. Po-
czatek zaplanowano na godz.
18.00. W programie wydarze-
nia oprécz koncertu pod ty-
tulem ,,C6z bez miltosci wart
bylby swiat” oraz wreczenia
statuetek przedsigbiorcom za-
planowano réwniez licytacje
charytatywne, z ktérych do-
chdd zostanie przeznaczony na
WOSP.

Tegoroczny bal odbedzie
si¢ w stylu retro. Bedzie kro-
lowat klimat lat 20. i 30. XX
w. Mile widziane sg stroje
z epoki. Organizatorzy zadba-
li o wykwintne menu, ktdre
z pewnoscig przypadnie do
gustu  wszystkim  gosciom.
O wspanialg atmosfere i dobra
zabawe zadba DJ. Koszt to 300
zt za osobe. Czes¢ Srodkow
z biletéw zostanie przekazana
na zbiérke charytatywng dla
Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy. Rezerwacji moz-
na dokonaé¢ pod nr telefonu
728-522-877.

(ek)

WOJT GMINY SLUPNO
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28 stycznia 2023r.
godz. 18.00

L el

Perla Madzowszd
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728-522-877
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tym sie mowi

Uciekajacy, zaproszeni, przyjeci

Nas uratowat

- Ta podréi do Polski nauczy-
fa mnie, Ze na pierwszym miej-
scw muszq byé lvdzkie stosunki,
a potem wszystko materialne. Bo
kiedy przyjeidiasz absolutnie bez
niczego, wtedy sie sprawdza mifo-
sierdzie, wspélczudie, solidarnosé.
Polacy nas ubrali, dali jedzenie
i schronienie — podkresla Wiktoria
Zubarewa. Po rosyjskiej agresii
na Ukraing opuscita Zytomierz.
Razem z siostrq Nataliq i siostrze-
nicq Anitq zamieszkaty w Plocku.

Wiktoria  byla  nauczycielka.
W Zytomierzu, gdzie mieszka naj-
wigksza ukrainska Polonia, uczyta
matematyki i jezyka polskiego. Przy
Zytomierskim Obwodowym Zwigz-
ku Polakéw zatozyta Polski Dziecig-
cy Teatr Lalek ,,ModernPol”, ktéry,
gdyby nie wojna, obchodzitby swo-
je dziesigciolecie. - Wozitam dzieci
i rodzicow na wymiany, zeby ta pol-
skosc nie byta tylko w klasie. Ludzie
tu 2yjq, majq dokumenty polskie, ale
tej polskosci nie doznali. Dzigki Pol-
sce miatam podreczniki, urzqdzitam
bibliotekg. Z Polski przywozitam nie
kietbase, ale ksigzki. Dla mnie jezyk
polski to jezyk swiety. Pamigtam
o swojej prababci Annie Zajqc, kto-
ra mnie uczyta pisac po polsku. Je-
zeli spadnie bomba, moja biblioteka
pojdzie z dymem. A ja to zbieratam
przez 15 lat.

Kobiety uciekaja
przed wojnag

Tego poranka Wiktoria nie zapo-
mni: - 24 lutego mnie i mamg obu-
dzity wybuchy. Do tej pory brzmig
w moich uszach. W pizamie podbie-
gtam do okna. Inni ludzie z réznych
mieszkani tez. Wszyscy stali przy
otwartych oknach. Mama przeczy-
tata, ze zbombardowali lotnisko
wojskowe Ozerne pod Zytomierzem.
Niedtugo potem zadzwonita wice-
dyrektor mojej szkoty, ze wszystkie
zajecia odwotane. Kazdy musi sam
zadbac o bezpieczeristwo. Miec¢ za-
pas jedzenia, a na wypadek ostrzatu
rakietowego poszukac schronu. Moi
uczniowie pisali do mnie SMS-y:
,niech pani ucieka na wies”. Ale
my tam nikogo nie mamy. PodZniej

Archiwum

dowiedziatam sie, Ze tego dnia na
lotnisku zabito ojca mojej uczennicy.

Parg minut po ataku na straz
graniczng ogtoszono stan wojenny
i powszechng mobilizacje. Mez-
czyini 18-40 lat zostajq. Kobiety
i dzieci mogq si¢ ratowac. Mama
postanowita — ,,bierz siostre, Anitke
i uciekajcie do Polski”. A ja mysle:
jakzez to? Mam szkote jedng, drugg,
trzeciq, zespot. Co zabrac? Wzietam
walizke dokumentow, nawet stare
papiery ojca, bo jesli sptong, nie od-
nowig ich — méwi Wiktoria.

Mama i dziadkowie odprowadzi-
li dziewczyny na Plac Zwyciestwa.
Szare niebo, smutne ptaki, w powie-
trzu wielki zal. Ptakali ci, co odjez-
dzali, i ci, co zostawali. Podstawiono
trzy autobusy. Kierowca, z ktérym
Wiktoria wczesniej jezdzita do Pol-
ski na wymiany i konkursy, poin-
formowal, ze wigcej transportu nie
bedzie. - Z dokumentami i jedzeniem
wsiadtysmy do srodka. Dali nam in-
formacje, ze trzy doby trzeba stac na
granicy. W autobusie cisza. Telefony
musielismy wytqczyc, zeby nas nie
namierzyli. Kiedy dojechalismy do
granicy, przyszedt pan i powiedziat,
Ze wszyscy mezczyini powinni po-
zostac, niepetnosprawni tez. Wtedy
zaczqt si¢ lament... To byta najdtuz-
sza droga mojego zycia — opowiada
Wiktoria.

Jej siostra, Natalia (mtodsza o rok
i siedem miesigcy), dodaje: - Jecha-
lismy na slepo. Byle usigs¢, uciec
od wojny do Polski. W Warszawie
odebrat nas Albert Dyna z Fundacji
Przystanek Rodzina i przywiozt do
Ptocka.

Zamieszkaty najpierw w Domu
Darmstadt, potem we ,,Wczesnia-
ku”. Bez ubran i podstawowych
artykutéw bywato cigzko. Na szczg-
Scie plocczanie dzielili si¢ i poma-
gali. Zazwyczaj uchodzcy wszgdzie
znajdowali zrozumienie. Raz tylko
zdarzyl si¢ komentarz, ze siostry na-
uczyly si¢ kilku stéw po polsku tylko
po to, zeby ,,cos wykusié¢”. - A prze-
ciez my jestesmy Polkami, a jezyk
znamy na tyle dobrze, ze uczymy go
innych — przypomina Natalia.

Wiktoria byta nauczycielka, zo-
stata urzedniczka: - Przez pot roku,
dzigki prezydentowi Andrzejowi No-
wakowskiemu, pracowatam w Wy-
dziale Bezpieczeristwa i Zarzqdzania
Kryzysowego. Miatam cudownych
ludzi wokdt siebie. Kazdy poma-
gat, wyjasniat co i jak. Odbieratam

PlocK

telefony na infolinii, tumaczytam
rozne umowy. Miasto bardzo duzo
pomogto Ukrainie. Wysytato dary
do Zytomierza, Kijowa, Charkowa,
Zaporoza.

W Plocku Wiktoria spotkata swo-
ich uczniéw i ich rodzicéw. Zeby
poméc im zapomnie¢ o0 przezy-
ciach wojennych i trudach adaptacji
w obcym miescie, organizowata wy-
cieczki edukacyjne: - Pomyslatam,
Ze trzeba zrobic terapig 7 uchodzca-
mi, Zeby nie siedzieli bezczynnie, bo
to grozi depresjq. Kiedy siedzisz, za-

»Zastuzony dla Kultury Polskiej”,
przyznang z inicjatywy Fundacji Po-
mocy Polskim Szkotom na Wscho-
dzie im. T. Goniewicza w Lublinie.
Cieszy sig, ze jej praca zostala do-
ceniona. - Rosjanie mowiq o wyzwo-
leniu? Mnie wyzwolili ze wszystkie-
go. Ja nie moge nawet pracowac
w ukrairiskiej szkole on-line. Dzwo-
ni¢ do uczniow, caty czas wyjq sy-
reny. Majq po trzy lekcje w szkole,
a potem 4-5 godzin nie ma prqdu.
Wojna jest straszna, niezaleznie od
tego, jak daleko jest linia frontu. Po-
krzywdzone rodziny, blizny na sercu.

Natalia

- My jestesmy z Komnackich.
Mamy w Polsce rodzing, ale kon-
takt si¢ urwat na 30 lat. Najpierw
Zwiqzek Radziecki, potem stan wo-
Jenny — listy nie dochodzity. Oni nas
szukali. Przez caty ten czas babcia

7Z Natalig przyjechal do Plocka
niezwykly pasazer — szescioletni kot
Mikki, ktérego przygody mozna Sle-
dzi¢ na Instagramie (@thecatinthe-
pram). Po ulicach jezdzi w dziecig-
cym woézeczku: - Ludzie si¢ zatrzy-
mujq, usmiechajq, dopytujg — mowi
Natalia.

Anita

Anita (Cyporenko), najmtodsza
z rodziny, tez Spiewa. Pierwszy
koncert data jako trzyletnie dziec-
ko. W Plocku kontynuuje nauke
w szkole muzycznej. Swietnie gra
na saksofonie. Zostala tez laureatka
Migdzynarodowego Konkursu ,Jak
by¢ Polakiem?”, na ktéry wptynety
1194 teksty z catego swiata.

W pracy konkursowej opisata
swoje spotkanie z Polakiem: ,,bo-
haterem, wzorem, idolem”. Takg
postacig jest dla niej proboszcz para-

Waldemar Lawendowski

czynasz myslec i przezywad, ze tam
wszyscy krewni zostali na Ukrainie.

Aby méc uczy¢ w polskiej szkole,
Wiktoria odbywa studia w Warsza-
wie. Polski dyplom pozwoli jej pod-
jac prace w zawodzie. W weekendy
prowadzi kursy polskiego dla dzieci
i dorostych w Zaktadzie Doskonale-
nia Zawodowego: - Dzieci uczq sig
w plockich szkotach i majq problemy
z jezykiem. Dorosli potrzebujq cer-
tyfikatu, zeby mogli pojs¢ do pracy.
Moje marzenie jest takie, zeby dalej
uczy¢ jezyka polskiego. Kiedy skoii-
czy si¢ wojna, chciatabym uczycé Po-
lakéw na Kresach. Oni za polskos¢
oddawali wszystko, co mieli.

13 listopada ubieglego roku Wik-
toria Zubarewa odebrata odznake

Natalia, Anita, Wiktoria w teatrze plcim

Lidia przechowywata wszystkie li-
sty i zdjecia. Razem usiedlismy przy
wielkanocnym stole, wspominajgc
krewnych — méwi Natalia.

- Nasza mama pigknie gra na
skrzypcach. Pracowata w przedszko-
lu. Tata byt dyrygentem. W Zytomie-
rzu zatozyt zespot wokalno-teatralny
wLubczyk”. Zmart, gdy miatysmy
10 lat. Mama sama, dwdjka dzieci,
na chleb cieniutko tyZeczka twaroz-
ku albo olej. Catq szkolg w jednej
spddnicy, ale od dziecifistwa jeste-
smy na scenie. Spiewatysmy, ja pi-
satam wiersze i bajki. Wydawatam
Jje po ukrairisku. Od 16 roku zycia
dawatam korepetycje. Mama zawsze
powtarzata, ze trzeba mie¢ zawdd -
jesli wygracie olimpiade, przyjmg
was na studia”, mowita — dodaje
Natalia.

I tak si¢ stalo. Natalia ma trzy
dyplomy: nauczycielski, z rezyse-
rii muzycznej i Spiewu. Zna cztery
jezyki: ukrainski, polski, rosyjski
i angielski. Uczyta w sobotnio-nie-
dzielnej szkole polskiej. - Pomysla-
tam sobie, jak ja moge podzigkowac
Ptockowi i Bogu jako rezyser i spie-
waczka, jak moge podzigkowac lu-
dziom, ktdrzy nam dali serce, kiedy
wszystko stracilismy? Zorganizowa-
tysmy koncert.

24 kwietnia w bazylice katedral-
nej odbyt si¢ wieczdr patriotyczno-
-charytatywny na rzecz Zytomierza
,O pokéj dla Ukrainy”. Wystapili:
Polski Dziecigcy Teatr Lalek ,,Mo-
dernPol” oraz duet rodzinny Stokrot-
ki, ktéry tworza Natalia z c6rka Ani-
tg. Pomyst wsparli Harcerski Zespé6t
Piesni i Tanca ,,Dzieci Plocka” oraz
Gminna Orkiestra Deta ze Starej Bia-
tej pod dyrekcjg Grzegorza Dgbskie-
go. Teraz Natalia prowadzi zajecia
z dzie¢mi w Debowej Gorze i Eacku.
Zaczeta studiowaé w Instytucie Mu-
zyki Koscielnej w Plocku i podyplo-
mowo na warszawskim UKSW.

fii katedralnej ks. Stefan Ceglowski
— ,,niezwykle dzielny i madry ksiadz
proboszcz, ktory za swoje dziatania,
osobowos$¢, oddanie ludziom i mia-
stu zastuzyt na najwyzsza oceng
obywateli miasta Ptocka”.

Nagrode¢ Anita odebrata na Zamku
Krélewskim w Warszawie. Podczas
gali wystgpila jako solistka, wyko-
nujac m.in. piosenke ,,Taki kraj”
Jana Pietrzaka: - Moim marzeniem
jest zostac kiedys wybitng Polkg.
Chciatabym czyni¢ dobro i poma-
gac potrzebujgcym. (...) Przysztos¢
i wolnos¢é w XXI wieku krzyZami si¢
mierzy, ale nies¢ ten krzyz pomaga-
Jjag dobrzy ludzie — Polacy, tacy niby
Zwykli, a jednoczesnie prawdziwi
i bardzo mqdrzy — napisala.

Do kolacji  wigilijnej  Anita
z mamg i ciocig Wiktorig usiadly
w domu Joli Bielskiej. To ona po-
mogta rodzinie w poszukiwaniu
mieszkania i pracy. Byly tradycyjne
potrawy. Dziewczyny upiekly cia-
sto. Wolontariuszka Aurelia (Rela)
Gren przystala rybg. Nawet Mikki
dostal upominek. - Prosz¢ spojrzec
na naszq historie. Mamy te same
doswiadczenia. Niejednokrotnie
musielismy uciekac i znajdowalismy
pomoc tam, gdzie nas zapraszano.
Ptock dobrze przyjgt uchodicow
z partnerskiego miasta Zytomierza —
moéwi Aurelia Gren.

Siostry podkreslaja, ze pani Jola
jest ich aniotem str6zem: - Lubi lu-
dzi i koty. W jej domu spedzitysmy
pigkng, spokojng Wigilie. Jestesmy
wdzieczne za goscing, za dobre sto-
wo i wszelkq pomoc. Za to, zZe ludzie
teraz mogq pracowad, integrowac
sig, chodzic do szkoty.

Przy stole wszyscy spiewali ko-
ledy polskie i ukraifiskie. Jedna
z nich koniczg stowa: ,,Da nam Bég
dobry los, a Ukrainie przyniesie
wolnos¢”.

Lena Szatkowska

Nr2 10 stycznia 2023

Tygodnik Ptocki 17



finanse

Inflacja nie sprzyja wychodzeniu z dtugéw

Zadiuzajmy sie odpowiedzialnie

Co trzeci Polak vznaje obecnie
inflacje za gtowne irédto swo-
ich  probleméw finansowych.
W efekce osoby posiadajace jui
zalegle zobowigzania wyraiajg
silne przekonanie, ie gdyby nie
galopujgca drozyzna, to szyhciej
wyszlyby z zadluienia. Co wigcej,
w ciggu ostatniego roku wzrosta
liczba oséh, ktéra watpi w wyjscie
1 dlugéw przy zadiuieniv na po-
ziomie 10 tys. zi.

Nie ma si¢ co dziwi¢, gospodar-
cze skutki wojny w Ukrainie, wzrost
cen i kosztéw zycia, dotozyly pro-
bleméw Polakom — co widaé juz
réwniez w Rejestrze Diuznikéw
BIG InfoMonitor i bazie informacji
kredytowych BIK. Na koniec wrze-
$nia przeterminowane zobowiazania
konsumentéw przekroczylty 77,1
mld zt. Od poczatku tego roku przy-
byto 4,6 mld zt dlugéw. Wzrosta
tez liczba niesolidnych platnikéw
do niemal 2,7 mln oséb. Dlatego
odpowiedzialne zadluzanie to dzis
podstawa.

O ile jeszcze przed rokiem Polacy
upatrywali przyczyn witasnych kto-
potéw finansowych giéwnie w ni-
skich zarobkach, nieprzewidzianych
wydatkach i zdarzeniach losowych,
o tyle aktualnie, najczesciej poja-
wiajagcym si¢ problemem jest infla-
cja (36 proc.), w drugiej kolejnosci
rodacy podajg niskie zarobki (22
proc.), a w trzeciej — wysokie koszty
sptacanych kredytéw (8 proc.).

— W czasie pogarszania sig sytu-
acji gospodarczej mamy sporo pro-
blemow na gltowie, ale wtasnie dla-
tego moze to byc¢ najlepszy moment,
by przeanalizowac kondycje swoich
portfeli. W wolnej chwili warto sobie
postawic kilka kwestii do przeanali-
zowania. Jakie jest nasze aktualne
potozenie i mozliwosci finansowe?
Jakie sq mozliwe state dochody,
kluczowe koszty, w tym zobowiqza-
nia, ktore obstugujemy, i te, ktorych
nie sptacilismy? Nalezy przy okazji
zastanowic sig, dlaczego jedne ra-
chunki ptacimy, a innych nie. To
podstawa okreslenia priorytetow dla
zachowania ptynnosci finansowej —
wskazuje prezes BIG InfoMonitor
Stawomir Grzelczak.

Kwota zalegtego zadtuzenia, kto-
ra wywoluje obawy, a nawet odbiera

nadzieje na wyjscie z problemow
finansowych wsréd badanych, jest
zréznicowana. Wg badania BIG In-
foMonitor dla niemal co trzeciego
Polaka (30 proc.) bariere takg sta-
nowi juz 10 tys. zlotych. Z drugiej
strony 19 proc. respondentéw zwat-
pitoby w mozliwos¢ wyjscia z diu-
géw dopiero przy kwocie 500 tys.
ztotych.

10 tys. zlotych to zadtuzenie nie-
realne do sptacenia dla: 36 proc.
kobiet i 24 proc. m¢zczyzn, 37 proc.

Najbardziej problematyczne do
sptacenia sa kwoty od 2 do 5 tys. zl,
bo az 17 proc. 0s6b posiada takie zale-
glosci. 15 proc. 0s6b ma do zwrotu zo-
bowigzania od 5 do 10 tys. zt. W ciggu
9 miesigcy tego roku liczba diuznikéw
powigkszyla si¢ o 18 342 osoby.

— Rozktad zadtuzenia pokazuje,
ze do zepsucia wiarygodnosci ptat-
niczej nie potrzeba ogromnych za-
legtosci. Warto wigc kontrolowac
wydatki i nie podchodzi¢ byt opty-
mistycznie do zacigganych zobowig-

www.freepik.com

os6b w wieku 65+ oraz 43 proc.,
0s6b z wyksztatceniem zasadniczym
lub nizszym, a takze 22 proc. z wyz-
Szym.

Zadluzenie za nierealne do spta-
cenia, dopiero przy kwocie 500
tys. ztotych, uznaje: 10 proc. oséb
w wieku 65+ i 28 proc. 0séb ponizej
25 roku zycia, 14 proc. 0séb z wy-
ksztalceniem zasadniczym lub niz-
szym oraz 22 proc. z Wyzszym.

Niesptacone dtugi
ma 2,7 min oséb

Deklaracje badanych, ze powazny
klopot dla sporej czesci spoteczeni-
stwa stanowi uporanie si¢ z kwotg
10 tys. zl, potwierdzaja dane zgro-
madzone w Rejestrze Dtuznikéw
BIG InfoMonitor oraz bazie infor-
macji kredytowych BIK. Niesptaca-
ne dtugi ma obecnie niemal 2,7 mln
os6b, z czego ponad 2,1 mln posiada
zaleglosci pozakredytowe, czyli nie-
splacane zobowigzania na przyktad
za media, czynsz, multimedia czy
alimenty, a prawie 1,1 mln ma zale-
gle zobowigzania kredytowe. Czgs¢
z nich ma diugi w obu bazach.

zan, by nie spietrzyc ich ponad swoje
mozliwosci. Szczegdlnie teraz, gdy
nadchodzi wyjgtkowo trudny czas
dla domowych budzetow. Wyniki
badania, jak i nasze dane to takze
sygnat dla wierzycieli, Ze trzeba re-
agowac od razu na nawet niewielkie
opdznienia, zanim dtuznik, poczqt-
kowo bagatelizujgcy problem, po-
padnie w ktopoty, przy ktorych stra-
ci wiare, Ze jest w stanie si¢ z nimi
uporac. Z pewnoscig taka postawa
wierzyciela, szybkie zasygnalizowa-
nie, Ze dzieje si¢ cos powaznego, obu
stronom wyjdzie na dobre — prze-
strzega Stawomir Grzelczak.

Co piaty Polak
ma zalegte zobowigzanie

21 proc. Polakéw zadeklarowa-
fo, ze posiada co najmniej jedno
zalegle zobowiazanie, czyli kredyt
lub nieoptacony w terminie rachu-
nek. Najrzadziej posiadajg je osoby
w wieku 65 i wigcej lat. Jednak plec,
wyksztalcenie, miejsce zamieszka-
nia czy posiadanie dzieci to cechy,
ktére nie wpltywajg w sposéb istotny
na poziom zalegtych zobowigzan.

42 proc. Polakéw ma nieuregulo-
wane zobowigzania w bankach, a 18
proc. w firmach pozyczkowych. Co
czwarta osoba posiadajgca zaleglo-
Sci nieterminowo sptaca zobowig-
zania wobec cztonkéw wiasnej ro-
dziny (26 proc.), a 14 proc. wobec
znajomych.

Osoby posiadajace zalegle zobo-
wigzania finansowe wyrazajg silne
przekonanie, ze gdyby nie inflacja,
to szybciej wyszlyby z zadluzenia
(41 proc. oséb zdecydowanie sie
zgadza, a 31 proc. raczej si¢ zgadza
z takim stwierdzeniem). 62 proc.
os6b zadluzonych potwierdza po-
glad, ze z powodu inflacji kwota ich
zalegtych zobowigzar systematycz-
nie rosnie.

84 proc. Polakéw nie dostrzega,
by w wyniku inflacji zmianie ulegta
liczba zobowigzan, z ktérymi zale-
gaja. W grupie tej sg rdwniez osoby
nieposiadajace zalegtych zobowia-
zafi ani obecnie, ani wczesniej. Az
48 proc. osob, ktore deklarujg, ze
pienigdzy nie starcza im nawet na
najpilniejsze potrzeby, dostrzega
zwiekszenie liczby zalegtych zobo-
wiazaf w zwigzku z inflacja.

Z kolei wg danych zgromadzo-
nych w Rejestrze Diluznikéw BIG
InfoMonitor i bazie informacji kre-
dytowych BIK w najgorszej sytu-
acji sg przedstawiciele pokolenia X,
czyli osoby miedzy 45 a 54 rokiem
zycia, gdzie prawie 569 tys. ma do
splaty ponad 23 mld zl — jest to naj-
wyzsza kwota zaleglosci w poréw-
naniu z pozostaltymi grupami wieko-
wymi. Z kolei najwigcej duznikéw
jest w grupie wiekowej 35-44 lata, to
az 681 088 osoby.

13 szczesliwych zasad

Czasy kazdego kryzysu nie sprzy-
jaja pozyczaniu na biezace wydatki.
Problem w tym, ze niewielu z nas
ma oszczgdnosci na tzw. czarng
godzing. Wedlug badania wykona-
nego dla BIG InfoMonitor oszczed-
nosci w kwocie co najmniej trzech
miesigcznych wynagrodzefi posia-
da zaledwie co drugi Polak. — Tym
bardziej kazdg decyzje o zacigganiu
nowych zobowiqzari warto dobrze
przemyslec. Pienigdze sq wazne,
bo dzigki nim tatwiej radzimy sobie
w trudnych czasach. Pamigtajmy
Jjednak, ze im mniej ich posiadamy,
tym bardziej racjonalnie i konse-
kwentnie musimy nimi gospodaro-
wac. Rowniez zaciggajgc zobowig-

zania czy to w formie kredytow, po-
Zyczek pozabankowych, musimy ro-
bi¢ odpowiedzialnie i zawsze zadac
sobie pytanie, czy bedg miat mozli-
wos¢ ich terminowej sptaty — przy-
pomina prof. Waldemar Rogowski,
Glowny Analityk BIG InfoMonitor.

I przedstawia ztote zasady. Pla-
nuj wydatki, w pierwszej kolejnosci
pla¢ stale i najwazniejsze rachunki:
czynsz, energi¢, raty kredytéw, itd.
Pamigtaj o obstudze zobowigzan,
ktére moga przysporzy¢ klopotéw
i zwigkszy¢ koszty. Nie odktadaj
ptatnosci na pézniej, jak usktada sie
goérka, to mozesz nie da¢ rady. Za-
dziata tu bowiem zasada ,,im pdZniej,
tym trudniej”. Szukaj oszczgdnosci
— zbieraj paragony, by lepiej pla-
nowa¢ domowe wydatki. Naucz si¢
rozréznia¢ pomiedzy prawdziwymi
potrzebami, zakupami niezbednymi
do zycia a tzw. zachciankami.

Korzystaj z doswiadczenia innych
— listy pomystéw na oszczgdzanie
znajdziesz takze w internecie. Nigdy
z géry nie mow, ze nie warto spro-
bowad, ze si¢ nie oplaca, ze si¢ nie
da. Plany naprawcze, oszczednosci
uzgadniaj z domownikami — mogg
by¢ Zrédlem cennych pomystéw
i inspiracji. Ich zaangazowanie jest
tez wazne dlatego, ze koszty wpro-
wadzanych zmian mogg tez poczué
na wiasnej skérze. Jesli wigc nie
beda wprowadzeni w temat, moga
si¢ buntowac, a dom stanie si¢ areng
kiétni o pienigdze i wydatki. Szukaj
nowych 7rédet dochodéw — zadna
praca nie hanbi.

Jesli w ,,wigzaniu korica z kon-
cem” nie zawsze wystarcza na waz-
ne sprawy, pozyczaj z rozwaga.
Szukaj tanich sposobéw, odpowie-
dzialnie pozyczaj u bliskich i znajo-
mych. Zwracaj, by nie straci¢ zaufa-
nia i wiarygodnosci. Nie naduzywaj
przyznanych limitéw na tzw. koncie
debetowym — debet i limit w karcie
kredytowej to zawsze kredyt. Re-
guluj go zawsze na biezaco, zanim
zaciggniesz nowy. Uwazaj, jesli
chcesz lub musisz pozyczac¢ na spta-
te zaleglych juz zobowigzafi. Jest to
sygnal, ze wpadasz w spirale zadtu-
zenia. Nie oczekuj cudownych roz-
wigzan. BadZ ostrozny w podejsciu
do ,,super ofert” pomocy w oddlu-
zeniu, w czyszczeniu historii kredy-
towych itd. Idgc na skréty, mozesz
straci¢ dodatkowe pienigdze.

Patrz, co podpisujesz. Jesli pozy-
czasz, uwaznie czytaj umowe i wa-
runki splaty. Nieznajomos¢ zapiséw
umowy nie zwalnia ci¢ z konieczno-
sci jej respektowania. Kazdy moze
wpasé w putapke zadluzenia, powo-
déw moze by¢ wiele. Z myslg o tym
powstata ustawa o upadtosci kon-
sumenckiej, ktéra daje dluznikom
drugg szansg¢. Pamigtaj, wigkszosé
wierzycieli sktonna jest do rozmowy
i preferuje strategie ugodowe.

Jol.

* Korzystatam z danych Grupy BIG

Nie masz

Czaslu

?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl
/przez_internet

ODSLON
tp.com.pl

18 Tygodnik Ptocki

Nr2 10 stycznia 2023



wydarzenia

Trwaja przygotowania do jeszcze lepszego festiwalu Audioriver

Kazdy znajdzie miejsce dla siebie!

Audioriver Festival zawita do

Plocka w dniach 28-30 lipca.
Kto zagra na Audioriver 2023?
Na pewno wystgpiq 175 BPM,
8Kays, 99999999, Coco Bryce,
Desiree, Job Jobse, Krakota, Ten-
gu, VTSS, Zuchy. A to dopiero po-
czqtek i pierwsza prezentacja za-
proszonych artystéw. Organizato-
rzy festiwalv zdradzajg réwniei
nowosci, jokie przygotowujq na
najblizszq edycje wydarzenia. To
m.in. druga scena bassowa i sceny
dzienne.

Wsréd pierwszych ogloszonych
wykonawcéw znalazta si¢ VTSS. To
jedna z najciekawszych polskich ar-
tystek ostatnich lat. Czotowa produ-
centka jeszcze niedawno kojarzona
byta gtéwnie z szeroko rozumianym
techno, dzisiaj jednak jej tworczos¢
odwaznie wykracza poza ramy tego
gatunku. VTSS to DJ-ka znana ze
swoich energetycznych i ekspresyj-
nych wystepéw. Wystepuje w naj-
lepszych klubach i na najwazniej-
szych festiwalach na calym swiecie.

8Kays to projekt, za ktérym stoi
ukraifiska producentka i DJ-ka Irina
Shvydka, w ktérym eksploruje réz-
ne gatunki elektroniki opartej o roz-
budowane i glebokie melodie oraz
solidny groove. Na Audioriver 2023
pojawig si¢ réwniez 999999999. To
duet tworzacy w awangardzie sce-
ny hard techno. W projekcie tym,
zaréwno w studio, jak i na scenie,
bezkompromisowos¢ muzyki ma-
szynowej zderza si¢ z nieprzewi-
dywalnoscig improwizacji, tworzac
nieustannie zmieniajaca si¢, ener-
getyczng sile napedowa. Jednak to
dzigki live actom 999999999 tak
naprawde zyskali swoja reputacje
Swietnych muzykéw. Podczas wy-
stgpdw na zywo korzystajg jedynie

z hardware’u i wytwarzaja energie,
ktdra jest w stanie rozgrzac najwiek-
sze Swiatowe imprezy techno.
Majac za soba ponad dwie deka-
dy doswiadczenia jako DJ, produ-
cent i wiasciciel wytwérni, mozna
uzna¢ Coco Bryce za doswiadczo-
nego weterana w Swiecie ta-

ton. Zaznacza swojg obecnos¢ na
scenie basowej swoimi charaktery-
stycznymi brzmieniami i melodiom.
Pierwsze ogloszenie line-upu domy-
kaja Zuchy, czyli wroctawsko-ber-
linski duet didzejsko-producencki
powigzany z The Very Polish Cut

dzienng odstong Audioriver: stref
chillu, dekoru, scenografii i popo-
tudniowych scen. W tworzeniu ma-
gicznych przestrzeni do  relaksu
pomogq nam przyjaciele z Egodrop
oraz wroctawskiego Projektu Pral-
nia. Dodatkowo teren naszej impre-

Organizatorzy festiwalu zapo-
wiadaja réwniez wigcej muzycz-
nych scen. Dotychczas jedyng sce-
ng reprezentujaca brzmienia mu-
zyki bassowej byta scena Hybrid,
ktéra goscila najlepszych przedsta-
wicieli drum’n’bass. W 2023 roku
bedg dziala¢ dwie sceny, na

necznej muzyki uptempo. Wraz
z rozwojem nowej fali jungle,
Coco Bryce stat si¢ tez jednym
z najbardziej rozchwytywanych
producentéw  tego  gatunku
i na pewno warto zobaczy¢ go
w Plocku.

Desiree jest DJ-kg. W swo-
ich wystepach odwoluje si¢ do
afrykariskich korzeni, zachowu-
jac jednoczesnie niezachwiang
wiernos¢ podstawom techno.
Artystka dziata na rzecz grup
niedoreprezentowanych  oraz
wspiera kobiety i osoby queero-
we W rozwijaniu umiejgtnosci
DJ-skich.

Job Jobse jako dorastajacy
w Amsterdamie miody chtopak,
zafascynowal si¢ muzyka. Jego
kariera rozpoczeta si¢ w Trouw,
gdzie szybko zyskal reputacje
jednego z najbardziej ekscytu-
jacych rezydentéw. Wkrétce
zaczat tez graé na scenach z wie-
loma artystami, ktérych wczesniej
podziwiat. W swoich setach miesza
wiele réznorodnych gatunkéw, m.in.
deep house, disco, house i trance
z domieszka klasykéw. Job Jobse to
pierwszy z artystow, ktéry zagra na
niedzielnym Sun/Day.

Krakota to artysta, ktéry od ponad
dekady zajmuje si¢ miksem i pro-
dukcjg drum’n’bass. Dobrze wie,
jak rozpali¢ ttumy. Dzigki swoim
réznorodnym setom zostal zapro-
szony przez tak prestizowe festiwa-
le jak Glastonbury, Let It Roll czy
Outlook.

Tengu, inaczej Chris Merison, to
producent muzyki bass/garage oraz
drum’n’bass z angielskiego Brigh-

Dariusz Ossowski

Outs. W swoich setach tgczg break-
beat, house i techno, wplatajac w to
raz po raz stare polskie piosenki.
Niedawno ukazaty si¢ na winylu ich
remiksy utworu ,Za mato czasu”
Fisz Emade Tworzywo.

Powiew swiezosci w line-upie to
tylko czgs¢ nowosci na festiwalu.
Audioriver wcigz si¢ zmienia, tak-
ze dzieki gtosom odbiorcéw. Tuz
po ostatniej edycji organizatorzy
udostepnili ankiete, w ktérej dali
uczestnikom przestrzeri do oceny
festiwalu. Dzi$ Audioriver zapowia-
da zmiany, ktére s odpowiedzig na
otrzymane stowa. Czego mozna si¢
spodziewac?

- Na pewno planujemy wigcej ele-
mentow, ktore bedq wspottworzyty

7y jeszcze bardziej przesuniemy nad
piekny Zalew Sobotka i zaprezentu-
Jjemy nowy uktad scen, ktory pozwoli
lepiej pogodzic tych, ktorzy lubig si¢
bawic az do rana, i tych, ktorzy wolg
tariczy¢ w petnym storicu. Wiasnie
dla tej drugiej grupy powstang sce-
ny dzienne, grajgce juz od potudnia.
O wygodg i bezpieczeristwo publicz-
nosci zadbamy takze projektujgc ar-
chitekture scen i ich otoczenia. Pla-
nujemy setki metréw kwadratowych
zadaszen i utwardzone podesty pod
scenami. Te pomogq nam uchronic¢
si¢ przed ewentualnym deszczem,
ktory w zesztym roku probowat po-
psuc nam zabawg — méwi Piotr Or-
licz-Rabiega, szef i organizator Au-
dioriver.

ktérych znajdzie si¢ miejsce
nie tylko dla d’n’b, ale i dla
gatunkéw takich jak nu bre-
aks, jungle, UK bass, dub-
step, garage czy grime. Do-
datkowg nowoscig jest fakt,
ze dwie sceny bassowe beda
dziataty w formule tzw. take-
overow. Swoje stale miejsce
znajdg tutaj polscy promo-
torzy tej muzyki. To spos6b
na przedstawienie publiczno-
Sci rodzimej sceny bassowej
J i artystow reprezentujgcych
i r6znorodne nisze z tego
bardzo pojemnego gatunku.
To takze uklon Audioriver
w strong¢ twoércoOw lokalnej
sceny niskich czestotliwosci
i ich stuchaczy. Pierwszym
ogloszonym partnerem jest
kolektyw 175 BPM - za-
graja: Ginee, adamformat./,
Buhhaj.

Trzydniowy Audioriver to zde-
cydowanie najwigksze wydarzenie,
jakie odbywa si¢ w Plocku, dlatego
organizatorzy moga liczy¢ na wspar-
cie miasta, ktére od lat wspdtpracuje
z festiwalem jako oficjalny partner.
Wyzwaniem pozostaje jednak ogra-
niczona baza noclegowa dla kilku-
nastu tysigcy przyjezdnych gosci.
Z tego powodu organizatorzy jesz-
cze wigksza uwage przywigzali do
ulepszenia pola namiotowego. Au-
dioriver camp zostanie powigkszony
ponad dwukrotnie, a poza terenem
do rozbicia namiotu zaoferuje uzyt-
kowsa przestrzein do odetchnigcia
pomiedzy dj setami i cieszenia si¢
atmosferg festiwalu.
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PRACA

PRACA DODATKOWA

POSPRZATAM. 511-370-008.
1184564

Zapraszam do Panelu Gospodarstw
Domowych, gdzie zarabia si¢ po-
przez robienie codziennych zakupéw.
Brzmi interesujgco, wejdZz w ten link:
https://propanel.eu/idz-do/PanelGo-

spodarstwDomowych
1053096

PRACA HANDLOWIEC

Lubisz patrzeé jak plany z Twojg po-
mocg nabierajg realnych ksztattow?
Zalezy Ci na elastycznej pracy i lu-
bisz rozmawiac z ludZmi? Chcesz za-
rabia¢na kazdej podpisanej umowie
z klientem? Masz min. wyksztalce-
nie Srednie? Zadzwor 600400390 i
sprawdz!

1185169

Szukam pracownika, kasjer sprze-
dawca, hurtownia kosmetyczna. Wy-
slij swoja aplikacje na adres: praca-
.a@02.pl

1183715

PRACA NA BUDOWIE - REMONTY

Oferuje: malowanie, gipsowanie,
ukladanie paneli, cegielki
gipsowe, drobne prace, nie
tylko zwigzane z wykonczeniem
wnetrz. Prace wykonuje
solidnie, na sprawdzonych
materialach, zadowalajacy
efekt konicowy, przystepne ceny

dla klienta. Tel. 534-724-705.
1189827

PRACA KIEROWCA

Poszukuje osoby do podjecia pracy
OD ZARAZ! jako kurier. Rejon Po-
dolszyce Potudnie. Praca stata, pon.-
pt. Mile widziana znajomos¢ rejonu.
Osoby chetne prosze o przestanie cv
na adres przemo-auto@o2.pl 1183870

PRACA OPIEKUN

Chetnie zaopiekuje si¢ starszg osobg
lub dzieckiem, umyj¢ okna. Prosze¢ o
kontakt tel. 884-041-833.

1187114

PRACA POZOSTALE

Zatrudnimy na terenie rafinerii
(20.01.2023) oraz PTA Wioctawek
(18.03.2023): spawacz TIG, monter
Slusarz, brygadzista prowadzacy, tel.
516-832-999.

1186558

Dodaj darmowe ogloszenie o prace

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogltoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypehhié i przestaé na
adres redakgiji lub

przekazac¢ osobiscie. E

Biuro Ogtoszen
Ptock, ul. Stary Rynek 27

:

09-400 Plock, Stary Rynek 27

TES,

"Tygodnik Plocki"
tel/fax 262-77-66

na www.tp.com.pl/ogloszenia

e

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Mechanik - wyksztalcenie
podstawowe — mile widziane tech-
niczne, mile widziane prawo jazdy
kat. B, mozliwos¢ przyuczenia;

e Konserwator — mile widzia-
ne doSwiadczenie, czynne prawo
jazdy kat. B, uprawnienia elek-
tryczne, umiejgtnosci hydrau-
liczne, Slusarskie;

e Zlotnik — jubiler — doswiad-
czenie w zawodzie;

e Specjalista ds. technicz-
nych — min. Srednie, prefero-
wane wyzsze, mile widziane
uprawnienia lub  znajomos¢
branzy sanitarnej, znajomos¢
programu Excel;

® Sprzedawca — wyksztalcenie
srednie, mile widziane doswiad-
czenie w sklepie zoologicznym,
umiejetnos¢ planowania i orga-
nizacji pracy, komunikatywnos¢,
mile widziana znajomos¢ akwa-
rystyki, osoba energiczna, silnie
zmotywowana do pracy, tatwos¢
nawigzywania kontaktéw;

o Referent w Dziale
Utrzymania  Infrastruktury
Systeméw Sprzedazy - wy-

ksztatcenie min. Srednie w obsza-
rze informatyki, 1 rok doswiad-
czenia zawodowego, prawo jaz-
dy kat. B, znajomos¢ systemoéw
operacyjnych Windows/ Linux
oraz sprzetu PC, znajomos¢ pa-
kietu MS Office, podstawowa
znajomos$¢ funkcjonowania sie-
ci komputerowych opartych na
protokole IP, zainteresowanie
technikg i informatyka, sumien-
nos¢, systematycznos¢ i doktad-
nos¢, umiejetnos¢ analitycznego
myslenia i pracy zespolowe;j,
tatwos¢ w przyswajaniu nowej
wiedzy;

e Kierowca autobusu — prawo
jazdy kat. D, Swiadectwo kwa-
lifikacji zawodowej, znajomos¢
przepiséw o ruchu drogowym,
potwierdzenie niekaralnosci, do-

bry stan zdrowia, wysoka kultu-
ra osobista, punktualnosé i su-
miennos¢ w wykonywaniu obo-
wigzkow;

e Sprzataczka — mile widzia-
ne doswiadczenie, checi do pra-
cy;

e Gospodarz terenu — wy-
ksztalcenie podstawowe/ zawo-
dowe/ Srednie;

e Pracownik fizyczny — checi
do pracy, dyspozycyjnosc;

e Sprzedawca sprzetu me-
dycznego — wyksztatcenie sred-
nie/ wyzsze na kierunku fizjote-
rapeuta/ pielggniarka/ farmaceu-
ta/ inzynier biomedyczny/ tech-
nik ortopedii/ technik farmacji
lub kurs POLMED, mile widzia-
ny rok doswiadczenia w doborze
sprzetu;

® Referent ds. ksiggowosci
— wyksztalcenie od Sredniego —
mile widziane z zakresu rachun-
kowosci 1 finanséw, mile wi-
dziane doswiadczenie, umiejet-
nos¢ obstugi komputera (Word,
Excel), wurzadzen biurowych,
znajomo$¢ podstawowych za-
gadnienn zakresu rachunkowosci
i finansow;

e Sprzedawca — doswiadcze-
nie w sprzedazy, umiej¢tnosé
obstugi kasy fiskalnej, termina-
la, obstuga komputera, komuni-
katywnosc¢;

e Kierowca — prawo jazdy kat.
C, ksigzeczka zdrowia do celow
sanitarno-epidemiologicznych;
e Inzynier/ Specjalista utrzy-
mania ruchu na Wydziale
Produkcji Wody — wyksztalce-
nie wyzsze techniczne (prefero-
wana Automatyka, Mechanika
lub pokrewne), 2 lata doswiad-
czenia na stanowisku o zblizo-
nym zakresie obowigzkéw, pra-
wo jazdy kat. B, znajomos¢ MS
Office, umiejetnos¢ czytania
i rozumienia rysunku technicz-
nego, umiej¢tnos¢ pracy w ze-
spole, umiejetnos¢ rozwigzywa-
nia probleméw, mile widziane:
znajomo$¢ wizualizacji proce-
séw technologicznych oraz zna-
jomos¢ przepiséw prawa z za-
kresu ustaw i norm branzy wod-
-kan.;

e Specjalista ds. produkcji

wody na Wydziale Produkcji
Wody - wyksztalcenie wyz-
sze kierunkowe — preferowana
Inzynieria Srodowiska, 2 lata na
stanowisku o zblizonym zakresie
obowigzkéw, prawo jazdy kat.
B, znajomos¢ procesé6w techno-
logicznych z zakresu uzdatnia-
nia wody, znajomos$¢ przepisOw
prawa z zakresu ustaw i norm
branzy wod-kan., umiejgtnosé
interpretacji wynikéw badan la-
boratoryjnych w aspekcie za-
chodzacych proceséw technolo-
gicznych na stacjach uzdatniania
wody, znajomos¢ MS Office,
umiejetnos¢ pracy w zespole,
umiejetnos¢ rozwiazywania pro-
bleméw, mile widziana wiedza
z zakresu pracy uje¢ wody;

e Miodszy Specjalista ds.
transportu -  wyksztalcenie
Srednie branzowe, 6 miesigcy
doswiadczenia, prawo jazdy kat.
B, znajomos¢ pakietu MS Office,
umiejetnos¢ pracy w zespole, ko-
munikatywnos¢, zdolnosci orga-
nizacyjno-logistyczne;

e Kierowca z prawem jazdy
C+E i uprawnieniami HDS —
prawo jazdy kat. B, prawo jaz-
dy kat. C+E, karta kierowcy,
Swiadectwo kwalifikacji, aktu-
alne badania lekarskie i psycho-
logiczne, uprawnienia UDT na
HDS, odpowiedzialnos¢ oraz
rzetelne podejscie do powierzo-
nych obowigzkéw, dokladnosé
i dbatos¢ o powierzony sprzet,
dyspozycyjnosé;

e Spawacz 141/111/135/138
— prawo jazdy kat. B., aktualne
certyfikaty spawalnicze, spawa-
nie 138, spawanie 141, spawanie
111, spawanie 135, dyspozycyj-
nos¢, sumiennoS$¢ oraz Samo-
dzielna organizacja pracy, do-
Swiadczenie w zawodzie;

e Pracownik budowlany -
prawo jazdy kat. B, dyspozycyj-
nos¢, sumiennos¢, dobra organi-
zacja pracy.

* Oferty wazne na
5 stycznia 2023, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu
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URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Psycholog - z wyksztalce-
niem wyzszym kierunkowym i
co najmniej trzymiesiecznym do-
Swiadczeniem zawodowym w pra-
cy z osobami z zaburzeniami psy-
chicznymi;

® Majster robét instalacyj-
nych wodno-kanalizacyjnych -
z wyksztalceniem wyzszym, pra-
wem jazdy kat.B oraz umiejetno-
Scig obslugi niwelatora, postugi-
wania si¢ dokumentacja projekto-
w3, nadzoru nad ekipg budowlang
(operatorzy koparki, pracownicy
instalacyjni) i prowadzenia doku-
mentacji budowy oraz sktadanie
zamoOwien;

o Kierowca/operator podno-
$nika koszowego — z wyksztatce-
niem zawodowym, prawem jazdy
kat. C, uprawnieniami do obstugi
podnosnikéow 1 dZzwigéw samo-
jezdnych do 100 ton

® oraz mile widzianym doswiad-
czeniem w zawodzie;

e Kierowca — z prawem jazdy
kat.C;

® Pracownik serwisu sprzgta-
jacego — z mile widzianym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

e Monter stolarki drzwiowej
- z wyksztalceniem zawodowym,
rocznym doswiadczeniem zawo-
dowym i umiejetnoscia montazu
drzwi i bram.

* Oferty wazne na
9 stycznia 2023, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl

Nie masz
czasu ?

Ogloszenie drobne
w Tygodniku Ptockim
wyslij przez internet:

https://tp.com.pl/
dodajogloszenie
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Peria haroku w Koszutach

Trzydziesc dwa kilometry na
poludniowy wschéd od Pozna-
nia, przy drodze krajowej nr 11,
wiodgcej w kierunku Kalisza,
ley wies Koszuty. Ta niewiel-
ka miejscowos¢ w gminie Sroda
Wielkopolska nalezy do powiatu
sredzkiego. Znajduje sie tam wy-
jatkowa perta architektoniczna,
czyli urokliwy, barokowy dworek
szlachecki. Swoim bajkowym wy-
gladem niczym nie ustepuje rezy-
dencjom magnackim w pobliskim
Korniku czy Rogalinie. Nazywany
jest ,pertg wsrod perel”, podob-
nie dobrze zachowane rezydencje
szlacheckie sq jeszcze w Dofedze
koto Tarnowa i w Ozarowie koto
Wielunia. Ten jednak jest wsrod
nich najpiekniejszy.

Koszutski dwér w obecnym
ksztalcie ~ wybudowany  zostat
w 1760 roku przez Jézefa Zabtoc-
kiego, podczaszego poznanskiego,
chociaz niektére Zrédta podaja, ze
powstat juz w 1567 roku. Na prze-
strzeni lat zmienial wyglad, podda-
wano go modernizacji i rozbudowie,
jednak swdj barokowy charakter
zachowal do dzisiaj. Gruntowng
przebudowe przeszedt w 1902 roku,
kiedy to zmieniono konstrukcje al-
kierzy. Budynek ogladany zar6wno
od frontu, jak i od strony parku przy-
pomina bardziej arystokratyczng
rezydencje, niz dworek szlachecki.
Przed frontem znajduje si¢ sporych
rozmiar6w gazon w ksztalcie serca.

Dworek jest parterowy, syme-
tryczny, z wysokim mansardowym
poddaszem. Od strony parku po-
siada werande, a w narozach cztery
alkierze, nawigzujace do dawnych
funkcji obronnych tego typu szla-
checkich siedzib. Dach ma stromy,
kryty gontem. Alkierze majg odrgb-
ne dachy w ksztalcie bani. Dodat-
kowego uroku dodajg mu ryzality,
z przodu pétokragty, od strony ogro-
du prostokatny.

Muzeum Ziemi Sredzkiej

Od 1966 roku miesci si¢ tutaj
Muzeum Ziemi Sredzkiej. Jego
poczatki byly bardzo skromne, zaj-

nia odtworzone s w sposdb zgodny
z ich pierwotnym przeznaczeniem.
Dwoér otoczony jest okoto pigciohek-
tarowym parkiem krajobrazowym
z dwoma stawami. Jest on odtworzo-
ny na wzor oryginatu z pierwszej po-
towy dziewigtnastego wieku. Pierwot-
nie mial dwa i pét hektara, dzis jest
dwukrotnie wigkszy.

Wejscie do muzeum znajduje si¢
w ozdobionej trofeami mysliwski-
mi sieni, z ktérej przechodzi si¢ do
dwéch duzych pomieszczen stuza-
cych do przygotowania i spozywa-
nia positkéw, czyli pokoju kreden-
sowego i jadalni. W tym pierwszym,
jak wskazuje nazwa, gtéwnym ele-
mentem wyposazenia jest duzy kre-
dens na naczynia i przybory kuchen-
ne. Tutaj rozdzielano positki dostar-
czone z oficyny i przenoszono je do
jadalni. Znajduje si¢ w niej okragly
stét z pelng zastawg porcelanowg
i srebrnymi sztuécami, witrynka
narozna, meble w stylu biedermaier
oraz angielski zegar kolumnowy. Na
Scianach wiszg portrety przodkow.

Sercem dworu byt pétokragty sa-
lon, najpigkniejsze pomieszczenie,
w ktérym toczylo si¢ zycie rodzinne
i towarzyskie. Wchodzi si¢ do niego
wprost z sieni, okna umieszczone sg
w potokragltym ryzalicie we fronto-
wej czesci budynku. Wnetrze salonu
wyposazone jest w meble w stylu
Ludwika Filipa, pokryte czerwong
tapicerka, na Scianach znajduja si¢
romantyczne pejzaze. Obowigzko-
wym wyposazeniem tego pomiesz-
czenia jest fortepian marki Bechste-
in, ktéry wykorzystywano podczas
spotkai rodzinnych, swiat czy ba-
16w. Do ogrzewania stuzyl piec ka-
flowy oraz kominek. Dgbowa pod-
toga swiadczyla o duzej zamoznosci
wlascicieli dworu.

Obok jadalni znajduje si¢ jeden
z pokojoéw alkierzowych, ktéry wy-
korzystywano jako pokdj goscinny.
Oprécz podstawowego wyposazenia
znajduja si¢ tutaj portrety z wizerun-
kami uczestnikéw walk o niepodle-
glosé Polski, walczacych w Legio-
nach Polskich we Wtoszech, kampa-
niach napoleoniskich czy tez w kolej-
nych powstaniach narodowych.

Michat Kuszel

Jedng z najbardziej znanych po-
staci zwigzanych przez wiele lat
z dworem w Koszutach byt Michat
Kuszel, uczestnik powstania listo-
padowego. Przebywal tutaj jako re-

Kuszela — szambelana krélewskiego
i Teresy z Ossolinskich, przypadito
na czas, gdy po zaborach Polska
walczyta o odzyskanie niepodlegto-
$ci, najpierw u boku cesarza Francji
Napoleona Bonaparte, a pdZniej sa-
motnie w powstaniu listopadowym.

W miodosci nie przejawiat ochoty
do nauki czy pracy w gospodarstwie.
Jedyne, co lubil, to polowania i roz-
rywki. Jako osiemnastolatek wstapit
do armii Ksigstwa Warszawskiego
i bral udzial w wojnie z Austria,
a nastepnie we francuskiej inwazji
na Rosje, otrzymujac w tej kampanii
awans do stopnia kapitana. Poczat-
kowo stuzyt w gwardii przybocz-
nej ksiecia Jézefa Poniatowskiego
w oddziale zwiadowczym Po utwo-
rzeniu Krélestwa Polskiego osiadt
w swoich rodzinnych stronach na
Podlasiu, w odziedziczonym folwar-
ku Chotycze. Pézniej wielokrotnie
si¢ przeprowadzat. Tuz przed po-
wstaniem listopadowym mieszkat
w podlaskiej miejscowosci Niwiski,
gdzie opiekowat si¢ niepetnospraw-
ng umystowo ciotkg.

Po wybuchu insurekcji listopado-
wej, juz w grudniu 1830 roku, przy-
taczyt si¢ do walczacych. Sformo-
wal i wyposazyt batalion strzelcéw
podlaskich zwanych ,kuryicami”,
uchodzacy za oddziat doborowy. Na
jego czele przebyt calty szlak bojo-
wy. Bral udziat w wielu bitwach,
m.in. pod Olszynka Grochowska.

Po upadku powstania poczatko-
wo schronit si¢ w Galicji, prébujac
odzyska¢ korespondencyjnie maja-
tek skonfiskowany przez cara. Zo-
stal aresztowany przez Austriakow
i uwigziony, najpierw w Brnie, a na-
stgpnie w Triescie. Po opuszczeniu
wigzienia wyemigrowat do Francji,
a nastepnie powrdcit do kraju. Za-
trzymat si¢ w Wielkopolsce, ponie-
waz w Kroélestwie Polskim scigany
byt listem goficzym za rozstrzelanie
w powstaniu rosyjskiego oficera.

Nie jest znana dokladna data,
ani nawet rok powrotu putkownika
Michata Kuszela z emigracji. Nie
wiadomo tez, co laczylo go z 6w-
czesnymi wlascicielami dworu, kté-
rzy udzielili mu gosciny. Wiadomo
natomiast, ze mieszkal w Koszutach
w 1846 roku, ale by¢ moze byt tam
juz nawet kilka lat wczesniej.

Brat udziat w wielkopolskiej Wio-
$nie Ludéw, jednak organizacja od-
dziatéw w powiecie ostrzeszowskim
natrafita na niespodziewane trud-
nosci. Chtopi zamierzali bowiem,

—

Michal Kuszel — powstaniec listopadowy, najstynniejszy mieszkaniec
dworu w Koszutach. Fot. Album powstania listopadowego. Wizerunki
z autografami i Zyciorysami oséb, ktére w roku 1830/31 wybitniejsza
odegraly role, Lwéw 1903

zolierzy. By¢ moze brat tez udziat
w bitwach z wojskiem pruskim pod
Mitostawiem i Sokolowem, ale nie
ma co do tego stuprocentowej pew-
nosci. Wtascicielkg dworu w Ko-
szutach byta wowczas Franciszka
Swiszulska.

Kuszel zmart w Koszutach 14
lipca 1856 roku i zostal pochowa-
ny na tamtejszym przykoscielnym
cmentarzu. Jego gréb z pomnikiem
w ksztalcie niewysokiej, scigtej po-
przecznie rzymskiej kolumny po-
sadowionej na cokole zachowat si¢
do dzisiaj obok kosciota pw. sw.
Katarzyny i NajSwietszego Serca Je-
zusowego (dawniej Sw. Katarzyny).
Znajduje si¢ na tytach prezbiterium
tuz przy ogrodzeniu.

Co jeszcze
mozna tu zwiedzié?

Uczestnikiem wielkopolskiej
Wiosny Ludéw i powstania stycz-
niowego byl tez urodzony w 1816
roku Napoleon Rekowski, matzo-
nek Anieli Swiszulskiej. Byt za to
sadzony w wielkim procesie w Ber-
linie w 1864 roku i wtracony do wig-
zienia przez wiadze pruskie. Zmart
w Koszutach w 1879 roku i zostal
pochowany w grobowcu rodzinnym
Swiszulskich na cmentarzu obok ko-
Sciota parafialnego. Na-

mowato dwa, pdZniej .
trzy pokoje na poddaszu. |
Dopiero po przeniesieniu
mieszczacej si¢ na parte-
rze szkoly podstawowej
w inne miejsce wszystkie
pomieszczenia wyko-
rzystano na muzeum. Na
parterze zorganizowana
jest ekspozycja zatytu-
lowana: ,Mala siedziba
ziemiaiska na przeto-
mie dziewigtnastego
i dwudziestego wieku”.
Odtworzono tu wiernie
wyglad pomieszczeni,
a ekspozycja oddaje du-
cha i klimat tamtej epoki. |

Mozna tu oglagda¢ me-
ble, sprzgty codziennego
uzytku, obrazy, tkaniny,
pamiatki, przedmioty re- [#°°
kodzielnicze. Aranzacja
wystawy sprawia wraze-
nie, jakby dawni miesz-

. o <

kancy dworu mieli nieba-
wem do niego powrdcic.
Ze wzgledu na zagrozenie pozaro-
we obiekt nie posiadat kuchni, ktéra
znajdowata si¢ w nieco oddalonej ofi-
cynie. Jest salon, pokdj goscinny, po-
koje pani i pana domu, jadalnia, pokdj
kredensowy i dziecigcy. Pomieszcze-

zydent az do swojej Smierci. Zycie
urodzonego w 1791 roku w Wierz-
chucy Nagérnej na Podlasiu (wiosce
lezacej obecnie w powiecie siemia-
tyckim, w gminie Drohiczyn) Mi-
chata Kuszela, drugiego syna Jézefa

gl S

Ziemianska rezydencja w Koszutach od strny frotu, zZ przou gazon w ksztalcie serca

podobnie jak przed dwoma laty
w Galicji, atakowaé dwory, jednak
ich zamiary zostaty szybko spacyfi-
kowane. PézZniej Michal Kuszel or-
ganizowal obdz powstariczy w Sro-
dzie Wielkopolskiej i szkolit tam

-| grobek zachowal si¢ do
| dnia dzisiejszego.

Przy okazji odwiedzin
grobu Michata Kuszela
warto zajrze¢ tez do ko-
Sciota parafialnego, ma-
jac na uwadze, ze zaréw-
no miejscowos¢, jak i pa-
rafia sg jednymi z najstar-
szych w ziemi Sredzkie;j.
Nie jest znana doktadna
data erygowania parafii,
ale prawdopodobnie sta-
& 1o si¢ to w czternastym
- | wieku, bowiem pierwszy
zapis na temat urzeduja-
cego proboszcza, ktory
nazywat si¢ Wit (Vitus),
pochodzi z 1399 roku.
| Nie wiadomo tez doktad-
| nie, kiedy wybudowano
pierwszy kosciél, naj-
prawdopodobniej w 1510
| roku. Jednak gdy w dru-

giej potowie szesnastego

wieku wiasciciele Koszut
przeszli na luteranizm, pozostawat
on bez proboszcza. Koscidt pw. Sw.
Katarzyny Panny i Meczenniczki
byt wykonany z drewna modrze-
wiowego i czesto popadal w ruing,
o czym Swiadczg zapiski pozosta-

wione w ksiggach wizytacyjnych
zardwno z szesnastego, siedemna-
stego, jak i osiemnastego wieku.

Parafia w Koszutach sktadata sig¢
poczatkowo tylko z macierzystej
wioski, dopiero pézniej dotaczono
do niej Brzeziny i Koszuty Kolo-
ni¢, a po drugiej wojnie Swiatowej
jeszcze kilka innych miejscowosci.
Decyzj¢ o budowie nowego, mu-
rowanego kosciota podjgto dopiero
wtedy, gdy stara Swigtynia splong-
ta doszczetnie w marcu 1922 roku.
Ocalal woéwczas tylko haftowany
obraz ze sztandaru, przedstawiajacy
Niepokalane Poczecie Najswigtszej
Maryi Panny. Obecnie przechowy-
wany jest on obok oltarza w gablo-
cie. Budowe nowej swigtyni rozpo-
czeto w 1926 roku, a konsekrowano
ja cztery lata pézniej.

Po obejrzeniu dworu i kosciota
warto przespacerowac si¢ po rozle-
gtym parku, wsréd drzew liczacych
nawet dwiescie lat. Planujagc wizyte,
warto wybra¢ sie do Wielkopolski
na dluzej, zeby zapozna¢ si¢ takze
z jej innymi atrakcjami. W pobli-
zu znajduja si¢ wspomniane wyzej
patace magnackie, Dziatyriskich
w Koérniku i Raczyriskich w Roga-
linie, udostepnione do zwiedzania.
W niedalekim Puszczykowie warto
niewatpliwie wstgpi¢ do Muzeum
Arkadego Fiedlera, podréznika, ba-
dacza i znakomitego pisarza, utwo-
rzonego przez jego syna. Mozna
tam obejrze¢ m.in. wiernie zrekon-
struowany kadtub okretu flagowego
Krzysztofa Kolumba — Santa Marii,
na ktérym po raz pierwszy doptynat
do Ameryki.

Tekst i fot.
Ewa i Bogumil Liszewscy

Bibliografia:

Album powstania listopadowego.
Wizerunki z autografami i zycio-
rysami 0sob, ktore w roku 1830/31
wybitniejszq odegraty rolg, Lwéw
1903.

Chojnacki Andrzej, Antoni Ku-
szel i Michat Kuszel — legenda i rze-
czywistos¢, [w:] A. Ziontek, Koséw
Lacki. Studia i materialy z dziejéw
miejscowosci, t. I., STN 2011.

Frenkowski ~ Stanistaw, Droga
ptk.  Kuszella do Koszut, Sroda
Wielkopolska 2020, Muzeum ziemi
Sredzkiej, https://koszuty.pl/droga-
-plk-kuszella-do-koszut/.

Parafia pw. sw. Katarzyny
w Koszutach, http://parafiakoszuty.
pl/7page_id=14.

Mala siedziba ziemiafdstwa ...,
Poznariski Pegaz. Finanse, komuni-
kacja spoteczna, kultura nr 45/2000.
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j ) BARAN (21.03-20.04)
/a Najwyzszy czas na rozprawienie si¢ z zalegtosciami. Sg spra-
"i wy, ktore nalezy zatatwi¢ do korica. Nie poddawaj si¢ w swo-
¥ ich staraniach, niech kazdy wie, na co ci¢ staé. Gwiazdy bedg ci
sprzyjac, oczekuj przyptywu dodatkowej energii. Pamietaj przy
tym o swoim zdrowiu, ktére bedzie ci dopisywaé, o ile nie beg-
dziesz si¢ zbytnio forsowac. Spacer na Swiezym powietrzu bedzie
dobrym pomystem. Nabierzesz sit na wyzwania nowego roku.

BYK (21.04-21.05)
Wchodzisz w nowy rok z potezng sitg. Na twojej drodze staja
~" nowe wyzwania, ktérym bez problemu podotasz, musisz tylko
wierzy¢ w swoje mozliwosci. Korzystny uktad planet sprawi, ze
z tatwoscig wykonasz zaplanowane dziatania. Zadbaj o swéj sen.
Tak zorganizuj swéj czas, by mie¢ na niego dodatkowg godzi-
ne. Przyniesie to wiele korzysci. Spraw sobie malg przyjemnos¢.

Moze to by¢ kupiony drobiazg, chwila z ksigzka albo relaksujaca
kapiel.

2 A BLIZNIETA (22.05-21.06)

' Szykuj si¢ na pozytywne zmiany. Twoje ciezkie doswiadczenia

€ § /2 przesztosci ktadly si¢ cieniem na teraZniejszos¢, lecz sg widoki
"N ¥ na poprawe stanu. Porzadki w twoim zyciu i pozbycie sie z niego

niepotrzebnych znajomosci zaowocuja komfortem psychicznym.
A bliscy przyjaciele bedg wspierac ci¢ w kazdym dziataniu.

F N\ RAK (22.06-22.07)

A8 g#/ Oczekujesz na wazng wiadomos¢. Moze ona jednak nie dotrze¢

~= =~ tak szybko. BagdZ dobrej mysli i nie zniechgcaj si¢. Na dobre wie-
Sci warto czekaé. Nadejdzie czas romantycznych uniesiefi. Dzie-
ki interwencji Wenus mozesz da¢ si¢ ponies¢ emocjom i to bez
ograniczen. Ktos bacznie ci¢ obserwuje. Zacznij zwraca¢ uwage
na pozornie przypadkowe spojrzenia. Czy to poczatek czegos do-
brego, czy jednak potencjalne zagrozenie — musisz rozwazy¢ to
W swoim sercu.

LEW (23.07-22.08)

Zycie nabierze tempa. Wszystko za sprawg niespodziewanej
wiadomosci, ktéra wplynie na dalsze zyciowe decyzje. Niektdre
problemy rozwigzg si¢ same, nad innymi trzeba begdzie popraco-
wac. Nie watp w to, co podpowiada ci intuicja. Czasem nawet
najbardziej absurdalne wizje stajg si¢ rzeczywistoscig. Zachowaj
ostroznosé, ale jednoczesnie nie daj si¢ pokonac lgkom.

PANNA (23.08-22.09)

Przestan tkwic¢ w iluzji. Wlasnie teraz jest czas, w ktérym mu-
sisz oddzieli¢ to, co realne, od krainy marzei. Rzeczywistosé
jest trudna, lecz musisz si¢ z nig zmierzy¢. Inaczej wszystkie
twoje dotychczasowe starania o lepszg przysztosé okaza si¢
daremne. Nie zaniedbuj relacji z najblizszymi. Warto czasem
wstuchaé si¢ w czyjes stowa, by¢ moze s3 w nich wskazéwki,
ktérych szukasz.

., WAGA (23.09-23.10)
Jesli myslisz o zmianie, teraz jest na nig wlasciwy moment. Na-

e | - e . . s .
L T wet jesli wigze sie to z ryzykiem, warto je podjaé, a przekonasz

sig, ze tkwi w tobie sita do przetamywania barier. Zwr6¢ uwage
na twoje zdrowie. By¢ moze dostrzezesz sygnaly, jakie daje ci
twdj organizm. Nie bagatelizuj ich. Wskazane badania i zmiana
nawykow na zdrowsze.

—~ SKORPION (24.10-22.11)

= Sila to twoje drugie imi¢. Ostatnie wydarzenia wymagaty od

ciebie wiele poswiecen, lecz wida¢ juz kres niepowodzen i trudu.

= Juz wkrétce nadejdzie wyczekiwana od dawna ulga. Przypatrz si¢
twoim relacjom z innymi ludZmi. Nie wszyscy maja wobec ciebie
czyste intencje. W uczuciach zanosi si¢ na cos ekscytujacego.

STRZELEC (23.11-21.12)

Docenisz silte przyjazni. Bliska znajomos¢ z osobg spod znaku
Byka przyniesie ci pocieszenie i oparcie w trudnych chwilach.
Zadbaj o swdj komfort psychiczny. Daj sobie czas na gleboki re-
laks i oczy$¢ umyst z niepotrzebnych mysli. Zrobisz tymi porzad-
kami miejsce na kreatywnos¢, a z niej narodzg si¢ wspaniale idee.
W kwestii zdrowia zadbaj o prawidlowg diete.

/'* KOZIOROZEC (22.12-20.01)
ﬁ Kochaj albo rzué. Nie ma w twoim zyciu miejsca na jalowe
> ¢ relacje i zwigzki bez ognia. Czasem lepiej odpuscié, niz staraé
si¢ na prézno. Gwiazdy poprowadza ci¢ na sciezke¢ wewngtrz-
nej odbudowy. Daj si¢ nig ponies¢, a wszystko dobrze si¢ utozy.
Kto wie, moze przyjdzie tez moment, w ktérym poczujesz ogien
w swojej duszy?

Hjse

-

WODNIK (21.01-20.02)

‘ Zazywaj ruchu i oddychaj gleboko. Twoje cialo domaga sie
J wigkszej aktywnosci i Swiezego powietrza. Przestari ignoro-

wac sygnaly od swojego organizmu, bo w dalszej perspektywie
moze to doprowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych.
W uczuciach spodziewaj si¢ niespodziewanego. Uklad planet
i wplyw Wenus ufatwiag zawigzanie nowych znajomosci.

y/ RYBY (21.02-20.03)

Jest w twoim otoczeniu osoba, ktéra wyraznie zazdrosci ci

+ twojej madrosci. Moze chcie¢ ci zaszkodzi¢. Musisz mie¢ si¢ na

bacznosci, aby nikt nie zagrozit twojej pozycji w sferze zawodo-

wej. Przezorny zawsze ubezpieczony, dlatego miej w zanadrzu

plan awaryjny, ktéry pozwoli ci wybrnaé z niezrgcznej sytuacji.
Potrzebujesz odswiezenia w swoim zyciu.

ZUS odpowiada
na pytania klientow

Prosze o udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy nauczyciel przebywaja-
cy na Swiadczeniu kompensacyjnym
moze byé¢ zatrudniony na umowie
Zlecenia w szkole publicznej? Jezeli
tak, to czy istnieje limit godzinowy na
tydzien pracy takiego zatrudnienia?

Co do zasady prawo do swiadczenia
kompensacyjnego ulega zawieszeniu —
bez wzgledu na wysokos¢ uzyskiwane-
go przychodu — w razie podjgcia pracy
(nie tylko w charakterze nauczyciela)
w placéwkach oswiatowych wymie-
nionych w art. 1 ustawy — Karta Na-
uczyciela. Powyzsze dotyczy stosunku
pracy zawieranego na podstawie umo-
wy o pracg. Podpisanie umowy cywil-
no-prawnej, jaka jest umowa zlecenia,
czy to z placowka oswiatowa, czy tez
z innym podmiotem nie powoduje za-
wieszenia nauczycielskiego swiadcze-
nia kompensacyjnego. W tym przypad-
ku wazny jest natomiast przychdd uzy-
skiwany z takiej umowy, poniewaz po
przekroczeniu okreslonych przepisami
kwot swiadczenie zostanie zmniejszo-
ne lub zwieszone. Tygodniowa liczba
godzin, na jaka zawarta jest umowa
zlecenie, nie ma zwigzku z zmniejsze-
niem czy zawieszeniem nauczyciel-
skiego swiadczenia kompensacyjnego
—wazny jest tylko przychdd.

Jak oblicza si¢ rente z powodu
choroby zawodowej, jezeli od 30 lat
pobieram emeryture, a wniosek po-
przedzajacy lata skladkowe nie obej-
muje ani 10, ani 20 lat?

Renta z tytutu choroby zawodowe;j
moze by¢ przyznana po przediozeniu
decyzji o stwierdzeniu choroby zawo-
dowej, a nastepnie po orzeczeniu przez
Lekarza Orzecznika ZUS lub Komisji
Lekarskiej, ze jest Pan niezdolny do
pracy w zwigzku z chorobg zawodowa.
Podstawe wymiar u renty z tytutu cho-
roby zawodowej dla osoby uprawnio-
nej do emerytury, ktéra nie dotgczy no-
wych dowoddw, tj. wykazu zarobkow,
stanowi¢ bedzie przecigtna podstawa
wymiaru skiadek przyjeta do oblicze-
nia pobieranej emerytury z uwzgled-
nieniem wszystkich waloryzacji.

Do tej pory wniosek o 500+ skla-
dalam przez méj bank. W styczniu
pojawi si¢ na Swiecie moja druga
coreczka. Chcialabym wiedzieé, czy
moge taki wniosek zlozy¢ przez tele-
fon? Styszalam, ze jest jakas specjal-
na aplikacja.

Jak najbardziej, jest mozliwos¢ zlo-
zenia takiego wniosku poprzez aplika-
cje mZUS na smartphone’a. Aplikacje
nalezy pobieraé¢ wytacznie ze sklepdw
Google Play oraz App Store. Jest ona
przeznaczona dla oséb, ktére moga
skorzysta¢ z programéw Swiadczent
dla rodzin, tj. Swiadczenia wycho-
wawczego 500+ oraz dobry start 300+,
z wyjatkiem dyrektoréw placéwek
opiekuriczo-wychowawczych i dyrek-
torow regionalnych placéwek opie-
kunczo-terapeutycznych.  Aplikacja
mZUS przeznaczona jest na urzadzenia
mobilne z systemami operacyjnymi

12 stycznia w Mediatece

Panus i Matych

Strach to dzi§ wierny i jednoczesnie
paralizvigcy towarzysz wielu osob.
Czesto nie wiemy, skad sie bierze, ale
za fo momo odczuwamy jego obec-
nos¢, zwlaszcza gdy hamuie nas przed
zrobieniem kroku wprzéd. Nie pozwa-
lo podjg¢ Zadnych dzialai. Zamyka
ludzi w domach, w malo komforto-
wych sytvagach iydowych. Znasz
to uczude? Czas wiec najwyiszy sie
Z nim rozprawic. A pomoie w tym
Sandra Panu$ - psychoterapeutka
w trakde certyfikagji, certyfikowany
coach indywidualny i team coach ICC,
a takie jej gos¢ - psychoterapeuta
Mardn Matydh. To lekarz, kiéry od lat
pracuie z osobami chorymi na nerwice
i autor ksigiki ,Jak iy¢ z lekiem” —
Poradnik Dr Nerwicy”. Spotkajq sie
7 plocczanami w czwartek, 12 stycz-
nia w Mediatece eMka (ul. Tadeusza
Kosduszki 3B). Poczqtek spotkania
o godz. 17.00. Wstep wolny.

- Pracujgc na co dzieii 7 osoba-
mi, ktorych dotyka nerwica, widze,
jak duzym problemem jest obecnie
lek — méwi Sandra Panus. Znana jest
w Plocku z organizacji cyklu spotkan
,~Porozmawiajmy o...”. Do tej pory
byly one skierowane giéwnie do ko-
biet. Przyszedt jednak czas na zmiany.
Lek nie oszczgdza nikogo. W czwartek
spotkajmy si¢ wigc wszyscy — i kobie-
ty, i mgzczyZni — i porozmawiajmy
o tym, jak zy¢ z lekiem.

Czy to spotkanie jest potrzebne? Sta-
tystyki nie ktamia. W spoleczenstwie
wzrasta liczba oséb ze zdiagnozowa-
nymi zaburzeniami psychicznymi.
- Ok. 25-30 procent z nas doswiadcza
zaburzen lgkowych, potocznie zwanych
nerwicq. Ich objawy sq cigzkie i bar-
dzo dokuczliwe, to m.in nagte napady
leku potgczone z kotataniem serca,
uczuciem dusznosci, zawrotami gtowy,
drzeniem rqk czy dretwieniem koriczyn
— wymienia Sandra Panus. Jesli ty sa-
m/a albo ktos z twoich bliskich cierpi
na takie stany, to warto wiedzie¢, jak
sobie z tym poradzic.

- Dlatego celem wydarzenia jest
nie tylko pogtebienie wiedzy o zabu-
rzeniach lgkowych i nerwicy, ale tez
pokazanie, jak mozna w tych trudnych
momentach pomdc sobie i bliskim — tha-
maczy organizatorka spotkania z Mar-
cinem Matychem.

Gosciem spotkania bedzie psychote-
rapeuta, Marcin Matych. Od lat pracuje
z osobami chorymi na nerwice. Ma ho-
listyczne podejscie do cztowieka i jego
cierpienia, w ktéorym umysl, emocje

MARCIN MATYCH

Waojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
woj. mazowieckim

Android i i0S. Minimalne wymagania
dla systeméw iOS oraz Android: iOS:
wersja 13, Android: wersja 7. Aby za-
instalowa¢ aplikacjg, koniecznie trzeba
mie¢ swoj profil na PUE. Bez niego nie
bedzie takiej mozliwosci. Ponizej krét-
ki instruktaz, jak zainstalowac aplikacje
mZUS na swoim urzadzeniu mobil-
nym, a nastepnie potaczy¢ ja z profilem
na portalu PUE ZUS:

1. nalezy zalogowac si¢ do portalu PUE
ZUS: www.zus.pl/portal/logowanie.npi;

2. w menu bocznym Ustawienia wy-
bra¢ ,,Urzadzenia mobilne";

3. klikna¢ ,,Nowe urzadzenie";

4. na ekranie portalu zostanie wy-
Swietlony kod QR w postaci obrazu
(do zeskanowania) oraz cigg znakéw
(do recznego wprowadzenia), ktéry
zawiera kod aktywacyjny urzadzenia;

5. nalezy uruchomié aplikacje na
urzadzeniu mobilnym;

6. zapoznac si¢ z regulaminem ko-
rzystania z aplikacji mobilnej;

7. zeskanowa¢ kod QR wygenero-
wany w PUE badZ wprowadzi¢ kod
recznie — przed zeskanowaniem kodu
QR trzeba zezwoli¢ aplikacji mobilnej
na dostep do kamery;

8. wprowadzi¢ kod weryfikacyjny,
ktéry Pani otrzyma na ustawiony przez
siebie kanat odzyskiwania dostepu do
PUE, tj. na numer telefonu albo adres
e-mail;

9. ustawi¢ czterocyfrowy kod PIN
ijuz mozna korzysta¢ z aplikacji.

i ciato stanowig naturalng catos¢, beda-
ca w relacji z otoczeniem. W mediach
spotecznosciowych Marcin Matych
znany jest jako Dr Nerwica. Populary-
zuje wiedze o zaburzeniach lekowych
i sposobach na radzenie sobie z nimi,
zapraszajac do ,.gry w troche lepsze
zycie”. To wymyslona przez niego
i sprawdzona razem z pacjentami me-
toda, ktéra pomaga zy¢é pomimo leku.
Marcin Matych pokazuje, jak oswajaé
nerwicg, jak o siebie dbaé, zeby Igk nie
zdominowat codziennosci, pomaga tez
zrozumie¢ mechanizmy, ktére lekami
1z3dza.

Specjalista daje "lekowcom" nadzie-
j&, ze lepsze zycie jest mozliwe, i ze sie-
gajac po wewnetrzng madrosé, sg oni
w stanie odzyskac¢ rados¢ i spokdj. Ich
bliskim z kolei oferuje lepsze zrozu-
mienie tego, Z czym zmagajq si¢ kocha-
ni przez nich ludzie, a takze narzedzia,
ktére pozwalajg ich lepiej wspierac.
Osobom, ktére nie wiedzg, czym sg
zaburzenia lekowe, a niekiedy wrecz je
bagatelizuja, wyjasni tez, jak glebokie
i uposledzajace jest to cierpienie.

Zapowiada si¢ ciekawe i wazne
spotkanie. Zaprasza Sandra Panus,
psychoterapeutka i indywidualny co-
ach. Plocczanka od lat zwigzana jest
réwniez z Fundacjg Sukces Pisany
Szminkg. Pisze artykuly, organizuje
spotkania "Sukces to Ja", prowadzi
webinary.

BS

Pl Porozmawiajmy o..

Spotkanie z DR. NERWICA
(Marcin Matych) -
Lekarzem i psychoterapeuia

Kiedy: 12 stycznia (czwartek)
Godzina: 17.00

Gdzie: Medialeka eMKka,
Tadeusza KoSciuszki 3B, Ptock

Spotkanie poprowadzi:
Sandra Panu$
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ....I

. 10 stycznia — Jan, Wilhelm,

- 11 stycznia — Honorata, Matylda, :

+12 stycznia — Arkadiusz, Benedykt,:

:13 stycznia — Bogumita, Weronika,:
14 stycznia — Feliks, Hilary,

. 15 stycznia — Izydor, Pawet,

: 16 stycznia — Waleriusz, Wiodzimierz. .

...............................

Zdrowia, pomyslnosci, spelnienia
marzen i jeszcze wielu pieknych
wypraw nie tylko
po rowerowych szlakach.
Andrzejowi Sitkiewiczowi
najserdeczniejsze zyczenia urodzi-
nowe sktada Rodzina.

skeksk

Jolancie Pajewskiej moc urodzi-
nowych zyczen: zdrowia, energii,
usmiechu oraz wspaniatych
wycieczek przesytajg kolezanki.

skeksk

Siostro, siostrzyczko, siostruniu!
Przyjmij w dniu swoich imienin zy-
czenia zdrowia, mitosci i spokoju.
Aby kazdego dnia ogrzewato Cig
cieplo storica, ktére wydobywa
Twdj blask.

Bad7 zawsze zdrowa, mtoda
i szalona. Kocham Cig!
Matyldzie Kowalskiej najserdecz-
niejsze zyczenia
przesyla siostra Luiza.

skokesk

Kochana Céreczko, zycze Ci, bys dzi-
siaj cieszyla si¢ obecnoscig bliskich,
ktérzy docenig Twojg madrosc i site.

Niech kazdy dzieri
przyniesie Ci okazje,
by swietowacé mitosé
i spetnia¢ marzenia.
Coérce Malgosi w dniu urodzin
przesyta mama.

skeksk
Dzis sa Twoje imieniny,
a to przeciez wazny dzien!
Z tej okazji dla dziewczyny
przygotowatem ten wiersz.
Niech uroda Twa zachwyca,
a madros¢ prowadzi Cie.

Patrz przed siebie bez wahania
i przyjaznig otul sig.
Ciesz si¢ zdrowiem i humorem,
tak najdtuzej, jak sie da.

I zachwycaj swym usmiechem,
takich kolesi jak ja!
Najdrozszej Weronice — Pawet

skoksk

Jeden rok, drugi rok, trzeci
. 1tak minetlo ich tyle,
Ze teraz mozna wspominac
te wspaniate chwile.
Bo macie rocznicg slubu,
malzenistwo Wam stuzy,
A taka mitos¢ jak Wasza
kazdy dzien rozchmurzy.
Kochajcie si¢ Drodzy Rodzice
i badzcie zdrowi,
My, Wasze dzieci
pomoc jesteSmy zawsze gotowi.
Niech trwa takie matzenstwo
po wszystkie czasy,
Pozazdrosci¢ Wam mozna stazu,
ale takze klasy.
Wspaniatym rodzicom Annie i Da-
riuszowi zyczenia z okazji 30. roczni-
cy slubu sktadaja Maciej, Daria i Jan.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Nie wysytaj zdje¢ w Internecie. Nie pisz obraZliwych komentarzy

Rady dla dzieci i mlodziezy

Policjanci z Wydziatu Prewencji
Komendy Miejskiej Policji w Ploc-
kv odwiedzili modziez z Placow-
ki  Opiekuiiczo-Wychowawczej
w Wyszogrodzie oraz ze Szko-
ly Podstawowej nr 6 w Plocku
i Szkoly Podstawowej nr 23
w Plocku. Tym razem edukowali
vazniow w kwestii bezpiecznego
korzystania z Internetu.

W trakcie spotkania funkcjonariu-
sze omawiali m.in. zasady bezpiecz-
nych zakupéw w sieci. W duzej mie-
rze to wlasnie mtodziez kupuje przez
Internet. Z drugiej strony w ostatnim
czasie na terenie Ptocka i okolic co-
raz czesciej dochodzi do réznego ro-
dzaju oszustw podczas sprzedazy na
aukcjach internetowych.

Jak najtatwiej da¢ si¢ na nie zla-
pac¢? Otéz najczesciej kuszg niskie
ceny i promocyjne okazje na zakup
popularnych sprzetéw i réznego ro-
dzaju artykutéw. A stad juz prosta
droga do oszustwa.

Ale to nie jedyne niebezpieczeri-
stwo czyhajace na miodych ludzi
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w Internecie. Czgsto o wiele groz-
niejsze zjawiska, ktére dotykajg
uzytkownikow sieci, to cyberprze-
moc i hejt.

- Policjanci przestrzegli mtodziez
o tym, Ze nawet anonimowe, ale nie-
zgodne 7 przepisami prawa komen-
tarze czy wypowiedzi umieszczone
na portalach spotecznosciowych
oraz informacyjnych mogq nies¢ za
sobq konsekwencje prawne dla ich
autoréw — thumaczy asp. Krystyna
Kowalska z Komendy Miejskiej Po-
licji w Ptocku.

Mundurowi udowodnili uczestni-
kom spotkania, ze nikt w Interne-
cie nie jest anonimowy. Ta wiedza
z pewnoscig pomoze osobom po-
szkodowanym, jak i powstrzyma
wielu chetnych do tego, by napisac
w przypadkowym komentarzu tresc,
ktéra w przysztosci moze zaszko-
dzi¢ autorowi.

Wazng kwestiag byly réwniez in-
ternetowe znajomosci, zwlaszcza te
nawiazywane przez dzieci. - Nigdy
nie wiadomo, kto jest po drugiej
stronie komputera, i jakimi pobud-
kami si¢ kieruje, a przeciez moze
to by¢ osoba majgca zte zamiary
wobec miodego rozmowcy — alar-

muja mundurowi. Podczas spotka-
nia dzieci dowiedzialy si¢ nie tylko
tego, jak odczytywac zle intencje
rozméwcéw, ale tez jak na nie re-
agowaé. Nalezy o takich przypad-
kach informowac rodzicéw czy tez
opiekunéw, a dalej sygnat powinien
trafi¢ na Policje.

- Funkcjonariusze przestrzegali
dzieci przed zamieszczaniem zdjecé
w Internecie i wysytaniem ich za
pomocq komunikatorow osobom,
ktorych praktycznie nie znajq.
Ostrzegli, ze nie wiadomo kiedy
i do czego takie zdjecia mogq zo-
sta¢ wykorzystane — relacjonuje po-
licjantka.

Spotkanie zorganizowane zostato
w ramach kampanii "Swiadomy-
-Czujny-Bezpieczny”. Ma ona cha-
rakter profilaktyczny, a zadaniem
jest zwigkszenie swiadomosci mto-
dych ludzi o zagrozeniach, jakie
czyhaja na nich w zyciu codzien-
nym. Na tym nie koniec cyklu.
Jak zapowiada Komenda Miejska
Policji w Plocku, w kolejnych mie-
sigcach prowadzone bedg dziatania
profilaktyczne, skierowane takze do
innych grup spotecznych.
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Ploccy policjanci odwiedzajq dzieci i mlodziez z pogadankami profilaktycznymi
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Swinska dola

Udomowienie zwierzat przyniosto cztowiekowi wiele korzysci, m.in.
zyskanie pewnego dostgpu do pokarmu (polowanie nie zawsze byto owoc-
ne), ciepta odziez, pomocnika do polowan i wreszcie towarzysza zycia.
Status udomowionych zwierzat zalezy w duzej mierze od funkcji, jaka
spetniaja. I tak, najwyzej w hierarchii znajduja si¢ zwierzgta trzymane dla
przyjemnosci, nastepnie te, ktére pomagaja czlowiekowi w pracy, zas na
najnizszym poziomie znajdujg si¢ stworzenia, dzigki ktérym ludzie maja
pokarm i odzienie. W czlowieku jest pewna sprzecznos¢ — otéz psy, po-
wszechnie uznawane za najwigkszych przyjaciét ludzi, jesli pomagaty
im w pracy, byly traktowane gorzej niz te trzymane dla rozrywki. Eski-
mosi traktujg psy pociggowe wylacznie uzytkowo i jest to relacja typu
poganiacz - niewolnik. Jesli jednak stanie si¢ tak, iz z powodu braku po-
tomstwa adoptujg psa, jego sytuacja zmienia si¢ diametralnie. Nie stuzy
w zaprzegu, mieszka z rodzing i bywa pieszczony. A czy podobny los
nie spotykat (i niestety jeszcze spotyka) psy podworkowe, ktére strzegac
dobytku w gospodarstwie, otrzymywaty miske karmy, zimng budg i tan-
cuch? W przeciwienstwie do ,,salonowcéw”, ktére trzymane dla uciechy
domownikéw optywaty we wszelkie psie luksusy, cho¢ na nie nie zapraco-
waly. Wbrew pozorom nie cenimy pracowitosci - a szkoda.

Pulpety w sosie piwnym

Sklad:
pulpety:
e 500 g mielonej wieprzowiny;
o 1 kajzerka;

o 1 jako;

. 1 cebula;

e ciepte mleko do namoczenia bulki;

e 5Ol pieprz;

SOs:

1 marchewka;

2 todygi selera naciowego;

1 cebula;

1 tyzka masta;

1 ptaska tyzka maki;

2 szklanki bulionu wotowego (mozemy zastosowac bulion z kostki);
1 tyzeczka musztardy;

1/4 szklanki jasnego piwa;

1/4 szklanki Smietany;

1/2 peczka natki pietruszki;

sol, cukier.

Wykonanie:

Bultke namaczamy w cieptym mleku. Cebule obieramy i kroimy
w drobng kostke. Do miski przektadamy mielone migso, dodajemy od-
cisnietg butke, pokrojong cebulg, jajko oraz sél i pieprz. Calos¢ staran-
nie wyrabiamy. Z masy mig¢snej formujemy pulpeciki wielkosci piteczki
do tenisa stolowego. Przystepujemy do przygotowania sosu. W drobng
kostke kroimy: marchew, cebulg i seler naciowy. W glebokiej patelni
rozgrzewamy masto, na ktérym przesmazamy pokrojone warzywa. Na-
stepnie dodajemy make i przesmazamy z warzywami. Powoli wlewamy
piwo i bulion. Doprawiamy sos solg, cukrem i musztardg. Dusimy pod
przykryciem ok. 10 minut. Po tym czasie dodajemy Smietang i prze-
ktadamy pulpety do sosu. Gotujemy je w sosie ok. 20 minut. Pulpety
W sosie piwnym serwujemy z ziemniakami z wody.

Pozycja zwierzat hodowanych na pokarm nigdy nie byta cudowna, cho¢
bywala znosna. Jeszcze w Sredniowieczu wypasano swinie w lasach i na
fakach. Z czasem trafily do chlewu, niekiedy z malym wybiegiem. Cho¢
nie mialy petlnej swobody, to mozliwe bylo wygodne poruszanie si¢ i kom-
fortowe lezenie w Scidtce. Radykalng zmian¢ na niekorzys¢ zwierzat przy-
niést chéw intensywny, zapoczatkowany w drugiej potowie XX wieku.
Duze farmy przystgpily do efektywnej produkcji zwierzecej, dostarcza-
jac konsumentowi taniej zywnosci. Céz, ceng za mozliwos¢ najadania si¢
czlowieka do syta zaplacily zwierzeta. Dzisiaj wsréd konsumentéw powo-
li pojawia si¢ wrazliwos¢, ale czy jest wystarczajgca, aby zrezygnowali
z taniej zywnosci? Chyba jeszcze nie.

dr Izabela Chudzyinska
etnolog, antropolog jedzenia
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, te. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,

ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,

tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliriska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940

Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembieliriskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I1 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. P6inocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wédki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta IT 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyriski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Tres Puntos, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Trinity Burger House, ul. Tumska 14,

tel. 506-918-491

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1,

tel. 500 515 657

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Eachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201

357-56-00

253-79-08

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

tel. 275-48-29

67-47 275-61-63
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.  Zakatek, ul. Piastowska 27C,
J6zeféw 26, tel. 355-77-73 tel. 780-024-944

ul. Piastowska 76,
tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.

275-11-18

22, tel. 275-50-87

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka

F

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66
DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
GABIN
Muzeum Ziemi Gabinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Z6tkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,,Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawla II 1A, tel. 275-71-00

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,
ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwag Gwiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: od 9.01 — Apteka MEDICOR, ul.
Kolegialna 30, 262 48 24; od 12.01 — ul.
Kolegialna 38, 262 40 06; od 14.01 — ul.
Konstantego Ildefonsa Galczyriskiego 11,
263 11 15; od 16.01 — ul. Krélewiecka 12c,
264 53 10.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzia-
fek — pigtek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14;
ul. Rynek 25 — czynne przez calg dobe w dni
powszednie, dni wolne od pracy, niedziele
i Swieta.

Sierpc: 10.01 — ul. Braci Tutodzieckich 1A,
11.01 — ul. Jana Pawta I1 38, 12.01 — ul. Matej-
ki 1C, 13.01 — ul. Narutowicza 2A, 14.01 — ul.
Braci Tulodzieckich 10, 15.01 — ul. Piastow-
ska 42, 16.01 — ul. Piastowska 26.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
Srode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezpfatny
numer dla Ptocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Ptock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykow 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych droga piciowsg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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OBWIESZCZENIE WOJEWODY MAZOWIECKIEGO
o wydaniu decyzji

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drog publicznych (Dz. U, z 2021 r.. poz. 176 ze zm.) zawiadamia si¢, ze w dniu 15 grudnia 2022 r.,
Wojewoda Mazowiecki wydal decyzje Nr 254/SPEC/2022 o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.
..Rozbudowa drogi wojewadzkiej nr 567 od km 3+653,80 do km 4+183,99 w m. Boryszewo Nowe, gm. Radzanowo, pow.
plocki”, obrgb ewidencyjny 0002 Boryszewo Nowe, jednostka ewidencyjna 141910 2 Radzanowo, woj. mazowieckie.
Inwestorem przedsigwziecia jest Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego, ul. Jagiellonska 26, 03-719 Warszawa,
reprezentowany przez pelnomocnika Pana Rafala Jakubickiego.

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie miejscowosci Boryszewo Nowe, gmina Radzanowo, powiat plocki, woj.
mazowieckie.

Dzialki usytuowania obiektu:
-dzialki w istniejacym pasie drogowym drogi wojewodzkiejnr 567 w calosci w liniach rozgraniczajacych teren
inwestycji:

Obreb 0002: dziatki nr ewidencyjny: 51

- dzialki w projektowanym pasie drogowym w czeSci lub calodci, podlegajace podzialowi
i przeznaczone do przejecia pod inwestycje (w nawiasach numery dzialek po podziale - thustym drukiem numery dzialek
przeznaczone do przejecia pod inwestycje):

Obreb 0002: dzialki nr ewidencyjny: 27/10. 29/2, 126/2, 41/10, 41/12, 40/8, 128/2, 27/14(27/15, 27/16), 28/2(28/5.
28/6), 29/4(29/5, 29/6), TT/3(77/7, T7/8), TTA(TTI9, T7/10), T7/2(77/5, 77/6). T8(78/3, 78/4), T91(79/7, 79/8), 79/2(79/9,
79/10, 79/11), 125(125/1, 125/2), 126/3(126/8, 126/9), 126/7(126/14, 126/15), 126/6(126/12, 126/13), 126/5(126/10,
126/11), 127(127/1, 127/2), 128/3(128/53, 128/54, 128/55), 41/4(41/13, 41/14), 41/5(41/15, 41/16), 41/6(41/17, 41/18),
41/11(41/21,41/22), 41/9(41/19, 41/20), 31(31/1,31/2), 30/2(30/3, 30/4, 30/5), 228(228/2, 228/1, 228/3),

- dzialki zlokalizowane poza pasem drogi wojewodzkiej niezbednych dla budowy i przebudowy innych drog
publicznych, zjazdow, urzadzen wodnych lub urzadzen melioracji wodnych szczegolowych, sieci uzbrojenia terenu
(wnawiasach numery dzialek przed podzialem):

Obreb 0002: dzialki nr ewidencyjny: 31/2(31), 125/2(125), 127/2(127), 128/49, 228/3(228). 41/14(41/4),
41/18(41/6), 126/9(126/3), 126/15(126/7). 126/11(126/5),41/1, 1/4,

- dzialki poza projektowanym pasem drogowym drogi wojewodzkiej, podlegajace podzialowi
i przeznaczone pod rozbudowe innych drég publicznych zgodnie z art. 11f ust 1 pkt 2 ustawy zrid (w nawiasach
numery dzialek przed podzialem - thustym drukiem numery dzialek przeznaczone do przeje¢cia pod rozbudowe innych drog
publicznych — droge powiatowg Nr 5203W):

Obreb 0002: dzialki nr ewidencyjny: 30/2(30/4, 30/3, 30/5). 40/5(40/9, 40/10). 40/6(40/11, 40/12), 228(228/1,
228/2,228/3). 232/11(232/25, 232/26),

- dzialki poza projektowanym pasem drogowym drogi wojewodzkiej, podlegajace podzialowi
i przeznaczone pod rozbudowe innych drég publicznych zgodnie z art. 11f ust 1 pkt 2 ustawy zrid (w nawiasach
numery dzialek po podziale - thustym drukiem numery dzialek przeznaczone do przejecia pod rozbudowe innych drog
publicznych —droge gminng Nr291019W):

Obreb 0002: dzialka nr ewidencyjny: 79/2(79/10, 79/9, 79/11), 128/3(128/54, 128/53, 128/55), 128/10(128/56,
128/57).

Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanowi podstawe do dokonania wpisow w ksigdze wieczystej
i katastrze nieruchomosci — art. 12 ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania
irealizacji inwestycji w zakresie drog publicznych.

Jednoczesnie informuje sig, ze w przypadku, w ktorym dotvchezasowy wlasciciel lub uzytkownik wieczysty
nieruchomosci objetej decvzjg o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej odpowiednio wyda t¢ nieruchomos$é lub
wyda nieruchomosé¢ 1 oprozni lokal oraz inne pomieszczenia niezwlocznie, lecz nie pozniej niz w terminie 30 dni od dnia
otrzymania zawiadomienia o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej posiadajacej rygor
natychmiastowej wykonalnosci - wysokos¢ odszkodowania powigksza sig o kwotg rowng 5 % wartosci nieruchomosci lub
wartosci prawa uzytkowania wieczystego.

Jesli wykazujg Panstwo gotowosé do wydania nieruchomosei, w celu udokumentowania powyzszego faktu winni
Panstwo wysla¢ oswiadczenie do inwestora.

Od ww. decyzji stronom przystuguje prawo do wniesienia odwolania w terminie 14 dni od skutecznego jej dorgezenia,
do Ministra Rozwojui Technologii, za posrednictwem Wojewody Mazowieckiego.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2022 r., poz. 2000 ze zm.) dor¢czenie
uwaza si¢ za dokonane po uplywie czternastu dni od dnia publicznego ogloszenia.

Z trescig decyzji oraz z dokumentacjg sprawy mozna si¢ zapozna¢ w Wydziale Infrastruktury Mazowieckiego Urzedu
Wojewodzkiego w Warszawie Delegatura — Placowka Zamiejscowa w Ostrolece w poniedzialek w godz. 13" - 16" lub w
czwartek w godz. 8- 12" po wezeSniejszym umowieniu sie telefonicznym pod nr (29) 746-62-60. Osoby nieumdwione
nie beda obslugiwane.

Czas przeznaczony na zapoznanie sie z aktami wvnosi do 30 min i nie moze zostaé przediuzony.

W trakeie prowadzonego postgpowania, o czynnosciach tutejszego organu strony postepowania beda informowane
w drodze publicznych obwieszezen, zgodnie z art. 49 § 1 Kpa.

WI-L7820.2.11.2022.AT
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Wdjt Gminy Stara Biata

OGELOSZENIE

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego w czes$ci obrebdw Draganie Nowe,
Biata, Mailkowo i PGR Srebma wraz z prognoza oddziatywania na
Srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt. 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
a planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 22022 r. poz. 503
zpoZn. zm.)iart. 39, ust. 1, pkt2, 3, 4, 5 orazart. 40i 41 w zwiazku zart. 46 pkt
1 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacii
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029
zpo6in. zm.) oraz uchwaty Rady Gminy Stara Biata nr 267 /XXIX/21 z dnia 14
stycznia 2022 r. zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscoweqo planu zagospodarowania przestrzennego w czesci obrghow
Draganie Nowe, Biata, Marikowo i PGR Srebma wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko w dniach od 17.01.2023 r. do 10.02.2023 r.
w siedzibie Urzedu Gminy Stara Biata, 09-411 Biata, ul. Jana Kazimierza 1
(Referat Inwestycji i Rozwoju, pok. nr 2), w godzinach pracy Urzedu (pon-wt,
czw-pt: 7%-15%; & 8%-16%).

Z projektem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko moina zapozmaé sig
w siedzibie Urzedu Gminy Stara Biata, 09-411 Biata, ul. Jana Kazimierza 1,
w godzinach pracy Urzgdu. Ponadto projekt planu zostanie udostepniony
nastronie internetowej www.bip.starabiala.pl

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego
rozwigzaniami odbedzie sig w dniu 1 lutego 2023 r. ($roda) w sali
konferencyjnej Urzgdu Gminy Stara Biata, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata,
ogodzinie14®

Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 22022 r. poz. 503 z pdZAi. zm.)
kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego,
mozZe wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na pimie do Wojta Gminy Stara Biata
zpodaniem swojego imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania
albosiedziby, ich przedmiot oraz oznaczenie nieruchomosci, ktdrej dotyczana
adres: Urzad Gminy Stara Biafa, ul. Jana Kazimierza 1, 09-411 Biata lub za
pomoca adresu skrzynki e-mail: gmina@starabiala.pl w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 24 lutego 2023 r. Uwagi ZtoZone po uptywie wyznaczonego
terminu zostang pozostawione bezrozpatrzenia.

Zgodnie z art. 8¢ ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym uwagi moga by¢ wnoszone w formie
papierowej lub elektronicznej, w tym za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegélnosci poczty elektronicznej lub formularzy
zamieszczonych przez organ sporzadzajacy projekt w Biuletynie Informacii
Publicznej.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Stara
Biata. Uwagi nieuwzglednione przez Wéjta beda przedmiotem rozpatrzenia
przezRade Gminy Stara Biata.

W 2zwiazku z realizacja przez Wojta Gminy Stara Biata czynnosci,
0 ktérych mowa w art. 17 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym, zgodnie z art. 17a tej ustawy,
informuje, Ze:
- administratorem danych osobowych jest Wojt Gminy Stara Biata,
- klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych
dostgpna jest w Biuletynie Informacji Publicznej: www.bip.starabiala.pl orazw
Urzedzie Gminy Stara Biata, 09-411 Biata, ul. Jana Kazimierza 1,
- prawo dostepu do informacji o Zrddle danych, z ktdrego zostaty zebrane,
przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrong praw i wolnosci osoby, od ktérej
dane te pozyskano.

WOJT GMINY STARA BIALA
/- / Stawomir Wawrzyriski

I tygodllin_ l
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literami) i z zataczonym dowodem wptaty przesta¢ na adres naszego Biura Reklam i Ogtoszen O KUPIE 0 SPRZEDAM
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Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgc, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-

lenaolesinska@wp.pl, www.iobra-
zy.com.pl

894962
DOM | OGROD
MEBLE

Swiadczymy ustugi w zakresie wy-
konania mebli na wymiar: meble ku-
chenne, pokojowe, szafy przesuwne
lub klasycznie otwierane, zabudowy
skosow i wnek, meble biurowe. Tel.

577-557-826.
1186014

0GROD

Kupie pit¢ spalinowg (taiicuchows),
husqwarng, Stihl, schindaiwa, do-
Imar lub inng, moze by¢ niesprawna,
prosze o tel. 669-770-444.

1183371

Kupie topol¢ tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy 698-

110-090.
1087480

PAt

TANKPAL sp. z o0.0.

RZEWANIE

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy Twojego pojazdu! ZADZWON,
tel. 600 590 511.

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

1060273

Sprzedam dziatki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900
PLN. Powierzchnia dziatek od 854
mkw. Zakup bezposrednio od wia-
Sciciela. Mozliwosé wystawienia
faktury VAT 23%. Zapraszam do
kontaktu: Kacper Skalski 784 374
093.

1139901

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 55 zl/mkw. netto,
WEKTRA HOLDING, Otoliriska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. Tel. 24 367 54 99. Zaprasza-

my:)
852462

Sprzedam ziemi¢ 3,3 ha w tym las
sosnowy pigcdziesigcioletni 1,4 ha
141904_2.0016.27 Stare Lubki.

Kontakt 512-525-290.
1186281

INNE

POKOJE pracownicze, parking od

25 zt, mieszkania. 536-519-599.
1184560

SPRZEDAM podnosnik koszowy

P160 na Lublinie. 606-191-284.
1188041

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIE motocykle z lat 1940 do
1990. W gamie zainteresowan sg
motocykle sprawne lub rozbite,
uszkodzone, we wszelkiej postaci

oraz same czgsci. 573-134-188.
1165654

Kupi¢ WSK, SHL,
MOTORYNKA SIMSON,
MZ, FIATA 125, 126P, ramy,

silniki do remontu.
577 888 357.

1184196

POZOSTALE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatlu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

1184574

SAMOCHODY 0SOBOWE

Kupie auta ciezarowe i dostawcze, w
kazdym stanie technicznym, cate lub
uszkodzone, niekompletne, bez do-
kumentacji, na czgsci. 669-770-444.

1183369

OLE) s

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

KUPIE auto po 2000 r., sprawne lub
rozbite, uszkodzone, niekomplet-
ne. W catosci lub na czgsci. Takze
w wersji angielskiej. Interesujg nas

takze czesci. 786-837-064.
1169296

NIERUCHOMOSCI

pDomy

ekoterm®

502 382 811 [ORLEN
505 108 300

WEGIEL

PROMOCJA

SPRZEDAM drewno kominkowe i
opatowe, obladry sosnowe i drobna
sosna (pocigte lub w catosci), 662-
062-396.

1103855

ELEKTRONIKA / AGD / RTV

AGD/RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1184566

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-

Niezalezny dom: kwatery, noclegi
pracownicze, plac na sprzet. 513-
074-135.

1187570

DZIALKI

Sprzedam dziatke¢ budowlang na no-
wym osiedlu doméw jednorodzin-
nych w Stupnie przy ul. Calineczki,
1215 mkw., dt 45 m, szer 27 m bez
ogrodzenia, woda, prad i gaz w uli-
cy. Tel. kontaktowy 728-723-420
lub bezposrednio 00353879764200
(Irlandia).

1184979

SPRZEDAM dziatk¢ budowlang
o powierzchni 874 m kw. i dziatke
rolng o powierzchni 6527 mkw. z
mozliwoscig zabudowy, potozone w
09-500 Gostynin, ul. Krosniewicka,
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy:
695-984-160, 695-984-170.

1044226

Sprzedam dziatke w kompleksie
ROD Gozdzik Plock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podlaczy¢ ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887 627 492.
1046742

SPRZEDAM 1 ha kilkudziesigcio-
letniego lasu wraz z ziemig w Ce-
kanowie. Prosze o powazne oferty.

Tel. 24-231-43-57.
1162606

SPRZEDAM udzialty
w dwéch dobrze
prosperujacych kamienicach
w centrum Plocka.
601-27-75-90.

1163670

Do wynajgcia hala 1400 mkw., nie-
ogrzewana, lokalizacja: Plock, Ra-
dziwie. Cena: 8 z/mkw. netto. Hala
posiada dostep do pradu. Wymagana
jest 2-miesigczna kaucja. Kontakt:
biuro@p20.com.pl lub 728-486-311.

1139892

LOKALE | BIURA

Do wynajecia hala 1400 mkw., nie-
ogrzewana, lokalizacja: Plock, Ra-
dziwie. Cena: 8 zl/mkw. netto. Hala
posiada dostep do pradu. Wymagana
jest 2-miesieczna kaucja. Zachegca-
my do kontaktu drogg mailowg pod
adresem biuro@p20.com.pl lub tele-
fonicznie 728-486-311.

1165014

Do wynajecia hala magazynowana,
nieogrzewana, posadzka betono-
wa. Lokalizacja: Przemystowa 20 /
Plock. Powierzchnia 43 mkw. Cena
— 16 zl/mkw. netto. Magazyn po-
siada dostgp do pradu. Zachgcamy
do kontaktu drogg mailowg biuro@
p20.com.pl lub telefonicznie 728-

486-311.
1165016

Do wynajecia hala magazynowana
nieogrzewana, posadzka betono-
wa. Lokalizacja: Przemystowa 20 /
Ptock. Powierzchnia 90 mkw. Cena:
16 z¥/mkw. netto. Magazyn posiada
dostep do pradu. Zachecamy do kon-
taktu: biuro@p20.com.pl lub telefo-

nicznie 728-486-311.
1165015

Do wynajecia hala ogrzewana, wy-
soka, posadzka betonowa, Prze-
mystowa 20, Plock. W obrebie hali
znajduje si¢ pomieszczenie biurowe,
socjalne oraz toalety. Podjazd - bez-
posrednio z placu. Cena 16 zt netto
za mkw. Zachecamy do kontaktu:

biuro@p20.com.pl lub 728-486-311.
1165012

Naszg oferte poszerzyliSmy o wyna-
jem skrytek dla najemcéw. Istnieje
mozliwos¢ wynajmu krétko i dtugo-
terminowego. Umozliwiamy dostep
do skrytek od poniedziatku do nie-
dzieli 24 h na dobg. Cena to 250 zt
netto/miesigc. Zapraszamy do kon-

taktu. 24367-54-99.
1114640

Posiadamy do wynajecia powierzch-
nie biurowe, w dogodne;j lokalizacji
w Plocku przy ul. Przemystowe;j 20.
Posiadamy biura od 13 mkw. do 22
mkw. Cena netto - 25 zl/mkw. Za-
checamy do kontaktu drogg mailowg
biuro@p20.com.pl lub telefonicznie

728-486-311.
1165017

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ptoc-
ku. 25 zt netto/godz., 150 zt netto/
dzien. Zapraszamy! (024) 367-54-
%9 950325

MIESZKANIA

WYNAJME mieszkanie, przyjme
panig w zamian za opieke. (24)384-
10-50.

1167284

Kupie kombajn ziemniaczany Anna
w bardzo dobrym stanie. 789-101-

800.
1188106

Sprzedam sadzarke czeskg 2 rzedy,
tyzke do tadowarki szerokos¢ 2,30,
silnik Perkins 3 i 4-cylindrowy, wy-
cinak Strautmann hydrofox hk 3,
woézek paletowy, skrzynie, obudo-
we, tylny most C-360, przyczepg¢ HL
8 ton wywrotke zarejestrowana, tel.
606-416-482.

1185440

Zakupi¢ ciggniki rolnicze: kaz-
da marka, kazdy model, rok, cate i
uszkodzone, z dokumentami i bez;
maszyny rolnicze: prasy belujace,
tadowarki teleskopowe. Gotéwka
do r¢ki. Dzwor, pisz, szybki odbidr.
660-795-977. 1145288

PRODUKTY ROLNE

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-

193-825.
1184559

Sprzedam mieszkanie 61,2 mkw. w
miejscowosci Rempin, gmina Goz-
dowo. Mieszkanie sktada si¢ z 3 po-
koi, oddzielnej kuchni, tazienki, wc
oraz garderoby, posiada duzy bal-
kon. Mieszkanie po remoncie usytu-
owane na 1 pigtrze. W cenie pozo-
staje wyposazenie. 691-664-955.

1183807

WYNAJME stancje dla uczni lub

os6b pracujacych. 501-168-027.
1121446

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE ciagnik Zetor 7711-7745,
kazdy stan. 605-337-656.

1188065

KUPIE kazdy traktor. 502-939-200.
934501

GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM 3 byczki 3-miesigcz-
ne. 501-524-642.

SKUP
TRZODY
| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

1186687

tel. 23 661 20 45

SA-10

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM ciagnik Ferguson 158,
1976 r., 60 KM; prasg rolujaca; Joh-
na Deere 582, 2003 r. 519-429-161.

1188075

Sprzedam agregat uprawowo-siew-
ny 3 m, agregat uprawowy 4,20
hydraulicznie rozktadany, prasg
Welger rp 12 s walcowg garazowa-
ng, czyszczalni¢ Petkus 531 gigant,
zaprawiarke nasion Gustafsson cig-
glego zasypu, mieszalnik, srutownik

bijakowy, tel. 606-416-482.
1185437

KUPIE topole. 607-860-978.
1139968

SPRZEDAM OTREBY pszenne
workowane; kiszone ziarno kukury-
dzy Big Bag. Dostawa i roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

1166151
SPRZEDAM WYSLODKI Tofi,
niemelasowane, kiszone w balotach.

Dostawa i roztadunek. (23)661-10-
13, 789-333-677.

1166153

SPRZEDAM MELASE dla bydta,
1000 kg. Dostawa i roztadunek.

(23)661-19-88, 789-333-677.
1166156

SPRZEDAM pszenicg. 660-850-
049. 1163643

Sprzedam siano. Tel.: 574 461 575
1187960

SPRZEDAM SRUTY: sojowa, rze-
pakowa, stonecznikowa, workowa-
ne lub Big Bag. Dostawa i roztadu-

nek. (23)661-18-93, 789-333-677.
1166158

SPRZEDAM wystodki suche tofi.
789-101-800.

1182298

UStUGI

Sprzedam tabletki na wotka trojszy-
ka Delicia Gastoxin Fryberg Niem-
cy. Sklep internetowy wysytkowy
Atexim, tel. 699-703-313.

1138435

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

KAWALER pozna panne do lat 40.
511-329-539.

1188108

Szukam partnera na reszt¢ Zzycia,
jestem atrakcyjng, normalnej budo-
wy i sredniego wzrostu kobietg po
rozwodzie. Oczekuj¢ od przyszie-
go partnera uczciwosci, szacunku i
zainteresowania moja osobg. Jesli
zdcydujesz si¢ mnie poznac blizej, to
zapewniam, ze nie pozalujesz swojej
decyzji. Zapraszam do kontaktu. Po-
zdrawiam méj mail: 50.z.adb.a.na@
gmail.com 1190036
Witaj, jestem skromng i dbajaca o
swoj wizerunek 42 letnig kobiets.
Poszukuje mezczyzny, ktory poza
tadng buzig ma cos wigcej do zaofe-
rowania, dla mnie liczy si¢ przede
wszystkim to jakim jestes czlowie-
kiem i jak postrzegasz drugiego
czlowieka. Facetom bez empatii i
serca liczacym tylko na szybki nu-

merek serdecznie dzigkuje. mdj
mail:  atrakcyjn.a4.2l.a.ka@gmail.

com 1190077
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USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Dochodz¢ odszkodowan, tel.
590 511.

600

948502

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw, na
rozpoczecie dzialalnosci, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS
i US, bez wykluczania branz. 731-
531-144.

1183631

INFORMATYCZNE

Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wigkszej
widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

LEKARZ

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caly zakres ustug, tel. 663-
951-936 cate wojewddztwo.

1162749

0GRODNICZE

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielggnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTALE

Dyplomowany grafolog (z wyksztat-
cenia psycholog) z ponad 15-letnim
doswiadczeniem wykonuje profe-
sjonalne ekspertyzy grafologiczne
pisma zaréwno dla klientéw indywi-
dualnych, jak i dla firm, w kraju i za
granica. 696-620-462.

1045412

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczonej folii. Tel.
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywanéw i wyktadzin, z do-

jazdem. 512-500-442.
904618

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Sktadanie mebli zakupionych w
paczkach do samodzielnego monta-
zu: komody, witryny, szafy, kuchen-
ne i inne. soboty-niedziele. 505 116
981. 1187418

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
1186069

WROZENIE. 605-546-401.
972122

PRAWNIK / DORADCA

»Rozwod koscielny” dla oséb w
kraju i za granicg. Mail: a.bolesta@
op.pl Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wiadzg koscielng réwniez za grani-
ca.

1183068

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzigki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytéwki.
ZnajdzZ si¢ na szczycie listy wyni-
kéw. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkarn,
remonty. 504-22-40-40.

1108880

787-

REMONTY, wykonczenia.

980-629.
1139954

Bezpytowe cyklinowanie, lakiero-

wanie podtég. Tel. 501 476 998.
1113529

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

GELADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podiogowe i inne. 733-164-
458.

1145825

Hydrauliczne naprawy domowe tj.
wymiana kranéw, syfonéw, montaz
pralek, zmywarek itp. Drobne elek-

tryczne. Zapraszam. 504 949 917.
118785

1

USLUGI ciesielsko-blacharsko-de-
karskie z wtasnym drewnem (dys-
ponujemy wlasnym tartakiem). 606-
191-284.

1188031

SPRZATANIE

Opréznianie pomieszczeni, Wywoz
gratéw. Utylizacja. 502-188-459.
111444

2

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwori 512-500-442. Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze

doswiadczenie.
1007894

Wywo6z zbednych gabarytéw, opréz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

TRANSPORTOWE

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., zlota ragczka.

603 073 153.
900448

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-

825.
1184563

Folie matowe i dekoracyjne Folkos:
oklejanie szyb, Warszawa i okolice.
Folie tego typu znajduja zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczy¢
wglad w obu kierunkach i utrzymac
wysokg przepuszczalnos¢ swiatla.

Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl
1045915

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE
do mieszkan, doméw, pomieszczen,
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna
wychodzace na zewnatrz - dostepne
szerokosci 122 cm i 152 cm, folia
ciemna, Srednia, jasna. Tel. 790-

028-159.
1101497

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepow, szkot, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282. 1046140

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.

502-188-459.
1114387

Nie masz
czasu?

Ogloszenie drobne

w Tygodniku Plockim
wyslij przez internet:

https://tp.com.pl/
ogloszenia

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich parstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-

wy. 502-188-459.
1162511

Przeprowadzki oraz windy zatadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy @op.pl

1049542

Przeprowadzki  Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007
Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej.
502-188-459.

1069629
Przeprowadzki, transport Plock,

profesjonalnie. Wywoz starych me-

bli. Utylizacja. 502-188-459.
1182920

Przeprowadzki. Transport. Profesjo-
nalnie. Wywoz starych mebli. Utyli-

zacja. speedtransplock @op.op
1062804

Transport z windg Gostynin. 502-

188-459, speedtransplock @op.pl
1129082

Ustugi transportowe. Komplekso-
we przeprowadzki: meblowozy oraz
windy zatadowcze, fachowi traga-

rze, wolne terminy. 502-188-459.
1182833

Ponad

500

ogloszen drobny

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zatadowcze, fachowi traga-
rze. Wywdz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

Profesjonalnie. 502-188-459.
1030965

Wywéz  zbednych  gabarytow,
opréznianie mieszkan. Utylizacja.
502-188-459.

1129080

TOWARZYSKIE

MASAZ: 513-515-621.

/269/22

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.

664-523-049.
2/218/22

APETYCZNA. 884-878-850.
/3123

MASAZ: 511-942-181.

£/269/22

MASAZE: 502-939-307.
2/269/22

PRACA dla pai z zamieszkaniem.

733-028-016.
2/269/22

W6ijt Gminy Pacyna

informuje, ze na stronie
internetowej
www.bip.pacyna.mazowsze.pl
oraz
na tablicy ogtoszert Urzedu Gminy
w Pacynie zostat ogtoszony wykaz
nieruchomosci w Rybiu,
przeznaczonych do sprzedazy.
SA-22

Prezydent Miasta Plocka

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zduriska 3, podano
do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomoséci przeznaczonych do zbycia
w formie bezprzetargowej na rzeczuzytkownika wieczystego:

- dziatka nr256/25 o pow. 0,0252 ha potozona w Ptocku przy ul. Lachmana.

SA-21

naokres powyzej3 miesigcy.

Burmistrz Miasta i Gminy Drobin

informuje, ze w dniu 10 styeznia 2023 r. na tablicy ogtoszenn w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy
w Drobinie przy ul. Marszatka Pitsudskiego 12, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
umgdrobin.bip.org.pl oraz na stronie internetowej www.drobin.pl wywieszony zostat na okres 21 dni
Wykaz dwdch poszczegdlnych czesei nieruchomosci rolnej slanowigcej dziatke o numerze
ewidencyjnym 135, petoZonej w m. Mogielnica, obreb 0028 Mogielnica, gm. Drobin, bedjcej
wiasnoscig Miasta i Gminy Drobin, przeznaczenych do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym

SA-24

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

&

KODY rubryk

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

AGD-RTV -1 ELEKTRONIKA-5 = NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USLUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 2B HANDEL - 8 WYN*;‘ij - }gg
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 SZUE?\E - 18@
AU 40 sz %8 | ROLNICZE -20
! SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 20B
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C

STOLARSTWO - 4F

NAUKA - 15
Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

OGRODNICZE - 20D

Ogtoszenie drobne przez SMS

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje, znak
interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do
godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri oraz
nastronie

ROZNE - 21

KUPIE - 21A
SPRZEDAM - 21B
USEUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22
UROCZYSTOSCI - 23
ZGUBY - 24
ZWIERZETA - 25

ZA DARMO - 26
ODDAM - 26A
POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Koszt ogtoszenia wynosi:

9 z4 netto (11,07 zt brutto).

Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
www blldpresse pl

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.
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OBWIESZCZENIE WOJEWODY MAZOWIECKIEGO
o wydaniu decyzji

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szezegolnych zasadach przygotowania i realizacji
inwestyeji w zakresie drog publicznyeh (Dz. U,z 2022 1, poz. 176) zawiadamia sig, ze w dniu 13 grudnia 2022 r. Wojewoda
Mazowiecki wydal decyzjg Nr 250/SPEC/2022 o zezwoleniu na realizacjg inwestycji drogowej pn.: . .Rozbudowa drogi
wojewodzkiej nr 540 polegajaca na: rozbidree istnigjgcego 1 budowie nowego obiektu inzynierskiego w km 1+123 drogi
wojewodzkie] nr 540 w miejscowosci Cekanowo wraz z dojazdami w mezbednym zakresie™, gmina Bielsk, waj.
mazowieckie.

Inwestorem przedsigwzigcia jest Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego, ul. Jagiellonska 26, 03-719 Warszawa,
reprezentowany przez Mazowiecki Zarzad Drog Wojewodzkich w Warszawie, dzialajacy przez pelnomocnika Pana
Sebastiana Kozlowskiego.

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie gminy Bielsk, wied Cekanowo, powiat plocki, woj. mazowieckie.

Dzialki usytuowania obiektu:

- dzialki w istniejacym pasie drogowym drogi wojewdodzkiej w calosei w liniach rozgraniczajacych teren
inwestycji:

Obreb 0003 Cekanowo: dzialka nr ewidencyjny: 109/4,

- dzialki w projektowanym pasie drogowym, podlegajace podzialowi i przeznaczone do przejecia pod
inwestycje (w nawiasach numery dzialek po podziale - thustym drukiem numery dzialek przeznaczone do przejecia
podinwestycje):

Obreb 0003 Cekanowo: dzialki nr ewidencyjny: 24/2 (24/8, 24/7), 24/4 (24/6, 24/5),

Dzialki zlokalizowane poza pasem drogi wojewddzkiej niezbednych dla budowy lub przebudowy urzadzen

wodnych lub urzadzen melioracji wodnych szczegolowych:

Obreb 0003 Cekanowo: dziatka nrewidencyjny: 312/1.

Decvzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej stanowi podstawe do dokonania wpisow w ksiedze
wieczyste] 1 katastrze nieruchomosdci — art. 12 ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegolnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestveji w zakresie drog publicznych.

Jednoczesnie informuje sig, ze w przypadku, w ktérvin dotychezasowy wlaseiciel lub uzytkownik wieczysty
nieruchomosci objetej decyzjg o zezwoleniu na realizacje inwestyeji drogowej odpowiednio wyda t¢ nieruchomosé lub
wyda nieruchomosé i oprozni lokal oraz inne pomieszczenia niezwlocznie, lecz nie poZniej niz w terminie 30 dni od dnia
otrzymania zawiadomienia o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej posiadajacej rygor
natychmiastowej wykonalnosei - wysokos¢ odszkodowania powigksza sig o kwotg réwng 5% wartosci nieruchomosci
lub wartosci prawa uzytkowania wieczystego.

Jesli wykazujg Paistwo gotowo$é do wydania nieruchomosci, w celu udokumentowania powyzszego faktu winni
Panstwo wysla¢ oswiadczenie do inwestora.

Od ww. decyzji stronom przysluguje prawo do wniesienia odwolania w terminie 14 dni od skutecznego jej
doreczenia, do Ministra Rozwojui Technologii, za posrednictwem Wojewody Mazowieckiego.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2022 r., poz. 2000 ze zm.) dorgezenie
uwaza si¢ za dokonane po uplywie czternastu dni od dnia publicznego ogloszenia.

7 treseig decyzji oraz z dokumentacja sprawy mozna si¢ zapozna¢ w Wydziale Infrastruktury Mazowieckiego
Urzgdu Wojewodzkiego w Warszawie Delegatura — Placowka Zamiejscowa w Ostrolgce w poniedzialek w godz. 13" -
16" lub wezwartek w godz. 8" - 12 po wezeSniejszym umowieniu sie telefonicznym pod nr (29) 746-62-60. Osoby
nieumowione nie beda obshugiwane.

Czas przeznaczony na zapoznanie si¢ z aktami wynosi do 30 mini nie moze zostaé przedluzony.,

W trakcie prowadzonego postgpowania, o czynnosciach tutejszego organu strony postgpowania beda informowane
wdrodze publicznych obwieszezen, zgodnie z art. 49 § 1 Kpa.

‘WI-1.7820.2.18.2021.HP
Data publicznego obwieszczenia 10 stycznia 2023 r.

Krolewiecka 18

Na sprzedaz

7 5 m2 piekne,

nowoczesne mieszkanie
w Scistym centrum Ptocka

PROMOCYINA & BE()

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw

Frydrysiak

Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wiericow i wiazanek

- migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Prezydent Miasta Plocka

informuje, ze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zdurska 3,
podano do publicznej wiadomosci wykaz lokali mieszkalnych
przeznaczonych do sprzedazy na rzecz najemcow z nastepujgcych
budynkow: Bartnicza 7, Gradowskiego 16, Jasminowa 1, Norwida 2,
Sktodowskiej 2, Sktodowskiej 3.

5A-21-1

Chcesz obejrzec lokal, uzyskac wiecej informacji

NIE CZEKAJ! ZADZWON
@ 243676840
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To mtodziezowy reprezentant Polski

Chrupatta w Wisle Plock

Pawel Chrupalta zostal nowym
zawodnikiem Wisly Plock. Wyste-
pujacy dotychczas w norweskiej
Eliteserien miodzieiowy repre-
zentant kraju zostat wypoiyczony
z Rosenborg BK na okres do 31
grudnia 2023 roku z opcjq pier-
wokupu.

Urodzony w 2003 roku w Szpro-
tawie Pawel Chrupatta swoje pierw-
sze pitkarskie kroki stawiat w Spro-
tavii. Krétko grat w Polsce, zaliczyt
epizod w Slasku Wroctaw. Najwaz-
niejszy etap jego pitkarskiej kariery
rozpoczat si¢ w Norwegii, dokad
wyjechat wraz z rodzicami. Na nor-

weskich boiskach wystepowal do
korica 2022 roku.

Po pobycie w druzynie junioréw
Trosvik IF i Fredrikstad FK Chru-
palta trafil do jednego z najbardziej
utytulowanych norweskich klubow,
czyli Rosenborg BK. Ale nie wyste-
powal w barwach tej druzyny, zostat
bowiem wypozyczony do drugoli-
gowego IL Stjfrdals-Blink. W tym
czasie zawodnik zmagat si¢ z kon-
tuzja.

Ostatnie p6t roku spedzit w dru-
zynie Eliteserien — Kristiansund BK,
rozgrywajac  dziewie¢  meczow.
W barwach Rosenborga zdazy! zali-
czy¢ cztery ligowe spotkania, udato
mu si¢ W tym czasie m.in. strzeli¢ fe-
nomenalng bramke z rzutu wolnego
w meczu przeciwko Tromsf IL.

Co ciekawe, Pawetl Chrupatta jest
takze mlodziezowym reprezentan-
tem — i to dwoéch krajéw! Na poczat-
ku 2020 roku dwukrotnie wystapit
w reprezentacji Polski do lat sie-
demnastu, w meczach z Gruzja oraz
Chorwacja.

Latem w 2021 roku dwa razy
zagral w koszulce kadry Norwegii
U-18, by we wrzesniu i listopa-
dzie 2022 roku ponownie wystapic¢
w biato-czerwonych barwach. Zmie-
rzyt si¢ wtedy z réwiesnikami z Nie-
miec i Rumunii.

Na poczatku swojej kariery Pa-
wel Chrupalta wystgpowat gtéwnie
jako napastnik, lecz w ostatnim cza-
sie ten lewonozny pitkarz kojarzo-
ny jest z gry w bocznych sektorach
boiska.
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- Jestesmy zadowoleni, ze uda-
to nam si¢ pozyskacé kolejnego
mtodziezowego reprezentanta
Polski. Jest zawodnikiem, kto-
ry moze wystgpowac jako bocz-
ny pomocnik oraz wahadtowy,
a sq to pozycje, ktore chcielismy
wzmocni¢ w zimowym  okienku
transferowym — powiedzial na

temat nowego nabytku dyrek-
tor sportowy Wisty Ptock Pawet
Magdon.

Zawodnik bedzie wypozyczony
do Wisty do korica roku. Jesli spetni
swoje zadania, moze zosta¢ na dtu-
zej, bo ptocki klub uzyskal prawo
pierwokupu.

Jol.

Bez stania w kolejkach, state miejsce na trybunach, wiele korzysci...

Karnety juz czekaja na kibicow

Kiedy 11 listopada Wista wy-
grywala ostatni mecz pierw-
szej rundy rozgrywek sezonu
2022/23, wydawalo sie, ie trud-
no bedzie przetrwaé tyle tygodni
bez Nafciarzy. Ten czas szybko
mingt i do rozpoczecia rozgrywek
rundy rewaniowej zostaly za-
ledwie trzy tygodnie. Jui w nie-
dziele, 29 stycznia o godz. 17.30
plocka druiyna zmierzy sie
7 Lechiq w Gdansku.

Zblizamy si¢ do pierw-
szego meczu rundy re-
wanzowej, a takze do
pierwszego ~ domowego
spotkania Wisly Ptock.
Nafciarze wiosenne granie
na stadionie im. Kazimie-
rza Gorskiego rozpoczng
od starcia z Wartg Poznan.
Pojedynek ~ wyznaczono
na pigtek, 3 lutego o godz.
18:00.

I to pierwsza dobra wia-
domos¢. Druga zas jest
taka, ze klub przygotowat
juz cennik karnetéw i bi-
letéw na najblizszg runde.
Co wazne, sprzedaz sta-
tych wejscidowek wtasnie
si¢ rozpoczela.

Do sprzedazy trafily
karnety na wiosenne me-
cze sezonu 2022/2023,
ktére  beda  rozegrane
w Plocku - to az dziewieé
meczow ekstraklasowych rozgry-
wek. Po spotkaniu z Wartg Poznari
do Plocka przyjadg takze: Lech
Poznari, Pogori Szczecin, Widzew
b6d7Z, Radomiak Radom, Zaglgbie
Lubin, Jagiellonia Biatystok, Stal
Mielec oraz Rakéw Czgstochowa.
Na wlasnym terenie rozegramy za-

tem o jedno spotkanie wiecej, niz
miato to miejsce jesienig.

Dlaczego warto zakupi¢ karnet na
rund¢ wiosenng? Przede wszystkim
ze wzgledu na wygodg. Jak zapew-
nia klub, wraz z kupnem karnetu
otrzymuje si¢ szereg przywilejow.
Mowa tutaj o znizkach, a takze
o mozliwosci wchodzenia na mecz
specjalnym wejsciem.

Kibic, ktéry zdecyduje si¢ na za-
kup karnetu, otrzyma go w formie
karty, ktéra z pewnoscig zmiesci

si¢ do kazdego  port-
fela. Mozna
go mie¢ tak-
e W Wwer-

BHASTADIONIE S.]l

ENASTADIONIE niCZnej .
w telefonie.
Co wigcej,
W razie swo-

jej  nieobec-
nosci na meczu mozliwe jest prze-
kazanie miejsca osobie trzeciej.
Ponadto jesli przed pojedynczym
meczem ktos bedzie chcial zmienié
wczesniej zarezerwowane miejsce
i usigs¢ gdzie indziej — nie bedzie
najmniejszego problemu. Warun-
kiem jest wybranie siedzenia z tej

samej kategorii cenowej, przy czym
musi by¢ ono oczywiscie wolne.

Zgodnie z deklaracjg klubu do-
tychczasowi posiadacze karnetow
dostajg 10 proc. rabatu na nowg sta-
13 wejsciowke. A jesli ktos polubit
swoje dotychczasowe miejsce, nie
musi si¢ obawiad, ze je straci, bo-
wiem kazdej takiej osobie przystu-
guje pierwszenistwo wyboru doktad-
nie tej samej rezerwacji.

Do dyspozycji jest 4 300 miejsc
w sektorach C1 — C7, z czego po-
towa sektora C5 oraz caty sektor C6
przewidziane sg dla kibicéw aktyw-
nie dopingujacych.

I na koniec profity finansowe.
Kupujac karnet, oszczgdza sie tyle
gotéwki, ile wyniostoby
nabycie dwoéch pojedyn-
czych biletéw na mecz.
Innymi stowy — posiadacz
karnetu placi tyle, ile wy-
datby na 7 pojedynczych
biletéw. Trzeba w tym
miejscu dodaé, ze ceny
jednorazowych  wejscié-
wek na spotkania Nafcia-
rzy pozostaja bez zmian
w stosunku do rundy je-
sienne;j.

Osoby, ktére zakupia
karnet na runde¢ wiosen-
ng sezonu 2022/2023,
otrzymajg: 10 proc. zniz-
ki na jednorazowe za-
kupy w punkcie Wista
Ptock FanShop, wejscie oddzielna,
przeznaczong tylko dla nich brama,
mozliwos¢é przekazania miejsca na
wypadek nieobecnosci, opcj¢ zmia-
ny swojego miejsca przed pojedyn-
Cczym meczem oraz pierwszenstwo
przy rezerwacji swojego dotychcza-
sowego miejsca.

Karnety mozna kupic¢ przez Inter-
net na stronie: bilety.wisla-plock.pl
lub stacjonarnie w punktach Wista
Ptock FanShop.

Jol.

(
2022/2023:

- karnet VIP (sektor C3): 840 zl,
- karnet rocznik 1947: 10 zi.

N

Cennik karnetéw na runde wiosenng

- karnet normalny (sektor C1, C2, C4, C5, C6,C7): 210 z1,
- karnet ulgowy (sektor C1, C2, C4, C5, C6, C7): 175 zi,
- karnet dziecigcy (sektor C1, C2, C4, C5, C6, C7): 35 zi,
- karnet specjalny(sektor C1, C2, C4, CS5, C6, C7): 70 zt,

Y Cennik biletéw na mecze Wisly Plock: )

- bilet normalny (sektor C1, C2, C4, CS5, C6, C7): 30 zi,
- bilet ulgowy (sektor C1, C2, C4, C5, C6, C7): 25 zi,

- bilet dzieciecy (sektor C1, C2, C4, C5, C6, C7): 5 zi,
- bilet specjalny (sektor C1, C2, C4, C5, C6, C7): 10 zi,
- bilet VIP (sektor C3): 120 zl,

- bilet rocznik 1947: 1 zi.

* Jesli ktos nie zakupi biletu wczesniej, musi si¢ liczy¢
) KZ tym, ze w dniu meczu ceny bedg wyzsze. )

Sktad Wisty na pierwszym

tegorocznym treningu

Teraz czas na Belek

Przed tygodniem druiyna
Wisty Plock rozpoczeta przy-
gotowania do rundy rewan-
iowej sezonu 2022/2023
PKO BP Ekstraklasy. Na
pierwszych zajeciach po zi-
mowej przerwie stawilo si¢
29 zawodnikéw.

Lista pitkarzy, ktérzy stawili
sie¢ w poniedziatkowe popotudnie
na pierwszej w tym roku zbidrce,
liczy 29 nazwisk. Wsréd nich nie
zabrakto migdzy innymi pozyska-
nego i wypozyczonego niedawno
z norweskiego Rosenborg BK
Pawta Chrupalty, a takze nadziei
ptockiego klubu Wojciecha Ma-
zurowskiego, wystepujgcego do-
tychczas w drugiej druzynie.

Na zajeciach nieobecni byli:
Dawid Kocyta i Piotr Tomasik,
obaj z powodu choroby, a we
wtorek do ekipy dotaczyt jeszcze
Davo.

Plocczanie trenowali na wia-
snych obiektach do korica ubie-
glego tygodnia. 9 stycznia wy-
ruszyli na obdz przygotowawczy
do Turcji. W tym czasie rozegrajg
kilka sparingéw.

Kadra Wisly Plock na pierw-
szy trening w 2023 roku:

bramkarze: Bartlomiej Gra-
decki, Krzysztof Kaminski, Oskar
Klon, Oskar Lodzinski;

obronicy: Adam Chrzanowski,
Igor Drapinski, Steve Kapuadi,
Anton Kriwociuk, Wojciech Ma-
zurowski, Aleksander Pawlak, Ja-
kub Rzezniczak, Martin Sulek;

pomocnicy: Pawel Chrupalia,
Radostaw Cielemecki, Dominik
Furman, Miroslav Gono, Milan
Kvocera, Filip Lesniak, Michat
Mokrzycki, Damian Rasak, Ma-
teusz Szwoch, Kristian Vallo, Da-
mian Warchol, Rafal Wolski;

napastnicy: Marko Kolar, Ma-
teusz Lewandowski, bukasz Se-
kulski, Adrian Szczutowski, To-

masz Walczak.
Jol.

11 stycznia
18 stycznia
21 stycznia
21 stycznia

( Potwierdzone zostaly spotkania: )

MFK Zemplin Michalovce (Stowacja),

K* Trwaja rozmowy dotyczace ustalenia pigtego spotkania kontrolnego. )

FC Voluntari (Rumunia),
FK Vozdovac (Serbia),

SK Sturm Graz (Austria).

"
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Polska i Szwecja gospodarzami Mistrzostw Swiata 2023

Pitkarze reczni rozpoczynaija
walke o0 medale

Od 11 do 29 stycznia pitka-
rze reczni z calego Swiata bedq
walczyé o mistrzowskie medale.
Gospodarzami mundialv sq Pol-
ska i Szwecja, a jednym z miast,
w ktorych rozgrywane bedg me-
cze — Plock. Stolica pétnocnego
Mazowsza jeszcze nigdy nie go-

Scita takiej imprezy.

28. Mistrzostwa Swiata w Piltce
Recznej Mezczyzn 2023 sg oficjal-
nym migdzynarodowym turniejem
organizowanym przez IHF, maja-
cym na celu wylonienie najlepszej
meskiej reprezentacji narodowej
w pilce rgcznej na Swiecie.

W potowie lutego 2015 roku Mig-
dzynarodowa Federacja Pitki Recz-
nej oglosita terminarz wylaniania
gospodarza mistrzostw oraz wstepna
liste zainteresowanych krajow. Listy
intencyjne zlozyto osiem parstw:
Francja, Korea Potudniowa, Norwe-
gia, Polska, Stowacja, Szwajcaria,
Szwecja i Wegry.

IHF w potowie kwietnia 2015
roku potwierdzita, ze oficjalnymi
kandydatami sg Polska, Szwecja
i Wegry, a podczas przesunigtego na
listopad spotkania Rady IHF zade-
cydowano o przyznaniu organizacji
mistrzostw Polsce i Szwecji.

Szwecja w swojej historii juz czte-
rokrotnie goscila mistrzostwa swiata
w pilce recznej mezczyzn, dla Pol-
ski bedzie to debiut. Nasz kraj ma
na swoim koncie organizacje Mi-
strzostw Europy w 2016 roku, ale
wtedy nawet nie byto takiej mozli-
wosci, by Plock goscit uczestnikéw
imprezy.

Mistrzostwa odbedg sie w dniach
11 — 29 stycznia, w siedmiu mia-
stach — czterech w Polsce i trzech
w Szwecji. W Polsce bedg to: Ka-
towice, Krakéw, Gdansk i Plock,
w Szwecji za§ — Sztokholm, Gote-
borg i Malmd. Organizacja cere-
monii i meczu otwarcia mistrzostw

Rafat Oleksiewicz

przypadta Polsce. Spotkania o me-
dale oraz o miejsca 5 — 8, jak réw-
niez ceremonia zakonczenia MS od-
beda sie w Szwecji.

Do rywalizacji stang trzydziesci
dwa zespoly. Automatyczng kwali-
fikacje do turnieju uzyskata Dania
— jako mistrz swiata z 2021, a tak-
ze reprezentacje Polski i Szwecji
— jako gospodarze zawodéw. O po-
zostale miejsca na turnieju druzyny
rywalizowaly w kontynentalnych
eliminacjach.

Losowanie grup odbylo si¢ 2
lipca 2022 roku w Katowicach.
Organizatorzy  rozmiescili 32
druzyny w czterech koszykach.
W pierwszym koszyku znalazly sig:
Dania, Szwecja, Hiszpania, Fran-
cja, Norwegia. Islandia i Niemcy,
w drugim: Katar, Chorwacja, Bel-
gia, Brazylia, Portugalia, Polska,
Czarnogéra i Macedonia Péinocna,
w trzecim: Serbia, Wegry, Argen-
tyna, Bahrajn, Arabia Saudyjska,
Republika Zielonego Przyladka,
Chile i Maroko, w czwartym zas:
Urugwaj, Tunezja, Algieria, Iran,
Korea Potudniowa, Stany Zjedno-
czone, Holandia i Stowenia.

W drodze losowania utwo-
rzonych zostalo osiem grup.
W pierwszej fazie rozgrywek dru-

zyny walczy¢ bedg o trzy pierw-
sze miejsca premiowane awansem
do fazy pucharowej. Z kolei ze-
spoly, ktére zajmg ostatnie miej-
sca w swoich grupach, nie pojada
do doméw, ale do Ptocka, gdzie
rozegrany zostanie Turniej o Pu-
char Prezydenta IHF.

Podziat druzyn
na grupy

Grupa A: Hiszpania, Czarnogéra,
Chile, Iran.

Grupa B: Francja, Polska, Arabia
Saudyjska, Stowenia.

Grupa C: Szwecja, Brazylia, Re-
publika Zielonego Przyladka, Uru-
gwaj.

Grupa D: Islandia, Portugalia,
Wegry, Korea Potudniowa.

Grupa E: Niemcy, Katar, Serbia,
Algieria.

Grupa F: Norwegia, Macedonia
Péinocna, Argentyna, Holandia.

Grupa G: Egipt, Chorwacja, Ma-
roko, Stany Zjednoczone.

Grupa H: Dania, Belgia, Bahrajn,
Tunezja.

Mecze mistrzostw Swiata prowa-
dzi¢ bedzie 25 par sedziowskich,
w tym takze te, ktére doskonale zna-
my ze spotkan ORLEN Wisty. Be-

dzie to m.in. para siéstr Bonawentu-
ra i bracia Gasmi z Francji. Niestety,
na liscie nie ma zadnej polskiej pary
arbitrow.

Na poczatek
Francja — Polska

Mistrzostwa otworzy niezwykle
ciekawy pojedynek Francja — Pol-
ska. Spotkanie odbegdzie si¢ 11
stycznia w katowickim Spodku,
poczatek o godz. 20.30. Wszystkie
spotkania grupy B rozgrywane beda
w Katowicach, podajemy ich do-
ktadne terminy:

11 stycznia godz. 20.30: Francja
— Polska;

12 stycznia godz. 20.30: Arabia
Saudyjska — Stowenia;

14 stycznia godz. 18.00: Francja -
Arabia Saudyjska;

14 stycznia godz. 20.30: Polska —
Stowenia;

16 stycznia godz. 18.30: Stowenia
— Francja;

16 stycznia godz. 20.30: Polska —
Arabia Saudyjska.

Druzyny grupy A rozpoczng zma-
gania 12 stycznia. O godz. 18.00
zmierza si¢ ze soba Chile i Iran,
a 0 godz. 20.30 — Hiszpania i Czar-
nogoéra. Pojedynki zostang rozegra-
ne w Tauron Arena Krakow.

Grupa C réwniez zacznie mistrzo-
stwa 12 stycznia — o godz. 18.00
Republika Zielonego Przyladka za-
gra przeciw Urugwajowi, a o godz.
20.30 Szwecja zmierzy si¢ z Brazy-
lig. Grupa bedzie rozgrywaé swo-
je spotkania w hali Scandinavium
w Goteborgu.

Podobnie jak w grupach Ai C, ry-
walizacja w grupie D takze ruszy 12
stycznia. O godz. 18.00 na parkiecie
spotkaja si¢ Wegry i Korea Potu-
dniowa, a o godz. 20.30 — Islandia
i Portugalia. Mecze begdg rozgrywa-
ne w Kristianstad Arena.

Grupa E na rozpoczgcie zawodéw
poczeka do 13 stycznia. W pigtek
o godz. 18.00 na parkiet wybiegna
Serbia i Algieria, a o godz. 20.30 —

Niemcy i Katar. Mecze rozgrywane
beda w katowickim Spodku.

Grupa F réwniez dopiero w pigtek
rozegra pierwsze pojedynki. O godz.
18.00 Argentyna zmierzy si¢ z Ho-
landia, a o godz. 20.30 — Macedonia
Pétnocna z Norwegia. Areng zma-
gan tych zespoldw bedzie hala
w Krakowie.

Grupa G bedzie walczy¢ o punkty
w Husqvarna Garden w Jonkoping.
13 stycznia o godz. 18.00 spotkaja
si¢ Maroko i Stany Zjednoczone, zas
0 godz. 20.30 — Egipt i Chorwacja.

Grupa H swoje mecze rozgrywac
bedzie w Malmo Arena. W pierw-
szym pojedynku zagraja Bahrajn
i Tunezja, a w drugim — Dania
i Belgia.

Jedni do Szwecji,
inni do Ptocka

Druzyny, ktére w grupowej ry-
walizacji zajmg ostatnie miejsca,
przyjadg do Plocka, gdzie od 21 do
25 stycznia w ORLEN Arenie roz-
grywane beda spotkania o Puchar
Prezydenta THF. Wczesniej repre-
zentacje bedg trenowaé w ptockich
szkolnych halach. Do rywalizacji
o miejsca 25 — 32 przystgpig 21
stycznia. Pierwszy mecz migdzy
druzynami z najmniejsza po pierw-
szej fazie liczbg punktéw z grupy
E i G zaplanowano na godz. 15.30.
O godz. 18.00 zmierzg si¢ ze sobg
czwarta druzyna grupy F i czwarta
druzyna grupy H.

W niedziele, 22 stycznia walka
rozpocznie si¢ juz o godz. 13.00.
Wtedy na parkiet wybiegna ekipy
4D 1 4A, a o godz. 15.30 — 4B i 4C.
Ostatnie dwa spotkania tej fazy za-
planowano na poniedziatek. O godz.
15.30 zagrajg 4H i 4E, a o godz.
18.00 — 4F i 4E.

Wtorek bedzie dniem odpoczynku
— zaréwno dla zawodnikéw, jak i ki-
bicéw, a w srod¢ rozegrane zostang
decydujace spotkania. Pierwsze roz-
pocznie si¢ o godz. 13.00, ostatnie
— najwazniejsze — o godz. 20.30. Po
zakoriczeniu tego pojedynku Prezy-
dent IHF Hassan Mustafa osobiscie
wreczy trofeum zwycigzey turnieju.

Przypomnijmy, ze w poprzednich
MS trofeum to powedrowato do pit-
karzy recznych Tunezji, ktérzy po-
konali reprezentacje Demokratycz-
nej Republiki Konga.

A w 2017 roku z Pucharu Pre-
zydenta IHF cieszyli si¢ Polacy,
ktérzy w finale turnieju pokonali
Tunezyjczykéw. W catych MS nasi
reprezentanci zajeli ostatecznie 17.
miejsce.

Jola Marciniak

Miedzynarodowy Turniej Dzieci, Mtodzikéw i Zawodnikéw Masters

Medale dla ptockich judokow

Archiwum klubu

Ai szesé srebrnych i jeden zloty
medal zdobyli zawodnicy UKS Judo
Kano Plock podczas rozegranych
w ostatnich dniach 2022 rokv za-
wodéw. Na podium stawali zaréw-
no seniorzy, jak i mtodzi judocy.

W Warszawie odbyt si¢ Migdzy-
narodowy Turniej Dzieci, Mlodzi-
kéw i Zawodnikéw Masters w Judo.
W dwudniowych zawodach udzial
wzigly dwa tysiace uczestnikow,
w tym ekipy z Gruzji, Azerbejdzanu,
Armenii, Litwy, Lotwy i Ukrainy.

Pigcioosobowa kadra z Plocka za-
prezentowata wysoki poziom walki,
zdobywajac dwa srebrne medale.
Pierwszy z nich wywalczyt Bartosz
Cempura (w kategorii 73 kg), ktéry
wygral wszystkie swoje walki przez
ippon, ulegajac jedynie raz — w fina-
towym pojedynku z zawodnikiem
z Gruzji.

- To, co jest dosSc¢ niezwykte, bo
obecnie przepisy zostawiajq nie-
wiele miejsca w zawodach judo na
walke w parterze, Bartosz Cempu-
ra wszystkie walki wygrat poprzez
diwignie, duszenia i trzymania.
Widaé, ze oprdcz swoich rzutow,
dysponuje rownie poteing bro-
nig w postaci technik koriczgcych
w tak zwanym parterze — opisuje
zalety zawodnika trener Leszek
Jarosinski.

Klubowy kolega Cempury — Igor
Stankiewicz — zdecydowanie prefe-
ruje walke w stéjce. W kategorii 81
kg Stankiewicz zdobyt drugi srebr-
ny medal dla Plocka. Wszystkie
walki wygral, rzucajac przeciwni-
koéw na mate.

- Swoimi rzutami na o-uchi-gari
(podcigcie nogi), soto-maki-komi
(rzut przez plecy) i ippon-seoi-na-
ge (takze rzut przez plecy) pokonat
wszystkich oprdcz reprezentanta
Azerbejdzanu w finale kategorii 81
kg — powiedziat trener Leszek Jaro-
sifski.

Mtodsi zawodnicy réwniez sta-
wali na drugim stopniu podium
w turniejach z miedzynarodowg
obsadg. Trzy srebrne medale zdo-
byli w Sochaczewie mtodzicy: Filip
Igielski w kategorii 60 kg, Franci-

szek Pajewski w kategorii 42 kg
i Filip Bruliriski w kategorii 30 kg.
Walczacy o bragzowy medal w kate-
gorii 66 kg Michat Bitkowski ulegt
swojemu rywalowi i zajgl piate
miejsce.

W Michatowicach kolejne krazki
do kolekcji dorzucili: Rafat Bitkow-
ski — ztoto w kategorii 81 kg, a tak-
ze Filip Brulinski, ktéry raz jeszcze
wywalczyt srebrny medal, rozgra-
miajac przeciwnikéw z kategorii 30
kg rzutami w stdjce.

- Na ostatnich zawodach wszyscy
walczqcey wykazali sig dobrg taktykg
i odpowiednim poziomem technicz-
nym, wygrywajgc poszczegolne wal-
ki. Cieszy mnie, Ze tak wielu zawod-
nikow mamy na pozycjach medalo-
wych. Musimy jeszcze popracowac
nad tym, aby do tego grona dotqczy-
ty takie dziewczeta — podsumowat
starty swoich podopiecznych prezes
i trener UKS Judo Kano Plock Le-
szek Jarosifiski.

UKS Judo Kano Ptock zaprasza
najmlodszych kandydatéw na ju-
dokéw, takze dziewczeta, do grupy
poczatkujacej. Treningi odbywaja
si¢ w poniedzialki i srody od godz.
16.30. Wigcej informacji mozna
uzyskac pod nr tel. 604 551 937.

Jol.
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Zagrac o tytut Mistrza Polski i wywalczy¢ awans w Lidze Mistrzéw

GCele ORLEN Wisty

Siedmiv pitkarzy recznych za-
meldowalo sic w ORLEN Arenie
na pierwszym treningu przed re-
wanzowq rundg sezonu 2022/23.
W prowadzonych przez drugiego
trenera Dawida Nilssona zajeciach
vdziat wzieli: Dima Zytnikow, Ser-
giej Kosorotov, Georgo Fazekas,
Mirsad Terzi¢, Gonzalo Perez, Niko
Mindegia i bramkarz Ignacio Biosca.
Pozostali zawodnicy sq na zgrupo-
waniach kadr narodowych.

przeciwnikow: Magdeburg i PSG
u siebie oraz GOG i w ostatniej kolej-
ce FC Porto na wyjeZdzie. Taki sam
uktad gier ma Zagrzeb, mozna bytoby
wyjasniac, ze my musiny wygrac dwa,
a oni wszystko przegrac, ale nie kom-
binujemy, tylko nastawiamy sig, by
wygrac tyle, ile wystarczy do zrealizo-
wania celu i awansu.

Zdaniem Adama Wishiewskiego
szanse nadal sg. - Taki byt cel. Przed
rozgrywkami duzo o tym mowilismy,
Ze to bedzie dla nas trudny sezon, bo
czeka nas wiele meczow z druzynami
topowymi, Ze to nie jest ten poziom, co
Liga Europejska, tylko znacznie wyzszy.
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Na pierwszh treningach bylo tylko siedmiu pitkarzy recznych

Z zawodnikéw, ktérzy pojawili si¢
na pierwszym w tym roku treningu,
mozna byloby skompletowac catkiem
nieztag druzyng. Najbardziej cieszy
fakt, ze do gry przygotowuje si¢ czte-
rech rozgrywajacych. A przed OR-
LEN Wistg stoi bardzo trudne zadanie
— nie tylko zwycigstwo w polskiej li-
dze, ale takze awans do fazy pucharo-
wej Ligi Mistrzéw. O ile pierwszy cel
wydaje si¢ w zasiggu ptockich szczy-
piornistéw, o tyle drugi jest znacznie
trudniejszy do zrealizowania.

Ostatni raz zespét ORLEN Wisty
zdobyl Mistrzostwo Polski w 2011
roku. I cho¢ przez 12 lat nie schodzit
z podium, to w najwazniejszym me-
czu nie byt w stanie pokona¢ druzy-
ny z Kielc. W tym sezonie Nafciarze
pierwszy mecz z tym rywalem wygra-
li 29:27 i do zdobycia ztotych medali
wystarczy im remis w spotkaniu re-
Wwanzowym.

Znacznie trudniejsze bedzie wy-
walczenie awansu do kolejnej rundy
Ligi Mistrzéw. Wielu kibicéw pogo-
dzilo si¢ juz z tym, ze plocka druzyna
niewiele zdziala w tych prestizowych
rozgrywkach, ale pozytywnego nasta-
wienia nie brak dyrektorowi sporto-
wemu SPR Wista Plock — Adamowi
Wisniewskiemu.

Musimy wygra¢ dwa mecze.
A najlepiej trzy

- Wszyscy doskonale wiedzieli-
smy, ze ostatni w 2022 roku mecz
w Lidze Mistrzow z Zagrzebiem byt
dla ORLEN Wisty meczem kluczo-
wym. Po zwycigstwie nad kielczanami
w rozgrywkach krajowych tylko zwy-
cigstwo w tym spotkaniu datoby nam
catkowite zrealizowanie zatoZonego
celu. Gdybysmy wygrali pojedynek
z chorwackim mistrzem, to bylibysmy,
mozna powiedziec, jedng nogqg w fazie
pucharowej. Ten mecz, niestety, prze-
gralismy i wielka szkoda, bo tracimy
teraz az trzy punkty do zespotu z Za-
grzebia — przypomina A. Wisniewski.

I wylicza, ze druzyna musi teraz
wygra¢ minimum dwa mecze z czte-
rech, ktére pozostaly do korica fazy
grupowej, a najlepiej trzy. - To bedzie
bardzo trudne, bo mamy mocnych

Tu cigzej si¢ zdobywa punkty. A na do-
datek mielismy plage kontuzji, gtownie
wsrad srodkowych rozgrywajgcych. Na
ten najwazniejszy okres, oprocz leczgce-
go kontuzje Niko Mindegii, ktory juz od
maja jest poza druzyng, ze sktadu wypa-
dli Dima Zytnikow i Daniel Sarmiento,
ktorego specjalnie sprowadzilismy na
zastgpstwo. Zostalismy z naszym mio-
dym zawodnikiem - Kosuke Yasuhirg.

Miodemu Japoriczykowi nie sposdb
odméwié umiejetnosci, jedynym za-
rzutem moze by¢ brak doswiadczenia.
Niemniej zawodnik dobrze sprawo-
wal si¢ w swojej roli. - Ale widac byto,
jak bardzo brakuje nam Dimy, bo
z nim wyniki na pewno bytyby bardziej
dla nas korzystne. Jednak to juz histo-
ria, ktorg nie bedziemy Zyc, i o ktorej
nie bedziemy wigcej mowic, bo prze-
ciez kazdy zespot ma swoje problemy
zdrowotne. Jedno jest pewne — musi-
my wygrac dwa, a najlepiej trzy mecze
i awansowac do kolejnej rundy. Taki
Jjest nasz plan na luty i poczqgtek mar-
ca. My ,,w domu” jestesmy w stanie
sprawic niespodziankg i nie kombinuj-
my, tylko tego si¢ trzymajmy — mowi
dyrektor sportowy.

Powroty do druzyny

Dobrg wiadomoscig jest powr6t
Niko Mindegii. W przerwie swig-
tecznej byl na testach medycznych
w Hiszpanii, ktére przeszedt pomysl-
nie. Od czwartku zawodnik byt goto-
wy do treningu.

- Trenowat z nami juz w grudniu,
ale wtedy jeszcze bez kontaktu. Wi-
dziatem go wtedy na treningach i mu-
sz¢ powiedziec, ze jestem pod wielkim
wraZeniem, Ze byt juz na takim etapie
rehabilitacji. Dla nas to bedzie bardzo
duze wzmocnienie, bo Niko jest z nami
Jjuz kilka sezonow, zna doskonale tak-
tyke, zna zawodnikow. A czy wrdci
na swdj poziom? Wszystko zalezy od
gtowy. Jeden pitkarz wraca mental-
nie po miesigcu, drugi po pot roku.
Na pewno trener bedzie go stopniowo
wprowadzal, Niko nie bedzie grat po
60 minut na mecz, bo to niemozliwe.
On sam musi si¢ przyzwyczaic do gry,
jak i jego kolano — wyjasnia A. Wi-
Sniewski.

Do zespotu wraca tez Georgo Fa-
zekas. Cho¢ ,,wraca” nie jest najtraf-
niejszym stowem, bowiem ptoccy
kibice nie mieli jeszcze okazji zo-
baczy¢ wegierskiego rozgrywajgce-
go w akcji. Fazekas czeka na swdj
debiut w barwach ORLEN Wisly,
gdyz w poprzednim roku nie zdgzyt
wybiec na parkiet. Zatrzymata go
kontuzja.

Zawodnik dotaczyt do druzyny
w okresie przygotowawczym do se-
zonu. Na jednym z ostatnich trenin-
géw przed rozpoczeciem rozgrywek
doznat kontuzji — zwichnat staw bar-
kowo-obojczykowy. Przeszedt opera-
cje, w grudniu trenowat z druzyna, ale
byly obawy, czy warto wprowadzaé
20 na ostatnie mecze.

- Jest mlodym  zawodnikiem,
a wprowadzanie go do gry na mecze
tak trudne, jak te 7 Dinamem, Vesz-
prem czy Kielcami, byto ryzykowne.
Bardziej zalezato nam na tym, by wro-
cit Zymikow i Sarmiento. Teraz Fa-
zekas bedzie miat okazje do tego, by
zaprezentowac sig¢ ptockim kibicom,
bo przeciez nie po to byt sprowadzony
do Plocka, by siedziec na tawce. Jest
duzo grania, wigc kazdy dostanie swo-
Jje szanse — potwierdza dyrektor spor-
towy klubu.

Fazekas dostat w grudniu powo-
fanie do reprezentacji Wegier. Nie
pojechal na zgrupowanie przed mi-
strzostwami $wiata, bo nie byl goto-
wy do grania. W czwartek rozpoczat
treningi w ORLEN Arenie, przejdzie
caly okres przygotowawczy i zacznie
drugg rundg.

Kolejne dobre wiadomosci dotyczg
Lovro Mihica i Mirzaca Terzica, kto-
rym z dniem 30 czerwca 2023 roku
koriczg si¢ kontrakty. Z obydwoma
zawodnikami toczg si¢ rozmowy na
temat przedtuzenia kontraktéw i wiele
wskazuje na to, ze zakoiczg si¢ one
pozytywnie.

Juz wiadomo, ze Kosuke Yasuhira
zostanie w Plocku. - Miat kontrakt na
rok, do korica tego sezonu, plus opcje
przediuzenia na dwa lata. Widzimy
w nim potencjat. Jest mtody, szybki,
dobry w grze jeden na jeden, dobrze
gra z kotem, pokazat, co potrafi, dla-
tego zdecydowalismy, Ze zostaje u nas
na dwa lata. Jego zaletq jest to, Ze
Jest niski i szybki, potrafi zaskoczyc.
Podobnej postury jest Miha Zarabec,
nasz nowy rozgrywajgcy, w PSG jest
Luka Steins. To sq zawodnicy bazujq-
¢y na swojej szybkosci w grze jeden na
Jeden. My mamy swojego Kosuke — za-
pewnia Wisniewski.

Trener Sabate wroci
do Ptocka 16 stycznia

Na poczatku grudnia, przed najwaz-
niejszymi meczami ORLEN Wisly,
stycha¢ bylo glosy niezadowolenia
z pracy trenera Xaviego Sabate. Burza
ucichta po zwyciestwie nad Kielcami,
ale powrdcita po porazce z PPD Za-
grzeb. Trener nie pojawil si¢ 5 stycz-
nia na pierwszym treningu Nafciarzy,
ale jego zwolennikéw uspokajamy —
przyjedzie do Plocka 16 stycznia, po
zakoriczeniu zgrupowania z reprezen-
tacjg Czech i meczach Polakéw w fa-
zie grupowej MS, ktdre zostang roze-
grane w katowickim Spodku w dniach
11, 141 16 stycznia.

Adam Wisniewski uspokaja kibi-
cOw. - Styszatem juz roine plotki na
temat wspotpracy z Xavim Sabate.
Nawet o tym, Ze jak nie wygra jakie-
gos meczu, to odejdzie. Nie byto takie-
go ultimatum ani rozmow — zapewnia.

I dodaje, ze czgsto si¢ Smieje, ilekroé
czyta, iz kupuje nowego topowego za-
wodnika. - Tak, ostatnio sporo czyta-
tem, ze do Plocka moze przyjs¢ Perez
de Vargas. 1 zeby nie byto watpliwosci,
bardzo chciatbym dopigc taki kontrakt,
bo dla mnie to tez bylby sukces, ale,
niestety, trochg nam do tego brakuje,
chocby budzetu. Trzeba twardo stgpac
po ziemi i patrzec¢ w przysztosc, ale nie
kombinowad, Ze jakos to bedzie. Choc-
bym bardzo chcial, to nie ma szans, aby
przyszedt do nas zawodnik z najwyzszej
potki. Nie wykluczam, ze za kilka lat
moze to by¢ moZliwe. Ale na pewno nie
w nastgpnym sezonie — twierdzi katego-
rycznie Wisniewski.

Adam Wisniewski nie chce takze
rozmawiaé o pojawiajacych si¢ w me-
diach spotecznosciowych doniesie-
niach dotyczacych ofert, jakie rzeko-
mo dostaje trener Sabate. - Nie wiem,
o takie rzeczy trzeba pytac menedzera
trenera — ucina.

Perez nie przejdzie w najblizszym
czasie do ORLEN Wisty, ale warto
zapyta¢, czy klub szuka innego do-
Swiadczonego zawodnika. - Caty czas
szukamy. Chcemy doswiadczonego
bramkarza, bo cho¢ mamy Marcela
Jastrzgbskiego, ktory nam wystrzelit
tak wysoko, ze nawet si¢ nie spodzie-
walismy, to walczymy na trzech fron-
tach. Chcielibysmy do niego spro-
wadzi¢ doswiadczonego bramkarza,
ktory czy to w waznych momentach
meczow w Lidze Mistrzow, czy w poje-
dynku z Kielcami podobija pitki. Tym-
czasem cieszymy sig, ze mamy Marce-
la. Wiedzielismy, ze chtopak ma talent,
i w przysztosci na pewno bedzie bar-
dzo dobrym bramkarzem. Przez te pot
roku nas zachwycit, zrobit ogromny
krok naprzod, zdobyt zaufanie trene-
row, kolegow z druzyny i kibicow, nie
tylko tych najmtodszych — thamaczy
Adam Wisniewski.

Niestety, mamy jedng zlg wiado-
mos¢. Dotyczy ona Tina Lucina, ktéry
doznatl kontuzji podczas zgrupowania
kadry Chorwaciji. - Jestesmy w kontak-
cie z Tinem, wiemy, co sig¢ stato, be-
dzie przechodzit kolejne badania. Jest
w Chorwacji, tam sig¢ rehabilituje, be-
dziemy czekali, az wroci catkowicie do
zdrowia i do nas — méwi Wisniewski.

Do 13 stycznia zawodnicy beda
trenowa¢ w ORLEN Arenie i przez
caly okres przygotowawczy beda mo-
gli korzystac z sitowni znajdujace;j sie
w hali. Potem, z powodu rozgrywania
w ORLEN Arenie Pucharu Prezyden-
ta IHF, zajecia zostang przeniesione do
Blaszaka, czyli starej hali.

W okresie przygotowawczym dru-
zyna zagra trzy sparingi: z Ostrovig
Ostréw Wielkopolski, MMTS Kwi-
dzyn i Energa MKS Kalisz. Wszyst-
ko u siebie, a wlasciwie w Blaszaku.
Jeden z meczéw bedzie otwarty dla
publicznosci.

Rozgrywki ligowe ORLEN Wista
rozpocznie 4 lutego — pojedynkiem
we wiasnej hali z Chrobrym Glogéw.

Jola Marciniak

Od 15 stycznia

Zima z FutbolGangiem

Za oknem deszcz, czasem snieg,
a w weekendy nuda — to oznacza,
ie koniecznie trzeba wyznaczy¢ so-
bie cel, by nie zgnusnie¢ w oczeki-
waniv na wiosne. Razem ze Stowa-
rzyszeniem Sportowym FutholGang
zapraszamy na prawdziwie pitkar-
skq zime. Oglaszamy start Il edy-
Gi cyklv turniejow — ORLEN Zima
1 FutbolGangiem rocznika 2014.

Poczatek rozgrywek zaplanowa-
ny zostal na 15 stycznia, a pierwszy
turniej eliminacyjny odbedzie si¢
w hali w Gostyninie. Kolejne zawo-
dy w Bielsku — 21 stycznia, Drobi-
nie — 22 stycznia oraz Sierpcu — 4
lutego. Na wielki finat organizatorzy
zapraszaja 25 lutego — na boiska pod
balonem Wisty Plock.

Oprocz zespotéw, ktore uzyskajg
bezposredni awans z fazy elimina-
cyjnej (awansujg dwie ekipy z kaz-
dych eliminacji), sktad uzupetnig
gospodarze finalu — Stowarzysze-
nie Sportu Mtlodziezowego Wista
Plock I oraz 3 zaproszone druzyny
z Polski.

ORLEN Zima z FutbolGangiem
rocznika 2014 wspoétfinansowana

jest ze srodkéw PKN ORLEN -
Sponsora Tytularnego. Partnerami
turnieju sg: Wista Plock, Plocki
Okregowy Zwiazek Pitki Noznej/
MZPN Delegatura Plock, Mto-
dziezowy Dom Kultury w Ploc-
ku, MOKSiR Drobin, MOSiR
Gostynin, MOSiR Sierpc, Sierpc

— Miasto ze smakiem oraz Gmina
Bielsk.

Zgloszenia przyjmowane s3 pod
adresami e-mail: a.stasko@futbol-
gang.plo.pl oraz z.tomaszewski@fut-
bolgang.plo.pl lub pod numerami te-
lefonéw: 604-104-262, 791-332-324.

Jol.

ORLEN ZIMA Z FUTBOLGANGIEM
ROCZNIK 2014 U-9
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T felieton w nowym
roku, ale pozwo-
le sobie poswieci¢ go na
rozwazania zwigzane z tym
momentem w kalendarzu.
Tak naprawde data , pierw-
szy stycznia” jest
czysto umowna. Nie
wigze sie z zadnymi
zjawiskami w przyro-
dzie | rownie dobrze
mogtby to byc kazdy
inny moment czaso-
wy. U Chiriczykéw
zresztag poczatek ko-
lejnego roku i jego dfugosc
mierzona w dniach sg zmien-
ne. Na przyktad rok Bawofu
rozpoczat sie (wedfug na-
szego kalendarza) 26 stycz-

13 lutego 2010). Byt zatem

naszego. Za to rok Tygry-
sa to okres 14 lutego 2010
— 2 lutego 2011. O dwa ty-
godnie krécej niz w naszym
kalendarzu. | Chiriczykom to
zupetnie nie przeszkadza...
Coz, przy stopniu komplika-

to butka z mastem! Nie chce
sie zagtebia¢ w tajemnice

o0 wprawdzie drugi

nia 2009 roku, a skoriczyt

o trzy tygodnie dtuzszy od

cji ichniego pisma kalendarz

Noworoczne gawedy

chiriskiej duszy ani wyjasnie-
nia przyczyn takiego akurat
sposobu liczenia godzin i lat
(jak w piosence).

y dzielimy czas
M na rowne od-

cinki | nazywa-
my je rokiem, i ma to
uzasadnienie proste jak
swiriski ogonek. Wiagze
sie bowiem ze zjawi-
skiem astronomicznym
— obiegiem Ziemi wo-
kot Storica. Jedno petne
okrazenie zajmuje na-
szej planecie... w przy-
blizeniu 365 dni 5 godzin 48
minut. Mdwitem, ze to pro-
ste? Tu ozywig sie malkon-
tenci i zapytajg czy nie datoby
sie tak zdefiniowac terminéw
rok, dzien, godzina i minuta
zeby ,tych kawatkow” (cy-
tat!) nie byto? Céz, Chiriczy-
cy pewnie daliby rade, ale
u nas dzieri wigze sie z innym
zjawiskiem astronomicznym
— obrotem Ziemi wokot wia-
snej osi. | nasza wredna pla-
neta za nic nie chce sie do-
stosowac do naszych zyczen
i obracac troche szybciej. Tak
by zakoriczy¢ trzysta szesc-
dziesigty pigty obrot wokot

wtasnej osi akurat w tym mo-
mencie, kiedy koriczy obieg
wokot  Storica. A cztowiek
poki co nie posiadt takich
umiejetnosci, by jej w tym
dopoméc. | musiat sie zado-
woli¢ prowizorka, czyli wpro-
wadzeniem roku przestep-
nego. Najkrétszy miesiac,
luty, dostaje rekompensa-
te w posta¢ dodatkowego,
dwudziestego  dziewigtego
dnia. To wprawdzie mniej niz
trzydziesci, nie mowigc juz
o trzydziestu jeden, ale dobra
psu i mucha, kiedy gtodny...
Gorzej z ludZmi, ktdrzy mieli
pecha i urodzili sie dwudzie-
stego dziewigtego lutego.
Urodziny raz na cztery lata...
lle prezentéw przepadto bez-
powrotnie...
udato sie! Przyznam,
/ ze miatem niematy
ktopot z dzisiejszym
tekstem. Z jednej strony nie
wypada poming¢ tak waz-
nego wydarzenia, jak po-
wszechna wymiana Starych
kalendarzy na nowe, pach-
ngce swiezg farba drukarska.
Z drugiej wpisac sie w sche-
mat | wzorem wielu autorow
podja¢ ambitne wyzwanie
| zaprezentowac odpowiedZ
na standardowe pytanie, jaki
bedzie ten nowy rok...

Jerzy Ogonowski

F E L |

ET O NY
Ogonowski | Kopeé

ardzo wiele 0sob,
B takze w naszym

miescie, przezyto
gfeboko | bardzo osobiscie
Smier¢ Benedykta XVI — jako
absolutny koniec pewnej epo-
ki. Swiadomosé, ze w czasach
pogtebiajgcego sie kryzysu
Kosciofa, do ktdrego walnie
przyczynit sie powotany do
jego ratowania kardynat z da-
lekiej Ameryki, odchodzi pa-
piez, ktoremu sie ufato, kto-
ry wzbudzat niepodwazalny
szacunek, mowit jasno i jed-
noznacznie, po ktorym
niczego nie trzeba byto
prostowac, rodzi niepo-
koj i daje do myslenia.
Papiez Benedykt swo-
imi stowami, czynami,
tekstami budzit respekt.
Koscidt jest monarchia,
a on rozumiat, ze jako
gtowa tej monarchii nie moze
btaznowac, tylko swojg po-
stawa bronic¢ jej autorytetu
I autorytetu jej Boskiego Zato-
zyciela. Nigdy nie styszatem,
zeby zyczyt komukolwiek na
zakoriczenie liturgii , smacz-
nego obiadu” albo zeby wi-
tat zebranych na spotkaniu
modlitewnym inaczej niz po-
zdrowieniem Chrystusowym.
Jesli mowit o potrzebie sza-
nowania drugiego cztowieka,
to mowit o mitosci bliZzniego,
mowit jezykiem chrzescijan-
skim, a nie nowoczesnym
pseudomasoriskim slangiem

Ostatni taki papiez?

o braterstwie rodem z an-
tychrzescijariskiej  rewolucji
francuskiej. Nie przymilat sie
globalistom, nie trzymat z le-
wackimi srodowiskami, ktore
promuja aborcje i genderyzm,
jasno oddzielat dobro od Zzfa,
nie unikat oceniania tego, co
zte, nie wiktat Swiata w putap-
ki relatywizmu, przestrzegat
przed jego dyktatura.

D zieki temu mie-

lismy jeszcze

pewnosc¢, czym
jest dobro, a czym zto. Mie-
lismy pewnosc, ze kiedy
widzimy aberracje sek-
sualne, to one sg aberra-
cjami, bo niczym innym
byc¢ nie moga. Nigdy nie
mowit ,nie mnie oce-
niac¢” tego, co wiasnie
oceni¢ powinien papiez
jako straznik depozytu
wiary | moralnosci, ktora po-
chodzi od Boga, nie zacierat
granicy miedzy grzechem
a pseudoorientacjiami, ktore
nie maja Zadnego uzasad-
nienia naukowego. W zepsu-
tym swiecie bronit przestania
Ewangelii, autorytetu Boga,
godnosci Kosciota, piekna li-
turgii. Nie przeszkadzata mu
Stara liturgia trydencka, byc¢
moze rozumiat, ze w swiecie
banalizacji wszystkiego, tak-
ze, niestety, katolickiej Mszy
Swietej, odrodzenie moze
przyjs¢ witasnie ze strony
swietej Tradycji, dlatego nie

zakazywat jej, ale wspierat
duchem i konkretnymi decy-
zjami, nie udawat obtudnie,
Ze mozna byc¢ obrorica trady-
¢ji, niszczac j3.
na koniec pozosta-
/ wit piekne swiadec-
two wiary i mitoSci.
Media obiegty dwie wersje
ostatnich stow gasngcego
papieza. Najpierw podano, ze
jego ostatnie stowa brzmiaty
. Prosze was, mddicie sie za
mnie”. Jesli tak byto, to pa-
piez w ten sposob zwracatby
uwage znieczulonemu swiatu
na rzecz tak konkretna, jak
potrzeba wzajemnej modlitwy
za siebie, na site takiej modli-
twy, na jej praktyczng moc —
w obliczu nie tylko sSmierci,
ale zwyczajnych problemow
zycia. Inna wersja doniesieri
medialnych gtosi, ze papiez
wypowiedziat stowa , Signo-
re, ti amo”, ttumaczone albo
jako , Panie, kocham Cie”,
albo jako , Jezu, kocham Cie”.
Te z kolei stowa przypominaja
takze katolikom o chyba naj-
bardziej zapomnianym przy-
kazaniu, czyli o przykazaniu
,mitosci Boga”. W czasach,
kiedy kocha sie wszystko,
i zwierzeta, i nature, i przeroz-
ne dziwactwa, a zapomina sie
o mitosci Stworcey, stowa Be-
nedykta brzmig zbawiennie.
Odchodzi wiec od nas wiel-
ki papiez, a przy tym piekny
i skromny cztowiek, swiadek
i straznik wiary i boskich Zro-
det moralnosci. Niech Bogu
beda dzieki za jego dzieto i po-
Sstawe.
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawnad
Szkody komunikacyj

— stosowne
odszkodowanie
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Pomoc ze strony rodziny czgsto jest jednym z filaréw prowadzenia gospo-
darstwa domowego. W szczeg6lnosci dotyczy to pomocy osobom w pode-
sztym wieku oraz osobom chorym lub niepetnosprawnym. Smieré poszko-
dowanego w wypadku komunikacyjnym powoduje, ze jego bliscy nie mogg
liczy¢ na pomoc i wsparcie z jego strony. W zwigzku z tym w przypadku
znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej bliscy zmartego moga domagac si¢
zasadzenia od sprawcy wypadku stosownego odszkodowania na podstawie
art. 446 § 3 Kodeksu Cywilnego.

Odszkodowanie przystuguje z tytutu
znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej

*  uprawnionymi sg bliscy czlonkowie rodziny zmarlego;

e definicja rodziny nie jest ograniczona do krewnych i powino-
watych;

*  stosowne odszkodowanie nie dotyczy szk6d naprawionych renta;

*  roszczenie o odszkodowanie wchodzi do masy spadkowej;

*  roszczenie o stosowne odszkodowanie po wypadku komunikacyj-
nym czesto ma 20 letni termin przedawnienia.

Do odszkodowania z tytulu znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej
uprawnieni sg tylko najblizsi cztonkowie rodziny zmartego. Nie jest to row-
noznaczne z cztonkami najblizszej rodziny. Pod pojeciem bliskosci rozumiec
nalezy wigzy emocjonalne, a nie prawne. Co prawda, na ogét za najblizszych
cztonkéw rodziny uzna¢ mozna bedzie dzieci i rodzicéw, ale powinowaty
albo dalszy krewny réwniez moze by¢ uznany z bliskg rodzing. Szczegdlnie
jesli przed wypadkiem zamieszkiwali wspdlnie. Orzeczenia sagdéw wska-
zuja, ze za rodzing zmartego moze
roéwniez zosta¢ uznany partner zy-
ciowy niebedacy malzonkiem, a tak-
ze jego dzieci.

Roszczenia poszczegblnych
cztonkéw rodziny sg niezalezne.
Jezeli jest kilka oséb uprawnio- E
nych do odszkodowania, to wyso- 1%
kos¢ swiadczenia ocenia si¢ odrgb-
nie w stosunku do kazdego z po-
wodéw, nawet jesli dochodzone
sa w jednym pozwie. Oczywiscie
wielos¢ poszkodowanych prowa- .
dzacych wspdlne gospodarstwo ;
domowe moze wpltywac na wysokos¢é poniesionej szkody lub na stopierd
pogorszenia sytuacji zyciowej kazdego z nich.

Znaczne pogorszenie sytuacji zyciowej jest przestanka nieostrg i ocenna,
ale zazwyczaj sprowadza si¢ do ktérejs z nastepujacych sytuacji:

1) niepokryta rentg utrata alimentacji lub pomocy swiadczonej ze strony
zmartego, na przyktad w ramach wspoétudziatu w pracach w gospodarstwie
domowym;

2) utrata spodziewanej pomocy materialnej ze strony zmarlego, np. w usa-
modzielnieniu zyciowym (np. sfinansowanie wesela, remontu mieszkania,
edukacji);

3) wydatki zwigzane z chorobg wywotang zgonem osoby bliskiej (np. de-
presja);

4) utrate korzysci wskutek takiej chorobys;

5) utratg korzysci z pracy zarobkowej, zaniechanej w zwigzku z potrzebg
zajecia si¢ np. dzie¢mi czy rodzefistwem.

Odszkodowanie nalezne w zwigzku ze znacznym pogorszeniem sytuacji
zyciowej ma w polskim prawie wyjatkowy charakter, gdyz ma na celu na-
prawienie szkody przysztej, hipotetycznej, nieokreslonej co do wysokosci.
Dlatego jest to szkoda, ktéra, majac wymiar finansowy, jest trudna do osza-
cowania. Znajduje to odzwierciedlenie w bardzo zréznicowanej wysokosci
orzekanego odszkodowania.

Przedmiotowe odszkodowanie co do zasady naprawia inne szkody niz ren-
ta. W zwigzku z tym przyznanie osobie bliskiej renty nie wyklucza zasadze-
nia odszkodowania z tytulu znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej, zas
oddalenie powddztwa o rente nie wyklucza zadania odszkodowania z tytutu
znacznego pogorszenia sytuacji zyciowe;j.

Poniewaz roszczenie zaptaty stosownego odszkodowania ma charakter
bezterminowy, odsetki od tego roszczenia nalezy naliczaé od terminu wska-
zanego w wezwaniu do zaplaty.

Roszczenie odszkodowawcze jest roszczeniem z czynu niedozwolonego
o charakterze majatkowym, oznacza to, ze przedawnia si¢ zgodnie z 0g6l-
nymi zasadami przedawnienia roszczen z czyndéw niedozwolonych. Jednak-
ze z uwagi na fakt, ze wypadek komunikacyjny
jest zazwyczaj wynikiem przestgpstwa, roszcze-
nie o naprawienie szkody ulega przedawnieniu
z uptywem lat dwudziestu od dnia popelnienia
przestgpstwa bez wzgledu na to, kiedy poszkodo-
wany dowiedziat si¢ o szkodzie i o osobie obo-
wigzanej do jej naprawienia.

Roszczenie odszkodowawcze wynikajgce z art.
446 § 3 KC jest dziedziczne i wchodzi w skiad
spadku.

radca prawny Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok 1B, Plock
www.olkuski.legal

kancelaria @olkuski.legal
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