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W sobote przed poludniem na placu Armii Krajowej w Mielcu odbyl si¢ protest pod hastem ,,Stop imigrantom”. Celem akcji bylo
wyrazenie sprzeciwu wobec nielegalnej imigracji do Polski oraz zapowiadanego przez Uni¢ Europejska paktu migracyjnego. Kilka-
set 0sob hucznie skandowalo haslo: ,,Polak w Polsce gospodarzem!”

Dzielnicowy uratowat zycie

Sierz. szt. Wiestaw Cudo z Czermina wykazat sie wyjatkowym pro-
fesjonalizmem, dzieki ktérym udato sie uratowa¢ zycie mieszkanki
gminy Borowa. Kobieta doznata silnej reakcji alergicznej po uzadle-
niu przez osy i wymagata natychmiastowego transportu do szpitala.

Nowe siedziby wojska i policji

Na czwartkowej sesji Rady Powiatu Mieleckiego pojawili sie przed-
stawiciele Wojska Polskiego oraz Wojskowego Centrum Rekrutacji
w Mielcu. Ich obecno$¢ zwigzana byta z tematem planowanej zamia-
ny nieruchomosci: budynku przy ul. Kosciuszki, nalezacego do po-
wiatuy, na obecnie uzytkowany przez WCR obiekt przy ul. Legionow.

Baseny w Mielcu do remontu?

Miejski Kompleks Odkrytych Basenéw Rekreacyjnych w Mielcu znalazt
sie w centrum uwagi po interpelacji radnej Doroty Trzpis, ktéra - po-
wotujac sie na liczne glosy mieszkaricéw - zwrdcita uwage na pogar-

Pozegnanie z ordynatorem

W Starostwie Powiatowym w Mielcu uroczyscie podziekowano dok-
torowi nauk medycznych Arturowi Koztowskiemu za 29 lat kierowa-

szajacy sie stan techniczny obiektu. Dyrektor MOSIR, Jacek Cyganowski,
odpowiada: obiekt spelnia normy, ale przyznaje, ze bez dodatkowego
wsparcia finansowego trudno méwi¢ o gruntownej przebudowie.

nia Oddziatem Choréb Wewnetrznych i Kardiologii. Jego odejscie to
koniec pewnej epoki w historii mieleckiej stuzby zdrowia.
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Marek Btaszczak:

- Rzadzacy zlekcewazyli potencjat tej fabryki.

Wiecej o wizycie polityka w Mielcu na str. 11

za tydzien

,Bedziemy
na Swiecie Policiji!

omentarz Tygodnia O Ostatnim kocim azylu w Mielcu

Niektore decyzje zapadaja w ci-
szy, bez fleszy i konferencji pra-
sowych. Czasem wystarczy jedno
zdjecie, jedno zdanie — i wszystko
si¢ konczy. Tak bylo z wiadomo-
$cia, ze mieleckie Stowarzyszenie
SOS Koty po pieciu latach kon-
czy swoja dzialalnos¢. Nie z bra-
ku pieni¢dzy, nie z braku serca.
Przeciwnie — wla$nie przez to, ze
to serce pekalo z kazdym kolej-
nym zgloszeniem, ktérego juz nie
mogly przyjac.

Kot to dziwna istota. Chodzi
wlasnymi drogami, ale kiedy juz
zaufa — zostaje. Potrzebuje tylko
miski, cieptego kata i czyjej$ dlo-
ni. Ale tych kotéw nikt nie chciat.
Chore, porzucone, bite. Wyrzucone
na mrozie, zostawione kotne pod
blokiem, zamknigte w piwnicy.
Niektore trafity do Pu-Chatki z ra-

nami, inne — z bliznami, ktérych
nie wida¢. Wszystkie — z nadzieja,
ze tym razem bgdzie inaczej.

[ byto.

Przez pie¢ lat uratowano setki
kotow. To nie sa tylko liczby. To
historie — o bolu, strachu, ale i o
pierwszym glaskaniu, o powolnym
mruczeniu, o czlowieku, ktory
si¢ zatrzymal, pochylit, dal druga
szansg. Niektore z tych zwierzat
nigdy nie poznaly innego $wiata
niz ten w Pu-Chatce. Dla nich to
bylo juz wszystko — ciepty koc,
petna miska i ludzie, ktorzy mowili
do nich po imieniu.

Dziataczki SOS Koty nie chciaty
si¢ poddawac. Ale w czerwcu przy-
szedt cios — kontrola Powiatowego
Inspektoratu Weterynarii, urzedowy
komunikat: Pu-Chatka to nielegalne
schronisko. Albo ograniczacie liczbg
kotow do pietnastu, albo musicie sta¢

si¢ oficjalnym schroniskiem — z tere-
nem, budynkami, procedurami, za
ktore trzeba zaptaci¢ setki tysiecy
zlotych.

A przeciez nie byto tam brudu,
glodu, krzywdy. Byta tylko dobroc.
Ale dobroci nie da si¢ wpisa¢ do
tabelki w urzedzie. A kiedy w gre
wchodza procedury — czasem na-
wet najszczersze intencje przegry-
waja z przepisem.

Nie bylo wielkiego buntu. Nie
bylo kampanii. Byt tylko cichy
post na Facebooku. I z niego wy-
lato si¢ wszystko: zmeczenie, bol,
poczucie kleski. Bo przez pie¢ lat
ten drugi etat — bez urlopu, bez wy-
nagrodzenia, za to z bagazem lez
i bezsilnosci — kosztowal wigcej,
niz mozna byto udzwignac.

Ale ten $wiat nie zginat. Koty
zyja. Czg$¢ z nich whasnie teraz $pi
gdzies w stoncu, na fotelu, z py-

skiem wtulonym w czyje$ kolana.
Moze maja nowe imiona. Moze
zapomniaty o ulicy, z ktorej je za-
brano. Ale to dzigki Pu-Chatce.

Koty tam nadal s3. Czekaja.
Potrzebuja adopcji, udostepnien,
ludzi, ktorzy znajda dla nich
miejsce. Czasem to jedno udo-
stepnienie na Facebooku decydu-
je, czy jakis kot trafi do schroni-
ska, czy do domu z widokiem na
ogrod.

Nie da si¢ oceni¢ dobra. Nie da
si¢ przeliczy¢ empatii na punkty
procentowe. Ale mozna — i trzeba
— ja dostrzegac. Nawet wtedy, gdy
wszystko si¢ konczy. Nie musimy
by¢ herosami. Wystarczy, ze ktos
dzi§ powie: , Moze nie uratuje
Swiata. Ale uratuje jednego kota.”

[ moze wiasnie od tego wszyst-
ko si¢ zacznie od nowa.

Marta Warias
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n 23, 30 lipca

B od godz.

9 do 13 - Let-
...inie tylko nia Akademia

Artystyczna,

warsztaty mu-

zyczne, tanecz-
ne, plastyczne, teatralne — Dom Kultury
SCK. Wstgp wolny.

26 lipca, sobota

B Godz. 16.00 - ,Piknik w klimacie
PRL”, Rynek mieleckiej Starowki.

Na popotudnie w klimacie PRL ztoz3 si¢: roz-
rywka, moda, muzyka nawigzujaca do tamte-
go okresu. Bedg atrakeje dla dzieci, wystawa
aut z tego okresu, plenerowa ekspozycja fo-
tografii. W planie jest Pchli Targ, na ktorym
eksponatow z tamtego okresu z pewnoscig nie
zabraknie (zgloszenia i szczegoty pod nr tel.
177875013 w godz. od 8 do 15).

Zagra — oczywiscie w klimacie PRL — ze-
spot wokalno-instrumentalny Towarzystwa
Spiewaczego ,»Melodia” , Byle dalej”.

27 lipca, niedziela

B Godz. 9.00 - Pilates na trawie — park
Oborskich, ul. Legionow 73. Wstep wolny.

25 - 27 lipca

B od godz. 21.15 - Kino letnie, Park Obor-
skich, ul. Legionoéw 73. Wstep wolny.

31 lipca

B wgodz. od 18 do 19.30 - M6j wyma-
rzony zapach — warsztaty perfumeryjne
dla dorostych, Patacyk Oborskich, ul. Le-
gionow 73. Koszt 18 zt za osobg. Zapisy
wylacznie telefoniczne. Tel. 177874984,
Liczba miejsc ograniczona.

\_

J

Dobiegla konca niezwykla
duchowa i fizyczna przygo-
da - rowerowa pielgrzymka
z Mielca na Jasng Gore, ktéra
wyruszyla spod parafii Mat-
ki Bozej Nieustajacej Pomo-
cy. Mimo Kkaprysnej pogody
i nielatwych warunkow, 73
pielgrzyméw z naszego rejonu
pokonalo setki kilometrow, by
zanie§¢ swoje intencje przed
oblicze Czarnej Madonny.

Pielgrzymke r0Zpoczg-
to z blogostawienstwem ks.
proboszcza Ryszarda Andru-
siewicza, ktory przypomniat
uczestnikom, ze cho¢ wyru-
szaja W tras¢ rowerows, to
najwazniejsza podroz odbywa
sie w sercu. Kazdy pielgrzym
otrzymat takze odblaskowa
opaske od wiceprezydenta
Mielca, Krzysztofa Szostaka.

Do Jasnogorskiej Pani

Trasa pielgrzymki ~ wiodta
przez malownicze, cho¢ niekiedy
wymagajace tereny. Byty momen-
ty radosci, ale 1 zmeczenia, wspol-
ne modlitwy, $piew, wzajemne

wsparcie i ciepta herbata w przy-
droznych miejscowosciach.

Pogoda nie rozpieszczala — raz
sfonce, raz deszcz, ale peleryny
przeciwdeszczowe 1 usmiechy
byly nicodlacznym elementem
grupy az do samej Czgstochowy.

Niektorzy uczestnicy je-
chali z intencjami za zdrowie
bliskich, inni — w duchu dziek-
czynienia lub prosby o site na
zyciowych zakretach.

Marta Warias

Wiara, wysitek i wspdlnota na dwoch kotkach.
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Mlelec mowi NIE! Protest przeciwko
nielegalnej imigraciji

W sobote przed poludniem na
placu Armii Krajowej w Miel-
cu odbyl si¢ protest pod haslem
»Stop imigrantom”. Wydarze-
nie bylo cze$cia ogolnopolskiej
akeji, ktora tego samego dnia
miala miejsce réwniez w in-
nych miastach w calym kraju.

Celem protestu bylo wyraze-
nie sprzeciwu wobec nielegalnej
imigracji do Polski oraz zapo-
wiadanego przez Uni¢ Europe;-
ska paktu migracyjnego.

Caly zgromadzony thum
hucznie skandowatl hasto: ,,Po-
lak w Polsce gospodarzem!”

Podczas protestu wielokrotnie
podkreslano sprzeciw wobec pla-
nowanego wprowadzenia unijnego
paktu migracyjnego. Zgromadzeni
wyrazali oburzenie wobec zapi-
sow, ktore maja zobowigza¢ Polske
do przyjecia nielegalnych imigran-
tow lub do zaplaty kary w wyso-
kosci 20 tysigey euro za kazdego
nieprzyjetego cudzoziemca.

W tlumie glosno wybrzmie-
wato hasto: ,Precz z paktem

,,St-op nielegalnej imigracji” -

- takie hasta pojawily sie na transparentach.

migracyjnym!”. Uczestnicy pro-
testu zwracali uwagg na rosnaca
liczbe atakow z uzyciem noza
i incydentow antychrzescijan-
skich w Europie, ktorych spraw-
cami byli wyznawcy islamu.

W wypowiedziach padaty
rowniez mocne wezwania do
obrony rodzimej kultury, tradycji
oraz chrzescijanskich wartoscli,
ktore — jak mowiono — sg zagro-
zone przez forsowana przez unij-

ne elity polityke migracyjna. Pod-
kreslano, ze nasz kraj to dorobek
pokolen ,,wypracowanej przez
wieki Zyciem naszym praojcow”,
a obowigzkiem wspofczesnych
pokolen jest kontynuowaé te wal-

ke - tym razem o tozsamos¢ i su-
werenno$¢ narodowa.
Podkreslano, ze masowa
imigracja stanowi realne zagro-
zenie dla Polski, jej tozsamosci
narodowej, tradycji, kultury oraz

bezpieczenstwa, zwlaszcza pol-
skich kobiet.

W trakcie protestu doszto
rowniez do incydentu. Na placu
pojawita si¢ kobieta trzymajaca
w reku karton z hastem: ,,Stop nie-

nawisci”, co wywolato oburzenie
wsrod wielu uczestnikow zgro-
madzenia. Czg§¢ protestujacych
probowala zastoni¢ jej transparent
swoimi hastami oraz parasolami.
Julia Bogdan/MW

Nowy pakt migracyjny UE to zbior regulacji ma-
jacych ujednolici¢ i usprawni¢ zarzgdzanie migra-
cjg w Europie. Kluczowym zafozeniem dokumentu
jest tzw. mechanizm obowigzkowej solidarnosci.
Oznacza to, ze kraje cztonkowskie musza wspdlnie
ponosi¢ odpowiedzialnos$¢ za rozlokowywanie mi-
grantow, a kazdy rok przyniesie obowigzek przyje-
cia przynajmniej 30 tys. osob.

Jedli dane panistwo nie zdecyduje sie przyja¢
migrantéw, bedzie musiato w zamian przekazac¢
Srodki finansowe na rzecz tych, ktdre to zrobig.
Wysoko$¢ tzw. podatku migracyjnego wynosi 20
tys. euro za kazda nieprzyjeta osobe. Alternatywnie
kraje moga zaangazowac sie poprzez delegowanie
personelu lub wsparcie logistyczne.

Polski rzad jasno zadeklarowat, ze nie zamie-
rza wdrazac zapisow paktu migracyjnego. Premier
Donald Tusk podczas spotkania z przewodniczacg
Komisji Europejskiej Ursulg von der Leyen podkre-
Slit, ze Polska nie zaakceptuje przepisow, ktore

prowadzityby do obowigzkowego przyjmowania
migrantow. Wtérowat mu minister spraw wewnetrz-
nych Tomasz Siemoniak, ktory zapowiedziat, ze
jakiekolwiek zmiany legislacyjne w tej sprawie ,s3
niemozliwe do wdrozenia".

Twarde stanowisko Polski spotkato sie z wy-
razng reakcja Brukseli. Komisja Europejska przy-
pomniata, ze pakt migracyjny - po wejsciu w zy-
cie - stanie sie prawnie wigzacym dokumentem.
Rzeczniczka KE Paula Pinho zaznaczyta jednak, ze
do momentu rozpoczecia obowigzywania przepi-
sOw w 2026 roku Komisja skupia sie na wspétpracy
z panstwami cztonkowskimi, by unikna¢ sytuacii,
w ktdrej konieczne bedzie uruchomienie procedur
naruszeniowych.

Zgodnie z nowymi unijnymi regulacjami, kazde
panstwo cztonkowskie ma obowigzek uczestniczy¢
w zarzadzaniu migracjami. Jesli nie chce przyjmo-
wac migrantéw fizycznie, moze ,wykupic sie” wpta-
tg 20 tys. euro za kazdg osobe, ktdrej nie przyjmie

lub ktdrej wniosku azylowego nie rozpatrzy. Dla Pol-
ski, ktora stanowczo odrzuca obowigzek relokacii,
oznacza to potencjalnie bardzo wysokie koszty.

Szacunki ekspertow wskazujg, ze w ciggu jedne-
go roku - w zaleznosci od liczby odméw - rachu-
nek dla Polski moze wynies¢ setki miliondw euro.
W dobie napie¢ budzetowych i potrzeb wewnetrz-
nych wydatkowanie takich kwot moze stac sie po-
waznym problemem politycznym i ekonomicznym.

W przypadku trwatej odmowy implementac;i
przepisow paktu migracyjnego, Komisja Europej-
ska ma prawo wszczaC procedure naruszeniowa.
Ostatecznie sprawa moze trafi¢ przed Trybunat
Sprawiedliwosci UE, ktéry moze natozy¢ dodatko-
we sankcje finansowe. Takie dziatania nie sg bez-
precedensowe - podobne mechanizmy zostaly za-
stosowane w przesztosci wobec Wegier czy Polski
w kontekscie naruszen praworzadnosci.

Co wiecej, dalsza odmowa Polski moze prowa-
dzi¢ do ostabienia jej pozycji w Unii Europejskiej.

Wspdlnota oparta jest na zasadzie solidarnosci -
réwniez tej finansowej i migracyjnej. Jesli Polska
odmowi wspétpracy, inne panstwa beda musiaty
przyja¢ wiekszy ciezar migracyjny, co moze pro-
wadzi¢ do politycznej izolacji Polski w strukturach
unijnych.

Alternatywy - czy da sie pomdc inaczej?

Pakt przewiduje réwniez tzw. alternatywne
$rodki solidarnosciowe. To rozwigzania, ktére maja
pomdc krajom, ktére nie chca lub nie mogg przy-
ja¢ migrantéw. Mowa tu m.in. o delegowaniu per-
sonelu do wsparcia procedur azylowych w krajach
najbardziej obcigzonych migracjg lub o wsparciu
finansowym dla paristw przyjmujacych.

Decyzja o wdrozeniu lub odrzuceniu przepiséw
paktu migracyjnego stanie sie jednym z najwazniej-
szych tematow polityki europejskiej w nadchodza-
cych miesigcach.

Protest zgromadzit wielu mielczan.

Uczesmcy podkreslali, ze nasz kraj to dorobek pokolen.

Podczas protestu wielokrotnie podkreslano sprzeciw wobec planowanego
wprowadzenia unijnego paktu migracyjnego.
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11 lipca, w bialy dzien, na
ul. Jagiellonczyka w Miel-
cu 21-letni mezczyzna zostal
brutalnie zaatakowany przez
dwoch napastnikéw. Bez zad-
nego ostrzezenia zaczeli go bi¢
i kopaé. Ofiara z powaznymi
obrazeniami twarzy trafila do
szpitala.

Jak ustalili mieleccy krymi-
nalni, mtody mezczyzna nie miat

zadnego konfliktu z napastnika-
mi. Sprawcy podbiegli do niego,
gdy stat obok marketu, i bez sto-
wa zaczeli go oktadaé pigsciami
oraz kopac po catym ciele.
Kilka dni po zdarzeniu funk-
cjonariusze z wydzialu krymi-
nalnego wytypowali 1 ustalili
podejrzanych. Okazali si¢ nimi
dwaj mieszkancy powiatu mie-
leckiego w wieku 20 i 25 lat.
W miniong sobot¢ zostali za-

trzymani w swoich domach,
a nastgpnie doprowadzeni do
komendy w Mielcu.

Obaj ustyszeli zarzuty udzia-
tu w pobiciu, za co grozi im kara
od 3 miesigcy do nawet 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Na wniosek Policji, Prokurator
Rejonowy w Mielcu zastosowat
wobec podejrzanych $rodki zapo-
biegawcze — objeto ich dozorem
policyjnym, zakazano kontakto-
wania si¢ z pokrzywdzonym oraz
zblizania si¢ do niego.

Marta Warias

/ promilami za kierownicg
| bez wyobrazni

Miniony weekend na terenie
powiatu mieleckiego uplynal
pod znakiem intensywnych
dzialan policji drogowej. Od
piatku do poniedziatku funk-
cjonariusze  interweniowali
przy jednym wypadku oraz
siedmiu kolizjach.

Policjanci prowadzili wzmo-
zone kontrole, skupiajac sie na

wykroczeniach bezposrednio
wplywajacych na bezpieczenstwo
w ruchu drogowym. Szczegdlng
uwage zwracali na predko$c, nie-
prawidtowe manewry, a takze nie-
ustapienie pierwszenstwa.
Podczas kontroli  trzezwo-
$ci przebadano 154 kierowcow.
Niestety, dwoch z nich, w tym
jeden rowerzysta, zdecydowato
si¢ wsias¢ za kierownicg po al-

koholu. Obaj zostali zatrzymani,
a dalsza jazda zostala im unie-
mozliwiona.

W trakcie weekendu poli-
cjanci odnotowali takze 55 wy-
kroczen drogowych. Dziatania
te maja na celu przypominanie
kierowcom, ze kazda nieodpo-
wiedzialna decyzja moze mie¢
powazne konsekwencje.

JB

Efekty akcji , Trzezwy poranek”

W  poniedziatkowy poranek
na drogach powiatu mielec-
kiego zaroilo si¢ od policyj-
nych patroli. Funkcjonariusze
z miejscowej komendy prze-
prowadzili szeroko zakrojona
akcje prewencyjng pod nazwa
» Irzezwy poranek”.

Celem dziatan byto wyeli-
minowanie z ruchu drogowego

0s6b prowadzacych pojazdy
pod wptywem alkoholu. W cig-
gu kilku godzin skontrolowano
az 1070 kierujacych. Niestety,
nie wszyscy wykazali si¢ od-
powiedzialno$cia, dwoch kie-
rowcow zostalo przylapanych
na prowadzeniu pojazdu po
spozyciu alkoholu.
Funkcjonariusze zapowia-
daja, ze podobne akcje beda

kontynuowane. Priorytetem
jest bezpieczenstwo wszyst-
kich uczestnikoéw ruchu dro-
gowego, a zero tolerancji dla
nietrzezwych kierowcow ma
by¢ jasnym sygnatem: prowa-
dzenie ,,na kacu” nie bedzie
uchodzi¢ na sucho.

Marta Warias

Czworonozny

str6za prawa

Poznajcie Dolara!

Dolar i jego przewodnik do-
aczyli do elitarnego grona po
zakonczeniu intensywnego
szkolenia w Zakladzie Kynolo-
gii Policyjnej w Sulkowicach.

W Komendzie Powiatowej
Policji w Mielcu pojawit si¢ nowy
bohater. Ma cztery fapy, doskona-
ty wech i nie zawaha si¢ ich uzy¢
w stusznej sprawie. Dolar — bo
0 nim mowa— to nowy pies shizbo-
wy, ktory wraz ze swoim opieku-
nem, sierz. szt. Danielem Laskiem,
wyruszyt na patrol. Ich misja?
Dba¢ o bezpieczenstwo mieszkan-
cOw powiatu mieleckiego.

Czworonozny funkcjonariusz
gotowy do akgji

Dolar to pies wyszkolony
w zakresie dziatan patrolo-

wo-tropigcych. Co to oznacza

w praktyce?
Bedzie

m.in. do:

* zabezpieczania imprez ma-
sowych i zgromadzen pu-
blicznych,

* poszukiwania 0sob zaginio-
nych,

* wspierania policjantow
W zatrzymywaniu niebez-
piecznych przestgpcow.

wykorzystywany

Szkolenie, ktore przeszedt,
trwato kilka miesiecy i wyma-
galo ogromnego zaangazowa-
nia zaré6wno od psa, jak i od
jego przewodnika.

Kluczowy w tej wspolpra-
cy jest silny zwiazek emocjo-
nalny — zaufanie i wspotpra-
ca s3 podstawg skutecznego
dziatania.

Dolar - nowy symbol bezpie-
czenstwa w Mielcu

Policyjne psy nie tylko tropia
i bronia. Ich obecnos¢ ma rowniez
efekt prewencyjny — odstrasza po-
tencjalnych sprawcow i zwigksza
poczucie bezpieczenstwa wsrod
mieszkancow. Dlatego  Dolar
juz wkrotce stanie si¢ czestym
gosciem na mieleckich ulicach,
wspierajac patrole w terenie.

Ale to nie wszystko. Komenda
Powiatowa Policji w Mielcu planuje
rowniez spotkania profilaktyczno-
-edukacyjne z udziatem sierz. szt.
Daniela Laska 1 Dolara. Bedg to
okazje, by z bliska pozna¢ specyfike
pracy przewodnika psa sluzbowego
oraz nauczy¢ si¢ zasad bezpiecz-
nego kontaktu ze zwierzgtami. To
szczegblnie cenna wiedza dla dzieci
imlodziezy. PK

Mielecki

5 lipca nad akwenem w Lubni-
cach odbyla si¢ juz VIII edy-
cja Wedkarskich Zawodow
Krwiodawcoéw, organizowa-
nych przez Klub Honorowych
Dawcow Krwi przy Zarzadzie
Oddzialu Rejonowego PCK
w Mielcu. Impreza od lat laczy
w sobie sportowa rywalizacje
z promocja idei honorowego
krwiodawstwa, a jej uczest-
nikami s3 zaréwno przed-
stawiciele sluzb, organizacji
spolecznych, jak i mieszkancy

policjant

Tegoroczne zawody przy-
ciggnely liczne grono zaan-
gazowanych  krwiodawcow
i pasjonatow wedkarstwa.
Wsrod uczestnikow znalezli
si¢ m.in.: policjanci-krwio-
dawcy z Komendy Powiato-
wej Policji w Mielcu, czton-
kowie Klubow PCK z Mielca,
przedstawiciele Stowarzysze-
nia Nowe Zycie, krwiodawcy
zwigzani z bytym WSK Mie-
lec, a takze mieszkancy po-
wiatu regularnie wspierajacy

najlepszy w zawodach edkarskch

I miejsce w zawodach
zdobyl mt. asp. Rafal Rojek
z Komendy Powiatowej Po-
licji w Mielcu, ktory od pig-
ciu lat aktywnie oddaje krew
i dziala na rzecz promocji
honorowego krwiodawstwa.
Zwycigstwo mieleckiego
funkcjonariusza to nie tylko
wynik wedkarskiej pasji, ale
takze symbol zaangazowa-
nia w dziatalno$¢ spoteczng
i stuzbe publiczng.

Mt. asp. Rojek udowod-

16l — policjanta, krwiodawcy
i wedkarza — z pasja i sukce-
sami.

Zawody w Lubnicach sa
nie tylko okazja do integra-
cji srodowiska HDK, ale tez
przypomnieniem o tym, jak
wazne i potrzebne jest odda-
wanie krwi. To forma pomo-
cy, ktora ratuje zycie — bez
wzgledu na wiek, zawdd czy
zainteresowania.

VIl Wedkarskie Zwody Krwiodawcow w Lubnicach. Zwyciezyt mieleki po-

powiatu mieleckiego. akcje HDK. nit, ze mozna taczy¢ wiele Marta Warias  licjant.
REKLAMA REKLAMA REKLAMA
DOM POGRZEBOWY — LITERKA —
CHARON LITERNICTWO W KAMIENIU

EDEN

MIELEC, UL. WOLNOSCI 42A
CALOSCIOWA OBSLUGA
USLUGI KREMACYJNE

KAPLICA POGRZEBOWA
W MIELCU,

W BOROWEJ, W CZERMINIE ~ QREL AT PX-y A PRk L L

DOM POGRZEBOWY
Waldemar Buziak

ul. Wolnosci 42
39-300 Mielec

tel. 17 227 66 66
kom. 604 123819

W W WwW.

bez demontazu tablicy

4 Usuwanie plam z granitu
@ Impregnacja kamienia

Tel. 531 437 900

literkawkamieniu.pl
@ Napisy, dopiski nagrobkowe

@ Odnawianie, renowacja napisow
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Uzadlona przez osy przezyta

dzieki dzielnicowemu

We wtorek, 9 lipca, sierz. szt.
Wiestaw Cudo - dzielnico-
wy z Rewiru Dzielnicowych
w Czerminie — wykazat si¢ wy-
jatkowym profesjonalizmem
i szybka reakcja, dzieki kto-
rym udalo si¢ uratowaé zycie
mieszkanki gminy Borowa.
Kobieta doznala silnej reakcji
alergicznej po uzadleniu przez
osy i wymagala natychmiasto-
wego transportu do szpitala.

Podczas patrolowania rejo-
nu stuzbowego, funkcjonariusz
zostal zatrzymany przez kobiete
kierujaca samochodem, ktora
wiozla swoja krewna do szpitala.
Poszkodowana byta w ciezkim
stanie — uzadlenia przez osy wy-
wolaly u niej gwattowna reakcje
uczuleniowa, ktora prowadzita
do probleméw z oddychaniem
i zagrazata jej Zyciu.

Kobieta prowadzaca pojazd
poinformowata policjanta, Ze ruch
na drodze jest utrudniony, a stan
pasazerki pogarsza si¢ z kazda
chwilg. Sierz. szt. Wiestaw Cudo
nie zawahat si¢ ani przez moment.
Natychmiast podjat decyzje o pi-

|

g

Sierz. szt. Wiestaw udo.

lotowaniu pojazdu do mieleckiego
szpitala, zapewniajac szybki i bez-
pieczny przejazd przez zattoczone
odcinki drogi.

Dzigki jego zdecydowanej
reakeji kobieta trafita do szpitala
w krytycznym momencie, gdzie
natychmiast zostata objeta opie-

ka medyczna. Szybkie dotarcie
do placowki miato kluczowe
znaczenie.

Postawa sierz. szt. Wieslawa
Cudo to kolejny dowdd na to, ze
policjanci to nie tylko stréze pra-
wa, ale réwniez osoby gotowe
nie$¢ pomoc w najtrudniejszych
i najbardziej nieprzewidywalnych
sytuacjach. W tym przypadku
oprocz doswiadczenia 1 zimnej
krwi zadziatat réwniez zwykly
ludzki odruch — gotowos¢, by po-
moc komus w potrzebie.

Kierownictwo Komendy Po-
wiatowej Policji w Mielcu zto-
zyto funkcjonariuszowi wyrazy
uznania za jego Wzorowg posta-
we stuzbowa i zaangazowanie.
Jednoczesnie apeluje do miesz-
kaficow o zachowanie ostroz-
nosci, zwlaszcza latem, gdy
zwigksza si¢ liczba przypadkow
uzadlen przez owady. Osoby
uczulone na jad powinny zawsze
mie¢ przy sobie odpowiednie
leki i w razie niepokojacych
objawow natychmiast wzywacé
pomoc, dzwonigc pod numery
alarmowe.

Marta Warias

Ekspresowe kary za brawure

Brawura, alkohol i brak
uprawnien — a wszystko to
zakonczylo si¢ szybkim fina-
fem przed Sadem Rejonowym
w Mielcu. Dwéch mezezyzn
wsiadlo za kierownice swoich
aut, mimo Ze nie powinni byli
w ogole znalez¢ si¢ na drodze.

Dzigki zdecydowanym dzia-
faniom mieleckich policjantow,
sprawy obu kierowcow zakon-
czyly sie blyskawicznym proce-
sem i surowymi karami.

13 lipca na ul. Wojstawskie;
policjanci zatrzymali 66-letniego
mieszkanca Mielca kierujacego

mazda. Mezczyzna miat w orga-
nizmie ponad promil alkoholu.
W zwigzku z powaga sytuacji i jed-
noznacznym materiatem dowodo-
wym, funkcjonariusze skierowali
wniosek do sadu o rozpatrzenie
sprawy W trybie przyspieszonym.
Juz nastepnego dnia zapadt wyrok,
3 lata zakazu prowadzenia pojaz-
dow, 5000 zt na Fundusz Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Po-
stpenitencjarnej i grzywna w wyso-
kosci 1500 zt.

Zaledwie dzien pozniej, 14
lipca, na ul. Krolowej Jadwigi
w Mielcu doszto do kolejnego za-
trzymania. Tym razem w rgce po-

licjantow wpadt 25-letni kierowca
forda, ktory nie tylko prowadzit
pod wplywem alkoholu (ponad
promil), ale tez znacznie przekro-
czyt predkosé — jechat 108 km/h
w miejscu, gdzie obowigzywalo
ograniczenie do 50 km/h. Co wig-
cej, mgzczyzna nie posiadal nawet
prawa jazdy. I w tym przypadku
sprawa trafita do sadu w trybie na-
tychmiastowym, a wyrok zapadt
w ciggu 24 godzin. Kara? Iden-
tyczna jak w przypadku starsze-
go kierowcy, czyli 3-letni zakaz
prowadzenia pojazdow, 5000 zt
na Fundusz Pomocy Pokrzywdzo-
nym oraz 1500 zt grzywny.
Mieleccy policjanci podkresla-
ja, ze walka z nietrzezwymi kie-

Policjanci zatrzymali dwoch
poszukiwanych

Dla wielu poszukiwanych za-
trzymanie jest tylko kwestia
czasu — tak bylo i tym razem.
Funkcjonariusze z Mielca
zatrzymali dwéch meZczyzn
ukrywajacych si¢ przed wy-
miarem sprawiedliwosci.

We wtorek policjanci z Ko-
misariatu Policji w Radomyslu
Wielkim oraz funkcjonariusze
Wydzialu Prewencji Komendy
Powiatowej Policji w Mielcu do-

prowadzili do zatrzymania dwoch
poszukiwanych mezczyzn.

53-letni mieszkaniec Da-
browki  Wistockiej, zgodnie
z dyspozycja Sadu Rejonowego
w Mielcu, trafit juz do zaktadu
karnego, gdzie spedzi najblizsze
sze$¢ miesigcy.

Drugim zatrzymanym byt
40-letni mieszkaniec Mielca,
ktéry rowniez zostat przewiezio-
ny do zaktadu karnego. W jego
przypadku podstawa zatrzyma-

nia byly decyzje wydane przez
Sad Rejonowy w Myslenicach
oraz Sad Rejonowy w Mielcu.
Policjanci kazdego dnia reali-
zujy dziatania zwigzane z poszu-
kiwaniem osob ukrywajacych si¢
przed odpowiedzialno$cig karna.
Sprawdzaja miejsca ich mozli-
wego pobytu, kontaktuja si¢ z ro-
dzing, sgsiadami, wykorzystuja
rowniez dostepne narzedzia anali-
tyczne 1 informatyczne.
Marta Warias

rowcami to dla nich absolutny prio-
rytet. — Eliminowanie z ruchu 0sob,
ktore wsiadaja za kotko pod wpty-
wem alkoholu lub mimo zakazow,
to jedno z naszych najwazniejszych
zadan. Takie zachowania stwarzajg
bezposrednie zagrozenie dla Zycia
1 zdrowia innych uczestnikow ru-
chu drogowego — mowi rzecznik
prasowy Komendy Powiatowej
Policji w Mielcu.

W obu przypadkach sad nie
miat watpliwosci co do winy kie-
rowcow 1 zastosowal sankcje bez
zwloki. To jasny sygnat, ze wymiar
sprawiedliwosci we wspotpracy
z policja moze dziata¢ sprawnie
i zdecydowanie wobec tych, ktorzy
razaco lamia prawo. JB

REKLAMA

WYMIANA OLEJU I FILTROW

DIAGNOSTYKA

UKLAD HAMULCOWY

Whpadli przez nerwowe

zachowanie

Policjanci z Posterunku Po-
licji w Przeclawiu zatrzymali
dwoéch mieszkancéw gminy
Przectaw, ktorzy odpowiedza
przed sadem za przestgpstwa
z Ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii. Funkcjonariusze
ujawnili przy nich substancje
zabronione, a takze Kkrzewy
konopi.

Do zatrzymania doszto w mi-
nionym tygodniu w Dobryninie.
Podczas nocnego patrolu ozna-
kowanym radiowozem, funk-
cjonariusze zauwazyli dwoch
mezezyzn, ktorzy na widok po-
licyjnego pojazdu wyraznie si¢
zaniepokoili i probowali si¢ od-
dali¢. Mundurowi skontrolowali
samochod, przy ktorym przeby-
wali podejrzani.

W trakcie przeszukania po-
jazdu  ujawniono  substancje

odurzajace. 20- 1 23-latek zostali
AUTOPROMOCJA

JESTESMY
DLA CIEBIE
NA

zatrzymani 1 przewiezieni do
jednostki policji. Na tym jednak
dziatania funkcjonariuszy si¢ nie
zakonczyly.

W toku dalszych czynnosci
operacyjnych policjanci prze-
szukali miejsca zamieszkania
zatrzymanych. U jednego z nich
zabezpieczono cztery krzewy
konopi innych niz wiokniste.

Na podstawie zgromadzo-
nych materialow dowodowych
przedstawiono zarzuty obu mez-
czyznom. Obaj ustyszeli zarzuty
zwigzane z posiadaniem $rod-
koéw odurzajacych, natomiast
23-latek odpowie dodatkowo za
nielegalng uprawe konopi.

Sprawa zostata przekaza-
na do dalszego prowadzenia.
Wkrotce obaj mezezyzni stang
przed sadem. O ich dalszym lo-
sie zdecyduje wymiar sprawie-
dliwosci.

Marta Warias

facebook.com/KorsoMieleckie/

NMEGEIANIIA
OJAZDOW

. Pewnos¢ na drodze zaczyna sie w MKS Mielec
MKS (M)ielec

NAPRAWY BIEZACE

WULKANIZACIJA

Miejska Komunikacja Samochodowa Sp. z o.o.

ul. Moniuszki 12, Mielec

REGENERACIJA DPF

‘ 609 900 115
605 300 286
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W sierpniu zapukaja do drzwi

Od sierpnia 2025 roku do
konca 2026 roku Polska
Spétka Gazownictwa (PSG)
rozpocznie ogoélnopolski pro-
ces wymiany tradycyjnych
gazomierzy u odbiorcow na-
lezacych do III grupy tary-
fowej. To grupa obejmujaca
wiekszo$§¢ gospodarstw do-
mowych w Polsce, ktore ko-
rzystaja z gazowych kuche-
nek oraz kotlow centralnego
ogrzewania.

Nowe urzadzenia — tzw.
inteligentne eGazomierze -
beda wyposazone w technolo-
gi¢ zdalnego odczytu danych.
Oznacza to odejscie od obo-
wigzku fizycznego sprawdza-
nia stanu gazomierza przez
inkasenta, co do tej pory bylo
powszechng praktyka.

Nowe rozwigzanie przyno-
si szereg korzysci: umozliwia
doktadny pomiar faktycznego
zuzycia gazu, pozwala rozli-
czaé si¢ za rzeczywiste zuzy-
cie, a nie prognozy, zwigksza
bezpieczenstwo 1 komfort uzyt-
kownika, pozwala na $wiado-
me zarzadzanie zuzyciem gazu.

W praktyce oznacza to row-
niez ograniczenie nieplanowa-
nych wizyt w domach i elimi-
nacj¢ potencjalnych bledow
w rozliczeniach.

Kogo dotyczy projekt?

Wymiana dotyczy odbior-
cow z tzw. III grupy taryfowej,
a wigce korzystajacych z taryf:
W-3.6, W-3.9, Lw-3.6, Lw-
3.9, Ls-3.6 oraz Ls-3.9. Do tej
grupy nalezg przede wszystkim
gospodarstwa domowe uzywa-

Wymiana urzadzenia realizowana bedzie catkowicie bezptatnie.

jace gazu do gotowania oraz
ogrzewania mieszkan lub do-

mow jednorodzinnych.
Wymiana gazomierzy be-
dzie przeprowadzana bez

wczesniejszego wniosku  ze
strony odbiorcy — PSG zor-
ganizuje dzialania operacyjne
w poszczegolnych regionach,
informujac klientow z wyprze-
dzeniem o planowanym termi-
nie montazu.

Bezptatnie i z gwarancja
bezpieczenstwa

Wymiana urzadzenia reali-
zowana bedzie catkowicie bez-
platnie. Ani za gazomierz, ani
za jego montaz odbiorcy nie
ponosza zadnych kosztow.

Dodatkowo PSG podkresla,
ze wszystkie prace wykony-

wane beda przez wykwalifiko-
wanych pracownikow lub pod-
wykonawcow dziatajacych na
zlecenie PSG, ktorzy posiadaja:
stosowne uprawnienia energe-
tyczne, identyfikatory shuzbo-
we, odpowiednie umocowania
formalne do realizacji ustugi.

Uwaga na proby oszustwa

PSG ostrzega przed poten-
cjalnymi probami wytudzenia
pieniedzy pod pretekstem wy-
miany gazomierzy. W przypad-
ku, gdy ktokolwiek probowat-
by pobiera¢ optaty za ustuge,
nalezy niezwlocznie zawiado-
mi¢ Policjg.

Podkresla sie, ze: Pracow-
nicy PSG oraz podwykonawcy
nigdy nie zadaja od odbiorcow
zadnych optat.

Informacje i kontakt

Szczegotowe informacje na
temat projektu eGazomierz do-
stepne s3 na oficjalnej stronie
internetowej Polskiej Spotki
Gazownictwa: www.psgaz.pl/
projekt-egazomierz

W przypadku pytan, uzyt-
kownicy moga skontaktowac
sie¢ z Contact Center PSG,
dzwoniac pod numer: 22 444
3333

Wdrozenie systemu inteli-
gentnych gazomierzy to jeden
z elementow modernizacji
polskiej infrastruktury energe-
tycznej, wspotfinansowanej ze
srodkow Krajowego Planu Od-
budowy oraz Unii Europejskiej
w ramach programu NextGene-
rationEU.

Marta Warias

Badanie tylko

dla wylosowanych

W dniach od 15 do 31 lipca
2024 roku na terenie calej
Polski zostanie przeprowa-
dzone badanie statystyczne
z zakresu rolnictwa. Realiza-
torem badania jest Glowny
Urzad Statystyczny. Jego ce-
lem jest pozyskanie aktual-
nych i rzetelnych informacji
na temat sytuacji w polskich
gospodarstwach rolnych.
Wyniki badania postuza m.in.
do analizy zmian w produk-
cji zwierzecej i ogélnej oceny
kondycji sektora rolniczego.

Badaniem objete zostang
zar6wno osoby fizyczne pro-
wadzace gospodarstwa rolne,
jak i osoby prawne oraz jed-
nostki organizacyjne niemajace
osobowosci prawnej. Gospo-
darstwa zostaly wytypowane
do udzialu w badaniu w drodze
losowania.

Udziat w badaniu jest
obowigzkowy dla tych, kto-
rzy otrzymali zawiadomienie
z GUS.

Jak wzia¢ udzial?

Wilasciciele  gospodarstw
rolnych prowadzonych przez
osoby fizyczne moga przeka-
za¢ dane w jeden z dwoch spo-
sobow:

Wypelnienie formularza
online — od 15 do 19 lipca
2024 r.Formularz dostgpny jest
na stronie: https://badaniarol-
ne2024.stat.gov.plLogowanie
odbywa si¢ za pomoca loginu
z listu Prezesa GUS oraz nu-

meru PESEL uzytkownika go-
spodarstwa.

Rozmowa z ankieterem —
od 22 do 31 lipca 2024 r.Wy-
wiady beda przeprowadzane
telefonicznie lub w formie
kontaktu bezposredniego przez
przeszkolonych ankieterow.

Dla podmiotéw prowadza-
cych gospodarstwa w formie
0s0b prawnych lub jednostek
bez osobowosci prawne;j, prze-
widziano nastgpujace formy
udziatu:

Wypelnienie formularza
online —od 15 do 26 lipca 2024
r.Formularz dostgpny jest na
stronie: https://raport.stat.gov.
pINalezy zalogowac si¢, korzy-
stajac z danych uwierzytelnia-
jacych z Portalu Sprawozdaw-
czego GUS.

Wywiad telefoniczny — od
29 do 31 lipca 2024 r.Z wyty-
powanymi jednostkami skon-
taktuje si¢ ankieter statystycz-
ny.

Celem badania jest zebra-
nie danych, ktore pozwolg oce-
ni¢ skale i strukture produkcji
zwierzgeej,  przeanalizowac
sytuacj¢ ckonomiczng gospo-
darstw,

opracowaé polityki rolne
i zywno$ciowe odpowiadajace
na realne potrzeby sektora.

Z wynikow badan korzysta-
ja nie tylko instytucje publicz-
ne i naukowe, ale rowniez sami
rolnicy, dla ktérych statystyki
moga by¢ cennym zrddtem in-
formacji przy planowaniu dzia-
falnosci.

Marta Warias

Czyste Powietrze 2025:
Kto pierwszy, ten lepszy

15 lipca 2025 r. ponownie uru-
chomiono nabér wnioskow
o dofinansowanie zakupu
i montazu kotléw gazowych
w ramach programu Czyste
Powietrze. Na realizacj¢ pro-
gramu przewidziano 70 mln zl,
a pomoc moze trafi¢ do okoto
3 tys. gospodarstw domowych.

Dotacja przeznaczona jest
dla wiascicieli domow jedno-
rodzinnych, ktorzy wymienili
stare zrodta ciepta na kociot ga-
zowy w okresie od 28 maja do
AUTOPROMOCJA

31 grudnia 2024 r. To wiasnie ta
grupa moze ubiegac si¢ 0 zwrot
czesci poniesionych kosztow.

O tym, czy zdazysz po dota-
cje, decyduje nie data nadania
dokumentow, ale data ich wpty-
wu do urzedu

Gdzie i jak ztozy¢ wniosek?

Dokumenty mozna ztozy¢ na
trzy sposoby:

Elektronicznie — przez ge-
nerator wnioskow na stronie
programu Czyste Powietrze,

JESTESMY NA

facebook.com/KorsoMieleckie/

W wersji papierowej — osobiscie
lub poczta do wiasciwego Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej (WFOSIGW), Przez pelno-
mocnika — jesli nie mozesz zto-
zy¢ wniosku samodzielnie.
Nabor potrwa trzy miesigce
(do 15 pazdziernika 2025 1.) lub
do wyczerpania $rodkow.
Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej przypomina, ze zgodnie z za-
sadami naboru (§3 ust. 1 Roz-
dziatu III regulaminu), wnioski
sa rozpatrywane w ciagu 30 dni
kalendarzowych od daty ich fak-
tycznego wplywu do WFOSi-
GW —nie od daty nadania poczta
lub ztozenia online.
Marta Warias

Milczgca zgoda utatwi zycie

Wiascicieli dzialek czekaja
wazne zmiany. Rzad przyjal
projekt nowelizacji ustawy
o ochronie przyrody, ktory
upraszeza zasady wycinki
drzew. Kluczowa zmiana? Je-
$li urzad nie rozpatrzy wnio-
sku o wycinke drzewa w ciagu
60 dni — wlasciciel bedzie mogt
je legalnie usungé, nawet bez
oficjalnej zgody.

Zgodnie z nowymi przepisami:

Urzad bedzie miat maksy-
malnie 60 dni na przeprowadze-
nie ogledzin 1 wydanie decyzji
w sprawie wniosku o wycinke
drzewa. Jesli w tym czasie nie
wyda sprzeciwu, wiasciciel
dziatki bedzie mogt usungé
drzewo bez zadnych kar. To tzw.
milczaca zgoda, czyli brak odpo-
wiedzi oznacza zgode.

Nowe prawo przewiduje
tez wazne zabezpieczenie.

Jesli whadciciel dziatki bedzie
utrudniat urzedowi przepro-
wadzenie ogledzin, postepo-
wanie zostanie zawieszone.
W takiej sytuacji milczaca
zgoda nie bedzie obowiazy-
wac.

Jakie drzewa mozna wycia¢
bez zgody?

Weciaz obowiazuja limity —
nie wszystkie drzewa mozna
usuwa¢ bez formalnosci. Klu-
czowe s3: gatunek drzewa oraz
obwod pnia mierzony 5 cm nad
ziemia.

Oto aktualne progi:

Topola, wierzba, klon jesio-
nolistny, klon srebrzysty — do 80
cm obwodu

Kasztanowiec, robinia aka-
cjowa, platan klonolistny — do
65 cm

Pozostale gatunki — do 50 cm

Jesli drzewo ma wigkszy
pien — trzeba bedzie je zglosic,
a pomiar wykonuje si¢ wtedy na
wysokosci 130 cm.

Wycinka drzew w Polsce jest
dozwolona, ale warto pamigtac
o okresie lggowym ptakow —
trwa on od 1 marca do 15 paz-
dziernika. W tym czasie niektore
drzewa moga by¢ siedliskiem
chronionych gatunkow.

Cho¢ nowe przepisy wpro-
wadzajq ulatwienia, nie oznacza-
ja calkowitej dowolnosci. Jesli
ktos usunie drzewo bez zglosze-
nia lub wymaganej zgody, moze
otrzyma¢ kar¢ administracyjng
— nawet dwukrotno$¢ optaty za
wycinke. Decyzje w tej sprawie
wydaje wojt, burmistrz lub pre-
zydent miasta.

Projekt musi jeszcze przejsé
$ciezke legislacyjng — glosowa-
nie w Sejmie i Senacie oraz pod-
pis prezydenta. Marta Warias
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Nowe siedziby

dla wojska i
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Na czwartkowej sesji Rady
Powiatu Mieleckiego pojawi-
li si¢ przedstawiciele Wojska
Polskiego oraz Wojskowego
Centrum Rekrutacji w Miel-
cu. Ich obecnos¢ zwigzana
byla z tematem planowanej
zamiany nieruchomosci: bu-
dynku dawnej bursy przy ul.
Kosciuszki, nalezacego do po-
wiatu, na obecnie uzytkowany
przez WCR obiekt przy ul. Le-
gionow.

Cho¢ uchwata w tej sprawie
nie zostala jeszcze podjgta ze
wzgledu na brak wyceny budyn-
ku nalezacego do wojska, rada
jednoglosnie przyjeta oswiad-
czenie wyrazajace wole przepro-
wadzenia zamiany.

Przedstawiciele wojska pod-
czas sesji zwrocili uwage na
duze znaczenie powiatu mielec-
kiego dla procesu rekrutacji do
armii i potrzebg poprawy warun-
kow lokalowych.

— Tak jak panstwo chcieliby
mie¢ miejsce do pracy z prawdzi-
wego zdarzenia, tak i my potrze-
bujemy warunkéow do godnego
przyjmowania ludzi — mowili. —
Adlaczego? Dlatego migdzy inny-
mi, ze to jest drugi co do wielkosci
powiat, wazny dla nas. Bardzo
duzy, bardzo silny. Ta ziemia ma
w sobie co$ takiego, ze my moze-
my z niej korzysta¢ i powigkszaé
zasoby sit zbrojnych.

Wojsko na Kosciuszki, policja na Legionw.

i
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s
Gl

Tustow
har.j.fgw

Wad
Gam

Farys
[
(hy o

Wojskowi podkreslali, ze
Mielec wyrdznia si¢ wysokim
zainteresowaniem stuzba woj-
skowg wsrod mtodziezy.

— Mamy niesamowite rzesze
chetnych do dobrowolnej stuzby
wojskowej, co zreszta widzimy
na kwalifikacji wojskowej. To jest
zastuga wasza, ze wzgledu na to,
Ze ta miodziez, ktéra przychodzi
na kwalifikacj¢ wojskowa, jest
w dobrym duchu wychowana i to
jest dla nas najwazniejsze. 1 zeby
mozna bylo dalej kontynuowa,
przyjmowac ich do dobrowolnej,
rozmawia¢ z nimi, prowadzi¢
badania psychologiczne, do te-
rytorialnej shuzby wojskowej, do
zawodowej stuzby wojskowej, to
wihasnie to miejsce jest potrzebne:
dojscie, przyjazd, zaparkowanie,
odpoczynek...

Starosta Kazimierz Gacek
wyrazit wdzigeznos¢ za wizyte
przedstawicieli armii oraz popart
ide¢ przekazania obiektu przy ul.
Kosciuszki na potrzeby wojska.

— Chciatbym podzigkowac
panom naszym gosciom, panom
putkownikom za przyjazd z Lu-
blina, z Warszawy. Kawat drogi
jechali tu do nas do Mielca, zeby
przekona¢ nas do sensownosci
tejze wymiany 1 mozliwosci
uzyskania budynku przy ulicy
Kosciuszki na potrzeby Woj-
skowego Centrum Rekrutacji
— mowit starosta. — Duza czgs§¢
osob, ktore podlega rekrutacii,

ktore korzystaja z ustug Woj-
skowego Centrum Rekrutacji,
to s3 mieszkancy naszego po-
wiatu. Powiat rowniez w swoich
szkofach prowadzi klasy mun-
durowe 1 uczniowie tych klas
mundurowych zasilaja, zasilaja
wiasnie szeregi Wojska Polskie-
go. Z drugiej strony mam $§wia-
domos¢ jako mozna powiedzie¢
starosta tego, ze spoczywa na
mnie obowigzek racjonalnego,
dobrego gospodarowania majat-
kiem powiatu.

Starosta zdradzit, ze po
opuszczeniu przez WCR budyn-
ku przy ul. Legionéw, wprowa-
dzi si¢ tam czgs$¢ Komendy Po-
wiatowej Policji.

— Mamy plany odnos$nie tego
budynku, ktory juz zajmujecie.
Wiasnie do tego budynku, po
tym, jak go opuscicie, na ulicy
Legionow, wprowadzi si¢ czgs¢
Komendy Powiatowej Policji.
A zatem to bedzie drugi budynek
Komendy Powiatowej Policji,
aby tam mogli rozwija¢ swoja
dziatalno$¢ na rzecz mieszkan-
cOW naszego powiatu, na rzecz
poprawy bezpieczenstwa.

Poczatkowo rada miata glo-
sowa¢ nad uchwalg w sprawie
zgody na zamiang nieruchomo-
$ci. Ze wzgledu na brak wyce-
ny budynku przy ul. Legionow,
punkt ten zostat jednak zamie-
niony na o$wiadczenie.

Marta Warias

Mielec wsrod najlepszych

west

okalizacji in

_—

|

Nasze tereny inwestycyjne w finale ogélnopolskego konkursu!

W czwartek w naszym mie-
$cie odbyl si¢ audyt terenow
inwestycyjnych  zakwalifiko-
wanych do II etapu XI edycji
Ogolnopolskiego  Konkursu
,»Grunt na Medal 2025”. To
wazne wydarzenie dla rozwoju
gospodarczego Mielca i szansa
na zaprezentowanie potencja-
li inwestycyjnego miasta na
arenie ogolnopolskie;j.

Mielec gosceit cztonkéw ko-
misji konkursowej, w sktad
ktorej weszli przedstawicie-
le Polskiej Agencji Inwestycji
i Handlu (PAIH), Podkarpackie-
go Centrum Obstugi Inwesto-
16w 1 Eksporteréw oraz Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodz-
twa Podkarpackiego. Komisja
przeprowadzita wizje lokalng
zgloszonych terenéw inwesty-
cyjnych oraz zapoznala si¢ z ich
stanem prawnym, poziomem
przygotowania  infrastruktural-
nego i mozliwosciami rozwoju.

— Udziat w konkursie ,,Grunt
na Medal” to dla nas wielka szan-
sa — podkresla Krzysztof Szostak,
Pierwszy Zastgpca Prezydenta
Miasta Mielca. — Mielec stawia
na rozwoj gospodarczy 1 przycia-
ganie nowych inwestorow. Cie-
szymy sig, Ze nasze tereny zostaty

wyroznione 1 znalazly si¢ wsrod
najlepszych lokalizacji w kraju.
Zgloszone do konkursu dzial-
ki inwestycyjne polozone sa na
terenach nalezacych do Skarbu
Panstwa 1 pozostajacych w uzyt-
kowaniu wieczystym Agencji
Rozwoju Przemystu S.A. W spo-
tkaniu oprocz cztonkéw komisji
udziat wzieli takze przedstawiciele
ARP: Krzysztof Slezak, Zbigniew
Sledziona oraz Pawet Czerwiec.

Konkurs z prestizem
i realnym wplywem

,Grunt na Medal” to ogol-
nopolski konkurs organizowany
przez Polska Agencje Inwestycji
1 Handlu, pod honorowym pa-
tronatem Ministerstwa Rozwoju
i Technologii. Jego celem jest
wylonienie najlepszego terenu
inwestycyjnego w kazdym woje-
wodztwie — dziatki musza spet-
niac restrykcyjne kryteria PAIH,
a wiec by¢ kompleksowo przy-
gotowane, atrakcyjne dla inwe-
storow i gotowe do rozpoczgcia
dziatalnosci gospodarcze;.

W tegorocznej, XI edycji kon-
kursu, oceniono az 628 terenow
inwestycyjnych z calej Polski,
zarejestrowanych w Generatorze
Ofert Inwestycyjnych PAIH. Mie-

ycyjnych w Polsce!

== |

lec znalazt si¢ w gronie zaledwie
52 lokalizacji z calego kraju, ktore
przeszly do 11 etapu konkursu, co
samo w sobie stanowi duze wy-
roznienie i $wiadczy o wysokim
standardzie lokalnych terenow in-
westycyjnych.

Zgodnie z regulaminem kon-
kursu, zgtoszenia moga obejmo-
wac jedynie dzialki typu green-
field o powierzchni co najmniej
2 ha, z uregulowanym stanem
prawnym oraz przeznaczeniem
W miejscowym planie zagospo-
darowania przestrzennego lub
studium uwarunkowan pod in-
westycje przemystowe.

W kolejnych tygodniach
komisja konkursowa zakonczy
cykl wizyt lokalnych w wybra-
nych lokalizacjach, a wyniki
konkursu  poznamy jesienia.
Zwycigzcy zostang ogloszeni
podczas finalowej gali PAIH
EXPO w Warszawie.

Mielec juz teraz moze by¢
dumny z dotychczasowego suk-
cesu — znalezienie si¢ w II etapie
to dowdd na to, Ze nasze miasto
posiada jeden z najlepiej przy-
gotowanych terenow inwesty-
cyjnych w wojewddztwie pod-
karpackim i realnie konkuruje
z innymi lokalizacjami w Polsce.

Marta Warias

Bedzie

Gmina Miejska Mielec podpi-
sala umowe o dofinansowanie
wyjatkowego zadania, ktére
ma upamigtni¢  wybitnych
przedstawicieli lokalnego
sportu. Projekt zatytulowany
witworzenie Skweru Gwiazd
Mieleckiego Sportu” ma na
celu uhonorowanie sportow-
cow, ktorzy na przestrzeni lat
rozstawiali Mielec na arenach
krajowych i miedzynarodo-
wych.

Skwer Gwiazd

W ramach inwestycji plano-
wane jest umieszczenie tablic
pamiatkowych w ptytach chod-
nikowych, ktore beda nosié
imiona 1 nazwiska mieleckich
sportowcOw wraz z ich najwaz-
niejszymi osiggni¢ciami. Dodat-
kowo powstanie tablica infor-
macyjna, prezentujaca dorobek
kazdej z wyrdznionych postaci,
a calo$¢ zostanie zintegrowana
z oznakowang $ciezkg rowero-
wa, dzicki czemu skwer bedzie

dostgpny réwniez dla mito$ni-
kéw aktywnego wypoczynku.

Wartos¢ catego projektu wy-
nosi 34 550,00 zi, z czego 15
000,00 zt stanowi dofinansowa-
nie przyznane przez Wojewodz-
two Podkarpackie w formie do-
tacji celowe;.

Przypomnijmy. Pomyst
na Aleje Gwiazd Mieleckie-
go Sportu zrodzit si¢ w 2015
roku. Glownym jej zalozeniem
bylo uhonorowanie zastuzo-

Sportu

nych a niekiedy zapomnianych
gwiazd tworzacych legendar-
ng mielecka druzyng. Aleje
Gwiazd, wedtug koncepcji po-
mystodawcy, miata rozpoczynac
makieta zburzonego juz stadionu
przy kasach biletowych. Druga
makieta, obecnego stadionu,
miata zosta¢ umieszczona na
drugim koncu stadionu wzdhiz
ulicy Solskiego. Etap 1 miat
by¢ poswigcony uhonorowaniu
pitkarzy FKS Stal Mielec. Etap

II wedlug pomystodawcy tego
projektu przewidywat ciag dal-
szy, od konca stadionu do Hote-
lu Polskiego wzdtuz nowe;j hali
sportowo-widowiskowej 1 miat
obejmowaé sportowcow innych
dyscyplin, jak pitka reczna czy
siatkowa oraz inne dyscypliny,
a takze wykonanie makiet starej,
nieistniejacej juz hali sportowej,
oraz nowo wybudowane;.
Projekt zakfadat rowniez
monitoring, powstanie masztow
flagowych przed wejsciem do
klubu FKS Stal Mielec oraz pod-
$wietlane gabloty 1 tablice upa-
migtniajace najwicksze sukcesy

pitki noznej. Odbyta si¢ rowniez
konsultacja z kibicami, ktéra do-
tyczyla m. innymi hymnu Stali
Mielec, ktorego tres¢ ma byé
umieszczona wraz z herbem Sta-
li Mielec przed samym wej$ciem
do siedziby klubu.

Jeszcze w grudniu 2016 do
Mielca dotarly wykonane z bra-
zu dwie makiety stadionow (naj-
wigksze w Polsce, waga jednej
to 500 kg), ktore zostaty zmaga-
zynowane.

I Etap Alei Gwiazd miat po-
wsta¢ do 15 pazdziernika 2018,
ale przez kolejne lata nie docze-
kat si¢ realizacji. ~ Marta Warias
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Baseny odkryte w Mielcu do odSwiezenia?

Radna miejska Dorota Trzpis
zlozyla interpelacje w spra-
wie modernizacji Miejskiego
Kompleksu Odkrytych Base-
now Rekreacyjnych w Mielcu,
wskazujagc na liczne uwagi
mieszkancéw i niewystarcza-
jacy — jej zdaniem — stan tech-
niczny kompleksu. W od-
powiedzi dyrektor MOSIR
Mielec, Jacek Cyganowski,
zapewnia, Ze baseny spelniaja
wszystkie normy i standardy,
ale przyznaje, ze bez wsparcia
budzetowego trudno méwic¢
o gruntownej przebudowie.

- Kompleks odkrytych base-
noéw jest obecnie jedynym tego
typu obiektem w miescie, stano-
wigcym niezwykle wazne miej-
sce rekreacji i wypoczynku dla
mieszkafncow w okresie letnim.
Niestety, z licznych sygnatéw
naptywajacych od mieszkancow
oraz na podstawie wlasnych ob-
serwacji wynika, ze stan tech-
niczny tego obiektu budzi coraz
wigksze obawy i nie odpowiada
wspdtczesnym standardom bez-
pieczenstwa ani atrakcyjnosci
tego obiektu.

W interpelacji radna wymie-
nita cztery najcze$ciej zglaszane
przez mieszkancow problemy:

- stan techniczny i estetyczny
niecek basenowych,

- stan systemu filtracji
iuzdatniania wody,
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- stan nawierzchni wokot ba-
senow,

- brak nowoczesnych atrakeji
wodnych, ktore moglyby zwigk-
szy¢ zainteresowanie mieszkancow
1 turystow korzystaniem z basenu

Radna wnioskuje o przeprowa-
dzenie szczegolowej ekspertyzy
technicznej kompleksu basenow
odkrytych, w tym niecek baseno-
wych, instalacji technologicznych
oraz infrastruktury towarzysza-
cej oraz opracowanie koncepcji
modernizacji obiektu, a takze re-
witalizacje nawierzchni  wokot
basenu, budowe nowych atrakcji
wodnych, takich jak zjezdzalnie,
fontanny, brodzik dla dzieci strefa
rekreacji wodnej, ktore zwigksza
atrakcyjno$¢ obiektu.

Dyskusja o przysztosci basendw odkrytych dopiero sie zaczyna.

W tym celu wnioskuje o roz-
wazenie pozyskania $rodkow
zewnetrznych na realizacje tej
modernizacji lub zabezpiecze-
nie $rodkow w budzecie miasta
w kolejnym roku.

Jak podkreslita:

- Modernizacja odkrytego ba-
senu w Mielcu jest niezbedna nie
tylko ze wzglgdu na bezpieczen-
stwo uzytkownikow, ale takze
dla podniesienia jakosci zycia
mieszkancow oraz atrakcyj-
no$ci miasta w okresie letnim.
Utrzymanie tego obiektu w do-
brej kondycji pozwoli oferowaé
mieszkaficom Mielca i odwie-
dzajacym gosciom atrakcyjne
miejsce rekreacji i aktywnego

wypoczynku.

Otwarcie

Dobiega konca jedna z naj-
bardziej wyczekiwanych in-
westycji miejskich w Mielcu.
Rewitalizacja Zielonego Ryn-
ku weszla w koncowa faze
realizacji, a oficjalne otwarcie
nowoczesnej przestrzeni han-
dlowej to kwestia najblizszych

tygodni.

— To inwestycja, ktora po-
zwoli ozywi¢ t¢ czg§¢ miasta
i nada jej zupehie nowego cha-
rakteru — mowi Krzysztof Szo-
stak, Pierwszy Zastgpca Prezy-
denta Miasta Mielca.

W migjscu dawnego, wystu-
zonego placu targowego powstat
nowoczesny obiekt handlowy
z charakterystycznym zielonym
dachem, ktory pehi nie tylko
funkcje estetyczna, ale rowniez
ekologiczng. W ramach pro-
jektu rozebrano stary budynek
handlowy, usunigto wiaty i starg
nawierzchnig, a caly teren zyskat
zupetnie nowy wyglad.

Przestrzen zostata wzboga-
cona o nowe nawierzchnie, wy-
remontowano takze fragment
ulicy Szerokiej. W otoczeniu
Zielonego Rynku pojawig si¢
nowe nasadzenia zieleni, tawki,

Rynku juz wkrotce

elementy matej architektury oraz
miejsca parkingowe.

Dodatkowa atrakcjg dla
mieszkancow i turystow jest mu-
ral przedstawiajacy historyczna
panoram¢ Mielca, ktory zostat
wykonany na jednej ze Scian
sasiednich budynkow i juz teraz
wzbudza duze zainteresowanie
przechodniow.

- Zielony Rynek to inwesty-
cja, ktora wprowadzi nowa ja-
kos¢ do przestrzeni handlowej
Mielca, a jednoczesnie pozwoli
ozywi¢ te czgs$¢ miasta i nadac
jej zupetie nowy charakter. To
nie tylko miejsce zakupow, ale
rowniez przestrzen do spotkan
1 mitego spedzania czasu. Dzig-
kujemy za wsparcie Postowi
Fryderykowi Kapinosowi, kto-

rego zaangazowanie pomoglo
w realizacji tego zadania — doda-
je Krzysztof Szostak.

Rewitalizacja Zielonego
Rynku jest realizowana dzigki
dofinansowaniu z Rzadowego
Funduszu Polski Lad: Program
Inwestycji Strategicznych — edy-
cja 8. Catkowita warto$¢ inwe-
stycji wynosi 5 min 841 tys. zt,
z czego 4 mln 964 tys. zt pocho-
dzi z budzetu panstwa.

Mieszkancy  Mielca  juz
wkrotce beda mogli korzystac
z nowej przestrzeni handlowo-
-rekreacyjnej. Oficjalne otwarcie
Zielonego Rynku zaplanowano
na najblizsze tygodnie.

Marta Warias

Nowa jakos¢ w centrum miasta.

Baseny spetniaja normy,
ale...

W odpowiedzi na interpela-
cj¢ glos zabrat Jacek Cyganow-
ski, dyrektor MOSiR Mielec,
ktory przedstawil szczegotowe
informacje o stanie technicznym
i dziataniach prowadzonych
przez osrodek:

- Migjski O$rodek Sportu i Re-
kreacji w Mielcu jako zarzadzaja-
cy obiektem basenow odkrytych
dokonuje corocznie przegladow
technicznych, wynikajacych
z przepisow Prawa Budowlane-
go. Ostatni przeglad wykonano
w dniu 5 czerwca 2025r. Stan
techniczny obiektu w dniu otwar-
cia spetiat wszelkie wymogi
techniczne, sanitarne jak rowniez
standardy bezpieczenstwa.

Dodal rowniez, ze:

- Baseny podlegaja nadzo-
rowi sanitarnemu Powiatowego

Panstwowego Inspektora Sa-
nitarnego przed otwarciem jak
réowniez w trakcie calego sezo-
nu. Ostatni przeglad sanitarny
basenow odkrytych przeprowa-
dzono w dniu 17 czerwca 2025r.
W dniu kontroli stan sanitarny
1 techniczny nie budzit zastrze-
zen. [...] Wszelkie normy w tym
zakresie sg spetnione.

W sprawie pozyskiwania
srodkow zewnetrznych, dyrektor
wskazat:

- W zakresie mozliwosci pozy-
skania $rodkéw zewnetrznych na
realizacje modernizacji komplek-
su basenoéw odkrytych wskazuje,
iz whasciwym adresatem jest Biu-
ro Pozyskiwania Funduszy UM
w Mielcu [...]. W ostatnim czasie
brak bylo sygnatow dotyczacych
realnych mozliwosci pozyskania
takich funduszy.

W odpowiedzi przypomniano
tez 0 wezesniejszych moderniza-
cjach: remont niecki ptywackiej
50m i niecki szkolnej 20m wraz
z technologia uzdatniania wody
— 2003r; modernizacja szatni
basenowych — 2010r.; budo-
wa niecki rekreacyjnej o pow.
450m? oraz cichej o pow.180m?
wraz z atrakcjami wodnymi —
2010r.; budowa wodnego placu
zabaw — 2018r.; nadbudowa
i przebudowa budynku technicz-
nego basenow odkrytych MO-
SiR Mielec —2019r.

W 2019 roku opracowano
takze dokumentacje planowanej
przebudowy:

- Na zlecenie MOSIR Mielec
opracowano w 2019r. Program
Funkcjonalno-Uzytkowy kom-

pleksowej przebudowy basenow
zewngtrznych [...]. Szacunkowy
koszt zadania inwestycyjnego
wynosit 7.515.000 zt netto [...].
Zadanie to nigdy nie zostato uje¢-
te w uchwale budzetowej gminy.

Dyrektor podkreslit takze:

- Kompleks basenow odkry-
tych spetnia wszelkie wymogi
sanitarne, techniczne oraz bez-
pieczenstwa o czym $wiadczy
znikoma liczba zdarzen i wy-
padkow odnotowanych w dzien-
niku ratowniczym na przestrzeni
ostatnich lat. O atrakcyjnosci
mieleckich basenéw $wiadczy
liczba korzystajacych, w week-
endowe dni ponad 3 tys., w tym
osoby z poza Mielca (pojawiaja-
ce si¢ rejestracje samochodowe
m.in. z Debicy, Tarnobrzegu,
Staszowa).

Na zakonczenie dyrektor Ja-
cek Cyganowski wyrazit nadzie-
je na dalsze rozmowy:

- Warunkiem podniesienia
atrakcyjnosci  basenow  odkry-
tych, poprawy stanu techniczne-
go (oprocz biezacych remontow)
oraz ograniczenie ogromnych
kosztow eksploatacji jest ujecie
w budzecie Gminy adekwatnych
$rodkow finansowych na ten cel.
Konczac, wyrazam nadziejg, ze
odpowiedz ta stanowi¢ bgdzie za-
czatek dyskusji na posiedzeniach
komisji Rady Miejskiej w Mielcu.

Spoér o przysztos¢ basendw
odkrytych dopiero si¢ zaczyna.
Czy modernizacja doczeka si¢
realizacji — zdecyduja wiadze
miasta i przyszloroczny budzet.
Mieszkancy z pewnos$cig bgda
si¢ przygladac. Marta Warias

Historyczny wyczyn harcerza

Po 21 latach przerwy harcerz
z Mielca, Wojtek Mroczka z 6
Mieleckiej Druzyny Wedrow-
nikéw ,, Awangarda”, jako
pierwszy podjal i ukonczyl
probe Dromadera - jedna
z najbardziej wymagajacych
sprawno$ci w harcerskim sys-
temie wyzwan.

Wojtek samotnie przemierzyt
100 kilometrow bieszczadzkich
szlakow w czasie 22 godzin
i 51 minut, konczac wyprawe 1
godzing 1 9 minut przed wyma-
ganym limitem czasowym. Ten
niecodzienny wyczyn to nie tyl-
ko dowod znakomitej kondycji
fizycznej, ale przede wszystkim
ogromnej wytrwatosci, hartu du-
cha i konsekwencji w dziataniu.

Jego determinacja i spokoj
w dzialaniu moga by¢ inspira-
cja dla kazdego, kto staje przed
pozornie nieosiagalnym celem.
Prawdziwa sita, jak udowodnit,
rodzi si¢ w ciszy, w zmeczeniu
1 wierno$ci wlasnym wartosciom.

To pierwszy przypadek od
ponad dwoch dekad, gdy mie-
lecki harcerz podjat i z sukcesem
zakonczyt probe Dromadera.
Trasa prowadzila przez dzi-
kie, nieprzewidywalne i czgsto
wymagajace tereny Bieszczad.
Przemierzanie ich samotnie, bez
wsparcia 1 w jednym ciagu, to
zadanie dla nielicznych.

Wojtek to nie tylko wyjatko-
wy harcerz, ale rowniez aktywny
wolontariusz, ktory dziata w ra-
mach programu AFS, zajmujace-
go si¢ migdzykulturowa wymia-
ng miodziezy. Juz we wrzesniu
wyrusza na roczny pobyt na Do-

minikanie, gdzie b¢dzie uczgsz-
czal do lokalnej szkoty $redniej
i reprezentowat Polskg jako am-
basador porozumienia migdzy
kulturami.

Na co dzien Wojtek jest
uczniem Zespolu Szkot Tech-
nicznych w Mielcu, gdzie taczy
nauke z dziafalno$cia spoteczna
i harcerska.

Jego droga — dostownie i w
przeno$ni — moze by¢ inspira-
cja nie tylko dla harcerzy, ale
dla wszystkich mtodych ludzi,
ktorzy szukaja sensu w dziata-
niu, cheg si¢ rozwija¢ i mierzy¢
z wlasnymi ograniczeniami. JB
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Ordynator konczy prace

Choréb Wewnetrznych i Kardiologii.

16 lipca 2025 r. w Starostwie Po-
wiatowym w Mielcu uroczyscie
podziekowano doktorowi nauk
medycznych Arturowi Kozlow-
skiemu za 29 lat kierowania Od-
dzialem Chorob Wewnetrznych
i Kardiologii. Jego odejscie to
koniec pewnej epoki w historii
mieleckiej stuzby zdrowia.

W siedzibie Starostwa Po-
wiatowego w Mielcu odbyta
si¢ uroczysto$¢, podczas ktorej
uhonorowano  doktora  Artura
Koztowskiego — wieloletniego
ordynatora Oddziatu Chorob We-
wnetrznych i Kardiologii Szpitala
Specjalistycznego w Mielcu. Wia-
dze powiatu wreczyly mu oko-
liczno$ciowa paterg, a takze — co
wazniejsze — stowa petne uznania
1 wdzigcznoscei.

To wydarzenie miato szcze-
golng range. Zgromadzilo nie
tylko obecnych przedstawicieli
samorzadu, jak Starosta Mie-
lecki i Przewodniczacy Rady
Powiatu, ale takze bylych sta-
rostow, dyrekcje szpitala oraz
radnych. Obecni byli tez czton-
kowie Spotecznej Rady Szpitala.

0d Krakowa do Mielca - dro-
ga lekarza z pasja

Doktor Artur Jozef Koztow-
ski urodzit si¢ 19 marca 1961
roku w Krakowie. Mature zdat
w Liceum Ogolnoksztatcacym
w Kazimierzy Wielkiej, po
czym rozpoczal studia na Wy-
dziale Lekarskim Slaskiej Aka-
demii Medycznej w Katowi-
cach. Juz wtedy wyrdznial si¢
determinacja i glodem wiedzy
— dwa filary, na ktorych zbudo-
wal swoja p6zniejszg kariere.
OGLOSZENIE

Zanim trafit do Mielca,
przez dekade byt zwigzany
z macierzystg uczelnig. Pra-
cowal w Zaktadzie Farmako-
logii, zdobywajac do$wiad-
czenie jako asystent, a potem
adiunkt. Rownolegle pracowat
klinicznie, ksztatcac si¢ i roz-
wijajac zawodowo w kierun-
ku choréb  wewnetrznych.
W 1994 roku uzyskal tytut
doktora nauk medycznych,
bronigc pracg dotyczaca ana-
logow wazopresyny.

Do mieleckiego szpitala tra-
fit 2 grudnia 1996 roku — i od
razu objat stanowisko ordyna-
tora oddzialu, ktory wowczas
potrzebowat reform.

Tworca nowoczesnego
oddziatu internistycznego
i kardiologicznego

Przez niemal 30 lat pracy
w mieleckim szpitalu doktor Ko-
zlowski przeobrazit Oddziat Cho-
rob Wewngtrznych i Kardiologii
w jedng z kluczowych jednostek
placowki. Inwestowat nie tylko
w sprzet i nowe technologie, ale
przede wszystkim w ludzi — szko-
lac lekarzy, podnoszac kwalifi-
kacje personelu i zaszczepiajac
w miodszych kolegach pasje do
medycyny. Byt jak katalizator
— przyciagat specjalistow, dla
ktorych jego autorytet stanowit
najlepsza rekomendacje.

Jednym z jego najwick-
szych osiagnie¢ byto utworze-
nie Stacji Dializ oraz wydziele-
nie pododdziatu kardiologii. To
wlasnie dzigki jego inicjatywie
pacjenci w Mielcu otrzyma-
li dostep do nowoczesnych
metod leczenia chorob serca

Per scientia ad salutem aegroti - podziekowaie dla doktora Artura Koztowskiego wieloletniego ordynatora Oddziatu

i uktadu krazenia — bez ko-
nieczno$ci wyjazdu do Rzeszo-
wa czy Krakowa.

Czlowiek wielu rol

Doktor Koztowski nie ogra-
niczat si¢ do pracy na oddziale.
Przewodzit komitetowi terapeu-
tycznemu, bral udzial w pracach
komitetu  transfuzjologicznego
i komitetu jakosci. Jego dziafal-
no$¢ wykraczata takze poza mury
szpitala — byt cztonkiem Zespotu
ds. Refundacji Lekow przy Mi-
nisterstwie Zdrowia, konsultan-
tem wojewodzkim w dziedzinie
farmakologii klinicznej i chordb
wewnetrznych, a takze cztonkiem
Glownego Honorowego Sadu Ko-
lezenskiego Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego.

W latach 2019-2020 pehit
obowiazki zastepcy dyrektora
ds. lecznictwa mieleckiego szpi-
tala. Jednoczesnie rozwijal sie
naukowo — jest wspotautorem
licznych publikacji naukowych,
podrecznikow i doniesien konfe-
rencyjnych. Jego nazwisko wid-
nieje rowniez pod zgloszeniami
patentowymi.

Zastuzony odpoczynek
i otwarte drzwi

Wiadze powiatu mieleckiego
zapewnity, ze doktor Koztowski
zawsze bedzie mile widziany
w murach szpitala, ktory przez
lata wspottworzyt. Cho¢ jego
decyzja o odejsciu podyktowana
jest potrzeba odpoczynku i sku-
pienia si¢ na zyciu rodzinnym,
drzwi do dalszej wspotpracy po-
zostajg otwarte.

Marta Warias

INFORMACJA

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku - o gospodarce nieruchomosciami
(jednolity tekst Dz. U. z 2024r., poz.1145 ze zm.) Starosta Powiatu Mieleckiego informuje, Ze na stronie
internetowej Starostwa Powiatowego w Mielcu, tablicy ogloszen w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Mielcu oraz na tablicy ogloszen w Urzedach Gmin Powiatu Mieleckiego zostat zamieszczony wykaz
nieruchomosci potozonej w Mielcu, obreb Stare Miasto, oznaczonej jako dziatka nr 2903/1, 2903/2,
2903/3,2904/1, stanowiacej wasnos¢ Skarbu Panstwa przeznaczonej do zbycia w trybie bezprzetargowym
na rzecz uzytkownika wieczystego w zwiazku z przepisami epizodycznymi dotyczacymi roszczenia
o sprzedaz nieruchomosci gruntowej na rzecz uzytkowania wieczystego (art.198 g —art. 198 1. cyt. ustawy
o0 gospodarce nieruchomosciami).

Kiedy Mielec

doczeka sie
howej drogi
do autostrady?

Powiat mielecki ma szans¢ na
dlugo wyczekiwang poprawe
ukladu komunikacyjnego.
Podkarpacki Zarzad Drog
Wojewddzkich oglosil prze-
targ na opracowanie Studium
Techniczno-Ekonomicznego
dla nowego odcinka drogi wo-
jewodzkiej nr 985. Trasa ma
polaczy¢ Mielec z autostrada
A4, a konkretnie z wezlem
De¢bica Wschod. 26 czerwcea
otwarto oferty w tym postepo-
waniu.

Cho¢ samo opracowanie STE
to dopiero pierwszy etap, juz
teraz wiadomo, Ze zainteresowa-
nie bylo duze — zgloszono dzie-
wig¢ ofert. Ich ceny mieszcza si¢
w przedziale od okoto 1,5 do 2,5
min zt brutto. Kwota, jaka zama-
wiajacy — Podkarpacki Zarzad
Drog Wojewodzkich — przezna-
czyl na realizacj¢ tego zadania,
to 2,7 min 7k Teraz trwa analiza
ztozonych propozycji.

Droga, ktdra odciazy region

Nowy odcinek DW985 ma
mie¢ okoto 22 kilometry i pota-
czy¢ rondo na osiedlu Rzochow
w Mielcu (na wschodniej ob-
wodnicy miasta) z weztem De-
bica Wschod na autostradzie A4.
Inwestycja ma kluczowe zna-
czenie dla mieszkancow Mielca
i calego powiatu — obecna trasa
wojewodzka prowadzi bowiem
przez tereny zabudowane, co

powoduje korki i obniza bezpie-
czenstwo na drogach.

Glownym celem projekto-
wanej drogi jest wyprowadzenie
ruchu tranzytowego z centrow
miejscowosci 1 poprawa do-
stepnosci komunikacyjnej stre-
fy przemystowej w Mielcu. To
z kolei moze przetozy¢ si¢ na
wicksze zainteresowanie inwe-
storow 1 wzrost atrakcyjnosci
calego regionu.

Firma, ktora wygra przetarg,
bedzie miata dziewigé miesie-
cy na przygotowanie koncepcji
inwestycji. Dokumentacja musi
zawierac:

- trzy warianty przebiegu no-
wego odcinka DW98S5,

- dwa warianty rozbudowy
wezta ,.Debica Wschod” na A4,

- dwa warianty modernizacji
skrzyzowania drogi krajowej nr
94 z drogg powiatowg 1288R
w Zawadzie,

- rozwigzania dotyczace ron-
da w Pustyni na drodze powia-
towej.

Zgodnie z planami samorzg-
du wojewoddztwa, rozwazane
jest rdwniez przejecie drogi po-
wiatowej na odcinku Zawada —
Pustynia. Dzigki temu cala trasa
—od ronda w Rzochowie do we-
zla autostradowego — mogtaby
funkcjonowac jako jeden, spojny
cigg komunikacyjny o znaczeniu
regionalnym.

Nowa droga ma by¢ nie tylko
wygodna, ale przede wszystkim
funkcjonalna — z odpowiednim

przekrojem,  skrzyzowaniami
i rondami, ktore utatwig wlacza-
nie si¢ do ruchu. Przewidziano
takze mozliwo$¢ poprowadzenia
jej poza terenami zabudowany-
mi, co zwickszy bezpieczenstwo
i zmniejszy ucigzliwos¢ dla
mieszkancow.

Po podpisaniu umowy, wy-
konawca bgdzie mial dziewigé
miesigcy na opracowanie doku-
mentacji. Dopiero na tej podsta-
wie mozliwe bedzie wybranie
ostatecznego wariantu przebie-
gu trasy, rozpoczecie procedury
srodowiskowej 1 planowanie
dalszych etapéw inwestycji —
w tym uzyskanie decyzji admi-
nistracyjnych 1 przygotowanie
projektu budowlanego.

Nadzieja dla Mielca

Cho¢ droga do realizacji in-
westycji jest jeszcze dhuga, to
przetarg na opracowanie stu-
dium oznacza realny postgp.
Po latach dyskusji, wnioskow
i planéw pojawita si¢ konkretna
inicjatywa, ktéra moze dopro-
wadzi¢ do rzeczywistej poprawy
sytuacji komunikacyjnej Mielca
i okolic.

Jesli wszystko pojdzie zgod-
nie z planem, w ciagu kilku lat
Mielec moze zyska¢ nowocze-
sne, szybkie i bezpieczne pota-
czenie z jedna z najwazniejszych
arterii komunikacyjnych w kraju
— autostradg A4.

Marta Warias

Ortopedia na najwyzszym poziomie

Oddzial Ortopedii Szpitala
Specjalistycznego im. Edmun-
da Biernackiego w Mielcu od
lat  konsekwentnie rozwija
swoja oferte, stawiajac na in-
nowacyjne technologie i meto-
dy leczenia, ktore sa jak naj-
mniej inwazyjne dla pacjenta.
Dzigki takiemu podej$ciu orto-
pedzi niosa skuteczng pomoc
nie tylko w typowych schorze-
niach ukladu Kkostno-stawo-
wego, ale takze w najbardziej
skomplikowanych  przypad-
kach.

Nowoczesna ortopedia to nie
tylko zaawansowany sprzet, ale
przede wszystkim doswiadczenie
1 wiedza lekarzy, ktorzy stale pod-
nosza swoje kwalifikacje. Mielec-
ki oddziat moze pochwali¢ si¢ ze-
spofem specjalistow, ktorzy tacza
wysokie kompetencje z indywidu-
alnym podejsciem do pacjenta.

Zesp6t ortopedow dziata nie
tylko rutynowo, ale podejmuje
si¢ rOwniez operacji U pacjentow
ze zlozonymi urazami i powi-
ktaniami. To wla$nie w Mielcu
przeprowadzane sg zabiegi, kto-

re dla wielu pacjentéow z innych
czesei kraju oznaczalyby dhugie
kolejki lub konieczno$¢ leczenia

w osrodkach klinicznych.
Zaangazowanie oddziatu zo-
stalo dostrzezone takze przez
pacjentow, ktorzy chetnie dziela
si¢ pozytywnymi opiniami na te-
mat leczenia i opieki. Dzieki no-
woczesnym metodom leczenia
i empatii zespolu medycznego,
mielecki Oddziat Ortopedii jest
dzis jedna z wazniejszych wizy-
towek lokalnej stuzby zdrowia.
JB
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Jak radzic sobie ze stresem

W zyciu codziennym

Agnieszka Rucinska — inter-
wentka kryzysowa, terapeutka
pracujaca z doroslymi i mlo-
dzieza. Na co dzien prowadzi
indywidualne sesje wspierajace
w przechodzeniu przez kryzy-
sy emocjonalne oraz warsztaty
rozwojowe. W swojej pracy la-
czy metody klasycznej psycho-
logii, pracy z cialem i oddechem.

E Na poczatek — czym wla-
$ciwie jest stres z punktu wi-
dzenia psychologii? Jakie sa
najczestsze sygnaly, zaréwno
fizyczne, jak i psychiczne,
ktére powinny nas zaalarmo-
waé, ze jesteSmy pod wply-
wem zbyt duzego stresu?

Pani Agnieszka: Odczuwa-
nie Stresu jest naszym stanem
wewnetrznym i subiektywng
reakcjq naszego ciata i umystu
na zewnetrzne zdarzenia i ocze-
kiwania. Pojawia si¢ w momen-
cie duzych rozbieznosci migdzy
wymaganiami otoczenia a na-
szymi zasobami, takimi jak czas,
energia, emocje, odpornosc
psychiczna. Jesli sytuacja trwa
krotko- moze mobilizowac. Jesli
trwa dlugo - wyczerpuje.

Sygnaly, ktorych nie powin-
no sie ignorowa¢ to niepokdj,
gonitwa mysli, rozdraznienie.
To tez impulsywnosc, poczucie
chaosu i przecigzenia. Mogq to
by¢ rowniez trudnosci w podej-
mowaniu decyzji oraz obnizony
nastroj, placzliwos¢, utrata mo-
tywacji i poczucia sensu. Zwroc-
my tez uwage na bezsennosc¢ lub
przerywany sen i w koncu- uni-
kanie kontaktow, zamknigcie sig
w sobie.  Wsluchajmy sie tez
w swoje cialo, czy nie pojawia
sie mocne napiecie miesniowe,
szczegolnie w obrebie szyi, kar-
ku oraz szczeki. Kolatanie serca,
ucisk w klatce piersiowej to tez
alarmujgce sygnaly. U niekto-
rych pojawia sie bol glowy, bol
brzucha lub zaburzenia trawien-
ne. Nastepuje spadek odporno-
Sci, zmeczenie, ktore mimo snu
nie chee ustgpic.

Warto rozwazy¢ siggniecie po
pomoc terapeutyczng,
cza, kiedy takie stany utrzymu-
Jjg sie ponad dwa tygodnie bez
poprawy. Alarmujqgcy jest stan
depersonalizacji (czyli uczucie
Jjakby sie bylo obok siebie) oraz
poczucie bezsensu i cigglego
zagrozenia.  Zalecam szczegol-
nie siegnigcie po profesjonalng
pomoc, gdy zauwazymy objawy
lekowe, ataki paniki lub przewle-
klg bezsennosc.

zwlasz-

Stres nie do konca jest na-
szym wrogiem. Jest informacjq,
Ze coS nas przerasta, ze potrze-
bujemy zadbac¢ o siebie, zadba¢
o rownowage. Cialo nigdy nie
klamie- warto czytac sygnaly,
zanim one zaczng krzyczec.

H Jakie, Pani zdaniem, sa
glowne czynniki stresogenne,
z ktorymi najcze$ciej boryka-
my si¢ w naszej codzienno$ci —
zaréwno w pracy, w domu, jak
i w relacjach miedzyludzkich?

Pani Agnieszka: Zachecam,
by na chwile si¢ zatrzymac
i zada¢ sobie kilka prostych —
a jednoczesnie bardzo waznych
— pytan: - Czyje to sq oczeki-
wania, ktore probuje spetnic? -
Dlaczego tak bardzo mi na tym
zalezy?  Naprowadze... — Czy
to oczekiwania ktoregos z rodzi-
cow? — Czy probujesz zastuzyc,
, doskoczy¢”, by¢ taki, jakby
ktos chcial, bys byl? — A moze
spelniasz oczekiwania partnera,
otoczenia, kultury?

Péjdzmy glebiej... - Czy
probuje cos komus udowodnic?
- A moze... chce cos udowodnic¢
sobie? Z mojego doswiadczenia
psychoterapeutycznego wynika,
Ze zrodlem napigcia i przewle-
klego stresu bardzo czesto nie
sq same Ssytuacje zewnetrzne,
lecz leki, ktore te sytuacje w nas
uruchamiajq: lek przed byciem
niewystarczajgcym,  lek przed
odrzuceniem, lek przed brakiem
akceptacji, ek przed porowna-
niem z innymi, lek, ze jesli nie
bedziemy ,,najlepsi”, nie zosta-
niemy zauwazeni.

/

/

Co dzieje sie z naszym organizmem i psychika, gdy stres staje sie chroniczny i nie potrafimy sobie z nim radzi¢?

Czasem stres nie wynika z ilo-

Sci zadan, tylko z tego, Ze boimy
sig nie sprostac oczekiwaniom —
cudzym lub wlasnym. I dopiero
kiedy zaczynamy to zauwazac,
mozemy zaczqé¢ odzyskiwac sie-
bie. Cialo i psychika cztowieka
sq niezwykle mqdre — potrafig
wiele znies¢. Ale nie sq stworzo-
ne do tego, by ciggle walczyc.
B Co dzieje si¢ z naszym
organizmem i psychika, gdy
stres staje sie chroniczny i nie
potrafimy sobie z nim radzié¢?
Jakie sa dlugoterminowe
konsekwencje nieleczonego
lub ignorowanego stresu?

Pani Agnieszka: Chroniczny
stres to stan, w ktorym organizm
nie ma juz okazji sie zregenero-
wac. Jestesmy wtedy jak telefon,
ktory nigdy nie trafia do ladowar-
ki — dziatamy, ale kosztem coraz
mniejszej energii. Wspominatam
juz o symptomach z ciata. Dotkne
teraz tematu psychiki. Mysli stajq
si¢ pelne niepokoju, nadkontroli
i analizowania. Trudno odpoczqc
— nawet kiedy ,,niby” nic nie ro-
bimy. Sen nie daje wytchnienia.

Zaczynamy czuc¢ Sig winni,
Ze nie dajemy rady, nawet jesli
robimy ,,za troje”.  Spada mo-
tywacja do dzialania, zanika
rados¢ z zycia, obniza si¢ na-
sza kreatywnos¢.  Pojawia sig
poczucie osamotnienia, nawet
Jjesli jestesmy wsrod ludzi.

Chroniczny stres z czasem za-
mienia si¢ w cos, co psycho-
logia nazywa ,,wyczerpaniem
zasobow psychicznych” — a to
juz prosta droga do wypalenia,

;o

depresji, zaburzen lekowych czy
psychosomatycznych. Warto
sie zatrzymaé, zasygnalizowac
sobie: ,, Tak, czuje sie przecigzo-
ny. I to ma prawo bolec.”

B Jakie s3a, Pani zdaniem,
pierwsze, proste kroki, ktore
rekomenduje Pani w gabine-
cie i ktére mozna zastosowa¢
od razu? Pani Agnieszka:
Prosze bardzo, przedstawie te,
ktore przynoszq szybkie efekty:

1. Wez oddech. Uslysz siebie.
Zamknij oczy. Poloz dlon na klatce
piersiowej lub brzuchu. Zadaj so-
bie pytanie: - Gdzie teraz jestem?
Co czuje? Co probuje uniesc sam?
Czasem juz samo nazwanie napie-
cia obniza jego sile.

2. Spisz wszystko, co masz
w glowie. Nie porzqdkuj, nie oce-
niaj. Wyrzuc z siebie liste zadan,
mysli, oczekiwan. To, co ,,krgzy”,
przestaje krgzyc, gdy zostanie za-
pisane. 1o jeden z najprostszych
sposobow na ukojenie przelado-
wanego umystu.

3. Zadaj sobie pytanie:
,,Co moge dzis odpuscic?” Nie
wszystko musi  by¢ zrobione
i perfekcyjne, gotowe dzis. Cza-
sem najwigkszym krokiem ku
zdrowiu jest odpuszczenie. ,, Nie
musze by¢ wszystkim dla wszyst-
kich. Wystarczy, Ze zaczne byc¢
troche wiecej dla siebie.”

4. Popros o wsparcie. Pro-
szenie 0 pomoc to nie stabosc,
to maqdros¢. Powiedz komus
bliskiemu, Ze go potrzebujesz.
Nie musisz by¢ dzielny w ciszy
— jestesmy stworzeni do bycia
w relacji.

5. Zrob jedng malq rzecz tyl-

ko dla siebie. Nie chodzi o wiel-
kie zmiany a o sygnal dla siebie:
,Ja tez sie licze.”
B Czy moglaby Pani przybli-
zy¢ naszym czytelnikom kil-
ka prostych, ale skutecznych
¢wiczen, ktére mozna wyko-
nywaé¢ w ciggu dnia, aby ob-
nizy¢ poziom napiecia?

Pani Agnieszka: Zdecydo-
wanie tak. Praca z oddechem
to metoda terapeutyczna, ktorg
bardzo polecam — wiasnie dlate-
go, Ze mozna z niej skorzystac od
razu, w dowolnym miejscu i cza-
sie. Oddech to nasza pierwsza
i ostatnia czynnos¢ w tym zyciu
—ajednak tak czesto o nim zapo-
minamy. A przeciez to on ucisza
uktad nerwowy, tgczy nas z cia-
tem i pomaga wrocic¢ do siebie.
1. Swiadomy oddech z ruchem
ciala. Zamknij oczy. Wez swia-
domy wdech nosem i wydech
ustami. Poglebiaj kazdy kolejny
wdech i wydluzaj wydech. Przy
4-5 oddechu wunies ramiona
z wdechem, a opus¢ z wydechem.
Zrob to jeszcze raz — tym razem
intensywniej. Wypus¢ powietrze
z wigkszq silq. Mozesz potrzg-
snq¢ ciatem — jakbys zrzucal na-
pigcie. To Swietna technika ,,na
Jjuz” — przy spieciu, zmeczeniu,
potrzebie odswiezenia.

2. Oddychanie po kwadracie
(ang. box breathing).

1o technika uzywana przez te-
rapeutow i trenerow mentalnych
— bardzo skuteczna w stanach na-
piecia i przecigzenia. Wdech przez
nos — liczqc do 4 Pauza — 4 sekun-

dy Wydech — 4 sekundy Pauza — 4
sekundy Powtorz cykl kilka razy,
az poczujesz rozluznienie. Mozesz
w tym czasie delikatnie porusza¢
glowg, jakbys rysowal kwadrat.
To oddech, ktory uspokaja uklad
wspolczulny, pomaga ,, przelgczy¢
sie” z trybu walki w tryb regenera-
gji.

3. Technika z dloniq i swiado-
mosciq —,, Oddech przez serce”

1o jedna z moich ulubionych,
bardzo fagodnych i glebokich
prakwk. ZIoz dlonie jak do mo-
dlitwy, ale niech stykajq sie¢ tylko
opuszki palcow i kciuki. Przyloz
keiuki do mostka, do klatki piersio-
wej. Gdy poczujesz dotyk — skieruj
tam swojq $wiadomosé. Oddy-
chaj. Wdech — i wyobraz sobie, ze
powietrze przeplywa przez serce
i cale cialo... az do stop. Wdech
z gory — przez klatke piersiowg
—w dof ciala — pod stopy. Powta-
rzaj, az poczujesz, ze wracasz do
siebie. Do ciala. Do tu i teraz. To
technika, ktora reguluje, koi i Ig-
czy nas ze sobq bardzo gleboko.

4. Technika ,, Migkki brzuch”
— idealna przed snem

Poloz dlonie na brzuchu. Po-
zwol, by brzuch poczul Twoje dlo-
nie, a dlonie — brzuch. Wez delikat-
ny wdech nosem, a wydech kieruj
do brzucha — przez lekko otwarte
usta. Niech brzuch unosi sig i migk-
nie przy kazdym wydechu. W my-
slach powtarzaj: ,, migkki brzuch”,
Jjak mantre. Rob to przez minimum

5 minut. Czasem cialo rozluznia sig
tak bardzo... ze po prostu zasypia-
my. To piekna praktyka, ktora moze
stac sie wieczornym rytualem.
B Bardzo dzi¢kujemy Pani
Psycholog za tak cenna roz-
mowe, pelna merytorycznych
tresci i praktycznych wska-
z6wek. Rozmowa z Pania
byla nie tylko inspirujaca,
ale takze niezwykle pomocna
dla kazdego, kto zmaga si¢
z codziennym stresem, prze-
ciagZzeniem czy trudno$ciami
emocjonalnymi.

JesteSmy przekonani, ze
Pani wiedza, doswiadczenie
i empatyczne podejscie pomo-
gq wielu naszym czytelnikom
lepiej zrozumie¢ siebie, zadbaé
o wlasne zdrowie psychiczne
i skuteczniej radzi¢ sobie z wy-
zwaniami wspolczesnego Zycia.
Mamy nadzieje, Ze to nie ostat-
nie nasze spotkanie.

Pani Agnieszka: Rowniez dzig-
kuje. Mam nadzieje, ze moje sto-
wa skionig Panstwa do glebszej
refleksji i zajrzenia w glgb siebie.

Monika Kope¢

G
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Mariusz Btaszczak w Mielcu:

,Bedziemy pilnowac spraw

W czwartek, 17 lipca, Mielec
odwiedzil Posel na Sejm RP
Mariusz Blaszczak - byly Mi-
nister Obrony Narodowej, wi-
ceprezes Prawa i Sprawiedli-
wosci. Wizyta miala dwa akty:
briefing prasowy przed bra-
ma PZL Mielec oraz otwarte
spotkanie z mieszkancami
w Domu Kultury SCK.

Black Hawk kontra rzad

O 16:00 pod glowna brama
Polskich Zaktadéw Lotniczych
zebraly si¢ kamery, dziennika-
rze, zwigzkowcy i samorzadow-
cy. Powod? Decyzja Agencji
Uzbrojenia o uniewaznieniu
zamOwienia na wielozadaniowe
$miglowce S-70i Black Hawk,
produkowane wiasnie w Mielcu.
Btaszczak nie kryt emocji.

— Rzadzacy zlekcewazyli
potencjal tej fabryki. To cios
w PZL Mielec, w ludzi, ktorzy
tu pracuja, w region, ktory od
dziesiecioleci wspiera polski
przemyst obronny — mowit
byty szef MON. — Dzisiaj jeste-
$my w opozycji, ale bedziemy
pilnowa¢ spraw. Sktadamy in-
terpelacje, pytamy, wywieramy

presje na rzad w interesie pol-
skiego wojska, ale tez wobec
mielczan.

Btaszczak przypomniat, ze to
wiasnie za jego kadencji polska
policja po raz pierwszy zamo-
wita $miglowce Black Hawk.
Niedtugo pozniej przyszly za-
mowienia ze strony wojska.

- Doprowadzitem do tego,
ze policja zamowila pierwsze
Black Hawki. Wczedniej rzad
polski nie zamawial $miglow-
cow PZL Mielec, a byta fabryka,
tradycje siegajace jeszcze dwu-
dziestolecia migdzywojennego,
$wietna kadra, bardzo dobry
produkt. Przetamatem te barierg.
Kiedy zostatem ministrem obro-

Podczas spotkania nie zabraklo tematéw ogdlnokrajowych.

ny narodowej, wojsko zamowilo
$migtowce - mowit Blaszczak.

Spotkanie z mieszkarncami
i podzigkowania za... prezy-
denta

Godzing pozniej byly mini-
ster pojawit si¢ w Domu Kultury
SCK, gdzie w sali kameralnej
odbyto si¢ spotkanie w ramach
ogolnopolskiej trasy PiS pod
hastem ,,Wygrata Polska”. Hasto
nie bylo przypadkowe — Mielec
i caly powiat mielecki w ostat-
nich wyborach prezydenckich
mocno poparty Karola Nawroc-
kiego, osiagajac poparcie prze-
kraczajace 70%.

W Mielcu odbyto sie sptkanie w ramach ogdlnopolskiej trasy PiS pod hastem ,Wygrata Polska”.

— Mieszkancy powiatu mie-
leckiego pokazali, ze zalezy im
na prezydencie, ktory bedzie pil-
nowat polskich spraw — mowit
Btaszczak.

Imigranci, referendum i za-
proszenie do Warszawy

Podczas spotkania nie zabra-
kto tematéw ogdlnokrajowych.
Byly minister ostrzegal przed
mechanizmem  warunkowosci

w Unii Europejskiej, ktory —
jego zdaniem — moze by¢ wy-
korzystany do wymuszenia na
Polsce przyjecia nielegalnych
imigrantow.

— Najwigkszym zagrozeniem
moze by¢ uznanie Polski za kraj
niepraworzadny przez nieprzyje-
cie nielegalnych imigrantow.

Blaszczak promowat rowniez
inicjatywe obywatelskiego re-
ferendum w sprawie tzw. paktu
migracyjnego.

— Mamy juz prawie 500 ty-
sieccy podpisow, ale musimy
mie¢ wigcej. W naszych biurach
poselskich dostepne sa karty. To
nasza obywatelska odpowiedz —
apelowat.

Na koniec zachgcit do wyjaz-
du do Warszawy 6 sierpnia na
zaprzysi¢zenie nowego prezy-
denta, jako wsparcie i dowod na
opowiadanie si¢ za wybranym
prezydentem.

PK

Mate boisko, wielkie emocje

Kto wygra mecz?

W sobotnie popoludnie w sa-
mym sercu Mielca odbylo si¢
wyjatkowe spotkanie: Turniej
Pilkarzykéw Stotowych o Pu-
char Prezydenta Miasta Miel-
ca, ktore przyciagnelo thumy
mieszkancow.

Turniej rozpoczat si¢ o go-
dzinie 16:00 na ptycie mielec-
kiego rynku. Emocje nie opadly
ani na chwile! Do rywalizacji
licznie stangty dwuosobowe ze-
spoly, ktore zacigcie walczyly
o prestizowy puchar i atrakcyjne
nagrody niespodzianki. Uczest-
nicy zostali podzieleni na dwie
kategorie wickowe: szkofa pod-

stawowa oraz OPEN, w ktorej
udziat moga bra¢ zawodnicy bez
ograniczen wiekowych.

Atmosfera wydarzenia byta
niezwykle przyjazna, a duch ry-
walizacji tylko dodawat energii
uczestnikom. Mieszkancy Miel-
ca chetnie kibicowali zawodni-
kom, a wielu z nich przyjechato
z catymi rodzinami, by spedzi¢
sobote na sportowo.

Uczestnicy podkreslaja
$wietng organizacj¢ i ciepta, in-
tegrujacg atmosfer¢ wydarzenia.
Wszystko wskazuje na to, ze im-
preza ma szanse stac si¢ corocz-
ng tradycja.

Julia Bogdan

Sport, edukacja i kultura pod jednym dachem

Mielec nie zwalnia tempa.
Trwaja intensywne prace przy
budowie nowoczesnej hali
sportowo-widowiskowej przy
Zespole Szkol Ogoélnoksztal-
cacych nr 1. Inwestycja, uzna-
wana za najwicksze aktualnie
realizowane przedsiewziecie
infrastrukturalne w mieScie,
wchodzi wlasnie w kluczowy
etap.

Stawiamy na jako$¢, do-
stepnos¢ i1 funkcjonalnosé. Re-
alizacja przebiega sprawnie,
a wszystkie prace sg na biezaco
monitorowane.Wszystko  prze-
biega zgodnie z planem — bez
opoznien i w bardzo dobrym
tempie.

To projekt, ktory zmieni obli-
cze tej czesci miasta — podkresla
Radostaw Swot, Prezydent Miel-
ca. —Dostarczamy mieszkancom
obiekt, na ktory czekali od lat.
Mielec si¢ rozwija i inwestuje
w przysztosc.

Nowa hala bedzie pierwszym
tak duzym obiektem sportowym
na osiedlach Lotnikéw i Borek.
Mieszkancy tych rejonow, do tej

pory pozbawieni petlnowymia-
rowe] infrastruktury sportowej,
wreszcie zyskaja nowoczesng
przestrzen do aktywnosci fizycz-
nej i wydarzen spofecznych.
Obiekt zaprojektowano jako
przestrzen wielofunkcyjna.
Centralnym punktem bedzie
pelowymiarowe boisko do pit-
ki rgcznej 1 futsalu z trybunami

na ponad 300 miejsc. Uzupet-
nieniem bedg pomieszczenia
do rekreacji tj. sale, ktore moga
stuzy¢ jako sitownie, sale fitness
czy przestrzenie do gimnastyki
i rehabilitacji.

- Chcemy zapewni¢ uczniom
jak najlepsze warunki do roz-
woju fizycznego oraz stworzy¢

mozliwos¢ organizacji wydarzen

sportowych i kulturalnych na
najwyzszym poziomie - zazna-
cza Krzysztof Szostak, I Zastep-
ca Prezydenta odpowiedzialny
za miejskie inwestycje. - Stawia-
my na jakos¢, dostgpnos¢ i funk-
cjonalnos$é. Realizacja przebiega
sprawnie, a wszystkie prace sg
na biezgco monitorowane.

JB

Krzysztof SZostak | Zastepca Prezydenta i posel Fryderyk Kaplnos na budowie Hali przy ZSO w Mlelcu
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Palenie na odkrytych basenach?

W przestrzeni publicznej — za-
réwno offline, jak i w mediach
spolecznos$ciowych — pojawi-
ly sie pytania: czy na terenie
basenow mozna jeszcze palié
papierosy i e-papierosy? Czy
zniknela specjalna strefa dla
palaczy? SprawdziliSmy, jaki
jest obecny stan rzeczy.

Mieszkaricy pytaja: ,Gdzie ta
strefa dla palaczy?”

Z informacji, jakie otrzyma-
lismy od naszych czytelnikow,
wynika, Ze jeszcze w poprzed-
nich sezonach funkcjonowata
na terenie basendw specjalna,
wyznaczona strefa dla osob pa-
lacych. Miejsce to byto oddalo-
ne od gtownych atrakeji. W tym
roku — jak alarmuja mieszkan-
cy — brakuje jasnych oznaczen,
a palacze sg niepewni, gdzie
moga ,legalnie” siegna¢ po

dymka.
0GLOSZENIE

Oficjalna odpowiedz MO-
SiR: palenie? Tylko zgodnie
z przepisami i unijnymi
zaleceniami

W przestanym do redakgji
o$wiadczeniu MOSIR Mielec pod-
kresla, ze swoja dziatalno$¢ prowadzi
w oparciu o aktualne potrzeby miesz-
kaficow oraz obowigzujace przepisy
prawa. Kluczowe w tej sprawie sg
zapisy art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 9
listopada 1995 roku o ochronie zdro-
wia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow  tytoniowych
(DzU.z2025t, poz. 799).

Zgodnie z ustawa, palenie wy-
robow tytoniowych i e-papiero-
SOW jest zabronione w migjscach
ogolnodostepnych  przeznaczo-
nych do zabaw dzieci — a takich
na terenie kompleksu basenowego
nie brakuje. Ale to nie wszystko.

Nowoscig sa zalecenia Rady
Unii Europejskiej z grudnia 2024
roku, ktore jeszcze bardziej za-
ostrzaja polityke antynikotynowa

w przestrzeni publicznej. Mini-
strowie zdrowia panstw czlon-
kowskich zgodnie zalecili, by
w przestrzeniach rekreacyjnych na
$wiezym powietrzu — szczegolnie
tam, gdzie przebywaja dzieci i 0so-
by narazone — tworzy¢ strefy cal-
kowicie wolne od dymu i aerozoli.
Mowigc proéciej: ma by¢ Swieze
powietrze, a nie chmura z vape’a.

Co to oznacza dla palaczy?

MOSIR w Mielcu - kierujac sig
Wwspomnianymi normami prawny-
mi oraz postulatami klientow, kto-
rzy cheieli ,,basenéw bez dymu”
— zdecydowat o dostosowaniu we-
wnetrznych regulacji. Skutek?

W sezonie 2025 nie funkcjo-
nuje juz wyznaczona strefa dla
palaczy na terenie Miejskiego
Kompleksu Odkrytych Basenow
Rekreacyjnych. To oznacza, Ze
palenie papierosow tradycyjnych,
jak 1 elektronicznych, na terenie
obiektu nie jest dozwolone. PK

OGLOSZENIE

WOJTA GMINY BOROWA
o przystapienia do sporzadzenia planu ogélnego gminy Borowa
oraz o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny
oddzialywania na Srodowisko dla potrzeb planu ogélnego gminy Borowa

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z pdzn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 w zwigzku z art. 46
ust. 1 pkt 1iart. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 z pdzn. zm.)

zawiadamiam

o0 podjeciu przez Rade Gminy Borowa Uchwaty Nr XI/58/2024 z dnia 28 listopada 2024 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia planu ogdlnego gminy Borowa.
Zainteresowani mogg ponownie sktada¢ wnioski do projektu planu ogdlnego oraz do prognozy
oddziatywania na srodowisko w nieprzekraczalnym terminie
od 22 lipca 2025 roku do dnia 14 sierpnia 2025 roku.
Whioski nalezy sktada¢ do Waéjta Gminy Borowa wyfgcznie za pomoca
»,FORMULARZA PISMA DOTYCZACEGO AKTU PLANOWANIA PRZESTRZENNEGO” okreslonym
w Rozporzadzeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509).
Formularz dostepny jest w siedzibie Urzedu Gminy Borowa, Borowa 223, 39-305 Borowa (pokdj nr 19)
oraz zamieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Borowa na stronie internetowe; :
https://borowa.bip.gov.pl/plan-ogolny-gminy-borowa/

Borowa, dnia 22 lipca 2025 roku

(w zaktadce planowanie przestrzenne - plan ogdlny gminy).
Na ww. formularzu sktadajacy wniosek zobowigzany jest podac swoje imie i nazwisko albo nazwe
oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze
wskazac, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem,
oraz moze podac dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Whioski mozna sktada¢ w formie:
® papierowej - osobiscie w sekretariacie Urzedu Gminy Borowa (dziennik podawczy) lub listownie na
adres Urzedu Gminy Borowa, Borowa 223, 39-305 Borowa lub
® clektronicznej - za pomoca poczty elektronicznej (na adres: ug@borowa.pl) lub elektronicznej skrzynki
podawczej Urzedu Gminy Borowa na platformie ePUAP: /URZAD_GMINY/skrytka

Liczy sie data wptywu do tut. Urzedu, a pisma niespetniajace powyzej wskazanych warunkéw

pozostawi sie bez rozpoznania.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy Borowa.

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH UCZESTNIKOW
POSTEPOWAN DOTYCZACYCH SPORZADZANIA AKTOW PLANISTYCZNYCH

Powiat mielecki stawia
na energie odnawialng

Podczas XVII sesji Rady
Powiatu Mieleckiego radni
jednoglos$nie podjeli decyzje
o utworzeniu i przystapieniu
do Spéldzielni Energetycznej
Powiatu Mieleckiego. To zna-
czacy krok w strong zielonej
transformacji energetycznej
regionu.

Nowo powotana spotdziel-
nia ma na celu produkcje i po-
zyskiwanie energii elektrycz-
nej ze zrodet odnawialnych,
z przeznaczeniem dla instytu-
cji 1 jednostek powiatowych.
W przysztoscei do projektu beda
mogly dofaczy¢ takze inne
podmioty z terenu Mielca.

Co zyska Powiat Mielecki
dzieki Spotdzielni Energe-
tycznej?

* Wlasna produkcja zielonej
energii: Spotdzielnia bedzie
wytwarza¢ 1 pozyskiwaé
energi¢ elektryczna z odna-
wialnych Zrédet m.in. in-
stalacji fotowoltaicznych na
potrzeby swoich cztonkow.

* Nizsze wymagania dzigki

preferencjom: Dzigki ak-

tualnym regulacjom obo-
wigzujacym do konca roku,
spotdzielnia moze korzystaé

z uproszczonych zasad, wy-

starczy, ze 40% energii po-

chodzi z OZE (standardowo

wymagane jest az 70%).

Dynamiczny rozwéj odna-

wialnych zrodel energii:

Planowane sa inwestycje

w nowe instalacje OZE,

z pierwszym projektem przy

przychodni w Rzemieniu. To

dopiero poczatek wigkszego
programu.

* Realne oszczedno$ci dla
budzetu powiatu: Celem
jest znaczace  obnizenie
kosztow energii elektrycznej
dla instytucji publicznych,
szkot, placowek medycz-
nych i innych podmiotow
powiatowych, a w przyszto-
$ci rowniez miejskich.

* Dostep do zewnetrznych
funduszy: Powiat planuje
ubiega¢ si¢ o dofinanso-
wania krajowe i unijne na
rozwdj OZE, co dodatko-

Wo przyspieszy inwestycje

1 zmniejszy koszty wlasne.

* Odporno$¢ na rosnace ceny
energii: Dzi¢ki wiasnej pro-
dukcji 1 przynaleznosci do
grupy zakupowej, powiat
zabezpiecza si¢ przed gwal-
townymi wzrostami cen pra-
du.

* Ekologiczny kierunek roz-
woju: Inicjatywa wspiera
lokalng transformacje ener-
getyczng i realnie przyczynia
si¢ do ochrony §rodowiska.
Inwestycje majg rozpoczac

si¢ od montazu instalacji foto-

woltaicznej na budynku przy-
chodni w Rzemieniu. Kolejne
obickty beda sukcesywnie
wiaczane do systemu, a powiat
planuje réowniez ubiegac si¢

o dofinansowania wspierajace

rozwoj OZE.

Spotdzielnia Energetyczna
bedzie funkcjonowaé réwno-
legle z dziatajacg juz grupa za-
kupowa energii. Dlugofalowo
oba mechanizmy majg pomoc
w minimalizacji kosztow ener-
gii oraz uniezaleznieniu si¢ od
rosnagcych cen narynku.  JB

Ruszajg opryski wzdtuz torow

PKP Polskie Linie Kolejowe
S.A. informuja o nadchodza-
cych pracach konserwacyj-
nych wzdhluz linii kolejowej
nr 25, obejmujacych réwniez
obszar Mielca. Od 18 do 31
lipca 2025 roku zaplanowa-
no zabiegi odchwaszczajace,
ktérych celem jest utrzyma-
nie infrastruktury torowej
w odpowiednim stanie tech-
nicznym.

Specjalistyczny pojazd szy-
nowy, obstugiwany przez prze-

OGLOSZENIE

szkolony personel, wykona
oprysk $rodkiem chwastoboj-
czym BALDRON 400 SL na
pasie o szeroko$ci okoto dwoch
metrow wzdtuz toréw. Prace
obejmg odcinek od kilometra
270,000 do kilometra 323,217,
czyli trasg przebiegajacqg m.in.
przez gmin¢ Baranow Sando-
mierski az po Debice.

Spotka apeluje do mieszkan-
cow o zachowanie ostroznosci.
Przypomina o zakazie wstgpu
na teren kolejowy, a wlascicie-
lom zwierzat hodowlanych za-

leca, by w czasie karencji $rod-
ka chemicznego nie wypasali
ich w poblizu torow.

Termin wykonania prac
moze ulec zmianie w przypad-
ku niekorzystnych warunkow
atmosferycznych,  wowczas
opryski zostang przesunigte na
najblizszy mozliwy dzien.

Dziatania te s3 elementem
systematycznej troski o bezpie-
czenstwo 1 niezawodnos$é po-
Taczefi kolejowych w naszym
regionie.

Marta Warias

OGLOSZENIE

Burmistrz Radomysla Wielkiego dziafajac na podstawie art. 35 ust. 7 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024.1145 t.j. ze zm.)
informuje, Ze na tablicy ogtoszen mieszczacej sie w budynku Urzedu Miejskiego
w Radomyslu Wielkim, na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Radomyslu Wielkim oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.radomysl.bip.2.ires.pl/ (BIP)
wywieszony zostat na okres od 22.07.2025 r. do 12.08.2025 r. wykaz
informujacy o przeznaczeniu do sprzedazy w trybie bezprzetargowym nieruchomosci
potozonych w Gminie Radomys| Wielki, obejmujacy:

1) dz. nr ewid. 914/6 o pow. 0,0015 ha potozona w miejscowosci Radomys| Wielki,
2) dz. nr ewid. 563 o pow. 0,05 ha potozona w miejscowosci Zaréwka,

Szczeg6towe informacje i wyjasnienia mozna uzyskaé w Wydziale Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Komunalnej Urzedu Miejskiego w Radomyslu Wielkim, Rynek 32, pokéj 18

Stosownie do wymagan Ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2024. poz. 1130)
klauzula informacyjna przetwarzania danych osobowych uczestnikow postgpowan dotyczacych sporzadzania aktow planistycznych
dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Borowa https://gminaborowa.bip.gov.pl, w siedzibie Urzedu Gminy
Borowa, Borowa 223, 39-305 Borowa na tablicy ogloszen oraz na tablicach ogloszen wszystkich sotectw gminy Borowa.

lub pod numerem telefonu 14 680 70 66 w godzinach pracy Urzedu Miejskiego.

Burmistrz
Radomysla Wielkiego
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Nowa siedziba

Klubu Seniora

We wtorek, 15 lipca, odbylo
si¢ uroczyste otwarcie nowej
siedziby Klubu Seniora w Ra-
domy$lu Wielkim. Od teraz
seniorzy beda mogli korzystaé
Z przestronnego i odnowione-
go lokalu przy Rynku 28A.

Prace modernizacyjne trwaly
trzy miesiace i objely gruntowny
remont trzech sal oraz pomiesz-
czenia sanitarnego. Nowe wng-
trza zapewniajg bardziej kom-
fortowe warunki do wspdlnych
spotkan, zaje¢ integracyjnych
i spedzania wolnego czasu. Klub
zyskat rowniez nowoczesne wy-
posazenie i lepsza dostepnos¢
dla os6b z ograniczong mobil-
noscig.

— Ciesze sig, ze w koncu od-
dajemy do waszej dyspozycji ten
klub. Mam nadzieje, ze bedziecie
tu milo spedza¢ czas — powie-
dziata podczas otwarcia burmistrz
Agnieszka Machnik, zwracajac
si¢ do zgromadzonych seniorow.

Wraz z burmistrz w uroczysto-
$ci wzigli udziat: zastgpca burmi-
strza Zdzistaw Lasota, sekretarz
Maria Nalezna, skarbnik Agniesz-
ka Kopera oraz przewodniczaca
Rady Miejskiej Ewelina Maron

wraz z radnymi. Obiekt poswigcit
ks. Rafat Ciecierega.

Muzyczng oprawe wydarze-
nia zapewnili pierwsi absolwen-
ci Szkoly Muzycznej 1 stopnia
w Radomyslu Wielkim, a melo-
die grane przez miodych arty-
stow szybko porwaly seniorow
do wspolnego $piewu.

Marta Warias

Nowa siedziba Klubu Seniora otwarta!

Zamknieta
powiatowka

W zwiazku z planowanymi
robotami drogowymi, miesz-
kancow i uzytkownikéw drogi
powiatowej w miejscowosci Dg-
browka Wislocka czekaja cza-
sowe utrudnienia w ruchu.

Jak informuje Przedsigbior-
stwo Drogowo-Mostowe S.A.
z siedzibg w Dgbicy, bedace wy-
konawcg zadania, od poniedziatku
21 lipca 2025 r. na odcinku 2130
metrdw  zostanie wprowadzona
Tymczasowa Organizacja Ruchu.

Zgodnie z zatwierdzonym pro-
jektem organizacji ruchu, droga
na wskazanym odcinku bedzie
catkowicie zamknigta w godzi-
nach od 6:00 do 20:00. Utrudnie-
nia bedg obowiazywac przez kilka
dni, a zakonczenie prac planowa-
ne jest na piatek, 25 lipca 2025 1.

Czasowe zamknigcie — drogi
wynika z konieczno$ci przeprowa-
dzenia robdt nawierzchniowych.
W celu zapewnienia bezpieczen-
stwa zarowno pracownikom, jak
1 uczestnikom ruchu, zdecydowano
si¢ na catkowite wytaczenie odcinka
drogi z uzytkowania w godzinach
prowadzenia prac.

Wykonawca zadania apeluje
0 zachowanie ostroznosci, stoso-
wanie si¢ do oznakowania oraz
korzystanie z wyznaczonych ob-
jazdow. Marta Warias

Letnia Akademia Kreatywnosci w Grochowem

Pod hastem ,Letnia Akade-
mia Kreatywnos$ci” w dniach
1-15 lipca Ofrodek Kultury
w Grochowem zorganizowatl
dla dzieci czas pelen radosci,
zabawy i tworczych dzia-
fan. Uczestnicy mieli okazje
wziaé¢ udzial w wielu niezwy-
klych zajeciach rozwijajacych
wyobrazni¢ i umiejetnoSci,
a przede wszystkim spedzié
ciekawie i bezpiecznie czas wa-
kacyjny.

Dzieciaki wspolnie stworzyty
»Kodeks bezpiecznych wakacji”,
malujac go na folii w plenerze — to
byta nie tylko nauka, ale i §wietna
zabawa. Dzigki uprzejmosci dru-
how z OSP Grochowe I, uczestni-
cy Akademii Kreatywnosci mieli
okazj¢ poznac tajniki pracy stra-
zaka - nie tylko wiele si¢ nauczyli,
ale tez wzigli udziat w emocjonu-

jacych zawodach sportowo-pozar-

niczych — byto duzo ruchu i praw-
dziwej druzynowej rywalizacji.

Nie zabraklo tez zabaw inte-
gracyjnych, kreatywnych zajgc
artystycznych, wspolnego $piewa-
nia, mnostwa $miechu i czasu spg-
dzonego na $wiezym powietrzu.
Powstaly niezwykle pudetkowe
zwierzaki, serduszka z masy por-
celanowej, obrazy z niepasuja-
cych puzzli, a takze whasnorecznie
wykonane instrumenty muzyczne
(na ktorych pozniej wspolnie gra-
li). Wspdlnie z Panig Albing Rog,
artystka specjalizujaca sie w two-

Uczestnicy zaje¢ tworzyli przepiekne obrazy z suszonych lisci i kwiatow.
G

rzeniu florografow, uczestnicy
zaje¢ tworzyli przepigkne obra-
zy z suszonych lisci i kwiatow.
Podczas wszystkich tych zajgc
wyobraznia 1 kreatywno$¢ dzieci
nie miata granic. Nie zabraklo tez
wycieczek do kina, gdzie obejrzeli
poruszajace i wartosciowe filmy:
»Heidi ratuje rysia” oraz ,Lilo
1 Stitch”.

W ramach aktywnego wypo-
czynku wybrali si¢ na poligon
strazacki do Brzeznicy, gdzie

pod czujnym okiem opiekunow
dzieci mogty korzysta¢ z toru
przeszkod oraz wspia¢ si¢ na
$cianke wspinaczkows. Odwie-
dzili park linowy w Stalowej
Woli, gdzie kazdy mogt spraw-
dzi¢ swojg zrgcznos¢ i odwage.
Wiele emocjonujacych wrazen
przyniosta dzieciom wyprawa
do lasu Sherwood w Szydtow-
cu, gdzie wyruszyly na misj¢
terenowg inspirowang legenda
o Robin Hoodzie. Podczas pet-

nej przygod wyprawy, uczyly si¢
strzela¢ z tuku niczym prawdzi-
wi tucznicy, rozpalaly ognisko
za pomoca krzesiwa, sprawdzaty
swoja sprawnos$¢ fizyczng w le-
$nych zawodach, a na koniec ich
zadaniem bylo zdoby¢ miecz od
tajemniczego straznika lasu.
Calos¢ 11 dniowej Letniej
Akademii Kreatywnosci zwien-
czylo przedstawienie teatralne pt.
,Mowie NIE, wszystkiemu co jest
zle”, niosace wazne przestanie. JB
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Radomys| Wielki na rowerach!

AN

Rajd zakonczyt sie festynem rodzmnym Atrakcji byto co niemiara!

Sobota, 19 lipca, uplyn¢la
w RadomyS$lu Wielkim pod
znakiem aktywnosci, integra-
cjiiswietnej zabawy. Wszystko
za sprawa Rodzinnego Rajdu
Rowerowego, ktéry przycia-
gnal thumy mieszkancéw — na
starcie pojawilo si¢ ponad 300
rowerzystow w kazdym wieku!

Uczestnicy wyruszyli  ze
stadionu przy ul. Ko$ciuszki.

Meta znajdowata si¢ na terenie
Klubu Motocyklowego Moto
Lewart. To wlasnie tam czekato
na wszystkich prawdziwe ro-
dzinne $wigto — z piknikiem,
dmuchancami, stodkosciami,
lodami, pysznymi kietbaskami
1 licznymi atrakcjami.

Gtowna organizatorka Raj-
du byla Bozena Kagan, prze-
wodniczaca Zarzadu Osiedla
w Radomys$lu Wielkim. Te-

goroczna edycja rajdu zostata
przygotowana z wyjatkowa
dbaloscia o bezpieczenstwo
i komfort uczestnikow. Cata
trasg zabezpieczaty stuzby: Po-
licja, Straz Pozarna oraz Zespot
Ratownictwa Medycznego, co
zapewnito spokojny przebieg
wydarzenia, nawet przy tak du-
zej liczbie uczestnikow.
Uczestnicy zgodnie chwalili
nie tylko trasg, ale i organiza-

Nie ma to jak przejazdzka w dobrym towarzystWIe'

cje rajdu — wszystko dzialato
jak w zegarku, a kazda rodzina
mogla liczy¢ na wsparcie i po-
moc na trasie, jesli tylko bylo
to potrzebne.

Piknik, nagrody i atrakcje

Po zakoniczeniu przejazdu
na mecie zorganizowano ro-
dzinny piknik peten atrakeji.
Na dzieci czekaty dmuchan-

Na rajdzie nie zabraklo najmtodszych...

N tych nieco starszych.

ce, animacje i gry. Dorosli
z kolei mogli odpoczac przy
kietbaskach z grilla i stod-
kich przekaskach, a wszyscy
razem $wietnie si¢ bawili
podczas losowania nagrod.
Do wygrania byly m.in.
vouchery, akcesoria rowero-
we 1 sportowe oraz... rowe-
ry!. Losowanie wzbudzito
ogromne emocje i u$miechy,
a kazdy, kto wzial udzial

w rajdzie, mogt poczué si¢
wygranym.

Wydarzenie zorganizowa-
ne zostato przez Rade Osiedla
Radomysl Wielki we wspot-
pracy z Samorzadowym Cen-
trum Kultury i Bibliotek. Rajd
wsparli rowniez lokalni spon-
sorzy i partnerzy, dzigki kto-
rym udato si¢ zorganizowac tak
bogaty program.

Marta Warias

Zakonczono prace przy ottarzu

Zakonczy! si¢ wazny etap w hi-
storii parafii pw. Przemienienia
Panskiego w Radomy$lu Wiel-
kim. Odbyt si¢ oficjalny odbior
techniczny zakonczonych prac
konserwatorskich przy oltarzu
glownym tamtejszego koSciola.

Odbioru  dokonata Komi-
sja z Wojewodzkiego Urzedu
Ochrony Zabytkéw z siedziba
w Przemyslu w sktadzie:

— Stawomir Stepak, Kierow-
nik Delegatury w Tarnobrzegu
WUOZ z/s w Przemyslu,

— Mateusz Zatuska, starszy
inspektor tejze delegatury.

W uroczystosci uczestniczyli
rowniez: ks. Rafal Ciecierega,
proboszcz parafii, wykonaw-
cy prac konserwatorskich: Ja-
nusz Czop i Rafal Bukowski,
Agnieszka Machnik, burmistrz
Radomysla  Wielkiego, Ma-
ria Nalezna, sekretarz gminy,
Krzysztof Babiarz, kierownik
Biura Funduszy i Promocji,
Anna Wolinska, przedstawiciel-
ka Rady Parafialne;.

Konserwacja oftarza gtow-
nego byla przedsigwzigciem
wymagajacym zardwno precy-
zji, jak i specjalistycznej wie-
dzy. Dzigki przyznanym $rod-

kom oraz dotacji udzielonej
przez Gming Radomysl Wielki
mozliwe byto przeprowadzenie
kompleksowych dziatan, obej-
mujacych zaréwno prace kon-
serwatorskie, jak i restaurator-
skie. Otltarz — bedacy jednym
z najcenniejszych elementow
artystycznego  wyposazenia
$wiagtyni — odzyskal dawny
blask, zyskujac jednoczesnie
ochrong przed dalszym znisz-
czeniem. Calo$¢ prac zostala
wykonana zgodnie z zalece-
niami konserwatorskimi i przy
pelnym poszanowaniu histo-
rycznego charakteru obiektu.

Konserwacja ottarza gtownego byta przedslewzu;clem wymagajacym zarow-
no precyzji, jak i specjalistycznej wiedzy.

Warto podkresli¢, ze impul-
sem do podjecia prac byla troska
o lokalne dziedzictwo kulturo-
we. W marcu 2023 roku Gmina
Radomys] Wielki ztozyla wnio-

sek o dofinansowanie inwestycji
w ramach Rzadowego Programu
Odbudowy Zabytkow.
Szczegblne  podzigkowania
za wsparcie 1 zaangazowanie

skierowano takze do Posta Rze-
czypospolitej Polskiej Fryderyka
Kapinosa, ktory — jak zaznaczyta
strona samorzadowa — niezmien-
nie wspiera dziatania na rzecz
ochrony dziedzictwa kulturowe-
go regionu i promuje jego warto-
$ci historyczne.

Zakonczenie prac przy of-
tarzu gldwnym to nie tylko
koniec inwestycji, ale takze po-
czatek nowego rozdziatu w zy-
ciu parafii i wspolnoty lokalne;.
Odnowiony oftarz stanie si¢ te-
raz nie tylko miejscem kultu,
ale takze $wiadectwem wspol-
nego wysitku w imi¢ ochrony
tego, co pigkne, wazne i warte
zachowania.

Marta Warias
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Komec Pu Chatki

Po pigciu latach niesienia po-
mocy porzuconym i chorym
kotom, Stowarzyszenie SOS
Koty Mielec oglosilo zakon-
czenie swojej dzialalnoSci.
To decyzja, jak podkreslaja
dzialaczki, bolesna, wymuszo-
na przez trudne emocje, for-
malnosci i brak sit do dalszej
walki.

,»10 nie chodzi o pieniadze”
—zaznaczono w opublikowanym
w mediach spotecznosciowych
oswiadczeniu. Glowne przyczy-
ny decyzji to problemy formalne
po czerwcowej kontroli Powia-
towego Inspektoratu Weterynarii
oraz wyczerpanie psychiczne
0sob zaangazowanych w prowa-
dzenie placowki.

»Pu-Chatka” nielegalnym
schroniskiem?
Decyzja urzednikow
i brak realnych opcji

W czerwcu br. inspektorki
PIW po kontroli uznaty, ze tzw.
Pu-Chatka — miejsce prowa-
dzone przez stowarzyszenie,
w ktorym mieszkaty koty — dzia-
fa jak ,nielegalne schronisko”.
Cho¢ nie stwierdzono uchybien
w opiece nad zwierzetami, urzg-
dowo narzucono dwa mozliwe
rozwigzania:

ograniczenie liczby kotow do
maksymalnie 15, albo rejestracja

[']
&
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i

#

Jedni z podopiecznych fundacji SOS Koty Mielec.

jako oficjalne schronisko, zgod-
nie z przepisami.

Kazde z nich — jak podkre-
$lajg przedstawicielki SOS Koty
— jest nierealne. ,,15 kotow to
za matlo, by to wszystko miato

sens”, pisza. Z kolei spetnienie
rygorystycznych warunkow dla
schroniska — w tym wymog 150
metrow od zabudowan — wigza-
toby si¢ z zakupem lub budowa
obiektu na dzialce o powierzchni

minimum 9 hektaréw. To koszt,
na ktory organizacja nie ma
Szans.

»,Nie mamy zalu do pan
z PIW. Takie sg przepisy, a Ze do-
nosy na nas trafiaja bezposrednio

do inspektoratu wojewodzkiego
— sprawa musi zosta¢ doprowa-
dzona do konca”, czytamy dale;.

Wyczerpanie psychiczne. ,To
dla nas drugi etat
- bez urlopu”

Drugim, réwnie powaznym
powodem decyzji jest wypale-
nie emocjonalne osob prowa-
dzacych stowarzyszenie. ,,Nie
jesteSmy juz w stanie robi¢
wszystkiego”, tlumacza. Co-
dzienne zgloszenia o potrze-
bujacych kotach, ktorych nie
moga juz przyja¢ , staja si¢
zrodtem wewngtrznych napieé
i bolu.

Zespot SOS Koty sktada sie
z kilku 0s6b — wszystkie praco-
waty wolontariacko, poswigca-
jac swoj czas i zycie prywatne,
by ratowa¢ bezdomne zwie-
rzgta. ,,To jak drugi etat, tylko
z bagazem emocji, ktorego nie
da si¢ z siebie zrzucic.”

Coraz trudniej bylo im tez
zdobywa¢ $rodki.

- Kazda wigksza akcja to na-
dzieja, ale i czesto rozczarowa-
nie - pisza z zalem, wspomina-
jac brak odpowiedzi na prosby
0 pomoc, wysytane m.in. do
znanych o0sob.

Przez pig¢ lat dzialalnosci
stowarzyszenie pomogto 605
kotom. Znaczna czg$¢ z nich
znalazta domy, inne otrzymaty
opieke, leczenie i szans¢ na god-
ne zycie.

Teraz priorytetem dla ze-
spotu jest znalezienie dobrych
domow dla kotow, ktore pozo-
staty w Pu-Chatce.

Stowarzyszenie zapowiada,
ze jego dziatalno$¢ zostanie za-
konczona w ciggu 4-5 miesigcy.
Do tego czasu wszystkie zwie-
rzgta beda mialy zapewniong
opieke — ,,to, co najwazniejsze:
leczenie, jedzenie, czuto$¢ i po-
czucie bezpieczenstwa”.

Dzialaczki apeluja do wszyst-
kich, ktorzy moga pomoc: o adop-
cje, o udostepnianie postow, o roz-
mowe z bliskimi. Kazdy nowy
dom to jedno zycie uratowane
przed pobytem w schronisku.

» 10 Wy byliscie sitg”

Na koniec organizacja dzig-
kuje wszystkim wspierajacym.
»1o wszystko — nasza Pu-
-Chatka, te 605 kotow, ktore od
2020 roku dostaty w niej szansg
na lepsze zycie — to zastuga Was
wszystkich - czytamy w pelnym
emocji pozegnaniu. - Jestescie
bardzo dobrymi, wspaniatymi
1 empatycznymi ludzmi i to dla
nas zaszczyt, ze moglySmy Was
spotka¢ na naszej drodze i przy-
ja¢ od Was tyle dobra dla naszych
kotow. Z catego serca za to Wam
dzigkujemy, w imieniu obec-
nych kotow i setek kotow ktore
majg teraz w Waszych domach
szezesliwe zycie. Dziekujemy za
kazda wptate, kazdy dar, kazde
wsparcie, kazda adopcje i kazde
dobre stowo.Jesli kto$ chciatby
kontynuowa¢ nasza misj¢ i prze-
ja¢ prowadzenie stowarzyszenia
i Pu-Chatki — jesteSmy otwarte
na rozmowe. To musi by¢ ktos,
kto odda temu serce i cate swoje
zycie.”
Marta Warias

Upiec chle

Kto raz sprobuje prawdziwe-
go chleba, pieczonego w piecu,
robionego na prawdziwym
zakwasie, to trudno mu po-
wroci¢ do sklepowych tek-
turek i gotowych, krojonych
chlebow, ktore najczesciej na
drugi dzien nie nadajg sie¢ do
niczego. A upiec chleb - choé to
duza sztuka - moze sobie kaz-
dy. Skad wzia¢ tylko ten piec...

Jest jeszcze kilka miejsc,
gdzie takie piece si¢ ostaly i sg
traktowane przez gospodynie
jak najwieksze skarby, bo skad
teraz wzia¢ zduna, ktory potra-
fitby postawic taki piec? Mtode
pokolenie, ktore chce zjes¢ so-
bie prawdziwego, domowego
chleba, najczesciej przyrzadza
go w piekarniku czy specjal-
nych urzadzeniach do wypieku.
Gdzie jednak takim maszynom
do kaflowego pieca, w ktorym
tak pachnie drewnem...

Na temat wypieku chleba
porozmawialiSmy z panig He-

G

lena, ktora od wielu juz lat,
cho¢ tylko na uzytek swojej
rodziny, piecze jeszcze chleb,
W starym piecu, a przygotowu-
je zakwas w drewnianej dziezy.

Trudne poczatki

- Najlepsze drewno do
wypieku chleba to lisciaste -
twierdzi pani Helena. - Piec
chlebowy to nie wedzarnia,
zeby tadnie pachniato drzewem
owocowym, a iglaste stabo
trzyma ciepto. Najlepiej rozpa-
la¢ migkkim drewnem brzozo-
wym lub topolowym, a potem
dotozy¢ debowego, zeby osig-
gnaé whasciwg temperature.

Sama temperatura to jesz-
cze nie wszystko. Przygoto-
wywanie chleba to czynno$¢
pracochtonna, ale rezultat jest
wart wysitku. Zazwyczaj. Pani
Helena do dzi§ wspomina, jak
jako mata dziewczynka uparta
sie, ze to ona przygotuje chleb.
Jej mama pozwolita, bo oszczg-
dzalo jej to rannego wstawania.

to nie butka z mastem

Mata Helenka zabrata si¢ wiec
za wypieki, tylko trochg¢ po-
spieszyla si¢ ze wsadzeniem
chleba do pieca, nie pozwolita
mu wyrosng¢ drugi raz, juz na
brytfannie. Chleb co prawda
si¢ upiekt, ale byl tak cigzki,
ze nie nadawat si¢ do jedzenia.
Nacieszyly si¢ nim za to kury...

Chleb musi mie¢ bowiem
czas, zeby wyrosnaé¢, tylko
wtedy bedzie puszysty, migkki
i dobrze bedzie si¢ go jadto, na-
wet po kilku dniach.

Cata noc na rosniecie

Cala procedur¢ pieczenia
rozpoczyna si¢ juz poprzed-
niego dnia, wieczorem. Wtedy
przygotowuje si¢ w drewnianej
dziezy - czyli minibeczce z po-
krywa - zaczyn na chleb. Taki
zaczyn musi leze¢ w cieple,
najlepiej na zapiecku, i do tego
otulony jeszcze recznikami czy
swetrami. Tak przygotowa-
ny zaczyn ma czas, zeby so-
bie podrosé tak, ze nad ranem

zajmuje juz cala dziez¢. Rano,
skoro $wit, chleb wyrabia sig -
dosy¢ dtugo - i formuje z niego
chlebki. Te tez musza poleze¢
w cieple, az podrosna, i dopie-
ro wtedy, po posmarowaniu ich
woda, zeby fadnie blyszczaly,
trafiajg do miejsca swojego
przeznaczenia, czyli chlebo-
wego pieca. W piecu pali si¢
zreszta o wiele wezesniej, zeby
osiggna¢ pozadang temperatu-
re. Nastgpnie drewnianym po-
ciochem - przyrzadem przypo-
minajacym motyke - wygarnia
si¢ ogien, pozostawiajac tylko
zar, w ktorym maja si¢ upiec
chleby. A Ze nowoczesnos¢ stu-
ka nawet do drzwi starej sztuki
pieczenia chleba, to teraz uzy-
wa si¢ blaszanych brytfanek.

- Jeszcze moja mama miata
specjalne, stomiane koszyczki
do wyrastania chleba - wspo-
mina pani Helena. - Niestety,
nie przetrwaty do dnia dzisiej-
szego. Popularne zreszta tez
byto pieczenie na lisciach ka-
pusty.

Ratunek w chlebie

Chleb jadamy na co dzien.
Trudno sobie bez niego wyobra-
zi¢ $niadanie czy kolacje. Wiele
wspodtczesnych diet zaklada co
prawda, Ze jedzenie chleba nie
jest zdrowe, ale kto moze si¢
oprze¢ kromce $wiezego chleba
z mastem? Juz nie wspomina-
jac o tym, ze chleb moze petnic
i inne funkcje...

- Moja mama zyla jeszcze
w czasach, kiedy nie jezdzito si¢
codziennie do sklepu, wigc chle-
by trzeba bylo przygotowywaé
w miar¢ czgsto. Jak sama mo-
wita, w Zyciu zmarnowata tylko
jeden bochenek chleba, ktory jej
nie wyszedt.

- To bylo po wojnie, niespo-
kojne czasy. Po wsiach platali si¢
wowczas rozni ludzie, czasami az
strach bylo na nich patrze¢... Raz
mama zostata sama w domu, za-
jeta robieniem chleba. Do domu
- bo nikt wtedy jeszcze drzwi nie
zamykat - wszed! jaki$ nieznajo-

my, ktoremu bardzo Zle patrzyto
z oczu. Mama data mu, co zostato
z obiadu 1 dalej zajeta si¢ chle-
bami. A miala na szyi medalik
z Matka Boska, bardzo stary i w
rodzinie juz od lat. Batla sie¢, ze
o jej zabierze, zerwala go z szyi
1 wsadzila do bochenka, ktory
wiasnie wyrabiata. Wloczega
pokrecit si¢ jeszcze po domu, az
w konicu sobie poszedt. Medalik
przetrwal pieczenie, chleba nie
udato si¢ uratowac, ale nie byta to
wielka cena za rodzinng pamiatke
- wspomina pani Helena.

Wraca do task

Po czasach, kiedy ludzie
zachlysneli si¢ tym, ze w kaz-
dej chwili mogg wyskoczy¢ do
sklepu 1 kupi¢ chleb, do task
wraca tradycyjna sztuka pie-
czenia chleba. Wiele miodych
gospodyn, moze z mody, moze
z tradycji albo dla zdrowia, same
robig chleb, cho¢ juz nie w chle-
bowych piecach...

Marta Warias
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lle studenci zaptaca
za wynajem mieszkania?

To prawdziwa szkola zycia.
Mlode osoby, ktére przyjez-
dzaja do Rzeszowa na studia,
jeszcze przed rozpoczeciem
studiow muszg zdaé wazny eg-
zamin — znalez¢ dach nad glo-
wa. Na miejsce w akademiku
moze liczy¢ tylko 10% z nich.
Pozostali szukaja mieszkan
lub pokoi, takze wspoldzie-
lonych. W ten sposéb latwiej
o zakwaterowanie na studenc-
ka kieszen. Na jakie koszty
mieszkaniowe musza przygo-
towac sie rzeszowscy studenci?

Jak wynika z nowego rapor-
tu ,,Szkolnictwo wyzsze w roku
akademickim 2024/2025”, opu-
blikowanego przez Gléwny
Urzad Statystyczny, Rzeszow
jest miejscem nauki 35 tys. stu-
dentow. Uniwersytet Rzeszow-
ski i Politechnika Rzeszowska
prowadza akademiki, z ktorych
korzysta¢ mogg takze studenci
innych szkot wyzszych dziataja-
cych w miescie. Problem w tym,
ze wszystkie domy studenckie
Rzeszowa maja lacznie 3,5 tys.
miejsc. Jest tu wigc przestrzen
dla 10% studiujacych.

Jak wskazuje opublikowane-
go wlasnie raport migdzynaro-

i

Rzeszow jest miejscem nauki 35 tys. studentow.

dowej agencji doradczej Savills,
ten wynik jest rowny S$redniej
dla najwigkszych polskich miast
akademickich. Wedlug zawar-
tych w dokumencie danych, naj-
lepszy odczyt w kregu o$rodkow
objetych analiza notuje Lodz
(17%), drugie miejsce zajmuje
Lublin (16%), trzecie Krakow
(15%). We Wroctawiu miejsce
w akademiku czeka na co 10.
studenta, tak jak w Rzeszowie.
W Poznaniu moze na to liczy¢
8% studentéw, w Warszawie
i Katowicach — po 7%.

lle kosztuje pokdj dla stu-
denta w Rzeszowie?

Optaty za akademiki w Polsce
r6znig si¢ w zaleznosci od miasta,
standardu, metrazu oraz dostep-
nych udogodnien. W Rzeszowie
wahaja sie od 500 zt do 1300 zt.

Najtansze lokum to miejsce
w pokoju 3-osobowym w aka-
demikach ,Nestor” lub ,Al-
chemik”, prowadzonych przez
politechnike, jednak nieznacznie
drozej (za 520 zt miesigcznie)
mozna mie¢ miejsce w ,,dwojce”
w domach studenckich ,,Laura”,
,»Filon”, Merkury” lub ,Hilton”,
nalezacych do uniwersytetu.

Z kolei najdrozsza przewidzia-
na opcja to pokdj dwuosobowy
z ancksem kuchennym w akade-
miku uniwersytetu, oddany do
jednoosobowego uzytku studen-
towi innej uczelni (1300 zt).

Znacznie wigcej musimy
zaplaci¢ za kawalerke. Wedtug
danych GetHome.pl S$rednia
cena najmu mieszkania jednopo-
kojowego w czerwcu 2025 roku
wynosita 1923 zl miesigcznie,
ale najtansza dostgpna wow-
czas oferta — 1250 zt. To duzo,
zwlaszcza na studencka kieszen.
Student do 26. roku zycia zatrud-
niony na umowg zlecenie za mi-
nimalng krajowa np. w kawiarni
zarobi 30,50 zt na godzine, czyli
2440 zt za pot ,etatu”.

Razem tatwiej, czyli miesz-
kania studenckie

Przy takiej relacji zarobkow
do czynszow nie dziwi, ze wiel-
ka popularnoscig cieszg si¢ rozne
formy wspoldzielenia przestrzeni
i... optat. W przypadku mieszkan
dwupokojowych $redni  czynsz
w Rzeszowie wynosi 2499 1zt
trzypokojowych — 3095 zt. Przy
podziale czynszu na dwoje, troje
lub wigcej wspotlokatordw opta-
cenie takiej kwoty staje si¢ realne.

W najblizszych miesiagcach
nalezy spodziewaé si¢ wzrostu
popytu na wynajem. We wszyst-
kich metropoliach oferta rosta
do marca, a w kolejnych mie-
sigcach zaczgta si¢ kurczy¢. Na
ogot w marcu i kwietniu popyt
wyraznie si¢ 0Zywia, a apogeum
osigga wczesng jesienig, kiedy
mieszkan szukajg studenci.

Marta Warias

Wakacyjna pr

Wakacje juz trwaja i wielu
studentow cheac zasili¢ domo-
wy budzet rozpoczelo prace.
Zatrudnienie studenta moze
odbywac¢ si¢ na podstawie réz-
nych umoéw. Roéznig si¢ one
obowiazkiem odprowadzania
skladek a co za tym idzie, row-
niez prawem do $wiadczen.

Student moze by¢ zatrud-
niony m.in. na UMOW¢ 0 prace,
umowe zlecenia i umowg o dzie-
fo.

Od umowy o pracg zawsze
istnieje  obowigzek odprowa-
dzania skfadek na ubezpieczenia
spoteczne. Taki pracownik pod-
lega ubezpieczeniu emerytalne-
mu, rentowemu, wypadkowemu
i chorobowemu. Pracodawca ma
rowniez obowigzek odprowa-
dzenia sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne i w ciggu

7 dni od rozpoczgcia umowy
0 prace musi zglosi¢ pracownika
do ZUS.

- Jeslinie jestesmy pewni, czy
pracodawca dopehit wszystkich
formalnosci 1 wyslat zgloszenie
do ZUS, mozemy to sprawdzic.
Mozna przyjs¢ do placowki ZUS
1 osobiscie uzyska¢ informacje
(konieczny bedzie dowod osobi-
sty lub paszport). Kolejng opcja
jest napisanie wniosku do ZUS
(gotowe formularze ZUS ZZU
sa w kazdej placowce i na stro-
nie internetowej www.zus.pl).
Wowcezas odpowiedZ zostanie
przystana listem. Najwygodniej-
szym 1 najszybszym sposobem
jest skorzystanie z Platformy
Ustug  Elektronicznych  ZUS
(PUE/eZUS). Po zalogowaniu
si¢ do portalu PUE mozemy
sprawdzi¢, czy pracodawca
zglosit nas do ubezpieczen. Mo-
zemy takze skorzysta¢ z wideo-
rozmowy z pracownikiem ZUS,
czyli e-wizyty — wyjasnia Woj-
ciech Dylag, regionalny rzecznik
prasowy ZUS w wojewodztwie
podkarpackim.

Umowa zlecenie - bez
sktadek

Studenci najczesciej sa za-
trudniani na umowy zlecenia.
Jezeli student nie ma ukoniczo-
nych 26 lat to w przypadku ta-
kiej umowy nie podlega w 0go-
le zgloszeniu do ubezpieczen
spotecznych 1 ubezpieczenia
zdrowotnego. Ale tez nie sg od-
prowadzane sktadki na ubezpie-
czenia spoteczne i w sytuacji np.
wypadku, choroby, opieki nad
cztonkiem rodziny nie ma mozli-
wosci korzystania ze $wiadczen
z ubezpieczen spotecznych.

Prawo  do  zwolnienia
z oplacenia sktadek od umowy
zlecenia powstaje od momentu
przyjecia w poczet studentow
(czyli immatrykulacji) do dnia,
w ktorym:

- uczelnia skresli dang oso-
be z listy studentow (bo np.
zrezygnuje ze studiow),

- zlozy egzamin dyplomo-
wy,

- zlozy ostatni wymagany
planem studiéw egzamin — jesli
studiuje na kierunku lekarskim,
lekarsko-dentystycznym  lub
weterynarii,

- zaliczy ostatnig przewi-
dziang w planach studiow prak-
tyke — jesli studiuje farmacje.

Zwolnieniu z oplacania
sktadek z umowy zlecenia nie
moze skorzysta¢ student, ktory
taka umowe zawrze z wtasnym
pracodawcg (z ktorym ma pod-
pisang umowe o prace) albo
wykonuje taka umowe na jego
1Zecz.

Mniej niz 26 lat i przerwa
miedzy studiami

Jesli zak nie ma ukonczo-
nych 26 lat, a skonczy studia lub
przez jaki§ czas nie ma statusu
studenta (np. w czerwcu obroni
licencjat i od pazdziernika roz-

stud

pocznie uzupelniajace studia
magisterskie), to wowczas umo-
wa zlecenie jest osktadkowana.
Nalezy poinformowac o ukon-
czeniu studiow swojego zle-
ceniodawce. Bedzie on musiat
zgtosi¢ taka osobg do ubezpie-
czen spotecznych i ubezpiecze-
nia zdrowotnego. Jesli student
bedzie objety takim ubezpie-
czeniem, moze korzystac z ptat-
nych zwolnien chorobowych
czy tez zasitku opiekunczego,
macierzynskiego lub $wiadcze-
nia rehabilitacyjnego.

Wazne!

Nie sa studentami uczest-
nicy studiow doktoranckich
oraz uczestnicy studiow pody-
plomowych, nawet jesli maja
mniej niz 26 lat.

Umowa o dzieto - zasady
takie same dla wszystkich

Niezaleznie czy jest si¢
studentem czy nie, od umowy

enta

o dzieto nie ptaci si¢ zadnych
sktadek. Co oznacza, ze ten
okres jest niesktadkowy, nic
nie zapisuje si¢ na naszym
koncie ubezpieczeniowym, a w
sytuacji r6znych zdarzen loso-
wych — nie przystuguja nam
$wiadczenia z ubezpieczenia
spotecznego.

- Bez wzglgdu na to czy
kto$ jest studentem czy nie,
1 wykonuje umowe o dzieto na
rzecz firmy, z ktorg ma zawartg
umowe¢ o prace, badz zawrze
umow¢ o dzieto z innym pod-
miotem niz wilasny pracodaw-
ca, ale wykonuje ja na rzecz
swojego pracodawcy, to pra-
codawca bedzie musiat optacic
od umowy o dzieto wszystkie
sktadki na ubezpieczenia spo-
feczne i zdrowotne (lacznie ze
sktadkami od wynagrodzenia
pracowniczego) - dodaje rzecz-
nik.

Marta Warias
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Tajemnice radiestety

Malo kto wie, kim jest i czym
zajmuje si¢ radiesteta. Mozna
powiedzie¢, Ze jest to zapomnia-
ny zawod. Dzisiaj tylko nieliczni
moga pochwali¢ sie niezwykly-
mi  zdolno$ciami radiestezji.
Zaliczat si¢ do nich Mieczyslaw
z Pielni. Zainteresowanie pana
Mieczystawa radiestezja rozpo-
czelo si¢ od zlego miejsca... do
Spania.

Tak opowiadal w wywiadzie
dla Korso Sanockiego w 2017
roku:

- W nocy, jak tylko ktadlem si¢
do to7ka, zaczynaly bole¢ mnie
nogi - wspomina. - Miatem row-
niez trudnosci z zasypianiem. Nie
wiedziatem dlaczego. Ciggle mnie
to nurtowato. W koncu uslysza-
fem w radiu audycje poswigcong
radiestezji. Wypowiadat si¢ radie-
steta, ktory thumaczyt, jak dziataja
cicki wodne, jakie przyrzady nale-
zy wykonac¢, aby je badac. Polecit
rowniez lekture dwoch ksigzek:
»Radiestezja a przyroda” oraz
,»Ekologia i radiestezja a zdrowie
czlowieka”. Zaczalem si¢ w to
zaglebiac.

Okazalo si¢, ze pan Mieczy-
staw jest bardzo wrazliwy na
promieniowanie, a przyczyna
bolu ndg 1 bezsennosci bylo nie-
odpowiednie ustawienie 16zka
w pokoju. Odkryt w sobie rowniez
zdolnosci radiestezyjne. Poznajac
tajniki tej dziedziny, wykonat dla
siebie rozdzke z wikliny, a pierw-
sze wahadetko stworzyt z obracz-
ki rodzicow.

- Takie wahadetko moze le-
piej stuzy¢ poczatkujacym niz to
prawdziwe - mowi. - Mozna je
wykona¢ ze srebrnej lub zlotej
obraczki zawigzanej na bawel-
nianej nitce. Trzeba mie¢ rowniez
odrobing zdolnosci, a posiada je
1/3 ludnosci na $wiecie. Jednak
tylko niewielka liczba z tego grona
o nich wie. A trzeba pamigtac, ze
im wigcej ¢wiczymy, tym nabie-
ramy wigkszej wprawy. U mnie
proces przebiega szybko, z wick-
sza sita biologiczna. Posiadam
réwniez wieloletnie do$wiadcze-
nie. Wiem, ze jak tetno w glowie
przys$piesza, to za moment nastapi
reakcja przyrzadu.

Kulisy pracy radiestety

Jak przebiega praca radiestety
i od czego nalezy zaczac? O tym
pan Mieczystaw  opowiedziat
w czasie pracy u jednej z osob,
ktorej sprawdzat w domu prze-
bieg ciekow wodnych. Przede
wszystkim radiesteta powinien
zaopatrzy¢ si¢ w odpowiednie na-
1zedzia, czyli wahadetko, r6zdzki
irezonatory.

Przeznaczone do wykrywania
ciekéw wodnych, zyty wodnej lub
ogolnie promieniowania wahadet-
ko jest ciezkie, aby wiatr miat na
nie mniejszy wplyw. Moze ono
pokazywac, czy woda, ktora zna-
lezlismy, jest dobra czy zta. Jak
thumaczy pan Mieczystaw, waha-
delko reaguje na podstawie pod-
$wiadomosci. Bierze je do dloni
1 ogrzewa swoim cieptem.

- Nastepnie koncertuje si¢
na jednej konkretnej mysli, nad
tym, co cheg zbadaé - opowiada.
- Wahadetko zaczyna si¢ porusza¢
i pokazywa¢, w ktorym kierunku
powinienem i$¢, aby znalez¢ ciek
wodny. Nalezy patrze¢ na jego
koniec 1 i5¢ powoli. W koncu te
ruchy zmienia na takie, ktore in-
formuja o dziataniu cieku. Zatacza
kregi, a w koficu zaczyna wiro-
wac. Migjsce, gdzie najbardziej
wiruje, jest Srodkiem cieku. Ma
najwigksze promieniowanie i od-
dziatywanie na nasze zdrowie.

Wirowanie w prawo oznacza
dobrg wode, w lewo zla, czyli za-
nieczyszczona.

- Wszystko, co pozytywne,
wiruje w prawo - mowi. - Z tym
ze u 0sob leworgcznych wszyst-
ko nastepuje odwrotnie. U nich
wirowanie w lewo oznacza dobrg
wodg.

Innym  przyrzadem  shuza-
cym do znajdowania ciekow jest
rozdzka. Moze zosta¢ wykonana
z wikliny, ale réwniez z jalowca
czy leszczyny. Przede wszystkim
powinna mie¢ wspolny piefi, od
ktorego wychodzityby rozdwo-
jone pedy nie duzsze niz 50 cm,
a pien ma by¢ nie dhuzszy niz
8 cm. W przeciwnym wypad-
ku r6zdzka robi si¢ za ciezka, co
moze falszowa¢ uzyskane odczy-
ty. Dziala ona zawsze do gory. Jak
zaznacza pan Mieczystaw, wazny
jest rowniez odpowiedni sposob
trzymania r6zdzki.

- Pod chwytem, pomiedzy
keiuki, przygia¢ do siebie, tokcie
maja by¢ przy tulowiu - radzi. -
Inaczej silna zyla moze ztamac
r6zdzke. Trzeba patrzec na koniec,
mysle¢ o wodzie, trzymac jg wy-
7ej niz poziom i i§¢ powoli. Cza-
sami musze tak silnie jg trzymac,
ze az bieleja mi dlonie. Gdy ide
w strong cieku czy zyly wodnej,
r6zdzka robi mate drgnigcia. Czu-
je to w rekach. Dopiero pdzniej
zaczyna si¢ ugina¢ i muszg si¢
zatrzymac.

Rézdzka moze by¢ rowniez
metalowa. Pan Mieczystaw po-
siadat taka, ale niefortunnie zgubit
ja w Niebieszczanach. Potozyt
przedmiot w duzej trawie i pozniej
juz go nie znalazt. Taka rézdzke
mozna kupi¢ w sklepie radieste-
zyjnym.

Ostatnim podstawowym
przedmiotem, ktorym moze po-
stuzy¢ si¢ radiesteta, jest rezona-
tor, ktory sam wiruje. Mozna nim
wykry¢ bardzo duzo rzeczy. Wy-
chylanie si¢ koncow w konkret-
nym kierunku pokazuje, skad jest
naplyw wody. Gdy idziemy dalej,
rezonator w konicu si¢ skrzyzuje.
W tym miejscu jest srodek cieku.

Za jego pomocg mozna wy-
kry¢ rowniez siatke szwajcarska.
Sa to pasy, ktore przeptywaja ze
wschodu na zachdd i z potudnia
na potnoc. Powstaja podczas wi-
rowania ziemi. Pasy moga mie¢
2,5 m i 2 m, krzyzuja si¢ ze soba.
Siatke wykryt szwajcarski uczony.

Pan Mieczystaw przyznaje, ze
oddzialywanie ~ promieniowania
na jego organizm jest tak silne,
ze zyle wodng potrafitby znalez¢
nawet za pomoca torebki herbaty.

Co waznigjsze, nie tylko znaj-
duje cieki 1 zyly wodne. Mozna
zaprosic¢ go do domu, gdzie okresli
promieniowanie, jakie przebiega
przez nasze mieszkanie, sprawdzi,
czy lozka zostaly odpowiednio
potozone, czy sposob w jaki $pi-
my, jest wlasciwy.

- Jezeli mamy koszmary, to
odwroé¢my glowe w drugg strona,
w przeciwnym kierunku - radzi. -
Majac pozytywne sny, bedziemy
zdrowsi. W ten sposob odpoczy-
wamy i nie stresujemy si¢. Na wy-
jezdzie, jak nachodzg mnie jakie$
zmory, to od razu wiem, Ze moje
miejsce do spania jest zbyt napro-
mieniowane.

Pan Mieczystaw zaznacza tak-
ze, ze nie mozna spa¢ nisko nad
podtoga, bo tam jest najwigksze
promieniowanie. Powinno si¢ za-
chowa¢ przynajmniej 40 cm odle-
gtos¢ miedzy podloga a tozkiem.
Oprocz tego nie mozna spaé, ma-
jac gniazdko przy gtowie, bo ono
réwniez promieniuje.

Skrzyzowanie ciekow dziata
podwdjnie. Wtedy wystepuje bar-
dzo duze promieniowanie. Nalezy
tez pamigtac, ze na dole wystepu-
je mniejszy zasi¢g niz na gorze.
Z tego tez powodu w piwnicach,
przy ziemi w ogole nie ma szko-
dliwego promieniowania.

Wykorzystujac tajniki radie-
stezji, mozna takze sprawdzac
produkty. Kazdy nalezy bada¢
W nienapromieniowanym miej-
SCU.

- Na stole kladziemy ziota
lub inne produkty, ktore chcemy
zbadaé, czy sg dobre, czy nie sa
falszywe - thumaczy pan Mie-
czystaw. - Kladziemy na stole
produkt, prawa dlonig trzymamy
wahadelko, za$ lewa dajemy na
blat stolu. Wahadetko zaczyna
wykonywa¢ ruchy. Jezeli w pra-
wo, to produkt jest zdrowy. Jezeli

w lewo, to jest niezdrowy lub fal-
szywy. Jezeli wahadetko wiruje
ukosem, to jest to podejrzana spra-
wa, a dla nas ostrzezZenie, ze nie
wolno tego stosowac.

Radiestezja to czary?

W trakcie swojej dziatalno-
$ci pan Mieczystaw spotkat si¢
z 10Znymi opiniami na temat ra-
diestezji. Nieraz ludzie sceptycz-
nie podchodzg do jego dziatan.
Nie dowierzaja, ze w takim, a nie
innym miejscu znajdzie zrédto
wody. W watpliwos¢ czgsto tez
poddaja jego dziatania, twierdzac,
ze sam tak porusza wahadetkiem
czy r6zdzka.

- Moze si¢ tak wydawac, jak
kto$ patrzy z boku na to, co ro-
bi¢ - przyznaje. - Jednak ja mysle
caly czas o jednym. O tym, cze-
go szukam. Zadaje sobie pytanie
w pod$wiadomosci i muszg sie
na tym skupi¢. Sg to mimowolne
ruchy reki. W moim umysle jest
centrum, ktére odbiera promienio-
wania

Wiele 0so6b moze sadzic, Ze to,
czym zajmuje si¢ pan Mieczystaw,
to czary. Mezczyzna przypomina
sobie histori¢ jednego ksigdza,
ktory rowniez miat obiekcje na
temat jego radiestezyjnej dziatal-
nosci.

- Po jakims czasie przyszedt do
mnie z prosbg o pomoc, bo zabra-
kto mu wody. Poszedtem do nie-
go. Powiedzial, Ze zostawia mnie
z moimi czarami, abym czynit
powinno$¢. Odpowiedziatem, ze
jesli sadzi, Ze to czary, to ja si¢ za
to nie zabieram, bo z czarami nie
mam nic wspolnego. Wytyczylem
mu w koncu studni¢, gdzie woda
byta na glebokosci 4 m.

Pan Mieczystaw wytyczat
réwniez swoje studnie. Badat tak-
ze stare studnie powojenne, ktore
jak si¢ okazalo, znajdujg si¢ na
przebadanym radiestezyjnie tere-
nie.

- Kiedy$ mi 1 trzem sasiadom
brakowato wody - wspomina. -
Znalaztem 7rodetka na wzgorzu
i razem postanowiliSmy nasze
cztery gospodarstwa w  wodg
z nich zaopatrzy¢. Do 2,5 m doko-
palismy si¢ do czterech zrodelek.
Zakupilismy materialy, pozniej
zrobiliSmy wodociag, takg zbior-
cza studni¢. Byt to duzy zbiornik,
a wodociag liczyt sobie 750 m
pomigdzy domami. Pierwszy taki
w Pielni.

Od tego zaczela si¢ przygoda
pana Mieczystawa z szukaniem
zrodet. Inni sgsiedzi  rOwniez
cheieli, zeby im wymierzyt, a wy-
tyczal trafnie. Wigc mieszkancy
jednej wioski polecali pana Mie-
czystawa mieszkaficom innych

wiosek. Bywat nawet w okolicach
Rzeszowa.

- Przedtem wytyczatem cze-
Sciej kazdemu, kto mnie o to
poprosit. Teraz nie chodzg az tak
daleko jak kiedys, bo to dla mnie
jest szkodliwe - mowi. - Nie moge
czgsto wytycza¢ studni, bo to
réwniez dobrze nie oddziatuje na
moj organizm. Miatbym proble-
my z zasypaniem i ci$nieniem.
Wszystko zalezy od mojego sa-
mopoczucia. BHP radiestezji tez
trzeba zachowac — dodaje.

Aby odpromieni¢ si¢ po wy-
tyczaniu studni, pan Mieczystaw
bierze prysznic, gdyz woda $cigga
promieniowanie.

Za pomoca samej mapy czy
planu dziatkki réwniez mozna
stwierdzi¢, gdzie znajduje si¢
woda na dziafce.

- Podstawowa zasada jest to,
Ze trzeba siedzie¢ na miejscu nie-
zapromieniowanym twarzg do
péhnocy i zada¢ pytanie, a wa-
hadetko na planie powie - mowi
pan Mieczystaw. - Radiestezja to
olbrzymia dziedzina parapsycho-
logii. Nie zaglebiam si¢ jednak
w parapsychologie, bo mozna ko-
mus$ zrobi¢ krzywde. Na przyktad
$ciggnac zle duchy.

Jak mowi, radiestezja jest sze-
roka dziedzing. Z jej pomoca do-
$wiadczeni radiesteci poszukuja
np. zaginionych osob. Sprawdza-
ja, czy dana osoba zyje czy nie.

- Rozklada si¢ mape, ma si¢
zdjecie, mysli si¢ o tej osobie, za-
daje pytania: gdzie jest i czy zyje?
Mysl cztowieka pokonuje tysia-
ce kilometrow w kilka sekund.
Wszystkiego mozna si¢ dowie-
dzie¢, tylko trzeba mie¢ zdolno-
$ci. Radiesteta musi by¢ jednak
Wypoczety.

Troche historii
i odpromienniki

Okazuje si¢, Ze migjsce zapro-
mieniowane mozna odpromienic.
Stiza do tego odpromienniki,
ktore przenosza promieniowanie
W inne miejsce.

- Nie zawsze dziataja dobrze.
Najlepsze sg naturalne.

Do nich zalicza si¢ sienniki ze
stomy zytniej lub owsianej. Obec-
nie mozna postuzy¢ si¢ trawa
morska. W sklepach dostepne sa
materace z trawy morskiej i gor-
czycowe przescieradla. Moga one
shuzy¢ swoim wiascicielom nawet
kilka lat.

Naturalnymi odpromiennika-
mi moga by¢ rowniez kasztany,
ktore wsypuje si¢ do wersalki.
Nalezy pamigta¢, ze dziatajg
one tylko rok. Jak zaznacza pan
Mieczystaw, wszystkie ziota po-
winno si¢ wymieni¢ po roku sto-

sowania, bo pdzniej tracg swoja
wartos$¢.

Bardzo dobrym odpromienni-
kiem jest skora z dzika.

- Dzik powinien by¢ ustrze-
lony w zimie, bo wtedy ma do-
bry porost, szczecing - mowi pan
Mieczystaw. - Skore z thuszczow
oczyszcza si¢ nozem, a nastgpnie
rozpina np. na stole lub plycie,
zeby wyschta. Nie wolno jej wy-
prawia¢, bo straci swoje whasci-
woscl 1 odporno$¢ na promienio-
wanie.

Skore z dzika kiadziemy pod
materac wlosem do gory. Odpro-
miennikiem moze by¢ réwniez
skora z barana, ale niewyprawia-
na wydziela przykry zapach i po
szesciu latach traci wiasciwosci.
Z dzika swoich cech nie traci ni-
gdy.

Odpromienniki ~ wstrzymuja
whasciwoséei, ktore uodparniaja
1 neutralizujg ciek. Jak opowiada
pan Mieczystaw, dawniej panowie
po dworach spali tylko na skorach,
bo wiedzieli o ich zaletach.

- Cala wioska pracowala na
roli u pana - méwi. — Chtopi jak
mieli trochg swoich produktow,
to skladali je w postaci pansz-
czyzny. Panowie nie zjadali catej
daniny, ale dodawali do zaprawy
murarskiej przetwory, jajka, sery
1 inne skorupy, mieszali z wapnem
palonym i murowali dwory. To
byto zdrowe, bo odpromieniowato
dom. Tereny pod budowe dworow
byly badane radiestezyjnie i sta-
rannie wybierane. Teraz nikt si¢
tym nie przejmuje.

Wezesniej zakopywano do
polowy ogromne kamienie na-
turalnie obrobione przez rzeke,
w ksztalcie okregu lub walca na
rogach domow. To one réwniez
odpromieniowaty budynek. In-
nym sposobem bylo sadzenie
brzozy w odlegtosci 3-4 m od
$ciany domu. Te drzewa nie tylko
oczyszczaja powietrze, ale row-
niez odpromieniowuja.

Pan Mieczystaw zaznacza, ze
obecnie czesto planuje sie zago-
spodarowanie terenu. Wedtug nie-
go nie jest to dobrym wyjsciem,
bo kazdy powinien sobie odpo-
wiednio ustawi¢ swoj domek.

Zdrowsze od doméw budo-
wanych na ciekach wodnych sa
domy powstajace na balach na
wodzie. Wszystko dlatego, ze
ciek wodny, przemieszczajac si¢
migdzy strukturami ziemi i mine-
ralami oraz skatami, pociera i wy-
twarza szkodliwy prad, okreslany
nawet w hercach.

- Tym samym wytwarza nie-
bezpieczne dla nas tadunki - mowi
pan Mieczystaw. - Tym bardziej
jesli ciek jest brudny z duza za-
wartoscig metali. Redakcja
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PADWINSKA TERESA
KAROLINA,

(z domu SOKOL),

urodzona 20 VII 1937 r. w Miel-
cu, corka Piotra i Bronistawy
z domu Piszczek. Absolwent-
ka Liceum Pedagogicznego
w Mielcu z maturg w 1955 r.
W latach szkolnych trenowata
lekkoatletyke i biegata na krot-
kich dystansach: 100 m, 200
m, 400 m i 500 m. Startowata
z powodzeniem w zawodach
mtodziezowych, m.in. w Igrzy-
skach Mtodziezy Szkolnej. Pra-
c¢ zawodowg rozpoczeta w 1955
r. jako nauczycielka w Szkole
Podstawowej w  Wadowicach
Goérnych. Od 1957 r. do 1975
1. pracowata w $§wietlicy mie-
dzyszkolnej WSK Mielec, a p6z-
niej byta kierownikiem $wietli-
cy w Szkole Podstawowej nr 3
w Mielcu. Poza pracg zawodowa
udzielata si¢ spotecznie w orga-
nizacjach kobiecych. Byta tez
ankieterka prowadzaca badania
dla Polskiego Radia i Telewizji.
Zostata uhonorowana m.in. Zto-
tym Krzyzem Zastugi, Medalem
40-lecia PRL, Medalem Komisji
Edukacji Narodowej i wpisem
do Ksiggi ,,Zastuzonych dla mia-
sta Mielca”. Zmarta 27 V 2023 .
i zostata pochowana na Cmenta-
rzu Komunalnym w Mielcu przy
ul. Krolowej Jadwigi.

PALUCH IRENEUSZ
(ksigdz),

urodzony w 1975 r. w Mielcu,
syn Kazimierza i Krystyny. Ab-
solwent Liceum Ekonomicz-
nego w Mielcu z maturg i tytu-
fem technika-ckonomisty. Jako
alumn Wyzszego Seminarium
Duchownego w Tarnowie odbyt
studia  filozoficzno-teologiczne
na Papieskiej Akademii Teolo-
gicznej w Krakowie i w 2000 r.

uzyskat tytul magistra z zakresu
teologii moralnej. Takze w roku
2000 przyjat swiecenia kaptan-
skie. Jako wikariusz pracowat
w parafiach: pw. Matki Bozej
Szkaplerznej w Tarnowie, pw.
$w. Kazimierza w Nowym Sa-
czu, pw. Matki Bozej Anielskiej
w Debicy, Pilznie, Szczurowej,
Zegocinie, pw. Milosierdzia
Bozego w Tarnowie i Radomy-
$lu Wielkim. Od 2021 r. petni
proboszczowska funkcje rektora
rektoratu pw. bt. Karoliny w Sie-
dlcu. Podczas postugi duszpa-
sterskiej pracowat jako katecheta
w szkotach wszystkich szczebli,
jako kapelan szpitali w Nowym
Saczu i Debicy, domowego ho-
spicjum w Nowym Saczu oraz
Honorowych Dawcow  Krwi
Sadecczyzny i powiatu debickie-
go. Ponadto przez 6 lat pracowat
jako wolontariusz Sadeckiego
Osrodka Interwencji Kryzyso-
wej. Od 2010 r. nalezy do Pol-
skiego Towarzystwa Tatrzan-
skiego. Wyrozniony Odznaka
Honorowg Polskiego Czerwone-
go Krzyza.

PASKO-TUREK RENATA
STANISLAWA

(z domu PASKO),

urodzona 22 III 1957 r. w Woj-
stawiu koto Mielca (od 1985
r. osiedle w Mielcu), corka
Edwarda 1 Elzbiety z domu
Kania. Absolwentka I Liceum
Ogolnoksztalcacego w Mielcu
z maturg w 1976 1. Studiowata
na Wydziale Lekarskim Akade-
mii Medycznej w Krakowie i w
1982 r. uzyskala tytut lekarza
medycyny. W latach 1983-1990
pracowata na Oddziale Dziecie-
cym Szpitala we Wiloszczowej
oraz peila funkcje kierownika
Gminnego Osrodka Zdrowia
w Krasocinie. Od 1990 r. pra-

cuje na Oddziale Dziecigcym
Szpitala Specjalistycznego im.
E. Biernackiego w Mielcu oraz
w Poradni Pulmonologicznej
w Mielcu. Ponadto od 2000 r.
petni funkcje kierownika NZOZ
,Puls” w Rzemieniu. W czasie
pracy zawodowej doskonalita
wiedze lekarska, m.in. poprzez
uzyskanie | stopnia specjalizacji
w zakresie pediatrii i II stopnia
w zakresie pulmonologii.

PAWEZKA TOMASZ,

urodzony 23 V 1967 r. w Gliwi-
cach, syn Stanistawa i Barbary
z domu Kowolik. Absolwent
Technikum Rolniczego w Zamo-
$ciuzmatura w 1989 r. Ukonczyt
takze Szkote Muzyczng 1 1 II
stopnia im. K. Szymanowskie-
go w Zamosciu. Studiowal na
Wydziale Wokalno-Aktorskim
Akademii Muzycznej w Katowi-
cach w klasie $piewu solowego
pod kierunkiem prof. Jana Bal-
larina oraz w Studium Wokal-
no-Baletowym przy Operetce
Slaskiej w Gliwicach. Pracowat
w Panstwowej Operetce Slaskiej
w Gliwicach (pozniej Gliwic-
ki Teatr Muzyczny) jako aktor
scen muzycznych. Wystapit
w okoto 750 spektaklach ope-
retkowych 1 teatralnych, takich
jak m.in.: ,Kraina u$miechu”,
Wiedenska krew”, , Ptasznik
z Tyrolu”, ,,Manewry jesienne”,
»Ksiezniczka czardasza”, ,Noc
w Wenecji”, ,,Wesota wdowka”,
»Skowronek”, ,,Dajcie mi teno-
ra”, ,,West Side Story”, ,,Poptoch
wérod dziewczat”, ,,Skarby Zto-
tej Kaczki”, ,,Orfeusz w piekle”,
»Kwiat Hawaii” i in. W Operetce
Slaskiej petnit takze funkcig asy-
stenta kierownika muzycznego
oraz asystenta dyrygenta choru.
Wspotpracowat z ZPiT Slask”
i PZLPiT ,Mazowsze” jako

edytor i korektor partytur choral-
nych. Prowadzit zajecia emisji
glosu oraz pehit funkcje dyry-
genta i kierownika chorow: Chor
»Betania” (Lublin), Chor ,Mi-
sterion” (Lublin), Chor ,,Canta-
te Deo” (Tomaszow Lubelski),
Chor ,Mojsej” Staro-Cerkiew-
no-Stowianski (Lublin) i Chér
Meski Towarzystwa Spiewacze-
go ,,Melodia” (Mielec). Wspot-
pracowat z Chorem ,,Cantilena
Camerata” (Zamo$¢” i Chorem
Instytutu  Muzykologii KUL
(Lublin). Czlonek Polskiego
Towarzystwa Meteorytowego.
W 1994 r. przeprowadzit si¢ do
Mielca, a w 1996 r. zatozyt wia-
sng firm¢ TPNET, ktora zajmuje
si¢ projektowaniem graficznym,
skladem, famaniem i przygo-
towaniem do druku ksigzek,
albumoéw i wydawnictw, gazet
i gazetek reklamowych, pro-
jektowaniem logo 1 logotypow
oraz projektowaniem layoutow
gazet i czasopism, a takze pro-
jektowaniem i wdrazaniem stron
oraz sklepow internetowych. Od
2010 r. zajat sig tez realizacja na-
gran lektorskich: narracji reklam,
prezentacji ~ multimedialnych,
narracji  filmow, materiatow
szkoleniowych i edukacyjnych,
audiobookow, powitan telefo-
nicznych, zapowiedzi systemow
IVR, spotow reklamowych do
reklamy mobilnej, zapowiedzi
w komunikacji miejskiej i krajo-
wej (autobusowej, tramwajowej
i kolejowej). Jego gltos mozna
ustysze¢ w takich nagraniach
w wielu miastach w réznych re-
gionach Polski. Wspotpracowat
z AWR ,Korso” Sp. z o.0. jako
webmaster. Przygotowat do dru-
ku IV tom ,,Encyklopedii miasta
Mielca” (2014). Byt tez tworca
pierwszej strony internetowej:
www.encyklopedia.mielec.pl.

Wejdz na |

www.encyklo
N

PAWLICA JAN,

urodzony 17 XII 1886 r. w Nie-
borach (Slask Cieszynski), syn
Karola i Anny ze Stonawskich.
Uczeszczat  do  gimnazjow
w Cieszynie i Bielsku, a nastep-
nie studiowat prawo na Uni-
wersytecie Wiedenskim. Odbyt
tez stuzbe wojskowa jako jed-
noroczny ochotnik w 3. Putku
Armat Polowych w Krakowie.
W 1914 1. ukonczy! studia i zo-
stal zatrudniony w Wyzszym
Sadzie Krajowym w Wiedniu na
etacie Dyrekeji Policji. Po wy-
buchu I wojny $wiatowej zostat
zmobilizowany i skierowany do
macierzystego 3. Putku Armat
Polowych, a pozniej takze do
innych jednostek artyleryjskich.
Po zwolnieniu ze stuzby wojsko-
wej w sierpniu 1918 r. powrdcit
do Wiednia i pracy w Dyrekcji
Policji. Kolejnymi miejscami
pracy i stanowiskami byly: Rzad
Krajowy Ksiestwa Cieszynskie-
go (urzgdnik, 1919 r.), Staro-
stwo Powiatowe w Cieszynie (
urzednik, 1919-1920), konsulat
RP w Pradze (sekretarz, 1920
r.), Ministerstwo bylej Dzielnicy
Pruskiej (urzednik, 1921 r.), Sta-
rostwo Powiatowe w Dziatdo-
wie (starosta powiatowy, 1921-
1927), Starostwo Powiatowe
w Myslenicach (1927 r.) i Staro-
stwo Powiatowe w Mielcu (sta-
rosta powiatowy, 1927-1929).
Byt obecny przy rozwiazaniu
Rady Miejskiej w Mielcu przez
wojewode krakowskiego w dniu
16 VII 1929 1. Zmart nagle 19 IX
1929 r. w Mielcu. Zostat pocho-
wany na cmentarzu w Cieszynie.

PIATKOWSKI ANTONI,

urodzony 30 V 1930 r. w Po-
rabce, syn Feliksa i Stanistawy
z domu Nowak. Pracowat fizycz-

P
Y

nie od 13. roku zycia (w czasie
okupacji hitlerowskiej), a nastep-
nie w Sosnowieckich Zaktadach
Odlewni Staliwa jako formierz.
Juz po wojnie odbyt stuzbg woj-
skowa w Technicznej Szkole
Wojsk Lotniczych w Dgblinie
i Oficerskiej Szkoty Lotniczej
w Deblinie. W 1953 r. przybyt
do Mielca i zostat zatrudniony
w Wytworni Sprzetu Komunika-
cyjnego jako kontroler. W latach
1957-1968 pracowal w Wydzia-
le 41 jako mistrz, a nastgpnie
starszy mistrz. Od 1968 r. petnit
funkcje kierownika Oddziatu Od-
lewni Ttoczni Lekkiej. Byt wyjat-
kowo kreatywnym i aktywnym
racjonalizatorem. ~ Opracowat
blisko 160 projektow racjonaliza-
torskich, z ktorych zastosowano
135. Wedhlug sporzadzonego ze-
stawienia pozwolito to zaoszczg-
dzi¢ okoto 20 ton metali koloro-
wych i 23 tony stali nierdzewnej,
a ponadto skrocito czas wykona-
nia 1 poprawito jakos¢ wyrobow.
Szczegolnym osiagnigciem byto
opracowanie przyrzadu do kali-
browania rur duralowych, co zna-
czaco zmniejszylto ilos¢ brakow.
Przyrzad byt tak przydatny, ze
stosowano go ponad 20 lat. Poza
pracg zawodowa angazowal si¢
politycznie i spotecznie w zwigz-
kach zawodowych. Zostal uho-
norowany m.in. Srebrnym Kizy-
zem Zastugi, Medalem 40-lecia
PRL, Odznakg ,.Zastuzony dla
wojewodztwa  rzeszowskiego”,
Srebrng i1 Ztotg Odznaka Racjo-
nalizatora Produkcji, Odznaka
»Zastuzony dla wynalazczosci
i racjonalizacji” III stopnia 1 ty-
tutem ,,Zashuzony Racjonalizator
Produkcji”. Zmart 19 VIII 2002 1.
izostal pochowany na Cmentarzu
Komunalnym w Mielcu przy ul.
Kroélowej Jadwigi.

Jozef Witek

edia.mielec.pl
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9:00 Minecraft: Film

9:00 Krdlestwo siedmiu mérz
11:00 Smerfy: Wielki film

14:00 Smerfy: Wielki film

16:00 Smerfy: Wielki film

17:50 Superman - Dubbing

20:10 WTOREK Z DOBRYM
KINEM - W ukryciu

Sroda, 23 lipca

9:00 Smerfy: Wielki film

11:00 Kayara niepokonana

Czwartek, 24 lipca

9:00 Hitpig. Swiniak zawodowiec
11:00 Smerfy: Wielki film
16:00 Smerfy: Wielki film
18:00 Smerfy: Wielki film
20:00 Superman - Napisy
Piatek, 25 lipca

9:00 Smerfy: Wielki film
11:00 Minecraft: Film
14:00 Smerfy: Wielki film
16:00 Pan Wilk i spotka 2
18:00 Smerfy: Wielki film
20:00 Vinci 2

Sobota, 26 lipca

14:00 Smerfy: Wielki film
16:00 Pan Wilk i spotka 2
18:00 Smerfy: Wielki film
20:00 Vinci 2

Niedziela, 27 lipca

14:00 Smerfy: Wielki film
16:00 Pan Wilk i spotka 2
18:00 Smerfy: Wielki film
20:00 Vinci 2 Kino

20:00 20 LAT Z PISF - Johnny
Poniedzialek, 28 lipca

9:00 Minecraft: Film

11:00 Smerfy: Wielki film
16:00 Smerfy: Wielki film
18:00 Smerfy: Wielki film
20:00 Vinci 2

mn # 2
W ZT

Jazzowe brzmienia na mieleckim Rynku

Jazzowe brzmienia na mie-
leckim Rynku zakonczyly
weekend w wyjatkowym stylu
w niedzielne popotudnie.

Punktualnie o godzinie 17:00
Rynek w Mielcu zamienit si¢
w plenerowa sceng muzyczna.
Wszystko za sprawg koncertu
zespotu Jazz Station, zorganizo-
wanego przez Miasto Mielec we
wspotpracy z Czyrny Weddings
& Events.

Przez trzy godziny miesz-
kancy mogli delektowaé si¢
jazzowymi dzwigkami w wyjat-
kowej, letniej atmosferze. Zgro-
madzona publicznos¢ docenita
zarOwno muzyczne umiejgtnosci

PCHLI TARG

artystow, jak i sam klimat wy-
darzenia. W tle ciepte promie-
nie stonca, a dookota spokojne
rozmowy, dzieci bawigce si¢
nieopodal fontanny i spaceru-

jacy mieszkancy, ktorzy spon-
tanicznie zatrzymywali si¢, by
postucha¢. Koncert zakonczyt
si¢ ogromnymi brawami dla ze-

Julia Bogdan

Przez trzy godziny mleszkancy m i delektowa¢ sie jazzowymi dZzwigkami

PREZYDIENT MIASTA MIELCA RADOSLAW SWOL
DOM KULTURY SCK W MIELCY

MIIZETIM HISTORIL BEGIOMALNE! [PALACYX OBORSKICH'

MUZELIM HISTORI FOTOGRAFH (JADERMNOWEA®

ZAPRAGZAJA

._.!0
_o?‘
23
¥
&N

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!
OBOWIAZUJA ZAPISY, SZCZEGOLY POD
NUMEREM: 17 787 5013.

Prezrydent Miasta Mielca Radostaw Swol
Dam Kultury SCK w Mielcu
Muzeum Historli Regionaing]  Palacyk Obarskich”
Muzeumn Histori Fotograhl Jaderndwka®
zZapraszzjs na -

IKNIK
PRL

Gry i animacje Koto fortuny
dia najmiodszych
Plenerowa
wystawa
fotografii
Pchli targ -
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Prawidtowe rozwiazanie krzyzowki
z poprzedniego tygodnia brzmi:
,RDZA NISZCZY ZELAZO0,

A KLAMSTWO DUSZE".

Po odbidr nagrody w postaci ksiagzki
zapraszamy do redakcji
pana Tadeusza Hyjka z Chorzelowa.
Przypominamy, ze rozwigzania
krzyzowki mozna wystaé lub przynies¢
osobiscie tylko na oryginalnych
kuponach z gazety.
Zyczymy udanej zabawy!

Prdszynski i S-ka

Weiagnigcie [ W Jeden

Zmigrza [ W — v Dawna [ W Ocena [ W Panstwo Szklana [ ¥ 5 I 4 I-
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Tydzien w sanatorium

B Anna:

To miat by¢ spokojny ty-
dzien. Tydzien z moja corka.
Bez pospiechu, bez budzika,
bez listy zakupoéw przyklejo-
nej do lodowki. Uzdrowisko,
spacery po parku zdrojowym,
inhalacje, ktore $mierdza kam-
forg i eukaliptusem, ale niby
dobrze robig na zatoki. Tro-
che $miechu, trochg¢ relaksu,
moze jaka$ ksiazka z biblioteki
uzdrowiskowej. W myslach juz
widziatam nas siedzace na taw-
ce z herbatg w termosie, roz-
mawiajace o tym, co byto, i co
bedzie. Myslatam: nadrobimy
r0Zmowy, powspominamy cza-
sy, kiedy jeszcze wszystko byto
proste, a Basia mowita do mnie
»mamuniu”. Moze nawet po-
gramy w scrabble.

Wesztysmy do pokoju, zrzu-
city$Smy kurtki, rozejrzatySmy
si¢ 1 jednoczesnie mruknety-
$my: ,,No, moze by¢.” Ciepta
woda w kranie, firanki czyste,
kotdry nie gryza, telewizor
z pilotem — czego wigcej trze-
ba?

A potem, ledwie mingly
dwa dni, a ja juz bytam boha-
terka lokalnego romansu. Tak
przynajmniej twierdzita Basia.
A ja, no coz... Ja tylko powie-
dziatam ,dzien dobry” panu
z pokoju obok.

Naprawdg.

Nie wiem, jak to si¢ stato.
Naprawdg nie wiem.

To byto po obiedzie — mieli-
$my wtedy kluski $laskie, takie

z dziurka, i sos nie wiadomo
z czego — wracalam koryta-
rzem z kawa w plastikowym
kubku. Winda byta zajeta, wigc
czekatam. Wtedy otworzyly sie
drzwi pokoju 213 i wyszed! on
— wysoki, z siwymi wlosami
zaczesanymi do tylu, w swe-
trze z jeleniem. Usmiechnat si¢
i powiedziak:

— Cigzko si¢ zdecydowac,
co gorsze — te kluchy czy
kawa?

No wiec odpowiedziatam.
Kulturalnie. Co miatam zrobi¢?
Udawac, ze nie styszg?

Potem spotkalismy sie jesz-
cze kilka razy — w jadalni, na
deptaku, nawet w poczekalni
do inhalatorium. A ze powie-
dzial, ze lubi szachy, to zapro-
ponowatam partyjke. Ot, tyle.

Nie flirtowatam! Nie wcig-
galam brzucha, nie trzepotatam
rz¢sami, nie szeptalam mu do
ucha przy stoliku. Po prostu
rozmawialismy. Tak, miatam
na sobie sukienke — ale nie
»taka”, jak twierdzi moja cor-
ka. To zwykla sukienka, ktora
mam od trzech lat. I nie, nie
sztam ,kotyszac biodrami”, po
prostu mam biodra, ktore si¢
kotysza. Grawitacja, geny i los.

Kiedy wieczorem przyszta
do mnie Basia (moja cérka, lat
czterdziesci dwa, rozwazna do
bolu), byta blada jak przescie-
radto.

- Mamo - powiedziata
z dramatyczng ming. — Jeste$
na ustach catego sanatorium!

Myslatam, ze kto$ ukradt mi
kosmetyczkg albo ze znowu od-
wotali masaze. Ale nie. Okazalo
si¢, ze pan Adam — tak si¢ nazy-
wat moj szachowy rozmowca —
jest wdowcem i ,,budzi emocje
wsrod pan”. Szczegblnie wsrod
jednej, ktora twierdzi, Ze to ,,ona
byla pierwsza”. 1 ze ,ta baba
z pokoju 215” — czyli ja — ,roz-
walam jej plany”.

Zamartam. Ja? Flirtuje? Prze-
ciez ja si¢ tylko usmiecham i z
kim$ rozmawiam! Co, miatam
siedzie¢ pod kocem i milcze¢?
W ciszy kontemplowa¢ zdro-
wotne wlasciwosci borowiny?

Moja corka widocznie mia-
fa inne wyobrazenia. Tydzien
z mamg — tylko mama. A nie
z mamg i ,jakim§ panem”. Bo
przeciez to nie wypada. Bo prze-
ciez w tym wieku, bo przeciez co
ludzie powiedza.

Moja corka, zamiast si¢
$mia¢, zaczela wyglasza¢ po-
gadanke o ,godnosci kobiety
w wieku dojrzatym”.

— To nieodpowiednie, mamo.
Troche Zenujace.

Zenujace?! Bo z kim$ roz-
mawiatam? Bo kto$ si¢ do mnie
usmiechnat? Bo gralam w sza-
chy?

Dla niej najwyrazniej kazda
wymiana zdan z mgzczyzng po
sze$Cdziesigtce byla juz pode;j-
rzana. A jesli jeszcze u$miech
wchodzit w gre, to juz nie ma
co — flirt jak si¢ patrzy. Jeszcze
chwila, a oskarzy mnie o uwo-
dzenie na inhalacjach.

Powiedziatam jej wtedy cos,
czego chyba nie zrozumiata:

— Basiu, ty masz meza,
dzieci, dom, kredyt i pelny
grafik. A ja mam wolny czas
i karte pacjenta na zabie-
gi. Czy naprawde nie moge
z kim§ porozmawia¢ bez po-
sadzenia o flirt?

No i si¢ obrazita. Bo prze-
ciez co ludzie powiedza.

Coz — powiedza, jak zwy-
kle, co chcg. A ja mam dos¢
martwienia si¢ o to, co ludzie
powiedza. Juz swoje przezy-
fam. I jak chce mi si¢ czasem
z kim§ po$miac, to si¢ posmie-
je.

Dwa dni pdzniej wracaty-
$my pociaggiem, kazda z no-
sem w swojej krzyzowce. Nie
odezwata sig ani stowem, tylko
wzdychata. Mys$latam, ze prze-
mysli, Ze moze co$ zrozumie.
Ale nie.

Ale, tak miedzy nami -
Adam poprosit 0 moj numer.
Datam mu. I co z tego?

*k*%

B Monika

To miat by¢ spokojny wy-
jazd. Chciatam oderwaé¢ mame
od seriali, smutkow i gderania,
ze ,wszyscy gdzies jezdza, a ja
tylko te okna myje i myj¢”. No
wige zorganizowatam tydzien
w uzdrowisku. Pokdj dwu-
osobowy, pelne wyzywienie,
zabiegi. Ja tez sobie zrobitam
tydzien wolnego — od pracy,

dzieci, me¢za i korkéw w mie-
scie.

I byto super. Przez pierwsze
dwa dni.

Potem przyszta katastro-
fa. Nazywata si¢ Adam i mial
zawadiacki u$miech oraz pro-
blem z kolanem.

Zaczgto si¢ niewinnie — roz-
mowa w jadalni, wspolny spa-
cer do kiosku, krotka wymiana
opinii 0 kompocie z rabarbaru.
Ale bardzo szybko ,,rozmowa”
przerodzita si¢ w to, ze mama
zaczela si¢ dziwnie zachowy-
wac.

Nosita sukienki, ktorych nie
widziatam od komunii mojego
syna. Robita makijaz do inha-
lacji. Zaczgla popija¢ wode
z cytryng i mowi¢ o ,nowym
poczatku”. A co najgorsze —
$miata si¢! Takim $miechem,
ktorego nie styszatam od lat.
Gtosno. Swobodnie. Z bty-
skiem w oku. To bylo... podej-
rzane.

Potem dowiedziatam sig,
ze siedzi z tym Adamem nad
szachownica do dziewiatej
wieczorem. Ze ,[0zZmawiaja
o literaturze”. I ze ,,on jest taki
inteligentny”.

No i oczywiscie — plotki.
Panie z pokoju obok szeptaly
na korytarzu. Jedna twierdzita,
ze mama z Adamem ,,chodza
razem na spacery o zachodzie
stonca” (raz, ale wiadomo, jak
to wygladato), inna, Ze ,ro-
big sobie zdjecia przy tezni”.
Najgorsze, ze mama niczego

sie nie wypierata. Mato tego —
usmiechata si¢ jeszcze szerzej!

Prébowalam z nig poroz-
mawiaé. Na spokojnie. Powie-
dziatam, Zze moze warto nie
robi¢ sobie nadziei, ze przeciez
on tu tylko na chwile, ze to tyl-
ko flirt. A ona wzruszyta ramio-
nami i powiedziata:

—Icoztego?

»l co z tego?” — powtdrzy-
fam w myslach jakies dwiescie
razy. Bo moze ja po prostu nie
rozumiem? Moze dla niej ty-
dzien flirtu to wiecej niz dla
mnie miesigc pilatesu i dwoch
psychoterapeutow?

Ale wtedy jeszcze nie umia-
fam tego przyznaé. Jeszcze si¢
wstydzitam. Za nig, za siebie,
za te plotki. Za to, ze moja
mama siedzi z jakim$ panem
w oranzerii 1 flirtuje, zamiast
rozwigzywac sudoku.

A potem, w pociggu powrot-
nym, zobaczytam, ze siedzi
z tym swoim matym termosi-
kiem, patrzy przez okno i si¢
usmiecha. Troch¢ do siebie,
troche w sing dal.

I wiesz co?

Moze to ja si¢ wyglupitam.
Moze to ja bytam zenujgca — ze
swoja nadeta ming i potrzeba
kontrolowania wszystkiego.

Bo kiedy tydzien pozniej
mama wystata mi zdjecie tu-
lipanéw z podpisem ,,0d Ada-
ma”, nie poczutam zazdro$ci
ani ztosci.

Poczutam rados¢.

Bajkopisarz

Baran (21.03 - 19.04)

Ten tydzien przyniesie ci wiele ener-
gii i pomystow. Bedziesz pefen opty-
mizmu, co pomoze w realizacji ambitnych celéw
zawodowych. Pamigtaj jednak, aby nie przesadzac
z tempem — mozesz si¢ nieco wypali¢. W mitosci
warto otworzy¢ si¢ na nowe doswiadczenia.

Byk (20.04 — 20.05)

8 Spedzisz ten tydzien gldwnie na rozmy-
$laniach o przysztosci. To dobry moment

na podjgcie waznych decyzji dotyczacych kariery

lub finanséw. Nie daj si¢ jednak pochopnie ponies¢

emocjom. W mitosci moze pojawic si¢ jaka$ trudna

rozmowa, ale przyniesie to dtugofalowe korzysci.

Bliznigta (21.05 - 20.06)

Tydzien bedzie pelen zaskakujacych
zwrotow akcji. W pracy moga pojawic
si¢ nowe mozliwosci, ktore zmusza ci¢ do wyjscia
ze strefy komfortu. W relacjach z bliskimi postaraj
si¢ unika¢ nieporozumien — komunikacja bedzie
kluczowa. W milo$ci postaraj si¢ znalez¢ balans
miedzy obowigzkami a przyjemnosciami.

Rak (21.06 - 22.07)
To czas, by skupi¢ si¢ na swoich pasjach
i priorytetach. Poczujesz potrzebg wigk-
szej niezaleznosci, zardwno w zyciu zawodowym, jak
1 osobistym. W pracy mozesz otrzyma¢ pozytywna
opini¢ za swoje osiagnigcia, ale zachowaj ostroznos¢
przy podejmowaniu waznych decyzji. W mitosci mo-
Zesz poczué si¢ nieco zagubiony, ale to tylko chwilowe.
52 Twoje dziatania bedg teraz skierowane
na budowanie relacji — zaréwno zawo-
dowych, jak 1 osobistych. W pracy czeka ci¢ wiele
wyzwan, ale z pewnoscia je pokonasz. W sprawach
sercowych moze pojawi¢ si¢ mozliwo$¢ nowego,
ekscytujacego romansu. Nie boj si¢ zaryzykowac, ale
badz ostrozny w kwestiach finansowych.
rm Tydzien zacznie si¢ dos¢ intensywnie,
ale nie martw si¢ — poradzisz sobie ze

wszystkim. Zajmowanie si¢ szczegélami bedzie
twoim atutem. W pracy moze pojawi¢ si¢ problem,
ktory wymaga precyzyjnego podejscia, ale nie za-

995

Lew (23.07 - 22.08)

Panna (23.08 — 22.09)

braknie ci pomystéw. W mitosci skup si¢ na wspol-
nych celach z partnerem i nie pozwol, by drobne
nieporozumienia przestonity ci rados¢ z relacji.

_(')_ Waga (23.09 - 22.10)

. 10 czas na zabawe i relaks! W pracy
w koficu mozesz poczué, ze praca idzie
w dobrym kierunku, a nawet pojawi si¢ szansa na do-
datkowy dochod. W relacjach mitosnych badz otwar-
ty na propozycje i nie zamykaj si¢ na nowe osoby.
Jedli jestes w zwiazku, to $wietny moment, by zblizy¢
si¢ do partnera na poziomie emocjonalnym.

WL W tym tygodniu bedziesz musiat postawic

na cierpliwos¢, zwlaszcza w kwestiach za-
wodowych. Cho¢ napotkasz kilka trudnych sytuaci,
to nie pozwol, by przeszkody ci¢ zniechecity. W spra-
wach osobistych musisz otworzy¢ si¢ na bliskich — ich
wsparcie pomoze ci przejs¢ przez trudniejsze chwile.

Zaczniesz tydzien pelen pozytywnej

>Z\ energii, co pozwoli ci na rozwigzywa-
nie probleméw z usmiechem na twarzy. W pracy
to czas na podejmowanie odwazniejszych decyzji.
Twoje pomysty moga spotkac si¢ z duzym zainte-
resowaniem. W mito$ci badz bardziej wyrozumiaty
dla partnera i daj mu przestrzen, ktorej potrzebuje.

Skorpion (23.10 — 21.11)

Strzelec (22.11 - 21.12)

Koziorozec (22.12 — 19.01)
% To tydzien, w ktérym bedziesz musiat
przemysle¢ swoje cele zawodowe.
Przeanalizuj dotychczasowe osiagnigcia i zasta-
now sig, czy to, co robisz, wciaz ci¢ satysfak-
cjonuje. W relacjach mitosnych warto odswiezy¢
kontakt z partnerem, bo moze poczu¢ si¢ zanie-
dbany. Pamietaj, ze rownowaga jest kluczem do
sukcesu.

AAA  Wodnik (20.01 - 18.02)
AAA  Twoj umyst bedzie w tym tygodniu
pracowat na petnych obrotach. W pracy
pojawia si¢ wyzwania, ktore beda wymagaty kre-
atywnego podejscia. Mozliwe, ze bedziesz musial
wykona¢ dodatkowa pracg, by osiggnaé sukces.
W mitosci czeka cig mita niespodzianka — kto$ za-
skoczy cie swoimi uczuciami.

Ryby (19.02 —20.03)

Bedziesz mie¢ tendencje do zbytniego

rozmyslania o przysztosci, co moze wy-
wota¢ u ciebie poczucie niepewnosci. Postaraj sig
skupi¢ na terazniejszosci i cieszy¢ tym, co masz.
W pracy pojawi sie¢ mozliwos¢ rozwoju, ale nie
$piesz si¢ z podejmowaniem decyzji. W relacjach
mitosnych musisz dba¢ o wzajemne zrozumienie
i nie ukrywac swoich potrzeb.



22 OGLOSZENIA

22 lipca 2025 |

www.Kkorso.pl

e-wydanie

TYGODNIK REGIONALNY KORSO

o
:"t -
oy

wvlha@ ; fi »'::_\\
"'/\\h [ = 5

s WG S /

Kup Tygodnik Regionalny KORSC
w formie e-wydania

https://eprasa.pl/news/
korso-tygodnik-regionalny

e

eprasa.pl
wydania

SKUP BMW

starszych, mtodszych,

catych, uszkodzonych
oraz Anglikéw.
Do 20 000 zi.

Tel. 793 282 882

ROZBIORKI | WYBURZENIA

budynkow wraz z uprzatnieciem terenu

Tel. 889-136-528

—UBEZPIECZENIA -

AC, OC, MW, mieszkan, domaw,
firm, rolnikaw, lekarzy...

2 ERGO £ comrencaan
UNIGA  [IESTIA comenshdib - Gothaer

TUZ e . Mo sgaees warta.
BPiU ,A & Z Gortadt” Mielec, ul. Jagiellonczyka 13 lok. 16
tel. 17 583 15 15 Czynne od 7:30 do 17:00

Encyklopedia
mlastaM ie 1 Cca

Chcesz by¢ bardziej
widoczny - zamieS¢ swoj
logotyp oraz link kierujgcy
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= Q H MALOWANIE dachéw, ZAPRASZAMY do zapoznania Q 7 Q B KUPNO/ . , .
Zd rOWIE | mycie malowanie elewacji, sie z nasza oferta. Komplekso- NlerUChomOSCI ZAMIANA Biuro Posrednictwa
montaz rynien i Sniegotapéw, we ustugi ogrodnicze: zakta- . i Ustug,,A &Z GORTADT”
u roda obrobka kominéw, odénieza- danie i pielegnacja ogrodéw, B SPRZEDAZ MIESZKAN WWW.GORTADT.COM.PL
nie dachow. Konkurencyjne trawniki, przycinanie drzew i ! Telefon: 17 583-15-15
ceny, 5 lat gwarangji, faktury  krzewoéw, szybkie terminy re- MIESZKAN M Pilnie kupie mieszkanie w : Z
H PSYCHIATRA vat. Tel. 788 060 441 alizacji. Mycie kostki brukowej, Mielcu. Mam swoje oszczed- 602-739-263
ustugi minikoparka, glebogry-  SPRZEDAM MIESZKANIE wi - nosci.Tel. 731 482 869 .
J e ko iasno DOMY DO SPRZEDAZY

B Agnieszka Chmielik - spe-
cjalista psychiatra, przyjmu-
je w prywatnym gabinecie
(Mielec, ul. Sienkiewicza
57/1), dni przyjec ustalane
indywidualnie, rejestracja
wylacznie telefoniczna (727
588 585)

EPODOLOGIA

GABINET PODOLOGICZNY
mgr Joanna Tokarska-Koma-
rek. Oferowane zabiegi: pe-
dicure leczniczy, usuwanie
odciskow, modzeli, brodawek,
leczenie wrastajacych paznok-
ci, pekajace piety, paznok-
cie grzybicze, rekonstrukcja
paznokci, pielegnacja stopy
cukrzycowej. UMOW SIE NA
DARMOWA KONSULTACIJE. Tel.
608 816 156. Czynne pon.-pt.
10-18. Mielec, ul. Warnenczy-
ka 14 (budynek przychodni
stomatologicznej). www.po-
dologiamielec.pl.

Ogloszenia

drobne

B UstuGl

Ustugi remontowe: ptytki, ma-
lowanie, zabudowa G-K, szpa-
chlowanie. Tel. 516 199 782

MALOWANIE DACHOW TEL. 604
217219

Mycie malowanie dachéw, my-
cie kostki brukowej. Tel. 575 783
406

B CYKLINOWANIE, uktada-
nie, renowacja parkietow,
USUWANIE SUBITU. Tel. 880
597 732

MALOWANIE DACHOW | ELE-
WACJI, mycie, czyszczenie, dtu-
goletnie doswiadczenie, WYCE-
NA GRATIS + GWARANCJA. Tel.
786 344 700

MALOWANIE DACHOW, szpa-
chlowanie, obrébka komindw,
oddniezanie dachoéw, prace
wysokosciowe, uktadanie pa-
neli, wymiana rynien, pokrycia
dachowe, podbicia dachowe,
Scinanie drzew, krycie papa. Tel.
600 756 447.

B MALOWANIE  DACHOW,
czyszczenie, mycie, zabez-
pieczenia  antykorozyjne.
Mycie elewacji i kostki bru-
kowej. Wycena jest bezpfat-
na.Tel. 782 466 177

FIRMA BUDOWLANA z Mielca
chetnie podejmie sie réznych
prac ogélno-budowlanych i wy-
konczeniowych tacznie z prosta
hydraulika. Tel. 608 665 082.

zarkg separacyjng, rebakiem,
wozidtem, wywrotka 3,5 tony.
Tel: 722161899

B SPRZEDAZ

B SPRZEDAM BROJLERY od
14 lipca waga od 1 kg. Gru-
be, zétte nogi. Piotr Szufla,
Zaréwka 99. Tel: 887418498.
Kontakt w godzinach 9:00-
18:00. Mozliwos¢ kupienia
paszy.

SPRZEDAM w dobrym stanie
uzywany rower elektryczny. Tel.
605 038 222.

B MOTORYZACJA

SPRZEDAM MOTOCYKL Suzuki
Intruder VL-800 2001 r. (czoper).
Stan bardzo dobry. Radomysl
Wielki, woj. podkarpackie. Wie-
cej informacji - tel. 579 103 916.
Przebieg 40 tys. mil. Czarno-
-bordowy.

B SKUP-SPRZEDAZ

SKUPUJEMY antyki, starocie
oraz pamiatki z PRL. Skupujemy
stare: motocykle, radia lampo-
we, gramofony, zegary, wadi,
miynki, zelazka, wagi, maszyny
do szycia i pisania, aparaty foto,
projektory, lampy, $wieczniki,
odznaczenia, dokumenty itp.
Informacja pod nr 698 693 846

nieograniczonego.

lokal nr 0.1 — godz.
* lokal nr 0.2 — godz.
* lokal nr 0.3 — godz.
* lokal nr 0.4 — godz.
* lokal nr 0.5 — godz.

II (parter).

z dopiskiem:

PREZYDENT MIASTA MIELCA

podaje do publicznej wiadomosci wyciag z ogloszenia o pierwszym przetargu
ustnym nieograniczonym na oddanie w najem, na czas oznaczony, lokali
handlowych znajdujacych si¢ w budynku polozonym w Mielcu
przy ul. Sandomierskiej 17B

1. Przedmiotem przetargu na oddanie w najem na okres 3 lat sa nast¢pujace lokale
handlowe znajdujace si¢ w budynku potozonym w Mielcu przy ul. Sandomierskiej
17B, na dziatce nr 1779/1 o pow. 0,1977 ha, w obrebie 1. Stare Miasto:
* lokal nr 0.1 o pow. 16,65 m?
e lokal nr 0.2 0 pow. 16,63 m?
e lokal nr 0.3 0 pow. 16,63 m?
* lokal nr 0.4 0 pow. 16,63 m?
+ lokal nr 0.5 o pow. 22,27 m* z ogrodkiem-wiata o pow. 62,00 m?

2. Lokale przeznaczone sa do oddania w najem w trybie przetargu ustnego

3. Cena wywolawcza miesi¢cznego czynszu najmu netto wynosi:
* 600,00 zt — dla lokali nr 0.1, 0.2, 0.3, 0.4
* 1200,00 zt — dla lokalunr 0.5 z ogrédkiem wiatg
4. Przetarg odbedzie si¢ w dniu 7 sierpnia 2025 r. w godzinach:

10:00
10:40
11:20
12:00
12:40

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Mielcu, ul. Zeromskiego 26, w sali im. Jana Pawta

5. Warunkiem udzialu w przetargu jest wniesienie wadium w wysokosci 100,00 zt
»Przetarg — lokal handlowy nr (nalezy poda¢ numer lokalu) —
ul. Sandomierska”, najpdzniej do dnia 4 sierpnia 2025 r., przelewem na rachunek
depozytowy Urzgdu Miejskiego w Mielcu nr: 64 1020 4913 0000 9302 0118 7699 lub
wplata gotowkowa w kasie bankowej. Wplata wadium uprawnia do udziatu wyltacznie
w przetargu dotyczacym lokalu wskazanego w tytule przelewu.
6. Ogloszenie o przetargu zostalo wywieszone:
* na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Mielcu, w budynku przy ul. Zeromskiego 23,
* w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP) na stronie podmiotowe;j
Urzedu Miejskiego w Mielcu:
https://mielec.bip.gov.pl/zarzadzenia-prezydenta-miasta-mielca/zarza-

dzenie-prezydenta-miasta-mielca-nr-541-2025.html,

+ oraz na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Mielcu:
https://www.mielec.pl/przetargi.

7. Szczegotowe informacje i wyjasnienia mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim
w Mielcu przy ul. Zeromskiego 23, pok. nr 12 lub pod nr tel. (17) 787 44 36.

sciowe Mielec ul. Aleja Niepodle-
gtosci 8, 3 pietro, narozne + piw-
nica, 70 mkw., do remontu. Cena
320000 zt. Telefon: 509 265 282.

B SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM dziatke budowlang
- Werynia k. Kolbuszowej. Na
sprzedaz dziatki budowlane nr
48/6, 48/7, 48/8 o tacznej pow.
27 ar z bezterminowymi warun-
kami zabudowy. Dojazd z drogi
gminnej, media przy dziatce.
Swietne miejsce pod dom lub
inwestycje. Cena 10 500 z{/ar
(10,5 zt/mkw). Tel. 609 902 226.

SPRZEDAM DOM parterowy
o powierzchni uzytkowej 180
mkw, powierzchnia gruntow
1,6 ha, budowa 2018 rok - w
miejscowosci  Kupno, gmina
Kolbuszowa. Wiecej informacji
pod numerem tel.: 733 889 543
lub 606 131 955.

B PRACA OFERUJE

Zatrudnimy osoby chetne do
sprzatania terenéw zewnetrz-
nych, pomieszczerr biurowych,
korytarzy, praca w elastycz-
nych godzinach, mile widziane
orzeczenie o stopniu niepel-
nosprawnosci. Osoby zaintere-
sowane proszone s o kontakt
telefoniczny 784 659 334

Firma ,Rekeep” poszukuje ko-
biet chetnych do pracy na sta-
nowisku salowa w Szpitalu Spe-
cjalistycznym w Mielcu, mile
widziane orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci.  Wiecej
informacji pod nr telefonu 691
911 168 od poniedziatku do
piatku w godzinach od 8-14.

Ogtoszenia drobne
przyjmujemy w sekretariacie KORSO
do piagtku do godz. 16

Mielec - ODJ. Wolnostojacy, 6
pokoi, 130m2. Dziatka 798m2.
Trzy garaze w odrebnym

budynku. Oferta SB/1876.

MIESZKANIE
DO SPRZEDAZY

Mielec - Osiedle. Centrum,
wiezowiec, VIl pietro,
65 m2 Umeblowane.

Oferta SM/1875.

DZIALKI DO SPRZEDAZY

®  Zaréwka - 2,15 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

m Zaréwka - 2,3 ha, dziatka
rolna. Oferta SD/1874

B tawnica - 2.600 m2, przy
wschodniej obwodnicy Mielca.
Oferta SD/1871.

u Kebléow - 8.100 m2 przy
drodze asfaltowej, pelne
uzbrojenie. Oferta SD/1846.

m Jaslany - 1.759m2 w centrum
Jaslan. Ogrodzona, uzbrojenie
- woda, energia elektryczna.
Oferta SD/1849/21.

u Jaslany (Bugaj) - 1 ha 11m2
- uzbrojenie: woda, energia
elektryczna. Wymiary 57 x
176m. Oferta SD/1848/21.

Chcesz szybko i dobrze
sprzeda¢ mieszkanie,
dziatke lub dom?

Z}6z u nas swoja oferte.
Przy zgloszeniu nie
pobieramy zadnej prowizji.

JESTESMY

NA

facebook.com/KorsoMieleckie/

OGLOSZENIE

Mielecka Spoldzielnia Mieszkaniowa w Mielcu
informuje, Ze przyst¢epuje do wymiany
drzwi do piwnic w klatkach schodowych

Oferta powinna zawierac :

2. stawke

zamieszkatych,

przedmiotowi zamowienia

w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych
w Osiedlu Lotnikow i Osiedlach Smoczka i Szafera

1.pelny koszt wymiany drzwi
i specyfikacji okreslonej przez Administracje Osiedli,

roboczogodziny Wwraz 2z narzutami
nieprzewidzianych rozliczanych wg katalogu KNR,

3. referencje zawykonane roboty odpowiadajace swoim rodzajem
przedmiotowi zamoéwienia W budynkach wielorodzinnych

4.ilo$¢ wykonanych rob6t odpowiadajacych swoim rodzajem
w budynkach wielorodzinnych zamieszkatych.

Oferta na wykonanie powyzszych rob6t winnaby¢ opracowana
wedhug specyfikacji, ktérag mozna uzyskac :
w Administracji Osiedla Lotnikdw przy ul. Pisarka 14 w Mielcu
tel. 17 583 03 37, 17 585 41 62 w godz. 7% — 15%
i Administracji Osiedli Smoczka i Szafera
przy ul. Zygmuntowskiej 7A w Mielcu
tel. 17583 03571 1758253 19 w godz. 7% — 15%

Oferty nalezy sklada¢ w Sekretariacie Mieleckiej Spéldzielni
Mieszkaniowej w Mielcu
przy ul. Staffa 4a

do 31 lipca 2025 r. do godz.15%

do piwnic wg rozmiaru

do robdt

w ostatnich dwoch latach

KASY FISKALNE

5 %° 5

KASY NOVITUS

MIELEC, UL. KORCZAKA 1
tel. 17 78 82 100, kom. 531 888 555

@E:::fﬁ:;::

www.kasa-fiskalna.net

ys;._ﬁ.f-u:wﬁ

et

KUPIE TWOJE AUTO

(o wartosci max

25 tys. zt
Tel. 793 282 882

wszystkie marki
wysokie ceny
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GABINET
STOMATOLOGICZNY

Agnieszka Dziuba

Mielec, ul. Daleka 11

ul. Powstancow
Warszawy 27

Tel. 733 688 333,
17 788 68 98

GABINET
PODOLOGICZNY

ALBE

Beata Dziuba

NOWA SIEDZIBA

Mielec,
ul. Chopina 8

Tel. 577 897 007

SPECJALISTA

PSYCHIATRA

KRZYSZTOF MARCHLIK
WOLA MIELECKA 354A
TEL. 377 399 188

CHRZCINY | URODZINY | JUBILEUSZE | SPOTKANIA RODZINNE

- = ‘...,--',

Mielec, ul. Biernackiego 12\ restauracja@hotelpolski.pl \ tel. 513130623




Pilkarze FKS Stal Mielec wré-
cili do gry! W miniona nie-
dziele réwno o godzinie 14:30
sedzia Karol Arys rozpoczal
spotkanie mielczan z Wisla
Krakow w ramach 1. kolejki
Betclic 1. Ligi. Mecz zakonczyl
si¢ ostatecznie wynikiem 0:4
dla podopiecznych Mariusza
Jopa.

FKS Stal Mielec (trener
- Ivan Djurdjevic¢) - Konrad Ja-
focha, Piotr Kowalik, Adrian
Bukowski (76. Kacper Sommer-
feld), Marvin Senger (86. Pawet
Kwiatkowski), Bartosz Szeliga,
Piotr Wlazto, Jost Pisck (46. Na-
tan Niedzwiedz), Ale Diez (76.
Dawid Mazurek), Maciej Do-
manski, Pawet Kruszelnicki (66.
Kacper Sadtocha), Mario Losada

Wista krakow (trener - Ma-
riusz Jop) - Kamil Broda, Bar-
tosz Jaroch, Wiktor Biedrzycki,
Mariusz Kutwa, Jakub Krzyza-
nowski (46. Julian Lelieveld),
Maciej Kuziemka (70. Filip
Baniowski), Kacper Duda (70.
Marc Carbo), Julius Ertlthaler,
Oliwier Sukiennicki (54. Fede-
rico Duarte), Angel Rodado, Lu-
kasz Zwolinski (80. Ardit Nikaj)

Bramki: tukasz Zwolinski
(0:1), Bartosz Jaroch (0:2), An-
gel Rodado (0:3), Angel Rodado
(0:4)

Zétte kartki: Jakub Krzyza-
nowski, Natan Niedzwiedz

Sedzia: Karol Arys (Szcze-
cin)

Widzéw: komplet (info
z profilu klubu na portalu ,,X”)

Pierwsza polowa
Bliscy piorunujacego rozpo-

czecia byli pitkarze Stali Mielec,
ktorym sedzia juz w 2. minucie

spotkania podyktowat rzut kar-
ny, po analizie VAR jedenast-
ka zostala jednak odwotana.
W kolejnych minutach spotka-
nie nadal bardzo aktywni byli
podopieczni Ivana Djurdjevicia,
ktorzy szybko odbierali pitke
zawodnikom z Krakowa i czesto
przenosili cigzar gry pod bramke
Kamila Brody.

Dowodem na to byta $wietna
sytuacja Pawta Kruszelnickiego
w 16. minucie. 22-latek dostat
kapitalne podanie za linie obron-
cow Wisty, jednak przegrat poje-
dynek sam na sam z bramkarzem
druzyny przyjezdnej. Chwilg po
tym, po rzucie roznym uderzenie
z glowki oddal Mario Losada,
pitka przeleciata jednak obok
bramki.

Bliscy piorunujacego rozpoczecia byli pitkarze Stali Mlec. Niest

Pierwsza bardzo dogodng
szans¢ w tym meczu Wista Kra-
kéw stworzyta sobie w 24. mi-
nucie - przejecie w srodku pola,
szybkie podanie od Erthalera do
Rodado, Hiszpan po krotkim
dryblingu oddaje strzat bedac
juz w polu karnym, jednak pitka
przelatuje tuz koto stupka.

29. minuta to kolejna sytu-
acja wislakow - Swietny przerzut
na prawa strone, wycofanie pitki
do niepilnowanego Jarocha, kto-
ry posyta dosrodkowanie wprost
na glowe Lukasza Zwolinskiego,
a ten bez trudu otwiera wynik
spotkania na 0:1 dla Wisty.

Koncowka pierwszej potowy,
doktadnie 43. minuta i $wietna
sytuacja dla Stali Mielec - szyb-
ki atak, dosrodkowanie z prawej

strony lecz w polu karnym Ale
Diez posyta pitkg ponad po-
przeczke.

Chwilg pozniej rzut rozny ma
Wista Krakow, po dograniu pitki
przez Ertlthalera w polu karnym
dochodzi do zamieszania, z kto-
rego zwycigsko wychodza wisla-
cy, a konkretnie Bartosz Jaroch,
ktory strzela gola na 0:2. Takim
tez wynikiem zakonczyla sig
pierwsza czgs¢ tego spotkania.

Druga potowa

Juz w przerwie obydwie
druzyny zmienily po jednym
zawodniku, z boiska po stronie
Stali Mielec, Natan Niedzwiedz
wszedt za Josta Piska, natomiast
po stronie Wisty Krakow Julian

Lelieveld pojawit si¢ za Jakuba
Krzyzanowskiego.  Pierwszy
strzal w drugiej czg$ci gry oddat
w 51. minucie Lukasz Zwolinski
- pitka przeleciata jednak koto
bramki.

Chwile pozniej, a konkret-
nie w 55. minucie Wista Kra-
kéw podwyzszyta prowadze-
nie - dosrodkowanie z prawej
strony boiska i Angel Rodado
strzatem z glowki pokonuje
Konrada Jatoche¢, a bramkarz
Stali Mielec po raz trzeci musi
juz wyjmowa¢é pitke z siatki.
Nie minglo wiele czasu, a An-
gel Rodado podwyzsza pro-
wadzenie na 0:4. Hiszpan naj-
pierw przejat bezpanska pitke,
nastgpnie zabawil si¢ z mie-
leckimi stoperami, a na koficu

strzelit swoja druga bramke
w tym spotkaniu.

Niewiele z gry miata przez
wiekszo$¢ drugiej czgsei spo-
tkania Stal Mielec - ledwie kil-
ka kontratakow udato si¢ miel-
czanom wyprowadzi¢, lecz za
kazdym razem czego$ brako-
wato pod polem karnym Wisty.
Wartym odnotowania tadnie
wygladajace uderzenie w 73.
minucie spotkania Macieja Do-
manskiego z lewej krawedzi
pola karnego.

Do ostatniego gwizdka sg-
dziego nic wiecej ciekawego si¢
juz nie wydarzylo, a sam mecz
zakonczyt si¢ ostatecznie wyni-
kiem 0:4 dla Wisty Krakow.

Szymon Markulis

Kwiatkowski wypozyczony, Yanczuk i Szady
z profesjonalnymi kontraktami

Bialo-niebiescy nie zwalnia-
ja tempa w budowie kadry
na nowy sezon. Do druzyny
Ivana Djurdjevicia dolaczyl
srodkowy obronca Pawel
Kwiatkowski, a profesjo-
nalne kontrakty podpisali
wychowankowie  akademii
— Matvii Yanczuk i Nikodem
Szady.

Stal Mielec stawia na mio-
dziez

Kilka dni temu klub ogtosit wy-
pozyczenie 18-letniego Srodkowe-
go obroncy Pawta Kwiatkowskie-
go z Widzewa L.6dz. Mierzacy 189
cm zawodnik trafit do Mielca na
zasadzie rocznego wypozyczenia,
ktére obowiazuje do 14 czerwca

2026 roku. W poprzednim sezonie
PKO BP Ekstraklasy Kwiatkowski
rozegrat 7 meczoéw ligowych oraz
1 spotkanie w Pucharze Polski.
O miejsce w skladzie bedzie ry-
walizowa¢ m.in. z Piotrem Wlazlo,
Marvinem Sengerem i Piotrem Ko-
walikiem.

Jeszcze przed pierwszym
meczem profesjonalne kontrakty

do 30 czerwca 2027 roku z opcja
ich przedhuzenia o rok po stronie
klubu podpisato dwoch wycho-
wankéw Akademii FKS Stal
Mielec - Matvii Yanczuk i Ni-
kodem Szady. Pierwszego z nich
kibice mogli oglada¢ w przedse-
zonowych sparingach przeciwko
Podberezie i LKS-owi £6dz.
Szymon Markulis

Biato-niebiescy nie zwalniaja tempa w budowie kadry na nowy sezon.
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Jacek Klimek odpowiedziat na pytania

Tuz przed meczem 1. Kolejki
Betclic 1. Ligi pomiedzy Stala
Mielec a Wisla Krakéw, Pre-
zes Zarzadu FKS Stal Mielec
Jacek Klimek odpowiedzial na
pytania zadane przez kibicéw
i dziennikarzy w trakcie konfe-
rencji prasowej. Sternik miel-
czan odnidst si¢ miedzy innymi
do kwestii spadku, przebudo-
wy, Krystiana Getingera czy
wywiadu Bartlomieja Jaskota.
Ponizej kilka watkéw.

Pierwsze pytanie dotyczy-
fo tego, jak prezes odnajduje si¢
w 1. Ligowej rzeczywistosci

- Myslg, ze odnajduje si¢ bez
wigkszych zmian. Bylismy przy-
gotowani na rdzne scenariusze.
Na ten scenariusz negatywny tez
byliSmy przygotowani. Pierwsza
liga, jesli chodzi o sprawy orga-
nizacyjne, niewiele si¢ rozni od
Ekstraklasy. ~ Oczywiscie — rozni
sie, ale tu tez jest bardzo wysoki
poziom  organizacyjny. JesteSmy
przygotowani, nic nas nie zasko-
czylo. Oczywiscie ubolewamy nad
tym, ze nie gramy w Ekstraklasie
Po uplynigciu pewnego juz czasu
od momentu spadku kibice zapytali
prezesa W jednym z pozniejszych
pytan o to, jaki blad zawazyt na tym,
7e w nowym sezonie Stali Mielec
juz w Ekstraklasie nie zobaczymy

- Jeden podstawowy blad, nie
zrobilismy kilku krokow, ktore by
spowodowalyby, ze zostalibysmy
w Ekstraklasie, ale dzisiaj mazanie
si¢ po raz kolejny 1 thumaczenie si¢
zczegos, cosignie zrobilo i czegonie
da sig juz odwrocic jest jak dla mnie

szalefistwem. Pottora miesigca temu
odpowiadatem na te same pytania.
Mysle, ze doglebnie odpowiedzia-
fem na wszystkie tego typu tematy
zwigzane z nasza porazka, wigc nie
ma sensu grzebac caly czas w tych
samych tematach. Patrzymy do
przodu, z udmiechem idziemy dale;.
Kluczowym meczem, kiedy spadli-
$my z ligi, byla porazka w Gdanisku
i po tej porazce wszystko niestety
sic posypato. Co moglismy zro-
bi¢? Muszg przyznaé, ze niewiele,
bo juz nie bylo okienka transfe-
rowego, ruchy byly ograniczo-
ne, wigc stalo si¢ jak si¢ stalo i i
mam nadziej¢, ze juz kolejny raz
nie bedziemy drazy¢ tego tematu
Na pytanie, czy klub oglosi nowa
strategi¢ na kolejne lata funkcjono-
wania Jacek Klimek powiedziat

- Nie, nie oglosi takiej strategii,
bo klub Stal Mielec od czterech
lat funkcjonuje z sezonu na sezon.
Taki jest model funkcjonowania.
My co sezon konstruujemy nowy
budzet. Niestety w zwigzku z tym,
ze nie mamy poteznych srodkow
zagwarantowanych na co naj-
mniej trzy lata do przodu, nie mo-
zemy zadnych strategii budowac,
bo beda to strategie z bajki, a ja
chodze po ziemi, nie chce obiecy-
wac¢ bajkowych wizji, na ktore nie
mam pokrycia.

»Stal Mielec ma budzet na 10.,
11. miejsce”

O celach na sezon 2025/26
prezes powiedziat nastepujaco

- Tak jak wszystkie 18 zespotow
graja o awans do Ekstraklasy, bo

WSZyscy rozpoczynaja rozgrywki
10 to graja. Natomiast Stal Mielec
ma budzet mysle, jesli patrzymy
na druzyny pozostale na poziomie
10, 11. miejsca. Wiec jesli uda
nam si¢ ustabilizowa¢ sytuacje fi-
nansowa i sportows, to pierwszym
celem podstawowy jest utrzyma-
nie. Drugi cel, zeby by¢ jak najwy-
7¢) w lidze, ale oczywiscie mamy
swoje marzenia, ktorymi na pewno
nigdzie nie bedziemy si¢ chwali¢
ani mowi¢, bo marzenia, a rze-
czywisto$¢ to dwie rézne sprawy
W kwestii potencjalnych wzmoc-
nien mozemy spodziewac si¢ jesz-
cze 3 ruchow do klubu
- JesteSmy przygotowani na
trzy dobre transfery w nomenkla-
turze pierwszoligowej. Gdzie beda
dobre wynagrodzenia. Nie chce-
my dziala¢ chaotycznie, nie chee-
my dziata¢ w pospiechu tylko po
to, bo kto$ nas bedzie dzisiaj naci-
skat, ze robcie transfery, bo inni ro-
big, a wy nie robicie. Niestety my
chcemy poczekaé, zobaczyé co
si¢ wydarzy w Ekstraklasie, jacy
pitkarze beda do dyspozycji, bo
wiemy o tym, ze wszystkie kluby
dobrze zorganizowane maja kadry
30-40 osobowe i paru ciekawych
zawodnikOw na pewno si¢ pojawi
Na pytanie o to, czy zielony Excel
bedzie wazniejszy od klubu, pre-
zes powiedziat
- Mysle, Ze pyta o to osoba,
ktéra ma myslg 6 lat, bo tylko
szesciolatek moze zada¢ takie py-
tanie, ale szesciolatkow tez trzeba
edukowac. Pierwszy podstawowy
element, jesli nie masz Excela, nie
masz druzyny i nie mozesz gra¢

w Ekstraklasie, bo tylko Excel re-
guluje regularnie wszystkie wyna-
grodzenia, premie, bonusy, ZUSy,
podatki, etc. Mam nadzieje, ze ten
szesciolatek to zrozumiat.

Glo$Snym  ostatnio  tematem
stata si¢ decyzja Stali Mielec o nie-
WwpUszczeniu zorganizowanej grupy
kibicow Wisty Krakow na najbliz-
sze spotkanie, prezes Klimek temat
skomentowat w nast@puj acy sposob
dzi o ten remont, b@dzw trwat bo-
dajze miesigc. Byt komunikowany
p6t roku temu w momencie, kiedy
miasto robito sobie plany budzeto-
we. Sa pewne elementy pod tym
sektorem do wymiany. Nie chcg
wchodzi¢ w szczegoly, bo obiekt
nie jest nasz. Stal Mielec dosko-
nale wiedziala, ze przez miesigc
beda te remonty, ze akurat to tra-
filo w tym miesiacu, a nie w przy-
szlym. Bardzo przepraszam, ale to
nie od nas zalezy, tylko od dtugo-
terminowych planéw miasta, MO-
SiR-u. Klub o tym wiedziat, wigc
nie widz¢ tu nic sensacyjnego. Od
przyszlego miesigca, kiedy zosta-
ng prace remontowe zakonczone,
wszystko wroci do normy

Szerokim echem w ostatnim
czasie odbito si¢ takze pozegnanie
ze Stalag Mielec Krystiana Getin-
gera. Kibic przesylajacy pytanie
zapytal, czy kibice poznajg praw-
dziwy powdd rezygnacji ze swo-
jego bytego kapitana

- Nikt nie bedzie tutaj w tej
sprawie si¢ thumaczyt. Ja roz-
mawiatlem z Krystianem, za-
proponowatem kilka wersji, co
si¢ wydarzy, jesli sztab uzna,

ze chee zespdt odmtodzié i wy-
bierze inne kandydatury do gry.
Wszystkie oferty, ktore byly na
stole Geti uslyszal, zaakcepto-
wal, a tych propozycji w stosun-
ku do jego osoby byto bardzo
duzo. Na koniec uznal, ze chce
dalej gra¢ w pitkg. Ja to bardzo
szanuj¢ 1 zycz¢ mu jak najle-
piej. Niech gra jak najdiuzej.
Na pozegnanie przyjdzie czas.
Natomiast prositbym juz nie
rozrabia¢ w tym temacie, bo po
pierwsze nie stuzy to ani pitka-
rzowi, ani klubowi, ani nikomu
(Krystian) Zawsze bedzie le-
gendg. Zawsze bedzie tu mile
widziane 1 na pewno wielki bal,
ktory mu obiecalem z tytulu
pozegnania bedzie zorganizo-

wany na koszt klubu, jak tylko
uzna, ze to jest ten moment,
kiedy chce zakonczy¢ kariere.
Wigc prositbym wichrzycieli,
zeby zakonczyli juz ten temat,
bo nie mam absolutnie zamiaru
tutaj doklada¢ jakies cegietki
do spekulacji. Tu nie ma zad-
nych spekulacji. Oczywiscie, ze
smutno jest, ze kto§ odchodzi.
Smutno mi bylo, Ze rozstajemy
sie. Wszystkim bylo smutno,
ale takie sg koleje losu. Odcho-
dzity z tego klubu takie legendy
jak Grzegorz Lato, jak Wtodzi-
mierz Gasior. Tez kontynuowa-
li w innych klubach, konczyli
w innych miastach, wigc no ta-
kie jest zycie pitkarza, takie jest
zycie klubu. Rozrabianie w tym
temacie odbieram jako absolut-
nie dzialanie na szkodg¢ klubu

Szymon Markulis

Adam Wasowski
w Handball Stali Mielec

Do$wiadczony obrotowy
Adam Wasowski zostal no-
wym zawodnikiem Handball
Stali Mielec. Kolowy przenosi
sie z Goérnika Zabrze, gdzie
w ostatnich trzech sezonach
zdobyl dwa brazowe medale
Orlen Superligi.

Wychowanek
Pogoni Szczecin wzmacnia
Handball Stal Mielec

Adam Wasowski to kolejny
zawodnik, ktory wzmocni mie-

lecka Stal przed nadchodzacym
sezonem. 27-letni obrotowy ostat-
nio grat w Gorniku Zabrze, z kto-
rym dwukrotnie stawat na podium
Superligi. Wezesniej przez kilka
sezonow reprezentowal Pogon
Szczecin, gdzie stawial pierwsze
kroki w zawodowej pitce recznej.

To juz 9 transfer do mielec-
kiej druzyny w biezacym oknie
transferowym - pozostala 8§ sa:
Rafat Przybylski, Zeljko Kozina,
Krystian Witkowski, Albert Sa-
nek, Maksim Krasouski i Tarik
Kasumovi¢, Rotem Segal i An-
drii Kasai. Szymon Markulis

Kacper Sadtocha - Najwazmejszq rzeczg, ktorg zmienitem,

FKS Stal Mielec przebudowu-
jac druzyne przed nowym se-
zonem siegnela po swojego sta-
rego znajomego, wychowanka
klubu Kacpra Sadloche. Za-
wodnik w rozmowie z nami
opowiedzial o tym jak zmienil
sie od czasu swojego ostatniego
pobytu, o jakie pozycje przyj-
dzie mu rywalizowaé oraz
miedzy innymi jak przebiega
proces budowania wiezi w tej
nowej druzynie.

+Najwazniejsza rzecza ktora

zmienitem jest glowa - moje

podejscie do profesjonalne-
go sportu”

Wracasz do Stali Mielec
po kilku latach - w jakich
aspektach najbardziej sie
zmienile§ w tym czasie?

Zgadza si¢, minglo troche
czasu od mojego ostatniego po-
bytu w Stali Mielec. Najwazniej-
sz rzecza, ktora zmienitem jest
glowa - moje podejscie do pro-
fesjonalnego sportu. Wiele razy

FKS Stal Mlelec przebudowujac druzyne przednowym sezonem swgnela po
swojego starego znajomego.

slyszatem od trenerow czy ko-
legow, ze 70% sukcesu w pitce
to wiasnie glowa, ale dopiero po
czasie uswiadomilem to sobie.
Wszystkie aspekty mozna wytre-
nowac, ale jak myslenie nie jest
odpowiednie to cigzko co$ osia-
gnaé. Myslg, ze pitkarsko tez je-
stem lepszym zawodnikiem niz
wczesniej, wiadomo, ze brakuje
takich rzeczy jak doswiadczenie,
ale to przyjdzie z czasem, bo da-
lej mimo wszystko jestem mto-
dym zawodnikiem.

W jakich natomiast aspek-
tach zmienit si¢ klub przez
ten czas?

Stal jako klub zrobila duzy
progres. Na pewno, wchodzac
do samej szatni, czujesz, ze je-
stes$ w duzym klubie. Ostatnio
widzialem tez na stronie ran-
king organizacji klubow w eks-
traklasie 1 Stal zajeta wysokie
miejsce, wigc samo to mowi za
siebie. Nie ma nikt prawa teraz
powiedzie¢ ,,Organizacyjnie Stal
Mielec” chyba ze w dobrym tego
stowa znaczeniu. Widac, ze klub
z roku na rok si¢ rozwija.

Kibice pamigtaja ci¢ jako
napastnika - czy na tylko
i wylacznie te pozycje jeste$
przez trenera rozpatrywany?

Moja nominalna pozycja i ta,
na ktorej najlepiej si¢ czuje to
ofensywny pomocnik, ale jako na-
pastnik tez moge zagrac tak wiec
na tych dwoch pozycjach bede
rozpatrywany przez trenera Djur-
djevicia i jego sztab szkoleniowy.

Srednia wieku zespolu wy-
nosi obecnie okoto 23 lat. Ta
mloda kadra moze byé wa-
szym atutem w zblizajacym
si¢ sezonie?

To prawda, mamy miody ze-
spot ale sa w nim tez doswiad-
czeni zawodnicy. Myslg, ze taka
mieszanka mtodziezy z jako$cio-
wymi, starszymi zawodnikami
bedzie naszym atutem. Wszyscy
— cafa druzyna, sztab, klub jeste-
$my zdeterminowani, by zawsze
walczy¢ o zwyciestwo.

W Kklubie wraz z tobg po-
jawilo si¢ 13 nowych zawod-
nikow - jak idzie wam proces
zapoznawania sie ze sobg i bu-
dowania wiezi na ten sezon?

Wiadomo, ze trzeba czasu,
zeby wszyscy si¢ lepiej poznali
na boisku i poza nim. Kazdy
z nas tez jest innym czlowie-

kiem i jedna osoba si¢ szyb-
ciej otworzy i zaaklimatyzuje,
a druga potrzebuje na to wig-
cej czasu, to jest normalne, ale
idziemy w dobrym kierunku.
Chcemy stworzy¢ zespol, ktory
bedzie jak rodzina, bedziemy
sobie ufa¢ i wierzy¢ w siebie
nawzajem.

Jaki pomysl na gre przed-
stawil wam trener Ivan Djur-
djevi¢?

Mysle, ze to dopiero zoba-
czysz w trakcie sezonu, nie chce
tu wehodzi¢ w szczegoly i zdra-
dza¢ jak chcemy gra¢. Na pewno
skutecznie i tak, zeby kibice byli
z nas zadowoleni. Trener Ivan to
fachowiec z duzym do$wiadcze-
niem i razem ze sztabem przy-
gotuje nas do tego meczu jak
i catego sezonu bardzo dobrze,
ufamy w to co nam przekazuja
i chcemy to przenies¢ na boisko.

»Po prostu badzcie z nami,
naszym 12 zawodnikiem”

Wynik zespolowy oczy-
wiscie jest najwazniejszy,

jest gtowa

chcialbym jednak takze zapy-
taé, jakie cele indywidualne
stawiasz sobie na ten sezon?

Przede wszystkim by¢ sku-
tecznym, bo w ten sposob naj-
bardziej pomoge druzynie, ktora
jest najwazniejsza. Mam swoje
cele 1 ambicje, ktore chce zreali-
zowac, ale konkrety zachowam
dla siebie. Wiadomo, ze bramki
1 asysty sa wazne, tym bardziej
dla zawodnika grajacego na
ofensywnej pozycji, jednak sa
tez sytuacje, gdzie moge wyko-
nac¢ fajny ruch, zeby kolega mogt
mie¢ dobrg sytuacje.

Jakie§ slowo do kibicow
na koniec naszej rozmowy?

Po prostu badzcie z nami,
naszym 12 zawodnikiem. Jak
to w pitce sa dobre chwile i te
gorsze, w ktorych bedziemy Was
potrzebowaé. Wiem, jak miasto
i ludzie stad zyja Stala Mielec,
dlatego bedziemy robi¢ wszyst-
ko, zebyscie mogli by¢ z nas
dumni. BadZmy biato-niebieska
rodzing. Do zobaczenia na Sol-
skiego.

Szymon Markulis
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Motoryzacyjne
swieto
na lotnisku

W niedziele juz od godziny
10:00 tor mieleckiego lotniska
wypelnil si¢ rykiem silnikow,
zapachem benzyny i spalonych
opon. To juz trzecia edycja
Fast VAG Mielec Speedway
2025, wydarzenia, ktére na
dobre wpisalo si¢ w kalendarz
motoryzacyjnych imprez re-

Nie lada gratka byla tez wy-
stawa samolotow 1 mozliwos¢
odbycia lotu helikopterem nad
Mielcem, co przy sprzyjajacej
pogodzie stanowito niezapo-

mniane przezycie. Dla fanow
czterech kotek przygotowano
rowniez zlot samochodow spor-
towych 1 klasycznych, podczas

ktorego mozna bylo podziwia¢
prawdziwe motoryzacyjne peret-
ki od tuningowanych klasykow
po najnowsze modele z segmen-
tu premium. W strefie konkurso-
wej rywalizowano o tytuty m.in.
najglosniejszego wydechu czy
najnizszego zawieszenia.

Julia Bogdan

vs

FKS
STAL MIELEC

POLONIA
WARSZAWA

_ 3 Kolejka

2 sierpnia
50d7. 19:30

gionu.

Tegoroczna edycja przycia-
gneta rekordowa liczbe uczest-
nikow 1 widzow, zarowno fanow
szybkich aut, jak i cate rodziny
spragnione wrazen.

Sercem wydarzenia byly Mi-
strzostwa Polski w  wyscigach
rownolegtych na 1/4 mili, roz-
grywane pod okiem Polskiego
Zwiazku Motorowego. Na linii
startu staneli zaréwno licencjono-
wani zawodnicy, jak i amatorzy,
ktorzy cheieli sprawdzi€ si¢ w ry-
walizacji z najlepszymi. Emocji
nie brakowato, a na torze pojawity
si¢ m.in. takie maszyny jak Lam-
borghini Huracan, a po raz pierw-
szy w historii mieleckiej imprezy
pokazaty si¢ motocykle.

Fast VAG Mielec to nie tyl-
ko wyscigi, to takze rodzinny
piknik 1 petna atrakcji strefa
rekreacyjna. Duzym zaintereso-
waniem cieszyla si¢ strefa food
truckow, a takze miasteczko po-
licyjne i strazy pozarnej, w kto-
rym najmiodsi mogli poznaé
tajniki pracy stuzb ratunkowych.

W Mielcu nie brakuje fanéw czterech kotek.
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Kto szybszy?

w 4 Ko RSO REDAKCIA ZESPOL REDAKEYINY
B TYoOONIK REGIONALNY Mielee, ul, Biemackiegn 114 Marts Warias
tel 534 560 769 redaktor naczelng

WYDAWER
Agencin Wydawniczo-Reklamowa

tel. 534 560 769, marta wariaspkorse pl
Paulins Kanieceny

mall: redake|s@korzo.pl

Karzo Sp.z 0. SENRETARIAT dziennikarka, fotoreponterks

ul, Biernackiegn 144, 39-300 Mielec Edyta Surmwise tel, 508 173 793, pauling konilecznygkorsa.pl
tel. 17 7BA 4180 tel, 17 748 41 R0 Julia Bogdan

HIF 817 0005116

mail; sekredaiat@h oo pl
rzyniy of pon do pt od godz 8 do 16

dziennikarka, sacial meds manager

REGON: BB000GE14 mall; julia.bogdangkorsopl

BOMETAL Sy | oo

Sprzedaz online na bilety.stalmielec.com.
Sprzedaz stacjonarna w Sklepiec FKS Stal Mielec
od poniedzialku do piatku w godz. 9:00 - 17:00.
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Wygrana rzutem na tasme

W Hotelu Polskim w Mielcu
brydzysci spotkali si¢ na dru-
gim turnieju. Jak zwykle nie
zabraklo emocji i rywalizacji
do samego konca,

Milosnicy potyczek brydzo-
wych z Dgbicy i gospodarze od lat
w okresie wakacji nie proznujg -
spotykaja si¢ co tydzien na turnie-
jach wakacyjnych, rozgrywanych
tradycyjnie w poniedziatki w Ni-
ght Clubie. Na turnieju rozgrywa-
nym 14 lipca spotkala si¢ spora
grupa 10 par. Brydzysci rozgry-
wali turniej na zapis maksymalny.
Bardzo dobrze w turnieju spisata
si¢ para debicko — mielecka: Sta-
nistaw Malinowski — Malgorzata
Rojkowicz, ktora po zacigtej wal-
ce wynikiem 56,94 % pokonata
pozostate pary, drugie miejsce
przypadto dzielnie walczacym
mielczanom: Jackowi Gasiorek
— Tadeuszowi Chmielowiec, kto-
1zy zameldowali si¢ wynikiem

Marietta Mateja-Nowak
dalennikarka - wepdipeaca
miail; m.matefa-nowak@kerso.pl

Szyman Markulis
daennikare sportowy = wspilpraca
mall: zporigarsogl

Bartosz Krgeighows
dziennikare sportowy - wipikirnca
mail: sporig@korsn.pl

55,56%. Zacigta walke o trzecie
miejsce stoczyly pary mielecka
1 mielecko — dgbicka: Jozef Tu-
recki — Patryk Lewandowski oraz
Wiestawa Rusek - Marek Szczu-
dlo; obie ex aequo zameldowali
si¢ wynikiem 55,09%.

Wakacyjna punktacja dlu-
gofalowa Mielec 2025 (liczone
8 najlepszych turniejow)

1. Jozef Turecki, Patryk Le-
wandowski, 3. Tadeusz Chmie-
lowiec, Jacek Gasiorek, 5. Wie-
stawa Rusek, Marek Szczudto,
7. Zbigniew Niziotek, Andrzej

D71AL DGEOSZEN | REXLAMY

Mawcin Serafin

tel. 511126 562, maerafingkorsa,pl
Anna Czajicowska

tel. 519 132 927, aczafowskagrkorso pl
L
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Oddzial Poligrafes, Drukamia w Sosnawey

Za nami kolejny turniej wakacyjny w Mielcu.

Janda, 9. Stanistaw Malinowski,
Matgorzata Rojkowicz
RuszyliSmy z turniejami
wakacyjnymi w Mielcu
Wzorem lat poprzednich,
w lipcu 1 sierpniu turnieje ponie-
dziatkowe rozgrywane sa tylko
w Mielcu na zapis maksymalny.
Prowadzona jest wakacyjna punk-
tacja dtugofalowa, ktora obejmuje
8 turniejow, z ktorych 7 najlep-
szych jest liczonych do koncowej
klasyfikacji. Premiowane sg trzy
pierwsze lokaty. W imieniu orga-
nizator6w zapraszamy wszystkich
chetnych do gry w brydza do Ho-
telu Polskiego przy ulicy Bier-
nackiego 12 na godz 17.30; mile
widziana mtodziez. DD

Materiabow i zdjet niezamdwionych
redakeja nie rwraca oraz zastriega sobie
praws dokonywania skratéw | zmian
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- Dzieci, dzisiaj bedziemy sie uczy¢ odmiany
czasownikow przez osoby - méwi pani. - Jasiu,
powiedz nam, jak by$ powiedziat o sobie, uzy-
wajac czasownika ,Spiewac"?

- Ja Spiewam.

-Swietnie, a gdyby twoja siostra $piewata, to co
bys powiedziat?

- Cicho badz!

Do grupy archeologdw pracujgcych w terenie
przyszta poczta. Jeden z archeologdéw wyjmuje
z koperty czystq kartke papieru.

-Coto jest? - pyta kolega.

- List od mojej zony!

- A dlaczego nic nie napisata?

- Ostatnim razem, jak bytem w domu, posprze-
czali$my sie i teraz nie rozmawiamy.

*kk

Wedkarz stojagcy nad brzegiem jeziora wymienia
co chwile przynety. Najpierw ciasto, potem
groch, robaki. W koricu zdenerwowany wrzuca
do wody pie¢ ztotych i mowi:

- Eee, kupcie sobie najlepiej same to, co wam
najlepiej smakuije.

- Catymi dniami tylko stysze: sukienki, garsonki,
halki... Czy ty nie masz innych zainteresowan?
- A buciki, to co?

Policjanci widzg pijanego faceta, ktdry tapla sie
w duzej katuzy. Podchodza do niego, probujg go
wyciaggnac. On na to:

- Nie! Ratujcie najpierw kobiety i dzieci!

Kowalski postanowit sie ozenic. Najpierw
wybrat sie do biura nieruchomosci, zeby zakupic¢
nowy dom dla przysztej zony.

- Potrzebuije okragtego domu - méwi do sprzedawcy.

- Jak bardzo ma by¢ okragty?

- Powiedziatem chyba dostatecznie wyraznie!
Okragty to okragty!

-No, ale caty okragty? Moze chodzi panu o nie-
ktdre Scianki, czes¢ dachu?

- Nie zrozumiates, co ja do ciebie mowig? On ma
by¢ caty okragty!

- No dobrze. Ale niech pan chociaz powie, po co
panu taki dom?

- Tesciowa wczoraj przy zareczynach powiedziata:
,U was tyle pieniedzy, wiec na pewno i dla mnie
znajdzie sie w waszym domu jakis maty kacik”.

*kk

-Juz od dawna marzytam o rowerze. Ciggle
wbijatam mezowi do gtowy, ze to bardzo zdrowo
kreci¢ pedatami na Swiezym powietrzu.

-1 co? Spetnit twoje zyczenie?

- Czesciowo. Przenidést mojg maszyne do szycia
na balkon.

Policjanci widzg pijanego faceta, ktdry tapla sie
w duzej katuzy. Podchodza do niego, probujg go
wyciagnag. On na to:

- Nie! Ratujcie najpierw kobiety i dzieci!

- Wiesz, Stefan? Podobno warto dla zdrowia
chodzi¢ na bosaka.

-To szczera prawda! Za kazdym razem, gdy
budze sie rano w butach, strasznie mnie boli
glowa.

- Nie bede wiecej jadt obiadéw w szkole -
o$wiadcza Jasiu.

- Alez dlaczego? - dopytuje sie mama.

- Bo oszukujg! Powiedzieli, ze dzisiaj bedzie
makaron z twarogiem, a byty kluski z serem...

- W jaki spos6b uzasadnia pan swoj pozew

0 rozwdd? - pyta sie sedzia.

- Wysoki sgdzie, dwa tygodnie po Slubie zona
podawata mi kapcie, a pies witat szczekaniem.
Teraz jest odwrotnie.

- Dostatam podwyzke - chwali sie zona mezowi.
- Zamiast stu ztotych co tydzien, bede dostawac
dwiescie ztotych co dwa tygodnie!

*kk

Wizyta w Mielcu Mariusza Btaszczaka. Z mikrofonem - poset Fryderyk Kapinos.

- Wezoraj ostro poktdcitem sie z zong - zwierza
sie Adam koledze.

-1 do kogo nalezato ostatnie stowo?

- Jak zwykle do mnie.

- Co jej powiedziates?

- Powiedziatem stanowczo: ,No dobrze, kup

”

sobie te kiecke...

- Dlaczego nie chcesz sie ze mng ozeni¢?! Co
masz mi do zarzucenia?!

- Twoja przeszios¢!

- Przeciez moja przeszto$c jest nienaganna!

- Tak, to prawda, ale zbyt dtuga!

*kk

W sklepie miesnym powieszono ogromne
lustro.

- Po co to lustro? - pyta Kowalska sprzedawce.
- Zeby klientki nie patrzyly na wage.

*kk

Fafara usituje wyprosi¢ za drzwi natretnego
akwizytora.

- Niech sie pan stad wynosi, bo zawotam meza!
- Przeciez pani meza nie ma w domu!

- Skad pan wie?

- Jak ktos ma taka zone, to w domu bywa tylko
w porze positkdw!

-Przechodzimy do wielkiego finatu

,Randki w ciemno”: wybierasz
kandydatke numer jeden czy dwa?



