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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Mimo panujacych obostrzen na-
dal moiemy mie¢ kontakt z kul-
turg i zobaczyé ciekawe rzeczy.
Gdzie? W internecie. Podpowia-
damy, ktére z wydarzei online

= choé nie tylko - sq godne uwagi.
Stowianiskie piesni

26 maja o godz. 19.00 odbedzie
si¢ koncert online ,,Percival. Mu-
zyka zapomniana”. W repertuarze
znajda si¢ wczesnosredniowieczne
stowianskie piesni obrzedowe i we-
selne. Dodatkowo, podczas koncer-
tu przyblizone zostanie tlo kazdej
z prezentowanych piesni oraz role,
jaka odgrywaty one u dawnych Sto-
wian. Koncert ten odbedzie si¢ w
niezwyktym miejscu na mapie Dol-
nego Slaska - dawne stowianskie
piesni wybrzmiewac beda w zabyt-
kowym kosciele ewangelickim w
Zeliszowie ,,Perta Zeliszowa”. Po
koncercie mozna wzigé udzial w
spotkaniu w formie online, podczas
ktérego na czacie na zywo mozna
bedzie zadac pytanie.

Rozmowa o CV i nie tylko...

Na pytania odnosnie rozmoéw
kwalifikacyjnych, tworzenia CV i
rozwigzywania zadan rekrutacyj-
nych 27 maja o godz. 14.00 odpo-
wiedza: Sabina Kwiatkowska, kto-
ra w Tigers zajmuje si¢ procesami
HR, rekrutuje, buduje wizerunek
pracodawcy i wspiera rozwdj ka-
riery pracownikow. Jest tez Co-
achem Kariery, doradca zawodo-
wym i trenerem. Przez wiele lat
wspierata firmy w rozwoju funkcji
HR, a klientéw indywidualnych
— w poszukiwaniu pracy oraz Ka-
rolina Kotosowska wywodzaca
si¢ ze swiata rekrutacji IT oraz
stanowisk wysokiego szczebla,
gdzie realizowala globalne projek-
ty dla znanych, Swiatowych marek.
Transmisja odbywa si¢ w ramach
akcji ,,0d stazysty do specjalisty”
portalu Rocket Jobs — najwigksze-
go portalu pracy dla marketingu i
nowoczesnej sprzedazy.

Szkolenie dla navczycieli

Tematem szkolenia, 28 maja o
godz. 18.00 bedzie stres w pracy
nauczyciela, sposoby radzenia so-
bie ze stresem i zagrozeniem wy-
palenia zawodowego. Prowadzg-
cy: dr Stawomir Switata (psycho-
log). Cel szkolenia: podniesienie
kompetencji w zakresie radzenia
sobie ze stresem i napigciem emo-
cjonalnym; profilaktyka zaburzen
zachowania w sytuacjach streso-
wych; zapobieganie wypaleniu za-
wodowemu. Wiecej informacji na
stronie FB wydarzenia.

Trening online

Grupa ,,Trenuj z Mariko” zapra-
sza na darmowy trening online,
ktory odbedzie si¢ 29 maja o godz.
9.00. jak moéwig organizatorzy, to
przestrzen dla wszystkich, ktérzy
interesuja si¢ treningiem, zdro-
wym odzywianiem i aktywnoscia
fizyczng. Niezaleznie od tego, czy
juz trenujesz, czy dopiero chcesz
zacza¢ - znajdziesz tu mndstwo in-
spiracji. Wiecej informacji na stro-
nie FB wydarzenia.

(4b)

Szpital Sw. Tréjcy bez oddziatu covidowego

Wrocily przyjecia
na 4 oddzialy

W Szpitalu Miejskim do normal-
nej pracy powrocily cztery szpi-
talne oddzialy. Jak bardzo opieka
medyczna w tym zakresie byla
potrzebna, pokazata ilosé przyje-
tych pacjentow. W ciggu tygodnia
od wznowienia przyje¢ bylo ich
jui 85. Blisko polowa to pacjenci
wymagajacy hospitalizacji na od-
dziale internistycznym.

Przypomnijmy, ze decyzja mini-
sterialna o utworzeniu w Szpitalu
Miejskim oddziatu covidowego za-
padta pod koniec marca. Zgodnie
z nig w placéwce przygotowano
50-t6zkowy oddziat (w tym 5 16zek
do leczenia pacjentow wymagaja-
cych intensywnej opieki medycz-
nej) oraz dodatkowo 5 tézek dla
pacjentéw oczekujacych na wynik.
28 kwietnia zarzad Ptockiego ZOZ,
ktérego czgscig jest Szpital Miejski,
podjat decyzje o wstrzymaniu przy-
j¢¢ na oddzial covidowy. Woéwczas
na oddziale przebywalo ponad 20
pacjentéw. Jak ustyszeliSmy w Ptoc-
kim Zakladzie Opieki Zdrowotne;j:
— Przyjecia na oddziat COVID zo-
staty wstrzymane w  zwiqzku ze

wzmozonym zapotrzebowaniem na
tlen przekraczajgcym wydajnosc na-
szej rozpreZalni i instalacji tlenowej.

Przyjecia pacjentéw wstrzyma-
no na 11 dni. W tym samym czasie
zarzad Plockiego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Ptocku skierowal do
ministerstwa pismo z prosbg o likwi-
dacje oddziatu covidowego. — PZOZ
wystosowat do ministra zdrowia
i wojewody prosbe o likwidacje
oddziatu COVID, co umozliwitoby
wznowienie normalnych przyjec na
internie, chirurgii i pediatrii. Czeka-
my na odpowied?. W naszej ocenie

koszty spoleczne utrzymywania od-
dziatu tymczasowego (wytgczonych
Jest45 tozek na internie, 14 na pedia-
trii i zabiegi planowe) przewyzszajq
korzysci z utrzymywania oddziatu
COVID w czasie, kiedy w szpitalu
tymczasowym wigkszoS¢ tozek nie
Jjest zajeta — mowit woéwczas Marek
Stawicki, wiceprezes Plockiego Za-
ktadu Opieki Zdrowotne;j.

W piatek, 10 maja do szpitala
dotarta odpowiedZ z ministerstwa
moéwigca o tym, ze oddziat covido-
wy, utworzony na bazie oddzialéw
internistycznego i1 pediatrycznego,
ma by¢ zlikwidowany. Juz 12 i 13
maja do pracy powrdcity oddziaty:
internistyczny, pediatryczny, or-
topedyczny i chirurgii ogdlnej. Na
dzi$ przebywa w nich 85 pacjentéw.
W tym 39 na internie (na 46 16zek),
5 na pediatrii (na 14 16zek), 4 na chi-
rurgii ogdlnej (na 10 t6zek) i 6 na
ortopedii (na 15 t6zek).

Obecnie szpital dysponuje takze
5 t6zkami dla pacjentéw oczekuja-
cych na wynik z podejrzeniem CO-
VID-19. rad

Fukasz Zaleski

Wraki znikaja z ptockich ulic

Nareszcie!

Strai Miejska zabrata si¢ za
usuwanie z plockich vlic wrakéw
samochodowych. To dos¢ spory
i czesto spotykany problem w na-
szym miescie. Czy dzigki temu zy-
skamy wiecej miejsc parkingo-
wych?

Dzieki pracy straznikéw z ulic
Plocka w ciggu 3 miesigcy usunieto
19 wrakéw, w tym 2 usuniete zo-
staly na parking strzezony. 17 usu-
neli sami wiasciciele na polecenie
funkcjonariuszy. Znikngt m.in. fiat

seicento porzucony przy ul. Kré-
lowej Jadwigi. Z kolei przez caly
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2020 roku z ulic miasta usuniete zo-
staty 123 pojazdy uznane za wraki,
w 2019 roku byto to 81 takich po-
jazdow.

Okazuje si¢, ze procedura usu-
nigcia takiego pojazdu jest skom-
plikowana. — O tym, Ze pojazd jest
wrakiem, mozemy mowic wtedy,
kiedy jest pozostawiony bez tablic
rejestracyjnych lub jezeli jego stan
wskazuje na to, ze nie jest uzywa-
ny od dtuzszego czasu. Ustawo-
dawca nie precyzuje, jak powinien
wyglgdac¢ wrak pojazdu, dlatego
kwalifikacja opiera si¢ wytqcznie
na wizualnej ocenie jego wyglgdu
zewngtrznego. Kazdy przypadek
straznicy rozwazajq indywidual-

nie — ttumaczy Jolanta Glowacka,
rzecznik prasowy Strazy Miejskiej
w Plocku.

Dodaje réwniez, ze funkcjona-
riusz nie ma obowigzku zlecenia
natychmiastowego usunigcia pojaz-
du nieuzywanego. Musi najpierw
wykonaé szereg czynnosci spraw-
dzajacych, ktére doprowadza go do
wlasciciela samochodu, a dopiero
jezeli to si¢ nie powiedzie, moze zle-
ci¢ odholowanie wraku na parking
strzezony.

— Jezeli auto ma tablice rejestra-
cyjne, straznicy dokonujq oceny
jego stanu m.in. na podstawie ka-
roserii (rdza, brud), stanu lusterek
czy ilosci powietrza w oponach. Po
ustaleniu, Ze pojazd jest wycofany
z eksploatacji rozpoczyna si¢ ustala-
nie wtasciciela pojazdu. Jest to ko-
nieczne, poniewaz przed usunigciem
samochodu dostaje on pismo infor-
mujgce o sytuacji, razem z terminem
w jakim moze zajgc si¢ autem. Jezeli
wlasciciel zdecyduje si¢ zignorowac
pismo, podejmowane sq drastycz-
niejsze srodki — dowiadujemy si¢
w Strazy Miejskie;j.

Co jesli samochdd stoi np. na po-
dwoérku lub osiedlu? Tu sytuacja tro-
che si¢ komplikuje. Ustawodawca
wyraZnie wskazuje, ze na podstawie
art. 50a ustawy prawo o ruchu dro-
gowym Straz Miejska moze usungé
tylko te pojazdy, ktére pozostawio-
ne sg na drodze publicznej badZ we-
wnetrznej potozonej w strefie ruchu
lub zamieszkania.

Mimo tych przepisowych obwaro-
wan i tak nalezy si¢ cieszy¢, ze wiele
wrakéw zniknie z naszego miasta.
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5 os6b zatrzymanych
za narkotyki

Policjanci z plockiej komendy
i posterunku w Eacku zatrzymali
5 os6b, w wieku 17-37 lat zwia-
zanych z przestepczoscia nar-
kotykowa. — Podczas policyjnej
akcji, funkcjonariusze w miejscu
zamieszkania 34-latka oraz w jego
samochodzie, zabezpieczyli kilka-
dziesiqgt gramow marihuany i am-
fetaminy. Oprocz posiadania przez
mieszkarica powiatu Srodkow odu-
rzajgcych, mezczyzna podejrzany
Jjest o wielokrotne udzielanie nar-
kotykow innym osobom — informu-
je policjantka.

O podobny czyn podejrzany jest
37-latek, ktéry handlowal amfetami-
ng. Pozostali z zatrzymanych, a wsréd
nich 17-latka, podejrzani sg o posia-
danie narkotykéw, ktére ukrywali
w swoich miejscach zamieszkania.

Prokuratura Rejonowa w Gosty-
ninie skierowata do sadu wniosek
o zastosowanie tymczasowego
aresztowania wobec podejrzanego
34 i 37-latka. Wobec tréjki pozo-
statych podejrzanych, prokuratura
zastosowata policyjny dozor.

Kradli nissany i... wpadli

W niedzielg, 16 maja w Kobylni-
kach gm. Wyszogréd oraz w Plon-
sku ploccy policjanci zatrzymali
4 osoby zwigzane z kradziezg
samochodéw. Udalo si¢ tez odzy-
ska¢ dwa nissany skradzione w so-
botnig noc z terenu wojewddztwa
Swietokrzyskiego. — Skradziony
pojazd w niedzielny poranek pro-
wadzit 22-latek, a jego wspdlnicy
podrozowali tuz za nim osobowym
mercedesem. Na widok policyjnych
radiowozow kierujgcy mercedesem
zaczqgt uciekac — relacjonuje Marta
Lewandowska oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Ptocku.

Poscig robit si¢ coraz bardziej
niebezpieczny. Uciekinierzy sta-
ranowali  policyjny radiowoz.
A potem ratowali si¢ ucieczkg.
— Pomimo wezwani policjantéw do
zatrzymania grupa nie reagowa-
ta, dopiero po oddaniu strzatéw
ostrzegawczych mezczyZni zaprze-
stali ucieczki. Zostali zatrzymani
— mo6wi policjantka.

W poniedzialek policjanci od-
zyskali jeszcze jednego skradzio-
nego przez grupg nissana. Ustalili
réwniez, ze jeden z zatrzymanych,
23-latek poszukiwany byl przez
organy scigania za kradzieze, po-
nadto podejrzewany jest o kradziez
dwdch nissanéw z terenu Ptocka.

Wybierat ople, hondy
i mercedesy. Katalizatory...

Kolejna osoba zostata zatrzyma-
na w Plocku w zwigzku z kradzie-
73 katalizatorow z samochoddéw.
— We wtorek, 18 maja 22-latek
ustyszat zarzuty kradziezy kilku-
nastu katalizatorow, ktore wyci-
nat z samochodow réznych marek.
Grozi mu do 5 lat wigzienia — in-
formuje Marta Lewandowska, ofi-
cer prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Ptocku.

Zatrzymany 22-latek to miesz-
kaniec powiatu ptockiego. Ukradt
13 katalizatoréw. BeeS
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Ptockie nabrzeze wrécito do

Molo otwarte
dla spacerowiczow

Jeszcze w ubiegtym tygodnivu nie
moina byto wejsé na plockie molo.
Metalowe barierki odgradzaty je
od reszty hulwaréw, chociai na te
ostatnie wracito ju normalne zy-
cie. W pigtek, 22 maja zapadia de-
cyzja, na ktérg plocczanie czekali
z niecierpliwosciq — molo zostalo
otwarte. To wynik pozytywnej
ekspertyzy wykonanej przez In-
stytut Badawczy Drég i Mostow.

Przypomnijmy, ze w lutym Wi-
sta pokazata swoje groZne oblicze.
Zator lodowy spowodowal nie tyl-
ko zagrozenie dla Radziwia, Pra-
doliny Wisty czy Borowiczek. Kra
wystgpila z brzegéw takze na ploc-
kich bulwarach. Kiedy tylko woda
opadta, pracg rozpoczely dwie ko-
misje. Celem jednej bylo ustalenie
strat spowodowanych przez zimowg
pow6dZ w mieniu mieszkaficOw.
Druga zajeta si¢ stratami w mieniu
komunalnym. Ostatecznie ustalono,
ze to kwota okoto 2 mln ztotych. Jak
informujg stuzby prasowe urzedu
miasta, samorzad zwrdcil si¢ za-
rowno do ubezpieczyciela, jak tez
do wojewody mazowieckiego, ktéry
dysponuje Srodkami na dofinanso-
wanie usuwania skutkéw powodzi.

Kra uszkodzita miedzy innymi la-
tarnie, barierki i inne elementy malej
architektury. Woda spowodowata
uszkodzenia w pawilonach gastro-
nomicznych oraz w siedzibie Ploc-
kiego Towarzystwa Wioslarskiego.
— Czes¢ prac naprawczych zostata
Jjuz przeprowadzona. Nie udato sig
Jjednak naprawic¢ wszystkiego. Zo-
staty migdzy innymi zdemontowane
barierki, ktore zostaty zatozone na
prosbe 0sob niewidomych i niedowi-
dzqcych. Zostang one ponownie za-
montowane, ale na poprowadzenie
prac potrzebne sq pienigdze. Czeka-
my na odpowiedzi zarowno od ubez-

normalnosci

D. Ossowski

pieczyciela, jak tez od wojewody
— méwi Hubert WozZniak z ratuszo-
wego referatu informacji miejskie;j.

Normalne funkcjonowanie, oczy-
wiscie przy zachowaniu obostrzen
sanitarnych rozpoczgly juz pawilony
gastronomiczne. Uzupelniona zosta-
fa zieled. Z pytan kierowanych do
naszej redakcji wynika, ze ploccza-
nom najbardziej brakowato space-
réw po molo.

Administrator nabrzeza — Agencja
Rewitalizacji Star6wki - zlecit Insty-
tutowi Badawczemu Drég i Mostow
wykonanie dwéch ekspertyz. Miaty
one zosta¢ przedstawione w jednym
dokumencie. Pierwsza dotyczyta
stanu technicznego molo po lutowe;j
powodzi. — Mogto dojsc do sytuacii,
w ktorej fragmenty kry uszkodzity
powtoke antykorozyjng elementow,
na ktorych spoczywajq deski molo.
Okazalo sig, ze stan obiektu jest do-
bry. W tej sytuacji ARS zdecydowat
0 usunigciu ogrodzenia i wpuszcze-
niu ptocczan oraz turystow na molo
— dodaje Hubert WozZniak.

Na wynik ekspertyzy dotyczacej
uszkodzenn molo przez kre czekali
z niecierpliwoscig nie tylko miesz-
kafcy miasta, ale takze urzednicy.
Oficjalny dokument powinien juz
by¢ w posiadaniu ARS-u, ale usta-

lenia byly takie, ze jesli nic ztego
si¢ nie stalo, informacja zostanie
w pierwszej kolejnosci przekaza-
na telefonicznie, zeby mozna bylo
otworzy¢ pomosty dla spacerowi-
cz6w i tak si¢ stalo na poczatku mi-
nionego weekendu.

By¢ moze nie wszyscy czytelni-
cy Tygodnika Plockiego pamietaja,
ze wihasnie mingto 10 lat od chwili,
kiedy molo zostalo oficjalnie udo-
stepnione spacerowiczom. Druga
czes¢ przygotowywanej przez IB-
DiM ekspertyzy ma opisywacé, jak
molo ,radzi sobie” po tym czasie.
— Trzeba pamietac, ze molo skta-
da si¢ 7 dwdch czesci. Pierwsza to
podest wprowadzajqcy, ktorego nie
byto w pierwotnym projekcie i zostat
doprojektowany w czasie budowy.
To wtasnie on stat na chwiejqcych
si¢ palach. Zeby zapobiec zagroze-
niu, niezbedna byta budowa ostony
przed krq. Druga czes¢ molo stoi na
gleboko wbitych, zelbetonowych pa-
lach — z zewnqtrz jest stal, w srodku
beton. To solidna konstrukcja, ktora
od poczqtku byta stabilna — thuma-
czy Hubert WozZniak.

Na drugg czes¢ ekspertyzy — tg
ktéra dotyczy stanu molo po 10 la-
tach uzytkowania — trzeba zaczekac
jeszcze kilka miesigcy. (jac)

W innym terminie, ale jednak...

Bedzie Jarmark Tumski

Pechowo? No moie troche!
Waine, ie jednak sie odbedzie.
Mowa o 13. edycji Jarmarku Tum-
skiego. Szykowalismy sie na nig
w pierwszy weekend czerwca.
Niestety, jak informujq organiza-
torzy, zostaje ona przeniesiona na
3 = 5 wrzesnia. Zapiszce koniecz-
nie nowq date.

— Dotozylismy wszelkich staran,
by jedna z ulubionych imprez ptoc-
czanek i ptocczan mogta si¢ odbyc.
Do korica wierzylismy, Ze bedzie to
mozliwe i wkrétce ulica Tumska za-
petni si¢ wystawcami z catej Polski
—czytamy w komunikacie Plockiego
Osrodka Kultury i Sztuki, organizu-
jacego rokrocznie wydarzenie.

Przypomnijmy, ze nabdr chet-
nych wystawcow prowadzony byt
systematycznie od poczatku roku
i nie brakowato chetnych do tego, by
wystawi¢ swoje kramy na ptockiej
staréwce.

Okazalo sig¢, ze plany pokrzyzowa-
ta koronawirusowa rzeczywistos¢.
A doktadniej rzadowe obostrzenia
dotyczace COVID-19. Kolejne roz-
porzadzenia Rady Ministréw z 61 10
maja 2021 roku nie pozostawity PO-
KiS-owi ztudzen. Wcigz obowigzu-
ja ograniczenia i zakazy w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii, a do

tego uniemozliwiajg organizacje Jar-
marku Tumskiego w zaplanowanym
terminie. Nie bedzie wiec w week-
end 4-6 czerwca wyczekiwanych nie
tylko przez ptocczan atrakcji.
Jedynym rozwigzaniem w tej sytu-
acji bylo przeniesienie jarmarku. Czy
odbedzie si¢ na poczatku wrzesnia?
Liczymy, ze tak i czekamy. BeeS
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Przyszli lekarze dostang
do 2 tys. zt miesiecznie

Stypendium
od samorzadu
Mazowsza

0d nowego roku akademickie-
go ruszy pilotaiowy program
stypendialny samorzqdy Ma-
zowsza dla studentow kierunku
lekarskiego Vi VI roku. Przez 9
miesiecy 100 najlepszych przy-
sztych lekarzy bedzie otrzymy-
wa¢ stypendium w wysokosci do
2 tys. 2t miesigcznie.

Jak informuje nas Marta Milew-
ska, Rzeczniczka Prasowa Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego, trwajg prace nad
przygotowaniem i ogloszeniem
naboru wnioskéw. Wsparcie fi-
nansowe dla przysztych lekarzy
oraz poprawa sytuacji kadrowej
w mazowieckich szpitalach -
to cele pilotazowego programu

wykaza¢ si¢ Srednig ocen z eg-
zaminOw nie nizszq niz 4.2 (za
rok studiéw poprzedzajacy rok
zgtoszenia wniosku) i zobowig-
zaé si¢ — po zakoriczeniu stazu
podyplomowego — do podjegcia
pracy w wojewddzkim podmiocie
leczniczym w ramach co najmniej
jednej z wybranych specjalizacji
deficytowych.

Krzysztof Strzatkowski, prze-
wodniczacy sejmikowej Komi-
sji Zdrowia i Kultury Fizycz-
nej wskazuje, ze mazowieckie
szpitale sa gotowe wziaé¢ udziat
w programie. — Szpitale deklaru-
ja m.in. zapewnienie stypendy-
stom zatrudnienia i umozliwienie
rozwoju zawodowego w zakre-
sie deficytowych specjalizacji
wystepujgcych na rynku pracy.
Skorzystaja na tym wszyscy —
studenci, szpitale, ale przede
wszystkim pacjenci.
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stypendialnego dla studentéw
ksztatcacych sie na kierunku le-
karskim. Stypendia majg ruszyé
od poczatku roku akademickiego
2021/2022. Na realizacj¢ progra-
mu w latach 2021-2023 samorzad
Mazowsza przeznaczy 6,6 mln zt.

— Chcemy, aby byt to program
wieloletni. W tej edycji przewi-
dujemy stypendia dla okoto 100
najlepszych studentow — zaznacza
Elzbieta Lanc, czlonek zarzadu
wojewddztwa  mazowieckiego.
— Chcemy w ten sposob wesprzec
finansowo przysztych lekarzy, ale
tez zachecic¢ ich do wyboru spe-
cjalizacji, w ktorych wystegpujq
najwieksze braki na rynku. Pracu-
jemy juz nad naborem wnioskow,
a w konsultacji z wojewddzkimi
podmiotami leczniczymi opraco-
wujemy listg specjalizacji deficy-
towych.

O wsparcie bedg mogli ubiegad
sie studenci V i VI roku kierunku
lekarskiego. Stypendium w wy-
sokosci do 2 tys. zt bedzie wy-
placane przez 9 miesigcy. Aby je
otrzymac, studenci beda musieli

Jak podkresla Teresa Bogiel,
prezes zarzadu szpitala bréd-
nowskiego, niedobory kadry
wplywaja zaréwno na dostegp-
nos¢ ustug medycznych, jak
rowniez ich jakos¢: — Funda-
mentem kazdej jednostki me-
dycznej sq ludzie. Nawet naj-
lepsze i najnowoczesniejsze
urzqdzenia nie pomogq naszym
pacjentom, jesli nie bedq po-
prowadzone przez wysoko wy-
specjalizowanych specjalistow.
Niestety, widzimy staty deficyt
kadr medycznych, w tym szcze-
golnie lekarzy i pielggniarek.
Stqd nie tylko doceniamy inicja-
tywe programu stypendialnego
dla przysztych lekarzy, ale tez
bedziemy aktywnym partnerem,
proponujgc mozliwosci naby-
wania praktycznych umiejet-
nosci w zawodzie. Dla szpitali
to takze okazja do pokazania,
ze wojewddzkie podmioty lecz-
nicze to najlepsze miejsce, aby
rozwijac si¢ i spetniad, stuziqc
pacjentom.

opr. (t)
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Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkar 2021

W Plocku spisato sig
19 proc. mieszkancow

0d poczgtku kwietnia do kon-
ca wrzesnia moina wzigé udzial
w Narodowym Spisie Powszech-
nym Ludnosci i Mieszkan 2021
online, a 4 maja prace zaczeli
rachmistrzowie, ktérzy bedq spi-
sywac obywateli przez telefon.
Po pierwszych szesciu tygodniach
Urzqd Statystyczny w Warszawie
obliczyl, e kwestionariusz wypel-
nit juz co pigty mieszkaniec woje-
wodztwa mazowieckiego.

nie wojewddztwu Slagskiemu (20,4%).
Spis zdecydowanie sprawniej prze-
biega w miastach, zwlaszcza w okoli-
cach Warszawy. Stolica oraz sasiednie
miasta i gminy zdominowaly szczyt
mazowieckiego rankingu. Pierwsze
miejsce zajely Zabki (29%), a tuz za
nimi uplasowata si¢ Warszawa. Oprécz
nich w pierwszej dziesigtce znalazly si¢
Lesznowola, Marki, Jablonna, Piasecz-
no, Stare Babice, Ozar6w Mazowiecki,
Stupno i Lomianki. Jedyng w tym gro-
nie gming spoza metropolii Warszaw-
skiej jest Stupno (powiat ptocki).
Ptock nie odbiega od sredniej
krajowej, mato tego, poza Warsza-

www.freepik.com

Po pierwszych tygodniach spisu
mozna wysnuc jeden wniosek. Chetniej
spisujg si¢ mieszkarcy miast, szczeg6l-
nie dobrze wypada pod tym wzgledem
Warszawa i jej okolice. Odsetek spisa-
nych oséb powinien si¢ dynamicznie
zwieksza¢ — do prac spisowych na
Mazowszu wigczylo si¢ prawie 2,5 tys.
rachmistrzéw. Na razie bedg oni praco-
wac wylgcznie przez telefon.

Pod wzglgdem odsetka spisanych
0s6b (19,8%) Mazowsze jest w skali
kraju wiceliderem, ustgpujac jedy-

wa ma najwigkszy odsetek spisa-
nych oséb. Nie jest to zbyt duzo,
ale co pigty mieszkaniec miasta juz
jest spisany. W Radomiu dokonato
tego 17 proc. oséb, a w Siedlcach
i w Ostrolgce po 15 proc.

Rachmistrz nie odwiedzi
spisywanego w domu

Jak ocenili przedstawiciele Urze-
du Statystycznego w Warszawie,
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te wyniki bedg wkrétce wyzsze,
bo obok samospisu internetowego
i spisu przez telefon za posrednic-
twem infolinii, rozpoczynajg prace
rachmistrzowie telefoniczni. Bedg
si¢ oni kontaktowac z osobami, kté-
re jeszcze nie wypelnity formularza
spisowego.

Ze wzgledu na sytuacje epidemicz-
ng, przynajmniej na razie, wstrzyma-
no prace rachmistrzow w terenie. Nie
ma wiec mowy o odwiedzaniu miesz-
kan i prowadzeniu spisu w formie
bezposredniej rozmowy, jak to przy
poprzednich spisach bywato.

Poniewaz nie ma mowy o bezpo-
Srednim spotkaniu, warto zapisaé
sobie nr tel., spod ktérego moga
zadzwoni¢ rachmistrze. To nr 22
828 88 88 lub 22 279 99 99. Jak za-
pewniaja w GUS, jest to gwarancja
dla respondenta, ze dzwoni do nie-
go rachmistrz spisowy, a nie osoba
podszywajaca si¢ pod niego.

Po zwyczajowym przedstawie-
niu si¢ i podaniu instytucji, z ktérej
dzwoni, na zyczenie respondenta
rachmistrz musi poda¢ numer iden-
tyfikatora stuzbowego oraz poinfor-
mowac o dostepnych metodach we-
ryfikacji swojej tozsamosci.

Zanim zaczniemy podawac swoje
dane, mozemy sprawdzié, czy rach-
mistrz ,,jest prawdziwy” na stronie
internetowej https://rachmistrz.stat.
gov.pl/formularz/ lub przez infolini¢
spisowg 22 279 99 99.

Mozna takze zapyta¢ rachmistrza
o jedng z pigciu ostatnich cyfr swo-
jego numeru PESEL. Rachmistrz
zna nasz nr PESEL i powinien wska-
za¢ prawidlowg odpowiedZ, wte-
dy mozna uznaé¢ go za prawidiowo
uwierzytelnionego.

0 co bedzie pytac rachmistrz?

W czasie spisu rachmistrz bedzie
odczytywac po kolei pytania formu-
larza spisowego — ich tres¢ jest do-
stgpna na stronie https://spis.gov.pl/
lista-pytan-w-nsp-2021/. W zadnym
przypadku rozmowa nie moze wy-
chodzi¢ poza zakres spisowych py-
tail i na pewno nie bedzie dotyczy¢:
majatku, oszczednosci, numeru
konta, posiadanych nieruchomosci,
sposobu spedzania wolnego czasu,
a takze planowanych wyjazdéw i ich
terminéw.

Warto tez pamietaé, ze w przypad-
ku czesci pytari spisowych dostgpna
jest opcja ,,Nie chce odpowiadaé na to
pytanie”. Pojawia si¢ ona w czgsciach
formularza dotyczacych niepetno-
sprawnosci, wyznania religijnego oraz
zwigzkéw niesformalizowanych.

Ale trzeba takze wiedzieé, ze
W momencie nawigzania kontaktu
przez rachmistrza, nie mamy juz
mozliwosci odmowy udzialu w spi-
sie. Jesli ktos nie chce rozmawiad
z rachmistrzem, lepiej spisac si¢
z wlasnej inicjatywy przez Internet
lub infolinig spisowg (22 279 99 99).

Jesli w trakcie rozmowy pytania
beda wykracza¢ poza zakres spisu
i nabierzemy podejrzen, ze dzwo-
nigca do nas osoba moze podszywac
si¢ pod rachmistrza, nalezy si¢ roz-
faczy¢ 1 powiadomi¢ o tym fakcie
konsultanta na infolinii spisowej lub
skontaktowa¢ si¢ z Gminnym Biu-
rem Spisowym.

Mozna tez zawiadomié policje —
na taka okolicznos¢ warto zanoto-
waé numer telefonu, z ktérego do
nas dzwoniono (jesli nie byt zastrze-
zony). Jol.

Superbohaterowie i Ztoczyricy
znani z serii SuperThings

W Galerii Wisla

Galeria Wista przygotowata
wyjatkowq atrakcje z okazji
zblizajgcego sie Dnia Dziecka.
Wkrétce placowke handlowg
opanvjq Superbohaterowie
i Zloczyicy znani z serii Super-
Things.

Wystawe SuperThings bedzie
mozna ogladaé na terenie galerii
28 i 29 maja, w godzinach 11.00
—19.00. Podczas wydarzenia fani
popularnych figurek bedg mogli
odwiedzi¢ mieszkaricow Kaboom
City oraz podziwiaé ich pojazdy
i budowle. Dla uczestnikéw za-
bawy zaplanowano réwniez pa-

Eksponaty bedg rozlokowane
w réznych miejscach galerii.
Na dzieci, ktére przejda calg
wystawe 1 prawidlowo uzupet-
nig specjalng mapke, czekad
beda SuperThings’owe nagro-
dy. W akcji zostanie rozdanych
1000 saszetek OnePack Super-
Things! Co wazne, w trosce
o komfort i bezpieczeristwo
klientéw i obstugi, akcja zosta-
nie przeprowadzona z zachowa-
niem niezbgdnych zasad i zale-
cen sanitarnych.

Uzupelnieniem wystawy Su-
perThings bedzie konkurs pla-
styczny przeprowadzony na fa-
cebooku Galerii Wista w dniach
24-30 maja, w ktérym rozdane
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migtkowe dyplomy i upominki.

Mitosnicy SuperThings beda
mogli odwiedzi¢ kilka stref te-
matycznych z najpopularniejszy-
mi postaciami ze Swiata Super-
bohateréw 1 Superzioczyiicow
w rozmiarze XXL. To okazja
na spotkanie tajemniczej Enig-
my, genialnego Profesora K, jak
rowniez KidKazoom, RocketZin-
g’a, Mr King’a, czy Kid Fury.
W trakcie wystawy bedzie row-
niez mozna zobaczy¢ na wtasne
oczy laboratorium Kazoom Lab
Battle, wiez¢ z wyrzutniag Power
Tower Assault oraz pojazdy po-
siadajace specjalne moce: Sky-
Racer oraz Supercar.

zostang 3 nagrody giéwne i 10
nagréd pocieszenia. Wyniki poja-
wig si¢ na facebookowym profilu
Galerii Wista 1 czerwca.

Tego dnia (w Dzied Dziecka)
Galeria Wista przeprowadzi réw-
niez specjalng akcj¢ promocyjna,
w ktérej rozdanych zostanie 500
saszetek OnePack SuperThings.
Aby odebraé¢ upominek wystar-
czy zrobié¢ zakupy w Galerii Wi-
sta i zglosié si¢ z paragonem do
Punktu Obstugi Klienta. Uwaga!
Klienci, ktérzy zglosza si¢ z pa-
ragonem z wislanych punktéw
gastronomicznych, otrzymajg do-
datkowg saszetke.

Opr. (t)

Nowoczesny
sprzet dla ptockiej
Politechniki

Politechnika Warszawska Filia
w Plocku otrzymata nowocze-
sny sprzet komputerowy. Czte-
ry ultrabooki przekazata firma
CNH Industrial Polska — firma,
ktéra od wielu lat wspétpracuje
z plockg vczelnig.

Dwa ultrabooki zostaly prze-
kazane do Kolegium Nauk Eko-
nomicznych i Spotecznych, a ko-
lejne dwa do Wydzialu Budow-
nictwa, Mechaniki i Petroche-
mii. Bedg one wykorzystywane
m.in. do wspomagania nauczania
zdalnego.

Umowe o wspolpracy pomig-
dzy CNH Industrial Polska Sp.
z 0.0. w Plocku a Politechnika
podpisano w 2012 roku. Umowa
zostatla podpisana podczas kon-

ferencji naukowej odbywajacej
si¢ z okazji 45-lecia obecnosci
uczelni w Ptocku. Wéwczas firma
zobowigzata si¢, ze ufunduje sty-
pendia dla najzdolniejszych stu-
dentéw ostatnich lat studiéw oraz
wspdlnie z uczelnig zorganizuje
konkurs na najlepsze prace dyplo-
mowe i sfinansuje nagrody.

Kolejna strona wspéipracy obu
partneréw dotyczy wspodlpracy
na gruncie edukacyjnym. Porozu-
mienie ma bowiem réwniez by¢
punktem wyjscia do pobudzania
aktywnosci innowacyjnej i dosko-
nalenia zawodowego kadr, trans-
feru wiedzy i praktyki gospodar-
czej, wzbogacania procesu dydak-
tycznego.

Jak styszymy w uczelni, formy
wspotpracy dostosowywane sg na
biezaco do potrzeb i oczekiwari obu
jednostek. rad
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polityka

Zniesienie podatkéw, nowe miejsca pracy,
wsparcie stuzby zdrowia...

Program Polski tad

W sohote, 22 maja odbyla sie
konferencja prasowa z udzialem
Macieja  Maleckiego, sekretarza
stanu w Ministerstwie Aktywéw
Paiistwowych,  parlamentarzy-
stow oraz plockich radnych, na
ktérej przedstawione zostaly za-
tozenia rzgdowego programu Pol-
ski tad.

— Polska, podobnie jak inne kra-
je, jest na zakrecie wychodzenia
z pandemii koronawirusa. Chcemy,
aby ten czas kryzysu, a jednoczesnie
szans, byt dla Polski czasem przy-
spieszenia w doganianiu krajow Eu-
ropy Zachodniej. Dzigki mocnemu
i odpowiedzialnemu wsparciu rzqdu
Prawa i Sprawiedliwosci dla pol-
skiej gospodarki podczas pandemii
bezrobocie w Polsce jest na najniz-
szym poziomie w Unii Europejskiej
— moéwil miedzy innymi podczas
konferencji minister Matecki.

Dodat tez, ze Polska ma bardzo
dobre perspektywy wzrostu. Ko-
misja Europejska przewiduje, ze
wzrost PKB w Polsce w roku 2021
to 4%, a w roku 2022 bedzie wy-
nosit 5,4%. Dlatego rzad Prawa
i Sprawiedliwosci chce wykorzystac
ten czas na dodatkowe bodzce dla
polskiej gospodarki, miedzy innymi

inwestycyjne i wsparcia polskich ro-
dzin. Minister przypomnial réwniez,
ze w najblizszej perspektywie unij-
nej do Polski trafi¢ ma rekordowa
suma 770 mld zt. Beda to pieniadze
z wieloletnich ram finansowych oraz
Srodki z instrumentéw funduszu od-
budowy.

Przygotowany przez rzgd program
Polski Ead ma wchodzi¢ we wszyst-
kie istotne sfery zycia w Polsce. Ma
wspiera¢ rodziny, przedsiebiorcéw
i wzmocni¢ stuzbe zdrowia, a takze
przyczyni¢ si¢ do podniesienia po-
ziomu zycia w naszym kraju w ko-
lejnych latach. Program byt przed-
stawiany przez prezesa Jarostawa
Kaczynskiego i premiera Mateusza
Morawieckiego na niedawnej kon-
wencji Prawa i Sprawiedliwosci.

Program opiera si¢ na pieciu fi-
larach. Znajduje si¢ w nich plan
dla zdrowia. — 7% polskiego PKB
ma do 2027 roku is¢ na wsparcie
stuzby zdrowia. Mysle, ze po ponad
roku pandemii koronawirusa nie ma
Jjuz osob, ktore upieratyby sig, ze na
zdrowiu Polakow trzeba oszczedzac
— wyjasniat podczas konferencji mi-
nister Matecki.

Kolejna kwestia to znaczace ob-
nizenie podatkéw dla wigkszosci
spoteczenistwa. — Obnizamy podatki
dla 18 milionéw Polakow, a dla 6
milionow te zmiany bedq neutralne
— thumaczyt minister.

Przyblizyl takze nowy program
mieszkaniowy — M6j Dom, ktéry
ma by¢ wsparciem na wktad wtasny
dla mtodych rodzin, ktére chcg mieé
wlasny dach nad glowa. Bank Go-
spodarstwa Krajowego ma udzielad
pozyczki na wktad wiasny do kre-
dytu mieszkaniowego do 100 tys. zt
(nie wiecej niz 40% kwoty kredy-
tu) z mozliwoscia czgsciowego jej
umarzania. — Kiedy w rodzinie bedg
pojawiac si¢ kolejne dzieci, dtug be-
dzie obnizany. Przy drugim dziecku
bedzie mozliwos¢ umorzenia do 20
tys. zt, przy trzecim dziecku — mak-
symalnie o 60 tys. zt. Te osoby, ktore
zwiaszcza po pandemii bardzo chegq
miec¢ wtasny dom, bedq miaty to uta-
twione — przedstawil zalozenia pro-
gramu minister Malecki. Systemem
gospodarczym, bez zbednych for-
malnosci, maja by¢ budowane domy
do 70 m kw., o ptaskich dachach.

Kolejne punkty planu to inwesty-
cje, ktore stworza w Polsce okoto
p6t miliona nowych miejsc pracy
oraz podniesienie kwoty wolnej od
podatku do 30 tys. zt. — Podniesie-
nie tej kwoty oznacza, e emerytury
do 2,5 tys. zt bedg wolne od podat-
ku. Skorzysta na tym 91% emerytow
i rencistow. Chcemy wprowadzic¢
nowoczesny, solidarny system po-
datkow, jaki funkcjonuje w wielu
krajach europejskich — méwit Ma-
ciej Matecki.

W konferencji brali udzial m.in. minister Maciej Malecki oraz ploc-

kie radne: Wioletta Kulpa i Teresa Kijek

Mowa byla réwniez o wsparciu
samorzadéw, migdzy innymi na in-
westycje w drogi, Sciezki rowerowe
czy chodniki oraz o budowie 2 tys.
autostrad i drég ekspresowych, 100
mostéw i obwodnic. Rzad planuje
wspiera¢ takze szpitale, niezaleznie
od tego, gdzie si¢ znajdujg. — Chcemy
prowadzic¢ doposazenia i przebudowy
700 matych oddziatow i 200 oddzia-
tow duzych. To kilkaset nowych tomo-
grafow, kilkaset nowych rezonanséw
magnetycznych. Chcemy tez stopnio-
wo zmniejszac limity przyjec do leka-
rzy, najpierw dla pacjentow ponizej
18. roku zycia, a potem dla wszystkich
— wyjasnit minister Matecki.

Ma zostaé takze wprowadzony
program badan prewencyjnych dla
0s6b powyzej 40. roku zycia, ktéry
mial zaczaé dzialaé juz wczesniej,
ale uniemozliwita to pandemia ko-
ronawirusa.

— To jest tylko fragment zatozen
programu Polski Lad. Chcemy o nim
rozmawiac z Polakami i chcemy te
zmiany wprowadzac jak najszybciej.
Centrum tych zmian jest rodzina,
dlatego to witasnie rodziny bedg
mogty najbardziej z nich skorzystac
— podsumowat elementy rzagdowego
programu minister Matecki.

Joanna Biala

Postowie Lewicy o Krajowym Planie Odbudowy

. 1 € pieniadze to skok jakosciowy
W naszym zyciu’’

Szef parlamentarnego  klubu
Lewicy Krzysztof Gawkowski
byt gosciem konferencji prasowej
zorganizowanej przez posta Arka-
divsza Iwaniaka. Tematem prze-
wodnim spotkania byly evropejski
Fundusz Odbudowy oraz Krajowy
Plan Odbudowy. Postowie méwili
o zatoieniach planu, negocjacjach
z rzqdem i tym, co udalo sie¢ osig-
gnac i wlgczy¢ do koncepcji.

Poset Iwaniak zaprezentowatl pu-
blikacje zawierajagcg uwagi, jakie
Lewica zgtosita do projektu KPO.
— To jest ksigzeczka, ktora pokazu-
je, co zrobilismy od momentu, kiedy
Krajowy Plan Odbudowy pojawit
sig¢ na stronach internetowych. Prze-
analizowalismy go, skonsultowali-
smy z samorzgdowcami, przedys-
kutowalismy ze stowarzyszeniami
i napisalismy to — 80 stron uwag.
Te wszystkie uwagi przestalismy do
strony rzqdowej, zeby zwrdci¢ uwa-
ge na najwaziniejsze kwestie. Od
poczqtku konsekwentnie mowilismy,
ze jesli chodzi o Europejski Fundusz
Odbudowy, to my jako Lewica bg-
dziemy gtosowali za — méwit poset
ziemi plockiej Arkadiusz Iwaniak.
- Kolejng kwestiqg byt Krajowy Plan
Odbudowy, o ktorym, jak powiedzie-
lismy, zawsze bedziemy rozmawiac,
bo on jest potrzebny Polsce, jest po-
trzebny Polkom i Polakom. Mowili-
smy, ze w zaleznosci, jak on bedzie
wyglqdat, taka bedzie nasza decyzja.
Przepracowalismy to, przekazali-
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D. Ossowski

smy uwagi rzgdowi, zakoriczyto sig
to negocjacjami. JeZdzimy po catym
kraju po to, zeby na ten temat roz-
mawiac i ten temat wyttumaczyc, bo
wokot tego tematu powstato wiele
niejasnych, btednych opinii, ktore
trzeba wyjasnic¢ — méwit poset.

— Fundusz Odbudowy to srod-
ki finansowe, ktore nie pozostajq
w budzecie paristwa. Sq to pienig-
dze, ktore bedq dla kazdej ptocczanki
i kazdego ptocczanina. To sq srodki
finansowe, ktore bedziemy wyda-

wali w lokalnych spotecznosciach.
W swoich portfelach odczujq je wszy-
scy — od wyborcow PiS-u po osoby
glosujqce na Lewiceg. Robienie wigc
sprawy politycznej z funduszu odbu-
dowy, z ogromnego wsparcia, ktore
moze byc¢ drugim planem Marshalla,
Jjest po prostu nieuczciwe. Pienigdze,
ktore siggajqg ponad 200 mld 71, kto-
re bedziemy wydawali przez 7 lat,
to sq pienigdze na skok jakosciowy
w naszym zyciu — na wyzsze ptace,
na lepsze narzedzia dotyczgce stuzby

zdrowia, mozliwos¢ rozwoju infra-
struktury i nowych technologii, an-
gazowanie w procesy edukacyjne czy
w koricu myslenie o tym, jak powinna
wyglgdac¢ Polska po COVIDZIE. Te
wszystkie elementy byty takim funda-
mentem naszej rozmowy z rzqdzqcy-
mi — méwit Krzysztof Gawkowski.
Przewodniczacy klubu Lewicy
podkreslat m.in., ze dzigki Ar-
kadiuszowi Iwaniakowi do planu
udato si¢ wprowadzi¢ propozy-
cje odrebnych srodkéw na szpi-

tale powiatowe. — Chorowatem
na COVID i lezatem w szpitalu.
Wiem, jak wyglgda to z tej per-
spektywy. Wiem tez, dlaczego tak
wazne sq pienigdze, ktore wzmoc-
niq polskq stuibe zdrowia. Po to,
by byt leszy sprzet ratujgcy ludz-
kie zycie — wyjasnial Gawkowski.
— Jestesmy na etapie tworzenia
mapy potrzeb, jezeli chodzi o szpi-
tale powiatowe. Zeby te pienigdze
byty wydane w sposob stuszny
i celowy, trzeba zadbad, zeby te
konkretne potrzeby sygnalizowa-
ne przez szpitale byty wpisane
do tego planu. Wazne jest takze,
Zeby przeanalizowad, jaka kadra
jest potrzebna w poszczegolnych
szpitalach. Mam wrazenie, ze ta-
kiej wiedzy nie mamy, dlatego bg-
dziemy pracowacé w najblizszym
czasie nad takq , bialg ksiegq” —
moéwit Arkadiusz Iwaniak.

Przewodniczacy klubu parlamen-
tarnego zaznaczal réwniez, ze dzig-
ki inicjatywom czlonkéw Lewicy
udato si¢ wpisa¢ do planu m.in.
zapisy dotyczace budowy 70 000
mieszkan oraz pomocy dla przed-
sigbiorcow prowadzacych wlasng
dziatalnos¢ gospodarczg, ktorzy
zbankrutowali w nastgpstwie pan-
demii koronawirusa.

Jak podkreslat Gawkowski, za-
stugg Lewicy jest rowniez wprowa-
dzenie zapisu przekazujacego 30%
Srodkéw do dyspozycji samorzadéw,
a takze monitoring wydawania Srod-
kéw. — Wskazywalismy, ze nie ma
mowy o negocjacjach, jesli to sig
nie pojawi. Monitoring na poziomie
Brukseli i tu, w kraju. I to si¢ wyda-
rzyto. Mozna wejs¢ na strong Kance-
larii Prezesa Rady Ministrow i zoba-
czy¢, ze w pierwszej wersji dokumen-
tu Komitetu Monitorujgcego nie ma,
a po interwencji Lewicy jest — mowit
Gawkowski. Zgodnie z zatozeniem
ma powstaé specjalny komitet, ktéry
bedzie si¢ tym zajmowal. — Osoby do
tego komitetu bedq wybierani przez
strong spoteczng, a nie rzqd. To jest
instrument, ktory bedzie pilnowat
kazdej zlotowki — wyjasnial Krzysz-
tof Gawkowski. Eliza Kinalska
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aktualnosci

Otwarcie Centrum Badawczo-Rozwojowego ORLEN

Projekt o wartosci 184 min zi

W srode, 19 maja odbyla sie
konferencja dotyczqca otwarcia
Centrum  Badawczo-Rozwojowe-
go w Plocku. Udziat w niej wazieli
migdzy innymi sekretarz stanu
w Ministerstwie Aktywéw Paii-
stwowych Maciej Malecki, prze-
wodniczgcy Rady Nadzorczej PKN
ORLEN Wojciech Jasiiiski, prezes
PKN ORLEN Daniel Obaijtek i czlo-
nek zarzqgdu PKN ORLEN ds. roz-
woju Zbigniew Leszczyiski.

Centrum badawczo rozwojowe jest
jedng z najwazniejszych inwestycji
Koncernu, ktdra zostala zrealizowana
w ramach programu rozwoju Petro-
chemii. Jest to projekt o wartosci ok.
184 miln zi, wpisujacy si¢ w strategi¢
ORLEN2030. Dla PKN ORLEN to
wazny krok na drodze do efektywniej-
szego opracowywania nowych tech-
nologii i produktéw, budowania wta-
snego know-how, a takze uzyskiwania
patentéw dla nowatorskich rozwigzan.

Minister Maciej Matecki odczytat
list od wiceprezesa Rady Ministréw
Jacka Sasina, ktdéry zwrdcit uwage na
to, ze Centrum Badawczo-Rozwojo-
we bedzie takze funkcjonowac jako
nowoczesna platforma wspodlpracy
pomigdzy PKN ORLEN a start-upa-
mi, wynalazcami, instytutami czy
uczelniami. — Warto podkreslic, ze
ORLEN juz teraz wspdlpracuje ze
wszystkimi  uczelniami  technicznymi

D. Ossowski

w Polsce, dziatajgcymi w obszarze
Jego zainteresowan, a takZe instytuta-
mi badawczymi, takimi jak te nalezqgce
do Sieci Badawczej tukasiewicz. Dla-
tego wierze, ze przy opracowywaniu
innowacyjnych  projektow  zostanie
wykorzystany tutaj w petni potencjat
polskiej nauki — napisat miedzy inny-
mi Jacek Sasin.

Matecki dodat: — PKN ORLEN bar-
dzo odwaznie i ambitnie odpowiedziat
na potrzeby transformacji energetycz-
nej. Patrzqc na ORLEN i jego rozwdj,
widzimy jedng z kluczowych lokomo-
tyw polskiej gospodarki. Koncern nie

zatrzymat tej inwestycji, nawet w 2020
roku, czyli roku kryzysu gospodarcze-
go. To Centrum Badawczo Rozwojo-
we bedzie tqczyto i skupiato elite pol-
skiego przemystu petrochemicznego.
Sita polskich championow skupionych
w PKN ORLEN bedzie dawata im-
puls do rozwoju polskiej gospodarki
i wzmocnienie naszej konkurencyjno-
sci w Europie.

Prezes Daniel Obajtek podkreslit, ze
ta trwajaca 22 miesigce inwestycja ma
przede wszystkim taczy¢ swiat nauki
ze Swiatem biznesu. — Nie mozna bu-
dowac zintegrowanego Koncernu bez

Centrum  Badawczo-Rozwojowego,
ktore da nam przysztosc i nowoczesne
produkty, innowacyjne i prosrodowi-
skowe — méwit prezes PKN ORLEN.
— Musimy patrze¢ daleko do przodu,
musimy podejmowac decyzje, szybko
inwestowac. Niebawem begdg na ry-
nek wchodzic nowe paliwa wodorowe,
a takze energia elektryczna i to spowo-
duje mniejszy przercb ropy na paliwa
tradycyjne. W zwiqzku z tym ten prze-
réb musimy utrzymac na nowoczesng
petrochemig. Inwestujemy w  nisko-
i zeroemisyjng energetyke dla dobra
przysztych pokoleri i catej gospodarki.

Centrum  Badawczo-Rozwojowe
PKN ORLEN jest miejscem przyja-
znym Srodowisku, wykorzystujacym
najnowoczeshiejsze rozwigzania pro-
ekologiczne. Zainstalowane na nim pa-
nele fotowoltaiczne i turbina wiatrowa
produkujg zielong energi¢. Na miejscu
mozna takze skorzystac ze stacji tado-
wania pojazd6éw elektrycznych.

Jest to przestrzei pozwalajaca na
prowadzenie badan rzadko osiagal-
nych w Swiecie nauki. Kluczowym
miejscem jest hala odwzorowar i pi-
lotazu. Zajmuje 2 tys. m kw. zaawan-
sowanej technologicznie powierzchni
i umozliwia¢ bedzie swobodne ko-
rzystanie z instalacji badawczych.
W ten sposéb nowe technologie oraz
rozwigzania wprost z fazy naukowych
doswiadczenn beda mogly wkroczyc
w etap testowania w okolicznosciach
bliskich realnym warunkom produk-
cji. Jeszcze w tym roku w Hali stanie
instalacja pilotowa Hydrokrakingu.
W przysztym roku bedg to instalacje
pilotowe: Hydroodsiarczania Olejéw
Napedowych, Reformingu i Pirolizy
oraz Destylacji.

Wszystkie wytworzone na instala-
cjach badawczych komponenty bedg
poddawane analizom w komplek-
sie laboratoryjnym, w ktérego sktad
wchodzg nowoczesnie wyposazone
pracownie paliw i biomasy, olejow
i Srodkéw smarowych oraz asfaltéw.
Kompleks stanowi szerokie zaplecze
badawcze dla pracownikéw Centrum
oraz inzynier6w i naukowcow wspot-
pracujacych z PKN ORLEN w ramach
krajowych i zagranicznych osrodkéw
przemystowych i badawczych.

Centrum ma by¢ takze miejscem
dla dzieci i miodziezy. W zwiazku
z tym powstata tutaj Sciezka eduka-
cyjna oferujaca wiele atrakcji, ktére
maja zacheci¢ kolejne pokolenia do
zainteresowania tg perspektywiczng
dziedzing nauki. Joanna Biala

Nie chcesz sie jui wiecej kloci¢?

Palenie wplywa na relacje
w zwigzku

Naukowcy z Australijskiego Uni-
wersytetu Narodowego ustalili,
ze w przypadku zwigzku,
w ktérym tylko jedna oso-
ba pali papierosy, ryzyko
rozpadu zwigzku jest nawet
0 90% wyzsze, niz w przy-
padku par, gdzie oboje part-
neré6w pali, lub nie robi
tego zaden z nich. Z kolei
British Heart Foundation
dowiodto, ze sam zapach
dymu papierosowego jest
jedna z trzech, giéwnych
przyczyn inicjujacych kiot-
ni¢ pomiedzy partnerami.
Oczywiscie w tych przy-
padkach, gdzie tylko jedna
potéwka pali.

Drogi palaczu, mieszkan-
cu Plocka, zadbaj o swoje
zdrowie i zawalcz o swdj
zwigzek jeszcze dzis -
w Swiatowy Dzien Bez Pa-
pierosa. To idealna okazja,
aby podjac rekawice i raz na
zawsze pozegnac papierosa.

Problematyczny dym
i substancje smoliste

No dobrze. Udalo nam si¢
zwroci¢ Twojq uwage na problem
z papierosem. Motywuje Ci¢ rOw-
niez jego potencjalnie negatywny
wplyw na Twdj zwiazek. Ale, co

wigcej? Czy wiesz, co tak napraw-
de truje Cig w paleniu? Wydawaé
by si¢ mogto, ze to nikotyna peini
niewdzigczng role czarnego cha-
rakteru. To prawda — jest bardzo

silnie uzalezniajaca. To wtasnie
przez nig masz ochot¢ odpali¢ ko-
lejnego papierosa. Jednak gtow-
nym zagrozeniem dla palaczy
jest dym i rakotworcze substancje
smoliste. Powstajg one w wyniku
spalania tytoniu w ekstremalnie
wysokiej temperaturze. Ten tok-
syczny duet odpowiada za rozwdj
wielu choréb, w tym choréb no-
wotworowych.

Niekoriczqce si¢ pozegnania

Z pewnosciag dobrze znasz ten
scenariusz — wielokrotne pozegna-
nia z papierosami, ktére zawsze

koriczyly si¢ powrotem w objecia
papierosowego dymu. Céz, rzuca-
nie palenia jest trudne, ale Twoje
intencje sa stuszne. Dlatego nie
warto si¢ poddawac. Aktywnosc
fizyczna, system drobnych nagréd,
zdrowe przekaski, po ktére mozesz
siggnad, kiedy najdzie Cie ochota na
»dymka” — to tylko niektdre ze spo-
sobow, ktére mozna wyprébowac,
aby raz na zawsze rozstaé si¢ z pa-

Rzué palenie w Swiatowy Dzien Bez Papierosa

Jesli papierosy sq tematem tabu w Twoim zwiqzku, ten artykut jest dla Ciebie. Palenie papieroséw, a zwlaszcza dokuczliwa woit dymu, mogq byé przyczyng niejednej kiétni.
Potwierdzily to jui réine badania. Co udato ustali¢ sie ekspertom?

pierosem. Na tej trudnej drodze do
zerwania z tym toksycznym ,,part-
nerem”’, pomocne okaza¢ si¢ moga
rowniez tabletki, spray’e czy plastry
z nikotyng. Odpowiednie rozwigza-

nie podpowiedzie¢ moze

v_' Twdj lekarz rodzinny.

Co poczag, jesli
nic nie pomaga

Jesli jednak mimo naj-
lepszych checi 1 wielu préb,
nie udaje Ci si¢ zerwaé
Z papierosami, moZzZesz
przemysle¢ ich zamiang
na ,,produkty bezdymne”.
~Bezdymne”, czyli jakie?
Przebadane e-papierosy
i podgrzewacze tytoniu,
ktére dzigki wyeliminowa-
niu procesu spalania tyto-
niu, nie wytwarzajg dymu
ani substancji smolistych.
Przy ich uzyciu powstaje
prawie bezzapachowy aero-
zol z nikotyng. Temat ,,bez-
dymnych produktéw” jest
coraz czesciej poruszany
przez Srodowisko medyczne. Zo-
baczcie, co na ich temat, a doktad-
niej na temat podgrzewaczy tytoniu,
ma do powiedzenia dr hab. n. med.
Pawet Balsam:

»Mamy dowody na to, ze produk-
ty heat-not-burn (podgrzewacze ty-
toniu — dop. red.) powodujq znacz-
nie mniejszq ekspozycje organizmu
na substancje szkodliwe i potencjal-

nie szkodliwe, ktore mogq powodo-
wac choroby nowotworowe i choro-
by uktadu sercowo-naczyniowego.
Dotyczy to zarowno aerozolu, bezpo-
srednio wdychanego przez uZytkow-
nikow produktéw heat-not-burn, ale
tez pomieszczen, w ktorych znajdujq
si¢ te osoby, co moze wptywac na
bezpieczeristwo tzw. palaczy biernych
znajdujgcych sig w otoczeniu osob
uzywajgcych tego typu produktow.
W przypadku 1QOS  dysponujemy
udokumentowanym  zmniejszeniem
substancji szkodliwych i potencjalnie
szkodliwych w poréwnaniu z dymem
tytoniowym docierajgcym do pluc,
a dalej do srodbtonka naczyn krwio-
nosnych, srednio o 90 proc. Decyzja
FDA mowi o tym, Ze mogq one stano-
wic ,,mniejsze zto” w poréwnaniu do
palenia tradycyjnych papierosow, ale
pod warunkiem, zZe palacz catkowicie
przestanie pali¢ papierosy na rzecz
tych produktow (...)” — podkreslat
dr hab. n. med. Pawel Balsam,
FESC I Katedra i Klinika Kar-
diologii, Warszawski Uniwersytet
Medyczny, w rozmowie z portalem
medycznym Medexpress.

Jedno jest jednak pewne, ,,pro-
dukty bezdymne” nie sg neutralne
dla zdrowia palacza. Aczkolwiek
moga by¢ dla niego ,mniejszym
ztem” w poréwnaniu do dalszego
palenia papieroséw. Zawsze najlep-
Szym rozwigzaniem jest absolutne
zerwanie z natogiem. Gdy w koricu
Ci si¢ to uda, najwazniejsze, aby juz
nigdy do niego nie wracac!
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O tym sie mowi

Nie wszystkie szczepionki na COVID-19
sg jednakowo popularne

Jak to wyglada
w Ptocku?

Na jokie szczepionki najchetniej
sie decydujg, a z czego rezygnujq
plocczanie podczas szczepien prze-
dw COVID-19. O to pytalismy
w dwéch najwiekszych plockich
punktach szczepien dziatajgcych
w Wojewddzkim Szpitalu Zespo-
lonym i Plockim Zakladzie Opieki
Ldrowotnej.

cernu Pfizer. — Sposrdd dzwonig-
cych najwigcej osob w pierwszej
kolejnosci pyta o te szczepionke.
1 tej najwiecej wyszczepiamy. Naj-
mniej firmy Johnson&Johnson,
ale tq szczepimy najkrocej, bo jest
dostgpna od niedawna. Czy duza
jest iloS¢ rezygnujgcych? Zdarzajq
si¢ takie przypadki i rzeczywiscie
wtedy jest ogrom pracy, aby to
zwolnione miejsce zajeta kolejna
osoba. Rezygnacja jest spowodo-

www.freepik.com

Jak duza jest skala rezygnacji
wsréd oséb, ktére juz zapisaly
si¢, a nawet otrzymaly pierwsza
dawke? Jolanta Goérecka, zastgpca
dyrektora do spraw pielggniarstwa
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolo-
nym w Plocku przyznaje, ze wcigz
najchetniej osoby zainteresowane
chcg sie szczepi¢ produktem kon-

wana np. tym, Ze nie ma terminu
oczekiwanego przez dang osobg
na konkretny rodzaj szczepionki.
Ale ogdlnie w ostatnim czasie ob-
serwujemy, ze spada liczba osdb
dzwonigcych i pytajgcych w ogdle
0 szczepienia. Mamy jeden dzier
wyznaczonych — szczepieni  Astrq
Zenecq i sq chetni, cho¢ mniej niz

np. na Pfizera. Moim zdaniem, je-
sli zainteresowanie szczepieniami
nie wzrosnie, to mamy przed sobq
czwartq falg pandemii — méwi Jo-
lanta Gérecka.

Dotychczas w Szpitalu Woje-
wodzkim zaszczepiono ponad 23
tysigce oséb. W tym prawie caly
personel szpitala. Ze szczepien
w szpitalnych punktach korzysta-
li nauczyciele, pracownicy stuzb
mundurowych. Tygodniowo jest
to skala od 1500 do 1800 oséb.
Jak informuje dyrektor Goérecka,
dotychczas zutylizowano 3 dawki
szczepionki (Moderna). — Na przy-
ktadzie naszego personelu powiem
tak, w chwili drugiej fali pandemii
bywaty dni, ze prawie jednoczesnie
60 osob sposrod personelu prze-
bywato w izolacji, na kwarantan-
nach. W przypadku 3 fali, kiedy juz
zdecydowana wigkszoS¢ pracowni-
kow byta po szczepieniach, ta ilos¢
jednorazowych izolacji spadata
do 6 o0sob. To nam pokazywato,
ze szczepionki dziatajq, chronig —
mowi Jolanta Gorecka.

W Ptockim ZOZ ogélem pierw-
szg dawka szczepionki zaszcze-
piono okoto: 557 pracownikéw
PZOZ, 2170 oséb z personelu
medycznego i innych podmiotéw
leczniczych, 39 pacjentéw Zakta-
du Pielegnacyjno-Opiekuiiczego
(wszyscy zostali zaszczepieni),
294 osoby ze stuzb mundurowych,
2653 nauczycieli. [ 4762 os6b w ra-
mach szczepient populacyjnych re-
alizowanych w Punkcie Szczepien
Przychodni Swigtej Tréjcy.

Co do skali rezygnacji ze szcze-
piefi, badZ przekladania terminéw,
aby zapisac si¢ na inng szczepion-
ke, Katarzyna Brzezifiska, kierow-
nik Przychodni Swigtej Trdéjcy,
méwi, ze zdarzajg si¢ przypadki
rezygnacji ze szczepionki AstraZe-
neca. Sg to zar6wno catkowite re-
zygnacje jeszcze przed podaniem
pierwszej dawki, ale tez takie sytu-
acje, gdy pacjenci nie przychodzg
na drugg dawke tej szczepionki po
przyjeciu pierwszej. Jednak nie jest
to czeste i nie utrudnia codziennej
pracy Punktu Szczepien. Jak wyja-
Snia Katarzyna Brzeziriska, w ta-
kich sytuacjach przyspieszane sg
szczepienia kolejnych oséb z listy
lub przyspieszana jest druga daw-
ka szczepionki. rad

Miedzy innymi na Podolszycach

Nowe boiska
sportowe

Urzqd Miasta Plocka poszukuje
wykonawcy dokumentacji projek-
towo-kosztorysowej boiska do
pitki recznej plazowej. Ma ono
powstaé w sqsiedztwie Centrum
Sportéw Ekstremalnych na Podol-
szycach. Poszukiwany jest wyko-
nawca budowy bazy sportowej
przy Zespole Szkét Ustug i Przed-
sigbiorczosci.

mierze. Niezbgdny bedzie tez sprzet
do wyréwnywania piasku na skoczni
w dal, wézek do transportu ptotkéw.

Wykonawca bedzie musial tez
zadba¢ o wykonanie drég dojazdo-
wych, chodnikéw, elementéw mate;j
architektury — kosze na $mieci, sto-
jaki na rowery, krzesetka, tablice in-
formacyjne — oraz nasadzenia zieleni.
Wedlug dokumentacji przetargowej
Zadanie bedzie wspoéifinansowane
z budzetu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w ramach Instrumentu wspar-
cia zadan waznych dla r6wnomierne-

J. Danieluk

W sqsidztwie Centrum Sportéw Ekstremalnych na Podolszycach

PéInoc powstanie boisko do gry pilke reczng plazowa. Na razie mia-

sto szuka projektanta

Przy ZSUiP majg powsta¢ dwa
boiska o nawierzchni poliuretano-
wej. Na wigkszym majg zostaé wy-
znaczone pola do gry w pitke reczna,
siatkowke i tenisa. Na mniejszym
bedzie mozna gra¢ w siatkéwke oraz
koszykéwke. Boiska muszg byé wy-
posazone w bramki z mozliwoscig
demontazu, stupki do zawiesze-
nia siatki, kosze z tablicami do gry
w pitke koszykowa. Wokét boisk
ma powstaé czterotorowa bieznia,
a calosé bazy sportowej uzupeinig
skocznia do skoku w dal i rzutnia
do pchnigcia kulg. W wyposazeniu
biezni majg si¢ znaleZ¢ migdzy in-
nymi bloki startowe, plotki trenin-
gowe, czasomierze, stopery i tempo-

g0 rozwoju wojewodztwa mazowiec-
kiego. Prace majg zostac zrealizowa-
ne w ciggu 126 dni, a wykonawce
powinni§my poznaé¢ w czerwcu.
Kolejne zaméwienie dotyczy
opracowania kompletnej doku-
mentacji projektowo-kosztoryso-
wej boiska do pitki recznej pla-
ZOwej wraz z wyposazeniem, cig-
gami komunikacyjnymi, matg ar-
chitekturg, oswietleniem. Czas na
przygotowanie dokumentacji to 3
miesigce. Juz dzis wokét znajduja
si¢ miedzy innymi kort tenisowy,
boisko do siatkéwki, flow park,
ciagi pieszo-jezdne, gérka sanecz-
kowa, wybieg dla pséw. W poblizu
jest tez Park Pétnocny. (jac)

W sasiedztwie schodéw Broniewskiego
powstaty dwa nowe hotele

Dla owadow
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Dwa kolejn

sca, gdzie owady

moga przezimowacé powstaly w sgsiedztwie schodéw Broniewskiego

W sgsiedztwie schodow Bro-
niewskiego powstaty dwa hotele.
To byla blyskawiczna inwestycja,
w ktorej pomogly sity natury.

Wyjasniamy, ze z hoteli nie
mogg korzysta¢ ludzie. To miejsca
dla owadéw. — Mamy dwa kolejne
hotele dla dzikich zapylaczy. Znaj-
dziecie je w parku przy schodach
Broniewskiego. Powstaty w sposob
naturalny w pniach spréchniatych
drzew... Prawie, bo pomoglismy
nieco naturze nawiercajgc otwory,
aby owady mogly wprowadzi¢ sig
tam szybciej — napisal na swoim
profilu na jednym z portali spotecz-
nosciowych prezydent Ptocka An-
drzej Nowakowski.

Warto przypomnieé, ze pierw-
szy hotel dla owadéw, nazywanych
tez dzikimi zapylaczami powstat
w parku na Podolszycach Potudnie.
Do ,,uzytku” zostal oddany w paz-
dzierniku 2019 roku. Byt to projekt
zrealizowany ze Srodkéw budzetu
obywatelskiego, pomystodawcg
byt Patryk Mieszkowicz. Specjal-
ng konstrukcje — hotel wykonali
uczniowie plockiej ,,Siedemdzie-
sigtki”, ale po podobne rozwigzanie
moze siggna¢ kazdy kto ma przydo-
mowy ogrédek. Taki hotel mozna
oczywiscie wykona¢ samemu, ale
znacznie prosciej jest kupi¢ gotowg
konstrukcje w markecie budowla-
nym albo wykorzysta¢ spréchniate
drzewa.

(jac)

PLOCK, ul. EUKASIEWIGZA 16
Tel. 511 867 456

BYNRE: JRS UL

VAN TRANG NGUYEN

Kuchnia orientalna ..
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Komunikacja Miejska wraca do starych zwyczajéw

Przystanki na zadanie |

Komunikacja Miejska Plock przy-
wraca systematycznie kursy av-
tobusow zawieszone w zwigzku
z pandemiq koronawirusa. Weigi
jednak musimy pamietac o noszeniv
w pojazdach transportu publiczne-
go maseczek ochronnych. Autobusy
sq nadal dezynfekowane.

W ubiegtym tygodniu Komunika-
cja Miejska Ptock przywrdécita funk-
cje ,.cieplego guzika” i przystanki na
zadanie. To oznacza, ze kierowcy nie
otwierajg juz automatycznie drzwi
pojazdu, kazdy pasazer musi to robié
sam. — W zaleznosci od marki pojaz-
du, guziki sq tylko po jednej lub po
obu stronach drzwi. Przycisk ten na-
lezy wcisngc dopiero wtedy, gdy za-
pali sie podswietlenie na jego obwo-
dzie. Jesli zrobimy to wczesniej, guzik
nie zadziata. Wcisnigcie przycisku
poinformuje kierowce o koniecznosci
otwarcia konkretnych drzwi — infor-
muje KM Plock.

Takze przy wysiadaniu z autobusu,
pasazerowie muszg nacisngc przycisk
otwierania. Znajduje si¢ on wewnatrz
pojazdu, na stupku w okolicy drzwi.

Nie zmienia si¢ funkcja przycisku
dla niepetnosprawnych. Po jego wci-

$nigciu kierowca obnizy pojazd, a na-
stepnie otworzy platforme, po ktdrej
mozna wjecha¢ wozkiem do srodka.
Przystanek na zadanie to przysta-
nek, na ktérym autobusy zatrzymujg
si¢ wylacznie wtedy, gdy potrzeba

w Plocku: Diuga; Jedrzejewo; Kasz-
tanowa; Lisciasta; Mickiewicza,

szkota; Nadwislanska; OD Budow-
lani; Otoliiska, Boryszewo; Park
Technologiczny; Pasniki; Tokarska;
Trzepowo, Bielska; Wesota; Zakole;

D. Ossowski

wsiadania lub wysiadania zosta-
nie odpowiednio zasygnalizowana
przez pasazera. Pasazer musi poin-
formowaé kierujgcego pojazdem,
ze chee wysias¢ naciskajac przycisk
znajdujacy si¢ na poreczach przy
drzwiach. Przystanki na zadanie

Zglenickiego, Biata; Zglenickiego,
brama III.

Przedstawiciele KM Plock podkre-
Slaja, ze codziennie w autobusach de-
zynfekowane sa porecze, przyciski,
kasowniki i biletomaty, czyli wszyst-
kie miejsca, z ktérymi pasazerowie

Soclepty guzik”

maja najczestszy kontakt. Po dojez-
dzie do petli, na czas postoju, kie-
rowcy zostawiaja otwarte wszystkie
drzwi w pojezdzie. Autobusy sg regu-
larnie poddawane procesowi ozono-
wania. Jest to jedna z najskuteczniej-
szych metod dezynfekcji docierajaca
do trudno dostgpnych miejsc, takze
do siedzisk. Nadal pierwsze drzwi
w autobusach sg zamknigte.

Platnosci elektroniczne

Warto tez przypomnie¢ o nowych
biletomatach w plockich autobu-
sach, w ktérych mozliwe sg jedynie
platnosci elektroniczne. W sumie
zamontowanych zostanie 65 nowych
urzadzeri akceptujagcych ptatnosci
karta ptlatnicza, telefonem, zegar-
kiem lub Blikiem. Za gotéwke bilety
nadal mozna kupi¢ w biletomatach
stacjonarnych, punktach obstugi
klienta KM Plock oraz w punktach
sprzedazy, ktére ze spétka komuni-
kacyjng wspétpracuja.

Nowoscig jest Open Payment,
czyli system wirtualnego biletu przy-
pisanego do karty ptatniczej. Kupu-
jac bilet w biletomacie mobilnym
pasazer bedzie moégt zdecydowad,
jaki bilet wybiera¢: bilet klasyczny —
papierowy (taki jak dotychczas), czy
wirtualny — zapisany na jego karcie

platniczej. W tym drugim przypadku
wystarczy wybraé bilet na ekranie
biletomatu mobilnego i zblizy¢ do
niego karte lub smartfon. Urzadzenie
zamienia numer karty platniczej i in-
formacje o transakcji w token, czyli
catkowicie bezpieczny i anonimowy
zapis, ktory zastepuje bilet papiero-
wy. Zaszyfrowane informacje trafia-
ja do operatora finansowego, ktéry
autoryzuje i rozlicza platnosé. To
rozwigzanie spelnia rygorystyczne
wymagania dla systemow transpor-
towych opracowane przez organiza-
cje platnicze Mastercard i Visa. Pod-
czas kontroli biletéw pasazer bedzie
musiat zblizy¢ kartg platnicza do
czytnika kontrolerskiego w celu po-
twierdzenia waznosci optaty. Nowy
system bedzie sprzedawat wszystkie
bilety, ktére obecnie funkcjonujg
w taryfie przewozowej KM- Ptock.
Bilety mozna kupi¢ réwniez za
pomocy aplikacji: Plockarta — moz-
liwos¢ zakupu wszystkich biletéw
facznie z biletami dlugookreso-
wymi w tym tadszego biletu 30
dniowego; SkyCash — mozliwos¢
zakupu biletéw jednoprzejazdo-
wych, czasowych, krétkookreso-
wych i dlugookresowych; Mobilet
— mozliwos¢ zakupu biletéw jedno-
przejazdowych, czasowych i krét-
kookresowych. (jac)

Kolejny gtos sprawie nowej Ordynacji Wyborczej do Rad Osiedli

Stanowisko Kola Partii Zieloni

Do naszej redakgji dotarto pismo,
ktére 20 maja czlonkowie Partii
zloiyli w Urzedzie Miasta. Zawiera
ono oficjalne stanowisko w sprawie
Ordynacji Wyborczej do Rad Osiedli.
List skierowany jest do prezydenta
Plocka Andrzeja Nowakowskiego

i Artura Jaroszewskiego, prze-
wodniczacego Rady Miasta Plocka,
a podpisali go: Maria Szygoska,
przewodniczqca Kota i Katarzyna
Ostrowska-Olszewska,  sekreta-
rzyni Kola wraz z czlonkami Kota.
Ponizej przedstawiamy tres¢ pisma.

SSFHANEL

Koledze
Andrzejowi Stawickiemu

wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu $mierci

TATY

sktada dyrekcja i pracownicy
Ksigznicy Ptockiej im. Wiadystawa Broniewskiego

APl

Z gtebokim zalem i smutkiem Zegnamy
$p.
Wiestawa Pietrzaka

niezastgpionego Profesjonaliste, naszego Wspétpracownika
i wspaniatego Kolege.

Bedzie nam niezmiernie brakowac jego wiedzy, uczynnosci,
dobrej rady i wsparcia.

Laczymy sie w bolu

z Rodzing i Najblizszymi,
zapewniamy o naszej serdecznej pamieci.

Zarzad i Pracownicy PERN S.A.

»Szanowny Panie Prezydencie,
w zwigzku z podjeciem w dniu 29
kwietnia 2021 r. podczas XXX Sesji
przez Rade Miasta Plocka uchwa-
ty w sprawie Ordynacji wyborczej
do jednostek pomocniczych miasta
Plocka — Rad Mieszkacéw Osie-
dli(Druk nr 529) pragniemy wyrazi¢
swoje wielkie zadowolenie w zwigz-
ku z podjeciem powyzszej uchwaty.
Nowa ordynacja polegajaca na tym,
ze kazdemu wyborcy przystuguje do
oddania jeden glos zblizy radnych
osiedlowych do mieszkafcéw osie-
dli, a wyb6r do rad stanie si¢ bardziej
transparenty i demokratyczny. Glgbo-
ko wierzymy, ze zaréwno Prezydent
Miasta Plocka jak i Radni Miasta
Plocka bedg trwaé w tej jakze stusz-
nej i dojrzalej decyzji, i nie ulegng
uprawianym od dnia podjecia uchwa-
ty atakom medialnym grup nacisku.
Jednoczesnie pragniemy podkreslic,
ze tworzenie jednostek pomocni-
czych gmin istotnie realizuje zasadg
subsydiarnosci w samorzadzie teryto-
rialnym. Istnienie Rad Mieszkancow
Osiedli stanowi form¢ partycypacji
spofecznej zaréwno w ujeciu demo-
kracji bezposredniej (udziat mieszkan-
cow osiedla w sesjach rady osiedla)
jak i demokracji posredniej (poprzez
wybdr swoich przedstawicieli do rady
osiedla), Gminy mogac przekazac jed-
nostkom pomocniczym swoje zadania
wlasne do wykonania zwigkszaja role
i znaczenie form demokracji bezpo-
Sredniej w samorzadzie terytorialnym,
a takze umozliwiag wzrost aktywnosci
wsp6lnot lokalnych i inicjatyw oby-
watelskich. W zwigzku z tym wigze-
my wielka nadzieje, ze w przysztosci
w slad za zmiang ordynacji wyborczej
do Rad Mieszkanicow Osiedli nastapi
zaréwno zwigkszenie kompetencji
Rad Mieszkaricéw Osiedli, jak i przy-
znanie wigkszych srodkéw finanso-
wych wyodrgbnionych w budzecie
Miasta Plocka dla swoich jednostek
pomocniczych, jakimi sg Rady Miesz-
karicow Osiedli”. Oprac. (jb)

List intencyjny PKN ORLEN
i Krajowej Spotki Cukrowej

Biometan 1 wodor
z biomasy?

PKN ORLEN analizuje moiliwosé
zagospodarowania biomasy rolni-
czej pochodzqcej z wytwarzania
cwkru oraz produktéw zhoiowych
i przetwarzanie jej na wysoko-
mariowe produkty petrochemicz-
ne, biometan oraz wodér. Spétka
podpisata list intencyjny o wspot-
pracy w tym zakresie z Krajowg
Spotkqg Cukrowq. Redlizacja pro-
jektu wpisataby sie w strategie
ORLEN2030 zaktadajocg rozwoj

zielonej” petrochemii i paliw al-

ternatywnych.

List intencyjny podpisany przez
PKN ORLEN i KSC zaktada wspét-
prace w zakresie badan nad prze-
ksztalcaniem  biomasy, bedacej
produktem ubocznym wytwarzania
cukru (np. melasy i lisci burakéw
cukrowych) oraz wyrobéw zbozo-
wych, w wysokomarzowe produkty
petrochemiczne, np. wykorzysty-
wane w rolnictwie nawozy, Srodki
ochrony roslin czy komponenty pasz
dla zwierzat, a takze w ,zielony”
wodor i biometan, na ktére systema-
tycznie rosnie zapotrzebowanie.

— Konsekwentnie podejmujemy
dziatania, ktore maksymalizujq
zyski spotki i wzmacniajq jej po-
zycje na migdzynarodowym rynku,
a jednoczesnie przyblizajq do osig-
gnigcia neutralnosci emisyjnej do
2050 roku. Wspotprace z Krajowg
Spotkq Cukrowq postrzegamy jako
szans¢ na dalszy rozwdj kluczo-
wych obszarow naszej dziatalnosci
i wdrozenie kolejnych projektow
przyjaznych srodowisku. Ich reali-

zacja przyniostaby nam wymierne
korzysci biznesowe i stanowila
kolejny krok do osiggnigcia celow
zatozonych w strategii. Podpisany
list intencyjny to poczqtek dziatan
w tym kierunku i znakomity przy-
ktad tqczenia interesow dwdch

firm, ktorych wspdolnym mianow-

nikiem jest polski kapitat — méwi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

— Wspotpraca z PKN ORLEN
to szansa dla Krajowej Spotki Cu-
krowej na dalszq dywersyfikacje
dziatalnosci w oparciu o nasz bio-
technologiczny know-how. Podjeta
inicjatywa utwierdza nas w przeko-
naniu, ze obszar badan naukowych
i innowacji, ktory rozwijamy, znaj-
dzie komercyjne zastosowanie u naj-
bardziej wymagajgcych partneréw.
Produkcja spozywcza pozostaje na-
szq podstawowq dziatalnoscig, na-
tomiast wspotpraca z PKN ORLEN
zwigkszy nasz potencjat w zakre-
sie zagospodarowania produktow
ubocznych, z korzyscig dla srodo-
wiska naturalnego — podsumowuje
Krzysztof Kowa, Prezes Zarzadu
Krajowej Spotki Cukrowe;j.

Efektem tych badaii moze by¢
wdrozenie innowacyjnego projek-
tu, ktéry polegalby na budowie in-
stalacji do przetwarzania biomasy
zlokalizowanych przy zaktadach
produkcyjnych KSC. Spéika, ktéra
jest jedynym polskim producentem
cukru, posiada siedem cukrowni,
z czego pie¢ znajduje si¢ w bliskiej
odlegtosci od zakladow PKN OR-
LEN w Plocku i Wioctawku. Taka
lokalizacja instalacji wptynetaby na
optymalizacje kosztéw transportu,
co dodatkowo zwigkszyloby opta-
calnos¢ inwestycji.

opr. (t)
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W tym roku kolejny etap

GCentrainy Park Rekreacji

Urzqd Miasta Plocka oglo-
sit przetarg na zagospoda-
rowanie Centralnego Par-
kv Rekreacji. To drugi etap
zagospodarowania miejsc
wypoczynku i rekreacji po-
miedzy Al. Kobyliiskiego,
ul. Dobrzyiskq, Moscickiego
i Miodowg.

Prace maja obejmowac wybu-
dowanie ciggdéw pieszych. Przy-
gotowana zostanie — z wykorzy-
staniem naturalnego uksztaltowa-
nia terenu — gérka saneczkowa
oraz tor rekreacyjny typu crosso-
wego. Zmodernizowana zostanie
istniejagca silownia plenerowa.
Powstang pergole, nie zabraknie
elementéw malej architektury:
tawek, koszy na $mieci, stoja-
kéw rowerowych, stotéw do gier

SEJM ZA
FUNDUSZEM ODBUDOWY

DZIEKI LEWICY:

aktualnos$ci

planszowych, stotu do ping-ponga
oraz stotéw piknikowych. Prace
majq trwac 11 miesigcy.

Warto przypomnieé, ze pierw-
szy etap zagospodarowania Cen-
tralnego Parku Rekreacji zostat
zakonczony jesieniag 2019 roku.
Na osiedlu Miodowa, w poblizu
ulicy Sktodowskiej, powstal plac
zabaw, boisko wielofunkcyjne
oraz silownia. To pierwszy etap
przedsigwziecia, ktérego celem

jest rewitalizacja najstarszych
ptockich osiedli mieszkaniowych.
Koszt prac to 1,3 mln zlotych.
Wykonawcg prac byta firm Ada-
-Light.

Podczas pierwszego etapu prac
udalo si¢ nie naruszy¢ rosngcej
wokot zieleni, dzigki czemu oca-
lono kilkudziesigcioletnie drzewa.
Tak ma by¢ takze podczas prac
zaplanowanych na ten rok.

(jac)

x o, ok

75 TYS. TANICH MIESZKAN NA WYNAJEM
850 MLN EURO DLA SZPITALI POWIATOWYCH

300 MLN EURO DLA FIRM POSZKODOWANYCH
PRZEZ PANDEMIE

30% SRODKOW DO DYSPOZYCJI SAMORZADOW

KOMITET MONITORUJACY WYDAWANIE
TYCH PIENIEDZY

Nr 21 25 maja 2021

Historia, tacina,
teologia...

Olimpijskie
sukcesy
Matachowiakow

Czas pandemii nie przeszko-
dzit uczniom Malachowianki
w zdobywaniv kolejnych sukce-
sow na olimpiadach przedmio-
towych. W tym roku szkolnym
mogq pochwali¢ si¢ doskonaty-
mi wynikami w nauce i tytutami
olimpijczykow.

Jak moéwi Katarzyna Goralska,
dyrektor Liceum Ogdlnoksztalcace-
go im. Marszatka Stanistawa Ma-
tachowskiego w Plocku, pomimo
pandemii ambitni Matachowiacy
stawali w szranki wielu olimpiad
tematycznych 1 przedmiotowych.
A ich sukcesy pokazuja, ze syste-
matyczno$¢, pracowitos¢ 1 talent
wystarczg, zeby osiggnaé cel i sg
najprostsza drogg do sukcesu.

W tym roku szkolnym takimi
sukcesami moga pochwali€ sig: te-
goroczny absolwent Klaudiusz Mi-
kotajczyk, finalista XXXIX Olim-
piady Jezyka Laciriskiego (opiekun
Renata Baczek). Klaudiusz Znalazt
si¢ w gronie 43 najlepszych uczniéw
z calej Polski, ktérzy zostali zakwa-
lifikowani do etapu centralnego
Olimpiady. W finalowym etapie
odbywajacym si¢ na platformie
teams uczestnicy tlumaczyli frag-
ment dzieta Marka Tuliusza Cyce-
rona ,,Brutus” na j. polski. Doroczna
Olimpiada Jezyka FEaciriskiego orga-
nizowana jest przez Polskie Towa-
rzystwo Filologiczne.

Podwéjnym tytulem finalistki
moze pochwali¢ si¢ Laura Szew-
czyk, uczennica klasy 2 G. Ten
zdobyta w XIV Ogdlnopolskiej
Olimpiadzie Przedmiotowej im.
mjr. Marka Gajewskiego ,,Losy zot-
nierza i dzieje or¢za...” oraz XXXI
Ogolnopolskiej Olimpiadzie Teolo-
gii Katolickiej 2020/2021 ,,Kim je-
stem? Chrzescijariskie spojrzenie na
czlowieka”. Do udzialu w olimpia-
dach Laura przygotowywatla sie pod
kierunkiem: dr Michata Kacprza-
ka i siostry Iwony Siejki. W finale
ogodlnopolskim olimpiady Teologii
Katolickiej uczennica ptockiej Ma-
tachowianki znalazta si¢ w gronie 5
najlepszych uczniéw z catej Polski.
Warto dodaé, ze juz w ubiegltym
roku Laura w Olimpiadzie Teologii
Katolickiej zdobyla réwniez tytut
finalistki.

W gronie tegorocznych finali-
stow olimpijskich z Matachowianki
jest takze Maciej Kietbasa, uczen
klasy 2 E4. Tytut finalisty zdobyt
w XIV Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Przedmiotowej im. mjr. Marka Ga-
jewskiego ,.Losy zolnierza i dzieje
orgza...”. Do wielkiego sprawdzia-
nu wiedzy przygotowywal si¢ pod
kierunkiem dr Michata Kacprza-
ka. W pierwszej czesci zawodoéw
finalowych XIV  Ogdlnopolskiej
Olimpiady Przedmiotowej im. mjr.
Marka Gajewskiego ,,Losy zotnierza
i dzieje oreza...wzigto udziat 218
oséb z calej Polski, tytul finalisty
uzyskaty 194 osoby, w tym Laura
Szewczyk 2 G i Maciej Kietbasa
2 E4. Zadaniem uczestnikow byto
napisanie wypracowania na jeden
z 5 tematéw (kazdy z innej epoki),
dotyczacych historii Polski. Ucznio-
wie Matachowianki otrzymali oceny
dobre (4) 1 zdobyli tytul finalistow.
Tytuly zapewniaja im zwolnienie
z egzaminu maturalnego z historii
1 zarazem gwarantuja wynik z tego
egzaminu na poziomie 100%.

rad
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Materiat przygotowany we wspdipracy z ECA Sanniki

Arcyciekawe lato w Sannikach

Rozmowa z Monikg Patrowicz, dyrektor Evropejskiego Centrum Artystycznego im. Fryderyka Chopina w Sannikach

Po dlugiej przerwie spowodo-
wanej wymuszonymi przez pan-
demie¢ obostrzeniami, 21 maja
palac w Sannikach otworzyl sie¢
dla publicznosci. Z jakich atrak-
cji moga juz korzystacé goscie?

M.P. Rzeczywiscie, dlugo byli-
$my zamknieci 1 powiem szczerze,
ze steskniliSmy si¢ za gosémi. Do
parku mozna bylo wchodzi¢ nie-
mal caly czas i od 1 maja mamy
takie novum, ktére juz kiedys, oka-
zjonalnie, sprawdzito si¢. Ot6z we
wszystkie soboty, niedziele i dni
Swiateczne, o petnych godzinach —
11.00, 13.00 i 15.00 bedzie czekat
nasz przewodnik. Opowie o histo-
rii tego miejsca, ludziach, ktérzy
tu kiedys mieszkali i o Fryderyku
Chopinie, ktéry byt tu réwniez i tu
komponowat. Od 21 maja dostep-
ny jest nasz znaczek turystyczny,
o ktéry wiele oséb pyta. Jest to
znaczek kolekcjonerski oznaczony
numerem 1066, w kategorii patace,
dwory, twierdze.

Mamy sporo do nadrobienia, je-
§li chodzi o bezposrednie kontakty
z turystami, i tymi indywidualny-
mi, i tymi w grupach zorganizowa-
nych.

Wraz z naszym otwarciem,
mam nadzieje, ruszy tez kawiarnia
w przypatacowej oranzerii. Domo-
we ciasta, doskonale lody i wy-
Smienita kawa z pewnoscig zado-
wolg najwybredniejsze gusta.

Jak ECA radzilo sobie podczas
lockdownu kultury, gdy wiele
wydarzenn odbywalo sie¢ tylko
wirtualnie?

M.P. Potrzeba matka wynalaz-
kéw. Szybko zaczeliSmy byé ak-
tywni w mediach spotecznoscio-
wych. Trudno tu wszystko wyli-
czy¢, bo pracownicy promocji wy-
kazali si¢ ogromng kreatywnoscig.
Przede wszystkim nagrywaliSmy
koncerty z cyklu CHOPIN-MU-
ZYKA-POEZJA i udostepnialiSmy
je na naszym kanale YouTube.
O 14.00 w sali koncertowej patacu
pojawiali si¢ artysci. Koncert tra-
dycyjnie zapowiadatysSmy wspdl-
nie — ja, jako przedstawiciel Euro-
pejskiego Centrum i Ola Gtowac-
ka — przedstawicielka TiFC-u. Na
widowni znajdowala si¢ ..
tylko ekipa techniczna, %
ale przed komputerami
byto wielu odbiorcéw.

Poza tym zamieszcza-
lismy i nadal zamiesz-
czamy na FB ciekawost-
ki zwigzane z dobrami
sannickimi, z Chopinem
i jego muzyka, mamy
wiele konkurséw, sg ¢
internetowe  aktywno- |
$ci, warsztaty rysunku
i wiele innych. Na pew-
no cze$¢ wirtualnych
propozycji zostanie. &
Pracujemy nad nowymi
aktywnosciami  online
tak, by kazdy znalazt |
cos ciekawego dla sie- *
bie. Do naszych mediow |
spolecznosciowych za-
glada wiele osob, wigc
to, co tam pokazujemy,
moze by¢ zachetg do od-
wiedzenia nas w realu.

Ten specyficzny czas zmobili-
zowal nas réwniez do bardziej wy-
tezonej pracy merytorycznej. I tak
powstala trzytomowa publikacja
(zbidr fotografii i wspomnien) pt.
»danniki i ich mieszkaricy w latach

niepodlegtosci i okupacji”. Pierw-
szy z tomOw zostal juz wydany,
a kolejny planujemy przekazaé
Panistwu jeszcze w tym roku, jesie-
nig. Jesli ktos jest zainteresowany
zdobyciem egzemplarza, zapra-
szam do kontaktu mailowego.

Historie  tworza  miejsca
i ludzie. Rodzina Pruszakéw za-
prosila do Sannik na wakacje
utalentowanego kolege swoje-
go syna. Tu ,,uslyszal” Chopin
swoje Rondo C-Dur, a pierw-
sza skomplementowala je mu-
zykalna guwernantka. W 1925
na frontonie dworu Dziewulscy
(6wczesni wlasciciele) umiescili
dedykowana Chopinowi tablice.
W 1976 roku staraniem Wal-
dorffa i Siemiona zabrzmialy
tutaj nokturny i scherza kom-
pozytora. Dzisiaj utwory Chopi-
na rozbrzmiewaja w Sannikach
przez caly rok. Z pewnoscig ju-
bileusz 40-lecia Koncertéw Cho-
pinowskich, wspdlnego dziela
sannickiego Kola Towarzystwa
im. Fryderyka Chopina i Euro-
pejskiego Centrum Artystyczne-
go im. Chopina zgromadzi w sali
koncertowej i przestrzeni parko-
wej licznych melomanéw.

M.P. Takgq mamy nadzieje. 40
lat to blisko 400 koncertéw cho-
pinowskich z pianista i aktorem,
nie liczagc dodatkowych wyda-
rzed okazjonalnych, plenerowych
recitali fortepianowych i wielu
innych atrakcji kulturalnych. To
tysigce gosci, ktérzy w wydarze-
niach uczestniczyli. W tym roku
gala z okazji tego pieknego jubile-
uszu odbedzie si¢ 22 sierpnia. Do
wystepu w tym dniu zaprosiliSmy
stawe pianistyczng — Janusza Olej-
niczaka. Bedzie tez doskonale trio
muzyczne TRE VOCI, za ktérym
wielbiciele jezdzg po calym Swie-
cie. Chcialabym, zeby ten dzieri
byt pamietny dla wszystkich, kt6-
rzy wybiorg si¢ do nas na to wy-
darzenie, zorganizowane w postaci
pikniku rodzinnego.

Europejskie Centrum Arty-
styczne w Sannikach obok kon-
certéw zaprasza publiczno$¢ na
wystawy, ktére znakomicie pro-

muja nie tylko artystéw Mazow-
sza. Sztuka znajduje si¢ takze
w parku, na przyklad w postaci
rzezby Ludwiki Kraskowskiej-
-Nitschowej. Czy dolacza kolej-
ne?

M.P. Kazdemu koncertowi cho-
pinowskiemu towarzyszy nowa
wystawa malarstwa. Mamy tez
rézne wystawy plenerowe, bo
przeciez sztuka to i muzyka, malar-
stwo, rzezba i fotografia. A propos
rzezby — w parku jest rzeczywiscie
pomnik Chopina autorstwa Lu-
dwiki  Kraskowskiej-Nitschowe;j.
Mamy tez rzezbe kompozytora

i guwernantki przy fortepianie, wy-
konang przez Barttomieja Kurzeje.

A z racji miejsca, bardzo z mu-
zyka zwigzanego, marzy mi sig,
by ustawi¢ w parkowych alejkach
dawne instrumenty muzyczne, kt6-

re mégt stysze¢ Chopin na mazo-
wieckiej wsi. Moze kiedys uda si¢
to zrealizowac.

Na jakie wydarzenia artystycz-
ne ECA zaprosi gosci latem? Czy
w muszli koncertowej nadal beda
organizowane recitale?

M.P. Tradycyjnie juz, w czerw-

cu, lipcu i sierpniu, proponujemy
plenerowe recitale fortepia-
nowe z cyklu ,,Wakacje na
miare Chopina”. Sg to wy-
stepy mitodych, zdolnych
i pianistow. Uslyszymy tez
“% laureatow Festiwalu Pia-
% nistycznego ,Bieszczady
5 bez granic”. Warsztaty wo-
& kalne rowniez zaowocuja
interesujagcym  koncertem
plenerowym, a na scenie
muszli koncertowej stang
rami¢ w rami¢ prowadzace
zajecia— Anna Jeremus-Le-
1 wandowska i Monika Kola-
' sa-Hladikova oraz uczest-
f nicy warsztatow.
y Zapraszamy tez na tra-
= dycyjne biesiady mazo-
_ wieckie, czyli potaficéwki
w altanie grillowej. Pierw-
sza odbedzie si¢ 26 czerw-
ca, kolejne 31 lipca i 7
sierpnia.

Powstal takze pomyst
plenerowego kina.

M.P. Mielismy wielka ochote na
taki seans, ale niestety nie otrzy-
maliSmy dofinansowania na ten
cel. Nie spoczywamy jednak na

laurach i mam nadziejg, ze predzej
czy pdZniej uda si¢ nam ten po-
myst sfinalizowad.

Jak bedziecie obchodzié¢ tego-
roczny Dzien Dziecka?

M.P. Bedzie to dzieni bardzo ko-
lorowy i peten ciekawych zajeé.
Zapraszamy tych najmiodszych
i nieco starszych do zbierania
punktéw podczas réznych ak-
tywnosci. W oznaczonych miej-
scach dzieci dostang stempelki
w karnecie. Po skompletowaniu
wszystkich, mozna bedzie odebraé
nagrode. Szukajcie stanowisk wy-
robu kwiatéw z bibuty, produkcji
mydetek, tworzenia lalek z sito-
wia, sportowych zadai. Na pewno
wszystkich zainteresuje tez pokaz
marionetek i lalek teatralnych. Na
scenie letniej beda animacje te-
atralne i uklady taneczne, w tym
wystepy mazoretek. Wszystko
oczywiscie z zachowaniem bez-
pieczeristwa sanitarnego — park
jest przeciez rozlegty.

Europejskim Centrum Arty-
stycznym im. Fryderyka Chopi-
na w Sannikach kieruje pani od
kilkunastu lat. Ktoére wydarze-
nia wspomina pani szczegdélnie,
0 czym marzy?

M.P. Pracuje tu juz od 12 lat,
wiec jest to znaczacy okres. Dzigki
zaangazowaniu wojewddztwa ma-
zowieckiego oraz miasta i gminy
Sanniki udalo si¢ wykonac¢ wiele
inwestycji. Poczawszy od general-
nego remontu patacu, rewaloryzacji
calego parku, odbudowy fontanny,
budowy altany grillowej, obiek-
tow sportowo — rekreacyjnych, po
remont muszli i ogrodzenia parku.
Dlatego tez najmilej wspominam
wydarzenia artystyczne, ktére od-
byly si¢ z okazji otwarcia palacu
oraz muszli po remoncie: przepigkny
spektakl ,,Chopin swiatlem malo-
wany”, wystepy Zespolu Mazowsze
inaszego Regionalnego Zespotu Pie-
$ni i Tadca Sanniki, koncert Stani-
stawa Soyki, recital utalentowanego
pianisty Pawla Wakarecego. W od-
nowionej muszli koncertowej odby-
ty si¢ dwa niezapomniane wystepy:
Krzysztofa Cugowskiego z zespo-
tem oraz TRE VOCI. Jestem dumna,
ze udalo si¢ cos tak waznego zrobié,
ocali¢ od zapomnienia zabytek.

A jakie mam marzenia? To dobre
pytanie. Caly czas pracujemy nad
stworzeniem bogatej oferty tury-
stycznej dla naszych gosci. Chciata-
bym, zeby ten obiekt, w ktérym na
co dzieri pracujg, tetnit zyciem przez
7 dni w tygodniu. Czasami juz tak
bylo, ale przyszta pandemia i ogra-
niczyta naszg dziatalnosc...

Moje najblizsze plany to dalej
dziala¢ tak, by uatrakcyjnia¢ miej-
sce, w ktorym kiedyS przebywat
Fryderyk Chopin. Sanniki sg boga-
te historycznie, trzeba powiedzie¢
o tym Swiatu. Zamierzamy to zro-
bi¢ w przysztosci poprzez udostgp-
nienie zwiedzajgcym zachowanych
w dobrym stanie fundamentéw dwo-
ru z XVII wieku i przygotowanie
ekspozycji znalezionych reliktow
minionych epok. Na szczescie uda-
o nam si¢ ostatnio pozyskaé na to
srodki unijne, wiec pracujemy jesz-
cze gorliwiej. Zapraszam do nas!
Jest zielono, pieknie i ciekawie.

Whpisujemy wiec do kalenda-
rza lato w Sannikach.

Marta Kunavar
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Zespot Patacowo-Parkowy w Sannikach
trzeba koniecznie odwiedzi¢

Bogata oferta koncertw i innych imprez, zaje¢ edukacyjnych i muzycznych, warsziaty rekodzieta, gra terenowa, tereny sportowo-rekreacyjne z sitowniq i placem zabaw — to wszystko kusi, by sie tu wybrac.
Moie to by¢ krétka lub catodzienna wycieczka. Nikt nie bedzie sig nudzit. Warto tez skorzysta¢ z goscinnych pokoi w Domu Pracy Twérczej, by wypoczqé z dala od zgietku.
(zekamy na Was codziennie od 8 do 15. Do godziny 15 w tygodniu, a w soboty, niedziele i swigta 0 11, 13 15 czeka przewodnik.
Grupy zorganizowane zapraszamy do rezerwacji terminéw pod nr. 24-268-11-08 lub mailowo sekretariat@ecasanniki.pl

Dzien Dziecka — wstgp wolny
Niedziela, 6 czerwea, park w Sannikach,

godziny 16.00 — 18.30

* Wyréb kwiatkéw z bibuty

* Wyr6b mydelek

* Aktywnosci sportowe na boisku

* Marionetki pokaz animacji i ruchu

* Wyréb lalek z sitowia

* Wystepy grup tanecznych

* Przedstawienie teatralne

W oznaczonych miejscach dzieci dostang stempelki w kar-
necie. Po skompletowaniu wszystkich, mozna bedzie odebrac
nagrode.

Koncerty z cyklu CHOPIN-MUZYKA-POEZJA
niedziela, patac, godzina 14.00

* 6 czerwca

Michat Szymanowski - fortepian
Iwona Karlicka — recytacja

* 4 lipca

Dombrova Piano Duo — fortepian
Izabela Kuna - recytacja

e 1 sierpnia

Maria Gabrys-Heyke — fortepian
Anna Iberszer — recytacja

* 22 sierpnia

gala z okazji 40- lecia koncertéw chopinowskich
patac i muszla koncertowa

Europejskie Centrum Artystyczne

Janusz Olejniczak

TreVoci

* 5 wrze$nia

Andrzej Jagodzifiski Trio
Grzegorz Pawlak - recytacja

* 12 wrzesnia

koncert w ramach festiwalu ,,W krainie Chopina”
¢ 17 paZzdziernika

koncert "Ze Spiewnika Chopina"
* 7 listopada

koncert ,,Jesienne Inspiracje”

* grudzien

Koncert swiateczny

plenerowe recitale fortepianowe
,Wakacje na miarg Chopina”

niedziela, muszla koncertowa, godzina 17.00

* 13 czerwca

Laureaci Forum Pianistycznego ,,Bieszczady bez granic”
* 20 czerwca

Mateusz Krzyzowski - fortepian

11 lipca

Laureaci IV mistrzowskich warsztatow wokalnych ,,Wo-
kot Chopina”

* 18 lipca

Tomasz Marut - fortepian

* 25 lipca

Maciej Wota - fortepian

* 8 sierpnia

Zuzanna Pietrzak - fortepian

¢ 15 sierpnia
Aleksandra Hortensja Dabek - fortepian

Wystawy w patacu

¢ Joanna Hrk - malarstwo ,,Ptyne, nie czekam”

¢ Tomasz Lubaszka i Waldemar

J. Marszalek — malarstwo ,.Dwa w jednym”

» Krzysztof Heyke — fotografia ,,Chopinowskie powidoki”
e Lilia i Wiestaw Fiatkowscy — malarstwo i rzezba
,,Kolory i formy”

Wystawy plenerowe

* Emila Wanda Matkowska - fotografia
(1.06 — 31.07.2021)

* 20 rocznica Smierci Haliny Czerny-Stefaniskiej
(1.07 - 30.09.2021)

¢ 40-lecie koncertéw chopinowskich — fotografia
(1.08. - 30.09.2021)

e Grzegorz Piaskowski - Muzyka i poezja w dobie
romantyzmu
(1.10-30.11.2021)

Biesiady mazowieckie,

czyli potadicéwki w altanie grillowej od 19.00, wstep wolny
26 czerwca

31 lipca

7 sierpnia

Mazowsze.

serce Polski

im. Fryderyka Chopina w Sannikac

Materiat przygotowany we wspofpracy z ECA Sanniki

ok zal, 1934

Nr 21 25 maja 2021 Tygodnik Ptocki 11



kultura

Nowy album Mirostawa takomskiego

Fotohistoria Ptocka

Ulica Tumska pefna spacerowi-
z6w. Grodzka bez ogrédkéw ka-
wiarnianych, ale z popularng ksie-
garniq i Klubem MPiK. Na Wiste
moina popatrze¢ z tarasu Domu
Turysty PTTK, a podczas imprez
w amfiteatrze mokng widzowie.
Wraz z nowym albumem Mirosta-
wa takomskiego ,Plock ostatnie
éwier¢ wieku” zaglgdamy do mia-
sta w latach 1975-2000.

Dwudziestg ksigzke Eakomskie-
go otwieraja fotografie z czaséw
PRL-u, pochodzace ze zbioréw Ar-
chiwum Panistwowego w Plocku.
Przedstawiajq osiedle Tysigclecia,
ulice starego miasta, budynki, kto-
re zostaly zmodernizowane (teatr)
lub zupelnie zniknely z miejskiego
krajobrazu (Klub Migdzynarodowej
Prasy i Ksiazki, kawiarnia ,,Sto-
neczko”, gimnazjum zydowskie),
podworka i mieszkacow. Pigknie
wkomponowany w skarpe amfite-
atr, cho¢ mégt si¢ poszczycic¢ bardzo
malowniczym potozeniem, nie po-
siadat dachu ani zaplecza. Podczas
wystepéw padalo i na artystéw i pu-
blicznos¢, ale koncerty miaty powo-
dzenie. Kto jeszcze pamigta schody
na Mostéwke? Uwiecznit je linoryt
Henryka Joricy.

we. Jak wspomina Jarostaw Koza-
necki, strajk w MPK ,,mocno ptoc-
czanom dokuczyl”, poniewaz nie
mogli dojecha¢ do pracy. Nie bylo
jeszcze wtedy tylu aut co dzisiaj.
W tym samym roku na stadionie
odbyly si¢ stynne dozynki, na ktére
przyjechali Gierek z Jaroszewiczem.

Ostatnie ¢wieréwiecze XX wieku
to réwniez czas narodzin Solidar-
nosci. Warto podkresli¢, ze tworca
stynnego na caty Swiat znaku gra-
ficznego zwiazku jest urodzony
w Plocku artysta plastyk Jerzy Ja-
niszewski. Mieszkat na ulicy Kréle-
wieckiej, przy sklepie ,,U Bartnika”.
Dzis prowadzi w Hiszpanii wlasne
biuro projektowe. Pierwsze dni po
wprowadzeniu stanu  wojennego
uchwycil na fotografiach zrobio-
nych z okna teatru Adam Eukawski.
Widac¢ na nich pilnujace ,,porzadku”
czolgi w Alei Jachowicza.

Autor albumu przypomina dwie
dzielne kobiety. Urszula Ambrozie-
wicz (1938-1993), pedagog, instruk-
torka teatralna i poetka byta redaktor-
ka naczelng czasopisma ,,Solidarnos¢
Ziemi Plockiej”. Po ogloszeniu stanu
wojennego internowana, pézniej po-
zbawiona pracy i inwigilowana, zapi-
sala tamten czas w nielicznych wier-
szach: zamknigta w celi, ja internowa-
na/ i tego faktu odwrocic sig nie da/
i nie wyttumaczysz tego ty/ ktory mnie
przestuchujesz/ podobno zagrazatam
mojemu narodowi/ bo uczytam go

Basen na osiedlu Tysiaclecia

Wydarzenia, ktére odcisnely piet-
no w historii Plocka, zostaly przed-
stawione na zdjgciach i we wspo-
mnieniach uczestnikéw. Rozpoczy-
na je strajk MPK, pézZniej FMZ-u,
Cotexu i Petrochemii w 1976 roku
spowodowany decyzja wtadz o pod-
wyzce cen na artykuly zywnoscio-
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liter i zapachu ziemi/ i bytam Zywym
mostem ku brzegowi/ wolnego odde-
chu. O kazdy spokojny dzieri walczy¢
musiala nauczycielka i dzialaczka
opozycyjna Danuta Palmowska, obje-
ta przez stuzby , kontrolg operacyjng”.
W albumie zostaly zamieszczone ory-
ginalne protokoty przestuchan.

archiwum

- e

Wielka powédz 1981

/1982. Okolice Klubu Morka

Kazimierz Cieslik przywotluje
ob6z internowania w Chelmie Lu-
belskim, w ktérym na biezaco robit
cenne zapiski na swistkach papie-
ru. Najczesciej byly to stoldéwkowe
serwetki, przeszmuglowane p6zZniej
z obozu w tubce po pascie do zg-
béw. Niektérych dziataczy ,.S” po
internowaniu osadzono w wigzieniu
w Kwidzynie. — Razem z Jankiem

rozdziat pt. ,,Wiara i sztuka” otwiera
plakat zaprojektowany przez Miro-
stawa ELakomskiego.

W albumie ,Plock ostatnie
¢éwieré wieku” sporo miejsca po-
Swigcono prasie. Autor przypomi-
na nieistniejagce gazety, ich ,je-
dynki”, winiety, redaktoréw. To
m.in. ,,Goniec Obywatelski” (red.
nacz. Wojciech kFecki), ,Nieza-

fotoreportaz Krzysztofa Hejke, dzis
uznanego artysty, czekat na publika-
cje ponad 40 lat.

Ostatni rozdzial poswigcony jest
ptockiemu teatrowi, w ktérym od
1974 roku Eakomski byt zatrudnio-
ny. W pracowni plastycznej, pod
okiem Witadystawa Dacha, ktéry do
Plocka przyszedtl z Teatru Wsp6i-
czesnego we Wroctawiu, realizowa-
no wizje rezyseréw z czym czasami
bywaty klopoty. Autor scenografii do
~Romea i Julii”, Jerzy Juk-Kowarski
wymyslit  skomplikowany projekt.
— Kto byt na tej premierze, pamigta,
Jjak fantazyjne byty kostiumy i maski
w scenie balu. Z tymi maskami to byta
lekka wpadka. Byty robione z tektu-
rowych koszy na Smieci, stanowity

archiwum

Jan Pawel II w Plocku (czerwiec 1991). Od lewej: Kazimierz Cieslik, Jakub Chmilewski, ks. Andrzej

Zembrzuski, Tadeusz Taworski, Andrzej Dretkiewicz

Chmielewskim, Wojtkiem Wiscic-
kim, Andrzejem Pacatowskim zosta-
lismy uznani przez wiadze ludowg
za tych najgroZniejszych. W MSW
opracowano plan, w jaki sposob
dac nam nauczke. Jak? Dali po pro-
stu wolng rek¢ ZOMO — wspomina
Konrad Eykowski.

Tragiczna Smier¢ dziatacza Kon-
federacji Polski Niepodleglej Dariu-
sza Stolarskiego do dzis nie zostata
wyjasniona.

Na kilkunastu fotografiach uwiecz-
niono Komitet Obywatelski Solidar-
nos¢, spotkania przedwyborcze kandy-
datéw do Sejmu, wizyte premiera Tade-
usza Mazowieckiego, przyjazd do Ptoc-
ka Lecha Watesy. W Klubie Inteligencji
Katolickiej goscit senator Stanistaw
Stomma, a Unia Wolnosci podejmowa-
ta Jacka Kuronia i Donalda Tuska.

W 1991 roku Polska oczeku-
je papieza. Na trasie historycznej
pielgrzymki Jana Pawta II znalazt
si¢ takze Plock. Zdjecia autorstwa
Jana Wackowskiego dokumentujg
msze na stadionie i w katedrze czy
poswigcenie pomnika abpa Anto-
niego Juliana Nowowiejskiego. Ten

lezna Gazeta Plocka” (Eugeniusz
Aleksandrowicz), ,,Kurier Mazo-
wiecki” (prezes Jerzy Kopcinski),
,»Gosciniec Sztuki” (Andrzej Do-
robek), ,,Sygnaty Ptockie”. Pierw-
SZym _prywatnym czasopismem
byto ,,Zycie Ptocka” pod redakcjg
Romany Kuffel. Juz w pierwszym
roku istnienia gazeta zorganizowa-
ta wielki koncert Kazika i Kultu
w amfiteatrze. Dwutygodnik ,,Pe-
tro Echo” pod redakcja Wiestawa
Konskiego to pismo zatogi Petro-
chemii, Najpierw ukazywalo si¢
samodzielnie, P6Zniej jako wktad-
ka do ,,Tygodnika Ptockiego”.
Opisane w publikacji ¢wieré¢wie-
cze obfitowalo w wydarzenia réznej
rangi. Trudno je wszystkie zmiesci¢
nawet na trzystu stronach ksigzki.
Mirostaw Eakomski i Marek Grala
(redakcja) dokonali selekcji, wybie-
rajgc glosne sprawy, ktérymi zyto
miasto. Wsréd nich: powstanie fa-
bryki Levi Strauss, wielka powddz,
zamkniecie Cotexu, pozar w Tay-
gerze, powrdt do bazyliki kopii ro-
manskich drzwi ptockich. Ulewa
na ulicy Kolegialnej - mtodzienczy

rodzaj hetmow, w ktorych chowata
si¢ cata gtowa. Do nich byty przy-
klejane fantazyjne figury zrobione
7 gqbki lateksowej, przez co maski
byty strasznie cigzkie i trudno byto je
utrzymac na glowie. Podczas premie-
ry drzatem, zeby nie spadaty z gtow,
bo aktorzy musieli zbiec szybko po
schodach z widowni w tym przebra-
niu. Nie dos¢, ze byto ciemno, to jesz-
cze schody majq wydtuzone stopnie,
wigc bieganie po nich to wyjqtkowa
sztuka. Potrafit to robic tylko dyrek-
tor Skomicki, ktory nie schodzit po
nich spokojnie, tylko zawsze zbiegat
— wspomina Eakomski.

Strony o teatrze uzupetniajg portre-
ty rezyseréw, aktoréw, pracownikéw
technicznych i zdjecia z przygotowarn
do premier. Sg takze plakaty, ktére dla
teatru robili wybitni artysci: Franci-
szek Masluszczak, Waldemar Swie-
rzy, Franciszek Starowieyski, Jan
Jaromir Aleksiun, Andrzej Pagowski.
Roéwniez Mirostaw Fakomski pro-
jektowat plakaty, m.in. do ,,Zemsty”,
,Opery za trzy grosze” i ,,R6bmy swo-
je&” do tekstéw Mtynarskiego.

Lena Szatkowska
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aktualnosci

Minister Matecki przekazat rzadowa promese
na remont ul. Kolejowej

Piatek to dobry dzien
dla Radziwia

ariusz Ossowski

Maciej Matecki, sekretarz stanu
w Ministerstwie Aktywéw Paii-
stwowych po raz kolejny przyje-
chat do Plocka z bardzo dobrymi
informacjami dla naszego miasta.
Pojawit si¢ w pigtek, na lewo-
brzeinej czesci Plocka w Radzi-
wiu, by przekazaé promese¢ na
remont ulicy Kolejowej. Dokument
zapewnia kwote ponad 1,9 min
zlotych na planowane prace.

— Rzqd Prawa i Sprawiedliwosci
przekazuje kolejne pienigdze, kolej-
ne miliony ztotych na konto Ptocka,
tym razem na prace na ul. Kolejowej,
ktora od dawna wymaga remontu.
Fundusze pokryjq koszty kolejnego
etapu prac zwiqzanych z inwestycjq.
To kolejne bardzo dobre wiesci dla
Ptocka i kolejne bardzo duze srod-
ki rzqdowe przekazywane na konto
miasta Plocka — podkreslal minister.

Promese przekazal na rece ploc-
kich radnych, w tym Wioletty Kul-

. REZERWA SUBWENC.I OGOLNES 2021

MIASTO PLOCK
1,9 MLN PLN

REMONT ULICY KOLE
o o~ S, o

py, szefowej klubu radnych Prawa
i Sprawiedliwosci, zasiadajacej
w Radzie Miasta Plocka, a takze
Teresy Kijek reprezentujacej osiedle
Radziwie oraz Edwarda Bogdana
i Leszka Brzeskiego.

— Do tej pory nigdy miasto Ptock
nie otrzymato tylu pienigdzy z budze-
tu panstwa. Przypomnijmy, Ze nie
tak dawno otrzymalismy blisko 16
mlin ztotych. Srodki te pan prezydent
mogt wydac na inwestycje, bgd? na
swoje cele, ktore sam wyznaczyt.
Nic na ten temat jednak nie wiemy.
Potem spotkalismy si¢ na ul. Racz-
kowizna, gdzie pan minister Matecki
wreczyl nam promese¢ na realizacje
inwestycji, o ktorq wnioskowat pre-
zydent miasta Plocka. Teraz przy-
szedt czas na ul. Kolejowg — pod-
kreslata podczas spotkania Wioletta
Kulpa.

Glos zabrata réwniez Teresa Ki-
jek, reprezentantka osiedla Radziwie
w Radzie Miasta Ptocka. — Dla nas
mieszkaricow Radziwia i okolic, ale
nie tylko, bo przeciez jest to droga
krajowa, to bardzo dobra wiado-
mos¢. Dzigkujemy za zaangazowanie

JOWEJ

pana ministra, za pozyskanie kolej-
nych srodkow finansowych dla na-
szego miasta. Dzis jest dla nas dobry
dzien, bo pienigdze trafiajq na nasze
osiedle. Czekalismy na dokoriczenie
tego remontu i tym bardziej cieszy
fakt, ze dokoriczymy t¢ ulice. Bedg
zadowoleni uzytkownicy tych drdg,
a my z pewnosciq zniesiemy trudy
tego remontu — podkreslata radna.

Dzigkujac, zwrdécita réwniez uwa-
ge, ze potrzeba wsparcia inwestycji
na lewym brzegu Wisty nie korczy
si¢ jedynie na Radziwiu. — Mamy tu
jeszcze osiedle Ciechomice i Gory.
Jako radni wnioskujemy o remonty
ulic rowniez w tych dzielnicach. Po-
trzebujemy srodkow, a znajgc pana
zapewnienie i dotychczasowq wspot-
prace jestem przekonana, Ze te srod-
ki dalej bedg ptynety — podkreslata
Teresa Kijek.

Spotkanie, na ktérym przekazana
zostala promesa dotyczaca funduszy
na kontynuacj¢ remontu, odbyta si¢
wtlasnie na ulicy Kolejowej. W uro-
czystosci uczestniczyli tez miesz-
kanicy Radziwia.

BeeS

Nagrody

i wyroznienia
dla plockich
krwiodawcow

Z okazji Swiatowego Dnia Czer-
wonego Krzyia i Czerwonego Pél-
ksigiyca w Oddziale Rejonowym
Polskiego Czerwonego Krzyia
w Plocku odbyla sie uroczystos¢
wreczenia odznaczeii, medali i po-
dziekowan. Zastuieni krwiodaw-
¢y zostali vhonorowani odznaka-
mi, okolicznosciowymi statuetka-
mi i medalami 100-lecia PCK.

Przypadajagce 8 maja Swigto
krwiodawcow byto okazja do po-
dzigkowania wyjatkowym spotecz-
nikom 1 instytucjom angazujacym
si¢ w promowanie idei czerwono-
krzyskiej i honorowego krwiodaw-
stwa. — To czas, aby podzigkowac
za kazdy litr bezcennego leku ratu-
Jjgcego Zycie ludzkie. To czas podzie-
kowania za szereg roznych dziatan,
akcji promujgcych niesienie bezinte-
resownej pomocy. Pomocy wpisanej
w codzienng dziatalnos¢ Polskiego
Czerwonego Krzyza — méwita Ewa
Domostawska, prezes Oddzialu Re-
jonowego Polskiego Czerwonego
Krzyza w Plocku.

Podczas uroczystego spotkania
wreczono medale krwiodawcom,
odznaczenia dzialaczom i podzig-
kowania niezawodnym przyjacio-
tom PCK. Nie zabraklo akcentéw

PCK Plock

z historii ruchu czerwonokrzyskiego
i honorowego krwiodawstwa oraz
podzigkowar.

Odznake ,Honorowy Dawca
Krwi — Zastuzony dla Zdrowia
Narodu”, ktéra jest nadawana Za-
stuzonym Honorowym Dawcom
Krwi w uznaniu wybitnych zastug
na rzecz ratowania ludzkiego zy-
cia i zdrowia, otrzymali: Grzegorz
Glonkowski, Grzegorz Mankowski,
Piotr Tarka, Zbigniew Waledziriski,
Mariusz Wisniewski.

Wymienieni Zastuzeni Honorowi
Dawcy Krwi oddali co najmniej 20
litréw krwi lub odpowiadajacy tej
objetosci ilos¢ innych sktadnikéw.

Medale 100-lecia PCK otrzymali:
Andrzej Burnat, Stanistaw Nisztor,
ktérzy aktywnie wspierajg dziatal-
nos¢ statutowa Polskiego Czerwo-
nego Krzyza.

Okolicznosciowa Statuetke otrzy-
mali: Harcerski Zesp6t Piesni i Tan-
ca ,,Dzieci Plocka” im. dh Waclawa
Milke i Muenza Capoeira Plock, na
pomoc ktérych Oddziat Rejonowy
PCK w Plocku zawsze moze liczy¢.
— Honorowi Dawcy Krwi stojq za-
wsze na Strazy zycia, a nasi przy-
Jjaciele, darczyricy promujg krwio-
dawstwo i inne dziatania statutowe
Polskiego Czerwonego Krzyza, za
co serdecznie dzigkujemy — méwita
prezes Domostawska.
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Czy nowy utwér podbije znéw Polske?

Jeden Osiem L powraca!

Plocka grupa Jeden Osiem L
powraca. Pamigtacie utwér ,Jak

zapomnie¢”, ktory krélowal na

ogolnopolskich listach przebojow
i byt obowigzkowym hitem gra-
nym przez rozglosnie radiowe?
Czy na podobny sukces skazany
jest utwor najnowszy pt. ,0 mi-
tosci do wolnosci”?

Jak méwig tworcy, utwoér opowia-
da o mitosci do utracanej wolnosci
rozumianej jako - sprawiedliwos¢
spoleczna, osobnosé, nieskrgpo-
wanie, odregbnosé, swoboda, nie-
zaleznos¢, réwnosé, niezawistosé,
autonomicznosé, demokracja, nie-
podlegltosé, suwerennosé, samosta-
nowienie, samookreslenie, réwno-
uprawnienie, pluralizm, dowolnos¢,
wolnos¢ wyznania, autonomizm,

prawo. Bardzo duzo dzieje si¢ ostat-
nio w naszym kraju i na Swiecie.
Dokad nas to wszystko zaprowadzi?
Czeka nas powtdrka z rozrywki?

archiwum

Jak widad, tematyka utworu jest
bardzo powazna. Zespot wzigt na
warsztat problemy egzystencjalne.
Czy to oznacza, ze styl grupy ewolu-

owal? Warto postuchaé, zeby wyro-
bi¢ swoje wilasne zdanie. Cieszy tez
fakt, ze nie brakuje w naszym miescie
artystéw, tworcéw, muzykdéw, ktorzy
z powodzeniem przebijajg si¢ poza
region i robig sporo szumu w kraju.

Przypomnijmy, ze grupa Jeden
Osiem L powstala w 1998 roku
w Plocku. Zespdt zastyngt niekon-
wencjonalnym i nowatorskim podej-
Sciem do gatunku Hip-Hop. W 2003
roku ukazal si¢ pierwszy album
Jeden Osiem L zatytulowany ,,Wi-
deoteka”. Singiel ,JJak zapomnie¢”
promujacy  plyte  btyskawicznie
stal si¢ hitem, zajmujac pierwsze
miejsca na listach przebojéw wielu
rozgtosni radiowych i stacji telewi-
zyjnych. Utwoér byt na tyle popular-
ny, ze dostal si¢ nawet na playlisty
raczej nieprzychylnie nastawionych
do muzyki hip-hopowej rozglosni
komercyjnych, niezaprzeczalnie od-
grywajac gléwna role w popularyza-
cji tego gatunku w Polsce.

Album w niedlugim czasie uzy-
skat status Ztotej Ptyty. W 2005 roku
grupa wydata drugi krazek zatytuto-
wany ,,Stuchowisko”. Znalazly si¢
na nim takie utwory jak: ,Pytam
Kiedy”, ktéry zostal nominowany

do konkursu Premier na Krajowym
Festiwalu Piosenki Polskiej w Opo-
lu, czy ,,Smak Zwycigstwa”, z kto-
rym zespdt wystgpil podczas kon-
kursu ,,Superjedynek”. W 2007 roku
w trzyosobowym sktadzie grupa Je-
den Osiem L wydata kolejna, trzecig
juz ptyte zatytulowang ,.,Nowy fol-
der”. Ptyte promowal singiel ,,Kilka
Chwil”. Utwér ten bardzo szybko
zdominowatl wszystkie listy przebo-
jOw i przez okres 2 miesigcy byl naj-
czesciej granym polskim utworem
w rozgtosniach radiowych. Krazek
ten pokazal réwniez nowe oblicze
zespotu, gdzie hip-hop przestat byc
stylem dominujacym i stal si¢ je-
dynie jednym z wielu gatunkéw
muzycznych okreslajacych twor-
czos¢ grupy. W 2014 roku ukazat
si¢ kolejny album zespotu zatytuto-
wany ,.dekada”. Krazek promowat
singiel ,,Znéw to mam”. Od 2018
roku ukazaly si¢ 3 single zespotu:
»Zanim wszystko strace”, ,,Grawi-
tacja” oraz ,,Zatrzymaj si¢”. Obec-
nie grupe tworza bLukasz (wokalista
i autor tekstow) oraz Chris Toffson
(kompozytor i producent wszystkich
dotychczasowych nagran zespotu).
BeeS
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Hit redakcyjny

Trendy i kierunki rynku nieruchomosci

Zamieszkaj z namil

Sytuacja na rynku nieruchomosci, ktérg zachwiata nieco pandemia koronawirusa, jest obecnie ustabilizowana. Ci, ktérym mimo spowolnienia gospodarczego udato
sie zaoszczedzi¢ odpowiedniq kwote lub dostac kredyt, chetnie rozgladajqg sie za mieszkaniami na sprzedaz. Waine jest, aby rozeznaé sie na rynku i zobaczys, jakie
nowe osiedla i budynki powstajg w naszym miesce.

Wiasne cztery kqgty

Na nasze myslenie o zakupie
nieruchomosci pandemia wptyne-
ta w r6zny sposdb. Niektorzy bojg
si¢ inwestowaé tak duzych kwot
w momencie, kiedy wszystko na
Swiecie wydaje si¢ niepewne. Inni
z kolei chcg mie¢ pewnosé, ze
maja swoj wlasny dach nad glowa
i miejsce do spedzania czasu z ro-
dzing — jak na przyktad podczas
kwarantanny.

Ceny wynajmu mieszkan pod-
noszg sie co jakis czas, czesto nie
sg one adekwatne do metrazu i ofe-
rowanego standardu. Przyktadowo
w Plocku interesujgce mieszkania
pod wynajem pojawiajg si¢ na-
prawde rzadko. Poza tym mieszka-
jac na tzw. stancji mamy poczucie,
ze nie do korica jestesmy u siebie.
Odnosi si¢ to oczywiscie nie tylko
do zmian dekoracji czy wystroju,
ktére nie leza w naszej gestii, ale
tez samej Swiadomosci, ze miesz-
kanie nie jest nasze. R6zne zdarze-
nia losowe mogg sprawié, ze wia-
Sciciel nieruchomosci zawiadomi
nas o koniecznosci opuszczenia
lokalu.

Nic wigc dziwnego, ze widaé
wyraznie, zwlaszcza u miodych
os6b, ze coraz chetniej decydujg
si¢ na zakup wilasnych czterech
katéw. Daje im to lepsze poczucie
samodzielnosci. Nawet splacajac
okreslong rat¢ kredytu majg pew-
nosé, ze przyczynia si¢ to do budo-
wania ,,czegos swojego” i nie jest to
wplacanie pienigdzy na konto obcej
osoby, ktéra pozwala nam korzy-
stac¢ ze swojej nieruchomosci.

Zainteresowanie jest spore, bo
nawet w czasie pandemii moz-
na znaleZzé na rynku prawdziwe
mieszkaniowe peretki. Okazje do
nabycia lokalu w cenie nieryn-
kowej wystepuja niezaleznie od
kryzysu, wigc nalezy ich
wypatrywaé. Dlatego, jesli
chcemy zakupi¢ mieszkanie,
dobrze jest by¢ na biezaco |
z tym, co dzieje si¢ na rynku. %

Zalety zakupu
nowego mieszkania

Mieszkanie mozna odku-

wielu jest zwolennikéw mieszkan.
Ci drudzy cenig sobie wygode.
Mniejszy metraz jest latwiejszy
chociazby do umeblowania czy
péZniejszego sprzatania, dekoro-
wania. Sprawami takimi jak prze-
rézne instalacje (gazowe, wodne,
elektryczne) zajmuje si¢ odpo-
wiednia spoéldzielnia. Nie trzeba
si¢ martwic o plany na budowe czy
r6zne pozwolenia — lokal w bloku
jest praktycznie gotowy do za-
mieszkania. Nie wszyscy lubig
opiekowaé si¢ podwoérkiem, ogro-
dem, wystarcza im np. balkon lub
sezonowo dziatka poza miastem.
W blokach nie ma proble-
méw z odsniezaniem czy
ogrzewaniem. W domkach
raczej tez nie bedziemy
mie¢ takich widokéw, jak
w mieszkaniach znajduja-
cych si¢ na najwyzszych
kondygnacjach.

Wspélczesnu
architektura

Jakie sg obecne trendy, | 4
jesli chodzi o nowe osie-
dla i mieszkania? Przede
wszystkim unowoczesnia- |
nie znanych nam juz styléw,
ale tez wprowadzanie przy- =
datnych rozwigzan.

Wigkszosé powstajacych
budynkéw nadal cechu-
je styl industrialny, ktory §
obecnie jest do$¢ intymny
i elastyczny. Dlatego tez
architekci obecnie skupiajg
si¢ na maksymalnym wykorzysta-
niu istniejgcej juz przestrzeni miej-
skiej, czyli odnawianiu i renowacji
starych budynkéw. Dzieki temu
mozna zyska¢ przestronne loka-
le o wysokich sufitach i duzych
oknach.

Nadal czesto wybierana jest row-
niez architektura minimalistyczna —

pi¢ od osoby prywatnej, jesli FEEESC

znajdziemy dobrg okazje lub |
gdy znajduje si¢ ono w miej-
scu, ktére szczeg6lnie sig
nam podoba, ale jest tam sta- [
re budownictwo. Natomiast
duzo wigkszg przyjemnosé
sprawia odebranie kluczy
do nowego lokalu, w ktérym
nikt wczesniej nie mieszkat.
Zwlaszcza, ze takie nieru-
chomosci  wykanczane sg
zazwyczaj ,,pod klucz” i mo-
zemy je urzadzi¢ wedle wia-
snego gustu, bez zrywania
plytek czy tapet, jak to moze miec
miejsce w przypadku odkupywania
mieszkania od kogos innego.

Gdy juz zdecydujemy si¢ na za-
kup nowej nieruchomosci, pozo-
staje jeszcze pytanie — mieszkanie
czy dom? Tak samo, jak duze jest
grono oséb, ktére wola mieszkaé
w domach rodzinnych, tak samo

harmonijna i funkcjonalna. Ponow-
nie modne staly si¢ szerokie balko-
ny, panoramiczne okna, neutralne
odcienie fasad budynkéw. Ten styl
wprowadzit tez w rynkowy obieg
mieszkania o malym metrazu, tzw.
mikroapartamenty, ktére najczg-
Sciej wybierajg ludzie miodzi.

Nie sposéb tu nie wspomnied

o coraz popularniejszych rozwigza-
niach ekologicznych, ktére maja na
celu wspieranie naszego naturalne-
go srodowiska. W architekturze
to przede wszystkim nizsze koszty
ogrzewania i chtodzenia budynkéw,
korzystanie z jak najwiekszej ilosci
ekologicznych materiatéw itp. Spo-
tka¢ mozna coraz czeSciej zielone
dachy i Sciany, czyli powstawanie
elewacji z wykorzystaniem roslin.
Ma to oprécz wzgledéw Srodowi-
skowych, takze zalety estetyczne.
Wiele z nas styszalo tez juz o tzw.
inteligentnych domach. Wprowa-
dzane sg do nich réznorodne tech-

i domowe obowigzki. Dobrze na-
straja nas odpowiednia ilo$¢ swiatta
wpadajgca do pomieszczeni i sprytne
wykorzystanie powierzchni, ktére
daja nam uczucie dobrej organizacji
i uporzadkowania, czego brakowac
nam moze w bardzo chaotycznym
i szybkim tempie obecnego zycia.

Trendy w wystroju

Jesli natomiast chodzi o wystrdj
mieszkan, to nadal bardzo popular-
ny jest styl skandynawski, cechu-
jacy sie elementami drewnianymi
i upodobaniem do bieli. Obecnie

Mieszkania w Plocku

Po przeanalizowaniu zalet za-
kupu mieszkania i wspétczesnych
trendow mozemy przejs¢ do no-
wych budynkéw mieszkaniowych
W naszym miescie.

Warto zwréci¢ uwage na inwe-
stycje firmy AMABUD przy ul.
Goérnej w Plocku. Osiedle budowa-
ne jest od 2009 roku i rozciaga si¢
od ul. Gérnej az do Wisty. Obecnie
powstaja tutaj mieszkania wiasnie
z widokiem na naszg rzeke.

Warto wspomnie¢, ze od ubie-

glego roku przy osiedlu

nologie, czyli nowoczesne udogod-
nienia, ktére majg utatwi¢ nam zy-
cie, a takze zapewni¢ maksymalne
bezpieczeristwo. Jest to m.in. stero-
wanie oswietleniem, system moni-
torujacy, alarmowy i inne. Waznym
aspektem jest tutaj dbatos¢ o niskie
zuzycie energii, czyli potgczenie
wygody z troska o nature.

Jak juz zostalo wspomniane, bar-
dzo charakterystyczne dla wspot-
czesnej architektury sg otwarte,
duze przestrzenie, w ktérych dobrze
si¢ czujemy nawet wtedy, gdy pra-
cujemy zdalnie, siedzac wiele go-
dzin w domu. Dzieki temu mamy
tez wigkszg mozliwos¢ zagospoda-
rowania sobie odpowiedniego miej-
sca na odpoczynek, relaks, pracg

pojawia si¢ w miksie ze stylem ja-
poniskim — tzw. japandi. Oszczed-
no$¢ i mnimalizm jest tu potgczo-
ny z przytulnoscig, co daje cieka-
wy efekt. Modne jest takze boho,
ktére Swietnie mozna oddaé przez
odpowiednie dodatki — plecionki,
narzuty, rodliny i naturalne mate-
rialy. Mozna tez wybraé powrdét
do lat dawnych w nowo-
czesnej odstonie, czyli art
deco. Jest to styl wyszu-
kany i elegancki, peten
szykownych bibelotéw,
luster i mebli o optywo-
wych ksztaltach.

Jesli chodzi o kolory, to
te najmodniejsze kieruja
| si¢ zdecydowanie w stro-
ne natury — bez, biel, braz,
stonowana zieleil. Dodat-
ki, ktére si¢ pojawiaja,
sg najczesciej wykonane
z ekologicznych materia-
16w i odwotuja si¢ do kul-
tur z calego Swiata. Mamy
tez na nich sporo wzoréw,
ktére urozmaicajg sto-
nowane pomieszczenia.
| Z kolei dla zwolennikow
stylu glamour przezna-
czone sg kwiatowe tapety
czy pigknie obite meble
w bardziej wyrazistych
kolorach.

Jak wigc wida¢ obecne aranza-
cje wnetrz majg dwa kierunki — ten
oszczedny, bedacy w zgodzie z na-
turg oraz ten bardziej wyszukany,
z nutg dekadencji. To od nas zale-
zy, ktéry z nich wybierzemy przy-
gotowujgc swoje wlasne gniazdko
do zamieszkania.

Fot. AMABUD

funkcjonuje linia autobu-
sowa nr 18, zapewniaja-
ca  niezmotoryzowanym
mieszkaicom dogodng ko-
munikacje¢ do innych czesci
miasta. Ponadto w poblizu
znajduja si¢ sklep, przed-
szkole i apteka.

— Jednym z istotnych atu-
tow obecnej inwestycji jest
lokalizacja z malowniczym
8 widokiem na doling Wisty.

Oferta mieszkan skierowa-
BN na jest dla osob, ktore ce-
= i cisze [ spokdj oraz cheg
mieszkac¢ z dala od miej-
skiego zgietku, a jednocze-
snie potrzebujq szybkiego
@4 | wygodnego polqczenia
z centrum miasta — mOwi
przedstawiciel Firmy.

W styczniu tego roku
AMABUD rozpoczat sprze-
daz mieszkaii w budynku
C, natomiast ich odbidr pla-
nowany jest do konca 2022 roku.
Obiekt jest kontynuacjg rozbudowy
osiedla. To czterokondygnacyj-
ny budynek, w ktérym bedzie 48
mieszkan. Jest osadzony na garazu
podziemnym. Z duzej czgsci miesz-
kan rozposciera si¢ widok w kierun-
ku Wisty. Podobnie jak w poprzed-
nich etapach - mieszkania na parte-
rze posiadajg ogrédki, a na pietrach
balkony.

Do kazdego mieszkania przypo-
rzadkowana jest komérka lokatorska
i stanowisko postojowe w hali gara-
zowej. Budynek wyposazony zostat
w wind¢ od poziomu -1. Tradycyj-
nie AMABUD proponuje elastyczne
rozklady lokali do wilasnej aranzacji,
w wersjach jedno-, dwu-, trzy- oraz
czteropokojowych.

Innymi ciekawymi inwestycjami sg
te realizowane w ostatnim czasie przez
Agencje Rewitalizacji Staréwki. Spét-
ka ARS Sp. z o.0. oferuje do sprzeda-
zy kilka lokali mieszkalnych i ustugo-
wych. Mieszkania o wielkosci od 36
do 75 mkw., znajduja si¢ w dwdéch
jej najnowszych inwestycjach: Krole-
wiecka 18 oraz Synagogalna 7A.

— Jesli poszukujecie Paristwo no-
woczesnego mieszkania, cenicie Sso-
bie komfort Zycia w centrum Plocka,
w poblizu urokliwej Staréwki, to nasza
oferta wydaje si¢ by¢ dedykowana dla
Paristwa — zachgcajg przedstawiciele
Spotki.

Pelng oferte lokali mieszkalnych na
sprzedaz, zawierajacag wszelkie nie-
zbedne informacje mozna znaleZé na
stronie internetowej www.ars.plock.
pl/sprzedaz-mieszkan. Zachgcamy do
zapoznania si¢ z ofertg Spotki.

Joanna Biala
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gospodarka

Pierwsze w historii PKN ORLEN

Zielone euroohligacje

PKN ORLEN zakonczyt proces

budowy ksiegi popytu i jeszcze

w maju przeprowadzi emisje
7-letnich obligacji o wartosci 500

min EUR z kuponem na poziomie
1,125%.

Pierwsza w historii Koncernu
oraz Polski benchmarkowa emisja
zielonych euroobligacji spotkata
si¢ z ogromnym zainteresowaniem
inwestorow. Ztozono az 234 zapisy
na tgczng kwote blisko 3 mld EUR.
Oznacza to, ze popyt na zielone ob-
ligacje PKN ORLEN az 6-krotnie
przewyzszyt wielkos¢ zaktadane;j
emisji.

— Jestesmy nowoczesngq firmgq, kto-
ra nieustannie rozwija si¢ i stawia
sobie ambitne zadania. Zgodnie ze
strategiq, zamierzamy do 2050 roku
osiggnqc neutralnosc emisyjng, dla-
tego konsekwentnie realizujemy cele
zrownowazonego rozwoju, ktore
wymagajq miliardowych naktadow.
Emitujqc zielone euroobligacje po-
zyskamy stabilne Zrddto finansowa-
nia inwestycji w odnawialne Zrodta
energii, w tym morskie i lgdowe far-
my wiatrowe, a takze w infrastruk-
turg tadowania aut elektrycznych
i wodorowych oraz instalacje do
recyclingu odpadow. Wzmocnimy
w ten sposob naszq pozycje kon-
kurencyjng i spetnimy oczekiwania
inwestorow, a dodatkowo jestesmy

prekursorem innowacyjnych roz-
wiqzan finansowych przyczyniajgc
si¢ do wyznaczania nowych stan-
dardow na rynku krajowym, jak
rowniez migdzynarodowym — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

cenowe oferowanych papieréw,
z pierwotnego poziomu 160-165
punktéw bazowych, poprzez 135-
140 punktéw bazowych, dochodzac
finalnie do poziomu 125 punktéw
bazowych ponad Mid-Swap. Zaofe-
rowana w ramach emisji zielonych

Przebieg procesu budowy ksiegi popytu i ustalania ceny w ramach _
pierwszej emisji zielonych euroobligacji PKN ORLEN w dniu 20.05.2021 [ORLEN
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Pierwszy 1 mld EUR zapiséw
udato si¢ zebra¢ w niespelna pétto-
rej godziny od rozpoczecia procesu.
Wyjatkowo wysokie zaintereso-
wanie zielonymi euroobligacjami
Koncernu przetozylo si¢ réwniez na
bardzo atrakcyjny poziom cenowy
oferowanych obligacji. W trakcie
budowy ksiegi popytu PKN OR-
LEN dwukrotnie obnizal warunki

euroobligacji cena jest jednocze-
S$nie najnizsza w historii Koncernu.

Emisja ma migdzynarodowy
charakter i w wigkszosci zostanie
objeta przez zagranicznych inwe-
storow. Ostatecznie zielone euro-
obligacje zostaly przydzielone 182
inwestorom z 26 krajéw, przy czym
najwigkszy udzial mieli inwestorzy
z krajéw Europy Srodkowej (Niem-

cy, Austria i Szwajcaria) — 44%
oraz Polski — 23%. W emisji uczest-
niczyto wiele migedzynarodowych
funduszy typu asset management,
w tym duze grono tych najbardziej
zielonych.

Zielone euroobligacje PKN OR-
LEN zostang wyemitowane w ra-
mach utworzonego 13 maja. Pro-
gramu emisji Srednioterminowych
euroobligacji (EMTN) o 1acznej
wartosci do 5 mld EUR. Bedzie to
pierwsza benchmarkowa emisja
zielonych euroobligacji uplasowana
przez spotke z Polski. Srodki pozy-
skane w ramach emisji postuzg na
sfinansowanie realizowanych przez
Grupe ORLEN zielonych projek-
tow w zakresie budowy i akwizycji
nowych mocy produkcyjnych OZE,
dalszego rozwoju sieci szybkich ta-
dowarek aut elektrycznych oraz in-
frastruktury tadowania autobuséw
i samochodéw wodorowych, a tak-
ze rozwdj instalacji do recyklingu
odpaddéw.

Bedzie to réwniez pierwsza pol-
ska emisja zielonych euroobligacji
zrealizowana przez firme spoza
sektora finansowego, ktéra uzy-
skata certyfikat Climate Bonds
Initiative (CBI), swiadczacy o za-
stosowaniu najlepszych rynkowych
standardow w zakresie integralno-
Sci klimatycznej, transparentno-
Sci oraz wykorzystania srodkéw
pochodzacych z emisji. Certyfikat
CBI potwierdza, ze projekty zreali-

zowane ze Srodkéw pochodzacych
z emisji pozytywnie kontrybuuja do
osiggnigcia celow zapisanych w Po-
rozumieniu Paryskim w zakresie
ograniczenia globalnego ocieplenia
do wartosci ponizej 2°C oraz osig-
gnigcia zero emisyjnosci najpdznie;j
do roku 2050.

PKN ORLEN, aby zapewnic¢ sobie
mozliwos¢ wyemitowania zielonych
euroobligacji opracowal i opubliko-
wal na swojej stronie internetowe;j
zasady zielonego i zréwnowazonego
finansowania, czyli tzw. Green Fi-
nance Framework. W dokumencie
tym okreslone zostaly cele zielonego
finansowania oraz rodzaje inwesty-
cji, na ktére przeznaczane bgdg srod-
ki z emisji euroobligacji, tj. rozwdj
odnawialnych 7rdédet energii, czy-
sty transport i przeciwdzialanie za-
nieczyszczeniu Srodowiska, w tym
recykling. Realizacja tych celow
zaréwno w zakresie wydatkowania
Srodkéw z emisji, jak i ich wptywu
na Srodowisko bedzie poddawana
cyklicznej, minimum raz w roku,
weryfikacji przez audytora Grupy
ORLEN oraz raportowana przez
PKN ORLEN, az do momentu wy-
kupu zielonych obligacji.

Warto przypomnieé, ze wcze-
sniej PKN ORLEN dwukrotnie
wyemitowal na rynku polskim ob-
ligacje zréwnowazonego rozwoju
z oprocentowaniem opartym o po-
ziom ratingu ESG.

opr. (t)

Mieszkania od 52 do 75 m kw.

Nowoczesny budynek, swietna lokalizacja w centrum Ptocka

Skontaktuj sie z nami, obejrzyj mieszkania, uzyskaj niezbedne informacje.

Hit redakcyjny

Zamieszkaj w swoim wymarzonym mieszkaniu!

Wszelkie informacje dostepne na stronie ars@ars.plock.pl lub pod nr telefonu 24 367 68 40

nasp

Ostatnie lokale w tej inwes

Mieszkaniailokale

rzedaz

ock;jul. -So.galna 7a

LT T}
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tyciil

Sciste centrum Ptocka,
nowoczesny budynek

Skontaktuj si¢ z nami,
obejrzyj, zamieszkaj na urokliwej

SA-32-4
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zdrowie

W szpitalu na Winiarach bardzo wazny tydzien

Korzystamy z mleka mamy

0 korzysciach ptynqcych z kar-
mienia piersiq moina méwi¢ duio
i dlugo. | to zaréwno dla dziecka,
jak i dla mamy. Dlaczego jest to
tak waine, co zawiera mleko
mamy i joki dobroczynny wplyw
ma na zdrowie dziecka, jego od-
pornos¢, a takie emocje? O tym
méwiq eksperci z Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku:
doktor Hanna Kajdas-Duda — or-
dynator oddzialu neonatologiczne-
go i Katarzyna Spychala — diete-
tyk szpitala.

Okazja do podjecia tematu jest
obchodzony w maju Ogdlnopolski
Tydzien Karmienia Piersia. Jak za-
znaczajg jego pomystodawcy, przy-
pada w bardzo symbolicznym ter-
minie, bo zaczyna si¢ 26 maja, czyli
w Dniu Matki i trwa do 1 czerwca,
czyli Dnia Dziecka. Ten czas, od
wielu lat, jest przeznaczony na pro-
mowanie wsréd mam tematyki doty-
czacej karmienia piersia, czyli naj-
lepszej dla dziecka diety na Swiecie.
— Dlaczego? Bo mleko mamy zawie-
ra najlepsze dla dziecka i potrzebne
mu sktadniki. Mozna powiedzied, ze
dostosowane indywidualnie dla da-
nego dziecka. Jest tez odpowiednia
zmiennoS¢ mleka w trakcie laktacji.
Przy podawaniu sztucznych miesza-
nek kazde dziecko dostaje takie same
mleko. A mleko mamy jest wytwo-
rzone specjalnie dla niego w skta-
dzie potrzebnym na danym etapie
rozwoju dziecka — méwi Katarzyna
Spychata, dietetyk w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Ptocku.

Moéwige o karmieniu piersig cze-
sto pojawiaja si¢ informacje, ze
to, jakie ono jest, zalezy od diety
mamy. Ale Katarzyna Spychata
wyjasnia, ze nie do korca, bo to, co
je mama, niekoniecznie przektada
si¢ na sktad mleka. Z pewnoscig
mleko zyskuje smaki i aromaty pro-
duktéw, ktére zjada mama, ale nie
ma bezposrednio wpltywu np. na
ilos¢ biatka czy ttuszczu. — Moze
miec¢ wptyw ewentualnie na rodzaj
ttuszczu. To mozna modyfikowac.
Ale to, ile w mleku mamy bedzie
tuszczow, biatka, weglowodanow,

to jest ilos¢ stata, ktora zmienia
si¢ w trakcie karmienia w roznych
okresach laktacji, a nawet w czasie
jednego karmienia. Na poczqtku
danego karmienia wyptywa mleko
chudsze, jest bardziej wodniste. Im
dtuzej dziecko ssie mleko, staje sig¢
ono bardziej ttuste — wyjasnia Ka-
tarzyna Spychata.

Mity i fakty na temat
karmienia piersig: truskawki
i cytrusy, pic duzo mleka?

Odwieczny dylemat mam kar-
migcych piersig to kwestia tego,
co jesé i jak jes¢. Niestety wcigz
funkcjonuje wiele mitéw. Jak wy-
jasnia Katarzyna Spychata, czesto
styszy si¢, ze mama nie powinna
jesé cytruséw, truskawek albo ze
powinna pi¢ bardzo duzo krowiego
mleka, bo to wspomaga laktacje. —
Z tym mlekiem to nie jest prawda.
Owszem, nalezy zwigkszy¢ podaz
pbynow jako takich, ale nie opijac¢
si¢ na zapas. Dieta powinna byc¢
bardzo roznorodna, zapewniac
wszystkie sktadniki odZzywcze, wi-
taminy. Bo jak ograniczymy sobie
niepolecane przez babcie owoce
i warzywa, to dieta bedzie bardzo
uboga i to nie zaszkodzi dziecku,
bo mleko bedzie petnowartoscio-
we tylko mamie, bo nie bedzie
tych sktadnikow miata dla siebie.
W diecie mamy muszq byc¢ owoce,
warzywa, chudy nabial, pieczywo
petnoziarniste, migsa najlepiej go-
towane, ryby, jaja i ttuszcze roslin-
ne najlepiej np. ziarna orzechoéw
— tlumaczy dietetyk szpitala na
Winiarach.

I dodaje, ze w diecie jedng z czg-
sto dyskutowanych kwestii jest to,
do kiedy dziecko karmi¢ piersia.
No i tu znéw bedzie duzo teorii.
Wigkszo$¢ zalecen méwi o tym, ze
bezwzglednie do 6 miesigca zycia.
Jesli si¢ nie udaje, to karmienie
nalezy taczy¢ z mlekiem modyfi-
kowanym. Optymalnie po széstym
miesigcu zycia rozszerzaé diete
dziecka o produkty stale i w tym
modelu do 1 roku zycia. Po pierw-
szym roku zycia jest dowolnos¢
mam. Czyli mama sama decyduje,
czy nadal pozostaje przy karmie-
niu piersia.

Dziewig¢ miesiecy wystarczy?
Czy edukowaé wezesniej?

Jak méwi doktor Hanna Kajdas-
-Duda, ordynator oddzialu neonato-
logii w Wojewo6dzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Plocku, dziewig¢ mie-
sigcy cigzy w zupelnosci wystarczy,
aby odpowiednio przygotowac si¢
do karmienia piersig. — Ale tematy
dotyczqce tej tematyki powinny po-

T. Radwariska Justyriska

Jjawiac sig gdzies w szkole. Duzq role
odgrywa dobry przekaz rodzinny. To
sq bodZce, ktore dajq wsparcie przy-
sztym mamom i utatwiajq podjecie
decyzji, ze moje dziecko tez bedg
karmita piersiq. Co, jak wiemy, jest
bardzo wazne, bo mamy karmigce
piersiq spotykajq si¢ 7 réznymi reak-
cjami. Dobrq sprawq sq powstajqgce
teraz strefy karmienia piersiq, aby
mamy podczas spaceru, zakupow
miaty dla siebie takq oaz¢ — mOéwi
doktor Hanna Kajdas- Duda.

Jak to wyglada w praktyce? Dok-
tor Kajdas- Duda méwi, ze w prakty-
ce podejscie samych mam do tematu
bywardzne. Sa takie, ktére sg bardzo
dobrze przygotowane, nie pozwolg
sobie zabra¢ dziecka. — Niektore nie
zgadzajq si¢ nawet na dokarmienie
dziecka, mimo e my widzimy takq
potrzebe. Sq mamy, ktore od razu

wiedzq, Ze nie bedq karmity i tez sta-
ramy si¢ t¢ decyzje uszanowac, bo
nie wiemy jaka jest do korica sytu-
acja. To jest decyzja kobiety, ktora
Jjg podejmuje - wierzymy, ze odpo-
wiedzialnie. Jest taka inicjatywa
szpitala przyjaznego dziecku, gdzie
chcemy zrobic¢ wszystko, aby mame
zachegcié do karmienia piersiq, uta-
twic ten start, ale tez pozostawic
wolnosé w podjeciu decyzji. 1 tu
tez mamy wspieramy, bo karmienie
sztuczne pozwala na dobry rozwdj

i szczeSliwe Zycie dziecka. Nie wolno
nam i nikomu mowic, ze tylko jedna
droga jest stuszna i wltasciwa — wy-
jasnia doktor Hanna Kajdas-Duda.
Dzis karmienie piersig jest po tro-
sze moda, po trosze Swiadomym wy-
borem. Ordynator plockiego oddzia-
tu neonatologii méwi, ze ma glebo-
kie przeswiadczenie, iz wybor o kar-
mieniu piersig jest spowodowany
wiedzg i dobrym przekazem. Dlate-
go tak wazne i potrzebne jest wspar-
cie. Im wigcej bedzie pozytywnego
przekazu, tym lepiej. — Kazdy ma
pewnie inne wzorce, ale kazdy dobry
przekaz jest wazny. Trzeba dodad,
Ze ogromne znaczenie ma wsparcie
ojca. Bo jesli pojawiq si¢ trudnosci
i mama ustyszy: dasz rade, to kar-
mienie piersiq najczesciej udaje
si¢ ochronié. Mamie bedzie tatwiej
przez nie przejs¢ i nie siggac od

razu po butelke z gotowym mlekiem.
Trzeba dodad, ze okres poporodowy
dla kobiety jest trudny, nie ma tak,
ze jest tylko tatwo i przyjemnie, ale
Jjesli wokot sq sprzyjajgce okoliczno-
sci, to warto zdecydowac si¢ na kar-
mienie piersiqg, bo jest to najlepsza
inwestycja w zdrowie dziecka, matki
i spoteczeristwa — podkresla doktor
Kajdas-Duda.

Jesli chodzi o zdrowie dziecka,
trzeba zacza¢ od wczesniaka, gdzie
mleko mamy (nawet z banku mleka,
ktéry dziata w Wojewddzkim Szpi-
talu Zespolonym) jest dla dziecka
nie tylko pokarmem pozwalajacym
na optymalny rozwdj, ale lekiem
chronigcym przed bardzo ciezki-
mi powiklaniami wczesniactwa.
Wsréd wielu zalet mleka mamy
trzeba wymienic te, ze zawiera bar-
dzo wiele sktadnikéw odzywczych,
pozwalajacych na wzrost i rozwdj
dziecka, substancje odpornosciowe
chronigce uktad pokarmowy i jego
funkcje. Mleko mamy zapewnia
lepsze przyswajanie zelaza i dzigki
temu dzieci te rzadziej choruja na
niedokrwistosé, lepsze jest wchia-
nianie wszystkich sktadnikéw, lep-
sza jest flora bakteryjna. — Dzieci
takie mniej chorujq na choroby in-
fekcyjne uktadu oddechowego, ucha
srodkowego, biegunki. Rozwdj za-
rowno emocjonalny jest optymalny.
Zdecydowanie jest wigksza ochrona
przed prochnicq. I to sq zalety na
okres wczesny. Ale jest wiele ko-
rzysci zdrowotnych na przysztosé,
bo tu jest zapobieganie cukrzycy,
otytosci, nadcisnieniu. Karmienie
piersiq chroni takie mame¢ przed
nowotworami piersi, jajnika, ziar-
nicq. TeZ przyspiesza prawidtowy
przebieg potogu. A dla catego spo-
teczeristwa korzysci, to lepsza wigZ
emocjonalna 7z mamgq, cho¢ pewnie
mozna by tu dyskutowad. Jest bar-
dzo wiele badan, ktore pokazujg,
Ze dzieci karmione piersiq chorujq
mniej i rozwijajq si¢ dobrze. Prze-
ktada si¢ to zatem tez na status
zdrowia spoteczeristwa — przedsta-
wia korzysci ptyngce z karmienia
piersig ordynator oddzialu neona-
tologii  Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku.

Kazda z mam wypisywanych
ze szpitala na Winiarach do domu
moze liczy¢é na pomoc w kwestii
diety dziecka. Panie wraz z kartg
wypisu otrzymuja numer telefonu,
pod ktérym szpitalni eksperci udzie-
laja odpowiedzi na pytania doty-
czace karmienia maluszka. Obecnie
w czasie pandemii odbywa sig¢ to te-
lefoniczne, ale wczesniej mamy ko-
rzystaly osobiscie z porad lekarzy,
potoznych, dietetykow.

Teresa Radwarniska-Justyriska

Powinien by¢ gotowy do korca przysztego roku

Z.aklad radioterapii w Plocku

W kolejny etap wchodzq pra-
ce zwigzane z budowq Zakladu
Radioterapii przy Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku.
Jak poinformowat dyrektor szpi-
tala  Stanistaw  Kwiatkowski,
ogloszono jui przetarg na wyko-
nanie projektu i budowe Zakladu.
Inwestycja szacowana na 80 min
zt, ma by¢ gotowa do koiica 2022
roku. Jej finansowanie zapewnia
samorzqd wojewédztwa mazo-
wieckiego.

Jak  poinformowat  dyrektor
Kwiatkowski, w czerwcu powinna
byé podpisana umowa na budowe
zaktadu radioterapii. I jest bardzo

duze zainteresowanie ze strony po-
tencjalnych inwestoréw. — Mamy

skompletowanq calq dokumenta-
cje projektowq. Jest jui ogtoszo-
ny przetarg. Mamy nadzieje, Ze
w czerwcu bedzie podpisana umo-
wa z wykonawcq tej bardzo waz-
nej i potrzebnej inwestycji, ktora
z zgodnie z planem powinna byc¢
oddana do uzytku pod koniec 2022
roku — przedstawial szczegdty prac
dyrektor Kwiatkowski.

Finansowaniem inwestycji zajmie
si¢ samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego, ktéry pod koniec ubie-
glego roku podjat uchwale o wpi-
saniu jej do planu inwestycyjnego
na lata 2021 — 2022. Jej lokalizacja
jest zaplanowana tuz obok gtéwne-
go kompleksu obecnego szpitala.
Wjazd bedzie zapewniony od strony
ulicy Szpitalne;j.

Przypomnijmy, ze we wrzesniu
ubieglego roku dyrektor Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku rozwigzal umowe z do-

tychczasowym partnerem majacym
zajaé si¢ budowg takiego centrum
w Ptocku, firmag NU-MED z Gdan-
ska. — Firma ta pod koniec 2019
roku pozyskata dokumentacje¢ me-
dyczng, tqcznie z pozwoleniem na
budowe. Natomiast nie pozyskata
finansowego inwestora strategicz-
nego dla planowanej inwestycji.
W tej sytuacji, aby nie przeciggac
sprawy, zaproponowatem rozwiq-
zanie umowy na warunkach do-
godnych dla obu stron na zasadzie
porozumienia stron. Zaktadato ono,
ze otrzymamy na wtasnos¢ doku-
mentacjg techniczng wraz z pogwo-
leniem na budowe. Podpisalismy
porozumienie, szpital jest wtasci-
cielem dokumentacji technicznej.
Po jej uzyskaniu i podjeciu uchwa-
ty przez samorzqd wojewddztwa
mazowieckiego przystgpilismy do
kolejnych etapow zwigzanych z bu-
dowq zaktadu radioterapii — méwi

dyrektor ptockiego szpitala Stani-
staw Kwiatkowski.

Zalozenie jest takie, aby Centrum
byto gotowe w czasie najblizszych
dwéch lat. Lokalizacja kompleksu
zaplanowana jest na wydzielonej
juz dzialce tuz obok gltéwnego bu-
dynku szpitala. Zakres wyposazenia
jest rowniez taki sam, jak we wcze-
$niej planowanej inwestycji. Co do
kwestii kadrowych, to jak zauwaza
dyrektor Kwiatkowski, jest nadzie-
ja, ze w czasie dwoch lat budowy
Centrum, przy pomocy samorzadu
wojewodztwa mazowieckiego i izb
lekarskich uda si¢ zorganizowacé ka-
dre. Docelowo ta czgs¢ szpitala ma
funkcjonowaé jako Centrum Onko-
logii w Ptocku. Rocznie na miejscu
mogtoby skorzysta¢ z diagnostyki
1 leczenia okoto 1200 — 1500 oséb.
Koszt inwestycji wraz z wyposaze-
niem jest szacowany na okoto 80
mln zt. Jak informowat dyrektor
Kwiatkowski, juz sa pierwsi chetni
sposréd kadry lekarskiej do pracy
w plockim osrodku. Rozpoczynaja
si¢ prace przy pozyskiwaniu kadry
do osrodka.

Obecnie w szpitalu prowadzony
jest pododdziat onkologii z chemio-

terapig dzienna. — Jest to bardzo po-
trzebna i wyczekiwana inwestycja,
tak przez nas, jak i przez pacjentow.
Jest bezwzglednie potrzebna w tej
czesci regionu. Dla dobra mieszkari-
cow Plocka, regionu ptockiego po-
dejmujemy bardzo wazne i potrzeb-
ne wyzwanie. Wiemy, jak istotna
Jjest pomoc w tym zakresie leczenia
i diagnostyki. Po uruchomieniu cen-
trum mieszkaricy bedg mogli liczy¢
na dostgp do kompleksowego, nowo-
czesnego leczenia onkologicznego.
Obecnie w wielu osrodkach stosuje
si¢ leczenie skojarzone polegajq-
ce na tym, ze pacjent onkologiczny
poddawany jest chemioterapii, za-
biegom chirurgicznym oraz radio-
terapii. 1 taki system chcemy zapro-
ponowac w Ptocku — méwi dyrektor
Kwiatkowski.

Swiadczenia majg by¢ realizowa-
ne w ramach Narodowego Funduszu
Zdrowia. Pacjenci w jednym miej-
scu beda mieli dostgp do wszyst-
kich aktualnie stosowanych metod
radioterapii. W placowce zlokalizo-
wane bedzie cate centrum onkologii,
w tym zaktad radioterapii, chemiote-
rapia, poradnia onkologiczna.

rad
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Lokatorzy odebrali klucze
do mieszkan przy ul. Polnej 25

Ztobek ruszy
we wrzesniu

Kolejnych  dwanascie  lokali
w ramach programu ,Mieszka-
nia na start” zostalo oddanych
do viytku. W ubieglym tygodniu
lokatorzy odebrali klucze z rgk
prezydenta Plocka Andrzeja No-
wakowskiego oraz jego zastep-
¢y do spraw komunalnych Piotra
Dyskiewicza.

wit prezydent Andrzej Nowakowski
przed uroczystym wreczeniem klu-
czy do nowych mieszkan.

Z drugiej strony budynku powstat
trzyoddzialowy zlobek na dwoch
pietrach wraz z placem zabaw, a dla
najmlodszych dzieci — z tarasem
z bezpieczng nawierzchnig. Jego bu-
dowa réwniez si¢ zakoriczyta, spot-
ka Inwestycje Miejskie jest na etapie
przekazywania go do urzedu miasta.
W sierpniu obiekt powinien by¢ juz
umeblowany, od wrzesnia bedzie

L

Przy ulicy Polnej 25 zostaly oddane d uzytku ,,Miesania na

start”, a we wrzes$niu zacznie funkcjonowa¢é zlobek

Chociaz formalnie inwestycja
byta prowadzona przy ul. Kazi-
mierza Wielkiego 52, jej wlasciwy
adres to Polna 25. Blok ma trzy
pietra i oddzielne — w stosunku do
ztobka - wejscie. Na parterze sg po-
mieszczenia techniczne, mieszkania
znajdujg si¢ na pierwszym i drugim
pietrze. Jest ich 12, po 6 na kazdej
kondygnacji. Najmniejsze ma po-
wierzchni¢ 28 m kw., najwieksze
— 69 m kw. Wszystkie sa wykon-
czone ,,pod klucz”. — Konsekwentnie
realizujemy polityke mieszkaniowq
w taki sposob, by tworzy¢ w Plocku
przestrzen dla mtodych ludzi — m6-

stuzy¢ dzieciom. Bedzie to placéw-
ka przeniesiona z ul. Czwartakéw,
gdzie w wynajmowanych przez mia-
sto pomieszczeniach funkcjonujg
tylko dwa oddziaty. Dzigki przepro-
wadzce w ztobku przybedzie miejsc.
Dzis placéwka przy ul. Czwarta-
kéw moze przyjaé 32 dzieci, przy
ul. Kazimierza Wielkiego liczba ta
wzrosnie o 57 miejsc, do 89. Wigk-
sza liczba dzieci bedzie si¢ wigzata
z zatrudnieniem dodatkowych pra-
cownikéw. Obecnie w Plocku jest
335 miejsc w ztobkach, a w lutym
tego roku 388 maluchéw oczekiwato
na miejsce.

Na poczatku marca prezydent Ploc-
ka Andrzej Nowakowski zapowie-
dziat, ze w perspektywie dwdch lat
W naszym miescie przybedzie miejsc
w zlobkach. Bedzie to mozliwe dzigki
reorganizacji systemu pieczy zastep-
czej 1 tworzeniu matych placéwek
opiekuniczych, takich jak przy ul. Po-
tudniowej, Kalinowej czy Wyspiani-
skiego. Planowana jest tez reorgani-
zacja placéwki przy ul. Moscickiego,
gdzie w przysziosci bedzie mozna
przenies¢ osrodek pieczy zastepczej,
ktéry dzis funkcjonuje przy ul. Kle-
eberga. W tym samym budynku od
kilku lat znajduje si¢ ztobek. Po prze-
prowadzce osrodka pieczy zastgpczej
zlobek bedzie mozna powigkszyc
o okoto 50 kolejnych miejsc.

Koszt calej inwestycji na Skarpie
— budowy ztobka i bloku mieszkal-
nego — to 12,39 min ztotych, w tym
koszt rob6t budowlanych — 11,6 min
zlotych. Inwestycja sfinansowana
zostala z wykorzystaniem srodkéw
Banku Gospodarstwa Krajowego:
dotacji z Funduszu Doptat Banku
Gospodarstwa Krajowego - 0,87
mln zlotych oraz kredytu inwesty-
cyjnego z BGK - 8,49 min ziotych.
Srodki wtasne spétki to 0,73 min
zlotych, a srodki z budzetu Ptocka -
2,3 mln zl.

Powierzchnia inwestycji w licz-
bach: powierzchnia dziatki — 4,8 tys.
m kw., powierzchnia zabudowy — 974
m kw.; powierzchnia uzytkowa czesci
mieszkalnej — 742 m kw., powierzch-
nia uzytkowa ztobka — 1143 m kw.

Budowe prowadzilo konsorcjum
firm REPRO i BMB Budownictwo.
Autorem projektu jest Pracowania
Projektowa Archenika z Poznania.

Realizacja bloku wraz ze ztobkiem
to pierwszy etap przedsigwziecia.
W etapie drugim, w bezposrednim
sasiedztwie, Inwestycje Miejskie
zbudujg kolejny blok, czteropigtro-
wy, z 30 mieszkaniami. Wczesniej
jednak — jak zapowiedzial obecny
na uroczystosci wiceprezydent Ptoc-
ka Piotr Dyskiewicz — ,,Mieszkania
na start” zostang oddane do uzytku
w budynku, ktéry powstaje na zaple-
czu kamienicy przy ul. Sienkiewicza
38 na staréwce.

Warto przypomnie¢, ze do konca
ubiegtego roku w Plocku powstaty
204 ,Mieszkania na start”. W tym
roku oddane do uzytku zostang ko-
lejne 124 lokale. Dzigki temu do
konica 2021 roku bedzie 328 miesz-
kan tego typu. (jac)

Uzgodniono rozwigzania
dotyczace finansowania projektu

Wokot budowy
elektrowni w Ostrolece

PKN ORLEN i Energa intensyfikujq
wspélne dziolania, aby zrealizowaé
umowe inwestycyjng dotyczqcq bloku
gazowego w Ostrolece, ktdrq zawar-
ty 2 PGNiG w grudniu 2020 r. W pod-
pisanym pomiedzy spotkami z Grupy
ORLEN porozumieniu okreslono po-
dziat przypadajacej na nie puli udzia-
tow w spotce celowej, uzgodniono po-
tendjalne rozwigzania nakierowane na
finansowanie projektu i gwarantujgee
realizacje inwestydji.

To kolejny krok na drodze do re-
alizacji strategii PKN ORLEN do
2030 r. zakladajacej rozwdj nisko-
emisyjnych Zrédet gazowych i za-
bezpieczenie systemu elektroener-
getycznego opartego na odnawial-
nych Zrédtach energii.

— Skutecznie realizujemy projekty,
ktore wpisujq si¢ w naszq strategig

zrownowazonego rozwoju i bedg
dtugoterminowo wzmacniaé naszq
pozycje na rynku, w szczegolnosci
w  braniy energetycznej. Trans-
formacje energetyczng traktujemy
Jjako szansg na potwierdzenie silnej
pozycji Grupy ORLEN w Europie
Srodkowej, a inwestycja w Ostro-
tece przybliza nas do tego celu. Fi-
nalizacja projektu przyczyni si¢ do
zwigkszenia bezpieczeristwa energe-
tycznego Polski, ale tez przyniesie
wymierne korzysci dla naszych Ak-
cjonariuszy — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.

W ramach realizacji budowy elek-
trowni w Ostrotece w technologii ga-
zowej w styczniu 2021 roku powotana
zostata spétka CCGT Ostroleka sp.
z 0.0., ktéra bedzie odpowiedzialna
za realizacj¢ inwestycji. Docelowo,
zgodnie z umowg inwestycyjna, Ener-
ga i PKN ORLEN tacznie bedg w niej
posiada¢ wigkszosciowy udziat na po-
ziomie 51 proc., a pozostale 49 proc.
przypadnie na PGNiG. Podpisane

wiasnie porozumienie pomigedzy spot-
kami z Grupy ORLEN przewiduje, ze
Energa obejmie 50 proc. udziatéw plus
jeden udzial, a PKN ORLEN pozosta-
g czes¢ przystugujacego im pakietu
udziatéw w CCGT Ostroteka sp. z 0.0.

W podpisanym wilasnie porozu-
mieniu spétki z Grupy ORLEN za-
bezpieczyly finansowanie inwestycji
w Ostrolece. Ustalono, ze w przypad-
ku, gdyby pojawito si¢ ryzyko naru-
szenia przez Energa wymogow z wig-
zagcych umow finansowych, PKN OR-
LEN udzieli Energa finansowania do
kwoty nie wyzszej niz 1,55 mld zi.
Dodatkowo zabezpieczono ciggtosé
w realizacji budowy bloku gazowego
w Ostrolece w przypadku, gdyby nie
spetnily si¢ na czas przestanki z umo-
wy inwestycyjnej dotyczace przysta-
pienia PGNiG do inwestycji. W takim
przypadku spétki z Grupy ORLEN
wyprzedzajagco uzgodnity, ze pakiet
udziatéw przypadajacy PGNiG wraz
z powigzanymi z nim obowigzkami
obejmie PKN ORLEN.

Zgodnie z porozumieniem, to
Energa bedzie sprawowaé nadzor
nad spétkag CCGT Ostroleka sp.
z 0.0. jako spoikg zalezng i wcho-
dzacqg w sklad grupy kapitalowej
Energa. Bedzie ona odpowiedzial-
na m.in. za prowadzenie czynnosci
administracyjnych, nadzér meryto-
ryczny i organizacyjny oraz wszel-
kie ustalenia z PGNIG poza tymi,
dotyczacymi finansowania realizo-
wanego projektu. opr. (t)

Projekt srednioterminowych

obligacji PKN ORLEN

Zatwierdzil Centralny
Bank Irlandii

Prospekt emisyjny dla pro-
gramu emisji Sredniotermino-
wych euroobligacji (Program
EMTN) ustanowiony przez PKN
ORLEN zostal zatwierdzony
przez Centralny Bank Irlandii.
Na jego podstawie Koncern
bedzie mégt dokonywaé wie-
lokrotnych emisiji euroobligacii,
w wielu transzach i walutach,
o roinej strukturze odsetkowej
i terminach zapadalnosci.

baczna wartos¢ nominalna wy-
emitowanych i niewykupionych
euroobligacji jednoczesnie nie
przekroczy 5 mld EUR lub réw-
nowartosci tej kwoty w innych
walutach. Program otrzymat oce-
ny ratingowe na poziomie Baa2
od agencji Moody’s Investors Se-
rvice oraz BBB- od agencji Fitch
Ratings.

— Nie stoimy w miejscu. PKN
ORLEN dynamicznie si¢ rozwija
i wzmacnia swojq pozycje ryn-
kowq. Pierwszy w historii spot-
ki program emisji euroobligacji
oznacza, zZe skutecznie wdrazamy
zapowiedziane w Strategii OR-
LEN2030 dziatania biznesowe.
Utworzenie programu emisji eu-
roobligacji otwiera nam dostep
do stabilnego Zrddta finansowa-
nia naszych przysztych inwesty-
cji, szczegdlnie tych opartych na
zrownowazanym rozwoju. Budu-
jemy silny koncern multienerge-
tyczny, ktory znaczqco przyczyni
si¢ do transformacji energetycz-

nej polskiej gospodarki w kierun-
ku neutralnosci emisyjnej — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

Koncern, aby zapewni¢ mozli-
wos¢ wyemitowania euroobliga-
cji jako tzw. obligacji zielonych
lub zréwnowazonych, opracowat
i opublikuje na swojej stronie
internetowej zasady zielonego
i zréwnowazonego finansowa-
nia, czyli Green Finance Frame-
work. Okreslone zostaly w nim
cele zielonego finansowania, na
ktére przeznaczane bedg srodki
z emisji euroobligacji. Zasady te
zostaly przeanalizowane przez Vi-
geo Eiris, spétke zalezng Moody’s
Corporation, oceniajacg dzialal-
nos¢ emitentdw w obszarze ESG.
Na tej podstawie Vigeo Eiris wy-
dato dla PKN ORLEN niezalezng
opinie, ktéra potwierdza zgodnos¢
zasad Green Finance Framework
przygotowanych przez Koncern
z miedzynarodowymi standardami
w tym obszarze (Green Bond Prin-
ciples i Climate Transition Finance
Handbook).

Pierwsza emisja euroobligacji
w ramach programu planowana jest
juz w najblizszym czasie. Spétka
bedzie ubiegaé si¢ o dopuszczenie
poszczegdlnych serii euroobligacji
do obrotu na rynku regulowanym
Euronext Dublin, Gietdy Papier6w
Wartosciowych w Warszawie lub
innego podmiotu.

Wczesniej PKN ORLEN dwu-
krotnie wyemitowatl na rynku pol-
skim obligacje zréwnowazonego
rozwoju z oprocentowaniem opar-
tym o poziom ratingu ESG.

opr. (t)

Wyréznienie dla Ptocka

i prezydenta miasta

Perly

Samorza

Plock zostat wyréiniony w ran-
kingu ,Perty samorzqdv 2021”
organizowanym przez Dziennik
Gazete Prawnqg. Wyréinienie
przyznano tei prezydentowi na-
szego miasta Andrzejowi Nowa-
kowskiemu.

Wyniki rankingu zostaly podane
w ubieglym tygodniu podczas orga-
nizowanego wspélnie — juz po raz
piaty — przez Dziennik Gazetg Praw-
na i miasto Gdynia kongresu ,,Perty
Samorzadu 2021”.

Jak informuje Dziennik Gazeta
Prawna podczas kongresu omawia-
no miedzy innymi sytuacje zwiaza-
na ze zwigkszeniem zadan wtasnych
jednostek samorzadu terytorialnego
przy jednoczesnym braku przyzna-
nia srodkéw na ich realizacjg.

Zwieficzeniem pierwszego dnia
dwudniowego kongresu bylo przy-
znanie  wyrdézniei  samorzgdom
w rankingu ,,Perty samorzadu”. Or-
ganizatorzy przewidzieli w sumie
pie¢ kategorii: gmina do 5 tysiecy
mieszkaicéw, gmina wiejska powy-
zej 5 tysiecy mieszkancéw, gmina
miejsko-wiejska powyzej 5 tysiecy
mieszkaricéw, gmina miejska do

du 2021

100 tysigcy mieszkaiicéw, gmina
miejska powyzej 100 tysiecy miesz-
kancéw. Plock byt oceniany w tej
ostatniej kategorii. W tej kategorii
pierwsze miejsce zajeta Gdynia,
drugie Gdansk, a trzecie Poznan.
Wyréznienia trafity do: Torunia,
Bydgoszczy, Plocka, Bialegostoku,
Lublina, Eodzi i Krakowa.

Wsréd wiodarzy miast powyzej
100 tysiecy mieszkancéw pierwsze
miejsce zajeli prezydenci Gdyni
Wojciech Szczurek i Poznania Jacek
Jaskowiak (Poznan), drugie prezy-
dent Gdarniska Aleksandra Dulkie-
wicz (Gdansk), a trzecie prezydent
bodzi Hanna Zdanowska. Wyr6z-
nienia trafity do: Marcina Krupy
(Katowice), Andrzeja Nowakow-
skiego (Ptock), Rafata Bruskiego
(Bydgoszcz), Romana Szetemeja
(Walbrzych), Tadeusza Trusko-
laskiego (Biatystok), Jacka Maj-
chrowskiego (Krakéw) i Krzysztofa
Zuka (Lublin).

Podczas  odbywajacego  si¢
w Gdyni kongresu nagrodzeni zo-
stali takze samorzadowi skarbnicy.
Wsréd skarbnikéw z gmin miejskich
liczacych do 25 tysigcy mieszkan-
céw drugie miejsce zajeta Katarzyna
Joniak z Sierpca.

(jac)
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antrze muzeum Jerzego Dunin — Borkowsklego w Krosn1ew1cach

Kiedy rzucic palenie?
Najlepiej

Jaka jest szansa, ze palenie odejdzie do lamusa
w najblizszym czasie? Prawdopodobnie szybciej, niz

sama nikotyna. W krajach powaznie dotknietych nikotynizmem,
jak Francja czy Wielka Brytania, zaleca sie zastapienie
tradycyjnych papieroséw nowoczesnymi alternatywami.

Z opublikowanego niedawno, si6dmego juz raportu Public Health England na temat ko-
rzystania z e-papieroséw wynika, ze ,zebrane dane Swiadczg, ze e-papierosy byly znacza-
co bardziej skuteczne w utatwianiu rzucenia palenia, niz nikotynowa terapia zastepcza”.
Obecnie wiele badan koncentruje sie takze na poréwnaniu szkodliwosci tradycyjnego
palenia z nowg forma przyswajania tytoniu - za posrednictwem aerozolu wydzielanego
przy podgrzewaniu wkiadéw tytoniowych.

Rynek wyrobow, ktére sg zamiennikami dla klasycznych papieroséw dynamicznie sie
rozwija i bedzie sie z pewnoscig ciggle zmieniat. Umozliwia to rozwéj technologii, a takze
wciaz trwajace prace badawcze. Na rynku istnieje kilka réznych alternatywnych katego-
rii: e-papierosy, podgrzewacze tytoniu, a takze relatywnie nowy w Polsce tyton do zucia
w saszetkach, np. Epok. Doustne produkty nikotynowe sg bardzo popularne w Skan-
dynawii, a dla ich uzytkownikéw istotny moze by¢ fakt, ze mozna ich uzywac wtasciwie
w kazdym miejscu i czasie, ponadto wystepuja w réznych wariantach stezenia nikotyny.
Warto wiedzie¢, ze w Norwegii odsetek os6b uzywajacych tytoniu do zucia juz dzisiaj
jest wyzszy, niz palgcych.

Podgrzewacze tytoniu pojawity sie pézniej, niz e-papierosy, ale sg kategorig bardzo
dynamicznie sie rozwijajgca. Wazne jednak, by siegac po te gruntownie przebadane,
i tak, np. na urzadzeniu glo Hyper przeprowadzono jak dotad 44 testy behawioralne,
164 analizy chemiczne, 46 badan klinicznych i 75 testéw okreslajgcych wptyw na ko-
moérki organizmu. Urzadzenie daje mozliwos¢ regulowania intensywnosci doznania
przy pomocy dwéch trybéw - standardowego lub intensywnego (boost), co moze byc¢
istotne z punktu widzenia zaspokojenia pewnych nawykéw, czy tez tzw. ,rytuatow”.
Wykazano, ze gdy palacze wymienili tradycyjne papierosy na uzywanie podgrzewacza
tytoniu w warunkach ambulatoryjnych, ich ekspozycja na toksyczne zwigzki z dymu
papierosowego zostata znaczaco zmniejszona. Dla
wiekszosci badanych biomarkeréw ekspozycji, spa-
dek ekspozycji byt taki sam jak w grupie kontrolnej,
ktéra zaprzestata palenia - podsumowujg autorzy
publikacji Changes in Biomarkers of Exposure on Swit-
| ching From a Conventional Cigarette to the glo Tobacco
| Heating Product: A Randomized, Controlled Ambulatory

Study.

Krosniewice to niewielkie mia-
steczko lezqce szescdziesigt kilo-
metréw na poludniowy — zachéd
od Plocka. W latach 1975 — 1998
znajdowato si¢ w wojewddztwie
plockim i pod wzgledem liczhy
mieszkaicow bylo sigdmym co do
wielkosci miastem regionu (niecate
piec tysiecy mieszkaricow). Obec-
nie leiy w pélnocnej czesc woje-
wodztwa tédzkiego.

Do czasu wybudowania obwod-
nicy, informacje o Krosniewicach
pojawialy sie czesto w serwisach
informacyjnych, gtéwnie w kontek-
Scie wielokilometrowych korkéw
tworzacych si¢ na przecieciu drog
krajowych biegnacych z Warszawy
do Poznania i z Lodzi do Gdan-
ska. Obecnie miasto, mimo ze lezy
w samym centrum Polski, jest senna,
nieco zapomniang miejscowoscia,
do ktérej nie zaglada zbyt wielu tu-
rystéw. Mimo wszystko warto go
zwiedzi¢, ze wzgledu na kilka wy-
Jjatkowych ciekawostek.

Stynni mieszkarcy

Najstynniejszym  mieszkaricem
byt dowddca spod Monte Cassino,
general Wiadystaw Anders. Urodzit
si¢ 11 sierpnia 1892 roku w Bloniu,
wsi lezacej obecnie w granicach ad-
ministracyjnych Krosniewic. Jego
ojciec administrowat tutejszymi do-
brami ziemskimi.

Tzw. Anderséwka, czyli dzie-
wigtnastowieczny neoklasycystycz-
ny dworek, w ktérym przyszedt na
Swiat dowddca II Korpusu Polskiego
zachowal si¢ do dnia dzisiejszego.
Na dcianie budynku wisi pamigtko-
wa tablica. Wewnatrz mieszczg si¢
obecnie mieszkania prywatne oraz
Swietlica osiedlowa. Planowane
jest wyodrebnienie jednego z po-
mieszczeni na izbg pamieci. Ander-
sowi i jego zotnierzom poswigcona
jest jedna z wystaw w krosniewic-
kim muzeum. Generala upamigtnia
tez postument w centrum miasta,
z wplecionymi w niego elementami
symbolizujacymi czerwone maki.

Ekspozycja w krosniewickim mu-
zeum jest wielotematyczna, cho¢ jej
zrebem sg zbiory urodzonego tutaj
Jerzego Dunina — Borkowskiego,
ktérego imieniem nazwano mu-
zeum, mieszczace si¢ w samym cen-
trum, przy Placu Wolnosci.

Jerzy Dunin — Borkowski, zwany
hetmanem polskich kolekcjoneréw,
urodzit si¢ w 1908 roku. Przejat po
ojcu, obecnie juz nieistniejacg, ro-
dzinng aptek¢ ,,Pod Labedziem”,
ktéra zajmowata woéwczas parter bu-
dynku. Prowadzit jg w latach 1950 —
1978. Poniewaz z wyksztalcenia byt
ekonomistg, w wieku czterdziestu
lat rozpoczat studia farmaceutyczne.

Jego najwigksza pasja zyciowa
byto kolekcjonerstwo dziet sztuki,
wyrobow artystycznych, starych mo-
net oraz wszelkich przedmiotéw ma-
jacych zwiazek z przeszloscig Polski
i regionu. Pasjonowaly go réwniez
pamigtki zwiazane z farmaceutyka.
Zalozone przez niego muzeum jest
wspanialg wizytéwka miasta.

Kolekcjonerstwem  zaintereso-
wal si¢ juz w wieku mlodzieficzym.
Wieksza czgs¢ dziet zebranych przez
niego przed wojng ulegta zagtadzie
podczas Powstania Warszawskiego,
m.in.: obrazy Caravaggia, Kossa-
ka i Bacciarellego, a z kilkunasto-
tysiecznej przedwojennej kolekcji
starych monet, ksigg, dokumentéw,
obrazéw, zabytkowych wyrobéw
rzemieslniczych ocalata tylko nie-
wielka czg$¢. Dunin — Borkowski

ice - mlasto Zapomniane

walczyt w zgrupowaniu ,,Baszta”,
w stopniu podputkownika.

Po wojnie kontynuowat swoja pa-
sje, tworzac nad krosniewicka apte-
ka prywatne muzeum. W 1978 roku
przekazat kolekcje Muzeum Narodo-
wemu w Warszawie. Po jego smierci
w 1992 roku caty obiekt przeksztat-
cono na samodzielng placéwke wy-
stawienniczg. Ciekawostkg jest to, ze
obiekt w ktérym miesci si¢ muzeum
byt pierwszym murowanym budyn-
kiem w miescie, pelnigcym poczat-
kowo rolg karczmy i zajazdu.

Gltéwng czesé ekspozycji stano-
wi wystawa rzemiosta artystyczne-
go. Mozna podziwiaé¢ osiemnasto
i dziewigtnastowieczne naczynia
z cyny, np. talerz z wizerunkiem
sSwigtego Marka, kufle, wazy, uten-
sylia kuchenne, jak samowary, pa-
telnie, moZzdzierze, mtynki do kawy,
miedziane patery, a takze srebrne
popielniczki, czy tyzeczki. Odreb-
nym dzialem jest kolekcja zega-
réw nasciennych, podlogowych,
kominkowych i biurkowo — stoto-
wych. Czasomierze pochodza m.in.
z osiemnastowiecznych manufaktur
angielskich, szwajcarskich, francu-
skich, a w wigkszosci niemieckich.

Stare monety byly pierwszg pasja
kolekcjonera. Jej efekty mozna po-
dziwia¢ w gabinecie numizmatycz-
nym, zawierajacym okoto 5200 mo-
net z réznych okreséw. Szczeg6lnie
interesujace sg kolekcje pochodzace
z ziem polskich, bite w Sredniowie-
czu i czasach pdézniejszych.

W muzeum znajdujg si¢ ponadto:
gabinet kolekcjonera, salonik, sala
portretowa oraz sala gen. Sikor-
skiego. W gabinecie kolekcjonera
prezentowane s3 pamiatki zwigza-
ne z Jerzym Dunin — Borkowskim
i jego rodzing, kolekcja portretow,
dyploméw oraz innych przedmio-
tow. Znajdujg si¢ w nim obecnie
kolekcje pejzazy, grafik i portretéw
znanych polskich artystéw, m.in.:
Grottgera, Wyspiaiskiego oraz jed-
na z najstynniejszych w Polsce ko-
lekcja miniatur. Salon wyposazony
jest w komplet starych mebli w stylu
biedermeier.

Inne zabytki

Oprécz muzeum mozna tez obejrze¢
dawny zespdt patacowo parkowy nale-
zacy dawniej do rodu Rembieliriskich,
ostatnich wtlascicieli miasta. W parku
znajduje si¢ ufundowany okoto 1814
roku pomnik ku czci ksigcia Jozefa
Poniatowskiego, najprawdopodobniej
pierwszy pomnik tego rodzaju na zie-
miach polskich. W okresie napoleon-
skim Poniatowski bywal tu czgstym
gosciem. Neobarokowy patac wybu-
dowany zostal w drugiej potowie dzie-
wigtnastego wieku z inicjatywy Pelagii
Rembielinskiej. Po wojnie miescita si¢
w nim szkota, obecnie jest opustoszaty,
i znajduje si¢ w ztym stanie.

Warto wspomnie¢, ze Krosniewice
byty przed laty waznym wezlem ko-
lei waskotorowych, ktére docieraty
stgd do Wschodniej Wielkopolski,
Ozorkowa pod FLodzig i do wielu
miejscowosci na Kujawach, w tym
Wioctawka. Obecnie poza budyn-
kiem stacyjnym i nieczynnymi pero-
nami niewiele pozostalo po dawnej
Swietnosci, chociaz czynione sg sta-
rania, by wskrzesi¢ ruch turystyczny.

Wedlug przekazéw historycznych
pierwszymi mieszkaricami Krognie-
wic byli Zydzi. Pozostaly po nich
nieliczne slady. Muzeum im. Jerzego
Dunin — Borkowskiego przechowuje
kilka macew z dawnego cmentarza,
a sam kirkut jest zdewastowany. Za-
wieruch¢ wojenng przetrwal budy-
nek synagogi, w ktérej po Il wojnie
miescito si¢ miejskie kino. Obecnie
jest siedziba zaktadu pogrzebowego.

Ewa i Bogumil Liszewscy
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WIESci z MAZOWSZA

Budiet Obywatelski Mazowsza

252 projekty, w tym az 182 przedsiewziecia w
puli podregionalnej zglosili w tym roku mieszkancy
regionu do drugiej edycji Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza. — Bardzo dobry wynik! Mazowszanie chcq
mie¢ wplyw na rozwdj naszego regionu. I to buduje.
Ze wstepnej analizy projektow wiemy, Ze i w tym roku
zgloszono wiele ciekawych i godnych uwagi inicjatyw
— podkresla marszalek Adam Struzik.

W tym roku podobnie, jak w ubiegtym wtadze Ma-
zowsza przeznaczyly az 25 mln zt na realizacje pomy-
stéw w ramach BOM-u. Mieszkaricy Mazowsza swoje
projekty mogli zgtasza¢ do 30 kwietnia. Wigkszos¢
przedsiewzigé trafita do urzedu marszatkowskiego
droga elektroniczng. Tylko nieliczni zdecydowali si¢
na wersje papierowg. To réwniez jeden z efektéw pan-
demii. — Mimo trudnej sytuacji epidemicznej w kraju
i w regionie mieszkaricy nie zrezygnowali 7 mozliwosci
zawalczenia o swoje pomysty. ZnaleZli bezpieczny spo-
sob, aby wspdlnie dopracowac swoje pomysty i przeka-

zac je nam w ten bezpieczniejszy, a zarazem wygodny
sposob. I juz dzis serdecznie gratuluje wszystkim, ktorzy
odwazyli si¢ pokazac¢ Mazowszu swdj pomyst i zgtosili
g0 do BOM-u — zaznacza marszatek Adam Struzik.

Co dalej? Waine daty

do 18 czerwca 2021 r. — ocena projektow

30 czerwca 2021 r. — informacja o wynikach oceny
projektow

14 dni od dnia opublikowania informacji o wynikach
oceny projektéw — odwotania od decyzji o niedopusz-
czeniu projektu do glosowania

do 4 sierpnia 2021 r. — ogloszenie listy projektéw
poddawanych pod glosowanie

od 23 sierpnia do 19 wrzesnia 2021 r. — glosowanie

do 30 wrzesnia 2021 r. — ogloszenie wynikéw glo-
sowania

Wigcej szczegétéw na www.bom.mazovia.pl

252

projekty zgtoszono

do Budietu Obywatelskiego

Mazowsza

’ BUDZET
L > f) OBYWATELSKI

MAZOWSZA

Mazowsze,

CHCEMY NAGRADZAC ORKIESTRY DETE!

Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich w wojewddztwie mazowieckim proponowata juz wielokrotnie konkurs na najlepszq orkiestre detq. Konkurs cieszyt sig duzym zainteresowaniem populary-
2ujgc dziatalnoéé kulturalng, aktywnos¢ spotecznosci lokalnych i kultywujoc tradycje ziemi mazowieckiej, a jego finaty odbyty sie w Wyszogrodzie, Grodzisku Mazowieckim, Joricu, Chlewiskach
koto Siedlec, Hzy i Thuszczu. W roku ubiegtym konkurs nie odbyt sig ze wzgledu na pandemig COVID-19.

Vazowsze.

Konkurs

Najlepsza orkiestra

deta KSOW
na Mazowszu

Zgtoszenia do 30 lipca br.

www.mazowieckie.ksow.pl

Najlepsze orkiestry dete Krajowe;j
Sieci Obszaréw Wiejskich do 2021
roku:
Orkiestra Deta OSP Gozdowo
i Orkiestra Deta OSP Nadarzyn
(2013)
Miodziezowa Orkiestra Deta Mia-

sta Zwolenia (2014)
Milodziezowa  Orkiestra  Deta
Thuszcz (2016)

Kozienicka Orkiestra Deta Furio-
s0 (2017)

Orkiestra Deta OSP Pilawa (2018)

Gminna Orkiestra Deta Stara Biata
(2019)

- Regulamin, kryteria oceny,
wzory wnioskéw okreslono na ba-
zie dokumentéw z lat poprzednich,

a patronat nad nim objagt tradycyj-
nie Marszalek Wojewddztwa Ma-
zowieckiego Pan Adam Struzik —
mowi Radostaw Rybicki Dyrektor
Departamentu Rolnictwa i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewd6dztwa Mazo-
wieckiego w Warszawie - a na zglo-
szenia orkiestr w konkursie czekamy
do 30 lipca 2021 r.

Konkurs bedzie skladat —sie
z dwdch elementéw — ocena zglo-
szefi oraz przestuchania konkurso-
we. Planowany finat odbedzie si¢ 26
wrzesnia 2021 r. w Maszewie Du-
zym (gm. Stara Biata — ubieglorocz-
na zatwierdzona lokalizacja) z do-
puszczeniem innych formut przestu-

Mazowsze.

chan, np. on-line w uzasadnionych
okolicznosciach. Wstepnie zaklada
sie, ze przyznane bedg trzy stopnie
nagréd — I do 10.000 zi; 1T do 5.000
zt 1 1II do 2.500 zt, ew. wyrdéznienia
500 zt (nagrody nieopodatkowane) —
taczny budzet nagréd 30.000 zi.

- Mazowieckie orkiestry dete od
lat budujg tozsamos¢ kulturalng na-
szego regionu. Z roku na rok notu-
Jjemy ich coraz wigkszq ilos¢ i coraz
wyzszy poziom, co bardzo cieszy.
Dlatego od lat staramy si¢ organi-
zowac nasz konkurs — by doceniac
i zdolnych muzykow i wspaniatych,
kreatywnych i pracowitych kapelmi-
strzow. Mamy nadzieje, Ze po roku
przerwy spowodowanej pandemiq
uda nam si¢ znow spotkac z nimi
w 2021 roku — podsumowuje dyrek-
tor Radostaw Rybicki.

Orkiestry dete ostatni raz spotkaty sie w 2019 roku

serce Polski

)
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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzedu Marszafkowskiego Wojewédztwa Mazowieckiego w Warszawie i wspotfinansowany ze érodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja Zarzqdzajgea Programem Rozwoju Obszardw Wigjskich na lata 20142020 — Minister Rolniciwa i Rozwoju Wsi
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Konkursy Krajowej
Sieci Obszarow Wiejskich w 2021 roku:

KONKURS NA NAJKTYWNIEJSZE
SOLECTWO

(nabor zokoﬁczonr,

zgfoszonych 30 sofectw)

KONKURS NA NAJAKTYWNIEJSZA
LIDERKE (nabor do 28 maja br.)
KONKURS NA NAJLEPSZ

ORKIESTRE DETA (nabér do 30 lipca br.)
KONKURS NA NAJLEPSZE

KOtO GOSPODYN WIEJSKICH

(ogfoszenie wkrotce!)
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Smart Wies przyszloscig wsi

Co to jest Smart Wies? Jak ja
zbudowac? Jak si¢ w niej zyje?

Smart Wies (inteligentna wies)
jest koncepcja rozwoju wsi, w ktorej
cigzar potozony jest przede wszyst-
kim na udogodnienia i poprawe ja-
kosci zycia oséb zamieszkujacych
obszary wiejskie, nierzadko wyko-
rzystujagc nowoczesne technologie.
Rozwigzania z zakresu Smart Wsi
dotyczg zar6wno zagadnienn spo-
fecznych, jak i infrastrukturalnych,
sg obecne m.in. w transporcie, ener-
getyce, rolnictwie czy handlu.

Najprosciej moéwigc — Smart
Wies to wies, w ktérej wdraza sie
nowoczesne rozwigzania majgce na
celu poprawe jakosci zycia swoich
mieszkancow.

Coraz wiecej rozwigzai stoso-
wanych na polskiej i mazowieckiej
wsi mozna okresli¢ jako smart. To
pomysty z zakresu informatyki, ale
takze odnawialnych Zrédet energii,
infrastruktury technicznej, komu-
nikacji, zdrowia czy edukacji. Nie
zawsze da si¢ to szybko, nie zawsze

kompletnie. Ale wazne, by poszcze-
gblne elementy wspélnie zmierzaty
do koricowego celu — wsi wygodne;j

do mieszkania, przyjaznej do zycia

i gwarantujgcej rozwdj catych zbio-
rowosci i poszczeg6lnych Miesz-
kaicéw. Wsi smart!

WAZNE LINKI
https.//smartwies.pl/
www.mazowieckie. ksow.pl

 ERIERR L AT L oy

Kietpin w gm. Lomianki to przyktad inteligentnej wsi z wiatq rowerowq, panelami energii stonecznej i nowoczesnym placem zabaw

Krajowa Sie¢ obszaréw Wiejskich w wojewédziwie mazowieckim informuje!

KONFERENCJA W SPRAWIE
PRZYSZt0SCI EUROPY!

Chcesz :

e Podzieli¢ si¢ swoimi pomysla-
mi — masz pomyst i chcesz go
przedstawi¢ innym?

* Wzigc udzial w dyskusjach na
temat przedstawionych propo-
zycji — mozesz przegladad, we-
dlug tematu, pomysty zgloszone
przez inne osoby. Pomysty wy-
Swietlg si¢ przettumaczone na
Twdj jezyk. Mozesz rowniez za
posrednictwem komentarzy wy-
razi¢ dla nich poparcie lub przy-
taczy¢ sie do dyskusji.

* Wzig¢ udzial w wydarzeniu
— w calej Europie odbywajg si¢
wydarzenia wirtualne i organi-

zowane na zywo. Mozesz wy-
szuka¢ wydarzenie w okolicy
i zaczag¢ omawia¢ pomysty z in-
nymi.

e Zorganizowaé wydarzenie
Zajrzyj na:
https://futureu.europa.eu

NOWY EUROPEJSKI
BAUHAUS

Nagrody Nowego Europejskiego
Bauhausu to okazja do zaprezento-
wania dobrych praktyk, przyktadéw
i koncepcji, ktére bezsprzecznie
ilustrujg wartosci Nowego Europej-
skiego Bauhausu, jakimi sg zréwno-

wazony rozwoj, estetyka i wigcze-
nie spoteczne.

Przyktady te muszg by¢ juz zre-
alizowane lub — jesli twdrcami sg
studenci i rozpoczynajacy kariere
przedstawiciele branzy (do 30 roku
zycia) — muszg torowaé droge przy-
szlosci.

Nagrody powinny ilustrowad
gléwne obszary inicjatywy, a tym
samym przyczynia¢ si¢ do jej dal-
$Zego r0ZWoju.

Zajrzyj na
https://prizes.new-
european-bauhaus.eu/

ODPOCZNIJ NA MAZQWSZU

Lato i wakacje

Ale to jeszcze bedg trudne waka-
cje.

Najblizsze dni przyniosty juz
spory wzrost temperatur i poprawe
ogblng pogody, ale pamigtajmy,
ze ciggle jesteSmy w stanie zagro-
zenia epidemicznego 1 wzmoc-
nionych srodkéw ostroznosci. Co
prawda znika czgs¢ obostrzen, po-
woli otwierajq si¢ hotele i placow-
ki kultury czy sztuki, jednak nadal
pamigtajmy o zasadach masecz-
ki/dystans/dezynfekcja i przede
wszystkim — szczepmy si¢!

A my nieustannie podkreslamy
— po relaks, wypoczynek, atrakcje
nie musimy wyjezdza¢ daleko. Po
sasiedzku znajdziemy pigkno, wi-
doki, zapachy i smaki.

Mazowsze czeka na Wasze od-
krycia i przezycia.

Na Mazowszu bedzie sporo si¢
dzialo.

Mazowsze to Wasz region, Wa-
sze wspomnienia, Wasze Sciezki
i wyprawy!

A szczegdlnie polecamy mazo-
wieckie atrakcje i gospodarstwa
agroturystyczne, ktére znajdziecie
np. na stronach:

https://agroturystyka.pl/
http://www.agroturystyka.waw.pl/
https://www.nocowanie.pl/
noclegi/
mazowieckie/agroturystyka/
http://mazowsze.travel/
https://modanamazowsze.pl/
https://e-turysta.pl/agroturystyka
-region-mazowsze/
https://www.ruszajwpolske.pl/
https://odpoczywajnawsi.pl/

WIESci z Mazowsza sq obecne w radio,

na YouTube i na Facebooku!

WIESci z Mazowsza to cykl audycji poruszajacych najwazniejsze informacje z woj. mazowiec-

kiego. Pokazujemy czym zyje Mazowsze, dotykamy probleméw mazowieckiej wsi oraz dzielimy
sie ciekawostkami i nowinkami z okolicy. Zapraszamy na nasz kanal na YouTube oraz profil na

Facebooku.

Corocznie WIESci z Mazowsza obecne sa réwniez w regionalnych i lokalnych tygodnikach.

f
o

/wiescizMazowsza

POLUB NAS

WIESci z Mazowsza

SUBSKRYBUJ

RADIO

Radio Rekord Radom - www.radiorekord.pl/radom
Radio Rekord Mazowsze - www.radiorekord.pl/mazowsze

ECHU DNIA (wydanie radomskie)
ECHU KATOLICKIM
EXPRESSIE MAZOWSZA
EXPRESSIE SOCHACZEWSKIM

W tym roku WIESci z Mazowsza w wersji prasowej znajdziecie w:

PULTUSKIEJ GAZECIE POWIATOWE]

TYGODNIKU OSTROLECKIM
TYGODNIKU PLOCKIM

Radio Nadzieja - radionadzieja.pl

Radio Victoria - radiovictoria.pl

Radio OKO Ostrotgka - www.radiooko.pl
Katolickie Radio Diecezji Plockiej - krdp.fm
Radio Radom - radioradom.pl

Radio Sochaczew - www.radiosochaczew.pl
Radio 7 Mtawa - radio7.pl

WIESci z Mazowsza wrdcily takze na antene mazowieckich stacji radiowych.
Stuchaé nas mozna w 2021 roku w:

CZAS

wtorki 10.35
wtorki 10.35
wtorki 10.40
wtorki 12.10
wtorki 14.35
wtorki 16.15
Srody 10.30
Srody 13.30
czwartki 10.30
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego

27 maja Dzien Samorzqgdu Terytorialnego

W tym roku mija 31 lat od refor-
my samorzqdowej. Byl to pierwszy,
obok wprowadzenia w 1999 r. so-
morzqdow powiatowego i woje-
wodzkiego oraz wejscia Polski do Unii
Europejskiej w 2004 r., krok milowy
w rozwoju naszego kraju. Rola samo-
rzqdéw w przemianach, ktére zaszly
w Polsce na przestrzeni tych lat jest
ogromna. Dzigki reformie mieszkaricy
zyskali moiliwos¢ wybrania swoich
przedstawicieli lokalnych, a samorzq-
dy — moiliwos¢ decydowania i ksztal-

towania najblizszego otoczenia.

Zdaniem marszatka Adama
Struzika reforma samorzadowa
byla testem odpowiedzialnosci
obywatelskiej. — Jako samorzg-
dowcy i obywatele zdalismy ten test
pozytywnie, czego obrazem mogq
byc zmiany, ktore dokonaty si¢ na

mazowieckich wsiach, w miastach
i miasteczkach — zaznacza. Refor-
ma samorzadowa pokazala, ze po-
trzeby ,,maltych ojczyzn” najlepiej
znaja ich mieszkaricy. Mocniej
angazujemy sie w przedsigwzigcia,
ktére dotycza nas bezposrednio i na
ktére mamy realny wptyw. — Wia-
dze lokalne sq blisko problemow
gwyktych ludzi, wychodzq naprze-
ciw ich oczekiwaniom — podkre-
$la marszatek Struzik i wspomina
pierwsze lata funkcjonowania sa-
morzadu wojewddztwa: — W pierw-
szej kolejnosci ustalilismy strukture
zarzqdzania wszystkimi obszarami,
ktore nam powierzono, m.in. sport,
ochrona zdrowia, kultura, edukacja,
ekologia. Od poczqtku przygotowy-
walismy si¢ do cztonkostwa w struk-
turach Unii Europejskiej. Udato
nam si¢ zbudowac silng samorzg-
dowq administracje, opierajgcq si¢
na ludziach kompetentnych, dobrze
wyksztatconych, odpowiedzialnych

fot. UMWM w Warszawie

|

Jednym  z symboli Mazowsza )’esf Flaga
W Placku wspdlnie wywiesili jg marszafek Adam Struzik, wiceprzewodniczgcy Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego Adam Orliriski oraz prezydent Plocka Andrzej Nowakowski

Wojewddztwa  Mazowieckiego.

i zaangazowanych w swojq prace —
zaznacza.

Fundusze unijne

wsparciem rozwoju

Duzy wplyw na dynamiczny
rozwdj kraju i poszczegdlnych re-
gion6w miatly srodki unijne. — Wej-
Scie Polski do Unii Europejskiej
w 2004 r., postawito przed samo-
rzgdami wiele wyzwan, ale przede
wszystkim mozliwosci zwigzanych
z funduszami unijnymi — Wspo-
mina wicemarszalek Wiestaw
Raboszuk. — Od umiejetnosci za-
rzqdzania tymi Srodkami zalezata
i zalezy ich wtasciwa dystrybucja.
Musielismy nauczyc sie¢ pozyskiwac
fundusze unijne, pisac¢ dobre pro-
gramy i okreslic kryteria podziatu.
Udato sig, a regiony staty si¢ li-
derem w ubieganiu si¢ o fundusze
unijne. Przed nami kolejne wyzwa-
nia — nowa perspektywa finansowa
na lata 2021-27, program Polska
Wschodnia, z ktorego dzigki na-
szym staraniom bedzie mogto ko-
rzystac takze Mazowsze — wylicza
wicemarszatek.

Samorzqd to nie tylko urzqd

Drogi wojewéddzkie, szpitale,
teatry, muzea, szkoly, podziat
funduszy europejskich czy ochro-
na Srodowiska — samorzad woje-
wodztwa mazowieckiego zajmuje
sie¢ réznymi zadaniami. Wiele
z nich skierowanych jest do dzieci
i mlodziezy, np. liczne konkur-
sy czy programy stypendialne
wspierajace uzdolniong mlodziez.

Drogi wojewddzkie

Na Mazowszu jest blisko
3 tys. km drég wojewddzkich. Ich
biezacym utrzymaniem, ale tez re-
montami, budowg nowych drég
i mostéw zajmuje si¢ samorzad
wojewodztwa mazowieckiego,
a dokladnie jedna z jego jedno-
stek — Mazowiecki Zarzad Drég
Wojewddzkich. Tylko w tym roku
na inwestycje drogowe z budzetu

Mazowsza przeznaczano 444 min
zl, w tym 384,2 mln z} na drogi wo-
jewodzkie, 26,6 min zt na drogi po-
wiatowe, a 33, 2 mln zt — gminne.
Samorzad wojewddztwa prowadzi
réwniez dwie spotki kolejowe — Ko-
leje Mazowieckie oraz Warszaw-
ska Kolej Dojazdowa. Pierwsza
z nich otrzyma w tym roku 392.,5
mln zt z budzetu Mazowsza, druga
— 37,6 mln zl.

Pomoc dla gmin i powiatow

Dobra wspétpraca migdzy samo-
rzadami to gwarancja rozwoju, dlate-
go kazdego roku samorzad Mazow-
sza przeznacza pienigdze na r6znego
rodzaju programy wsparcia. W tym
roku to az 250 miln zi. Skorzystaé
z nich moga m.in. gminy i powiaty,
dziatkowcy, jednostki OSP czy wia-
Sciciele obiektéw zabytkowych.

Placowki stuiby zdrowia

Do zadain samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego nalezy
tez ochrona zdrowia i polityka
spoleczna. 26 szpitali i placéwek
stuzby zdrowia na Mazowszu nad-
zorowanych i dofinansowywanych
jest przez urzad marszatkowski.
Wsparcie placéwek stuzby zdro-
wia to najwigksza pozycja w te-
gorocznym budzecie Mazowsza —
497 min zi. Pienigdze przeznaczane
s3 m.in. na modernizacje, doposa-
Zenia w najnowszy sprzet, remonty,
ale tez budow¢ nowych obiektow.
W subregionie plockim pod opie-
ka samorzadu Mazowsza sq Woje-
waodzki Szpital Zespolony, Mazo-
wiecki Wojewddzki Osrodek Me-
dycyny Pracy, Wojewd6dzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego i Trans-
portu Sanitarnego oraz Wojewddz-
ki Samodzielny Zespét Publicznych

Zakladéw Opieki Zdrowotnej im.
prof. Eugeniusza Wilczkowskiego
w Gostyninie-Zalesiu.

Mvuzeaq, teatry = czyli kultura
Mazowsze prowadzi réwniez
30 instytucji kultury. Naleza do nich
teatry, muzea, skanseny itp. Kazde-
go roku dzigki pienigdzom z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego oraz
funduszom unijnym realizowanych
jest wiele inwestycji. W tym roku do
instytucji kultury trafi ponad 70 min
zt z budzetu Mazowsza. Muzeum
Mazowieckie, Teatr Dramatyczny,
skansen w Sierpcu oraz Europejskie
Centrum Artystyczne w Sannikach
to placowki wspierane przez samo-
rzad wojewodztwa mazowieckiego.

Fundusze europejskie
Jednym z zadan samorzadu Ma-
zowsza jest takze podziat funduszy
unijnych przyznanych wojewddz-

twu mazowieckiemu. Przedsigbior-
cy, instytucje naukowe oraz samo-
rzady ciagle jeszcze moga korzystac
ze wsparcia w ramach RPO WM
na lata 2014-2020. Przygotowy-
wana jest tez kolejna perspek-
tywa na lata 2021-2027. W sub-
regionie mazowieckim do roz-
dysponowania bedzie ok. 2 mld
euro, dodatkowo dzieki stara-
niom zarzgadu wojewddztwa ma-
zowieckiego Mazowsze bedzie
mogto takze korzystaé ze wspar-
cia w ramach programu Polska
Wschodnia. Podzialem funduszy
zajmuje si¢ jedna z jednostek
samorzgdu — Mazowiecka Jed-
nostka Wdrazania Programéw
Unijnych. Réwniez czgs¢ zadan
z Programu Rozwoju Obsza-
réw Wiejskich wdrazanych jest
przez Departament Rolnictwa
i Rozwoju Obszaréw Wiejskich
w urzedzie marszatkowskim.

Mazowsze pomaga samorzqdom

W ubieglym tygodniu Sejmik Wojewddziwa Mazowieckiego zadecydowat o przyznaniu
srodkow na ochrone powietrza i walke z suszq, remonty straznic, sprzet i samochody dla jed-
nostek OSP, rozwdj sotectw oraz renowacje zabytkow. Do subregionu plockiego trafi w sumie
ponad 3,9 min z4. Dzigki tym $rodkom zrealizowanych zostanie 13 inwestycji zwigzanych
z ochrong powietrza i walkg z suszq (572 tys. 2t), a 25 straznic OSP przejdzie modernizacje
(605 tys. zt). Ponadto 32 jednostki OSP otrzymajg Eonud 469 tys. zt na zakup niezhﬁdne-

go sprzetu oraz sumochmléw rutowniczo-guéniczYc

. Wsparcie trafi takie do 114 sofectw

(1 min zt). Nojwieksza pula érodkéw — 1,3 min zt wspomoze remonty i modernizacje
20 obiektéw zabytkowych znajdujgeych sig na terenie subregionu ptockiego.

Czym jest samorzqd wojewodztwa?

Samorzad wojewddztwa mazowieckiego tworzymy my wszyscy — Mazowszanie, czyli ponad 5,4 mln oséb
mieszkajgcych na terenie wojewddztwa mazowieckiego. Oczywiscie nie mozemy zarzgdza¢ nim wszyscy razem,
dlatego w wyborach bezposrednich wybieramy naszych reprezentantéw do sejmiku wojewddztwa mazowieckiego.
51 radnych w naszym imieniu podejmuje najwazniejsze decyzje dotyczace rozwoju i przysztosci naszego regionu.

To wtlasnie radni wybierajg zarzad wojewddztwa mazowieckiego, w sktad ktérego wchodzi marszatek, dwéch
wicemarszatkéw oraz dwéch cztonkéw zarzadu. Zarzad wojewddztwa wprowadza w zycie decyzje podjete przez
radnych wojewddztwa, zarzadza budzetem Mazowsza i nadzoruje jednostki mu podlegajace. Aby wszystkie za-
dania przypisane samorzadowi wojewddztwa przebiegaty sprawnie, powstal urzad marszatkowski wojewoddztwa

mazowieckiego.

Obchodzony 27 maja na pamiqgtk

{

erytorialnego sktania

Dzieit Samorzqdu

¢
dlt): wspomnien

ierwszych wyboréw samorzqdowych z 27 maja 1990 r.,

Mariusz Bieniek, starosta ptocki

Zalozeniem reform samorzadowych bylo
oddanie mieszkaficom decyzyjnosci o losach ich
matych ojczyzn. Po 31 latach efekty tych reform,
a co za tym idzie rozwdj miast, gmin i powiatéw,
widaé na kazdym kroku.

W ostatnich latach samorzady przestaty by¢
partnerem dla struktur rzadowych — ogranicza
sie im kompetencje, zabiera zadania,

dyskredytuje znaczenie i od-
dzialywanie. Przykladem

M jest pomyst podziatu

- Mazowsza. Rzad chce
IR e podzieli€ na czesé
— bogata, czyli Warsza-
we 1 wianuszek

okalajacych  jg
powiatow  oraz
pozostalg czgs¢,
ktéra stanie si¢
najbiedniej-
szym  regio-
nem w Polsce!

Ograniczenie

mozliwosci wdro-

Fot. a fot. arch. Starostwa Powiatowego w Plocku

zeniowych nowej perspektywy finansowej UE
samorzgdom wojewddztw, coraz szersze na-
rzucanie centralnego zarzadzania, sprawiajg, ze
zaczynamy zatacza¢ koto historii i powraca¢ do
,systemu centralnego planowania”. W realiach
XXI w. wydaje si¢ on by¢ niewydolny, nieade-
kwatny do potrzeb i niszczagcy oddolng kreatyw-
nos¢ spotecznosci lokalnych.

Chciatbym, aby samorzad przyszlosci kie-
rowat si¢ prostg zasadg: ,,Nic o nas bez nas!!!”.
Obawiam si¢ jednak, ze centralizacja bedzie po-
stepowata. Jako obywatele musimy zda¢ sobie
sprawg, ze wszystko co wokoét nas si¢ dzieje za-
lezy od nas! Jesli naszymi liderami bedg ludzie
roztropni, empatyczni, zdolni do cigzkiej pracy,
szanujacy drugiego cztowieka, odpowiedzialni,
to kraj 1 nasze male ojczyzny beda si¢ rozwijaé.
Jesli nie bedg posiadali tych cech, a jedynym kry-
terium wybieralnosci bedzie przynaleznos¢ po-
lityczna, to znajdziemy si¢ na rowni pochyle;j.
Stawiajmy na ludzi madrych i sprawdzonych.
Zrébmy wszystko, aby miode pokolenia byty
zdolne do brania na siebie odpowiedzialnosci.
Niech kazdy z nas uswiadomi sobie wage swo-
jego gtosu i ma poczucie odpowiedzialnosci za
miejsce, w ktérym mieszka.

Andrzej Nowakowski, prezydent Ptocka

rekompensaty  z

i refleksji nad kondycjq i przyszloscig samorzqdow.

tytutu  mniejszych

wplywéw podatkowych. Niepokojace sg

Samorzad sprawdzil si¢ w Polsce do-
skonale. Zaletg tego sposobu zarzadzania
miast czy gmin jest fakt, Ze samorzadowcy
sg najblizej mieszkaricow i najlepiej znaja
ich potrzeby. Przez trzy dekady, samorzady
dostawaty coraz wigcej kompetencji, stop-
niowo doskonalily sztuke zarzadzania i fi-
nansowo rosty w site. Okazaly sie skutecz-
ne w pozyskiwaniu srodkéw zewnetrznych,
w tym unijnych. Przykiadem jest Plock,
ktéry dzieki wykorzystaniu réznych dotacji
— z Banku Gospodarstwa Krajowego, tzw.
schetynéwek, z funduszu osuwiskowego,
rezerw ogélnych ministerstwa infrastruk-
tury, funduszy ochrony srodowiska oraz
srodkéw z UE — rozwijal si¢ przez ostatnie

pomysty ingerencji w ksztalt Mazowsza
i jego podzial na dwa wojewddztwa, a tak-
Ze sytuacja, jaka obserwowaliSmy przy po-
dziale srodkéw z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych. Srodki te, dzielone
wg niejasnych kryteriéw, zostaly skiero-
wane do samorzadéw przyjaznych wiadzy
centralne;j.

Jestem jednak prze-
konany, ze przed sa-
morzgdami kazde-
go szczebla sg ko-
lejne lata rozwoju.
Jego gwarancjg jest
sprawnos¢ w orga-
nizacji zycia lokal-

\>

10 lat bardzo dynamicznie. nych spotecznosci '
Samorzadom przybywa doswiadczed, oraz  umie- P

kompetencji i sg coraz bardziej obcigzanefi- jetn o §¢

nansowo. Rzad wprowadzajac np. podwyz-  wspdipra-

ke wynagrodzen nauczycieli, nie przekazu- cy migdzy

je jednoczesnie srodkéw, by w petni pokry¢  samorza-

zwigkszone wydatki. Zwalnia z podatku  dowcami.

osoby do 25 zycia, a nie daje samorzadom
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warto wiedzied

Inwestycja przy ul. Nowowiejskiego

Kosciot Chrystusowy
szuka pomocy

Obecny w Plodku od 1990 roku Ko-
$ciot Chrystusowy rozbudowuje swojg
siedzibe przy ul. Nowowiejskiego.

’

Kosciét  Chrystusowy w  Plocku
jest czescig Kosciota Chrystusowego
w RP, jednego z wyznan chrzescijan-
skich nurtu ewangelikalnego, obecnego
w Polsce od 1921 r. i zarejestrowanego
w Rejestrze koscioléw i innych zwigz-
kéw wyznaniowych. Plocki Kosciét
Chrystusowy liczy blisko szesédziesiat
0s6b dorostych i ponad dwadziescioro
dzieci. — Koszt inwestycji, jakq jest bu-
dowa Centrum N9, to okoto 1 800 000
2t z czego 950 000 zt stanowiq Srodki
z zaciggnigtego kredytu. W tej chwili
trwajq prace wykoriczeniowe. Ktadzio-
ne sq ptytki w tazienkach, w tym jednej
dla osob poruszajgcych si¢ na wozku,
na korytarzach i na schodach. Pozostato
Jeszcze malowanie wszystkich pomiesz-
czen, utoZenie wyktadzin na podtogach,
montaz balustrad, osprzetu elektryczne-
8o 1 wyposazenie pomieszczen — w tym
sali gtownej na parterze. Przy budynku
zostata do wykonania instalacja wody
deszczowej i musi zostac potozona kost-
ka brukowa — informuja przedstawiciele
Kosciota Chrystusowego.

Budynek bedzie stuzyt nie tylko
do organizacji nabozeristw i spotkan
o charakterze religijnym - niedzielnym
iw inne dni tygodnia, ale ma si¢ on sta¢
swoistym centrum inicjatyw kultural-
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nych, edukacyjnych i innych, ktére
wychodzg naprzeciw potrzebom lo-
kalnej spolecznosci. — Poniewaz ptoc-
ki Kosciot Chrystusowy tworzq ludzie
o roinorodnych zainteresowaniach
i umiejetmosciach — sq wsrod nas mu-
zycy, plastycy, animatorzy kultury, edu-
katorzy czy psycholodzy — wigc w bu-
dynku znajdzie si¢ miejsce na roznora-
kie aktywnosci i dziatania. Bedziemy
tez otwarci na wspotprace z osobami
spoza naszej wspolnoty, by udostgpnic
budynek dla wartosciowych inicjatyw —
dodaja przedstawiciele Kosciota.

O pomoc w sfinansowaniu ca-
tej inwestycji czlonkowie Ko-
Sciota zwrdcili sie do darczyncow
organizujgc zbidrke pienigdzy za
posrednictwem jednego z popu-

larnych serwiséw. — Zrzutka stata
si¢ popularng formgq pozyskiwania
wsparcia finansowego dla wielu
inicjatyw. Mamy przyjaciot i zna-
jomych w roznych czesciach Polski
i ufamy, ze dzigki ich pomocy uda
nam si¢ dokoriczy¢ budowy i wypo-
sazyc ptockie Centrum N9. Zrzutka
ma potencjat dotrzec¢ do szerokiego
kregu odbiorcow. Do zakoriczenia
budowy brakuje okoto 200 000 zt. Ta
kwota pozwoli dokoriczy¢ wszystkie
prace i wyposazyc¢ budynek, by mogt
spetniac swojq funkcje. Od czasu
uruchomienia zrzutki, do 11 maja,
udato nam si¢ zebrac ponad 15 000
zt, takze od anonimowych darczyn-
cow — wyjasniajg przedstawiciele
Kosciota Chrystusowego. (jac)

Ptoccy spotecznicy ,Godni nasladowania

"

Kto w tym roku
otrzyma nagrode?

Pomagajg, uczq, wspiera-
ijg, jednym slowem sq mocno
zaangazowani w niesienie co-
dziennej pomocy mieszkaiicom
Ptocka. To oczywiscie ptoccy spo-
tecznicy dziatajgcy w organiza-
cjach pozarzgdowych, fundacjach,
stowarzyszeniach. Podziekowa-
niem za catoroczng prace jest
przyznawane od kilkunastu lat
przez prezydenta Plocka presti-
iowe wyroinienie w konkursie
»Godni nasladowania”. Otrzy-
muje je najlepsza organizacja.
W tym roku bedzie to podzieko-
wanie za dzialania zapobiega-
jace skutkom pandemii w 2020
roku.

Konkurs ,,Godni nasladowa-
nia” organizowany jest od kilku-
nastu lat. W tym roku odbywa si¢
jego XIV edycja. A konkursowa
kapituta sposréd zgloszonych
organizacji pozarzagdowych uho-
noruje najlepszag. W tym roku
wyrdéznienie bedzie podzigko-
waniem za podejmowane dziata-
nia majgce na celu zapobieganie
skutkom epidemii COVID-19.
O przyznaniu nagrody i okolicz-
nosciowej statuetki zdecyduja:

znaczenie inicjatyw podejmowa-
nych dla lokalnej spotecznosci,
grupy odbiorcéw, wspdtpraca
z innymi podmiotami, umiejet-
nos¢ pozyskiwania srodkéw fi-
nansowych na realizacj¢ czy po-
zyskiwania wolontariuszy przy
realizacji dziatan.

Konkurs skierowany jest do
organizacji pozarzagdowych i in-
nych podmiotéw prowadzacych
dziatalnos¢é pozytku publiczne-
go dziatajacych na terenie mia-
sta Ptocka.

Kandydatéw do konkursu moga
zglaszaé: organizacje pozarzado-
we, osoby fizyczne, osoby praw-
ne, organy administracji rzgdowej
iich jednostki organizacyjne, jed-
nostki miejskie prowadzone przez
Gming¢ Miasto Ptock, Ptockg Rade
Dziatalnosci Pozytku Publiczne-
go, Ptocka Rade¢ Senioréw, insty-
tucje publiczne.

Zgloszenia mozna dokonac:
osobiscie w Wydziale Kultury
i Wspierania Inicjatyw Spotecz-
nych, przy ul. Misjonarskiej 22,
listownie z dopiskiem na kopercie
Konkurs ,,Godni Nasladowania”
badZ mailowo na adres: daniel.
urbanski@plock.eu. Termin nad-
sylania zgtoszen uptywa 30 maja.
W przypadku ofert przestanych
poczta decyduje data otrzymania.
Rozstrzygnigcie konkursu nastapi
do 30 czerwca.

rad

Proces powstawania gabiriskie-
go punktu szczepien rozpoczat si¢
w kwietniu 2021 r. Burmistrz Miasta
i Gminy Gabin Krzysztof Jadczak,
jako jeden z pierwszych przedstawi-
cieli samorzgdéw zgtosit gotowosé
utworzenia dwéch punktéw PSP na
terenie gminy (w Gabinie i Dobrzy-
kowie). W toku konsultacji oraz spo-
tkaii online z przedstawicielami or-
ganéw rzadowych do realizacji wy-
typowany zostat punkt w Gabinie.

W wyniku tréjstronnego porozu-
mienia zawartego pomi¢dzy woje-
wodg mazowieckim, burmistrzem
oraz podmiotami wykonujacymi
dziatalnos¢ leczniczag (PWDL) do-
stosowano obiekt do przyjecia perso-
nelu medycznego oraz niezbg¢dnego
Sprzetu towarzyszacego i rozpocze-
cia masowych szczepieni. Skierowa-
ne sg one zarowno do mieszkafncow
gminy, jak réwniez wszystkich oséb
zglaszajacych cheé przyjecia szcze-
pionki przeciw COVID-19.

Organizatorem prac zwigzanych
z organizacja Punktu Szczepieii
Powszechnych  byla  Sekretarz
Gminy Joanna Staiiczak. Samorzad
Miasta i Gminy Gabin przygoto-

obiekt w urzadzenia oraz oznako-
wanie, czyli niezbgdne srodki do

Materiat przygotowany we wspofpracy z Gming Gabin

wal pomieszczenia oraz wyposazyt

W Ggbinie ruszyl

prawidtowego
PSP.

—To bardzo wazny krok w kierunku
przezwycigZenia epidemii i powro-
tu do normalnosci. Miasto i Gmina
Ggbin jest pierwszym samorzgdem
w powiecie pltockim, gdzie powstat

funkcjonowania

PSP. To bardzo dobra wiadomos¢

Fot. A. Swierzynski

nie tylko dla naszych mieszkaricow,
ktorzy w szybki i wygodny sposob
bedq mogli si¢ zaszczepic, ale row-
niez dla catego Mazowsza — mowi
burmistrz Krzysztof Jadczak.
Zainteresowanie  szczepieniami

jest duze. W niecate 3 dni (dane
z czwartku, 20 maja) udalo si¢ za-

Punkt Szczepien Powszechnych

Gabiiiski punkt szczepien powszechnych to pierwsze tego typu miejsce na terenie powiatu plockiego. Swojq dziatalnos¢ rozpoczat we wtorek, 18 maja. Punkt zloka-
lizowany w hali sportowej przy Alei Jana Pawta Il posiada wydajnosé szczepienia nawet 300 osob dziennie. Pierwsze trzy dni funkcjonowania pokazaly, ie tego typu
placéwka byta bardzo potrzebna. Zainteresowanie zaszczepieniem si¢ w Gabinie jest duze i to nie tylko wsréd mieszkaicow miasta i gminy, ale takze catego regionu.

szczepi¢ 270 oséb. Sporo oséb zde-
cydowalo si¢ zarejestrowac na szcze-
pienie. Do koiica maja zaplanowano
juz ponad 1400 szczepien (stan na
20.05.21). Na przyjecie szczepion-
ki w Gabinie rejestrujg si¢ nie tylko
mieszkaricy gminy, ale takze osoby
z Plocka, Gostynina czy Warszawy.

Punkty Szczepient Powszechnych,
swojg dziatalno$¢ rozpoczety w dru-
giej dekadzie kwietnia. Docelowo
majg szczepi¢ co najmniej dwiescie
os6b dziennie (w miastach do 50
tys. mieszkaficéw) lub pét tysigca
(w miastach powyzej 50 tys. oséb).

(ek) (wo)

Fot. A. Swierzyfiski

Nr 21 25 maja 2021

Tygodnik Ptocki 23


mailto:urbanski@plock.eu

wiescl z Gostynina

Ptactwo domowe znéw zagrozone

Wrocita ptasia grypa

Lesniewice i ich okolice w po-
wiecie gostyniiiskim to obszar za-
powietrzony z powodu ,ptasiej
grypy”. Wysoce zjadliwa grypa
ptakéw (HPAI) nie na diugo opu-
Scila ziemie gostyniiskg, w maju
ponownie si¢ pojawita. Za zutyli-
zowany z tego powodvu dréb moi-
na otrzymaé odszkodowanie.

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

Powiatowy

Mazowiecki Wojewddzki Lekarz
Weterynarii w maju poinformowat
o wykryciu nowych 118 ognisk wy-
soce zjadliwej grypy ptakéw (HPAI)
na terenie wojewd6dztwa mazowiec-
kiego. Wojewoda Konstanty Ra-
dziwilt podpisal w tej sprawie roz-
porzadzenie okreslajace Srodki do
zwalczania choroby na terenie kon-
kretnych powiatéw, migdzy innymi
gostynifiskiego i ptockiego. Obszary

sztab kryzysowy ma rece pelne roboty

te zostaty objete restrykcjami.

,Obszar zapowietrzony” wyso-
ce zjadliwg grypa ptakéw (HPAI)
obejmuje w powiecie gostynifiskim,
w gminie Gostynin, nastgpujace
miejscowosci: Kleniew, Sierakéw,
Marianéw Sierakowski, Sierako-
wek, Lisica, Lesniewice, Anielin,
Halinéw, Nowa Wies.

W powiecie systematycznie od-
bywaja si¢ robocze posiedzenia

Powiatowego Zespolu Zarzadza-

nia Kryzysowego. W spotkaniach
udzial biorg przedstawiciele stuzb
i samorzadowcOw z terenu powiatu.
Omawiane sg procedury w zwigz-
ku z wystapieniem ogniska wirusa
H5N8. Powiatowy lekarz wetery-
narii Marek Sankiewicz apeluje do
hodowcéw drobiu o trzymanie pta-
kéw w zamknietych budynkach i nie
wypuszczanie ich na zewnatrz, aby
zminimalizowa¢ ryzyko kontaktu

z wirusem na obszarze zagrozonym.
Wokét ogniska grypy ptakéw musi
by¢ wyznaczony obszar zapowie-
trzony (o promieniu co najmniej 3
km wokdt ogniska choroby) i obszar
zagrozony (0 promieniu co najmniej
10 km wokot ogniska choroby).
Przypomnijmy, Ze w grudniu 2020
r. Gtéwny Lekarz Weterynarii prze-
kazat informacje o wykryciu ogni-
ska ptasiej grypy w Sierakowie koto
Gostynina. Ognisko HPAI wykryto
w gospodarstwie utrzymujacym 34
272 indykéw rzeznych w wieku 11
tygodni. Jednak w lutym ogloszono,
ze gmina Gostynin jest juz wolna od
ptasiej grypy. Zgodnie z procedura-
mi dréb zostat zutylizowany, a no-
wych ognisk w okolicy nie byto.
Jednak licho nie spi. Majac na
wzgledzie stale zagrozenie wysta-
pienia grypy ptakéw trzeba przy-
pomina¢ hodowcom drobiu o ko-
niecznosci zachowania szczegdlnej
ostroznosci i przestrzeganiu zasad
bioasekuracji przy obstudze drobiu,
minimalizujacych ryzyko przenie-
sienia wirusa grypy ptakéw do go-
spodarstwa. Hodowcy, u ktérych
wystgpito ognisko grypy ptakéw,
spelniajgcy wymagania weteryna-
ryjne, mogg liczy¢ na odszkodowa-
nie za straty poniesione w zwigzku
z dzialaniami inspekcji weteryna-
ryjnej. Jednak osoby tamigce zaka-
zy i nakazy nie otrzymaja wyplaty
odszkodowann za utracony dréb,
w przypadku koniecznosci likwi-
dacji powstatych w ich gospodar-
stwach ognisk ptasiej grypy.
(eg)

Policjanci pomoga domom dziecka

Pandemia ujawnila braki

W czasie pandemii koronawiru-
sa pogorszyla sie sytvacja dzieci

w domach dziecka i placowkach

opiekuiiczo-wychowawczych.
Wezesniej placowki te mogtly li-
czyé na wsparde darczyicow czy
przedsighiorcow. Obecnie wielu
2 nich boryka sie z trudng sytuacjq
finansowq. Osrodkom mozna jed-
nak poméc, biorgc udziat w zhiérce
potrzebnych rzeczy. Zorganizo-
wali jg policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gostyninie.

Policjanci Komendy Powiatowe;j
Policji w Gostyninie skontaktowali
si¢ z kilkoma placéwkami i dowie-
dzieli si¢, ze potrzeby sg ogromne.
W domach dziecka brakuje wielu
rzeczy, przede wszystkim srodkéw
czystosci, kosmetykéw, przyboréw
szkolnych oraz rzeczy, ktére umi-
la czas dzieciom, na przyklad gier
i zabawek. — Gostyniriscy policjan-
ci postanowili wigc przeprowadzi¢
zbiorke najpotrzebniejszych rzeczy,
poniewaz wiemy, Ze ludzie majq do-
bre serca, co udowodnili przy wcze-
Sniejszych organizowanych akcjach.
Liczymy na chec pomocy oraz na to,
Ze wspdlnie uda si¢ pomdc chociaz
w jakiejs czesci potrzebujgcym dzie-
ciom i placowkom — informuje aspi-
rant Zaneta Kotodziejska.

Co mozna odda¢ lub podarowac?
Chemig¢ gospodarczg, kosmetyki, ak-
cesoria do sprzatania, ubrania, stody-
cze, gry i zabawki, ksigzki, artykuty
papiernicze, szkolne. Zbierane sg rze-
Czy nowe oraz rzeczy uzywane, ale
niezniszczone i w dobrym stanie.

Zbidrka odbywa si¢ w Komendzie
Powiatowej Policji w Gostyninie
przy ul. 3 Maja 17. Dobroczyricy
mogg tez dostarczyé swoje poda-
runki bezposrednio do placowek
opiekuriczo-wychowawczych  po
wczesniejszym  kontakcie telefo-
nicznym (podczas kontaktu tele-
fonicznego z wybrang placowka
zostanie wskazany adres pod ktory
dostarczy¢ potrzebne rzeczy).

Placowki opiekuriczo-wycho-
wawcze, ktérych dotyczy zbidrka,
to: Placowka Opiekuriczo-Wycho-
wawcza ,,Bratoszewo” (tel. 24/235-
22-05), Placéwka Opiekunczo-Wy-
chowawcza ,,Dom dla Dzieci” (tel.
24/235-26-84), Placéwka Opiekun-
czo-Wychowawcza ,,Horyzont” (tel.
571-251-668), Placéwka Opiekun-
czo-Wychowawcza ,Nowy Start”
(tel. 518-811-678), Placéwka Opie-
kuiiczo-Wychowawcza ,,Nasz Nowy
Dom?” (tel. 518-811- 678), Placowka
Opiekuriczo-Wychowawcza ,,Lep-
sze Jutro” (tel. 518-811-678).

Jesli ktos chce pomdc, ale nie wie,
komu i w jaki sposdb, potrzebne infor-
macje znajdzie w Og6lnopolskim Por-
talu Doméw Dziecka. Odwiedzajacy
strong www.domydziecka.org mozna
pozna¢ aktualne potrzeby materialne
placéwek  opiekuriczo-wychowaw-
czychirodzin zastgpczych, a takze zo-
baczy¢ liste miejsc, ktére chetnie sko-
rzystaja ze wsparcia wolontariusza.

W placéwkach opiekuriczo-wycho-
wawczych, czyli instytucjonalnych do-
mach dziecka, mieszkaja podopieczni
powyzej 10. roku zycia, gléwnie mio-
dziez. Maluchy znajduja swéj dom pod
opiekg prowadzacych rodzinng piecze
zastepczg, rodziny zastepcze zajmujg
sie réwniez starszymi dzie¢mi. Celem
portalu DomyDziecka.org jest taczenie
tych, ktérzy chcg pomdce, z potrzebu-
jacymi pomocy w sposéb szybki i jak
najbardziej efektywny. Podobnie ma
sie rzecz z poszukiwaniem dodatko-
wych rak do pracy. Na profilu placéw-
ki na portalu domy majg mozliwosé
podania wieku swoich podopiecznych,
a takze opisania zakresu dziatai, w ja-
kich mégtby pomée wolontariusz.

Zwlaszcza teraz, gdy pandemia
poki co ma mniejszy zasigg, warto
pomysle¢ o tych, ktérzy najwigce;j
na niej stracili. (eg)
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Policjanci z Gostynina wczes$niej zaangazowa

charytatywna Gaszyn Challenge

Strazackie Swieto w powiecie

}.0dzZ dla Lucienia

Straiacy z Komendy Powiato-
wej Straiy Poiarnej w Gostyni-
nie spotkali sie z okazji Powia-
towego Dnia Strazaka. Tradycyj-
nie wreczono medale i awanse,
a OSP w Lucieniv dodatkowo
ucieszyla sie z podarowanej fodzi
ratowniczej.

Z powodu koniecznosci zacho-
wania rezimu sanitarnego obchody
Powiatowego Dnia Strazaka mia-
ty charakter kameralny. Zostaly
ograniczone do uroczystego apelu,
podczas ktérego wreczono funk-
cjonariuszom nominacje na wyz-
sze stopnie stuzbowe, odznaczenia
i wyréznienia.

Uroczystos¢ rozpoczeta si¢ zto-
zeniem meldunku przedstawicie-

Gléwny Paristwowej Strazy Pozar-
nej, nadbryg. Andrzej Bartkowiak
podpisat decyzje o wiaczeniu tej
jednostki do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego. Wrecze-
nie aktéw wlaczenia do KSRG
mialo miejsce 13 maja w siedzi-
bie Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Szydilowie kolo Mtawy. Cere-
monii wreczenia aktdw dokonat
Maciej Wasik, wiceminister Spraw
Wewnetrznych i Administracji
oraz nadbryg. Andrzej Bartko-
wiak, Komendant Giéwny PSP
i nadbryg. Jarostaw Nowosielski,
Mazowiecki Komendant Woje-
wodzki PSP.

Przy okazji strazackiego Swieta
warto przypomniec, ze do 7 czerw-
ca w wojewddztwie mazowieckim
odbywac si¢ bedzie przetaczenie
strazackiego numeru alarmowego
998 do Centrum Powiadamiania
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Gostyninscy strazacy przyjeli medale i awanse

lowi Mazowieckiego Komendan-
ta Wojewddzkiego PSP st. bryg.
Andrzejowi Lisieckiemu. Nastgp-
nie podniesiono flage parnstwowg
i odegrano hymn narodowy. Pod-
czas spotkania wregczono zlote,
srebrne i bragzowe medale za zastu-
gi dla pozarnictwa oraz awanse na
wyzsze stopnie stuzbowe w korpu-
sie aspirantow, podoficeréw i sze-
regowych Paristwowej Strazy Po-

zarnej.
Zyczenia strazakom przekazatl
starosta gostyniniski  Arkadiusz

Boruszewski. Poza tym odczytano
adresy okolicznosciowe Macieja
Wasika, sekretarza stanu w Mi-
nisterstwie Spraw Wewnegtrznych
1 Administracji oraz nadbryg. Jaro-
stawa Nowosielskiego, Mazowiec-
kiego Komendanta Wojewddzkie-
go PSP. Uroczystos¢ zakonczyt
bryg. Mariusz Ostrowski, komen-
dant powiatowy PSP w Gostyni-
nie, dzigkujac za prace¢ funkcjo-
nariuszom oraz przedstawicielom
stuzb wspétpracujgcych z ochrong
przeciwpozarowa.

W czasie strazackiej uroczysto-
$ci do jednostki Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Lucieniu przekaza-
no 16dZ motorowa, ktdra przyda sie
podczas zwyklej pracy operacyj-
nej. Z dniem 1 maja Komendant

Ratunkowego (CPR) w Warszawie
i Radomiu. Poczatkowo zmiany
zostang wprowadzone na terenie
Warszawy, stopniowo obejmujac
catle wojewd6dztwo. Kazdego dnia
beda przetgczone poszczegdlne po-
wiaty, w tym powiat gostyniiski.
Numer 998 nadal bedzie aktywny,
zmienia si¢ jedynie miejsce odbio-
ru zgloszenia. Dzigki tej funkcjo-
nalnosci bedzie mozliwe jedno-
czesne powiadomienie o zdarzeniu
wszystkich wiasciwych stuzb. To
istotne na przyklad w razie wy-
padkéw drogowych. Centrum Po-
wiadamiania Ratunkowego bedzie
w stanie zweryfikowaé zgltoszenia
omytkowe lub niezasadne, wigc fi-
nalnie odpowiednie stuzby zostang
poinformowane tylko o przypad-
kach, w ktérych jest potrzebna in-
terwencja.

Obecnie dzwoniagc pod numer
998 potgczenie odbiera dyzurny
Panstwowej Strazy Pozarnej. Po
zmianie polaczenie bedzie kiero-
wane do operatora numeru alarmo-
wego 112, ktérego zadaniem be-
dzie przefiltrowanie zgloszeni pod
katem zasadnosci i przekazanie
tych wymagajacych interwencji do
wlasciwej terytorialnie Strazy Po-
zarnej lub innej wlasciwej stuzby.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Trwaja przygotowania, sg juz drzewa z imionami
Zhliza sie wielki
jubileus em'asta

W przyszlym rokv mieszkaiicy
Sierpca bedq Swietowali wyjatkowo
waing rocznic. A dokladnie 700-le-
cie lokacji miasta. | juz powolutku
rozpoczynajq si¢ przygotowania do
tego wydarzenia. Pierwszym zwia-
stunem sq drzewa z imionami.

O co chodzi z rocznicg nadania
praw miejskich dla Sierpca i drze-
wami, ktére noszg imiona? Jak méwi
burmistrz Sierpca Jarostaw Perzyn-
ski, to nowa, pigkna i wyjatkowa
miejska tradycja, ktéra doskonale
wpisuje si¢ w przysztoroczny jubile-
usz. - Wsrod wielu ciekawych pomy-
stow jest takze taki, aby z okazji na-
rodzin kazdego nowego mieszkarica
zasadzic¢ drzewo. Docelowo ma ich
byc az 700. Jesli rodzice bedq chcie-
li, mogq takze przy drzewku upa-
migtniajgcym narodziny ich dziecka
zainstalowac pamigtkowq tabliczke
z imieniem - mOwi burmistrz Sierpca
Jarostaw Perzyriski.

Co prawda jubileusz 700-lecia
Sierpca przypada w przysztym roku,
ale w miescie juz rozpoczgly sie
przygotowania. Jednym z nich jest
wlasnie akcja sadzenia drzew upa-
mietniajacych narodziny sierpczan.
Wyjatkowa akcja wystartowata juz
jesienig ubiegtego roku. — Z tej oka-
Zji chcemy kazdemu nowo narodzo-
nemu, zameldowanemu [ zamiesz-
katemu w Sierpcu dziecku wreczyc
drzewo. Akcja sadzenia drzew od-
bywac sig bedzie w kwietniu i paz-
dzierniku kazdego roku. Ciesze sig,
Ze rodzice matych sierpczan urodzo-
nych w ubiegtym roku juz skorzystali
Z takiej mozliwosci i zdecydowali sig
na zasadzenie pamigtkowych drzew
— mowi o historyczno - ekologicz-
nym elemencie §wigtowania 700-le-
cia istnienia miasta jego burmistrz
Jarostaw Perzyriski.

Takie drzewo moze posadzié
kazdy mieszkaniec Sierpca, ktéry
w taki wlasnie sposéb chce upa-
mietni¢ narodziny swojego dziecka
i zarazem rocznicg istnienia rodzin-
nego miasta. Wiadze Sierpca doda-
ja, ze bedzie to taka nowa, miejska
tradycja, ktéra, jak maja nadzieje,

znajdzie wielu zwolennikéw wsréd
Swiezo upieczonych rodzicéw. Bo to
i pamigtka na lata, i zarazem wktad
w upiekszanie miasta.

Jubileuszowe drzewa, ich szla-
chetne gatunki, beda sadzone w r6z-
nych czgsciach miasta. Jak infor-
muje burmistrz Sierpca Jarostaw
Perzyniski, ustalono ich lokalizacje.
Wskazano kilka ulic, przy ktérych
takie nasadzenia begda robione.
Pierwszych 120 czerwonych kasz-
tanowcéw posadzono przy ulicy

Burmistrz Jarostaw Perzynski zac

Pitsudskiego. I az 17 z nich ma juz
swoje imiona. To miedzy innymi:
Aleksandra, Basia, Wojciech, Adam,
Mitosz, Maciej, Kacper, Jan, Iga,
Filip, Roksana, Stanistaw, Rozalia,
Antos, Lena, Adam oraz Julia.
Osoby, ktére cheg skorzystac z ta-
kiej mozliwosci, mogg zglaszaé si¢

towania ruszg w 2022 roku. O tym,
co si¢ bedzie dziato, w duzej mierze
zdecyduje sytuacja z COVID-19.
Ale w planach jest migdzy innymi
rozpoczecie przygotowan do rewi-
talizacji tak zwanego sierpeckiego
»~dotka”, a takze jubileuszowy Fe-
stiwal Smakow, sztandarowa sier-
pecka impreza promujaca miasto juz
od kilku lat. Jesli wszystko potoczy
si¢ zgodnie z planem, to wydarzenie
bedzie trwalo nie jak zawsze przez
trzy dni, ale przez dwa weekendy.
Bedzie to wielkie wydarzenie ku-
linarno — muzyczno — artystyczne.
Wydarzenie pokazujace wszystkie
obszary zwigzane z sierpeckimi
osiagnigciami, najbardziej znanymi
i cenionymi, lubianymi przez sierp-
czan, ale i mieszkaricow catej Polski.

A wracajac do rocznicowej daty
warto przypomnieé, ze za date
przyjecia przez Sierpc praw miej-
skich uznaje si¢ dzien 8 maja 1322

¥

do urzedu miasta po szczegdlowe
informacje. Takie maja takze doce-
lowo by¢ zamieszczone na stronie
internetowej urzedu miasta. Po ze-
braniu zgtoszen rodzice bgdg zapra-
szani na okreslony dzien do sadze-
nia drzewek, ktore przekaze Urzad
Miasta, tak jak to miato juz miejsce
w paZdzierniku ubiegtego roku.
Zblizajace si¢ obchody 700-lecia
Sierpca to zapowiedZ wielu cieka-
wych wydarzen. Jak informuje Ja-
rostaw Perzynski, gléwne przygo-

heca sierpcza do sadzenia wyjatkowych drzew

r. Jest to data wydania dokumentu
poswiadczajacego zamiang réznych
wsi i dochodéw miedzy ksigciem
ptockim Wactawem a biskupem
ptockim Florianem. Wactaw w do-
kumencie tym wyraza gotowos¢ na
nadanie lokacji 1 wyraza zgode na
wybudowanie w Sierpcu zamku
oraz opasanie osady murem. W roku
1356 krol Kazimierz III Wielki na-
dat Sierpcowi, po spaleniu, prawo
magdeburskie.

rad

Sierpecka ,,dwojka”
ma nowoczesng pracownie

FB Jarostaw Perzyiiski Burmistrz Miasta Sierpca
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Kilkadziesigt stanowisk do na-
uki i pracy, oczywiscie z nowo-
czesnym wyposaZeniem, utwo-
rzono w Szkole Podstawowej nr
2 w Sierpcu. Mowa o pracowni
informatycznej.

Whiosek o dofinansowanie zaku-
pu sprzetu do pracowni informatycz-
nej zostat ztozony wiosng ubieglego
roku do Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Mazowieckiego.
Dofinansowanie zapewnione bylo
w ramach projektu , Mazowiecki
program przygotowania szk6t, na-
uczycieli i uczniéw do nauczania
zdalnego™.

W ramach wsparcia z budzetu sa-
morzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego placowka otrzymata laptopy,
drukarki, urzadzenia wielofunkcyjne,
monitor interaktywny pozwalajgce
na utworzenie pracowni informatycz-
nej z 24 stanowiskami. Laczna war-
tos¢ sprzgtu to koszt 112 000 zt.

Czgs¢  kosztéw  zwigzanych
Z przygotowaniem pracowni pokry-
o miasto. Z miejskiej kasy sfinanso-
wano zakup i montaz ergonomicz-
nych mebli oraz modutowej podtogi,
jak réwniez odnowienie sali. Koszt
wydatkéw przeznaczonych na ten
cel to kwota 56 tys. zl.

rad

Spacekiom po griinach

Bielsk

UG poinformowat o wylozeniu do
weladu publicznego projektu miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzenne-
go stworzonego dla miejscowosci Mach-
cino. Z dokumentem mozna zapozna¢
si¢ do czwartku, 27 maja w UG oraz na
stronie intemetowej gminy. Uwagi do
projektu mozna zglasza¢ na pismie do 11
czerwea. Szezegdtowe informacje mozna
7naleZ¢ na stronie www.bip bielsk.pl.

Bodzanéw

UG przypomina, ze dla oséb,
ktére nie majg komputera lub tele-
fonu z internetem, w UG Bodza-
néw przygotowany zostal Gminny
Punkt Spisowy. Na spisujacg si¢
osobe czeka specjalnie przygoto-
wany komputer z dostepem do sieci
internetowej. Ze wzgledu na sytu-
acje epidemiczng warto umowic sie¢
w urzedzie na konkretng godzine.

Brudzen Duiy

UG poinformowat o przebiegu no-
wych linii taczacych gmine Brudzen
Duzy z Plockiem oraz rozklady jazdy
obowigzujace od 1 czerwcea. Jak infor-
muje gmina, trasy nie mogg ulec zmia-
nie ze wzgledu na otrzymane dofinan-
sowanie i obowigzywac beda w okresie
od 1 czerwcado 31 grudnia 2021 r.

Bulkowo

Jak poinformowat wojt Gabriel
Graczyk, X Dni Bulkowa, zapla-
nowane w dniach 18 — 20 czerwca,
zostaja odwotane. Decyzja ta zo-
stala podjeta z powodu zwigkszo-
nego prawdopodobieristwa zaraze-
nia si¢ wirusem SARS-CoV-2.

Drobin

UG pozyskat srodki w wysoko-
sci 82 000 zt z Ministerstwa Kultury,
Drziedzictwa Narodowego i Sportu
w ramach programu , Infrastruktura
Doméw Kultury 2021”. Fundusze te
Zostang przeznaczone na wyposazenie
Miejskiego Osrodka Kultury i Rekre-
acji w nowy sprzet audiowizualny.

Ggbin

W Gabinie dzialalnos¢ rozpo-
czat Punkt Szczepieri Powszech-
nych. Dzigki wprowadzeniu ta-
kiego rozwigzania mozliwe jest
zaszczepienie 200 oséb dziennie.
Punkt jest zlokalizowany w hali
sportowej przy Szkole Podstawo-
wej (ul. Aleja Jana Pawta II 16).

Gostynin

W GCKiTWGG w Biatem odbyty
sie dwa Turnieje Szachowe. Zwyciez-
cg Mistizostw w szachach blyska-
wicznych zostat Mirostaw Gawroriski
z KSz Hetman Plock. W' szachach
klasycznych I miejsce, a tym samym
Puchar Wéjta Gminy Gostynin w Sza-
chach Klasycznych zdobyt Mariusz
Duch z KSz Hetman Ptock.

Gozdowo
Gmina rozstrzygneta przetarg na
przebudowe drogi gminnej w miej-
scowosci Bronoszewice. Wptyneto
6 ofert. Prace prowadzone beda na
odcinku 765 metréw biezacych.

Kutno

Kolejni sportowcy zostali uho-
norowani przez prezydenta mia-
sta. Dyplomy i nagrody finansowe
za wysokie wyniki w poprzednim
sezonie otrzymali zawodnicy Stali
Kutno Baseball, Akademii Spor-
tow Walki i Rekreacji Alex Kutno
i UKS ,,Dziewigtka” Kutno.

tqck

UG poinformowat o wyborze naj-
korzystniejszej oferty w przetargu
na obstuge bankowg budzetu gminy
Eack oraz jednostek organizacyjnych
gminy w okresie od 19 maja 2021 do
18 maja 2025. Zadanie wykona Bank
Spotdzielczy w Starej Biatej.
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Spacakion po guinach
Mata Wies

Nowy lekki samochdd gasniczy
z przeznaczeniem do ratownictwa
technicznego juz wkrétce zawita do
remizy jednostki OSP z Matej Wsi.
Komendant Gminny dh Michat
Stefaniak odebrat z rak Sekretarza
Stanu, Ministra MSWiA Macieja
Wasika promese na dofinansowa-
nie zakupu samochodu ze srodkéw
KSRG w wysokosci 195000,00 zt.

Mochowo

Wajt gminy Mochowo Zbigniew
Tomaszewski podpisat z firmg Ener-
ga Oswietlenie, umowe dotyczaca
kompleksowej ustugi oswietlenia
drég na terenie Gminy Mochowo.
Dotyczy ona 422 lamp. Na prze-
tomie roku w Bozewie, Ligowie
i Mochowie zaplanowana jest dodat-
kowo modernizacja sieci oswietlenia
obejmujaca wymiang 219 szt. ener-
gochtonnych opraw sodowych na
energooszczedne oprawy LED.

Nowy Duninéw

W Nowym Duninowie rozpoczg-
fa si¢ budowa targowiska w ramach
programu ,,Mdj rynek”. Prace wy-
konuje firma NAVARA z Julisze-
wa (gm. Stubice). Koszt budowy
obiektu to 251 658,00 zt, z czego
ponad 63% sfinansowanych zosta-
nie przez samorzad wojewddztwa
mazowieckiego w ramach unijnych
Srodkéw PROW 2014-2020.

Pacyna
Ku koricowi zmierza rozbudowa
pétkilometrowego odcinka drogi
wojewddzkiej nr 583 w Pacynie.
W ramach prac w miejscowosci
powstato m.in. rondo.

Radzanowo

Wéjt ogtosit wyniki otwartego
konkursu ofert na realizacj¢ zadan
publicznych z zakresu wspierania
i upowszechniania kultury fizycz-
nej w 2021 roku. Dofinansowanie
otrzymaty: Stowarzyszenie Przy-
jaciét Gminy Radzanowo - na
organizacj¢ zaje¢ aerobiku i fit-
ness oraz ULKS ,,ATLETA” na
organizacj¢ zawodéw w biegach
przetajowych.

Rosciszewo
Gmina oglosita przetarg na bu-
dowe drogi gminnej w miejscowo-
Sci Kolonia — Eukomie. Prace bedg
prowadzone na ponad kilometro-
wym odcinku. Zakoriczenie inwe-
stycji planowane jest we wrzesniu.

Sanniki

Jednostka OSP Czyzew zostala
wlaczona do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego. Podczas
uroczystosci w Szydlowie jednostke
reprezentowal wiceprezes Damian
Dolniak, ktory odebrat z rak wicemi-
nistra MSWiA Macieja Wasika akt
wlaczenia jednostki do KSRG.

Sierpc

Zakorczono budowe boiska wielo-
funkcyjnego w Studziericu o wymia-
rach 32 x 17 metréw. Koszt catkowi-
ty inwestycji wyniost 205 525,60 zt.
W tym wartos¢ pozyskanego dofinan-
sowania (PROW na lata 2014 —2020)
wynosi 127259,00 zt. Pozostata czgsé
to wklad wtasny Gminy Sierpc.

Stubice

Gminna Biblioteka Publiczna
zaprasza czytelnikéw do odwie-
dzenia biblioteki i pobrania bez-
platnego kodu na platforme Lerni.
W ramach dostgpu mozna skorzy-
sta¢ z multimedialnych kurséw
jezykowych od poziomu poczatku-
jacego do B1 lub B2 (w zaleznosci
od wybranego jezyka). Do wyboru
jezyki angielski, angielski bizneso-
wy, wioski, hiszpariski, niemiecki
i francuski.

Samorzad Mazowsza wspiera jednostki OSP

Ponad 469 000 z}
tla naszego regionu

Radni wojewédztwa mazowiec-
kiego podieli decyzje o przekaza-
niv wsparca dla mazowieckich
jednostek OSP. Strazacy ochotnicy
z powiatow plockiego, gostyniii-
skiego i sierpeckiego zostang do-
posaieni w profesjonalny sprzet
i lekkie samochody ratownicze.
W sumie do 32 jednostek OSP
1 subregionu plockiego trafi ponad
469 000 zi.

Jak zaznacza marszatek Adam
Struzik, gminy zglaszaja si¢ do sa-
morzadu o pomoc praktycznie przez
caly rok. — Szczegdlnie trudny dla
druhow jest czas pandemii, kiedy
wszystkie stuzby sq w petnej goto-
wosci. Ale gotowosc¢ to jedno. Aby
ochotnicy mogli jak najlepiej wywig-
ywac sie z powierzonych im zadari
i uczestniczy¢ w roznego rodzaju
akcjach, potrzebny jest profesjonal-
ny sprzet. Sukcesywnie wigc doposa-
zamy OSP. W sumie od 2006 r. na
wsparcie mazowieckich jednostek
przekazalismy ponad 100 min zt —
moéwi marszatek Adam Struzik.

Na Mazowszu dziata blisko 2 000
Ochotniczych Strazy Pozarnych.
Tylko w ubiegtym roku wyjezdzaty
do akcji ponad 55 000 razy, z czego
do samych pozaréw odnotowano 20
000 wyjazdéw. Aby mogly dziataé
sprawnie potrzebujg odpowiedniego
wyposazenia.

Samorzad wojewédztwa mazo-
wieckiego od 15 lat doposaza ma-
zowieckie jednostki OSP. Tylko
w tym roku sprzet specjalistyczny,
lekkie specjalne samochody ra-

townictwa technicznego z funkcjg
gasniczg i odziez ochrony indywi-
dualnej strazaka trafi do 337 jedno-
stek OSP z Mazowsza, w tym do 32
z subregionu ptockiego. — Na nowy
sprzet czekajq i strazacy i mieszkari-

ga. Dofinansowanie pozyskato 20
jednostek dziatajacych na terenie
powiatu plockiego oraz jedna jed-
nostka dziatajgca na terenie Plocka.
Srodki przeznaczone na zakup no-
wych samochoddéw otrzymaty: OSP

ty odziezy ochrony indywidualne;j
strazaka.

Dotacje na odziez ochronng
i sprzgt specjalistyczny otrzyma-
ty: OSP Ptock Trzepowo (20 000
zt), OSP Maszewo (19 380 zt) oraz
OSP Proboszczewice (20 000 zt).

Dofinansowanie pozyskato réw-
niez siedem gmin powiatu gosty-
nifiskiego. Jednostka OSP z Hele-
nowa Stupskiego (4 950 z1) zosta-
nie wyposazona w komplety odzie-
zy ochrony indywidualnej straza-
ka. Na odziez ochronng i sprzet
specjalistyczny dotacje pozyskaty:
OSP Luciefi (10 550 zt), OSP So-
lec (10 325 zt). Dofinansowanie na
sprzet specjalistyczny otrzymajg
jednostki z: Skrzeszew (2 000 zt),
Pacyny (9 946 z1), Sannik (2 500

OSP Dobrzykéw

cy regionu. Nowoczesne wyposaze-
nie usprawni pracg stuzb, a co za
tym idzie - zwigkszy bezpieczeristwo
Mazowszan. Od 15 lat dofinanso-
wujemy inwestycje w mazowieckich
Jjednostkach OSP. W tym roku tylko
na specjalistyczny sprzet i lekkie sa-
mochody ratownicze przeznaczymy
7,6 min zt — mowi wicemarszalek
Wiestaw Raboszuk.

Decyzja radnych wojewddztwa
mazowieckiego do OSP z Mazow-
sza trafi blisko 7,6 mln zl, z czego
ponad 4609 tys. zt trafi do subregionu
ptockiego.

Kto w tym roku zostal benefi-
cjentem programu? Lista jest dlu-

W zeszlym roku dzieki dofinansowaniu nowy samochéd trafit m.in: do OSP Dobrzykéw

Dobrzykéw (80 000 zt) oraz OSP
Mata Wies (80 000 zt)
Dofinansowanie na sprzgt spe-
cjalistyczny otrzymaty: OSP Bo-
dzanéw (6 000 zt), OSP Kanigowo
(5 500 zt), OSP Siecien (13 382
zt), OSP Sikérz (11 020 zt), OSP
Bulkowo (4 050 z1), OSP Nowe
Eubki (2 000 zt), OSP Drobin (16
495,00 zt), OSP Lipianki (7 373
zt), OSP Cekanowo (18 570 zi),
OSP Stupno (20 000), OSP Staro-
Zreby (1 980 zt) oraz OSP Rgbowo
(2 546 z1). Jednostki OSP z Bielska
(19 950 z1), Lacka (5 850 zt), Woz-
nik (5 000 zt) oraz Stubic (6 300
zl) zostang wyposazone w komple-

zt) oraz Szczawina Koscielnego
(20 000 zt).

Wsparcie z samorzagdu Mazow-
sza powedrowato takze do czterech
jednostek dzialajacych na terenie
powiatu sierpeckiego. Jednostka
OSP Bendorzyn otrzymata dofi-
nansowanie w wysokosci 8§ 750
zt na zakup sprzetu specjalistycz-
nego. Na ten sam cel srodki pozy-
skata réwniez jednostka ze Szczu-
towa (10 000 zt). 5 000 zt na zakup
odziezy ochronnej otrzymata OSP
ze Stupi, a jednostka z Zawidza
na doposazenie w sprzgt specja-
listyczny oraz odziez ochronng
otrzymata 19 500 zt. (ek)

Powiatowy Konkurs Jezyka Niemieckiego

Final w Gabinie

W Zespole Szkot im. Stanista-
wa Staszica w Ggbinie odbylo sie
vroczyste ogloszenie wynikow
Powiatowego Konkursu Jezyka
Niemieckiego ,DACH-Linder in
Comics”. Dyrektor Jadwiga Irena
Milewska zlozyta gratulacje, wre-
czyla nagrody i wyrdinienia.

Konkurs byt skierowany do
uczniéw klas siédmych i ésmych
szkét podstawowych oraz ucznidw
klas pierwszych i drugich szkét po-
nadpodstawowych z terenu powiatu
ptockiego i sasiednich. Jego ce-
lem bylo rozwijanie zainteresowari
i uzdolnienn jezykowych ucznidw,
poszerzanie wiedzy o panstwach
niemieckiego obszaru jezykowe-
g0, promowanie innowacyjnosci
i wielojezycznosci oraz umiejetno-
Sci tworzenia komikséw za pomocg
aplikacji internetowych.

Prace konkursowe przesytano do
konica marca, a 27 kwietnia odbyto
si¢ spotkanie jurorek, podczas ktére-
go zostaly ustalone wyniki. Poziom
prac byt bardzo wysoki i wyréwna-
ny, wigc przyznano po dwa réwno-
rzedne pierwsze miejsca w obydwu
kategoriach dla dwuosobowych ze-
spotow.

Pierwsze miejsce w kategorii
uczniéw szkot podstawowych zajety
uczennice ze Szkoly Podstawowe;j
im. Marszatka J6zefa Pilsudskiego
w Nowym Grabiu oraz ze Szkotly
Podstawowej im. Marii Konop-
nickiej w Gabinie. Drugie miejsce
wywalczyli uczniowie ze Szkoty

Podstawowej im. Marszatka Jéze-
fa Pitsudskiego w Nowym Grabiu,
a trzecie uczennice ze Szkoty Pod-
stawowej im. Marii Kownackiej
w Nowym Kamieniu. Wyréznie-
nia przyznano zespotom ze Szkoty
Podstawowej im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego w Itowie, ze Szkoty
Podstawowej im. Marii Konopnic-
kiej w Gabinie oraz ze Szkoty Pod-
stawowej im. Marszatka J6zefa Pil-
sudskiego w Nowym Grabiu.

I miejsce w kategorii szkét podna-
podstawowych zajely uczennice z Ze-
spotu Szkét im. Leokadii Bergerowe;j

w Plocku oraz uczennica i uczen z Ze-
spolu Szkét im. Stanistawa Staszica
w Gabinie. Drugie miejsce przyznano
uczennicom z Zespotu Szkét im. Le-
okadii Bergerowej w Plocku.
Nagrody ufundowalo Starostwo
Powiatowe w Plocku, Goethe-Insti-
tut w Warszawie i Zespot Szkét im.
Stanistawa Staszica w Gabinie.
Patronat honorowy nad tym
przedsiewzigciem edukacyjnym ob-
jeli starosta ptocki Mariusz Bieniek
oraz rektor Mazowieckiej Uczelni
Publicznej w Plocku Maciej Stodki.
Opr. (ek)

.2
g
e
Q
e
<
.2
N
P
]
=
1)
=
7]
£
2]
N

26 Tygodnik Ptocki

Nr21 25 maja 2021



Mazowsze Ptockie

ﬁ{ﬂ@ 08 aﬂ

» ‘m&‘_m Aof Jobpo@ri wcszbhc/z_w

ku[ina:fe

Rarytasy ze ,,ZJ ednoczonej Wsi”

Koto Gospodyn Wiejskich ,, Zjed-
noczona Wies” w Brzezi (gm. San-
niki) rozpoczelo swojq dziatalnosé
w grudniv 2018 r. Obecnie or-
ganizacja liczy 33 cztonkéw. Jak
wskazuje sama nazwa kola, po-
wstalo ono, aby integrowac i ak-
tywizowac spolecznos¢ lokalng.

Cho¢ koto powstato niedawno to
juz moze poszczycié si¢ wieloma
ciekawymi i inspirujgcymi inicjatywa-
mi. Jego czlonkowie dali si¢ poznac
jako osoby aktywne i pelne energii,
ktéra wykorzystuja, aby urozmaicié
zycie miejscowosci i jej mieszkan-
coéw. Szczegdlny nacisk koto kladzie
na budowe wiezi spotecznych i inte-
gracje spotecznosci lokalnej. Wtasnie
temu celowi stuzyly m.in. organizacja
Dnia Kobiet, Dnia Dziecka czy tez
wspdlnej wigilii.

Cztonkinie kota aktywnie uczest-
niczg w uroczystosciach lokalnych
i regionalnych oraz wspierajg po-
trzebujacych podczas akcji chary-
tatywnych. Koto brato udzial m.in.
w dozynkach czy festiwalu ,,0d
kujawiaka do oberka”. Wspieralo
takze w walce o zdrowie malg Zo-
si¢ organizujac zbiorki pienigdzy dla
chorej dziewczynki.

Panie ze ,Zjednoczonej Wsi”
majg wiele ciekawych pasji. Jedng
z najwazniejszych jest rekodzieto,
ktére tworzg z zapalem i kreatywno-
Scig. Stworzone przez siebie przed-
mioty np. ozdoby bozonarodzenio-
we sprzedaja na kiermaszach. Ale
nie tylko. Wsréd wielu pasji piele-
gnowanych przez czlonkinie kola sg
réwniez kulinaria.

Koto w Brzezi stawia rowniez na
integracj¢ cztonkéw. Stad wspdlne
wyjazdy m.in. do teatru. Aktyw-
nie wspotpracuje réwniez z innymi
organizacjami. A wszystko po to,
aby urozmaici¢ zycie wsi, a przy
tym rozwija¢ swoje pasje. — Nasza
organizacja oparta jest na wspot-
dziataniu i wspotodpowiedzialnosci

KGW ,,Zjednoczona Wies” w Brzezi

w Lasku oraz OSP w Brzezi. Razem
tqczymy sity i dzielimy si¢ naszymi
osiggnigciami, wspdlnie organizuje-
my rozne spotkania. Wsrod cztonkin
naszego kola sq mtode i nowocze-
sne panie, ktore przekazujq swo-
jg energig i temperament lokalnej
spotecznosci — méwi cztonkini kota
Agnieszka Dylik.

Panie majg wiele ciekawych pomy-
stéw i planéw. Niestety, wiele z nich
musialy przetozy¢ z powodu pande-
mii koronawirusa. Mimo to nie pod-
daja si¢. Swojq aktywnos¢ przeniosty
na ten czas na inne pola. — Mamy mno-
stwo planow do zrealizowania. Pan-
demia pokrzyzowata nasze plany i za-
wiesilismy organizacje imprez, ale na-
sze gospodynie nie proznowaty. Zaan-
gazowaty si¢ w szycie maseczek oraz
pomoc lokalnym przedsigbiorcom po-
przez zakup ich wyrobow. Jak wszyscy
mamy nadzieje, ze wkrotce wszystko
wrdci do normalnosci i bedziemy mo-
gty realizowac nasze ambitne plany

Biszkopt tescmweJ

(ktory zawsze si¢ uda)

8 jajek

2 szkl. cukru

2 szkl. maki

p6t szklanki oleju

2 tyzeczki proszku do pieczenia
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L]

Wykonanie o
Biatka ubi¢ z cukrem. Na-e
stepnie doda¢ zéttka, oleje
i przesiang make wymieszange
z proszkiem do pieczenia. .
Mase przetozy¢ do blachye
wylozonej papierem do pie-e
czenia. Piec okoto 40 minute
w 180 stopniach. .

Skladniki —
* 5jajek

2 szkl. maki Wykonanie

e 11 p6t szkl. cukru Wszystkie skladniki do-

* 1 szkl. oleju ktadnie wymieszaé. Przelac

e 11p6tiyzeczki proszku do pieczenia do przygotowanej blachy.

* 2 budynie lub kisiele Piec okoto 50 minut w 180

stopniach.
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Straz hotni Malej Wi ieli )
trazacy-ochotnicy z Malej Wsi bedga mieli nowy woz
Jui niebawem w straznicy O tym, ze do ratowania ludzkiego ftakie chwile wszyscy druhowie cze-  Samorzqdu  Wojewddztwa — Mazo-

w Malej Wsi pojawi si¢ nowy lek-
ki samochdd gasniczy. Auto zastg-
pi Lubling, ktéry stuiyt straiakom
w niesieniv pomocy od 2006 r.
W polowie maja strazacy odebrali
promese na 195 000 zt na zakup
auta ze srodkéw Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego. To
oczywiscie nie wszystko. Srodki
na ten cel przekazat rowniei sa-
morzqd wojewdédztwa mazowiec-
kiego oraz gmina Mata Wies.

zycia, zdrowia i mienia niezbgdny
jest skuteczny sprzet wiedzg chyba
wszyscy. Podczas akcji, ktére prowa-
dza strazacy, liczy si¢ kazda minuta.
Wiasnie dlatego strazakom ochotni-
kom tak bardzo potrzebne nowocze-
sne i niezawodne auta. Zakup takiego
auta nie jest jednak tatwym zadaniem.
Wszystko ze wzgledu na wysokie
koszty. Wtasnie dlatego tak wazna
jest wspdtpraca samorzadéw i insty-
tucji. Tak byto takze w przypadku sa-
mochodu dla jednostki z Matej Wsi.
Zakup nowego auta to wielka
chwila dla strazakéw i calej spotecz-
nosci lokalnej. Nie dziwi wigc wielka
rados¢ strazakéw z Malej Wsi. — Na

kajq z niecierpliwosciq. 1 mozemy to
powiedzie¢ - mamy to! Nowy lekki
samochod  gasniczy z przeznacze-
niem do ratownictwa technicznego
Jjuz wkrotce zawita do naszej remizy!
W dniu 13 maja Komendant Gminny
dh Michat Stefaniak odebrat z rgk se-
kretarza stanu, ministra MSWiA Ma-
cieja Wgsika, w asyscie Komendanta
Gtownego PSP nadbryg. Andrzeja
Bartkowiaka oraz Komendanta Woje-
wddzkiego PSP Wojewddztwa Mazo-
wieckiego bryg. Jarostawa Nowosiel-
skiego promese¢ na dofinansowanie
zakupu samochodu ze srodkow KSRG
w wysokosci 195000,00 zt. Pozostata
kwota zostanie pokryta ze Srodkow

wieckiego w ramach programu OSP
2021 oraz srodkow Gminy Mata Wies
— relacjonujg strazacy z OSP Mata
Wies. — W tym miejscu chcielibysmy
niezmiernie podzigkowac wszystkim
przyjaciotom naszej jednostki, zaan-
gazowanym w pozyskanie srodkow,
w szczegolnosci Komendzie Miejskiej
PSP w Plocku z dh komendantem
miejskim Grzegorzem Padzikiem i za-
stepcq komendanta dh Jackiem Star-
czewskim, Urzedowi Gminy w Malej
Wsi na czele z wdjtem gminy Zygmun-
tem Wojnarowskim oraz Samorzgdo-
wi Wojewddztwa Mazowieckiego na
czele z marszatkiem Adamem Struzi-
kiem — napisali strazacy. (ek)

I

Spacerion po guirach
Stupno

W czwartek, 27 maja o godz.
17.30 w Szkole Podstawowej
w  Swiecieficu odbedzie si¢
zebranie wiejskie. Podczas ze-
brania zostang przeprowadzo-
ne wybory soltysa Ramutowa
1 Swigcienca.

Stara Biata

Na przetomie marca i kwiet-
nia na terenie gminy odbyta
si¢ tzw. mobilna zbidrka np.
odpadéw wielkogabarytowych,
zuzytych opon czy odpadéw
remontowo-budowlanych. Byta
to ostatnia mobilna zbidrka
w gminie. Najp6zniej od 1 lipca
tego typu odpady mieszkarcy
beda mogli odstawi¢ do Punktu
Selektywnej Zbiérki Odpadéw
Komunalnych w Ogorzelicach.

Staroireby

Wijt poinformowal, ze dys-
trybucja artykuléw zywnoscio-
wych przekazanych z Banku
Zywnosci dla mieszkaficéw gmi-
ny za miesigc kwieciefi 2021 be-
dzie si¢ odbywata w dniach 26,
27 1 28 maja 2021 r. w remizie
OSP w StaroZrebach. Pracow-
nicy socjalni GOPS-u prowadza
telefoniczne zapisy mieszkan-
c6w na odbiér zywnosci.

Szczawin Koscielny

Trwa realizacja projektu ,,0b-
nizenie poziomu niskiej emisji
i poprawa jakosci powietrza po-
przez wymiang urzadzen grzew-
czych w indywidualnych gospo-
darstwach domowych na terenie
gminy Szczawin Koscielny”. Za-
kupione panele fotowoltaiczne
czekaja juz w magazynie. Osoby
biorace udziat w projekcie zosta-
ng indywidualnie powiadomione
o terminie montazu.

Szczutowo

Z okazji Dnia dziecka w za-
jezdzie Przystai Szczutowo od-
bedzie sie piknik dla dzieci.
Dla dzieciakéw i ich rodzicéw
bedzie mnéstwo atrakcji, spor-
towych konkurséw, rodzinnych
zabaw 1 muzyki oraz oczywi-
Scie stodkich smakotykéw. Im-
preza rozpoczyna si¢ o godzinie
13.00. w sobote, 29 maja.

Wyszogrod

Realizujac miedzynarodowy
projekt programu Erasmus Plus
Szkota Podstawowa im. K.K.
Baczyriskiego w Wyszogrodzie
zainicjowala w roku 2021 ob-
chody Dnia Bezpiecznego Inter-
netu. Tegoroczna edycja zache-
ca do aktywnego uczestnictwa
we wspoéttworzeniu twdrczego
i bezpiecznego Srodowiska on-
line, uswiadamia istote wspiera-
nia pozytywnych zmian w sieci.

Zawidz

Jednostka OSP w Zawidzu be-
dzie miata nowy samochdd. Stra-
zacy w ubieglym tygodniu otrzy-
mali z rak Sekretarza Stanu w Mi-
nisterstwie Spraw Wewnetrznych
i Administracji Macieja Wasika
oraz Komendanta Gléwnego Pan-
stwowej Strazy Pozarnej nadbryg.
Andrzeja Bartkowiaka promesg
na zakup Sredniego samochodu
ratowniczo-gas’niczego

Zychlin

Bumustrz Gmmy Zychlin
oglosit otwarty konkurs ofert na
wspieranie zadania publicznego
pod nazwa ,,Wypoczynek dla
dzieci i mtodziezy”. Oferty mozna
sktada¢ do 9 czerwca. Szczegdto-
we informacje mozna znalez¢ na
stronie www.gminazychlin.pl.

(ek), rad
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECL,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich,pl.N arutowicza2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN OrlenS .A.,ul.K azimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa. r.t., ul. Kazimierza Wielkiego24/24A ,
tel. 268 76 34.

GALERIA,,O toj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiMl odziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”, ul. Sienkiewicza30.

KINOHE LIOS,G aleriaWi sta,ul. Wy szogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKusw S zkoleP odstawowejnr 23,ul. Wa lecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY,ul.N orbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAGA LERIAS ZTUKILul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAOR KIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakow 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Drzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ.D zialEt nograficznyM uzeumM azo-
wieckiego,ul .K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego3,tel./f ax263- 35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabowka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyinska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolinska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowe;j 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wadki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Debowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksigzeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzynska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylinskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
‘Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroncéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembielinskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobyliriskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

PLYWALNIE

ny w g. 8-21)

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydtowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUMBI TWYN ADBZU RA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaklad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006
SIERPC

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansenczyn nyw torek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 8—16, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd,,P odS zcze¢sliwa Gwiazdg”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemiG abinskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-HotelR usatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
wR acigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,,M azowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja,K awiarnia i SalaB ankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 27.05. — ul. Tadeusza Gierzynskie-
go 17,364 22 24; od 27.05. — ul. Wyszogrodz-
ka 144 lok. 0.125, 363 36 36. W niedziele w g.
10-20 apteka Elixir w hipermarkecie Auchan,
tel. 262-11-02; apteka, ul. Galczyniskiego 11
(Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 25.05. — ul. Piastowska 42, 26.05.
— ul. Stowackiego 13, 27.05. — ul. Braci Tu-
lodzieckich 1A, 28.05. — ul. Jana Pawla II 38,
29.05. — ul. Matejki 1C, 30.05. — ul. Kardynata
Wyszynskiego 7, 31.05. — ul. Narutowicza 2A

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Ptocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Ptock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Ptock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Ptock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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wokodt nas

Majowka peina

dobhrych wiesci

7 &
ot e N

W doskonatych humorach, $wiet-
nym nastroju i przy dobrej muzyce
mieszkaricy Domu Dziennego Po-
bytu ,Pod Teczowym Parasolem”
spotkali si¢ na majowkowym pikni-
kv. Okazji do radosci bylo wiecej,
bo mimo pandemii w Domu caly
azas trwajq warsztaty i zajecia te-
rapevtyczne, wszyscy uczestnicy sq
zaszczepieni. A lada moment pro-
wadzgee Dom Stowarzyszenie Po-
mocy Osobom z Chorobq Alzheimera
bedzie mogto jeszcze bardziej poma-
gaé. Bo wlasnie na ukoiiczeniv sq
prace do oddania drugiej placowki.

Obecny na spotkaniu prezydent
Plocka Andrzej Nowakowski podkre-

slal, ze ta niezwykla pomoc i wspar-
cie tak bardzo potrzebne mieszkaii-
com Ptocka walczgcym z chorobg za-
stuguje na ogromne podzigkowanie.
- Dzigkuje za goscinnosc i spotkanie
w mitej atmosferze. Cieszg sig, Ze
Wasza dziatalnos¢ rozwija sie. Od-
powiadajqc jednoczesnie na potrzeby
Ptocczanek i Plocczan, juz wkrotce
spotkamy si¢ w nowej odrestauro-
wanej placowce wsparcia dziennego
przy ul. Cichej w Radziwiu. Mamy
Swiadomosc potrzeb i dlatego drugi
Dom wkrotce bedzie dziatat — méwit
prezydent Nowakowski.

Obecnie pod opieka Stowarzysze-
nia, w Domu Dziennego Pobytu jest 31
0s6b. W tym 21 0s6b w pierwszym sta-
dium choroby i 10 w drugim. Z chwila
otwarcia nowej siedziby przy ulicy Ci-
chej w Radziwiu, osoby w pierwszym
stadium choroby bedg tam wtasnie
uczestniczy¢ w zajeciach terapeutycz-

nych. - Nasz drugi Dom bedzie dziatat
Jjuz niebawem, bo od czerwca. Jestesmy
w potowie prac. 1 bardzo sig cieszymy,
Ze udato sig zrealizowac nasze kolejne,
wielkie marzenie. Wiemy jak bardzo
taka pomoc jest potrzebna osobom
chorym, ktore podczas naszych zajec
pigknie wspotpracujq. Udaje nam si¢
przebi¢ przez to co choroba zabrata.
A efekty naszych prac... mozna zoba-
czy¢w naszych salach. Ta wspomniana
pomoc jest rownieZ potrzebna rodzi-
nom, opiekunom osob chorych. Aby
czasami najzwyczajniej w Swiecie od-
poczeli, aby mogli pojsc do lekarza, bez
leku czy cos nie stanie si¢ mamie, tacie.
Aby po prostu ztapali trochg oddechu -
mowita Krystyna Iller.

Ojej, to zrobita moja babcdia..

Kazdy, kto cho¢ raz miat okazj¢ by¢
w Domu Dziennego Pobytu ,,Pod Te-
czowym Parasolem” od razu dostrzeze
mnéstwo kolorowych prac, piecknych
dekoracji, bardzo wymyslnych, kt6-
re wcale nie sg tatwe do wykonania.
- A nasi uczesmicy zajec potrafiq z po-
mocq terapeutow, ale i sami wykonac¢
prawdziwe cuderika. Bardzo duzo pra-
cujq i podziwiamy ich za wytrwatos¢.
Czesto efektami swoich prac potrafig
zadziwic swoich bliskich, ktorzy z nie-
dowierzaniem pytajq: to zrobita moja
babcia? - opowiada o codziennym
rytmie dnia w Domu ,,Pod Teczowym
Parasolem” Krystyna Iller.

Patrzac na rytm dnia trzeba przy-
znaé, ze dzieje si¢ tu duzo. Bo nie
ma czasu na nudg. A lista jest dluga.
Zajecia artystyczne, dyktanda, krzy-
z6wki, powtdrki wierszy i dodatko-
wo tarice, ktdre uczestnicy zajec bar-
dzo lubig oczywiscie ze wsp6lnym
Spiewaniem. I uwaga - znajomos¢
tekstow jest Swietna.

Dom jest czynny codziennie od
godziny 7.00 do 16.30. rad

W sprawie przejecia PGNIG oraz Lotos

przez PKN ORLEN

Dobra opinia
agencjl ratingowe]j
Fitch Ratings

Agencja ratingowa Fitch Ratings
pozytywnie ocenita strukture
przejecia przez PKN ORLEN Gru-
py PGNiG i LOTOS, potwierdzong
z Ministerstwem Aktywéw Paii-
stwowych. Redlizacja transakdji
w formie bezgotowkowej daje
bardzo duie prawdopodobieii-
stwo podniesienia w przyszlosci
ratingu nowego, zintegrowanego
koncernu.

Agencja ratingowa Fitch Ratings
w uzasadnieniu swojej opinii wska-
zuje, ze koncern multienergetyczny,
ktéry bedzie tworzy¢ PKN ORLEN,
Energa, a po sfinalizowaniu transak-
cji takze PGNiG i LOTOS mocniej
zaangazuje si¢ w inwestycje w sta-
bilnym obszarze nisko- i zeroemi-
syjnej energetyki. Wygenerowane
w ten sposéb srodki wspieraé¢ beda
programy rozwojowe i transforma-
cyjne prowadzone przez polaczony
koncern.

- Realizujemy zgodnie z planem
nasze strategiczne cele. Jestesmy
coraz blizej finalizacji procesu
przejecia Grupy LOTOS i PGNiG.

tgczqc nasze potencjatly, konse-
kwentnie begdziemy zwigkszac ska-
le dziatania, utrzymujgc przy tym
wskazniki finansowe na bezpiecz-
nym poziomie. Potwierdzona struk-
tura transakcji zapewni ptynnos¢
nowej Grupy, co umozliwi sku-
teczng kontynuacj¢ dotychczaso-
wych projektow oraz inwestowanie
w kolejne perspektywiczne obszary.
Nasze dziatania pozytywnie oce-
niajg analitycy. Agencja ratingowa
Fitch Ratings opiera swojg oceng
na rzeczowej analizie danych oraz
planow PKN ORLEN, by zbudowac
silny, zintegrowany koncern multie-
nergetyczny o globalnym znaczeniu
— méwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzagdu PKN ORLEN.

W wyniku potaczenia, powstanie
Grupa o tgcznych rocznych przy-
chodach ze zdywersyfikowanych
Zrédet na poziomie ok. 200 mld zt
i lagcznym, zréznicowanym zysku
operacyjnym EBITDA, ktéry szaco-
wany jest na ok. 20 mld zt. To ozna-
cza, ze pod wzgledem kapitalizacji
1 osiaganych wynikéw finansowych
silny polski koncern multienerge-
tyczny bedzie doréwnywal, a nawet
przewyzszy potencjal europejskich
konkurentow.

opr. (t)

NAJBEZPIECZNIEJSZE FOTELIKI
NAJLEPSZYCH MAREK

Oferujemy bezptatnie:

- specjalistyczny dobodr fotelika
- szkolenie z montazu
- montaz fotelika w samochodzie

U nas kupisz bezpieczny fotelik
oraz skompletujesz catg

wyprawke dla swojego dziecka!

.

A'D

PARTNER
OSIEMGWIAZDEK.PL
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) BARAN (21.03-20.04)
’a Bedzie o tobie gtosno, nie schowasz si¢ przed znajomymi.
Wpadniesz na zachwycajacy pomyst, zaskoczysz otoczenie
g nowa fryzura lub strojem. Kontroluj tylko wydatki, bo na kaz-
dym kroku czekac bedzie na ciebie pokusa. Kiedy juz si¢ sptu-
czesz, przejmiesz si¢ stanem swojego konta bankowego, a nawet
bohatersko postanowisz oszczedzac.

BYK (21.04-21.05)
g Storice odstoni przed toba rézne ukryte sprawy. Bedziesz miat

szans¢ wytropi¢ pewng tajemnic¢ lub dowiesz si¢ ile zarabia
konkurencja. Dzigki temu begdziesz miat wigcej odwagi w decy-
dujacej rozmowie z szefem lub inng wazng osobg. Tylko na po-
czatku tygodnia nie przejmuj sie, jesli cos pdjdzie nie po twojej
mysli. Mozliwe sg nagle zmiany planéw, ktére w efekcie okazg
si¢ dla ciebie korzystniejsze.

, ) BUZNIETA (22.05-21.06)
. 4 Spotkasz si¢ ze znajomymi i zalatwisz sprawe, na ktérej od
«e 9)) dawna ci zalezato. To wprawi ci¢ w doskonaly humor. W pracy
. Mars moze postawi¢ na twojej drodze kogos, za kim wcale nie
przepadasz. Postaraj si¢ pogodzic¢ z ta osoba. Unikaj konfliktow,
bo nie wyjda ci teraz na dobre. Samotne BliZnigta wykorzystajg
nadarzajace si¢ okazje do zawierania nowych znajomosci.

/5 RAK (22.06-22.07)

LY .-l' ) Zamiast si¢ wstydzi¢, wykorzystasz swoje atuty. Przekonasz
~= = =~ kogos do podjecia decyzji, na ktdrej ci zalezy. Wywalczysz pod-
wyzke lub zalegly premie, by¢ moze ktos odda ci stare dlugi.
Przyptyw gotéwki wprawi ci¢ w doskonaty humor. Wybierzesz
si¢ na wedrowke po sklepach i kupisz sobie cos, co bardzo chcia-

tes mie¢. W weekend czas na mitos¢, sztuke i rozrywke.

LEW (23.07-22.08)

Tylko spokojnie! Saturn namawia ci¢, abys wszystkimi rzadzit
i za wszystko odpowiadat. Jesli jednak zbyt wiele na siebie wez-
miesz, mozesz okupi¢ to przemgczeniem i ztoscig na otoczenie.
Dlatego zadbaj o siebie i nie przejmuj si¢ tym, co w tym tygodniu
wyprawiaja lub opowiadajg inne osoby. Nie wszystkie plotki si¢
sprawdza, nie wszystkie ich plany dojdg do skutku.

PANNA (23.08-22.09)

Czeka ci¢ spokojniejszy tydzien, bez wigkszych probleméw
czy kiétni. Wenus sprawi, ze uda ci si¢ wigcej niz zwykle czasu
poswigci¢ na hobby czy przyjemnosci. Przyjmij zaproszenia na
ciekawe spotkania, spacery czy kawe, albo sam cos zorganizuj
dla rodziny czy znajomych. Nadarzy si¢ okazja do zawarcia no-
wej przyjazni, ktéra wniesie w twoje zycie wigcej optymizmu
i radosci.

« == . WAGA (23.09-23.10)

. Zamiast si¢ martwié¢ na zapas, odwaznie zabierz si¢ za trud-

Lo (2 T sprawy. Mozesz odkry¢ w sobie nowy talent, a nawet pasje.

Pamietaj tylko o wiasnych korzysciach i przestan si¢ wstydzic,

kiedy szef zapyta ci¢ o pienigdze. Im wigcej powiesz, tym wigcej

dostaniesz. W pracy powodzenie, ale dyskretnie pilnuj swoich
wspo6tpracownikow.

7, SKORPION (24.10-22.11)

S~~~ Bedzie ci zalezato, aby wszedzie panowata zgoda i mita at-
’7'* mosfera. Chetnie weZmiesz na siebie rolg posrednika w sporach

S inegocjacjach. Zdobedziesz uznanie, a przy okazji dyskretnie za-
tatwisz wazng dla siebie sprawe. Postuchaj tez réznych najnow-
szych plotek, a zmienisz zdanie na temat pewnej osoby. Przez
caly tydzieni szczgscie ci sprzyja, ale w weekend ktos moze cig
zaskoczy¢ swoimi pretensjami.

~~ _ STRZELEC (23.11-21.12)
_' 3 To dobry tydzieri, aby uporac si¢ z r6znymi zalegtymi sprawa-
‘/f) mi, takze urzedowymi. Gdzie nie wejdziesz, tam spotkasz zycz-
liwego znajomego. Mozesz teraz wiecej zyskaé dzigki znajomo-
Sciom i ré6znym towarzyskim uktadom. Tydziei bedzie udany,
ale planety radzg ci, abys uwazat na zdrowie, wystrzegat si¢ sa-
mochodowych wyscigéw i nie prowokowal sporéw w sklepach.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

. ﬁ Bedziesz zaaferowany mndstwem nowych spraw. Mozliwe
> ¢ szybkie decyzje i niespodziewane zmiany sytuacji, bo w czwar-
tek Storice wkroczy do twojego znaku. Wyjasni sie zagadka lub
nieprzychylna ci osoba postanowi zmieni¢ swoje zachowanie.
Jednak badZ ostrozny podczas rachunkéw lub zakupéw, bo mo-

zesz o czyms$ zapomniec lub si¢ pomylic.

WODNIK (21.01-20.02)

Zapowiada si¢ wigcej towarzyskich atrakcji, ale moze ci za-
‘ brakng¢ czasu na wiasne sprawy. Wciaz ktos ci¢ bedzie rozpra-
J szal i sktadal rézne nowe propozycje. Jowisz sprzyja w tym tygo-
dniu niezwyklym spotkaniom, a nawet ujawnianiu tajemnic. Nie
omawiaj ich z osobami, ktére lubig plotkowaé, bo zaraz zacznie
si¢ towarzyskie zamieszanie.

RYBY (21.02-20.03)

’ Postaraj si¢ trochg¢ zwolni¢ tempa, bo wiosna sprzyja przy-

L jemnosciom. W pracy nie stawiaj sobie poprzeczki zbyt wyso-

ko i pozwdl, aby sprawy toczyly si¢ wlasnym rytmem. Przede

wszystkim znajdZ czas, aby bardziej o siebie zadbad. Jesli teraz

zaczniesz ¢wiczy¢ lub zdrowiej si¢ odzywiac i bedziesz konse-
kwentny, to bardzo szybko zdazysz wypracowaé dobrg forme.

Wiy

Pracodawca bedzie
zglaszac do ZUS kod
zawodu pracownika

Od 16 maja w dokumentach
zgloszeniowych ZUS ZUA i ZUS
LZA trzeba wykazywaé kod wy-
konywanego zawodu. — Pozwoli
to oszacowaé, w ktérych zawo-
dach wystepuje najwigksza za-
chorowalnosé i w jakich okresach
- wskazuje prof. Gertruda Uscin-
ska, prezes Zakladu Ubezpieczen
Spolecznych.

16 maja weszlta w zycie wazna
zmiana dotyczaca zgtoszen do ubez-
pieczen w zakresie przekazywanych
danych. Dotycza one obowigzku
wykazywania w formularzach zgto-
szeniowych informacji o wykony-
wanym przez ubezpieczonego za-
wodzie.

Kod zawodu potrzebny do analiz

— Informacja o wykonywanym
zawodzie jest kluczowa przy prowa-
dzeniu monitoringu zawodéw defi-
cytowych i nadwyzkowych, analiz
czy prognoz dotyczacych rynku pra-
cy i przemian struktury spolecznej

w Polsce. Ponadto informacje te po-
zwolg oszacowad, w ktérych zawo-
dach wystepuje najwieksza zachoro-
walno$¢ 1 w jakich okresach. Pragne
uspokoi¢ przedsigbiorcéw, ze dane
beda wykorzystywane gléwnie do
celéw statystycznych — méwi prezes
ZUS prof. Gertruda Uscinska.
Zwraca uwage, ze wykonywany
zawdd jest cenng informacjg przy
budowaniu polityki panstwa na
najblizsze lata, w tym zdrowotnej.
— Kod zawodu pozwoli na analiz¢
orzekanego stopnia niezdolnosci do
pracy — w korelacji z wiekiem i wy-
konywanym zawodem czy ocenie
poziomu wysokosci Swiadczen -
w korelacji z zawodem. Oprécz tego
zgromadzone dane begdg pomocne
przy przeprowadzaniu bilansu wply-
wow sktadek do FUS i wydatkéw na
Swiadczenia dla wybranych grup za-
wodowych — dodaje szefowa ZUS.
Potrzeba pozyskiwania przez
Zaktad Ubezpieczei Spolecznych
(ZUS) danych dotyczacych wyko-
nywanego przez ubezpieczonego
zawodu wynika takze z coraz licz-
niejszych przypadkéw zglaszania
zapotrzebowania na dane statystycz-

Piotr
Olewinski

Regionalny
Rzecznik
Prasowy

ne m.in. przez ministerstwa, Glow-
ny Urzad Statystyczny, instytuty na-
ukowo-badawcze oraz uczelnie.

Zmianie ulegna wzory formula-
rzy ZUS ZUAiZUS ZZA

W formularzu ZUS ZUA - zgto-
szenie do ubezpieczen/zgtoszenie
zmiany danych osoby ubezpieczo-
nej — uaktywnione zostanie pole
01 ,,Kod wykonywanego zawodu”
w bloku X.

W formularzu ZUS ZZA - zgto-
szenie do ubezpieczenia zdrowot-
nego/zgloszenie zmiany danych
w bloku V zostanie dodane pole 02
- ,,JKod wykonywanego zawodu”
oraz zmieni si¢ opis bloku V na: Kod
tytutu ubezpieczenia i kod wykony-
wanego zawodu.

Kod wykonywanego zawodu
musi by¢ zgodny z klasyfikacjg za-
wodoéw okreslong przepisami rozpo-
rzgdzenia Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 7 sierpnia 2014
r. w sprawie klasyfikacji zawod6éw
i specjalnosci na potrzeby rynku pra-
cy oraz zakresu jej stosowania.

Program Ptatnik oraz aplikacja
ePlatnik sg juz dostosowane do no-
wych wzoréw dokumentow.

Salon Kosmetologii Cleopatra

(ul. Krolewiecka 24 A)

W maju pomysi o Mamie

Lubimy obdarowywaé naszych
bliskich, prawda? Okazji jest mné-
stwo: urodziny, imieniny, dobrze
zdana matura. W maju warto pomy-
$le¢ o naszych mamach. Im z pewno-
$ciq przyda si¢ dobry zabieg w re-
nomowanym gabinecie. Moze to by¢
rewitdlizaga, nawilianie, zabieg
vjedmiajgcy albo tak modna w tym
sezonie stylizacja brwi. A do piele-
gnagji domowej — krem z filtrem,
ktéry ochroni cere przed sloricem.
Zaproszenie na dowolny zabieg lub
okreslong kwote znajdziemy w Sa-
lonie Kosmetologii Cleopatra.

Kosmetyczne prezenty to zawsze
doskonaty wybdr zwiaszcza, gdy wy-
bieramy je z pomocg doswiadczonego
kosmetologa, ktéry oceni stan skory

i doradzi odpowiedni zabieg. A jesli
zaproszenie do Salonu ma by¢ nie-
spodzianka, wystarczy, ze okreslimy
kwote, jakg mozemy przeznaczy¢ na
prezent.

Menu Salonu Kosmetologii Cleopa-
tra, ktéry istnieje na rynku juz 30 lat,
jest bardzo bogate. Sg w nim zabiegi
na strefe twarzy (np. z wykorzysta-
niem najnowoczesniejszej aparatury
walczacej ze zmarszczkami), cialo
(od zelazka ujedrniajacego i liposukcji
do masazy), stopy (pedikiur leczni-
czy). Chcac zadba¢ o dionie, mozna
zafundowa¢ sobie odzywczy mani-
kiur z malowaniem. Gdy irytujg nas
przebarwienia na dloniach — pomoze
zabieg wybielania i odmiadzania dto-
ni z mikrodermabrazjg (oxybrazja).
Paniom, ktére nie majg czasu na cig-
gle zmywanie i malowanie paznokci,
warto poleci¢ malowanie hybrydowe
FRENCH Shellac lub zel CND.

Hitem wsréd pacjentek Salonu Cle-
opatra jest bezinwazyjna plazma. To

WYKUP ZAPROSZENIE
NA DOWOLNY ZABIEG
LUB KWOTE

.‘ L Krolewiecka 242 www cleopata-plock

bardzo nowoczesny
. /r zabieg o dziataniu prze-
¢ NI | ciwzmarszezkowym, od-

- miadzajacym, przeciwlo-
8 jotokowym. Rewitalizuje
1 ujedmnia, jest doskonatg
alternatywa dla mezote-
rapii 1 ostrzyknigé. Co cie-
kawe — ,,plazma” ma tez
wiasciwosci sterylizujace,
co nie jest bez znacze-
nia w okresie pandemii.
— Bezinwazyjna plazma
zimna  wykorzystywana
Jest w terapiach odmia-
dzajgcych, ani-aging,
w celu regeneracji sko-
ry. Zwigksza produkcje
kolagenu i napina skore.
Doskonale sprawdza si¢
takze w terapii skor pro-
blematycznych, trqdziko-
wych, z przebarwieniami

‘.: 2;“?6127;953: — podkresla wiascicielka
Salonu Cleopatra, kosme-
tolog Anita Golgbiowska.

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07 lub
608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— petna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Gotgbiowska
ul. Krélewiecka 24 a,

w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00

W Salonie mozemy réwniez kupié
dermokosmetyki profesjonalnych ma-
rek. Od kreméw, podktadéw, ptynéw
do demakijazu az po produkty do pie-
legnacji stép. Dla statych klientéw
przeznaczony jest lojalnosciowy pro-
gram zdrowia i urody z kartg rabato-
wa. — Kazdy z naszych gosci zakupujgc
kosmetyki w sklepie i ustugi w Salonie
Cleopatra za minimum 100 zt uczestni-
czy w programie z kartq rabatowg 30%
oraz wspiera z nami dziatania Fundacji
., Portal Fm - Pomagamy Dzieciom” —
mowi Anita Golgbiowska.

Wszelkie informacje o zabiegach
uzyskamy w Salonie lub telefonicznie
(2426249 07, tel. kom. 608 178 594).

Dla naszych czytelnikéw Salon ufun-
dowal zaproszenia. Aby miec¢ szans¢ je
otrzymacé, nalezy zadzwoni¢ do redakcji
TP (tel. 24 262 55 88) w srode (Dzien
Mamy). Moze uda si¢ wylosowac piek-
ny prezent dla najblizszych? (m.a)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

25 maja — Grzegorz, Urban,

27 maja — Jan, Julian,

28 maja — Jaromir, Augustyn,
29 maja — Teodozja, Magdalena,
30 maja — Feliks, Ferdynand,

31 maja — Aniela, Petronela.

ekl

Nie bede ktamac czy oszukiwac,
Chce zebys zawsze
szczesliwa chodzita.
Na pewno usmiechnieta
w dniu twojego swigta.
Abys duchem zawsze mtoda byta,
iz probleméw
nic sobie nie robita.
Marcie Zajaczkowskiej
zyczenia przestata kolezanka.

sk

Zyczg ci stofica na naszym niebie,
smaku, zapachu
w codziennym chlebie,
ptakéw, motyli i chwil radosnych,
a w sercu zawsze zielonej wiosny!
Dla Kamila Pasikowskiego
zyczenia przygotowali znajomi.

sk
Jest w roku taki dzien,
w ktérym smutki idg w ciefi.
Wiegc z okazji tego dnia,
Postuchaj, czego zyczg ci ja:

W maju i w czerwcu

duzo zdrowia i radosci,
szczescia w zyciu 1 w mitosci,
moc najpigkniejszych wrazen
i spetnienia wszystkich marzen.
Kochanej wnuczce Madzi zycze-
nia przesyla babcia Basia.

sk

Duzo storica i radosci,
Ogrom szczgscia, pomyslnosci,
Abys wszystko, co bys chciala,
Z wielka fatwoscig zdobywala,

Tego wszystkiego zyczg ci,
No i samych pogodnych dni.
Zyczenia Magdzie Znyk

sktada znajoma.

skeesk

W dniu [ komunii §w. Gabrysi
Nyckowkiej zyczenia zdrowia
i Bozego btogostawieristwa na
kazdy nadchodzacy dzien sktadaja:
wujek Jacek z zong Janing, Kuba
Nyckowski z rodzing, Paulina Wit-
kowska z mgzem
i matym Mikotajem.

skl

Przed tobg droga daleka,
Przed tobg sam zycia kwiat,
Badz przez wszystkich kochany,
Niech wita ci¢ caly Swiat,
Nigdy nie zaznaj goryczy
- tego dzis kazdy ci zyczy.
Bratu Adasiowi

zyczenia sktada rodzeristwo.

na ,Spotkaniach filmowych”

NK Przedwiosnie

NK Przedwiosnie ponownie
zaprasza fanéw poniedziatkowe-
go cyklu ,Spotkania filmowe”
w swoje progi. Dla mitosnikéw
dobrego kina przygotowato kilka
bardzo interesujacych tytutow.
Przez najblizszy miesiqc bedziemy
ogladac filmy i aktoréw nagrodzo-
nych Oscarem.

Pierwsza propozycja to ,,Ojciec”
w rezyserii Floriana Zellera, z przej-
mujacg rolg Anthony’ego Hopkinsa,
za ktdrg po raz drugi w karierze zo-

stal niedawno uhonorowany Osca-
rem. Autorzy scenariusza: Zeller
i Christopher Hampton otrzymali
takze nagrode Akademii za sce-
nariusz adaptowany. Hopkinsowi
(w roli cérki Anny, ktérej coraz trud-
niej opiekowac si¢ 80-letnim tatg we
wczesnym stadium demencji) part-
neruje wspaniata Olivia Colman.
Film zobaczymy 31 maja, a czer-
wiec (7.06) otworzy ,,Nomadland” -
tytul, ktéry zdobyt dwa Ztote Globy
(najlepszy film dramatyczny i naj-
lepsza rezyseria), Zlotego Lwa dla
najlepszego filmu na 77. Migdzy-
narodowym Festiwalu Filmowym
w Wenecji, Ztotg Zabe w Konkur-

OSCARY &

AKTOR

ANTHON)

HOPKINS

SCENARIUSZ

CHRISTOIl

i FLORI

!_ SI}W{J[

ANTHONY HOPKINS

OJCIEC

FILM FLORIANA ZELLERA

TELLURIDE

TORONTO

OLIVIA COLMAN

kR

Aleksandrze Sitkiewicz
serdeczne zyczenia imieninowe
przesytaja Marta i Agnieszka.
Niech wiosna zagosci w twoim ser-
cu przez najblizsze miesigce i niech
si¢ spelnigja wszystkie marzenia.

(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Gazeta Tygodnik Plocki

sie Gléwnym i Nagrody FIPRE-
SCI EnergaCAMERIMAGE 2020
i oczywiscie Oscara dla najlepsze-
go filmu. ,,Nomadland” w rezyserii
Chloe Zhao to historia Fern (laure-
atka Oscara Frances McDormand
znana m.in. z takich produkcji jak
,»Irzy billboardy za Ebbing, Misso-
uri”), ktéra po upadku robotniczego
miasteczka w Nevadzie pakuje swdj
dobytek do vana i rozpoczyna zycie
wspotczesnej nomadki.

14 czerwca kino zaprasza na film
,»Sound of metal” Dariusa Mardera,
petng emocji opowies¢ o losach per-
kusisty Rubena i jego towarzyszki
Lu. Gdy ruszajg w trase koncerto-
w3g, a marzenie o wydaniu debiu-
tanckiej plyty moze za chwile sig¢
spetni¢, Ruben zaczyna tracié stuch.
W jednej chwili jego zycie zawala
si¢, a przyszios¢ stoi pod znakiem
zapytania. Lu postanawia ratowaé
ukochanego i to, co ich gczylo.
W rolach gtéwnych wystgpili Riz
Ahmed i Olivia Cooke.

21 czerwca w repertuarze jest pol-
ski film ,.Sweat” wyrezyserowany
przez Magnusa von Horna. To por-
tret wspéiczesnej influencerki, ktéra
podbija swiat fitness i sie€.

Sylwig Zajac (w tej roli znakomi-
ta Magdalena Kolesnik) poznajemy
podczas trzech dni jej zapracowa-
nego zycia. Celebrytka ma setki ty-
sigcy followersow, w realu otacza ja
grupa lojalnych wspéipracownikéw,
ale kiedy wytacza telefon, jest zupel-
nie sama. Gdy decyduje si¢ zamie-
Sci¢ odwazne nagranie, nieoczeki-
wanie odkryje ciemng stron¢ swojej
popularnosci.

Sweat” to jedyna polska fabuta,
ktéra znalazla si¢ w oficjalnej selek-
cji ostatniego Festiwalu Filmowego
w Cannes. Zdobyl réwniez najwigk-
szg liczbg nagréd na 45. Festiwa-
Iu Polskich Filméw Fabularnych
w Gdyni, w tym Srebrne Lwy dla
Najlepszego Filmu.

»Spotkania filmowe” odbywaja
si¢ w poniedziatki o godz. 18.30.
31 maja i 14 czerwca projekcje roz-
poczng si¢ o 18.00. Bilet kosztuje
15 zlotych. Przypominamy o panu-
jacych w kinie zasadach: w kazdej
z sal moze by¢ zajete 50% miejsc,
ktére udostepnione sg naprzemien-
nie, z zachowaniem jednego wol-
nego miejsca migdzy widzami, obo-
wigzuja maseczki i dezynfekcja rak.
Na najlepsze firmy warto zarezer-
wowac bilet z wyprzedzeniem! (l.)

NIE TYLKO KULINARNE WI;'.DR()WKI PO POLSCE

Sezon na szparagi

Sezon szparagowy w petni. W Europie najwiekszymi smakoszami tego
warzywa sg Niemcy. To tam znajduje si¢ szparagowa atrakcja turystyczna,
jaka jest liczaca 750 km Dolnosaksoniska Trasa Szparagowa, ktéra taczy
najwazniejsze miejsca upraw tego warzywa. Na szlaku tym zlokalizo-
wane jest tez muzeum szparagéw. Muzeum to znajduje si¢ w Nienburgu
i w swoich zbiorach posiada zabytkowe sprzety wykorzystywane dawniej
przy uprawie szparagéw, nozyki do ich wycinania (a szparagi do dnia dzi-
siejszego wycinane mogg by¢ tylko recznie), specjalne sitka do ich goto-
wania i wiele innych szparagowych rekwizytow. W sezonie na tej trasie
organizowane sg liczne festyny, podczas ktdrych sliczne dziewczeta majg
okazje zosta¢ ,Krélowg szparagdw”, zas mniej urodziwi bywalcy tych
wydarzefi mogg zakupié te wiosenne warzywa prosto od producentow.

Piotr Chudzyriski

Drobiowe roladki ze szparagami

Sktad:
80 dag filetu z piersi kurczaka;
30 dag zielonych szparagéw;
10 dag startego parmezanu (lub innego ostrego sera);
1 cebula;
3 tyzki oliwy;
1 tyzka masta;
150 ml biatego, wytrawnego wina;
gatazka rozmarynu;
* sol, pieprz.

Wykonanie:

Starannie myjemy szparagi i odlamujemy zdrewniale korice (zielo-
nych szparagéw nie obieramy). Nastepnie blanszujemy je ok. 5 minut
w osolonym wrzatku i odcedzamy. Cebule obieramy i kroimy w bar-
dzo drobng kostke i krétko przesmazamy na masle. Pluczemy filety
z kurczaka, kroimy w plastry i lekko rozbijamy tluczkiem do migsa.
Na przygotowanych plastrach migsa rozprowadzamy przesmazong ce-
bulke, posypujemy tartym parmezanem, uktadamy po dwa szparagi
i zwijamy w roladki. Tak przygotowane roladki oprészamy solg i pie-
przem. Na patelni rozgrzewamy oliwe i nastepnie obsmazamy na niej
roladki na zloty kolor. W dalszej kolejnosci dolewamy wino i dodaje-
my igietki rozmarynu. Kiedy wino odparuje, serwujemy roladki prosto
z patelni z mtodymi ziemniakami i koperkiem. Jesli lubimy kremowe
sosy, to tuz przed podaniem roladek, mozemy dodac¢ do sosu tyzke
zimnego masta.

Nie tylko Niemcy lubig szparagi, rownie chetnie si¢gaja po nie Francu-
zi. W przeciwienstwie do swoich wschodnich sgsiadéw Francuzi preferuja
delikatniejsze szparagi zielone nad biatymi. Popularnos¢ szparagéw we
Francji sigga panowania Ludwika XIV zwanego ,,Krélem Storice”, kt6-
ry to wprowadzil szparagi na francuskie stoty. We wczesniejszych wie-
kach uzywane byly jedynie do sporzadzania mikstur na podagre (ostre
zapalenie stawéw, zwane ,,chorobg lordéw”, poniewaz chorowali na nig
czesto bogaci mezczyzni w kwiecie wieku). Podobno krdl osobiscie wy-
cinal szparagi na swoje positki. Krdl Storice bardzo cenit sobie nie tylko
szparagi, ale wiele innych warzyw i owocdéw, to dzigki niemu nieopodal
Wersalu zostal zalozony ogréd owocowo-warzywny. Zaprojektowat go
wybitny krélewski ogrodnik Jean-Baptiste’a de La Quintinie, ktérego po-
mnik znajduje si¢ przy gtéwnej alejce. La Quintinie byl mistrzem w swo-
im zawodzie, potrafit dostarczac¢ krélowi truskawki w styczniu i szparagi
w grudniu. Za czaséw Kréla Storice w ogrodzie tym zbierano nawet 40 ton
owocdéw i 25 ton rozmaitych warzyw rocznie.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA

PRACA BIUROWA

Chcesz znaleZ¢ dobrg prace w biurze
(sprzedaz- obstuga klienta) ZAPISZ
SIE NA BEZPEATNE SZKOLENIE
DLA OSOB 18-29 LAT BEZPLAT-
NIE CIE PRZESZKOLIMY I PRZY-
GOTUJEMY DO OBECNEJ SYTU-
ACJINARYNKU PRACY !! tel. 664
978 718.

773304

Firma AMATECH - producent
oswietlenia awaryjnego z siedzibg w
Plocku poszukuje osoby samodziel-
nej i komunikatywnej z doswiadcze-
niem we wspoétpracy z klientami B2B
do pracy w Biurze Obstugi Rynku In-
westycyjnego. Wiecej informacji na
www.amatech.eu

785594

PRACA DODATKOWA

PODEJME si¢ do pracy jako pomoc
domowa, posprzatam, zrobi¢ zakupy,
umyje¢ okna, opieka nad starszg 0so-
ba. 506-822-733.

785531

Zamawiaj na wlasne potrzeby z 20 %
znizkg! Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zaméwien!
Buduj wtasny zespét i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy calej grupy!
biuro @ori-konsultant.pl

717522

PRACA FIZYCZNA

Agencja pracy tymczasowej IKAR
Sp. z o.0. zatrudni wykwalifikowa-
nych pracownikéw na stanowisku:
monter, monter z uprawnieniami na
suwnice, UDT, poziom 0, wézek wi-

rag -

dlowy, spawacz 135, spawacz 311,
operator CNC, operator wind. Praca

w Plocku. 512-697-110.
784037

Firma wod-kan SANTINEX z Socha-
czewa zatrudni pracownika fizyczne-
go z prawem jazdy kategorii C. Za-
pewniamy wysokie wynagrodzenie
w zaleznosci od kwalifikacji zawo-
dowych i zaangazowania - stawka 25
zt/h netto. 660-724-937.

766330

Firma wodno kanalizacyjna SAN-
TINEX z Sochaczewa zatrudni pra-
cownikéw na stanowisko: brukarz,
hydraulik, pracownik fizyczny. Za-
pewniamy atrakcyjne warunki pracy,
stawka 20-25 zl/h netto. Wymagane
prawo jazdy kat. B. Wiecej informa-
cji: 660-724-937.

766326

Poszukuje monteréw  konstrukcji
stalowych z wiasng dziatalnoscig
do pracy w Austrii na okres trzech
miesigcy  (lipiec-sierpiefi-wrzesien).
Mozliwos¢é dalszej wspéipracy po
tym projekcie. Tel. 698-421-842.
785016

Szukam pracownika
z doswiadczeniem przy
wykonywaniu remontéw.
Praca w okolicach
Plocka, Sierpca. Kontakt

telefoniczny 503-568-535.
785008

Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Swiattowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duze doswiadczenie. Kontakt
502-235-378 Lukasz.

723325

PRACA KIEROWCA

Firma transportowa z siedziba w Kut-

e
e

nie poszukuje kierowcy w transpor-
cie migdzynarodowym z Kutna lub
okolic. Wymagania: prawo jazdy kat.
C+E, uprawnienia na przew6z rzeczy,
karta do cyfrowego tachografu, tel.

783-574-738.
784166

Kurier pilnie poszukiwany. Od ponie-
dziatku do pigtku. 3000 PLN do reki.
Fedex. Umowa. 661-319-755.

783581

Zatrudnie kierowce kategorii
C+E w ruchu krajowym
Z o0 najmniej rocznym
doswiadczeniem, praca pod
spedycja LINK (firanka),
weekendy wolne, wynagrodzenie
od 5000 zt do reki na poczatek
wspolpracy. 791-979-176 Kamil.

784580

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, stale wynagrodzenie, wol-

ne weekendy. 791-979-176, Kamil.
768368

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

PRACA NA BUDOWIE. Francja.
Darmowy przejazd i zakwaterowa-
nie. Tel. 503 603 320.

779305

ZATRUDNIE ciegli, zbrojarzy,

murarzy. 695-312-047.

753090

PRACA OPIEKUN

Poszukuje pani do prowadzenia
domu: sprzgtanie, gotowanie, zaku-
py, w okresie letnim drobne prace
ogrodowe. Praca na poét etatu: 4 dni
w tygodniu po 5 godzin od 9.00 do
14.00 (praca od 24 maja 2021). Umo-
wa o pracg. Miejscowos¢: 3 km od

Soczewki, na trasie do Gostynina.
Ze wzgledu na brak potgczenia, oso-
ba zainteresowana powinna posiadac
wlasny samochdd. W razie zaintere-
sowania prosz¢ o kontakt na podany
adres emailowy: iwonkap07 @yahoo.

it, oddzwonie.
784096

- . P
PrEacy

UMYJE okna,
posprzatam mieszkanie.
790-220-036.

706613

Firma Bravecare poszukuje
opiekunek oséb starszych do
wyjazdu do Niemiec. Zarobki
na poziomie od 1500 - 1900 euro
netto za kazdy przepracowany
miesigc. Dopasowujemy dlugosé
zlecenia do preferencji naszych
pracownikow. Zapraszamy do
oddzialu w Plocku.533-533-119,
Plock, Medyczna 8, pok. 214,

plock.bravecare @gmail.com
786301

PRACA POZOSTALE

Pan podejmie si¢ pilnowania parkin-
géw i innych obiektéw prywatnych,
takze podejmie si¢ innych prac fizycz-
nych. Dysponuj¢ czasem, zapewniam
solidnos¢ i doktadnos¢. 501-250-655.

766332

PRACA W GASTRONOMI -

KUCHARZ KELNER

ZATRUDNIE od zaraz kucharza i
pizzermena. Telefon kontaktowy:

609-541-300.
779086

Dodaj darmowe
ogloszenie o prace

na www.tp.com.pl
/ogloszenia

UWAGA BEZROBOTNI

‘4

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Programista aplikacji inter-
netowych front-end developer —
wyksztalcenie Srednie/ wyzsze in-
formatyka, znajomos¢ programéw:
Vue.js, VueTify/ obstuga GiTa;

® Programista aplikacji inter-
netowych front-end developer —
wyksztalcenie Srednie/ wyzsze in-
formatyka, znajomos¢ programéw:
Laravel 8, Rest Api, MySQL

® OQOperator maszyn szyjacych
— umiejetnos¢ szycia, pracy w ze-
spole, zdolnosci manualne, cheé do
zdobywania nowych umiejetnosci,
mozliwosé przyuczenia;

® Pracownik produkcyjny — wy-
ksztalcenie zawodowe, mile widzia-
ne doswiadczenie, checi do pracy;

® Fryzjer — doswiadczenie na sta-
nowisku, cheé rozwoju, pasja, ko-
munikatywnos¢é, zaangazowanie;

® Manicure — wyksztalcenie za-
wodowe, doswiadczenie na stano-
wisku, umiejetnos¢é manicure, pedi-
cure, cheé rozwoju, pasja, komuni-
katywnos¢, zaangazowanie;

o Wykfalifikowany pracownik
budowlany — wymagane doswiad-
czenie, umiejetnos¢ murowania/
tynkowania/ rob6t wykonczenio-
wych/ kladzenia gtadzi/ montazu
plyt kartonowo — gipsowych, praco-
witos¢;

® Glazurnik — doswiadczenie na
stanowisku, pracowitosc;

® Pracownik budowlany - do-
Swiadczenie w budownictwie, pra-
COWwitos¢;

® Pomocnik elektryka, elektro-
monter — wyksztalcenie zasadnicze,
mile widziane uprawnienia SEP,
obstuga podnosnikéw, umiejetnosé
pracy na wysokosci, praca w zespo-
le;

® Kierowca — wyksztalcenie po-
licealne/ pomaturalne, prawo jazdy
kat. B;

® Malarz-piaskarz — 2 lata do-
Swiadczenia;

® Monter rurociaggéw — znajo-
mos¢ rysunku izometrycznego;

® Monter konstrukcji stalowych
— znajomos¢ rysunku technicznego;
e Spawacz konstrukcji sta-
lowych — 2 lata doswiadczenie,
uprawnienia spawanie metoda 135
illl;

® Osoba do skladania pojazdow
— checi do pracy;

® Lekarz weterynarii -
ksztalcenie wyzsze weterynaria;
® Sprzataczka — bez wymagan;

® Kierowca — prawo jazdy kat. B;
® Nauczyciel - wyksztalcenie
wyzsze — inzynier mechanik, przy-
gotowanie pedagogiczne;

® Nauczyciel - wyksztalcenie
wyzsze — inzynier mechanik, przy-
gotowanie pedagogiczne;

® Nauczyciel - wyksztalcenie
wyzsze — inzynier teleinformatyk,
przygotowanie pedagogiczne;

® Nauczyciel - wyksztalcenie
wyzsze — inzynier elektryk, przygo-
towanie pedagogiczne;

® Recepcjonistka — mile widzia-
ne wyksztalcenie Srednie, mile wi-
dziane kosmetyczne, mile widziane
umiejetnosci kosmetyczne;

wy-

® Magazynier — min. | rok do-
Swiadczenia, uprawnienia na wozki
widtowe, mile widziana znajomos¢
programu Symfonia Handel Forte;
® Magazynier — ksigzeczka do ce-
16w sanitarno-epidemiologicznych;
® Osoba do sprzatania — mile wi-
dziane orzeczenie o stopniu niepet-
nosprawnosci;

® Pracownik w warsztacie sto-
larskim - wyksztalcenie min za-
wodowe — stolarz, mile widziane
doswiadczenie, umiejetnos¢ podsta-
wowej obstugi elektronarzedzi, che-
ci do pracy, punktualnos¢, kultura
osobista;

® Szwaczka — obstuga stebnowki
plaskiej;

® Szwaczka — obstuga overlocka;
® Pomoc kuchenna — wymagane
doswiadczenie;

® Kierowca kat. B, C — mile wi-
dziane doSwiadczenie, prawo jazdy
kat. B, C;

® Brukarz - doSwiadczenie, mile
widziane prawo jazdy kat. B, C;

® Pomocnik brukarza - doswiad-
czenie, mile widziane prawo jazdy
kat. B, C;

® Osoba prowadzgca roboty w
branzy sanitarnej — wyksztalcenie
zasadnicze branzowe, 5 lat doswiad-
czenia, prawo jazdy kat. B, znajo-
mos¢ branzy hydraulicznej;

* Oferty wazne na
21 maja 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentéw szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetié i przestac na
adres redakgji lub
przekazac¢ osobiscie.

Kupon bezplatny

Bi“r()glm"l u.".u.-...w’;,....""u".uu."
Ptock, ul. Stary Rynek 27 09-400 ook, Stary Rynok 27
tel/fax 262-77-66

s

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

e Kurier - GLS Plock - z pra-
wem jazdy kat. B, wyksztalceniem
zawodowym, znajomoscig topo-
grafii miasta oraz sprawnoscig fi-
Zyczna,

® Operator maszyn zbrojar-
skich — z wyksztalceniem zawo-
dowym oraz wymagang umiejet-
noscig w zakresie obstugi maszyn
zbrojarskich;

® Operator koparko-ladowar-
ki — z wyksztalceniem zawodo-
wym, prawem jazdy kat. C, upraw-
nieniami na koparko-tadowarke
oraz mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Lakiernik meblowy — z mile
widzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Magazynier — z wyksztalce-
niem zawodowym;

® Ogrodnik terenéw zieleni —
z wyksztalceniem zawodowym

i mile widzianym prawem jazdy
kat.B;

® Operator maszyn i urzadzen
do produkcji art. spozywczych —
z wyksztatceniem zawodowym;

® Pomocnik stolarza — z wy-
ksztalceniem zawodowym, pra-
wem jazdy kat. B, umiejetnoscig
obstugi elektronarzedzi i mile wi-
dzianym doswiadczeniem na po-
dobnym stanowisku pracy;

® Kierowca ladowacz — z pra-
wem jazdy kat. C, bardzo dobra
organizacjg pracy oraz bardzo do-
brym prowadzeniem samochodu;
® Nauczyciel przedmiotéow za-
wodowych — z wyksztalceniem
wyzszym o kierunku: mechanicz-
nym, elektrycznym, teleinforma-
tycznym oraz przygotowaniem pe-
dagogicznym.

* Oferty wazne na
20 maja 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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POZYCZKI

GOTOUJKOI.UE

& STU Plock

www.stuplock.pl Sp. z o.0.

RZETE LNA Hﬂlﬁ

09-400 Piock, ul. Przemyslnwa 21, tel. 24 262 40 82; 607 690 401

Baza Radzanowo - ul. Spétdzielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 9B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938

pl. Narutowicza 2

Z NAMI OSIAGNIESZ SUKCES

" Kupon

r“ Rabatowy
wytnij,
e quczdostawcy

z fradycyjnego pleca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5

Burmistrz Miasta
I Gminy Drohin

informuje, Ze w dniu
25 maja 2021 r. na tablicy
ogloszen w siedzibie
Urzedu Miasta i Gminy
w Drobinie przy ul.
Marszatka Pitsudskiego 12,
nha stronie Biuletynu
Informacji Publicznej
umgdrobin.bip.org.pl oraz na
stronie internetowej
www.drobin.pl, wywieszony
zostat na okres 21 dni
wykaz nieruchomasci
stanowiacej dziatke
0 numerze ewidencyjnym
7/3 potoZonej w m.
Cieszewo, gm. Drobhin,
bedacej wiasnoscig
Miasta i Gminy Drobin,
przeznaczonej
to uzyczenia na okres
powyZej 3 miesiecy.

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesieczna, pétroczna i roczna

Ptatnos¢ - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 zt
W prenumeracie juz od 2.45 zt
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

0GROD

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

ELEKTRONIKA / AGD

KOMPUTERY | TABLETY

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-

048-186.
766986

PAt / OGRZEWANIE

DREWNO opatowe, kominkowe.
662-062-396.

735517

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opalowe ¢Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

SA-16

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/tax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

JEZYK polski, matura, korekta prac
dyplomowych. 606-471-202.

623931

NAUKA GRY: AKORDEON, PIA-
NINO, KEYBOARD. Dyplomowa-
ny muzyk udzieli lekcji gry na akor-
deonie, pianinie, keyboardzie, jak
réwniez lekcji z zakresu rytmiki, za-
sad, historii muzyki, ksztalcenia stu-
chu, emisji glosu. Tel. 731-730-807.

737444

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkari — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezplat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

Naprawa komputeréw, serwis lapto-
pow. Tel. 533-437-575.

500300

TELEWIZORY
DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
699221

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AUTO-SKUP:
cale, rozbite. 602-123-360.

Zlomowanie, odbior.
693485

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.
584027

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupig, kazdy. 507-
539-879.

701982

OPONY | FELGI

Sprzedam nowe, bez przebiegu opo-
ny letnie MICHELIN Primacy 3,
rozmiar 225/50 R18, 95Vw ilosci 4
szt. Opony wyprodukowane w 25
tygodniu 2020 roku. Cena 600 zl/
szt. Tel. 695 094 633,t.zaglewski@
gmail.com

727606

POZOSTALE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

706640

Sprzedam migomat ozas esab ma-
gomig 425 403, wiertarke kadlu-
bowa wka 25, imadlo maszynowe,
kowalskie, stolowe, do rur, wozek
paletowy, butle tlen acetylen z woz-
kiem i palnikiem, kompresor z butla,
gietarka do rur, podnosnik korbowy,

tel. 606-416-482.
786001

Ubezpieczenia. Znajdziemy najtani-
sze ubezpieczenie na Twoje auto,
najlepsze pakiety ubezpieczenia
domu, zycia czy firmy. Plock, ul.

Mickiewicza 28, tel. 571 902 176.
780256

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary .
'Transport i montaz |

GRATIS caty KRAJ

L 3
eh“"z‘oﬂf-
Dogodne RATY zwoc"

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036 |
www.konstal-garaze.pl

Technik  dentystyczny obejmuje
protetyke dentystyczng i ortodon-
cje. Nie wymagamy matury. Zawod
zdobegdziesz w 2,5 roku. Po naszej
szkole bedziesz mogt zatozyé wia-
sng dziatalnos¢ gospodarczg. Przyj-
mujemy uczniéw przez caly cykl
nauczania bez ograniczen. 24-262-

48-71.
674999

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
585717

Miates szkodg¢ na pojezdzie; osobie;
mieniu? Ubezpieczyciel miga si¢ z
zaplatg? ZADZWON, tel. 600 590
511. Nie robimy cesji praw do szko-
dy, wiec decyzje i srodki trafiajg
bezposrednio na konto klienta.

758667

Mozesz sprzedaé¢ prawa do szkody
na pojezdzie? Tylko czy Ci si¢ to
optaca? Kazda szkoda z OC win-
na skonczy¢ si¢ ugoda lub prawo-
mocnym orzeczeniem Sadu. ZA-

DZWON tel. 600 590 511.
753828

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
622455

Skup  Aut-Skup  Samochodéw
#Plock i okolice# Najwyzsze
CENY! Prébujesz od jakiegos czasu
bezskutecznie sprzeda¢ swoje auto?
A moze brak Ci gotéwki na nowy sa-
mochdd, Jesli TAK, ta oferta moze
byé wiasnie dla CIEBIE!!! www-

skupaut.waw.pl, tel.698-737-227.
784907

Skup  Aut-Skup  Samochodéw
#Sierpc 1 okolice# Najwyzsze
CENY! Prébujesz od jakiegos czasu
bezskutecznie sprzeda¢ swoje auto?
A moze brak Ci gotéwki na nowy sa-
mochdd, Jesli TAK, ta oferta moze
by¢ wiasnie dla CIEBIE! www.sku-

paut.waw.pl, tel. 698-737-227.
784830

MUZYKA / ROZRYWKA /| |

MUZYKA

KUPIE ptyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
752496

SPRZET SPORTOWY

Sprzedam rower MAXIM, uzywa-
ny, stan dobry. Cena do uzgodnie-
nia. 501-219-919.

785534

NIERUCHOMOSCI

DOMY

Kupi¢ dom na wsi/siedlisko do 300
tys. zt z dojazdem asfaltowym w od-
legtosci do 20 km od Plocka. Tel.
24-366-48-63. e-mail: wispop@
gmail.com

785863

Sprzedam DOM 90 mkw., dzialka.

516-356-702.
782964

Sprzedam dom w Jasieniu, gm. Thu-
chowo, pow. 90 m2, dziatka 5100
m2, cena 240 000 zi, tel. 692-264-

840.
784696

Sprzedam dom w m. Giéwina gm.
Brudzen Duzy o pow.106 mkw. na
dzialce 1568 mkw. Tel. 692-264-

840.
784679

Sprzedam domek parterowy do re-
montu znajdujacy sie na dzialce o
powierzchni 589 mkw. polozonej w
cichej i spokojnej okolicy na Skarpie
w Plocku. Bardzo dobra lokalizacja,
zaréwno do zamieszkania, jak i na

dziatalnosé. Tel. 661-653-264.
760207

Sprzedam domek parterowy do re-
montu znajdujacy si¢ na dzialce o
powierzchni 589 mkw. potozonej w
cichej i spokojnej okolicy na Skarpie
w Plocku. Bardzo dobra lokalizacja,
zaréwno do zamieszkania, jak i na
dziatalnos¢. Tel. 661-653-264.

774358

SPRZEDAM posesje, 10 km od
Ptocka. 517-979-222.

786395

DZIALKI

SPRZEDAM 1,5 ha ziemi, Wymy-

sle Nowe. Tanio. 603-550-688.
760742

SPRZEDAM grunty rolne: 4,5 ha

Stupno, ul. Pocztowa; Boryszewo 2

ha, czes¢ inwestycje. 730-570-884.
756767

Dziatka na Rodzinnym Ogrodzie
Dziatkowym ,,Wisniowy Sad” w
Ptocku, ul. Szpitalna. Dziatka o
pow. 300 mkw., ogrodzona, dopro-
wadzona woda, doprowadzenie pra-
du w trakcie realizacji (oplaty juz

poniesione), tel. 660-340-514.
786595

ROD Nadwislanski, ul. Dobrzy-
kowska (Radziwie). Pow. ponad
490 mkw. + 60 mkw. pasa zieleni.
Drewniana altanka-domek z insta-
lacja elektryczna, szklarnia, wlasne
ujecie wody zasilane pompg elek-
tryczng. Nasadzenia, drzewa owoco-
we, dobra ziemia. Daleko od szosy.
Kontakt: 504-786-715.

774580

Sprzedam 1 ha ziemi w Markowie.

Cena do negocjacji. 882-845-877.
783957

Sprzedam dziatke o pow. 30 aréw w
Zagotach. Dojazd asfaltem, media w
drodze, w otoczeniu doméw jedno-

rodzinnych. Tel. 692-264-840.
785160

Sprzedam trzy dzialki
budowlane 1200 m2
i 2x1000 m2 pod Plockiem
- Kaleni (gm. Szczawin
Koscielny), blisko drogi
gléwnej. 0,5 km od szkoly,
poczty, banku, sklepéw,
kosciola. Media w drodze,
wytyczona droga dojazdowa

do dzialek. 517-246-423.
764835

Wydzierzawimy grunty pod farmy

fotovoltaiczne. 502-516-206.
779372

INNE

Firma Spaw Expert wykona hale
namiotowe projektowane wedlug
zyczenia klienta. Wycenimy kaz-
da konfiguracje. Kontakt: 665-006-
453, www.spawexpert.eu

757078

POKOIJE hotelowe, 18 zl/doba. Ra-
chunki. Gabin. 606-44-74-23.

751951

Sprzedam dom (262 m2) wraz z
dziatkg (898 m2) w Ptocku, ul Ko-
chanowskiego 9, wszystkie media.

604 407 758.
782471

LOKALE | BIURA

Sprzedam, wynajm¢ 2 budynki.
Budynki 3-pietrowe z duzg iloscig
pomieszczei. Obydwie niezalez-
ne od siebie budowle umieszczone
na dziatkach o 1gcznej powierzchni
1511 mkw. Centralne ogrzewanie
gazowe, prad, woda, kanalizacja,
parking. Jeden wtiasciciel. 601-271-
464.

675007

MIESZKANIA

SPRZEDAM mieszkanie, ulica No-
wickiego. 509-395-463.

763894

Do wynajecia mieszkanie potozone
na 1 pietrze o powierzchni 48 mkw.
Mieszkanie jest odswiezone, goto-
we do wprowadzenia. Sklada si¢ z
trzech pokoi, kuchni, przedpokoju,
tazienki i oddzielnej ubikacji. 606-
251-659.

743477

Kupie mieszkanie w Plocku do 50
mkw., za gotéwke, bez posredni-

kow. Tel. 727-930-559 Rafat.
784297

NOCLEG]I,
530-193-825.

pokoje, mieszkania.

766394

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zi, mieszkania,
kawalerki. 536-519-599.

766389

Wynajme mieszkanie
3 pokoje z kuchnig na
3 pietrze. Niedaleko sklepu

Kaufland, cena 900 z1/
miesigc. 663-093-312.

764551
WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

712234

GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM 5 szt. 7-miesigcznych;
5 szt. 3-miesigcznych cielakéw.
501-524-642.

SKUP
TRZODY
| BYDEA

tas, MO
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

784990

tel. 23 661 20 45

MASZYNY ROLNICZE

Sprzedam pras¢ kostke Z-224; ko-
paczke. 509-741-547.

773522

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
735269

Kupig ciagniki rolnicze: kazdy stan,
kazda marka, model, rok. Cale i
uszkodzone, z dokumentami i bez;
prasy belujace; maszyny rolnicze;
przyczepy rolnicze, wywrotki. Go-
towka od rgki, dzwon, pisz smsa,

oddzwonie. 660-795-977.
768106

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.
698322
Sprzedam agregat uprawowy 4,20
m, rozsiewacz Piast 5-tonowy taricu-
chowy, widly zgby do paleciaka, za-
prawiarka nasion Agata, ptug 4-ski-
bowy zagonowy Unia Grudziadz,
krokodyl do tura tadowarki, ttoki
sitowniki do przyczepy, opony 12,4-

24, 8,3-8-20,606-416-482.
786000

Sprzedam czyszczalnie do zboza-
Petkus k 531 gigant na dwa tryjery
stan idealny, przyczepa HL 6-tono-
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wa wywrotke, kota 9,5-36, 9,5-32,
beczkowdz 9000 1, tylny most ze
zwolnicami C-360, obudowa skrzy-
ni C-360, wycinak Strautman, waty
takowe, tel. 606-416-482.

785999

Sprzedam czyszczalni¢ Petkus gi-
gant z tryjerami stan idealny, zgra-
biarke Kuhn ga 6000, przewracar-
ke Claas volto 6-gwiazdowa, waty
takowe, rozsiewacz Piast 5-tonowy

taricuchowy. 606-416-482.
784394

Sprzedam mieszalnik pasz 750 kg,
Srutownik bijakowy, kota opony
1100-20 825-20900-20, czgsci Ursu-

sa, pola bron 20. Tel. 606-416-482.
786002

SPRZEDAM prase rolujacg Sipme,

bele 120x120, Zetora Proxima 90.
501-027-773.

779074

SPRZEDAM rozrzutnik obornika
4.5 tony, Czarna Bialtostocka. 601-
860-119.

786187

Sprzedam zgrabiarke Krone ks
13.00 duo 2-karuzelowa, zagrabia 2
walki jak duza trawa lub jeden wa-
tek do boku w zaleznosci od potrzeb,
19900 zt. Tel. 609-372-586.

784329

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wielosktadniki, inne. Do-
stawa i roztadunek. (23)661-10-13,

789-333-677.
779735

SPRZEDAM stome pszenng suchg

spod dachu 120x120. 603-303-432.
770974

SKUP zb6z. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-6717.

779739

Sprzedam MELASE dla bydta 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-

10-13, 789-333-677.
779728

Sprzedam OTREBY pszenne, jecz-
mienne, workowane. Dostawa i roz-
tadunek. (23)661-10-13, 789-333-

677.
779582

Sprzedam SRUTY: sojowa, rze-
pakowa, stonecznikowa. Big/bag,
workowane. Dostawa i roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

779593

Sprzedam WYSEODKI toffi oraz
niemelasowane. Dostawa i roztadu-
nek. (23)661-10-13, 789-333-677.

779732

USLUGI

DOTACJE PROW  2014-2020.
,Restrukturyzacja Malych Gospo-
darstw” — 60 tys. zl. - réwniez dla
os6b nieubezpieczonych w KRUS.
Ponadto ,,Premia dla Miodych Rol-
nikéw” — 150 tys. zl. Nabory wnio-
skow do 29 maja. Wypelnianie
wnioskéw, dojazd do rolnikéw. Tel.
795-931-529.

739059

Miales wypadek podczas pracy w
gospodarstwie rolnym? Tel. 600 590

511.
768644

ZUS / KRUS odméwit Ci wyplaty
odszkodowania? Zadzwon, a napi-
szemy Ci odwotanie, tel. 600 590

511.
786580

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie slubow, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

Jestem 42-letnig kobietg. Szukam
mezczyzny, ktéry dba o siebie, wi-
zualnie wyglada atrakcyjnie, a do-
datkowo ma w gtowie pouktadane i
wie czego chce od zycia. Dodatko-
wo jesli lubisz podrézowac to jestem
przekonana, ze bedziemy si¢ zga-

dzaé. atrakcyjna42laka@gmail.com
778814

MEZCZYZNA pozna kobiete. 518-
656-060.

786389

Poszukuje partnera na wesele! Tak
si¢ ztozylo, ze jestem sama i juz
na wszelkie sposoby szukam kogo$
chetnego, moze by¢ starszy (ja mam

25 lat). 532-616-314.
784516

POZNAM panig szczuplutkg do lat

40, tylko sms. 795-780-423.
779816

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

globalfinanse.uslugi @ gmail.com
705299

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsiewzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

ZUS / KRUS odméwit Ci wyptaty
odszkodowania? Zadzwon, a napi-
szemy Ci odwotanie, tel. 600 590

511.
786788

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci Slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
oferta Pary Mtode: tel. 784-518-516,

www.foto-rk.pl
739715

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-

ne, remonty. 698-469-291.
784683

INFORMATYCZNE

Naprawa PC, laptopéw; koloro-
wanie czarno-biatych zdjeé; retusz
zdje¢; aranzacje 3D. Dojazd na te-
renie Plocka gratis, diagnoza gratis.

533-437-575.
537270

Pamigtaj: dobra strona lub sklep nie
muszg by¢ drogie!:) Pamietaj - stro-
na internetowa lub sklep musi na
siebie zarabiac¢! Napisz lub zadzwon
juz teraz i poznaj naszg ofertg! www.

cichymarketing.pl, 720 752 572.
717608

POZOSTALE

DOMKI letniskowe, blisko jeziora,
Nowe Rumunki k/Grabiny. 606-44-
74-23.

751954

BHP Consulting. Szkolenia BHP
online, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Plock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢é zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
773361

Instalacje Fotowoltaicze
od 12000 zl, moc od 2,5 kWp do
50 kWp. Jestesmy firmg
o rozbudowanej sieci dzialania
i strukturze, ktéra zajmuje
sie instalacja fotowoltaiki.

Zapraszam do kontaktu
i bezplatnej wyceny.
Marcin 885-666-886,

marcin.oze @wp.pl
783152

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
756862

Oferujemy ustuge wymiany zbitej
szybki pod warunkiem, ze dziala
dotyk i jest obraz na LCD: iPhone 7
(czarny, biaty), iPhone 7 Plus, iPho-

ne 8. Tel. 515-902-444.
760951

Oferuj¢ naprawe telefonéw, table-
tow 1 laptopéw wigkszosci modeli
na rynku. Naprawy wyswietlaczy,
paneli dotykowych. Wymiana zi3-
czy slotéw sim. Naprawy po zalaniu.
515-902-444.

760729

Serwis i wymiana szybki: Xioami
Mi 8 Lite, Xiaomi Mi 8 Lite, Xiaomi
Mi 9, Xiaomi Mi 9 Pro, Xiaomi Mi
9 Lite, Xiaomi Redmi 9. Tel. 515-

902-444.
760670

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
787487

WROZENIE,

605-546-401.
738436

Wymiana szybki z dotykiem: Leno-
vo TAB E8 8.0 TB-8304F, Lenovo
Tab 4 8.0 TB-8504X TB-8504F.
Tel. 515-902-444.

760883

PRAWNIK / DORADCA

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.

606-686-864.
756915

Tolema Wyceny. Wycena nierucho-
mosci, ruchomosci, maszyn, urza-
dzen. Rzeczoznawca majatkowy.
Biegty. Operat szacunkowy. Dzia-
famy na terenie calego kraju. Wyce-
na nieruchomosci (wycena doméw,
dziatek, gruntéw, czynszéw, ma-
szyn, urzadzen), wycena biznesu.
Wykonujemy kosztorysy (budowla-
ne, do odszkodowan, inwestorskie),
szacowanie strat, bankowe. Kontakt:
www.operat24.pl, mail: taniawyce-

na@gmail.com, 737-535-554.
708631

REHABILITACJA

SPRZEDAM: woézek elektryczny
inwalidzki Meyra Optimus2; wézek
elektryczny inwalidzki Jet3 rozkla-
dany, pionizator do wdzka gratis;
schodotaz krokowy elektryczny z
siedziskiem Liftkar; woézek spor-
towy lekki Kuchell; wézek inwa-
lidzki Jazz S 50; wozek inwalidzki
Wermajren V300. Ceny do uzgod-
nienia, 601-700-645.

785459

REMONTOWO - BUDOWLANE

BUDOWA doméw od podstaw, pod
klucz. Wieloletnie doswiadczenie.
504-967-399.

756908

DROBNE remonty od rgki. 665-

957-012.
766395

CYKLINOWANIE
bezpylowe. Solidnie,

gwarancja. 504-960-515.

778936

Firma ,,CHATA”
oferuje ustugi: kompleksowe
wykonczenia wnetrz,
malowanie, szpachlowanie,
zabudowy k/g, ocieplenie
poddaszy. Glazura, terakota,
panele. 789-267-495.

708869

GLADZIE bezpylowe,
malowanie, tapetowanie,

remonty. Solidnie.
606-603-259.

774163

Ocieplanie poddaszy weilng mineral-
ng, uktadanie kostki brukowej, wy-
konywanie ogrodzen, uktadanie ptyt
osb (poddasza), ukladanie paneli.

533-437-575.
709472

Oferuj¢ ustugi remontowe i wykori-
czenia wnetrz: malowanie, gladzie,
montaz paneli, montaz podiég drew-
nianych, sktadanie mebli. Kontakt:

515 727 440.
783604

[DRZWI 0D REKI)
WYPRZEDAZ

. U%

24 268 23 23

. www.ahcstalrem.pl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

PRZYJME do pracy. 530-193-825.
766377

SPRZEDAM spychacz Z-75 po ce-
nie ztomu. 730-570-884.

767304

Ustugi Ogdlnobudowlane Janusz
Checinski - serdecznie zaprasza-
my do skorzystania z naszej oferty.
Dziatamy w promieniu +/- 50km od
Ptocka. W celu uzyskania informacji
zapraszamy do kontaktu: 510-814-
535, januszchecinski.biuro@gmail.

com
786106

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, plyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy
realizacji. 512-944-138.

709813

SERWISOWE

HUAWEI Y7 2019, Huawei Y7
Prime 2018, Huawei Y6 2019, Hu-
awei Y6 Prime 2019, Huawei Y9.
Zapewniamy profesjonalng ustu-
gewymiany szybki lub innej napra-
wy. Udzielamy gwarancji na ustugg.

515-902-444.
785075

Oferujemy usluge wymiany zbitej
szybki /szkta: Xiaomi Redmi 7, Xia-
omi Redmi Note 7. ZAPRASZAMY
do skorzystania z ustugi wystania
uszkodzonego telefonu komérkowe-

go lub tableta: 515-902-444.
785070

Serwis i wymiana szybki ekranu:
Samsung Tab E T560, Samsung Tab
A T550 T551 T555. Tel. 515-902-

444,
760909

Szybka wymiana, serwis: Huawei P
Smart 2019, Huawei P Smart HU-
AWEI P Smart. Zapewniamy profe-
sjonalng ustuge. Udzielamy gwaran-

cji na ustuge. 515-902-444.
785062

Wymiana szybki ekranu: Huawei
Mate 20 Lite, Huawei Mate 10 Lite,
Huawei P20, Huawei P20 Lite, Hu-
awei P10 Lite, Huawei P10, Huawei

P9, Huawei P9 Lite. 515-902-444.
760900

ODSLON

Wymiana szybki ekranu: Motorola
Moto ONE XT1941, Motorola Moto
E5 XT1944, Motorola Moto E5 Plus
XT1924. Mozliwos¢ zatozenia szkta
ochronnego / hartowanego. 515-
902-444.

785040

Wymiana szybki: LG K9, LG K11,
LG KI10 (2016 i 2017), LG K8
(20161 2017). Dwa podstawowe
warunki do wymiany szybki: dotyk
w telefonie dziala prawidtowo, wy-
Swietlacz Swieci poprawnie. 515-
902-444.

785020

Wymiana szybki: SAMSUNG Gala-
xy Tab Active 2 T395, SAMSUNG
Tab A 2019 8.0 T295. Zalezy nam
na zadowoleniu naszych klientéw
dlatego oferujemy bardzo konku-
rencyjne/NISKIE kwoty za naprawe
urzadzenia. 515-902-444.

785067

SPRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej: 512-500-
442. Czyscimy tapicerke solidnie do
czysta. Zapraszamy www.Kanaper.
pl Pierzemy meble tapicerowane tj.
kanapy, wersalki, narozniki, pufy,
fotele, materace.

698760

SLUBY | WESELA

Wideofilmowanie §lubéw, wesel.
Fotograf slubny. Zapraszamy do
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail:
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/44121

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/141/21
MASAZ: 511-942-181.

g/125/21
MASAZ: 513-515-621.

2/125/21
MASAZE: 502-939-307.

g/125/21
PODNIETA. 511-770-614.

2/142/21

PRZYJME do pracy z zamieszka-
niem. 513-515-072.

g/125/21

Nie masz
czasu?

QOgloszenie drobne

w Tygocdniku Plockim
wyslij przez internet:

https:/ /tp.com.pl/
ogloszenia

14.000.000
@

strony Intsmetowe)

Zapraszamy
do reklamy

bog@tp.com.pl {24 262 77 66

oy Neypiny Budint iniasta ra ok 2014

s —
< PEOCKI =

777. urodziny Plocka
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WYROZNIJ
OGLOSZENIE

DROBNE Prezydent Miasta Ptocka

w INTERNECIE informuje, ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Plocka, pl. Stary Rynek 1
| w GAZEGIE Budynek C podano do publiczne] wiadomos$ci wykaz na sprzedaz w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego nieruchomosci niezabudowanej
stanowiacej wtasnosé Gminy Miasto Plock, potozonej w Ptocku przy
ip .com. pl ul. Jedrzejewo Obreb 6, oznaczonej numerem ewidencyjnym dziatki nr 12
. o powierzchni 5,0532 ha objetej Ksigega wieczysta PL1P/00073755/4

/ogloszenia prowadzong przez Sad Rejonowy w Ptocku VI Wydziat Ksiag Wieczystych.

Zgodnie z Miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego
TWOJE OGLOSZENIE ,Lotnisko” w Ptocku przyjetym Uchwata 383/XXI1/2020 Rady Miasta Ptocka
GAZETOWE W RAMCE, z dnia 27 sierpnia 2020 roku przedmiotowa nieruchomos¢ potozona jest na
ORAZ NA GkﬁWNEJ terenie oznaczonym na rysunku planu symbolem 2.PU —obiekty produkeyjne,

STRONIE WWW.TP.COM.PL sktadowe, magazynowe i ustugowe.

S5A-18-1

BURMISTRZ MIASTA | GMINY GABIN OGLASZA
| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
potozonych w miejscowosci Borki

Przedmiotem przetargll jest sprzedaz nieruchamaosei, niezabudowanych stanowigeych wiasnosé Miasta i Gminy Gabin:
1.0znaczenie nieruchomosci, potoZenie nieruchomosci, jej powierzehnia, opis nieruchomosei, przeznaczenie,
cena wywolawcza, wysokosé wadium:
1.1. Dziatka ewidencyjnanr123/2 o powierzchni 0,1034 ha
Dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntow dziatka stanowi:
RVI-0,1034 ha,
Cena wywolawczaw przefargu wyniesie 36 190,00 zt brutto
Wadium wynosi: 2200,00z

1.2. DZiatkaewidencyjnanr123/4 o powierzchni 0,1124 ha

Dla kidrej prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1G/00049486A . Zgodnie z ewidencja gruntdw dziatka stanowi;
RVI-0,1123 ha, RY1 z-0,0001 ha

Cena wywolawcza w przetarguwyniesie 39 340,00 z brutto

Wadiumwynosi: 2400,00 #

1.3. Dziatkaewidencyjnanr123/6 opowierzchni 0,1177 ha

Dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntow dziatka stanowi:
RVl z—-0,0089 ha ,RVI-0,1088 ha

Cena wywotawcza w przetarguwyniesie 41 195,00 ztbrutto

Wadium wynosi: 2500,00 zt

1.4. Dzigtkaewidencyinanr123/14 o powierzchni 0,1096 ha

Dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntow dziatka stanowi:
RVl z—0,1096 ha,

Cena wywolawczaw przetarguwyniesie 38 360,00 zt brutto

Wadium wynosi: 2350,00 z

1.5. Dziatkaewidencyjnanr123/16 o powierzchni 0,1096 ha

Dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntow dziatka stanowi:
RVl z—0,1096 ha,

Cena wywolawczaw przetarguwyniesie 38 360,00 zt brutto

Wadiumwynosi: 2370,00 z¢

1.6 Dziatka ewidencyjnanr123/18 o powierzchni 0,1499 ha

Dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr PL1G/00049486/1 . Zgodnie z ewidencja gruntow dziatka stanowi:
RVIz-0,1499ha,

Cenawywolawczaw przetarquwynissie 52 465,00 zthrutta

Wadium wynosi: 4000,00 z

1.7 Dziatkaewidencyjnanr123/21 opowierzchni 0,1683 ha

Dla ktérej prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1G/000494864 . Zgodnie z ewidencja gruntdw dziatka stanowi;
RVl z-0,1683ha,

Cena wywolawczaw przetarguwyniesie 58 905,00 zt brutto

Wadium wynosi: 4500,00 zt

2. Opis nieruchomosci, przeznaczenie nieruchomosci

Przeznaczenie wymienionych nigruchomaosei w migjscowym planie Zagospodarowania przestrzennego to
teren zabudowy letniskowe|, zabludowy mieszkaniowe] jednorodzinnej.
Mieruchomoscinie sa obcigzone. Nieruchomogcisa niezabudowane.
Dziatki potozone s3 w malownicze|, spokojnej miejscowosci. W poblizu znajduje sie szkota podstawowa oraz punkt
przedszkolny.

3.0graniczenia nieruchomosei, zobowigzania kiérych przedmiotem jest nieruchomosé: Nieruchomosci sa wolne
od obcigzer hipotecznych, nie sg  obciazone ograniczonymi prawami rzeczowymi. Nigeruchomogci nie sa
przedmiotem zobowigzar.

Przetargi odbedz sig dnia 29 czerwca 2021 kolejno wg numeracji1.1-1.7 w godzinach 10.00,10.30, 11.00, 11.30,

12.00,12.30,13.00 w lokalu przy ul. Stary Rynek 14 { dawna siedziba biblioteki miejskiej).

Wymienione wpkt. 1.1 wadium w pieniadzu musi byé zaksiegowane na rachunku bankowym Miasta i Gminy Gabin
PKO BP Il 0/Plock 08 1020 1592 0000 2102 0231 8764 najp6zZniej w dniu 24 czerwea 2021 1. W ivtule przelewu nalezy
poda¢ numer dzialki, na sprzedaz wadium ktdrej jest wplacone. Informacje o przetargach wywieszono na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Miasta | Gminy w Gabinie oraz na czterech stupach ogloszeniowych w miescie Gabin.
Szczegotowych informacji odnognie nieruchomosci udzielaja pracownicy Urzedu Miasta i Gminy w Gabinie pod nr
tel. {24) 267 41 72w godzinachurzgdowania, atakze moznaje znaleZ¢ na stronie internetowej www.bip.gabin.pl

Zasirzezenie:

Burmistrz Miasta | Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwo$e zmiany terminu i miejsca przeprowad zenia przetargu oraz prawo odstgpienia
od przetargu bez podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu,

w sposoh awyczajowo prayjety orazna stronie internetowe) wwww. bip.gabin.pl. .

Zakiad Pogrzehowy

"1_{""':'_ Stanistaw
ﬁ Frydrysiak
Rok zatozenia 4 lutego 1989

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego

zgodnie zart. 35 ust. 1 12 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 22020 r. poz. 1990
orazz2021 r. poz. 11,2341 815)

zawiadamia, ze od dnia 25 maja 2021 r.

w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego w Warszawie przy ul. Jagielloriskiej 26,
w siedzibie Mazowieckiego Zarzadu Nieruchomosci
w Warszawie przy Al. Jerozolimskich 28 oraz na stronach
internetowych — www.mazovia.pl, www.mzn.pl,
zostanie wywieszona informacja o lokalu mieszkalnym
przeznaczonym do sprzedazy, znajdujgcym sie
w budynku mieszkalnym przy ul. Zalesie 7
w Gostyninie.

\ SA-138 /

OGLOSZENIE
o przystapieniv do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. z 2021 r. poz 741 z pdin. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Brudzen Duzy Uchwaty Nr XXIV/174/20
zdnia 29 grudnia 2020 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla terenow czesci dziatki Nr ewid. 390
w miejscowosci Siecien.

Jednoczesnie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 r.
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczerstwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. DzU. 22021 1.
poz. 247) zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzania strategiczne] oceny
oddziatywania na $rodowisko dow/w planu.

Zainteresowani moga skfadac wnioski do planu miejscowego i prognozy
oddziahwania na $rodowisko. Wnioski nalezy sklada¢ na piémie w Urzedzie Gminy
Brudzen Duzy, 09-414 Brudzer Duzy, ul. Toruriska2 lubw formie elektronicznej na adres
ug_brudzen@interia.plw terminiedo dnia 21 czerweca 2021r.

Whniosek powinien zawierac nazwisko, imig, nazwe | adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktdrej dotyczy.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Waojt Gminy.

Odnoszac sie do art, 17a ustawy 2 dnia 27 marca 2003 ¢ o planowaniy | zagospodarowaniu przestizennym | zgodnie
zart. 13 RODO, Wajt Gminy informuje, ze jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja
zabezpleczeniom zgodnie zobowlgzujaeymi przepisami, w tymart. 8aust. 3 wiw ustawy:

SA-66-2

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

m fazeta Tygodnk Phockl

Lab

- informacje na zywo
iqan - - r
EmE  zdjecia z wydarzen
Oazbs konkursy
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sport

Wielkie czyszczenie szatni Wisty Ptock

Krotsza lista ptac

Byly jui dyrektor sportowy Wi-
sty Marek Joiwiak ,stworzyl”
druiyne skladajocg sie, wedlug
mojej listy, z 39. zawodnikéw.
Czes¢ z nich, glownie z powodu
wieku, od razv trafita do rezerw,
kilku zostato wypoiyczonych, nie-
liczni do podstawowego skiadu,
a cata reszta na tawke rezerwo-
wych lub do szerokiego skiadu.
Wiele wskazuje na to, ie teraz
lista plac zawodnikéw Wisty be-
dzie wyglgda¢ zupetnie inaczej. Na
pewno postara si¢ o to dyrektor
sportowy klubu Pawel Magdoii.

Po ostatnim meczu w sezonie
2020/2021 lista plac jest o wiele
krétsza. Wczesniej klub rozstat sie
z: Karolem Angielskim, Maciejem
Ambrosiewiczem, Pawlem Zukiem
i Julio Rodriguezem, wypozyczyl:
Jakuba Wrabla, Titasa Milasiusa,
Kacpra Kondrackiego i Adriana
Szczutowskiego.

Po spotkaniu z Zagtebiem Lubin
oficjalnie pozegnat si¢ z: Bartlomie-
jem Sielewskim, Alanem Uryga,
Giorgim Merebashvili, Angelem
Garcig Cabezali, Hubertem Adam-
czykiem, Cillianem Sheridanem
i Airam Cabrerg.

Dodajmy tylko, ze wychowanek
Wisty i jego dlugoletni zawodnik
Bartek Sielewski zdecydowatl si¢ za-
koniczy¢ wieloletnig karierg, zas ka-
pitan druzyny Alan Uryga przeniesie
si¢ do Wisty Krakéw, o czym poin-
formowat na poczatku roku, podpi-
sujac kontrakt ze swoim nowym —
starym klubem. Pozostali zawodnicy
dostali wolng reke w poszukiwaniu
nowego miejsca pracy.

I to najprawdopodobniej bedzie
koniec czyszczenia szatni Wisly,
bo zostat juz tylko jeden zawodnik,
ktéremu kontrakt koriczy si¢ wraz
z tym sezonem. Sa i tacy, z ktérymi
by¢ moze klub zamierza si¢ rozstaé
wczesniej niz za rok lub dwa, choé
wczesniej na dtuzszy okres deklaro-
wal wspotprace.

Nadal zawodnikiem Wisty bedzie
najwiekszy klubowy pechowiec
Rafal Wolski. Zawodnik przyszedt
do Ptocka w marcu 2020 roku, tuz
przed zawieszeniem rozgrywek,
a przypominajac w duzym skrécie,
kiedy druzyny wrécity na murawe,
leczyl najpierw jedna, potem druga
kontuzje.

Ostatecznie wrdécit do skiadu
w marcu, najpierw na kwadrans,
a potem spedzal na boisku coraz

wigcej czasu i zdazyl strzeli¢ dwie
bramki, a przy trzeciej asystowac.
To wystarczyto, by da¢ zawodni-
kowi szansg¢ pokazania si¢ w kolej-
nym sezonie. Jedno jest pewne, jesli
zdrowie Wolskiemu dopisze, to be-
dziemy si¢ cieszy¢ z obecnosci tego
pitkarza na murawie

A doda¢ trzeba, ze Wolski gra
coraz wiecej, a przerwa w roz-
grywkach bez watpienia pozwo-
li zawodnikowi na odbudowanie
formy. Zdecydowanie, podobnie
chyba jak wigkszos¢ kibicow, by-
liSmy za pozostawieniem Rafata
w klubie. Oficjalny komunikat,
z nowym swietnym filmikiem, do-
tart do kibicéw w czwartek rano.
Zawodnik zostaje w Ptocku do 30
czerwca 2023 roku.

Barttomiej Sielewski

Bezwzglednie najdiuzej za-
wodnikiem Wisty byt Barttomiej
Sielewski, ktéry w barwach klu-
bu zaliczyl 253 wystepy i strze-
lit 23 bramki. Mecz z Zaglebiem
Lubin byl ostatnim spotkaniem
w profesjonalnej karierze pitkarza.
W pierwszej druzynie zadebiuto-
wal dzien przed swoimi 24. uro-
dzinami. W ramach trzeciej kolejki
drugiej ligi zmienit w 83. min Ka-
rola Gregorka. Szybko wywalczyt
sobie miejsce w sktadzie.

Dino nie do konca byt wierny
swoim barwom klubowym. Przez
rok gral w Piascie Gliwice, skad
wrocit do Ptocka na zaplecze eks-
traklasy, a trener Libor Pala zdecy-
dowat si¢ przesunaé¢ zawodnika do
rezerw.

Szans¢ na podstawowy sktad
Bartek wywalczyl sobie u trene-
ra Marcina Kaczmarka, ktéremu
odwdzigczyt si¢ oSmioma bram-
kami w sezonie 2012/2013, czym
przyczynit si¢ do awansu klubu na
poziom pierwszej ligi, a potem do
Ekstraklasy.

W Ekstraklasie Bartek nie prze-
bywat na boisku juz tak czgsto, ale
byt kapitanem druzyny i bardzo
wazng postacig szatni.

Alan Uryga

Obrofica Alan Uryga zaliczyt
119 wystepéw w najwyzszej klasie
rozgrywkowej i zdobyl 16 bramek,
a przy wielu innych asystowal.
Z tych 16 goli jest tez jego pierw-
szy, historyczny w najwyzszej kla-
sie rozgrywkowej. Miato to miejsce
w dziesigtym meczu zawodnika dla
Wisty Plock, cho¢ wczesniej roze-
gral ponad 90 spotkan dla druzyny
z Krakowa.

Wychowanek Wisty Krakéw za-
meldowat si¢ w Plocku na poczatku
sezonu 2017/2018. Najpierw musiat
przesiedzie¢ wiele spotkafi na try-
bunach lub tawce rezerwowych, ale
gdy rozegral spotkanie przeciwko
Lechowi Poznari, ponownie wrdcit
do rezerwy. Wiosna zaczat juz gra¢
regularnie, najpierw jako boczny
obrorica, a potem solidny srodkowy.

wypracowal bezposrednio okoto
50. bramek. Brylowat w barwach
Nafciarzy, co pozwolito mu wré-
ci¢ do sktadu reprezentacji Gruzji.
Najlepszy sezon Gruzina to
2017/2018. Jak si¢ okazato, Giorgi
bardzo dobrze dogadywat si¢ z tre-
nerem Jerzym Brzeczkiem i wia-
$nie te miesigce, podczas ktérych
strzelil pig¢ goli i zachwycatl dry-
blingami, najbardziej zapamigtamy.
Niestety, dobre dla Giorgiego lata
skoniczyly si¢ wraz z ,,panowaniem”
w Ptocku Radostawa Sobolewskie-
go, ktéry nie zdotat nawigza¢ kon-
taktu z zawodnikiem. Panowie nie
znaleZli wspélnego jezyka, dlatego
licznik strzelonych przez niego bra-
mek zatrzymat si¢ na liczbie 22.

Wista Plock

—_—
——
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Jego solidnos¢ data mu nie tylko
stale miejsce w podstawowym skta-
dzie, takze opaske kapitanska.

Giorgi Merebaszwili

Gruzin ma na swoim Kkoncie
135 wystepéw w barwach Nafcia-
rzy, w ktorych strzelit 22. bramki.
Giorgi trafit do Plocka w potowie
lipca 2016 roku, tuz po awansie
druzyny do Ekstraklasy. Trener
Kaczmarek mial dobrg r¢ke do
,,odbudowujacych si¢” pitkarzy,
Gruzin szybko wrécil do pelnej
dyspozycji, a na dodatek zdobyt
serca kibicow.

Sympatycy Wisty Ptock na pew-
no zgadzajq si¢ ze stwierdzeniem,
ze Giorgi w szczycie formy byt
jednym z najlepszych skrzydto-
wych ligi, charakteryzujgcym si¢
skutecznym dryblingiem, btysko-
tliwoscig, zwrotnoscig. Znakiem
firmowym staly si¢ jego zwody
oraz balans ciata, po ktérych noto-
wal wiele asyst i goli.

Jak wyliczyli statystycy Wisty
Ptock, Giorgi strzelit 22 gole, ale

\, .
Bartek Sielewski Zegna si¢ z Wisla

W tym sezonie Giorgi ani razu
nie trafit do bramki przeciwnikéw,
spedzit niecate 400 minut na mura-
wie, nie dostal wiecej szans. Cho¢
zawodnik chcial dalej wystepowacd
w barwach Wisty, to zostata podje-
ta decyzja o rozstaniu. Céz, pewnie
zakoriczy karier¢ w innym klubie.

Angel Garcia Cabezali

Hiszpan, ktéry w Plocku grat od
poczatku 2019 roku, w barwach
Wisty wystapit w 69. meczach,
w ktorych strzelil jednego gola. Od
pierwszego wyjscia na murawe wy-
walczyl sobie pewne miejsce w pod-
stawowym skladzie. Najpierw grat
jako lewy obroiica, czesto zapusz-
czajacy sie na pole karne rywali,
czasem jako skrzydlowy.

W Plocku zapamigtamy Angela
jako prawego obroficg, pewnego
swoich umiejetnosci, ktéry nigdy
nie tracil spokoju. Byt pewnym
punktem druzyny, niestety mial inne
plany na kolejny krok w swojej ka-
rierze.

Hubert Adamczyk

Licznik meczéw Huberta w pierw-
szej druzynie Wisly zatrzymat si¢ na
liczbie 23. W tym czasie zawodnik tyl-
ko raz trafit do bramki. A warto przypo-
mnieé, ze Nafciarzem zostat 31 sierpnia
2018, lecz od razu zostat wypozyczony
do GKS Tychy, gdzie spedzit caly sezon
2018/2019. Przed kolejnym sezonem
byt brany pod uwagg jako podstawowy
miodziezowiec w zespole.

Niestety w trakcie jednego ze
sparingéw w czasie obozu przygo-
towawczego przed sezonem nabawit
sie powaznej kontuzji kolana, ktéra
wyeliminowata go z gry na okres ca-
tej rundy jesiennej.

Do pelni sit wrécit dopiero na
wiosne, 23 lutego 2020, zadebiuto-
wal w meczu z KGHM Zagligbiem
Lubin (1:1). Swoja jedyng bramke
Adamczyk strzelit w meczu 34. ko-
lejki z Gérnikiem Zabrze.

Od tamtej pory wystapit w 9.
spotkaniach, w ktérych zanotowat
asyste i debiutanckg bramke w PKO
BP Ekstraklasie. Ostatnim podaniem
popisat si¢ przy trafieniu Piotra To-
masika przeciwko EKS-owi (2:0).

Kontrakt Huberta koriczy si¢ 30
czerwca, nie zostanie przedtuzony.

Cillian Sheridan

Irlandczyk przychodzac do Plocka
mial strzela¢ bramki. Niestety nie do
korica spelil swoje zadanie, w 31.
wystepach, zaliczyt tylko 3 bramki.
Pojawit si¢ w Wisle w potowie sezonu
2019/2020, ale w trwajacej wtedy run-
dzie wiosennej zdobyt tylko dwa gole.

Airam Cabrera

Nie spetnit oczekiwan takze po-
wracajacy do Ekstraklasy Hiszpan.
Zawodnik podpisal umowg jesienig
zeszlego roku, a ostatecznie rozegrat
tylko szes¢ oficjalnych meczéw. Ni-
czym nie zapisat si¢ w pamigci ptoc-
kich kibicow.

Najwazniejszym zadaniem dla
dyrektora Pawla Magdonia jest
znalezienie pewnego napastnika,
na ktérego druzyna bedzie mogta
liczy¢ w nastgpnym sezonie. Wista
zagrata kilka takich spotkan, w kt6-
rych stworzyta sobie sporo sytuacji,
ale w zadnej z nich pitka nie znalazia
sie w siatce.

A poniewaz w meczu liczy si¢ to,
co w siatce, to przypomnijmy strzel-
céw bramek poprzedniego sezonu.
W sumie pitkarze Wisty trafiali do
siatki 37 razy. Najwigcej, bo po 6
goli wpisali na swoje konto: Ma-
teusz Szwoch i Patryk Tuszyriski.
Pigcioma bramkami popisat si¢ Alan
Uryga, czterema - Dawid Kocyla,
trzema DuSan Lagator i Damian Ra-
sak. Po dwa gole strzelili: Damian
Michalski i Rafat Wolski, a po jed-
nej bramce - Torgil Gjertsen, Filip
Lesniak, Mateusz Lewandowski,
Jakub Rzezniczak i Luka Su$njara.
Jeden gol byt samobéjczy.

Jola Marciniak

Nie ma zmiany w sztabie szkoleniowym ptockiego klubu

Maciej Bartoszek trenerem Wisly

Kuriozalny kontrakt na szesé
ostatnich ligowych spotkain Maciej
Bartoszek podpisat 13 kwietnia.
Przed szkoleniowcem postawiono
jeden cel: utrzymaé zespot w Eks-
traklasie. Rozmowy o ewentual-
nym przedivieniv ymowy mialy
by¢ podjete po ostatnim meczu
ligowym. Okazale zwycestwo
1 Zaglebiem Lubin mialo spory
wplyw na to, ie Bartoszek nadal
bedzie pracowat w Wisle.

Druzyna pod kierownictwem
Bartoszka mocno si¢ zmienita.
W szesciu spotkaniach zanoto-
wata dwa zwyciestwa, dwa remi-
sy i dwie porazki. Warto dodac,
ze przegrana z Lechig 1:3 byla
jednym z bardziej niesprawiedli-
wych wynikéw ptockiej druzyny
w tym sezonie, ale nie ma co do
tego wraca¢. Najwazniejsze, ze
udato si¢ wywalczy¢ dla Wisty
szosty, kolejny sezon w Ekstra-
klasie.

44-letni Bartoszek urodzit sig¢
~zamiedza”, czyli we Wtoctawku.
Patrzac na Transmarket, pomija-

jac osiem spotkat w Unii Janiko-
wo, prowadzil druzyny w osmiu
klubach. Najdtuzej w Koronie
Kielce — 33 mecze, gdzie mial
Srednig punktéw 1,12. W Plocku,
po 6. spotkaniach ma zaliczong
srednig 1,33 na mecz. Mamy na-
dzieje, Ze z meczu na mecz w no-
wym sezonie ta Srednia bedzie co-
raz wyzsza.

Umowa z trenerem Bartoszkiem
zostala podpisana na rok. Wigcej
o sztabie szkoleniowym Wisly na
Nowy sezon napiszemy Ww nastep-
nym numerze TP.

Jol.

D. Ossowki
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Toto juz teraz opusci Orlen Wiste, Szita za rok

To nie koniec hudowania zespotu

Wydawalo sie, Ze wszystko jest
ju zapiete na ostatni guzik. Wiado-
mo bylo, kto odchodzi z zespolv, kto
przychodzi. Niestety szybko okaza-
lo sig, ie taka druiyna to Zywy or-
ganizm, ktéry si¢ zmienia i do korica
nic nie moina zaplanowac.

Ale zacznijmy od poczatku. Po
sezonie z zespotem Orlen Wisty po-
zegnaja sie: ,.chwilowy” bramkarz
Abdelrahman Homeyad, koricza-
cy karierg: Ivan Stevanovic, Philip
Stenmalm, Ruiz Alvaro i Leon Du-
tra.

Kilka dni temu dotarta do kibicéw
informacja, ze Jeremy Toto moze
opusci¢ Orlen Wiste. Ptockim pitka-
rzem zainteresowany jest dwukrotny
zwycigzca Ligi Mistrzéw - Vardar
Skopje.

Mistrz Macedonii nie miat naj-
lepszych ostatnich sezonéw, dlatego
klub postanowil zbudowaé nowa,
mocng druzyne i w jej sktadzie wi-
dzi ptockiego kotowego Jeremy ego
Toto.

Trudno si¢ dziwi¢ Macedoniczy-
kom, bo to solidny zawodnik, tyle ze
w Orlen Wisle nie mial zbyt wielu
okazji, by si¢ zaprezentowal. Nie
zdotal zdoby¢ zaufania trenera Xavi
Sabate, a nie ma nic gorszego dla za-
wodnika majacego ambicje i plany,
niz siedzenie na lawce.

Jeremy chcial zostaé w Ploc-
ku, dowodem bylo przedtuzenie,
juz w potowie marca, kontraktu na
kolejny sezon. Niestety frustracja
sprawila, ze postanowil rozstac si¢
z Plockiem, liczac na kontynuowa-
nie kariery w Skopje.

Kiedy przychodzit do Orlen Wi-
sty, dyrektor sportowy klubu Adam
Wisniewski tak méwit o zawodniku.
— Wprawdzie nazwisko Toto nie pocho-

D. Ossowski

Co ciekawe, bardzo pochlebnie oce-
niat Toto trener Sabate. — Obejrzelismy
wiele meczow z wielu lig i mysle, ze
znamy rynek catkiem nieZle. Obserwo-

kow mogto grac zarowno w obronie,
Jjak i w ataku. Ufam mu i wiem, Ze be-
dzie w stanie pomdoc naszej druzynie —
podkreslit Sabate.

dzi z pierwszych stron gazet, ale wie-
rzymy w ten transfer. Duzo rozmawia-
lismy z trenerem na temat obsady pozy-
¢ji kotowego. Mielismy rowniez innych
kandydatow, ale Xavi Sabate doszedt
do wniosku, ze Jeremy najlepiej pasuje
do jego koncepcji. Bedziemy mu mocno
kibicowaé, bo to prawdziwy walczak
i sympatyczny facet. Tylko czgsé z tych
okreslen si¢ speito.

watem go juz od pewnego czasu. W tym
sezonie pojawita si¢ okazja, gdyz kori-
czyt mu sig¢ kontrakt, a my potrzebowa-
lismy kotowego o takiej charakterysty-
ce. Jest silny fizycznie, znakomicie gra
w obronie, w ataku potrafi si¢ dobrze
zastawic i trudno wygrac z nim poje-
dynek jeden na jeden. Takze nie jest to
typowy obrorica i wpisuje si¢ w naszq
koncepcje, aby jak najwigcej zawodni-

Szita jeszcze pogra

Zoltan Szita dotaczyt do Orlen
Wisty w lipcu 2019 roku. Szybko
wkomponowat si¢ w zespot. — To
Swietne miejsce do podnoszenia
swoich umiejetnosci. Czuje  sig
w Ptocku bardzo dobrze. W zespo-
le mam doskonate relacje z kazdym

Z chtopakow i ciesze si¢ z kaidej
chwili, ktorqg moge z nimi spedzic —
moéwi Zoltan Szita po przediuzeniu
kontraktu do 2023 roku.

Zadowolony z tego transferu byt
Adam Wisniewski. — Pierwszy se-
zon w Orlen Wisle miat bardzo uda-
ny. Pomagat zarowno w ataku, jak
i w obronie. W waznych meczach
zawsze moglismy na niego liczyc.
Z jego postawy zadowolony byt row-
niez trener Sabate i 7 naszej strony
propozycja nowego kontraktu byta
naturalng rzeczq.

A jednak okazuje si¢, ze Zoltan
Szita bedzie mieszkaicem Plocka
i graczem Orlen Wisty tylko przez
najblizszy rok. ,,Od sezonu 2022/23
zmieni barwy klubowe i przejdzie na
zasadzie transferu gotéwkowego do
MOL Pick Szeged. Kluby porozu-
mialy si¢ odnosnie warunkéw trans-
feru” — poinformowat klub.

Pozostaje zatem pytanie, na szczg-
Scie odlozone nieco w czasie, kto
przyjdzie do Orlen Wisty w miejsce
mlodego, obiecujacego, Swietnie si¢
spisujacego Zoltana Szity. Pierwsze
nazwiska padajg juz na gieldzie, ale
czy sg prawdziwe? Trudno to na ra-
zie oceni¢. Faktem jest, ze za rok ki-
bice beda musieli przyzwyczajaé si¢
do kolejnego, nowego zawodnika.

Nie jest wykluczone, Ze bedzie to
mlody, 22-letni Chorwat Tin Lucin,
od 2019 roku gracz Ademar Leon.
Kibice obserwujacy rozgrywki Ligi
Europejskiej moga pamietaé jego
wystep w Orlen Arenie. Rzucit
wtedy cztery gole, a w przegranym
trzy dni p6Zniej pojedynku w Leon,
nawet szes¢ i mocno przyczynit si¢
do zwycigstwa zespotu Manolo Ca-
denasa.

Jol.

Wista Ptock wraca do treningéw juz 14 czerwca

Piec spotkan kontrolnych

Wista znakomicie zakonczyla
sezon 2020/2021, zwyciestwem
nad Zagtebiem Lubin 4:0. Druiyna
nie miata nic do ugrania, bo utrzy-
manie zapewnita sobie tydzien
wezesniej, ale pitkarzom udato sie
wysoko wygra¢ i w dobrych hu-
morach wyjechaé na urlopy.

Wynik 4:0 nie jest tatwy do osia-
gnigcia, ale tym razem, po pokazie

radosnej gry, pitkarzom sig¢ to udato.
Do bramki trafiali: Patryk Tuszyn-
ski, Rafal Wolski, Mateusz Szwoch
i Alan Uryga. Kibicéw ucieszyta
zwlaszcza ta ostatnia bramka, bo
wiasnie nig byly juz kapitan poze-
gnal si¢ z publicznoscig, ktéra na
ostatnie ligowe spotkanie mogta za-
sig$¢ na trybunach.

Niemal od razu po meczu zawod-
nicy rozjechali si¢ na urlopy, niekt6-
rzy na state wyprowadzili si¢ z Ptoc-
ka. Ci, ktérzy majg kontrakty, wra-
cajg 14 czerwca. W ciagu szesciu

tygodni przygotowywaé si¢ beda
na swoich obiektach i 10-dniowym
obozie w Warce. Rozegrajg pig¢ me-
cz6w sparingowych.

Taki jest plan przygotowany przez
sztab szkoleniowy pod kierunkiem
trenera Macieja Bartoszka. Przyznac
trzeba, ze mimo Mistrzostw Europy,
ktére kibice bedg ogladac¢ do 6 lip-
ca, warto bedzie si¢ zainteresowac
wynikami spotkaii kontrolnych ro-
zegranych przez Wiste.

Po powrocie z urlopéw 14 czerwca
przez pierwsze dwa tygodnie druzyna

bedzie trenowaé na wiasnym stadio-
nie w Plocku. Pitkarze beda mogli
spogladaé¢ w czasie krétkich przerw,
jak szybko budowany jest stadion, na
ktérym juz w listopadzie 2022 roku
beda rozgrywacé ligowe spotkania.

Na 26 czerwca zostal zaplano-
wany pierwszy mecz kontrolny
z Rakowem Czgstochowa w Socho-
cinie. Warto w tym miejscu dodac,
ze wicemistrz Polski bedzie przy-
gotowywat sie do europejskich pu-
charéw, a to oznacza, ze plocczanie
zmierza si¢ z zespotem, ktéry bedzie
w trakcie przygotowan do rozgry-
wek. W tym czasie bedzie juz po
losowaniu rywali.

30 czerwca Wisla wyjedzie na
10-dniowe zgrupowanie do Warki,
gdzie druzyne czekajg kolejne trzy me-
cze sprawdzajace. Pierwszy z nich, z Le-

gig Warszawa, zaplanowany na 3 lipca
w Legia Training Center, znowu bedzie
dla rywali waznym sprawdzianem.

Na drugg czes¢ wyjazdu przewi-
dziano pojedynki z dwoma pierw-
szoligowcami.  Najpierw  Wista
zmierzy si¢ z Widzewem bLod7Z (7
lipca), a potem z Radomiakiem Ra-
dom (10 lipca). Ostatni rywal ma
ogromne szanse, by w nastgpnym
sezonie znaleZ¢ si¢ w gronie zespo-
16w walczacych w Ekstraklasie.

Po meczu z Radomiakiem Wista
wrdci do Plocka, gdzie bedzie kon-
tynuowac przygotowania do rozpo-
czecia nowych rozgrywek. Tydziefi
pdéZniej czeka druzyne préba gene-
ralna z Lechig Gdansk (17 lipca).

Start sezonu 2021/2022 w PKO
BP Ekstraklasie przewidziano na
weekend 24-25 lipca. Jol.

Pitka reczna

Superliga, 24. kolejka, 29 maja,
godz. 16.00:

Orlen Wista — Stal Mielec.

Bedzie to pierwszy od wielu mie-
siecy mecz z udziatem publicznosci
na trybunach. Warto dodad, ze be-
dzie to pierwsza okazja, by podzig-
kowa¢ zawodnikom za wywalczenie
Final Four Ligi Europejskiej, co
byto historycznym wyczynem Orlen
Wisty.

Przez caly sezon, wszystkie naj-
wazniejsze spotkania, te w Lidze
oraz te w Superlidze, odbyly sie
przy pustych trybunach. Michat Da-
szek przed wyjazdem do Mannheim
na Final 4 zazartowal, ze bardziej
obawia sig, jak to bedzie, kiedy ki-
bice zostang wpuszczeni do hali. Na

pewno jest to mile uczucie, gdy po
kazdej bramce zawodnik jest nagra-
dzany oklaskami.

Koniecznie trzeba takze przypo-
mnieé, ze przed druzyng sg jeszcze,
oprécz meczu ze Stala Mielec, tyl-
ko dwa spotkania. 2 czerwca Orlen
Wista bedzie podejmowacé Torus
Wybrzeze Gdarisk i tu pewnie row-
niez na trybunach zasigdg kibice. Na
koniec sezonu, w ostatniej kolejce
podopieczni trenera Xavi Sabate
zmierza si¢ z Lomza Vive Kielce.

Mecz nie bedzie mial znacze-
nia dla ostatecznego ukladu tabeli
Superligi, ale najprawdopodobnie;j
przyniesie sporo emocji. Przypo-
mnijmy, ze Orlen Wista nie wygrata
w Kielcach od 10 lat, ostatni raz 23
maja 2011 roku, kiedy to zmierza-

ta po tytul Mistrza Polski, niestety
ostatni. Do tej pory ta sztuka si¢ nie
udata, by¢ moze passa przegranych
pojedynkéw zostanie przerwana na
koniec tego sezonu.

Pitka noina

IV liga, 24. kolejka, 29 lub 30
maja:

Mtawianka Miawa — Wista II
Ptock, KS CK Troszyn — Kasztelan
Sierpc, Makowianka Makéw, Ma-
zowiecki — Swit StaroZreby, Zyrar-
dowianka Zyrardéw — Bzura Cho-
dakow, Hutnik Warszawa — KS Eo-
mianki, Huragan Wolomin — Wkra
Zuromin, Nadnarwianka Pultusk
— MKS Przasnysz.

Do zakoriczenia sezonu, po 24.
kolejce, pozostang jeszcze dwie se-
rie spotkan. Potem zwycigzcy grup
powalczg w barazach do III ligi,
gdzie od nowego sezonu znajdzie si¢
jedynie najlepsza z druzyn.

Liga okregowa, 23. kolejka, 29
lub 30 maja:

Skrwa Eukomie — Unia 6w,
Mazur Gostynin — Biekitni Gabin,
Pogont Stupia — Orkan Sochaczew,
Orzet Goleszyn — Amator Maszewo,
Stoczniowiec Plock — Stegny Wy-
szogrdd, Skra Drobin — Zryw Bielsk,
Delta Stupno — Unia Czermno.

Klasa ,,A”, 20. kolejka, 29 lub 30
maja:

GKS Goéra — Spéjnia Mata Wies,
Polonia Radzanowo — Zorza Szcza-
win Koscielny, Wicher Cieszewo —
ULKS Ciétkowo, Wista Nowy Duni-
néw — Mazowia Stubice, Sparta Mo-
chowo — Btlyskawica Lucien, Start
Proboszczewice — Szopen Sanniki.

Klasa ,,B”, 17. kolejka, 29 lub 30
maja:

Lwéwianka Lwowek — Jednosé
Rempin, Huragan Bodzanéw — Wi-
sta Gléwina Sobowo, Zjednoczeni
Bulkowo — pauzuje.

IIT liga kobiet, 11. kolejka, 30
maja, godz. 15.00:

Krélewscy Plock — Pogon Zduii-
ska Wola,

29 maja, godz. 13.00: MUKS
Tomaszéw Mazowiecki — Ekosport
Biatystok, godz. 14.00: Zty Warsza-
wa — PTC Pabianice, Astoria Szczer-
cOw — WAP Warszawa,

30 maja, godz. 17.00: Zamtynie
Radom — Forty Pigtnica.

Tenis na wozkach

2 czerwca na kortach akrylowych
w hali MOSIR Plock ul. Sportowa 3
rozpocznie si¢ rywalizacja zawodnik6w
w XXVI PLOCK ORLEN POLISH
OPEN. Jeden z najwigkszych turniejéw
w tej dyscyplinie sportu w Polsce bedzie
rozgrywany do 5 czerwca.

Na nastgpng sobotg zaplanowa-
no mecze finalowe i najwazniejsza
czes¢ zawodéw — uhonorowanie
najlepszych. Jol.
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sport

SC Magdeburg - Orlen Wista Ptock 30:29 (13:15); Orlen Wista Ptock — Rhein Neckar Lowen 27:32

Niewiele zabrakio do speinienia marzen

Niewiele brakowato, a droga do
marzei skoiczylaby sie catkowi-
tym sukcesem. Gdyby zawodnicy
Orlen Wisly mieli odrobine wigcej
precyzji w koiicowce pojedynku,
albo gdyby Jannick Green, wybra-
ny MVP turnieju byt w odrobine
gorszej formie, pewnie w niedziele
walczylibysmy o puchar. Niestety
tak to bywa na duiych imprezach,
ie trudno utrzymaé nerwy na wo-
dzy, zwlaszcza w emocjonujgcej
koiicowce spotkania.

Orlen Wista przegrata swéj pierw-
szy mecz w Final Four 29:30 z SC
Magdeburg. Przegralta po fanta-
stycznej walce, prowadzac przez 40
minut. Zawodnicy dawali z siebie
wszystko, robili co mogli i widac¢
byto, jak bardzo im zalezato, zeby
bardzo dobrze zaprezentowac si¢
w Mannheim, aby wywalczy¢ cos
wiecej niz historyczny udziat w Li-
dze Europejskiej. Tak blisko trium-
fu Nafciarze jeszcze nie byli.

Miesigc temu cztery druzyny
startujgce w Lidze Europejskiej
wywalczyly sobie awans do Final
Four, wygrywajac swoje grupy.
Pojedynek miedzy Orlen Wistg
i SC Magdeburg rozpoczat rywali-
zacje o tytul najlepszej ekipy tych
rozgrywek. W drugiej parze Rhein
Neckar Lowen przegrat z Fuechse
Berlin 32:35

Plocka druzyna po raz pierwszy
w historii klubu znalazta si¢ w gro-
nie czterech najlepszych druzyn
EHF LE i jak si¢ okazato, jest je-
dynym z polskich zespotéw pitki
recznej, ktory dotart do ostatniego
etapu rywalizacji.

Ptocczanie do Mannheim przy-
jechali w najsilniejszym sktadzie,
z bramkarzem Ivanem Stevanovi-
cem, ktéry przez kilka ostatnich
miesigcy leczyl sie po przejsciu
COVID-19, ale ostatecznie nie wy-
szed! na parkiet.

Nafciarze zapewniali przed wy-
jazdem, ze cho¢ dwa mecze musza
rozegra¢ z niemieckimi zespotami,
to zamierzajg dac z siebie wszystko,
bo nie przyjechali do Mannheim na
wycieczke.

I w pierwszym spotkaniu z SC
Magdeburg pokazali, ze s nasta-
wieni bojowo. Po pierwszej, nie-
udanej akcji w 3. min Orlen Wista
wyszla na prowadzenie, ktérego nie
oddata do korica pierwszej potowy.
Tylko dwa razy - po kwadransie
gry (6:6) i w 24. min (11:11) - na
tablicy byl remis. Druzyna grata
Swietnie w obronie, nie pozwala-
jac rywalom, by pokonali stojacego
miedzy stupkami Adama Moraw-
skiego, ktéry popisat si¢ kilkoma
znakomitymi interwencjami.

Pierwsza odstona pétfinatowego
spotkania byla jak sen, Orlen Wista
grata odwaznie, §wietnie w obronie,
cho¢ sedziowie nie doceniali kunsz-
tu ptockich zawodnikéw grajacych
w ataku. Z trzydziestu pierwszych

minut gry Michat Daszek, dwukrot-
nie Leon Susnja i Mirsad Terzic
musieli spedzi¢ kary na tawce re-
zerwowych.

Obaj trenerzy skorzystali z dwu-
minutowych przerw w grze, Bennet
Wiegert, szkoleniowiec Magde-
burga w 21. min przy stanie 8:11,
a Xavi Sabate w 27. min przy wy-
niku 12:13.

Przez pierwsze dziesig¢ minut
drugiej polowy nadal Orlen Wista
prowadzita, cho¢ najwyzej dwiema
bramkami. W 39. min przy stanie
17:17 swojg Osmg obrong popi-
sal sie Morawski, niestety wtedy
w grze plocczan co$ si¢ zacieto
i stracili prowadzenie w 24. min.
Ale to nie byt koniec, Magdeburg
nacieral, a w bramce znakomicie
spisywatl si¢ Tobias Thulin. Ploc-

J. Marciniak

czanie popetniali btedy i w 45. min
bylo juz 22:19. Trzybramkowa
przewaga utrzymywata si¢ do 49.
min, kiedy Magdeburg prowadzit
24:21. Potem ptocczanie odzyskali
zimna krew i po dwéch bramkach
Zoltana Szity oraz jednej Alvara
Ruiza w 51. min byt remis 24:24.

Réwnowaga utrzymywata sie
tylko przez chwile. Po dwéch
golach Omara Magnussona i jed-
nej Christiana O"Sullivana, Mag-
deburg prowadzitl 28:25. Orlen
Wista prébowala zmniejszyé
rozmiary porazki, ale gospodarze
zaczeli gra¢ mocniej w obronie
i trudno bylo si¢ im przedrzeé
przez t¢ zapore.

Na poczatku 59. min spotkania
Magdeburg wygrywal 29:28, ale
gola zdobyt Daniel Pettersson i przy
stanie 30:28 trener Sabate poprosit
o przerwe w grze. Niestety Krzysz-
tof Komarzewski, ktéry dostat dtu-
gq pitke na skrzydto, trafit prosto
w nogi bramkarza, a po tej akcji
o dwuminutowg przerwe poprosit
trener gospodarzy. Ich akcja rowniez
zakonczyla si¢ niepowodzeniem, ale
do korca pojedynku zostato 20 sek.
i dwie bramki do odrobienia, by
doprowadzié¢ do remisu. Ta sztuka
w sobotg si¢ nie udata.

SC Magdeburg: Tibias Thulin,
Jannick Green, — Zeljko Musa 1,
Piotr Chrapkowski 1, Christoph
Steinert, Daniel Pettersson 1, Omar
Magnusson 6, Magnus Gullerud 3,

Lukas Mertens 3, Christian O"Sul-
livan 4, Marko Bezjak 1, Moritz
Preuss 4, Michael Damgaard 6
Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski — Michal Daszek 3, Philip
Stenmalm 1, Alvaro Ruiz 2, David
Fernandez 1, Abel Serdio, Leon Su-
snja, Zoltan Szita 7, Krzysztof Ko-
marzewski, Przemystaw Krajewski
7, Mirsad Terzic, Jeremy Toto 3,
Lovro Mihic 1, Niko Mindegia 4.

0 trzecie miejsce

W niedzielg Orlen Wista zagrata
z Rhein Neckar Lowen o trzecie
miejsce i niestety nie byl to udany
pojedynek. Plocczanie zaczegli bar-
dzo nerwowo, zupelnie inaczej niz
dzieri wczesniej, jakby stawka spo-
tkania byta dla nich zbyt wysoka.

W 6. min przegrywali 1:4, a bram-
ki tracili po swoich btgdach. W 12.
min nadal przewaga Rhein Neckar
Lowen wynosita cztery oczka, a po-
tem ptocczanie jakby zaczeli budzié
si¢ z letargu, bardzo wolno odrabia-
jac straty.

Pierwszg kontaktowg bramke
zdobyli w 19. min na 8:9, dru-
gag w 20. min na 9:10 i ostatnig
w pierwszej polowie, w 23. min
10:11. Potem Orlen Wista straci-
ta trzy kolejne gole i taka rdéznica
pozostata do przerwy w grze. Naj-
jasniejszymi postaciami w ploc-
kim zespole byli: Adam Morawski,
momentami bronigcy fantastycznie
oraz David Fernandez, ktéry rzucit
pie¢ bramek.

Po zmianie stron wcale nie byto
lepiej. Zawodnicy Rhein Leckar
Lowen utrzymywali bezpieczna
przewage 3-4 bramek i kontrolo-
wali przebieg spotkania. W 48.
min po bledach plocczan na ta-
blicy byt wynik 21:25. To byt ten
najwyzszy czas, by zaczaé odra-
bia¢ straty, jesli druzyna mysla-
ta o zwyciestwie. Dlatego trener
Xavi Sabate poprosit o przerwe
w grze, by poinstruowaé swoich
pitkarzy, jak maja to zrobi¢. Od
razu po powrocie na parkiet i fau-
lu rywali, Przemystaw Krajewski
wykorzystat rzut karny, ale w od-
powiedzi Jerry Tollbring, réwniez
z karnego, zdobyl swojego kolej-
nego gola.

Tymczasem goscie po rzucie Lu-
kasa Nilssona wywalczyli 5-bram-
kowa przewage. W 53. min se-
dziowie musieli zweryfikowad,
co zadzialo si¢ na parkiecie, po
obejrzeniu powtérki zdecydowali,
ze David Fernandez dostaje kare,
a Jerry Tollbring wykonuje rzut
karny, obroniony przez Ivana Ste-
vanovica, ktéry jednak nie dat rady
obroni¢ dobitki. Za to niemiecki
zesp6l powigkszyt swéj dorobek
o gola Patricka Gretzky ego i w 53.
min rywale Orlen Wisty prowadzi-
li juz 29:23, a plocczanie stracili
szans¢ na wywalczenie trzeciego
miejsca w Final Four. Do Plocka
powr6cg bez medalu. Ostatecznie
przegrali 27:32.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski — Michat Daszek, Alvaro
Ruiz 2, David Fernandez 5, Abel
Serdio, Leon Susnja, Zoltan Szita
6, Przemystaw Krajewski 6, Mirsad
Terzic, Jeremy Toto 2, Lovro Mihic
3, Mikotaj Czaplinski 1, Niko Min-
degia 2.

Rhein Neckar Lowen: Nikolas
Katsigiannis — Andre Schmid 1,
Kaspar Veigel 1, Niclas Kirkelok-
ke 4, Romain Lagarde, Mait Patrial,
Jerry Tollbring 10, Phillipp Aha-
ouansou, Ilija Abutovic, Patrick
Groetzki 5, Ymir Gislason 1, Kim
Ekdahl Du Rietz 5, Lukas Nilsson
3, Jannik Kohlabacher 2.

Bez zwyciestwa,
ale z historycznym wyczynem

Turniej w Mannheim byt fanta-
stycznym widowiskiem. Co prawda
bez udzialu publicznosci, na try-
bunach ,,zasiadly” zdjecia kibicow
czterech druzyn, ale doping byt mi-
zerny. Ot, niewielka grupka gosci
z Plocka prébowata zachecaé do
jeszcze wiekszej walki zawodnikow,
ale w 15-tysigcznej SAP Arena nie-
wiele byto stychac.

Przed kazdym pojedynkiem wi-
dzowie mogli obejrze¢ swietlne wi-
dowisko. Przyznaé trzeba, ze tam na
miejscu robito wrazenie. Na pewno
zawodnicy czuli wielkie podniece-
nie i przekonanie, Ze uczestniczg
w czyms bardzo waznym dla ich
karier.

Ostatecznie turniej Final Four
wygrali pitkarze SC Magdeburga,
z Piotrem Chrapkowskim w skta-
dzie, ktérzy w ostatnim meczu
rozgrywek Ligi Europejskiej po-
konali Fuechse Berlin. Na pewno
po tym meczu plocczanie wzdy-
chali, ze gdyby nie minimalna,
jednobramkowa porazka z Mag-
deburgiem, to oni mogli cieszy¢
si¢ z sukcesu.

Za miesigc w Kolonii odbedzie
si¢ Final Four Ligi Mistrzéw, tez
bez udziatlu publicznosci, ale za-
pewne juz ze zmniejszonymi ob-
ostrzeniami. W Mannheim, choé
po ulicach mozna byto spacerowaé
bez maseczki, to do nielicznych
otwartych restauracji na posilek
mozna byto wejs¢ jedynie z nega-
tywnym testem na koronawirusa.
Nie byl to wigkszy problem, bo

wszyscy wchodzacy do SAP Are-
ny, i w sobote, i w niedziele, byli
testowani.

Za to w hali wszyscy bylismy
pilnowani, by zachowac¢ spo-
ry odstep. Trzeba bylo ogladac
mecz w maseczce, nie pomagatly
ttumaczenia, ze okulary zacho-
dzg parg, co uniemozliwia prace
i w odstepie miedzy dziennika-
rzami. Nie bylo szans na zapy-
tanie, kto rzucit ostatnig bramke.
Od razu przy stanowisku poja-
wiatl si¢ ochroniarz i wydawal po-
lecenia, z grozbg wyprowadzenia
z hali wiacznie.

Ale to byly drobne niedogod-
nosci. Najwazniejsze, ze Orlen
Wista uczestniczytla w widowisku
sportowym, za rywali miata trzy
zespoly niemieckie, reprezentujace
najsilniejszg lige swiata. Co praw-
da w Lidze Mistrz6w nie ma juz
druzyny z Bundesligi, ale w Lidze
Europejskiej byty az trzy.

Michat Daszek po meczu,
w rozmowie z telewizja Eurosport
zapewnil, Ze udzial w turnieju
na pewno zaprocentuje w przy-
szlosci. Zespdt nabral sporo do-
Swiadczenia, pokazal, ze tez po-
trafi graé, a jedynie brak szczescia
w koncéwce sprawil, ze to Mag-
deburg, a nie Orlen Wista, wystg-
pit w finale.

Za kilka tygodni ogloszony zo-
stanie sktad druzyn, ktére wezma
udziat w rozgrywkach w Lidze
Mistrzéw i w Lidze Europejskiej.
W ktérej grupie znajdzie si¢ Or-
len Wista, na razie nie wiadomo.
Wiadomo tylko, ze muszg w Lidze
Mistrzéw nastgpié zmiany po trud-
nym covidowym sezonie.

Plocczanie majg doswiadczenia
w Lidze Mistrzow, teraz dorzucili
jeszcze do przebiegu swoich karier
udzial w Final Four Ligi Europej-
skiej. Co prawda bez sukcesu i bez
spelnienia marzen o medalu, ale
byto to na pewno wydarzenie waz-
ne dla kazdego z nich.

Do Xavi Sabate i Mirsada Terzi-
ca, ktérzy uczestniczyli w swoich
karierach w finale Ligi Mistrzéw,
dotaczyta cata druzyna. A Miko-
taj Czapliniski, najmiodszy ptocki
zawodnik moze si¢ pochwalié, ze
w finale rzucit bramke. A nie kaz-
demu to si¢ udato.

Wielka szkoda, ze Orlen Wista
przegrala pierwszy mecz, chod
remis i dogrywka byly w zasiggu
reki, a pojedynek z Rhein Neckar
Lowen juz nie byl tak udany, jak
sympatycy oczekiwali.

Przed nami koricowka sezonu
2020/21, czyli mecz z Lomza Vive
Kielce konczacy rozgrywki. Potem
zawodnicy wyjada na zasluzone
urlopy, a my bedziemy czekaé na
informacje docierajgce z Wiednia,
a dotyczgce organizacji Ligi Mi-
strzéw i Ligi Europejskiej. Mamy
nadziej¢, ze decyzje beda dobre
dla Orlen Wisty i juz po wakacjach
bedziemy si¢ cieszy¢ ze startu Naf-
ciarzy w krajowych i europejskich
rozgrywkach.

7Z Mannheim Jola Marciniak

Z. ostatniego weekendu

Pitka noina

IV liga, kolejka 23, Swit Staro-
Zreby — Nadnarwianka Puttusk 3:0,
Wista II Plock — Hutnik Warszawa
6:0, Kasztelan Sierpc — Mtawianka

Mtawa 0:14, MKS Przasnysz — Zy-
rardowianka Zyrardéw 2:0, Wkra
Zuromin — Makowianka Makow
Mazowiecki 2:3, KS Eomianki —
Huragan Wotomin 2:5, Bzura Cho-
dakéw — KS CK Troszyn 1:4.

Wista II Plock zajmuje drugie miej-
sce w tabeli, tracgc jeden punkt do Mta-
wianki Mlawa. Swit StaroZreby jest na
czwartej pozycji, majac cztery punkty
mniej od lidera. Kasztelan Sierpc jest
na ostatniej pozycji w tabeli.

Liga okregowa, 22. kolejka: Unia
Itéw — Unia Czermno 0:2, Zryw Bielsk
— Delta Stupno 1:2, Stegny Wyszogréd
— Skra Drobin 2:2, Amator Maszewo —
Stoczniowiec Ptock 2:5, Orkan Socha-
czew — Orzet Goleszyn 0:4, Biekitni
Gabin — Pogon Stupia 3:1, Skrwa bu-
komie — Mazur Gostynin 5:1.

Klasa ,,A”, 19. kolejka: Btyska-
wica Lucien — Wista Nowy Duninéw
1:2, Mazowia Stubice — Wicher Cie-

szewo 1:4, ULKS Ciétkowo — Polo-
nia Radzanowo 2:2, Zorza Szczawin
Koscielny — GKS Géra 1:1, Spdjnia
Mata Wies — Start Proboszczewice
2:0, Szopen Sanniki — Sparta Mo-
chowo — odwotany.

Klasa ,B”, 16. kolejka, Jednosé
Rempin — Huragan Bodzanéw 0:3,
Lwéwianka Lwoéwek — Zjednoczeni
Bulkowo 2:3, pauzowata Wista Gt6-
wina-Sobowo. Jol.
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azwyczaj pod koniec
tygodnia przesla-
duje mnie dylemat.

O czym tu napisac¢? Wydaje sie,
ze tematdow mozna na poczeka-
niu wymysle¢ mndstwo, ale po
dwudziestu kilku latach cotygo-
dniowego pisania felietondw
to naprawde nie takie proste...
Na szczescie problem sam sie
rozwigzat. Bo o czym
pisac¢ w TYM tygodniu?
Temat jest tylko jeden.
. Ksiezycowy”  rekord
Roberta Lewandowskie-
go. Szanowny Czytelnik
moze zapytac, czy z tym
poréwnaniem  trafienia
pitkg miedzy trzy rury do
ladowania cztowieka na Ksigezy-
cu to aby nie przesada? Jak dla
kogo... Dla kibica, zwfaszcza
takiego, co juz troche czasu na
tym fez padole spedzit i co nie-
co z historii futbolu pamieta, to
wydarzenia absolutnie porowny-
walne. Tym bardziej, ze Lewan-
dowski te czterdziesci jeden goli
strzelit z pewnoscia, a co do lg-
dowania Amerykanéw na Srebr-
nym Globie, to réznie méwia. ..

Mamy rekord!

roémy do histo-
rii. Kim byt Gerd
Mdiller? Nie bra-

kuje opinii fachowcdow, ktdrzy
uznaja go za najlepszego snaj-
pera wszechczasow. Ja oczy-
wiscie zadnym ekspertem od
futbolu nie jestem, ale kiedy
stysze hasto super snajper, to
pierwsze nazwisko jakie cisnie
mi sie na usta, to wfasnie
on! Krol pola karnego!
Na szczescie widziatem
go w akcji na wifasne
oczy. Nie miatem okazji
ogladac Leonidasa, Wili-
mowskiego czy Pelego.
Czy byli lepsi? Nie wiem.
Podziwiatem pdZniejsze
gwiazdy o podobnych walo-
rach. Van Basten, Rush, Line-
ker (w Meksyku strzelit nam
trzy bramki, wszystkie z ,pigt-
ki”l)... Zaden nie , przeskoczyt”
w moim prywatnym rankingu
tegawego, pozornie ociezatego
pana o krotkich nogach, ktory
chyba w caftej karierze nie strze-
lit chocby jednego gola typu
, Stadiony swiata”. Najczesciej
pasowaty tu okreslenia typu

wtoczyt, wepchnat, wturlat itp.
Stopa, udem, brzuchem, klatka,
czy nawet... odwrotng strong
medalu. Ale wpadato, a o to
przeciez chodzi, czyz nie?
jeszcze jeden szczegot
/ z historii. Szczegdlnie
dat sie facet we znaki
, cztowiekowi ktory zatrzymat
Anglie”. W debiucie reprezen-
tacyjnym na Stadionie Dziesie-
ciolecia strzelit mu dwa gole,
co spowodowato rozbrat z re-
prezentacja na pottora roku (to
bramkarza obarczono wing za
porazke 1:3). A w pamietnym
,meczu na wodzie” we Frank-
furcie po obronie strzatu Ho-
enessa z rzutu karnego Toma-
szewski musiat skapitulowac
po uderzeniu Mdillera, co defini-
tywnie pozbawito druzyne Gor-
skiego szans na awans do fina-
fu mistrzostw sSwiata. A smiem
twierdzic, ze i ztotego medalu. ..
Mozna by wiec powiedziec, ze
wyczyn Roberta Lewandow-
skiego to taka ,zemsta po
latach”. Ale to stwierdzenie
uznajmy za niebyte. Gerd Miller
jest cztowiekiem ciezko cho-
rym, nie ma swiadomosci, ze
utracit jakis rekord. Wszystkie-
go dobrego Mistrzu!

Jerzy Ogonowski
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Ogonowski | Kopeé
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Juz tylko ,,cymbaty”
sie nie zaszczepity?

andemia  wygasa,
P uczniowie  wrdocili

do szkdt (czy nie po
to, zeby przygotowac grunt
pod czwarta fale?), restauracje
pracujg petna para, a tu nerwo-
wos¢ coraz wieksza wkrada
sie w szeregi rzagdowe z po-
wodu wecigz utrzymujgcego sie
wysokiego poziomu scepty-
cyzmu wobec szczepieri prze-
ciw Covid-19. Rzad podpisat
umowy, moze pobrat stosow-
ne ,dowody wdziecznosci”,
a pobozny ludek nie chce sie
szczepic. Ostatnio poda-
no informacje, ze w prze-
dziale wiekowym 70+
nie zaszczepity sie 2 mi-
liony 0séb, a to musi byc¢
spora strata w zyskach
koncerndw, dlatego nie-
zbedne beda , rozmowy
uswiadamiajgce”, Kktore
mieliby z ludZmi, ktdrzy spra-
wiajg problemy, przeprowa-
dzac¢ prawdopodobnie lekarze
pierwszego kontaktu, oczywi-
sScie w najdoskonalszy ze spo-
sobow, jaki znaja medycy po
szczepieniach, czyli za pomoca
teleporady. Nikt bardziej nie
zacheca w tej chwili do szcze-
pieri niz pracownicy stuzby
zdrowia, ktorzy sie zaszczepili,
ale pacjentow nie przyjmuja.
To skoro tak dziatajg szczepion-
ki, a przy tym tyle powiktan, to
moze | nie warto ryzykowac.
Sam znam pare przypadkéw
catkiem zdrowych 0soéb, ktdre
pO szczepieniu grzecznie ze-

szty z tego Swiata, cho¢ mo-
gty sobie jeszcze dfugo pozyc.
Ciekawe czy rodziny tych 0séb
przekonaja zapewnienia, ze
. korzysci ze szczepien prze-
wyZzszaja straty”?

e wiem zatem,
czy tak odwazni
po szczepieniach

lekarze zdotaja kogokolwiek
przekonac przez telefon. Byc¢
moze rzad bedzie musiat zdo-
pingowac do jeszcze skutecz-
niejszego dziatania swojego
najwybitniejszego specjaliste
od szczepien, czyli dra
hab. Cezarego Pazure,
ktory sam szczepi sie po
dziesie¢ razy dziennie,
niczego sie nie boi, zad-
ng wiedzg o wpadkach
WHQO sie nie splamit,
wiec na usmiechu mu nie
zbywa, tylko ze usmiech
Cezarego Pazury co bardziej
rozgarnietych obywateli raczej
nie przekona. Z kolei metoda
.naprzymus”, po ktérg probu-
ja siegnac niektore samorzady
ze swoimi nawiedzonymi pre-
zydentami w spoteczeristwie,
ktore jeszcze pamieta, ile ofiar
poniosto dla idei wolnosci, tez
nie przejdzie. Tak jak nie po-
moze wyzywanie , od cymba-
tow” ludzi korzystajacych ze
swoich przyrodzonych praw
do posiadania watpliwosci
i do rzetelnej wiedzy prze-
kazywanej przez powazniej-
szych ekspertow niz filmowi
komedianci.

oza tym ludzie nie

P

sg w ciemie bici

mimo nachalnej

rzagdowej propagandy wiedzg,
co to jest WHO i kto to jest Bill
Gates i co tgczy ich w zwigzku
z karygodnymi nastepstwa-
mi szczepieri kobiet przeciw
tezcowi przed laty w Afryce,
Ameryce Potfudniowej i dale-
kiej Azji, po ktorych kobiety
nie mogty donosic cigzy. Wiec
niech cymbat nie wyzywa in-
nych od cymbatow, jezeli sam
nie posiada rzetelnej wiedzy
na ten temat, ani lekarz po
szczepieniu, ktory boi sie do-
tknac pacjenta, niech nie po-
ucza tych, ktéorzy po prostu
chca zyc i dlatego majg prawo
odmowic¢ szczepieni. Gwaran-
tuje im to zreszta art. 39 kon-
stytucji (,Nikt nie moze byc
poddany eksperymentom na-
ukowym, w tym medycznym,
bez dobrowolnie wyrazonej
zgody."”). Jakos nie moga tego
zrozumiec te wszystkie nasze
madrale, ktdre chciatyby zbyt
fatwo czerpac profity z wzoro-
wego wywigzywania sie z roli
naganiaczy szczepionkowych.
Na to trzeba sobie troche bar-
dziej zastuzyc. Szczepionki to
wielkie osiggniecie ludzkosci,
ale szczepionki sprawdzone,
zbadane, dopuszczone do
uzycia po przejsciu wszyst-
kich  wymaganych procedur,
a nie warunkowo na zasadzie
eksperymentu  medycznego
dla zyskéw ,,chytrych przemy-
stowcow”. | jeszcze jedno, czy
tym cymbatom, ktdre usituja
na podstawie tak watpliwych
szczepieri wprowadzic¢ , pasz-
porty covidowe”, naprawde

pozwolimy na to?
Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik
radzi
Wniosek
0 ogloszenie
upadlosci
konsumenckie]

Z powodu narastajacych probleméw finansowych zmuszony
jestem zlozy¢ wniosek o ogloszenie upadlosci konsumenckiej.
Przymierzalem si¢ do tego od dawna, ale dowiedzialem si¢, ze
przepisy ulegly zmianie. Jak teraz wyglada procedura sklada-
nia wniosku o ogloszenie upadlosci konsumenckiej?

Marek T.

Whniosek o ogloszenie upadtosci osoby fizycznej nieprowadzacej
dziatalnosci gospodarczej (potocznie zwany konsumenckim) dla
swej skutecznosci winien spetnia¢ wymogi formalne pisma proce-
sowego wynikajace z art. 126 Kodeksu postgpowania cywilnego,
ktérego przepisy stosuje si¢ tu odpowiednio, jak i szczegdlne wy-
mogi formalne przewidziane regulacjami prawa upadtosciowego.
Przede wszystkim wniosek nalezy ztozy¢ na urzgdowym formula-
rzu, ktérego wzor zostat okreslony w drodze rozporzadzenia przez
Ministra Sprawiedliwosci (i tu uwaga praktyczna - wzér zostal
zmieniony rozporzadzeniem z dnia 18 marca 2020 r. zmieniajacym
rozporzadzenie w sprawie okreslenia wzoréw formularzy wniosku
o ogloszenie upadtosci osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalno-
Sci gospodarczej). Aktualnie obowigzujgcy wzér formularza do-
stepny jest do pobrania na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci
w zakladce zatatw sprawe -> pobierz formularz lub informacje.
Whiosek podlega optacie w kwocie 30,00 zt i nie ma tu znacze-
nia, czy sktada go sam dluznik, czy tez wierzyciel uprawniony do
ztozenia wniosku.
Warunkiem koniecznym do merytorycznego rozpoznania wnio-
sku jest jego prawidlowe uzupeltnienie: nalezy wypetnic bqdz? zakre-
sli¢ kazda niezaciemniong rubryke wniosku, jak rowniez zakreslié
kazdg wolng przestrzei pozostajaca po wpisaniu tresci. Z uwagi na
ograniczong przestrzen sugerowane jest wypelnienie wniosku elek-
tronicznie, jednakze nie jest to warunek niezbedny. Mozna czynié
to wigc réwniez pismem recznym.
Prawidlowo wypelniony wniosek wraz z jego odpisem (tzn. dru-
gim egzemplarzem) wysyta si¢ drogg pocztowg lub sktada na biu-
rze podawczym wtasciwego dla naszego zamieszkania (nie zamel-
dowania!) Sadu Rejonowego rozpoznajacego sprawy upadtosciowe
(warto przed tg czynnoscig zweryfikowaé na stronie internetowe;j
sadu jego wlasciwos¢, tzn. jakimi sprawami i z jakiego terenu zaj-
muje si¢ dany sad). Mozna zatem wskazac sad, w ktérego wtasci-
wosci zamieszkuje dluznik (np. bgdac najemcg lokalu lub korzy-
stajac z lokalu udostgpnionego mu przez cztonka rodziny), a nie
w ktorej jest zameldowany.
W obecnym stanie prawnym, po nowelizacji prawa upadloscio-
wegp z 24 marca 2020 r. zawierajgcej uchylenie stosowania art.
491" Pr. Up., Sad ma bardzo ograniczone mozliwosci oddalenia
wniosku o ogloszenie upadtosci konsumenckiej. Aktualnie jedyny-
mi przestankami uniemozliwiajacymi ogtoszenie upadtosci konsu-
menckiej jest posiadanie statusu przedsigbiorcy oraz brak wystepo-
wania stanu niewyplacalnosci.
Ustawodawca dokonujac zmian prawa upadiosciowego kierowat
si¢ m. in. checig likwidacji tzw. turystyki upadtosciowej. Przed no-
welizacjg z 24 marca 2020 r. stosunkowo czgsto zdarzalo sig, iz
dtuznik ktéremu odméwiono ogloszenia upadiosci w jednym sadzie
dokonywal zmiany swojego adresu zamieszkania (w praktyce czesto
tylko teoretycznie) i ponownie sktadal wniosek w obszarze wtasci-
wosci innego sadu (szczegdlnie liberalny w kwestii ogtaszania upa-
dtosci byt Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie). Kon-
sekwencjg tego stanu bylo ogromne obtozenie osrodkéw sagdowych
w duzych miastach (uchodzacych za liberalniejsze od innych).
Obecnie wobec uchylenia przestanek negatywnych ogloszenia
upadtosci zjawisko turystyki upadtosciowej winno ulec znaczne-
mu zmniejszeniu. Jednakowoz biednym jest myslenie, iz oglosze-
nie upadiosci réwnoznaczne jest z umorzeniem naszych dlugéw.
Etap badania moralnosci ptatniczej dluznika przerzucony zostat
w obecnym stanie prawnym na koniec postgpowania upadioscio-
wego, z czego wielu dtuznikéw (a nawet upadtych) nie zdaje sobie
jeszcze sprawy.
Dobrg wizualizacja obecnego i poprzedniego stanu prawnego jest
figura geometryczna tréjkata (lub lejek). Przed nowelizacjg z 24
marca 2020 r. tr6jkat byl w klasycznym potozeniu (na wejsciu ist-
nialo waskie gardlo, trudno byto uzyskac ogtoszenie upadiosci, ale
niemalze kazde ogloszenie upadlosci w praktyce oznaczalo szero-
kie mozliwosci umorzenia cze¢sci lub calosci zobowigzar na koniec
postgpowania) natomiast obecnie tréjkat jest w odwréconym poto-
zeniu (na wstepie szerokie gardio lejka umozliwia niemal kazde-
mu, kto ztozy wniosek o ogtoszenie upadtosci, ale w dalszym toku
wskutek zwezenia lejka

'nie kazdy upadtly na kon-
cu postgpowania zostanie
oddtuzony).

[ [+
.

dr Waldemar Podel
radca prawny
* doradca restrukturyzacyjny
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