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Ultimatum prezesa

Jednego jestem pewien: Mateusz nie zrezygnuje
ze stowarzyszenia. Na pewno nie chce by¢ tez
postrzegany jako secesjonista. Moze by¢ tak,

ze komitet polityczny zdecyduje o wyrzuceniu
wiceprezesa z partii — mowi polityk z otoczenia

Morawieckiego.

Agata Kondziriska

Jarostaw Kaczytiski robi porzadek ze
stowarzyszeniami w partii. Te o cha-
rakterze politycznym majg by¢ roz-
wigzane w ciggu siedmiu dni. A kaz-
dy parlamentarzysta musi wypel-
ni¢ lojalke, Ze nie nalezy do tego ty-
pu organizacji. To decyzje po na-
radzie wladz partii, ktére zapisano
w uchwale: ,,Czlonkowie PiS nie po-
winni uczestniczy¢ w pracach, spo-
tkaniach, wydarzeniach lub projek-
tach realizowanych przez takie orga-
nizacje, chyba Ze sg to organizacje,
ktére dzialajg za zgoda wladz partii”.

Zadnego spotkania

nie odwotujemy

W uchwale $cislego kierownictwa
PiS wprost zapisano, ze chodzi
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o dwa stowarzyszenia: Jacka Sasina
- ,,Po pierwsze Polska” i Mateusza
Morawieckiego —,,Rozwéj Plus”.
Wszystko to dzieje sie dwa tygo-
dnie przed plenerowg impreza sto-
warzyszenia bylego premiera orga-
nizowang w Warszawie. ,Rozwdj
Plus” obiecuje, Ze ,,to nie bedzie ko-
lejny sztywny wiec polityczny, ale
prawdziwa przestrzen do otwartej
debaty”. W programie przewidziano
wystepy ponad 50 panelistow i pre-
legentéw, trzy sceny programowe,
wiecej niz 15 atrakeji, debat, paneli
i ok. 600 uczestnikéw. Tematy roz-
ne: od polityki historycznej przez
demografie, migracje, nowe tech-
nologie i zagrozenie ze Wschodu
po lewicowa perspektywe wyrow-
nywania szans. W internecie poja-
wily sie wezwania, by sie spieszy¢
z zapisami, bo ,,miejsc coraz mniej”.
- Zadnego spotkania nie od-
wolujemy - stychaé zapewnienia
wsrdd ludzi Morawieckiego. A by-
ly premier na X wcigz zaprasza:
,Buduj z nami nowoczesny kon-
serwatyzm”. Z tym hastem chodzi
tez do mediéw. Na internetowych
profilach stowarzyszenia pojawi-
ly sie tez nowe plakaty promujgce
spotkanie 31 lipca: ,1 wydarzenie.

PiS trzeszczy
wszwach

1000 historii, 1000 pomystéw. Spo-
tkamy sie w Warszawie, by rozma-
wiac o przyszlosci Polski. O bezpie-
czenstwie, rozwoju i konkretnych
rozwigzaniach”.

PiS juz nie elektryzuje

— A co, jesli Jarostaw Kaczynski dat
wam tydzien na decyzje, by to sa-
memu zyskac czas na przekonanie
tych, ktérzy sa w ,,Rozwoju Plus”, ze
bladza, a ich drogg jedyna jest PiS?
- dopytuje swojego rozmoéwce. — Mo-
ze tak by¢, ale arytmetyka jest nie-
ublagana — méwi i opowiada, jak
to widzi: - PiS traci w sondazach,
a to znaczy, Ze stracg tez postowie,
bo po wyborach bedzie mniej man-
datéw do wziecia. My mamy okolo
40 parlamentarzystow, jesli zosta-
ng przy Mateuszu, kazdy z nich ma
jedynke i wieksze szanse, Ze zosta-
nie postem, niz z PiS. Bo nie wiemy,
czy Kaczynski nie bedzie chcial ich
karaé za to, ze kiedy$ opowiedzieli
sie za Morawieckim.

- Nie ma zadnych gwarancji, ze
nowa partia wezmie az 10 proc. Skad
takie przekonanie? — wtrgcam.

—Nadzieja jest, bo jak stucham lu-
dzi na spotkaniach Morawieckiego,
to slysze, Ze majg dos¢ starych poli-
tykéw —Tuska i Kaczyniskiego. Jasne,
Morawiecki tez niesie caly bagaz ne-
gatywnych emocji. Ale co bedzie dla
wyborcy bardziej atrakcyjne — wer-
sja Sasin, Bocheniski, Jaki z twarza
Czarnka czy ekipa Morawiecki, Ja-
bloniski, Szczucki? Rok to duzo cza-
su, by zbudowa¢ struktury i dotrze¢
do kogo trzeba - przekonuje.
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Miedzy PiS a sciang

esienig zeszlego roku Marek Woch, lider Ogélnopolskiej Federa-
¢ji Bezpartyjni Samorzadowcy, podpisal pakt senacki z Grzego-
rzem Braunem, antysemickim i antyukrairiskim szefem Konfe-
deracji Korony Polskiej, jawnym wielbicielem Putina.

To byla koalicja polityka bezkompromisowego i zajadlego z po-
litykiem kompletnie nieznanym. Woch to doktor nauk prawnych,

w przeszlosci hydraulik (o czym lubi opowiadaé, prezentujac swéj
klucz nastawny). W ostatnich wyborach prezydenckich dostal najgor-
szy wynik - 0,09 proc., glosowalo na niego 18 338 osob. Na spotkanie

z Braunem przyszed! ze swoim kluczem. Braun zartowal, Ze w torbie
nosi juz gasnice, sekator, przecinak, saperke, brakowato mu... klucza.
Powstala senacka koalicja ,.klucza z gasnicg”.

Woch jesienig marzyl o nowym partnerze w koalicji, ktora ,.idzie po
wladze”. Noi sie stalo. 15 lipca do koalicji ,.klucza z gasnicg” dolgczyt
Jarostaw Kaczymiski. Trudno zgadnaé, co sie spodobato Kaczyriskiemu
w Wochu. Moze chodzi o cytat: ,,Rzad Tuska jest jak talerz pierogéw
— polowa to ruskie, polowa leniwe”? Smaczny, czyz nie?

W styczniu Kaczyniski sie zarzekal, Ze z Braunem nigdy nic, bo ,.to
by byta droga do nieszczescia Polski”. W lutym grzmiak: ,,Nie ma mo-
wy o zadnych sojuszach z partig Brauna, bo to ugrupowanie tworzone
przez ludzi, ktérych nie powinno by¢ w zyciu publicznym”.

Ale Kaczynski, zawierajac sojusz z Wochem, ktéry wezesniej za-
warl pakt senacki z Braunem, zawart pakt z Braunem. To najszybszy
i najglebszy zwrot Kaczynskiego w historii jego partii.

W ktérg strone zmierza

Kaczyniskii PiS? Prezes

l opowiada si¢ za pomoca
Ukrainie czy nie? Potepia
antysemityzm Brauna czy
nie? Putin — odpowiadaja-
cy wedle Kaczyriskiego za
zamach na prezydenta Lecha
Kaczyniskiego —to wrég czy
przyjaciel? Kaczymski stucha
Ameryki czy nie?

Wreszcie, Kaczymiski, zaczynajac wspélprace z Braunem i Wo-
chem, jednocze$nie wypycha z PiS Mateusza Morawieckiego (zakazat
istnienia jego stowarzyszenia) i publicznie krytykuje Przemystawa
Czarnka, swojego kandydata na premiera, za antyukrainskie wypo-
wiedzi. Zresztg obaj nie zamierzajg Kaczyriskiego stuchaé, co pokazu-
je dramatyczne oslabniecie znaczenia prezesa.

Wyborcy PiS majg prawo by¢ zdezorientowani. To oznacza demo-
bilizacje tego elektoratu lub przeptywy do konkurencji.

Kaczyniski zawsze lekat sie, Ze miedzy nim a prawa $ciang co$
wyro$nie. Wyrosto i sie wzmocnilto, obie Konfederacje miewaja w son-
dazach wiecej niz PiS. Cho¢ sg sobie wrogie, widaé¢, ile gloséw dzieli
Kaczyriskiego od prawej $ciany (nieco ponad 20 proc.).

Kaczyrniski wiec pcha sie na prawo, jak umie — wida¢ potrzebuje
gasnicy i klucza, by zawalczy¢ z Tuskiem.

To wyglada jak droga ku... No wlasnie — ku anihilacji? To ulubione
stéwko Kaczynskiego oznacza ,,proces fizyczny, w ktérym czastki
elementarne i odpowiadajgce im antyczastki, zderzajac si¢ ze soba,
ulegaja unicestwieniu”. ®

Wyborcy PiS maja prawo by¢
zdezorientowani. To oznacza
demobilizacje elektoratu lub
przeptywy do konkurencji
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Ponad 60 Fiatéw 126p wzigto udzial w Wielkiej Wyprawie Maluchéw dla Dzieci. Final rajdu mial miejsce na Rynku
Gléwnym w Krakowie. Uczestnicy zbierali pienigdze dla dzieci poszkodowanych w wypadkach.
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0 tyle w czerwcu zdrozaty
codzienne zakupy prze-
cietnego Polaka w porow-
naniu z tym samym mie-
sigcem w 2025 r. = wynika
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Modaizdrowie

Mordercze spodnie z Zary

d Warszawy przez Londyn po
Stambul kobiety ranig si¢ i siniacza
przez zwiewne palazzo z Zary.

O takiej stawie firma Zara zapewne
nie marzyla. To, Ze jej spodnie typu pa-
lazzo sg wiralem na TikToku oraz w in-
nych serwisach spolecznosciowych,
brzmi co prawda calkiem nieZle, go-
rZej, ze majg przydomek ,,$mierciono-
$ne”, ,niebezpieczne” czy ,,zabdjcze”.
Pod hasztagami #zaratrousersdange-
rous czy #deadlyzarapants znajdzie-
my w sieci niezliczong liczbe filmikéw
pokazujacych kobiety kontuzjowane
przez nieszczesne palazzo.

Zabdjczy ciuch kosztuje stéwke bez
dziesieciu groszy i jest caly z poliestru.
Dla niewtajemniczonych napiszmy, Ze
kréj palazzo oznacza bardzo szerokie
spodnie wygladajace niemal jak suta
sp6dnica. To fason bardzo szykowny,
ale czasem - co pokazuje przyklad Za-
ry - trudno ten szyk zachowac.

Temat obleciat juz jako ciekawostka
media takie jak CNN - stacja pokaza-
ta wideo z kobietami, ktére nie tylko sie
potykaly o nieszczesne galoty, ale tez
przewracaly i obijaly. Donosi, Ze nie-
ktére z nich trafity na SOR z powodu
stluczen czy zlaman nog i rak.

Dziennikarka modowa brytyjskie-
go ,Timesa” Susie Lethbridge zde-
cydowala sie spedzi¢ dzieri sam na
sam w palazzo. Schody zaczely sie na
schodach autobusu, ktérym jecha-
ta do pracy. Lethbridge relacjonuje,
Ze musiala sie kurczowo trzyma¢ po-
reczy, zeby nie upas¢, bo nogawki co
rusz zaczepialy sie o buty. Nawet na
réwnej powierzchni dlugie spodnie
sie tak zaczepialy.

Na TikToku jedna z influence-
rek szczegolowo wyjasnila i pokaza-
ta, w jaki sposéb operuja mordercze
spodnie, haczac to o prawy, to o le-
wy but. Zdecydowanie najgrozniej-
szg kombinacjg jest zaczepienie si¢
prawej nogawki o czubek lewego bu-
ta, wtedy nogi w mig zostajg spetane
i ofiara lezy jak dtuga.

Sy
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Po podroézy autobusem dziennikar-
ka ,,Timesa” przytomnie zrezygnowala
z jazdy na rowerze. Jak pisze, palazzo
z Zary nie sg tez dobra opcja na ogla-
danie mundialowego meczu w pubie,
bo w ttumie i na lepkich od rozlanego
piwa podlogach niechybnie polyskli-
we spodnie wygladalyby ,,mniej jak ci-
chy luksus, bardziej jak przemystowy
mop”.

Lethbridge pisze, ze koszmarem
bylo wstawanie z krzesta w pracy, bo
spodnie za kazdym razem haczyly o je-
go kolka. Dziennikarka dostrzega pew-
ne zalety spodni, ktérych zwiewno$é
i szerokos$¢ mogg by¢ wspaniate pod-
czas fal upaléw, jednoczesnie jednak
to wilasnie z tego powodu s3 tak nie-
bezpieczne. Material jest bowiem tak
cienki, Ze oblepia nie tylko nogi, ale tez
wszystko dookola, i 0 wszystko mo-
mentalnie zahacza. A Ze jest go — we-
dlug Lethbridge - tyle, Ze daloby rade
uszy¢ zaslony, palazzo rzeczywiscie sg
pulapka.

Dziennikarka zauwaza, ze dzieki Za-
rze okreélenie ,,fashion victim”, czyli
ofiara lub tez niewolnica mody, zyskato
zupelnie nowy wymiar. Wymiar, dodaj-
my, niebezpiecznie doslowny. ®
Natalia Waloch
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":‘ Wyjatkowa podréz od Nicei az po Genug przez pigkne wybrzeze Ligurii z bazag wypadowa w urokliwym miasteczku Diano Marina. 2 positki dziennie

Program wycieczki: Dz. 1 Przelot z Warszawy do Nicei, krétkie zwiedzanie miasta i przejazd do Diano Marina we Wtoszech. Dz. 2 Spacer po Diano 8 dni | Wylot z Warszawy
Marina. Dz. 3 Muzeum Oliwy w Imperii. Nadmorskie miasteczko Alassio i Finale Ligure. Dz. 4 Relaks i wypoczynek w Diano Marina. Dz. 5 Wycieczka do 08/10 2026

Val Nervia. Wizyta w Pignie i Dolceacqua z degustacja wina oraz krotka wizyta w San Remo. Dz. 6 Wycieczka do Monako i $redniowiecznego Eze.

Dz. 7 Zwiedzanie Genui. Dz. 8 Przejazd z Diano Marino do Nicei i powrét do domu.

= Prag- 3 ¥y

—= Japonia i Korea

Indie — skarby kultury S8 Potudniowa - :

i wielkie Religie ' © azjatyckie tygrysy sk
Program wycleczid: Dz, Wylotz Warszauy do Seulu, g
- zachwycajacy Taj Mahal, Ztota

“ ikolacja powitalna. Dz. 3 Seul. Wycieczka do strefy
$wiatynie w Amritsarze i Waranasi — + zdemilitaryzowanej, muzeum sztuki kulinarnej kimchi oraz
Swiete miasto nad Gangesem.

' warsztaty, wieza widokowa. Dz. 4 Seul. Wycieczka po mieécie
z cesarskim patacem Gyeongbok, Narodowym Muzeum Folkloru,

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy. wioska Bukphpn Hapok, wizytq w koSciele. Dz. 5 Seul - Pqnggi -
Dz. 2 Praylot do Delh i zwiedzanie miasta,  tym Siatyal Bulgukea | jaskinia Seokguram wpisans na e
prze!azdzka I’.IkS.ZQ rowerowa. Dz. 3 Delhi Waranasn. UNESCO. Dz. 7 Gyeongju — Busan. Zaktad produkcyjny. Wycieczka
Przejazd pociggiem i wieczorny rytuat pudza. po miescie Busan ze wigtynia Haedong Yonggungsa, Cmentarz-
Dz. 4 Waranasi. Rejs po Gangesie, Swigtynia Bharat Mata pomnik ONZ, wieza Busan i targ rybny. Kolacja. Dz. 8 Busan—
i wycieczka do Sarnath. Dz. 5 Waranasi — Agra. Czas wolny,  Fukuoka, Japonia. Targ zywnosci Tenjin. Dz. 9 Przejazd
wyroby z jedwabiu i pocigg do Agry. Dz. 6 Agra. Taj Mahal Shinkansenem do Hiroshimy, brama Torii na wyspie Miyajima,
i Fort w Agrze. Dz. 7 Agra — Delhi — Amritsar. Zakupy Park Pokoju i Pomnik Pokoju. Przejazd Shinkansenem Ejo Kioto.
i przejazd do Amritsar. Ztota Swigtynia noca. Dz. 8 Amritsar. SD\:” 1? };'io;o(')gf]f?ik |"\:)de0’ Zf?ztygv?/\imtloﬂi 'éa'gl'(ir,‘m’;ogkrg.ﬂ zen
Ztota S'W|atyn|a | Prz€jscie graniczne Wagah. Dz.9 Amrltsar (Heiaar»:—jingu). DJz 1% Kio%lo?wzciecgk»; dorl)\laryji czas wJoIny.
— Delhi. Przelot do Delhi, muzeum Gandhiego, kolacja Dz. 12 Przejazd Shinkansenem do Tokio. Swigtynia Asakusa, wjazd
pozegnalna. Dz. 10 Przelot Delhi — Warszawa. na Tokyo Skytree. Dz. 13 Tokio. Czas wolny — wycieczka do Parku
Narodowego Hakone i gory Fuji (dodatkowo ptatna). Dz. 14 Tokio.
Dzielnica Shibuya i czas wolny. Kolacja pozegnalna. Dz. 15 Wylot
z Tokio do Warszawy. Dz. 16 Przylot do Warszawy.

od 8.998,— 16 dni | Wylot z Warszawy 10/05 2027 | od 23.998,-

10 dni | Wyloty z Warszawy 26/10 2026, 22/02 2027

o 5.49—

Maroko i Hiszpania -
sladami Mauroéw

Wspaniata architektura, historyczne
miasta i zapierajgce dech w piersiach
widoki podczas wycieczki po imperium
Mauréw z Maroka do Hiszpanii.

Program wycieczki: Dz. 1 Wylot z Warszawy

i przelot do Lizbony. Dz. 2 Wylot z Lizbony i przylot do
Marrakeszu w Maroku. Dz. 3 Marrakesz — zwiedzanie
miasta, w tym minaret Kutubijji, Patac Bahia oraz tetnigcy
zyciem plac Dzamaa al-Fina. Dz. 4 Marrakesz — Essaouira.
W strong wybrzeza i zwiedzanie Essaouiry. Dz. 5 Essaouira
— Casablanca. Czas wolny i zwiedzanie Casablanki, w tym
meczetu Hassana ll. Dz. 6 Casablanca — Tanger. Przejazd
szybkim pociggiem do Tangeru i zwiedzanie miasta.

Dz.7 Tanger — Chefchaouen — Tanger. Czas wolny lub
fakultatywna wycieczka do Chefchaouen. Dz. 8 Tanger

— Algeciras — zwiedzanie Rondy — Malaga. Dz. 9 Malaga —
spacer po miescie i czas wolny. Dz. 10 Malaga — Granada
— Alhambra — Malaga. Dz. 11 Malaga — Kordoba — Malaga.
Czas wolny lub wycieczka fakultatywna do Kordoby. Kolacja
pozegnalna. Dz. 12 Malaga — Warszawa. Powr6t do domu.

12 dnil Wyloty z Warszawy 01/112026, 06/03 2027

0d 9.998,-

Olbatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 81 | Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro)

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kod reklamy: GW26
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Final mundialu 2026

Dariusz Wotowski

~Anglia zna reke Boga, a teraz pozna jego lewa
stope” — méwil przed pélfinalem w Atlancie cha-
ryzmatyczny Szwed Zlatan Ibrahimovié. ,,Re-
ka Boga” to oczywiscie nawigzanie do mundia-
Iu w Meksyku sprzed 40 lat, gdy w ¢wieré¢fina-
le Diego Maradona dal Argentynie zwyciestwo
nad Anglig 2:1 (a potem poprowadzil ja do zlo-
ta). Pierwszego gola w tamtym legendarnym me-
czu Argentyniczyk strzelil reka, co przeoczyt se-
dzia - w tamtych czasach nie bylo wideoweryfi-
kacji (VAR). Maradona zdobyl potem takze dru-
ga bramke, ktéra tez doczekala sie nazwy wia-
snej —,gol stulecia”, po slalomie miedzy szescio-
ma angielskimi pitkarzami.

Traumy Beckhama

Po tamtym meczu na Estadio Azteca Argentyni-
czyk, pytany o pierwsza bramke, powiedzial, ze
zostala zdobyta ,.troche gtowa Maradony, a tro-
che rekg Boga”. Tak narodzila sie legenda, o kt6-
rej pisano ksigzki, poematy, nakrecono filmy. Dla
Argentyny byla to zemsta za porazke w wojnie
o Falklandy/Malwiny w 1982 roku, dla Anglii naj-
wigksze oszustwo w dziejach sportu, ktéry prze-
ciez sami wymyslili.

Relacje miedzy obydwoma wielkimi futbo-
lowymi nacjami jeszcze bardziej si¢ pogorszyly
12 lat pézniej, gdy w meczu 1/8 finalu mundialu
we Francji Diego Simeone sprowokowat do faulu
Davida Beckhama. Anglik wyleciat z boiska, je-
go druzyna odpadla z mistrzostw, a najbardziej
medialny pilkarz w historii angielskiego futbo-
lu zostal na jaki$ czas w ojczyZnie persona non
grata. W srode 51-letni dzi$ Beckham byl na sta-
dionie w Atlancie i razem z Zong Victorig prze-
zyli traume porazki Anglikéw. Jest wlascicielem
klubu Inter Miami w amerykarnskiej lidze MLS,
w ktérym gra Leo Messi.

Ostatni raz Anglia z Argentyng zagraly na
mundialu w 2002 roku, gdy gol Beckhama z kar-
nego dal Anglikom zwyciestwo 1:0 w fazie grupo-
wej. Argentyna odpadla z turnieju, a potem dwaj
giganci zagrali ze sobg juz tylko raz, w listopa-
dzie 2005 roku, w meczu towarzyskim, wygra-
nym 3:2 przez Anglikéw.

18-letni Leo Messi zadebiutowal w reprezen-
tacji Argentyny w sierpniu 2005 roku —w meczu
z Wegrami dostal czerwong kartke. To zwiasto-
walo problemy, z ktérymi mial sie mierzy¢ przez
nastepne 15 lat. Byl juz wtedy wschodzgcg gwiaz-
da Barcelony, do ktérej trafit w 2000 roku jako
13-latek, poszukujgc srodkéw na kuracje hor-
monem wzrostu. Pierwsza umowe z katalon-
skim klubem podpisal na serwetce, ktéra dwa
lata temu zostala kupiona na aukcji w Wielkiej
Brytanii za milion dolaréw.

Wré¢émy jednak do ,.lewej stopy Boga”, o kto-
rej wspomniat Ibrahimovi¢. Messi jest wiasnie le-
wonozny i tg noga potrafi wykonywacé z pitkg cu-
da. Na péifinat w Atlancie argentyriscy fani przy-
niesli transparent informujacy, Ze ,,Malwiny [ar-
gentyriska nazwa Falkland6w] sg argentyriskie”.
Co prawda selekcjoner Albicelestes Lionel Sca-
loni prosil, by polityki nie miesza¢ do sportu, ale
fani wiedzg swoje. Urodzony w Rosario - tak jak
Messi - trener zacza! prace z kadrag w 2018 roku
po bardzo nieudanym mundialu w Rosji. Z ety-
kietg ,tymczasowy”. Rok péZniej Argentyna ule-
gla Brazylii w péifinale Copa America i to bylo
ostatnie wielkie rozczarowanie Scaloniego, Mes-
siego i innych. Od tamtej pory same zwycigstwa.

Nie byto w historii pitki druzyny narodowej,
ktéra wygralaby cztery kolejne wielkie turnieje.
Argentyna moze by¢ pierwsza. Po zwycigstwie
w mistrzostwach Ameryki w 2021 roku wygrala
mundial w Katarze, po czym przed dwoma laty
obronila tytut w Copa America. W USA, Kana-
dzie i Meksyku broni zlota mistrzostw $wiata.
Z 39-letnim Messim w roli gléwnej, ktéry teore-
tycznie zegnal sie z druzyng narodowa juz w Ka-
tarze. Triumf na mundialu byt dla niego spel-
nieniem, wreszcie doréwnal Maradonie. Potem
oglosil, Ze chce jeszcze zagra¢ pare razy w ka-
drze, poczué, jak to jest gra¢ w barwach narodo-

Dwie asysty Leo Messiego zapewnily Argen¥
tynie zwyciestwo 2:1 w dramatycznym meczu
z Anglig i prawo gry w niedzielnym meczu

o zloto, ktory odbedzie sie w Nowym Jorku.
Rywalem bedzie Hiszpania - kraj, w ktorym
‘Messi wyrosl na pitkarskiego geniusza.

wych jako mistrz $wiata. Gdy jednak w 2023 ro-
ku przeniést sie z PSG do Interu Miami, kibice
zaczeli podejrzewad, Ze ma plany siegajace ko-
lejnego mundialu.

Jeszcze kilka miesiecy temu opowiadal, Ze nie
jest pewien, czy zdrowie i sity pozwolg mu zagraé
na mistrzostwach. Gdy przyby! na turniej w USA,
Kanadzie i Meksyku, przekonywal, ze wszyst-
ko juz osiggnal, wiec to, co sie wydarzy na jego
sz6stym mundialu, bedzie tylko bonusem. Tur-
niej zaczat od zdobycia szesciu goli w trzech me-
czach fazy grupowej. Ktopoty Argentyny czekaly
jednak za rogiem. Druzyna Scaloniego meczyla
sie w trzech meczach fazy pucharowej: z Repu-
blika Zielonego Przyladka i Szwajcarig grala do-
grywki, z Egiptem w 1/8 finalu przegrywala 0:2 do
79. min. Zawsze udawalo sie wygrac.

Tuchel na ratunek
Anglia w péHfinale to byt jednak najwigkszy ry-
wal. Glodny sukcesu jak nigdy. Tworcy futbolu
juz 60 lat czekaja na powrét do finalu mundia-
lu. Wygrali go raz, w 1966 roku, na turnieju, kt6-
ry organizowali. Potem same kleski. Miedzy in-
nymi w pétfinatach w 1990 i 2018 roku. Anglicy
szczyca si¢ najwspanialsza pitkarska liga Swia-
ta, gdzie graja wielkie gwiazdy, w tym piltkarze
Scaloniego. Dlaczego ich druzyna narodowa nie
mialaby by¢ najlepsza na $wiecie? Po finale Eu-
ro 2024, przegranym z Hiszpanig 1:2, odszed! tre-
ner Gareth Southgate, ktéremu zarzucano, Ze nie
wykorzystuje ofensywnego potencjatu pitkarzy.
W wielkiej desperacji Anglicy oddali zarza-
dzanie kadrg niemieckiemu trenerowi. Thomas
Tuchel miat da¢ im to, czego angielscy szkole-
niowcy nie umieli. Niemiec mial uczy¢ pitki jej

tworcow. Tych, ktérzy grubo ponad sto lat temu
nauczyli futbolu Argentyriczykow i calg reszte
$wiata. Druzyna Tuchela dotarla do péifinatu
mistrzostw w USA, Kanadzie i Meksyku, zamy-
kajac usta krytykom. Srodowy mecz w Atlancie
byt dla ojczyzny futbolu dziejowa szansa.

Zderzenie gigantéw przypominato w pierw-
szej polowie zapasy w blocie. Pitkarze obu dru-
zyn gléwnie sie faulowali, jedni chcieli zastraszy¢
drugich. Paradoksalnie, dramat Anglikéw zaczal
sie od najbardziej szczesliwego dla nich momen-
tu meczu. W 55. min skrzydtowy Anthony Gor-
don, ktérego Barcelona kupita za 80 min euro,
zdobyl gola dla zespolu Tuchela. Anglicy poczu-
li, Ze s o krok od spelnienia wielkiego marzenia.

Cofneli si¢ pod swoja bramke, by broni¢ wy-
niku. A mozZe to desperacja Argentyriczykow
ich do tego zmusila? Niemiecki selekcjoner za-
czal wzmacnia¢ obrone, wpuscit na boisko pra-
wie dwumetrowego Dana Burna z Newcastle, by
mie¢ przewage w grze powietrznej, bo Argenty-
na czesto wrzucala pitke w pole karne ze skrzy-
del. Bramkarz Jordan Pickford bronit znakomi-
cie i szczesliwie. Do czasu.

Byla 85. min, gdy spelnila sie przepowiednia
Ibrahimovicia o ,lewej stopie Boga”. Messi po-
dal pitke do Enzo Fernandeza, a ten poteznym
strzalem pokonal bramkarza Anglikéw. To byt
poczatek dramatu graczy Tuchela, ktérym na-
krecona Argentyna wbita zwycieska bramke w
92. min. Tym razem Messi podawal prawa noga,
czym zaskoczyt defensywe rywali. Pitka mineta
angielskich dryblaséw i spadla na glowe Lauta-
ro Martineza. Napastnik Interu Mediolan, mie-
rzacy zaledwie 174 cm wzrostu, strzalem glowa
dokonal dziela zniszczenia.

FOT. REUTERS/CARLOS BARRIA

—Nie mam nic do powiedzenia. Je-

steSmy ztamani, rozbici. Cale Zycie praco-
waliSmy na szanse, ktora byla tak blisko, ale
zn6w nam uciekla — powiedzial po meczu kapitan
Anglikéw Harry Kane. Zdobyt na tym turnieju
szesc¢ goli, a jednak tego najwazniejszego nie po-
trafil. Pobil wszystkie rekordy strzeleckie druzy-
ny narodowej, ale wréci z mistrzostw na tarczy.

Messi — trzeci finat

Messi zagra w niedziele swdj trzeci final mundia-
Iu. Dotychczas na liscie graczy, ktérzy tego do-
konali, byli tylko Brazylijczycy: Pele (1958, 1962,
1970), Cafu (1994, 1998, 2002) i Ronaldo (1994,
1998, 2002). Z zastrzezeniami. Ten ostatni byt na
mistrzostwach w 1994 roku w USA, ale nie gral
w nich ani minuty, wiec moze nie powinien by¢
na tej ekskluzywnej liscie. Z kolei Pele w 1962 ro-
ku w Chile doznal kontuzji na poczatku turnieju
ipotem juz nie wyszedl na boisko. Tylko Cafu wy-
biegl na boisko w trzech meczach o zloty medal
mistrzostw $wiata. Dwa wygral—w 1994 i 2002.
Messi bedzie wiec drugi i tez ma szanse na drugi
triumf (w 2014 roku przegrat z Niemcami, czte-
ry lata temu wygral z Francjg).

W Argentynie futbol ma range religii. Po
triumfie w Katarze 4 mln ludzi $wietowaly na
ulicach Buenos Aires - stolicy kraju, ktéry stal na
granicy katastrofy ekonomicznej. Jedyny mundial
w Argentynie, w1978 roku, zorganizowala krwa-
wa junta generala Jorge Videli, ktéry w 2010 ro-
ku dostal wyrok dozywocia za swoje zbrodnie.
»-Brudna wojna” - tortury, porwania i morder-
stwa opozycjonistéw — prawie p6t wieku temu
nie przeszkodzila Argentyriczykom w $wieto-
waniu pierwszego tytutu mistrzowskiego swo-
ich pitkarzy. Bohaterem narodowym byt wtedy
Mario Kempes, osiem lat p6Zniej zostal nim Ma-
radona. Do dzi$ istnieje jego Kosciol w Argenty-
nie, cho¢ pitkarz zmart w 2020 roku.

Messi od poczatku mierzyl sie z legendg Mara-
dony. I weigz przegrywal. W 2016 roku, po prze-
granym finale Copa America ze lzami wyznal, Ze
porzuca druzyne narodowa. Uznal, Ze przynosi jej
pecha. Fani w Argentynie dbali, by czul si¢ odpo-
wiedzialny za porazki, nazywali go ,,Pecho frio”
(chlodna piers), uwazajac, ze dla Barcelony po-
Swieca sie bardziej niz dla druzyny narodowe;j.

Paradoksalnie Leo byt bezgranicznie wielbio-
ny w swojej drugiej ojczyZnie — Hiszpanii, gdzie
zyl i pracowal. Hiszpanie kilka razy namawia-
li go na gre dla ich druzyny narodowej. Katego-
rycznie odmawial. Dla niego istniala tylko jedna
opcja— Argentyna. Nawet jesli gra dla niej zwig-
zana byla z wiecznym cierpieniem.

Matka Messiego powiedziala kiedy$ w wywia-
dzie, ze Barcelona zrobila dla jej syna znacznie
wiecej niz Argentyna. Po 17 latach gry w pierw-
szej druzynie zespotu z Katalonii Messi zostal naj-
lepszym graczem w jej historii. Zdoby! 672 gole
i35 trofeéw. Szesciokrotnie nagradzano go Zlo-
tg Pitka, zdoby! ja potem jeszcze dwa razy, ale
juz jako pitkarz PSG. Na te ostatnig zapracowal
z Argentyng w Katarze. Wtedy pokochali go juz
nawet najbardziej sceptyczni rodacy.

Wielbig go koledzy z kadry, zapatrzeni jak
w nadczlowieka. Messi obchodzi urodziny
24 czerwca, co dwa lata wypada to podczas
wielkich turniejéw. Tradycyjnie zbiera si¢ wte-
dy cala druzyna. Tak byto podczas mundia-
lu w USA, Kanadzie i Meksyku. ,,Zycze Ci tyle
szczescia, ile Ty dale$ na wszystkim” — napisat
mu w serwisie spoteczno$ciowym kolega z ze-
spolu, Julian Alvarez.

,Niech w finale przeciwnikiem Hiszpanii zo-
stanie Argentyna. I cho¢ bedzie trudniej, to be-
dzie mecz naszego Zycia” — napisal przed $rodo-
wym péifinalem w Atlancie madrycki dziennik
~Marca”. Hiszpanie chcieli w niedzielnym fina-
le Messiego bez wzgledu na to, czy to korzystne
dla ich druzyny. Oni zawsze podziwiali Argen-
tyniczyka i zawsze beda go kochaé. A przeciez
byl pitkarzem Barcelony, przez niego cierpiat
Real Madryti inni rywale z La Liga. Bez wzgle-
du na wszystko Hiszpanie potrafig jednak doce-
ni¢ sportowego geniusza. ®
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Final mundialu 2026

Kto wygramecz?

Nowojorskie starcie gigantow

gentyna? Faworyta niedzielnego fi-

nalu mundialu trudno wskazac, bo
obroricy tytulu dopasowujg sie na tym
turnieju do klasy rywala.

Pigkna Hiszpania czy cierpigca Ar-

Dariusz Wotowski

Pod koniec 2007 roku barceloriski dzien-
nik ,,Sport” zorganizowal na stadionie
Camp Nou sesje zdjeciowa, ktéra byta ak-
tem solidarnosci z rodzinami imigran-
tow. Powstal wéwczas jedyny w swo-

im rodzaju kalendarz. Kiedy w ramach
tej akcji 20-letni Leo Messi asystowal
przy kapieli kilkumiesi¢cznego Lami-
ne’a Yamala, nikt nie mial prawa przy-
puszczad, Ze ta historia znajdzie swoja
puente w finale mundialu.

Poczatek dwéch legend

Pitkarze Barcelony wzieli udzial w akcji
dobrowolnie, Leo sam si¢ zglosil. Poma-
gal kapac dziecko mamie Yamala, ktéra
pochodzi z Gwinei Réwnikowe;j. O zdje-
ciu zapomniano na wiele lat, ale pod-
czas Euro 2024 ojciec Yamala, urodzo-
ny w Maroku, wrzucil je do internetu

z podpisem: ,,Poczatek dwoch legend”.
Nastoletni syn zdobywal wtedy tytut
mistrza Europy z reprezentacjg Hisz-
panii, Messi bronit tytutu w Copa
America.

W niedziele w finale mundialu Mes-
si stanie naprzeciwko Yamala, ktore-
g0 19 lat temu symbolicznie namascil na
swojego nastepce. Hiszpan uwaza Ar-
gentyniczyka za najlepszego pitkarza
w historii i powtarza, Ze nie zastuguje
na poréwnania z nim. Z kolei najstarszy
syn Messiego — Thiago — méwi, Ze marzy
o wspoélnej grze z Yamalem.

Historia Leo i Lamine’a ma wspélne
korzenie. Obaj wychowali sie w barce-
loniskiej akademii La Masia i klub z Ka-
talonii byt dla nich oknem na $wiat.

Przewidywane sktady na finat mistrzostw swiata Meksyk-USA-Kanada 2026
ARGENTYNA

i

= HISZPANIA

2

Marc Nahuel Molina
Cucurella Atletico Madryt
Real Madryt 28l.| 6| 469
271.1 7| 630 | 2A

Alex Baena Rodrigo
Atletico de Paul
Madryt Inter Miami
24]. 32I.
Aymeric Fabian Ruiz 6l41211A Lionel Messi 6142514 Cristian Romero
Laporte PSG Inter Miami Tottenham
— Athletic 30l 391.| 7| 620
| Bilbao  7]260]1G 8G | 4A 6| 541 | 1G
\)23(/ 321171629 l,
Unai Simon Dani Olmo Mikel Enzo Leandro Emiliano
Athletic Barcelona Oyarzabal Fernandez Paredes Martinez
Bilbao Real Chelsea Boca Junlors Aston Villa
291.|7| 630 Pau Rodri 7| 420 | 2A  Sociedad Julian Lisandro 33l.|7|690
Cubarsi Manchester 201.|7|543 Alvarez 6| 570 126 6 | 398 Martinez
Barcelona 5G| 1A Atletico Manchester
191.| 7| 630 30I. | 7 | 627 Madryt United
26, 28l.|6|582| 1A
71499 |1G
@ Lamine Yamal Alexis ‘m
Barcelona Mac Allister
Pedro Porro 191.|7]495|1G Liverpool Nicolas Tagliafico
Tottenham 271.1 7] 629 Lyon
26l.|5| 446 | 2G 1G | 1A 33l.|6 | 357

SELEKCJONER: Luis de la Fuente
imie i nazwisko, klub, wiek | liczba meczéw w MS | liczba zagranych minut | gole | asysty
AUTOR: PAWEE LUBOWICZ

Messi osiagnal swoj pierwszy finat
mundialu w wieku 27 lat, Yamal wla-
$nie skoriczyl 19. Jak zakoriczy si¢ nie-
dzielna rywalizacja o zloto mistrzostw
Swiata, miedzy gwiazdg zachodzaca
i wschodzaca?

O ile 39-letni Messi wcigz jest na
tym turnieju najwiekszg indywidual-
noscig Argentyny (8 goli, 4 asysty), o ty-
le Yamal (1 gol) gra ponizej oczekiwan
- choé w poétfinalowym meczu z Francja
wywalczyl rzut karny, ktéry na pierwszg
bramke zamienil Mikel Oyarzabal. Para-
doksalnie taka sytuacja to komplement

SELEKCJONER: Lionel Scaloni

dla Hiszpanéw, ktérzy nie zalezg juz od
nastolatka.

Przebudzenie Argentyny

W siedmiu meczach tych mistrzostw La
Roja stracila tylko jedng bramke dzieki
wspanialej organizacji gry w defensywie
i wysitkowi przyjaciela Yamala ze szkotki
Barcelony — nastoletniego Pau Cubarsie-
go. Przy czym druzyna Luisa de la Fuen-
te broni si¢... przez atak, wysoki pressing
i posiadanie pitki. Francuzom w pétfina-
le (2:0) wyhbili ja z gtowy. Druzyna Didie-
ra Deschampsa wywolywala strach ko-

lejnych rywali, az trafita na Hiszpan6w.
Okazalo sig, Ze druga linia La Roja nie
ma sobie réwnych.

Trudny wyobrazi¢ sobie sukces Hisz-
panoéw bez Rodriego — laureata Zlotej Pil-
ki z 2024 roku. Dani Olmo najbardziej
blyskotliwie rozgrywa pitke, przyspie-
sza ataki, a niektore z jego zagran sg po
prostu genialne. Jak asysta przy drugiej
bramce w pélfinale z Francja, ktéra zdo-
byl obronica Pedro Porro. Ale silg La Ro-
ja sg nie tyle indywidualnosci, co uni-
wersalno$¢ graczy, organizacja gry i po-
tencjal tych, ktérzy wchodzg z tawki re-
zerwowych. Grajac tylko w koricéwkach
mecz6w Mikel Merino rozstrzygal spo-
tkania z Portugalig i Belgig, w drodze
Hiszpanii do finatu.

W czterech meczach fazy pucharo-
wej Argentyna stracila az szes¢ bramek.
Cierpiala w kazdym spotkaniu. Cierpie-
nie ja jednak uszlachetniato. 0d 1962 ro-
ku zaden zesp6! nie obronil tytutu mi-
strza $wiata. Ostatnia dokonala tego Bra-
zylia. Argentyna ma szans¢ powtorzy¢
ten wyczyn po 64 latach. Albicelestes
zdobywali dotad tytut trzy razy (1978,
1986, 2022), Hiszpania zaledwie raz,

w 2010 roku w RPA.

Zespot De la Fuente gra w tych mi-
strzostwach coraz pigkniej, druzyna Lio-
nela Scaloniego dopasowuje si¢ do kla-
sy rywala. To zapowiada wspanialy mecz
w Nowym Jorku, bo Hiszpanie na pewno
pozostang wierni swojemu stylowi. Ar-
gentynczycy beda musieli odpowiedzie¢,
jak w é§rode w Atlancie w pétfinale z An-
glig po stracie gola (wygrali 2:1). Przez
40 minut drugiej polowy zobaczyliSmy
Argentyne tak mocng i zdeterminowang
jak na mundialu w Katarze. Jakby czas
dla Messiego i reszty sie zatrzymal.

Finat Hiszpania — Argentyna w niedzielg,
19 lipca, o0 godz. 21 czasu polskiego.
Transmisjaw TVP 1, TVP Sport.
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Pienigdze z KPO to mocny konkret
dla polskiej kolei

Krajowy Plan Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (KPO) stat sie jednym z najwazniejszych impulséw inwestycyjnych dla polskiej
kolei. Dzieki sSrodkom z KPO Polskie Linie Kolejowe S.A. realizujg 41 przedsiewzie¢, ktére przektadajg sie na codzienne podroze,
wieksza przepustowosc sieci, wyzszy poziom bezpieczenstwa i lepsze warunki prowadzenia ruchu pociggdw. Od linii regionalnych
po wazne ciggi towarowe efekty inwestycji sg widoczne zaréwno dla pasazerow, jak i przewoznikow. O tym, czego PLK nauczyty
sie podczas realizacji programu pod wyjatkowg presja czasu, jak inwestycje zmieniajg kolej w regionach i dlaczego wzmacniajg

odpornosc¢ panstwa, rozmawiamy z Piotrem Wyborskim, prezesem zarzadu Polskich Linii Kolejowych S.A.
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Piotr Wyborski

Prezes Zarzqdu - Polskie Linie Kolejowe S.A.

KPO jest programem
realizowanym pod wyjatkowa
presja czasu. Czy z perspektywy
zarzadcy infrastruktury jest to
rowniez egzamin z efektywnosci
catej branzy kolejowej?

Zdecydowanie tak. KPO pokazuje, ze
skutecznos¢ inwestycji  kolejowych
zalezy nie tylko od dostepnego finan-
sowania, ale réowniez od jakosci przygo-
towania projektéw, sprawnosci decyzji,
dobrej koordynacji prac i wspétpracy
catego rynku. Przy tak krotkiej perspek-
tywie realizacji kazdy z tych elementow
ma bardzo duze znaczenie. MusieliSmy
szybko przejrze¢ portfel projektow,
oceni¢ ich gotowos$¢, uporzgdkowac
harmonogramy i wybra¢ te zadania,
ktére mogly przynies¢ realny efekt
w krétkim czasie.

To wymagato bardzo dobrej koordy-
nacji: od przygotowania dokumentacji,
przez uzgodnienia, po wspdtprace
z wykonawcami i prowadzenie robdét
przy utrzymaniu ruchu pociggéw. Do-
brym przyktadem skali tych wyzwan
jest przebudowa linii kolejowej nr 8 na
odcinku Krakéw Gtéwny - Tunel. To
jedna z najwazniejszych tras w Polsce,
po ktérej kazdego dnia kursujg pociagi
dalekobiezne, regionalne i towarowe.
Prowadzenie robét przy jednoczesnym
utrzymaniu ruchu wymagato Scistej
wspotpracy z przewoznikami i wielu
zmian w organizacji ruchu. Dzi$ efekty
sg coraz bardziej widoczne - powstajg

nowe tory, przebudowywane sg stacje
i obiekty inzynieryjne, a po zakonhczeniu
inwestycji zwiekszy sie przepustowosc
catego ciggu Krakéw - Kielce - Radom
- Warszawa.

Najwazniejsze doswiadczenie jest ta-
kie, ze kolej potrafi dziata¢ sprawnie,
jesli jasno okreslimy priorytety, dobrze
przygotujemy projekty i konsekwent-
nie pilnujemy ich realizacji. To lekcja,
ktéra zostanie z nami na kolejne lata
i ktorg bedziemy wykorzystywac przy
nastepnych programach moderniza-
cyjnych.

Czy dostrzegajg juz Panistwo,
ze inwestycje z KPO zmieniaja
zachowania pasazeréw

i przewoznikéw?

Tak, i to jest jeden z najwazniejszych
efektow tych inwestycji. Infrastruktura
kolejowa sama w sobie nie jest celem.
Celem jest to, zeby dzieki niej pociagi
mogty kursowal sprawniej, czesciej
i bardziej przewidywalnie, a pasaze-
rowie oraz przewoznicy mieli realny
powdd, zeby wybierac kolej.

Dobrze wida¢ to na Mazurach, gdzie
modernizacja i elektryfikacja linii Etk
- Gizycko - Korsze pozwalajg odbudo-
wac znaczenie kolei w pétnocnej czesci
wojewddztwa warminsko-mazurskie-
go. Powr6t pociggdéw na caty odcinek
ma sens nie tylko dlatego, ze sama
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Polska
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infrastruktura jest nowoczesniejsza.
Najwazniejsze jest to, ze przewoznicy
mogg rozwija¢ oferte, a mieszkanhcy
i turysci zyskujg wiecej mozliwosci
podrozy. To sg realne korzysci: spraw-
niejsze przejazdy, lepsze skomuniko-
wanie regionu i bardziej ekologiczny
transport.

Takie przyktady pokazuja, ze dobrze
zaplanowana inwestycja uruchamia
efekt domina. Najpierw poprawiamy
parametry linii, potem przewoznicy
mogg przygotowac atrakcyjniejszg
oferte, a nastepnie pasazerowie zaczy-
najg czesciej korzystac z kolei. Wtasnie
o taki trwaty efekt chodzi w KPO: o in-
frastrukture, ktéra nie konczy sie na
placu budowy, tylko zaczyna pracowac
w rozktadzie jazdy.

Ktore przedsiewziecia
najlepiej pokazuja skale zmian
realizowanych dzieki Srodkom
z KPO?

Skala jest bardzo szeroka, bo méwimy
o inwestycjach prowadzonych w roz-
nych czesciach kraju i na liniach o od-
miennym charakterze. Cze$¢ z nich ma
znaczenie regionalne, czes¢ wptywa na
potgczenia miedzywojewddzkie, a czesc¢
wzmacnia wazne korytarze transporto-
we dla gospodarki.

Na Sadecczyznie prace prowadzone
w ramach projektu Podteze - Piekietko
pokazuja, jak kolej moze wraca¢ do
miejsc, w ktorych przez lata jej rola byta
ograniczona. Odbudowa i moderniza-
cja kolejnych odcinkéw linii nr 104 to
ogromna zmiana dla potudniowej Ma-
topolski. Nowe tory, zelektryfikowana
infrastruktura, nowoczesne systemy
sterowania ruchem i wygodniejsze
perony oznaczajg lepszg dostepnosc
transportowa, krotsze podréze i wiek-
szy potencjat rozwoju catego regionu.

KPO to réowniez modernizacja waznych
linii regionalnych. Dobrym przyktadem
jest przebudowa odcinkéw Kluczbork
- Wotczyn oraz Bierutéw - Oles$nica na
linii kolejowej nr 143. Dzieki tej inwe-
stycji poprawig sie parametry eksplo-
atacyjne trasy, wzrosnie niezawodnos¢
prowadzenia ruchu i komfort podrézy,
a linia zyska wieksze znaczenie jako

* X %

*

* % x

alternatywny cigg komunikacyjny dla
sieci kolejowej w potudniowo-zachod-
niej Polsce.

Nie wszystkie inwestycje muszg miec
wartos¢ liczong w miliardach ztotych,
aby zmieniaty funkcjonowanie kolei.
Dobrym przyktadem jest budowa mi-
janki Bydgoszcz Fordon na linii kolejo-
wej nr 209. Dzieki temu mozliwe stanie
sie sprawniejsze prowadzenie ruchu,
zwiekszenie czestotliwosci potaczen
oraz stworzenie lepszych warunkéw
do rozwoju kolei aglomeracyjnej w naj-
wiekszej dzielnicy Bydgoszczy. To po-
kazuje, ze czasem niewielka inwestycja
moze znaczgco zwiekszy¢ mozliwosci
catej linii.

Zaawansowane prace
prowadzone sg takze na linii

nr 97 miedzy Suchg Beskidzka

a Zywcem. Jakie znaczenie ma ta
inwestycja?

To wazna inwestycja dla potgczen
w Beskidy i relacji miedzy wojewodz-
twem matopolskim a slgskim. Prace sg
prowadzone w trudnym, gérskim tere-
nie i obejmujg tory, obiekty inzynieryj-
ne, przejazdy kolejowo-drogowe oraz
infrastrukture dla podréznych. Moder-
nizowane sg m.in. mosty, przepusty
i wiadukt, a stacje i przystanki zyskajg
lepszy standard obstugi pasazerow.

Efektem bedzie krétszy czas przejazdu,
wiekszy komfort i lepsza dostepnosc
kolei w potudniowej czesci kraju. Pocig-
gi majg wrdcic¢ na trase jeszcze w tym
roku, co dla mieszkancéw i turystow
bedzie bardzo konkretng zmiang. To
przyktad inwestycji, ktora nie tylko
poprawia parametry techniczne linii,
ale tez otwiera region na lepszg oferte
przewozowg. Podobnie efekty juz we
wrzesniu osiggniemy na linii Pszczyna -
Zory, gdzie modernizacja pozwoli przy-
wréci¢ sprawne potgczenia regionalne
i zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ kolei w co-
dziennych dojazdach do pracy i szkoty.

To wiasnie takie projekty pokazuja, ze
nie modernizujemy pojedynczych od-
cinkéw. Budujemy sie¢, w ktérej kolejne
inwestycje wzajemnie sie uzupetniajg
i stopniowo poprawiajg funkcjonowa-
nie catego systemu transportowego.
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Wiele inwestycji realizowanych
w ramach KPO dotyczy
bezpieczenstwa.

Jakie efekty udato sie osiggna¢
w tym obszarze?

Bezpieczenstwo jest jednym z najwaz-
niejszych celow wszystkich naszych
inwestycji. Jednym z najwiekszych
komponentow KPO jest modernizacja
przejazdéw kolejowo-drogowych w ca-
tym kraju. Wyposazamy je w nowe ro-
gatki, sygnalizacje Swietlng, monitoring
oraz urzadzenia zdalnej diagnostyki. To
inwestycje rozsiane po catej Polsce, ale
ich wspolny efekt jest bardzo konkretny
- mniej miejsc szczegdlnie niebezpiecz-
nych i wyzszy poziom bezpieczenstwa
zaréwno dla kierowcow, jak i pasaze-
row.

Réwnolegle poprawiamy stan toréw,
przebudowujemy obiekty inzynieryjne
i wdrazamy nowoczesne urzadzenia
sterowania ruchem kolejowym. To ele-
menty, ktdére nie zawsze sg widoczne
na pierwszy rzut oka, ale majg ogrom-
ne znaczenie dla codziennego funkcjo-
nowania kolei.

Modernizujemy rowniez stacje
i przystanki. Powstajg nowe przejscia
podziemne, windy, pochylnie, lepiej
oswietlone perony i czytelniejsza
informacja pasazerska. Dzieki temu
kolej staje sie bardziej dostepna dla
wszystkich grup podrdéznych, w tym
0s6b starszych, rodzicéw z dzie¢mi
czy pasazeréw o ograniczonych mozli-
wosciach poruszania sie. Bezpieczen-
stwo to takze wieksza niezawodnos¢
infrastruktury, stabilniejszy rozktad
jazdy i wieksze zaufanie do kolei.

W nazwie KPO pojawia sie nie
tylko odbudowa, ale réwniez
zwiekszanie odpornosci.

W jaki sposéb inwestycje PLK
wzmachniajg odpornos¢ polskiej
sieci kolejowej?

Odpornos¢ sieci kolejowej rozumiemy
bardzo szeroko. To zdolnos¢ kolei
do dziatania w rdéznych warunkach:
przy duzym natezeniu ruchu, podczas
awarii, w sytuacjach kryzysowych, przy
zmianach potokéw pasazerskich i to-
warowych, a takze w obliczu ekstremal-
nych zjawisk pogodowych. Inwestycje
z KPO wzmacniajg te odpornos$¢ na
kilku poziomach.

Po pierwsze, zwiekszamy przepusto-
wos¢ i poprawiamy parametry linii.
Tam, gdzie infrastruktura jest waskim
gardtem, kazda awaria lub opdznienie
moze wptywac na wiekszg czes¢ sieci.
Modernizacja torow, rozjazdéw, mo-
stéw czy urzgdzen sterowania ruchem
pozwala prowadzi¢ wiecej pociggdw
i lepiej zarzgdzac ruchem w sytuacjach
zaktocen.

Po drugie, rozwijamy alternatywne

ciggi transportowe. Jesli sie¢ ma
/\ KRAJOWY
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Nowoczesna i bezpieczna infrastruktura tworzona
przez Polskie Linie Kolejowe S.A.
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Most kolejowy na Sole w Zywcu

wiecej sprawnych potgczen, tatwiej
przekierowac ruch w razie problemoéw
na jednej trasie. Ma to znaczenie dla
przewozéw regionalnych, dalekobiez-
nych i towarowych, szczegblnie na
trasach prowadzacych do portéw czy
duzych osrodkéw gospodarczych.

Po trzecie, inwestujemy w cyfryzacje
i nowoczesne systemy zarzadzania
ruchem. Dzieki nim mozemy szybciej
reagowac na zaktécenia, lepiej wyko-
rzystywaé przepustowos¢ i zwiekszac
bezpieczenstwo prowadzenia ruchu.
Odpornos¢ to réwniez infrastruktura
przygotowana na zmieniajgce sie wa-

PIENIADZE Z KPO TO MOCNY KONKRET
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runki klimatyczne: modernizowane
mosty, przepusty, odwodnienie i pod-
torze ograniczajg ryzyko awarii po in-
tensywnych opadach czy wezbraniach
wod.

Inwestycje z KPO to nie tylko
korzysci dla pasazeréw.

Jak wpltywaja one na rozwéj
regionéw i gospodarki?

Kolej jest jednym z fundamentéw no-
woczesnego systemu transportowego,
dlatego kazda inwestycja infrastruk-
turalna wywotuje szersze efekty niz

tylko poprawa warunkéw podrézy.
Nowoczesna linia kolejowa oznacza
lepszy dostep do pracy, edukacji, ustug
publicznych i turystyki. Dla regionéw to
realna szansa na rozwdj.

Bardzo wazne sg inwestycje wzmac-
niajace ciagi towarowe. Modernizacja
»Nadodrzanki” oraz tras prowadzgcych
do portéw w Szczecinie i Swinoujsciu
ma znaczenie nie tylko regionalne, ale
rowniez gospodarcze. Dzieki poprawie
przepustowosci i parametréw linii ko-
lej moze sprawniej obstugiwac przewo-
zy towarowe, a polskie porty zyskujg
lepsze zaplecze transportowe. To ma
znaczenie dla eksporteréw, operato-
réw logistycznych i catego tancucha
dostaw.

Istotne s3 takze inwestycje eliminuja-
ce tzw. waskie gardta. W Obornikach
Wielkopolskich dobudowa drugiego
przesta mostu kolejowego na Warcie
zwieksza mozliwosci  prowadzenia
ruchu na waznej trasie w regionie
Poznania. Réwnoczesnie realizujemy
inwestycje bardzo blisko ludzi. Przykta-
dem jest Warszawa Ursus Poétnocny,
gdzie nowoczesna infrastruktura uta-
twia codzienne dojazdy mieszkancow
rozwijajgcej sie czesci stolicy.

Jakie znaczenie beda
I miaty inwestycje z KPO

w perspektywie kolejnych lat?
Srodki z Krajowego Planu Odbudowy
pozwolity przyspieszy¢ modernizacje
polskiej kolei i skoncentrowac sie na
projektach, ktére przynoszg konkretne
efekty dla pasazerdw, przewoznikdw
i gospodarki. To inwestycje, ktére juz
dzi$ zmieniajg sposoéb funkcjonowania
transportu w Polsce, ale ich petne zna-
czenie bedzie widoczne takze w kolej-
nych latach.

Nowe i zmodernizowane tory, prze-
budowane stacje i przystanki, bez-
pieczniejsze przejazdy, sprawniejsze
systemy sterowania ruchem czy zelek-
tryfikowane linie kolejowe bedg stuzyc
kolejnym pokoleniom pasazeréw. Dzie-
ki nim kolej bedzie bardziej dostepna,
przewidywalna i konkurencyjna wobec
innych srodkéw transportu.

Dla Polskich Linii Kolejowych KPO byto
rowniez waznym doswiadczeniem
organizacyjnym. Pokazato, ze przy do-
brej koordynacji, jasnych priorytetach
i wspétpracy z wykonawcami mozna
realizowac inwestycje szybciej i sku-
teczniej. Dlatego mozna powiedzie¢, ze
pienigdze z KPO to mocny konkret dla
polskiej kolei. To realne zmiany: pociagi
wracajg na kolejne trasy, poprawia sie
komfort podrézy, rosnie bezpieczen-
stwo, a sie¢ kolejowa staje sie bardziej
odporna i lepiej przygotowana na po-
trzeby pasazerdéw, przewoznikow oraz
catej gospodarki.
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Agata Kondziriska

O rozprawieniu sie ze stowarzyszeniami, ktére
zaczely powstawaé w PiS, méwiono w partii od
dawna. Juz na poprzednich spotkaniach $§rodo-
wisko Jacka Sasina podejmowalo takie préby,
ale Jarostaw Kaczynski jeszcze zwlekal. Przede
wszystkim krytykowano stowarzyszenie Roz-
wdj Plus Mateusza Morawieckiego.

W srode 15 lipca, podczas spotkania wladz
PiS, tzw. grupa maslarzy wrocila z pomyslem
uchwaly o zakazie dla stowarzyszen o charak-
terze politycznym.

- Nie bylo glosowania, uchwala zostala przy-
jeta przez aklamacje - méwi ,Wyborczej” poli-
tyk PiS.

Wszystko dzialo si¢ za zamknietymi drzwia-
mi, bez Mateusza Morawieckiego, ktory od jakie-
go$ czasu omijal partyjne nasiadéwki i osob-
no spotykat si¢ z Jarostawem Kaczyriskim. Jak
maéwia nasi rozméwecy z PiS, protestéw nie byto.

- Padl koronny argument: finansowanie, gdyz
partia nie moze finansowa¢ stowarzyszen. S
regulacje PKW w tych kwestiach i stowarzysze-
nie nie powinno prowadzi¢ dzialalnosci, ktéra
moze zosta¢ potraktowana jak dziatalnos¢ par-
tii — wyjasnia nam polityk PiS.

Po spotkaniu wladz Prawa i Sprawiedliwos$ci
do dziennikarzy wyszed! rzecznik partii Rafat
Bochenek. Poinformowal o uchwale prezydium
komitetu politycznego PiS o ,,zakazie dzialania
oraz uczestnictwa czlonkéw partii PiS w stowa-
rzyszeniach, fundacjach i innych organizacjach
o charakterze politycznym”.

Zapowiedzial, ze do wszystkich parlamen-
tarzystéw i eurodeputowanych PiS przestane
zostanie oswiadczenie, w ktérym zadeklaru-
ja oni, Ze nie sg czlonkami takiej organizacji.

Jesli kto$ nie zrezygnuje z dzialalnosci
w takich stowarzyszeniach, ,wowczas zosta-
nie uruchomiona procedura wykluczenia z par-
tii za po$rednictwem Komitetu Politycznego”.

Po Bochenku do dziennikarzy pospieszyt
Jacek Sasin z deklaracja lojalnosci.

— Dzi$ najwazniejsze zadanie to odsuniecie
rzaduy, a do tego potrzebna jest jednos¢. Musi-
my by¢ jak jedna pies¢, uchwala jest oczywista
w tej sytuacji — podkreslal. I dodal: — Zadeklaro-
walem, ze podporzadkujemy sie decyzji kierow-
nictwa. I oczekujemy, Ze wszyscy, ktérzy mysla
dobrze o Polsce, tez taka decyzje podejma. Bez-
zwlocznie podejmiemy dzialania, by zakorniczy¢
byt stowarzyszenia — oswiadczyl.

»Za rok wracamy do wiadzy”

Z deklaracjami lojalnosci wobec prezesa PiS
spiesza tez kolejni politycy. Pierwszy byl posel
Bartlomiej Wréblewski. Od razu zapewnil, ze
~Forum Konserwatywne PiS”, ktérego jest lide-
rem, dziala wylgcznie w ramach partii, nigdy

-Jajuz
jestem men-
talnie poza
PiS, pytanie
tylko, ilu
znas mysli
podobnie

— mOWi roz-
mowca z oto-
czenia Mora-
wieckiego.

* Aklamacje przyjeto bez Mateusza Morawieckiego, ktory od jakiegos czasu osobno spotykat
sie z Jarostawem Kaczyriskim FOT. St AWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

nawet nie myslalo, by tworzy¢ stowarzyszenie,
czy inng strukture poza partig. A inspiracja do
powolania Forum byl sam Jarostaw Kaczymiski.
Wroblewski dolaczyl jeszcze wsparcie dla Prze-
mystawa Czarnka.

Na ponaglenia z centrali nie czekali teZ inni.
- W zwiazku z decyzja pana prezesa Jaroslawa
Kaczyniskiego nie rejestrujemy stowarzyszenia
»Porozumienie Centrum”. Stowarzyszenie nie
podejmuje dzialalnosci, a kolezanki i koledzy
skupig sie na pracy dla Polski w ramach PiS.
Jednos¢ polskich patriotéw jest dzisiaj najwaz-
niejsza — takg wiadomos¢ dostali w sSrodowy
wieczor politycy PiS, ktorzy przed laty nalezeli
do pierwszej partii Jarostawa Kaczyriskiego. By
nadazy¢ w PiS za modg na stowarzyszenia, tez
chcieli zalozy¢ swoje, nostalgiczne, odwoluja-
ce sie do przeszlosci i Porozumienia Centrum.
Wiréd nich byt rzecznik dyscyplinarny PiS Karol
Karski, ktory w radiowej Jedynce przyznal, ze

Dzis najwazniejsze zadanie
to odsuniecie rzqdu, a do tego
potrzebnajestjednosé. Musimy
byéjak jedna piesé

JACEK SASIN

stowarzyszenia nie bedzie. — Nie ma wpraw-
dzie celéw politycznych, ale dla jasnosci spra-
wy rejestracji nie bedzie, uznali$my, Ze to samo
mozemy robi¢ w ramach PiS - méwil Karski.
Morawiecki w oswiadczeniu na X napisal, ze
jego stowarzyszenie, to miejsce ,,w ktérym Pola-
cy chcg rozmawiac o przyszlosci, przedstawiaé
konkretne rozwigzania i dociera¢ do ludzi, ktorzy

dzis oczekuja od polityki przede wszystkim roz-
woju, bezpieczeristwa i ambitnej wizji panistwa.”
—Mamy unikalng szanse zbudowania Wielkiej
Polski, o jakiej marzyly pokolenia. Nie mozemy
stracié¢ z oczu tego celu, tongc w bagnie konflik-
téw. Taki jest i pozostanie cel dzialan stowarzy-
szenia Rozwoj Plus - zakoriczyl Morawiecki.

Patryk Jaki komentujac o§wiadczenie Mora-
wieckiego na X, stwierdzil, ze wszystko to, co pro-
ponuje byly premier, mozna robi¢ w ramach PiS.
Wypomnial, ze Morawiecki dostat od PiS takie
narzedzia jak nikt inny. Wyliczyt: funkcje sze-
fa Europejskich Konserwatystow i Reformato-
réw, wiceprezesa partii, a ,,jego ludzie od daw-
na najczesciej reprezentujg partie w mediach”.
— Wiec chyba jednak nie chodzi o te idee, tylko
ambicje — ocenil. Wyznal, Ze wie, o czym méwi,
bo sam na to chorowal, ale juz dojrzal i ambi-
cje schowal. Pochwalil Jarostawa Kaczyriskie-
g0, bo postgpit jak kazdy prawdziwy lider, majac
do wyboru ,grilla albo silniejszy PiS” — wybdr
powinien by¢ jasny. — Zostaricie, wkrétce wyprze-
dzimy KO i za rok wracamy do wladzy, zbudu-
jemy razem silniejsza Polske — obiecat. I dysku-
sje z Nowogrodzkiej przenio6st na X, bo zaraz
zaczeli mu odpowiadaé stronnicy Morawiec-
kiego, padly hasta o suwpolizacji PiS. A Walde-
mar Buda skomentowal: — Prawda jest taka, ze
sa w PiS tacy, ktorzy nie chcg wygraé wyboréow
z Tuskiem, a jedynym celem jest wypchniecie
Morawieckiego z PiS przy pelnej §wiadomosci
szkody dla prawicy.

»Ja juz jestem mentalnie poza PiS”
Rafal Bochenek na pytania dziennikarzy, co
z wydarzeniem, ktére stowarzyszenie Morawiec-
kiego planuje zorganizowac¢ 31 lipca w Warsza-
wie, odpowiedzial, Ze jesli ,,beda jakie$ grille, to
tylko pod szyldem PiS”.

A grill jest wlasnie czeScig wydarzenia, na
ktére Rozwdj Plus zaprasza do Warszawy na
31lipca. W PiS zlosliwie przekrecany jest adres
internetowego tego wydarzenia ,,rozwojpluswy”
na ,,rozwoj pluskwy”. W partii od dawna sly-
cha¢ tez bylo krytyczne uwagi dotyczace tej
inicjatywy, typu: ,,Morawieckiego chyba irytu-
je, ze wokol niego nie ma emocji”, ,.JeZdzi, gto-
si, ale jakos sie nie przebija”, ,,Robig gigantycz-
ng robote w terenie, ale w mediach efektéw nie
ma”, ., To jest kietbasa na grilla”.

I co teraz? — pytam stronnika Morawieckie-
go. — Spokdj. Skupiamy sie na 31 lipca — odpo-
wiada. - Ale czy si¢ podporzadkujecie? — docie-
kam. Na to pytanie juz nie odpisal.

Inny rozméweca z otoczenia Morawieckie-
go powiedzial tak: — Zostajemy w stowarzysze-
niu i robimy festiwal 31lipca, nie ma innej dro-
gi. — Prezes zacznie was wyrzucaé — napisatam.
—Jajuz jestem mentalnie poza PiS, pytanie tyl-
ko, ilu z nas mysli podobnie — odpisal.

Audyt rzadow PiS. Oszustwa na 120 mld zi

- Byla lista instytucji biora-
cych udzial w konkursie. Przy
zaufanych podmiotach, ktére
mialy wygraé i dostaé pie-
nigdze, dostawiano znaczek
dolara - mowi wiceszef Krajo-
wej Administracji Skarbowej
i wiceminister finanséw Zbi-
gniew Stawicki o oszustwach
za rzadow PiS.

Krajowa Administracja Skarbowa pro-
wadzi audyty resortéw i podleglych
im instytucji za czaséw rzadéw Zjed-
noczonej Prawicy. Najnowsze ustale-
nia dotycza lat 2020-23

W $érode Ministerstwo Finan-
soéw przekazalo, Ze audyty w zakre-
sie srodkéw publicznych prowadzo-
ne w instytucjach objetych kontrolg
zakonczyly sie serig 200 zawiadomieni
do prokuratury.

Pfizer, Obajtek i premie
Z danych KAS wynika, Ze dzialania
objely 167 podmiotéw. Chodzi o mini-
sterstwa, fundacje i stowarzyszenia.
- ELaczna kwota nieprawidlowo-
$ci to 120 mld z}, czyli 3 proc. PKB. To
bylo zwykle zlodziejstwo — powiedziat
minister finanséw Andrzej Domariski,
ktory nadzoruje KAS.
Prokuratura dostala juz 200 zawia-
domien, a w 63 przypadkach wszcze-
to juz Sledztwa.

Nieprawidlowosci mialy polega¢ na:
e wydawaniu pieniedzy i dzialaniu
bez podstawy prawnej bagdZ tworze-
niu przepiséw na okreslone potrzeby,
e ustalaniu wynagrodzen w spotkach
skarbu paristwa bez ograniczen wyni-
kajacych z ustaw okolobudzetowych,
¢ zmianie warunk6w pracy w porozu-
mieniu z wybranymi pracownikami,

¢ zmianie uregulowan w celu mozli-
wodci [wykorzystania] niewykorzy-
stanych Srodkéw na lata,

e wyplacaniu premii finansowych
Z naruszeniem prawa,

e finansowaniu studiéw pracowni-
kom odchodzacym z pracy.

—To ogromna kwota i sklada sie
nie tylko z tego, ze ktos przelal sobie
5 tys. zl na prywatne konto czy Ze pan
Daniel Obajtek finansowat sobie zabie-
gi ortodontyczne - méwi nam nieofi-
cjalnie wysoki ranga urzednik Mini-
sterstwa Finanséw.

Audyt objal réwnieZ niekorzystng
umowe z Pfizerem (chodzi o szcze-
pionki amerykarnskiej firmy, do kto-
rych odbioru zobowigzal si¢ w czasie
pandemii rzad Mateusza Morawiec-
kiego, a potem ich nie odebral),.

W ostatnim czasie sad w Belgii
przyznal racje Pfizerowi, co umoz-

liwilo amerykariskiej firmie finanso-
wa egzekucje z pieniedzy naleznych
Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej.
W sumie Pfizer walczy o 5,6 mid zl.
Na liScie nieprawidlowosci s3 m.in.
Rzadowa Agencja Rezerw Strategicz-
nych, Lasy Paristwowe czy Centralny
Port Komunikacyjny, Instytut Dzie-
dzictwa Mysli Narodowej. Kontrolo-
wano tez finansowanie koncertéw,
festiwali, prawicowych instytutéw.

KAS publikuje

liste zawiadomien

Informacje o podmiotach objetych
kontrolg sg sukcesywnie publikowa-
ne na stronach KAS.

Sciganie naduzy¢ toczy sie dwuto-
rowo. Z jednej strony KAS zawiada-
mia i wzywa instytucje publiczne do
podjecia proby odzyskania pieniedzy
w drodze postepowania administra-

cyjnego. Te procedury sg juz w toku
i trwa dochodzenie pieniedzy od 0séb,
ktére niestusznie je otrzymaly — na
razie w formie wezwar.

Z drugiej strony do prokuratury
trafiajg zawiadomienia ws. nieprawi-
dlowosci - tutaj w gre wchodzi odpo-
wiedzialno$¢ karna.

Metody wyprowadzenia pieniedzy
byly najrézniejsze, o wielu informowa-
ly juz media. Bylo to wykorzystywanie
dotacji na wlasne cele, wykonywanie
przelewéw na prywatne konta, ale tez
wydatkowanie pieniedzy bez nadzoru.

Wedlug Stawickiego podobne nad-
uzycia wystepowaly w wielu resortach,
w tym w Ministerstwie Sportu. Urzed-
nicy mieli by¢ naklaniani przez prze-
lozonych do wypelniania wnioskéw
o dotacje wimieniu oséb lub organizacji,
ktére nie potrafity lub nie chcialy zrobi¢
tego samodzielnie. ® Ireneusz Sudak
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Surowa kara .
dla bukasza Zaka

L

- Co trzeba mie¢ w glowie? — pytal sedzia Maciej Mitera,
uzasadniajac wyrok 20 lat wiezienia dla Lukasza Zaka, ktory
jadac pijany 220 km na godz., spowodowat Smiertelny wypa-

dek w centrum Warszawy.

Michat Zytowski

Dla pani Eweliny, ktéra w tragiczng
noc z 14 na 15 wrze$nia 2024 r. straci-
ta meza, wezorajszy dzieri byt kulmi-
nacyjnym momentem niezwykle bole-
snego procesu. W wypadku zginal jej
maz, 37-letni pan Rafal, a ona sama
wraz z dwojka malych dzieci z powaz-
nymi obrazeniami trafila na wiele tygo-
dni do szpitala. Rodzina wracala do
domu na warszawskim Kamionku.
Brakowato im zaledwie kilku minut,
by bezpiecznie dotrze¢ na miejsce.

Tragiczna noc

na Trasie kazienkowskiej
Wszystko zaczeto sie w warszawskiej
Hali Koszyki, gdzie Zak w towarzy-
stwie znajomych w ciggu 40 minut
wypil osiem kieliszkéw wodki. Bie-
gli wyliczyli, Ze w momencie wypad-
ku kierowca mial we krwi co najmniej
1,1 promila alkoholu. Nastepnie impre-
zowicze podzielili si¢ na dwa auta:
Volkswagena Arteona i Cupre For-
mentor, ruszajac w strone klubu na
Wale Miedzeszyniskim.

Zak juz wtedy mial sadowy zakaz
prowadzenia pojazdéw. Niedlugo
przed tragedia wyszedl z wiezienia,
w ktérym siedzial za lamanie wcze-
$niejszych zakazdéw.

Na wysokosci Torwaru, w trakcie
ulewnego deszczu i przy ograniczeniu
predkosci do 80 km na godz., w Forda
prowadzonego przez panig Eweline
uderzyl Arteon Zaka. Zak nie hamo-
wal. Weisnat gaz do dechy, w momen-
cie uderzenia jechal 226 km na godz.

Pijany kierowca prowadzil auto
jedna reka. W drugiej trzymatl tele-
fon, nagrywajac swdj rajd.

Oddzielnym, réwnie bulwersuja-
cym watkiem tej sprawy jest zachowa-
nie pieciu kolegéw Zaka: Mikolaja N.,
Damiana J., Macieja O., Kacpra K. oraz
Aleksandra G. Prokuratura oskarzyla
ich o nieudzielenie pomocy poszkodo-
wanym oraz ulatwienie ucieczki glow-
nemu sprawcy. Zazadata dla nich kar
od 1,5 roku do 3 lat wigzienia.

Zamiast ratowaé ofiary, mezczyzni
zajeli si¢ zacieraniem sladéw. Probo-
wali wmoéwié policji, Ze autem kiero-
wala ciezko ranna Paulina, partnerka
Zaka, celowo utrudniajac ratownikom
dostep do niej. Zamieniali si¢ ubra-
niami, klamali, Ze przyjechali Ube-
rem. Na jednym z nagran widac, jak
krzycza do Zaka ,.uciekaj!”, a po jego
odjeZdzie przybijaja sobie pigtki i kle-
pia sie po plecach.

Po wypadku Zak ukrywal sie na
warszawskich Bielanach, planujac
wyjazd za granice. Z zeznan $wiad-
kéw wynika, Ze przez telefon chwalit
sie wypadkiem, uzywajac stow: ,,zdjat
leb” i ,,0djeb... typa”.

19 wrzes$nia mezczyzna zostal
zatrzymany w Niemczech.

»Najwyzszy mozliwy wyrok”
W czwartek w Sadzie Rejonowym
dla Warszawy-Srédmiescia ogloszo-

ny zostal wyrok.

Biegliwyliczyli,
2ewmomencie
wypadku kierowca miat
we krwi conajmniej
Llpromila alkoholu

- Sad uznaje Lukasza Zaka win-
nym przypisanego mu czynu i skazu-
je go na 20 lat pozbawienia wolnosci
- oglosil sedzia Maciej Mitera. Takie-
go wyroku domagala sie prokuratu-
ra. To najwyzszy wymiar kary za takie
przestepstwo. Skazany moze wyj$¢ na
wolnos¢ dopiero po 15 latach. Dodat-
kowo sad nalozyl na niego dozywotni
zakaz prowadzenia pojazdéw.

Skazany musi tez zaplaci¢ rodzi-
nie zado$¢uczynienie — po 300 tys. zt
dla kazdej z poszkodowanych os6b
z rodziny, czyli w sumie 900 tys. zl.
Dla Pauliny, bylej dziewczyny skaza-
nego, ktoéra tez ucierpiala w wypad-
ku-150 tys. zl.

, * Oskarzony
kukasz Zak
podczas
rozprawy

FOT. MICHAE
BOROWCZYK / AGENCJA
WYBORCZA.PL

Zak przyjal wyrok bez emocji.
Powiedzial, ze rozumie tresc orze-
czenia. Sad pouczyt go, ze ma mozli-
wos$é wniesienia apelacji. Zak powie-
dzial, Ze nie ma pytan do wyroku.

Skazani zostali tez koledzy Zaka.
Kacper K. spedzi w wiezieniu pie¢ lat,
musi tez wyplaci¢ po 40 tys. zt czlon-
kom poszkodowanej rodziny i 20 tys.
zt Paulinie. Aleksander G. dostal cztery
lata wiezienia i nakaz wyplacenia po
40 tys. zt odszkodowania dla poszko-
dowanej rodziny. Damian J. - cztery
lata wiezienia, po 40 tys. zado$¢uczy-
nienia i 20 tys. zl dla Pauliny. Maciej
O. —dwa lata wiezienia i po 40 tys. zt
dla rodziny oraz 20 tys. zt dla Pauliny.

Wszystko, tylko nie skrucha
—Co trzeba mie¢ w glowie, Zeby rozpe-
dzi¢ Arteona, ktéry jest matym czol-
giem, do ponad 200 km na godzine?
Co mial pan w gtowie? To grozilo kata-
strofa. Panie Zak, to jest wypadkowa
calej parniskiej dzialalnosci. Wszyst-
ko pana interesowalo, ale nie skru-
cha — mowil sedzia Mitera w ustnym
uzasadnieniu wyroku.

- To nie jest wina mediéw. Panie
Zak, dlaczego taka kara? Ja nie chce,
zeby bylo wiecej zmarlych na drodze.
I tylko taka kara moze czego$ nauczyc.
Kara uwzglednita pana motywacje,
stopieni winy, spoleczng szkodliwo$¢.
Nie jest to zapotrzebowanie spolecz-
ne. Tym wyrokiem chroni¢ miesz-
karicow Warszawy i nie tylko przed
panem — méwi sedzia.

— To bylo skrajnie karygodne.
Doszlo do tragedii. Ten wyrok nie
przywrdci zycia, ale by¢ moze ta kara
uratuje zycie komus$ innemu. To poka-
7e, Ze panstwo polskie wyciaga kon-
sekwencje od sprawcéw wypadkow
- moéwila po wyjsciu z sali prok. Kata-
rzyna Niemiec-Rudnicka.

Zak w trakcie ostatniek rozpra-
wy, w zdawkowej wypowiedzi, tak
jak na poczatku procesu, przeprosit
panig Eweline.

Dla pani Eweliny to jednak zdecy-
dowanie za malo. Jej ostatnie stowa
przed ogloszeniem wyroku byly ape-
lem o systemowg sprawiedliwo$¢.
- Nic nie wréci zZycia mojego meza.
Ale chcialabym, by wyrok byl prze-
strogg dla innych oséb, by ta historia
mojej rodziny data mozliwos¢ urato-
wania cho¢ jednego Zycia —moéwila.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443719

Naszej Drogiej Kolezance

Hani Kowalczyk-Glowali

wyrazy glgbokiego wspodtczucia

z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

kolezanki i koledzy z Czerska 8/10 Sp. o.o0.

B>

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443530

2 czerwca 2026 roku w Le Chesnay pod Paryzem
odszedt na Wieczny Wschod, w wieku 88 lat

Jean Wojciech Sicinski

Honorowy Wielki Komandor ,,Ad Vitam”,
wspoitworca odrodzenia wolnomularstwa polskiego po II wojnie §wiatowe;.

Urodzony w Warszawie absolwent Politechniki Warszawskiej,
od 1966 roku mieszkat i pracowat w Paryzu, gdzie w 1971 roku
zetknat si¢ z polska lozg na obczyznie ,,Kopernik” (p6zniej ,,Copernicus™),
ktora jako Czcigodny Mistrz kierowat w latach 1988-1994.

Przyczynit si¢ walnie do odbudowy w grudniu 1991 roku
Wielkiej Lozy Narodowej Polski, w ktorej otrzymat godnos¢ Wielkiego Namiestnika.

Odwaga planowania, niespozyta energia i wytrwato$¢
w dziataniu sprawily, ze petniac w latach 1994-2006
urzad Suwerennego Wielkiego Komandora Rady Najwyzszej
Rytu Szkockiego Dawnego Uznanego dla Polski, odbudowat
jej struktury organizacyjne i doprowadzit do powszechnego
uznania w $§wiecie wolnomularstwa.

Czyniac tak wiele dla ,,sztuki krolewskiej” i braci,
poswigcat tez serce obowigzkom rodzinnym i przyjacielskim;
oddany szczeg6lnie Zonie Annie, wiernej towarzyszce w pracy

nad dzietem odbudowy masonerii szkockie;j.

Pozostanie na zawsze w naszej pamigci.

Wielki Mistrz Wielkiej Lozy Narodowej Polski
Stawomir Cichecki

Suwerenny Wielki Komandor Rady Najwyzszej RSDU
Pawet Lysakowski

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443809

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos$¢ o $mierci

Mamy

Naszego Kolegi

Marcina Mostowego

Marcin, przyjmij wyrazy szczerego wspéfczucia, wsparcia i otuchy

w tym trudnym czasie
Rodzinie i Bliskim
Sktadamy najszczersze kondolencje

Kolezanki i Koledzy z Portu Praskiego

Y

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34443766 34444023

W Sadzie Rejonowym
w Lidzbarku Warminskim
w sprawie | Ns 45/26 toczy sie postepowanie
z wniosku Andrzeja Dzikowskiego
o stwierdzenie nabycia spadku po Adamie

UV ODESZLIu

Stworz Miejsce

Hajdukiewiczu zmartym w dniu 6 stycznia 3 3
2026r. w Bartoszycach, majacym ostatnie PaleCI
miejsce zwyktego pobytu w Ornecie. Wzywa

sie spadkobiercéw zmartego, aby w terminie N

3 miesiecy od daty ukazania sie tego o~
ogtoszenia zgtosili sie do Sadu i udowodnili N

swoje prawa do spadku, gdyz w przeciwnym

razie zostang pominieci w postanowieniu WEJdZ
o stwierdzeniu nabycia spadku po wyzej na serwis
wymienionym. .

Y Y odeszli.pl
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Wewnetrzne
walkiw Ukrainie

— Nie potrzebuje stanowiska ministra obrony,
zeby by¢ ministrem obrony. Potrzebuje stanowiska
ministra obrony, zeby wygra¢ wojne — mowil wczoraj

Mychajto Fedorow.

Wiktoria Bieliaszyn

~Ludzie, ktorzy jeszcze jesienia ubie-
glego roku catkowicie oddali Rosji ini-
cjatywe na polu bitwy, przekonali pre-
zydenta, ze aby odnie$¢ zwyciestwo,
nalezy zwolni¢ ministra, za ktore-
go kadencji Ukraina przejela inicja-
tywe” — tak informacje o odwotlaniu
Mychajly Fedorowa ze stanowiska
ministra obrony skomentowali dzien-
nikarze ,,Ukrairiskiej Prawdy”. W opu-
blikowanym wczoraj tekscie redakcja
ujawnia, co mogto by¢ powodem pod-
jecia przez prezydenta Wolodymyra
Zelenskiego takiej decyzji.

Tego samego dnia Mychajlo Fedo-
row zwolal konferencje prasowa.
Powiedzial dziennikarzom, Ze po obje-
ciu stanowiska szefa resortu obrony
zaproponowal Zelenskiemu, by odwo-
1al gtéwnodowodzacego Sit Zbrojnych
Ukrainy Oleksandra Syrskiego oraz
szefa Sztabu Generalnego Sil Zbroj-
nych Ukrainy Andrija Gnatowa.

Jego zdaniem pomogloby to wte-
dy w ,,pokonaniu Federacji Rosyj-
skiej w sposdb asymetryczny, przy
minimalnych stratach”. Fedorow
tlumaczyl, ze przy wspomnianych
dowddcach w armii ,,nikt nie pono-
si odpowiedzialno$ci za nic, dowod-
cOow nieustannie si¢ zmienia, osoby
nielojalne sg izolowane, a duze pro-
jekty blokowane”.

Prezydent Zelenski odrzucil wtedy
propozycje Fedorowa, ten za$ mial mu
obieca¢, ze ,,nauczy sie wspolpraco-
wac¢” z dowddztwem. To sie nie udato.

Odwotanie Fedorowa

Wedlug bylego juz szefa resortu obro-
ny, Syrski ,nie jest gotéw rozmawiac
o problemach i snuje intrygi”. W pew-
nym momencie gléwnodowodzacy
ZSU mial wrecz postawié przed prezy-
dentem ultimatum: on albo Fedorow.

— Zamiast wymysli¢, jak pokona¢
Rosje, wymyslil, jak podzieli¢ kraj. Syr-
ski uratowal nasz kraj w 2022 roku, ale
wojna catkowicie si¢ zmienila i my tez
musimy sie zmieni¢ — wyjasnial wczo-
raj Fedorow. I dodat: ,,Nie potrzebuje
stanowiska ministra obrony, Zeby by¢
ministrem obrony. Potrzebuje stano-
wiska ministra obrony, Zeby wygraé
wojne. W strukturze, w ktorej Syrski
jest gtéwnodowodzacym, nie widze,
jak mozna to osiggna¢”.

Byly minister obrony podkreslil
tez, ze protestujacy dzisiaj Ukrairicy
,wyszli na ulice nie w obronie Fedo-
rowa, lecz w obronie samych siebie”.
—Przejeliémy inicjatywe na polu bitwy
iw powietrzu, a teraz ta tendencja ule-
ga zalamaniu. Wlasnie dlatego naréd
protestuje — podsumowal.

Protesty rozpoczely sie wczoraj
rano. W Kijowie protestujacy, odpo-
wiadajac na apel bytego medyka polo-

wego Dmytro Koziatyriskiego, zgroma-
dzili si¢ na placu Iwana Franki. Portal
»Suspilne” relacjonuje, ze Ukraincy
przyszli z transparentami, skando-
wali tez hasla: ,,Przywroéécie Fedoro-
wa”; ,Hariba”; ,,Syrski, odejdz”. Akcje
rozpoczely sie rowniez w Iwano-Fran-
kowsku, Winnicy, Lucku, Chmielnic-
kim, Lwowie, Uzhorodzie, Dnieprze,
Tarnopolu, i Odessie.

Redakcja projektu medialnego Uni-
ted24 wstrzymata publikacje, oSwiad-
czajac, Ze przylacza si¢ do protestow
przeciwko zwolnieniu ministra.

Dziennikarz ,,The Wall Street
Journal” Jarostaw Trofimow opisal
sytuacje zwigzang z dymisja Fedo-
rowa w nastepujacy sposob: ,,Typo-
wy komentarz, jaki mozna dzis$ usly-
sze¢ w Kijowie: »Generalowie szkoty
radzieckiej po obu stronach linii fron-
tu otwierajg dzi$ szampana«”.

Zkrytykq decyzji
Zetenskiego wystqpili
tez niektorzy weterani
dziatlan wojennych oraz
eksperciwojskowi

Tymczasem ukrairiskie media
relacjonuja przebieg wydarzen, kté-
re doprowadzily do odwolania Fedo-
rowa. ,,Nie moge dopusci¢, by w kraju
znajdujacym si¢ w stanie wojny Mini-
sterstwo Obrony i Sztab Generalny
walczyly miedzy sobg. Najlepiej byto-
by wymienic¢ obu [Fedorowa i Syrskie-
go - przyp.]. Ale nie moge tego zrobié¢
jednoczes$nie” — mial oznajmi¢ w Srode
prezydent Wotodymyr Zelenski, pod-

czas zamknietego zebrania czlonkéow
partii ,,Stuga Narodu”.

Inne wizje

prowadzenia wojny

Wedlug Inny Wedernikowej, dzien-
nikarki politycznej redakcji ,,.Dzer-
kalo Tyznia”, odwolanie Fedorowa
—w zwigzku z przemeblowaniem Rady
Ministréw — nie jest zwyklg rotacja
kadrowa. Ona réwniez zwrdcita uwa-
ge na ,,systemowy konflikt Fedorowa
z dowodztwem wojskowym”, przede
wszystkim z Syrskim.

Przyczyny sporéw mialy by¢ roz-
ne i dotyczy¢ zaréwno ,,zbyt nowocze-
snego podejscia” mlodego ministra,
jakitego, ze podobno , przeszkadzat
wplywowym osobom czerpac zyski
z kontraktéw zbrojeniowych”. ,,Fedo-
row z pewnoscig nie jest osobg, ktora
przymyka oko na to, ze ludzie w pry-
mitywny sposéb wyciggaja pienigdze
z budzetu i zabieraja je do domu. Nie
uwazam, Ze Fedorow jest Swiety. Ale
nie lubi prymitywizmu” - oceniala
dziennikarka.

Znaczenie tej kwestii sygnalizo-
wali tez dziennikarze ,,Ukrairiskiej
Prawdy, ktérzy doszli do wniosku,
ze ,prezydent znalazl si¢ w sytuacji
konfliktu miedzy dwiema koncepcja-
mi prowadzenia wojny, poglebionego
niezadowoleniem dziesigtek klanow
zbrojeniowych, ktére sg wypierane
z budzetu obronnego”.

Gdy tylko Fedorow objat kierownic-
two nad resortem, opisywala ,,Ukrain-
ska Prawda”, rozpoczely sie tam maso-
we zmiany kadrowe; ministerstwo
przeszlo na system otwartych przetar-
goéw przy zamoéwieniach publicznych
i wprowadzilo rygorystyczng kontrole
kontraktéw obronnych, a takze zrezy-
gnowalo z automatycznego zatwier-
dzania wszystkich wnioskéw Sztabu
Generalnego Sit Zbrojnych Ukrainy.

Obawa przed konkurencja

W tekscie, ktéry ukazal sie w Srode
na lamach portalu ,Dzerkalo Tyz-
nia”, Wedernikowa stwierdzila tez,

Ze na odsuniecie Fedorowa od wla-
dzy wplynely réwniez ,,obawy pre-
zydenta przed pojawieniem sie zbyt
niezaleznego gracza’.

Temat wyboréw prezydenckich
w Ukrainie nie jest bowiem dzisiaj
wcale czyms$ nieaktualnym, cho¢
wysoko postawieni ukrainiscy urzed-
nicy podkreslaja, Zze dopdki nie usta-
na dzialania wojenne, ich przeprowa-
dzenie bedzie niemozliwe. I cho¢ nie
da sie przewidzie¢, kiedy, jak i czym
zakoriczy sie wojna w Ukrainie, cze$¢
tamtejszych dziennikarzy przewidu-
je, iz do wyboréw moze dojs¢ jesie-
nig tego lub wiosng przysztego roku.

Zauwazaja tez, ze o ile Zelen-
ski moze liczy¢ na wysokie popar-
cie jako glowa paristwa, w ktérym
toczy sie wojna, o tyle ocena jego dzia-
lalnoéci po zakoriczeniu konfliktu
moze by¢ zupelnie inna. W tej sytu-
acji, czytamy na
tamach ,Dzerka-

to Tyznia”, rosng- ¢ Wczorajsze

ca popularnosé protesty
mlodego ministra, w Kijowie
ktory kojarzony FOT.REUTERS/
jest w spoteczen- THOMAS PETER

stwie z sukcesa-

mi armii dronéw

oraz postepowymi, dobrze ocenia-
nymi reformami, nie jest Zelenskie-
mu na reke.

,Komu potrzebny jest ten cywilny,
wizjonerski kandydat na prezydenta?
Zelenskiemu z pewnoscia nie”, twier-
dzi Wedernikowa.

Protesty po decyzji o dymisji
Pozbawienie Fedorowa stanowiska
wywolalo w Ukrainie nie tylko ulicz-
ne protesty. Rezygnacje zlozyt putkow-
nik Pawlo Elizarow, zastepca dowddcy
Powietrznych Sit Zbrojnych Ukrainy.

»Niestety, w pigtym roku wojny
podatem si¢ do dymisji ze stuzby
w Silach Zbrojnych Ukrainy. Uwa-
zam, Ze odwolanie Mychajly Fedorowa
stanowi wielka szkode dla potencjatu
obronnego kraju. Chwata Ukrainie!”,
napisal na Facebooku.

Z krytyka decyzji Zelenskie-
go wystapili tez niektorzy weterani
dziataii wojennych oraz eksperci woj-
skowi. Jeden z nich, Oleksij Hetman,
dzi$ analityk wojenny, ktéry wcze-
$niej walczyl w szeregach ukrain-
skiej armii, w komentarzu dla redak-
cji TCN ocenit decyzje Zelenskiego
jako ,,niesprawiedliwg”.

~Niedociagniecia w funkcjonowa-
niu Ministerstwa Obrony Ukrainy nie
da sie naprawi¢ w ciggu pét roku. Ta
decyzja jest nieuzasadniona, refor-
my, ktére Fedorow przeprowadzil,
przyniosty wiecej korzysci. A obarcza-
nie odpowiedzialnos$cig za problemy
z mobilizacja wylgcznie szefa resortu
obrony jest bezpodstawne”, wyjasnial.

Hetman wskazal tez na wyso-
kie poparcie, jakim cieszy sie wirdd
Ukrainicéw Fedorow. Zwracali na to

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444060

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444058

Zarzad Podkarpackiego Stowarzyszenia Doradcéw Restrukturyzacyjnych z/s w Rzeszowie

z glebokim smutkiem i zalem zawiadamia o $mierci

S.P.
Adama Pileckiego

wspotzatozyciela i wieloletniego wiceprezesa
Podkarpackiego Stowarzyszenia Doradcéw Restrukturyzacyjnych.

Jego oddanie, madro$¢ i nieoceniony wktad w rozwéj naszej wspolnoty
pozostang na zawsze w naszej pamieci.

Niech spoczywa w pokoju.

Zarzqd i Czlonkowie
Podkarpackiego Stowarzyszenia Doradcow Restrukturyzacyjnych z/s w Rzeszowie

Najszczersze wyrazy wspotczucia dla
Rodziny

S.P.
Adama Pileckiego

wspotzatozyciela i wieloletniego wiceprezesa
Podkarpackiego Stowarzyszenia Doradcow Restrukturyzacyjnych

sktadaja

Zarzqd i Czlonkowie
Podkarpackiego Stowarzyszenia Doradcow Restrukturyzacyjnych z/s w Rzeszowie

1RP
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Dobrewiesci z Ukrainy: zwolniono tam ministra
obrony Fedorowa, ktory odpowiadat za kontakty
2 Muskiem i innymi amerykanskimi gigantami
zbrangy wojskowej

+ZIWOW”
jeden z rosyjskich prowojennych Z-blogerow na Telegramie

tez uwage dziennikarze ,,Ukrainskiej
Prawdy”, opisujac, Ze ,minister kojarzy
sie w spoleczenistwie przede wszyst-
kim z sukcesem, jakim bylo wynego-
cjowanie u Elona Muska wylaczenia
Rosjanom terminali Starlink; zawar-
ciem uméw na dostawe rakiet prze-
ciwlotniczych Patriot, ktérych Ukra-
inie brakowato od wielu miesiecy, czy
armig dronéw”.

UE zdziwiona, w Rosji radosé
Glos w sprawie pozbawienia Fedo-
rowa stanowiska szefa resortu obro-
ny Ukrainy zabral tez komisarz UE
ds. obrony i przestrzeni kosmicznej
Andrius Kubilius. Dymisje ministra
obrony nazwal nieoczekiwang. Zazna-
czyl, Ze w okresie sprawowania przez
niego urzedu ,,udalo si¢ osiaggna¢ zna-
czace wyniki dzieki $cistej wspolpra-
cy, miedzy innymi w zakresie wspar-
cia ifinansowania Ukrainy”. — Dla UE
bardzo wazne jest zachowanie cigglo-
$ci i kontynuacja juz rozpoczetych
wspolnych projektéw — podsumowal.

Zupelnie inne emocje dostrzec
mozna wsréd rosyjskich prowo-

jennych Z-blogeréw. ,,Dobre wiesci
z Ukrainy: zwolniono tam ministra
obrony Fedorowa, ktéry odpowiadat
za kontakty z Muskiem i innymi ame-
rykariskimi gigantami z branzy woj-
skowej”, napisal na Telegramie jeden
z nich, znany jako ,,Ziwow”.

Podobna opinie przeczyta¢ moz-
na na popularnym kanale ,Wojewo-
da wieszczajet”. ,Fedorow odpowiadat
nie tylko za rozwoj cyfryzacji w Sitach
Zbrojnych Ukrainy i wykorzystanie
drondw, ale takze za wylgczenie ter-
minali Starlink w Sitach Zbrojnych
Federacji Rosyjskiej, co spowodowalo
powazne problemy. Dlatego bardziej
prawdopodobne jest, Ze jego dymi-
sja okaze si¢ korzystnym czynnikiem
dla Rosji”. @

B wyborczapl

¢ Wiecej czytaj na
Wyborcza.pl/swiat

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34444007 OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34443925
Sygn. akt: XI GUp 38/14
OBWIESZCZENIE WYCIAG Z OGEOSZENIA O PRZETARGU
Sedzia-komisarz postepowania ) Na podstawie § 6 ust. 5a rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrzeénia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw
upadtosciowego prowadzonego dla PBO Aniota k . bvcie ni h Sci (t. jedn. Dz.U. 2 2021 2213):
Spétka Akcyjna z siedziba w Kostrzynie, KRS: .. . orazro owan.naz ycie nieruc omosq .Jel n z.U.Z r. pOZ : o )
0000316682, sygnatura akt XI GUp 38/14 Wojt Gminy Kolbudy ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gminnych:
zawiadamia, ze syndyk sporzadzit i przekazat
Sedziemu-komisarzowi ostateczny plan Oznaczenie nieruchomosci Carg . )
podziatu funduszéw masy upadtosci, ktéry Lp. . wywotawcza Wadium Termin
mozna przegladac w sekretariacie XI Wydziatu ngmetrfq:'?*k' Adres Nr ksiegi wieczystej Pow. w m? Sposéb korzystania netto w zt et P
Gospodarczego do Spraw Upadtosciowych Gyl Euer
i Restrukturyzacyjnych Sadu Rejonowego 28/15
Poznari - Stare Miasto w Poznaniu przy ul. 1. 220403_2.0006.28/15 Kolbudy GD1G/00065196/6 746 dr-droga
Mtyriskiej 1A. Poucza sie o mozliwosci ztozenia bani ezabud
zazalenia do Sedziego-komisarza w terminie 5. 28/27 Kolbud GD1G/00065196/6 815 BP zurbanizowane tereny niezabudowane
dwéch tygodni od dnia ukazania sie niniejszego 220403_2.0006.28/27 Y lub w trakcie zabudowy
obwieszczenia.
28/29 ' . 18.09.2026 .
3 220403 2.0006.28/29 Kolbudy GD1G/00065196/6 1522 B - tereny mieszkaniowe 6197600,00 | 500000,00 | 041000
OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34443959
raif 4 28/32 Kolbudy GD1G/00065196/6 1.2189 Ba - tereny przemystowe
. . 220403_2.0006.28/27
Przed Sagdem Rejonowym w Turku | Wydziat
Cywilny pod sygn. akt | NS 40/26 55/38 B

toczy sie postepowanie w sprawie z wniosku 5 220403_2.0006.55/38 Kolbudy GD1G/00388874/3 222 Ba - tereny przemystowe

Skarb Panstwa - Starosta Turecki - 1
o zasiedzenie nieruchomosci potozonej '
w obrebie Zboréw, gm. Dobra,
ozn. nr ewid. 16/1 o pow. 0,1024 ha,
dla ktérej to nieruchomosci nie jest

Dziatki zostang sprzedawane razem.
2. Budynki stacji obstugi i hali W-1V z dobudéwkg pozostanq takze na nieruchomosci i wraz z czescig gruntu o pow. okreslonej szacunkowo na 0,4101 ha zostanq objete ograniczonym prawem

rzeczowym nieodptatnego korzystania na okres dwéch lat od daty sprzedazy.
3. Przetarg odbedzie sie w sali 101 w budynku Urzedu Gminy Kolbudach przy ul. Staromtyrskiej 1 w Kolbudach (83-050).

w obniZonej cenie atrakcyjna nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana - prawo wieczystego uzytkowania:

dziatka nr 2876/1 o powierzchni 2,2846 ha

w Krasnymstawie IV Wydziat Ksigg Wieczystych ksiega wieczysta nr ZA 1K/00057945/4

cena netto 2 550 000,00 zt (cena m?- 112 zt)

g L ia oferty do bi

601 37 51 35 lub 603 077 069 oraz na stronie internetowej www.syndyk-lubelskie.pl

zabudowana budynkami produkcyjno-magazynowym dla ktérej prowadzona jest przez Sad Rejonowy

Oferty nalesy kierowal na adres: Biuro syndyka ul. Rapackiego 12/4, 20-150 Lublin w_terminie do

Szczegétowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyskaé w biurze syndyka lub telefonicznie pod nr

ogtasza na dzieri 28 wrzesnia 2026 r. trzeci przetarg ustny ni
dz. nr 13, obreb 19 - Rzepiszew, o pow. 1,15 ha, KW SR1Z/00014204/0, cena wywotawcza 690 000,00 zt, wadium 34 500,00 zt, godzina przeprowadzenia przetargu 09:00 w Sali konfe-

. . 4. Zgtoszenie udziatu w przetargu nalezy ztozy¢ lub przesta na adres Urzedu Gminy Kolbudy ul. Staromtyriska 1, 83-050 Kolbudy do 16.09.2026 .
prowadzona ksiega wieczysta. . X X ) X : L . P o
Sad wzywa wszystkie osoby uprawione 5. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptata wadium w kwocie wskazangj powyzej, najpozniej do 1(?.09.25)26 r na konto Urzefiu Gminy Kolbudy w Banku Spotdzielczym Pruszcz Gdanskim
bad? ich nastepcw prawnych, aby w ciagu o /Kolbudy Nr rac‘hunku 198335 0003‘0114‘8887 2000 0013. Za date wp{at}/ uwazac sig b_edme da}e wpfywu srodk‘ov/v na konto sprzedajacego. o

3 miesiecy od ukazania sie niniejszego 6. Do ceny ustalonej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT,’W wysokosci wynikajacej z obowiazujacych przepisow ustawy o podatku od towardw i ustug.
ogtoszenia zgtosili sie do tutejszego Sadu 7. Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszer Urzedu Gminy Kolbudy, na stronie internetowej www.kolbudy.pl oraz na stronie BIP Urzedu Gminy Kolbudy.

i udowodnili swoje prawa do powyzszej 8.  Wojt Gminy Kolbudy zastrzega sobie prawo do dowotania przetargu bez podania przyczyn.
nieruchomosci, gdyz w przeciwnym razie 9. Dodatkowych informacji o przetargu mozna uzyskaé w Referacie Nieruchomosci i Gospodarki Przestrzennej Urzedu Gminy Kolbudy przy ul. Staromtynskiej 1 w Kolbudach (83-050) pokéj 201
Sad stwierdzi zasiedzenie, jezeli zostanie w godzinach pracy urzedu lub telefonicznie pod nr (58) 691 05 14. .. .

ono udowodnione. Wojt Gminy Kglbudy
Marek Golinski
Kraj/34443886 Kraj/34443092
Syndyk masy upadtosci FTK Sp. z.0.0. z siedziba w Krasnymstawie (sygn. akt IX GUp 13/18) oferuje do sprzedazy OGLOSZENIE

STAROSTA ZDUNSKOWOLSKI,

rencyjnej Starostwa Powiatowego w Zduriskiej Woli, ul. Ztotnickiego 25, 98-220 Zduriska Wola.

Opis nieruchomosci:

Nieruchomo$¢ gruntowa zabudowana o$mioma budynkami bytej rolniczej spétdzielni produkcyjnej. Teren ogrodzony. Jeden budynek gospodarczy - obora z pocz. XX w. w zlym stanie
technicznym, wpisany do gminnego rejestru zabytkéw. Budynki produkcyjne dla rolnictwa oraz budynek biurowy nieuzytkowane od ok. pieciu lat. 0znaczenie gruntu zgodnie z zapisem

ewidencyjnym odnoszacym sie do klasyfikacji uzytkéw gruntowych: Br - RIVa - Grunty rolne zabudowane.

Przeznaczenie w planie zagospodarowania przestrzennego:

Brak miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Zgodnie ze Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy i Miasta w Szadku, zatwier-
dzonym Uchwatg Nr XXV/178/2012 Rady Gminy i Miasta w Szadku z dnia 28.11.2012 r. ww. nieruchomo$¢ gruntowa petni funkcje terenu zabudowy zagrodowej, dodatkowo tereny

zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej oraz tereny zabudowy ustugowej.

Przystepujacy do przetargu zobowiazani sa wptaci¢ wadium, w kwocie podanej w formie pienieznej, na konto Starostwa Powiatowego w Zduriskiej Woli:
Nr 30102034370000190200182014 Bank Powszechna Kasa Oszczednosci Bank Polski S.A. Oddziat w Zduriskiej Woli, nie péZniej niz do dnia 24 wrzesnia 2026 ., przy czym wptata
wadium nie powoduje naliczania odsetek od zdeponowanej kwoty. Przez wniesienie wadium w terminie nalezy rozumie¢ uznanie

w dniu 24 wrzes$nia 2026 r. ww. rachunku bankowego Starostwa wymagang kwote wadium.

granit y na sprzedaz

(-) Wojciech Rychlik
STAROSTA ZDUNSKOWOLSKI
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Eryk Kielak

Kilka dni przed wlasnym slubem ste-
wardesa PLL LOT bardziej niz sama
ceremonig stresowala sie tym, czy
dostanie na nig dzieri wolny w pracy.
W takiej samej sytuacji byt w zesztym
roku takze inny steward tych linii lot-
niczych. U niego sytuacja byla jesz-
cze bardziej skomplikowana, bo
jego Swiadek pracowal u tego same-
go przewoznika.

Po dtugich kiétniach i groZzbach
wzigcia zwolnienia lekarskiego dosta-
li wolne. Jednak uzyskanie go u pan-
stwowego przewoznika jest niezwy-
kle trudne.

Co drugi wniosek

o wolne odrzucany

- Od kilku miesiecy zalogi sa bardzo
przepracowane. Ekstremalne zmecze-
nie zaczyna coraz mocniej utrudniaé
bezpieczne funkcjonowanie calej fir-
my — méwi nam jeden ze stewardow.

Kierownictwo PLL LOT jest nie-
chetne do udzielania urlopéw perso-
nelowi pokladowemu i przesadnie sie
z tym nie kryje. W mailu do pracow-
nikéw Marcin Zadorecki, szef per-
sonelu poktadowego w LOT, wprost
napisal, ze ,,przydzielanie minimal-
nej liczby dni wolnych, intensywniej-
sze i bardziej meczace rotacje nie sg
niczym nadzwyczajnym w sezonie
letnim w branzy lotniczej”.

,Jak wielokrotnie wspominalem,
gléwnym zadaniem procesu planowa-
nia jest zapewnienie potrzeb operacyj-
nych i minimalizacja kosztéw z tym
zwigzanych. Dopiero po zrealizowa-
niu tych potrzeb nastepuje spelnianie
prosb zatég” — napisat wprost. Podat
tez statystyki dotyczace realizacji tych
prosb. Prezentuja sie one nastepujaco:
e wérdd starszych poktadowych oraz
instruktoréw (najwyzsi rangg cztonko-
wie personelu pokltadowego) w zalez-
nosci od priorytetéw zaakceptowano
od 36,3 proc. do 54,8 proc. wnioskow
o wolne w lipcu;

» wérdd zwyklych stewardow i stewar-
dess ten odsetek wynidst od 40,3 proc.
do 49,5 proc.

Oznacza to, Ze mniej wiecej co dru-
gi wniosek o wolne zostat odrzuco-
ny. Jak jednak przekazal pracowni-
kom Marcin Zadorecki, ,wykonywanie
pracy w charakterze czlonka perso-
nelu pokladowego wiaze si¢ z ogra-
niczeniami dotyczacymi mozliwo-
$ci planowania dlugoterminowego”,
a,szczegOlnie w sezonie wiaze sie ze
zwigkszonym zmeczeniem i wymaga
predyspozycji do wykonywania tego
zawodu”. Dodal tez, Ze ,,nie jest to sytu-
acja, ktéra stanowi przedmiot troski
operatora i wymaga podjecia dzialan”.

— To gaszenie pozaru benzyn3.
Strasznie przykro uslyszec, Ze nie ma
si¢ predyspozycji do pracy 14 dni z rze-
du. Bardzo Zle odebraliSmy te odpo-
wiedZ - méwi nam steward.

lluzoryczne wolne

Z dniami wolnymi w PLL LOT sytu-
acja jest generalnie mocno skompli-
kowana. Stewardom i stewardessom
przystuguje co najmniej 7 dni wolnych
w miesigcu. To mniej niz w innych
zawodach, gdzie co do zasady wolne
sg 4 weekendy, czyli 8 dni. Jak styszy-
my od pracownikéw, paristwowy prze-
woznik robi wszystko, Zeby jeszcze
mocniej ograniczy¢ te i tak juz malg
liczbe wolnego.

Praca stewardéw polega na regu-
larnym podrézowaniu po calym glo-
bie. Zdarza sie, Ze dolecg do konkret-
nego miejsca i lot powrotny maja

Tak pracuje sie
wsamolotach LOT-u

—Mam prawie 600 godzin pracy, za ktore LOT mi
nie zaplacil - mowi nam jeden ze stewardow pol-
skiego przewoznika. W sezonie letnim o urlop jest
bardzo trudno, a do tego LOT robi wszystko, by ogra-
niczyc¢ przystugujaca zalodze liczbe dni wolnych.

dopiero po uplywie kolejnej doby.
Wynika to czesto wylacznie z siatki
polaczen. W takiej sytuacji dostaja od
przewoznika hotel na miejscu (zazwy-
czaj w poblizu lotniska) i czekajg na
polaczenie powrotne. Takie sytuacje
maja jednak wykorzystywa¢ PLL LOT.
Zamiast zalicza¢ taki dzienl do czasu
pracy, wpisujg wtedy pracownikowi
wolne, choé de facto jest on uziemio-
ny na drugim koricu $wiata z powodu
stuzbowych obowigzkdéw.

Prowadzi to do sytuacji, w ktorej
niektérzy pracowali np. od 17 czerwca
do 30 czerwca bez dnia realnej prze-
rwy. Co wiecej, PLL LOT wystawia-
ja pracownikom dni wolne w trak-
cie ich urlopu. — Oznacza to, ze gdy
biore urlop, zabieraja mi te dni takze
z miesigcznej puli dni wolnych — méwi
nam steward.

Tych praktyk pracownicy PLL LOT
maja juz dos¢. Dlatego w maju ok.
600 os6b podpisalo sie pod listem do
kierownictwa, w ktérym domagaja
si¢ zmian. ,Dotychczas standardem
bylo planowanie 12 dni OFF, obecnie
grafiki coraz czesciej opierajg sie na
minimum regulacyjnym, co w prak-
tyce prowadzi do ograniczenia moz-
liwosci realnego odpoczynku i rege-
neracji” — pisza pracownicy w liscie,
do ktérego dotarta Wyborcza.biz. Pro-
szg tez o niewlgczanie dni wolnych do
wymiaru urlopu.

»W naszej opinii obecny sposéb pla-
nowania grafikéw, przy stale rosng-
cej intensywnosci operacji, zwiek-
sza ryzyko przemeczenia zalég oraz

negatywnie wplywa na komfort i bez-
pieczeristwo wykonywanej pracy”
— podkreslaja.

Co ciekawe, wewnetrzne regula-
miny chronig pracownikéw PLL LOT
przed praca w warunkach przemecze-
nia. Kazdy szef pokladu ma obowigzek
zweryfikowa¢ kondycje psychofizycz-
ng swojej zalogi. Muszg spytac, czy sa
it to fly”, czyli zdolni do lotu. — Nikt
tego od dawna nie traktuje powaz-
nie, poniewaz operator wprowadzit
limit dni, w ktérych jesteSmy niezdol-
ni do lotu do zaledwie dwéch w roku.
Osoby, ktére mialy 3-4 takie dni, byly
zmuszane do wykonania badan zdro-
wotnych, kosztujacych kilkaset zto-
tych. Bycie , fit to fly” to jest chociaz-
by odpowiedni wypoczynek po locie,

Maj dobry przyjaciel,
potrzech zgloszeniach
2 powodu przemeczenia,
dostatwezwaniena
spotkaniew biurze. Uslyszal
tamwprost, Ze chyba
nie nadaje sie do tej pracy
i powinien zaczqc szukaé
czegosinnego, bo przy
czwartym po prostuwyleci

steward PLL LOT

FOT. ROMAN BOSIACKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

OSSR RIRWNED
AL AR AR EBAR

niekoniecznie choroba - ttumaczy
nam steward.

Kwestia absencji z powodu cho-
robowego to oddzielna kwestia. Jak
podaja pracownicy, wprowadzono
limit 12 dni chorobowych w roku.
-Kazdy dzieni powyzej skutkuje obni-
zeniem pensji. Osoby, ktére choruja
wiecej, sa regularnie szykanowane,
wzywane do kierownictwa i musza
przedstawi¢ swoje prywatne wyni-
ki badan i karty pacjenta — mowi
nam steward.

Zastuzyli na podwyzke?
Wréémy jednak do wspomnianego
listu. Znalazly sie¢ w nim jeszcze dwa
postulaty, niezwigzane juz z dniami
wolnymi, a kwestiami finansowymi.
Pracownicy domagaja si¢ podwyzki
inflacyjnej o ok. 6,4 proc. oraz pod-
niesienia wynagrodzenia zryczalto-
wanego o 300 zl netto.

W ubieglym roku ponownie wzro-
sta sktadka ZUS oraz ogodlne koszty
utrzymania dzialalnosci. W tym czasie
wynagrodzenia pracownikéw pokla-
dowych nie zostaly dostosowane pro-
porcjonalnie do poziomu inflacji oraz
wzrostu obcigzen operacyjnych. Brak
waloryzacji wynagrodzen prowadzi
do realnego spadku sily nabywczej
pensji pracownikéw” — argumentuja.

Stewardzi i stewardessy domagajg
sie takze dodatkowego wynagrodze-
nia za loty o statusie Dead Head. To
w najwiekszym uproszczeniu podréz
stuzbowa czlonka zalogi jako pasaze-
ra. Ma to miejsce w sytuacji, w ktérej
linia lotnicza musi przetransporto-
wac swojego pracownika w okreslo-
ne miejsce, aby tam mégt rozpoczaé
swojg wlasciwg prace.

- To, Ze za to nie placg, to absurd.
Przeciez to wciaz jest czas pracy. Musi-
my by¢é w mundurze i przestrzegaé
wszelkich procedur. Nie ma mowy, Zeby
wypi¢ piwo na lotnisku czy lecie¢ tak,

jak nam sie podoba. Obowigzuje nas
Scisly dresscode. Czesto lecimy w mun-
durze, bo zaraz po lgdowaniu mamy
kolejna rotacje albo wlasnie z niej wra-
camy. JesteSmy de facto w pracy, a nie
na wakacjach - méwi nam steward.

Opowiada, ze zdarzalo mu sie cze-
kac np. sze$¢ godzin, tylko po to, Zzeby
polecie¢ do domu. — Innym razem leci
sie do Ameryki jako pasazer — niby
~tylko” osiem godzin lotu, ale wcze-
$niej trzeba zameldowac sie w biurze,
a potem spedzic te osiem godzin w fote-
Iu catkowicie za darmo - Zali sie. Na
potrzeby artykutu podliczyl, ile dodat-
kowych godzin w ten sposéb ,wyrabia”.

— Z mojego PIT-u wynika, ze
w 2025 roku wylatalem okotlo
700 godzin, czyli okolo 60 godzin mie-
siecznie. M6j laczny czas pracy, czyli
od jej rozpoczecia do jej faktycznego
zakornczenia, oraz liczac czas, ktéry
zmarnowalem na loty przez Atlantyk
jako pasazer lub po Europie, wyniost
okolo 1300 godzin. Réznica wynosi
prawie 600 godzin czasu pracy, za kt6-
ry LOT mi nie zaptacit albo jak to oni
mowia ,wliczyl w podstawe” — wyli-
cza. Dlatego pracownicy domagaja
sie, by w takich sytuacjach otrzymy-
wac przynajmniej 50 proc. standar-
dowego wynagrodzenia.

»,Nasze postulaty nie sg zgdania-
mi oderwanymi od realiéw funkcjo-
nowania spotki. Sa odpowiedzig na
stale rosngce obcigzenia operacyjne
oraz brak proporcjonalnego wsparcia
dla pracownikéw pokladowych. Zato-
gi pokladowe odpowiadajg za bezpie-
czenistwo, ciggloéc operacji oraz wize-
runek przewoZnika. Oczekujemy wiec
partnerskiego traktowania, transpa-
rentnos$ci oraz realnego uwzglednie-
nia naszych potrzeb. Liczymy na roz-
poczecie konstruktywnego dialogu
i przedstawienie konkretnych dzialar
oraz terminéw realizacji powyzszych
postulatéw” — podkreslili pracownicy.

1RP
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ConatoPLLLOT?
Lakoniczna odpowiedZ na swoje
pismo dostali mailem od Marcina
Zadoreckiego, ktérego fragmenty cyto-
walismy juz weze$niej. Nam udalo sie
uzyskac¢ od PLL LOT bardziej szczeg6-
towa odpowiedz dotyczaca wszystkich
nieprawidtowosci zglaszanych przez
pracownikéw polskiego przewoznika.
~Liczebnos¢ personelu pokladowe-
go PLL LOT przekracza obecnie 1,8 tys.
0s6b. Sygnaly dotarly do nas od bar-
dzo nielicznej grupy oséb. Zostaty one
zweryfikowane i skonsultowane ze
zwigzkami zawodowymi i wyrywkowo
z poszczego6lnymi czlonkami persone-
lu pokladowego, a takze pod wzgle-
dem formalno-prawnym. Nie potwier-
dzily si¢ ani nie zostaly wskazane jako
zasadne. Co wiecej, zwiekszona licz-
ba godzin nalotu w sezonie letnim
(czyli mozliwo$¢ wyzszych zarobkéw
dla obecnie zatrudnionych, zamiast
tworzenia dodatkowego zatrudnie-
nia) wynika z oczekiwan wiekszosci
zaldg” — przekazuje nam przewozZnik.

Wylicza, Ze czlonek personelu
pokladowego zarabia $rednio 10 950 zt
(dane za pierwsze pétrocze 2026) przy
pracy przez 66 godzin w miesigcu. To
010 proc. wiecej niz w analogicznym
okresie roku 2025. Dodano, Ze perso-
nel poktadowy, zgodnie z przepisa-
mi, pracuje maksymalnie 190 godzin
w ciggu kazdych kolejnych 28 dni,
rozlozonych mozliwie réwnomier-
nie przez caly ten okres.

,Czas wypoczynku po zakoriczeniu
czynnosci jest $cisle regulowany. Hote-
le zalogowe maja wysoki standard
i zwykle zlokalizowane sg w atrakcyj-
nie polozonych miejscach oraz pod-
legaja ocenom zaldg poprzez ankiete,
aby zapewni¢ jak najwyZszy poziom
zadowolenia z zakwaterowania. I, co
najwazniejsze, informacje dotyczace
specyfiki pracy, sezonowosci, zasad
wynagradzania, planowania stuz-
by i wymaganej dyspozycyjnosci sa
przedstawiane kandydatom w pro-
cesie rekrutacji, a nastepnie okresla-
ne w akceptowanych przez nich umo-
wach i obowigzujgcych regulacjach”
—informuja nas PLL LOT.

Polski przewoznik zaprzecza tez
doniesieniom pracownikéw dotyczg-
cych limitu dni chorobowych oraz
kontroli dokumentéw medycznych.
,Obowiazek terminowego poinfor-
mowania o niedyspozycji i przedsta-
wienia wymaganych dokumentéw
stuzy zapewnieniu cigglosci operacji,
anie penalizowaniu choroby” - infor-
muja nas PLL LOT. Jak jednak widzi-
my w umowie jednego z pracowni-
kéw, wyraZnie jest napisane, Ze brak
obecnosci z powodu choroby moze
wynie$¢ maksymalnie 12 dni kalen-
darzowych w roku.

PLL LOT dodaje tez, Ze nie istnieje
limit zgloszen ,,unfit to fly”, po prze-
kroczeniu ktérego czlonek zalogi tra-
ci prawo do wycofania sie z rejsu. Pra-
cownicy jednak temu zaprzeczajg. Na
dowdd pokazuja zapis w regulaminie
oceny pracy personelu pokladowego.

- MJdj dobry przyjaciel, po trzech
zgloszeniach z powodu przemecze-
nia, dostal wezwanie na spotkanie
w biurze. Uslyszal tam wprost, Ze chy-
ba nie nadaje si¢ do tej pracy i powi-
nien zacza¢ szukac czegos innego,
bo przy czwartym po prostu wyleci
- mowi nam steward.

Inaczej na to patrzy sam przewoz-
nik. ,,0soba, ktérej stan psychofizycz-
ny moze wplywacé na bezpieczenistwo
wykonywania czynnoéci lotniczych,
ma prawo i obowigzek zglosi¢ niedys-
pozycje, a takie zgloszenie nie jest oce-

niane negatywnie. W przypadku cze-
stych lub powtarzajacych sie zgloszen
spotka moze skierowac czlonka per-
sonelu na dodatkowa oceng zdolno-
$ci do wykonywania czynnosci lotni-
czych, jednak nie jest to sankgcja, lecz
dzialanie podejmowane w trosce o jego
zdrowie, dobrostan i dalszg mozliwo$¢
bezpiecznego wykonywania czynno-
Scilotniczych” - ttumaczy przewoznik.
Po czeéci przyznaje jednak, Ze pra-
cownicy dostajg dni wolne nawet, gdy
sg na drugim koricu $wiata.
,Planowanie okreséw wypoczyn-
ku i dni wolnych odbywa si¢ zgodnie
z regulacjami lotniczymi i nie zalezy
wylacznie od miejsca, w ktérym prze-
bywa czlonek zalogi, lecz od tego, czy
pozostaje on w danym czasie catkowi-
cie zwolniony z wykonywania czynno-
Sci lotniczych oraz, czy zapewniono mu
wymagany przepisami wypoczynek.
Pobyt poza baza macierzystg nie ozna-
cza automatycznie wykonywania pra-
cy przez ten czas” — ttumaczg PLL LOT.
Dementujg jednak informacje
o braku wynagrodzenia za loty Dead

Head. ,Podréze odbywane w celu
zajecia stanowiska w innym porcie
sg elementem organizacji operacji
lotniczych. Zazwyczaj odbywaja sie
w klasie ekonomicznej, zawsze za
wynagrodzeniem, w tym przypadku
ryczaltowym i tak zostalo to uwzgled-
nione w calej konstrukcji wynagro-
dzenia. Czas przemieszczenia czlon-
ka zalogi jest brany pod uwage przy
planowaniu jego czynnosci lotniczych
oraz wypoczynku zgodnie z regulacja-
mi lotniczymi” — zapewnia nas.

Wiedzieli na co si¢ pisza?

Co ciekawe, przewoZnik utrzymuje, Ze
na poczatku roku personel poktadowy
zglaszal zbyt niski poziom lotéw i ocze-
kiwal wigkszej liczby operacji — miedzy
innymi z tego powodu spotka czaso-
wo ograniczyla rekrutacje oraz dosto-
sowala harmonogram szkolen, aby
zwiekszony ruch w sezonie letnim byt
w wiekszym stopniu obstugiwany przez
obecne zalogi. ,Decyzja ta byta wiec ele-
mentem odpowiedzialnego planowa-
nia zasobow i odpowiedzig na postu-

laty personelu, a nie potwierdzeniem
brakéw kadrowych” — podkreslono.
Konsekwencjg tego ma by¢ mniej-
sza sklonno$¢ przewoznika do przy-
znawania dni wolnych. ,W sezonie
letnim, szczegdlnie liczba kumulowa-
nych présb o dni wolne, przewyzsza
mozliwosci ich uwzglednienia przy
jednoczesnej koniecznosci realizacji
siatki polaczen i wlasciwego plano-
wania rotacji zalog. Spotka doklada
wszelkich staram, aby respektowa¢
zglaszane preferencje, nie moze jed-
nak zagwarantowa¢ pozytywnego
rozpatrzenia wszystkich wnioskéw
w miesigcach o najwiekszej liczbie
operacji’ — podkresla spotka.
Dlatego teraz oczekuje od swoich
pracownikéw ,.gotowosci do zaangazo-
wania w zwiekszonym, ale przewidzia-
nym przepisami, wymiarze w Szczy-
cie sezonu przewozowego”. Natomiast
pracownicy oczekuja lepszego trak-
towania przez swojego pracodawce.
Jak napisali w liscie do przewoz-
nika ,w komunikacji wewnetrznej
wielokrotnie podkresla si¢ sukcesy

operacyjne i wyniki sp6iki, natomiast
potrzeby oraz realne obcigzenia pra-
cownikéw pokltadowych pozostajg bez
odpowiedniej reakcji”.

PLL LOT rzeczywiscie zakonczy-
1y 2025 rok z przychodami na pozio-
mie 10,2 mld z! oraz zyskiem netto
w wysokosci 350 mln zl. Byl to jeden
z najwyzszych wynikéw w ostatnim
dziesiecioleciu. Narodowy przewoz-
nik obstuzyl 11,7 mln pasazeréw —az
0 9,4 proc. wiecej niz rok wczesniej,
a jednoczesnie najwiecej w historii.

Do tego firma prowadzi najwiekszy
w historii LOT-u program moderniza-
cji floty, ktéry ma poméc w urucho-
mieniu kolejnych polaczeri i nowych
tras. Te zapowiedzi przerazajg jednak
pracownikéw, bo wiecej lotéw ozna-
cza jeszcze wiecej pracy, z ktorg juz
dzis ledwo daja sobie rade.

 wyborcza.biz

* Wiecej czytaj na Wyborcza.biz

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34443804

w gminie Spytkowice:

a. wmiejscowosci Ryczéw. Identyfikatory dziatek ewidencyjnych:
121806_2.0004.1364,121806_2.0004.1366/2,121806_2.0004.1365/2,
121806_2.0004.1361,121806_2.0004.1357,121806_2.0004.1356,
121806_2.0004.1351, 121806_2.0004.2659/2, 121806_2.0004.1354,
121806_2.0004.1353,121806_2.0004.2777,121806_2.0004.1393,
121806_2.0004.1420/10,121806_2.0004.1395/2,121806_2.0004.2661,
121806_2.0004.1395/1, 121806_2.0004.1396/1, 121806_2.0004.2588/3,
121806_2.0004.1285/6,121806_2.0004.1285/10, 121806_2.0004.2657,
121806_2.0004.1277,121806_2.0004.1278,121806_2.0004.1279,
121806_2.0004.2569, 121806_2.0004.1262,121806_2.0004.1261,
121806_2.0004.1260, 121806_2.0004.1259, 121806_2.0004.1258/1,
121806_2.0004.2653,121806_2.0004.1256, 121806_2.0004.2652/2,
121806_2.0004.1227/1,121806_2.0004.1227/2,121806_2.0004.1229/1,
121806_2.0004.1229/2,121806_2.0004.1228/1,121806_2.0004.1228/2,
121806_2.0004.1222/1, 121806_2.0004.1212/1, 121806_2.0004.1213/1,
121806_2.0004.1217,121806_2.0004.1218,121806_2.0004.1219, 121806_2.
0004.2648,121806_2.0004.1188,121806_2.0004.2647,121806_2.0004.1179,
121806_2.0004.1180,121806_2.0004.1181,121806_2.0004.1182,
121806_2.0004.1165/2,121806_2.0004.1167,121806_2.0004.1166,
121806_2.0004.2557,121806_2.0004.1275/1,121806_2.0004.2658/2,
121806_2.0004.1285/5 (1285/18 oraz 1285/19)%;

b. w miejscowosci Pétwies. Identyfikatory dziatek ewidencyjnych:
121806_2.0006.1426/1,121806_2.0006.625,121806_2.0006.1605/3,
121806_2.0006.626/1, 121806_2.0006.622/1, 121806_2.0006.623,
121806_2.0006.627,121806_2.0006.628,121806_2.0006.1375/1,
121806_2.0006.605, 121806_2.0006.601/1,121806_2.0006.601/2,
121806_2.0006.643/2,121806_2.0006.594/3,121806_2.0006.594/2,
121806_2.0006.646/2,121806_2.0006.593/1,121806_2.0006.593/2,
121806_2.0006.591,121806_2.0006.588,121806_2.0006.589/9,
121806_2.0006.589/4,121806_2.0006.584/2,121806_2.0006.584/6;
121806_2.0006.778/4, 121806_2.0006.775/2, 121806_2.0006.788/22,
121806_2.0006.788/18,121806_2.0006.788/9, 121806_2.0006.788/20,
121806_2.0006.771/2,121806_2.0006.788/24,121806_2.0006.788/6,
121806_2.0006.788/5,121806_2.0006.788/4,121806_2.0006.788/3,
121806_2.0006.788/16,121806_2.0006.788/15,121806_2.0006.788/25,
121806_2.0006.788/1,121806_2.0006.1386/4,121806_2.0006.790/10,
121806_2.0006.817/54,121806_2.0006.817/58,121806_2.0006.817/38,
121806_2.0006.817/9, 121806_2.0006.817/25, 121806_2.0006.817/15,
121806_2.0006.831/15,121806_2.0006.817/24,121806_2.0006.829;

(xxx)*- podziat nieruchomosci zgodnie z decyzjg znak WI-IV.747.1.3.2025 z 24.03.2025 .
o ustaleniu lokalizacji inwestycji towarzyszqcej inwestycjom w zakresie terminalu.

Obszar oddziatywania obiektu, o ktérym mowa w art. 3 pkt 20 w zwiazku z art. 28
ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U.2026.524 ze zmianami), dla
wnioskowanej inwestycji zostat wyznaczony na podstawie rozporzadzenie Ministra

pasem kontrolowanym wyznaczonym w oparciu o strefe kontrolowana oraz ustalong klase
lokalizacji gazociagu. Strefa kontrolowana gazociggu wyznaczona zostata na podstawie
§ 10 ww. rozporzadzenia jako obszar terenu po obu stronach osi gazociagu, w ktérym
przedsiebiorstwo energetyczne zajmujace sie transportem gazu ziemnego podejmuje

Gospodarki z 26 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ sieci gazowe i ich usytuowanie (Dz.U.2013.640). Obejmuje on gazociag wraz z

OBWIESZCZENIE

Stosownie do wymogdw art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.2025.1691) oraz art. 15 ust. 4 w zwigzku art. 12 ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwe-
stycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu (Dz.U.2025.1222).

WOJEWODA MALOPOLSKI

zawiadamia o wydaniu 7 lipca 2026 r. decyzji nr 5/BS/2026 znak: WI-11.7840.30.2.2026.BK, zatwierdzajacej projekt zagospodarowania terenu oraz udzielajacej pozwolenia na budowe inwestycji towarzyszacej
inwestycji w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujéciu pn.: Budowa gazociagu w/c DN500 MOP 5,5 MPa wraz z infrastruktura towarzyszaca w ramach zadania
Gazociqgi relacji Oswiecim-Zelczyna DN500 PN 6,3 MPa odcinek: przektadka Kossowa etap I - Ryczow - wyk
budowlanych): Inwestycja objete s nieruchomosci potozone w granicach terenu wskazanego we wniosku, zlokalizowane w wojewddztwie matopolskim, na terenie powiatu wadowickiego,

ie dokum

tacji projektowej. Dane nieruchomosci (miejsce wykonywania robét

czynnosci w celu zapobiezenia dziatalno$ci mogacej mie¢ negatywny wptyw na trwatosé
i prawidtowe uzytkowanie gazociagu.

Szeroko$¢ strefy kontrolowanej dla gazociagéw $redniego cisnienia, o maksymalnym
ci$nieniu roboczym do 5,5 MPa oraz $rednicy DN 500 wynosi 4,0 m (4,0 m od osi gazociagu),
na podstawie § 10 ust. 6 rozporzadzenia w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiadac sieci gazowe i ich usytuowanie, mieszczaca sie w granicach dziatek objetych
pozwoleniem na budowe.

Obszar oddziatywania nie wykracza poza obszar strefy kontrolowanej gazociggu. Zawiera sie
w granicy dziatek objetych pozwoleniem na budowe i zostat okreslony przez projektanta na
rysunkach projektu zagospodarowania terenu.

Obszar oddziatywania inwestycji w czasie budowy zawiera sie w zakresie pasa budowlano-
montazowego zlokalizowanego wzdtuz gazociagu.

Réwnocze$nie zawiadamia, ze:

na podstawie przepiséw zawartych w art. 34 ust. 1 ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu niniejsza decyzja podlega
natychmiastowemu wykonaniu.

Od niniejszej decyzji przystuguje stronom postepowania prawo wniesienia odwotania
do Gtéwnego Inspektora Nadzoru Budowlanego, ul. Krucza 38/42, 00-926 Warszawa
za posrednictwem Wojewody Matopolskiego w terminie 7 dni od dnia doreczenia decyzji
stronie albo w terminie 14 dni od dnia, w ktérym zawiadomienie o jej wydaniu w drodze
obwieszczenia w urzedzie wojewddzkim zostato dokonane.

Odwotanie od decyzji powinno zawiera¢ zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslajac istote
i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywa¢ dowody uzasadniajace
to zadanie.

Zgodnie z art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego zawiadomienie uwaza sie za
dokonane po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia, ze skutkiem doreczenia
na dzien obwieszczenia w urzedzie wojewddzkim (art. 12 ust. 2a ustawy o inwestycjach w
zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu).

Przed uptywem terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec sie prawa do wniesienia
odwotania wobec Wojewody Matopolskiego.

Z dniem doreczenia Wojewodzie Matopolskiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do
wniesienia odwotania przez ostatniag ze stron postepowania, decyzja staje sie ostateczna
i prawomocna.

Zainteresowane strony lub ich petnomocnicy (legitymujacy sie petnomocnictwem
sporzadzonym zgodnie z art. 32 i 33 Kodeksu postepowania administracyjnego, ktdre
podlega optacie skarbowej zgodnie z przepisami ustawy z dnia 16 listopada 2006 r.
o optacie skarbowej) moga zapoznaé sie z wydang decyzja (powotujac znak sprawy:
WI-11.7840.30.2.2026.BK) w  Wydziale Infrastruktury  Matopolskiego  Urzedu
Wojewddzkiego w Krakowie, ul. Basztowa 22, pokéj nr 61, w dniach i godzinach pracy
Urzedu: poniedziatek w godz. 9.00 - 17.00, wtorek - pigtek w godz. 7.30 - 15.30,
po uprzednim umdwieniu - telefon kontaktowy nr 12 39 21 490.

Obwieszczenie w niniejszej sprawie zostanie zamieszczone natablicy ogtoszeri Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie, w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na stronie
internetowej urzedu wojewddzkiego; na tablicy ogtoszen, w Biuletynie Informacji Publicznej
oraz stronie podmiotowej: Urzedu Gminy Spytkowice; w prasie o zasiegu ogélnopolskim
(art. 12 ust. 1, 1ai 2, w zwiazku z art. 15 ust. 4 ww. ustawy o inwestycjach w zakresie terminalu
regazyfikacyjnego skroplonego gazu ziemnego w Swinoujsciu).
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Gospodarka

Zmiana w relacjach Polski i Niemiec

W globalnym kontekscie jednym z najwazniejszych czynnikow stabilizujgcych niemiecka produkcje
jestrozwijajgca sie Polska.

Andrzejewsk|

Jeszcze trzydziesci szes$¢ lat temu trud-
no byloby znalez¢ dwéch sgsiadéw

w Europie, ktérych pozycja gospodar-
cza réznilaby sie bardziej niz Polski

i Niemiec. RFN nalezal do grona naj-
bogatszych paristw Swiata, byt symbo-
lem przemystowej potegi i technologicz-
nej przewagi, podczas gdy Polska dopie-
ro wychodzila z gospodarki centralnie
planowane;j.

Przecietny Niemiec zarabial kilka-
nascie razy wiecej niz przecietny Polak,
arelacje gospodarek obu parnstw mia-
ly sie jak 27:1. Dysproporcja potencja-
tu gospodarczego oraz zaleznos$¢ Polski
od niemieckiej koniunktury byly ogrom-
ne. Dzi$ ten obraz przestaje odpowiadaé
rzeczywistosci.

Przez kolejne dekady to wlasnie
Niemcy byly gospodarczym punktem
odniesienia dla Polski. Niemieckie inwe-
stycje napedzaly modernizacje nasze-
go przemyshu, niemiecki popyt zapew-
nial tysigce miejsc pracy, a niemieckie
firmy wyznaczaly standardy organiza-
cyjne i technologiczne. W polskiej deba-
cie dominowalo przekonanie, ze sukces
naszej gospodarki bedzie zawsze zalezat
od kondycji zachodniego sgsiada.

Niemcy od 2019 r. znajdujq sie w stanie
przedtuzajacej sie stagnacji. Dwie re-
cesje, spadajaca konkurencyjno$¢ prze-
myslu, wysokie koszty energii, starze-
nie si¢ spoleczenistwa, nadmierna biu-
rokracja oraz rosnaca presja ze stro-

ny Chin sprawiaja, ze model gospodar-
czy, ktoéry przez dekady uchodzil za
wzér, coraz wyrazniej traci impet. Moz-
na pdjsé o krok dalej i za bytym redakto-
rem naczelnym ,,Financial Times Deut-
schland” Wolfgangiem Miinchauem
oglosi¢ ,,Kaput. Koniec niemieckiego cu-
du gospodarczego”.

To, co jest szczeg6lnie wymow-
ne to fakt, ze wzrost niemieckiego
PKB w ostatnich latach byl napedzany
przede wszystkim przez rosngcg kon-
sumpcje publiczng, podczas gdy inwe-
stycje prywatne praktycznie zatrzyma-
ly sie w miejscu. Paristwo zaczelo zaste-
powac kapital prywatny jako motor ak-
tywnosci gospodarczej. Sytuacja zaczy-
na przypomina¢ uzaleznienie, w kt6-
rym uzalezniony musi przyjmowac co-
raz wieksze dawki, zeby funkcjonowac.
Obecne Niemcy sg uzaleznione od sub-
sydiéw, a sposobéw wyijscia z nalogu nie
ma na horyzoncie.

Majac to wszystko na uwadze, nalezy
pamietaé, ze mimo probleméw Niem-
cy caly czas pozostaja jednym z najbo-
gatszych parnistw $wiata. Trend jest jed-
nak jednoznaczny i oznacza trwale osla-
bienie dynamiki rozwoju oraz stopnio-
wa utrate pozycji konkurencyjnej wo-
bec Stanéw Zjednoczonych i paristw
azjatyckich.

Paradoks polega na tym, Ze w tym sa-
mym czasie Polska rozwija si¢ szybciej
niz wiekszos¢ panstw Unii Europejskiej.
Jeszcze nigdy w historii réznica tempa
wzrostu gospodarczego pomiedzy Pol-
ska a Niemcami nie utrzymywala si¢
tak dlugo. Co wiecej, po raz pierwszy od

| DEUTSCHLAND
| NIEMCY

Inne rynki zbytu

PROC.

¢ o tyle spadt udziat Niemiec w polskim
eksporcie. To oznacza, ze polskie firmy
dokonuja dywersyfikacji

transformacji ustrojowej oba kraje za-
czynaja funkcjonowaé w odmiennych
cyklach koniunkturalnych, czyli: Polska
ro$nie pomimo niemieckiej stagnacji.
Nie oznacza to jednak, Ze problemy
Berlina przestaly mie¢ dla nas znacze-
nie. Wrecz przeciwnie. Niemcy pozosta-
ja najwiekszym partnerem handlowym
Polski, a ponad jedna czwarta nasze-
go eksportu trafia wtasnie na rynek nie-
miecki. Na poczatku lat dwudziestych
obecnego wieku udzial Niemiec w pol-
skim eksporcie wynosit az 28,9 proc.
Dzi$ udzial spadt do 26,5 proc., co jest
chyba pierwszg oznaka tego, Ze pol-
skie firmy dokonujg dywersyfikacji i za-
czynajg szukac innych rynkéw zby-
tu. Co wazniejsze, zalezno$¢ przesta-
je mie¢ charakter jednostronny, staje sie
wspolzaleznoscia.

Dzisiaj Polska coraz czesciej staje sie
jednym z najwazniejszych rynkéw zbytu
dla niemieckich przedsigbiorstw. To za-
sadnicza zmiana jakoSciowa, ktéra jest
konsekwencja sukcesu gospodarcze-
go Polski. W ciggu ostatnich trzech de-
kad doché6d na mieszkarica liczony we-
dlug parytetu sity nabywczej zblizyt sie
do poziomu Hiszpanii. Ponadto jeszcze
na poczatku lat 90. przecietne wynagro-
dzenie w Polsce stanowilo zaledwie ula-
mek niemieckiego, dzi$ réznica wynosi
45-50 proc. i ciggle sie zmniejsza. Cho¢
polskie pensje nadal pozostajg nizsze, to
coraz czesciej o sukcesie polskich przed-
siebiorstw decyduja jakos¢, innowacyj-
nos¢ i zdolnos¢ do szybkiego reagowa-
nia na zmiany rynku.

To wlasnie dlatego Polska przesta-
je by¢ jedynie elementem niemieckiego
laricucha dostaw. Staje sie jednym z mo-
toréw popytu dla niemieckiego prze-
mystu. Nieprzypadkowo analizy Deloit-

* Przez kolejne
dekady to wtasnie
Niemcy byty go-
spodarczym punk-
tem odniesienia
- dla Polski. Dzi$

| ten obraz prze-
staje odpowiada¢
— rzeczywistosci
FOT. CEZARY ASZKIELOWICZ
/ AGENCJA WYBORCZA.PL
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te i Federacji Niemieckiego Przemystu
(BDI) wskazujg, ze do 2035 r. Polska be-
dzie najszybciej rosngcym rynkiem dla
niemieckiego eksportu przemystowe-
go. Podczas gdy sprzedaz do Chin i USA
ma si¢ kurczy¢, eksport do Polski ma ro-
sng¢ $rednio o blisko 3 proc. rocznie.

W 2025 r. Polska stala sie¢ wiekszym ryn-
kiem zbytu dla niemieckich towaréw
niz Chiny - eksport do Polski siegnat
okolo 100 mld euro, wobec 81 mld eu-

ro sprzedazy do Paristwa Srodka. Ta sta-
tystyka moze oczywiscie lechta¢ polskie
ego, ale nalezy mie¢ na uwadze, ze wiele
niemieckich firm produkuje w Chinach
na potrzeby tamtego rynku i produkcji
tej nie uwzglednia sie w danych staty-
stycznych dotyczacych eksportu.

Z drugiej strony oczywiste jest, Ze nie-
mieckie produkty, zwlaszcza samocho-
dy, przestajg by¢ konkurencyjne, a chin-
ski konsument coraz czesciej wybiera
marki chiriskie zamiast niemieckich.

Takze dzialania USA negatywnie
odbijajg sie na niemieckiej gospodar-
ce. Administracja zaréwno prezydenta
Trumpa, jak i bylego prezydenta Bidena,
dotuje wlasny przemyst (stynny Inflation
Reduction Act) i naklada cla importowe.

W tym globalnym, niespokojnym
kontekscie jednym z najwazniejszych
czynnikow stabilizujacych niemiecka
produkcje jest rozwijajaca si¢ Polska.

W pewnym sensie historia zatoczyla
koto, tylko tym razem to sukces polskiej
gospodarki pomaga niemieckim przed-
siebiorstwom utrzymywac produkcje
i sprzedaz. Bez polskiego wzrostu sytu-
acja w Niemczech wygladataby jeszcze
gorzej i zamiast o stagnacji méwiliby-
$my o recesji.

Nowa asymetria widoczna jest réw-
niez w zachowaniu przedsiebiorcow.
Jeszcze dwie dekady temu niemal kaz-
da wigksza transakcja kapitalowa od-
bywala si¢ w jednym kierunku - to nie-
mieckie firmy kupowaly przedsiebior-
stwa w Polsce. Dzi$ coraz czesciej obser-
wujemy proces odwrotny. Polskie spél-
ki dokonuja przeje¢ w Niemczech, ku-
pujac zaklady produkcyjne, sieci dystry-
bucji, firmy technologiczne czy przed-
sigbiorstwa rodzinne. Dobrym przykla-
dem moze by¢ spétka Spyrosoft, ktéra
nabyta 100 proc. udzialéw w niemiec-
kiej MD Consulting czy bydgoska PESA,
ktoéra przejela HeiterBlick. Kolejnymi
glo$nymi przejeciami s nabycie Invia
Group przez Wirtualng Polske czy in-

westycje firmy Synthos, ktéra odkupu-
je od Amerykanéw niemieckg produk-
cje kauczuku.

Polska przestala by¢ wylgcznie od-
biorca kapitalu, a coraz czesciej sama
staje si¢ jego eksporterem. Rok 2025 byt
pod tym wzgledem rekordowy, a pol-
skie fuzje i przejecia (M&A — Mergers &
Acqusitions) w Niemczech przekroczyty
kwote 1 mld dolaréw.

Pod koniec maja powstat Polski Klubu
Biznesu w Berlinie, ktérego celem jest
wspieranie ekspansji polskich firm na
rynek niemiecki. Jeszcze kilka lat temu
trudno byloby sobie wyobrazi¢ organi-
zacje zrzeszajaca polskich przedsigbior-
cow, ktorzy wspolnie reprezentujg swo-
je interesy w niemieckiej stolicy. Takie
inicjatywy nie powstaja bowiem z po-
wodo6w sentymentalnych, sa raczej efek-
tem osiaggniecia odpowiedniej skali dzia-
talnosci oraz wyrazem coraz wiekszych
ambicji biznesowych. Swoja droga, na-
lezy zlozy¢ gratulacje zespolowi polskiej
ambasady w Berlinie, gdyz powstanie tej
organizacji jest duzym sukcesem.

Wszystko to nie oznacza to oczywi-
$cie, ze Polska zastapi Niemcy w roli go-
spodarczego lidera Europy. R6znica po-
tencjatu dalej istnieje, a niemiecka go-
spodarka jest nadal ponad czterokrotnie
wieksza od polskiej, dysponuje znacz-
nie wiekszym kapitalem, zapleczem ba-
dawczo-rozwojowym i globalnymi mar-
kami. Jednak koriczy sie epoka, w ktorej
relacje gospodarcze miedzy oboma pan-
stwami mialy charakter jednostronny
przypominajgcy niemal kolonialng za-
leznos¢. Dzis relacje majg bardziej wza-
jemny charakter, a niemiecka gospodar-
ka korzysta z sily polskiego wzrostu.

Na polsko-niemieckich spotkaniach
coraz czesciej mozna uslysze¢ od na-
szych niemieckich partneréw, ze obec-
nie rozmowy toczg sie ,,auf Augen-
hoéh” — na wysokosci oczu. To symbo-
liczne i dowarto$ciowujace okreslenie
jest, w moim przekonaniu, naduzywa-
ne i cho¢ milo je uslysze¢, to zaciemnia
obraz. Relacje gospodarcze miedzy Pol-
ska a Niemcami ciggle pozostajg asyme-
tryczne, tak jak asymetryczne sa relacje
miedzy Niemcami a Francjg, Wtocha-
mi czy Niderlandami. Nie jest to Zzaden
powdd do wstydu czy poczucia nizszo-
§ci, to realia, w ktérych funkcjonujemy.
Nie dajmy sie zatem zlapaé na narra-
cje o ,auf Augenhoh”, tylko dalej robmy
swaje, bo we wspolpracy, ale i w konku-
rencji z Niemcami, dalej bedziemy si¢
bogacic.

Piotr Andrzejewski

Adiunkt w Zaktadzie Studiéw nad Niem-
cami ISP PAN. Kierownik zespotu Niemcy:
Panstwo-Gospodarka-Bezpieczeristwo
w Instytucie Zachodnim. Zajmuje sig
analizg kondycji gospodarczej RFN oraz
polityki Austrii.

|
* Teksty w dziale Opinie wyrazaja

poglady autorow i nie muszg od-
zwierciedlaé stanowiska redakcji
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LGBT+

Opinie

Czas przestaé zrzucac
wine na PiS

“UCNars

Psycholog spo-
teczny, kulturo-
znawca. Cztonek
Katedry UNESCO
ds. Interdyscypli-
narnych Badan nad
Antysemityzmem
i Innymi Formami
Nienawisci Gru-
powej. Pracownik
Instytutu Naruto-
wicza. Zwigzany

z Centrum Badan
nad Uprzedzenia-
mi Uniwersytetu
Warszawskiego.

Rzad, ktéry obiecal osobom LGBT+ prawa,
przez dwa i p6t roku dawal im gléwnie spo-
kdj. To mniej, niz obiecal - i wiecej, niz mia-
ly w ostatnich latach. Nie wszystkie z tych
niespelnionych obietnic da sie¢ wytlumaczy¢
niechecia prezydenta Karola Nawrockiego.

Zmiane rzeczywistosci dla os6b LGBT+
w Polsce dobrze obrazujg dwie daty, kto-
re wypadaja tego samego dnia. 13 czerw-
ca 2020 roku Andrzej Duda méwil na wie-
cu w Brzegu: ,,Prébuje si¢ nam, prosze pan-
stwa, wmowig, Ze to ludzie. A to jest po pro-
stu ideologia”. Byt to czas, w ktérym uchwa-
ly ,przeciwko ideologii LGBT” i Samorzado-
we Karty Praw Rodzin obejmowaly swoim
zasiegiem okolo jednej trzeciej kraju, przy-
szty minister edukacji — Przemystaw Czar-
nek - przekonywal w telewizji publicznej, ze
osoby LGBT+ ,,nie sg réwni ludziom normal-
nym”. Dokladnie sze$¢ lat p6Zniej, 13 czerw-
ca 2026 roku, jubileuszowa, dwudziesta pia-
ta Parada Réwnosci przeszta Krakowskim
Przedmiesciem — kilkadziesigt metréw od
okien Palacu Prezydenckiego, do ktérego
niedlugo potem trafila pierwsza uchwalona
przez polski parlament ustawa pozwalajgca
parom jednoplciowym sformalizowaé zwig-
zek. W tlumie szed! m.in. marszalek Sejmu.
Te szesc lat wyglada zatem na zmianeg epoki,
ale tylko pod pewnymi wzgledami.

Przede wszystkim zniknely ,,uchwaly
anty-LGBT”. Zmienil si¢ réwniez jezyk pan-
stwa. Ministra edukacji nie ogladamy juz
w roli telewizyjnego klasyfikatora ludzi na
normalnych i nienormalnych, a premier
- cho¢ po dlugiej zwloce i wezesniejszym
tlumaczeniu, Ze nikt nic Polsce nie bedzie
narzucac - publicznie zobowigzuje mini-
stréow do wykonania wyroku TSUE, nakazu-
jacego dokonywanie transkrypcji zagranicz-
nych aktéw malzeristwa.

Wiekszos¢ Polakéw popiera zwigzki part-
nerskie. Wida¢ to zreszta na ulicach — mar-
sze réwnosci przechodzg dzi$ bez proble-
mu, a niedawno potrzebne byly policyjne
zabezpieczenia.

Dla ludzi, ktérzy pamietajg lato 2020 ro-
ku, kiedy to podczas demonstracji solidar-
nosciowej z Margot policja brutalnie i bez-
zasadnie zatrzymala 48 oséb, ta obojetnosé
jest luksusem. Sam przekonalem si¢ o tym,
jak panistwo PiS traktowalo ludzi, ponie-
waz bytem jednym z zatrzymanych. Spedzi-
tem woéweczas kilkanascie godzin, w tym noc,
na komisariacie, gdzie policjant grozil mi
przemoca.

Tyle ze klimat to nie jest prawo, a wiec
moze szybko sie zmieni¢ - i tu koriczg sie po-
wody do zadowolenia. W tegorocznej edy-
cji rankingu ILGA-Europe przedstawiajace-
go sytuacje prawno-polityczng os6b LGBT+
w 49 krajach Europy Polska - po latach spe-
dzonych na ostatnim miejscu w Unii — jest
dzi$ trzecia od korca. Jak zauwaza Kam-
pania Przeciw Homofobii, ten ,,awans” to
glownie zastuga Bulgarii, w ktorej ochro-
na prawna si¢ pogorszyta. W trzech katego-
riach — prawie rodzinnym, ochronie przed
przestepstwami z nienawisci i integralnosci
cielesnej oséb interplciowych — Polska ma
okragle zero punktéw. Aby to chocby cze-
Sciowo zmieni¢, potrzebne bylyby na przy-
ktad dwa podpisy.

W 2025 roku sejm uchwalil noweliza-
cje kodeksu karnego rozszerzajacg ochrone
przed przestepstwami z nienawisci
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Teczowi wyborcy moga
juz nie poprzeé Donalda Tuska.
Jest jeszcze jednak czas na dziatanie

m.in. o przestanke dotyczacg orientacji sek-
sualnej. Duda skierowal jg do Trybunalu
Konstytucyjny, ktéry orzek! o jej niekonsty-
tucyjnosci. Drugi podpis moze jeszcze zlozy¢
Karol Nawrocki, pod ustawg o statusie oso-
by najblizszej — mysle Ze nie nalezy sie tego
spodziewac.

Patrzac na losy tych dwdch ustaw, tatwo
powiedzie¢: , my, rzadzacy, stowa dotrzyma-
liSmy, zawiod! Duda, teraz przeszkadza nam
Nawrocki”. Ale to najwyzej p6t prawdy. Dzia-
ta¢ mozna inaczej. Udowodnit to np. pro-
kurator generalny Adam Bodnar, ktéry wy-
dal w marcu 2025 roku wytyczne dla proku-
ratur w sprawach przestepstw motywowa-
nych uprzedzeniami - z obowigzkiem posza-
nowania dla tozsamosci pokrzywdzonych.
Wszystko na gruncie przepisow, ktére juz
obowigzuja. Paristwo bez podpisu prezyden-
ta nie jest wiec bezradne. Bywa co najwyzej
niechetne. Owszem, ustawy odeslanej pre-
wencyjnie do Trybunalu Zadng ministerial-
ng odwagg si¢ nie uratuje, ale sg inne miej-
sca, gdzie wystarczylo troche dobrej woli.

Zycze temu rzadowi jak najlepiej i wia-
$nie dlatego nie chcialbym, aby - z powo-
du prezydenckiego oporu - zaprzestal sta-
ran o poprawe sytuacji os6b LGBT+ w Pol-
sce. Czas przestac ciggle zrzucac¢ wine za
brak sukceséw na Prawo i Sprawiedliwos¢.
Trzeba dzialaé tam, gdzie prezydent Karol
Nawrocki nie bedzie mégl przeszkodzié. Te
obszary wskazg (i wielokrotnie juz wskazy-
waly) organizacje dzialajace na rzecz praw
0s6b LGBT+.

Zblizaja sie wybory i cho¢ mozna mysle¢,
Ze osoby nieheteroseksualne zawsze wybio-
ra liberaléw, a nie prawice, niezaleznie od
tego, czego ci liberalowie — mimo obietnic
- dla nich nie zrobili, to wkrétce takze w Pol-
sce cywilizowana prawica zrozumie, podob-
nie jak zrozumiala w Wielkiej Brytanii, Ze
walczac o rodzing, musi rozszerzyc jej mo-
del o osoby LGBT+. Wéwczas teczowi wy-
borcy mogg juz nie poprze¢ Donalda Tuska.
Jest jeszcze jednak czas na dzialanie.
Dominik Puchata

OGEOSZENIE PEATNE
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PREZYDENT MIASTA RACIBORZ

ogtasza czwarty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
dziatek gruntu, potozonych w Raciborzu przy ul. Mikotowskiej

N

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

Potozenie
i opis nieruchomosci

Dziatki potozone sa w Raciborzu przy ul. Mikotowskiej.
Bezposrednie otoczenie nieruchomosci stanowia tereny rol-
nicze oraz tereny produkcyjno-ustugowe.

Przedmiotowy teren byt dotychczas uzytkowany rolniczo
na podstawie terminowych uméw dzierzawy, ktére ulegty
rozwigzaniu.

W roku 2025 Gmina Racibérz zakoriczyta realizacje inwestycji
pn. ,,Przebudowa i budowa drogi dojazdowej wraz z rondem
do terenéw inwestycyjnych potozonych przy ul. Mikotowskiej
w Raciborzu - uzbrojenie terendw inwestycyjnych przy ul.
Mikotowskiej w Raciborzu”.

Oznaczenie geodezyjne

1) nr119/2 k.m. 25 obreb Ostrég o powierzchni 0,5005 ha,
2) nr119/3 k.m. 25 obreb Ostrdg o powierzchni 0,4342 ha,
3) nr119/10 k.m. 25 obreb Ostrdg o powierzchni 0,4126 ha.

Numer ksiegi wieczystej

GL1R/00031754/3

Forma zbycia
nieruchomosci

Przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziatek

Cena wywotawcza
netto

1) nr 119/2 k.m. 25 obreb Ostrég - 526 000 zt,

2) nr119/3 k.m. 25 obreb Ostrég - 456 000 zt,

3) nr119/10 k.m. 25 obreb Ostrég - 434 000 zt.

Cena uzyskana w wyniku przetargu powiekszona zostanie
o podatek od towardw i ustug wedtug stawki 23%, stosownie
do przepiséw ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towaréw i ustug.

Termin i miejsce
przetargu

Przetarg na sprzedaz dziatek odbedzie sie w dniu
17 wrzesnia 2026 r. o godzinie 11.00, w sali nr 125, na | pie-
trze Urzedu Miasta Racibdrz przy ul. Kréla Stefana Batorego 6.

Wadium

50 000 zt na kazda z dziatek oddzielnie, winno by¢ uznane na
rachunku gminy najpézniej w dniu 10 wrzesnia 2026 .

Przeznaczenie

w miejscowym planie
zagospodarowania
przestrzennego

Dziatki nr 119/2 i 119/3 zlokalizowane sg na terenach
oznaczonych symbolem:

- J1P - Tereny obiektdw produkcyjnych, sktadéw i magazynéw.
Na dziatkach wrysowano:

1) Kanalizacje sanitarna.

2) Strefy techniczne.

3) Linie energetyczng 15kV.

4) Wodociag.

Dziatka nr 119/10 zlokalizowana jest na terenach oznaczo-
nych symbolem:

- JZ3/1PV - Tereny produkcyjno-ustugowe.

Na dziatkach wrysowano:

1) Strefe obserwacji archeologicznej.

2) Strefe ochronna od napowietrznej linii elektroenergetycznej.
3) Obszar, na ktérym prawdopodobieristwo wystapienia
powodzi jest niskie i wynosi 0,2% - raz na 500 lat.

4) Obszar obejmujacy tereny narazone na zalanie w przypad-
ku zniszczenia lub uszkodzenia watu przeciwpowodziowego.
5) Napowietrzna linia elektroenergetyczna $redniego
napiecia (SN).

6) Granice obszaru wymagajacego przeksztatcen.

Miejsce wywieszenia
ogtoszenia o przetargu

Tablica ogtoszer Wydziatu Gospodarki Nieruchomo$ciami,
usytuowana
w budynku Urzedu Miasta Racibérz, Il pietro

10.

Miejsce publikacji
ogtoszenia o przetargu

Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Miasta Racibdrz

pod adresem www.bipraciborz.pl, zaktadka Rejestry/
Rejestr przetargdw nieruchomosci/Ogtoszenia

o przetargach/Sprzedaz;

strona internetowa Urzedu Miasta Racibérz www.raciborz.pl,
podstrona Urzad, zaktadka Baza nieruchomosci

11.

Dane teleadresowe,
pod ktérymi mozna
uzyskac szczegbtowe
informacje dotyczace
przetargu

Urzad Miasta Racibérz, ul. Kréla Stefana Batorego 6, Wydziat
Gospodarki Nieruchomosciami, pokdj 215, tel. 32 755 07 41,
e-mail: gn6@um.raciborz.pl

\.

J

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34443930

WYCIAG Z OGLOSZENIA 0 TRZECIM PRZETARGU

Burmistrz Libigza ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz zabudowanej budynkiem
uzytkowym nieruchomosci bedacej wtasnoscia Gminy Libigz oznaczonej: wg ksiegi wieczystej
nr KR1C/00047152/3 Sadu Rejonowego w Chrzanowie, wg katastru nieruchomosci dziatkami
nr 1653/2 o pow. 0,0420 ha i nr 1658/2 o pow. 0,0117 ha, potozonej w jednostce ewidencyjnej Libigz-
miasto, obreb Libigz Maty przy ul. Bartosza Gtowackiego 16.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 550 000,00 zt.

Przetarg odbedzie sie w dniu 25.09.2026 r. 0 godz. 102w Urzedzie Miejskim w Libiazu, ul. Dziatkowa 1
(pokéj 112). Wadium w wysokosci 110 000,00 zt nalezy wptaci¢ w pienigdzu do 21.09.2026 r.
na konto Bank PEKAO S.A. Nr 03 1240 41551111 0010 6069 7380 z dopiskiem ,przetarg na sprzedaz
dz. nr 1653/2, 1658/2 + imie i nazwisko uczestnika przetargu lub dane osoby prawnej”.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim w Libiagzu,
przy ul. Dziatkowej 1 (pokéj nr 11, tel. 326249229). Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone
na tablicach ogtoszeri w Urzedzie Miejskim w Libigzu, ul. Dziatkowa 1 i na terenie gminy Libiaz
i opublikowane na stronie www.libiaz.pl, BIP.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34443931

WYCIAG Z OGLOSZENIA 0 TRZECIM PRZETARGU

Burmistrz Libiaza ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz zabudowanej budynkiem
uzytkowym i budynkiem garazowo-gospodarczym nieruchomosci bedacej wtasnoscig Gminy Libiaz
oznaczonej: wg ksiegi wieczystej nr KR1C/00054598/3 Sadu Rejonowego w Chrzanowie, wg katastru
nieruchomosci dziatkg nr 1918/146 o pow. 0,0613 ha, potozonej w jednostce ewidencyjnej Libigz-
miasto, obreb Libigz Maty przy ul. Makowej 2.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi 650 000,00 zi.

Przetarg odbedzie sig w dniu 25.09.2026 . o godz. 112 w Urzedzie Miejskim w Libigzu, ul. Dziatkowa 1
(pokdj 112). Wadium w wysokosci 130 000,00 zt nalezy wptaci¢ w pienigdzu do 21.09.2026 r.
na konto Bank PEKAO S.A. Nr 03 1240 41551111 0010 6069 7380 z dopiskiem ,przetarg na sprzedaz
dz. nr 1918/146 + imie i nazwisko uczestnika przetargu lub dane osoby prawnej”.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim w Libiagzu,
przy ul. Dziatkowej 1 (pokéj nr 11, tel. 326249229). Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone
na tablicach ogtoszeri w Urzedzie Miejskim w Libigzu, ul. Dziatkowa 1 i na terenie gminy Libiaz
i opublikowane na stronie www.libiaz.pl, BIP.




16

Kultura

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026

¢ ,,Odyseja” od dzi$
w kinach

e e A g
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Maja Staniszewska

dy na ekranie kina IMAX roz-
petuje sie burza, miotajgca stat-
kiem Odyseusza niczym luping
orzecha, rycza balwany, grzmia
gromy i blyskajg pioruny, w mojej
glowie pojawia sie obraz czlowie-
ka z kawatem blachy, ktéry wa-
chluje nim, udajgc wiatr, i co jakis
czas uderza mlotkiem, by oddac¢
dZwigk pioruna uderzajacego

w wode.

Nie, nie jest to zarzut. Przeciw-
nie. ,,Odyseja” Christophera Nola-
na jest jednocze$nie mistrzostwem
wspolczesnego, zaawansowane-
go technologicznie kina i jego kla-

syka, ktora od widza oczekuje zaangazowa-
nia, otwartosci oraz uwierzenia w to, co widzi
na ekranie.

Nie trzeba uruchamia¢ wyobrazni — Nolan
hojnie dzieli sie swojg i porywa widza w sam
srodek liczacej trzy tysigce lat opowiesci, kto-
ra w jego interpretacji wypada zaskakujgco
wspolczesnie.

ZOSTAJE POD POWIEKAMI

Nie bede sie rozpisywac o stronie wizualnej
filmu, to po prostu trzeba zobaczy¢. Wtedy
latwo bedzie zrozumie¢ chocby to, dlaczego
Trojanie zabrali drewnianego konia do mia-
sta — tak pieknemu prezentowi nikt by si¢ nie
oparl.

Widowiskowy jest upadek Troi. Cyklop,
ktdérego inspiracjg byt Saturn pozerajacy
wlasne dzieci z obrazu Goi, moze $nic si¢
po nocach. Podobnie jak spotkanie z umar-
lymi, na ktére czarodziejka Kirke (Saman-
tha Morton) wysyla Odyseusza i jego ludzi.
Ta sama, ktéra wczesniej zamienia zegla-
rzy w $winie w sposéb, ktéry trudno wyrzu-
ci¢ z pamieci.

»Odyseja” Christophera Nolana zapiera dech

DLA TARICH FILAMOW
POWSTALO KINO

Jest epicka jak jej literacki pierwowzor. Monumentalna i porywajaca, warta goracej dyskusji.
Prawdziwej, a nie internetowego szumu.

Wiele obrazéw z filmu zostaje pod
powiekami. Podobnie jak w uszach dlugo
wybrzmiewa rytm brazowych gongéw,
ktérych uzyt w swojej muzyce Ludwig
Goransson.

MATT DAMON JAKO NIKT
I KAZDY ZARAZEM

Zastanawialo mnie obsadzenie Matta Damo-
na w roli Odyseusza, najinteligentniejszego

i najbardziej przebieglego z wojownikéw kro-
la Agamemnona (Benny Safdie), ktérzy przez
dekade oblegali Troje po tym, jak jej krélewicz
uprowadzil zone¢ brata Agamemnona, pigk-
na Helene (Lupita Nyongo), dajgc pretekst do
wojny.

Okazalo si¢ to jednak genialnym posunie-
ciem. Damon jest zwyczajny, jest Nikim, jak
w pewnym momencie przedstawia si¢ Ody-
seusz w eposie Homera, a jednocze$nie jest
Kazdym. Everymanem, mezem i ojcem, zme-
czonym Zolnierzem, ktéry chce tylko wrécic¢
do domu.

Tyle ze bogowie, zwlaszcza Posejdon i Ate-
na, majg inne plany. Ten pierwszy jest pelen
gniewu i co chwile rzuca Odyseuszowi oraz je-
go zalodze nowe morskie wyzwania. Ta dru-
ga jest pelna smutku. Chroni bohatera, kt6-
Iy nie rozstaje si¢ z przedstawiajacg ja brosza,
ale czeka, az zrozumie powagg i konsekwen-
cje swojego czynu oraz za niego odpokutuje.
Gdy Zendaya jako Atena patrzy z dezaproba-
t3, nikt we wspolczesnym kinie nie jest w sta-
nie jej doréwnac.

WIERNA PENELOPA,
GNIEWNA PENELOPA

Tymczasem w domu, na Itace, zona Odyse-
usza Penelopa (Anne Hathaway) i jego syn Te-
lemach (Tom Holland), ktéry dorést nie pa-
mietajac ojca, wcigz na niego czekaja.

| p " o

¢ Matt Damon jako Odyseusz i Zendaya jako
Atena w filmie ,,0dyseja” FOT. MELINDA SUE GORDON/
UNIVERSAL PICTURES

Cho¢ w palacu juz od dawna panoszg si¢
zalotnicy pod wodzg Antinoosa (Robert Pat-
tinson), ktéry twierdzi, ze krol przed wyrusze-
niem na wojne¢ powierzyl mu opieke nad kré-
lowa i krélewiczem. Penelopa trzyma ich na
dystans, ale cierpliwo$¢ mezczyzn sie koriczy.
Podobnie jak cierpliwos¢ starszyzny, ktéra
chce, zeby ponownie wyszla za maz, bo wy-
spa potrzebuje krola.

Na Odyseusza czekaja jeszcze $winiopas
Eumajos (John Leguizamo) i wierny pies Ar-
gos. Wiréd stuzby nie brakuje jednak tych, kt6-
rZy gotowi sg stuzy¢ nowemu panu. Telemach,
majac dos¢ biernosci, rusza do Menelaosa,
kréla Sparty (Jon Bernthal), po wiesci o ojcu.

Ten tymczasem spedza lata w objeciach
Kalipso (Charlize Theron), ktéra karmi go
kwiatem lotosu, kwiatem zapomnienia. Gdy
odzyska pamie¢, okaze sie rownie grozny jak
inny bohater Damona, ktory jg stracil — Jason
Bourne. Jak juz wspomniatam, ten pomyst
obsadowy jest genialny.

Zresztg wiekszos¢ aktoréw pokazuje sie
z jak najlepszej strony. Anne Hathaway daje

Penelopie nie tylko krélewska szlachetnos¢,
ale takze iScie krolewski gniew. To nie jest po-
korna Zona wiernie czekajgca na meza. To
kroélowa, ktéra robi wszystko, by podczas je-
go nieobecnosci utrzymac tron. Tom Holland
$wietnie balansuje miedzy chlopcem a mez-
czyzng, ktérym ten chlopiec ma sie sta¢. Ro-
bert Pattinson zas$ jest tak oslizgly i maly, ze
znéw zaskakuje, cho¢ zdazyt juz przyzwycza-
i¢ widz6éw do swoich transformacji.

WARTO ZACZAC DYSKUSJE

Po obejrzeniu ,,Odysei” internetowa awantu-
ra o obsadzenie Lupity Nyong'o w roli pigknej
Heleny (aktorka weciela sie¢ réwniez w jej sio-
stre Klitajmestre, Zone Agamemnona), Ellio-
ta Page’a w roli Zolnierza Sinona i rapera Tra-
visa Scotta w roli barda ukazuje calg swojg za-
tosno$é. Nolan wybrat ich, by polaczy¢ antycz-
ng opowiesc¢ ze wspotczesnym widzem. Temu
samemu stuza wspoélczesny jezyk i, co dla nas
moze by¢ mniej czytelne, amerykarniskie akcen-
ty aktoréw.

Motywem przewodnim filmu jest ,,prawo
Zeusa’”, czyli obowigzek ugoszczenia obcego,
ktéry puka do naszych drzwi, nawet jesli wy-
glada jak Zebrak. Bo ten Zebrak moze by¢ bo-
giem w przebraniu. Pogwalcenie tego prawa
staje sie przyczyna upadku cywilizacji, ktérego
przeczucie towarzyszy bohaterom ,,Odysei”.

Jednocze$nie epickie dzielo Nolana jest fil-
mem antywojennym, a sam Odyseusz daleki
jest od bohatera.

Tematéw do dyskusji wokot filmu wiec nie
zabraknie. Prawdziwych dyskusji, nie nud-
nych juz jak flaki internetowych wojenek.
Cho¢ powodéw do irytacji dla amerykariskiej,
ale nie tylko, prawicy réwniez nie brakuje. Py-
tanie, czy jej przedstawiciele znajdg czas mie-
dzy publikowaniem kolejnych oburzonych
postéw i czesto zwyczajnie nienawistnych ko-
mentarzy, Zeby ,,Odyseje” obejrzec.

»Odyseja” rez. Christopher Nolan, w kinach od dzi$

FOT. MELINDA SUE GORDON/UNIVERSAL PICTURES
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»Wielki kuk” w kinach

Kolejna opowieSc
o wielkim architekcie

Wyglada na to, Ze w Kinie naro-
dzil sie nowy nurt filméw o archi-
tektach-wizjonerach zmagajg-
cych sie z systemem i wlasnymi
ambicjami.

Dawid Drozdz

o miejsce robi piorunujgce
wrazenie. Przeszklone
wiezowece siegaja chmur,
€O sprawia, Ze mozna si¢
poczué jak na ulicach Tokio czy
Nowego Jorku. Mieszczg sie tu biu-
rowce bedgce siedzibami miedzy-
narodowych korporacji. Nieopodal
znajduje si¢ wejscie do mienigcego
sie tysigcami barw centrum handlo-
wego, a zaledwie kilka krokéw dalej
wznosi si¢ najwieksza w Europie
kryta arena.
Stosunkowo mloda La Défen-
se, polozona zaledwie kilka kilome-
tréw na zachéd od centrum Paryza,
stala sie najwieksza dzielnicg bizne-
sowa w Europie. Symboliczng bra-
me do tego miejsca stanowi impo-
nujaca budowla w ksztalcie szeScia-
nu - Wielki Luk Braterstwa.

W latach 80. prezydent Franco-
is Mitterrand realizowat swoj ambit-
ny program architektoniczny. W je-
go ramach wzniesiono osiem monu-
mentalnych budowli — wsréd nich
byly slynna piramida Luwru, Mu-
zeum d’Orsay oraz gmach Opery
Bastille.

‘W 1982 roku oglosit konkurs na
monument, ktéry miat domkng¢
tzw. 0§ historyczng Paryza, czyli lini¢
biegnaca od Luwru przez plac Zgo-
dy, Pola Elizejskie i L.uk Triumfalny.
Marzyl o budowli, ktdra stanie si¢
zwiericzeniem tej osi na zachodnim
kraricu La Défense.

e Xavier Dolan

i Swann Arlaud
w filmie ,,Wielki
kuk”

FOT. AGAT FILMS/
KINOTEKA

Konkurs wygral projekt duriskie-
go architekta Johana Otto von Sprec-
kelsena. Nie mdgl pochwali¢ sie im-
ponujacym dorobkiem, a wigkszo$¢
kariery poswigcil pracy akademic-
kiej. Mitterranda zachwycila jednak
prostota i symbolika jego koncep-
¢ji. Monumentalny sze$cian mial sie
sta¢ wspélczesng interpretacja Euku
Triumfalnego. Mial by¢ pomnikiem
dialogu i idealéw humanitarnych,

a nie militarnych podbojéw.

Historia von Spreckelsena zain-
spirowala francuska pisarke Lauren-
ce Cossé, ktora poswiecita architek-
towi ksigzke. To wlasnie ona stala sie

podstawg scenariusza filmu ,,Wiel-
ki L.uk” Stéphane’a Demoustiera, kt6-
ry zaprezentowano podczas ubieglo-
rocznego festiwalu w Cannes.

Duriczyk kontrastuje z wielkim
$wiatem polityki i architektury, do
ktérego niespodziewanie trafia. Pod-
czas konferencji prasowej wydaje sie
zagubiony, gdy staje w ogniu pytan
dziennikarzy. Potrafi jednak rozla-
dowac¢ napiecie charakterystycznym
dla siebie poczuciem humoru.

Szybko zyskuje sympatie francu-
skiego §rodowiska architektoniczne-
go. Jeden z jego konkurentéw, uzna-
ny architekt Paul Andreu (Swann Ar-
laud), przyznaje nawet, ze gdy zoba-
czyt zwycieski projekt Wielkiego Lu-
ku, przestal zalowaé przegranej.

Von Spreckelsen darzy Andreu
na tyle duzym zaufaniem, Ze zapra-
sza go do wspotpracy. Poczatkowo
wszystko uklada sie znakomicie, jed-
nak praca nad tak ogromnym przed-
siewzieciem szybko ujawnia kolej-
ne problemy. Duriski architekt nie-
ustannie zderza si¢ z ograniczenia-
mi budzetu i przepisami budowla-
nymi, o ktérych przypominajg mu
wspolpracownicy — przede wszyst-
kim upierdliwy urzednik Jean-Louis
Subilon, w ktérego wciela sie dawno
niewidziany Xavier Dolan.

Film Demoustiera silg rzeczy
przywodzi na mysl nagrodzonego
trzema Oscarami ,.Brutaliste”. Oba
opowiadajg o architektach marzycie-
lach prébujacych zrealizowaé dziela
swojego zycia. U Brady'ego Corbeta
bohater zmaga si¢ z wojenng trau-
ma3 i traktuje fach jak szanse na wy-
zwolenie si¢ z ucisku. Von Sprecke-

Isen podchodzi do swojego projek-
tu réwnie powaznie, lecz on sam jest
przede wszystkim szansg na zaspo-
kojenie ambicji.

Duriski architekt pragnie wybu-
dowad, dostownie, pomnik trwalszy
niz ze spizu. Niesprzyjajace okolicz-
nosci polityczne sprawiaja jednak,
Ze jego koncepcja moze zostac wy-
paczona. A przeciez w architekturze
kazdy detal ma znaczenie. Wystar-
czy zmieni¢ materiat lub zachwia¢
proporcje, by zalozenie stracilo sens.
Autor z uporem walczy wiec o za-
chowanie pierwotnej wizji.

Perfekcjonizm bywa jednak zgub-
ny — bezgraniczne oddanie celowi
sprawia, Ze latwo straci¢ z oczu to,
co naprawde wazne.

Demoustier stworzy! subtelng
opowies¢ o ambicji, ktora potrafi wy-
niszczad, ale takze o idealizmie roz-
bijajacym sie o wielki kapital i wiel-
ka polityke. Filmowy pomnik staje
sie symbolem nie tylko wspdlczesnej
Francji, lecz takze Europy, w ktorej
nieustannie Scierajg si¢ odmienne
idee i wartosci dotyczace m.in. do-
bra wspdlnego i interesu prywatne-
g0, socjalizmu i kapitalizmu czy pro-
testantyzmu i katolicyzmu.

Wielki Luk” nie imponuje rozma-
chem na miare ,Brutalisty”. To film
znacznie bardziej kameralny, opo-
wiedziany bez patosu, nie tak epic-
ki, co wcale nie jest zarzutem. Wrecz
przeciwnie: w tej powsciggliwosci
tkwi jego sila. I nie odbiera mu ona
blyskotliwosci.

»Wielki kuk” juz w kinach. Film takze
online naHBO Max i TV Smart

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34443524
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I. Nazwa, siedziba i adres instytucji:
Suwalski Osrodek Kultury
ul. Papieza Jana Pawta Il 5
16-400 Suwatki

Ogtoszenie o konkursie
na kandydata/-ke na stanowisko

dyrektora/-ki Suwalskiego Osrodka Kultury

«

Kserokopie $wiadectw pracy i/lub zaswiadczenie o zatrudnieniu potwierdzajace
co najmniej 5-letni staz pracy, w tym co najmniej 3-letni staz pracy na stanowisku
kierowniczym, poswiadczone za zgodno$¢ z oryginatem przez odpowiedni

podmiot/kandydata/-ke.

o

-~

Dokumenty potwierdzajace doswiadczenie w zarzadzaniu co najmniej 10-osobowym
zespotem ludzkim (np. $wiadectwa pracy, zadwiadczenie o zatrudnieniu, referencje).

.Kopia posiadanego przez kandydata/-ke aktualnego zadwiadczenia od lekarza
pierwszego kontaktu o stanie zdrowia pozwalajgcym na prace na stanowisku
kierowniczym, potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem przez odpowiedni podmiot

lub kandydata/-ke. W przypadku gdy kandydat/-ka nie posiada w/w dokumentu,
dopuszcza sie o$wiadczenie kandydata/-ki o stanie zdrowia pozwalajacym na prace 12

na stanowisku kierowniczym.

oo

skarbowe.

. Odwiadczenie kandydata/-ki, ze nie byt karany za przestepstwo popetnione umyslnie
$cigane z oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe popetnione umyslnie
oraz ze nie toczy sie przeciwko niemu postepowanie karne lub postepowanie karne

Kultury,

2) programu wspétpracy z innymi instytucjami i oSrodkami z regionu, kraju oraz
zagranicy (realizacja wspdlnych przedsiewzieé, promocja),
3) wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi,
4) organizacji i wspdtorganizacji cyklicznych imprez oraz imprez promujacych
Suwatki w kraju i zagranica,
5) propozycji pozyskiwania srodkéw ze zrédet zewnetrznych,
6) efektywnego wykorzystania bazy lokalowej.
. Koncepcja powinna by¢ dostarczona w formie pisemnej oraz w wersji elektronicznej w
spos6b uniemozliwiajacy jej edycje (np. PDF) na ptycie CD lub pamieci USB.
Dokumenty organizacyjno-finansowe niezbedne do opracowania koncepcji
dziatalnosci Suwalskiego Osrodka Kultury sa dostepne w Biuletynie Informagji
Publicznej Suwalskiego Osrodka Kultury pod adresem: https://bip.soksuwalki.eu/.

1

w

Os$rodka Kultury z zachowaniem celu dziatalnosci tej instytucji oraz zgodnosci
z polityka kulturalna Miasta Suwatk, Strategia Rozwoju Suwalskiego Osrodka

~

1. Wymagane kwalifikacje:

1. Wyksztatcenie wyzsze magisterskie, preferowane kierunki studiéw: ekonomia,
prawo, badz z zakresu zarzadzania kultura, kulturoznawstwa, animacji spoteczno-
kulturalnej, pedagogiki kulturalno-o$wiatowej badz pokrewne lub studia
podyplomowe o podanych kierunkach.

2. Co najmniej 5-letni staz pracy, w tym co najmniej 3-letni staz pracy na stanowisku
kierowniczym.

3. Niekaralno$¢ prawomocnym wyrokiem sadu za umyslne przestepstwo $cigane
z oskarzenia publicznego lub umyslne przestepstwo skarbowe.

4. Korzystanie z petni praw publicznych i posiadanie petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych.

5. Stan zdrowia pozwalajacy na prace na stanowisku kierowniczym.

6. Dobra znajomo$¢ co najmniej jednego jezyka obcego.

11l. Posiadane umiejetnosci i kompetencje:

1. Wiedza na temat dziatalnosci statutowej Suwalskiego Osrodka Kultury.

2. Udokumentowane do$wiadczenie w zarzadzaniu co najmniej 10-osobowym
zespotem ludzkim.

3. Zdolnosci menadzerskie oraz organizatorskie.

4. Znajomo$¢ przepisbw prawa dotyczacych funkcjonowania instytucji kultury,
zwtaszcza doméw kultury, a takze zasad gospodarowania finansami publicznymi
obowiazujacymi w tych instytucjach, a takze prawa zaméwieri publicznych.

5. Do$wiadczenie w pozyskiwaniu $rodkéw finansowych i realizacji projektéw
kulturalnych ze Zrédet pozabudzetowych.

IV. Zakres zadan, jakie ma realizowaé dyrektor/-ka Suwalskiego Osrodka
Kultury: Gtéwnym zadaniem dyrektora/-ki Suwalskiego Osrodka Kultury bedzie
kierowanie catoksztattem dziatalnosci jednostki bedacej miejska samorzadowa
instytucja kultury funkcjonujaca na podstawie ustawy z dnia 25 pazdziernika
1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej (Dz. U. z 2026 .
poz. 457) oraz statutu Suwalskiego Osrodka Kultury stanowigcego zatacznik do
uchwaty nr XIX/191/2012 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia 29 lutego 2012 r.
w sprawie utworzenia Suwalskiego O$rodka Kultury (Dz. Urz. Woj. Podl. z 2012 r.
poz. 1028 z pdzi. zm.).

V. Wykaz do} téw wymaganych od oséb przystepujacych do konkursu:

1. List motywacyjny opatrzony wtasnorgcznym podpisem.

2. Kwestionariusz osobowy opatrzony wtasnorecznym podpisem.

3. Zyciorys z opisem dotychczasowe] pracy zawodowe]j opatrzony wtasnorecznym
podpisem.

4. Kserokopie dyploméw oraz zaswiadczeri poswiadczajacych ukoriczenie wyzszych
studidw magisterskich lub podyplomowych oraz posiadanych kwalifikacji,
poswiadczone za zgodno$¢ z oryginatem przez odpowiedni podmiot/kandydata/-ke.

o

. Odwiadczenie, ze kandydat/-ka nie byt karany zakazem petnienia funkcji
zwigzanych z dysponowaniem $rodkami publicznymi, o ktérym mowa
w art. 31 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 17 grudnia 2004 r. o odpowiedzialnosci za
naruszenie dyscypliny finanséw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1484) oraz ze
aktualnie nie toczy sie przeciwko niemu postepowanie w sprawie o naruszenie
dyscypliny finanséw publicznych.

10. O$wiadczenie, w ktérym kandydat/-ka wyraza zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych na potrzeby postepowania konkursowego oraz klauzule
informacyjna, o nastepujacej tresci:

1) ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych

(imie i nazwisko) dla potrzeb

niezbednych do przeprowadzenia procesu rekrutacji w Konkursie na

kandydata/-ki na stanowisko dyrektora/-ki Suwalskiego Osrodka Kultury.

Niniejsze o$wiadczenie jest zgoda w rozumieniu art. 4 pkt 11 ogdlnego

rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO).

2) Obowiqzek informacyjny:

a) Administratorem podanych przez Panig/Pana danych jest Prezydent Miasta
Suwatk, tel. 87 562 80 00.

b) W sprawie danych osobowych mozna kontaktowac sie z inspektorem ochrony
danych osobowych Urzedu Miejskiego w Suwatkach pod adresem:

<) Pani/Pana dane (podane przez Panig/Pana) bedq przetwarzane wytqcznie dla
potrzeb niezbednych do przeprowadzenia procesu rekrutacji w Konkursie na
kandydata na stanowisko dyrektora Suwalskiego OSrodka Kultury. Podstawg
przetwarzania Pani/Pana danych jest zgoda na przetwarzanie danych osobowych.
W kazdej chwili mozZe Pani/Pan wycofa¢ udzielong zgode.

d) Pani/Pana dane nie bedq przekazywane.

e) Pani/Pana dane bedq przetwarzane przez okres 90 dni. Po tym okresie
dokumenty kandydatéw bedg dostepne do odbioru w Wydziale
Organizacyjnym Urzedu Miejskiego w Suwatkach, ul. Mickiewicza 1, pok. nr
128. Dokumenty nieodebrane zostang trwale zniszczone.

) W kazdej chwili ma Pani/Pan prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia zakresu, w ktérym sq przetwarzane.

g) Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, co
do przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.

h) Podanie Pani/Pana danych osobowych jest nieobowigzkowe, jednak
niezbedne do wtasciwej realizacji zadania.

i) Pani/ Pana dane nie bedq przetwarzane w innym celu niz podane w Ogtoszeniu
o konkursie na kandydata na stanowisko dyrektora Suwalskiego Osrodka Kultury.”

11. Autorska koncepcja organizacyjna, finansowa i programowa Suwalskiego O$rodka

Kultury (maksymalnie do 20 stron A4), z uwzglednieniem:

1) wizji programu obejmujacego dziatalno$¢ kulturalng i edukacyjna Suwalskiego

N

14. Do oferty moga by¢ dotaczone inne dokumenty, w tym opinie lub rekomendacje.
15. Oferta wraz z zatacznikami powinna by¢ umieszczona w zamknietej kopercie
opatrzonej dopiskiem: ,Konkurs na kandydata/-ke na stanowisko dyrektora/-
ki Suwalskiego Osrodka Kultury”. W kopercie powinna by¢ podana informacja
o adresie zwrotnym, numerze telefonu kontaktowego oraz adresie poczty
elektronicznej kandydata/-ki.
. Oferte przystapienia do niniejszego konkursu nalezy ztozy¢ w kancelarii Urzedu
Miejskiego w Suwatkach, ul. Mickiewicza 1, 16-400 Suwatki, pokdj nr 4-5, lub
przesytka listowa, do dnia 20 sierpnia 2026 . do godz. 15.30. O zachowaniu terminu
decyduje data wptywu oferty do Urzedu Miejskiego w Suwatkach.
17. Oferty, ktdre wptyna po wyzej okreslonym terminie nie beda rozpatrywane.
18. Konkurs prowadzony jest w jezyku polskim.
VI. Postepowanie konkursowe
1. Postepowanie konkursowe rozpoczyna sie z dniem wejécia w zycie Zarzadzenia
w sprawie ogtoszenia konkursu na kandydata/-ke na stanowisko dyrektora/-ke
Suwalskiego Osrodka Kultury.

2. Konkurs zostanie przeprowadzony przez Komisje Konkursowa powotana odrebnym
Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Suwatk i odbedzie sie w dwdch etapach:
1) | etap - sprawdzenie ofert pod wzgledem formalnym bez udziatu kandydatéw/-ek,
2) Il etap - rozmowa kwalifikacyjna.

3.0 miejscu i terminie przeprowadzenia rozméw kwalifikacyjnych kandydaci/-tki

zostang powiadomieni drogg elektroniczna i telefonicznie.

4. Zakonczenie postepowania konkursowego przewiduje sie w ciagu 4 miesiecy od

dnia ogtoszenia o konkursie.

5.Za termin zakoriczenia postepowania konkursowego uznaje sie dzied podjecia

decyzji przez Prezydenta Miasta Suwatk w sprawie wyboru kandydata/-ki na
stanowisko dyrektora/-ki SOK (lub stwierdzenia braku wyboru kandydata/-ki).

6. Ostateczng decyzje w sprawie powotania kandydata/-ki na stanowisko dyrektora/-ki

SOK wytonionego w konkursie, podejmuje Prezydent Miasta Suwatk.

VIl. Powotanie kandydata

1. Przed powotaniem kandydata/-ki na stanowisko dyrektora/-ki SOK zostanie zawarta
odrebna umowa okreslajaca warunki organizacyjno-finansowe dziatalnosci SOK
oraz program jego dziatania - zgodnie z art. 15 ust. 5 ustawy z dnia 25 pazdziernika
1991 r. o organizowaniu i prowadzeniu dziatalnosci kulturalnej (Dz. U. z 2026 r.
poz. 457). Odmowa zawarcia umowy przez kandydata/-ki na dyrektora/-ki, o ktérej
mowa w zdaniu poprzedzajgcym, powoduje niepowotanie na to stanowisko.

. Po podjeciu przez Prezydenta Miasta Suwatk decyzji o wyborze kandydata/-ki na
dyrektora/-ke SOK, wybrany kandydat/-ka zostanie powotany na dyrektora/-ke SOK
naokresod3do 7 lat-zgodniezart. 15 ust. 2 ustawy o organizowaniu i prowadzeniu
dziatalnosci kulturalnej.
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pracujgcych

w redakcjach

w catym kraju.

MAGDALENA KOZIOL

WYWLASZCZANI
PRZLZ\WEADZI:

W Jezowie Sudeckim mieszkancy traca swoje nieruchomosci i grunty nawet o tym nie wiedzac.
Wojt Edward Dudek niektore inwestycje planuje pod kryptonimem.

Tomasz Diilz pracuje zdalnie. 16 grudnia ubieglego ro-
ku podni6st glowe znad laptopa i przez okno zobaczyt
kogos robigcego przy drodze pomiary. Wyszedl, zeby
zapytac o co chodzi i przezyt szok.

- To byl projektant. Powiedzial, ze wykonuje wla-
$nie ostatnie poprawki do inwestycji przy ul. Dwor-
cowej —wspomina. Komoérka udalo mu sie wtedy zro-
bic¢ zdjecie planu i zobaczytl, Ze traci grunt - czes¢ swo-
jego podworka. Ale to jeszcze nic, bo jego brat Marcin,
nowy dom. Juz go postawil, ale moze nawet nie zdgzy
si¢ wprowadzi¢ z rodzing — gminna droga ma iS¢ przez
$rodek salonu.

Szybki kurs samorzgdowy Tomasz Diilz zrobil w ty-
dzien — przekopat geoportal, plany zagospodarowania
przestrzennego, budzety i uchwaly. Po inwestycji przy
jego ulicy nie bylo ani sladu, poszedl wiec na sesje pytacé
o nig radnych.

- Wziaglem laptopa z tym projektem, podchodzilem
do kazdego z osobna i pytalem wprost, czy wiedziat
o przebudowie ul. Dworcowej. Od wszystkich ustysza-
tem: ,nie” - opowiada.

Sesje s nagrywane, mozna wszystko sprawdzic.

I jeszcze to, ze w budzecie gminy figurowato inne zada-
nie: ,przebudowa ul. Bocznej”. Wojta Edwarda Dudka
prosili o to mieszkancy, ale ten poszed! z rozmachem
iich sgsiadom z Dworcowej zafundowal niechciang tra-
se i przymusowe wywlaszczenia. Po cichu, bez informa-
cji i konsultacji.

- Kazdy projekt musi mie¢ jaki$ kryptonim — ob-
wiescil wojt na posiedzeniu rady, a dociskany przyznat
wreszcie, kto za tym stoi: - Razem z projektantem cho-
dziliSmy tam, mierzyliSmy i tak zdecydowaliSmy.

Nie bylo Zzadnej alternatywy i innych wariantéw tra-
sy. Mieszkaricy uslyszeli, Ze decyzja jest ostateczna — nic
zmieni¢ nie mozna. Szybko sprawdzili, ze nowa droga
wytyczona jest do pola wéjta, cho¢ inny dojazd do nie-
g0 juz ma.

Diilz: - I sam bedzie si¢ teraz wywlaszczal na ¢wierc
miliona zlotych.

DZIALKE MOZNA STRACIC
NAWET DWA RAZY

Jez6éw Sudecki ma osiem solectw. W Czernicy mieszka
rodzina, ktéra dowodzi, Zze wladza wcale nie dziala przy-
padkiem. Jej historia jest tak samo zaskakujgca, dluga,
kosztowna i pelna zwrotéw akcji. A poszlo o czes¢ pry-
watnej dzialki, ktérg w 2020 r. gmina zajela pod droge.
- Samowolnie — podkresla jej wspoiwlascicielka.
Chce zosta¢ anonimowa, obawia si¢ odwetu wojta.
Szybko zaczela si¢ administracyjna walka o odzy-
skanie nieruchomosci. W 2022 r. Powiatowy Inspektor
Nadzoru Budowlanego nakazal wladzy rozbidrke frag-
mentu drogi. Ale gmina si¢ odwolywala, NSA jej skarge
oddalil w 2025 1. i decyzja PINB stala si¢ prawomocna.
Ale to co najdziwniejsze, wydarzylo sie teraz.
18 czerweca z kontrolg na miejscu stawil si¢ inspektor,
pojawila sie tez wicewdjt Sabina Yoziriska.
Wspétwlascicielka dzialki: - DowiedzieliSmy si¢ od
niej, ze rozbiodrki nie bedzie, a w starostwie w Jeleniej

Gorze jest wniosek o ZRID, ktéry ma obja¢ czesc tej
dzialki. W gminnym wykazie na lata 2026-2027 zapla-
nowano przebudowe drogi nr 13, ale wicewdjt méwila
o innej — nr 51 razem mostem na rzece Lipka za 5 mln
zt do dwoch prywatnych poses;ji. Jest wigc podejrzenie,
ze droga wewnetrzna ubrana jest na site w ,,szaty” tej
publiczne;j.

Czym jest ZRID, czyli Zezwolenie na Realizacje In-
westycji Drogowej, w Jezowie wiedzg juz wszyscy. Od
2003 r. mial ulatwié panistwu szybkg Sciezke do budo-
wy autostrad na Euro 2012, lokalne drogi wpisano tam
trzy lata péZniej — na czele rzadu stal wtedy Jarostaw
Kaczyniski. Weéjt Dudek chetnie korzysta ze specustawy
i wjezdza z nig na osiedlowe ulice i te do pdl.

Tomasz Majoski o wywlaszczeniu dowiedzial si¢ juz
po fakcie, z urzedowego pisma.

—Zapraszam - otwiera bramke i zastrzega, Ze zaraz
moze jej juz nie by¢. Skrzyzowanie ul. Dlugiej i Leszczy-
nowej ma i$¢ do przebudowy, a na trasie inwestycji jest
fragment jego podworka - jak je zabiorg, autem juz na
nim nie wykreci, ulice bedzie mial pod $ciang domu.
Decyzje, na wniosek wéjta, wydat starosta karkonoski,
ale Majoski odwolal si¢ od niej do wojewody. Nadal jest
w mocy, bo walke rozpoczal za pézno i teraz poszed! do
WSA. A gmina za dziatke wyliczyla mu 156 tys. z1.

— Netto — zwraca uwage. — Tak sie przeciez nie wyce-
nia. A pieniedzy i tak nie chce, tylko swdj teren.

Spacerujemy ul. Leszczynowa, jest tak waska, ze
miesci sie tu tylko jeden samochéd. Po jednej stronie le-
ciwa kamienica, niedaleko niej — nowiutka deweloper-
ska szeregdwka. Az si¢ prosi by powstal tu chodnik, ale
Edward Dudek zaplanowal go po drugiej stronie, gdzie

Mieszkancy
ustyszeli, ze
decyzja jest
ostateczna

— nic zmienic
nie mozna

stoi jeden budynek. Wiekszos$¢ mieszkaricow bedzie
wiec wychodzi¢ wprost na dwupasmowa ulice.

— Takie sg u nas priorytety bezpieczeristwa — wzdy-
cha Majoski i proponuje przejsc sie na ul. Gajowa, tam
ma by¢ kolejny drogowy ,,mi$”. Od urzedu gminy tra-
sa prowadzi przez ul. Kretg — $wiezutki asfalt az bije po
oczach, trakt dla pieszych to prawdziwy komfort. Ale
tu tez byly wywlaszczenia z zaskoczenia i bunt - jak sly-
szymy, ludzie zablokowali wykonawcy ciezki sprzet
i musiala interweniowac policja.

Wit jest jednak zadowolony.

—To, Ze podjeli$my decyzje o rozbudowie ul. Kretej,
zostalo bardzo dobrze przyjete. Mysle, Ze to jest strzal
w dziesigtke. Dzieki temu mieszkaricy ul. Polnej mo-
g3 wyj$¢ z domu, ruch zmniejszy! sie tam radykalnie
- przekonywal na jednej sesji, kiedy wrécil temat wy-
wlaszczen, odszkodowari i ul. Gajowej — popularnej tra-
sy na Gore Szybowcowa. To 600 metréw zwyklej grun-
towej $ciezki z oSmioma domami i sporym atutem, lad-
nie wida¢ z niej Karkonosze.

0Od 2012 r. mieszka tam Piotr Walczak. O planach
gminy dowiedzial sie przypadkiem, od le$niczego — wla-
$nie oznaczal drzewa, ktére mialy i$¢ pod topér. Juz
wtedy bylto po ZRID, o ktérym nie miat pojecia: — Oka-
zalo sig, Ze zaplanowano tu niemal autostrade za 7 mln
zl. Tyle tylko, Ze droga jest donikad.

Na jej koricu sg barierki. Za nimi juz Jelenia Gora,
ktora zainwestowala w rekreacje — Sciezke rowerowa,
pumptrack, skatepark, miasteczko ruchu drogowego,
plac zabaw i wypoczynkowy Brzozowy Zakatek.

Walczak: — Edward Dudek twierdzi, Ze kiedy w Jele-
niej Gérze zmieni sie wladza, bedzie droga i barierki
znikng. Ale w tej sprawie jest co$ jeszcze, pod Gorg Szy-
bowcowg grunty ma deweloper i sam wdjt.

W Jezowie - styszymy od ludzi — nazywaja go
~pierwszym rolnikiem gminy”.

RADNY APELUJE
O ZAPRZESTANIE HEJTU

Edward Dudek Jezowem Sudeckim rzadzi nieprzerwa-
nie od 34 lat. Prezydent Andrzej Duda w 2022 r. odzna-
czyl go Zlotym Krzyzem Zastugi za ,.dtugoletni wklad

w budowanie samorzadnosci, zaangazowanie na rzecz
spolecznosci lokalnej oraz inicjowanie dziatari rozwojo-
wych i inwestycyjnych”.

Przez to inwestycyjne zaangazowanie Piotrowi Fe-
dakowi rece opadaja. Przypomina, jak szykowano Stu-
dium uwarunkowarn i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, ktore dopuszczalo osiedla lub hote-
le u podnéza Gory Szybowcowej z czynnym lotniskiem:
- Mieszkarncy ztozyli do niego 240 uwag, z ktérych po-
nad 220 wdjt odrzucit uznajac za bezzasadne.

Przed samymi wyborami w 2024 r. ludzie zrobi-

li protest. Dudek, walczacy o kolejng kadencje zarzekal
sie, ze zabudowy tego terenu nie bedzie. I wygral w dru-
giej turze z Anng Konieczyniska, kandydatka KO. Zde-
cydowalo o tym 84 wyborcéw, a kilka miesiecy pézniej
- nowa rada, w ktérej ma wiekszo$¢ — na wniosek opo-
zycji z KO, odstgpila od prac nas tym dokumentem.
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* Tomasz Diilz przypadkiem dowiedziat si¢ o drogowym planie wéjta ror. MAGDALENAKOZIOE

I to byt wyjatek.

Prawdziwy klimat zarzadzania Jezowem pokazal
Michal Kolasa. Mandat zdobyt! z listy Trzecia Droga Pol-
ska 2050 Szymona Hotowni - PSL i w kilku komenta-
rzach pod dyskusjami o drogach i wywlaszczeniach na-
pisal tak: ,,Szanowni radni, drodzy mieszkaricy pro-
sze o zaprzestanie hejtu i wylewania wiadra pomyj na
obecng wladze wykonawcza i uchwalodawcza” i jesz-
cze, ze ,Wojt to synonim stlowa Prezydent przez duze
W,

Inwestycji Edwarda Dudka bronil pod sztandarem
,bezpieczeristwo ponad wszystko”. Ale temat jego dzial-
ki przy Dworcowej, pominal.

- A tojest jawne dzialanie we wlasnym interesie
- nie ma watpliwosci Marcin Rylko, jeden z trzech opo-
zycyjnych radnych KO. — Po pierwsze, woéjt dostanie od-
szkodowanie za cze$¢ dzialki, na ktérej i tak nie moglby
nic wybudowac. Po drugie, kiedy powstanie droga, pod-
niesie warto$¢ pozostalej czesci. To czysty interes, za
publiczne pienigdze.

Edward Dudek ma o tym swoje zdanie,

— Weciaz Zongluje sie haslem, ze wéjt buduje drogi do
swoich dzialek. Slysze je juz od 30 lat i naprawde jest
to juz wyswiechtane, a czasami nawet Smieszne — mo-
wil radnym i dorzucil co$ jeszcze. Jego adwersarze be-
da mieli zajety wiekszy teren i dostang wieksze niz on
odszkodowanie.

Te dziatke wojt uzytkuje od lat, sieje na niej pszeni-
ce. Tomasz Diilz z tarasu domu widzi, jak jeZdzi trakto-
rem. Patrzymy na nig z goéry, a on pokazuje cos jeszcze
- pompownie wody i Sciekéw na polnej Sciezce, ot tak
nagle tam wyrosla. Zdaniem wdjta zapewni alternatyw-
ne Zrédlo zasilania dla Jezowa, Dziwiszowa i Ploszczy-
ny wiec asfalt musi tam by¢.

Diilz: - To tylko pretekst i wymdwka.

MIESZKANCY MAJA DOSC

W JeZzowie ludzie walczg o swoje indywidualnie, ale ak-
cja z Dworcowa ich ruszyla. 30 oséb podpisalo si¢ pe-
tycja do wajta i podnosilo: ,,Prawo wlasnosci podle-

ga ochronie konstytucyjnej, a jego ograniczenie mo-

Ze mie¢ miejsce wylgcznie w sytuacjach wyjatkowych”.
Odpowied? dostali — inwestycja za 5 mln z wlasnie ta-
ka jest i kropka.

Potem przyjechala Zachodnia. TV, gdzie wystapi-
ta wicewojt Loziniska. I przyznala wprost, jak to wszyst-
ko dziala: - Rozumiem rozgoryczenie pewnej grupy
mieszkanicéw poniewaz idziemy procedurg ZRID bezli-
tosng i bezduszng. Moze zabraklo tez zainteresowania
ze strony mieszkaricéw, ktérzy skladali pisma o budo-
we na ul. Bocznej.

W Jezowie zjawili sie takze dziennikarze Polsatu. Hi-
storia poszla w Polske, a wéjt — jak w kazdy poniedzia-
tek — przeméwil do mieszkaricéw z internetu. 25 ma-
ja przekazal, Ze do stacji zloZy pisma i przedstawi do-
kumenty, by wykazac ,jak manipulowane jest stowo™:

— Skupiono sie na sensacji, ze droga jest do dziatki woj-
ta, a informowalem, Ze nie jest. Tylko w jej sasiedztwie,
do ul. Aroniowe;j.

Przy niej wywlaszczenia tez zrobil, ale nowej dro-
gi tam nie poprowadzi. I dokumentéw nadal nie poka-
zal, wiec ludziom przypomniala si¢ historia z ostatniej
kampanii, kiedy na jednym ze spotkan, stwierdzil ja-
koby kandydujaca do rady Iwona Dgbrowska byla oso-
ba skazang. Nie odpuscila, poszia do sadu — w czerwcu
2025 r. wojt zostal uznany winnym zniestawienia. P6z-
niej Sad Okregowy w Jeleniej Gorze, rozpatrujac apela-
cje, podtrzymal wyrok w calosci.

Elzbieta Gryszko jest przewodnikiem i wlasnie re-
montuje dom przy Dworcowej. O tym, co dzieje si¢
w Jezowie ma gorzka refleksje: — Czas tu sie zatrzymal
inadal jest jak za komuny. Nikt nie patrzy, jak rozwig-
za¢ problemy mieszkancéw, tylko najwazniejsze sg in-
teresy lokalnych notabli.

A moze Jezéw Sudecki wcale nie jest wyjatkiem?
.Wyborcza” zapytala staroste Mirostawa Goreckiego, ile
decyzji ZRID na budowe drég wydal od poczatku tej ka-
dencji, ile w latach 2018 — 2024 r. i ile w gminach oScien-
nych: Janowice Wielkie, Mystakowice, Podgérzyn i Sta-
ra Kamienica.

Ale on na pytania wyslane mailem nie odpowiada,
tylko na wnioski w trybie dostepu do informacji pu-
blicznej. Od Edwarda Dudka chcieliSmy wiedzie¢ dla-
czego w tak wielu przypadkach wykorzystuje ZRID?
Dlaczego nie informuje wtascicieli nieruchomosci
o planowanych inwestycjach drogowych jak w przypad-
ku np. ul. Dworcowej? Poproszony tez zostal o komen-
tarz do modernizacji drég do jego dzialek.

1 zapadtla cisza.

Radca prawny Patrycja Jasik specjalizuje si¢ w spra-
wach zwigzanych z drogami publicznymi i inwestycja-
mi budowlanymi. Doskonale wie, jak samorzady wy-
korzystujg specustawe: — Robi ludziom tragedie. Nikt
nie bierze pod uwage, czy nie naduzyto przepiséw, czy
przebieg drogi jest racjonalny i czy przygotowano ja-
ki$ inny jej wariant, by unikng¢ wywlaszczen i popro-
wadzi¢ ja np. 20 czy 30 metréw dalej. Moi klienci wie-
lokrotnie plakali, ale taka jest niestety ta ustawa cho¢
ZRID nie jest ostateczno$cig, mozna dalej walczy¢.

Wajt Dudek na zrobienie $lepej ul. Gajowej wysta-
pil do wojewody Anny Zabskiej o dotacje ze $rodkéw na
usuwanie skutkéw powodzi. Kto$ ten wniosek weryfi-
kowal, sprawdzal na miejscu?

Jej rzecznik Tomasz Jankowski: — W trakcie wery-
fikacji wniosku o zatwierdzenie zadania analizowa-
na jest nie tylko jego poprawnos¢ formalna, ale réw-
niez zasadno$¢ inwestycji. Ocena dokonywana jest na
podstawie dokumentéw przedlozonych przez gmine,
w szczegoblnosci protokotu komisji wojewddzkiej, kosz-
torysu inwestorskiego, uzasadnienia pilnosci realizacji
zadania oraz dokumentacji fotograficznej przedstawia-
jacej zakres uszkodzen.

Komisja wojewddzka byla na wizji lokalnej w listo-
padzie 2024 r., potwierdzita uszkodzenia i zadanie zo-
stalo zakwalifikowane do dalszego procedowania.

W Jezowie czes$¢ mieszkanicow juz ma dosé i méwig
o referendum odwolujgcym wéjta.

Tomasz Majoski: - Uwazam, Ze trzeba to przerwad,
bo nie wiadomo co zaraz wymysli. A kadencja kornczy
sie dopiero w 2029 1. ®
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Sad Rejonowy dla Warszawy-Woli
w Warszawie, [l Wydziat Cywilny,
informuje, ze tut. sad w sprawie
prowadzonej pod sygnatura akt

11 NS 496/25 wydat postanowienie

zezwalajace wnioskodawcy
Skarbowi Paristwa - Generalnemu
Dyrektorowi Drég Krajowych
i Autostrad w Warszawie
Oddziatowi w Krakowie na ztozenie
do depozytu sagdowego kwoty

Warszawa

Zarzad Mienia m.st. Warszawy

Jednostka budzetowa m.st. Warszawy
ul. Jana Kazimierza 62, 01-248 Warszawa

Ogtasza nabér kandydatek
i kandydatéw na wolne
stanowiska urzednicze:

9010, 00 z¢ (dziewiec tysiecy
dziesiec ztotych) tytutem
odszkodowania za nieruchomos¢

Inspektor nadzoru
inwestorskiego

) ogoélnobudowlanego
gruntowa o nieregulowanym w Dziale Budowlano-Inwestycyjnym
stanie prawnym oznaczonej 1,000 etat

jako dziatka ewid. nr77, o pow.
0,0146 ha Obr. 0014, Przestarisko
jedn. ewid. Iwanowice, pow.
krakowski, woj. matopolskie.
Powyzsza kwota podlega wyptacie
na rzecz osob, ktére wykaza prawo
wtasnosci ww. nieruchomosci
przypadajacej na dzien przejecie
nieruchomosci na rzecz Skarbu
Paristwa, tj. 28 kwietnia 2020r.
dokumentem $wiadczacym o tym,
ze przystuguje im prawo wtasnosci
przedmiotowej nieruchomosci.

Inspektor nadzoru
inwestorskiego elektrycznego
ds. dokumentacji

w Dziale Budowlano-Inwestycyjnym
0,500 etatu

Starszy specjalista
w Dziale Budowlano-Inwestycyjnym
1,000 etat
Gtowny specjalista
w Dziale Budowlano-Inwestycyjnym
1,000 etat
Szczegotowy opis stanowisk znajduje
sie na stronie internetowej Zarzadu

Mienia m.st. Warszawy www.zmw.waw.pl

Sad wezwat osoby uprawnione
w zaktadce Rekrutacja.

do odbioru ww. kwoty z depozytu
sadowego w terminie 10 lat
od ogtoszenia niniejszego
postanowienia, jednoczesnie
pouczajac, iz niepodjecie depozytu
w terminie 10 lat skutkowa¢ bedzie
likwidacja niepodjetego depozytu
i jego przepadkiem na rzecz
Skarbu Paristwa

Informacje moznauzyska¢ pod numerem
tel: 22 277 03 00 Oferty nalezy sktadac
osobiscie lub listownie w terminie
3 tygodni od daty opublikowania
ogtoszenia (oferty powinny wptynaé
do Zarzadu Mienia m.st. Warszawy
do dnia 07 sierpnia 2026 r. pod adresem:
Zarzad Mienia m.st. Warszawy

ul. Jana Kazimierza 62,
01-248 Warszawa
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OBWIESZCZENIE
Na podstawie art. 10 ust. 1i2b w zwigzku z art. 16 ust. 1 ustawy z 24 lipca 2015 r. o przygotowaniu
i realizacji strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych (tekst jednolity Dz. U. 2024
poz. 1199) oraz art. 49 ustawy z 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(tekst jednolity Dz.U. 2025 poz. 1691 ze zmianami)

WOJEWODA MAEOPOLSKI

zawiadamia, ze po rozpoznaniu wniosku TAURON Dystrybucja S.A. z siedziba

w Krakowie, przy ul. Podgdrskiej 25A, 31-035 Krakoéw, dziatajacego przez

petnomocnika Michata Kramarza, wydat 9 czerwca 2026 r. decyzje znak

IG-1.7842.10.2026.MK zezwalajaca wnioskodawcy na wejscie na teren nieruchomosci

oznaczonych jako dziatki ewidencyjne:

- 665/7,667/2 obreb Rzozbw, 842 obreb Wola Radziszowska, jednostka ewidencyjna
Skawina, powiat krakowski,

-400, 376 obreb Biertowice, 2668 obreb Rudnik gm. Sutkowice, jednostka
ewidencyjna Sutkowice - G oraz 403/1, 1807/3, 2345/5, 2338 obreb Sutkowice,
jednostka ewidencyjna Sutkowice - M oraz 2838 obreb Harbutowice, jednostka
ewidencyjna Sutkowice - G, powiat myslenicki,

- 2131 obreb Skawa, jednostka ewidencyjna Raba Wyzna, powiat nowotarski,

wojewddztwo matopolskie, w celu (cyt.) przeprowadzenia badari geotechnicznych dla

planowanych lokalizacji stupow elektroenergetycznych w zakresie przebudowy linii

110 kVrelacji Skawina Huta - Rabka w zwiazku z realizacja zadnia inwestycyjnego pn.:

(cyt.) ,Opracowanie studium wykonalnosci modernizacji linii 110 kV relacji Skawina

Huta - Rabka w zakresie dostosowania do pracy ze zwiekszongq obcigzalnoscig”

Decyzja okresla sposob, zakres i termin korzystania z nieruchomosci.

Decyzja podlega natychmiastowemu wykonaniu.

POUCZENIE

Strony postepowania moga zapoznac sie z trescig decyzji w siedzibie Matopolskiego

Urzedu Wojewddzkiego, ul. Basztowa 22, 31-156 Krakdw, pokdj 310, po wezesniejszym

uzgodnieniu terminu drogg telefoniczna pod nr 12 39-21-847.

0d wydanej decyzji stronom przystuguje prawo wniesienia odwotania do Ministra

Rozwoju i Technologii, za posrednictwem Wojewody Matopolskiego, w terminie

14 dni od dnia, w ktérym zawiadomienie o jej wydaniu w drodze obwieszczenia

uwaza sie za dokonane. Zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od

dnia, w ktérym nastapito obwieszczenie w urzedzie wojewddzkim.

Odwotanie powinno zawieraé zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote

i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywaé dowody

uzasadniajace to zadanie.
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NIE MIESZAJ...

drn.med. Julita
/aczynska-Janeczko*

...urlopu z laserowym
zamykaniem naczynek

zabiegéw.

nej ochrony pozabiegowej.

Do tej grupy nalezg m.in. mocniejsze zabiegi laserowe, zwlaszcza lase-
ry frakcyjne, w tym laser CO,, czgs¢ procedur mikronakluwania, a takze
zabiegi wykonywane w obrebie naczyn, takie jak skleroterapia czy laserowe
zamykanie naczynek. W ich przypadku znaczenie ma nie tylko sama tech-

rzed urlopem wiele os6b mysli o szybkim od$wieZeniu skéry i
poprawie wygladu. Lato to jednak najgorszy moment dla niektérych

Najwiekszg ostrozno$¢ nalezy zachowac przy zabiegach wywo-
lujacych silny stan zapalny, naruszajacych cigglos¢ skéry, powodujacych
krwawienie, wybroczyny, siniaki albo wymagajacych bardzo konsekwent-

nologia, ale przede wszystkim stan skéry i ryzyko powiklan.

Jednym z najczestszych letnich zagrozen sg przebarwienia. Jesli mamy
do nich sklonno$¢ albo zglaszamy sie z istniejgcymi zmianami pigmentacyj-
nymi, intensywne procedury wykonywane w czasie duzego nastonecznie-
nia z duzym prawdopodobienistwem pogorszg istniejacy problem.

Powodem odroczenia zabiegu mogg by¢ takze aktywne stany zapalne
skory, takie jak tradzik pospolity, tradzik r6zowaty, zmiany ropne czy

opryszczka. ® Not. ET

* dermatolog, wtascicielka Kliniki Janeczko w Krakowie

PYTANIE DO... dermatolozki
Ile kremu z filtrem nalozy¢?

Ile kremu z filtrem trzeba
nalozy¢, zeby faktycznie uzy-
ska¢ ochrone UV deklarowa-

ng na opakowaniu?
dr n. med.
Aleksandra
= Malewska
ze Szpitala Putawska
Grupy LUXMED
iedy jesteSmy na waka-
cjach i smarujemy

odslonietg skore ciala,

dorosta osoba powinna uzy¢
orientacyjnie okoto 30 ml
produktu na jedng aplikacje.
To mniej wiecej ilos¢ miesz-
czaca sie w malym kieliszku.

Przy dtuzszym przebywa-
niu na storicu rekomendowana
jest reaplikacja co okoto dwie
godziny oraz zawsze po plywa-

niu, intensywnym poceniu si¢
lub wytarciu skéry recznikiem.
Z prostego przeliczenia wynika
wiec, Ze czteroosobowa rodzi-
na jadgca na tygodniowe waka-
cje nad morzem moze potrze-
bowac nawet okolo trzech
litréw kosmetyku z SPF.

A jak jest zazwyczaj? Dwie
butelki na caly wyjazd —jedna
dla rodzicéw, druga dla dzie-
ci. To oznacza, Ze ochrona
najprawdopodobniej nie jest
stosowana w ilosci, ktéra odpo-
wiada deklaracji na opakowa-
niu. W efekcie ro$nie ryzyko
oparzen, podraznien, przebar-
wien i uszkodzen skory.

Wybierajac krem na waka-
cje szukajmy ochrony przed
oboma typami promieniowa-
nia—UVA i UVB. SPF dotyczy
przede wszystkim ochrony

przed promieniowaniem UVB,
czyli tym, ktére odpowia-
da m.in. za rumien i oparze-
nia stoneczne. SPF 30 blokuje
okolo 97 proc. promienio-
wania UVB, SPF 50 - oko-
1o 98 proc., a SPF 100 - okolo
99 proc. Réznice procentowe
wydaja sie niewielkie, ale przy
bardzo jasnej karnacji, skorze
wrazliwej, przebarwieniach,
leczeniu dermatologicznym
albo duzej ekspozycji na stori-
ce, wyzsza ochrona moze by¢
uzasadniona.

Wysoki SPF nie zwalnia
z dokladania kremu, unika-
nia slorica w godzinach naj-
wiekszego naslonecznienia,
noszenia okularéw przeciw-
stonecznych, nakrycia glowy
i przewiewnej odziezy.
Notowata Katarzyna Staszak

Nowa Polska przypadtosé: odrobaczanie

Dlaczego tak w
mysli, ze ma pa

Zmeczenie, wzdecia, nawracajace biegunki, niedo-
bory zelaza i swedzenie skory. Wystarczy wpisac taki
zestaw objawow do wyszukiwarki albo sztucznej inteligen-
cji, by po chwili natrafi¢ na diagnoze — pasozyty.

Paulina Mozolewska

eszcze kilkanascie lat temu o cho-

robach pasozytniczych moéwilo sie

gléwnie w kontekscie egzotycznych

podrozy albo szkolnych pogadanek o

myciu rak. Dzi$ pasozyty wrécily do
internetowych dyskusji o zdrowiu. Dla wielu
0s0b stajg sie odpowiedzig na dtugo niewyja-
$nione dolegliwosci.

Prof. Mitosz Parczewski z Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie, specjali-
sta choréb zakaznych i konsultant krajowy w tej
dziedzinie, ostrzega, Ze ten ,trend” moze mie¢
niebezpieczne konsekwencje.

A MOZE TO PASOZYTY?

Dla wielu os6b taka diagnoza wydaje sie kusza-
ca. Zwlaszcza jesli od miesiecy zmagajq sie z nie-
specyficznymi objawami, a kolejne badania nie
przynosza odpowiedzi. Nie trzeba dtugo szukac,
by trafi¢ na internetowe grupy czy wpisy prze-
konujace, Ze Zrédlem wszystkich dolegliwosci
mogg by¢ wlasnie pasozyty.

—Co kilka lat obserwujemy nawroty zainte-
resowania pasozytami. Pacjenci sprawdzaja czy
ich dolegliwosci nie wynikajg z choroby paso-
zytniczej — méwi prof. Mitosz Parczewski, kon-
sultant krajowy w dziedzinie choréb zakaZnych.

Skad biorg sie takie fale zainteresowania?
Jednoznacznej odpowiedzi nie ma. Zdaniem
specjalisty duzg role odgrywa internet, kt6-
ry ulatwia dostep do wiedzy, ale jednoczes$nie
utrudnia oddzielenie rzetelnych informacji od
mitéw i pojedynczych historii pacjentéw.

—W tym kontekscie sztuczna inteligencja tak-
Ze wcale nam nie pomaga. Wkraczamy w ere
medycyny cyfrowej, ale odpowiedZ Al w duzej
mierze zalezy od tego, jak sformulujemy pyta-

nie. To moze tylko utwierdza¢ pacjenta w jego
przekonaniu i potegowac niepokdj — podkresla
prof. Parczewski.

Latwo zrozumieé, dlaczego takie tresci tra-
fiajg na podatny grunt. Osoby z przewleklymi,
nieswoistymi dolegliwo$ciami czg¢sto miesig-
cami szukajg ich przyczyny, czekaja na kolej-
ne konsultacje i wykonujg nastepne badania.

Internet oferuje im co$, czego medycy-
na nie zawsze moze da¢ od razu, czyli pro-
stg odpowiedz.

To jednak nie oznacza, Ze choroby paso-
zytnicze staly si¢ dzi$ powszechnym proble-
mem zdrowotnym.

— Musimy powiedzie¢ sobie bardzo jasno:
w poréwnaniu z sytuacjg sprzed kilkudziesie-
ciu lat choréb pasozytniczych w naszej popu-
lacji jest dzi$ znacznie mniej. Nie obserwujemy
zadnego gwaltownego wzrostu zachorowan
—zaznacza ekspert.

Nie oznacza to, Ze pasozyty przestaly istnie¢.
W Polsce nadal rozpoznaje si¢ zarazenia zar6w-
no pasozytami jelitowymi, jak i tkankowymi,
a wraz z coraz wiekszg liczbg podroézy lekarze
spotykaja réwnieZ choroby tropikalne. Jednak
pod pojeciem ,,pasozyty” kryje si¢ wiele zupel-
nie réznych chordb, ktére r6znig sie drogg zara-
Zenia, objawami i sposobem leczenia.

KIEDY WARTO POMYSLEC
O DIAGNOSTYCE?

Sa sytuacje, w ktérych diagnostyka w kierunku
choréb pasozytniczych jest uzasadniona. Klu-
czowe jest jednak to, by wynikata z obrazu kli-
nicznego, a nie z internetowych podpowiedzi.

—Badania laboratoryjne to narzedzie dodat-
kowe. To objawy kliniczne, wywiad i badanie
lekarskie sg fundamentem, ktéry pozwala wia-
Sciwie ukierunkowa¢ diagnostyke i, co najwaz-
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W Sadzie Rejonowym dla Warszawy - Zoliborza ZAWIADOMIENIE POKRZYWDZONEGO
w Warszawie Il Wydziat Cywilny w sprawie pod o ski i iosku o uk ie do sadu
sygnatura Il NS 356/21 toczy sig postepowanie Na podstawie art. 26 § 1 Kodeksu postepowania w sprawach o wykroczenia oskarzyciel publiczny - inspektor pracy,
zwniosku Deutsche Bank Polska S.A. o stwierdzenie dziatajacy w ramach terytorialnej wtasciwosci Okregowego Inspektoratu Pracy w Poznaniu, zawiadamia Pana/Panig
nabycia spadku po Macieju Jerzym Topolskim, jako pokrzywdzonych o przestaniu do Sadu Rejonowego w Lesznie Wydziat Il Karny ul. Kasprowicza 1 wniosku
synu Jerzego i Krystyny zdomu Barariskiej, o ukaranie wobec osoby odpowiedzialnej:
zmartemu w dniu 20 stycznia 2019 roku TERMNET Sp. z 0.0. 64-100 Leszno, ul. Gronowska 22
w Warszawie, ostatnio stale zamieszkatemu pod zarzutem popetnienia wykroczenia z art. 282 §1 pkt 1 Kodeks pracy
w Warszawie przy ul. Suzina 3/193. Sad wzywa Pouczenie:
wszystkich spadkobiercéw wyzej wymienionej 1. Pokrzywdzony moze dziata¢ jako strona w charakterze oskarzyciela positkowego. W tym celu pokrzywdzony
osoby, aby w terminie trzech miesiecy od daty moze w terminie 7 dni od otrzymania zawiadomienia zlozy¢ oswiadczenie, ze bedzie dziatac obok oskarzyciela
ukazania sie niniejszego ogtoszenia publicznego - |nspektora‘pracy, jako oskarzyciel pogﬂkowy. Po uptywie tego terminu uprawnienie wygasa (art. 26
stawili sie w Sadzie Rejonowym dla Warszawy - § 3 Kodeksu poste‘powanla w §prawach [ wykroczen}a). ) o
Zoliborza w Warszawie Il Wydziat Cywilny 2. Pokrzywdzony moze !(orzystac Z pomocy petnomocnika, ktérym moze by¢ adwoka_t lub radca prawny, aw wxpadlﬁur
X . . gdy pokrzywdzonym jest instytucja paristwowa, samorzadowa lub spoteczna, takze pracownik tej instytucii lub jej
i wykazali swoje prawa do spadku, ; X
. R . M organu nadrzednego (art. 30 § 1 Kodeksu postepowania w sprawach o wykroczenia).
gdyz w przeciwnym razie zostang pominieci " AR N N . )
W postenowaniu spadkowym. 3. Pokrzywdzonemu przys.hfgule.prawo z}qzenla wnlpslfu.o niezamieszczanie w protokole oraz w |nnychAd0kumentach
postep P Y danych dotyczacych miejsca jego zamieszkania i miejsca pracy (art. 37 § 13 Kodeksu postgpowania w sprawach
o wykroczenia w zwiazku z art. 148a i art. 156a Kodeksu postepowania karnego).
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niejsze, poprawnie zinterpretowac jej wyniki
— podkresla ekspert.

Objawy chordb pasozytniczych sg bardzo réz-
ne i zalezg przede wszystkim od tego, z jakim
patogenem mamy do czynienia.

—Przy chudnieciu, biegunkach czy innych nie-
specyficznych dolegliwosciach ze strony uktadu
pokarmowego, szukanie pasozytéw jest istot-
nym elementem diagnostyki. Nie oznacza to jed-
nak, Ze kazdy taki objaw to parazytoza — méwi.

Sa jednak réwniez zarazZenia, ktére przebie-
gajg zupelnie inaczej. — Toksoplazmoza zazwy-
czaj objawia sie jako ostra infekcja z gorgczka
i powigkszeniem weziéw chtonnych. Wlosnica,
ktérg zarazamy sie przez zjedzenie niedogoto-
wanej wieprzowiny lub dziczyzny, mozZe powo-
dowac¢ silne bole migsni, obrzeki oraz zapalenie
spojowek. Z kolei toksokaroza (glista psia lub
kocia) czesto daje objawy oczne lub prowadzi
do powiekszenia watroby i §ledziony. Pamietaj-
my tez o zasadzie dotyczacej chordb tropikal-
nych: kazda gorgczka po powrocie z egzotycz-
nej podrozy wymaga pilnej konsultacji lekarskiej
—wymienia prof. Parczewski.

DIAGNOZA TO NIE JEST
POJEDYNCZY WYNIK

W mediach spolecznosciowych cze¢sto mozna
spotka¢ zachety do wykonania ,,pakietu badan
na pasozyty”. W praktyce jednak diagnostyka
nie polega na przypadkowym wybieraniu kolej-
nych testéw z oferty laboratorium.

* W mediach spotecznosciowych czesto mozna spotkaé zachety do wykonania
»pakietu badan na pasozyty” ro1 GETTY IMAGES

W przypadku najczestszych pasozytow jeli-
towych podstawg pozostaje badanie parazyto-
logiczne katu.

—Badanie nalezy wykona¢ co najmniej trzy-
krotnie z prébek pobranych w réznych dniach,
poniewaz nie zawsze uda si¢ wykry¢ jaja pasozy-
tow w jednej probce — wyjasnia prof. Parczewski.

Wiecej probleméw w interpretacji wyni-
kéw pojawia sie wtedy, gdy pacjenci na wlasng
reke zlecaja badania serologiczne z krwi, szuka-
jac przeciwcial przeciwko réznym pasozytom.

—Mozemy mie¢ dodatnie badanie serologicz-
ne, nie réznicuje ono przebytego lub aktywne-
go zarazenia. Leczenie wylgcznie na podstawie
oznaczenia przeciwcial jest bledem — podkre-
Sla ekspert.

Dlatego prof. Parczewski odradza wykony-
wanie przypadkowych badan bez wskazan.

Po pierwsze, dlatego ze mozna niepotrzebnie
narazic si¢ na stres. Po drugie, poniewaz nie kaz-
dy dodatni wynik wymaga leczenia. Po trzecie
dlatego, ze latwo poming¢ badania, ktére w danej
sytuacji bytyby znacznie bardziej potrzebne.

— Czasami fiksujemy sie na jednej choro-
bie. Mamy spadek masy ciala i biegunki, wiec
uwazamy, Ze to pasozyty. Tymczasem diagno-

styka innych choréb zostaje zaniedbana, row-
nieZ choréb nowotworowych. A to moze mie¢
bardzo powazne konsekwencje — ostrzega
prof. Parczewski.

+NA WSZELKI WYPADEK”
MOZE ZASZKODZIC

Internet nie koriczy sie na stawianiu diagnoz.
Wystarczy kilka kliknie¢, by znaleZ¢ gotowe
~protokoly odrobaczania”, mieszanki ziol czy
suplementy, ktére maja oczysci¢ organizm
Z pasozZytow.

To jeden z najczesciej powtarzanych mitow.
Skoro wlasciciele regularnie odrobaczajg swo-
je psy i koty, pojawia sie pytanie, czy podobnie
nie powinni postepowa¢ ludzie.

Odpowiedz specjalisty jest jednoznaczna.

— Nie ma zadnych wytycznych, ktére zaleca-
tyby profilaktyczne odrobaczanie ludzi - méwi
prof. Parczewski.

Obok domowych metod coraz latwiejszy stal
sie réwniez dostep do lekdw na recepte. Dzieki
receptomatom niektore preparaty przeciwpa-
sozytnicze mozna zdoby¢ bez wigkszego proble-

mu. Tymczasem ich stosowanie bez rozpozna-
nia choroby moze by¢ nie tylko nieskuteczne,
ale przede wszystkim niebezpieczne.

- Leki przeciwpasozytnicze, szczegdlnie sto-
sowane nieprawidlowo, w zbyt duzych dawkach
lub wielokrotnie powtarzane, bywaja toksyczne.
Dos¢ czesto obserwujemy u pacjentéw uszko-
dzenia watroby (hepatotoksyczno$c). Opisywa-
no tez przypadki przedawkowania lekéw, ktére
koriczyly sie bardzo ciezkimi stanami, a nawet
mogly stanowié¢ bezposrednie zagrozenie zycia
- ostrzega prof. Parczewski.

Lekarz zwraca uwagg, ze problemem nie s
wylacznie leki. Niepokdj zwigzany z przekona-
niem o zarazeniu pasozytami moze z czasem
narastac i prowadzi¢ do coraz bardziej rady-
kalnych dzialan.

- Parazytofobia to rodzaj silnego leku przed
pasozytami, ktéry sprawia, Ze pacjent interpre-
tuje kolejne objawy wylgcznie przez pryzmat tej
jednej choroby —wyjasnia.

To nie znaczy jednak, Ze pacjent powinien
zrezygnowac z dalszych poszukiwan tylko dla-
tego, Ze pierwsze badania niczego nie wyka-
zaly. Jezeli objawy utrzymujg sie, pogarszajg
jakos¢ zycia albo pojawiajg si¢ nowe dolegli-
wosci, warto wracaé do lekarza i wspdlnie szu-
ka¢ odpowiedzi.

— Jezeli ktos ma objawy, powinien dopilno-
wad, zeby lekarz rodzinny poprowadzit diagno-
styke albo pokierowat jg dalej. Lekarz podsta-
wowej opieki zdrowotnej moze wykonac czes¢
badarn, ale jesli nadal ma watpliwos$ci, powinien
skierowac¢ pacjenta do odpowiedniego specjali-
sty — podkresla prof. Parczewski.

PROFILAKTYKA JEST EATWA

Wiekszo$¢ zasad profilaktyki pozostaje od lat
taka sama i nie wymaga skomplikowanych
procedur. Najwazniejsze jest dokladne mycie
rak oraz owocow i warzyw, a takze spozywanie
miesa oraz ryb z pewnego zrédla i poddanego
odpowiedniej obrébce termiczne;j.

A coz surowg rybg w coraz bardziej dostep-
nym sushi?

—Mieso przeznaczone do sushi powinno by¢
poddane flash freezing, czyli szybkiemu przem-
rozeniu, ktore niszczy pasozyty. Jezeli zywnos¢
pochodzi z kontrolowanych Zrédel, przypadki
zarazen sg naprawde rzadkie — podsumowu-
je ekspert. ®

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

DO 23 LIPCA

Kraj/34441790

Zaméw PRENUMERATE TECZKOWA ,Wyborczej”

na sierpien u swojego sprzedawcy prasy

Masz pewnosé, ze kazde wydanie bedzie na Ciebie czekacé

(zamawiasz gazete na caty miesigc z gory)

do archiwum tekstow

Masz nizszg cene niz przy zakupie pojedynczych wydan kazdego dnia
Masz bezptatny dostep do Wyborcza.pl*
Masz gwarancje hiezmiennosci cen w okresie realizacji prenumeraty

Mozesz zostac cztonkiem Klubu Wyborczej i mie¢ dostep

199,99 zi**

0SZCZEDzZISz
CO NAJMNIEJ

CENA

Dostep takze do
Wyborcza.pl*

*Prenumeratoréw teczkowych zapraszamy do Klubu ,Wyborczej”. Jego cztonkowie mogag m.in. uczestniczy¢ w spotkaniach online z redakcja i jej gosémi. Dodatkowo Klubowicze majg dostep do archiwum tekstow
+Wyborczej". Co zrobié, by zosta¢ cztonkiem Klubu: 1. Skontaktuj sie z naszg infolinig, tel. 22 555 54 55 (od poniedziatku do pigtku w godz. 8-16). 2. Podaj numer dowodu zakupu prenumeraty teczkowe;.
**Cena sugerowana. Kwota oszczednosci wynika z réznicy ceny sugerowanej i sumy cen codziennej sprzedazy detalicznej.



Ogtoszenia i reklamy

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026

KUJAWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

w Inowroctawiu, 88-100 Inowroctaw, al. Kopernika 7

N

w

S

1.

. Otwarcie OFERT Z DOKUMENTAMI nastgpi w dniu 04.08.2026r o godz.

. Otwarcie OFERT CENOWYCH nastgpi w dniu 06.08.2026r o godz.

. Specyfikacje istotnych warunkéw zaméwienia mozna pobra¢ ze strony

ogtasza lll przetarg nieograniczony na

Oferty nalezy skitada¢ w dwoch zamknietych kopertach w siedzibie
Spotdzielni (parter — BIURO PODAWCZE), w terminie do 04.08.2026r.
do godziny 10.00. Pierwsza koperta powinna zawieraé wszystkie
dokumenty wymagane w postepowaniu przetargowym. Druga koperta
powinna zawiera¢ oferte cenowa.

10.00 w siedzibie Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu,
al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze.

10.00 w siedzibie Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu,
al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze.

internetowej Spotdzielni: www.ksmino.pl

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢
na w/wym. stronie internetowej Spotdzielni.

LESZNO

JestemTU

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU
Prezydent Miasta Leszna
ogtasza | przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej:
1. Oznaczenie nieruc ka, KW nr PO1L/00006143/6, stanowigca na arkuszu mapy
nr29 dziatke ewidencyjng numer:

éci: Leszno, ul. Kakol

Numer Powierzchnia Cena wywotawcza Wadium
dziatki (wm?) (w tym 23% podatku VAT) (w zt)
11/5 5844 1861 000,00 150 000,00

N

. Opis nieruchomosci: nieruchomo$¢ gruntowa niezabudowana, niezagospodarowana, teren dziatki ptaski,
poro$nieta trawa oraz drzewami i krzewami, wymagajaca uporzadkowania terenu. Usuniecie drzew i krzewdw
z terenu nieruchomosci jest mozliwe na warunkach okreslonych w Ustawie o ochronie przyrody. Wszelkie
koszty zwiazane z przygotowaniem gruntu pod zabudowe ponosi nabywca nieruchomosci.

Przeznaczenie nieruch Sci i sposob jej zagospod KS/U - teren obstugi komunikacji
samochodowej i ustug tj.: samodzielne ustugi handlu, gastronomii, rozrywki, parkingi, garaze, stacje obstugi
pojazddw, stacje benzynowe z ustugami towarzyszacymi.

Termin i miejsce przetargu: 22 wrzesnia 2026 r., godz. 11:00 w sali konferencyjnej Wydziatu
Architektury Planowania Przestrzennego i Budownictwa na Il pietrze w budynku Urzedu Miasta Leszna
przy Al. Jana Pawta |1 21.
Termin i di wadium wymagalne na koncie Urzedu Miasta Leszna nr: 37 1020 3088 0000
83020005 7703 PKO BP S.A. | O/Leszno do dnia 17 wrzesnia 2026 r.

Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogtoszenia o przetargu: tablica ogtoszen w Urzedzie
Miasta Leszna przy ul.Kazimierza Karasia 15 oraz Al.Jana Pawta Il nr 21 a takze na stronie internetowej:
bip.leszno.pl - w dziale ,,Przetargi na nieruchomosci”.

Dane teleadresowe, pod ktorymi moina uzyskaé szczegétowe informacje: Wydziat Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Leszna, Al. Jana Pawta I 21, 64-100 Leszno, pok. nr 16, telefon 65/ 529-82-13
w godz. 7:00-17:00 w poniedziatki w godz. 7:00 - 17:00

www.leszno.pl

w

»

o

o

N

W Sadzie Rejonowym w Jeleniej Gérzew |
Wydziale Cywilnym, pod sygn. akt | Ns 624/25,
toczy sie postepowanie z wniosku Powiatu
Strzelinskiego o stwierdzenie nabycia spadku
po Stanistawie Gorczycy, z domu Gorczyca,
synu Stanistawa Gorczycy i Zofii Sanderskiej, ur.
w dniu 20.06.1959 r. w Szklarskiej Porebie,
zmartym w dniu 15.01.2018 r. w Szklarskiej
Porebie, ktérego ostatnim miejscem zwyktego
pobytu byta Szklarska Poreba. Sad wzywa
spadkobiercéw, aby w terminie trzech miesigcy
od dnia ukazania sie ogtoszenia, zgtosili
iudowodnili w Sadzie Rejonowym w Jeleniej
Gorze nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie
mogg zosta¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzenie nabycia spadku.

Kraj/34443960

. PREZYDENT
< MIASTA £ODZI

Informuje, ze w dniach od 17 lipca 2026 r.
do 7 sierpnia 2026 r. wywieszony bedzie
na tablicy ogtoszern w siedzibie Urzedu
Miasta todzi przy ul. Piotrkowskiej 104 oraz
zamieszczony na stronach internetowych
Urzedu Miasta todzi (www.uml.lodz.pl)
wykaz  nieruchomosci  stanowiacej
whtasnos¢ Miasta todzi, przeznaczonej
do zbycia w wykonaniu warunkowej
umowy sprzedazy, potozonej w Sieradzu
przy ul. Podgérze bez numeru, dziatka
nr 122, obreb 0032, o pow. 16 203 m2.

2) | publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej

3) | publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej,

Dodatkowe informacje o przetargach uzyska¢ mozna w Urzedzie Miejskim w Solcu
Kujawskim przy ulicy 23 Stycznia 7, pokdj nr 5, tel.: (52) 387 01 19, e-mail: nieruchomosci@

soleckujawski.pl.
Petne teksty ogtoszen dostepne s na stronie internetowej bip.soleckujawski.pl, a takze na

tablicy ogtoszer w Urzedzie Miejskim w Solcu Kujawskim przy ulicy 23 Stycznia 7.

Przetarg odbedzie sie w dniu 16.09.2026 r. o godz. 12°° w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Solcu Kujawskim, ul. 23 Stycznia 7.

zabudowanej, stanowiacej wtasno$¢ Gminy Solec Kujawski, potozonej w Solcu
Kujawskim przy ul. Tartacznej 12, nr ew. 1024/8, o pow. 0,0570 ha, objetej

KW nr BY1B/00062215/9.

Cena wywotawcza brutto wynosi: 548 800,00 zt

Wadium wynosi: 54 880,00 zt (wptata do 13.09.2026r.)

Przetarg odbedzie sie w dniu 16.09.2026 r. o godz. 11°° w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Solcu Kujawskim, ul. 23 Stycznia 7.

stanowiacej wtasno$¢ Gminy Solec Kujawski, potozonej w Solcu Kujawskim przy
ul. Wisniowej, nr ew. 763/64, o pow. 0,1657 ha, objetej KW nr BY1B/000194311/6.
Cena wywotawcza netto wynosi: 582 000,00 zt

(do ceny sprzedazy doliczony zostanie nalezny podatek VAT)

Wadium wynosi: 58 200,00 zt (wptata do 13.09.2026 r.)

Przetarg odbedzie sie w dniu 16.09.2026 r. o godz. 10°° w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Solcu Kujawskim, ul. 23 Stycznia 7.

Kraj/34444049 Kraj/34443172 Kraj/34443397
KUJAWSKA SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA WYCIAG Z OGLOSZENIA PREZYDENTA MIASTA £ODZI
w Inowroctawiu, 88-100 Inowroctaw, al. Kopernika 7 o ustnych przetargach nieograniczonych (licytacjach) na sprzedaz
samodzielnych lokali mieszkalnych stanowiacych wtasnosé Miasta kodzi
ogtasza przetarg nieograniczony na: wraz z udziatem w prawie wtasnosci gruntu, usytuowanych w budynkach potozonych w todzi przy:
.. .. Powierzchnia lokalu / powierzchnia
Potozenie nieruchomosci Obreb, pomieszczenia przynaleznego Cena
L Nr ksiegi wieczystej nieruchomosci grunto- nr dziatki, [m?] wywotawcza | Wadium
p- wej zabudowanej powierzchnia - — - taczna [z4]
dziatki [m?] udziat w czesciach wspolnych [4]
nieruchomosci
ul. Traktorowa 88 B-42 37,09/5,08
1. |lokal mieszkalny nr11 o 240000 24000
KW LD1M/00169052/5 2544 4217 /352595
ul. Piotra Bardowskiego 5 pP-7 54,47
2. |lokal mieszkalny nr21 lgéé 1 — 360 000 36000
1.Oferty nalezy skltada¢ w dwéch zamknietych kopertach w siedzibie el :
Spotdzielni (parter — BIURO PODAWCZE), w terminie do 04.08.2026r. do ul. Wolczanska P-19 50,71
dzinv 14.30. Pi K - L : 3. |lokal mieszkalny nr 10 266/1 o 230000 23000
godziny 14.30. Pierwsza koperta powinna zawiera¢ wszystkie dokumenty KW LD1M/00004844/0 2203 0.031
wymagane w postepowaniu przetargowym. Druga koperta powinna L Wolczanska 41"
zawiera¢ oferte cenowa. ul. Wolczanska 41 P-19 95,53
4. |lokal mieszkalny nr22 225560/31 — 460 000 46 000
. . . KW LD1M/00004844/0 )
2. Otwarcie OFERT Z DOKUMENTAMI nastgpi w dniu 04.08.2026r o godz. ul. Wélcz:ﬁska41'1l P19 2465
14.30 w siedzibie Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, 5. |lokal mieszkalny nr 24A 266/1 o 120 000 12000
al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze. KW LD1M/00004844/0 2203 0,015
. . . ul. Gdaniska 113" P-20 4563
3. Otwarcie OFERT CENOWYCH nastgpi w dniu 06.08.2026r o godz. 6. |lokal mieszkalny nr 102 223/1 T 210000 21000
14.30 w siedzibie Kujawskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu, KW LD1M/00061112/7 583 0,029
al. Kopernika 7 — sala konferencyjna na parterze. ul. Gdariska 4" S-1 4849
L | Lo . | 7. |lokal mieszkalny nr38 2 250 000 25000
4. Specyfikacje istotnych warunkéw zaméwienia mozna pobraé ze strony KW LD1M/00003197/2 1514 0,026
internetowej Spotdzielni: www.ksmino.pl ul. ptk. Jana Kiliriskiego 50 S-1 41,92
8. |lokal mieszkalny nr44 508/1 - 230000 23000
Dodatkowe informacje mozna uzyskaé KW LD1M/00078534/3 1663 0,015
na w/wym. stronie internetowej Spotdzielni. ul. Piotrkowska 28 S-1 54,00
9. |lokal mieszkalny nr44 335/3 I 320000 32000
Kraj/34444071 KW LD1M/00055844/2 985 0,022
ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 24 S-1 40,44
. . 10. |lokal mieszkalny nr12 524/2 o 200 000 20000
Wyciag z ogtoszenia KW LDIM]00046023/5 2610 0,010
\ , BURMISTRZ SOLCA KUJAWSKIEGO ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 24 S-1 44,49
ogtasza: 11. |iokal mieszkalny nr 13 524/2 - 190 000 19 000
X KW LD1M/00046023/5 2610 0,011
1) Il publiczny przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej, ul. Piotrkowska 92 S6 49,93
stanowigcej wtasnos¢ Gminy Solec Kujawski, potozonej w Solcu Kujawskim przy 12. |{okal mieszkalny nr48A 140/2 - 260 000 26 000
ul. Kujawskiej, nrew. 1118/7, o pow. 0,4047 ha, objetej KW nr BY1B/00008766/0. KW LD1M/00004949/6 3109 0,011
Cena wywotawcza netto wynosi: 484 300,00 zt ul. Piotrkowska 203/205" S8 2785
(do ceny sprzedazy doliczony zostanie nalezny podatek VAT) 13. |lokal mieszkalny nr20 21/2 - 180000 18 000
Wadium wynosi: 48 430,00 zt (wptata do 13.09.2026 r.) KW LD1M/00046415/0 716 0,014

*1/ Zgodnie z zarzadzeniem Nr 4216/V11/16 Prezydenta Miasta todzi z dnia 8 sierpnia 2016 r. w sprawie przyjecia gminnej ewidencji zabytkéw miasta
todzi, zmienionym zarzadzeniami Prezydenta Miasta todzi: Nr 7257/VI1/17 z dnia 20 listopada 2017 r., Nr 3397/VI11/20 z dnia 28 lutego 2020 r., Nr 6843/
VII/21 z dnia 26 marca 2021 r., Nr 772/2023 z dnia 6 kwietnia 2023 r., Nr 1201/2024 z dnia 17 czerwca 2024 r. budynki objete zostaty gminng ewidencja

zabytkéw.

*2/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 10 przy ul. Gdariskiej 113 - nieruchomo$¢ w ksiedze wieczystej LD1M/00061112/7 oznaczona jest adresem

Gdariska 113, Kopernika 14.

*3/ Dotyczy lokalu mieszkalnego nr 20 przy ul. Piotrkowskiej 203/205 - w zwigzku z wpisem nieruchomosci gruntowej oraz budynku potozonego
w kodzi przy ul. Piotrkowskiej 203/205, do rejestru zabytkéw nieruchomych wojewédztwa tédzkiego, na mocy uchwaty Nr XIV/349/25 Rady
Miejskiej w odzi z dnia 12 lutego 2025 r., na wniosek nabywcy moze zosta¢ udzielona bonifikata w wysokosci 1% od ceny sprzedazy w drodze

przetargu samodzielnego lokalu mieszkalnego nr 20 oraz udziatu w gruncie.

Sprzedaz lokali zwolniona jest z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug (Dz. U.

22025 r. poz. 775, 894, 896, 1203 i 1541 i 1811 oraz z 2026 r. poz. 507 i 846).

Przetargi odbeda sie w dniu 17 wrzesnia 2026 r. o godz. 10:00 w siedzibie Urzedu Miasta todzi, w todzi przy ul. Piotrkowskiej 104,

Duza Sala Obrad.

OGLOSZENIE PREZYDENTA MIASTA £ODZI O PRZETARGACH zawierajace szczegbtowe informacje dotyczace przetargéw wywieszone jest na tablicy
ogtoszen w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomos$ci UMk, w kodzi przy ul. Piotrkowskiej 104 (IV p.). Ogtoszenie publikowane jest
réwniez na stronie internetowej pod adresem: https://uml.lodz.pl/dla-biznesu/nieruchomosci-na-sprzedaz/sprzedaz-nieruchomosci/, oraz w Biule-
bip.uml.lodz.pl/urzad-miasta/przetargi/sprzedaz-nieruchomosci/.

tynie Informacji Publicznej pod adresem: https:

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargdéw dostepne sa réwniez w siedzibie Wydziatu Zbywania i Nabywania Nieruchomosci UMk, w todzi przy
ul. Piotrkowskiej 104, (IV p., pok. 468 i 457) oraz pod numerem telefonu: (42) 272 - 67 - 83, 638 - 45 - 83,272 - 66 — 10, 638 - 44 - 14.
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Czy kadra jeszcze potrzebuje Jeremiego Sochana?

To pytanie brzmi jak profanacja

Reprezentacja koszykarzy gra ostatnio tak dobrze, ze nikt juz nie pyta o Jeremiego Sochana. Czy powiedzenie,
ze kadra go nie potrzebuie, nie ociera sie o profanacje”? A jednak ten temat jest dla mnie fascynujacy.

Ceglinsk

SPORT L

Mundial 24 godziny
na dobe: relacje,
analizy, komentarze
= na Sport.pl

Zapraszamy ha
Sport.pl+. Sub-
skrypcjazalzt
miesiecznie przez
pot roku. Ptatnosé
6zt z gory

za 6 miesigcy, po-
tem 9,90 zt co czte-
ry tygodnie.

Trwa $wietny czas dla koszykarskiej re-
prezentacji Polski. Od 2019 roku zajeliSmy
6sma pozycje na mistrzostwach Swiata,
na dwoéch ostatnich EuroBasketach wy-
walczyliSmy czwarte i szdste miejsce. Ma-
my w kadrze stabilizacje i mocny trzon

z kapitanem Mateuszem Ponitka na cze-
le. Druzyna jest zgrana, zdeterminowana,
otrzaskana w bojach, a role w niej sg po-
dzielone i akceptowane. Bialo-Czerwoni
s zespolem, do ktérego wszyscy muszg
podchodzié¢ na powaznie. Nawet jesli nie
ma w niej czesto wyczekiwanego przez
kibicéw Jeremiego Sochana. Czy ta kadra
g0 jeszcze potrzebuje?

Polska - obok Turcji - jest jedng
z dwdch druzyn, ktére pierwsza fa-
ze eliminacji do przysztorocznych mi-
strzostw $wiata w Katarze zakorniczy-
1a bez porazki. W dwéch wezesdniej-
szych cyklach obowigzujgcego forma-
tu kwalifikacji osiggaly to tylko europej-
skie tuzy: Grecja, Niemcy, Francja, Li-
twa, Hiszpania. Jest sie z czego cieszy¢,
cho¢ oczywiscie trzeba pamietac o tym,
ze cel, czyli awans na MS nie zostal jesz-
cze osiggniety. W drugiej fazie czeka nas
trudniejsza rywalizacja z Chorwacja,
Niemcami i Izraelem.

— JesteSmy dumni, ale to nie ozna-
cza, ze jesteSmy zrelaksowani. Wiemy,
co nas czeka, co musimy zrobi¢. Cze-
kamy na kolejne mecze, praca nie jest
skoriczona — méwit trener Igor Milici¢
na konferencji prasowej po poniedzial-
kowym spotkaniu z Holandig (92:84).
W sierpniu jego zespél zagra na wy-
jezdzie z Izraelem, a potem u siebie
z Niemcami. Z szeSciozespolowej grupy,
w ktérej Polacy maja zaliczone zwycie-
stwa z Lotwa, Holandig i Austrig, na mi-
strzostwa $wiata awansuja trzy zespoly.
Obecnie na czele sg Bialo-Czerwoni (6-
0) przed Chorwacja (5-1) i Niemcami (5-
1). Pod kreska sa Lotwa (3-3), Holandia
(2-4) i Izrael (2-4).

Gdyby szuka¢ stéw definiujacych si-

te obecnej reprezentaciji Milicicia, to by-
tyby nimi: stabilizacja, konsekwencja,
dyscyplina, poswiecenie. Monolit. Cha-
ryzmatyczni Milici¢ oraz Ponitka, tre-
ner i kapitan, sg liderami przy lawce i na
boisku, a ich pasja do wygrywania jest
magnetyczna. W reprezentacji regular-
nie grajg ostatnio najlepsi polscy koszy-
karze, dobrze czuja si¢ w niej naturali-
zowani Amerykanie Jordan Loyd i Jer-
rick Harding. Kadra przyciaga, bo prze-
ciez nieobecni przez jakis$ czas w zespo-
le Milicicia Dominik Olejniczak i Kamil
Laczyniski wrdcili do niej po przerwach
i sg teraz kluczowymi graczami. W po-
niedziatkowym meczu z Holandig byli
wrecz jej liderami.

- Pokazujemy, Ze mamy charakter,
nie odpuszczamy. Budujemy co$ wiel-
kiego, nie tylko w szatni, ale takze wokot
nas, w Polsce. Mamy madrych zawodni-
kéw, wiemy, czego chcemy, jesli chodzi
o sztab, jesli chodzi o federacje. Idzie-
my drobnymi krokami do przodu - mé-
wi Milicié.

Te kroki sg widoczne i powoduja,

Ze tematem przestaje by¢ nieobecnosé¢
w kadrze Sochana. Jednoczes$nie jest to

temat fascynujacy, bo méwimy o koszy-
karzu w polskiej skali wyjatkowym.
23-letni skrzydlowy, za ktérym juz
cztery sezony gry w NBA, w reprezen-
tacji zadebiutowal w 2021 roku, w wie-
ku zaledwie 17 lat. Ale przez pigc lat wy-
stgpil w druzynie narodowej tylko osiem
razy. Opuscil EuroBasket 2022, bo byt
przed swoim pierwszym sezonem w San
Antonio Spurs i klub chcial, by spokoj-
nie adaptowal sie do nowego miejsca
i druzyny. Opuscil tez EuroBasket 2025,
bo podczas przygotowan doznal kontu-
zji tydki. Mimo deklaracji o checi gry dla
druzyny narodowej, historia Sochana
w kadrze, to historia nieobecnosci.

Mimo dobrych wynikéw
w ostatnim roku, wciagz
nie jestesmy nacja bogata
w koszykarskie talenty

Teraz Sochana znéw zabrakto, cho¢ w in-
nych kadrach w minionym okienku wy-
stepowali gracze z NBA, m.in. znakomity
Serb Nikola Joki¢. Sytuacja Polaka znéw
jest skomplikowana - kilka tygodni te-
mu $wietowal mistrzostwo NBA z New
York Knicks, ale skoriczyt mu si¢ kontrakt
i szuka nowego klubu. Sochan, jak wiemy
z obserwacji jego kont w serwisach spo-
tecznosciowych, trenuje obecnie w Lon-
dynie i Swietuje narodziny dziecka -5 lip-
ca na $wiat przyszla jego corka, Storie.
Czy przyjedzie na kolejne zgrupowa-
nie i mecze drugiej fazy eliminacji MS
z Izraelem i Niemcami pod koniec sierp-
nia? W tej chwili tego nie wie nikt. Ani
Milici¢, ani dyrektor sportowy reprezen-
tacji Lukasz Koszarek. Kontakt z Socha-
nem jest nieregularny i, jak styszymy,
slabszy niz z Loydem i Hardingiem.

Poza zwyklym pytaniem o obecnos$¢
mozna zada¢ tez inne: czy obecna repre-
zentacja Sochana potrzebuje?

Argument za jest oczywisty — mi-
mo dobrych wynikéw w ostatnim roku,
wciaz nie jesteSmy nacja bogata w ko-
szykarskie talenty. Nie mozemy mach-
na¢ reka na mierzacego 203 cm wzro-
stu, $wietnie przygotowanego fizycz-
nie, atletycznego i wszechstronnego
skrzydlowego, ktérego atutem jest do-
bra obrona. Nie mozemy nie rozmawia¢
o graczu, ktéry ma w CV 228 meczéw
w NBA ze $rednimi 9,9 punktu oraz
5,4 zbiorki. W reprezentacji, trzech me-
czach o punkty, Sochan zdobywat prze-
cietnie po 18 punktéw i siedem zbié-
rek. Z Rumunig, Bahamami i Finlan-
dia byl wyr6zniajacym si¢ koszykarzem
reprezentacji.

Poza koszykarskimi umiejetnosciami
jest tez argument marketingowy. Przy
okazji nielicznych wystepéw Sochana
Ww reprezentacji w meczach rozgrywa-
nych w Polsce przekonywaliSmy sie, Ze
on jest wielkim magnesem dla kibicéw,
ze magia NBA dziala. Fani w koszulkach
Z jego nazwiskiem wypetlniali trybuny,
przepychali sie po autografy i zdjecia, na
pniu wykupowali koszulki z numerem 1.
Zainteresowanie meczami reprezentacji
roslo, gdy byl w niej Sochan.

Z drugiej strony ostatnie turnieje o mi-
strzostwo Europy pokazaty, ze bez je-
go wkiadu Polacy sa w stanie walczy¢
o strefe medalowa — przypomnijmy:
zajeli czwarte i szoste miejsce. W obu
turniejach Bialo-Czerwoni wygrywa-
li z druzynami teoretycznie mocniejszy-
mi, posiadajgcymi graczy z NBA. Dla-
czego? Powtorzmy slowa klucze opisu-
jace polska kadre — stabilizacja, konse-
kwencja, dyscyplina, poswiecenie. Mo-
nolit. Czy dolaczenie nietuzinkowe-
go gracza z NBA moze to wszystko za-
burzy¢? Czy lepsze moze by¢ wrogiem
dobrego?

Zastanawiajac sie nad tym, myslalem
o Loydzie. Amerykanin z CV lepszym od
innych reprezentantéw Polski, dolgczyt
do kadry tuz przed EuroBasketem. Byl

e Jeremy Sochan
podczas trenin-

gu reprezentacji
Polski, 27 czerwca
2024r.

FOT. DOMINIK GAJDA / AGEN-
CJAWYBORCZAPL

w druzynie nowym ciatem, ale z pozo-
stalymi koszykarzami rozumial si¢ do-
skonale. Byl wartoscia dodang, szybko
stal sie liderem, zostal gwiazdg EuroBa-
sketu. Miliciowi udato si¢ go wkompo-
nowa¢ idealnie. Mozna? Mozna!

Jednak sytuacja Loyda byta inna niz
w przypadku Sochana. Amerykanin
w reprezentacji wszed! w buty A.J. Slau-
ghtera, poprzedniego naturalizowanego
gracza na obwodzie. W systemie gry ro-
la punktujgcego obwodowego, ktérego
zespol szuka w trudnych momentach,
ktéremu zostawia sie momentami wol-
na reke, juz istniala. Loyd byt do niej ide-
alnie skrojony i z postawionych zadan
wywigzal sie znakomicie.

Rola dla Sochana? Tu trzeba byto-
by stworzy¢ co$ nowego. Cos, co naru-
szy ustalony juz porzadek, zmieni usta-
wienia fabryczne zespotu. Zaréwno pod
wzgledem taktycznym, jak i osobowo-
$ciowym, jesli chodzi o podzial rél w ze-
spole. W tej chwili jest on jasny: najwie-
cej zalezy od Ponitki i Loyda, mistrzem
czarnej roboty jest Michat Sokotowski,
zdefiniowane zadania maja Andrzej Plu-
ta, Aleksander Balcerowski oraz kolejni
koszykarze rotacji. Hierarchia jest jasna
i zaakceptowana, system dziala.

Dlatego wkomponowanie Sochana do
tak dobrze ulozonej druzyny byloby dla
Milicicia wyzwaniem. Takze dlatego, ze
wokot graczy z NBA zawsze pojawia sie
ta specyficzna presja, Ze muszg by¢ wi-
doczni, Ze muszg zrobi¢ co$ wiecej. Wie-
dza to oni, wiedzg inni koszykarze, wie-
dza kibice. Te niewerbalne oczekiwania
potrafig wplywaé na rzeczywistos¢.

Jednak skoro selekcjoner stusznie po-
wtarza, ze idziemy drobnymi krokami
do przodu, skoro w ostatnich dniach Mi-
lici¢ podzielil sie publicznie swoim ma-
rzeniem, jakim jest medal mistrzostw
Swiata, to moze jest to wlasnie ten ko-
lejny krok, ktéry nalezy wykonadé, by je
spetnié¢? Bo jesli Polacy awansuja na mi-
strzostwa Swiata do Kataru, to trudno
wyobrazi¢ sobie, Zeby Sochan w nich
nie zagral.

Chociaz... No wlasnie, czy trudno?
kukasz Ceglinski
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Litery w kolorowych polach, czytane
rzedami, utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1) przeptywa przez Niemcze, we
Wroctawiu wpada do Odry

4) np. przejezyczenie

10) obywatel kraju z Lublang

i Mariborem

11) azjatycki ssak podobny do psa
12) uczulenie

14) Kastylijczyk, Andaluzyjczyk lub
Aragonczyk

15) rodzina roslin, do ktérej naleza
mieczyki i frezje

21) montowany z przodu i z tytu auta
22) czesc drogi biegnacej pod gore
25) podstawowy ... wiedzy (dobrze
go miec!)

26) tkwi w nich diabet, jesli wierzyé
powiedzonku

27) gaz musztardowy

28) moze ubrudzi¢ stréj Swietego
Mikotaja

Pionowo:

2) wroctawskie — imienia Mikotaja
Kopernika

3) wice

5) Ujazdowskie i Jerozolimskie

w Warszawie

6) piosenkarz i muzyk, naprawde
nazywa si¢ Gordon Sumner

7) potocznie: stare, nieémieszne

ine Slamk

Zakreslaj stowa z listy na planszy. Moga by¢ ukryte
w wierszach, kolumnach lub prowadzi¢ wezykiem.
Niewykorzystane litery czytane rzedami utworzg hasto
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dowcipy pudliszki meander zwat oko
8) potocznie o dZzwigni zwrotnicy metr nadal farba ptaszek
2% kolejowej gog Swistaki
9) uzdrowisko niedaleko Dusznik-Zdroju Hasto z 16.07: woland
(Dolny Slagsk)
13) aktorska kreacja m ]
16) niejeden na potce w spizarce, piwnicy
27 17) lewy doptyw Wisty, ptynie przez —
. . Pelplin i Starogard Gdariski
18) nadbattycka wie$ miedzy Rewalem
a Pustkowem
( N N N N\
Hasto: 19) ... na pudetku od zapatek”, zbior
felietondw Umberta Eco Kolor Uroda zycia Rzeka Czerwona Wiatr od morza
A . VAN AN AN J
Rozwiazanie ,krzyz6wki” nr 75 z16.07: :g; met?‘"’t""g Fi“?;przy kiodce > > > > <
Poziomo: 1) Zjawa 4) $migto 10) Zmiennicy 11) Attaj 12) serwale 14) wazonik 15) gburowatos$é grgme u _’ rﬁl . 3
. . . ., 24) miasto bliskie pitkarzom Lato Kareta Obywatel G.C. Trojka
21) setnicy 22) ordowik 25) Cygan 26) gzegzotka 27) szynka 28) pauza banathinaik
Pionowo: 2) jastrzab 3) wizjoner 5) Monar 6) glina 7) odyseja 8) tratwy 9) Pieskowa Skata 13) wino anathinalkosu > < > < > < > <
16) ucho 17) Titicaca 18) Slizgacz 19) Georges 20) Sydney 23) dresy 24) wezyk Nienawistna
Hasto: Smieszna scena Skrzecz Dylizans Dyndata 6semka
' ’ OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34427030
. AN AN AN J
( N N N N\
Czekamy R |
. Przedwio$nie Jesieri Czejenéw Para Popioty
na Twoje . ) JU JU )
uwagi i pOIny81y Znajdz powigzania miedzy hastami i potacz je w cztery
grupy po cztery hasta, by kazda grupe tagczyto jedno
wspolne skojarzenie.
8 73|19 2 6 4 9|5 2 ROZRYWKA
@WYBORCZA.PL
1 6 2|7 8 5(2 3
2 85 6| |3 8
4|7 6 8 7 = Py
9/6(4 3 1 2 3 8(9 ‘
7 2 4 1 9 / Rozwiazanie z216.07:
6 8 2 7 4 8 7 1 Czesci rzeki: Meander, Zrédto, Koryto, Delta. Troche
ladu miedzy dwoma akwenami: Lido, Grobla, Przesmyk,
9 2 4(86 7 5 9|7 8 o o ,
Mierzeja. Oszustwa (potocznie): Lipa, Humbug, Kancik,
8 5 9 2 1 6 7 9 4 Kit. Z wieza: Zamek, Szachownica, Czotg, Basen
0GEOSZENIE WEASNE WYDAWCY Kraj/34426992
=
Stowko | Literowka Jeszcze wiecej Zakreslanka
Wybierz stowo, Kilka liter i jedno rozrywkl W Apllkac |
sprawdzaj litery zadanie: utozyé Wyborczej
i kombinuj, az jak najwiecej A
skorncza Ci sie préby stow ‘ Szukaj i w aplikacji &? Skojarzenia
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km od stollcy

obwarzanek Warszawy

Warzywa od chtopa

Luksus pachnie
ziemia

Zakupy prosto od rolnika staly si¢ dla war-
szawiakéw rytuatem. Przyjezdzajg po po-
midory i chleb, ale takze po opowies¢

o prostszym $wiecie, ktérego nie znajda

w dyskoncie.

»6

Kryzys w ratuszu

Kosztowne bledy
Trzaskowskiego

Po zwolnieniu dwéch wiceprezydentek ra-
tusz Rafala Trzaskowskiego jest bezpre-
cedensowo staby. Slabo$¢ nie jest atutem
w polityce. Dystans miedzy prezydentem
Warszawy a Koalicjg Obywatelska rosnie.
»8-9
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Komunikacja miejska

Autobusy
na wodor

Po Warszawie jednak zaczng kursowac
kosztowne autobusy na wodor, w zajezdni
przy Ostrobramskiej powstanie elektrolizer
do produkgji tego paliwa. A w bazie na Woli
tabor bedzie manewrowac bez kierowcow.
»10-11
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»Wyprowadzitem sie na wies, teraz ma tu by¢ spore miasto”

Rosnie drugi podwarszawsk

Ceglow ma zaledwie
2400 mieszkancow. Ale
wladze miasteczka uwalnia-
ja tereny pod domy dla kil-
kunastu tysiecy nowych.

Mitosz Piotrowski

asze miasto to prawie 700 ha,

z czego w planie 400 ha zostalo

przeznaczone na cele mieszkanio-

we — mowi mi burmistrz Ceglowa

Marcin Uchman, gdy spotykamy
sie w jego biurze. — Chcemy skonsumowac te
nasze prawa miejskie — dodaje. Cegléw, nie-
wielka miejscowos¢ pod Miniskiem Mazowiec-
kiem. Prawa miejskie uzyskala najpierw w 1621
roku, stracila je w wyniku carskich represji po
powstaniu styczniowym, a odzyskala w roku
2022. Obecnie ma 2400 mieszkaricéw, a zgod-
nie z planami gminy moze rozrosng¢ sie nawet
o kilkanascie tysiecy osob.

Burmistrz ttumaczy, Ze oddalona o blisko
60 kilometréw od Warszawy miejscowos$c cie-
szy sie coraz wiekszym zainteresowaniem War-
szawiakéw, ktérzy szukaja spokoju i wzgled-
nie tanich nieruchomosci, tafiszych niz w tzw.
obwarzanku. Takim mianem okre$la sie gmi-
ny bezposrednio otaczajace stolice, gdzie te-
raz osiedlaja sie tysigce ludzi, ktérych nie sta¢
na kupno mieszkan za astronomiczne sumy
w samej Warszawie. OpisywaliSmy to zjawi-
sko w naszych tekstach w cyklu ,Warszawa
sie rozjezdza”.

Wiele na to wskazuje, Ze teraz miejscowosci
takie jak Cegléw, polozone w sporej odlegtosci
od Warszawy, zaczynajg tworzy¢ drugi obwa-
rzanek do zamieszkania dla tych, ktérzy chcg
pracowaé¢ w Warszawie. Nie ma tu wprawdzie
takiego szturmu deweloperéw, jak w Leszno-
woli, czy Markach, ale wlasnie oddano nowe
bloki i systematycznie przybywa domoéw jed-
norodzinnych budowanych przez przybyszéw.
Pojechalem do Ceglowa, sprawdzi¢, co ich tam
przyciaga i jak na plany ekspansji miasteczka
reaguja miejscowi.

.NIE DZIWIE SIE, ZE LUDZIE
CHCA TU MIESZKAC”

Cala podréz z Mokotowa do Ceglowa zajmu-
je mi okolo godziny i dwudziestu minut. Jade
pociagiem, wysiadam na stacji potozonej w sa-
mym centrum miejscowosci. Tuz przy dwéch
zabytkowych ko$ciolach, targowisku, lokalnym
markecie i bistro. Zwraca uwage napis ,,Ceglo-
ve” z sercem na centralnym skwerku. Wzdtuz
ulic ciagna sie rzedy doméw jednorodzinnych.
Tuz przy torach przecinajacych miasto na pét
jest osiedle blokéw. P6ki co jedyne.

Dla wieloletnich mieszkaricéw to jednak sym-
bol zmian. Przy straganie z warzywami spoty-
kam Anie, w Ceglowie mieszka od zawsze, roz-
mawiamy, gdy prowadzi wézek z dzieckiem.

— Wprowadzilo sie tu juz bardzo duzo oséb
z Warszawy. Szczegdlnie do tych blokéw. Ja tam
si¢ im nie dziwi¢. Zamiast mieszka¢ na obrze-
zach stolicy i tkwi¢ w korku godzine dzien-
nie, lepiej mieszka¢ tutaj. Wsiadasz w pociag
i na pierwszych stacjach w Warszawie jeste$
w 40 minut - opowiada Ania.

e Cegtow — widok z drona roT. RAFAE SZCZEPANKOWSKI / AGENCJA WYBORCZAPL

- U nas jest tez spokdj, chyba, Ze akurat jest
sobotni ryneczek. Ale to nie jest to co tam, wiecz-
ny harmider - méwi. — Ale zobaczymy, jak z tym
spokojem bedzie, jak zaczniemy si¢ rozwijaé
—dodaje.

Do planéw gminy jest jednak nastawiona po-
zytywnie. — Skoro zgodziliSmy na to, zeby Ce-
gléw stal sie miastem, to znaczy, ze chcieliSmy
tego rozwoju. Nie dziwie sie, Ze ludzie chca tu
mieszka¢, mamy wszystko czego trzeba, moze
tylko kina brakuje — zachwala Ania.

Faktycznie gmina sporo inwestuje, zwiedza-
jac Cegloéw, trafiam na nowa szkote, ztobek, kul-
turoteke, nowe targowisko czy $wiezo oddane
do uzytku Sciezki rowerowe. A plany ekspansji
sg duzo wieksze. Opowiada mi o tym burmistrz
Uchman: - w planie wyznaczyliSmy miejsce na
bulwary wzdtuz ciekéw wodnych. Chcemy stwo-
rzy¢ tez co$ na ksztalt Central Parku, oczywiscie
z zachowaniem skali - mowi.

— Duzo udalo nam si¢ juz zrobié. Ponad
70 proc mieszkaricéw ma dostep do kanali-
zacji. Mamy hale pelnowymiarowsa koncerto-
wo-sportowa, jest silownia, sauna, sala baleto-
wa, mamy stadion, kort tenisowy, boisko orlik,
przedszkole i Ztobek — zachwala.

W WARSZAWIE BYLO
ZA SZYBKO, ZA GLOSNO”

Gmina inwestuje z mysla o przyszlych miesz-
kanicach. A przybywa ich juz teraz. Na ulicach
na kazdym kroku wida¢ ogloszenia o sprzedazy
dziatek. Z ziemi juz wyrastajg nowe domy. Pa-
re lat temu do Ceglowa przeprowadzil sie Do-
minik. Weczes$niej przez kilkanascie lat miesz-
kal na warszawskich Kabatach.

- Kiedy kupowalem ziemie, to byla to jeszcze
wie$, a wprowadzilem si¢ juz do miasta. Wyszlo

jak wyszlo, ale nadal jest tu cisza i spokdj, duzo
wickszy niz w Warszawie — opowiada.

Tlumaczy, Ze wraz z Zong i teSciami zaczeli
myslec o przeprowadzce — najpierw do wigksze-
go mieszkania w Warszawie. — Ale okazalo sie, ze
za podobne pienigdze po sprzedazy mieszkania
mozemy zbudowa¢ sobie domek poza stolica.
Finansowo wyszlo poréwnywalnie, a komfort
zycia sie zmienil — zamiast ciasnego mieszka-
nia w betonie, mamy domek z ogrédkiem pod
lasem — dodaje.

Dominik mieszka na skraju lasu. Lasami
jest otoczona cala miejscowos¢. Dominik ce-
ni sobie blisko$¢ z naturg, zdarza sie, Ze jego
dzialke odwiedzaja lesne zwierzeta. — O tym
zawsze marzylem. W Warszawie przyroda to
luksus, tu mam ja na wyciagniecie reki. Dzien
zaczynam od spaceru po lesie, codziennie czu-
je jakbym cho¢ przez chwile byt na wakacjach
- opowiada.

Dominik kontaktéw z Warszawa nie zerwal.
Pracuje zdalnie z Ceglowa, ale dojezdza do mia-
sta kilka razy w tygodniu - do pracy, na treningi.
W jedng strong autem jedzie si¢ godzing, cze-
sto lgczy tez kolej z rowerem. Wiecej czasu na
dojazdach spedza jego Zona, ktéra codziennie
podroézuje do stolicy pociggiem. — Dojazdy by-
waja meczace, ale jak mieszkalem na Kabatach,
to czasem godzine zajmowal mi dojazd na Mo-
kotéw w korkach — dodaje.

W zyciu w Ceglowie ceni sobie sgsiedzkie re-
lacje. — Nie mam setki anonimowych sgsiadéw
tylko kilku, ktérych znam. Pomagamy sobie,
jak na przyklad trzeba nakarmié¢ koty, albo ko-
mus co$ sie zepsuje. Kiedy widze kogos na uli-
cy, od razu méwie dzienl dobry, nawet sie nie za-
stanawiam, czy go znam —opowiada Dominik.

W miasteczku niczego mu nie brakuje. Chwali
lokalng przychodnie, gdzie jest duzo dostepnych
terminéw, biblioteke, osrodek sportowy, sklepy.

Plany rozwoju miasta nieco go niepokoja, oba-
wia sie, Ze ucierpig na tym otaczajgce Cegléw
lasy. Jednoczesnie o wielkiej ekspansji budow-
lanej mysli z dystansem. — Demografia jest ja-
ka jest. A po drodze od Warszawy do Ceglowa
jest jeszcze sporo miejscowosci. Mysle, Ze mi-
nie jeszcze wiele lat, zanim staniemy si¢ praw-
dziwym przedmie$ciem Warszawy — mowi.

SPOKOJ W MIASTECZKU
ZAGROZONY?

Podobna histori¢ opowiada mi Maciej Kurus-
-Rostoniec. On takze kupit dzialke w Ceglowie,
tuz przy lesie. — Wczesniej wraz z Zong wynaj-
mowali$my rézne mieszkania w Warszawie
przez kilkanascie lat. - Zamarzyt nam si¢ dom
w spokojnej okolicy, znajomi polecili Cegléw
- opowiada.

—Przekonal nas las i blisko$¢ natury, a takze
dobra komunikacja oraz ustugi — dodaje.

Tlumaczy, Ze rozwazali przeprowadzke na
calkowite odludzie, ale uznali, Ze warto mie¢
blisko ustugi. Jego Zona jest malarka, zalozyla
w okolicy wlasng pracownig artystyczng i pro-
wadzi warsztaty. On z kolei jest analitykiem ds.
zmian klimatu i $ladu weglowego. Pracuje zdal-
nie na etacie w banku, do biura w Warszawie
dojezdza 4 razy w miesigcu.

Do Cegtowa précz dobrej komunikacji prze-
konala go takze cena ziemi. Kiedy dziatka o po-
wierzchni 1000 m kw. kosztowala w Otwocku
300 tysiecy to w Ceglowie 100 tysiecy.

Z racji zawodu wazna byla dla niego tez bli-
sko$¢ natury. Jego dziatka znajduje si¢ tuz przy
lesie. Byl bardzo aktywny w procesie procedo-
wania planu ogélnego gminy.

- Najbardziej w tym planie niepokoi mnie to,
Ze ma powstac droga, ktora oddzieli mnie od
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obwarzanek

lasu. Ma ona przebiegac Sladem cieku wodne-
go. Jest tam spore Zeremie bobréw - ttumaczy.

— Jezeli ma by¢ droga, to trzeba jg wplesé
w naturalny stan rzeczy. Natura jest waznym
elementem gminy. Tu w okolicy maja swoje
ostoje orty, zurawie, czy bocian czarny, musi-
my o to dba¢ — dodaje.

Poza tym cieszy sie z rozwoju Ceglowa, docenia
to, ze gmina inwestuje w ustugi publiczne i infra-
strukture. — W planie przewidziany jest teren pod
nawet 15 tysiecy nowych mieszkaricéw. Na szcze-
Scie to bedzie gléwnie zabudowa jednorodzinna,
nie betonoza, ale ten proces bedzie trwat —méwi.

Maciej w Ceglowie docenia gtéwnie spokdj,
ale tez ludzi. - Jak przyjezdzamy na dzialke, to
wszyscy zapraszaja nas na kawe, sa bardzo przy-
jazni dla przyjezdnych - zaznacza.

Haslo ,,spokdj” w Ceglowie wszyscy powta-
rzajg jak mantre. Przywykli do lesnego otocze-
nia, do dzikich zwierzat, do powolnego Zycia.
Ale wielkie ambicje gminy i intensywna roz-
budowa ten spokéj moga zaburzy¢.

Pod marketem spotykam kobiete, ktéra w Ce-
glowie mieszka od urodzenia. — Na mojej uli-
cy kiedys byly tylko pola, teraz wszedzie sa do-
my. Sporo os6b z Warszawy sie tu wprowadza.
Moze tak by¢, Ze zrobi nam sie tu spore i glo-
$ne miasto — opowiada.

Przy przejeZdzie kolejowym zagaduje inng.
Mieszka w Ceglowie od 15 lat. — Jak sie tu wpro-

wadziliSmy, to bylo tu biednie, teraz naprawde
sie rozwijamy. Okolica jest spokojna, jak na wsi
sie tu mieszka. Na pewno jest tu jeszcze miej-
sce na kilkanascie tysiecy oséb. Nawet mdj syn
ma sie tu przeprowadzi¢ — opowiada.

—Chociaz ja wolatabym, Zeby mieszkaricéw
pozostalo malo, Zeby dalej bylo tak cicho i spo-
kojnie. Jak juz te bloki tu postawili, to si¢ zrobi-
1o od razu bardziej ttoczno, no ale to dzigki te-
mu sie rozwijamy — méwi.

OBWARZANEK DRUGI
WALCZY O MIESZKANCOW

Podobnymi hastami postuguja si¢ tez inwe-
stor reklamujacy swoje inwestycje w Ceglo-
wie. ,,Spokéj, wygoda i nowoczesnos¢ w ide-
alnym otoczeniu” — czytamy w opisie de-
weloperskiego osiedla blokéw. Obecnie za
metr kwadratowy trzeba zaplaci¢ tam oko-
o 7500 zl. Potencjal i trend na drugi obwa-
rzanek zauwazaja tez inni inwestorzy. Cho¢
w planie miejscowym terenéw pod bloki jest
niewiele. Ale deweloperzy zaczynajg stawiac
tam szeregéwki. ,,To idealne miejsce dla oséb,
ktére szukaja komfortu zycia blisko natury,
a jednoczes$nie chcg by¢ blisko wszystkich
udogodnien, ktore oferuja miasta” — czyta-
my na stronie Osiedla Cegléw. Aktualnie za

90-metrowy domek trzeba zaptaci¢ tam oko-
1o 600 tysiecy zlotych.

Obok urzedu w Ceglowie wlasnie otwiera si¢
pierwsza Zabka w mieécie. Oprécz nowych blo-
kow to kolejny powiew miejskiego Zycia. Bur-
mistrz w swoim gabinecie pokazuje mi mapy
planéw. Ttumaczy, Ze uwolnienie pod miesz-
kaniéwke tak duzych terenéw wynika z kilku
powodéw. — Naszym gléwnym dochodem jest
wplyw z PIT-u. Dlatego wszystkie samorzady
walcza o to, by meldowali sie u nich mieszkan-
cy. Inny czynnik byt taki, ze sami wlasciciele nie-
ruchomosci wnioskowali o to, by uwalnia¢ ich
ziemie pod zabudowe, gdyz zaleZy im na tym,
by ta ziemia zyskala na wartosci - ttumaczy.

Wiele wskazuje, 2e teraz
miejscowosci takie jak Ceglow),
polozone w sporej odleglosci
od Warszawy, zaczynajq
tworzyc¢ drugi obwarzanek
do zamieszkania dlatych,
ktorzy cheg pracowaé w stolicy

Na razie radni gminy uchwalili plan miej-
scowy Ceglowa, wkrotce jego ustalenia zosta-
ng zawarte takze w planie ogélnym. Pod zabu-
dowe przeznaczone zostaly pola miedzy istnie-
jacymi domami.

Dla burmistrza waznym czynnikiem jest demo-
grafia. — W Ceglowie bilans migracji jest na plus,
w calej gminie na minus. Migracja do samego
miasteczka jest dla nas szansg — méwi burmistrz.

Dlatego burmistrz Uchman cieszy si¢ z zain-
teresowania potencjalnych mieszkanicéw. Na-
dzieja na lepsza przyszlo$¢é napawa go pierw-
sze osiedle z blokami w Ceglowie. — Ta inwesty-
cjarealizowana przez lokalnego dewelopera za-
konczyla si¢ sukcesem, mieszkania sprzedaja
sie dobrze i s w dobrym standardzie — méwi.

Burmistrz dodaje, Ze popularnos¢ Ceglowa
wecale go nie dziwi. — To w koricu jedyne takie zie-
lone miasteczko z dostepem do kolei i autostra-
dy. Sa nawet przyspieszone pociagi, ktérymi do
pierwszych warszawskich stacji mozna dostac si¢
nawet w 40 minut - zachwala. Tym co przycia-
ga jest tez bliska (ale nie za bliska, by byla ucigz-
liwa) autostrada A2, dzieki ktérej autem do cen-
trum stolicy jedzie si¢ niewiele ponad 50 minut.

- Ciekawe, czy Cegléw nie padnie ofiarg wia-
snego sukcesu? Chcialabym, Zeby sie miasto
rozwijalo, ale nie chcialabym, Zeby spokdj zo-
stal tu tylko w hastach deweloperéw - dzieli si¢
swoimi przemysleniami jedna z mieszkanek. ®
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Najcenniejszy las Warszawy wysycha, mieszkancy ruszaja na odsiecz z saperka

Wiemy, kto ,kradnie” rzeke

- Ta sytuacja jest skan-
daliczna kompromitacja
urzedow — mowi o niele-
galnym odprowadzaniu
wody z Rudawki prof. Ma-
ciej Luniak. A mieszkancy
chwytaja za lopaty i sami
zmieniajq bieg rzeki.

Jakub Chetminski

yglada na to, Ze bitwa o wo-
de w dobie zmiany klimatu
zaczela sie w Warszawie na
dobre. Na razie miedzy urze-
dami i dzielnicami. - Gléwny
odcinek Rudawki w Lesie Bielariskim ponizej
$luzy jest bezwodny - alarmuje w liscie do
wladz Bielan prof. Maciej Luniak. Nestor war-
szawskich przyrodnikéw zna Las Bielariski od
podszewki i to on pierwszy wszczal alarm, ze
woda z rzeki jest nielegalnie wykradana.
Sprawe opisali$my w maju, ale od tego czasu
z Rudawki uplynelo mnéstwo wody — nie w tym
kierunku co trzeba. Chodzi o rzeke, ktéra ply-
nie przez Warszawe odcinkami zakopana pod
ziemig, ale przed Lasem Bielariskim wyplywa
na powierzchnie. To o tyle wazne, Ze to jedyne
Zrédlo wody dla najcenniejszego warszawskiego
lasu, ostatniego reliktu Puszczy Mazowieckie;j.
Problem w tym, Ze na Rudawce bébr zbudo-
wal tame (to jeszcze samo w sobie jest Swietng
wiadomo$cig), ktéra podniosta lustro wody na
poczatkowym biegu rzeki w lesie. Podniosta na
tyle, Ze woda wplywa do starego podziemnego
kanalu, ktérym woda wyplywa z rzeki i plynie
w odwrotnym kierunki —do parku na Kepie Po-
tockiej. Takie rozwigzanie powstato w latach 60.
wraz z parkiem Kepa Potocka, gdy o wode nikt
w Warszawie si¢ jeszcze si¢ nie martwil, bo jej
nie brakowalo.

ZMIANA KLIMATU ZABIERA
WODE W WARSZAWIE

Wszystko zmienilo sie wraz ze zmiang klimatu,
suszg hydrologiczng i opadaniem wod grunto-
wych. Warszawa cierpi od kilku lat na ogrom-
ny deficyt wody. Okresowo wysycha wiekszo$¢
malych rzek w miescie a Potok Bielariski —dru-
gi ciek, ktdry zasilal Las Bielaniski — wysecht na
dobre kilkanascie lat temu.

Do tego woda ucieka z Rudawki starym ka-
nalem. Nielegalnie, bo kilka lat temu powstal
Plan Ochrony Rezerwatu Las Bielariski, ktory
zakazuje zmieniania stosunkéw wodnych. Skut-
ki tego wida¢ golym okiem. Koryto Rudawki na
dalszym biegu, za kanalem i tamg bobra, jest po
prostu wyschniete. Wida¢ to dobrze w terenie
ina zdjeciach, ktére prof. Maciej Luniak wystat
w tym tygodniu do urzedu dzielnicy Bielany. To
tam w ostrych stowach pisze o niemocy urzed-
nikéw: — Ta sytuacja jest skandaliczng kompro-
mitacja urzedéw — nie owija w bawelne profesor.

A urzedniczy klucza, bo nikt nie chce wzigé
odpowiedzialnosci za Rudawke. Po reformie
wodnej odcinajg sie od niej Wody Polskie,
MPWiK, wladze dzielnicy i Lasy Miejskie, kto6-

Bitwa o wode w dobie
zmiany klimatu zaczeta sie
w Warszawiena dobre

re zarzadzaja Lasem Bielariskim. Spér kompe-
tencyjny ciggnie si¢ w sadach latami, a ostatnio,
jak nieoficjalnie uslyszeli$my, decyzje odtozono
na jesien. Do tej pory wojewoda wydawat decy-
zje dla poszczegélnych odcinkéw rzeki: na przy-
klad na wysokosci budowanego przez Zoliborz
Srodowiskowego Domu Samopomocy przy ul.
Izabelli zdecydowal, Ze tam rzeka zarzadzaja
wladze dzielnicy.

DLACZEGO NIE ZAMKNAC
PRZEPUSTU?

Dlaczego zatem, skoro przepust nie ma wlasci-
ciela, nie mozna go po prostu zamkng¢? Lasy
Miejskie odpowiedzialy nam, Ze nie mogg tego
zrobié, bo nie mogg wydawa¢ pieniedzy na pra-
ce na nieswojej infrastrukturze.

Nieoficjalnie dowiedzieli$my sie, Ze przepu-
stem steruje MPWiK, ktéry ma malg przepom-
pownie przy ul. GwiaZdzistej 77. To tam zapew-
ne znajduje sie umowny przelgcznik, ktérym
mozna zamkng¢ klape. Wodociggowcy jednak
nie chcg tego zrobi¢. Ale posrednio przyznaja
sie, ze to oni odprowadzajg wode z Rudawki.

Jolanta Maliszewska, rzeczniczka prasowa
MPWiK, powtarza wprawdzie: — Kryty ciek wod-
ny ,Rudawka” nie znajduje sie na stanie majgtko-
wym, ani nie jest eksploatowany przez MPWiK
w m.st. Warszawie S.A. Zgodnie z nasza wiedza
kwestia ustalenia podmiotu bedacego odpowie-
dzialnym za ten ciek jest obecnie przedmio-
tem postepowania sgdowo-administracyjnego.

Ale w kwestii kanalu sprawa wyglada inaczej:
—Prace, o ktére aktualnie Pan zapytal, dotyczy-
ly znajdujacego sie w bliskim sgsiedztwie kana-
tu deszczowego, za ktérego eksploatacje odpo-
wiada MPWiK. Prace te mialy na celu wykona-
nie czyszczenia kanaltu oraz przeprowadzenie
jego monitoringu przy uzyciu sprzetu specja-

listycznego, celem weryfikacji stanu technicz-
nego przewodu. Na rzece Rudawka MPWiK nie
prowadzi zadnych prac.

ZapytaliSmy, po co i na czyje zlecenie MPWiK
prowadzi prace na kanale, skoro nie powin-
na plyng¢ nim woda. Na odpowiedzi czekamy.

WOLA RATOWAC STAW
NIZ REZERWAT

Mozemy sie jej domysla¢. Wysycha tez staw
na Kepie Potockiej nazywany Lachg Potocka,
a park wokot jest znacznie bardziej na widoku
mieszkaricéw. — W listopadzie 2025 roku wyste-
powalismy z prosba o kierowanie wody opado-
wej (ale nie wody z cieku Rudawka) trafiajacej
do przepompowni melioracyjne;j ,,Bielany” przy
ul. Gwiazdzistej 77 do zbiornika ,,L.acha Potoc-
ka” - mo6wi Dorota Wancel, rzeczniczka urze-
du dzielnicy Zoliborz.

Podobng narracje snula urzedniczka z Bie-
lan na niedawnej Komisji Dialogu Spotecznego
ds. Ochrony Srodowiska dzialajacej przy urze-
dzie miasta.

- Oni nie chcg tego zatkaé. Zoliborz nie chce
iBielany nie chca. Urzednicy robig, co mogg, Ze-
by nic nie robi¢ - méwi Anna Amsterdamska,
przewodniczgca komisji, reprezentantka stro-
ny spolecznej. I relacjonuje, Ze przedstawiciele
kolejnych urzedéw przescigali si¢ na posiedze-
niu komisji w ttumaczeniach, dlaczego przepu-
stu nie mozna zamkng¢. Padl pomysl, Zeby za-
montowa¢ kamere, ktéra pokaze, kto udraznia
zatykany spontanicznie galeziami przepust. Od-
mowa byla kuriozalna: - Urzednicy stwierdzili,
Ze nie zamontujg, bo nie mozna nagrywac lu-
dzi - méwi Amsterdamska. Tak jakby w War-
szawie nie dzialaly tysigce kamer monitorin-
gu miejskiego.

MIESZKANCY CHWYTAJA
ZA LOPATY

Samej sytuacji majg dos¢ zwykli mieszkancy.
Wiot kanatu co rusz kto$ prébuje zatyka¢ ga-
leziami. — To miedzy innymi ja — méwi pani
Agnieszka, mieszkanka okolicy. — Temat mnie
bulwersuje, bo warto$¢ rezerwatu jest nadrzed-

e Warszawa, Las
Bielanski. Zeremie
bobréw i kanat od-
prowadzajacy wode
do jeziorka na Kepie
Potockiej

FOT.KUBA ATYS / AGENCJA
WYBORCZAPL

na dla parku. Las legowy i grad absolutnie nie
moze pozostaé suchy, bo widze na co dzien, jakie
to wywoluje szkody - méwi mieszkanka, ktéra
saperka probowala zmieni¢ bieg koryta, tak Ze-
by oddali¢ gléwny nurt od ujscia kanatu i spra-
wi¢, Zeby wplywalo tam mniej wody. — Troche
si¢ udalo — zapewnia. Nazwiska poda¢ nie mo-
Ze, bo takie prace w rezerwacie sg nielegalne.
Tak samo zreszta, jak nielegalne jest odprowa-
dzanie wody z rezerwatu.

Na wspomnianej komisji pad! tez inny po-
mysl, zeby skoro do przepustu nikt si¢ nie przy-
znaje, ktorakolwiek z instytucji po prostu go za-
tkala na stale, a jak juz wlasciciel zostanie usta-
lony, to obcigzony zostanie kosztami. Na to tez
urzednicy nie przystali.

Cienl nadziei daje Wlodzimierz Pigtkowski,
wiceburmistrz Bielan odpowiedzialny m.in.
za inwestycje. — Nie mozemy wykonac zasuwy,
bo trwa spér kompetencyjny. Ale nie czekamy
biernie na jego rozstrzygniecie, tylko juz teraz
chcemy zamoéwic ekspertyze hydrologiczng, kt6-
ra podpowie, jak ten problem mozna rozwig-
za¢ — méwi Pigtkowski. — NiezaleZnie czy ope-
ratorem Rudawki bedg Wody Polskie, czy mia-
sto stoleczne Warszawa, bedziemy mieli obraz
sytuacji. I wéwczas mozemy sfinansowaé po-
trzebne prace — zapewnia wiceburmistrz. Do-
daje: — Nasi mieszkancy korzystajg z tego lasu,
pytaja o susze. Kilka lat temu przeciez popie-
raliSmy plan ochrony rezerwatu, nie mozemy
by¢ obojetni — méwi.

LAS WYSCHNIE
ISTAW WYSCHNIE

Profesor Luniak przyznaje, ze park na Kepie
Potockiej tez jest cenny przyrodniczo. — Powi-
nien by¢ ratowany — ma wazng funkcje rekre-
acyjng i znaczng warto$¢ przyrodniczg — pi-
sze w liScie do wladz Bielan. Dodaje jednak, ze
podkradanie wody, i tak nic nie da: — Ilo$¢ wo-
dy nielegalnie przetaczanej z Rudawki do Ke-
py Potockiej jest o wiele za mala, zeby zréwno-
wazy¢ postepujace wysychanie tego zbiornika
(na Kepie Potockiej — red.).

Moze sie wiec skoriczy¢ tak, ze Rezerwat Las
Bielaniski wyschnie doszczetnie, a stawu na Ke-
pie Potockiej i tak to nie uratuje. ®
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Nauczycielka dojezdza z Lublina do Warszawy

/ godzin dziennie na dojazdy

— W pociagu z Lubli-
na do Warszawy ta-
kich osdb jak ja jest
wiecej niz turystow.
Zauwazyli, ze w War-
szawie mozna dobrze
zarobic, a zycie w Lu-
blinie jest duzo tansze
- moOwi Beata.

Mitosz Piotrowski

eata ma 34 lata, jest na-
uczycielka i od trzech lat
codziennie dojezdza po-
ciggiem do pracy do War-
szawy z Lublina. Podréz
miedzy domem a stoleczng szkolg
razem z czekaniem na pociag zaj-
muje jej lacznie 7 godzin dziennie,
blisko 150 godzin miesiecznie. To
tak, jakby po pracy, miala jeszcze je-
den dodatkowy etat - dojazdy.
Dlaczego zdecydowala si¢ na taki
tryb zycia? — To nie tak, Ze mialam ja-
ki$ duzy wybdr. W Lublinie po prostu
nie bylo dla mnie pracy, z kolei najem
w Warszawie jest dla mnie za drogi
przy pensji nauczyciela — opowiada.

JWYNAJEM SIE NIE
KALKULOWAE

Tlumaczy swoja decyzje kalkulacjg.
—Jako nauczycielka zarabiam 4,5 ty-
siecy zlotych na reke. Poczatkowo
wynajmowalam pokdj na Targéwku,
na Zaciszu. Na wynajmie spedzitlam
5 lat. Warunki byly $rednie, mieszka-
lam z obcymi, a do pracy mialam da-
leko. Placitam 1800 zlotych miesiecz-
nie, ale koszty zycia zaczely szybko
rosna¢ po wybuchu wojny w Ukra-
inie. Nawet chleb podrozat dwukrot-
nie — mowi.

Zaczela szukaé alternatywy. Po-
liczyla, Ze bilet kwartalny na trasie
Lublin-Warszawa kosztuje 1470 zlo-
tych, miesiecznie to niecate 500 zlo-
tych. - Zobaczylam ile zarabiam i ile
kosztuje najem, realnie to mi si¢ nie
oplacato — méwi.

Przyznaje, Ze problemem jest oczy-
wiscie czas dojazdu. - W dwie strony
podroz z czekaniem na pociag zaj-
muje 7 godzin liczac od drzwi domu
do wejscia do szkoly i z powrotem.
Teoretycznie pocigg powinien jecha¢
w jedng dwie godziny, ale wiadomo,
Ze sg opdznienia, bo to nasze kocha-
ne PKP - moéwi.

Na Dworcu Centralnym zazwy-
czaj wsiada do tramwaju i podjezdza
trzy przystanki do stacji metra Ron-
do Daszyniskiego. Stamtad jedzie na
stacje Ksiecia Janusza. Potem idzie
na piechote do szkoly kolejne 10 mi-
nut. W jedng strone taka podroz przez

- -
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Warszawe zajmuje jej okoto 40 mi-
nut. Do pelnego czasu dojazdu trze-
ba jeszcze doliczy¢ transport ze stacji
w Lublinie do domu w Motyczu Le-
$nym. Beata jedzie tam kolejnym po-
ciagiem okolo 30 minut w jedng stro-
ne. W dwie strony, wliczajac w to ocze-
kiwanie na kolejne pociagi, jej dojazd
do pracy zajmuje jej codziennie oko-
o 7 godzin.

— Nie jest lekko, ale z drugiej stro-
ny w pociaggu mam czas, Zeby spraw-
dzi¢ prace uczniéw, odpisa¢ rodzi-
com w Librusie albo poczytaé. Prze-
ciez i tak musialabym to robi¢ w do-
mu, wiec ten czas mi nie przepada,
wykonuje czynno$ci nauczycielskie
- opowiada.

Beata poczatkowo wcale nie miala
zamiaru przeprowadza¢ sie do stolicy.
- Skoriczylam w Lublinie filologie pol-
ska i potem przez caly rok szukalam
tam pracy. Okazalo si¢, Ze jej po pro-
stu nie ma. Pytalam w réznych miej-
scach i mialam wrazenie, Ze mozna
ja tam dosta¢ tylko po znajomosci.
W wielu szkotach etaty nauczyciel-
skie zajmujg emerytowani nauczy-
ciele, ktorzy sobie dorabiajg. Mialam
do$¢ — mowi.

Prébowala znaleZ¢ sobie inne zaje-
cie. — Musialam jako$ zwigza¢ koniec
z koricem. Pracowalam w call center,
pisalam tez artykuly do gazet, Zeby so-
bie dorobi¢. Ale zawsze wiedzialam,
Ze z powolania jestem nauczycielka
iw tym sprawdze si¢ najlepiej — méwi.

W Warszawie sytuacja nauczy-
cieli wyglada zupelnie inaczej. Jak

opisywali$my, stolica od lat zmaga
sie z wakatami w szkolach. W ze-
szlym roku w przeliczeniu na eta-
ty byto ich blisko 3 tysigce. Dlatego
Beata zaczela szukaé pracy w War-
szawie. — Tutaj po prostu nie ma na-
uczycieli, jest duzo ofert, ludzie pra-
cuja w kilku szkotach na raz. Dyrek-
torzy o nas walczg, bo brakuje im rak
do pracy, muszg jako$ obsadzi¢ go-
dziny - mowi.

Sama prowadzi kilka réznych
lekcji. Jest polonistka, historyczka
i nauczycielem wspoétorganizujacym
ksztalcenie. Przyznaje jednak, Ze rgk
do pracy w warszawskich szkolach
brakuje nie bez powodu. Gdy wynaj-
mowala pokdj na Zaciszu, na zycie
z nauczycielskiej pensji zostawato
jej niewiele.

— W pewnym momencie kosz-
ty byly zbyt duze. A przeciez zZyltam
oszczednie. Nigdy nie chodzitam do
restauracji, no moze od $§wieta, raz
w miesigcu. Ale teraz nawet pierogi
w barze mlecznym kosztuja 20 zlo-
tych — opowiada.

Wylicza, ze ceny w Lublinie sg du-
zo korzystniejsze. — Na przyklad za-
kupy odziezowe robi¢ tylko w Lu-
blinie, bo w Warszawie nawet takie
same dzinsy potrafig by¢ dwa ra-
zy drozsze.

Gdy wynajmowala pokéj, po
wszystkich oplatach na zycie zosta-
walo jej okoto 1500 zlotych, jedno-
cze$nie odkladala jeszcze na wkiad
wlasny do kredytu. Mieszkala sama
z psem. — Nawet karma w sklepie zoo-

Niejest lekko, ale z drugiej
strony w pociggumam
czas, Zeby sprawdzic¢ prace
uczniow, odpisac rodzicom
w Librusie albo poczytaé

logicznym byla tu drozsza, musialam
zamawiac¢ ja przez Allegro — moéwi.

W Warszawie ceni sobie boga-
tg oferte kulturalng. — Teatr i kino
to dla mnie co$ bardzo waznego,
chociaz realnie jestem w stanie po-
zwoli¢ sobie na to raz w miesigcu.
Warszawskie teatry zaczynajg si¢
od 100 zlotych, w Lublinie to samo
przedstawienie mozna zobaczy¢ za
80 zl, cho¢ oczywiscie pdZniej i z in-
ng obsada — méwi.

—Z drugiej strony w Warszawie sg
$wietne muzea, jest filharmonia, ope-
ra, uwielbiam to. Jako nauczyciel mo-
ge czasami zabra¢ tam dzieci i wtedy
wchodze jako opiekun za darmo. Ta-
ki benefit mojego zawodu — méwi.

NASZE ZYCIE TOCZY
SIE W POCIAGU”

Beata nie jest jedyna osobg, ktéra
dzien w dzien kursuje pomiedzy Lu-
blinem a Warszawag. — Nie tylko ja za-
uwazylam, ze w Lublinie Zycie jest tan-
sze, a w Warszawie sg lepsze zarob-

ki. Przeciez niezte mieszkanie w Lu-
blinie mozna kupic¢ od 400 tysiecy zl,
w Warszawie zaczynaja sie od 600 ty-
siecy — moéwi.

- W codziennych podrézach na-
wigzalam sporo kontaktéw z osoba-
mi w podobnej sytuacji. Wszyscy majg
rodzing w Lublinie, a pracuja w War-
szawie. Nie tylko nauczyciele nie mo-
gq znalez¢ dobrej pracy w Lublinie,
ale Zycie tam jest tarisze — opowiada.

- W okreslonych godzinach, przed
i po pracy, jest nas w pociagu du-
7o wiecej niz jednodniowych tury-
stow. To caly przekrdj spoleczenistwa
—moéwi.

Opowiada, ze wsréd dojezdzaja-
cych wytworzyla si¢ wieZz, bo spoty-
kaja sie niemal codziennie. — Pozna-
tam lekarke, ktéra dojezdza, bo w war-
szawskich szpitalach ma lepsze zarob-
ki, zawsze jezdzi pierwsza klasg. Jest
sporo ludzi z marketingu, z PR, z r6z-
nych korporacji. Czesto majg prace
zdalng, ale dwa razy w tygodniu mu-
sz stawié sie w biurze, wiec jezdza
z Dworca Centralnego SKM-ka na
Mordor — méwi.

—Jest tez pan, ktéry zajmuje sie za-
wodowo moderowaniem tresci w in-
ternecie, tez dojezdza z Lublina, bo
w Warszawie ma niezle zarobki. Tyl-
ko narzeka, ze musi oglada¢ brutal-
ne sceny w pracy — ciagnie.

Jak opowiada, tacy finansowi no-
madzi wsiadajg na wszystkich stacjach
na trasie Warszawa-Lublin. W Nale-
czowie, w Putawach czy w Deblinie.

- Te pociagi zawsze sg wypelnio-
ne. Nasze zycie sie w nich toczy. Jest
jakjestitrzeba to zaakceptowaé — mo-
wi Beata.

Beata z zycia w pociggu ma jednak
zamiar sie wypisac. Kupila na kredyt
mieszkanie na Bemowie przy ulicy
Heweliusza. Deweloperowi zaplaci-
la 676 tysiecy. Musiala wzig¢ kredyt
w banku. Teraz czeka na odbior i pla-
nuje przeprowadzic¢ sie do Warszawy
w sierpniu na stale. — Rata i czynsz be-
da kosztowac mnie 2 tysigce zlotych,
zostanie mi 2,5 tysigca na zycie. Wiem,
ze w Warszawie to za malo, ale jak juz
bede na miejscu planuje wzig¢ etat
w drugiej szkole — opowiada.

Cieszy sie na przeprowadzke na
swoje, a jednoczes$nie boi sie, Ze kosz-
ty ja wykoricza. - Doceniam transport
i kulture w Warszawie, metro jeZdzi
tu co kilka minut, miasto $wietnie sie
rozwija. Najgorzej jest tu chyba z do-
stepem do lekarzy, wszystko trzeba
robi¢ prywatnie — martwi sie.

— Ale Warszawa jest po prostu bar-
dziej otwarta, kazdy gdzie$ pedzi i nie
zwraca uwagi na innych. To troche
biernosé, ale tez tolerancja, sg tu Pa-
rady Rownosci i nikt nikogo nie kon-
troluje. Na wschodzie jest inaczej, sa
plotki, komentarze, kazdy o wszyst-
kim wszystko wie, nawet w miescie
— mowi.

- Przeprowadzka to dla mnie szan-
sa, jako dla osoby ze wschodniej Pol-
ski, tzw. Polski B. Chce utrzymywac
sie na wlasna reke, pracowaé i da-
wac sobie rade sama, nawet jesli be-
dzie ciezko — dodaje.
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Warszawa kupuje ,,brudne” warzywa u chiopa

Dlanasluksus &
pachnie ziemia

Wiklinowe kosze, dzieci, psy na smyczach i samochody
zaparkowane zderzak w zderzak. Zakupy prosto od rolnika
staly sie dla warszawiakow rytuatem. Przyjezdzaja po pomidory
i chleb, ale takze po opowieSC o prostszym Swiecie, ktorego nie

znajda w dyskoncie.

Rafat Gorski

rzeba wysigé¢ na przystan-

ku Warszawa-Zeran i i$¢

wzdhuz ulicy Marywilskiej

do ul. Smugowej. Wzdluz

drogi ciggng sie pola obsa-
dzone porami, dyniami, pomidorami,
kapustg. I sznur samochodéw na kilka-
dziesigt metréw, stoja zderzak w zde-
rzak. Odwiedzam gospodarstwo Rysiny
na Bialolece.

- Kiedy$ mozna bylo zaparkowa¢ bez
szukania miejsca, kupi¢ co trzeba, spoty-
ka¢ tych samych ludzi co zawsze i poga-
dac. Nikt nie robil z tego wydarzenia — mo-
wi Pawel. — No, ale troszke sie zmienito.

PO CODOLIDLA,
JAK MOZNA MIEC
OD ROLNIKA

Pawel ma 40 lat, od wielu przyjezdza na tar-
gowisko. Razem z nim setki klientéw z od-
powiednimi atrybutami - koszykami z wi-
kliny albo szmacianymi torbami -z dzie¢-
mi i psami. Zagladaja do koszy z warzywa-
mi, stoja w kolejce do rzemieslniczej pie-
karni, robig sobie przerwe na kawe nad
oczkiem wodnym.

- Kiedys tu bylo duzo spokojniej, kame-
ralnie. Teraz zrobilo si¢ modnie, warto tu
przyjechad i zrobic zdjecie - przyznaje Pa-
wel. I podkresla: — Ale pomidory smakujg
jak prawdziwe, dlatego wole sta¢ poét go-
Zreszta w marketach jest nie wiadomo co,
pryskane i zagraniczne. Po co mam kupo-
wa¢ cebule z Indii, skoro moge ja kupi¢ od
polskiego rolnika?

Pytam o ceny:
¢ pomidory malinowe po 12 z} za kilogram;
e cukinia za 8 zt za kilogram;

e ziemniaki po 4 z za kilogram;

¢ papryka czerwona 20 zl, zielona 12 zl za
kilogram;

e baklazan za 15 z za kilogram.

W piekarni wybieram drozdzéwke z ra-
barbarem za 10 zlotych. Za 15 zlotych ser-
Wujg tez jagodzianki, ale zostal po nich juz
tylko granatowy $lad w koszu.

- Nastepne beda za godzing - méwi mi
kasjerka. Za jej plecami trwa produkcja:
rozwaltkowac ciasto, wykroi¢ forme, wsy-
pa¢ jagody, zawingé, odlozy¢ do pieca.

Polskie rolnictwo od lat przechodzi
powolng transformacje. W ostatnich
dekadach liczba gospodarstw maleje,

ale nadal zdecydowang wigkszo$¢ sta-
nowig niewielkie firmy rodzinne. We-
dlug danych Instytutu Ekonomiki Rol-
nictwa i Gospodarki Zywnoéciowej, ma-
e gospodarstwa do 5 hektaréw stano-
wig prawie polowe wszystkich w kra-
ju; ponad 90 proc. ma powierzchnie do
30 hektaréw. Z kolei powierzchnia upraw
ekologicznych w 2024 roku osiggnela
6914711 ha, co oznacza wzrost o 8,7 proc.
w stosunku do poprzedniego roku (dane
Inspektoratu Jako$ci Handlowej Artyku-
16w Rolno-Spozywczych).

A liczba ,detalicznych” rolni-
koéw pod nadzorem sanepidu wzrosta
z 1524 w 2020 roku do 4698 na koniec
pazdziernika 2025. Ministerstwo Rolnic-
twa chce im poméc: pracuje nad zwiek-
szeniem limitéw sprzedazy dla niekto-
rych produktéw, uproszczeniem procedur,
izniesieniem ograniczen terytorialnych, co
umozliwi sprzedaz na terenie calego kra-
ju. Projekt rozporzadzenia w tej sprawie
jest obecnie w konsultacjach.

TESKNOTA
ZA PROSTSZYM SWIATEM

Kamila i Zosie z Zoliborza spotykam
w Forcie Kreglickich, gdzie w kazda $ro-
de odbywa sig targ rolniczy. Rolnicy sprze-
daja przetwory, wyroby wedliniarskie, ry-
by, owoce i warzywa. Przechadzamy si¢
pomiedzy stoiskami. Wyglada na to, ze
ekologiczne warzywa réznig si¢ od ,,skle-
powych” tym, Ze sg ubrudzone ziemia.
Ale z bledu szybko wyprowadza mnie
spotkana para.

Zosia: - Tesknimy do prostszego Swiata
bez aplikacji, dyskontow, hurtownii calej
tej logistyki, ktora koniczy sie na hasle
L~drugi produkt taniej o 50 procent”

—Pomidory moze i sg drozsze, ale sma-
kuja tak jak kiedys. Mozna w nich poczué
pole. No i wiem, kto pracowal przy upra-
wach i skad one sg — méwi Kamil.

Zosia: — Troche tesknimy do prostszego
$wiata bez aplikacji, dyskontéw, hurtow-
ni i calej tej logistyki, ktéra koriczy sie na
hasle ,,drugi produkt taniej o 50 procent”.
On jeszcze istnieje.

Oboje sa kolo trzydziestki i na etatach
—onw IT, ona w reklamie. Zarabiajg moc-
no powyzej Sredniej krajowej.

- Nie wydajemy pieniedzy na drogie
ciuchy i gadzety. Dla nas luksus pachnie
ziemig. Oznacza, ze mozemy sie odZzywiac
zdrowo i dbac o siebie nawzajem. Chleb
z tej piekarni nastepnego dnia jest jeszcze
do zjedzenia. A jak kupujesz w dyskoncie,
nazajutrz jedyne co mozna z niego zrobi¢
to bulke tarta — przekonuje Zosia.

Nie sg jedyni. Klientéw spory tlumek,
chociaz ceny wysokie:

e kilogram cebuli kosztuje 10 ztotych;
¢ ogorki kiszone po 23 zt za kilogram;
» wloskie pomararicze po 20 zt za kilogram.

Dziwig sig, bo w 2025 roku Polacy na
pierwszym miejscu stawiali cen¢ (raport
PwC): 59 proc. wybiera tarisze produk-
ty i tylko 30 proc. chce zaplaci¢ wiecej za
produkty ekologiczne.

— W Warszawie tego nie widaé. Ludzie
chcg kupowac u rolnika — przekonuje mi
Marta, 25-letnia studentka ekonomii. Po-
chodzi z rolniczej rodziny z Podlasia, przy
ul. Porajéw na Bialolece sprzedaje jajka
z rodzinnego gospodarstwa. Na poét etatu,
bo drugie pé! obstawia jej siostra.

Marta: - Najwiekszy rynek zbytu mam
na uczelni. Znajomi biorg wszystko, co

przywioze.

WARSZAWA
JEDZIE NA ZAKUPY
DO ROLNIKA

W poniedzialek wracam do gospodar-
stwa Rysiny. Ta ziemia jest w rodzinie
Mejlertéw od 1878 roku. Nie sprzedaja
do hurtowni, tylko bezposrednio - wa-
rzywa, owoce, chleb i przetwory trafiaja
do 0s6b w miejscowym sklepie. Przyjez-
dzaja tez restauratorzy i szefowie kuch-
ni, ale kupuja jak wszyscy.

Na czele gospodarstwa stoi Andrzej
Mejlert. Zanim mnie oprowadzi, zaglada-

my do niewielkiej szopy, gdzie jego cérka
z kolezanka wciskaja rzepak do tloczni.

- W gospodarstwie mtodzi mogg zoba-
czy¢, skad naprawde bierze sie jedzenie. Ze-
by co$ powstalo, trzeba sie spoci¢ i zme-
czy¢ — méwi Mejlert. Podkresla, ze sukces
gospodarstwa bierze sie z pracy (i dzieki te-
mu, Ze udalo sie unikng¢ parcelacji ziemi).
Gdy stoimy obok szklarni z pomidorami,
pokazuje sgsiednie blokowisko. Tamtejsi
mieszkancy kupuja i w Rysinach, i w po-
bliskim Lidlu. Gospodarz nie ma jednak
nic przeciwko marketom.

—Nie ma co demonizowa¢ duzych sieci
- moéwi Mejlert. — Zwiekszaja dostepnosé
zywno$ci, rownowazg ceny. My nie sprze-
dajemy do hurtowni, bo zalezy nam, Zeby
klient nie kupowal anonimowego produk-
tu, ale widzial miejsce, w ktérym powstal,
poznat spos6b uprawy i ludzi stojacych za
gospodarstwem.

Najwiekszym wyzwaniem byto to, co
w dyskoncie jest oczywiste — réznorod-
nos$¢. Chodzi o to, zeby mie¢ duzo rzeczy,
ale w stosunkowo malej skali.

- Gdybysmy mieli tylko jeden gatunek
warzyw, nikt nie przyjezdzalby tu specjal-
nie na zakupy - ttumaczy Mejlert. I doda-
je: — Wiele prac trzeba wykonywac recz-
nie: pieli¢ grzadki, zbiera¢ plony, sorto-
wa¢ i przygotowywac je do sprzedazy. To
wplywa na ceng¢. Ale staramy sie¢ jg stabi-
lizowac. Chcemy, Zeby kazdy mégt u nas
zrobi¢ zakupy.

W sezonie Mejlert zatrudnia okoto
15 oséb. Praca nie jest latwa: trzeba przez
wiele godzin schyla¢ sie, pieli¢, nie kazdy
podota. Wiekszos¢ to pracownicy z Ukra-
iny, ktérzy wracajg do gospodarstwa od
wielu lat, czesto calymi rodzinami.

- Mieszkaricy aglomeracji warszawskiej
nie chcg pracowacé na polu. Bez Ukrairicow
nie bylibySmy w stanie dziala¢ w obecnej
formie. Bardzo cenimy naszych przyjaciét
ze Wschodu. W czasie, kiedy o Ukrairicach
zaczyna sie méwic rézne rzeczy, chcemy
jasno powiedzied, ze czujemy wobec nich

s
-

1WA



1WA

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026

Tygodnik Warszawa

wdziecznos$é. Nasze potrzeby sie uzupel-
niaja — podkresla gospodarz.

PRZYJEZDZAJA PO
DOSWIADCZENIE
MIEJSCA®

Mejlert wyjasnia, ze ludzie sa zmeczeni
calkowicie zorganizowang przestrzenia.

- Kiedy wchodzi sie do galerii handlo-
wej w Warszawie, Poznaniu, Berlinie czy
Kopenhadze, wszedzie wyglada ona po-
dobnie. Poczatkowy zachwyt takimi miej-
scami ustepuje potrzebie czegos$ blizszego
naturze — mowi. Przekonuje, Ze liczy sie
nieréwna Sciezka, grudki ziemi pod buta-
mi, skrzynki ustawione obok grzadek. Co$
prawdziwego.

—Klienci nie przyjezdzaja wylacznie po
pomidora, cukinie czy drozdzéwke z ra-
barbarem. Przyjezdzaja po doswiadcze-
nie miejsca, ktére nie zostalo zaprojekto-
wane przez dzial marketingu — méwi Mej-
lert. — Kiedy jako spoleczeristwo zabezpie-
czyliSmy podstawowe potrzeby, pojawila
si¢ przestrzen, zeby szukac glebiej. Klien-
ci chcg wiedzied, Ze ser zrobil na przyklad
pan Tomek, fajny czlowiek, ktéry o swo-
ich kozach opowiada jak o zwierzetach
domowych. To juz nie sg tylko zakupy, to
doswiadczenie.

Gdy przechadzamy sie po gospodar-
stwie, Mejlert wspomina czasy mltodosci,
gdy rolnictwo Kkojarzylo sie zacofaniem
i brakiem sukcesu zawodowego.

— W podstawéwece — tu niedaleko, w Wi-
$niewie — bylo dla mnie troche wstydliwe,
Ze moi rodzice zajmuja sie ziemig. Dla mo-
ich corek juz nie jest. Dzi$ rodzinne gospo-
darstwo uchodzi za dzialalno$¢ rzemiesl-
niczg: niewielky, autorskg, opartg na wie-

< Targ rolniczy
w Forcie
Kreglickich
FOT.ROBERT KOWA-
LEWSKI/ AGENCJA
WYBORCZAPL

dzy, pracy recznej i bezposredniej relacji
z klientem — wyjasnia.

Prof. dr hab. Jarostaw Golebiewski ze
Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskie-
go potwierdza, Ze dla cze$ci nabywcéw ce-
na nie jest juz jedynym kryterium wyboru.

- Coraz wigkszego znaczenia nabiera-
ja pochodzenie produktu, jego $wiezos¢
oraz informacje dotyczace sposobu wy-
twarzania. Konsument kupuje wiec nie
tylko sam produkt, ale caly zestaw przypi-
sywanych mu cech. Lokalne pochodzenie
moze by¢ postrzegane jako sygnal krot-
szego czasu od zbioru lub wytworzenia
do zakupu, a tym samym wiekszej Swie-
zo$ci produktu. Na rynku zywnosci wie-
lu cech produktu nie mozna latwo zwe-
ryfikowaé w momencie zakupu, dlatego
dostep do informacji i zaufanie maja re-
alng warto$¢ ekonomiczng — méwi prof.
Golebiewski.

Z perspektywy rolnika sprzedaz bezpo-
Srednia oznacza skrdcenie laricucha dostaw
i mozliwos¢ przejecia wiekszej czesci ceny
placonej przez konsumenta. Z drugiej stro-
ny, producent przejmuje zadania i koszty
zwigzane ze sprzedaza, logistyka, promo-
cja czy budowaniem relacji z klientami.

—Sprzedaz bezposrednia nie musi wiec
automatycznie oznaczac wyzszej rentow-
nosci, ale moze pozwala¢ producentowi
na lepsze réznicowanie oferty i uzyska-
nie wyzszej ceny za produkt — ttumaczy
prof. Golebiewski.

Wtéruje mu dr Paulina Sobiesiak-Pen-
szko z Instytutu Strategii Zywnosciowych
,Grunt”: — W masowym handlu zywnos$¢
jest latwo dostepna, ale anonimowa. Ku-
pujac bezposrednio od producenta, mozna
zapytac o pochodzenie, sposob produkcji
czy sezonowos$¢ i zbudowac relacje opar-
ta na zaufaniu - méwi ekspertka.

7

I zwraca uwage, ze hasla ,wiejsko$¢”,
,naturalnos$¢”, ,tradycyjnosé¢” i ,,od go-
spodarza” staly sie atrakcyjnym jezykiem
sprzedazy.

— W miescie sprzedaje sie nie tylko pro-
dukt, ale takZe obraz prostszego, bardziej
autentycznego $wiata, bliZszego naturze.
Mieszkaricy miast majg coraz mniejszy
kontakt z produkcjg ZywnoSci i czesto nie-
wiele wiedza o wspoélczesnej wsi. Dlatego
latwo ja romantyzowaé: kojarzy¢ gléwnie
ze spokojem, $wiezos$cig i tradycja, a rza-
dziej z intensywna produkcjg, ryzykiem
pogodowym, presja cenows i ciezkg pra-
ca — méwi dr Sobiesiak-Penszko.

Podkresla jednak, Ze nie kazdy moze po-
jechaé w sobote do gospodarstwa. Potrzeb-
ne sg samochdd, czas i wiedza.

— Potrzeba jakosci nie jest wylacznie
klasowym kaprysem. Niesprawiedliwe jest
przedstawianie zakupéw bezposrednich
jako prostego wyboru dostepnego wszyst-
kim, bo ograniczeniem jest czesto nie brak
aspiracji, lecz realne mozliwosci - méwi.

I podsumowuje: - Potrzebujemy w Pol-
sce nie tylko polityki rolnej, ale takze kra-
jowej polityki zywnoSciowej, ktéra bedzie
laczyta rolnictwo z handlem, dystrybucja,
zdrowiem publicznym, Zywieniem zbioro-
wym, polityka spoleczng i dzialaniami sa-
morzadéw. Dopiero wtedy lokalna Zywno$é
nie bedzie niszowym produktem dla os6b
dysponujacych wigkszg iloscig czasu, pie-
niedzy i wiedzy. @
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¢ ,,Prawdziwe portfele Warszawiakow”
Wiecej tekstow z naszego nowego cyklu
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Odnawialne zrodta energii - stan biezacy i trendy

Najtansza energia to ta, ktorej nie zuzyjemy.
To znane stwierdzenie odnosi sie zaréwno
do energii pochodzacej ze zrédet odnawial-
nych, jak i konwencjonalnych.

Nie istnieje darmowa energia - nawet energia stoneczna, ktéra
mogtaby wydawac¢ sie bezptatna, wymaga zastosowania urzadzen
i instalacji umozliwiajacych przeksztatcenie promieniowania sto-
necznego w energie elektryczna. Wraz z postepem technologicznym
zmieniaja sie zarowno sprawnosd, jak i trendy zwigzane z wykorzy-
staniem odnawialnych zrédet energii.

Niekwestionowanym liderem w indywidualnej produkcji energii
elektrycznej pozostaje fotowoltaika. Jej przewagg jest dojrzata i po-
wszechnie dostepna technologia oraz stosunkowo tatwy montaz
Przydomowe elektrownie wiatrowe, ktére sporadycznie sg przed-
stawiane jako alternatywa dla instalacji fotowoltaicznych, wymaga-
ja bardziej skomplikowanych rozwiazan technicznych. Ponadto nie
wszedzie wystepuja odpowiednie warunki wiatrowe, ktore umozli-
wiaja ich efektywnga eksploatacje.

Istotnym przetomem na rynku energetyki prosumenckiej staty sie
magazyny energii. Wraz ze spadkiem cen, wzrostem dojrzatosci tech-
nologicznej oraz dostepnoscia programéw dotacyjnych stajg sie one
niemal standardowym elementem przydomowych instalacji fotowol-
taicznych. Obowiazujacy system rozliczania energii wprowadzanej do
sieci premiuje rozwiazania oparte na autokonsumpcji i magazynowa-
niu energii elektrycznej.

W kontekscie autokonsumpcji nie mozna pomina¢ elektromobilnosci.
Wihasciciel instalacji fotowoltaicznej moze w znacznym stopniu pokry-
wac zapotrzebowanie na energie potrzebna do tadowania samochodu
elektrycznego. Pojazdy wyposazone w technologie dwukierunkowego
tadowania moga réwniez petni¢ funkcje dodatkowego magazynu ener-
gii. Z ekonomicznego punktu widzenia inwestowanie wytacznie w in-
stalacje fotowoltaiczna, bez magazynu energii, coraz czesciej okazuje
sie zdecydowanie mniej optacalne niz jeszcze kilka lat temu.

Znacznie wieksze zmiany obserwujemy na rynku indywidualnych zré-
det ciepta. Jeszcze kilka lat temu dominowaty pompy ciepta, zwtasz-
cza najpopularniejsze pompy typu powietrze-woda. Obecnie zauwa-
zalny jest wzrost zainteresowania urzadzeniami wykorzystujacymi
biomase, przede wszystkim kottami na pellet.

Na zmiane preferencji inwestorow wptyneto kilka czynnikéw. Jednym
z nich byty wysokie rachunki za energie elektryczna, okreslane potocznie
jako ,rachunki grozy”. W wielu przypadkach nie wynikaty one z wad sa-
mej technologii pomp ciepta, lecz z bteddw projektowych i montazowych
oraz niewtasciwego doboru urzadzen do budynkéw o stabej izolacyjnosci
cieplnej. Pompy ciepta instalowano czesto w obiektach nieprzystosowa-
nych do tego typu ogrzewania - np. z przestarzatg instalacja centralnego
ogrzewania, co prowadzito do wysokich kosztéw eksploatacji.

Drugim istotnym czynnikiem byta sytuacja polityczna i obawy dotycza-
ce bezpieczenstwa energetycznego. Wojna za wschodnig granica Polski
spowodowata wzrost zainteresowania rozwigzaniami postrzeganymi
jako bardziej niezalezne od dostaw energii elektrycznej. Wzrost popytu
przyczynit sie jednoczes$nie do znacznego wzrostu cen pelletu, ktérego
produkcja jest uzalezniona od dostepnosci surowca drzewnego.

Nalezy jednak pamietaé, ze kotty na biomase, mimo zastosowania
nowoczesnej automatyki i zasobnikéw paliwa, nie sg urzadzenia-
mi catkowicie bezobstugowymi. Zazwyczaj wymagaja okresowego
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uzupetniania paliwa, usuwania popiotu oraz wykonywania czynno-
$ci konserwacyjnych. Dla oséb starszych lub majacych ograniczong
sprawnos¢ fizyczng moze to stanowic istotne utrudnienie.

Warto réwniez podkresli¢, ze wspotczesne kotty na biomase, po-
dobnie jak pompy ciepta, wymagaja energii elektrycznej do zasilania
sterownikow, wentylatorow czy podajnikéw paliwa. Oznacza to, ze
dtuzsza przerwa w dostawie pradu uniemozliwi ich normalng prace,
o ile instalacja nie bedzie wyposazona w awaryjne zrédto zasilania.

Niezaleznie od wybranego zrédta ciepta podstawa ograniczenia kosz-
tow ogrzewania pozostaje termomodernizacja budynku. Poprawa
izolacyjnosci przegréd, wymiana stolarki okiennej oraz modernizacja
instalacji grzewczej pozwalaja znaczaco zmniejszy¢ zapotrzebowanie
na energie, a tym samym obnizy¢ koszty eksploatacji.

Z punktu widzenia ochrony $rodowiska pompy ciepta pozostajg jednym
z najbardziej ekologicznych rozwigzan. Nie emituja pytéw ani innych
zanieczyszczen powietrza i charakteryzujg sie wysokim komfortem
uzytkowania. Kotty na biomase réwniez maja swoje zalety, zwtaszcza
tam, gdzie nie ma mozliwosci zastosowania pompy ciepta lub istnieja
ograniczenia techniczne. Wybér optymalnego Zrédta ogrzewania po-
winien jednak wynikac z rzetelnej analizy budynku, przeprowadzonej
przez niezaleznego specjaliste, na przyktad audytora energetycznego,
a nie z chwilowej popularnosci okreslonej technologii.

Na budynek warto patrze¢ kompleksowo. Jezeli planowana jest inwesty-
cja w instalacje PV, warto jednoczesnie rozwazy¢ elektryfikacje systemu
grzewczego oraz zastosowanie magazynu energii. W przypadku watpli-
wosci zwigzanych z wyborem odpowiednich rozwigzan warto skorzystac
z pomocy audytora energetycznego lub bezptatnego wsparcia Doradcéw
Energetycznych w ramach Projektu Doradztwa Energetycznego.

ka#KE#FunduszeEuropejskie#FunduszeEU#A romocja#EURE-

Projekt

‘ Doradztwa Energetycznego

*
*

Artykut jest dofinansowany ze srodkow UE. Projekt Doradztwa Energetycznego finansowany jest w 100% z Programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027. Realizowany
jest we wspdtpracy z 16 Partnerami (wojewddzkimi funduszami ochrony srodowiska i gospodarki wodnej), a jego gtéwnym zadaniem jest promocja, doradztwo i podnoszenie Swiadomosci oraz wiedzy
mieszkancow, przedsiebiorcéw i wtadz lokalnych m.in. w zakresie dziatari na rzecz niskoemisyjnej gospodarki o obiegu zamknietym, efektywnosci energetycznej i wykorzystania OZE. Ogdlnopolski Projekt Do-
radztwa Energetycznego jest operacjq o znaczeniu strategicznym, ktora wnosi znaczacy wktad w osiqganie celéw programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko 2021-2027 i podlega

szczegblnym srodkom dotyczqgcym monitorowania i komunikacji.



Btedy, ktorych partia Trzaskowskiemu nie
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Kryzys w warszawskim ratuszu
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Po zwolnieniu dwoéch wiceprezydentek
ratusz Rafala Trzaskowskiego jest bez-
precedensowo staby. Stabos¢ nie jest
atutem w polityce. Dystans miedzy pre-
zydentem Warszawy a Koalicja Obywa-
telska rosnie.

W érode Rafat Trzaskowski przed-
stawil dwie nowe wiceprezydentki. Jed-
ng z nich jest [zabela Marcewicz-Jen-
drysik, menedzerka zdrowia i doradca
personalny.

»Doswiadczasz samotnosci w roli li-
dera? (..) Masz wrazenie, Ze Twdj zesp6t
nie dziala tak, jakbys chcial? Relacje
w zespole bywajg napiete, a wspolpra-
ca zamiast napedzaé — meczy? Wiesz, Ze
potencjal jest ogromny, ale trudno Ci go
w pelni uruchomié¢?” - tak zwracala sie
do potencjalnych klientéw przyszta pani
wiceprezydent. Brzmi to troche jak opis
sytuacji, w ktdrej znalazl sie prezydent
Warszawy.

W ciggu ostatniego miesigca na jaw
wychodzily kolejne naduzycia w Szpita-
lu Potudniowym. To nie jest tylko jedna
z wielu lecznic. Trzaskowski wielokrot-
nie chwalil si¢ tg placowka. Zreszta w ja-
kiej$ mierze stusznie - to jeden z kilku
takich obiektéw w III RP, zbudowany od
zera, nie w wyniku przebudowy czy roz-
budowy istniejacego gmachu.

Budowe zaczela jeszcze prezydent
Hanna Gronkiewicz-Waltz, do uzytku
zostal oddany za kadencji Rafala Trza-
skowskiego. Od razu na wstepie sto-
leczny samorzad musiat stoczy¢ o nie-
go walke z rzagdem Mateusza Mora-
wieckiego. Rzad chcial przejac¢ kon-
trole nad obiektem w czasie epidemii
koronawirusa.

Ale kilka tygodni temu szpital stat si¢
obcigzeniem dla prezydenta Warszawy.
Okazalo sie, ze dochodzilo w nim do wie-
lu naduzy¢. Niestychany rozglos zdobyla
sprawa Dawida Kacprzyka, lekarza-dzia-
lacza KO, ktéry w rok zarobit 1,6 miln zl,
oszukujac na dyzurach. Potem doszly do
tego zarzuty portalu zero.pl — nigdy nie-
udowodnione ani niepoparte nazwiska-
mi - o to, Ze w szpitalu dzialal tzw. salo-
nik VIP, w ktérym dzialacze KO mogli li-
czy¢ na szybszg obstuge.

Do tego jeszcze byly ordynator chi-
rurgii twierdzil, Ze z powodu zaniedban
w szpitalu dochodzilo do zgonéw pa-
cjentéw, a szef prosektorium zachowy-
wal sie nieetycznie. I wcigz jeszcze wy-
chodzg kolejne sprawy, na przyklad ra-
port NIK wskazal, ze byly przypadki le-
karzy, ktorzy jednoczesnie mieli dyzury
komercyjne i na NFZ.

Trzaskowski pozostawat caly czas
o krok z tytu za rozwojem wydarzen:
gdy szpital zwalnial Kacprzyka, méwio-
no juz o zaniedbaniach calego szpitala.
Gdy prezydent zwolnil caly zarzad szpi-
tala, méwiono, ze skala nieprawidlo-
wosci byla tak duza, Ze powinna zostaé¢
wyciagnieta polityczna odpowiedzial-
nosc¢. Gdy Trzaskowski wyrzucit wszyst-

¢ 15.07.2026 roku, Warszawa, ratusz. Prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski
wchodzi na konferencje prasowa, na ktorej przedstawi dwie nowe wiceprezydent
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kich politykow z rad nadzorczych szpi-
tali, podsycit tylko zarzut o tym, Ze szpi-
tale i miejskie spétki byly Zrédlem par-
tyjnych synekur.

W trakcie tego przedtuzajacego si¢
kryzysu glos kilkakrotnie zabierat pre-
mier Donald Tusk. Krytykowat funkcjo-
nowanie Szpitala Poludniowego, sugero-
wal podjecie decyzji personalnych.

I'w koricu na poczatku lipca 2026 1.
Trzaskowski zwolnil dwie swoje zastep-
czynie, ttumaczac to ,,najwyzszymi stan-
dardami odpowiedzialno$ci”. To najwiek-
szy kryzys w stolecznym ratuszu od de-
kady. W 2016 r., po wybuchu afery repry-
watyzacyjnej 6wczesna prezydent Hanna
Gronkiewicz-Waltz tez zwolnita dwoch wi-
ceprezydentdw, Zeby zasygnalizowac no-
we otwarcie. Nic to nie dalo, jej prezyden-
tura juz do korica przyémiona byla afera.

To nie jest pierwszy kryzys Trzaskow-
skiego w stolecznym ratuszu. Do$¢ przy-
pomnie¢ sprawe dwoch awarii kolekto-
ra Sciekowego pod dnem Wisly i lawing
atak6éw ze strony rzadzacego wéwczas
PiS i kontrolowanych przez te partie me-
diéw. Ale wtedy cala Koalicja Obywatel-
ska stala murem za Trzaskowskim, nie
krytykowano sposobu, w jaki reagowal
na katastrofe budowlang, nikt nie su-
gerowal w mediach, Ze prezydent War-
szawy powinien zareagowa¢ dymisjami
wérod urzednikéw wysokiego szczebla.

Dzi$ sytuacja jest inna. Od czasu
przegranych przez Trzaskowskiego wy-
boréw prezydenta RP w Koalicji Oby-
watelskiej panuje rozczarowanie Trza-
skowskim. Zostal zmarginalizowany
w partii. Nawet miejscy radni przesta-

li sie kry¢ z tym, Ze mniej si¢ liczg z pre-
zydentem Warszawy, niz z Marcinem

Mianowanie nowych
wiceprezydentek sugeruje,

ze dystans miedzy prezydentem
Warszawy a KO powigksza sie

Kierwiriskim, szefem warszawskich
struktur KO, czy wrecz z Jarostawem
Szostakowskim, prawg reka Kierwin-
skiego, szefem klubu KO w Radzie War-
szawy. Wyszlo to na jaw na przyklad je-
sienig 2025 r., gdy Trzaskowskiego rad-
ni zmusili do wycofania jego projektu
uchwaly o nocnej ciszy alkoholowej.

Radni zreszta strzelili sobie wtedy
w stope, bo to Trzaskowski trafnie oce-
nit oczekiwania Warszawiakéw. Tusk
tez wprost zbesztal stolecznych samo-
rzadowcow. I radni jak niepyszni kilka
miesiecy péZniej uchwalili nocny zakaz
sprzedazy alkoholu.

Jesli Trzaskowski odbudowat wte-
dy troche swdj autorytet, sprawa Szpita-
la Poludniowego go zrujnowala. W war-
szawskiej KO do$¢ powszechna jest opi-
nia, ze prezydent Warszawy spanikowal,
wyrzucajac dwie wiceprezydentki.

Wida¢ to bylo po poniedziatkowej se-
sji rady dzielnicy Ursynéw. Rozpatrywa-
no tam wniosek opozycji o dymisje bur-
mistrza Roberta Kempy (KO), ktéry byt
szefem rady nadzorczej Szpitala Poltu-
dniowego. Cho¢ za samo czlonkostwo
w tej radzie Trzaskowski zdymisjonowat
swoja zastepczynie, Aldone Machnow-
ska-Goére, to burmistrza Ursynowa radni
KO nie pozwolili ukarac.

- Bo ma polityczny parasol Marcina
Kierwinskiego — méwi warszawska opo-
zycja. Nie da sie ukry¢: gdyby szef war-
szawskich struktur KO uznal, Ze dymisja
Kempy jest niezbedna, zostalby odwola-
ny, a wniosek o dymisje szybciej ztozyli-
by dzielnicowi radni KO, niz opozycja.

Ze zrozumialych przyczyn krytyko-
wana jest tez decyzja prezydenta miasta
o odpolitycznieniu miejskich spélek. Na
tej samej konferencji, na ktérej zwolnit
wiceprezydentki, Trzaskowski oglosil, ze
do korica lipca wszyscy dzialacze partyj-
ni majg wybdér: legitymacja, albo miej-
sca w zarzadach i radach nadzorczych
miejskich spétek.

Ta krytyka jest tez wyrazana publicz-
nie. Dariusz Rosati, byly poset KO, napi-
sal kilka dni temu na Facebooku: ,Mo-
im zdaniem domaganie sie od czlon-
kow partii, aby zrzekli si¢ funkeji w sa-
morzadzie (albo odwrotnie - zrezygno-
wali z czlonkostwa w partii) to krok nie-
potrzebny i w istocie szkodliwy dla efek-
tywnego dzialania samorzadu. Moze tez
prowadzi¢ do wewnetrznego oslabienia
partii (w tym przypadku KO)”.

Rosati dowodzil, Ze ,,»karanie« za sa-
mo czlonkostwo w partii jest nieuzasad-
nione. Warszawa pozbylaby sie w ten
sposob wielu wartosciowych menadze-
réw i fachowcéw”. I przekonywal, Ze za-
kaz lgczenia stanowisk w samorzadzie
z czlonkostwem w partii jest ,,niepo-
trzebnym populizmem”. Rosati powie-
dzial na glos to, co po cichu méwi wielu
stotecznych dzialaczy KO.

Od warszawskich samorzadowcow
slyszalem tez narzekania, ze Trzaskow-
ski niepotrzebnie rozciggnal usuwanie
dzialaczy ze spolek az na miesigc. W ten
sposoéb, ich zdaniem, przedtuza tylko
kryzys wizerunkowy.

Czyszczenie spotek z dziataczy KO
pcha Trzaskowskiego na kurs kolizyj-
ny z Marcinem Kierwiriskim. Nie jest
oczywiscie tak, ze szef warszawskich
struktur KO decyduje o kazdej posa-
dzie w miejskich spétkach. Ale kontro-
luje szczeble wladzy w warszawskiej KO
i w ten spos6b ma wplyw na ruchy ka-
drowe w spotkach, To tajemnica poliszy-
nela i jedno ze Zrédel niekwestionowa-
nej pozycji Kierwinskiego w partii.

Mozna odnie$¢ wrazenie, Ze podczas
kryzysu ze Szpitalem Poludniowym KO
zrobila krok wstecz, odsuwajgc si¢ od
Rafala Trzaskowskiego. Tusk wyrazZnie
sygnalizuje niezadowolenie, radni ani
politycy KO nie towarzysza prezydento-
wi Warszawy na konferencjach.

W KO nie bylo kolejki chetnych do
staran o wiceprezydenture. Wida¢ to
chocby po tym, Ze nowe wiceprezydent-
ki Trzaskowski powotal bardzo szybko,
po zaledwie kilkunastu dniach. Poprzed-
nie wakaty na tym stanowisku uzgad-
niat z KO miesigcami.

Dwie nowe zastepczynie Trzaskow-
skiego: Magdalena Mlochowska i wspo-
mniana wczesniej Izabela Marcewicz-
-Jendrysik sg urzedniczkami, nie poli-
tyczkami. Nie udzielaly sie¢ w warszaw-
skiej KO. Zostaly wybrane dlatego, Ze
prezydent im ufa. W ten sposéb po-
wstal najbardziej ,,autorski” zarzad mia-
sta, od kiedy prezydentem Warszawy
zostal Trzaskowski. Jedyna lgczniczka
z KO pozostaje wiceprezydentka Karoli-
na Bober, uwazana za osobe, ktorej ufa
Kierwinski.

1WA
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Mianowanie nowych wiceprezy-
dentek sugeruje, ze dystans miedzy
prezydentem Warszawy a KO posze-
rza si¢. Dzi$ stosunki Trzaskowskie-
g0 z partig sg najbardziej napiete od
czasu, gdy zakladal stowarzyszenie
,TAK! Dla Polski” i podejrzewano, ze
moze to by¢ konkurencja dla KO.

Wtedy jednak wierzono, ze Trza-
skowski ma potencjal na stworzenie
politycznej nowej jakosci. Dzis je-
g0 pozycja w partii jest marginalna.
A na dodatek staba jest tez jego po-
zycja w stolecznym ratuszu.

W ciggu o$miu lat prezydentury
wymienil juz siedmioro wiceprezy-
dentéw i troje sekretarzy miasta. Ka-
ruzela personalna przyspiesza, nie
ma juz ani jednego wiceprezydenta,
ktéremu Trzaskowski powierzyt sta-
nowisko zaledwie na poczatku tej ka-
dencji, wiosng 2024 r. Zwalniajac wi-
ceprezydentki Renate Kaznowska
i Aldone Machnowska-Gore prezy-
dent stolicy pozbyl si¢ nie tylko za-
ufanych wspélpracowniczek, ale tak-
Ze 0s6b znajgcych ratusz na wylot
i umiejacych nim zarzadzac.

A to jeszcze nie koniec klopotéw
Trzaskowskiego. W lipcu ma sie
rozpocza¢ zbiérka podpiséw pod
referendum w sprawie odwolania
prezydenta Warszawy, nakreca ja
Maciej Wilk, biznesmen z politycz-
nymi ambicjami, niekryjacy podzi-
wu dla Mateusza Morawieckiego.

Podpiséw trzeba zebraé az
130 tys., czyli biorac pod uwage, ze
zazwyczaj sporo jest bledéw, real-
nie trzeba ich mie¢ 150-200 tys. To
jest ogromne wyzwanie logistycz-
ne. Jest duze prawdopodobieristwo,
ze akcja zakoriczy sie niepowodze-
niem. Niemniej jednak przez 60 dni
bedzie tematem w mediach i caly
czas Trzaskowski bedzie musial si¢
tlumaczy¢.

Stabo$¢ i chwiejnos¢ nie jest atu-
tem w polityce. To oczywiscie nie
znaczy, ze KO odwrdci si¢ od Trza-
skowskiego. Na pewno nie pod wply-
wem grozby referendum, to byto-
by polityczne samobdjstwo. Nie jest
zreszta w interesie partii pozbywa-
nie sie prezydenta najwiekszego mia-
sta w Polsce, ktéry jest wcigz jednym
z najbardziej rozpoznawalnych poli-
tykéw w kraju, a lada chwila bedzie
otwiera¢ spektakularne inwestycje:
obsadzong szpalerami drzew ulice
Zlota czy odcinek drugiej linii metra
na obrzezach Bemowa.

Ale trzeba pamietac, ze w mysl
obecnie obowigzujacych przepiséw
—a nic nie wskazuje na to, Zeby mia-
ty sie zmieni¢ — Trzaskowski pel-
ni obecnie drugg i ostatnig kaden-
cje prezydenta Warszawy. Jeszcze
kilka miesiecy temu rozwazano, ze
moglby by¢ patronem ruchu prezy-
dentéw i burmistrzéw, ktérym korni-
czg sie kadencje i w 2027 r. mogliby
wzmocnic liste KO do Sejmu.

Jednak po kryzysie ze Szpita-
lem Poludniowym wydaje sie, ze,
nawet gdyby rzeczywiscie samo-
rzadowcy chcieli startowaé¢ w wy-
borach parlamentarnych, to raczej
woleliby unika¢ wspélnych zdjeé
z Trzaskowskim.

Michat Wojtczuk

OGEOSZENIE PLATNE Warszawa/34442971

OGEOSZENIE PLATNE Warszawa/34442972

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 2 sierpnia 1949 r. ztozonego
przez adwokata Antoniego Debnickiego dziatajacego w imieniu Wactawy Debnickiej
zamieszkatej w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie
prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika
1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy
(Dz. U.Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci potozonej
w Warszawie przy ul. Krynicznej 28 oznaczonej jako plac o powierzchni 316,28 m? pochodzacy
z nieruchomosci ,,Kolonia Wtosciariska we wsi Saska Kepa N5” Rej. hip. W-1685 (zwanej dalej
»Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu
ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 8 paZdziernika 1948 r. (data wptywu
w dniu 8 pazdziernika 1948 r.) ztozonego przez Adolfa Klimaszewskiego zamieszkatego
w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa
uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie
przy ul. kotewskiej 3 oznaczonej jako hip. ,,Kolonia Wtosciariska we wsi Saska Kepa N2”
Rej. hip. W-2437 dziatki nr 1, 3, 4, 5, 8 i 9 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie
wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

OGEOSZENIE PLATNE Warszawa/34442973

OGEOSZENIE PLATNE Warszawa/34442976

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 16 listopada 1948 r. ztozonego
przez Bazylego Kijowicza zamieszkatego w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce
zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu
zdnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. kotewskiej 9 oznaczonej jako ,,Kolonia wtosciariska we wsi
Saska Kepa N2” w Warszawie N rej. hip. W-2437 dz. 2 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 22 grudnia 1948 r. przez
Regine Wtodarska zamieszkata w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania)
ponowionego pismami z dnia 1 sierpnia 1966 r. oraz 10 lutego 1971 r. (data wptywu 20 lutego
1971 r.) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia
26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Obarowskiej 6 oznaczonej jako dziatka nr 22 pochodzaca
z osady N.15 we wsi Kaweczyn, gminy Wawer powiatu, warszawskiego (zwanej dalej
»Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu
ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa do
Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

OGEOSZENIE PEATNE Warszawa/34442977

OGEOSZENIE PEATNE Warszawa/34442982

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 1. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 21 maja 1949 r. ztozonego przez
Marianne Boniecka zamieszkata w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania)
- o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia
26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Olgierda 17 oznaczonej jako hip. ,,Osada Stolaréwka N
rej. hip. W 2291” dz. 27 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne
pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji
niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
‘Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 1. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 12 maja 1949 r. ztozonego przez
adwokata Tadeusza Ostaszewskiego dziatajacego w imieniu Heleny Sptawa Neyman oraz
Jana Sptawa Neyman zamieszkatych w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca
zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu
zdnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonych w Warszawie przy ul. Orariskiej oznaczonych jako dziatka nr 122 i 126
pochodzace z nieruchomosci ,,Kolonia Targéwek 5/6 A” Repert. Hip. W. Nr. 1671 (zwanej dalej
,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu
ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.
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Jarostaw Osowski

ewolucyjne plany Miejskich Za-
kladéw Autobusowych w Warsza-
wie zderzaja si¢ z przyziemnymi
problemami, z ktérymi mierzy si¢
ostatnio ten najwiekszy przewoz-
nik samorzadowy w Polsce. Na ulice kazdego
dnia wyrusza ok. 1250 jego pojazdéw, ale wiele
z nich podczas niedawnej fali upatéw mialo
niesprawng klimatyzacje. Podczas gdy jazda
po miescie wychlodzonymi tramwajami byla
prawdziwg ulga, w rozgrzanych i dusznych
autobusach pasazerowie przezywali katorgi.
To jeszcze nic w poréwnaniu z wypadkami,
ktore zelektryzowaly Warszawiakéw. Najpierw
pozar gazowego Solbusa na Trasie Lazienkow-
skiej — pojazd spalil sie catkowicie. Potem dym
w kolejnym, ale tam zareagowaly automatyczne
gasnice komory silnika. Reakcja MZA: wstrzy-
mano kursy wszystkich autobus6éw tej mar-
ki na czas wymiany ukladéw hydraulicznych.
Teraz prokuratura prowadzi w §ledztwo
w sprawie tajemniczej katastrofy Solarisa, ktéry
tez jeZdzil na gaz. Jego kierowca wpadl do przej-
$cia podziemnego pod Rondem Zestaricéw Sy-
beryjskich, uderzajac dachem, na ktérym znaj-
dowaly sie pojemniki z wybuchowym paliwem.
Cudem nikt nie zgingl, sze$¢ oséb odniosto ma-
le lub Srednie obrazenia. Kierowca twierdzil,
Ze nie byl w stanie inaczej zatrzymac przegu-
bowca, ktéry pedzil ulicami Ochoty przez po-
nad kilometr, taranujac samochody, znaki i sy-
gnalizatory. Jednak na ostatnim przystanku, na
ktérym sie zatrzymal, pasazerowie prosili go,
by nie kontynuowat jazdy, bo juz wczesniej au-
tobus zawadzat o latarnie i zaparkowane auta.

KIERUNEK: N
ELEKTROMOBILNOSC

Na autobusy przypada blisko polowa przewo-
z6w komunikacja miejskg w Warszawie. Za-
bierajg ok. 1 mln oséb dziennie. Systematycz-
nie ro$nie tez przewaga MZA (obecne propor-
cje to juz trzy do jednego) nad prywatnymi fir-
mami, z ktérymi Zarzad Transportu Miejskie-
go zawiera umowy wieloletnie. I pozwala im,
by tankowaly swoje autobusy olejem napedo-
wym, ktéry musi spelnia¢ wysrubowane nor-
my ekologiczne.

—My obrali$my kierunek, by wycofa¢ sie z jaz-
dy na rope. Obecnie nasze najwigksze wyzwanie
to elektromobilno$¢ — ustyszeli przed wakacja-
mi miejscy radni z komisji infrastruktury i in-
westycji od wiceprezesa MZA Kamila Krolaka.

Dodal, Ze spétka nie bedzie juz instalowaé
wiecej tadowarek na petlach autobusowych
z powodu zawilych i dlugotrwalych formalno-
$ci, a takze z braku pradu o odpowiedniej mocy.
W planach jest wyposazanie kolejnych zajezd-
ni w takie urzadzenia i w gniazdka na wtycz-
ki do ladowania autobuséw elektrycznych. Do
2027 r. powstanie 177 stanowisk o lgcznej mocy
14 megawatéw, w tym 53 w mokotowskiej ba-
zie przy ul. Woronicza. W nastepnej kolejnosci
nowe ladowarki zaczng dziala¢ w zajezdniach
przy ul. Kleszczowej we Wlochach i przy Ostro-
bramskiej na Goclawku. Przypomnijmy, Ze prze-
woznik zaméwil 258 autobuséw elektrycznych
z dostawami w latach 2026-27.

Od o$miu lat na dachach autobuséw mon-
towane sg panele fotowoltaiczne. Dzieki temu
ze storica udaje sie pozyskac ok. 5 proc. energii
potrzebnej MZA. Teraz czas na fotowoltaike
w zajezdniach. Ta sprawi, ze baza przy ul. Wo-
ronicza bedzie samowystarczalna pod wzgle-
dem energetycznym. W planach jest tez budo-
wa zadaszenia nad placem postojowym w za-
jezdni przy ul. Ostrobramskiej (powierzchnia
ponad 4 tys. m kw. i produkcja energii na po-
ziomie 984 megawatogodzin rocznie).

WODOR DO TANKOWANIA

— Réwniez przy Ostrobramskiej planujemy
pierwszy magazyn energii (1,1 MW). To umoz-

r

us &

Hag

Tankowanie
tylko 15 minut
Zasieg ok. 450 km

¢ 03.11.2022 roku, Warszawa. Prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski podczas prezentacji przedtestowej autobusu o napedzie wodorowym

FOT. SLAWOMIR KAMINSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

Komunikacja miejska w Warszawie

Autobusy na wodor
i bez kierowcow

Po Warszawie jednak zaczng kursowac kosztowne autobusy na wodor,
aw zajezdni przy Ostrobramskiej powstanie elektrolizer do produkcji
tego paliwa. Wroci tez rozbudowana nowoczesnie baza przy Redutowe;j

na Woli, gdzie tabor bedzie manewrowac bez kierowcow.

liwi nam produkcje wodoru, co obnizy koszty
tego paliwa. Wybudujemy elektrolizer i kupi-
my testowo dziesie¢ autobuséw wodorowych
—zapowiedzial Kamil Krélak.

To nowosc, bo jeszcze niedawno wladze MZA
sceptycznie podchodzity do tego typu nowinek.
W 2022 . ,,Stoleczna” relacjonowala kurs pierw-
szego polskiego autobusu na wodor, ktory wy-
jechal spod ratusza przy Pl. Bankowym z pre-
zydentem miasta. Z rury wydechowej unosita
sie tylko para wodna. Rafat Trzaskowski ogra-
niczyl sie do kurtuazyjnych wypowiedzi pod ad-
resem tworcéw Nesobusa z Grupy Polsat Plus,
ktéra nalezala wtedy do Zygmunta Solorza-Zaka.

»Sercem tego autobusu jest ogniwo wodo-
rowe, dajgce naped silnikowi elektrycznemu.
Kazdy taki autobus to minielektrownia, ale bez
wielkich baterii, ktére obcigzajg i zajmuja du-

70 miejsca w taborze elektrycznym. Tutaj ma-
my tylko akumulator do magazynowania ener-
gii” — zachwalal Tomasz Jastowski, dyrektor ds.
produkcji w spétce Polski Autobus Wodorowy.
Paliwo to bylo wtedy importowane z Niemiec,
jeden kilogram wodoru kosztowal 10-12 euro,
czyli ok. 50 zt.

Teraz w Polsce dziala kilkanascie stacji do
tankowania wodoru. Jedng z najnowszych uru-
chomil wiosng Orlen w Plocku — miasto za-
moéwilo za 24,1 mln zt w firmie Solaris 18 au-
tobuséw na to paliwo. Samorzad skusit si¢ na
wsparcie Unii Europejskiej z Krajowego Pro-
gramu Odbudowy.

Cztery lata temu prezes MZA Jan KuZmin-
ski podczas przejazdzki Nesobusem moéwil
tak: ,Wodor to jest przyszlosc, ale trzeba jesz-
cze poczekaé. Zeby sie oplacal, koszt 1 km jaz-

dy musialby wynosi¢ 20 zl. Dzi$ eksploatacja
30-40 autobuséw wodorowych polozytaby bu-
dzet naszej spotki”.

POLSKIE MIASTA
ZNIECHECONE )
DO AUTOBUSOW NA WODOR

Jego slowa potwierdzajg doniesienia o ogra-
niczaniu lub wstrzymywaniu kupna tego typu
taboru, np. we Wroctawiu, Krakowie, Gdarisku
czy Gdyni. PrzewozZnicy przyznaja, ze koszty sa
zbyt wysokie. Nacigl si¢ Lublin, bo zbankruto-
wal dostawca zamoéwionych tam autobuséw
(20 miato kosztowa¢ az 64 min zl!).

Oprdcz tego w Walbrzychu i Poznaniu byty
awarie pojazdéw wodorowych spowodowane
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zanieczyszczeniem paliwa (duza czes¢ wycofa-
no), a w Chelmie nie ruszyly na trasy podczas
siarczystych mrozéw ponizej -20 st. C. Z kolei
Rzeszéw zostal na lodzie, bo wycofat sie wybra-
ny w przetargu dostawca wodoru.

Nie brakuje absurdéw. Tyscy kierowcy jez-
dza tankowac¢ az do Katowic, co jeszcze bardziej
podnosi koszty eksploatacji. Tutaj za$ —jak pisa-
ta niedawno $laska redakcja ,, Wyborczej” — auto-
busom wodorowym trzeba bylo zmienia¢ trasy.
Powdd: na podziemnym odcinku pod Galerig Ka-
towicka wlgczaja sie czujniki przeciwpozarowe
—-wykrywajg znacznie podwyzszong temperature
na dachach pojazdéw, gdzie znajdujg si¢ ogniwa
wodorowe do wytwarzania energii w silnikach
elektrycznych. PKM Katowice ma trzy autobu-
sy na wodor i juz nie zamierza kupowac wiecej.

~Dostepnos¢ finansowania z funduszy unij-
nych sprawila, Ze wodor stat sie jednym z prio-
rytetow w sektorze transportu. Wynikalo to
z blednego zalozZenia, Ze jego wdrozenie bedzie
latwiejsze niz w przypadku zastosowan prze-
mystowych” - podsumowujg autorzy raportu
,Autobusy wodorowe w Polsce. Co poszlo nie
tak” z Polskiej Zielonej Sieci. I zalecaja, zeby:

e przy projektach zwigzanych z wodorem kie-
rowac sie nadrzedng zasadg: efektywno$¢
przede wszystkim;

* pojazdy byly zasilane wylgcznie wodorem po-
chodzacym ze Zrédel odnawialnych;

* przy zawieraniu uméw na dostawe wodo-
ru bra¢ pod uwage odleglos¢ od miejsca jego
produkcji;

* autobusy wodorowe mialy dostep do stacji tan-
kowania na miejscu juz w momencie ich wpro-
wadzenia do eksploatacji.

Wydaje sie, Ze te wlasnie kryteria spelnia naj-
nowszy projekt ,.fabryki wodoru” w warszawskiej
zajezdni MZA przy Ostrobramskiej. W obecnosci
radnych nie padly jednak Zadne terminy jej budowy.

—Prosze mnie przekonaé, Ze to wszystko zo-
stalo dobrze policzone. Owszem, technologia

wodorowa jest nowoczesna, a jednak miasta
sie z niej wycofujg — méwil radny Maciej Bin-
kowski (Konfederacja).

—Ten projekt dzi$ rzeczywiscie si¢ nie spina
- przyznal Kamil Krélak. I poréwnal koszty: je-
den przegubowiec z napedem hybrydowym (na
olej napedowy i prad elektryczny) kosztuje ok.
2 mln zl, przegubowiec elektryczny - 3,8 min
zl, a wodorowy - od 4,5 do 5 mln zt. Przy czym
za warto$¢ dodang wiceprezes MZA uznal naj-
wigkszy zasieg tego ostatniego pojazdu —700 km
po jednym tankowaniu.

Dla poréwnania: ,elektryk” przejedzie najwy-
zej 350 km, a klasyczny autobus na olej nape-
dowy —450 km. Kilogram wodoru (dzi$ w War-
szawie dziala tylko jedna stacja tankowania tego
paliwa) kosztuje 64 zt. Czyli pokonanie 100 km
to wydatek az 640 zl, podczas gdy w przypadku
autobusu elektrycznego tylko 240 zi.

— Dlatego wcigz obserwujemy, jak rozwija
sie technologia wodorowa. Jesli udaloby nam
sie produkowa¢ woddr i mie¢ magazyn energii,
to obnizy nam koszty — przewiduje wiceprezes
Krélak. Dodal, Ze na poczatek MZA ma wzigé
udzial w projekcie badawczym Orlenu, ktéry
udostepni przewoZnikowi do testéw jeden au-
tobus wodorowy. Przypomniat tez, ze gdy w po-
przedniej dekadzie dopiero raczkowaly autobu-
sy elektryczne, Zywotno$¢ ich baterii oceniano
na osiem lat, a obecnie jest dwa razy dluzsza.
W MZA biorg to za dobrg monete takze w przy-
padku technologii wodorowe;j.

NOWE ZAJEZDNIE

Jednoczesnie spétka chce inwestowac w zaplecze.
Najnowsza zajezdnia przy ul. Plochociriskiej na
Bialotece kupiona w 2024 r. za 61 mln zt od jed-
nego prywatnych przewoznikéw, ktéry opuscit
juz Warszawe, ma teren o powierzchni niespel-
na czterech hektaréw. W planie jest dokupienie

dwdch kolejnych i powigkszenie bazy (pozosta-
le w stolicy licza po sze$¢-osiem hektaréw). Tak,
by ,.Plochociniska” pomiescila 238 autobuséw
elektrycznych. Zaletg tej lokalizacji jest dobry
dostep do Zrédel energii o odpowiedniej mocy.

Zanosi sig, ze w koricu co$ drgnie w zajezdni
przy ul. Redutowej na Woli, ktéra jest nieczyn-
na od 2013 r. W ciggu kilkunastu lat otoczyly ja
osiedla mieszkaniowe i wydawalo sie, ze MZA
sprzedadza ten teren. Zwlaszcza Ze w planach
jest budowa zajezdni na pograniczu Warsza-
wy i Ozarowa Mazowieckiego w poblizu bazy
drugiej linii metra Mory. Jak pisaliSmy, doce-
lowo mialyby tam garazowac zaréwno tram-
waje (z dojazdem przez Chrzanéw), jak i auto-
busy. W MZA zastrzegaja jednak, Ze nie moz-
na przenosic¢ calego zaplecza na peryferie, bo
wtedy wzrosng koszty dojazdéw do obstugi li-
nii, ktére kursujg po Srédmiesciu.

Wybudujemy elektrolizer
i kupimy testowo dziesiec¢
autobusow wodorowych

KAMIL KROLAK
wiceprezes MZA

Dlatego ,,Redutowa” ma by¢ rozbudowana
do 2030 r. jako najnowoczesniejsza zajezdnia
w Polsce. MZA pozyskaly na ten cel korzystny
kredyt z Banku Gospodarstwa Krajowego (do
splaty na 1 proc.). Baza pomiesci az 274 auto-
busy elektryczne. Zajma tez parking podziem-
ny, ktéry powstanie w wykopie o gtebokosci
dziewieciu metréw. Kamil Krélak zaznaczyl,
ze wszystkie manewry na tym terenie bedg si¢

odbywac¢ bez udziatu kierowcéw, co podniesie
bezpieczeristwo —autobusy maja samodzielnie
parkowac i wyrusza¢ do bram jako pojazdy au-
tonomiczne. Po ulicach pojada juz pod pelna
kontrolg kierowcéw.

MZA zatrudniajg ich obecnie na umowe
o prace prawie 3,5 tys., w tym juz ok. 200 ko-
biet. Do tego niemal 800 0s6b kieruje na umo-
wy-zlecenie, 600 pracuje na zapleczu, a 440 to
pracownicy umystowi.

Jak podal Kamil Krélak, w 2025 r. miejska
spoétka miata 89 min zi czystego zysku, z tego
tylko 28 mln zl pochodzilo z dotacji na prze-
wozy od ZTM, a duza czes¢ ze sprzedazy pa-
liwa w bazie przy ul. Wloéciariskiej na Zolibo-
rzu. MZA dysponowaly tez 0,5 mld zl gotéwki
z przeznaczeniem na inwestycje. Wedlug wi-
ceprezesa Kroélaka im bardziej zmniejsza sie
udzial przewozZnikéw prywatnych, tym wieksze
sa zadania przewozowe miejskiej spotki. W cia-
gu trzech lat wzrosly az o0 12 mln km.

- Czy MZA kupuje jeszcze autobusy na olej na-
pedowy? — pytal radny Damian Kowalczyk (PiS).

-Do 2030 r. bedziemy kupowac wylgcznie au-
tobusy elektryczne, ktore teraz stanowig 14 proc.
naszego taboru - zadeklarowal Kamil Krélak.
Jednak obecny na spotkaniu w siedzibie spotki
przy ul. Wloscianskiej Waldemar Lasek, wice-
dyrektor miejskiego Biura Funduszy Europej-
skich i Polityki Rozwoju przyznal, Ze byly stara-
nia, by Ministerstwo Srodowiska ztagodzilo za-
pisy w Ustawie o elektromobilnosci ze wzgledu
na zagrozenie wojna po agresji Rosji na Ukraing.

- Ostatnie ustalenia sg takie, ze do 2030 r.
w Warszawie bedzie moglo zosta¢ 300 z 800 au-
tobus6éw na olej napedowy, ktére maja teraz
MZA. Oprécz tego ZTM kupit dla miejskiej spotki
120 autobuséw z silnikami Diesla i z wyposaze-
niem w nosze. Moze tez zwiekszy¢ ten kontrakt
o dwa dodatkowe zamoéwienia po 50 takich po-
jazdéw — poinformowal Waldemar Lasek i przy-
pomnial, Ze to program ,Warszawa chroni”.

OGEOSZENIE PEATNE

Radom/34443489

ogtasza pierwszy ustny przetarg

Sprzedaz nieruchomosci gruntowej potozonej w miescie Itza obreb 001oznaczonej jako dziatka
ewidencyjna nr 2661/2 o powierzchni 0,4390 ha, majacej uregulowany stan prawny w ksiedze
wieczystej KW Nr RA1L/00064359/6 prowadzonej przez Sad Rejonowy w Lipsku -IV Wydziat
Ksiagg Wieczystych.

Opis nieruct

Przedmiotowa nieruchomos$¢ zblizona jest ksztattem do prostokata, ktory jednym
z dtuzszych bokdéw przylega do dziatki nr 2661/4. Dziatka nieogrodzona, niezabudowana,
niegospodarowana. Teren dziatki poro$niety niepielegnowana ro$linnoscia trawiasta
oraz pojedynczymi drzewami i krzewami. Nieruchomos$¢ potozona w terenie z mozliwym
dostepem do petnej infrastruktury technicznej w postaci energii elektrycznej, wodociagu,
kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej, gazociagu oraz linii telefonicznej. Nieruchomosé
nieuzbrojona.

Zgodnie z zapisami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta
Itza przedmiotowa dziatka znajduje sie na obszarze objetym miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego miasta Itza dla wybranych terenéw potozonych w rejonie
ul. Wéjtowskiej, zatwierdzonym Uchwata Rady Miejskiej w Itzy Nr X/82/2025 z dnia 30.01.2025r.
(Dz. Urz. Woj. Mazowieckiego poz. 1450 z dn. 07.02.2025r.przeznaczona jest: 6U-PP-PS
tereny ustug lub produkcji przemystowej lub sktadéw i magazynéw. Rada Miejska w Itzy
nie podjeta uchwaty na podstawie art. 8 ustawy o rewitalizacji z dnia 9 pazdziernika 2015r.
(DZ.U. z 2021r. poz. 485 z pdzi. zm.) nie utworzono specjalnej strefy rewitalizacji, obszaru
zdegradowanego i obszaru rewitalizacji, jak réwniez nie zastrzezono prawa pierwokupu dla
Gminy Itza.

Cena wywotawcza: 168.900 PLN +23% VAT Wysokos¢ wadium : 9.000 zt

Wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy byt wywieszony na tablicy ogtoszer
w siedzibie tutejszego Urzedu, Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Warszawie,
Urzedu Miasta i Gminy Itza raz opublikowany w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa
Powiatowego w Radomiu w dniu 4 marca 2026 roku. Informacja o wykazie zostata podana
do publicznej wiadomosci w prasie o zasiegu obejmujacym co najmniej jeden powiat
w dniu 04 marca 2026 roku. Termin do ztozenia wniosku przez osoby, ktérym przystugiwatoby
pierwszefistwo w ich nabyciu zgodnie z art. 34 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U z 2026, poz.399) uptynat w dniu 16 kwietnia 2026
roku. Nie wptynety zadne wnioski.

.y . . PP,

PRZETARG na sprzedaz nieruct $ci szc p j wyzej edzie si¢ dnia

:00 w siedzibie Starostwa Powi w RadomiuWydziat
Geodezji, Kartografii, Katastru i Nieruchomosci ul. Graniczna 24, sala konferencyjna niski
parter

¢ci e dziatel

W przetargu moga bra¢ udziat wtasciciele nieruct ich tj.
ewidencyjnych nrnr 2662/2 2660/5 2660/7 2659/2, 2658/2, 2656/2 4424/2, 2655/7
2661/4, ktérzy zap ja sie z warunkami przetargu, wniosa i ztoza zgt

udziatu w przetargu (zgtoszenie stanowi zatacznik do ogtoszenia o przetargu).

Przystepujacy do przetargu winni wptaci¢ WADIUM najpézniej w dniu 26 sierpnia 2026

roku na rachunek Starostwa Powiatowego w Radomiu Bank Milenium Nr 68 1160 2202 0000
0005 7045 5804.

Warunklem przystgplenla do przetargu jest wptacone wadium w termmle wskazanym
" N " m

na rachunku bankowym wskazanym w ogtoszeniu.

Zgtoszenie udziatu w przetargu wraz z wymaganymi zatacznikami winno by¢ ztozone do
dnia 26 sierpnia 2026 roku do godz.15.00 bezposrednio w Wydziale Geodezji, Kartografii
Katastru i Nieruchomosci - Referat Nieruchomosciami Nierolnymi ul. Graniczna 24,
26-600 Radom pok. 306.

Lista oséb zakwalifikowanych w przetargu zostanie wywieszona na tablicy ogtoszen
Wydziatu Geodezji, Kartografii Katastru i Nieruchomosci - Referat Nieruchomosciami
Nierolnymi Starostwa Powi go w Rad oraz i ona w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie p bsti ego wtasciwy organ nie

j urzedu

sUJq

STAROSTA POWIATU RADOMSKIEGO

Rad

aw juprzyul. T.

kiego 7

pozniej niz dzieri przed wyznaczonym terminem przetargu.

Wadium wptacone przez uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygra zostanie zaliczone na
poczet ceny nabycia nieruchomos$ci, w dniu zaptaty reszty ceny sprzedazy. Pozostatym
uczestnikom przetargu wadium jest zwracane w terminie 3 dni od dnia zamkniecia przetargu
na konto przez nich wskazane.

Wadium przepada na rzecz sprzedajacego, jezeli kupujacy po wygraniu przetargu wycofa sie
z zawarcia umowy sprzedazy w terminie wskazanym przez sprzedajacego. Koszty sporzadzenia
umowy notarialnej oraz optaty sadowe zwigzane z dokonaniem wpiséw w ksiedze wieczystej
ponosi Nabywca.

Informacje szczegétowe: Starostwo Powiatowe w Radomiu ul. Graniczna 24 pok.306
(Il pietro) lub telefonicznie nr tel. (48) 36-55-801 wew. 427 w godz. 8.00-14.00.

Starosta Powiatu Radomskiego

ZGEOSZENIE UDZIALU W PRZETARGU OGRANICZONYM NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
Z ZASOBU NIERUCHOMOSCI SKARBU PANSTWA

Miejscowos¢, data:

Dane zgtaszajacego:

Imieg i nazwisko / Nazwa:

Adres:

PESEL / NIP:

Nr i seria dowodu tozsamosci ...............

Telefon:

E-mail:

Zgtoszenie

Niniejszym zgtaszam swdj udziat w Pierwszym przetargu ustnym ograniczonym na sprzedaz 2
nieruchomosci z zasobu nieruchomosci Skarbu Paristwa ogtoszonym przez Staroste Powiatu
Radomskiego, dotyczacym nieruchomosci potozonej w obrebie 0001, miasto Itza, oznaczonej 3
jako dziatka nr 2661/2 o pow. 0,4390ha, dla ktdrej prowadzona jest ksiega wieczysta nr
RA1L/00064359/6.
Oswiadczam, ze:
1. Zapoznatem(-am) sie z trescig ogtoszenia o przetargu oraz warunkami przetargu i akceptuje

je bez zastrzezen.
2. Spetniam warunki uczestnictwa w przetargu ograniczonym okreslone w ogtoszeniu.

) ) Dz. U.2021.2213).

3. W wymaganym terminie wptacitem(-am) wadium w wysokosci okreslonej przez 4

organizatora.
4. Oswiadczam, ze znane jest mi przeznaczenie nieruchomosci w miejscowym planie

zagospodarowania przestrzennego miasta Itza 5

o . . ) . dstawi is6 .

5. Zobowiazuje sie do przedtozenia wszelkich dokumentéw wymaganych przez organizatora 6 na podstawie przepisow prawa

przetargu.
6. Zapoznatem(-am) sie z trescig Klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych 7

osobowych 8

. ) . wymienione w art. 17 i 18 RODO) tj.:
W przypadku niewygrania przetargu prosze o zwrot wadium na konto:
zadan Urzedu).
9.

Radom, dNia .....eevvvnieiiiieeeiieale e ee e

(podpis

nich na sprzedaz nieruchomosci gruntowej z zasobu nieruchomosci Skarbu Paristwa

Zataczniki:

KLAUZULA INFORMACYJNA
1

10. Pani/Pana dane osobowe nie s3 i nie beda podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu

. Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony Danych: Starostwo Powiatowe w Radomiu, ul.

. Zbierane dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e zgodnie zogélnym

. Pani/Pana dane osobowe (imig i nazwisko) bedg udostepniane w Biuletynie Informacji

. Pani/Pana dane osobowe mogg zosta¢ udostepnione podmiotom uprawnionym
. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane nie dtuzej, niz wynika to z przepisoéw

. Podanie danych jest niezbedne do zatatwienia sprawy.
. Przystuguje Pani/Panu prawo zadania od Administratora (jesli wystapia przestanki

potwierdzenie wptaty wadium,

kopia dokumentu potwierdzajacego tytut wtasnosci do nieruchomosci sasiadujacych
z nieruchomoscia oznaczonej jako dziatka nr2661/2

osoby fizyczne dokument potwierdzajqcy tozsamo$¢ (dowdd osobisty),

reprezentanci osoby prawnej (jednostki organizacyjne niebedacej osoba prawna)
dokument tozsamosci oraz oryginaty lub poswiadczone za zgodno$¢ z oryginatem
dokumenty zezwalajace na nabycie przedmiotowej nieruchomosci,

w przypadku uczestnictwa w przetargu osoby prawnej, przed{oienie aktualnego wypisu
z wtasciwego dla danego podmiotu rejestru,

nabycie nieruchomosci w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej - aktualny wypis lub
zadwiadczenie z wtasciwego rejestru wystawione nie wczesniej niz 6 miesiecy przed uptywem
terminu przetargu, a w przypadku wspdlnikéw spétek cywilnych takze umowe spétki cywilnej
petnomocnicy - dokument potwierdzajacy tozsamo$¢ i oryginat petnomocnictwa
(potwierdzony notarialnie) upowazniajgcego do dziatania na kazdym etapie postepowania
przetargowego,

osoby pozostajagce w zwiazku matzeriskim (dowdd osobisty). Ponadto matzenstwa
w ktérych obowiazuje ustréj wspdlnosci majatkowej winni wspélnie uczestniczyé
w procedurze przetargowej.

Wyjatek stanowi sytuacja, w ktdrej jeden z matzonkéw os$wiadcza, ze nabywa
nieruchomo$¢ do majatku osobistego. W przypadku przystapienia do przetargu jednego
z matzonkdéw konieczne jest przedtozenie pisemnej zgody wspétmatzonka z notarialnym
poswiadczeniem podpisu

inne wymagane dokumenty (zgodnie z ogtoszeniem)

(czytelny podpis zgtaszajacego)

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Starostwo Powiatowe w Radomiu
z siedziba przy ul. Tadeusza Mazowieckiego 7 w Radomiu, tel. (48) 36-55-801, adres e-mail:
powiat@radompowiat.pl.

Tadeusza Mazowieckiego 7, pok. 124, tel. (48) 36-55-801 wew. 181; e-mail: iod@spradom.eu.

Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego | Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(RODO) w celu realizacji przez Starostwo Powiatowe w Radomiu obowiazkéw wynikajacych
z przepiséw ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.
2026.339) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrze$nia 2004 roku w sprawie
sposobu i trybu przeprowadzania przetargdw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t..

Publicznej oraz wywieszone w siedzibie organu nie pézniej niz dzier przed wyznaczonym
terminem przetargu i beda udostepniane do czasu zakoriczenia procedury przetargowej.

prawa, zgodnie z instrukcja kancelaryjna (okres archiwizacji - 10 lat.)

dostepu do tresci swoich danych, mozliwo$¢ ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, przenoszenia i wniesienia
sprzeciwu (o ile nie spowoduje to ograniczenia lub umozliwienia realizacji ustawowych

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego: Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa.

decyzji, w tym profilowaniu, o ktérym mowa w art. 22 RODOD.
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Ogtoszenia i reklamy

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 14 wrzesnia 1949 r. (data wptywu
22 wrzesnia 1949 r.) ztozonego przez Jézefe Wisniewska zamieszkata w Warszawie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) ponowionego pismem z dnia 19 pazdziernika
1957 r. - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia
26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Osowskiej 68 oznaczonej jako dziatka nr 23 pochodzaca
z tabeli likwidacyjnej wsi Kaweczyn powiatu Warszawskiego pod Nr. 17 (zwanej dalej
,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu
ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stotecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 12 stycznia 1949 r.
przez Natalje (Natalie) Heljodore (Heliodore) Melchior zamieszkata w Skolimowie
koto Warszawy (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa
uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 paZdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy
ul. Pratuliriskiej oznaczonej jako plac o pow. 637 m? z nieruchomosci ,,0sada Paulinéw,
N rejestru hipotecznego W-2428” (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto
zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien
publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Warszawa/34442983

Warszawa/34442985

Prezydent
miastastatecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 3 pazdziernika 1949 r.
przez Jézefa Ryniewicza zamieszkatego w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca
zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu
zdnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Rebkowskiej 16 oznaczonej Nr. 1841 w Warszawie na Pradze
dz. 1a (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace
od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miastastatecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 1. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 5 sierpnia 1957 r. (data wptywu
8 sierpnia 1957 r.) ztozonego przez Helene Koniarz zamieszkata w Warszawie (ostatnie znane
Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie
art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na
obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem
dekretowym?”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Serockiej 47 oznaczonej jako
dziatka nr 40 pochodzaca z czesci osady wtoscianskiej we wsi Kaweczyn, gminy Brédno,
powiatu Warszawskiego, zapisanej do tabeli pod Nr. 14 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026
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Warszawa/34442986

Warszawa/34442987

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 1. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 9 lutego 1949 r. przez
Firme Jozef Kamler i S-ka, reprezentowanej przez petnomocnika Jézefa Kamlera z siedziba
w Warszawie (ostatnia znana Urzedowi siedziba) - o ustanowienie prawa uzytkowania
wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy
ul. Wiktorskiej 19 oznaczonej nr. hip. 9329 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie
wptyneto zadne inne pismo pochodzgce od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciaggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 18 sierpnia 1948 r. przez
Stefana Bruna, zamieszkatego w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania)
- o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia
26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Willa Stuzew 405 (Blacharskiej) oznaczonej nr. hip. ,,Kolonia
Stuzew-Stuzewiec lit. B” (,Willa Stuzew nr 405”) (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciaggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Warszawa/34442989

Warszawa/34442990
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1 WAL

S et Ogtoszenia ireklamy

Prezydent
miastastolecznego
Warszavey

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 2 czerwca 1949 r. (ponowionego
wnioskami z dnia 12 lutego 1986 r., 14 grudnia 1992 r. oraz 30 grudnia 1992 r.) ztozonego
przez Elzbiete Zuchlewska zamieszkata w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce
zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu
zdnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie przy ul. Boremlowskiej 27 oznaczonej jako ,,0sada Kaweczyn Nr. 15
dziatka N. 27b” (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo
pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji niniejszego
ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swoj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stolecznego
Warszavey

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 7 grudnia 1948 r.
przez adw. Edmunda Wilnera, dziatajgcego w imieniu Jadwigi Florianowicz, zamieszkatej
w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa
uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci
i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279,
zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy
ul. lwonickiej 15 oznaczonej nr. hip. ,,Miasto Ogréd Czerniakéw” dz. nr 15 z bloku nr 137
z grupy Pod Gajem nr rej. hip. W-3457 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie
wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swoj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony, ktorych
adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie nie wptyneto
zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzieri publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania, jezeli w terminie
6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo zgtosiwszy je,
nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Warszawa/34442963

Warszawa/34442965

Prezydent
miastastolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 13 stycznia 1949 r. (data wptywu
14 stycznia 1949 r.) ztozonego przez Jana Frankowskiego zamieszkatego w Warszawie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Hutniczej 2 oznaczonej jako
,,Kolonia Targéwek i Wincentéw, N Rej. hip. W 2704” dz. 7 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktdrych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miastastolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 10 pazdziernika 1949 r. ztozonego
przez Michata Jaworka i Janine Jaworek zamieszkatych wWarszawie (ostatnie znane Urzedowi
miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1
dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta
stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla
nieruchomosci potozonej w Warszawie przy ul. Gorzykowskiej i Szydtowieckiej oznaczonej
jako ,Osada Paulinéw” nr rej. hip. 2428 dz. nr 27 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Warszawa/34442967

Warszawa/34442968

Prezydent
miastastolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku z dnia 24 wrzesnia 1949 r. (data wptywu
26 wrzeénia 1949 r.) ztozonego przez Helene Szufladowicz zamieszkata w $widrze oraz Stanistawe
Januszkiewicz, Dyonize Matusow, Bogumita Szufladowicza, Stanistawa Szufladowicza oraz
Helena Kaczyriska zamieszkatych wWarszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania) -
o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika
1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntdw na obszarze miasta stotecznego Warszawy
(Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonych
w Warszawie przy ul. Kamiennej 13 i 15 oznaczonych jako ,,Przedmiescie Targéwek N14 przy
ul. Niecatej” pow. warszawskiego - rej. hip. N W-1795 w Warszawie oraz ,,Przedmiescie
Targéwek N16 przy ul. Niecatej” pow. warszawskiego - rej. hip. N W-1763 w Warszawie
(zwanych dalej ,Nieruchomosciami”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace
od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzieri publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miasta stolecznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku datowanego na dzieri 14 grudnia 1949 r.
ztozonego przez Marie Baum i Eugeniusza Wolframa zamieszkatych w Warszawie (ostatnie
znane Urzedowi miejsce zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego
w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw
na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50, poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem
dekretowym”) dla nieruchomosci potozonej w Warszawie oznaczonej jako Kolonia Marianéwka
Nr. hip. W3232 (zwanej dalej ,Nieruchomoscia”). W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo
pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji niniejszego
ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swdj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony,
ktérych adreséw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie
nie wptyneto zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzieri publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania,
jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo
zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

[
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nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
22 55 55 399,
22 5555 555

Warszawa/34442969

Warszawa/34442970
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Zaktad Pogrzebowy
Miejskie Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

Punkty ustug pogrzebowych:

Wola, Zoliborz, Mokotéw, Srédmiescie,
Praga, Bielany, Targéwek

24h-693 503720

W dniu 9 lipca 2026 roku zmarta moja
Ukochana Mama

SP
Hanna Skoczylas-Knapik

uosobienie czaru, radoci zycia i dzielno$ci w przezywaniu choroby.
Jej usmiech zawsze bede mieé przed oczami.

Corka Kasia
Pogrzeb odbgdzie si¢ na Starych Powazkach i rozpocznie sig

w poniedziatek 20 lipca 2026 roku o godzinie 14.00
mszg §wieta w kosciele pw. $w. Karola Boromeusza.

Dnia 3 lipca 2026 roku zmarta w wieku 88 lat
nasza kochana Mama i Siostra

Maria Marzenna Nowacka

Nabozefistwo zalobne odprawione zostanie
dnia 20 lipca 2026 roku o godzinie 13:00
w kosciele $w. Karola Boromeusza na Powazkach.
Po Mszy nastapi odprowadzenie do grobu rodzinnego
na Cmentarzu Stare Powazki.

O czym zawiadamiajg pograzeni w smutku

corka Agnieszka i siostra Joanna z rodzing

mpuk.pl
34440580 www.nekrologi.wyborcza.pl/34443410 www.nekrologi.wyborcza.pl/34444024
MOKOTOW ., Niektorzy ludzie czyniq swiat wyjgtkowym tylko dlatego, ze sq"
14 lipca 2026 roku zmart w wieku 70 lat ukochany Maz, Tata i Dziadek
AMBE R W dniu 26 czerwca 2026 roku zmarta w wieku 88 lat
Q&S’.P .
Putawska 95, A . \ ”w}’
tel. catodobowy 501 796 471 -_,, s .
- Leszek Lizut
0
WOLA
ZO ﬁa Kosycar z Msza §wigta zatlobna odprawion_a zostanie
Exitus dnia 20 lipca 2026 roku o godzinie 13:30
L. . w kosciele $w. Katarzyny na Stuzewie, ul. Fosa 17,
Al. Solidarnosci 147,  Uroczystosci pogrzebowe odbeda sig po czym nastapi odprowadzenie
dyzur catodobowy tel. 22 620 24 18, w srodg 22 lipca 2026 roku o godzinie 13:00 do grobu rodzinnego na cmentarz miejscowy.
vis a vis Urzedu Warszawa Wola w Domu Pogrzebowym na Powazkach Wojskowych
Ppo czym nastapi odproxyadzeme do grobu rodzinnego O czym zawiadamia pograzona w glebokim smutku
34440335 na Cmentarzu Wojskowym na Powazkach.
. . . . Rodzina
WOLA O czym zawiadamia pograzona w giebokim smutku
) Zamiast kwiatéw prosimy o wsparcie Hospicjum im. §w. Krzysztofa.
DOM POGRZEBOWY Whnuczka 7 Rodzing
.BABICE" o i .
rganizatorem uroczystosci pogrzebowej
ul. Okulickiego 5C, 05-082 Stare Babice Organizatorem uroczystosci pogrzebowej jest Dom Pogrzebowy Stuzew
tel. catodobowy 602 11 89 49 jest Dom Pogrzebowy Stuzew
www.babice.com.pl
34440332 www.nekrologi.wyborcza.pl/34443709 www.nekrologi.wyborcza.pl/34443645
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Dnia 13 lipca 2026 roku w wieku 83 lat zmarta

Yy
Anna Luboinska-Rutkiewicz

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbedzie si¢ 20 lipca 2026 roku o godzinie 15.00
odprowadzeniem od bramy do grobu rodzinnego, kwatera C33-6-12
na Cmentarzu Powazki Wojskowe (kondukt rusza od ul. Powazkowskiej) .
O czym zawiadamiaja pograzeni w gigbokim smutku

mqz, corka, zie¢ i wnuki

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443740

Kasia

1956-2025

Like the sun in the night
You'll always be with me, wherever I go

Konrad

Serdeczne wyrazy wspdlczucia

Pani

dr Danucie Zawadzkiej

z powodu $mierci

Meza

sktada

prof. Jerzy Szaflik
z zespotem Centrum Mikrochirurgii Oka Laser w Warszawie

A

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443769

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443658

Kolezance

Jolancie Nowotarskiej

wyrazy glebokiego wspdlczucia
z powodu $mierci

Taty

sktadajq

Zarzqd Agencji Rynku Energii S.A. oraz kolezanki i koledzy

Z gtebokim zalem Zegnamy

Monike Tarnowskq

Na zawsze pozostanie w naszej pamigci

Rodzinie i Bliskim

sktadamy
wyrazy szczerego wspotczucia

kolezanki i koledzy z Grupy EUROZET

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443827

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443904

WAL 1



3 WAL

Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026

Nekrologi i Ogtoszenia

15

Drogiemu Koledze

Krzysztofowi Pitatowi

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Mamy

sktadaja

Dyrekcja oraz kolezanki i koledzy
z Instytutu Sztuki PAN

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443949

W dniu 18 lipca 2026 roku mija 10 lat,
odkad odszedt nasz ukochany M3z i Tata

Sp. Wodzimierz Piwkowski

historyk sztuki, wieloletni kurator bytlego Domu Pracy Tworczej w Nieborowie,
madry i dobry cztowiek.

Wszystkich, ktorzy zachowali Go w zyczliwej pamigci,
prosimy o chwilg zadumy i modlitwe

Zona Danuta z cérkami Aniq i Asiq

11 lipca 2026 roku zmarta w wieku 91 lat

Sp. Ewa Szagata

Msza §w. zatobna odprawiona zostanie 20 lipca 2026 roku o godzinie 11:00
w Sanktuarium Matki Bozej Ostrobramskiej w Warszawie przy ul. Ostrobramskiej 72,
po ktorej odbedzie si¢ pogrzeb na cmentarzu w Marysinie Wawerskim.
Pograzona w smutku

Rodzina

A

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444025

Panu

Maciejowi Machowskiemu

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Ojca

sktadaja

Prezes Sqdu Najwyzszego
kierujqcy pracq Izby Cywilnej,
Sedziowie,

Asystenci i Pracownicy
Izby Cywilnej Sqdu Najwyzszego

www.nekrologi.wyborcza.pl/34443666

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444052

Z giebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 14 lipca 2026 roku
odszedt nasz Kolega,

Kamil Maciqg

Kamil byt wspaniatym cztowiekiem o wielkim sercu,
a wspotpraca z nim byla dla nas zawsze nieocenionym wsparciem.

P

Rodzinie Kamila
oraz Jego Przyjaciotom i Wspolpracownikom

wyrazy szczerego wspoltczucia
w tych trudnych chwilach sktadaja

Zarzqd oraz Pracownicy Biura
Mazowieckiej Regionalnej Organizacji Turystycznej.

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444031

Jasiu, Moniko,

jesteSmy myslami z Wami po odejsciu

Anny

Grazyna, Marek i Krzysiek Witaszewscy

A

Odeszta na zawsze nasza Przyjaciotka

Anna Rutkewicz

Janku, Moniko. Grzesiu
Taczymy si¢ z Wami w zalu

Irena i Krzysztof Herbstowie, Grazyna Witaszewska

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444046

Alicje
Bernas-Kostynowicz
Rodzinie i Bliskim

wyrazy glebokiego wspolczucia

kolezanki i koledzy
z Liceum Ogolnoksztatcqeego Spotecznego nr 17

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444062

W sprzedazy!

oraz:

www.nekrologi.wyborcza.pl/34444100

OV ODESZLIy

Stworz Miejsce Pamieci
Wejdz na serwis odeszli.pl

TEMAT NUMERU:

ROZMOWY, KTORE RATUJA ZWIAZKI

e Pulapki terapii
e Czy mozna by¢ szczesliwym bez seksu
e Niewygodne pytania w zwigzkach

P

' fiékN)lqg‘i .wyborczapl

nekrologi@wyborcza.pl
pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383,
225555 399,
22 55 55 555

@ zy¢ lepiej

psychologia codziennie

Wiecej o psychologii

czytajna

wysokieobcasy.pl/zyclepiej
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Starosta Gostyninski

Podaje do publicznej wiadomosci informacje o wywieszeniu
wykazu nieruchomosci, stanowigcej wtasnos¢ Powiatu
Gostyninskiego, przeznaczonej do zbycia w trybie bezprzetargowym

Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399.), Starosta Gostyniriski podaje do publicznej
wiadomosci informacje, ze na tablicy ogtoszeri Starostwa Powiatowego w Gostyninie, na stronie:
bip.gostynin.powiat.pl, na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Gostynina na okres 21 dni zostat
zamieszczony wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ Powiatu Gostyniriskiego, przeznaczonej
do zbycia w trybie bezprzetargowym, potozonej w obrebie 0001 Gostynin , oznaczonej jako dziatka
525/5 o powierzchni 0,0040 ha, dla ktdrej w Sadzie Rejonowym w Gostyninie prowadzona jest
ksiega wieczysta PL1G/00023421/0.

Informacje na temat nieruchomosci udzielane sa w Wydziale Geodezji Kartografii, Katastru
i Nieruchomosci Starostwa Powiatowego w Gostyninie, ul. 3 Maja 43b, pokdj nr 105, lub
pod numerami tel. 24 235 85 09 lub 24 235 85 08.

Przetargi,
licytacje,
zamowienia
publiczne

Ogtoszenia
sgdowe
i rekrutacyjne

Nekrologi,
kondolencje,
wspomnienia

wyborc

Po trzesieniach ziemi w Wenezuell

Kataklizm obnazyl
krach panstwa

Zagrasory plan
Portu Pulska

Wyrdinione ogloszenia

KONTAKT:

kontakt_komunikaty@wyborcza.pl,
tel. 507 094 232
nekrologi@wyborcza.pl,
tel. 22 555 55 55

Komunikaty.pl

B nckrologi.wyborezapl

Biuro Attaché Ambasady
Krélestwa Arabii Saudyjskiej
w Warszawie informuje
o wystawieniu na sprzedaz
wybranych mebli
i przedmiotow.

BEZPOSREDNIO

Do wynajecia atrakcyjne

dwupokojowe mieszkanie.

Widna kuchnia, balkon,

Osoby zainteresowane zakupem ciche, piekny widok.
proszone s3 o kontakt
pod adresem e-mail:
office.saudi.attache@gmail.com

w celu ustalenia szczegotow.

Pl. Grzybowski
Korzystna cena

Tel. 509 761 263

Warszawa/34443955 Warszawa/34442321

Syndyk masy upadtosci

Questo Spoétka z o.0. oferuje do sprzedazy, z wolnej reki, w trybie wyboru najkorzystniejszej
oferty w obnizonej cenie wierzytelno$¢ w stosunku do Questo Group Spétka z o.0. z siedziba
w Warszawie KRS 0000797407, wynikajacej z umowy o przeniesienie praw ochronnych do
znakéw towarowych z dnia 1 wrze$nia 2022 roku zawartej pomiedzy Questo spdtka z
ograniczong odpowiedzialnoscia z siedzibg w Siedlcach a KL-KA Spétka z ograniczona
odpowiedzialnoscia z siedzibg w Warszawie KRS nr 0000797407 (obecnie Questo Group sp6tka z
ograniczong odpowiedzialno$cia) za ceng nie nizsza niz 174 874 zt (stownie: sto siedemdziesiat

Oferty z proponowang cena zakupu nalezy przesta¢ do biura syndyka ul. Rapackiego 12/4,
20-150 Lublin w terminie do dnia 31 lipca 2026 r. (liczy sie data wptywu oferty do biura syndyka).
Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé w biurze syndyka

lub pod numerem telefonu 601 37 51 35.

Warszawa/34443920

Ptock/34443402

MSM ,,ENERGETYKA”

" 00-719 Warszawa, ul. Zwierzyniecka 8a,
ENE RGEWKA (e tel. /22/ 841-60-11, fax /22/ 840-53-31
W2 3
= www.msmenergetyka.pl/przetargi

OGLASZA ROZPOCZECIE POSTEPOWANIA PRZETARGOWEGO

Nr 16/2026
(w trybie przetargu nieograniczonego)
na wykonanie remontu klatki schodowej w zakresie ogélnobudowlanym
w budynku mieszkalnym wielorodzinnym przy ul. Konstancinskiej 5a
bedacym w zasobach Administracji Osiedla ,Sadyba” w Warszawie.

Pozadany termin realizacji zaméwienia: do dnia 15.12.2026 r.
Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ wskazania innego terminu zakofczenia robét przez Wykonawce

nieprzekraczajacego terminu do dnia 31.03.2027 r.
_Formularz specyfikacji (SWZ) zawierajacej szczegbtowe materiaty przetargowe zostanie przestany
na adres mailowy Oferenta po dokonaniu optaty za SWZ w wysokosci 50,00 zt na konto XV O/PKO
BP S.A. nr 31 1020 1156 0000 7102 0006 3529 i przestaniu skanu potwierdzenia przelewu optaty na
adres e-mail: m.biedruna@biuro.msmenergetyka.pl w dniach: pn. - pt. w godz. 8°-15%.
Oferent, ktéry nie zakupit od Zamawiajacego SWZ zostanie wykluczony z postepowania.
Termin zakupu SWZ jest do_dnia 30.07.2026 r. do godz. 15.00
Upowaznionymi osobami do kontaktéw z oferentami sa:
— w sprawach technicznych - Witold Osuch, tel. 22/567 22 73, 608 666 151

e-mail: w.osuch@msmenergetyka.pl
— w sprawach formalnych - Monika Biedruna, tel. 22/ 840-46-71 wew. 214

e-mail: m.biedruna@biuro.msmenergetyka.pl
0d Oferentéw wymagane jest wniesienie wadium w formie pienigdza w wysokosci: 6 500,00 PLN.
Sktadanie ofert: w siedzibie Zamawiajacego: Warszawa (00-719), ul. Zwierzyniecka 8a do dnia
05.08.2026 r. do godz. 10° w Kancelarii (parter).
Otwarcie ofert: w siedzibie Zamawiajacego: Warszawa (00-719), ul. Zwierzyniecka 8a w dniu
05.08.2026 r. 0 godz. 11° w Sali Konferencyjnej (pok. nr 3).
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu w czesci lub catosci bez podania
przyczyn oraz do nieponoszenia odpowiedzialnosci prawnej i finansowej za zakup przez Oferentéw
materiatéw przetargowych i przygotowania przez nich ofert oraz do podziatu zaméwienia pomiedzy
wiecej niz jednego wykonawce.
Postepowanie przetargowe przeprowadzane jest na zasadach i warunkach okre$lonych
w ,,Regulaminie Udzielania zaméwier na roboty budowlane, dostawy i ustugi w MSM ,,Energetyka”.

Warszawa/34443966

Prezydent
miastastole cznego
Warsrawy

Ogtoszenie

W mysl art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sig, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,,Urzedem”) toczy
sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 23 maja 1949 r. przez Stanistawe
z Jamiotkowskich Kanarzewska zamieszkata w Warszawie, Mirostawe z Kanarzewskich
Hlebowicka zamieszkaty w Radkowie Ktodzkim, Felicjana Jamiotkowskiego zamieszkatego
w Warszawie, Donate Jamiotkowska zamieszkat w Warszawie oraz Jana Jamiotkowskiego
zamieszkatego w Wyszkowie nad Bugiem (ostatnie znane Urzedowi miejsca zamieszkania)
- 0 ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu z dnia 26 pazdziernika
1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntdw na obszarze miasta stotecznego Warszawy (Dz. U. Nr 50,
poz. 279, zwane dalej ,,Postepowaniem dekretowym”) dla nieruchomosci potozonych w Warszawie
przy ul. Biruty 1 oznaczonej jako ,Willa Ralewska” Rej. hip. W-3013 oraz przy ul. Praskiej 2
i Plantowej 60 oznaczonych jako plac nr 28 i 29 z nieruchomosci ,,Dobra Targéwek lit. I”
(ros. ,,g”) Rej. hip. W-1773 (zwanych dalej ,Nieruchomosciami”). W sprawie nie wptyneto zadne
inne pismo pochodzace od stron w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzieri publikacji
niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj aktualny
adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa do Nieruchomosci,
pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia Postepowania
dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony, ktérych adreséw nie ustalono,
do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie nie wptyneto zadne pismo pochodzace
od wzywanej strony w przeciagu ostatnich 30 lat poprzedzajacych dzier publikacji ogtoszenia. Organ
wydaje decyzje o umorzeniu postepowania, jezeli w terminie 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana
strona nie zgtosita swych praw albo zgtosiwszy je, nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy
lub nie wskazata swego adresu.

Prezydent
miastastole cznego
Warszawy

Ogtoszenie

W mys$l art. 214b ust. 2 i 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomos$ciami
(t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 399), ogtasza sie, co nastepuje:

W Biurze Spraw Dekretowych Urzedu miasta stotecznego Warszawy (zwanym dalej ,Urzedem”)
toczy sie postepowanie administracyjne z wniosku ztozonego w dniu 18 lipca 1949 r. przez
Stefana Kowalczyka, zamieszkatego w Warszawie (ostatnie znane Urzedowi miejsce
zamieszkania) - o ustanowienie prawa uzytkowania wieczystego w trybie art. 7 ust. 1 dekretu
zdnia 26 pazdziernika 1945 r. o wtasnosci i uzytkowaniu gruntéw na obszarze miasta stotecznego
Warszawy (Dz. U. Nr50, poz. 279, zwane dalej ,Postepowaniem dekretowym?”) dla nieruchomosci
potozonej w Warszawie, ozn. hip. ,,Willa Stuzewiec dz. 278”, (zwanej dalej ,,Nieruchomoscia”).
W sprawie nie wptyneto zadne inne pismo pochodzace od stron w przeciggu ostatnich 30 lat
poprzedzajacych dzien publikacji niniejszego ogtoszenia.

Prezydent m.st. Warszawy wzywa strony Postepowania dekretowego, aby w terminie szesciu
miesiecy od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia zgtosity sie do Urzedu, podajac swéj
aktualny adres, a nastepnie w terminie kolejnych trzech miesiecy udowodnity swe prawa
do Nieruchomosci, pod rygorem umorzenia Postepowania dekretowego.

Zgodnie z art. 214b ust. 2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami podstawa umorzenia
Postepowania dekretowego zachodzi, gdy organ wezwat nieustalone strony lub strony, ktérych
adresdw nie ustalono, do uczestnictwa w postepowaniu przez ogtoszenie, a w sprawie nie wptyneto
zadne pismo pochodzace od wzywanej strony w przeciggu ostatnich 30 lat poprzedzajacych
dzier publikacji ogtoszenia. Organ wydaje decyzje o umorzeniu postepowania, jezeli w terminie
6 miesiecy od dnia ogtoszenia wzywana strona nie zgtosita swych praw albo zgtosiwszy je,
nie udowodnita ich w terminie kolejnych 3 miesiecy lub nie wskazata swego adresu.

Warszawa/34442992

Warszawa/34442991

(GS.6845.1.178.2026 Kozienice, dn. 15.07.2026 r.

BURMISTRZ GMINY KOZIENICE

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 roku poz. 399)

Informuje

ze w dniach od 15 lipca 2026 roku do dnia 5 sierpnia 2026 roku na tablicach ogtoszen
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kozienicach, ul. Parkowa 5 oraz na stronach internetowych
Urzedu zostat podany do publicznej wiadomosci, na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do oddania w dzierzawe w drodze bezprzetargowej potozonej w Swierzach
Gérnych ozn. jako cze$¢ dziatki nr 257

Szczegbtowe informacje w pok. Nr 3 tel. (48) 611 71 32.

Zarzad Powiatu Gostynirnskiego

podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci stanowiacych
wiasnos¢ Skarbu Paristwa przeznaczonych do uzyczenia

Dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2026 r., poz. 399.) Starosta Gostyniiiski podaje do publicznej
wiadomosci informacje, Ze na tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Gostyninie, na stronie:
bip.gostynin.powiat.pl, na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy w Gostyninie oraz na stronie BIP
Wojewody Mazowieckiego na okres 21 dni zostat zamieszczony wykaz nieruchomosci stanowiacej
wiasno$¢ Skarbu Panstwa, przeznaczonej do uzyczenia na okres 10 lat, potozonej w obrebie 0017
Klusek, gmina Gostynin, oznaczonej w ewidencji gruntéw i budynkéw jako dziatka o numerze 115
o powierzchni 0,2372 ha, dla ktdrej w Sadzie Rejonowym w Gostyninie IV Wydziat Ksigg Wieczystych
prowadzona jest ksiega nr PL1G/00013097/6.

Informacje na temat nieruchomosci udzielane sa w Wydziale Geodezji Kartografii, Katastru
i Nieruchomosci Starostwa Powiatowego w Gostyninie, ul. 3 Maja 43b, pokéj nr 105, lub pod numerami
tel. 24 235 85 09 lub 24 235 85 08.

Radom/34443869

Plock/34443774
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LLECZENIEPROSTATY

Piatek, 17 lipca 2026 | Redaktorka prowadzaca Ewa Tomkowska

Co Polacy wiedzg o raku prostaty

Dlaczego o raku

wyborcza.pl

nie powiesz sasiadowi?

Jakas historie o raku
piersi styszal kazdy.
A dlaczego mezczyzni
ukrywaja, Ze maja ra-
ka prostaty? Chorym
jest przez to trudnie;j,
a zdrowi nie uczg sie,
ze warto sie badac.

Katarzyna Staszak

Ryzyko zachorowania na raka pro-
staty rosnie wraz z wiekiem, dlatego
mezczyznom po 50. roku zycia leka-
rze zalecaja regularne kontrole urolo-
giczne - badania fizykalne i test PSA.
To test z krwi, ktéry w ramach profi-
laktyki nalezy regularnie powtarzac,
ZazZwyczaj co roku.

PSA (Prostate Specific Antigen)
to swoisty antygen sterczowy — bial-
ko, ktére produkujg komorki prosta-
ty. PSA obecny jest we krwi kazdego
mezczyzny, takze zupelnie zdrowego.
Znaczenie ma stezenie tego antyge-
nu. Jesli jest wysokie, dla lekarza jest
to wskazéwka do dalszej diagnostyki.

Czy Polacy wiedza o badania PSA?
W grupie wiekowej 50-64 lata o ta-
kim badaniu styszalo 51 proc. Polakéw.
Wsréd starszych mezczyzn - po 65. ro-
ku Zycia—64 proc. wie o tescie PSA. Tak
wynika z badania, ktére zostalo prze-
prowadzone na zlecenie firmy Bayer.

Wielu mezczyzn sie nie bada
Tylko 39 proc. mezczyzn miedzy 50.
a 64. rokiem zycia cho¢ raz zrobilo
tekst PSA. W starszej grupie przeba-
dalo sie cho¢ raz 66 proc. Polakéw.

Dlaczego nie kazdy korzysta z pro-
filaktycznego badania? Polacy wymie-
niaja kilka powodéw. Najwiecej os6b
wskazalo brak objawdéw, na drugim
miejscu jest brak wiedzy, w jakim ce-
lu wykonuje si¢ badanie. Mezczyzn
stopuje tez obawa przed wynikami
i leczeniem, konieczno$¢ uzyskania
skierowania i brak wiedzy gdzie wy-
konuje si¢ badanie.

Pozytywne jest to, Ze rak prostaty
nie kojarzy si¢ powszechnie z ,,wyro-

FOT. SHUTTERSTOCK

kiem”. Dojrzali mezczyzni wiedza, Ze
to choroba, ktérg mozna wyleczy¢ lub
choroba przewlekla. Mozliwe, Ze wi-
dza to dzieki mezczyznom ze swo-
jego otoczenia, ktérzy zachorowali
io tym mowig.

Co byloby dla me¢zczyzn najwaz-
niejsze w rozmowie z lekarzem, kt6-
ry podejrzewa raka prostaty? Omo-
wienie dostepnych opcji diagnostyki
ileczenia - tak twierdzi 64 proc. naj-
starszych mezczyzn i 58 proc. tych
w grupie wiekowej 50-64 lata. Pola-
cy chcg tez: jasnego wyjasnienia sy-
tuacji; informacji o skutecznosci le-
czenia; o skutkach choroby i lecze-
nia. Dla jednej czwartej dojrzalych
mezczyzn wazna jest tez mozliwosé
zadawania pytan.

Hirek Wrona: Badaj sie,

zycie masz jedno

Do onkologa kazdy z nas moze zapi-
sac sie bez skierowania. Jednak ta spe-
cjalizacja budzi w mezczyznach nie-
pewnosé i obawe. Czy jest co$, co mo-
globy by¢ dla mezczyzny wsparciem
przed wizyta u onkologa? Pomoglaby
konsultacja z innym lekarzem, wiecej
informacji o raku prostaty, wsparcie
emocjonalne bliskich.

- O raku piersi kazdy slyszal, kaz-
dy zna jaka$ historie wyleczonej ko-
biety. Potrzebujemy tez takiego otwar-
cia komunikacyjnego w raku prostaty.
Cieszy mnie, Ze dziennikarz muzycz-
ny Hirek Wrona otwarcie opowiada
o swojej diagnozie i leczeniu — méwi
Anna Kupiecka prezeska fundacji On-
koCafe — Razem Lepie;j.

Fundacja prowadzi kampanie spo-
leczna ProstaTaHistoria. Wrona zo-
stal jej ambasadorem.

-Mialem dwadziescia kilka lat, kie-
dy zmarla moja babcia. Lekarz, ktéry
si¢ nig opiekowal, powiedzial wtedy,
Ze W naszej rodzinie moze wystepo-
wacé podatnos¢ na nowotwory. Z cza-
sem to si¢ potwierdzito. M6j ojciec zy-
je z chorobg nowotworowg od ponad
trzydziestu lat. Moja mama zmarla
na raka piersi. Wiedzialem wiec, ze
jestem w grupie ryzyka. Dlatego re-
gularnie si¢ badalem. I to nie raz na
rok czy dwa - tylko co kilka miesiecy.
Mialem $wiadomo$¢, Ze choroba moze
sie pojawié. Nie wiedziatem tylko kie-
dy. Ten moment przyszedt 17 czerw-
ca 2024 roku. Dwa dni weze$niej zro-
bilem badania. Co ciekawe, jeszcze
w grudniu 2023 roku wynik PSA byt
bardzo dobry. W ciggu kilku miesie-

cy wszystko sie zmienito - nowotwor
pojawil sie i rozwingl bardzo szybko
—opowiada Hirek Wrona.

Tlumaczy, Ze méwi o chorobie
otwarcie, Zeby zacheci¢ innych do
badarn i zmniejszy¢ lek. —- Gdybym miat
powiedziec jedng rzecz innym mez-
czyznom? Zycie masz jedno. Warto
o nie zadbaé. Masz rodzine, bliskich,
rzeczy, ktére jeszcze mozesz zrobic.
Warto sie zbadac, warto si¢ zatrzy-
mac i pomysle¢: co jeszcze chce w Zy-
ciu zrobi¢. Bo jesli sie w pore zareagu-
je—naprawde mozna wygrac — prze-
konuje Wrona.

»Mezczyzno, otworz sie
przed synem i sasiadem”
Mamy dziesigtki tysiecy kobiet, ktére
moéwig o swojej chorobie, pokazujg
sie z gola glowa, przychodza na spo-
tkania, sg na konferencjach, udziela-
ja wywiadéw. Natomiast mamy malg
liczbe mezczyzn, ktérzy méwig o raku
prostaty — zauwaza Kupiecka.
Uwaza, ze milczenie wokot racja
prostaty nikomu nie pomaga, tylko
poglebia tabu i leki. — Jesli siedzisz
cicho w domu ze swoja chorobag, nie
dzielisz sie swoja historia z synem,
wnukiem, sgsiadem, to robisz kuku

zaréwno sobie, bo jest ci z ta chorobg
trudng, jak tez swoim bliskim — mo6-
wi Kupiecka. Przekonuje, Ze historie
o diagnozie i leczeniu pomagajg od-
czarowac takze lek przed ,wadliwym”
systemem zdrowia.

—Bez opowiesci innych oséb z g6-
ry zakladamy, Ze jedyne, co nas cze-
ka w szpitalach to kolejka — zauwa-
za Kupiecka. Podkresla, Ze mezczyz-
ni powinni czesciej bra¢ sprawy wila-
snego zdrowia we wlasne rece. Dzi$
to kobiety — najcze¢sciej zony i part-
nerki — zapisuja mezczyzne do uro-
loga czy onkologa.

—Mtodzi mezczyzni glo$no i pigk-
nie méwig juz o depresji. Teraz warto
nauczy¢ sie rozmawiania o raku pro-
staty — stwierdzila Kupiecka.

Urolog twoim przyjacielem
Co moze zrobi¢ mezczyzna, Zeby jak
najbardziej zwigkszy¢ swoje szanse
w przypadku zachorowania na raka
prostaty? — kazdy meZczyzna powi-
nien zglosic si¢ do urologa pierwszy
raz najpozniej do czterdziestki. Mez-
czyzno, urolog moze pomac ci w wie-
lu réznych rzeczach i twoje Zycie be-
dzie przyjemniejsze, jak zaprzyjaZnisz
sie z urologiem — méwi prof. Piotr Ra-
dziszewski, urolog.

A co pomaga, gdy juz mamy podej-
rzenie raka prostaty? — Warto jak naj-
szybciej zglosi¢ sie do specjalisty: im
lepsza jest ogolna kondycja pacjenta,
tym wieksze sg mozliwosci leczenia
- odpowiada prof. Pawel Wiechno, on-
kolog. Zaznacza, ze mozliwosci lecze-
nia jest bardzo wiele, dobiera si¢ je in-
dywidualnie. - Przy wyborze metody
leczenia uwzglednienia si¢ stanu zdro-
wia pacjenta, choroby wspdlistnieja-
ce oraz stylu zycia. Obok radykalne-
go leczenia chirurgicznego i radiote-
rapii stosowane sa w leczeniu choro-
by zaawansowanej nowoczesne tera-
pie hormonalne i chemioterapia. Jed-
nym z najwazniejszych elementow po-
zostaje dzi$ utrzymanie jako$ci zycia
chorego - podsumowuje onkolog. ®

Badanie ,Prostata na prostej” zre-
alizowane na zlecenie firmy Bayer
w ramach Ogodlnopolskiego Panelu
Badawczego Ariadna w dniach 15-
18.05.2026 r. nareprezentatywnej
ogolnopolskiej probie 1 040 osob
dorostych.
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Usuniecie prostaty

Czy operacje zrobotem sa

WiekszoS¢ zabiegow usu-
niecia prostaty odbywa sie
w Polsce z pomoca robota.
NFZ zebral dane o pacjen-
tach operowanych r6zny-
mi metodamiijuz wiemy,

u ktorych jest najmniej po-
wiklan.

Katarzyna Staszak

Liczba przypadkéw raka prostaty ro$nie. Rocz-
nie okolo 24 tys. mezczyzn w Polsce dowiaduje
si¢, ze ma te chorobe.

Prostata — nazywana tez przez lekarzy gru-
czolem krokowym lub sterczem — to czes$¢ ukla-
du moczowo-plciowego mezczyzny. Narzad ten
otacza cewke moczowg, wiec gdy nadmiernie
sie rozrasta, moze utrudnia¢ oddawanie moczu.
Im mezczyzna jest starszy, tym wieksze jest ry-
zyko, Ze zachoruje na raka prostaty. Chorobeg
podejrzewa sie, gdy:
¢ w badaniu krwi rosnie stezenie PSA, czyli bial-
ka produkowanego przez prostate
¢ lekarz wyczul podejrzang zmian¢ w badaniu
przezodbytniczym palcem
e w badaniach obrazowych - z pomoca usg
lub rezonansu magnetycznego — wida¢ podej-
rzane zmiany.

W takich wypadkach wykonuje si¢ biopsje
prostaty. Badania pozwalaja oceni¢ stopien zto-
sliwosci i zaawansowanie nowotworu.

Czasem wyniki badan pokazujg, Ze choro-
ba wiaze sie z niskim ryzykiem dla pacjenta.
Lekarz moze wéwczas zaleci¢ regularne kon-
trolowanie prostaty.

Czesto jednak konieczne jest pilne usunie-
cie nowotworu. Wéwczas pacjent wraz z leka-
rzem wybiera jedng z opcji leczenia. Mozna za-
cza¢ od radioterapii albo od operacji. Zdecydo-
wana wiekszos¢ pacjentéw z tej grupy dosta-
je skierowanie na operacje usuniecia prostaty,
czyli radykalng prostatektomie.

Co wie NF2?

Wiosng 2022 r. Narodowy Fundusz Zdrowia za-
czal placié szpitalom za usunigcie prostaty z po-
mocg robota. Od tego czasu pacjenci z rakiem
prostaty moga bezplatnie skorzysta¢ z kazdego
rodzaju operacji. Chirurgiczne usuniecie pro-
staty mozliwe jest na trzy sposoby:

e operacja otwarta, gdy chirurg postuguje si¢
skalpelem;

* operacja laparoskopowa, gdy narzedzia i kame-
re¢ wprowadza si¢ przez niewielki otwor w ciele
pacjenta; chirurg stoi wéwczas przy stole ope-
racyjnym i trzyma narzedzia;

e operacja robotyczna, gdy narzedzia do ciala
pacjenta wprowadza robot, ktérym steruje le-
karz; chirurg siedzi w wygodnej pozycji i widzi
pole operacji na ekranie przed soba.

W 2024 r. lekarze w Polsce wykonali 13,6 tys.
zabiegéw radykalnej prostatektomii. Z tego
9,6 tys. zabiegdw odbylo si¢ z pomoca robota.
Drugie miejsce zajely operacje laparoskopo-
we, a najmniej bylo operacji otwartych — nie-
caly tysiac.

Jaki zabieg powinien wybraé pacjent? Taki,
ktory jest dla niego najlepszy.

Mozna tez wybra¢ dowolne miejsce leczenia.
W 70 osrodkach w Polsce usuwa si¢ prostate

e Zabiegi wykonywane laparoskopowo i zpomoca robota oznaczaja krétszy o okoto dwa dni pobyt w szpitalu niz przy operacji metoda otwarta
FOT. JIM VARNEY

laparoskopowo, w 49 robi wciaz jeszcze takze
zabiegi otwarte. A zabieg z pomoca robota na
koszt NFZ mozliwy jest w 36 szpitalach w Polsce.

Jesli szpital, w ktérym sie leczysz, nie ma ro-
bota, masz prawo pojecha¢ do dowolnego szpi-
tala w Polsce i sprawdzi¢, czy kwalifikujesz si¢
do zabiegu robotycznego.

Czy taka podréz warto odby¢? Czy robot jest
lepszy od laparoskopu trzymanego przez leka-
rza? NFZ postanowil to sprawdzi¢ i da¢ pacjen-
tom dane, dzieki ktérym podjecie decyzji o ro-
dzaju operacji moze by¢ latwiejsze.

NFZ patrzac na PESEL pacjent6w, $ledzit ich
losy po operacji. W ten sposéb dowiedzial sie,
ilu pacjentéw, po jakiej operacji musialo wré-
ci¢ do szpitala z powodu powiktan. To jeden ro-
dzaj danych - twarde liczby.

Pacjenci sa jednak rézni, niektérzy przycho-
dza na operacje w zlej kondycji zdrowotnej, bo
sg starsi, od dawna chorujg, np. na nadci$nie-
nie, cukrzyce czy przeszli zawal. Pacjentow réz-
ni tez wiek. Mozliwe, Ze niektdre szpitale lecza
wiecej wlasnie takich trudniejszych, schorowa-
nych pacjentéw i to wplywa na ich statystyki.

Dlatego, Zeby oszacowac ryzyko powiklan
dla statystycznego Polaka, NFZ opracowal mo-
del do obliczen, ktéry bierze pod uwage réz-
ne ,,zaburzacze” wynikéw. Statystyczny Polak,

Wiosng 2022 1. Narodowy
Fundusz Zdrowia zaczagl ptacié
szpitalom za usuniecie prostaty
zpomocq robota. Od tego czasu

pacjenciz rakiem prostaty
mogq bezplatnie skorzystaé
z kazdego rodzaju operacji

dla ktérego NFZ podaje ryzyko powiklari ma
67 lat i jest osobg bez wielu choréb przewle-
klych jednoczes$nie.

To oznacza, Ze jesli kto$ pali papierosy i jed-
noczesnie choruje na otylos¢, cukrzyce i nadci-
$nienie, ma wyzsze ryzyko powiklan. Dotyczy
to kazdego rodzaju zabiegu. Dlatego tak wazne
jest, zeby przed kazdym zabiegiem pytac leka-
rZy, co sami mozemy zrobi¢, Zeby zmniejszy¢
ryzyko komplikacji.

Czy metoda operacji wptywa

na to, jak dtugo pacjent

musi by¢ w szpitalu?

Najwieksze znaczenie majg zwyczaje panujgce
w danym szpitalu i organizacja pracy. - Miedzy
poszczegdlnymi szpitalami wida¢ duze réznice
w dlugosci hospitalizacji — méwi Filip Urban-
ski, dyrektor Departamentu Analiz, Monitoro-
wania Jakosci i Optymalizacji Swiadczen w Cen-
trali NFZ.

W niektorych szpitalach pacjent jest hospi-
talizowany przez jeden dzien przed zabiegiem
ijeden dzien po zabiegu. Cho¢ sg szpitale, ktére
trzymaja pacjentéw w 16zku przed zabiegiem
przez trzy dni lub dtuzej.

Usredniajac dane z calej Polski, okazuje sie, ze
od przyjecia do szpitala do zabiegu mija 1,2 dnia.
A caly pobyt w szpitalu trwa Srednio niemal
4 dni. Sg szpitale, gdzie wychodzi sie do domu
w ciggu 24 godzin od zabiegu.

Pewne jest jednak, Ze zabiegi wykonywane
laparoskopowo i z pomocg robota oznaczaja
krotszy o okoto dwa dni pobyt w szpitalu niz
przy operacji metodg otwartg.

Jaka metoda operacji wiaze sie

z mniejszym ryzykiem powiktan?
Ryzyko, Ze pacjent wroci do szpitala w ciggu
180 dni od zabiegu z powodu, ktéry wigze sie
Z Operacja, wynosi:

¢ 5,6 proc. dla operacji metodg otwartg

* 4 4 proc. dla operacji laparoskopowej
¢ 3,6 proc. dla operacji robotycznej.

Prawdopodobieristwo ponownego przyjecia
do szpitala w ciggu 30 dni od zabiegu z jakiego-
kolwiek powodu wynosi:
¢ 7,1 proc. dla operacji metodg otwartg
* 8,2 proc. dla operacji laparoskopowej
* 6,7 proc. dla operacji robotycznej.

Prawdopodobieristwo przetoczenia krwi lub
jej sktadnikéw podczas hospitalizacji wynosi:
¢ 10,3 proc. dla operacji metodg otwartg
¢ 3,9 proc. dla operacji laparoskopowej
e 2,4 proc. dla operacji robotyczne;j.

Metoda zabiegu nie wplywala na réznice
w ryzyku zakaZenia rany operacyjnej lub zgo-
nu pacjenta w ciaggu 30 dni od zabiegu.

Za to kluczowa okazuje sie tzw. wielochoro-
bowos¢ pacjenta. Osoba, ktéra w momencie za-
biegu miala dwie lub wiecej niz dwie choroby
przewlekle, miala dwa razy wieksze ryzyko, ze
wrdci do szpitala w ciggu 180 dni niZ osoba bez
wielochorobowosci.

Konsekwencjg usuniecia prostaty moga by¢
problemy z kontrolowaniem utrzymania moczu.

Problem zazwyczaj mija, a fizjoterapia moze
przyspieszy¢ leczenie. Czy ktéras metoda ope-
racyjna daje wieksze szanse na unikniecie nie-
trzymania moczu?

Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie NFZ, spraw-
dzil, jakie recepty i skierowania dostali mezczyz-
ni po operacji usuniecia prostaty. Prawdopodo-
bieristwo, Ze pacjent otrzyma refundacje $wiad-
czen, lekéw lub wyrobéw medycznych zwigza-
nych z nietrzymaniem moczu w okresie 180 dni
od zabiegu wynosi:

* 51,3 proc. dla operacji metodg otwartg
* 56,2 proc. dla operacji laparoskopowej
¢ 45,2 proc. dla operacji robotycznej.

NFZ zaznacza, Ze z tej analizy odrzucil pa-
cjentéw, ktérzy juz przed zabiegiem korzysta-
li zleczenia lub $srodkéw zwigzanych z nietrzy-
maniem moczu.

1RP



Gazeta Wyborcza
Pigtek, 17 lipca 2026

Poradnik zdrowotny

nsze?

Ktéra metoda operacyjna daje

najwieksze szanse na zachowanie

funkcji seksualnych?

Prostata znajduje sie w poblizu struktur, kt6-
re pomagajg uzyskac erekcje. Zabieg wigze si¢
wiec z ryzykiem uszkodzenia np. nerwéw, ktére
wplywaja na funkcje seksualne. Trwate uszko-
dzenia w wyniku zabiegéw laparoskopowych
i robotycznych zdarzaja si¢ rzadko. A przej-
$ciowe zaburzenia funkcji seksualnych doty-

czg wszystkich rodzajéw operacji.

NFZ nie badal réznic w tym obszarze. Dla-
czego? — Brakuje nam danych. Leki na zaburze-
nia erekcji mozna kupié bez recepty, wiec to nie
mogl by¢ trop do zbadania — odpowiada lek. Mi-
chat Dziegielewski, pelnomocnik prezesa NFZ.

Czy doswiadczenie szpitala

w operowaniu prostaty ma znaczenie?
Tak, doswiadczenie szpitala przekladalo sie np. na
nizsze ryzyko przetoczenia krwi podczas hospita-
lizacji. Zabiegi w placéwkach, ktére wykonuja po-
nad 150 prostatektomii w roku wigzg sie Srednio
znizszym o049 proc. ryzykiem przetoczenie krwi
lub jej sktadnikéw w poréwnaniu z miejscami,
gdzie robi sie mniej niz 50 prostatektomii rocznie.

Na jakiej operac;ji szpital zarabia lepiej?
— Za wyborem metody operacji powinno stac
tylko dobro pacjenta, nie wycena - méwi pelno-
mocnik prezesa NFZ. Aktualne wyceny zabie-

gbéw radykalnej prostatektomii sg takie:
¢ metoda klasyczna: 16,57 tys. zt

e zabieg laparoskopowy: 25,04 tys. zt

e zabieg z pomocg robota: 28,09 tys. zl.

Réznica miedzy wyceng za zabieg laparosko-

powy i robotyczny nie jest juz duza.

Jakie szpitale robia najwiecej
operacji prostaty w Polsce?

W 2024 r. najwiecej operacji usuniecia prosta-
ty metodg laparoskopowa (bez robota) zrobi-

ty te placowki:

eSzpital Uniwersytecki w Krakowie

- 188 zabiegow

¢ Szpital Miejski Specjalistyczny im. Gabriela
Narutowicza w Krakowie — 147 zabiegéw

* Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Mar-
ciniaka — Centrum Medycyny Ratunkowej we

Wroclawiu - 114

* Najwiecej operacji prostaty z pomocg robota

zrobily te placoéwki:

¢ Europejskie Centrum Zdrowia Otwock w War-

szawie — 468 zabiegéw

¢ Centrum Onkologii im. Prof. Franciszka Eu-
kaszczyka w Bydgoszczy — 458 zabiegéw

« Slaski Szpital Urologiczny w Katowicach
- 452A tu publikujemy liste 25 szpitali z calej
Polski, ktére w zesztym roku wykonaly najwie-

cej operacji prostaty z pomocg robota.

e Aktywny
nadzor jest
strategia
postepowania
przeznaczona
przede wszyst-
kim dla mez-
czyzn z rakiem
prostaty ni-
skiego ryzyka,
u ktorych wra-
zie progresji
nadal mozliwe
bedzie lecze-
nie radykalne
FOT. SHUTTERSTOCK

Czy rak prostaty jest dziedziczny

* Ryzyko zachorowania na raka prostaty wyraznie wzrasta z wie-
kiem, a istotng czesc¢ przypadkow rozpoznaje sie u mezczyzn po

65.—70. roku zycia.

¢ — Podtoze dziedziczne podejrzewa sie szczegdlnie wtedy, gdy rak
prostaty wystepuije u kilku bliskich krewnych, w kolejnych pokole-
niach lub jest rozpoznawany w mtodym wieku, zwtaszcza przed 55.
rokiem zycia — moéwi urolog dr hab Roman Sosnowski.

* Niepokoi¢ moze rak prostaty u ojca, brata lub stryja. Cho¢ mutacje
genetyczne zwigzane z wyzszym ryzykiem raka prostaty mozna
odziedziczy¢ takze po matce. Szczegdlne znaczenia ma m.in.
mutacja w genie BRCA2, ktdra zwieksza ryzyko raka prostaty oraz
jego agresywnego przebiegu. U kobiet te same mutacje wigzg sie

R zwyzszym ryzykiem raka piersiijajnika.

Obserwowanie zamiast terapii

Kiedy rak prostaty
nie wymaga leczenia

Slimak, z6tw czy zajac? Rak prostaty
moze rozwijac si¢ w réznym tempie,
dlatego nie kazdy wymaga zabiegow.
U czeSci pacjentéw zamiast terapii
sprawdza si¢ obserwowanie choroby.

Katarzyna Staszak

W serialu ,,The Kominsky Method” ty-
tulowy bohater grany przez Michaela
Douglasa ma problemy z oddawaniem
moczu. Idzie do urologa, ktérego gra
Danny DeVito. Lekarz zleca badania,
a Sandy Kominsky pyta, co bedzie, jesli
wyniki potwierdzg raka prostaty. Uro-
log odpowiada, Ze to zalezy, czy bedzie
to $limak, z6lw czy zajac. — Slimak jest
powolny, nie ma co sie martwié. Zétw
nieco szybszy, troch¢ mozna si¢ mar-
twié - ttumaczy.

Gdy ma juz wyniki badan dzwoni do
pacjenta z ,dobrg i gorsza wiadomoscig™:
- Dobra wiadomosc¢ jest taka, Ze nie musi
si¢ pan martwi¢ rakiem. Gorsza wiado-
mos¢ jest taka, Ze biopsja wykazala pare
komorek rakowych.

— Czyli jednak mam raka prostaty?
- pyta pacjent.

—Formalnie tak, ale bez obaw. Musimy
go obserwowad, ale w pana wieku zabije
pana inny organ, nie prostata — uspokaja
serialowy lekarz.

Jak czesto w prawdziwym Zyciu zda-
rza sie, Ze pacjent ma raka prostaty, a le-
karz moze mu zaleci¢ obserwacje zamiast
np. operacji czy radioterapii?

-To sytuacja mozliwa u znacznej cze¢-
$ci mezczyzn, u ktérych rozpoznano ra-
ka prostaty ograniczonego do narzadu,
szczegoblnie gdy choroba jest niskiego
ryzyka — odpowiada urolog dr hab. Ro-
man Sosnowski.

Kto moze uniknaé leczenia
Skad wiadomo, ze mozna dlugo zy¢
z rakiem prostaty, w ogodle go nie leczy¢
iumrzec z zupelnie innej przyczyny? Po-
kazuja to m.in. sekcje zwlok oséb w za-
awansowanym wieku, ktére zmarly z réz-
nych powodoéw, innych niz rak prostaty.
»W bardzo wielu przypadkach badania
sekcyjne pozwalajg na ujawnienie bezob-
jawowych ognisk raka w gruczole kroko-
wym. Szacuje si¢, ze pomiedzy 60. a 70. ro-
kiem zycia dotyczy to okolo potowy mez-
czyzn” - ttumaczg eksperci Krajowego Re-
jestru Nowotworéw (KRN). To oficjalny
portal polskich onkologéw.

W USA badanie PSA zostalo wprowa-
dzone w 1987 r. i przez kolejne lata zano-

towano tam znaczny wzrost liczby wykry-
tych zachorowan. Byly to czesto przypadki
raka ,,obecne w populacji prawdopodob-
nie od wielu lat” — podaje KRN.

Doswiadczenia lekarzy w réznych
krajach $wiata sktonily ich do posta-
wienia pytan: Czy nie mamy do czynie-
nia z nadrozpoznawalnoscig raka pro-
staty? Czy nie stosujemy nadmiernego
leczenia? Przeciez kazda terapia, ktéra
ma zwalczy¢ raka prostaty, moze zosta-
wi¢ skutki uboczne, np. klopoty z trzy-
maniem moczu czy zaburzenia erekgji.
Po badaniach i dyskusjach do oficjalne-
go schematu leczenia dotaczyla ,,aktyw-
na obserwacja”.

- Aktywny nadzdr jest strategig poste-
powania przeznaczong przede wszyst-
kim dla mezczyzn z rakiem prostaty ni-
skiego ryzyka, u ktérych w razie progre-
sji nadal mozliwe bedzie leczenie rady-
kalne. W tej grupie ryzyko szybkiej pro-
gresji, wystgpienia przerzutéw lub zgo-
nu z powodu raka prostaty jest male, n,a-
tomiast skutki uboczne natychmiasto-
wego leczenia mogg przewyzszacé jego
spodziewane korzysci. Leczenie rady-
kalne wdraza sig, gdy badania kontro-
Ine wskazuja na progresje lub przekla-
syfikowanie choroby do grupy o wyz-
szym ryzyku — wyjasnia dr Sosnowski.
Zaznacza, ze przy aktywnej obserwacji
kluczowa jest postawa pacjenta. — To
opcja dla os6b gotowych regularnie od-
wiedzac urologa i powtarza¢ badania
—moéwi dr Sosnowski.

Wbardzo wielu
przypadkach badania
sekcyjne pozwalajg na

ujawnienie bezobjawowych

ogniskrakaw gruczole
krokowym. Szacugje sie, e
pomiedzy 60. a 70. rokiem
2ycia dotyczy to okolo

polowy mezczyzn - mowiq

eksperci Rrajowego Rejestru

Nowotworow

Kto moze wiec zakwalifikowa¢ sie do
aktywnej obserwacji? Dr Sosnowski ttu-
maczy, Zze chodzi o mezczyzn, ktérzy spel-
niajg nastepujgce kryteria:

* nie majg przerzutéw, czyli komérek no-
wotworowych w innych cze$ciach ciala
niz prostata;
* kwalifikujq sie do leczenia radykalnego,
tzn. Ze mozliwe jest calkowite zniszczenie
nowotworu, niezaleznie od wybranej me-
tody leczenia — operacji czy radioterapii;
* maja chorobe niskiego ryzyka, czyli na
podstawie wszystkich badan wiadomo, Ze:
» zaawansowanie guza wedlug Klasyfi-
kacji TNM nie przekracza T2a;
» wynik PSA jest mniejszy niz 10 ng/ml;
» stopien zlosliwosci komoérek nowo-
tworowych wedtug klasyfikacji Gleaso-
na (Gleason score) jest nie wigekszy niz 6.

— Dla mezZczyzn z tak zdefiniowang
chorobg niskiego ryzyka wszystkie waz-
ne towarzystwa urologiczne na swie-

cie zalecaja aktywng obserwacje jako
w pelni akceptowalng i preferowang
metode postepowania — podkresla dr
Sosnowski. Dodaje, Ze w starannie wy-
branych przypadkach aktywny nadzor
mozna rozwazy¢ réwniez u pacjentow
z korzystnym rakiem posredniego ryzy-
ka, o malej objetosci i bardzo niewiel-
kim udziale utkania typu Gleason 4. Pa-
cjent musi jednak wiedzieé, ze ryzyko
progresji jest wtedy wieksze niz w cho-
robie niskiego ryzyka.

Konsekwencje bycia
obserwowanym

Z czym wigze si¢ aktywna obserwacja?
- Polega na kontrolach urologicznych,
ktére majg potwierdzié, ze wcigz mamy
do czynienia ze ,$limakiem”, czyli rakiem
niskiego ryzyka. Wykonuje si¢ regularnie
oznaczenia stezenia PSA, badanie prze-
zodbytnicze i rezonans magnetyczny pro-
staty. Konieczne sg takze regularne biopsje
prostaty, bo tylko w ten spos6b mozemy
precyzyjnie okresli¢ biologie, czyli agre-
sywno$¢ choroby. Dla kazdego chorego
zaplanowane sg kontrole wedlug planu
zgodnego z wytycznymi organizacji na-
ukowych - opisuje dr Sosnowski.

W raku prostaty mozliwe jest jeszcze
inne postepowanie, tzw. czujne wycze-
kiwanie. - To zaloZenie, Ze odstepujemy
od leczenia radykalnego, zaréwno teraz
jak i w przysztosci. Tu takze obserwu-
je sie przebieg choroby, ale interweniu-
je, dopiero gdy choroba bedzie dawaé
dolegliwosci. Kontrole sg mniej inten-
sywne i ukierunkowane przede wszyst-
kim na wykrycie klinicznej lub objawo-
wej progresji choroby, ktéra wymaga-
taby leczenia paliatywnego, czyli lago-
dzenia nastepstw choroby.W tej meto-
dzie postepowania nie zakladamy ra-
dykalnej walki z nowotworem — méwi
dr Sosnowski.

Kto moze wybra¢ postawe wyczekujaca
wobec swojego raka? Osoby starsze i ob-
cigzone przewleklymi chorobami, dla kt6-
rych agresywne leczenie oznaczaloby po-
gorszenie jako$ci zycia bez jego wydtuzenia.

- Istotna czes$¢ obecnie rozpoznawa-
nych rakéw prostaty nalezy do grupy ni-
skiego ryzyka progresji i charakteryzuje
si¢ bardzo malym ryzykiem zgonu z po-
wodu nowotworu w perspektywie wielu
lat. Pacjenci w takiej sytuacji maja prawo
do przedyskutowania mozliwych dzialan.
W duzej czesci przypadkéw dobra opcja
moze by¢ wlasnie aktywna obserwacja
- podpowiada dr Sosnowski.

Przypomina, Ze regularne badania po-
magaja wykrywac raka prostaty na eta-
pie, na ktérym mozna zapobiec przerzu-
tom i $mierci. - Jesli okaze sig, Ze rak ma
charakter agresywny, a ilos¢ komoérek
nowotworowych w prostacie jest zna-
czgca, mozna zastosowac¢ metody rady-
kalnego leczenia. Dajg one bardzo duze
szanse na wyleczenie. Z kolei u chorych
z rakiem niskiego ryzyka metoda aktyw-
nej obserwacji jest preferowana, cho¢ za-
wsze pacjent moze podjaé decyzje o jej za-
koriczeniu i wybraniu z lekarzem metody
leczenia radykalnego. Celem jest dla nas
nie tylko wyleczenie choroby nowotwo-
rowej, ale takze, a moze przede wszyst-
kim, utrzymania dobrej jako$ci Zycia cho-
rego — mowi dr Sosnowski.
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Dieta i rak prostaty

O miesie, brokutachi soi

Rady z najlepszego
szpitala na Swiecie:
odpowiednie jedzenie
wzmacnia organizm,
moze chronic serce

i koSci, ktére narazo-

ne s3 na negatywne
skutki leczenia.

Szpital, ktéry uznawany jest za naj-
lepszy na $wiecie, czyli Mayo Clinic
w USA, przygotowal nowy poradnik
dietetyczny dla mezczyzn z rakiem
prostaty.

Postaw na diete roslinna
Choroby serca czesto wystepuja u 0sob
z rakiem prostaty. Niektore metody
leczenia — zwlaszcza terapia hormo-
nalna stosowana w przypadku tego
nowotworu - mogg zwigkszacé ryzy-
ko choréb serca, przyrostu masy cia-
la, cukrzycy i osteoporozy.

Z tego powodu wiele zalecen Zywie-
niowych dla pacjentéw z rakiem pro-
staty jest $cisle powigzanych z zasada-
mi odzywiania korzystnymi dla ukla-
du kraZenia. Dieta roslinna o dziala-
niu przeciwzapalnym sprzyja zdrowiu
zaréwno prostaty, jak i serca.

Przeciwzapalnie dzialaja:
¢ oliwa, awokado, orzechy, siemie
Iniane;

* owoce i warzywa — warto postawié
na réznorodno$é¢, bo w kazdych owo-
cach znajduja sie inne polifenole, czy-
li zwigzki o dzialaniu przeciwzapal-
nym; wybieraj to, co sezonowe;

¢ roéliny straczkowe — Zrodlo biatka
i blonnika, ktéry dba o zdrowie jelit;
¢ produkty pelnoziarniste jak kasze,
razowe pieczywo, platki owsiane - za-
warty w nich blonnik zapewnia uczu-
cie sytosci.

Ogranicz ttuszcze nasycone

Dieta bogata w tluszcze nasycone
i thuszcze typu trans moze nasilaé
stan zapalny w organizmie i wigzac
sie z gorszymi rokowaniami w przy-
padku raka prostaty. Tluszcze nasy-
cone wystepuja w czerwonym migsie,
pelnotlustych produktach mlecznych
oraz zywnosci przetworzonej. Ttusz-

AR hav %
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cze trans czesto znajdujg sie w pa-
kowanych przekgskach i wyrobach
cukierniczych.

Niektére badania sugerujg réw-
niez, ze produkty zawierajace kwa-
sy tluszczowe omega-6 moga nasi-
la¢ stan zapalny i sprzyja¢ wzrosto-
wi nowotworu. Do produktéw tych
nalezg artykuly wysokoprzetworzo-
ne, jak klasyczne chipsy, oraz niekt6-
re oleje, takie jak olej kukurydziany,
sojowy i krokoszowy.

Wybieraj zdrowsze

ttuszcze

Kwasy tluszczowe omega-3 moga po-
moc w zmniejszeniu stanu zapalnego
iwzmocnieniu ukladu odpornoscio-
wego. Wystepuja one w tlustych ry-
bach, takich jak loso$, sardynki i ma-
krela, a takze w siemieniu Inianym
i orzechach wloskich. Niektére ba-
dania sugerujg zwigzek miedzy ich
spozyciem a wolniejszym wzrostem
guza lub niZszym poziomem antyge-
nu swoistego dla prostaty (PSA), cho¢
badania w tym zakresie wciaz trwa-
ja—zaznaczajg eksperci Mayo Clinic.
Aby ograniczy¢ spozycie niezdrowych
tluszczow:

* Wybieraj chude mieso i dréb bez
skéry. Dobrym wyborem sg piers
z kurczaka, indyk oraz ryby.

* Rozwaz roslinne Zrédla bialka, ta-
kie jak fasola, soczewica czy tofu, ja-
ko alternatywe dla miesa.

* Wybieraj produkty mleczne o ni-
skiej zawartosci ttuszczu.

¢ Stosuj zdrowsze metody przygoto-
wywania potraw. Zamiast smazenia
wybieraj pieczenie, grillowanie lub
gotowanie na parze.

* Uzywaj zdrowszych olejéw. Zamiast
masla, smalcu czy twardej margary-
ny stosuj oliwe, olej rzepakowy lub
olej z awokado.

Wypetnij swéj talerz
owocami i warzywami
Produkty pochodzenia roslinnego sa
bogate w witaminy, mineraty, blon-
nik i inne sktadniki odzywcze wspie-
rajgce ogolny stan zdrowia. Spozywa-
nie réznorodnych owocéw, warzyw
i produktéw pelnoziarnistych wigze
sie z lepszymi rokowaniami po lecze-
niu raka prostaty.

Szczegoblnie obiecujace dzialanie
wykazujg niektére zwigzki roslinne:
* Warzywa krzyzowe takie jak broku-
ly, kalafior i brukselka zawierajg sul-
forafan, ktéry moze poméc w zmniej-
szeniu ryzyka nawrotu raka prostaty.
* Pomidory i arbuz zawieraja liko-
pen. Wstepne badania sugeruja, ze li-
kopen moze przyczynia¢ si¢ do obni-

zenia poziomu PSA, jednak koniecz-
ne sg dalsze badania w tym zakresie.
e Skutki uboczne leczenia takie jak
nudnosci, zmiany w odczuwaniu sma-
ku czy problemy trawienne, mogg
sprawiad, ze niektére produkty beda
Zle tolerowane. Dotyczy to zwlaszcza
surowych warzyw, w tym wspomnia-
nych warzyw krzyzowych. W tym
okresie dieta ma by¢ dostosowana do
tego, co jeste$ w stanie zje$¢. W mia-
re ustepowania objawéw staraj sie
stopniowo wprowadza¢ do jadlospi-
Su Szerszg game owocow i warzyw.

Spozywanie wiekszej ilosci owo-
cOw i warzyw sprzyja uczuciu sytosci,
dzieki czemu pozostaje mniej miej-
sca na inne, mniej zdrowe produkty.
Gdy tylko poczujesz si¢ na sitach, sta-
raj sie kazdego dnia spozywac warzy-
wa w ilosci zajmujacej okoto dwa-trzy
kubki oraz owoce w ilo$ci mieszczg-
cej sie w dwoch kubkach.

Unikaj czerwonego

i przetworzonego miesa

¢ Spozywanie czerwonego migsa oraz
przetworzonych wyrobéw miesnych
wigze si¢ ze zwigkszonym ryzykiem
zachorowania na raka prostaty oraz
nowotwory ogétem. Do czerwonego
miesa zalicza sie wolowine, wieprzo-
wing, jagniecine i dziczyzne. Przetwo-

rzone wyroby miesne to m.in. bekon,
kielbasa, paréwki oraz wedliny.

¢ Obrébka migsa w bardzo wysokich
temperaturach —na przyklad podczas
grillowania, gdy dochodzi do przypale-
nia powierzchni — moze prowadzi¢ do
powstawania substancji chemicznych
zwigkszajacych ryzyko nowotworu.
* Spozywajgc kurczaka, indyka lub
inny dréb, usuwaj skore, aby ogra-
niczy¢ ilo§¢ spozywanych ttuszczéw
nasyconych.

Jajka jedz zumiarem

Jajka sg dobrym zZrédlem chudego
bialka i mogg stanowi¢ element zbi-
lansowanej diety. Ale niektére bada-
nia sugeruja, ze czeste spozywanie ja-
jek moze wigzac sie z wyzszym ryzy-
kiem nawrotu raka prostaty, cho¢ do-
wody na to nie sg jednoznaczne. Je-
§li jesz jajka, warto zachowac umiar.

Rozwaz wtaczenie
produktéw sojowych

Produkty na bazie soi, takie jak tofu,
edamame czy mleko sojowe, zawie-
rajg izoflawony. Sg to zwigzki roslin-
ne, ktére mogg hamowa¢ wzrost ra-
ka prostaty. Soja dostarcza rowniez
innych cennych skladnikéw odzyw-
czych, w tym bialka, blonnika, wap-
nia i witamin z grupy B.

Ogranicz cukier

Slodzone napoje oraz weglowodany
rafinowane - takie jak wyroby cukier-
nicze, desery czy biale pieczywo — mo-
gg podnosi¢ poziom insuliny. WyzZszy
poziom insuliny moze sprzyjac rozwo-
jowi nowotworu. Traktuj stodycze ja-
ko okazjonalng przyjemnosc¢ i wybie-
raj produkty pelnoziarniste.

Zastosuj diete
Srédziemnomorska
Wielu ekspertéw zaleca stosowanie
diety $rédziemnomorskiej. Zmniej-
sza ona ryzyko zachorowania na raka
prostaty. Wspiera réwniez naturalnie
zdrowie serca i dziala przeciwzapal-
nie, co jest szczegodlnie istotne w trak-
cie leczenia raka prostaty i po jego
zakonczeniu.

Dieta $rédziemnomorska obfituje
w warzywa i owoce, produkty peino-
ziarniste, rosliny straczkowe, orzechy
inasiona, oliwe, ziola i przyprawy.

Osoby stosujace diete Srédziemno-
morska spozywaja umiarkowane ilo-
$ciryb, drobiu i jaj, natomiast unika-
ja czerwonego miesa, Zywnosci prze-
tworzonej oraz dodanego cukru.

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

W sprzedazy!

oraz:

TEMAT NUMERU:

ROZMOWY, KTORE RATUJA ZWIAZKI

e Pulapki terapii
e Czy mozna by¢ szczesliwym bez seksu
e Niewygodne pytania w zwigzkach

34443894

(@, zyé lepiej
psychologia codziennie
Wiecej o psychologii
czytaj na
wysokieobcasy.pl/zyclepiej
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ztery lata temu obejrzalam z za-

interesowaniem pierwszy sezon

~Rodu smoka”, prequelu ,,Gry

o tron”. Znalazlam sobie boha-
terke do kibicowania — byta nig Rhaenyra
Targaryen, prawowita nastepczyni swojego
ojca na Zelaznym Tronie. Chcialam nosi¢
herb rodu Velaryon i, czasem krzywigc si¢
od ilo$ci rozlanej krwi, podziwialam mor-
derczo$¢ ksiecia Daemona Targaryena, gra-
nego brawurowo przez Matta Smitha.

Kiedy jednak serial sie skoriczyl, jako$
mi go nie brakowalo. I tak minely prawie
dwa lata.

Przyznam si¢ od razu: drugiego sezo-
nu nawet nie skoriczylam. Czekalam na
emocje zwigzane z Taricem Smokéw, wiel-
ka wojna o Zelazny Tron miedzy Rhaeny-
ra a jej przyrodnim bratem, koronowanym
po $mierci ich ojca Aegonem II - ale sie nie
doczekalam. Gdy uswiadomilam sobie, Ze
nie bedzie jej w tym sezonie, przestalam go
ogladac.

»Rycerz Siedmiu Krélestw?”
reanimuje Westeros
Gdy w styczniu tego roku pojawil sie ,,Ry-
cerz Siedmiu Krélestw”, ekranizacja opo-
wiadan George’a R. R. Martina rozgrywaja-
cych si¢ pomiedzy wydarzeniami z ,Rodu
smoka” i,,Gry o tron”, rzucilam na nie-
go okiem wylgcznie z sympatii do ksigz-
ki. Ksigzki, ktéra jest zdecydowanie lZej-
sza i zabawniejsza niz pozostale, a do tego
ma za bohatera po prostu dobrego czlowie-
ka. Niezbyt lotnego, ale majacego u swego
boku inteligentnego za dwdéch giermka.

Serial okazat sie fantastyczng zaba-
wa doskonale oddajgcg humor opowia-
dan. Cho¢ byt kameralny — calo$¢é rozgrywa
sie podczas turnieju rycerskiego — to pelen
wrazen i emocji.

Byl takze $wietnie zagrany
przez debiutujacego w gtéwnej roli
ser Duncana Wysokie-
go bylego irlandzkie-
go rugbyste Petera
Claffeya i majgcego
W momencie star-
tu zdjec¢ zaledwie
dziewiec lat Dexte-
ra Sola An-

sella, wcielajacego sie w jego giermka zwa-
nego Jajem. Wspdlnie z RozeSmiang Burza
(grat go Daniel Ings) sprawili, ze znéw na-
bratam ochoty na wizyte w Westeros.

»Rod smoka” wraca do formy
Kiedy wiec dostalam cztery pierwsze od-
cinki trzeciego sezonu ,,Rodu smoka”, za-
siadlam do ogladania. I wciggnelam sie jak
za najlepszych czaséw ,,Gry o tron”.

W tym sezonie pojawia sie w koricu
stawka. Na dobre zaczyna wojna, ktérej naj-
wazniejsze figury byly wezesniej przez dlugi
czas niemrawo rozstawiane na planszy.

Czarni, czyli wierni krélowej Rhaenyrze
(Emma D’Arcy) i ksigciu Daemonowi (Matt
Smith), staja naprzeciw Zielonych, a wiec
tych wiernych Aegonowi II (Tom Glynn-
-Carney), a raczej jego matce Alicent Hi-
ghtower (Olivia Cooke). Krél bowiem - po
potyczce poparzony i dlugo przykuty do
16zka - zniknat.

Nikt nie wie, Ze Rhaenyra i Alicent za-
warly pakt: Zelazny Tron dla tej pierw-
ki i wnuczki.

Juz w pierwszym odcinku rozpetuje si¢
imponujaca, tryskajaca krwig i buchajaca
plomieniami bitwa morska. Po jednej stro-
nie w Gardzieli walczy owdowialy Corlys
Velaryon (Steve Toussaint) z synem-bekar-
tem u boku, po drugiej za$ flota najemni-
kéw pod wodzg admiralki, ktérej okret nosi
nazwe Sucza Pigs¢.

Tak, czarny humor i humor w ogéle
wraca do $wiata Targaryenéw. Wraca tez
przemoc. Wymazany krwig Daemon Tar-
garyen to widok dobrze znany, ale krélowa
$lizgajaca sie na krwi, ktérg sama przelala
to co$ nowego.

Po jednej stronie
w Gardzieli
walczy owdowialy
Corlys Velaryon
(Steve Toussaint)
z synem-
-bekartem
u boku

SERIAL

W tych pierwszych czterech odcinkach
mamy w koricu balans miedzy ludzkimi
emocjami, dworskimi intrygami, smoczy-
mi ewolucjami, krwig i humorem. Balans
podobny do tego, ktéry mieliSmy w najlep-
szych sezonach ,,Gry o tron”.

Zgodnie z tradycja ,R6d smoka” nie
waha sie zabija¢ swoich bohateréw. Tych,
ktérzy s zbyt naiwni albo zbyt szlachetni
albo tez zbyt zaslepieni. I nie ma znaczenia,
jak sa wazni.

Zgodnie z tradycjg funduje tez widzom
przemowy. Co ciekawe, ta, ktéra ma do wy-
gloszenia Rhaenyra, doslownie cytuje kré-
lowg Elzbiete I przemawiajgcg do wojsk
w Tilbury przed decydujgcym starciem
z hiszpariska Armada: ,Mam cialo slabej
i watlej kobiety, ale serce i Zoladek kréla”.

Rzadzenie jest trudniejsze,
niz zdobycie wladzy

Serial przypomina, ze walka o wladze to
jedno, a rzadzenie - drugie. Bohaterowie
trzeciego sezonu przekonuja si¢ o tym na
wlasnej skérze. A zlamana obietnica naj-
pewniej powrdci, by zem$cic si¢ na wiaro-
tomcy.

Poza znajomymi twarzami, ktérych jed-
nak systematycznie ubywa, w produkcji
pojawia si¢ nowy bohater, czyli grany przez
Jamesa Nortona Ormund Hightower, ku-
zyn krélowej Alicent. Poczatkowo wydaje
sie do$¢ nudny — ot, wyniosly rycerz na cze-
le nieduzej armii. Z czasem po kawaleczku
odslania swoja prawdziwg twarz. I nie tyl-
ko twarz.

Tym, co rézni na razie ten sezon ,,Rodu
smoka” od dowolnego sezonu ,,Gry o tron”,
jest brak scen seksu. Pierwsze nagie po-
sladki pojawiaja sie dopiero w czwartym
odcinku i naleza wtasnie do wychodzacego
z wanny Nortona.

Scena z nimi ma jednak sporg szan-
se zosta¢ wiralem, bo odtwarza wlasciwie
idealnie fragment z trzeciego sezonu ,,Gry
o tron”, gdy grajaca Daenerys Targaryen
Emilia Clarke wychodzita naga z wanny, nie
przerywajac rozmowy z Daario Naharisem.
Norton $wietnie sie bawi, widzowie tez.

Tym razem na ciag dalszy ,Rodu smo-
ka” czekam niecierpliwie. Prawie tak nie-
cierpliwie, jak na cigg dalszy ,,Rycerza Sied-
miu Krélestw”. Prawie.

Maua STANISZEWSKA

ROD SMOKA

senial fantasy, USA 2022-,

wyk. Emma D’Arcy, Matt Smith, Olivia
Cooke, Rhys Ifans, Fabien Frankel

3 sezony, HBO Max.

Nowe odcinki w poniedziatki
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am slabos¢ do
Sama Worthing-
tona, australij-
skiego aktora
znanego z ,Avataréw” Jamesa
Camerona i ostatnio takze cost-
nerowskiego ,,Horyzontu”. Ma
aure czlowieka, ktdry najpierw
robil przez pie¢ lat podkop lyz-
ka, potem przez kilkanascie ki-
lometréw trzymat si¢ podwozia
ciezaréwki, a ostatecznie otrze-
pal sie i poszed! ratowad Swiat.
To dobra aura dla kogos,
kto wiekszos¢ kariery spedzit
na planie kina sensacyjnego.
I $wietnie pasujaca do najnow-
Szej granej przez niego posta-
ci, Davida Burroughsa z serialu
~Zawszelka cen¢” opartego na
powiesci Harlana Cobena.
Amerykanski pisarz to se-
ryjny autor bestselleréw. Netflix
ekranizuje go niemal co roku,
czasami nawet kilkakrotnie.
W tym ogladali$my juz ,,O krok
za daleko”, wcze$niej pol-
skie ,, Tylko jedno spojrzenie”,
a przedtem -, Tesknie za tobg”.
Powiesci Cobena byly ekra-
nizowane na calym $wiecie bli-
sko 20 razy. Nie dziwig sie.
Cobenowskie fabuly wcigga-
ja, zwroty akcji pietrz sie przed
bohaterami jak policyjne blo-

Nie grajy
Juz tego,

Rolejny raz musialam
dowiedzieé sie, ktozatym
wszystkim stoi, choé mialam
ochote walié glowaqg o sciane.

kady. Ogladanie seriali na pod-
stawie jego prozy przypomi-
na patrzenie na pozar albo wy-
padek drogowy. Bywa okrop-
ne, ale ciezko odwrécié wzrok.
Coben po mistrzowsku tworzy
bohateréw, ktérzy wioda zwy-
kte zycie, dopoki nie wydarzy
sie co$ ekstremalnego. A wte-
dy? Wszystkie chwyty dozwolo-
ne. Te ponizej pasa tez. Zwlasz-
czaw fabule.

Obejrzeé
nZa wszelka ceng”
Grany przez Worthingtona Da-
vid to wiezieri odsiadujacy do-
zywocie w wigzieniu w Maine.
Za kratkami spedzit na razie
tylko pig¢ lat. Nie pozwala ni-
komu sie odwiedza¢, a osadzo-
nym jest modelowym: Zadnych
béjek, burd, probleméw. Skia-
da pranie w wigziennej pralni,
jakby po to sie urodzil. I jako je-
dyny w ciupie uwaza, Ze nie jest
niewinny. Oskarzony o $mier-
telne pobicie swojego kilkulet-
niego syna kijem bejsbolowym
czuje, ze zawiddl jako ojciec. Po-
winien ochroni¢ swoje dziecko.
Do twarzy mu w pomaran-
czowym uniformie, dobrze wy-
glada réwniez z cierpietnicza
ming. Pewnego dnia odwie-

+ FOT. CHRISTOS KALOHORIDIS/NETFLIX

dza go byla szwagierka, Rachel
(Britt Lower), dziennikarka bo-
storiskiego ,,Globe”. Pokazu-

je mu zdjecie, a na jego drugim
planie jest chlopiec ludzaco po-
dobny do syna Davida - tego sa-
mego, ktérego rzekomo zamor-
dowal. Ma nawet identyczne
znami¢ na policzku.

Czy to mozliwe, Ze chlopiec
zyje? Komus$ ewidentnie zale-
Zy na tym, by David nie zada-
wal pytani. Najpierw prébuje
go zabi¢ psychopatyczny wie-

zien, potem straznik. Na szcze-

$cie naczelnik placéwki to —jak-
Ze wygodnie! — byty kumpel
ojca Davida z policji. Wraz ze
swoim synem-policjantem po-
magajg Davidowi uciec. Juz na
wolnosci David, jego szwagier-
ka i jej byly facet-milioner (Milo
Ventimiglia) prowadza swoje
Sledztwo.

Po pietach depcze im duet
agentéw FBIL: Williams (Chi
McBride) i Greer (Logan Brow-
ning), czyli czepialski ojciec
i uparta cérka. Oni sg jednak
najmniejszym problemem Da-
vida. W tle za sznurki pocia-
ga bowiem bostoriska mafia,
aw eleganckich wnetrzach in-
tryguje wplywowa Gertrude
Payne (Madeleine Stowe).

Komu moze ufaé¢ David? Jak
to u Cobena - najlepiej nikomu,
na czele ze soba.

Nowy Coben

na Netfliksie

Oglada sie to szybko i calkiem
przyjemnie. Oczywiscie jesli nie
zdziera si¢ zbyt obsesyjnie ko-
lejnych warstw fabularnej ce-
buli.

Czy rzeczywiscie tak fatwo
uciec z wigzienia? Czy czlo-
wiek, ktory przez ostatnich pie¢
lat siedzial w celi, jest w stanie

»WYBORCZA TV” redaguje zespot dziatu Kultura; Projekt makiety ,Wyborczej TV”: Dorota Jezierska i Tomasz Lebioda; Grafik: Joanna Patyk;
Wydaweca: Wyborcza Sp. z 0.0., ul. Czerska 8/10, 00-732 Warszawa, tel. 22 555 66 00, e-mail: kultura@wyborcza.pl, Licencje na tresci: licencje@wyborcza.pl
Naswietlanie i druk: Quad/Graphics Europe Sp. z 0.0.; Okladka: HBO Max; Serwis telewizyjny przygotowuje media-press.tv.

Za zmiany w programie wprowadzone przez stacje po wystaniu numeru gazety do drukarni redakgcja nie odpowiada.
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Grany przez Wonrthingtona David to wigzien odsiadujgcy
dozywocie w wigzieniu w Maine. Za kratkami spedzit na razie
tylko pie¢ lat i jako jedyny w ciupie uwaza, ze nie jest niewinny.
Oskarzony o $miertelne pobicie swojego kilkuletniego syna
kijem bejsbolowym czuje, ze zawi6dt jako ojciec

przeskoczy¢ z jednego nowojor-
skiego dachu na drugi? Jak dtu-
go widz da rade udawad, ze nie
domyslil sie, kto za tym wszyst-
kim stoi? Musze przyznaé, ze
podczas ogladania ,,Za wszelka
cen¢” czulam si¢ zmuszana do
udawania glupszej, niz jestem.
Jak to u Cobena, finalowy
zwrot akcji jest tak skonstru-
owany, by zadziwi¢. Jesli jednak
czymkolwiek zaskakuje, to tyl-
ko tym, Ze jako widzka dotrwa-
lam az do korica, by go zoba-
czy¢. Czy to zastuga Sama Wor-
thingtona? Zdecydowanie tak.
Ma w sobie szorstki wdziek
gwiazdora starego Hollywo-
od. Lubie go w kinie akcji, jesz-
cze bardziej jednak cenie go za
mniej oczywiste role na prze-
kér wizerunkowi sprawiedliwe-
go twardziela. Swietny byt jako
mormon-morderca w opartym
na prawdziwej historii serialu
~Pod sztandarem nieba”, dosko-
naly jako psychopatyczna le-
genda Dzikiego Zachodu, kt6-

SERIAL

ra niczym Kronos kolejno zabi-
ja swoje potomstwo w ,,Ostat-
nim synu”. Wspaniale wypadt
teZ w niezaleznym westernie
»The Keeping Room”, w ktérym
byl jednym z Zolnierzy terrory-
zujgcych kobiety ukrywajace
si¢ w domu rodzinnym w cza-
sie wojny secesyjnej.

Zycze mu, by dostawal wie-
cej wiasnie takich rol, a mniej
podobnych do tej z ,Za wszelky
cene”. To, Ze umie zagraé przy-
stojnego milczka skaczacego
z duzych wysoko$ci, juz wiem.
Nie graj juz tego wiecej, Sam.

MARTA GORNA

VoD

ZA WSZELKA CENE
serial kryminalny, USA 2026,
wyk. Sam Worthington, Britt
Lowenr, Logan Browning, Erin
Richards, Milo Ventimiglia,
Jonathan Tucker, Chi
McBride

8 odc., Netflix
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To maly krok dla chiopa,
ale wielki dla szlachty!

Witrzeciej odslonie serialu,. 1670” Jan Pawel wpada na pomysi
wystrzeleniajednego ze swoich chlopow w kosmos.

tym domu mo-
wimy sobie
tylko mile rze-
czy. Niemite
dusimy w sobie, a potem wyzZy-
wamy si¢ na Bogu ducha win-
nych poza domem. To jest doj-
rzalo$¢é! - méwi Smiertelnie po-
waznie Zofia, Zona szlachcica
Jana Pawla.

Netflix zaprezentowal zwia-
stun nowego sezonu jednej
z najpopularniejszych polskich
produkcji tego dziesieciole-
cia. W ,,1670”, serialu osadzo-
nym w XVII wieku, ponownie
bedziemy $miac si¢ ze szlachty,
ale takze z nas samych.

Kontynuacja
wielkiego hitu

,1670” jest mockumentem, czy-
li komedig stylizowang na do-
kument. Szlachcic Jan Pawetl
Adamczewski jest wlascicielem
mniejszej ,,polowy” rodzinnej
wsi, poniewaz wigkszg musial
sprzedac¢ sgsiadowi Andrzejowi
(Andrzej Ktak), ktdérego teraz za
to nienawidzi.

Poznajemy takze rodzing
bohatera: ozieblg zone Zofie
(Katarzyna Herman), starsze-
go syna Stanistawa (Michat Ba-
licki zastgpiony w drugim se-
zonie przez Filipa Zarebe), kt6-
ry mysli tylko o graniu baro-
kowej muzyki z kolegami, cér-
ke Aniele (Martyna Byczkow-
ska), zamartwiajaca sie kryzy-
sem klimatycznym. Jest takze
Jakub (Michat Sikorski), mlod-
szy syn, ktéry postawit na ka-
riere w stabilnej, preznie roz-
wijajacej sie korporacji, zosta-
jac ksiedzem.

Pierwszy sezon okazal si¢
ogromnym sukcesem, wigc
producenci stworzyli konty-
nuacje. Druga odstona ,1670”

B i)

Adamczyche ogarnia choroba poszlachecka. Kryzys
tozsamosci dotyka nie tylko gléw rodéw, lecz takze wszystkich
czlonkéw rodziny Adamczewskich

pokazala, Ze polska komedia
moze wygladac jak ,serial pre-
mium”. Bylo w niej jeszcze wie-
cej gagdw i intryg.

Silg serialu jest jego uniwer-
salnos¢. ,1670” $mieje sie z na-
szych dawnych i bardzo wspoét-
czesnych przywar.

Ze zwiastuna wynika, ze
W trzecim sezonie mozemy spo-
dziewa¢ si¢ podobnego poczu-
cia humoru. Jan Pawet skandu-
je: ,,Precz z nauka!”. I chwali sig,
Ze stworzyl ,,antynaukowe stu-
chowisko”. W innej scenie wpa-
da na pomyst wyslania jedne-
go ze swoich chlop6éw na ksie-
Zyc, po czym méwi: ,,To maly
krok dla chlopa, ale wielki dla
szlachty!”.

Bunt chlopow
Akcja trzeciego sezonu rozgry-
wa si¢ tuz po wielkich Dozyn-
kach Krélewskich w Adam-
czysze.

~,Ujawniona na uroczysto-
$ci gorzka prawda o pocho-

dzeniu Jana Pawla oraz utra-
ta wszystkich aktéw szla-
checkich w pozarze bibliote-
ki sprawily, Ze nad sarmatami
zawislo widmo tragedii gor-
szej niz dzuma.

Adamczyche ogarnia cho-
roba poszlachecka. Kryzys toz-
samosci dotyka nie tylko gléw
rodéw, lecz takze wszystkich
cztonkéw rodziny Adamczew-
skich” - czytamy w oficjalnej
zapowiedzi filmu.

,Iymczasem sami chlopi
staja si¢ jacys niespokojni, mru-
czg pod nosem, jakby szykowali
si¢ nie do zniw, lecz do buntu...”
— czytamy dalej. ,Swiat, ktory
jak dotad wydawat sie stabilny
jak prawo weta, zaczyna rodzié
wiecej pytan niz odpowiedzi.
Czy Adamczewskich czeka ro-
dzinny roztam? Czy chlop moze
na Ksiezyc? Czy Aniela i Ma-
ciej odnajda do siebie droge? Co
knuje najgorsza kreatura An-
drzej? I gdzie w tym wszystkim
jest Bogdan?”.

- FOT. JAROSEAW SOSINSKI / NETFLIX

Przekraczanie granic
absurdu

~,Motywacja i ambicja Jana
Pawla doslownie siega w tym
sezonie kosmosu, co naturalnie
wiaze si¢ z przekraczaniem ko-
lejnych granic absurdu, a wraz
Z tym pojawia sie jeszcze wiek-
sza przestrzen do zaskakiwania
widza czy skrecania w dziw-

ne popkulturowe zakamarki”
—méwi pomyslodawca i autor
scenariusza ,1670”, Jakub
Ruzytto.

»Irzeci rozdzial loséw boha-
teréw »1670« jest mroczniejszy
niz poprzedni, przez co bardziej
zblizony klimatem do pierw-
szego sezonu. I chociaz wraca-
my do tej naszej Adamczychy,
blotnistej, szarej, to akcja zabie-
ranas w rézne miejsca — War-
szawa, dwory krélewskie, ple-
nery. Trzeci sezon, wraz z ca-
lym bogactwem nowych wyda-
rzen, postaci i zwrotéw akcji,
maluje panorame $wiata seria-
lu w znacznie szerszej perspek-
tywie” — dodaje Kordian Kadzie-
la, rezyser 1670.

Scenariusz - tak jak do
pierwszej i drugiej czesci —na-
pisal wspomniany Ruzylo. Se-
rial wyrezyserowali Maciej
Buchwald i Kordian Kadziela.

Trzeci sezon serialu ,1670”
bedzie do obejrzenia na Netflik-
sie od 5 sierpnia.

Dawip Dr6zpz

1670

serial komediowy, Polska
2023-, wyk. Barttomiej Topa,
Katarzyna Herman,
Martyna Byczkowska,
Michalt Sikorski, Dobromir
Dymecki, Kiryt Pietruczuk

2 sezony, Netflix

© wyborcza.pl
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PIATEK 17.07

FORMULA 1

SOBOTA 18.07

BOKS

+ GRAND PRIX BELGII

1. sesja treningowa
13:25 | ELEVEN SPORTS 1
2.sesjatreningowa
16:55 |ELEVEN SPORTS 1

FORMULA 2

+ GRAND PRIX BELGII
Trening

11:00 | ELEVEN SPORTS 1
Kwalifikacje

15:50 | ELEVEN SPORTS 1

FORMULA 3

+ GRAND PRIX BELGII
Trening

09:50 | ELEVEN SPORTS 1
Kwalifikacje

14:55 | ELEVEN SPORTS 1

KOLARSTWO

- TOUR DE FRANCE
UCI World Tour — 13. etap
12:45 | EUROSPORT 1

SIATKOWKA

+LIGANARODOW MEZCZYZN FIVB
Japonia — Belgia

12:05 | POLSAT SPORT 2

Turcja — Ukraina

16:15 | POLSAT SPORT1

Iran — Stowenia

19:45 | POLSAT SPORT 1

Chiny — Butgaria

22:45 | POLSAT SPORT 1
Brazylia — Polska

02:45 | POLSAT SPORT1

+ LIGANARODOW MEZCZYZN FIVB
Kanada — Kuba

05:45 | POLSAT SPORT1

TENIS

« ATP 250 — CROATIA OPEN

1. pétfinat

18:30 | POLSAT SPORT 2, POLSAT
SPORT PREMIUM 1 SUPER HD

2. p6tfinat

21:00 | POLSAT SPORT 2, POLSAT
SPORT PREMIUM 1 SUPER HD

« ATP 250 — EFG SWISS OPEN
GSTAAD

1. éwiercfinat

10:30 | POLSAT SPORT 3, POLSAT
SPORT PREMIUM 2 SUPER HD

2. cwiercfinat

12:30 | POLSAT SPORT 3, POLSAT
SPORT PREMIUM 2 SUPER HD

3. cwiercfinat

14:30 | POLSAT SPORT 3, POLSAT
SPORT PREMIUM 2 SUPER HD

4. éwiercfinat

16:30 | POLSAT SPORT 3, POLSAT
SPORT PREMIUM 2 SUPER HD

+ BARE KNUCKLE FIGHTING
CHAMPIONSHIP

Gala 91w Neapolu — walka

w wadze $redniej o tytut
mistrza Bare Knuckle Fighting
Championship: Lorenzo Hunt
— Walter Pugliesi

20:00 |CANAL+ SPORT HD

FORMUtA 1

+ GRAND PRIX BELGII
3.sesja treningowa
12:25 |ELEVEN SPORTS 1
Kwalifikacje

15:55 | ELEVEN SPORTS 1

FORMULA 2

« GRAND PRIX BELGII
Sprint
14:10 | ELEVEN SPORTS 1

FORMULA 3

« GRAND PRIX BELGII
Sprint
09:55 | ELEVEN SPORTS 1

KOLARSTWO

- TOUR DE FRANCE
UCI World Tour — 14. etap
13:00 |EUROSPORT 1

LEKKOATLETYKA

- DIAMENTOWALIGA
— LONDON ATHLETICS MEET
15:00 | POLSAT SPORT 1

MMA

+ UFC FIGHT NIGHT
Gala 281 w Oklahoma City
02:00 | POLSAT SPORT 1

PILKA NOZNA

« MISTRZOSTWA SWIATA

W KANADZIE, MEKSYKU | USA
Mecz o 3. migjsce

22:50 | TVP 1, TVP SPORT

RZUTKI

« BETFRED WORLD MATCHPLAY
Sesja wieczorna
20:00 |CANAL+ SPORT 5 HD

SIATKOWKA

- LIGA NARODOW MEZCZYZN FIVB
Argentyna — Wtochy
12:05 |POLSAT SPORT 1
Turcja — Stowenia
16:15 | POLSAT SPORT 2
Serbia — Niemcy
19:45 | POLSAT SPORT1
Francja — Polska
22:45 | POLSAT SPORT 1
USA — Bufgaria

02:45 | POLSAT SPORT 2
Belgia — Kanada
04:45 | POLSAT SPORT 2

TENIS
« ATP 250 — CROATIA OPEN

Finat
19:00 | POLSAT SPORT 2

MOTOCROSS. Tytutéw mistrzowskich bronig Niemiec

SPORT NA ZYWO

Simon Langenfelder i Francuz Romain Febvre. Transmisja
z 1.i2. wysciu w niedzielg w Eurosporcie 2

+ FOT. PAP/EPA/MANUEL GEISSER

- ATP 250 — EFG SWISS OPEN GSTAAD
1. pétfinat
11:00 | POLSAT SPORT 3
2. pétfinat
13:00 | POLSAT SPORT 3

ZUZEL
- INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA
EUROPY W ZIELONE] GORZE
1.finat
17:50 | TVP SPORT

NIEDZIELA 19.07

FORMUtA 1

+ GRAND PRIX BELGII

Parada kierowcow

12:55 | ELEVEN SPORTS 1

Wyscig

14:55 | ELEVEN SPORTS 1
FORMULA 2

+ GRAND PRIX BELGII

Wyscig

09:55 |ELEVEN SPORTS 1
FORMUtA 3

- GRAND PRIX BELGII

Wyscig

08:25 |ELEVEN SPORTS 1
KOLARSTWO

- TOUR DE FRANCE
UCI World Tour —15. etap
13:00 | EUROSPORT 1

MOTOCROSS
- MISTRZOSTWA $WIATA
WFOXHILLS
1. wyscig MX2
14:00 | EUROSPORT 2
1. wyscig MXGP
15:00 | EUROSPORT 2
2. wyscig MX2
17:00 | EUROSPORT 2
2. wyscig MXGP
18:00 | EUROSPORT 2
PADEL

- MALAGA PREMIER PADEL P1
Finat kobiet

14:00 | CANAL+ SPORT2 HD

Finat mezczyzn

16:00 | CANAL+ SPORT2 HD

PILtKA NOZNA

« MECZ TOWARZYSKI
Cracovia — SevillaFC
15:45 | CANAL+ SPORT HD

- MISTRZOSTWA SWIATA

W KANADZIE, MEKSYKU | USA
Finat

20:50 | TVP 1, TVP SPORT

RZUTKI

+ BETFRED WORLD MATCHPLAY
Sesja popofudniowa

14:00 | CANAL+ SPORT 5 HD
Sesja wieczorna

20:00 | CANAL+ SPORT 5 HD

SIATKOWKA

- LIGA NARODOW MEZCZYZN FIVB
Kuba — Wtochy
08:15 | POLSAT SPORT 2
Japonia — Argentyna
12:05 | POLSAT SPORT 1
Turcja- Iran

12:45 | POLSAT SPORT 2
Ukraina — Niemcy
16:15 | POLSAT SPORT1
Chiny —Brazylia
18:45 | POLSAT SPORT 2
Serbia — Stowenia
19:45 | POLSAT SPORT 1
Butgaria — Francja
22:45 | POLSAT SPORT 1
USA — Polska

02:45 | POLSAT SPORT 1

TENIS

- ATP 250 — EFG SWISS OPEN GSTAAD
Finat
11:30 | POLSAT SPORT 3

- ATP 250 — NORDEA OPEN
Finat
14:00 | POLSAT SPORT 3

«WTA 250 — VANDA
PHARMACEUTICALS ATHENS OPEN

Finat
19:00 | CANAL+ SPORT2 HD

PONIEDZIALEK 20.07

RZUTKI

+ BETFRED WORLD MATCHPLAY

Sesja wieczorna
20:00 | CANAL+ SPORT 5 HD

WTOREK 21.07

KOLARSTWO

- TOUR DE FRANCE
UCI World Tour — 16. etap
12:45 |EUROSPORT 1

LEKKOATLETYKA

«TIPOS P-T-S W BANSKIE) BYSTRZYCY

World Athletic Continental
Tour Silver

18:00 | TvP SPORT
RZUTKI
- BETFRED WORLD MATCHPLAY

Sesja wieczorna
20:00 | CANAL+ SPORT 5 HD

SRODA 22.07

KOLARSTWO

- TOUR DE FRANCE
UCI World Tour — 17. etap
13:15 |EUROSPORT 1

RZUTKI

« BETFRED WORLD MATCHPLAY
Sesja wieczorna
20:00 | CANAL+ SPORT 5 HD

SIATKOWKA

- LIGA NARODOW KOBIET FIVB
Cwieréfinat

08:45 | POLSAT SPORT1
12:45 | POLSAT SPORT 1

CZWARTEK 23.07

GOLF

-PGATOUR — 3M OPEN
1.dzien
22:00 | EUROSPORT 2

KOLARSTWO
- TOUR DE FRANCE

UCI World Tour — 18. etap
12:30 |EUROSPORT1

RZUTKI

- BETFRED WORLD MATCHPLAY
21:00 | CANAL+ SPORT 5 HD

SIATKOWKA

- LIGA NARODOW KOBIET FIVB
Cwiercfinat

08:45 | POLSAT SPORT1
12:45 |POLSAT SPORT 1

TENIS

- ATP 250 — GENERALI OPENKITZBUHEL
1. éwiercfinat

11:00 | POLSAT SPORT 2

2. cwiercfinat

13:00 | POLSAT SPORT 2

3. wiercfinat

15:00 | POLSAT SPORT 2

4. ¢wiercfinat

17:00 | POLSAT SPORT 2

© wyborcza.pl
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Ciche miejsce: Dxien pierwsxy
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20:00 | hbo
2. 0.0.¢

AL *kk

film biograficzny, USA 2001,
rez. Michael Mann, wyk. Will
Smith, Jamie Foxx, Jon Voight
22:05 | canal+ premium

Will Smith jako Muhammad Ali
- bokserski mistrz §wiata, ktéry
odmawiajac wyjazdu na wojn¢
w Wietnamie traci wszystkie za-
szczyty i musi o nie walczy¢ od
poczatku - takze poza ringiem.

CJ7 XXk

komedia, Hongkong/Chiny
2008, rez. Stephen Chow,

wyk. Stephen Chow, Jiao Xu,

Lei Huang

20:00 ‘ cinemax

Robotnik, ktéry klepie biede, by
posyla¢ synka do prywatnej szko-
ly, znajduje dziecku nowg zabaw-
ke, ktéra w pewnej chwili okazuje
sie bardzo niezno$nym kosmitg.
Whbrew wszystkiemu krzepi.

DUNKIERKA * %%

dramat wojenny, WIk. Brytania/
USA/Francja/Holandia 2017,
rez. Christopher Nolan,

wyk. Fionn Whitehead, Mark
Rylance, Tom Glynn-Carney
21:30 ‘ cinemax

Christopher Nolan mistrzow-
sko eksperymentuje z czasem
ekranowym, ukazujac z ladu,
morza i powietrza ostatnie dni
operacji "Dynamo” — ewakuacji
brytyjskiego korpusu z Francji w
czerwcu 1940 roku.

EIFFEL %%

film biograficzny, Francja/Bel-
gia/Niemcy 2021, rez. Martin
Bourboulon, wyk. Romain
Duris, Emma Mackey, Pierre
Deladonchamps

20:00 | tvp historia

Wymyslone okolicznosci, przy-
krywajace rzeczywisty konflikt,
wokol projektu Gustave’a Eiffla
- stalowej wiezy majacej uswiet-
ni¢ Wystawe Swiatowa w Paryzu
w 1889 roku, nazwanej od na-
zwiska konstruktora.

HOBBIT:

PUSTKOWIE SMAUGA ** %%
film przyg., USA/Nowa Zelandia
2013, rez. Peter Jackson, wyk.
Martin Freeman, Richard Armi-
tage, lan McKellen

19:55 ‘ polsat

Peter Jackson czyta Tolkiena i
odzyskuje dawng forme: Bilbo
Baggins wraz z czarodziejem
Gandalfem i trzynastoma kra-
snoludami zbliza si¢ do Samot-
nej Gory, kryjéwki strasznego
smoka Smauga.

HORROR

—— /4

W obliczu inwazji
obcych, kiedy jedyng
gwarancja przetrwa-
nia jest zachowanie
ciszy, pani z chorobg
nowotworowg chcia-
taby odwiedzi¢ nowo-
jorska pizzerig, dokad
przed laty zabieral

ja ojciec.

+ FOT. GARETH GATRELL / PARAMOUNT PICTURES

USA 2024, REZ. MICHAEL SARNOSKI, WYK. LUPITA NYONG’O, JOSEPH QUINN, ALEX WOLFF

JAK ZDOBYTO

DZIKI ZAGHOD **k
western, USA 1962, rez. Henry
Hathaway, John Ford, George
Marshall, wyk. Karl Malden,
James Stewart, John Wayne
22:10 ‘ warner tv
Monumentalna epopeja moty-
woéw, schematéw i rytualéw z
domieszka zmitologizowanej
historii i parada gwiazd. Parada
mistrzéw po obu stronach ka-
mery. Dla milo$nikéw gatunku
—lektura obowigzkowa.

KING RICHARD:

ZWYCIESKA RODZINA ** %%
film biograficzny, USA 2021,
rez. Reinaldo Marcus Green,
wyk. Will Smith, Aunjanue Ellis-
-Taylor, Jon Bernthal

22:15 | tvn7

Oparte na faktach; Will Smith
jako Richard Williams, ktéry za-
tozy! sobie, ze jego cérki Serena
i Venus zostang profesjonalnymi
tenisistkami i — mimo licznych
przeciwnosci - swoj cel osiggnal.

MILOSC

JEST BLISKO * %

komedia romantyczna,

Polska 2022, rez. Radostaw
Dunaszewski, wyk. Wojciech
Solarz, Weronika Ksigzkiewicz,
Olga Botgdz

22:20 | tvp 1

Para przyjaciol, znajaca si¢ od
urodzenia, mieszkajaca w jed-
nym domu i pomagajaca sobie w
codziennych sytuacjach, szuka
daleko tego, co ma bardzo bli-
sko, wrecz za $ciang, oddzielaja-
cg ich sypialnie.

MROCZNE CIENIE * %%
komedia, USA/Australia/

WIk. Brytania 2012,

rez. Tim Burton, wyk. Johnny
Depp, Michelle Pfeiffer, Helena
Bonham Carter

20:00 | warner tv

Tim Burton nie bez wdzigku pro-
buje wskrzesi¢ serial telewizyjny
sprzed p6! wieku: zamieniony w
wampira arystokrata po dwustu
latach powraca, by odzyska¢é
swoja pozycje i ukochang. Plus
Johnny Depp.

Nowy

POCZATEK * %k

film s.f., USA/Kanada 2016,

rez. Denis Villeneuve,

wyk. Amy Adams, Jeremy
Rennenr, Forest Whitaker

23:55 | polsat

Oscar za dZzwiek i mnéstwo in-
nych nagréd i wyréznien dla
opowiesci o lingwistce, ktéra w
obliczu grozby wojny z obcymi
musi wraz z zespolem poznac
jezyk i wybada¢ zamiary wizytu-
jacych Ziemie kosmitow.

SISU: DROGA

DO ZEMSTY ***

film wojenny, USA/
Finlandia/WIk. Brytania 2025,
rez. Jalmari Helandenr,

wyk. Jorma Tommila, Stephen
Lang, Einar Haraldsson

21:40 | hbo

Ciag dalszy opowiesci: niepoko-
nany firiski komandos wraca po
wojnie na tereny okupowane
przez Sowietow, by rozebraé i
przewiezé przez granice swoj
dom - kolebke rodu. Jednooso-
bowa armia w akgji!

STARY GRINGO **

film obycz., Meksyk/USA 1989,
rez. Luis Puenzo, wyk. Jane
Fonda, Gregory Peck, Jimmy
Smits

20:00 ‘ tvp kultura

Biala lady, starzejacy si¢ amery-
kanski pisarz i mlody latynoski
general w ogniu meksykariskiej
rewolucji. Do obejrzenia, ale
gléwnie dlatego, Ze to ekraniza-
cja (splycona) Fuentesa oraz po-
Zegnanie —na lata — Jane Fondy z
ekranem. Plus Gregory Peck.

ZAGINIONA

DZIEWCZYNA * %k *x

thriller, USA 2014, rez. David
Fincher, wyk. Ben Affleck,
Rosamund Pike, Neil Patrick
Harris

23:05 | hbo

David Fincher czyta powies¢ Gil-
lian Flynn: w piata rocznice $lu-
bu znika mloda zona, a sgsiedzi
i otoczenie natychmiast wydaja
wyrok na jej meza pisarza - jest
mordercg. Czyzby mieli racje?
Blyskotliwe.

ZYCIE OD KUCHNI * %%
komedia romantyczna, USA
2007, rez. Scott Hicks,

wyk. Catherine Zeta-Jones,
Aaron Eckhart, Abigail Breslin
20:00|tvn7

Z niemieckiego na hollywoodz-
kie: szefowa kuchni wzietej re-
stauracji wobec podwéjnego wy-
zwania: jak okielzna¢ niesforng
siostrzenice¢ i ambitnego kucha-
rza, ktéry wyrasta na jej rywala?

KoNRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl
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TVP1

08:00 Serwis Info, pogoda
08:05 Pogoda Info

08:15 Na ktopoty... Bednarski
(1) - serial krym. Polska 1986
09:20 Ranczo VIl (6/13)
10:15 Komisarz AlexXXII (1)
11:05 Qjciec Mateusz XVI(5)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes

12:40 Magazynrolniczy (783)
12:55 Taniec zrosyjskim nie-
dzwiedziem - serial dok.
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5719)
18:05 Reporterzy (571)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Ojciec Mateusz 31(7)
-serial krym. Polska
2024, wyk. Artur
Zmijewski, Michat Piela

21:25 Drelich - serial krym.
Polska 2025

22:20 Mitos¢ jest blisko

- komediaroman-
tycznaPolska 2022,
rez.Radostaw Duna-
szewski, wyk. Woj-
ciech Solarz (120 min)

00:20 Patryk (Patrick) - ko-

mediaromantyczna

WIk. Brytania/Belgia/

USA 2018 (100 min)

12:50 Intermezzo

13:30 Pyotrllyich
Tchaikovsky: Czarodziejka

- opera Niemcy 2022

16:50 Intermezzo

17:40 lIsrael Fernandez

— Festiwal w Grenadzie
18:20 José del Tomate

na Festiwalu w Grenadzie
19:15 BiréliLagrene, Martin
Taylor, UIf Wakenius — Jazz
aVienne 2025 - koncert F 25
20:30 Strauss : Symfonia
alpejska — Niemiecka Orkiestra
Symfaniczna w Berlinie, Robin
Ticciati, Reinhold Messner
21:25 DunskaNarodowa
Orkiestra Symfoniczna, Fabio
Luisi — Nielsen: Symfonianr 1
22:35 Suity dlacierpigcego
$wiata: Tanja Tetzlaff

23:45 Dmitri Shostakovich:
Nos - opera Belgia 2023

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:20 Anna Dymna —
spotkajmy sie (437) - dyskusja
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7617) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7617) - mag. Polska 2026
11:30 Operacja zdrowie (76)
12:00 Rodzinka.pl 11 (19/26)
12:35 Kofo fortuny (2042)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1015)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2043)
16:35 Familiada (3073)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1016)
18:50 Jeden z dziesigciu (2)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

L = o

20:05 Rodzinka.pl XVII(13)
- serial komediowy
Polska 2025

20:40LatozRadiem
iTelewizja Polska
- koncert Polska 2026

22:45 Tojest grane (97)

23:30 Wodecki Twist —
Tylko w kinie
- koncert Polska 2026

00:35 Muzyka nadobry
wieczor (18)

01:40 Ksiegarniaw

Paryzu - komediodra-
mat Wtochy/Francja/
USA 2021 (110 min)

PULS 2

06:20 Seriale animowane
10:35 Spidey i superkumple
11:35 Gus. Maty (7,8/52)
12:00 Psipatrol VIl (1/26)
12:35 Marta mowi!

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Monster High (20,21/26)
15:00 Miraculous Il (8,6/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy (23/28)

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru Il (2,3/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (13) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
(9,10) - serial krym. Polska 25
23:00 Podwodny strach

- horror Australia 2025,

rez. Matthew Holmes,

wyk. Hermione Corfield
00:35 Wcigz cie widze - thril-
ler USA 2018, rez. Scott Speer

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien (1858)
08:30 Malanowski

i Partnerzy VI1(29,30/60)
09:30 Trudne sprawy XXVI
(36,37/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XV1(2,3)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
13:40 Dlaczegoja? 32 (57,58)
- serial fab.-dok. Polska 2025
15:50 Wydarzenia

16:25 Interwencja (5941)
-mag. reporterdw Polska
2026, program prowadzi
MichatBebto, Michat Stela
16:40 Gliniarze XVIII (57,58)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (717)
19:30 Sport - Polska 2026

D3

19:55 Hobbit: Pustkowie
Smauga (The Hobbit:
The Desolation of
Smaug) - film przyg.
USA/Nowa Zelandia
2013, rez. Peter
Jackson, wyk. Martin
Freeman, Richard
Armitage (240 min)
23:55 Nowy poczatek
(Arrival) - films.f.
USA/Kanada 2016, rez.
Denis Villeneuve, wyk.
Amy Adams (145 min)
02:20 Kabaretowa
Ekstraklasa(60)

07:55 Bogaty dom — biedny
dom X - serial dok. Polska 2023
08:55 Policjantkii policjan-
ci X (26,27/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(5,6) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja?33(30,31)
- serial fab.-dok. Polska 2026
13:55 Trudne sprawy XV
(22,23,24) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (34/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto

da wigcej (522) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (35/65) - serial obycz.
20:00 Gwiazdy kabaretu (176,
143) - kabaret i satyra

22:00 Plan ocaleni - film akcji
USA 2020, rez. Matt Eskandari,
wyk. Jesse Metcalfe

00:00 STOP Drogdwka (328)
01:05 Lovelsland IV

TVUN

05:40 Uwaga! (8042) - mag.
reporterow Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda(13/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Kudowa-Zdréj— Szmaragdo-
wa/Ghvinoi Spiew XXIV (2)
-reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
(21)- mag. Polska 2019
11:25 Babskibiznes|1(8/8)

- serial dok. Polska 2026
12:35 Ukrytaprawda (24,25,
42/60) - serial fab.-dok.
15:45 Detektywilll (18/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
16:50 Szpital $w. Anny
(44/50) - serial obycz. Polska
2025, wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Mtode gliny (24/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:50 Uwaga! (8043) - mag.

™ =

D3

20:00xXx: Reaktywacja
(xXx: Return of Xan-
der Cage) - film sens.
USA2017,rez.D.).Ca-
ruso, wyk. Vin Diesel,
Donnie Yen (140 min)
22:20 Tylko dlaodwaznych
(Only the Brave) - film
sens. USA 2017, rez.
Joseph Kosinski, wyk.
Josh Brolin (165 min)
01:05 Tarzan: Legenda
EZTA - film przyg. USA 2016,
rez. David Yates, wyk.
Alexander Skarsgard,
Margot Rabbie (140 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci
08:30 Szpital (61,62/72)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akciji
(37/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

13:30 Brzydula (45,46)
14:35 Kiedy ktos kocha
bardziej (22) - serial obycz.
15:45 The Floor (19)

17:00 Faniczterech

kotek XVII1 (3/20) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty VIl (11)
19:00 Kartotekalll (8/13)

- serial fab.-dok. Polska 2012
20:05 Akademia policyjna ll
— Pierwsze zadanie - komedia
USA 1985, rez. Jerry Paris
22:00 Cztowiek demolka

- film sens. USA 1993

00:15 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VIl (4) - serial dok.

D3l

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TV PULS

06:00 Policjanciz Miamilll
(11,12/24) - serial krym.
USA1986, wyk. Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXI11(12,11/13)
10:00 Maria z przedmiescia
- telenowela Meksyk 1995
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecielll
- serial obycz. Turcja2011
14:00 Kurierzy (38)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy (39) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(25,26) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00 Transporter Il - film

IEXH sens. Francja/USA/
Ukraina/WIk. Brytania
2008, rez. Olivier
Megaton, wyk. Jason
Statham (125 min)

22:05 Komorka (Cellular)

- film sens. USA/Niem-
cy 2004, rez. DavidR.
Ellis, wyk. Chris Evans,
Kim Basinger (120 min)

00:05Krzyzowy ogien

(Assassination
Games) - film sens.
USA/Rumunia/Hong-
kong 2011 (120 min)

TVN7

05:25 Ten moment (40)
05:55 Szkota(6,7,8/63)

- serial fab.-dok. Polska 2020
08:45 Ukrytaprawda (62,52,
53/71) - serial fab.-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2012
13:55 Kryminalni(10)

- serial krym. Polska 2004,
wyk. Marek Wtodarczyk
15:00 Szpital (53,54/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(23/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Ukrytaprawda(11/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Zycie od kuchni

(NoReservations)

- komedia romant.
USA 2007, rez. Scott
Hicks, wyk. Catherine
Zeta-Jones (135 min)

22:15 King Richard:

EZ3¥1 Zwycieskarodzina
(King Richard) - film
biograficzny USA2021,
rez.Reinaldo Marcus
Green (180 min)

01:15 StepUp I (StepUp 2:

IETH The Streets) - film
muzyczny USA2008,
rez.Jon M. Chu (110 min)

D3

D3
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PIATEK 17.07

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(128) - mag. kulinarny

09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher: Klatwa
krola (13/13) - serial
krym. Australia 2012

10:55 Gorskilekarz XIlI
(4,5/7) - serial obycz.

12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (1/13)
- serial kryminalny

14:00Katastrofy w prze-
stworzach XXIV
(6,3,2/10) - serial dok.

17:00 MacGyver IV (14/19)

- serial sensacyjny

USA/Kanada1989
18:00Wojny magazynowe:

Kanada (2,3/12)

- serial dok. Kanada 2014

19:10 Aukcja w ciemnol Il
(15,16/24) - serial doku-
mentalny USA2013

20:008ztos - komedia sensa-

cyjna Polska 1996, rez.
Olaf Lubaszenko, wyk.
Jan Nowicki (115 min)

21:55 Klient (The Client)

- film sens. USA 1994,
rez.Joel Schumacher,
wyk. Susan Sarandon,
Brad Renfro (155 min)

00:30Krzyk IV (Scream 4)

-horror USA 2011, rez.
Wes Craven (140 min)

KINO POLSKA

07:35 Przygody Myszki
07:50 Reksio Il - serial anim.
08:20 Stawiam na Tolka
Banana (7/7) - serial mtodz.
09:15 Podrdz za jeden
usmiech: Pechowy dzien (1)

- serial przyg. Polska 1971
10:00 Skradziona kolekcja

- komedia kryminalna

Polska 1979, rez. Jan Batory
11:55 To nie ze mng Il (1,2)

- serial kom. Polska 2023
13:20 Nibylandex - film
krétkom. Polska 2026

13:45 Ranking Naj Polskiego
Kina: Seksbomby (1) - mag.
kulturalny Polska 2024
14:30 Pan Wotodyjowski - film
hist. Polska 68, rez. Jerzy Hoff-
man, wyk. Tadeusz tomnicki,
Magdalena Zawadzka,
Mieczystaw Pawlikowski
17:45 Stawka wigksza niz
zycie - serial wojenny Polska
1968, wyk. Stanistaw Mikulski
20:05 Och, Karol! - komedia
Polska 1985, rez. Roman
Zatuski, wyk. Jan Piechocinski,
Dorota Kaminska, Marta
Klubowicz, Danuta Kowalska
22:05 Karate po polsku

- dramat obycz. Polska 1982,
rez. Wojciech Wojcik, wyk.
Michat Aniotf, Edward Zentara
00:00 Game Over - dramat
obyczajowy Polska 2024

ALE KINO+

09:30Wyraj - film kratkom.
Polska 2020 (30 min)
10:00Bestia (1,2/6) - serial
obycz. Kanada 2021,
wyk. Sophie Cadieux
12:05 Vera VIII (1/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2018
14:00Monster (Kaibutsu)
EZEX1 - thriller Japonia 2023,
rez. Hirokazu Kore-Eda,
wyk. Sakura Ando, Eita
Nagayama (155 min)
16:35 Opadajace liscie
(Kuolleet lehdet)
- komediodramat
Finlandia/Niemcy 2023,
rez. Aki Kaurismaki, wyk.
Alma Pgysti (100 min)
18:15 Vera VIII (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
20:10 Zatrutaréza
IETH (The Poison Rose)
- dramat kryminalny
USA/Wiachy 2019, rez.
Francesco Cinquemani,
George Gallo (125 min)
22:15 Brygada (3,4/8) - serial
sens. Francja 2023
00:30Pozeracz dusz
IETH (Le Mangeur d’ames)
- horror Francja/Belgia
2024, rez. Julien Maury,
Alexandre Bustillo,
wyk. Virginie Ledoyen,
Paul Hamy (130 min)

POLSAT FILM

08:25 Przyjaciotki XIl (11,12/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(3,25,17,17,2/23) - serial kom.
13:40 Narzeczony mimo woli
- komedia USA 2009

15:50 Wydziat zabdjstw,
Hollywood - komedia sens.
USA 2003, rez. Ron Shelton
18:25 Spider-Man: Home-
coming - film s.f. USA 2017
21:00 Zawodowcy - thriller
USA 2008, rez. Jon Avnet
23:05 Obcy kontra Predator

- film akcji USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Kanada/Czechy 2004
01:10 Slad (14/48) - serial krym.

KINO TV

09:50 Panna Marple Il (2/4)
11:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher (9/13)

13:10 Panna Scarlet i komisarz
(3/6) - serial kryminalny
14:30 Poirot: Zbrodnia na
festynie XII1 (3/5) - serial krym.
16:40 Straznik Teksasul Il
(7.8/24) - serial sens. USA1993
18:55 Poirot |1 (8/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1990
20:00 Anatomia strachu

- thriller USA/Butgaria 2011
22:00 Uprowadzonal Il - film
sensacyjny Francja 2012
23:55 3:10 do Yumy - western
USA 2007, rez. James Mangold

TVP KULTURA

10:05 Anatomia morderstwa
EZEX3 (Anatomy of a Murder)
- film sensacyjny

USA1959 (175 min)
13:00 Pamigtnik Andrzeja

Kondratiuka - film dok.
14:15 Kto ma tyle wdzieku

coja... jubileusz

Danuty Rinn (1)

- koncert Polska 1999
15:20 Zmruz oczy - komedio-
dramat Polska 2002, rez.

Andrzej Jakimowski, wyk.

Andrzej Chyra (100 min)
17:00 Do przerwy 0:1(5,6)

- serial mtodziezowy
18:20 Mistrzowie wideo

- serial dokumentalny
18:55 Rawhide (10/22)

-western USA1959
20:00Stary Gringo (Old
IETH Gringo) - film obycz.

Meksyk/USA1989,

rez. Luis Puenzo, wyk.

Jane Fonda (130 min)
22:10 Przygody Sherlocka

Holmesa (7/13) - serial

krym. Wk, Brytania 1984
23:15 Wstep do filmu (487)
23:20 Katyn - dramat wojenny
Polska 2007, rez. Andrzej

Wajda (135 min)
01:35 Kucharz na krawedzi

- film krotkom.

Islandia 2022 (15 min)

WARNER TV

08:05 Teraz albo nigdy! Il (1/13)
09:05 Bajer z Bel-Air V

10:05 Prawo Agaty Il (7)
11:05 Petna chata VIl

12:05 Teraz albo nigdy! Il (2,3)
14:10 Bajer z Bel-Air V
(18,19,20,21/25) - serial kom.
16:10 Pefna chata VIIl
(21,22,23,24/24) - serial kom.
18:15 Pan Niania - komedia
USA 93, rez. Michael Gottlieb
20:00 Mroczne cienie - kome-
dia USA/Australia/WIk. Bryt. 12
22:10 Jak zdobyto Dziki
Zachdd - western USA 1962
01:20 Kula - film s.f. USA1998

PARAMOUNT

10:25 Pingwiny z Madaga
skaru (13/26) - serial anim.
10:50 Zmowa pierwszych zon
- komedia USA 1996

13:00 Czarodziejki IV (3,5/22)
15:00 Austin Powers — agent
specjalnej troski - komedia
kryminalna USA/Niemcy 1997
17:05 Terminal - komedia
romantyczna USA 2004
20:00 Dirty Dancing

- film muzyczny USA 1987
22:05 Straszny film - komedia
USA 2000, wyk. Anna Faris
23:45 Suburra - dramat kry-
minalny Wtochy/Francja 2015

08:05Harry Potter: Kulisy
magii - film dok.
08:30Leonardo. Odkrywca
XX - film anim. Irlandia/F/
USA/Iran 2023 (100 min)
10:10 Na arenie - thriller
Francja 2024 (95 min)
11:45 Na planie (29) - mag.
12:10 W potrzasku - western
IEXXW USA 2025, rez. Carlyle
Eubank (105 min)
13:55 PS Kocham Cig - melo-
XA dramat USA 07 (125 min)
16:00Sypiajac zinnymi
- komedia romantyczna
USA 2015 (100 min)
17:40 Batman — Poczatek
XX - film przyg. USA/WIK.
Brytania 2005 (140 min)
20:00Ciche miejsce: Dzien
EXXH pierwszy - horror
USA 2024, rez. Michael
Sarnoski, wyk. Lupita
Nyong'o (100 min)
21:40 Sisu: Droga do zemsty
EXTH - film wojenny
USA/Finlandia/
WIK. Brytania 2025, rez.
Jalmari Helander (85 min)
23:05Zaginiona dziewczyna
XXX - thriller USA 2014, rez.
David Fincher (145 min)
01:30Klika - dramat obycz.
IETH USA 2026, rez. Thomas
Q. Napper (85 min)

CINEMAX

14:35 Pysznie - komedia
Litwa 2024, rez. Egle Vertelyte
16:30 Ztodziejska sztuka

- kom. krym. USA/Kanada 13
18:00 Jasniejsza od gwiazd

- melodramat WIk. Brytania/
Francja/Australia 2009

20:00 C)7 - komedia
Hongkong/Chiny 2008

21:30 Dunkierka - dramat
wojenny WIk. Brytania/
USA/Francja/Holandia 2017
23:15 Wielkie nic - kom. krym.
WIk. Bryt. /Kanada/USA 2006
00:40 King's Man: Pierwsza
misja - film sens. USA 2021

ROMANCE TV

08:45 Gorskilekarz (6,6/8)
10:30 Lilly Schdnauer: Mifo$¢
ma skrzydta - film obycz.
12:25 Lena Lorenz (2/4)
14:20 Inga Lindstrém: Pisarz
ija - film obycz. Niemcy/
Szwecja 2022, rez. Laura Thies
16:15 Przeprowadzka, czyli
chaos - komedia Niemcy 2021
18:05 Gorskilekarz (7,7/8)
20:00 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2024
21:55 Pigkna i miliarder

- komediodramat USA/Kanada
2022, rez. Brian Brough

23:50 Gorski lekarz (7,7/8)
01:45 Statek marzen

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:450 psie ktory jezdzit
koleja 2 - film przyg.
Polska 2025 (90 min)

10:15 Zmierzch - film

IEXH fantasy USA/WIk. Bry-
tania 2008 (120 min)

12:15 Gorzko - film krétkom.
Polska 2024 (30 min)

12:45 Dlugi weekend - film

obycz. Polska 2004, rez.
Robert Glinski (75 min)

14:00The Office PLV
(9,10/12) - serial kom.

14:50Zapalency. Historia
polskiego filmu ani-
mowanego - film dok.

16:20 Listy do Julii - komedia

XXM romant. USA 2010, rez.
Gary Winick (105 min)

18:05 tapu-Capu (170)

18:10 Mamma Mia! Here We

EXXH Go Again! - musical WIk.
Bryt./USA 2018 (110 min)

20:00Czarownice Mayfair Il
(7/8) - serial grozy USA
2025, wyk. Alexandra
Daddario, Carla Foley

20:45Premierowajazda

21:00 Rok za rokiem (6/6)

- serial obyczajowy
WIk. Brytania 2019

22:05 Ali - film biograficzny

IEETH USA 2001, rez. Michael
Mann, wyk. Will Smith,
Jamie Foxx (155 min)

TVN FABULA

09:50 Prawo Agaty IV (6)
10:55 Szpital $w. Anny (50/50)
11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty IV (5)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:00 Na Wspdlnej (1)

17:05 Artystki(3) - talk-show
18:05 Whoskie wakacje - kome-
dia Wlk. Brytania/Wtochy 2020
20:00 25 lat niewinnosci.
Sprawa Tomka Komendy

- dramat obycz. Polska 2020
22:350G.1. Joe: Odwet - film
sens. USA 2013, rez. Jon M. Chu
00:45 Gliniarz z Beverly Hills Il
- komedia sens. USA 1987

AMC

08:25 Ip Man 1l - film biogra-
ficzny Chiny/Hongkong 2015
10:45 Kosmiczna kolizja
-films.f. USA 2020

12:40 Zadanie do wykonania
- dramat wojenny USA 2023
14:45 Jumper - film s.f. USA/
Kanada 2008, rez. Doug Liman
16:40 Legenda Zorro - film
przygodowy USA 2005

19:35 Dzielnica Lakeview

- thriller USA 2008, rez. Neil
LaBute, wyk. Samuel L. Jackson
22:00 Czas rekinow - horror
USA 2020, rez. Jared Cohn
23:40 Negocjator - film sen-
sacyjny USA/Niemcy 1998

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur (15/25)
09:25 Castle |11 (15,16/24)
11:25 MacGyver Il (11,12/22)
13:15 Dowody zbrodni
(17.18/23) - serial sens.
15:15 Agenci NCIS: Hawaje
(12,13/22) - serial krym.
17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IV (12,13/23)
19:10 Castle Il (17,18/24)
21:05 Sahara - film przyg.
USA/WIk. Brytania/Francja/
Niemcy/Hiszpania 2005
23:35 Uprowadzona

- thriller USA/Francja 2008

10:40 Lekarze na start

12:15 Zatraceni w mito$ci
13:15 Morderstwo w matym
miescie Il (10) - serial krym.
14:10 Agenci NCIS XVl
(15/16) - serial krym.

15:05 Panna Marple VI (2/3)
17:05 Komisarz Maigret (1/2)
19:00 Agenci NCIS XVIII
(16/16) - serial krym. USA 2021
19:55 Poirot: Skradzione obli-
gacje Il (3/11) - serial krym.
21:00 Marlow: klub zbrodni
(1/4) - serial krym. WIk. Bryt. 23
22:00 Morderstwo w matym
miescie (1/8) - serial krym.
23:20 Robin Hood (2)

TVUNSTYLE

05:50 Damy i wiesniaczki. PLIX
06:50 Bedzie pieknie (6/8)
07:45 Dzier dobry wakacje
11:25 Ugotowani (9, 10)
13:30 Kuchenne rewolucje
15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (9, 10) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (1)
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Jestem z Polski X

- serial dok. Polska 2022
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX

00:35 Seks-wypadki

01:35 Dorota was urzadzilll
02:20 Nieoczywiste miejsca

TVN TURBO

08:20 Nic do zgtoszenia (8/8)
09:15 Samochdd marzen:
Kupizréb (13) - mag. motor.
10:15 Ciezardwka przez
Australig (4/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (4, 5)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (8, 9)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5025)
18:15 7 drugiej reki (5)

19:00 Usterka XVI(9)

22:00 Raport Turbo (5025)
22:15 Wojny samochodowe
00:10 Niebezpieczne dzielnice
(5,6/12) - serial dok. Polska 24

11:45 Zagadki doktora
Blake'a IV (3/8) - serial krym.
12:55 Zbrodnie Saint-Pierre
(5,6/10) - serial kryminalny
15:00 Ojciec Brown VIII (4/10)
16:00 Lewis V/ (8/8)

17:00 My Life is Murder 111 (8/10)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXII (6/6) - serial krym.
19:55 Smier¢ pod palmami Il
(5/8) - serial kryminalny
21:00 Lynley (7/8)

22:55 Tajemnice Broken-
wood XII - serial kryminalny
00:50 Annika (3/6)

09:00 Z Archiwum X 11 (2/24)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (2,3/24)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (15,16/18)
13:45 Agenci NCIS X (15,16/24)
15:35 SkyMed 11 (3/9)

16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (4,5/24)
18:20 Z Archiwum X Il (3/24)
19:15FBI IV (16/21)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (17,18/18)
22:00 Chirurdzy XXII (18/18)
22:55 Titanic - film katas.
USA/Meksyk 1997

02:40 Zabdjcze umysty XIV

HGTV

08:05 Poszukiwacze domow:
Australia - serial dok.

09:05 Remontujemy dom

na plazy VI - serial dok.
10:00 Letnia chatanalatallll
11:50 Usterka XI (22)

13:00 Moje miasto, moj dom IX
15:05 Mieszkanie na miare Il
17:00 Polowanie na ogrod VI
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (8, 1) - reality show
20:10 Bedzie pieknie (2/8)

- serial dok. Polska 2025
21:15 7gtos remont (6)
22:10 House Hunters

00:25 Usterka XI (18,20)

BBCLIFESTYLE

13:30 Bake off: zawodowcy
14:35 Wielkie brytyjskie
wypieki: gwiazdy (2)

15:40 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (13)w

17:50 Wymarzone domy (10)
18:50 Psijaciele w potrzebie
19:50 Wielkie brytyjskie
wypieki: gwiazdy (3)

21:00 Kobiety, skalpeli
liposukcja (3/3) - serial dok.
22:00 Porno, wtadza i pienig-
dze (1/2) - serial dok.

23:00 Wstydliwe choroby:
online |1 (3] - serial dok.
23:55 Gordon Ramsay i nowe
gwiazdy biznesu USA (6,7/10)

08:50 Przyjaciele IX (1,2,3,4,
5,6/24) - serial kom. USA 2002
11:55 Teoria wielkiego
podrywu VIII (17,18,19,20,21,
22/24) - serial kom. USA 2015
14:30 Dwoch i pét VI (20,21,
22,23/24) - serial kom. USA 09
16:30 Przyjaciele IX(7,8,9,
10,11,12/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego
podrywu VI (23,24,1,2,3,4/24)
22:00 The Office PLIV (9,10)
23:05 Comedy Club (7, 8)
00:05 Miasteczko South

Park I11(7,8/17) - serial anim.

08:25 Komisarz Alex |1l (4)

- serial krym. Polska 2013
09:20 Rodzinka.pl V (6/26)
09:55 Klan - telenowela
10:50 Ranczo IX (4,5)

12:30 Komisarz Alex Il (5)
13:30 Ojciec Mateusz 30
15:30 Komisarz Alex Il (6/13)
16:20 Na sygnale - serial obycz.
17:30 Ranczo IX (6)

19:25 Qjciec Mateusz 30

- serial krym. Polska 2023
20:25 Komisarz Alex XXIV (13)
21:30Ranczo IX(8,9)

23:25 Ojciec Mateusz 31(1)
00:20 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (10/12)

CANAL+ KUCHNIA

14:55 U sasiadow w kuchni XIII
15:55 Pyszne daniaw

10 minut z Julig Ole$ (2)

16:10 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (7) - mag. kulinarny
16:35 Jamie Oliver (19, 20, 5, 6)
18:30 Tajemnice indyjskich
smakow (8) - program rozrywk.
18:55 m jak mieso (10, 1)
19:50 Nie boj ryby! (10)

20:15 m jak migso (4, 5)

- mag. kulinarny Polska 2024
21:10 Anthony Bourdain VII
(6,7,8/9) - serial dok.

23:55 Nie boj ryby! (5, 6)
00:50 Top Chef (13)

15:00 Pomocy! Kupilismy
wioske (5/20) - serial dok.
15:55 Przekopiemy Ci ogrodek
16:50 Gardeners’ World (14)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
19:00 Wielkie projekty: Nowa
Zelandia IX (5) - serial dok.
20:00 Daleko od miasta X! (6)
- serial dok. Polska 2024
21:00 Cudotworcy: zakochaj
sig w swoim domu na nowo
21:55 Wielkie projekty:
Australia XI - serial dok.
23:05 Pomocy! Kupilismy
wioske - serial dok.

01:00 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:45 Podroz do wnetrza
chmur (1) - serial dok.

15:50 Niezwykte podréze
kolejg X (2/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory VI (3,4/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (85,86)
18:40 Wielka rewolucja RNA
19:45 Ewangelia dobrobytu.
Historia kapitalizmu

20:50 Berlusconi. Poczatki
imperium - serial dok.

21:55 Adonis - film dok.
23:10 Co to znaczy mezczyzna?
00:20 Niezwykte podréze
koleja X (2) - serial dok.

DISCOVERY CHANNEL

12:00 Wtoska kontrola celna
13:00 Pojedynki Eda
Stafforda Il (1/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt
przetrwania: Elita IV (4/11)
15:00 Ztomowisko PL VI

16:00 Bimbrownicy XIV (5)
17:00 Na strazy dunskiego
lotniska Il - serial dok.

18:00 Lotnisko (7/8)

19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia IX (1/12) - serial dok.

21:00 Specijalistkill

22:00 Bimbrownicy XIV

23:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Mistrzostwa $wiata

01:00 Hotrod wg Kindiga VI

TVP HISTORIA

10:35 Tajemnice kultowych
seriali (4) - mag. filmowy
11:35 Irena Santor. Magiczny
jeden krok - film dok.

12:40 Starozytne mocarstwa
13:40 Krdlowie (60)

14:20 Czterej pancernii pies
15:25 Sensacje XX wieku
18:05 Tajemnica twierdzy
szyfrow (9] - serial sens.
18:55 Wszystkie kolory $wiata
20:00 Eiffel - film biograficzny
Francja/Belgia/Niemcy 2021
21:55 Historia w postaciach
zapisana - serial dok.

00:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata V (4/15) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Jak to wyjasni¢ V (21)
17:10 Tajemnice, ktore

miaty trwac wiecznie Il (17)
18:10 Najwieksze tajemnice
Swiata VI (9/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00 Wojownicy wszech cza-
sow (2/8) - serial dok.

22:00 Starozytni kosmici XVII
(5/17) - serial dok. USA 2025
23:00 Jak to wyjasnic: tajem-
nice UFO (5/6) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasnic V (21)
00:50 Starozytni kosmici XVI

16:00 Morski patrol:
Hiszpania Il (3) - serial dok.
17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (4/5) - serial dok.
19:05 Wojna widzianaz
powietrza Il (4/6) - serial dok.
20:01 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (3] - serial dok.
21:00 Przywddcy Ill Rzeszy
(1,2/4) - serial dok. F 2021
23:10 Utracone bomby zimnej
wojny - serial dok. F 2018
00:22 Hitler narkoman

FOCUS TV

08:00 Byli sobie wynalazcy
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VI
10:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 Hitlerowska machina
$mierci (4) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze

historii XXIV (5,6) - serial dok.
14:00 Ostatnie dni nazistow
16:00 Dorwac tunczyka
18:00 Rolnicy. Podlasie IV
20:00 Najwigksze wynalazki
starozytnosci (8/10)

21:00 Najwigksze mity historii
22:00 Rycerze przestworzy
00:00 Zycie na marginesie.
W romskich obozowiskach

BBC EARTH

14:30 W okowach mrozu lll
16:30 David Attenborough:
poczatek wielkiej przygody
17:40 Attenborough i

$piew natury - film dok.
18:45 Malownicze trasy
kolejowe IV (1/6) - serial dok.
19:45 Indie z Alexandrem
Armstrongiem (3/3)

20:45 Potega ssakow: kulisy
(3/6) - reportaz WIk. Bryt. 24
20:55 W okowach mrozu IV
22:55 Na krawedzi katastrofy
23:55 Zabdjcza pogoda V (6)
01:00 Attenborough i

$piew natury - film dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:40 Jak inzynieria zmieniata
Swiat (7,8/8) - serial dok.
14:35 Titanic w kolorze (1,2/2)
16:35 Najwazniejsze wyda-
rzenia Il wojny $wiatowej w
kolorze (5/10) - serial dok.
17:45 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (7/8) - serial dok.
18:50 Historia sprawiedliwosci
19:50 Ciemna strona staro-
zytnej Grecji (2) - serial dok.
21:00 Wojna Adolfa Hitlera:
Spalona ziemia (5/6)

22:05 Dziki Zachdd (4/6)
23:05 Jeden dzien w Auschwitz
00:15 Tatuazysta z Auschwitz:
historia prawdziwa - film dok.

© wyborcza.pl
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SOBOTA 18.07

POLECAMY FILM DNIA

OdAdoZ

Wielka Warszawska

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 17 lipca 2026

21:00 | canal+ premium

ok

ANIOLY | DEMONY * %%
thriller, USA/Wiochy 2009,

rez. Ron Howanrd, wyk. Tom
Hanks, Ewan McGregor, Stellan
Skarsgard

20:00 ‘ cinemax

Ron Howard czyta Dana Browna
w nadziei na powtérzenie sukcesu
~Kodu da Vinci”: Tom Hanks na
tropie tajemnic Kosciotla, ktérych
rozszyfrowanie udaremni za-
mach terrorystyczny na Watykan.

BEKART * k%

film biograficzny, Dania/
Szwecja/Norwegia/Niemcy
2023, rez. Nikolaj Arcel,

wyk. Mads Mikkelsen, Amanda
Collin, Simon Bennebjerg

23:05 | hbo

Mads Mikkelsen jako Ludvig
Kahlen - dunski oficer, ktory w
polowie XVIII wieku odszed! z
armii i zalozy! kolonie rolng na
nieurodzajnych (wtedy) wrzoso-
wiskach Jutlandii, stanowigcych
2/3 terytorium kraju.

EIFFEL * %%

film biograficzny, Francja/
Belgia/Niemcy 2021, rez. Martin
Bourboulon, wyk. Romain
Duris, Emma Mackey, Pierre
Deladonchamps

23:25 ‘ tvp historia

Wymys$lone okoliczno$ci, przy-
krywajace rzeczywisty konflikt,
wokd! projektu Gustave’a Eiffla
- stalowej wiezy majacej uswiet-
ni¢ Wystawe Swiatowa w Paryzu
w 1889 roku, nazwanej od na-
zwiska konstruktora.

ESKORTA ** %

film sens., Chiny/USA/Kolumbia
2018, rez. Peter Berg,

wyk. Mark Wahlberg, ko Uwais,
Lauren Cohan

20:00 ‘ tv puls

Mark Wahlberg jako dowddca
elitarnej jednostki CIA, ktéra
otrzymuje zadanie przetrans-
portowania waznego informa-
tora z ambasady amerykariskiej
w nieprzyjaznym kraju na lotni-
sko: czekaja ich 22 mile grozy.

GODZINA ZEMSTY ** %

film sens., USA 1999, rez. Brian
Helgeland, wyk. Mel Gibson,
Gregg Henry, Maria Bello

22:30 | tvn 7

Wystawiony do wiatru przez
nielojalnego wspdlnika Mel
Gibson rzuca wyzwanie szefom
mafii, ktéra ochrania oszusta.
Mroczne, mocne, krwawe, lecz
nie pozbawione ironicznego dy-
stansu.

FILM SENSACYJUNY

- FOT. GRZEGORZ PRESS / NEXTFILM

Zakurzona opowie$¢
Jana Purzyckiego

o kulisach toru wy-
$cigéw konnych na
Stluzewca i mlodym
dzokeju marzacym

o wygranej. Czy jednak
w skorumpowanym
Swiecie wokol czysty
—uczciwy - sukces jest
mozliwy?

POLSKA 2025, REZ. BARTLOMIEU IGNACIUK, WYK. TOMASZ ZIETEK, TOMASZ SAPRYK, PIOTR TROJAN

JUNO *kkk

komediodramat, USA/Kanada
2007, rez. Jason Reitman,

wyk. Ellen Page, Michael Cera,
Jennifer Garner

20:00 ‘ tvp kultura

Oscar za dowcipny scenariusz
i dziesigtki innych nagroéd dla
opowiedci o nastolatce, ktéra w
szkole $redniej zaszla w ciaze
i potrafila stangé¢ na wysoko-
$ci zadania w sposéb, ktérego
wiekszo$¢ kobiet z jej otoczenia
moglaby jej pozazdrosci¢. Wspa-
niala lekcja dojrzatosci!

KAMDESH.

AFGANSKIE PIEKLO * k%

film sens., USA/Buigaria 2019,
rez. Rod Lurie, wyk. Scott
Eastwood, Caleb Landry Jones,
Orlando Bloom

20:10 ‘ ale kino+ hd
Amerykariski odpowiednik pol-
skiej ,,Karbali”: w 2009 roku
amerykanski posterunek przy
granicy z Pakistanem, majacy
kontrolowa¢ ruchy talibéw, zo-
staje zaatakowany przez kilkuse-
tosobowy oddzial.

LUCY | DESI * %%

film biograficzny, USA 2021,
rez. Aaron Sorkin, wyk. Nicole
Kidman, Javier Bardem, Nina
Arianda

23:05 | tvp 2

Wyréznieni nominacjami do
Oscaréw Nicole Kidman i Ja-
vier Bardem jako hollywoodzkie
malzeristwo Lucille Ball i Desi
Arnaz, stawne dzigki kultowe-
mu serialowi ,Kocham Lucy”, a
zmagajace sie z alkoholizmem i
licznymi kryzysami w zwigzku.

MIS XKk Kk

komedia, Polska 1981,

rez. Stanistaw Bareja,

wyk. Stanistaw Tym, Barbara
Burska, Christine Paul-Podlasky
20:00 | kino polska

Polska schytku gierkowskich lat
70. XX wieku w obiektywie Sta-
nistawa Barei wedlug scenariu-
sza Stanislawa Tyma. Gryzaca
ironia, ale prawdziwe az do bélu.
Wrecz obiekt kultu — wstyd nie
znac.

MUMIA:

FILM LEE CRONINA **
horror, USA/Irlandia 2026,

rez. Lee Cronin, wyk. Jack
Reynor, Laia Costa, May
Calamawy

21:30 | hbo

Mala Amerykanka mieszkajaca
w Kairze znika bez $§ladu w bu-
rzy piaskowej. Po kilku latach
wraca do rodziny, by wkroétce
ujawnié swa przerazajaca tajem-
nice — zostala oblozona starozyt-
na klatwa.

PENGUIN BLOOM:
NIESAMOWITA HISTORIA
SAM BLOOM ** %

film biograficzny, Australia/
USA 2020, rez. Glendyn Ivin,
wyk. Naomi Watts, Andrew
Lincoln, Jacki Weaver

22:20 | tvn

Rodzina przykutej do wézka w
wyniku wypadku kobiety (Na-
omi Watts) uczy sie nig opieko-
waé, zyskujac nieoczekiwane
wsparcie i inspiracje¢ ze strony
poranionej sroki, jakg zdecydo-
wali sie przygarnaé.

POD GWIAZDZISTYM

NIEBEM **

komedia romantyczna, USA
2025, rez. Michelle Danner,
wyk. Alex Pettyfer, Andy
Garcia, Toni Collette

19:20 ‘ canal+ premium

Prozaik musi pospiesznie skori-
czy¢ swoja powies¢, w czym prze-
szkadzaja mu rozterki sercowe.
Ucieka wiec do Wloch, gdzie spo-
tyka kobiete inspirujaca, czy jed-
nak zainteresowang zwiazkiem?

SAIPAN ** %

film biograficzny, Irlandia/

WIk. Brytania 2025, rez. Lisa
Barros D'Sa, Glenn Leyburn,
wyk. Steve Coogan, Eanna
Hardwicke, Aoife Hinds

20:00 | hbo

Historia glo$nego konfliktu mie-
dzy Royem Keanem i Mickiem
McCarthym, pitlkarzem i trene-
rem reprezentacji Irlandii, na
obozie przygotowawczym na
wyspie Saipan tuz przed Mun-
dialem 2002 roku.

ZUAWA *kkk

film przyg., USA/Tajwan/
Hongkong 2015, rez. Alejandro
Gonzalez IArritu,

wyk. Leonardo DiCaprio, Tom
Hardy, Domhnall Gleeson

22:20 ‘ cinemax

Oscar dla Leonardo DiCaprio
oraz nagrody Akademii (rok po
roku) dla Alejandro Innarritu i
Emmanuela Lubezkiego za opo-
wie$¢ o pozostawionym zima w
dziczy czlowieku, ktéry wbrew
okoliczno$ciom przetrwatl.

KoNRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl
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07:00 Msza $wieta

07:40 Rok w ogrodzie (1174)
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Petnosprawni

08:50 Ranczo VIl (7/13)
09:45 Komisarz Alex XXII (2)
10:40 Qjciec Mateusz XVI(6)
11:35 Motyleihi-tech
12:40 Dobry dzien naegzeku-
cje (Good Day for aHanging)
-western USA1959 (90 min)
14:10 Reportaz

14:45 Okrasatamie przepisy
(328) - mag. kulinarny

15:20 Rozmowy na medal (6)
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Rolnik szuka zony(7)
-reality show Polska 2025
18:40 |aka to melodia? (5783)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 Graz Cieniem (1,2)
- serial krym. Polska
2024, wyk. Natalia
Rybicka, Marcin
Czarnik, Kinga Preis

22:20 StudioMS w
Kanadzie, Meksyku
iUSA (na zywo)

22:50 Pitkanozna:
MS w Kanadzie,
MeksykuiUSA: Mecz
03.miejsce (nazywo)

01:30 Mitos¢ jest blisko

- komedia romant.

Polska 2022, wyk. Woj-

ciech Solarz (115 min)

13:20 Intermezzo

13:30 Richard Bona

— Jazzopen Stuttgart 2024
14:40 Angélique Kidjo
—Jazzopen Stuttgart 2024
16:10 Lada Obradovic, David
Tixier — Jazz a Porquerolles
16:50 Intermezzo

17:20 Orkiestra Paryska,
Esa-Pekka Salonen: Ligeti,
Bruckner - muzyka klasyczna
19:00 Behzod Abduraimov,
Tokijska Orkiestra Filharmo-
niczna, Marios Papadopoulos
— Shor, Beethoven

20:30 Richard Wagner:

Das Rheingold - opera
Szwajcaria 2024, rez. Michael
Beyer, wyk. Tomasz Konieczny
23:10 JewgienijKisinna
Klavier-Festival Ruhr wyko-
nuje utwory Bacha, Mozarta,
BeethovenaiChopina

D3

05:15 Barwy szcze$cia
06:25 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka (7618) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7618) - mag. Polska 2026
11:20 Gorna potka smaku (4)
11:55 Zmiennicy (7)

13:05 Pannamtoda

14:00 Familiada (3074)
14:35 Kotfo fortuny (2044)
15:15 Szansanasukces.
Opole 2026 (11) - show
16:20 Nadobreinazte
17:15 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1017)
18:45 Wyzsza Szkota Jazdy (7)
- mag. motoryzacyjny
19:10 Stowo naniedziele
(1172) - program religijny
19:25 Rodzinka.pl XVIII

- serial kom. Polska 2026

20:00LatozRadiem
iTelewizja Polska
-koncert Polska 2026,
wystapigm.in.:IRA,
Feel, Matgorzata
Ostrowska, PapaD.,
Krzysztof Cugowski
22:10 GabiDrzewieckaza-
prasza (6) - talk-show
23:05 LucyiDesi(Being
EIXH theRicardos)
- film biograficzny
USA 2021 (140 min)
01:25 Jawam pokaze! - ko-
mediaromantyczna
Polska 2005 (125 min)

08:35 Zakochany wilczek

- film anim. USA/Indie/Kan. 10
10:15 Pszczotka Maja. Film

- film animowany
Australia/Niemcy 2014

11:50 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
13:15 Gwiazdy Mazurskiej
Nocy Kabaretowej (12, 13)
15:30 Narzeczonadla pirata
- film fantasy Czechy 2016
17:45 Braciszekisiostrzyczka
- film fantasy Niemcy 2008
19:00 Pszczotka Maja:
Miodowe Igrzyska - film anim.
Niemcy/Australia 2018

20:50 Fujary na tropie - kome-
dia sensacyjna USA 2010, rez.
Kevin Smith, wyk. Bruce Willis
22:55 Corka - horror USA2009,
rez. Luiso Berdejo, wyk. Kevin
Costner, lvana Baquero

01:00 Wstydliwe choroby V

D3

05:25 Kabaretowa
Ekstraklasa (106)

06:00 Nowy dzien

08:30 Halo tu Polsat (3035)
11:15 Pierwszamito$¢ 50
(9,10,11,12) - serial obycz.
Polska 2026, wyk. Aneta Zajac
14:35 Matolaty utaty

(Daddy Day Care) - komedia
USA 2003, rez. Steve Carr,
wyk. Eddie Murphy, Jeff Garlin,
Steve Zahn, ReginaKing,
Kevin Nealon (110 min)

16:25 27 sukienek (27
Dresses) - komedia roman-
tyczna USA 2008, rez. Anne
Fletcher, wyk. Katherine
Heigl, Edward Burns (145 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Prezydenciipremierzy
(460) - program publicyst.
19:30 Sport - Polska 2026

i
19:55 Polsat Hit Festiwal
2026 - programroz-
rywkowy Polska 2026
23:00 Siatkowka:
LigaNarodow mez-
czyznFIVB: Francja
— Polska (nazywo)
01:00 Drapacz chmur
(Skyscraper) - thriller
USA 2018, rez. Rawson
Marshall Thurber, wyk.
Dwayne Johnson, Neve
Campbell (145 min)
03:25 Swiat wedtug
Kiepskich XII
(11,12/13) - serial kom.

07:00 Galileo - pr. popularn.
09:05 #estesmyDlaDzieci
(337) - mag. Polska 2026
09:30 Galileo

10:30 MiniGalileo

11:00 Galileo

13:00 Doktor Dolittle lll

- komedia USA/Kanada 2006
15:00 Policjantkiipolicjanci
XXIV (21,22,23,24,25/65)

- serial obycz. Polska 2026,
wyk. Mariusz Wegtowski, Pawet
Kowalczyk, Wojciech Sikora
20:00 Sprawiedliwi. Trdj-
miasto Il (25,26,27,28) -
serial krym. Polska 2026, wyk.
Jerzy Zelnik, Artur Dziurman,
Aleksandra Galczynska, Maria
Wieczorek, Rafat Cieluch
00:00 Gwiazdy kabaretu
(161,162) - kabaret i satyra
02:05 STOP Drogdwka (355)
03:05 Interwencja (5939)

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE
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05:05 Receptanastary

dom IV (1) - serial dok.

05:40 Uwaga! (8043) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukryta prawda (14/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Mrokow — Bistro Kociotek 31 (4)
07:45 Dzien dobry wakacje
(22) - mag. Polska 2019
11:25 NaWspoélinej

13:20 Mfode gliny (25/50)
14:20 Happy Feet: Tupot
matych stop (Happy Feet)

- filmanimowany
USA/Australia2006 (135 min)
16:35 Ocean's Eleven:
Ryzykowna gra (Ocean'’s
Eleven) - film sens. USA2001,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. George Clooney, Brad
Pitt, Matt Damon (145 min)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:45 Uwaga! (8044)

20:00 Witamy na Hawajach
(Aloha) - komediaro-
mantyczna USA 2015,
rez.Cameron Crowe,
wyk. Bradley Cooper,
Emma Stone (140 min)
22:20 Penguin Bloom:
Niesamowita historia
SamBloom - film
biograficzny Australia/
USA 2020, rez. Glen-
dyn Ivin (115 min)
00:15 Plaga (The Reaping)
-horror USA2007, rez.
Stephen Hopkins, wyk.
Hilary Swank (125 min)

D3l

07:05 Goraczka ztota Xl (8/21)
- serial dok. USA 2020

08:00 Klanz AlaskiV (5,6/15)
10:00 The Floor (15, 16)
11:15 Zfomowisko PLVI

- serial dok. Polska 2018
13:15 Gwiazdy lumpeksow Il
(9/10) - serial dok. Polska 2025
14:15 Maktowicz w Polsce (7)
14:50 Notolece! (5)

15:50 Niezwykte Stany
Prokopa V (6/8) - serial dok.
16:50 Jestem z Polski (1/9)
17:50 Kryminalnilll (9/13)
20:00 Testosteron - komedia
Polska 2007, rez. Tomasz
Konecki, Andrzej Saramono-
wicz, wyk. Piotr Adamczyk
22:25 W morzu ognia - film
sens. USA 97, rez. Félix Enriquez
Alcala, wyk. Steven Seagal
00:30 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (3)

D3

06:00 Kobra — oddziat
specjalny XXI11(8,8,10/13)

- serial sens. Niemcy 2017
09:00 Takijest $wiat (29)
09:25 Boso przez $wiat:
t8dz(73) - cyklreportazy
10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw X1(22,23,24,25,26)

- serial obycz. Polska 2022,
wyk. Zbigniew Buczkowski,
Henryk Gotebiewski, Michat
Chorosinski. Witalis Matczak
todziennikarz, dla ktérego
liczy sig przede wszystkim
gtoszenie prawdy. Kiedy
dziennikarz odkrywa prze-
krety dewelopera, Marka
Gafazki, dotykajace miesz-
kancéw, méwi o tym wradiu.

20:00 Eskorta (Mile 22)
XX - film sens. Chiny/USA
/Kolumbia 2018, rez.
PeterBerg, wyk. Mark
Wahlberg (120 min)
22:00 American assassin
IEXTA - thriller USA 2017, rez.
Michael Cuesta, wyk.
Dylan 0'Brien, Michael
Keaton (130 min)
00:10 Po wiasnych sladach
I (Backtrace) - film
krym. USA/WIk. Bryt./
Japonia/Kanada 2018,
rez.Brian A. Miller, wyk.
Ryan Guzman (125 min)

D3

06:05 Wiza na mito$c:
pierwsze spotkanie lll

07:00 New Looney Tunes I
-serialanim. USA 2016
07:45 Wikiijejsekret - film
przyg. Francja 2021, rez. Denis
Imbert, wyk. Vincent Elbaz
09:30 Zgto$ remont (7)
10:35 Bitwa o gosci(3)
11:40 Ukrytaprawda
(44,45,46/60) - serial
fabularno-dok. Polska 2022
14:40 Szpital $w. Anny
(25,26/26) - serial obycz.
16:40 Detektywi(3/56)
17:45 Step Up 3D - film
muzyczny USA 2010, rez.Jon
M. Chu, wyk. Rick Malambri,
Adam Sevani (135 min)

20:00 Cztowiek demolka
IETH (Demolition Man)
- filmsens. USA1993,
rez. Marco Brambilla,
wyk. Sylvester Stallone,
Wesley Snipes, Sandra
Bullock (150 min)
22:30 Godzinazemsty
EZXH (Payback) - film sens.
USA1999, rez. Brian
Helgeland, wyk. Mel
Gibson (130 min)
00:40Gang Story (Les Lyon-
nais) - thriller Francja/
Belgia 2011, rez. Olivier
Marchal (115 min)
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STOPKLATKA

08:00Komisarz Rex IV
(4,5/13) - serial sens.
10:05Hudson i Rex 1 (5,6/19)
- serial kryminalny
12:00 Robin z Sherwood
(3/6) - serial fantasy
13:30 Czarny rycerz
I3 (Black Knight)
- komedia USA 2001,
rez. Gil Junger (120 min)
15:30 Wciaz ja kocham
IEXH (Dear John) - melodra-
mat USA 2010, rez. Lasse
Hallstrom (130 min)
17:40 Zbuntowana
EZX (Insurgent) - film sens.
USA/Kanada 2015,
rez. Robert Schwentke,
wyk. Shailene Woodley,
Theo James (140 min)
20:00Za linig wroga
EZXH (Behind Enemy Lines)
-film sens. USA 2001,
rez.John Moore, wyk.
Owen Wilson (140 min)
22:20 Ninja: Cien fzy (Ninja:
EXIXE Shadow of a Tear)
- film sens. Tajlandia/
USA 2013, rez. Isaac
Florentine, wyk. Scott
Adkins (105 min)
00:05Nagi instynkt Il (Basic
I3 Instinct 2) - thriller
USA/Niemcy/WIk. Bryt./
Hiszpania 06 (160 min)

KINO POLSKA

07:50 Wagary - film krotkom.
08:30 Ranking Naj Polskiego
Kina - serial dok. Polska 2024
09:00 Nie ma rozy bez ognia
- komedia Polska 1974, rez.
Stanistaw Bareja, wyk. Jacek
Fedorowicz, Halina Kowalska
11:25 Janosik - film przyg.
Polska 1974, rez. Jerzy
Passendorfer, wyk. Marek
Perepeczko, Ewa Lemaniska
14:20C K. dezerterzy,cz.1

- film przygodowo-wojenny
Polska/Wegry 1986, rez.
Janusz Majewski, wyk. Marek
Kondrat, Zoltan Bezerédy
16:00 C.K. dezerterzy, cz. 2
- film przygodowo-wojenny
Polska/Wegry 1986

17:45 Anna German.
Tajemnica biatego aniota

- serial biograficzny Ukraina/
Polska/Chorwacja 2012, wyk.
Joanna Moro, Marija Poroszyna
20:00 Mi$ - komedia Polska
1981, rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Stanistaw Tym, Barbara
Burska, Bronistaw Pawlik
22:25 Ziarno prawdy

- thriller Polska 2015, rez.
Borys Lankosz, wyk. Robert
Wieckiewicz, Jerzy Trela
00:50 Rdza - dramat
historyczny Polska 2011,

rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Marcin Dorocinski

ALE KINO+

09:30Glenn Close. Sztuka
transformacii - film
dok. Francja 2025
10:45Perfect Days - kome-
dia Niemcy/Japonia 23,
rez. Wim Wenders, wyk.
Kaji Yakusho (150 min)
13:15 Morderstwo na
XX zlecenie (Murder
by Decree) - film kry-
minalny WIk. Brytania/
Kanada 1979 (145 min)
15:40 Niezwykie miejsce
na S$mier¢ (2/4)
- serial krym. Nowa
Zelandia/Niemcy 2024
17:35 Bracia ze stali
EZI33(The Iron Claw)
- film biograficzny USA/
WIk. Brytania 2023, rez.
Sean Durkin (155 min)
20:10 Kamdesh. Afganskie
EXXH piekio (The Outpost)
- film sens. USA/Butgaria
19, rez. Rod Lurie, wyk.
Scott Eastwood (150 min)
22:400calona (Survivor)
IETH - film sens. USA/WIK.
Brytania 2015, rez. James
McTeigue, wyk. Milla
Jovovich (120 min)
00:40 Czarnarzeka(Fleuve
EXX noir) - dramat krym.
Francja/Belgia 2018, rez.
Erick Zonca (135 min)

POLSAT FILM

11:30 Aniaz Zielonego
Wzgorza — cigg dalszy

13:45 Pogromcy duchéw:
Imperium lodu - komedia
USA/Kanada/Wlk. Bryt. 2024
16:15 Spider-Man:

Poprzez multiwersum

- film animowany USA 2023
18:55 Niepowstrzymany

- film sensacyjny USA 2010
21:00 Venom |1I: Ostatni
taniec - film s.f. USA/WIlk.
Brytania/Kanada 2024

23:10 Split - horror USA/Japo-
nia 16, rez. M. Night Shyamalan
01:40 Slad (37/48) - serial krym.

KINO TV

08:20 Stawka wigksza niz
zycie (17) - serial wojenny
10:50 Quigley na antypodach
- western USA/Australia 1990
13:10 Tootsie - komedia

USA 1982, rez. Sydney Pollack
15:40 Lot Feniksa - film sens.
USA 2004, rez. John Moore
17:55 Komedia matzenska

- komedia Polska 1993

20:00 Kuloodporni - kom. krym.
USA 96, rez. Ernest R. Dicker-
son, wyk. Damon Wayans
21:50lluzja - thriller USA/F
2013, rez. Louis Leterrier
00:25 Dziedzictwo. Hereditary
- thriller USA 2018

TVP KULTURA

09:25Zmruz oczy
EXX33 - komediodramat
Polska 2002 (100 min)
11:05 Kosmos 1999 (13/24)
- serial sensacyjny
12:10 Podroze z Agata
Christie i Sir Davidem
Suchetem (3) - serial
dok. WIk. Brytania 2025
13:10 Jasniejsza od gwiazd
ST (Bright Star) - melo-
dramat WIk. Brytania/F/
Australia 2009 (135 min)
15:25 Noce i dnie (6) - serial
obycz. Polska 1978
16:30 Fenomenalny Piotr B
- reportaz Polska 2026
17:10 Anatomia morderstwa
EZXT3 (Anatomy of a Murder)
- film sens. USA 59, rez.
Otto Preminger (170 min)
20:00)Juno - komediodramat
XXX USA/Kanada 2007,
rez.Jason Reitman,
wyk. Ellen Page (105 min)
21:45 Amy Winehouse
—Live at the
Porchester Hall - mag.
22:55 Stary Gringo (Old
IETH Gringo) - film obycz.
Meksyk/USA 89 (130 min)
01:05 Wydarzenie aktualne
01:35 Historia mistrza:
Jeff Beck. Wiecznie
w trasie - film dok.

WARNER TV

10:50 Wiecznie mtody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
12:55 Dziewczyna na pozeg-
nanie - komedia romantyczna
USA 1977, rez. Herbert Ross
15:10 Superman Il - film s.f.
USA/WIk. Brytania/Kanada 80
17:45 Superman Il - film fan-
tasy USA/WIk. Brytania 1983
20:15 Sok z 7uka - komedia
USA 1988, rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton

22:00 Wrogie niebo V (8,9/10)
- serial s.f. USA/Kanada 2015
23:50 Mroczne cienie - kome-
dia USA/Australia/WIk. Bryt. 12

PARAMOUNT

12:05 LEGO® Batman:

Film - film animowany
USA/Dania/Australia 2017
14:30 Goonies - film przyg.
USA 1985, rez. Richard Donner
17:00 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird
20:00 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens.

USA 2015, wyk. Tom Cruise
22:55 Straszny film Il

- komedia USA/Kanada 2001,
rez. Keenen Ivory Wayans
00:20 Baywatch: Stoneczny
patrol - komedia sensacyjna
USA/WIk. Brytania/Chiny 2017

08:15 Wyspa psow - film anim.
EZEXTIUSA/Niemcey/WIk. Bryt./
Japonia 2018 (100 min)
09:55)ak wytresowac
EZXT3 smoka 3 - film anim.
USA/Japonia 19 (105 min)
11:40 Noe: wybrany przez
EXTH Boga - film przyg.
USA 2014, rez. Darren
Aronofsky (135 min)
13:55 Kurier Francuski
EXXX37 Liberty, Kansas
Evening Sun - kome-
diodramat USA/Niemcy/
Szwecja/Francja/Wlk.
Brytania 2021 (105 min)
15:40 Tworca - film s.f.
IEXTH USA 2023, rez. Gareth
Edwards (130 min)
17:50 Krolowa ringu - film
EXXW hiogr. USA 2024, rez.
Ash Avildsen (130 min)
20:00Saipan - film biogr.
Irlandia/Wlk. Bryt. 2025,
rez. LisaBarros D'Sa,
Glenn Leyburn (90 min)
21:30 Mumia: Film Lee
IEXH Cronina - horror
USA/Irlandia 2026, rez.
Lee Cronin (95 min)
23:05Bekart - film biogr.
IEXXH Dania/Szwecja/Norwe-
gia/Niemcy 23 (125 min)
01:10 Ognie - thriller
EXXH |slandia 2025 (105 min)

CINEMAX

12:20C)7 - komedia
Hongkong/Chiny 2008

13:50 Dunkierka - dramat
wojenny WIk. Brytania/
USA/Francja/Holandia 2017
15:35 Wyscig z czasem - film
s.f.USA11, rez. Andrew Niccol
17:25 Transformers |1l - film
s.f. USA 2011, rez. Michael Bay
20:00 Anioty i Demony - thril-
ler USA/Wtochy 2009, rez. Ron
Howard, wyk. Tom Hanks
22:20 Zjawa - film przyg.
USA/Tajwan/Hongkong 2015
00:55 Czas mroku - dramat
hist. USA/WIk. Brytania 2017

ROMANCE TV

07:45 Gorski lekarz (3,4,5/8)
12:25 Rosamunde Pilcher:
Sciezki mitosci - romans
14:20 Statek marzen - serial
obycz. Niemcy 2022

16:20 Mito$¢ na St. Lucia

- komedia romant. Brytyjskie
Wyspy Dziewicze/USA 2023
18:05 Rejs ku szczesciu

- serial obycz. Niemcy 2010
20:00 Zabdjcze tropiki (5,6/8)
- serial krym. Francja 2019
22:15 Nord Nord Mord (7)

- serial krym. Niemcy 2017
00:05 Inga Lindstrom:
Spotkanie nad morzem - film
obyczajowy Niemcy 2004

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:05Kwiat oSmiu gor

10:25 Mamma Mia!

XX - komedia muzyczna
USA/WIk. Brytania/
Niemcy 2008 (110 min)

12:15 tapu-Capu (171)

12:30 Kopnigci w czasie

IETH - komedia Francja/
Belgia 2025 (100 min)

14:10 Morderstwo w amba-

IETH sadzie - film sens.

WIk. Brytania 2025, rez.
Stephen Shimek (85 min)

15:35 Saga »Zmierzch« —

IETH 7acmienie - film
fantasy USA 2010, rez.
David Slade (120 min)

17:35 Niania w Nowym Jorku

- komedia romantyczna
USA 2007, rez. Shari
Springer Berman,
Robert Pulcini (105 min)

19:20 Pod gwiazdzistym

IETH niebem - komedia ro-
mant. USA 25 (100 min)

21:00 Wielka Warszawska

IEXH - film sens. Polska 2025,
rez. Barttomiej Ignaciuk,
wyk. Tomasz Zietek,
Tomasz Sapryk (115 min)

22:55 Making of Canal+

23:00Wsciekte psy - dramat

EEXT krym. USA 1992, rez.
Quentin Tarantino, wyk.
Harvey Keitel (95 min)

TVN FABULA

11:20 Bociany - film animo-
wany USA/Kanada 2016
13:10 Przygoda na Alasce

- film przyg. USA 1996

15:30 Akademia policyjna ll

— Pierwsze zadanie - komedia
USA1985, rez. Jerry Paris
17:20 Pacific Rim - film s f.
USA13, rez. Guillermo del Toro
20:00Batman v. Superman:
Swit sprawiedliwosci - film
sens. USA 16, rez. Zack Snyder
23:10 Oszukac przeznaczenie
- horror USA/Kanada 2000
01:15 Gliniarz z Beverly Hills Ill
- komedia sens. USA1994

AMC

08:55 Klgtwa Tutenchamona
(1,2) - film przyg. USA 2006
12:40 Zaborcza mito$é

- thriller USA1998

14:45 Powrdt na bfekitng
lagune - film przyg. USA1991
16:55 Transformers Il
-films.f. USA 2011

20:15 Poza zasiggiem - film
sens. USA/Polska 2004, rez.
Po-Chih Leong, wyk. Steven
Seagal, Ida Nowakowska
22:00 Underworld: Przebu-
dzenie - horror USA/Kan. 2012,
rez. Mans Marlind, Bjorn Stein
23:55 Miasto $mierci

- thriller Meksyk/USA 2006
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08:15 Rekrut VIl (16/18)
09:15 Walker: Straznik
Teksasu Il (1/20) - serial krym.
10:15 MacGyver Ill (3,4,5,
6,7/22) - serial akcji USA 2018
15:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas XI(12,13,14,15,16/22)
20:00 Uprowadzona - thriller
USA/Francja 2008, rez. Pierre
Morel, wyk. Liam Neeson
22:00 Snajper Il - film sens.
USA 2004, rez. P). Pesce, wyk.
Tom Berenger, Byron Mann
23:45 Snajper: Kolejne starcie
- film sens. USA/Niemcy 2010

08:10 Zatraceni w mifosci

- serial obycz. Turcja 2023
11:10 Agenci NCIS XVIII (12,13,
14,15,16/16) - serial krym.
15:45 Panna Marple IV (2/4)

- serial krym. WIk. Bryt. 2009
17:50 Poirot IV (3/3) - serial
krym. Wlk. Brytania 1992
20:00 Detektyw Murdoch:
Ultimatum XIX - serial krym.
Kanada/WIlk. Brytania 2025
21:00 Dalgliesh Il (5/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2024
23:00 Hiszpanska ksiezniczka:
Wielkie marzenie (2/8) - serial
historyczny USA/WIk. Bryt.19
00:10 Zatraceni w mifo$ci

TVUNSTYLE

11:25 Jestem z Polski XIII
(12,1,3/18) - serial dok.

14:35 Kobieta na krancu $wia-
ta XVI: Urugwaj — zaklinaczka
koni (3/8) - cykl reportazy
15:35 Projekt City (2)

16:05 Bitwa o gosci (10)

17:05 Bedzie pieknie (7/8)

- serial dok. Polska 2025
18:05 Ugotowani (10)

19:05 Kuchenne rewolucje
21:10 Kate. Narodziny ksieznej
(1) - serial dok. Wlk. Bryt. 2025
22:15 Slub od pierwszego
wejrzenia (3, 4] - real tv

00:25 Sluby marzen

09:30 Ciezarowka przez
Stany 11 (1,2,3,4/10)

12:30 Wojny samochodowe
(7,8,9) - program rozrywkowy
15:30 Zawodowi handlarze
17:00 Mobilni mechanicy (1, 3)
18:30 Usterka XV (4/25)
19:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (4)

20:15 7 drugiej reki (7)

21:00 Naprawy nie do naprawy
(4) - mag. motoryzacyjny
21:45 Moto kombat (4)

22:25 Zawodowi handlarze (9)
23:10 Wojny samochodowe (8)
00:10 Duda kontra Szafranski
IX (2) - serial dok. Polska 2025

08:00 Co ludzie powiedza? Il
08:40 McDonald i Dodds Il
10:30 Morderstwa w Mid-
somer XXV (3/4) - serial krym.
12:20 Qjciec Brown VIIl
(3,4,5/10) - serial krym.
15:30 My Life is Murder V
17:30 Z pamigtnika potoznej X
18:35 Smier¢ z dala od palm
19:50 Smier¢ pod palmamill
(6/8) - serial kryminalny
21:00 Annika (4/6)

22:05 Milczacy Swiadek XXII
(9,10/10) - serial kryminalny
00:15 Smieré z dala od palm

06:50 Agenci NCIS X
(12,13,14/24) - serial krym.
09:35FBI IV (13,13/15)

11:25 CSI: Kryminalne zagadki
Miami (20,21/24) - serial krym.
13:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (9,10/18)
15:05 Z Archiwum X Il
(24,25,1/25) - serial s.f.

17:55 2012 - film katastro-
ficzny USA 2009, rez. Roland
Emmerich, wyk. John Cusac
21:10 Kod da Vinci - thriller
USA/Malta/F/Wlk. Bryt. 2006
00:15 Resident Evil: Domena
zta - horror Wlk. Bryt./Niemcy/
USA/Japonia/Francja 2002

HGTV

10:30 Uratuj swoj ograd (16)
11:30 Wymarzony dom za
granica - serial dok.

12:35 Kolekcjonerski obted
wart miliony - serial dok.
13:35 Weekendowa meta-
morfoza (5, 6) - reality show
15:30 Kamera, akcja, wpadka!
17:05 House Hunters (2, 3, 4)
18:45 Bedzie pieknie (2/8)
19:45 Weekendowa meta-
morfoza (2, 3) - reality show
21:35 Mieszkanie na miare |ll
(3,4/4) - serial dok. Polska 22
23:30 Usterka XI (25,21,23)
02:25 Nowa Maja w ogrodzie

BBCLIFESTYLE

06:25 Ekskluzywne hotele
(1,2,3,4/4) - serial dok.

10:00 Hilton przy Park Lane
(1,2,3,4) - serial dok.

14:00 Tajemnice stynnych
hoteli (1,2,4/4) - serial dok.
18:00 Psijaciele w potrzebie
(2/4) - serial dok. WIk. Bryt. 25
19:00 Majorka: $rodziem-
nomorskie smaki (2)

19:40 Wielkie amerykanskie
wypieki (1, 2) - program rozr.
22:00 Psijaciele w potrzebie
(2/4) - serial dok. WIk. Bryt. 25
23:00 Wstydliwe choroby:
online (2,3) - serial dok.
00:55 Ekskluzywne hotele

13:30 Przyjaciele VIl
(7.8,9/24) - serial kom.
15:00 DMV - Ci od prawka
16:00 Przyjaciele VIII
17:00 9JKL (11,12,13,14/16)
19:00 Duchy (5,6/18)
20:00 Sonic. Szybki jak
btyskawica - film przyg.
USA/Japonia/Kanada 2020
22:00 The Office PLIV
(11,12/12) - serial kom.
23:05 Comedy Club (9,10)
00:05 Miasteczko South
Park I (17,18,1/18) - serial
animowany dla dorostych

05:10 Na sygnale

06:35 U Pana Boga w ogrodku
07:25 Na sygnale

10:15 Ranczo IX (1)

11:55 Rodzinka.pl XVIII (3,4,5)
13:35 Ojciec Mateusz 30 (5,6)
- serial krym. Polska 2023
15:30 Komisarz Alex XXIV (13)
- serial krym. Polska 2025
16:30 Ranczo IX - serial kom.
17:30 Czterdziestolatek (5)
18:45 U Pana Boga w ogrodku
- serial kom. Polska 2008
19:40 Qjciec Mateusz 30
(7,8,9/13) - serial krym.
22:40 Ranczo IX (4,5)

00:35 Komisarz Alex XXIV (13)

CANAL+ KUCHNIA

13:10 Dzien dobry, obiad (3)
13:35 Jamie Oliver (19, 20)
14:30 U sgsiadow w kuch-

ni XVI(11,12) - serial dok.
15:40 ABC gotowania (3)
16:05 m jak mieso (5, 6)

16:55 Jamie Oliver (1)

17:50 Ekoporady z Julig Oles I
17:55 Jakubiak rozgryza Polske
18:50 Jedz, podrozuj, smakuj
19:50 Podrdze piekarzaz
Hebryddw (1) - mag. kulinarny
20:45 Kulisy wielkiej kuchni
22:35 Kuchenny recykling (3)
23:30 Wszystkie smaki
fermentaciji (5) - serial dok.

CANAL+ DOMO

13:15 Cudotworcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (3)
14:10 Wielkie projekty

15:15 Wielkie projekty:

Nowa Zelandia - serial dok.
16:10 Przekopiemy Ci ogradek
16:40 Mam zamek Il (2,3)
17:35 Dom w miesigc (11)
18:00 Daleko od miasta XIII
18:55 Zbudujemy ten dom
20:00 Adres: rezydencje
marzen (7) - reality show
21:00 Wielkie projekty XII (3)
22:00 Generalna odbudowalll
22:55 Luksusowa ucieczka
23:50 Wielkie projekty:
Australia X - serial dok.

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:35 W krolestwie sekwoi
15:45 Ogien. Azjatycka
tradycja (1,2/4) - serial dok.
16:55 Zwigzani z ziemia.
Dzieje zycia na wsi

18:00 Dokad dzisiaj? IV (87,88)
18:40 Mam zamek |1 (10)
19:10 Polska z gory IX (1)
19:40 Jean-Pierre Léaud.
Zbuntowane dziecko kina
20:55AC/DC — Forever Young
22:00 Premiera: Dynastia
Nehru-Gandhi - serial dok.
23:10 Kate Bush z ,Wichro-
wych wzgorz" - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

12:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
13:00 Ztomowisko PL 111 (7,8)
15:00 Nic do ukrycia (11)
16:00 Przygody truckerki
17:00 Ciezardwka przez
Afryke - serial dok.

18:00 Ed Stafford: inicjacja
(1/6) - serial dok. Wik. Bryt. 26
19:00 Teorie spiskowe pod
lupg (1) - serial dok. USA 2026
20:00 W oku cyklonu: towcy
burz (4) - serial dok. USA 2026
21:00 Bimbrownicy XIV
22:00 Ztoto drwalill (1)
23:00 Akta ekspedycii 1 (8/8)
00:00 Tajemnice Alaski

TVP HISTORIA

11:50 Wszystkie kolory $wiata
12:55 Wyspy Kanaryjskie (5/5)
14:00 Ex libris - mag.

14:30 Sprawa Kramerow

- dramat obycz. USA 1979
16:15 Flesz historii (770)
16:45 Tajemnice kultowych
seriali (5) - mag. filmowy
17:40 Blisko, coraz blizej (4)
19:00 Zahdjcza nauka Il (1/6)
20:00 Bangladesz. Zatoka krwi
(1) - film dok. Indie 2023
21:05 Siedem lat w Tybecie

- film biogr. USA/WIk. Bryt. 98
23:25 Eiffel - film biograficzny
Francja/Belgia/Niemcy 2021

HISTORY

12:05 Starozytni kosmici XIV
13:05 Tajemnice skryte

w mroku (8/8) - serial dok.
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata V (1/18)
14:55 Gwiazdy lombardu XXV
16:15 Pigtka z historii (1,2)
17:10 Nostradamus: proro-
ctwa na XXI wiek (1) - film dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
(5,11/17) - serial dok.

21:00 Starozytni kosmici:
geneza (6/12) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata V (3,4/18)
00:50 Starozytni kosmici XVI
(11/20) - serial dok. USA 2024

NATIONAL GEOGRAPHIC

10:05 Katastrofa w przestwo-
rzach XXIl1(7,9,5,5,5,7/10)
16:00 Premiera: Car S.0.S. VIl
- serial dok. Wlk. Bryt. 2026
16:55 Zelazna kurtyna: zycie
pod radziecka okupacjg (1/3)
18:05 Islandia: granica zimnej
wojny - serial dok. Islandia 21
19:05 UFO: przetomowe $ledz-
twa Il (5/6) - serial dok.

20:00 Miasta w liczbach (3/8)
21:05 Zaginione skarby Biblii
(4,1/6) - serial dokumentalny
23:00 Ciemna strona Swiata ll
(1,2/10) - serial dok. USA 2021

FOCUS TV

11:00 Porzucone

konstrukcje Il - serial dok.
13:00 Rolnicy. Podlasie VIII
16:00 Podgladacze przyrody
(2,3) - mag. przyrodniczy
17:00 Najwieksze statki $wia-
ta (3/8) - serial dok. USA 2019
18:00 Najniebezpieczniejsze
drogi do szkoty (2) - serial dok.
19:00 Jak to wyjasnic Il
(19,28/28) - serial dok.

20:00 Tajemnice zamkow (3/8)
21:00 Niezwykte konstrukcje Il
22:00 Niewyjasnione zagadki
23:00 Poza kontrolg

00:00 Kataklizmy, ktére
wstrzasnety $wiatem (7/8)

BBC EARTH

12:05 W okowach mrozulll
(4,5,6,7,8/8) - serial dok.
17:05 David Attenborough

i cuda natury (1/5) - serial dok.
17:35 Najpiekniejsze trasy
spacerowe - serial dok.
18:35 Potega ssakow: kulisy
18:50 Gordon Buchanan:
przez Gobi na wielbfadzie
20:00 Pustynia Gobi z
Nickiem Knowlesem (3/3)
21:00 Wyspy Pacyfiku Il (1/3)
22:05 W okowach mrozu:
Kanada Il (3/8) - serial dok.
23:05 David Attenborough:
poczatek wielkiej przygody

POLSAT VIASAT HISTORY

05:10 Zakazana historia VII
06:45 Nazisci: Scisle tajna
nauka (4,5,6/8) - serial dok.
09:40 Nazisci: korzenie zta
(7.8) - serial dok. Kanada 2025
12:30 Swita Hitlera (4,5,6/6)

- serial dok. Wlk. Bryt. 2025
15:551776: niepodlegfo$¢ USA
(6/6) - serial dok. USA 2025
17:00 Dziki Zachad (1,2,3,4/6)
- serial dok. Wlk. Bryt.2023
21:00 Wojna Adolfa Hitlera
(1,2,3/6) - serial dokumentalny
00:20 Wojna $wiatowa:
1914-1945 (1,2,3,4,5/8)

- serial dok. Australia 2022
04:45 Zakazana historia VII
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OdAdoZ

Wielka malakoza

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 17 lipca 2026

20:00 | hbo
2. 0.0.¢

BROAD PEAK **%

film biograficzny, Polska/
Wiochy 2022, rez. Leszek
Dawid, wyk. Ireneusz Czop,
Maja Ostaszewska, Piotr
Glowacki

23:45 | tvn 7

Wokét faktéw: w 1988 roku
polski himalaista Maciej Berbe-
ka ryzykujac zyciem zdobywa
Broad Peak w Himalajach. Po
latach okazuje sie, Ze nie doszed!
na wierzcholek, wiec wraca tam,
by dokoriczy¢ dzielo.

CZLOWIEK

Z MARMURU * %k kk

dramat obycz., Polska 1976,
rez. Andrzej Wajda, wyk. Jerzy
Radziwitlowicz, Krystyna Janda,
Tadeusz Ltomnicki

21:35 | tvp historia
Brawurowy debiut Krystyny
Jandy w roli dokumentalistki
krecacej film o przodowniku
pracy, a na kanwie jej zmagan
gorzki rozrachunek Andrzeja
Wajdy z wieczng nadzieja na
lepsze jutro w PRL-u.

E.T. *kkk

film s.f., USA 1982, rez. Steven
Spielberg, wyk. Henry Thomas,
Drew Barrymore, Peter Coyote
22:45 ‘ cinemax

Superprzebdj Stevena Spielber-
ga: maly przybysz z kosmosu
zaprzyjaznia sie z ziemskim
réwiesnikiem i jego kolegami.
Obowiazkowo.

JAK ZDOBYTO

DZIKI ZACHOD ** %
western, USA 1962, rez. Henry
Hathaway, John Ford, George
Marshall, wyk. Karl Malden,
James Stewart, John Wayne
23:50 ‘ warner tv
Monumentalna epopeja moty-
woéw, schematéw i rytualow z
domieszka zmitologizowanej
historii i paradg gwiazd. Parada
mistrzéw po obu stronach ka-
mery. Dla milo$nikéw gatunku
—lektura obowigzkowa.

LE MANS ‘66 **kx

film biograficzny, USA 2019,
rez. James Mangold,

wyk. Matt Damon, Christian
Bale, Caitriona Balfe

19:55 | polsat

Na faktach. Amerykanski kon-
struktor Carroll Shelby i brytyj-
ski kierowca Ken Miles lacza
sity, by — przy wsparciu Forda
- przelama¢ wloska dominacje
w wyscigach samochodowych w
latach 60. XX wieku.

FILM ANIMOWANY
USA 2026, REZ. TYREE DILLIHAY, ADAM ROSETTE

Niewielki koziolek
marzy o karierze
gwiazdy rykokosza
(koziej koszykowki),
rzuca wiec wyzwanie
groznemu mistrzowi
ligi, zdobywajac uzna-
nie publiczno$ci

i zastuZzone miejsce

w druzynie.

MARTWYCH

NIE BOLI *x %

western, Kanada/Dania/
Meksyk/WIk. Brytania/USA
2023, rez. Viggo Mortensen,
wyk. Vicky Krieps, Viggo
Mortensen, Solly McLeod

23:50 ‘ canal+ premium

Gdy wybucha wojna secesyjna,
para pionieréw, budujacych
wspolne zycie, rozdziela sie: on
walczy po stronie Unii, ona zo-
staje w Nevadzie, stawiajac czolo
nieprzyjaznemu otoczeniu. Czy
ich uczucie przetrwa?

OCEAN'S TWELVE:
DOGRYWKA **

komedia kryminalna, USA 2004,
rez. Steven Soderbergh,

wyk. George Clooney, Brad Pitt,
Matt Damon

23:05 | tvn

Sequel przebojowego ,,Ocean’s
Eleven: Ryzykowna gra”: George
Clooney na czele pelnej gwiazd
ekipy zlodziei rusza na podbdj
europejskich muzeéw. Tak sa-
mo nie znaczy to samo, niestety.

OSTATNI

SAMURAU ** %

film przyg., USA/Nowa Zelandia/
Japonia 2003, rez. Edward
Zwick, wyk. Tom Cruise, Ken
Watanabe, Timothy Spall

20:00 | tvn7

Tom Cruise jako bohater wojny
secesyjnej, ktéry pomagajac mo-
dernizowa¢ japoriska armie, ule-
ga fascynacji kodeksem bushido
i wraz z ostatnimi samurajami
prébuje przeciwstawié sie we-
sternizacji Japonii.

PODROZ

Z SERYUNYM ZABOUJCA **
thriller, USA/WIk. Brytania
2023, rez. Jeff Darling,

wyk. Jacob Elordi, Zachary
Quinto, Patrick J. Adams

21:40 | hbo

Dziwadlo: wkrétce po zamachu
na prezydenta Kennedy’ego po-
drézujacy z szympansem mez-
czyzna proponuje nieznajomego
podwézke. W trakcie podrézy
wychodzi na jaw, Ze pasazer jest
psychopatycznym mordercg.

ROZGRYWKA

ZYCIA *xk

dramat obycz., USA 2023,

rez. David Duchovny,

wyk. David Duchovny, Logan
Marshall-Green, Stephanie
Beatriz

22:05 | ale kino+ hd

Sprzedawca ze stadionu nowo-
jorskich Jankeséw, aby rozjasnié¢
ostatnie dni chorego na raka
ojca, wraz z sgsiadami tworzy
wrazenie, ze Jankesi zostali po-
konani przez Red Socks, ktérych
chory jest fanem.

SMASHING MACHINE **

film biograficzny, USA 2025,
rez. Benny Safdie, wyk. Dwayne
Johnson, Emily Blunt, Ryan
Badenr

20:00 | canal+ premium

Dwayne Johnson wciela si¢ w
Marka Kerra - dzi$ niemal za-
pomnianego, cho¢ nadal wply-
wowego zawodnika MMA - by
opowiedzieé¢ o jego sukcesach
i porazkach w zyciu zawodo-
wym i osobistym. Mozna sobie
darowac.

WYPISZ, WYMALUJ...
MILOSG *xk

komedia romantyczna, USA/
Kanada/Australia 2013,

rez. Fred Schepisi, wyk. Clive
Owen, Juliette Binoche

23:50 |tvp 1

Stare, zgrane i zawsze ujmuja-
ce: szkolna rywalizacja miedzy
anglistg i nauczycielkg rysunku
prowadzi do ujawnienia skry-
wanych uczué. Na ekranie Clive
Owen i Juliette Binoche.

ZABAWA, ZABAWA *x %
dramat obycz., Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska, Dorota
Kolak

22:20 ‘ kino polska

Kinga Debska o alkoholizmie ko-
biet: trzy panie w réznym wieku
przekraczaja granice samokon-
troli, co niesie za soba gorzkie
konsekwencje. Swietnie zagrane
przez aktorskie tuzy: ku prze-
strodze.

ZIMA POD ZNAKIEM

WRONY ** %

dramat obycz., Polska/

WIk. Brytania/Luksemburg
2025, rez. Kasia Adamik,

wyk. Lesley Manville, Rhianne
Barreto, Tom Burke

22:00 ‘ canal+ premium

Kasia Adamik czyta opowiada-
nie Olgi Tokarczuk: w przed-
dzieni stanu wojennego brytyjska
pani profesor psychiatrii laduje
w Warszawie, stajac ci¢ mimo-
wolnym $wiadkiem i uczestni-
kiem tamtych wydarzen.

KoNRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl
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TVP1

D3

05:25 Sprawa dlareportera
(1584) - cyklreportazy

06:20 Stownik polsko@polski
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Msza $wieta

08:00 Tydzien (1090)

08:35 Stawka wigksza

niz zycie (12/18) - serial
wojenny Polska1968

10:55 Qjciec Mateusz XVI(7)
11:55 Migdzy ziemig aniebem
12:00 Aniot Panski

12:15 Migdzy ziemig aniebem
12:45 Portret kaptana (17)
13:10 Planeta Ziemialll lll
14:10 Dom - serial obycz.
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zonadla Polaka(7)
18:40 Jaka to melodia? (5755)
19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

20:25 StudioMS
w Kanadzie, Meksyku
iUSA (na zywo)
20:50 Pitkanozna:
Mistrzostwa Swiata
w Kanadzie, Meksyku
iUSA: Finat (na zywo)
23:50 Wypisz, wymalui...
mitos¢ - komedia
romant. USA/Kanada/
Australia13 (120 min)
01:50 Dobry dziefina
EZTH egzekucje (Good
Day for aHanging)
-westernUSA59, rez.
Nathan Juran (90 min)

12:05 Shai Maestro Quartet:
Human - koncert Francja 2021
13:10 Intermezzo

13:30 Hollywood Gala

14:50 Romeoijulia

16:30 Fitzwilliam String
Quartet: Szostakowicz, XIV
Kwartet smyczkowy

17:05 Intermezzo

17:20 Wolfgang Amadeus
Mozart: Don Giovanni - opera
Wtochy 25, rez. Tiziano Mancini
20:30 Jewgienij Kisin w sali
Wiedenskiego Towarzystwa
Muzycznego: Bach, Mozart,
Debussy, Rachmaninow
22:10 Duriska Narodowa
Orkiestra Symfoniczna, Fabio
Luisi — Nielsen: Symfonia nr 2
23:25 André Midani: za kuli-
sami muzyki brazylijskiej
01:20 Bruce Liu w Maison
Chaumet: Recital Chopinowski

TVP2

05:20 Barwy szcze$cia
06:30 Mjak mito$¢

07:30 Pytanie na $niadanie
- pobudka(7619) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7619) - mag. Polska 2026
11:20 Dzienzzyciaartysty
11:50 LatozRadiem

i Telewizja Polska - koncert
14:00 Familiada (3075)
14:35 Koto fortuny (2045)
- teleturniej Polska 2025
15:10 Szansanasukces.
Opole 2026 (1) - show
16:15 Takto leciato! (68)
17:15 Maxima.Droganatron
(4/6) - serial biograficzny
Holandia 2024, wyk. Delfina
Chaves, Martijn Lakemeier
18:15 Rodzinka.plXVII (2)

- serialkom. Polska 2025
18:55 Kocham Cig, Polsko! (6)
- quiz Polska 2026

D3

20:20 Postaw namilion
(384) - teleturniej
Polska 2026,
program prowadzi
tukasz Nowicki

21:20 63. KFPP w Opolu
(1,2) - festiwal
Polska 2026

23:35 Naprzekor losowi
(5,6/8) - serial obycz.
Wiochy/F/Niemcy 24,
wyk. Jasmine Trinca,
Valerio Mastandrea

01:45 Krol (2/8) - serial
krym. Polska 2020,
wyk. Michat Zurawski

PULS 2

07:30 Aukcja w ciemno
(7.8,9/8) - serial dok. USA 2011
09:10 Wojciech Cejrowski.
Boso Luizjana - serial dok.
11:00 Stawnarestauracja

- komedia F 1966, rez. Jacques
Besnard, wyk. Louis de Funes
12:50 Hibernatus - komedia
Francja/Wtochy 1969

14:40 Z diabfaminie

ma zartow - komedia
Czechostowacja 1984

16:45 Stodka kaszka - film
fantasy Niemcy 2018

18:45 Krol Drozdobrody - film
fantasy Niemcy 2008

20:00 7ywa przyneta - thriller
WIk. Brytania/Malta 2022, rez.
James Nunn, wyk. Holly Earl
21:50 Dzielnica strachuX
(6,7,8,9,10) - serial krym.
02:50 Lombard. Zycie pod
zastaw V - serial obycz.

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 Halo tu Polsat (3041)
11:20 Hotel Transylwanialll
-filmanim. USA 2018,

rez. Genndy Tartakovsky
13:40 Paddington - film anim.
WIk. Brytania/Francja 2014,
rez. Paul King (125 min)

15:45 Wiezien labiryntu: Lek
na$mierc (The Maze Runner:
The Death Cure) - thriller
USA 2018, rez. WesBall,

wyk. Katherine McNamara,
Kaya Scodelario, Dylan 0'Brien,
Thomas Brodie-Sangster,
KiHong Lee, Nathalie Emma-
nuel, Aidan Gillen (185 min)
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (719)
19:40 Pogoda - Polska 2026

D3

B il

19:55 Le Mans ‘66 (Ford

EZXH v Ferrari) - film biogr.
USA 2019, rez.James
Mangold, wyk. Matt
Damon, Christian Bale,
Josh Lucas (195 min)

23:10 Szybcyiwsciekli

EZXA VII (Furious 7) - film
przyg. USA/Chiny/
Japonia/Kanada/Arabia
Saudyjska 2015,
rez.James Wan, wyk.
Vin Diesel (180 min)

02:10 Swiat wedtug
Kiepskich XI1(13/13)
- serial kom. Polska12

07:00 The Americas (2,3/10)
08:55 Galileo

10:55 Mini Galileo

11:05 Pigtafala-films.f.
USA/WIk. Brytania 2016
13:35 Doktor Dolittle Il

- komedia USA/Kanada 06, rez.
Rich Thorne, wyk. Kyla Pratt
15:35 Pasazerowie - film

s.f. USA/Australia/Hongkong
2016, rez. Morten Tyldum,
wyk. Jennifer Lawrence
17:55 Uroczysko IV (23,24,
25,26/52) - serial krym. Polska
2025, wyk. Antoni Krolikowski
20:00 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny XX (25,26,27,28)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Marek Wtodarczyk
00:05 STOP Drogdwka (356)
- mag. policyjny Polska 2025
01:05 Polowanie na Hitlera
(7.8/10) - serial dok. Polska 20

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

D3

05:15 Receptanastary

dom IV (2) - serial dok. USA21
05:40 Uwaga! (8044) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (15/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Mystowice — La Farina31(5)
-reality show Polska 2025
07:45 Dzien dobry wakacje
11:30 Cozatydzien (1252)
12:15 Niezwykte Stany
Prokopa IV (4/11) - serial dok.
12:50 Ugotowani(7)

13:55 Wojownicze zotwie
ninja - komedia sensacyjna
USA 2014 (135min)

16:10 Akademia policyjnalll —
Ponowne szkolenie - komedia
USA/Kanada 1986, wyk.
Steve Guttenberg (105 min)
17:55 Kuchenne rewolucje:
Garwolin—Pod Ortem 31 (6)
19:00 Fakty, sport, pogoda

19:45 Transformers il
(Transformers: Dark
of the Moon) - film s f.
USA 2011, rez. Michael
Bay, wyk. Shia LaBeouf,
Alan Tudyk (200 min)
23:05 Ocean's Twelve:
Dogrywka - komedia
kryminalna USA 2004,
rez. Steven Soder-
bergh, wyk. George
Clooney (145 min)
01:30 Glupcy & - dramat
obycz. Polska/Rumu-
nia/Niemcy 2022, wyk.
Dorota Kolak (135 min)

METRO

07:05 Goraczka ztota X
(11/21) - serial dok. USA 2021
08:00 Klan z AlaskiV (7,8/15)
10:00 The Floor (17,18)
11:15 Happy Feet: Tupot
matych stdp - film animowany
USA/Australia 2006

13:30 Diagnozall (10,11)

- serial obycz. Polska 2018,
wyk. Maja Ostaszewska
15:30 Kryminalnilll(11,12,1)
- serial krym. Polska 2005
18:50 Milionerzy (625, 626)
20:00 Yellowstone (8,9/9)

- serial obycz. USA 2018, wyk.
Kevin Costner, Luke Grimes
22:00 Zycie od kuchni

- komedia romantyczna

USA 2007, rez. Scott Hicks,
wyk. Catherine Zeta-Jones,
Aaron Eckhart, Abigail Breslin
00:00 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (2) - serial dok.

D3l

TV PULS

05:55 Takijest Swiat (29)
06:30 Kobra — oddziat
specjalny XXIII (12/13)

07:25 Don Matteo:
Boskidetektyw XV

09:40 Kurierzy (35,36)

11:40 Prada albo nic - kome-
diaromant. USA/Meksyk 2011
13:50 Bibliotekarz — tajemnica
widczni(The Librarian: Quest
for the Spear) - film przyg.
USA/Niemcy 2004 (125 min)
15:55 Jack Mimoun: Sekret
wyspy Val Verde - komedia
Francja/Belgia 2022 (125 min)
18:00 Sezon nasgsiada
-komedia Francja/Belgia
2023, rez. Antonin Fourlon,
Frédéric Forestier (120 min)

20:00Zabajczy cel (Kill
Switch) - film sens.
USA/Kanada 2008, rez.
JeffKing, wyk. Steven
Seagal (120 min)
22:00 Furioza - film sens.
IEXXH Polska 2021, rez.
Cyprian T. Olencki,
wyk. Mateusz Bana-
siuk, Weronika Ksigz-
kiewicz (175 min)
00:55 American Fighter
IEEXH - film sens. USA 2019,
rez. Shaun Paul Pic-
cinino, wyk. Tommy

D3

Flanagan (125 min)
TVUN7 D3
05:15 Szkota (10/63)

06:00 Wiza na mito$¢: pierw-
sze spotkanie Il - serial dok.
06:55 New Looney Tunes Il (3)
- serialanim. USA 2019

07:40 Alviniwiewiorkilll

- filmanim. USA2011

09:30 Ukrytaprawda
(47,48,49,50,51/60) - serial
fabularno-dok. Polska 2022
14:40 Szpital $w.Anny (1,2)
-serial obycz.

16:45 Detektywi (4/56)

- serial fab.-dok. Polska 2023
17:50 Ellazakleta (Ella
Enchanted) - film fantasy
USA/Irlandia/WIk. Brytania
2004, rez. Tommy 0'Haver,
wyk. Anne Hathaway (130 min)

20:00 Ostatni samuraj

(The Last Samurai)
- filmprzyg. USA/Nowa
Zelandia/Japonia 2003,
rez. Edward Zwick,
wyk. Tom Cruise, Ken
Watanabe (195 min)

23:15 Broad Peak - film

XA hiograficzny Polska/
Wiochy 2022, rez. Le-
szek Dawid, wyk. Ire-
neusz Czop (135 min)

01:30 Niebezpieczny

(Dangerous) - film
sens. USA2021, rez.
David Hackl (110 min)

© wyborcza.pl
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KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:05Komisarz Rex IV
(6,7/13) - serial sens.
10:05HudsoniRexII
(10,7,8/19) - serial krym.
13:00 Robin z Sherwood
(4/86) - serial fantasy
14:25 Kochany urwis
IEXTH (Problem Child)
- komedia USA1990, rez.
Dennis Dugan (90 min)
15:55 Najczarniejsza godzi-
IEXH na (The Darkest Hour)
- horror USA 2011, rez.
Chris Gorak (110 min)
17:45 Nie lubie poniedziatku
- komedia Polska 1971,
rez. Tadeusz
Chmielewski (135 min)
20:00Wieczny student
I3 (National Lampoon’s
Van Wilder) - komedia
USA/Niemcy 2002, rez.
Walt Becker, wyk. Ryan
Reynolds (120 min)
22:00Najlepsi z najlepszych
Il (Best of the Best 1)
-film sens. USA1992,
rez. Robert Radler, wyk.
Eric Roberts (120 min)
00:00Co mi zrobisz, jak
EXIX mnie ztapiesz - kome-
dia Polska 1978, rez.
Stanistaw Bareja, wyk.
Krzysztof Kowalewski,
Bronistaw Pawlik (150 min)

KINO POLSKA

07:30 Mi$ Kudtatek (12)
07:40 Bolek i Lolek (11/13)
07:50 Tredowata

- melodramat Polska 1976,
rez. Jerzy Hoffman, wyk.
Elzbieta Starostecka, Leszek
Teleszynski, Jadwiga Baranska
09:50 Ztoty pociag, cz. 1(1)

- film sens. Polska/Rumunia
1986, rez. Bohdan Porgba,
wyk. Mitica Popescu, Wactaw
Ulewicz, Ewa Kuklinska

11:45 Ztoty pociag, cz. 2 - film
sens. Polska/Rumunia 1986
13:251920. Bitwa Warszawska
- dramat historyczny Polska
2011, rez. Jerzy Hoffman, wyk.
Borys Szyc, Natasza Urbaniska
15:40 Jeszcze raz - komedia
romantyczna Polska 2008, rez.
Mariusz Malec, wyk. Danuta
Stenka, Anja Antonowicz
17:45 Kingsajz - komedia
Polska 1988, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Jacek
Chmielnik, Jerzy Stuhr

20:00 Anna German - serial
biograficzny Ukraina/Polska/
Chorwacja 2012, wyk. Joanna
Moro, Marija Poroszyna

22:20 7abawa, zabawa - dra-
mat obyczajowy Polska 2018,
rez. Kinga Debska, wyk. Agata
Kulesza, Maria Debska

23:55 Ekstradycja lll (7,8/10)

- serial sens. Polska 1998

ALE KINO+

09:50Mads Mikkelsen.
Diabet wcielony
- film dok. Francja 2024
11:05 Sekret Madeleine
EXXH Collins - thriller Francja
/Belgia/Szwajcaria
2021 (130 min)
13:15 Moi synowie (Jouer
EXXW avec le feu) - dramat
obycz. Francja/Belgia
2024 (140 min)
15:35 Karen Pirie (3/3) - serial
krym. WIk. Brytania 2022
17:30 Bulion i inne namiet-
EXXMnosci (La passion
de Dodin Bouffant)
- dramat obycz. Francja/
Belgia 2023, rez. Tran
Anh Hung (160 min)
20:10 Niezwykte miejsce
na $mier¢ (3/4)
- serial krym. Nowa
Zelandia/Niemcy 2024
22:05 Rozgrywka zycia
EIXH (Reverse the Curse)
- dramat obycz. USA 23,
rez. David Duchovny,
wyk. Logan Marshall-
Green (135 min)
00:20Czerwone hiebo
[EXXH (Roter Himmel)
- komediodramat
Niemcy 23, rez. Christian
Petzold, wyk. Thomas
Schubert (130 min)

POLSAT FILM

12:30 0 Yeti! - film animowany
USA/Chiny/Japonia 2019
14:30Ace Ventura: Psi detek-
tyw - komedia sens. USA 1993
16:15 Spider-Man: Home-
coming - film s.f. USA 2017
18:55 Siddmy syn

- film fantasy USA/WIk.
Brytania/Kanada/Chiny 2014
21:00 Obcy kontra Predator

- film akcji USA/WIk. Brytania/
Niemcy/Kanada/Czechy 2004
23:00 Piep*zy¢ Mickiewicza

- dramat obycz. Polska 2024
01:10 Slad (38/48) - serial
kryminalny Polska 2018

KINO TV

08:00 Straznik Teksasu
(1,2,3/3) - serial sens. USA 93
12:20 Komandosi z Navarony
- film wojenny Wik. Brytania/
USA 1978, rez. Guy Hamilton
14:50 Gra tajemnic - thriller
USA/WIk. Brytania 2014
17:20 Zaginione miasto Z

- film biograficzny USA 2016
20:00 lluzja Il - thriller
USA/Hongkang 2016, rez. Jon
M. Chu, wyk. Jesse Eisenberg
22:50 Uprowadzona lll - film
sens. USA/Hiszpania/Francja
2014, rez. Olivier Megaton
01:05 Wsciekty pies

- film sensacyjny USA 2017

TVP KULTURA

09:20Teologia muzyka
pisana - film dok.
09:55Podroze z Agata
Christie i Sir Davidem
Suchetem (3) - serial
dok. Wlk. Brytania 2025
10:55 Wydarzenie aktualne
11:25 Kosmos 1999 (14/24)
12:30 Opole — koncertowe
wspomnienia (3)
12:45 Zielono Mi — Piosenki
Agnieszki Osieckiej
13:45 Znachor - melodramat
XX Polska 1981 (145 min)
16:10 Noce i dnie (7) - serial
obycz. Polska 1978
17:15 Studio Kultura (680)
18:10 Damski interes - film
obycz. Polska 1996, rez.
Krzysztof Zanussi (70 min)
19:20 One. Kobiety kultury
(1) - mag. kulturalny
20:00Imig rozy (Der Name
XX der Rose) - dramat
krym. Niemcy/Wtochy/
Francja 1986, rez. Jean-
Jacques Annaud, wyk.
Sean Connery (140 min)
22:20 Kulturalni (27)
23:15 Kennedy, Sinatra
imafia - serial dok.
00:15 Piekni mgzczyzni
(Beautiful Men) - film
krotkom. Francja/Belgia/
Holandia 2023 (35 min)

WARNER TV

14:05 Pokerowy blef

- komediodramat USA/
Niemcy/Australia 2007
16:35 Rewolwer i melonik

- film sensacyjny USA1998
18:20 Mito$¢ jak narkotyk

- komedia romantyczna USA
1997, rez. Griffin Dunne
20:20 Gupii gtupszy II: Kiedy
Harry poznat Lloyda - komedia
USA 2003, rez. Troy Miller
22:00 Ostatni sprawiedliwy

- film sens. USA 1996

23:50 Jak zdobyto Dziki
Zachod - western USA1962,
wyk. Karl Malden, John Wayne

PARAMOUNT

11:00 Austin Powers — agent
specjalnej troski - komedia
kryminalna USA/Niemcy 1997
13:00 Spongebob: Na suchym
ladzie - film anim. USA/Korea
Potudniowa/Australia 2015
14:55 Dirty Dancing

- film muzyczny USA 1987
17:05 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens.

USA 2015, wyk. Tom Cruise
20:00 Mission: Impossible —
Fallout - film sens. USA 2018
23:05 Straszny film Il

- komedia USA/Kanada 2003
00:30 Drugie oblicze

- dramat kryminalny USA 2013

09:15 Green Book - film
EZEX hiograficzny USA/Chiny/
Japonia 2018 (130 min)
11:25 Po prostu uwierz
IEXT - film obycz. USA 2024,
rez. Ty Roberts (105 min)
13:10 Agentka - komedia
IEZXH kryminalna USA 2015,
rez. Paul Feig (120 min)
15:10 Eleanor Wspaniata
XX - dramat obyczajowy
USA 2025, rez. Scarlett
Johansson (100 min)
16:50Lisa Frankenstein
EXX - horror USA 2024, rez.
Zelda Williams (100 min)
18:30 Prawdziwy bol
EZEX1 - dramat obycz. USA/
Polska 2024 (90 min)
20:00Wielka mata koza
EXT - film anim. USA 2026,
rez. Tyree Dillihay, Adam
Rosette (100 min)
21:40Podroz z seryjnym
IETH 7abojcg - thriller
USA/WIk. Brytania 2023,
rez. Jeff Darling (95 min)
23:15 Klika - dramat obycz.
USA 2026, rez. Michael
Greene (80 min)
00:35Zautek koszmaréw
EZEX3 - thriller USA/Meksyk/
Kanada 2021, rez.
Guillermo del Toro, wyk.
Bradley Cooper (145 min)

CINEMAX

12:05 Anioty i Demony

- thriller USA/Wtochy 2009
14:20 Paprika - film anim.
Japonia 2006, rez. Satoshi Kon
15:50 Faceciw czernill

- film s.f. USA 2002

17:15 Transformers:

Wiek zagtady - film s.f. USA/
Chiny 2014, rez. Michael Bay
20:00 Interstellar - film s.f.
USA/WIk. Brytania/Kanada
2014, rez. Christopher Nolan,
wyk. Matthew McConaughey
22:45ET. - film s.f. USA1982
00:40 Fargo I11(9,10/10)

- serial krym. USA 2017

ROMANCE TV

08:20 Gorski lekarz (6,6,7,7/8)
12:05 Inga Lindstrom:

Na zawsze Vickerby - film
obycz. Szwecja/Niemcy 2007
14:00 Zabojcze tropiki (3,4/8)
- serial krym. Francja 2019
16:15 Inga Lindstrém:
Smiertelny wrdg - film obycz.
Niemcy 2024, rez. Julia Peters
18:05 Dr Nice (1,2,3/6) - serial
kom. Niemcy 2025, wyk.
Josefine PreuR, Shenja Lacher
23:50 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2009
01:45 Dr Nice: Migkkie kolana
(2/6) - serial kom. Niemcy
2025, wyk. Patrick Kalupa

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

09:15 Kawatek po kawatku
- film anim. USA/Dania/
Australia/Hongkong
2024 (95 min)
10:50 Chopin, Chopin!
XX - dramat obyczajowy
Polska 2025 (130 min)
13:00 Wicked - musical
IEXXH USA/WIk. Brytania/
Kanada 2024 (165 min)
15:45 Jason Bourne
EZX - film sens. USA/Chiny/
Hiszpania/Japonia/
Islandia/Niemcy/
Wtochy 2016 (125 min)
17:50 Battleship: Bitwa
IETH 0 Ziemie - film przyg.
USA/Japonia 2012, rez.
Peter Berg (130 min)
20:00Smashing Machine
IETH - film biograficzny USA
2025, rez. Benny Safdie,
wyk. Dwayne Johnson,
Emily Blunt (120 min)
22:00Zima pod znakiem
IEXTE Wrony - dramat obycz.
Polska/WIk. Brytania/
Luksemburg 2025, rez.
Kasia Adamik, wyk.
Lesley Manville (110 min)
23:50 Martwych nie boli
XA - western Kanada/
Dania/Meksyk/WIk. Bryt.
JUSA 2023, rez. Viggo
Mortensen (125 min)

TVN FABULA

07:30 Prawo Agaty V (7,8,9)
10:40 Blueback - dramat oby-
czajowy Australia 2022

12:50 EIf - komedia USA 2003
14:55 Mata wielka stopa - film
anim. Belgia/Francja/USA 2017
16:55 Batman v. Superman:
Swit sprawied|iwosci

- film sensacyjny USA 2016
20:00 Joker - thriller
USA/Kanada/Australia 2019
22:30 Oszukac przezna-
czenie Il - horror USA/Kanada
2003, rez. David R. Ellis

00:35 Wejscie smoka - film
sens. Hongkong/USA 1973

AMC

08:40 Wojna Swiatow

- film s.f. USA/Japonia 2005
11:05 Dzielnica Lakeview

- thriller USA 2008

13:35 Ip Man I1l - film biogra-
ficzny Chiny/Hongkong 2015
15:50 Gattaca — szok przy-
szfosci - film s.f. USA 1997
18:10 Jumper - film s.f. USA/
Kanada 2008, rez. Doug Liman
20:00 Pogromcy duchow

- komedia sensacyjna

USA 1984, rez. lvan Reitman
22:10 Martwa rzeka

- thriller Australia 2007
00:05 Tajemnice Los Angeles
- dramat krym. USA1997

€© wyborcza.pl
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09:10 Walker: Straznik
Teksasu |1 (2/20) - serial krym.
10:10 MacGyver 111 (8,9,10,11,
12/22) - serial akcji USA 2018
15:05 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas XI (17,18,
19,20,21/22) - serial krym.
20:00 lluzja Il - thriller USA/
Hongkong 2016, rez. Jon M.
Chu, wyk. Jesse Eisenberg
22:50 Snajper: Kolejne starcie
- film sens. USA/Niemcy/
RPA 2010, rez. Claudio Fah
00:30 Snajper: Duch wojnika
- thriller USA 2016

10:55 Poirot V (6,7,8,2/8)

- serial krym. WIk. Bryt. 1993
15:15 Dalgliesh (2/6) - serial
krym. Wlk. Brytania 2021
17:10 Inspektor George
Gently VIl (2/4) - serial krym.
19:05 Projekt Btekitna Ksiega
(8/10) - serial s.f. USA/Kan. 19
20:00 Zagadki kryminalne
nowej panny Fisher (3/4)

- serial krym. Australia 2019
21:00 Morderstwo w matym
miescie: W nietasce (2/8)

- serial krym. USA/Kanada 24
22:00 Marlow: klub zbrodni (2/4)
23:00 Detektyw Murdoch XVIII
(6,7,8/22) - serial kryminalny

TVUNSTYLE

11:30 Kuchenne rewolucje (4)
12:30 Babski biznes (7/8)
13:30 Jestem z Polski XVI
(24,25,23/40) - serial dok.
16:35 Bitwa 0 gosci (7)

17:35 Do zobaczenia (10)
18:10 Ugotowani (11)

19:10 Kuch enne rewolucje
(10,11) - reality show

21:05 Kate. Narodziny
ksieznej (2) - serial dok.
22:10 EuroPOLKI studentki (4)
23:10 Caty jej Swiat (11/12)
00:10 Kobieta na kraficu
$wiata XVI: Grenlandia — nie
jestesmy na sprzedaz (4/8)

TVN TURBO

09:05 Raport koricowy (827)
09:30 Jezdzic, obserwowac VIl
10:15Z drugiej reki (8, 9)
11:45 Naprawy nie do naprawy
12:30 Wojny samochodowe
14:30 Zawodowi handlarze
15:15 Cigzardwka przez Chile
16:15 Moto kombat (5, 6)
17:45 Raport koricowy (827)
18:10 Ciezaréwka przez

Stany 11 (5,6,7,8/10)

21:10 Wojny samochodowe (9)
22:10Z drugiej reki (8)

22:55 Naprawy nie do naprawy
(5) - mag. motoryzacyjny
23:40 Cigzarowka przez Chile
(6/9) - serial dok. Polska 2026

08:45 Smier¢ z dala od palm
09:50 Sanditon (3,4/8)
12:00 Duchy I1(1,2,3/6)
14:00 Morderstwa

w Midsomer XXV (4/4)

15:55 Tajemnice
Brokenwood XII - serial krym.
17:50 Z pamigtnika potoznej X
18:55 Detektyw z Chelsea (3/4)
19:55 Smier¢ pod palmami Il
(7/8) - serial kryminalny
21:00 Tajemnice Broken-
wood XII (4/6) - serial krym.
22:55 Annika (4/6)

00:00 Blackshore (1,2/6)

08:40 FBI IV (14,15,16/21)
11:25 CSI: Kryminalne zagadki
Miami (22,23/24) - serial krym.
13:15 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIII (11,12/18)
15:05 Z Archiwum X 11 (2,3/24)
- serial s.f. USA/Kanada 1995
17:00 Szklana putapka - film
akcji USA 1988, rez. John
McTiernan, wyk. Bruce Willis
19:40 Titanic - film katas.
USA/Meksyk 1997, rez. James
Cameron, wyk. Leonardo
DiCaprio, Kate Winslet

23:45 Rambo: Pierwsza krew
- film sens. USA 82, rez. Ted
Kotcheff, wyk. Brian Dennehy

HGTV

09:00 Nowa Maja w ogrodzie
(27,28,17,18) - mag. poradnik.
11:05 Polowanie na ograd IV
12:40 Letnia chatanalatalll
14:35 Bedzie pieknie (2/8)
15:35 7gto$ remont (6)

16:35 Weekendowa meta-
morfoza (1) - reality show
17:35 Kamera, akcja, wpadka!
19:15 Kolekcjonerski obted
wart miliony - serial dok.
20:20 House Hunters (7, 8)

- reality show Polska 2019
21:25 Dorota inspiruje (1, 2)
23:20 Najgoretsze nierucho-
mosci pod storicem (13)

BBCLIFESTYLE

10:55 Mistrzowie ceramiki (10)
11:55 Wymarzone domy (1, 2)
14:00 Wielkie amerykanskie
wypieki (1, 2) - program rozryw.
16:20 Winnice Australii

i Gary Barlow - serial dok.
17:20 Majorka: $rédziem-
nomorskie smaki (1, 2, 3)
18:50 Najpickniej ukryte
hotele |1 (6/6) - serial dok.
19:45 Mistrzowie szycia (8, 9)
- program rozrywkowy

22:00 Niebezpieczny seks

- serial dok. WIk. Brytania 2016
23:00 Niebezpieczne randki
23:55 Wstydliwe choroby:
online Il (1,2/8) - serial dok.

12:40 Teoria wielkiego podry-
wu VIII (21,22/24) - serial kom.
13:30 Przyjaciele VIl
(13,14,15/24) - serial kom.
15:00 Duchy (5,6/18)

16:00 Rodzina Addamsow Il

- komedia USA 1993

18:00 Sonic. Szybki jak
btyskawica - film przyg.
USA/Japonia/Kanada 2020
20:00 Zmowa pierwszych zon
- komedia USA 1996, rez. Hugh
Wilson, wyk. Goldie Hawn
22:10 The Office PL1I (1/12)
23:00 Comedy Club (11, 12)

06:05 Czterdziestolatek
(4,5,6/8) - serial kom.

09:30 U Pana Boga w ogrodku
- serial kom. Polska 2008
11:25 Czterej pancernii pies
(4,5) - serial wojenny

13:35 Ojciec Mateusz 30
15:30 Komisarz Alex XXV (1)

- serial krym. Polska 2026
16:30 Ranczo IX (6)

17:30 Czterej pancerniipies
(6,7) - serial wojenny Polska
1966, wyk. Roman Wilhelmi
19:30 Ojciec Mateusz 30
(9,10,11) - serial krym.
22:25Ranczo IX (8)

00:15 Rodzinka.pl XVII (11,12)

CANAL+ KUCHNIA

15:40 Jamie Oliver (2)

16:35 Ekoporady z Julig Oles Il
16:36 Pyszne dania w 10 minut
16:50 Z pola na stot (7)

17:15 U sasiadow w kuchni XVI
18:25 Podroze piekarza z
Hebryddw (2) - mag. kulinarny
19:20 Jakubiak rozgryza
Wietnam (3) - mag. kulinarny
19:45 Dzien dobry, obiad (7, 8)
20:40 m jak migso (5, 6)
21:30 Wszystkie smaki
fermentacji (6) - serial dok.
22:05 Podroz przez smaki
Chin 1 (3) - serial dok.

23:00 Anthony Bourdain VIII

CANAL+ DOMO

11:20 Brytyjskie ogrody (5/5)
12:30 Ucieczka na wie$ XXIV
14:10 Wielkie projekty XII (3)
15:15 Luksusowa ucieczka
16:15 Adres: rezydencje
marzen (7) - reality show
17:15 Bitwa o wnetrza (3)
18:10 Mam zamek I11 (1)
18:35 Daleko od miasta XIV
19:00 Ucieczka na wie$ XXII
21:00 Domy na kraicu $wiata
(1/10) - serial dokumentalny
21:55 Najbrzydszy dom na
naszej ulicy (1) - reality show
22:50 Cudotworcy (5, 6)
00:35 Kupilismy sobie zamek
— damy rade (3] - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:40 Zdumiewajacy Swiat
grzybow - film dok. F 2024
15:45 Ogien. Azjatycka
tradycja (3,4/4) - serial dok.
16:55 Zwigzani z ziemia.
Dzieje zycia na wsi - serial dok.
18:00 Dokad dzisiaj? IV (89,90)
18:40 Polska z gory IX(2,3)
19:45 Keanu Reeves. Mesjasz
popkultury - film dok.

20:55 AC/DC — Forever Young
22:00 Klan Fondéw. Filmowa
dynastia - film dok. F 2023
23:10 Kobiety i pienigdze (1)

- serial dok. Francja 2025

DISCOVERY CHANNEL

14:00 Goraczka zfota: na
ktopoty Freddy Dodge V (5)
15:00 Ztoto drwalill (1)

16:00 Specjalistkill

17:00 Nic do ukrycia (11)
18:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (9/14) - serial dok.
19:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
20:00 Akta ekspedycjill (8/8)
- serial dok. USA 2026

21:00 Goraczka ztota: na
ktopoty Freddy Dodge V (5)
22:00 W oku cyklonu: towcy
burz (4) - serial dok. USA 2026
23:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025

TVP HISTORIA

11:55 Wszystkie kolory $wiata
13:00 Gory Europy - serial dok.
14:00 Flesz historii (770)
14:30 Siedem lat w Tybecie

- film biogr. USA/WIk. Bryt. 98
16:45 Starozytne mocarstwa
17:45 Ex libris (609)

18:10 Blisko, coraz blizej (5)
19:30 Nieznana wojna na
Pétnocy (3/6) - serial dok.
20:35 |l wojna Swiatowa

w kolorze (3/10) - serial dok.
21:35 Cztowiek z marmuru

- dramat obycz. Polska 1976
00:25 Sprawa Kramerow

- dramat obycz. USA1979

HISTORY

14:00 Pigtka z historii (7)

- serial dok. Polska 2026
14:25 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (6)
15:20 Starozytni kosmici XVII
16:10 Tajemnice starozytno-
$ci: Smierc (6/6) - serial dok.
17:101l wojna Swiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
(1,2,3/6) - serial dok.

20:00 Starozytni kosmici XIlI
(9/13) - serial dok. USA 2021
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (2/17)
22:00 Tajemnice, ktdre miaty
trwac wiecznie I (18)

23:00 Starozytni kosmici XVII

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Imperium Mongotow
16:00 Premiera: Starozytne
konstrukcje (3) - serial dok.
16:55 Zelazna kurtyna: zycie
pod radziecka okupacjg (2/3)
18:05 Islandia: granica zimnej
wojny - serial dok. Islandia 19
19:05 UFO: przetomowe
$ledztwa Il (6/6) - serial dok.
20:00 CIA: tajemnice i
szpiedzy (3/8) - serial dok.
21:00 Najwieksze katastrofy
budowlane I (3/12)

22:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXI(7,8,11,10/10)

FOCUS TV

08:00 Rolnicy. Podlasie VI (50)
09:00 Dziatkowcy

11:00 7 klimatem i z pasj3 (9)
11:30 Wojny magazynowe VII
(4,25,26) - serial dok.

14:00 Gwiazdy lombardu XXV
15:00 Tajemnice piramid
17:00 Rolnicy. Podlasie VIII
(26,27,28,29) - serial dok.
21:00 Najpiekniejsze domy na
wsi - serial dok. Polska 2024
22:00 Rosja: Indoktrynacja
narodu - film dok. F 2022
23:00 Pogromcy mafii (5)
00:00 Najwieksze Sledztwa
CBSP - serial dok. Polska 2024
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

14:10 Pustynia Gobi z
Nickiem Knowlesem (3/3)
15:10 Wyspy Pacyfiku I (1/3)
16:10 Konopie: lek czy narko-
tyk? - film dok. Wlk. Bryt. 2019
17:20 David Attenborough

i cuda natury (3/5) - serial dok.
17:50 W okowach mrozu IV
18:50 Mrozna planetall Il
(3,4/6) - serial dokumentalny
21:00 Londyn Davida
Attenborough - film dok.
22:15 W okowach mrozu:
Kanada Il (4/8) - serial dok.
23:15 Morze Srodziemne:
przyroda w potrzasku

POLSAT VIASAT HISTORY

07:55 Dziki Zachdd (1,2,3/6)

- serial dok. Wlk. Bryt. 2023
10:55 Historia sprawiedliwo-
$ci (6,9) - serial dok. Kan. 2025
15:35 Wojna $wiatowa:
1914-1945(1,2,3,4,5/8)

- serial dok. Australia 2022
21:00 Tajemnice templariuszy
(1) - serial dok. Czechy 2019.
Templariusze byli zakonem
rycerskim w ramach tradycji
rycerstwa Sredniowiecznego,
ale powstanie i upadek zakonu
wigze sie z kilkoma niewyjasnio-
nymi tajemnicamii zagadkami.
00:25 Wojna Adolfa Hitlera
(1,2,3,4,5/6) - serial dok.

© wyborcza.pl
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POLECAMY FILM DNIA

OdAdoZ

Chlopcy = ferajny

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 17 lipca 2026

22:00 | warner tv

Fkkkk

AMAL **kk

dramat obycz., Belgia 2023,

rez. Jawad Rhalib, wyk. Lubna
Azabal, Fabrizio Rongione,
Catherine Salée

23:05 ‘ cinemax

Po homofobicznym wybryku
muzulmarnskich licealistéow, ich
nauczycielka — wbrew postawie
dyrektora placéowki — podejmuje
starania o zachowanie tradycji
bezpiecznej i laickiej szkoly.

BARDZO POSZUKIWANY
CZLOWIEK *kkk

thriller, Wik. Brytania/USA/
Niemcy 2014, rez. Anton
Corbijn, wyk. Philip Seymour
Hoffman, Rachel McAdams,
Robin Wright

21:55 [ tvp 1

Pojawienie sie w Hamburgu sy-
na czeczenskiego watazki, na
ktérego czeka milionowy spadek
po ojcu, katalizuje dzialania zad-
nych sukcesu stuzb specjalnych.
Na ekranie Philip Seymour Hof-
fman.

BLADE RUNNER 2049 *x %%
thriller, USA/Kanada/Hiszpania
2017, rez. Denis Villeneuve,
wyk. Ryan Gosling, Harrison
Ford, Ana de Armas

23:15 | hbo

Imponujacy wizualnie, pozba-
wiony jednak wieloznacznoS$ci
pierwowzoru sequel filmu Ri-
dleya Scotta: po 30 latach nowy
lowca androidéw odkrywa se-
kret, ktéry moze zburzy¢ podsta-
wy $wiata polowy XXI wieku.

DLUG * *kkk

thriller, Polska 1999,

rez. Krzysztof Krauze,

wyk. Robert Gonera, Jacek
Borcuch, Andrzej Chyra

22:00 ‘ kino polska
Najciekawszy polski film wsp6l-
czesny przelomu stuleci: histo-
ria mlodych biznesmendw, kté-
rzy zabijaja n¢kajacego ich szan-
tazyste, jako zwierciadlo polskiej
rzeczywistosci tamtego okresu.
Na faktach.

DZWIEK SMIERCI * %

horror, Kanada/Irlandia 2025,
rez. Corin Hardy, wyk. Dafne
Keen, Sophie Nélisse, Nick
Frost

22:20 ‘ canal+ premium

Nowa uczennica w liceum, pa-
nienka z burzliwg przeszloscia,
znajduje w swojej szafce aztecki
gwizdek, ktéry - jak sie wkrétce
okaze - przywoluje gwaltowna
$mier¢. Bez niespodzianek.

V.

‘.—

FILM SENS.

USA 1990, REZ. MARTIN SCORSESE, WYK. ROBERT DE NIRO, RAY LIOTTA, JOE PESCI

MEZCZYZNA,

KTORY WIDZIAL
NIEDZWIEDZIA **

komedia, Francja 2025,

rez. Pierre Richard,

wyk. Pierre Richard, Timi-Joy
Marbot, Gustave Kervern

20:00 ‘ cinemax

Pierre Richard wraca za ka-
mere, by opowiedzie¢ o dwéch
mezczyznach w réznym wie-
ku, ktérzy laczg sily, by ocalié¢
zbieglego z cyrku niedzZwie-
dzia, przy okazji zastanawia-
jac sie nad obecna kondycja
Francuzéw.

MISDIRECTION **

thriller, USA 2026, rez. Kevin
Lewis, wyk. Olga Kurylenko,
Frank Grillo, Oliver Trevena
20:50 ‘ canal+ premium

Para zlodziei obserwuje pana
domu, a pod jego nieobecno$¢
wlamuje sie do sejfu. Sek w tym,
ze wlasciciel wraca wcze$niej,
lecz nie potrafi wykorzystaé sy-
tuacji zaskoczenia. Komu uda
sie przetamac klincz?

MISTRZ * %%

film sens., USA 2008, rez. David
Mamet, wyk. Chiwetel Ejiofor,
Emily Mortimer, Tim Allen

20:00 ‘ tvp kultura

David Mamet o fascynacji
wschodnimi sztukami walki:
idealistyczny instruktor dziu-
-dzitsu zostaje wplatany w
intryge, ktéra ma go zmusié¢
do wziecia udzialu w turnieju
walk zawodowcdw, czego dotad
unikal.

Martin Scorsese
wedlug skruszonego
gangstera o nowojor-
skiej mafii. Najlepszy
film gangsterski
korica stulecia: doku-
mentalny charakter,
perfekcyjna rezyseria,
wy$mienite aktorstwo.
Koniecznie.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

NACIAGACZE * X%

kom. krym., USA/WIk. Brytania
2003, rez. Ridley Scott,

wyk. Nicolas Cage, Sam
Rockwell, Alison Lohman

19:40 | warner tv

Drobny oszust dowiaduje sie,
Ze jest ojcem nastoletniej corki:
znaleZ¢ z nig wspdélny jezyk nie
bedzie latwo, chociaz dziewczy-
na okaze si¢ nieodrodng cérka
swego ojca. Plus brawurowy Ni-
colas Cage.

NORA ROBERTS

— PLOMIENIE

WSPOMNIEN * %

thriller, USA 20086, rez. David
Carson, wyk. Alicia Witt, Scott
Bakula, Matthew Settle

22:10 | ale kino+ hd
Policjantka, ktéra nie potrafi
uwolni¢ si¢ od traumy pozaru,
ktoérego Swiadkiem byla w dzie-
ciristwie, musi ustalié, kto dre-
czy ja telefonami z grozba pod-
palenia jej i jej bliskich. Rutyna,
niestety.

POKAZ, KOTKU, CO MASZ

W SRODKU **

komedia, Polska 2011,

rez. Stawomir Krynski,

wyk. Jacek Borusinski,
Krzysztof Stelmaszyk, lwona
Wszotkéwna

20:00 | kino polska

Ostroznie! Po sukcesie farsy ,,To
nie tak jak myslisz, kotku!” Sta-
womir Krynski idzie za ciosem:
trzeba odzyska¢ rodzinny maja-
tek, ktory trafil w rece oszustki.
Jako$ dziwnie malo zabawne.

SAGA ,,ZMIERZCH":

PRZED SWITEM, CZ.1 %%

film przyg., USA 2011, rez. Bill
Condon, wyk. Kristen Stewant,
Robert Pattinson, Taylor
Lautner

22:00 | tvn

Bestsellera Stephenie Meyer ciag
dalszy: $miertelniczka poslubia
wampira i wkrétce spodziewa
sie dziecka, a nieoczekiwanie
szybki rozwdj plodu budzi nie-
pokéj lokalnej spotecznosci.

TAJUNE PRZEZ POUFNE * %%
komedia kryminalna, USA/

WIk. Brytania/Francja 2008,
rez. Ethan Coen, Joel Coen,
wyk. George Clooney, Brad Pitt,
Frances McDormand

20:10 ‘ ale kino+ hd

Braci Coen traktat o amerykan-
skiej glupocie: pelen niby tajem-
nic pamietnik sfrustrowanego
analityka CIA trafia do laikow,
ktérzy postanawiaja sprzedaé
go rosyjskiemu wywiadowi. Ku
przestrodze.

ZIELONA NOC **

dramat obycz., Chiny 2023,

rez. Shuai Han, wyk. Bingbing
Fan, Lee Joo-young, Yeong-ho
Kim

21:30 ‘ cinemax

Spotkanie w nocnym Seulu zie-
lonowlosej dziewczyny uswiada-
mia chiriskiej imigrantce, tkwig-
cej w opresyjnym malzeristwie,
nie tylko jej nieciekawa sytuacje,
ale i wskazuje droge do upra-
gnionej wolnosci.

KONRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
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TVP1

07:00 Msza $wieta

07:30 Studio Raban (441)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:10 Pogoda Info

08:15 Na ktopoty... Bednarski
09:15 Ranczo VI (8/13)
10:10 Komisarz Alex XXII (3)
11:05 QOjciec Mateusz XVI(8)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Rok w ogrodzie extra
13:00 Planeta Ziemialll (5/8)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Grastow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5720)
18:05 Reporterzy (572)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (1) - serial
krym. Polska 1976,
wyk. Bronistaw Cieslak

21:35 Festiwal Gory
Literatury 2026
-reportaz Polska 2026

22:05 Bardzo poszukiwany

cztowiek (AMost
Wanted Man) - thriller
Wlk. Bryt./USA/Niemcy
2014, rez. Anton
Corbijn, wyk. Rachel
McAdams (130 min)

00:15 Christopher Reeve

— wieczny Superman

-film dok. F 2024

13:00 Intermezzo

13:30 John Adams: Nixon

w Chinach - opera F 2023,
rez. Frangois-René Martin
16:10 Carlo Vistoli — Opera
Antica — Bayreuth Baroque
Opera Festival - muzyka klas.
18:00 Sommets Musicaux
de Gstaad 2022: 'Ensemble
Matheus wykonuje utwory
Vivaldiego, Bacha, Telemanna
19:05 Mariaoao Pires

i Renaud Capugon w Gstaad:
Mozart, Beethoven
20:30Richter, enigma

- Dokument F/Niemcy 1998
23:00 Francesco Tristano:
Frescobaldi, Berio, Franceschini,
Bach — Festiwal Fortepia-
nowy w Zagtebiu Ruhry
00:25 Carolyn Carlson: Un
saut dans le bleu — Ballet de
I'Opéra national du Capitole

TVP2

06:25 Rodzina (nie od) $wieta
(44) - program religijny
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7620) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7620) - mag. Polska 2026
11:25 Okrasatamie przepisy
(328) - mag. kulinarny

12:00 Wyzsza Szkota Jazdy (7)
12:35 Koto fortuny (2045)
13:15 Pannamtoda

14:05 Va banque (1017)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2046)
16:35 Familiada (3076)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja2024
18:15 Vabanque (1018)
18:50 Jeden z dziesigeciu (3)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Omnibus — szybey
imadrzy (23, 23) - te-
leturniej Polska 2026

20:55 Postaw namilion
(327) - teleturniej

21:50 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026

22:55 UPanaBoga zamie-

dz3 - komedia Polska
09, rez. Jacek Bromski,
wyk. Andrzej Beja-
Zaborski, Krzysztof
Dzierma (125 min)

01:00 Karol, wiadca
Hiszpanii (9/17) - se-
rial kostiumowy

08:30 Seriale animowane
10:00 Jezykiprzyjaciele (4)
10:35 Spidey i superkumple I
11:35 Gus. Maty (9,10/52)
12:00 Psipatrol VIII (2/26)
12:35 Marta mowi!

13:00 Smerfy

14:00 Monster High (21,22/26)
15:00 Miraculous Il (6,5/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy

18:00 Pingwiny

z Madagaskaru Il (6,7/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (14) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
(10,11) - serial krym. Polska 25
23:00 Wstydliwe choroby V

- serial dok. Wlk. Brytania 2011
01:00 Dzielnica strachu X (6)
02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XII - serial obycz.

POLSAT

06:00 Nowy dzien - mag.
08:30 Malanowski

i Partnerzy VI1(31,33/60)

- serial fabularno-dok.
09:30 Trudne sprawy XXVI
(38,39/40) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XV (4,5)

- serial fab.-dok. Polska 2024
13:40 Dlaczegoja? 32(59,60)
- serial fab.-dok. Polska 2025
15:50 Wydarzenia

16:25 Interwencja (5942)

- mag. reporterdw Polska 26
16:40 Gliniarze XVIII (59,60)
- serial fabularno-dok.
Polska 2024, wyk. Arkadiusz
Krygier, Tomasz Skrzypniak,
Ewelina Ruckgaber, Piotr Mréz
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (720)
- program publicystyczny
19:45 Pogoda - Polska 2026

Rl

20:00 Szybeyiwsciekli

(Fast & Furios 9) - film
sens. USA/Tajlandia/
Kanada/Japonia 2021,
rez. Justin Lin, wyk.
Vin Diesel, Michelle
Rodriguez (185 min)

23:05 Elizjum - films.f.

USA 2013, rez. Neill
Blomkamp, wyk. Matt
Damon (150 min)

01:35 Spis drani (The Hit

IETH List) - thriller USA11,

rez. William Kaufman,

wyk. Cuba Gooding]r.,

Cole Hauser (110 min)

08:55 Policjantkiipolicjan-
ci X (28,29/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(7.8) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(32,33)
13:55 Trudne sprawy XV
(25,26,27) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkiipolicjanci
XXIV (35/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (523) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (36/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (5,6)

- serial krym. Polska 2026
21:00 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (29) - serial krym.
22:00 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (29)
23:00 Bez litosci (2/13)

- serial sens. Kanada/USA 12
00:55 Love Island. Wyspa
mito$ci IV - serial dok.

D3

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:05 Nauka jazdy (19)
05:40 Uwaga! (7729) - mag.
reporterdw Polska 2025
05:55 Ukrytaprawda(16/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Raciborz — Imperia XXIV (3)
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (23)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje:
Garwolin—Pod Ortem 31 (6)
-reality show Polska 2025
12:35 Ukrytaprawda (26,27,
£43/60) - serial fabularno-dok.
15:45 Detektywilll (19/60)

- serial fab.-dok. Polska 2024
16:50 Szpital $w. Anny
(45/50) - serial obyczajowy
Polska 2025, wyk. Jolanta
Fraszynska, Joanna Liszowska
17:55 Mtode gliny (26/50)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8045) - mag.

D3

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 Bitwa o gosci(7)
-reality show
Polska 2026
22:00 Saga,,Zmierzch":
IEXH Przed Switem, cz.1
-film przyg. USA 2011,
rez.BillCondon,
wyk. Kristen Stewart,
Robert Pattinson, Tay-
lor Lautner (145 min)
00:25 Transformers il
-films.f. USA 2011,
rez. Michael Bay, wyk.
Shia LaBeouf (185 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci
(34/68) - serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (63,64/72)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(38/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (4748)
14:35 Kiedy ktos kocha
bardziej (23) - serial obycz.
15:45 TheFloor(1,2)

17:00 Faniczterech

kotek XVIII (4/20) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty VIl (12)
19:00 Kartotekalll(9,10/13)
- serial fab.-dok. Polska 2012
21:05 Kryminalni IV (4,5)

- serial krym. Polska 2006
23:15 CSl:Kryminalne
zagadki Las Vegas XI (12/22)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (2) - serial dok.
01:15 Szpital (56/72)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miamilll
(12,13/24) - serial krym.
USA1987,wyk.DonJohnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXI11(11,13/13)
-serial sens. Niemcy 2017
10:00 Maria z przedmiescia
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecielll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy (39)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy (40) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(26,27) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00 Czas porachunkow

I (A Day to Die)
-filmsens. USA 2022,
rez. Wes Miller, wyk.
Kevin Dillon (130 min)

22:10 Zabdjczy cel (Kill
Switch) - film sens.
USA/Kanada 2008,
rez.eff King (115 min)

00:05 Wykona¢ wyrok

IETH (DeathWarrant) - film
sens. USA/Kanada 90,
rez.Deran Sarafian,
James Wan (115 min)

02:00Dzielnica strachu X
(1) - serial krym.

TVN7

05:25 Ten moment (1/20)
05:55 Szkota(11,12,13/63)

- serial fab.-dok. Polska 2020
08:45 Ukrytaprawda (63,54,
55/71) - serial fabularno-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalni (11) - serial
krym. Polska 04, wyk. Marek
Wtodarczyk, Tomasz Karolak
15:00 Szpital (55,56/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(24/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Ukryta prawda (12/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Wierna (Allegiant)

- film sens. USA 2016,
rez.Robert Schwentke,
wyk. Shailene Woodley,
Theo James (155 min)

22:35 Bez kompleksow (3)

- reality show

23:35 Zycie od kuchni

EIXH (No Reservations)

- komedia roman-
tycznaUSA 2007, rez.
Scott Hicks (135 min)

01:50 Przyjaciel domu

(Our Friend) - dramat
obycz. USA/WIk. Bry-
tania 2019 (135 min)

D3
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PONIEDZIALEK 20.07

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:50Robert Maktowicz
(206) - mag. kulinarny

09:45Zagadki kryminalne
panny Fisher I1 (1/13)

10:55 Gorskilekarz XIll
(5,6/7) - serial obycz.
Niemcy/Austria 2020

12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (2/13)

- serial kryminalny
14:00Zajazd. Bedzie sie
dziato (1,2) - serial
fab.-dok. Polska 2025
16:00Katastrofy w prze-
stworzach XI (3,7,4/13)
- serial dok. Kanada 2012

19:00Aukcja w ciemno Il
(16,14/24) - serial dok.

20:00Amerykanski Ninja

IEXH (American Ninja) - film
sens. USA/Filipiny 1986,
rez.Sam Firstenberg,
wyk. Michael Dudikoff,
Steve James (120 min)

22:00Szpica (Vanguard)

- film akcji Chiny/Hong-
kong/Indie/Korea Potu-
dniowa/Tajwan/WIk.
Bryt. 2020, rez. Stanley
Tong, wyk. Jackie Chan,
Yang Yang (125 min)

00:050czy smoka (Dragon

Eyes) - film sens. USA
2012, rez. John Hyams,
wyk. Cung Le (120 min)

KINO POLSKA

07:45 Reksio |l - serial anim.
08:05 Podroz za jeden
usmiech (1,2) - serial przyg.
Polska 1971, wyk. Henryk
Gofebiewski, Filip tobodzinski
09:35 W pustyniiw puszczy

- film przyg. Polska 2001,

rez. Gavin Hood, wyk. Adam
Fidusiewicz, Karolina Sawka
11:55 To nie ze mng 11 (2,3)

- serial kom. Polska 2023
13:25 Stara basn. Kiedy storice
byto Bogiem - film hist. Polska
2003, rez. Jerzy Hoffman,
wyk. Michat Zebrowski

15:40 Pokoj z widokiem na
morze - film psycholog. Polska
1977, rez. Janusz Zaorski,

wyk. Marek Bargiefowski
17:25 Stawka wieksza niz
zycie (9) - serial wojenny
Polska 1967, wyk. Stanistaw
Mikulski, Barbara Sottysik
20:00 Pokaz, kotku,

co masz w $rodku - komedia
Polska 2011, rez. Stawomir
Krynski, wyk. Jacek Borusinski,
Krzysztof Stelmaszyk

22:00 Dfug - thriller Polska
1999, rez. Krzysztof Krauze,
wyk. Robert Gonera

00:15 Obcy musi fruwac

- komediodramat Polska/
Niemcy 1993, rez. Wiestaw
Saniewski, wyk. Piotr Fron-
czewski, Krzysztof Bauman

ALE KINO+

09:25 Wyraj - film kratkom.
Polska 2020 (35 min)
10:00Bestia (3,4/6) - serial
obycz. Kanada 2021
12:05 Vera VIII (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
14:05 Tuesday Club
EXXH (Food and Romance)
- komedia Szwecja 2022,
rez. Annika Appelin, wyk.
Marie Richardson, Peter
Stormare (130 min)
16:15 Prawo ojca (Une part
EXIXE manquante) - dramat
obycz. Francja/Belgia/
Japonia/USA 2024, rez.
Guillaume Senez, wyk.
Romain Duris (120 min)
18:15 Vera VIII (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
20:10 Tajne przez poufne
EZXH (Burn After Reading)
- komedia kryminalna
USA/WIk. Brytania/
Francja 2008, rez. Ethan
Coen, Joel Coen (120 min)
22:10 Nora Roberts —
IETH Ptomienie wspomnien
(Blue Smoke) - thriller
USA 2006, rez. David
Carson (120 min)
00:101 zagryzaich mole
(The Moths Will Eat
Them Up) - film krot-
kom. Austr. 21 (25 min)

POLSAT FILM

10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(10,33,19,20,11/16) - serial kom.
13:10 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowa: Za bronig

- komedia Polska 1970

14:45 Ksigze - komedio-
dramat WIk. Brytania 2020
16:50 Niepowstrzymany

- film sensacyjny USA 2010
18:50 Mroczne umysty
-films.f. USA 2018

21:00 Split - horror
USA/Japonia 2016

23:20 Mumia — Grobowiec
Cesarza Smoka - film sensa-
cyjny USA/Hongkong 2008

KINO TV

08:10 Zagadki kryminalne
panny Fisher (9/13)

09:20 Panna Scarlet i
komisarz (3/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple Il (3/4)
12:20 Hudson i Rex IV (1,2/16)
14:35 Poirot XIII (4/5)

16:40 Straznik Teksasul Il
(8,9/24) - serial sens.

18:55 Poirot |1 (9/10) - serial
krym. Wlk. Brytania 1990
20:00towca btyskawic
(Ryzykowna gra, Saperzy,
Saper] - film sens. USA 1999
22:00 Poltergeist

- horror USA/Kanada 2015
23:55 Cyborg - film s.f. USA89

TVP KULTURA

10:15 Jasniejsza od gwiazd

[EZX (Bright Star) - melo-
dramat Wlk. Bryt./F/
Australia 2009, rez. Jane
Campion (130 min)

12:25 Filmoteka Mato-
polska: Ania. Rzecz
0 Annie Dymnej (58)

13:25 Kosmos 1999 (13/24)
- serial sens. USA/WIk.
Brytania/Wtochy 1976

14:30 Profesor Zazul
- film krétkom.

Polska 1965 (35 min)

15:05 Znachor - melodramat

Polska 1981, rez. Jerzy
Hoffman (145 min)

17:30 Do przerwy 0:1(7/7)

- serial mtodziezowy

18:10 Dzwiek Nowego Jorku:
Vicente Archer (8)

- cyklreportazy USA17

18:55 Rawhide (11/22)
-western USA1959

20:00Mistrz (Redbelt)

- film sens. USA 2008,
rez. David Mamet, wyk.
Chiwetel Ejiofor, Emily
Mortimer (110 min)

21:50 Imig rozy (Der Name

EXIXE der Rose) - dramat
krym. Niemcy/Wtochy/F
1986, rez. Jean-Jacques
Annaud (140 min)

00:10Przetomy w muzyce

WARNER TV

10:00 Prawo Agaty |11 (8)
10:55 Pefna chata VIl

11:55 Teraz albo nigdy! Il
13:55 Bajer z Bel-Air V
(20,21,22,23/25) - serial kom.
15:45 Petna chata VIl

16:45 Petniejsza chata (1,2/13)
18:05 Godziny szczytu lll

- komedia USA/Niemcy 2007
19:40 Naciggacze - kom.
krym. USA/WIK. Brytania 2003
22:00 Chtopcy z ferajny

- film sensacyjny USA1990
00:55 Mroczne cienie

- komedia USA/Australia/Wlk.
Brytania 2012, rez. Tim Burton

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki IV (3,5/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XVI (14] - serial dok.
10:25 Pingwiny z Madagaskaru
10:55 Dirty Dancing

- film muzyczny USA 1987
13:00 Czarodziejki IV (4,6/22)
15:00 Rodzina od zaraz

17:35 Truman Show

- komediodramat USA1998
20:00 Top Gun - film sens.
USA 1986, rez. Tony Scott,
wyk. Tom Cruise, Kelly McGillis
22:30 Sin City — miasto
grzechu - thriller USA 2005
01:00 Mr Brooks - thriller

USA 2007 rez. Bruce A. Evans

10:50Krdlestwo niebieskie
XX - dramat historyczny
WIk. Bryt./Niemcy/Hisz-
pania/Maroko/USA/Wto-
chy/F 2005 (140 min)
13:10 Pan Popper i jego pin-
gwiny - komedia USA
2011, rez. Mark Waters,
Jonathan Waters, wyk.
Jim Carrey (95 min)
14:45 Sound of Metal - dra-
EX3X mat obycz. USA 2019,
rez. Darius Marder, wyk.
Riz Ahmed (120 min)
16:45 Wielka mata koza
EXT - film anim. USA 2026,
rez. Tyree Dillihay,
Adam Rosette (35 min)
18:20 Nocna suka - czarna
komedia USA 2024, rez.
Marielle Heller (100 min)
20:00R0d smoka lll (5/8)
- serial przyg. USA 2026
21:00 Miniaturowa Zona
(5/10) - serial kom.
21:45 Sisu: Droga do zemsty
XX - film wojenny
USA/Finlandia/WIk.
Brytania 2025 (90 min)
23:15 Blade Runner 2049
EXX33 - thriller USA/Kanada/
Hiszpania 2017 (160 min)
01:55 Until Dawn - horror
IEXTH USA/Wegry 25, rez. Da-
vid F. Sandberg (100 min)

CINEMAX

13:30tacina dla wszystkich
- komedia F/Wtochy 2024
15:05 Mikado - komedio-
dramat Francja 2024

16:40 Jak by¢ normalng

- dramat obycz. Austria 2025
18:20 Dzien Swistaka

- komedia USA1993

20:00 Mezczyzna, ktory
widziat niedZzwiedzia - kome-
dia Francja 2025, rez. Pierre
Richard, wyk. Pierre Richard
21:30 Zielona noc - dramat
obyczajowy Chiny 2023
23:05 Amal - dramat obycz.
Belgia 2023, rez. Jawad Rhalib

ROMANCE TV

08:40 Gorski lekarz (7,7/8)
10:30 Diagnoza Betty
(23,24/24) - serial obycz.
12:25 Inga Lindstrém:

W twoim Zyciu - dramat
obyczajowy Niemey 2015
14:20 Dr Nice (3/4)

16:15 Inga Lindstrém: Stodycz
zycia - film obycz. Niemcy 23
18:05 Gorski lekarz (8,8/8)
20:00 Dwoje wérdd miliondw
- komedia Niemcy 2022
21:55 Bella dilemma - komedia
romantyczna Niemcy 2013
23:50 Gorski lekarz (8,8/8)
01:45 Dwoje wsrod milionow
- komedia Niemcy 2022

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:35tapu-Capu (171)
08:50LARP. Mitos¢, trolle
EZXHjinne questy - komedia
Polska 2025 (95 min)
10:25 Peacock - dramat
EXXH obycz. USA10 (90 min)
11:55 Benek - komedio-
IETH dramat Polska/
Austria 2007 (100 min)
13:35 The Office PLV
(11,12/12) - serial kom.
14:30 Maria Callas.
Nieznane lata
- film dok. Grecja 2024
16:15 Krucjata Bourne'a
EZXH - thriller USA/Niemcy
2004 (105 min)
18:00tapu-Capu (172)
18:05 Ultimatum Bourne'a
EXX3 - film sens. USA/
Niemcy/Francja/
Hiszpania 2007 (115 min)
20:00Spirala ktamstw (1/4)
- serial krym. F 2025
20:50Misdirection
- thriller USA 2026,
rez. Kevin Lewis, wyk.
0lga Kurylenko, Frank
Grillo, Oliver Trevena,
Landa Morland (90 min)
22:20 Dzwigk Smierci
IEX - horror Kanada/Irlandia
2025, rez. Corin Hardy,
wyk. Dafne Keen,
Sophie Nélisse (136 min)

TVN FABULA

07:45 Detektywi (96,97,98,99)
09:50 Prawo Agaty IV (7)
10:55 Lekarze (1/13)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty IV (6)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:00 Na Wspdlnej (3,4)

17:20 Artystki (4) - talk-show
18:10 Mafa wielka stopa - film
anim. Belgia/Francja/USA 2017
20:00 Mission: Impossible

- film sens. USA 1996

22:20 Godzina ciszy - thriller
Kanada/Malta/USA 2024
00:25 Oszukac przeznaczenie
- horror USA/Kanada 2000

AMC

10:15 Zadanie do wykonania
- dramat wojenny USA 2023
12:20 Pretender - dramat
obyczajowy USA 2015

14:20 Lepiej by¢ nie moze

- komedia USA1998

17:25 Master Z - film sens.
Hongkong/Chiny 2018

19:40 Osaczeni - film sens.
USA/WIk. Bryt./Niemcy 1999,
wyk. Sean Connery

22:00 The Vampire Lestat Ill
(7/7) - serial fantasy USA 2026
22:55 Droga smoka

- film sens. Hongkong 1972
01:15 Wolf Creek

- horror Australia 2005

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

11:20 MacGyver Il (13,14/22)
13:20 Dowody zbrodni
(19,20/23) - serial sens.

15:20 Agenci NCIS: Hawaje
(14,15/22) - serial krym.

17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas IV (14,15/23)
19:05 Castle Il (19,20/24)
21:05 FBI: International IV
(14/22) - serial akcji USA 2025
22:00 FBI: Most Wanted IV
(17/22) - serial krym. USA 2023
23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IV (14,15/23)
00:45 Castle |11 (19/24)

08:45 Detektyw Murdoch XVl
09:45 Wszystkie stworzenia
duze i mate Il (4/6)

10:40 Lekarze na start

12:10 Zatraceni w mitosci
13:15 Marlow: klub zbrodni
14:15 Agenci NCIS XVIII
15:10 Panna Marple VI (3/3)
17:05 Komisarz Maigret (2/2)
19:00 Agenci NCIS XVII (1/20)
19:55 Poirot Il (4/11)

21:00 Robin Hood - serial
przyg. USA/Serbia 2025
22:05 Sprawy pana Booka
(4/6) - serial kryminalny
23:15 Poirot Il (4/11)

00:20 Agenci NCIS XVII (1/20)

TVUNSTYLE

07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Ugotowani (1, 2)

- reality show Polska 2018
13:30 Kuchenne rewolucje
(9, 8) - reality show Polska 23
15:35 | nie opuszcze Cig az do
$lubu (1, 3) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (2)
17:40 Kuchenne rewolucje
(8,8,9) - reality show

20:50 Jestem z Polski V (1,1/4)
- serial dok. Polska 2020
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX

00:35 Seks-wypadki (7/39)
01:35 Dorota was urzadzilll

TVN TURBO

11:15101 napraw (6, 7)

12:15 Jezdzic¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5026)
18:15 Jezdzic, obserwowac VII
19:00 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (4)

19:45 Usterka XV (15)

20:15 Naprawy nie do naprawy
21:00 Wojny samochodowe
22:00 Raport Turbo (5026)
22:15 Jezdzi¢, obserwowacd Il
(9,10/12) - serial dok.

23:45Z drugiej reki (9)

00:30 Usterka XVI

11:45 Zagadki doktora
Blake'a IV (4/8) - serial krym.
12:55 Zbrodnie Saint-Pierre
(7,8/10) - serial krym.

15:00 Ojciec Brown VIII (5/10)
16:00 Lewis VI (1/4)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXIII (1/4) - serial krym.
19:55 Smier¢ pod palmami Il
(8/8) - serial kryminalny
21:00 My Life is Murder (3)
22:00 Schwytac morderce
(4,5/11) - serial kryminalny
00:05 Harry Wild IV (6/6)

10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami |l (4,5/24)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku VIl (17,18/18)
13:45 Agenci NCIS X (16,17/24)
15:35 SkyMed 11 (4/9)

16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (6,7/24)
18:20 Z Archiwum X Il (4/24)
19:15FBI IV (17/21)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (1,2/17)
22:00 The Hunting Party Il
(1/13) - serial krym. USA 2026
22:55 7 Archiwum X 111 (4/24)
23:55 Uprowadzona

- thriller USA/Francja 2008

HGTV

10:00 Widok, na ktdry cie stac
11:05 Usterka XI (26,27)
12:35 Moje miasto,

moj dom VII - serial dok.
14:35 Mieszkanie na miare [V
(2,3/4) - serial dok. Polska 23
16:35 Polowanie na ogrdd VI
18:15 Bedzie pieknie (2/8)
19:10 Weekendowa meta-
morfoza (2) - reality show
20:05 Zgto$ remont (6)
21:05 Dorota was urzadzi VI
(1,2/12) - serial dok. Polska 17
22:35 House Hunters (4,5,6,7)
00:45 Kupujemy dom na
plazy XXI (5,6/13) - serial dok.

BBCLIFESTYLE

11:30 Mistrzowie szycia (9, 10)
13:45 Bake off: zawodowcy (1)
14:45 Wielkie brytyjskie
wypieki: gwiazdy (3)

15:50 Zapraszam do stofu:
wielka porcja (1) - reality show
17:50 Wymarzone domy (11)
18:50 Mistrzowie ceramiki:
Kanada (5) - teleturniej

19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (1) - show
21:05 Krolewska St James's
Street - film dok. Wlk. Bryt. 23
22:05 House of Kardashian
(1/3) - serial dokumentalny
23:05 Wstydliwe choraoby:
online Il (4) - serial dok.

08:55 Przyjaciele 1X(7,8,9,10,
11,12/24) - serial kom. USA 02
11:55 Teoria wielkiego
podrywu VI (23,24,1,2,3,4/24)
14:30 Dwdch i p6t VI
(24,1,2,3/24) - serial kom.
16:25 Przyjaciele IX (13,14,15,
16,17,18/24) - serial kom.
19:30 Duchy (7,8/18)

20:30 Teoria wielkiego
podrywu X (5,6,7/24)

22:00 The Office PL11(2,3/12)
23:05 Comedy Club (L, 2)
00:05 Miasteczko South
Park I11(9,10/17) - serial anim.

06:25 Na sygnale

07:35 Ojciec Mateusz (12/14)
08:30 Komisarz Alex Il (5)
09:30 Rodzinka.pl V (7/26)
10:05 Klan - telenowela
10:55 Ranczo IX (5,6)

12:40 Komisarz Alex |1l (6/13)
13:35 Ojciec Mateusz 30 (12)
15:40 Komisarz Alex |11 (7/13)
16:30 Na sygnale

17:40 Ranczo IX (8)

19:35 Ojciec Mateusz 31(1,13)
- serial krym. Polska 2024
21:30 Ranczo IX (9,10)

23:25 Ojciec Mateusz 31
00:20 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (11/12)

CANAL+ KUCHNIA

13:55 Podroz przez smaki
Chin IV (3) - serial dok.

14:55 U sasiadow w kuchni XV
15:55 Jakubiak rozgryza... (5)
16:10 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (8) - mag. kulinarny
16:35 Jamie Oliver (21, 22,7, 8)
18:30 Tajemnice indyjskich
smakow (9) - program roz.
18:55 m jak mieso (1, 2)

19:50 Nie boj ryby! (11)

20:15 Jamie Oliver (16, 17)
21:15 Anthony Bourdain VI
(7.8/9) - serial dok. USA 2016
23:00 m jak mieso (1, 2)
23:55 Nie bojryby! (7, 8)

CANAL+ DOMO

10:00 Gardeners’ World (12)
11:10 Ucieczka na wie$ XXII
12:05 Wielkie projekty IX (4)
13:05 Liczy sie miejsce (15)
14:05 Cudotwdrcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (13)
15:00 Pomocy! Kupili$my
wioske (6/20) - serial dok.
15:55 Meblokreacje (1, 2)
16:50 Gardeners’ World (15)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
19:00 Wielkie projekty IX (6)
20:00 Daleko od miasta XII (7,8)
21:00 Cudotworcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (14)
21:55 Wielkie projekty Xl (3)
00:05 Luksusowa ucieczka

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

16:55 Swiat z gory VIl (4,5/14)
17:55 Dokad dzisiaj? [V (91)
18:10 Polska z gory X (3)
18:40 Premiera: Polska

7 80ry X (4) - serial dok.

19:10 Mam zamek Il (5) - serial
dokumentalny Polska 2024
19:45 Surfing. Historia nie-
znana - film dok. Francja 2024
20:50 Sapiens. Narodziny
sztuki - film dok. Francja 2023
21:55 Ramzes 1. 66 lat
panowania (2) - serial dok.
23:00 Cykl miesieczny. Moc
natury - film dok. Niemcy 23

DISCOVERY CHANNEL

14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita IV (5/11) - serial dok.
15:00 Zfomowisko PL VI
16:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
17:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (9/14) - serial dok.
18:00 Lotnisko (8/8)

19:00 Nagi instynkt
przetrwania IX (2/12)

21:00 Nic do ukryciall (1)
22:00 Celnicy na strazy
Szwecji IV (10/14) - serial dok.
23:00 Celnicy na strazy
Niemiec - real tv Niemcy 2025
00:00 Policjanci z Kent (4/10)
01:00 Hotrod wg Kindiga VI

TVP HISTORIA

13:50 Krdlowie (61)

14:30 Czterej pancernii pies
15:35 Sensacje XX wieku
18:05 Tajemnica twierdzy
szyfrow (10/13) - serial sens.
19:05 Tajemnice poczatkéw
Polski - serial dok. Polska 2013
20:00 Oficerowie (1/14)

- serial krym. Polska 2006
20:55 Wszystkie wojny Rosji
(3/3] - serial dok. Niemcy 2023
21:55 |l wojna $wiatowa w
kolorze: Droga do zwycigstwa
23:05 Sensacje XX wieku
01:10 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej: Kwatery Hitlera (26)

HISTORY

14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata V (5/15) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
16:15 Wykute w ogniu (12)
17:101l wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (13/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
(6,12,8/17) - serial dok. USA 25
22:00 Najwieksze tajemnice
$wiata VII (16) - serial dok.
23:00 Niewyjasnione
tajemnice wszech$wiata (4/8)
23:55 David Duchovny:
archiwum tajemnic Il (6)
00:50 Starozytni kosmici XVI

17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (3/5) - serial dok.
19:00 Wojna widziana z po-
wietrza Il (5/6) - serial dok.
20:00 Katastrofaw
przestworzach XXV (1) - serial
dokumentalny Kanada 2026
21:00 Katastrofa w przestwo-
rzach: raport specjalny Il
22:00 Ostatni lot: anatomia
katastrofy - serial dok.

23:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XIll (1/11) - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byli sobie wynalazcy
(21,22/26) - serial anim.
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VI
10:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (1/10) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze histo-
rii XXIV (7,8) - serial dok.
14:00 Ostatnie dni nazistow
16:00 Dorwac tunczyka IV
18:00 Rolnicy. Podlasie IV
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Skanowanie historii
22:00 Tajne akta nazistow
(1, 2) - film dokumentalny
00:00 Starozytni kosmici Il

BBC EARTH

14:30 W okowach mrozu IV
(1,2/19) - serial dok. USA 2016
16:30 Indie z Alexandrem
Armstrongiem (3/3)

17:30 David Attenborough:
Zycie w kolorze (1/2)

18:45 Malownicze trasy
kolejowe IV (3/6) - serial dok.
19:45 Najwieksze zagadki
nauki (2/6) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu IV
(12,14/19) - serial dok. USA 16
22:55 Indie z Alexandrem
Armstrongiem (3/3)

23:55 Paryz-Stambut z

Sue Perkins (3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

11:40 Jeden dzien

w Auschwitz - film dok.

12:50 Historia sprawiedliwo-
$ci (3,4) - serial dok. Kan. 2025
16:30 Najwazniejsze
wydarzenia Il wojny $wiatowej
w kolorze (6/10) - serial dok.
17:35 Wojna Swiatowa:
1914-1945 (8/8) - serial dok.
18:40 Starozytnos¢: zdrady
19:50 Ciemna strona staro-
Zytnej Grecji (3) - serial dok.
21:00\Wojna Adolfa Hitlera (6/6)
- serial dok. Wlk. Bryt. 2020
22:05 Dziki Zachad (5/6)
23:00 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (1/6) - serial dok.

© wyborcza.pl
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20:00 | canal+ premium

*kk

ANNABELLE **

horror, USA 2014, rez. John R.
Leonetti, wyk. Annabelle Wallis,
Wanrd Horton, Tony Amendola
23:45|tvn7

Prequel ,,Obecnosci”: zabytko-
wa lalka okazuje sie znakomi-
tym schronieniem dla ducha
kobiety opetanej przez szatana,
ktéra zmarla w trakcie napadu
na mieszkanie wlascicieli lalki.
Wachlarz stosownych konse-
kwengji.

DZWIEK SMIERCI %%

horror, Kanada/Irlandia 2025,
rez. Corin Hardy, wyk. Dafne
Keen, Sophie Nélisse, Nick
Frost

22:20 ‘ canal+ premium

Nowa uczennica w liceum, pa-
nienka z burzliwa przeszltoscia,
znajduje w swojej szafce aztecki
gwizdek, ktory - jak sie wkrétce
okaze — przywoluje gwaltowna
$mier¢. Bez niespodzianek.

INTERSTELLAR ***

film s.f., USA/WIk. Brytania/
Kanada 2014, rez. Christopher
Nolan, wyk. Matthew
McConaughey, Anne Hathaway,
Jessica Chastain

20:00 ‘ cinemax

Christopher Nolan szuka swojej
,»2001: Odysei kosmicznej”: kiedy
zniszczona Ziemia zaczyna bun-
towa¢ sie przeciwko czlowieko-
wi, grupa badaczy szuka nowej
siedziby, korzystajac z tunelu
czasoprzestrzennego.

KODEKS

SPRAWIEDLIWEGO **

film sens., USA 20186,

rez. Michael Winnick,

wyk. Steven Seagal, Craig
Sheffer, James Russo

20:00 ‘ stopklatka

Amerykariski weteran wypowia-
da wojne wszelkiemu zlu, ktére
trawi jego miasto, i gotéw jest
doprowadzi¢ swa misje do kon-
ca nawet wbrew prawu. Steven
Seagal w ulubionej pozie.

KRUGCUATA BOURNE'A * %%
thriller, USA/Niemcy 2004,

rez. Paul Greengrass,

wyk. Matt Damon, Franka
Potente, Joan Allen

22:10 | polsat

Drugi tom trylogii Roberta Lu-
dluma: Matt Damon jako tajny
agent, ktéry porzuca zastuzona
emeryture, by ocali¢ swoje zycie
zagrozone przez dawnych pra-
codawcow. Dobre kino.

KOMEDIA

Za kulisami kina lat
70. XX wieku: ceniony
rezyser zaprasza
gwiazdy do atelier,
gdzie powstajg za-
chwycajace, nagra-
dzane i wyrézniane
kreacje, Jednak

pod blyskotliwg po-
wierzchnig kryja sie
tez dramaty.

+ FOT. ANOTHER WORLD ENT.

WLOCHY 2024, REZ. FERZAN OZPETEK, WYK. LUISA RANIERI, JASMINE TRINCA, STEFANO ACCORSI

LICENCJA

NA MILOSG **

komedia romantyczna, USA/
Australia 2007, rez. Ken
Kwapis, wyk. Robin Williams,
Mandy Moore, John Krasinski
20:15 ‘ warner tv

Zarzadzony przez ekscentrycz-
nego pastora kurs przedmalzen-
ski okazuje si¢ niezwykle trudna
proba dla spieszacych sie do
$lubu narzeczonych. Plus Robin
Williams jako duchowny. Mimo
wszystko nic odkrywczego.

LOKATORKA **

dramat krym., Polska 2021,
rez. Michal Otlowski,

wyk. Irena Melcenr, Stawomira
tozinska, Barbara Jonak

22:35 ‘ kino polska

Obraz dzikiej prywatyzacji w
Warszawie z poczatku XXI wie-
ku: przejmowania tysiecy lokali
komunalnych z lokatorami. Plus
nagrodzona w Gdyni Stawomira
Loziriska w roli inspirowanej lo-
sem Jolanty Brzeskiej.

MALA WIELKA MILOSC *x
komedia romantyczna, Polska/
USA 2008, rez. tukasz
Karwowski, wyk. Agnieszka
Grochowska, Joshua Leonanrd,
Agnieszka Pilaszewska

20:00 | kino polska

Na wiadomos$¢, Ze przelotny ro-
mans zakoriczy! si¢ ciaza, spry-
ciarz z Kalifornii laduje w War-
szawie, by dogada¢ sie z dziew-
czyna, ale w wyniku pietrowego
splotu okolicznosci zostanie tu
nazawsze.

MROCZNY

RYCERZ * % k%

film sens., USA/WIk. Brytania
2008, rez. Christopher

Nolan, wyk. Christian Bale,
Heath Ledgenr, Aaron

Eckhart

20:00 | tvn7

Jeszcze raz Batman kontra Jo-
ker, tym razem w ujeciu Chri-
stophera Nolana i z Heathem
Ledgerem (po$miertny Oscar)
zamiast Jacka Nicholsona. Co
najmniej réwnorzedne z kulto-
wym filmem Tima Burtona.

NANA *kk

film historyczny, Indonezja
2022, rez. Kamila Andini,

wyk. Happy Salma, Laura
Basuki, Rieke Dyah Pitaloka
21:35 | tvp kultura

W latach 60. wdowa z dzieckiem
wychodzi ponownie za maz, a
gdy po latach malzenstwo sie
wypala, kobieta znajduje nowa
nadzieje w relacji z jedng z ko-
chanek meza (nagrodzona w
Berlinie Laura Basuki).

SAN

ANDREAS * %%

film katas., USA 2015,

rez. Brad Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Carla Gugino,
Alexandra Daddario

22:00 | warner tv

Gdy w Kalifornii dochodzi do
najwiekszego trzesienia ziemi
w historii, pilot helikoptera ra-
tunkowego rusza na poszukiwa-
nie zaginionej corki. Pilota gra
Dwayne Johnson, wiec niespo-
dzianek brak.

SKAZANI

NA SHAWSHANK * %%
dramat psychologiczny, USA
1994, rez. Frank Darabont,
wyk. Tim Robbins, Morgan
Freeman, Bob Gunton

20:50 | tvn

Stephen King inny niz zwykle:
jak przetrwac ciezkie wiezienie
i ocali¢ siebie? Plus popisowe
partie Tima Robbinsa i Morgana
Freemana oraz siedem zastuzo-
nych nominacji do Oscara.

STRAZNIK

CZASU **k

film s.f., USA/Japonia 1994,

rez. Peter Hyams,

wyk. Jean-Claude Van Damme,
Mia Sara, Ron Silver

22:10 ‘ stopklatka

Dzielny van Damme na strazy
czasu, ktéry moze sie sta¢ obiek-
tem manipulacji skorumpowa-
nych politykéw. Nie ma moc-
nych, nie dopusci.

ZMOWA PIERWSZYCH

ZON **x %

komedia, USA 1996,

rez. Hugh Wilson, wyk. Goldie
Hawn, Diane Keaton, Bette
Midler

21:25 [tvp 1

Zlosliwe, ale inspirujace: w od-
powiedzi na wieficzony zwykle
rozwodem kryzys wieku $red-
niego porzucone zony jednoczg
sie, by pu$ci¢ mezéw w skar-
petkach. Plus rewelacyjne trio
wspdlczesnych czarownic.

KoNRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl
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TVP1

07:30 Kosciotzbliska (727)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:05 Pogoda Info

08:15 Na ktopoty... Bednarski
(3) - serial krym. Polska 1986
09:15 Ranczo VII(9/13)
10:10 Komisarz Alex XXII (4)
11:05 QOjciec MateuszXVI(9)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (768)
12:55 Dzika Szkocja (1/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakatomelodia? (5723)
18:05 Reporterzy (573)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 07 zgtos sie (2) - serial
krym. Polska 1976
21:30 Zmowa pierwszych
EIXH jon (The First Wives
Club) - komedia USA
1996, rez. Hugh Wil-
son, wyk. Goldie Hawn,
Diane Keaton (115 min)
23:25 Danger Zone
- film dok. Wlk. Bry-
tania/Polska 2023
00:35 Bardzo poszukiwany
cztowiek (AMost
Wanted Man) - thriller
WIk. Brytania/USA/
Niemcy 2014 (130 min)

12:55 Intermezzo

13:30 JewgienijKisinna
Klavier-Festival Ruhr wyko-
nuje utwory Bacha, Mozarta,
Beethovenai Chopina

15:20 Cleveland Orchestra,
Marc-André Hamelin

16:50 Intermezzo

17:30 Dawid Qjstrach,
artystazludu? - portret
18:45 Kristof Barati wykonuje
utwory Bartéka na skrzypce

i orkiestre - muzyka klasyczna
20:30 Mitten Wir Im Leben
Sind — Anne Teresa De
Keersmaeker - taniec B 2022
22:20 KazushiOno, Orkiestra
narodowa z Lille: Wagner,
Strauss, Szostakowicz

23:35 Pyotrllyich Tchaikovsky:
Czarodziejka - opera Niemcy
2022, wyk. Asmik Grigorian,
lain MacNeil, Claudia Mahnke

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:25 Kochaj blizniego
-reportaz Polska 2026
06:55 Barwy szcze$cia
07:30 Pytanie na $niadanie
— pobudka(7621) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7621) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pl I
(20,21/26) - serial kom.
12:35 Koto fortuny (2046)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1018)
14:35 Nasygnale

15:05 LaPromesa—

patac tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2047)
16:35 Familiada (3077)
17:20 Pannamtoda

18:15 Vabanque (1019)
18:50 Jeden z dziesigeciu (4)
19:25 Barwy szcze$cia

- serial obycz. Polska 2025

D3

20:05 Omnibus —szybcy
imadrzy (24, 24) - te-
leturniejPolska 2026
20:55 Postaw namilion
(328) - teleturniej
21:50 Nasygnale - serial
obycz. Polska 2026
22:55 Ku'damm 56 (5/6)
- serial obycz. Niemcy
2016, wyk. Sonja
Gerhardt, Maria Ehrich
23:50 Pitbull - serial sensa-
cyjny Polska 2007
00:50Karol, wiadca
Hiszpanii (10/17)
- serial kostiumowy

PULS 2

06:20 Seriale animowane
09:45 Bing (25,26/78)

10:00 Jezykiprzyjaciele
10:35 Spidey i superkumple Il
11:35 Gus. Maty (11,12/52)
12:00 Psi patrol VIl (3/26)
12:35 Marta mowi!

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Monster High

15:00 Miraculous Il (5,9/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy

18:00 Pingwiny
zMadagaskaru Il (8,9/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (15) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
(11,12) - serial krym. Polska 25
23:00 Krwawazemsta

- film sens. USA 2011, rez.
Jason Hewitt, wyk. Luke Goss
00:55 Dzielnica strachu X (7)

POLSAT

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien - mag.
informacyjny Polska 2026
08:30 MalanowskiiPartne-
rzy VII(34,35) - serial fab.-dok.
09:30 Trudne sprawy XXVI
(40,41) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XVI(6,7)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
13:40 Dlaczegoja?33(1,2)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:25 Interwencja (5943)

- mag. reporterdw Polska 26
16:40 Gliniarze XVIII (61,62)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak, Ewelina
Ruckgaber, Piotr Mroz

18:50 Wydarzenia, sport
19:15 Go$¢ ,Wydarzen” (721)
19:45 Pogoda - Polska 2026

D3

20:00 Niezniszczalnill (The
Expendables 2) - film
sens. USA/Niemcy/
Chiny 2012, rez. Simon
West, wyk. Sylvester
Stallone (130 min)
22:10 KrucjataBourne'a
(The Bourne Supre-
macy) - thriller USA/
Niemcy 2004, rez.
Paul Greengrass, wyk.
Matt Damon (150 min)
00:4060 sekund (Gonein
60 Seconds) - film
sens. USA2000, rez.
Dominic Sena (150 min)

08:55 Policjantkiipolicjanci
X(30,31/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(9,10) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(34,35)
13:55 Trudne sprawy XV
(28,29,30) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (36/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (524) - reality show
19:00 Policjantkiipolicjan-
ci XXIV (37/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (7,8)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (30) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (30)
23:05 Bez litosci: Krwawa
aleja (3/13) - serial sens.
Kanada/USA 2012

01:00 LovelIsland IV

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVN

05:20 Receptanastary
dom IV (3) - serial dok.
05:40 Uwaga! (8045) - mag.
reporteréw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda(17)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Staropolska”,
Szczucin XXIV (4)

07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (27)
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Zamek”,
Szczecinek XXI(15)

12:35 Ukrytaprawda (28,29,
44/60) - serial fabularno-dok.
15:45 Detektywilll (20/60)
16:50 Szpital $w. Anny
(46/50) - serial obycz. Polska
2025, wyk. Jolanta Fraszyniska
17:55 Mtode gliny (27/50)

- serial krym. Polska 2026
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8046) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 SkazaninaShawshank
(The Shawshank
Redemption) - dramat
psycholog. USA1994,
rez.Frank Darabont,
wyk. Tim Robbins, Mor-
gan Freeman (180 min)
23:50 Kuba Wojewodzki (1)
01:05 Ocaleni (Miraclein
IEXH the Cave) - filmsens.
Tajlandia/Irlandia 19,
rez. Tom Waller, wyk.
Jim Warny (120 min)
03:05 Uwaga! (8046)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fab.-dok. Polska 2021
08:30 Szpital (65,66/72)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(39/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (49,50)
14:35 Kiedy ktos kocha
bardziej - serial obycz.

15:45 The Floor (3,4)

17:00 Faniczterech

kotek XVIII (5/20) - serial dok.
18:00 Prawo Agaty VIl (13)

- serial obycz. Polska 2015
19:00 Kartoteka lll (11,12/13)
- serial fab.-dok. Polska 2012
21:05 Kryminalni IV (6,7/13)

- serial krym. Polska 2006
23:15 CSl:Kryminalne
zagadki Las Vegas XI (13/22)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (5) - serial dok.

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miamilll
(13,14/24) - serial krym.
USA1987,wyk.Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXII1(13,1/13)
10:00 Maria z przedmiescia
- telenowela Meksyk 1995
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecielll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy (40)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (41) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(27,28) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00Cztowiek w mroku
IETH (Darkness of Man)
-filmsens. USA 2024,
rez.James Cullen Bres-
sack, wyk. Jean-Claude
Van Damme (130 min)
22:10 Msciciel (Wake of
IETH Death) - filmsens.
WIk. Brytania/Francja/
Niemcy/RPA/USA
2004, rez. Philippe
Martinez (110 min)
00:00Largo Winch - thriller
IEXH Francja 2008 (130 min)
02:10 Dzielnica strachu X
(2) - serialkrym.

TVN7

05:25 Ten moment (2/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Szkota(14,15,16/63)

- serial fab.-dok. Polska 2020
08:45 Ukrytaprawda (64,56,
57/71) - serial fabularno-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalni(12) - serial
kryminalny Polska 2004
15:00 Szpital (57,58/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(25/60) - telenowela dok.
19:00 Ukrytaprawda(13/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

D3l

20:00Mrocznyrycerz

(The Dark Knight)
-filmsens. USA/
WIk. Brytania 2008,
rez. Christopher Nolan,
wyk. Christian Bale,
Heath Ledger, Aaron
Eckhart (195 min)

23:15 Annabelle - horror

IETH USA 2014, rez.JohnR.
Leonetti, wyk. Anna-
belle Wallis (125 min)

01:20 Plaga (The Reaping)

-horror USA2007, rez.
Stephen Hopkins, wyk.
Hilary Swank (115 min)

© wyborcza.pl
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WTOREK 21.07

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

09:40 Zagadki kryminalne

panny Fisher 11 (2/13)

- serial kryminalny
10:55 Gorskilekarz XIlI

(6,7/7) - serial obycz.
12:55 Zagadki kryminalne

panny Fisher 11 (3/13)

- serial kryminalny
14:00Zajazd. Bedzie sig

dziate (2,3) - serial

fab.-dok. Polska 2025
16:00Katastrofy w prze-

stworzach XI (4,8,5/13)

- serial dok. Kanada 2012
19:00Aukcja w ciemno I

(14,18/24) - serial dok.
20:00Kodeks sprawiedli-
IETH wego (Code of Honor)

- film sens. USA 2016,

rez. Michael Winnick,

wyk. Steven Seagal,

Craig Sheffer (130 min)
22:10 Straznik czasu
IETH (Timecop) - films.f.

USA/Japonia 1994, rez.

Peter Hyams, wyk. Jean-

Claude Van Damme,

Mia Sara (115 min)
00:05Pianista (The Pianist)
- dramat wojenny

Francja/Niemcy/Polska/

WIk. Brytania/USA 2001,

rez. Roman Polanski,

wyk. Adrien Brody,

Frank Finlay (215 min)

KINO POLSKA

07:40 Reksio |l - serial anim.
08:00 Podrdz za jeden usmiech
(2,3) - serial przyg. Polska 71,
wyk. Henryk Gotebiewski, Filip
tobodzinski, Jolanta Bohdal
09:30 Pan Kleks w kosmosie,
cz. 1: Porwanie Agnieszki - film
przyg. Polska/Czechostowacja
88, rez. Krzysztof Gradowski,
wyk. Piotr Fronczewski

11:05 To nie ze mna 11 (3,4)

- serial kom. Polska 2023
12:30 Nibylandex - film
krotkom. Polska 2026

12:55 Syn szcze$cia - film
krotkom. Polska 2024

13:30 Nad Niemnem, cz.1

- film obycz. Polska 1986,
rez. Zbigniew Kuzminski, wyk.
Iwona Katarzyna Pawlak
15:05 Nad Niemnem, cz. 2

- film obycz. Polska 1986
17:15 Stawka wigksza niz
zycie (9,14) - serial wojenny
20:00 Mata wielka mito$¢

- komedia romantyczna
Polska/USA 2008, rez. tukasz
Karwowski, wyk. Agnieszka
Grochowska, Joshua Leonard
22:35 Lokatorka - dramat
kryminalny Polska 2021, rez.
Michat Ottowski, wyk. Irena
Melcer, Stawomiratozinska
01:00 Konwoj - film sens.
Polska 2016, rez. Maciej Zak,
wyk. Robert Wigckiewicz

ALE KINO+

09:15 Wolna krowa - film
krotkom. PL 23 (45 min)
10:00Bestia (5,6/6)
12:05 Vera VIII (3/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
13:55 Bracia ze stali (The
Iron Claw) - film biogra-
ficzny USA/WIk. Brytania
2023, rez. Sean Durkin,
wyk. Zac Efron (150 min)
16:25 Punkty zwrotne
EZXH (Puntos suspensivos)
- thriller Hiszpania 2024,
rez. David Marqués, wyk.
Diego Peretti (110 min)
18:15 Vera VIII (4/4) - serial
krym. WIk. Brytania 2018
20:10 Angels Fall - film obycz.
ESTHYSA 2007, rez. Ralph
Hemecker, wyk. Heather
Locklear, Johnathon
Schaech (125 min)
22:15 Goracy temat
EXTH (Bombshell) - film bio-
graficzny USA 2019,
rez.Jay Roach,
wyk. Charlize Theron,
Nicole Kidman (135 min)
00:300statni klient
ST (Klienten) - thriller
Dania 2022, rez. Anders
Rennow-Klarlund, wyk.
Signe Egholm Olsen,
Anton Hjejle (110 min)

POLSAT FILM

08:30 Przyjaciotki XIIl (3,4/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(24,25,16,23) - serial kom.
14:10 Pigty element - film s f.
Francja 1997, rez. Luc Besson
16:50 Siddmy syn

- film fantasy USA/WIk. Bry-
tania/Kanada/Chiny 2014
19:00 Kroliczek - komedia
USA 2008, rez. Fred Wolf
21:00 Piep*zy¢ Mickiewicza

- dramat obycz. Polska 2024
23:05 Laski na gigancie

- komedia USA/Kanada/Chiny
2017, rez. Malcolm D. Lee
01:35 Fala zbrodni VI

KINO TV

09:20 Panna Scarlet i komi-
sarz (4/6) - serial krym.

10:20 Panna Marple Il (4/4)
12:20 Hudson i Rex IV (2,3/16)
14:35 Poirot: Kurtyna XIIl (5/5)
16:40 Straznik Teksasu Il
(9,10/24) - serial sens. USA 93
18:55 Poirot |I: Gwiazda zacho-
du (8) - film krym. WIk. Bryt.
1990, rez. Richard Spence
20:00 Ludzie honoru - dramat
USA 1992, rez. Rob Reiner
22:55 Ucieczka gangstera

- film sens. USA/Japonia 1994
01:35 13 godzin: Tajna misja

w Benghazi - film sensacyjny
USA/Malta/Maroko 2016

TVP KULTURA

10:45 Fuks - komedia sens.
Polska 1999 (100 min)
12:25 Zycie jak teatr.

Krzysztofa Jasiniskiego

wspomnienia, zwie-

rzenia... - film dok.
13:55 Kosmos 1999 (14/24)
15:00 Czes¢, kapitanie!

- film sens. Polska 1968,

rez. Ewa Petelska, Czes-

faw Petelski (65 min)
16:05 Wieczor u Abdona

- dramat obycz. Polska

1976, rez. Agnieszka

Holland (55 min)

17:00 Wojna domowa (1,2)

18:15 Poszukiwacze
zaginionych dziet
sztuki (8) - serial dok.

WIk. Brytania 2016
18:55 Rawhide (12/22)
20:00Maximatic - spektakl

teatralny Polska 1978,

rez. Juliusz Burski,

wyk. Czestaw Lasota,

Krzysztof Chamiec
21:35 Nana - film historyczny
Indonezja 2022, rez.

Kamila Andini, wyk.

Happy Salma (115 min)
23:30Rezyserzy VI (4/10)

- serial dokumentalny
00:30Mistrz (Redbelt) - film
EXX sens. USA 2008, rez.

David Mamet (110 min)

WARNER TV

09:25 Prawo Agaty Il (9)
10:25 Petniejsza chata (1,2/13)
11:40 Teraz albo nigdy! Il (4,5)
13:35 Bajer z Bel-Air V

15:35 Petniejsza chata
(1,2,3,4/13) - serial kom.
17:50 Pokerowy blef - kome-
diodramat USA/Niemcy/Aus-
tralia 2007, rez. Curtis Hanson
20:15 Licencja na mito$¢

- komedia romantyczna
USA/Australia 2007

22:00 San Andreas - film
katastroficzny USA 2015
00:10 Chtopcy z ferajny

- film sensacyjny USA 1990

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki IV (4,6/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XVI (15) - serial dok.
10:25 Pingwiny z Madagaskaru
10:55 Dwoje do poprawki

- komedia romant. USA 2012
13:00 Czarodziejki IV (7,8/22)
14:55 Zmowa pierwszych zon
- komedia USA1996

17:00 Noe: wybrany przez
Boga - film przyg. USA 2014
20:00 Wojna $wiatow - film
s.f.USA 2005, rez. S. Spielberg
22:30 Cztery pokoje

- komedia USA 1995

00:20 Straszny film - komedia
USA 2000, wyk. Anna Faris

09:35Hobbit: Bitwa Pieciu
EXXX3 Armii - film przyg. USA/
Nowa Zelandia 2014, rez.
Peter Jackson (140 min)
11:55 Horton styszy Ktosia!
EZX3 - film anim. USA/WIK.
Brytania 2008 (85 min)
13:20 Wyspa psow
EXX3 - film animowany USA/
Niemcy/WIk. Brytania/
Japonia 2018 (100 min)
15:00 Cztowiek z bieguna
EIXE - komediodramat
USA 2014, rez. Maya
Forbes (85 min)
16:25 Bez hitu - komedia
XA Niemcy 25, rez. Florian
Dietrich, wyk. Florian
David Fitz (120 min)
18:25 Karate Kid: Legendy
XX - komedia USA/Kanada
2025, rez. Jonathan
Entwistle, wyk.
Jackie Chan (95 min)
20:00The Pitt 11 (1/15)
- serial obycz. USA 2026
20:55 Tainna siostra Bennet
(5/10) - serial obycz.
21:25 Zycie, Larry i pogon
zanieszczesciem (4)
- serial kom. USA 2026
21:55 Nasienie Swietej figi
00:40 Wrota do piekiet
IEXX - horror USA 2009, rez.
Sam Raimi (100 min)

CINEMAX

12:50 Bez wiatru - dramat
obycz. Butgaria/Wtochy 2024
14:25 Milczenie Julie - dramat
obycz. Belgia/Szwecja 2024
16:05 Dziewczyny beda
dziewczynami - dramat oby-
czajowy Indie/Francja 2024
18:05 Dziewie¢ Krolowych

- film krym. Argentyna 2000
20:00 Interstellar - film s f.
USA/WIk. Brytania/Kanada
2014, rez. Christopher Nolan
22:45 Przetrzymac te mito$é
- thriller WIk. Brytania 2004
00:30 Slady po tobie - dramat
obycz. Hiszpania/Wtochy 2025

ROMANCE TV

08:30 Gorskilekarz (8,8/8)
10:25 Statek marzen - serial
obyczajowy Niemcy 2025
12:20 Rosamunde Pilcher:
Zakochana w kamerdynerze
- film obycz. Niemcy 2024
14:15 Rodzina uszczesliwia
- komedia krym. Niemcy 2011
16:10 Rosamunde Pilcher:
Nieprawdziwa zakonnica
18:00 Gorski lekarz (1,1/8)
20:00 Rosamunde Pilcher:
Lato nad morzem - film
obyczajowy Niemcy 1995
21:55 Kithe i ja: Powrdt do
zycia (3/10) - serial obycz.
23:50 Gorskilekarz (1,1/8)

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:50Fuks - komedia sens.
Polska 1999, rez. Maciej
Dutkiewicz (85 min)
10:15 Kiedy nadchodzi
EXIXjesien - dramat obycz.
Francja 2024 (100 min)
11:55 Krélowa chmur
IETH - komedia
Polska 2003 (80 min)
13:15 Godzina zero - serial
krym. Wik. Brytania 2025
14:00Yintah - film dok.
16:05 Holiday - komedia
EXX romantyczna USA 2006,
rez. Nancy Meyers, wyk.
Cameron Diaz (130 min)
18:15 tapu-Capu (173)
18:20 Kopnigci w czasie
IETH - komedia Francja/Belgia
2025, rez. Vinciane
Millereau (100 min)
20:00Diamenty
XX - komedia Wiochy 2024,
rez. Ferzan Ozpetek,
wyk. Luisa Ranieri,
Jasmine Trinca (130 min)
22:10 Triumf i upadek.
Historia Michaela
Jacksona - serial dok.
Dominikana 2026
23:15 Armor - film sens.
IEXTH USA 2024, rez. Justin
Routt, wyk. Jason Patric,
Sylvester Stallone,
Josh Wiggins (95 min)

TVN FABULA

09:50 Prawo Agaty IV (8)
10:55 Lekarze (2)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty IV (7)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:00 Na Wspdlnej (5,6)
17:10 Po pierwsze kino (19)
17:20 Pacific Rim - film s.f.
USA13, wyk. Charlie Hunnam
20:00 Mission: Impossible |1

- film sens. USA 2000

22:45 Akademia policyjnall

— Pierwsze zadanie - komedia
USA 1985, rez. Jerry Paris
00:30 Oszukac przeznaczenie
Il - horror USA/Kanada 2003

AMC

08:5510.5: Apokalipsa (1)

- film katas. USA/Albania 2006
10:4510.5: Apokalipsa (2)

- film katas. USA/Albania 2006
12:40 Straznik - thriller

USA 2006, rez. Clark Johnson
14:50 Czyste szalenstwo

- komedia USA 1980

17:20 Gattaca — szok przy-
sztosci - film s.f. USA 1997
19:30 Ztow i wypusc

- komediodramat USA 2006
22:00 Motel - horror USA 2007
23:50 The Vampire Lestat Il
(7/7) - serial fantasy USA 2026
00:45 Dawno temu w Ameryce
- dramat krym. USA/Wtachy 96

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur (19/25)
09:25 Castle |11 (19,20/24)
11:25 MacGyver Il (15,16/22)
13:20 Dowody zbrodni
(21,22/23) - serial sens.

15:20 Agenci NCIS: Hawaje
(16,17/22) - serial krym.

17:10 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IV (16,17/23)
19:05 Castle Il (21,22/24)
21:05 Rekrut VIII (17,18/18)

- serial krym. USA 2026

23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas IV (16,17/23)

00:45 Castle Il (21/24)

09:25 Wszystkie stworzenia
duzeimate Il (5/6) - serial obycz.
10:25 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:00 Marlow: klub zbrodni
14:00 Agenci NCIS XVII (1/20)
14:55 Panna Marple (1/4)
17:00 Poirot XI (1/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2008
19:00 Agenci NCIS XVII (2/20)
19:55 Poirot |1l (5/11)

21:00 Hiszpanska ksiezniczka
(3/8) - serial historyczny
22:05 Domina (3/8) - serial
obycz. WIk. Bryt./Wtochy 2021
23:10 Poirot I11 (5/11)

00:15 Agenci NCIS XVII (2/20)

TVUNSTYLE

06:50 Pogromcy chaosu (8)
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Ugotowani (3, 4)

13:30 Kuchenne rewolucje
(12,11) - reality show

15:35| nie opuszcze Cig az do
$lubu (4, 5) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (3)
17:40 Kuchenne rewolucje
(10,11, 12) - reality show
20:50 Jestem z Polski V (2,2/4)
- serial dok. Polska 2020
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX

00:35 Seks-wypadki (8/39)
01:35 Dorota was urzadzilll

TVN TURBO

12:15 Jezdzic¢, obserwowac IlI
13:00 Mobilni mechanicy
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5027)
18:15 Zawodowi handlarze
19:00 Moto kombat (6)
19:45 Duda kontra
Szafranski IX (3) - serial dok.
20:30 Prawko na $wiecie.
Jazda bez zasad (5) - mag.
motoryzacyjny Polska 2026
21:15Z drugiej reki (8)

22:00 Raport Turbo (5027)
22:15 Jezdzic, obserwowac Il
23:45 Naprawy nie do napra-
wy (5) - mag. motoryzacyjny

11:45 Zagadki doktora
Blake'a IV (5/8) - serial krym.
12:55 Zbrodnie Saint-Pierre
14:55 Ojciec Brown VIl (6/10)
15:55 Lewis VI (2/4)

17:00 My Life is Murder Il
18:00 Morderstwa

w Midsomer XXIII (2/4)

19:55 Smier¢ pod palmami lll
(1/8) - serial krym. WIK.
Brytania/Francja 2014
21:00 Harry Wild IV (7/7)
22:00 Schwyta¢ morderce
(6,7/11) - serial krym.

00:05 McDonald i Dodds Il

09:00 Z Archiwum X Il (4/24)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (6,7/24)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (1,2/17)
13:45 Agenci NCIS X (17,18/24)
15:35 SkyMed 11 (5/9)

16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami |l (8,9/24)
18:20 7 Archiwum X 111 (5/24)
19:15FBI IV (18/21)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (3,4/17)
22:00 9-1-1: Nashville (2)
22:55 7 Archiwum X 11 (5/24)
23:55 John Rambo - film sens.
Niemcy/USA/Tajlandia 2008

HGTV

10:00 Najgoretsze nierucho-
mosci pod storicem (15)
11:05 Usterka X| (28,29)
12:35 Moje miasto, moj

dom VIl - serial dok.

14:35 Mieszkanie na miare IV
16:30 Polowanie na ograd VI
18:10 Weekendowa meta-
morfoza (3) - reality show
19:05 Zgtos remont (6)
20:05 Dorota inspiruje (3)
21:00 Dorota was urzadzi VI
22:30 House Hunters — poszu-
kiwacze domow (8, 9,10, 1)
00:40 Kupujemy dom na
plazy XXI - serial dok. USA 18

BBCLIFESTYLE

14:30 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (1) - show

15:40 Zapraszam do stotu (2)
17:50 Wymarzone domy (12)
18:50 Mistrzowie ceramiki:
Kanada (6) - teleturniej

19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (2) - show
21:00 Krdlowie smaku: Big Zuu
& AJ Tracey (3] - serial dok.
22:00 Niebezpieczne randki
23:00 Wstydliwe choroby:
online |1 (5) - serial dok.

23:55 Gordon Ramsay i nowe
gwiazdy biznesu USA (10/10)
00:55 Gordon Ramsay i nowe
gwiazdy biznesu w Australii (1)

08:50 Przyjaciele IX (13,14,15,
16,17,18/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego
podrywu X (5,6,7,8,9,10/24)
14:30 Dwoch i p6tVl (4,5,
6,7/22) - serial kom. USA 2009
16:30 Przyjaciele IX (19,20,
21,22,23/24) - serial kom.
19:30 Teoria wielkiego
podrywu IX (11,12,13,14,
15,16/24] - serial komediowy
22:00 The Office PL I (4,5)
23:05 Comedy Club (3, 4)
00:05 Miasteczko South

Park I11(11,13/17) - serial anim.

07:35 Ojciec Mateusz (13/14)
08:30 Komisarz Alex Il (6/13)
09:25 Rodzinka.pl V (8/26)
10:00 Klan - telenowela
10:55 Ranczo IX (6)

12:35 Komisarz Alex Il (7/13)
13:35 Ojciec Mateusz 30 (1)
15:35 Komisarz Alex |11 (8/13)
16:25 Na sygnale
17:35Ranczo IX (8,9)

19:30 Ojciec Mateusz 31 (14)
- serial krym. Polska 2024
21:30 Ranczo IX (10)

23:25 Ojciec Mateusz 31(3)
00:20 U Pana Boga

w Krélowym Moscie (12/12)
01:20 Polowanie na ¢my (6/7)

CANAL+ KUCHNIA

13:55 Podroz przez smaki
Chin IV (4) - serial dok.

14:55 U sasiadow w kuchni XV
(4,5) - serial dok. Niemcy 2024
15:55 Jakubiak rozgryza... (6)
16:10 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (9) - mag. kulinarny
16:35 Jamie Oliver

18:30 Tajemnice indyjskich
smakdw (10) - program rozr.
18:55 m jak mieso (2, 3)
19:50 Nie boj ryby! (12)

21:15 Anthony Bourdain VIl
(8,8,1/9) - serial dok.

23:45 Nie bojryby! (9, 10)
00:50 Top Chef (14)

CANAL+ DOMO

13:05 Po pierwsze lokalizacja!
Nowa Zelandia - serial dok.
14:05 Cudotworcy: zakochaj
sie w swoim domu na nowo (14)
15:00 Pomocy! Kupilismy
wioske (7/20) - serial dok.
15:55 Kupione i co dalej? (3, 4)
16:50 Gardeners' World (16)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
19:00 Wielkie projekty IX
20:00 Daleko od miasta XII (9)
21:00 Wakacyjne domy na
wynajem (1] - lifestyle

21:55 Wielkie projekty

22:55 Wakacyjne domy na
wynajem (13, 14) - lifestyle
00:45 Po pierwsze lokalizacja!

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:45 Podroz do wnetrza
chmur (3) - serial dok.

15:50 Niezwykfe podréze
kolejg X (1/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory VI (5,6/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (92,93)
18:40 Zaginiony lot MH370 (2)
19:45 Jatta 1945. Prawdziwa
cena pokoju - film dok.

20:50 CERN. Podrdz w gfab
atomu - film dok. Wlk. Bryt. 25
22:00 Premiera: Udowodnic¢
teorie wzglednosci

23:10 Obrzezanie. Prawdy

i mity - film dok. Niemcy 2022

DISCOVERY CHANNEL

13:00 Pojedynki Eda
Stafforda Il (4/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita IV (6/11) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVII
16:00 Bimbrownicy XIV (6/8)
17:00 Na strazy dunskiego
lotniska Il - serial dok.

18:00 Lotnisko I (1/8)

19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia IX (3,4/12) - serial dok.
21:00 Rolnicy w akcji

22:00 W oku cyklonu:

towcy burz (5) - serial dok.
23:00 Najniebezpieczniejszy
zawod $wiata XXII - serial dok.
01:00 Hotrod wg Kindiga VIl

12:35 Wszystkie wojny Rosji
13:40 Krolowie (62)

14:15 Czterej pancerniipies
15:15 Sensacje XX wieku
17:55 Tajemnica twierdzy
szyfrow (11/13) - serial sens.
18:50 Szrajberka z Auschwitz
20:00 Oficerowie (2) - serial
kryminalny Polska 2006
20:55 Starozytny Egipt

— kroniki imperium (3/8)
22:00 Nieznana wojnana
Pétnocy (3/6) - serial dok.
23:05 Sensacje XX wieku
01:15 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej (40)

HISTORY

13:05 Starozytni kosmici XVI
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (8/18)
14:50 Najwieksze tajemnice
$wiata V (6/15) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIIl
17:10 |l wojna $wiatowa w
kolorze: najwigksze bitwy (3/6)
18:10 Najwigksze tajemnice
Swiata VI (14/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00 Il wojna Swiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
(5,6/6) - serial dokumentalny
23:00| WS w kolorze —
przetomowe momenty (5/10)
23:55 Jak to wyjasnic V (2)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XVIII (4/10) - serial dok.
16:00 Morski patrol:
Hiszpania ll (7/16) - serial dok.
17:00 Zaginione skarby Biblii:
tajemnice wiary - serial dok.
18:00 Panstwa Osi: droga ku
porazce (5/5) - serial dok.
19:00 Wojna widziana z
powietrza Il (6/6) - serial dok.
20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (6) - serial dok.
21:00 Stuzby ratownicze (7,8)
00:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXII (5/10] - serial dok.

FOCUS TV

08:00 Byli sobie wynalazcy
08:55 Wehikuf czasu

09:00 Starozytni kosmici VI
10:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (2/10) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze histo-
rii XXIV (9,10) - serial dok.
14:00 Ostatnie dni nazistow
(5,6/6) - serial dok.

16:00 Dorwac tunczyka IV
(14,15/17) - serial dok.
18:00 Rolnicy. Podlasie IV
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Skanowanie historii
22:00 Tajne akta nazistow
00:00 Starozytni kosmici Il

BBC EARTH

13:10 David Attenborough:
Zycie w kolorze (2/2)

14:25 W okowach mrozu IV
16:25 Pociggiem przez staro-
Zytng Grecje (4/5) - serial dok.
17:30 David Attenborough:
Zycie w kolorze (2/2)

18:45 Malownicze trasy
kolejowe IV (7) - serial dok.
19:45 Londyn Davida
Attenborough - film dok.
20:55 W okowach mrozu IV (2)
22:55 Sekrety diugo-
wiecznosci (1/6) - serial dok.
00:00 W 80 kilo dookota
Swiata (3) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:35 Starozytno$¢: zdrady
13:40 Historia sprawiedliwosci
16:35 Najwazniejsze
wydarzenia Il wojny $wiatowej
w kolorze (7/10) - serial dok.
17:40 |l wojna $wiatowa:
ostatnie miesigce (1/2)

18:40 Starozytno$¢: zdrady
19:50 Ciemna strona staro-
zytnej Grecji (4) - serial dok.
21:00 Zycie prywatne przy-
wodcow Rzeszy (1/4)

21:55 Dziki Zachod (6/6)
22:55 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (2/6) - serial dok.
00:00 Starozytno$c: zdrady -
01:05 Historia sprawiedliwosci
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PRZED NASZA ERA *%*

film przyg., USA/RPA 2008,

rez. Roland Emmerich,

wyk. Steven Strait, Camilla
Belle, Cliff Curtis

20:50 | tvn

Miedzy komiksem a barwnie
opowiedziang bajka: mlody
prehistoryczny lowca wyrusza
na poszukiwanie pobratymcow
uprowadzonych przez plemie,
ktore osiaggneto wyzszy stopient
cywilizacji. Widowiskowa opo-
wie$¢ obfitujaca w liczne efekty
specjalne.

ACH SPIU KOCHANIE **

thriller, Polska 2017,

rez. Krzysztof Lang,

wyk. Karolina Gruszka, Andrzej

Chyra, Tomasz Schuchardt

23:15 | kino polska

Andrzej Chyra jako Wladystaw

Mazurkiewicz — postaé¢ auten-

tyczna: seryjny morderca z Kra-

kowa, dzialajacy w latach 40.
i 50., $cigany przez mlodego

milicjanta, borykajacego si¢ z za-

skakujgcymi przeszkodami.

BEZ ODWROTU * %

film sens., USA 1995, rez. Phillip
Rhee, wyk. Phillip Rhee,
Christopher McDonald,

Gina Gershon

20:00 ‘ stopklatka

Wiezient wykorzystuje przepust-
ke, by wyjasni¢ okolicznosci tra-
gicznej $mierci brata bliZniaka.
Dla koneseréw.

CHIEF OF STATION **

thriller, USA/WIk. Brytania/
Wegnry 2024, rez. Jesse

V. Johnson, wyk. Aaron Eckhart,
Olga Kurylenko, Alex Pettyfer
22:15 | ale kino+ hd

Szef placowki CIA w Budapesz-
cie traci zon¢ w zamachu. Jed-
nak po powrocie do kraju dowia-
duje sig, Ze nie byl to zamach,
a kobieta byla podw6jnym agen-
tem dzialajacym na rzecz wroga.
Trzeba to sprawdzié.

COMA **

thriller, USA 1978, rez. Michael
Crichton, wyk. Geneviéve
Bujold, Michael Douglas,
Richard Widmark

20:00 ‘ warner tv

Zdaniem Michaela Crichtona
nawet amerykanscy lekarze
musza dorabiaé¢ do pensji. Ale
zeby od razu handlowa¢ ludzki-
mi organami do przeszczepow?
Z czasem jednak kamieri milowy
W rozwoju gatunku.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

Na faktach: 26 listo-
pada 2008 roku grupa
islamskich terro-

. rystow opanowala na
trzy doby luksusowy
hotel Taj Mahal Palace
w Mumbaju, biorgc
okolo 500 gosci

i czlonkéw obstugi

za zakladnikéw.

DRAMAT OBYCZ. AUSTRALIA/USA/INDIE/WLK. BRYTANIA/SINGAPUR 2018
REZ. ANTHONY MARAS, WYK. DEV PATEL, ARMIE HAMMER, NAZANIN BONIADI

GANG STORY **x

thriller, Francja/Belgia 2011,
rez. Olivier Marchal,

wyk. Gérard Lanvin, Tchéky
Karyo, Daniel Duval

20:00 | tvn7

Jak w cygariskim romansie: za-
placiwszy za grzechy mlodosci,
byly gangster planuje spokoj-
na staro$¢, gdy w jego zyciu na
nowo zjawia sie przyjaciel z cy-
ganskiego taboru, gdzie razem
dorastali.

MILOSC

1INNE UZYWKI **

komedia romantyczna, USA
2010, rez. Edwanrd Zwick, wyk.
Jake Gyllenhaal, Anne Hatha-
way, Oliver Platt

20:00 ‘ cinemax

W strone¢ melodramatu w to-
nacji serio: przedstawiciel han-
dlowy firmy farmaceutycznej,
mistrz sprzedazy viagry, spotyka
na swej drodze dziewczyne cier-
piaca na chorobe Parkinsona.
Pod rozwage.

NANA **x*

film historyczny, Indonezja
2022, rez. Kamila Andini,

wyk. Happy Salma,

Laura Basuki, Rieke Dyah
Pitaloka

23:35 ‘ tvp kultura

W latach 60. wdowa z dzieckiem
wychodzi ponownie za maz,
a gdy po latach malzenstwo si¢
wypala, kobieta znajduje no-
wa nadzieje w relacji z jedng z
kochanek meza (nagrodzona
w Berlinie Laura Basuki).

PIKSELE * %

komedia, USA/Chiny 2015, rez.
Chris Columbus, wyk. Adam
Sandler, Kevin James, Michelle
Monaghan

22:10 | polsat

Kosmici opacznie odczytali wy-
stang z Ziemi wiadomo$¢ jako
wypowiedzenie wojny i dokonu-
ja inwazji za pomocg armii po-
staci z pierwszych gier kompu-
terowych. Aby ich pokonaé po-
trzeba maniakéw dawnych gier.

POWROT

DO TAMTYCH DNI * %%k
dramat obycz., Polska 2021,
rez. Konrad Aksinowicz,

wyk. Maciej Stuhn,

Weronika Ksigzkiewicz,

Teodor Koziar

21:05 | tvp kultura
Przejmujacy Maciej Stuhr ja-
ko ,powracajacy zza granicy”
w latach 90. XX wieku — w istocie
alkoholik, ktérego choroba nisz-
czy rodzing, a przede wszystkim
zycie stesknionego za nim dwu-
nastolatka.

SAUSAGE

PARTY %%

film anim., USA/Kanada 2016,
rez. Conrad Vernon, Greg
Tiernan

23:40 | cinemax

Animacja dla dorostych: paréw-
ka, mamiona sklepowg mitolo-
gia o spelnieniu czekajacym za
drzwiami supermarketu, pozna-
je prawde o swoim powstaniu i
przeznaczeniu. Jak to z parow-
kami - bywa niesmacznie.

THELMA *x %%

komedia, USA/Szwajcaria

2024, rez. Josh Margolin,

wyk. June Squibb, Fred
Hechinger, Richard

Roundtree

22:40 ‘ canal+ premium
94-letnia staruszka (June
Squibb!) zostaje oszukana ,na
wnuczka”. Wobec braku wspar-
cia policji i wlasnej rodziny sa-
ma rusza przez Los Angeles, by
odnaleZz¢ oszusta i odzyska¢ wy-
tudzong kwote.

WYSTRZALOWE

WESELE * %

komedia, USA 2022,

rez. Jason Moore,

wyk. Jennifer Lopez, Josh
Duhamel, Lenny Kravitz

20:00 ‘ polsat

Po licznych kiétniach i perype-
tiach para doprowadza do swego
$lubu, co oznacza konfrontacje
dwéch jakze odmiennych ro-
dzin. A jakby tego bylo malo, na
przyjecie wkraczaja uzbrojeni
terrorysci.

XXX: REAKTYWAGCUA **

film sens., USA 2017,

rez. D.J. Caruso, wyk. Vin
Diesel, Donnie Yen, Deepika
Padukone

23:45 | tvn

Vin Diesel przypomina o sobie
jako superagent, ktéry powraca
z niebytu, by powstrzymac sza-
lerica wyposazonego w skutecz-
na bron i marzacego o przejeciu
wladzy nad swiatem. Wylacznie
dla koneseréw.

KoNRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl



Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

TVP1

07:30 Rodzina (nie od) $wieta
(44) - program religijny
08:00 Serwis Info, pogoda
08:05 Pogoda Info

08:15 Na ktopoty... Bednarski
09:20 Ranczo VII (10/13)
10:10 Komisarz Alex XXII (5)
11:05 QOjciec MateuszXVI(10)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazynrolniczy (762)
12:55 Dzika Szkocja (2/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Grastow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jakato melodia? (5724)
18:05 Reporterzy (574)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

Iml ‘ b A
20:30 07 zgtos sie (3) - serial
krym. Polska 1976,
wyk. Bronistaw Cieslak
21:30 Hotel Mumbaj - dra-
mat obycz. Australia/
USA/Indie/WIk. Bryt./
Singapur 2018, rez.An-
thony Maras (130 min)
23:40 Popioty, cz.1
EZXA - film historyczny Pol-
ska 1965, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Daniel
Olbrychski (115 min)
01:35 Zmowa pierwszych
Zon - komedia
USA1996 (105 min)

13:00 Intermezzo

13:30 Krol walca - film dok.
14:25 Koncert Sylwestrowy
Staatskapelle Dresden
15:50 Brahms: Sonata
skrzypcowanr 3iTriona
skrzypce, fortepian i rog

— Perlman, Barenboim,
Clevenger - muzyka klasyczna
16:45 Intermezzo

17:25 Sleeping Beauty

- balet Szwajcaria 2022
19:30 Zycie, ktdre kocham:
Menahem Pressler - portret
20:30 Marc-André Dalbavie:
Melancholia sprzeciwu - opera
Niemcy 2024, rez. Myriam
Hoyer, aut.Laszl6 Kraszna-
horkai, wyk. Matthias Klink
22:50 Angélique Kidjo

— Jazzopen Stuttgart 2024
00:15 Richard Bona

— Jazzopen Stuttgart 2024

TVP2

05:30 Mjak mito$¢

06:25 Pozyteczni.pl (376)
06:50 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7622) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7622) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.pll1(22,23/26)
12:35 Koto fortuny (2047)
13:15 Pannamtoda

14:05 Vabanque (1019)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Koto fortuny (2048)
- teleturniej Polska 2025
16:35 Familiada (3078)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1020)
18:50 Jeden z dziesigeciu (5)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Omnibus — szybey
imadrzy (25, 25) - te-
leturniej Polska 2026
20:55 Postaw namilion
(330) - teleturniej
21:50 Nasygnale
22:55 Ku'damm 56 - serial
obycz. Niemcy 2016
23:55 Pitbull - serial sens.
Polska 2007, wyk.
Marcin Dorocinski
00:50Karol, wiadca
Hiszpanii (11) - serial
kostiumowy Hiszp. 15
01:50 Naszdom w gorach
- serial obyczajowy

PULS 2

06:20 Seriale animowane
10:00 Jezyk i przyjaciele
10:35 Spidey i superkumple I
11:35 Gus. Maty (13,14/52)
12:00 Psi patrol VIII (4/26)
12:35 Marta mowi! (4)

13:00 Smerfy

14:00 Monster High

15:00 Miraculous 1 (9,11/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy - serial anim.
18:00 Pingwiny

z Madagaskaru |1l (10,11/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (16) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
(12,13) - serial krym. Polska 25
23:00 American Fighter - film
sens. USA 2019, rez. Shaun
Paul Piccinino, wyk. Tommy
Flanagan, Sean Patrick Flanery
01:00 Dzielnica strachu X (8)

POLSAT D36
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien
08:30 Malanowski

i Partnerzy VIl (37)

09:30 Trudne sprawy XXVI
(42,43) - serial fab.-dok.
Polska 24, wyk. Piotr Dobosz
11:35 Gliniarze XV1(8,9)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
13:40 Dlaczegoja? 33(3,4)

- serial fab.-dok. Polska 2026
15:50 Wydarzenia

16:25 Interwencja (5944)

- mag. reporterdw Polska 26
16:40 Gliniarze XVIII (63,64)
- serial fabularno-dok.
Polska 2024, wyk. Arkadiusz
Krygier, Tomasz Skrzypniak
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:20 Go$¢ ,Wydarzen” (722)
19:45 Pogoda - Polska 2026

20:00 Wystrzatowe wesele
(Shotgun Wedding)
- komedia USA2022,
rez.)Jason Moore, wyk.
Jennifer Lopez, Josh
Duhamel (130 min)
22:10 Piksele (Pixels)
-komedia USA/Chiny
2015, rez. Chris Co-
lumbus, wyk. Adam
Sandler (130 min)
00:20 Pitch Perfect - ko-
EZTH media muzyczna USA
2012, rez.Jason Moore,
wyk. Anna Kendrick,
Brittany Snow (155 min)

08:55 Policjantkiipolicjanci
X(32,33/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVIIl
(11,12) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(36,37)
13:55 Trudne sprawy XV
(31,32,33) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkii palicjan-
ci XXIV (37/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (525) - reality show
19:00 Policjantkiipolicjanci
XXIV (38/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (9,10)

- serial krym. Polska 2026
21:05 Sprawiedliwi. Troj-
miasto Il (31) - serial krym.
22:05 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (31)
23:05 Bezlitosci: Walka
wrecz (6/13) - serial sens.
01:00 Love Island. Wyspa
mitosci IV - serial dok.

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:05 Nauka jazdy (20)
05:40 Uwaga! (8046) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (18/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
,Calabria”, Olsztyn XXIV (5)
-reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (25)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje
XXI(16) - reality show

12:35 Ukrytaprawda(30,31,
45/60) - serial fabularno-dok.
15:45 Detektywilll (21/60)
16:50 Szpital $w. Anny (47/50)
- serial obycz. Polska 2025,
wyk. Jolanta Fraszynska
17:55 Mtode gliny (28/50)

- serial krym. Polska 2026,
wyk. Zofia Zborowska

19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8047) - mag.

D3

AR |.I

20:15 Na Wspolnej - serial

obycz. Polska 2026
20:5010000 lat przed
IETH naszjera (10000BC)

-filmprzyg. USA/

RPA 2008, rez.Roland

Emmerich, wyk. Ste-

ven Strait (145 min)
23:15 xXx: Reaktywacja
IETH (xXx: Return of Xan-

der Cage) - film sens.

USA2017,rez.D.).

Caruso (140 min)
01:35 Uwaga! (8047) -
01:55 Wallander 11 (1/13)

- serial kryminalny

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (67,68/72)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(40/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (51,52)
14:35 Kiedy ktos kocha
bardziej (25) - serial obycz.
15:45 The Floor (5, 6)

17:00 Faniczterech

kotek XVII1 (6/20) - serial dok.
18:00 Magda M. (1/15) - serial
obyczajowy Polska 2005
19:00 Kartoteka Il (13,1/13)
- serial fab.-dok. Polska 2012
21:05 Kryminalni [V (8,9)

- serial krym. Polska 2006
23:15 CSl:Kryminalne
zagadki Las Vegas XI (14/22)
00:20 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (8) - serial dok.

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miamilll
(14,15/24) - serial krym.
USA1987,wyk.Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXI11(1,9/13)
10:00 Maria z przedmiescia
- telenowela Meksyk 1995
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecielll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy Il (41)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (42) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (28,29) - serial
obyczajowy Polska 2025

20:00Horda (Rogue) - film

IETH sens. USA/RPA/WIk.
Brytania 2020, rez.M.).
Bassett, wyk. Megan
Fox, Philip Winchester,
Greg Kriek (130 min)

22:10 Przetrwanie

IEXH (The Grey) - film sens.
USA 2011, rez. Joe
Carnahan, wyk. Liam
Neeson (130 min)

00:20 Largo Winch 2: Spi-

IETH sek (Largo WinchllI)
- thriller Francja/Bel-
gia/Niemcy 2011, rez.
Jérome Salle (135 min)

TVN7

05:30 Ten moment (3/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Szkota(17,18,19/63)

- serial fab.-dok. Polska 2020
08:45 Ukryta prawda (65,58,
59/71) - serial fabularno-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalni (13) - serial
kryminalny Polska 2004
15:00 Szpital (59,60/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(26/60) - telenowela doku-
mentalna Polska 2018

19:00 Ukryta prawda (14/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023

20:00 Gang Story (Les

Lyonnais) - thriller
Francja/Belgia 2011,
rez. Olivier Marchal,
wyk. Gérard Lanvin,
Tchéky Karyo (135 min)

22:15 Ocean’s Twelve:

Dogrywka(Ocean’s
Twelve) - komedia
kryminalna USA 2004,
rez. Steven Soder-
bergh (155 min)

00:50KryptonimPolska

- komedia Polska 2022,
rez. Piotr Kumik, wyk.
Borys Szyc (120 min)

D3

D3

© wyborcza.pl
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y 4

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA

08:45Robert Maktowicz
(211) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (3/13)
- serial kryminalny
10:50 Gorski lekarz XIlI (7/7)
- serial obyczajowy
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4/13)
- serial kryminalny
14:05 Zajazd. Bedzie sie
dziato (3,4) - serial
fab.-dok. Polska 2025
16:00Katastrofy w prze-
stworzach XI (5,9,6/13)
- serial dokumentalny
19:00Aukcja w ciemno Il
(18,17/24) - serial dok.
20:00Bez odwrotu (Best of
IETH the Best 3: No Turning
Back) - film sens.
USA1995, rez. Phillip
Rhee, wyk. Phillip Rhee,
Christopher McDonald,
Gina Gershon (115 min)
21:55 Operacja Delta Force
I3 ||: Na ratunek (Delta
Force 2: The Colom-
bian Connection)
- film sens. USA 1990,
rez. Aaron Norris, wyk.
Chuck Norris (150 min)
00:25Haker - komedia sensa-
cyjna Polska 2002, rez.
Janusz Zaorski (120 min)

KINO POLSKA

07:45BolekiLolek (1,2/13)
08:05 Podroz za jeden
usmiech (3,4) - serial przyg.
09:35 Pan Kleks w kosmosie,
cz. 2: Misja Voltana - film
przyg. Polska/Czechostowacja
88, rez. Krzysztof Gradowski,
wyk. Piotr Fronczewski

10:55 To nie ze mna |1 (4,5)

- serial kom. Polska 2023
12:25 Wagary - film krotko-
metrazowy Polska 2024
12:55 Tam i z powrotem

- film sens. Polska 2001,

rez. Wojciech Wojcik,

wyk. Janusz Gajos, Jan Frycz
15:05 Konsul - komedia
sensacyjna Polska 1989,

rez. Mirostaw Bork, wyk. Piotr
Fronczewski, Maria Pakulnis
17:40 Stawka wigksza niz
zycie (14,15) - serial wojenny
20:00 Ekstradycja Il (9,10/10)
- serial sens. Polska 1998, wyk.
Marek Kondrat, Henryk Bista
22:20 Misja Afganistan: Bunkier
- serial wojenny Polska 2012,
wyk. Pawet Mataszynski

23:15 Ach $pij kochanie

- thriller Polska 2017, rez.
Krzysztof Lang, wyk. Karolina
Gruszka, Andrzej Chyra

01:15 Wygrany - dramat
Polska/USA 2011, rez. Wiestaw
Saniewski, wyk. Pawel Szajda,
Janusz Gajos, Wenanty Nosul

ALE KINO+

09:30Wyraj - film kratkom.
Polska 2020 (30 min)
10:00Bestia ll (1,2/6) - serial
obycz. Kanada 2023
12:05 Vera VIII (4/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2018
14:00W 80 dni dookota
IETH $wiata (Around the
World in 80 Days)
- film przygodowy
USA/Niemcy/Irlandia/
WIk. Bryt. 2004 (145 min)
16:25 Moj synek (Mon
IEXH Garcon) - thriller
Francja/Belgia 2017,
rez. Christian Carion,
wyk. Guillaume Canet,
Mélanie Laurent, Olivier
de Benoist (110 min)
18:15 Vera IX (1/4) - serial
krym. Wik. Bryt. 2019,
wyk. Brenda Blethyn
20:10 Oxen l1 (1,2/6) - serial
kryminalny Dania 2024,
wyk. Jacob Lohmann,
Josephine Park
22:15 Chief of Station - thril-
ler USA/WIK. Brytania/
Wegry 2024, rez. Jesse
V. Johnson, wyk. Aaron
Eckhart, Olga Kurylenko,
Alex Pettyfer (125 min)
00:20Django (7,8/10)
- western Francja/
Wtochy 2023

POLSAT FILM

07:30 Doktor Martin VI (5/8)
08:30 Przyjaciotki Xl (5,6/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
(7.23,28,32,5,17) - serial kom.
14:30 Swigty interes

- komedia Polska 2010

16:25 Mroczne umysty
-films.f. USA 2018

18:30 Granice wytrzymatosci
- thriller USA 2000

21:00 Mumia — Grobowiec
Cesarza Smoka - film sens.
USA/Niemcy/Chiny/Kanada/
WIk. Brytania/Hongkong 2008
23:25 Wrogowie publiczni

- dramat krym. USA/Jap. 2009

KINO TV

09:25 Panna Scarlet i komi-
sarz (5/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple IV (1/4)
12:20 Hudson i Rex IV (3,4/16)
- serial krym. Kanada 2021
14:35 Poirot: ABC morder-
stwa IV (1/3) - serial krym.
16:40 Straznik Teksasul Il
(10,11/24) - serial sens.
18:55 Poirot: Peril at End
House Il (1/10) - serial krym.
20:00 Robin Hood: Poczatek
- film przyg. USA 2018

22:35 Kuloodporni - komedia
kryminalny USA 1996

00:10 Na uwiezi - film sens.
USA/RPA/Meksyk 2014

TVP KULTURA

10:15 Czes¢, kapitanie!
- film sens. Polska
1968, rez. Ewa Petelska,
Czestaw Petelski (70 min)

11:25 Wieczor u Abdona
- dramat obycz. Polska
1976, rez. Agnieszka
Holland (55 min)

12:20 Tajemnice kultowych
seriali (4) - mag.

13:15 Koncert Polska 2026

14:05 Noce i dnie (6)

15:10 Doktor Murek - dramat
Polska 1939, rez. Juliusz
Gardan (110 min)

17:00 Wojna domowa (3,4)
- serial kom. Polska 1965
18:15 Muzeum polskiej
piosenki (18)
18:30 Informacije kulturalne
18:55 Rawhide (13/22)
-western USA1959,
wyk. Clint Eastwood
20:00Powrat Sherlocka
Holmesa (9/13) - serial
krym. WIk. Brytania 1988
21:05 Powrat do tamtych
EXXX3 dni - dramat obycz.
Polska 2021 (120 min)
23:05 Informacije kulturalne
23:35 Nana - film historyczny
XX |ndonezja 2022, rez.
Kamila Andini (115 min)
01:30Rawa Blues Silesian
Sound - koncert

WARNER TV

08:20 Teraz albo nigdy! Il (4)
09:20 Bajer z Bel-AirV

10:20 Prawo Agaty Il (10)
11:15 Petniejsza chata (3,4/13)
12:15 Teraz albo nigdy! Il (5,6)
14:15 Bajer z Bel-Air V
(24,25,1,2/25) - serial kom.
16:05 Petniejsza chata
(3,4,5,6/13) - serial kom.
18:15 Rewolwer i melonik

- film sens. USA 1998

20:00 Coma - thriller USA
1978, rez. Michael Crichton
22:25 Kula - film s.f. USA1998
01:05 Ostatni sprawiedliwy

- film sens. USA 1996

PARAMOUNT

09:25 Policyjna grupa
poscigowa XVII (2] - serial dok.
10:25 Pingwiny z Madagaskaru
10:50 Dzief Dobry TV - kome-
dia USA 10, rez. Roger Michell
13:00 Czarodziejki IV (9,10/22)
14:55 Mission: Impossible —
Rogue Nation - film sens.

USA 2015, wyk. Tom Cruise
17:35 Top Gun - film sens.

USA 1986, rez. Tony Scott
20:00 Nieoczekiwana zmiana
miejsc - komedia USA 1983
22:30 Grindhouse vol. 2 Planet
Terror - horror USA/Meksyk 07
00:30 Straszny film Il - kome-
dia USA/Kanada 2001

10:10 Harry Potter i Insygnia
EXXX3 $mierci, cz. 2 - film
przyg. WIk. Brytania/

USA 2011 (130 min)
12:20 Bambi. Opowies¢
EXXH esna - film przyg.

Francja 2024, rez. Michel

Fessler (75 min)

13:35 Sprawa Friedy
XX - dramat obycz. Szwaj-
caria 2024 (105 min)
15:20 Na arenie - thriller
IETH Francja 2024 (95 min)
16:55 Oliwia i niewidzialne
EIXH trzesienie ziemi

- film anim. Hiszpania/

Francja/Belgia/Chile/

Szwajcaria 2025 (70 min)
18:05 Vinci 2 - komedia krym.
Polska 2025 (115 min)
20:00Wielka mata koza
IEXX - film anim. USA 2026,

rez. Tyree Dillihay,

Adam Rosette (100 min)
21:40Rod smoka Il (5/8)

- serial przyg. USA 2026
22:40 Abigail - horror USA/
EXXH rlandia/Kanada 2024,

rez. Matt Bettinelli-

Olpin, Tyler Gillett, wyk.

Melissa Barrera (110 min)
00:30Prawa ludzi - dramat
IEXH wojenny USA 2024, rez.

Phil Blattenberger, wyk.

Jacob Keohane (100 min)

CINEMAX

12:05 Interstellar - film s.f.
USA/WIk. Bryt./Kanada 2014
14:55 Dziewczyna z Kolonii

- film biograficzny Niemcy/
Polska/Belgia 2025

16:50 Polne drogi maja smak
soli - dramat obycz. USA 2023
18:25 Po prostu razem

- melodramat Francja 2007
20:00 Mito$¢ i inne uzywki

- komedia romantyczna

USA 2010, rez. Edward Zwick
21:50 Luzaczki - komedia
Francja 2024, rez. Karim Dridi
23:40 Sausage Party - film
anim. USA/Kanada 2016

ROMANCE TV

08:30 Gorskilekarz (1,1/8)
10:25 Moje serce w Chile

- thriller Niemcy 2008

12:20 Rosamunde Pilcher:
Pralinki na $niadanie - film
obyczajowy Niemcy 2019
14:15 Rosamunde Pilcher:
Mito$¢ to najlepsza terapia

- romans Niemcy 2023

16:10 Lato we Wtoszech
-romans Niemcy 2024

18:00 Gorskilekarz (2,2/8)
20:00 Pulchna jak ja - komedia
romantyczna Niemcy 2007
21:55 Pokaj ze stajnia:
Ucieczka - komedia Niemcy 22
23:50 Gorskilekarz (2,2/8)

Wyborcza Telewizyjna
17 - 23 lipca 2026

CANAL+ PREMIUM

08:50Masz cilos! - komedia
Polska 23, rez. Mateusz
Gtowacki (30 min)
10:20 Listy do Julii - komedia
romantyczna USA 2010,
rez. Gary Winick (105 min)
12:05 MTV Unplugged
13:25 tapu-Capu (173)
13:30 Godzina zero (2/4)
14:15 Girl Climber.
Wspinaczka - film dok.
15:40 Call me lala - film krot-
kom. Polska 2024 (25 min)
16:05 Saga ,Zmierzch”:
Przed $witem, cz.1
- film przyg. USA 2011,
rez. Bill Condon, wyk.
Kristen Stewart (115 min)
18:00tapu-Capu (174)
18:05 Saga »Zmierzch«:
Przed Switem, cz.2
- film fantasy USA 2011,
rez. Bill Condon (115 min)
20:00Kontyngent (4/6)
- serial wojenny
Szwecja/Francja 2025
20:45Wielka Warszawska
- film sens. Polska 2025,
rez. Barttomiej Ignaciuk,
wyk. Tomasz Zietek,
Tomasz Sapryk (115 min)
22:40 Thelma - komedia
USA/Szwajcaria 2024,
rez. Josh Margolin, wyk.
June Squibb (95 min)

TVN FABULA

10:55 Lekarze (3) - serial obycz.
11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty IV (8)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:00 Na Wspolnej (7,8)
17:10 Po pierwsze kino (11)
17:15 Artystki (5) - talk-show
18:10 Akademia policyjnall -
Pierwsze zadanie - komedia
USA 1985, rez. Jerry Paris
20:00 Mission: Impossible lll
- film sens. USA 2006

22:45 Piekielna gtebia

- film sens. USA/Meksyk 1999
00:50 Joker - thriller
USA/Kanada/Australia 2019

AMC

07:25 Master Z - film sens.
Hongkong/Chiny 2018
09:40 Pogromcy duchow

- komedia sens. USA 1984
11:55 Klgtwa Tutenchamona
(1,2) - film przyg. USA 2006
15:40 Poza zasiggiem - film
sens. USA/Polska 2004
17:20 Wojna $wiatow

- film s.f. USA/Japonia 2005
19:45 Wyscig z czasem - film
s.f.USA1L, rez. Andrew Niccol
22:00 Zotnierze kosmosu ll:
Bohater federacji - horror
USA 2004, rez. Phil Tippett
00:00 Czas rekindw - horror
USA 2020, rez. Jared Cohn

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur (21/25)
09:25 Castle Il (21,22/24)
11:25 MacGyver |1l (17,18/22)
13:20 Dowody zbrodni
(23,1/23) - serial krym.

15:10 Agenci NCIS: Hawaje
(18,19/22) - serial krym.

17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas IV (18,19/23)
19:10 Castle Il (23,24/24)
21:05 Walker: Straznik Teksa-
sull (3,4/20) - serial krym.
22:55 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas IV (18,19/23)
00:40 Castle Il (23/24)

08:40 Detektyw Murdoch XVIII
09:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate 1 (6/6)

10:30 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:00 Marlow: klub zbrodni
14:00 Agenci NCIS XVII (2/20)
14:55 Panna Marple (2/4)
16:55 Poirot XI (2/4) - serial
krym. Wlk. Brytania 2008
18:55 Agenci NCIS XVII (3/20)
19:55 Poirot Il (6/11)

21:00 Sprawy pana Booka (5/6)
- serial krym. Wik. Bryt. 2025
22:10 Robin Hood - serial przyg.
23:20 Poirot |1l (6/11)

00:25 Agenci NCIS XVII (3/20)

TVUNSTYLE

05:50 Damy i wiesniaczki.
Ukraina (3) - reality show
06:45 Sluby marzen

07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Ugotowani (5, 6)
13:30 Kuchenne rewolucje
(2,1) - reality show Polska 23
15:35 | nie opuszcze Cig az
do $lubu (6, 7) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (4)
17:40 Kuchenne rewolucje
20:50 Jestem z Polski V
(3,26/4) - serial dok. Polska 20
22:50 Slub od pierwszego
wejrzenia: Australia IX
00:35 Seks-wypadki

TVN TURBO

10:15 Cigzardwka przez
Australig (7/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (10, 1)

12:15 Jezdzic, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (1, 2)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5028)
18:15 7 drugiej reki (8, 9)
19:45 Moto kombat (6)

20:30 Zawodowi handlarze
21:15 Naprawy nie do naprawy
22:00 Raport Turbo (5028)
22:15 Jezdzi¢, obserwowac V
23:45Duda kontra

Szafranski IX (3) - serial dok.
00:30 Usterka XVI (14)

10:40 Smier¢ pod palmamilll
11:45 Zagadki doktora
Blake'a IV (6/8) - serial krym.
12:55 Ulica nadziei (1,2/10)
15:00 Ojciec Brown VIII (7/10)
16:00 Lewis VI (3/4)

17:00 My Life is Murder IV (1)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXIII (3/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami lll
(2/8) - serial krym.

21:00 McDonald i Dodds Il
(2/3) - serial kryminalny
22:55 Blackshore (1,2/6)
01:10 Sherlock (1/3)

09:00 Z Archiwum X 11 (5/24)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (8,9/24)
11:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (3,4/17)
13:45 AgenciNCIS X (18,19/24)
15:35 SkyMed 11 (6/9)

16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami |l (10,11/24)
18:20 Z Archiwum X 111 (6/24)
19:15FBI IV (19/21)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (5,6/17)
22:00 Matlock (16/19)

22:55 7 Archiwum X 111 (6/24)
23:55 Uliczny wojownik

- film sens. Japonia/USA 1994

HGTV

11:05 Usterka XI (30,31/31)
12:31 Moje miasto, mdj

dom VIl - serial dok.

14:30 Mieszkanie na miare
15:30 Bedzie pieknie (2/8)
16:30 Polowanie na ogrod VIl
18:10 Zgfo$ remont (6)
19:05 Weekendowa meta-
morfoza (4) - reality show
20:00 Dorota inspiruje (4)
20:55 Dorota was urzadzi VI
(5,6/12) - serial dok.

22:30 House Hunters — poszu-
kiwacze domow (2, 3,4, 5)
00:45 Kupujemy dom na
plazy XXI(9/13) - serial dok.

BBCLIFESTYLE

11:30 Wymarzone domy
13:30 Bake off: zawodowcy (3)
14:30 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (2) - show

15:40 Zapraszam do stotu (3)
17:50 Wymarzone domy (13)
18:50 Mistrzowie ceramiki:
Kanada (7) - teleturniej

19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (3) - show
21:00 Mistrzowie szycia (10)
22:00 Zapraszam do stotu (8)
23:00 Wstydliwe choraby:
online 1 (6/8) - serial dok.
00:00 Gordon Ramsay i nowe
gwiazdy biznesu w Australii

(2, 3) - real tv Wik. Bryt. 2024

08:55 Przyjaciele 1X (19,20,
21,22,23/24) - serial kom.
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu IX(11,12,13,14,15,16/24)
14:30 Dwoch i pét VI
(8,9,10,11/22) - serial kom.
16:25 Przyjaciele X (1,2,3,4,
5,6/18) - serial komediowy
19:30 Teoria wielkiego pod-
rywu 1X (17,18,19,20,21,22/24)
- serial kom. USA 2016

22:00 The Office PL 11 (6,7/12)
23:05 Comedy Club (5, 6)
00:05 Miasteczko South
Park I11(12,14/17) - serial anim.

06:25 Na sygnale

07:35 Ojciec Mateusz IV
08:30 Komisarz Alex 1l (7/13)
09:30 Rodzinka.pl V (9/26)
10:05Klan - telenowela
11:00 Ranczo IX (8)

12:40 Komisarz Alex |11 (8/13)
13:35 Ojciec Mateusz 31(1)
15:30 Komisarz Alex Il (9/13)
16:20 Na sygnale

17:35 Ranczo 1X (9,10)

19:30 Ojciec Mateusz 31(3)
- serial krym. Polska 2024
21:30Ranczo IX (12)

23:25 Ojciec Mateusz 31 (4)

- serial krym. Polska 2024
00:15 Zwerbowana mito$¢

CANAL+ KUCHNIA

13:55 Podroz przez smaki
Chin IV (5) - serial dok.

14:55 U sasiadow w kuchni XV
(6,7) - serial dok. Niemcy 2024
15:55 Jakubiak rozgryza... (7)
16:10 Kulinarna mapa Wielkiej
Brytanii (10) - mag. kulinarny
16:35 Jamie Oliver (1, 2,11,12)
18:30 Maximum Foodie V (1)
18:55 m jak mieso (3, 4)
19:50 Nie boj ryby! (1)

20:15 Jamie Oliver (17,18)
21:15 Anthony Bourdain X
(8,1,2/8) - serial dok. USA 2017
23:55 Nie boj ryby! (11, 12)
00:50 Top Chef (1)

15:00 Pomocy! Kupilismy
wioske (8/20) - serial dok.
15:55 Mam zamek Il (2,3)
16:50 Gardeners' World (17)
18:00 Ucieczka na wie$ XXII
19:00 Wielkie projekty:
Nowa Zelandia IX - serial dok.
20:00 Daleko od miasta XIII
(1,2) - serial dok. Polska 2024
21:00 Wakacyjne domy

na wynajem (2) - lifestyle
22:00 Tomasz Pagowski.
Remont u ciebie (1) - mag.
poradnikowy Polska 2026
22:30 Przekopiemy Ci ogrodek
22:55 Daleko od miasta XV (1)
23:20 Podzielic M2 (6)

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

12:35 360° - Swiat bez
granic XXV (3] - serial dok.
13:40 Superskaty. Historia
wykuta w kamieniu (3/5)
14:45 Podroz do wnetrza
chmur (4) - serial dok.

15:50 Niezwykte podréze
koleja X (5/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory VII (6,7/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (94,95)
18:45 Ostatnie stowa
Charlotty Masaryk - film dok.
20:10 Dzieci chaosu - film dok.
22:00 Premiera: Las - film dok.
23:40 Korekta ptci - film dok.

DISCOVERY CHANNEL

10:00 Stacja Alaska Il (3/10)
11:00 Przetrwac nad

Jukonem V (3/8) - serial dok.
12:00 Celnicy na strazy Turcji
13:00 Pojedynki Eda
Stafforda Il (5/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita IV (7/11) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PL VIl
16:00 Bimbrownicy XIV (7/8)
17:00 Na strazy dunskiego
lotniska Il - serial dok.

18:00 Lotnisko |1 (2/8)

19:00 Ztomowisko PL111(9,1,2)
22:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Mistrzostwa $wiata
00:00 Policjanci z Kent (5/10)

TVP HISTORIA

13:00 Starozytny Egipt

— kroniki imperium (3/8)
14:00 Krolowie (63)

14:35 Czterej pancerni i pies
15:40 Sensacje XX wieku
18:15 Tajemnica twierdzy
szyfrow (12/13) - serial sens.
19:10 Krwawy $lad - film dok.
20:10 Oficerowie (3/14)
21:05 Zapomniane agentki |l
wojny Swiatowej (4/6)

22:05 Pasikowski & Linda - W
Czerwonym Kregu - film dok.
23:15 Sensacje XX wieku
01:20 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej: Straznicy morza

HISTORY

14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (9/18)
14:50 Najwigksze tajemnice
$wiata V (7/15) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu Xl
17:10 Il wojna $wiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwigksze tajemnice
$wiata VII (11) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00 David Duchovny:
archiwum tajemnic I1 (7)
22:00 Seksualne obsesje
dyktatoréw (1) - serial dok.
23:00 Tajne kryjowki dykta-
toréw (1/6) - serial dok.
23:55 Jak to wyjasnic V (3)

NATIONAL GEOGRAPHIC

16:00 Ztapac przemytnika X
17:00 Egipt: miejsce petne
tajemnic VI(1/9) - serial dok.
18:00 Tajemnice wojennych
wrakow (1/8) - serial dok.
19:00 Stalin kontra Trocki

- film dok. Francja 2014

20:05 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (2) - serial dok.
21:00 Premiera: Ukryte pod
miastami - serial dok.

22:00 Inzynieria po katastro-
fie (4/6) - serial dok. Kan. 2025
23:00 Najniebezpieczniejsze
drogi Europy IX (4/8)

FOCUS TV

08:00 Byli sobie wynalazcy
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VI
10:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (3/10) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze histo-
rii XXIV (12) - serial dok.
14:00 Zaginione ztoto Il wojny
$wiatowej (1,2/8) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka IV
(16,17/17) - serial dok. USA 15
18:00 Rolnicy. Podlasie IV
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Skanowanie historii
22:00 Tajne akta nazistow
00:00 Starozytni kosmici IV

BBC EARTH

14:30 W okowach mrozu IV
(5,6/19) - serial dok. USA 2016
16:30 Cztowiek: historia
ewolucji (2) - serial dok.
17:45 David Attenborough:
zycie w kolorze: kulisy (1)
18:45 Malownicze trasy
kolejowe IV - serial dok.
19:45 Pociaggiem przez staro-
7ytna Grecje (5) - serial dok.
20:55 W okowach mrozu IV
(3,4/11) - serial dok. USA 2016
22:55 Czfowiek: historia
ewolucji (3) - serial dok.
00:10 Skarby przeszfosciiich
tajemnice (2/5) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

12:35 Starozytno$¢: zdrady
13:45 Historia sprawiedliwosci
16:35 Najwazniejsze wyda-
rzenia |l wojny $wiatowej w
kolorze (8/10) - serial dok.
17:40 |l wojna $wiatowa:
ostatnie miesigce (2/2)
18:40 Starozytno$¢: zdrady
19:50 Ciemna strona staro-
zytnej Grecji - serial dok.
21:00 Zycie prywatne
przywodcow Rzeszy (2/4)
21:55 Konkwistadorzy:
powstanie i upadek (1/6)
22:55 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (3/6) - serial dok.
00:00 Starozytno$¢: zdrady
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POLECAMY FILM DNIA

OdAdoZ

Wybonrcza Telewizyjna
Pigtek 17 lipca 2026

20:00 | hbo
* %

BEDZIE LEPIEJ * %%
komediodramat, Francja 2023,
rez. Olivier Nakache, Eric
Toledano, wyk. Pio Marmai,
Jonathan Cohen, Noémie Merlant
22:25 ‘ ale kino+ hd

Dwoch utracjuszy, ktérzy stracili
wszystko, dolacza — skuszonych
oferta darmowego wyzywienia—do
grupy idealistycznych aktywistéw
ekologicznych. Czeka ich rok zycia
za darmo, ale i pozytecznej nauki.

KROLL * k%

film sens., Polska 1991,

rez. Wiadystaw Pasikowski,
wyk. Olaf Lubaszenko,
Bogustaw Linda, Dariusz Kordek
23:50 ‘ stopklatka

Wyrézniony w Gdyni debiut
Wladystawa Pasikowskiego: na
wiadomo$¢ o malzeriskiej zdra-
dzie zolnierz dezerteruje, a jego
dowddca chee go uchronié przed
konsekwencjami. Meskie kino
o meskich sprawach.

MAMMA MIA! ***

komedia muzyczna, USA/

WIk. Brytania/Niemcy 2008,

rez. Phyllida Lloyd, wyk. Menyl
Streep, Amanda Seyfried,
Pierce Brosnan

22:35 ‘ polsat

Brawurowa ekranizacja musica-
lu opartego na piosenkach Abby:
wychodzaca za maz dwudziesto-
latka zaprasza na wesele swoich
trzech domniemanych ojcéw.
Plus zaskakujaca Meryl Streep
jako jej matka.

MILOSC NA PIERWSZA
STRONE * %%

komedia romantyczna, Polska
2022, rez. Maria Sadowska,

wyk. Olga Bolgdz, Piotr
Stramowski, Magdalena Schejbal
20:00 ‘ polsat

Pierwszy syn pani prezydent za-
kochuje sie w utalentowanej foto-
grafce, ktéra dorabia jako papara-
zzi. Plus og6t konsekwenc;ji takiego
zwiazku z lamaniem politycznych
planéw mamusi wlacznie.

NA TWOIM MIEJSCU **
komedia, Polska 2023,

rez. Antonio Galdamez,

wyk. Paulina Galgzka, Miron
Jagniewski

20:00 | tvn7

Mtlode wspdiczesne polskie
malzenistwo nie potrafi dojs¢ do
porozumienia — kazdy drobiazg
wywoluje sprzeczke. Do czasu,
kiedy pewnej nocy dochodzi do
zamiany cial: ona staje sie nim,
aon-wlasna zona.

KOMEDIODRAMAT

Z izraelskiego na hol-
lywoodzki: autorski
remake opowiesci

0 mezczyznie, ktory
spotykajac dawna
dziewczyne dowiaduje
sig, ze mieli syna,

o czym dotad nie mial
pojecia. Plus Richard
Gere i Diane Kruger.

+ FOT. MATERIALY PRASOWE

USA/KANADA /IZRAEL, REZ. SAVI GABIZON, WYK. DIANE KRUGER, MARNIE MCPHAIL, RICHARD GERE

NIE LUBIE,

PONIEDZIALKU ** %

komedia, Polska 1971,

rez. Tadeusz Chmielewski,

wyk. Jerzy Turek, Kazimierz
Witkiewicz, Andrzej Herdenr
22:35 ‘ kino polska

Kilkanascie krétszych i dluz-
szych anegdot z lirycznym fina-
tem o mieszkaricach Warszawy
iich gosciach w czasach wcze-
snego Gierka. Humor autentycz-
ny, realia mniej.

NIE MOW ZLA **k

horror, USA/Chorwacja/
Kanada 2024, rez. James
Watkins, wyk. James McAvoy,
Mackenzie Davis, Aisling
Franciosi

20:00 ‘ canal+ premium

Z durnskiego na hollywoodzki:
rodzina przyjmuje zaproszenie
od $wiezych znajomych do do-
mu na odludziu. Poczatkowo mi-
ta atmosfera gestnieje, a na jaw
wychodzg krwawe sklonno$ci
gospodarzy.

OGIEN ZWALCZAJ OGNI-

EM %k

film krym., USA 2012,

rez. David Barrett, wyk. Josh
Duhamel, Rosario Dawson,
Bruce Willis

22:05 | tv puls

Dzielny strazak, swiadek ma-
fijnych porachunkéw, zgadza
sie zlozy¢ zeznania, ale mimo
objecia programem ochrony
Swiadkow Zycie jego bliskich jest
zagrozone, wiec bierze sprawy
w swoje rece. Nuda.

PO SLADACH

MORDERCY **

film sens., USA 2024, rez.
Randall Emmett, wyk. Emile
Hirsch, Megan Fox, Bruce Willis
20:00 | tv puls

Bruce Willis i Megan Fox ja-
ko para agentéw FBI na tropie
handlu zZywym towarem, co
nieoczekiwanie wigze si¢ z serig
zabdjstw na Florydzie. Po upro-
wadzeniu agentki jej towarzysze
maja niewiele czasu.

SAGA

WIKINGOW **

film przyg., Szwajcaria/Niemcy/
RPA/WIk. Brytania 2014,

rez. Claudio Fah, wyk. Tom
Hopper, Ryan Kwanten, Ken
Duken

20:00 | stopklatka

Jest jeden sposob, by Wiking
mogt zmazaé kare banicji: kupié
swoja wolnos¢. Ale wyprawa do
Brytanii, by tam ztupi¢ klasztory,
okazuje si¢ nie najlepszym po-
myslem. Szkoda, bo zapowiada-
lo sie nieZle.

STARA WARIATKA **%
horror, Argentyna/Hiszpania
2025, rez. Martin Mauregui,
wyk. Agustina Liendo, Daniel
Hendler, Carmen Maura

21:50 | canal+ premium

Byla dziewczyna prosi mezczy-
zne, by na jedna noc zaopieko-
wal sie jej matka. Tymczasem
kobieta rozpoznaje w nim daw-
nego kochanka, ktérego posta-
nowila ukaraé¢ za przewiny z
przesztosci. Plus Carmen Maura.

SZTUKA ZBRODNI **

film krym., USA/WIk. Brytania/
Niemcy 2020, rez. Danis Tanovig,
wyk. Jeffrey Dean Morgan,
Famke Janssen, Cush Jumbo
20:10 ‘ ale kino+ hd

Nowojorski detektyw w asy$cie
skandynawskiej krytyczki sztu-
ki prowadzi $ledztwo w sprawie
brutalnej Smierci swej corki w
podrézy poslubnej — niejedynej,
ktéra zginela w podobnych oko-
licznosciach.

TAK TO SIE TERAZ ROBI *k
komedia romantyczna,

USA 2010, rez. Josh Gordon,
Will Speck, wyk. Jennifer
Aniston, Jason Bateman,

Jeff Goldblum

22:00 | tvn

Singielka chce zostaé¢ matka,
wiec korzysta z in vitro, a jej neu-
rotyczny przyjaciel robi wszyst-
ko, by podmieni¢ prébke sper-
my na swojg. No i co si¢ okaze
po paru latach? Bez emocji, bez
chemii.

WYROK NA FRANCISZKA
KLOSA ***

dramat wojenny, Polska 2000,
rez. Andrzej Wajda,

wyk. Mirostaw Baka, Maja
Komorowska, Katarzyna
Bosacka

20:05 ‘ tvp kultura

Andrzej Wajda czyta Stanistawa
Rembeka o czasach hitlerow-
skiej okupacji: granatowy poli-
cjant gorliwie pracuje na prawo
do podpisania volkslisty. Plus
przejmujacy Mirostaw Baka.

KONRAD J. ZAREBSKI

© wyborcza.pl
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TVP1

07:30 Petnia wiary (119)
08:00 Serwis Info, pogoda
08:05 Pogoda Info

08:15 Na ktopoty... Bednarski
(5) - serial krym. Polska 1986
09:20 Ranczo VIl (11/13)
10:10 Komisarz Alex XXI! (6)
11:05 QOjciec Mateusz XVI(11)
12:00 Serwis Info - magazyn
12:10 Agrobiznes - magazyn
12:40 Magazyn rolniczy (756)
12:55 Dzika Szkocja(3/3)
14:00 Splatane losy

15:00 Serwis Info, pogoda
15:10 Pogoda Info

15:25 Gra stow. Krzyzowka
16:00 Dziedzictwo

17:00 Teleexpress

17:25 Jaka to melodia? (5725)
18:05 Reporterzy (575)
18:25 Akacjowa 38

19:30 19.30 - wiadomosci
19:55 Pytanie dnia, pogoda

D3

20:30 Ojciec Mateusz 31
(11) - serial kryminalny
Polska 2024, wyk.
Artur Zmijewski

21:25 Sprawadlareportera
(1585) - cyklreportazy

22:25 ,Poswigcitem
wszystko, Zycie
poswiecitem” —
Jerzy Stuhr - film dok.

23:25 Morderstwa

w Bayeux (Meurtres

aBayeux) - thriller

Francja2024,rez.

Kamir Ainouz, wyk.

Idir Chender (105 min)

10:55 Young Euro Classic
2025: Joven Orquesta Nacional
de Espania - muzyka klasyczna
12:50 Intermezzo

13:30 Martin Donner, Claudio
Monteverdi: Poppea // Poppea
- balet Niemcy 2017

14:45 )ordi Savall, le Concert
des Nations: Beethoven, Missa
Solemnis - muzyka klasyczna
16:00 Miles DavisiPrzyjaciele:
Newport Jazz in Paris - koncert
17:15 Gaetano Donizetti:
Lukrecja Borgia - opera

Belgia 2026, rez. Frédéric
Caillierez, wyk. Jessica Pratt
20:30 Avishai Cohen Quintet
—Jazzin Marciac

22:05 Portico Quartet —Jazz
aJunas - koncert Francja 2022
23:25 Hollywood Gala

00:45 RomeoiJulia - muzyka
klasyczna Francja 2022

TVP2

05:30 M jak mito$¢

06:20 Operacja zdrowie (80)
06:55 Barwy szczescia
07:30 Pytanie na $niadanie
—pobudka (7623) - mag.
07:55 Pytanie na $niadanie
(7623) - mag. Polska 2026
11:30 Rodzinka.plll
(24,25/26) - serial kom.
12:35 Koto fortuny (2048)
13:15 Pannamfoda

14:05 Va banque (1020)
14:35 Na sygnale - serial
obyczajowy Polska 2026
15:05 LaPromesa — patac
tajemnic - telenowela
16:00 Kofo fortuny (2049)
16:35 Familiada (3079)
17:20 Pannamtoda - serial
obyczajowy Turcja 2024
18:15 Vabanque (1021)
18:50 Jeden z dziesigciu (6)
19:25 Barwy szcze$cia

D3

20:05 Omnibus —szybcy
imadrzy (26, 26) - te-
leturniejPolska 2026
20:55 Kocham Cig, Polsko!
(7) - quiz Polska 2026
22:30 Daleko od szosy (7)
- serial obyczajowy
Polska1976
00:05 Pitbull (8) - serial sen-
sacyjny Polska 2007
01:00 UPanaBogazamiedza
- komedia Polska 2009,
rez.)Jacek Bromski,
wyk. Andrzej Beja-
Zaborski, Krzysztof
Dzierma (120 min)

PULS 2

06:20 Seriale animowane
10:00 Jezyk i przyjaciele
10:35 Spidey i superkumple I
(1,29) - serial anim.

11:35 Gus. Maty (15,16/52)
12:00 Psi patrol VIl (5/26)
12:35 Marta mowi!

13:00 Smerfy - serial anim.
14:00 Monster High

15:00 Miraculous I1(11,25/26)
16:00 FineasziFerbll

17:00 Smerfy - serial anim.
18:00 Pingwiny
zMadagaskaru Il (12,23/15)
19:00 Kacze opowiesci
20:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVIII (17) - serial obycz.
21:00 Dzielnica strachu X
(13,14) - serial krym. Polska 25
23:00 Corka - horror USA
2009, rez. Luiso Berdejo, wyk.
Kevin Costner, lvana Baquero
01:10 Dzielnica strachu X (9)

POLSAT [VelT]
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowskii Partnerzy
VII - serial fabularno-dok.
09:30 Trudne sprawy XXVI
(44,45/60) - serial fab.-dok.
11:35 Gliniarze XVI(10,11)

- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier,
Tomasz Skrzypniak

13:40 Dlaczegoja? 33(5,6)

- serial fabularno-dok.

15:50 Wydarzenia

16:25 Interwencja (5945)

- mag. reporterdw Polska 26
16:40 Gliniarze XVIII (65,66)
- serial fabularno-dok. Polska
2024, wyk. Arkadiusz Krygier
18:50 Wydarzenia, sport,
pogoda - wiadomosci

19:15 Gosc ,Wydarzen” (723)
- program publicystyczny
19:45 Pogoda - Polska 2026

20:00 Mitos$¢ na pierwsza
strone - komedia
romantyczna Polska
2022, rez. Maria
Sadowska, wyk. Olga
Botadz, Piotr Stra-
mowski, Magdalena
Schejbal (155 min)
22:35 Mamma Mia! - kome-
EIXH dia muzyczna USA/
WIk. Brytania/Niemcy
2008, rez. Phyllida
Lloyd, wyk. Meryl
Streep, Amanda Sey-
fried, Pierce Brosnan,
ColinFirth (145 min)

08:55 Policjantkiipolicjanci
X (34,35/65) - serial obycz.
10:55 Naratunek 112 XVl
(13,14) - serial fabularno-dok.
11:55 Dlaczegoja? 33(38,39)
- serial fabularno-dok.

13:55 Trudne sprawy XV
(34,35,36) - serial fab.-dok.
16:55 Policjantkiipolicjanci
XXIV (38/65) - serial obycz.
18:00 towcy skarbow. Kto da
wiecej (526) - reality show
19:00 Policjantkii policjan-
ci XXIV (39/65) - serial obycz.
20:00 Uroczysko V (11,12)
21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto Il (32) - serial krym.
22:00 Sprawiedliwi—
wydziat kryminalny XX (32)
23:00 Plan ocaleni - film akcji
USA 2020, rez. Matt Eskandari,
wyk. Jesse Metcalfe, Bruce
Willis, Natalie Eva Marie

KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

TVUN

05:15 Receptanastary

dom IV (4) - serial dok.

05:40 Uwaga! (8047) - mag.
reporterdw Polska 2026
05:55 Ukrytaprawda (19/60)
06:50 Kuchenne rewolucje:
Restauracja ,Polski Nie-
Rzad", Sosnowiec XXIV (7)
-reality show Polska 2022
07:45 Dzien dobry wakacje
11:20 Doradca smaku (29)
-mag. kulinarny Polska 2026
11:25 Kuchenne rewolucje:
Restauracja,NowaVilla
Ostradzka”, Warszawa XXI (17)
12:35 Ukrytaprawda (32,33,
46/60) - serial fabularno-dok.
15:45 Detektywilll (22/60)
16:50 Szpital $w.Anny (48/50)
- serial obycz. Polska 2025
17:55 Mtode gliny (29/50)
19:00 Fakty, sport, pogoda
19:55 Uwaga! (8048) - mag.

D3

20:15 NaWspalnej - serial
obycz. Polska 2026
20:50 Kuchenne rewolucije:
Warszawa —Bar
Alpejski31(7) - reality
show Polska 2025
22:00 Tak to sig teraz robi
(The Switch) - kome-
diaromantyczna USA
2010, rez. Josh Gordon,
Will Speck, wyk. Jenni-
fer Aniston (120 min)
00:00Witamy na Hawajach
- komedia romant.
USA 2015, rez.Came-
ron Crowe (135 min)

METRO

07:35 Tajemnice mitosci

- serial fabularno-dok.
08:30 Szpital (69,70/72)
10:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial fab.-dok.
12:30 SOS. Ekipy w akcji
(41/60) - telenowela dok.
13:30 Brzydula (53,54)
14:35 Kiedy ktos kocha
bardziej (26) - serial obycz.
15:45 TheFloor(7,8)

17:00 Faniczterech

kotek XVII1 (7/20) - serial dok.
18:00 Magda M. (2) - serial
obycz. Polska 2005

19:00 KartotekalV (2,3/13)
- serial fab.-dok. Polska 2013
21:05 Kryminalni IV (10,11)

- serial krym. Polska 2006
23:15 Kuba Wojewodzki (9)
00:25 Zbrodnie z pierwszych
stron gazet VII (7/14)

01:25 Szpital (62/72)

D3l

TV PULS

06:00 Policjanciz Miamilll
(15,16/24) - serial krym.
USA1987,wyk.Don Johnson
08:00 Kobra — oddziat
specjalny XXI11(9,12/13)
10:00 Maria z przedmiescia
- telenowela Meksyk 1995
12:00 Nie igrajz aniotem

- telenowela Meksyk 2008
13:00 Wspaniate stulecielll
- serial obycz. Turcja 2013
14:00 Kurierzy |l (42)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XI - serial obycz.
17:00 Kurierzy Il (43) - serial
obyczajowy Polska 2023
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw XVII1(29,30) - serial
obyczajowy Polska 2025

D3

20:00 Po sladach mordercy
IETH (Midnightinthe
Switchgrass) - film
sens. USA2021, rez.
Randall Emmett, wyk.
Emile Hirsch (125 min)
22:05 Ogien zwalczaj og-
IETH niem (Fire with Fire)
-filmkrym. USA2012,
rez. David Barrett, wyk.
Josh Duhamel, Rosario
Dawson (120 min)
00:05 Komorka (Cellular)
-filmsens. USA/
Niemcy 2004, rez.
DavidR. Ellis (115 min)

TVN7

05:30 Ten moment (4/20)

- serial fab.-dok. Polska 2015
05:55 Szkota(20,21,22/63)

- serial fab.-dok. Polska 2020
08:45 Ukrytaprawda (66,60,
1/71) - serial fabularno-dok.
11:50 W-11Wydziat Sledczy
- serial fab.-dok. Polska 2014
13:55 Kryminalnill (1/13)
15:00 Szpital (61,62/72)

- serial fab.-dok. Polska 2018
17:00 SedziaAnnaMaria
Wesotowska - serial fab.-dok.
18:00 SOS. Ekipy w akcji
(27/60) - telenowela doku-
mentalnaPolska 2018

19:00 Ukryta prawda (15/60)
- serial fab.-dok. Polska 2023,
wyk. Agnieszka Czekanska

D3

20:00 Na twoim miejscu

- komedia Polska 2023,
rez.Antonio Galdamez,
wyk. Paulina Gafazka,
Miron Jagniewski, Jan
Frycz (135 min)

22:15 Mrocznyrycerz

(The Dark Knight)
- film sens. USA/WIKk.
Bryt.2008, rez. Chris-
topher Nolan, wyk.
Christian Bale (180 min)

01:15 Broad Peak - film

biograficzny Polska/
Wtochy 2022, rez.
Leszek Dawid (120 min)

© wyborcza.pl
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CZWARTEK 23.07

KANALY FILMOWE

STOPKLATKA
08:45Robert Maktowicz
(214) - mag. kulinarny
09:40 Zagadki kryminalne
panny Fisher Il (4/13)
- serial kryminalny
10:55 Gorskilekarz XIll
- serial obyczajowy
12:55 Zagadki kryminalne
panny Fisher 11 (5/13)
- serial kryminalny
14:00Zajazd. Bedzie sie
dziato (4,5) - serial
fab.-dok. Polska 2025
16:00Katastrofy w
przestworzach XI
(6,10,7/13) - serial dok.
19:00Aukcja w ciemno Il
(17,19/24) - serial dok.
20:00Saga Wikingow
IETH (Northmen: A Viking
Saga) - film przyg.
Szwajcaria/Niemcy/
RPA/WIk. Brytania 2014,
rez. Claudio Fah, wyk.
James Norton (120 min)
22:00Sztos - komedia sensa-
XXM cyjna Polska 1996,
rez. Olaf Lubaszenko,
wyk. Jan Nowicki,
Cezary Pazura (110 min)
23:50 Kroll - film sens.
olska 1991, rez. fadystaw
Pasikowski, wyk. Olaf
Lubaszenko, Bogustaw
Linda (130 min)

KINO POLSKA

07:35 Podrdze kapitana
Klipera

07:45 Boleki Lolek (3,3/13)
08:05 Podroz7 za jeden
us$miech (4,5)

09:35 Quo vadis - film histo-
ryczny Polska/USA 2001,

rez. Jerzy Kawalerowicz
11:10 To nie ze mng Il (5,6)

- serial kom. Polska 2023
12:40 Stara basn. Kiedy storice
byto Bogiem - film historyczny
Polska 2003

15:00 Pitsudski - film bio-
graficzny Polska 2019, rez.
Michat Rosa, wyk. Borys Szyc,
Magdalena Boczarska, Jan
Marczewski

17:20 Stawka wigksza niz
zycie (15,11) - serial wojenny
20:00 Mi$ - komedia

Polska 1981, rez. Stanistaw
Bareja, wyk. Stanistaw Tym,
Barbara Burska, Christine
Paul-Podlasky, Krzysztof
Kowalewski

22:35 Nie lubig poniedziatku
- komedia Polska 1971

00:45 W nich cata nadzieja

- film s f. Polska 2023, rez.
Piotr Biedron, wyk. Magdalena
Wieczorek, Jacek Beler

ALE KINO+

09:25The Hero - film krot-
kom. Polska 21 (35 min)

10:00Bestia ll (3,4/6)

12:05 Vera IX (1/4) - serial

krym. Wlk. Brytania 2019
14:00Miedzy Swiatami
EXXH (Rabbit Hole) - dramat

obycz. USA 2010, rez.

John Cameron Mitchell,

wyk. Nicole Kidman,

Aaron Eckhart (125 min)
16:05 Tunel (Tunnelen)
XX - film katas. Norwegia

2019, rez. Pal fie,

wyk. Thorbjgrn Harr,

Ylva Fuglerud (130 min)
18:15 Vera IX (2/4) - serial

krym. WIk. Brytania 2019
20:10 Sztuka zbrodni (The
IETH Postcard Killings)

- film krym. USA/WIk.

Brytania/Niemcy 2020,

rez. Danis Tanovi¢, wyk.

Jeffrey Dean Morgan,

Famke Janssen (135 min)
22:25 Bedzie lepiej (Une
EXIXW année difficile)

- komediodramat F 23,

rez. Qlivier Nakache,

Eric Toledano, wyk.

Pio Marmai (145 min)
00:50Daaaaaali! - komedia
EIXW 2023, rez. Quentin

Dupieux, wyk. Anais

Demoustier (90 min)

POLSAT FILM

06:05Goralell(12,1,2)
07:30 Doktor Martin VI (6/8)
08:30 Przyjacictki Xl (7,8/12)
10:25 Swiat wedtug Kiepskich
- serial kom. Polska 2006
14:10 Siddmy syn

- film fantasy USA/WIk.
Brytania/Kanada/Chiny 2014
16:25 Krdliczek - komedia
USA 2008, rez. Fred Wolf
18:30Gra dladwojga

- thriller USA/Niemcy 2009
21:00 Uwierz w Mikotaja

- komedia romant. Polska 23
23:05 Lucy - film s.f. Francja/
Niemcy/Tajwan/Kanada 2014

KINO TV

09:20 Panna Scarlet i
komisarz (6/6) - serial krym.
10:20 Panna Marple IV (2/4)
12:20 Hudson i Rex IV (4,5/16)
14:35 Poirot: Smieré w chmu-
rach IV (2/3) - serial krym.
16:45 Straznik Teksasu Il
(11,12/24) - serial sens.
18:55 Poirot: Samotny dom,
(2/10) - serial kryminalny
20:00Za linig wroga - film
sens. USA 2001, rez. John
Moore, wyk. Owen Wilson
22:10 Anatomia strachu

- thriller USA/Butgaria 2011
00:00 Kruk. Zagadka zbrodni
- thriller USA/Wegry 2012

TVP KULTURA

08:30Informacje kulturalne
09:00Wojna domowa (3,4)
10:20 Bedzie lepiej - komedia
Polska 1936 (110 min)
12:10 Rezyserzy VII (6)
- serial dokumentalny
WIk. Brytania 2018
13:00 Koncert
14:20 Noce i dnie (7) - serial
obycz. Polska 1978
15:25 Spokoj - dramat obycz.
Polska 1976 (95 min)
17:00 Wojna domowa (5,6)
- serial kom. Polska 1965
18:15 Dzien, w ktorym
umarta gwiazda rocka
(13/15) - serial dok.
18:55 Rawhide - western USA
1959, wyk. Eric Fleming
20:00Wstep do filmu (600)
20:05Wyrok na Franciszka
EXXH Ktosa - dramat
wojenny Polska 2000,
rez. Andrzej Wajda, wyk.
Mirostaw Baka (110 min)
21:55 John i Yoko: Nad nami
juz tylko niebo - film
dok. Wik. Brytania 2018
23:40Powrdt do tamtych
EXX¥3 dni - dramat obycz.
Polska 2021 (120 min)
01:40Nakarmic kruki (Cria
EXZ3¥ cuervos) - dramat
obycz. Hiszp. 1975, rez.
Carlos Saura (120 min)

WARNER TV

10:05 Prawo Agaty Ill (11)
11:00 Petniejsza chata (5,6/13)
12:05 Teraz albo nigdy! Il (6,7)
14:00 Bajer z Bel-Air VI
(1,2,3,4/24) - serial kom.
15:55 Petniejsza chata
(5,6,7,8/13) - serial kom.
18:15 Gtupi i gtupszy II: Kiedy
Harry poznat Lloyda - komedia
USA 2003, rez. Troy Miller
19:55 Wiecznie mfody - film
s.f. USA1992, rez. Steve Miner
22:00 Wystannik przysztosci
-films.f. USA1997

01:30 San Andreas - film
katastroficzny USA 2015

PARAMOUNT

07:30 Czarodziejki [V (9,10/22)
09:25 Policyjna grupa
poscigowa XVII (3) - serial dok.
10:30 Kobiety - komedio-
dramat USA 2008

13:00 Czarodziejki IV (11,12/22)
15:00 Szkota stewardes

- komedia romant. USA 2003
16:50 Mission: Impossible —
Fallout - film sens. USA 2018
20:00 Strzelec - thriller USA
2007, rez. Antoine Fuqua, wyk.
Mark Wahlberg, Danny Glover
22:35 Grindhouse vol. 1 Death
Proof - thriller USA 2007
00:50 Straszny film Il

- komedia USA/Kanada 2003

09:50Hitch: Najlepszy
IETH doradca przecietne-
go faceta - komedia
romant. USA 2005, rez.
Andy Tennant (115 min)
11:45 Wielka mata koza
XA - film animowany
USA 2026 (100 min)
13:25 Zrodto - film s.f. USA/
Kanada 2006 (95 min)
15:00 Do granic - dramat
obycz. Hiszpania/Belgia
2022, rez. Alejandro
Rojas, Juan Sebastian
Vasquez, wyk. Alberto
Ammann (75 min)
16:15 Kaskader - film sens.
EXXE USA/Kanada/Australia
2024 (125 min)
18:20 Blue Moon - film
EXXH hiograficzny USA/
Irlandia 2025 (100 min)
20:00Longing - komediodra-
IETH mat USA/Kanada/Izrael
2024, rez. Savi Gabizon,
wyk. Diane Kruger,
Marnie McPhail (110 min)
21:50 Pianoforte - film doku-
mentalny Polska 2023
23:20 Wieczne Wartosci:
Kult piekna (3) - cykl
reportazy USA 2026
00:25 Ciche miejsce: Dzien
XX pierwszy - horror
USA 2024 (100 min)

CINEMAX

11:10 Dziki diament - dramat
obycz. Francja 2024

12:55 Zimowe przejécie

- thriller Francja 2023

14:25 Dziwak - komedio-
dramat Islandia 2024

16:15 Nowe Zycie - dramat
obycz. Hiszpania 2024
17:55 Gtebia - film przyg.
WIk. Brytania/USA 1977
20:00 Fargo IV (1,2/11)

- serial kryminalny USA 2020
22:05 Urodzeni mordercy

- thriller USA1994

00:05 American Psycho

- horror USA/Kanada 2000

ROMANCE TV

08:30 Gorskilekarz (2,2/8)
10:25 Moje serce w Chile

- thriller Niemcy 2008

12:20 Statek marzen

14:15 Zabojstwo nad

Morzem Wattowym: Na
zawsze matiasy - komedia
Niemcy 2024, rez. André Erkau
16:10 Pigkna i miliarder

- komediodramat USA/Kan. 22
18:00 Gorski lekarz (3,3/8)
20:00 Inga Lindstrém: Sladami
mitosci - romans Niemcy 2006
21:55 Familie Bundschuh:
Jeste$cie oczywiscie zaproszeni
- film obycz. Niemcy 2018
23:50 Gorskilekarz (3,3/8)

Wyborcza Telewizyjna
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CANAL+ PREMIUM

08:35Dtugi weekend - film
EXX obycz. Polska 2004
09:50tapu-Capu (174)
09:55Imagine Dragons: Live
at the Hollywood Bowl
-koncert USA 2025
12:05 Kiler - komedia
XXX Polska 1997 (105 min)
13:50 Godzina zero (3/4)
- serial kryminalny
WIk. Brytania 2025
14:35 Battyk - film dok.
15:40 Hollywood Buzz (8)
16:05 Kiedy nadchodzi
EXXHjesien - dramat obycz.
Francja 2024 (100 min)
17:45 tapu-Capu (175)
17:50 Battleship: Bitwa
IETH 0 Ziemieg - film przyg.
USA/Japonia 2012, rez.
Peter Berg (130 min)
20:00Nie méw zta - horror
IEXXE USA/Chorwacja/
Kanada 2024, rez. James
Watkins, wyk. James
McAvoy (110 min)
21:50 Stara wariatka
IETH - horror Argentyna/
Hiszpania 2025, rez.
Martin Mauregui, wyk.
Agustina Liendo (95 min)
23:25 Pita IV - horror
I USA/Kanada 2007, rez.
Darren Lynn Bousman,
wyk. Tobin Bell (30 min)

TVN FABULA

10:55 Lekarze (4)

11:55 Zapukaj do moich drzwi
13:55 Prawo Agaty IV (9)
14:55 Detektywi - serial dok.
16:00 Na Wspdlnej (9)

16:35 Magia kina (6)

16:55 Po pierwsze kino (4)
17:00 In the Heights: Wzgorza
marzen - musical USA 2021
20:00 Mission: Impossible —
Ghost Protocol - film sens.
USA 2011, rez. Brad Bird
22:55 Epidemia strachu

- film sensacyjny USA 2011
01:00 Kolor purpury

- film muzyczny USA 2023

AMC

08:30 Totalna zagtada,

cz. 2 - film katastroficzny Wik.
Brytania/RPA/Kanada 2007
10:40 Ptongca putapka

- dramat obycz. USA 2004
12:55 Osaczeni - film sens.
USA/WIk. Bryt./Niemcy 1999
15:20 Mistrz miecza - film
sens. Chiny/Hongkong 2016
17:45 Dzielnica Lakeview

- thriller USA 2008
20:15183 metry strachu

- horror USA 2016

22:00 Droga bez odwrotu

- thriller USA 2023

00:20 Rodzinny interes

- film krym. USA 1982

€© wyborcza.pl



KANALY OGOLNOTEMATYCZNE

08:25 Ostry dyzur (23/25)
09:25 Castle Il (23,24/24)
11:20 MacGyver |11 (19,20/22)
13:10 Dowody zbrodni Il
(2,3/23) - serial sens. USA 04
15:10 Agenci NCIS: Hawaje
(20,21/22) - serial krym.

17:10 CSI: Kryminalne

zagadki Las Vegas IV (20,21/23)
19:05 Castle IV (1,2/23)

21:05 Agenci NCIS: Hawaje Il
(12,13/25) - serial krym.

23:00 CSI: Kryminalne
zagadki Las Vegas IV (20,21/23)
00:45 Castle IV (1/23)

09:25 Wszystkie stworzenia
duze i mate I - serial obycz.
10:30 Lekarze na start

12:00 Zatraceni w mito$ci
13:05 Marlow: klub zbrodni
14:05 Agenci NCIS XVII (3/20)
15:00 Panna Marple (3/4)
17:00 Poirot XI (3/4)

19:00 Agenci NCIS XVII (4/20)
19:55 Poirot |11 (7/11) - serial
krym. Wlk. Brytania 1991
21:00 Detektyw Murdoch:

To moj brat! XIX - serial krym.
Kanada/WIlk. Brytania 2025
21:55 Agenci NCIS XVII (4/20)
22:55 Poirot I11(7/11)

00:00 Agenci NCIS XVII (4/20)

TVUNSTYLE

11:20 Ugotowani (7, 8)

13:30 Kuchenne rewolucje

(5, 4) - reality show Polska 23
15:35 | nie opuszcze Cig az

do $lubu (8, 1) - reality show
17:05 W czym do $lubu? (5)
17:40 Kuchenne rewolucje
(4,5, 6) - reality show

20:50 Projekt City (2,3)

- serial dok. Polska 2026
21:50 Jestem z Polski XVI
(27/40) - serial dok. Polska 25
22:50 Slub od pierwszego wej-
rzenia: Australia IX - serial dok.
00:35 Seks-wypadki

01:35 Dorota was urzadzilll

TVN TURBO

08:15 Nic do zgtoszenia |l (4/8)
09:15 Samochdd marzen: Kup
i rob (4) - mag. motoryzacyjny
10:15 Ciezardwka przez
Australig (8/9) - serial dok.
11:15 101 napraw (2, 3)

12:15 Je7dzi¢, obserwowac Il
13:00 Mobilni mechanicy (3, 4)
14:30 Zawodowi handlarze
16:00 Wojny samochodowe
18:00 Raport Turbo (5029)
18:15 Wojny samochodowe
20:15 Moto kombat (6)

21:00 Cigzardwka przez Chile
22:00 Raport Turbo (5029)
22:15 Jezdzi¢, obserwowac V
23:45 Zawodowi handlarze

10:35 Smier¢ pod palmami lll
11:45 Zagadki doktora
Blake'a IV (7/8) - serial krym.
12:55 Ulica nadziei (3,4/10)
15:00 Ojciec Brown VIII (8/10)
16:00 Lewis VI (2/4)

17:00 My Life is Murder IV (2/8)
18:00 Morderstwa w Mid-
somer XXIII (4/4) - serial krym.
19:55 Smieré pod palmami lll
(3/8) - serial kryminalny
21:00 Blackshore (3,4/5)

- serial krym. Irlandia 2024
23:10Lynley (7/8)

01:15 Sherlock (2/3)

09:00 Z Archiwum X 11 (6/24)
10:00 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (10,11/24)
11:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (5,6/17)
13:45 AgenciNCISX (19,20/24)
15:35 SkyMed I11(7/9)

16:30 CSI: Kryminalne
zagadki Miami Il (12,13/24)
18:20 Z Archiwum X 11l (7/24)
19:15 FBI IV (20/21)

20:10 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku IX (7,8/17)
22:00 Zaktamanie

23:05 Z Archiwum X 111 (7/24)
00:05 Uprowadzona

- thriller USA/Francja 2008

HGTV

09:05 Remontujemy dom

na plazy VI - serial dok.
10:00 Poszukiwacze doméw
—domy nad wodg IV

11:00 Usterka XI (1,2)

12:31 Moje miasto, méj dom VI
14:35 Mieszkanie na miare
16:30 Polowanie na ogrod VI
18:15 Weekendowa meta-
morfoza (5, 6) - reality show
20:05 Dorota was urzadzi VI
(7,8/12) - serial dok. Polska 17
21:35 Bedzie pigknie (2/8)
22:35 House Hunters (6,7,8,9)
00:45 Kupujemy dom na plazy
XXI(11,12/13) - serial dok.

BBCLIFESTYLE

09:30 Krdlowie smaku (1,2)
11:30 Wymarzone domy
13:30 Bake off: zawodowcy (4)
14:30 Wielkie nowozelandzkie
wypieki (3) - show

15:40 Zapraszam do stofu (4)
17:50 Wymarzone domy (14)
18:50 Mistrzowie ceramiki:
Kanada (8) - teleturniej

19:50 Wielkie nowoze-
landzkie wypieki (4) - show
21:00 10 lat mniejw 10 dnill
22:00 Ratunek dla skory V (1)
23:00 Wstydliwe choroby:
online Il (7) - serial dok.

23:55 Gordon Ramsay i nowe
gwiazdy biznesu w Australii

08:50 Przyjaciele X (1,2,3,4,
5,6/18) - serial kom. USA 2003
11:55 Teoria wielkiego podry-
wu X (17,18,19,20,21,22/24)
14:30 Dwoch i pét VIl
(12,13,14,15/22) - serial kom.
16:25 Przyjaciele X (7,8,9,10,
11,12/18) - serial kom. USA 03
19:30 Teoria wielkiego
podrywu IX (23,24,1,2,3,4/24)
- serial komediowy USA 2016
22:00 The Office PL11(8,9/12)
23:05 Comedy Club (7, 8)
00:05 Miasteczko

South Park 11 (15,16/17)

07:35 Ojciec Mateusz IV
08:35 Komisarz Alex Il (8/13)
09:25 Rodzinka.pl V (10/26)
10:00 Klan - telenowela
10:55 Ranczo IX (8,9)

12:40 Komisarz Alex |11 (9/13)
13:40 Ojciec Mateusz 31(3)
15:35 Komisarz Alex Il (10)

- serial krym. Polska 2013
16:25 Na sygnale

17:35 Ranczo IX (10)

19:30 Ojciec Mateusz 31 (4)
20:25 Komisarz Alex XXV (1)
21:30Ranczo IX (12,13)
23:25 Ojciec Mateusz 31 (5)
00:20 Czarna $mier¢ (1/7)
01:20 Pitbull (4) - serial sens.

CANAL+ KUCHNIA

13:25 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (4)

13:55 Podroz przez smaki
Chin IV (6] - serial dok.

14:55 U sgsiadéw w kuchni XV
15:55 Jakubiak rozgryza... (8)
16:10 Kulinarne szlaki:
Potudniowa Afryka (1)

16:35 Jamie Oliver (3, 4,13, 14)
18:30 Maximum Foodie V (2)
19:00 m jak migso (4, 5)
19:55 Nie boj ryby! (2)

20:20 m jak migso (6,1)

21:15 Anthony Bourdain VI
(1,2,3/8) - serial dok. USA 2015
23:55 Nie bojryby! (1, 2)

CANAL+ DOMO

14:05 Wakacyjne domy

na wynajem (2) - lifestyle
15:00 Pomocy! Kupilismy
wioske (9/20) - serial dok.
15:55 Daleko od miasta XV
16:50 Gardeners’ World (18)
18:00 Ucieczka na wies XXII
19:00 Wielkie projekty XXII (1)
20:00 Daleko od miasta Xll
(3,4) - serial dok. Polska 2024
21:00 Wakacyjne domy
nawynajem (3) - lifestyle
22:00 Cztery pory roku

w ogrodach Kew Il (1)

22:55 Gardeners' World (21)
00:10 Adres: rezydencje
marzen (7) - reality show

KANALY DOKUMENTALNE

PLANETE+

14:45 Stawy nad Brenne.
Czujnym okiem kamery

15:50 Niezwykfte podréze
kolejg X (3/5) - serial dok.
16:55 Swiat z gory VI (7,8/14)
18:00 Dokad dzisiaj? IV (96,97)
18:45 Ludwik XIV, krél tajnych
agentow - serial dok.

19:45 Jak budowano Watykan.
Sekrety Swietego miasta
20:50 Ramzes II. 66 lat pano-
wania (2) - serial dok. F 2025
22:00 Skradzione dzieci NRD (1)
23:10 Pte¢ — instrukcja obstu-
gi - film dok. Holandia 2024

DISCOVERY CHANNEL

12:00 Celnicy na strazy Turcji
13:00 Pojedynki Eda
Stafforda Il (6/6) - serial dok.
14:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia: Elita IV (8/11) - serial dok.
15:00 Ztomowisko PLVII
16:00 Bimbrownicy XIV (8/16)
17:00 Przemytnicy:

na lotnisku (1) - serial dok.
18:00 Lotnisko I1(3/8)

19:00 Nagi instynkt przetrwa-
nia IX (5,6/12) - serial dok.
21:00 Goraczka ztota: na
ktopoty Freddy Dodge V (6/11)
22:00 Zfoto drwalill (2)

23:00 Akta ekspedycii ll
00:00 Policjanci z Kent (6/10)

TVP HISTORIA

11:50 Podziemne Wiochy (8/8)
13:00 Zapomniane agentkill
wojny $wiatowej (4/6)

14:00 Krolowie (64)

14:35 Czterej pancernii pies
15:40 Sensacje XX wieku
18:10 Tajemnica twierdzy
szyfrow (13/13) - serial sens.
19:10 Ex libris - magazyn
19:35 Flesz historii (771)
20:05 Oficerowie (4/14)
20:55 Bangladesz. Zatoka krwi
(2) - film dok. Indie 2023
21:55 Dla nas wojna nie skoni-
czyta sie w 1945 - reportaz
23:05 Sensacje XX wieku

HISTORY

12:10 Gwiazdy lombardu XXIV
13:05 Starozytni kosmici XV
14:00 Niewyjasnione
tajemnice $wiata VIl (10/18)
14:50 Najwieksze tajemnice
Swiata V (8/15) - serial dok.
15:45 Gwiazdy lombardu XIII
17:101l wojna Swiatowa

w kolorze: najwigksze bitwy
18:10 Najwieksze tajemnice
$wiata VI (16/20) - serial dok.
19:05 Starozytni kosmici XVII
21:00 Klatwa Wyspy

Debéw XIIl - serial dok.

22:00 Wojny magazynowe XVII
23:00 Gwiazdy lombardu XXV
23:55 Jak to wyjasnic V (4)

NATIONAL GEOGRAPHIC

15:00 Katastrofaw
przestworzach XVIII (6/10)
16:00 Ztapac przemytnika X
17:00 Egipt: miejsce

petne tajemnic VI (2/9)

18:00 Tajemnice wojennych
wrakow (2/8) - serial dok.
19:00 Igrzyska Hitlera

20:00 Katastrofa w przestwo-
rzach XXV (9) - serial dok.
21:00 Premiera: Ekstremalne
katastrofy Il (5/8) - serial dok.
22:05 Katastrofa w Genui
23:00 Megametro Il - serial
dokumentalny Australia 2025

FOCUS TV

08:00 Byta sobie Ziemia
08:55 Wehikut czasu

09:00 Starozytni kosmici VI
10:00 Gwiazdy lombardu XXII
12:00 W kregu zta: Ludzie
Hitlera (4/10) - serial dok.
13:00 Poszukiwacze historii XI
14:00 Zaginione ztoto Il wojny
$wiatowej (3,4/8) - serial dok.
16:00 Dorwac tunczyka V
18:00 Rolnicy. Podlasie IV
20:00 Galileo - pr. popularn.
21:00 Poszukiwacze historii IV
(1,2) - serial dok. Polska 2015
23:00 Symbole zfa - film dok.
00:00 Starozytni kosmici IV
01:00 Rolnicy. Podlasie IV

BBC EARTH

12:25 Malownicze trasy
kolejowe IV (4) - serial dok.
13:25 Wielkie koty 24/7 (1/6)
14:30 W okowach mrozu IV
16:30 Najwieksze zagadki
nauki (2/6) - serial dok.
17:40 Wielkie koty 24/7 (1/6)
18:45 Malownicze trasy
kolejowe IV (4) - serial dok.
19:45 Morze Srodziemne:
przyroda w potrzasku

20:55 W okowach mrozu IV
22:55 Prawda o pigutkach
antykoncepcyjnych - film dok.
00:00 Sekrety diugo-
wiecznosci (1/6) - serial dok.

POLSAT VIASAT HISTORY

13:15 Kryminologia starozyt-
noéci - serial dokumentalny
15:15 Rzymianie, ukrzy-
zowanie i kosci - film dok.
16:30 Najwazniejsze
wydarzenia Il wojny $wiatowej
w kolorze (9/10) - serial dok.
17:35 |l wojna Swiatowa:
koricowka (1) - serial dok.
18:40 Starozytnosc: zdrady
19:50 Historia Troi - serial dok.
21:00 Zycie prywatne
przywédcow Rzeszy (3/4)
21:55 Konkwistadorzy (2/6)
22:55 Adolf Hitler: zrozumie¢
dyktatora (4/6) - serial dok.
00:00 Starozytno$¢: zdrady
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Tu wpisz litery z pél oznaczonych cyframi Rozwigzanie krzyzowki .
) Rozrywkaw ,, Wyborczej”
Codzienna porcja lamigtéwek
od poniedziatku do soboty na ostatniej
stronie ,,Gazety Wyborczej”
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JAK ROZWIAZAC
SZYFROPANORAME?
Czegsd
s,panoramiczng”
nalezy rozwigzad

jak zwykig krzyzéwke
panoramiczng.

Przy okazji czgs¢ liter
z wpisywanych haset
wypetni niektére pola
zaznaczone kolorem,
czylite nalezgce do
szyfrokrzyzowki.

W niej kazdej liczbie
odpowiada inna litera.
,Rozkodowane” litery
mozna wpisywacd

do pustych pdl pod
diagramem (pola 1-18).

Aby odczytaé hasto
trzeba przepisad je
do wiasciwych kratek
w polu ,rozwigzanie
krzyzowki”.

Rozwigzanie z wydania
10lipca:
SKLEP PAPIERNICZY

a APLIKACJA

WYBORCZEJ
Jeszcze

wiecej rozrywki

i na ostatniej
stronie



