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SZPADEL PROSTY / OSTRY ERGO™

Wykopywanie i sadzenie moze by¢ znacznie prostsze dzieki szpadlom Cellfast ERGO™.
Te solidne narzedzia wykonano z niezwykta starannoscia z materiatow najwyzszej jakosci.
Wyrbznia je design oraz wyjatkowa ergonomia.

Uchwyt wykonany z kompozytu dostosowany zostat do wielu indywidualnych
sposobow chwytania, a jego zamkniecie zapobiega dostawaniu sie ziemi do wnetrza.

Trzonek o ergonomicznym ksztatcie, wykonany ze wzmocnionej stali, dopasowano do dtoni
oraz pokryto dodatkowo powierzchnia antyposlizgowa Safetouch™.

Gtowice z usztywniajgcymi przettoczeniami wykonano ze stali borowej wzmocniongj
hartowaniem indukcyjnym i dodatkowo wyposazono w metalowg podstawke pod stope.

a. www.cellfast.com.pl

PREMIUM
LINE



https://www.cellfast.com.pl/

Sorry, akimamy klimat! WWM

Po zaskakujgco cieptym poczatku roku (pierw-
sze oznaki wiosny obserwowalismy sie juz
w styczniu), eksperci odwolali zime 30-lecia.
Pisze do Was te stowana poczatku lutego, ale
pogoda za oknem bardziej przypomina kon-
cOwke marcaiobecne prognozy nie przewidu-
ja, ze to sie zmieni. Nie ma cienia Watpliwosci),
wiosna w tymroku przyjdzie wczesniej
- potwierdza to stynny $wistak Phil.
Niestety,im wyzsza temperatura, tym mniej
opadow! Czy czeka nas kolejny ekstremalnie
suchy sezon? Czy w obliczu anomalii ostat-
nich lat musimy zmienic¢ swoje podejscie do
‘angielskich ogrodéw” w Polsce? Juz teraz wiele
gatunkow, ktore jeszcze kilka lat temu nie daty-
by sobierady w naszym klimacie, doskonale
zimuje w gruncie. Czy zmiany klimatu sg szansa,
czy zagrozeniem dla nas ogrodnikow? Ciekaw
jestemn, co o tym myslicie, co uprawiacie? Cze-
kamna Wasze listy nalisty@gardenersworld.pl

Nie przegap!
Biezaceiarchiwalne numery magazynu

zamowisz na ulubionykiosk.pl

Prenumerataroczna

74,50 zk (1 numer GRATIS)
Prenumerata dwuletnia
134,10 2zt 3 numery GRATIS)
Zamow na: avt.pl/prenumerata

Eksperci Gardeners’ World

Ach.. ten wspaniaty zapach! Czujesz go? Wiosna tuz-tuz, a przebijajgce sie przez ziemie
pierwsze kwiaty sprawiajg, ze jestesmy coraz szczesliwsi. Nareszciel Precz z mono-
tonng szaruga, czas na kolorowe swietowanie. Otworz szeroko drzwi i powitaj wiosne,
otaczajac sie pierwszymi kwiatami. Wystarczy na nie spojrze¢ (nawet bez rozowych
okularéw), by poprawic sobie nastrdj. Ogrodnictwo moze przyniesé korzyscinaszym
umystomiemocjom, a takze naszemu ciatu (str. 22). Wiadomo nie od dzi$, ze kontakt
znaturg i praca w ogrodzie to najlepsze lekarstwo na stres. Pamietaj, ze ,kKiedy cos
sadzisz, inwestujesz w piekng przysziosc¢”.

Latwo ulec rutynie i wcigz uprawiac te same rosliny. Narcyzy (14), tulipany (16) - kazdy
je zna, prawda? Oprocz nowych odmian cebulowych klasykow mamy dla Was jeszcze
kilka nowoscil Wiosenne gwiazdy w mgnieniu oka mogg zamienic spigcy ogrod
w prawdziwy spektakl. Zobaczcie, za co tak lubimy wiosne (6). Przeciez, aby ogrod byt
radosny, musi byc¢ jak najbardziej roznorodny... i kolorowy. Kate Gould, ztota medalistka
7 Chelsea, wyjasnia, jak przy pomocy kota barw, uzyskac najlepszy efekt (42). Chcesz
uprawiac kwiaty i warzywa, ale wydaje Ci sie, ze nie masz na nie miejsca? Przekonamy
Cie, ze jestes w bledziel Nawet w matym ogrodzie, na balkonie i tarasie znajdzie sie
miejsce na ogrdd (jak z angielskiego programu TV). Skorzystaj z naszych inspirujacych
pomystéw na doniczkowe kompozycje, ktére pieknie wygladaig (71) i doskonale smaku-
ja (14). Uprawiaj wiasne warzywa bez probleméw i bez chemiil Jak to zrobic? To proste.
Postepuj wedtug wskazowek zapracowanej mamy Sally Nex (119) i dowiedz sie, jak wy-
Zywic calg rodzine, a przy tym zmniejszy¢ wydatkii przejsc na zdrowg diete. Naprawde
mozesz doswiadczy¢ cudow w swoim ogrodzie.. jesli odpowiednio o niego zadbasz.
Wiasnie nastalnajlepszy czas, abys Ty i Twdj ogrod odzyskat formel Skorzystaj ze wska-
zéwek Joego na szybkie metamorfozy (84) i od$wiez podworko w jeden weekend.

Przyjemnej pracy, przyjemnej wiosny!

Pawel Romanowski
Redaktor naczelny
pawelromanowski@avt.pl

PODARUJ PREZENT NA WIOSNE!

Podziel sie swoim ulubionym magazynem ogrodniczym z przyjacielem.
Wystarczy wejsc na strone www.zielonyogrodek.pl/GW-2-2020 i pobrac¢
darmowe e-wydanie biezacego numeru. To doskonaty pomyst, by sprawic
komus przyjemnosc i radosnie rozpocza¢ wiosnel!

Nie zwlekajl Promocyjna oferta trwa od 14 lutego do korica kwietnia.

Monty Don Carol Klein
Ogrodnik-samouk, gtéw-  Ogrodniczka, laczy wyste-
ny prowadzacy Garde- py w telewizji z pisaniem
ners World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia-
psow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe
nych, z czytelnikami Cottage. Inspiruje nasnie-
spotyka sie w swoim zwyKklg energia ibogatym
ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem.
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Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.

Gardeners’ World Magazine


mailto:listy@gardenersworld.pl
mailto:pawel.romanowski@avt.pl
http://www.zielonyogrodek.pl/GW-2-2020
https://ulubionykiosk.pl/
https://avt.pl/prenumerata/drukowane#w124

SPIS | l lH B :SCI marzec-kuniecien 2020

LUBIMY
6

Lubimy wiosne
Za pierwsze uwodzenie
Ekspercipolecajq

14 Pelne narcyzy

16 Tulipany Triumph

INSPIRACJE

22 Umysl, cialoigleba
Ogrod Monty'ego
26 Gwiazdy zChelsea
8 roslin, ktdre odmienig Twoj ogrod
31 Czasnabyliny
Wiosenne rarytasy
36 Kwitnacedrzewaikrzewy
Festiwal kwiatow w Glebe Cottage
42 Tworzzkolorem
Jak stosowac koto barw
48 Oszalamiajace dalie
Sadz i wysiewa]
54 Wielcy ,okrywcy”
Carol poleca rosliny okrywowe
Angielskie ogrody 42
60 Ogrédnadwdch poziomach =& .
Koto barw w ogrodzie

66 Kolorowy ogrod z zakatkami
84 Szybkie metamorfozy
Weekendowe prace Joego

89 Krokpokroku
Podwyzszona grzadka i oczko wodne

FAUNA
W OGRODZIE

96 Ktobudzisiedo zycia
98 Zroébzdziecmikarmnik dla ptakow | y

WEASNE UPRAWY

110 Nowe odmiany pomidoréw
114 Uprawy w doniczkach

118 Jak wyzywicrodzine

128 Brokul galazkowy

DR OGRODNIK

130 Klopoty zkompostem

FELIETONY “Monty przekonujé, i_e nie
n ma‘drugiej powszechnie \/
18 Caly Monty “dostepnej aktywnosci,
. ¢ ktora wptywa na zdrowie G@ i
94 Rozm(.')wy.przyploFle »tak dobrze, jak praca wogrodz fﬁ'
132 Opowiesci Alana Titchmarsha g P i S L S|

Gardeners' World Magazine marzec — kwiecien 2020



ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

-8

71 Gwiazdy przedwiosnia
76 Ulubiency Carol
81 Zestaw dopolcienia

Plan dziatan

WOSNA4,
L rrAwnx |

Wiosenna pielegnacia

/“Najsmaczniejsze
1% odmiany pomidorow

SPRAWY DO ZROBIENIA

100  Przycinanie

102 Przytnijbudlej
103 Oczysc hortensje

ogrodowa
104 Wysiej nasiona traw
. , ] 105 Rozl6z trawe zrolki
=3 : 1 3o . 106 Przeprowadz pierwsze
- koszenie i nawozenie
107 Przesadz storczyki
108 Wysiej nasionaburaka

419 °

¥ Jakuprawiac
1. warzywadila ' . e, S o =)
catej rodziny® e o N < TR AN oo A 109 Wysiej salate

y
>

marzec — kwiecien 2020 Gardeners' World Magazine



3 ' . ; s v
. W " . o £ : 3
- o . ) i
gazine s [Th ' : =*marzec =kwiec
. o ¥ ‘



Q? lubimy wiosne

Marzec z\WYyKle fika jak marcowy
zajac — jednak nie ten od herbatki
z Szalonym Kapelusznikiem

w , Alicji w Krainie Czarow”.

W marcu zajgce walecznie figlujg
(chociaz to samice zadaja ciosy),
skaczg i baraszkuja. Ale zadna

to NnowosSC, ze naturze w gtowie
same amory, kiedy zaczyna sie
robic coraz cieplej. Mozesz byc
pewien, ze mitosne fale lada dzien
doptyna tez do Twojego ogrodu:
przygotuj sie na naptyw ptodnosci
| powddz kwiatow. Zima sie
skonczyta; niech zyja porywy
wiosny.

Tekst James Alexander-Sinclair

GWIAZDA MIESIACA
Pierwiosnek beztodygowy
(Primula acaulis)

Byt taki krotki moment w czasie mojego dojrzewania,
kiedy porzucitem tradycyjny nastoletni pocigg do Black
Sabbath i Pink Floyd i dla odmiany stuchatem operetek
Gilberta i Sullivana. Z perspektywy czasu uwazam,

ze byto to nieco dziwne. Wspominam o tym tylko
dlatego, ze te trzy niemal identyczne doniczki
przypominaja mi piosenke ,Three little maids from
school are we” (,Macie tu szkolnych dziewczat trzy”)

Z ,The Mikado” (Spiewana przez Yum-Yum, Peep-Bo

i Pitti-Sing ubrane w kimona). Trudno o trafniejszy opis
tych pierwiosnkow niz stowa piosenki: ,Pert

as a schoolgirl well can be/Filled to the brim with girlish
glee” (,A kazda z nich do zycia drzy/Kazda o przysztym
szczesciu sni”).

Dobrze im bedzie w poicieniu, poradza tez sobie zarbwno
w doniczkach, jak i w gruncie na rabatach, tym bardziej, jesli
nawieziesz je dobrze roztozonym obornikiem. Rozsadzaj

. ™ . adni 1 co kilka lat. Wysoko$¢é x Szeroko$¢ 10 cm x 10 cm
Y L
“ 1 h ;
-
- L]
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GODNE PRZYPOMNIENIE

Bajeczna roslina w odmianie nazwanej

na pamiatke strasznych wydarzen

Z 11 wrzesnia. Szachownica perska przez
wiele stuleci rosta dziko na Bliskim
Wschodzie, a ostatnio jest Swietnym
towarzystwem naszych doniczkowych
kompozycji i rabatek. Ten gteboki, namietny
fiolet wyglada niesamowicie z jasnymi
tulipanami i Swiezg, wiosenna zielenia,

a z kazdej cebulki wyrasta nie jeden, ale
dwa kwiatostany.

Szachownica perska (Fritillaria persica)
‘Twin Towers Tribute’

Cebule najlepiej sadzi¢ (jesienia) na skos,
aby zmniejszy¢ ryzyko gnicia w mokrej
ziemi. Uwazaj na $limaki. Rozmnazaj

ja z nasion wysianych jesienig pod szktem.
Wxs80cmx30cm

SWIEZO WYPRANE

W starych reklamach telewizyjnych
proszkow do prania zawsze trabili

0 cudownie jasnej i Swiezej ,niebieskawej
bieli”. Zawsze uwazatem to za nieco
mylace, ale teraz rozumiem, co mieli

na mysli. Jako dowod podam wam ten
bosko iskrzacy sie zawilec: tak niebiesko-
biatego jak puch tabedzia, pellegrina
(peleryna) Papieza, opakowanie pianek
lub potudniowe stoki Mont Blanc.

Zawilec wdzieczny (Anemone blanda)
‘White Splendour’

Posadz bulwy jesienig w stonecznym lub
czesciowo zacienionym migjscu, w zyznym
podtozu. Dobrze rosnie pod krzewami

i drzewami, gdyz po przekwitnieciu musi
miec sucho.

Wxs15cmx15cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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Q? lubimy wiosne

" ROZOWY DUET

~ | Oto przystojna r6zowa kompozycj
do przepuszczalnego lub zwirowego
zakatka ogrodu. Blada iglica
Z niebieskawymi, paprociowymi lis¢mi jest
niewatpliwie delikatniejsza rosling w tej
parze. W konkursie pieknosci bardziej
solidna i przypakowana firletka nie
ma wiekszych szans, ale ten duet dziata
zaskakujaco dobrze.

Iglica (Erodium rupestre)

Rozmnazaj ze $wiezych nasion lub
sadzonek. Potrzebuje dobrego drenazu,
bo mokre zimy nie wychodza jej

na zdrowie.

wxs 15¢cmx30cm

Firletka alpejska (Lychnis alpina)

Usuwanie przekwittych kwiatdw pobudza
do dtuzszego kwitnienia. Rozmnazaj

Z nasion. Ma lepkie todygi, stad jej druga
nazwa — lepnica.

Wxs15cm x20cm

—— REKLAMA
Szklane kietkownice - miseczkowa i stoikowa

- praktyczne i wygodne .-
- idealny mikroklimat dla kietkéw

zapraszamy na semini.pl



http://semini.pl/

PUCHIGRZMOT
Prosze, prosze... kolor wraca do naszych

ogrodow. Dobra rada: jesli posadzisz tulipa-

ny ‘Jan Reus’ w towarzystwie ‘Queen

of Night', sprytnie wydtuzysz tulipanowy

sezon, poniewaz przekwitajace ‘Jan Reus’

majg doktadnie ten sam kolor, co rozwijaja-

ce sie '‘Queen of Night'. | daja piekny kon-

trast z fenkutem. -

Tulipan (Tulipa) ‘Jan Reus’

Posadz pdzna jesienia — pdznigj niz inne
cebulki (np. narcyzow) — w doniczkach
lub na rabatach. Oston przed wiewidrkami ~
i myszami.

W xs50cmx10cm

Fenkut wtoski (Foeniculum vulgare)

‘Giant Bronze’

Pierzasta bylina o jadalnych liSciach i z6t-
tych kwiatach. Daje mnostwo samosigjek,
wiec badZcie ostrozni.
Wxs1,8mx45cm

W MORZU OGNIA

To wielce niesprawiedliwe, ze nazwe tych
pieknych kwiatow wykorzystuje sie

do podkreslenia tych momentow, ktorych
wszyscy kiedy$ doswiadczylismy, kiedy
stoisz niezrecznie na skraju parkietu

i probujesz zebrac sie na odwage,

by w koncu ruszy¢ w tany [angielska nazwa
laku ,wallflower” takze oznacza osobe
podpierajaca Sciane” —red.]. W przypadku
lakow nie trzeba sie jednak martwic:

sg jaskrawe, ISnigce i nie do zatrzymania.
Czy to Paso Doble, czy Mashed Potato, laki
dadza niezty popis na rabatach.

Lak wonny (Erysimum cheiri)

‘Orange Bedder’

Dobrze ro$nie z sadzonek przygotowanych
wiosna lub latem. Krewniak kapusty,

wiec jest podatny na kite.

Musi rosngc w petnym stoncu.

W x s 30cmx30cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTY/LIGORA, SEBASTIANOSECONDI
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SAMOTNY PASTERZ

Wierzby tworza tadne kotki, chociaz zawsze
uwazatem, ze puszyste paki przypominaja
bardziej uszy krolikow, niz cokolwiek kocie-
20. Aby jeszcze bardziej zagmatwac zoolo-
gie, wierzba iwa jest rowniez znana jako
wierzba kozia, poniewaz karmiono nig kozy.
Jesli jednak zignorujemy wieksze ssaki, iwa
bedzie fantastyczna rosling dla pszczotowa-
tych wszystkich ksztattow i rozmiardw,
ktore beda ustawiac sie w kolejce

PO jej pytek.

Wierzba iwa (Salix caprea)

Meskie i zenskie kotki rozwijajg sie na 0sob-
nych roslinach — meskie sa bardziej okazate.
tatwo ukorzenia sie z gatezi wbitych wprost
do ziemi na rabatach lub w doniczkach
zostawionych na zewnatrz. Dobra roslina
nad wode lub do dzikiego ogrodu.
wxs10mxém

’

marzec — kwiecien 2020

REKLAMA

Wa.{cz rozem 2 nomi 2
Globodnym 0ci¢p(¢n;m

0 BOMBA OGRODNIIC

Kulki z bichumusem, oraz mieszank_q
kwiatow polnych i ziot. Pozyteczne
mikroorganizmy zawarte w bichumusie
doskonale przyspieszajq kietkowanie
asion i rozwéj sysfemu korzeniowego
zwiekszajq rowniez odpornosc siewek
na choroby i susze.

FT Y EKO BOMBA
i *f 06 Iloll\m\

Drzewo Tienowe
Paulownia Omszona

W’ PAULOWNIA
) TOMSZONA

‘—f Oxygen Tree

Dekoracyjne drzewo odporne na SERE Drzewo tlenowe

zanieczyszczenia powietrza, potrafi
asymilowac 10x wiecej CO, niz
wiekszos¢ drzew. Tworzy bardzo
duze liscie i fioletowe
pachnace kwiaty.



https://www.toraf.pl/
mailto:toraf@toraf.pl
https://www.facebook.com/pntoraf/
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NA ZOETEJEACZCE

Mozna by pomyslec, ze o tej porze roku,
kiedy wszedzie kwitng narcyzy, nie
potrzebujemy juz wiecej zottego. Ale

to nieprawda. Ta kompozycja ma zupetnie
inny charakter i wniesie jeszcze inny odcien
stonecznych barw do naszych ogrodow.
Nieco bardziej subtelny, niz ttum narcyzow.

Omieg wschodni (Doronicum orientale)
Najlepiej rosnie w przepuszczalnej ziemi,
W zacienionym miejscu. Usuwaj przekwitte
kwiaty, aby roslina powtorzyta kwitnienie.
Kepy dziel jesienia.

W xS 60Ccmx60cm

Wilczomlecz pstry (Euphorbia epithymoides)
Tnij ostroznie, poniewaz jego sok moze
powodowac podraznienia skory. Jesienig
przytnij przy ziemi. Podziel na wiosne.

W xS 40cmx60cm

Gardeners' World Magazine

SERENADA NARCYZOW
Jednymi z najbardziej eleganckich i uro-
czych narcyzow sg okazy, ktore maja

po kilka (do trzech) kwiatdw na kazdej tody-
dze zamiast pojedynczych duzych trab.

Ta szczegblna odmiana jest niezwykia,

bo kiedy przyjrzysz sie uwaznie, to zoba-
czysz, ze Srodek jej kwiatow jest

tak zielony, jak oczy Julianne Moore

(lub, dla rbwnowagi, Jona Hamma)

Narcyz (Narcissus) ‘Lieke’

Rewelacyjny do doniczek lub na obwodki.
Jesienig posadz cebulki, a wiosng pozwol
lisciom naturalnie zaschnac.
wxs30cmx10cm

marzec — kwiecien 2020
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SEODKIPELZACZ
Ubiorek to jedna z tych roslin, ktore rosty

w ogrodzie kazdej babci. Pojawiat sie (troche
jak zagwin) nie wiadomo skad, chociaz nikt
tak naprawde nie trudzit sie jego
rozmnazaniem ani kupowaniem. Moze
wkradat sie do ogrodu pod ostong nocy?
Ten jest zimozielony i nadaje sie ha skalniaki
oraz jako co$ puszystego do kompozycji
doniczkowych.

Ubiorek wiecznie zielony

(Iberis sempervirens) ‘Snowflake’

Dobrze ro$nie w ubogiej ziemi — nawet
miedzy kamieniami w murku czuje sie

jak w domu. Przytnij go lekko po kwitnieniu,
zeby przestat sie rozrastac.

W xS 25cmXx60cm

ZDJECIA: GETTY/JACKY PARKER PHOTOGRAPHY; JASON INGRAM

www.athena.com.pl
Polski producent podiozy ogrodniczych, kory i zrebki

Bio Produkty Sp. z 0.0.
71-157 Szczecin, ul. Piramowicza 16A
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Zapraszamy na stoisko nr 17 hala 5, podczas targow Gardenia 13-15 luty 2020 r.
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‘Tahiti’
Na mocnych pedach kotyszg sie duze kwiaty
0 eleganckich ptatkach otaczajacych z6tto-
-pomaranczowy $rodek. W x S 45 cm x 15 cm

‘Replete’
Atrakcyjny zapach. Biate ptatki zewnetrzne otaczaja
mase biatych i koralowo-pomaranczowych ptatkow
wewnetrznych. Wysoko$¢ x Szeroko$é 45 cm x 15 ¢cm

II

‘Rip van Winkle’
Mnostwo smuktych, z6ttych ptatkow two-
rzy ciezki kwiat (moze opadac). Bardzo

dtugo stoi w wazonie. WX S 15cm x 4 cm

‘White Lion’

Biate ptatki zmniejszaja sie ku Srodkowi
i mieszajg ze Slicznymi zottymi ptatkami.
WXxS40cmx15cm

1\Y

VI

VII

VIII

X | X | XI | XI

Gardeners' World Magazine
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‘Yellow Cheerfulness’

Na kazdej todydze pojawia sie do czterech
stodko pachnacych kwiatow o petnym Srodku.
W xS 35cmx10cm

Poniewaz argumentdw ,za” jest
Znacznie wiecej niz ,przeciw”,
watpigcy w walory narcyzow
pemnych powinni zastanowic sie
jeszcze raz — twierdzi Graham Rice

ogrodnicy zawsze mieli mieszane uczucia co do
petnych narcyzéw. Z jednej strony dtugo kwitna,
robig wrazenie, sg dostepne w pieknych barwach
(niekiedy kilku naraz), a ich zapach jest
intensywniejszy, niz u ich bardziej tradycyjnych
krewniakow, ale z drugiej strony niektorzy uwazaja,
ze W 0g0le nie przypominaja narcyzow i ze ich
wieloptatkowe kwiaty sg tak ciezkie, ze przy byle
mzawce czy lekkim zefirku padajg na ziemie.

Po pierwsze: jesli nie wygladaja jak narcyzy,
€0 z tego?! Czy mam rozumie¢, ze gdyby nie byly
narcyzami, bytyby piekne, ale poniewaz mamy
w gtowach ustalony wyglad narcyzéw, sa okropne?
Prosze... | cho¢ niektdre z nich majag stabe pedy,
todygi wielu wcale takie nie sa.

Skoro mamy to juz za soba, popodziwiajmy wielka
réznorodno$¢ petnych narcyzow. Niektore
z nich, np. odmiana ‘Erlicheer’, sg jednorodne kolory-
stycznie, natomiast inne, w tym ‘Tahiti’, prezentujg
dwa kolory w ekscytujacych potgczeniach. Niektdre
podwajne narcyzy, np. ‘Rip van Winkle’, maja pfatki
o réwnej dtugosci, zas inne, np. ‘White Lion’, produ-
kuja kwiaty o ptatkach, ktorych wielko$¢ maleje,
im blizej srodka. Podsumowujac, sg kolorowe, dtugo
kwitna, wiele z nich $licznie pachnie i sg réwnie
fatwe w uprawie co zwykte narcyzy — dlatego
porzu¢my uprzedzenia i dajmy im szanse.

® Kup kwitnace rosliny wiosng w centrum
ogrodniczym lub zamow je przez internet jesieniag
- wybor bedzie wiekszy.

® Lubiag wiekszos¢ gleb i sa mrozoodporne.

® Sadz je w kepach w petnym stoncu lub
cze$ciowym cieniu, na gteboko$¢ podwaojnej
wysokosci cebuli, co 10-15 cm.

© Zasilaj nawozem uniwersalnym wiosng lub
ptynnym nawozem do pomidoréw po kwitnieniu.
©® Wyjmij z ziemi, podziel i zasadz ponownie zbyt
zageszczone kepy, gdy liscie zbrazowieja.
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Tulipa ‘Barcelona’ T ‘New Design’

Kolor fuksji — nieco ciemniejszy u podsta- Blade, rézane ptatki sg nasycone bursztynowy-
wy. Ciemnawe pedy. Spektakularnie wygla- mi, ciemniejszymi na brzegach odcieniami. Efekt
da z zottymi lakami. Wysoko$¢ 50 cm wzmacniaja obrzezone na biato liscie. W 50 cm

T. ‘Rems Favourite’ T. ‘Prinses Irene’

Mocno kontrastujace kolory — biate kwiaty sg odwaz- Pomaranczowe kwiaty ze smugami stonowanej
nie poprzecinane paskami mocnego fioletu rozpo- purpury - jasniejsze na brzegach. Krotkie, pach-
czynajgcymi sie juz u podstawy ptatkow. W 60 cm s nace i niekiedy z kilkoma kwiatami. W 35 cm
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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T JanReus’
Intensywnie ciemnoczerwone kwiaty z purpurowymi odcie-
niami na podbarwionych na czerwono todygach - jedna

z odmian, ktore Swietnie kwitng w drugim roku. W 50 cm

Tulipany Triumph

Te klasyczne tulipany sa dostepne
w wielu kolorach i znosza nawet
najgorsze kwietniowe ulewy

— opowiada Graham Rice

Jest tyle réznych tulipanéw, ze aby sie nie pogu-
bi¢, podzielono je na 15 grup. Niektore z nich maja
odpowiednie nazwy, np. petne wczesne albo lilio-
ksztattne, ale czym charakteryzuja sie tulipany
Triumph?

To tulipany o pojedynczych kwiatach, zakwitajace
od ok. konca kwietnia — po pojedynczych wcze-
snych, ale przed pojedynczymi pdznymi. Ich pedy
maja ok. 40-60 cm dtugosci i dobrze podtrzymuja
kwiaty, ktére majg dobrze nam znany, klasyczny, ele-
gancki, jajowaty ksztatt. Tulipanow z tej grupy jest
ponad 600 i wystepujg we wszystkich odcieniach
barw jaskrawych, gtebokich i pastelowych. Ponie-
waz sg hieco nhizsze od innych podobnych tulipanow
i maja mocne todygi, tulipany Triumph sg bardziej
odporne na czynniki atmosferyczne od wielu swoich
pobratymcow. | choé nie zawsze niezawodnie kwit-
na rok po roku, zyja dtuzej niz wiekszosc¢ tulipandw.

Nazwa Triumph zostata nadana przez holender-
skiego szkotkarza w roku 1923 dla charakterystycz-
nych bezimiennych tulipandéw, ktére kupit, nato-
miast ich wyglad zostat pdzniej powtorzony przez
skrzyzowanie pojedynczych wczesnych tulipanéw
Z przedstawicielami innych grup, w tym pojedyn-
czych poznych.

Swietnymi partnerami dla tych tulipandéw sg wyso-
kie niezapominajki i tradycyjny lak wonny — ich krza-
czastos$¢ kryje pedy tulipandw, dzieki czemu kwiaty
tych ostatnich otwierajg sie nad plamami barw.
Sadzimy je w kepach na stonecznym stanowisku
i w duzych doniczkach.

® Sadz cebulki na gtebokosci 15 cm w stonecznym
miejscu w pazdzierniku i listopadzie — na rabatach
co 8-10 cm, a w doniczkach gesciej. Jesli chcesz,
zeby zakwitty jeszcze w kolejnym roku, zasadz

je gteboko.

® Stosuj zyzne, przepuszczalne podtoze - a jesli
nim nie dysponujesz, dowolne, byle nie nadmiernie
wilgotne. Jesli tulipany Triumph rosnag razem

z rodlinami dwuletnimi, najpierw zasadz te ostatnie,
a dopiero potem tulipany miedzy nimi, aby unikng¢
ryzyka uszkodzenia tulipanéw przy sadzeniu roslin
dwuletnich.

® Zetnij kwiaty, gdy przez pak zacznie by¢ widoczny
kolor. Codziennie zmieniaj im wode.
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(ally Mowy

Historia naszejrodziny czesto wiele o mowi o nas samych.
Idealnym przyktadem jest Monty, ktory odkrywa swoj
rodowod, silnie zakorzeniony w ogrodnictwie

ZDJECIE: MARSHA ARNOLD

Gardeners' World Magazine

! Lezy przede mng méj akt urodzenia. Jest
podniszczony i ma nieco pogiete rogi, ale

: odrecznie wypisany formularz jest nadal bardzo
czytelny. Zaswiadcza, ze urodzitem sie 8 lipca
1955 roku, pie¢ minut po pétnocy, w Iserlohn

¢ w Niemczech zZachodnich. Figuruje tez na nim
moje imie i nazwisko: George Montagu Don.

: Przez imie George biegnie wykonane innym atra- :
mentem pojedyncze przekreslenie i mniejszymi  :
literami, innym charakterem pisma, zastapiono
: je wpisem ,Montagu Denis".

i Zamierzano nada¢ mi imiona po moich dwoch :
. dziadkach: George’u Donie i Montagu Wyattcie.
Ten ostatni zmart kilka miesiecy przed moimi

: narodzinami, natomiast kiedy o tym zamysle
ustyszat ojciec mojego ojca — George Don,

: powiedziat, ze uwaza, ze Montagu to absurdalne :
: imie i nalezy je usunac¢. Moi rodzice, w akcie
sprzeciwu wobec starego despoty, usuneli jego
g - imie. | to dlatego nazywam sie Monty (skrot

¢ od Montagu) Don.

Ale George Don to nazwisko, ktére w mojej

rodzinie ma silne powigzania z ogrodnictwem.

: W XVIIl i XIX wieku rodzina Donéw byta mocno

: zakorzeniona w szkockim mie$cie Forfar

w obecnym hrabstwie Angus. Byli wtokniarzami
: i kupcami, ale i botanikami, ktorzy pracowali dla
Krolewskiego Ogrodu Botanicznego w Edynbur-
gu, ogrodu botanicznego Chelsea Physic Garden :
¢ i Towarzystwa Linneuszowskiego w Londynie,
i za$ George Don byt jednym z pierwszych fow-
: cow roslin zatrudnionych przez Krélewskie
Towarzystwo Ogrodnicze (RHS).

George Don (syn innego George'a Dona,

owczesnego dyrektora Krolewskiego Ogrodu
Botanicznego w Edynburgu) byt kierownikiem

. Chelsea Physic Garden i w roku 1821, w wieku
23 lat, poptynat na statku HMS Iphigenia, aby
zbiera¢ rosliny i nasiona z Sierra Leone, Brazylii,
. Indii Zachodnich i wschodniego wybrzeza Ame-
ryki. W przeciwienstwie do swojego rodzaju

¢ kolonialnej ciekawosci, ktora byta motorem

: napedowym dla fowcow roslin w XIX wieku,

: gléwnym celem George'a Dona byto znalezienie
roslin 0 owocach, ktére mogtyby mie¢ zastoso-
wanie komercyjne. Jego zakres obowigzkdéw

* obejmowat ,zbieranie, transportowanie lub
dowiezienie do ojczyzny do wykorzystania przez :
: Towarzystwo nasion lub roslin, ktérych owoce
mogtyby by¢ wykorzystywane z racji swojej
przydatnosci, a takze, w nastepnej kolejnosci,
. roslin, ktérych piekno i wyjgtkowos$¢ mogtyby
: by¢ docenione w naszych ogrodach”.

Na poczatku tego roku RHS zaprosito mnie

do biblioteki Lindley Library, abym mogt zapo-

: znacé sie ze wszystkimi znajdujgcymi sie tam
dokumentami zwigzanymi z Georgem Donem.
Bylto to fascynujgce popotudnie. W zbiorach

. biblioteki znajduja sie wszystkie jego listy,
pamietniki i spisy materiatow — a musiat zabrac

: ze sobg, co tylko mozna sobie wyobrazi¢ (wtacz-
: nie z wkfadami do otéwkéw i bibutkami) i zapa-
kowac to do jednej skrzyni stojacej w malenkiej
: kabinie na przerazajaco matym statku.

Za kazdym razem, gdy statek gdzie$ cumowat,

: mdj przodek wynajmowat tédki i tragarzy i wyru-
¢ szat na poszukiwanie odpowiedniej flory. Chciat-
bym méc powiedzie¢, ze ,,odkryt” mnostwo

¢ roslin, ktore sg nam teraz dobrze znane, ale

to nieprawda. A jednak, powréciwszy do ojczy-

: zny przez Nowy Jork, przywidzt ze soba

31 rodzajow owocow, w tym owoce 17 gatun-
kow, ktore nigdy wczesniej nie zostaty opisane,

* miedzy innymi caimito (Chrysophyllum cainito)

: i gujawy.

Na razie wszystko idzie dobrze — ale George

paskudnie plami swoj honor, piszac serie artyku-
tow o florze Sierra Leone, ktére publikuje ,Edin-

: burgh Philosophical Journal” wydawany przez

: the Royal Society of Edinburgh. W ten sposob

: podrdznik zlamat prawo wytacznosci, jakim obar-
czona byfa jego wspoipraca z RHS, co nie tylko
pozbawito go pracy, ale rowniez obcigzyto zaka-
+ zem publikowania w Anglii przez reszte zycia

: czegokolwiek, co dotyczytoby jego podrozy.

To dobrze ilustruje sytuacje pierwszych tow-

i cow roslin. Traktowano ich jak czeladnikow

: posiadajacych wystarczajace kwalifikacje, aby
wiedzie¢, co zbierac, ale bedacych jedynie miod-
Szymi stugami pracujacymi catkowicie na rzecz

* swoich wyksztatconych, w wigkszosci arysto-

¢ kratycznych mistrzow. Brat George'a, David Don,
: byt profesorem botaniki w King's College

w Londynie i bibliotekarzem Towarzystwa Linne-
uszowskiego, ale ze spotecznego punktu widze-
* hia pozostawali z dala od kregow, ktore
prowadzity RHS i od ogrodniczej socjety.

George napisat pdzniej A General System

of Gardening and Botany w czterech tomach,

ale nigdy juz nie zbierat ro$lin i zmart jako kawa-
* ler w roku 1856, przy czym cigzacy na nim zakaz
nigdy nie zostat odwotany, w zwigzku z czym

: zebrane przez niego rosliny i historia jego podro-
zy popadty w zapomnienie. Towarzystwu RHS
naleza sie wielkie podziekowania za to, ze wspa-
: niale odnowito i skatalogowato owoce jego
pracy, ktére wkrotce zostang wystawione, aby
wszyscy mogli je zobaczyc.

Mozna by powiedzie¢ - ja to robie - ze ogrod-

nictwo ptynie w moich zytach. Moi dwaj bracia
. to Swietni ogrodnicy. Mam nadzieje, ze moje
dzieci przejma pateczke. Kiedy to czytacie, wia-
* $nie ma urodzi¢ sie moj pierwszy wnuk [urodzit
sie 28 maja 2019 r. - red]. Wybrano juz dla niego
: imie — bedzie nazywat sie George Don.
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Od 13 do 15 lutego 2020 r. Teren Miedzynarodowych Targéw
Poznanskich juz po raz XIV opanuja pasjonaci ogrodéw.

Jak co roku Targi Gardenia bedg inspirowac do tworzenia ogrodow bez wzgledu na to, czy masz do dyspozycji ogrod

przydomowy, czy balkon w bloku. Motywem przewodnim
tegorocznej edycji sg ,Innowacje w ogrodzie”. Pokazane
zostang przede wszystkim w zakresie nowosci, jakie produ-
cenci i dystrybutorzy urzadzen i roslin planujg na sezon 2020.
Przez dwa dni trwania Targéw odbywac sie bedzie kiermasz ogrod-
niczy, podczas ktérego mitosnicy ogrodéw beda mogli kupi¢ dodatki
do swoich oaz zieleni. W programie wydarzen targowych planowane
sg liczne warsztaty, pokazy ciecia i pielegnacji roslin oraz wiele innych
wydarzen towarzyszacych.

Miedzynarodowe Targi Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu
GARDENIA to wydarzenie nr 1 w branzy ogrodniczej, ktére od kilkunastu
lat sprowadza do Poznania prawie 25 000 oséb zainteresowanych tematy-
ka ksztattowania ogrodéw i terendw zieleni, profesjonalistow w zakresie
uprawy kwiatéw, krzewéw ozdobnych oraz drzew owocowych, produ-
centdw urzadzen i narzedzi ogrodowych, systeméw nawadniania, a takze
dystrybutoréw akcesoriéw ogrodniczych typu doniczki, oswietlenie
czy innych dodatkéw. Wiecej informacji na www.targigardenia.pl
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Qoe o ' Prenumerata
roczna
jedynie 74,50 zi,
czyli 1 numer
GRATIS

Prenumerata
dwuletnia

czyli 3 numery
GRATIS

.
e blarwios®

Prenumerate zamowisz na: www.avt.pl/prenumerata

lub poprzez wptate na konto:
AVT-Korporacja sp. Z 0.0., ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
ING Bank Slgski 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013

INNE OPCIJE:
e e-prenumerata roczna (PDF) — 59,50 zt (1 e-wydanie gratis)
e e-prenumerata dwuletnia (PDF) — 107,10 zt (3 e-wydania gratis)

Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowigzuje Ogblne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachecamy do
zapoznania sie z ponizsza klauzulg informacyjna. Administratorem Twoich danych jest AVT-Korporacja sp. z 0.0. Z siedzibg ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
e-mail: prenumerata@avt.pl. Chodzi o dane osobowe, ktore zbieramy, aby moc wystac Ci nasze czasopisma w formie drukowanej lub elektronicznej oraz inne towary
(np. prezenty), a takze w innych prawnie usprawiedliwionych celach, w tym marketingu bezpos$redniego naszych produktow i ustug (tzw. uzasadniony interes
administratora). Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do zrealizowania zamowienia na prenumerate. Twoje dane osobowe moga by¢ przekazane Poczcie
Polskiej, ktora bedzie dostarczac do Ciebie przesyiki. Bez Twojej zgody nie przekazemy i nie bedziemy dokonywac obrotu (nie uzyczymy, nie sprzedamy) Twoich danych
osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe mozemy przekazac jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie obowigzujacego
prawa (np. sady lub organy $cigania) — ale tylko na ich zadanie w oparciu 0 stosowna podstawe prawna. Bedziemy przetwarza¢ Twoje dane osobowe przez 5 lat od
zakonczenia roku obrachunkowego, w ktorym wystapita ostatnia ptatno$¢. Dane osobowe do celdw marketingowych bedziemy przetwarza¢ do czasu wycofania przez
Ciebie zgody na przetwarzanie lub do czasu usuniecia danych. Informujemy, ze masz prawo do zadania od administratora dostepu do Twoich danych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych lub ich przenoszenia. W kazdej chwili mozesz odwotac zgode na
przetwarzanie Twoich danych osobowych oraz mozesz zazadac, by Twoje wszystkie dane zostaty przez nas usuniete.


mailto:prenumerata@avt.pl
https://avt.pl/prenumerata/drukowane#w124
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Targi LUBLIN Expo £ODZ Netto Arena SZCZECIN

Arena Krajobrazu

Prezentacje, prelekcje, pokazy ciecia
drzew i krzewoOw oraz warsztaty pro-
wadzone przez najwybitniejszych

na $wiecie projektantow i architektow
krajobrazu z Polski i zagranicy.
Gwiazdami wydarzenia beda: Chris
Beardshaw, Jo Thompson, Taina
Suonio oraz Hexian Jin.

Miedzynarodowe Targi Ogrodnictwa
i Architektury Krajobrazu GARDENIA
2020 na terenie Miedzynarodowych
Targbw Poznanskich.

www.arenakrajobrazu.pl

Wystawa Storczykow
~Orchidea 2020”

Hodowcy z r6znych stron $wiata
zaprezentuja wiele ciekawych
gatunkow i odmian storczykow.

W czasie wydarzenia odbeda sie
réwniez warsztaty tematyczne

i prelekcje dotyczace upraw
orchidei. W trakcie wystawy bedzie
mozna bedzie rowniez wzia¢ udziat
w pokazach przesadzania roslin.

Biblioteka Uniwersytecka
w Warszawie

Swiatowa Wystawa Orchidei, Bonsai i Sukulentéw

To okazja, by zobaczy¢ kilkanascie tysiecy najwspanialszych orchidei, ponad
stuletnie drzewka bonsai i zjawiskowe sukulenty z catego $wiata. Wydarzenie
uatrakcyjnig ciekawe prelekcje i pokazy. W czasie trwania wystawy mozna
bedzie poszerzyé wiedze o tych niezwyktych roslinach i podzieli¢ sie swoim
doswiadczeniem w ich uprawie.

www.swiatowawystawa.pl

ATAK Gigantow Festiwal Roslin Owadozernych

To fantastyczna przygoda odkrywania tajemnic i piekna natury. Najwieksza
na $wiecie zywa wystawa, ktora tworzg eksponaty z blisko 40 panstw. Wyjat-
kowe pokazy, prelekcje i mnéstwo niezwyktych atrakcji dla dzieci i dorostych.
Festiwalowi i wystawie bedzie towarzyszy¢ kiermasz roslin.

www.festiwalroslin.pl

o o o '
14-15 warca 20-22 warca 17-19 «wietnia 19 «wiernia

GARDEN EXPO

Il Edycja Podkarpackich Targow
Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu
to okazja, by poznac najnowsze trendy
ogrodnicze, wzig¢ udziat w pokazach
florystycznych, konferencjach i szkole-
niach. Bedzie mozna zapoznac sie

z ofertg szkotek, producentow narze-
dzi, maszyn oraz akcesoriow do piele-
gnacji ogrodu.

Centrum Wystawienniczo-Kongresowe
w Jasionce k. Rzeszowa

www.ogrod.uw.edu.pl
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GREEN DAYS

Podczas tegorocznego wydarzenia
bedzie mozna odwiedzi¢ stoiska

w kilku tematycznych salonach:
architektury krajobrazu, ogrodni-
czym, florystycznym, techniki ogrod-
niczej, mebli ogrodowych i BBQ.

To okazja by wzig¢ udziat w Bonsai
Show, pokazach arborystow czy
przycinania ro$lin ozdobnych. Wyda-
rzeniu towarzyszy kiermasz roslin.

Ptak Warsaw Expo
Nadarzyn k. Warszawy

www.greendaysexpo.com

ogrodiTy

Podczas targow bedzie mozna
poznac oferte architektow krajo-
brazu, odwiedzi¢ m.in. stoiska pro-
ducentow mebli ogrodowych,
altan, o$wietlenia i systemow
nawadniajacych do ogrodu.

Na fanéw ogrodnictwa czekac
bedzie oferta nasion, sadzonek
drzew i krzewow oraz wybor doni-
czek. To doskonata okazja, by sko-
rzystac¢ z porad specjalistow.

Targi Kielce
www.targikielce.pl

Wroctawski Festiwal Magnolii !
To okazja do podziwiania piekna 1
magnolii, wziecia udziatu w warsz- !
tatach i prelekcjach na temat !
uprawy tych roslin, a takze skorzy- :
stania z oferty na kiermaszu roslin. |
To czas kwitnienia nie tylko .
magnolii, ale takze wielu innych |
gatunkow roslin, ktore spotkac |
mozna wiasnie w Ogrodzie 1
Botanicznym! 1

1

|

|

|

0gréd Botaniczny Wroctaw

www.ogrodbotaniczny.
wroclaw.pl
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Dowiedziono, ze praca w ogrodzie jest dobra dla zdrowia
fizycznegoipsychicznego. Monty dzieli sie znami swoim
doswiadczeniem..

rawie kazde stowo, kazdy obraz,

kazde uczucie, ktore pojawia sie

w tym magazynieiw kazdejinnej

publikacji ogrodniczejlub progra-
mie o ogrodach skupia sie na tym, jak stwo-
rzy¢ piekny ogréd i utrzymywac wszystko
to, co w nim rosnie, w jak najwiekszym
zdrowiu i dobrym samopoczuciu. Ale
w tymideale brakuje jednego podstawowe-
go elementu - ogrodnika.

Niekiedy nie doceniamy istotnosci
ogrodnika dla ogrodu. Te stowa moga
brzmiec¢ dziwnie, biorac pod uwage,
zerosliny nie potrzebujg od nas wskazoé-
wek. Jestesmy tymi, ktérzy miotaja sie
po ogrodzie, w wiekszosci tylko pogar-
szajac sprawy. Cate ogrodnictwo polega
na okielznywaniu naturalnych zapedéw
roslin w taki sposob, aby realizowaty nasze
zamierzenia. Ogrody to jawny wyraz
naszego zewnetrznego jainaszej podswia-
domosci. My, ogrodnicy, jesteSmy obecni
w kazdym lisciu i kazdym zdzble trawy.

Osobiscie uwazam, ze jest to wyjatko-
wo wzbogacajgce. Miejsce spotkania ele-

- -

mentu ludzkiego i ogrodniczego definiuje
ogrodnictwo. Jak powiedzial jeden z moich
ogrodniczych bohateréw, architekt krajo-
brazu Juan Grimm: ,,Porosniete trawa miej-
sce w lesie to polana. Ale okragla polana
to ogrod”. Jesli zestawimy ze sobg czlowie-
kainature, aby powstat ogréd, otrzymamy
piekno, dobre jedzenie, szczescie i zdrowie.

Ten ostatni czynnik wydaje mi sie pra-
wie najwazniejszy. Zdrowy ogrod musi
obejmowac zdrowego ogrodnika. Po pro-
stu nie mozna w zaden sposob oddzieli¢
ogrodnika od jego ogrodu bez wptywu
na druga strone tego rownania. Nie chce
przez to powiedzied, Ze niecieszaca sie
zdrowiem osoba nie moze miec¢ dobrego
ogrodu (Bég jeden wie, Zze kazdy z nas jest
w jakis sposéb ztamany), ale ze zdrowie
ogrodnika powinno byc¢ rownie wazne, jak
zdrowie roslin.

Nasuwaja sie tu pytania, w tym pytanie
o to, co rozumiemy przez zdrowie? To bar-
dzo subiektywne, ale ja mam na mysli
poczucie fizycznego i psychicznego dobro-
stanu charakteryzujacego sie zdolnoscia
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do wykonywania zamierzonych dziatan
i pemienia funkciji, i cieszenia sie nimibez
myslenia o zdrowiu czy zastanawiania sie
nad nim. Najlepszy mozliwy stan zdrowia
jest wtedy, kiedy nie jestesSmy go w ogole
swiadomi, kiedy umysti ciato sg czescia pro-
cesu bycia, a nie jego produktem finalnym,
CZy, CO Znacznie gorsze, ograniczeniem.
Czynnikiem krytycznym jest polgczenie
zdrowia fizycznego i psychicznego. Kazda
0soba, ktorej zdarzylo sie zapasé na chorobe
psychiczna wie, Ze stosunkowo dobra forma
ciala moze by¢ drwina, cho¢ w praktyce
te dwa elementy rzadko mozna rozdzielic.
Jestesmy ich holistyczna uniq - jeden zawsze
wplywa na drugi, a nawet go wywotuje.
Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze depresji
czesto towarzyszy korowod wycienczaja-
cychiupokarzajacych niedomagan. Z nauko-
wego punktu widzenia udowodniono,
ze biom [zbiér mikroorganizmowl] jelitowy
ma bezposredni i wazki wpltyw namozg.
Powiedzenie ,mens sana in corpore sano”
czyli ,w zdrowym ciele zdrowy duch”, nie jest
wylacznie chtodnym nakazem, aby przestac¢
rozczulac sie nad soba, wzig¢ zimny prysznic
ii$¢ pobiegac, ale celng i wrazliwg analiza
dobrego, holistycznie rozumianego stanu
zdrowia.

Od aerobikudo estetyki
Jestem przekonany, Ze nie ma drugiej
powszechnie dostepnej aktywnosci, ktora
wplywa na zdrowie tak dobrze, jak praca
w ogrodzie. Zadne inne dziatanie nie zapew-
nia tak szerokiego zakresu korzysci, przy-
jemnosci i pozytkéw. Po stronie fizycznosci
mamy korzystny dla serca i ptuc wysitek
aerobowy, ktory w sposob bezposredni obni-
Za cisnienie, zmniejsza ryzyko ataku serca
iudaru oraz chroni przed cukrzycq i zmniej-
sza jej skutki. Dzieki pracy miesni utrzy-
mujemy sile, co z wiekiem staje sie coraz
wazniejsze. Intensywnosc i zakres ruchu
sprzyjaja elastycznosci i poprawiaja ja. Kop,
grab, zamiataj, podnos, zginaj sie, nos, klekaj,
chwytaj, pituj, pochylaj sie i rozciagaj, lap
ichodz - powtarzajac to wszystko bez konca.
R6b to na swiezym powietrzu, rob to gdy jest
goracoigdy jest zimno, i réb to, kiedy powie-
trze jest wilgotne i miekkie wiosna. Rob to.
Pare dni temu jechalem taks6wka, a pro-
wadzacy ja kierowca (mtodszy ode mnie)
narzekal, ze nie lubi pracy w ogrodzie, bo jest
Jtaka ciezka. Dobra dla miodzikow!”. Tak,
jest ciezka, ale tez dobra dla starszych mez-
czyznikobiet, i to wlasnie dlatego. Nasze
ciala zostaty zaprojektowane tak, ze maja sie
ruszac i ciggle sie ruszaja. Jesli chcesz zapasc¢
na zdrowiu, najszybszym na to sposobem
jest siedzenie na zadku. Nie musisz chodzi¢
do sitowni ani zakladac na siebie absurdalnej
lycry, dolaczac do zadnego Klubu, ani ptaci¢
trenerowi. Po prostu zajmuj sie ogrodem!
Jak najmniej korzystaj z maszyniurzadzen.
Ma ci sie zrobi¢ goraco, masz poczuc sie
obolaty i zmeczony. Masz by¢ podrapany,
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Po‘dnos’zenTe ciezkich
rzeczy podczas prac
W ogrodzie trenuje
lréﬁe migsnie, czyniac
~has gibkimi'i silnymi
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posiniaczony, zabtocony i zziebniety. Masz
zglodniec. Zjedz ciastko. Nie przytyjesz. Zjedz
obiad z apetytem. Dobrze spij. Dobrze Zyj.
Jest jeszcze inna Korzys¢, ktéra trudno
zmierzy¢. Praca w ogrodzie sprawia, Ze czuje-
my sie dobrze. Dziala to na szereg sposobow.
Jako facet z tendencja do depresji wiem,
Ze juz samo wyjscie na swieze powietrze
dobrze dziala. Poruszanie sie dziala jeszcze
lepiej. Dlatego bez wzgledu na pore roku
(dla mnie to najwazniejsze w listopadzie
igrudniu), bez wzgledu na to, jak ponura jest
pogoda, zawsze dobrze jest wyjs¢ na spacer.
Jesli mozesz to odrobine posunac dalej, czyli
wyijsc¢ zdomu, i zrobic cos, co chcesz, zeby
bylo zrobione, bez wzgledu na to, jak banalne
czy niekreatywne sie wydaje, bedzie jeszcze
lepiej. Krok po kroku znowu doczolgasz sie
do swiatla. Jesli masz ogrod - niekoniecz-
nie wlasny, chodzi o dostep do dowolnego
ogrodu - pozytki czekajg wiasnie tam. Ten
pierwszy przebisnieg, kwiaty narozy, ktérg
sam przycinates, salata, ktérg wyhodowa-
les znasion, rudzik $piewajacy tuz obok -
to wszystko drobne, ale pozytywne rzeczy,
ktoére lecza w sposob, ktéry medycyna pro-
buje nasladowac.

Leczniczapracawogrodzie
Kiedy cos sadzisz, inwestujesz w piekng
przyszitosc¢ w stresujacym, chaotycznym,
aniekiedy zwyczajnie przerazajgcym swie-
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€€ Kiedy cos sadzisz,
inwestujesz w piekng
przysztosc 99

cie. Nic nie dziala, jak nalezy. Wiele rzeczy
konczy sie Zle. Wspoétczesne zycie jest dla
wiekszosci z nas odciete od rzeczywistosci,
od pogody, jedzenia, por roku, i rozrywki

- od prawie wszystkiego. Nasze zycie jest
produktem czyjejs radosnej tworczosci
-poczawszy od tego, w co sie ubieramy,

co jemy, czego stuchamy, czym sie prze-
mieszczamy, a skonniczywszy na dowolnej
rzeczy, ktora przyjdzie nam do glowy.

A ogrody sa prawdziwe. Nie sg wersjq
samych siebie, zaserwowana za posred-
nictwem procesu korporacyjnego. Ogrod
- twoja mata dziatka - to natura, ktéra
ma ,czerwone kly i szpony” [czyli zabija
ipozera - cytat z wiersza Lorda Tennysona
- przyp. thum ], a jednoczesnie leczy. Ogrod
jest miarg, za pomoca ktérej mozna mierzyc
reszte zycia.

Zyjac w harmonii z porami wzrostu
iodchodzenia, przygotowan i zniw, spra-
wiamy, ze zaréwno nasza psychika, jak
icialo sa szczesliwsze i zdrowsze. Kiedy
W sposob bezposredni angazujemy sie
W proces uprawy roslin, kiedy dotykamy
ziemi i zajmujemy sie niq delikatnieiz czu-

ogréd Monty’ego

Pielegnacja i uprawa
roslin jest inwestycja
W przysztos¢, niosaca
ze soba udowodniony

pozytek dla zdrowia™

loscia, nasz swiat i Swiat wszystkich innych
0sob staje sie lepszy.

Wiemy, Ze praca w ogrodzie nam stuzy.
To fantastyczne, wszechstronne ¢wiczenia,
co latwo zauwazyc¢ i ocenic. Skutkujg wyso-
kim poziomem dobrego samopoczucia - nie
da sie temu zaprzeczy¢ i nie wymaga to mie-
rzenia. Wiemy, ze praca w ogrodzie jest nie-
zwykle skuteczna w poprawie stanu psychiki
izapobieganiu jej chorobom, ale (i to bardzo
istotne ,ale”) prawie wszystkie dowody na to,
Ze praca w ogrodzie skutecznie leczy i zapo-
biega chorobom psychicznym sa empirycz-
ne. Wiemy jeszcze za malo, w jaki sposob,
dlaczego i w jakim stopniu tak sie dzieje, ale
mam emocjonujaca wiadomosc: obecnie
powazne osoby biorg te empiryczne dowody
bardzo serio i w badania naukowe nad nimi
angazowane sg powazne pienigdze - w taki
sam sposob, jak w badania nad leczeniem
farmakologicznym czy innymi konwen-
cjonalnymi sposobami leczenia. Badania
pochiong miliony funtéow i potrwajg wiele
1at, ale jezeli dzieki temu na poziomie krajo-
wym zostang stworzone mozliwosci doste-
pudo ogrodéw dla obywateli, zas lekarze
zaczna zalecac pacjentom prace w ogrodzie
w taki sam sposob, jak zalecajq ¢wiczenia
fizyczne czy diete, z calg pewnoscig warto.
Badz cobadz, praca w ogrodzie odbywa sie
jedynie kosztem czasu, ktéry przeznaczamy
najego pielegnacje.
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Dostep do ogrodniczych e-zakupdw i kaprysy
pogodowe zrewolucjonizowaty w ostatniej
dekadzie nasze ogrody. Jednak prawdziwa
rewolucja zawsze zaczyna sie najpierw

w ogrodniku. kukasz Skop, ogrodnik i autor

bloga bezogrodek.com, podpowiada, jak otworzyc¢

sienanowe..

wiescie druga dekada

naszej ery dobiegla nie-

dawno konca i musze

przyznacd, ze przyszito
nam ,ogréodkowac” w ciekawych cza-
sach. Wiem, Ze pewnie kazdy ogrod-
nik o swoich czasach powiedziatby
to samo, ale spojrz tylko za okno
| - zima 2019/20 koniczy
sie wilasnie niemal bez-
problemowo (kiedy
ja pisze te stowa, zima
trwa jeszcze w najlep-
sze,aletylko takalenda-
rzowa, bo za moim
oknem wiosna jako
Zywa).

Sniegi po pachy isiar-
czyste mrozy lepiej pa-
mietam z opowiesci
starszych, niz z autop-
sji. Nieodlegle wspomnienie ostat-
niego lata - skwar i susza, to wielka
gonitwa z konewkami. Ten klima-
tyczny fikotek ostatnich kilku sezo-
noéw to nie tylko tropikalne upaty,
ale przede wszystkim dhugotrwa-
' le, powtarzajace sie susze, powo-
dujace obnizanie sie poziomu wod
gruntowych i coraz wieksze klo-
- poty z nawadnianiem roslin. Za-
uwazylem to wyraznie dzieki sta-

.

> 3.

Niedtugo
to, cobedziesz
chclatuprawiac
niekoniecznie
bedzietym,
cobedziesz
mogt

uprawiac

rej meczennicy i kisci apetycznych
pomidorow.

Jestem wyjatkowo przywigza-
ny do mojej meczennicy blekitnej
(Passiflora coerulea). Wyhodowa-
lem jg wlasnorecznie z nasion przed
ponad dekada i od tamtej pory rok-
rocznie wyprowadzam swojg ulu-
bienice na letnie wa-
kacje do foliowego
tunelu. Tam przeno-
sze jq do ziemi razem
z doniczka, ktorg je-
sienig wykopuje i po
kilku miesigcach za-
bieram z powrotem
do domu na zime. Mo-
zesz sobie tylko wy-
obrazi¢, jak wielkie
bylo moje zdziwienie,
kiedy kilka lat temu
w kwietniu odrosta od Kkorzenia,
ktory przezimowat w ziemi - musiat
oderwac sie od rosliny podczas jej
wykopywania. Pomidory zas prze-
mowily do mnie przed piecioma
laty. Nie wigze sie z tym zadna za-
skakujaca historia; chyba, ze usma-
Zenie zywcem na grzadkach mozna
potraktowac¢ jako anegdote. Tak
bylo - sierpniowe stonce nie tylko
pomoglto owocom dojrzeg, ale palito
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przede wszystkim
swoich wiasnych 8 roslin, ktore

tak mocno, ze czerwone pomidory Od m |en |a TWOJ OgI’Od
Zbielaly z goraca i ugotowaly sie wi-
szac na krzaczkach. Pisze o tym nie
bez powodu - zestaw roslin, ktére
teraz rosng w naszych ogrodach
moze niedlugo ulec kompletnej me-
tamorfozie. To, co bedziesz chciat
uprawiac niekoniecznie bedzie tym,
cobedziesz mégtuprawiac.

ZdazyliSmy juz przyzwyczai¢ sie,
ze wszystko czego dusza zapragnie
jest w zasiegu klikniecia myszka.
Ta rewolucja nie ominela artykutow
ogrodniczych ani samych roslin. By¢
moze nie pamietasz juz pachnacych
lakow (Cheiranthus cheiri) ani staro-
modnej maciejki (Matthiola bicor-
nis), ktére kiedys$ obowigzkowo per-
fumowaly przydomowe ogrodki,
ale doskonale znasz najnowszg hor-
tensje ‘Runaway Bride’ (Hydrangea)
RUNAWAY BRIDE SNOW WHITE
Iub rozchodnik (Sedum takesimen- Kuklik
se) Atlantis® (Nonsitnal' PBR), ktére
zostaly wybrane Roslinami Roku
w latach 2018 i 2019. Skad o nich
wiem? Oczywiscie, réwniez Sledze
doniesienia ze s$wiata, ale przede
wszystkim widzialem je na zywo
na RHS Chelsea Flower Show, kiedy
przyznano im te zaszczytne tytuty.

Obecnos$¢ na najbardziej presti-
zowym ogrodniczym show to oka-
Zja do przekonania sie na zywo, jak
moga wyglada¢ ogrody przyszio-
$ci (tu materializujg sie nawet naj-
bardziej futurystyczne wizje) oraz
mozliwos¢ podpatrzenia rozwia-
zan, ktore juz teraz mozemy zastoso-
wac we wlasnych ogréodkach. Wsrod
wielu nowych propozycji ja zwra-
cam szczegoélng uwage na rosliny:
te, ktore jeszcze dadza sobie rade
w obecnych warunkach pogodo-
wych (wiec koniecznie trzeba spro-
bowac, dopdki nie jest za péznol) i te,
ktore warto posadzic¢ z czystego roz-
sadku, zgodnie z zasadg Beth Chatto
[znana projektantka ogrodow - red.]:
Wiasciwa roslina na wlasciwym
miejscu”. Ta dobrze znanaregula jest
obecnie bardziej aktualna niz kiedy-
kolwiek wczesniej.

A gdyby tak moéc miec¢ rosliny
nowoczesne i bardziej odporne jed-
noczesnie? Wiasnie taki cel przy-
swieca hodowcom nowych odmian,
ktore powinny nie tylko réznic¢ sie

- R
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Jarzmianka wieksza Mieczyk btotny

Pierwiosnek tyszczak

inspiracjez Chelsea

Piwonia delikatna

(Paeonia tenuifolia) 'Flore Plena’
Fantazyjna piwonia o petnych kwiatach

w kolorze makowej czerwieni kontrastujgcych
Z pierzastymi, koperkowymi lis¢mi. Wymaga
petnego stonca i zyznego stanowiska. Liscie
pozostaja zielone do wrzesnia.

Kwiaty: maj-czerwiec

Wwysokos$€¢ x Szerokos$¢: 50 cm x 75 cm

Kuklik

(Geum) ‘Wet Kiss’

Efektowna bylina na skalniaki i do niskich kom-
pozycji w pojemnikach. Kwiaty na esowatych
todygach rumienig sie wszystkimi odcieniami
jak morele w targowych skrzynkach.

K: kwiecien-maj

W x S: 50 cm x 30 cm

Jarzmianka wieksza

(Astrantia major) 'Star of Treasure’
Koronkowe kwiaty jarzmianek najpiekniej
wygladaja podetkniete pod sam nos, nawet
jesli podobienstwo do poduszeczek na szpilki
sugeruje, by trzymac sie od nich z daleka.
Dobrze sprawdzajg sie w bukietach.

K: maj-czerwiec W X S: 60 cm x 30 cm

Mieczyk btotny

(Gladiolus palustris)

Jest w Polsce objety Scistg ochrong i ro$nie
dziko na nielicznych stanowiskach. Nie musi
rosna¢ w btocie, ale najlepiej czuje sie nad
brzegiem zbiornikdow wodnych. Dobrze zimuje
bez wykopywania bulw.

K: czerwiec-lipiec W x S: 60 cm X 15 cm

Kosaciec brédkowy

(Iris germanica) ‘Black Tie Affair’
Ogromne, aksamitnoczarne paki rozwijaja
sie z koncem maja w falbaniaste kwiaty

z ciemofioletowymi refleksami. Lubi
przepuszczalne podtoze. Rozmnaza sie
przez podziat pefzajacych kigczy.

K: maj-czerwiec W X S: 90 cm x 30 cm

Farbownik lazurowy

(Anchusa azurea) ‘Loddon Royalist’
Uwielbiajg go nie tylko ogrodnicy — takze
pszczoty i motyle. Jego ozdoba sg ultramaryno-
WO (z koloru) — niezapominajkowe (z ksztattu)
kwiaty. Zyje krétko, ale tatwo sie rozsiewa.

K: maj-czerwiec W X S: 120 cm x 50 cm

Pierwiosnek tyszczak

(Primula auricula) ‘Trouble’

Dobrze czuje sie na skalniakach miedzy
kamieniami, w zasadowej ziemi (pH 7,5) ktdra
mozna uzyskac stosujac domieszke
pokruszonego wapienia. ‘Trouble’ sprawia
ktopoty tylko przy probie nazwania jego
niespotykanej bezowej barwy kwiatow.

K: marzec-maj W X S: 15 cm x 15 cm

Pierwiosnek

(Primula) 'Inverewe’

Ta sterylna odmiana (nie zbieraj z niego nasion,
nic z nich nie wyros$nie) pierwiosnka kandela-
browego o razagco pomaranczowych kwiatach
udowadnia, ze pierwiosnki to co$ znacznie
wiecej niz z6ttookie zwiastuny wiosny. Lubi
wilgoc i cien.

K: maj-czerwiec W X S: 80 cm x 40 cm



inspiracje z Chelsea
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od swoich poprzedniczek, ale tez
mie¢ przynajmniej jeden dodatko-
wy plus w tabeli z zaletami - najlepiej
podwyzszong odpornos¢ na choro-
by lub niekorzystne warunki pogo-
dowe.

To oczywiste, ze nasze ogrody pod-
legaja cigglym zmianom - przede
wszystkim dlatego, Ze rosliny sie sta-
rzeja i rozrastaja, niektére marnie-
ja i wymagaja wymiany, inne pada-
jq ofiarg szkodnikéw lub chordb, a sg
i takie, ktére pojawiaja sie przypad-
Kkiem - jako prezent, zachcianka czy
okazja z wyprzedazy. Moze te ostat-
nie powinnismy ograniczy¢ do mini-
mum, a moze wlasnie na tym polega
tez ogrodnictwo, zeby nie by¢ dla sie-
bie zbyt surowym. Ogrodnik uczy sie
na bledach, przede wszystkim swo-
ich wlasnych!

Wielkie targi i wystawy ogrodni-
cze sa doskonalg okazja do spraw-
dzenia wlasnej odpornoscina liczne
pokusy. Jesli poniesiesz kleske i wro-
cisz do domu objuczony sadzon-
kami, upewnij sie, ze wiesz, jak
zapewni¢ im odpowiednie warun-
Ki i w jakim otoczeniu je posadzic,
zeby zaprezentowatly pemie swoich
mozliwosci. Podpatruj wystawowe
ogrody pokazowe, w ktorych wiele
nowych odmian zastosowanych
jest nieprzypadkowo, w okreslonym
kontekscie lub zgodnie z tematem
przewodnim ogrodu.

Jesli moge co$ powiedzie¢ na
temat wiekszej, zauwazalnej fali
Zmian W postrzeganiu roslin ogro-
dowych to na pewno to, ze o wiele
bardziej od koloréw czy zapachow
w ogrodach zaczynajg sie liczyc¢
struktury, faktury i sylwetki roslin.
Wiele staromodnych kwiatow, ta-
Kich jak malwy czy osty, zawsze do-
starczalo ogrodom tréjwymiarowej
glebi i po dzis dzien sq w tym nieza-
wodne. Skoro jednak od zuchwale
czerwonych piwonii o koronkowych
lisciach lub niemal czarnych, falba-
niastych iryséw dzieli nas tylko Kklik-
niecie myszy, to warto sprobowac
i doda¢ ogrodowi nieco fantazyjnej
pikanterii. By¢ moze jest to ostatnia
chwila, w ktérej masz jeszcze oka-
Zje, by sie na to odwazy¢, a osiem
niezwyklych kwiatéw, ktére chce
Ci zaproponowac¢ catkiem dobrze
da sobie rade u progu zmian, ktore
pozwalajga meczennicom zimowac
w gruncie i sg zbyt ekstremalne
nawet dla pomidorow. Postaw pierw-
szy krok i odwréc strone po garsé ro-
slinnych inspiracji przywiezionych
prosto z Chelsea Flower Show.
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Kreatywny upcykling

Po dobry pomyst na ogroéd jak z Chelsea warto siegha¢ do lamusa. Stare przedmioty codzien-
nego uzytku szybko, tatwo i zdumiewajagco skutecznie odmienig kazda przestrzen.

Duze gliniane wazy ustawione obok siebie

i zamienione w fontanny to do dobry pomyst
do matego ogrodu, w ktérym brakuje miejsca
na wieksze oczko wodne. W dnie kazdej wazy
wywiercono otwor, przez ktory wprowadzono waz
podiaczony do niewielkiej pompy. Przelewajgca sie
przez krawedzie naczyn woda $cieka na kamienie,
pod ktorymi znajduije sie niewielki zbiornik. Woda
krazy w matym obiegu zamknietym. Powolny
przeptyw umozliwia ptakom siadanie na krawedzi
wazy i korzystanie z ogrodowego zrodetka.

Stary ocynkowany drut zwiniety w spirale
moze postuzyc¢ jako niebanalna podpoérka
do wysokich roslin. Srodek spirali zahacz
0 bambusowa tyczke i rozwin drut do samej
ziemi, tworzac spiralny stozek, ktory
zapobiegnie wytamywaniu sie wiekszych
kwiatéw, np. mieczykéw lub ostrézek. Spirale
mozesz tez whi¢ bezposrednio do ziemi
na wysokosci okoto 20-30 cm nad wysokimi

o : =
Wazy zamienione = =29

w fontanny ochlodza =
powietrze w upalne dni

Szklany balon
) fia wino dostanie

bylinami w maju. Szybko rosnace strzeliste
kwiatostany przerosna spirale i ukryjg ja wsrod
lisci, a ich todygi nie beda sie tamac.

Pojemny balon do wyrobu wina zyska

druga mtodos¢ jako ogrodowa ozdoba.
Butelkowozielone balony szczegdlnie korzystnie
komponuija sie z ro$linami o soczysto zielonych
i seledynowych lisciach oraz z6ttych lub biatych
kwiatach. Balon mozesz ustawi¢ wsrod
kwiatow na rabacie lub w poblizu Sciezki.
Dodatkowe os$wietlenie niewielkg lampka
zamieni go w atrakcyjng nocng ozdobe.

Blaszane lub miedziane konewki to nie

tylko cenne pamiatki, ale tez wyjatkowe
ozdoby do kazdej szopy lub domku na dziatce.
Prostym, ale efektownym dodatkiem beda
czarnobiate grafiki przedstawiajgce warzywa
uprawiane w ogrodzie. Mozna je wydrukowac
samodzielnie lub zleci¢ druk w drukarni.

| h"‘r;

Druciane spirale™
zapobiegna wyleganiu
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Nareszcie nadchodzi

- najpiekniejszy okres
roku - wiosnal Rosliny
budza sie do zycia.
Wystarczy kilka
stonecznych i cieptych
dni, aby rozwinety sie
pierwsze kwiaty.
GrzegorzFalkowski,
ekspert Zwigzku
Szkotkarzy Polskich

poleca 10 najpiekniejszych *#

wiosennych bylin
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SASANKI (PULSATILLA)
Najbardziej zniecierpliwione
kwitnienia byliny — sasanki

— na wypadek przymrozkow
todygi, liscie i paki, a nawet ptat-
ki kwiatow majag pokryte gesty-
mi, srebrzystymi wtoskami,
przypominajagcymi futro. Okry-
wa ta chroni je przed nocnymi
przymrozkami. Sasanki zwy-
czajne (P. vulgaris) spiesza sie
z kwitnieniem, by jak najszybciej
wytworzy¢ owoce i hasiona,

a potem udac sie na zastuzony
odpoczynek i zrobi¢ migjsce
innym roslinom. Latem

po sasankach nie ma juz $ladu,
do nastepnego sezonu prze-
trwaja pod ziemig w postaci
grubych korzeni.

Artykutl powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinachiich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod nr. telefonu: 22 435 47 22.

v
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SERDUSZKA (DICENTRA)

Rownie zniecierpliwione wiosny sa serduszka okazate — rosli-
ny, ktérych nie moze zabraknac¢ w ogrodach o charakterze
rustykalnym. Byliny te juz niedtugo zaczna wychodzi¢ z ziemi

i tworzy¢ grube zar6zowione todygi, na ktorych rozwing sie
duze, azurowe liscie oraz atrakcyjne kwiaty w ksztatcie
matych serduszek. Serduszka okazate (D. spectabilis)
rosng bardzo szybko, w ciggu kilkunastu dni dorastajg

do 50 cm wysokosci! Ich pospiech do wyjscia z ziemi i wcze-
snego kwitnienia czasami bywa zgubny — gdy przyjda majowe
przymrozki moga uszkodzi¢ silnie uwodnione, mtode pedy

i liscie. Dosy¢ szybko po przekwitnieciu, bo juz w czerwcu

i lipcu, rosliny przechodza w stan spoczynku, a ich czesci nad-
ziemne zasychajg, co jest zjawiskiem catkowicie naturalnym.
Warto wiec sadzi¢ je w towarzystwie bylin, ktore latem zasto-
nig pozostawione po nich puste miejsce na rabacie. Zadanie
to doskonale wykonajg bergenie.

Gardeners’ World Magazine

BERGENIE (BERGENIA)

Pochodza z Azji, wystepujg na obszarze od Himala-
jOW na potudniu, po Syberie na potnocy kontynen-
tu. W naturze rosnag w wilgotnych miejscach

na terenach skalistych i urwiskach. Sa bardzo tole-
rancyjne, zadowalajg sie przecietna gleba ogrodo-
wa. W Polsce najczesciej uprawia sie dwa gatunki

- bergenie orzesiona (B. ciliata) oraz bergenie
sercowatg (B. cordifolia), a takze odmiany
pochodzenia mieszancowego. Pierwsza zakwita juz
na przetomie marca i kwietnia, druga kwitnie obfi-
cie w kwietniu i maju. Grube, czerwonawe pedy
kwiatostanowe dorastajg do 30-40 cm wysokosci,
kwiaty sg dzwonkowate, w petni kwitnienia szeroko
otwarte, w zaleznosci od odmiany rozowe, czerwo-
ne, purpurowe, kremowe lub biate. Bergenie

sa roslinami dtugowiecznymi, nadaja sie do sadze-
nia na rabatach parkowych oraz zadarniania
duzych powierzchni. Mozna je sadzi¢ w ogrodach
skalnych, alpinariach oraz nad brzegami zbiornikow
wodnych, ktére umacniaja i chronig przed erozja.
Wspaniale prezentuja sie przez caty rok na raba-
tach, ale najbardziej przyciagaja

uwage wiosna, gdy kwitna.

marzec — kwiecien 2020
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BRUNNERA (BRUNNERA)

Jedna z najpiekniejszych i ciggle niedocenia-
nych bylin o cudownych, btekitnych kwia-
tach oraz dekoracyjnych lisciach jest
brunnera wielkolistna (B. macrophyilia)
‘Jack Frost'. Jej drobne kwiaty przypomina-
ja kwiaty niezapominajki, pojawiaja sie

w kwietniu i maju. Przez wieksza czeS¢
sezonu ozdoba rosliny pozostaja jednak
liScie — duze, sercowate, srebrzyste, z ciem-
nozielonym unerwieniem i obrzezeniem.

. do wysiewu

satata =" 0wy
» ulasny

w domu

|

ogrodzie
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Solanum lycopersicum Solanuwm lycopersicum Solanum lycopersicum Solanum lycopersicum
Pomidor - gruntowy wysoki Pomidor -gruntowy wysoki Pomidor - gruntowy karlowy Pomidor - gruntowy kartowy
Costoluto fiorentino Or Pera d'Abruzzo JULrosZz mieszaniec F1 Lolek
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KACZENCE (CALTHA)
Wiasciciele oczek wodnych wczesng wiosna
moga cieszyC sie pieknem knieci blotnej
(C. palustris), zwanej potocznie
kaczencem. Kwiaty, w zaleznosci

od pogody, rozwijaja sie juz od marca

i sg efektowne do konca maja. U odmiany
‘Plena’ sa silnie wypetnione ptatkami

i niemal kuliste. Knie¢ dobrze rosnie

na bardzo wilgotnych (bagiennych) glebach

i stonecznych stanowiskach. Lubi miejsca
zalewane woda.

PIERWIOSNKI (PRIMULA)
Zwiastunami wiosny sg doskonale znane

i lubiane pierwiosnki, a wsrdd nich
pierwiosnek lekarski (P. veris) — rodzimy
gatunek wystepujacy pospolicie na nizu

i gorach. ‘Cabrillo’ (na zdjeciu) to jedna

zZ ciekawszych odmian tego gatunku. Roslina
tworzy charakterystyczna kepe
odziomkowych lisci, z ktorej od kwietnia

do konca maja wyrastaja pedy obsypane
zOttymi kwiatami. Jesli przyjrzymy sie
doktadnie kwiatom, w ich gardzieli
dostrzezemy pie¢ pomaranczowych plamek.

HYLOMEKON (HYLOMECON)
Brunnera Swietnie komponuje sie z innym
ogrodowym rarytasem — hylomekonem
japonskim (H. japonica) — mato jeszcze

U nas znana, azjatycka byling tworzaca

30 cm wysokosci, jasnozielone kepy. Jego
70tte, pojedyncze kwiaty maja

do 5 cm $rednicy, pojawiaja sie

od kwietnia az do czerwca. Hylomekon,
mimo ze wyglada bardzo egzotycznie, jest
gatunkiem odpornym na mrdz, moze by¢
uprawiany na terenie catego kraju.
Swietnie prezentuje sie jako element runa
w ogrodach naturalistycznych.

ZDJECIA: GRZEGORZ FALKOWSKI

34  Gardeners World Magazine marzec — kwiecien 2020



wiosenne byliny

EPIMEDIA (EPIMEDIUM)
Pod koronami drzew bardzo
dobrze sprawdza sie epime-
dium alpejskie (E. alpinum),
czerwone (E. rubrum)

—na zdjeciu, lub epimedium
wielkokwiatowe (E. grandi-
florum). Te ozdobne z p6tzimo-
zielonych lisci (mtode moga mie¢
barwe brazowa lub czerwong)
byliny tworzg zwarte okrywy

i niezwykle efektowne, drobne
kwiaty, przypominajace egzo-
tyczne owady!

-t

GORYCZKA (GENTIANA)

Wiasciciele skalniakow docenia niskie byliny
okrywowe, obsypane wiosng kwiatami.

Do podstawowych gatunkow w tej grupie
naleza ptomyk szydlasty, smagliczka pagor-
kowa i skalnica Arendsa. Jednak prawdziwym
rarytasem wsrod skalnych bylin jest gorycz-
ka beztodygowa (G. acaulis). Ta niska, nie-
pozorna gorska bylina o drobnych, zebranych
z rozety listkach, tworzy wyjatkowo duze,
ciemnoniebieskie kwiaty; u odmian ogrodo-
wych takze w kolorach rézowym i biatym.
Kwitnienie goryczki beztodygowej przypada
na przetom maja i czerwca.

il PR e ]
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NAWELOC (SOLIDAGO)

Z kolei na stanowisku stonecznym sprawdzi
sie bylina przyciggajaca uwage zottymi lis¢-
mi: to nowa odmiana nawtoci ‘Hiddigeigei".
Jej trudna do wymowienia nazwa to imie kota
0 z0Ottych oczach, ktory pojawia sie w epic-
kim poemacie Josepha Viktora von Schaffela,
na podstawie ktorego powstato libretto
opery ,Der Trompeter von Sakkingen”. Ro$li-
na ta tworzy wczesng wiosna atrakcyjne

8 kepy intensywnie ztocistych lisci odziomko-

" wych, z ktérych nastepnie wyrastaja sztyw-
ne, ulistnione todygi. Liscie po kilku tygo-
dniach zielenieja. todygi dorastajg do 1,5m

4 wysokosci. Warto je przycig na przetomie
maja i czerwca — dzieki temu rosliny diuze;
zachowaja zOte liscie i nie zawiaza kwiatow,
ktdre niczym nie rdznia sie od dziko rosnacej
nawtoci kanadyjskiej. Jeslitodyg nie przytnie-
my, roslina zakwitnie na przetomie sierpnia
i wrzesnia. Nawto¢ ‘Hiddigeigei’ to cenna byli-
na do stosowania na rabatach w zieleni miej-
skiej, osiedlowej, na dziatkach oraz w ogro-
dach przydomowych.
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Pora kwitnienia drzew to szczytowy moment wiosny.
Carol Klein opowiada, dlaczego nalezatoby uznac jg za
specjalne swieto i jak mozna stworzyc¢ swoj wiasny ,festiwal
kwitngcych drzew” bez wzgledu na wielkosc¢ ogrodu

ednym z najbardziej podnosza-

cych na duchu doswiadczen

zwigzanych ze swiatem przyrody

jest widok, a czasami tez zapach,
kwitnacych drzew. Bez wzgledu na to, czy
mieszkasz na wsi, czy w $srodku miasta,
na pewno widujesz drzewa, ktoére przez
Kkrotki, ale wyjatkowy czas spektakularnie
przeobrazaja sie, gdy na ich gateziach
otwieraja sie kwiaty.

Widok delikatnych jak piana chmurek
kwiatéw tarniny i gtogu, ktére podkreslaja
obrzeza pd], jest magicznym doswiadcze-
niem. Spacer pod wisniami rosngcymi
przy ulicy gdzies w miescie i spojrzenie
na czyste lazurowe niebo przeswituja-
ce pomiedzy ich Slicznymi rézowymi
kwiatkami jest jak przeniesienie sie w inny
wymiar. Wydaje sie, ze wszystko pragnie
przylaczyc sie do tego festiwalu kwitna-
cych drzew. Drzewa owocowe okrywajq
sie kwiatami po prostu wszedzie, a szcze-
golnie pelne rozowo-biatych kwiatéw
sa sady jabtoni.

Japonskie swieto

Kwitnace drzewa podnosza nas na du-
chu na calym swiecie, ale w Japoniiich
symbolika ma wplyw na cate spoteczen-
stwona poziomie zr%acznje WYyZszym niz

na Zachodzie i tu niewyobrazalnym. Swieto
kwitnacej wisni, Hanami, celebrujg wszyscy
-bez wzgledu na wyznanie czy region.

Wiele kwitnacych wisni wystepuje tylko
w Japonii - drzewa pokrywaja zbocza
gor i doliny od potudnia po péinoc kraju.
Naturalnie drzewa zaczynaja kwitnac¢
na cieplejszym poludniu, a proces ten stop-
niowo przesuwa sie w gore wysp. Kazdego
wieczora nadawane sg prognozy kwitnie-
nia (sa wazniejsze od prognoz pogody),
informujgce widzow, dokad zjawisko do-
tarto w danym momencie. W zimniejszych
latach spektakl zaczyna sie pézniej, a jego
tempo jest wolniejsze, zas w cieplejsze
lata przesuwa sie szybko od podzwrotni-
kowej subtropikalnej Okinawy na péinoc
Hokkaido.

Informacja o zasiegu procesu jest tak
wazna, bo wiele zdarzen (od rodzinnych
piknikow po przyjecia korporacyjne) orga-
nizuje sie tak, aby przypadaty na poczatek
kwitnienia wisni. Jedna z najbardziej
zniewalajacych cech kwitnienia drzew jest
efemerycznosc. W ciggu zaledwie kilku
tygodni pojawiajg sie paki, otwierajq sie
kwiaty i opadajq ptatki. W Japonii doce-
nia sie kazda z tych faz - konfetti ptatkéw
pokrywajace ziemie jest rownie wazne,
jak drzewo w peli kwitnienia. Kwitnienie

ot
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wisni i sliw - ich kuzynek - symbolizuje zna-
czenie zycia, podkreslajac jego ulotng nature.
Przypomina nam o tym, aby maksymalnie
wykorzysta¢ dany nam tu czas.

Wszyscy mozemy cieszyc¢ sie kwitngcymi
drzewami w naszych ogrodach. Czy chcemy
uczestniczyc¢ w glebszym znaczeniu tego
fenomenu, czy po prostu rozkoszowac sie
czysta radoscia corocznego widoku, znaj-
dziemy mnostwo drzew i krzewow o najréz-
niejszych ksztaltach i wielkosciach, ktérych
kwiaty wniosg lekkosc¢ i wdziek do wiosen-
nego ogrodu.

Maleiidealnieuksztaltowane
Nawet jesli twoj ogrod jest malenki, wcale
nie musisz pozbawiac sie tak mitej obecno-
$ci kwitnacych drzew. Mamy dwie drobne,
kwitnace wisnie, ktore cate Zycie rosng w do-
niczkach. Sa to nalezace do najpiekniejszych
wisnie wczesne (Prunus incis) Kojo-no-mati,
Co znaczy mniej wiecej ,Jot motyli’. Maja
okoto 12 1at, ale nie przekroczyly wysokosci
Kilku stop - to doskonate miniaturki.

Coroku w marcu i kwietniu nasze wisnie
Pokrywaja sie malenkimi, bladorézowymi
kwiatami. Zima wzrok przyciaga sylwetka
ich nagich galazek, zas jesienia, podobnie jak
u wielu wisni ozdobnych, ich liScie mieniq sie
odcieniami koloréw czerwonego, pomaran-
czowego i rdzawego. Ale to wlasnie teraz, gdy
oKkrywaja sie wyjatkowymi kwiatami, zapie-
raja dech w piersiach. Na tym etapie przenosi-
my je w miejsce, gdzie mozemy je podziwia¢

Gardeners’ World Magazine
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kwitnace drzewa

Wybor Carol

1 Derenjadalny (Cornus mas)
Kwitnie jako jeden z pierwszych
kwitngcych krzewow. Jego inten-
sywnie zétte kwiaty majg wyrazne
pylniki zapewniajace pytek pierw-
szym owadom. Po upalnym lecie
pojawiajg sie jaskrawoczerwone
owoce. KI-lIT'W XS 4mx4m

2 Obielamieszaricowa
(Exochordax macrantha)
‘TheBride’

tukowate gatezie pokrywaijg sie
masa biatych kwiatow. Ich paki

sg okragte, przez co roslina bywa
potocznie nazywana krzewem per-
listym. KIV-VW XS2mx3m

3 Deren (Cornus)
‘NormanHadden’

Nasze drzewko w Glebe Cottage

ma juz 40 lat i tworzy wspaniate
widowisko, gdy okrywa sie ogromny-
mi biatymi podsadkami, ktore prze-
barwiaja sie na rézowo, kiedy robi sie
ciepto. KV-VIW XS 8mx8m

4 Jablonhupehenska
(Malus hupehensis)

Chinska rajska jabtor o wznosza-
cych sie gateziach pokrytych naj-
pierw pachngcymi kwiatami,

a nastepnie ciemnoczerwonymi
owocami. Wiekszo$¢ ma biate kwia-
ty, ale sg tez odmiany o kwiatach

w kolorze fuks;ji.

KIV-VWXS 12mx12m

5 Pigwowiec(Chaenomeles)
‘Toyo-Nishiki’

Niezwykty ozdobny pigwowiec
—wyzszy od wiekszo$ci odmian,

0 eleganckich, pojedynczych, bia-
tych kwiatach delikatnie rumienia-
cych sie na rézowo.
KI-IVWXS3mx3m

6 MagnoliaLoebnera
(Magnoliax loebneri)
‘Leonard Messel’

Wyjatkowe drzewo - jedno z jego
rodzicOw to nietracgca popularno-
$ci magnolia gwiazdzista. Idealna
do mniejszych ogrodoéw, bujnie
kwitnie. KIVW XS 8 mx é6m

7 Judaszowiec poludniowy
(Cercissiliquastrum)
Judaszowiec produkuje mase
magentowych kwiatow i zawsze
bierze udziat w Swigcie kwitnacych
drzew. KIII-IVW XS 10m x 10 m

8 Glégjednoszyjkowy
(Crataegus monogyna)

Gtog jest statym elementem wiej-
skiego krajobrazu i jednym z najbar-
dziej obficie kwitngcych i owocuja-
cychdrzew. KVW XS 10mx8m
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Carol sadzi magnolie
‘Alex’, ktora ma bardzo
waski pokr6j, co czyni
ja idealng do matych
ogrodow

'&7'?’ y’ N~

Jak zasadzi¢ drzewo

Drzewa sadzi sie czesto, aby upamietni¢ wazne
wydarzenie, natomiast w naszych ogrodach
jest to istotna okazja sama z siebie. Sadzimy
cos$, co moze zy¢ znacznie dtuzej od nas.

W zwigzku z tym zapewnienie drzewku dobre-
g0 poczatku ma fundamentalne znaczenie.
Zanim kupisz drzewo, sprawdZ jego korzenie.
Wiekszos¢ drzew (jak widoczng na zdjeciu
magnolie) sprzedaje sie w pojemnikach. Zaden
szanujacy sie pracownik szkétki nie bedzie miat
nic przeciwko temu, abys$ delikatnie wyjat
drzewko z pojemnika, zeby obejrzec¢ jego bryte
korzeniowa. Jesli trudno bedzie to zrobi¢, praw-
dopodobnie doniczka jest za mata dla rozro-
Snietych korzeni — takiego egzemplarza lepiej
unikaé. Drugie ekstremum to roslina, ktéra
zostata Swiezo przesadzona i nie zdazyta sie
jeszcze dobrze przyja¢ w doniczce. Takich
roslin rowniez unikajmy. Idealne drzewko czy
krzew ma zdrowy uktad korzeniowy - rozro-
Sniety, ale nie tworzacy zbitej masy korzeni
wokat doniczki.

Przygotowanie miejsca pod drzewko ma klu-
Czowe znaczenie. Za pomocg widet rozluznij
Ziemie na sporej szeroko$ci co najmniej na gle-
bokosc¢ bryty korzeniowej. Napowietrzy to pod-
foze i zapewni mu przepuszczalnos$c. Jesli masz
ciezka albo wrecz przeciwnie, bardzo lekka,
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piaszczysta glebe, dobrze jest potaczyc

ja z materig organiczna - idealnie nada sie
wiasny kompost lub ziemia liSciowa, unikaj
natomiast obornika.

Wykop w ziemi otwor o $rednicy rownej

€O najmniej trzy- lub czterokrotnej szerokosci
bryty korzeniowej i gtebokosci rownej wysoko-
$ci tej bryly. Umiesc¢ drzewko posrodku, rozkta-
dajac jego korzenie na boki, jesli zostato kupio-
ne z odkrytym korzeniem, lub delikatnie
rozplatujac kilka korzeni, jesli rosto w doniczce.
Uzupetnij otwor ziemig, delikatnie potrza-
sajgc drzewkiem lub krzewem, aby podioze
dobrze sie roztozyto i aby uniknaé poduszek
powietrznych. W obydwu przypadkach gorna
czes$¢ korzeni powinna leze¢ rowno

z powierzchnig ziemi, cho¢ mozna zasadzi¢
drzewko nieco wyzej, jezeli teren czesto
bywa mokry. Delikatnie i rbwnomiernie doci-
$nij podtoze.

Wiekszo$¢ drzew nie potrzebuje paliko-
wania i ro$nie lepiej, jesli musi samodzielnie
utrzymac sie w pionie. Jesli musisz zapewnic¢
drzewku palik (w miejscach, gdzie intensyw-
nie wieje), pamietaj, aby stupek nie przekra-
czat jednej trzeciej wysokosci pnia.

0d razu dobrze podlej i kontynuuj podlewa-
nie szczegoblnie podczas okresOw suszy.

(1 9Bezwzgledu na wielkosc

twojego ogrodu, znajdziesz
odpowiednie dlaniego

kwitnace drzewo lub krzew: -

w pehi - czesto na taras przed domem.
Rosnac w gruncie, wisnie tej odmiany osiaga-
ja, bardzo powoli, wysokos¢ i szerokosc kilku
metrow - ale jesli nie masz przestrzeni nawet
natyle, mocno przycinaj je latem.

Wisénie zawsze przycinamy latem, aby
uniknac srebrzystosci lisci, czyli choroby
grzybowej, ktéra moze zainfekowac drzewo
przezrany powstate w czasie ciecia. Zarod-
niki grzybow sa najaktywniejsze od jesieni
do zimy i dlatego ciecie wisni latem jest
najlepszym sposobem na unikniecie tej
choroby. W razie potrzeby ozdobne jabto-
nie mozna przycinac¢ w taki sam sposob,
jak jabtonie produkujgce owoce jadalne,
anawet formowac je zuwagi na ograniczona
przestrzen. Ostatecznie celem przycinania ja-
btoni jest produkcja wiekszej ilosci owocow,
a owoce nie powstang bez kwiatéw.

Plan giléwny

Bez wzgledu na wielkosc¢ twojego ogrodu,
znajdziesz odpowiednie dla niego kwitnace
drzewo lub krzew. Jesli nie masz miejsca

na drzewo o szerokiej koronie, postaw

na drzewko o pokroju kolumnowym, np.
wisnie Amanogawa’, ktéra od dziesiecioleci
otrzymuje od RHS nagrode dla niezawod-
nych roslin ogrodowych. Pod koniec kwiet-
niaiw maju jej pionowo rosnace galezie
pokrywaja sie skierowanymi ku gorze jasno-
réozowymi kwiatami, ktore idealnie odcinajg
sie od wiosennego nieba.

W maju pateczke w sztafecie kwitnienia
przejmuja réowniez idealne do matych ogro-
déw, kolumnowo rosnace rajskie jabtonie,
takie jak ‘Aidrondack’i ‘Laura’, ktére maja do-
datkowy atut: przypominajgce klejnoty owo-
ce. Nie sg poza zasiegiem nawet luksusowe
kwiaty magnolii, jesli wybierzemy krzacza-
sta magnolie gwiazdzistq (Magnolia stellata)
lub ktoras z waskich odmian, np. ‘Daybreak’.

Jesli masz wiecej miejsca, moze mozesz
pozwoli¢ sobie na luksus posiadania bardziej
rozlozystej wisni i wybra¢ wspanialg bialg
wisnie ‘Tai-haku'. Ta odmiana uwazana jest
powszechnie za jedna z najlepszych - za cesa-
rza wsrod wisni - ma duze, pojedyncze kwiaty
w kolorze wspaniatej bieli. Te japornska wisnie
reintrodukowat do Japonii z Wielkiej Brytanii
Kapitan Collingwood ‘Cherry’ Ingram, kiedy
w kraju jej pochodzenia uznano, ze ,wygineta’.

Choc¢ moze nie obserwujemy spektaklu
kwitnienia z tym samym stopniem uwielbie-
nia, co Japonczycy, pozbawienie sie go ozna-
czatoby wykluczenie sie z uczestnictwa
W magicznym wydarzeniu. Nic innego nie
podkresla z taka radoscia poczatku ogrodni-
czego karnawatu ani nie przypomina nam,
jak wazne jest celebrowanie chwili. B
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Pamietajcie o ogrodach

Stynny wiersz Jonasza Kofty nigdy wczesniegj nie byt bardziej aktualny. Obecnie, gdy stowo ,ekologia”
nie schodzi z czotéwek gazet oraz telewizyjnych paskdw, staje sie on szczegélnie wymowny. Nie jest
réwniez przypadkiem, ze to wtasnie teraz uznany producent sprzetu czyszczgcego wzbogaca swojg
oferte o liczng rodzine narzedzi ogrodowych.

Dzieki unikatowe] platformie bateryjnej Kar-
cher wszystkie te narzedzia sg zasilane kom-
patybilnymibateriamilitowo-jonowymi. Ozna-
cza to, ze posiadajgc jedng baterie, mozemy
pracowac kazdym z urzgdzen. Jest to rozwig-
zanie na miare lat dwudziestych XXI wieku.
W petni ekologiczne, a takze zapewniajgce
niespotykany wczesniej komfort pracy. Pilarki,
podkaszarki, nozyce, trymery, kosiarki i inne.
Z pomoga tych urzadzen, wyczarujesz ogrod
jak marzenie. Bedzie to Twgj zielony azyl, gdzie
spedzisz czas z rodzing i przyjaciétmi podczas
cieptych wiosennych i letnich dni.

Dbajac o swaj ogrod zadbajcie takze i o $ro-
dowisko bo jak pisat poeta: ,W zar epoki nie
uzyczy Wam chtodu, zaden schron, zaden
beton”.

PLATFORMA BATERYJNA KARCHER
Platforma obejmuje dwa rodzaje akumula-
toréow z ciggle rosngcy liczbg maszyn. Z jej
pomoca pracujg roznorakie urzadzenia Kar-
cher, a lich liczba stale rosnie: od urzgdze-
nia wysokocisnieniowego przez dmuchawy
do lisci az po wielofunkcyjny odkurzacz.
Cecha wyjatkowa tej unikalnej platformy
jest jej uniwersalnosé: akumulatory sg kom-
patybilne ze wszystkimi urzagdzeniami Kar-
cher tej samej klasy napiecia, bez wzgledu
na to, czy naleza do serii Home & Garden,
czy Professional. Dzieki temu, posiadajgc
kilka urzadzert akumulatorowych, mozemy
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zamiennie uzywac baterii, gdyz beda one
pasowaty do kazdej z posiadanych przez nas
maszyn. Unikalng zaletg wszystkich aku-
mulatorow Karcher jest wyswietlacz LCD
z technologig czasu rzeczywistego, ktory
oprécz pojemnosci akumulatora doktadnie
wyswietla pozostaty czas pracy i czas tado-
wania w minutach.

ZADNEJ PRACY SIE NIE BOI

Wiosng ruszamy do prac porzgdkowych
w ogrodzie. Niezastgpiona okaze sie tu nowa
pilarka CNS 18-30 z akumulatorem 18 V,
predkoscig taricucha 10 m/s oraz ostrzem
o dtugosci 30 cm. Nadaje sie ona do typo-
wych prac wokoét domu. Pilarka wazy okoto
3 kg i zapewnia optymalny rozktad masy a do
tego jest wyjatkowo tatwa w obstudze. Jest
dostepna takze w mocniejszej wers;ji. Pilarka
CNS 36-35 jest zalecana do powazniejszych,
czestszych i ciezszych prac. Przy predkosci
taricucha do 21 m/s i ostrzu o dtugosci 35
cm nawet grube pnie drzew nie stanowig juz
problemu.

ZDMUCHNIJ POZIMOWY BRUD!

Odkurzacz do lisci BLV 18-200 z akumu-
latorem 18 V idealnie sprawdzi sie podczas
drobniejszych prac w ogrodzie. Za pomoca
przetgcznika umieszczonego z boku urzadze-
nia uzytkownik wygodnie przetgcza miedzy
dwiema funkcjami ,Nadmuch” lub ,Ssanie”.
Moc i predkos¢é mozna ptynnie regulowac
w zaleznosci od zadania jakie wykonuje-
my. Model ten posiada takze swego rodza-
ju turbodotadowanie”, gdy potrzebujemy

' Pilarka tancuchowa
Karcher CNS 18-30
z akumulatorem 18 V

b ) [

wiekszej mocy mozna uruchomi¢ funkcje
JTurbo Boost”. Urzadzenie jest niezwykle
ergonomiczne: w funkcji ssania BLV mozna
wygodnie prowadzic¢, jak odkurzacz, po ziemi
za pomocg dwdéch rolek prowadzgcych
na przednim koncu oddzielnej rury ssace;j.
Urzadzenie nie tylko zdmuchuje lub zasy-
sa, ale takze rozdrabnia materiat organiczny
na $ciotke, ktéra postuzy nam jako nawoéz pod
rosliny. Dostepne jest takze w wersji moc-
niejszej z baterig 36 V.

Nozyce ogrodnicze
GSH Karcher 18-20
z akumulatorem 18 V

OBUDZ W SOBIE ARTYSTE

Dlaczego nie zabawi¢ sie w rzezbiarza i nie
wyczarowa¢ w swym ogrodzie pieknych
ksztattow? Z nozycami akumulatorowymi
Karcher ogranicza nas tylko nasza wyobraz-
nia. Zasilane bateryjnie nozyce GSH 18-20
(18 V) przydadza sie kazdemu ogrodniczemu
perfekcjoniscie, a takze wszystkim tym, kto-
rzy do tego miana aspirujg. Nozyce to sprzet
2w1 poradza sobie zaréwno z przycinaniem
trawy jak i krzewdw. Nozyce mozna szybko
i tatwo ztozy¢, dzieki czemu sg natychmiast
gotowe do uzycia. Tarcze diamentowe z dwu-
stronnymi krawedziami tngcymi zapewniajg
doktadne i precyzyjne ciecie przy przycinaniu
krawedzi trawnika wokdt domu, klombu lub
patio, a takze podczas formowania krzewdw.
Bardzo wydajna praca jest mozliwa dzieki
dtugosci koszenia 20 cm (ostrze krzewow)
i szerokosci koszenia 12 cm (ostrze do trawy).

KARCHER
www.karcher.pl
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Kieruyj sie zasadami kota barw, aby twoje rabaty wygladaty
jak zaprojektowane przez specjaliste. Ztota medalistka Chelsea,
Kate Gould, wyjasnia podstawy

Zrozumienie koloru i miejsca jego umieszczenia,

by uzyskac najlepszy efekt, zmieni Twoj ogrod

z bataganu w uporzadkowang przestrzen

Z charakterem. Zielen to moj ulubiony bezpieczny kolor
w ogrodzie, poniewaz naturalnie wspoigra

z projektem, ale to pozostate kolory kota barw
sprawiaja, ze rabata nabiera wyrazu. Nawet najbardziej
ekstrawaganckie projekty wymagaja czasami odrobiny
poskromienia, by mie¢ pewnos$¢, ze plamy kolorow

Gardeners' World Magazine

s silne, a nie chaotyczne. Korzystanie z kota barw,

aby wybrac te, ktore sie uzupetniaja lub ze soba

kontrastuja, pomoze Ci w dokonaniu metamorfozy

ogrodu. Mozesz tworzy¢ nastroj w roznych obszarach

- spokojne kolory nadaja sie do cichego zakatka,

a zywe kolory pobudzajg ogrodowe kompozycije.
Kolor nigdy nie jest zty; kazdy z nas postrzega

g0 inaczej i wybor tego, co Ci sie podoba nalezy

do Ciebie.
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Kolory,
ktoreleza
obok siebie

Harmonia
Korzystanie z kota barw, aby
stworzy¢ harmonie, wymaga
dyscypliny. Harmonijne kolory

znajduja sie koto siebie na kole
i moze okazac sie, ze Twoje
ulubione rosliny nie beda
znajdowac sie w tej grupie. Aby
stworzy¢ rownowage, kolory
S3 pogrupowane po trzy
(projektanci uwielbiajg nieparzyste
liczby) i sasiaduja ze sobg w kole.
Gdy zostang wykorzystane razem
wiadomo, ze jeden z nich bedzie
dominujacy, a pozostate stang sie
ttem. Zardwno ciepte, jak i chtodne
kolory moga tworzy¢ harmonijny
efekt — wystarczy zachowaé
odpowiednie spektrum odcieni,
a rezultaty wytrzymaja
probe czasu.

ZDJECIA: JASON INGRAM
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Kolory,
ktoreleza
na przeciw siebie

Dopekhienie
Kolory dopetniajace sie
umieszczone s na przeciwko
siebie - lub czasami trzy
rozmieszczone rowno w kole
- i tworzg bardziej dynamiczny
efekt niz odcienie harmonijne.
Fioletowy i ZOtty, pomaranczowy
i niebieski — to kolory, ktore
poprawig nastrdj i Swietnie pasujg
Z poprzetykanym jasnym
ulistnieniem, ktére odrobine
uspokaja schemat. Kazdy kolor
ma mnostwo odcieni, ale ogbina
zasada brzmi - te kolory do siebie
pasuja. Nie zwracaj uwagi
wytgcznie na kwitnace kwiaty
- kolorowe liscie takze mozna
wykorzystac jako cze$¢
dopetniajacego schematu lub
nawet zastosowac¢ samodzielnie
jako schemat dopetniajacy.
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Kolory
do podkreslenia
schematu, poprzez
wykorzystanie
odcieni

Akcent

Jesli lubisz harmonijne kolory,
ale nadal pragniesz stworzy¢
wyrdzniajacy sie element w swoim
projekcie, akcent kolorystyczny
jest dla Ciebie. To prosty pomyst,
ale naprawde sie sprawdzi
—dodanie jednej niebieskiej lub
fioletowej rosliny do morza zofci
lub pomaranczu robi wrazenie.
Niestety kompozycja moze nie by¢
trwata, wiec wybierz taka rosline,
kt6ra bedzie dtugo kwitta lub
wybierz taka, ktdra zachwyca
lis¢mi i mozna jg wykorzystac,
by stworzy¢ kontrast.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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kolor w og_r.odz

Kolory, ktére nie

majq oczywistej

relacji, sa ze soba
sprzeczne

Kontrast

Ze wszystkich mozliwych sposobow
wykorzystania kota barw, ten jest
prawdopodobnie najbardziej
odwazny. To atak na zmysty, ktéry
jest prawie nie do przetworzenia
wizualnego, ale efekt jest naprawde
dynamiczny. To podejscie w stylu
.t0, co sprawdza sie dla Ciebie”

- posadz to, co lubisz, gdzie i kiedy
chcesz. Wykorzystaj zielen jako
element tgczacy. Bedzie ona
kolorem, ktory sprawi,
ze kontrastowe zestawienie nie
bedzie zbyt absorbujace. Jesli nie
masz pewnosci, wykorzystaj nie
wiecej niz pie¢ kontrastowych
koloréw (i tu znéw uwielbienie
projektantow do nieparzystych
liczb) i, jesli mozliwe, umiesc
je w odwaznych pasach.
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Nadeszla pora, aby zaczac §adzic’:“bulwy dalii -
i wysm@gm_na, aby zapewnic sobie
spektakularne kwiatylatem i jesienia.

Alan Titchmarsh Bokazﬁl(ca;:jak to zrobiC... ‘

el Y 3

zy pamietacie, ze dalie postrzega-

s B no kiedys jako rosliny nieco staro-

swieckie? Uwazano, ze podobnie

jak chryzantemy, uprawiaja je sta-

ruszkowie na dziatkach. Ale to sie skonczyto.

Wszyscy ogrodnicy, ktorzy chca miec inspiru-

jace rabaty az do konca jesieni i pierwszych

przymrozkéw, nauczyli sie, Ze dalie sa wprost
niezastgpione.

Sa tezinspirujace! Wielkie, rozczochrane
dalie dekoracyjne, kolczaste dalie kaktusowe
czy malutkie dalie pomponowe rozjasnia
kazdy ogrod. Ciete dalie dlugo utrzymuja sie
W wazonie - a kwitng tak bujnie, Ze z latwo-
$cig mozna sobie na ten luksus pozwolic.

Zapewne odczytacie z mojego entu-
Zjazmu, ze je uwielbiam. Kupilem swoje
pierwsze odmiany o konkretnej nazwie,
kiedy mialem 16 lat, a poniewaz mieszkatem
w hrabstwie Yorkshire, gdzie pod koniec
lat szes¢dziesiatych ubieglego wieku przy-
mrozkKi regularnie wystepowaly jeszcze pod
koniec maja, musialem trzymac je w domu
az do poczatku czerwca. Jedynym miejscem,
w ktérym mogtem je przechowywag, byt
wierzch grzejnika akumulacyjnego tuz przy
wyjsciu zdomu. Chodzenie po schodach
wkroétce coraz bardziej przypominato prze-
mierzanie tropikalnej dzungli - tak szybko
rosty te mtode dalie.

Od lat siedemdziesiatych XX wieku popu-
larnos¢ dalii spadata na skutek tak zwanego
Lgustownego pastelowego ogrodnictwa’”.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Porzadnie
podlewaj dalie, aby
kwitty. caty czas

3

€€ Christopher Lloyd
pokazat, jak porywajace
moga by¢ dalie 9

Potrafigc docenic¢ dobry kwiat ciety, zdrowo-
rozsadkowi ogrodnicy nadal uprawiali je na
dziatkach oraz w warzywnikach i dalie pozo-
staly stalym elementem wiejskiego ogrodu,
ale fani Biatlego Ogrodu w Sissinghurst krecili
nosami na widok wulgarnych szkarlatnych
lub jaskrawopomaranczowych kwiatow
wielkosci talerza albo kolczastych dalii kak-
tusowych w kolorze gumigutowej zotci lub
karmazynu.

To Christopher Lloyd, wspaniaty znawca
roslin i mieszkaniec Great Dixter, zdjal ten zty
czar w charakterystyczny dla siebie cudow-
ny sposob, przypominajacy skok w sam sro-
dek terytorium, trwozacego nieco bardziej
bojazliwych. Pokazal, jak porywajace moga
by¢ dalie na rabacie mieszanej lub tropikal-
nej. Ludzie szli tam, dokad ich prowadzit
iobecnie, dzieki Bogu, dalie sg uwielbiane
za wspanialy wklad w urode letnich i jesien-
nych ogrodow.

Dalie wymagaja przyzwoitej gleby, ktéra
zachowa dla nich cho¢ odrobine wilgoci
(méwia nam o tym ich miesiste lodygi), ale
jesli zapewnimy im ziemie porzadnie zmie-
szang z materig organiczna i podlewanie
podczas przediuzajacych sie upatéw, beda
dobrze rosty w kazdym nastonecznionym
miejscu. Wyjatkiem jest sucha, piaszczysta
gleba - tam bedaq sie dasac, zas w cieniu beda
mizerneinieszczesliwe.

Zachwyé¢ sie przypadkowymi
kontrastami

Sadze je we wszystkich lukach narabatach

- Zawsze znajdzie sie miejsce, w ktorym

cos wlasnie obumarlo albo skad zostato
przesadzone. Chciatbym méc powiedziec,
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dalie Alana
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Szesc ulubionych dalii
1 ‘Biddenham Strawberry’ Dalia dekoracyjna

o drobnych kwiatach. Intensywnie rézowe
ptatki sg zotte u podstawy. Wysokos¢€ 1,5 m
2 ‘Primrose Diane’ Niewielka dalia dekoracyjna
o $licznych, bladozéttych kwiatach. W 100 cm
‘Bora’ Jaskrawa dalia kaktusowa catymi mie-
sigcami produkujgca duze kwiaty. W 100 cm
‘Gay Princess’ Dalia dekoracyjna o wyraziscie
r6zowych kwiatach. Czubki ptatkdw maja
po trzy koncoéwki, co daje efekt falbanki.
W1,2m
‘David Howard’ Miniaturowa dalia dekoracyj-
na o jasnopomaranczowych kwiatach i ciem-
nych, fioletowo-brazowych lisciach. NieZle
radzi sobie na lzejszej glebie. W 100 cm
‘Kenora Valentine’ Ogromna dalia dekoracyj-
na o intensywnie czerwonych kwiatach z ostro
zakonczonymi ptatkami. W 1,5 m
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€€ Bulwy dalii wykazujg
na szczescie wielkg
odpornosc na dziatanie
poczty brytyjskiej #9

Ze starannie planuje te nasadzenia, ale tak
nie jest - rozrzucam dalie jak konfetti, jedynie
w towarzystwie watltej mysli, czy ich kolor
przypadkiem nie bedzie sie kiocit zbarwg
sasiadujacych roslin - cos, co szczegolnie
upodobat sobie Christopher Lloyd. No c6z,

w ogrodzie mozna by¢ nadmiernie kontrolu-
jacym; zderzenia barw sprawiaja, ze prostu-
jemy sie izwracamy uwage. O ile nie zapla-
czesz, wniesie to do ogrodu mnéstwo Zycia.

Zacznijwczesnie

Wiasnie mamy idealna pore, aby zainwe-
stowa¢ w bulwy dalii - te grubasne organa
spichrzowe zapewniajgce roslinie prze-
trwanie przez zime. W internecie znajdziesz
liczne specjalistyczne szkolki, a bulwy dalii
wykazujg na szczescie wielka odpornosc
nadzialanie poczty brytyjskiej.

Bulwy zostana dostarczone akurat na czas,
aby zasadzic je do donic z podiozem i posta-
wic¢ w delikatnie ogrzewanej szklarni lub
na ganku. Pedy, jakie wowczas wyprodu-
Kuja, mozna pobrac jako sadzonki. Odciete
od bulwy razem z malutka iloscig migzszu
ukorzenia sie jak chwasty w piaszczystym
podlozu, szczegolnie, jesli zapewnimy
im nieco ciepta od spodu - patrz: ramka poni-
Zej, z prawej strony.

Jesli brzmi to zbyt skomplikowanie,
poczekaj z sadzeniem bulw dalii do doni-
czek do konca marca lub poczatku kwiet-
nia. Kiedy rosliny osiagna 15 cm wysokosci,
wysadz je do ogrodu, gdy ryzyko przymroz-
kéw minie pod koniec maja/na poczatku
czerwca.

Wykop bulwy dalii po pierwszym
powazniejszym mrozie, odetnij czesci zielone
i przechowaj bulwy przez zime pod dachem

Gardeners’ World Magazine

Wezesng wiosng zasadz
bulwy dalii do doniczek
i przesadz je do ogrodu
A po ostatnich
przymrozkach

Jak sadzic¢ bulwy dalii

Jesli chodzi o poczatek uprawy dalii w roku,
pamigetaj, aby sie nie spieszy¢. To tak, jak pod-
palenie papieru nasgczonego saletrg w fajer-
werku - kiedy juz to zrobisz, nie ma odwrotu.

W przypadku bulw dalii, mamy do wyboru
trzy opcje. Po pierwsze, mozna sadzi¢ je juz
teraz do doniczek i pobra¢ sadzonki z ich
energicznych nowych przyrostow. Po drugie,
mozna zasadzic¢ je do doniczek na poczatku
kwietnia i przesadzi¢ do ogrodu pod koniec
maja/na poczatku czerwca. Mozna tez odcze-
ka¢, az minie ryzyko przymrozkow i zasadzi¢
je bezposrednio w ogrodzie. Bulwy przecho-
wujemy w ciemnym i chtodnym, ale zapew-
niajgcym ochrone przed mrozem miejscu,
az bedziemy gotowi, aby je zasadzic.

Zachecam do wyprébowania pierwszej
opcji. Jest tatwiejsza, niz myslisz i skutkuje
zapewnieniem sobie dodatkowych kilku
roélin — no i sadzimy tez oczywiscie
oryginalng bulwe. W sytuacji idealnej
uzywamy podgrzewanej mnozarki do sadzo-
nek i mamy sporo miejsca pod dachem, aby
opiekowac sie tymi energicznymi roslinami
przez kilka miesiecy.

Przed posadzeniem bulw do doniczek,
moczymy je przez catg noc, aby nasigkty
wodg. Nastepnie sadzimy je do doniczek
z beztorfowym podtozem uniwersalnym
i zapewniamy temperature 18-21°C. Stara
fodyga ma wystawac z podtoza — ma ono

by¢ wilgotne, ale nie nadmiernie mokre. Kiedy
pedy osiggng wysokos¢ 8 cm, odcinamy je od
bulwy macierzystej — najlepiej z jej malutkim
kawatkiem. Wtykamy trzy sadzonki w podto-
ze wokot brzegu doniczki o przekroju 10 cm,
podlewamy i ustawiamy w podgrzewanej
mnozarce — wieczko zamykamy. Utrzymuje-
my temperature na poziomie 18-21°C i usz-
czykujemy czubki pedow, kiedy te przekroczg
10 cm wysokosci.

Kiedy mtode roslinki dobrze sie ukorzenia,
mozna je przesadzaé do pojedynczych doni-
czek o srednicy 10 cm, a potem, pod koniec
maja lub na poczatku czerwca, do ogrodu.
Nie $piesz sie — jesli zrobisz to przedwcze-
$nie, narazisz je na zabojczy kontakt z p6zny-
mi przymrozkami.

Sadzac dalie w ogrodzie, ustaw je w dotku
w taki sposob, aby powierzchnia starego podto-
7a znajdowata sie tuz ponizej powierzchni ziemi
na rabacie. Wysokim odmianom zapewnij
mocna podpdrke, bo szczytowe czesci ich
pedow moga stac sie zbyt ciezkie. Wraz ze wzro-
stem pedéw, mocuj je do podpérek, a kiedy
zaczna kwitna¢, od razu zacznij cig¢ kwiaty
do wazonéw. Qj, juz nie moge sie doczekac!

OBEJRZYJ, jak sadzi¢ dalie,

W naszym wyjatkowym
wideoporadniku pod adresem
www.bit.ly/start-off-dahlias
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Dalie rabatowe, ktore uprawiamy tylko
przez jeden sezon, tatwo jest pozyskaé

Z nasion posianych w marcu-kwietniu. Dalie
wieloletnie, np. ‘Bishops’ Children’, jest row-
niez tatwo pozyskac i nalezy je posiac¢

w lutym lub w marcu, poniewaz potrzebuja
dtuzszego okresu wegetacyjnego, aby wypro-
dukowac bulwy na tyle duze, aby mozna

je byto przechowac przez zime. Jesli z ich sie-
wem poczekasz az do kwietnia, najprawdo-
podobniej zakwitng pod koniec sierpnia, ale
ich bulwy beda za mate, aby przetrwac prze-
chowywanie zima.

Do wysiewu obydwu rodzajow dalii mozna
zastosowac te sama prosta technike. Wsyp
beztorfowe podtoze do nasion do kuwetki
i docisnij je. Rozsyp nasiona rzadko
na powierzchni i lekko przykryj je warstewka

marzec — kwiecien 2020

Jak Wysiewc’: alie

Wysiej teraz nasiona
dalii wieloletnich, aby
zdazyty wytworzyé
bulwy natyle duze,
aby nadawaty sie

do przechowania
przez zime

przesianego kompostu. Podlej i pozwdl,
aby odciekfa woda.

Postaw kuwetke na jasnym parapecie
W pomieszczeniu lub w podgrzewanej mno-
zarce. ldealna temperatura do kietkowania
to 21°C. Podtoze powinno byc¢ stale wilgotne,
ale nie mokre.

Kiedy tylko siewki urosna na tyle, aby
mozna je byto przesadzi¢, przeprowadz je do
indywidualnych doniczek — niech dalej rosng
pod przykryciem w miejscu, gdzie nie zagrozi
im mroz. Kiedy korzenie wypetnig doniczki,
zacznij zasilac ro$liny raz w tygodniu nawo-
zem do pomidoréw, a przed zasadzeniem
pod chmurka pod koniec maja — na rabaty
lub do duzych donic — dobrze zahartuj. Pierw-
sze kwiaty powinny pojawi¢ sie mniej wiecej
w lipcu.

€€ Nagrodga za wysitki
beda piekne
kwiaty 29

Jezeli w ogdle nie dysponujesz udogod-
nieniami zewnetrznymi, trzymaj bulwy

w chlodnym, ciemnym, chronigcym

przed mrozem miejscu i zasadz je bez-
posrednio na rabacie w kwietniu. To naj-
lepszarzecz, jesli chodzi o bulwy dalii:
choc sa delikatne, ogrodnicy nie mogacy
zapewnic im ochrony w postaci szklarni
lub zimnego inspektu i tak moga zasa-
dzi¢ je w ogrodzie i tam uprawia¢ [w Pol-
sce bulwy dalii sadzimy nie wczesniej

niZ na poczatku majal.

Sa tez dalie, ktére mozna wyhodowac
Znasion - nalezy do nich np. kolorowa
odmiana ‘Bishop’s Children’ i wiele dalii
rabatowych, w tym stara odmiana ‘Coltness
Hybrids’, ktéra zyskata popularnosc jako
jedna z pierwszych. Jest mnéstwo odmian
do wyboru, aich koszt wynosi od 10-15 zt za
opakowanie 50 nasion. To $wietna cena!

Zapewnijimkomfort

Wszystkie trzy metody uprawy: przez
bulwy, sadzonki i nasiona - dadza nam wie-
loletnie rosliny, ktore bedzie mozna sciac
iwykopac w listopadzie, aby osuszyciprze-
chowac ich bulwy. Ogrodnicy w tych cze-
sciach kraju, w ktérych panuja lagodniejsze
warunki atmosferyczne i rzadko zdarzaja
sie powazne mrozy przenikajace w gtab
gleby, moga zostawic dalie w gruncie. Trzeba
je wtedy przyciac¢ do wysokosci5 cmi sciol-
kowac dziesieciocentymetrowa warstwa
dobrze przefermentowanego obornika lub
kompostu ogrodowego, co uchroni je przed
mrozem. Dobrze jest jednak wyjac je ziemi
ipodzieli¢ wiosng po dwoch-trzech latach,
Kkiedy zaczna stabiej rosnac.
Przechowywanie bulw dalii po dachem
jest proste. Kiedy ich liscie zwarzy mréz,
przytnij rosliny na wysokos¢ 10 cm nad pod-
lozem. WyKkop bulwy, strzasnij z nich ziemie
ipostaw je do géry nogami, aby obeschty,

w szopie lub garazu, gdzie nie dopadnie ich
mroz. Jesli masz ciezka, gliniasta glebe, moze
Zajs¢ potrzeba zmycia jej z bulw. Po dwoch-
-trzech tygodniach przewrdc je na wiasciwa
strone i przechowuj w podobnym srodowi-
sku (jesli zamarzna, podczas odwilzy zamie-
nig sie w purée), ale w skrzynkach lub doni-
cach z suchym podlozem, ktére dodatkowo
ochroni je przed mrozem. Nie podlewaj, nie
wystawiaj na swiatlo, nie ogrzewaj az do
chwili, gdy wiosna bedziesz chciat pobudzi¢
bulwy do wzrostu.

Wszystko to moze brzmie¢ skomplikowa-
nie, ale jest proste jak drut i warte przepro-
wadzenia. Nagrodq za wysitki bedq piekne
kwiaty od lata do pierwszych przymrozkéw.

Gardeners' World Magazine

w
4
i
E
2
3]
I
<
o
<
w
<
o
gy
a
N

1
w



=

ZDJECIA: JASON INGRAM =

.-
54 Gmw &

- :
-

leba jest cudowna. To podto-
ze, ktore wspiera nasze rosli-
ny i umozliwia egzystencje
naszym ogrodom. Musimy
ja pielegnowad, karmic i kochac - ale
to nie znaczy, ze chcemy na nig patrzec.
Ostatecznie zwykKle ciggle jest mniej wie-
cej taka sama - czy to ciemna, czy jasna,
piaszczysta, czy gliniasta. Nie bywa ele-
mentem ogrodu, ktory ekscytuje wzrok -
a szczegolnie w ciemne, zimne dni zimy
i poczatku wiosny. Cho¢ czekamy,
az nasze ogrody zabiorg sie powaznie
do dziela, duze polacie nagiej ziemi zwy-
kle wygladaja nieinspirujaco, a nawet
zupelnie depresyjnie. Ale jest cos,
comoze temu zaradzi¢ - uratujg nas rosli-
ny okrywowe. Nie, to nie tytut mojego
ostatniego programu telewizyjnego, ale
mozliwe rozwigzanie problemu nad-
miernejiloscinagiej ziemi.

Kiedy rosliny okrywowe zaczely byc¢
modne w latach szesc¢dziesiatych i sie-
demdziesiatych XX wieku (w tamtych
czasach trendy w ogrodnictwie rozwi-
jaty sie bardzo powoli), ich wykorzysta-
nie okrzyknieto rewolucyjng koncep-
Cja pozwalajacq zmniejszy¢ ilos¢ pracy
na rzecz delektowania sie tak uzyska-
nym wolnym czasem. Nie miato specjal-
nego znaczenia, jakie rosliny zostang
wybrane, o ile realizowaly swoje zadanie
- wWrzosy i barwinki byly prawdziwym
hitem!

Byly od tego wyjatki: opublikowa-
na w roku 1964 ksigzka Margaret Fish
Ground Cover Plants byla i nadal jest
inspirujaca, pelna pomystow i znakomi-
tych porad opartych na doswiadczeniu
Z pierwszej reki. Na ten sam temat pisali
rowniez szczegotowo Alan Bloom i, nieco
pozniej, jeden z jego synow - Adrian.

Pracazzamilowaniem

Przez ostatnie 50 lat zmienil sie nasz sto-
sunek do ogrodéw. Dla nas, ogrodnikow,
dzialki staly sie miejscem ukojenia, zas
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Sadza,g rosliny okrywowe wybrane przez Carol Klein, zapomnis‘z onagiej ziemi, \
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praca w ogrodzie przywilejem, a nie ciez-
kim obowigzkiem. Ludzie szukaja mozliwo-
Sci wiekszego zaangazowania sie w prace
Z ro$linami i ziemia. Rosliny okrywowe
znowu wrocily do lask - tym razem jednak
z innych powodéw. Zrownowazony roz-
woj w ogrodzie jest dzis kluczowa kwestia,
a zakrycie podloza roslinami doskonalg
praktyka. Rosliny okrywowe tworza scidike,
zatrzymujg wode w glebie, zaghuszajg chwa-
sty oraz zapewniajg schronienie i pokarm
pozytecznym owadom. Zamiast wymagac,
aby oszczedzaly nasz czas i wysitek, moze-
my spojrze¢ na nie swiezym okiem jak
na sposob poszerzenia i intensyfikowania
naszego doswiadczenia w ogrodzie.

Wiadomos¢ dla tych z nas, ktérzy kocha-
ja rozmnazac rosliny: wiele roslin okrywo-
wych mozna z latwoscia pozyska¢ samemu.
Po zasadzeniu nowego barwinka (pospolite-
go lub wiekszego - Vinca minor lub V. major),
rozplacz go, i porozkladaj wszystkie rozcho-
dzace sie pedy, wtykajac ich czubki do ziemi.
Dzieki temu wyprodukuja wlasne Kkorze-
nie, a kazda w ten sposob utworzona rosli-
na wypusci wlasne pedy. Zawsze jest jakas
przestrzen, ktérg trzeba czyms$ wypeknic,
dlatego mozna te gwaltownie rosnace bar-
winki zostawi¢ na miejscu, przesadzi¢ lub
wykorzysta¢ do wymiany. Pobierz nasiona
Z telimy i rozsyp je na powierzchni wypel-
nionej podiozem kuwetki albo poczekaj,
az roslina rozsieje sie sama. Mtode roslinki
zasadz w nowych miejscach.

Potomstwo obficie produkuje tez tiare-
lla sercolistna (Tiarella cordifolia). Zostaw
je tam, gdzie wyrosnie lub stworz nowag
kolonie w innym miejscu. Sadzac, pamie-
taj, ze mozesz stworzy¢ dodatkowe pietro.
Zaszalej, rozmieszczajac wokolt nowo pozy-
skanych roslin okrywowych odpowiednie
rosliny cebulowe.

Pobudzaniekreatywnosci
Kiedy zastanawiasz sie, ktore rosliny beda
odpowiednie dla twojej gleby i na roézne sta-
nowiska, w Kktérych chcesz co$ zasadzic,
otwiera sie przed toba wielki katalog mozli-
wosci. Rosliny okrywowe rosng czesto wokoét
innych roslin. Kiedy zaczniesz o tym myslec,
stworzysz polaczenia roslin w oparciu
o formeich lisciikolor, stawiajgc na kontrasty
lub, wrecz przeciwnie, na harmonie zblizo-
nych tonéw - jest cala masa mozliwosci.
Jedynym wspolnym mianownikiem 1a-
czacym wszystkKie rosliny, jakie wybierzesz,
powinna by¢ ich kompatybilnos¢ z danym
miejscem i gleba. Nie musisz ograniczac sie
tylko do roslin le$nych czy niezmiennie sto-
sowanych gatunkow takich jak dabréwka,
barwinek i temu podobne. Jesli dysponujesz
stonecznym, otwartym miejscem z cien-
ka, przepuszczalng gleba, postaw na aceny
(Acaena). Aceny pochodza przede wszyst-
kim z antypodow i Ameryki Poludniowej,
tworza geste kobierce pelne niebieskawo-
zielonych, brgzowych lub zielonych lisci
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Wybor Carol
A\ Tiarellasercolistna
(Tiarella cordifolia)

Ta pétnocnoamerykanska roslina
zakwita na wysokich, cienkich
pedach wyrastajgcych nad serco-
watymi lis§¢mi. Tiarella rozrasta sie
przez ktgcza i kocha wilgotny cien
oraz przepuszczalng ziemie.
Kwitnie V-VI

Wysokos¢ x Szeroko$¢ 30 cm x 30 cm

€ Barwinek odmienny
sardynijski (Vincadifformis
sardoa)

Ten arystokrata z rodziny barwin-
kéw tworzy pionowo rosnace przy-
rosty, ktore bez ustanku produkuje
ze Srodka rosliny. Pozostaje wypro-
stowany do momentu, gdy osiggnie
wysokos¢ ok. 30 cm — wowczas
delikatnie wygina sie, wypuszcza-
jac korzenie na szczytach pedow.
KXI-IWxS30cmx1,5m

WV Przytuliawonna

(Galium odoratum)

Zwana tez marzankg wonnag - jej
zgniecione liscie pachng $wiezo
skoszonym sianem. Wykorzysta-
fam jg juz nieskonczenie wiele razy.
Swietnie sie przystosowuje i uwiel-
bia potcien pod drzewami, gdzie
moze swobodnie sie rozrastac.
KV-VIWXS20cmx35m
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A\ Podrzen (Blechnum chilense)
Jesli masz sporg dziatke, ta pigkna, zimo-
zielona paproc zakryje ja w pieknym
stylu. Doskonale pasuje jako wypetnienie
pomiedzy wyrazistymi, egzotycznymi
ro$linami. WxXS 1,5mx1,5m

€ Bodziszek kolankowy
(Geraniumnodosum)

Bardzo przydatny bodziszek na cieniste
stanowiska — kwitnie non-stop od wiosny
do jesieni, gdy jego zielone liscie przebar-
wiaja sie na czerwono i pomaranczowo.
KV-IXW XS 50 cm x 50 cm

=> Czysciec weklnisty

(Stachys byzantina)

Wethniste liscie tej gesto rosnacej, tworzg-
cej kobierce rosliny zmiekczajg brzegi
Sciezek. Ma krotkie, puchate kwiatostany
petne srebrzysto-fioletowych kwiatow.
KVI-IXW XS 45 cm X 60 cm

€ Zawilec mieszanicowy
(Anemonex hybrida)

‘Honorine Jobert’

Nie tylko zagtusza chwasty, ale i produkuije ele-
ganckie kwiaty zapewniajace owadom mno-
stwo nektaru. K VII-XW XS 1,2mx1,2m

WV Wilczomlecz migdatolistny
(Euphorbia amygdaloides robbiae)
Swietna roslina na trudne miejsca,

np. brzegi strumykow czy pod drzewami.
Wiosna produkuje limonkowe podsadki.
Moze by¢ inwazyjna, wiec sadz z rozwa-
g3. K IV-VIW X $ 70 cm x 100 cm
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Jak najlepiej wykorzystac rosliny okrywowe

Rosliny okrywowe sa szczegolnie przydajag sie
w tych miejscach, w ktorych trudno jest
rosngc¢ innym roslinom: w cienistych ogrodo-
wych zakatkach, przestrzeni pod drzewa-

mi, duzymi krzewami i na zboczach. Jest kilka
prostych sposobow, ktére pomoga im Swietnie
rozwijac¢ sie nawet w tych trudnych miejscach.
® Sadzac je wokot drzew, delikatnie sprawdz
widetkami recznymi, gdzie znajduja sie wypet-
nione ziemia miejsca miedzy korzeniami, aby
nie uszkodzi¢ tych ostatnich.

® Wykop dotek reczna topatka, najlepiej

jak najwezsza.

® Wokat korzeni nowych roslin roztéz

jak najwiecej materiatu bogatego w préchnice.
Zawsze warto zapewnic roslinie dobry
poczatek.

® Dobieraj rosliny odpowiadajace danej gle-
bie i stanowisku. Na suchych, wyeksponowa-
nych miejscach na zboczach najbardziej odpo-
wiednie moga okazac sie rosliny alpejskie.

Gardeners’ World Magazine

Sadzac rosliny na zboczu,
zacznij ha szczycie

I przesuwaj sie ku dotowi,
tworzac tany

» -

e -

Obsadzajgc zbocze, zacznij na jego szczycie
i przesuwaj sie szerokimi tanami biegnacymi
z gory ku dotowi, a nie poziomo.

® Aby uzyskaé maksymalny efekt, sadz
jak najwiecej rolin. W razie potrzeby pozy-
skaj wiecej roslin, dzielac je lub pobierajac
sadzonki, zanim je zasadzisz.

® Zasadz raczej 10 matych roslin niz jed-
nego giganta. Mniejsze rosliny ukorzeniaja
sie szybciej, a duza roslina diuzej sie przyj-
muje i trudniej sie ja sadzi.

® Dobierz gatunki i odmiany, ktére

w warunkach naturalnych radzg sobie,
rosnac na zboczach. Na brzegach i zboczach
Swietnie rozrasta sie na przyktad piéropusz-
nik strusi (Matteuccia struthiopteris).

® Po posadzeniu roslin, podlej tylko ziemie
wokot nich, korzystajac z konewki bez sitka.
Kiedy rosliny przyjma sie, uzywaj konewki

z sitkiem. Regularne delikatne podlewanie
zapobiegnie wymywaniu podtoza.

&

przypominajacych liscie rézy, a ich tadne
okragle kwiaty przeksztalcaja sie w atrakcyj-
ne rzepy. Wszystkie rodzaje tymianku beda
swietnie rozwijac¢ sie w stonecznym miej-
scu w ubogim podtozu, bo wlasnie w takich
warunkach rosng w naturze. Ich kobierce
moga by¢ tak geste, a zapach tak intensyw-
ny, ze jezeli podsadzimy je z Kkrokusami,
przeptosza lubigce zjadac rosliny cebulowe
myszy. Delikatne kwiatki szafranu tureckie-
go (Crocus ancyrensis) ‘Golden Bunch’ wygla-
dajq szczegolnie wdziecznie, gdy wygladaja
wiasnie sposrdéd kobierca tymianku.

(s Niektorerosliny stajg
sie bandytami w ogrodzie,
wiec zanim je kupisz,
sprawdz, czy
sg odpowiednie® £

Na ciezkiej glebie w cieniu cudowna zimo-
Wwa rosling okrywowa sg obrazki wtloskie
(Arum italicum) ‘Marmoratum, a jesli ziemia
jest sucha, warto wyprobowac niezniszczal-
ne i piekne zimozielone epimedia. Niektére
Z nich tworza kepy i rozrastajg sie stosunko-
wo gwattownie i zawsze mozna je podzieli¢,
uzyskujac jeszcze wiecej roslin. W zasadzie
nie potrzebujg pielegnaciji - to zreszta cecha
wiekszosci roslin okrywowych. OKkazjonal-
nie moga wymagac podzielenia, co pomaga
imutrzymac energie.

Niektore rosliny sa tak dobre w zakrywa-
niu podtoza, Ze ostatecznie zaczynajq zakry-
wac same siebie. Od czasu do czasu moze
Zajs¢ potrzeba wykopania calego zagonka,
pozbycia sie starych, zmeczonych srodkéow
roslin i ponownego zasadzenia miodych,
swiezych egzemplarzy. Roslinom dobrze tez
zrobi okazjonalne nawiezienie. Dlugo rosna
w jednym miejscu i tak jak wiekszosc¢ roslin
potrzebuja odzywienia. Wprowadzenie
wlasnego kompostu miedzy kepy wiosng
pozwoli im lepiej rosnac, zas stary, dobrze
rozlozony obornik pomoze roslinom, ktére
lubig bogata diete, np. miodunkom i Zzywoko-
stom. Zywokosty lekarski i kaukaski o jaskra-
woniebieskich kwiatach sg piekne, ale
inwazyjne - sadz je wylacznie wtedy, jeze-
li dysponujesz miejscem, na ktérym beda
mogly sie rozprzestrzeniac i nie zapewniaj
im za wiele skltadnikéw odzywczych.

Niektore rosliny okrywowe stajg sie ban-
dytami w ogrodzie, wiec zanim je kupisz,
sprawdz, czy s odpowiednie (W tym jak
szybko sie rozprzestrzeniaja), nie tylko
podczytujac artykuly w sieci i prasie, ale
tez odwiedzajac prawdziwe ogrody - pry-
watne i publiczne, zwlaszcza, jesli rosliny
rosng tam w warunkach zblizonych do tych,
Kktore panuja w Twoim ogrodzie. Kiedy tam
bedziesz, zerknij, z jakimi roslinami je wyko-
rzystano - i jak te gatunki wzajemnie sie
podkreslajq. B
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GOTOWA NA
KAZDE WYZWANIE

WIECEJ INFORMACJI UZYSKACIE PANSTWO
U AUTORYZOWANYCH DEALEROW STIHL
ORAZ NA WWW.STIHL.PL

PRZYCINARKA DO DREWNA STIHL GTA 26
LEKKA | BARDZO PORECZNA.
DO WSZECHSTRONNYCH ZASTOSOWAN,

Nowa akumulatorowa przycinarka do drewna STIHL GTA 26
sprosta kazdemu wyzwaniu. Swietnie nada sie do przycinania
drzew i krzewdw, rozdrabniania odpadéw zielonych, a takze
réznorodnych prac stolarskich. Komfortowy antyposlizgowy
uchwyt, ruchoma ostona ochronna i wskaznik natadowania
zapewniajg wygodne uzytkowanie i bezpieczng prace.

DLUGOSC PROWADNICY 10 cm
10,8V

APLIKACJA
STIHL.

POBIERZ! n
/ STIHLPOLSKA

& Appstore .
(0]; STIHL POLSKA



https://www.stihl.pl/
https://www.facebook.com/stihlpolska
https://www.instagram.com/stihl_polska/
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¢ . Uwielbiamy
$e (lZleliC sie ogrodem
88 7 przyjaciotmi”

Temarna, cienistg dziatke przeobrazono
w relaksujaca ibardzo ciekawa przestrzen

Dziatka ma wystawe pétnocna, © Charlotte i Matthew

wymiary 24 x 10 m, jest na niej zbo- rozwiazali problem

cze i mnostwo cienia — zatem jej ponaddwumetrowego

przeobrazenie wigzato sie z wyzwa- spadku terenu miedzy

niami. Kiedy Charlotte i Matthew domem a ogrodem,

Vaight przeprowadzili sie do swojego tworzac obsadzone

domu w potudniowym Londynie roslinami tarasy.

w roku 2005, ogrod sktadat sie gtow- @ Latem ro$liny tworza

nie z trawnika i przero$nietego zywo-  ,parawan” pomiedzy

ptotu z ognika po jednej stronie dziat-  dwoma trawnikami

ki. Z domu do ogrodu prowadzita © Mate oczko wodne

stroma skarpa, a jedna strona dziatki przyciaga zaby, traszki

byta tez delikatnie nachylona w kie- i wazki

runku drugiej. o Charlotte chciata mie¢
W roku 2007 para rozpoczeta na drugim trawniku

powazng renowacje dziatki. Jak mowi poros$niety trawa

Charlotte, w zasadzie rzezbili ogrdd. pagérek, aby

Woleliby tego nie robic, ale byto wprowadzié¢

to praktyczne podejscie zwigzane dodatkowy ciekawy

z tym, jak niewiele warto byto z niego  element - miejsce,

zachowac. w ktérym mozna usig$¢
Parze udato sie wykorzystac pro- i zrelaksowac sie

blematyczne aspekty ogrodu podczas

opracowywania projektu i nasadzen

- postawiono na rosliny cieniolubne

i stanowcze rozwigzania problemu

réznic poziomow: obsadzone tarasy

i dwa okragte trawniki. Jak dodaje

Charlotte, ogrod jest teraz peten har-

monii i wydaje sie proporcjonalny.

b

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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€€ Uznalismy, ze duzy trawnik bedzie nudny, ale nie
chcielismy poszatkowac ogrodu na ,pokoje”. Dwa trawniki
obrzezone roslinami miekko dzielg ogrod 99

Jaki typ ogrodu chcieliscie
stworzyé¢?

Chcieli$my stworzy¢ ciekawe przez
caty rok rabaty z ro$lin, ktdre Swietnie
Czuja sie w cieniu w ogrodzie z wysta-
w3 potnocna. ChcieliSmy tez zapewnic
sobie miejsce, w ktorym moglibysmy
usigs¢ w roznych porach dnia, dlatego
na koncu ogrodu, czyli tam, gdzie jest
najwiecej stonca, stworzylismy wyto-
zong ptytkami przestrzen jadalna.
Mozemy tez sobie posiedzie¢ na tara-
sie, ktdry tapie troche storica w Srodku
dnia — wiasnie tam lubimy jes¢ lunch.

Na jakie problemy natrafiliscie?
Po pierwsze na ponaddwumetrowg
réznice poziomoéw pomiedzy domem
a ogrodem, a po drugie ogrod wznosi
sie na koncu i opada od lewej do pra-
wej — ogrdd sasiadow jest potozony
prawie 0 metr wyzej od naszego.

O Tarasy sa zacienione i dlatego
mamy tu rosliny architektoniczne,
takie jak bukszpan, hebe ‘Silver
Queen’ i cisy, zmiekczone samoroz-
siewajgcymi sie niezapominajkami
i wilczomleczem btekithawym
(Euphorbia charcias) 'Silver Swan’

® Zaokraglony trawnik obrzezony jest
mieszanka tulipan6éw - sa tu m.in.
odmiany ‘Irene Parrot’, ‘Jan Reus’

i ‘Attila’

marzec — kwiecien 2020




angielskie ogrody

Jak poradziliscie sobie z réznica
pozioméw w ogrodzie?

Aby zapewnic sobie przejscie do ogrodu,
zastosowali$my tarasy. Nie tylko rozwia-
zato to problem spadku terenu, ale tez
stworzyto wiecej miejsca dla roslin. Tara-
sy zrobiliSmy z otynkowanych pustakéw
- 53 ha tyle szerokie, aby mozna byto

po nich chodzi¢: sadzi¢ rosliny, pieli¢,
podlewac itp. Aby zamaskowac nachyle-
nie gruntu na rabatach, wykorzystaliSmy
centralny trawnik.

Czy Wasze mate miejskie oczko
wodne przycigga dzikie
stworzenia?

Czesto myslimy o tym, aby przerobic
oczko, ale przyciagga ono tak duzo stwo-
rzen, ze nie chcemy zaktocac im zycia.
Wiosna zasiedla je mndstwo zab. Mamy
rézne gatunki wazek, pluskolce i kilka
traszek. Nie zakfadalismy ogrodu z mysla
0 dzikiej faunie, ale r6znorodnos$¢ nasa-
dzen i materiatéw zapewnia najrézniej-
szy pokarm i schronienia.

Dlaczego macie dwa trawniki?
Pomyslelismy, ze duzy trawnik bedzie
nieco nudny, ale nie chcieliSmy dzieli¢
ogrodu na ,pokoje”. Dzieki zastosowaniu
dwdch przestrzeni obrzezonych roslina-
mi, ktdre latem sg do$¢ wysokie, uzyska-
liSmy miekki podziat ogrodu.

0 Brzoza pozyteczna odm.
Jacquemonta (Betula utilis
var. jacquemontii) idealnie nadaje
sie do matych ogrodéw — wnosi
wysokos¢, nie rzucajgc mocnego
cienia

® Poidetko dla ptakow ze zrealizowa-
nego przez Cleve'a Westa na wysta-
we kwiatéw w Chelsea w roku
2016 ogrodu dla M&G stanowi nie-
zwyktly punkt centralny

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.
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€€ Podoba mi sie, ze cho¢ ogrod jest dos¢ otwarty Wasz ogréd ma wystawe pénocna.
Czy trudno wam bylo wybrac

i ze wszystkich stron widzg nas sgsiedzi; pod koniec odpowiednie rosliny?
sezonu, gdy rosliny daja z siebie wszystko, powstajg Storice oswietla tarasy tylko przez kilka
. K Ki ” godzin dziennie przez kilka miesiecy
tu zaciszne zakamarki w roku, dlatego posadzilismy tu rosliny
_ i cieniolubne, takie jak zurawki, naparstnice,

cisy, wilczomlecz migdatolistny, runianka
japonska i kosmatka $niezna (Luzula nivea).

\\:-: e _/ £ e S8 | Rabata po lewej stronie tez jest ocieniona,

5
y ‘;ff'f"_‘)ﬁ!‘r"’;f'/ F N o dle_ateg_o mamy tam _drzg\_/va podsa_dzone cie-
Eraiite— | a miernikami, paprociami i epimedium,
E I : ’ a takze zimozielone krzewy zapewniajace
pietro srodkowe.

Co najbardziej lubicie

W swoim ogrodzie?

0grod zmienia sie przez caty rok w zalezno-
$ci od zestawien roslin, ale podoba mi sie,
ze choc jest dos¢ otwarty i ze wszystkich
stron widza nas sasiedzi, pod koniec sezo-
nu, gdy rosliny daja z siebie wszystko,
powstajg tu zaciszne zakamarki. Uwielbia-
my dzieli¢ ogrodem z przyjaciotmi — ktorzy
zagladajag do nas na szybka kawke, ktéra
przeksztatca sie w lunch, ktory z kolei prze-
chodzi w leniwe popotudnie.

0 Poszczegoblne miejsca, w ktérych
mozna sobie posiedzie¢, stonce
doswietla o réznych porach dnia

® Porozwieszane tu i 6wdzie lustra

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.
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@ @ MIEDZYNARODOWE TARGI OGRODNICTWA | ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU

www.TargiGardenia.pl @ Targl Pozhanskie

INNOWACJE W OGRODZIE

_1 niezwykte strefy inspiracji

1 pokazy ciecia i pielegnacji roslin
| strefy edukacyjne
. interesujgca oferta dotyczaca rekreacji i sportu
I trendy: dziecko w ogrodzie

1 kiermasz ogrodniczy

KUP BILET NA
() (O) TargiGardenia [E==X1a1



https://www.targigardenia.pl/
https://www.facebook.com/TargiGardenia/
https://www.instagram.com/targigardenia/
https://tobilet.pl/
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,Chcielismy
stworzyc ogrod
marzen’

Od pustego pola po ogrod peten

roznorodnosciibujnychrabat w cztery lata. & '

SuiJohn pokazuja, jakim sie toudato

W zaledwie cztery lata opuszczo-
na dziatka o powierzchni 2700 m kwa-
dratowych zostata przemieniona

w gesto obsadzony catoroczny ogréd.
Su i John Mills przeprowadzili sie

do Stoneleigh Down w Bristolu

w 2014 roku: ,Byto to zapuszczone
puste pole”, méwi Su, ,podzielone
2,5-metrowym zywoptotem, smutny-
mi drzewami i warzywnym poletkiem
petnym chwastow”. Teraz kreta $ciez-
ka prowadzi przez tematyczne wne-
trza, w tym wiosenny spacer i motyli
zakatek, z klonowym lasem petnym
jesiennego koloru i mnostwem gté-
wek nasiennych zima.

LKupilismy te nieruchomos¢, aby
stworzy¢ ogrdd naszych marzen.
Wczesniej mieliSmy tylko maty ogro-
dek”, mowi Su. Efekt robi wrazenie;
ogréd brat udziat w programie Garde-
ners’ World i ITV Love Your Garden
i znalazt sie na liscie 11 finalistow
Z 500 zgtoszen w naszym konkursie
Ogrody roku 2018.
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0 Zwirowe $ciezki wija
sie wsrod
tematycznych ogrodow
- jeden z nich
ma tropikalne
nasadzenia ozywione
petnymi energii
czerwonymi
paciorecznikami

® Szpaler drzew - sumak,
jarzebina i wisnia ‘Tai
-haku’ sg atrakcyjne
przez caly rok i maja
niezwykla jesienna
barwe

© Miejsca, takie jak
ta drewniana altana,
to przestrzen
do relaksu dla
Su i Johna Millséw,

w ktérej moga
podziwiaé swéj ogrod




ZOBACZ WIECEJ finalistow
konkursu Ogrody rokuna
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Jak wygladat ogréd, kiedy sie

tu przeprowadziliscie?

Gtowna cze$¢ ogrodu byta podzielona
przez co$, co nazwaliSmy ,Wielkim
dzielagcym zywoptotem”, z zaro$nietym
i ciemnym kwadratowym ogrodem
obok domu i matym przej$ciem prowa-
dzacym do wiekszego sadu i ogrédka
warzywnego. Brakowato spdjnej kon-
cepcji i ptynnosci oraz wrazenia
Lpodrézy” przez ogréd.

Co zrobiliscie, aby go stworzy¢??
MieliSmy sze$¢ miesiecy miedzy przepro-
wadzkg a ukonczeniem remontu domu,
wiec John miat czas na planowanie. Przy-
gotowat album z pomystami na matg
architekture z wykorzystaniem materia-
tow i kompozycje roslinne, zatapiajac sie
w ksigzki o projektowaniu ogrodow.
Odrzucilismy kilka szkicow, zanim zdecy-
dowali$my sie na trawnik w ksztatcie lite-
ry ,S" jak Su, ktory potaczyt dwie potow-
ki ogrodu.

\'. &

_ o i |
Jak zaplanowali$cie nasadzenia? v : . :_ ﬁ EE ¥
John zrobit kartonowy plan 3D, poka- N { {18 a % @
zujac wysokos$¢ drzew w ciggu pieciu LS g / tl,i :-"'a &

SRS

lat. Nastepnie zaznaczyliSmy caty
ogréd tyczkami i odwréconymi
doniczkami, aby nadac ksztatt gtow-
nemu trawnikowi oraz zaprojektowac
i obsadzi¢ r6zne obszary. ZabraliSmy
sporo sadzonek i roslin doniczkowych
Z naszego starego ogrodu, ktére
musieli$my wczes$nie posadzic,

aby sie przyjety.

Czy korzystaliScie z pomocy?
Otrzymali$my sporo porad od przyjaciot
ogrodnikéw oraz sasiada, ktory jest spe-
cjalista od przycinania pita mechanicz-
na. Korzystalismy takze z pomocy chi-
rurgdw drzew, gdy byto to konieczne.

Jakie byly najwieksze wyzwania,
ktore Was spotkaty?

MusieliSmy sporo przycinaé. Za pomo-
g sity naszych miesni usuneliSmy
+Wielki dzielacy zywoptot”, ktory prze-
cinat teren na dwie czesci. Posadzili-
$my tez ponad 100 r6znych drzew

w pierwszych miesigcach. Na szczescie
ziemia byta dos¢ sypka, wiec kopanie,
spulchnianie i pdZniejsze sadzenie nie
byto tak ciezkie.

O Trawy, paprocie i donice petne fun-
kii s atrakcyjnym elementem wokét
spokojnej altany, a ztocien krzewia-
sty i czosnek daje mnéstwo koloru

® Trawnik zostat utozony w falujacy
ksztatt litery ,,S” jak Su, otoczony
gestymi rabatami

©® Donice z pelargoniami, petuniami
i fiotkami wypetniaja ,,Sré6dziemno-
morski zakatek” kolorem

Gardeners’ World Magazine




€€ Ten ogrod ma wiele uroczych zakatkow, a rabaty sg peine
cudownych roslin. Wysitek, ktory zostat wtozony, aby uzyskac taki

efekt, naprawde robi wrazenie 99 Lucy Hall, jurorka konkursu
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Z ktorych elementéw ogrodu
jestescie najbardziej dumni?
0gréd ma ujednolicony plan z duza
liczbg zakamarkow, co zacheca

do odkrywania i przygody. Zwirowe
Sciezki, ktore wija sie wokot ogrodu,
taczg ze sobg wiele rdznych wnetrz
w spoéjna catosé.

Ktorag czesc ogrodu lubicie
najbardziej?

Wraz ze zmiang por roku lubimy
rézne czesci ogrodu - od jednego
tematycznego obszaru do drugiego
- wiosenny spacer, dzika sadzawka,
letni deptak, srédziemnomorski zaka-
tek, dzika autostrada, tropiki, klono-
wy las. ByliSmy naprawde dumni

Z otwarcia ogrodu na cele charyta-
tywne rok temu i czuliémy sie
zaszczyceni komplementami

od odwiedzajgcych nas gosci.

© 0grod ma wiele ustronnych miejsc,
ulokowanych poza gtéwnymi Sciez-
kami, aby méc cieszy¢ sie spokojem
przestrzeni. To ciche miejsce
do siedzenia jest otoczone brzoza-
mi brodawkowatymi

® John i Su skonstruowali drewniane
tuki nad $ciezkami; obsadzili je
powojnikami i otoczyli rozami
- pnacay sie ‘Aloha’ oraz krzewiasta
'Skylark’
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wiosenne donice

Frances Tophill komponuje donice,
ktéra odzwierciedla tagodneijasne barwy
przedwiosnia

Powiem cos kontrowersyjnego Gwiazdami kompozycji sa ciemier-
- lubie przedwio$nie. Wiem, niki i Correa. Wszystkie rosliny w tej
Ze jestem w mniejszosci, ale jesli donicy to byliny, a wiekszo$¢ z nich
rozejrzysz sie wokot, zauwazysz lubi cien, wiec mozna je przesadzi¢
oznaki nadchodzacej wiosny do gruntu, jesli zacznie im brakowaé
dostownie wszedzie, od rozwijaja- miejsca w pojemniku. Pochodzaca
cych sie pakéw po wschodzgce Australii i Nowej Zelandii Correa,
cebulki. Ogrodnicy sa sfrustrowani, zwana inaczej australijska fuksja,
poniewaz nie maja zbyt wielu zajec¢ przezyje w temperaturze do 1°C, wiec !
W ogrodzie. Gleba jest nadal zbyt jesli nadejda mrozy, nalezy ja ochro-
zimna, by mozna byto cokolwiek ni¢ stawiajac w zacisznym miejscu,
posadzi¢. A co powiesz na donice? na werandzie lub w oranzerii.




Projekt Frances

e Ciemiernik biaty
(Helleborus x hybridus)
z odcieniami rézu x 2

» Paprotka zwyczajna
(Polypodium vulgare) x 2

 Paprotnik japonski
(Polystichum
polyblepharum) x 1

« Fuksja australijska (Correa)
‘Marian’s Marvel’ x 1
(Jesli mieszkasz w bardzo
zimnym miejscu, zastap
te rosline wawrzynkiem)

» Biata, szkliwiona,
ceramiczna,
mrozoodporna donica,
Srednicy ok. 30 cm

72
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Wypetnij donice

do potowy beztorfowym
podtozem uniwersalnym.
Upewnij sie, ze donica jest
mrozoodporna i ma otwor
w dnie.

Dodaj paprocie,

by pojemnik zachwycat
soczystq zielenig. Gdy donica
bedzie juz obsadzona, Iuki
miedzy roslinami wypetnij zie-
mig i uklep ja, aby pozbyc¢ sie
kieszonek powietrza.

Wi6z do donicy fuksje

australijska. Ja umieScitam
Swoja z tytu w rogu, aby
kompozycja nabrata odrobine
asymetrii. Nastepnie wi6z
ciemierniki, ktore dodadza
barwy catej kompozycji.

Wytrzyj krawedz donicy
z ziemi i solidnie podlej
rosliny. Umie$¢ donice
w ostonietym miejscu. Podlej
ponownie, gdy podioze
wyschnie.
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ceramiczna donica, G8Tonie czasnakrzy-

o $rednicy 30 cm kliwe kolory lata, ale
lagodneroze, biele i zie-
lenie. Sg one odzwier-
ciedleniem delikatnego
lutowego swiatta i mgli-
stych porankoéow
spowitych mrozem,
celebrujgc to, co piekne

otej porze roku %)
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ZOBACZ na filmie, jak rosnie
trawa samozageszczajaca
www.link.do/trawaSUBSTRAL

Trawa samozageszczajaca to innowacyjna zycica roztogowa RPR (fac. Lolium perenne
stoloniferum, ang. Regenerating Perennial Ryegrass). Od lat wysiewana na polach golfowych

i najwiekszych boiskach pitkarskich $wiata, teraz dostepna takze dla wtascicieli ogrodéw,

bo przeciez przydomowe murawy takze muszg by¢ piekne i mocne!

WYBIERZ JAKOSC!

Zycica roztogowa RPR tgczy w sobie najlepsze
cechy traw gazonowych: tworzy mocna

i gesta siec roztogdw, szybko zadarnia wolne
powierzchnie i posiada wyjatkowa zdolnos¢

do samoregeneracji po uszkodzeniach!

Nie wymaga napraw, zapewnia dtugg zywotnos¢
oraz wysokg odpornos¢ trawnika na intensywne
deptanie i rozrywanie. Im bardziej jest uzytkowana,
tym szybciej sie regeneruje, bo uszkodzone roztogi
stymuluja ja do intensywniejszego wzrostu!

To pierwsza i jak dotad jedyna trawa, ktéra
wykazuje te wyjatkowga ceche! Oryginalna trawa
samozageszczajaca SUBSTRAL to jedyny produkt
na rynku zawierajacy zycice roztogowa RPR.
Wybierz jakos¢, uwazaj na podrébkil

EFEKT SAMOZAGESZCZANIA

Zastosowanie oryginalnej trawy
samozageszczajacej SUBSTRAL

to jednorazowy wydatek i gwarancja
gestego trawnika na lata! To doskonaty
wybor nie tylko do zaktadania trawnikow
od zera; sprawdza sie takze w przypadku
dosiewek w trakcie sezonu i podczas
wiosennej regeneracji. Szybko rozrasta
sie we wszystkich kierunkach. Podziemne
roztogi krzyzuja sie ze sobg, a z kazdego
miedzyweZla wyrastajg nowe, mocne
korzenie i kolejne rosliny rozrastajace

sie na boki. Szybko powstaje gesta

sie¢, tworzaca zwartg i praktycznie
niezniszczalng darn!

Trawa samozageszczajgca SUBSTRAL jest polecana przez tysigce zadowolonych
klientéw. Zostata przetestowana i zyskata pozytywna rekomendacje ekspertow:

S

PoradnikOgrodniczy.pl

Shiip ot

Zielony Ogrodek z:‘

Wiecej informacji o produkcie znajdziesz na:
www.substral.pl/trawa-samozageszczajaca


http://www.link.do/trawaSUBSTRAL
http://www.substral.pl/trawa-samozageszczajaca
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Carol sypie zwirek

na powierzchnie doniczki
Z wisnig wczesna
‘Kojo-No-Mai’ podsadzong
cyklamenami
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Nic nie wniesie teraz do ogrodu wiecej zycia niz pieknie obsadzona donica.
Carol Klein wymienia swoich ulubiencow, ktorych barwy najskuteczniej
rozpedzajg ponure mroki sezonu

tej porze roku nawet najbar-

dziej towarzyscy z nas maja

tendencje do trzymania sie bli-

sko domu. I nie jest tak, ze
porzucamy swoje ogrody; w obecnej dobie
wiekszos¢ z nas zdaje sobie sprawe, jak
cudownym zasobem jest ogrod przez caty
rok. Ale obsadzane teraz donice majq
szczegolny walor: zapewniaja mozliwos¢
skupienia sie na podziwianiu doskonatosci
roslinbez wzgledu na pogode ibez koniecz-
nosci znacznego oddalania sie od drzwi
domu - to idealne antidotum na zimowe
spadki nastroju i zapowiedz wiosny, ktéra
jesttuz-tuz.

Pomysl, jakie rosliny przezywaja teraz
swoj najlepszy czas: malenkie Klejnoty takie
jak przebisniegi, narcyzy, irysy i inne wcze-
snerosliny cebulowe cudownie wygladaijg
w pojemnikach w poblizu domu, gdzie

ZDJECIA: JASON INGRAM
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mozna cieszy¢ sie ich delikatng uroda. Ale

to zdecydowanie nie jedyni kandydaci. Kolo-
rowe pedy derenia i wierzby zapewniajg mate-
riat na dowolna aranzacje w duzej donicy.

({3 Obsadzane teraz donice
majg szczegolny walor:
Zapewniajg mozliwosc

skupienia sie na podziwianiu
doskonatosciroglin %)

Pokryte slicznymi zimowymi baziami

galazki nawet jednej leszczyny to oryginal-
ny przydomowy akcent, ktory przyciggnie
wzrok, gdy dni sg zbyt ponure, aby chciato sie
nam realizowac zmudne zimowe prace, takie
jak przycinanie, porzadkowanie czy sciot-
Kkowanie. Wiele z tych roslin catymi latami
dobrze rosnie w duzych donicach.

Istniejg krzewy, ktére w drodze ewolu-
cji wypracowaty sobie strategie kwitnie-
nia wlasnie o tej porze roku. Ich kwiaty
zapyla wiatr lub te nieliczne owady, ktore
sg aktywne w zimne dni. Wsrod takich
krzewow jest oczar wirginijski (Hamame-
1is) - jego niezwykly zapach przyciaga
do krzewu wszystkie bez wyjatku, cho¢
rzadKie o tej porze roku, owady. Jak sie
zorientujecie, wiekszos¢ tych krzewow jest
szczepiona i czesto juz w mtodosci kwitnie
bez pamieci. Przy dobrym prowadzeniu
oczar bedzie wyjatkowym przystojnia-
kiem - swietnie wyglada z kazdej strony,
co jest szczegolnie wazne, gdy sadzimy
go w donicy, ktoéra bedzie podziwiana
ze wszystkich stron. Krzewy kwitngce
zima nie sg tanie, ale czesto catymi latami
dobrze rosng w pojemniku; mozna je tez
w ktéryms momencie zasadzic¢ do gruntu.
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Wybor Carol do zimowych doniczek

1. Cyklamen dyskowaty (Cyclamen coum) 5. Fiolek wonny (Viola odorata)
Wdzieczne, okragte liscie tego cyklamena beda  Fiotki to drobne, skromne roslinki, ktore latem
ozdoba kazdej doniczki, ale w styczniu i lutym odgrywatyby drugie skrzypce w obecnosci

jego kwiaty prezentuja sie najlepiej [w Polsce bardziej towarzyskich kwiatow, natomiast
IlI-IV]. Wybierz egzemplarze o szczegblnie w lutym i marcu trzymajag wszystkich w szachu
wyrazistych wzorkach lub srebrnych lisciach. [w Polsce w IlI-IV]. Ich zapach jest tak stodki,
wWysokosé x Szerokos¢ 10 cm x 10 cm ze oparto na nim aromat cukierkow
~Parmaviolets”. W x $ 15 cm x 15 cm
2.Golteria chilijska
(Gaultheriamucronata) 6. Konwalnik plaskopedowy
Potudniowoamerykanska krzewinka podobna (Ophiopogon planiscapus) ‘Nigrescens’
do czarnej jagody i boréwki brusznicy - tak jak Prawie stereotyp w tegorocznych doniczkach,
one, wymaga kwasnej gleby. Prosta w uprawie ale tylko dlatego, ze jest tak niezawodny
i niezawodna [w Polsce nie przetrwa ostrych zim]. i atrakcyjny [w Polsce moze przemarzac].
Podczas zakupu bedzie pewnie mie¢ na sobie Jego podtuzne liScie, kontrastujace
mnostwo jagod, ale w przysztosci bedzie potrze- Z najczesciej okragtymi lis¢mi w donicach tego
bowaé osobnika meskiego. WX S 1mx 1 m sezonu, sa bardzo przydatne.

W X S 50 cm x50 cm
3.Kosaciec (Iris) ‘Katharine Hodgkin’
Centra ogrodnicze s3 teraz petne drobnychiry- 7. Derenbialy (Cornus alba) ‘Sibirica’
sOW (zytkowanych i typu histrioides) w donicz- Jest kilka dereni o wyrazi$cie czerwonych
kach. Irysy zapewniaja radosne barwy przez pedach, ktére sa najbardziej zauwazalne
tydzien lub dwa i mozna nimi dodawac blasku wiasnie teraz — najlepsze kolory ma mtode
kompozycjom w pojemnikach (sadzac je razem  drewno. Jako tania alternatywa, jesli masz juz

z doniczka), ale jesli maja zakwitnac¢ za rok, w ogrodzie ten krzew lub mozesz wyprosié¢
trzeba im poswiecic troche uwagi — natomiast sadzonki u przyjaciot lub sgsiadoéw, mozesz
ta odmiana kwitnie niezmiennie rok po roku. wetkng¢ sadzonki bezposrednio w podtoze
W XS 10 cmx 10 cm wokét innych roslin i ukorzenic je pdznie;j.

WXS15mx1,5m
4. Zurawka (Heuchera)

GARDEN PHOTO WORLD, ELLEN ROONEY, SEVEN75, TYTYEU; JASON INGRAM
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Zurawki od dawna uwazane sg za idealne roéli-  8.Ciemiernik ogrodowy

ny do pojemnikow, ale o tej porze roku prze- (Helleborus x hybridus)

chodzg same siebie. Nie podobajg mi sie nowe  Cudownie jest, gdy te ekscytujace rosliny
rodzaje zurawek o liSciach w kolorze ochry kwitng nam w ogrodzie o tej prze roku

i brgzu, bo wygladaja nieco ponuro, szczegol- — nadajg sie tez do uprawy w doniczkach.

nie, gdy jest mato Swiatta. Lepiej jest wybrac Ich wybor jest ogromny: od wymysinych
odmiany o liSciach szerokich i wzorzystych petnych odmian po eleganckie odmiany

lub np. karmazynowych, albo po prostu duzych  pojedyncze w szerokiej palecie barw. Mozna

i zielonych jak u H. ‘Guacamole’. je potem wyjac z donicy i zasadzi¢ w ogrodzie.
W X S 50cm x 60cm W X S 50cm x50 cm

&

’ €EW astojaca

na tarasieé donice pelna
. Zyciaiobietnic jest w szare
dni niczym 99
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Sa tez kamelie, ktore kwitng wiasnie
teraz [w Polsce tylko w pomieszczeniachl.
ZwyKkle rozrastaja sie, tworzac spore krze-
wy icho¢ mozna je przycinac, w przy-
padku uprawy w pojemniku najlepiej jest
postawic na jedna z mniejszych odmian
- szczegolnie drobna jest odmiana ‘Cupi-
do’. Kamelie sg acydofitami, czyli Zle rosng
w podlozu zasadowym - zastosowanie
w doniczce podloza do roslin wrzosowa-
tych pozwoli je nam uprawiac bez wzgle-
du na pH gleby w ogrodzie. Takie podioze
lubig tez golterie i inni cztonkowie rodziny
wrzosowatych, a takze deren lekarski
(Cornus officinalis).

Na przedwiosniu zaréwno deren lekar-
sKi, jak i deren jadalny (C. mas) pokrywaja

marzec — kwiecien 2020

sie zéltymi kwiatami, niekiedy pachna-
cymi, ktére owijajq sie wokotich nagich
pedow. Mam na tarasie w duzym pojem-
niku deren jadalny o smuklym pokroju
-taniezwyKkle tolerancyjna roslina rozwija
sie w kazdym podlozu i nie przejmuje sie
ani chtodem, ani bezlitosnym wiatrem.
Eatwiej jest cieszyc sie jego zapachem

(co dotyczy i innych krzewow o pach-
nacych kwiatach), gdy rosnie w donicy
blisko domu. Takie rosliny wprowadzajq
do ogrodu zupelie nowy wymiar: czy
bedzie to konwaliowo pachngca mahonia,
zwyKkle przebisniegi (szczegdlnie miodowy
zapach ma odmiana Galanthus ‘S. Arnott)
czy Sarcococca hookeriana o malenkich,
ale wonnych kwiatkach.

Prostotaoniezachwianym
statusie
O tej porze roku na moim tarasie sa tez dwie
donice z wisnig wczesna ‘Kojo-no-mai’. Te fili-
granowe rosliny wygladaja, jakby wyszty
wprost z bajki, gdy ich nagie, powyginane
galazKki okrywaja sie w lutym i marcu bla-
dorézowymi kwiatami. Dwie nasze wisnie
od zawsze rosng w pojemnikach - sg tak nie-
wielkie, Ze na rabacie zostalyby zaghuszone.
Jedna z nich mozna zobaczy¢ na pierwszej
stronie mojego artykutu, w bardzo prostej
aranzacji - krzew rosnie w centralnej czesci
donicy w towarzystwie cyklamenow dysko-
watych (Cyclamen coum).

Tu, w Glebe Cottage, mamy duzo prze-
strzeniijest co podziwiac¢ w ogrodzie, ale

Gardeners’ World Magazine
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Carol wyktada kosz starym
workiem po.ziemi, w ktérym
zrobita otwory umozliwiajgce
odptyw wody = obsadzi

go roslinami kwitngcymi zima

of ~% &

o F ] f‘ ,.

Pielegnacja roslin w pojemnikach

obsadzanych zimaqg

® Nigdy nie sadz roslin w czasie mrozu

- s3 bardziej podatne na przemarzniecie,
kiedy sa w donicach, bo nie majg wokét sie-
bie ziemi bedacej naturalng izolacja.

® Jezeli uzywasz duzych pojemnikow, ustaw
je w docelowym miejscu, bo po wypetieniu
poditozem beda ciezkie.

® Rosliny, ktore beda w doniczkach nie-

zbyt dtugo - np. rosliny cebulowe tuz przed
kwitnieniem, mozna zasadzi¢ w duzym
pojemniku razem z plastikowa doniczka.
Przez kilka nadchodzacych tygodni nie uro-
sng zbytnio, a fatwo je bedzie wyjac i prze-
sadzi¢ do gruntu, aby kwitty catymi latami,
badz wyrzuci¢ na kompost, jesli to gatunki
jednoroczne.

® Rosliny, ktore beda rosty w donicy latami,
np. krzewy, potrzebujg czegos, co bedzie

je podtrzymywac przy zyciu dtuzej, niz podio-
Ze uniwersalne — podtoza piaszczysto-glinia-
ste bardziej przypominaja glebe w ogrodzie,
a wiasnie tego roslinom potrzeba.

® Nie zasilaj roslin w $rodku zimy, zwlaszcza
nawozem zawierajgcym azot, bo wypuszczg miek-
kie, lisciaste przyrosty wrazliwe na mréz — zaczerp-
ng odpowiednie sktadniki mineralne z podtoza.

Gardeners’ World Magazine

® Dodatek zwirku do podtoza zapewni
odptyw wody — rosliny w pojemnikach nie
moga sta¢ w wodzie! Grubsza warstwa zwir-
ku na powierzchni donicy dobrze wyglada,

a co wazniejsze, pozwala wodzie sptywac
wokot podstawy rosliny i zapobiega gniciu.

® PO pierwszym porzagdnym podlewaniu rosli-
ny w zasadzie nie powinny wymagac dalsze-
g0 nawadniania. W rzadkim przypadku suchej
brytyjskiej zimy, mozesz delikatnie podle-
wad, ale tylko wowczas, gdy roslina pokaze,
ze tego potrzebuje - np. gdy kwiaty zaczna
opadac. W zimnie pod chmurka rosliny
potrzebuja niewiele wody, by dojs¢ do siebie.
[W Polsce okazy w doniczkach trzeba podle-
wacé w czasie odwilzy, jesli ziemia przeschnie]
® Podtdz co$ pod doniczki, aby nie staly bez-
posrednio na ziemi i nie podmakaty. Mozesz
je ustawic¢ na specjalnej podktadce, ale
dobrze sprawdzi sie nawet co$ tak proste-
g0, jak ptytki czy stare cegly, a tatwo ukry¢

je przed wzrokiem. Trzeba tylko sprawdzic,
by otwory odptywowe pozostaty drozne.

® Spod doniczek usuh podstawki, na ktérych
staty latem, aby woda swobodnie z nich
odptywata.

({sProsta, ale
widowiskowg kompozycja
jest rzad donic z bluszczem
tej samej odmiany &%)

widok z okna kuchni na pelma zycia i obietnic
donice na tarasie w szare dni jest niczym bal-
sam. Moje wisnie sa tak niewielkie, ze mozna
je zlatwoscia przenosi¢ w rézne miejsca
ogrodu.

Tylko osobiste preferencje i praktyczne
czynniki zwigzane z dostepnoscia miejsca
decyduja o tym, czy péZnozimowe doni-
ce zostawic¢ na reszte roku w tym samym
miejscu. Jezeli brakuje nam miejsca, rosliny
Z donic mozna po przekwitnieciu przesadzic¢
do ogrodu. Jesli chodzi o mnie, wyjmuje
kwitnace zima rosliny cebulowe z glinia-
nych donic i dorzucam je do donic z plastiku
zrecyklingu, w ktérych na swoj czas czeka-
janaboku tulipany, ktére zasadzitam pod
Kkoniec ubieglego roku.

Prosta, ale widowiskowa kompozycja jest
rzad donic z bluszczem tej samej odmiany,
uzyskanym bezkosztowo z sadzonek lub
Z prezentujacymi niezwykle liscie obrazka-
mi wloskimi (Arum italicum) ‘Marmoratum’.
Zestawienie razem Kilku takich doniczek
daje wrazenie spojnosci i spokoju. Obsadze-
nie wielu réznych pojemnikow mieszanka
roslin to jest jakis pomyst, ale jego efektem
moze by¢ niepokojacy nielad. Prostota
oznacza tez, ze mamy mniej problemow
z zestawianiem roslin o réznych potrzebach.
Eaczenie roslin o podobnych wymogach
jest niezbedne, gdy uprawiamy je w jednej
doniczce.

Praktyczneiradujace oko
Rosliny sg zawsze soba, ale to od nas zalezy,
jakie zapewnimy im pojemniki. Uwielbiam
dobrej jakosci ceramike: wykonane z niej
recznie doniczki - czy to bardzo stare, czy
relatywnie nowe, dajg sobie rade z zim-

nem i mrozem, ale niektére wspolczesne
gliniane pojemniki nie sg tak odporne. Jesli
chcesz je wykorzystac zima, przed zakupem
sprawdz, czy na etykiecie widnieje stowo
~-mrozoodporne”. Gliniane doniczki to jeden
Znajlepszych przykladow recyklingu - ale
wyKkorzysta¢ ponownie mozna tez mnostwo
innych rzeczy, na przyklad stare wiadra
ikosze, o ile tylko majgq otwory zapewniajgce
wodzie odptyw.

Jezeli zapowiadane sg naprawde powazne
mrozy, opatul donice folig bgbelkowa, gazeta-
mi lub tekturg, aby choc troche zabezpieczy¢
roéliny i ich korzenie przed zimnem. $Snieg
Zapewnia izolacje - doniczki pekaja, gdy pod-
loze jest mokre.

Bez wzgledu na rodzaj doniczek - nowo-
czesne, tradycyjne czy dziwaczne - i bez
wzgledu na rosliny, jakimi je obsadzisz, daja
one szanse na odrobine praktyki ogrodniczej.
A poza tym w mato radosnym okresie roku
dadza przyjemnosc¢ oraz radosc i tobie,
iwszystkim, ktorzy je zobacza. B
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Arit Anderson
podkresla delikatnosc
wiosny roslinami, ktére
Wnoszg radosc

rok poroku

Wiosna tuz-tuz, a przebijajace sie
przez ziemie kwiaty sprawiaja,
ze jesteSmy szczesliwi. To ten
moment, kiedy lesne kwiaty zakwita-
ja zanim drzewa sie zazielenig
i zatrzymajag Swiatto probujace
przedostac sie do roslin pod spodem.
Te kochajace poicien rosliny zwykle
maja delikatne sylwetki, ale potyskuja
Swiezymi, bladymi odcieniami zofci,
btekitu, fioletu i zieleni, co wiasnie
celebruje swojg donica.

A blady wcale nie oznacza nudy.
Wykorzystatam kolory lezace
po przeciwnej stronie na kole barw,
€O po potagczeniu daje promienny
efekt. Kompozycja sktadajgca sie
ze smagliczki i fiotka rozjasnia donice,
podkreslajac zOtty Srodek
pierwiosnka.

Kompozycja idealnie nada sie
do poicienia, gdzie nie bedzie
za zimno i bedzie kwitta od czterech
do szesciu tygodni. Rosliny sg wielo-
letnie, wiec mozna je przesadzi¢
na rabate po przekwitnieciu, aby
zachwycaty sobg ponownie w przy-

sztym roku.

‘n éDJECIA: pAUL DEBOIS |



Projekt Arit

¢ Pierwiosnek japonski
(Primula japonica)
‘Postford White" x 2

* Smagliczka pagérkowa
(Alyssum montanum)
‘Luna’x 1

* Brunnera wielkolistna
(Brunnera macrophylla)
‘Jack Frost’ x 2

* Fiotek (Viola)

‘Columbine’ x 3

* Szara, nieszkliwiona, "
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Upewnij sie, ze twoja doni-

ca ma otwor drenazowy
na dnie, aby nadmiar wody
miat gdzie odptywac.
Nastepnie wypetnij jg do
potowy beztorfowym podto-
zem uniwersalnym.

Pus$¢ wodze fantazji przy

aranzacji roslin. Zrob krok
w tyt i spoOjrz z kazdej strony.
Ja umiescitam pierwiosnki
na samym $rodku, uktadajac
smagliczke przy krawedzi
donicy, aby ztagodzita
kompozycje.

gliniana donica, 33 x 36 cm %
LT

Delikatnie rozluznij

zewnetrzne korzenie
roslin w doniczkach, aby
mogty swobodnie rozrastaé
sie wzdtuz i wszerz w nowym
pojemniku. Pomoze to ro$linie
przyjac sie w howym miejscu.

Gdy cieszy Cie juz Twoja
aranzacja, uzupetnij
ja podtozem. Uzyj swoich pal-
cow do uklepania ziemi
wokét roslin, aby mie¢ pew-
nos$¢, ze nie utworzyty sie
kieszonki powietrza,
a nastepnie obficie podlej.

marzec — kwiecien 2020
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@

Brunnera macrophylla
‘Jack Frost’ x 2

L

Alyssum montanum
‘Luna’ x 1

Szara,
nieszkliwiona
gliniana donica

5 £

eprasa.pl 7291t

-
Primula japonica
‘Postford White’ x 2

Aritradzi: GCGDuze
liscie pierwiosnka
Ibrunnery sgidealnym
kontrastem dla drob-
nych kwiatow w tej
kompozycji. Prosta
biata, zéta i fioletowa
paleta sprawia, ze doni-
catajest naprawde
przyjemna dla oka.t%®)

Gardeners' World
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Wielkanocny weekend tuz-tuz
inie malepszego miejsca,

niz ogrod, by go spedzic. Jesli

w tym roku nie byto Cie jeszcze

W ogrodzie, nie jest na to za pozno.
Inie czujwiny z tego powodu
-niejestesjedyny!

Moze jestes podobny do mnie
- wolisz szybkie efekty zamiast
dtugiego wyczekiwania? Kilka
prostych prac wykonanych
wilasnie teraz przyniesie
natychmiastowe rezultaty i zmieni
Twaj ogrod nanadchodzacy
sezon. Wybierz fadny dzien lub
weekend, aby wyjs¢ na zewnatrz,
a odswiezysz swoj ogrod
1 zregenerujesz wiasne sity.

To prace, ktore zwroca sie
znawigzka. Wiekszosc¢ znich jest
prosta do wykonania i zadna znich
nie wymaga specjalnych narzedzi,
ajedynie uzycia wlasnej energii
iwykorzystania tego, comasz
w ogrodzie. Wybierz te, ktore
najbardziej odpowiadajg Tobie
1zawartosci Twojego ogrodu
iwykonaj jedno po drugim,
zostawiajgc sprzatanie na koniec.
Przyjemnej pracy!

Gardeners’ World Magazine
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szybkie metamorfozy

Pokoloruyj ogrod

Ostatnio wyczyscitem swoj ptot myjka ciShieniowa
i wyglada Swietnie, szczeg6lnie ten skierowany na pétnoc,
na ktérym nagromadzit sie zielony nalot. Gdy drewno juz
wyschnie (ha ptocie lub trejazu), pomaluj je impregnatem
- umozliwi to takze zmiane ogrodu za pomoca koloru.
Postaw na ciemne barwy, by zrobi¢ odpowiednie tto
dla roslin i jasne odcienie, aby stworzy¢ punkt centralny.

2 o o Najpierw przetestuj kolor na niewielkim skrawku i sprawdz,
0 (P74 I’M czy nie przedostaje sie na strone sasiada! Unikaj zwyktej

farby, poniewaz moze sie tuszczyc.

Przejdz przez swoje rabaty, uzywajac ostrego
sekatora lub nozyc, przycinajac zapuszczone lub
martwe liScie zesztorocznych bylin. Uwazaj, aby
nie ucig¢ nowych peddw. Wypatruj cebulek, ktore
skonczyly juz kwitnienie, ogtawiajac te, ktore juz
zwiedly i przycinajac lub urywajac liscie tych,
ktore juz catkowicie przekwitty. Dzieki temu
Twoje oczy zauwazg nowe $wieze przyrosty,
a nie stare zmeczone gatazki.

Uatrakcyjnij swoj
¥ plot za pomoca
koloru

Wyrownaj trawnik

Odrobina pielegnacji trawnika moze wptyna¢ na zblizajacy sie sezon. Upewnij sie,

ze ostrza kosiarki s ostre i sko$ trawe, ustawiajac je na wysoki poziom (obniz ostrza
pod koniec koszenia). Nastepnie wyréwnaj brzegi trawnika, gdy ziemia jest miekka.
Dzieki temu Twoj ogrdd nabierze tadnego, Swiezego wygladu. Najlepiej w tym celu
uzy¢ ostrego narzedzia w ksztatcie potksiezyca (szpadel jest zawsze zakrzywiony,
co utrudnia zadanie). Aby uzyskac proste krawedzie, stah na desce i wyrownuj
wzdtuz niej. Jesli chcesz uzyskac tuki, roztéz na ziemi waz ogrodowy, aby nakresli¢
linie zanim zaczniesz. Wiecej porad dotyczacych pielegnacji trawnika na str. 104
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# Wprowadz szybko Igofor, -

Za pomocay

wilézomleczu, skalnicy, ¢
dabrowki lub innych
roéli2 gérskic:h

.,

Weosna w
By¢ moze masz w ogrodzie doniczki, ktére mozna juz
oprdznic¢, wyczysci¢ i wykorzysta¢ ponownie. Jest jeszcze
zbyt wczesnie na rosliny rabatowe, wiec rozejrzyj sie
za takimi, ktore przetrwaja p6zne mrozy. Rosliny gorskie,
takie jak widoczna wyzej skalnica, zawsze dobrze
wygladajg w donicach. Zestaw je z wiosennymi krzewami
kwithacymi lub bylinami, takimi jak wilczomlecz, ktére
mozna przesadzi¢ do ogrodu, gdy juz przekwitna.

Do jednorazowych kompozycji wykorzystaj wiosenne
rosliny rabatowe, takie jak pierwiosnki, fiotki
i niezapominajki. Zawsze uzywaj $wiezego podioza.

" V\'Inieﬁ.spokc’)j
do swojej + &

Gardeners' World Magazine

przestrzeni dzieki -

Odswiez
elementy
wodne

To idealna pora

na oczyszczenie

i od$wiezenie elementow
wodnych lub naczyn

z woda, jesli masz

je w ogrodzie. Wylej starg
wode i szczatki roslin, ktore
mogty zebrac sie na dnie.
Jesli masz podtaczona
pompe, zdejmij filtr i oczy$é
cieptg wodg z mydtem,

a nastepnie sptucz.
Wykonaj takze porzadne
szorowanie, uzywajac
odrobiny ptynu do naczyn,
ale nie innych $rodkow
chemicznych. Napetnij
zbiorniki czysta wodag

i w razie potrzeby
przetestuj pompe.

marzec — kwiecien 2020



szybkie metamorfozy

Odnow patio

Nadaj swojemu patio i $ciezkom $wiezosci,
zamiatajac stare liscie i zimowe resztki - to proste
i szybkie zadanie przemieni Twojg przestrzen.
LiScie mozesz doda¢ do kompostu lub wystawic
w workach jako odpady zielone. Polewanie ich
woda i wymiatanie twarda szczotkg pomoze
pozby¢ sie brudu ze szczelin lub rowkéw

w deskach, co moze sprawiac, ze ich powierzchnia
jest Sliska. Wynajmij lub kup myjke cisnieniowa,
ktéra potrafi zdziata¢ cuda i przywraca
powierzchnie praktycznie do stanu nowosci.

/walczaj chwasty

Wiosna to najlepszy czas, aby zaatakowac chwasty
i pozby¢ sie ich jak najwiekszej liczby zanim
zakwitng i zaczng rozsiewac nasiona. Wykop wie-
loletnie chwasty (podagrycznik pospolity, perz wia-
$ciwy, mniszek i jaskier roztogowy) za pomoca
widet lub chwastownika, upewniajac sie, ze wyko-
piesz wszystkie lub jak najwiecej korzeni. Jedno-
roczne chwasty (przetacznik, starzec, gwiazdnica
pospolita, mlecz zwyczajny) sg tatwiejsze do usu-
niecia poprzez regularne pielenie.

ZDJECIA: JASON INGRAM; PAUL DEBOIS; TIM SANDALL

nawolem

Odrobina nawozu o tej porze przyspieszy wzrost
Twoich roélin. Ptynny nawoz jest fatwy w uzyciu

i korzenie szybko go wchtaniajg. Moim ulubionym
jest ptynny nawdz z alg morskich, poniewaz jest
organiczny i pasuje wiekszosci roslinom,
zazieleniajac liscie i zachecajac kwiaty do wzrostu.
Rosliny w donicach reaguja szczeg6lnie dobrze

na regularne nawozenie — co dwa tygodnie

w sezonie. Wymieszaj dawke wskazang

: ; - Yroslina m'plynhego
na opakowaniu i podlej ziemie, gdy jest sucha, 3 ; 4 = e
aby sktadniki odzywcze lepiej sie wchtaniaty. 2 i % : By, ¥
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szybkie metamorfozy

Fostarw na Ereats

b on s

Gdy rabaty sg juz posprzatane i wypielone, nadaj

im profesjonalnego wygladu, rozrzucajgc warstwe
$ciofki. To szybkie zadanie natychmiast powstrzyma
chwasty, zatrzyma wilgoc i da fadne wykonczenie.

- 43 Rozt6Z na ziemi okoto 5 cm materii organicznej
. — kompostu ogrodowego, obornika, kompostu grzybnego
. e lub tego, co mozesz zdoby¢ lokalnie/tanio. Nie ktadz
’ - grubej warstwy wokét zdrewniatych todyg ani nie dus
5‘_4454 bylin, ktére beda wschodzity. Dzdzownice zrobig reszte.

PO cieikiéj pracy
podziwiaj swoj
ogrod — warto bylo
poswiecic czas!

Rozsigdz
sie, zrelaksuj

i podziwiaj!

Ciesz sie efektami swojej pracy i stwoérz
miejsce do siedzenia, z ktérego bedziesz
korzystaé. Wkomponuj w ogrod stare
meble, czyszczac je i myjac, a jesli

sg drewniane, zastosuj specjalny olej,
aby przywrécié im naturalny kolor

i jednoczesnie ochronié. Za pomoca
myjki ci$nieniowej mozna uzyskac
najlepsze efekty, ale sprawdz, z jakiej
odlegtosci jej uzywac zanim wszystko
ochlapiesz. Wyczys¢ takze poduszki,
aby je odswiezy¢ (sprawdz instrukcje)

lub zainwestuj w nowe i wprowadz

do swojego ogrodu nowy styl do letniego
leniuchowania!

~
‘Sci6tkuj rabaty, . .
"\ aby nadaé im iadn)';,“
1 rofesjonalny wyzglad
B g L g

ZDJECIA: PAUL DEBOIS
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. PROJEKTY *
ADAMA

Zbuduyj podwyzszong
grzadke lub zbiornik
wodny, podazajac kKrok

po Kroku za tatwymi
iinspirujacymi pomystami
AdamaFrosta

.
t\.‘

Zalozenie ogrodu jest jedng z najbar-
dziej satysfakcjonujacych rzeczy, jakie
sam mozesz zrobic¢. To wcale nie jest
takie trudne - wystarczy, ze sprobu-
jesz zmienic¢ swojg przestrzen dodajac
elementy, zktorych bedziesz korzy-
stacicieszyc sie nimi przez wiele
g 1at. Samodzielne zakltadanie wia-
' snego ogrodu jest nie tylko nie-
. 7ykle satysfakcjonujgce, ale tez
3 pomaga obnizyc¢ koszty. Cokol-
wiek wybierzesz, przed rozpo-
-\ CZzeciem pracy zawsze Upewnij
', sie dwukrotnie, ze jestes zado-
wolony ze swojego projektu.
O wiele tatwiej jest zmienic cos
na papierze niz wtedy, gdy juz
kupites materiaty lub zaczates
budowac. Oczywiscie to nie znaczy,
zenie mozesz jeszcze czegos dopra-
cowac, jesli potrzebujesz.

Projekty pochodza

z nowej ksigzki Adama
Frosta How to Create
Your Garden (DK/RHS).
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LISTA MATERIALOW

(llosci zaleza od wielkoSci grzadki)

O impregnowane cisnieniowo drewniane stupki
o $rednicy 10 cm x 10 cm, pociete na odcinki 1,05 m

O impregnowane ci$nieniowo podktady o dtugosci
1,2mi 1,83 m-kazdy o Srednicy 20 cm x 5 cm

O beton (8 czesci zwiru na 1 cze$¢ cementu) lub
gotowa mieszanka Postcrete

Narzedzia
O tasma miernicza
O sznurek i pinezki lub spray do znakowania
O trojkat montazowy
O poziomica
O otowek i katownik stolarski
O pita reczna
O szpadel
O topata i kastra budowlana lub betoniarka
(do wyboru)
O mtotek kamieniarski
O wiertto, 20 mm wiertto topatkowe do drewna,
8 mm pogtebiacz stozkowy (do otwordw pod Sruby)
O 150 mm $ruby i 100 mm wkrety
O zestaw nasadek do wkretarki (do dokrecania $rub)
O lina, bambusowe tyczki lub drewniane zerdzie
do podtrzymania siatki

Gardeners' World Magazine

JAK ZBUDOWAC

PODWYZSZONA
GRZADKE

Przedstawiam sposob budowy
prostej podwyzszonej grzadki,
ktorej wymiary i styl mozesz
dopasowac do wiasnych potrzeb.
Mozesz, na przykiad, zbudowac
nieco wyzszg grzadke lub
potrzebowac okryc¢ wrazliwe
warzywa siatka lub wtoknina,

a wtedy polecam montaz
wyzszych stupkow naroznych.

Przygotuj miejsce na podniesiong grzadke: oczyszczone z wieloletnich
chwastow, z przepuszczalng ziemiag i wyréwnanym podtozu. Styl
grzadki zalezy od Ciebie: ja uzytem wyzszych stupkdéw do podparcia
siatki, ale jesli nie chcesz tego robi¢, mozesz uzy¢ stupkdw o Srednicy
5 cm x 5 cm, wbetonowanych w ten sam sposob, ale ponizej
podktadow. Jesli chcesz pomalowad lub zabejcowac drewno, zrob

to przed ztozeniem ramy grzadki.

WYBIERZROZMIAR

Zawsze upewnij sie, czy grzadka jest wystarczajgco krétka

na szerokos¢, by$ mogt tatwo do niej siegng¢ podczas sadzenia

i pielenia. Polecam grzadke o szerokosci okoto 1,2 m. Diuzszy bok tej
podwyzszonej grzadki ma 1,5 m, ale jesli zbudujesz dtuzsza niz 2,4 m,
mozesz potrzebowac dodatkowych podpor wzdtuz jej dtugosci.
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zZrob tosam

Wywier¢ 20 mm otwaor

w gornej czeSci kazdego
stupka. Wt6z stupki do dotkow.
Sprawdz, czy wierzchotki
wszystkich czterech stupkéw
znajduja sie na tej samej
wysokosci, a nastepnie
przymocuj je do ramy
za pomoca 100 mm wkretow.

Zmierz, zanim zaczniesz,
zaznacz i przytnij
podkfady na wymagana
dtugos$é. Nastepnie
za pomoca sznurka i pinezek
zaznacz powierzchnie
i wysokos$¢ swojej nowe;j
grzadki.

Ut6z krétszy podkiad
na zaznaczonej linii
i zabezpiecz go ziemia przed
przesunieciem. Wykop dotek
na stupek o gtebokosci okoto
15 cm i $rednicy 25 cm.
Nastepnie utdz kolejno trzy
pozostate podkiady,
zabezpieczajac je ziemia
i wykopujac dla nich takie
same dotki.

Sprawdz ponownie poziom, a nastepnie zalej dotki stupkéw betonem,
aby utrzymac je w miejscu. Kiedy beton zwiagze, wszystko bedzie
solidnie umocowane (na tym etapie, jesli budujesz wyzsza grzadke,

dotdz dodatkowe deski).

! Wypetnij grzadke

) 6 mieszanka ziemi

i kompostu, wyréwnaj

i ugnie¢. Wt6z sznurek,
zerdzie lub drewniane tyczki
do otworéw w stupkach

i zabezpiecz je w razie
potrzeby. Takie poprzeczki
podtrzymaja siatke lub
wtdknine ochraniajace
warzywa.

Uzyj poziomicy, aby upewnic sie, ze podktady lezg rowno na ziemi, a ich

gorne krawedzie znajduja sie na wysokos$ci sznurka. Wywier¢ dwa otwory
na $ruby (jeden u goéry i jeden u dotu) przez boki dtuzszych podktadéw, aby
przymocowac je do koncow krotszych podktadéw. Nastepnie skrec je razem
Srubami.
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/BIORNIK WODNY

Utworzenie punktu centralnego
przy wykorzystaniu wody
wprowadzi do ogrodu interesujacy
elementispecyficzny nastroj;
to takze fantastyczny sposob
na przyciggniecie dzikich zwierzat.
‘Takiprosty zbiornik wodny
wypetniony wodnymi roslinami
jest swietnym pomystem
na poczatek, poniewaz nie wymaga
ani hydrauliki, ani kopania.

O wodoszczelny pojemnik, np. ocynkowane korytko

O poziomica

O doniczki oddychajace lub koszyczki do roslin
wodnych

O opaski na przewody (niekoniecznie)

O cegty (niekoniecznie)

O ziemia do roslin wodnych

O wiadro lub duzy kosz

O rosliny wodne, w tym ptywajace, natleniajace
i przybrzezne

O mate kamyki lub zwir

O otoczaki (niekoniecznie)

66 Upewnij sie, ze zbiornik stoi
we wilasciwym miejscu przed
posadzeniem roslin. Po wlaniu
wody jego przesuniecie
bedzie bardzo trudne®9

Gardeners' World Magazine

Wykorzystam stare koryto z ocynkowanej blachy, ale do tego projektu
mozna uzy¢ réznego rodzaju pojemnikow, o ile sg szczelne. Odwiedz
lokalne centrum ogrodnicze, a jesli szukasz bardziej wyszukanego
pojemnika, odwiedzi¢ sklep ze starociami lub wyszukaj czegos w stylu
vintage w serwisie eBay.

ROSLINY WODNE

Kupujgc rosliny upewnij sie, ze beda odpowiednie do wielko$ci Twojego
zbiornika. Wybierz gatunki o r6znych ksztattach i fakturach lisci, ktore
dobrze do siebie pasujg. Rosliny natleniajgce sg konieczne dla utrzyma-
nia Swiezosci wody i rownowagi wodnego ekosystemu. To rownowaga
pomiedzy ro$linami a wodg pomoze utrzymac czystos¢ wody.
Znalezienie i utrzymanie wiasciwej rownowagi moze zajgc troche
czasu. Uzyj cegiet, aby podniesc¢ rosliny w doniczkach do odpowied-
niego poziomu wody, aby mogty sie rozwijac.

Wybierz réwne, ubite migjsce,
w ktérym ustawisz swoj
zbiornik. Nie spiesz sig; obejrzyj
g0 ze wszystkich stron i ustaw
pojemnik w réznych miejscach.
Gdy bedziesz mie¢ pewnosc,
ze znalazte$ juz odpowiednie
miejsce, przytoz poziomice
do gornej krawedzi pojemnika,
aby sprawdzi¢, czy stoi rowno.
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Kupuje czesto drzewa

w oddychajacych
doniczkach (wykonanych
z perforowanego plastiku),
ktére wykorzystuje ponownie
do roslin wodnych. Wystarczy
przycig¢ perforowane
tworzywo sztuczne na wymiar
i Ztaczy¢ krawedzie opaskami
do przewoddw. Zamiast tego
mozesz kupi¢ gotowe
koszyczki do roslin wodnych.

Zakryj powierzchnie
5 ziemi warstwa zwiru
lub kamykow o frakeji 5 mm,
aby ziemia nie wyptukata sie.

Ut6z doniczki lub

koszyczki na dnie korytka.
WeZ pod uwage ostateczna
wysoko$¢ i rozmiar kazdej
ro$liny, aby ustawic je jak
najlepiej. Mozesz podnie$¢
niektore z nich, umieszczajac
pod nimi w razie potrzeby
cegty.

Podlej rosliny, a nastepnie stopniowo wypetniaj korytko woda, pozwalajac jej
przelac sie przez krawedzie, aby zmy¢ resztki ziemi unoszace sie

na powierzchni. Jesli masz juz funkcjonujacy zbiornik wodny lub zbiornik

na deszczowke, dolej wiadro takiej ustabilizowanej wody do swojego nowego
zbiornika, aby szybciej zasiedli¢ go mikroorganizmami

Mozesz takze utozyc
warstwe otoczakow
na dnie. Sa dostepne
w roznych kolorach i frakcjach,
a ich gtadka powierzchnia
Znaczaco poprawi wyglad
twojego zbiornika.

Napetnij doniczki do potowy ziemig do roslin wodnych, a nastepnie posadz
rosliny i uzupetnij doniczki ziemig do wysokosci 4 cm od krawedzi doniczki.
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Palnwuy pry plocie

Czy zmiany klimatu sg dobre czy zte dla ogrodnikow?

Cieszg Cie kaprysy pogody, czy to zwiastun ogrodniczej katastrofy?

Nick Macer jest wiascicielem/dyrektorem Pan
Global Plants z Severn Valley oraz specjalistag
od roslin sucholubnych

y, Brytyjczycy, nie potrzebujemydotego

wymowkKi, ale zesztoroczna pogoda [2018 1]

byla statym tematem rozméw, czesto z nie-

wlasciwych powodoéw. Od pewnego czasu
ostrzegano nas, ze mozemy spodziewac sie bardziej ekstre-
malnych warunkow pogodowych zwigzanych ze zmiana-
mi klimatu, a od p6znej zimy do wczesnej jesieni byliSmy
zmuszeni przetrwac wyjatkowa pogode.

Modéwiono nam, Zze mozemy spodziewac sie cieplejszych
zimi goracych, suchszych lat, tylko jakie sg tego zalety
iwady? To zlozona kwestia, ale wiele roslin skorzystato
na srodziemnomorskiej dawce stonica w 2018 roku. Kwit-
nienie i owocowanie czesciowo odpornych na zimno
gatunkow, takich jak lagerstremia indyjska i Diospyros
kaki (hurma wschodnia, kaki), byto wyjatkowo obfite.
Enigmatyczne, a zarazem

piekne chinskie drzewo “ GO].’ace isuche
Emmenopterys henryi kwitlo lata niekonie cznie
jak nigdy wczesniej w swojej

100-letniej historii uprawy beda ztedla

w Wielkiej Brytanii. Winoro- ') gl’Od].’lik()W ”
sle miaty dobry rok, a pézno
kwitnace Hedychium (wianecznik) z powodu utrzymujacej
sie cieptej pogody zakwitlo wczesniej niz zwykle. Zmiany
nie ogranicza sie do ubieglego roku; tej wiosny wiele roslin
bedzie kwitto obficiej, a ja juz zauwazytem powiekszone
paki namagnoliach.

Jednak w wielu naszych ogrodach lato 2018 r.byto
po prostu zbyt suche. Pltytko korzenigce sie rosliny zielne
zdawaly sie cierpiec¢ najbardziej: nawet na dobrze nawod-
nionych roslinach zauwazylem przypalone liscie. Dla tych
znas, ktérzy maja lekkie, przepuszczalne gleby, podle-
wanie stalo sie obowigzkiem, aby utrzymac rosliny przy
zyciu, a co dopiero w dobrej kondycji. I odwrotnie, rosliny
naturalnie przystosowane do dhugiego, suchego lata byty
wyjatkowo szczesliwe. Przyszle gorace, suche, stoneczne
lata niekoniecznie beda zte dla ogrodnikéw; musimy tylko
dostosowac i skoncentrowac sie na tych roslinach, ktore
pochodza zbardziej suchych regionow naszej planety
-amamy ich sporo do wyboru!

Nigel Dunnett jest profesorem Planting Design
and Urban Horticulture (Projektowania Zieleni
i Ogrodnictwa Miejskiego) na University of Sheffield

Wielkiej Brytanii zawsze mieliSmy do czy-
nienia ze zmiennym inieprzewidywalnym
Kklimatem. W przeciwienstwie do wielu cze-
sciswiata, nigdy tak naprawde nie wiemy,
co przyniosa nam kolejne sezony. Dlatego wlasnie pogoda
jest statym tematem naszych rozmow, a takze powodem,
dla ktérego ogrodnictwo sprawia nam taka satysfakcje:
doswiadczamy wszystkich warunkow pogodowychi dlate-
gomozemy uprawiac¢ bardzo szeroka game roslin. Jednak
dotej pory klimat byl wystarczajgco lagodny, zeby nawet to,
co zmarniato mogto wroécic¢ do zdrowia. Ekstremalne warun-
ki pogodowe wystepowaty miejscowo, a pomiedzy nimi cie-
szyliSmy sie okresami normalnosci.

Poniewaz takie ekstremalne zdarzenia stajq sie nie tylko
coraz czestsze, ale takze bardziej intensywne, by¢ moze
bedziemy musieli przyjac¢ inny punkt widzenia. Nie cho-
dzi tylko o rézne rosliny, ktére moglibysmy lub ktérych nie
moglibysmy uprawiac¢ w przysztosci, ale przede wszystkim
0 sposob, w jaki zajmujemy sie ogrodnictwem. Dla mnie
otwiera to wiele ekscytujacych nowych mozliwoscii oczy-
wiscie niesie wiele wyzwan.

Jednym z tych wyzwan jest przejscie z tradycyjnie ogrod-
niczego sposobu myslenia na bardziej ekologiczny. Jest
to niemal przeciwienstwo standardowej praktyki ogrodni-
czej - wybor w pierwszej kolejnosci odpowiedniego rodzaju
sucholubnych badz odpornych na wilgoc¢ roslin, dopasowa-
nych do warunkow ogrodowych, a nastepnie traktowanie
ich w podty i brutalny sposob o B
€6 [stnicje mnostwo

dlarozwiniecia wiekszej

wytrzymatosciiodporno- m0211WOSCi

$ci - zadnych nawozéw czy

podlewania! Istnieje mnostwo dostosowanych
mozliwosci ,dostosowanych do klimatu ”

do klimatu”, takich jak ogro-

dy deszczowe, aby poradzic sobie z ulewnymi deszczami,
lepsze wyKkorzystanie cienia i lesSnych nasadzen dajacych
wytchnienie oraz catkiem nowy zakres gatunkow do ogro-
dow zwirowychi alpejskich. Style ogrodowe ciggle sie rozwi-
jajaiewoluuja, a zmieniajacy sie klimat jest kolejnym czyn-
nikiem, ktéry ma na to wptyw.

Czy zaczates dostosowywac swdjogrod do zmian klimatu? Jesli tak, napisz do nas.

Gardeners' World Magazine
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Czas dla dzikiej
fauny.

Jesli masz hotel dla pszczot na potudniowej
scianie, teraz nadchodzi pora murarki ogrodowej
- wyKlutej z jaj ztozonych zesziej wiosny w hotelu
-narozrodizlozenie wlasnych jaj. Murarkibedg
ciezko pracowac, by przebic¢ swoje gniazda
zatkane btotem, wiec nastuchuj dzwieku
drapania, jaki wydaja.

Sezon na budowanie ptasich gniazd takze juz
W pelni, a niektore gatunki, takie jak wroble
ZWYyczajne, zdazyly juz ztozyc jaja. Wypelnij
karmniki namoczonymi larwami macznika,
a wroble wykorzystajq je, by zrekompensowac
sobie brak gasienic.

Ropuchy takze juz zaczynajq sie krzatac.
W przeciwienstwie do zab wracajq do tej samej
sadzawki kazdego roku, wiec mato
prawdopodobna jest kolonizacjanowych
sadzawek ogrodowych. Ale moze dopisze
Ciszczescie. Tekst Kate Bradbury

Sprawdz kwiaty szafirka, miodunki,  pytku. Samice buduja gniazda w réz-
pierwiosnka, o$miatu lub matych nar- nych miejscach — np. w ziemi, ale
cyzOow (np. ‘Minnow’), czy nie ukrywa-  takze wysoko w migkkich glinianych
ja sie w nich porobnice wtochatki, murach i w luznych kamieniach. Komi-
ktére jako jedne w pierwszych wyta- ny takze sg popularnym wyborem.
niaja sie wiosna. Ta wspaniata pszczo-  Czasami nowo wyklute pszczoty wpa-
fa przypomina z wygladu trzmiela, ale  daja przez komin do doméw - wtedy
lata szybko i niespokojnie jak bzygi. trzeba je wypuscic. | nie martw
Imbirowe samce majg jasne witoski sie, nie kasaja!

na twarzy, zupetnie jak wasy. Mozesz

zaobserwowac, jak jeden z nich goni Obserwujréowniez...

swojego rywala lub prébuje wspiaé ® Trzmiela kamiennika. Jest
sie na samice. duzy, aksamitnie czarny
Samice, w przeciwienstwie do sam- z ogonkiem w kolorze krwi-

cow, s cate czarne - z wyjatkiem stej pomaranczy, pojawia sie
duzych, wtochatych, pomaranczowych nieco pézniej niz inne trzmiele ogro-
k izywaja do zbierania dowe i lubi zaktadac gniazda

w kamiennych murach i na lekko
wilgotnych terenach.
® Karlika malutkiego. To pierwszy.
Z nietoperzy, ktory wybudza sie
Z zimowego snu. Zwykle pojawia sie
okoto p6t godziny po zachodzie
stonca i czesto lata blisko drzew,
by ztapa¢ owady.
® Jeze rOwniez zaczna sie
wybudzac. Upewnij sig,
ze moga wejsc i wyjsc
Z Twojego ogrodu
i zostaw im miseczke
z kocig karma o smaku
kurczaka oraz wode, aby
pomdc im przygotowac
sie do rozrodu w maju.

marzec — kwiecien 2020
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fauna w ogrodzie

Tylne odn6za samicy porobnicy
wiochatki (Anthophora plumipes)
s3 silnie owtosione. Te geste
szczoteczki stuza im do zbierania
i przenoszenia pytku.

Gardeners' World Magazine

97



TEKST: LEE CONNELLY. ZDJECIA: SARAH CUTTLE.

. 7ROBTO:D
7 DZIECMI

Karmnik dla ptakow

To swietny pomysl, by zainteresowac najmtod-
szych dzikimi zwierzetami, ktére odwiedzajg
Twoj ogrod. Jest tatwy do wykonania dla dzieci
w kazdym wieku; chociaz pomoc dorostego jest
konieczna przy wycinaniu otworow, jesli robisz
karmnik z matymi dzie¢mi.

Karmnik jest tanii wykorzystuje ponownie pla-
stik, ktory w przeciwnym wypadku wylagdowat-
by w koszu. Wazne jest, aby dokarmiac ptaki wio-
sng, poniewaz wiele z nich bedzie miato mtode
do wykarmienia, a inne bedg staraty sie przytyc
przed rozpoczeciem sezonu legowego.

POTRZEBNE BEDA
® Czysta, pusta butelka ©® Nozyk do tapet
z plastiku ® Naklejkiifarby
® Sznurek ©® Nasiona dla ptakow
©® Bambusowa tyczka
lub patyk

Gardeners' World Magazine

Wytnij dwa otwory po kazdej stronie butel-
ki, aby przetozy¢ przez nie tyczke. Wytnij
dwa mate otwory w ksztatcie litery V nad
tyczka, aby umozliwi¢ wypadanie nasion.

Zache¢ dzieci do udekorowania

karmnika naklejkami i wodoodpornymi
farbami, aby wyrézniat sie w ogrodzie.

DOBRA
RADA

Zrob w plastiku otwory |

w

ksztatcie trojkata

zamiast okragtych A8

Przywigz sznurek mocno u gory
butelki, tuz pod zakretka, aby zawiesi¢
karmnik w ogrodzie.

p—

- to znacznie
fatwiejsze!

S

Wypetnij nowy karmnik nasionami,
otwierajac zakretke i powies go w migj-
scu trudno dostepnym dla drapieznych

kotow!

marzec — kwiecien 2020
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Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze

L L] I
Planta Sp. z 0. 0,, ul. Wyszynskiego 16a, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl www.planta.pl E


https://www.planta.pl/pl/
mailto:biuro@planta.pl

(zd5 N4
PRZYCINANIE

¥ 'Trzeba teraz wiele zrobic, '-k’”’ o’ ¥
'~ by przygotowac ogrod | : e |
na nadchodzacy sezon Ap X 4 f

R
"
\,
e
-
L p—_

Wrazzwydhuzaniem sie dni, godziny
wypelione swiattem zréwnajg sie,
anastepnie przed drugg potowg marca
przescigng godziny ciemnosciito wia-
Snie powoduje, ze wiele roslin zaczyna
rosnac. Przycinanie jest teraz kluczo-

- we dla pobudzenia maksymalnego

i kwitnienia roslin ozdobnych i owoco-

\ 'wania roslin owocowych. Przyciecie
wieloletnich bylin i traw jest rowniez
niezbedne, aby zrobi¢ miejsce dla

| NOWYCh przyrostow.

Przeprowadz teraz ciecieroz. Ich
4l pakibedasierozwija¢, wiec, oilenie
bedzie prognozowanych przymroz-
kow, przytnij je, aby calg energie wyko-
% Izystaty nazdrowe przyrosty. To samo
| dotyczy krzewow takich jak budleja,
? bezczarny ihortensjabukietowa,
atakze lawenda, szatwiairozmaryn.

’1@0 Garo“eners World Magaz.jﬁeq_ - r 7 N e marzec - kwiecien 2020
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Przytnij teraz

Wczesnowiosenne przycinanie jest niezbedne dla zdrowia i wigoru niektorych roslin. Przycinanie
i usuwanie starych pedow sprawia, ze beda wyglada¢ dobrze w nadchodzacym sezonie.

TRAWY OZDOBNE - przytnij zesztoroczne
todygi i liScie tak blisko ziemi, jak to mozliwe,
bez uszkadzania nowych pedow.

POWOJNIKI - odmiany kwitngce latem przytnij
nisko, ale nie przycinaj odmian kwitngcych wio-
sng, dopdki nie przekwitna.

Teraz nie przycinaj

STARE PEDY bzu czarnego nalezy
teraz wycig¢, aby tegoroczne nowe
pedy mogty wiosna odbi¢ od ziemi,
dajac okazate nowe liscie i kwiaty,
a nastepnie owoce. Przytnij silnie
krzew sekatorem lub nozycami
prawie przy samej ziemi lub nieco
nad ziemig, aby nowe pedy wybity
z wyzej potozonych pakdw.

_dopiero po kwitniehit
aby zakwitla takze
za'rok#

S i

.

wiosenneciecie

DRZEWA OWOCOWE - skr6¢ wiodace pedy
gtownych konaréw o potowe ich dtugosci

i dlugie boczne pedy z ubiegtego sezonu

do 2-3 pgkéw od miejsca wyrastania.

LAWENDA - przyciecie lawendy pobudzi teraz
nowe paki do rozwoju u podstawy i zapobie-
gnie pokfadaniu sie roslin. Nie skracaj zdrew-
niatych pedow.

x Krzewuszka witasnie zaczyna sie budzi¢ i moze
wygladac, jakby wymagata przycinania,

ale mozesz to zrobi¢ dopiero po kwitnieniu

w kwietniu i maju

x Jasminowiec zakwitnie w maju lub

na poczatku czerwca, wiec jesli przytniesz

g0 teraz, stracisz kwitnace gatazki

x Kloniki sg czesciowo odporne na mroz i chociaz
kwitna latem, moga zostac uszkodzone przez
przymrozki, jesli zostana teraz przyciete. Poczekaj
wiec do nastepnego miesigca.

x Brzozy, jesli zostang teraz przyciete, beda
wydziela¢ wodnisty sok, co moze ostabi¢
lub nawet zabi¢ ro$liny.

Gardeners’ World Magazine
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Budleja Dawida (Buddleja davidii)

Ten letni ulubieniec, zwany tez motylim

krzewem, kwitnie na koncach pedéw

wyrostych w biezgcym sezonie wegetacyjnym.

Jesli wiec nie zostanie przyciety, wyrosnie

Z niego wysoki krzew z kwiatami rosngcymi

Krok po kroku

zbyt wysoko, aby je docenic. Dobrze reaguje

na silne ciecie i bujnie odrasta, wydajac kwiaty

na nizszej wysokosci. Zlokalizuj paki, a nawet
pedy u podstawy krzewu i wytnij wszystko,
co znajduje sie ponad nimi.

OBEJRZY) krzew i zr6b plan ciecia.
Poszukaj pakow, ponad ktorymi
bedziesz cigc.

Dobrarada

Zréb notatke w swoim kalen-
darzu, aby pamietac o regu-
larnym usuwaniu przekwit-
nietych kwiatostanow

z budlei latem. Sekatorem
wytnij kazdy z gtébwnych
pedow kwiatowych, kiedy
tylko zaczng brazowiec,

co bedzie sprzyjac rozwojowi
bocznych kwiatostanéw

z nowymi kwiatami. Wow-
czas kwitnienie nie ustanie
az do samej jesieni.

pobudzenia i
-, o *
rozwojunowych

ZMNIEJSZ wysokosc¢ catego
krzewu o potowe, aby tatwiej
wykonac nizsze ciecia.

o

SEKATOREM |ub pitg do ciecia
skréc todygi do wysokosci
jednego paka blisko ziemi.

REa

A
"_ \ .
SOV

A
DN LR

\»4
5
4

ZOSTAW okoto 4-6 rownomiernie

rozmieszczonych gatezi, aby
unikna¢ stabych i nadmiernych
przyrostow.

W ten sposob
przytnij takze:

o Slazéwki (Lavatera x clementii) ‘Rosea’
i ‘Barnsley’ dobrze jest mocno przycigc, aby
ro$liny nie wyrosty na wysokie i kruche. Usun
wszystkie cienkie todygi, a wszystkie grube
todygi skro¢ do okoto 30 cm nad ziemia

o Perukowiec podolski (Cotinus
coggygria) i wszystkie inne krzewy, ktore
chcesz zagescic. Przytnij tuz nad pakiem (jesli
jest widoczny), okoto 20-25 cm nad ziemia.

© Derenie i wierzby wytwarzajg najbardziej
kolorowe pedy po silnym przycieciu wczesng
wiosng. Usun najciensze todygi i skro¢
wszystkie pozostate pedy do wysokosci 20 cm.

BudlejaDawida
Kalendarz I

VI

Vil

VIII IX X XI Xl

CIECIE

KWITNIENIE
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wiosenne ciecie

Hortensja ogrodowa
(Hydrangea macrophylla)

Te popularne krzewy od lipca otwieraja obfite kwitnienie w kolejnym sezonie,
najpiekniejsze kwiaty na koncach silnych wytnij teraz najciensze i najstarsze

peddw. Nieprzyciete okazy moga zajmowac kwitnace todygi; pobudzi to rosline

duzo miejsca, ale mie¢ mato kwiatow do wytworzenia nowych, mocnych pedow
w gestwinie zdrewniatych, bezuzytecznych Z podstawy krzewu. [nie wycinaj wszystkich
todyg. W tym miesigcu duze paki hortensji pedoéw, bo hortensja w tym sezonie
zaczynaja sie rozwijac. Aby zapewnic sobie nie zakwitnie!]

Krok po kroku

OBEJRZY)J krzew szukajgc potamanych lub SEKATOREM wytnij jeden lub dwa USUN stare kwiatostany, ktore chronity

peknietych gatezi, ktore wytniesz w pierwszej najstarsze, najgrubsze pedy, tnac tuz ro$line przez zime, wycinajac je na
kolejnosci, przycinajac je tuz nad zdrowa para nad poziomem ziemi oraz wszystkie pedy wysokosci drugiej lub trzeciej pary pakow
pakow. ciensze niz otowek. ponizej kwiatostanu.

W ten sposéb
przytnij takze:

® Ziotlin japonski (Kerria japonica) Wytnij
najstarsze todygi zaraz po przekwitnigciu
rodlin. Zostaw kilka mtodszych, zielonych
pedow, ktére wydadzg kwiaty w nastepnym
roku. Przerzedz gestwine gatezi, aby rozluznic¢
krzew. Pozostaw najtwardsze pedy

w odstepach okoto 10 cm.

© Ketmia bagienna (Hibiscus moscheutos)
W zacisznych miejscach jej todygi moga

Dobrarada

Na hortensje i inne krzewy
korzystnie wptynie coroczne
wiosenne nawozenie, ktore
pobudzi rosliny do wydania sil-
nych, zdrowych przyrostow

i zawigzywania pgkow kwiato-
wych. Najprostsze w uzyciu

$g nawozy granulowane, ale nalezy
unika¢ tych o wysokiej zawartosci
azotu, ktéry pobudza do tworzenia

lisci podatnych na szkodniki i cho- Uzyj miarki : | przetrwac mrozy i mozna je przycig¢ w taki
roby. Zamiast tego uzyj nawozu do rozsypania sam sposob, jak hortensje ogrodowe.
z wysoka zawartoscig potasu, nawozu Wokot . Przemrozone todygi przytnij tuz nad

aby pobudzi¢ kwitnienie i wzrost “rosliny e e powierzchnig ziemi; ro$lina powinna
silnych fodyg. 3 ;

wytworzyé nowe pedy.

Hortensja ogrodowa
Kalendarz I I 11 A% A% VI vl VIII IX X XI XII

CIECIE
KWITNIENIE

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM; GETTY/BROZOVA
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Wiosenna pielegnacja

Podobnie jak inne rosliny w ogrodzie, trawa ochoczo skorzysta
Z wiosennej pielegnacji. Wykonaj pierwsze koszenie z ostrzem kosiarki
ustawionym wysoko, aby zagesci¢ murawe. Nastepnie skup sie
na odchwaszczaniu, aby zmniejszy¢ konkurencje o sktadniki odzywcze MECH
i wilgo¢. Na koniec uzyj nawozu, aby wzmocnic trawe przed letnim
intensywnym uzytkowaniem. Zgrab mech z trawnika, aby
/ . PRI il o pobudzi¢ trawe do inten-
[\ A i N | sywniejszego wzrostu.
Preparaty na bazie bakterii
lub siarczan zelaza zabijg
mech, ktéry mozna nastep-
nie wygrabic i przeznaczy¢
do kompostowania.

| WIOSNA

N
<
[+
£
Pt
o
e~
/A
Q
[~
N

WYMIESZAJ mieszanke

przed wysiewem, aby
rownomiernie roztozy¢ nasiona
roznych gatunkow traw. Obsiej
testowo niewielki obszar stosujac
dawke zalecana na opakowaniu.

Wysiew nasion traw

Nasiona trawy kietkujg wolno w zimnej ziemi, ale teraz, gdy
temperatura zaczyna rosna¢, mozesz zaplanowac zaktadanie
nowego trawnika z siewu. Tg technikg mozesz takze uzupetnic¢
wszystkie puste przestrzenie w trawniku, tak jak zrobilismy
to po prawej stronie. Najpierw przygotuj caty teren, usun
wszystkie chwasty, a nastepnie wyréwnaj poziom. Upewnij
sie, ze powierzchnia jest rownomiernie utwardzona, aby
uniknac osiadania i tworzenia sie zagtebien. Na koniec
ponownie zagrab ziemie, aby wyréwnaé wierzchnig warstwe.
Na wiekszym terenie stan na desce, aby unikngé chodzenia
po zagrabionej ziemi.

ZAGRARB delikatnie ziemie,
aby ziarna wpadty miedzy
grudki ziemi, a nastepnie docisnij
je grzbietem grabi, aby ziemia
i nasiona miaty Scisty kontakt.
Okryj teren siatka.

PODLE]J caty obszar.

Jesli prognozy nie przewiduja
opadow deszczu, podlej trawnik
konewka lub wezem
Z rozpylaczem. Powtarzaj
podlewanie co kilka dni, jesli
utrzyma sie sucha pogoda.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; NEIL HEPWORTH; JASON INGRAM

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS.
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— REKLAMA

Przygotuj
ziemie przed
potozeniem
darni, aby
korzenie mogty
sie rozwinaé

i szybko przyjaé
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ZAJRZYJNA
www.gardenersworld.
com/ lawncare

po porady dotyczace
zaktadania i pielegnacji
trawnika
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Chwasty negatywnie wpty-
waja na schludny wyglad
trawnika, chociaz wielu
ogrodnikow je toleruje,
cieszac sie réznorodnoscia
biologiczna i okazjonal-
nymi kwiatami pojawia-
jacymi sie w murawie.
Niektére chwasty przejma
jednak kontrole nad traw-
nikiem. Gatunki o mie-
sistych korzeniach, takie
jak mniszki, sg szczeg6lnie
uporczywe, wiec wykop
ich korzenie uzywajac sta-
rego noza.

Larwy komarnic
Zywig sie korzeniami
traw, powodujac ich
uszkodzenia.
Potwierdzeniem
obecnosci larw

sg ptaki dziobigce
trawnik. W razie
koniecznosci
zastosuj
odpowiednie
pestycydy.

Wykonanie zaledwie

kilku czynnosci znaczaco
poprawi wyglad Twojego
trawnika. Przyciecie krawedzi
Zrobi ogromna roznice

i powstrzyma trawe przed
inwazjg na rabaty. Zasil

trawe specjalnym nawozem
wielosktadnikowym, aby
uzyskac idealng rownowage
skfadnikow odzywczych, ktore
beda sie powoli uwalniaty
przez reszte sezonu, dzieki
czemu trawa bedzie bardziej
zielona i odpowiednio
wytrzymata, aby przetrwac
letnie uzytkowanie.
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PODLEJ dokfadnie murawe,
aby zmy¢ nawo6z do podtoza.

Dzieki temu unikniesz przypalenia lisci,

a korzenie beda mogty pobrac nawoz.

UTRZYMUJ nienaganny
wyglad krawedzi, tnac je pod

katem prostym za pomoca ostrej

topaty lub szpadla potksiezycowego.

ZMIERZ trawnik i odwaz

odpowiednig ilo$¢ nawozu,
Zanim rozsypiesz go rownomiernie
po catym obszarze.
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Przesadz storczyki
Cymbidium

Uprawiaj Cymbidium ze wzgledu

na ekstrawaganckie kwiaty ol$nie-

wajgce zima. Podlewaj i nawoz
w okresie wegetacyjnym, a latem
trzymaj na zewnatrz w zacienio-
nym miejscu. Nizsze temperatury
podczas wrzes$niowych nocy
pomagaja zawigzac kwiaty.

Przed mrozami wnie$ rosliny

z powrotem do pomieszczenia.

CYMBIDIUM to najwieksze

z domowych storczykow. Tworza
tukowate todygi petne duzych
kwiatdéw w r6znych kolorach.

U podstawy podtuznych lisci two-
rza zgrubiate pseudobulwy (orga-
ny spichrzowe).

PRZYTNU todyge z kwiatem
zaraz po przekwitnieciu. Jesli
roslina wypetnia cata doniczke,
wyjmij ja i przygotuj do przesa-
dzenia lub podziel na kepy.
OBSYP ziemie i przytnij martwe
korzenie. Skro¢ zdrowe biate
korzenie do 15-20 cm, aby zache-
ci¢ rosling do wzrostu.

NIE POTRZEBUJESZ przezro-
czystej doniczki, poniewaz
korzenie Swietnie sobie radza

w ciemnosciach. Nowa doniczka
powinna by¢ 10 cm szersza

od bryty korzeniowej. Uzyj spe-
cjalnego podtoza do storczykow.

OGLADAJ filmy

i szukaj wskazowek na
www.gardenersworld.
com/pots-containers

ROSLINY DONICZKOWE

WEENOWCE
Po puszystym, biatym i kle-
jacym nalotem kryjg sie
szkodniki. Usun je mokra
Sciereczkg nasgczong pre-
paratem olejowym.

marzec — kwiecien 2020

Odstaw amarylis
po przekwitnieciu

Gdy ostatnie kwiaty twojego amaryli-
sa zwiedna, czas skupic sie na przy-
sztorocznym kwitnieniu. Zacznij
od przyciecia todygi kwiatowej.
Nowe liScie nalezy zachowac, ponie-
waz wytwarzajg energie dla cebulki.
Przesadz rosline do odrobine wiek-
szej doniczki z ilastym podtozem.
Podlewaj regularnie zasilajac rowno-
czes$nie ptynnym nawozem. Zaprze-
stan podlewania w sierpniu i odtéz
cebulke w chtodne i ciemne miejsce,
aby liscie mogty zwiednac. Daj rosli-
nie szes¢ tygodni zanim umiescisz
ja z powrotem w jasnym miejscu
i zaczniesz ponownie nawadniac.

ODWIEDZ
www.gardenersworld.
com/seeds-bulbs, aby

zZnalez¢ wigcej wska-
zOwek i porad na temat
roslin cebulowych

Przesadz amarylis do doniczki
odrobine wiekszej
od poprzedniej

Usuna¢ zwiedtych lisci
i przetrzec roslin wilgot-
ng szmatka

Podlewac roslin coraz
wiecej, gdy dni staja sie
cieplejsze

Podlewac kaktusow

i sukulentow; nie zosta-
wiaj ich jednak w stoja-
cej wodzie

Zastosowaé nawozu

w ptynie, aby odSwiezy¢
swoje rosliny. Postepuj
zgodnie z instrukcjami,
doktadnie odmierzajac

Rozpoczaé rozmnazanie
z sadzonek i roztogéw

Gardeners’ World Magazine
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Zbieraj buraki, gdy sa mtode, kruche i osiagng wielko$¢ pitki golfowej

Rozpocznij
uprawe buraka

Burak jest jak Marmite [brytyjskie smarowidto

do chleba, na bazie drozdzy - red.] — albo go kochasz,
albo nienawidzisz. Ale uprzedzenia z dziecinstwa
powinny pojs¢ w zapomnienie i jesli zawsze wstrza-
sato Toba na my$l o burakach, musisz da¢ im kolejna
szanse — szczegblnie, ze sa bardzo zdrowe! Sg takze
tatwe w uprawie (0 ile zagwarantujesz im mato
wymagajace warunki, ktore lubig) i teraz, gdy ziemia
Staje sie coraz cieplejsza, mozesz wysiac je bezpo-
Srednio do gruntu. Zacznij wysiewy wtedy, gdy
pozwoli na to pogoda, nie trzymaj sie sztywno termi-
now podanych na opakowaniu. Nasiona wysiane

w wilgotnej i chtodnej ziemi splesnieja, a te wysiane
tydzien lub dwa tygodnie pozniej przy sprzyjajace]
pogodzie, zawsze nadgonia stracony czas. Wybierz
odmiany odporne na pos$piechowatos¢ (przedwcze-
sne kwitnienie) i te, ktdre mozna wczesnie wysiac.

A jesli naprawde uwielbiasz buraki, obsiewaj
1-metrowg grzadke co kilka tygodni od teraz

do poczatku czerwca, aby cieszy¢ sie dtugimi zbiora-
mi kruchych korzeni.

‘Boltardy’ Odporne na po$piechowatos¢, dobre

do wczesnego wysiewu

‘Burpee’s Golden’ Ztocisty burak o pysznym smaku
‘Chioggia’ Przetnij, aby zobaczy¢ czerwono-biate
pierscienie

‘Kestrel’ Szkartatna kula, ktdra jest smaczna i odporna
na kwitnienie

‘Red Ace’ Ma dobry smak i jest odporna na choroby

WYKOP waski rowek

bokiem motyki (lub kohcem
tyczki ogrodowej) wzdtuz naprezo-
nego sznura. Podlej rowek przed
wysianiem.

Gardeners' World Magazine

Wysiew nasion buraka

ROZMIESC nasiona (kazdy 0ZNACZ grzadke i wycze- POSADZ rozsadg, ktora byta

kulisty ktebek ma w sobie kuj tagodnej pogody. Jesli wczesniej wysiana na tacach,
kilka nasion) w odstepach co 8 cmna spodziewasz sie spadku tempe- w odlegtoSci 8-10 cm od siebie
dnie rowka, a nastepnie uzyj grabi, ratury, przykryj nasiona agro- w grzadce. Gdy wyksztatca sie sadzon-
aby ostroznie zakryc je ziemia. witoknina. ki, przerwij je i zostaw najsilniejsze.

marzec — kwiecien 2020



WARZYWNIK

Najwyzsza pora na wiosenne $ciotko-
wanie gleby. Warstwa Sciotki zapobie-
ga rozwojowi chwastow, zachowuje
wilgo€ i poprawia strukture podtoza.

Usun chwasty, nastepnie podlej zie-
mie duza iloscig wody. Roztdz grubg
warstwe obornika, a jesli zastosowa-
te$ kompost lub ziemie liSciowg, roz-
syp dodatkowo na powierzchni nawoz
uniwersalny, ktory wzbogaci sciotke
w sktadniki odzywcze.
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Przed Sciotkowaniem
roslin w donicach odgar-

PodwyzZszone nij i wyrzuc wierzchnia
grzadki warstwe ziemi. Zastap
zapewniajg ja nowym podtozem
lepszy wymieszanym z nawo-
drenaz, wiec zem, nastepnie pod-
temperatura lej, aby korzenie mogty
podtoza wchtona¢ substancje
podnosi sie odzywcze.

szybciej

Wysiewaj safate kilka razy

w roku, aby cieszy¢ sie ciggtymi
zbiorami. Wysiej kilka odmian jed- & '
noczesnie i przesadz je lub wysiej HHE l R Ill ..
na grzadce, a nastepnie przerwij
i zbierz je, zostawiajgc reszte,

by sie rozwineta. Chror sadzonki
przed slimakami.

ROZCIAGNLUJ sznurek wzdtuz
ziemi jako przewodnik, aby

z tatwoscig wykopac ptytki rowek
bokiem motyki.

PODLEJ rowek, nastepnie wysiej
nasiona, delikatnie zgrabiajac
ziemie, by przykry¢ nasiona.
0OZNACZ na przysztos¢ grzadke
data i nazwa rosliny.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS; JASON INGRAM
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Pyszie
pomidory

W tym roku posadz najsmaczniejsze pomidory
i wyprobuj nowe odmiany polecane przez
naszego doswiadczonego hodowce, ktory dzieli
sie wynikami swoich testow smakowych

Eatwoulecrutynieiwcigz uprawiac
te same, stare odmiany pomidorow.
Ale coroku dostepne sg nowe, ktore
charakteryzujg sie lepsza odporno-
scig na choroby, wyzsza zawartoscia
cukruiwiekszym wigorem. Sg tez
plenniejsze, aich owoce bardziej aro-
matyczne, dlatego warto wyprobo-
wac nowe odmiany i porownac

je ztymidotychczas lubianymi. Pora
juz wysiac nasiona pomidorow, aby
uzyskac jak najlepsze wyniki; tylko
od czego zaczac przy tylu odmia-
nach do wyboru?

Poprosilismy doswiadczonego
plantatora pomidoréow Matta Simp-
sona z Simpson's Seeds o ujawnienie
wynikow jego testow smaku. Kazde-
goroku w swojej szklarni Matt testu-
je 50 odmian wysoko rosngcych

Co oznacza skroét F1?

Nasiona F1 zostaty uzyskane po to, by otrzymac silne

i zwarte rosliny, czesto rowniez o wiekszej odpornosci

na choroby, wysokim plonie i pozadanym pokroju. Nasiona

F1 sa uzyskiwane przez wieloletnie rozmnazanie dwoch

r6znych linii rodzicielskich roslin o stabilnych cechach.
Linie rodzicielskie sg nastepnie krzyzowane ze soba,

a hodowcy doktadnie wiedza, jaki bedzie tego wynik.

Caly proces jest trudny i kosztowny, dlatego nasiona

F1 sg drozsze.

Jesli wysiejesz nasiona F1, uzyskasz jednolite rosliny
wierne swoim cechom. Niestety ich potomstwo moze
by¢ tak zmienne, jak potomstwo z tradycyjnych
nasion. Oznacza to, ze jesli zachowasz nasiona z wia-
snych pomidoroéw F1 do wysiewu w nastepnym roku,
to jest mato prawdopodobne, ze powt6rza te same

korzystne cechy.

Gardeners' World Magazine

pomidoréw koktajlowych, dakty-
lowych, salatkowych i befsztyko-
wych. W przeciwienstwie

do pomidorow samokonczacych,

WYSOKo rosngce pomidory, ina-
czejnazywane pomidorami
O niekonczacym wzroscie,
sg wysokimi odmianami, ktore
nalezy podpierac palikamiiusu-
wac ich pedy boczne. Matt zapro-
sit150 osob do przetestowania
Swiezych pomidorow we wrze-
$niu ubiegtego roku, kiedy owoce
osiggnety dojrzatosc.
Publicznosc zdecydowata
iwybrata swoich ulubiencow,
amy prezentujemy wyniki. Czy-
tajdalej, a dowiesz sie jak zrobic
pierwszy krok do uzyskania naj-
smaczniejszych pomidoréwl!

: Gdzie kupic

® JustSeed 01978 421764
justseed.com

. @ Plants of Distinction

S 01449 721720

:  plantsofdistinction.co.uk

. @ Simply Seed

i 0115 7270606

: simplyseed.co.uk

. @ Simpson’s Seeds

i 01985 845004.

3 simpsonsseeds.co.uk

: e Thompson & Morgan
0844 573 1818
thompson-morgan.com

[)
‘Favorita’ 5
Ma wspaniaty stodki smak — Matt obo-
wigzkowo uprawia te odmiane kazdego roku;
okazata sie tez bardzo popularna wsrod ocenia-
jacych. Wczesne, obfite plony na dtugich gataz-
kach i dobra odpornosc¢ na wiele choréb. F1

S
‘Sakura’
Bardzo stodkie owoce o jednolitym rozmiarze.
Trzymaja sie dobrze na szyputkach, dzieki
czemu s3 popularne w restauracjach i domo-
wych kuchniach. Wczesnie dojrzewa i silnie
ro$nie, charakteryzuje sie silng odpornoscia
na pekanie. Popularna w catej Europie. F1

marzec — kwiecien 2020
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polecane odmiany pomidoréow

‘Mon Cherry’

W smaku przypomina ‘Piccolo’, popularng
odmiane z supermarketow. Matt uprawia jg kaz-
dego roku do satatek ze wzgledu na jej wyjatko-
wy smak, wczesne dojrzewanie i liczne owoce
na dtugich gatazkach. F1

‘Suncherry Premium’
Silna odmiana, kt6ra wytwarza bardzo dtugie
gatazki i rodzi mnostwo drobnych, jednolitych,
ciemnoczerwonych owocow, ktdre dobrze trzy-
maja sie szyputek. Stodko-kwasne owoce

0 wyjatkowej gtebi smaku. Najlepiej rosnie

w szklarni. F1

marzec — kwiecien 2020

‘Orange Paruche’

Cudownie stodkie owoce z jaskrawo pomaran-
czowym migzszem. Wczesnie dojrzewaja, dajg
dobry plon i nie pekaja. Byty bardzo popularne
wsrod testerow, przekonujac do siebie nawet
tych, ktérzy mysla, ze pomidory powinny by¢
tylko czerwone. F1

‘Sungold’
Ma cudownie stodki smak dzieki wysokiemu
poziomowi beta-karotenu i cukru. Wydajna,
wczesnie dojrzewa i wykazuje duzg odpornos$é¢
na choroby. Skorka przejrzatych owocow

ma sktonno$¢ do pekania, ale sa tak smaczne,
ze niewiele innych odmian im doréwna! F1

‘Picolino’

Niezwykle plenna odmiana o soczystych owo-
cach wielkosci pitki golfowej. Plonuje wczesnie,
a jesli ma wystarczajaco ciepto, to owocuje az
do grudnia. Owoce utrzymuja jedrno$¢ i maja
charakterystyczny smak. Doskonate na surowo
i do gotowania. F1

‘Sweet aperitif’

Najmniejsza z testowanych odmian koktajlo-
wych, o ktérej Matt mowi, ze jest jak jedzenie
stodyczy”. Jej stodycz jest rbwnowazona
od$wiezajgcym tonem. Idealna dla dzieci i popu-
larna wsrod testerow ze wzgledu na wysoka
zawarto$¢ cukru. Jej zbiory ,trwajg wiecznie”.

Gardeners' World Magazine
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‘Capriccio’

Bardzo popularna w tescie smaku - ulubiona
przez Matta i hit wérdd oceniajgcych. Dojrzewa
bardzo wczes$nie, wytwarza dtugie gatazki

z cudownie stodkimi, soczystymi, jednolitymi
owocami. Doskonata zar6wno na $wiezo, jak

i po ugotowaniu. F1

‘Green Envy’

Rodzi podtuzne owoce wielkosci winogron,
gotowe do spozycia, kiedy wybarwig sie

na szmaragdowy kolor. Majg unikalny Swiezy
smak i mozna je je$¢ na surowo lub przerabiac
na przecier. Owoce zbiera sie, gdy tatwo odcho-
dza od szyputek. Ma przyzwoitg wydajnosc. F1

Gardeners' World Magazine

‘Santonio’

To ulepszona odmiana ‘Santa’, ktéra rodzi
owoce 0 grubej skorce, bardzo stodkie,

ale wciaz pikantne, co dodaje im nieco
staromodnego smaku. Dojrzewa do$¢ wczesnie,
daje niezte plony, a kazdy owoc zawiera tylko
kilka nasion. F1

‘Olivade’

Chociaz dobrze smakuje na $wiezo,
najlepsza jest po ugotowaniu. Ta francuska
odmiana bardziej nadaje sie do uprawy

w Potnocnej Europie niz wioskie pomidory.
Niezawodna, o dobrej odpornosci

na choroby. F1

‘Brandy Boy’

To ulepszona tradycyjna odmiana

‘Brandywine’ o wigkszym wigorze i z lepiej
zawigzujacymi sie owocami, lepszej odpornosci
na choroby i wcze$niejszym dojrzewaniu.
Niezawodna, o0 bogatym smaku i miesistej
konsystencji. F1

‘Buffalo Steak’

Ma doskonaty $wiezy smak i byta ulubiong
odmiang wsrod testujacych. Idealne potgczenie
kwasowosci i stodyczy z soczystg konsystencja
i niewielka iloScig nasion. Jest to jeden

Z najwczesniejszych pomidoréw befsztykowych
0 dobrej odpornosci na choroby. F1

marzec — kwiecien 2020




polecane odmiany pomidoréow

Duzesalatkowe A BRI I T N
pomidorow

® Koktajlowe (typu cherry) Najmniejsze
i czesto najstodsze pomidory. Przepoto-
wione lub w catosci idealnie nadaja sie
do satatek, potraw z makaronéw
i na lunch dla dzieci lub do pieczenia
w catosci.

e Daktylowe Nazywane rowniez minia-
turowymi $liwkowymi, sg mate i stodkie,
tak jak pomidory koktajlowe, ale maja
wydtuzony ksztatt.

o Salatkowe Klasyczny pomidor $redniej
wielkosci. Najlepiej smakuja po wkroje-
niu do satatki, grillowane, upieczone
lub umazone.

e Sliwkowe Podobna wielkoscia
do pomidoréw satatkowych, ale o owal-
nym ksztatcie. Sg miesiste, z mniejsza
ilo$cig nasion, dzieki czemu idealnie
nadajg sie do przerabiania na sosy
i zupy. Nie trzeba ich rozgotowywac
czekajac, az sok wyparuije.

o Befsztykowe Najwieksze pomidory.

4 Pomidory befsztykowe majg miesista

‘Cavendish’ ‘Merveille des Marchés’ konsystencije i nadaja sie do grillowania,

Salatkowe klasyczne
. J '

Tradycyjna brytyjska odmiana o zaskakujgco Tradycyjna francuska odmiana. Mimo, ze nie faszerowania i krojenia na kanapki.
jednolitych, okragtych owocach i bardziej jest hybryda F1, dojrzewa wczesnie i daje

ostrym niz stodkim, klasycznym obfite plony duzych, jednolitych owocow Jak uprawia(:

pomidorowym smaku. Wczesnie dojrzewa 0 btyszczacej skorce, ktdre majg bardzo

najpyszniejsze pomidory

® Dla uzyskania najlepszego smaku
owocOw wybierz jedng z polecanych
‘ odmian
Male salatkowe ‘ ® Wymien si¢ nasionami i sadzonka-
"3 mi z przyjaciotmi i sgsiadami, aby
zyskac¢ wiecej odmian do uprawy.

® Dla uzyskania odpowiedniego smaku
pomidordw Swiatto jest wazniejsze niz cie-
pto, wiec upewnij sie, ze uprawiasz
je w najjasniejszym miejscu. W przypadku
uprawy w szklarni nalezy tak wyregulowa¢
otwory wentylacyjne, aby utrzymac tem-
perature miedzy 21°C a 24°C. W tempera-
turach powyzej 27°C rosliny mogag mie¢
ktopoty i bedzie trzeba je obficie podle-
wac, co moze ostabi¢ smak.

® Wysiej pomidory wczesnie lub
zacznij od gotowej rozsady, szczeg6lnie,
jesli uprawiasz je pod szktem. Bedg dtu-
zej owocowac.

e Szybko rosnace odmiany koktajlo-
we i daktylowe dojrzewaja wczesniej
niz odmiany wielkoowocowe, dzieki
czemu tatwiej uzyskac ich dobry smak
podczas trudnego lata. Jesli mieszkasz
w pétnocnej Anglii lub Szkocji, mniejsze
odmiany sg bezpieczniejszym rozwigza-

i daje przyzwoite plony. dobry, bogaty i $wiezy smak.

N niem.

‘Encore’ ‘Honey Delight’ ® Uwazaj na szkodniki i zwalczaj

Nowoczesna odmiana o bogatym, Ma $wietng plennos$¢ i wczeshie dojrzewa. je jak najwczesniej. <

niezbyt ostrym smaku. Idealna do sosow Rodzi owoce o gtadkim i delikatnym smaku, ale o Dokarmiaj kwitnace rosliny co dwa g

i satatek. Wcze$nie dojrzewa, daje obfite jej prawdziwym atutem jest kolor. Matt lubi tygodnie nawozem bogatym w potas, ;

plony i ma imponujgcg odpornos¢ przerabia¢ ‘Honey Delight’ na zupe i raczyc nig ale nie przesadzaj: nadmierne nawoze- <

na choroby. F1 swoich gosci. F1 nie powoduje problemy ze wzrostem. §
3
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Skorzystaj z prostych pomystow Helen
Riches na kompozycje, ktore dobrze
wygladaja, a jeszcze lepiej smakujq

Chcesz uprawiac wlasne smakowite warzywa,
ale wydaje Ci sie, ze nie masz na nie miejsca?
Pomysl jeszcze raz. Dobra wiadomosc jest taka,
Ze W ogole nie potrzebujesz ogrodu, aby to robi¢
- wystarczy miejsce na pojemnik, np. jasny
balkon, parapet lub schodek przed drzwiami

- a skoro doniczkKi sg tak atrakcyjne, komu

do szczescia potrzebne sa kwiaty? Aby pomoc
Ci jak najlepiej wykorzystac¢ szanse w doniczce,
pokazujemy zabawne polaczenia roslin, ktérym
spodoba sie wspolny wzrost w doniczce

- a zadowolone rosliny lepiej plonuja. Zacznij

juz dzis sia¢ nasiona lub zaoszczedz troche czasu

i kup mtode roslinki.

Salatairzodkiewka

To satatkowe kombo jest
tatwe w uprawie i zapewnia
szybkie zbiory. Rzodkiewki
beda gotowe po czterech
tygodniach, a salata liSciowa
po szesSciu. Obydwa gatunki
dobrze czuja sie w stosunko-
wo niewielkiej doniczce

w lekkim cieniu i lubia wilgot-
ne podtoze.

Potrzebne beda:
Doniczka z plastiku

z recyklingu, minimalna
szeroko$¢ 25 cm

1 paczka nasion sataty
lisSciowej

1 paczka nasion rzodkiewki
Uniwersalne podtoze
beztorfowe

Uprawa

Po prostu posiej nasiona bezpo-
Srednio do pojemnika — nie

ma potrzeby siania najpierw

do matych doniczek. Wypetnij
pojemnik prawie do petna pod-
tozem, zwilz je i posiej nasiona
na gtebokos$¢ ok. 1 cm: nasiona

safaty bardziej z tytu, a rzod-
kiewki z przodu, aby uta-

twic sobie zbiory. Te rosli-

ny beda dobrze rosty

w miejscu, ktére jest
ocienione przynaj-

mniej przez czes¢

dnia. Jesli bedzie

za ciepto, safa-

ta moze

zakwitnaé

i obumrzec.

Podlewaj cze-

sto, aby podtoze byto stale wil-
gotne, ale nie mokre — dzieki
temu rzodkiewki beda miesiste
i smaczne.

Zbiory

Rzodkiewki sparcieja, jesli beda
za dtugo rosty, wiec zbierz je,
kiedy tylko beda odpowiednio
duze do zjedzenia - zwykle
cztery tygodnie po wysianiu;
uzupetnij podtoze i posiej nowe
nasiona. Zetnij liScie sataty,
kiedy poczujesz na nie ochote
- wkrétce powinny wyrosnac
nowe.

*

f
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Zbiory

Papryczka chiliibazylia

Uprawa bazylii wokoét
papryczek chili pomaga
utrzymac podtoze wokét
korzeni papryczek

w odpowiedniej temperaturze
i odstrasza szkodniki. Uwaza
sie tez, ze poprawia smak
papryczek! Wykorzystatam
bazylie zielona i fioletowa,
aby poprawi¢ efekt wizualny.

Potrzebne bed3a:
Doniczka z plastiku

z recyklingu, minimalna
szerokos¢ 30 cm

1 niewielka, krzaczasta
sadzonka papryczki chili
2 paczki nasion bazylii
lub 2 niewielkie sadzonki
Uniwersalne podioze

beztorfowe
Naw6z do pomidoréow

Uprawa

Posiej nieco nasion bazylii

do dwaéch matych doniczek

i ustaw je w domu na jasnym
parapecie lub kup gotowe
sadzonki. Juz za pézno na siew
chili, dlatego kup sadzonke.
Trzymaj papryczke i bazylie pod
dachem, az minie ryzyko
przymrozkow — zwykle w maju,
ale im mieszkasz dalej na pétnoc,
tym blizej korica maja. Przesadz
ro$liny do docelowej doniczki

i ustaw jg w stonecznym, cieptym
miejscu. Uszczykuj kohcowki
najwyzszych pedoéw, aby
pobudzi¢ je do rozkrzewienia sie.

Podlewaj raz w tygodniu, dodajac
co dwa tygodnie nawoz

do pomidorow, kiedy zaczng
tworzy¢ sie owoce. Jesli
papryczka jest wysoka, przywiaz
ja do palika.

Zbiory

Zbieraj bazylie, odcinajac

ja od czubka krzaczka, tuz nad
para lisci. Nie zostawiaj nagich
pedbw, bo obumra. Zacznij
zbiera¢ papryczki latem,
odcinajac je nozyczkami. Mozesz
to robi¢, gdy sa zielone, ale smak
bedzie lepszy, jesli pozwolisz

im zmieni¢ kolor. Zbieraj
papryczki czesto, aby pobudzi¢
ro$line do produkcji wiekszej
ilosci owocow.
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Kapusta i smagliczka nadmorska

Smagliczka nadmorska przycia-
ga pozyteczne owady zywigce
sie mszycami, ktére czesto ata-
kuja kapuste - zatem to kon-
kretne potaczenie nie tylko
dobrze wyglada, ale tez
pozwala wyhodowac¢ zdrowa
kapuste bez potrzeby stosowa-
nia Srodkéw na mszyce.

Potrzebne beda:
Stare wiadro ogrodowe

z otworami w dnie

3 sadzonki kapusty

lub 1 paczka nasion kapusty
dojrzewajacej latem

3 sadzonki smagliczki nad-
morskiej (Lobularia maritima)
lub 1 paczka nasion
Uniwersalne podtoze
beztorfowe

Nawo6z o spowolnionym
dziataniu

Uprawa
Posiej obydwa rodzaje nasion
do matych doniczek i ustaw je na

“ gazZINe
-

ors’ W

-
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jasnym parapecie w chtodnym
pomieszczeniu. Kiedy siewki
zaczng intensywnie rosnaé,
przesadz najsilniejsze z nich

do wiadra pod chmurka lub kup
gotowe sadzonki i zasadz je bez-
posrednio do wiadra. Sadzac,
wmieszaj w podtoze nieco nawo-
Zu 0 spowolnionym dziataniu,
rozstaw sadzonki rownomiernie,
doci$nij i dobrze podlej. Ustaw
wiadro w stonecznym, zacisz-
nym miejscu. Podlewaj raz

w tygodniu.

Zbiory

Jesli posiejesz nasiona teraz,
bedzie mozna zrywac chrupkie
kapusty pod koniec lata, zas jesli
kupisz sadzonki, nawet juz

w czerwcu. Zbierajac kapuste,
odetnij jg od korzenia ostrym
nozem. Aby pobudzi¢ rosline

do produkcji kolejnej gtowki, nat-
nij korzen w ksztatt niewielkiego
krzyza, a powinna wyrosngc
nowa, mniejsza gtéwka.




Nic nie przebije smaku
wiasnhorecznie
wyhodowanych pomidoréw.
Odmiany krzaczaste idealnie
rosng w pojemnikach i nie
wymagajg prowadzenia

po sznurku ani usuwania
pedow bocznych dla
pobudzenia owocowania.
Wykorzystatam odmiane
‘Heartbeaker Vita’, ale
sprawdz, jakie odmiany

sg dostepne w lokalnym
centrum ogrodniczym.
Zbierzesz calag mase
pysznych owocow wielkosci
czeres$ni, ktére beda
Swietnie wygladaly

w hiebieskiej donicy. Cebula
szczypiorowa to przydatna
roslina towarzyszaca, ktéra
odstrasza szkodniki.
Mozesz tez wyprobowaé
miete lub aksamitki
rozpierzchte.

Krok po ) N Jak obsadzm domczke

WYKORZYSTAJ duzg, wytrzy- WYSIEJ nasiona cebuli KIEDY minie ryzyko

matg doniczke nadajaca sie dla 2 z przodu pojemnika, 3 przymrozkow, zwykle
entuzjastycznie rodzacej owoce zostawiajgc miejsce, aby posia¢ W maju, z tylu pojemnika
rosliny, jaka jest ten pomidor. wiecej cebuli za dwa tygodnie. zasadz sadzonke pomidora.
Wypetnij doniczke uniwersalnym Podlej od razu i nie zapominaj Docis$nij podtoze wokét
podiozem beztorfowym. kontynuowac podlewania. gléwnego pedu.
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Pomidor i cebula szczypiorowa ::-"' % _' A

Potrzebne bheda:

1 drewniana donica,

minimalna szerokos$¢ 40 cm

1 sadzonka pomidora odmiany
krzaczastej lub balkonowej

1 paczka nasion cebuli
szczypiorowej

Uniwersalne podioze
beztorfowe

Nawdz do pomidoréow

Uprawa

Pomidory potrzebuja

ok. 8 godzin stonca dziennie,
dlatego pamietaj, aby doniczke
postawic¢ w cieptym i dobrze
nastonecznionym miejscu.

Zbiory

Nie zbieraj pomidoréw, gdy
sg jeszcze zielone - ciesz sie i

nimi, gdy beda w petni dojrzate

i aromatyczne. Szczypiorkiem ]
mozna delektowac sie mniej wie- b
cej osiem tygodni po wysianiu.

PODLE)J i nie pozwol,
4 aby podtoze wyschto, bo nie-
réwnomierne podlewanie powo-
duje pekanie owocow. Kiedy
zaczna pojawiac sie pomidorki,
uzywaj nawozu do pomidorow.
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jak uprawiac we wilasnym (0724 0] ,‘
wystarczajgcgilosc pozywmﬁ?aﬁla

czteroosobowej rodzin
rachunki za zakupy.

i stosujaczdrowa @te .

Zastanawiaszsie co ugotowacdla
swojegj rodziny? Stosuj sie do moich
wskazowek, a wKkrotce uzyskasz
odpowiedz w formie pysznych owo-
cOwW i warzyw zbieranych prosto

z wiasnego ogrodu. Pokaze, jak upra-
wiac wystarczajaca ilos¢ warzyw, aby
odzywiac czteroosobowg rodzine
przez caty rok.

Uprawiam pozywienie dla swojej
rodziny od 18 lat. Moje dzieci wyro-
sty na zdrowej diecie petnej ekolo-
gicznych warzyw, aja oszczedzi-
lam fortune na zakupach

Gardeners' World Magazine

fzmniejszajac
Zywcze

spozywczych. Ponadto mam swiet-
na wymowke, by uciekac do ogro-
du - wiec wszyscy sg zadowolenil
Produkuje okoto 90 procent nasze-
g0 Swiezego pozywienia w ogro-
dzie, ktory jest mniej wiecej wielko-
sci ogrodka dziatkowego.

Zabierz sie zatem do uprawy ze mna,

ajapodziele sie z Tobg moimi wypro-
bowanymiisprawdzonymisposoba-
mi oraz sukcesami i porazkami.

W swojej uprawie bede uzywac jak
najmniej plastiku i podziele sie swo-
imiradami, jak to robic.

: Rok zbiorow...

Uprawiajgc moje wtasne warzywa oraz
ziota i owoce szacuje, ze oszczedzam

: 50-75 zt tygodniowo na zakupach spo-
zywczych. Kazdego dnia przez caty rok
zbieram $wieze warzywa: najpierw

: safaty typu baby pod koniec kwietnia,

. azaraz potem miode ziemniaki

;i botwinke. Od czerwca do wrze$nia
nie kupowatam warzyw w ogole.

Do listopada nie mielismy juz zbyt

: wiele ziemniakow i marchewek, ale

: poza tym mogliSmy ucztowac. Pomi-
dory obradzaty jak szalone, fasolki
szparagowej i sataty mieliSmy na wia-
: dra, a brukselka bita rekordy!

marzec — kwiecien 2020
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TECHNOLOGIA
| DOSWIADCZENIE

Posiadamy kompletng oferte
kilkudziesieciu robotéw,
gotowych skosic¢ kazdy trawnik.
Lata doswiadczen, liczne patenty
i ciagte innowacje pozwalaja pracowac
w najtrudniejszych ogrodach,
spetniajgc oczekiwania najbardziej
wymadgajacych klientéw. Polityka statego
wsparcia i aktualizacji sprzedanych
urzadzen sprawia, iz technologiczne
starzejq sie one wyjatkowo
wolno i wyjatkowo
dtugo stuza naszym klientom.

et habe LA LLTI T LT T Ry

Wieloletnie doswiadczenie w instalacji i serwisie robotow koszacych na terenie catej Polski.
Skontaktuj sie z nami i bezplatnie przetestuj robota w swoim ogrodzie.
www.robofarma.com 575776268 (5757ROBOT) info@robofarma.com



https://robofarma.com/
mailto:info@robofarma.com

Dlaczego warto
zaczac juzteraz?
Dolatajeszcze daleko, ale jesli
chcesz delektowac sie mnost-
wem smacznej domowej sataty
1zrywac swieze warzywa

na grilla, teraz jest najlepszy
moment na start. Wysiej nasio-
na w marcu, a zostang zapro-
gramowane do wzrostu - nie
ma lepszego sposobu na zapo-
mnienie o ponurej zimie. Sporo
nasion mozna wysiac od razu
-od plonoéw szklarniowych

PO pierwsze odporne warzy-
wa. W przysztym miesigcu
(str.124) zaczniemy wysiewac
do gruntu, a to juz dostownie
krok do lata. Za osiem tygodni
bedziesz jesc¢ sataty typu baby
irozptywajgce sie w ustach
miode ziemniaki, wiec nie

ma co tracic czasu - do roboty!
Moja gleba jest nadal zbyt
zimna, aby wysiewac doniej
bezposrednio, wiec pozostane
W pomieszczeniu, gdzie jest
cieptoisucho, wysiewajac

do doniczekitac, aby nasiona
wyKkietkowaty w szklarnilub
na parapecie.
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Wysiej nasiona teraz,
aby latem cieszy¢ sie
zbiorami pysznych
pomidorow

Chilii slodka papryka

Uprawa chiliistodkiej paprykiznasion
mozebyc¢ wyzwaniem, ale efekty sg warte
zachodu - nagroda sg piekneiobfite w owoce
rosliny. Nie potrzebujeszich zbyt wiele, aby
Zaspokoi¢ swoje paprykowe potrzeby. Juz
kilka sadzonek chili sprawi, ze mozesz porzu-
cic¢ temalenkie, drogie plastikowe torebki
ze sklepu.

Gléwnym wymogiem jest duzailosc cie-
pta. Papryki pewniej urosng w szklarni, ale
jeslijejnie masz, nadal mozeszje uprawiac.
Zacznijmozliwie jak najwczesniej, wybierz
odmiany wczesnie dojrzewajgce (takie jak
chili RocotoRed'i stodka papryka ‘Ariane),
ustaw je w najbardziej stonecznym miejscu
itrzymajkciukiza wysokie temperatury!

marzec — kwiecien 2020

Krok po kroku
1. Wysiej 5-10 nasion w 10 cm doniczce

z wilgotnym podtozem. Ustaw inspekt

na wysoka temperature — 28°C jest w sam raz
- lub wtéz do szafki blisko rur z ciepta woda,
aby wykietkowaty. Badz cierpliwy, poniewaz
pierwsze oznaki zycia moga pojawic sie

po trzech tygodniach.

2. Gdy rosliny beda silniejsze, wyjmij

je i przesadz do pojedynczych 7 cm doniczek.
Gdy urosna, przenies je do wiekszych pojemni-
kéw, a gdy osiagna wysokos¢ 15-20 cm, usun
czubek rosliny, aby rozkrzewita sie i wytworzy-
fa boczne pedy petne owocow.

3. Przesadz je do szklarni, uprawiaj w tor-
bach lub duzych 30 cm pojemnikach po ostat-
nich mrozach, ostroznie hartujac rosliny przed
wysadzeniem na zewnatrz.

rodzinny warzywnik

Pomidory

Pomidory s3a latwe w uprawie, ale zalezne
od pogody. Stonecznym latem bedziesz cie-
szyc sie obfitymi zbiorami soczystych owo-
cow, ale w deszczowe, szare lata twoim plo-
nom ciezkobedzie dojrze¢. Wybierz
odmiany odporne na zimnoiwczesnie doj-
rzewajgce, takie jak ‘Latah’, aby zwiekszyc¢
SWOje szanse i zacznij wysiew nasion wcze-
Snie, aby jak najlepiej wykorzystac dostepne
storice. Wiekszosc¢ pomidorow wyrasta
naogromnerosliny - tylko osiem zmiesci sie
w mojejszklarniowymiarach1,8x24m
-wiecnie wysiewaj zbyt wiele, bougrzez-
niesz wsrod niechcianych sadzonek.

Krok po kroku
1. Rozrzué réwno 5-10 nasion

w 10 cm doniczce z wilgotnym podtozem,
delikatnie przykryj kolejng warstwa podtoza

i umie$¢ w podgrzewanym inspekcie lub

na jasnym parapecie, aby wykietkowaty. Trzy-
maj sadzonki w cieple w czasie ich wzrostu.

2. Gdy na roslinach pojawi sie drugi kom-
plet lisci, delikatnie przesadz sadzonki do poje-
dynczych 7 cm doniczek. Beda szybko rosty,
wiec przesadzaj je do wiekszych pojemnikow

co kilka tygodni, az minie ryzyko przymrozkow.
3. Zahartuj rosliny na zewnatrz pozosta-
wiajac je na powietrzu kazdego dnia coraz dtu-
Zej na dwa tygodnie przed przesadzeniem.

W szklarni posadz od razu do ziemi, do toreb
lub duzych pojemnikéw (minimum o $rednicy
35 cm). Wysoko rosngce pomidory przywigz
do wytrzymatych tyczek; odmiany krzewiaste
nie wymagaja wsparcia.

- Tw R -
. Wysiej

5810 nasion

pomidora
do 10 cm doniczki

Przesadz sadzonki
~chili do pojedynczych
doniczek, gdy juz

Gardeners’ World Magazine
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Pory

Tokuzyni cebuli; sg $wietnym zimowym plo-
nem, ale wolnorosng, wiec trzeba je wysiac

w tym lub w przysztym miesigcu, aby biate
todygi miaty szanse na pogrubienie przed
nastaniem zimnej pogody. Jesli jestes niecierpli-
wy, tak jak ja, mozesz wysiac teraz szybko doj-
rzewajgce odmiany, np. King Richard,

apod koniec lata bedziesz cieszyc sie pierwszy-
mimtodymiporami. Mozesz wysiac pory bez-
posrednio do gruntu lub na grzadke dla sadzo-
nek, aby pozniej przesadzic¢ je na docelowe
miejsca. Dopiero co wschodzace sadzonki przy-
pominajg trawy, sg cienkie jak ni¢iczesto
zauwazam je, gdy piele grzadkeijestjuz

za pozno.Dlatego wysiewam je nataceiczekam

az 0siggna spore rozmiary, trzymajac je pod
ostonami, aby byty lepiej widoczne po przesa-
dzeniu; to sprawia takze, ze szybciejrosna.

Krok po kroku
1. Jesli korzystasz z drewnianej tacy,

wyl6z j3 najpierw gazeta. Wypetnij tace zie-

mig i dobrze podlej. Rowno rozsyp nasiona

na powierzchni, a nastepnie przykryj warstwa
podtoza.

2. Nie ma potrzeby dodatkowego ocieple-
nia — wystarczy umiescic je w szklarni lub
inspekcie.

3. Gdy sadzonki osiggna grubosé stomki,
przesadz je do doniczek z gazety i uprawiaj

do momentu, gdy zauwazysz korzenie wystajgce

po bokach. Teraz mozesz je zahartowac,
a potem przesadzi¢ do bogatej, przepuszczalnej
ziemi w stonecznym miejscu w warzywniku.

X

Ogorki

Istniejg dwa rodzaje ogorkow, obydwa sie-
bie warte. Ogorki szklarniowe (jak moje ulu-
bione ‘Passandra) to te, ktére znasz ze skle-
pu, z dlugimi owocami o gltadkiej skoérce.
Ogorki gruntowe sg kroétsze z chropowata
skorka, ale brak urody rekompensujg pysz-
nym smakiem i niezawodnoscia - ‘Market-
more’ to odmiana, na ktérej zawsze mozna
polegac.

Ogorkinie toleruja mrozu, ale nie opoz-
niaj ich wysiewu: zacznij teraz w delikatnie
ogrzewanym inspekcie lub na stonecznym
parapecie, na poczatku lata beda mtodymi
roslinami, wiec szybciej zaowocuija.

ysiej nasiona porow

do drewnianych tac -
‘wypehionych
-._podiozem

Gardeners’ World Magazine

Krok po kroku

1. Wysiej pieé€ nasion w 10 cm doniczce z pod-
fozem do nasion. Zachowaj wilgoc i ciepto

do momentu, az wykietkuja.

2. Gdy sadzonki wypeinia doniczke, wyjmij
je i delikatnie rozdziel, trzymajac za liScie, aby ich
nie uszkodzi¢. Przesadz do pojedynczych pojem-
nikow. Chron je przed mrozem, gdy nadal rosng

i regularnie przesadzaj do wiekszego pojemnika.
3. Gdy mina ostatnie przymrozki, ogorki
szklarniowe mozna wysadzi¢ na grzadke,

do toreb lub 35 cm pojemnikéw. Ogorki gruntowe
potrzebujg krotkiego hartowania na zewnatrz,
wiec pozostawiaj je na powietrzu kazdego dnia
coraz dtuzej (na dwa tygodnie przed przesadze-
niem) w stonecznym, ostonietym miejscu.

\
\

\ """\'Z\\‘ Pomimo ze pory
1 B Xbieramy dopiero

zim ‘,'-w_ysiej je teraz,
abydac im czas
na ﬁzytycie

N
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Szparagi

Nadal staram sie przekonac moje
corki do wyszukanego smaku swie-
Z0 cietych szparagow. Prawdopo-
dobnie to smakotyk przeznaczony
gtéwnie dla dorostych.

Nie mniejjednak szparagi sg nie-
ocenione na przednéwku - wiosenny
okres, kiedy szaleniczo pracujesz
w ogrodzie, ale niewiele mozna jesz-
cze zebrac - plus ceny szparagow
w sklepach sg zabojczo wysokie.

W zamian za minimalng uwage grube,
miesiste gatazki sg gotowe coroku

w kwietniu [w Polsce V], w kazdym
sezonie zwiekszajgc swojg grubosc
iliczebnosc¢. Wybierz meskg odmiane,
taka jak ‘Guelph Millennium, aby
zmaksymalizowac liczbe szparagow.
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czerwcu przyt
yuodygi’Szparagow-"
0strym nozem
ponizej ziemi

Krok po kroku

1. Posadz, gdy ziemia staje sie cieplejsza,
a szparagi urosng od razu. Mozesz wysiac

Z nasion, ale oszczedzisz sobie pracy i roku
oczekiwania, jesli kupisz roczne karpy.

2. Szparagi lubia przepuszczalne podioze.
Jesli twoje jest ciezkie, posadz szparagi na pod-
wyzszonych rabatach, aby umiescié korzenie
ponad wilgocig. Dodaj materii organicznej

i odrobine nawozu o spowolnionym dziataniu,

a nastepnie wykop bruzdy na gteboko$¢
szpadla.

3. Usyp 10 cm warstwe ziemi na dnie

i umiesc¢ karpy na gorze, w odstepach okoto

30 cm. Rozt6z korzenie po kazdej stronie kop-
czyka, a nastepnie wypetnij bruzdy ziemig, aby
zasypac karpy po sam czubek i podlej. Przez
pierwsze dwa lata nie mozna zbierac szpara-
gow, poniewaz roslina musi sie wzmocnic.

A

= )
; PO przesadzeniu

> S sadzonek brokutow,

obficie je podlejt

5

Brokui
Brokut to ulubieniec moich dzieci, wiec moja
uprawa jest spora. Zamiast stawiac¢ najedng
odmiane, ktora dojrzewa w jednym okresie,
wysiewam wczesne i pozniejsze odmiany,
ktore dojrzewajg w roznym tempie. Dzieki
temu mamy state zbiory od potowy lata
az dojesieni. Uprawiam ‘Sakura’ (odmiana
wczesna), Belstar’ (potowa sezonu)
i'Marathon’' (odmiana pézna).
Chociazbrokuty sgraczej odporne, nie
wysiewam ich bezposrednio do gruntu,
poniewaz slimaki wyruszajg
na poszukiwania pysznych sadzonek
wiasnie teraz, wiec bezpieczniej jest
rozpoczac¢ uprawe w chtodnej szklarni lub
W inspekcie.

Krok po kroku

1. Wrzué dwa nasiona do wilgotnego
podtoza do wysiewu do doniczek z gazety

i delikatnie przykryj warstwa ziemi.

2. Podwoj wysiew na wszelki wypadek,
gdyby jedno nasiono nie wykietkowato, ale jesli
obydwa sie przebija, wybierz silniejsza
sadzonke i usun stabszg. Gdy zauwazysz
korzenie po bokach papierowej doniczki,
przesadz cato$¢ do 10 cm pojemnika.

3. Mlode sadzonki mozna wysadzi¢

na zewnatrz, gdy osiggna 15 cm wysokosci.
Zahartuj je do warunkéw zewnetrznych,

a nastepnie posadz gteboko w bogatym
podtozu w stonecznym miejscu i dobrze uklep
Ziemie wokot.

WIECEJ sezonowych porad
dotyczacych twojego ogrédka
wtymmiesigcuna
www.gardenersworld.com/
what-to-do-now-march
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. Wkwietniu, gdy w koncu
” - przychodzi wiosna, zbieramy
l’ . sity i przescigamy sie, aby
_A wypelnic¢ ogrod pysznosciamil
" . Wiekszos¢ warzyw jest bardzo

mﬁy tatwa w uprawie, ale

| ! podpowiem Ci takze, co zrobic,
aby bardziej wymagajaca
uprawa byia fatwiejsza. Ztap
nasionaido roboty!

Dlaczego teraz?

Kwiecien to dobry moment na wysiew
nasion do gruntu. Ziemia jest wilgotna

od deszczu i szybko sie nagrzewa — wrzu¢
nasiona odpornych warzyw prosto

do gruntu w tym miesiacu, a szybko
ozyja. Odporne warzywa, takie jak burak,
rzodkiew czy pasternak wymagaja nie-
wielkiej pielegnacji, aby wydaé pyszne
plony.

Nie zapomnij
® Przesadz pomidory i ogorki, wysiane
w zesztym miesigcu, do wiekszych doni-
czek, gdy urosna .
® Przykryj posadzone brokuty siatka, B = —
aby ochroni¢ je przed ptakami i bielinkiem i — '
rzepnikiem

®Regularnie usuwaj chwasty - rosna
teraz bardzo szybko, wiec piel grzadki

raz w tygodniu

Burak jest jednym

z tatwiejszych warzyw
do uprawy, wymaga
niewiele czasu i wysitku,
by plony byty obfite

‘.\
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Burak
Wiele os6b je buraki wylacznie piklo-
wane, ale kiedy uprawiasz je we wia-
snym ogrodku, zaczynasz wykorzysty-
wac je narézne sposoby. Uprawiam
odmiany w kolorze glebokiej czerwieni
do piklowania, ale takze odmiany zo6tte,
ktore nie farbujg wszystkiego na r6zo-
wo, gdy pieke razem rézne warzywa.
Zbieram takze mtode listki, aby wyko-
rzystac je do salatek.

Buraki sg przyjemne w uprawie
-nie sg wybredne, sg odporne i bezpro-
blemowe od samego poczatku. Teraz
podloze jest coraz cieplejsze, wiec nie
ma potrzeby majstrowac z tacami:
wystarczy wysiac nasiona bezposred-
nio na grzadce. Buraki swietnieradza
sobie takze w doniczkach, jesli nie masz
miejsca w ziemi.

Krok po kroku

1. Wykop rowek na nasiona o gteboko-
$ci okoto 2 cm i jesli ziemia jest sucha, pod-
lej rowek, aby nasiona od poczatku rozwija-
ty sie w wilgotnym podtozu. Korkowe
nasiona to w rzeczywistosci owoce zawie-
rajgce kilka nasion i s wystarczajaco duze,
by wysiewac je pojedynczo.

2. Ukladaj jedno nasiono co 5 cm,
nastepnie delikatnie zgrab ziemie, aby

je przykry¢. Podlewaj codziennie w czasie
suchej pogody; sadzonki powinny pojawic
sie po okoto 10 dniach. Te mtode, kruche
rosliny sg narazone na $limaki, wiec od razu
zastosuj ochrone i patroluj grzadke kazdego
wieczoru, wynoszac znalezione $limaki.

3. Wysiewaj potowe grzadki na poczat-
ku kazdego miesigca, aby miec state zbiory
przez lato i jesien.

Twoje zbhiory powinny
by¢ obfite, jesli
uprawiasz pomidory
w szklarni lub

w stonecznym miejscu
na zewnatrz

Pomidory z sadzonek

Zakup sadzonek to swietne rozwigzanie,
jesli chcesz uprawiac¢ pomidory bez
zaprzatania sobie glowy wysiewaniem
nasion. Ratuja tez Zycie, jesli Twoje nasiona
nie wykietkowaty lub kot zniszczyt siewki!
Sadzonki sg drozsze niz nasiona, ale warte
swojej ceny, jesli chcesz miec tylko kilka
roslin. Wybor odmian jest mniejszy, ale
zapewnia skrécenie czasu uprawy,
adostepne sa tez odmiany odporne nardze.
Jeslinie wysiales jeszcze nasion pomidora
w tym roku, zakup sadzonek bedzie
najlepszym wyborem. Mozna je naby¢
w centrach ogrodniczych lub w internecie,
aleniebedaq jeszcze gotowe do posadzenia.
Nie przezyja mrozu, wiec trzymaj

rodzinny warzywnik

je w pomieszczeniu przez kolejny miesigc
lub dwa [w Polsce do potowy majal.

Krok po kroku

1. Posadz sadzonki do 10 cm doniczek

z podtozem uniwersalnym tak, by najnizsze liscie
byly tuz nad powierzchnig. Umie$¢ w szklarni lub
na stonecznym parapecie.

2. Poczekaj do ostatnich mrozéw (zwykle
potowa maja na potudniu i koniec maja na p6tno-
cy), aby wysadzi¢ je na zewnatrz lub w nieogrze-
wanej szklarni.

3. zahartuj rosliny na zewnatrz, pozostawia-
jac je na dtuzej kazdego dnia przez okoto tydzien.
Nastepnie przesadz do duzych donic (szerokich
na co najmniej 35 cm) lub do szklarni.
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Glowne zbiory
ziemniakéw

to wieksze bulwy
i liczniejsze plony

Ziemniaki
Pierwszym warzywem, ktére posadzity
moje corkibyt ziemniak. Ziemniaki z latwo-
scig mieszcza sie w matychraczkachisa
dostownie niezawodne, bujnie sie rozrasta-
jacimagicznie przemieniajac sie potem
we frytki. Nie ma lepszego sposobu
na zachecenie dzieci do ogrodnictwa.
Przed posadzeniem pobudzam ziemnia-
ki, wkladajac je do wyttoczek w poblizu
jasnego okna, aby wyprodukowaty kietki.
Dzieki temu zbiory beda wczesniejsze,
szczegolnie w przypadku najwczesniej-
szych odmian.
Posadz pierwsze odmiany w gruncie

od korica marca [w Polsce w drugiej potowie

kwietnial, a nastepnie drugie i kolejne zbio-
ry gléowne w polowie kwietnia [w Polsce
zwykle dopiero miesiac pézniejl. Wybor
odmiany odpornej na zaraze ziemniaka,
np. ‘Sarpo Mira’, zabezpieczy twoje plony
przed niszczaca chorobg grzybowa.

Krok po kroku

1. Najpierw wzboga¢ glebe obornikiem
stosujgc pot taczki na metr kwadratowy.

2. Wykop dotek o gtebokosci 15 cm

i umie$¢ na dnie jednego ziemniaka. Postaraj
sie umiesci¢ cze$¢ z najwiekszg liczba kietkow
do gory (mate kropeczki lub pedy). Rozmies¢
wczesne odmiany co 30 cm, a pozostate (ktore
rosnag wieksze) 45 cm od siebie. Wypeij kazdy
dotek ziemia.

3. Przykryj grzadke podwaojng warstwa
wiékniny, przymocuj cegtami az temperatury
wzrosng. To ochroni wschodzace pedy od wio-
sennych przymrozkow.

Wysiej nasiona sataty
W pomieszczeniu,
aby trzyma¢ sadzonki
poza zasiegiem
Slimakow

Salaty
Domowe salaty sa chrupigceipelne smaku;
prawdziwa przepasc miedzy tymi wodnisty-
mi sprzedawanymi w sklepach. To szybka
iprosta uprawa, ktéra sprawdzi sie wszedzie,
nawet w lekkim cieniu. Salaty swietnie
wygladaja jako wykonczenie warzywnych
rabat lub w doniczkach. Wysiej je w tym mie-
sigcu, aby zbiera¢ mate listki juz w czerwcu,
aod lipca cate gtéwki.

Mozesz wysia¢ nasiona salaty prosto
do gruntu, ale wedtug mnie ciezko jest odga-
niac grasujace slimaki od kruchych sadzonek.
Dlatego wysiewam je pod ostonami, gdzie
moge miec na nie oko. Wysiewam glownie
czerwone odmiany, takie jak ‘LolloRossa’i‘Red
Salad Bowl’, za ktérymi slimaki nie przepadaja.

Nie ma potrzeby kopaé
duzego rowka - wystarczy
pojedynczy dotek

na kazda bulwe

Krok po kroku

1. Wysiej na tace lub do doniczek z gazety,
dwa nasiona na komorke. Jesli obydwa nasiona
wykietkuja, usur mniejsze i zostaw silniejsze.

2. Przesadz do 7 cm biodegradowalnych
doniczek. Gdy doniczki wypetnig sie korzenia-
mi, oznacza to, ze sg wystarczajgco duze

i odporne, stajac sie mniej atrakcyjnymi dla $li-
makow, a Ty mozesz je zahartowac i wysadzic¢
do gruntu.

3. Powtarzaj wysiew kazdego miesiaca,
aby zapewni¢ sobie state zbiory. Zrob jednak
przerwe w upalne dni, poniewaz nasiona safaty
nie kietkuja zbyt dobrze powyzej 20°C. Wysiew
po potudniu pomaga, ale lepiej mie¢ sporo
nasion w ziemi, aby zaczety kietkowac,

gdy temperatury spadna.
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Pasternakirzodkiew
Uprawa pasternaku z nasion moze by¢ trud-
na. Nawet jesli kupisz $wieze nasiona (niezbyt
dobrze znosza przechowywanie) i poczekasz
az gleba ociepli sie w kwietniu (wczesnie
wysiane nasiona moga nie wykietkowac lub
zgnic¢), nawet po miesigcu od wysiania
mozesznie zauwazyc¢ oznak zycia. Bardzo
latwojest je przekopac lub przez pomytke
wysiac cos$ innego w ich miejscu.
Dobrymrozwigzaniem jest wymieszanie
nasion pasternaku z szybko kietkujgcymi
nasionamirzodkiewki. Rzodkiewka urosnie
w kilka dni, znaczac grzadke i bedzie goto-
wa do zbioru, gdy pierwsze sadzonki paster-
naku wzejda, co dla Ciebie oznacza dodat-
kowe plony.

rodzinny warzywnik

Brukselka

W naszym domu brukselkinie je sie
wylacznie w Boze Narodzenie, choc zbiory
przypadaja na zime. Wysiewam trzy rézne
odmiany, ktére dojrzewaja w innym czasie:
‘Evesham Special’ (wczesnie), ‘Trafalgar’

(w polowie sezonu) i Revenge’ (p6zno), aby
Zapewnic sobie zbiory od wrzesnia
domarca.

Brukselka stynie z trudnej uprawy
irzeczywiscie zdarzaja mi sie latalepsze
igorsze. Jeslimasz problem zbrukselka,
kupujac sadzonki oszczedzisz czas pomijajac
etap wysiewania. Wybor odmian jest
bardziej ograniczony, ale to szybkii wydajny
Spos6b, poniewaz kupujesz tylko tyle, ile
potrzebujesz - mniej wiecej tuzin roslin
zZapewni zbiory dla calej mojej rodziny.

Krok po kroku

1. Wysiej w pomieszczeniu nasiona

do doniczek z gazety. Mozesz wystawic je na
zewnatrz, poniewaz dobrze kietkujg, ale sadzon-
ki sg przysmakiem $limakow. Gdy na sadzon-
kach pojawi sie od czterech do szesciu listkdw,
przesadz je do 10 cm pojemnikow.

2. Przesadz kupione sadzonki

do 10 cm pojemnikéw, gdy tylko pojawia sie
w Twoim domu, poniewaz sg za mate i zbyt
wrazliwe, by wysadzi¢ je na zewnatrz.

3. Zahartuj je, powoli przyzwyczajajac

do warunkéw zewnetrznych, gdy rosliny
0siggna wysokos¢ 5-20 cm. Nastepnie posadz
je gteboko i dobrze uklep ziemie wokot nich,

aby pewnie staty w ziemi, a korzenie miaty
wsparcie, gdy 0siggna swoje petne rozmiary
—do 1,5 m w dobrym roku!

zagwarantuje zbiory
przez'cata jesien

i zime, jesli-posiejesz
kilka odmian

i >

Krok po kroku

1. Przekop glebe i usun wszystkie
kamienie. Do ciezkiej ziemi dodaj zwir, aby
poprawic drenaz. topatka zréb rowek o gteboki
2 cm, a nastepnie podlej, aby wysiac nasiona
do wilgotnego podtoza.

2. Wymieszaj szczypte nasion rzodkiewki
Z dwiema szczyptami nasion pasternaku i wysiej
oszczednie na dno rowka. Zgarnij 1 cm ziemi

Z powrotem, by zakry¢ nasiona. Jesli nie pada
podlewaj co 3 dni.

3. Sadzonki rzodkiewek pojawia sie

juz po kilku dniach. Po okoto miesigcu,

gdy korzenie rzodkiewki beda miaty Srednice
okoto 2 cm, ostroznie je wyjmij i zjedz. Pod
spodem powinny by¢ juz widoczne sadzonki
pasternaku.

Ciesz sie szybkimi
zbiorami rzodkiewki,
czekajgc na wolno
kietkujacy pasternak

WIECEJ sezonowych porad
dotyczacych twojego ogrodka
wtymmiesigcuna
www.gardenersworld.com/
what-to-do-now-april
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aKIa rzednowku zblory 59
P plonam;,yzé"”lm rozpocznf ¢
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® Zanurz gatazki brokuta
W ciescie z maki, soli i wody
gazowanej. Smaz przez
4-5 minut na patelni
wypetnionej w 1/3 olejem
rozgrzanym do 180°C.

* e Zblanszuj brokut w garnku
'h_' Z goraca woda przez minute,
1 . nastepnie przekréj wzdtuz
ha pot. Roztoz rozgnieciona
cieciorke z tahini i feta
na podptomyku i zapiecz
Z brokutem na gorze.

® Ugotuj makaron, potem

?-’3‘ : zblanszuj brokut, dodaj

oy 8 i

po f, 53 fasole edamame na ostatnie

#e % 30 sekund. Dodaj masto

» “‘i\\ orzechowe, s0S SOjowy,

A : imbir, czosnek i sok B POLSCE. .

“. 8"6“% z limonki. Wy_mlesza] Sprdbuj uprawy odmiany "Sante’ F1, ktorej nasiona
) o z przed podaniem. tatwo znajdziesz w internecie. Rozsade sadz do

gruntu od potowy kwietnia do 20 czerwca. Zbiory '
przeprowadzaj od poczatku sierpnia do korica paz- s
- - dziernika. Mozesz oczywiscie probowac wysiewu
WIECEJ pysznych przepiséw ] : ' nasion do gruntu (patrz tabela po prawej stronie),
) zbrokutem gatazkowymna ul , ¢ . ale plon bedzie pozniejszy.
) www.bit.ly/broccoli-purple
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uprawiajijedz

Brokut galazkowy

Wartosc odzywcza

Brokut jest dobrym Zrodtem witamin
C, KiB6. Zawiera takze wapno i bfonnik.

Podziel sie swoimi Upr awa

zdjeciami zebranych L S
owocow | warzyw na Wysiej nasiona na os%on'letq i wzbogaco-
listy@gardenersworld.pl n? kompostem podwyzszona grzadke,
ktora nie byta wykorzystywana do upra-
wy brokutdéw lub innych kapustnych
przez ostatnie dwa lata. Wykop rowek
w ziemi, podlej go i ostroznie ut6z nasio-
na, przykrywajac je ziemia. Mozesz takze
wysia¢ po dwa nasiona na komorke
w tacy, umieszczajac jg w szklarni lub
na parapecie, usuwajgc stabsze sadzonki,
gdy zaczng kietkowac. Posadz
na zewnatrz w maju po wzmocnieniu sie
sadzonek, trzymajac doniczki na dworze
W ciggu dnia i w nocy pod szktem, gdy
rosliny osiggng wysokos¢ 10-15 cm. Obfi-
cie podlej i kontynuuj podlewanie, gdy
lato jest suche. Rozt6z $cidtke miedzy
roslinami, aby zatrzymac wilgo¢ oraz
powstrzymac chwasty. Chrof rosliny
przed gtodnymi gotebiami za pomoca
siatki, szczegolnie od jesieni. Zimg usyp
ziemie wokot podstawy roslin i podeprzyj
tyczkami, by chroni¢ je przed wiatrem.

Zbiory
0d lutego mozesz zaczac ucinac fioleto-
we pedy kwiatowe, gdy jeszcze
sg W pakach, zanim zakwitng. Zacznij
od gory rosliny, aby zachecic¢ boczne
pedy i cieszy¢ sie dtuzszymi zbiorami.

Przechowywanie

Uciete gatazki mozna przechowywac

w torebce, w lodéwce przez kilka dni.
Przed zamrozeniem najpierw

je zblanszuj.
LiScie sg rowniez jadalne i petne witamin. .
Sprobuj ugotowac je na parze, dodaé Polecane odmiany
do dania stir-fry lub wt6z do mikrofalowki Brokut Purple Sprouting Early’
zamiast gotowania, by zachowac fa diuzsze wiosenne zbiory
. Lo . , . Brokut ‘Red Arrow
jak najwiecej wartosci odzywczych ma wyjatkowo kruche gatazki
1 1 | m [ v [ v [wvi[wve[vim|] x [ x [ x | xu|-:
WYSIEW E
ZBIOR :

ODSTEPY | Wysiej 4 nagtebokos¢ 2cm Ostateczny odstep ¢-) 60 cm od siebie B 60 cm miedzy grzadkami
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Ktopoty z kompostem

Ken Thompson
wyjasnia, jak rozwigzac
najczestsze problemy
Z kompostowaniem

Kompostowanie jest najtatwiejszym
recyklingiem, jakiego mozesz sie pod-
jac. Wszystkie zielone (oraz pomaran-
czowe, z6tte, fioletowe lub brazowe)
odpady ogrodowe i kuchenne, w tym
wiekszos¢ torebek po herbacie i fuséw
z kawy, moga trafi¢ prosto na kompo-
stowa pryzme. Moznazna nawet kom-
postowac¢ twarde odpadki, takie jak
todygi kapusty, jesli zostang najpierw
posiekane lub rozbite mtotkiem

albo topata.

Domowy kompost wykorzystany
jako $ciétka pomoze w zwalczaniu
chwastéw, zatrzyma wilgo¢ w glebie
podczas suchej pogody i ochroni
ja przed niszczacym wptywem ulew-
nego deszczu. Po zmieszaniu z ziemia
(nie trzeba jej przekopywac, zrobia
to dzdzownice) poprawi strukture pod-
toza, pomoze zatrzymac wode,

a w trakcie rozktadu uwolni niezbedne
dla roslin sktadniki odzywcze, takie jak
azot. Ale kompostowanie nie zawsze
idzie zgodnie z planem.

Wytworzenie kompostu wymaga
zmieszania bogatych w azot ,zielo-
nych” i bogatych w wegiel ,brgzo-
wych” odpad6w organicznych, ale
nigdy nie zapominaj, ze to tylko pry-
zma kompostu, a nie suflet. Zwierzeta
i mikroorganizmy kompostujace
potrzebujg pozywienia (ktére pochodzi
Z samej pryzmy), powietrza i wody
— wiele probleméw z kompostem
wynika ze zbyt duzej wilgotnosci pry-
zmy. Wiekszo$¢ odpaddw kuchennych
i ogrodowych, szczeg6lnie stosy Scie-
tej trawy, jest zazwyczaj mokra i zbita,
€0 moze prowadzi¢ do powstania
mokrej, pozbawionej powietrza
i Smierdzacej sterty. Rozwigzaniem
bedzie dodanie zmietego papieru lub
kartonu, np. wyttoczek po jajkach.

Przerzucanie pryzmy przyspieszy
nieco proces rozktadu, ale ostatecznie
tempo, w jakim powstaje kompost
zalezy od szybkosci, z jakg Twoj ogrdd
i kuchnia dostarczajg do niego surow-
ce. Wiec nie zawracaj sobie gtowy
przerzucaniem — Twoj kompostownik
i tak wyprodukuje kompost. Przygotuj
dwa pojemniki kompostowe i napetniaj
jeden w czasie, gdy drugi bedzie juz
dojrzewat. W matym ogrodzie mozna
uzy¢ mniejszych pojemnikdw.

Pryzma kompostowa nie bedzie pra-
cowac, jesli bedzie zbyt sucha. By¢ moze
zawiera zbyt duzo suchego materiatu
i patykow, ktore mozna dodawac pod
warunkiem, ze zostaty wczesniej roz-
drobnione. A moze Twoj pojemnik
ma zbyt wydajng wentylacje lub brakuje
mu pokrywy? Idealna pryzma kompo-
stowa skfada sie w okoto 50-60% z wody
- jesli mozesz po prostu wycisngé kilka
kropel wody z garsci kompostu ze $rod-
ka stosu, to jest idealnie. Jesli Twoja pry-
zma wydaje sie zbyt sucha, podlej ja.
Przyspieszacze lub aktywatory rozktadu
zwykle zawierajg azot i/lub wapno, ale
w pryzmie rzadko brakuje tych sktadni-
kow, dlatego ich nie polecam.

Chwasty, dzdzownice,
muchy

Wysoki stosunek powierzchni do obje-
tosci typowego, matego domowego
kompostownika sprawia, ze kompost
zbyt szybko traci ciepto i nie nagrzewa
sie wystarczajaco, aby zabic prze-
trwalniki chorob lub nasiona chwa-
stow, dlatego lepiej w ogoble nie doda-
waj ich do pryzmy. Korzenie i klgcza
wieloletnich chwastow réwniez nie
ulegna rozktadowi, ale mozesz je kom-
postowac o ile wczesniej zostang
zostawione do wyschnigcia na stoncu
lub rozbite mtotkiem.

Bezkregowce sg wazne dla powsta-
wania kompostu i same skolonizujg
twojg pryme, jesli tylko zaczniesz ukita-
dac jg na ziemi, a nie na twardej
powierzchni. Larwy wielu much zywia
sie rozktadajacg sie materig organicz-
na, wiec muchy sg normalna czescia
procesu kompostowania. Mozna jed-
nak zniecheci¢ muszki owocowe,
zakopujac resztki owocowe pod innym
materiatem, np. $cinkami trawy. Pry-
zmy kompostowe czesto sg uwazane
za wabiki na szczury, ale rzadko
s glownym powodem, dla ktérego
szczury zagnhiezdzaja sie w poblizu.

Wytwarzanie kompostu jest proste
i Z pewnoscig znajdziesz rozwigzanie
dla kazdego zwigzanego z tym proble-
mu. Wytworzony przez Ciebie produkt
ma ogromna wartos$¢ — duzo materii
organicznej oznacza duzo zycia pod
powierzchnig ziemi, co wspiera caty
ogrodowy ekosystem.

Gardeners' World Magazine
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Prawidtowo
prowadzony kompost
powinien mie¢
odpowiedni stosunek
zielonych i brazowych
sktadnikéw, a takze
powietrza i wilgoci
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Czy wiesz, ze...
Zaskroniec zwyczajny,
waz o najdalej na pétnoc
wysunietym zasiegu
wystepowania
ze wszystkich wezy
jajorodnych lubi sktadaé
jaja w kompostowych
pryzmach

m Ostatecznym losem kazdej materii
organicznej jest jej catkowity rozktad,
gtownie do CO, i wody. Gdzie$ na tej
drodze rozktadu jest tez kompost, ale
nauka nie moze powiedzieé, gdzie
doktadnie - to zalezy od Ciebie.

m Naprawde duza pryzma kompostu
traci ciepto powoli i moze utrzymywac
przez caty rok temperature okoto
50°C lub wyzsza.

m Wiekszos¢€ lisci drzew zawiera
zbyt duzo ligniny, aby mogty sie
szybko roztozyc,
dlatego lepiej
pozostawic
je w pryzmie, gdzie
grzyby powoli zamie-
niaja je w ziemie
lisSciowa.

u pH kompostu
oscyluje zwykle
w okolicy obojetnego
(pH 7) lub nawet wyz-
szego. Aby przygoto-
wac kwasny kompost,
musisz zacza¢ od naprawde
kwasnych sktadnikow, takich \
jak liscie paproci lub sosnowe \
igty.

m Kompostowanie bez wystarczajacej
ilosci powietrza prowadzi do powstawa-
nia zwigzkow, takich jak amoniak i siar-
kowodor; dlatego zbyt mokra pryzma
nie pachnie tadnie.

® Pryzmy kompostowe, podobnie jak
wszystko inne co zyje, pracuja szybciej,
gdy sa cieplejsze, dlatego nie oczekuj,
ze Twoja pryzma wiele zdziata zima.

‘--‘ - - ‘
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Opowiesci

Titchmarsha

Alan martwi sie, ze w swiecie stawiajgcym na technologie zanikajg nasze
praktyczne umiejetnosci - dlatego dziekujmy Bogu za ogrodnictwol

@ towa, serce i receto pota- G1 owa :  Problem poleganatym, ze w dzi-
czenie, bedace czescia filo- : siejszym swiecie element, jakim
zofii taoistycznej (wytrzy- WYVIT1Iaga sarece, odgrywa w naszym zyciu
majcie ze mna, nie zamierzam sie : ; : coraz mniejsza role. Ekrany i urza-
nad nig rozwodzi¢!), ktére od dawna StYl’HU.lOWB.Hla, dzenia elektroniczne pozbawiajg
rozumiejg ogrodnicy, nawetjezeli : d SEICE : nas potrzeby wykonywania wielu
nie sa Swiadomi, Ze tym samym rozweselani a, praktycznych dzialan - nawet zwy-
podpisuja sie pod chiniskim syste- : : klego wlaczeniaradia. Jesli chodzi
mem wierzen o historii siegajacej : ale bez o technologie, nie jestem wcale
ponad dwoch tysiecy lat. praktyc Z]_’1YC1’1 luddysta - jako autor tekstow i pre-
Aby osiagnac pelie zycia - satys- : .. , . : zenter telewizyjny korzystam z jej
fakcje i zadowolenie - musimy umle] QmOSCl dobrodziejstwa jeszcze bardziej, niz
sprawic, zeby glowa, serceirece L cze gos brak : wiekszosc¢ osob. Ale martwie sie,

byly w naszym zyciu tak samo
istotne. Glowa wymaga stymulo-
wania, a serce rozweselania, ale
bez interwencji reki - poprzez prak-
tyczne umiejetnosciikreatywnosc¢
-czegos$brak. To w kazdym razie
moja interpretacja, ktora wyjasnia,
dlaczego, gdy na skutek marnej
pogody i zamarznietej ziemi dlugo
siedzialem w domu, zaczatem czuc
sie poirytowany i niespokojny.
Mogltem czytac bez ograniczen, aby
poprawic¢ swojg wiedze, moglem
patrzec¢ na bawigce sie wnuki lub
na cieszaca oko architektoniczng
jakos$¢ topiarow w moim ogro-

dzie, aby rozradowac serce, ale nie
moglem wykorzystac rak, aby cos
stworzy¢ - przez wysia- @

: zeubywanam zrecznosciiumiejet-

: ogromnym stopniu na technologii,

ktoérej wiekszosc¢ z nas nie rozumie,

nie moze by¢ dobre dla spoteczen-

. stwa jako takiego.

:  Ktomoglby narzeka¢ na mozli-

: Wos¢ utrzymywania przez rodzi-

ny kontaktu za pomoca aplikacji

: FaceTime czy trzymania w dtoni

. kawalka plastiku i metaluirozma-

wiania z osoba, ktéra jest od nas

: oddalona o tysigce mil? Ale gdyby

posadzono nas przy stole pelnym

: czesci telefonu komoérkowego

ipoproszono o ztozenie ich i uzy-

skanie przedmiotu, ktéry umozliwi
nam komunikacje, watpie, aby

choc jeden na miliard z nas byt

nie nasion- w stanie to zrobic¢ (nawet
kalub e ten mity mtody cztowiek
pobranie ze sklepu Carphone Ware-
sadzonki, house, ktéry zawsze
przyciecie naprawia moje urza-
krzakarézy dzenie, gdy zacznie
lub przekopa- Zle dzialac. Jesli
nie kawatka Zaczne znimroz-
ziemi. mawiac o taocizmie,
pewnie pomysli,
ze jestem Swiadkiem
Jehowy).
Alejesli chcemy
jesc salate, wachac
réze czy grac w pitke

w ogrodzie, warto
wiedzied, jak wysie-
wac nasiona, przycinac¢
rozeiroztozycrolke trawy.
Satysfakcja pltynacaztego
rodzaju kreatywnosci jest
zdecydowanie wieksza,
niz ta, ktéra ptynie z naci-
sniecia guzika i zmobili-

: zowania malutkiego urzadzenia, aby :
. zrobilo to, co chcemy.

To nie tylko rozkosz samego dzia-

lania, ale rowniez pelna satysfakcja
i pojawiajace sie w sercu poczucie

: spemienia bedace wynikiem prak-
tycznej kreatywnosci, doprowa-
dzenia do pewnego stanu rzeczy

: swoimi wlasnymi rekami. ,Ale ja nie
: jestemn praktyczny” - zawyje na to

: technokrata. Wysadzcie technokra-
te nabezludnej wyspie, gdzie brak
praktycznosci oznaczaé bedzie

: pewna smierc¢, a moge zalozyc¢ sie
nosci praktycznych. Poleganie w tak
: pojawi sie jakby za sprawa magii
zdecydowanie szybciej niz péznie;j.

o ostatni grosz, ze dar praktycznosci

Dziekuje swojej szczesliwej gwiez-

dzie, ze zawsze bylem praktyczny.
Zawsze odczuwatem ogromna radosc
: zwykonywania w domu i ogrodzie

¢ praktycznych zdan - czy to mocowa-

: nia potek w pokoju, czy kopania oczka
wodnego w ogrodzie. Kieruje mna
pragnienie sprawiania, aby wszystko

: wokotbylo piekne i uzyteczne (byl-
bym szczesliwy, pracujac z Williamem
: Morrisem)ikiedy to robie, czuje, jak
serca przepelnia mi przyjemnosc.
Tonaprawde takie proste.

Nie wszyscy z nas sa predestyno-

: wani do zarabiania na zycie dzieki

: umiejetno$ciom wymagajacym
pracy rekami, choc¢ nadszedt czas,

: aby zdac sobie sprawe, jak wazne

sg osoby, ktore tak wlasnie pracu-
jaizetak, czy siak, gdy odlozymy

. nabok mikroczipy, ostatecznie pole-
gamy narekodzielnikach i kobie-

: tach. Ale lepiej by bylo, aby dostow-
nie kazdy z nas nauczytl sie robic
cos rekami, osiggac pemiei wpro-

- wadzac harmonie do swojego Zycia.
Praca w ogrodzie idealnie pasuje

: dotego opisu.

Alexa* czy mamracje?

: *Alexa-wirtualny asystent Al (sztucznej
inteligencji) opracowany przez firme Amazon. :
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Ogrody marzen
Wtorki 20:55, premiera 18 lutego

Stynny architekt krajobrazu Michael McCoy prezentuje najwspanialsze ogrody Australii.

Sq one inspiracjg dla uczestnikow programu, ktérzy aranzujg swoj prywatny raj.

n facebook.com/BECLifestyle


http://www.facebook.com/BBCLifestyle

przygotowane Odmiana heterozyijna,

do wysiewu nasion warzyw i kwiatow, pikowania przygotowane nabazie naturalnych wczesna o ciaglym
sadzonekiukorzeniania roslin w uprawie skladnikéw - torfu i starannie wzroscie, bardzo
amatorskiej. Jest to jedyne narynku podtoze dobranych dodatkow w postaci plenna. Owoce duze
o dziataniu aktywnym, chronione patentem. aminokwasow: betainy i glicyny. 220-260 g, kuliste,
GREENGARDEN, www.ggarden.eu GREEN GARDEN, www.ggarden.eu lekko sptaszczone
idobrze wypemione,
bez pietki; twarde
ibardzo smaczne.
Odmiana
przeznaczonado
uprawy catorocznej

w wehie mineralnej oraz do upraw tradycyjnych
w szKklarniachi tunelach foliowych.

ALSEED, www.alseed.pl
¥ PODLOZEDO
- :'\":'[;ls::)\\nrm_“‘ A | .
7 mikroorganiZimaiil e e IR . \ [
pHl 5565 ] | rigitte Gass
toksiazkadla Zdrowy ogrod
kazdego, kto chce Ui od ot
dowiedziec sie, jak i

zatozy¢ i pielegnowac h <

naturalny ogréd.
) To praktyczny
ot [ENOtojeden poradnik o tym, jak
znajcichszych narynku; jego praca jest niemal rozpoznawac
niestyszalna dla ucha (tylko 58 dbA). problemy
Jest prosty w obstudze, mozna iim zapobiegac.
golatwo zaprogramowac Zawiera sprawdzone I
dosamodzielnegokoszenia metody i przepisy na naturalne srodki ochrony
albo sterowac nim przy roélini wskazowki, jak wspétpracowac znatura,
pomocy telefonu by w pelni korzystac zjej potencjatu.
komorkowego ) CHCEROBIEMAM, viridia.pl
za pomoca bezplatnej
aplikacji. Dzieki
wodoszczelnej obudowie
pracuje w czasie kazdej
pogody i swietnie radzi sobie
naterenie pochytym.
Skoszone $cinki nawoza
trawnikinie wymagaja
Zbierania.

GARDENA, www.gardena.pl

BEZ GLIFOSATU!

ey

NOWOSC!NATURALNA ALTERNATYWA - ﬂ il ¢
DLA CHEMICZNYCH PREPARATOW " . &

|

tolinia produktow F ] U
chwastobéjczych (herbicydéw) oparta w100%
nanaturalnej substancji aktywnej (zawieraja
organiczny kwas pelargonowy). Preparaty
przeznaczone sg do zwalczania ogrodowych
chwastéw. W sprzyjajacych warunkach
pierwsze efekty wida¢ nawet po 2 godzinach
od zastosowania. Dostepne sg zarowno
opakowania w formie wydajnego koncentratu,
jak rowniez w gotowego do uzycia spray’u.
SUBSTRAL, www.substral.pl

|l przeznaczone przede wszystkim

do ciecia wyzszych zywoptotow.
Teleskopowe, aluminiowe rekojesci
mozna wydluzyc¢ o 20 cm, co zwieksza
zasiegisile nozyc. Solidna, dobrze
wywazona rekojesc¢ zapewnia pewny
chwyt podczas pracy, a ostone ostrzy
mozna wykorzystac

do przechowywania.

GARDENA, www.gardena.pl
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lista zakupow

przeznaczona

do uprawy warzyw, kwiatow i roslin doniczkowych.
Zawiera mieszanine torfu niskiegoi wysokiego,
krede i mineralny nawoz dlugodziatajacy

(NPK +mikroelementy). Dawka nawozu zaspokaja
$rednie zapotrzebowanie rosliny na12miesiecy.
FLORA, www.firmaflora.pl

Z{EMIA UNIWERS
IROSAHU MUS

obogatym skladzie, przeznaczony
do zasilania wszystkich warzyw,
kwiatéw, drzew oraz krzewow
uprawianych w ogrodzie. Polecany
rowniez do nawozenia trawnikow.
Zbilansowany sklad zapewnia roslinom
komplet skladnikéw odzywczych.
Eatwo przyswajalne makro
imikroelementy gwarantujg obfite
plony oraz piekne kwiaty, a takze
zwiekszajg odpornosc na choroby
iprzemarzanie.

PLANTA, www.planta.pl

wzbogacona dawka startowg nawozu
Microstar, ktory pozytywnie wptywa na wptywa
narozwdoj systemu korzeniowego i nowo posadzonych
roslin oraz Rosahumus, ktéry zawiera kwasy humusowe,
pozyskiwane zleonardytow, ktére styna ze swoich
dobroczynnych wlasciwosci, kondycjonujac podioze,
poprawiajg jakosc gleby; sa bogate w potasizelazo.
TWOJ OGROD, www.twojogrod.org.pl
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pozwala pracowac zarowno na kolanach, jak
iw pozycji siedzacej. Moze stuzy¢ jako niewielkie krzesetko lub klecznik
bardzo wygodny podczas pielenia i sadzenia. Jest skladany, lekki i zajmuje
niewiele miejsca przy przechowywaniu.

Ekologiczny i naturalny SEMINI, www.semini.pl

preparat
Elyef wyprodukowano nabazie
ekstraktu z grejpfruta,

HATHRAL

f

rakh
zis“itsjpmum

" [OSERT ACTIVE

ktorego zawartos¢ w koncen-
tracie wynosi 33%. Jest srod-
Kkiem wspomagajacym

uprawe roslin - stymulato-
rem wzrostu i odpornosci,
do stosowania w uprawach
roslin ozdobnychiwarzyw-
nych w warunkach polo-
wych oraz pod ostonami.
TARGET, www.biosept.pl

WZmacy,

MACNIA oppop
VA CHoR), \'RD{;L::]D“

Lekkie i kompaktowe

(4% K20) wyposazone w listwe tnaca
wy.t"/var zanez czystych do przycinaniai pielegnacji nizszych,
olejéw roslinnych wiecznie zielonych Zywoplotéw oraz
zdodatkiem wyciagow ozdobnych krzewow drobnolistnych.
z: czosnku, wrotyczu, skrzypu, STIHL, www.stihl.pl
pokrzywy lub piotunu. Stuzy
do zmywania skrzynek,
narzedzi oraz wszystkich
zanieczyszczonych

powierzchni, na ktérych moga
zimowac szkodniki i choroby.
HIMAL, www.himal.pl

€l praw tho
D‘lllll.‘di
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MARKET OGRODNICZY

GREEN-GARDEN®

Naturalne Podloza Ogrodnicze
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AKTYWNE MIKROORGANIZMY ‘

~ PATENTED

Przejrzyj nasza
bazeidodaj
swojq firme!

Wejdzna:

zielonyogrodek.pl/abc-ogrodnika/przydatme-namiary

Redlove

czerwony migisz

PODLOZEDD & *,._.'-".- : . S
/ : ’ PODLOZE = PODLOZE
oMl i / CWIATOW
PELARG ] UNIWERSALS! % rniI\rl-).‘rp]rl-‘;::\i.J.‘ll‘-iUf‘E

sprawdzna WWW.ggarden.eu
f @greengarden.eu

GREEN GARDEN' |

SILA AMINOKWASOW
ORAZ_ BIOSTYMU LACJI

Szkofka Roslm Ozdobnych

MIROSEAW, /&=
TOMASZEK &Y

W OFERCIE

i Borowkalamerykanska | -

M-144 i-240
@ po;emmkach

n y
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Lawenda wsko lstl‘larh '“}.

Al

ucentem

lwrzosSw .
Borzqcm 855, 32-825 Borzecin

tel. 691 540 697; 790 450 333

szkolkatomaszek@onet.com.pl

ZAMOW OGLOSZENIE MODULOWE tel.: 22 257 84 76
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MARKET OGRODNICZY

Sklep internetowy z nowoczesnym
OSWIETLENIEM SOLARNYM i ozdobami ogrodowymi,
w tym RZEZBAMI WIATROW YMI

Wuysytkowy
Sklep
Ogrodniczy 7

www.futuregardens.pl

tel. 322 010 563

R g o N 1]

Szkotka ewow
i Drzew Ozdobnych

OGRODNICZY SKLEP
WYSYLKOWY

Profesjonalny sklep ) ;E\h‘({f{ AURORA-GARDEN sale@aurora-garden.pl,
internetowy zaprasza 4 www.aurora-garden.pl, tel. 796 881 848

na zakupy przez caty sezon.

Podpory :

do pnqcz S a dzaw ka_/
R p y_ SKLEP INTERNETOWY
I'.J‘H'Y, krﬂ'tkf, liliowce, ¢ 77
kolumny paprocie, |
lilie wodne "

. obuwiki,
Wspieramy hosty, &
pnqcza . tréjlis fy,

= S 3 2 cyklameny,
zielony front ey APRBEETN\ _ | cpimedic

hodowla i sprzedaz
10z ogrodowych

sklep internetowy

Szkétka Rz Floribunda

24-130 Koriskowola, Kurowska 19

www.lovelybaskets.pl
Kosze i meble z naturalnego ratanu
Dealer Riviera Maison | Mion

biuro@floribunda.pl, tel. 603758788
www.floribunda.pl

ZAMOW OGLOSZENIE MODULOWE tel.: 22 257 84 76
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ATWOJ SWIAT

“Bezpieczenstwo to potrzeba,
nie parametry. To wyraz troski,
z ktorej nikt i nic mnie nie zwolni.”
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