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Są cztery nowe nazwy 
ulic w Garwolinie. 
Zobacz jakie?

Ruszyły pierwsze 
prace porządkowe 
po wielkim pożarze 
Mega Music Wilga

W środku Ogłoszenia za darmo! 
zadzwoń lub wyślij SMS pod numer 

510 404 304 ProgramProgram
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S. 8

Ziemi Garwolińskiej 

W ciągu jednej nocy zwierzęta potrafią 
zniszczyć 4-5 ha pola czy łąki. 
- Jak żyć? Jak produkować mięso, mleko, 
jeżeli mamy takie zniszczenia? 
Co na to nadleśnictwo?

�Dziki wyrządzają nam szkody od lat, 
ale nie pamiętam, żeby kiedyś było tak źle� 

AUTO KASACJA 

SKUP AUT

GWARANCJA 

WYSOKIEJ 

SZYBKA WYCENA  

I DOJAZD DO KLIENTA

TEL: 881 372 442  

S. 5

S. 6

S. 6

Dyrektor Elżbieta 
Głodek pożegnała się 
ze szkołą S. 10

42-latek w rękach 
policji. Znęcał się 
nad rodziną

S. 11

Ranking najbardziej 
wpływowych pań 

STRONA 3

Dziki ryją na 
potęgę, a rolnicy 
załamują ręce
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Za osiągnięcia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile. 

W skali od jednego do pięciu.

PRZERWY W DOSTAWIE PRĄDU

Co, gdzie, kiedy?

Urząd Pracy GarwolinUrząd Pracy Garwolin

godz. 17:16godz. 06:06 godz. 17:27godz. 5:52
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(temperatura dzień/noc, zachmurzenie, 
prędkość i kierunek wiatru, ciśnienie)POGODA

Stopka Pilawa, czyli 
stowarzyszenie biegowe 
zrzeszające mieszkańców 
Pilawy i okolic, od wielu 
lat promuje zdrowy styl 
życia i realizuje ciekawe 
wyzwania. 

Jednym z nich jest organizowana 
od 6 lat Sztafeta Wsparcia, która 
wspiera chore dzieci. Stopkowicze 
ogłosili właśnie szóstą edycję szta-
fety. Tym razem jej bohaterem jest 
Piotruś Zajner z Pilawy, a biegacze 
planują pobiec aż do Rzymu!

- Startujemy w piątek, 25 kwiet-
nia o 18. Wracamy w poniedziałek, 
5 maja. Trasa liczy około 1800 km 
i jest wciąż opracowywana. Biegnie 
12 osób. Skład mamy już skomple-
towany, ale ogłosimy go za jakiś czas 
- mówi Mariusz Gac, wiceprezes sto-
warzyszenia Stopka Pilawa. 

W trakcie biegu promowana bę-
dzie zbiórka charytatywna na rzecz 
Piotrusia Zajnera z Pilawy.

W opisie zbiórki, która jest już 
aktywna na stronie zrzutka.pl, 
czytamy: - Bohater naszej sztafety 
niedługo skończy 8 lat i choć może 
na pierwszy, przysłowiowy rzut oka 

tego nie widać, zmaga się z wie-
loma problemami zdrowotnymi. 
U naszego małego Bohatera rok po 
narodzinach zdiagnozowano mało-
głowie o nieustalonej przyczynie, na 
skutek czego rozwój psycho - rucho-
wy chłopca jest opóźniony. Piotruś 
wymaga pomocy w wielu czynno-
ściach, jak np.mycie się, jedzenie. 
Ponieważ nie gryzie pokarmów, jego 
posiłki muszą być blendowane, aby 
mógł je spożyć.

Ponieważ chłopiec ma wrodzoną 
wadę układu moczowego (wodoner-
cze, reß uks, zastawkę cewki tylnej) 
i jest po dwóch zabiegach ratują-
cych funkcje nerek, musi być na 
diecie małosolnej i ubogobiałkowej. 

Posiłki i picie musi mieć podawane 
w określonej ilości i odpowiednich 
odstępach czasu. Dodatkowo Pio-
truś musi codziennie mieć monito-
rowane ciśnienie tętnicze krwi, aby 
móc kontrolować pracę nerek.

Obecnie rodzice podjęli kolejną 
już próbę odpieluchowania. Nieste-
ty, nie jest to wbrew pozorom proste 
zadanie, jakby mogło się wydawać. 
Jeśli chodzi o rozwój Þ zyczny, to 
Piotruś porusza się samodzielnie, ale 
dość szybko się męczy i ze spacerów 
często wraca w wózku. Musi nosić 
specjalne wkładki ortopedyczne, bo 
ma jedną nóżkę krótszą i dodatkowo 
pronację stóp. Ze względu na obni-
żone napięcie mięśniowe dziecko 

jest pod stałą opieką Þ zjoterapeuty. 
Kontakt słowny z Piotrkiem jest 
utrudniony, bo choć mówi, to jego 
wypowiedzi są niewyraźne i proste. 
Niezbyt rozumie otaczający go świat 
i zagrożenia z tego wynikające.

Obecnie jest diagnozowany 
w kierunku spektrum autyzmu. Jest 
też w trakcie badań genetycznych. 
Z powodu zeza Piotrek przeszedł 
też operację okulistyczną. Aby móc 
lepiej funkcjonować i rozwijać się, 
Piotrek jest pod opieką wielu spe-
cjalistów takich jak: neurologopeda, 
logopeda, pedagog specjalny, psy-
cholog, terapeuta SI, ortoptysta.

Chłopiec też jest pod stałą opieką 
neurologa, nefrologia, urologa, oku-
listy, genetyka. A czasem zdarzy się... 
przeziębienie... Zważywszy na to, jak 
pomocy wielu specjalistów to dziec-
ko potrzebuje, wyobraźmy sobie, jak 
wielką pracę wykonują jego rodzice, 
próbując podołać temu wszystkie-
mu i jeszcze zrobić wszystko, aby 
jego dzieciństwo było jak najlepsze. 
Ogrom pracy, czasu i pieniędzy.

Na szczęście Piotrek jest wesołym 
chłopcem i nie poddaje się.

Więc dajmy mu szansę na lepsze 
życie.

red.

Pilawa ogłosiła kolejną Sztafetę Wsparcia. 
Tym razem pobiegną aż do Rzymu!

Stopka Pilawa nie zwalnia!

Fo
t.  

4 marca
godz. 8.00 - 10.00, 
Pilawa ul. Przemysłowa 
(nr 17, 19, 25 Firma ARBOL)
godz. 8.00 - 12.00, 
Nowiny Życkie (od nr 44 do 56)
godz. 8.30 - 13.30, Sobolew ul. Polna 
(od nr 62 do 78, oraz nr 45, 53), 
Żelechowska (od nr 2 do 25A)
godz. 11.00 - 13.00, 
Pilawa ul. Przemysłowa nr 60
godz. 12.30 - 16.30, 
Nowiny Życkie (od nr 37 do 43)
godz. 14.00 - 16.00, Garwolin ul. Kościuszki, 
Ogródki działkowe ZeÞ rek

5 marca
godz. 8.00 - 11.00, Miętne Hydrofornia
godz. 8.00 - 12.00, 
Goźlin Mały (od nr 22 do 50)
godz. 12.00 - 14.00, Garwolin ul. Kościuszki 

(nr 116 i od nr 122 do 126)
godz. 12.30 - 16.30, Miętne 
ul. Spokojna (od nr 18 do nr 44 i od 49 do 65)
godz. 15.00 - 17.00, 
Pilawa Oczyszczalnia Ścieków

6 marca
godz. 8.00 - 12.00, 
Wólka Ostrożeńska (od nr 56 do 64)
godz. 8.00 - 10.00, 
Trąbki Aleja Owocowa (od nr 23 do 37)
godz. 8.30 - 13.30, 
Polewicz (od nr 50 do 58A, Stadnina Koni)
godz. 11.00 - 14.00, 
Pilawa ul. Północna 
(nr 2, 2 A, 2 G, Firma Fol Plast, 
Gospodarka Komunalna)
godz. 12.00 - 16.00, 
Wólka Ostrożeńska 
(od nr 65 do 76)
godz. 15.00 - 17.00, Trąbki ul. Polna

7 marca
godz. 8.00 - 10.00, 
Pilawa ul. Dworcowa (od nr 7 do 21)
godz. 8.30 - 13.30, 
Żelechów ul. Sienkiewicza 
(od nr 1 do 4 i od 7 do 15), 
Dwernickiego, Słowackiego, Mickiewicza
godz. 9.30 - 13.00, 
Grabniak (12 do 16), 
Dobre ul. Zdrojówki (od 1 do 48), 
ul. Lawendowa 10, 14, 
Oczyszczalnia ścieków
godz. 11.00 - 13.00, 
Lipówki Hydrofornia
godz. 13.00 - 17.00, 
Gózdek (od nr 1 do 17)
godz. 14.00 - 16.00, 
Pilawa ul. Wrzosowa, Chabrowa, 
Jaśminowa, Boczna, Złota

Zawód, Miejsce pracy / Pracodawca Wymiar 
etatu

Wynagrodze-
nie brutto

Rodzaj 
umowy

Handlowiec, Garwolin/KS SYSTEM 1 4 666,00 zł u

Manikiurzystka, pedikiurzystka, Garwolin/
WINEK

1 4 666,00 zł u

Kucharz, Garwolin 1 4 666,00 zł u

Konserwator, Garwolin/Centrum Sportu 
i Kultury

1 4 666,00 zł u

Kierowca autobusu, Garwolin/PKS 1 4 666,00 zł u

Pomoc nauczyciela przedszkola, Parysów 1 4 666,00 zł u

Sprzątaczka, Łakarzew/Zespół Szkół 1 4 666,00 zł u

Pracownik do spraw rozliczeń i księgowo-
ści, Pilawa/FOL - PLAST

1 5 500,00 zł u

Monter, Wola Rębkowska/Jaszczuk 1 4 666,00 zł u

Pomoc kuchenna w barze wietnamskim, 
Garwolin

1 4 700,00 zł u

Asystent kas samoobsługowych z orzeczo-
ną niepełnosprawnością, Garwolin

1 4 666,00 zł u

Sprzedawca, Garwolin/KALINDA 1 4 666,00 zł u

u – umowa o pracę z – umowa zlecenie

6 marca (czwartek)

Spektakl (Nie) Wszystko 
ci oddam w CSiK 
w Garwolinie

7 marca (piątek)

Bezgotówkowe Kino Ob-
jazdowe w Miejsko-Gmin-
nym Ośrodku Kultury 
w Żelechowie, godz. 19

8 marca (sobota)

Kabaret Koń Polski wy-

stąpi w Sali OSP w Łaska-

rzewie, godz. 17 

8 marca (sobota)

Koncert Eleni z okazji 
Dnia Kobiet w hali sporto-

wej w Borowiu, godz. 16 

9 marca (niedziela)

Tadeusz Talarek i Wojciech 
Mańkowski zaśpiewają 
w hali sportowej w Macie-
jowicach, godz. 15.30

W tym tygodniu pięć gwiazdek otrzymuje sołtys 

Miastkowa Kościelnego, Mariusz Włodarczyk, 

za zorganizowanie wyjątkowo �słodkiej akcji� 

z okazji Tłustego Czwartku. 

Więcej szczegółów na str. 4.
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Ranking z okazji Dnia Kobiet 
- To z nimi liczy się cały powiat

IWONA KUROWSKA, Starosta Powiatu Garwolińskiego MARZENA ŚWIECZAK, Burmistrz Miasta Garwolin

W tym roku z okazji Dnia Kobiet 
stworzyliśmy ranking najbardziej 
wpływowych kobiet powiatu gar-
wolińskiego. Wpływy to nie tylko 
władza wynikająca z uprawnień, ale 
też kształtowanie otoczenia przez 
swą aktywność. 

Wszystkie z prezentowanych przez nas pań 
charakteryzuje pasja do tego, co robią oraz konse-
kwencja w działaniu. Nie przez przypadek piastują 
ważne stanowiska, a swoją postawą i determinacją 
w działaniu wpływają na codzienne życie wielu 
mieszkańców. Są właściwymi osobami na właści-
wych miejscach i każdego dnia to udowadniają.

My nie mamy wątpliwości, że ta dziesiątka mia-
ła w minionym roku ogromny wpływ na codzien-

ne życie wielu mieszkańców naszego powiatu.
W zestawieniu prezentujemy zaledwie dziesięć 

najbardziej wpływowych kobiet w powiecie gar-
wolińskim. Listę tę na pewno można by rozsze-
rzyć jeszcze o wiele nazwisk godnych tego tytułu. 
Z pewnością będziemy ją uaktualniać. Potraktuj-
cie ten ranking symbolicznie, bo nie chodzi w nim 
o to, aby dzielić kobiety na lepsze i gorsze, ale aby 
pokazać, że są one niezbędne i niezastąpione 
w każdej dziedzinie życia. Polityka, sport, kultu-
ra, medycyna, samorządy, działalność społeczna 
i charytatywna, lokalny biznes nie funkcjonowa-
łyby dziś bez kobiet. Oprócz tego te same panie, 
które na co dzień �trzęsą powiatem�, są matkami, 
żonami, siostrami, przyjaciółkami. Karmią, go-
tują, sprzątają, przytulają, dbają. Za to wszyst-
ko dziękujemy. Przyjmijcie nasze słowa uznania 
i serdeczne życzenia z okazji Waszego Święta.

W tym roku na 1. miejscu ex aequo uplasowały się dwie panie: starosta powiatu garwolińskiego Iwona Kurowska 

oraz Marzena Świeczak, burmistrz miasta Garwolin. Obydwie panie są bardzo aktywne, a ich decyzje mają ogrom-

ny wpływ na życie mieszkańców powiatu. 

11 11

22
KRYSTYNA WIECZORKIEWICZ 
burmistrz Żelechowa 

- objęła funkcję burmistrz miasta i gminy Żelechów 7 

maja ub.r. W drugiej turze wyborów samorządowych 

pedagog miejscowego ZSP pokonała kontrkandy-

datkę Anetę Kiliszek i będzie zasiadać w fotelu bur-

mistrza przez kolejne pięć lat. Od lat znana jest z za-

angażowania w wiele działań społecznych na rzecz 

lokalnego środowiska. 

KATE DĄBROWSKA 
- Kate, a  właściwie Kasia Dąbrowska coraz 

śmielej puka do bram polskiej sceny mu-

zycznej i  odnosi kolejne sukcesy. Pochodzi 

z  Garwolina. Jest absolwentką Publicznej 

Szkoły Podstawowej nr 2 w naszym powiato-

wym mieście. Muzyczny świat usłyszał o niej 

w 2019 r., kiedy wystąpiła w programie �Dzień 

dobry TVN�. Wówczas też wykonała swoją 

debiutancką piosenkę �Dalej, dalej�. 20 listo-

pada ubiegłego roku miała miejsce premiera 

jej utworu �Bezpowrotnie� � prapremierowy 

występ odbył się 21 października podczas 

organizowanej przez fundację Medora gali 

charytatywnej �Kobieta Taka Jak Ja POMAGA�. 

Sama o sobie mówi, że ma silną osobowość 
i szczęście do wspierających ją bliskich osób. 

MAŁGORZATA MAŁACHOWSKA 
- pełni funkcję dyrektora Katolickiego 

Liceum Ogólnokształcącego im. Cypriana 

Kamila Norwida w Garwolinie od począt-

ku istnienia szkoły, czyli od 1996 r. Od 

samego początku praca szkoły oparta 

jest na systemie fakultatywnym, co daje 

młodzieży duże możliwości rozwijania 

indywidualnych zdolności i  zaintereso-

wań. Uczniowie KLO w Garwolinie to liczni 

Þ naliści i  laureaci konkursów i olimpiad. 

Wyniki zdawalności matur od lat plasują 

szkołę w pierwszej 100 najlepszych lice-

ów w  Polsce. Potwierdzeniem wysokiej 

jakości kształcenia są tytuły �Złotej Szko-

ły� i znak złotej tarczy przyznawane przez 

kapitułę rankingu �Perspektyw�.

BOGUMIŁA GŁASZCZKA
wójt gminy Wilga 

- objęła urząd wójta w 2018 r. wygrywa-

jąc we wszystkich okręgach wyborczych 

i zyskując w całej gminie ok. 65 proc. po-

parcia. Pod jej rządami gmina prężnie się 

rozwija, a pani wójt nie boi się podejmo-

wać ambitnych wyzwań. 

ELŻBIETA WOŹNIAK-SIONEK 
- od wielu lat współpracuje ze Świato-

wym Związkiem Żołnierzy Armii Krajowej 

i  z wielkim zaangażowaniem działa na 

rzecz utrwalenia pamięci o ludziach i czy-

nach w walce o niepodległość Polski. Jej 

pracę docenił prezydent Andrzej Duda, 

który odznaczył ją Srebrnym Krzyżem 

Zasługi. Pani Elżbieta poprzez swoją dzia-

łalność społeczną i zawodową kultywuje 

pamięć bohaterów, krzewi patriotyzm 

i daje kolejnym pokoleniom przykład od-

dania Ojczyźnie.

STANISŁAWA ANNA MĄDRA
przewodnicząca Rady Gminy Trojanów 

i Koła Gospodyń Wiejskich w Trojanowie 

- od lat z wielkim zaangażowaniem działa 

na rzecz mieszkańców gminy Trojanów. 

Wraz ze Stowarzyszeniem Przyjaciół Tro-

janowa organizuje występy kabaretowe 

oraz dożynki, które bawią i pokazują bo-

gactwo lokalnego folkloru.

ALBINA ŁUBIAN, burmistrz miasta i gminy Pilawa 

- jest burmistrzem Pilawy od 2001 r. Dzięki niej gmina od 

wielu lat jest liderem w powiecie garwolińskim w po-

zyskiwaniu środków pozabudżetowych na realizację 

dużych i nieco mniejszych inwestycji. Pani burmistrz od 

kilku kadencji pełni też funkcję wiceprezesa Zarządu Od-

działu Wojewódzkiego Związku Ochotniczych Straży Po-

żarnych RP w Warszawie, sekretarza ZOP ZOSP RP w Gar-

wolinie oraz prezesa ZOM-Gm ZOSP RP w Pilawie. W 2023 

r. została uhonorowana przez prezydenta Andrzeja Dudę 

Krzyżem Świętego Floriana za wybitne osiągnięcia w re-

alizacji zadań wynikających z bycia członkiem Ochotni-

czej Straży Pożarnej.

MARTA SERZYSKO 

wójt gminy Borowie 

- swoją kandydaturę w  wyborach na wójta gminy 

zgłosiła w ostatniej chwili i z sukcesem udało jej się 

pokonać piastującego swój urząd od 25 lat Wiesława 

Gąskę. Wcześniej pani wójt przez 20 lat pełniła funk-

cję sekretarza gminy oraz radnej powiatowej (oraz 

członka zarządu powiatu). Jak sama mówi, aż takiej 

przewagi się nie spodziewała, ale to do wyborców 

należał ostatni głos i  jak widać, postanowili zaufać 
pani Marcie.

ZOFIA KISIEL
prezes i założycielka MG-T UKS No Name 

- dzięki jej wielkiemu zaangażowaniu, pasji i sercu do 

sportu w Garwolinie powstał klub, który stał się kuź-
nią talentów, a także miejscem kształtowania charak-

terów i  wychowywania młodzieży w duchu sportowej 

rywalizacji. Osiągnięcia klubu rozsławiają Garwolin na 

arenie krajowej i międzynarodowej. Tak było w 2024 

r., kiedy to zespół Dream Team Youth z Klubu No Name 

zajął znakomite 4. miejsce na światowej arenie cheer-

leaderek podczas Mistrzostw Świata w USA.

33 44 55

66 77 88 99 1010
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O G Ł O S Z E N I E

- Dziś było słodko, wesoło i jak 
zawsze na pełnym luzie! Dzięki 
inicjatywie naszego sołtysa Ma-
riusza Włodarczyka mieszkańcy 
Miastkowa mogli się objadać 
pączkami bez wyrzutów sumie-
nia, bo - jak tradycja każe - dziś 
kalorii się nie liczy! - napisali 
w mediach społecznościowych 
przedstawiciele sołectwa Miast-
ków Kościelny, chwaląc się akcją 
zorganizowaną z okazji Tłustego 
Czwartku. 

- Żeby nie było nudno, do akcji 
wjechał na pełnej petardzie Marcin 
Zając, a razem z nim nasza puchata 
gwiazda dnia - Miś Panda, a właści-
wie Kung Fu Panda! Pączki fruwały, 
śmiechy słychać było na całą oko-

licę, a panda chyba zjadła ich wię-
cej, niż rozdaliśmy... � relacjonują 
organizatorzy akcji, która osłodziła 
dzień mieszkańcom Miastkowa. 

Sołtys Mariusz Włodarczyk, 
przewodniczący Rady Marcin Za-
jąc i miś Kung Fu Panda odwiedzili 
m.in. Urząd Gminy, gdzie poczę-
stowali pączkami wójta Jerzego 
Jaronia i pracowników Urzędu. Za-
witali również do Banku Spółdziel-
czego, Þ rmy UTJ Wołoszka, szkoły, 
przedszkola i żłobka w Miastkowie.

Gratulujemy �słodkiego� pomy-
słu!!!

Więcej zdjęć w galerii na stronie 
kuriergarwolinski.pl

red.

To była wyjątkowo �słodka� akcja. 
Sołtys Miastkowa Kościelnego 
wynajął do pomocy... pandę!

Sołtys Mariusz Włodarczyk, przewodniczący rady Marcin Zając i miś 
Kung Fu Panda rozdawali pączki mieszkańcom Miastkowa Kościlnego
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Dzięki inicjatywie sołtysa Mariusz Włodarczyka mieszkańcy Miastko-
wa mogli się objadać pączkami bez wyrzutów sumienia
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Sołtys Miastkowa miał świetny pomysł!
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Garwoliński Wydział 
Ruchu Drogowego 
kontynuuje współ-
pracę z Mazowieckim 
Kuratorium Oświaty. 
W jego ramach 28 
marca br. zostaną 
przeprowadzone 
eliminacje powiato-
we kolejnej edycji 
Ogólnopolskiego 
Turnieju 
Bezpieczeństwa 
w Ruchu Drogowym 
dla uczniów szkół 
podstawowych, szkół 
specjalnych oraz 
specjalnych ośrodków 
szkolno-wychowaw-
czych z naszego regio-
nu. Głównym koordy-
natorem konkursu jest 
Starostwo Powiatowe 
w Garwolinie.

Jak co roku Policja współ-
pracuje z Mazowieckim Kura-
torium Oświaty w organizacji 
ogólnopolskich turniejów z za-
kresu bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym. Przedstawiciele 
garwolińskiego Wydziału Ru-
chu Drogowego włączają się 
w przeprowadzenie eliminacji 
powiatowych Ogólnopolskiego 
Turnieju Bezpieczeństwa w Ru-
chu Drogowym. Ich zadaniem 
jest przede wszystkim nadzór 

merytoryczny nad przebiegiem 
konkursu, pełnienie funkcji sę-
dziów konkurencji, a także za-
bezpieczenie miejsca zawodów.

Celem turnieju jest poprawa 
stanu bezpieczeństwa ruchu 
drogowego, w tym bezpie-
czeństwa dzieci i młodzieży 
szkolnej. Konkurs popularyzuje 
przepisy i zasady ruchu drogo-
wego i kształtuje partnerskie 
zachowania wobec innych 
uczestników ruchu. Jest także 
okazją do upowszechniania 
podstawowych zasad i umie-
jętności udzielania pierwszej 
pomocy przedmedycznej. 
Turniej ma również na celu 
popularyzowanie roweru jako 
środka transportu, a także re-
kreacji i sportu. Ma inspirować 
uczniów i nauczycieli do dzia-
łań na rzecz bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym.

Eliminacje powiatowe od-
będą się 28 marca w Zespole 
Szkół nr 1 im. Bohaterów We-
sterplatte w Garwolinie. Wcze-
śniej zainteresowane placówki 
z regionu muszą przeprowadzić 
eliminacje gminne w termi-
nie zgodnym z regulaminem. 
Zwycięzcy etapu gminnego 
powinni zgłosić swój udział na 
szczeblu powiatowym do 25 
marca. W tej sprawie można 
kontaktować się pod numera-
mi telefonów 47 70 75 268 lub 
025 684 27 17.

red.

Eliminacje 
Ogólnopolskiego Turnieju 
Bezpieczeństwa w Ruchu 
Drogowym

Inwestycja zostanie zreali-
zowana w dwóch etapach:

1. �Budowa ciągu pieszo-
jezdnego na ul. Białej w Ła-
skarzewie� � obejmuje budowę 
ciągu pieszo-jezdnego o dłu-
gości 105,3 m, utwardzonego 
kostką betonową o grubości 8 
cm wraz ze zjazdami na pose-
sje. W ramach prac wykonane 
zostanie także odwodnienie 
i odprowadzenie wód opado-
wych do istniejącej kanalizacji 
deszczowej oraz inne roboty 
towarzyszące.

2. �Utwardzenie dojazdu 
do budynków użyteczności 
publicznej� � obejmuje utwar-
dzenie placu prowadzącego 
do Posterunku Policji oraz 
SPZOZ. Nawierzchnia zosta-
nie wykonana z kostki betono-
wej o grubości 8 i 6 cm.

Zadanie zostanie w całości 
zrealizowane ze środków po-
zyskanych z Programu Polski 

Ład w wysokości 200 tys. zł 
(100 proc. dofinansowania).

Rozpoczęcie prac planowa-
ne jest na przełomie marca 
i kwietnia br.

red.

W Łaskarzewie poprawią dojazd do 
budynków SPZOZ i policji. Co jeszcze?

Inwestycja zostanie zrealizowana w dwóch etapach
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Zadanie zostanie w ca-
łości zrealizowane ze 
środków pozyskanych 
z Programu Polski Ład 
w wysokości 200 tys. zł 

SPÓŁDZIELNIA MIESZKANIOWA W GARWOLINIE UL. KOŚCIELNA 6
OGŁASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY NA

świadczenie usług polegających na sprzątaniu części terenów osiedlowych oraz klatek schodowych w budyn-
kach mieszkalnych wielorodzinnych zlokalizowanych na terenie osiedli:

Trąbki -  6 budynków
Stacyjna – 10 budynków
Śródmieście – 7 budynków
Kościuszki II – 5 budynków

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest:
1. Złożenie oferty w zamkniętej kopercie z dopiskiem „Sprzątanie klatek schodowych w budynkach Spółdziel-

ni Mieszkaniowej w Garwolinie” w terminie do dnia 19.03.2025r do godziny 1000 w biurze Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Garwolinie ul. Kościelna 6, pokój nr 2

2. Wpłata wadium w wysokości 2000,00 zł (dwa tyś. zł) do dnia 19.03.2025r do godz. 1000, w kasie Spół-
dzielni lub przelewem na konto w PKO BP S.A. I Odział Siedlce NR 65 1020 4476 0000 8102 0017 6784.

Specyfikację istotnych warunków zamówienia należy odebrać w biurze Spółdzielni Mieszkaniowej w Garwo-
linie pokój nr 2 i ofertę przygotować zgodnie ze specyfikacją.

Zastrzega się:
1. Przepadek wadium na rzecz zleceniodawcy w razie uchylenia się oferenta, który wygrał przetarg, od za-

warcia umowy.
2. Prawo swobodnego wyboru oferty bądź unieważnienia przetargu bez podania przyczyn.

Komisyjne otwarcie ofert odbędzie się 19.03.2025r w biurze Spółdzielni o godz. 1015.

O wyniku przetargu oferenci zostaną powiadomieni telefonicznie lub ustnie po zakończeniu prac komisji 
przetargowej.

eprasa.pl d7ebc0e62e
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Dziki ryją na potęgę. 
Nie tylko w powiecie 
garwolińskim. Rolnicy 
załamują ręce i mówią, 
że ten rok jest tragicz-
ny. W ciągu jednej 
nocy zwierzęta potraÞ ą 
zniszczyć 4-5 ha pola 
czy łąki. 

- Jak żyć? Jak produkować 
mięso, mleko, jeżeli mamy takie 
zniszczenia? Przecież to wszyst-
ko kosztuje - żali się rolnik z po-
wiatu, który mówi wprost, że 
dziki należy odstrzelić, a nad-
leśnictwo powinno samo zli-
kwidować wyrządzone szkody. 
Nadleśnictwo z kolei podkreśla, 
że dzik nie może całkowicie 
zniknąć z naszego środowiska, 
a rolnicy powinni szanować swój 
czas i pracę przez zabezpieczanie 
upraw dostępnymi na rynku pre-
paratami odstraszającymi dziką 
zwierzynę.

Rolnicy alarmują, że na tere-
nie powiatu grasuje w tym roku 
bardzo dużo dzików, które do-
szczętnie niszczą całe łąki i pola. 

- Dziki wyrządzają nam szko-
dy od lat, ale nie pamiętam, żeby 
kiedyś było tak źle, jak w tym 
roku - żali się rolnik z gminy Pi-
lawa. - Jednej nocy potraÞ ą zryć 
4-5 ha pola. Nie wiadomo jak 
już z nimi walczyć. To są ogrom-
ne straty, a skąd pieniądze na 
to wszystko? Rolnicy i tak mają 
pod górkę. Jak nie susza, to dzi-
ki. Jak żyć? Jak my mamy pro-
dukować mięso, mleko, jak całe 
łąki są zryte. Żeby doprowadzić 
taką łąkę do porządku, trzeba 
czasu i pieniędzy. Godzina orki 
kosztuje 400 zł - dodaje zrezy-
gnowany. 

Nierówna walka

Rolnicy walczą z dzikami nie 
od dziś. Zwierzęta te wychodzą 
z lasu w poszukiwaniu pokarmu. 
Ryją w ziemi, gdzie występują 
owady i dżdżownice, niszcząc 
uprawy i zmniejszając plony. 
W przypadku szkód wyrządzo-
nych przez dziki rolnicy często 
muszą ponosić wysokie koszty. 
Zgodnie z prawem, odpowie-
dzialność za szkody wyrządzone 
przez dziki spoczywa na lokal-
nym kole łowieckim odpowie-
dzialnym za kontrolowanie po-
pulacji dzików. Rolnicy jednak 
skarżą się na nadleśnictwo. 

- My nie chcemy tych odszko-
dowań. Niech oni przyjdą i na-
prawią te szkody, żeby było jak 
przed. Po co nam te parę groszy, 
które i tak nie wystarczą. A ile 
się za tym trzeba nachodzić, ile 

różnych obwarowań, które trze-
ba spełnić. Nie wiem, kto ustala 
te limity dotyczące odstrzału 
dzika, ale ten człowiek nie zna 
się na życiu. Dzików jest za dużo 
i powinno się je likwidować, bo 
rolnicy się wykończą - mówi rol-
nik z gminy Łaskarzew. 

Co na to Nadleśnictwo 
Garwolin?

- Do nadleśnictwa również 
wpływają zgłoszenia dotyczące 
szkód wyrządzanych przez dziki 
- informuje Izabela Tratkiewicz, 
specjalista SL ds. łowiectwa, 
lasów niepaństwowych, dzier-
żaw leśnych z Nadleśnictwa 
Garwolin. - Nadleśnictwo od 
dawna pomaga rolnikom przy 
ustalaniu dzierżawców obwo-
dów łowieckich. Dodatkowo na 
naszej stronie dostępne są mapy 
i przykładowy wzór zgłoszenia 
szkody oraz link do mapy, gdzie 
można samemu znaleźć swoją 
działkę w celu zgłoszenia szkody 
do odpowiedniego koła łowiec-
kiego. Nie możemy reklamować 
poszczególnych preparatów, ale 
informujemy, że takowe są do-
stępne w sklepach rolniczych 
i internetowych oraz udzielamy 
instruktarzu, jak stosować takie 
środki - dodaje. 

Pytana o to, czy liczba dzików 
faktycznie tak bardzo zwiększyła 
się w ostatnim czasie tłumaczy, 
że w ostatnich latach odzwycza-
iliśmy się wszyscy od widoku 
dzików na polach czy drogach, 
bo w latach 2018 - 2021 na te-
renie naszego powiatu liczbę 
dzików dotkliwie zmniejszył 
ASF (afrykański pomór świń). 
W obecnej chwili następuje pró-
ba odbudowania populacji przez 

dzika, jednak widoczne coraz 
częściej wilki powodują zbijanie 
się małych watach (grup dzi-
ków) w większe.

- Zmniejszające się w ostat-
nich latach zainteresowanie 
uprawą roli i zwiększenie liczby 
nieużytków doprowadziło do 
pojawienia się dzików w takich 
areałach. Spotykane są przypad-
ki, gdy taki nieużytek zostanie 
jedynie skoszony i pojawiają się 
na nim dziki, a przy okazji na 
uprawach sąsiednich. Należy się 
wówczas zastanowić, czego dzik 
szuka pod ziemią, bo należy pa-
miętać, że jest on też mięsożercą. 
Rolnicy muszą pamiętać o za-
biegach poprawiających jakość 
użytków zielonych. Samo kosze-
nie obszarów przeznaczonych 
na siano i sianokiszonkę nie 
zastąpi nawożenia i pozostałych 
zabiegów agrotechnicznych. 
O ilości dzików świadczy fakt, 
że częściej spotykane są kolizje 
drogowe z udziałem łosia, niż 
dzika. W ubiegłych latach staty-
styki były zupełnie inne - tłuma-
czy specjalistka z Nadleśnictwa 
Garwolin. 

W marcu inwentaryzacja

Inwentaryzacje zwierzyny, 
w tym dzika, przeprowadzane są 
co roku. Koła w sporządzanych 
rocznych planach łowieckich 
określają, ile najmniej należy 
pozyskać dzika. 

- Zostały zniesione górne 
limity odstrzału dzika, okresy 
ochrony sezonowej samic i sam-
ców. Dodatkowo Wojewoda 
Mazowiecki nakłada odstrzały 
sanitarne na redukcję dzika. 
Należy jednak pamiętać, że 
dzik nie może całkowicie znik-

nąć z naszego środowiska. Jak 
wskazał jeden z Ośrodków Do-
radztwa Rolniczego - w natural-
nym środowisku dziki są bardzo 
pożyteczne. Przede wszystkim 
ograniczają liczbę larw szkodni-
ków, które żywią się korzeniami 
roślin - wyjaśnia Izabela Tratkie-
wicz i dodaje, że rolnicy powinni 
przede wszystkim dbać o łąki 
i uprawy przez zabezpieczanie 
ich dostępnymi na rynku prepa-
ratami odstraszającymi dziki. 

Z informacji przekazanych 
przez nadleśnictwo wynika, że 
Zarząd Okręgowy PZŁ w Siedl-
cach wyznaczył inwentaryza-
cję zwierzyny podczas dwóch 
pierwszych weekendów marca. 
Liczenia zostaną przeprowadzo-
ne przez koła łowieckie dzier-
żawiące obwody łowieckie na 
terenie powiatu garwolińskiego.

red.

�Dziki wyrządzają nam szkody od lat, ale 
nie pamiętam, żeby kiedyś było tak źle�. 

Dziki ryją na potęgę, a rolnicy załamują ręce

rys. Andrzej Nowaczyk
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Zarząd Okręgowy PZŁ w Siedlcach 
wyznaczył inwentaryzację zwierzyny 
podczas dwóch pierwszych 
weekendów marca

MEDYCYNA PRACYMEDYCYNA PRACY

  BADANIA PRACOWNIKÓWBADANIA PRACOWNIKÓW
  BADANIA KIEROWCÓWBADANIA KIEROWCÓW
  
  

GINEKOLOGGINEKOLOG

500 59 59 56500 59 59 56

ul. Długa 50, 08-400 Garwolin

dr n. med. i n. o zdr. Marta Dąbrowska
Lekarz specjalista położnictwa i ginekologii

androlog kliniczny
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W środę, 26 lutego ruszyły 
prace porządkowe na tere-
nie spalonego klubu Mega 
Music Wilga. - Wykonuje 
je całkowicie charyta-
tywnie Þ rma STAN-
MAR Surowce Wtórne 
z Warszawy! - napisali 
w mediach społecznościo-
wych właściciele klubu.

Pożar popularnej dyskoteki wy-
buchł w niedzielę 16 lutego przed 
godziną 20. W lokalu przebywało 
wówczas ponad 200 osób. Ogień 
pojawił się na suÞ cie, w okolicy 
wejścia - podobnie, jak podczas 
pożaru domu Andrzeja Martyno-
wicza. Z relacji świadków wynika, 
że natychmiast pojawił się bardzo 
gęsty dym, który uniemożliwiał 
oddychanie - także na zewnątrz. 
Personel oraz obecni na miejscu 
strażacy natychmiast rozpoczęli 
ewakuację uczestników, którym 
udało się opuścić lokal przed przy-
jazdem służb ratunkowych. Pożar 
bardzo szybko się rozprzestrzeniał. 
Pomimo szeroko zakrojonej akcji 
gaśniczej, ogień strawił doszczętnie 
cały budynek. 

Właściciele lokalu poinformo-
wali właśnie, że rozpoczęto prace 
porządkowe, których bezpłatnie 
podjęła się Þ rma Stan-Mar Surowce 
Wtórne z Warszawy. 

� Dzisiaj (26 lutego) ruszyły 
pierwsze prace porządkowe po wiel-
kim pożarze. Wykonuje je całkowi-
cie charytatywnie Þ rma Stan-Mar 
Surowce Wtórne z Warszawy! Dzię-
kujemy z całego serca za okazaną 
pomoc! � czytamy na oÞ cjalnej 
stronie Mega Music Wilga.

Właściciele zwrócili się jednocze-
śnie do innych Þ rm z branży bu-
dowlanej, które chciałby wesprzeć 
odbudowę Mega Music - zakres 
prac, które trzeba wykonać, jest bo-
wiem ogromny.

Skala zniszczeń jest ogromna 
i szacowana na 10 milionów zło-
tych. Cały budynek, który powsta-
wał przez 28 lat, został doszczętnie 
zniszczony przez pożar wraz z ca-
łym wyposażeniem. W związku 
z tym klub musiał zawiesić swoją 
działalność. 

Przypominamy, że trwa zbiórka, 
a wszystkie środki w niej zebrane 
zostaną przeznaczone na odbudo-
wę klubu Mega Music Wilga.

red.

Ruszyły pierwsze prace porządkowe 

po wielkim pożarze Mega Music Wilga

W środę, 26 lutego ruszyły prace porządkowe na terenie spalonego klubu Mega Music Wilga
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Pożar popularnej dyskoteki wybuchł w niedzielę 16 lutego przed godziną 20
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Właściciele lokalu poinformowali właśnie, że rozpoczęto prace porządkowe, 
których bezpłatnie podjęła się fi rma Stan-Mar Surowce Wtórne z Warszawy
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Budynek został doszczętnie zniszczony podczas pożaru
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Urząd Stanu Cywilnego 
w Garwolinie do 31 marca przyj-
muje zgłoszenia par małżeńskich 
z terenu gminy Garwolin, któ-
re w 2025 roku obchodzą 50. 

rocznicę ślubu (ślub w 1975 r.), 
a które nie zostały odznaczone 
Medalem za �Długoletnie Pożycie 
Małżeńskie�.

Ogłoszenie skierowane jest 

tylko do par, które zawarły ślub 
w innych miejscowościach niż 
Garwolin, a obecnie zamieszkują 
na terenie gminy Garwolin.

Zgłoszenia mogą dokonać 

pary małżeńskie lub członkowie 
ich rodzin.

Medale za �Długoletnie Po-
życie Małżeńskie� zostaną wrę-
czone podczas uroczystości zor-

ganizowanej w kolejnym roku 
kalendarzowym.

Zgłoszenia przyjmowane są 
w USC Garwolin, ul. Staszica 15, 
parter pok. nr 17

poniedziałki w godz. 8 � 17,
wtorek � piątek w godz. 8 � 16,
lub telefonicznie 25 786 42 26.

red.

Zgłoszenia par do oznaczenia za �Długoletnie Pożycie Małżeńskie�
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W sobotę, 15 lutego 
w Izdebnie odbyła się 
wyjątkowa impreza 
kulturalno-integracyjna 
�Ostatki na Ludowo� 
zorganizowana przez 
gminę Łaskarzew. Już 
po raz V mieszkańcy 
wspólnie świętowali 
zakończenie karnawału, 
biesiadując przy tra-
dycyjnych potrawach 
i ludowej muzyce.

- Atmosfera była magiczna, 
a lokalna społeczność zjednoczyła 
się, aby świętować w tradycyjnym 
stylu. Mieliśmy okazję podziwiać 
piękne stroje ludowe, spróbować 
pysznych regionalnych potraw 
i posłuchać muzyki, która porwała 
nas do tańca! - piszą w mediach 
społecznościowych władze Gminy 
Łaskarzew. 

W tym roku do wspólnej zaba-

wy dołączyło aż 11 Kół Gospodyń 
Wiejskich oraz Klub Senior+, któ-
re zaprezentowały wspaniałą twór-
czość ludową. Zespoły w pięk-
nych, barwnych strojach ożywiły 
atmosferę, śpiewając dawne przy-
śpiewki i piosenki ludowe. 

Każdy z uczestników mógł 

poczuć magię karnawału i radość 
wspólnego świętowania!

Gmina Łaskarzew skierowa-
ła serdeczne podziękowania do 
współorganizatorów imprezy: 
Stowarzyszenia Społeczno-Kultu-
ralnego Gminy Łaskarzew, Klubu 
Senior+, OSP Izdebno oraz wszyst-

kich Kół Gospodyń Wiejskich. 
- Wasza pomoc, zaangażowanie 

i chęć bycia razem w tym wyjątko-
wym czasie są nieocenione. Dzię-
kujemy Wam, że tworzycie z nami 
tę piękną społeczność! - czytamy 
na facebookowym proÞ lu gminy.

red.

Kolorowo i radośnie, czyli �Ostatki 
na ludowo� w gminie Łaskarzew

W tym roku do wspólnej zabawy dołączyło aż 11 Kół Gospodyń Wiejskich
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Atmosfera była magiczna, a lokalna społeczność zjednoczyła się, aby 
świętować w tradycyjnym stylu

Goście mogli podziwiać piękne stroje ludowe, spróbować pysznych 
regionalnych potraw i posłuchać muzyki, która porwała do tańca
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Każdy z uczestników mógł poczuć magię karnawału i radość wspólne-
go świętowania
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Atmosfera była wyjątkowo radosna

W wydarzeniu wzięły udział panie z klubu Senior+

- Łącząc się w żałobie i smutku, pragniemy 
przekazać wyrazy głębokiego współczucia 
i żalu Dyrektorowi Szkół Ponadpodstawowych 
w Sobolewie Leszkowi Urawskiemu z powodu 
śmierci Mamy, śp. Haliny Urawskiej - kondolencje 
o takiej treści przekazało w mediach społecznościo-
wych Starostwo Powiatowe w Garwolinie.

red.

Starostwo w Garwolinie 
złożyło kondolencje

Kondolencje o takiej treści przekazało w mediach społecznościowych 
Starostwo Powiatowe w Garwolinie
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- To niesamowite, jak 
wiele się zmieniło w tym 
czasie, ale jedno pozosta-
ło niezmienne � energia 
i zaangażowanie prezesa, 
który od 35 lat wraz z sy-
nami tworzy coś wyjątko-
wego - napisała w me-
diach społecznościowych 
burmistrz Garwolina 
Marzena Świeczak, która 
była jednym z gości hono-
rowych podczas uroczy-
stej gali z okazji 35-lecia 
istnienia Þ rmy Lechpol 
Electronics.

22 lutego w sali bankietowej 
Moderno w Górznie odbyła się 
uroczysta gala z okazji 35-lecia 
istnienia Þ rmy Lechpol Electro-
nics. Wydarzenie zgromadziło 
blisko 300 gości: pracowników, 
partnerów biznesowych oraz 
przedsiębiorców, samorządow-
ców i przyjaciół Þ rmy, którzy 
wspólnie świętowali ten wyjąt-
kowy jubileusz.

Podczas oÞ cjalnej części gali 
miało miejsce wyjątkowe pod-
sumowanie 35 lat działalności 
Þ rmy w formie inspirującej 
rozmowy z prezesem Lechpolu, 
panem Zbigniewem Leszkiem 
i jego synami: Mariuszem, Mi-
chałem oraz Marcinem, którzy 
od dekady aktywnie kontynuują 
dzieło ojca, nadając Þ rmie nowe 
kierunki rozwoju i dynamikę. 
Był to wzruszający moment, pe-
łen reß eksji i dumy z drogi, jaką 
przeszła Þ rma � od niewielkiego 
przedsiębiorstwa do jednego 
z czołowych dostawców sprzętu 
elektronicznego w naszym kraju. 

Świętowany jubileusz był tak-
że doskonałą okazją do podzię-
kowań, które Zbigniew Leszek 
skierował zarówno do swojej 
żony Lucyny, synów i ich rodzin, 
jak też pracowników � szczegól-
nie tych z najdłuższym stażem 
oraz największym zaangażowa-
niem. Słowa wdzięczności padły 
także w kierunku kontrahentów 
oraz władz samorządowych, 
które wspierają Þ rmę w jej dzia-
łalności i rozwoju.

Nie zabrakło także podzię-
kowań i gratulacji od zapro-
szonych gości. Przedstawiciele 
samorządu, środowiska biz-
nesowego, kontrahenci oraz 
przyjaciele Þ rmy Lechpol jed-
nogłośnie wyrażali uznanie dla 
prezesa Zbigniewa Leszka i jego 
wysiłku włożonego w rozwój 
przedsiębiorstwa. Podkreślali 
jego niezłomną determinację 
oraz umiejętność skutecznego 
zarządzania, które pozwoliły 
Þ rmie nieustannie się rozwijać. 
Atmosfera była pełna wzruszeń, 
wspomnień i dumy z tego, co 
udało się osiągnąć przez trzy 
i pół dekady.

- Po 35 latach intensywnej 
pracy nadszedł moment, w któ-
rym mogę nieco zwolnić tempo. 
Firmę przekazałem w ręce moich 
synów i widzę, że działa to do-
skonale � z czego jestem ogrom-
nie dumny. To wspaniałe uczu-
cie patrzeć, jak rozwijają nasze 
wspólne dzieło, kontynuując 
wartości, na których zbudowali-
śmy Lechpol. Nadal będę wspie-
rał Þ rmę swoim doświadcze-
niem, ale już w nieco mniejszym 
zakresie. Wiem, że przyszłość 
Lechpolu jest w dobrych rękach 
� podsumował prezes Lechpo-

lu, Zbigniew Leszek zapytany 
o swoją przyszłość zawodową po 
osiągnięciu wieku emerytalnego. 

Po zakończeniu oÞ cjalnej czę-
ści gali, wieczór umilał gościom 
zespół ALIEN, który wielokrot-
nie towarzyszył właścicielom 
Þ rmy Lechpol w czasie ważnych 

okoliczności Þ rmowych i ro-
dzinnych. Z zespołem gościnnie 
wystąpił Ignacy Mitura na sak-
sofonie oraz bracia Przemysław 
i Piotr Kotlarscy. 

Duża galeria zdjęć z wydarzenia 
na stronie kuriergarwolinski.pl

red.

Firma Lechpol hucznie świętowała 35-lecie

22 lutego w sali bankietowej Moderno w Górznie odbyła się uroczysta gala z okazji 35-lecia istnienia fi rmy Lechpol Electronics
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Wydarzenie zgromadziło blisko 300 gości: pracowników, partnerów 
biznesowych oraz przedsiębiorców, samorządowców i przyjaciół fi rmy, 
którzy wspólnie świętowali ten wyjątkowy jubileusz
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Świętowany jubileusz był także doskonałą okazją do podziękowań
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Nie zabrakło także podziękowań i gratulacji od zaproszonych gości
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Atmosfera była pełna wzruszeń, wspomnień i dumy z tego, co udało 
się osiągnąć przez trzy i pół dekady
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GCAK w Sulbinach z oka-
zji Dnia Kobiet zaprasza 
na Koncert piosenek 
z polskich Þ lmów i seriali.

Dzień Kobiet w wyjąt-
kowej oprawie. 11 marca 
o godz. 19 w sali OSP Ręb-
ków odbędzie się koncert 
doskonałego zespołu Ambi-

tus, podczas którego będzie 
można wysłuchać najpopu-
larniejszych piosenek z pol-
skich filmów i seriali. Zespół 
Ambitus podczas koncertu 

wystąpi w składzie: Janusz 
Maleńczuk - wokal, instr. 
perkusyjne, Krzysztof Chro-
miński - fortepian, Adriana 
Masiak - wokal, skrzypce, 

Andrzej Maleńczuk - gitara 
akustyczna.

Nie zabraknie wzruszeń, 
radości i niespodzianki przy-

gotowanej przez KGW Ręb-
ków.

red.

Dzień Kobiet w wyjątkowej oprawie! Koncert zespołu Ambitus
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Chcecie Państwo poinformować 
mieszkańców powiatu o uroczystościach 
pogrzebowych kogoś ze swoich bliskich?

A może czujecie potrzebę złożenia wyrazów 
współczucia rodzinie zmarłego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziękowań za 
udział pogrzebie, pomoże gazeta Nowy Głos Garwolina.

Za symboliczną kwotę opracujemy zarówno szatę 
graficzną, jak i treść ww. ogłoszeń, które następnie 

opublikujemy na łamach Głosu Garwolina na stronach 
z nekrologami.

Jeśli zaistnieje kiedyś potrzeba takich publikacji, 
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 

telefonu: 502 987 109

Kondolencje w Nowym 
Głosie Garwolina 

Odeszli

Podczas ostatniej sesji 
Rady Miasta Garwolina 
radni jednogłośnie przy-
jęli nazwy dla czterech 
nowych ulic, z których 
jedna znajduje się w pobli-
żu zbiornika retencyjnego, 
a trzy w Garwolińskiej 
StreÞ e Aktywności 
Gospodarczej (GSAG).

Sesja Rady Miasta, na której 
podjęto decyzję o nadaniu nowych 
nazw czterem ulicom, odbyła się 
we wtorek, 25 lutego. Pierwszą 
z nazw, która została przegłoso-
wana, jest ulica Żurawia prowa-
dząca do zbiornika retencyjnego. 
Przewodniczący Rady Miasta, 
Marek Mikulski, poinformował, 
że mieszkanka, posiadająca działkę 
w tej okolicy, zaproponowała kilka 
nazw, a rada jednogłośnie przy-
chyliła się do wyboru Żurawiej.

Radni uchwalili, że ulica od 
skrzyżowania przy stacji Shell do 
głównego skrzyżowania w GSAG 
otrzyma nazwę Bł. ks. J. Popie-
łuszki. Początkowo miasto wnio-
skowało o nadanie jej nazwy ulicy 

Strażackiej - ze względu na budowę 
nowej siedziby Komendy Powia-
towej Państwowej Straży Pożarnej 
w Garwolinie. Jednakże powiat, 
który zarządza drogami w streÞ e, 
nie zgodził się na to i zapropono-
wał, aby patronem ulicy został 
bł. ks. Jerzy Popiełuszko. Miasto 
zgodziło się na tę propozycję, roz-
szerzając nazwę na całą długość 
ulicy, co zostało zaakceptowane 
przez powiat.

Nazwy pozostałych ulic to uli-
ca Obrońców Krzyży w Miętnem 
oraz ulica św. Krzysztofa. Ulica św. 
Krzysztofa, patrona kierowców, 
została wybrana, aby zachować 
spójność nazewnictwa w danym 
kwartale, gdzie również pojawiają 

się inne nazwy związane z patro-
nami. Ulica Obrońców Krzyży 
w Miętnem ma na celu uhonoro-
wanie mieszkańców, którzy brali 
udział w obronie krzyży w Mięt-
nem. 

Warto dodać, że w tej samej 
streÞ e pozostaje jeszcze jedna ulica 
do nazwania, a mieszkańcy sugeru-
ją imię ks. Stanisława Maksymowi-
cza. Urząd Miasta planuje wystą-
pić w tej sprawie do starostwa.

Za nadaniem nazwy Bł. ks. J. 
Popiełuszki opowiedziało się 10 
radnych, dwoje wstrzymało się od 
głosu, a dwoje było przeciwnych. 
Pozostałe dwie nazwy przyjęto jed-
nogłośnie.

red.

Radni zadecydowali. 
Są nowe nazwy ulic 
w Garwolinie

Sesja Rady Miasta, na której podjęto decyzję o nadaniu nowych nazw 
czterem ulicom, odbyła się we wtorek, 25 lutego
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Tym razem głównym 
tematem dyskusji będzie 
Powstanie Styczniowe na 
terenie powiatu garwoliń-
skiego.

W środę, 5 marca o godz. 18 
w Dworku Miętne odbędzie się 
kolejne spotkanie pasjonatów 
historii i kolekcji. Wydarzenie 
będzie okazją do wymiany do-
świadczeń, dzielenia się pasją 
oraz spotkania innych entuzja-
stów tematyki historycznej.

Głównym tematem spotkania 
będzie Powstanie Styczniowe na 
terenie powiatu garwolińskiego, 
a uczestnicy będą mieli możli-
wość wzięcia udziału w dyskusji 
dotyczącej tego ważnego wyda-
rzenia w historii Polski.

Gośćmi specjalnymi spotka-
nia będą:

Bogdan Kuć � autor książki 
�Powstanie Styczniowe na tere-
nie dawnego powiatu stanisła-
wowskiego w guberni warszaw-
skiej�,

Tomasz K. Żurawski � przed-
stawiciel Projektu Historycznego 
�Konspiracja�.

Podczas spotkania będzie 
można nabyć książkę Bogdana 

Kucia, a także zaprezentować 
swoje historyczne zbiory, za-
równo w formie oryginalnej, jak 
i cyfrowej.

Organizatorzy serdecznie za-

praszają wszystkich miłośników 
historii do udziału w wydarze-
niu i wspólnego celebrowania 
fascynującej przeszłości.

red.

Powstanie Styczniowe 
na terenie powiatu 
garwolińskiego

Organizatorzy serdecznie zapraszają wszystkich miłośników historii do 
udziału w wydarzeniu i wspólnego celebrowania fascynującej przeszłości

26 lutego zmarł
Tomasz Żydak

z Garwolina
przeżył 44 lata

21 lutego zmarła
Marzena Szubińska

z Trąbek
przeżyła 74 lata

23 lutego zmarł
Jan Bijata

z Uścieńca
przeżył 76 lat

22 lutego zmarła
Halina Walicka

z Czyszkówka
przeżyła 85 lat

23 lutego zmarł
Henryk Bańkowski

z Maciejowic
przeżył 93 lata

23 lutego zmarła
Marta Gendek

z Garwolina
przeżyła 84 lata

21 lutego zmarł
Jerzy Strzeżek

z Siedzowia
przeżył 65 lat

18 lutego zmarła
Danuta Kos

z Garwolina
przeżyła 75 lat

22 lutego zmarła
Joanna Kulka

z Trąbek
przeżyła 75 lat

23 lutego zmarł
Zdzisław Franciszek Wnuk

z Garwolina
przeżył 88 lat
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- Dzisiejszy dzień był 
wyjątkowy, ale także 
pełen emocji. Żegnaliśmy 
nie tylko naszą Panią 
Dyrektor, ale przede 
wszystkim osobę, która 
przez lata była dla nas in-
spiracją, wsparciem i prze-
wodnikiem - czytamy 
w mediach społecznościo-
wych Szkoły Podstawowej 
w Rębkowie. 

Uczniowie, grono nauczycielskie 
i rodzice pożegnali wieloletnią dy-
rektor szkoły Elżbietę Głodek, któ-
ra przeszła na emeryturę.

- Zyskała szacunek i uznanie 
zarówno wśród nauczycieli, jak 
i uczniów i ich rodziców. Po latach 
oddanej pracy na rzecz szkoły za-
kończyła swoją karierę zawodową 
i odeszła na emeryturę, pozostawia-
jąc po sobie trwałe ślady w historii 
placówki oraz w sercach uczniów 
i nauczycieli - tak żegnają swoją 
panią dyrektor uczniowie i nauczy-
ciele szkoły w Rębkowie.

Pełniącą obowiązki dyrektora 
szkoły została Amanda Górka-Maj-
cher, wieloletnia nauczyciel, która 
zdobyła doświadczenie i szacunek 
wśród społeczności szkolnej. 

- Życzymy Jej samych udanych 
inicjatyw i decyzji w zarządzaniu, 
owocnej współpracy z pracowni-

kami, wychowankami, rodzicami 
i organem prowadzącym oraz 
wszelkiej pomyślności, wiele zapa-
łu, sił, energii i satysfakcji z realiza-
cji zawodowych zamierzeń, a także 
spełnienia osobistych planów - czy-
tamy na FB placówki. 

Pod wpisem pojawił się także 

komentarz rady rodziców, którzy 
złożyli pani dyrektor serdeczne po-
dziękowania za wieloletnią pracę, 
oddanie i troskę o szkołę.

- Dziękujemy za Pani zaangażo-
wanie, mądrość i serce, które wkła-
dała Pani w wychowanie i edukację 
kolejnych pokoleń uczniów. Dzięki 
Pani, naszej szkole przyświecały 
wartości takie jak szacunek, od-
powiedzialność i pasja do nauki. 
Stworzyła Pani miejsce, w którym 
dzieci mogły się rozwijać w atmos-
ferze bezpieczeństwa i szacunku. 
Na zawsze pozostanie Pani w na-

szej pamięci. Mamy nadzieję, że 
czas emerytury przyniesie Pani wie-
le radości, zdrowia oraz realizację 
marzeń, na które dotąd brakowało 
czasu. Niech każdy dzień będzie pe-
łen uśmiechu i satysfakcji! Z całego 
serca dziękujemy i życzymy wszyst-
kiego, co najlepsze! �Coś się kończy, 
coś zaczyna� jak napisał Andrzej 
Sapkowski. Z radością witamy Pa-
nią Amandę Górkę-Majcher w roli 
pełniącej obowiązki dyrektora 
szkoły. Życzymy powodzenia na 
nowym stanowisku. Wierzymy, 
że dzięki swojemu doświadczeniu, 

zaangażowaniu i wizji wniesie Pani 
wiele dobrego do naszej szkoły. 
Z naszej strony deklarujemy chęć 
współpracy i wsparcia w działa-
niach na rzecz szkoły i uczniów. 
Kierując się Pani pięknymi słowa-
mi, wierzymy, że wspólnie z całą 
społecznością szkolną, uda nam się 

stworzyć jeszcze lepszą �NASZĄ� 
szkołę. Powodzenia - napisała Rada 
Rodziców SP w Rębkowie. 

Więcej zdjęć z wydarzenia na 
stronie kuriergarwolinski.pl

red.

�Na zawsze pozostanie Pani w naszej pamięci�. 
Dyrektor pożegnała się z ukochaną szkołą i uczniami

Uczniowie, grono nauczycielskie i rodzice pożegnali wieloletnią dyrektor szkoły Elżbietę Głodek, która 
przeszła na emeryturę
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Pełniącą obowiązki dyrektora szkoły została Amanda Górka-Majcher
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Wszyscy dziękowali pani dyrektor za wieloletnią pracę, oddanie 
i troskę o szkołę
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Pełniącą obowiązki 
dyrektora szkoły 
została Amanda 
Górka- Majcher

- Jestem przekonana, że 
dialog i wzajemne wspar-
cie są fundamentem 
skutecznego działania. 
Przed nową Radą stoją 
kolejne wyzwania, któ-
rych rozwiązanie będzie 
miało istotny wpływ na 
życie naszej wspólnoty. 

Wierzę, że dzięki zaangażowa-
niu i determinacji jej członków 
uda się sprostać tym zadaniom 
� powiedziała burmistrz miasta 
Garwolina, Marzena Świeczak 
podczas pierwszego w tym roku 
posiedzenia Rady Działalności Po-
żytku Publicznego.

Miejska Rada Działalności Po-
żytku Publicznego została powoła-
na przez burmistrza Garwolina na 
wniosek garwolińskich organizacji 
pozarządowych. Równo sześć lat 
po pierwszym posiedzeniu rozpo-
częła prace rada III kadencji.

Na podstawie ustawy z 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminnym, 
ustawy z 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku publiczne-
go i o wolontariacie oraz uchwały 
nr XXII/142/2016 Rady Miasta 
Garwolina z 27 kwietnia 2016 
r. w sprawie trybu powoływania 

członków oraz organizacji i trybu 
działania Miejskiej Rady Działal-
ności Pożytku Publicznego, termi-
nów i sposobu zgłaszania kandy-
datur na jej członków, burmistrz 
miasta powołała zarządzeniem no-
wych członków Rady na trzyletni 
okres trzeciej kadencji. W myśl 
ww. uchwały pierwsze posiedzenie 
zostało zwołane przez Burmistrza 
Miasta Garwolina Marzenę Świe-
czak. W spotkaniu wziął udział 
oprócz burmistrza miasta, Prze-
wodniczący Rady Miasta Garwo-
lina Marek Mikulski.

W skład Rady III Kadencji weszli:
Przedstawiciele Rady Miasta Gar-
wolina:
Barbara Wilczek

Marcin Kępka
Przedstawiciele burmistrza miasta 
Garwolina:
Magdalena Trzeciak
Justyna Wawer
Przedstawiciele organizacji poza-
rządowych:
Hanna Kondej � Stowarzyszenie 
Sympatyków Klubu Seniora
Teresa Krupińska � Stowarzyszenie 
Pomocy Dzieciom
Izabela Rękawek � stowarzyszenie 
Calos Cagathos � nieobecna na 
spotkaniu
Waldemar Mrugała � Garwoliński 
Klub Sportowy �Wilga� Garwolin 
� nieobecny na spotkaniu

Przewodniczącym Rady III Ka-
dencji została Hanna Kondej, wi-
ceprzewodniczącym Marcin Kęp-

ka, a sekretarzem Justyna Wawer.
- Powstanie Miejskiej Rady 

stanowi istotny krok w budowa-
niu silnej i efektywnej współpra-
cy między samorządem miasta 
a organizacjami pozarządowymi. 
Dzięki jej działalności możliwa 
jest otwarta i konstruktywna wy-
miana poglądów, co przekłada się 
na lepsze dostosowanie działań 
do realnych potrzeb mieszkań-
ców. Jako organ konsultacyjny 
i opiniodawczy, Rada odgrywa 
kluczową rolę w pracach nad pla-
nem współpracy z sektorem po-
zarządowym. Jestem przekonana, 
że dialog i wzajemne wsparcie są 
fundamentem skutecznego działa-
nia. Przed nową Radą stoją kolejne 
wyzwania, których rozwiązanie 
będzie miało istotny wpływ na 
życie naszej wspólnoty. Wierzę, że 
dzięki zaangażowaniu i determi-
nacji jej członków uda się sprostać 
tym zadaniom � powiedziała bur-
mistrz miasta Garwolina Marzena 
Świeczak. Gratuluję wszystkim 
wybranym i życzę owocnej kaden-
cji pełnej inspirujących inicjatyw 
i skutecznych działań na rzecz 
mieszkańców Garwolina � dodała.

red.

III kadencja Miejskiej Rady Działalności 
Pożytku Publicznego w Garwolinie rozpoczęta

Przewodniczącym Rady III Kadencji została Hanna Kondej, wiceprze-
wodniczącym Marcin Kępka, a sekretarzem Justyna Wawer
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Na DK 76 w Wilchcie 
(gm. Borowie) doszło 
do groźnego wypadku. 
Pojazd osobowy wy-
padł z drogi, uderzył 
w drzewo i dachował. 
Poszkodowane zostały 
cztery osoby podróżujące 
autem.

25 lutego po godz. 12 do dy-
żurnego Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie wpłynęło 
zgłoszenie o zdarzeniu drogo-
wym na DK 76 w Wilchcie (gm. 
Borowie).

Na miejscu policjanci wstęp-
nie ustalili, że 33-letni kierowca 
mitsubishi prawdopodobnie na 

skutek napadu padaczkowego 
stracił panowanie nad pojazdem. 
Zjechał na przeciwległy pas ru-
chu, wypadł z drogi, uderzył 
w drzewo i dachował. Samocho-
dem podróżowały jeszcze trzy 
osoby w wieku 34, 25 i 24 lata. 
Wszyscy uczestnicy zdarzenia 
zostali przetransportowani do 
szpitala. 

Funkcjonariusze przeprowa-
dzili oględziny samego miejsca 
zdarzenia oraz pojazdu uczestni-
czącego w wypadku, wykonano 
szkice zdarzeniowe, zabezpieczo-
no ślady i przesłuchano świad-
ków w celu dokładnego ustala-
nie przyczyn i okoliczności tego 
zdarzenia.

red.

Auto wypadło z drogi 
i dachowało. 
Cztery osoby ranne

Poszkodowane zostały cztery osoby podróżujące autem
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W piątkowe popołu-
dnie w MGOK Pilawa 
odbyło się Noworoczne 
Spotkanie władz samo-
rządowych, przedsta-
wicieli instytucji oraz 
partnerów współpra-
cujących z Miastem 
i Gminą Pilawa. - 
Dziękuję wszystkim za 
wasze zaangażowanie 
i współpracę na rzecz 
rozwoju naszej gmi-
ny - mówiła burmistrz 
Albina Łubian.

W wydarzeniu uczestniczyli 
m.in. senator RP Maciej Górski, 
Członek Zarządu Województwa 
Mazowieckiego Janina Ewa 
Orzełowska, starosta powiatu 
garwolińskiego, Iwona Kurow-
ska, burmistrzowie i wójtowie 
okolicznych gmin, przedstawi-
ciele instytucji powiatowych, 
służb mundurowych, a także 
radni, sołtysi, przedsiębiorcy 
i osoby zaangażowane w rozwój 
lokalnej społeczności.

Wydarzenie miało na celu 
podsumowanie działalności 
samorządu, podejmowanych 
inicjatyw i najważniejszych 
inwestycji minionego roku. 
Spotkanie było również dosko-

nałą okazją do podziękowania 
osobom czynnie angażującym 
się w rozwój i promocję gmin-
nej wspólnoty samorządowej, 
a także do poruszenia istotnych 
spraw oraz planów dotyczących 
najbliższej przyszłości miasta 
i gminy. 

Burmistrz Albina Łubian 
podczas spotkania podziękowa-
ła wszystkim, którzy wspierają 
rozwój miasta i gminy: 

- Dzisiejsze spotkanie to nie 
tylko czas na rozmowy, ale 
także okazja do przedstawienia 
naszych działań i planów na 
przyszłość. Dziękuję wszyst-
kim za wasze zaangażowanie 
i współpracę na rzecz rozwoju 
naszej gminy � zaznaczyła. 
Jak mówiła, rozwój Pilawy jest 
efektem wspólnej wizji, solidnej 
współpracy z radnymi oraz po-
zyskiwaniu funduszy zewnętrz-
nych.

Rok 2024 w liczbach:

- ponad 93 mln zł – budżet 

gminy

- 40 mln zł – środki przezna-

czone na inwestycje

- Najważniejsze realizacje 

ostatnich lat:

- termomodernizacja szkół

- rozbudowa szkoły w Go-

cławiu

- budowa przedszkola 

i żłobka

- rewitalizacja parku miej-

skiego

- budowa centrum przesiad-

kowego

- plany na 2025 rok:

- modernizacja Orlika

- dokończenie budowy sali 

gimnastycznej w Gocławiu

- wymiana oświetlenia ulicz-

nego w całej gminie

- rozbudowa drogi Wygoda

-Puznówka

- zagospodarowanie tere-

nów wokół dworca

Wydarzenie zgromadziło bli-
sko 150 osób i przebiegło w nie-
zwykle przyjaznej atmosferze.

Duża galeria zdjęć z wyda-
rzenia na stronie kuriergarwo-
linski.pl

red.

Odbyło się Spotkanie Noworoczne w Pilawie

Burmistrz Albina Łubian podczas spotkania podziękowała wszystkim, 
którzy wspierają rozwój miasta i gminy
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Wydarzenie miało na celu podsumowanie działalności samorządu, po-
dejmowanych inicjatyw i najważniejszych inwestycji minionego roku
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W wydarzeniu uczestniczyła starosta powiatu garwolińskiego, Iwona 
Kurowska
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35-letni kierowca wpadł 
do rowu, prowadząc auto pod 
wpływem alkoholu. Miał w or-
ganizmie 1,5 promila i dożywot-
ni zakaz prowadzenia pojazdów, 
który zignorował. Podejrzany 
traÞ ł do policyjnego aresztu, 
a policjanci wdrożyli wobec 
niego procedurę konÞ skaty 

samochodu. Za kierowanie po-
jazdem w stanie nietrzeźwości 
i pomimo orzeczonego przez 
sąd zakazu grozi mu kara do 5 
lat pozbawienia wolności.

W poniedziałek (24 lutego) po 
godz.15 policjanci ruchu drogo-
wego zostali wezwani do miejsco-
wości Gózd (gm. Borowie), gdzie 

samochód osobowy wpadł do 
rowu. Na miejscu funkcjonariu-
sze zastali 35-letniego kierowcę 
opla, który nie odniósł obrażeń, 
jednak był nietrzeźwy. Badanie 
wykazało, że miał w organizmie 
1,5 promila alkoholu. Mężczy-
zna przyznał, że wypił kilka piw 
i jechał za szybko. W wyniku 

niedostosowania prędkości do 
warunków panujących na drodze 
zjechał do przydrożnego rowu.

W trakcie dalszych czynności 
okazało się, że mieszkaniec po-
wiatu garwolińskiego miał orze-
czony przez sąd dożywotni zakaz 
kierowania pojazdami, który 
zlekceważył. 35-latek nie tylko zi-

gnorował zakaz sądowy, ale także 
znajdując się w stanie nietrzeź-
wości, podjął ryzykowną decyzję, 
stwarzającą zagrożenie dla bez-
pieczeństwa innych uczestników 
ruchu drogowego.

35-letni mieszkaniec powiatu 
garwolińskiego został zatrzyma-
ny i traÞ ł do policyjnego aresztu. 

Policjanci wdrożyli wobec niego 
procedurę konÞ skaty samocho-
du. Za kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości i pomimo 
orzeczonego przez sąd zakazu 
grozi mu kara do 5 lat pozbawie-
nia wolności.

red.

Jechał po pijaku z dożywotnim zakazem. Policjanci tym razem nie byli łaskawi

Zatrzymaniem po-
szukiwanego listem 
gończym zakończyła się 
interwencja, przepro-
wadzona przez poli-
cjantów z Łaskarzewa. 
26-latek, który popełnił 
wykroczenie przeciwko 
obyczajności publicz-
nej, traÞ ł do zakładu 
karnego.

W niedzielę (23 lutego) po 
godz. 15 policjanci zostali 
skierowani na interwencję do 
Trzcianki w gm. Wilga. Ze zgło-
szenia wynikało, że przy jednej 
z posesji na ziemi leży mężczy-

zna.
Policjanci na miejscu potwier-

dzili zgłoszenie. Funkcjonariu-
sze sprawdzili dane 26-latka 
w policyjnym systemie. Wów-
czas okazało się, że mężczyzna 
był poszukiwany listem goń-
czym przez Policję w Piasecznie 
na podstawie listu gończego. 
Zatrzymany miał do odbycia 
karę 1 roku pozbawienia wolno-
ści za przestępstwo prowadzenia 
pojazdu w stanie nietrzeźwości.

Tego samego dnia mężczyzna 
traÞ ł do policyjnego aresztu, 
skąd zostanie doprowadzony do 
zakładu karnego, gdzie odbędzie 
zasądzony wyrok.

red.

Policyjna interwencja 
w Trzciance: Przy jednej 
z posesji na ziemi leżał 
mężczyzna 42-letni mieszkaniec 

powiatu garwolińskiego 
usłyszał zarzut znęca-
nia się Þ zycznego i psy-
chicznego nad bliskimi. 
Za to przestępstwo 
grozi kara do 5 lat 
pozbawienia wolności. 
Sąd zastosował wobec 
sprawcy najsurowszy 
środek zapobiegawczy.

Kilka dni temu policjanci 
zostali skierowani na inter-
wencję domową, zgłoszoną 
na terenie gminy Żelechów. 
W toku prowadzonych czyn-
ności ustalili, że 42-letni męż-
czyzna wszczynał awantury 
w miejscu zamieszkania i był 

agresywny w stosunku do byłej 
żony. Jak ustalono, w trakcie 
awantur mężczyzna między in-
nymi popychał pokrzywdzoną, 
wyzywał ją, zastraszał i groził 
pozbawieniem życia. Został 
zatrzymany przez policjantów 
i traÞ ł do policyjnego aresztu.

Zebrany przez śledczych ma-
teriał dowodowy pozwolił na 
przedstawienie podejrzanemu 
zarzutu Þ zycznego i psychicz-
nego znęcania się nad kobietą 
oraz uporczywego uchylania się 
od ciążącego na nim obowiązku 
alimentacyjnego. Sąd zastoso-
wał wobec niego trzymiesięcz-
ny tymczasowy areszt. Grozi 
mu kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

red.

Gmina Żelechów: 42-latek 
w rękach policji. Znęcał 
się nad rodzinąW Zgórzu policjanci 

zatrzymali do kon-
troli drogowej hondę. 
W trakcie czynności 
okazało się, że kierowca 
pojazdu nie miał prawa 
jazdy. Miał jednak 
narkotyki. TraÞ ł do 
policyjnego aresztu, 
usłyszał zarzut, a o 
karze za popełnione 
przestępstwo i wykro-
czenie zdecyduje sąd.

27 lutego o godz. 1.40 w Zgó-
rzu gm. Miastków Kościelny po-
licjanci zatrzymali do kontroli 
drogowej hondę. 32-latek, który 
kierował autem, nie miał prawa 
jazdy. Mężczyzna był trzeźwy, 
jednak jego nerwowe zachowa-

nie zwiększyło czujność poli-
cjantów. W trakcie czynności 
funkcjonariusze zabezpieczyli 
przy nim amfetaminę. Z uwagi 
na podejrzenie, że mężczyzna 
mógł kierować pojazdem pod 
działaniem nielegalnych sub-
stancji, funkcjonariusze pobrali 
od niego krew do dalszych ba-
dań.

32-latek traÞ ł do policyjnego 
aresztu. Policjanci przedstawili 
mu zarzut posiadania środków 
odurzających, za co grozi do 
3 lat pozbawienia wolności. 
Wykonali też dokumentację 
potrzebną do sporządzenia 
do sądu wniosku o ukaranie 
za kierowanie pojazdem bez 
uprawnień. Za to wykroczenie 
grozi wysoka grzywna i zakaz 
prowadzenia pojazdów.

red.

Kolejny kierowca �na 
haju� i bez prawa jazdy
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Większe dochody, więk-
sze wydatki � zmiany 
w budżecie przyjęła Rada 
Gminy Pilawa.

Dochody wzrosną o ok. 0,9 
mln zł do kwoty 88 mln zł, 
a wydatki wzrosną o ok. 1,2 
mln zł � do kwoty 90,4 mln zł. 

Do budżetu wprowadzone 
zostały pieniądze z Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg na 
dofinansowanie remontu ul. 
Miodowej. Chodzi o ok. 0,8 
mln zł, a inwestycja pochłonie 
w sumie ok. 1 mln zł. 

Wprowadzono też niewiel-
ką dotację na sfinansowanie 
zadań związanych z przepro-
wadzeniem wyborów prezy-

denckich. 
W 2025 r. planowane są 

liczne inwestycje, m.in. budo-
wa i przebudowa sieci dróg na 
terenie miasta i gminy. Chodzi 
o drugi etap, który ma koszto-
wać ok. 2,9 mln zł. Około 3,4 
mln zł ma pochłonąć budowa 
drogi gminnej nr 131015W 
Puznówka-Wygoda. Ok. 1,1 
mln zł kosztować będzie prze-
budowa dwóch odcinków 
dróg: 131053W ul. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego oraz ul. 
Przemysłowej na terenie mia-
sta.

3,4 mln zł pochłonie bu-
dowa kanalizacji sanitarnej 
w miejscowości Puznówka. 
W planie jest też zagospoda-

rowanie przestrzeni publicznej 
przed dworcem PKP w Pilawie, 
co ma kosztować ok. 2 mln 
zł. 2,5 mln zł ma pochłonąć 
rozbudowa i przebudowa Pu-
blicznej Szkoły Podstawowej 
w Gocławiu.

Pozostałe inwestycje plano-
wane w 2025 r. to np. moder-
nizacja oświetlenia zewnętrz-
nego na terenie miasta i gminy 
Pilawa- ok. 1 mln zł; budowa 
wodociągu w m. Jaźwiny - 
przejście pod torami � 200 tys. 
zł; rozbudowa gospodarki wod-
no-ściekowej na terenie gminy 
Pilawa � 350 tys. zł; budowa 
kanalizacji sanitarnej w miej-
scowości Puznówka (2 zadanie) 
� ok. 690 tys. zł czy budowa 

drogi gminnej Gocław-Żelazna 
- dokumentacja techniczna � 
100 tys. zł.

W planie są też zadania: 
budowa dróg na Os. Wojska 
Polskiego - dokumentacja tech-
niczna � 100 tys. zł; budowa 
i przebudowa sieci dróg na 
terenie miasta i Gminy Pilawa 
- Etap II � 240 tys. zł; prze-
budowa drogi gminnej w m. 
Łucznica � 200 tys. zł; przebu-
dowa dróg gminnych na tere-
nie gminy Pilawa � 300 tys. zł; 
zagospodarowanie przestrzeni 
publicznej przed dworcem 
PKP w Pilawie � 500 tys. zł czy 
rozbudowa strażnicy OSP w Li-
pówkach � 100 tys. zł.

Grzegorz Rekiel

Pilawa: są zmiany w budżecie. 
Spora kasa na ul. Miodową

Radni 

zagłosowali 

jednomyślnie

Pilawa przystąpiła do 
realizacji programu 
�Korpus Wsparcia 
Seniorów� na 2025 rok. 
Specjalne opaski mają 
ratować życie.

Anna Grzegrzółka-Woźniak, 
kierownik GOPS w Pilawie wyja-
śniła, że program nie jest nowy. 
- Jest realizowany od kilku lat. 
Skierowany jest do seniorów, po-
lega na tym, że osoby starsze są 
wyposażone w opaski, które mo-
nitorują czynności życiowe i mają 
detektor upadku - wyjaśniła pani 
kierownik. 

Przypomniała, że w Pilawie były 
już przypadki, że dzięki opasce zo-
stało wezwane pogotowie ratunko-
we. - Robiłam rozeznanie wśród 
osób, które korzystają z programu 
i są one bardzo zadowolone - tłu-
maczyła Grzegrzółka-Woźniak. 

Opaska jest połączona z usłu-
gą operatora - wciśnięcie guzika 
alarmowego umożliwi połączenie 
się ze stale gotową do interwencji 
centralą. Po odebraniu zgłoszenia 
dyspozytor (ratownik medyczny, 
opiekun medyczny, pielęgniar-
ka) podejmie decyzję o dalszych 
działaniach i sposobie udzielenia 
pomocy seniorowi. 

W zależności od sytuacji może 
wezwać służby ratunkowe, po-
prosić o interwencję opiekunów 
seniora lub pracowników Miej-
sko-Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Pilawie, a także 
zapewnić wsparcie emocjonalne 
przez telefon. 

Gmina ponownie dostała do-
Þ nansowanie z budżetu państwa, 
tylko 20 proc. stanowi wkład 
własny gminy. Radni zgodzili się 
na przystąpienie do programu na 
2025 r. Programem objętych jest 
10 osób. Możliwości są większe, bo 
w 2021 r. zakupionych 16 opasek, 
cały czas są one sprawne. 

- Dzięki realizacji programu 
możliwe będzie wsparcie w miej-
scu zamieszkania seniorów w wie-
ku 60 lat i więcej, którzy mają pro-
blemy związane z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu 
na stan zdrowia, prowadzących 
samodzielne gospodarstwa domo-
we lub mieszkających z osobami 
bliskimi, które nie są w stanie za-
pewnić im wystarczającej opieki 
w codziennym funkcjonowaniu 
w zakresie odpowiadającym im 
potrzebom - czytamy w uzasadnie-
niu decyzji podjętej przez radnych.

�Opieka na odległość� to nowo-
czesna forma sprawowania opieki 
nad osobami starszymi. - Daje ona 
możliwość bieżącego monitorowa-
nia stanu zdrowia seniora w miej-
scu jego zamieszkania, a także po-
zwala na natychmiastową reakcję 
w sytuacji zagrożenia zdrowia lub 
życia - czytamy.

Grzegorz Rekiel

Pilawa. Seniorzy 
nadal będą korzystać 
z ratujących życie 
opasek

Program Przeciwdziała-
nia Przemocy Domowej 
i Ochrony Osób Doznają-
cych Przemocy Domowej 
dla miasta i gminy Pilawa 
na lata 2025-2029 przyjęli 
radni. Celem ma być ogra-
niczenie skali przemocy.

Program zawiera liczne dia-
gnozy, choć jak czytamy w do-
kumencie, trudno jest w sposób 

jednoznaczny określić wielkość 
zjawiska przemocy na terenie 
miasta i gminy Pilawa w związ-
ku z występowaniem przemocy 
ukrytej.

- Dane dotyczące zjawiska 
przemocy są ciągle niedosza-
cowane. Dotyczy to zarówno 
sprawców mężczyzn, jak i kobiet. 
Wnikliwa analiza zjawiska sto-
sowania przemocy przez kobiety 
jest ciągle niemożliwa z powodu 
panujących w społeczeństwie 

polskim przekonań i stereotypów 
- czytamy w programie - czytamy. 

Autorzy programu zwracają 
uwagę, że dla wielu mężczyzn 
zgłoszenie, że partnerka stosuje 
wobec niego przemoc Þ zyczną, 
byłoby powodem do wstydu, czę-
sto potęgowanego przez reakcję 
społeczną. Dodatkowo kobiety 
zdecydowanie częściej stosują 
przemoc psychiczną, której �udo-
wodnienie jest znacząco trudniej-
sze, występującej w rodzinie czy 

w szkole i nieujętej w statysty-
kach z powodu braku wiedzy na 
temat jej występowania�. 

W 2022 r. w gminie Pilawa 
zostało wszczętych 36 procedur 
�Niebieskie Karty� (razem w re-
alizacji było 45), w 2023 r. ta licz-
ba wynosiła 20 (razem w realiza-
cji było 24), natomiast w 2024 
r. liczba procedur wynosiła 23 
(razem w realizacji było 37). 

Większość wszczętych pro-
cedur Niebieskiej Karty została 

założona przez policję (2022 r. 
� 30, 2023 r. �17, 2024 r. � 20). 
Wynika z tego, że to policja była 
na pierwszej linii w kontakcie 
z osobami potrzebującymi wspar-
cia. W 2022 r. liczba złożonych 
zawiadomień do prokuratury 
o podejrzeniu popełnienia prze-
stępstwa z art. 207 kodeksu 
karnego (znęcanie się) w 2022 r. 
wynosiła 14, w 2023 r. � 12, a w 
2024 r. � 8. 

- Ujawnianie przypadków 

przemocy domowej świadczy 
o poszerzeniu wiedzy na temat 
tego zjawiska. Ponadto każdy 
zgłoszony przypadek przemocy 
domowej to odpowiedź społe-
czeństwa na brak przyzwolenia 
na to zjawisko, to świadomość, że 
przemoc domowa jest w większo-
ści przypadków przestępstwem 
- czytamy.

Grzegorz Rekiel

Pilawa będzie walczyć z przemocą

Dzięki Funduszom 
Europejskim dla 
Mazowsza 2021-2027 
mieszkańcy Puznówki 
w gminie Pilawa zyskają 
kanalizację.

Wsparcie z UE na inwestycję 
wyniesie ponad 15,4 mln zł. 
Wczoraj umowę z władzami 
gminy podpisała Janina Ewa 
Orzełowska, członkini zarządu 

województwa mazowieckiego.
W Puznówce powstanie sieć 

kanalizacyjna o długości ponad 
6 km. Inwestycja zapewni dostęp 
do sieci kanalizacyjnej ponad 
765 mieszkańcom gminy.

- Dzięki inwestycji gmina 
Pilawa będzie skanalizowana 
w 98 proc. gminy. Wszyscy 
mieszkańcy Mazowsza zasługują 
na infrastrukturę na miarę XXI 
wieku � podkreśla Janina Ewa 

Orzełowska, członkini zarządu 
województwa mazowieckiego.

W ramach prac powstanie sieć 
kanalizacji sanitarnej i grawita-
cyjno-ciśnieniowej z tłoczniami 
ścieków oraz z przyłączem elek-
troenergetycznym. Nad budową 
będzie czuwał profesjonalny 
nadzór, aby w przyszłości za-
pewnić prawidłowe jej funkcjo-
nowanie. Inwestycja poprawi 
jakość życia mieszkańców Puz-

nówki oraz wpłynie pozytywnie 
na środowisko naturalne.

Koszt inwestycji to 18,2 mln 
zł, z czego ponad 15,4 mln zł 
pochodzi z programu Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027.

Zakończenie inwestycji plano-
wane jest do końca 2027 r.

red.

Kanalizacja w Puznówce. Gmina Pilawa otrzymała ogromne doÞ nansowanie!

Zakończenie inwestycji planowane jest do końca 2027 r.
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- to wartość całej inwestycji.
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W środę, 26 lute-
go w Komendzie 
Powiatowej Policji 
w Garwolinie odbyła się 
uroczysta zbiórka z oka-
zji wręczenia aktów 
mianowania na wyższe 
stopnie policyjne. 

Wśród wyróżnionych znaleźli 
się policjanci Wydziału Ruchu 
Drogowego, Wydziału Prewen-
cji i Wydziału Kryminalnego 
Komendy Powiatowej Policji 
w Garwolinie oraz funkcjona-
riusze pełniący służbę w poste-
runkach Policji w Łaskarzewie, 
Pilawie, Trojanowie i Maciejo-
wicach.

W obecności szefów Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie oraz kadry kierowni-
czej odczytane zostały rozkazy 
mianowania na wyższe stopnie 
w korpusie podoÞ cerów i aspi-
rantów. Młodszy inspektor Piotr 
Chromiński, pełniący obowiąz-
ki Komendanta Powiatowego 
Policji w Garwolinie, osobiście 
wręczył akty mianowania, gratu-
lując każdemu z awansowanych 
osiągnięć i ciężkiej pracy, która 
doprowadziła do tego wyróżnie-
nia.

Wyróżnieniu policjanci z wy-
nikiem pozytywnym ukończyli 
szkolenie zawodowe aspiranckie, 
które objęło elementy psycholo-

gii warsztaty komunikacyjne, or-
ganizację służby i pracy, metody 
pracy operacyjnej, postępowania 
w sprawach o wykroczenia, wy-
brane zagadnienia z cyberprze-
stępczości, zajęcia z udzielania 
pierwszej pomocy, taktyk i tech-
nik interwencji. W program 
wpisane było także wyszkolenie 
strzeleckie. Podczas szkolenia 
zawodowego podoÞ cerskiego po-
licjanci wzbogacali wiedzę oraz 
doskonalili swoje umiejętności 
między innymi w zakresie etyki 
zawodowej, zagadnień z zakresu 
prawa wykroczeń, postępowania 

przygotowawczego, czy też wy-
branych zagadnień dotyczących 
ruchu drogowego.

Komendant Chromiński pod-
kreślił, że awans jest nie tylko 
uznaniem dotychczasowych za-
sług, ale także zobowiązaniem 
do dalszego profesjonalnego 
pełnienia służby na rzecz bez-
pieczeństwa publicznego. Gra-
tulując awansów, zaznaczył, że 
podnoszenie kwaliÞ kacji zawo-
dowych jest ważnym elementem 
podnoszenia bezpieczeństwa 
mieszkańców.

red.

Awansowali na wyższe 
stopnie policyjne

W obecności szefów Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie oraz kadry kierowniczej odczytane zostały 
rozkazy mianowania na wyższe stopnie w korpusie podofi cerów i aspirantów
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Młodszy inspektor Piotr Chromiński, pełniący obowiązki Komendanta 
Powiatowego Policji w Garwolinie, osobiście wręczył akty mianowania
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Podnoszenie kwalifi kacji zawodowych 
jest ważnym elementem podnoszenia 
bezpieczeństwa mieszkańców

W środę, 26 lutego 
w Szkole Podstawowej 
w Trojanowie odbył 
się wyjątkowy Konkurs 
Piosenki Karnawałowej 
pod honorowym pa-
tronatem wójta gminy 
Trojanów Michała Jaska.

Konkurs zgromadził utalento-
wanych uczniów z gminy Troja-
nów, którzy stanęli na scenie, aby 
zaprezentować swoje umiejętności 
wokalne i sceniczne. 

Wśród uczestników były za-
równo dzieci z klas młodszych, 
jak i starsi, którzy zaprezentowali 
utwory karnawałowe w różnych 
stylach muzycznych � od weso-
łych, rytmicznych piosenek po 
pełne emocji ballady.

Każdy z uczestników dał z sie-
bie wszystko, a poziom rywalizacji 
był naprawdę wysoki. Wybór zwy-
cięzców nie był łatwy, jury miało 
trudne zadanie.

Komisja konkursowa wyłoniła 
zwycięzców w trzech kategoriach 
wiekowych.

W kategorii klas I-III:I miejsce - 
Olga Głowienka II miejsce - Nikola 
PyraIII miejsce - Milena Paszkow-
skaW kategorii klas IV-VII miejsce 
- Gabriela OklejaII miejsce - Woj-
ciech MajsterekIII miejsce - Oliwia 
KostyraW kategorii klas VII-VIIII 
miejsce - Cecylia KopikII miejsce 
- Gabriela MurawskaIII miejsce - 
Alicja OchnioWszyscy uczestnicy 
konkursu otrzymali pamiątkowe 
dyplomy oraz nagrody. Funda-
torami nagród w konkursie byli: 
wójt gminy Trojanów, Gminna 

Komisja Rozwiązywania Proble-
mów Alkoholowych oraz Rada 
Rodziców przy Szkole Podstawo-
wej w Trojanowie.

Duża galeria zdjęć z wydarze-
nia na stronie kuriergarwolinski.
pl

red.

Konkurs Piosenki 
Karnawałowej w Trojanowie

Konkurs odbywał się pod honorowym patronatem wójta gminy 
Trojanów Michała Jaska

Konkurs zgromadził utalentowanych uczniów z gminy Trojanów

Wśród uczestników były zarówno dzieci z klas młodszych, jak i 
starsi, którzy zaprezentowali utwory karnawałowe w różnych stylach 
muzycznych

27 lutego w Urzędzie 
Gminy Łaskarzew wójt 
gminy Marek Ziędalski, 
przy kontrasygnacie 
skarbnika gminy Hanny 
Seremak podpisał 
umowy z organizacjami 
pożytku publicznego 
wyłonionymi w drodze 
otwartego konkursu 
ofert.

Na wsparcie zadań z zakresu 
wspierania i upowszechniania 
kultury Þ zycznej gmina przezna-
czyła aż 60 tys. zł. Ta kwota traÞ  

do Klubu Sportowego Snajper 
Sośninka, który w tym roku zre-
alizuje projekt �Aktywna Gmina 
2025�. Dodatkowo 6 tys. złotych 
otrzyma Stowarzyszenie Spo-
łeczno-Kulturalne Gminy Łaska-
rzew �Sięgamy Sukcesu�, które 
zrealizuje zadanie pn. �Tańce 
blisko ziemi � potańcówka na lu-
dowo�.- Dziękujemy wszystkim 
oferentom za zaangażowanie 
i kreatywność w przygotowaniu 
projektów! - przekazują władze 
gminy w mediach społeczno-
ściowych.

red.

Wójt gminy Łaskarzew rozdzielił środki 
na realizację zadań publicznych w 2025 r.

60 tys. zł. trafi  do Klubu Sportowego Snajper Sośninka
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6 tys. złotych otrzyma Stowarzyszenie Społeczno-Kulturalne Gminy 
Łaskarzew „Sięgamy Sukcesu”

60 tys. zł - tyle gmina  przeznaczyła na wsparcie 
zadań z zakresu wspierania i upowszechniania 
kultury fi zycznej 

Chcąc uhonorować najstar-
szych mieszkańców Garwolina, 
Burmistrz Miasta Garwolina 
zaprasza do zgłaszania jubile-

uszu 90. urodzin swoich bli-
skich. Zgłoszenia należy składać 
do Urzędu Stanu Cywilnego. 
Zgłoszenia mogą dokonać sami 

jubilaci lub członkowie rodziny 
(dzieci, wnuki, rodzeństwo).

red.

Garwolin: Informacja dla osób obchodzących 90. urodziny
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W niedzielę, 23 lutego 
w Centrum Sportu 
i Kultury została 
otwarta wystawa foto-
graficzna �Palestyna 
oczami chrześcijan�. 

Podczas wernisażu obecni 
byli ambasadorowie Palestyny, 
Syrii i Algierii oraz przedstawi-
ciele władz samorządowych. 
Wydarzenie poszerzone o pro-
mocję książki �Bracia krwi� 
i spotkanie z Sylwią Hazboune 
stało się pretekstem do cieka-
wych rozmów i dyskusji.

To już drugie wydarzenie 
w Centrum Sportu i Kultury, 
które pozwala lepiej poznać 
kulturę, historię i obecną 
sytuację w Ziemi Świętej. 
Pierwszym był zorganizowany 
w styczniu 2024 roku koncert 
charytatywny �Obudźmy na-
dzieję�. Tegoroczna wystawa 
fotograficzna, na którą składa 
się ponad 20 zdjęć, pokazuje 
bogatą historię, tradycje re-
ligijne oraz wyzwania, z któ-
rymi dziś mierzą się rdzenni 
chrześcijanie, potomkowie 
pierwszych wspólnot chrześci-
jańskich na świecie.

Podczas wernisażu obecni 
byli: ambasador Palestyny 
Mahmoud Khalifa, ambasa-
dor Algierii Mohamed Salahe 
Belaid oraz ambasador Syrii 

Radwan Loutf, radny Sejmi-
ku Województwa Mazowiec-
kiego Krzyszrof Żochowski, 
Staraosta Powiatu Garwoliń-
skiego Iwona Kurowska oraz 
Burmistrz Miasta Garwolina 
� Marzena Świeczak, która 
podkreśliła, jak bardzo cieszy 
się i ceni sobie współpracę 
z doktorem Ismailem.

Gospodarzami wydarzenia 
byli: Samir Isamil � ordynator 
Oddziału Dziecęcego w Gar-
wolinie, a zarazem pomysło-
dawca wystawy, a także dyrek-
tor CSiK Jarosław Kargol 

- Palestyna często pojawia 
się w mediach jako temat 
konfliktu, wojny i okupacji, 
ale naszą intencją jest pokaza-
nie jej w pełniejszym świetle. 

Chcemy, by te fotografie przy-
bliżyły Palestynę jako miejsce 
o bogatej kulturze, głębokich 
tradycjach i niesamowitej sile 
ludzkiego ducha. Mimo trud-
ności, bólu i niesprawiedliwo-
ści Palestyńczycy żyją, kocha-
ją i wierzą w lepsze jutro. To 
właśnie ich nadzieja jest jed-
nym z najważniejszych prze-
słań tej wystawy. Nadzieja na 
świat, w którym Palestyńczy-
cy będą mogli żyć w pokoju, 
we własnej wolnej ojczyźnie, 
w którym dzieci będą mogły 
dorastać bez strachu, a ludzie 
nie będą zmuszeni opuszczać 
swoich domów � mówił pod-
czas otwarcia Samir Isamil � 
prezes Forum Palestyńskiego 
w Polsce, a zarazem ordyna-

tor Oddziału Pediatrycznego 
w Garwolinie.

Sylwia Hazboune � autorka 
bloga �Dzisiaj w Betlejem� 
i podcastu �Rozmowy w wie-
czerniku� opowiadała podczas 
spotkania o Palestynie i jej 
mieszkańcach. Podkreśliła, 
jak ważne i unikatowe miejsce 
w historii świata zajmują tam-
te ziemie, jak różnorodna jest 
przeszłość i nietuzinkowe dzie-
dzictwo kulturowe tamtego 
obszaru. Tłumaczyła zawiłości 
tygla religijnego, jakim jest 
Palestyna i opowiadała o życiu 
wyznawców różnych religii 
na jednej ziemi. Po spotkaniu 
można było zakupić książkę 
�Bracia krwi�.

Garwolin jako pierwszy go-

ści wystawę �Palestyna oczami 
chrześcijan�. Następnym miej-
scem będzie Warszawa, a póź-
niej kolejne miasta w Polsce. 

Specjalnie na to wydarzenie 
firmy Firasek-sweets oraz Ka-
reem przygotowały degustację 
palestyńskich przysmaków. 
Drukiem plansz z fotografiami 
zajęła się firma New Sign.

Wystawę można oglądać do 
6 kwietnia na holu górnym 
Centrum Sportu i Kultury. 
Wstęp wolny.

Duża galeria zdjęć z wyda-
rzenia na stronie kuriergarwo-
linski.pl

red.

To już kolejne wydarzenie w Centrum Sportu i Kultury, które pozwala lepiej poznać kulturę,  historię i 
obecną sytuację w Ziemi Świętej
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Na wernisażu pojawiło się wielu znamienitych gości
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Garwolin jako pierwszy gości wystawę „Palestyna oczami chrześcijan”
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Teatr Skrzydła z GCAK w Sul-
binach oraz dzieci z Przystani nr 
2 prowadzonej przez Stowarzy-
szenie Pomocy Dzieciom w Gar-
wolinie, zakończyli pierwszy se-
mestr spotkań przedstawieniem 
teatralnym w gościnnych pro-
gach CSIKU.

Odbyły się dwa przedstawie-
nia dla przedszkoli i szkół pod-
stawowych z miasta i gminy.

Spektakl reżyserowała pani 
Małgorzata Walenda. Młodzi 
aktorzy stanęli na wysokości za-
dania. Widzowie dopisali, a bra-
wom nie było końca.

Duża galeria zdjęć z wydarze-
nia na stronie kuriergarwolinski.
pl.

red.

Teatr Skrzydła z GCAK 
oraz dzieci z Przystani nr 2 
wspólnie na scenie

Teatr Skrzydła z GCAK w Sulbinach oraz dzieci z Przystani nr 2 
prowadzonej przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom w Garwolinie, 
zakończyli pierwszy semestr spotkań przedstawieniem teatralnym
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Przedstawienie wystawiono w gościnnych progach CSiK w Garwolinie
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Odbyły się dwa przedstawienia dla przedszkoli i szkół podstawowych 
z miasta i gminy
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6 marca w Gminnym 
Centrum Animacji 
Kultury w Sulbinach 
odbędzie się koncert blu-
esowy włoskiego artysty 
Andrea De Luca.

Koncert rozpocznie się o godz. 
19 i będzie nie lada gratką dla 
miłośników bluesa. 

Andrea De Luca - włoski gita-

rzysta i wokalista od dwudziestu 
lat koncertuje w całej Europie, 
rozwijając swój unikalny styl, 
bluesowe brzmienie wokalu, 
łącząc stare i nowe techniki na 
swoich licznych gitarach oraz 
głównie na gitarach Lap Steel. 
Jego koncerty to wyjątkowe, 
energetyczne i inspirujące show! 
Nie możecie tego przegapić!

red.

Gratka dla miłośników 
bluesa. Andrea De Luca 
zagra w Sulbinach

To będzie wyjątkowe wydarzenie na muzycznej mapie powiatu

Samir Isamil: �Mimo trudności, bólu i niesprawiedliwości Palestyńczycy 
żyją, kochają i wierzą w lepsze jutro�. Odbył się wernisaż wystawy
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7 - 13 marca 2025

Sprawa Kramerów 
Dramat, USA, 1979
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nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą
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TV Trwam

TV Trwam

 
- serial obyczajowy, Polska, 
2025

 
- serial 

obyczajowy, Polska,  
2025

- magazyn 
poranny

- magazyn

- widowisko 
muzyczne

- teleturniej
- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

16:10
- widowisko rozrywkowe

- serial kom.
- dramat, 

biograficzny, USA, 2017. 
Historia Jeffa Baumana, 
jednej z ofiar zamachu 
bombowego podczas 

- magazyn

- biograficzny, krym., 
dram., USA, 2019

- serial 
obycz., Polska, 2022

- komedia, Franc., 2018
- serial kom.

- serial 
obyczajowy, Polska, 2025

 
- serial 

obyczajowy, Polska, 2025

- magazyn 
poranny

- magazyn 
muzyczny

- magazyn 
literacki

- serial, 
1977

- program publicystyczny
- teleturniej

- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

16:20 - serial 
obyczajowy

- teleturniej
- teleturniej

- magazyn

- serial 
komediowy

- widowisko 
muzyczne

- kom., Franc., 2018

- serial krym., Polska, 
2021

- kom., USA, 2013
- film 

kryminalny, USA, 2016

- program 
interwencyjny

- animacja

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program 

- magazyn 
rozrywkowy

- kulisy 
produkcji

- program 
muzyczno -rozrywkowy

- przyg., USA, 2022

- program kulinarno-
-rozrywkowy

18:55

- reality show

- kom., Polska, 
2015

- magazyn 
reporterów

- kom., 
Polska, 2021

- program obycz.
- program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy, 

- program edukacyjny

- program poradnikowy
- reality show

- program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- serial obyczajowy,  
Polska

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 

- studio 
- program

- konkurs 
indywidualny 

18:10 - program 
rozrywkowy

- program 
muzyczno -rozrywkowy

- kom., 
Polska, 2021

- horror, USA, 2017

- serial, USA
- program obycz.
- program interw.

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

- program edukacyjny

- program poradnikowy

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- anim., USA, 2010. Shrek 
z okazji Halloween, 

konkurs dla swoich 

- anim., USA, 

niesamowite przygody, 

drodze niezliczone postaci 
z bajek.

- program muzyczny

- program rozrywkowy

- teleturniej
- program 

informacyjny

19:15

- program interwencyjny

- program taneczno-
-rozrywkowy

- serial 
obyczajowy

23:05 Kiler - kom., Polska, 1997. 

nieudacznik nagle zaczyna 

- obycz., USA, 2012

- serial komediowy
- program 

muzyczny

News
- poranny 

program informacyjno-
-rozrywkowy

- program 
kulinarny. Dzisiejszy 

w wydaniu koktajlowym, 

program.

sieci salonów 
kosmetycznych zostaje 

samochodowego...

- program rozrywkowy

- teleturniej

18:50 - program 
informacyjny

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2014. Kingsman to elitarna 

tajnych agentów-

- sens., USA, 2002

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- koncert, 1997

- western, USA, 1959

- filmy animowane

- magazyn

- 2002

- obycz., USA, Wlk. Bryt., 
2009

- felieton

15:30
- dok., 

Wlk. Bryt., 2019
- magazyn

- dram., Polska, 1965
- fab., 

USA, 1996

- dok., Franc., 2020

- obycz., 
USA, 2019

- koncert, 2024

- fab., Polska, USA, 
1917

- dram., 
Polska, 1939

- dok., 
Wlk. Bryt., 2019

- koncert, Franc., 
2020

- komedia, Polska, 1964

- magazyn muzyczny

- magazyn

- serial dok., Franc., 2015
- fab., USA, 

1947

- dram., USA, 1960

20:00
- obycz., 

USA, 2019. Romantyczna 
komedia Woody Allena, 

interesów.

- widowisko muz.

- fab., Niemcy, Franc., 

- magazyn 
literacki

- fab., USA, 1947

- dok., Wlk. Bryt., 2018

policyjnej psycholog Isabel 
Frings.  Duet wchodzi 
w posiadanie dyktafonu 

zagadki.

i gospodarcze, informacje 

ciekawostki.
- serial kom., 

Polska
- familijny, USA, 

1996

- familijny, Chiny, Indie, 
Hongkong, USA, 2019

- kom., Franc., 1998. 
Daniel Morales to dostawca 
pizzy, znany z brawurowej 
jazdy...

20:00 - akcja, 
USA, Wlk. Bryt., 2023. 
W samolot nagle trafia 
piorun. Kapitan Brodie 

ryzykowne i niebezpieczne 

którego cudem udaje mu 

- katastroficzny, 
Kan., Niemcy, USA, 2014. 
Wybucha wulkan 
Wezuwiusz. Gladiator Milo 

- akcja, USA, 2019
- serial medyczny

- serial

- Podczas jednej 
z akcji Alex i Semir 

przyjaciela, Semir zabija 

i gospodarcze, informacje 

ciekawostki.

20:00 - akcja, 
USA, 2022. Najlepszy 

mafii w Miami, Cuda, 
spotyka na swojej drodze 

jego córki. Postanawia jej 
pomóc...

- akcja, USA, Wlk. Bryt., 

transportem ogromnych 
sum w gotówce zatrudnia 
nowego ochroniarza...

- akcja, USA, 
2017

- serial medyczny

- program 
kulinarny

- serial medyczny

- Gabriel Wojtecki 

swoich znajomych. Gdy 
prawda o jego chorobie 
wychodzi na jaw...

- animacja
- serial 

paradokumentalny

- program lifestylowy

- przyg., USA, 2009
- program 

obyczajowy

- program lifestylowy

- program 
rozrywkowy

- kom., USA, Niemcy, 2005. 
Po latach poszukiwania, 
Charlotte Cantilini znajduje 

17:30 - kom., Wlk. 
Bryt., USA, 1999

- przyg., USA, 2020

- obycz., USA, 

o Richardzie Williamsie, 

problemami ojcu, który 

utalentowane sportsmenki 
wszechczasów - Venus 

- paradokument.

- program obyczajowy
- program 

poradnikowy

- talk -show

- Licealistka Ola 
Wojdakowska od niedawna 

któremu dziewczyna 

- animacja
- serial 

paradokumentalny

- program lifestylowy

- przyg., USA, 2010. 
Nastoletni Wiking imieniem 
Czkawka mieszka na 
wyspie, gdzie polowanie na 

- program 
obyczajowy

- talk -show
- program 

obyczajowy

- program lifestylowy

15:20
- reality show

- przyg., 
USA, Chiny, Hong Kong, 
2017

- przyg., USA, Kan., Wlk. 
Bryt., Islandia, Australia, 
2023

- sens., USA, 2010
- sens., 

USA, 2001
- program 

paradokumentalny

- program obyczajowy
- program 

poradnikowy

- talk -show

09:15 Manna z Nieba 09:30
10:35
10:40
o Warszawskiej Syrenie 11:00 
My trzymamy z Bogiem 12:00 

ciszkiem 12:15
Rodaków 12:35

12:45 Medjugorje 15:00
16:00 Inf. dnia 16:10 

16:45
16:50

17:00 17:30 Sól 
ziemi 17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 

19:25
19:30 Moja katolicka 

rodzina 20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan 

21:55
22:00

22:45
23:00 Jak my to widzimy 

09:00
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 12:00 

12:03 Inf. dnia 12:20 
12:50 Natura 

Obiektywnie 13:10 Mateczniki 
13:20

zapomnienia 13:30
14:30

14:35 14:40
14:45

15:00 Sokolnik 
15:30 16:00 Inf. 
dnia 16:10 Historia PL 17:00 

17:30
17:55 Poczet Wlk. 

Polaków 18:00
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 

niedok. 19:25
19:30 Manna 

z Nieba 19:45 Modlitwa z udzi a-
20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00
06:55

- serial kom. 07:05 Jezus 
09:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-

11:00

2004 
13:00 Mission: Impossible 3 

- sens., Niemcy, USA, 2006 
15:40
Franc., 1993 17:55 
Malanowski. Nowe rozdanie 
- serial kryminalny 20:00 

00:05
policyjny 

01:05
Nostradamusa - dok., USA, 
2007 03:10 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 

04:25
- Lista Przebojów 05:25 

06:00
06:55

- serial kom. 07:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-

11:05
- program edukacyjny 11:30 
Miodowe Lata - serial, Polska, 
2023 

12:25 Mission: Impossible 3 
- sens., Niemcy, USA, 2006 
14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
20:00
Kryminalny - serial policyjny 
00:00 Gwiazdy Kabaretu 
01:05 Hardkorowy lombard 

01:35
policyjny 02:40 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:10 

komediowy 03:25
04:25
Przebojów 05:25

- serial obycz., 2023

- talk -show prof. J. Miodka

- magazyn medyczny
- serial, 1986

- serial krym.

- dok., Wlk. Bryt., 
2021

- kom., Polska, 2007

16:05

- talk -show

- teleturniej muzyczny

- serial

- reality show

- felieton

- kom. romant., 
USA, 2013

- dram., 
Polska, 2022

- dram., USA, 1979

- kom., Franc., 
2009

- magazyn

- magazyn
- magazyn 

- serial, 
1973

2008
- serial

- dok., Wlk. 
Bryt., 2024

- western, 
USA, 1966

- magazyn kulinarny

14:55
- reality show

17:35 Pan Mama - serial 
komediowy, 2025

- teleturniej muzyczny

- serial, 2024
- dram., 

Polska, 2022
- serial 

sensacyjny
- dram., USA, 1979

- kom. 
romant., Polska, 2005

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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- serial
- serial, 2024

06:25 Cierpienie i nadzieja. 

- serial 
obycz., 2024

- magazyn

- magazyn 
medyczny

12:15 Przed ekranem
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyz.

15:05 
- serial, 2022

- teleturniej
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- telet.

- serial 

- serial, 2025
- serial 

fabularyzowany

23:30 1:11 - fab., Polska, 2021

- biograficzny, USA, 2017

- dok., Franc., 2022

- serial
- serial, 2024

nadziei - magazyn

- serial 
obycz., 2025

- magazyn kulinarny
- magazyn
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2022

- teleturniej

16:35 - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2025
- serial 

obycz., 2024

- serial, 2025
- serial 

fabularyzowany
- serial krym., Polska, 

2008
- fab., Korea 

- serial kom., 2020
- fab., USA, 

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program obyczajowy

18:55 Pogoda

- program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

20:50 - talk-
-show

- sens., USA, 2021. Kariera 
zawodowa Philipa 

gdy jedna z jego pacjentek 

- magazyn 
reporterów

- program obyczajowy
- program obycz.
- program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy

- program edukacyjny
- reality show

- program poradnikowy

- program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program obyczajowy

18:55 Pogoda

- program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

20:50
- program kulinarno-
-rozrywkowy

- sens., USA, 2011

- serial, USA
- magazyn 

rozrywkowy
- program 

obyczajowy
- program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

- program edukacyjny
- reality 

show

- program poradnikowy

Traczyka, który 

narkotykami.

- program obyczajowy
- program 

obyczajowy
- Dochodzi do 

zabójstwa warszawskiego 

rodzinne i zawodowe 
problemy zamordowanego 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 - magazyn 
reporterów

- paradokument
- serial 

obyczajowy
- prog. inf.

- rozmowa dnia

- serial krym.
- program 

rozrywkowy

- sens., USA, 
Niemcy, Rosja, Indie, 2004

- sens., 

- program rozrywkowy

o swojego syna, Damiana. 

z domu.

- program obyczajowy
- program 

obyczajowy
- Dochodzi do 

- napastnik porywa 

- serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

reporterów

17:00 - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- serial krym.

- sens., USA, 

- sens., USA, 
Kan., 2018

- film, USA, 

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

- teledyski

- magazyn

- dok., Polska, 
2016

- program informacyjny

- magazyn 

- kom., Franc., 

- serial, 

- magazyn, 2016

- 2018

14:30 - dramat, Polska, 

16:30 

- magazyn
- dok., 

- magazyn

- dram., Franc., Niemcy, 

- magazyn

- dok., Polska, 2016

- filmy animowane
- dok., Polska, 

- dok., 
Polska, 2014

� Marian Opania 
- magazyn

16:05 - serial, 

- magazyn

- magazyn, 2016

- czerwony 
dywan

- gala

- talk -show
- fab., 

- dok., Franc., 2020

- Tym razem 

zamachowca, który grozi 

w siedzibie producenta 
oprogramowania.

na odludziu. Ich beztroski 
urlop zostaje przerwany 

przed gangsterami Petera 
Neumanna.

- serial kryminalny, 
USA, 2018

- serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

- serial kryminalny, 
USA, 2018

- paradokument 
fabularny

- serial kom., 
Polska

- paradokument

20:00 - akcja, 
USA, 2016. Po dokonanym 
przez bandytów napadzie 

zemsty na bandytach...
- akcja, USA, 

2017

- przyg., 

2008
- serial 

kryminalny

- paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

- serial 
kryminalny

- Nash i Joe 

gubernatora. 

- Na 
autostradzie grasuje 
seryjny morderca, który 

Siostra jednej z ofiar 
próbuje...

- serial kryminalny, 
USA, 2018

- serial, 
melodramat, Meksyk, 2014

- serial kryminalny, 
USA, 2018

- Emeryci 

kraju kamperem. 
Niespodziewanie, 

15:50 - serial kom., 
Polska

- paradokument 
fabularny

- akcja, USA, 2013. Phil 

- akcja, 
USA, Australia, 2011

- serial 
kryminalny

- paradokument

- serial

- Maturzystka 

- Karetka przywozi 
do szpitala 23-letniego 

w drzewo.

do ich matek dzwoni 
porywacz

- program kryminalny
- Detektywi 

Katarzyna Kowalik i Maciej 

zaatakowany

13:55 - program 
obyczajowy

- program 

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- reality 
show

- sensacyjny, USA, 
2012

- przyg., USA, 2020
- reality 

show

- program lifestylowy
- program 

paradokumentalny
- program 

poradnikowy

zakochany w Magdzie 

innych uczennicy. 
Nastolatek jest 

- Do szpitala 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- Detektywów 

prosi o pomoc kobieta, 
której 17-letni syn nie 

- program 
obyczajowy

14:55 - program 

- reality 
show

brutalnego morderstwa 

- kom., USA, 
2000

- program lifestylowy
- talk -show

- program 
paradokumentalny

09:30 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 

11:35 11:40 
11:50

12:00
12:03 Inf. dnia 12:20 Historia 

13:00 

13:30 14:30
15:00 Od zmierzchu 

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 

16:40
Apteki 16:55
17:10 Prosto o gosp. 17:30 

17:55 18:00 
18:05 Inf. dnia 18:15 

Rozmowy niedok. 19:25 40 dni 

19:30
19:45
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:20 09:30 
Moja katolicka rodzina 09:55 

10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 11:30 

12:00
12:03 Inf. dnia 12:20 

13:20 13:30
14:30 15:00 

15:50
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktu aria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 

17:00
17:30

17:55 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:00 
20:00 Inf. dnia 20:20 
20:50

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40
22:00 22:30 

23:35 

06:00
07:55

paradok. 08:55
- serial paradok. 10:55 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 
11:25 Na Ratunek 112 11:55 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

16:55 Trudne sprawy 18:00 

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20:30 Sprawiedliwi 

21:30 
Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:35
- reality show 23:40

USA, 2016 01:40

02:45 02:50 

05:25 Telezakupy TV Okazje 

06:00
07:55

08:55 Dlaczego 
10:55 Na 

ratunek 112 11:25 Na 
Ratunek 112 11:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 

16:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:35
- reality show 23:40 Zdrada 

01:55

show 03:00

05:25 
Telezakupy TV Okazje 

- serial 

- serial obycz., 2011
- serial krym.

- serial
- serial 

historyczny TVP, 2024

- magazyn

- dok., Franc., 2021

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00
17:15 Pogoda

- telet.
- telenowela TVP

- magazyn
- serial, 2017

- serial historycz.

- dok., 
USA, Islandia, 2024

- kom. romant., 
USA, 2013

- serial 

- magazyn
08:00 Droga - serial obycz., 

- serial obycz., 
Polska, 2011

- serial krym.
- serial

- serial historycz.

2021

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:20
- teleturniej muzyczny

- telenowela TVP
- magazyn

- serial 
kostiumowy, 2017

20:15 Pogoda
- Teatr 

Telewizji, 2000 

- gala

- dok., Franc., 2015
- magazyn

- dram., Polska, 2022
- dram., Polska, 

TVN

TVN

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy, Polska

- serial 
obyczajowy, Polska, 2024

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz
11:15 Dama od obiadów - dok., 

Polska, 2025
11:50 Jedzenie ma znaczenie

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

- serial, Hiszp., 
2022

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2024
- teleturniej 

muzyczny

- serial krym., Polska, 2022

- magazyn
- talk -show

- thriller, USA, 
Niemcy, 2005

02:00 Z biciem serca - serial, 

- serial 
obyczajowy, Polska

- serial 
obyczajowy, Polska,  
2024

- magazyn

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- magazyn

- magazyn
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

- teleturniej
- serial 

fabularyzowany

15:05 
- serial, Hiszp., 

2022
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
- teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2024
20:35 Przepis dnia

- serial
- serial 

fabularyzowany

- fab., USA, 2023
- serial 

krym., Wlk. Bryt., 2023

- dok., Wlk. Bryt., 

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program 
obyczajowy

- studio
18:55 Pogoda

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:00 - program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- obycz., Polska, 

00:20 Disco polo - kom., Polska, 

- program obycz.
03:30 Uwaga! - program interw.

- serial popularnonaukowy

- program edukacyjny
- reality show

- program poradnikowy

05:40 Uwaga! - program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- program obyczajowy

18:55 Pogoda

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej 23 - serial 
obycz., Polska

- Po prostu 

rozrywkowy
- film 

Las Vegas - serial, USA

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

03:10 Uwaga! - program interw.

- serial popularnonaukowy

- program edukacyjny
- reality show

- program poradnikowy

- Do biura Malanowskiego 

- matka osiemnastoletniej 

muzycznego, Artura 
Szklarskiego, z którym 

- program obyczajowy
- program 

obyczajowy
11:30 Gliniarze - paradokument
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 
reporterów

- serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

18:00 - serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- serial krym.

- program rozrywkowy
- serial obycz.

22:25 Komisarz Mama
- sens., 

01:50 La Bamba - obycz., USA, 

-kulinarny
- program 

muzyczny

News

- Malanowski i Magda 

rodziny Ferenców. Tam 

- program obyczajowy
- program 

obyczajowy
11:30 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
- program 

informacyjny
16:15 Pogoda

- magazyn 
reporterów

- serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- serial krym.

bandzie

- kom., 

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

- magazyn

- program muz.

- magazyn

- dok., Polska, 

- magazyn 
literacki

- film 

11:00 Polskie drogi - serial, 

- felieton

- film 

15:50 Polskie drogi - serial, 

- program informacyjny
- felieton

18:15 
- dok., 

- talk -show

23:15 Panorama kina 

eksperymentowi hibernacji. 

obraz - serial, Niemcy, Wlk. 
Bryt., Belgia, 2023

- koncert, 

- talk -show

- magazyn

- dok., Polska, 

- magazyn
09:00 Wesele - dram., Polska, 

11:00 Polskie drogi - serial, 

- dok., 

- magazyn 

- film 

16:10 Polskie drogi - serial, 

18:30

20:00 Panorama kina 

obraz - serial, Niemcy, Wlk. 
Bryt., Belgia, 2023

- koncert, 

- dram., Wlk. 

- dok., 

- Rosyjskiemu gangsterowi 

wyniku meczu 
hokejowego...

- Semir i Alex 

hakera. Wkrótce okazuje 

zamieszany jest biologiczny 
ojciec Aleksa.

- serial kryminalny, 

- serial, 

- serial kryminalny, 

- paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

- paradokument 
fabularny

20:00 Taxi 2 - kom., Franc., 2000. 

zostaje porwany przez 

Daniel, taksówkarz 

rajdowego kierowcy i Emil, 

- kom., USA, 

- kom., USA, 

- serial 
kryminalny

- paradokument

- serial

- Morderca 

czterech latach znów 
powraca. Tymczasem Nash 

Angela.

- Nieznany sprawca próbuje 

- serial kryminalny, 

- serial, 

- serial kryminalny, 

przychodzi do lombardu, 

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00
- paradokument 

fabularny
- akcja, 

Historia rodziny, która 

w Tajlandii w 2004 roku 

kataklizmów naszych 
czasów.

- akcja, USA, 2005

- serial 
kryminalny

- paradokument

- serial komediowy
- serial 

kryminalny

jednak dziewczyny Magda 

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- program 

kryminalny
- program 

obyczajowy
- program 

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

- reality 
show

21:05

niezadowoleniu i rozczaro-
waniu szefów lokalnej 
Akademii Policyjnej, 
burmistrz miasteczka 
liberalizuje przepisy 

- reality 
show

- program 
paradokumentalny

- program 
poradnikowy

i uciec do Anglii ze starszym 

- Do szpitala 
przychodzi 30-letni Dariusz 
Widur, weterynarz, który 
podczas zabiegów 

- program 
obyczajowy

- program kryminalny
- program 

kryminalny
- program 

obyczajowy
- program 

- program 
obyczajowy

- program 
obyczajowy

20:00 - reality 
show

- kom., USA, 2005. 

uczestniczki konkursu miss 

Pewnego dnia znajomi, 
miss USA oraz Stan Field  

- sens., 

- reality 
show

- program obyczajowy
- program 

poradnikowy

09:20 09:50 
10:00

dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00

12:03 12:20 

12:45 Stan wojenny 
w Polsce 13:20
�Niedziela� 13:30

14:35 Navigare Necesse est 15:00 
Po stronie prawdy 15:50

16:00 16:10 
16:35 Sól 

ziemi 17:05 Akademia pro -life 
17:30
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 18:05
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 Przyjaciele i bohaterowie 
20:00 20:20
20:50 21:00 Apel 

21:20 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 

22:45

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
10:00 Audiencja 

z Watykanu 11:00 Lecz ludzi 
11:25 

11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 12:03 

12:20
12:55

13:30 14:30
15:00 15:50 

16:00
16:10 Na zdrowie 16:30 
Puszcza Rudnicka 17:00 Po stronie 
prawdy 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 18:05 

18:15 Rozmowy niedok. 
19:25

19:30
biblijne - historie animowane 
z Nowego Testamentu 20:00 

20:20 20:50 
21:00 Apel 

21:20 21:40 
Polski Punkt Widzenia 22:00 

06:00
07:55 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 

11:25 11:55 
Trudne sprawy 14:55 
Policjantki i Policjanci 

16:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
20:30

21:30 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:30

23:35
01:25

02:30 02:55 
03:25 

04:25
- Lista Przebojów 05:30 

06:00
07:55 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 10:55 Na 

11:25 11:55 
Trudne sprawy 14:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 

16:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
20:30

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:35

- reality show 23:40 Niewi-
dzialny wróg - sens., Wlk. Bryt., 

01:45
02:50

radzi 02:55
sposobów 03:25
04:25
05:25

- serial 

- magazyn

08:55 Ranczo 
- serial krym.

- serial
11:35 Królowie - serial historycz.

- magazyn

- dok., Niemcy, 2022

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

- teleturniej muzyczny

17:55 Klan 
- magazyn

- serial 

20:30 Królowie - serial 

- serial

- dok., Franc., 2024
- serial, 

2020
- dram. 

- dok., 
Ukraina, 2022

- serial 

- magazyn

08:55 Ranczo 
- serial krym.

- serial
11:35 Królowie - serial 

- dok., Wlk. Bryt., 

- serial obycz., Turcja, 2024

- teleturniej muzyczny

- teleturniej
- serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan 

- magazyn
- serial 

20:25 Królowie - serial 

- fab., USA, 2020

USA, 2003

TVN
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TVP Kultura
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Dominik Abramczyk uro-
dził się 15 czerwca 2000 roku. 
W Garwolinie i Sobolewie posia-
da rodzinę i znajomych. Ziemię 
Garwolińską odwiedza najczę-
ściej jak to tylko możliwe. 

Do 2021 roku Dominik był 
zupełnie sprawnym człowie-
kiem. Wszystko zmieniło się 
w pewną grudniową sobotę, 
kiedy powrócił z Lublina do ro-
dzinnego domu. Był wówczas 
studentem drugiego roku Lubel-
skiej Akademii WSEI. 

Chcąc pomóc bliskim w pra-
cach gospodarczych pojechał 
traktorem na pole. W czasie 
czyszczenia rozsiewacza, którym 
wapnował rolę, nagle się pośli-
znął, upadając na wałek popy-
chający wapno. 

Pech chciał, że wałek nie uległ 
zatrzymaniu. Jego ciało było 
miażdżone, a ból nie do opisa-
nia. Szczęściem w nieszczęściu, 
w miejscu gdzie upadł nie było 
ostrzy lecz rurki mielące wapno. 
Dzięki temu noga nie została 
ucięta lecz zmiażdżona. 

Podczas tragedii nie było przy 
nim nikogo � nikt nie mógł mu 
pomóc. Za wszelką cenę chciał 
się wydostać z kleszczy, nie 
chcąc dopuścić do zmiażdżenia 
kolejnych partii ciała. 

Bolała go stopa lub kostka, 
ale przecież ich nie miał

Jakimś cudem Dominikowi 
udało się wyrwać ze śmiertel-
nego uścisku. Na jednej nodze 
zdołał dokuśtykać do kabiny 
traktora, gdzie leżał telefon - 
część kończyny pozostała w roz-
siewaczu. Zadzwonił do taty, 
aby ten natychmiast do niego 
przyjechał. Następnym krokiem 
był telefon na pogotowie. 

Po upływie zaledwie kilku 
minut ojciec pojawił się na miej-
scu. Karetka z pomocą do po-
szkodowanego dotarła po blisko 
30 minutach. Dzięki relatywnie 
niewielkiej utracie krwi udało 
się Dominikowi przeżyć � przy 
obÞ tym krwawieniu pół godziny 
oczekiwania mogłoby być dla 
niego wyrokiem. 

Przez cały czas po feralnym 

wydarzeniu był przytom-
ny. Oczekiwanie na pomoc 
stało się łatwiejsze w obec-
ności taty. Rodzic prosił 
pogotowie aby na miejsce przy-
leciał helikopter, lecz dyspozytor 
nie wyraził na to zgody. 

Po zaaplikowaniu środków 
przeciwbólowych Dominik traÞ ł 
do szpitala w Kozienicach, gdzie 
otrzymał pierwszą pomoc. Opa-
trzono mu nogę, poddano zabie-
gowi reamputacji, tak aby mógł 
poruszać się o kulach. 

Przebywał w szpitalu przez 
trzy tygodnie. W międzyczasie 
pojawiła się zakrzepica płuc. 
TraÞ ł do innego szpitala, a na-
stępnie do placówki medycznej 
w Otwocku. 

Życie Dominika uległo rady-
kalnej zmianie. Leki znieczula-
jące musiał zażywać także po 
powrocie do domu. Pojawiały się 
charakterystyczne u osób w jego 
stanie silne bóle fantomowe, 
których natężenie z czasem ule-
gało zmniejszeniu. 

- Nasz mózg myśli, że noga 
jest, a w rzeczywistości jej nie 
ma. Nerwy są uszkodzone. 
W moim przypadku bolała mnie 
stopa lub kostka, ale przecież ich 
nie miałem. Mam tak do dzisiaj. 
Początkowo bóle były niesamo-
wicie mocne. Jadąc samocho-
dem musiałem się zatrzymać. 
Brzydko mówiąc, zdychałem 
z bólu. Teraz jest zdecydowanie 
lepiej � mówił w wywiadzie dla 
�Nowego Głosu� w maju ubie-
głego roku. 

W codziennym życiu 
używa protezy � kule 
zakłada jedynie na 

treningi i mecze

Przed wypadkiem Dominik, 
podobnie jak zdecydowana 
większość młodych ludzi, był 
bardzo aktywny. Jako nastola-
tek lubił z rówieśnikami grać 
w piłkę. Będąc młodziakiem 
amatorsko biegał za futbolówką 
w GKS-ie Sieciechów � w zależ-
ności od potrzeby �świeżak� był 
desygnowany do gry na obronie, 
w pomocy lub ataku. Jeszcze 
jako student lubelskiej uczelni 

wychodził na Orlika. 
Czas po wypadku był bardzo 

trudny. Pojawiały się chwile 
zniechęcenia i zwątpienia, oba-
wy co będzie dalej. Dominik się 
nie załamał. Kluczową rolę w tej 
nieciekawej sytuacji odegrali 
jego bliscy. Oparciem w trud-
nym czasie była dla niego uko-
chana, pochodząca z Baranowa 
w powiecie puławskim Aleksan-
dra, z którą był związany już 
przed wypadkiem. 

Do tragicznych chwil stara 
się nie wracać, jest samowystar-

czalny, funkcjonuje jak każdy 
pełnosprawny człowiek. W co-
dziennym życiu używa protezy � 
kule zakłada jedynie na treningi 
i mecze. 

Jak sam mówił w maju ubie-
głego roku dla �Nowego Głosu�: 

- Ten feralny dzień? Staram 
się o tym nie myśleć. Nie przy-
wiązuję do tego uwagi. Staram 
się żyć normalnie. Nie wracam 
do przeszłości. To się stało i się 
nie odstanie. Trzeba iść dalej.

Po kilku tygodniach od wy-
padku Dominik zatęsknił za ak-

tywnością Þ zyczną. Jak się oka-
zało, gra w piłkę była możliwa 
w sekcji amp futbolu - w zawo-
dach, w których bierze udział, 
mogą występować zawodnicy, 
którzy mają amputowaną nogę 
lub rękę. 

Pod koniec czerwca 2022 roku 
spotkał się z trenerem amp fut-
bolistów Legii Warszawa. Ten za-
prosił go na trening � w sierpniu 
Abramczyk rozpoczął wspólne 
zajęcia. Od klubu otrzymał kule, 
koszulkę treningową i spodenki. 

Początki, co oczywiste, był 
trudne. Trzeba było nauczyć się 
zgarnia kuli i piłki � koordynacja 
tych dwóch zadań przysparzała 
wiele trudności. Wraz z kolej-
nymi treningami w grze zaczął 
pojawiać się automatyzm. 

Wypadek podczas prac polo-
wych był wielkim nieszczęściem. 
Miał jednak także pozytywne 
następstwa. Dominik jako mło-
dy chłopak był kibicem piłkarzy 
Legii Warszawa. Marzył aby kie-
dyś dostąpić zaszczytu występu 
w barwach �Wojskowych�, lecz 
gra w seniorskiej drużynie pi-
sana jest nielicznym. Poprzez 
feralną przygodę na polu wy-
stępy w Legii stały się realne - 
gra w amp futbolowej drużynie 
z �eLką� na piersi, występując 
w środku pola. Dzisiaj jest za-
wodnikiem PZU Amp Futbol 
Ekstraklasy.

Niestety, amp futbol, w prze-
ciwieństwie do zawodowego 
futbolu, nie zapewnia wielkich 
proÞ tów � zawodnicy aby się 
utrzymać muszą normalnie pra-
cować. Dominik ukończywszy 
studia wyjechał do Warszawy. 
Pracował w branży telefoniczno
-informatycznej � odpowiadał za 
utrzymanie systemów w jednym 
z punktów sieci Orange.

W meczu o podium 
Euro rozgrywanego 

we francuskim Evian 
Biało-Czerwoni pokonali 

drużynę Anglii 1:0

Szybkie postępy w treningach 
i udane występy na bosku zaowo-
cowały tym, że Dominik Abram-
czyk stał się reprezentantem amp 
futbolowej reprezentacji Polski 
� czas od amputacji do reprezen-

tacji dzieliło jedynie 16 miesięcy! 
Debiut stał się możliwy po zmia-
nie na stanowisku selekcjonera 
drużyny narodowej, którym 
został Dmytro Kameko. Ten po-
stawił na odmłodzenie zespołu, 
powołując m.in. Dominika. Ma-
rzenie aby założyć trykot z Orzeł-
kiem na piesi stało się możliwe! 

Debiut w narodowych bar-
wach przypadł na starcie z Wło-
chami - reprezentacja Polski 
zdemolowała Squadra Azzurra 
w towarzyskim dwumeczu roze-
granym w Rzymie 6:0 i 4:0 - Biało
-Czerwoni we wspaniałym stylu 
pokonali ćwierćÞ nalistę ostatnich 
mistrzostw świata!

Do dnia dzisiejszego Abram-
czyk rozegrał dobrze ponad 20 
meczów w kadrze. Pierwsze tra-
Þ enia zaliczył w spotkaniach z re-
prezentacjami Japonii i Kostaryki. 

Największym jak do tej pory 
sukcesem w amp futbolowej ka-
rierze Dominika był występ na 
mistrzostwach Europy `24, gdzie 
�Nasi� zdobyli brązowy medal! 
W meczu o podium Euro roz-
grywanego we francuskim Evian 
Biało-Czerwoni pokonali drużynę 
Anglii 1:0. 

Kadra pierwsze cztery spo-
tkania turnieju � trzy grupowe 
i ćwierćÞ nał z �Dumnymi Syna-
mi Albionu� � przeszła bez stary 
punktów. Jej bilans bramkowy na 
tym etapie rozgrywek wyniósł 
niespotykane 31:0! Niestety, 
w półÞ nale nasze �Orły� musiał 
uznać wyższość aktualnych mi-
strzów świata i broniących tytułu 
sprzed czterech lat, Turków � 
�Gwiazdy Półksiężyca� zwycię-
żyły 5:1.

Obok Dominika Abramczyka 
w reprezentacji Polski podczas 
francuskiego Euro grali: Łukasz 
Miśkiewicz, Mateusz Warakom-
ski, Bartosz Łastowski, Krystian 
Kapłon, Kamil Grygiel, Marcin 
Oleksy (ten sam, który zdobył 
FIFA Puskás Award), Krzysztof 
Wrona, Maciej Materac, Igor 
Woźniak, Rafał Bieńkowski, Ad-
rian Bąk, Łukasz Mazurowski, 
Kamil Rosiek i Jakub Kożuch.

Warto w tym miejscu zwrócić 
uwagę, iż amp futbolowa repre-
zentacja Polski w 2024 roku po 
raz trzeci z rzędu została brązo-
wym medalistą Mistrzostw Euro-
py. W 2017 roku Biało-Czerwoni 
zajęli trzecie miejsce podczas 
turnieju rozgrywanego w Tur-
cji, a przed czterema laty stanęli 
na najniższym stopniu podium 
podczas Euro w Krakowie. 

Źródło: Archiwum �Nowego 
Głosu Garwolina�

M. Kurach

DOMINIK ABRAMCZYK � REPREZENTANT POLSKI W AMP FUTBOLU, MEDALISTA MISTRZOSTW EUROPY

Od amputacji do reprezentacji 
w 16 miesięcy!

Największym jak do tej pory sukcesem w amp futbolowej karierze 
Dominika Abramczyka był występ na Mistrzostwach Europy 2024, 
gdzie „Nasi” zdobyli brązowy medal! W meczu o podium Euro rozgry-
wanego we francuskim Evian Biało-Czerwoni pokonali drużynę Anglii 
1:0 (Amp Futbol Polska)
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W grudniu 2021 roku uległ wypadkowi 
i stracił nogę. Pół roku później wziął 

udział w pierwszym treningu amp futbolu, po 
czym zadebiutował w PZU Amp Futbol Eks-
traklasie. W marcu roku 2023 po raz pierwszy 
zagrał z Orzełkiem na piersi - z reprezentacją 
Polski zdobył brązowy medal Mistrzostw 
Europy `24.
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KALENDARIUM

W 1921 r. Miastków Ko-
ścielny liczył zaledwie 

217 mieszkańców. W okresie 
międzywojnia miejscowość 
cierpiała na dotkliwy brak 
połączenia drogą bitą 
z Garwolinem. O sytuacji 
społeczno-gospodarczej wsi 
informowała na swoich ła-
mach �Gazeta Świąteczna�.

W numerze 16. (2359.) z 18 
kwietnia 1926 r. (Rok XLVI) na 
stronie 6, w dziale �Nowiny�, 
czytamy (pisownia oryginalna): 
�Z gminy Miastkowa-Podlaskiego 
pod Garwolinem, w województwie 
Lubelskiem, piszą do nas: Gmina 
nasza, położona 15 kilometrów 
od Garwolina, obejmuje z górą 12 
tysięcy hektarów ziemi, przeważnie 
pszennej, to też gospodarze naogół 
dobrze się tu mają. Pod względem 
oświaty i dobrze prowadzonej go-
spodarki gmina nasza może być 
przykładem dla innych; wyjątek 
stanowi tylko niedoprowadzona 
do skutku budowa drogi bitej do 
Garwolina. Na przeszkodzie budo-
wie stanął brak jedności, jakby dwa 
prądy, których granicę, jak twier-
dzą, stanowi przepływająca przez 
gminę rzeka Wilga�. 

Większa część gminy chciała 
przeprowadzić drogę bitą 

w kierunku Garwolina przez 
wioski Miastków-Stary 

i Oziemkówkę; reszta zaś 
domagała się, żeby droga 
bita przechodziła przez 

wioskę Przykory
�Gazeta Świąteczna� należała 

do najpopularniejszych tygodni-
ków popularno-oświatowych dla 
ludu. Ukazywała się w Warszawie 
w okresie od 1881 do 1939 r. Na 
łamach gazety zamieszczano listy 
czytelników ukazujące ich �małe 
ojczyzny�. Do takich listów należał 
artykuł o Miastkowie Kościelnym. 
Jego autorem była osoba podpisana 
jako A. Solom. 

Fragment tekstu: �Większa część 
gminy chciała przeprowadzić drogę 
bitą w kierunku Garwolina przez 
wioski Miastków-Stary i Oziem-
kówkę; reszta zaś domagała się, 
żeby droga bita przechodziła przez 
wioskę Przykory. Przysłowie mówi: 
�gdzie dwóch się powaśni, tam 
trzeci korzysta�. I rzeczywiście: 
z powodu kłótni gminiaków, pie-
niądze przygotowane na mającą się 
lada dzień rozpocząć budowę drogi, 
wzięto na budowę drogi w innej 
gminie. Czyż to nie wstyd dla na-
szej gminy?�. 

Autor listu przedstawionego 
w �Gazecie Świątecznej� wśród or-

ganizacji kształtujących życie w re-
gionie wymienił jednostki Straży 
Ogniowej Ochotniczej. W okresie 
międzywojnia straże pełniły wiele 
funkcji w życiu społeczeństwa, wy-
kraczając daleko poza cele pożarni-
cze. OSP stanowiły ostoję tego, co 
polskie. 

W roku 1920 miejscowy 
dziedzic ufundował dla 

OSP wóz strażacki, który 
w godzinach nocnych 

został wykradziony przez 
mieszkańców wsi Zabruzdy

Pierwszą Ochotniczą Strażą Po-
żarną na terenie gminy Miastków 
Kościelny była jednostka w Glin-
kach, która powstała w roku 1916. 
Wśród jej założycieli znaleźli się 
mieszkańcy Miastkowa Kościel-
nego - Kazimierz Iwanicki, Kazi-
mierz Domaszczyński, Stanisław 
Wielgosz i Stanisław Włocki - 
oraz mieszkańcy Glinek � Bolesław 
Lada, Jan Wróbel, Aleksander Ka-
niewski i Piotr Zieliński. 

Wśród członków pierwszej OSP 
byli mieszkańcy Miastkowa Ko-
ścielnego i Glinek. Jednostka liczyła 
20 druhów. Już w roku 1919 pod-
jęto pierwsze starania o budowę 
remizy strażackiej w Miastkowie 
Kościelnym. Gmina jednostce 
ufundowała sztandar oraz prze-
kazała plac pod budowę. Nowy 
budynek został oddany do użytku 
w 1921 r. 

W roku 1920 miejscowy dzie-
dzic ufundował dla OSP wóz stra-
żacki, który w godzinach nocnych 
został wykradziony przez miesz-
kańców wsi Zabruzdy. 

W 1925 r. remiza OSP została 
zaaranżowana na świetlicę wiej-
ską, gdzie organizowano zabawy 
taneczne i przedstawienia teatralne. 

Sprzęt gaśniczy przeniesiono do 
nowego budynku. Wówczas też 
zapadła decyzja o budowie nowej 
remizy w Glinkach. Druhowie, 
aby sÞ nansować inwestycję, orga-
nizowali zabawy taneczne i loterie 
fantowe. Prace funduszami wsparli 
mieszkańcy wsi. 

Budynek nowej remizy został 
oddany do użytku w roku 1933. 
Systematycznie jednostkę wypo-
sażano w nowy sprzęt gaśniczy. 
Stary budynek straży w Miastkowie 
Kościelnym za zgodą Zarządu OSP 
został podzielony. W latach 1935-
1939 w budynku prowadzono 
lekcje dla dzieci z okolicznych wsi. 
(�Strażacy Powiatu Garwolińskie-
go�, Janusz Kuligowski, Garwolin 
2022/2023). 

Powszechne było znikome 
zaangażowanie miejscowej 

ludności na rzecz dobra 
lokalnej wspólnoty

Ważną rolę w ówczesnej rzeczy-
wistości Miastkowa Kościelnego 
odgrywały kółka rolnicze, sklepy 
spożywcze, koła młodzieży, a także 
pożyczkowo-oszczędnościowa kasa 
gminna. We wsi istniało sześć mle-
czarni spółkowych.

�Gazeta Świąteczna�: �Mamy 
w gminie straż ogniową ochotni-
czą pod kierunkiem naczelnika 
Iwanickiego; oddziały jej znajdują 
się we wsiach: Miastkowie-Kościel-
nym, Oziemkówce, Zabrózdach, 
Borowiu i Filipówce. Dalej mamy 
w gminie sześć mleczarń spółko-

wych: w Miastkowie-Kościelnym, 
Oziemkówce, Zabrózdach, Boro-
wiu, Filipówce i w Gościewiczu. 
Do wszystkich mleczarń należy 
około 1200 członków. Przerabiają 
oni średnio około 187-miu tysięcy 
litrów mleka na miesiąc, masła zaś 
wyrabiają i sprzedają blizko za 42 
tysiące zł. miesięcznie. Jest to obrót 
dość duży na naszą gminę�.

Do cech charakterystycznych 
Miastkowa Kościelnego, jak rów-
nież sąsiadujących z miejscowością 
wsi, należało znikome zaangażo-
wanie miejscowej ludności na rzecz 
dobra lokalnej wspólnoty. Zdarzały 
się sytuacje, że brak jedności miesz-
kańców sprawiał, iż planowane 
inwestycje przejmowały sąsiednie 
samorządy. 

Fragment tekstu: �Mamy w kra-
ju tysiące gmin, gdyby więc w każ-
dej z nich znajdowały się tylko po 3 
lub 4 mleczarnie, ileżby to pienię-
dzy uzyskali u nas drobni rolnicy 
za nabiał w ciągu jednego miesiąca, 
a cóż dopiero w ciągu roku! Ileż 
ulepszeń możnaby zrobić dla pod-
niesienia drobnych gospodarstw, ile 
pieniędzy możnaby obrócić na róż-
ne dobre cele! Niestety, nie wszyscy 
rozumieją pożytek ze spólnej pracy. 
Mamy jeszcze w gminie od paru lat 
trzy kółka rolnicze: w Miastkowie, 
Oziemkówce i Borowiu. Są dwa 
sklepy spożywcze, dwa koła mło-
dzieży i dopiero co założona kasa 
gminna pożyczkowo- oszczędno-
ściowa�.

M. Kurach

Miastków Kościelny na łamach �Gazety Świątecznej�

Brak jedności sprawił, 
że planowaną inwestycję 
przejął sąsiedni samorząd

Budowa drogi relacji Miastków Kościelny - Żelechów- zdjęcie wykonano w okresie międzywojnia na 
obecnej ulicy Warszawskiej w Miastkowie Kościelnym („Historia Miastkowa Kościelnego”, Gmina Miastków 
Kościelny, miastkowkoscielny.pl)

W 1925 roku remiza OSP została zaaran-

żowana na świetlicę wiejską, gdzie organi-

zowano zabawy taneczne i przedstawienia 

teatralne. Sprzęt gaśniczy przeniesiono do 

nowego budynku

Sprawował urząd Prezesa Rady Ministrów
4 marca, 1886. Urodził się Kazimierz Świtalski. W okresie mię-
dzywojnia należał do czołowych polityków sanacji. Przez wiele lat 
pracował jako sekretarz Józefa Piłsudskiego. Zajmował się publi-
cystyką, redagowaniem dzieł Komendanta i kronikarskim zapisem 
historii obozu piłsudczyków. W stronnictwie sanacyjnym odpo-
wiadał za propagandę i akcję wyborczą. Należał do organizatorów 
zamachu majowego w 1926 r. W jego warszawskim mieszkaniu 
odbywały się wielogodzinne narady Piłsudskiego z jego poplecz-
nikami. Był jednym z pomysłodawców budowy Ośrodka Wypo-
czynkowego Pracowników Skarbowych w Łaskarzewie, który sta-
nowił Kolonię Stowarzyszenia Urzędników Skarbowych. 

Działał w strukturach POW 
4 marca, 1892. Garwolin. Urodził się Kazimierz Henryk Mro-
ziński. Był działaczem społecznym i przemysłowcem. Służył 
w szeregach Polskiej Organizacji Wojskowej i Wojska Polskiego II 
RP. Brał udział w �Wielkiej Wojnie�, wojnach polsko-ukraińskiej 
i polsko-bolszewickiej oraz II Wojnie Światowej. Po emigracji do 
USA był działaczem organizacji polonijnych - Strzelca Polskiego 
i Związku Narodowego Polskiego. Używając pseudonimu Sahaj-
daczny, dowodził jednostką Polskiej Organizacji Wojskowej w La-
towiczu. 14 lutego 1941 r. został pochwycony przez Niemców 
i przewieziony na stołeczny Pawiak. Został zamordowany przez 
niemieckich oprawców w Auschwitz 6 października 1941 r.

W OSP wprowadzono nowy porządek
 4 marca, 1951. Garwolin. W wyniku reorganizacji miejscowej 
Ochotniczej Straży Pożarnej prezesem jej zarządu został Franci-
szek Wielgosz. Obowiązki naczelnika jednostki przejął Tadeusz 
Pawłowski. W tym samym czasie straż otrzymała samochód 
marki Bedford. Remiza w tamtym okresie mieściła się przy ulicy 
Dreszera 11 (później Waryńskiego, obecnie Polska). W 1951 roku 
w straży wprowadzono nowe dystynkcje i nomenklaturę stopni 
służbowych. 

Pisał artykuły do �Rycerza Niepokalanej�
6 marca, 1914. Wólka Ostrożeńska. Urodził się ojciec Bogumił 
Stanisław Maria Talarek. Pobierał nauki w szkole podstawowej 
w Górznie. Wstąpił do Zakonu Braci Mniejszych Konwentual-
nych świętego Franciszka z Asyżu. Był zatrudniony jako kate-
cheta w Szkole Powszechnej w Uninie. Posługiwał jako kapelan 
Wojska Polskiego w randze kapitana w 3. Pułku 1. Armii Wojska 
Polskiego. Przeszedł szlak bojowy od Otwocka do Berlina. Po za-
kończeniu wojny gromadził ludność z okolic Unina na modlitwie 
przy mogile w lasach okalających miejscowość - we wrześniu 
1939 r. w rejonie wsi doszło do starcia zbrojnego między grupą 
wojsk polskich a oddziałami niemieckimi, w wyniku którego po-
legło 10 żołnierzy i podoÞ cerów Wojska Polskiego. Tradycja ta do 
dna dzisiejszego pielęgnowana jest przez kapłanów paraÞ i Unin, 
mieszkańców Unina i Goździka, kombatantów Armii Krajowej 
oraz władze samorządowe gminy Górzno. W unińskim lesie, przy 
mogile poległych, w pierwszą niedzielę września odprawiane są 
uroczyste msze święte w intencji żołnierzy poległych podczas II 
Wojny Światowej.

Zatrzymywali Polaków bez dokumentów 
7 marca, 1944. Garwolin. Niemieccy żandarmi przeprowadzili 
nalot na miejscową stację kolejową. Jednostki policyjne w wojsku 
wroga pochwyciły na dworcu kilkadziesiąt osób, które nie posia-
dały respektowanych przez okupanta przepustek.

Został upamiętniony przez paraÞ an 
7 marca, 1966. Zmarł ksiądz Henryk Domalewski. Był organi-
zatorem i pierwszym proboszczem paraÞ i pw. Najświętszej Maryi 
Panny Królowej Polski w Gocławiu (tym koło Pilawy). Sprawował 
posługę wikariusza w paraÞ ach w Borowiu i Garwolinie. W set-
ną rocznicę urodzin kapłana w dowód uznania zasług dla paraÞ i 
Gocław jej mieszkańcy ufundowali okolicznościową tablicę, która 
została zatwierdzona w miejscowym kościele. 1 czerwca 2006 r. 
posadzono w paraÞ i Gocław Dęby Tysiąclecia, poświęcone pa-
pieżowi Janowi Pawłowi II, kardynałowi, Prymasowi Tysiąclecia 
Stefanowi Wyszyńskiemu oraz księdzu kanonikowi Henrykowi 
Domalewskiemu.

M. Kurach
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Józef Kajetan 
Janowski był uzna-

nym architektem. Pełnił 
funkcję sekretarza 
Rządu Narodowego. 
Autor �Pamiętników 
o Powstaniu 
Styczniowem� � brał 
udział w walkach 1863 
r. W swoich wspomnie-
niach zawarł opis spo-
tkania pod Gończycami 
� ukazał postać probosz-
cza maciejowickiej pa-
raÞ i, księdza Seweryna 
Paszkowskiego.

Tom III traktuje okresu przed-
powstaniowego, a więc lat 1854-
1862. W rozdziale XVI czytamy 
(pisownia oryginalna): �Wracam 
znowu do Komitetu Centralne-
go. Przypominam, że wszystko 
co się dotyczy bezpośrednich 
działańkomitetu, opieram tylko 
na rozmaitych opowiadaniach 
pisemnych czy też ustnych po 
zetknięciu się z właściwymi 
ówczesnymi działaczami, bo ja 
w tej chwili byłem tylko pion-
kiem w organizacji, któremu 
od czasu do czasu powierza-
no jakieś misje do pełnienia. 
Komitet Centralny w nowym 
składzie, który wyżej podałem, 
zabrał się z wielką energją do 
rozszerzania organizacji, a tem 
samem i swoich wpływów tak 
w Królestwie jak i na prowin-
cjach (...)�. 

Komitet Centralny 
postanowił powierzyć mu 
ważną misję do spełnienia 

� miał się bezzwłocznie 
udać na zjazdy powiatowe 

szlachty województwa 
lubelskiego

 Komitet Centralny Narodowy 
w dobie walk 1863 r. stanowił 
podziemny organ kierowniczy 
frakcji �czerwonych�, powoła-
nej do istnienia w Warszawie 
w czerwcu 1862 r. Wśród jego 
zadań należy wymienić przy-
gotowania do powstania, sty-
mulowanie rozwoju organizacji 
konspiracyjnych, wdrożenie po-
datku narodowego, a także zor-
ganizowanie policji narodowej.

KCN poprzez skierowanie 
okolicznościowej odezwy do 
ludu, de facto mianował się re-
alną władzą narodu. Z czasem 
znany jako Tymczasowy Rząd 
Narodowy zarządził wybuch po-
wstania. Po przejęciu wpływów 
przez �białych� pełnił rolę Rzą-
du Narodowego.

 �Pamiętniki o Powstaniu 
Styczniowem�: �W samym koń-
cu października otrzymałem 

z organizacji, nie pamiętam spe-
cjalnie od kogo, polecenie, bym 
się udał do Hotelu Saskiego; 
wskazano mi dokładnie piętro 
i numer pokoju i godzinę nawet 
dla porozumienia się i odebrania 
instrukcji w ważnej sprawie. Dla-
czego i z czyjej inicjatywy padł 
na mnie wybór � nie wiem (...). 
Jak się później dowiedziałem, tą 
osobą nie znajomą był Broni-
sław Szwarce, członek komitetu. 
Ów pan oznajmił mi w krótkich 
słowach, wypowiedzianych to-
nem stanowczym, jakim zwykł 
przemawiać zwierzchnik do 
podwładnego, że Komitet Cen-
tralny postanowił powierzyć 
mi ważną misję do spełnienia, 
że mam się bezzwłocznie udać 
na zjazdy powiatowe szlachty 
województwa lubelskiego, orga-
nizacji białej, że na stacji pocz-
towej Gończyce spotka mnie ks. 
Paszkowski, proboszcz z Macie-
jowic i że razem z nim pojadę do 
Baranowa, własności obywatela 
Brandszteta, gdzie się ma odbyć 
ów zjazd; że po załatwieniu tych 
czynności udam się na podobny 
zjazd województwa podlaskiego 
do wsi Wilczysk, własności oby-
watela Augusta Szydłowskiego, 
wojewódzkiego podlaskiego or-
ganizacji białej�. 

Na spotkanie wyszedł do 
wielkiej sieni gospodarz 
- mężczyzna średniego 
wzrostu, dobrej tuszy, 
brunet, o przyjemnej 

i pociągającej postawie 

Ksiądz Seweryn Paszkow-
ski został proboszczem para-
fii w Maciejowicach w roku 
1852. Ten licencjat prawa we-
spół z miejscowym wikarym, 
księdzem Józefem Burzyń-
skim był organizatorem wie-
lu uroczystości narodowych 
i patriotycznych. Prowadził 
agitację na rzecz powstańców, 
przez co był prześladowany 
przez administrację rosyjską. 
Ówczesny proboszcz maciejo-
wicki został cywilnym dowód-
cą powstania dla powiatu łu-
kowskiego. Skazany na śmierć 
przez powieszenie wyjechał 
do Czech, potem do Rzymu, 
gdzie studiował prawo kano-
niczne, a następnie zbiegł do 
Francji jako emigrant. W 1871 
r. przyjechał do Małopolski, 
gdzie pracował jako nauczy-
ciel u Adolfa Jordana. Był 
kapelanem krzeszowickiego 
szpitala. Publikował pisma 
nawołujące do wzmocnienia 
życia religijnego oraz popra-
wy losu zwierząt domowych. 

Do końca życia pełnił posługę 
w Krzeszowicach - został po-
chowany nieopodal kościoła 
w Tenczynku.

Józef Kajetan Janowski: 
�Najbliższą odchodzącą do 
Lublina karetą pocztową wy-
jechałem. W Gończycach 
czekał i wsiadł do karety jakiś 
ksiądz, mały, szczupły, nad-
zwyczaj miłej i pociągającej 
powierzchowności; był to ks. 
Paszkowski. W drodze porozu-
mieliśmy się co do wspólnego 
celu podróży. W Żyżynie, na 
stacji pocztowej czekały już 
konie, które zawiozły nas do 
Baranowa. Przybyliśmy tu 
około godziny 11 przed po-
łudniem. Wszystko to było 
wyraźnie z góry przygotowa-
ne i umówione, bo i tu już 
przybycia mego się spodzie-
wano i oczekiwano. Dwór był 
piękny, okazały, niedaleko od 
dworu był bardzo wielki staw, 
około którego przez groblę 
przejeżdżaliśmy. Na spotka-
nie nasze wyszedł do wielkiej 
sieni gospodarz p. Brandsztet, 
mężczyzna średniego wzrostu, 
dobrej tuszy, brunet, o przy-
jemnej i pociągającej postawie. 
Ks. Paszkowski przedstawił 
mnie jako delegata Komitetu 
Centralnego�. 

W myśl uchwały 
Towarzystwa, 

oczynszowanie miało 
być tylko przejściem do 

uwłaszczenia

Autor przedstawionego 
tekstu, Józef Kajetan Janow-
ski, z wykształcenia był ar-
chitektem. Żył w latach 1832 
- 1914. W dobie walk 1863 
roku sprawował obowiązki se-
kretarza stanu Rządu Narodo-
wego. Znajdował się w gronie 
najbliższych współpracow-
ników ostatniego dyktatora 
powstania, Romualda Trau-
gutta.

�Pamiętniki o Powstaniu 
Styczniowem�: �Mówiłem 
spokojnie i starałem się uni-
kać zbyt patetycznych wy-
rażeń i zwrotów. Toku całej 
tej mowy dziewiczej, bo 
pierwszej w życiu, nie mogę 
dziś po 47 latach powtórzyć. 
Pamiętam, że za punkt wyj-
ścia obrałem owe sławne sło-
wa cara Aleksandra z roku 
1856 �żadnych marzeń� i że 
�Polska musi się zlać w jed-
ną całość z Rosją�. Streści-
łem przebieg wypadków aż 
do roku 1861, kładąc nacisk 
na to, że w tym czasie przy 
każdej sposobności wyłaził 

zawsze dawny system miko-
łajewski w prześladowaniu 
wszelkich objawów uczuć na-
rodowych i patrjotycznych, 
mówiąc o Towarzystwie 
Rolniczem zatrzymałem się 
dłużej na sprawie włościań-
skiej, że sprawa ta może być 
załatwioną z prawdziwą dla 
kraju korzyścią, tylko przez 
bezwarunkowe uwłaszcze-
nie, a przynajmniej w myśl 
uchwały Towarzystwa, 
oczynszowanie ma być tylko 
przejściem do uwłaszczenia, 
bo tym tylko sposobem dojść 
można do usunięcia wrogiego 
wpływu rządu moskiewskie-
go, podtrzymującego waśń 
między chłopem i dworem, 
że projekt Wielopolskiego 
jest zły, bo rozkładając zała-
twienie tej sprawy na długie 
lata, utrwala tylko możność 
takiego wrogiego działania 
rządu, że w załatwieniu tej 
sprawy względy polityczne 
przeważać powinny nad eko-
nomicznemi�.

Józef Kajetan Janowski nie 
zaprzestał swojej agitacji. 
W niedługim czasie wybuchło 
wyczekiwane powstanie.

M. Kurach

Józef Kajetan Janowski o Powstaniu Styczniowym

Do karety wsiadł ksiądz mały, szczupły, 
nadzwyczaj miłej powierzchowności

Józef Kajetan Janowski w dobie walk 1863 roku sprawował obowiązki 
sekretarza stanu Rządu Narodowego. Znajdował się w gronie najbliż-
szych współpracowników ostatniego dyktatora powstania, Romualda 
Traugutta („Józef Kajetan Janowski (1832-1914) Po powstaniu 
styczniowym... Emigrant, weteran 1863 roku, lwowianin z wyboru”. 
Lidia Michalska-Bracha, Wydawnictwo DIG, 2022)

Józef Kajetan Janowski inicjował i współredagował pięciotomowe wydaw-
nictwo materiałów do historii powstania 1863-64. W latach 1889–1894 
był członkiem zarządu Muzeum w Raperswilu („Księga pamiątkowa”, 
wydana przez komisję, wybraną z łona Polskiego Towarzystwa Politech-
nicznego we Lwowie, pod. red. dr. Maksymiljana Matakiewicza; Lwów, 
Nakładem Polskiego Towarzystwa Politechnicznego we Lwowie, 1927)

Przy każdej 

sposobności 

wyłaził za-

wsze dawny 

system mi-

kołajewski 

w prześlado-

waniu wszel-

kich objawów 

uczuć narodo-

wych i patrio-

tycznych

Dwór był 
piękny, okaza-

ły, niedaleko 

od dworu był 
bardzo wielki 

staw, około 

którego przez 

groblę prze-

jeżdżali 
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W niedzielę, 23 lutego 
w ParaÞ i Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny 
w Wildze powitano 
nowego proboszcza - ks. 
Tadeusza Kowalskiego, 
który zastąpi ks. kan. 
Krzysztofa Hapona. 
Uroczystego wprowa-
dzenia dokonał dziekan 
dekanatu osieckiego, 
ks. kanonik Krzysztof 
Samsel.

Ks. kan. Krzysztof Hapon, po 
ponad trzech latach posługi jako 
proboszcz paraÞ i Wilga, poże-
gnał się z paraÞ anami. Od 20 
lutego duchowny objął funkcję 
proboszcza paraÞ i Trójcy Świętej 
w Janowie Podlaskim.

Nowym proboszczem paraÞ i 
Wilga został mianowany ks. Ta-
deusz Kowalski, dotychczasowy 
proboszcz paraÞ i Bejdy w powie-

cie łosickim. Uroczystego wpro-
wadzenia dokonał dziekan de-
kanatu osieckiego, ks. kanonik 
Krzysztof Samsel, który prze-
kazał nowemu duszpasterzowi 

symbolicznie klucze do świątyni.
Nowego proboszcza powitali 

przedstawiciele Rady ParaÞ alnej, 
dzieci wraz z katechetkami oraz 
służba liturgiczna.

Po ceremonii wprowadzenia 
wierni uczestniczyli w uroczy-
stej Mszy świętej, której prze-
wodniczył nowy proboszcz.

red.

Powitanie nowego proboszcza w Wildze

Nowym proboszczem parafi i Wilga został mianowany ks. Tadeusz Kowalski, dotychczasowy proboszcz 
parafi i Bejdy w powiecie łosickim
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Nowego proboszcza powitali przedstawiciele Rady Parafi alnej, dzieci 
wraz z katechetkami oraz służba liturgiczna
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CZYSZKÓWEK: W 
piątek nad ranem 
w Czyszkówku samochód 
osobowy uderzył w przy-
drożny słup energetyczny. 
W groźnie wyglądającym 
zdarzeniu ucierpiał kie-
rowca, który z obrażenia-
mi traÞ ł do szpitala.

28 lutego o godzinie 7.06 dy-
żurny garwolińskiej komendy ode-
brał zgłoszenie, że w miejscowości 
Czyszkówek samochód uderzył 
w słup energetyczny i jedna osoba 
została poszkodowana. Policjanci 
pracujący na miejscu zdarzenia 
ustalili, że 30-latek kierujący dacią 
prawdopodobnie na chwilę zasłabł 
lub zasnął za kierownicą, stracił 
panowanie nad pojazdem, zjechał 
na pobocze i uderzył w słup. Miesz-

kaniec powiatu garwolińskiego po-
dróżował sam. Był trzeźwy. Męż-
czyzna traÞ ł do szpitala, a auto 
zostało poważnie uszkodzone.

Policja na bieżąco analizuje 
przyczyny wypadków i kolizji. Czę-
stą ich przyczyną, obok niedosto-
sowania prędkości do warunków 
jazdy i nieprawidłowej zmiany 
pasów ruchu, są także zmęczenie, 
senność i obniżona aktywność or-
ganizmu.

red.

Kierowca rozbił się na słupie 
energetycznym. Auto w strzępach

Samochód osobowy uderzył w przydrożny słup energetyczny
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W groźnie wyglądającym zdarzeniu ucierpiał kierowca, który z obraże-
niami trafi ł do szpitala
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Policjanci pracujący 
na miejscu zdarzenia 
ustalili, że 30-latek 
kierujący dacią praw-
dopodobnie na chwilę 
zasłabł lub zasnął za 
kierownicą

Dziś rano na trasie S17 
w kierunku Warszawy 
doszło do zderzenia busa 
z ciężarówką. 

Sprawca zdarzenia uciekł pieszo 
w pobliskie pola. Dogonił go inny 
uczestnik ruchu. Okazało się, że 
41-latek był pijany i nie miał pra-
wa jazdy. Już traÞ ł do policyjnego 
aresztu.

24 lutego o godz. 7.22 do dy-
żurnego garwolińskiej komendy 
wpłynęła informacja, że na trasie 
S17 w kierunku Warszawy doszło 

do zderzenia busa z samochodem 
ciężarowym. Ze zgłoszenia wyni-
kało, że kierowca prawdopodobnie 
jest pod wpływem alkoholu i uciekł 
pieszo w pola. 

Na miejsce od razu zostały skie-
rowane najbliższe patrole ruchu 
drogowego oraz z okolicznych po-
sterunków. Jeszcze przed ich przy-
byciem kierowca busa został ujęty 
przez innego uczestnika ruchu, któ-
ry widział całą sytuację. Dogonił go, 
a następnie przekazał policjantom. 

Ze wstępnych ustaleń funkcjo-
nariuszy wynika, że 41-letni miesz-

kaniec Świdnika prowadził busa, 
nie zachował bezpiecznej odległości 
od poprzedzającego go samochodu 
i uderzył w tył jadącej przed nim 
ciężarówki. Po zdarzeniu 41-latek 
uciekł w pola. Jak się okazało, był 
pijany. Badanie alkomatem wyka-
zało, że miał w organizmie ponad 1 
promil alkoholu. W trakcie dalszej 
weryÞ kacji policjanci ustalili, że 
mężczyzna nie posiada uprawnień 
do kierowania. Jak sam przyznał, 
prawo jazdy stracił niedawno za jaz-
dę pod działaniem alkoholu i czeka 
go sprawa w sądzie.

41-latek traÞ ł do policyjnego 
aresztu. Po wytrzeźwieniu zostaną 
przeprowadzone czynności z jego 
udziałem. Za kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości grozi do 3 
lat pobawienia wolności. Mężczy-
zna odpowie też za spowodowanie 
zagrożenia bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym i kierowanie pojazdem 
bez uprawnień, za co grozi kara 
aresztu, ograniczenia wolności 
albo grzywny nie niższej niż 1500 
złotych oraz zakaz kierowania po-
jazdów.

red.

Pijany kierowca busa spowodował wypadek, po czym uciekł 
w pole... ale niedaleko

Ze zgłoszenia wynikało, że kierowca prawdopodobnie jest pod wpły-
wem alkoholu i uciekł pieszo w pola
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OGŁOSZENIA DROBNEOGŁOSZENIA DROBNE
W NOWYM GŁOSIE GARWOLINA
● Ogłoszenia drobne w gazecie Nowy Głos Garwolina 
    i na portalu Kurier Garwoliński są bezpłatne!

● W tym miejscu publikujemy ogłoszenia nadane 
   w poniższy sposób, a także istotną część ogłoszeń 
   z Kuriera Garwolińskiego.

● Znajdują się tu również ogłoszenia z innych gazet 
    i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogłoszenia w gazecie Głos Garwolina

1 - Dzwoniąc pod numer 510 404 304 i podając treść ogłoszenia 
  podczas rozmowy

(standardowa stawka za minutę połączenia; telefon czynny od 
poniedziałku do piątku od 10:00 do 15:00);

2 - Wysyłając treść ogłoszenia w wiadomości SMS 
   na numer 510 404 304

(koszt wg. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez całą dobę);

3 - Wycinając kupon z gazety i wysyłając go na adres naszej 
  redakcji (patrz str. 2). Należy pamiętać, by wypełnić wszystkie 

       rubryki na kuponie;

4 - Odwiedzając naszą redakcję w Garwolinie i podając treść 
  ogłoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogłoszenia wyróżnione
Istnieje możliwość dodatkowego wyróżnienia ogłoszenia w posta-
ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia treści w ramce. Wiąże się 
to wówczas z dodatkową opłatą i można to zrobić wyłącznie pod-
czas zamawiania ogłoszenia w redakcji.
 
WAŻNE! 
Ogłoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane są 
do publikacji na trzy tygodnie i są bezpłatne 
* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty treści ogłoszeń 
w przypadku błędów lub powtórzeń;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogłosze-
nia, jeśli jego treść jest obraźliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne błędy 
w  zapisach numerów telefonów w  przypadku ogłoszeń przysła-
nych na kuponach i wiadomościach SMS.

Specjalna oferta 
dla mieszkańców Garwolina 
- opublikuj ogłoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

SPRZEDAM

DZIAŁKA BUDOWLA-
NA Gończyce; przy dro-
dze do Kownacicy; 3.500 
m2; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 607 670 483

DZIAŁKA ROLNO-BU-
DOWLANA w Żele-
chowie; 1887 m2; cena 
do uzgodnienia; Tel. 
505 837 245

DZIAŁKA BUDOWANA 
w Kobylej Woli; 2200 m2; 
woda; prąd; kanalizacja; 
Tel. 720 798 771

DZIAŁKI LEŚNE o nu-
merach 864 i 1066 o po-
wierzchni 0,56 ar i 865 i 
1067 o powierzchni 0,57 
ar; położone w Gęsiej 
Wólce gmina Kłoczew; 
łączna powierzchnia obu 
działek to 1 ha 12 arów; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 660 418 903

DZIAŁKA w Żelecho-
wie; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 505 837 245

SIEDLISKO w Gąsowie; 
3000 m2; z budynkami; 
dom murowany; obora; 
cena 265 tys. zł (do ne-
gocjacji); Tel. 503 520 617

DZIAŁKA budowlana w 
Gończycach; 4.500 m2; 
Tel. 607 670 483

DZIAŁKA REKREACYJ-
NA; 3000 metrów; Cy-
ganówka k. Wilgi; Tel. 
530 101 386

DZIAŁKA 240 m2; przy 
Biedronce w Maciejowi-
cach; cena 600 zł do ne-
gocjacji; Tel. 888 302 303

SPRZEDAM DZIAŁKI 
budowlane na ul. So-
chacz w Łukowie. Oko-
lica spokojna, wszystkie 
media dostępne. Lokata 
w działkę kapitału za-
bezpiecza oszczędności 
Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
budowlną w Mietnym 
ul. Kwiatowa, 1150 m2 
-dostępne wszystkie 
media.Bliski dostęp do 
szkoły,przedszkola. Nr 
działki 922/29. Cena 173 
000,00- do niewielkiej 
negocjacji Tel. 504 005 
616

DZIAŁKA BUDOW-
LANA, media dopro-
wadzone w drodze, 
droga utwardzona. 
Działka oczyszczona z 
zarośli, 1000m2. 290 
zł/m2 Tel. 794 714 455 
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA 
3000m działki do re-
kreacji. Z warunkami 
zabudowy. Przy lesie 
i stawach. Jest świa-
tło, woda i nowy asfalt. 
Półtora kilometra od
nowej obwodnicy. 
Garwolina po stro-
nie szpitala. Cena do 
uzgodnienia Tel. 45 322 
18 61

DZIAŁKA leśna z do-
jazdem od drogi głów-
nej; doprowadzony prąd; 
3000 m2; Cyganówka; Tel. 
530 101 386

ODKUPIĘ PRAWO 
DZIERŻAWY działki na 
ogródkach działkowych 
przy ul. Moniuszki w Biłgo-
raju Tel. 609-916-540

KUPIĘ MIESZKANIE/KA-
WALERKĘ do remontu w 
Garwolinie przy ul. Sena-
torskiej 38 Tel. 723 497 796

KUPIE DZIAŁKĘ rolną 
gm Sobolew Tel. 601 236 341 
Email: rekawekania@gma-
il.com

8-10 arową działkę letni-
skową kupię; najchętniej 
gmina Wilga w pobliżu 
Wisły lub przy innej rze-
ce; warunek konieczny 
- media (prąd i woda) w 
granicach nieruchomości 
Tel.502 987 109

WYDZIERŻAWIĘ (we-
zmę w dzierżawę) grunty 
orne i pola, w miejscowo-
ści Kłoczew i okolicach, 
warunki do uzgodnienia. 
Tel.790 772 445

PRZYJMĘ W DZIERŻAWĘ 
grunty w okolicach Kłocze-
wa i Okrzei. Tel.514 498 117

SPRZEDAM
DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

GOSPODARSTWO ROL-
NE o pow. 5,5 ha; z budyn-
kami � dom z 1996 roku 
ocieplony i kryty blachą; 
stodoła drewniana, obora 
murowana i dwa garaże; 
gaz ziemny i prąd; Ostro-
żeń Drugi; Tel. 698 969 586

GOSPODARSTWO 5,5 ha; 
ziemi; z przewagą łąk i 2,5 
ha lasu 60-letniego; Sobo-
lew; Tel. 518 510 102

DOMEK LETNI na działce 
0,56ha. W dużej części za-
dzrewionej. Prąd elektrycz-
ny, woda, łazienka. Atrak-
cyjny teren do wypoczynku. 
Gmina Baranów, pow. pu-
ławski Tel. 609 519 100

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa 
ziemi III i IV; na działce 
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodołą; 
woda; prąd; szambo; 
okolica cicha spokojna, 
las, pola i łąki; Ryczyska 
gm. Miastków Kościelny; 
Tel 577 012 182

WYNAJMĘ LOKAL  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokaliza-
cja Tel. 731-960-105, (84) 
686-15-09

WYNAJMĘ W DOBREJ 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowany 
pod usługi kosmetyczne 
lub wizażystka. W loka-
lu jest już fryzjer znany 
na rynku biłgorajskim. 
Możliwość pracy od teraz 
Tel. 795-432-215

SIEDLISKO w Łomnicy 
(gm. Żelech�w); atrakcyj-
na cena; Tel. 668 482 480

DOM na terenie powiatu 
garwolińskiego; rozwa-
żę każdą propozycję Tel. 
881 771 424 SIEDLISKO w 
Woli Rębkowskiej; 4200 
m2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO o po-
wierzchni 41 arów w 
miejscowości Wola Ręb-
kowska, cena do uzgod-
nienia. Tel.720 915 815

SIEDLISKO w miejsco-
wości Łomnica w powie-
cie garwolińskim, cena 
do uzgodnienia. Tel.668 
482 480

SPRZEDAM DOM 150m2 
w centrum Parysowa 
pow Garwolin.Na dział-
ce800m2 z komórką i 
garażem.Dom z 3 sypial-
niami 2 łazienki ,kuchnia 
i salon oraz pomiesz-
czenie gospodarcze. Gaz 
i kanalizacja Blisko do 
trasy S 17W-wa-Lublin.W 
pobliżu sklepy ,przed-
szkole,apteka. Kontakt: 
tel: 513716007

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

ZIEMIĘ rolną / siedlisko 
w gminie Maciejowice 
Tel.501 393 762

KUPIĘ MIEJSCE PO-
STOJOWE W GARAŻU 
podziemnym na osiedlu 
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIĘ GARAŻ MU-
ROWANY, Al. Legionów 
83, Garwolin (garaże na 
przeciwko osiedla Dobra 
1). Tel. 723 497 796

SPRZEDAM
MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE na parte-
rze; 56 m2; Trąbki; 3 po-
koje, łazienka i kuchnia 
plus piwnica; Tel. 728 
144 543 MIESZKANIE 
w Trąbkach; parter; 56 
m2; do odświeżenia; Tel. 
728 144 543

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJĘCIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Mięt-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJMĘ MIESZKA-
NIE - 4 pokojowe plus 
kuchnia, łazienka, balkon
czynsz za wynajem 
1500.-zł. plus opłaty 
1000.-zł. Tel. 516 980 726

WYNAJMĘ mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zł
Ciche spokojne osiedle 
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najęcia w Łaskarzewie 
wyposażone pokoje dla 
pracowników. Tel. 665 
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJMĘ TANIO PO-
KÓJ. Dostęp do łazienki i 
do kuchni. Więcej infor-
macji udzielę telefonicz-
nie. Tel. 25 682 33 44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJMĘ kawalerkę 
37m2 na osiedlu Jago-
dzińska. Tel. 514 520 
890

MIESZKANIE przy Alei 
Legionów w Garwoli-
nie; 50 m2; więcej in-
formacji telefonicznie 
Tel.726 350 517

MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE w Macie-
jowicach; w pełni wypo-
sażone; kuchnia, pokój, 
łazienka; przedpokój i 
ganek; więcej informa-
cji telefonicznie; Tel. 
604 114 327

WYNAJMĘ w dobrej ce-
nie w centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W lokalu jest 
już fryzjer znany na ryn-
ku biłgorajskim. Możli-
wość pracy od teraz Tel. 
795-432-215
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SPRZEDAM

NIERUCHOMOŚĆ pod 
działalność gospodarczą 
lokal o powierzchni 79 m2 
+ działka 1200 m2, Stęży-
ca, ul. Rokicka 2, cena do 
uzgodnienia. Tel.661 488 
814, 661 909 466

DZIAŁKA  przy stacji pa-
liw i Biedronce w Macie-
jowicach; 600 zł/miesiąc; 
Tel. 888 302 303

WYNAJMĘ lokal  ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja 
Tel. 731-960-105, (84) 686-
15-09

WYNAJMĘ w dobrej cenie 
w centrum Biłgoraja lokal 
przystosowany pod usługi 
kosmetyczne lub wizażyst-
ka. W lokalu jest już fryzjer 
znany na rynku biłgoraj-
skim. Możliwość pracy od 
teraz Tel. 795-432-215

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwolina 
wynajmę; najchętniej ok 30 
- 40 m2 na parterze lub 
I piętrze, ale rozważę każdą 
propozycję. Tel.502 987 109

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwo-
lina wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

KUPIĘ GARAŻ MURO-
WANY Al. Legionów 83, 
Garwolin (garaże na prze-
ciwko osiedla Dobra 1). 
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHÓDSAMOCHÓD
SPRZEDAM

RENAULT Scenic; 2003 
rok; instalacja LPG; wię-
cej informacji telefo-
nicznie; Tel. 886 805 733

PEUGEOT Partner; 
blaszak; 3-osobowy; 
2016/17; pierwszy wła-
ściciel; auto doinwesto-
wane; 140 tys. km prze-
biegu; Tel. 601 886 266

OPEL ZAFIRA; 7-oso-
bowy; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy; 
Tel. 513 817 871

BMW 520d; 184.000 
km; 2013 rok; możliwa 
zamiana na oldtimera 
z lat 1940 do 1990; Tel. 
503 610 319

OPEL ZAFIRA; 7-oso-
bowy; cena do uzgod-
nienia; okolice Pilawy; 
Tel. 513 817 871

VW T4; 5-osobowy; 
B+G; cena 5.300 zł; 
okolice Garwolina; Tel. 
501 301 441

SUZUKI Wagon R plus; 
2001 rok; 1.3 B+G; stan 
bdb; cena 3.200 zł; okolice 
Garwolina; Tel. 784 535 373

CHEVROLET Captiva; 
2.2 D; 2012 rok; 270 tys. 
km; czarna perła; 7-oso-
bowy; stan bdb; cena 
29.000 zł; Żelechów; Tel. 
502 229 441

PEUGEOT Expert; 2.0 
diesel; 205 000 km prze-
biegu; I właściciel; salon 
Polska; bezwypadkowy; 
wymieniony rozrząd; 
nowy akumulator; dokła-
dam koła zimowe; cena 
50000 zł; okolice Garwo-
lina; Tel. 601 970 912

SKODA OCTAVIA; 1.6 
TDI; 2013 rok; salon Pol-
ska; 191 tys km; super 
stan; w lecie zmieniony 
kompletny rozrząd i ole-
je; cena 30.000 zł; Łaska-
rzew; Tel. 511 904 862

OPEL ZaÞ ra; 1.8 B ; 
sprawny; cena 4500 zł; 
Tel. 606 690 326

AUDI Q3; 2012 rok; 2.0 
diesel; 2 x S-line; pierw-
szy właściciel; import ze 
Szwajcarii; zarejestrowa-
ny w Polsce; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

OPEL Corsa D; 1.2 ben-
zyna; 2012 rok; 71.200 km; 
K; ESZ; 86 KM; ABS; ESP; 
6xPP; OC/przegląd na 
rok; nowy akumulator; 
bez rdzy; 3 D; biały; cena 
18.900 zł; Gąsów; Tel. 511 
005 387

SEAT LEON 1,9 tdi 2006r. 
Przebieg 250tys.km po 
wymianie sprzęgła, dwu-
masy, regenracji turbiny. 
Cena 9900zł do negocja-
cji. Łuków Tel. 604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA ro-
biony na zamówienie kilka 
lat temu bardzo mało uży-
wany cena 4500 do nego-
cjacji. Tel. 667 091 876

SPRZEDAM TOYOTĘ 
Corollę 1.4 z 2001 r. 
przebieg 307 tys. km. 
Samochód posiada:
instalację LPG,radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarówno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo 
dobry. Jestem jego wła-
ścicielem od 2008 roku. 
Tel. 512 388 280

SAMOCHÓDSAMOCHÓD

Fiat 126p i 125p, polonez 
lub nowe części do nich; 
rozważę każdą propozy-
cję. Tel. 606 368 213

SKUP AUT, kupujemy 
auta osobowe, dostaw-
cze, ciężarówki każdej 
marki w każdym stanie 

technicznym. Europej-
skie, angielskie, motocy-
kle, motorowery z doku-
mentami i bez. Tel. 511 925 
566

KAŻDE AUTO kupię, 
stan obojętny; Tel. 505 874 
162

KUPIĘ każde auto w ce-
nie do 8000 zł. Tel.577 079 
999

KUPIĘ AUTO w każdym 
stanie !! Również Auta do 
NAPRAW / USZKODZO-
NE/ NA CZĘŚCI. Kontakt: 
tel: 509690272, email: 
Aprauto@wp.pl

SPRZEDAM
MOTOCYKLMOTOCYKL

HONDA PC800; cena 
5.200 zł; okolice Garwoli-
na; Tel. 501 301 441

ROMET motorower; 
cena do uzgodnienia; 
Stary Puznów; Tel. 662 
804 156

HONDA CL; 1500; trajka; 
1997 rok; 100 tys km; cena 
35.000 zł; Tel. 507 054 578

SUZUKI INTRUDER; 
1995 rok; 31 tys km; cena 
11.000 zł; Tel. 507 054 578

SKUTER 2014 ROK; 
cena 2.500 zł; Tel. 507 054 
578

MOTOCYKL Yamaha DT 
50 Tel. 608 061 723

MOTOCYKLMOTOCYKL

MOTOCYKLE kupię; 
WSK; Junak; Simson; Ro-
met; Tel. 721 029 688

YAMAHA DT50; Tel. 
608 061 723

MOTOCYKL stary, 
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w częściach. Roz-
ważę każdą propozycję. 
Tel.578 895 990

SPRZEDAM

OPONY LETNIE 185/65/
R15; 4 sztuki; cena 150 zł; 
Miętne; Tel. 608 199 991

OPONY ZIMOWE Dę-
bica; 185/70/R14; 4 sztuki; 
cena 150 zł; Miętne; Tel. 
608 199 991

OPONY letnie; 
185x60xR15; 4 sztuki; cena 
200 zł; Wola Życka; Tel. 
663 906 641

SPRZEDAM OPONY 
Goodyer - 4 szt , 205 x 16, 
cena - 150 zł Tel. 605 581 
125

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie było 
nigdy zakładane. cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ pneumatyczny z 
nasadkami 1/2 cala, w wa-
lizce. Cena do uzgodnie-
nia  Tel. 600-992-390

SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z Volkswa-
gen Touran, 1.9 TDI-77KW
-105KM przebieg 82 tys.
km. Cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z  samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie było 
nigdy zakładane. cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ PNEUMATYCZ-
NY z nasadkami 1/2 cala, 
w walizce. Cena do uzgod-
nienia  Tel. 600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KÓŁ LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOŁA LETNIE 
- FELGI-16 5x112Øx57 AU-
DI-VW-SEAT-SKODA * 
4x JEDNAKOWE OPONY 
LETNIE ASYMETRYCZNE 
WZMACNIANE * APOL-
LO ASPIRE 4G * R16 205/55 
91W * RIM-PROTECTOR * 
2016r * Bieżnik:2x~6mm; 
2x~5mm * CENA 600 Tel. 
507 557 419 Email:  opon.1@
interia.pl

SILNIK diesla 7 KM lub 15 
KM; do młócenia; rozważę 
każdą propozycję; okolice 
Garwolina Tel.690 346 983

SILNIK ES kupię; np. 
S320 lub części do niego; 
Tel. 608 061 723

SPRZEDAM
MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

P R Z E W R A C A R K O
-ZGRABIARKA pasowa; 
Tel. 695 526 711

KOMPLET kół do kom-
bajnu Class; 12 i 26 cali + 
chłodnica; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwolina; 
Tel. 881  566  163 (dzwonić 
wieczorem)

KOMBAJN zbożowy Fahr; 
2780 M; heder 4,20 m; 1987 
rok; stan bdb; cena 66 000 
zł; Tel. 797 443 801

URSUS C360;  stan ideal-
ny; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
513 249 937

SIPMA 97r; czerwona; 
wszystko w oryginale; 
z wałkiem i z drabinką; 
Tel. 692 290 910

TALERZÓWKA Bo-
met 8.W; stan bdb; Tel. 
692 290 910

CIĄGNIK T25 A; zareje-
strowany; cena 13.000 zł; 
okolice Garwolina; Tel. 
501 301 441

URSUS C360 z kabiną; 
bez rejestracji; z fv; cena 
15.900 zł; okolice Garwo-
lina; Tel. 501 301 441

ŁADOWACZ zawieszany 
Troll 350; cena do uzgod-
nienia; okolice Garwoli-
na; Tel. 784 535 373

KULTYWATOR gru-
dziądzki; 18 zębów; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
784 535 373

KOSIARKA rotacyjna; 
Tel. 695 526 711

ZGRABIARKA pasowa; 
Tel. 695 526 71

MASKA do Ursusa C360; 
cena 300 zł; okolice Żele-
chowa; Tel. 513 249 937

WLADYMIREC T25; z 
turem; ze wspomaganiem 
i kabiną; 83 r; stan dob-
ry; cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
608 771 923

PRZYCZEPA samoz-
bierająca; z dolnym 
zaczepem; stan dobry; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Garwolina; Tel. 
608 771 923

KOSIARKA rotacyj-
na Słupsk 165; stan bdb; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Sobolewa; Tel. 
500 487 114
CIĄGNIK T-25A; 1986 
rok; z kabiną; cena 17.500 
zł; okolice Garwolina; 
Tel. 664 939 148

AGREGAT podorywko-
wy; 2,2 metra; 5 łap; z wa-
łem rurowym i talerzami; 
nieużywany; cena 7800 zł 
do negocjacji; Żelechów; 
Tel. 517 163 950

BRONY; cena 750 zł; 
Żelechów; Tel. 662 105 161

ZBIORNIK na mleko 
300 litrów; stan bdb; Tel. 
500 487 114
ZGRABIARKA do siana; 
sprawna; cena 350 zł do 
negocjacji; Leokadia; Tel. 
507 821 746

ROZRZUTNIK 1-osio-
wy; Czarna Białostocka; 
pierwszy właściciel; cena 
3.500 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

OPRYSKIWACZ Pil-
met; 400 litrów; cena 
1.000 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

PŁUGI 4-skibowe; cena 
do uzgodnienia; Gar-
wolin; Tel. 608 061 723

KOMBAJN Class; cena 
do uzgodnienia; Garwo-
lin; Tel. 608 061 723

PRZETRZĄSACZ do 
siana Pająk; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

KOPACZKA elewatoro-
wa; 2-rzędowa; cena do 
uzgodnienia; Tel. 721 933 
355

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

SADZAKRĘ lubelską 
i kopaczkę do ziem-
niaków; sprawne; Tel. 
692 290 910

WÓZ KONNY przy-
stosowany do ciągnika; 
rozważę każdą ofertę; 
Tel. 504 914 155

KOŁA DO KOSIARKI 
konnej; z oponami lub 
same felgi; okolice Gar-
wolina; Tel. 535 393 938

PODNOŚNIK do tura; 
z widłami; nowy; cena 
do uzgodnienia; Tel. 606 
362 739

BECZKA asenizacyjna; 
3000 litrów; na zasuwie 
hydraulicznej; nowa; 
Tel. 606 362 739

ŁUPARKA hydrauliczna 
do drewna; silnik 
elektryczny 5,5 kw; na-
cisk tłoka 12 ton, nowa; 
Tel. 606 362 739

SPRZEDAM

ZIEMNIAKI PASZOWE; 
większa ilość; Maciejo-
wice; Tel. 512 740 926

ORZECHY włoskie; 
większa ilość; Tel. 
519 648 690

SIANOKISZONKA w 
balotach; większa ilość; 
możliwość transportu; 
Tel. 888 232 233

SIANOKISZONKA w 
balotach; większa ilość; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Żelechowa; Tel. 
513 249 937

OWIES; około 5 ton; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Żelechowa; Tel. 
513 249 937

SŁOMĘ na pokosach; 
po żniwach; Mroków i 
w odległości do 8 km od 
niego; Tel. 695 526 711

ZIARNO kukurydzy; su-
che; cena 800 zł/tona; 
Tel. 506 668 445

SPRZEDAM JAJKA 
WIEJSKIE ,duże ,świeże 
,90 gr za sztukę .Odbiór 
na terenie Garwolina 
Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWĘ z pola 
ok. 0,5ha. W zamian za 
skoszenie jej i zabranie. 
Garwolin ul.Ogrodowa 
(zawady) Tel. 506 498 600

24 OGŁOSZENIA DROBNE
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SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 475

SŁOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 155

SPRZEDAM

AGREGAT Honda 6 
kW; stan dobry; cena 
do uzgodnienia; Tel. 
606 690 326

AGREGAT prądotwórczy 
FOGO F2001iS; inwer-
terowy; nowy; w orygi-
nalnym opakowaniu; Tel. 
505 849 948

CHŁODNIA nabiałowa; 
sklepowa; przeszklona; 
suwane drzwi; wymiary 
160x220x86 cm; stan bdb; 
Tel. 601 886 266

LADA wędliniarska; 
sklepowa; wymiary 
200x110x86 cm; stan bdb; 
2020 rok; Tel. 601 886 266

KOSIARKA ROTACYJ-
NA; okolice Garwolina; 
cena do uzgodnienia; Tel. 
695526 711

KOSIARKA DO TRAWY; 
z napędem; Honda; Tel. 
606 690 326

BECZKA 2 tys. litrów; 
ocynkowana; na pod-
woziu lub bez; cena do 
uzgodnienia; okolice Tro-
janowa; Tel. 518 552 401

WÓZEK paleciak kupię; 
Tel. 572 410 832

SPRZEDAM
RTV I AGDRTV I AGD

TOSTER PHILIPS 5000 
Series; fabrycznie nowy; 
oryginalne pudełko, 
komplet dokumentów; 
nietraÞ ony prezent; cena 
150 zł; Garwolin; Tel. 
786 202 606

BLENDER kielichowy 
Elektrolux dla sportow-
ców; idealny do przygo-
towywania koktajli; nowy; 
w zestawie dodatkowy bi-
don; cena 250 zł; Garwo-
lin; Tel. 502 987 109

TELEWIZOR Samsung; 
55 cali; nowy � wygrany 
w konkursie; oryginalne 
opakowanie, gwarancja; 
cena do uzgodnienia; 
Górzno; Tel. 504 871 888

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena 
do uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA z przewodami 17 cali 
sprawny cena 80 złoty 
Tel. 513 657 320

NAGŁOŚNIENIE 100 
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513 
058 255

KUCHNIA gazowo
-elektryczna; stan bdb; 
szerokość 60 cm; brak 
blaszki w piekarniku; 
cena 300 zł Tel.515 070 
736

SPRZEDAM
MEBLEMEBLE

PÓŁKA Ikea Trofast; 
sosnowe drewno plus 
6 graÞ towych koszycz-
ków; idealna do pokoju 
dziecięcego na klocki; 
ß amastry lub drobne 
zabawki; stan idealny; 
cena 250 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

SZAFY stare; cztery; 
więcej informacji tele-
fonicznie; okolice Żele-
chowa; Tel. 513 249 937

SZAFKI kuchenne Black 
Red White; dwie sztuki; 
o wymiarach 200x60x58 
cm; plus jedna pod zle-
wozmywak; cena do 
uzgodnienia; okolice 
Żelechowa; Tel. 513 249 931

SPRZEDAM REGAŁY 
metalowe proÞ l 4X4, od 
450 do 550zł. Tel. 519 136 
176

SPRZEDAM DRZWI 
WEWNĘTRZNE 70 CM 
I 80 CM ORAZ ROLETY 
ZEWNĘTRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY 
CENA SYMBOLICZNA. 
Tel. 662 017 472

SZAFKA ŁAZIENKOWA 
z lustrem, biała; półki 
ukryte za lustrzanymi 
drzwiczkami; stan bdb; 
cena 500 zł; Garwolin 
Tel. 502 987 109

SPRZEDAM
BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBY 8-METROWE; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 606 690 326

GARAŻ z blachy akry-
lowej; kolor graÞ t; wy-
miary 5 x 3 metry; moż-
liwość montażu; cena 
3.200 zł; Maciejowice; 
Tel. 502 280 793

GARAŻE blaszane; kolor 
graÞ t; wymiary 5 x 3 mb; 
cena 3.200 zł; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

SZTACHETY metalo-
we; blacha 0,5 9 0,8 mm; 
cena 4 zł/ sztuka; Macie-
jowice; Tel. 888 302 303

SŁUPKI ocynkowane i 
czarne; idealne na ogro-
dzenie posesji; cena 12 zł/ 
sztuka; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

BLACHA ocynkowana; 
nowa; pierwszy gatunek; 
arkusze 67 x 100 cm; cena 
10 zł/ sztuka; Maciejowi-
ce; Tel. 888 302 303

GARAŻ z blachy graÞ to-
wej wykonam na dowolny 
wymiar; cena do uzgod-
nienia; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

SŁUPKI ogrodzeniowe 
z rur i proÞ li ocynkowa-
nych i czarnych; cena od 
12 zł/szt.; Maciejowice; Tel. 
888 302 303; 600 126 019

GARAŻE z blachy akrylo-
wej; graÞ t; 5 x 3 mb; cena 
3.200 zł; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

SZTACHETY solidne; z 
grubej blachy; 1mm; 160 
cm długie; 13 cm szerokie; 
cena 7,50 zł/mb; większa 
ilość; Tel. 600 126 019

SKRZYDŁA drzwi; 2 sztu-
ki; 80 cm szerokie; białe; 
pokój i łazienka; cena 50 
zł/sztuka; Tel. 502 987 109

UMYWALKA łazienkowa 
z półką (2 szuß ady) Ikea 
Hemnes; kolor biały; sze-
rokość 80 cm; stan bardzo 
dobry; cena 1000 zł; Gar-
wolin; Tel. 502 987 109

DRZWI wewnętrzne; bia-
łe; 80 cm; bez ościeżnicy; 
pełne z frezowaniem; bez 
szyb; cena 50 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

BLACHA trapezowa; 
ocynkowana; T18; 0,5 
mm; arkusze 62 x 200, 
250 lub 300 cm; cena 24 
zł/ m2; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

BALE dębowe; 3-calowe; 
suche; od 3 do 5 metrów; 
Tel. 504 914 155

KRĘGI betonowe; z 
dnem; Garwolin; Tel. 
608 061 723

PROFILE STALO-
WE; wyprzedaż; tanio; 
16x16x1,5 mm; Maciejowi-
ce; Tel. 888 302 303

BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBINĘ, brzozę i  osicę; 
na pniu lub ściętą Tel.607 
219 517

SPRZEDAM

WÓZEK dla dziecka oraz 
kołyska; stan bdb; cena do 
uzgodnienia; Potaszniki; 
Tel. 511 904 862

WÓZEK dla bliźniaków; 
kolor moro; prany; tanio; 
okolice Żelechowa; Tel. 
513 249 937

ŁÓŻECZKO turystyczne, 
używane, cena do uzgod-
nienia.  Tel.572 672 214

SPRZEDAM

KOŻUCH damski z kap-
turem; nowy; rozmiar L; 
kolor beżowy; cena 1.300 
zł; Żelech�w; Tel. 
572 832 436

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE MO-
TOCYKLISTY: kurtka 
z odpinaną podpinką wia-
trową oraz z  odpinanym 
ocieplaczem, spodnie 
w  podobnej wersji Þ rmy 
SHIMA ,kolor czarny ,roz-
miar S, rękawice SHIMA 
rozmiar 11/XL, kask CA-
BERG z  simlockiem roz-
miar M. Cena 1100 zł . Tel. 
518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; białe 
w różowe i pomarańczo-
we róże; wysoka cholew-
ka; fabrycznie nowe; cena 
120 zł; Garwolin Tel.502 
987 109

SPRZEDAM

AKCESORIAAKCESORIA

WYKONAM PINIATE 
o dowolnej tematyce. Tel. 
789 642 646

WELON długi i  dodatki 
do sukni ślubnej; sprze-
dam za rozsądną cenę; 
kolor śnieżna biel; stan 
bdb; okolice Garwolina 
Tel.666 787 343

SPRZEDAM
SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

LENOVO Yoga; tablet 
w  solidnej, metalowej 
obudowie; 10 cali; bardzo 
wytrzymała bateria; stan 
dobry; w  zestawie etui 
i  ładowarka; cena 600 zł; 
Garwolin Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note 
10 plus; polska dystrybu-
cja; czarny; cena 1.500 zł; 
Garwolin; Tel. 697 099 025

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

IPHONE 12 z większą ilo-
ścią RAM-u; w stanie do-
brym i z oryginalnym wy-
świetlaczem; kolor nie ma 
znaczenia; rozważę każdą 
propozycję; Garwolin i 
okolice Tel.888 212 534

SPRZEDAM

ŹREBAK 11-miesięczny; 
karo-srokaty; łagodny; 
odrobaczony; posiada 
paszport; okolice Gar-
wolina; Tel. 506 986 163

PROSIĘTA w wadze ok 
30 kg; gotowe do dalsze-
go chowu; 7 sztuk; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Gończyc; Tel. 509 624 674

ŹREBAK maść ka-
ro-srokata; 10 miesięcy; 
z paszportem; łagodny w 
obejściu; Tel. 506 986 163

PROSIĘTA do dalsze-
go chowu; rasa mięsna; 
waga ok 25 kg; cena do 
uzgodnienia; okolice Tro-
janowa; Tel. 509 624 674

PROSIĘTA MIĘSNE; 
waga ok. 23 kg; i dwa 
tuczniki ok 120 kg; Tel. 
509 624 674

KLACZ 4-letnia; ze źre-
bakiem; cena do uzgod-
nienia; Stary Puznów; Tel. 
662 804 156

KROWA mleczna; zasu-
szona; z czwartym ciela-
kiem; gmina Maciejowi-
ce; Tel. 508 659 647

KOTKI małe (3- mie-
sięczne) oddam w dobre 
ręce; do oddania pięć ma-
luchów; Wola Żelechow-
ska; Tel. 25 629 06 43

BYCZKI � mieszańce; 2 
sztuki; okolice Garwolina; 
cena do uzgodnienia; Tel. 
695 526 711

KUCYK 2-letni; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

PROSIĘTA w wadze ok 
20 kg; odsadzone; wy-
kastrowane; gotowe do 
dalszego chowu; cena do 
uzgodnienia; Zwola; Tel. 
690 391 123

JAŁÓWKA wysokocielna; 
Tel. 509 610 807

JAŁÓWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiące; 
duża; termin wycielenia 2 
września; cena do uzgod-
nienia; Górzno; Tel. 509 
610 807

PROSIAKI. Okolica Ada-
mowa Tel. 515 968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sięczne. Stoczek Łukow-
ski i okolice Tel. 607 521 
766

KURY NIOSKI 70-ty-
godniowe. Niosące. 19zł/
szt. Możliwość dowozu 
w większej ilości. Łuków 
Tel. 509 348 264

GOŁĘBIE POCZTOWE, 
białe obrączkowane, stare 
i młode. Cena do uzgod-
nienia. Woj. Lubelskie Tel. 
784 303 584

ODDAM

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666

MAŁE PIESKI; czarne; 
oddam w dobre ręce. 
Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sięczne Tel.512 315 394

CIELAKI do dalszego 
chowu; cena do uzgod-
nienia; Tel. 695 526 711

KROWĘ mleczną; do 
ośmiu lat; Tel. 798 524 
880

SKUP BYDŁA. Okolice 
Ryk. Tel.727 431 684

OFERTY
PRACAPRACA

POMOCNIK MURA-
RZA; praca od zaraz 
umowa o pracę; 668 
029 769

BUDOWLAŃCÓW PO-
SZUKUJEMY; więcej 
informacji telefonicz-
nie; Tel. 668 029 769

K I E R O W C Ó W 
w  transporcie krajo-
wym; dwie osoby; kat 
C+E; system wyjazd 
i powrót; wyjazdy z So-
bolewa; płaca na czas; 
pełne świadczenia pra-
cownicze; Tel. 501 472 
828

PRACA na budowie; 
Tel. 668 029 769

ZATRUDNIĘ OSOBĘ 
DO PRAC WYKOŃ-
CZENIOWYCH (KG, 
malowanie) w  Otwoc-
ku. Umowa o  pracę, 
stawka godzinowa, 
możliwość zamiesz-
kania. Kontakt: tel: 
602331854

ZATRUDNIĘ DO PRA-
CY NA BUDOWIE MU-
RARZ, POMOCNIK, 
umowa o  pracę,prze-
jazd Garwolin -Pa-
rysów. Kontakt: tel: 
668029769

PRACAPRACA

Mam 35 lat SZUKAM 
PRACY FIZYCZNEJ NA 
BUDOWIE LUB PRZY 
W Y K OŃC Z E N I Ó W -
CE lub innej fizycznej 
z  dojazdem mieszkam 
w  Lubicach. Kontakt: 
tel: 789492487 email: 
agentxx@onet.pl

MECHANIK SAMO-
CHODOWY samo-
chodów ciężarowych 
i osobowych; z doświad-
czeniem; podejmie pra-
cę w okolicach Garwoli-
na; Tel. 515 393 555

POSPRZĄTAM DOM 
mieszkanie umyje okna 
dorywczo Tel. 505 920 
336

SZUKAM PRACY NA 
TERENIE GARWOLI-
NA najchętniej sprzą-
tanie biur,klatek scho-
dowych i  tp. Tel. 668 
925 492

R E K L A M A
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WYCINKA WYSO-
KICH i niebezpiecz-
nych drzew; prace 
wysokościowe i radio-
komunikacyjne; Tel. 
787 168 260

ZŁOTA RĄCZKA po-
dejmie się napraw � 
skutery, motocykle, 
quady, kosiarki, elek-
tronarzędzia i  sprzęt 
RTV/AGD; okolice Gar-
wolina; Tel. 572 531 822

WYKONAM ALTANĘ, 
drewutnię, garaż, za-
daszenie z  drewna; 
materiał własny lub 
klienta; Tel. 515 758 811

WYCZYSZCZĘ I  WY-
MULCZUJĘ działki; 
sprzedaż desek �50� 
dębowych, suchych; 
Tel. 607 219 517

REMONTY; malowanie, 
gładzie, zabudowy G-K, 
panele, listwy, montaż 
drzwi, układanie płytek, 
biały montaż; Garwolin 
i okolice; Tel. 514 062 506

DOCIEPLENIA BU-
DYNKÓW. SZYBKO
-TANIO-SOLIDNIE. Tel. 
502 053 214

LAWETA reklamowa na 
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moż-
liwość nagrania spotu 
dźwiękowego i  wydru-
kowania banerów wedle 
wskazówek; atrakcyjne 
ceny; Garwolin i  okolice 
Tel.502 987 109

LAWETA - transport ma-
szyn rolniczych; przepro-
wadzki; zapraszam do 
współpracy Tel.537 013 221

WYKONAM PRACE 
W  OGRODZIE, kosze-
nie trawy, przycinanie 
tujek itp, drobne prace 
remontowe, malowanie 
pomieszczeń, burzenie 
ścian, skuwanie pły-
tek, wynoszenie gruzu, 
układanie styropianu 
pod wylewkę, układanie 
cegiełki gipsowej, gres 
podłogowy, wycinka, cię-
cie i rąbanie drzewa, po-
moc przy przeprowadz-
ce, sprzątanie garażu, 
strychu, wrzucanie wę-
gla, prace rozbiórkowe 
Tel. 57 012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKÓW do przyczep 
campingowych Szyjemy 
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy pokrycia 
łodzie cabrio Tel. 698 
947 100

USŁUGI TRANSPOR-
TOWE lawetą; do 3,5 
tony; samochody, mo-
tocykle i  maszyny rol-
nicze; doczepiane bur-
ty � możliwy transport 
drewna; Tel. 505 061 492

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

MĘŻCZYZNA po 40-stce 
pozna Panią w celu dys-
kretnej relacji; na po-
czątek poproszę o SMS; 
Tel. 504 592 312

45-LATEK POZNA PA-
NIĄ; dyskretnie; Tel. 532 
524 455

Żyjesz samotnie w dni 
powszednie i święta? 

Zapraszamy.
Posiadamy oferty dla 
każdego przedziału 

wiekowego.
Biuro CARINA 
tel. 426870810

KOBIETĘ poznam; naj-
chętniej mężatkę, która 
czuje się samotna; dys-
kretnie; mam 45 lat; Tel. 
532 524 455

DOMATOR Z  OKOLIC 
GARWOLINA; WOL-
NY I  BEZ NAŁOGÓW; 
POZNA PANIĄ DO LAT 
60-CIU; Tel. 505 465 692

ZA DARMO
ODDAMODDAM

GRUZ z  rozbiórki bal-
konu; więcej informacji 
telefonicznie; Micha-
łówka Tel.535 595 173

ODDAM W  DOBRE 
RĘCE SUCZKĘ (wyste-
rylizowana) wraz z budą. 
Kontakt: tel: 690 346 983

ODDAM POTRZEBU-
JĄCEJ RODZINIE uży-
wany stół rozkładany 
kolor olcha. Wymiary 
po złożeniu 160x95. Po 
całkowitym rozłożeniu 
ma wymiary 300 cm x 
95 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

ROWER elektryczny; 
Romet; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
502 438 054

ROWERY różne; cena 
ok 500 zł; okolice Gar-
wolina; Tel. 501 301 441

SKRZYPCE 4x4; nowe; 
cena 300 zł; okolice Gar-
wolina; Tel. 501 301 441

AKOREDON Pado So-
prani; 120 basów; cena 
2.900 zł; okolice Gar-
wolina; Tel. 501 301 441

AKOREDON Weldma-
ister; 120 basów; cena 
1.300 zł; okolice Garwo-
lina; Tel. 501 301 441

ZRĘBKA workowana; 
z drzew iglastych; do-
bra na rozpałkę; 10 zł za 
worek; Tel. 515 758 811

ŁYŻWY HOKEJOWE 
nowe; regulowane; 
38-39; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
502 438 054

ALBA KOMUNIJNA dla 
chłopca; na 140 cm; cena 
100 zł; dzwonić po 15:00; 
Tel. 505 837 245

CHOINKA SZTUCZ-
NA; duża; jodła kauka-
ska; ze stojakiem; Le-
okadia; Tel. 453 577 673

BECZKI plastikowe 
z  obejmą metalową; 
plastikowy dekiel; czy-
ste; jak nowe; 200, 150, 
120 i  60 litrów; oko-
lice Garwolina; Tel. 
600 039 408

AKOREDON Weldma-
ister; 120 basów; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Pilawy; Tel. 513 817 871

ZLEW przemysłowy; 
rozważę każdą propo-
zycję; Tel. 608 061 723

ROWER KROSS LEA 
2.0; rama XS; koła 26 
cali; praktycznie nowy; 
cena 1.000 zł; Dudki; 
Tel. 511 904 862

DREWNO opałowe; ol-
szyna i  brzoza; cena do 
uzgodnienia; Tel. 661 622 
173

MOTOCYKLE z  czasów 
PRL kupię ; WSK i  Jawa; 
rozważę każdą propozy-
cję; Tel. 572 410 832

WIERTARKĘ słupkową 
WKA 25 kupię; Tel 572 410 
832

ROWER GÓRSKI; koła 
26 cali; amortyzator 
przód i  tył; stan dobry; 
cena 450 zł; okolice Troja-
nowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare rozbiór-
kowe, kupię i oferuję roz-
biórkę stodoły, wymianę 
desek na nowe. Działamy 
na terenie całej Polski. 
Tel. 787 459 267 Email: do-
brodrew@wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, Hot-
premium, Olczyk i dębo-
wy Edwood. CertyÞ kat 
dostępny od ręki. Dosta-
wa samochodem z windą 
2zł/km. Łuków Tel. 604 
652 819

SPRZEDAM SUCHE 
DESKI DĘBOWE dłu-
gość 5,5 m średnica na 
połowie długości 45 cm 
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wędliniarska; skle-
powa; 200x110x86 cm; 
stan bdb; rok produkcji 
2020; Tel. 601 886 266

NA SPRZEDAŻ DREW-
NO OPAŁOWE sosna 
olszyna i  trochę grabiny
Więcej informacji pod 
numerem Tel. 512 563 262

PAPIER w belach; 96 mb; 
szerokość 196 cm; 25 bel; 
cena 30 zł za belkę; Gą-
sów; Tel. 506 520 617

PIŁA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc 
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREWNIANE 
o wymiarach 120x140x140 
cm; okolice Garwolina; 
Tel. 608 061 723

KINO domowe LG; Tel. 
606 690 326

ZRĘBKA workowana 
z drzew iglastych; dobra 
na rozpałkę lub do ogra-
du; cena 10 zł za worek; 
Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka; re-
sorowana; z  homontem; 
cena 3.500 zł; Stefanów 
obok Żelechowa; Tel. 695 
901 780

BALE sezonowane; dę-
bowe; okolice Garwolina; 
Tel. 504 914 155FORTE-
PIAN sprzedam, i  pia-
nino, a  także francuską 
szafk ę oszkloną na wino, 
z  napisem IVES SAINT 
LAURENT. Tel. 511 813 681

REGAŁY aluminiowe; 
przeszklone; 3 sztuki; 
wys. ok 2,5 metra; cena 
do uzgodnienia; Tel. 606 
690 326

ŻYRANDOLE i  inne ele-
menty oświetlenia domu; 
demontaż po remoncie; 
za symboliczną kwotę; 
Lipówki; Tel. 513 817 871

AGREGATY prądotwór-
cze; honda 2,7 kW i suba-
ru 2,2 kW; cena do nego-
cjacji; Tel. 606 690 326

OKAP kuchenny; biały; 
60 cm szerokości; Tel. 
606 690 326

SKRZYNIA drewnia-
na; na owoce\warzywa; 
ocieplana od wewnątrz; 
175x85 cm; cena 300 zł; 
Garwolin; Tel. 500 732 610

MIAŁ węglowy w wor-
kach; idealny do palenia; 
ok. 300 kg; cena 100 zł; 
Garwolin

ODDAM ZA DARMO 
gałęzie z sosny, świer-
ka, brzozy. Odbiór 
własny z Sulbin. Dobry 
dojazd. Tel. 503 951 115

Pracuj jako 

OPIEKUNKA 
w Niemczech
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HOROSKOP 

BARAN
Uważaj, by wszelkiego 

rodzaju przyjemności nie były przy-
czyną problemów zdrowotnych, 
które pojawią się pod koniec tygo-
dnia. Będzie to także czas początku 
rozliczania się z przeszłością. Masz 
szansę na poznanie drugiej połowy 
albo przynajmniej gorący flirt.

BYK
Twoja druga połów-

ka będzie wniebowzięta, gdyż 
wreszcie przestaniesz się czepiać 
i dąsać. A to dlatego, że zechcesz 
spędzić ten tydzień w wyjątkowej 
atmosferze. Nie przesadzaj jed-
nak z nadgorliwością. Samotne 
Byki wcale nie będą same. 

BLIŹNIĘTA
Nie przesadzaj z ilością 

spraw, które chciałabyś zała-
twić wraz z nadejściem wiosny. 
Przemeblowania i porządki trzeba 
było robić wcześniej. Jeśli koniecz-
nie musisz się za nie zabrać, to 
przygotuj dobry plan. W weekend 
pozwól sobie na prawdziwy relaks.

 
RAK
Będziesz optymistycz-

nie, nawet rewolucyjnie na-
stawiony do całego świata! 
Planety mówią, że to dobry 
czas, by całe życie obrócić do 
góry nogami. Może uda Ci się 
spędzić ten tydzień w nietypo-
wy sposób?  

LEW
To będzie spokojniejszy 

tydzień. Dobry czas na gromadze-
nie gotówki. Zachowuj się rozsąd-
nie i kupuj wyłącznie przydatne 
rzeczy. Nie wykręcaj się od imprez 
firmowych. W luźnej i nieformalnej 
atmosferze szefostwo dostrzeże, że 
jesteś rezolutny i miły.

PANNA
Obecna aura może spo-

wodować, że Twoje nastroje zmie-
niać się będą jak w kalejdoskopie. 
Z jednej strony zapragniesz czuło-
ści i bezpieczeństwa, a z drugiej 
dzikich porywów namiętności. 
Partner będzie musiał wykazać się 
cierpliwością i życzliwością. 

WAGA
Choć znany jesteś z cha-

rakteru flirciarza, to chwilowo nie 
będzie Ci się chciało nikogo uwodzić. 
Zajmą Cię porządki i zakupy. Jeśli 
jednak ktoś ze znajomych poprosi 
Cię o radę w problemach sercowych, 
postaraj się pomóc. W stałych związ-
kach zapanują szczęście i zgoda.

SKORPION
Staniesz na skraju 

dróg i będziesz musiał dokonać 
wyboru. Trudno więc będzie za-
chować równowagę, dużą rolę 
w życiowych wyborach odegra 
bowiem szczęście. Musisz tylko 
podchodzić zdroworozsądkowo 
do wszystkich spraw.

STRZELEC
Czekają na Ciebie za-

dania, którym sam nie podołasz. 
Wokół Ciebie są osoby godne za-
ufania i warto wreszcie poprosić 
je o pomoc. Widać, że takie roz-
wiązanie sprawy przyczyni się do 
osiągnięcia sukcesu i uchroni Cię 
przed problemami.
 

KOZIOROŻEC
Twój zdrowy rozsądek i 

zachowawczość w tym tygodniu 
Cię opuszczą. Rzucisz się w wir przy-
jemności, w którym poczujesz się 
jak ryba w wodzie. Skoncentrujesz 
się na sobie. Możliwe, że takie za-
chowanie wywoła niezadowolenie 
bądź nawet protesty w rodzinie.  

WODNIK
Możliwe, że znowu na-

wiążesz korzystną współpracę z 
osobą lub firmą, znaną w prze-
szłości. Istnieje też możliwość 
odzyskania pieniędzy ze starych, 
wydawałoby się, źle trafionych 
inwestycji. Nadal warto zadbać o 
zdrowie.

RYBY
Przestań wreszcie dzia-

łać impulsywnie, bo popadniesz w 
paranoję. Sam czasem gubisz się w 
ciągłej nerwówce. Zwłaszcza na po-
czątku tygodnia powinieneś się po-
wstrzymać przed takim podejściem 
do życia. Nie nakręcaj się jednak za 
bardzo i staraj działać rozsądnie. 

MURARZY,

503 603 320602 472 177

DARMOWY PRZEJAZD  
I ZAKWATEROWANIE!

MURARZE 
DEKARZE 
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4 kwietnia o godzinie 18 
w paraÞ i pw. Podwyż-
szenia Krzyża Świętego 
w Łaskarzewie odbędzie 
się Ekstremalna Droga 
Krzyżowa. Jej uczestnicy 
uczczą 700 lat istnienia 
łaskarzewskiej paraÞ i.

Dla pielgrzymów przygoto-
wane są dwie możliwości trasy: 
dla mniej wytrwałych o długości 
15 km i dla bardziej zaawanso-
wanych o długości umownego 
maratonu, czyli 42 km. Zapisy 
na Ekstremalną Drogę Krzyżową 
będą prowadzone w łaskarzew-
skiej paraÞ i od 10 marca. 

 ParaÞ a Łaskarzew: �Trwa Ju-
bileusz 700 lat naszej paraÞ i. To 
wyjątkowa okazja do wspólnej 
modlitwy i zamanifestowania 
naszej wiary wobec tajemnicy 
Miłości Boga ukazanej w Krzyżu 
Chrystusa�.

Ekstremalna Droga Krzyżowa 

to samotność, trud i milczenie. 
To noc, w której zostajesz sam 
ze swoim życiem, ze sobą, z Bo-
giem. To czas, w którym nie ma 
wymówek. To nie jest też sport, 
to nie jest maraton. Nie liczy 
się czas, tempo, wynik. Nie bie-

gniesz po medal. Nie musisz być 
sportowcem, ale musisz być go-
towy na zmianę. 

Źródło: ParaÞ a pw. Podwyż-
szenia Krzyża Świętego w Ła-
skarzewie

M. Kurach

Nie musisz być 
sportowcem, ale 
musisz być gotowy 
na zmianę

Ekstremalna Droga Krzyżowa to samotność, trud i milczenie. To noc, 
w której zostajesz sam ze swoim życiem, ze sobą, z Bogiem. To czas, 
w którym nie ma wymówek (Parafi a Podwyższenia Krzyża Świętego 
w Łaskarzewie)

W tłusty czwartek mini-
stranci z paraÞ i pw. Zwia-
stowania Najświętszej Maryi 
Panny w Żelechowie nie 
zawiedli. Podczas wspólne-
go kosztowania łakoci nie 
zabrakło radości. A ile u Was 
było zjedzonych pączków?

Tłusty czwartek jest ostatnim 
czwartkiem przed Wielkim Postem. 

W kalendarzu chrześcijańskim 
wypada 52 dni przed Wielkanocą. 
Dawnej znany był także jako zapu-
sty, mięsopust lub karnawał. 

 Tłusty czwartek rozpoczyna 
ostatni tydzień karnawału. W pol-
skiej tradycji w dniu tym dozwolo-
ne jest objadanie się słodkościami. 
Ten zwiastun Wielkiego Postu dla 
wiernych stanowi ostatni moment 
beztroski wobec zbliżających się dni 
pokuty, przygotowujących do prze-

życia najważniejszych dla chrześci-
jan świąt. 

 Pączki dla ministrantów do-
starczył wikariusz żelechowskiej 
paraÞ i, ksiądz Mariusz Rompa. 
Członkowie służby liturgicznej nie 
liczyli kalorii w ogóle. 

Źródło: ParaÞ a pw. Zwiasto-
wania Najświętszej Maryi Panny 
w Żelechowie

M. Kurach

Nie liczyli kalorii w ogóle

Tłusty Czwartek rozpoczyna ostatni tydzień karnawału. W polskiej tradycji w dniu tym dozwolone jest 
objadanie się słodkościami (Parafi a Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)

W niedzielę, 16 marca o go-
dzinie 18 ulicami Maciejowic 
przejdzie Wiosenny Różaniec 
Światła w blasku świec.

Na różaniec zaproszeni są wszy-
scy paraÞ anie paraÞ i pw. Zwiasto-
wania Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach i nie tylko. Po 
modlitwie dla uczestników przy-
gotowana będzie agapa - wspólny 
posiłek w salce paraÞ alnej.

 Organizatorami Wiosennego 
Różańca Światła są: ParaÞ a pw. 
Wniebowzięcia Najświętszej Maryi 
Panny w Maciejowicach oraz Ka-
tolickie Stowarzyszenie Młodzieży 
Maciejowice z księdzem wikariu-
szem Sławomirem Pleszczyńskim. 

 ParaÞ a Maciejowice: �Maryja 
swoim życiem pokazuje, że na-
sze drogi mogą poprowadzić nas 
do prawdziwego szczęścia. Niech 
i Ciebie przyprowadzi na wiosenny 
Różaniec Światła, by doświadczyć 
działania łaski i Miłości Boga oraz 
siły wspólnej modlitwy i bycia ra-
zem. Zapraszamy�.

 Wierni proszeni są o zabranie 
ze sobą na modlitwę świec lub lam-
pionów. 

Źródło: ParaÞ a pw. Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi Panny 
w Maciejowicach

M. Kurach

Organizatorami są paraÞ a 
i Katolickie Stowarzyszenie 
Młodzieży

Na różaniec zaproszeni są wszyscy parafi anie parafi i Maciejowice i 
nie tylko. Po modlitwie dla uczestników przygotowana będzie agapa 
- wspólny posiłek w salce parafi alnej (Parafi a pw. Wniebowzięcia 
Najświętszej Maryi Panny w Maciejowicach)

W kolejne niedziele 
Wielkiego Postu po 
każdej mszy świę-
tej przed kościo-
łem parafialnym 
pw. Zwiastowania 
Najświętszej Maryi 
Panny w Żelechowie 
u młodzieży można 
nabywać Zdrapki 
Wielkopostne.

Zapraszamy do Zdrapki 
Wielkopostnej. Jeśli nie masz 
jeszcze pomysłu na przeży-
cie zbliżającego się Postu, ta 
inicjatywa może okazać się 
dobrą pomocą. Pod każdym 
polem zdrapki znajduje się 
zadanie-postanowienie na 
kolejny dzień tego okresu. Te-
goroczna edycja jest związa-
na z przeżywanym w kościele 
Jubileuszowym Rokiem Na-
dziei. Zdrapkę można realizo-
wać całymi rodzinami.

 Przed Tobą ponad 40 in-
spiracji na każdy dzień Wiel-
kiego Postu w Roku Jubile-
uszowym. Zdrapuj kolejne 
pola i realizuj nowe zadania. 

Pola z datą zdrap w terminie 
oznaczonym na zdrapce. Pola 
bez daty zdrap w dowolnym 
terminie. Symbol �&gt;� pod 
zdrapką oznacza �odwróć 
kartę i przeczytaj odpowied-
ni komentarz (np. &gt; 3)�. 
Zachęcamy, by nie czytać ich 
przed czasem. 

Wśród pól zdrapki jest tak-
że jedno, pod którym można 
wylosować... pielgrzymkę do 
Rzymu od Misja Travel.pl. Już 
teraz dołącz do loterii wielka-
nocnej na www. zdrapkawiel-

kopostna.pl 
Zdrapki można nabywać 

u młodzieży przed kościołem 
parafialnym w Żelechowie 
w cenie 5 zł. 

Źródło: Parafia pw. Zwia-
stowania Najświętszej Maryi 
Panny w Żelechowie

M. Kurach

Można wylosować... 
pielgrzymkę do Rzymu

Przed Tobą ponad 40 inspiracji na każdy dzień Wielkiego Postu 
w Roku Jubileuszowym. Zdrapuj kolejne pola i realizuj nowe zadania 
(Parafi a Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)
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- Co do planu treningo-
wego, na pewno będę 
bazował na własnych do-
świadczeniach, ale będę 
się starał dopasować to 
wszystko indywidualnie. 
Chcę uniknąć przeciążania 
młodych sportowców. (...) 
Skupię się przede wszyst-
kim na technice oraz 
wzmocnieniu ciała. Wiem, 
że przez ostatnie dwa, trzy 
miesiące ci młodzi zawod-
nicy nie trenowali wcale, 
więc będziemy musieli 
zacząć od podstaw - mówi 
Mateusz Kondej, który 
właśnie został nowym 
trenerem sekcji lekko-
atletycznej GKS Wilga 

Garwolin.

Zostałeś nowym trenerem 

sekcji lekkoatletycznej GKS 

Wilga Garwolin. Gratulacje. 

Wcześniej nie pracowałeś 

zawodowo jako trener, ale 

władze klubu postanowiły ci 

zaufać. Dlaczego zdecydowa-

łeś się aplikować na to 

stanowisko?

W zeszłym roku skończyłem stu-

dia magisterskie z pielęgniarstwa, 

a także specjalizację pielęgniar-

stwa psychiatrycznego, dlatego 

myślę dużo o swojej przyszłości. 

Obecnie najbardziej koncentru-

ję się na własnych treningach 

i pracy, ale wolnego czasu mam 

jeszcze sporo. Dodatkowo, po 

kilku latach życia w Warszawie, 

wróciłem do Pilawy. Dlatego też 

zdecydowałem się wysłać swoją 

aplikację do klubu, na zasadzie 

– zobaczymy czy coś z tego wyj-

dzie. I udało się. Wiem, że w GKS 

Wilga Garwolin szukali trenera 

już dość długo, bo chyba przez 

ostatnie dwa lata, więc widać, że 

na terenie powiatu brakuje ta-

kich ludzi. Dla mnie to jest nowe 

wyzwanie, któremu zamierzam 

sprostać.

Jak się odnajdujesz w roli 

trenera?

W Garwolinie zaczynam dopie-

ro jutro, więc jeszcze nie wiem 

(śmiech). Ale mam kilku zawod-

ników, których trenuję indywidu-

alnie i sprawia mi to dużą frajdę. 

Czuję, że jestem w tym dobry, 

co potwierdzają wyniki moich 

podopiecznych. Jakiś czas temu 

podjąłem współpracę ze Stopką 

Pilawa. Po ukończeniu studiów 

miałem krótką przerwę, więcej 

czasu i postanowiłem zrobić 

coś charytatywnie dla swojego 

miasta i jego mieszkańców. Wie-

działem, że Stopka trenuje, ale 

ich technika biegu nie do końca 

mi odpowiadała. Postanowiłem 

kilka razy w tygodniu organizo-

wać ogólnodostępne treningi 

dla mieszkańców Pilawy i okolic. 

Okazało się, że przyjeżdżali na 

nie ludzie z całego powiatu. Na 

pierwszym treningu pojawiło się 

20 osób, co mnie bardzo pozy-

tywnie zaskoczyło. Po pół roku 

prowadzenia tych treningów 

mogę powiedzieć, że w sumie 

przewinęło się przez nie około 

100 osób, to całkiem sporo.

Po pół roku zakończyłeś 

współpracę ze Stopką 

Pilawa?

Tak, pojawiła się opcja powrotu 

do Warszawy. Musiałem to zakoń-

czyć, ale widzę, że Stopka nadal 

organizuje treningi, ale już w in-

nej formie. Cieszę się, że to się tak 

fajnie rozrosło i że jest taka moż-

liwość dla osób, które chcą się 

poruszać. Bo muszę powiedzieć, 

że gdy kilka lat temu biegałem 

po lesie w Pilawie, to tych biega-

czy praktycznie nie było widać. 

Może nie jest to moja zasługa, ale 

mam wrażenie, że obecnie co-

raz więcej osób biega. Sądzę, że 

moje treningi na pewno pomo-

gły, a Stopka dzięki temu rozrosła 

się jeszcze bardziej. Cieszy mnie 

to, bo zawsze zależało mi, żeby 

promować zdrowy styl życia i ak-

tywność fizyczną.

Sam trenujesz, bierzesz 

udział w zawodach, ale nie 

poszedłeś w sport zawodo-

wo. Kiedy zaczęła się twoja 

przygoda z bieganiem?

Bieganie zacząłem trenować 

w pierwszą sobotę 2013 r., pamię-

tam ten dzień dokładnie (śmiech), 

więc trenuję już 12 lat. W Garwo-

linie trenowałem przez 2,5 roku 

pod okiem byłego trenera Wilgi, 

pana Stanisława Buszty. Ale chcia-

łem czegoś więcej. Postanowiłem 

być bardziej ambitny i zmieniłem 

trenera na panią Bożeną Dziubiń-

ską z Otwocka, która jest trenerką 

kadry polskiej. Trenowałem u niej 

przez 5-6 lat, osiągając różne suk-

cesy – większe i mniejsze. Zawsze 

jednak chciałem osiągać więcej, 

bo uważam się za osobę am-

bitną i jak już coś robię, to raczej 

celuję w medale, a nie w czwarte 

miejsca. Wiadomo, czasem się 

nie uda, ale zawsze walczę o naj-

lepszy wynik. Może dzięki temu 

mogę się pochwalić, że w Mi-

strzostwach Polski, a więc w naj-

ważniejszych zawodach w kraju, 

byłem 12 razy w TOP 10.

Takim punktem zwrotnym 

w mojej karierze była era covidu, 

gdy borykałem się z problemami 

zdrowotnymi. Mój organizm nie 

funkcjonował jak dawniej, przez 

co bieganie stało się dla mnie 

trudniejsze. Wtedy też zacząłem 

pracować na zmiany w szpitalu, 

do tego studia - organizacyjnie 

było to dość karkołomne, żeby 

dostosować plan treningowy, 

dlatego trenerka stwierdziła, że 

zdobyłem już duże doświadcze-

nie i mogę spróbować treningu 

indywidualnego. Przez jakiś czas 

rzeczywiście trenowałem samo-

dzielnie, ale nie trwało to długo. 

Po około dwóch miesiącach 

złapałem kontuzję. W pewnym 

sensie stałem się rozleniwiony, 

nie mając nikogo, kto by mnie 

motywował i pilnował. Moje po-

dejście do treningów stało się 

nieco „olewcze”, co doprowadziło 

do kontuzji, z którą zmagałem 

się przez pół roku – tyle zajął mi 

powrót do biegania. W tym cza-

sie trenowałem trzy - cztery razy 

w tygodniu, ciesząc się samym 

bieganiem. Właśnie wtedy mój 

kolega podarował mi pasek tęt-

na, co ułatwiło mi kontrolę nad 

treningiem. Nigdy wcześniej tre-

nując, nie zwracałem na to uwagi, 

a teraz bardzo mnie to zafascyno-

wało.

W ciągu następnego roku tre-

nowałem samodzielnie, starając 

się odkryć, jakie wyniki mogę 

osiągnąć, opierając się na nauce 

i analizie parametrów sercowych. 

Odkryłem, że wcale nie trzeba tre-

nować jakoś bardzo intensywnie, 

aby biegać szybko. Okazało się, że 

efektywne wyniki mogę osiągać 

także przy mniejszym forsowaniu 

organizmu - dopiero później zo-

rientowałem się, że zbliżyłem się 

wtedy bardzo do metod norwe-

skiej szkoły treningowej.

Zaczęło mnie to fascynować. 

Przypatrywałem się treningom 

triathlonistów i biegaczy nar-

ciarskich, którzy muszą balan-

sować pomiędzy pływaniem, 

bieganiem i jazdą na rowerze. Nie 

mogą trenować na najwyższych 

obrotach przez cały czas, bo to 

byłoby nie do wytrzymania. Nie-

rzadko zdarza się, że triathloniści 

osiągają lepsze wyniki niż polscy 

biegacze, co sugerowało, że w ich 

metodach treningowych tkwi 

coś wyjątkowego. Postanowiłem 

zatem bardziej zagłębić się w te-

mat. Okazało się, że efektywne 

wyniki opierają się na mądrzej-

szym podejściu do treningu, 

kontrolowaniu parametrów 

i uważnym planowaniu. Tak tre-

nowałem przez rok, konsultując 

się oczywiście z moją trenerką, 

Bożeną Dziubińską. Wciąż słucha-

łem różnych podcastów na ten 

temat i zagłębiałem się w fizjolo-

gię człowieka.

Po drodze zafascynował mnie 

polski fizjolog Ryszard Szul, z któ-

rym obecnie trenuję. Czerpię od 

niego dużo teoretycznej wiedzy. 

Studia nauczyły mnie, by nie tylko 

coś robić, ale także zadawać pyta-

nia: po co to robię, dlaczego aku-

rat tak? Od jesieni ubiegłego roku 

współpracujemy ze sobą.

Jesteś zadowolony z tej 

współpracy i obecnych 

wyników?

Tak, chociaż muszę przyznać, 

że to dla mnie zupełnie nowe 

doświadczenie. Na początku 

spodziewałem się metod szko-

leniowych podobnych do tych, 

które znałem. Ale teraz trenuję 

w zupełnie inny sposób, bardziej 

naukowy. Oprócz pomiarów 

tętna wprowadziliśmy również 

monitoring kwasu mlekowego, 

który wydziela się przy dużych 

intensywnościach. Otrzymałem 

urządzenie do pomiaru mlecza-

nu, którego używam podczas 

każdego treningu. Najtrudniejszy 

był początek. W pierwszych za-

wodach niestety nie poszło mi 

najlepiej, ale nie poddawałem 

się i analizowałem swoje wcze-

śniejsze treningi, zastanawiałem 

się, co nie zadziałało. Doszedłem 

do wniosku, że trenowałem zbyt 

spokojnie, pracując samodzielnie. 

Współpraca z panem Ryszardem 

wiązała się z intensywniejszymi 

treningami, a mój organizm nie 

zdążył się zaadaptować do tego 

nowego wysiłku. W pierwszych 

zawodach czułem się wyczerpa-

ny, ale nie wziąłem tego do siebie, 

bo wiedziałem, że cały ten proces 

wymaga cierpliwości.

Przez następne miesiące ciężko 

pracowaliśmy i ostatnio wy-

startowałem w biegu na 5 km 

na Bielanach, zajmując szóste 

miejsce. Warunki były trudne, 

więc czekałem na lepszą okazję. 

Wczoraj biegałem w Wiązownej 

i zdobyłem drugie miejsce, osią-

gając najlepszy wynik na 5 km od 

lat. Wciąż dostrzegam rezerwy do 

poprawy; kilka rzeczy nie poszło 

tak, jak powinno, mimo to ten 

wynik to dobry prognostyk na 

wiosnę i przyszłość. Patrzę na to 

optymistycznie i czuję się coraz 

pewniej, dostosowując się do no-

wego treningu.

Planujesz wdrażać te 

metody w garwolińskiej 

sekcji lekkoatletycznej? Masz 

doświadczenie w pracy 

z dziećmi?

Pracowałem już kilkakrotnie 

z dziećmi. Jakiś czas temu zgłosiła 

się do mnie 11-letnia dziewczyn-

ka, która chciała zacząć trenować 

i całkiem dobrze jej szło. Skupili-

śmy się na treningach technicz-

nych oraz doskonaleniu techniki 

biegu. Nie wykonywaliśmy zbyt 

intensywnych ćwiczeń, ale wyni-

ki były bardzo zadowalające. Na 

zawodach powiatowych moja 

podopieczna zajęła drugie miej-

sce, a na zawodach międzypo-

wiatowych również była w czo-

łówce, zajmując miejsce w TOP 

3. Gdy wróciłem do Warszawy, 

zakończyliśmy współpracę, bo jej 

rodzicom zależało na bezpośred-

nim wsparciu trenera. W efekcie 

dołączyła do klubu w Garwolinie. 

Z analizy wyników, które otrzy-

małem od pana Stanisława, wyni-

ka, że miała najwięcej zwycięstw. 

Czuję, że przyczyniłem się do jej 

sukcesu.

Pracowałem z jeszcze kilkoma 

osobami, ale zawsze były to tre-

ningi indywidualne. Przyznaję, że 

przed przyjęciem propozycji Wilgi 

miałem pewne obawy przed tre-

ningiem z grupą młodzieży, bo 

do tej pory grupowo trenowałem 

tylko z dorosłymi. Ale mam na-

dzieję, że damy radę i współpraca 

przebiegnie pomyślnie.

Co do planu treningowego, na 

pewno będę bazował na wła-

snych doświadczeniach, ale 

będę się starał dopasować to 

wszystko indywidualnie. Chcę 

uniknąć przeciążania młodych 

sportowców. Ja mam swoje lata, 

więc mogę eksperymentować 

na sobie (śmiech). Skupię się 

przede wszystkim na technice 

oraz wzmocnieniu ciała. Wiem, że 

przez ostatnie dwa, trzy miesiące 

ci młodzi zawodnicy nie trenowa-

li wcale, więc będziemy musieli 

zacząć od podstaw. Niezależnie 

od tego, czy to grupa starsza, 

czy młodsza, wszyscy zaczniemy 

od początku, koncentrując się 

na technice. Na pewno chciał-

bym nauczyć ich podstaw, żeby 

wiedzieli, co robić, gdy mnie nie 

będzie. Muszę połączyć pracę 

zawodową w Warszawie z trenin-

gami tutaj, więc umówiłem się 

z prezesem, że będę obecny na 

treningach dwa, trzy razy w ty-

godniu. Jestem ciekaw, co z tego 

wyjdzie, ale podchodzę do tego 

ze spokojem. Będziemy potrze-

bować cierpliwości - zarówno ja, 

jak i oni.

Na stanowisku trenera 

zastąpisz pana Stanisława 

Busztę – postać kultową 

w środowisku. Czujesz przez 

to dodatkową presję?

Przyznam, że zupełnie nie czuję 

tej presji (śmiech). Myślałem, że 

oczywiście tak będzie, zdecydo-

wałem jednak, że zaczynam od 

nowa. Robimy nowe rzeczy i za-

pominamy o przeszłości. Teraz 

pracuję na swoje nazwisko. Będę 

dążył do tego, aby moi zawod-

nicy biegali jeszcze szybciej, niż 

zawodnicy pana Stanisława. Taki 

jest cel.

Dziękuję za rozmowę.

*Wywiad z Mateuszem był 

nagrywany z poniedziałek. 

We wtorek odbył się pierwszy 

trening w Garwolinie, który, jak 

wynika z relacji trenera, poszedł 

całkiem dobrze.

red.

Mateusz Kondej: �Będę dążył do tego, 
aby moi zawodnicy biegali jeszcze szybciej, 
niż zawodnicy pana Stanisława�

Mateusz Kondej został nowym trenerem sekcji lekkoatletycznej GKS 
Wilga Garwolin
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Mateusz trenuje bieganie od 2013 r.
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Lepiej zacząć nie mogli! 
Podopieczni Karola Za-
wadki w bardzo dobrym 
stylu otwierają rundę 
wiosenną kompletem 
punktów na wyjeździe.

Ekscytacja i poddenerwowanie 
musiały towarzyszyć każdemu 
sympatykowi Wilgi Garwolin na 
kilka godzin przed meczem otwie-
rającym rundę wiosenną. Pod-
opieczni Karola Zawadki mierzyli 
się z Talentem Warszawa, który na 
jesieni okazał się w Garwolinie lep-
szy, wygrywając 1:2. Tym razem 
za wszelką cenę czarno-czerwo-
no-niebiescy chcieli uniknąć tego 
scenariusza.

Zaczęło się świetnie, bo już 
w trzeciej minucie wynik meczu 
otworzył Gracjan Grot. Zagrywał 
do niego Szymon Rudzki, a najlep-
szy strzelec ekipy z Garwolina traÞ ł 
w tym sezonie po raz dwunasty. 
Wszystko to po składnym kontra-
taku, który okazał się zabójczy tak-
że przed przerwą, kiedy Grzegorz 
Piesio obsłużył Sebastiana Grze-
gorczyka, a ten podwyższył na 2:0. 

Imponować mogła szczególnie 
gra pod własną bramką, która 
w pierwszej połowie sezonu często 
pozbawiała Wilgę punktów. 

- Na dobrą sprawę rywal nie za-
skoczył nas w żaden sposób. Pierw-
sze kolejki też często nie stoją pod 

znakiem dogłębnej analizy prze-
ciwnika, każdy stara się ukrywać 
to, co może, w sparingach są róż-
ne składy. Skupialiśmy się przede 
wszystkim na sobie. Wielkie brawa 
dla chłopaków, bo zagrali dobry 
mecz, szczególne wyróżnienie za 
pracę w defensywie, która wykona-
liśmy na bardzo dobrym poziomie 
- chwali zespół trener Zawadka. 

W pierwszej połowie przyda-

rzyła się również duża strata na 
nadchodzące mecze, urazu doznał 
Szymon Szulc, o czym mówi nam 
szkoleniowiec GKS-u: 

- U Szymona to niestety nie 
mam dobrych prognoz. Chłopaki 
byli przy nim i może to być pęk-
nięta łękotka lub zerwane więza-
dło. Na razie jednak nie ma sensu 
spekulować, czekamy na wyniki 
rezonansu i mamy nadzieję, że bę-

dzie lepiej, niż się spodziewamy. 
W drugiej odsłonie nadal na 

boisku rządził i dzielił zespół przy-
jezdny. Kolejny raz swoją część 
pod bramką rywali dołożył Karola 
Haber, który okazał się królem po-
lowania, a drugą asystę tego dnia 
dołożył Piesio. Strzelanie dla gar-
wolinian zakończył Grzegorczyk, 
kompletując dublet po dobitce 
uderzenia Grota. 

Teraz ekipa z Garwolina nie 
może spocząć na laurach i musi 
spoglądać już na nadchodzące 
spotkania. 

- Do każdego meczu podchodzi-
my tak samo, mamy świadomość, 
że nikt nie przyjedzie się do nas 
położyć i nie dostaniemy żadnych 
punktów za darmo. My mamy 
w tej rundzie do wykonania sie-
demnaście kroków i skupiamy się 

przede wszystkim na sobie - pod-
sumowuje Zawadka. 

Jedyną, choć niewielką, rysą 
na tym świetnym występie całego 
zespołu może być bramka straco-
na w 80. minucie, która - jak się 
okazało - była jedynie traÞ eniem 
honorowym dla czwartoligowe-
go beniaminka. Tym samym po 
świetnym meczu GKS dopisuje 
sobie trzy �oczka� i przeskakuje 
dzisiejszego rywala, plasując się na 
jedenastej lokacie. Przewaga nad, 
póki co, czteroosobową (wszyst-
ko jest zależne od postawy ekip 
z województwa mazowieckiego na 
szczeblu makroregionalny - red.) 
strefą spadkową wynosi już sześć 
punktów. Szansa na kolejne zdoby-
cze już w najbliższy weekend. Do 
Garwolina przyjedzie Józefovia, 
którą dziś KS CK Troszyn rozbił 
5:0. 

TALENT WARSZAWA  

WILGA GARWOLIN 

1:4 0:2

Gole dla Wilgi: Gracjan Grot 

3`, Sebastian Grzegorczyk 45+`, 

67`, Karol Haber 54`

Skład Wilgi: Makulec - 

Papiernik, Haber, Gac, Szulc 

(10` Shakurau), Grzegorczyk 

(85` Mianowski), Wieczorek, 

Kowalczyk, Piesio, Rudzki (68` 

Kudzin), Grot (85` Bućko)

Filip Ogórek

Wymarzone otwarcie rundy. Wilga gromi Talent

Zespół Wilgi ma powody do świętowania. Na otwarcie rundy wygrał z Talentem Warszawa i zdobył aż 
cztery bramki!
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L.p Nazwa zespołu M Pkt Bramki

1 Ząbkovia Ząbki 18 54 69-9

2 KS CK Troszyn 18 46 59-18

3 Mazovia 18 43 50-18

4 KTS Weszło 18 37 47-18

5 Mszczonowianka 18 33 40-28

6 Hutnik Warszawa 18 32 42-30

7 Ursus Warszawa 18 26 37-32

8 Oskar Przysucha 18 24 27-30

9 KS Legionovia 18 23 39-38

10 MKS Przasnysz 18 22 18-27

11 Wilga Garwolin 18 20 27-49

12 Talent Warszawa 18 20 27-35

13 MKS Piaseczno 18 20 31-48

14 Makowianka 18 18 21-46

15 Tygrys Huta M. 18 14 21-42

16 Józefovia Józefów 18 14 27-53

17 Błonianka Błonie 18 12 30-40

18 Pilica Białobrzegi 18 2 11-62

W piątek, 21 lutego 
w Zespole Szkół 
w Starym Pilczynie 
odbyły się XXIII 
Indywidualne 
Mistrzostwa 
o Puchar Wójta 
Gminy Łaskarzew 
w tenisie stołowym.

 Gościem specjalnym wy-
darzenia był Piotr Grudzień 
� wybitny polski tenisista 
stołowy, paraolimpijczyk, 
wielokrotny medalista let-
nich igrzysk paraolimpij-
skich, mistrzostw świata 
i Europy.

Piotr Grudzień, złoty me-
dalista z Paryża 2024, odwie-
dził swoją starą szkołę w Sta-
rym Pilczynie. 

- Jesteśmy niezwykle dum-
ni, że gmina ma tak zasłużo-
nego mieszkańca! - czytamy 
w mediach społecznościo-

wych Gminy Łaskarzew. 
Uczniowie oraz kadra 

szkoły, a także delegacja 
z Urzędu Gminy, przywi-
tali Piotra jak prawdziwe-
go mistrza � kwiaty, brawa 
i wiwaty towarzyszyły temu 

wyjątkowemu spotkaniu. Dla 
dzieci było to wielkie prze-
życie. 

fot. Gmina Łaskarzew, Ze-
spół Szkół w Starym Pilczy-
nie

red.

Odbyły się XXIII Indywidualne Mistrzostwa 
o Puchar Wójta Gminy Łaskarzew. 

Pojawił się wyjątkowy gość!

Piotr Grudzień, złoty medalista z Paryża 2024, odwiedził swoją starą szkołę w Starym Pilczynie

Uczniowie oraz kadra szkoły, a także delegacja z Urzędu Gminy, 
przywitali Piotra jak prawdziwego mistrza

Dla dzieci było to wielkie przeżycie

WIĘCEJ ZDJĘĆ NA PORTALU 
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Zaległości w sie-
dleckiej klasie 
okręgowej odro-
bione. Orzeł Unin 
dopisał kolejne 
trzy punkty.

Przedsmak cotygodnio-
wych zmagań w ramach 
siedleckiej klasy okręgowej 
mamy już za sobą. W za-
ległym meczu Orzeł Unin 
podejmował Hutnika Huta 
Czechy. Po słabej rundzie 
wiosennej w wykonaniu 
ekipy z Trąbek faworyt tego 
meczu mógł być tylko jeden 
i zdecydowanie byli nim go-
spodarze. 

Pierwsza połowa nie za-
powiadała jednak domina-
cji zespołu prowadzonego 
przez Rafała Głąbickiego. 
Obydwie strony miały swoje 
szanse, jednak to Domarecki 
wyprowadził swój zespół na 
prowadzenie pięknym strza-
łem po indywidualnej akcji. 
Hutnik mógł odpowiedzieć, 
ale na ich drodze do trafienia 
wyrównującego stanęła po-
przeczka. 

W drugiej części na boisku 
rządziła już tylko jedna dru-
żyna. Szybko na 2:0 podwyż-
szył Poszytek wykorzystując 
idealnie zamieszanie w polu 
karnym. Goście byli w stanie 
odpowiedzieć, ale na więcej 

tego dnia nie było ich już 
stać. Orzeł z kolei do bólu 
wypunktował odsłoniętego 
rywala. Najpierw z rzutu wol-
nego z dwudziestu metrów 
gola �stadiony świata� zdo-
był Żaczek, a worek z bram-
kami zamknął debiutujący 
tego dnia w barwach zielono-
niebieskich Yash. 

Teraz obydwa zespo-
ły powrócą już w przyszły 
weekend do grania zgodnie 
z planem. Ósmego marca 
o godzinie trzynastej Hut-
nik podejmie Fenixa Sienni-
ca, z kolei tego samego dnia 
o szesnastej Orzeł zagra na 
wyjeździe z liderem Mazovią 
II Mińsk Mazowiecki. 

- Po dwóch miesiącach cięż-
kiej pracy przyszedł wreszcie 
mecz o punkty. Jestem dum-
ny z drużyny, zagrali super 
mecz. Co najważniejsze byli 
zaangażowani przez pełne 90 

minut. Widać było, że dobrze 
przepracowaliśmy okres zi-
mowy. Na pewno minusem 
jest to, że straciliśmy dwóch 
naszych zawodników, czyli 
Poszytka i Szczęśniaka. Życzę 
im jak najszybszego powrotu 
do zdrowia - podsumowuje 
mecz szkoleniowiec Orła. 

ORZEŁ UNIN  HUTNIK 

HUTA CZECHY 4:1 1:0

Bramki: Domarecki, Po-
szytek, Żaczek, Yash 
Skład Orła: Kielak - 
Gorbaczuk, Ekiert (86` 
Leśniewski), Rękawek (82` 
Yash), Mikulski, Szczęśniak 
(22` P. Wielgosz), Kon-
stanty (60` R. Wielgosz), 
Domarecki, Matysiak (79` 
Modras), Poszytek (57` 
Osiak), Żaczek

Filip Ogórek

Orzeł odrobił zaległości z nawiązką

W Uninie mają spore powody do zadowolenia. Po ciężkiej zimie na początek rundy wiosennej dopisali trzy punkty
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Pierwszy dzień 
wiosny w powie-
cie garwolińskim 
zapowiada się 
niezwykle emo-
cjonująco. 

Już 21 marca o godzinie 17 
w hali pneumatycznej w Mięt-
nem odbędzie się największy 
turniej piłkarski dla dzieci 
z rocznika 2017 � Puchar Sta-
rosty na Powitanie Wiosny. 
Organizatorami wydarzenia 
są Klub Sportowy Snajper So-
śninka, a honorowy patronat 
nad imprezą objęła starosta 
powiatu garwolińskiego, Iwo-
na Kurowska.

Turniej będzie wyjątko-
wą okazją dla najmłodszych 
piłkarzy do zaprezentowania 
swoich umiejętności na bo-
isku. Organizatorzy podkre-
ślają, że w zawodach nie bę-
dzie prowadzonej klasyfikacji 
miejsc, a głównym celem jest 
dobra zabawa i sportowa ry-
walizacja. - Będzie dużo grania 
i mało czekania. Planujemy 
dwa poziomy rozgrywkowe, 
aby zapewnić każdej drużynie 
odpowiednie warunki do gry � 
mówi Filip Rutkowski, prezes 
Snajpera Sośninka.

Liczba miejsc jest ograni-
czona, a pierwszeństwo w za-
pisach mają kluby z powiatu 
garwolińskiego. Turniej odbę-
dzie się na czterech boiskach 

pod balonem, co pozwoli na 
płynną organizację rozgrywek 
i intensywną rywalizację bez 
długiego oczekiwania na me-
cze.

Co ważne, udział w turnie-
ju jest bezpłatny. Każdy za-
wodnik otrzyma pamiątkowy 
medal oraz słodką przekąskę, 
a każda drużyna wzniesie pu-
char na znak sportowego du-
cha i radości z gry.

Turniej to nie tylko wyda-
rzenie sportowe, ale również 
doskonała okazja do integracji 
i aktywnego spędzenia czasu. 
Organizatorzy zapraszają nie 
tylko uczestników, ale również 
kibiców, którzy będą mogli 
wspierać młodych zawodni-
ków.

- Szykuje się bardzo cieka-
we wydarzenie, które połączy 
sport, rywalizację i radość 
z gry. Zapraszamy wszystkich 
miłośników piłki nożnej na 
wspólne powitanie wiosny! - 
dodaje Filip Rutkowski.

Nie przegapcie tej wyjątko-
wej okazji do sportowego świę-
towania nadejścia wiosny!

Zgłoszenia przyjmowane 
są pod numerem tel. 797 491 
479. Wpisowe? Turniej jest 
bezpłatny.

mp

Powitają wiosnę na 
boisku! Największy 
turniej piłkarski dla 
dzieci w powiecie 
garwolińskim

W Wiązownej odbyły 
się Mistrzostwa Polski 
PZLA w Półmaratonie, 
w których stawką była 
m.in. jedyna nominacja 
na Mistrzostwa Europy 
w Biegach Ulicznych. 

W wydarzeniu znakomicie za-
prezentowała się Emilia Mazek, 
wychowanka Wilgi Garwolin, re-
prezentująca obecnie barwy AZS 
AWF Warszawa. Biegaczka rodem 
z Kolonii Unin pokonała dystans 
21 km i 97,5 m w czasie 1 godziny 
15 minut i 2 sekund, co zapewniło 
jej brązowy medal.

Walka o podium

Zwyciężyła Aleksandra Brzeziń-
ska (Zawisza Bydgoszcz), osiągając 
znakomity wynik 1:12:36, co dało 
jej upragnioną kwaliÞ kację na Mi-
strzostwa Europy. Drugie miejsce 

zajęła Elżbieta Glinka z War-
szawy, która przekroczyła linię 
mety z czasem 1:12:46. W ry-
walizacji mężczyzn triumfował 
Dawid Malina z ROW Rybnik, 
osiągając bardzo dobry rezultat 
1:03:46.

Powrót po kontuzji

Dla Emilii Mazek był to 
pierwszy start od jesieni ubiegłe-
go roku, ponieważ przez długi 
czas zmagała się z kontuzją sto-
py. Mimo tego udało jej się zdo-
być miejsce na podium, co daje 
optymistyczne perspektywy na 
nadchodzący sezon letni.

� Był to mój pierwszy start 
od jesieni ubiegłego roku, gdyż 
zmagałam się z kontuzją stopy 
i wystartowałam praktycznie 
�z marszu�. Medal Mistrzostw 
Polski w 45. Półmaratonie Wią-
zowskim ma dla mnie duże 
znaczenie i jest dobrym progno-

stykiem przed letnim sezonem 
biegowym � powiedziała po biegu 
Emilia Mazek.

Podziękowania i gratulacje

Biegaczka nie zapomniała o swo-
ich kibicach i dawnych klubowych 
kolegach. � Przy okazji pozdrawiam 
wszystkich biegaczy z Garwolina, 
a mojej dawnej koleżance klubo-

wej, Oli Borkowskiej, która zdobyła 
tytuł Sportowca Roku 2024, skła-
dam serdeczne gratulacje! � dodała 
Mazek.

Brązowy medal zdobyty przez 
Emilię to doskonały powrót na 
biegowe trasy i zapowiedź kolej-
nych sukcesów w nadchodzącym 
sezonie.

mp

Emilia Mazek 
z brązowym medalem 
mistrzostw Polski

Emilia Mazek (pierwsza z prawej) na podium. Wychowanka Wilgi 
zdobył brąz i przyjemną nagrodę fi nansową

L.p Nazwa zespołu M Pkt Bramki

1 Mazovia II 15 41 69-5

2 ULKS Gołąbek 15 35 46-19

3 Pogoń III Siedlce 15 31 54-29

4 ŁDK Łosice 15 29 51-31

5 Wektra Zbuczyn 15 28 41-26

6 Fenix Siennica 15 25 24-24

7 Podlasie II 15 25 43-25

8 Sęp Żelechów 15 25 38-32

9 Watra Mrozy 15 23 35-34

10 Zryw Sobolew 15 21 42-57

11 Orzeł Unin 14 20 38-24

12 Płomień 15 16 39-33

13 Hutnik 14 13 22-27

14 Grodzisk 15 5 7-64

15 Naprzód Skórzec 15 3 15-58

16 MKS Małkinia 15 2 13-89
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24 lutego młodzi 
pasjonaci pożar-
nictwa spotkali się 
w Urzędzie Miejskim 
w Żelechowie, gdzie 
odbyły się eliminacje 
gminne Ogólnopolskiego 
Turnieju Wiedzy 
Pożarniczej � �Młodzież 
Zapobiega Pożarom� pod 
patronatem Burmistrza 
Żelechowa.

Turniej zgodnie z regulamin 
składa się z pisemnych elimina-
cji przeprowadzanych w dwóch 
kategoriach wiekowych: I grupa 
� uczniowie szkół podstawowych 
klasy I-IV, II grupa � uczniowie 
szkół podstawowych klasy V-VIII.

Nad prawidłowością przepro-
wadzenia eliminacji czuwała 
komisja konkursowa w składzie: 
burmistrz Żelechowa, Krystyna 
Wieczorkiewicz, prezes Zarządu 
Oddziału Miejsko-Gminnego 
ZOSP RP w Żelechowie, Łukasz 
Bogusz, komendant Miejsko � 
Gminny OSP Jan Dziubak oraz 
pracownik Urzędu Miejskiego 
w Żelechowie, Anna Osial.

W turnieju udział wzięło 36 
uczniów ze szkół z terenu gminy 
Żelechów.

KlasyÞ kacja miejsc pierwszej 
kategorii wiekowej:

I miejsce Dominika Dziubak 
� SP w Starym Goniwilku

II miejsce Zuzanna Dziubak � 
SP w Starym Goniwilku

III miejsce Jakub Kosyra � SP 
w Żelechowie

KlasyÞ kacja miejsc drugiej 
kategorii wiekowej po przeprowa-
dzonej ustnej dogrywce:

I miejsce Piotr Sergiel � SP 
w Stefanowie

II miejsce Kamila Zabiega-
łowska � SP w Starym Goniwil-
ku

III miejsce Nikola Talarek � 
SP w Stefanowie

Laureaci pierwszych trzech 

miejsc obu kategorii otrzymali 
atrakcyjne nagrody elektronicz-
ne ufundowane przez burmistrza 
Żelechowa � odtwarzacze mp3, 
słuchawki douszne oraz uchwy-
ty do selÞ e. Wszyscy uczestnicy 
turnieju otrzymali pamiątkowe 
dyplomy, publikacje na temat 
OSP powiatu garwolińskiego, 
a także słodkie upominki od Za-
rządu Miejsko-Gminnego ZOSP 
RP w Żelechowie.

Organizatorzy gratulują 
wszystkim uczestnikom turnieju 
zaangażowania i bogatej wiedzy 
na temat pożarnictwa oraz ich 
opiekunom. Zwycięzcom I i II 
miejsca z obu kategorii wieko-
wych, którzy będą reprezentować 
naszą gminę na szczeblu powiato-
wym, życzymy powodzenia.

Celem Ogólnopolskiego Tur-
nieju Wiedzy Pożarniczej �Mło-
dzież Zapobiega Pożarom� jest 

popularyzowanie przepisów 
i kształtowanie umiejętności 
w zakresie ochrony ludności, 
ekologii, ratownictwa i ochrony 
przeciwpożarowej. Celem szcze-
gólnym jest popularyzowanie 
wśród dzieci i młodzieży wiedzy 
ze znajomości przepisów przeciw-
pożarowych, zasad postępowania 
na wypadek pożaru, praktycz-
nych umiejętności posługiwania 
się podręcznym sprzętem gaśni-
czym, wiedzy na temat techniki 
pożarniczej, organizacji ochrony 
przeciwpożarowej, szeroko ro-
zumianego ratownictwa oraz 
wiedzy z zakresu bezpieczeństwa 
powszechnego, a także historii 
i tradycji ruchu strażackiego.

Duża galeria zdjęć z wydarze-
nia na stronie kuriergarwolinski.
pl

red.

Młodzi pasjonaci pożarnictwa 
spotkali się w Żelechowie. 
Kto okazał się najlepszy?

Laureaci pierwszych trzech miejsc obu kategorii otrzymali atrakcyjne 
nagrody elektroniczne ufundowane przez burmistrza Żelechowa

Turniej zgodnie z regulamin składa się z pisemnych eliminacji przepro-
wadzanych w dwóch kategoriach wiekowych

Dzięki skutecznej pracy poli-
cjantów z Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie dziew-
czynka odzyskała pieniądze, 
skradzione jej podczas zakupów 
w galerii handlowej. Funkcjona-
riusze przeanalizowali monito-
ring i ustalili sprawczynię, która 
przyznała się do winy i zwróciła 
gotówkę. Historia dziewczynki 
zakończyła się szczęśliwie, jed-
nak przy tej okazji policjanci 
przypominają - uważaj na zaku-
pach i nie zostawiaj rzeczy bez 

opieki.
Do zdarzenia doszło podczas za-

kupów w galerii handlowej w Gar-
wolinie. Dziewczynka przez nie-
uwagę zostawiła w sklepie torebkę, 
w której była gotówka w wysoko-
ści 510 zł. Po powrocie do sklepu 
razem z mamą odnalazły ją ukrytą 
pod półkami, ale bez pieniędzy. 
Rozczarowanie było tym większe, 
że otrzymała je od bliskich jako 
prezent na wymarzone zakupy.

Policjanci, po zabezpieczeniu 
nagrań z monitoringu ustalili, że 

jedna z klientek zauważyła pozo-
stawioną torebkę. Wyjęła z niej 
portfelik, zabrała z niego pieniądze 
i schowała do kieszeni swojej kurt-
ki. Po wszystkim odłożyła torebkę 
na ziemię i wsunęła ją pod półkę 
z towarem. Na podstawie dokład-
nej analizy nagrania policjanci wy-
typowali sprawczynię tej kradzie-
ży. Kiedy pojawili się w jej domu, 
72-latka nie była zaskoczona. Od 
razu przyznała się do kradzieży. 
W obecności policjantów zwróciła 
całość gotówki pokrzywdzonym. 

Została także ukarana grzywną za 
kradzież mienia.

Policjanci apelują - pośpiech 
i roztargnienie sprawiają, że sku-
piając uwagę na zakupach, często 
zapominamy o własnym bezpie-
czeństwie. W takim momencie 
możemy stracić telefon, portfel, 
dokumenty czy pieniądze. Uwa-
żajmy więc w takich miejscach 
jak sklepy, targowiska, przy ban-
komatach, czy podczas pakowania 
zakupów.

red.

Kradzież w galerii handlowej w Garwolinie: 
Dziewczynka przez nieuwagę zostawiła w sklepie torebkę

Do zdarzenia doszło podczas zakupów w galerii handlowej w Garwolinie
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Od marca renciści oraz 
wcześniejsi emeryci będą 
mogli dorabiać do swo-
jego świadczenia większe 
kwoty niż dotychczas. 
Niższy, bezpieczny 
próg zarobków wzrasta 
o niemal 221 zł, osiągając 
wartość 5934,10 zł brutto, 
natomiast wyższy próg 
zwiększa się o około 410 
zł, wynosząc 11 020,40 zł 
brutto.

Nowe limity przychodu będą 
obowiązywać od marca do maja 
br. Pracujący renciści i emeryci, 
którzy nie osiągnęli powszech-
nego wieku emerytalnego (60 lat 
dla kobiet i 65 lat dla mężczyzn), 
powinni je uważnie monito-
rować. W przypadku przekro-

czenia ustalonych progów � 70 
proc. i 130 proc. przeciętnego 
miesięcznego wynagrodzenia 
� ZUS może zmniejszyć lub za-
wiesić wypłacane świadczenie 
- informuje Wojciech Ściwiarski, 
rzecznik prasowy ZUS w woje-
wództwie mazowieckim.

Miesięczne zarobki nieprze-
kraczające 5934,10 zł brutto, 
które stanowią 70 proc. prze-
ciętnego miesięcznego wynagro-
dzenia, nie wpłyną na wysokość 
emerytury lub renty wypłacanej 
przez ZUS. Natomiast w przy-
padku, gdy miesięczny przy-
chód, od którego odprowadzane 
są obowiązkowe składki na ubez-
pieczenia społeczne, przekroczy 
130 proc. przeciętnego miesięcz-
nego wynagrodzenia, czyli od 1 
marca kwotę 11 020,40 zł brut-
to, ZUS może zawiesić wypłatę 
świadczenia.

Emeryci, którzy osiągnęli po-
wszechny wiek emerytalny (60 
lat dla kobiet i 65 lat dla męż-
czyzn), mogą uzyskiwać dodat-
kowe przychody bez żadnych 
ograniczeń. Ich świadczenie nie 
zostanie zmniejszone ani zawie-
szone, nawet jeśli uzyskają przy-
chód powyżej 70 proc. lub 130 
proc. przeciętnego miesięcznego 
wynagrodzenia.

red.

Ile można dorobić do renty 
i emerytury? Znamy już nowe limity

Emeryci, którzy 
osiągnęli powszechny 
wiek emerytalny (60 
lat dla kobiet i 65 lat 
dla mężczyzn), mogą 
uzyskiwać dodatkowe 
przychody bez żadnych 
ograniczeń

Policjanci z Pilawy 
szybko rozwiązali sprawę 
kradzieży przyczepki 
samochodowej wartej 5 
tys. zł. Złodziej, który 
usunął zabezpieczenia 
i odjechał z łupem 
z miejsca przestępstwa, 
nie cieszył się długo 
wolnością. Podczas 
zatrzymania okazało się, 
że oprócz kradzieży miał 
na sumieniu znacznie 
więcej.

Policjanci z Posterunku Policji 
w Pilawie pracowali nad sprawą 
kradzieży przyczepki samocho-
dowej wartej 5 tys. zł. W zawia-
domieniu złożonym na początku 
lutego br. pokrzywdzony wska-

zał, że nieznany sprawca z par-
kingu przy dworcu PKP ukradł 
pozostawiony tam przez niego 
pojazd.

Policjanci ustalili, że sprawca 
w nocy zdjął specjalne blokady, 
wypchnął przyczepkę w miejsce, 
które znajduje się poza zasięgiem 
monitoringu, a później podcze-
pił do swojego auta i odjechał. 
Niedługo później policjanci z Po-
sterunku Policji w Sobolewie na 
swoim terenie odnaleźli porzuco-
ny pojazd. Na podstawie analizy 
zgromadzonych informacji poli-
cjanci wytypowali sprawcę kra-
dzieży i podjęli działania zmie-
rzającego do jego zatrzymania. 

Doszło do tego kilka dni póź-
niej (20 lutego). Funkcjonariusze 
zostali powiadomieni o podejrza-
nie zachowującym się kierowcy 
citroena, który zaparkował po-

jazd w lesie w Rębkowie i od dłuż-
szego czasu z niego nie wysiadał. 
Policjanci, którzy przyjechali na 
miejsce, zastali tam 32-letniego 
mieszkańca powiatu ryckiego, 
którego wcześniej typowali jako 
sprawcę kradzieży przyczepki. 
Mężczyzna od razu został zatrzy-
many. Okazało się, że oprócz kra-
dzieży miał na sumieniu znacznie 
więcej. 32-latek miał przy sobie 
amfetaminę. Był też poszukiwany 
przez sąd w Siedlcach do odbycia 
kary pół roku pozbawienia wol-
ności za przestępstwo stalkingu.

32-latek usłyszał zarzut kra-
dzieży i posiadania narkotyków. 
Zebrany w sprawie materiał do-
wodowy pozwolił także na przed-
stawienie mu zarzutu kierowania 
pojazdem pomimo orzeczonego 
przez sąd zakaz.

red.

Pilawa: Ukradł przyczepkę 
z parkingu przy PKP. 32-latek 
ma na koncie znacznie więcej
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KRZYŻÓWKA

Rzecz może i trochę pra-
cochłonna, ale efekt wart 
wysiłku. Włoski makaron, 
francuski sos, polskie ser 
z Lubelszczyzny i wykonanie 
- to musi być dobre. Kiedy 
Małgosia weźmie się za tą 
robotę, z rozpędu robi kilka 
porcji, bo wiadomo, że chęt-
nych zbiegnie się mnóstwo. 
Lasagnę z powodzeniem 
można zamrozić, stanowi 
wtedy w potrzebie żelazną 
rezerwę.

W skrócie: wielowarstwowa 
zapiekanka z płatów ciasta ma-
karonowego, przełożonych so-
sem typu bolognese i beszame-
lem.

Zaczynamy od zrobienia pro-
stego sosu pomidorowo-mię-
snego. Przesmażamy na oliwie 
posiekaną cebulę. Kiedy się ze-
złoci, dodajemy mielone mięso 
(najlepiej wołowe), czosnek oraz 
sól, pieprz i  zioła: nie żałujmy 
obowiązkowego oregano, może 
być tymianek albo np. mieszan-
ka tzw. ziół prowansalskich. Na 
koniec passata pomidorowa. Ra-
zem dusimy, aż zacznie gęstnieć. 

Ciasto na makaron do lasa-
gne możemy oczywiście zrobić 

sami, do czego Łaskawych Pań-
stwa z  całego serca zachęcam. 
Musi być minimalnie grubsze 
niż na zwykły makaron. Musi-
my je wstępnie obgotować. Ale 
oczywiście, jeśli zechcecie użyć 
gotowego, łatwo dostępnego 
w  sklepie - nie ma sprawy, ża-
den grzech. 

Teraz najważniejsza sprawa, 
która będzie w  gruncie rzeczy 
stanowić o naszym sukcesie. Sos 
beszamelowy. Mimo że to po-
zornie prosta sprawa, potrzeba 
będzie dużo staranności. Wie-
dzieć trzeba, że François Pierre 
La Varenne, wielki XVII-wieczny 
burgundzki kucharz, nad recep-
turą pracował latami i  mądry 
król Ludwik XIV nie bez po-
wodu wynagrodził go bajeczną 
fortuną. Owszem, jego sos dość 
poważnie różnił się od ówcze-
snego, ale umiejętność robienia 
nawet tej skromnej wersji należy 
do najcenniejszych umiejętności 
kulinarnych. Pokaż mi swój be-
szamel, a powiem ci, jakim ku-
charzem jesteś!

Zaczynamy od roztopienia na 
patelni 100 gramów masła, broń 
Boże nie przypalić. Na to prze-
siewamy ok. 160-170 gramów 
jasnej mąki. Energicznie mie-
szamy, aż powstanie jednolita, 

jasna masa. Potem zaczynamy 
dodawać lekko ciepłe (to ważne!) 
mleko. Cały czas pracujemy na-
szym mieszadłem albo trzepacz-
ką. Mleko wlewamy w  dwóch 
- trzech porcjach (nie chcemy, 
żeby temperatura na patelni 
gwałtownie spadła). Nie może 
się też zagotować. Rzecz wyma-
ga cierpliwości i  precyzji, Trwa 
5-10 minut. Sos będzie stopnio-
wo gęstniał: jest gotowy, kiedy 
będzie nieco luźniejszy niż kisiel 
i  zupełnie jednorodny, wręcz 
jedwabisty. Po wyłączeniu palni-
ków zgęstnieje. Wtedy przypra-
wiamy go solą, pieprzem (najle-
piej białym), kilkoma kroplami 
soku z cytryny i świeżo zmielo-
ną gałką muszkatołową. Odsta-
wiamy pod przykryciem. Kiedy 
nabierzemy wprawy, będziemy 
mogli przyprawiać beszamel 
różnymi dodatkami: śmietanką, 
kaparami albo pikantnym se-
rem. 

Teraz zaczynamy kompono-
wać zapiekankę. Formę nacie-
ramy oliwą. Na spód cieniutka 
warstwa sosu pomidorowego. 
Na to plastry makaronu, lek-
ko zachodzące na siebie. Porcja 
sosu - tyle, żeby przykryło. Na to 
odrobina żółtego sera i warstwa 
beszamelu. I  znowu: makaron, 

sos, trochę sera i beszamel. I tak 
do wyczerpania zasobów. Do-
bierając naczynie, planujmy tak, 
żeby się zmieściło nam ze czte-
ry warstwy najmniej. Ostatnią 
warstwę ciasta posypujemy nie-
co hojniej żółtym serem, może-
my posypać ziołami i ułożyć na 
wierzchu połówki pomidorów 
koktajlowych. 

Pieczemy w  piekarniku roz-
grzanym do 180 stopni z  grza-
niem góra - dół ok. 50 minut. 
W połowie przy-
krywam folią 
aluminiową, 
żeby mi się 
w i e r z c h 
nie zaczął 
przypalać.

Zbyszek 
Smółko

Wyższa Szkoła Gotowania na Gazie - spotkanie CLVIII

Lasagne - najbardziej znana zapiekanka świata
SOS POMIDOROWOǧMIĘSNY

2 cebule

kg mielonej wołowiny

czosnek, sól, pieprz, 

oregano, tymianek, pikantna 

papryka

2 puszki pomidorów

SOS BESZAMELOWY

100 gramów masła
160-170 mąki 500

litr ciepłego mleka

sól, biały pieprz, sok z 

cytryny, gałka muszkatołowa

150 gramów potartego 

żółtego sera 
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litr ciepłego mleka

sól, biały pieprz, sok z 

cytryny, gałka muszkatołowa

150 gramów potartego 

żółtego sera 
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