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Nowe 7 Dni Gry�na

Pakiet Antykryzysowy 
dotarł do gminy
Blisko 40 tys. zł wsparcia tra�ło do gminy Stare Czarnowo z Urzędu Marszałkow-
skiego. To fundusze z Zachodniopomorskiego Pakietu Antykryzysowego. Pomoc 
przeznaczono na zakup sprzętu do utrzymania czystości i dezynfekcji w Zespole 
Szkół w Kołbaczu i Przedszkolu Jarzębinka w Kołbaczu.

Dzięki przyznanemu grantowi 
do Zespołu Szkół w Kołbaczu i 
Przedszkola Jarzębinka w Koł-
baczu tra�ły: zmywarka, wózki 
do sprzątania, parownica, od-
kurzacze i szorowarki. - Pande-
mia zmieniła nasze codzienne 
funkcjonowanie. Utrzymanie 
reżimu sanitarnego szczególnie 
w placówkach edukacyjnych to 
obowiązek. Te środki bardzo 
się przydadzą - przyznaje wójt 
gminy Stare Czarnowo Marze-

na Grzywińska.
Wysokość grantu dla sa-

morządu zależała od liczby 
uczniów oraz nauczycieli z 
poszczególnych gmin i powia-
tów w odniesieniu do całego 
województwa. Obliczono ją na 
podstawie Systemu Informacji 
Oświatowej. - Covid-19 wy-
mógł na wszystkich przestrze-
ganie warunków sanitarnych. 

Placówki oświatowe zobowią-
zane są do realizowania zale-
ceń sanepidu. W Zespole Szkół 
w Kołbaczu dzięki wsparciu 
Gminy Stare Czarnowo i reali-
zowanym projektom, pracow-
nicy mają możliwość wykorzy-
stywania najnowocześniejszych 
sprzętów do zapewnienia hi-
gienicznych warunków pracy 
- powiedziała dyrektor Zespołu 
Szkół w Kołbaczu Bogumiła 

Zawada.
Unijne fundusze tra�ły do 

zachodniopomorskich samorzą-
dów dzięki specjalnemu kon-
kursowi grantowemu. Wsparcie 
�nansowe udzielono z działania 
7.7 Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa 
Zachodniopomorskiego 2014-
2020.        pk

Zachodniopomorski Pakiet Antykryzysowy dotarł do gminy 

Na Górnym 
Tarasie  
znów śmierdzi
Już prawie od dwóch tygodni na niektórych ulicach 
Górnego Tarasu znów króluje kanalizacyjny smród. 

Szczególnie daje się on odczuć 
wzdłuż odcinka ul. Iwaszkiewi-
cza od ul. Wojska Polskiego do 
Krasińskiego oraz na osiedlowej 
uliczce pomiędzy „Kwadratem” 
i „Prostokątem”. Nie wiadomo, 
czy brak tam właściwego spad-
ku sieci, czy fatalny jest jej stan 
techniczny, czy też może winni 
są lokatorzy wrzucający do sie-

ci różne wielkogabarytowe i nie 
rozpuszczalne odpady. Współ-
czuję ludziom tam się porusza-
jącym, a jeszcze bardziej tam 
mieszkającym. Noszone ma-
seczki z powodu korona wirusa 
nie pomagają i nie wyobrażam 
sobie wietrzenia mieszkań w 
tych rejonach.     

A. Szczepaniak

Dofinansują  
aż 7 projektów
Właśnie opublikowano listy wniosków zakwali�-
kowanych do otrzymania mikrodotacji w ramach 
Programu Społecznik na lata 2019-2021. Miło nam 
poinformować, że aż 7 projektów pochodzi z gminy 
Widuchowa!

Do�nansowanie uzyskały 
pomysły: 

Stowarzyszenia Nadodrzań-
skie Klimaty – Tworzymy 
miejsce przyjazne zapylaczom. 
Zakładamy kwietne łąki, budu-
jemy hotele dla owadów – 4000 
zł. Nie spalaj, nie wyrzucaj – 
podaruj drugie życie. Rodzinne 
warsztaty upcyklingu i ręko-
dzieła – 4000 zł.

KGW Sza�r Krzywin – Wio-
senne Warsztatownie oraz Bab-
ski zakątek zieleni – łącznie 
8000 zł.

LUKS Krzywin – Olimpia-
da Przedszkolaka – Powitanie 
Lata. Krzywin 19 czerwca 2021 
– 4000 zł.

KGW Lawenda Widuchowa 
– Warsztatownia 2 – Rękodzieła 
się uczymy i cuda tworzymy – 
3950 zł.

KGW Wilczy Żar z Żarczyna 
– Z ekologią za Pan Brat – czy-
tam, rozumiem, działam – 4000 
zł.

Serdecznie gratulujemy i cze-
kamy na relacje z realizacji!

Dost.

DZIEŃ BABCI  
i DZIADKA

 Współczesna Babcia nie siedzi
 przy kominku w bujanym fotelu
 w okularach na nosie i �lcowych kapciach
 To jeszcze super dziewczyna
 co kocha sport, turystykę i modę
 Nawet na parkiecie super sobie poczyna
 Ale nie obce jej też tajniki nowoczesnej kuchni
dla swojej cudownej wnuków gromadki
przygotuje smaczne torciki, ciasteczka i roladki
 Bo to super kuchareczka
 nasza dzielna Babeczka
 Najpyszniejsze lepi pierogi
i choć po wyczynach sportowych
trochę bolą nogi
Powiem Wam coś w sekrecie!!!! 
Najbardziej na świecie kocha 
swoje Wnuczęta
choć nie ma ich na co dzień na kolanach
Ale zawsze ma Je w sercu i o nich pamięta.

To wcale nie przypadek że dzisiaj święto ma Babcia,

a jutro Dziadek

Bo to nie lada gratka mieć oprócz super Babci cudownego 
Dziadka
Taki co wszystko wie, wszystko naprawi, a jak znajdzie wolny czas
z wnukami na boisku w piłkę się pobawi...

Wanda Chruścicka 

Klepsydry 
stały się 
ostatnio mniej 
schematyczne

Żórawki, 
Jaśminowa. 
Widać, 
że tędy 
przejechał 
pług śnieżny
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Rozmowy?  
Jakie rozmowy? 
Komunikat rzeczniczki PGE wysłaliśmy do szefów kil-
ku elektrownianych związków zawodowych z prośbą 
o ustosunkowanie się do jego treści. 12 stycznia od-
powiedział przewodniczący Komisji Zakładowej MOZ 
NSZZ ”Solidarność”-80 PGE ZEDO - Mirosław Lebuda

Ø Żadne rozmowy ze 
Stroną Społeczną nie są pro-
wadzone, ani na poziomie 
Pracodawców ZEDO (praco-
dawca na tę chwilę jest jeden 
– Dyrekcja Oddziału Zespołu 
Elektrowni Dolna Odra), tym 
bardziej w ramach inicjatywy 
zespołu ds. porządkowania 
aktywów Grupy Kapitałowej 
PGE. Nieuprawnione więc 
jest stwierdzenie, że jest pro-
wadzony intensywny dialog.

Ø Od pierwszych dni mie-
siąca października ub. roku 
pozostajemy z Pracodawcą w 
sporze zbiorowym; głównym 
żądaniem związków zawodo-
wych ZEDO jest zaprzestanie 
łamania przez Pracodawcę 
oraz władze zwierzchnie ze 
Spółek PGE i PGE GiEK SA 
dotychczas obowiązujących, 
podpisanych i gwarantowa-
nych Porozumień – jako źró-
deł zbiorowego prawa pracy 
– 1. Etatyzacyjnego; 2. Inwe-
stycyjnego; 3. tzw. Kogenera-
cyjnego; 4. dot. mechanizmu 
płacowego. Kłamstwem jest 
więc powszechnie powielane 
stwierdzenie Pracodawcy, że 
związki zawodowe walczą o 
500 złotych podwyżki i za-
trudnienie dodatkowo 700 
nowych pracowników. Na-
sze hasło sporowe, które jest 
wywieszone w trzech lokali-
zacjach ZEDO brzmi jedno-
znacznie:

ŻĄDAMY GWARANCJI 
FUNKCJONOWANIA ZEDO. 

W ramach naszej dotych-
czasowej inicjatywy związko-
wej temat Zespołu Elektrow-
ni Dolna Odra dwukrotnie 
stawał na obradach plenar-
nych Wojewódzkiej Rady 
Dialogu Społecznego (m-c 
październik i m-c grudzień 
ub. roku), przedstawicie-
le związków zawodowych 
przedstawiali problem dal-
szego funkcjonowania nasze-
go zakładu na spotkaniach 
m.in. z ministrem Arturem 
Soboniem (Ministerstwo 
Aktywów Państwowych), mi-
nistrem Piotrem Naimskim 
(pełnomocnikiem Rządu ds. 
Strategicznej Infrastruktu-
ry Energetycznej), także na 
spotkaniach w Ministerstwie 
Środowiska.

Ø ZEDO – to Zespół Elek-
trowni Dolna Odra – orga-
nizm, mający wspólne służby 
utrzymania ruchu,, służby or-
ganizacyjne, kadrowe, �nan-
sowe i służby tzw. wsparcia; 
mający w trzech lokalizacjach 
jednego Pracodawcę. Podję-
cie decyzji przez Zarząd PGE 
GiEK SA Bełchatów o rozpo-
częciu procedury wydziela-
nia dwóch elektrociepłowni 
szczecińskich i przeniesienie 
ich w struktury innej linii 
biznesowej PGE Energia Cie-

pła nie było na żadnym eta-
pie konsultowane ze stroną 
społeczną; w tej próbie wyłą-
czenia elektrociepłowni nie 
przedstawiono nam żadnego, 
choćby jednego pozytywnego 
aspektu podjęcia tych kro-
ków.

Ø Spółka PGE GiEK SA nie 
stara się wspólnie ze związ-
kami zawodowymi wypraco-
wywać najbardziej optymalne 
rozwiązania dot. bieżących 
kwestii bezpośrednio istot-
nych dla pracowników Od-
działu ZEDO, ale również 
przyszłości �rmy. Zarząd 
Spółki PGE GiEK SA podej-
muje jednostronne decyzje, 
skutkujące dla Oddziału 
ZEDO w najbliższej przy-
szłości wielką niepewnością 
co do dalszego jego bezpiecz-
nego funkcjonowania. Taką 
decyzją jest podjęcie Uchwały 
o zakończeniu pracy bloku nr 
1 z końcem roku 2020, mimo 
że wcześniej planowano jego 
wyłączenie w roku 2023 i to 
po zainstalowaniu w Elek-
trowni Dolna Odra wytwor-
nicy pary, pozwalającej na 
dalszą bezpieczną pracę blo-
ków 5 - 8.

          (od redakcji. Zachowaliśmy 
oryginalną pisownię tej odpowiedzi)

Rzecznik mówi o rozmowach
W pierwszym tegorocznym wydaniu napisaliśmy. Są sygnały, że spór zbiorowy w Polskiej Grupie Energetycznej zaczyna wygasać. Zgod-
nie z naszymi przewidywaniami powstają kompromisy.  Wygląda na to, że wyłamał się NSZZ Solidarność.

Jak w pierwszych dniach 
stycznia br. podał biuletyn 
informacyjny CIRE - w PGE 
Systemy, spółce z Grupy PGE, 
zostało podpisane 30 grudnia 
2020 r. porozumienie kończące 
spór zbiorowy. To kolejne poro-
zumienie podpisane w ostatnim 
czasie na poziomie pracodawcy, 
czyli spółek i oddziałów Grupy 
PGE a stroną społeczną. Wcze-
śniej, 21 grudnia 2020 r. zarząd 
PGE Energia Odnawialna także 
uzgodnił z organizacjami związ-

kowymi zakończenie sporu 
zbiorowego. 

Porozumienie zostało podpi-
sane pomiędzy Komisją Mię-
dzyzakładową Organizacji Mię-
dzyzakładowej nr 2897 NSZZ 
“Solidarność”, działającą w PGE 
Systemy, a pracodawcą.

Strona społeczna uznała roz-
poczęte przez zarząd spółki 
działania restrukturyzacyjne 
�rmy, w tym Program Dobro-
wolnych Odejść i zwolnienia 
grupowe.

Rzecznik pisze, że są 
rozmowy

Przygotowując tamten artykuł 
zadaliśmy pytanie rzecznikowi 
PGE - Czy trwają przygotowa-
nia do podpisania porozumie-
nia ze stroną społeczną w elek-
trowni Dolna Odra?

8 stycznia, niestety już po 
ukazaniu się tamtego wydania 7 
Dni Gry�na, otrzymaliśmy na-
stępującą odpowiedź:

"Rozmowy ze Stroną Spo-
łeczną prowadzone są na po-

ziomie pracodawców Zespołu 
Elektrowni Dolna Odra oraz w 
ramach inicjatywy zespołu ds. 
porządkowania aktywów Grupy 
Kapitałowej PGE.

Prowadzony jest intensyw-
ny dialog ze Stroną Społeczną. 
Spółka PGE GiEK wspólnie 
ze Związkami Zawodowymi 
stara się wypracować najbar-
dziej optymalne rozwiązania 
dotyczące nie tylko kwestii 
bezpośrednio istotnych dla 
Pracowników Oddziału ZEDO, 

ale również przyszłości �rmy. 
W ramach prac powołanego na 
szczeblu GK PGE zespołu ds. 
wytwarzania i wydobycia węgla 
brunatnego, w które zaangażo-
wani zostali również przedsta-
wiciele związków zawodowych 
z ZEDO, omawiane są zagad-
nienia związane z planowanym 
procesem transformacji sektora 
energetycznego.”

Iwona Paziak

Uderzył w drzewo 
i uciekł zostawiając 
rannego 
Popadał śnieg i na śliskiej nawierzchni samochód 
marki Seat wypadł z drogi i uderzył w drzewo. Ranny 
i zakleszczony został pasażer. Kierowca wysiadł z sa-
mochodu i… uciekł. 

Aby uwolnić rannego strażacy 
wycinali fragment karoserii. -Po 
dotarciu na miejsce zdarzenia  
i jego zabezpieczeniu oraz po 
przeprowadzonym rozpoznaniu 
stwierdzono, że w wyniku bocz-
nego uderzenia pojazdu w przy-
drożne drzewo, pasażer pojazdu 
został uwięziony wewnątrz wra-
ku. Strażacy przy pomocy na-
rzędzi hydraulicznych wykonali 
dostęp do mężczyzny, którego 
następnie po wydobyciu prze-
kazali dla zespołu ratownictwa 
medycznego. W stanie ciężkim 
został on przetransportowany 
do szpitala w Szczecinie -mówi 
strażak z OSP Moryń. 

Do wypadku doszło w ostat-
nią środę na drodze wojewódz-
kiej nr 125 między Moryniem a 
Cedynią.

Szukają go, ile może dostać?

-Trwają czynności mające za 
zadanie zatrzymanie mężczy-

zny, który dzisiaj w godzinach 
porannych spowodował wypa-
dek drogowy oraz oddalił się z 
miejsca zdarzenia - informuje 
sierżant sztabowy Jakub Kuź-
mowicz, rzecznik prasowy ko-
mendanta powiatowego policji 
w Gry�nie. 

Natomiast Ewa Obarek, rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okrę-
gowej w Szczecinie powiedziała 
nam, że za ucieczkę z miejsca 
spowodowanego prze siebie 
wypadku grozi kara – na pod-
stawie art. 178 Kodeksu karnego 
- co najmniej 2 lata pozbawie-
nia wolności. Może jednak być 
podwyższona nawet do 4 lat i 6 
miesięcy,

Kierowca podobno był nie-
trzeźwy. W akcji ratowniczej 
udział brali: OSP Moryń 2x, 
Witnica, Cedynia oraz JRG Gry-
�no, a także pogotowie i policja.

Red. 

Foto: OSP Moryń
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Szczepionkowa paranoja
Od dnia, w który ogłoszono, że jest już dostępna szczepionka przeciwko CO-
VID-19 rozpoczęły się dyskusje. Czy się szczepić, kto w pierwszej kolejności i 
gdzie oraz czy dla wszystkich wystarczy szczepionek. Pojawił się też wątek poli-
tyczny.

Do naszego kraju dotarło już 
ponad milion dawek szczepio-
nek przeciw COVID-19 �rm 
P�zer i BioNTech. Zgodnie 
z deklaracjami producentów 
i porozumieniem, do końca 
pierwszego kwartału 2021 r. 
otrzymamy ok. 5,9 mln dawek, 
co pozwoli na zaszczepienie 
2,95 mln pacjentów. Według in-
formacji przedstawionych przez 
ministra Michała Dworczyka, 
kolejna �rma - Moderna może 
dostarczyć około 800 tys. dawek 
szczepionki do końca marca.

Szczepienia na COVID-19, 
które rozpoczęły się 27 grud-
nia 2020 r. - to ma być naj-
większa akcja logistyczna w 
historii. Mamy już tego żałosne 
dowody. Przez pierwsze dwa 
tygodnie, w prawie 600 punk-
tach szczepień zaszczepiono 
nieco ponad 200 tys. osób, czyli 
niespełna 20 tys. dziennie, a do 
końca marca wynik ten ma wy-
nosić 3 mln?!  

W pierwszej kolejności szcze-
pieni są pracownicy sektora 
ochrony zdrowia. Następnie 
szczepionkę otrzymają m.in. 
seniorzy, służby mundurowe, 
nauczyciele. Od 15 stycznia 

będą mogli umawiać się na kon-
kretny termin seniorzy powyżej 
80 roku życia. Między 18 a 22 
stycznia zostaną zaszczepieni 
mieszkańcy DPS-ów. Zrobią to 
zespoły wyjazdowe. 22 stycznia 
ruszy rejestracja dla seniorów 
powyżej 70 roku życia, a ich 
szczepienia rozpoczną się po 25 
stycznia. Do końca marca zosta-
nie zaszczepionych trzy miliony 
osób z grupy zero, czyli personel 
medyczny i pomocniczy oraz 
seniorzy z grupy 70 plus. Już 
ponad 400 dawek szczepionki 
zostało zutylizowane.

60 milionów

W sumie Polska zakontrakto-
wała 60 mln dawek szczepionki 
przeciw COVID-19, to jest za-
potrzebowanie dla 30 mln Pola-
ków. W grupie, która może być 
szczepiona, osób powyżej 18 
roku życia, mamy około 31 mln 
osób. Czyli praktycznie dla każ-
dej osoby, która może przyjąć tę 
szczepionkę, mamy zakontrak-
towane szczepionki.

Bardzo ważna w sprawie 
szczepień jest współpraca z 
samorządami. W dwóch ob-
szarach: wsparcia kampanii in-

formacyjnej i profrekwencyjnej 
oraz organizacji transportu dla 
osób z ograniczoną mobilno-
ścią. Strażacy Państwowej Stra-
ży Pożarnej i Ochotniczej Straży 
Pożarnej, bardzo o�arnie pełnią 
służbę, walcząc z COVID-19 od 
początku pandemii. Każda gmi-
na na podstawie rozliczenia ry-
czałtowego otrzyma zwrot kosz-
tów za przywiezienie mieszkań-
ca z problemami ruchowymi do 
punktu szczepień.

Wykorzystali okazję

W pierwszych dniach szcze-
pień doszło do paradoksalnych 
sytuacji. Zaszczepiono kilka 
osób spoza wyznaczonej grupy. 
Szczepienia te wykonano w ce-
lach promocyjnych, ale i aby nie 
stracić dawek szczepionek. Po-
nieważ w ogromnej większości 
były to osoby z opcji nie popie-
rającej obecnej władzy, zamiast 
pozytywnej akcji propagando-
wej zrobiono z tego aferę, a z 
tych osób wręcz przestępców. 
Przy okazji usunięte zostaną 
niewygodne osoby z kierownic-
twa Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego. 

A. Szczepaniak

Rośnie ilość 
zarażonych  
i zgonów
W dniach od 30.12.2020 do 14.01.2021 r. na terenie 
powiatu gry�ńskiego zarejestrowano 654 osób zara-
żonych wirusem COVID – 19  i 13 zgonów. 

Oznacza to wzrost zarażo-
nych o ponad 25%. 

W dniu 30.12. 2020r. za-
rejestrowano – 30 osób 
zarażonych oraz 2 zgo-
ny, 31.12.2020r. – 55, 
01.01.2021r. – 39 oraz 1 zgon, 
02.01. – 42, 03.01. – 19, 04.01. 
– 34, 05.01. – 24, 06.01. - 47 
oraz 1 zgon i 7.01. – 61, 08.01. 
– 78 oraz 1 zgon, 09.01. – 25 
oraz 2 zgony, 10.01. – 41, 
11.01. – 46, 12.01. – 28 oraz 1 
zgon, 13.01. – 36 oraz 4 zgo-
ny i 14.01. – 49 oraz 1 zgon.

Od dłuższego czasu nasz 
powiat w skali całego kraju 

mieści się w czołówce ilości 
zakażonych koronawiru-
sem na 10.000 mieszkańców. 
Obecnie, w zależności od 
dnia poziom ten mieści się w 
widełkach 2.33 – 9.56 %, gdy 
średnia krajowa nie przekra-
cza 2%.

Liczba przebywających na 
kwarantannie i w izolacji 
na terenie naszego powiatu 
nadal utrzymuje się w gra-
nicach 1500 osób. Te wyniki 
to przede wszystkim efekt 
nieprzestrzegania nakazu no-
szenia maseczek, zachowania 
odstępów i obowiązku częste-
go mycia rąk. Na pewno też 
bardzo duży wpływ na ilość 
zarażonych jest to, że bardzo 
dużo chorych leczy się w do-
mach, wiele osób nie zdaje 
sobie sprawy z faktu bycia za-
rażonym i zaraża pozostałych 
członków rodzin, jak i inne 
osoby się z nimi kontaktują-
ce.

A. Szczepaniak   

GMINA GRYFINO ZAPEWNI 

TRANSPORT NA SZCZEPIENIA
Gmina zapewni transport osobom niepełnosprawnym oraz niemogącym samodzielnie udać się na szczepienie przeciwko 

COVID-19. Akcja odbędzie się w ramach gminnej inicjatywy „Dzień 

Dobry! Pomagam”. Działanie zostanie do�nansowane przez rząd.

W związku z decyzją wojewody oraz wychodząc naprzeciw potrzebom 

osób niepełnosprawnych oraz mających trudności w samodzielnym do-

tarciu do punktów szczepień Burmistrz Miasta i Gminy Gry�no zorga-

nizuje pomoc w transporcie.

Osobami uprawnionymi do przedmiotowej pomocy są:

1) osoby posiadające aktualne orzeczenie o niepełnosprawności w 

stopniu znacznym  o kodzie R lub N lub odpowiednio I grupę z w/w 

schorzeniami;

2) osoby mające trudności z dostępem do punktu szczepień (np. osoby 

starsze niemające możliwości samodzielnego dojazdu do punktu szcze-

pień);

Zgłoszenia na przejazd do punktu szczepień przyjmowane będą pod 

numerem telefonu „Dzień Dobry! Pomagam”  – 500 471 087 –  od po-

niedziałku do piątku  w godz. 8–15 oraz w sobotę w godz. 9–14. 

Potrzebę zapewnienia przejazdu można zgłosić po uzyskaniu potwier-

dzonego terminu szczepienia.

Dla komfortu seniorów i niepełnosprawnych wskazana jest obecność 

osób towarzyszących (opiekuna).

Przydatne informacje dla osób, które chcą się zaszczepić:

Od kiedy można się zarejestrować?

Na konkretny termin szczepienia mogą zarejestrować się:

od 15 stycznia osoby, które skończyły 80 lat

od 22 stycznia osoby, które skończyły 70 lat

Szczepienia dla tych osób rozpoczną się 25 stycznia. O starcie rejestra-

cji dla kolejnych grup rząd będzie informować na bieżąco.

W jaki sposób można się zarejestrować?

Istnieją 3 sposoby zapisu na szczepienie:

Całodobowa i bezpłatna infolinia – 989

Rejestracja elektroniczna poprzez e-Rejestrację dostępną na www.pa-

cjent.gov.pl

Kontakt z wybranym punktem szczepień – aktualna lista dostępna jest 

na stronie www.gov.pl/web/szczepimysie 

Obecnie w rejestrze znajdują się dwie placówki z Gry�na:

 Intermed (ul. Niepodległości 28, tel. 91 416 20 41)  

 Vita-Med (ul. 9 Maja 8, tel. 91 416 25 44)

Więcej informacji na temat Narodowego Programu Szczepień dostęp-

nych jest pod adresem: www.gov.pl/web/szczepimysie

eprasa.pl d86b6da3df
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Koniec ferii. W poniedziałek do szkoły
Rząd zdecydował, że uczniowie klas 1-3 wrócą na zajęcia do szkół. Czy placówki są do tego przygotowane? Co na to rodzice i nauczyciele?

Powrót do szkoły po feriach 
to dziś gorący temat.

Rząd podjął decyzję. Do szko-
ły 18 stycznia wrócą ucznio-
wie klas 1-3. - Uruchomienie 
nauczania w klasach 1-3 jest 
decyzją bardzo ważną, bowiem 
wszyscy zdajemy sobie sprawę 
z tego, że nauczanie zdalne w 
tych grupach wiekowych, gru-
pach najmłodszych jest najmniej 
efektywne. Najbardziej uciążliwe 
dla samych uczniów, nauczy-
cieli, ale i rodziców. W związku 
z tym to nauczanie w klasach 
1-3 rzeczywiście może przynieść 
więcej efektów wówczas, kiedy 
będzie odbywało się stacjonarnie 
- stwierdził minister edukacji 
Przemysław Czarnek.

- Trzeba wyważyć niebez-
pieczeństwo, ale to dobrze, że 
państwo przywraca możliwość 
otwarcia szkół – skomentował 
decyzję ministra edukacji bur-
mistrz Gry�na Mieczysław Sa-
waryn. - To dobrze, bo rodzice 
mogą pójść do pracy, a z punktu 
widzenia dziecka straty wynika-
jące z braku normalnej edukacji 
i kontaktu z rówieśnikami są nie 
do odrobienia. Oświata w Gry-
�nie jest jednym z lepiej działa-
jących sektorów - zapewnił bur-
mistrz Sawaryn 

O tym, że szkoła jest gotowa 
na przyjęcie dzieci zapewniła 
nas także między innymi wice-
dyrektor Szkoły Podstawowej nr 
3 w Gry�nie Małgorzata Augu-
styniak. W tej szkole, zdaniem 
dyrektor, większość nauczycieli 
i pracowników wzięło udział w 
testach na obecność koronawi-
rusa.

Akcja testowania nauczycieli 
w naszej gminie, podobnie jak 
w całym kraju trwa od ponie-
działku. Chodzi o osoby pra-
cujące w klasach 1-3 i personel 
szkolny.

Nauczyciele proszą o anoni-
mowość, ale nie kryją, że się 
boją wracać do szkoły. Jednora-
zowy, pojedynczy test niczego 
nie wnosi. - Przecież zrobiony 
dziś nie gwarantuje, że do zaka-
żenia nie dojdzie jutro – mówią 
i szczerze zapowiadają, że do 
czasu masowych szczepień będą 
korzystać ze zwolnień lekar-
skich lub urlopów zdrowotnych, 
bo nie chcą ryzykować utraty 
zdrowia i życia.

Szczepienia dopiero  
w kwietniu?

Tymczasem Michał Dwor-
czyk, szef kancelarii premiera 
poinformował o najbliższych 

planach rządu dotyczących 
szczepień. I właśnie dziś, 15 
stycznia ma zostać urucho-
miona centralna rejestracja 
na szczepienia. Wbrew wcze-
śniejszym zapowiedziom, nie 
wszystkie osoby z grupy pierw-
szej, w tym nauczyciele mogą 
się rejestrować. To dotyczy jedy-
nie seniorów powyżej 80. roku 
życia.

Z kolei 18 stycznia rozpoczną 
się szczepienia mieszkańców 
DPS-ów, a 25 stycznia osób po-
wyżej 70. roku życia. Dopiero 
w drugiej połowie marca lub 
na przełomie marca i kwietnia 
- jeśli nic się nie zmieni, jak za-
znacza minister Dworczyk - na 
szczepionki będą mogły zapisy-
wać się pozostałe osoby z grupy 
I, czyli m.in. seniorzy poniżej 

70. roku życia oraz nauczyciele. 
Kiedy dokładnie rozpoczną się 
szczepienia tych osób na ra-
zie nie wiadomo. Nauczyciele 
mają żal, bo jeszcze pod koniec 
grudnia minister edukacji Prze-
mysław Czarnek zapewniał, że 
szczepienia nauczycieli zostaną 
przeprowadzone na przełomie 
stycznia i lutego.

Do premiera Tadeusza Mora-
wieckiego wpłynął właśnie apel 
o zaszczepienie nauczycieli w 
pierwszej kolejności, razem z 
personelem medycznym wysto-
sowany przez Stowarzyszenie 
Gmin i Powiatów Wielkopolski.

Co na to rodzice?

Rodzice są podzieleni, jedni 
się cieszą bo muszą wracać do 
pracy, bo mają dość siedzenia 
z dziećmi przed komputerem, 
a poza tym nauka w domu bez 
kontaktu z nauczycielami i ró-
wieśnikami daje marne efekty. 
Niektórzy uważają, że należy 
także rozważyć powrót do szkół 
maturzystów. Nauka w szkole 
jest niestabilna od 3 lat. Przy-
pomnijmy, dwa lata temu były 
strajki szkolne, potem pierwsza 
fala pandemii, teraz druga. Inni 
rodzice się dziwią, bo właśnie 
zaczyna się sezon grypowy. - 

Dzieci z pewnością będą choro-
wać. Powinny siedzieć w domach 
do końca lutego – argumentują. 
- Większość i tak będzie na cho-
robowym – przewidują.

Wytyczne dla szkół

Wytyczne dla szkół od 18 
stycznia zostały opracowane 
wspólnie przez Ministerstwo 
Zdrowia, Ministerstwo Edukacji 
i Nauki oraz Główny Inspek-
torat Sanitarny. Mają za zada-
nie zapewnić bezpieczeństwo 
uczniom, nauczycielom i innym 
pracownikom szkół. Nowe za-
sady bezpieczeństwa mają m.in. 
za zadanie maksymalne ograni-
czyć kontakt między uczniami 
różnych klas. W wytycznych 
czytamy m.in., że: Obowiązuje 
ścisły reżim sanitarny. Jedna 
grupa uczniów ma przebywa 
wyłącznie w jednej, wyznaczo-
nej i stałej sali. Ma mieć swojego 
nauczyciela, który nie prowadzi 
zajęć w innych grupach. Ponad-
to, dzieci z jednej klasy mają 
mieć ograniczoną do minimum 
możliwość kontaktowania się z 
uczniami z innych klas.

Wytyczne w dużej mierze 
opierają się na zapisach znanych 
już z września 2020 r.

Barbara Gondek

PGE GiEK: Dwa bloki w Elektrowni  
Dolna Odra przestały produkować energię
W Elektrowni Dolna Odra, należącej do PGE Górnictwo i Energetyka Konwencjonalna z Grupy PGE, 31 grudnia 2020 r. zostały wycofane 
z eksploatacji bloki energetyczne nr 1 i 2 o łącznej mocy 454 MW.

Moc z wycofanych jednostek 
będzie uzupełniona w systemie 
elektroenergetycznym przez 
uruchamiany od grudnia 2020 
r. nowy blok o mocy 496 MW a 
należący również do PGE GiEK 
w Oddziale Elektrowni Turów.

W IV kwartale 2023 r. moc 
Elektrowni Dolna Odra zostanie 
uzupełniona o moc budowa-
nych w oddziale dwóch jedno-
stek gazowo-parowych o łącznej 
mocy 1340 MW.

Wyłączone jednostki produ-
kowały energię od 1974 roku. 
Przez 46 lat bloki wyprodu-
kowały łącznie blisko 83 mln 
MWh energii elektrycznej, 
która tra�ała do ponad 700 tys. 
gospodarstw domowych. Blok 
nr 1 od momentu uruchomienia 
przepracował ponad 292 tys. go-
dzin, a blok nr 2 ponad 247 tys. 
godzin.

Decyzja Zarządu PGE GiEK 
o wyłączeniu z eksploatacji blo-
ków 1-2 w Elektrowni Dolna 
Odra podyktowana była zakoń-
czeniem usługi Interwencyjnej 
Rezerwy Zimnej, świadczonej 
przez te jednostki wytwórcze na 
rzecz Operatora Systemu Prze-
syłowego przez ostatnie pięć lat. 
Nie bez znaczenia dla tej decyzji 

był również wiek wyłączonych 
jednostek, stan techniczny jak 
również coraz bardziej spora-
dyczne wykorzystywanie przez 
PSE tych jednostek do równo-
ważenia bilansu energetycznego 
Krajowego Systemu Energe-
tycznego. Jednocześnie dodać 
należy, że bloki 1 i 2 Elektrowni 
Dolna Odra nie uzyskały umów 

mocowych w ramach wprowa-
dzonych mechanizmach Rynku 
Mocy w Polsce.

Dla zapewnienia bezpie-
czeństwa produkcji energii 
elektrycznej w Elektrowni 
Dolna Odra zdecydowano o 
pozostawieniu w gotowości do 
uruchomienia kotła K-1 wraz 
z niezbędną infrastrukturą, 
który pracując wyłącznie jako 
wytwornica pary będzie sta-
nowił awaryjne źródło pary do 
uruchomienia bloków 5,6,7 i 8 
Elektrowni Dolna Odra.

- Obecnie w eksploatacji w 
Elektrowni Dolna Odra pozo-
stają cztery bloki energetyczne o 
łącznej mocy zainstalowanej 908 
MW, które są dostosowywane do 
najnowszych wymagań środowi-
skowych wynikających z konklu-
zji BAT. W niedalekiej przyszło-
ści moc Elektrowni Dolna Odra 

zostanie uzupełniona o moc 
budowanych w oddziale dwóch 
jednostek gazowo-parowych o 
łącznej mocy 1340 MW. Budowa 
nowych jednostek wytwórczych 
jest projektem o znaczeniu stra-
tegicznym dla polskiej gospodar-
ki. Inwestycja w błękitną moc 
istotnie przyczyni się do realiza-
cji celów klimatycznych UE, co 
doskonale wpisuje się w strate-
giczne kierunki rozwoju Grupy 
PGE. Realizacja projektu o takiej 
skali to również wsparcie rozwo-
ju regionu – podkreśla Wioletta 

Czemiel-Grzybowska, prezes 

zarządu PGE Górnictwo i 

Energetyka Konwencjonalna.

Rzecznik PGE GiEK – Sandra 
Apanasionek

Od redakcji. Jak mówią An-
glicy – No comment...

red
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Cenzura to nie tylko „uroda” komuny

1. W tym roku (w kwietniu) mi-
nie 20- lat, gdy Sejm zlikwi-
dował Główny Urząd Kontro-
li Publikacji i Widowisk, re-
alizujący w praktyce w cza-
sach powojnia komunistyczną 
cenzurę polegającą na urzędo-
wym kontrolowaniu i to bar-
dzo ścisłym treści pojawia-
jących się w przestrzeni pu-
blicznej zarówno w formie pu-
blikacji medialnych, jak i in-
nych np. widowisk teatralnych 
czy nawet publicznych wystą-
pień, zanim jeszcze ujrzą one 
„światło dzienne”, czyli zosta-
ną opublikowane wystawione 
czy inaczej upublicznione. W 
PRL nie wolno było krytyko-
wać ZSRR, partii i jej organów, 
a dobrze mówić o Kościele. Li-
kwidacja urzędu cenzorskiego 
była dla pokolenia Solidarno-
ści jednym z podstawowych 
oznak zerwania z totalitarnym 
systemem i odzyskiwania wol-
ności obywatelskiej na pozio-
mie ustrojowym, ale także su-
werenności narodowej w rela-
cjach zewnętrznych. 

2. Likwidacja cenzury, obok po-
stulatu wolnych związków za-
wodowych i prawa do strajku 
była zapisana jako punkt trze-
ci w katalogu 21 postulatów 
sierpniowych z 1980 roku. Za-
tem cenzura dla wielu Pola-
ków była dotąd nieodłącznym 
atrybutem ustroju totalitarne-
go, z którym w powszechnym 
przekonaniu, zerwaliśmy… 
nawet jeśli w naszych poko-
munistycznych realiach jesz-
cze trzeba długo było (i na-
dal trzeba) sprzątać wszystkie 
skutki czasów zniewolenia i 
to tego wewnętrznego obywa-
telskiego i tego zewnętrznego, 
państwowego. 

3. To utożsamienie w czasach 
PRL cenzury z komunizmem 
było w powszechnym przeko-
naniu społecznym tak silne, że 
zapominano, iż sama „instytu-
cja” cenzury ma historię „sta-
rą jak świat”. Już proces Sokra-
tesa ma charakter procedury 
cenzorskiej i mędrzec poniósł 
karę za czyn będący realizacją 
późniejszej zasady wolności 
wypowiedzi. Dopiero w stan-
dardach państwa nowożytne-
go i demokratycznego cenzu-

ra urzędowa stała się czymś 
niedopuszczalnym, jako gwałt 
na wolności słowa, czyli jed-
nym z głównych praw obywa-
telskich i ludzkich, gwarantu-
jących także uprawnioną swo-
bodę działań artystycznych li-
terackich i medialnych. Tak 
było, ale już nie jest, ponie-
waż ostatnie lata zrodziły inny 
rodzaj cenzury już nie urzę-
dowej wplecionej w ustrojo-
we dewiacje totalizmu, ale ta-
kiej realizowanej przez poza-
państwowe struktury posia-
dające dominujące wpływy 
w świecie i zupełnie niezależ-
ne od wery�katorów wybor-
czych – struktury same dające 
sobie (na ogół na mocy posia-
danego kapitału i instrumen-
tarium) mandat na kontrolo-
wanie treści rozpowszechnia-
nych w przestrzeni publicznej.

4. Ze szczególnym ujawnieniem 
tego nowego rodzaju cenzu-
ry mieliśmy do czynienia w 
ostatnich dniach, gdy opinię 
publiczną poruszyła informa-
cja o zablokowaniu przez ad-
ministratorów Twittera i Face-
booka, i Instagrama kont, ak-
tualnego jeszcze (do 15 stycz-
nia) prezydenta USA Donal-
da Trumpa.  Decyzja o zablo-
kowaniu i to całkowitym i na 
czas nieokreślony konta pre-
zydenta Donalda Trumpa zo-
stała podjęta w jakimś we-
wnętrznym zupełnie nieprzej-
rzystym dla opinii publicz-
nej trybie i przez anonimo-
we gremium. Zatem w świetle 
standardów demokratycznych 
obowiązujących w organizacji 
życia wspólnotowego jest to 
jakiś ma�jny zupełnie niedo-
puszczalny akt samowoli i lek-
ceważenie uznanych porząd-
ków wynikających z wybor-
czych decyzji społeczeństw. 

5. „Uważam, że blokada kon-
ta Donalda Trumpa to nie-
dopuszczalny akt cenzury” – 
napisał rosyjski opozycjoni-
sta Aleksiej Nawalny (ostatnio 
poważnie podtruty). - Wybo-
ry to prosty i konkurencyjny 
proces. Możesz w nim uczest-
niczyć, możesz odwołać się 
od wyników, są monitorowa-
ne przez miliony ludzi. Zakaz 
na Twitterze to decyzja osób, 
których nie znamy, zgodnie 
z nieznaną nam procedurą  – 
podkreślił Nawalny. Jego zda-
niem  „decyzja o zbanowaniu 
Trumpa była oparta na emo-
cjach i osobistych preferen-
cjach politycznych. Twierdzi, 
że pro�l amerykańskiego pre-

zydenta nie został zablokowa-
ny za naruszenie zasad Twit-
tera, bowiem jemu samemu w 
tym portalu grożono „śmier-
cią codziennie od wielu lat”, a 
Twitter za to nikogo nie zba-
nował.

6. Polityka blokowania kont pro-
wadzona jest przez w/w graczy 
medialnych od lat, ale przypa-
dek zablokowania prezyden-
ta USA jest szczególnie zna-
mienny. Jeśli państwa z tym 
czegoś nie zrobią to znaczy 
nie wprowadzą odpowiednich 
regulacji prawnych to gro-
zi nam, że światem zawładnie 
nikomu nie znana ma�a, któ-
rej „wartości” (na nie się czę-
sto powołują w swoich działa-
niach eliminujących) nikt nie 
zna ani tym bardziej ich nie 
wybiera, czyli nie dokonuje 
społecznej, kulturowej i poli-
tycznej akceptacji. 

7. W kontekście tych „doko-
nań” Twittera, Facebooka i 
Instagrama zrealizowanych 
w stosunku do prezydenta D. 
Trumpa zupełnie mało istot-
ne jawią się zagrożenia wy-
nikające ze swoistej restytu-
cji porządków komuszych w 
sferze medialnej, uskutecz-
nianej obecnie przez rządy 
Zjednoczonej Prawicy w na-
szym „neopeerelu”. Tu mamy 
bowiem do czynienie z próbą 
zmonopolizowania przestrze-
ni komunikacji społecznej 
poprzez nacjonalizację, czyli 
upaństwawianie sfery wolno-
ści. Proces ten, aczkolwiek za-
sługujący na naganę to jednak 
nie daje rządzącym gwaran-
cji niedopuszczalnej hegemo-
ni na dłuższy czas - pierwsze 
przegrane przez obecnie nich 
wybory spowodują zmianę 
ekipy i w konsekwencji reali-
zacje celów na które postawi-
li wyborcy a nie uzurpatorzy. 

8. Natomiast hiper groźna dla 
wolności cenzura medialna 
gigantów (także �nansowych) 
czyli FB, TW i IS, nie podle-
ga na dzisiaj żadnej kontroli 
wyborczej, ani żadnym ogra-
niczeniom prawnym. Zupeł-
nie już paradoksalne jest to, że 
tak fundamentalne zagrożenie 
dla wolności jednostki i spo-
łeczeństw zrodziło się i „kwit-
nie” w miejscu będącym do-
tychczas światowym obrońcą 
wolności, czyli w USA z sym-
bolem wolności u wrót Nowe-
go Jorku, czyli Statuą Wolno-

ści. 
Marek Słomski    

„Paczuszka  
dla Maluszka”  
w gminie Gryfino
W dniach 1-31 grudnia 2020 w Gry�nie odbyła się 
akcja „Paczuszka dla Maluszka”, której celem było ze-
branie pieluch oraz środków do pielęgnacji niemow-
ląt dla podopiecznych Fundacji Małych Stópek. 

Fundacja Małych Stópek po-
maga kobietom i dzieciom, nie 
tylko w naszym regionie a tak-
że w całej Polsce i zagranicą. 
W podstargardzkim Poczerni-
nie Fundacja prowadzi Dom 
Samotnej Matki, w którym to 
otacza opieką dzieci i matki, 
które znajdują się w trudnej sy-
tuacji życiowej. „Małe Stópki” 
pomagają także takim kobietom  
indywidualnie, wynajmując np. 
dla nich mieszkania. Fundacja 
wysyła również dary zagranicę 
np. na Ukrainę czy organizuje 
zbiórki dla podopiecznych pol-
skich misjonarzy w Syrii.

W naszej akcji, dzięki zaanga-
żowaniu wielu osób, udało się 
zebrać całkiem sporą liczbę da-
rów dla dzieci i ich matek:

60 opakowań pieluch w roz-
miarach 1-6

116 opakowań wilgotnych 
chusteczek

58 butelek płynów do kąpieli 
2 w 1

18 butelek oliwek i emolien-
tów

13 opakowań kremów nawil-
żających i przeciwodparzenio-
wych

22 mydełka dla niemowląt
20 opakowania kaszek dla 

niemowląt
6 opakowań owoców w tub-

kach
10 gąbek dla  niemowląt
4 opakowania płatków ko-

smetycznych dla niemowląt
4 opakowania potrójnych ze-

stawów body
Łóżeczko, 2 kocyki, 2 pidża-

my i 2 poduszki

oraz 2 opakowania żelu na 
ząbkowanie, 3 słoiczki dla nie-
mowląt, 4 pary skarpetek, ze-
staw do czesania niemowlaka, 
1 grzechotka, 3  maskotki: Olaf, 
renifer oraz różowa świnka, ró-
żowa piłka, 2 maty do zabawy, 
1 reklamówka zabawek używa-
nych oraz 1 reklamówka ubra-
nek używanych

Dla mam zebrano m.in:10 
opakowań suplementów diety,3 
opakowania majtek poporodo-
wych,1 opakowanie wkładek 
laktacyjnych czy1 opakowanie 
podkładów poporodowych,

W dniu 4 stycznia br. dary 
zostały dostarczone do siedziby 
Fundacji Małych Stópek przez 
Kamila Frelichowskiego- lidera 
akcji w gminie Gry�no

Chcielibyśmy serdecznie po-
dziękować za pomoc w zbiórce 
wszystkim darczyńcom oraz :

- Paniom Krystynie Stawiar-
skiej, Krystynie Młyńskiej oraz 
Halinie Szczepańskiej z Caritas 
przy para�i p.w.

Narodzenia Najświętszej Ma-
ryi Panny

- Księdzu Józefowi Dudkowi 
oraz Pani Annie Dreszer- Cza-
czyk z para�i p.w. św Ojca Pio w  
Pniewie

- Pani Danucie Grodek z 
przedszkola nr 3 im. Kubusia 
Puchatka

- Pawłowi Borowiakowi ze 
sklepu Zenit w Gry�nie

- Zuzi J
 Z poważaniem

Kamil Frelichowski
Lider akcji „Paczuszka dla Malusz-

ka” w gminie Gry�no

Organizatorzy akcji ks. Tomasz Kancelarczyk wraz z Kamilem Frelichowskim
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Śmieci ważniejsze od ludzi? 
Nowy rok przywitał nas nowymi zasadami gospodarowania odpadami komunalnymi. Od 1 stycznia bowiem segregacja odpadów ko-
munalnych stała się obowiązkiem. Niby zrozumiałe, ale czy wszyscy wiedzą co i jak???

Nieposegregowane śmieci 
jeszcze z grudnia

Otóż nie. Osobiście wraz z 
sąsiadami mieliśmy wiele py-
tań i wątpliwości. Mieszkamy 
na wsi. Śmieci wywożone są raz 
na 2 tygodnie. Oczywiście obiło 
nam się o uszy, że od stycznia 
każdy musi segregować i nie ma 
tu o czym dyskutować, ale… 
Po pierwsze. Co ze śmieciami, 
które są jeszcze z grudnia? Peł-
ne kosze nieposegregowanych 
poświątecznych resztek czekały 
na wywiezienie. Może i byśmy 
je posegregowali, ale przecież 
nie mieliśmy worków. Gdyby 
zostały pozostawione ostatnim 
razem, to sprawa byłaby oczy-
wista. Byłby to jasny komunikat, 
że trzeba i już. Po drugie. Może 
przydałyby się jakieś ulotki in-
formacyjne, które wyjaśniłyby 
co i jak? Owszem kiedyś były 
dostarczone, ale może rok, może 
dwa lata temu. Kto by to trzymał 
do dziś?

Obawa przed pozostaniem z 
pełnymi kubłami skłoniła nas 
do zasięgnięcia informacji w 
Przedsiębiorstwie Usług Komu-
nalnych w Gry�nie. Zasadnicze 
pytanie. Czy nieposegregowane 
odpady zostaną odebrane, mimo 
że już styczeń? Zostaliśmy za-
pewnieni, że tym razem jeszcze 

tak. Ulżyło nam.

Po worki osobiście  
do PUK’u

Oczywistym był dla nas fakt 
otrzymania przy tej okazji ze-
stawu worków. Niestety, jak 
się dowiedzieliśmy- po worki 
trzeba indywidualnie udać się 
do siedziby PUK-u. Serio? Każ-
dy z osobna musi się tam teraz 
pofatygować? Nie można było 
zostawić ich w płocie. Jak to się 
zwyczajowo odbywało u osób, 
które już wcześniej segregowa-
ły? No trudno. Trzeba było się 
przejechać do Gry�na i pobrać. 
Pakiet zawierał: 2 żółte worki 
na metale, tworzywa sztuczne, 
jeden zielony na szkło, jeden 
niebieski na papier, jeden brą-
zowy na bioodpady. I to ma niby 
wystarczyć dla 3 -osobowej ro-
dziny na 2 tygodnie? Okaże się, 
choć szczerze wątpię. Dlaczego 
na przykład nie otrzymaliśmy 
pakietu worków na cały rok, jak 
to się odbywa chociażby w Pod-
juchach? Nie trzeba się martwić, 
że nie ma w czym wystawić od-
padów, a gdy zapas się kończy 
można pojechać i dobrać. Raz w 
roku jest to do przeżycia, ale nie 
co miesiąc. Na szczęście niemal 
na każdej wsi są kosze i pojem-
niki na szkło, papier i plastiki, 

do których nadal można wywo-
zić odpady. To jednak najpraw-
dopodobniej ma się zmienić.

Śmieci zmieszane należy wy-
stawiać we własnych workach. 
Będą wywożone również co dwa 
tygodnie, naprzemiennie z pose-
gregowanymi.

Źródła informacji

Chcąc o trzymać odpowiedź 
na nasuwające się pytania i 
obiekcje, co gdzie należy za-
kwali�kować - otrzymaliśmy 
numer telefonu, do pracownika, 
który rozwiał większość naszych 
wątpliwości. Tylko, czy każdy z 
osobna ma teraz dzwonić i kon-
sultować?

Z pomocą na szczęście przy-
chodzi internet, który jest swo-
istą skarbnicą wiedzy w tym 
zakresie. Można wgryźć się w 

zagadnienie i doszkolić.
Jak się okazuje istnieją nawet 

aplikacje, które są pomocne w 
trudniejszych przypadkach np.: 
„Wrzuć to’’ i „Pan Śmieciarz’’. 
Użytkownicy smartfonów z 
Androidem mogą wspomóc 
się nimi w kwestiach spornych. 
Na początku może być takich 
dylematów sporo. Zastanawia-
liśmy się - co z kocim żwirkiem 
wraz odchodami, pieluchami 
jednorazowymi, czy popiołem z 
kominka? Posiłkując się wiedzą 
z internetu damy radę rozwiać 
wszelkie wątpliwości. Gorzej 
będą miały osoby starsze, które z 
niego nie korzystają.

Znikną ogólnodostępne duże 
pojemniki na wsiach?

Taką informację otrzyma-
liśmy od pracownika PUK’u 
podczas rozmowy telefonicznej. 
W planach jest ich likwidacja. 
Najwidoczniej uznano, że sko-
ro każdy wystawi worki, to nie 
ma potrzeby by duże pojemniki 
zostały. Ponoć ludzie zostawiają 
w okolicach odpady przeróżne: 
stare wózki, opony i inne gaba-
ryty. Tylko czy lepiej by wyrzu-
cali je do lasu? Lub wywozili 
pod śmietniki w mieście? Chyba 
należy się jeszcze nad tym zasta-
nowić.

Trening czyni mistrza

Zgodnie z dyrektywą Unii Eu-
ropejskiej w dziedzinie gospo-
darowania odpadami państwa 
członkowskie powinny dążyć 
do ograniczenia wytwarzania 
odpadów i ponownego ich wy-
korzystywania. Aby osiągnąć 
ten cel muszą one być prawidło-
wo segregowane w miejscu ich 
powstawania, czyli w domach, 
selektywnie zbierane w odpo-
wiednich punktach, a następnie 
przetwarzane i poddane recy-
klingowi. Niestety nadal sporo 
niedociągnięć pojawia się na 
etapie segregacji przez miesz-
kańców. Odpowiednia edukacja 
i dostęp do informacji z czasem 
zaprocentują, a gdy segregacja 
,,wejdzie nam w krew” będzie 
dla każdego czymś zupełnie na-
turalnym. Najgorsze są początki, 
więc się nie zrażajmy. W końcu 
się wdrożymy i przyzwyczaimy. 
Czego Państwu i sobie życzę.

a.k.

Od redakcji. To tylko część 
wątpliwości w tej sprawie. 
Mieszkańcy mają mnóstwo in-
nych, które prosimy o przysyła-
nia na adres mailowy naszej re-
dakcji : kontakt.7dnigry�na@
gmail.com  My przekażemy je 
służbom, do wyjaśnienia

Eksperci o przyczynach drastycznych podwyżek

Dlaczego opłaty takie wysokie?
Samorząd podwyżkę robi skokowo, bo każdorazowe informowanie mieszkańców kosztuje około miliona złotych - wyjaśniał niedawno 
Andrzej Springer, dyrektor biura Związku Międzygminnego Gospodarki Odpadami Aglomeracji Poznańskiej w programie “Otwarta An-
tena” wielkopolskiej grupy medialnej WTK. Pytanie jednak, dlaczego są podwyżki i dlaczego tak duże?

- Koszt gospodarowania od-
padami komunalnymi wzrósł 
drastycznie w kraju - wskazał 
Springer. - To widać na wszyst-
kich przetargach. Skrajnym 
przypadkiem jest stolica, która 
choć z podwyżek spodziewa 
się około miliarda złotych, to 
i tak oczekuje 150 mln zł de�-
cytu. To jest związane z załama-
niem całego rynku gospoda-
rowania i recyklingu śmieci w 
Polsce - ocenił.

Zmieniły się przepisy i trzeba 
właśnie w tym okresie dostoso-
wać do tego umowy. Ogłoszono 
w związku z tym nowe przetar-
gi, a te skutkowały skokowymi 
podwyżkami cen u wykonaw-
ców, bo inne były już wymaga-
nia.

Przepisy mają na celu wypeł-
nienie zobowiązań unijnych. 
Celem nałożonym przez UE jest 
poziom recyklingu odpadów 
wyższy niż 55 proc. do 2025 
roku i składowanie poniżej 10 
proc. odpadów do 2035 roku. 
Według danych Eurostatu z ak-
tualizacją na 2018 rok na wysy-
piska tra�ało u nas 26,4 proc. 
śmieci, a recykling (z energe-
tycznym) dotyczył 52,9 proc.

Najważniejszym problemem 
dla nas jest więc nie tyle sam 
recykling, ile zmniejszenie 
ilości śmieci tra�ających na 
wysypiska. To nie jest proste, a 
unijny cel osiągnęły tu na razie 
tylko trzy kraje: Belgia, Dania i 
Słowenia. Ale zwiększony recy-
kling też oczywiście zmniejsza 

wysypiska.
- Ustawa, która reguluje naszą 

pracę, powstała w 1996 roku, 
jest niespójna i wymaga napisa-
nia od nowa i takie też jest moje 
zdanie - powiedział dyrektor 
Springer.

Od 1 września w aglomeracji 
poznańskiej nastąpił znaczący 
wzrost odpadów zbieranych se-
lektywnie, a spadek spalanych. 
Poziomy recyklingu zostały 
osiągnięte - stwierdził.

- Pytam się, po co budo-
waliśmy spalarnię? W latach 
2011-2012 zapowiadano, że 
dzięki niej spadnie opłata i 
ceny spadną. A jest odwrot-
nie - skontrował w rozmowie 
Bernard Skiba, ekspert rynku 
odpadów, właściciel �rmy kon-

sultingowej EECC East Europe 
Consulting Company.

- U nas w samorządach myśli 
się przeważnie jednak tak, że 
zrobię przetarg i trzy lata mam 
z głowy, rezygnując np. z kon-
troli strumienia odpadów, które 
przechodzą przez gminę - opi-
suje Skiba.

- Obecny system nie motywu-
je mieszkańców do większego 

zaangażowania w recykling, 
ponieważ pomimo takiego 
działania ceny za odbiór odpa-
dów nadal rosną. Obawiam się 
sytuacji, gdzie zdemotywowani 
kolejnymi podwyżkami oby-
watele znowu zaczną wywozić 
śmieci do lasu i wtedy wrócimy 
do przysłowiowego punktu ze-
rowego - wskazuje ekspert.

red
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USŁUGI ELEKTRYCZNE
Wykonujemy nowe instalacje, modernizujemy stare  

Awaria? Dzwoń do nas!  

665 332 737

Czy jakieś zwierzęta 
leśne zjedzą chleb?
Spytaliśmy o to w Nadleśnictwie Gry�no. Taki widok można bowiem ujrzeć na 
śródleśnej drodze między Żórawkami i Żórawiem.

Wybrane gatunki zwierzyny 
leśnej (np. dziki) zjedzą chleb, 
ale… chleba nie powinno się 
wyrzucać do lasu i dokarmiać 
nim zwierzyny. Dokarmianie, 
prowadzone było w specjalnie 
wybranych do tego miejscach, 
wyłącznie w ekstremalnych 
warunkach pogodowych i kar-
mą odpowiednio dobraną do 
naturalnej diety zwierzyny le-
śnej (np. zbożami czy sianem). 
Obecnie, z uwagi na zagro-
żenie afrykańskim pomorem 
świń (ASF) nie prowadzi się 

dokarmiania. Należy pamię-
tać, że podawanie niewłaściwej 
karmy może spowodować u 
zwierząt choroby, osłabienie 
organizmu, a nawet śmierć. 
Chleb, który nie nadaje się już 
do spożycia oraz inne, dopusz-
czone odpady bio powinny 
tra�ać do dedykowanych po-
jemników przeznaczonych do 
ich selektywnej zbiórki, a nie 
do lasu. Zwracamy również 
uwagę na ważny problem, któ-
ry może pojawić się w przy-
padku podrzucania odpadów 

z naszych stołów w pobliżu 
posesji. Zwierzęta zwabione 
łatwo dostępnym pożywieniem 
mogą potraktować okolicę na-
szych domostw jak stołówkę i 
powracać regularnie w poszu-
kiwaniu pokarmu. To z kolei 
może skutkować niszczeniem 
otoczenia, np. przez dziki, 
które mogą sprawić niemiłą 
niespodziankę niszcząc wy-
pielęgnowany przed domem 
trawnik - odpowiada zastępca 
nadleśniczego.

rk
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Z Życia Kościoła

*Dzisiaj obchodzimy święto Chrztu Pańskiego. Przed kilkoma dniami zostawiliśmy Dzieciątko Jezus, któremu wizytę składali Mędrcy. Teraz znajdujemy Go 
jako dorosłego nad brzegiem Jordanu. Liturgia zmusza nas do skoku o około trzydzieści lat, trzydzieści lat o których wiemy tylko jedno: były to lata życia 
ukrytego, które Jezus spędził w swojej rodzinie, niektóre z nich wcześniej w Egipcie, jako imigrant, aby uniknąć prześladowania Heroda, inne w Nazarecie, 
ucząc się zawodu Józefa, w rodzinie posłuszny swoim rodzicom, ucząc się i pracując. Uderzające jest to, że większość czasu na ziemi Pan spędził w ten 
sposób, żyjąc życiem dnia powszedniego, nie rzucając się w oczy. Pomyślmy, że według Ewangelii trzy lata Jezus głosił Radosną Nowinę, czynił cuda, wiele 
dzieł. A pozostałe lata były czasem życia ukrytego, w rodzinie. Jest to dla nas piękne przesłanie: ukazuje nam wielkość życia codziennego, znaczenie w 
oczach Boga każdego gestu i chwili życia, nawet tego najprostszego i najbardziej ukrytego. Homilia papieża Franciszka na Dzień Chrztu Pańskiego

Dzień Chrztu 
Pańskiego

W minioną niedzielę obchodziliśmy święto dnia, w którym Jezus Chrystus przyjął chrzest 
święty. Tak jak mówi do nas w homilii tego dnia papież Franciszek, jeszcze kilka dni temu 
witaliśmy się z nowo narodzonym Jezusem Chrystusem, a teraz obchodzimy dzień, w któ-
rym dorosły Chrystus przyjmuje chrzest. Skok o 30 lat, o których wiemy tylko tyle, że były 
zwykłymi latami życia Boga, który zstąpił na Ziemię, by nas zbawić, zmazać nasze grzechy. 
To podkreśla, jak ważne jest w życiu zwykłe, powszednie życie, bo było ono także udziałem 
samego Boga.

Po tych trzydziestu latach życia ukrytego, 
rozpoczyna się życie publiczne Jezusa. I za-
czyna się dokładnie od jego chrztu w Jorda-
nie. Ale Jezus jest Bogiem, dlaczego zatem 
dał się ochrzcić? Chrzest Jana polegał na 
obrzędzie pokutnym, był znakiem woli na-
wrócenia się, bycia lepszymi, prosząc o prze-
baczenie grzechów. Jezus na pewno tego nie 
potrzebował. Istotnie, Jan Chrzciciel próbuje 
się temu przeciwstawić, ale Jezus nalega. 
Dlaczego? Ponieważ chce być z grzesznika-
mi: dlatego ustawia się z nimi w kolejce i do-
konuje tego samego czynu, co oni. I czyni to 
podejmując postawę ludu, która jak powiada 
pewien hymn liturgiczny przychodził z nagą 
duszą i nagimi stopami. Naga dusza- to zna-
czy niczego nie ukrywając, jako grzesznicy. 
Ten gest czyni Jezus. I schodzi do rzeki, by 
zanurzyć się w naszej kondycji. 

Homilia papieża Franciszka 
na Dzień Chrztu Pańskiego

Każdy z nas przyjął chrzest święty i 
poprzez niego staliśmy się częścią wspól-
noty kościelnej, otrzymaliśmy tożsamość 
chrzcielną, co nam uświadamia, że je-
steśmy dziećmi Boga. Przyjęcie chrztu 
przez Chrystusa jest gestem pojednania 
Boga-Człowieka z człowiekiem grzesz-
nym. 

Chrzest, w istocie oznacza właśnie 
„zanurzenie”. W pierwszym dniu swojej 
posługi Jezus proponuje nam swój „ma-
nifest programowy”. Mówi nam, że nie 
zbawia nas z wysoka, decyzją władcy, 
na mocy dekretu lub używając siły, ale 
wychodząc nam naprzeciw i biorąc na 
siebie nasze grzechy. W ten oto sposób 
Bóg zwycięża zło świata: uniżając się i 
biorąc je na siebie. Jest to także sposób, 
w jaki możemy podnosić innych: nie osą-
dzając, nie mówiąc im, co mają czynić, 
ale współczując, dzieląc się z nimi miło-
ścią Boga. Bliskość jest stylem Boga wo-
bec nas. Os sam to powiedział Mojżeszo-
wi: „któryż naród wielki ma bogów tak 
bliskich, jak Pan, Bóg nasz?” (Pwt 4,7). 
Bliskość jest stylem Boga względem nas.

Homilia papieża Franciszka 
na Dzień Chrztu Pańskiego

Dzień, w którym wspominamy chrzest 
Jezusa Chrystusa, jest momentem, gdy 
możemy odnowić nasze przyrzeczenie 
chrzcielne. Dziękujmy za łaskę chrztu 
świętego, za naszych rodziców i rodzi-
ców chrzestnych. Każdy chrzest święty 
jest początkiem drogi, na której spotyka-
my się z Bogiem. Radujmy się, że właśnie 
taką drogę wybraliśmy dzięki naszym 
rodzicom. Papież Franciszek podkreśla, 
że każdy z nas w dniu naszego chrztu 
dostąpił aktu miłosierdzia i aktu zbawie-
nia, który otrzymaliśmy całkowicie za 
darmo. Dorastamy i czasami oddalamy 
się od Boga. Módlmy się, byśmy zdołali 
utrzymać w sobie i w sercu tożsamość 
chrzcielną.

Wtedy przyszedł Jezus z Galilei 
nad Jordan do Jana, żeby przyjąć 
chrzest od niego. Lecz Jan powstrzy-
mywał Go, mówiąc: «To ja potrzebuję 
chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz 
do mnie? »Jezus mu odpowiedział: 
«Pozwól teraz, bo tak godzi się nam 
wypełnić wszystko, co sprawiedliwe». 
Wtedy Mu ustąpił. A gdy Jezus został 
ochrzczony, natychmiast wyszedł z 
wody. A oto otworzyły Mu się niebio-
sa i ujrzał Ducha Bożego zstępujące-
go jak gołębicę i przychodzącego na 
Niego. A głos z nieba mówił: «Ten jest 
mój Syn umiłowany, w którym mam 
upodobanie».

Mt, 3, 13-17

Chrzest to obrzęd nawrócenia i oczysz-
czenia z grzechów. Pierwszy z sakramen-
tów wtajemniczenia chrześcijańskiego. 
Przystąpienie do chrztu musi być połą-
czone z wyrzeczeniem się zła i wyznaniem 
wiary w Trójcę Świętą, a także przyzywa-
niem Ducha Świętego przy jednoczesnym 
słuchaniu Pisma Świętego. W trakcie ob-
rzędu polewa się głowę chrzczonego wodą 
i wypowiada się słowa: ja Ciebie chrzczę w 
imię Ojca i Syna i Ducha Świętego.

Redakcja

Źródła: 
* https://ekai.pl/dokumenty/aniol-panski

-z-papiezem-franciszkiem-10-stycznia-2021/
https://ekai.pl/strzezmy-naszej-tozsamosci

-chrzcielnej/
zdjęcia: pixabay.com.pl
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Musimy mu zastąpić matkę
Mieszkanki Domu Pomocy Społecznej w Moryniu zawsze spontanicznie wyrażają swoje przywiązanie do Sióstr Benedyktynek Sama-
rytanek Krzyża Chrystusowego, które niestrudzenie kierują tą placówką opiekuńczą od 1949 roku. Nawet w czasach stalinowskich nie 
pozbawiano kierownictwa Domu zakonnic powołanych przez Sługę Bożą Matkę Wincentę Jadwigę Jaroszewską /1900 – 1937/.

Nie mogło być inaczej, skoro 
ten Dom, w nadgranicznym 
Moryniu, zbudowany z czer-
wonej cegły i granitu, powstał 
jeszcze w roku 1874 jako Za-
kład Opiekuńczy z inicjaty-
wy doktora prawa Christiana 
Friedricha Kocha. Początkowo 
w nim znajdowało schronie-
nie 80 sierot. Fundator Domu, 
którego popiersie z brązu stoi 
przed okazałym gmachem, 
w testamencie napisał: Pra-
gnę, by dom ten służył przez 
wszystkie lata dzieciom nie-
szczęśliwym i sierotom. 

Zgodnie z wolą Kocha speł-
niał przez dziesiątki lat swoją 
wychowawczo – opiekuńczą 
służbę wobec dzieci upośle-
dzonych umysłowo w różnym 
stopniu.

Właścicielem Domu wraz z 
zapleczem jest Starostwo Po-
wiatowe w Gry�nie, na któ-
rego obszarze funkcjonuje ta 
dobroczynna placówka. Ono 
tylko co pięć lat na nowo po-
wierza prowadzenie Domu, 
będącego największym pra-
codawcą w Moryniu, Zgro-
madzeniu Sióstr Benedyk-
tynek Samarytanek Krzyża 
Chrystusowego umiejącego 
być dla swoich intelektualnie 
upośledzonych domowników 
wszystkim.

W ostatnich latach Dom 
Pomocy Społecznej w niewiel-
kim Moryniu zmienił swój 
charakter, stając się dożywot-
nim schronieniem dla 120 nie-
pełnosprawnych intelektualnie 
osób dorosłych.

Dalej kontynuowana jest 
cierpliwa praca terapeutyczno 
– opiekuńcza według systemu 
rodzinkowego, zalecanego 
przez największą polską sama-
rytankę Matkę Wincentę.

To właśnie Ona prosiła 
swoje duchowe córki - czyli 
benedyktynki samarytanki: 
Musimy mu zastąpić matkę… 
Nie tylko dać kawałek chleba, 
ale wczuwać się w jego radość 
i smutek, musimy poznać jego 
życie. I dlatego system rodzin-
kowy musi się rozwijać.

Są zatem matkami także dla 
dorosłych podopiecznych, 
które na podstawie decyzji le-
karskich znalazły w Moryniu 
swój dom. Ta 120-osobowa 
społeczność żyje w dziewięciu 
rodzinkach /osiem to same 
kobiety w wieku powyżej 18 

lat, jedna rodzinka ma charak-
ter męski, ustanowiona tylko 
dla siedmiu mężczyzn/. W 
każdej rodzince kilkunasto-
osobowa grupa mieszkańców 
ma wszystko, co konieczne do 
trwania w domowej atmos-
ferze: sypialnie dwu lub trzy-
osobowe, jadalnia, kuchnia, 
łazienka, pomieszczenia go-
spodarcze.

Wystrój tych izb – wie-
lobarwny, pobudzający do 
optymizmu, przypominający 
mieszkanie lub dom z dzieciń-
stwa.  Zawsze mogą liczyć na 
wieloraką pomoc pielęgniarek 
lub opiekunek. Są tutaj rów-
nież upośledzone intelektual-
nie leżące, o które szczególnie 
troszczą się opiekunki. W 
porze posiłków są karmione 
indywidualnie, zawsze z na-
dzieją w oczach, że nigdy nie 
są zapomniane. Nieraz tylko 
łzy w oczach leżących kobiet 
są wyrazem wdzięczności za 
tę nieustanną służbę przy ich 
łożach.

- Dawniej w tym Domu było 
nawet trzynaście zakonnic – 
przypomina s. Damaris Mał-
gorzata Kałdowska – obecnie z 
powodu znacznego zmniejsze-
nia się powołań nie tylko w na-
szym Zgromadzeniu, w moryń-
skim Domu jest nas tylko troje: 
pielęgniarka siostra Adriana, 
opiekunka – siostra Weronika i 
ja. Wspiera nas w tym trudzie 
służebnym 80 pracowników 
świeckich, coraz bardziej rozu-
miejących charyzmat naszego 
zakonu.

Justyna pozbawiona miłości 
rodzicielskiej przez jakiś czas 
była wychowywana przez swo-
ją babcię, była nawet w domu 
dziecka, ale najbardziej cieszy 
się, że – jak uważa – sam Pan 
Bóg przyprowadził ją do spo-
kojnego domu kierowanego 
przez Zgromadzenie Sióstr 
Benedyktynek Samarytanek 
Krzyża Chrystusowego. Naj-
bardziej lubi fotografować 
swoim telefonem. Ostatnio 
nawet zrobiła sobie zdjęcie 
z Prezydentem Andrzejem 
Dudą, gdy wraz z innymi 
mieszkankami Domu brała 
udział we Mszy św. na wojsko-
wym cmentarzu w 72 rocznicę 
bohaterskich walk w Siekier-
kach nad Odrą.

Justyna mocno przytula się 
do siostry dyrektor, bo głód 

miłości matczynej ciągle u niej 
dominuje nad innymi uczu-
ciami.

Nie inaczej bywa w pozo-
stałych rodzinkach /każda ma 
swego Bożego Patrona/, w któ-
rych panie – choć pełnoletnie, 
niektóre nawet w wieku eme-
ryckim, łakną dobrego słowa 
z ust zakonnicy, serdecznego 
uścisku czy choćby życzliwego 
spojrzenia.

Sławek swoje lata szkolne 
spędził w specjalnym ośrodku 
wychowawczym, prowadzo-
nym przez Braci Szkolnych w 
Częstochowie, ale gdy uzyskał 
pełnoletniość, przeniósł się do 
rodzinki męskiej w Moryniu.

- Jestem ministrantem, nie 
tylko w czasie sprawowania 
Mszy świętej w naszym Domu, 
ale także w kościele para�al-
nym w Moryniu – dumnie 
opowiada ponad 40-letni Jarek 
– W czasie Drogi Krzyżowej w 
naszym miasteczku niosłem 
dużą świecę, bacząc, by nie 
zgasła. Chętnie uczestniczę w 
różnych pielgrzymkach, jak 
choćby w Krakowie w czasie 
Światowych Dni Młodzieży, 
na corocznych czuwaniach 
młodych w Lednicy i w wielu 
innych. Dzięki takiej religijnej 
obecności wszędzie czuję się co-
raz lepiej i integruję się z pełno-
sprawnymi. Na swoje imieniny 
zamówiłem nawet Mszę świętą 
w naszej kaplicy, no i przysze-
dłem zaprosić siostrę dyrektor, 
naszą duchową Matkę.

Ktoś inny wspomina pobyt 
w Moryniu Marka Dąbrow-
skiego, wielokrotnego mistrza 
świata w rajdach motocyklo-
wych, który nawet na Mszy św. 
polowej czytał Pismo Święte, 
budząc tym większy podziw 
zebranych na niej mieszkań-
ców Domu. Ten ceniony spor-

towiec potra�ł również zorga-
nizować materialne wsparcie 
dla podopiecznych samaryta-
nek.

Małgorzata Kałdowska nie 
ukrywa, że powołanie zakon-
ne zawdzięcza atmosferze 
religijnej swojego domu ro-
dzinnego: - Gdy miałam pięć 
lat, zmarł mój ukochany tato. 
Miałam jeszcze dwie siostry i 
dwóch braci. Cały ciężar utrzy-
mania nas spadł na mamę. 
Wprawdzie wyszła powtórnie 
za mąż za kawalera, ale po 
sześciu latach sakramentalnego 
małżeństwa, Bóg ją ponownie 
doświadczył, bo ojczym zmarł. 
Innym krzyżem dla naszej ro-
dziny była nagła śmierć mojego 
najmłodszego brata, odbywają-
cego zasadniczą służbę wojsko-
wą. Mój starszy brat Grzegorz 
został księdzem Zgromadzenia 
Świętej Rodziny. On, swoim 
wewnętrznym szczęściem, 
wskazał mi, iż ideału wśród 
ludzi nie znajdę; jedynym jest 
sam Jezus Chrystus. Jedna z 
koleżanek zaprowadziła mnie 
na pierwsze w życiu rekolek-
cje, które prowadziła siostra ze 
Zgromadzenia Benedyktynek 
Samarytanek Krzyża Chrystu-
sowego. Zachwyciły mnie swoją 
trudną, ale niezwykle piękną 
misją. Chciałam zajmować się 
dziećmi i młodzieżą niepełno-
sprawną. Tym bardziej, bo jako 
świecka osoba marzyłam zostać 
pielęgniarką. Benedyktynką Sa-
marytanką jestem już ponad 
trzydzieści lat. Przedtem przez 
osiem lat dane mi było prowa-
dzić podobny Dom dla blisko 
setki chłopców niesprawnych 
intelektualnie na Mazowszu.

Tamże została wyróżniona 
za swoje apostolstwo wśród 
cierpiących Złotym Krzyżem 
Zasługi. 

Kilka lat temu odebrała z 
rąk Metropolity Szczecińsko 
Kamieńskiego zaszczytny dy-
plom Benemerenti /co znaczy 
– dobrze zasłużony/ dla sióstr 
swej wspólnoty zakonnej za 

poruszające świadectwo 

dzieła miłosierdzia łączące 

najpiękniejsze i najbardziej 

wzniosłe poruszenia ludzkie-

go serca z praktyczną troską 

o niepełnosprawnych inte-

lektualnie i �zycznie.

Z drobnej postaci Siostry 
Damaris emanuje wielka ener-
gia życia, chęć bycia z wszyst-
kimi i z każdym osobiście /co 
przede wszystkim zauważalne 
jest choćby w czasie Wigilii 
Bożego Narodzenia i Śniada-
nia Wielkanocnego, gdy każ-
dej składa życzenia dobra/. 
Zwraca uwagę, by wszyscy 
realizowali się w rozmaitych 
grupach terapeutycznych. 
Jedni lubią malować, inni 
wyszywać, a jeszcze inni foto-
grafować. Ktoś uczy się języka 
angielskiego. Poddają się spe-
cjalnie dobranym ćwiczeniom 
rehabilitującym ciało w formie 
indywidualnej i zespołowej.  

Codziennie ponad trzy-
dziestu mieszkańców Domu 
bierze udział w porannej Naj-
świętszej O�erze, znajdując w 
kaplicy uzdrawiający spokój i 
niewidoczne spojrzenie same-
go Chrystusa.   

W moryńskim Domu nikt 
nie może czuć się samotnym, 
bo takie bogactwo zajęć ku 
ich wielorakiemu rozwojowi 
zachęca do korzystania, choć 
nikt do niczego nie zmusza, 
szanując każdego wolną wolę. 

- Nikt z nas nie żyje dla sie-
bie – podpowiada s. Damaris – 
czy to w rodzinie zakonnej, czy 
w małżeństwie bądź rodzinie 
naturalnej, zawsze służymy in-
nym. Kochając innych zapew-
niamy przez to sobie szczęście. 
Egoizm zamyka nas przed bliź-
nimi. 

Człowiek rodzi się w domu 
i od miłości domowników jest 
zależny jego dalszy los. Pra-
gnienie domu jest szczególnie 
wyczuwane przez słabych inte-
lektualnie i �zycznie. 

Wszyscy idziemy do Domu 
Ojca, o czym tak często mówił 
największy z Polaków – Święty 
Jan Paweł II.

Bogdan Nowak 

    

foto. Jerzy Tatoń.
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Kiedy ruszą Krasińskiego?
Wielu mieszkańców Górnego Tarasu obawia się trudności komunikacyjnych w 
wyniku przebudowy ulicy Krasińskiego w Gry�nie. 

Są już pieniądze i wybrany 
wykonawca. Kiedy wejdzie on 
na plac budowy – spytaliśmy 
Arkadiusza Durmę, naczelnika 
wydziału administrowania dro-
gami w starostwie. Okazuje się, 
że dokładna data będzie znana 
dopiero po 22 stycznia, gdyż 
wtedy odbędzie się Rada budo-
wy. A kilka tygodni po niej – o 
ile ustąpią warunki zimowe – 
rozpoczną się prace w terenie. 
Wtedy też podamy organizacje 

ruchu i parkowania na tej i są-
siednich ulicach.

Chodnik na nowo

Zauważyliśmy natomiast już 
trwające prace na ulicy Kra-
sińskiego – pomiędzy dom-
kami jednorodzinnymi. Jak 
się okazuje, na zlecenie �rmy 
Orange jest tam układana sieć 
światłowodowa. A. Durma po-
wiedział nam, że przy tej okazji 
starostwo porozumiało się z 

wykonawca robót, by zmienić 
nawierzchnię tamtejszych chod-
ników. Po rozebraniu starego 
chodnika – koniecznym dla 
ułożenia bali – zostanie ułożona 
nowa nawierzchnia. Starostwo 
dostarczyło wykonawcy tych 
prac nowy materiał w postaci 
obrzeży chodnikowych oraz 
kostki chodnikowej. Częściowo 
pochodzi ona z rozbiórki starej 
nawierzchni ulicy 1 Maja.

rk

Sonda

Nie wszystkim pandemia zniweczyła plany
Nadejście Nowego Roku to dobry czas na podsumowania i snucie planów na kolejnych 12 miesięcy. Wśród naszych sportowców i tre-
nerów przeprowadziliśmy krótką sondę. Poprosiliśmy o odpowiedź na trzy krótkie pytania. 

1. Jaki pod względem 

sportowym był mijający 

rok?

2. Czego nie udało się zre-

alizować, a co było najwięk-

szym osiągnięciem?

3. Jakie są sportowe plany 

na rok 2021?

Marek Sanecki, trener 
i działacz klubu 
triathlonowego  

Delf Gry�no:

1. Pod względem sporto-
wym był to dla nas dobry 
rok. W klubowych Mistrzo-
stwach Polski, sztafetach 
4-osobowych, gdzie star-
towały dwie zawodniczki i 
dwóch zawodników zaję-
liśmy piąte miejsce. Nasza 
zawodniczka, Julia Sanecka 

w świetnym stylu została Mi-
strzynią Polski Juniorek. Po-
nadto Julia uzyskała kwali�-
kację na Mistrzostwa Świata 
Elity (seniorek) w Triathlo-
nie. Na 65 startujących za-
wodniczek zajęła 59 lokatę,  
będąc jeszcze juniorką.

2. Nie udało się zdobyć 
medalu Mistrzostw Europy 
Juniorów w Triathlonie, a 
taki był cel roku 2020. Powo-
dem było odwołanie zawo-
dów w związku z pandemią, 
a szkoda, bo szanse były na-
prawdę duże.

Pomimo obostrzeń uda-
ło się zorganizować, krótki 
sześciodniowy obóz trenin-
gowy w Centralnym Ośrod-
ku Sportowym w Wałczu i 
solidnie trenować przez cały 

rok 2020. Nasza grupa jest 
zintegrowana, sprawna i z 
nadziejami rozwija się dalej. 

Wystartowaliśmy w kilku 
zawodach w Polsce pomimo 
sytuacji epidemicznej. Star-
towaliśmy w Lipianach, Ra-
wie Mazowieckiej, Olsztynie, 
Malborku, Białymstoku.

Udało się przeprowadzić 
remont klubowej siłowni, 
która po zakończeniu ogra-
niczeń związanych z korona-
wirusem (Covid-19), służyć 
będzie zawodnikom klubu 
do przygotowań do kolejne-
go sezonu.

3. Chcemy startować w 
zawodach z coraz większy-
mi prędkościami pływania, 
kolarstwa i biegu. Chcemy 
by nasza grupa była zdrowa, 

sprawna i trwała z potencja-
łem rozwoju.

Krzysztof  Rosiak, 
ratownictwo sportowe:

1. Mijający rok był bardzo 
zwariowany i trudny, ale 
dla mnie bardzo udany. Do 
końca nic nie było pewne. 
Szykowaliśmy się do jakiejś 
imprezy, po czym okazywa-
ło się, że w ostatniej chwili 
była odwoływana. Dzięki 
determinacji trenera i kole-
gów z drużyny udało nam 
się utrzymać wysoką formę, 
którą potwierdziliśmy na 
Zimowych Mistrzostwach 
Polski w Ratownictwie Spor-
towym, gdzie obroniliśmy 
wywalczony przed rokiem 
tytuł drużynowego mistrza 
Polski. 

2. Z uwagi na zawirowania 
związane z obostrzeniami 
wynikającymi z odwoływa-
nia wielu imprez sportowych 
część zaplanowanych startów 
nie doszło do skutku, mię-
dzy innymi Letnie Mistrzo-
stwa Polski w Ratownictwie 
Sportowym. Szykowaliśmy 

się również na kilka startów 
poza granicami kraju, które 
nie doszły do skutku.

Cieszę się, że w sierpniu 
odbyły się Mistrzostwa Pol-
ski w Ratownictwie Mor-
skim w Kątach Rybackich, 
bowiem istniało zagrożenie 
odwołania i tej imprezy. Z 
uwagi na zamknięcie base-
nu na kilka tygodni, okres 
przygotowań był dużo krót-
szy, a mimo to udało mi się 
indywidualnie wywalczyć 

tytuł wicemistrza Polski w 
wyścigu na desce. Medal był 
dla mnie bardzo dużym za-
skoczeniem, bo ratownictwo 
sportowe trenuję od półtora 
roku, a impreza była dość 
mocno obsadzona. Drugim 
dużym sukcesem było dru-
żynowe Mistrzostwo Polski 
w Ratownictwie Sportowym. 

3. Wszystko zależy do sy-
tuacji związanej z pandemią. 
Na pewno chciałbym wy-
startować w Mistrzostwach 
Polski w Ratownictwie 
Morskim. Byłoby fajnie po-
wtórzyć tegoroczny sukces. 
Przygotowując się do tej 

imprezy będę skupiał się nie 
tylko na indywidualnych 
startach, ale również na szta-
fecie z Miłoszem Mądrza-
kiem. W tym roku zajęliśmy 
5 miejsce w klasy�kacji ge-
neralnej sztafet, co było dla 
nas dużym osiągnięciem, 
bowiem wygraliśmy z dużo 
bardziej doświadczonymi 
sztafetami. Niewiele brakło 
do upragnionego medalu. 
Liczę, że odbędą się w przy-
szłym roku Letnie Mistrzo-
stwa Polski w Ratownictwie 
Sportowym, które w 2020 
roku zostały odwołane z po-
wodu epidemii. Myślę, że po 
wakacjach trener skupi się 
na szykowaniu naszej formy 
do Zimowych Mistrzostw 
Polski w Ratownictwie Spor-
towym, a na zakończenie 
sezonu być może na start 
w Mistrzostwach Polski w 
Pływaniu, ale nie jest to mój 
priorytet. 

DJ

Marek Sanecki może być dumny ze 

sportowych postępów córki Julii, 

która ma już na koncie start w 

mistrzostwach świata seniorek w 

triathlonie.  

Krzysztof Rosiak w ubiegłym roku 

wywalczył medal w mistrzostwach 

Polski w ratownictwie sportowym.  
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dla dzieci i młodzieży

N
r 

5
1

Tekst i rysunki  Edyta Przystupa

ZRÓB TO SAM
Za kilka dni Dzień Babci i Dziadka. Zróbcie dziadkom miłą niespodziankę w postaci drze-
wa genealogicznego waszej rodziny.
• Wytnijcie poniższe przygotowane przeze mnie drzewo wzdłuż ramki.
• Pokolorujcie je.
• W wyznaczone okienka wklejcie zdjęcia waszej rodziny. Zaczynając od górnych okie-

nek, w których jest miejsce dla babci i dziadka.
• Następnie są miejsca dla waszych rodziców a w kolejnym rzędzie wklejcie swoje zdjęcie, 

waszego rodzeństwa oraz wujków i cioci, którzy są dziećmi waszych dziadków.
• Gdyby zabrakło wam okienek, sami je dorysujcie i doklejcie zdjęcia.
• Na szar�e u dołu drzewa napiszcie coś miłego dla dziadków, którzy z pewnością się z 

takiego prezentu ucieszą.
• Koniecznie po skończeniu wyklejonego i pokolorowanego drzewa, podklejcie je grub-

szą tekturą albo kartką, tak żeby się nie zaginało. MIŁEJ ZABAWY :-)

Muzeum jakiego nie znacie
Gdy za oknem pada śnieg lub deszcz 
i w dodatku mocno wieje. Gdy pan-
demia nie pozwala przemieszczać 
się po pięknych regionach Polski, 
kina teatry oraz kawiarnie zamknię-
te i  już nie wiadomo jak zorganizo-
wać sobie wolny czas, bardzo dobrą 
propozycją jest zwiedzanie mu-
zeum w sieci. 

Na stronie internetowej: https://miastodzieci.pl/czytelnia/

zwiedzaj-muzea-nie-wychodzac-z-domu-polecane-wirtu-

alne-spacery  możecie wybrać się w wirtualny spacer po wybranych 
przez ten portal muzeach.
Dzisiaj zachęcę was do zwiedzania 
przepięknej kopalni soli w Wie-

liczce.

Na tej stronie została udostępniona 
Trasa Muzealna Muzeum Żup Kra-
kowskich z podziemnymi komora-
mi, w których znajdują się obiekty 
muzealne, a to wszystko w niezwy-
kłym otoczeniu solnych rzeźb.
Wieliczka to niezwykłe miejsce 
ukryte przed światem, z mnó-
stwem ciekawych atrakcji, pełne 
sekretów i legend. 
Obiekt ten został w 1978 roku wpi-
sany na Pierwszą Listę Dziedzictwa 
UNESCO. Kopalnia jest ogromnym 
podziemnym labiryntem. Do jej 
zwiedzania tak na co dzień udo-
stępnionych jest zaledwie 2% pod-
ziemnych korytarzy. Składa się ona 
z 9 poziomów, 245 km korytarzy i 
ma 327 metrów głębokości. Niesa-
mowite, prawda?
Dzieje tej kopalni sięgają średniowiecza. W XIII 
wieku na tamtejszych terenach kopiąc studnię, 
odkryto pierwsze bryły soli. Odkrycie to stało 
się bardzo rewolucyjne i już w połowie XIII wie-
ku wydrążono pierwszy szyb prowadzący pod 
ziemię. Król Polski  Kazimierz Wielki, o którym 
mówi się, że zastał Polskę drewnianą, a zosta-
wił murowaną. On nigdy by tego nie dokonał, 
gdyby nie dochody dla państwa właśnie z wydobycia soli w kopalni 
Wieliczka. Zyski, jakie ta kopalnia przynosiła, pozwoliły również na 
wybudowanie Akademii Krakowskiej- pierwszej wyższej uczelni w na-
szym kraju. 
Gdy zaczęto udostępniać kopalnię zwiedzającym, jednym z pierw-
szych turystów był Mikołaj Kopernik. Jest wiele ciekawostek, do któ-
rych poznania zachęcam was serdecznie. Ja nie mam niestety tutaj 
tyle miejsca, żeby je wszystkie opisywać. 
Wybierzcie się w wirtualny spacer po tym cudownym, podziemnym 
miejscu a jak pandemia odpuści to może uda wam się odwiedzić je w 
realnej rzeczywistości. Polecam gorąco to muzeum. Byłam w nim kilka 
lat temu, zwiedzałam je, sól przywiozłam i nie mogę w dalszym ciągu 
wyjść z zachwytu nad jej komnatami, które są ogromnymi salami, z 
przepięknymi solnymi rzeźbami. Na koniec na zachętę do odwiedze-
nia tego miejsca opowiem wam o pobitym rekordzie Guinessa wła-
śnie w kopalni soli  Wieliczka. 
W jednym z pomieszczeń kopalni a dokładnie w Komorze Staszica, 
która ma 36 metrów wysokości i posiada windę, 6 maja 2000 roku zo-
stał pobity rekord w podziemnym locie balonem na ogrzane powie-
trze. Komora znajduje się 125 m pod ziemią. Cała akcja była przygoto-
wywana 2 lata. Balon był średnicy 14 m i 18 m wysokości. Wzniesiono 
się nim na wysokość 213 cm. Rekord został uznany za pierwszy pod-
ziemny lot balonem. 
Robi wrażenie prawda 
Mam nadzieje, że już dostatecznie zachęciłam was do wirtualnego 
spaceru po tym niezwykłym muzeum. 
Miłego wirtualnego spacerowania życzę 
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Wyniki badań potwierdzają skuteczność reklamową prasy drukowanej 

Reklama? Tak i tylko w gazecie! 
 Jedno wydanie pisma drukowanego to wiele kontaktów z reklamą. Dodatkowo reklama w prasie angażuje odbiorcę o wiele bardziej 

niż w innych mediach. Czytelnicy dłużej spoglądają na reklamy, zauważają więcej elementów, a także dokładniej czytają ich treść- to 

wnioski z najnowszych badań rynku reklamowego PBC. 

Badania przeprowadzone w 

tym roku przez Polskie Badania 

Czytelnictwa potwierdzają, że 
reklama prasowa w prasie dru-

kowanej jest znacznie bardziej 

skuteczna aniżeli w innych me-

diach. Badania skupiały się na 
analizie istotnych dla oceny sku-

teczności reklamowej kryteriów. 
Co wynika z analizy przeprowa-

dzonej w ramach badań? 

Długość „życia” reklamy

 Reklama w prasie żyje tak 
długo, jak wydanie pisma. Dzię-

ki temu jedna emisja reklamy to 

wiele kontaktów z nią. Należy 
przy tym pamiętać, że do jednego 
wydania wracamy kilka razy i za 

każdym powrotem czytamy około 
60% publikacji. Na reklamę spo-

glądamy zwykle 4 razy w przecią-

gu 1,5 sekundy. Reklama w prasie 
jest częściej zauważalna – nie jest 
zakłóceniem, jak w innych me-

diach. Jest dobrem, za które czy-

telnik jest gotów zapłacić.

Jedno wydanie to wiele 
kontaktów z reklamą

Do jednego wydania pisma 
czytelnik wraca nawet 3, 4 razy. 
Liczba powrotów zależy od pe-

riodyczności i tematyki danego 
tytułu. Magazyny specjalistycz-

ne (zwłaszcza miesięczniki i 
dwumiesięczniki) m.in. dom i 
wnętrza, poradniki, pisma hob-

bystyczne i luksusowe żyją dłu-

żej. Średnio do jednego wydania 
dziennika wracamy około 2 razy 
i za każdym powrotem czyta-

my 58% zawartości. Zazwyczaj 
dziennik czytamy rano w pracy i 

wieczorem, gdy wrócimy już do 
domu. Zdarza się, że po to samo 
wydanie sięgamy następnego 
dnia. Do magazynów specjali-
stycznych zaglądamy prawie 3 
razy, a każdy kontakt zazwyczaj 
oznacza 65% przeczytanej za-

wartości. To, kiedy sięgamy po 
magazyny zależy od naszych 

przyzwyczajeń, sposobu życia 
a nawet motywacji (poszerzenie 

wiedzy, chęć odprężenia).
Reklama w prasie przyciąga 

więcej naszej uwagi i jest dłużej 
oglądana

Dzięki badaniom eyetrackero-

wym wiemy, że czytelnik spo-

gląda na jedną reklamę średnio 
4 razy. Natomiast łączny czas 
oglądania takiej reklamy wyno-

si prawie 1,5 sekundy. Pozwala 
nam to pokazać bardziej angażu-

jący i rozbudowany komunikat 
reklamowy. Daje także gwaran-

cję, że czytelnik nie przeoczy 
ważnych elementów naszej re-

klamy.
Z naszego badania możemy 

również wywnioskować, że 
odbiorcy reklam prasowych są 
nimi zainteresowani, oglądają 
je z szeroko otwartymi oczami, 
ponieważ wzbudzają w nich za-

chwyt. Jest to szczególna cecha 
reklamy prasowej – duży format 
i ekskluzywny kontekst wymu-

szają przygotowanie atrakcyjnej 
grafiki.

Wnioski generalne 

Zarówno aktualne badania jak 
i te wcześniejsze pozwoliły ba-

daczom sformułować następują-

ce wnioski generalne dotyczące 
reklamy i ogłoszeń w prasie dru-

kowanej 

1. Prasa angażuje
Prasa buduje zaangażowanie 

odbiorcy. Relacje emocjonalne 
z pismem, zwiększają zaanga-

żowanie czytelnika w reklamę i 
podnoszą jej skuteczność.

2. Prasa ma wiele kontaktów z 
jednym czytelnikiem

Jeden czytelnik wraca do tego 
samego wydania kilka razy. 
Liczba powrotów zależy od 
wielkości i specjalizacji tytułu. 
Im grubsze pismo i bardziej spe-

cjalistyczne, zawierające ponad-

czasowe materiały, tym częściej 
do niego sięgamy.

3. Prasa skupia uwagę czytel-
ników

Podczas czytania prasy, od-

biorca jest maksymalnie sku-

piony. Nie rozpraszają go nagle 
wyskakujące reklamy, jak w 
innych mediach. Czytelnik jest 
świadomy, że reklamy stanowią 
integralną część magazynu i są 
przygotowane z myślą o nim.

4. Prasa buduje wiarygodność
Czytelnicy prasy mają znacz-

nie większe zaufanie do infor-

macji zawartych w ulubionych 
pismach. I właśnie to zaufanie i 
wiarygodność wzmacniają prze-

kaz reklamowy.
5. Prasa to medium kreatywne
Oferta reklamowa w prasie 

jest bardzo szeroka. Począwszy 
od różnorodnych formatów re-

klam w środku pisma, po wrzut-
ki, wklejki, próbki czy dodatki.

6. Prasa precyzyjnie dociera 
do grupy docelowej

Różnorodność tytułów na ryn-

ku prasy umożliwia precyzyjne 
docieranie do grup docelowych 
danych produktów i usług. Ba-

danie PBC dostarcza społeczno-

-demograficznych informacji o 
czytelnikach, ich zainteresowa-

niach, stylu życia, czy zachowa-

niach konsumenckich.
7. Reklama w prasie jest za-

uważalna w 86%
Prasa jest medium, w którym 

reklama nie musi walczyć o 
uwagę odbiorcy, ponieważ już ją 
ma. Czytelnicy zauważają pra-

wie wszystkie reklamy zamiesz-

czone w danym tytule. Wczytują 
się w nie i angażują w ich treść.

8. Reklama w prasie przyciąga 
7 sekund uwagi czytelnika

Jeden czytelnik wraca kilka 

razy do wydania, zauważa więk-

szą część reklam, niektóre widzi 
nawet kilkukrotnie, a za każdym 
razem skupia uwagę na jednej 
reklamie przez kilka sekund.

 W badaniu PBC “zaangażo-

wanie w reklamę” całkowity 
czas spędzony na reklamie okre-

śla wskaźnik adexposuretime.
9. Reklama w prasie ma 11 

realnych kontaktów z czytelni-
kiem

Jeden kontakt czytelnika z 
reklamą przeciętnie wynosi ⅔ 
sekundy. Jest to czas, gdy mózg 
świadomie przetwarza i zapa-

miętuje zauważone elementy. 
Podczas jednego skupienia na 
reklamie, czytelnik generuje kil-
ka takich długich kontaktów.

W badaniu PBC “zaangażo-

wanie w reklamę” całkowitą 
liczbę realnych kontaktów czy-

telnika z reklamą określa wskaź-

nik adexposure.
10. Reklama w prasie to niskie 

koszty dotarcia

Dzięki danym dotyczącym 
sprzedaży danego pisma, zauwa-

żalności reklam w tym piśmie i 
ich zasięgu istnieje możliwość 
obliczenia CPM i CPT. Średni 
koszt dotarcia do tysiąca długich 
kontaktów czytelnika z reklamą 
(CPM) wynosi 6 złotych. Na-

tomiast, za dotarcie do tysiąca 
czytelników, którzy widzieli re-

klamę (CPT) zapłacimy 60 zło-

tych. Zatem są to bardzo niskie 
wskaźniki kosztowe. Kampanie 
reklamowe w prasie przygoto-

wywane są w oparciu o wyniki 
zasięgu reklamy, a nie jej nośni-
ka. 

Podsumowanie 

Zapraszamy do korzystania z 
oferty naszej gazety, którą dru-

kujemy we własnej drukarni, co 
widać na załączonym zdjęciu.

Opracował na podstawie  

badań PBC  

- ms

W tej drukarni należącej do naszego wydawnictwa DJ Media i na widocznej na zdjęciu maszynie Atlas, dru-

kujemy wszystkie nasze tytuły, czyli: Dziennik Nowogardzki, Dziennik Stargardzki, Dziennik Goleniowski,  

Nowe 7 Dni Gryfina i Nowy Tygodnik Łobeski

na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,  napisz: karolinasb@djmedia.pl

eprasa.pl d86b6da3df
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Cząstki kobiety
(FILM)

()
Bałam się tego �lmu. Nie byłam do 
niego przekonana. Nie byłam na 
niego przygotowana. Mam 4-let-
niego syna. Nie wspominam do-
brze swojego porodu i pobytu w 
szpitalu, a miałam obejrzeć nie-
udany poród i dramat rodziców po 
stracie dziecka. Nie wiedziałam, 
czy dam radę i czy zwyczajnie nie 
wyłączę �lmu. Pierwsze 30 minut 
zabolało mnie �zycznie. Główna 
aktorka tak wiarygodnie odtwarza 
stan emocjonalny i �zyczny kobie-
ty rodzącej, że aż jej współczujemy 
i przymykamy oczy we współod-
czuwanym bólu. Nie jest przyjem-
nie, bo kobieta rodzi, cierpi, jeste-
śmy w jej domu, za chwilę ma 
przyjść położna. Mąż robi co 
może, ale niewiele może. Czy ktoś 
z Was zdecydowałby się dzisiaj na 
poród w domu? Z dala od zdoby-
czy współczesnej medycyny? Z 
dala od wiedzy, jaką mają dzisiaj 
lekarze? Bez tego, co osiągnęliśmy 
w medycynie, wielu dzieci nie by-
łoby na świecie, a i mój poród 
przebiegłby zupełnie inaczej (kto 
wie, jak?). Bohaterowie jednak, z 
powodów sobie tylko znanych, 

zdecydowali się na poród domo-
wy. Wszystko jest dobrze. Dziecko 
dobrze się czuje. Mama też. Ciąża 
donoszona. Jest rozwarcie. Są 
skurcze. Jest też jednak przypa-
dek, który wymyka się spod kon-
troli wiedzy i rozsądku – może tak 
musiało i miało być? Nie wiemy. 
Dramat. Po wielkim brzuchu pozo-
staje pustka, piersi pełne mleka, 
obolałe krocze. To, co czujecie, 
czytając mój trochę zbyt obrazo-
wy i dosadny język to nic w po-
równaniu do tego, co czują rodzi-
ce po stracie dziecka! Trzeba pod-
kreślić, że oboje czują, bo kobiety 
czasami o tym zapominają – głów-
na bohaterka także zapomina, że 
jej partner ma uczucia i także cier-
pi. Nie jesteśmy w stanie wyobra-
zić sobie, co oni czują, jednak dzię-
ki temu delikatnemu i mądremu 
�lmowi jesteśmy w stanie przynaj-
mniej w jakimś najmniejszym 
stopniu zrozumieć lub zobaczyć, 
co dzieje się, gdy spotyka nas taki 
dramat. Wszystko zaczyna zara-
stać, kuchnia, dom, nasze życie, 
nasze relacje, nasz świat. „Cząstki 
kobiety” to smutny, przygnębiają-
cy obraz, który pokazuje nam, jak 
się czuje ktoś, kto stracił w życiu 
coś najcenniejszego. Gdy już mi-

nie 30 minut silnych, pospiesz-
nych emocji, po nich nastaje spo-
kój, przeraźliwy, lekko szalony i 
depresyjny, ale czas leczy rany, 
więc jest i nadzieja dla naszych 
bohaterów. Z jednej strony nie po-
lubiłam tego �lmu, bo trudno lu-
bić takie emocje, jakie nami targa-
ją, gdy oglądamy ten dramat 
(obok żalu jest także obwinianie 
siebie i położnej; ktoś musi być 
winny?). Z drugiej strony świetnie 
mi się to oglądało, bo to bardzo 
wartościowy obraz �lmowy, który 

został zresztą nagrodzony na Fe-
stiwalu Filmowym w Wenecji. Bar-
dzo dobre aktorstwo, reżyseria, 
scenariusz i przede wszystkim 
zdjęcia (niektóre bliskie kadry są 
przepiękne i poruszają do głębi, w 
duecie z przejmującą grą emocji 
na twarzy głównej aktorki robią 
niesamowite wrażenie). „Cząstki 
kobiety” to emocjonalny i do bólu 
prawdziwy dramat, po którym dłu-
go zastanawiałam się, czy system 
w jakikolwiek sposób pomaga ta-
kim osobom? Czy jest jakiś czas na 
dojście do siebie? Czy przysługuje 
pomoc psychologa? Jestem pew-
na, że otrzymanie pomocy w ta-
kiej sytuacji nie jest proste, a na-
wet dobrze by było, gdyby pomoc 
sama do takiej osoby „tra�ała”. 
Emocje to coś najcenniejszego, ale 
i najdelikatniejszego – tkwią w nas 
i w jednym momencie potra�ą 
sprawić, że rozsypiemy się jak do-
mek z kart. Tak właśnie działa ten 
�lm, sprawia, że rozsypujemy się 
emocjonalnie na miliony części. 
Nie jest łatwo wrócić do rzeczywi-
stości po obejrzeniu tego obrazu. 
Amerykańsko-węgiersko-kanadyj-
ski dramat porusza temat, o któ-
rym powinniśmy mówić. Dzielenie 
się doświadczeniami i rozmawia-

nie o problemach oswaja z nimi i 
sprawia, że nie czujemy się sami. 
Wiemy, że ktoś też może przecho-
dzić to samo, co my. Śmierć dziec-
ka, podobnie jak śmierć dorosłe-
go, jest tematem tabu w naszym 
kraju, a także w wielu miejscach 
na świecie. Nie oswoiliśmy jeszcze 
śmierci, wciąż się jej boimy, bo jest 
końcem życia, wolimy o niej nie 
mówić i udawać, że jej nie ma. Ona 
jednak istnieje i raczej nie jest star-
szą panią w czarnej pelerynie – 
jest właśnie takim nieudanym po-
rodem, przypadkiem na ulicy, zda-
rzeniem w metrze, wypadkiem na 
autostradzie. Nie ma przepisu, re-
cepty na pogodzenie się ze śmier-
cią, ale życie po stracie istnieje i 
właśnie o tym jest ten �lm. Zasko-
czę Was, ale zakończenie jest po-
zytywne. Po każdej burzy przycho-
dzi jednak słońce, tylko musimy 
tego bardzo chcieć – chcieć na 
nowo zacząć żyć. „Cząstki kobiety” 
to niezwykły �lm, który niech bę-
dzie tylko �lmem i tylko �kcją, ży-
cie niech będzie od niego zupełne 
inne, chociaż dobrze wiem, że i ta-
kie bywa. Nie bójcie się tego �lmu, 
ale miejcie na uwadze jego temat 
– nic na siłę.

Anna Pietras

Lupin
()

Ciekawa jestem, czy znacie postać 
Arseniusza Lupin? A dokładnie Ar-
sene Lupin – �kcyjnego bohatera, 
dżentelmena włamywacza stwo-
rzonego przez francuskiego pisa-
rza (Maurice Leblanc). Książka zo-
stała po raz pierwszy wydana w 
1905 roku. *Był to mężczyzna wy-
soki, niezbyt tęgi, ale szeroki w ra-
mionach o matowej cerze i przy-
strzyżonym wąsie nad kształtnie 
wykrojonemi wargami. Na skro-
niach widniały pasemka siwych 
włosów. Człowiek ten mógł mieć 
około 50 lat. Krój jego ubrania i ga-
tunek materyi zdradzały dbałość o 
elegancyę. Elegancki, mądry, o 
wielu twarzach i wielu talentach. 
Kochliwy i urokliwy. Złodziej, któ-
ry okradał złoczyńców. Były po-
wieści, zbiory opowiadań, sztuki 
teatralne, a także ekranizacje �l-
mowe. Teraz przyszedł czas na se-
rial i reinterpretację postaci z 1905 
roku. Jaki efekt? Elektryzujący! Za-
cznijmy od tego, że w głównej roli 
występuje jeden z moich ulubio-
nych aktorów – Omar Sy (zabaw-
ny, z charyzm i urokiem osobi-

stym). Zakochałam się w nim w 
„Nietykalnych”, a teraz moja mi-
łość się pogłębiła, bo w tym seria-
lu niczym Bond skacze, biega, 
ucieka, bije się, kombinuje, a do 
tego jak on wygląda! Ciężko ode-
rwać wzrok od ekranu, a co dopie-
ro oderwać się od wciągających 
przygód współczesnego złodzie-
ja/detektywa Lupin. Głównym bo-
haterem historii jest Assane Diop, 
którego życie nigdy nie rozpiesz-
czało, ale w pewnym momencie 
bardzo go zawiodło i zabrało mu 
tatę. Teraz czas na zemstę – oczy-
wiście tylko taką, która przynosi 
sprawiedliwość i na tych, którzy 
wymagają tego, by ponieść karę. 
Zacznę od tego, że ten serial ma 
urok, klimat i styl najlepszych pro-
dukcji z James’em Bondem – i to 
jest głównym wabik tego obrazu. 
Wartka akcja, dystyngowany 
główny bohater, inteligentne 
zwroty akcji, a także mądre i 
śmieszne momentami dialogi. To 
wszystko sprawia, że seans serialu 
„Lupin” jest czystą przyjemnością i 
aż chce się do niego wracać i nie 
chce się przestać oglądać. Reinter-
pretacja postaci Arsene Lupin się 

udała, oczywiście został on 
współczesnym przystojniakiem w 
skrojonym na miarę garniturku, z 
byłą żoną i synem na koncie. Taki 
złodziej z szelmowskim uśmie-
chem i po przejściach, a także z 
przeszłością. Tempo jest idealne, 
fabuła płynie lekko i swobodnie, a 
my zostajemy wciągnięci w wir 
zabawy i przygody. Kibicujemy 
głównemu bohaterowi od same-
go początku i nie ma, co do tego 
żadnych wątpliwości. Omar Sy – 

jego po prostu nie da się nie lubić, 
stąd od początku wszystko jest jak 
najbardziej jasne i klarowne – 
główny bohater, mimo że jest zło-
dziejem, to jest wyraźnie zaryso-
wany kreską pozytywną.

*Jego wygląd? Jakże go opiszę? 
Widziałem Arsena Lupina dwa-
dzieścia razy, i dwadzieścia razy 
był zupełnie inną istotą... a raczej 
taką samą, tylko jakby zmienioną 
przez odbicie w dwudziestu lu-
strach. A każde z tych odbić miało 
jego charakterystyczne oczy i po-
stać, jemu tylko właściwe ruchy, 
jego sylwetkę i usposobienie.
„Sam nie wiem - powiedział mi - 
sam już nie wiem, jaki jestem. Nie 
poznaję się w lustrze”

W odróżnieniu od �lmu wyżej, 
który Wam opisywałam, „Lupin” to 
jak najbardziej rozrywka, komer-
cyjna, ale w najlepszym wydaniu. 
Wszystko się tu przyjemnie plącze 
i ładnie współgra. Działania głów-
nego bohatera często sprawiają, 
że oczy „stają nam dęba” (gdy na 
przykład z własnej woli wchodzi 
do więzienia), ale to wszystko jest 

wpisane w formułę tej szpiegow-
skiej bajki dla dorosłych. Trochę 
tutaj śmiechu, trochę szybkiej ak-
cji, trochę wzruszeń i poruszeń, a 
najwięcej charyzmatycznego 
Omara Sy, który w garniturze wy-
gląda wprost obłędnie. Wybaczcie 
słabość, ale momentami przypo-
minał agenta Jej Królewskiej Mo-
ści. Może warto się nad taką opcją 
zastanowić?

*[...] i ludzie mówią, że życie jest 
blade! Życie jest wspaniałe, tylko 
trzeba umieć żyć... główny bohater 
serialu „Lupin” na pewno wie, jak 
żyć i pokazuje nam, że życie może 
być wspaniałe, chociaż nie każdy z 
nas umiałby i chciałby być ele-
ganckim złodziejem. Oby po se-
ansie tego serialu nie przyszło ni-
komu do głowy robić w życiu taką 
karierę – niech jednak Lupin zo-
stanie na kartach powieści, na de-
skach teatru i właśnie na ekranie, 
w �lmie czy serialu. Świetne kino, 
polecam jakem fanka James’a 
Bonda, klimatów szpiegowskich i 
wielbicielka „Nietykalnych” i Oma-
ra Sy.

Anna Pietras

ZAMIAST  
KINA…

Takiego scenariusza chyba nikt z nas by nie wymyślił. Wirus szaleje, zamyka nas w domach, dla bezpieczeństwa nosimy maseczki, izolujemy się 
od siebie. Gdyby rok temu ktoś mi powiedział, że tak będzie wyglądał nasz świat, popukałabym się w głowę albo stwierdziła, że to jest świetny 
pomysł na �lm lub serial. Kolejny raz zamknięte zostały kina, teatry, biblioteki, instytucje kultury. Gdyby nie wszystkie te dobra wytworzone 
dzięki myśli i talentowi człowieka jak muzyka, �lm, serial czy książka, trudno byłoby nam przetrwać w tej izolacji od wszystkiego, co do tej pory 
tak lubiliśmy robić. Skoro nie możemy iść do kina, zapraszam w takim razie do domowego kina. Będę Wam polecała seriale, �lmy, dokumenty, 
które możecie znaleźć w sieci (oczywiście tylko całkiem legalnie). Niejako naturalnie zaczęliśmy spędzać więcej czasu przed komputerem, gdzie 
możemy znaleźć mnóstwo propozycji �lmowych i serialowych. Jak wybrać z nich to, co warte zobaczenia? I tu wchodzę ja i moja strona, co 

prawda nie jesteśmy na biało, ale mamy sprawdzone propozycje. Zapraszam do czytania i oglądania. Anna Pietras
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Kocham mojego męża m.in. za to, że ma w sobie 
żyłkę podróżnika. Lubi wycieczki, eksplorowanie nie-
znanych miejsc – przekazuje tę potrzebę odkrywania 
naszemu synowi. Ja nie mam w sobie aż tyle z podróżnika, 
dlatego pasuje mi to, że właśnie w tym aspekcie speł-
nia się i realizuje tata mojego syna. Razem chodzą na 
wycieczki, zaglądają pod kamienie, odkrywają życie 
pszczół, robaków i innych mniejszych lub większych 
zwierzątek. Lubią razem wchodzić na powalone drzewa 
czy przechadzać się po lasach. Ja oczywiście także ko-
cham przyrodę, uwielbiam spacery leśne, ale dla mnie 
to tylko czysty zachwyt i przyjemność, której nie muszę 
zamieniać na sprawdzanie i doświadczanie. Myślę, że 
żyłka podróżnika drzemie w każdym z nas, ale dzisiaj 
chyba mniejsza ilość ludzi odważyłaby się, by jej posłu-
chać. Aleksander Doba dba o honor polskich podróż-
ników. Pięknie podróżował Marek Klonowski z Gry�na, 
a my razem z festiwalem Miejsc i Podróży „Włóczykij” 
co roku możemy podróżować w niezwykłe miejsca i 
strony świata. Hej przygodo! Dzisiaj zapraszam Was do 
Afryki, ale nie takiej zwykłej, ale do Afryki Kazika Nowa-
ka. Znacie?

KsiążKi są jaK oKręty myśli żeglujące 
po oceanach czasu, trosKliwie niosące swój
drogocenny ładuneK z poKolenia w poKolenie.

Francis Bacon 

Afryka Kazika

Kazimierz Nowak był polskim podróżnikiem, kore-
spondentem, reportażystą (pierwszym, który taki za-
wód wykonywał), fotografem, który samotnie przebył 
kontynent afrykański z północy na południe. Zapytacie 
w jaki sposób? Rowerem przejechał około 40 tys. kilo-
metrów, ale nie tylko – podróżował też pieszo, konno, 
pociągiem, a nawet na wielbłądzie. W dzieciństwie 
marzył, żeby zobaczyć Afrykę. Jednak nie to było ce-
lem wycieczki, a powody �nansowe. Kazimierz Nowak 
w ten sposób chciał wyżywić rodzinę, bo jego relacje 
ukazywały się we francuskich, brytyjskich, a nawet wło-
skich, ale przede wszystkim w polskich gazetach (m.in. 
w „Światowidzie” czy „Naokoło świata”). Był przeciw-
ny kolonializmowi. W listach pokazał swoją Afrykę, jej 
klimat i charakter.  Listy Nowaka zebrane zostały przez 
Łukasza Wierzbickiego w książce „Rowerem i pieszo 
przez Czarny Ląd”, którą Ryszard Kapuściński uznał za 
klasykę polskiego reportażu. W 2008 roku ukazała się 
„Afryka Kazika” – zbiór opowiadań o wyprawie Nowa-
ka, ale w formie dla dzieci.

*Opowiadania zostały napisane na podstawie re-
portaży Kazimierza Nowaka, który w latach trzy-
dziestych XX wieku przemierzył Afrykę na rowerze. 
Barwne spotkania z mieszkańcami Afryki, mrożące 

krew w żyłach, a niekiedy zabawne przygody, które 
zdarzyły się naprawdę, pozwolą poznać młodemu 
czytelnikowi tego niezwykłego podróżnika. Nowe 
poprawione wydanie zostało uzupełnione o dwa 
dodatkowe opowiadania i kilka nowych ilustracji. 
Do książki dołączona jest mapa Afryki z zaznaczoną 
trasą podróży Nowaka.

Już chyba wiecie, dlaczego ten wstęp o podróżach i 
opis podróżnika Kazika. Chcę Wam dzisiaj polecić do 
czytania dzieciom i z dziećmi książkę o wyprawach 
Nowaka, która zabierze Was i Wasze dzieci w niesamo-
witą podróż na daleki ląd, gdzie piasek jest biały, moż-
na spotkać słonia i ludożercę. Opowiadania są różne, 
ale wszystkie bez wyjątku można czytać dzieciom od 
przedszkolaka w z wyż (bowiem jest to lektura na po-
czątku klasy podstawowej). Jeśli czujecie, że to jeszcze 
nie czas dla Waszego malucha, to poczekajcie, ale mój 
4-latek wsiąknął w tę wyprawę i czytamy ją codziennie 
przed snem. Jak zahipnotyzowani wpatrujemy się w ob-
razki, mapę i chcemy wiedzieć, co będzie dalej, co zda-
rzy się za chwile i kogo tym razem spotka Kazik.

Nagle jakby zapaloną lampę wniesiono do lasu – to 
wschód słońca, szósta rano. Tak jest tu zawsze, rok 
cały jednakowo, zegarka nie potrzeba.

Kazik Nowak

Ładnie wydana, przyozdobiona rysunkami „Afry-
ka Kazika” urzeka, ale głównie oczywiście opowieścią, 
co nie zmienia faktu, że ładne rysunki pomagają się 
nią zachwycać. Każdy rozdział jest o czymś innym, a 
że rozdziały są krótkie, to nadają się do czytania także 
dla mniejszych dzieci, które nie potra�ą się jeszcze tak 
długo skupić na jednej rzeczy. Trudno jest znaleźć w 
księgarni lub w bibliotece książkę, którą by się z przy-
jemnością czytało na dobranoc, i do której z radością 
by się wracało, i która jest niekończącą się podróżą – ta 
właśnie taka jest. Wracamy do niej codziennie ze stra-

chem, że za chwilę się skończy. To nic – poszukamy no-
wej, a tymczasem polecamy Wam ją z całego serca – dla 
mniejszych i tych większych dzieci. Dla podróżników w 
sercu i dla rodziców, którzy chcą zarazić podróżniczą 
pasją swoje dzieci.

A zatem równik mam poza sobą! Okazuje się, że 
można tu dotrzeć rowerem... jeśli się tylko naprawdę 
tego pragnie.

Kazik Nowak

„Afryka Kazika” to podróż przez Afrykę na rowerze z 
wypadkami i przypadkami, a także z lekkim humorem i 
łatwym językiem, bez strachów i większych dramatów. 
Rodzicom, którzy chcieliby poszerzyć wiedzę na temat 
tej podroży polecam zajrzeć do książki „Rowerem i pie-
szo przez Czarny Ląd”.

W Europie, gdy czytałem o Afryce, zdawało mi się, 
że znam ten kraj daleki, lecz naprawdę poznałem go 
dopiero tu, z bliska.

Kazimierz Nowak

PS Podróżowanie jest przyjemne i rozwija, zwłaszcza 
dobrze wpływa na dzieci. Czasami po jakiejś podróży 
ma się wrażenie, że dziecko zmieniło się o 180 stopni 
albo przeskoczyło samego siebie w rozwoju – tak dzia-
łają nowe miejsca, kraje, języki, nowi ludzie i nowe 
sytuacje. W czasach koronawirusa nie za bardzo mo-
żemy podróżować, ale możemy czytać o podróżach. 
To oczywiście nie to samo, ale ja bardzo lubić książki 
podróżnicze. Japonia. Ameryka. Syberia. Rosja. Można 
w jednej chwili przenieść się w najdalszy zakątek świata 
bez wychodzenia z domu i bez szwanku na zdrowiu czy 
honorze. Książka daje takie możliwości.

Podróżnik bowiem prócz znajomości geogra�i da-
nego kraju znać musi choć pobieżnie język ludu. Zna-
jomość języka jest kluczem do dusz ludzkich, a tym 
samym zabezpiecza przed zatargami, które dla wielu 
podróżników stały się powodem śmierci.

Kazik Nowak

Mama, która czyta, bo kocha

Tytuł: Afryka Kazika

Autor: Łukasz Wierzbicki

Wydawnictwo: BIS

Źródło:
*cytat pochodzi od wydawcy

foto: pixabay.com.pl
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KRZYŻÓWKA

KUPIĘ ciągnik 
URSUS ZETOR MTZ 

lub inne, 

może być do remontu. 

Tel. 782 655 123 
     669 653 515

KUPIĘ przyczepę 

leśną 
samozaładowczą 

(Palms farma lub inne), 

ładowarkę 
teleskopową 

oraz rozsiewacz 
wapna RCW.

 Może być do remontu. 

Tel. 782 655 123
     669 653 515

USŁUGI REMONTOWO-BUDOWLANE 

wykończenia wnętrz, szpachlowanie, 

malowanie, ścianki działowe z płyty 
GK, su�ty podwieszane, terakota, 
ceramika oraz panele podłogowe 

576 314 405

Pokój do wynajęcia 
osobie  

na emeryturze, rencie.  
Aktualne.  

Kontakt: 691 057 180  

AUTO-SKUP
całe i uszkodzone, każda 

marka i model, 
osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

Tel. 605 955 850

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

KUPIĘ KAŻDE 
AUTO 

za gotówkę 
665 708 544

Wynajmę lokal  
o pow. 60 m2 na  

działalność usługowo- 
biurową w Gry�nie   

500 31 02 49

SKUP AUT
całe i uszkodzone, każda marka 
i model, osobowe i ciężarowe. 

Najlepsze ceny

TEL. 792 419 148

REKLAMA REKLAMA REKLAMA REKLAMA

Pionowo:
1. wśród jaszczurek
 2. kanton w Szwajcarii
 3. czynność koło pierza
 4. nad nią słynne zamki Francji
 5. wywoływany przez HIV
 6. kwasy w komórce
 7. nabity na czole
 8. podmokły teren
 9. ślimak płucodyszny
 ślinik
 10. miasto w Indiach
 11. kolonista
 12. gatunek sardyny
 13. Busira, Tshuapa
 14. gaz w powietrzu
 15. premier pierwszego rządu RPA
 16. miasto w W. Brytanii z fabryką 
Rolls Royce
 17. szwaj-carskie uzdrowisko
 18. Pablo ... – poeta
 19. układy baryczne
 20. kalif, zięć Mahometa
 21. jednostka informacji
 22. musical Formana
 23. obrus na stole kuchennym
 24. krewny po kądzieli
 25. ryba składająca jaja
 26. „rozbiegana” wada wzroku
 27. przedmiot
 28. palący się węglowodór

 29. miasto w Arabii Saudyjskiej
 30. miasto w RFN
 31. z triady platynowców
 32. jednostka monetarna Łotwy
 33. stan świecki w kościele
 34. rzeka ze słynnym kanionem
 35. ostatni padł w 1627 r. w Puszczy 
Jaktorowskiej
 36. talar portugalski
 37. wąż R. Kiplinga
 38. uderzenie
 39. dzielnica Kórnika
 40. pudełko u pasa Japończyka
 41. niemiecka partia faszystowska
 42. ekshaustor
 43. lek przeciwbólowy
 44. ... 17
 45. del�n z Amazonki
 46. polski kauczuk syntetyczny
 47. zakazany kusi najbardziej
 48. głos morza
 49. na granicy Europy i Azji
 50. starogrecki portyk (anagram 
atos)
 51. port w Finlandii, dawne Turku
 52. płynie przez Cremonę
 53. część dolnej kończyny
 54. ssak łowny
 55. opłata graniczna
 56. drapieżnik z grupy orłów
 57. kaczy odgłos.

Poziomo:
58. szczep, plemię
 59. postać z tragedii Szekspira
 60. mierzy ciśnienie
 61. jedna z Muz
 62. starorzymski dom czynszowy
 63. dopływ Kury
 64. aptekarska jednostka masy
 65. motyw we fryzach barokowych
 66. instrument Johna Lennona
 67. cyrk lodowcowy (np. Morskie 
Oko)
 68. patronka urodzaju w mitologii 
rzymskiej
 69. Schwarzenegger, aktor
 70. miasto w Zairze (Afryka), port 
nad rzeką Kasai
 71. w mitologii asyryjskiej córka 
boga burzy
 72. rakarz
 73. masturbacja
 74. poręczenie na wekslu
 75. biblijny budowniczy arki
 76. obraże-nie czyjejś dumy
 77. imię Tysona, boksera
 78. sieć zastawna
 79. wszczyna spory
 80. matka Heliosa
 81. krzak w zaroślach
 82. Karl E.(zm.1876), biolog ros.
 83. z mapami

 84. samochód z Lublina
 85. organizator Muzeum Przyrodni-
czego PAN
 86. wieczne pretensje
 87. ryzy
 88. nakrętka
 89. biała pora
 90. grupa ludów afryk. (Ghana)
 91. japońska wyspa
 92. chwast
 93. zjazd wprost
 94. obok Lecha i Czecha
 95. miasto w Indiach
 96. na zupę
 97. komenda dla Azora
 98. poniewierka
 99. mleko po porodzie
 100. wokół urządzenia
 101. syn Posejdona
 102. uchodzi do innej rzeki
 103. część trasy
 104. najgłębsze jezioro w Alpach
 105. Dankowska
 106. jezioro na Mazurach
 107. grzyb z czerwonym kapelu-
szem. 

PODPOWIEDŹ: ARION, COMO, ILE-
BO, NALAN, NANDER, URI

eprasa.pl d86b6da3df

mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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15-21.01.2021 r.

Upadłość konsumencka
Masz długi, których nie możesz spłacić, nie 
prowadzisz działalności, nie masz majątku. 

Pomogę zgłosić upadłość. 
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080, 

www.szczecin-syndyk.pl 
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com 

Zatrudnię 
kierowców C+E 

systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz 
system weekendowy 

(wyjazd ze Szczecina do Niemiec) 

Tel. 609 493 989

TRANSPORT
wywrotka do 3 ton oraz 
betonomieszarka 9m3. 

Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, 

nawozy w tym obornik. 

Tel: 575 830 815

PRACA OPIEKA NIEMCY!           
Wyjedź na świąteczny kontrakt 

i zarób nawet 16 700zł + do 300 EURO bonusu! 

Nie znasz niemieckiego?  Nauczymy Cię przed wyjazdem. 

Szczecin, Al. Niepodległości 31. Zadzwoń tel. 517 176 102

 

Firma poszukuje
w Baniach lub okolicach
mieszkania o pow. 30-60 m2,

dla pracownika biurowego

Najem od 1 lipca 2020

Tel. 735 956 777

REKLAMA
kontakt.7dnigry�na@gmail.com

tel. 91 404 50 14

MALOWANIE,  
TAPETOWANIE  

mieszkań i biur  
Solidnie, na czas • Dbam o czystość

731 556 321

Zamienię 
mieszkanie 
w Gry�nie  

w bloku 54 m2  
(3 pokoje), I piętro, 

po remoncie 
na domek 

wolnostojący 
(najlepiej na wsi). 

Tel. 512 464 449

WÓJT GMINY WIDUCHOWA
informuje,

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Widuchowa zostało wywie-
szone pełnej treści ogłoszenie o   pierwszym   publicznym   prze-
targu   ustnym  nieograniczonym  na   oddanie w dzierżawę na 
okres do 6 lat  część  nieruchomości  nr 515/2  o pow. 0,0001 ha 
położonej w obrębie Ognica, dla której Sąd Rejonowy w Gry�nie 
prowadzi księgę wieczystą nr SZlV/00026373/9, z przeznacze-
niem na posadowienie jednego kontenera do zbiórki odzieży 
używanej.

Przetarg odbędzie się w dniu 18 lutego 2021 r. o godz. 9.00 
w siedzibie Urzędu Gminy Widuchowa ulica Grunwaldzka 8, 
Widuchowa w pok. nr 02 (sala konferencyjna).

Pełna treść ogłoszenia wywieszona jest w siedzibie Urzędu Gmi-
ny Widuchowa, ul. Grunwaldzka 8, dostępna pod adresem inter-
netowym www.bip.widuchowa.pl oraz na tablicach ogłoszeń 
sołectw Gminy Widuchowa.
Szczegółowe informacje można uzyskać w Referacie Gospodarki 
Nieruchomościami i Planowania Przestrzennego Urzędu Gminy 
Widuchowa, ul. Grunwaldzka 8, pok. nr 14, lub telefonicznie pod 
numerem telefonu. 91 416 72 55 wew. 25.

eprasa.pl d86b6da3df

http://www.7dnigryfina.pl/
http://www.szczecin-syndyk.pl/
mailto:restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
http://www.bip.widuchowa.pl/
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Nr 2 (1432) 

kontakt.7dnigry�na@gmail.com91 40 45 014 91 40 41 014

M I E S Z K A N I A  -  W Y N A J E M

 • Wynajmę mieszkanie 2-pokojowe na ul. 
Łużyckiej. Tel. 500 31 02 49

 • M3 do wynajęcia, ok. 70 m2, umeblowane, 
okolice ul. Łużyckiej. Tel. 509 415 439

 • Od 1 grudnia wynajmę mieszkanie 2 poko-
jowe, 56 m2, w Gry�nie. Tel. 500 31 02 49

 • Posiadam do wynajęcia pokój z dostępem 
do kuchni i łazienki, Górny Taras. Tel. 881 
767 726, +49 152 138 97 184

 • Wynajmę mieszkanie w Baniach od już. 
Jestem zainteresowany każdą ofertą. 
Proszę o kontakt SMS lub telefonicznie 724 
711 085 

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę w cen-
trum Gry�na, umeblowana i wyposażona. 
Tel. 662 466 917

 • Posiadam do wynajęcia pokój na domkach 
z dostępem do kuchni i mediów. Tel. 783 
415 222

 • Pani wynajmie pokój dla 1 lub 2 pań, do-
mek jednorodzinny przy ul. Łużyckiej. Tel. 
511 299 055

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie od 1 
lutego 2020. Blok 4rodzinny, I piętro, pow. 
49 m2, 2 pokoje, duża kuchnia, centralne 
ogrzewanie na gaz. Pomieszczenia ume-
blowane, częściowo wyposażone. Cena za 
czynsz do uzgodnienia. Tel. 661 104 684

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 poko-
jowe ok. 65 m2, okolice Łużyckiej. Tel. 506 
493 741

 • Posiadam do wynajęcia umeblowaną ka-
walerkę. Tel. 604 669 366

 • Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajęcia. 
Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po godz. 16.

 • Pokój do wynajęcia od lipca. Preferowane 
osoby uczące się, osoby starsze. Kontakt w 
godz. 12-18. Tel. 91 823 62 55;  514 789 874 

 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe – kuch-
nia, łazienka, przedpokój, w Daleszewie. 
Tel. 501 77 82 39

 • Posiadam do wynajęcia od  zaraz mieszka-
nie w Gry�nie. Tel. 518 737 143

 • Posiadam do wynajęcia pokój 1 osobowy 
z prywatą łazienką 700,00 za miesiąc od 
15.04. Posiadam do wynajęcia pokój 3 oso-
bowy od.11.04. CZEPINO UL. GRYFIŃSKA 52. 
Tel. 607 215 935 

 • Posiadam pokój do wynajęcia na os. 
Południe. Tel. 693 929 315

 • Do wynajęcia pokój jednoosobowy w 
Gry�nie. Tel. 881 772 488

 • Wynajmę pokój Pani. Tel. 512 622 407
 • Posiadam do wynajęcia pokój dwuosobo-

wy i trzyosobowy w Gry�nie. Tel. 790 453 
674 

 • Posiadam do wynajęcia umeblowane 
mieszkanie typu kawalerka na Górnym ta-
rasie. Tel. 693 99 17 14

 • Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe na os. 
Południe o pow. 54 m2 III piętro. Cena 1200 
+ gaz i prąd, kaucja zwrotna. Tel. 570 190 
050

 • Posiadam do wynajęcia pokój jednoosobo-
wy (umeblowany). Tel. 731 490 270

 • Posiadam do wynajęcia kawalerkę na 
Górnym Tarasie. Tel. 723 132 553

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 poko-
jowe w Gry�nie. 800 zł+czynsz+media+zw-
rotna kaucja. Tel. 511 304 517

 • Posiadam do wynajęcia mieszkanie 2 po-
kojowe w centrum Gry�na. Tel. 518 066 251

 • Wynajmę mieszkanie 3 pokojowe, jadalnia, 
kuchnia, łazienka, duże podwórko, ogrze-
wanie centralne trzeba samemu opalać. 
Daleszewo ul. Gry�ńska 38. Tel. 664 160 810 

 • Wynajmę pokój na domkach, z dostępem 
do kuchni itd. mediów. Tel. 91 415 22 22

L O K A L E  -  W Y N A J E M

 • Do wynajęcia lokal użytkowy w Gry�nie 
ul. Krasińskiego. Czynsz 1000 zł + opła-
ty. Tel. 668 317 776

 • Lokal użytkowy 48 m2 do wynajęcia. 
Gry�no, Górny Taras w tzw. Kwadracie 
(obecnie księgarnia). Koszt wynajmu do 
uzgodnienia. Tel. 500 222 959

 • Do wynajęcia/sprzedania lokal użytkowy 
przy ul. Konopnickiej 16B, cena 800 zł + 
media. Tel. +48 537 747 314

 • Szukam do wynajęcia na dłużej halę maga-
zynową w okolicy Gry�na o pow. 100 m2 z 
prądem 382 volt. Tel. 884 772 775

 • Posiadam do wynajęcia lokal użytkowy o 
pow. 52 m2 na ul. Energetyków 14L przy 
nabrzeżu. Tel. 535 222 237

 • Posiadam do wynajęcia w Gry�nie przy ul. 
Czechosłowackiej pomieszczenie z prze-
znaczeniem na warsztat lub magazyn. Tel. 
600 662 053

 • Posiadam do wynajęcia lokal w Centrum 
Gry�na o pow. 35 m2, na działalność go-
spodarczą. Tel. 509 797 167

 • Posiadam do wynajęcia budynki gospodar-
cze pod działalność. Tel. 785 537 131

 • Posiadam do wynajęcia lokal o pow. 30 m2 
w centrum (kamienica). Tel. 517 812 133

 • Posiadam do wynajęcia halę pod małą dzia-
łalność lub magazyn, pow. 70 m2, wszyst-
kie media, monitoring, ogrodzony teren. 
Gry�no ul. Czechosłowacka 2. Cena 500 zł. 
Tel. 600 662 053

M I E S Z K A N I A  -  P O S Z U K U J Ę

 • Poszukuję do wynajęcia mieszkania w Bani 
Swobnica lub okolice dla rodziny z 2 dzieci. 
Proszę o każde info +48 724 711 085 na już

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego na 
Górnym Tarasie. Tel. 663 152 380

 • Szukam mieszkania 3 pokojowego w 
Gry�nie na Górnym tarasie. Tel. 510 140 942

 • Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49 
m2, z dużym balkonem, na parterze ew. I 
piętro, Górny taras. Tel. 691 541 799

 • Samotna matka z córką poszukuje niedro-
giej kawalerki do wynajęcia w centrum 
Gry�na. Tel. 571 381 666

 • Szukam do wynajęcia pokoju za opiekę lub 
pomoc, ew. niewielką odpłatność, może 
być na działkach. Tel. 693 102 198

M I E S Z K A N I A  –  Z A M I A N A

 • Zamienię mieszkanie w bloku 54 m2 (3 po-
koje), I piętro, po remoncie na domek wol-
nostojący (najlepiej na wsi). Tel. 512 464 449

 • Zamienię mieszkanie własnościowe w cen-
trum Chojny, c.o. etażowe, 3 pokoje, ok. 60 
m2 na mieszkanie z centralnym. Tel. 660 
974 992

 • Zamienię kawalerkę Górny Taras, I piętro, 31 
m2 na 2 pokoje w Gry�nie. Tel. 511 133 764

 • Zamienię mieszkanie w Gry�nie M3 i M4 na 
mieszkanie w centrum Szczecina z dopłatą 
na M3 i M4. Tel. 783 415 222

 • Zamienię działkę budowlana przy ul. 
Jana Pawła II na mieszkanie M3 lub M4 w 
Gry�nie, może być zadłużone. Tel. 7813 415 
222

 • Zamienię 2-pokojowe własnościowe miesz-
kanie (parter,41m2 GT) na mieszkanie 3 lub 
4 pokojowe do 3 piętra. Tel. 782 405 078

 • Zamienię dom na ul. Reymonta 14 na 2 
mieszkania M3 lub 1 M3 i 1 M4 na parterze.  
Tel. 783 415 222

 • Zamienię kawalerkę 31 m2, I piętro na 
mieszkanie 2 pokojowe I lub II piętro. Tel. 
531 847 341

 • Luksusową kawalerkę 38 m2 w 
Mieszkowicach  (nowy budynek, usługi 
medyczne - w tym rehabilitacja i pogoto-
wie) - zamienię na większe. Tel. 601 707 573

 • Zamienię mieszkanie własnościowe na 
takie w zasobach spółdzielni Regalica. 2 
pokojowe, 42 m2, na III piętrze z balkonem 
na podobne - na parterze lub I piętrze. 
Możliwa dopłata. Tel. 698 644 662

M I E S Z K A N I A  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam rozpoczęty domek, działka 870 
m2, uzbrojona, okolice Widuchowej.  Cena 
55 tys. zł. Tel. 0048 575 364 920, 1521 47 82 
541, 578 027 642

 • Odstąpię partycypację TBS w Gry�nie, 
Stare Miasto, 3 pokoje, parter. Tel. 508 626 
052

 • Sprzedam budynek mieszkalny wolnosto-
jący 25 ar, Żabowo.  Tel. 695 359 355

 • Sprzedam partycypację kawalerka 33 m2, 
ul. Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

 • Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048 
604 302 001

 • Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na par-
terze o pow. 57,3 m2, umeblowane, kuch-
nia w zabudowie, gotowe do zamieszkania, 
bezczynszowe, w miejscowości Baniewice. 
Do mieszkania przynależna jest piwnica 15 
m2 oraz garaż. Tel. 784 539 407, 602 507 039

 • Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie. 
Tel. 519 323 107

 • Sprzedam dom z budynkiem gospodar-
czym na ul. Reymonta 14 lub zamienię na 2 
mieszkania M3 w Gry�nie. Tel. 91 415 22 22 
lub 781 415 222

 • Sprzedam pół domu lub wynajmę. Cena do 
uzgodnienia. Tel. 697 631 896 

 • Sprzedam pół domu (do remontu, ale moż-
na mieszkać) o pow. ok. 100 m2, 4 pokoje, 
kuchnia, łazienka, 2 piwnice i poddasze 
oraz zabudowania gospodarcze na działce 
o pow. 3650 m2 w Wierzchlasie. Tel. 664 
094 054

 • Sprzedam w Mieszkowicach dom mieszkal-
ny 180 m.kw. nowa dachówka, ogrzewanie 
gazowe solar na ciepłą wodę, garaż do 
otynkowania, wiata, grill z garażem dwu-
stanowiskowy  i działki o różnych  wielko-
ściach. lub zamienię na mieszkanie dwupo-
kojowe nad morzem lub w Szczecinie.  Tel.  
91 41 45 238 , 603 795 459, 609 536 459

M I E S Z K A N I A  -  K U P N O

 • Odkupię partycypację kawalerki w TBS. Tel. 
667 354 951

 • Kupię lokal nieruchomość w okolicach 
Gry�na, może być do remontu. Tel. 730 154 
579

 • Kupię łąki i nieużytki koło Gry�na. Tel. 783 
415 222

 • Kupię dom na wsi w okolicach  Gry�na. Tel. 
783 415 222

 • Kupię gospodarstwo na wsi w okolicach  
Gry�na. Tel. 783 415 222

 • Kupię mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w 
Gry�nie do 3 piętra. Tel. 782 405 078

 •  Kupię kawalerkę w Gry�nie – za gotówkę. 
Tel. 510 354 903

 • Kupię partycypację TBS GRYFINO. Tel. 693 
822 550

 • Kupię małe mieszkanie w Gry�nie na parte-
rze. Tel. 603 421 366

 • Kupię dom jednorodzinny lub bliźniak, 
może być do remontu w Gry�nie. Tel.  669 
862 596 

 • Kupię kawalerkę w Gry�nie, najchętniej z 
balkonem. Tel. 607 834 614

 • Kupię kawalerkę lub mieszkanie 2-pokojo-
we w Gry�nie. Tel. 790 209 609

 • Poszukuję do kupna domu jednorodzin-
nego, bliźniaka lub parteru/piętra domu 
w miejscowości Gry�no. Może być do 

odświeżenia, do 280 tys. Numer kontakto-
wy: 693 775 502 

 • Kupię mieszkanie w Gry�nie 2 lub 3 pokoje 
do 2 piętra, najlepiej do generalnego re-
montu. Bez pośredników. Tel. 501 549 719

 • Kupię kawalerkę lub 2 pokojowe mieszka-
nie w Gry�nie (lub w okolicy). Rozważę każ-
dą propozycję. Tel. 781 508 681

N I E R U C H O M O Ś C I  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam działkę warzywną 48 rejon V. Tel. 
608 486 307

 • Sprzedam działkę budowlaną o pow. 14,55 
arów w Gry�nie przy ul. Artyleryjskiej. Tel. 
517 662 522

 • Sprzedam działkę budowlaną o pow.10a w 
Pniewie. Tel. 668 435 671 lub 663 578 475

 • Sprzedam 1/2 nieruchomości zabudowanej 
położonej w Cedyni. Cena 145 000 zł. Tel. 
503 162 438

 • Sprzedam ziemię pod zabudowę dewelo-
perską. Tel. 697 587 435

 • Sprzedam działkę warzywną rejon V nr 94. 
Tel. 608 486 307

 • Steklno, sprzedam tanio działkę rolną 3000 
m2. Idealne miejsce na odpoczynek, z dala 
od zgiełku, do jeziora kilkaset metrów. 
Cena 30 tys zł. Zapraszam do oglądania. 
Tel. 530 577 513

 • 1/ Sprzedam nad morzem  - 2 km. od 
Rewala, w Ninikowie - działki budowlane, 
po 30 arów -  uzbrojone  prąd, woda , z wa-
runkami zabudowy , tereny ekologiczne. 
.Droga asfaltowa  - 200 m. Ładnie położone. 
Cena  zal. od położenia od 30zł.do 35 zł/m2.  
2/ .Sprzedam w Mieszkowicach działki bu-
dowlane -woda- o różnych wielkościach od 
11 do 20 arów. .Ładnie usytuowane. Cena 
30 zł. m2. Kontakt: 91 414 52 38 , 603 795 
459, 609 536 459,  e-mail: waw2006@op.pl 
oraz zdj. na www.schiwa.gadno.eu 

 • Sprzedam działkę rekreacyjno-warzywną 
przy ul .Wojska Polskiego, Rej. 3 działka nr 
33. Tel. 608 124 463

 • Sprzedam lub wydzierżawię nieru-
chomość ponad 5000m2, zabudowa-
ną w Pniewie - okolice Dolnej Odry. 
Pomieszczenia na kwatery pracownicze, 
parking dla aut ciężarowych. Tel. 609 
614 997

 • Krajnik k/Gry�na. Sprzedam tanio działkę 
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym 
60 m2 przy  lesie oraz 1 hektar  ziemi  rolnej. 
Tel. 731 758 138, 57 44 08 965

 • Sprzedam działkę warzywną  nr  94 na rejo-
nie 5. Tel. 608 486 307

 • Sprzedam działkę budowlaną w 
Czepinie 19 arów. Tel. 519 323 101

 • WYDZIERŻAWIĘ duże powierzchnie 
magazynowe z przeznaczeniem - pod 
hurtownię, bazy transportowe, składy 
opału lub materiałów budowlanych. 
Duży utwardzony plac manewrowy, 
wszystkie media, całość ogrodzona, do-
bry dojazd. Tel. 609 461 954

 • Działki budowlane o pow. 1200 m2 z wa-
runkami zabudowy, obręb N. Czarnowo. 
Media przy drodze asfaltowej. Tel. 609 461 
954

 • Sprzedam w Gry�nie ul. Letnia działkę bu-
dowlaną o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919

 • Sprzedam działki budowlane w Steklnie 
nad jeziorem. 7-13 arów. Tel. 503 418 790

 • Sprzedam działkę w Moryniu. Tel. 601 639 
800

 • Sprzedam działkę budowlaną w miejsco-
wości Dołgie. Cena 20 tys. zł. Tel. 601 707 
573

 • Sprzedam nieruchomość o pow. 106 m2 w 
Gardnie. Tel. 508 163 770

 • Sprzedam działki budowlane z warunkami 
zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507 158 
583

 • Sprzedam działki budowlane obręb 
Czepino, prąd, woda, od 12 do 17 arów. 
Cicha, spokojna okolica. Tel. 732 855 373

 • Sprzedam działkę usługowo-handlową, 40 
arów. Tel. 732 855 373

 • Kupię uzbrojoną działkę budowlaną z bez-
pośrednim lub bliskim dostępem do ul. 
Jana Pawła II w Gry�nie. Tel. 502 816 108 

 • Sprzedam działkę budowlana w okolicach 
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2. 
Cena 90zł/m2. Tel. 662 227 227 

 • Sprzedam działki budowlane o pow. 15 
arów przy ul. Wojska Polskiego w Gry�nie. 
Tel. 602 15 11 46

 • Sprzedam działki budowlane w Wełtyniu. 
Tel. 733 599 105

 • Sprzedam łąki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

 • Sprzedam nieuzbrojoną działkę w 
Daleszewie o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652

 • Zamienię działkę budowlaną przy ul. Jana 
Pawła II (przy samym asfalcie) na mieszka-
nie M3 lub M4 w Gry�nie, może być zadłu-
żone. Tel. 91 415 22 22

 • Sprzedam działkę koło Jana Pawła II lub 
zamienię na mieszkanie w Gry�nie. Tel. 91 
415 22 22

 • Sprzedam lub zamienię dwie działki 1200 
arów i 1400 arów przy ul. Jana Pawła II, 
możliwość rzemieślniczej działalności nie-
uciążliwej. Uzbrojenie pełne, tuż przy asfal-
cie. Tel. 91 415 22 22

G A R A Ż E  -  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam garaż murowany przy ul. Mieszka 
I. Pow. 15 m2, podłączony prąd, doskonały 
wjazd. Cena 42 tys. zł. Tel. 605 607 331

 • Sprzedam garaż blaszany o pow. 18 m2 (6m 
x3m) . Garaż ocieplony od wewnątrz styro-
pianem. Cena 1350 zł. Tel. 604 439 139

 • Sprzedam garaż murowany o pow. 18 
m2 z instalacją elektryczną. Garaż na 
os. Południe (nr 21) od strony bloków. 
Posiada bramę uchylną. Cena 35 tys. zł. Tel. 
790 415 886

 • Sprzedam garaż na os. Południe. Tel. 
603 971 396

G A R A Ż E  –  W Y N A J E M

 • Posiadam do wynajęcia garaż murowany w 
Gry�nie. Tel. 693 99 17 41

 • Posiadam do wynajęcia garaż murowany z 
prądem przy torach  ul. Kolejowa. Tel. 694 
667 297

 • Szukam garażu  do wynajęcia. Okolice ulic 
Łokietka, Popiełuszki i Mieszka I. Wynajem 
długoterminowy. Tel. 668 929 043 

 • Garaże do wynajęcia, murowano-blaszane 
przy ul. Flisacza. Możliwość ogrzewania. 
Tel. 539 945 772

G A R A Ż E  –  K U P N O

 • Kupię garaż blaszany w dobrym stanie do 
rozbiórki. Tel. 600 662 053

 • Kupię garaż murowany na Górnym tarasie 
w Gry�nie. tel. 790 209 609

 • Kupię garaż blaszany z miejscem garażo-
wym. Tel. 691 057 180

M O T O R Y Z A C J A  –  S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam Scoda 1.2, stan  b. db. Rocznik 
2004. Tel. 781 747 903 

 • Sprzedam samochód Seicento, rok prod. 
2003. Cena do uzgodnienia. Tel. 506 76 10 
70

 • Sprzedam ciągnik siodłowy  marki IVECO 
STRALIS, rok prod. 2004, z hydrauliką. Cena 
do uzgodnienia. Tel. 600 164 238

 • Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel, 
automat. Cena 21900 zł do uzgodnienia. 
Tel. 509 415 439

 • Sprzedam skodę fabie 1.2 benzyna z 2010 r., 
kolor czerwony. Kontakt 502 816 108

 • Sprzedam przyczepkę samochodową 
2019 rok, dł. 3 m, szer. 1,5 m. Cena 4500 
zł. Tel. 661 521 678

 • Sprzedam samochód Lupo poj. 1000 l, 
kolor czarny, przebieg 134 tys. km, prze-
gląd i ubezpieczenie do grudnia 2020 r. 
Wiadomość Gry�no nr tel. 602 577 756

 • Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod. 2001; 
przebieg – 139 000 km; poj. 1,2; 3 drzwio-
wy;  Cena – 3 tys. zł do negocjacji; Stan – 
gotowy do użytkowania. Tel. 661 277 507

 • Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010 r. - 
SPRZEDAM.  Tel. 502 816 108

 • Sprzedam samochód ciężarowy IVECO 
ML75E15, 2002 r. prod., z windą załadunko-
wą, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zł. Tel. 
91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459

 • Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 l Quatro. 
Cena 7500 zł. Tel. 723 885 663

 • Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod. 1998, 
poj. 2,9. Tel. 502 263 521

 • Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi fel-
gami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo dobrym 
stanie po przebiegu 16.000 km. Cena 150 zł 
za sztukę. Tel. 500 711 469

 • Sprzedam garażowany Renault Kangoo  
1,5, rok  prod. 2005. Tel. 603 421 366

 • Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. sil-
nika 20 cm3, diesel , automat, 4x4, kolor 

OGŁOSZENIA DROBNE

Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI • 70 gr za słowo - pozostałe działy

Sprzedam mieszkanie 
własnościowe 74 m2, 
M5 parter w Gry�nie 
na Górnym Tarasie. 

692 997 436

Sprzedam mieszkanie 
własnościowe 49 m2, M3 

2 piętro w Gry�nie na 
Górnym Tarasie. 

Niski czynsz. 
Tel. 692 997 436

eprasa.pl d86b6da3df

mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
tel:+49 152 138 97 184
tel:+48 537 747 314
tel:+48 724 711 085
tel:0048 575 364 920
http://m.kw/
http://30zl.do/
mailto:waw2006@op.pl
http://www.schiwa.gadno.eu/
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15.01 Apteka DOZ    ul. 11 Listopada 16F     
16.01 Apteka Mandragora    ul. Krasińskiego 89    
17.01 Apteka DOZ    ul. 11 Listopada 66-68 
18.01 Apteka PULS Muszkieter    ul. 9 Maja 14 
19.01 Apteka DOZ    ul. Piastów 8  
20.01 Apteka DR MAX    ul. B. Chrobrego 30-38   
21.01 Apteka CEF@RM    ul. Grunwaldzka 6   
Dyżur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
Dyżur w dni świąteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia następnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy 

POWIATOWY URZĄD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE 
NASTĘPUJĄCYMI OFERTAMI PRACY:

1. Kierowca Międzynarodowy-praca Pniewo
2. Mechanik samochodów osobowych-praca Pniewo
3. Oczyszczacz konstrukcji stalowych- praca Daleszewo
4. Pomocnik mechanika- praca Pniewo
5. Pracownik ds. obsługi fermy- praca Kołbacz
6. Pracownik ochrony �zycznej- Radziszewo
7. Pracownik biurowy- praca Babinek 
8. Robotnik gospodarczy- praca Pniewo
9. Sprzedawca-praca Gry�no
10. Sprzedawca-Kasjer- praca Kołbacz
11. Szwaczka- praca Gry�no

czarny. Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026 
703

 • Sprzedam motocykl Suzuki Free Wind, poj. 
650, rok prod. 1997, nie wymaga wkładu �-
nansowego. Tel. 692 120 030

 • Sprzedam alufelgi z oponami do BMW 
rozm. 205 na 60 na 15. Tel. 697 44 78 78 

M O T O R Y Z A C J A  –  K U P N O

 • Kupię BMW  E30. Tel. 570 652 746
 • Kupię skuter lub motorower w dobrym sta-

nie, na chodzie. Tel. 781 747 903 
 • Kupię zużyte silniki samochodowe i elek-

tryczne. Tel. 547 856 274
 • Kupię Fiata 125. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię każde auto. Tel. 579 052 471

P R A C A

 • Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopowe 
– Niemcy, Holandia, Anglia, Austria, Belgia, 
Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601 759 797

S Z U K A M

 • Rencista stopień umiarkowany z  
Chojny poszukuje pracy jako opiekun. 
Posiadam doświadczenie. Tel. 501 540 
907

 • Emerytka szuka pracy jako opiekunka star-
szej osoby 24h. Staż pracy w Niemczech ok. 
15 lat. Tel. 660 974 992

 • Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel. 
660 974 992

 • Podejmę pracę jako stróż, dozorca w 
Gry�nie lub okolicach, najchętniej bez żad-
nych umów. Tel. 507 890 836

 • Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzątaczka 
mieszkań od 2 do 4 godz. na dobę. Tel. 889 
729 766

 • Poszukuję dorywczej pracy w weekendy - 
sprzątanie mieszkań, biur. Tel. 665 245 645

 • Podejmę się pracy typu wyprowadzania 
piesków, robienia zakupów etc. Tel. 790 
441 289 

 • Sprzątacza pokoju lub apartamenty w 
Gry�nie, raz w tygodniu. Tel. 5 700 130 37

 • Płytkarz, malarz z własnymi narzędziami i 
transportem poszukuje pracy. Tel. 724 874 
777

 • Zaopiekuję się dzieckiem od września. 
Posiadam duże doświadczenie. Tel.727 687 
666 

 • Młoda i pełna energii mama, doświadczo-
na w pracy z dziećmi, zaopiekuje się dziec-
kiem w każdym wieku. Tel. 797 093 234

 • Dyplomowana pielęgniarka podejmie do-
datkową pracę, znajomość języka niemiec-
kiego. Gry�no, okolice także strefa przygra-
niczna. Tel. 798 441 629

Z A T R U D N I Ę

 • Zatrudnię do położenia dachówki na dom-
ku jednorodzinnym w Gry�nie. Tel. 512 322 
058

 • Zatrudnię fachowców Szwecja- Goteborg, 
prace ogólnobudowlane i dekarskie, za-
robki do uzgodnienia. Mile widziana zna-
jomość j. angielskiego i prawo jazdy kat. B. 
Tel. 669 772 356 

 • Zatrudnię pomocnika budowlanego przy 
budowie domku jednorodzinnego. Tel. 512 
322 058

 • KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL. 601 
420 009

 • Poszukuję opiekunki do osoby starszej w 
Gry�nie. Tel. 602 332 109

 • Szukam pań do sprzątania mieszkań, mogą 
być ze wschodu. Tel. 783 415 222

 • Pan po udarze poszukuje  opiekunki  z 
możliwością zamieszkania Gry�no ul. 
Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 783 415 222

 • Praca w Szwecji/ okolice Goteborg. Szukam 
stolarzy/budowlańców. Wszelkie informa-
cje pod nr tel. +46 762 185 566

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w okolicach 
Berlina,. Zakwaterowanie, stawki niemiec-
kie, dowolny system pracy.  Tel. 533 284 260

 • Poszukuję pani do sprzątania. Tel. 91 415 
22 22

 • Firma AMBERCARE24 poszukuje opiekunki 
do Niemiec, wymagany j. niemiecki komu-
nikatywny. Zarobki netto do 1500 euro/
mies., wyjazdy od zaraz, sprawdzone ofer-
ty, legalne. Tel. 737 451 825 lub 737 886 919

 • Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legalnie, 
1000 – 1300 euro na rękę. Więcej na house-
care.pl. Tel. 534 122 124

 • Zatrudnię przy wykańczaniu wnętrz – szpa-
chlowanie, malowanie, zabudowa kartono-
wo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081

 • Zatrudnię kierowcę kat. C+E w transporcie 
krajowym. Tel. 509 740 304

 • Zatrudnię kierowcę międzynarodowego 
kat. C+E. Tel. 91 404 56 50

U S Ł U G I

 • Remont i lakierowanie łodzi węd-
karskich oraz jachtów. Gry�no ul. 
Czechosłowacka 2E. Tel. 694 766 207

 • Bezpyłowe szlifowanie ścian i su�tów, 
malowanie, tapetowanie, układanie 
płytek. Ogólnobudowlaniec czeka na 
zlecenia. Tel. 724 874 777

 • Przyjmę zlecenie na mycie okien i sprząta-
nie mieszkań. Cena umowna. Tel. 53 40 21 
868

 • PŁYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe 
położenie płytek w Twoim domu. Tel. 
601 761 536

 • Usługi remontowo-budowlane, wykoń-
czenia wnętrz, szpachlowanie, malowanie, 
ścianki działowe z płyty GK, su�ty podwie-
szane, terakota, ceramika oraz panele pod-
łogowe. Tel. 576 314 405

 • Opiekun zaopiekuje się starszą osobą po-
trzebującą pomocy. Tel. 794 299 368

 • Szukam kogoś kto potra� szpachlować, 
ma możliwość dojazdu (19 km od Gry�na) 
i sprzęt. Wynagrodzenie do ustalenia na 
miejscu. Tel. 576 550 499

 • Zlecę remont kuchni: położenie glazury, 
malowanie i inne drobne prace. Tel. 697 
995 957

 • Oferuję usługi remontowo – budowlane w 
zakresie malowanie, szpachlowanie, glazu-
ra, terakota, tapetowanie, panele itp. Tel. 
606 187 863 (Tomasz)

 • Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel. 
664 301 105

E D U K A C J A

 • Nauka jęz. niemieckiego. Tel. 509 740 063
 • Nauka języka angielskiego. Tel. 517 77 84 25
 • Nauczyciel  z doświadczeniem udziela ko-

repetycji z języka niemieckiego na każdym 
poziomie, z dojazdem do klienta. Tel. 69 78 
08 128

 • Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
 • Nauka języka hiszpańskiego. Tel. 

794 998 104
 • Korepetycje z jęz. angielskiego dla uczniów 

i dorosłych. Nauczyciel z doświadczeniem. 
Tel. 501 168 276

 • Korepetycje z jęz. angielskiego. Tel. 
697 288 030

 • Korepetycje z jęz. angielskiego: przygoto-
wanie do sprawdzianu 6-klasisty, egzaminu 
gimnazjalnego, maturalnego, indywidual-
nie lub w małych grupach. Tel. 887 682 252

R O L N I C T W O  –  D Z I E R Ż A W A /
S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380 642
 • Sprzedam kosiarkę dyskową, kombajn 

zbożowy Bizon, ciągnik koparko-spychar-
kę, cyklop, przyczepę niewywrotkę 8 ton, 
przyczepę samozbierającą małą, pług 
3-skibowy, siewnik talerzowy, śrutownik 
bijakowy, Orkan do koszenia zielonki, roz-
rzutnik do zielonki, grabiarka gniazdowa, 
sprężarka mała, duża obora do najmu na 
każdą działalność. Tel. 667 477 772

 • Sprzedam - ciągnik Ursus, rozrzutnik do 
obornika dwuosiowy, opryskiwacz do zbo-
ża, grabiarka do siana, mała glebogryzarka, 
dmuchawa do zboża, 2 silniki elektryczne. 
Tl. 91 416 14 78

 • Sprzedam samce królika kalifornijskie-
go i nowozelandzkiego. Lokalizacja 
Nowogard tel: 783-484-836

 • Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha  
lasu  i pod budowę teren uzbrojony. Tel. 
724 049 451

 • Szkółka w Karsku koło Nowogardu poleca 
drzewa owocowe w pojemnikach 3-4 letnie 
owocujące już od 20 zł/szt. oraz tuje szma-
ragd wys. 70-80 cm. po 10 zł za sztukę. Tel 
606 106 142 

 • Wydzierżawię budynki gospodarcze. Tel. 
785 537 131

 • Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrębie 
Steklna. Tel. 609 461 954

 • Sprzedam ciągnik Fiatagra 90 km 4x4, 
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451

 • Wydzierżawię za darmo w zamian za opie-
kę działkę o pow. 1500 m2- sad owocowy 
(15 drzew wiśni i czereśni) w bliskiej odle-
głości ul. Jana Pawła II. Teren ogrodzony. 
Tel. 888 587 575

R O L N I C T W O  –  K U P N O

 • KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, 
stan obojętny może być do remontu. Tel 
782 655 123 lub 669 653 515

 • Kupię każdą ilość szparagów w tegorocz-
nych zbiorów. Tel. 665 023 603 Odbiór wła-
snym transportem

 • Kupię czarnoziem. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię łąki lub nieużytki. Tel. 91 415 22 22 
 • Przyjmę ziemię na działkę budowlaną. Tel. 

91 415 22 22
 • Kupię każde zboże, rzepak, groch, grykę 

w ilościach samochodowych, zapewniam 
swój transport oraz 100% przedpłaty. Tel. 
501 459 374

R Ó Ż N E  

 • Posiadam chodziki i wózki dla niepeł-
nosprawnych, wypożyczę  za darmo dla 
potrzebujących. Tel. 781 415 222

 • Oddam: meblościankę /6 elementów/-”Tur-
kus”  dł: 380 wys. 190. Tel. 507 24 13 11

 • Biurko z szu�adami i półką na klawiaturę. 
Tel. 507 24 13 11

 • Przyjmę za darmo meble do dużego poko-
ju oraz dwuosobowy, rozkładany tapczan z 
wysuwaną skrzynią. Tel. 66 57 299 26

 • Oddam łóżko z materacem 200 x 180 cm, 
obicie z materiału. Tel. 601 086 479

 • Oddam meble do pokoju dziecinnego, w 
bardzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

S P R Z E D A Ż

 • Sprzedam rower damkę w b. db. stanie. Tel. 
781 747 903 

 • Sprzedam zadbany, długi camping Hobby. 
Cena ok. 5 tys. zł. Tel. 0048 575 364 920, 
1521 47 82 541, 578 027 642

 • Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK, 
bez siodełka i licznika. Cena 100 zł. Tel. 501 
264 816

 • Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego typu 
na złom lub inne cele. Tel. 666 496 989

 • Wiertnicę ręczną do studni sprzedam lub 
wynajmę. Tel. 502 816 108

 • Sprzedam boks wędkarski nowy, na przy-
stani Gry�no. Cena 95 tys. zł. Tel. 519 323 
101 

 • Sprzedam kamień 90 zł za tonę, 40 ton. Tel. 
519 323 101

 • Sprzedam boks wędkarski koło Laguny, 
po remoncie, stanowisko na łódź. Tel. 600 
986 405

 • Sprzedam nie używaną, segmentową bra-
mę garażową Wiśniowski Uni Therm. Kolor 
brązowy. Wymiary: 2500x2125 cm. Tel. 507 
24 13 11 

 • Pilne. Sprzedam kocioł grzewczy typu 
Duraterm do centralnego ogrzewania 7 
KW. Używany w bdb stanie. Cena 1000zł. 
Do negocjacji. Tel. 697 292 060

 • Sprzedam rusztowanie budowlane, cena 
2000 zł. Tel. 537 747 314

 • Sprzedam Krajzegę w dobrym stanie, moc 
silnika 4KW, stół aluminiowy. Tel. 91 416 26 
41

 • Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester 
SPB 315. Tel. 507 24 13 11

 • Pralkę automatyczną Whirlpool. Tel. 507 
24 13 11

 • Sprzedam wózek dziecięcy; rower 28 
Fiszera; spawarkę 400A; akwalung; fotel 
do rehabilitacji; przewód spawalniczy. Tel. 
696 818 153

 • Sprzedam komplet mebli do przedpokoju 
– szafa płytka i głęboka + szafa na buty + 
komoda lustro i wieszak. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 607 185 108

 • Sprzedam plastikowe formy do polbruku 
(różne), stół wibracyjny i betoniarkę do 
produkcji. Tel. 697 44 11 51

 • Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawów. Większa ilość z basenem. 
Tel. 608 55 66 46

 • Sprzedam  boks  wędkarski  piętrowy, 80 
m2, dostęp  do  wody. Tel. 60  99  31 425, 
785 440 711

 • Sprzedam samowar, szybkowar, kolumny, 
radio z magnetofonem, komplety do kawy 
i obiadowy, adapter bambino, dużo wazo-
nów. Tel. 607 127 726

 • Sprzedam białą szafę trzydrzwiową z du-
żym wbudowanym lustrem rozm. 245x204 
cm oraz kompletne łoże małżeńskie białe 
rozm. 235x205 cm. Cena do uzgodnienia. 
Odbiór we własnym zakresie w Gry�nie. 
Tel. 91 416 23 22

 • Sprzedam  rower dziecięcy 5-8 lat, Trek  
MT60, aluminiowa rama, terenowe  opony  
20, osprzęt  shimano,  regulowana  wyso-
kość i kąt kierownicy, amortyzatory. Cena 
350 zł. Tel. 604 088  805

 • Sprzedam za złotówkę używany, sprawny 
tapczan w kolorze łagodnej zieleni z drob-
nymi wzorkami. Tel. 608 254 778

 • Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930 
obrotów. Tel. 603 421 366

 • Sprzedam łódź kabinową z silnikiem 115 
KM. Tel. 600 986 425

 • Sprzedam tanio akordeon 80 basów. Tel. 
692 120 030

 • Sprzedam wannę akrylową, nowa, nieuży-
wana, z otworami w wannie, rozm. 140x70 
cm. Tel. 723 865 548

 • Tanio sprzedam łóżko sypialne+materac 
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafę 
3drzwiową z 2 lustrami, kolor olcha; słupek 
do łazienki 30x35x160 biały wysoki połysk; 
tapczan+2 fotele; ławostół; lodówkę, za-
mrażarkę; zmywarkę. Odbiór własny. Tel. 
502 263 521

 • Sprzedam 2 toy-toye na przystani wędkar-
skiej w Gry�nie ul. Łużycka 46/B. Tel. 505 
719 178

 • Sprzedam maszynę do szycia Singer 
Model 4210. Stan bardzo dobry. Cena 
150zł. Tel. 790 444 13 01 po godz. 16

 • Sprzedam łódkę kabinową z silnikiem za-
burtowym Suzuki 70 KM. Gry�no. Tel. 509 
023 772

 • WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM - sofa 
(nierozkładana), 2 fotele (szerokie), kremo-
wa skóra, używany, stan bardzo dobry, cena 
1500 zł. Tel. 500 075 664 

 • Sprzedam rower górski w bardzo dobrym 
stanie (zakupiony rok temu), damsko-męski 
(kolor niebieski). Cena 300 zł. Tel. 608 252 
945

 • Oddam dwa fotele, stół rozkładany, okap 
kuchenny. ul. Krasińskiego 19-2. Tel. 786 
268 818

 • Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze do 
liści. Stan b. dobry, moc kosiarek od 1000 W 
do 1600 W. Ceny już od 100 zł. Wiadomość 
Gry�no tel. 60 25 777 56

 • Sprzedam piec wszystkopalny z zasobni-
kiem, moc 20 kW, stan bdb, mało używany. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam butle CO2, różne wielkości i po-
jemności. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 
17 41

 • Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2 i 1. 
Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnienia. 
Tel. 693 99 17 41

 • Sprzedam lodówkę Samsung side-by-side, 
używana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11

 • Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - żaglowo-moto-
rowy, stalowy, autopilot navi., silnik Yanmar 
20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414 52 38, 603 795 
459, 609 536 459

 • Sprzedam akordeon Delicja Junior, trzygło-
sowy, 72 basy, ciemnozielony, w bardzo do-
brym stanie. Cena 1000 zł. Tel. 502 998 693

 • Sprzedam rower szosowy Triban 500 
B’tween w idealnym stanie, rozmiar XL. za-
kupiony pół roku temu. Cena do negocjacji. 
Tel. 694 161 215

 • Sprzedam ciągnik �at 90 kw w bardzo do-
brym stanie, cena do uzgodnienia. 724 049 
451 

 • Sprzedam lodówkę, duża, używana - 300 zł; 
Klatki dla królików szt. - 5 - 150 zł. Tel. 508 
106 461

 • Sprzedam wyposażenie domu - meble, 
sprzęt AGD, RTV i inne. Tel. 513 814 085

 • Sprzedam boks wędkarski 26 m kw. Cena 49 
tys. Tel. 508 537 642 

 • Sprzedam używane antyki. Tel. 91 415 22 22
 • Sprzedam lodówkę, pralkę, zamrażarkę. Tel. 

91 415 22 22

R Ó Ż N E  –  K U P N O

 • Kupię ładowarke teleskowpową, koparko
-ładowarkę stan bez znaczenia, może być 
do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

 • KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą 
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-
na RCW, siewnik talerzowy. Może być do 
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515  
Kupię przyczepę wywrotkę może być do 
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

 • Kupię kontenery samochodowe 13 m na 6-8 
m. Tel. 783 415 222

 • Kupię stare belki z rozbiórki w dobrym sta-
nie. Przekrój 25x20 lub podobny. Gry�no, 
Banie i okolica. Tel. 690 240 241

 • Kupię stare polskie komiksy i literaturę pol-
ską. Tel. 790 716 816

 • Kupię stare zegarki mechaniczne. Tel. 790 
716 816

 • Kupię kostkę brukową używaną wys. 6 cm, 
obrzeża. Tel 601 715 764

 • Kupię kuchnię gazową do 200 zł. Tel. 501 
416 299 

 • Kupię czerwoną cegłę rozbiórkową w do-
brym stanie. Tel. 690 240 241 

 • Kupię kontenery wszelakie. Tel. 91 415 22 22
 • Kupię antyki i różne starocie. Tel. 790 716 

816
 • Kupię kontener z rynku. Tel. 509 733 999

PUP INFORMUJE

DYŻURY APTEK

eprasa.pl d86b6da3df

http://www.7dnigryfina.pl/
tel:+46 762 185 566
http://care.pl/
tel:0048 575 364 920


KWIECIEŃ MAJ CZERWIEC SIERPIEŃ WRZESIEŃ PAŹDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEŃSTYCZEŃ LUTY MARZEC

KWIECIEŃ LIPIEC SIERPIEŃ WRZESIEŃ PAŹDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEŃSTYCZEŃ

eprasa.pl d86b6da3df


