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Koronawirus. Dramat tysiecy polskich pracownikow

Mieszkanie w Polsce,
pracaw Czechach?
To juz niemozliwe

Arek Biernat
a.biernat@dz.com.pl

Praca

Przymusowa kwarantannadia
wszystkich wjezdzajacych do Polski
to wielki problem dlarodakéw pracu-
jacychw Czechach. Tylko w powiecie
wodzistawskim sytuacjamoze dot-
knaé nawet 3,5 tys. 0s6b. - Zostalismy
nalodzie. Wieluznas nie otrzyma
pensiji, ajeslijuz, to mniejsza stawke
nizminimalna - styszymy. Dorzadu
list w tej sprawie wystosowat starosta
wodzistawski Leszek Bizon.

0Od poémocy w piatek (27 marca) obo-
wigzkowa 14-dniowa kwarantanng ob-
jeci zostang Polacy pracujacy nacodzien
w sasiednim kraju. Do tej pory przekra-
czali granice na podstawie zaswiadcze-
nia pracodawcy. Teraz to sie zmieni. Ty-
sigce rodakow znalazto sie wbardzo tru-
dnej sytuacji. Wielu z nich straci prace,
inni musza sieliczy¢ ze znaczacym spad-
kiem wysokoSci pensji. Dodajmy, Ze ta-
kich obostrzen wobec Polakéw nie zde-
cydowaty sie wprowadzi¢ wiadze Czech.
W internecie - falakomentarzy. Wielu
oskarzarzad. - Teraz niech zapewnig mi
zasitek takiej wysokoSci, jak utracone za-
robki z tytutu ewentualnego zwolnienia
mnie z pracy. Moze kredyt teZ za mnie
panstwo splaci? - komentuje pan Piotr.
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Wszystkich wjezdzajacych do kraju
czeka obowigzkowa kwarantanna

Tylko w powiecie wodzistawskim
szacuje sie, ze za potudniowg granica
pracuje 3,5tys. 0sdb. - W Czechach wiek-
szo$¢ wyptaty bazuje nadodatkach, pre-
miach. Zsamej podstawy wyptaty pozo-
stanie minimalna kwota, zakt6rg trudno
przezy¢ - méwi Alan Szatyto, mieszka-
niec Wodzistawia S1., kt6ry na co dziefi
pracuje wjednej z fabryk w Ostrawie.

Wraz z innymi pokrzywdzonymi
osobami napisat list otwarty do $laskich
parlamentarzystéw. ,,Obecna procedura
prawna jest przymuszeniem do péjscia
na zwolnienie lekarskie. Polski lekarz
wypisze L4, zas koszty wspomnianego
zwolnienia poniesie czeski odpowied-
nik ZUS-u. Teoretyczna stawka wypta-
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cana na chorobowym nie uwzglednia
dodatkoéw i premii od pracodawcy (sta-
nowig one nawet 35 proc. catosci wyna-
grodzenia). Nie wspomniano o zadnych
srodkach zaradczych, zadnych rekom-
pensatach, po prostu zdniana dzien za-
mierza sie nam zamkna¢ dostep do
pracy, zostawiono nas zdanych samym
sobie - to setki ludzi na lodzie z r6znych
firm” - czytamy wliScie.

Autorzy listu wskazuja, ze w przeci-
wienstwie do rodakéw pracujgcych
i mieszkajacych na Zachodzie, na co
dzien odprowadzajg podatki (w postaci
VAT) w Polsce. Dla wielu Srodki, jakie
otrzymaja teraz, beda ponizej minimal-
nej krajowej. ,,W przypadkunaszej firmy
sg stosowane ptyny dezynfekcyjne, oku-
lary ochronne, maski. Nasza tempera-
tura jest mierzona przy wjezdzie
do Czech, nastepnie bezpoSrednio
przed rozpoczeciem pracy, trzeciraz jest
mierzona przy wjezdzie doPolski. Jeste-
Smy zabezpieczenibardziej niz pracow-
nicy pracujacy w Polsce, mimo to ogra-
nicza sie nam swobode migracji dofirmy
wpromieniu 50 kilometréw - dlaczego?”
- pytaja wliScie pracujacy w Czechach.
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KORONAWIRUS W REGIONIE

W pigtek w wojewddztwie Slaskim
wykryto 14 nowych zakazen
koronawirusem. Daje to
w sumie 141 przypadkéw zakazenia.
Hospitalizowanych w regionie jest
106 0s6b. Dwie osoby zmarty.
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Rzad przedstawitw Sejmie
projekt tarczy antykryzysowe.
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W autobusie linii
820 byto zbyt
duzo pasazerow,
interweniowata
policja. Nowe
przepisy weszty
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Boris Johnson
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Jasna Gora praktycznie
zamknieta, ale prezydent
odwiedzit klasztor

Religia
Bartiomiej Romanek
b.romanek@dz.com.pl

Z powodu ..pandemii
koronawirusa” od 25 marca
wejscie na Jasna Gore jest
mozliwe tylko od strony Do-
mu Pielgrzyma, przez tzw.
Brame Papieska, i to tylko

w sciéle ograniczonej liczbie
0s6b - poinformowali ojcowie
paulini na Twitterze.

Jak informuja ojcowie paulini,
jasnogorski klasztor zostat zam-
kniety ,,w atmosferze og6lno-
spotecznego leku i strachu, na-
sycanego przekazem mediow
o epidemii koronowirusa, takiej
sytuacji ograniczen wstepu
Jasna Gora nie przezywata ani
za stanu wojennego, ani za oku-

pacji hitlerowskiej, ani nawet
za czasow carskich”.

0. Waldemar Pastusiak, ku-
stosz Jasnej Gory podziekowat
wszystkim wiernym, ktorzy
»Za poSrednictwem mediow
pielgrzymuja na Jasng Goére,
aby tutaj by¢ razem z nami, aby
sie modli¢”. Kustosz wyrazit
nadzieje, ze ,,pewnego dnia
znowu bedziemy mogli uczest-
niczy¢ w Eucharystiach w na-
szych kosciotach”. Spowiedz
na Jasnej Gorze jest nadal moz-
liwa w Kaplicy Sakramentu Po-
kuty, ale moga w niej przeby-
wac tylko dwie osoby.

W czwartek na Jasnej Gorze
podczas Apelu Jasnogorskiego
modlitsie prezydent RP, Andrzej
Duda, ktéry przekazal paulinom
wotum: onyksowy rézaniec
zbursztynowym krzyzem. ©®

Uruchomiono telefony
wsparcia dla seniorow

Dyzur dla seniorow
Bartiomiej Romanek
b.romanek@dz.com.pl

SlaskaRadads. Senioréw ape-
luje do senioréw o pozostanie
wdomachioferujeimwsparcie
w postacispecjalnego Telefonu
WsparciadlaSeniorow.

Slaska Rada ds. Senioréw uru-
chamia telefony wsparcia dla se-
nioréw. Dzieki temu seniorzy
mogg porozmawiaé, pobyc
z drugg osobg w ten sposob, ale

mogg takze dowiedzie¢ sie,
gdzie otrzymac wsparcie. Kazdy
z subregionéw wojewodztwa
Slaskiego ma swoja osobe dy-
zurng, zeby jak najlepiej we-
sprze¢ dzwonigcych senioréw.
Pod jakie numery dzwonic?
W aglomeracji Slaskiej 511 287
927, Ewa Kulisz 666 031 514 (W
godz. 7-9,17-22), w subregionie
pdémocnym 666 031514 (godz. 9-
17), wsubregionie potudniowym
796 459762 (godz. 9-17), wsubre-
gionie zachodnim 501 531 782
(godz.15-22). ©®

Probne egzaminy?
Tak, ale tylko zdalnie

Edukacja

Bedzie prébny egzamin 6smo-
klasisty. Odbedzie sie zdalnie.
Centralna Komisja Egzamina-
cyjnawraz okregowymi komi-
sjami opracowuja materiaty.
Arkusze bede publikowane
naichstronachinternetowych
od 30 marcado 1kwietnia. To
jednak od szkét zalezy czy we-
zmaudziatw przedsiewzieciu.

0d 12 marca do 10 kwietnia za-
jecia we wszystkich szkotach
iprzedszkolach w kraju sg za-
wieszone. Od Srody szkoty obo-
wigzkowo prowadza nauczanie
na odlegtos¢. Na odlegtosc tez
mtodzieZ napisze probny egza-
min 6smoklasisty. Takie samo
rozwiazanie Centralna Komisja
Egzaminacyjna i Ministerstwo
Edukacji Narodowej proponujg
rowniez tegorocznym matu-
rzystom. Choc to od szkot be-
dzie zalezato czy podejma rzu-
cone przez resort wyzwanie.

- Coroku wiele szkét prze-
prowadza probne egzaminy.
Obecnie, majac na uwadze wy-
jatkowa sytuacje zawieszenia
zaje¢ w szkotach, wspdlnie

W poniedziatek uczniowie
ostatnich klas beda mogli
napisac probny egzamin

z Centralng Komisjg Egzamina-
cyjna chcemy wspomoc dyrek-
toréow i nauczycieli réwniez
w kwestii organizacji probnych
egzamindw dla 6smoklasistow,
aby mogli oni skupic sie narea-
lizacji zadan wnowej sytuacji -
mowi Dariusz Piontkowski, Mi-
nister Edukacji Narodowe;j.
CKE zaproponowata, ze
uczniowie rozwiaza opubliko-
wane wczesSniej na stronie ko-
misji arkusze zadan, a nastep-
nie wyslag je nauczycielom
mailem w formie uzupehio-
nych plikow lub zdje¢ poszcze-
gblnych kartek rozwigzan.
I choé¢ nauczyciele powinni
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sprawdzic je i ocenic, to oceny
te nie mogg wptynaé przy wy-
stawianiu ocen czastkowych
z danego przedmiotu. Probne
egzaminy majg mie¢ bowiem
charakter wytacznie informa-
cyjny.

Szefresortu edukacji pod-
kresla, ze dyrektorzy powinni
dac¢ mozliwos¢ przystapienia
do nich wszystkim zaintereso-
wanym uczniom. Arkusze beda
publikowane na stronach ko-
misji egzaminacyjnych od naj-
blizszego poniedziatku do
srody. Na podobnych zasadach
zostanie przeprowadzony row-
niez prébny egzamin matu-
ralny. Zainteresowane szkoty
beda mogly przeprowadzic go
od 2 do 8 kwietnia. Zgodnie
z planem, egzamin 6smoklasi-
sty miatby odby¢ sie 21-23
kwietnia, natomiast matury
powinny sie rozpoczac 4 maja.
Czy tak bedzie? To zalezy jak
dtugo potrwa zawieszenie lek-
cjiw szkotach. Przerwa ma pot-
rwac do Swiat Wielkiej Nocy.
Gdyby okazatosie, ze trzeba be-
dziejajeszcze wydtuzyc, egza-
miny zostang przesuniete.
Monika Chrusciriska-Dragan

Biskupski: 3 min dla GKS
to decyzja z grudnia

Rozmowa ,,Dziennika
Zachodniego”iRadia
Piekary

Dzi$ zesp6t powotany przez
prezydenta, skfadajacy sie tez
zradnychiprzedsiebiorcéw
pracuje nad rozwigzaniami
majacymi utatwic utrzymanie
miejsc pracy. To jest absolutny
priorytet nie tylko dla Kato-
wic, alei catego kraju - mowi
Maciej Biskupski, przewodni-
czacy rady miasta Katowice.

CoKatowicerobigdla
przedsiebiorcow, ktorzy
dzis obawiaja sie bankru-
ctwaw zwiazku z epide-
mia? Corobigidlaczego tak
mato?

Czy mato? W Katowicach
jest zarejestrowanych jest po-
nad 48,5 tys. mikro, matych
iSrednich przedsiebiorstw.
Znich tylko ok. 2 tys. prowadzi
dziatalnosc¢ z wykorzystaniem
mienia miejskiego. W wiek-
szoSci to restauratorzy czy
wiasciciele warzywniakow.

I postanowiliscie, ze wy-
konczycie te garstke przed-
siebiorcéw, proponujac

. ‘-:_ 1 E b
Gos$¢ Marcina Zasady: Maciej
Biskupski, przewodniczacy
Rady Miasta Katowice

odroczenia czynszow? Tyl-

kotyle?

Pierwsza rzecz jest taka,
prezydent Marcin Krupa
pierwsze decyzje dotyczace
odroczenia czynszow podej-
mowat w trzecim czy czwar-
tym dniu pandemii. W tam-
tym czasie, nie znajac per-
spektywy, jaka nas czeka,
tamta decyzja byta racjonalna.
Dzi$ zespot powotany przez
prezydenta, sktadajacy sie tez
zradnych i przedsiebiorcow
pracuje nad rozwigzaniami
majacymi utatwic utrzymanie
miejsc pracy. To jest absolutny
priorytet nie tylko dla Kato-
wic, alei catego kraju.
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Wystarczy spojrze¢, coro-
bia wasi sasiedzi. RudaSla-
skaanulowata czynsz
przedsiebiorcom. P6zniej
miasta oferujag nawet50-
procentowe bonifikaty

czynszowe.

Potrzebujemy rozwagi
ianalizy przepisow prawa. Nie
nalezy sie przesciga¢ naroz-
wigzania. Nasze oczy s3 tez
skierowane na rzad, ktory
przygotowuje pakiet
POmMocowy.

W Katowicachw sytuaciji,
gdy jest naprawde groznie
prezydent przekazuje3min
ztnaklub GKS.

Prezydent wykonuje
uchwate z grudnia 2019 roku.
Byta to uchwata budzetowa.
Zeby tej decyzji nie podejmo-
wag, musielibySmy zmienic
budZet miasta.

lle razy zmieniacie budzet

wdiaguroku? Ze20?

Zmieniamy caty czas, ale
pandemia zaskoczyta wszyst-
kich. I jestem przekonany, ze
wiele wydatkéw bedzie mu-
siato by¢ zrewidowanych.
Rozmawiat: Marcin Zasada

| DYZURNY D7

501435319
facebook.pl/dziennikzachodni.pl
mail: sz.bijak@dz.com.pl

Moje miasto to Bytom.

Dzisiaj bede sie jednak starat
odpowiadac na wszystkie
(nie tylko dotyczace Bytomia)
interesujgce Paristwa kwestie.
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WAZNE TELEFONY

Wykaz numerow infolinii
sanepidow powiatowych
wwojewodztwie slgskim

Bielsko-Biata: 504 022 816
Bytom: 605 745 817, 609 582
303;695 025532

Chorzéw: 692180 830
Cieszyn: 502281673
Czestochowa: 661868 810
Dabrowa Gérn.: 795513569
Gliwice: 666 227205
Jaworzno: 690538 610;
512306935

Katowice: 660 686 917
Ktobuck: 608 655 241
Lubliniec: 604 619 629
Myszkéw: 603779492
Racibérz: 604106 359
RudaSlaska: 668164 330
Rybnik: 508 450 028;
609519192

Sosnowiec: 500 060599
Tychy: 512370717

Wodzistaw Slaski: 601499 841
Zawiercie: 607131032
Zywiec: 605538 283.
Ponadto 24-godzinny dyzur petni
punktinformacyjny

WSSE w Katowicach,

tel. 3235123 00.

Infolinia WSS-E w sprawie
koronawirusa: 539 963 856;
606488 680.

[ KALENDARIUM |

1364

656 lat temu

W obecnosci kréla Kazimierzalll
Wielkiego arcybiskup gnieznien-
ski Jarostaw Bogoria Skotnicki
konsekrowat katedre na Wawelu.

Szymon Bijak
501435319

1842

178lattemu

Odbytsie pierwszy koncert Filhar-
monikéw Wiedenskich. Zapoczat-
kowatje niemieckidyrygent Otto
Nicolai z orkiestra Opery Cesarskie).

1891

129 lattemu

W Londynie odbytysie | Mistrzostwa
Swiataw Podnoszeniu Ciezaréw.

1928

92 latatemu

Weszlo w zycie rozporzadzenie
prezydenta S. Wojciechowskiego
zmieniajace z karmazynu nacyno-
ber odcier czerwienina fladze RP.

1963

57lattemu

Odbytasie premiera filmu,,Ptaki”
wrez. Alfreda Hitchcocka, jednego
znajwazniejszych thrillerow. @)
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Komunikacja na czas pandemii:
mniej autobusow, mniej pasazerow

Patryk Osadnik,
p.osadnik@dz.com.pl

=
o

Poligamusiatainterweniowac
w przepehionymautobusie li-
nii 820 zKatowic do Tarnow-
skich Gor. To efekt ograniczenia
liczby pasazerow, ktére zostalo
wprowadzone w zwigzku
zpandemia koronawirusa.

- Jednatrzecia pasazeréw musi
wyjé€. Ludzie wyjsé nie chca, bo
jakos dodomu trzeba wrdcic -
relagjonujeintemauta.ZTM do-
kiadapolaczen, ale niezamie-
rzaprzywroéci¢ normalnego
rozkiadujazdy.

Komunikacja

Rozporzadzenie, ktore weszto
w zycie w Srode, 25 marca, dra-
stycznie ogranicza liczbe osob,
ktoére mogg sie jednoczes$nie
porusza¢ komunikacja pub-
liczna.

- Srodki publicznego tran-
sportu zbiorowego nadal dzia-
1aja. Jednak w autobusie, tram-
waju lub pociagu tylko potowa
miejsc siedzacych moze by¢
zajeta. JesSli miejsc siedzacych
w pojezdzie jest 70, to na jego
poktadzie moze znajdowac sie
maksymalnie 35 0séb - infor-
muje Ministerstwo Zdrowia.

W ten spos6b rzad Prawa
i Sprawiedliwosci zamierza
ograniczy¢ mozliwos¢ rozprze-
strzeniania sie koronawirusa
SARS-CoV-2. Jak wyglada to
w praktyce?

Juz pierwszego dnia obo-
wigzywania nowych przepi-
sow 0 godz. 16.05 z przystanku
Katowice Piotra Skargi w kie-
runku Tarnowskich Gor ruszyt
przepemiony autobus linii 820.
- Ludzie wchodza do autobusu,

o [ TIREL P

kasujg bilety i jadg. Podczas
kursu zostaje wezwana policja.
Jedna trzecia pasazerow musi
wyjsc. Ludzie wyjsc nie chca,
bo jakos do domu trzeba wro-
ci¢, aiprzeciez bilet zaptacony
- pisze internauta. Jak relacjo-
nuje pasazer, interwencja poli-
cji miata miejsce na przystanku
Chorzow Rynek.

- Weszto do Srodka dwéch
starszych mezczyzn i zaczeli
ktocic sie z kierowca, dlaczego
autobusem jedzie tyle osob.
Ten powiedzial, Ze on nikogo
nie bedzie wypraszat i ma to
zrobi¢ policja. Policjanci, kto-
rzy zjawili sie na miejscu, ka-
zali to zrobi¢ kierowcy - opi-
suje.

W autobusach moze by¢ zajeta tylko potowa

B
R e 1
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- RzeczywiScie taka inter-
wencja miata miejsce. Zgtosit
ja kierowca autobusu - méwi
st. asp. Sebastian Imiotczyk
z Komendy Miejskiej Policji
w Chorzowie.

Wszystko zakonczyto sie
tym, Ze policjanci pouczyli
onowych przepisach pasaze-
row, ktorzy chcieli wejsé
do Srodka, oraz tych, ktorzy
w nadmiarze chcieli kontynu-
owac jazde - wyjasSnia st. asp.
Imiotczyk.

Problemy pojawity sie réw-
niez na kolejnych przystan-
kach, gdzie do autobusu chcieli
wsigs¢ pasazerowie. Tym ra-
zem to kierowca sam informo-
wat ich o braku dostepnych

= A

miejsc siedzacych. To efekt ograniczenia liczby
pasazerow, ktore zostato wprowadzone w zwigzku z pandemia koronawirusa

miejsc i koniecznosci poczeka-
nia na nastepny autobus.
Przypomnijmy, Ze na tere-
nie dziatalnosci Zwigzku Tran-
sportu Metropolitalnego,
zmniejszona zostala réwniez
liczba potaczen, poniewaz ko-
munikacja przez caty tydzien
kursuje zgodnie z weekendo-
wym rozktadem jazdy. - Tylko
w Polsce kto§ mogt wpasc
na taki pomyst, zeby najpierw
wprowadzi¢ w ciggu tygodnia
weekendowy rozktad jazdy au-
tobusow, a potem zarzadzic li-
mity pasazerow - pisze inter-
nauta. Pasazer feralnego kursu
820 uwaza, ze wprowadzenie
weekendowego rozktadu jazdy
nie byto dobrym pomystem.

FOT. ARKADIUSZ GOLA

Zwiazek Transportu Metro-
politalnego odpiera zarzuty
tlumaczac, ze liczba pasazerow
nawiekszosci potaczen spadta
w zwigzku z pandemig wirusa
SARS-CoV-2 nawet pieciokrot-
nie iwynosi15-20 procent nor-
malnego obtozenia.

- BraliSmy pod uwage przy-
wrbcenie rozktadu jazdy jak
w dni powszednie, jednak jest
to ekonomicznie i racjonalnie
nieuzasadnione - wyjasnia Mi-
chal Wawrzaszek, rzecznik
prasowy Zwigzku Transportu
Metropolitalnego. - Nabiezaco
przyjmujemy zgtoszenia na-
plywajace od pasazerow i za-
geszczamy siatke polaczen
tam, gdzie jest to konieczne.

35

0s6b maksymalnie moze
znajdowac sie w autobusie,
w ktérym jest 70 miejsc
siedzacych

Tak na przyktad jeszcze
w dniu opisywanej przez nas
sytuacji zdecydowano o przy-
wroceniu linii 830, ktoéra kur-
suje pomiedzy Katowicami
a Bytomiem i moze by¢ alter-
natywa dla 820.

Dodatkowo przywrocenie
w pelni rozktadu jazdy w dni
powszednie nie jest teraz moz-
liwe, poniewaz czes¢ kierow-
coéw obstugujacych potaczenia
w ramach ZTM aktualnie nie
pracuje. - Operatorzy zgtaszajg
nam, Ze te osoby przebywaja
na zwolnieniach chorobowych
lub zdecydowaly sie wziaé
opieke na dzieci, ktore nie cho-
dza do szkoly - dodaje
Wawrzaszek. ©®

€0 MOZE KIEROWCA

AUTOBUS MOZE SIE NIE
ZATRZYMAC
NA PRZYSTANKU

W czwartek, 26 marca, odbyto
sie spotkanie, na ktérym ZTM
zdecydowat o wprowadzeniu
dodatkowych procedur, ktére
pomoga operatorom
autobuséw funkcjonowanie
w czasie pandemii
koronawirusa.
- Zdecydowalismy, ze nie
bedziemy naltadac kar
na operatoréw za brak obstugi
przystanku - informuje
rzecznik ZTM.
Oznacza to, ze kierowca
bedzie mogt nie zatrzymac sie
na przystanku, jezeli uzna, ze
autobus jest juz petny - thu-
maczy Wawrzaszek. - Musimy
zdac sie na doswiadczenie
kierowcdw. Pasazer po prostu
powinien odpowiednio wczes-
niej ustawic sie przy drzwiach,
aby kierowca mégt to zau-
wazyc - ocenia rzecznik ZTM.
Tak samo to do kierowcy
bedzie nalezata decyzja, czy
wpusci do srodka kolejnych
pasa-zeréw lub nie. Kary nie
beda nakfadane réwniez
za opdz-nienia. Jezeli kierowca
uzna za stosowne, aby zatrzy-
mac sie diuzej i sprawdzi¢, czy
liczba pasazerdw jest zgodna
Z rzadowym rozporzg-
dzeniem, to bedzie miat do te-
g0 petne prawo. Wczesniej
ZTM przekazat operatorom
autobuséw materiaty
graficzne, na ktdrych znajduje
sie liczba pasazerdw, ktorzy
moga korzystac z danego
autobus. Ta informacja ma
pomac réwniez pasazerom,
ktérzy beda chcieli wejsc.

Gornicy sie boja, starosta apeluje. Czy pracujacy
w Czechach straca zrodlo utrzymania?

Pracazagranicq
ArekBiernat
abiemat@dz.com.pl

W kopalniach potozonych

w okolicy Karwiny pracuje wie-
lunaszychrodakéw. Tylko gor-
niczaspétka OKD za posredni-
ctwem podwykonawcow daje
prace ok. 1,8 tys. Polakow. Jaki
terazbedzieichlos? Dokorica
niewiadomo.

ZapytaliSmy w spotce, jaki ma
planw zwigzku z nadzwyczajng

sytuacjaico z Polakami pracuja-
cymi za poludniowg granica.
W OKD styszymy, ze trudno
obecnie oszacowac,ileosobz1,8
tys. Polakow obejma restrykcje.
- Kierownictwo OKD ma
tylko jedng mozliwoS¢. Pracuje
nad przygotowaniem zapewnie-
nia wydobycia przy uwzglednie-
niu tej sytuacji - moéwi krdtko wo
Czelechowski, rzecznik prasowy
OKD.
Dodajmy, Ze juz od tygodnia
wiele os6b pracujgcych na co
dzien w Czechach pozostaje

w domach. Zanaszg potudniowg
granica stanety niektore fabryki
produkujace na potrzeby firm
motoryzacyjnych (gléwnie ze
wzgledu na problemy w dosta-
wach czesci). Najmniej szczeScia
maja osoby zatrudnione przez
agencje pracy. Niektore zwolnity
zaréwno Polakow, jak i Czechow,
pozostawiajac ich bez Swiad-
czen. Pracownicy zostali zapew-
nieni, Ze jak tylko sytuacja wroci
donormy, zostang z powrotem
przyjeci do pracy. Osoby, ktére
wciaz pracuja w Czechach,

od pigtku po przekroczeniu gra-
nicy powinny zwrécic sie o za-
Swiadczenie o odbywaniu obo-
wigzkowej kwarantanny do
wiasciwego dla miejsca zamiesz-
kania sanepidu. Taki dokument
nalezy przedlozy¢ czeskiemu
pracodawcy. U niego tez nalezy
dopytac¢ sie, jak przymusowa
kwarantanna w Polsce wptywa
nawysokos¢ wynagrodzenia.
Starosta wodzistawski Le-
szek Bizon zwrocit sie w czwar-
tek (26.03) zapelem do premiera
Mateusza Morawieckiego oraz

ministrow zdrowia Eukasza
Szumowskiego i spraw wew-
netrznychiadministracji Mariu-
sza Kaminskiego o uwzglednie-
nie trudnej sytuacji, wijakiej zna-
leZli sie mieszkancy powiatu
wodzistawskiego i sgsiednich,
na co dzien pracujacy w Cze-
chach.

Poprosit rzad o rozwazenie
pilnego usuniecia zapisu § 1 pkt
1wspomnianego rozporzadze-
nia albo tez o pilne wdrozenie
rozwigzan, ktére spowodujg ob-
jecie obywateli Polski zatrudnio-
nych w Republice Czeskiej po-
moca rzadowa: ,Wspomniany
akt nie uwzglednit w najmniej-
szym zakresie kosztow ekono-
micznych i spotecznych, jakie
przywotany przepis wregionach

przygranicznych, takich jak po-
wiat wodzistawski, raciborski,
miasto Jastrzebie-Zdrdj, powiat
cieszynski, powiat bielski, mia-
sto Rybnik, miasto Zory i powiat
rybnicki przyniesie. Mieszkancy
powiatu wodzistawskiego, kto-
rZy na co dzien pracuja w zakla-
dach pracy na terenie Republiki
Czeskiej, czuja sie pozostawieni
bez wsparcia polskiego rzadu
ipolskiego panstwa. Artykutuja
to dobitnie w korespondencji
kierowanej zaréwno do samo-
1zadow, jak i do parlamentarzy-
stow z tego terenu. Zwracaja
uwage, ze objecie ich obowigz-
kowa 14-dniowa kwarantanng
oznaczapozbawienieichiichro-
dzin de factoSrodkow do zycia”.
©®
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plany pomocy dla gospodarki

Leszek Rudziriski
leszek rudzinski@polskapress.pl

Warszawa

Rzad przedstawit w Sejmie
projekt Tarczy Antykryzyso-
wej, czyli zmian w przepisach,
ktore maja uchronic¢ gospo-
darke przed kryzysem wyni-
kajacymz epidemii
koronawirusa. Opozycja uzna-
fapropozycje rzadowe zanie-
wystarczajace. Ze wzgledu
nazagrozenie dla zdrowia, po-
stowie pracowali czeSciowo
zdalnie.

Prace nad projektem pomocy
dla polskiej gospodarki odby-
waty sie w nietypowych wa-
runkach. Czes¢é postéw byla
obecna na sali plenarnej, czes¢
w innych salach parlamentu.
Marszatek Sejmu ElZbieta Wi-
tek poinformowata, ze w obra-
dach uczestniczy 402 postow,
z czego wiekszosc¢ zdalnie.

Najwazniejsze z zalozen za-
warte w specustawach przed-
stawit premier Mateusz Mora-
wiecki.

- Rzad dziata tak szybko jak
to mozliwe - 14 dni od pierw-
szego przypadku koronawirusa
przedstawiliSmy zatoZenia pro-
gramu gospodarczego - Tarczy
Antykryzysowej - méwit szef
rzadu.

- Nasza odpowiedZ na tym
etapie jest najwtasciwsza. Tar-
cza antykryzysowa to 10% PKB.
Po pierwsze, ratunek dla miejsc
pracy - doptaty 40% do pensji
ipostojowe. Do tego wsparcie
dla firm, np. zwolnienie z ZUS -
przekonywat premier.

- To wiele miliardéw zto-
tych. Pytanie, gdzie bylibySmy,

prs—
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Premier Mateusz Morawiecki przedstawit rzadowy plan ratunkowy dla gospodarki. Zapewnit
réwniez, ze utrzymane zostang wprowadzone przez PiS programy: 500+ i 13. emerytura

gdyby nie naprawa finansow
publicznych, gdyby nie walka
olepsze wptywy z VAT. Te pie-
nigdze sg dzis spotecznym bu-
forem dla rodzin, tak dziala
500+, 13. emerytura. To
wszystko utrzymujemy - pod-
kreslat Mateusz Morawiecki.

- Finanse publiczne s3 uz-
drowione, a bezrobocie byto
nanajnizszym poziomie w hi-
storii. To juz przez koronawi-
rusa przesztosc, ale to daje
nam potozenie do walki w tej
trudnej sytuacji - mowit szef
rzadu.

- Dane z Europy pokazuja,
Zenasze dziatania sg wlasciwe,
sa czesto wyprzedzajace - prze-
konywat Mateusz Morawiecki.

Zaapelowat réwniez do opo-
zycji o wspotprace w walce ze
skutkami epidemii.

PO: Tosito, nie tarcza

Do rzadowych propozycji walki
ze spowolnieniem gospodar-
czym odni6st sie lider PO Borys
Budka, ktory zwrécit sie do pre-
miera Morawieckiego. - Probu-
jecie dzieli¢ Polakow. Dzielicie
pracownikéw i pracodawcow
nalepszychigorszych. Chcecie
pomagac wybranym - mowit.
Budka poinformowat, Ze jego
partia ztozyta ,,konkretne pro-
pozycje i poprawki” do rzado-
Wego programu wsparcia go-
spodarki. - Chcemy, by $wiad-
czenie dostawali tez opiekuno-

wie dzieci powyzej 8. roku zy-
cia- mowit szef PO.

- To nie tarcza, to sito - oce-
nit rzadowe propozycje poset
PO Robert Kropiwnicki. Jego
zdaniem, Polsce grozi ,,gospo-
darcze tsunami”, jesli nie zo-
stang wprowadzone wlasciwe
srodki ochrony gospodarki.

Matgorzata Kidawa-Bton-
skaméwila, ze ,,Tarcza jest bar-
dzo krucha i dziurawa”. -
Wspdlnie mozemy zrobic z tego
dobre narzedzie - stwierdzita
kandydatka PO na prezydenta.

Lewica ochrania pracownika

- Lewica ktadzie na stole go-
towy pakiet - oznajmit prze-
wodniczacy klubu Lewicy
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Krzysztof Gawkowski. Wyjas-
nil, Ze jego partia chce, aby pre-
mier wprowadzit zwolnienie
z ptacenia ZUS i innych podat-
kow firmy. - Inaczej nie przet-
rwaja. Jesli Polakom grozi ban-
kructwo, trzeba im poméc -
mowil posel.

- JesteSmy dzi§ odpowie-
dzialni: wszyscy musimy sie
zjednoczyc. Lewica nie zgodzi
sie na ograniczanie praw pra-
cowniczych. To jest warunek
Lewicy.

PSL: Pozyczka5 tys. to kpina

- Nie ma sprawy wazniejszej niz
ochrona zycia i zdrowia. Sg po-
trzebne rozwigzania takze dla
firm, ktore chcg wesprzec

40%

do takiej wysokosci
przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia rzad bedzie
doptacac do pensji pracownika

stuzbe zdrowia. Trzeba urucho-
mic€ Agencje Rezerw Materiato-
wych - stwierdzit kandydat PSL
na prezydenta Wtiadystaw
Kosiniak-Kamysz.

- Bez ptynnosci nie uratu-
jemy polskich firm. PoZyczka 5
tys. tokpina. Nie da sie inaczej,
niz odtozy¢ wszystkie daniny.
Jesli tego nie zrobimy, za pot
roku zadnych firm nie bedzie.
Inwestycja musi by¢ powazna
-dodat.

W piatek po potudniu ogto-
szono przerwe w obradach
dogodz. 21.

Premier Mateusz Mora-
wiecki zapowiadat juz wczes-
niej, Ze nowe przepisy wejda
w zycie 1kwietnia. ©®

TARCZA ANTYKRYZYSOWA

JAK RZAD CHCE CHRONIC
GOSPODARKE?

Minister rozwoju Jadwiga
Emilewicz méwita w Sejmie,
ze rzadowy projekt zaktada
zniesienie ,rezimu pomocy

publicznej”. - Nie mamy
zadnego limitu. Oferujemy
dwa rodzaje rozwigzania.
Dla przedsiebiorstwa, ktére
nie moze $wiadczy¢
zadnych ustug - moze
zredukowac czas pracy
pracownikéw do potowy
etatu. Pracodawca bedzie
ptacit potowe

za wynagrodzenie. Reszte
kosztéw poniesie ZUS. Jesli
przedsiebiorstwo spowalnia,

przedsiebiorca moze
redukowac etat o 20 proc.
Potowe wynagrodzen
pokryje Fundusz Swiadczen
Gwarantowanych.
Emilewicz dodafa, ze pakiet
pomocy oferuje pozyczki

.wszystkim firmom, ktére
beda mogty by¢ umarzalne

po pot roku”. Pracodawcy

maja mie¢ takze
.uelastycznione mozliwosci
rozliczania czasu pracy”.

- Ta ustawa to takze szereg
utatwien biurokratycznych.
Przedtuzamy orzeczenia
0 niepetnosprawnosci,
badan, zezwolen
na przewozy. Dajemy
samorzadom mozliwosc
odroczenia ptatnosci
podatkéw od nieruchomosci
- ttumaczyta szefowa
resortu rozwoju Jadwiga
Emilewicz. Dodafa, ze
zgodnie z sugestiami
pracodawcéw ,przedtuzone
sg wizy i pozwolenia
na prace”.

Samorzadowcy sprzeciwiaja sie organizacji
wyborow prezydenckich 10 maja

Warszawa
Jakub Oworuszko
jakub.oworuszko@polskapress.pl

UniaMetropolii Polskich,
Zwiazek Miast Polskich czy
Zwigzek Gmin WiejskichRP -
miedzy innymi te organizacje
zrzeszajace samorzadowcow
stanowczo sprzeciwiaja sie or-
ganizacji wyboroéw prezyden-
ckich10 maja.

Zwigzek Miast Polskich ocenia,
Ze realizacja przygotowan

do majowych wyborow jest
»praktycznie niemozliwa”.
Wszystko przez pandemie
koronawirusa. Politycy PiS
twierdza, ze wybory muszg od-
by¢ sie wmaju, z kolei minister
zdrowia przekonuje, ze osta-
teczng decyzje bedzie mozna
podjac dopiero za kilka tygodni.

- Uwazam, podobnie jak ab-
solutnie wiekszos¢ wlodarzy
miast w Polsce, zZe zrobienie
wyboréw 10 maja jest niemoz-
liwe ze wzgledu na bezpieczen-
stwo - powiedzial w rozmowie

z1p.pl prezydent Warszawy Ra-
fat Trzaskowski. - Moim zda-
niem pod wzgledem czysto or-
ganizacyjnym, nie moéwigc juz
o konstytucji, tych wyborow
zorganizowac sie nie da - ocenit
Trzaskowski.

O przetozenie wyborow
apeluja tez prezydenci mniej-
szych miast. ,,Jako prezydent
miasta czuje odpowiedzialnoS¢
za zdrowie mieszkancow Biatej
Podlaskiej. (...) Przeprowadze-
nie wyborow 10 maja stanowi
powazne zagrozenie nieuza-

sadnionego narazanie zdrowia
izycia obywateliiza konieczne
uwazam przeniesienie ich
natermin poZniejszy” - napisat
w liScie do premiera prezydent
Biatej Podlaskiej Michat
Litwiniuk. Zwraca on uwage
roOwniez na inne problemy -
m.in. brak chetnych do pracy
w komisjach wyborczych.

PiS nie chce styszec o zmia-
nie daty wyboréw. Dlaczego?
Odpowiedzi mozna szukac
wsondazach. Jesli wybory pre-
zydenckie odbytyby sie pod-

czas epidemii, Andrzej Duda
wygralby w I turze - zdobytby
az 65 proc. glosow, jesli wybory
zostatyby przesuniete, urzedu-
jacy prezydent uzyskatby 44
proc. - wynika z sondazu Kan-
tar dla ,,Gazety Wyborczej”.

W czwartek o polnocy upty-
nat termin na zgtaszanie kan-
dydatéw w wyborach prezy-
denckich. Komitety wyborcze
zglosity do Panstwowej Komi-
sji Wyborczej 19 kandydatow.
Nie wszyscy jednak zebrali wy-
magang liczbe podpisow, czyli
100 tys. PKW bedzie musiata
odrzucicich kandydatury, ale
jak podaje RMF, komitety beda
zaskarzaty te decyzje do Sadu
Najwyzszego, powotujac sie
na wywolany epidemia

koronawirusa brak mozliwosSci
prowadzenia zbiorki.

Sztab Andrzeja Dudy ztozyt
w PKW najwiecej,boaz2,2min
podpiséw. Kandydatce Koalicji
Obywatelskiej Matgorzacie
Kidawie-Btonskiej udato sie ze-
brac 512 tysiecy podpisow. 300
tys. podpisow ztozyt komitet
Krzysztofa Bosaka (Konfedera-
cja). Niewiele mniej zebrat kan-
dydat Lewicy Robert Biedron
(285 tys.). Prezes PSL Wtady-
staw Kosiniak-Kamysz ztozyt
180 tys. podpisow, a Szymon
Hotownia ok. 150 tys. Stanistaw
Z6ttek i Marek Jakubiak dekla-
ruja, Zze réwniez zebrali ponad
100 tysiecy podpisow. Teraz
podpisy beda weryfikowali
urzednicy PKW. ©®
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Sprawdzadj

wiarygodne
zrodta:

Po rozmowach prezydenta Andrzeja Dudy z prezydentem Chin,

Most
powietrzny

Sprzet dla szpitali i powrot
Polakéw do kraju

uruchomiony zostat most powietrzny, dzieki ktéremu juz trafia
do Polski niezbedny sprzet i artykuty dla polskich szpitali.
Niemal kazdego dnia na polskich lotniskach bedq lgdowaé
samoloty z zaopatrzeniem medycznym. Tak, jak codziennie
Igdujg samoloty z Polakami sprowadzanymi z najdalszych

czesci Swiata w ramach akcji ,LOT do domu’”.

Most powietrzny

To specjalne potgczenia lotnicze, ktorymi realizowany jest transport do Polski wytgcznie

towaréw oraz sprzetu do ochrony medycznej dla wszystkich stuzb, ktére uczestniczg

w walce z koronawirusem.

Pierwsze dwa samoloty, ktére wylgdowaty we czwartek na warszawskim Lotnisku

im. F. Chopina, przywiozly z Chin: maseczki ochronne, kombinezony medyczne, rekawice,
gogle i respiratory. Zakup sprzetu i transport zostat sfinansowany przez KGHM, Agencje

Rozwoju Przemystu (ARP) oraz Agencje Rezerw Materiatowych.

Most powietrzny zostat uruchomiony na razie pomiedzy Polskqg i Chinami. Mozliwe sg

jednak do realizacji, dostawy sprzetu medycznego zinnych krajéw.

W wykorzystanie mostu. powietrznego zaangazowane bedq liczne podmioty sektora

pozarzqdowego i samorzgdowego.

W ramach trwajgcej od 15 marca, rzqdowej akeji ,LOT do domu’, do kraju powrécito ponad 36 tysiecy Rodakéw. Polskie Linie Lotnicze,

- zrealizowaty dotychczas ponad 2680 rejsow lotniczych w najodieglejsze czesci swiata, w celu sprowadzenia do Polski obywateli RP.

Akcja ma potrwaé do 5 kwietnia br. tgeznie do Polski powréci ponad 45 tys. oséb, a wykonanych zostanie blisko 400 rejséw lotniczych.

Rzgd nie wykiucza dodatkowych lotow, jesli tylko zgtoszq sig obywatele RP, ktérzy. nie majg mozliwosci powrotu do kraju drogq Igdowag.

Badzmy solidarni
i skuteczni w walce z koronawirusem

Wigcej informaciji znajdziesz na stronie: www.gov.pl/koronawirus

M KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW
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Kazimierz Sikorski 24
ksikorski@polskatimes.pl

Londyn

Brytyjski premier Boris Joh-
nson przyznal, ze zakazit sie
koronawirusem. Swoje obo-
wiazki wykonuje zdomu.

Brytyjski premier ma
koronawirusa. Stato sie tow sy-
tuacji, kiedy kryzys zwigzany
z epidemig wirusa coraz bar-
dziej opanowuje Wielka Bryta-
nie.

55-letni Johnson sam ogto-
sit, ze testy, ktorym sie poddat,
daty pozytywny wynik. Nale-
gatjednak na medykow, by na-
dal pozwolili my zdalnie kiero-
wac pracami rzadu.

Jeszcze dzien wczeSniej ra-
zem z bliskimi wspotpracowni-
kami w ramach akcji na Wy-
spach oklaskiwat lekarzy i pie-
legniarki zaich trud i poSwiece-
nie w walce z zaraza.

Kogo mogt zarazi¢ Johnson?

Pojawily sie juz obawy, czy
od premiera nie zakazito sie
grono jego wspotpracownikow
iwyzszych urzednikow, ktorzy
dziatajg teraz wraz z Johnso-

nem na froncie walki
z koronawirusem.
Brytyjska prasa stawia row-

niez pytania o bezpieczenistwo
partnerki Johnsona, Carrie
Symonds. Kobieta jest w cigzy
ipowinna w tej sytuacji przeby-

KORONAWIRUS: RAPORT

Premier Wielkiej Brytanii Boris Johnson poinformowat, Ze test wykazat, ze ma koronawirusa.
Dodat, Zze pozostaje w izolacji, ale dalej kieruje rzagdem za posrednictwem wideokonferencji

waé¢ juz na kwarantannie
pod opieka lekarzy.

Rzecznik Downing Street
wyjasniat, ze u Johnsona zaob-
serwowano tagodne objawy,
ktéore mogly wskazywac
na koronawirusaidla pewnoSci
poddano go w czwartek wie-
czorem badaniom, test dat wy-
nik pozytywny.

Przebadanie Johnsona zasu-
gerowat profesor Chris Whitty,
naczelny lekarz kraju. Badanie

przeprowadzit personel me-
dyczny urzedu premieraizgod-
nie z wytycznymi szef rzagdu
izoluje sie w swojej siedzibie
na Downing Street. I nadal
kieruje pracami gabinetu, do-
dat rzecznik brytyjskiego
rzadu.

Szybki wzrost liczby ofiar

Londyn jest w tej chwili uwa-
zany za siedlisko epidemii
koronawirusa na Wyspach Bry-

tyjskich, tam jest najwiecej za-
kazeniofiar.

Deklarowana liczba ofiar
Smiertelnych w Wielkiej Bryta-
nii wzrosta ostatniej doby 0113
do 578 - jest to jak dotad naj-
wiekszy wzrost.

Wiceminister zdrowia
Nadine Dorries byta pierwsza
ofiarg koronawirusa w gabine-
cie Johnsona. 62-letnia kobieta
juz wyzdrowiata i wrocita
do pracy.
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Dziennik Zachodni
Sobota-niedziela, 28-29.03.2020

Po czwartkowym udziale
Johnsona w akcji oklaskiwania
pracownikow brytyjskiej
stuzby zdrowia, w pigtek rano
premier przewodniczyt spotka-
niu ,gabinetu wojennego”
w sprawie koronawirusa po-
przez internetowe tacza.

Wiadomo tez, Ze Boris Joh-
nson w Srode brat udziat w po-
litycznym spotkaniu w Izbie
Gmin, co moze budzi¢ po-
wazne obawy, ze inni politycy
zostali przez niego zarazeni.

Organizatorzy spotkania
twierdza, Ze jego uczestnikow
starano sie tak rozmiescic¢ w po-
mieszczeniu, by nie byli zbyt
blisko siebie.

Wtorkowe  posiedzenie
rzadu, jak pisze brytyjska prasa,
tez odbywato sie za pomoca
internetu.

Pocieszajace za tojest to, Ze
Boris Johnson nie brat udziatu
w zadnej regularnej rzadowej
konferencji prasowej w tym ty-
godniu.

Radykalna zmiana polityki

W poniedziatek za to wygtosit
dramatyczne przemoéwienie
do narodu, w ktérym oSwiad-
czyt, ze kraj musi zostac zam-
kniety, nikt nie powinien
opuszczac domu, chyba Ze jest
to absolutnie konieczne.

Stato to w jawnej sprzecz-
nosci zniedawnymi jeszcze po-
mystami Johnsona, ktory
za rada prywatnej firmy ba-
dawczej uwazat, ze powinno
sieizolowac z powodu zagroze-
nia epidemig tylko osoby star-
szeizdrowe, reszta po przejsciu

Boris Johnson ma wirusa

zakazenia wytworzytaby ,,od-
pornos¢ stadng”.

To zkolei, jak przekonywali
rzadzacy Wielka Brytanig, uod-
pornitoby Brytyjczykéw nana-
dejscie nowej fali zachorowan
na koronawirusa, czego juz dzi§
obawiaja sie medycy.

Zycie jednak brutalnie
iszybko zweryfikowato plany
Borisa Johnsona. Lawinowo
przybywato zakazen, rosta tez
liczba Smiertelnych ofiar wi-
rusa.

W tej dramatycznej sytuacji
Wielka Brytania poszta Sladami
innych krajow i zaczeta wpro-
wadzacliczne ograniczenia, za-
czynajac od zawieszenia nauki
w szkotach.

Potem wprowadzono zakaz
wychodzenia z domow, poza
robieniem zakupow i zaopatry-
waniem sie w leki w aptekach.
Nie wiadomo jednak, czy te
ograniczenia beda w stanie za-
trzymac fale zakazen.

Brytyjskirzad juz przygoto-
wat plan pomocy dla tych, kt6-
rych epidemia dotknie ekono-
micznie. Okoto 3,8 miliona
0s0b, ktore zarabiaty do 2500
funtéw miesiecznie, bedzie
mogto starac sie o pomoc pie-
niezng w wysokosci 80 procent
wynagrodzenia. Jest to wielka
pomoc dla takich zawodow, jak
taksowkarz czy muzyk.

Jednak Skarb Panstwa juz
przyznal, Ze program ten
nie zostanie uruchomiony
do czerwca, a okoto 200 tysiecy
0s0b pozostajacych na samo-
zatrudnieniu nie bedzie nim
objetych. ©®

Swiatowe epicentrum pandemii jest w USA

Waszyngton
Kazimierz Sikorski
kazimierz.sikorski@polskapress.pl

W USA jest juz wiecej przy-
padkow zakazenia
koronawirusem niz w Chinach
i we Wloszech. Specjalisci
ostrzegaja: najgorsze Amery-
kama dopiero przed soba,
musi by¢ przygotowananafa-
le Smierci.

Statossie cos, o czym ostrzegata
kilka dni temu Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia (WHO): USA
staty sie nowym epicentrum
pandemii koronawirusa. Stany
Zjednoczone majg juz najwie-
cej przypadkéw groznego wi-
rusa.

Zakazonych jest okoto 82
tys. ludzi, to wiecej niz liczba
przypadkéw we Wioszech (80
589) lub w Chinach (81 285).

Prawie potowe zakazen za-
notowano w Nowym Jorku,

okoto 38 tys. przypadkéw. Gu-
bernator stanu Nowy Jork
Andrew Cuomo pochwalit linie
lotnicze JetBlue za zorganizo-
wanie darmowych przelotow
ochotnikom medycznym, kt6-
rzy ruszajg do Nowego Jorku,
aby poméc w walce z pande-
mig. - Jestem bardzo
wdzieczny za pomoc - napisat
Cuomo na Twitterze.

Dramatyczne prognozy
Cuomo dodat, Ze 40 tys. leka-
rzy, pielegniarek i innych pra-
cownikéw medycznych zgto-
sito sie, aby dotaczy¢ do tych,
ktorzy bedg pomagali w walce
z epidemia. Jest to bardzo
wazne, bo specjaliSci z amery-
kanskich Centréw KontroliiZa-
pobiegania Chorobom szacuja,
ze liczba zgonéw z powodu
COVID-19 w USA osiagnie
szczyt za trzy tygodnie.
Prognoza Institute for
Health Metrics and Evaluation

(IHME) z University of Washin-
gton’s School of Medicine
mowi z kolei, ze koronawirus
moze doprowadzi¢ do ponad
80tys. zgonow w USA i sparali-
zowac szpitale juz na poczatku
kwietnia. Do tej pory ofiara
pandemii w USA padto 1300
0sob.

Prognozy IHME powstaty
z analiz najnowszych danych
0 COVID-19 na poziomie lokal-
nym, krajowym i miedzynaro-
dowym.

Analiza ostrzegla, ze w opar-
ciu o obecne informacje, biorac
pod uwage brak odpowiedniej
iloSci 16zek szpitalnych i respi-
ratoréw podczas szczytu epide-
mii - ktéry ma przypasc
na kwiecien - nawet 2300 pa-
cjentéw moze umrzec kazdego
dnia.

Taki scenariusz moze cze-
ka¢ Amerykan6w nawet wtedy,
gdy beda przestrzegali Scistych
regul, pozostawania w domach

itp. Tyle Ze w USA nie ma fede-
ralnego zakazu wychodzenia
z domow, tylko co trzeci Ame-
rykanin podlega takiemu zaka-
zowi. - Dlatego musi by¢ czuj-
noS¢ spoteczenstwa, pracowni-
koéw szpitali i agencji 1zado-
wych - méwit Christopher
Murray, dyrektor IHME.

Analiza szacuje, Ze ok. 81
tys. ludzi w USA moze umrzec
od koronawirusa wirusa w naj-
blizszych czterech miesigcach.
Z prognozy wynika, ze 21 sta-
noéw bedzie potrzebowato wie-
cej t6zek na OIOM-mach niz
jest obecnie dostepnych.

3.3 min wnioskéw o zasitek

0 obecnych juz skutkach pan-
demii niech §wiadczy fakt, ze
3,3 miliona ludzi ztozyto wnio-
ski o zasitek dla bezrobotnych
tylko w ubiegtym tygodniu.
- Mam nadzieje, Ze te prognozy
pomoga odpowiedzialnym
za stuzbe zdrowia znalez¢ spo-

soby Swiadczenia wysokiej ja-
kosci opieki tym, ktorzy beda
jej potrzebowac w najblizszych

tygodniach - powiedziat
Murray.
Anthony Fauci, czotowy le-

karz zajmujacy sie chorobami
zakaznymi, okreslit stowa pre-
zydenta Donalda Trumpa o po-
nownym otwarciu kraju
do Wielkanocy ,,aspiracja, ktora
daludziom nadzieje”. Dodat on
jednak, ze kazda decyzja, ktorg
bedziemy podejmowac, musi
by¢ oparta na solidnych da-
nych. Zauwazyt réwniez, ze
przy rosnacych przypadkach
zakazen w Nowym Jorku i No-
wym Orleanie zniesienie ogra-
niczen niekoniecznie jest naj-
lepszym pomystem na zwal-
czanie COVID-19.

Polityka jest bardzo obecna
w walce zwirusem w USA. Do-
nald Trump skrytykowat np.
wiadze Nowego Jorku, ktore
mowig o potrzebie nawet 30 ty-

siecy respiratorow. Maja w szpi-
talu dwa respiratory i teraz na-
gle méwig: Czy mozemy zamo-
wic 30 tys. respiratorow? - py-
tal Trump. Prezydent skrytyko-
wat tez gubernatoréw stanu
Michigan i Waszyngtonu,
twierdzac, ze powinni robic¢
wiecej dla ochrony ludzi
przed epidemia.

Ale gubernator Luizjany
John Bel Edwards moéwi, ze
liczba zakazen w catym stanie
ros$nie i ostrzegt, ze w Nowym
Orleanie moZe zabrakna¢ respi-
ratoréw juz na poczatku kwiet-
nia. Edwards dodat ze wsrod
zmartych jest 17-latek z No-
wego Orleanu, nazywajac to
,»bardzo niepokojaca informa-
cja”. Natomiast wsrod 293 po-
twierdzonych przypadkow
koronawirusa w Nashville byto
dwumiesieczne niemowle. Nie
ujawniono jego tozsamosci, le-
karze mowig tylko, Ze jest on
w dobrym stanie. ©®
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W 2018 roku w Lipowej odstonieto tablice poswiecong zamordowanym. Nie wszystkie nazwiska udato sie ustali¢

Bystry”i,Szary” zagrzewali do walki

7 Nliemcami,

TeresaSemik
t.semik@dz.com.pl

Ruch oporu
na Podbeskidziu

Antoni Studencki..Bystry”,
komendant Tajnej Organizacji
Niepodilegtosciowej, zostat
zdradzonyizginat

w Auschwitz. Wojskowy Sad
Specjalny tajnego paristwa
polskiego skazatjego zdrajce
nasmierc. Zastrzelono go
namoscie pod Zywcemizwlo-
ki wrzucono do Koszarawy.

a Zywiecczyznie,

wcielonej do Trze-

ciej Rzeszy, juz

od konca 1939 roku

dziataty dwie orga-
nizacje konspiracyjne. Jedng
z nich: Tajng Organizacje Woj-
skowa (WON) zatozyt kapitan
Wenancjusz Zych ,Szary”,
zywiecki nauczyciel. Drugg -
Tajna Organizacje Niepodlegtos-
ciowa (TON) powotat inzynier
gornik, Antoni Studencki ,,By-
stry”, tez zywczanin.

Pod koniec 1941 roku organi-
zacja,,Bystrego” liczyta okoto 2
500 cztonkow ibyta jedyna, kto-
rej dotad nie dotknety areszto-
wania. To tylko dobrze Swiadczy
ojej komendancie-zatozycielu.

Antoni Studencki ,,Bystry”,
rocznik 1908, ukonczyt gimna-
zjum w Zywcu i AGH w Krako-
wie. Pracowatw kopalni ,,Ferdy-
nand” w Katowicach, a potem

»Polska” w Dabrowce Mate;j.
Zzona Heleng z Noegebauerow,
mieszkatw Katowicach.

We wrzeSniu 1939 roku wraz
z falg uciekinierow znalazt sie
we Lwowie, ale wkrotce wrocit
do Krakowa i zwiazat z po-
dziemna Organizacjg Orta Bia-
tego, a potem Stuzba Zwycie-
stwa Polski. Zamieszkat u tes-
ciow w Mystowicach.

Pod koniec 1939 roku nawig-
zatkontakt z Zywcem i tu zato-
zyt Tajna Organizacje Niepod-
leglosciowa, by zajac sie dywer-
sjgisabotazem. TON miata dwa
wiasne inspektoraty: wlasnie
w Zywcu i w Katowicach.

,»Bystry” wydat w Zywcu 33
numery konspiracyjnego czaso-
pisma ,,Front Polski”. Pierwszy
ukazat sie 24 grudnia 1940 roku
w naktadzie 150 egzemplarzy,
ostatni liczyt 2500 egzemplarzy.
Wspotpracowata z nim ksiezna
AlicjaHabsburg, tumaczytazan-
gielskiego audycje radiostacjilon-
dynskiej. Eaczniczka ,,Bystrego”
byla tez taczniczka ksieznej.

.Bystry" zaufat zdrajcy

,»Bystry” unikat sporow politycz-
nych. Jego bliskim wspoétpra-
cownikiem byt Wiktor Kesek,
ktory wspotpracowat z naro-
dowg organizacjg ,,0jczyzna”
a kierownikiem inspektoratu
Gorny Slask mianowat lewi-
cowca Antoniego Gowina ,,Sza-
rego”. Chodzit wiasnymi dro-
gamiibyl przeciwny potaczeniu
sie ze Zwiazkiem Walki Zbrojnej.
Rozpoczatrozmowy zorganiza-
qja,Ojczyzna” z Warszawy, ktore
doprowadzity do powstania

FOT. SZYMON WROBEL

Antoni Studencki ..Bystry” rozstrzelany w Auschwitz w 1943 r.

a z nimi ksiezna Alicja

w rejencji katowickiej Narodo-
wej Organizacji Wojskowej
(NOW) i ,,Bystry” zostat jej ko-
mendantem, a jego zastepcami
Antoni Scieszka ,,Sep”iJozef Cie-
ply ,Topola”. Ostatecznie
wezesnym latem 1942 roku ,,By-
stry” podporzadkowat TON Ar-
mii Krajowej.

Niestety, juz w czasie prowa-
dzenia rozméw scaleniowych
TON byla rozpracowywana
przez gestapo. Dziata wniej kon-
fident - Roman Czarnota, leSnik
z Suchej. W organizacji, zajmo-
wat sie przerzutem ludzi dro-
gami leSnymi do Generalnego
Gubernatorstwa. Zostatareszto-
wany i po kilku dniach zwol-
niony. Takich ludzi nie dopusz-
czalo sie juz do wspdtpracy.
Whrew tej zasadzie Czarnota -
nawyrazny rozkaz ,,Bystrego” -
dziata dalej, bo ttumaczyt, ze za-
trzymano go za posiadanie broni,
ale przekonat Niemcow, ze jako
lesnik musi mie¢ bron.

»Bystry”, ktérego Czarnota
wielokrotnie przerzucat przez
granice, darzyl go sympatia
iuwierzyt w jego ttumaczenia.
Tymczasem zdrajca inwigilowat
organizacje.

«Bystry” reprezentowat
nieprzecietng
osobowos¢, inzynier
gornik, wiadat kilkoma
jiezykami, cieszyt sie
duzym autorytetem

Dr Juliusz Niekrasz

6 wrzeSnia 1942 roku
Czamota wydat ,,Bystrego”
w rece gestapo na dworcu kole-
jowym w Bielsku. Dla pozoru tez
zostat aresztowany. Po tym wy-
darzeniu ujeto w sumie 47 0sob
1TON zostatarozbita.

,»Bystry” nieludzko torturo-
wany w wiezieniu w Mystowi-
cach, niewydatnikogo. Podobno
za sprawg zony mogt uratowac
zycie, podpisujgc volksliste. Od-
moéwit. Zostal przewieziony
do Auschwitzi zinnymi towa-
rzyszami z TONrozstrzelany.

Sprawa Romana Czarnoty
zostata przekazana do Wojsko-
wego Sadu Specjalnego, ktory
skazat gona Smier¢. Wyrok wy-
konano na moscie pod Zyw-
cem, a zwtoki zdrajcy wrzu-
cono do Koszarawy.

Kapitan Zych niepokonany
Kapitan Wenancjusz Zych
z Tajnej Organizacji Wojskowej
to posta¢ wyjatkowa i chwa-
lebna. Swojej organizacjinadat
charakter wojskowy. Utworzyt
sprawnie dziatajgca trase prze-
rzutowa na Wegry, z pomoca
mieszkancow Sopotni Wielkiej
naZywiecczyznie.
Dekonspiracja nastapita we
wrzesniu 1942 roku. Zgineta
wowczas zona kapitana Zycha
i jedna z corek. On uniknat
aresztowania i z trzema pozo-
statymi corkami schronit sie
w Generalnej Guberni.
Dowodzit oddziatem party-
zanckim AK ,,Huta-Podgorze”
w rejonie Babiej Gory. Juliusz
Niekrasz w ksigzce ,,Z dziejow
AK na Slasku” napisat o nim:

»Zawsze spokojny, z nieod-
stepna fajka w ustach, byt dla
Niemcow nieuchwytny”.
Zwielu obtaw potrafitwyprowa-
dzi¢ swoich zomierzy. W grud-
niu 1944 roku zrzekt sie dowodz-
twa oddzialu ze wzgledu
na zdrowie. Zmart w1972 roku
wrodzinnym Zywcu.

Mord mieszkarncow Lipowej
Placéwke Tajnej Organizacji Woj-
skowej, dowodzonej przez kapi-
tana Zycha, zatozyt w Lipowej
na Zywiecczyznie starszy sier-
zant Michat Jakubiec, Zzolnierz
zawodowy. We wrzeSniu 1939
wycofujace sie polskie oddziaty
zakopaty tu czeS¢ broni, by nie
wpadta wrece Niemcow. Michat
Jakubiec w swoim obejsciu scho-
wat 4 karabiny maszynowe.

Jak napisat we wspomnie-
niach mieszkaniec Lipowej, J6-
zef Gruszka, mieszkancy wsi
do broni polskiego zomierza
mieli szczegdlny sentyment.
Gdy zblizata sie wojna, uzbierali
pieniadze na zakup karabinéw,
ktore ksigdz proboszcz, Ferdy-
nand Sznajdrowicz, osobiScie
wreczyt zolnierzom, méwiac:
,»Aby ta bron nie obrocita sie
przeciwkonam”.

Gestapo dowiedziato sie
o zakopanej broni w Lipowej
w grudniu 1939 roku. Pierwsze
aresztowania byty juz w przed-
dzien Swiat Bozego Narodze-
nia, kolejne pod koniec mie-
sigca, a nastepne po Nowym
Roku. W areszcie gestapo
w Zywcu, 10 stycznia 1940,
wieziono 40 0s6b, w tym pro-
boszcza z Lipowej - ksiedza

Sznajdrowicza. W potowie
stycznia wszystkich aresztowa-
nych przewieziono do gestapo
w Katowicach.

Trzy osoby wylaczono
dodalszegoSledztwa, a pozosta-
tych, takze ksiedza, postawiono
17stycznia przed sadem policyj-
nym. Wszyscy ustyszeli: kara
Smierci! Gdy sedzia pytat star-
szego sierzanta Michata Jakubca,
dlaczego nie zgtosit o ukryciu
broni, ten odpowiedziat, ze ,,pol-
ski zohierz miat obowiazek pre-
dzej zginac¢ niz oddac bron”.

Nastepnego dnia skazanych
rozstrzelano w gliniankach ce-
gielni Griinfelda przy ulicy
Karbowej w Katowicach.

Po wojnie prawnik Juliusz
Niekrasz, byty akowiec, szukat
grobu ksiedzaijego 36 parafian.
Ustalitjedynie, ze ciala zamordo-
wanych zawieziono dokostnicy
szpitali w Katowicach przy ul.
Raciborskieji Warszawskiej. Na-
stepnej nocy samochod cieza-
rowy zrejestracjg wojskowa wy-
wiozt zwtoki w nieznanym kie-
runku. Pracownik szpitala
przy Raciborskiej zeznat, ze
wsrod zwiezionych ciat musieli
by¢ zywi ludzie, bo w kostnicy
zostata duza katuza krwi.

Poaresztowaniu ksiedza Fer-
dynanda Sznajdrowicza inter-
weniowal w jego sprawie me-
tropolita krakowski kardynat
Adam Sapieha. Beskutecznie.
Wikariusz generalny diecezji ka-
towickiej ks. Franciszek Strzy?z,
ustyszat w katowickim gestapo,
ze ks. Sznajdrowicz zostat roz-
strzelany, bo calg wine wziat
nasiebie. ©®
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Latem 1963 rokuwe Wroclawiu
doszto do ostatniejw dziejach
Polskii Europy epidemii ospy
apodr6z miatabycru-
tynowa kontrolg pol-
skich placowek dyplo-
matycznych na Dale-
kim Wschodzie.
Wiosna 1963 roku pptk Bonifacy
Jedynak, pracownik stuzb spe-
cjalnych PRL, goscit w Indiach.
Nikt nie przypuszczat, Ze oprocz
pamiatek ofi cer SB przywiezie
do Polski wirusa ospy.

Jedynak powrocitdokraju25
maja, 1ladujac na lotnisku we
wroctawskich Strachowicach.
Cztery dni pozniej Zle sie poczut.
Miat dreszcze, bdle miesni, go-
raczke, ,dziwne zmiany
tradzikowe” na  twarzy,
ana klatce piersiowej ,,wykwity
ocharakterzerézyczki”. Do szpi-
tala MSW przy ul. Otbinskiej tra-
fit 2 czerwca. Lekarze
zdiagnozowali ,,nieznang cho-
robe tropikalng”. Trzy dni p6z-
niej pobrano od niego probki
krwi, ktore przekazano do zba-
dania w Zaktadzie Medycyny
Tropikalnej w Gdansku. Nie-
stety, btednie zdiagnozowano
malarie. [tonanig pacjentbytle-
czony wszpitalu. Juz 15 czerwca
wypisano go do domu. Byta to,
jak sie okazato, decyzja brze-
mienna w skutki.

Jeszcze tego samego dnia za-
chorowata salowa sprzatajgca se-
paratke, w ktorej lezat Jedynak.
Diagnoza i tym razem byla
btedna: ospa wietrzna. Wkrotce
do szpitala im. Ludwika
Rydygiera we Wroctawiu trafita
dwudziestosiedmioletnia corka
salowej. Zauwazong wowczas
wysypke okre§lono jako zmiany
w przebiegu ostrej biataczki szpi-
kowej. Lekarz Zbigniew Hora pi-
satpolatach, Ze pacjentka ,twarz
miata obrzekla, czarng od zasty-
glej krwi. Naskorzerakiprzedra-
mion krwawe czarne pecherze
roéwniez przebijaty czernig spod
warstewki maki, ktorg zamiast
pudru posypano odkryta skore”.
Te charakterystyczne objawy nie
naprowadzily jednak pracowni-
kéw shuzby zdrowia na wlasciwy
trop.

Mtoda kobieta zmarta 4 lipca.
Przed Smiercig udata sie jednak
naslub swojej krewnej, gdzie za-
kazita okoto trzydziestu osob.
Warto dodac, Ze na tej samej uro-
czystosci byt obecny kierowca
zatrudniony w Komitecie Woje-
wodzkim PZPR, ktory nastep-
nego dnia wozit stuzbowym sa-
mochodem partyjnych notabli.

Niebawem do szpitala zakaz-
nego przy ulicy Piwnej trafitsyn
salowej oraz lekarz, ktory sie nig
opiekowat. Przetom nastapit
9lipca w szpitalu im. Ludwika
Rydygiera. Hospitalizowany
tam z powodu wiatrowki czte-

Ogarniety epidemia Wroctaw stat sie miastem zamknietym. Na rogatkach ustawiono patrole milicyjne, ktére kontrolowaty
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Smiertelne zniwo ospy w 1963 T

roletni chtopiec, leczony od 24
czerwca, zachorowat ponownie.
Najego ciele pojawita sie plami-
sta wysypka, stopniowo prze-
chodzacaw grudkii pecherzyki.
Poniewaz na ospe wietrzng cho-
ruje sie tylkoraz, jasne sie stato,
Ze s3 to objawy innej, nieziden-
tyfikowanej jeszcze wtedy cho-
roby.

W tej sytuacji szpital objeto
Scista kwarantanng. Reakcja
uwiezionych w szpitalu pacjen-
toéwipersonelu byta gwattowna.
Ludzie wpadli w panike. Czes¢
z nich odnalazta w piwnicach
szpitala stare przejScie i przedo-
stata sie po kryjomu do miasta.
W poscig za nimi ruszyty zmobi-
lizowane sity Milicji Obywatel-
skiej, ktore wytapywaty zbiegow.
Ostatniego uciekiniera schwy-
tano dopiero po trzech dniach.
Ukrywat sie w piwnicach do-
mow, a nastepnie na terenie
ogrodkow dziatkowych, gdzie
odnalezli go funkcjonariusze
MO. Zatrzymanie zbiega okazato
sie trudne, gdyz plut on na mili-
cjantéw usitujgcych doniego po-
dejsé. Pokilku godzinach kingb-
rmego pacjenta ujeli wreszcie
sprowadzeni w tym celu sanita-
riusze, ktérych wyposazono
w kombinezony ochronne.

Ztego samego szpitala uciekt
takze jedenzlekarzy, ktory przy-
faczyt sie do organizowanej
przez Polski Zwigzek Motorowy
wycieczki do Bulgarii. Dopiero
dzieki miedzynarodowemu li-
stowi goficzemu zostat zatrzy-
many 26 lipca przez bulgarskie

shuzby specjalneiodtransporto-
wany do Polski.

Czlowiekiem, ktory jako
pierwszy zidentyfikowat praw-
dziwa przyczyne niecodzien-
nych zachorowan, byt dr Bogu-
mit Arendzikowski z Miejskiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej we Wroctawiu. Przeanalizo-
watwszystkie fakty, powigzat je
w logiczny tancuch i postawit
wiasciwa diagnoze: ospa praw-
dziwa (Variola vera).

Okres inkubacji tej niezwykle
groznej choroby wynosi zreguty
od siedmiu do siedemnastu dni.
Pierwsze jej objawy przypomi-
naja grype: wystepuja dreszcze,
wysoka goraczka, bole w okolicy
krzyzowo-ledzwiowej,  wy-
mioty, niezyt gornych drég od-
dechowych. Cecha charaktery-
styczna jest plamisto-grudkowa
wysypka, zlokalizowana gtow-
nie na twarzy i konczynach.
Po kilku dniach grudki przera-
dzaja siew pecherzyki. Te zkolei
przechodza w krosty, a nastep-
nie w strupy, ktore samoistnie
odpadaja, pozostawiajac szpe-
caceblizny.

Uosobszczepionych ospama
zreguly fagodny przebieg, a ro-
kowania sa pomyslne. Jesli nie
ma powiktan, chory stopniowo
powraca do zdrowia. Bywa jed-
naki tak, ze choroba przybiera
gwattowny przebieg, alekarze sa
bezradni.

Ospa prawdziwa zostata
w Polsce wytepiona w okresie

miedzywojennym dzieki wpro-
wadzeniu powszechnych szcze-
pien ochronnych oraz obowigz-
kowych kontroli stuzb sanitar-
nych. Od poczatku lat dwudzie-
stychliczba chorych gwattownie
malata, awlatach 1938-1952 nie
odnotowano juz ani jednego
przypadku zachorowania. Do-
pierow 1953 roku na terenie Tr6j-
miasta odnotowano trzynascie
przypadkow ospy; dwie osoby
zmarty. Wroku 1962 pojawito sie
29 nowych zachorowan, z kt6-
rych jednak zadne nie zakon-
czylosie Smiertelnie. Tym wiek-
sze byto zaskoczenie, gdy rok
Pp6zniej we Wroctawiu wybuchta
epidemia na duza skale.

Histeriaichaos

W tej sprawie dr Arendzikowski
wystosowat 15 lipca 1963 roku
specjalne pismo do wtadz. Nie-
mal natychmiast w mieScie
wprowadzono pogotowie epide-
miczne. Uswiadomionosobie, ze
ospa grasuje we Wroctawiu juz
od 47 dni, a wirus Smiertelnej
choroby przenoszony byt nie
tylko droga kropelkowa, ale
takze m.in. poprzez dotyk ubran
czy przedmiotow. W tej sytuacji
konsekwencje mogly by¢ trudne
do przewidzenia. Nalezato zre-
konstruowac sekwencje kolej-
nych zachorowan, zaczynajac
od Bonifacego Jedynaka. Sytua-
cje utrudniat fakt, ze wyjazd ofi
cera okryty byt tajemnicg stuz-
bowa, a Jedynak nigdzie nie fi-
gurowal pod swoim nazwi-
skiem. Definiowano gojakoN.N.

W rubryce ,,zawod wykony-
wany” wpisano mu enigma-
tyczne: ,,urzednik panstwowy”.
Aby nie wzbudzaé¢ paniki
wsrod mieszkancow, wiadze po-
czatkowo nie informowaty spo-
teczefistwa o niebezpieczen-
stwie, zachowujac powsciagliwe
milczenie. Tymczasem zagroze-
nie epidemia gwattownie rosto,
poniewaz tysigce osdb zytow zu-
pelej nieSwiadomosciiniewie-
dzy, stykajac sie z chorymi.
Pierwszy komunikat pra-
sowy Wydziatu Zdrowia i Opieki
Spotecznej Prezydium Miejskiej
Rady Narodowej opublikowano
17lipca. Zamieszczony na ostat-
nich stronach wroctawskich
dziennikéw ,,Stowa Polskiego”
i,,Gazety Robotniczej” tekst deli-
katnie, by nie wywotywac pa-
niki, informowal, ,,iz w ciggu
ostatnich kilkunastu dni zareje-
strowano i objeto leczeniem
szpitalnym pieC przypadkéw,
w ktorych dotychczasowy prze-
bieg choroby nie wyklucza moz-
liwosci ospy prawdziwej”. Na-
lezy doda¢, ze w tym czasie cho-
rowato juz dwadzieScia oséb.
Po ujawnieniu prawdy
w mieScie zapanowaty histeria
i chaos. Wroctawianie, pozba-
wieni rzetelnej informacji, pa-
nicznie reagowali nawszelkie in-
formacje o chorobie. W poczuciu
zagrozenia dochodzito do dra-
matycznych scen, gdy thum wy-
tapywat przechodniéw z wi-
docznymi zmianami skornymi.
Przy ulicy JednoSci Narodowej
doszto nawet 2 sierpnia do proby

linczu na kilkunastoletniej
dziewczynce od lat chorejna eg-
zeme. Obawa przed chorobg nie
omineta rowniez pracownikow
stuzby zdrowia. Zdarzato sie, ze
lekarzeisanitariusze odmawiali
interwencji i udania sie do cho-
rego. Jeden z lekarzy - wyzna-
czony nakierownika izolatorium
- bronit sie siekierg przed zabra-
niem z domu, a p6zniej zabary-
kadowat sie w gabinecie.

Aby sie przekonad, jak wy-
glada sytuacja we Wroctawiu,
i ogarna¢ panujacy zamet, 2
sierpnia do miasta przybyli mini-
ster Adam Rapacki, cztonek
Biura Politycznego KC PZPR; dr
Jerzy Sztachelski, minister zdro-
wia i opieki spotecznej, oraz wi-
ceminister prof. Jan Karol
Kostrzewski. Ten ostatni koordy-
nowat dziatania witadz, a nawet
osobiScie badat zakazonych.

Wroctaw miastem

zamknietym

Popoczatkowym okresie dezor-
ganizacji wladze zaczety opano-
wywac sytuacje. Powotano ko-
mitet koordynacyjny kierujacy
akcja prewencyjna. Otrzymat on
szerokie pelnomocnictwa i nie-
mal nieograniczong wiadze
wmieScie. Ulokowat sie w Prezy-
dium Miejskiej Rady Narodowej
przy ul. Gabrieli Zapolskiej.
Wspierato go jedenascie zespo-
téw roboczych. Owczesny szef
Wydziatu Zdrowia Miejskiej
Rady Narodowej wspominat
poétzartem: ,,bytem jak cari Boh
- prawie potowa cztonkéw Ko-
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mitetu Wojewodzkiego PZPR
wyladowata w [napredce orga-
nizowanych] izolatoriach”.

Sytuacja byta jednak bardzo
grozna, a skutki zaniedban mo-
glyby¢nieobliczalne. Wszystko
nalezato stworzy¢ od podstaw:
miejsca odosobnienia, szpitale
ospowe, regulaminy postepo-
wania. Trzebabyto organizowa¢
zycie w mieScie w warunkach
nadzwyczajnego zagroZenia.
Koniecznoscia stato sie wprowa-
dzenie bezwzglednych dziatan
prewencyjnych, zabezpieczaja-
cych przed rozprzestrzenianiem
sie choroby. Juz 16 lipca zam-
knieto trzy szpitale - szpital
MSW przy ul. Otbiniskiej, im. Lu-
dwika Rydygiera oraz przy ul.
Piwnej - a takZe Szkote Pieleg-
niarek. Jedng z pierwszych de-
cyzji komitetu byto zarzadzenie
nakazujace przeprowadzenie
obowigzkowych i powszech-
nych szczepien ochronnych. Dla
przyjezdnych i powracajgcych
zurlopu wczasowiczéw wyzna-
czono  specjalne  punkty
na wroctawskich dworcach ko-
lejowych. Wurzedachiinstytu-
cjach publicznych pojawity sie
miski zchloraming, w ktérej mo-
czono rece, a klamki u drzwi
byly owiniete bandazami nasg-
czonymi substancjami dezynfe-
kujacymi.

Zpolecenia wtadz odwotano
imprezy i uroczystosci masowe
(cho¢ odbyty sie uroczystosci
Swieta 22 Lipca), pojawiaty sie
tez hasta w stylu ,,Witamy sie
bez podawania rak”. Niemal
réwnolegle wydano polecenie
nakazujgce zamkniecie punk-
tow sprzedazy napojow chto-
dzacych z saturatoréw. Zam-
knieto kapieliska miejskie i ba-
seny. W komunikatach praso-
wych i artykutach zwracano
uwage na niebezpieczenstwo
wynikajgce z niedomytych na-
czyn, informowano, jak ustrzec
sie przed zakaZzeniem w skle-
pach, barach czy restauracjach,
wreszcie podawano podsta-
wowe wiadomosci o objawach
iprzebiegu choroby.

Do akcji zwalczania epidemii
ospy zaangazowat sie tez Kos-
ci6t. Wroctawska Kuria Metro-
politalna wydata komunikat za-
lecajacy duchowienstwu wia-
czenie sie do kampanii informa-
cyjneji,,uswiadamiajgcej” oraz
rezygnacje z uroczystosci maso-
wych. Wroctaw ogloszono mia-
stem zamknietym. Na rogat-
kach ustawiono patrole mili-
cyjne, ktore kontrolowaty wjez-
dzajacych i wyjezdzajacych.
W przypadku braku zaswiad-
czen waznych szczepien
ochronnych osoby takie zawra-
cano. Dyrektorom, kierowni-
kom biur, zaktadéw, instytucji
iurzedow nakazano sprawdze-
nie wszystkich swoich pracow-
nikéwipoddanieich akgji szcze-
pienia przeciwko ospie. Oso-
bom, ktore nie zostaly zaszcze-
pione, zakazano korzystania ze
Srodkow publicznego tran-
sportuindywidualnegoi zbioro-
wego: autobusow, tramwajow,
kolei, taksdéwek. To samo zarza-
dzenie skierowano dorad zakta-

dowych, komitetéw blokowych,
»»zatog w zaktadach pracy”, sto-
wem odwotano sie do poczucia
postawy obywatelskiej. Kasom
biletowym PKP, PKS, Orbisu
iPLL LOT nakazano, by sprze-
daz biletéw odbywata sie wy-
Tacznie po okazaniu waznego
Swiadectwa wykonanych szcze-
pien. Za uchylanie sie od zarza-
dzen Prezydium Miejskiej Rady
Narodowej grozity drakonskie
grzywny, kolegium, a nawet
wiezienie (do pietnastu lat poz-
bawienia wolnosci wiacznie).
Obowigzkowo w kazdym miej-
scu nalezato nosic przy sobie

karte waznych szczepien
ochronnych.
W zwigzku z niebezpieczen-

stwem rozprzestrzeniania sie
epidemii zamknieto przejScia
graniczne z Czechostowacja
i Niemiecka Republika Demo-
kratyczna lezace w obrebie wo-
jewodztwa  wroctawskiego.
Wszelki ruch turystyczny nie-
mal zamart. Przekraczanie gra-
nicy odbywato sie tylko po oka-
zaniu aktualnego Swiadectwa
wykonanych szczepief ochron-
nych. Dopiero w potowie wrzes-
nia sytuacja zaczela sie stop-
niowo normalizowac. Przywro6-
conoruch turystyczny z Czecho-
stowacja. Jedynie mieszkancy
Wroctawia, ktorzy uczestniczyli
w wycieczkach autokarowych,
byli zobowigzani mie¢ przy so-
bie aktualne Swiadectwa wyko-
nanych szczepien ochronnych.
Ogromnym problemem stat sie
wywodz Smieci i opieka
nad zwierzetami domowymi,
ktorych wiasciciele znaleZli sie
w izolatoriach lub szpitalach
ospowych.

Zyciewizolatoriach

Jednym z podstawowych spo-
sobow zabezpieczenia miasta
przed rozprzestrzenianiem sie
epidemii bylo organizowanie
izolatoriow. Eacznie powstato
ich osiemnascie. Zarada konsul-
tantow medycznych wyszuki-
wano osoby, ktére miaty kontakt
z chorymi, a nastepnie odwo-
zono je do oSrodkow odosobnie-
nia. Nazwiska wroctawian, kto-
rzy zetkneli sie z podejrzanymi
o zakazenie wirusem, poda-
wano do publicznej wiadomosci
w prasie z poleceniem natych-
miastowego zgloszenia sie
do izolatoriéw. Opornych ka-
rano skierowaniem wniosku
dokolegiumds. wykroczeniido-
wozonosilg.

Izolatoria  organizowano
w szkotach, nieczynnych w cza-
sie letniego wypoczynku. Naj-
szybciej zorganizowanoizolato-
rium w gmachu szkoty rolniczej
na wroctawskim osiedlu Wroc-
taw-Pracze. Wtasnie odbywat
sie tam kurs traktorzystow, gdy
zaczeto zwozi¢ pierwszych loka-
toréw, ktorzy mieli kontakt
zchorymi.

Najwieksze, przeznaczone
dla oSmiuset os6b izolatorium
utworzono w Zaktadach Lotni-
czych na Psim Polu. Poza tym
wyodrebniono tzw. szpitale
ospowe, cztery we Wroctawiu
idwa na jego przedmieSciach -

! i

Mimo zachowania srodkéw ostroznosci w ciagu czterech
miesiecy na ospe zmarto siedem oséb, w tym cztery sposrod

personelu medycznego

w Przasniku i Szczodrem. Bieda
okresu Gomutki sprawiata, ze
zaopatrzenie w podstawowe
srodki higieniczne bylo tam
oplakane. Brakowato dostownie
wszystkiego. Doktor Jerzy
Wolanski, kierownik izolatorium
w Praczach, wspominat, ze
namiejscu ,,nie byto lekow, je-
dzenia ani nawet podstawowej
informacji, jak sie zachowac.
W szkolnej apteczce zostato
kilka pozétktych tabletek aspi-
ryny i sthuczony termometr”.

0D AUTORA

DR TOMASZ GAEWIACZEK

- historyk, pracownik
OBEP IPN we Wroctawiu
Korzystatem m.in.

z archiwalnych wydan
.Stowa Polskiego” i .Gazety
Robotniczej" z 1963 roku oraz
ksigzki Zbigniewa Hory
Variola vera (Wroctaw 1982).
Konsultacja medyczna:
dr hab. Maria Ganczak

FOT. ARCHIWUM PANSTWOWEGO WE WROCEAWIU

W odcietych od Swiata izola-
toriach tatwo szerzyty sie nie-
prawdziwe i przesadzone infor-
macje. W szczelnie otoczonych
budynkach krazyty przerazajace
historie m.in. ,,0 ludziach umie-
rajacych na ulicach, o pietrza-
cychssie zwatach trupow zalega-
jacychnachodnikachio paleniu
zwlok zmartych”. Wybuchy pa-
niki pojawiaty sie spontanicznie
iczestobezracjonalnegouzasad-
nienia. Gdy do szpitala ospo-
wego w Szczodrem trafi t tran-
sport trumien, pensjonariusze
zareagowali zrozumiatym prze-
razeniem. Gdy zkolei doizolato-
rium w Praczach Odrzanskich
przywieziono wypozyczong
od wojska ogromna przyczepe
dezynfekcyjna, pacjenci uznali,
Zejest to spalarnia zwtok.

Ludzie w oczekiwaniu na nie-
uchronng i rychta Smier¢ popa-
daliw skrajne nastroje - od defe-
tyzmui przygnebieniaaz pohu-
laszczy nastr6j rozrywki. Szybko
pojawit sie tez alkohol. Jednym
z pacjentéw izolatorium w Pra-
czach Odrzanskich byt kierow-
nik miejskiej wytworni win.
Dzieki jego inwencji kazdego
wieczora na tyly izolatorium
podjezdzat samochod, zktorego
wyladowywano kilka skrzynek
taniego wina. Otaczajacy teren
milicjanci albo nie chcieli zauwa-
zyCauta, albo tez dawali sieudo-
bruchaé. Dlatego powstajace
PpOzniej izolatoria otaczano dru-
tem kolczastym. Dochodzito
do buntéw. Jeden z lekarzy

wspomina, Ze ,,pierwszy bunt
w izolatorium wybucht juz pia-
tego dnia. Ludzie wyzywali
mnie, zadajac papieroséw, lep-
szego jedzenia i wodki. O wy-
buch paniki bytotatwo. Bytobar-
dzo goraco, komary ciety po-
twornie, ludzie budzili sie ze Sla-
dami po ukaszeniach na skorze,
ale wtedy oznaczato to dlanich
jedno: chorobe”.

Zwycieskawalka

Dzieki wprowadzeniu drastycz-
nych metod oraz ofiarnosci ludzi
zaangazowanych wwalke z epi-
demig - gtéwnie personelu me-
dycznego - ospe udato sie poko-
nac. Ostatni przypadek zachoro-
wania odnotowano 10 wrzesnia,
a19 wrzeSnia ogltoszono koniec
epidemii. Bilans epidemii to 99
chorych, wtym 25 pracownikéw
stuzby zdrowia. Najstarszy
chorymiat 831ata, najmtodszy -
8 miesiecy. W ciggu czterech
miesiecy naospe zmartosiedem
0s0b, wtym cztery spoSrod per-
sonelu medycznego.

Kolejne epidemie ospy praw-
dziwej wybuchaty jeszcze okre-
sowo, gtownie na terenie Azji.
W 1967 roku wskutek panujacej
w Indiach epidemii zachorowato
dziesie¢ milionow ludzi, z czego
dwa miliony zmarto. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO)
podjela woéwczas uchwate
owalce z tg Smiertelng choroba.
Ostatni przypadek ospy praw-
dziwej miat miejsce w1978T.
Artykutudostepniony przez IPN we Wroctawiu

PROMOCJA

ZAMOW PRENUMERATE

Promocja cenowa

- przy zamowieniu na 3 miesigce
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Gazete d&Sérczymy do domu codziennie
przez listonosza lub kolportera,
bezpiecznie do skrzynki pocztowe)j.

Oferta dla nowych prenumeratorow

Aok ph SutE

Zadzwon pod numer 32 555 02 05
od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 9.00 do 15.00

lub wyslij e-maila na adres: prenumeratadomowa@dz.com.pl
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Drobne

Jak zamiescic ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 800 472 852
Przez internet: www.dziennikzachodni.pl E-mailem: reklama.katowice@polskapresse.pl

W Biurach Ogtoszen Biuro Ogtoszen: 40-002 Katowice, ul. Pocztowa 16, tel. 32 634-24-86, urszula.szydlowska@polskapress.pl

Handlowe

ANTYKI

KUPIE Meble przedwojenne,
obrazy, zegary, srebro - gotdwka,
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KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

ANTYKI. Ziote, srebrne monety,
banknoty, zegarki, srebrne wyroby,
widokéwki, odznaczenia, starocie.
Uczciwie! Gotéwka. 32/251-57-54,
691-376-075.

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

AUTA-AUTO SKUP gotéwka, super
ceny skupu!, Dojazd, Chorzéw
Krakowska 8. Tel. 601-480-570,
32/249-52-10

AUTOSKUP, gotowka, :
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OSOBOWE KUPIE

Auta kupie za gotéwke - osobowe
i dostawcze. Place najlepiej!
Chorzéw 501172900

AUTOSKUP- wszystkie,
515-274-430

KUPIE auta osobowe i dostawcze, stan
obojetny. Tel.: 798-718-455.

SKUP Toyot i Mercedeséw
668480004

CIEZAROWE, DOSTAWCZE
SPRZEDAM

AutoSkup Chorzéow:
32/249-52-10

USLUGI

SKUP aut, samochoddéw 502-682-819

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

CHWILOWKA PRZED MEZEM?
Wyplata w domu, w pracy lub
w samochodzie. Jedno spotkanie
imasz pieniadze. Tel. 601413414,

SUPER pozyczki, szybka
decyzja, min. formalnosci, bez
zaswiadczen. tel. 32/280-40-70

Atrakcyjne pozyczki do 1000 zi.
(bez zaje¢ komorniczych) Dojazd
natychmiast 501-505-128

BEZPIECZNA pozyczka pod hipoteke,
niezaleznie od komornika, BIK, BIG,
KRD itp., 515-299-985

PLATAN Pozyczki bez BIK. Jesli

masz zalegtosci w BIK lub KRD, ta
oferta skierowana jest do Ciebie. Na
o$wiadczenie, z dojazdem do domu.
Szczeg6ty na priv lub tel. 500-853-100

POZYCZKI na tel. z dojazdem
512-566-879 Katowice, ul. Pocztowa
16, lip.

SZYBKA pozyczka, dojazd 780 116 672

MOTOFINANSE

KREDYT 50 000 z4, rata 572,
730809 809

Praca

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561. Cert. 9875

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
- tel. 774010561. Cert. 9875

PRACA Opiekun Os6b Starszych
Niemcy - Tel. 77 442 83 38

PRACA w magazynie - od zaraz!
STAWKA: 20 Zt BRUTTO/H + premie
do 15%. Darmowy transport z Twojej
miejscowosci, obiady za 1 zt. Caly etat
=4 dni w tygodniu. Zadzwon juz dzis!
723-190-190. APT 364.

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774010561 Cert. 9875

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774010561 Cert. 9875
009598966
Opiekunko, wyjedZ z nami na $wieta
i otrzymaj BONUS \ 4
do 200 euro od zajaczka! "%
Sentium gwarantuje wynagrodzenie ~A

do 1600 euro, terminowe wyptaty }a’g‘
i sprawdzone miejsca prac. o

Zadzwon i zarabiaj wiecej 512 602 006, 501 409 21\4,1{)5 MOW

CHIRURGIA

ALKAMED esperal, odtrucia (przez
lekarzy) 602-194-433, 602-215-494

LASERAMI: zylaki, brodawki, blizny,
znamiona, tatuaze, odciski, wiosy,
606-855-813, www.lasermedic.pl

-

Ustugi

A-Z Remonty-Kafelkowanie 783002748
CYKLINIARSKIE 501281222 ukfadanie

DACH P.H.U WIS krycie papa term.
najlepsza, wymiana rynien, metalowe,
nierdzewka, plastikowe, przebudowa
kominéw, docieplenie dachu,
styropapa, obr.blacharskie, gont, 26-
lat tradycji (mamy zwyzke) 501404611

DACHY - docieplanie stropodachdw,
krycie papa termozgrzewalng, rynny,
kominy, obrébki blacharskie (24

lata na rynku) Tel. (32)206-71-55,
501-404-612 www.termo-dach.pl

DACHY kompleksowo, obrébki, papy
termozgrzewalne "Golkar" 602500103

PROMOCJA

do gazety online

Sprawdz:
www.dziennikzachodni.pl/kiosk

019631925

DZIENNIK
ZACHODNI

ELEWACIE - impregnacja, mycie,
malowanie (32)2067155, 501404612

| Malowanie, tapety 509-990-315 |

ODNAWIANIE wanien (32)384-91-98

| Remont malow/tapety 508286313 |
WYLEWKI, styrobeton, 880 857 303
BIUROWO - PROJEKTOWE

SWIADECTWA energ. Projekty: bud,
CO, wod-kan, gaz, el, adap: 606307123

PRZEPROWADZKI
A-Z Przeprowadzki+Ekipa 504709047
ZABEZPIECZAJACE

ALARMY Domofony Kamery.
(32)258-18-00, 601-452-916

Turystyka

KRAJ - GORY

BESKIDY tradycyjne swieta
Wielkanocne od 750zl dla
emeryt./ rent. Mozliwy dowoz -
501 642 492

KRYNICA Godrska D.W. Iskra
WIELKANOC -Ceny promocyjne od
85 z/0s., w cenie $niadanie i obiad.
Tel. 18/471-56-70, 883-394-470, www.
iskra-krynica.pl

SZCZYRK 2020 - Promocyjne Turnusy
Sanatoryjne od 1350 zt/0s,14 nocy,3
positki,30 do 50 zabieg6éw: 503492612.

USTRON - Promocyjne wczasy
zdrowotne od 832 zt/os, 7 dni, positki,
zabiegi. Tel. 33/853 01 10

KRAJ - MORZE

GRZYBOWO 3 km od Kotobrzegu.
WCZASYdla SENIOROW i nie tylko,
VVI, IX 530 zi/tydzien; VII, VIII 600
zi/tydzien, pokoje TV, tazienka, int.,
wyzywienie. 519 720 659; 94/3581294.

GRZYBOWO- pensjonat, weekend
majowy dla grup i indywidualnie, 75
ztdziennie, pokoje TV, tazienka, int.,
wyzywienie. 519 720 659; 94/3581294.

HIT Sezonu Apartamenty nad morzem
Kotobrzeg i Alanya www.sobieski-
booking.pl Tel. 943556021

USTKA wczasy, pokoje, domki,
Wielkanoc, Emeryci. Grupy.
Mama z dzieckiem. Promocje! Tel.
604 486 413, www.morski101.pl

Matrymonialne

"ROMEO" oferty matrym. 502 363 127

PANOWIE - preparaty, 696-380-047

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

SKUP macior, knuréw, ptatnosé
gotdwka i przelewem. Tel. 784 424 344

Ustugi pogrzebowe

"KOCEL" 24h, Chorzéw 601-447-504.

009384410
POGOTOWIE POGRZEBOWE

ZAKLAD POGRZEBOWY KCK
ul. Murckowska 9, Katowice
Catodobowo:
32-255 15 51, 607 399 321

www.kck.katowice.pl

009494014
Zaklad Pogrzebowy  #—
RESURREXIT *
Katowice
ul. Warszawska 58
ul. Mieszka I 6

ul. gen Jankego 68
ul. Sienkiewicza 45

tel. catodobowe :

604 539 606
323509013

Ustugi kamieniarskie

JAGIELLO, K-ce Gliwicka 81. Nagrobki,
piwnice (32)254-39-09, 602-474-287

KATOWICE "Kin" Nagrobki od
1800zt. Odnawianie nagrobkow. Tel.
(32)203-91-75, 601-415-614

KATOWICE- Ligota, ul. Kolejowa 5.
Nagrobki, schody, parapety, blaty.
Tel. (32)252-52-47

Co masz zlecié¢

{ — zle¢ to nam
~

Tutaqj zlecisz ogloszenie!
Nie tylko dla Katowic

ul. Pocztowa 16,
(32) 634-24-86

reklama.katowice@polskapress.pl
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PZPN rusza z pomocg polskiej pitce. Daje miliony

Tomasz Biliriski
tomasz bilinski@polskapress.pl

Pilkkanozna

116 minzi- tyle pieniedzy PZPN
przekaze polskim klubom
nawszystkichszczeblach
rozgrywkowych, by pomécim
wwalcezkonsekwendami
pandemii koronawirusa. Zkolei
EkstraklasaS.A.dalaklubom
prawo do obnizeniao 50 proc.
wynagrodzenidlapitkarzy.

Wirus z Chin nie oszczedza nie-
mal nikogo. Gdy dotart do Polski,
rozgrywkinawszystkich szczeb-
lach zostaly zawieszone (nie
tylko pitkarskie). Nie wiadomo,
kiedy i czy zostang wznowione.
Dlatego w pigtek doszto do wi-
deokonferencji prezesa PZPN
Zbigniewa Bonkaisekretarza ge-
neralnego zwiazku Macieja Sa-
wickiego z cztonkami zarzadu.
Podjeto na niej decyzje o wdro-
Zeniu ,,pakietu pomocowego”.

- Przekazane Srodki majg po-
moc zachowac cigglosc szkole-
niowa w klubach, w szczego6l-
nosci w obszarze pitki junior-
skiejimtodziezowej. Konkretna
kwota przypadajaca na klub

=N

wESA, I, i1l lidze bedzie uza-
lezniona od liczby klubéw bio-
racych udziat w rozgrywkach
W sezonie 2020/2021 w danej
klasie rozgrywkowej. Osta-
teczna decyzja w zakresie po-
dziatu Srodkéw przeznaczo-
nych dla klubéw Ekstraklasy zo-
stanie podjeta po konsultacji
zklubami i wladzami spotki Ek-
straklasa S.A. - poinformowat
polski zwigzek.

Wsparcie w sumie wyniesie
116 min zt. W jego sktad wcho-
dzi kilka czynnikéw podzielo-

nych na ten i nastepny sezon.
50 mln z} zostanie rozdyspono-
wane na kluby czterech naj-
wyzszych lig, odpowiednio 30,
10, 6 i 4. Z podkresleniem, ze
wsparte ma by¢ tez szkolenie
dzieciimtodziezy.

- Srodki nie mogg by¢ prze-
znaczane nakontraktyisprowa-
dzanie kolejnych zagranicznych
pitkarzy - zaznaczyt Boniek.
W rozmowie z Interig dodat: -
PrzygotowaliSmy ten plan, aby
dacklubom fundamenty. Dzieki
nim majg o co sie oprze¢ przed

PZPN m.-in. zwiekszyt o ponad 50 proc. nagrody za kazdy etap Pucharu Polski na szczeblu centralnym

rozpoczeciem rozgrywek se-
Zonu2020/2021.

Pule 50 mln powieksza na-
grody z Pro Junior System.
Na kluby ekstraklasy przezna-
czono 2,5 miIn z1, na nizsze ligi -
kolejno-6, 4,4i1,6. Ekipy, ktore
nie znajda sie w PJSnamiejscach
nagradzanych premiami, beda
wpulisolidarnoSciowej. W1lidze
11 klub6éw otrzyma po 120 tys.
(tacznie 1,32 min), w I lidze tyle
samo druzyn dostanie po 100
tys. (1,1) oraz w Il lidze - 56 klu-
béw otrzyma po 20 tys. (1,12).

FOT. KRYSTIAN DOBUSZYNSKI

- Po zakonczeniu programu
Pro Junior System kluby, ktére
zajely miejsca premiowane,
otrzymajg réznice miedzy kwotg
nalezng za zajecie danego miej-
sca w PJS a kwotg wyptacong
w ramach wsparcia solidarnos-
ciowego - poinformowat PZPN.

Na wsparcie pitki kobiecej
zwiazek przeznaczyt 7,6 min.
Najeden sezon zawiesit optaty
ryczattowe zaudziat wrozgryw-
kach seniorskich od IlT ligi do C
klasy w sezonie 2020/21. W su-
mie wartoS¢ tej decyzji tokolejne
8,7 mln. W sezonie 2020/210 50
proc. wzrosng nagrody na
szczeblach Pucharu Polski. W su-
mie pula finansowa rozgrywek
wyniesie 10mln, wtym 5mindla
ZWYCieZCy.

Z perspektywy ekstraklasy
narazie mecze odwotano do 26
kwietnia wlacznie. Jednak zobo-
wigzania kontraktowe pozostaty,
abudzety nie dostaja zastrzyku
w formie pieniedzy m.in. z dnia
meczowego, SPONsorzy maja
ograniczone pole do ekspozyciji,
telewizje nie wyplacily trzeciej
transzy z kontraktu i niewyklu-
czone, Ze przez brak transmisji
beda chciaty zmienic reguty.

-Mam nadzieje, ze kluby wy-
ciagna wnioski z tego kryzysu
i nie odbiorg naszej pomocy
na zasadzie takiej, ze oto

pod dom podjechaty sanie, wy-
siadtznich Gwiazdor czy Swiety
Mikotaj, rozdat prezenty, a my
bawimy sie dalej. Jezeli nie na-
stapi zmiana mentalnoSci w po-
strzeganiu pitki, poprawa umie-
jetnoSci zarzadzania w klubach,
to za chwile wrdci to, co byto -
przestrzegl Boniek w Interii.

Z kolei Ekstraklasa S.A.,
na wniosek wszystkich klubow,
podjela uchwate o zasadach
ograniczania wynagrodzenia za-
wodnikéw ze wzgledu nawyjat-
kowe okolicznosci. Reguluje
ona, ze kluby s3 uprawione
doobnizenia wynagrodzenia pit-
karzy 050 proc., jednak do kwot
nie nizszych niz 10 tys. brutto
w przypadku umoéw o prace lub
uméw cywilnoprawnych dla za-
wodnikow nieprowadzacych
dziatalnoSci gospodarczej oraz
do10tys. nettodla pitkarzy rozli-
czajacych sie z klubami na pod-
stawie faktury VAT.

Obnizki wynagrodzen pitka-
rzy maja obowigzywac od 14
marcado minimum pierwszego
meczu rozgrywanego jako im-
preza masowa z udziatem pub-
licznosci, jednak nie krocej niz
do zakonczenia sezonu 2019/20
lubdo30czerwca2020r. - zalez-
nie od tego, ktore z tych zdarzen
nastapi p6zniej. ©®
WSPOLPRACA RAFAL MUSIOE

Kariere Ayrtona Senny przerwat tragiczny wypadek na torze Imola

Sporty motorowe
Leszek Jazwiecki
| jazwiecki@dz.com.pl

Gdyby zyt 21 marca skoriczyt-
by 60 lat. Brazylijczyk Ayrton
Senna da Silva zmart w szpita-
luw Bolonii po wypadku
natorze Imola we Wioszech.

Przez wielu Senna uwazany jest
za najlepszego kierowce F1
wszech czasow. Brazylijczyk Sci-
gat sie w krolowej motosportu
przez 10 lat. W tym czasie zali-
czyt 161 wyscigow, wygrat 41
z nich. SzeScdziesiat pie¢ razy
zdobytpole position, wywalczyt
610 punktéwi trzykrotnie zdo-
bywatl mistrzowska korone. Roz-
bitsieizginat podczas Grand Prix
San Marino wwieku 34 lat.
Senna pochodzil z zamoznej
rodziny, po raz pierwszy za kie-
rownica usiadt kiedy miat 4 lata.
Jezdzit po farmie zbudowanym
przezojca,,bolidem* z silnikiem
zkosiarki. Ojciec Milton da Silva

byl fanem sport6w motorowych
imarzyl, byjegosyn poszedisla-
dem innych brazylijskich mi-
strzow kierownicy.

Przyszty mistrz Swiatarozpo-
czynalt, jak wiekszos¢, od gokar-
tow, majac 13 lat. Byt nie tylko
kartingowym mistrzem swojego
kraju, ale takze Ameryki Potud-
niowej. W1981roku przeniostsie
do Europy. WczesSniej ozenit sie
z Liliane Vasconcelos Souza, ale
nie byto to matzefistwo udane.
Dla jego ratowania chciat nawet
zakonczyc¢ kariere, ale ostatecz-
nie skonczyto sie rozwodem.

Rozpoczynatwielkie Sciganie
od Formuty Ford 1600, ktorg wy-
grat. Potem przesiadt sie do For-
muty Ford 2000 i tam tez nie
miat sobie réwnych. Wygrat
takze w prestizowym Grand Prix
Makau. Przepustke do wyma-
rzonej Formuty 1datomu jednak
zwyciestwo ze starszym o rok
brytyjskim kierowca wyscigo-
wym Martinem Brundle w For-
mule3.

o Grand Prix San Marino, rozbit sie na zakrecie Tamburello

Trafit do zespotu Toleman,
choc¢ byt tez na testach w Wil-
liamsie, BrabhamieiMcLarenie.
Poczatkowo jego partnerem
w zespole byt Johnny Cecotto
z Wenezueli,a potem jak ztamat
obie nogi zastapit go Szwed Ste-
fan Johansson. Wbarwach Tole-

mana Senna pokazat sie podczas
Grand Prix Monako 12maja1984
roku osiggajac najlepszy rezultat
w historii zespotu. Wystartowat
z trzynastego pola, ale do mety
dojechatna drugim miejscu.
Brazylijczyk przenibst sie
do topowego na tamte czasy ze-
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spotu Lotusa. Juz w drugim
swoim starcie w tych barwach
odni6st swoje pierwsze zwycie-
stwo. Wygrat Grand Prix Portu-
galii.

Kolejnym zespotem Senny
byl McLaren, gdzie stworzyt pare
z Francuzem Alainem Prostem.
W 1988 roku siegnat po swoj
pierwszy mistrzowski tytut. Ko-
lejny swoj tytut zdobyt dwa lata
poZniej rywalizujac z Prostem,
ktoéry wtedy reprezentowat juz
Ferrari. W 1991 roku zdobyt swéj
ostatni tytut. Po zakonczeniu
wspotpracy zMcLarenem Senna
zajal zwolnione przez Prosta
miejsce w Williamsie. Wielcy
wrogowie na torze nagle zostali
przyjaciotmi.

Sezon w1994 roku rozpoczat
sie zle dla Senny. Brazylijczyk
choc¢ startowat z pierwszego
pola nie ukonczyt pierwszych
dwoch wyscigow. W trzecim
starcie w San Marino tez wywal-
czyl pole position, ostatnie
W swoim zyciu.

Wyscig na Imoli byt jednym
znajczarniejszych w historii For-
muly 1. W piatek podczas tre-
ningu groznemu wypadkowi
ulegt kierowca Jordana Rubens
Barrichello. Rodak Senny miat
wiele szczescia, zkraksy wyszedt
ze ztamanym nosem. Dzieni poz-
niej Smier¢ poniost austriacki
kierowca Simtec Roland Ratzen-
berger. Sennamocno przezytten
wypadek, ptakat, ale nie zrezyg-
nowat z niedzielnego startu.

Niedzielny wyscignaImolito
cigg dalszy tragicznych wyda-
rzen. Najpierw oderwane koto
z bolidu Pedro Lamy zranito 9
osob na trybunach. Potem roze-
grat sie kolejny dramat. Na za-
krecie Tamburello bolid Senny
zpredkoscig ponad 300 km/godz
uderzyt w betonowy mur. Bra-
zylijczyk umierat na oczach mi-
lionéw ludzi. Senne przetran-
sportowano jeszcze do szpitala
wBolonii. 1maja 1994 rokuogo-
dzinie 18.40 oficjalnie poinfor-
mowano ojego $mierci. ©®
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Kapitan Polonii: Teraz kazdy
musi z czegos zrezygnowac

Tomasz Kuczyriski
tkuczynski@dz.com.pl
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4% Pilkanoina

Gornik - Manchester C. pozostaje jedynym . polskim” finatem

GoOrnik wyzwat Rom
iManchv(\a,zter City ©

Pitkanozna
Rafat Musiot
rmusiol@dz.com.pl

Gornik Zabrze za posredni-
ctwem Twittera przypomniat
sie ManchesterowiCity i

AS Romie, zktorymi50 lat te-
muzmierzytsie w péffinaleifi-
nale PucharuZdobywcéw Pu-
charéw. Irzucitim wyzwanie.

»Z tej strony Gornik Zabrze.
Mamy nadzieje, ze nas pamieta-
cie. SpotkalisSmy sie w finale Pu-
charu Zdobywcow Pucharéw
w1970 roku. Tonajwiekszy suk-
ceswnaszej historiiiwogodle pol-
skich klubéw w pucharach euro-
pejskich. W przysztym miesigcu
Swietujemy 50. rocznice tego
wydarzenia. ChcielibySmy za-
prosi¢ was do Swietowania tej
rocznicyichcielibySmy wam sie
zrewanzowac za tamto spotka-
nie na boisku wirtualnym” - na-
pisat klub z Roosevelta na
Twitterze do Manchesteru City.

Klub z Anglii na razie jednak
nawyzwanie nie odpowiedziat.
W przeciwienistwie do ASRoma.

,»,Buona Sera AS Roma. Mamy
nadzieje, Ze nadal nas pamieta-
cie. SpotkaliSmy sie w poifinale
Pucharu Zdobywcow Pucharéw
w 1970 roku, potrzebowaliSmy
trzech meczow i rzutu moneta,
abypoznaczwyciezce. Czy chce-
cie Swietowac z nami rocznice
tego wydarzenia? - napisat Gor-
nikdo Wiochow.

Roma odpowiedzieli od razu:
-Moze tymrazem zamiast rzutu
moneta zmierzycie sie z Damia-
nem Augustyniakiem? (to Polak,
ktory nalezy do Swiatowej czo-
16wk e-sportu w FIFA ijest zwig-
zany z Roma profesjonalnym
kontraktem - przyp.red.).

- LiczyliSmy na mecz pomie-
dzy zawodnikami pierwszych
zespotow, bo nie mamy druzyny
e-sportowej. Ale znajdziemy
swojego reprezentanta i podej-
miemy wyzwanie - odpowie-
dzial Romie Gornik. ©®

Pilkarze trzecioligowej Polonii
Bytom napisali list otwarty,

w ktérym zadeklarowali goto-
wos¢ renegodjacji kontraktow
zaokres, wktorym niemoga
rozgrywa¢ meczow. O tym,
skad taki pomyst, méwi
kapitan druzyny Marcin
Lachowski.

Pitkarze Polonii jako pier-
wsi w Polsce zapropono-
wali cos takiego. Ciekawe,
jakinninato patrza.
Rzeczywiscie, jak widze
my jako pierwsi daliSmy gtos
w tej sprawie. Ja uwazam, ze
zrobiliSmy dobrze. Trzeba sie
w jakiS sposob solidaryzowac,
nie wolno stac¢ z boku. To, co
sie teraz dzieje dotyczy
wszystkich i mySle, Ze jedna
grupa w tej sytuacji nie po-
winna stac cicho, liczy¢ na to,
Ze ich to nie dotknie, bo chy-
ba dotknie cate spoteczeni-
stwo, nas wszystkich. Sam
widze po mojej firmie, ktora
czekaja bardzo duze zmiany,
pewnie i problemy. Klub tez
jest elementem gospodarcze-
go funkcjonowania miasta,
my jesteSmy pracownikami
klubu, wiec uwazaliSmy
za stuszne zabrac glos w tej
sprawie.

Dlaczego zrobiliscie to

w formie listu otwartego?

Chcieli$my wszystkim po-
kazac, ze solidaryzujemy sie
zklubem. To nie jest tak, ze
stoimy obok. Trudno sie teraz
spotykac z prezesami, pra-
cownikami klubu, czy kibica-
mi. Dlatego wpadliSmy na po-
myst, zeby pokazac, ze chce-
my pomoc klubowi nie dekla-
rujac zadnych kwot, bo trud-
no je w tej chwili deklarowac,
Ze po prostu jesteSmy wszy-
scy razem i wiemy w jakim
momencie jest klub, w jakim
momencie znalazto sie mia-
sto. PodkresliliSmy tez, ze nas
rowniez to bardzo dotknie.

Moze lepiej. aby kwestia
mozliwosci renegocjacji
kontraktéw przez kluby
byfa uregulowana odgor-

Marcin Lachowski jest zawodnikiem Polonii od 2014 roku

nie, przez PZPN. Aby ktos
to wszystko ogarnat (ro-
zmawialismy przed decy-
zjami, o ktorych nastr11).
Nie chce zastanawiac sie
nad tym, nie mam do tego na-
rzedzi, aby osadzic, jakie bedg
najlepsze rozwiazania, trzeba
miec sztab ludzi do obliczen.
Mysle, Ze pewnie i tak do tego
dojdzie. Zreszta nie tylko w pit-
ce, nie mozna patrzec tylko
po katem pitki. Wszedzie robi
sie chaos. Kluby zeby funkcjo-
nowac musza mie¢ pienigdze
od sponsoréw, od miast. Jezeli
miasta, CZy Sponsorzy sa
W gorszym stanie, to tych pie-
niedzy nie dadza. Troche czasu
jeszcze uplynie, ale chyba
do tego dojdzie, ze beda odgor-
ne zasady dzielenia sie tym
wszystkim, dzielenia sie
wsparciem. Wszyscy musza

FOT. ARKADISUZ GOLA

sie wspiera¢ w tej chwili, kazdy
musi z czegos zrezygnowac.
Niestety, takie s3 teraz realia.

W Polonii beda rozmowy

po waszej inicjatywie?

Caty czas pozostaje w kon-
takcie z prezesem. Na te chwile
trudno sie spotykac, bo sytua-
cjajestjakajest,inie zabardzo
sg warunki do spotkan. Mozna
jedynie jakies telekonferencje
prowadzi¢, czy rozmowy tele-
foniczne. WykonaliSmy gest,
azobaczymy p6zniej, co be-
dzie dalej. Mysle, ze chyba
na te rozmowy jest za wczes-
nie. Trzeba pamietac, ze jeste-
Smy spotka miejska... Na to
wszystko potrzeba czasu.

Daliscie sygnal, ze jestescie

gotowi do takich rozméw?

Tak. To jest sygnat, ze je-
steSmy do tego gotowi i rozu-
miemy te sytuacje.

Czy jest szansanadogranie
sezonu? Tojedenzpana
ostatnich w Polonii.

Na prezentacji druzyny
przed runda wiosenng padta
deklaracja i na pewno jeszcze
o rok przedtuze umowe.
OczywiScie, ze najlepiej byto-
by, gdyby mozna byto grac.
Kazdy chcialby grag, cieszyc
sie pitka, a nie siedzie¢ w do-
mu, wykonywac ¢wiczenia,
ktére mamy zalecone. Nie
o to chodzi w tym wszystkim.
Kazdy woli robic, to co lubi -
graé, zdobywac punkty, wal-
czy¢ na boisku. ©®

Piast Gliwice zwolnit z pracy klubowg legende.
Jarostaw Kaszowski nie kryje zalu i zaskoczenia

Pitkanozna
TomaszKuczyniski
tkuczynski@dz.com.pl

Jarostaw Kaszowskitolegenda
Piasta Gliwice. Przeszedtztym
klubemdroge odklasy Bdo
Ekstraklasy. Ostatnio byt
zatrudniony jako manager ds.
klientéw kluczowych. Teraz
zostatzwolniony. Dlaczego?

Jarostaw Kaszowski byt zwig-
zany z Piastem od 1997 roku.
Jest wychowankiem klubu
z Okrzei. Grat w nim do 2011
roku. Wrocitjuz w charakterze
pracownika - pracowat w dziale
sprzedazy przez ostatnie sie-
dem lat. W czasie pandemii
koronawirusa i zawieszenia
rozgrywek kluby szukajg osz-
czednosci - KaszowsKki stracit
prace.

- To przykre, ze zostatem
zwolniony. Nie spodziewatem

Jarostaw Kaszowski jest
wychowankiem Piasta

sie tego. Jestem zaskoczony -
przyznat Kaszowski, cytowany
przez Przeglad Sportowy. - Pre-
zes Pawet Zelem nie wreczyt mi
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wypowiedzenia osobiscie, wre-
czyta mi je kadrowa. Ostatnio
regularnie bytem w klubie, bo
nie pracowatem zdalnie.
Od razu dostatem wypowie-
dzenie, nie bylo nawet ro-
zmowy o zejsciu z kosztow, czy
jaki§ innych mozliwosciach.
Z Piastem bylem zwigzany
przez ponad dwie dekady,
przeszedtem tutaj rozne rzeczy
i wydawato mi sie, ze bede
w Gliwicach takze przez ko-
lejnelata - dodat ,,Kasza”, ktory
w niebiesko-czerwonych barw-
achrozegrat 342 mecze, w tym
33w Ekstraklasie.

Serwis Weszto.com cytuje
anonimowego pracownika Pia-
sta, ktory méwi, ze 26 marca
bez Zadnego wczesniejszego
powiadomienia prezes Pawet
Zelem, przedstawit wypowie-
dzenia umowy o prace wiek-
szoSci pracownikow Kklubu,
w tym Kaszowskiemu.

Conatoméwig w klubie mi-
strza Polski? Prezes Zelem nie
chciat komentowac sprawy
iodestat nas do rzecznika Pia-
sta. Oto stanowisko przekazane
redakcji Dziennika Zachod-
niego przez Karola Mlota.

- Te anonimowe informacje
sa nieprawdziwe. W czwartek
wypowiedzenia umow z za-
chowaniem wielomiesiecz-
nego kodeksowego terminu
wypowiedzenia otrzymaty
dwie osoby, a nie tak, jak jest
napisane - wiekszo$¢ pracow-
nikow. Trzeba jednak przy-
znad, ze w zwigzku z zawiesze-
niem rozgrywek sytuacja
w kazdym klubie jest trudna.
Skutki obecnej sytuacji zwia-
zanej z koronawirusem dotkng
z pewnoscig wielu obszaréw
funkcjonowania spoétki. Po-
dobnie jest w innych klubach
Ekstraklasy - wyjasnit rzecznik
Piasta. ©®

Céz to byitby za weekend.
Zobaczcie, co nas czekato

Kalendarz imprez
Rafat Musiot
rmusiol@dz.com.pl

Pilkarskareprezentacja Polski
meldowataby sie na Slasku, ho-
keiscirozpoczynali walke o zto-
to, siatkarze faze play off.aw
Zabrzukibice zmierzalinanie-
zwykia fete z okazji50-lecia
wystepu Gornikaw finale Pu-
charuZdobywcéw Pucharow...

Tobytby fantastyczny weekend
dla kibicow w naszym regionie.
Zobaczcie czego pozbawil nas
koronawirus...

* Pitkarska reprezentacja
Polski po pigtkowym meczu to-
warzyskim z Finlandia we
Wroctawiu wiasnie meldowa-
laby sie w hotelu w Katowi-
cach, by we wtorek zmierzy¢
sie na Stadionie Slaskim z Ukra-
ing. DziS odbytby sie rozruch,
aw poniedziatek oficjalne tre-

ningi obu zespotéw i konferen-
cje prasowe selekcjoneréow Je-
rzego Brzeczka i Andrija
Szewczenki.

*W lidze hokejowej dziS roz-
poczynataby sie walka o me-
dale: w wielkim finale zagra-
tyby GKS Tychy lub GKS Kato-
wice z GKS Jastrzebie lub Unig
Oswiecim...

* Na Jantorze startowatyby
mistrzostwa Swiata hokeistek
Dywizji 1B. Polki dziS zmierzy-
tyby sie z Kazachstanem, a ju-
tro ze Stowenia.

* W Zabrzu kibice szykowa-
liby sie na wielka sobotnig fete
z okazji 50-lecia wystepu GOr-
nika w finale Pucharu Zdobyw-
cdw Pucharéw. W programie
znajdowat sie mecz druzyn U-23
gospodarzyiBorussii Dortmund
oraz niezwykly turniej druzyn
ztozonych z dawnych i obec-
nych pitkarzy czternastokrot-
nych mistrzow PolskKi... ©®
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Gwiazdy

Pawet Gzyl

pgzyl@gk.pl
olskie gwiazdy
show-biznesu
bardzo szybko za-
reagowaty
na koronawirusa.
W internecie zaro-

ito sie od ich wpiséw od razu
po restrykcjach polskiego rza-
du. W wiadomosciach zosta-
wianych przez artystow odbi-
jaja sie wszystkie emocje, jakie
odczuwamy wobec pandemii
- od strachu, przez ztos¢,
po nadzieje.

*

Najwiecej wsrdd tych
wpisow jest apeli o pozosta-
nie w domach i zachowanie
higieny. Jako pierwsza zwr6-
cila sie do swych fan6w Beata
Kozidrak. ,,Tylko higiena was
uratuje” - napisata i zamiesci-
ta krotki filmik, na ktorym de-
monstruje, jak myc rece, Spie-
wajac przy tym przez 30 se-
kund refren przeboju Bajmu
»Biata armia”. ,,Uwielbiam
was za kreatywnos¢. Teraz ja
czekam na wasze filmy. Wy-
bierajcie piosenki z mojego
repertuaru do woli” - zaape-
lowata. Jej wideo z miejsca
stato sie hitem internetu.

Do mtodych ludzi zwr6-
cita sie Maryla Rodowicz.
»Wiem, ze moze im sie nudzi¢
ichcieliby poszaled, ale prag-
ne, zeby zrozumieli: niestety
musimy usigs¢ na tytku” - na-
pisata. Wyliczyta przy tym,

w jaki sposob moga wykorzy-
sta¢ wolny czas. ,,Mamy fil-
my, seriale i mamy rodziny,
ktérym teraz mozemy po-
Swieci¢ wiecej czasu. Wazne,
Zebysmy w tym czasie po-
wstrzymali sie od wychodze-
nia, to tymczasowa sytuacja,
na wszystko jeszcze przyjdzie
czas” - stwierdzita.

Zkolei o sytuacji star-
szych os6b powiedziata
w wywiadzie dla serwisu Ple-
jada Beata Tyszkiewicz. - Se-
niorzy majg poczucie odpo-
wiedzialnosci. Zawsze wi-
dziatam panie, ktore szty
z siatkami, zeby ugotowac
obiad, zawieZ¢ na angielski,
posiedzie¢ przy chorym dzie-
cku. I teraz oni majg nagle sie-

rodzinny gwiazda

Nie straszny nam
koronawirus, kiedy
wspieraja nas gwiazdy

gwiazdy przeniosty wiec swojg aktywnosc do internetu. Namawiajg przy tym
fandw, aby dbali o siebie i innych, zachowujac higiene i pozostajgc w domach.

- Nie spotykajmy sie

w najblizszym czasie

w duzych gronach,
unikajmy miejsc
zattoczonych, nie
organizujmy spotkan
zduzjiloscig ludzi - Kayah

dzieci czytac ksigzke?! To jest
dla nich bardzo trudne, bo nie
przywykli do tego. Ja nato-
miast zachecam ich do pozo-
stania w domu i do tego, aby
pomysleli troszke o sobie - za-
apelowata.

*

Niektore gwiazdy bez
ogrodek przyznaty sie

KINO SWIAT

w internecie, ze bojg sie pan-
demii. To choc¢by Anna Le-
wandowska, ktorej lek pote-
guje fakt, ze akurat jest w cig-
Zy. »,Najbardziej obawiam sie
konsekwenciji, jakie przynie-
sie zniwo koronawirusa. Oba-
wiam sie, czy starczy ragk

do pomocy i o opieke me-
dyczna. Zawsze staram sie

.K'Oh

patrzec pozytywnie, ale tutaj
mysle, czy wszyscy podota-
my tak nagtej zmianie rzeczy-
wistosci” - stwierdza
celebrytka.

»Opamigtajmy sie! Mysli-
cie, ze jesteScie zdrowi? Ze
koronawirus was nie doty-
czy? Ze tylko starsze osoby
beda lezaly pod respiratorem

FOT. £UKASZ KOWALSKI

Dziennik Zachodni
Sobota-niedziela, 28-29.03.2020

TEATRY ONLINE

Do akgji prezentacji swej tworczosci w internecie Pl
wiaczyto sie wiele teatréw w catej Polsce. Pre- |
zentujg one swe archiwalne spektakle, ale tez
catkiem nowe przedstawienia. Krakowski Teatr
Goteska gra dla dzieci - i specjalnie dla nich zreali-
zowat widowisko ..Brzydkie kaczatko", ktére
mozna obejrze¢ na jego stronie internetowej. Co-
dziennie o godzinie 19.00 aktorzy Teatru Slaskie-
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go w Katowicach czytajg maluchom nowe bajki na swym Facebooku.
Krakowski Teatr Barakah umiescit w sieci swoj spektakl dla dorostych
- .Jednoreki ze Spokane" oraz jedno ze swych kabaretowych wido-
wisk ..Noce waniliowych myszy". TR Warszawa bedzie udostepniat
w sieci kolejne spektakle - od 28 marca na jego stronie bedzie

do obejrzenia .Woyzeck" w rezyserii Grzegorza Jaremko. Aktorzy
krakowskiego Teatru im. J. Sfowackiego chca z kolei nagrac... .przed-
stawienie komérkowe" w warunkach domowej kwarantanny.

za kilka dni? Nieprawda! Nie
wiecie, w jakiej formie macie
organizm, jak zareagujecie
na stycznos¢ z tym wirusem”
- skierowata swoj apel Kasia
Zielinska do ludzi mtodych.

Do sytuacji we Wtoszech
nawiazat w swym wpisie
Marcin Bosak. Przyznat, ze
chce mu sie ptakag, kiedy wi-
dzi w telewizji ciezarowki,
wywozace zmartych do kre-
macji. ,Apeluje do wtadz na-
szego kraju o wprowadzenie
stanu wyjatkowego. To takze
egzamin dla was drodzy pan-
stwo. Rzady innych europej-
skich panstw juz go zdaty” -
stwierdzit.

*

Gwiazdy zaniepokoita
nie tylko pandemia, ale row-
niez to, ze odwotanie koncer-
tow i spektakli to odciecie ich
od mozliwosci zarobkowania.
Krystyna Janda i Janusz
Jozefowicz zwrocili sie do wi-
dzéw swych teatréw, aby nie
oddawali biletéw na odwota-
ne przedstawienia. ,,Propo-
nujemy wam wymiane bile-
téw na inny dowolny termin
lub inny dowolny spektakl
w tej samej strefie biletowej
do konca 2020 roku. Zostan-
my chwilowo w domach, ale
nie rezygnujmy z teatru” - na-
pisata aktorka.

Krzysztof ,,Grabaz” Gra-
bowski przyznat, ze w wyni-
ku odwotania pieciu koncer-
tow w marcu on i jego kole-
dzy z zespotu stracg 80 tysie-
cy ztotych. ,,Czuje sie zrobio-
ny w ch..., jaimoi koledzy
inasze rodziny... jakies trzy-
dziesci kilka osob, ktore
utrzymujemy, grajac koncer-
ty. Zmuszono nas, by je
odwotaé¢” - napisat lider Stra-
chéw Na Lachy.

Tego typu wpisy ziryto-
waty Krzysztofa ,,Skibe”
Skibinskiego z Big Cyca.
,Gdyby to byli jeszcze jacys
mtodzi wykonawcy na dorob-
ku, debiutanci, artysci
niszowi. Nie! Do chéru narze-
kajacych zapisali sie wyko-
nawcy, ktorzy za jeden kon-
cert biorg po 60 tys. zti wie-
cej. Kobieta z dyskontu pra-
cuje na takie honorarium
przez rok albo i dtuzej. Coro-
biliScie przez cate zycie? Cze-

mu nie odlozyliScie pienie-

dzy, jak wszystkie kurki z mo-

netg byty odkrecone?” - za-

pytat wokalista w internecie.
*

Niektorzy artysci zamiast
wpadac w panike czy ztos¢,
od razu wykorzystali nowa
sytuacje, aby wyjs¢ na prze-
ciw swym fanom. Kiedy
odwotano koncerty Urszuli,
Ewy Farnej i Magdy
Steczkowskiej, piosenkarki
zorganizowaty na poczekaniu
swe darmowe wystepy
w internecie. ,,Kochani, z po-
wodow waznych nie mozemy
sie spotkac na koncertach. Ze-
by jednak jak najszybciej za-
pobiec temu, nalezy swojg
aktywnoS¢ ograniczy¢ do mi-
nimum i zosta¢ w domu. Bez
tego sytuacja z Wtoch, spotka
inas” - napisata Urszula.

Znalezli sie celebryci,
ktorzy podjeli jeszcze bar-
dziej spektaklularne akcje.
Dominika Kulczyk przekazata
narzecz Fundacji Lekarze Le-
karzom az 20 milionéw zto-
tych. Pienigdze te zostang
przeznaczone na zakup
sprzetu do diagnostyki, ekwi-
punek ochronny dla persone-
Iu medycznego oraz na srodki
antyseptyczne. ,,Teraz bar-
dziej niz kiedykolwiek los
nam pokazuje, jak bardzo je-
steSmy ze sobg polaczeni. Je-
§li bedziemy dla siebie tak
bardzo, jak potrafimy
- wygramy! Zawsze!” - napisa-
fa.

Pozytywy stara sie wi-
dzie¢ w nowej sytuacji row-
niez Edyta Gorniak. A jej hi-
storia jest nie do pozazdrosz-
czenia. Gwiazda poleciata
w lutym do USA i epidemia
koronawirusa zastata jg w Los
Angeles, podczas, gdy jej syn
byl sam w Warszawie. Osta-
tecznie wrécita do Polski do-
piero kilka dni temu. ,,Nie by-
to to proste, ale sie udato.
Dziekuje Polskim Liniom Lot-
niczym LOT i catej zatodze
za bezpieczny powr6t do do-
mu” - napisata. ,,Mamy
wreszcie czas na okazanie mi-
tosci, dobroci i przyjazni.

Na okazanie cztowieczen-
stwa. Idealny moment na re-
fleksje, modlitwe i na zyciowe
porzadki” - podkreslita.
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rodzinny temat dnia

Jak rozmawiac z dzie¢mi
w sytuacjach kryzysowych?

Rodzice stajg przed nie lada wyzwaniem. Pandemia koronawirusa wzbudza strach i panike nie tylko wsrod dorostych, ale
rowniez dzieci. Zamkniete szkoty, pustki w sklepach, kolejne zte informacje budzg u nich niepokdj. Jak o tym rozmawiac?

Spoleczeristwo
Gabriela Jelonek
gabriela jelonek@polskapress.pl

Rozmowazdoktor Magdalena
Sniegulska, psycholog
zUniwersytetuSWPS.

Czy jestjeden, uniwersalny
sposob, w jakimoznaro-
zmawiac z dzieémiw kaz-
dymwieku o trudnych
sytuacjach?

- R6znimy sie miedzy sobg
ir6znig sie tez nasze dzieci. Sa
takie, ktore w obecnej sytuacji
czujg pewne podekscytowa-
nie, ciekawos¢, a nawet ra-
dos¢. W koncu nie trzeba cho-
dzi¢ do szkoty i tyle nowych
ciekawych rzeczy dzieje sie
wokot. Sg jednak i takie, ktore
z duzym niepokojem i lekiem
stale sprawdzaja portale infor-
macyjne, dopytuja dorostych,
poszukuja informacji o zagro-
Zeniu. Jeszcze inne mowia:
dos¢! Juz nie mogg ogladac,
stuchag, czytac i rozmawiac
na temat zagrozenia
koronawirusem. Wszystkie,
nawet te szczesliwe, z r6znym
natezeniem i czestotliwoScig
odczuwajg nieprzyjemne
emocje. Ten strach, zupemie
zrozumiaty w obecnej sytua-
¢ji, wymaga od rodzicow
szczegblnego zaopiekowania
sie swoimi dzie¢mi.

Obserwacjadzieci pomoze
nam rozszyfrowac, jak
donich podchodzi¢?

- Obserwujmy siebie i na-
sze dzieci. Nie tylko pod ka-
tem infekcji, ale i tego, jak
emocjonalnie radzimy sobie
z zastang rzeczywistoscia. Ja-
kie jest nasze dziecko? Jak re-
aguje na te sytuacje, jak rea-
guje na nas? Czy dopytuje?
Czy unika rozméw? Czy sg-
dzi, ze musi nas chroni¢ i robi
dobra mine do ztej gry? Czy
moze (przynajmniej na razie)
wyglada na to, ze sytuacja go
nie przecigza? A jak my sie za-
chowujemy? Czy epidemia,
zagrozenie jest stale obecne
w naszych rozmowach? Czy
nieustannie sprawdzam wia-
domosci? Czy moze unikamy
tematu i nie chcemy o tym ro-
zmawiac? Jak nasza postawa
dziata na syna czy corke?

Dorozmowy

o koronawirusie powinni-

$my sie przygotowac?

- Przygotujmy sobie ze-
staw 3-4 rzetelnych faktéw,

———

Rozmowy z dzie¢mi o kryzysowych sytuacjach s3 trudne dlatego, ze nam samym czesto ciezko jest opanowac lek

ktoérymi mozemy sie podzie-
li¢c z naszym dzieckiem. Cza-
sem trzeba bedzie powtorzyc
je wielokrotnie - dzieci lubig
upewniac sie, ze nie ,,Sciem-
niamy” i wiemy, co mowimy.
BadZzmy gotowi na konfronta-
cje z fakenewsami (,,Tato,

a Marcin powiedziat...”). Nie
warto jednak przekazywac
dzieciom niesprawdzonych
tresci, niezliczonych
supertajnych informacji, czy
dramatycznych nowin (np.
»Jest kolejna ofiara!”). Badz-
my w tych rozmowach spo-
kojni, opanowani i rzeczowi.
Jesli sami jesteSmy ktebkiem
nerwow i mimo szczerych
checi nie udaje sie nam za-
chowac spokoju, zastanéw-
my sie, kto z naszego otocze-
nia mogtby takq rozmowe
przeprowadzi¢? Moze wujek
ratownik, pielegniarz, ciocia
lekarka czy nauczycielka bio-
logii? Ustalmy z nimi wczes-
niej, czego potrzebujemy i jak
chcieliby$my, aby taka ro-
zmowa wygladata. Dobrze je-
§li jest to dla naszego dziecka
bliska osoba, do ktérej ma
zaufanie, ktéra lubi. Méwmy
szczerze ,nie wiem”. ,,Ile to
bedzie trwato?”, ,,czy wszy-
scy zachorujemy?”. Takie py-

tania moga szokowac, ztos-
cié. Po pierwsze, zachecam
do tego, by cieszyc sie, ze
dzieci traktujg nas jako wazne
zrodto informacji, maja

do nas zaufanie. Czasem mo-
zemy ostudzi€ r6zne niepo-
koje, jednak na niektore pyta-
nia nie znamy przeciez odpo-
wiedzi. Nikt z nas nie wie, ile
bedzie trwata ta sytuacja.

10 swojej niewiedzy warto
szczerze mowic. Choc czesc
rodzicow/nauczycieli/opieku-
now sie tego obawia, ta szcze-
ros¢ buduje zaufanie.

Jak uspokoi¢ matego czto-
wieka, gdy nas samych
obecnasytuacja przeraza?
- Rozmawiajmy o tym, jak
radzi¢ sobie z lekiem. Opo-
wiedzmy dzieciom, co my ro-
bimy, Zeby trudne mysli nie-
podzielnie nie zapanowaty
w naszej gtowie (czytanie
ksiazek, ogladanie komedii,
gry). Pytajmy, co im pomaga?
Dzieci s w tym bardzo krea-
tywne i moga nas zaskoczy¢
swoimi pomystami, z ktérych
imy mozemy korzystac.
Sprawdzimy tez, czego po-
trzebuja w tej sytuacji. Zasta-
néwmy sie, co mozemy
wspodlnie zrobié, aby zacho-

wac dobry nastr6j. Umowmy
sie na jakis kod - sygnat, kie-
dy ktos z cztonkoéw rodziny
poczuje, ze ten smutek go do-
pada. Ustalmy, kiedy potrze-
bujemy samotnosci, a kiedy
towarzystwa innych ludzi.
Szczerze rozmawiajmy o tym,
Ze imy dorosli przezywamy
trudne emocje, ale znamy
sposoby, aby sobie z nimi ra-
dzi¢! W tych rozmowach waz-
ne jest zachecanie do tropie-
nia lekow niewypowiedzia-
nych - czasem to, co dzieci
maja w glowie, jest duzo
straszniejsze od rzeczywi-
stosci! Kiedy taki lek ujrzy
Swiatlo dzienne, traci na swo-
jej mocy no i mozna sie nim
zaopiekowac (to troche jak

z koszmarami sennymi). Jesli
to jest mozliwe, dajmy dzie-
cku czas na ptacz, ztos¢ i inne
trudne emocje. Wskazujmy
na czasowos¢ pewnych ogra-
niczen czy rozwigzan - szcze-
goblnie dla nastolatkow, obec-
na sytuacja moze by¢ bardzo
trudna. Mogg miec poczucie
zamachu na ich podstawowe
prawa i ograniczanie wolnos-
ci. Rozmawiajmy z nimi

o tym. Pokazujmy termino-
wosc¢ tych rozwigzan i to, cze-
mu one majg stuzyc.

Spedzanie ze soba czasu

24 godziny nadobe, praca

i nauka zdalna w perspek-

tywie miesigcamoze wielu

rodzicom wydawac sie kar-
kotomnaiemocjonalnie
wykariczajaca.

- BadZmy odpowiedzialni,
ta sytuacja moze by¢ Swietna
lekcja empatii, wrazliwosci
i wtasnie odpowiedzialnoSci
za wspdlnote: rodzinnag, kla-
sowg czy sasiedzka. Nasze
zachowania przektadaja sie
bezposrednio na rozprze-
strzenianie wirusa, a wiec
na zycie i zdrowie innych lu-
dzi. Nie oszukujmy - staraj-
my sie by¢ spokojni, nie pani-
kujmy. Kiedy rozmawiamy
or1zeczach trudnych, ulega-
my emocjom, a przytapuje
nas na tym mtody cztowiek
i zadaje pytanie, co sie stato?
Nie ucinajmy rozmo6w i nie
tworzmy tajemnic, bo to jest
pozywka do karmienia le-
kow. Ochtonmy i nawet jesli
nie od razu, to wyjasnijmy
dziecku, co sie stato, czego
byto swiadkiem. Zadbajmy
o potrzeby dzieci - nasi podo-
pieczni, podobnie jak dorosli,
potrzebuja rozmowy z bliski-
mi kolezankami czy kolega-
mi. Zadbajmy o to. Pamietaj-

FOT. 123RF

my onowych technologiach -
to dobry moment, zeby
znich korzysta¢. Uczmy sie
razem zdrowych nawykow,
badzmy wzorem do naslado-
wania. Pokazmy, jak my¢ re-
ce, jak zastaniac usta, jak
dbac¢ o wypoczynek, odpo-
wiedni sen i dobry nastrdj.
Rozmawiajmy o tym, co
trudne, o zagrozeniachico
znimi robi¢. Zadbajmy o in-
nych - amoze w tej trudnej
sytuacji sprobujemy zajac sie
czyms§ uzytecznym? Moze ra-
zem z dzieckiem wesprzemy
stabszych, ktorzy potrzebujg
naszej pomocy?

Jest cos, czego powinni-
$my unika¢ w rozmowach
zdzie¢mi, np.: aby ich nie
straszyc¢? Dzieci znajomych
zaczety ptaka¢ wnocy

i pytac, czy rozpoczetasie

wojna, s3 przerazone.

- Unikajmy utozsamiania
wlasnych emocji z emocjami
syna czy corki. Dzieci sg
odrebnymi istotami! Mogg sie
wprawdzie zachowywac do-
ktadnie jak my, ale powod te-
go zachowania czy emocja,
ktora za tym stoi, moze by¢
juz zupemie inna! BadZmy
wiec wrazliwi na ich odreb-
nosc i nie zaktadajmy z gory
tej emocjonalnej syntonii. Nie
zmuszajmy dziecka do opo-
wiadania o tym, co czuje w tej
trudnej sytuacji. To wpraw-
dzie wazna dla nas wiedza,
ale nie zawsze i nie dla kazde-
go dostepna. Jesli dziecko
stawia opor - nie zmuszajmy!
Przypominajmy, Ze jesteSmy,
na te rozmowe gotowi, ale
czekamy na jego sygnat. Mo-
zemy tez dopytac, czy jest
0§, co utatwitoby taka ro-
zmowe. Nie mOéwmy:
,»Wszystko bedzie okey”, jesli
sami w to nie wierzymy. Nie
sugerujmy, co dziecko powin-
no czu¢ w podobnej sytuacji.
Sktadanie obietnic, ktorych
nie mozemy dotrzymac, tak-
ze nie jest najlepszym pomy-
stem.

Sami za$ nie stuchajmy wtas-
nych lekéw. To nie s3 najlepsi
doradcy. Pewnie nie da sie te-
go zupeknie uniknag, ale
przynajmniej nie podejmuj-
my waznych decyzji

pod wpltywem silnych emo-
¢ji. One na og6t utrudniaja
nam dostep do racjonalnego
dziatania. We ,,mgle emocjo-
nalnej” trudno bezpiecznie
,»wyladowaé”.
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Ciasta wielkanocne
Gabriela Jelonek
gabriela.jelonek@polskapress.pl

ielkanoc
nieodtacz-
nie kojarzy
sie wszyst-
kim ze
stodkimi
wypiekami. Baby, serniki
imazurki tradycyjnie gosz-
cza na polskich stotach.
W tym roku sytuacja jest
jednak nadzwyczajna.
Koronawirus pokrzyzowat
wszystkim plany i by¢ moze
trzeba bedzie spedzi¢ Swieta
bez rodziny. Swieta ,,bez”
stang sie wiec motywem
przewodnim kuchni
na Wielkanoc. Ograniczenia
mozemy miec takze w kwe-
stii przygotowywania po-
traw wielkanocnych. By¢
moze nie bedziemy mieli
dostepnych niektérych pro-
duktéw. Dlatego przygoto-
watam dla naszych czytelni-
koéw przepisy na tradycyjne
ciasta w nieco uproszczo-
nych wersjach: bez maki,
bez jajek, bez pieczenia.

SERNIKNA ZIMNO

Skladniki: biszkopty pod-
luzne lub okragle, 3 wanilio-
we serki homogenizowane,
250 ml Smietany kremowki
36%, 4 lyzki cukru pudru,

28 g zelatyny w proszku (7
lyzeczek) + okolo 70 ml zim-
nej wody lub 7 listkow zela-
tyny, 400 g wisni/truskawek
lub innych owocow

Wykonanie: Zelatyne

w proszku zala¢ zimng woda
(tylko do jej pokrycia), od-
stawi¢ na 10 minut do na-
pecznienia. Nastepnie

w garnku podgrzewac, mie-
szajac, do catkowitego roz-
puszczenia sie zelatyny i po-
zostawic do przestudzenia.
Smietane kreméwke ubic

rodzinny kuchnia

OSZCZEDNE
CIASTA NA
WIELKANOC.
SA PROSTE
[ PYSZNE!

Wypieki wielkanocne, ktore
stworzysz bez jajek, a nawet maki!

na sztywno, pod koniec ubi-
jania dodajac cukier puder.
Dodac serek w dwoch tu-
rach, caty czas miksujac,

do potaczenia. Na sam ko-
niec dodac przestudzona ze-
latyne (wczesSniej rozrobiong
Z 3-4 tyzkami masy serowej),
doktadnie zmiksowac.

Na dnie tortownicy wytozyé
biszkopty i wyla¢ mase sero-
wa. Wtozyc¢ do lodéwki

do stezenia. Gdy masa steze-
je, na wierzch mozna dac
dowolne owoce, np.: wiSnie
i zala¢ catosc galaretka owo-
cowa. Pozostawic do steze-
nia. Podawac na zimno.

KEKS KLASYCZNY

Skladniki: 250 g maki
pszennej, 180 g cukru, 5 ja-
jek, 250 g masta (lub marga-
ryny), ¥, lyzeczki sody
oczyszczonej, 1tyzka mle-
ka, ok. 300 g bakalii.

Wykonanie: Oddzieli¢ zéttka
od biatek. Sode wymieszaé
z mlekiem. Miekka margary-
ne (masto) utrze¢ z cukrem

najasna, puszystg mase. Da-
lej miksujac na najwyzszych
obrotach, dodawac po jed-
nym z6ttku. Make dodac
stopniowo do ubitej masy
(mozna miksowaé¢ mikserem
na najnizszych obrotach,
miksujgc krotko, tylko

do potaczenia sie sktadni-
kow). Biatka ubic¢ na sztywna
piane i wmieszac delikatnie
do masy szpatutka lub tyzka
drewniang. Na koncu wmie-
szaé delikatnie sode roz-
puszczona w mleku i dodaé
bakalie. Ciasto przetozyc

do keksowki (o dtugosci 30
Cm) wysmarowanej marga-
ryng i posypanej maka. (Cia-
sta nie powinno by¢ wiecej
niz max do 34 wysokosci for-
my). Piec w nagrzanym pie-
karniku ok. 60 minut w tem-
peraturze 180 st. C, do su-
chego patyczka.

CIASTO
KINDER COUNTRY
Skladniki: 350 ml Smietanki

stodkiej 30%, 250 g serka
mascarpone, 250 g herbatni-

Dziennik Zachodni
Sobota-niedziela, 28-29.03.2020
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kéw (w tortownicy o Sred-
nicy 21 cm miesci sie okoto
100 g herbatnikow), 2 biale
czekolady, 2 mleczne czeko-
lady, 3 szklanki ptatkow

typu Kangus

Wykonanie: Biate czekolady
roztopic¢ w kapieli wodnej,
ostudzic. 200 ml Smietany
ubic na sztywno, dodac serek
mascarpone, zmiksowac

na wolnych obrotach, dole-
wajac pomatu ostudzong
bialg czekolade. Wsypac
Kangusy (3 szklanki) i wy-
mieszac tyzka. W kapieli
wodnej roztopic czekolady
mleczne, ostudzic. Reszte
Smietany (150 ml) ubic¢

na sztywno, dodac do ostu-
dzonej mlecznej czekolady
iwymieszac, az sktadniki sie
potacza. Forme do pieczenia
lub tortownice wytozy¢ pa-
pierem do pieczenia, utozy¢
herbatniki jeden koto dru-
giego, wlac jasng mase, wy-
rownac, ponownie wytozyé
herbatnikamii wyla¢ mase
ciemna. Wierzch posypac
garScig Kangusow, wstawic
do lodéwki na okoto 2 go-
dziny. Smacznego!

FOT.123RF

FOT. 123RF
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Kilka przepiséw na tradycyjne, cho¢ w innym wydaniu, wypieki wielkanocne.
Sytuacja jest wyjatkowa, wiec prezentujemy przepisy Na ciasta, ktore majg prostszy skiad od tych
tradycyjnych. Mozna je zrobic z trwatych produktow, ale tak samo zachwycajg smakiem!

: Sernik :
bezsera

Babka
bez drozdzy

Prosta w wykonaniu i niewielu potrafi sie jej
oprzec. Smacznego!

Sernik bez sera to nicinnego jak jagielnik. Jesli uzyjemy
mleka roslinnego, bedzie ciastem wegariskim.

Mazurek
oszczedny

Tradycyjny wypiek w wersji oszczednej i nowoczesnej
zarazem. Smakuje jak snickers!

Tort
z ziemniakow

Warzywny, bez maki, bez ttuszczu - niemal samo
zdrowie. Smacznego!

FOT. 123RF

Skiadniki: Skiadniki: Skiadniki: Skiadniki:
15 dag posiekanych migdatow kaszajaglana1szklanka (250 ml) 250 gmaki 400 grozgotowanych ziemnia-
8dagcukru platki owsiane 2 szklanki (po 250 ml) 50 g (1/3 szklanki) cukrupudru kow (waga po ugotowaniu)
9jajek miekokrowielubroslinne3,5 Ttyzeczka proszku do pieczenia 5jajek
8dagmaki szklanki(po250mi) +14tyzek [, N7 150 gmasta (zimnego) 180gcukru
masto lubmargarynadowysmarowaniablachy orzechy nerkowcagars¢ 3z6ttka 50 gstartych migdatow

cukier zwanilig1 opakowanie masakajmakowa, orzeszkiziemne solone skorkaotartazjednejcytryny 4
1. Migdaty utrze¢ z cukrem i dziewiecioma zéttkami. olejkokosowy 2tyzki gorzkaczekolada 2tyzkisokuzcytryny, szczyptasoli
2. Do catosci dodac make i wymieszac, aby powsta- : sokzjednejcytryny, rodzynki 1/2tyzkirumu (opcjonalnie)
te ciasto byto gtadkie. gorzka czekolada2 tabliczki 1. Na stolnice wsypac¢ make, dodac cukier puder i pro- 50 gkaszy manny
3.Z pozostatych biatek ubijamy piane. Mieszamyja : (200g) szek do pieczenia. Dodac zimne masto, pokrojone 1/2tyzeczki proszku do pieczenia, marmolada
delikatnie z ciastem. cukier dosmaku w kosteczke i siekac sktadniki na drobng kruszonke.

4. Forme wysmarowac ttuszczem i wla¢ do niej cia-
sto. Piec w temp. 190 st. C przez okoto godzine.
Sprawdza¢ patyczkiem, czy ciasto jest suche.

5. Po ostudzeniu mozna udekorowac polewa cze-
koladowa.

1. Orzechy zala¢ wodg i zostawic na noc. Pézniej odce-
dzi¢izblendowac.

2. Jedng czekolade potamac na kostki i wrzuci¢

do garnuszka. Dodac dziesiec tyzek mleka i pod-
grzewac, mieszajac, az czekolada sie rozpusci. Na-
stepnie dodac ptatki owsiane i wymieszac. Masg
wytozy¢ dno tortownicy.

3. Kasze jaglang kilkakrotnie przeptukac woda. Zala¢
3,5 szklanki mleka i gotowad, az kasza bedzie bar-
dzo migkka i wchtonie mleko (okoto 20 minut).

4. Pod koniec gotowania dodac olej kokosowy, cu-
kier z wanilig, zblendowane nerkowce, sok z cytry-
ny i postodzi¢ mase do smaku. Catos¢ zblendowac.
Na koniec mozna dodac rodzynki.

5. Wstawi¢ na noc do lodéwki, aby masa zgestniata.
Gore mozna polac czekolada.

Y <+ L4 - Y
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Duze ciasta moga nie zostac zjedzone
w malym gronie domownikow.
Zamiast ciast postaw na mini babeczki!

Babeczki z pewnoScig ucieszg ~ Skladniki na babeczki: 2 ikrétko mieszamy. Nastawiamy
dzieci! Moznajezjes¢ ,naraz”  szklanki maki, 2 tyzeczki piekarnik na temperature 180
ikazda ozdobic¢ winny sposéb.  proszku do pieczenia, 0,5 stopni. Metalowa forme do ba-
Oprocz tego, Ze s3 pyszne, szklanki cukru, 2 lyzeczki cu- beczek wykladamy papiero-
przygotowanie ich bedzie fraj-  kru waniliowego, 1jajko, 0,5 wymi papilotkami. Zamiast pa-
da dla najmtodszych - prawie szklanki oleju, 1szklankamle-  pilotek foremki mozemy wys-
jak pieczenie pierniczkow ka, p6t szklanki owocow marowac¢ mastem i wysypac

na Boze Narodzenie. Moze
wspolne robienie babeczek
stanie sie Wasza wielkanocng
tradycjg?

Oto przepis na puszyste
babeczki z owocami.

Wykonanie: Suche skladniki
mieszamy razem w misce. Jajko,
olej oraz mleko dodajemy
domasyimieszamy do potacze-
nia sktadnikow. Umyte i osu-
szone owoce dodajemy do ciasta

bulka tarta. Wypeiamy fo-
remki ciastem do wysokoSci
okoto1cmod brzegu, zostawia-
jac miejsce babeczkom, zeby
wyrosty. Pieczemy w temp.
180 stopni C przez 30 min.

FOT. PIXABAY

2. Dodac zéttka i potaczy¢ skiadniki w jednolite ciasto.
Uformowac z niego gladka kule.

3. Ciasto pokroi¢ nozem na plasterkiiroztozyc je

na spodzie blaszki. Ugnies¢ palcami na réwny placek.
Podziurkowac widelcem. Wstawic do piekarnika i piec
przez15minutw180st. C.

4. Po wyjeciu z piekarnika na wierzch da¢ mase
kajmakowa i posypac stonymi orzeszkami. Mozna de-
likatnie polac roztopiong czekolada.

FOT.123RF

1. Zéttka oddzieli¢ od biatek, po czym utrzedje z cu-
krem na puszysta mase.

2. Dodac starte migdaty, skorke i sok z cytryny, szczyp-
te soli oraz alkohol. Wszystko razem zmiksowac.

3. Nastepnie, do masy wsypac kasze manne wy-
mieszana z proszkiem do pieczenia i znowu uzy¢
miksera. Na koniec dodac ziemniaki i jeszcze raz
zmiksowac catos¢.

4. Biatka ubi¢ na sztywnga piane i delikatnie wmieszac
w ciasto (porcjami).

5. Gotowg mase przefozyc do tortownicy wysmaro-
wanej ttuszczemi piec w temp. 180 st. C przez okofo
35 minut na srodkowym poziomie piekarnika.

Po upieczeniu pozostawic na ok. pétgodziny w zam-
knigtym piekarniku.

6. Po ostudzeniu mozna przetozy¢ ciasto marmolada
i dodac¢ ulubiony krem. | gotowe!

089516632

WWW.VILLABARBARA.PL

CENTRUM ZDROWIA | REHABILITACJI VILLA BARBARA

UL. WCZASOWA 171, 43-384 JAWORZE

TEL. 3381723 00

E-MAIL: INFO@VILLABARBARA.PL
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MODNE MIESZKANIE W 2020 ROKU

Wystrdj mieszkania zaaranzowany zgodnie z najnowszymi trendami? To nie takie trudne...

Inspiracje
Katarzyna Debek
redakcja.krakow@polskapress.pl

ie musimy od ra-

zuburzyé Scian .

Czasami wystar-

czy dodac pare

drobiazgow,

przemalowaé
Sciany czy wymienic tekstylia
wdomu, a uzyskamy miesz-
kanie jak z katalogu.

Hitemn 2020 roku bedg
mocne kolory. Z pewnoscig nie
bedziemy narzekac na kolory-
styczng nude, poniewaz naj-
nowsze trendy w aranzacji
wnetrz serwuja nam szeroka
palete przytulnych i cieptych
odcieni.

Jak podaje serwis Decor
Design Trends, modne bedg
kolory inspirowane natura,
czyli odcienie piaskowe, brazo-
we, rude, zielone czy koralo-
we. To efektowna kombinacja,
ktéra moze dac Swietne efekty
w stylizacji wnetrza. Jesli
chcesz, aby twdj dom byt na-
prawde przytulny, to moze by¢
dobry trop.

Kolory ziemi, barwy mnochromatyczne. Swietnie sprawdza
sie na fototapetach w stylu retro, przywotujacych przesztosc.

Szczegblng uwage skupi
na sobie nowy odcien zieleni,
czyli neo mint - neonowy od-
cien zieleni. Zielen to ponad-
czasowy kolor, ktory nawigzu-
je do natury i roslinnosci, kto-
rej dosy¢ czesto brakuje w na-

szym otoczeniu. Ten kolor to
polaczenie nowoczesnosci,
Swiezosci i spokoju ptynacego
znatury. Wnetrza w ten spo-
sOb stang sie oryginalne i nie-
powtarzalne. Pamietajmy, ze
nie tylko Sciany mogg by¢ pod-

Wyraziste pod wzgledem geometrycznym ptytki ceramiczne

FOT.MAX-FLIZ

moga by¢ zastosowane rowniez w przedpokoju.

kreSlone mocnymi akcentami
kolorystycznymi, postawmy
takze na zmiany akcesoriow,
dodatkéw, mebli tapicerowa-
nych czy frontow szafek.
Mocne akcenty kolory-
styczne Swietnie beda wspot-

graty z naturalnymi materiata-
mi. Ponadczasowy kamien
idrewno dodadza wnetrzu
luksusu i nowoczesnosci. Ar-
chitekci bardzo chetnie siegaja
po takie materiaty, poniewaz
daja namiastke obcowania

z przyroda. Popularnos¢ zyska-
ja ceglasta i burgundowa czer-
wien, karmelowy braz
iochrowa zoté.

Geometryczne ksztatty
inaturalne materiaty to orygi-
nalne potgczenie. Warto je
wprowadzi¢ do wnetrza za po-
mocg dodatkow i detali. Po-
stawmy w pokoju geometrycz-
na lampe, powieSmy na Scia-
nie okragte lustro, albo zamon-
tujmy prostokatne uchwyty
do mebli. Oprocz tego modne
beda takze etniczne wzory na-
wigzujace do kultury Afryki.

Moda na bycie ekoidawa-
nie starym rzeczom nowego
Zycia jest wcigz modny i oczy-
wiScie bardzo potrzebny. Naj-
bardziej pozgdanym meblem
wmodnych domach beda te
wykonane wlasnorecznie, 16z-
ka z palet, stoliki kawowe wy-
konane z niepotrzebnych
skrawkéw drewna i metalu lub
odnowione stare komody.

W nadchodzacym roku
welur bedzie goscit w naszych
wnetrzach. Mozemy go mie¢
na meblach tapicerowanych
ipod postacig dodatkow.

REKLAMA

009631000

SKAM-BUD

- elewacje natryskowe
- systemy drenazu

- podbitki dachowe

- obrobki blacharskie

- panele z drewna

- wykonczenia wnetrz

Solidna firma z 5-letnim

doswiadczeniem w branzy budowlanej.

Nasi Fachowcy dziataja na terenie

Bielska-Biatej oraz w promieniu 50 km.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
889 045 889
532 271 987

REKLAMA

GRIS-BUD

Firma GRIS-BUD zajmuje

sie wykonczeniem
wnetrz kompleksowo

Wykonujemy mieszkania

pod klucz

Prowadzimy kapitalne
remonty

Wykonujemy instalacje
elektryczne, wod. -
kan., instalacje c.o.
oraz gazowe

009629624

(f) SKAM-BUD

twoje piekne wnetrza

REKLAMA

CZYSZCZENIE
TAPICERKI MEBLOWE),
SAMUCHQIJVUWEJ

009633985

$C2YSTOBB

CZYSZCZENIE TAPICEREK

www.olx.pl/oferta/pranie- taplcerkl-samochndnwej mehlnwej prame czyszczeme-czystnhh -CID619-1DBBpaR html

ace-CID419-IDE7vD8.html

www.olx.pl/oferta/czyszczenie-pranie-tapicerki

Bielsko-Biata (Slask)

798 416 954

REKLAMA

CERAMO
"

kan apy , Nany

@ CzystoBB

e-mail: kabald@onet.pl

019634143

Tel. 692 428 699

e-mail: biuro@ceramostudio.pl

Profesjonalne docinanie
i obrobka ptytek gresowych.

Oferujemy:

=

profile okapowe na balkony i tarasy,
systemy ptytkarskie, zaprawy, spoiny, hydroizolacje,

bitumiczne izolacje obiektowe,

Fiir Bau-Prots

systemy ETICS, tynki, farby elewacyjne, antygraffiti,
systemy naprawy, ochrony i renowacji betonu
systemy brukarskie

powotAJ SIE NA TE REKLAME, ADosTaNiESz RABAT 10%
*Oferta aktualna do 30 czerwca 2020 1.

REKLAMA

009630742

@ GREGHAL

FOTOWOLTAIKA

Zamiast ptacic¢ za prad, wyprodukuj energie sam!
Kompleksowa obstuga dla twojego domu i firmy
audyt / projekt / montaz / uruchomienie / dotacja

REKLAMA

i praktyka

(Tauron)
¢ protokoty odbioru mieszkan i budynkéw,
wraz z petnym zakresem pomiaréw

domach, halach

usuwanie awarii przytaczy (mufy)

¢ montaz i przerébki rozdzielek (skrzynek)
bezpiecznikowych

¢ przenoszenie licznikéw energii - uprawnienia
do rozplombowania licznika

¢ podtaczanie ptytindukcyjnych, oswietlenia,
sterownikéw oraz innych urzadzen

urzadzen

dokumentacji

Elektryk z Uprawnieniami SEP

Eksploatacja, Dozér, Diugoletnie doswiadczenie

¢ o$wiadczenia do zatozenia licznika, dla energetyki

¢ instalacje elektryczne od podstaw w mieszkaniach,

¢ podfaczanie skrzynek budowlanych, (tymczasowych)
¢ naprawa instalacji elektrycznych, drobne usterki,

¢ dostosowanie instalacji i zabezpieczeri do potrzeb

¢ podbicie karty gwarancyjnej oraz innej wymaganej

'47
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MALUJAC SCIANY MOZEMY ZYSKAC
NOWA FUNKCJE

Uzycie specjalnych farb sprawi, ze na wybranym obszarze mozna robi¢ np. wazne zapiski, ale tez przyczepiac
pocztowki, magnesy pamigtkowe lub prace dzieci

Inspiracje
Woijciech Lechowski
redakcja@regiodom.pl

ynkowy wybor ta-

petifarbjest tak

ogromny, Ze nie-

trudno o zawr6t

glowy. Pomimo te-

go producenci nie
spoczywaja na laurach i wcigz
wprowadzaja nowe, coraz bar-
dziej wymyslne wyroby

wykonczeniowo - dekoracyjne.

Obok farb odpornych
na zaplamienia czy wilgoc, na-
dajacych sie do szorowania,
znajdziemy farby i tapety krea-
tywne tudziez farby neutrali-
zujace niepozadane zapachy.

Ceny innowacyjnych pro-
duktow sg stosunkowo wyso-
kie, alei zainteresowanie nimi
dos¢ spore. Mozliwo$¢ nieba-
nalnego wykonczenia $ciany
inadania jej okreSlonych funk-

cji uzytkowych zacheca dona-
bywania i eksperymentowania
na dostepnych nowosciach.

Trzeba tez przyznac, ze
wiekszos¢ z tych wyroboéw po-
siada naprawde wysoka jakosS¢
idoskonale sprawdza sie w za-
stosowaniu. Farby te sg dostep-
ne nanaszym rynku juz od kil-
ku lat. Robig prawdziwa furore
iznajduja coraz szersze grono
odbiorcoéw. WySmienicie
sprawdzaja sie tak na Scianach
naszych domow i mieszkan,
jak i w biurach, salach konfe-
rencyjnych, przedszkolach,
szkotach, przychodniach lekar-
skich i w innych obiektach uzy-
tecznosci publicznej.

Rolg farb magnetycznych
jest stworzenie miejsca na Scia-
nie, na ktérym za pomoca
magnesow bedzie mozna za-
wieszac zdjecia, pocztowki,
kartki z waznymi informacja-
mi, wlasnoreczne prace dzie-

cka, itp. Farby te produkuje sie
na bazie zywicy akrylowejido-
daje do nich mikroskopijnej
wielkosci czasteczki Zelaza.
Aby magnesy dobrze przylega-
ty do pomalowanej farbg mag-
netyczna powierzchni Sciany -
produkt nalezy stosowac w kil-
ku warstwach (optymalna ilos¢
warstw to3do 4).

Farba jest w pelni bez-
pieczna dla naszego organi-
zmu, dzieki czemu idealnie na-
daje sie do pokoi dzieciecych.
Po catkowitym wyschnieciu
magnetycznej powierzchni
mozna pokryc¢ jg dowolng farbg
downetrz (akrylowa badz la-
teksowaq).

Najczesciej stosowanym
wykonczeniem magnetycz-
nych powierzchni jest jednak
pokrywanie ich farbami tabli-
cowymi. Aktualnie wystepuja
one juz w bardzo wielu odcie-
niach kolorystycznych. Uzycie

tych produktéw powoduje, ze
na wybranym obszarze mozna
juz nie tyko przyczepiac np.
wazne zapiski, ale takze mozna
ponim pisac kreda. Rozwigza-
nie to jest bardzo cenione przez
uzytkownikow. Farba tablico-
wa moze znaleZ¢ sie na wybra-
nym fragmencie Sciany lub po-
krywac meble. Interesujaca
propozycja jest pomalowanie
nig ostonek na doniczki domo-
wych zi6t . W ten sposob pow-
stang nietuzinkowe etykiety.

Poza farbami, mozemy sie
réwniez zdecydowaé na tapete
magnetyczng. Tapeta dostepna
jest wrolkach, ale mozna kupic¢
jaréwniez na metry biezace.
Farby tablicowe oferuje sie ak-
tualnie wiasciwie w niczym
nieograniczonej palecie kolory-
stycznej.

Tapeta o wlasciwoSciach
magnetycznych ma wbudowa-
ng warstwe metaliczng. Po po-

REKLAMA

Firma Drew bud
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009632010

S
DEZYNFEKCIA OZONEM

www.mermar.pl/ozonowanie

019629667

KRz E M I “ 5 KI B l.l D Robert Krzeminiski

Krétka 2, Studzionka © 887177795 DX krzeminskibud@wp.pl

REKLAMA

kryciu jej powierzchni farbg
tablicowa nie traci pierwotnych
cech, a zyskuje dodatkowe. Jest
elastyczna, dzieki czemu moz-

na pokrywacé nig rowniez po-
wierzchnie zaokraglone. Moz-
na tez wycinac z niej dowolne
formy.

REKLAMA

009578323

Dziatalno$¢ firmy na lokalnym
rynku rozpoczeta sie w 1983 roku.
Posiadamy wieloletnie doswiad-
czenie w branzy dekarskiej, ktére
przektadamy na fachowos¢ i pro-

fesjonalizm w realizacji $wiadczo-

nych przez nas ustug.

Spegjalizujemy sie gtéwnie w pra-
cach dekarsko-blacharskich zwig-

zanych z

kompleksowym wyko-

naniem dachu, a takze oferujemy
ustugi z branzy ogodlnobudowla-
nej. Zajmujemy sie doradztwem
w zakresie doboru materiatow
i rozwigzan.

009634300

0 SRFWIS laptopew ¢ KempuUERFrEW
O GEDlEREEW ¢ smartphenéw

elkisip/relsioiwidolkawy,

Jo/dzysikddialny/ch!

Dziatamy na terenie catej Polski, a takze UE.

FHUIT EXPERT

ul. Ossolinskich 40/4 | 44-113 Gliwice
ww.inwazjapc.eu | biuro@inwazjapc.eu

© 48 695 136 515

009634284

« remonty mieszkan i doméw
» wykonczenia wnetrz
« malowanie Scian

« gladzie gipsowe

REKLAMA

009628675

Centrum Ogrodnlcze JONECZK@

oferule

‘maszynowe uktadanie

~ kostki

> drenaze
" > odwodnienia
" » zbiorniki
. nadeszczowke
[ > studniechionne
| > ogrodzenia
- (panelowe
_ izelementow
| Hupanychitd)

k
i |a @M 8 atis]!

- thy 16, 43-190 Mlko’fow
. Telefon: 32238 69 84, 501 974393
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.Ja rozpieszczam dzieci. Marcin trzyma dyscypline. Ale w waznych
sprawach stajemy ramie w ramie. Stanowimy jeden front. Popotudnia
w tygodniu spedzamy razem np.: gramy w planszowki".
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