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Barbara Barcguk

NA DZIEN DOBRY

Daria Bruszewska-Przytuta

RAZ TONIE
GRZECH?

listy pieciuset najpiekniej-

szych twarzy $wiata. Karolina
Pisarek, jako jedyna Polka, zostata
nominowana w plebiscycie TC Can-
dler,100 Najpiekniejszych Twarzy
Swiata 2018".
Nasza 21-letnia pieknosc,
modelkaifinalistka 5. edycji,, Top
Model"zostata sklasyfikowana,
sportowo rzecz ujmujac, na 91. po-
zycji. Jakinformujg znane portale,
wyprzedzita m.in. Keire Knightley,

Z nalazta sie w pierwszej setce

Marilyn Melo, Evgenie Medvedeve,
Candice Swanepoel czy Nagris
Fahkri. Czesci tych pan (wiekszej)
zupetnie nie kojarze, co nie jest
specjalnie dziwne. Ale rzeczywi-
Scie, nasza Karolina swojg urodg
mogtaby obdzieli¢ kilka pan.

Laur najpieknigjszej twarzy przypadt
Francuzce—17-letniejmodelce Thy-
lane Blondeau, ktéramajac dziewie¢
lat zostata uznana za najpiekniejszg
dziewczynke na $wiecie.

Jeszcze wiekszy sukces podnidst

partner Karoliny Pisarek—Daniel
Kenji Matsunaga. Ten niezwykle
przystojny —wedtug gtosujgcych
—30-latek, zajmuije sie na co dzien
modelingiem. Urodzit sie w Brazylii,
ale obecnie mieszka na Filipinach.
W tym zestawieniu zwyciezyt
niejaki Jason Momoa—gwiazda
filmu ,Aquaman’.

Informuje o sprawie, bo—choé nie
zmieni $wiata—to wprawita mnie
w dobry humor, czego i Pafistwu
zycze z catego serca.

Iglor Hryeria

TO DOBRZE, KIEDY TWOJ SMARTFON
CO CHWILA TRACI ZASIEG

siem godzin w pociggu

tomnéstwo czasu na

czytanie. Szczegolnie, gdy
twdj smartfon co chwila traci
zasieg. W tym czasie udato mi sie
przeczytac kawatek ksigzkii kilka
ciekawych tekstéw. Dwa z nich
dotyczyty przysztosci panstw
narodowych i w ogéle samego
pojecia narodu. Ma to oczywiscie
zwigzek z naptywem muzutman-
skich uchodzcéw do starej Unii
Europejskiej. Dzisiaj dla Franciji,
Niemiec, a nawet Szwaijcarii to
dos¢ powazny problem. Emigran-
ci ci nie integrujg sie bowiem nie
tylko w ramach spoteczenstwa,
ale tez nie uwazajg sie za cze$¢
narodu politycznego kraju, w ktd-
rym zyja. Dlatego w wielu krajach
Unii mamy juz tak naprawde dwa,

awtasciwie trzy narody politycz-
ne. Dwa oparte na autochtonach
(przeciwnicy i zwolennicy Unii)

i jeden na muzutmanskich przyby-
szach. Teorie o tym, ze zaleje nas
islam to oczywiscie bajkopisanie,
ale to nie znosi problemu jaki ma
zlaicyzowana zachodnia Europa
Zgorgco wierzgcymi muzutma-
nami. Ale teziz samg sobg, bo
przepasé pomiedzy zwolennikami
i przeciwnikami Unii jest coraz
goretsza.

Zresztg w Polsce, ktéra nie ma
przeciez zbyt duzo muzutmandw,
tez toczy sie plemienna wojna.
Nie bierze sie w niej jencow,
azdrowy rozsadek zastepuje
poprawnos¢ polityczna. Tak jest
ostatnio ztawkami Niepodlegtos-
ciiMatkg Boska. Te pierwsze sta-

nety w wielu polskich miastach
na zlecenie Ministerstwa Obrony
Narodowej. | oczywiscie natych-
miast spotkaty sie z krytykg
tych, ktorzy nie lubig dzisiejszej
wtadzy. Ze brzydkie sgiw ogéle
do bani. Doktadnie na odwrét
jest z wizerunkiem Matki Boskiej,
ktérg miata na swoim kostiumie
Natalia Nykiel podczas koncertu
Warszawa Stolica Sylwestra 2018.
Co oczywiscie wywotato wscie-
ktos¢é wielbicieli tawek i ciepte
usmiechy ich przeciwnikdw.

Bo przeciez w takich plemiennych
sporach tak naprawde chodzi
tylko o to, zeby to nasze byto na
wierzchu. A ja? Ja znowu pozo-
staje w mniejszosci. Bo mi nie
podoba sie i tawka i stréj Natalii
Nykiel.

PIERWSIW DZIEJACH

ewna mama powiedziata:
P — Nie czytam moim dzie-

ciom, bo jak sie zacznie,
to potem trzeba caty czas...
Dodam od razu, ze kobieta nie
pochodzita z biednej rodziny
nazywanej kiedy$ marginesem,
a potem patologig. Pani ta jest
przedstawicielkg wielkomiej-
skiej klasy Sredniej i jej wypo-
wiedz jest faktem — jak to sie
dzisiaj méwi — autentycznym.
W jednym sie kobieta nie mylita.
Tak, jesli dziecko przyzwyczai
do czytania, to bedzie chciato
by mu czytaciczytaéipotem
bedzie czytato samo. Kto wie,
moze nawet caty czas? Z punk-
tu widzenia psycho i socjolo-
gicznego, ciekawa jest tanowa

sytuacja—bez czytania. Bo

to chyba pierwsze w dziejach
pokolenie klasy $redniej (ktdrg
tworzyta $rednia burzuazja

i drobna szlachta), ktore w taki
sposo6b odnosi sie do wczesnej
edukacji swych dzieci i tak
naprawde jej nie chce. Kiedy$
dzieci powierzano niankom,
zagranicznym bonom i gu-
wernantkom, by sie rozwijaty
umystowo i fizycznie.
Niewykluczone, ze dzieci naszej
pani bedg chodzity na angielski,
chinski, baseni pilates, ale juz
na poczatku zyciowej drogi co$
stracqg — co$ bezcennego, czym
jest umiejetnosé stuchania,
kojarzenia i opowiadania,

aco za tymidzie umiejetnos¢

rozmowy. | mozna zadac sohie
pytanie, co bedg miaty do
powiedzenia innym... Czy to po
angielsku, czy po chinsku. | czy
beda w stanie przyswoic to, co
ustysza.

Mysle, ze czytanie uratowato

w rdznych okresach zycia wielu
znas. Mysle tez, ze ta pani nie
jest, niestety, wyjatkiem. Ze
coraz wiecej ludzi bedzie sie
kierowato wygodg, a wygodny
jest telefoniczny gadzet, ktére
,zZasysa" dziecko na dtugie go-
dziny, a nie mozolne dialogowa-
nie nad obrazkami i historiami.
Na szczescie kazdy z nas ma
wybdr. Ale jezeli ma dzieci,
niech tez im da wybdr —czy
chcg czytaé, nawet caty czas.

aki Nowy Rok, taki caty
J rok—mdwig. Resort EL-
zbiety Rafalskiej powinien
sie modli¢, zeby wrézba sie
nie sprawdzita, bo catorocznej
fali krytyki politycy mogg nie
zniesé.
W sylwestra na stronie Rza-
dowego Centrum Legislacji
opublikowano projekt noweli-
zacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. W Inter-
necie zawrzato.
Skad zamieszanie? A stad, ze
projekt wyglada tak, jakby oso-
by, ktére go przygotowywaty,
juz byty myslami przy sylwe-
strowej imprezie.
Po pierwsze wnioskodawcy
najwidoczniej uznali, ze stowo
,rodzina" nie moze wchodzi¢
w agresywne zwigzki wyrazowe.
Wiec jesli przemaoc, to jednak
domowa, a nie w rodzinie,
ktdéra powinna pewnie pozostac
nieskalana ztem tego $wiata.
Stad pewnie zmiana w nazwie
ustawy.
Po drugie, i 0 wiele wazniejsze,
zdaniem rzgdowych eksper-
téw jednorazowa przemoc
grzechem ciezkim nie jestina
Niebieskg Karte nie zastuguje.

NASZPOSTNAFB
DOTARL DO

Uznano, ze zehy dostac ten
dokumencik, trzeba sie bardziej
Jwysilic”.

Wysili¢ sie musi i ten, kto chce
wiedzie¢, co wnioskodawca ma
na mysli, gdy pisze, ze ,wszcze-
cie procedury Niehieskiej Karty
moze nastgpi¢ bez zgody osoby
doznajgcej przemocy domowej
pod warunkiem, ze grupa diag-
nostyczno-pomocowa w trakcie
realizacji tej procedury uzyska
zgode tej osohy”. Czyli? Nie
badzmy dociekliwi. | czepliwi.
Ajesli o czepialstwie mowa,

to nie trzeba by¢ przesadnie
ztosliwym, zeby w projekcie
dopatrzec sie sposobu na to, jak
sprytnie wptynaé na statystyki
dotyczace przemocy w rodzinie.
A potem — pozwdlmy sobie na
gdyhanie — jestesmy o krok od
mozliwosci piania z zachwytu
nad polityka, ktéra doprowa-
dzita do tego, ze w domach
Polakdéw zapanowaty pokdj

i mitosc.

Premier najwyrazniej uznat, ze
niepotrzebne mu zamieszanie
wokét tak drazliwego tema-
tuiprojekt trafit tam, skad
przyszedt. Ma wrdcié w lepszej
wersji.
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ZAJADAMY SIE CHEMIA, TYLKOPOCO?

KAZDY SKLEP
SPOZYWCZY TO
POLE MINOWE.
|NAWET NIE
ZDAJEMY SOBIE
Z TEGO SPRAWY.
AWIEKSZOSC
PRODUKTOW
TOBOMBY..

Z OPOZNIONYM
ZAPLONEM. NIK
PRZYJRZALA
SIE, CO MAMY
NA TALERZACH.
|WYSZLO, ZE
ZJADAMY DWA
KILOGRAMY
LCHEMII" ROCZNIE.

emy zdrowo? Podobno
coraz bardziej. Osza-
leli$my tez na punkcie
liczenia kalorii. Nie
zawsze jednak czyta-
my sklady. Czesto wystarczy
napis na opakowaniu: ze co$
jest naturalne, zdrowe, zwita-
minami. A czesto lista sklad-
nikéw tego nie potwierdza.
Przyklad? Platki sniadaniowe

REKLAMA

jednej z renomowanych firm.
Wapn i osiem witamin. Ale
drobny druk zdradza wigcej:
fosforany, wodoroweglan
wapniowy i karmel amonia-
kalny. Wnapoju herbacianym
prawdziwej herbaty jest 0,01
proc. (stownie jedna setna),
reszta to aromaty, cukier ibar-
wniki. Wjogurcie owocowym
jest 2 proc. owocoHw, aromaty
i dodatki smakowe identycz-
ne z naturalnymi. Albo gazo-
wany nap6j pomaranczowy,
ktory wprawdzie posiada sok
pomaranczowy, jednak tylko 5
proc. To za malo. Oproécz tego
w skladzie pojawiaja si¢ bar-
wniki, aromaty imorze cukru.
Nawet wiérki kokosowe ze
§liwka na opakowaniu sa, ,,do-
smaczone” siarczanami E220.
Lista emulgator6w wkielbasie
moze dobi¢ nawet dwudziestu
substancji, a w niewinnej sa-
latce warzywnej moze ich byc
dwanascie. Najwiecej dodat-
kow znajdziemy wrozmaitych
stodkich islonych przekaskach.
Stad wilasnie wyjatkowe ryzy-
ko dla dzieci. Dlatego na za-
kupach trzeba byé uwaznym,
niczym na polu minowym.

— Mam wrazenie, ze produ-
cenci zywnoSci coraz bardziej
znas kpig —uwaza Marta Cie-
cierska-Kozlarek, dietetyczka
i blogerka. — Coraz czesciej
czytajac sklad jakiego$ pro-
duktu, przecieram oczy ze
zdumienia. Dobre, tradycyjne,
znane od pokolen produkty za-
mieniaja sie wmieszaning sub-
stancji chemicznych, azakupy
przypominaja malo Smieszng

Fot. PN STUDIO Paulina Niebieszczariska

Andrzej Polan; Jestem
uwazny, bo sie boje. Im krét-
szy sktad, tym dla nas lepiej

zabawe — czy uda si¢ nas prze-
chytrzy¢?

— Zawsze czytam etykiety,
ale mam do nich ostrozne po-
dejScie. Nawet jesli opakowa-
nie jest piekne. Nawet jeSli jest
napisane, ze to ekologiczne,
prosto znatury — dodaje An-
drzej Polan, kucharz. — Kie-
dy$ méwilismy, ze wszedzie
jest duzo E wskladzie. Dzisiaj
produkty zawieraja substan-
cje, ktorych nie jestem nawet
wstanie powtorzy¢. Nie wiem,
jak one dzialaja, po co stuza.
Dlatego jestem uwazny, bo sie
ich boje. Im krétszy sklad, tym
dla nas lepie;j.

Kontrola NIK objela okres
od 2016 do poczatkéw 2018
roku. Jej wnioski sprowa-

dzaja si¢ do tego, ze w Polsce
w zasadzie kontrola dodat-
kow stosowanych w jedzeniu
nie istnieje. Z 330 ulepszaczy,
jakie wyszczego6lnila swego
czasu Bruksela, w przypadku
dwustu okreSlone sa dzienne
limity spozycia, czego wPolsce
nikt nie sprawdza. Podobnie
zreszta, jak itego, czy produ-
cenci nie przesadzaja z ilo$-
cig takich substancji. Nikt
tez nie bada, jak emulgatory
wplywaja na organizm osoby,
ktora jednocze$nie przyjmuje
jakie$ leki.

— Wszystkie substancje do-
datkowe, ktore sa dopuszczone
do obrotu, sa bezpieczne. Je-
zeli sa stosowane przez produ-
centow, uzyte wodpowiednich
dawkach izgodnie ztechnolo-
gia, to nie ma sie czego oba-
wiag, co potwierdzaja tez nasze
badania — uwaza Magdalena
Woltmanowska, kierownik
oddzialu Higieny Zywnosci,
Zywienia i Przedmiotow Uzyt-
ku olsztynskiego sanepidu.
— Oczywiscie dieta musi by¢
urozmaicona. Zywno$¢ im bar-
dziej przetworzona, tym gor-
sza. Dlatego coraz wiecej 0s6b
samodzielnie przygotowuje
wedliny. Jesli wiec zjemy kilka
plasterkow wedliny ze sklepu,
nie ma zagrozenia. Do wszyst-
kiego trzeba podchodzi¢ zroz-
sadkiem. OczywisScie moga
wystapi¢ reakgje alergiczne, co
nie znaczy, ze substancje stoso-
wane wzywnosci sa szkodliwe
dla wszystkich. Zawsze trzeba
czytaé etykiety. Im sktadnikow
mniej, tym produkt lepszy. Ale

Najserde
SW

ofaz dob

wszystkim Mi
ktorzy obc

aw Marek Brzezin
rszatek Wojewédztw
rminsko-Mazurskiego

ejsze zyczenia szczesliwych i pogodnyc

BOZEGO NARODZENIA

petnego pomysinosci nowego, 2019 r
com wojewddztwa warmirisko-mazu
q swieta wedfug kalendarza julianski

sktadajq

Przewo

rnadeta Hordejuk
iczgca Sejmiku Wojewédztwa
irminsko-Mazurskiego

419otbr-a -P

ludzie sa coraz bardziej $wia-
domi.

Badania NIK szokuja, amoze
by¢ jeszcze gorzej. Naukowcu
Uniwersytetu Newcastle bada-
jac zywno$¢ konwencjonalnag
i ekologiczng stwierdzaja, ze
zjadamy nawet 10 kg ,,chemii”
rocznie. Zwracaja uwage na to,
czego wskladzie nie ma. Sub-
stancje chemiczne wzywnosci
to gtéwnie metale cigzkie ipe-
stycydy. To pozostaloéci $rod-
kow ochrony roslin, mikotok-
syny, metale, azotany.

Swoje doklada tez Inspekcja
Jakosci Handlowej Artykulow
Rolno-Spozyweczych. Potwier-
dza badaniami, ze aby mieso
i wedliny byly pulchniejsze,
mialy wiecej bialka i latwiej
nabieraly wilgoci, a ostatecz-
nie wagl, producenci dodaja

REKLAMA

soi albo innych spulchniaczy.
Jak to wszystko wplywa na
nasze zdrowie? Jest si¢ czym
niepokoi¢. Jedzenie serwuje
nam wperspektywie powazne
choroby, wtym nowotwory. Na
co dzien to zle samopoczucie,
brak sil, rozdraznienie, prob-
lemy ze snem i chronicznym
zmeczeniem oraz spadek od-
pornosci. Do tego nietoleran-
cje pokarmowe, alergie iinne
liczne problemy zdrowotne.
Oczywiscie nikt si¢ nie roz-
choruje od wypicia szklanki
seledynowego napoju czy zje-
dzenia zupki ztorebki. Ale jesli
bedzie robil to codziennie, to
nastapi efekt kumulacji. Im
dluzej jemy ,chemie”, tym
bardziej jesteSmy narazeni na
coraz powazniejsze skutki zlej
diety. ADA ROMANOWSKA
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Stawomir Sadowski
Wicewojewoda
Warminsko-Mazurski

Wszystkim wiernym
Kosciota greckokatolickiego i Kosciota prawostawnego,
obchodzacym Swieta Bozego Narodzenia
wedlug kalendarza julianskiego,
skladamy najserdeczniejsze zyczenia.
Niech ten szczegolny czas spedzony
w rodzinnym gronie bedzie wypelniony
wiara, nadzieja 1 miloscia.
A w Nowym Roku zyczymy Pafstwu szczescia, zdrowia
oraz pomyslnosci w zyciu zawodowym 1 osobistym.

A

Artur Chojecki

Wojewoda
Warmifisko-Mazurski

319otbr-a -P
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'ROZMOWA

MOJA ENERGIA | SILA POCHODZA

0 KOMORNIKACH,
SPOLDZIELNIACH,
DOPALACZACH

| PLANACH

NA 2019 ROK
ROZMAWIAMY
ZSENATOR
LIDIA STARON.

— W ostatniej, przed$wigtecz-
nej rozmowie przyznata pani,
ze choroba nie powstrzymata
pani od pracy, pomagania
ludziom, walczenia o nowe,
lepsze prawo... Z jednej strony
musi pani bardzo ciezko
pracowac, by pokonadé skutki
udaru: wtasciwie od nowa
nauczy¢ sie méwic, chodzi¢
bez bélu... ale z drugiej strony
wcigz nie zapomina pani
oinnych, w tym stabszych

i potrzebujacych. Kolejny

rok z rzedu spetnia pani

marzenia chorych dzieci, pod-

opiecznych Fundac;ji ,Mam

Marzenie”.

— To wspaniala inicjaty-
wa. Udowadniamy, ze warto
marzy¢, bo marzenia nadaja
zyciu sens, daja site do walki
zprzeciwnosciami losu, zcho-
roba i... si¢ speklniaja. A wte-
dy juz wiadomo, Ze nie ma
rzeczy niemozliwych. W tym
roku obdarowalam Darie, pa-
cjentke szpitala dzieciecego
wOlsztynie. Dziewczynka do-
stala wymarzonego iPhone’a
i gloénik JBL. To dla mnie
ogromna rado$é. USmiech
irado$¢ woczach dziecka jest
bezcenna! ,Gdy $mieje sie
dziecko, $mieje sig caly Swiat”.
Zreszta sama wiem, jak wazne
jest wsparcie ipomoc drugiego
czlowieka wchorobie. Kazdego
dnia dostawalam je od moich
wyborcéw - moja energia isila
pochodza od ludzi! Nie mam
zadnego zaplecza polityczne-
go, ale nie jestem sama, czuje
wsparcie ludzi, ktorzy sa od lat
przy mnie. To daje motywacje
ienergie do tego, by wciaz po-
magac tym, ktorzy powierzaja
mi swoje problemy, tragedie...
Niejednokrotnie czuje, ze ich
los jest w moich rekach inie
chee ich zawie$¢. Te sprawy
to takze krzyk olepsze prawo
ijego skuteczng egzekucje...

—Wybory parlamentarne

coraz blizej. Jakie ma pani

zwigzane z tym plany?

— Mam nadzieje, ze do tego
czasu, dzieki codziennej, in-

tensywnej rehabilitacji, bede
juz w pelni sil. OczywiScie
chcialabym dokonczy¢ to, co
zaczetam w obecnej kaden-
¢ji. W toku jest wiele spraw
legislacyjnych, m.in. ustawa
oubezpieczeniach obowiazko-
wych, dzigki ktorej poszkodo-
wani w wypadkach komuni-
kacyjnych beda mogli nadal
pobierac rente, mimo wyczer-
pania si¢ sumy gwarancyjne;j.
Trzeba sfinalizowaé kwestie
przepiséw antylichwiarskich,
zeby ukroci¢ haniebne prak-
tyki firm zerujacych na ludz-
kich dramatach. Najnowszy
przyklad z mojego biura:
kilka lat temu czlowiek wziak
wchwilowke” - 500 zl, splacil
600 zl. Pozyczkodawca chcial
duzo wigcej. Dzisiaj splacone
jest... 46 tys. zl, a do splaty
weciaz pozostalo ponad... 170
tys. zH! To sa dlugi na cale zy-
cie, praktycznie niemozliwe
do sptacenia! Kolejny przy-
klad: pewne malzenstwo po-
zyczylo 20 tys. zl, notariusz
w akcie wpisal 100 tys. zl i...
przewlaszczenie nierucho-
mosci jako zabezpieczenie.
Ludzie zupelnie nie§wiado-
mie pozbyli si¢ gospodarstwa,
domu - dorobku zycia... Co
prawda po mojej interwencji
notariusz ma postawione za-
rzuty, ale do tego i wielu in-
nych dramatéw wogoéle by nie
doszlo, gdyby zaproponowa-
ne przeze mnie zmiany byly
juz obowiazujacym prawem.
Przygotowalam nowelizacje
Prawa o notariacie, ktora
m.in. wprowadza nagrywanie
czynnosci notarialnych. Inna
kwestia to skrajnie nieko-
rzystne umowy, takze z ban-
kami. Czlowiek pozycza 90
tys. z}, zczego ponad 30 tys. zt
to... ,koszt ubezpieczenia kre-
dytu”. Tym samym z pozyczki
90 tys. zl pozyczkobiorca na
reke dostaje 60 tys. zl.

— Miliony spétdzielcéw w Pol-

sce liczg takze na ostateczne

rozwigzanie swoich proble-
mow.

— Moja walka o spdldziel-
cow trwa juz od lat i wbrew
niezliczonym przeszkodom,
ukladom iinteresom spoldziel-
czego lobby udalo mi si¢ wiele
na tym polu osiagnaé. W2007
r. przeforsowalam przepisy
dotyczace ,uwlaszczenia sp6l-
dzieleow”. Dzieki temu miliony
ludzi mogly staé sie wlascicie-
lami swoich mieszkan. Nie-
stety, rok podzniej Trybunal
Konstytucyjny stwierdzil, ze
mieszkancy spoldzielczych
osiedli nie musza by¢ wlasci-
cielami mieszkan, nawet jesli
za swoje mieszkanie zaplacili...

Senator Lidia Staron spetnita marzenie chorej Darii

Po zaciektej walce udato mi sie
obronié przepisy otzw. uwlasz-
czeniu, obalajac niekorzystny
projekt rzadowy, ktoéry byt
poklosiem wskazanego wyzej
orzeczenia Trybunatu... Wal-
ka oprawa spotdzielcow trwala
nadal. Zwielkim trudem udalo
sie utworzy¢ komisje nadzwy-
czajna ds. spoldzielczych.

Liczylam na to, ze wspol-
nymi silami wypracujemy
jak najlepszy projekt. Nie-
stety okazalo sig, ze komisja
tylko pozorowala prace nad
rozwigzaniami korzystnymi
dla spéldzielcow, a tak na-
prawde chciala przeforsowaé
zmiany umacniajace pozycje
prezes6w spoldzielni! Byltam
wiceprzewodniczaca tej ko-
misji... 1 wbrew wszystkim
chcialam uchwalié przepisy
wprowadzajace demokracje
wspoldzielniach.

Bylam niewygodna, wiec naj-
pierw prébowano mnie prze-
kupi¢, p6zniej straszy¢, ale nie
dalam sie...

Przeczuwajac, ze w komisji
nic nie wskoéram, réwnole-
gle, poszlam z wnioskiem do
Trybunalu Konstytucyjnego,
Wiedzialam, ze kluczowe
przepisy ustawy o spo6ldziel-
niach mieszkaniowych nie
sa zgodne z konstytucja. Ale
prezesi tez nie proznowali.
Zebralam pod wnioskiem do
TK potrzebna liczbe podpisow.
Wniosek moze by¢ rozpoznany

PRAWOQ MUSI BYC
DLA WSZYSTKICH
ROWNE... NIE
MOZE BYC ONO
PRZYWILEJEM
WYBRANYCH,
MALYCH GRUP
INTERESU.

wTrybunale dopiero wowczas,
gdy podpisze go ponad 50 po-
stow. Jesli nie — wniosek upa-
da. Nie sposob wkilku stowach
opowiedzie¢, jak postowie (na
marginesie, dzisiaj sa to znane
twarze krzyczace o demokracji,
wolnosci) aktywnie paralizo-
wali legislacje —nie tylko tych
ustaw. Mimo tych probleméw
wniosek ostatecznie dotart do
TK. Tu tez widzialam rzeczy,
ktore nigdy nie powinny si¢
zdarzy¢... i niestety mozna
wyrazi¢ opinie, ze Trybunal
byl organem politycznym...
Tym razem jednak -ze wzgle-

du na razaca niekonstytucyj-
no$¢ przepiséw ustaw spot-
dzielezych - Trybunal musial
podzieli¢ moje zarzuty. I tu
ponownie trzeba bylo stoczyc
walke wparlamencie. Dopiero
wtej kadencji, 2 lata p6zniej,
w 2017 r. —udalo sie w Sena-
cie wprowadzi¢ poprawki do
ustawy rzadowej i przeforso-
waé nowe, korzystne dla lu-
dzi przepisy. Najwazniejsze:
prawo do majatku spoldzielni
1$§rodkéw zfunduszu remonto-
wego, prawo do decydowania
o remontach, ,uwlaszczenie”
bylych mieszkan zaktadowych
przejetych przez spoldzielnie,
czlonkostwo zwiazane z pra-
wem do lokalu bez koniecz-
nosci wplacania wpisowego
i udzialéw... Do zmiany sa
jeszcze bardzo wazne przepi-
sy dotyczace praw wlasciciela
w spé6ldzielni, w tym prawa
do informacji i dokumentéow,
trzeba tez uporzadkowaé kwe-
stie spoldzielezych gruntow...
Wtych sprawach mam juz go-
towe projekty.

—0d lat toczy pani walke

0 zmiane spétdzielczego pra-

wa. Chce pani zmian i krok po

kroku zmienia prawo. Prawo
dotyczace miliondw ludzi

w Polsce. Jak na to reaguijg ci,

ktérych to uwiera?

— Lobby prezeséw spoldziel-
ni nigdy nie $pi. Dysponuja oni
poteznymi narzedziami wply-
wu, moga szafowa¢ mieszka-

niami, zleceniami, prawnika-
mi, etatami, ato wszystko za
pieniadze spoldzielcow... Zjed-
nuja sobie lokalne elity, tworza,
lokalne uklady... Jednocze$nie
niektorzy traktuja spoldzielnie
jak prywatne folwarki, swoja
wlasnoé¢, zapominajac o tym,
Ze sg zatrudnieni przez spol-
dzielcow. Na przyklad prezes
jednej zspoldzielni naby} lokal
uzytkowy najpierw wybudo-
wany za pieniadze spoldziel-
ni, oczywiScie po cenie duzo
nizszej niz rynkowa, ptlacit
na raty. Nastepnie z parkingu
spoldzielcow zrobil sobie pry-
watny parking...

—Po drugiej stronie barykady

sg bezsilni spétdzielcy...

— Tak. Na przyklad pani
Basia wyrzucona przed laty
z wlasnego mieszkania, w za-
awansowanej ciazy, z maly-
mi dzieémi na bruk! Kiedy
jej maz stracil prace, staneli
przed wyborem: zaplaci¢ za
oplaty wspoldzielni czy kupic
jedzenie dla dzieci.... Wtedy
powstal dlug za oplaty... Zroz-
paczona kobieta blagala preze-
sa, aby nie wyrzucal jej rodziny
z mieszkania, mieszkania, za
ktére zmezem zaplacila! Caly
dlug zostal uregulowany! Co
z tego... Rodzina zostala na
bruku... Nie zwrdcono jej pie-
niedzy za mieszkanie, tylko
podstawiono do podpisania
kwit, ze kwote groszowego
,wkladu” odebrala... Dowie-
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dzialam sie otym, otragedii tej
rodziny io setkach podobnych
historii. Walczylam, jeszcze
woweczas wierzac wsprawiedli-
wosc¢. ,Bitam si¢” onich wpro-
kuraturze, potem w sadzie.
Jaki byl wyrok wtej sprawie?
Jaka kwote kazal odda¢ sad za
mieszkanie? Sad prezesa spol-
dzielni... uniewinnil, skazano
tylko ksiegowa, ktora miala
zaplaci¢ kobiecie jedynie...
20 tys. z} ito wciagu... roku!
Jest mi wstyd, bo przeciez to
jest... wymiar sprawiedliwo-
$ci?! Oczywiscie walcze dalej
oodszkodowanie...

Prezesi wielu spéldzielni
bezpodstawnie odmawiaja
tez przeksztalcenia mieszka-
nia wodrebna wlasno$é, zada-
jac po raz drugi zaplaty, albo
celowo utrudniaja wglad do
dokumentdéw, zawyzaja, opla-
ty, koszty remontéw, traktujac
spoldzielcow jak niewolnikow,
anie wlaScicieli, ktorymi sa...
Nie moge by¢ na to obojetna...

— Pani dziatania, wbhrew gru-

pom intereséw, powoduja, ze

stale jest pani na celowniku,
naraza sie pani na niebez-
pieczenstwo. Prezesi robig
wszystko, zeby zachowaé
dotychczasowy status quo,
pozostacé przy wtadzy, ktéra
oznacza duze pienigdze.

Jak udato sie Pani zrobié¢

tak duzo w obliczu takiego

oporu?

— Praca komisji nadzwyczaj-
nej pokazala dobitnie, ze wiek-
szo$¢ poslow, niezaleznie od
partii, byla po stronie prezesow.
Jak juz méwitam -wtej sytua-
¢ji wiedziatam, ze jedyna droga
jest wniosek do Trybunatu. Po-
prositam postéw opodpisy pod
wnioskiem, zebralam nawet
wiecej podpiséw niz trzeba. Ale
wplywano na parlamentarzy-
stow, aby wycofali swoje pod-
pisy... Niektorzy ulegli... Mimo
to, udalo sig¢! Sama, zpomoca
pracownikow, przygotowalam
wniosek, sama wystepowa-
lam w Trybunale. Poslowie
deklarowali poparcie, ale nie
podejmowali zadnych dzialan.
Przyjdzie czas, ze opowiem, jak
wygladalo procedowanie wpar-
lamencie i w Trybunale, ktory
byt niepolityczny i niezalezny.
Mimo wszystko, mimo opinii,
ktora byla przeciwko spoldziel-
com, udalo nam sie wygraé.
Byla to strasznie ciezka bitwa,
ale Trybunal musial przyzna¢
nam racje i polozy¢ kres nie-
wolnictwu w spoldzielniach...
Tak duzo udalo sie zrobié... ale
trzeba to dokonczy¢. Projekty
sa gotowe...

— Narazita sie pani takze

komornikom. Wprowadzita

Pan Andrzej z synem dziekujg za skuteczng interwencje. Odzyskali nieruchomos¢ po
dziesieciu latach od jej nabycia na sagdowej licytacji

pani zmiany, ktérych skutki

finansowe dotkliwie odczuli.

Dzieki pani dziataniu od

poczatku roku mamy nowe

prawo komornicze. Dopro-
wadzita pani tez do skazania
pierwszego w Polsce komor-
nika na kare pozbawienia
wolnosci...

— Niestety, nieraz dostawa-
lam niepokojace sms-y, listy,
telefony, ,przyjacielskie” porady.
Takze na forum internetowym
komornikéw pojawil sie¢ wpis
nawolujacy do podjecia dzia-
laf przeciwko mojej osobie:
»(...) KRK (...) podejmie sie
rozpracowania (...) postanki
staron (pisownia oryginalna).
Oczywiscie pod katem proce-
sowym ustali¢ kontakty, kogo
faktycznie reprezentuje, kto
inspiruje ja do dzialania prze-
ciwko samorzadowi, tak jak to
porzadnie wlatach 80. robiono
(wszyscy wiemy, o co chodzi).
(...) Naprawde sa rzeczy, okto-
rych postom sie nie $nito”.

Sprawa trafila do prokuratury.
Chcialam i chce walczy¢ onor-
malnoé¢... Kazdego dnia doty-
katam bezkresu krzywd ludzi,
ktérym za bezcen zabierano
mieszkania, domy, ruchomosci,
pieniadze... tym samym odbie-
rajac godnosc, czlowieczenstwo.
Oczywiscie, ze trzeba splacac
swoje dhugi, to nie podlega dys-
kusji, ale wiele razy widzialam,
jak za niewielki dtug zabierano
dhuznikowi wszystko, dorobek
calego zycia... Odbierali ma-
jatki takze... Bogu ducha win-
nym ludziom, nie dtuznikom...
Zmiany w ustawie o komorni-
kach mozna bylo wprowadzi¢

duzo wezeéniej, datam gotowe
projekty ustaw, ale zostaly za-
mrozone w komisjach. W tej
kadencji na szczeScie itak wiele
udalo sie na tym polu zmienic:
obnizy¢ oplaty, wzmocni¢ nad-
z6r nad komornikami, wpro-
wadzi¢ nagrywanie czynnosci
egzekucyjnych. To efekt wielo-
letniej, niejednokrotnie bardzo
trudnej walki. Najwazniejsze,
ze skutecznej. Nie mozna nie
wspomnie¢ o poparciu tych
wszystkich rozwiazan przez
Ministerstwo Sprawiedliwo-
Sci. Przepisy, od 1 stycznia br., sg
obowigzujacym prawem. (Nie-
stety, choroba uniemozliwila mi
wniesienie pewnych poprawek,
ktore juz opracowalam).

— Czym pani sie zajmuje
oprdcz spétdzielni, komornikéw
ilichwy?

— Jest duzo obszarow, kto-
re nalezy zmienié, bo prawo
musi by¢ dla wszystkich row-
ne... Nie moze by¢ ono przy-
wilejem wybranych, matych
grup interesu. Mam glowe
pelna nowych pomystow,
propozycji ustaw, noweliza-
¢ji... To zycie, kazdego dnia,
weryfikuje prawo. Ono ma
stluzy¢ ludziom... Interwen-
cje w moim biurze sa czesto
drogowskazem na drodze do
nowego, lepszego ikorzystnego
dla ludzi prawa... Dlatego na
przyklad przygotowuje prze-
pisy dotyczace bieglych sado-
wych, do czego zmobilizowalo
mnie wiele zyciowych historii,
wtym ta pana Jerzego, ktory
z powodu falszywej opinii
bieglej stracil dorobek zycia!
Biegla nie miala zastrzezen do

stanu technicznego budynku
uzytkowego pana Jerzego, po
czym okazalo sie, ze grozil on
katastrofg budowlang! Mam
tez watpliwosci co do rzetelno-
Sci niektorych opinii biegtych
dotyczacych bledow medycz-
nych. Konieczne sa roéwniez
nowe regulacje pracy syndy-
kow. Bardzo czesto nadzor
sadu nad ich dzialaniami jest
tylko teoretyczny... Upadlo$é
ciagnie si¢ latami, majatek
upadlego zostaje sprzedany za
grosze, aw tym czasie syndyk
skupia sie przede wszystkim
na... swoim wynagrodzeniu...
Ponadto, wraz z ekspertami,
postuluje wprowadzenie prze-
pisow, ktore zapewnia skutecz-
na walke zdopalaczami. Wtej
materii m.in. powinna obo-
wiazywac zasada, ze na rynek
mogg trafi¢ tylko substancje
dopuszczone do obrotu, anie
tak jak jest obecnie — wciaz
rozszerza sie liste substan-
¢ji zakazanych. Co wiecej, to
przedsiebiorca, na swdj, anie
spoleczenstwa koszt, powinien
mie¢ obowigzek poddawania
substancji badaniom przed
wprowadzeniem produktéw
do sprzedazy... Trzeba takze
odmienic los lokatoréw bylych
mieszkan zakladowych. Cale
nieruchomosci byly za darmo
przekazywane wprywatne rece
razem zmieszkancami (wielo-
letnimi pracownikami, ktérzy
te mieszkania budowali).
Najwyzszy czas rozprawic
sie takze z absurdalnymi za-
sadami tworzenia gminnych
ewidencji zabytkow. Wpisu-
je sie tam nieruchomosci na

podstawie dokumentacji, np.
daty powstania budynkéw, nie
weryfikujac ich rzeczywistego
stanu. W dodatku, bez powia-
domienia wlascicieli, ktérzy
najcze$ciej dowiaduja sie otym
fakcie, chcac przeprowadzic
konieczny remont. I nagle
okazuje sig, ze to niemozliwe!
Tym samym domek przyslo-
wiowego pana Kowalskiego,
niewazne, czy jest niszczejaca
ruing czy wyremontowanym
wlatach 90. domem, zostaje
zabytkiem -zza biurka, z per-
spektywy urzednika!

Jest wiec jeszceze duzo do zro-
bienia!

— Jak pani ocenia obecng po-

lityke wtadz wobec wymiaru

sprawiedliwosci?

— Od lat zwracaja sie¢ do
mnie ludzie pokrzywdzeni
niesprawiedliwymi wyroka-
mi sagdéw. Sedziowie powinni
kierowa¢ sie przede wszystkim
etyka zawodowa, szacunkiem
do drugiego czlowieka, szukaé
sprawiedliwosci. Nie moze by¢
tak, ze priorytetem jest wyda-
nie jak najwiekszej liczby wy-
rokow wjak najkrotszym cza-
sie. Najwazniejsze, by byly one
zgodne z prawem i po prostu
sprawiedliwe. Osoba orzekaja-
ca caly czas powinna mie¢ na
uwadze to, ze decyduje oludz-
kich losach, wkazdej sprawie
zobaczyé czlowieka. Sedzia,
ktory dopuszcza sie nieprawid-
towosci, nie moze by¢ bezkarny,
musi by¢ rozliczany ze swoich
dzialan. Oczywiscie jest nieza-
wisly, jesli chodzi o orzekanie,
natomiast nie moze by¢ wyjety
spod prawa. JeSli wyrok jest
razaco niesprawiedliwy, to nie
mozemy zamknaé na to oczu.
Iznowu przyklady dwoch wy-
jatkowo skandalicznych spraw.
Co prawda ostatecznie zakon-
czyly sie one pozytywnie, ale
dopiero po mojej interwencji.
W pierwszej sad po trzech la-
tach nakazal oddac¢ ponad 230
tys. z} uzyskane zlicytacji, kto-
re wezeSniej nie wiadomo dla-
czego zatrzymat —tym samym
zostawiajac dtuznika bez ma-
jatku, za to caly czas zdlugiem!
Inny sad oddal przedsigbiorcy
nieruchomosé, ktora ten kupit
na licytacji 10 lat wezeSniej!
Przez te wszystkie lata przed-
siebiorca nie dostal ani nieru-
chomosci, ani zwrotu pienie-
dzy. Ciesze sie, ze weszly wzycie
przepisy oizbie dyscyplinarnej,
aprzede wszystkim o skardze
nadzwyczajnej, o ktére od lat
zabiegalam, jak sie¢ okazalo,
skutecznie. Wiedzialam, ze
wtej kwestii nie moge si¢ pod-
dac, bowiem wniektorych spra-
wach to juz jedyna droga...

W NOWYM
ROKU ZYCZE,
CZYTELNIKOM
JGAZETY
OLSZTYNSKIEJS"
PRZEDE
WSZYSTKIM
ZDROWIA,
POGODY DUCHA,
OPTYMIZMU,
WEWNETRZNEJ
HARMONII,
WYTRWALOSCI

W REALIZOWANIU
PLANOW,
SATYSFAKCJI

Z WYKONYWANEJ
PRACY | ZYCIA
0SOBISTEGO.

BY OMIJALY
PANSTWA ZLE
WYDARZENIA,
ALOS PRZYNOSI
TYLKO
POZYTYWNE
ZASKOCZENIA
/YCZE, NOWEGO
ROKU 2019
SPELNIAJACEGO
MARZENIA,
PELNEGO MILOSCI,
WIARY, SZCZESCIA
|NIEUSTAJACYCH
£ASK BOZYCH..
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TA LODOWKA NIE MOZE BYC PUSTA

Jest takie miejsce,
gdzie kazdy,
ktoremu na sercu
lezy (nie tylko
teoretyczne) dobro
innych, moze

sie naprawde
wykazac. Przy
ulicy Stefczyka

w Elblagu otwarto
kolejng w Polsce
Jadtodzielnie.

To punkt, w ktorym
jedzeniem moze
poczestowac

sie kazdy. Kazdy
tez moze zostac
dobroczyncs,
ktory zaopatruje
lodowke.

REKLAMA

ie jest ani organiza-

cja pomocowa ani

charytatywna. To po

prostu miejsce, gdzie

kazdy moze zostawi¢
jedzenie, kazdy tez moze znie-
go skorzystaé.

O otwarciu elblaskiej Jad-
lodzielni moéwito sie od kilku
miesiecy. Problemem okazala
sie lokalizacja. Zgody na jej
uzyczenie jej miejsca odmo-
wiono w jednej z wiekszych
dzielnic: Zawadzie oraz na
gieldzie handlowej. Ostatecz-
nie Jadlodzielnia znalazla
swoje, tak potrzebne, miejsce
przy ul. Stefczyka, na klatce
schodowej budynku, wktérym
siedzibe ma Bank ZywnoSci.

Faktycznie, przedsiewzigcie
to nie potrzebuje duzo miejsca.
To po prostu witryna chlodni-
cza zregalami, gdzie mozna zo-
stawi¢ zywno§¢, a osoby, ktore
jej potrzebuja swobodnie - bez
spojrzen ciekawskich — os6b
moga ja zabrac.

Czy wedlug mieszkancow to
dobry pomys}?

— Swietny! Pamietam, jak
trzy lata temu planowaliSmy
zmezem nasze wesele i mimo
ze bardzo przylozylismy sie
do rozsadnego planowania
dan, to itak jedzenia zostalo
po przyjeciu mnostwo. Nie
wiedzieli$my co z nim mamy
zrobi¢. Ciast, salatek, wedlin

Fot. Anna Dawid
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Teresa Bochenska: Witryna chtodnicza jest ustawiona w ustronnym miejscu, ktdére zapewnia anonimowo$¢é

zostalo tak duzo, ze nawet,
gdy poczestowaliémy nimi
rodzing iprzyjaciél itak zosta-
liSmy z ,fura” jedzenia. Sadze,
ze gdyby wtedy byla wElblagu
Jadlodzielnia, to wlasnie wten
sposdb mogliby$my to jedzenie
spozytkowaé. Uwazam, ze to
Swietne rozwigzanie: przeciez
zdecydowanie lepiej jest na-
karmi¢ innych ludzi niz kosze

z 2018 r. poz. 2081)

8 lutego 2019 .

zawiadamia

oraz

Wojt Gminy Ptoskinia

na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (t.j. Dz.U. 2018 r. poz. 1945 z dnia 14 wrzesnia 2018 r.) oraz art. 39 ust.1, art. 46 i art. 54
ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U.

o podjeciu przez Rade Gminy w Ptoskini uchwaty nr 11/18/2018
z dnia 20 grudnia 2018 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
MIEJSCOWYCH PLANOW ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO
W OBREBACH CHRUSCIEL, DABROWA i TOLKOWIEC

o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko ww. planu.
Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do projektow ww. plandw.

Whioski nalezy skfadac na pismie w Urzedzie Gminy w Ptoskini (14-526 Ptoskinia, Pfoskinia nr 5),
ustnie do protokotu lub za pomocg $rodkdéw komunikacji elektronicznej bez konieczno$ci opatrzenia
ich bezpiecznym podpisem elektronicznym na e-mail: ugploskinia@braniewo.net.pl w terminie do dnia

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz
oznaczenie nieruchomosci, ktorej wniosek dotyczy.

219razr-a -P

na Smieci — konczy mloda
kobieta.

Jadlodzielnia ma dziala¢ na
prostych zasadach. Tutaj nie
ma weryfikacji dochod6w, nie
wymaga sie skladania wnio-
skow, nie trzeba czekaé na
wydanie decyzji. Dostepnym
w lodowce jedzeniem moze
poczestowac sie kazdy.

— Jakis$ czas temu zglosila sie
do nas grupa osob zpomyslem
stworzenia w Elblagu takiego
miejsca. Zasady jego funkcjo-
nowania sa bardzo proste: lu-
dzie, ktorym zostaje zywnosc,
na przyklad po imieninach,
urodzinach, przyjeciach, czy
Swietach, zamiast ja wyrzu-
cat, przynosza do Jadlodzielni.
Przeciez po wielu imprezach
zostaje sporo smakowitych
potraw. Natura nasza jest
taka: lepiej zeby zostalo, niz
zabraklo. Wiec zreguly jedze-
nie nam zostaje —mowi Teresa
Bochenska z Banku Zywnosci
wElblagu.

— Jedzenie mozna oddacé,
jak iczestowaé sie bez prob-
lemu, bo witryna chlodnicza
jest ustawiona wmiejscu, kto-
re zapewnia anonimowos¢.
Oporzadek wJadlodzielni beda
dbali wolontariusze Banku
Zywnosci. Oczywiscie bedzie-
my oczywiscie sprawdzali Swie-
z0$¢ pozostawionego jedzenia
—podkresla pani Teresa.

Jadlodzielnia zaprasza od
poniedziatku do piatku wgodz.
godz. 8-14. — Zdajemy sobie
sprawe, ze nie sa to dogodne
godziny. Idealna byla dostep-
no$¢ Jadlodzielni cala dobe.
Dlatego jest to jej tymczasowe
miejsce. Wtej dzielnicy miesz-

ka duzo ubogich ludzi, ktérzy
korzystaja z naszej pomocy
zywnoéciowej, a — niestety
—mniej tych, ktorzy jedzeniem
moga sie dzieli¢c —dodaje.

Jest szansa, ze Jadlodzielnia
wiosna zmieni swoj adres.

— Bedziemy sie starali, by
pozwolono ja nam ustawi¢ na
targowisku miejskim. Oczywi-
Scie nadal by sie nig opiekowali
nasi wolontariusze — mowi Te-
resa Bochenska.

Nie trzeba specjalnie przy-
pomina¢, ze do Jadlodzielni
moze trafi¢ tylko nie przeter-
minowane jedzenie.

Warto wlozy¢ niego wysitku,
zeby nie wypehié Smietnikow
pelowartoSciowa zywnoSscia,
ajednocze$nie pomdc innym.
W Polsce rocznie marnuje sie
go tyle, ile wystarczyloby dla
wszystkich mieszkancéw samej
Warszawy przez 10 lat.

— Dobrze byloby, zeby go-
towe potrawy trafialy do
Jadlodzielni w pojemnikach,
przykryte folia, czy papierem:
tak jak to robimy we wlasnej
lodowce. Wazne, zeby dola-
czona byla karteczkaz data,
ktoérego dnia potrawa zostala
przez nas przyrzadzona. Warto
tez napisac jej nazwe. ie zawsze
to jest oczywiste, gdy pojemnik
jest zamkniety — moéwi Tere-
sa Bohenska.

— Taka Jadlodzielnia jest
super rozwiazaniem. Regal na
zywno$¢ czy takie publiczne
lodéwki zdalyby egzamin na
kazdym osiedlu.

Sama kupuje za duzo jedze-
nia, bo daje si¢ uwies¢ rekla-
mom. Szczegdlnie na kazde
swieta lodowka peka wszwach.

Jadtodzielnie dziatajg
Z powodzeniem

w wielu panstwach
europejskich.
Dziesigtki tysiecy 0sob
korzystajq z takiej
mozliwosci. W Polsce
pierwsza Jadtodzielnia
powstata w maju

2016 r.w Warszawie,
nastepnie powstaty

w Toruniuiwe
Wroctawiu. Obecnie
dziatajg one rowniez

w Gdansku, Szczecinie,
todzi, Katowicach

i Grudzigdzu. Teraz

do tej listy dotgczyt
Elblag.

Nasza czteroosobowa rodzina
nie jest w stanie tego zjesc.
Czes¢ potraw staram sie mro-
zi¢, ale potem nie smakuja juz
tak dobrze. Teraz wiem o ist-
nieniu Jadtodzielni iz pewnos-
cia bede odnosila tam jedzenie,
ktére nam zostaje — mowi
Magdalena Krol.

Anna Dawid




ROZMOWA

GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL

-

PIATEK 104101/12019 ‘

10 SZALONE, ALE JA TO POCZULEM

SEYNNY
JASNOWIDZ

7 CZt UCHOWA
KRZYSZTOF
JACKOWSKIMOWI
NAM O TYM, CO
CZEKANAS 2019
ROKU W POLSCE

| NA SWIECIE,

— Pana przepowiednie w du-

Zej mierze sie sprawdzaja.

I nie inaczej byto z niektérymi

na rok, ktéry wtasnie minat.

— Dziekuje. Rzeczywiscie
moéwilem, nie rozumiejac
wtedy tych slow, ze w 2018
roku pan Kaczynski zanik-
nie. Takich stéw uzywalem.
I w2018 rok pan Kaczynski
chorowal, mial co$ zbiodrem
czy kolanem. Byt moment, ze
malo bylo onim slychac. Ibyly
spekulacje, co dalej, co zjego
kariera? Druga sprawa to Sy-
ria. Wszyscy sie obawiali, Ze po
wejSciu Rosjan do Syrii nasta-
pi dalsza eskalacja konfliktu.
Ja powiedzialem, ze Rosja bar-
dzo szybko te sytuacje uspokoi.
Inastapil wzgledy spokdj, ISIS
zostal rozbity. Wspominalem
tez publicznie, Ze kojarza mi
sie jakie$ rozruchy we Fran-
cji i rzeczywiscie pod koniec
roku doszlo tam do protestu
tzw. z6ttych kamizelek. Po-
noc¢ strasze wojna. W 2007
roku przewidzialem kryzys
finansowy w2008 roku, ktory
doprowadzi do wojny. Tyle, ze
nam w Polsce wydaje sie, ze
jak wojna w Europie, to mu-
sza brac¢ wniej udzial Niemcy.
Wojny bywaja rézne.

Sytuacja na Bliskim Wscho-
dzie jest bardzo niebezpiecz-
na, odbija si¢ to rykoszetem
w Europe, mamy uchodzeow.
Europa jest inna, sa zama-
chy terrorystyczne.

—Przewiduje pan, ze 2019

roku zamachy terrorystyczne

sie nasilg?

— Tak ipowiem dlaczego, bo
wérod uchodzeow, ktorzy zna-
lezli sie¢ w Europie sa tez bo-
jownicy panstwa islamskiego,
terrorysci. W ubieglym roku
moéwilem, ze 2018 rok bedzie
ostatnim wzglednie spokoj-
nym w Europie. I obecny rok
juz nie bedzie tak bezpieczny.
To, ze prezydent Trump wyco-
fuje wojska zSyrii nie oznacza,
Ze tam nastanie spokdj. Ame-

ryka po prostu umywa rece,
zeby nie wejs¢é w konflikt
zRosja, ale pchaja sie tam rece
tureckie. W tym roku zacznie
narasta¢ konflikt Izrael - Iran.
Ijezeli Europa ma dostac ry-
koszetem, to Bliski Wschod
jest glownym zagrozeniem.

— Cowydarzy sie jeszcze

w 2019 roku?

— Mamy odczucie, ze w ja-
kim$ kraju, nie wiem jakim,
nie potrafie tego okreslic,
zdarzy co$, co caly $wiat uzna
za sytuacje beznadziejna dla
tego kraju. Moze przesadzam,
moze powiem rzecz szalona,
ale wtej wizji sa thumy ludzi,
ktorzy stoja za jakimis$ fiolka-
mi zplynem, ktéry musza wy-
pic. To mi sie zaraz skojarzyto
zCzarnobylem.

— | ptynem Lugola, ktére

dostaty dzieci m.in. na Warmii

i Mazurach po katastrofie

w elektrowni jadrowe;.

— Ize skazeniem Srodowi-
ska. W 2019 roku dojdzie do
bardzo powaznego skazenia
srodowiska. A przyczyna be-
dzie albo zamach, albo kata-
strofa, albo bedzie to skutek
uzycia broni jadrowej. Wiem,
Ze to jest szalone, co mowie,
ale to poczulem ito mowie.

— Oby tak sie nie stato

— Oby, ale tak to poczulem.

— Na szczescie nie wszystkie

pana wizje sie sprawdzaja.

W Warszawie wybory wygrat

Rafat Trzaskowski, a pan

typowat zwyciestwo Patryka

Jakiego.

— W duzych miastach wy-
grali wszyscy, ktorych typo-
walem oprocz Jakiego. Bo tu
zadzialala logika. Rafal Trza-
skowski wspotpracowal z Han-
na Gronkiewicz-Waltz. Patryk
Jaki natomiast rozprawial sie
zafera reprywatyzacyjna. Dla
mnie logicznie jasne bylo,
ze musi wygrac. Zawiodl we
mnie czynnik ludzki.

— Nie wiem, czy pan styszat,

ale w jasnowidza zabawit

sie Adam Hofman, ktory

powiedziat, ze w 2020 roku

premierem bedzie Jarostaw

Kaczynski.

— Nie sadze. MySle, ze pan
Kaczynski nie bedzie wcho-
dzil do rzadu. Wydaje mi sie,
Ze na tyle czuje si¢ usatysfak-
cjonowany, ze moze rozkladaé¢
te warcaby na planszy. Jak
sie ma stanowisko, to zawsze
mozna kogo$ skarci¢ za to, ze
wogole jest na tym stanowisku.
Najtrudniej skarci¢ kogo$ za to,
ze rozklada talie kart, czy mowi
jak karte na stol polozyé.

— W tym roku mamy wybory

do Sejmui Senatu. Czy prze-

widuje pan zwyciestwo PiS?

Krzysztof Jackowski opowiada o swoich wizjach 2019 roku

— Weze$niej jednak bedzie
awantura wokol pana Mora-
wieckiego. Kojarzy mi sie, ze
opozycja bedzie zadala jego
dymisji. I nie wiem dlacze-
go, z czym to bedzie mialo
zwiazek. W tej wizji pojawia
sie tez nocna rozmowa pana
Kaczynskiego z panem Mo-
rawieckim, po ktorej prezes
PiS podejmie decyzje, ze pan
Morawiecki zostaje na stano-
wisku. W tej wizji pojawiaja
si¢ nawolywania opozycji do
jakiego$ spolecznego sprzeci-
wu wobec braku dymisji pana
Morawieckiego. Sytuacja ta
bedzie powodowaé zgrzyty
w PiS do samych wyborow.
Powstanie koalicja opozy-
¢ji itu wylania mi sie¢ wtym
tlumie opozycji twarz pana
Schetyny, ktory najwiecej
ugra na tym wszystkim. Opo-
zycja uzyska ladny wynik, bo

22-24 proc. Wybory wygra
PiS, ktory dostanie 29-32
proc. glosow.

—To za mato, zeby rzadzi¢

samodzielnie.

— I'wlasnie tu jest problem.
Uwazam, ze elektorat PiS
przespi wybory.

— Zatem opozycja sie zjed-

noczy?

— Mam wrazenie, Ze opo-
zycja pojdzie zjednoczona, co
na reke bedzie najbardziej
panu Schetynie. Moze by¢
problem zpanem Petru, kt6-
ry moze zosta¢ wyparty przez
opozycje na zewnatrz, co by
oznaczalo, ze sg to dla niego
ostatnie wybory.

— Co zRobertem Biedroniem,

jak przyszto$¢é widzi pandla

niego, jego ruchu?

— Polaryzacja dwoch sil:
scalonej opozycji i PiS, nie
daje szans panu Biedro-

niowi, ktory chcialby partii
pokojowo-intelektualnej.
A to jest wojna, tu nie ma
miejsca na takie sily, na taka
poprawnga polityke. Jego
partia nie bedzie si¢ liczy¢.
Podobnie moze byé¢ zpanem
Kukizem, choé¢ moze dotknie
progu wyborczego i to go
uratuje.

— A co z Donaldem Tuskiem,

ktéry na jesieni w 2019 roku

przestanie byé przewodni-
czacym Rady Europejskiej.

Stanie w 2020 roku w szranki

prezydenckie z Andrzejem

Duda?

— Na pewno nie wroci do
PO, nie zejdzie nizej ztego pie-
destatu, na ktérym jest. Wcale
niewykluczone, ze wystartuje,
ze bedzie tym czarnym ko-
niem wtych wyborach, co nie
Znaczy, ze wygra.

— Co czeka nas w pogodzie,

jak bedzie zima?

— Taka sobie, przecietna
czyli jak w ostatnich latach
raczej bez $niegu. Ale bedzie
10-14 dni, kiedy w centralnej
Europie przyjdzie tegi mroz,
aunas wprawdzie mroz be-
dzie nieco lzejszy, ale za to
bedzie duzo $niegu. Przy-
pomna nam si¢ prawdziwe
zimy. Jednak wiosna przyj-
dzie bardzo szybko, lato nie
bedzie tak suche jak ostatnie,
ale niezwykle burzowe. Beda
tez okresy zsuszami i wysoki-
mi temperaturami.

— Wedtug Baby Vangi, niezy-

jacej juz butgarskiej wizjo-

nerki, w 2019 roku zachoruje

Donald Trump i w wyniku

choroby straci stuch, ma

doj$¢ do zamachu na prezy-
denta Putina, ktérego ma
dokonaé jego ochroniarz. To
dos$¢ wstrzgsajgce przepo-
wiednie, co pan na to?

" JUTRO W GAZECIE

DLACZEGO MAMA
CZWORKI DZIECI
ZDECYDOWALA SIE NA
UDZIAL W KONKURSIE
PIEKNOSCI MISS
GENERATION UK? -
PONIEWAZ JESTEM
NIESMIALA | CHCIALA-
BYM TO ZMIENIC - OD-

KOSZELA-ZARSKA.

— To nie jest tak do konca.
Jest bardzo duzo wspoélczes-
nych przypiséw, ktore rzeko-
mo mowila Baba Vanga. Ale
faktem jest, ze powiedziala
kiedy$ bardzo rzecz znamien-
na i bardzo dla nas niebez-
pieczna. Ot6z powiedziala,
Ze trzecia wojna Swiatowa za-
cznie sie wtedy, kiedy upadnie
Syria. To jest jedna zjej prze-
powiedni, a wtedy kiedy to
mowila, nikt by nie pomyslal,
ze w Syrii moze cokolwiek sie
dziag, ze dojdzie tam do woj-
ny. Ale jeszcze Syria nie upad-
la, jest Baszar al-Asad. Jednak
wedlug jej przepowiedni to by
oznaczalo, ze Asad upadnie
i cala Syria upadnie i wtedy
moze dojs¢ do trzeciej wojny
Swiatowej. Chociaz mozna to
tlumaczy¢ jeszcze inaczej, ze
mimo ze Asad dalej wlaSciwie
dzierzy wladze na wiekszo$ci
terytorium kraju, to mimo
wszystko Syria upadta, bo kraj
jest w ruinie. I Zyjemy teraz
w okresie, w ktorym predzej
czy pozniej wydarzy sie woj-
na, niekoniecznie Swiatowa,
ale lokalna, ktéra rykoszetem
odbije si¢ na Europie.

— Tak na koniec zapytam

o szczesliwe szesé liczb na

najblizsze losowanie Lotto.

To oczywiscie zart, ale podej-

rzewam, ze nieraz spotyka sie

pan z takimi proshami?

— Tak, ale sam nie gram
w Lotto. Mysle;, ze to byloby
nleszczesae, gdyby potrafil
co$ takiego.

—Dlaczego?

— Bo bym unieszczesliwil
wielu ludzi i sam siebie. Cza-
sami ludzie nie zasluguja we-
wnetrznie na to, zeby wjednej
chwili zdobyé¢ gobre pienie-
dzy, bo mogliby sobie zrobic¢

krzywde. Andrzej Mielnicki

POWIADA MALGORZATA H

GAZETA .
OLSZTYNSKA.
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'WCZORAJ | DZIS

AUGUST | WARMINSKA HISTORIA

TAKSIAZKA,
KTOREJ AUTOREM
JEST AUGUST
KLEMENS
POPLAWSKI,
WARMIAK

7 PLUSK, CZEKALA
NA WYDANIE
KILKADZIESIAT
LAT. WRESZCIE
JESTIMOZNA
JAKUPIC M.IN.

W KSIAZNICY
POLSKIE

W OLSZTYNIE,
WYDANIA TOMU
LUDZIE DNIA
WCZORAJSZEGOD'
PODJELISIE
JAROSEAW
TOKARCZYK,
PREZES GRUPY
WM, ORAZ RAFAL
SZCZEPANSK|,
PRZEDSIEBIORCA
Z WARSZAWY,
PREZES
STOWARZYSZENIA
MIEOSNIKOW
PLUSK,
POLUDNIOWEJ
WARMII | GALINDII
ZACHODNIEJ,
DRUKUJEMY
FRAGMENT
KSIAZKI

ziad moj, a ojciec

mojej mamy, Jan

Kowalewski nie uro-

dzit sie na Morgach,

przyszedl na Swiat
w Pluskach w1846 roku. Byto
ich trzech braci, jeden zostal
na miejscu, drugi pobudowal
sie na Zaplociu, atrzeci — ten
moj dziadek — przenidst si¢ na
Morgi, ktore zagospodarowa-
no wspolnymi sitami. Nie on
wiec karczowal tu las, nie on
sam budowal chate, nie on
sadzil klon iobie lipy, ani gru-
sze, pod ktora tak lubilem sie
bawi¢. Zrobil to méj pradziad
z cala rodzina. A ten karczu-
nek ita budowa, ito sadzenie
drzew przeciagnely sie zapew-
ne poza lata szeSc¢dziesiate.
Stanela wtedy chata iniewiel-
ka stodola, osobnych chlewow
nie bylo. Zywizne trzymano
po drugiej stronie chaty, pod
wspdlna strzecha. A wszystko
budowano z drzewa i kryto
stoma. Nawet plot wokdl za-
budowan, ten najstarszy, od
strony zaplecza, ten obok lip
iklonow, byl z desek ciagnio-
nych, szczepanych recznie, ze
zdrowych, smolistych pni sos-
nowych.

Koniec zagospodarowania
sie to chyba rok 1866, bo do-
piero wtedy sprowadzono sie
na stale. Nowizne przejat dzia-
dek itu sie ozenil, aza zone
wzial dziewczyne ze Starej
Kaletki — Marianne, z domu
Wesolek, urodzong wtejze Ka-
letce w1851 roku. Slub odbyt
sie u Wesolkow. Wesolkowie
mieli tylko dwie corki: starsza,
Elzbiete, ktéra, my, chlopcy,
zwali$my poézniej ,Staro Pra-
ska” (bo wyszla za maz za
Prasa) i mlodsza Marianne,
moja babke, ktora wyszla za
Kowalewskiego zMorgow.

Jak doszlo do znajomosci
tych dwojga mlodych ludzi,
jesli on mieszkal po jednej
stronie Lanskiego Jeziora, ze
dwa kilometry od jego brze-
gbw, aona po drugiej stronie
tegoz jeziora, jeszcze dalej od
brzegu? Wszystko zaczelo sie
od pobudowania Morgéw. Do-
pOki byly tylko Pluski, a ko$-
ciol parafialny znajdowal sie
w Gryzlinach, to mieszkancy
tej wsi przeprawiali sie na
nabozenstwo przez jezioro
Pluszne lodziami rybackimi
wprost na Zielonowo, a zima
po lodzie. Przy niesprzyjaja-
cej pogodzie szlo sie wokol
jeziora polng droga, nieopo-
dal Cwikielni, ponizej Mio-
dowka, lasami. A jesli plusz-
czoki podazali na kiermas do
Butryn, to droga w kierunku
nadle$nictwa Lansk, ta sama,

Fot. archiwum prywatne

August Klemens Poptawski (1912-1988) w latach 30.

ktoéra ,,Pawlu$” widzt niegdys
ekipe mierniczych.

Morgowiakom bylo wszystko
jedno, dokad szli do ko$ciota:
itu przez wode, itam przez
wode, tu daleko itam daleko,
lecz bardziej poreczna wyda-
wala im sie droga do Butryn.
Wiodla zrazu ,losikiem” (la-
skiem) wprost na wyrég Bu-
dzisko, gdzie siadali do lodzi,
wiostujac wprost na potwy-
sep Lalka. A stamtad szlo sie
ladem wla$nie przez Stara
Kaletke. Drogi tez uzywano
zawsze w przypadku ,losier”
(pielgrzymek) i kiermaszow,
znam ja, bo sam tedy pospie-
szalem. (...)

Wiemy wiec: najprostsza
droga od Morgow do koscio-
la w Butrynach prowadzila
przez Stara Kaletke, a z kos-
ciola wracalo si¢ gromadnie,
za$ z Butryn do Kaletki sa
ponad dwa kilometry. Wia-
domo od dawna, ze po mszy
Swietej, kiedy nikt sie nie
Spieszy, a wszyscy rozgladaja
sie wokol, najlatwiej bywa
o mlodziencze znajomosci
i upodobania. W ten sposob
moj dziadek Kowalewski wziat
zone ze Starej Kaletki i odtad
nas ciagle do tej Kaletki ciag-
nelo. Mama opowiadala nam,

mlodszym dzieciom, czeSciej
ichetniej o swojej matce niz
o swoim ojcu. Kiedy$ musia-
la zaistnie¢ zwada pomiedzy
corka aojcem jako ,groskiem”
bedacym uniej na dozywociu,
bo byla przeciez spadkobier-
czynia, chociaz nigdy ojakiej$
niezgodzie nie wspominala.
W kazdym razie dziadek Ko-
walewski po $mierci babci
ozenil sie po raz drugi, powr6-
cit do Plusk itam zmart w1919
roku. I wla$nie do niego, do
tego dziadka wPluskach, ucie-
kala moja siostra Greta jako
niedorosta dziewczyna, gdy
chciala ja matka zbic.

Matka wogoéle rzadko odwie-
dzala krewnych, a pobrotow”
(braci stryjecznych) w Plu-
skach nie odwiedzala nigdy,
za to ciagnelo ja do Starej Ka-
letki. Corki nabieraja przyzwy-
czajen swych matek, ajej mat-
ka urodzila sie i wychowala
wXKaletce. Tam, na rodzinnym
gospodarstwie, pozostawila
swa jedyna siostre oraz druga
bliska osobe, swa, serdeczna
przyjaciolke, p6zniejsza matke
Michala Lengowskiego, ktora
po powtérnym wyjsciu za maz
nazywala si¢ Nowocien.

Wladystaw Gebik (...) na-
Swietla drugg strone tej przy-

jazni, tym razem widzianej
oczyma rodziny Kowalew-
skich. Pisze on: ,,Zaczyna Ma-
ria Poplawska (moja matka,
z domu Kowalewska) swoje
wspomnienia od wizyty, jaka
pewnej niedzieli zlozyla mat-
ka Michala Lengowskiego,
jej matce, a swej przyjaciolce
Kowalewskiej, zamieszkalej
w Klekotowie, umysliwszy
sobie ozeni¢ syna z jej cor-
ka: — No to do naszej mamy
— powida — jek przyszla tam
w goscina, mozi: Ziesz ty co?
Jo tak myS$lula, tak wej ta
twoja corka i mojego syna
wezniam a lozaniam. Tak
chodziwa do siebzie, tak sia
nojrzywa, to wezniam dzieci
ilozanwa”.

Przyjazn tych dwoch kole-
zanek przetrwala wiec dlugo,
rzec mozna, zycie cate, mimo
ze jedna pozostala w Kaletce
adruga poszla za mezem na
Morgi, jednak odleglo$¢ ogra-
niczala ich wzajemne kontakty
raczej do kiermaszow. Powie-
dzenie ,Tak chodziwa do sie-
bie, tak sia nojrzywa (lubimy)”
trzeba chyba odnies¢ do cza-
s6w wspolnie spedzonej mlo-
doéci. Ale nie tylko. Matka
Lengowskiego na wesele swej
corki w roku 1892 zaprosila
réwniez swa przyjaciotke Ko-
walewska zjej najstarsza lato-
ro$la Anna, majaca juz wtedy
osiemnascie lat.

Michal Lengowski, wspomi-
najac to wesele, pisze: ,Przy
tej okazji spotkalem si¢ zmoja
przyszla zona (Anng Kowa-
lewska)”.

Jednak spotkanie to nie wy-
warto zadnego wrazenia na
obojgu. Jak to na weselu: go-
$ci duzo, apanna Kowalewska
juz dorosta. Tymczasem Mi-
chal, majac 19 lat, wydawal
sie smarkaczem, gdyz matka
moja orzekla: ,...bo lon (Mi-
chal Lengowski) to jeszcze
jek chodziul do noju to bul
szurkam”. Gdyby chciala po-
wiedzie¢, ze uchodzil juz za
kawalera, to uzylaby zwrotu:
,..to bul chlopokam”.

Tak wiec owa przyjazn dwu
rodzin z czas6w naszych ba-
bek, tj. Nowocieniéw ze Starej
Kaletki i Kowalewskich zMor-
gow, ograniczala sie juz tylko
do wesel ido kiermaszow, aich
dzieci znaly si¢ jedynie zprze-
lotnego widzenia.

Jedno ztego wiemy na pew-
no. W latach 1851-1872 zyly
w Starej Kaletce dwie dziew-
czyny. Mieszkaly niedaleko
siebie istaly sie serdecznymi
przyjaciotkami. Jedna z nich
to Katarzyna Berent, co przy-
bywszy do Starej Kaletki

w wieku siedmiu lat, zrazu
stlowa po polsku nie umiala,
bo jej ojciec byl niemieckim
kolonistg i przyciagnal tam
z Ostrodzkiego. Druga z nich
to Marianna Wesolek, corka
miejscowego gospodarza. Ka-
tarzyna Berent to pozniejsza
matka Michala Lengowskiego,
a Marianna Wesolek to moja
babka po kadzieli.

August Klemens Poplawski

,Ludzie Dnia Wezorajszego”

W tych miejscach
mozna kupi¢ ksigzke
Augusta Klemensa
Poptawskiego
»Ludzie Dnia
Weczorajszego”

« Biuro Ogtoszen
,Gazety Olsztynskiej"
w Olsztynie,

ul. Partyzant4ow 28,
wgodz. 9-17

* Siedziba , Gazety
Olsztynskiej”

w Olsztynie, ul. Tracka
b, wgodz. 816

* Ksigznica Polska

w Olsztynie, ul. Jana
Pawta Il 2/3, w godz.
3-19(sob. 10-16)

O kolejnych
mozliwosciach zakupu
poinformujemy
niebawem.
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TRANSMISJA ON-LINE Z ZABOJSTWA

ZABOJSTWO
MARCINAB.
DOKEADNIE
ZAREJESTROWAL
MIEJSK
MONITORING.
OGLADAJAC

W SADZIE
NAGRANIE,
SIOSTRA
ZABITEGO
RZUCIA SIE NA
OSKARZONYCH.
NIE TYLKO ONA
NIE WYTRZYMALA
NAPIECIA.

yla sobota, 28 kwiet-

nia 2012. Dtlugi

majowy weekend

dopiero sie zaczy-

nal. Piekna pogoda,
prawie upal. Robert N. (l.
21) zjechal do domu, do Gi-
zycka z Olsztyna, gdzie mial
jaka$ robote. Potrzebowal
wypoczynku, takze od pro-
kuratorskiej sprawy, ktora
razem zbratem mieli za roz-
bo6j wWarszawie. Grozila mu
za to odsiadka ,na twardo”.
Wezesniejsze przypadki, za
kradzieze ibojki konezyly sie
karami wzawieszeniu.

Robert N., na ktérego kum-
ple wolali ,Ninja” odreagowy-
wal to wszystko pijac dzien
caly wréznym towarzystwie.
Nad ranem, nastgpnego dnia
wparku przy ulicy Warszaw-
skiej w centrum Gizycka,
znalaz} sie razem z niejakim
Piotrem K. oraz grupa wraca-
jacych z dyskoteki nad jezio-
rem mlodych os6b. Byt wniej
jego kolega Piotr D. (1.21),
jego nastoletnia siostra Pau-
lina, jeszcze jedna dziewczyna
iparu chlopakow, m.in. Ka-
mil K., akurat na przepustce
zoSrodka wychowawczego.
Zamontowana wparku ka-

mera monitoringu miejskiego
zarejestrowala wsumie dzie-
sie¢ os6b siedzacych na law-
kach. Byl wéréd nich Marcin
B. Starszy od reszty, wiekszy
(mial prawie dwa metry), ale
tak samo podpity jak pozosta-
li. Okolo pélnocy umoéwil sie
zkolega i wyszed}l do miasta.
Jego matka opowiadala, ze
powiedzial, ze chce sie tylko
przej$é. Czula, ze ciagle prze-
zywa S$mier¢ schorowanego
domowego psa, ktérego tego
dnia musieli uspié. O §wicie
Marcin B. dzwonil do mat-
ki, zeby sie nie martwila, bo
z nim wszystko w porzadku
izaraz wraca.

Dziesig¢ minut poézZniej
juz nie zyl. Nagranie DVD
- przedstawiajace okoliczno-
$ci jego $mierci —wsadowych
aktach opatrzone jest tytulem
,Zdarzenie w parku przy ul.
Warszawskiej”. Niestety, nie
jest to fikeyjny filmowy hor-
ror, to sie naprawde zdarzylo.

Zabicie Marcina B. zabralo
Robertowi N. i Piotrowi D.
dokladnie 47 sekund. Na fil-
mie widag¢, jak ogodzinie 4.40
125 sekund od grupy mlodych
ludzi oderwalo sie dwoch
(jeden z charakterystycznym
czarnym dresie zbialym lam-
pasem) i zaczelo bié¢ innego
mezcezyzne. Kiedy ten upadl,
kopali go skaczac takze po
jego ciele iglowie. Wida¢ da-

lej, ze jedna z dziewczyn sta-
rala sie odciagac bijacych, lecz
ten z bialym lampasem (la-
two ustalono, ze to byl Piotr
N.) wyrwat sie jej 10 godzinie
4.40 158 sekund dopadat do
lezacego zadajac mu dwa cio-
sy w pier$. Zfilmu trudno sie
domysle¢, ze ciosy zadane byly
nozem. Za to widaé, ze o go-
dzinie 4.41 112 sekund drugi
z napastnikow ,na odchod-
nym” jeszcze raz kilka razy
kopnat ofiare w glowe. Kiedy
podczas procesu sprawcow,
wpelnej napiecia ciszy odtwa-
rzano to nagranie, obecna na
sali siostra zabitego skoczyla
wkierunku oskarzonych, kop-
niakiem prébujac wymierzy¢
im sprawiedliwo$¢. Policjanci
zkonwoju ledwie ja powstrzy-
mali. Wszystko to, atakze film
sZdarzenie w parku przy ul.
Warszawskiej” on-line trans-
mitowal z Sadu Okregowego
wOlsztynie jeden zlokalnych
portali. Horror przez kilka byt
sensacja internetu.

Po gwaltownych i$miertel-
nych sekundach na planie fil-
mu przez kilka minut nic sie
nie dzialo. Widag¢, jak mlode
towarzystwo oddala sie, ado
lezacego mezczyzny w kon-
cu podchodzi jedna z dwboch
0s6b, ktore nadal siedzialy na
lawkach. Ten kto§ prébowal
ocuci¢ Marcina B., a potem
zadzwonil po karetke. Jej
przyjazd zostal zarejestro-
wany o godzinie 5.02. Dwa-
dzieScia minut od ostatnich
cioséw. Dla ugodzonego no-
zem w serce Marcina B. nie
bylo juz jednak ratunku.

Robert N. ,Ninja” zostal
zatrzymany okolo godziny
6smej. Razem z Piotrem D.
stali przed klatka bloku na
osiedlu XXX-lecia w Gizy-
cku trzezwiejac w przys$pie-
szonym tempie i starajac sie
zrozumie¢ co takiego nawyra-
biali. Policjantom Robert N.
od razu sie przyznal. Wdomu
bez ociagania pokazal, ze
uzyty w parku skladany néz
w czarnej okladce, juz umy-
ty zkrwi lezy pod papierami
whbarku. ,Mamo, chyba zabi-
lem czlowieka”, powiedzial
matce, ktéra dopiero co
sie obudzila.

To, ze zabil nie bylo naj-
mniejszej watpliwosci. Na
pytanie dlaczego, nie ma
odpowiedzi. Zaden zniej lub
bardziej pijanych $wiadkoéw
zdarzenia noza w reku Ro-
berta B. nie zauwazyl, chociaz
widzieli, ze bijatyka ,zaszla za
daleko”. Bo Marcin B. mogt
by¢ marudny, robi¢ z siebie
wielkiego ,ura-bura” - jak

zeznawala jedna zdziewczyn
- czepia¢ sie i wprasza¢ do
kompanii, ale nic wiecej.

To nie ofiara, a raczej
sprawcy byli ,ura-bura”. Piotr
N. - mimo mlodego wieku
- takze w sadzie, trzymal si¢
roli zatwardzialego zloczyn-
cy. Desperacki atak siostry
zabitego skwitowal glupim
uSmieszkiem. Podczas pro-
cesu caly czas mial na rekach
kajdanki, lecz mimo tego zdo-
lal rzuci¢ butelka wody mine-
ralnej w kierunku obecnych
na sali fotoreporterow. Gdy
moéwil prokurator, tak klat
pod nosem, ze sedzia chciala
go wyrzucié z sali. Rodzinie
zabitego w ostatnim slowie
mial do powiedzenia tylko
tyle, ze jego odsiadka powin-
na daé¢ im ,satysfakcje”.

Sad Okregowy w Olsztynie
skazal go na 25 lat wiezie-
nia. Piotr D., skazany tylko
za udzial wpobiciu, dostal 4

lata. Stanistaw Brzozowski

REKLAMA

PO GWALTOWNYCH | SMIERTELNYCH
SEKUNDACH NA PLANIE FILMU PRZEZ
KILKA MINUT NIC SIE,NIE DZIALO.
WIDAC, JAK MLODE TOWARZYSTWO
ODDALA SIE, A DO LEZACEGO
MEZCZYZNY W KONCU PODCHODZI
JEDNA Z DWOCH 0SOB, KTORE NADAL
SIEDZIALY NA LAWKACH.

ROADSHOW Jalkuba B. Baczka

Tym razem nie musisz
nigdzie jecha¢ na szkolenie
- fo ja przyjade do Ciebie!

3.01.2019r.

NOWY PROGRAM:

ODNIES SUKCES
I PODNIES JAKOSC
SWOJEGO ZYCIA!

95180tbp-A -P
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KROL, KTORY BYWAL JUZ ORLEM

EWANGELIA
NA NIEDZIELE

COROKU
OLSZTYNSK|
ORSZAK TRZECH
KROLI, KTORY
ODBYWA SIE

6 STYCZNIA,
WYGLADA
INACZEJ,

A SCENARIUSZ
SIE ZMIENIA.
TERAZ ODBEDZIE
SIE, PORAZ
SZOSTY, AOBOK
GLOWNYCH
BOHATEROW
ZNAJDASIE TEZ
INNE POSTACI.
WSROD NICH JAN
PAWEL Il

astem tegorocznego

Orszaku sa pamiet-

ne stowa, ktore wy-

powiedzial §w. Jan

Pawel IT 40 lat temu
podczas pierwszej pielgrzym-
ki do Polski — , I odnowi ob-
licze Ziemi” — podkresla ks.
Michat Tunkiewicz, organi-
zator Orszaku. — Wtym roku
scenariusz bedzie koncentro-
wal sie na tym przestaniu iza-
checal do glebokiej refleksji.
Orszak nie jest zwiazany zru-
chem politycznym itutaj mile
widziani sa wszyscy — wierza-
cy, niewierzacy, praktykujacy
ici mniej, gdyz jest to $wieto,
ktore ma laczyé.

Organizatorzy Orszaku
przygotowali 5 tysiecy koron,
2 tysiace Spiewnikow, 4 tysia-
ce okoliczno$ciowych kartek
14 tysiace okoliczno$ciowych
nalepek, certyfikaty uczestni-
ctwa. OczywiScie bedzie tez
stodki poczestunek, anielski
i diabelski, goraca herbata
iinne atrakcje.

— Po raz kolejny zaplano-
wali$my transmisja na zywo.
Tym razem bedzie mozna zo-
baczy¢ wszystkie inscenizacje
— dodaje ks. Michal Tunkie-
wicz. — Na Placu Solidarnoéci
stanie rowniez telebim. Tutaj
roéwniez nasz Orszak, trady-
cyjnie juz, zatanczymy kole-
de ,Bog sie rodzi” w rytmie
poloneza.

iew WozZniak

—

Organizatorzy Orszaku Trzech Krdli oraz odtwaércy gtdwnych rél poinformowali o szczegdtach wydarzenia na konferencji prasowej

Jasetka bozonarodzenio-
we w Europie pojawily sie
wXIII wieku dzieki $w. Fran-
ciszkowi z Asyzu 1 pierwszej
bozonarodzeniowej szopce.
Umieécil w niej figury $w.
Rodziny, pasterzy, zwierzat
oraz Trzech Kroli. W ja-
selkach, obok postaci Sw.
Rodziny i pasterzy, zawsze
byli Trzej Krélowie. Z kolei
w XIX wieku w Hiszpanii
zrodzila sie nowa tradycja
organizowania wuroczystos¢
Objawienia Panskiego jase-
lek ulicznych — Orszakéw
Trzech Kroli. Biora w niej
udzial uczestnicy przebrani
za postacie biblijne, za$ kro-
lowie wraz ze swoja Switg
rozdaja dzieciom prezenty.
Tradycje jaselkowe w Polsce
byly pielegnowane do drugiej
wojny $wiatowej. Po jej za-
konczeniu, jeszcze do lat 60.
ubiegltego stulecia, uroczy-
sto$¢ Objawienia Panskiego
(6 stycznia, $wieto Trzech
Kroéli) byta dniem wolnym od
pracy, podobnie jak w calej
zachodniej Europie. Wladze
komunistyczne ustawowo
je zlikwidowaly. Teraz Or-
szak, jako impreza rodzin-
na, przypomina o bogatej
tradycji jasetkowej izacheca
do wspoélnego przezywania
Swieta Trzech Kroéli. Naj-
starszym Orszakiem w na-
szym wojewodztwie jest ten
organizowany w Milakowie.
Prawdopodobnie organizu-
jaca go najmniejsza parafia
jest Durag.

W koncu czas na najwaz-
niejszych bohateréw S$wie-
ta Trzech Kroli. Medrcow,
o ktérych moéwi Ewangelia
$w. Mateusza. Przybywaja
do Betlejem, aby zlozy¢ hold
idary Jezusowi — zloto, ka-
dzidlo i mirre. W VI wieku
nadano im imiona: Kacper,
Melchior i Baltazar, w efekcie
czego Medrcow — Magow
nazwano Kroélami. Symbo-
lizuja trzy kontynenty — Eu-
rope, Afryke i Azje. Orszak
afrykanski (niebieski) pro-
wadzi Kacper. A wjego role
weiela sie po raz kolejny Ab-
dul Elkhatib.

— Kiedy pierwszy raz po-
proszono mnie o udzial
w orszaku, bylo to dla mnie
duzym zaskoczeniem. Teraz
stalo si¢ tradycja. Trafiam
tez na spokojnego konia, bo
ja jestem na co dzien spo-
kojnym czlowiekiem — opo-
wiada Abdul Elkhatib, na
co dzieh pracownik UWM.
— Zawsze dostaje bialego
konia, a oswajamy sie z nim
duzo wczesniej.

Odtworeca roli Kacpra przy-
znaje, ze zawsze moze liczy¢
na wsparcie znajomych.

— Wszyscy ogladaja, wspo-
minaja, opowiadaja o tym,
co sie wydarzylo. Aja zawsze
denerwuje sie, zeby wszystko
wyszlo tak, jak trzeba — do-
daje Abdul Elkhatib.

Po raz trzeci wroli kréla wy-
stepuje Marek Mikolajezyk,
dzi§ programista maszyn

CNC. Debiutowal wroli krola

Kacpra, ado udziatu zachecili
go jego znajomi z Katolickie-
go Stowarzyszenia Mlodziezy.
Potem zostal krolem Baltaza-
rem.

— Czy mam treme? MySle,
ze przy kolejnym udziale
w Orszaku jest juz troche
mniejsza — wyjaénia Ma-
rek Mikolajeczyk. — Moze
czlowiek jeszcze troche sie
stresuje, ale juz wie sie,
jak to wszystko wyglada.
W czasie pierwszego Orsza-
ku byl bardzo duzy mroz.
W ubieglym roku trafil mi
sie kon, ktoéry przestraszyt
sie¢ ttumu. Mam nadzieje,
ze w tym roku obedzie sie
juz bez podobnych atrakcji
($miech).

— W tym roku bede od-
grywal role kréla Melchio-
ra. Cho¢ w historii Orszaku
wcielalem sie juz w wiele
postaci, bylem kilka razy
Baltazarem, ale tez bratem
Albertem, a takze Orlem
— wylicza z kolei Sebastian
Polakowski, na co dzien
katecheta. — Kazdy nasz
Orszak ma zawsze okolicz-
nos$ciowy akcent. Zawsze
staramy sie iS¢ z duchem
czasu, bo w 2019 roku
mija 40 lat od pierwszej
pielgrzymki Jana Pawla II
w Polsce. W naszym orsza-
ku znajdzie sie wiec postac
Jana Pawla II, w ktorego
—uwaga — wecieli si¢ dwoch
aktoréw-amatorow. Beda tez
golebie pokoju, az z Barto-
szyc.

W olsztynskim Orszaku
wezmie udzial ponad 50
aktorow-amatoréow, 400
rycerzy, dworek i heroldéw
oraz okolo 150 wolontariu-
Szy, m.in. uczniéw olsztyn-
skich szkol, studentéw oraz
ich rodzicow.

— W Orszaku wezme udzial
po raz drugi, ale tym razem
przypadla mi w udziale rola
aniola — moéwi Agnieszka,
uczennica siédmej klasy
Szkoly Podstawowej im. §w.
Rodziny. — Co jest najwaz-
niejsze wOrszaku? Daje moz-
liwoé¢ laczenia ludzi, spotka-
nia sie rodzin.

Kazda rodzina moze tez
wzia¢ udzial w konkursie na
najlepsze przebranie Orszaku
Trzech Kroli. Tym razem ha-
slem bedzie ,Rodzina aniel-
ska”. Rozstrzygniecie kon-
kursu zaplanowano na godz.
13.45 na Placu Solidarnosci.
Beda nagrody.

VI Olsztynski Orszak
Trzech Kroli rozpocznie sie
0 godz. 12.15 na placu $w.
Jana Pawla II w Olsztynie,
azakonczy na Placu Solidar-
noéci. Orszaki rusza weze$-
niej z trzech olsztynskich
parafii: $w. Jozefa, pw. M..B.
Saletynskiej oraz Parafii
Najswietszego Serca Pana
Jezusa, O godz. 11 odbedzie
sie msza $wieta w konkate-
drze $w. Jakuba w Olszty-
nie pod przewodnictwem
metropolity warminskiego
abp. Jozefa Gorzynskiego.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz

Ewangelia (Mt 2,1-12)

Pokton medrcéw ze Wschodu
Gdy Jezus narodzit sie w Betle-
jem w Judei za panowania kréla
Heroda, oto medrcy ze Wschodu
przybyli do Jerozolimy i pytali:
,Gdzie jest nowo narodzony Krol
zydowski? UjrzeliSmy bowiem
Jego gwiazde na Wschodzie

i przybylismy oddaé Mu pokton”.
Skoro toustyszat krél Herod,
przerazit sie, az nim cata Jerozolima.
zebrat wiec wszystkich arcykapta-
néw i uczonych luduiwypytywatich,
gdzie masie narodzi¢ Mesjasz. Cimu
odpowiedzieli: W Betlejem judzkim,
bo tak zostato napisane przez
Proroka: a ty, Betlejem, ziemio Judly,
nie jeste$ zgota najlichsze sposrdd
gtéwnych miast Judy, albowiem

z ciehie wyjdzie wtadca, ktdry bedzie
pasterzem ludu mego, Izraela”.
Wtedy Herod przywotat potajem-
nie medrcéw i wywiedziat sie od
nich doktadnie o czas ukazania
sie gwiazdy. A kierujgc ich do
Betlejem, rzekt: ,Udajcie sie tam

i wypytajcie starannie o Dziecie,
agdy Je znajdziecie, doniescie mi,
abymijamaégt péjscioddac Mu
pokton”. Oni za$, wystuchawszy
kréla, ruszyliw droge.
Aotogwiazda, ktorg widzielina
Wschodzie, postepowata przed
nimi, az przysztai zatrzymata sie
nad miejscem, gdzie byto dziecie.
Gdy ujrzeli gwiazde, bardzo sie ura-
dowali. Weszli do domu i zobaczyli
Dziecie zMatkg Jego, Maryjg; padli
na twarzioddali Mu pokton. | otwo-
rzywszy swe skarby, ofiarowali Mu
dary: ztoto, kadzidto i mirre.

A otrzymawszy we $nie nakaz,
zeby nie wracali do Heroda,
inng drogq udali sie z powrotem
do swojego kraju.

CYTAT

’ ’ Zamiary Boga
bywajg proste,

to pokretna dusza
cztowieka je komplikuie,
Sprzeciwiajac sie

w krzyku rozpaczy.’

Barbara Rosiek

HUMOR

Stoi mezczyzna na parapecie
jedenastego pietraz zamiarem
skoku. Stwierdzit jednak, ze jest
zawysoko, chciat sie wycofag, ale
niechcacy wypadt. Lecii krzyczy:
—Boze, spraw, zebym przezyt! Nie
bede pit, palit, przeklinat i ktamat.
Spadt, podnidst sie, otrzepat i mowi:
— Cztowiek w szoku to takie
gtupoty gada...
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Zabdjcza bron

TVP1

Wymarzony slub
film obyczajowy, Kanada, 2013

June wymarzyfa sobie swéj $lub w czerwcu. Wraz ze
swoja matka Kathryn (Anne Marie DeLuis) zaplanowata
kazdy szczeg6t. Pewnego dnia jej narzeczony Alex,
przystojny adwokat, otrzymuje kuszaca propozycje
pracy w Cleveland. Okazuje sie, ze przyszli paristwo
miodzi musza przyspieszy¢ swéj $lub i zmieniaja jego
termin na styczen. Do uroczystosci zostato zaledwie
trzy tygodnie. Do goraczkowych przygotowan wtraca
sie przyszfa tesciowa June, ktéra postanawia pomdc

W organizacji uroczystosci.

TVP1
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Mama Tina Korpus weteranow To znowu ty

dramat biograficzny, Wielka Brytania, Wietnam, 2014

Christina Noble juz od najmfodszych lat doswiadczata
kolejnych krzywd. Kobieta przymierata gtodem,
wychowywata sie w sierocificu w Dublinie, zostata
zgwatcona, odebrano jej dziecko. Jednak wszystko to
sprawito, Ze stata sie jeszcze silniejsza. Christina od

lat doswiadcza tego samego snu - o wietnamskich
dzieciach, ktére uciekaja przed wojna. Postanawia wiec
wyjechac do Azji, by tam odkry¢ swoje przeznaczenie.
W roli gtéwnej wyrdzniona za te kreacje nagroda IFTA
irlandzka aktorka Deirdre 0'Kane.

Wtorek

Pamiec absolutna
dramat sf, Kanada, USA, 2012

Niedaleka przysztos¢. Wojny, podczas ktérych uzywano
broni chemicznej, doprowadzity do drastycznego
pogorszenia sie warunkéw zycia na catej Ziemi. Ludzie
zamieszkuja juz tylko dwa obszary: Zjednoczong
Federacje Brytanii i Kolonig. Oba terytoria potaczone sa
tzw. Zjazdem. Robotnik Douglas Quaid (Colin Farrell)
codziennie przemierza te trase jadac do swojej fabryki.
Mezczyzna, mimo iz wiedzie szczesliwe zycie u boku
Slicznej zony Lori (Kate Beckinsale), jest spragniony
nowych wrazen.

POLSAT

Sobota

film sensacyjny, USA, 2006

Wayne Barclay (Razaaq Adoti) zdobyt popularnos¢
oraz pieniadze jako bokserski mistrz wagi ciezkiej.

Po zakoriczeniu kariery sportowej takze dobrze sobie
radzi. Jest powszechnie szanowanym biznesmenem,
ktory wiasnie zaangazowat sie w projekt przebudowy
slamséw tak, by powstato przyjazne osiedle. W tym
samym czasie na zwolnienie warunkowe wychodzi
Clarence Bowden (Julian Christopher), ktéry pietnascie
lat wezesniej przez Barclaya trafit do wigzienia. Teraz
planuje jego zabéjstwo.

Bez pamieci
komedia, USA, 2001

Amanda Pierce (Monica Potter) jest konserwatorka
dziet sztuki w nowojorskim Metropolitan Museum.
Lubi swoja prace i dostatnie zycie, lecz wciaz nie moze
trafi¢ na odpowiedniego mezczyzne. Pewnego dnia
otrzymuje propozycje zamieszkania w luksusowym
apartamencie na Manhattanie. Jej wspotlokatorki
Roxana, Jade, Candi i Holly s3 ol$niewajacymi super-
modelkami. Kobiety nie moga przejs¢ do porzadku
dziennego nad niedbatym wygladem Amandy i jej
nazbyt prostolinijnym usposobieniem.

Niedziela

NF

komedia romantyczna, USA, 2010

Mtoda atrakcyjna specjalistka od public relations Marni
przyjezdza do rodzinnego miasta na slub swojego
brata Willa. Powrdt do krainy lat dzieciristwa nie jest
zbyt przyjemny. Okazuje sie bowiem, ze Will jest
zareczony z Joanng, ktéra w liceum zamienita zycie
Marni w piekfo, przesladujac ja na rézne sposoby.
Teraz przyszta panna mtoda - na pozor urocza i mita
kobieta - udaje, ze nie pamieta swojej dawnej ofiary.
W zwiazku ze $lubem Joanny i Willa dochodzi do
jeszcze jednego przykrego spotkania.

Inna kobieta
komedia, USA, 2014

Atrakcyjna i niezalezna Carly Whitten robi kariere

jako prawniczka. 0d pewnego czasu spotyka sie
zbogatym Markiem Kingiem. Z kazdym dniem
mocniej zakochana w przystojnym mezczyznie sadzi,
7e jest on idealnym kandydatem na jej zyciowego
partnera. Coraz bardziej sie angazuje, jest wiec
zaszokowana, gdy odkrywa prawde na temat swojego
wysnionego wybranka. Czar nagle pryska, poniewaz
Carly dowiaduje sie, ze ujmujacy Mark ma juz zone.
Jest nig niejaka Kate.
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piaqtek tycznia

TVP 1
+05:35 Jaka to melodia?

TVP 2

+05:55 Egzamin z Zycia - serial

Va4
06:00 Czysta chata 07:05 Turbo

0 Uwaga! - magazyn

POLSAT Sport News
06:00 Koszykowka: Polska

5:15 Ukryta prawda 06:00 Kontrakt na mito$¢ 07:00

:15 Wieczna mitosc - serial

obyczajowly, prod. Turcja

7:05 Elif - serial, prod. Turcja
00 Wiadomosci

10 Pogoda poranna

50 Podrdze z historia
:20 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
:07:55 Pytanie na sniadanie
:11:00 Panorama

5
:50

7:50

Mango - telezakupy
Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

Doradca smaku - toso$

0
0
0

6:00 Nowy dzien z Polsat
ews

9:00 SuperPies
9:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny,
rod. Polska

0
06:15 Sad rodzinn
- program sadowy
07:15 Szpital - program
obyczajow
08:15 Przyjaciele - serial
0

Fast 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon Bokser
zawodowy Igor Wypych jest
wiciekty. Ostatnie pot roku
poswiecit na ostry trening do

Zbuntowany aniot 08:00
Lombard. Zycie pod zastaw

- serial obyczajowy 09;00
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
10:00 Nash Bridges 11:00

Liga Koszykowki - Legia
Warszawa- Stelmet Enea BC
Zielona Gora - retrans-
misja 08:10 Siatkéwka:
Plusli a-retransmis{a10z20

15 Kwadrans polityczny 05 Pogoda Flesz marynowany z satatka 10:00 Dzien, ktory zmienit komediowy, USA waznej walkiinagle zostat Kobra - oddziat specjalny Koszykdwka: Polska Liga
40 Ranczo - serial 10 Pytanie na $niadanie 8:00 Dzieri Dobry TVN moje zycie - serial 9:15 Gotowe na wszystko wykluczony z powodu ste- -fabulaw Koszykowki - Polski Cukier
obyczajowy TVP Extra - magazyn obyczajowy, ;)rod. Polska - serial, USA rydow. 13:00 JAG - Wojskowe Biuro Torun - BM Slam Stal Ostrow
40 Komisarz Alex - serial 25 Rodzinka.pl - serial 1:00 Ukryta prawda 0 Dlaczego ja? 10:15 Mango telezakupy 10:00 Hell’s Kitchen - Piekielna Sledcze 14:00 Lombard. Wilkp. - retransmisja 12:30
35 Ojciec Mateusz - serial 55 Barwy szczescia - serial - program obyczajowy 0 Gliniarze 11:55 Ukryta prawda Kuchnia 11:25 Benny Hill Zycie pod zastaw - serial Magazyn: Magazyn freestyle
30 Korona krélow - tele- 30 Koto fortuny 2:00 Szpital - program 0 Trudne sprawy - program obyczajowy 12:00 Detektywi w akgji 15:00 112: na kazde wezwa- - retransmisja
15 Cena mitosci - serial obi/‘czajowy 0 Pierwsza mitosc - serial 12:55 Sad rodzinn - serial kryminalny 13:00 nie 16:00 Kobra - oddziat 13:10 Siatkéwka: Plusliga - re-
S bie 0 Szkota obyczajowy, prod. Polska - program sadowy Galileo 15:00 Policjantki specLaIndy-_fabuIarny 18:00 transmisja 15:20 Siatkowka:
15 Agrobiznes 35 Operacja Zdrowie! 0 19+ :45 Dlaczego ja? 13:55 Sedzia Anna Maria i Policjanci - serial obyczajo- Lombard. Zycie pod zastaw Liga Narodéw - retransmisja

35 Agropogoda-magazyn  :15:10 Doktorz alpejskiej 5:00 Kuchenne rewolucje :50 Wydarzenia esotowska wy prod. Polska 16:00 Maria - serial obyczajowy prod. 17:30 Boks: Gala boksu
+12:40 Rok w zagrodzie . wioski - serial - program kulinarno-roz- :10 Pogoda - program sadowy zprzedmiescia 17:00 Swiatto Polska 20:00 Trefny wéz zawodowego - retransmisja
:12:55 Naturaw Jedynce +16:00 Koto fortuny rywkowy 14:55 Szpital - program twoich oczu - telenowela Michael Woods podrézuje 19:40 Magaan:Z strefa-

: - Gtos Dunaju - serial 35 Familiada - teleturniej zkota - magazyn reporterow obyczajowy 18:00 Septagon 19:00 Policjant- do RPA, by spotkac sie z byta magazyn siatkarski - retrans-
+13:50 Skoki Narciarskie 10 kzy Cennet - serial 0 Szpital :30 Naratunek 112 15:55 Gotowe na wszystko kiiPolicjanci - serial oby- z0na. Nieswiadomy niczego misja 21:50 Magazyn: KOTV
- Turniej Czterech Skoczni 00 Panorama —?(rogram obyczajowy :00 Gliniarze - serial, USA czajowy, prod. Polska 20:00 wypozycza trefny samochéd. Classics - retransmisja
:25 Magazyn sledczy Anity 25 Pogoda :00 Ukryta prawda :00 Pierwsza mitosc- serial  :16:55 Przyjaciele - serial Gwiazdy Kabaretu 21:00 21:30 Nienawistna osemka 23:00 Koszykowka: Euroliga
Gargas - magazyn 30 Sport Telegram - program obyczajowy :50 Wydarzenia komediowy, USA Sprawiedliwi - Wydziat Kry- 01:00 Dyzur 01:50 Na - Zalgiris Kowno - CSK
35 Rodzinka.pl - serial :00 Fakty :20 Sport 17:55 Brzydula - serial minalny - serial 23;00 Szkota jedwabnym szlaku 04:05 Moskwa - retransmisja
05 Na sygnale - serial 9 Raportsmogowy :25 Pogoda obyczajowy, Polska wyrzutkéw 01:20 Smierc na Menu na miare 04:40 Z archi- 01:10 Siatkowka: Plusliga -

19:35 Barwy szczescia

:50

Uwaga! - magazyn

0
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0
0
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1
:15 Interwencja
3
0
0
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:30 Sw?atwedlug Kiepskich

Mitos¢ na wybiegu

i [ Jack Ryan:

25 Sport
35 The Wall. Wygraj
marzenia
- teleturniej
21:30 Wiktoria
- serial kostiumowy
22:30 Mama Tina - dramat,
prod. Francja, 2015,
rez. Stephan Bradley
20 El Principe - dzielnica
zta - serial
+02:15 Wiktoria - serial
kostiumowy
+03:05 Magazyn kryminalny

997 - magazyn :
|

prod. Kanada, 2016,
rez. Penelope Buitenhu-
iBeech, Samantha Ferris,
Brent Stait

01:05 Rodzina
na Gwiazdke
- film obyczajowy,
prod. USA, 2017

02:40 Zanim si¢ obudze
- horror, prod. USA, 2016,
rez. Mike Flanagan, wyk.
Kate Bosworth, Thomas
Jane, Jacob Tremblay,
Michael Polish

04:20 Zakoriczenie dnia

2:15

2:30
3:30

20:10 akroz_pgtalem '

19:00 Ukryta prawda
KOMEDIA

-

7J\Hi[\HKung Fu Panda I

1000 sposobéw

T

05:10 SOS Ekipy w akcji 06:10

Express 06:25 10 zadan
specjalnzch Michela Morana
06:55 Ukryta prawda 08:00
Miedzy nami 08:35 Remont
raz/dwa w h 09:20 Ostre
ciecie 10:00 Gogglebox.
Przed telewizorem 10:45

wum policji - magazyn

TVP INFO

08:00 Wiadomosci 08:10 Mineta
809:00 Serwis Info Poranek

retransmisja

Stopklatka TV

06:00 Ztotopolscy - komedia
obyczajowa 06:30 Putapki

16:05 Defacto 16:35 Anatomia

09:09 Mineta 9 10:00 Serwis
Info Poranek 10:24 Pogoda
Info 12:00 Wiadomosci 12:10
Serwis Info Dzierl 12:50
Pogoda Info 12:59 Serwis
Info Dzier 13:50 Pogoda Info

Dzie 16:23 Pogoda Info

umystu - film dokumentalny
07:00 Templariusze. Mitos¢
ikrew - fabularny 09:40
Scena Smiechu - rozrywkowy
10:45 Castle - serial fabularny

12:35 Katastrofy w przestwo-

: - telenowela historyczna - komedia eoria chaosu Il wojne swiatowa - film komedia, USA, . . . : Al
:18:55 Jeden z dziesieciu 22:35 LalaPoland - film sensacyjny, cz.1- Ucieczka 2011, rez. Jennifer Yun, Usterka 11:45 Zamiana 13:59 Serwis '"f" Dzleri 14:50 rzach - film dokumentalny
: - teleturniej - program rozrywkowy USA, Rosja, 2014, 31 sierpnia 1939 roku wyk. Jack Black, Angelina zon. Ukraina 13:10 Damy Pogodalnfo 14:59 Serwis Info 14:25 Wog(ny kontenerowe
$19:30 Wiadomosci prod. Polska rez. Kenneth Branagh, Franek przybywa na Jolie, Dustin Hoffman, i wiesniaczki. Ukraina 14:15 Dziert 15:29 Dla niestyszacych -serial dokumentainy 15:20
23:25 Mitos¢ az po grob wyk. Chris Pine, Keira granice niemiecka w Gary Oldman, Jackie Chan, Idealna niania 15:45 Express - Serwis Info Dziert 15:51 Lombard Chicago: wszystko
~dramat Knightley, Kevin Costner, sktadzie plutonu majacego Seth Rogen, 16:00 Pogoda Pogoda Info 15:59 Serwis Info pod zastaw - serial dokumen-

talny 16:20 Stawka wieksza

Kenneth Branagh

Analityk CIA, Jack Ryan,

udaje sie do Moskwy,

gdzie odkrywa spisek

rosyjskiego oli?archy,

ktéry mana celu

zniszczenie amerykariskiej

gospodarki.

Czas Apokalipsy

- film wojenny,

rez. Francis Ford Coppola,

wyk. Marlon Brando

Zycie bez wstydu
waga!

- magazyn

wojne.
22:00 Niesamowity

0;
0:
0!

wzmocnic obrone stacji
kolejowej. Zasypia, a jego
karabin przypadkowo
wypala. Franek jest
przekonany, ze rozpetat

Spider-Man

00:55 Rocky Horror Picture

Show: Zrébmy

tojeszczeraz
2:50 Tajemnice losu
4:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
5:40 Telezakupy TV Okazje

Lucy Liu
21:55 Scott Pilgrim
kontra reszta Swiata
- film komedia, USA,
2010, rez. Ed?ar Wright,
wyk. Michael Cera, Mary
Elizabeth Winstead, Kieran
Culkin, Ellen Wong, Mark
Webber
00:15 Oszusci
- serial, USA
0
0.

1:15 Moc Magii
3:25 Druga strona
medalu

- talk show

gtupoty wedtug Richarda
Hammonda 17:45 Express
18:00 Pogoda 18:05 Usterka
18:40 Damy i wiesniaczki. PL
1 Express 20:00 Pogoda
20:05 DeFacto Extra 20:35
Damy i wie$niaczki. Rosja
21:45 Express 21:58 Pogoda
22:00 Krolowe zycia - serial,
Polska

23:30 Nauka jazdy 00:35 Uster-

ka 01:40 Sexy Business
- dokument 02:45 Ostre cie-
cie 04:45 Koniec programu

16:29 Serwis Info Dzier 16:52
Pogoda Info 17:00 Tele-
express 17:15 Teleexpress
Extra17:32 0 co chodzi 18:00
Panorama 18:21 Panorama
opinii

18:33 Serwis Info Wieczor 18:42
Widziane z Polski - magazyn
19:00 Serwis Info Wieczor
19:30 Wiadomosci 19:58
Gos¢ Wiadomosci 20:13
Forum 21:00 Nie da sie ukry¢
21:28 Flesz Info Wieczor
21:40 Studio Lotto

nizzycie - wojenny 17:45
Skok Henry'e?o— komedia

20:00 Spacer po [inie fabularny,
prod. 2005, Johnny Cash:
piosenkarz, gwiazda, zbunto-
wany idol, ktdrego zycie byto
prawdziwym “spacerem po
linie”. 22:45 Nadprzyro-
dzony pakt Il - fabularny
00:40 Dwug’;owy rekin
atakuje - fabularny 02:30 K|
- fabularny 04:25 Zgorszenie
publiczne - fabularny 06:00
Zakoniczenie
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TVP 1

06:00 Klan - telenowela TVP
25 Sprawa dla reportera
20 Rok w ogrodzie
45 Rok w ogrodzie Extra
00 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
:08:20 Czotéwka. Natura
wJedynce
+08:20 Naturaw Jedynce
- Planeta lasow. Lasy
w chmurach
- film dokumentalny
55 Studio Raban
25 Rodzinny ekspres
- magazyn
+09:50 Koronakrélow - tele-
nowela historyczna TVP
10:25 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
12:35 Podmuch energii :
: - cykl reportazy
+12:50 Jak to dziata
:15 Spis tresci - Stanistaw
Vincenz - felieton
:25 Okrasa tamie przepisy
14:05 Blondynka - serial TVP

i .
{EHI[IN0jciec Mateusz
: - serial kryminalny
. Frod.TVP
+15:55 Fascynujacy swiat
- Polska rzeczywistos¢
: wirtualna - film
00 Teleexpress
20 Pogoda
:30 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
18:35 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomosci
:10 Alarm! - magazyn
30 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
+21:30 Hit nasobote - Medicus -
: dramat historyczny, prod.
. Niemcy, 2013
:00:10 Ostatni pasazer
- thriller
+01:55 Jaka to melodia?

TVP 2

5:20 Koto fortuny - teleturniej
:55 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
7:00 M jak mitosc - serial TVP
55 Pytanie na $niadanie
20 Pytanie na sniadanie

Extra
11:50 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem
- magazyn kulinarny
12:20 Swieta juz! Wielki
koncert przebojow
$wiagtecznych koncert
00 Familiada - teleturniej
35 Koto fortuny
15 Voice Kids widowisko
muzyczne
16:45 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele
16:55 Alternatywy 4 - serial
00 Panorama
20 Pogoda
25 Sport Telegram
35 Postaw na milion
35 Lajk!
20:05 Voice Kids

vyBI87anim si¢ obudze
- horror
prod. USA, 2016,
rez. Mike Flanagan,
wyk. Kate Bosworth,
Thomas Jane, Jacob
Tremblay, Michael
Polish
24:00 The Good Doctor
- serial obyczajowy,
prod. USA, 2017
00:55 LaLaPoland )
- program rozrywkowy
prod. Polska
1:40 Mitos¢ na wybiegu
- komedia
3:30 Mitoscaz po grob
- dramat, prod. Kanada,
2016, rez. Penelope
BuitenhuiBeech, Saman-
tha Ferris, Brent Stait
05:05 Zakoriczenie dnia

0
0;

1

0 Uwaga! - magazyn
5 Mango - telezakupy
:00 Dzien Dobry TV
- magazyn
:00 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy
2:00 Zlodzied'e - program
poradnikowy
2:50 Domowe rewolucje
0 Ameryka Express
5:20 Kobieta na kraricu
Swiata
5:50 Muppety: Poza prawem
- film komedia, USA, 2014,
rez. James Bobin, wyk.
Ricky Gervais, Ty Burrell,
Tina Fey, Steve Whitmire,
Eric Jacobson, Dave Goelz
8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:00 Fakty
5 Sport
5 Pogoda
4 Raport smogowy
:45 Uwaga! - magazyn
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7] i{I[IBPoznaj mojego tate

- film komedia, USA,
2000, rez. Jay Roach,
wyk. Robert De Niro, Ben
Stiller, Teri Polo, Blythe
Danner, Nicole De Huff, Jon
Abrahams, Owen Wilson,

) Jcames Rebhorn

:15 Czego pragna

kob?ety
- film komedia, USA, 2000,
rez. Nancy Meyers, wyk.
Mel Gibson, Helen Hunt,
Marisa Tomei, Alan Alda,
Ashley Johnson, Lauren

olly
1:00 Jack Ryan: Teoria
chaosu - film sensacyjny,
USA, Rosja, 2014,
rez. Kenneth Branagh
0 Uwaga! - magazyn
0 MocMagii

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
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News
2:
wielka uciecz

10:10 Ewa gotuje
10:45 Swiateczna goraczka 2

Larry chce nalez¢ na Gwi-
azdke dla swojej osmiolet-
niej coreczki, Noel prezent
idealny. Okazuje sie, ze
jest nig najpopularniejsza
zabawka sezonu, mis
Harrison . NiestetKjest
wyprzedana i praktycznie
nieosiggalna.

12:45 W rytmie Hip-Hopu

Sara pochodzaca z
matego miasta marzy

0 poﬁwi?ceniu swojego
zycia baletowi. Nagta
$mier¢ matki niweczy te
pIanK - Sara musi porzuci¢
wielkie nadzieje.

15:05 10 w skali humoru

- czyli dekada Kabaretu
Nowaki

PROGRAM ROZRYWKOWY
-

Chtopaki do wzik
- program rozrywkow!
pod.gPolska y ¢
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy,
prod. Polska

20:03 Gala Mistrzow Sportu
019

+22:30 Ucieczka z Alcatraz

$00:55 Kor,

03
04

- thriller

pus weteranéw
- thriller sensacyjny
Phillippe, bylz zotnierz
sit specjalnych zostaje
wynajety oo(hrong
majetnego przedsigbiorcy
Wayne'a Barclaya.

:25 Tajemnice losu

:55 Disco Gramy

TVN 7?7

5:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
6:50 ango-telezakupy
8:55 Brzydula - serial

obyczajowy, Polska
10:40 Zabojcza bron

- serial, USA
12:40 Dziewczyny

zHollywood 3
-Demi Moore
13:00 Dzwoneczek i bestia
z Nibylandii
- film rodzinny, USA,
2014, rez. Steve Loter,
wyk. Ginnifer Goodwin,
Mae Whitman, Rosario
Dawson, Lucy Liu (dla
matoletnich od lat 7)
14:20 Areszt domowy

rez. Harry Winer, wyk.
Jamie Lee Curtis, Kevin

Pollak, Kyle Howard, Amy
Sakasitz, Russell Harper,
Wallace Shawn, Jennifer
Love Hewitt, Jennifer Tilly

N -

' [(R[ RKopciuszek:
Roztariczona historia
- film komedia, USA,

Kanada, 2008, rez. Damon
Santostefano, wyk. Selena
Gomez, Drew Seeley, Jane

Lynch
18:35 Sylwester
w Nowym Jorku
- film komedia, USA,

2011, rez. Garry Marshall,

wyk. Michelle Pfeiffer,

Halle Berry
21:00 Daje nam rok
- film komedia, Wielka
Brytania, Francja, 2013,
rez. Dan Mazer
23:05 Dwanascie matp
Im S-F, USA, 1995
01:50 Moc Magii
04:00 Druga strona medalu

- film rodzinny, USA, 1996,

Zac Efron, Robert De Niro,

A\

06:00 Czysta chata 07:05
Jezdzcy smokéw na
koricu Swiata - serial 08:00
Flintstonowie 08:30 Dzielna
Mysz 08:50 Duszek Historia
sympatycznego duszka,
ktéry mieszka w zamku
opodal matego miasteczka
ikazdejnocy w chwili gdy
zeﬂ(arwybi'a pétnoc budzisie
tylko najedna godzine.

10:40 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy 13:40
STOP Drogéwka 14:50 Aka-
demia sztuk walki Robbie,
nastolatek sprawiajacy
problemy, zostaje wystany
Erzez nieradzaca sobie z nim

abci‘? dowujai ciotki na

Floryde.

17:00 Spadkobiercy 19:00
Galileo 20:00 Policjantki
i Policjanci 22:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
00:05 Na uwiezi 02:00 STOP
Drogéwka - magazyn

T

07:00 Moja matka chce by¢ sexy!
08:00 DeFacto - Flesz 08:15
Defacto 08:45 Gogglebox.
Przed Telewizorem 09:45
Express 09:58 Pogoda 10:00
Expressowy Raport Turbo
10:10 10 zadan specjalnych
Michela Morana

10:45 Megakuchnie 11:10 Nauka
jazdy 12:15 Usterka 13:15
Defacto 14:15 Gogglebox.
Przed telewizorem 14:55
Pierwszy razza granica...
15:45 Express 16:05 Damy
i wiesniaczki. Rosja 17:10
0d zera do milionera 17:45
Express 18:00 Pogoda 18:05
Tusie gotuje! 18:15 Druga
twarz 19:00 Ostre ciecie

19:45 Express 19:58 Pogoda
20:00 Usterka 21:00 Dzen-
telmeni i wiesniacy hard
of hearing 22:00 Made in
Maroko 22:45 Gogglebox.
Przed Telewizorem 00:25
Krélowe zycia 01:50 Przy-
jain, klamstwaiintrygi
- serial, USA

TV Puls

05:45 Hotel Zacisze 06:25 Co

ludzie gowiedzq?-fabularny
07:00 Taki jest swiat - pro-
?ram informacyjny 07:50 Co
udzie powiedza? - fabularny
Hiacynta Bucket bezustannie
stara sie zaprezentowac jako
osoba znacznie zamozniejsza
inalezaca do wyzszej klasy
spotecznej, niz jest w rze-
czywistosci. Robi to jednak
nieudolnie, co prowadzi do
wielu zabawnych sytuacji.

09:05 13 Posterunek 2 10:20

Lombard. Zycie pod zastaw -
serial obyczajowy 15:05 XIX
Mazurska Noc Kabaretowa
16:10 SexiPistols 17:50
Oskar 20:00 Likwidator

22:10 Parker 00:25 Solomon

Kane: Pogromca zta - film
fantasy Legendarny zabijaka
musi stawic czota demonom
zpiekta rodem, aby odkupi¢
swoja przekleta dusze. 02:30
Na jedwabnym szlaku

TVP INFO

07:59 Serwis Info Poranek 08:21

Pogoda Info 08:29 Serwis
Info Poranek 08:52 Pogoda
Info 08:59 Serwis Info Pora-
nek 09:03 Pogoda Info 09:15
Salon dziennikarski 11:29
Serwis Info Dzieri weekend
12:23 Pogoda Info

12:29 Serwis Info Dzier week-

end 13:23 Pogoda Info 13:29
Serwis Info Dzieri weekend
14:29 Dla niestyszacych -
Serwis Info Dzieri weekend
15:29 Serwis Info Dzien
weekend 16:23 Pogoda Info
16:29 Serwis Info Dzien
weekend 16:50 Pogoda Info
17:00 Teleexpress 17:15 Te-
leexpress Extra 17:32 Studio
Wschdd -18:00 Panorama

18:16 Serwis Info Wieczor week-

end 18:30 Mtodziez kontra
19:18 Serwis Info Wieczor
weekend 19:30 Wiadomosci
19:58 Gos¢ Wiadomosci
20:13 Mingta 20ta 21:00 Nie
da sie ukry¢ 21:28 Flesz Info
Wieczor 21:40 Studio Lotto

POLSAT Sport News

06:00 Koszykowka: Euroliga
- Zalgiris Kowno - CSK
Moskwa - retransmisja
08:10 Magazyn: KOTV
Weekly - retransmisja 08:40
Koszykowka: Polska Liga
Koszykowki - Legia Warsza-
wa- Stelmet Enea BC Zielona
Gora - retransmisja

10:50 Magazyn: Trans World
Sport - retransmisja 12:00
Siatkéwka: Liga Narodéw
- retransmisja 14:00 Boks:
Gala boksu zawodowego -
retransmisja 16:30 Bobsleje:
Puchar Swiata, Altenberg
- mezczyzni - live 19:00
Magazyn: 7. strefa - magazyn
siatkarski - retransmisja

20:30 Bobsleje: Puchar Swiata,
Altenberg - kobietK - retrans-
misja 23:00 Koszykowka:
Energa Basket liga - Polski
Cukier Toruri - Arka Gdynia
- retransmisja 01:10
Siatkéwka: Liga Narodéw

Stopklatka TV

+ 06:00 Putapki umystu - film

¢+ dokumentalny 07:20

+  KomisarzRex-sensacyjny

¢ 10:15 Stawka wieksza niz

¢ Zycie-wojenny 12:45 Allo,

¢ Allo-serial fabularny 14:10

. Starcie w przestworzach

. -fabularny

+ 16:00 Dwdch gniewnych ludzi

: -fabularny. Mtody pechowiec
+  zostaje skierowany do

+  ekscentrycznego doktora.
+ Demoniczny terapeuta nie
: odstepuje gonakrokisprawia,

e jego zycie staje sie piektem.

18:05 Sherlock - serial fabularny
20:00 Chciwos¢ - fabularny
22:10 Reka Boga - fabularny.
Do agenta FBI zgtasza si
mezczyzna, ktdry twierdzi,
ze wiekim jest poszukiwany
seryjny morderca. 00:15
Purpurowe rzekill: Aniotowie
Apokalipsy - fabularny 02:25
Ziemia obiecana - dramat
05:45 Buty z Triestu - etiuda
fabularna 06:00 Zakoriczenie
programu

TVP 1

:05:15 Klan - telenowela TVP
:05 Stownik polsko@polski
- talk - show
6:35 Wojsko - polskie.pl
07:00 Transmisja Mszy
Swietej
:00 Tydzien
30 Zakochaj[sig w Polsce
00 Ziarno - Trzej Krélowie
35 Las blizej nas
05 Gwiazdkowy usmiech
losu - film obyczajowy,
prod. USA, 2015, rez. Gary
Yates, wyk. Elizabeth
Berkley, Mitchell Kummen,
Mike Bell, Julia Arkos
11:45 Transmisja Orszaku
Trzech Kroli
12:00 Aniot Paniski
:15 Transmisja Orszaku
Trzech Kroli
:50 Spis tresci
- Monika Zeromska
- felieton
14:00 Natura w Jedynce
- Wokét mérz

SERIAL KRYMINALNY

{5 BKomisarz Alex
: - serial kryminalny
. prod. Polska
+15:30 Kuloodporne serce
- serial, prod. Wiochy
+16:35 Skoki Narciarskie
: - Turniej Czterech Skoczni
: - Bischofshofen

55 Teleexpress

:00 Skoki Narciarskie

- Turniej Czterech Skoczni

- Bischofshofen
19:30 Wiadomosci
20:15 Blondynka - serial TVP
21:15 Zakochana Jedynka
-To znowu ty - komedia

10 Medicus - dramat history-

czny, prod. Niemcy
01:50 Ostatni pasazer
- thriller
03:35 Kratka - film TVP
04:30 Spis tresci

0

0

0

TVP 2

05:35 Dla niestyszacych
Stowo na niedziele
- Serce otwarte czy
serce jak piesc?
05:45 Baer szczescia
- serial obyczajowy TVP
06:15 Swieta juz! Wielki
koncert przebojow
$wiatecznych koncert
55 Pytanie na $niadanie
15 Rodzinne ogladanie
- Grozne cuda natury
12:20 Rodzina na Gwiazdke
- film obyczajowy
14:00 Familiada - teleturniej
35 Koto fortuny
5:15 Bake off - Ale ciacho!
6:10 Bake off - Ale przepis
25 Voice Kids
00 Panorama
20 Pogoda
25 Sport Telegram
35 Nasygnale - serial
30 Rodzinka.pl - serial

:05 Polska pomaga. Pomoc

dla Syrii - koncert
KOMEDIA

- komedia, prod. Niemcy,
USA, 2003, rez. Andrew
Fleming, wyk. Michael
Douglas, Ryan Reynolds,
Albert Brooks
23:00 Kino bez granic
- Koneser
- film prod. Wtochy,
2013, rez. Gius?pe Torna-
tore, wyk. Geoffrey Rush,
Jim Sturgess, Sylvia Hoeks,
Donald Sutherland
1:20 Ona - dramat,
prod. USA, 2013,
rez. Spike Jonze,
wyk. Joaquin Phoenix,
Scarlett Johansson
3:35 Tesciowie
- Iéomedia, prod. Niemcy,
A

5:15 Zakonczenie dnia

1

1:25 MasterChef
:04:25 Moc Magii

0 Uwaga! - magazyn
5 Mango - telezakupy
0 Dzien Dobry TV
0 Domowe rewolucje
0 Co za tydzien
5 Drzewo marzen
5 Pascal w Kraju Baskow
:25 Przygoda na Antarkty-
dzie - film przy?odowy,
USA, 2006, rez. Frank
Marshall, wyk. Paul
Walker, Bruce Greenwood,
Moon Bloodgood, Wendy
Crewson, August Schellen-
berg, Jason Biggs
6:50 Listy do M. 2
- film komedia, Polska,
2015, rez. Macieﬂ'| Dtle)\jczer,
wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska
0 Fakty
5 Sport
5 Pogoda
4 Raport smogowy
5 Uwaga!»maqazyn
:00 Tusie gotuje!

FILM PRZYGODOWY

Krélewna Sniezka
itowca

- film przygodowy,
USA, 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen

Stewart, Chris Hemsworth,

Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan
McShane, Ray Winstone,
Eddie Marsan

2:45 Terminator II:

Dzien sadu

-film S-

USA, Francja, 1991,

rez. James Cameron,

wyk. Arnold Schwarzeneg-
ger, Linda Hamilton,
Edward Furlong, Robert
Patrick, Joe Morton

- program rozrywkowy

-

23:55 (AL E0]

:06:00 Nowy dzieri z Polsat
H News
08:35 MarleyiJa:

10:30

Szczeniece Lata
Marley jest niesfornym
zwierzakiem i juz preten-
duje do miana najgorszego
sa $wiata.
arate kid
Nastoletni Daniel
przeprowadza sie wraz
z matkg Lucille z New
Jersey do Los Angeles.
Zaprzyjaznia sie ze swoim
rowiesnikiem Tommym.

13:10 Na fali
14:55 Niesamowity

Spider-Man

7:50 NaszNowy Dom

50 Wydarzenia

30 Panstwo w Paristwie

05 Festiwal magiczne
zakonczenie wakacji
zPolsatem i RMF FM
Kielce 2018

DRAMAT HISTORYCZNY
e .r P 'I

8:
9:20 Sport, Pogoda
9:
0:

- dramat historyczny
Daniel Day-Lewis
tworzy znakomita,
nagrodzong Oscarem
kreacjg amerykanskiego
prezydenta Abrahama
Lincolna. Podczas burzli-
wych ostatnich miesiecy

sprawowania urzedu, pod-
czas siejacej spustoszenie

wojny, przekonywat do

Erzngcia rzez podzielony

ongres XIIl Poprawki
do Konstytucji Standw

Zjednoczonych znoszacej

niewolnictwo.
03:20 Tajemnice losu
04:55 Disco gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy TV Okazje

TVN 7?7

05:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:50 ango-telezakupy
08:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
11:50 Lemony Snicket:
Seria niefortunnych

USA/Niemcy, 2004, rez.
Brad Silberling, wyk.
Jim Carrey, Liam Aiken,

0'Hara, Billy Connolly,
Meryl Streep, Luis

14:10 Beethoven Il - film

Grodin, Bonnie Hunt,

(astile, Sarah Rose Karr,
Debi Mazar, Chris Penn
15:55 Kopciuszek:

komedia, USA, 2011
KOMEDIA

L yA 1 ANie ktam, kochanie
- film komedia, Polska,

wyk. Piotr Addamczyk,
Marta Zmuda-Trze-
biatowska, Grazyna
Szapotowska, Beata

Schejbal

20:00 Wrog publiczny
- film sensacyjny, USA,
1998, rez. Tony Scott,
wyk. Will Smith, Gene
Hackman, Jon Voight,
Lisa Bonet

wyk. Charlize Theron,
Marton Csokas

- serial, USA
:01:40 Moc Magii

zdarzen - film komedia,

Emily Browning, Jude Law,
Timothy Spall, Catherine
Guzman, Dustin Hoffman

rodzinny, USA, 1993, rez.
Rod Daniel, wyk. Charles

Nicholle Tom, Christopher

W rytmie mitosci - film

2008, rez. Piotr Weresniak,

Tyszkiewicz, Magdalena

V4

06:00 Galileo 07:05 Jezdzcy
smokdéw na koricu $wiata
08:05 Flintstonowie 09:05
Superpies - komedia Terro-
rysci groza wysadzeniem
w powietrze San Diego.
Jedynym ratunkiem dla
miasta jest niepokonana para
obroficow prawa - Jake Wil-
derijego genialny partner,
piesReno...

10:55 Galileo 12:55 Wielka
draka w chinskiej dzielnicy
15:00 K-19 18:00 Spadko-
biercy 19:00 Galileo

20:00 Niebezpieczna
dzielnica 21:50 lluzjonista
- thriller Akcja rozgrywa
si(g(w Wiedniu przetomu
XIXi XX wieku. Edward, syn
stolarza obdarzony talentem
iluzjonistycznym, zakochuje
sie zwzajemnoscia w wysoko
urodzonej Sophie. 00:05
Tuz przed tragedia 02:05
Polityka na ostro

T

05:30 Nauka jazdy 06:05 Express
06:25 Defacto 5-Flesz 06:40
Luksusowe zachcianki 07:40
Orzet czy Reszka 08:40
Kossakowski. Wtajemniczenie
09:45 Express 10:00 Pogoda
10:05 Defacto 10:35 Goggle-
box. Przed Telewizorem

:35 Druga twarz 12:35 Damy
iwiesniaczki. Za granic
13:45 Damy i wie$niaczki.

PL 14:45 Gogglebox. Przed
Telewizorem 15:45 Express
16:00 Pogoda 16:05 Rodzin-
ny galimatias 17:10 Krolowe

TV Puls

05:50 Flash 08:30 Przygody

Merlina Mtody czarodziej
przybywa do Camelotu
iukrywa swoje zdoInosci,
ﬂdﬁi bezwzgledny krol,

ther Pendragon, tepi
wszelka magie.

10:20 Eloise z hotelu Plaza

W hotelu Plaza ma odbyc sie
bal debiutantek, uroczystosc,
na ktora czeka kazda
dziewczynaz dobrego domu.
11:55 Beethoven

13:50 Najpiekniejsze basnie

braci Grimm: Biaty waz
15:45 Goscie, goscie 2 Rycerz
Godefroy przenosi sie w przy-
sztos¢, by odzyskac rodowe
klejnoty. 18:05 7 krasno-
ludkéw 20:00 Transporter:
Nowa moc 22:00 Django
01:20 Skorpion - fabularn
02:10 Na jedwabnym szlaku
- serial dokumentalny 02:45
Taki jest Swiat 03:25 Biesiada
na cztery pory roku

TVP INFO

07:59 Serwis Info 08:29 Serwis

Info Poranek 08:52 Pogoda
Info 08:59 Serwis Info Pora-
nek 09:21 Pogoda Info 09:29
Serwis Info Poranek 09:41
Pogoda Info 09:50 Woronicza
1710:50 Kobiecym okiem
11:15 Serwis Info Dzien

:59 Serwis Info Dzier weekend

12:52 Pogoda Info 12:59
Serwis Info Dziert 13:59
Serwis Info Dzieri weekend
14:29 Serwis Info 15:00

To jest temat 15:30 Kosciot
zbliska 15:59 Serwis Info
Dzieri 16:29 Serwis Info Dzier

22:45 Aeon Flux - film S-F, USA,
2005, rez. Karyn Kusama,

00:35 Sposéb na morderstwo

zycia. Extra 17:45 Express
18:00 Pogoda 18:05 Usterka
19:45 Express 20:00 Pogoda

20:05 Orzet czy Reszka 21:00

Made in Maroko Extra
21:45 Gogglebox. Przed
Telewizorem 23:40 Krélowe
2ycia- serial, Polska 00:30
Rinke. Na krawedzi 01:30
Przepustka - serial, Polska
02:00 Miliarderzy kontra
reszta Swiata - serial, Dania
02:45 Handlarze

16:55 Teleexpress 16:59
Teleexpress Extra17:16
Teleexpress nadeser 17:31
Serwis Info Dzier weekend
18:00 Panorama 18:16 Serwis
Info Wieczor weekend 18:30
Studio Zachdd 19:00 Z bliska
19:15 Serwis Info Wieczor
weekend 19:30 Wiadomosci
19:58 Gos¢ Wiadomosci
20:13 Mineta 20ta 21:00
W petnym swietle

POLSAT Sport News

06:00 Koszykéwka: Polska
Liga Koszykéwki - Anwil
Whoctawek - TBV Start Lublin
- retransmisja 08:10 Ma-
gazyn: Magazyn narciarski
- retransmisja

08:40 Siatkowka: Liga wtoska
- Itas Trentino - Sir Safety
Conad Perugia - retransmisja
10:50 Siatkowka: Liga
Siatkéwki Kobiet 12:00
Magazyn: Magazyn snowbo-
ardowy - retransmisja 12:30
Koszykdwka: Energa Basket
liga - Polski Cukier Toruri -
Arka Gdynia - retransmisja

15:00 Skeleton: Puchar Swiata,
Altenberg - mezczyzni -
retransmisja 17:30 Bobsleje:
Puchar Swiata, Altenberg
- mezczyzni - retransmisja
20:00 Magazyn: Magazyn
Atleci - retransmisja 20:30
Bobsleje 23:00 Siatkdwka:
Liga whoska - Cucine Lube
Civitanova - Calzedonia

Stopklatka TV

07:25 Komisarz Rex - sensacyjny
10:20 Klara i wszystko
jasne - serial fabularny 11:20

Przy?ody Merlina - serial

fabularny 13:15 Rio Grande
-fabularny 15:30 Cudowne
lato - fabularny

17:25 Spacer po linie - fabularny,
prod. 2005, Johnny Cash:
piosenkarz, gwiazda, zbun-
towany idol, ktérego zycie
byto prawdziwym “spacerem
po linie”. Film opowiada
0jego trudnym dziecinistwie
istosunkach z ojcem, drodze
do wielkiej stawy i najtrud-
niejszych chwilach, ktére jej
towarzyszylr. Nie brakuje
rowniez wielkiej mitosci,
piosenkarki imieniem June
Carter.

20:00 Kung-fu szat - fabularny
22:00 Zgon na pogrzebie
-fabularny 23:55 Wygrany
-fabularny 02:10 Korczak
- biograficzny 04:45 Tele-
sprzedaz- magazyn 06:00
Zakoriczenie programu

12
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poniedziatek ycznia

04:50 Telezakupy
05:25 Jaka to melodia?
0

0

6:05 Szybka jak wiatr
- film obyczajowy
8:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
£08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
+10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:30 Korona kréléw - tele-
nowela historyczna TVP
12:00 Wiadomosci
}2:15 Agrobiznes
1

$09:40

..

2:35 Agropogoda - magazyn
2:40 Magazyn Rolniczy
- Siegnij po wofowine
12:55 Naturaw Jedynce
- Planeta ziemia
+14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
£15:35 Okrasa tamie przepisy

SERIAL OBYCZAJOWY

eessccccsscssccsssssnses

I * ,
1|11 Wieczna mitos¢
- serial obyczajowy,
rod. Turcja
:00 Teleexpress
:25 Jaka to melodia?
:00 Klan - telenowela TVP
:30 Korona krélow
:55 Jeden z dziesigciu
30 Wiadomosci
:10 Alarm! - magazyn
0:30 Lesniczowka
1:00 Teatr Telewizji - List
ztamtego Swiata
2:35 Serial fabularny
3:40 Globalne
marnotrawstwo
0:45 Wﬁymarzony $lub
- film obyczajowy
2:25 Serial fabularny
3:20 Granice pod specjalnym
nadzorem
- film dokumentalny

:25 Koto fortuny

:00 M jak mitosc - serial TVP

:55 Program katolicki

:20 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

:55 Pytanie na $niadanie
30 Panorama
:40 Pogoda Flesz
:45 Pytanie na $niadanie
Extra
10:55 Prawostawna Liturgia
Bozego Narodzenia
-relagja
11:55 Barwrsz:zgs’cia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13:15 Cena mitosci - serial,
Erod.Turcja, 2011
14:05 Bake off - Ale ciacho!
- widowisko
15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial, prod.
Niemcy, 2008
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej

.
.

17411/ kzy Cennet - serial
obyczajowy, prod. Turcja

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Sport Telegram

18:35 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

19:05 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

$20:55 M jak mitosc

: - serial TVP

+21:55 Rozhite marzenia.

1918 - 1939 - serial

dokumentalny

3:05 Godziny grozy - serial

3:55 Trzedi oficer - serial

sensacyjny TVP

0:55 Koneser

3:10 Ona - dramat

5:15 Zakonczenie

.
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.
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0
0.
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:50 Uwaga! - magazyn
:20 Mango - telezakupy
7:25 Nowa Maja w ogrodzie
7:55 Akademia ogrodnika
- magazyn ogrodniczy

8:00 Dzien Dobry TVN
11:00 Tusie gotuje!
11:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:00 Szpital - program
ochzajowy
3:00 Szkota
14:00 19 +
15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
00 Szkota
17:00 Szpital - program
obyczajowy
00 Ukryta prawda
00 Fakty
35 Sport
45 Pogoda
9:49 Raport smogowy
9:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY

6:
7:
8:
9:
9:
9:

= .

I
» =

N =
- f.

- serial obyczajowy
20:55 Milionerzy
21:30 Zycie bez wstydu

- reality show
22:31 Martyna na krancu
$wiata - program
Krélewna Sniezka
i%olwca ‘
- film przygodowy,
USA, 2012, rez. Rupert
Sanders, wyk. Kristen
Stewart, Chris Hemsworth,
Charlize Theron, Sam
Clafin, Bob Hoskins, lan
McShane, Ray Winstone,
Eddie Marsan
02:10 Co za tydzien
- magazyn
Uwaga!
- magazyn
Moc Magii

23:35

02:40
03:00

£06:00 Nowy dzien z Polsat

H ews
£09:00 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminaln
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial
obyczajowy, ?rod. Polska
:00 Dlaczego ja?
:00 Gliniarze
:00 Trudne sprawy
:00 Pierwsza mitosc- serial
obyczajowy, Brod. Polska
:45 Dlaczego ja?
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja - magazyn
reporterow
:30 Naratunek 112
:00 Gliniarze
:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial

DRAMAT HISTORYCZNY
Yy

D A T T

14\ MEGA HIT
- Waleczne Serce
- dramat historyczny
Epicki obraz $rednio-
wiecznej Szkodji skoncen-
trowany wokét postaci
Williama Wallace'a,
patrioty walczacego przez
cate zycie o niepodlegtos¢
swojej ojczyzny. Petne
Easji irozmachu sceny

atalistyczne.

23:55 Sabotaz
- thriller sensacyjny
John Wharton stoi
na czele elitarnej
jednostki do walki
znarkotykami.

02:10 Pamigcabsolutna

: thriller

+04:55 Disco gramy

:05:40 Telezakupy TV Okazje

eeseccccsscsscccscssssccssscscccssssancns

05:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
£06:15 Sad rodzinny
+07:15 Szpital - program
obyczajow
:08:15 Przyjaciele - serial
£09:15

.
.
.
.

komediowy, USA
Gotowe na wszystko
- serial, USA
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Sad rodzinn
- program sadowy
13:55 Sedzia Anna Maria
esotowska
- program sadowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Gotowe na wszystko
- serial, USA
16:55 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
17:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda

FILM OBYCZAJOWY
7 e ¥ RR

.
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.
.
.
.
.
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5" :

20:00 LT EL (¢
przeznaczenia
- film obyczajowy,
USA, 2009, rez. James
Ivory, wyk. Omar Met-
wally, Anthony HoFkins,
Laura Linney, Charlotte
Gainsbourg, Hiroyuki
Sanada

22:30 W garniturach - serial

23:30 Zofnierze kosmosu
-film S-F, USA, 1997,
rez. Paul Verhoeven,
wyk. Casper Van Dien,
Denise Richards, Dina
Meyer, Jake Busey, Neil
Patrick Harris, Clancy
Brown, Seth Gilliam,
Michael Ironside

02:00 Lista klientow

B - serial, USA

:03:00 Moc Magii

eesecccccsscscccsscssscccssssssccssssssnnns

06:00 Czysta chata 07:05 Turbo
Fast 08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon 10:00 Hell’s
Kitchen - Piekielna Kuchnia
11:30 Benny Hill 12:00
Detektywi wakcji - serial
k?minalny, prod. Polska
14:00 STOP Drogéwka 15:00
Policjantki i Policjanci - serial
obyczajowy, prod. Polska
16:00 Maria z przedmiescia

17:00 Swiatto twoich oczu 18:00
Septagon 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial obycza-
jowy 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
kryminalny 21:00 Smier¢ na
1000 sposobow

21:30 Whatcy mdch 22:00
Galileo 00:00 Radiowdz
Dwdch zbiegtych zdomu
dziesieciolatkow znajduje
na pustkowiu opuszczony
radiowdz. 01:50 Polityka na
ostro 02:45 Cafe Futbol
-magazyn sportowy

07:00 Ukryta prawda 08:00
DeFacto 09:00 Najdrozsze
Prezenty Swiata - dokument
10:00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 11:45 Kartoteka
12:45 Betlejewski. Prowoka-
E{'e 13:10 Damy i wiesniaczki.

kraina 14:20 Krolowe zycia
-serial, Polska 15:00 Made in
Maroko - serial, Polska 15:45
Express 16:00 Pogoda 16:05
Uwaga! - magazyn

16:25 DeFacto - Flesz 16:45
Wojny magazynowe Teksas
17:45 Express 18:00 Pogoda
18:05 Usterka 18:40 Damy
iwiesniaczki. Za granica
19:45 Express 20:00 Pogoda

20:05 Poza kontrolg - serial,
Belgia 21:10 Betlejewski.
Prowokacje 21:45 Express
22:00 Gogglebox. Przed
Telewizorem 23:45 DeFacto
Extra 00:15 DeFacto 00:45
Krélowe zycia 01:30 Top
Service 02:10 Unreported
world 02:40 Uwaga! po
Uwadze
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06:00 Kontrakt na mito$¢ 07:00
Zbuntowany aniot Osiero-
cona Milagros rozpoczyna
praceljako pokojowka rodziny
DiCarlo i zakochuje sie w synu
pana domu. 08:00 Lombard.

ycie pod zastaw - serial

09:00 JAG - Wojskowe Biuro
Sledcze 10:00 Nash Bridges
11:00 Kobra - oddziat spe-
¢jalny - fabularny 13:00 JAG
- Wojskowe Bjuro Sledcze

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - serial 15:00 112:
na kazde wezwanie 16:00
Kobra - oddziat specjalny
- serial fabularny 18:00
Lombard. Zycie pod zastaw
- serial obyczajowy 20:00
We krwi 22:05 Likwidator
Narkotykowy boss ucieka
zkonwoju i zmierza wprost
ku ranicyMek?yku.OOﬂS
Godzilla 03:00 Taki jest Swiat
04:00 Biesiada na cztery
pory roku - serial

< 08:00 Wiadomosci 08:10 Mineta

809:00 Serwis Info Poranek
09:09 Mineta 9 10:00 Serwis
Info Poranek 10:24 Pogoda
Info 10:29 Serwis Info Dzien
12:59 Serwis Info Dzier 13:50
Pogoda Info 13:59 Serwis
Info Dzieri 14:50 Pogoda Info
15:00 Wiadomosci 15:10
Serwis Info Dziert 15:29 Dla
niestyszacych - Serwis Info
Dzien 15:51 Pogoda Info
15:59 Serwis Info Dzien
16:23 Pogoda Info 16:29 Ser-
wis Info Dzieri 16:52 Pogoda
Info 17:00 Teleexpress 17:15
Teleexpress Extra 17:32
0 co chodzi 18:00 Panorama
18:21 Panorama opinii
18:33 Serwis Info Wieczér 18:42
Widziane z Polski 19:00
Serwis Info Wieczér 19:30
Wiadomosci 19:58 Gos¢
Wiadomosci 20:13 Mineta
20ta 20:50 Warto rozmawia¢
21:40 Studio Lotto 21:49
W tyle wizji 22:24 Flesz Info
Wieczor

POLSAT Sport News

06:00 Skeleton: Puchar Swiata,
Altenberg - mezczyzni -
retransmisja 08:10 Magazyn:
Magazyn snowboardowy
- retransmisja 08:40 Siat-
kéwka: Liga wtoska - Cucine
Lube Civitanova - Calzedonia
Verona - retransmisja

10:50 Magazyn: Magazyn nar-
ciarski - retransmisja 11:30
Siatkéwka: Liga wioska - Itas
Trentino - Sir Safety Conad
Perugia - retransmisja 14:00
Koszykéwka: Polska Liga
Koszykéwki - retransmisja

16:10 Bobsleje: Puchar Swiata,
Altenberg - mezczyzni - re-
transmisja 18:40 Magazyn: 7.
strefa - magazyn siatkarski -
retransmisja 20:30 Skeleton:
Puchar Swiata, Altenberg
- retransmisja 23:00 Gala:
Gala Mistrzéw Sportu -
retransmisja 01:10 Magazyn:
7.strefa - magazyn siatkarski
- retransmisja

Stopklatka TV

08:40 Ciezarowka po antyi)o—
dach - film dokumentalny
09:35 Pogodowe Top 10
- serial dokumentalny 10:30
Scena Smiechu - rozryw-
kowy 11:25 Castle - serial
fabularny 13:20 Katastrofy
w przestworzach
- film dokumentalny

15:05 Wo‘r(?l kontenerowe
- serial dokumentalny 16:00
Lombard Chicago: wszystko
pod zastaw - serial dokumen-
talny 16:55 Stawka wieksza
niz zycie - wojenny

18:25 Umrzesz ze Smiechu
- wpadkii wypadki - rozryw-
kowy 18:55 Allo, Allo - serial
fabularny 20:00 Podwdjna
&ra -fabularny 22:35

etro fabularny, prod. 2012,
rez. Megerdichev Anton,
Moskwa, dzien jak co dzien.
Lekarz Andriej nie spodziewa
sie, ze czeka go proba. 01:15
Ojciec—fabu?arny 02:50
Sierpniowe niebo. 63 dni
chwaty - fabularny
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05:35 Jaka to melodia?
06:15 Wieczna mitos¢ - serial
obyczajowel, prod. Turcja
07:00 Elif - serial, prod. Turcja
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Ranczo - serial
09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
10:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
11:30 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
:00 Wiadomosci
:15 Agrobiznes
:35 Agropogoda - magazyn
:40 Magazyn Rolniczy
:55 Naturaw Jedynce
- Planeta Ziemia. Sezon
drugi. Pustynie
:00 Elif - serial, prod. Turcja
:00 Wiadomosci

JAF U g gy
NNNNN

:15 Alarm! - magazyn
:35 Lesniczowka

.
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- serial obyczajowy,
rod. Turcja
7:00 Teleexpress
7:15 Pogoda
7:25 Jaka to melodia?
8:00 Klan - telenowela TVP
8:30 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
8:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
£21:00 Weterani. Wyrwani
$mierci - reportaz
+21:40 Kompania X - serial
:22:35 To znowu ty - komedia,
H prod. USA, 2010
£00:25 Doktor No
- film sensacyjny
:02:25 Sekret niewiernosci
: - thriller, prod. Kanada

1
1
2

:00 Wdzieczni Bogu
:20 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
:55 Pytanie na $niadanie
:00 Panorama
:05 Pogoda Flesz
:10 Pytanie na $niadanie
Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
13:15 Cena mitosci - serial
14:10 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial TVP
15:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,
i)(rod. Niemcy, 2008
6:00 Koto fortuny
35 Familiada - teleturniej
17:10 tzy Cennet - serial
18:00 Panorama
18:25 Pogoda
18:
1

30 Sport Telegram
8:35 Rodzinka.pl - serial

Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP
0:55 M jak mitosc - serial TVP
1:45 Kulisy - Postaw na

milion
1:55 Magazyn Ekspresu
Reporterow
3:00 Swiat bez fikgji
- Dwa Swiaty,
prod. Polska, 2015,
rez. Maciej Adamek
24:00 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
00:35 Rozbite marzenia. 1918
-1939 - serial dokumen-
talny, prod. Niemcy, 2017
01:45 Godziny grozy - serial

2
2
2
2
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02:40 Magazyn Ekspresu
Reporterow
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.

:10 Uwaga! - magazyn

:35 Mango - telezakupy

:50 Kuchenne rewolucje

:50 Doradca smaku - Indyk
w panko z satatka woska

:00 Dzieri Dobry TUN

00 Ukryta prawda

:00 Szpital

0

0

0

:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

16:00 Szkota

17:00 Szpital - program
obyczajowy

:00 Ukryta prawda

:00 Fakty

:35 Sport

45 Pogoda

49 Raport smogowy

19:50 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku

- Zapiekane jajka z

soczewica i pomidorami

77411 0dwazna

- film sensacyjny,
USA/Australia, 2007,
rez. Neil Jordan,

wyk. Jodie Foster,
Terrence Howard, Nicky
Katt, Naveen Andrews

Erika Bain wrazz
narzeczonym padaja
ofiarami brutalnego
napadu, w wyniku ktérego
jej ukochanK ginie, aona

zostaje ciezko ranna. By
przezwyciezy¢ strach
i zaspokoic pragnienie
sprawiedliwosci, kobieta
wkracza na droge zemsty.
Tussie gotuje!
- program kulinarny
00:35 Kuba Wojewddzki

- talk show
01:40 Drzewo marzen

00:30

£06:00 Nowy dzien z Polsat

H ews

£09:00 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny

0:00 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie - serial
obyczajowy, ;')rod. Polska

:00 Dlaczego ja?

:00 Gliniarze

:00 Trudne sprawy

00 Pierwsza mitosc- serial
obyczajowy, Brod. Polska

45 Dlaczego ja?

50 Wydarzenia

10 Pogoda

15 Interwencja - magazyn
reporterow

30 Naratunek 112

00 Gliniarze

00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska

50 Wydarzenia

20 Sport

25 Pogoda

30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

THRILLER S-F

1
1
1
1
1
1
1

1
1

1
2
3
4
4
5
6
6:
6
7
8
18;
19
19
9

il "oy

vl Pamiec absolutna
- thriller sci-fi
Colin Farrell )
wystepuje jako
Dou ?asQuaid,
zwykty robotnik,
ktory odwiedza Recall,
innowacyjna firme, ktdra
zmienia jego marzenia o
byciu super-szpiegiem w
prawdziwe wspomnienia.
22:35 Slad
- serial kryminalny
23:40 Sprawa honoru:
Corka generata
W koszarach fortu
MacCallum zamordowano
kaFitan Elisabeth Camp-
bell, cérke dowodzacego
garnizonem generata
ampbella.
02:00 New York Taxi

eesssccccssscccccsscsscccscsssccccsssssscssnns

05:15 Ukryta prawda
06:15 Sadrodzinn
- program sadowy
07:15 Szpital - program
obyczajow
08:15 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
09:15 Gotowe na wszystko
- serial, USA
10:15 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Sad rodzinn
- program sadowy
13:55 Sedzia Anna Maria
esotowska
- program sadowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Gotowe na wszystko
- serial, USA
16:55 Przyjaciele - serial
komediowy, USA
17:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda
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71 i{1["Aeon Flux

: - film S-F, USA, 2005,

H rez. Karyn Kusama,

H wyk. Charlize Theron,

: Marton Csokas, Jonny Lee
Miller, Sophie Okonedo,

H Frances McDormand, Pete
H Postlethwaite

+21:55 Dziewczyna
ztatuazem

B - film sensacyjny,
H USA, Szwecja, Norwegia,

2011, rez. David Fincher,
wyk. Daniel Craig, Rooney
Mara, Christopher Plum-
mer, Stellan Skarsgard,
Steven Berkoff, Robin

Wright
01:10 Agentka
o stutwarzach
- serial, USA
03:00 Moc Magii

A

eeessccccsssecccssssssccscsssscccsssccssccssssscccssssssssssans

06:00 (zysta chata 07:05 Turbo
Fast 08:00 Nasz nowy dom
- magazyn 09:00 Septagon
10:00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 11:30 Benny
Hill 12:00 Buffy, postrach
wampiréw 13:00 Detektywi
w akgji - serial kryminalny,
rod. Polska 14:00 STOP
ro?éwka 15:00 Policjantki
i Policjanci - serial obyczajo-

wy, prod. Polska
16:00 Maria z przedmiescia

17:00 Swiatto twoich oczu
18:00 Septagon 19:00
Policjantkii Policjanci -
serial obyczajowy, prod.
Polska 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
obyczajowy

21:00 Armia ciemnosci 23:05
Trampolina 01:05 STOP
Drogowka - magazyn 02:05
Polityka na ostro 03:00
Interwencja - magazyn
03:25 Magazyn Atleci

< 06:25 0 maty wtos... 07:00

Ukryta prawda 08:00
DeFacto 09:00 Najlepsze
gwiazdkowe przyjecia
$wiata - dokument 10:00
Gogglebox. Przed Telewizo-
rem 11:45 Kartoteka

12:45 Betlejewski. Prowokacje
13:10 Damy i wie$niaczki.
Ukraina 14:20 Krélowe zycia
- serial, Polska 15:00 Made in
Maroko - serial, Polska 15:45
Express 16:00 Pogoda 16:05
Uwaga! - magazyn 16:25
DeFacto - Flesz

16:45 Wojny magazynowe 10b
rozrywkowy 17:45 Express
18:00 Pogoda 18:05 Usterka
1 Damy i wiesniaczki. Za
grani(q 19:45 Express 20:00

0ogoda 20:05 Krolowe zycia

- serial, Polska 21:45 Express
21:58 Pogoda 22:00 Nauka

jazdy hard of hearing 23:00
Damy i wiesniaczki. PL 00:00
Druga twarz 00:45 Ostre
ciecie 01:30 Niekontrolowa-
namania ciata
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06:00 Kontrakt na mito$¢ 07:00
Zbuntowany aniot 08:00
Lombard. Zycie pod zastaw
- serial obyczajowy 09;00
JAG - Wojskowe Biuro Sledcze
10:00 Nash Bridges 11:00
Kobra - oddziat specjalny -
fabularny

13:00 JAG - Wojskowe Biuro
Sledcze Harmon Rabb, byty
pilot marynarki wojennej
Stanéw Zjednoczonych,
zostaje przeniesiony do
JAG, gdzie prowadzi kolejne
sprawy jako adwokat. 14:00
Lombard. Zycie pod zastaw
- serial 15:00 112: na kazde
wezwanie 16:00 Kobra -
oddziat specjalny - fabularny

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - serial obyczajowy
prod. Polska 20:00 Na linii
ognia 22:40 System 00:55
Outlander 03:10 Biesiada
na cztery pory roku - serial
04:40 Z archiwum policji

< 08:00 Wiadomosci 08:10 Mineta

809:00 Serwis Info Poranek
09:09 Mineta 9 - program
Fublicysty(zny 10:00 Serwis
nfo Poranek 10:24 Pogoda
Info 10:29 Serwis Info Dzien
12:59 Serwis Info Dzien 13:50
Pogoda Info 13:59 Serwis
Info Dzieri 14:50 Pogoda Info
15:00 Wiadomosci 15:10
Serwis Info Dziert 15:29 Dla
niestyszacych - Serwis Info
Dzien 15:51 Pogoda Info
15:59 Serwis Info Dziend
16:23 Pogoda Info 16:29 Ser-
wis Info Dzieri 16:52 Pogoda
Info 17:00 Teleexpress 17:15
Teleexpress Extra 17:32
0 co chodzi 18:00 Panorama
18:21 Panorama opinii
18:33 Serwis Info Wieczér 18:42
Widziane z Polski 19:00

20ta 21:00 Nie da sie ukry¢
21:28 Flesz Info Wieczor
21:40 Studio Lotto

POLSAT Sport News

06:00 Magazyn: 7. strefa - maga-
zyn siatkarski - retransmisja
07:30 Bobsleje: Puchar
Swiata, Altenberg - mez-
czyzni - retransmisja 10:00
Koszykéwka: Polska Liga
Koszykéwki - retransmisja

12:30 Skeleton: Puchar
Swiata, Altenberg - mez-
czyzni - retransmisja 15:00
Koszykéwka: Polska Liga
Koszykéwki - retransmisja
17:30 Magazyn: Magazyn
narciarski - retransmisja

18:00 MMA: Z archiwum
UFC-retransmisja 18:45
Koszykowka: Euroliga - BK
Chimki — Fenerbahce Stam-
but - live 21:00 Siatkéwka:
Liga wtoska - Cucine Lube
Civitanova - Calzedonia
Verona - retransmisja 23:00
Siatkdwka: 1. liga - MKS
Slepsk Suwatki- KPS Siedlce
- retransmisja 01:10 MMA:
KSW - retransmisja

Stopklatka TV

07:05 Plebania - serial fabularny
08:15 Putapki umystu - film
dokumentalny 08:45
Ci;iaréwkq poantypodach
- film dokumentalny 09:45
Pogodowe Top 10 - serial
dokumentalny 10:35 Scena
Smiechu - rozrywkowy 11:35
Castle - serial fabularny

13:35 Katastrofy w przestwo-
rzach - film dokumentalny
15:25 Wojny kontenerowe
- serial dokumentalny
16:20 Lombard Chicago:
wszystko Eod zastaw
- serial dokumentalny 17:15
Stawka wieksza niz zycie
- wojenny 18:25 Umrzesz ze
$miechu - wpadkii wyradki
-rozrywkowy 18:55 Allo,
Allo - serial fabularny 20:00
Na fali - fabularny 22:25
Dobre zabijanie - fabularny

00:45 Cudowne lato fabularny
02:35 Korczak - biograficzny
04:55 Telesprzedaz- ma-
gazyn 06:00 Zakoriczenie
programu

A

B




TVP 1

05:35 Jaka to melodia?
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40 Bez tozsamosci - serial kostiumowy :30 MasterChef - program rozrywkowy Wilson Kossakowski. Wtajemni- da sie ukryc21:28 Flesz Info 01:55 Sierpniowe niebo. 63

+02:30 Sprawa dlareportera

£02:35 Art Noc

3
:35 Moc Magii

prod. Polska

01:45 Moc Magii

czenie

Wiecz6r 21:40 Studio Lotto

dni chwaty - fabularny
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CALY CZAS MAM BUSZE ROUMANTYKA

KARIERA\\\ Choc¢ Zenon Martyniuk jest zakorzeniony w nurcie disco polo i nie bez powodu nazywany jest krolem tej muzyki,
to jak przyznaje, jego gusta muzyczne sg bardzo rdzne, a ptytoteka niezwykle bogata. Stucha mi.in. reggae i rockowych brzmien.

daniem wokalisty

Zenona Martyniuka

przepis na przebdj

jest bardzo prosty

— trzeba przede
wszystkim §piewac¢ o milo-
Sci: szczesliwej badz tej nie-
spelnionej, wyidealizowane;j.
W takich utworach wlasnie
kazdy znas moze znalez¢ od-
niesienie do swojego zycia.
Sam przyznaje, ze ma zroz-
nicowany gust muzyczny.
Stucha zaréwno disco, reggae,
jak inieco mocniejszych, ro-
ckowych brzmien.

Grupa Akcent ma na swoim
koncie kilkadziesiat przebo-
jow, ktore szturmem podbily
YouTube i listy przebojow.
Okazuje sie jednak, ze gusta
muzyczne Zenona Martyniu-
ka nie ograniczaja sie tylko do
jednego gatunku, ale wybie-
gaja duzo dalej. Gléwnym
kryterium wyboru jest dobry,
trafiajacy do serca tekst.

— Mam dusze romantyka,
Spiewam duzo piosenek omi-
losci, bardzo duzo. Lubie to
najbardziej, bo na takich pio-
senkach jestem wychowany,
na klimatach lat 70., 80. Ita-
kie utwory w tej chwili two-
rze, nagrywam — mowi wo-
kalista.

Cho¢ Zenon Martyniuk jest
zakorzeniony w nurcie disco
polo inie bez powodu nazy-
wany jest krolem tej muzyki,
to jak przyznaje, jego gusta
muzyczne sg bardzo rbzne,
aplytoteka niezwykle bogata.

— Shlucham bardzo rbznej
muzyki — od klasycznej po-
przez fajne ballady rockowe,

Fot. Newseria.pl

Zenon Martyniuk: Stucham bardzo réznej muzyki, od klasycznej po disco polo

muzyke reggae, po piosenki
disco polo, nawet troche moc-
niejsze uderzenia, nie death
metal, tylko fajne rockowe
brzmienie typu Scorpions,
Deep Purple czy nawet Me-
tallica akustycznie — mowi
Zenon Martyniuk.
Martyniuk podkreéla, ze
muzyka disco polo kilka-
krotnie zmieniala swoj styl
wraz zpojawieniem sie coraz
to lepszych instrumentéw
ikomputeréw, dzieki ktorym
dzisiejsze aranzacje stoja na
wysokim poziomie. On sam

jest jednak konsekwentny
wswojej drodze tworcezej. Od
lat 80. stawia na przyjemna,
dla ucha linia melodyczna
idObI‘y tekst.  zrodto: Newseria.pl

ZENON MARTYNIUK

muzyk i piosenkarz zwigza-

ny z gatunkiem disco polo,
nazywany krélem disco polo.
Wystepowat w zespotach Akord
i Centrum. Pod koniec 1989

r. zatozyt, wraz z Mariuszem
Anikiejem, zespét Akcent,
ktérego nazwa wywaodzi sie od
pierwszych liter nazw Akord

i Centrum. W latach 1991-1993,
po wyjezdzie Mariusza Anikieja
do Belgii, wystepowat w ze-
spotach Ex-Akcent razem

z Henrykiem Mellerem (bytym
perkusistg Czerwono-Czarnych)
oraz w zespole Crazy Boys. Po
powrocie Mariusza Anikieja

do Polski reaktywowat zespot
Akcent, ktorego wokalistg jest
do dzis.

Jest jednym z najpopularniej-
szych wokalistéw gatunku
disco polo. Do jego najbardziej
znanych utworéw nalezg m.in.
,Gwiazda", ,Krélowa nocy”,

NAJBARDZIEJ
LUBIE, PIOSENKI
O MILOSCI, BO
NA TAKICH
PIOSENKACH
JESTEM

KLIMATACH LAT
70.,80. I TAKIE
UTWORY W TEJ

CHWILI TWORZE,
| NAGRYWAM.

WYCHOWANY, NA

+Pragnienie mitosci”, ,Przekor-
ny los” czy ,Sonet dla mitosci”.
W lipcu 2014 zaprezentowat
utwor ,Przez Twe oczy zielone”.
Teledysk do piosenki odnidst
sukces w serwisie YouTube,
zostajac drugim klipem do
polskiej piosenki (po utworze
,Ona tanczy dla mnie" zespotu
Weekend), ktory przekroczyt
prég 100 miliondw wyswietlen).
W grudniu 2016 zaspiewat
utwor, w duecie z Marylg
Rodowicz, podczas koncertu
sylwestrowego w Zakopanem.
Zrédto: Wikipedia

KONDOLENCJE

Nie odchodzi si¢ tak naprawde 1 zupelnie,
bo mimo wszystko pozostaje si¢ w czyjejs pamiect
1 czyims czekaniu

Z zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomos¢ o naglej Smierci

Joanny Janus

pracownika Sagdu Rejonowego w Olsztynie.

Wyrazy szczerego wspolczucia

Corce i Rodzinie

skladaja:
Prezes, Dyrektor, sedziowie i pracownicy
Sadu Rejonowego w Olsztynie

Z glebokim zalem
przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci
naszego wieloletniego kolegi

Ryszarda Walo

Rodzinie i Najblizszym
wyrazy wspélczucia i wsparcia
w tak trudnych chwilach
skladaja

Zarzad oraz kolezanki i koledzy
z OBRAM-u w Olsztynie

Panu

Michalowi
Cieciorskiemu

wyrazy najglebszego wspoélczucia
z powodu $mierci

Taty

skladaja
zarzady Towarowej Gieldy Energii SA
oraz
Izby Rozliczeniowej Gietd Towarowych SA
wraz z pracownikami

32190pb1-A -N

73190pb1-A -N

77190pb1-a -0
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ORIENTUJ SIE

KONCERT UNIWERSYTECKI
+SPIEWAJMY KOLEDY"

0.0l

Olsztyn

bazylice katedralnej
W $w. Jakuba wOlsztynie
wniedziele 6 stycznia
o0 godz. 20.00 odbedzie sie
koncert uniwersytecki ,,Spie-
wajmy koledy”. W programie
najpiekniejsze koledy ipasto-
ratki. Wstep wolny.
Wykonawcy: Chor Cantores
Varmienses przy Filharmo-
nii Warminsko-Mazurskiej
w Olsztynie - dyrygent Be-

nedykt Blonski, Choér Bel
Canto — dyrygent Jan Polo-
wianiuk; Chor mieszany Ars
Vocale; zesp6t Musica In Via
— dyrygent Katarzyna Bo-
jaruniec; Zesp6l Kameralny
Ars Cantandi; Chor PSM 11
st. w Olsztynie — dyrygent
Honorata Cybula; Zesp6l
Wokalny ProForma — dyry-
gent Marcin Wawruk; Piotr
Kucinski — organy. Koncert
odbywa sie z okazji XX-lecia
Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego oraz X-lecia
Wydzialu Sztuki.

W NOWYM ROKU W ANDERGRANCIE

ZOBACZ MUZYKE NA WYSTAWIE

4-5.(J]

Olsztyn/// NASZ PATRONAT

* PIERWSZY RAP W ROKU

(4 STYCZNIA)

Start: godz. 20, wstep: 10 z}

,Pierwszy Rap wroku” to im-
preza orapowych brzmieniach.
Jesli kochasz muze orapowych
korzeniach iklimat ztym zwia-
zany, musisz do nas wpas¢, aby
zobaczy¢, jak radza sobie na mi-
krofonach warminsko-mazur-
scy gracze. Oprawa muzyczng
zajma, si¢ Bercik oraz dj Cham-
ploo. Zagraja: P7 x Ekipa Wno,

Przeznaczenie, Cedoer, Lil mvti,
Charlie Nerwus, Big Vamous,
Mateo — Mistyczne Flow.

* LATINO DANCE PARTY

(5 STYCZNIA)

Wistep: 10/15 zk.

Latino Dance Party wgodzi-
nach od 21 do 3, a wczeéniej
(od 19 do 20.30) warsztaty.
Wstep na sama impreze — 10
z}, na warsztaty i impreze
—157zL

Przypominamy jednoczes-
nie spotkaniach zsalsa w An-
dergrancie — wkazdy ponie-
dzialek wieczorem!

4,01

Olsztyn

piatek 4 stycznia
W ogodz. 17.00 odbedzie

sie wernisaz wystawy
fotograficznej ,Zobacz muzy-
ke” Michala Pilata.

Miejsce: Galeria Stary Ra-
tusz WBP; ul. Stare Miasto
33 wOlsztynie.

Michal Pilat moéwi o sobie:
— Z zawodu jestem elektro-
nikiem iinformatykiem, pra-
cuje jako inzynier automatyk.
Sztuka fotograficzna zajmuje

"

ZOBACZ Ml

Michat Pital

sie od okolo sze$ciu lat. Pod-
czas fotografowania staram
sie unikac zdje¢ pozowanych
iutrwalaé¢ chwile takimi, jaki-
mi sa. Pewnie dlatego najbar-
dziej pociaga mnie fotografia
koncertowa, uliczna oraz fo-
toreportaz.

SPOTKANIE Z BARDEM: WOJTEK GESICKI NA SCENIE

SPOTKANIE KLUBU PODROZNIKA

4,01

Olsztyn

zi§ (piatek) o godz. 19
wGminnym Oérodku Kul-
tury wGietrzwaldzie odbe-

REKLAMA

dzie sie koncert zcyklu ,,Spotka-
nie zbardem’”. Na scenie wystapi
Wojtek Gesicki, bard, kompozy-
tor, autor tekstow, wykonawca.
Muzyk na co dzieh mieszka
ipracuje w Ciechanowie. Kon-
certy Wojtka Gesickiego zawsze

sa specjalng rozmows artysty ze
shuchaczami. ,,Odwieczny dyle-
mat ,mie¢, czy by¢” przestaje by¢
problemem, gdy wstluchamy sie
wstrofy wierszy iwersy piosenek
prezentowanych przez Wojt-
ka. Jego tworczos¢ rozstrzyga

ten problem jednoznacznie:
BYC!!!””

Jako support wystapi: Kwar-
tet Gietrzwaldzki. Cena biletow:
wdniu koncertu -18 z}. Rezer-
wacja tel. 89 512 32 90. Mlo-
dziez do lat 16 wstep bezplatny!

(0]

Olsztyn

entrum Polsko-Francu-
skie w Olsztynie, ul. Da-
browszczakow 39, zapra-

sza na spotkanie z Magdalena
Klupczynska, olsztyniska po-
dr6zniczka. Tym razem bedzie
to wedréwka przez Norwegie
iwschodnie USA.
Poniedzialek, 7 stycznia
ogodz. 17:00. Wstep wolny.

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta Olsztyna w dniach 5

od 4 stycznia 2019 r. do 25 stycznia 2019 r. podane zostaly do publicznej
wiadomosci wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania
w uiytkowanie wieczgyste, dzieriawe lub uzyczenie.

Wykazy znajduja si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna pod adresem bip.olsztyn.eu.

PREZYDENT OLSZTYNA

1119otbr-a-0

mﬂsztynskie TBS Sp. z 0.0. ogfasza nabdr na stanowisko

INSPEKTORA NADZORU DS. BUDOWLANYCH
PELNY ETAT
Szczegoly oferty na stronie www.oths.olsztyn.pl

Zgtoszenia kandydatow przyjmowane sg w siedzibie spotki:
ul. Grunwaldzka 21A, 10-123 Olsztyn, pocztg
lub na adres e-mail: otbs@oths.olsztyn.pl

8190tbr-a -0

’ . L
. nieruchomosci

o 664 031 061

Olsztyn, ul. Warminska 7/4
Px1 biuro@newhouse.co

www.newhouse.co

® NEW HOUSE

e SPRZEDAZ
* KUPNO
o ZAMIANA

* POMOC PRAWNA

192418otbr-E -P

mmrosta Braniewski informuje, ze w dniach od

28.12.2018 r. do 18.01.2019 r,, t.j. na okres 21 dni, na tablicy ogtoszen
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Braniewie, Urzedu Miasta w Bra-
niewie oraz na stronach internetowych www.bip.powiat-braniewo.pl, www.
powiat-braniewo.pl, www.bip.uw.olsztyn.pl zostat wywieszony i podany do
publicznej wiadomos$ci wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa przeznaczo-
nej do dzierzawy w trybie bezprzetargowym, pofozonej przy ul. Szkolnej
w obrebie 9 miasta Braniewa — dziatki nr 26.

mieszkalnym w zabudowie wolnostojace;j:

« data zabudowy 1975 r.,

« ulica Berylowa 4,

« dziatka gruntu nr 58/2, obreb nr 0007,
« powierzchnia dziatki 0,2200 ha,

* miejscowos¢ Gronowo Gorne,

* woj. warmifisko-mazurskie,

VI Wydziat Ksiag Wieczystych

oraz instalaciji.

cowania i wynosi 195 000,00 zt.

OGOSZENIE 0 LICYTACJI NIERUCHOMOSCI
IX Co 96/18/AS

Komornik Sadowy przy Sadzie Rejonowym w Elblagu Jacek Bortnik (tel. 55 236 96 12)
oglasza, ze dnia 23.01.2019 r. o godz. 13:00 w budynku Sadu Rejonowego w Elblagu majacego
siedzibg przy ul. ptk. Dabka 21, w sali nr 119, odbgdzie sie pierwsza licytacja nieruchomosci.

Przedmiotem wyceny jest nieruchomos¢ gruntowa zabudowana zdewastowanym budynkiem

« powierzchnia uzytkowa budynku mieszkalnego 368,30 m?,

« ksigga wieczysta nr EL1E/00028947/5 prowadzona przez Sad Rejonowy w Elblagu,

« wiasciciel: Adam Betcher i Mirostawa Betcher na prawach wspolnosci ustawowej majat-
kowej matzenskiej. Budynek jest zdewastowany, nieogrzewany. Z zebranych informacji
wynika, iz obiekt nie jest uzytkowany od ok. 10 lat, co bezposrednio przektada sig na
uwidoczniony na zdjeciach stan obiektu. Dostep do budynku swobodny — brak bramki,
instalacji domofonowej czy tez jakiegokolwiek dozoru. Podczas ogledzin stwierdzono
wyrazne oznaki zuzycia spowodowanego czynnikami atmosferycznymi (deszcz, mroz):
grzyb na scianach, zmurszate elementy ceramiczne, zniszczone stropy, Sciany dziatowe,
posadzki, stalowe elementy uzbrojenia stropdw. Brak catej stolarki drzwiowej i okiennej

Z uwagi na powyzsze stopien zuzycia technicznego obiektu okreslony zostat na poziomie
84%. Arkusz kalkulacyjny dot. stopnia zuzycia obiektu stanowi zatacznik do opinii o war-
tosci. Na terenie dziafki znajduje sig dziko rosnaca roslinnosé — drzewa, krzewy, trawy.
Dziatka mocno zasmiecona. Na badanym rynku nie stwierdzono wystgpowania transakcji
zwigzanych z nieruchomosciami zabudowanymi budynkami o porownywalnym stopniu
zuzycia. Bezposredni dojazd do nieruchomosci z drogi publicznej, droga asfaltowa.

potozona: 82-310 Gronowo Gorne; Wydziat Ksiag Wieczystych Sadu Rejonowego w Elblagu
prowadzi dla niej ksiege wieczysta nr [NKW: EL1E/00028947/5].
Suma oszacowania wynosi 260 000,00 zt, za$ cena wywotania jest rowna 3/4 sumy osza-

Licytant przystepujacy do przetargu zobowiazany jest ztozy¢ rekojmie w wysokosci 1/10
sumy oszacowania, tj. 26 000,00 zt w gotéwce, najpozniej w dniu poprzedzajacym przetarg.
Rekojmie mozna uiécié takze na konto komornika: bank BGZ BNP Paribas SA, 33 20300045
1110 0000 0228 7450, najpozniej w dniu poprzedzajacym przetarg.

Zgodnie z przepisem art. 976 § 1 kpc w przetargu nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére moga
naby¢ nieruchomo$¢ tylko za zezwoleniem organu panistwowego, a zezwolenia tego nie
przedstawity, oraz inne osoby wymienione w tym artykule.

www.warmia.mazury.pl,

WNIOSKI I FORMULARZE.

listownie na adres:

lub osobiscie:

w seKkretariacie.

nad zabytkami wynosi 400 000 zi.

ZARZAD WOJEWODZTWA
WARMINSKO-MAZURSKIEGO

oglasza otwarty konkurs ofert na wykonywanie
w 2019 r. prac konserwatorskich, restauratorskich
lub robét budowlanych oraz dokumentacji
przy zabytkach wpisanych do rejestru, usytuowanych
na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego

Pelny tekst ogloszenia konkursowego, zasady udzielania dotacji
oraz wzOr oferty realizacji zadania dostgpne sg na stronie internetowej
Urzgdu Marszatkowskiego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego:

zakladka KULTURA I EDUKACJA/KULTURA/PROGRAMY/

Oferty nalezy skladaé od 4 stycznia 2019 r. do 4 lutego 2019 r.

Urzad Marszaltkowski Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego,
Departament Kultury i Edukacji, ul. E. Plater 1, 10-562 Olsztyn

Departament Kultury i Edukacji, ul. Partyzantéw 87, Olsztyn,

O zachowaniu terminu decyduje data: stempla pocztowego/osobistego
zlozenia oferty do Departamentu Kultury i Edukacji Urzgdu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.
Druki ofert oraz dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Departamencie
Kultury i Edukacji, tel. (89) 52 16 953, ul. Partyzantéw 87, Olsztyn.

Oferty realizacji zadania publicznego nalezy sklada¢ na drukach
zgodnych ze wzorem okreSlonym w zalgczniku nr 1 do uchwaly
nr XLIV/847/10 Sejmiku Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego z dnia
26 pazdziernika 2010 r. w sprawie zasad udzielania dotacji z budzetu
samorzqdu wojewddztwa na prace konserwatorskie, restauratorskie lub
roboty budowlane przy zabytku wpisanym do rejestru (Dz. Urz. Woj.
Warm.-Maz. z 2010 r. nr 197 poz. 2545) wraz z zalacznikami.

Zgodnie z budzetem Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego na 2019 r.
kwota przeznaczona na dotacje z zakresu ochrony zabytkow i opieki

Przewodniczacy Zarzadu
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
Gustaw Marek Brzezin

119razr-a -0
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ODKRYCIA MEDYCZNE 2018:

Aparat stuchowy przeiytkiem? %2
Przefomowe odkrycie naukowcow ™
Z Wielkiej Brytanii rewolucja w walce
ze wszelkimi wadami stuchu

rupa brytyjskich naukowcow poszta ,na
wojne” z producentami aparatow stucho-

wych. Juz ponad 300 tys. Europejczykow
porzucito drogie inieskuteczne metody walki
zniedostuchem, korzystajac tylko ztej metody.
Ich badania kliniczne dowodza, Ze w ciagu 4-ty-
godni przywraca ona styszenie petnego zakresu

dzwiekow - od szeptow po wysokie tony.
znajomych juz dawno odst-

i‘
-
awita aparaty, wzmacniacze

iinne cuda, korzystaja tylko znich. Jak
nie zadziataja, to biore to na siebie” Od
aparatu miatam juz rany na uszach, wiec
sprobowatam. Minety 3-tyg. odkad nakle-
jam te dyskretne plastry. Zauwazytam, ze
stojac tytem do TV, stysze wszystko gtosno,
adzwiek jest czysty jak nigdy wczesniej.
Nigdy bym nie pomyslata, ze technologia tak
poszta do przodu.

BarbaraW. (71 1.) z Dabrowy

,Nie mamy najmniejszych watpliwosci - dzieki
biomedycznym plastrom, znéw ustyszysz wyraz-
na mowe ludzka, $piew ptakow za oknem, dZzwieki
radia i tv, kwote do zaptaty w sklepie i kazde wy-
powiedziane przez ksiedza stowo. Bedziesz do-
skonale rozumiec tych, ktérzy mdwia cicho i nie-
wyraznie, ustyszysz wszystko i wszystkich wokot
siebie, nawet z dalszej odlegtosci. Masz dosc tego,
Ze nie styszysz, co méwia do Ciebie inni?

Siostra od lat mieszka w Anglii,
plastry wystata mi w prezen-
cie. Moéwi ,Basiu wez ich
sprébuj, tutaj wiekszos¢ moich

PRZED kuracja PO kuracji
Na zdjeciu po lewej stronie widzimy znajdujace sie w przewodzie sli-
makowym uszkodzone komorki rzesate skierowane w dot, powstate
na skutek zniszczenia komérek stuchowych. Tego typu uszkodzenie
blokuje swobodny przeptyw sygnatéw dzwiekowych, powodujac ich
nieczytelny odbiér. Styszymy stabo i niewyraznie. Po kuracji struk-
tura rzes sie odbudowata (zdjecie po prawej), odzyskata swoje praw-

idtowe, pionowe utozenie. Odbidr i rejestracja dzwiekéw przebiega
w sposob prawidtowy, dzwiek jest mocny i czysty.

Przywracaja 100% sprawnosci stuchowej, a ich technologia
jest 88 razy tansza, niz kupno wiekszosci aparatéw stuchowych.
W 28-dni - bez operacji: v wzmocnisz najwazniejsze dzwieki
i mowe ludzka, v wyeliminujesz niechciany hatas i szumy uszne!

Aparat to istne dziadostwo!
Wecigz wypadat mi zuszu,
wdodatku te wszystkie tr-
zaski  ipiski doprowadzaty
mnie do szatu! Zaryzykowatam
zplastrami i szczerze... Wygoda
W noszeniu niesamowita, dziatajg nawet gdy
$pie, wttumie zndw stysze wyraznie, radio
w kuchni tez. To dopiero trzeci tydzien odkad
je nosze, a juz jestem ciekawa, co bedzie dalej.

Halina C. (621.) zMrozéw

Dzieki specjalnej formule plastréw - w sposéb
automatyczny i pozbawiony Twojego wysitku
zaczniesz stysze¢ wyraznie, a niepozadane szu-
my itrzaski wtle znikng bezpowrotnie! Inteli-
gentne nanopolaryzatory wzmocniag bowiem
dzwieki wazne, awyeliminuja zbedne, takie
jak zgietk uliczny, stukot obcaséw sasiadki za
drzwiami mieszkania, szczek sztuécow wre-
stauracji czy gwar ludzkich rozméw.

W odrdznieniu od doraznych metod walki
z ubytkami stuchu, takich jak wzmacniacze i dro-
gie aparaty stuchowe, gdzie poprawiana jakos¢
styszanych dzwiekéw ma miejsce tylko w trakcie
ich noszenia, ta innowacyjna metoda stanowi
ogromny przetom. Przede wszystkim regenera-
cja uszkodzonych komérek stuchu odbywasie na-
wet kilkanascie godzin po zakonczeniu aplikacji
pojedynczego plastra, w tym takze podczas snu.

Jest odpowiednia dla osob zkazdg wada,
niezaleznie od wieku czy ptci. Zostata stworzona
zaréwno dla lekko, jak i mocno niedostyszacych,
noszacych aparaty i wzmacniacze stuchu, a takze
0s6b od dawna trapio-
nych szumami usznymi.

Biomagnetyczne pla-
stry potrafig usuna¢ na-
wet wieloletnie i bardzo
powazne ubytki stuchu.
Aktywizuja system odno-
wy uktadu stuchowego,
zmuszajac organizm do
rozpoczecia procesu au-
tomatycznej regeneracji
komorek. Odczuwalna
poprawa  zauwazalna
jest juz nawet po kilku-
dziesieciu godzinach od
ich pierwszej aplikacji.
Po uptywie okoto 30
dni mozliwe jest catko-
wite odzyskanie daw-

nej sprawnosci stuchu oraz przywrécenie mu
ostrosci i doktadnosci, porownywalnej do tej
w wieku 25 lat. Nastepuje zwiekszenie komfortu
styszenia nawet 053%, zregenerowanie komo-
rek stuchowych oraz blisko 14-krotna poprawa
wytapywanych szeptow i gtoséw w ttumie.”

Czy to naprawde tak dziata,

czy jest skuteczne?

Dzieki szeregowi badan udato sie dowies¢ po-
nad wszelkg watpliwos¢ skutecznosé tej metody.
Zostata opatentowana i do dzis jest wykorzysty-
wana gtéwnie przez prywatne osrodki laryngo-
logiczne dla zawodowych muzykdw, na co dzien
pracujacych stuchem.

W przeprowadzonych testach  klinicznych
potwierdzono, ze nowo odkryta biostymulujaca
aktywna formuta plastréw, ma blisko 97% sku-
tecznosci. Osoby miedzy 39-94 rokiem zycia, bio-
race udziat wbadaniach, potwierdzity redukcje
szumienia (gtéwnie spowodowanego wieloletnig
praca w hatasie) az 0 82% w poréwnaniu ze sta-
nem sprzed rozpoczecia badania, 14-krotna réz-
nice wwytapywaniu szeptow igtoséw w ttumie
oraz bezsporng iradykalng poprawe styszalno-
Sci mowy ludzkiej, grajacego radia i tv. Zapytani,
kiedy ostatni raz styszeli tak dobrze, w 95% przy-
padkéw odpowiadali - ,miedzy 24, a 35 rokiem
zycia”.

Geniusz skutecznosci nowej, biomedycznej
formuty opisuje dyrektor osrodka badawczego
Christopher Washington:

Odkrylismy, ze spolaryzowanie sity elektroma-
gnetycznej pozwala odbudowac i zmusi¢ do wta-
Sciwego dziataniakomérkirzesate, odpowiedzial-
ne za rejestrowanie iodbieranie docierajacych
do nas dzw. Wyniki przeprowadzonych badan
zszokowaty nas samych, ale i jednoznacznie po-
kazaty, ze regularne noszenie ,Neodymium2000”
w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw pozwa-
la odzyskac nawet do 100% sprawnosci stucho-

wej  wzaledwie

kilka  tygodni. o\o

To oznacza, ze ¢\°
*

az 98,2% przy-

padkéw  zade- Pierwszym 150 osobom, kiére zadzwonia do 11 STYCZNIA 2019 .,
klarowato ich ¥ -7 ctuguje refundacja! Otrzymasz wéwczas 20 plastrow biomagnetycznych,
14-krotnie wyz- ! wspomagajacych eliminowanie procesow gtuchoty i odbudowe komarek
szaskutecznos, : stuchowych zamiast za 317K tylko za 972 przesytka GRATIS)!
niz w przypadku
.
S5 zudzwor: 81 300 30
! n

:zl'iggh O?I!IJZ.::)U 1 P%aptdsg(ﬂwog sob..i niedz. 9:00-18:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

1I-——————————————————————————

REFUNDACJA dla oséb
urodzonych w latach 1920-1980 ,

.......................... Zone Sa dla OSéb 7 kaida

iedostyszacych P %
ach» noszacych 1
i
b
i

C
: Biomagneto plastry Qrzezna
¢ wada stuchu: lekkoimocnon

umienie w usz
i wzmacniacze stuchu > mate,

. ot
mp>idealnedla koblt.a
s 100% bezpieczne, nie

I

odczuwajacyc ,
 aparaty stuchowe, badz
 Cieliste i niewidoczne z
¢ imezczyznz niedostuchem»w

: wyWOlu]arani podraznien uszu

wzmachniacza stuchu, niewygodnych i trudnych
w aplikacji olejkow czy groznych zastrzykow
w bebenki.

Wystarczy, ze nakleisz dyskretne plastry za
uchem i bedziesz je regularnie nosi¢. Fale roz-
poczng proces intensywnej regeneracji kanatu
stuchowego oraz komérek rzesatych. Zazwy-
czaj juz po zaledwie kilku dniach nastepuje
poprawa. Zaczniesz wytapywac coraz wiecej
dzwiekdw, styszec ostrzej iwyrazniej. Nano-
technologia wykorzystywana m.in. do produkcji
statkdw kosmicznych najnowszej generacji to
doktadnie ta sama technologia, z ktérej skorzy-
stano przy produkcji ,Neodymium2000”. Dzieki
temu problem niedostyszenia nawet w najciez-
szych przypadkach przestaje istnie¢. Pani Bar-
bara z Dabrowy, kierowniczka firmy zajmujacej
sie produkcjg czesci do samochoddéw oraz Pani
Halina zMrozéw, kiedy$ nauczycielka muzyki
opowiadaja o tym, jak biomedyczne plastry od-
mienity ich zycie (patrz ramki).

Odzyskaj stuch nawet o 88 razy
taniej niz z aparatem stuchowym!

Biomedyczne plastry podbijaja zagraniczne
rynki. Zyskaty ogromne uznanie az 21 krajéw,
skradty serca m.in.: Brytyjczykow, Norwegdw,
Japonczykéw, Czechéw, Findw, Szweddw
i najbardziej wymagajacych Niemcow! Diugo
oczekiwane s3 juz dostepne réwniez w Pol-
sce. Mate, dyskretne, wygodne i przystepne
cenowo dla wszystkich! Dzieki specjalnej
refundacji mozesz znich skorzysta¢ az 70%
taniej. ,Neodymium2000” s3 dostepne tylko
w sprzedazy tel. Klubu Seniora. Nie kupisz ich
w sklepach czy aptece. llo$¢ zestawow jest
ograniczona - decyduje kolejnosc zgtoszer. .

4
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'ROZRYWKA

Krzyzowka klasyczna Z has’fem

39

Litery z pol ponumerowanych od 1 do 33, utworzg rozwigzanie - przystowie:

9 10 11 12 13 14

6 7
22 23 25 26 27

24

29 30 31 32 33

POZIOMO: 1) warzywo podobne do ogérka; 2) lekkie pantofle dla baletnicy;
3) foka obrgczkowana z Battyku; 4) owacje, brawa; 5) ze stolica w Jaunde;
6) ryba z wasami; 7) hycle dawniej; 8) w barszczu wigilijnym; 9) stolica
Warmii i Mazur; 10) wiersze o tematyce mitosnej; 11) Heinrich Cornelius
renesansowy filozof, mag i alchemik; 12) autor trylogii "Wtadca Pier$cieni";
13) znany krem orzechowo-czekoladowy; 14) czes$¢ sptaty dtugu; 15)
ordery; 16) grzyby z lepka skorka; 17) w mitologii greckiej bogini fowoéw,
zwierzat, lasow; 18) ajer, tatarskie ziele; 19) dom dla psa; 20) niejedna na
niebie; 21) metal Y; 22) Rutherford, 19 prezydent USA; 23) ztote rybki; 24)
Astra, Corsa i Zafira; 25) stan w ptd. Nigerii, stolica Awka; 26) najnizszy
stopniem urzednik stuzby dyplomatycznej; 27) dowcip, kawat; 28) Ars ... ,
czyli "Sztuka kochania" Owidiusza; 29) cukier prosty, gronowy; 30) wtoski

region z Pescarg i L'Aquilg; 31) elementy instrumentéw detych lub fajek; 32)
mysliciel i filozof chinski, twérca taoizmu; 33) kruche, stone ciasteczko; 34)
matzenskie lub zawodowe; 35) optata importowa; 36) obszar, z ktérego
wody sptywajg do wspdinego zbiornika; 37) zgby na kole zgbatym; 38)
wykonuje arie operowe; 39) dochody rodziny krélewskiej; 40) klatwa
koscielna, napietnowanie

PIONOWO: 1) sklep z tortami i ciastkami; 2) las, ktory odwiedzit Makbeta;
15) model budynku, osiedla; 16) Umer, piosenkarka; 22) choroba
nowotworowa uktadu krwiotwérczego; 27) stawiane przez porywaczy i
strajkujgcych; 41) wioska telewizja; 42) luksus, wygoda; 43) ciernisty krzew
na zywoptot, tarka; 44) herbaciany wycigg, ekstrakt; 45) stalowe u
opanowanego; 46) mata Zuzanna; 47) stowenska Lublana dla Niemcow;

21.

48) forma sptaty kredytu w rownych ptatnosciach; 49) "réwnos¢" po
francusku; 50) kraj z Rio de Janeiro; 51) cztowiek chory na nerwicg; 52)
drzewo z wegierkami; 53) utarty chrzan japonski; 54) Srodek niszczacy jaja
owadow, pestycyd; 55) przetecz w Goérach Hisarskich w zach.
Tadzykistanie; 56) prawa reka majstra; 57) ewenement, unikat; 58) cel
wedréwki Odyseusza; 59) odkrojony ptat np. sera, miesa; 60) gra w teatrze;
61) zarys przedmiotu, kontur; 62) zapas; 63) odbiorca przesyki, listu; 64)
zamiast krawata; 65) medycy; 66) dawniej kochanka, utrzymanka,
zwiaszcza krola; 67) las debowy; 68) kuracja, leczenie; 69) tatwowiernie,
bezkrytycznie, prostodusznie; 70) gruba lgdowa pokrywa lodowa o duzej
powierzchni; 71) imie zenskie; 72) przeptywa przez Monachium

17 18 19 20
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& ZWIERZETA

kacik adopcyjny

SZCZENIETA malej rasy oddam, 664-
128-443

kupie

KUPIE krowy, konie 606-655-378

sprzedam

JALOWKA hodowlana- wysokocielna,
692-981-670

MELODE krowy mleczne tel. 510839490

OWCZAREK francuski -szczeniaki. 600-
611-528

SPRZEDAM byki Limousine 100% do
rozrodu, 608-452-972

SPRZEDAM jatowki Limousine zacielo-
ne, 608-452-972.

SPRZEDAM odsadki Limousine 100%,
608-452-972.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

CHOJNIK gm. Morag: sprzedam dom
70 m2+dziatka 1,05 ha. Cena do nego-
cjacji, 694-826-007

DZIALKA rolna nad jeziorem 45ha,
Ogrodek k/Etku, 608-452-972.

DZIALKE budowlang Barczewko, 663-
698-127

SPRZEDAM dziatke rolng 18,34 ha Kra-
marzewo gm. Jeziorany , 600-946-244

SPRZEDAM: ZIEMIE 5ha z matym
stawem, atrakcyjna okolica.Bobrownik,
tel.668-138-901

do wynajecia

ELBLAG, Zawada (przy Parku Modrze-
wie) kawalerka, od zaraz. Cena: 1000 +
prad + kaucja, 514-690-359.

POKOJ Pani, 792-780-921

¥ PRACA

dam prace

! Mozliwos¢ dorabiania dla kazdego,
601-64-90-31, 504-175-182

GOSPOSIE z mozliwoscig zamieszka-
nia, okolice Warszawy, 608-452-972

MECHANIKA do naprawy sprzgtu rolni-
czego w duzym gospodarstwie z mozli-
woscig zamieszkania , 608-452-972

NIEMCY murarze ciesle spawacze, 601-
218-955

OLSZTYNSKA Spotdzielnia Mieszkanio-
wa zatrudni na umowe o pracg: gospo-
darza budynku (sprzgtanie budynkow
i posesji zewnetrznych). Szczegotowe
informacje: 89-523-03-27

OPIEKUNKA Senioréw w Niemczech.
Bezptatne kursy niemieckiego od
podstaw w Elblagu. Po kursie praca
od stycznia gwarantowana! Kontakt
tel. 797-169-928, Promedica24

OPIEKUNKA Senioréw w Niemczech.
Kursy niemieckiego od podstaw w
Olsztynie. Po kursie oferty pracy gwa-
rantowane! Wyjazdy od stycznia. Tel.
502-913-360, 572-307-926.

PANIA do dozorowania i sprzatania z
orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci,
(89)526-64-12

POSZUKUJE plytkarzy,
szpachlarzy, 608-545-251

posadzkarzy,

PRACA w gospodarstwie rolnym, 695-
616-300

PRZYJME do pracy w gospodarstwie
rolnym, zakwaterowanie, wyzywienie,
505-032-560.

PRZYJME mezczyzng do pracy przy
bydle mlecznym z zamieszkaniem i wy-

zywieniem. Powiat Wysokomazowiecki.
797-460-188

W gospodarstwie, 721-718-970
W gospodarstwie, tel.516057261

ZATRUDNIE do pracy w gospodarstwie
rolnym przy obstudze kréw mlecznych.
Wynagrodzenie, wyzywienie. Od zaraz,
515-851-565

ZATRUDNIE kierowce kat. C+E z do-
Swiadczeniem na cysterny spozywcze,
tel.692-448-012,608-414-788
ZATRUDNIE matzenstwo w gospodar-
stwie, 511-730-515

ZATRUDNIE matzenstwo w gospodar-
stwie, 608-627-353,

ZATRUDNIE mezczyzne w gospodar-
stwie rolnym tel. 797580971

ZATRUDNIE pracownika do obstugi ca-
teringéw. Z prawem jazdy. 507-045-453

ZATRUDNIE pracownika w gospodar-
stwie rolnym, 504-764-460

ZATRUDNIE tokarzy, $lusarzy, spawa-
czy, frezeréw Olsztyn, 607-37-25-35

AUTO-MOTO

sprzedam

CIAGNIK C-360, 514-890-996

inne

OLEJ napedowy, 695-889-837.

< USLUG

budowa | remont

CYKLINOWANIE, 889-399-876
ELEKTRYK, uprawnienia, 506-050-880

GLAZURA, terakota, malowanie, hy-
drauliczne, panele, (0-89)534-07-45,
50-20-60-413

HYDRAULICY, 501-209-794
OLEJ opatowy, 695-889-837.

| POLBRUK, 602-401-309

USLUGI hydrauliczne, 795-945-825

ksiegowe

USLUGI ksiegowe, 505-697-732

SZYCIE kotder 665-434-450
ZAPEWNIE opiekg 24h, 500-022-460

.if BIZNES

CHWILOWKI 89-535-30-78
LOMBARD 601-614-896
POZYCZKI 89-534-06-73

flliNAUKA

MATEMATYKA, fizyka, chemia (dojazd)
607-056-387

sprzedam

DOBRE okna, 513-159-810, (89)642-
02-82

DREWNO opatowe, kominkowe + roz-
patka i wegiel, 509-823-034

DREWNO opatowe,
(89)513-15-60, 605-048-075

DYME, piec nadmuchowy, szlifierke ka-
towg DeWalt, 883-894-607

LAS do wyrebu 5ha, 606-265-487

kominkowe,

| MASZYNY stolarskie, 602-459-611.

SPRZEDAM wycinaki do kiszonek, szam-
bowozy i inne maszyny, 608-279-110

WALKI brzozowe, dt. 2,5m, 606-265-487

kupie

[ MASZYNY stolarskie, 602-459-611.

PLYTA drogowa mon, jumbo, trelinka,
cegta, ptytki chodnikowe, Sciany opo-
rowe, kruszywo betonowe, konstrukcje

stalowe. Prowadzimy skup prefabryka-
téw po skonczonej inwestyciji: ptyt dro-
gowych jumbo, kostki oraz konteneréw
budowlanych, 500-104-197.

POROZA jeleni, 601-68-47-54

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

JALOWKI migsne do chowu, 798-562-274

KURY Mfode Nioski, Od Hodowcy,
Szczepione, Pasza, Dowo6z, TANIO,
502-031-298

KURY Miode Nioski, Od Hodowcy,
Szczepione, Pasza, Dowodz, TANIO,
502-031-298

ODBIOR bydta nie nadajgcego sig do
chowu, 24h. 504-680-344

SPRZEDAM krowy dojne. 531-671-969

ODBIOR bydta pozaklasowego. 798-
440-640

SPRZEDAM jalowki  wysokocielne,
mleczne, dojarkg przewodowa i zbiornik
do mleka, 607-881-205

maszyny rolnicze

CIAGNIK Fortschritt ZT300D stan do-
bry, sprzedam, 508-659-907

HURTOWE ceny opon rolniczych oraz
detek, wszystkie marki, z montazem u
klienta na podworku, Mragowo. tel. 667-
278-727

SPRZEDAM: prase kostkujaca, Z244
Sipma; Agregat Tolmet z hydropakiem-
-3m., Fiat Ducato, 2002r., 7-osobowy,
skrzynia-4m., 887-575-096

SPRZEDAM: MASZYNY  rolnicze
(nowe, uzywane), ptugi, waty, przycze-
py, kosiarki, prasy, rozrzutniki, talerzow-
ki, agregaty, siewniki.RATY, LEASING.,
Tel.510-257-181

SPRZEDAM: MASZYNY rolnicze uzy-
wane, 200 szt., Kiwity tel.605-429-486,
Ostroda tel.601-612-068, Wegorzewo
tel.539-448-102

SPRZEDAM: OPONY rolnicze do kom-
bajnéw, ciggnikéw, przyczep, sprzetu
budowlanego. Tel.505-212-810
SPRZEDAM: PLUGI Kverneland,
3,4,5-skibowe obrotowe, zagonowe,
siewniki zbozowe, rozsiewacze na-
wozOw, agregaty uprawowo-siewne,
przewracatki, ciagniki, beczkowozy,
zgrabiarki, kosiarki.Tel.606-872-067

KUPIE ciggniki, maszyny rolnicze, 606-
713-778

SPRZEDAM: DEUTZ-FAHR,
844XL.Tel.510-257-181

produkty rolne

11! Sianokiszonka, 604-19-47-91
KUPUJE zboza, 602 114-212
SIANO balot, suche, 509-078-395
SPRZEDAM jgczmien, 608-558-755

SPRZEDAM siano, jatéwki HF. Tel.501-
370-625.

SPRZEDAM stome, siano, 539-471-729

Case

ZIEMIE rolng 19 ha, gmina Kowale Ole-
ckie, 509-909-532

BECZKOWOZ, 783 010 849
OLEJ napedowy, opatowy-hurtownia,
695-889-837.

ZBIORNIKI
695-889-837.

dwuptaszczowe, paliwa,

U
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SPECJALISTA  ginekolog-pofoznik
Hanicenta Rzepa, Elblag, ul. Grottge-
ra 22, wtorki, srody 16-18, (55)233-77-
39, 501-548-424.

Wszystkim,
ktorzy uczestniczyli
W pozegnaniu naszego
Megza i Taty

S. T p-
Jerzego Komara

serdeczne podzigkowania
skladaja

zona i corki

49190pb1-A -N

Umarlych wiecznosc dotgd trwa,
dokqd pamigciq im si¢ placi.
W. Szymborska

Wyrazy glebokiego wspétczucia
Pani

Janinie Dudzie
oraz Rodzinie
z powodu $mierci

Taty

skladaja dyrekcja i pracownicy
Szpitala Miejskiego §w. Jana Pawta II
w Elblagu

519seel-a -P

Pani
Marii Getek
wyrazy szczerego wspoélczucia z powodu Smierci
Meza

sklada Marzena Markiewicz

54190pb1-a -0

Panstwu
Marii i Grzegorzowi Getkom

wyrazy wspolczucia z powodu $mierci
Meza i Taty
sktadaja: zawodnicy, trenerzy
oraz Zarzad UKS ,,Tréjeczka’” Olsztyn

38190PB1-A -0

Drogiemu koledze

Miroslawowi Oliferukowi

wyrazy szczerego wspoélczucia i zalu
z powodu $mierci

Ojca

skladajg Zarzad i pracownicy Octimu Olsztynek

Jak trudno zegnac kogos, kto jeszcze mogl byc z nami...
Z glebokim bélem przyjeliémy wiadomosé o $mierci

s.tp.Janeczki Morawskiej
Mezowi

przekazujemy wyrazy glebokiego wspéiczucia.
Przyjaciele, kolezanki i koledzy
z Rentynskiego Stowarzyszenia Gilwa — Rentyny

51190pb1-a -0 25190pb1-a -P
N - Droiei Przviaciét o
l' aszeil roe’el ;Zyjacll: e . MateuSZOWI Naszej Kolezance
Eli Mucha-Wolodkowicz, Szczepkowskiemu Reginie Fitonczuk iJej Rodzinie
J e.] ROdZ nie 1 BIISklm wyrazy wspoélczucia z powodu $mierci wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci
wyrazy najglebszego wspoélczucia z powodu $mierci ukochanej Taty
M amy Siostry skladaja sedziowie, kolezanki i koledzy
sktadaja Marzena i Waldek z rodzing sktadaja przyjaciele z KMW Rotor z Il Wydzialu Karnego Sadu Rejonowego w Olsztynie
55190pb1-A -N 39190pb1-a -0 46190pb1-a -0




Gdyby mitos¢ mogla uzdrawiac, o = : Pomozemy Ci
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, a lzy wskrzeszac, bylabys = nami ‘& ﬁz: m{ﬁ]zgy&%{ godnie pozegnad
ze 1 stycznia 2019 r. odszed! od nas do Boga i
nasz ukochanv Tata. Maz i Dziadek Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 31 grudnia 2018 r. .
y A po dlugiej walce z choroba odeszla od nas na zawsze dawniej ‘ ma rket

§ ,‘. p Nasza Kochana Zona, Mama, Cérka, Babcia i Siostra Olsztyn, ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00
: : Biskupiec, ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

Boguslaw Cieciorski S-tp POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09
Msza pozegnalna odbedzie si¢ 4 stycznia 2019 r. Janlna MoraWSka —

o godz. 13.00 w kosciele §w. Franciszka z Asyzu Uroczystoéci pogrzebowe rozpoczng sie 8 stycznia 2019 r. Z l K
w Kortowie, przy ul. Dybowskiego 2. (wtorek) o godz. 9.30 odméwieniem Rézafica

Pogrzeb odbedzie si¢ w kosciele pw. Bogarodzicy Dziewicy Matki Kosciota
7 stycznia 2019 r. w Pobierowie. przy ul. Jarockiej, po czym o godz. 10.00 zostanie OLSZTYNSKIE CENTRUM PRZ(]:EI:\::(S))ZDSI\I?IQI‘I{VL\\{{CH
odprawiona msza §w. zalobna. Ceremonia pochowania HOCRZHB O
N . . . ie si ki 1 Dywitach. 1 N 7 Fhiae
Pograzeni w smutku Zona i synowie odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym w Dywitac Jagleuonska 60 (nowy adres!)
Pograzona w bélu i zalobie rodzina tel. 604 770 604 . 89 535 06 06

PROFESJONALNE WSPARCIE W TRUDNYCH CHWILACH

52190pb1-A -N 44190pb1-A -N 720170pb1 -AB -C

Z gtebokim zalem zawiadamiam, g, ;é %. f
Z gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 2 stycznia 2019 r. Ze 1 stycznia 2019 r. odszedt méj Kochany Tata *“ 1 K. 1
odszed! nasz Kochany Maz, Tata, Dziadek i Brat
.+p. Ferdynand Stec KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
é, 't‘ p, Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 5 stycznia 2019 r. (sobota) DABROWSKI ANDRZE)
o godz. 14.00 msza §w. zalobng w kosciele pw. Najswietszego Serca Olsztyn ul B Limanowskiego 18/2
Pana Jezusa przy ul. Kopernika. Ceremonia pochowania Urny z Prochami > . .
mgr ini Ryszard V v alo odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzecznej. tel_ 89 67 77 100, k()m. 530 308 308
* Pograzona w bélu i zalobie corka l‘ - y§
b Catodobowy przewo6z zmartych S

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
w sobote, 5 stycznia 2019 r., o godz. 12.45
mOdlith féiaﬁcow% w kaplicy przy ul. MariaﬁSkiejv Z glebokim smutkiem zawiadamiamy, ze 3 stycznia 2019 r.
po czym o godz. 13.15 nastqpi wyprowadzenie Ciala odszedt od nas nasz kochany Tata, Dziadek i Pradziadek

16190pbi-a -P 719170pb1-AA-M

na Msze¢ Swieta do koSciota Matki Bozej
Rézancowej przy ul. Zytniej §.tp. Stanlslaw Balawaj der USEUGI POGRZEBOWE
. . .. . Arzrece Zrek, Taderesz Jotejko
Ceremonia pochowania odbedzie si¢ Pozeg przed kr ja odbedzie sig 7 stycznia 2019 1. LK icki 6
na cmentarzu komunalnym w D itach. w kaplicy przy ul. Poprzeczne_]wgodz od 11.15 do 11.45. OISZtyn’ ul. rasickiego (JarOtY)
y yw " Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ 8 stycznia 2019 r. o godz. 11.00 7
Pograzona w smutku rodzina Msza Swieta w kosciele pw. Matki Boskiej Saletyfskiej przy ul. Morskiej, (89) 541'10'29, 602'600'801, 606'60 '502
ktorej tapi h i t ke 1 1. P j- =
po ktérej nastapi pochowanie na cml::d;;x;: omunalnym przy ul. Poprzecznej ZAPEWNIAMY GODNY POCHOWEK

Calodobowy przewoz zmartych

65190pb1-a -P 78190pb1-a -P 707170pb1-AB-M

Odszedles tak nagle, ze ani uwierzyc, ant si¢ pogodzic

= ARKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych
Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godng i Kulturalna postuge

31 grudnia 2018 r. w wieku 22 lat zgast jak gwiazda na niebie ]\/1gd'y/ 1’{zejestesmy goto.zcz/
nasz Ukochany Syn, Brat i Wnuk na odejscie naszych rodzicow,
a ont odchodzq
s. T p-

Pawel Wozniak

W sobote, 5 stycznia 2019 r., o godz. 10.30 w kaplicy

Pani

Reginie Filonczuk

FEQOOOQNANANANANASANANY

przy ul. Poprzecznej pozegnamy Pawla skupieni wyrazy glebokiego wspélczucia
na modlitwie réZagcowej. O godz. 11.00 2 powodu $mierci ’\V’\V’\’\V’\V’\V’\
udamy si¢ w kondukcie Zalobnym do koSciota pw. $§w. Jézefa @I I@ANUTA i JAROSEAW WACHOWSCY
przy ul. Jagiellofiskiej na msz¢ Swigta Zalobna. Tat

Otoczony Modlitwa, Rodzina, Przyjaci6tmi i Bliskimi y INUSrUGI POGRZEEOWE
zostanie ztozony w grobowcu rodzinnym na cmentarzu skladaja: P RZY M I E RZ E
komunalnym przy ul. Poprzecznej. Prezes, Dyrektor, sedziowie i pracownicy :;l;ol - OLSZ(TSYIB ;l.giisé(a ;15]«%50 29A

Mimo bélu i rozstania pe?na.nadzie'i i wdzigcznosci Sadu Rejonowego w Olsztynie kon;m. 607 148 719
za dar Jego Zycia rodzina CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH

el . L L L L o L o 4

80190pb1-a -

o

31190pb1-a -P 689170pb1-aa-M

7 olebokim a1 e iadorott o tmierc: ﬁhﬁfﬁﬁﬁi—jﬁ KOMPLEKSOWE USEUGI POGRZEBOWE
glebokim zalem przyje I‘any w1.a (.)moscosmlerm \f"‘ peetiE XL A Dk’é

naszego kolegi i przyjaciela S]_’RIUS Z

. . . LAVd L A ) A
dr. inz. Bogustawa Cieciorskiego Biuro: Elblag, ul. Marymoncka 2d ‘&D AARON C}é‘

o o o o .o tel. 055 234 55 99 OLSZTYN, ul. LIMANOWSKIEGO 19D
Rodzinie 1 Najblizszym Telefon (24 h) 055 235 54 54, 500 286 976 TEL. CALODOBOWE:
sktadamy szczere wyrazy wspoélczucia. Swiadczymy ustugi krajowe i zagraniczne. Kredytujemy koszty pogrzebu. (89) 533-37-15; kom. 502-180-730
Pracownicy Katedry Chemii UWM Niskie ceny, najwyzsza jako$¢ Swiadczonych ustug. ?

CAELODOBOWE PRZEWOZY ZMAREYCH

59190pb1-a -0 103717seel1-AA -C 716170pb1-aa-M

Pani

Teresie Kozickiej

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci

) R KA 1
Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN, Zatorze, ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

e i‘OStry R Biuro: Mafeckiego 4-6, tel. 89-526-57-77 OLSZTYN. parety, ul. Herberta 16/24 |
sktadajg Wo6jt Gminy Dywity oraz kolezanki i koledzy . . . . E2E_ 0/ i >
2 Urzedu Gminy w Dywitach Biuro i sklep z odzieza: Wyzwolenia 31, tel. 89-535-98-85 tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

\_Catodobowe przewozy zmariych: 60 1-523-500 J www.arkaolsztyn.pl ~ Calodobowe przewozy zmarlych

76190pb1-A -N 710170pb1-ab-M 713170pb1-ab-0
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MUZEUM SPORTU WCIAZ TETNI ZYCIEM

KONKURS)\\\ Olsztynskie Muzeum Sportu im. Mariana Rapackiego nie ustaje w dziatalnosci na rzecz popularyzacji regionalnego
sportu. Kilka dni temu rozpoczeta sie dwunasta edycja konkursu ,Moje sportowe pamigtki”, ktory potrwa do 30 kwietnia.

Isztynskie muzeum,

w odréznieniu od

innych, nie zamyka

si¢ W niezmienianej

przez lata ekspozy-
cji. Od lat o nowe eksponaty
wzbogaca sie m.in. dzieki
organizowanym przez siebie
konkursom. W poprzednich
jedenastu edycjach konkur-
su ,Moje sportowe pamiat-
ki” wzielo udzial 110 oséb,
ktore wniosly do olsztynskiej
placowki az 1132 eksponaty.
Przypomnijmy, ze gléwnym
organizatorem konkursu jest
Osrodek Sportu i Rekreacji
w Olsztynie, ktéremu muze-
um podlega.

— Celem tych konkursow
jest zainspirowanie miesz-
kancéw Olsztyna i regionu
do aktywnosci w poszukiwa-
nia pamiatek sportowych,
ktore wzbogaca nasze zbio-
ry — moéwi Tomasz Lenkie-
wicz, szef muzeum. — Udzial
w konkursie moze wzigc
kazda osoba, ktoéra przeka-
ze nam jaka$ rzecz zwigza-
ng ze sportem. Moze to by¢
na przyklad uzywany sprzet
sportowy, fotografie, doku-
menty oraz najrézniejsze
trofea. Wszystko to nalezy
dostarczy¢ bezposrednio do
naszego muzeum, ewentual-

Fot. Muzeum Sportu

Wsrod eksponatdw jest m.in. koszulka olsztynianina Krzysztofa Domina, mistrza Polski w curlingu

nie przesla¢ droga pocztowa,
do 30 kwietnia — podkre-
$la Lenkiewicz.

Dla bioracych wudzial
w konkursie organizatorzy
przygotowali nagrody w po-
staci atrakcyjnych ksigzek
ialbumoéw o tematyce spor-
towej. Przewidziane sg row-

niez nagrody niespodzianki.
Wiecej informacji o konkur-
sie mozna zasiegna¢ w Mu-
zeum Sportu im. Mariana
Rapackiego w Olsztynie,
ktore miesci sie w hali Ura-
nia (ul. Pilsudskiego 44), lub
telefonicznie oraz na stro-
nie internetowej (Www.osir.

olsztyn.pl), gdzie znajduje
sie regulamin oraz formu-
larz zgloszeniowy.
Olsztyniskie Muzeum Sportu
organizuje ponadto konkurs
multimedialny ,Sportowcy
Warmii iMazur” oraz fotogra-
ficzny ,Sportowe wspomnie-
nia zatrzymane wkadrze”. To

jednak nie wszystkie formy
dziatalnos$ci tej tak waznej
dla regionalnej kultury fi-
zycznej placowki. W muzeum
odbywaja sie bowiem takze
spotkania z wybitnymi spor-
towcami, trenerami, dzia-
laczami i ludZmi sportu. Sg
ponadto organizowane lek-
cje ispotkania poza siedzibg
placowki, W muzeum dziala
takze wypozyczalnia ksiazek,
jest tez mozliwo$¢ udostep-
niania réznych dokumentow
stanowiacych czesto pomoc
w pisaniu prac licencjackich,
magisterskich, a nawet dok-
torskich.

Z mysla o mlodych miesz-
kancach naszego regionu
muzeum organizuje wokresie
ferii iwakacji interesujace za-
jecia. — Tym razem zaplano-
waliémy je w terminie od 21
stycznia do 1 lutego w godzi-
nach 9-14 - informuje Len-
kiewicz. — Chcemy zapoznac
mlodziez z ideg olimpiad,
historia igrzysk olimpijskich
letnich izimowych oraz zwar-
minsko-mazurskimi olim-
pijezykami. Podczas naszych
spotkan milodziez bedzie
miala tez okazje blizej poznac
historig, regulaminy izasady
réznych imprez i zawodow
sportowych. Dodatkowa

atrakcja beda konkursy pla-
styczne 1historyczne o tema-
tyce sportowej, wktoérych naj-
ciekawsze prace nagrodzimy
upominkami. Zorganizowane
grupy sa proszone o anonso-
wanie swego przybycia kilka
dni wcze$niej — dodaje na
koniec Tomasz Lenkiewicz
(kontakt telefoniczny: 89
5331747, 519-566-849 i 601-
741-937).

W przyszlym roku olsztyn-
skie Muzeum Sportu be-
dzie obchodzilo 30-lecie.
Przypomnijmy, ze gtéwnym
pomyslodawcs ijego zalozy-
cielem byl Marian Tadeusz
Rapacki, a oficjalne otwarcie
mialo miejsce 12 maja 1989
r. Pierwsza siedziba byla
$wietlica klubowa na stadio-
nie przy al. Pilsudskiego. 14
pazdziernika 2004 r. muze-
um otrzymalo nowa siedzi-
be whali Urania. Po $mierci
Mariana Rapackie go (19.
04. 2009) z inicjatywy jego
rodziny oraz Srodowiska spor-
towego (na czele z kajakar-
skim dzialaczem Januszem
Milewskim) wladze miasta
nadaly Muzeum Sportu imi¢
Mariana Rapackiego. 25 li-
stopada 2010 r. powolano do
zycia dzialajacy przy muzeum
Klub Olimpijczyka. Lech Janka

START ELBLAG ROZPOCZYNA RUNDE REWANZOWA SUPERLIGI

SUPERLIGA PILKAREK RECZNYCH\\\ W ten weekend rusza runda rewanzowa. Pitkarki reczne Startu Elblag zagrajg w poniedziatek z Piotrcovig Piotrkéw Trybunalski (poczatek o godz. 18).

ligi wracaja na boiska

po siedmiotygodniowej
przerwie, ktora byla spowo-
dowana wystepami reprezen-
tacji Polski na mistrzostwach
Europy (Polki zajely odlegle
14 miejsce).

W czasie ligowej przerwy
Start Elblag jednak nie proz-
nowal. Druzyna Andrzeja
Niewrzawy testowala forme,
biorac udzial wdwoch towa-
rzyskich turniejach: w Ko-
szalinie Start zajal trzecie
miejsce, a pod koniec roku
w Stawnie elblazanki zajely
pierwsze miejsce, pokonujac
Energe AZS Koszalin 26:23
iPogon Szczecin 28:26.

— Do druzyny po pélrocznej
przerwie powroécila Joanna
Waga. Zagrala wobu turnie-
jach ijest to duze wzmocnie-

Z espoly kobiecej Super-

Fot. Marek Lewandowski

Vg

Runde zasadniczg elblgzanki chca zakonczy¢ w széstce Superligi

nie. Pozyskaliémy réwniez
skrzydlowa Joanne Wtulich
z Arki Gdynia — stwier-
dza prezes elblaskiego klu-
bu Stanislaw Tomczynski.
— Dotychczasowe wystepy

w Superlidze i gra w Kosza-
linie oraz w Slawnie poka-
zaly duza huStawke formy.
W grze naszej druzyny widac¢
bylo troche przestojow inie-
dokladnosci, wiec trenerzy

przystapili do wyciggania
wnioskow. Mam nadzieje, ze
wszystko bedzie szlo w do-
brym kierunku iefekty dobrej
gry beda widziane w kolej-
nych meczach.

Start rozpocznie runde
rewanzowa w poniedzialek
meczem we wlasnej hali
z Piotrcovia Piotrkéw Try-
bunalski (hala sportowo-
-widowiskowa przy al. Grun-
waldzkiej 135, godz. 18).
Najblizszy rywal elblazanek
w tym sezonie niczym spe-
cjalnym nie imponuje izdobyt
dotychczas dziewie¢ punktow,
co daje mu dalekie dziewiate
miejsce w tabeli. Na ten do-
robek Piotrcovii zlozyly sie
wygrane za trzy punkty zKo-
rona Handball Kielce 25:24,
UKS PCM Koscierzyna 35:31,
jedna za dwa punkty z Pogo-

nig Szczecin w karnych 6:5
(w regulaminowym czasie
26:26) ijeden punkt wmeczu
ze Startem przegranym wkar-
nych 4:5 (w regulaminowym
czasie 24:24).

— Dla nas bedzie to bardzo
wazny mecz. Mamy swoje
ambicje itylko komplet punk-
téw nas interesuje — stwier-
dza trener Startu Andrzej
Niewrzawa. — Zapewne nie
bedzie to latwe spotkanie,
gdyz piotrkowianki nie maja
nic do stracenia i moga nam
napsué sporo krwi. To my
jestedmy jednak faworytem.
Naszym celem jest awans do
strefy finalowej sze$ciu naj-
lepszych druzyn wkraju, wiec
nie mozemy sobie pozwoli¢
na zadne straty. Przeciwko
Piotrcovii zagramy w najsil-
niejszym skladzie — dodaje.

* Mecze 12 kolejki: sobota:
Pogon Szczecin — KPR Kobierzy-
ce (I runda 25:23), KPR Jelenia
Goéra— Metraco Zagtebie Lubin
(20:39), Ruch Chorzéw — Energa
AZS Koszalin (25:30), niedziela:
Korona Handball Kielce — UKS
PCM Koscierzyna (30:26); ponie-
dziatek: Start Elblagg — Piotrco-
via Piotrkéw Tryb. (24:24 karne

45) Jerzy Kuczynski
PO | RUNDZIE

1. Zagtehie 27 300:207

2. Energa 25 301:240

3. Perta 23 292:209

4. Kobierzyce 22 284:250

5.Pogon 19 291:248

6. Start 14 242:249
7. Korona 12 263:291

8. Jelenia G. 9  247:294
9. Piotrcovia 9 241:288

10. Ruch 6 218:284
11. KoScierzyna 0 244:353
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FILOZOFIA JAROSLAWA KNOPIKA

PILKA RECZNA\\\ W srode pierwszoligowa Warmia Energa powrdcita do treningdw po Swigteczno-noworocznej przerwie.
Olsztynianie ¢wiczyli pod kierunkiem Jarostawa Knopika, nowego szkoleniowca, ktory pod koniec rundy zastgpit Daniela Zottaka.

srodowym tre-
ningu udziatlu
nie wzieli jedy-
nie kontuzjo-
wani LEukasz
Kozakiewicz i Sebastian
Koledzinski, natomiast po-
zostali zawodnicy stawili sie
zdrowi i gotowi do wznowie-
nia zajeé. - Przygotowania
do rundy rewanzowej roz-
poczeliSmy tak naprawde
juz na poczatku grudnia,
czyli od momentu, kiedy
zostalem szkoleniowcem
Warmii - wyjasénil Jarostaw
Knopik. - Wtym czasie sta-
ralem si¢ m.in. wyja$nic¢ ze-
spolowi moja filozofie gry.
Co prawda miedzy $wieta-
mi a sylwestrem chcialem
prowadzié zajecia, jednak
zawodnicy juz wcze$niej
mieli obiecane, ze dosta-
na w tym czasie kilka dni
wolnego. Zgodzilem si¢ na
to, bo nie chcialem burzyc
ich planéw, jednak kazdy
z nich otrzymal indywidu-
alna rozpiske treningowa.
Natomiast na $rodowym
treningu od razu ruszyliémy
do ciezkiej pracy nad wdro-
Zeniem nowego systemu
obrony. Poza tym oczywiscie
duzo czasu po$wiecimy na
wypracowanie ataku szyb-
kiego i pozycyjnego. Ciesze
sie, ze po krotkiej przerwie
zespol dobrze prezentuje sie
od strony fizycznej - dodal
szkoleniowiec Warmii
Knopik liczy na szybki
powrét na boisko Koledzin-
skiego, ktérego z gry ponow-
nie wyeliminowala kontuzja
barku. Poza tym chce konty-
nuowac wspolprace zdrugo-
ligowym Szczypiorniakiem.
- Jestem po rozmowach
z Konstantym Targonskim,
prezesem Szczypiorniaka.
Dla tego klubu najwazniej-
sze sa mistrzostwa Polski
junioré6w mlodszych, pod-
czas ktorych olsztynianie
chca powalezyé o medale.
Uzgodnilismy, ze bede sie
im przygladal, akilku chlo-
pakoéw bede zabieral na
nasze treningi, oczywiscie
wtedy, gdy nie bedzie to
kolidowalo z ich planami,
bo maja przeciez 111 lige,
irozgrywki junioréw. Mam
nadzieje, ze wszystko uda sie
nam rozsadnie poukladac,
nie bedziemy ich zbytnio
eksploatowac, bo zdrowie
tych chlopakow jest najwaz-
niejsze.

Fot. Emil Marecki

Trener Jarostaw Knopik podczas Srodowych zaje¢ z pitkarzami recznymi olsztynskiej Warmii Energi

Jarostaw Knopik chce
wpoi¢ Warmii swoja filozo-
fie gry, zapytaliSmy wiec, na
czym ta filozofia ma polegac.
- Na pewno bedziemy dosé
mocno biega¢ do przodu
- wyjasnil nowy szkolenio-
wiec. - Gdy tylko bedzie taka
mozliwo$¢, wtedy bedziemy
starali si¢ doprowadzi¢ do
latwych sytuacji rzutowych.
I po przejeciu pilki, i po
utracie bramki bedziemy
chcieli jak najszybciej dojéc
do sytuacji rzutowej. To sie
wiaze takze znasza obrona,
dlatego od $rody zaczalem
wprowadzaé nowy system
obrony. Jego celem jest po-
zyskanie jak najwiekszej
liczby pilek, dlatego obro-
na nie bedzie czekala na
przeciwnika. Chce, by byla
to bardzo aktywna obrona
skoncentrowana na prze-
chwytach i wymuszaniu
bledéw. Natomiast nasz
atak pozycyjny ma by¢ pro-
sty i odpowiednio ulozony,
skupiony na wspolpracy, by
w jak najwiekszym stopniu
wykorzystaé potencjal dru-
zyny. Mam nadzieje, ze te
wszystkie zmiany dostrzega
kibice, ktorzy beda przycho-
dzi¢ na nasze mecze.

Knopik objal zespbl
w trudnym momencie, bo
przypomnijmy, ze ubiegly
sezon Warmia Energa za-
konczyla na drugim miej-

scu i mogla pochwali¢ sie
najlepsza obrona w lidze,
tymczasem wtym sezonie ol-
sztynianie zdobyli zaledwie
9 punktéw izajmuja dopiero
8. miejsce. Przed inaugura-
cja rozgrywek wladze klubu
uznaly, Zze celem Warmii jest
uplasowanie si¢ w czolowej
piatce I ligi, co dzisiaj wy-
daje sie juz niezbyt realne,
bo do 5. miejsca traci juz 9
punktéw. - Na razie skupiam
sie na pracy zzespolem, sta-
ram sie jak najlepiej wyko-
rzystaé indywidualne umie-
jetnoséci poszczegdlnych
zawodnikow - stwierdzil
olsztynski szkoleniowiec.
- Oczywiécie w rundzie re-
wanzowej chcialbym zdoby¢
30 punktow (§miech), ale na
razie chce wdrozy¢ swoja fi-
lozofie grania, na co potrze-
ba czasu, na pewno nie uda
sie jej wprowadzié w stycz-
niu lub wlutym. O miejscu
wtabeli nie my§limy, po pro-
stu wkazdym meczu bedzie-
my walczy¢ o zwyciestwo.
W pierwszej rundzie wiele
razy Warmia przegrala mini-
malnie, przez jakie$ detale,
dlatego teraz bedziemy tez
chcieli popracowaé nad tymi
detalami. Mam tu na my$li
na przyklad gre wprzewadze
lub woslabieniu. Zmeczu na
meczu nasza gra powinna
wygladaé coraz lepiej, mysle
zatem, ze dopiero po mniej

wiecej czterech kolejkach
bedziemy w stanie ocenid,
czy sta¢ nas na co$ wiecej.
Chcialbym, zebySmy wrocili
na zwycieska $ciezke, a Ura-
nia zeby znowu stala sie nie-
zdobyta twierdza.

Bez watpienia runde re-
wanzowg w znacznym stop-
niu ustawi inauguracyjny
mecz w Elblagu, bo dzieki
zwyciestwu olsztynianie
utrzymaja kontakt z wy-
przedajacymi ich zespo-
lami, natomiast w razie
porazki moga spasé nawet
na przedostatnie miejsce! -
Rzeczywiscie mamy noéz na
gardle, ale na razie sig¢ tym
nie przejmujemy - przyznal
Jaroslaw Knopik. - Poza tym
presja jest w sporcie nieod-
zowna, a kto sobie z nig nie
radzi, ten nie moze mysleé
osukcesach. Dlatego jednym
zmoich zadan jest ustawie-
nie zespolu na wlasSciwe
tory, zeby wyrobi¢ w nim
mentalnos$¢ zwyciezcow, by
zawsze wierzyl, ze to on zdo-
bedzie te zwycieska bramke.

Poczatek miesigca olszty-
nianie po$wieca na ciezkie
treningi, po ktoérych przyj-
dzie czas na sparingi. Na
drugi weekend stycznia
zaplanowano gre kontrol-
nag w Kwidzynie, w ktorej
rywalem Warmii Energa
bedzie USAR, lider II ligi.
Natomiast 20 stycznia ol-

sztynski zespot zorganizuje
turniej w Korszach, w kto-
rym udzial potwierdzily juz
USAR oraz rezerwy Wisly
Plock. Niestety, z przyjazdu
zrezygnowalo Zukowo. - Za-
gramy zzespolami, z ktéry-
mi nie mamy kontaktu w1
lidze - przyznal olsztynski
trener. - Z punktu widzenia
szkoleniowego jest to bardzo
dobra opcja. Poza tym mamy
tez wstepne zapewnienie
dwoch zespoléw z Superligi,
ze bedziemy mogli do nich
podjechaé¢ wwolnym termi-
nie izagraé sparing.
Warmie do rundy rewan-
zowej przygotowuje Jaro-
staw Knopik, tymczasem
wciaz nie jest zalatwiona
sprawa Daniela Zoéltaka,
poprzedniego szkoleniow-
ca olsztynskiego pierwszo-
ligowca. Przypomnijmy, ze
po slabych wynikach ze-
spolu Zoéttak oddal sie do
dyspozycji zarzadu klubu,
ktory skwapliwie skorzystal
z okazji, najpierw odsuwa-
jac Zoltaka od zaje¢ (na
krotko zastapil go Marcin
Malewski), po czym ofe-
rujac mu funkcje drugiego
trenera. Byly reprezentant
Polski jednak tej oferty
nie przyjal. - Dlatego te-
raz sprawg zajmuja sie
prawnicy - wyjaénil Leszek
Dublaszewski, dyrektor ol-
sztynskiego klubu.

W pierwszej rundzie
wiele razy Warmia
przegrataminimalnie,
przez jakiesS detale,
dlategoteraz
bedziemy tez cheieli
popracowac nad tymi
detalami.Mamtu
namyslina przyktad
grew przewadze

lub w ostabieniu.
/meczunameczu
naszagra powinna
wyglgdac coraz lepiej.

¢ 12. kolejka (26-27.01):
Meble Woéjcik Elblag - Warmia
Energa Olsztyn, Stal Go-
rzéw - Mazur Sierpc, Gwardia
Koszalin - Nielba Wagrowiec,
Sambor Tczew - SPR GKS
Zukowo, Jurand Ciechandw -
SMS ZPRP Gdansk.

* Najlepsi snajperzy: 1. Grze-
gorz Dorsz (SPR GKS Zukowo)
90; 2. Marek Boneczko (Meble
Wojcik Elblag) 71; 3. Pawet
Gregor (Nielba Wagrowiec) 67;
4. Patryk Kicinski (Gwardia
Koszalin) 66; 5. Mateusz
Stupinski (Stal Gorzow) 64; 6.
Michat Scistowicz (SMS ZPRP
Gdansk) 58; 7. Radostaw Dzie-
niszewski (Warmia Energa
Olsztyn) 57; 8. Patryk Debiec
(Jurand Ciechandéw) 56; 9.
Pawet Gasiorek (Nielba) 56;
10. Sylwester Lisicki (Mazur

Sierpc) 53. ARTUR DRYHYNYCZ
ILIGA

1. Sokot 26290:239
2. Nielba 25293:260
3.SMS ZPRP 21 289:261
4, Mazur 18 268:263
5. Stal 18 283:250
6. Zukowo 15 286:279
7.Gwardia 13 271:277

8.WarmiaEnerga 9 254:267
9. Meble Wéjcik 9 274:306
10. Jurand 9 279:321
11. Sambor 2 235:299
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SPRINTEM

SPORT W TV\\\ Hokej. NHL:
Pittsburgh Penguins - Winnipeg
Jets (1.00 TVP Sport)

* Koszykéwka. Turkish Airlines
Euroliga: Zalgiris Kowno - CSKA
Moskwa (18.45 Polsat Sport
Extra)

* Pitka nozna. Liga hiszpanska:
Lavente - Girona (18.55 Eleven
Sports 2), Espanyol - Leganes
(20.55 Canal+ Sport, nSport+);
Puchar Anglii: Tranmere Rovers
- Tottenham Hotspur (20.40
Eleven Sports 1)

* Pitka reczna. Turniej towarzy-
ski w Palencii: Hiszpania - Polska
(19.55 TVP Sport)

* Siatkéwka. Liga Siatkdwki
Kobiet: Bank Pocztowy Patac
Bydgoszcz - LtKS Commercecon
t0dz (17.30 Polsat Sport)

* Skeleton. Puchar Swiata

w Altenbergu: 1.i 2. przejazd
mezczyzn (14 Polsat Sport Extra)
* Skoki narciarskie. Turniej
Czterech Skoczni w Innsbrucku
(14 Eurosport 1, TVP 1, TVP Sport)
* Tenis. Puchar Hopmana:
Australia - Niemcy tenis (12.30,

—_—

Rys. Zbigniew Piszczako

piej z kadetdw naszego regionu
spisat sie Gabriel Matuszewski
(Matuszewski Stawiguda), ktéry
zajat drugie miejsce.

SZACHY\\\ 113 zawodniczek

awopendo 10 lat Tomasz
Morysinski (Kopernik).

KOSZYKOWKA\\\ Wyniki
mtodziezowych rozgrywek
wojewodzkich. Kadeci (U16):

nia—Olimp 147:56, Trojeczka

— Junior Basket Club 68: 36,
Olimp— Orka 49:62, Tréjeczka
— Orka 92:18, Junior Basket Club
—Olimp 143:40, Polonia— Ro$
39:78, Junior Basket Club — Tru-

14.30 Eurosport 2) i zawodnikéw wzieto udziat Ro$ Pisz—Olimp Ketrzyn 12719,  so117:48, Ros — Junior Basket
w XXI Ketrzynskim Festiwalu Polonia Pastek — Junior Basket Club 81:72. Mtodzicy (U14): Junior
TENIS\\\ W poznanskim Szachowym. W rywaliza- Club Olsztyn 55:99, Truso Basket Club — Trdjeczka 97:32,

OTK mtodzikéw rewelacyjnie
spisata sie Amelia Ciesielczyk
(RP Sport), wygrywajac turniej
z kompletem zwyciestw.

* Podczas turnieju w Bydgosz-
czy w rywalizacji juniorek (U18)
Weronika Ejsmont (Jakubowo
Olsztyn) byta druga, a Martyna
Szynkowska (RP Sport) szésta.
» W wielkopolskiej Sobocie najle-

cji open (63 uczestnikow)
drugie miejsce zajat Dariusz
Krzywicki (Debiut Dziesigtka
Olsztyn). Arkadiusz Kaczma-
rek (Hetman-Pionier Ketrzyn),
byt 6smy a Radostaw Malczyk
(Kopernik Olsztyn) dziesiaty.
W turnieju 14-latkéw i mtod-
szych zwyciezyt Michat Tara-
nowicz (Trzydziestka Olsztyn),

— Orka Basketball ltawa 82:51,
Trojeczka Olsztyn— Polonia
88:52, Junior Basket Club

— Orka 111:27, Olimp — Trojeczka
28:132, Truso — Polonia 87:76,
Orka—Ro$ 32:89, Polonia

— Orka 64:48, Olimp—Truso
28:74, Trojeczka — Truso 28:74,
Tréjeczka — Truso 87:41, Junior
Basket Club—Ro$ 60:76, Polo-

Nenufar 5 Etk—Ros$ 54:40,
Junior Basket Club— Nenufar
565:48, Trojeczka — Nenufar
515:129, Junior Basket Club
— Tréjeczka 97:32. Mtodziczki
(U14): KKS — Jedynka Nidzica
55:85, Trojka Etk — Dwojka Nidzi-
ca 93:35, Jedynka — Trdjka Etk
51:84, Dwdjka — Jedynka 65:57.
lech, mdryh
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Petna lista kandydatow dostepna na www.gazetaolsztynska.pl
Kupon nalezy dostarczyc do 18 lutego 2019 r. na adres: Grupa WM Sp. z o0.0.,
10- 364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem ,,Plebiscyt”.

Imie i nazwisko

1. TAK / NIE* Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Plebiscytu, ktdry jest dostep-
ny w siedzibie spotkii na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz ze zapoznatem sie z
informacjg o przetwarzaniu danych osobowych, ktérg zamieszczonow § 11 regulaminu.

2. TAK / NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wytonienia zwycigzcy nagrody na podstawie
regulaminu Plebiscytu.

3. TAK/NIE* Oswiadczam, iz wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobo-
wych w celach marketingowych, w tym otrzymywania informacji handlowych droga elektroniczng
na podany wyzej adres poczty e-mail i numer telefonu, realizowanych przez Grupe WM Sp. z 0.0.
w Qlsztynie.
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DZISIAJ WINNSBRUCKU ODBEDZIE SIE,
TRZECI KONKURS 67. TURNIEJU CZTERECH

SKOCZNI. POCZATEK O GODZ. 14.

WYGRAC | AWANSOWAC W TABELI

I LIGA KOSZYKAREK\\\ KKS pierwsze spotkanie w 2019 roku rozegra w sobote o godzinie 13 u siebie. Rywalem olsztynianek
bedzie Mon-Pol Ptock. — Wierze, ze ten mecz zakonczy sie dla nas pomyslnie — stwierdzita trenerka Alicja Sztgberska.

4d k=
1

Fot. Emil Marecki

W tym sezonie koszykarki KKS Olsztyn wygraty pie¢ meczéw, dzieki czemu zajmujg 6sme miejsce w tabeli. Zwyciestwo z Ptockiem zwiekszy ich szanse na pozostanie w rozgrywkach | ligi

o |

pierwszym

spotkaniu tych

druzyn w Plo-

cku gospodynie

pokonaly KKS
84:73 (29:16, 14:14. 23:22.
18:21). Jak wida¢ mecz, poza
pierwsza kwarta, byt bardzo
wyréwnany. W ekipie Mon-
-Polu wyréznily sie dwie
do$wiadczone rozgrywajace:
majaca za sobg wystepy m.in.
wekstraklasie 32-letnia Lucy-
na Kotowicz (26 pkt, wtym
jedna tréjka) oraz 26-letnia
Justyna Pytlarczyk (20 pkt,
5x3). Wiele wskazuje na to,
ze w sobotnim meczu nalezy
si¢ spodziewaé z ich stron
rownie skutecznej gry. Jezeli
natomiast chodzi o zawod-
niczki KKS, to w tamtym
spotkaniu najskuteczniejsze

byly: Joanna Markiewicz (21,
3x3) oraz Marta Sztaberska
(17, 3x3). W szeregach KKS
zabraklo wéwczas kontuzjo-
wanej rozgrywajacej Jolanty
Wichlacz, ktora teraz jest juz
gotowa do gry.

Sobotni mecz zapowiada
sie wiec bardzo interesujaco.
Oba zespoly po 13 kolejkach
maja po 5 zwyciestw 17 pora-
zek. Wprawdzie ekipa z Plo-
cka wyprzedza KKS wtabeli
odwa miejsca, ale tylko dzigki
lepszemu bilansowi malych
punktéw. Pokonanie Mon-
-Polu wiecej niz 11 punktami
moze staé si¢ kluczem do po-
zostania olsztynianek wllidze
na kolejny sezon.

— Tak sie od kilku lat skla-
da, ze rok kalendarzowy za-
czynamy od spotkan usiebie

z Plockiem — przypomniala
Alicja Sztaberska. — Wiek-
szo$§¢ z nich konczyliSmy
zwyciestwami, wiec wierze,
ze 1to spotkanie zakonczy
sie dla nas dobrze. To be-
dzie przeciez nasz parkiet
inasi kibice, a u siebie czu-
jemy sie zawsze duzo lepiej
niz na wyjazdach. Przerwa
Swiateczna i noworoczna
nie powinna przeszkodzié¢
dziewczynom wutrzymaniu
nalezytej formy. Na dobra
sprawe bez treningu byly
zaledwie przez trzy dni.
Taki odpoczynek tez im sie
przyda gléwnie na odpre-
zenie psychiczne. Wszyst-
kie zawodniczki sg zdrowe,
moze bez naszej Marty,
ktora od 27 do 30 stycznie
byla z reprezentacja Polski

kadetek na miedzynarodo-
wym turnieju na Wegrzech,
gdzie nadwyrezyla sobie
kolano. Czego zyczy¢ zespo-
lowi w 2019 roku? Wszyst-
kim dziewczynom przede
wszystkim uchronienia sie
przed kontuzjami, no i za-
jecie przynajmniej 6smego
miejsca na koniec zasadni-
czej czesci rozgrywek — do-
dala olsztynska trenerka.
W prowadzonym przez
PZKosz rankingu pierw-
szoligowych koszykarek oby
grup jest sporo olsztynskich
akcentow. Pierwszoplanowa,
postacia jest kapitan KKS
Joanna Markiewicz, ktéra
z dorobkiem 272 punktéow
($§rednio 22,67 na mecz)
jest zdecydowana liderka
najskuteczniejszych zawod-

niczek Iligi. Druga wtej kla-
syfikacji Anna Pawlowska
(AZS Uniwersytet Warszaw-
ski) ustepuje jej odpowied-
nio 053 14,42 pkt, natomiast
trzecia Magdalena Grzelak
(Grot Pabianice) 0 63 13,67
pkt. Markiewicz jest ponad-
to trzecia w przechwytach
(39), 6sma wrzutach za trzy
pkt (25), ijedenasta wzbior-
kach (105). Druga najbar-
dziej skuteczna koszykarka
KXKS jest Aleksandra Monko
(159 pkt, 17. miejsce), nato-
miast w zbiérkach Natalia
Zukowska (82 zbidrki, 25.
miejsce). Najmlodsza roz-
grywajaca I ligi 16-letnia
Marta Sztaberska w klasyfi-
kacji rzutow za trzy zajmuje
26. miejsce z dorobkiem 16
trafien.

¢ Inne mecze 14. kolejki:
Polonia Warszawa — Panattoni
Europe Lider Pruszkdw, SMS
PZKosz Il tomianki — Golden
Tulip Politechnika Gdanska ll,
Arka Il Gdynia — AZS Uniwer-
sytet Warszawski, Basket SMS
Aleksandréw Lddzki — SMS
PZKosz Lomianki. Lech Janka

Po 13 kolejkach
1.AZS UG 24 940:675
2. Lider 22 916714
3.SMS 21 857:687
4, Arka Il* 19 781717
5.AZSUW 19 820:800
6. Mon-Pol 17 856:793
7.Polonia 17 803:.778
8.KKS 17 898:989
9.PGlI 15 821:931
10.SMSII 13 608:906
11. Basket* 11 618:928
*mecz mniej




