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Podpowiadamy, 80-letnia ptocczanka padta ofiarg oszustéw

gdzie sie wybraé...

Zima pod stotem

Ptocki Osrodek Kultury
i Sztuki zaprasza w srode, 16
stycznia o godz. 17.00 na spek-
takl ,,Zima pod stolem”. Na sce-
nie zaprezentujg si¢ czlonko-
wie miodziezowej grupy te-
atralnej POKiS. Spektakl be-
dzie mial miejsce w siedzibie
organizatora (ul. Jakubowskie-
go 10).

53 wojny

W czwartek, 17 stycznia ki-
no Helios zaprasza na kolejna
odstone cyklu ,,Kultura do-
stegpna”. Tym razem widzowie
beda mogli zobaczy¢ film
w rezyserii Ewy Bukowskiej

.93 wojny”. Seanse rozpoczng
si¢ 0 godz. 13.00 1 18.00.

Wspomnieniami
malowany

W czwartek, 17 stycznia
Ksigznica Plocka zaprasza
na promocj¢ Swojego najnow-
szego wydawnictwa ,,Plock
wspomnieniami  malowany
— rozmowy wnukow z dziad-
kami”. Wydarzenie rozpocznie
si¢ 0 godz. 17.00 w siedzibie
Muzeum Mazowieckiego (ul.
Tumska 8).

Weekend ze sztuka

W piagtek, 18 stycznia
w godz. 16.00 — 18.00 oraz w so-
bote, 19 stycznia w godz. 11.00-
14.00 Galeria Sztuki Dzieci
i Mtlodziezy POKIiS zaprasza
na ,,Noworoczny weekend ze
sztukg”. W programie znajdujg
si¢ m.in. warsztaty plastyczne
oraz zajgcia animacyjne. Wy-
darzenie odbedzie si¢ w siedzi-
bie galerii (CH Atrium Mosty,
ul. Tysiaclecia 2A).

Bajkoranki

NoveKino Przedwios$nie za-
prasza najmtodszych na kolej-
ny seans w ramach cyklu ,,Baj-
koranki”. W sobote, 19 stycz-
nia i niedzielg, 20 stycznia
mlodzi widzowie bedg mogli
obejrze¢ film animowany ,,Ho-
tel Transylwania 3”.

Méj Plock

Ksigznica Plocka zaprasza
w poniedzialek, 21 stycznia
na otwarcie XXXIX edycji do-
rocznej wystawy fotograficz-
nej ,,Mdj Plock”. Na ekspozy-
cji bedzie mozna zobaczy¢
prace czlonkéw Plockiego To-
warzystwa Fotograficznego.
Wydarzenie rozpocznie si¢
0 godz. 19.00 w sali kolumno-
wej Ksiaznicy Plockiej (ul.
Kosciuszki 6).

Koncert noworoczny

Paristwowa Szkota Muzycz-
na oraz Ogdlnoksztatcaca
Szkota Muzyczna zapraszaja
na koncert noworoczny dla
bab¢ i dziadkéw. Wydarzenie
odbedzie si¢ we wtorek, 22
stycznia o godz. 17.00 w sali
koncertowej PSM (ul. Kole-
gialna 23).

(ek)

Stracia 100 tysiecy ziotych

Jak informuje Komenda Woje-
wodzka Policji z siedzibg w Rado-
miu, 80-letnia plocczanka stracila
ponad 100 tysiecy zlotych. Kobieta
padla ofiara oszustow.

Zdarzenie potwierdza rzecznik
prasowy plockiej policji. — Seniorka
przekazata pienigdze w kwocie kil-
kudziesieciu tysiecy ztotych obcej
osobie. Osoba ta, w imieniu wnuczki
miata zajqc si¢ zatatwieniem sprawy
dotyczqcej Smierci cztowieka, ktory
miat zgingé w wypadku drogowym
spowodowanym  wtasnie  przez
wnuczkg kobiety — informuje asp.
szt. Krzysztof Piasek.

W ostatnich dniach to nie jedyny
taki przypadek w wojewddztwie ma-
zowieckim. 74-latka z Sochaczewa
stracita 45 tysiecy ztotych. — Kobie-
ty nie podejrzewajqc ztych intencji
rozméwcow, natychmiast uwierzyty
w ustyszang historie i przekazaty
oszczednosci Zycia. Po pewnym cza-
sie zorientowaty sig, zZe zostaty oszu-
kane i powiadomity policj¢ — infor-
muje zespol prasowy mazowieckiej
policji.

Funkcjonariusze przypominaja,
ze ofiarami oszustw ,,na wnuczka”
i ,na policjanta” sg przewaznie
osoby starsze. Metoda dziatania
przestepcow w takich przypadkach
za kazdym razem jest bardzo po-

dobna. Najczesciej wyszukujg oso-
be, jej adres i numer telefonu
w ksigzce telefonicznej, po czym
nawigzuja kontakt. Podajg si¢
za cztonka rodziny: wnuczka, ko-
lege, przyjaciela, a ostatnio coraz
czgsciej za policjanta.

Dzwonigcy wmawiajg swoim roz-
moéwcom, ze ktos z cztonkéw rodzi-
ny spowodowat wypadek i potrzeb-
ne sg pienigdze, zeby sprawca wy-
szedt z aresztu lub informuja, ze pro-
wadzg dziatania przeciwko oszu-
stom, ktoérzy dokonujg wyludzen
na starszych osobach. Oszusci wy-
pytujg o oszczednosci i prosza o po-
zyczenie wysokiej kwoty pienigdzy.
— Nastegpnie informujq ofiare, ze
przysig kolege lub kolezanke czy tez
rzekomego policjanta po odbior go-
towki bqd? wskazujq konto, na ktore
nalezy przelac pienigdze. Oczywi-
Scie zastrzegajq, zeby nikogo nie in-
formowac o tym, poniewaz jest to
bardzo tajna ,akcja”. Niekiedy na-
wet bywa tak, Ze oszusci chcq byc
wiarygodni i podstgpem kazg swojej
ofierze bez rozlgczania si¢ wybrac
numer 112, po czym stuchawke
przejmuje inna osoba podajgc si¢
za policjanta i potwierdza tozsamosc
oszusta, jako funkcjonariusza CBSP.
Co wigcej, kazq si¢ nie roztgczac,
nawet jak pokrzywdzony idzie

do banku — tak o metodach oszustéw
opowiadaja mazowieccy policjanci.

Funkcjonariusze apelujg o ostro-
znos¢ i rozwage w kontaktach z nie-
znajomymi, ktérzy przychodza
do domu badZ dzwonig, podajac sie
za cztonkéw rodziny, znajomych lub
za pracownikéw réznych instytucji.
Przed przekazaniem jakichkolwiek
pieniedzy czy innych rzeczy warto-
Sciowych nalezy jak najszybciej
skontaktowac si¢ z osobg, do ktorej
maja one trafic. W ten sposéb upew-
nimy si¢, ze to rzeczywiscie ona
zwracala si¢ do nas z prosbg i nie zo-
staniemy oszukani.

Policjanci zwracajq si¢ tez z ape-
lem do bliskich os6b starszych:
— Zadbajcie paristwo o bezpieczeri-
stwo seniorow. Powiedzcie im o za-
groZeniach, uczulcie na opisywane
przestgpcze techniki, z ktorych ko-
rzystajq oszusci. Porozmawiajcie ze
swoimi rodzicami bqd? dziadkami
o czyhajgcych na nich zagroZeniach
ze strony takich osob. Wplyricie pari-
stwo na osoby starsze, by kontakto-
waty si¢ z wami i pytaty o radg.

Funkcjonariusze podkreslajg — po-
licjanci nigdy nie dzwonia w takich
przypadkach, jak opisujg to oszusci
podajacy si¢ za policjantéw i nigdy
nie zadaja wyplaty pieniedzy.

(jac)

Mazowieccy strazacy podsumowujg miniony rok i...

Apelujg o ostroznos¢

Jak informuje Komenda Woje-
wodzka Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Warszawie, mazowieccy
strazacy interweniowali w 2018 ro-
ku 68 837 razy. W tym przy 20 376
pozarach, 40 420 miejscowych za-
grozeniach oraz 8 045 falszywych
alarmach. To zaledwie o 143 inter-
wencje mniej niz w 2017 roku.

W Plocku i powiecie plockim stra-
zacy interweniowali 3 869 razy.
Na calym Mazowszu czgsciej wyje-
zdzali tylko strazacy z Warszawy
— 16 316 razy i z Radomia — 4 187
razy. W powiecie gostynifiskim stra-
zacy wzywani byli 847 razy,
a w sierpeckim 662 razy.

W 2018 roku strazacy zjawiali si¢
m.in. przy 5 567 pozarach traw
i 2 037 pozarach laséw. Ponadto
na terenie woj. mazowieckiego po-
wstalo 4 517 pozaréw obiektéw
mieszkalnych, w ktérych 332 osoby
zostaty poszkodowane, a 59 stracito
zycie. Jednoczes$nie mazowieccy
strazacy uczestniczyli w 291 inter-
wencjach zwigzanych z emisjg tlen-
ku wegla w budynkach mieszkal-
nych, w ktérych 172 osoby zostaty
podtrute, a 11 stracilo zycie.
— W zwiqzku z trwajgcym sezonem
grzewczym straz pozarna przypomi-
na o obowigzkowych okresowych
przeglgdach urzqdzen grzewczych,
instalacji gazowej i elektrycznej,
a takze kontroli przewodow wenty-
lacyjnych i czyszczeniu przewodow
kominowych — informuje mazo-
wiecka straz pozarna. — Dla wia-

D. Ossowski

snego bezpieczernistwa w mieszkaniu
warto zainstalowac¢ domowq czuj-
ke dymu, ktora ostrzeze nas glo-
snym sygnatem o powstaniu
ognia. Natomiast uZytkownicy
piecow gazowych lub opalanych
weglem mogq zabezpieczyc zycie
swojej rodziny, montujgc czujke
czadu — tlenku wegla.

W 2018 roku mazowieccy straza-
cy 7 526 razy usuwali skutki burz
i huraganowych wiatréw (w tym
w czerwecu 2 928, lipcu 1 132 oraz
w sierpniu 932 razy), w ktérych 37
0s6b  zostalo poszkodowanych,
a dwie stracily zycie.

Strazacy wzywani byli 9 753 razy
podczas wypadkéw samochodo-
wych na mazowieckich drogach,
w ktérych 6 524 os6éb zostalo po-
szkodowanych, a 225 stracilo zycie.

548 interwencji dotyczylo dziatan
na obszarach wodnych, w tym 113
interwencji w okresie zimowym
(cztery osoby zostaly poszkodowa-
ne, a 10 oséb stracito zycie). Pod-
czas sezonu letniego strazacy inter-
weniowali 235 razy na mazowiec-
kich rzekach, stawach i jeziorach.
Niestety 24 osoby utopily sie,
a szes¢ zostato rannych.

(jac)
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Wypadek

Doszlo do wypadku w miej-
scowosci Worowice Wyroby,
w gminie StaroZreby. — Policjan-
ci na miejscu wstgpnie ustalili, Ze
kierujgcy samochodem bmw, be-
dgc w stanie po uzyciu alkoholu
— badanie wykazato ponad 0,5
promila — stracit panowanie
nad pojazdem. Zjechat na prze-
ciwlegly pas ruchu, gdzie zderzyt
si¢ z nadjezdzajqgcym samocho-
dem dacia. W wyniku zderzenia
kierowca daci zostat ranny i prze-
wieziono go do szpitala. Nie ma-
my informacji, aby obrazenia za-
grazaly jego Zyciu — informuje
rzecznik prasowy plockiej policji
asp. szt. Krzysztof Piasek.

Kradzieze i wiamania

Z jednego z mieszkan w bloku
przy ulicy Dabréwki w Plocku nie-
znani sprawcy ukradli pieniadze
1 dokumenty. Wartos¢ strat oszaco-
wano na okoto 700 zlotych.

Z jednego ze sklepdw przy trasie
ks. Popietuszki w Plocku ztodzieje
ukradli tablet i dyski przenosne.
Wartos¢ strat oszacowano na oko-
fo 3,8 tys. zlotych.

W Topdlnie w gminie Gabin
nieznani sprawcy wilamali si¢
do pomieszczen gospodarczych.
Lupem wlamywaczy padly
elektronarzedzia i artykuty me-
talowe. Straty oszacowano
na okoto 2,2 tys. ztotych.

Zlodzieje usitowali wiamac
si¢ w Stupnie do budowanego
domu. Z budynku nic nie zgine-
to. Wiamywacze uszkodzili
drzwi i okna. Straty oszacowa-
no na okoto 6,8 tys. ztotych.

Fotoputapki
juz robig zdjecia

Wprawdzie straznicy miejscy
nie zdradzaja miejsca ich monta-
7u, ale wiadomo, ze juz funkcjo-
nujag. W obecnych miejscach fo-
toputapki popracuja przez kilka
najblizszych dni. — Fotoputapki
cechujq si¢ odpornosciq na wa-
runki zewnetrzne i dtugim czasem
pracy. Dlatego urzqdzenia naszej
Jednostki bedq pracowac przez
catq dobg. Mogg wykonywac
rowniez zdjecia w nocy, kiedy wy-
kryjq ruch — informuje rzecznik
prasowy Strazy Miejskiej st. insp.
Jolanta Glowacka. — Fotoputapka
to przenosna kamera. To niewiel-
kie i niepozorne urzqdzenie nagra
filmy i zrobi zdjecia, ktdre nastep-
nie przesle na telefon komdrkowy.
Po otrzymaniu takiej wiadomosci
dyzurny Strazy Miejskiej podej-
mie decyzje o interwencji. Foto-
putapka reaguje na ruch i uru-
chamia sig dopiero wtedy, kiedy
ktos znajdzie si¢ w jej poblizu,
dlatego moze dziata¢ przez dtu-
2szy czas bez koniecznosci czgste-
go tadowania. W Plocku fotopu-
tapki  wykorzystywane  bedg
do monitorowania  terenow,
na ktorym powstajq dzikie wysy-
piska Smieci.

Straznicy przypominaja, ze
za podrzucanie $mieci i odpa-
déw grozi kara do 500 zt.

(jac)
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W Ptocku okoto 3300 uzytkownikéw obejmie 95-procentowa bonifikata

Jak wieczyste uzytkowanie
przeksztatcic we wiasnosc

QOd 1 stycznia tego roku dotych-
czasowe prawo uzytkowania wie-
czystego gruntéw zabudowanych
na cele mieszkaniowe przeszlo
do historii przeksztalcajac sie
w prawo wlasnosci nieruchomosci.

Do gruntéw zabudowanych na ce-
le mieszkaniowe zaliczane sg dzial-
ki, na ktérych stoja domy jednoro-
dzinne, budynki wielorodzinne,
w ktérych co najmniej potowe licz-
by lokali stanowig lokale mieszkalne
oraz gdy przy tych budynkach znaj-
dujg si¢ budynki gospodarcze, gara-
ze 1 inne obiekty lub urzadzenia bu-
dowlane umozliwiajace prawidiowe
i racjonalne korzystanie z budynkow
mieszkalnych. — W przypadku tych
nieruchomosci przeksztatcenie uzyt-
kowania wieczystego w prawo wia-
snosci wchodzi w Zycie z mocy usta-
wy. Osoby, ktdre do tej pory wptaca-
ty oplaty za wieczyste uzytkowanie,
wciqz bedq je placié, tyle ze teraz
bedzie to optlata przeksztatcenio-
wa. Bedzie ptacona przez 20 lat.
Dotyczy to zaréwno nieruchomosci
nalezgcych do gminy, jak i nieru-
chomosci nalezqgcych do skarbu
paristwa — mowi Hubert WoZniak
z ratuszowego zespotu wspéipracy
z mediami.

W przypadku, gdy wiascicielem
lokalu mieszkalnego wykorzystywa-
nego na cele uzytkowe lub budynku
mieszkalnego jednorodzinnego jest
cudzoziemiec spoza Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (EOQG),
przeksztalcenie catej nieruchomo-
Sci nastagpi po przedstawieniu
przez cudzoziemca zezwolenia
na nabycie wlasnosci, wydanego
przez ministra do spraw wewnetrz-
nych. Przeksztalcenie nastgpi
z dniem, w ktérym to zezwolenie
stanie si¢ ostateczne.

Przeksztalcenie gruntéw nalezg-
cych do gminy jest proste. W Ptocku
zostala zastosowana 95-procentowa
bonifikata. Uchwala przyjeta przez
radnych wejdzie w zycie po 14
dniach od jej opublikowania
w Dzienniku Urzedowym Woje-
wodztwa Mazowieckiego jednak
z mocg obowigzujacg od 1 stycz-
nia 2019 roku. — 5 procent to jest
rownowartos¢ jednej optaty prze-
ksztatceniowej. Jezeli wiosng tego
roku uzytkownik nieruchomosci
wplaci  dotychczasowq  oplate
za uzytkowanie wieczyste, ktora te-
raz jest juz oplatq przeksztatcenio-

wgq, to stanie si¢ wlascicielem grun-
tu. W ciggu 12 miesigcy Urzqd Mia-
sta bedzie musiat wydac zaswiadcze-
nie potwierdzajqce ten fakt — dodaje
Hubert Wozniak.

Zaswiadczenie bedzie ponadto
przestane: do VI Wydzialu Ksigg
Wieczystych Sadu Rejonowego
w Plocku, ktéry na tej podstawie
ujawni w ksigdze wieczystej prawo

D. Ossowski

wlasnosci gruntu, do ministra wta-
Sciwego do spraw wewnetrznych
— w przypadku przeksztalcenia
na rzecz cudzoziemca spoza EOG
gruntu zabudowanego budynkiem
mieszkalnym  jednorodzinnym,
do Wydzialu Geodezji Urzedu
Miasta Plocka celem ujawnienia
w Ewidencji Gruntéw i Budynkéw
i do Wydzialu Podatkéw i Optat
Urzedu Miasta Plocka — w celu
windykacji naliczonych optat
za przeksztalcenie.

Zaswiadczenie moze by¢ wydane
w odpowiedzi na zlozony do Prezy-
denta Miasta Ptocka wniosek: w ter-
minie 4 miesi¢cy — od dnia zlozenia
wniosku lub w terminie 30 dni
— od dnia ztozenia wniosku uzasad-
nionego potrzebg dokonania czyn-
nosci prawnej majacej za przedmiot

lokal albo potrzebg ustanowienia od-
rebnej wilasnosci lokalu. Do wnio-
sku nalezy dotaczy¢: dokumenty po-
twierdzajace nastepstwo prawne
— w przypadku niezgodnosci stanu
faktycznego z zapisami w ksiedze
wieczystej prowadzonej dla nieru-
chomosci objetej wnioskiem, dowdd
uiszczenia oplaty skarbowej za wy-
danie zaswiadczenia — w wysoko-

Sci 50 zt, dowdd uiszczenia oplaty
skarbowej od dokumentu stwierdza-
jacego udzielenie pelnomocnictwa
lub prokury (jesli beda ustanowione)
— w wysokosci 17 zt. Tych wplat
mozna bedzie dokonywaé na rachu-
nek bankowy Urzedu Miasta Ptocka
prowadzony rZez PKO
BP SA II Oddziat w Ptocku, nr kon-
ta 13 1020 3974 0000 5502 0177 79
29 lub w kasie Urzgdu, z opisem:
»oplata skarbowa za wydanie za-
Swiadczenia o przeksztalceniu” lub
z opisem ,,optata skarbowa od doku-
mentu stwierdzajagcego udzielenie
petnomocnictwa (lub prokury)” czy
Lwurzedowo poswiadczonego odpisu
petnomocnictwa”. Ta procedura re-
guluje jedynie sytuacje, gdy dotych-
czasowy uzytkownik wieczysty, po-
mimo braku takiego obowigzku, wy-

stapi z wnioskiem o przeksztalcenie.
Ratuszowi urzednicy nie wiedzg
doktadnie, ile jest w Plocku nieru-
chomosci podlegajacych przeksztat-
ceniu. — Bedziemy to samodzielnie
sprawdzac. Szacujemy, Ze dotyczy to
okolo 3300 uzytkownikow wieczy-
stych, ktorzy majg prawo do prze-
ksztatcenia. Watpliwosci mogq doty-
czy¢  nieruchomosci z budynkami
mieszkalnymi i stojgcymi obok budyn-
kami gospodarczymi. Trzeba dokonac
oceny, czy rzeczywiscie budynki go-
spodarcze, na przyktad garaze stuzq
wytgcznie do obstugi budynku miesz-
kalnego — dodaje Hubert WoZniak.
Optlaty za przeksztalcenie bedg
wnoszone przez okres 20 lat od dnia

przeksztalcenia. Optata roczna
za przeksztalcenie stanowi kwote
dotychczasowej optaty rocznej

za uzytkowanie wieczyste gruntu.
Jezeli optata roczna za uzytkowanie

wieczyste podlegata aktualizacji, to
oplata za przeksztalcenie bedzie
réwna oplacie, ktéra jest nalezna
w trzecim roku od aktualizacji.
W sytuacji niezakonczonych poste-
powan dotyczacych aktualizacji
optat rocznych za uzytkowanie wie-
czyste nalezy wnosi¢ oplaty za prze-
ksztalcenie wedtug dotychczasowe;j
wysokosci, a po ich zakoriczeniu
ewentualnie bedzie zachodzita ko-
niecznos¢ doptaty.

Wtasciciel gruntu ma prawo w ka-
zdym czasie zglosi¢ na piSmie za-
miar jednorazowego Wwniesienia
optaty za przeksztalcenie gruntu sta-
nowigcego wtiasnos¢ Skarbu Pan-
stwa z zastosowaniem przystuguja-
cej bonifikaty. Z tej bonifikaty moga
skorzystac¢: osoby fizyczne bedace
wilascicielami budynkéw mieszkal-

nych jednorodzinnych lub wlascicie-
lami lokali mieszkalnych oraz spét-
dzielnie mieszkaniowe. Wysokosci
bonifikat: 60% — w przypadku wnie-
sienia oplaty jednorazowej w roku,
w ktérym nastgpilo przeksztalce-
nie, 50% — w przypadku wniesie-
nia oplaty jednorazowej w drugim
roku po przeksztalceniu, 40%
— w przypadku wniesienia optaty
jednorazowej w trzecim roku
po przeksztatceniu, 30% — w przy-
padku wniesienia optaty jednora-
zowej w czwartym roku po prze-
ksztalceniu, 20% — w przypadku
wniesienia optaty jednorazowej
w piagtym roku po przeksztalce-
niu, 10% — w przypadku wniesie-
nia oplaty jednorazowej w széstym
roku po przeksztalceniu.

Wiasciciel gruntu bedacy przed-
sigbiorca, w odniesieniu do nieru-
chomosci wykorzystywanej do pro-
wadzenia dzialalnosci gospodarczej,
z uwzglednieniem art. 14 ustawy
o przeksztalceniu, moze w terminie
trzech miesigcy od dnia przeksztat-
cenia zlozy¢ wtasciwemu organowi
oSwiadczenie 0 zamiarze wnoszenia
oplaty przez okres: 99 lat, liczac
od dnia przeksztatcenia — jezeli stawka
procentowa oplaty rocznej z tytutu
uzytkowania wieczystego wynosi 1%
albo 33 lat, liczac od dnia przeksztat-
cenia — jezeli stawka procentowa opta-
ty rocznej z tytutu uzytkowania wie-
czystego wynosi 3%.

Ustawodawca przesunal termin
ptatnosci optaty za przeksztalce-
nie za 2019 r. do dnia 29 lute-
go 2020 r., co oznacza, ze dat
wilascicielowi prawo wyboru,
kiedy dokona wptaty. W przy-
padku braku wptaty w 2019 r.,
nalezy liczy¢ si¢ z koniecznoscig
zaptaty w 2020 r. dwoéch optat
rocznych: do dnia 29 lutego 2020
r. — zarok 2019 i do dnia 31 mar-
ca 2020 r. — za rok 2020. Wptaty
oplaty rocznej mozna bedzie do-
konywac na dotychczasowe kon-
to prowadzone do wptat nalezno-
§ci z tytulu optat rocznych
za uzytkowanie  wieczyste.
W przypadku wydania zaswiadcze-
nia potwierdzajacego przeksztalce-
nie uzytkowania wieczystego w pra-
wo wiasnosci, wptlaty te zostang od-
powiednio przeksiggowane na nale-
zno$¢ za przeksztalcenie.

Dodatkowe informacje mozna
uzyskac¢ osobiscie w Wydziale Mie-
nia Skarbu Paristwa Urzedu Miasta
Ptocka, ul. Zdusiska 3, pokdj 2D
(na parterze budynku) lub pod nu-
merem telefonu: 24 3671493.
Na stronie internetowej Biuletynu
Informacji Publicznej Urz¢du Mia-
sta Plocka bedzie tez zamieszczony
stosowny formularz wniosku. Infor-
macje mozna uzyskaé takze w Biu-
rze Interwencji i Informowania
Mieszkaricow pod numerem telefo-
nu 24 364 55 55.

Jacek Danieluk

Anonimowi kierowcy nie chcg konkursu

Komunikacja Miejska odpowiada

Chcacy zachowaé anonimowos$¢é
pracownicy Komunikacji Miej-
skiej sa przeciwni organizowaniu
konkursu ,,Kierowca roku”. Cho-
dzi im przede wszystkim o to, zeby
konkurs byl dobrowolny. W liscie
przystanym do naszej redakcji
dostaje si¢ zarzadowi spoélki
i dzialajacym w niej zwigzkom
zawodowym. Jest tylko jeden
problem - autorzy zarzutéw
kryja sie za podpisem ,,Kierow-
cy autobusu”.

Kierowcy stwierdzajg, ze kon-
kurs ,,Kierowca roku” powoduje
u nich stres, napigcie, patrzenie
na siebie z zazdroscig, rywaliza-
cj¢ o lepszy autobus, donoszenie

na innych. Pojawia si¢ tez zarzut,
ze konkursowa rywalizacja stwa-
rza zagrozenie dla kierowcow
i innych uzytkownikéw ruchu,
gdy na przyktad wyprzedzaja
na trzeciego. Autorzy listu zwra-
caja tez uwage na niesprawiedli-
we kryteria oceny podczas kon-
kursu: przepaly paliwa — stare
autobusy nie mieszcza si¢
w ustanowionych normach spa-
lania paliwa, opdZnienia spo-
wodowane korkami i objazda-
mi, odjezdzanie z przystankéw
przed czasem, przekraczanie
dozwolonej predkosci.

Na te zarzuty odpowiada Komuni-
kacja Miejska. — Celem konkursu kie-

rowcy jest promocja transportu pu-
blicznego w naszym miescie i podnie-
sienie jakosSci ustug przewozo-
wych. I to si¢ udato. Wystarczy po-
rownac wskazniki jakosci w la-
tach 2015 — 2018. Jasno z nich wyni-
ka, jak bardzo poprawita si¢ na przy-
ktad punktualnos¢ odjazdow z przy-
stankow z 75 procent kursow o czasie
do ponad 90 procent — wyjasnia
rzeczniczka spétki Kinga Wochow-
ska. — Przez caly rok prowadzimy
oceng pracy kierowcy. Jej wyniki co
miesigc publikowane sq na tablicy
ogtoszern w KM. Dodatkowo kazdy
kierowca ma prawo wglgdu w szcze-
goty swojej oceny. Klasyfikacja
w konkursie jest jednym z kryteriow

branych pod uwage podczas przy-
dziatu pojazdow, ale nie jedynym.
Kazdego roku analizujemy skutki, ja-
kie przynosi wprowadzenie konkursu
i w razie potrzeby wprowadzamy
zmiany tak, aby go udoskonalic.
Autorzy listu zarzucajg praco-
dawcy nieréwne traktowanie. Po-
daja przyktady, kiedy jeden kie-
rowca ,,za alkohol” jest zwalniany
z pracy na podstawie artykutu 52
Kodeksu Pracy méwiagcego migdzy
innymi o ci¢zkim naruszeniu obo-
wigzkéw lub za porozumieniem
stron, a sprawa innego jest ,,wyci-
szana”. Jest tez mowa o przydzie-
laniu nowych autobuséw nie
na podstawie stazu pracy, ale ,,pu-
pilkom z konkursu” lub osobom,
ktérym pomogly zwigzki zawodo-
we. Autorzy listu majg tez zastrze-
zenia do zasad naliczania dodatku
stazowego oraz nagréd uznanio-
wych. — W sprawach pracowni-

czych Zarzqd zawsze obiektywnie
rozpatruje kazdq sytuacje i w za-
leznosci od okolicznosci i skali
przewinienia wyciggane sq kon-
sekwencje zgodne 7z Regulami-
nem i Kodeksem Pracy. Nato-
miast co do zasad wyptacania do-
datku stazowego, zostaty one ure-
gulowane w Zaktadowym Uktadzie
Zbiorowym Pracy Pracownikow
Komunikacji Miejskiej — Ptock Sp.
Z 0.0. i na podstawie tych zapisow
jest on naliczany oraz wyptacany
pracownikom — ttumaczy Kinga
Wochowska.

Jest tez mowa o obowigzkowym
ubezpieczeniu OC kierowcéw i pra-
cownikow warsztatu. Zdaniem auto-
réw listu to z tego ubezpieczenia
pracownicy sg obcigzani kosztami
naprawy. — Jesli chodzi o dodatkowe
ubezpieczenie OC dla pracownikow
— jest ono dobrowolne — dodaje Kin-
ga Wochowska. (jac)
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GwoZdzie, sruby, nadpalone fragmenty tworzyw sztucznych

Tym piocczanie
pala w piecach

Z trzech pobranych prébek po-
piotu, ktére wystano do laborato-
rium, w jednej stwierdzono sub-
stancje, ktérych obecnos¢ $wiad-
czy o spalaniu w piecu odpadéw.
Wiasciciel firmy, w ktérej pobra-
no prébke, od razu przyjal man-
dat karny w kwocie 500 zl.

W prébcee popiotu pobranej z jed-
nego z ptockich zaktadéw ustugo-
wych  stwierdzono ,metalowe
zszywki, gwoZdzie, sruby, nadpalo-
ne fragmenty tworzywa sztucznego,
folie aluminiowa, niedopalone
drewno, wegiel kamienny i popi6t”.
— Wiasciciel firmy nie potrafit wyttu-
maczyé, jak to sie stato, Ze niedo-
zwolone substancje spalane byty
w jego piecu — komentuje rzecznik
prasowy strazy miejskiej st. insp. Jo-
lanta Glowacka.

W 2018 roku funkcjonariusze
strazy miejskiej przeprowadzili 301
kontroli spalania odpadéw w pie-
cach grzewczych. Najwigcej kontro-
li przeprowadzono w listopadzie
— 801 w grudniu — 90. Wystawiono 6

mandatéw karnych, pouczono 2 0so-
by oraz przygotowano 2 notatki
do wniosk6éw o ukaranie do sadu.

Tylko w ciagu pierwszych 4
dni 2019 roku straznicy przeprowa-
dzili juz 8 kontroli piecow, wysta-
wiajgc 2 mandaty karne.

Funkcjonariusze przypominaja, ze
kontrole palenisk w nieruchomo-
Sciach prywatnych moga by¢ prowa-
dzone od godz. 6.00 do 22.00,
a na terenie, gdzie prowadzona jest
dziatalnos¢é gospodarcza przez calg
dobe. Od stycznia 2014 r. prezydent
Ptocka na podstawie art. 379 ust. 1
— 3 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001
r. Prawo ochrony srodowiska upo-
waznil  straznikéw  miejskich
do sprawowania w jego imieniu
kontroli w zakresie ochrony Srodo-
wiska, w tym w szczegdlnosci kon-
troli postgpowania z odpadami oraz
kontroli palenisk i kottowni.

W ramach udzielonego upowa-
znienia kontrolujacy jest uprawnio-
ny do: wstepu takze wraz z rzeczo-
znawcami i niezbgdnym sprzgtem

przez calg dobe na teren nierucho-
mosci obiektu lub ich czesci, na kté-
rych prowadzona jest dziatalnosé
gospodarcza; przeprowadzenia
czynnosci kontrolnych i zgdania pi-
semnych lub ustnych informacji
oraz wzywania i przestluchiwania
os6b w zakresie niezbgdnym
do ustalenia stanu faktycznego; zada-
nia okazania dokumentéw i udostep-
nienia wszelkich danych majacych
zwigzek z problematykg kontroli.

Kontrolujacy sporzadza protokét,
ktérego jeden egzemplarz dorgcza
kierownikowi kontrolowanego pod-
miotu lub kontrolowanej osobie fi-
zyczne;j.

Straznicy przypominaja réwniez
artykut 225 Kodeksu Karnego moé-
wiacy, ze: ,,Kto osobie uprawnionej
do przeprowadzenia kontroli w za-
kresie ochrony srodowiska lub oso-
bie przybranej jej do pomocy uda-
remnia lub utrudnia wykonanie
czynnosci stuzbowej, podlega karze
pozbawienia wolnosci do lat 3.

(jac)

Spotka z Grupy ORLEN rozpoczyna badania

Czas na farmy wiatrowe na Baltyku

Baltic Power, spétka z Grupy
ORLEN rozpoczyna badania
srodowiskowe oraz pomiary wa-
runkow wietrznosci na obszarze
posiadanej koncesji na morska
farme¢ wiatrowa na Baltyku.
W tym celu zawarta zostala
umowa z Konsorcjum firm: ME-
WO S. A. oraz Instytutem Mor-
skim w Gdansku. Celem prac
jest uzyskanie decyzji o Srodowi-
skowych uwarunkowaniach
przedsiewziecia oraz okreslenie
produktywnosci morskiej farmy
wiatrowej.

Zdaniem Daniela Obajtka, Pre-
zesa Zarzagdu PKN ORLEN zna-

czenie odnawialnych Zrédet ener-
gii bedzie rosto i firma nie moze
przegapié tej szansy na zrownowa-
zony rozwdj. Dlatego w zaktuali-
zowanej strategii PKN ORLEN
postawil réwniez na rozwéj ener-
getyki niskoemisyjnej. Podpisanie
umowy w zakresie badari Srodowi-
skowych i pomiaréw warunkéw
wietrznosci to kolejny krok w pra-
cach przygotowawczych zmierza-
jacych do budowy morskiej farmy
wiatrowej na Baltyku.

Juz w maju 2018 r. PKN OR-
LEN powotatl zespét specjalistow
w celu przygotowania i realizacji
projektu na wykonanie koncepcji

technicznej budowy morskich
farm wiatrowych na Baltyku.
Laczna moc tej inwestycji moze
wynies¢ nawet 1200 MW.
Przygotowania do budowy mor-
skich farm wiatrowych stanowig
jeden ze strategicznych kierunkéw
rozwoju PKN ORLEN na najbli-
zsze lata. Spoéika jest juz czwartym
wytworcg energii  elektrycznej
w Polsce, a posiadane aktywa,
w tym dwa bloki gazowo-parowe
w Ptocku i Wioctawku, stanowity-
by dobre Zrédto bilansowania farm
wiatrowych w przypadku niedobo-
row mocy.
Opr. (t)

Pierwsza pomoc, odzywianie, ekologia

Uczniowie walczg w olimpiadzie

W Plocku zakonczyt si¢ etap re-
jonowy tegorocznej edycji Olim-
piady Promocji Zdrowia. Laure-
aci beda reprezentowali Plock
w etapie wojewodzkim, ktéry od-
bedzie si¢ 15 marca.

Tegoroczny finat bedzie rozgry-
wany w dniach 24 — 26 maja. I wal-
czy¢ w nim bedg uczniowie klas 7, 8
szkét podstawowych, gimnazjéw
1 szkoét srednich. Organizatorem
Ogolnopolskiej Olimpiady Promocji
Zdrowego Stylu Zycia jest Polski
Czerwony Krzyz. W tym roku Olim-
piada  odbywa¢ si¢  bedzie
po raz XXVII. Bioracy w niej udziat
uczniowie sprawdzaja swojg wiedze
z zakresu zagrozen zdrowotnych,
sposob6éw ochrony zdrowia, promo-
cji zdrowego stylu zycia. Olimpiada
to réwniez okazja dla mtodych ludzi
do podejmowania dzialari na terenie
szkoly i w lokalnym srodowisku
promujacych zdrowy styl zycia.

Na kazdym etapie olimpiady
uczestnicy piszg test z zakresu wie-

dzy dotyczacej promocji zdrowia.
Obejmuje on zagadnienia pierwszej
pomocy, ekologii, promocji zdrowe-
go stylu zycia i historii Stowarzysze-
nia. W finalowym etapie kazdy
uczestnik prezentuje przed komisja
jedng akcje prozdrowotna, ktérg
przeprowadzit w spotecznosci lokal-
nej i przechodzi test praktycznego
udzielania pierwszej pomocy.

W etapie rejonowym rozgrywa-
nym w Plocku Olimpiada Promocji
Zdrowego Stylu Zycia realizowana
byta w ramach zadania publicznego
zleconego przez Urzad Miasta Ptoc-
ka. W kategorii Szkoty Podstawowe
i Gimnazja: pierwsze miejsce zajeta
Zuzanna Chyzynska z Gimnazjum
nr 8§ w Zespole Szkét nr 5 w Plocku.
Miejsce drugie zdobyt Adam My-
zia z I Niepublicznego Gimnazjum
Z. 0. K. Profesor w Plocku, trzecie
Aleksandra Jankowska (Szkota
Podstawowa nr 21 w Ptocku). Wy-
r6znienia otrzymali: Natalia Ga-
jewska — SP 14 w Ptocku, Natalia

Gajewska — Niepubliczne Gimna-
zjum EDU — MAR w Ptocku, Emi-
lia Leszczynska — SP 14 w Ptocku,
Kaja Szmulewicz — SP 12 w Ptoc-
ku, Julia Skrzeczkowska — SP 16
w Plocku, Adrian Ambroziak
— SP 13 w Ptocku.

W kategorii szkét srednich pierw-
sze miejsce zajeta Paula Szmulewicz
(Zespdt Szkét im. L. Bergerowej
w Plocku), miejsce drugie Magdale-
na Rybarczyk (Il LO w Zespole
Szkoét Nr 3 w Plocku), miejsce trze-
cie Adrianna Nowicka (Akademic-
kie LO przy PWSZ w Plocku). Wy-
réznienia w tej kategorii otrzymali:
Jakub Pigkos z Zespotu Szkét Zawo-
dowych im. M. Sklodowskiej Curie
w Plocku Zasadnicza Szkota Zawo-
dowa, Martyna Borysowicz z LO
im. W. Jagielty w Plocku, Karol
Adamski z Zespotu Szkét im. Marii
Sktodowskiej Curie — Technikum,
Amelia Lisowska z VII LO w Ze-
spole Szkét nr 5 w Plocku.

rad

Kamienica przy ul. Krélewieckiej 18

do remontu

Wptynety trzy oferty

W ogloszonym przez Agencje
Rewitalizacji Staréwki prze-
targu na rozbudowe budynku
mieszkalno-uslugowego
przy ul. Krélewieckiej 18 wpty-
nely trzy oferty. Ma to by¢ ko-
lejny krok — po wybudowaniu
parkingu w Strefie Marguliesa
— do zmiany wizerunku cen-
trum Plocka.

Przedmiotem zamdéwienia jest
rozbudowa budynku mieszkalno-
-ustugowego wraz z odbudowa
jego parteru na funkcje ustugowa
wraz z niezbedng infrastrukturg.

natomiast na wszystkich pozosta-
tych kondygnacjach nadziem-
nych budynek bedzie mial cha-
rakter mieszkalny.

Na parterze zlokalizowano 3
lokale ustugowe o powierzchniach
uzytkowych: 77,94 metréw kwa-
dratowych, 74,36 metréw kwadra-
towych, 146,65 metrow kwadrato-
wych. Wejscia do wszystkich loka-
li ustugowych, tak jak teraz be-
da znajdowaty si¢ od ul. Kréle-
wieckiej.

Na kondygnacjach wyzszych
(2 pietra i poddasze) zlokalizo-

J. Danieluk

Kamienica przy ul. Krélewieckiej 18, widok od ul. Tumskiej

Zamawiajacy, czyli ARS dys-
ponuje kwotg 5 500 000 ztotych
brutto. Swoje oferty przedstawity
trzy firmy: Invest Bud z Ptocka
z kwotg 6 200 000 ztotych, EU-
RODOM z Ttuchéwka z kwo-
tg 8 450 000 ztotych oraz RE-
PRO z Ptocka z kwota 5 970 420
ztotych. Kwoty zaproponowane
przez oferentéw sa kwotami
brutto.

Budynek przy ul. Krélewiec-
kiej 18 zaprojektowano jako pie-
ciokondygnacyjny, w tym jedna
kondygnacja podziemna z prze-
znaczeniem na komorki lokator-
skie, pomieszczenia techniczne
i gospodarcze. Na parterze zloka-
lizowana jest czes¢é ustugowa,

wano lokale mieszkalne. Zapro-
jektowano w sumie 16 mieszkan.
Beda to lokale jedno-, dwu-,
trzy- i czteropokojowe o zro-
znicowanych powierzchniach
w przedziale od okoto 37 me-
trow kwadratowych do oko-
to 75 metréw kwadratowych.
Wykonawca bedzie mial 24
miesigce — od chwili przekazania
placu budowy — na wykonanie
rob6t. Plac budowy zostanie
przekazany po opuszczeniu loka-
li ustugowych przez dotychcza-
sowych najemcéw, ale nie poz-
niej niz 6 lutego 2019 roku. Wy-
konawce powinniSmy poznaé
po 7 stycznia przysziego roku.

(Jac)
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Wodociagi Ptockie zaplanowaty kolejne inwestycje

Nie obedzie sie hez utrudnien w ruchu

W tym roku rozdzial kanalizacji
na deszczowa i sanitarng w ulicy Ty-
sigclecia stanie si¢ z pewnoscia fla-
gowa inwestycja Wodociagéw Ploc-
kich. Jednak nie bedzie to jedyne
przedsiewziecie zaplanowane przez
spotke. Warto wymieni¢ moderniza-
cje trzech kolektoréow sciekowych
oraz budowe kanalizacji sanitarnej
w ulicach Baltyckiej i Chelminskiej
w Borowiczkach. A to dopiero wstep
do inwestycji, ktére Wodociagi
Plockie zrealizuja do 2023 roku
w ramach czwartego etapu upo-
rzagdkowania gospodarki wodno-
-Sciekowej w miescie.

— W najblizszym czasie zaczynamy
kolejny, duzy projekt zwigzany
z uporzqgdkowaniem gospodarki
Sciekowej na terenie Ptocka — za-
powiedzial prezes Wodociggéw
Ptockich Andrzej Wisniewski pod-
czas ubieglotygodniowej konfe-
rencji prasowej.

Prezes Wodociggéw Plockich
przypomnial, ze od blisko 10 lat
spotka realizuje podzielony na etapy
program uporzadkowania infrastruk-
tury sciekowej miasta, polegajacy
m.in. na budowie nowej kanalizacji,
budowie podczyszczalni wod opa-
dowych czy modernizacji oczysz-
czalni sciekéw. Zrealizowane juz
trzy etapy tego przedsigwzigcia
kosztowaty 283 mln zi.

Czwarty etap pochtonie 139 min zl,
z czego ponad 70 mln stanowi unijna
dotacja. W ramach tego etapu przebu-
dowana zostala m.in. ul. 3 Maja
— wraz z budowg tacznika z al. Jacho-
wicza, koniczy sie zas przebudowa ul.

ul. Tysiaclecia. — W styczniu chcemy
ogtosi¢ przetarg na wybor wyko-
nawcy tej inwestycji — deklaruje pre-
zes Wodociggéw Andrzej Wisniew-
ski. — Nie bedzie to tatwe przedsie-
wzigcie, poniewaz trzeba bedzie za-

J. Danieluk
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Konferencja prasowa w Wodociagach Plockich. Od lewej: wiceprezes

spolki Krzysztof Buczkowski, prezes Andrzej Wisniewski oraz dyrek-
tor do spraw technicznych Marcin Chyczewski

Picknej. Drogowcy potrzebujg czte-
rech dni z temperaturg powyzej zera,
by dokonczy¢ jej asfaltownie.

W ramach tego etapu zbudowana
zostata kanalizacja pod Al. Kobylin-
skiego i konczy sie jej przebudowa
w al. Pawta Nowaka. Sg to przygo-
towania do tegorocznej przebudowy

pewni¢ wyjazd na ul. Tysigclecia
z takich uliczek osiedlowych jak mig-
dzy innymi Hermana. Tysigclecia ma
by¢ przejezdna do korica roku.
Ciekawostkg jest fakt, ze Wodo-
ciagi Ptockie, choé¢ pierwotnie miaty
tylko odtworzy¢ aleje Pawla Nowa-
ka, zmienig zakres prac. I odtworza

Sprawca wlamania zatrzymany na gorgcym uczynku

Po wlamaniu do kiosku

Policjanci z Samodzielnego Pod-
oddzialu Prewencji Policji w Ploc-
ku zatrzymali na goracym uczyn-
ku mezczyzne, ktéry wlamatl sie
do kiosku. Okazalo sie, ze zatrzy-
many kilka godzin wczesniej usly-
szal zarzuty posiadania Srodkéw
odurzajacych.

Oficer dyzurny plockiej policji
zostal poinformowany o wlamaniu
do kiosku przy ul. Tysigclecia.
— Na miejsce natychmiast zostali
skierowani policjanci z Samodziel-
nego Pododdziatu Prewencji Policji
w Plocku. Ze zgtoszenia wynikato
rowniez, Ze sprawca wtamania od-
chodzi w kierunku ul. Hermana. Po-
licjanci na miejscu zauwazyli me-
Zczyzng, ktory odpowiadat opisowi

przekazanemu przez oficera dyiur-
nego. Podejrzany na widok policjan-
tow zaczqt zachowywac sig nerwo-
wo. Po wylegitymowaniu okazato
sig, Ze jest to 19-letni mieszkaniec
Ptocka. Ptocczanin w rozmowie
z policjantami oswiadczyl, ze wybit
szybe w kiosku i ukradt bilety komu-
nikacji miejskiej — informuje rzecz-
nik prasowy ptockiej policji asp. szt.
Krzysztof Piasek.

Policjanci po doktadnym spraw-
dzeniu mezczyzny i przyleglego te-
renu znaleZli lezace nieopodal
przedmioty pochodzace z kiosku.
Lacznie funkcjonariusze ujawni-
li 1588 biletéw, 32 paczki papiero-
sow oraz szuflade z kasy fiskalnej
z zawartoscig bilonu. Sprawca zostat

zatrzymany i doprowadzony do Ko-
mendy Miejskiej Policji w Plocku,
gdzie zostal umieszczony w policyj-
nym areszcie. — W czasie wykonywa-
nia czynnosci zwigzanych z zatrzy-
maniem dziewigtnastolatka w poli-
cyjnym areszcie okazato sig, ze me-
zezyzna tego dnia, okoto 15.30 wy-
szedt 7 komendy, gdyz byt zatrzyma-
ny w zwiqzku z posiadaniem srod-
kow odurzajgcych. W zwiqzku z wia-
maniem zostat przestuchany i usty-
szat zarzut kradziezy z wiamaniem,
za co grozi mu kara do 10 lat wigzie-
nia — dodaje Krzysztof Piasek.
— Do zatrzymania mezczyzny w du-
zym stopniu przyczynito si¢ szybkie
anonimowe zgloszenie przekazane
oficerowi dyzurnemu ptockiej poli-
cji, ktory drogq radiowq przekazat
informacje dotyczqce wtamania. To
pozwolito policjantom trafnie typo-
wac i w konsekwencji zatrzymac je-
go sprawce. Skradziony towar zostat
zwrocony wilascicielowi kiosku. (jac)

Od 18 do 25 stycznia

Tydzien Ekumeniczny

»Daz do sprawiedliwosci” - to
przestanie, ktére towarzyszy¢ be-
dzie tegorocznemu Tygodniowi
Ekumenicznemu w Plocku. Roz-
pocznie si¢ on w piatek, 18 stycznia.

Ale juz w czwartek, 17 stycznia od-
bedzie si¢ wydarzenie zwigzane z Ty-
godniem Ekumenicznym. Beda to ob-
chody XXII Dnia Judaizmu pod ha-
stem ,,Nie przychodzg, zeby zatracac”.
W ramach obchodéw o godz. 17.00
w Muzeum Zydéw Mazowieckich
w Plocku odbedzie si¢ spotkanie
z Tanjg Segal z Krakowa, pierwsza
w Polsce rabinka.

W piatek, 18 stycznia o godz. 18.00
rozpocznie si¢ eucharystia na rozpocze-
cie Tygodnia Ekumenicznego z udzia-
tem przedstawicieli wszystkich koscio-
téw. Przewodniczy¢ bedzie biskup ptoc-
ki Piotr Libera, a homili¢ wyglosi bp
Karol M. Babi, biskup naczelny Staro-
katolickiego Kosciota Mariawitéw (Ko-
$ciét sw. Jana Chrzciciela).

W sobote, 19 stycznia o godz. 18.00
zaplanowano eucharysti¢ pamieci
o zmartych ,,Judziach ekumenii” z na-
szych kosciotéw w 2018 roku. Prze-
wodniczy i homili¢ wyglosi ks. prof.
Henryk Seweryniak (Kosciét Sw. Jana
Chrzciciela).

W niedzielg, 20 stycznia o godz. 12.00
eucharystia o zjednoczenie chrzescijan.
Przewodniczy — ks. inf. prof. Wojciech
Goralski, homilia — kaptan Gabriel M.
Grabarczyk, proboszcz parafii maria-
wickiej w Peptowie (Parafia Swigtych
Wincentego i Anastazego w Swigciericu
k. Plocka).

W poniedziatek, 21 stycznia o godz. 17.00
rozpocznie si¢ wieczernia — nieszpory pra-
wostawne. Przewodniczy — ks. protojerej
Eliasz Tarasiewicz, homilia — ks.
Szymon Czembor, proboszcz pa-
rafii ewangelickiej. Bedzie tez
ekumeniczny wieczér koled
(Cerkiew Prawostawna, ul. Ko-
sciuszki 18).

We  wtorek, 22 stycznia
o godz. 17.00 eucharystia o zjedno-
czenie chrzescijan. Przewodniczy
i homili¢ wyglosi ks. kan. dr Tadeusz
Koztowski, oficjat sadu biskupiego
plockiego (Sanktuarium Bozego Mi-
tosierdzia na Starym Rynku).

W Srode, 23 stycznia o godz. 17.30
nabozenstwo stowa bozego. Przewod-
niczy — ks. prof. Czestaw Rychlicki,
homilia — ks. Eliasz Tarasiewicz, pro-
boszcz parafii prawostawnej (kaplica
WSD).

W czwartek, 24 stycznia o godz. 17.00
rozmowa ekumeniczna ,,Co nas jeszcze
taczy?”, z udzialem duchownych
przedstawicieli kosciotéw chrzesci-
janskich z Plocka (Kosciét Ewange-
licki, ul. Kazimierza Wielkiego 39).

W piatek 25 stycznia o godz. 17.00
nieszpory w mariawickiej Swiatyni
milosierdzia i mitosci z udzialem
przedstawicieli wszystkich koscio-
t6w. Przewodniczy — kaptan Ga-
briel M. Grabarczyk, proboszcz pa-
rafii mariawickiej w Peptowie, ho-
milia — bp Mirostaw Milewski (Ka-
tedra Kosciota Starokatolickiego
Mariawitow, ul. Kazimierza Wiel-
kiego 27). opr. (gsz)

spacerniak z takiej samej nawierzch-
ni, z jakiej wykonana zostata sasied-
nia al. Roguckiego, ustawig réwniez
tawki oraz latarnie tego samego typu.
W tym roku spétka rozpocznie ko-
lejng powazng inwestycje, ktéra be-
dzie wymagata od wszystkich kie-
rowcoéw duzej cierpliwosci: renowa-
cje¢ kolektoréw sciekowych, prak-
tycznie na terenie calego miasta.
Prace podzielone sg na dwa etapy.
W tym roku pierwszy etap bedzie
polegat na renowacji kanatléw na Po-
dolszycach Péinoc i Potudnie oraz
wzdhuz al. Jachowicza i od ul. Nor-
bertaniskiej, przez Warszawska, pl.
Dabrowskiego, ul. Kosciuszki, ul.
Matachowskiego do Starego Rynku.
Kolektory te powstaly w réznym
czasie — niektdre w latach osiemdzie-
sigtych ubieglego wieku, a te na Sta-
rym Miescie w latach trzydziestych
— 1 wykonane zostaly z r6znych mate-
riatéw. Teraz wymagajg wzmocnienia
i uszczelnienia. Operacja bedzie kosz-
towna — pochtonie 18 min zi. Jak wy-
jasnit prezes Andrzej Wisniewski, ich
renowacja bedzie prowadzona metoda
bezodkrywkowa. W kanal zostanie
,wpuszczony” rekaw, ktdry ,,przyklei
si¢” do $cian kanatéw i zastygnie.
Ale do renowacji przeznaczone sg
réwniez studnie, laczace poszcze-
gblne fragmenty tych kolektoréw.
Ich odnowienie moze by¢ przepro-
wadzone tylko tradycyjng metoda,
a to oznacza wykopy i zamykanie
ulic na trzy-cztery dni. Zamknieé
ulic uda si¢ unikna¢ tylko na Podol-
szycach, gdzie kolektory przebiega-

ja pod pasami zieleni i chodnikami,
ale tu by¢ moze bgdg potrzebne zwe-
zenia jezdni na krétki czas.

Zamknigcia jezdni beda natomiast
niezbedne m.in. na skrzyzowaniu ul.
Norbertariskiej i Klonowej, na pl. Da-
browskiego obok Wiezy Cisnien,
przy ul. Kosciuszki obok siedziby pro-
kuratur, na skrzyzowaniu ul. Teatral-
nej i Matachowskiego czy w al. Jacho-
wicza na wysokosci Hotelu Petropol.
Trzeba liczy¢ si¢ z utrudnieniami.

Wodociagi Plockie planujg w styczniku
oglosi¢ przetarg, w kwietniu wytoni¢ wy-
konawce, najpézniej w lipcu prowadzi¢
juz prace. W tym roku planowana jest tez
budowa kanalizacji na ulicach Battyckiej
1 Chetmiriskiej w Borowiczkach.

To harmonogram prac na ten rok,
ale plany spotki siegajg do roku 2023.
Na lata 2020 — 2021 Wodociagi Ploc-
kie zaplanowaly przebudowe kolej-
nych kolektoréw sciekowych, dwéch
rurociggéw wody surowej prowadza-
cych z ujecia wody powierzchniowe;j
,.Grabéwka” oraz przebudowe same-
go ujecia. Prace przy wodociggach
i kolektorach Sciekowych maja by¢
prowadzone metodg bezodkrywkowa.
Na lata 2021 — 2022 zaplanowano
budowe¢ wodociggu wzdtuz al. Pit-
sudskiego i ul. Wyszogrodzkiej i li-
kwidacje lagun osadowych w oczysz-
czalni scieckow w Maszewie. W la-
tach 2022 — 2023 przebudowana zo-
stanie przepompownia ,,Andoria”
przy ulicach Mazowieckiej i Chel-
minskiej oraz wodocigg magistral-
ny doprowadzajacy wod¢ na Po-
dolszyce. (jac)

Ptocka Grupa Fotograficzna

Wyjatkowy kalendarz

na jubileusz

Plocka Grupa Fotograficzna ob-
chodzila w zeszlym roku dwa wyjat-
kowe jubileusze — 10-lecie powsta-
nia i 5-lecie dzialalnosci jako stowa-
rzyszenie. Wisienka na torcie jubile-
uszowych obchodéw jest wydanie
niezwyklego kalendarza prezentu-
jacego pejzaze Plocka i okolic.

Ploccy pasjonaci fotografii juz nie-
raz pokazywali ptocczanom, ze warto
Sledzi¢ ich poczynania. Nie tak dawno
podczas Worldwide Photo Walk
wspélnie z mieszkacami tworzyli
»zywa flage” Polski oraz zachgcali
do spaceru i fotografowania. Tym ra-
zem postanowili pokazaé szerszej pu-
blicznosci efekty swoich dziatari.

Trzeba przyznaé, ze kalendarz
stworzony przez grupg jest wyjatko-
wy. Na zdjeciach znalazly si¢ pejzaze
Plocka i jego okolic. Obrazy, ktére zo-
staly w nim zamieszczone, stworzyli
cztonkowie PGF. Na kartach kalenda-
rza mozna znalez¢ zarowno Wzgdrze

Tumskie, jak réwniez nowy most, mo-
lo czy tez przepickne podptockie kra-
jobrazy.

Niewatpliwg zaletg kalendarza jest
to, ze zamieszczone w nich zdjecia
mozna umiesci¢ w ramie i zawiesi¢
na scianie w formie obrazu. Na pewno
wybrana przez nas fotografia bedzie
sie pieknie prezentowata w takiej od-
stonie.

Ploccy milosnicy uwieczniania
chwil postanowili réwniez wspomdc
idee Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Kalendarz mozna byto naby¢
podczas finatu WOSP, jednoczesnie
wspierajac cele charytatywne.

Fotograficzna publikacja nie po-
wstataby bez pomocy marszatka Ada-
ma Struzika, Tomasza Kominka oraz
dyrektora Muzeum Mazowieckiego
Leonarda Sobieraja, ktérzy uwierzyli
w projekt PGF i pomogli grupie
w wydaniu kalendarza.

(ek)
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Ponad 295 tys. na koncie ptockiego WOSP

Koncerty, lasery | mnostwo serduszek

W plockiej Orlen Arenie bito
serce Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy. Tlumy plocczan
od rana uczestniczyly w koncer-
tach, warsztatach, pokazach ta-
necznych. Tegoroczny final wspie-
ralo 460 wolontariuszy. A wsrod
nich jak co roku uczniowie, stu-
denci, aktorzy, ploccy radni, har-
cerze, straznicy miejscy, ratownicy
WOPR, strazacy, przedstawiciele
PCK, grup rekonstrukcyjnych,
plockie kluby taneczne, zespoly. Te-
goroczny final zakonczyla tradycyj-
nie licytacja orkiestrowego tortu, la-
serowy pokaz i zagrany po raz
pierwszy na zywo przez orkiestre
z ,,Siedemdziesiatki’”” hymn WOSP.

Plocczanie mocno i licznie dota-
czyli do 27. juz finatu Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy. — Je-
stem mile zaskoczona, Ze ptocczanie
wyszli z domow i od wczesnych go-
dzin w Orlen Arenie jest ttum. Caty
czas cos sig dzieje i wiele 0sob ro-
dzinnie towarzyszy nam w tegorocz-
nym finale — méwita Litostawa Ko-
per, szefowa plockiego sztabu
WOSP, dodajac, ze jak co roku
do ptockiego finatu dotaczyta rzesza

wolontariuszy. — Wielu z nich od lat
uczestniczy w finale. Sq obecni co
roku, jak chociazby Roma Ludwicka,
Andrzej Wojciechowski, uczniowie
plockich szkot wspdlnie z nauczycie-
lami, rodzicami, harcerze. Ale takze
prezydent Ptocka Andrzej Nowa-
kowski, marszatek Adam Struzik, dy-
rektorzy ptockich instytucji kultural-
nych, placowek stuzby zdrowia.
Wszystkim osobom, ktore dorzucajq
swojq cegietke do orkiestrowego
grania, serdecznie dzigkujemy — mé-
wita Litostawa Koper.

Tegoroczna zbiérka w niedzielny
wieczér zakonczyta si¢ kwo-
tg 295958,64 zi. Ale to nie koniec,
bo jeszcze do konca lutego trwaja
aukcje internetowe na allegro (link
do nich jest na stronie FB Mtodzie-
zowego Domu Kultury). A wsréd
nich migdzy innymi loty nad Ploc-
kiem, wizyta w Fundacji WOSP,
karnety na Audioriver, gadzety
WOSP, ksigzki ptockich autoréw
z autografami, kursy WOPR.

Jak mam nie byé?

W tym roku wsréd wielu atrakcji
i pokazéw przygotowano takze

Prezydent Plocka Andrzej Nowakowski
tegorocznego finalu dziekowal wszystkim, ktorzy dolaczyli do
orkiestrowej druzyny

na podsumowaniu

Fi s W

Marszatek Adam Struzik, dyrektor Tomasz Kominek, dyrektor
Malgorzata Struzik od lat wspieraja WOSP
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W tym roku kwestowato 460 wolontariuszy

wspierajacy orkiestre spacer po Ma-
tachowiance. — Zainteresowanie by-
to ogromne. Oprowadzilismy z prze-
wodnikami blisko 300 o0sob, ktore
chetnie zwiedzatly i wspieraty orkie-
stre. Do orkiestrowej puszki zebrali-
smy ponad 2 tys. zt — méwita Iwona
Krajewska, szefowa PLOT, ktéra
od lat kwestuje podczas finalow
WOSP. O udziale w nich méwi, ze
jesli tylko pozwala czas, to musi
by¢. — No jak mam nie by¢? W Ptoc-
ku orkiestre tworzytam 7 Romq Lu-
dwickq, pracujgc jeszcze w MDK.
Jest ona w moim sercu i jak tylko si¢
da, to kwestuje. Teraz wkrecam
w pomaganie mojq szescioletniq
corke. Dlaczego warto byc z orkie-
strq? Niedawno rodzitam dziecko
i wiem, jak wyglgdajq oddziaty dzie-
cigce, jak duzo jest na nich sprzetu
oznaczonego serduszkiem, pocho-
dzgcego z darowizn. Druga rzecz
— to wtasnie podczas finatow ludzie
si¢ jednoczq, uczq si¢ pomagania
i to jest swietna sprawa — dzielila si¢
swoimi orkiestrowymi przezyciami
Iwona Krajewska.

O tym, ze pomaganie jest fajne,
moéwily takze biorace udziat w fina-
le WOSP studentki trzeciego roku
wydzialu Nauk Humanistycznych
i Spotecznych PWSZ w Ptocku (kie-
runek pedagogika i edukacja wcze-
snoszkolna) dzialajace w kole twor-
czosci i kreatywnosci prowadzonym
przez Dorot¢ Dadzik. — Jest super
zabawa i dla nas i dla dzieci, ktore
bardzo chemie dolgczajq do nas.
Dzis robimy prace zwiqzane z orkie-
strq. Jest zatem mndstwo serduszek
wykonanych i kolorowanych przez
dzieci. W ten sposob doktadamy cos
od siebie do tegorocznego finatu
WOSP. Jest to dla nas wielka frajda,
bo lubimy si¢ angazowac w rdznego
rodzaju akcje pomocowe, czy to pod-
czas WOSP, czy Dnia Niepetno-

sprawnosci. Odwiedzamy takze
szkoty. Lubimy pomagad, patrzec jak
dzieciaki usmiechajq sig, bawiq
a zarazem uczq, Ze mozna pomagac
— mowily studentki z PWSZ.

Wsréd kwestujacych w tym roku
byty uczennice Jagiellonki z kla-
sy III GB: Ada, Marysia, Wiktoria,
Zuzia. — To nasz debiut w roli wolon-
tariuszy. Pojawilo si¢ ogloszenie
w szkole i od razu zdecydowatysmy
sig, ze dolgczymy w tym roku
do WOSP w tej roli. Kwestowatysmy
po kilka godzin. Super byto to, ze lu-
dzie tak sympatycznie, serdecznie re-
agowali. Niektorzy otwierali okna,
wotali nas, zeby coS wrzucic¢
do puszki, jezdzili i szukali wolonta-
riuszy. To niesamowite i 7 pewnosciq
za rok bedziemy kwestowaty — moé-
wily dziewczyny z Jagiellonki.

Skoro ptocki finat WOSP, to i An-
drzej Wojciechowski, ktéry moéwi,
ze kwestuje dopiero 19 raz. — Swiet-
ne jest to, Ze ludzie nie zmieniajq si¢
i weigz cheqg pomagaé. Nie brakuje
serdecznosci i checi dzielenia sig,
zeby pomagac innym. Dopdki star-
czy sit i wytrzymajq nogi bede zbie-
rat. Bo w czasie kwestowania spoty-
katem ludzi, ktorzy dzielili si¢ z nami
swoimi historiami o tym, Ze skorzy-
stali z pomocy WOSP — méwit An-
drzej Wojciechowski.

W tym roku do orkiestrowego gra-
nia jak zawsze dolgczyli prezydent
Plocka i marszatek Adam Struzik, kt6-
rzy wspieraja Wielkg Orkiestre Swig-
tecznej Pomocy, przekazujac rdézne
rzeczy na licytacjg, jak i osobiscie
kwestujagc w Plocku. — To, co robi
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
dla naszych placowek zdrowia, jest
niezwykle wazne. W bardzo wielu na-
szych oddziatach szpitalnych, zwiasz-
cza szpitalach dziecigcych, ale nie tyl-
ko, mamy do czynienia ze sprzgtem za-
kupionym w wyniku tej wielkiej ogol-

Wielkie liczenie z pracownikami mBanku

nospotecznej zbiorki, ktorq pan
Owsiak realizuje. Takze bardzo, bar-
dzo serdecznie wszystkich zachecam,
aby wiqczyc si¢ aktywnie w akcje zbie-
rania srodkow finansowych, bo ta po-
moc jest naszym placowkom ochrony
zdrowia bardzo potrzebna — podkresla
marszatek Adam Struzik.

Jak co roku do finatu dotaczytly
plockie galerie handlowe, gdzie w so-
bote odbywaty si¢ kwesty i przygoto-
wano szereg atrakcji dla najmtodszych
gosci. Byly zabawy i1 konkursy. A dla
wolontariuszy paczki przekazane
przez Paczkarni¢ Ptock.

Przypomnijmy, ze Ogdlnopolski 27.
Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy odbywat si¢ po to, by zakupié
nowoczesny sprzet medyczny dla spe-
cjalistycznych szpitali dziecigcych. Sg to
placéwki z oddziatami II oraz III stopnia
referencyjnosci, ktore moga dokonac¢
specjalistycznej diagnozy oraz udzieli¢
pomocy medycznej najcigzej chorym
dzieciom. W Polsce funkcjonuje obec-
nie okoto 50 takich szpitali.

W ubiegtym roku w ptockim szta-
bie WOSP zebrano 302 044,13 zi.
W czasie ubieglych lat z pomocy
Fundacji skorzystaty ptockie szpita-
le 1 placowki stuzby zdrowia. Eacz-
nie na wsparcie dla nich przeznaczo-
no kwote 2600809,92 zt. Szpital Sw.
Tréjcy otrzymat sprzet na kwo-
te 617507 zi, Wojewddzki Szpital
Zespolony na Winiarach na kwo-
te 1647763,77 zt. Do plockiej stacji
Pogotowia Ratunkowego przekazano
sprzet o wartosci 5564,02 zt, do sto-
warzyszenia Maltariska Stuzba Me-
dyczna — Pomoc Maltaniska sprzet
o wartosci 1893,82 zt. Do stowarzy-
szenia Hospicyjno Paliatywnego Ho-
spicjum Plockie po wezwaniem Sw.
Urszuli Leddéchowskiej przekazano
sprzet o wartosci 321900,66 zt.

Teresa Radwarnska-Justynska
fot. D. Ossowski
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Premiera u ,Szaniawskiego”

Nic nie gra, tylko

Scenografia w teatrze jest ilu-
stracja albo metaforg. Czasem do-
minuje, czasem chowa si¢ za tek-
stem. W spektaklu ,,Nic nie gra”,
ktéry na plocka sceng przygotowal
Stefan Friedmann, odegrala role
nie mniejsza niz aktorzy. Gdyby
nie spadajace ze Sciany obrazy,
chwiejna porecz i niestablina pod-
loga w gabinecie, nie moglibySmy
Sledzi¢ przygotowanej przez ama-
toréw z kolka teatralnego przy po-
litechnice mrozacej krew w zylach
historii morderstwa w dworze Ha-
versham. Fabula przerazajaca, bo
nie tylko nie wiemy, kto zabil, ale
tez czy aktorzy zdolaja doprowa-
dzi¢ przedstawienie do finalu.

Kto cho¢ raz bawit si¢ w amator-
ski teatrzyk: przedszkolny, uczniow-
ski czy studencki wie, ile nieprzewi-
dzianych sytuacji zdarza si¢ na pro-
bach, a nierzadko i premierze. Praca
nad spektaklem nie jest tatwa, ale
daje duzo frajdy. Z podobnego zato-
zenia wyszli pracownicy i studenci
,ptockiej politechniki”, ktérzy
pod egidg szefa kétka dramatyczne-
go postanowili zgotowaé publiczno-
Sci powazny angielski kryminat.

W rolach giéwnych: pan profesor,
pani dziekan, prodziekan, student,
absolwent i asystent naukowy. Prze-
jeci aktorzy dwojg si¢ i troja, zeby
mimo ztosliwosci rzeczy martwych
nie przerwaé gry. Bo nie ma gorszej
obelgi dla twércéw niz stwierdzenie,
ze przedstawienie byto nudne. Akcja
jest wiec wartka, romans goni ro-

Waldemar Lawendowski

aktorzy

mans, trup sciele si¢ dos¢ gesto.
Rezyser Stefan Friedmann posta-
wit wykonawcom duze wyzwanie.
Mieli pokazaé przerysowang gre
amatorskiego zespotu, nieustannie
improwizujgcego, zachowujac od-
powiedni poziom profesjonalizmu.
Czy przekonali widzéw, zeby Smiali
si¢ nie tylko z nieudolnosci ,,.Dworu
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Od lewej: Lukasz Maka, Mariusz Pogonowski, Magda Tomaszewska, Marek Walczak. Lezy Stefan Friedmann

Haversham”? Sadzac po reakcji pre-
mierowej publicznosci ptoccy akto-
rzy poradzili sobie bardzo dobrze.
Lukasz Maka jako Adam grajacy ka-
merdynera Perkinsa nie przesadzit
W ,,amatorszczyznie”. Niebywale
akrobacje na walgcej si¢ podlodze
w wykonaniu Marka Walczaka (Ro-
bert i Thomas Colleymoor) dowodza
bieglosci warsztatu aktorskiego i do-
brej kondycji. Piotr Bata ma do za-
grania az trzy role.

W tym spektaklu wszyscy musza
byé niezwykle skoncentrowani.
W przeciwnym wypadku czyms
oberwa, tak jak kreowane przez nich
postacie kryminatu. Szczegélnie pa-

nie powinny uwaza¢ na zegary,
drzwi i tajemnicze przejscie w bi-
bliotece. Wiola (Magda Tomaszew-
ska) nawet przerzucana przez okno
nie traci rezonu. A Anna (Sylwia
Krawiec) swoim wdzigkiem dziew-
czecia ratuje i akcje, i scenografie.

W ,Nic nie gra” autorstwa tréjki
aktoré6w (Jonathan Sayer, Henry
Shields, Henry Lewis), ktérzy zosta-
li wzigtymi dramaturgami, scenogra-
fie 1 rekwizyty (Jacek Maria Hohen-
see) wykorzystano do maksimum.
Ptyn do podlég zamieni si¢ w whi-
sky, a wazon i klucz zastgpig notes
i oléwek. Papierowa s$niezyca tez
jest bardzo profesjonalna. Aktorzy
z kolka teatralnego pomagajg sobie
wszystkim, co pod reka. A sztuki
improwizacji mégltby im pozazdro-
Sci¢ niejeden zawodowy zespot.

Friedmann nie bytby sobg, gdyby
do angielskiej sztuki w przekladzie
Elzbiety WoZniak nie dodal akcen-
téw lokalnych. Sprawdzily si¢ juz
w ,Szalonych nozyczkach”. Tutaj
jest ich mniej, ale nieustannie budza
$Smiech na widowni. Zarty w ,,Nic
nie gra” przypominajg slapstickowe
komedie (trup musi si¢ odnies¢ sam,
bo pekly nosze) i kadry z filmu nie-
mego. Mylacy si¢ aktorzy, rozpada-
jaca scenografia, gag za gagiem — to
wszystko publicznos¢ kupuje bez
zastrzezen. A Stefan Friedmann juz
siddmy raz przekonuje, ze lzejszy
repertuar tez bywa sztukg.

Lena Szatkowska

Zimowe ferie w Ptocku

7 ks13zka, na basenie, w teatrze

Za kilka dni, 28 stycznia rozpo-
czynaja sie ferie zimowe. Dzieciaki
zostajace w miescie juz moga zapi-
sywac si¢ na zajecia przygotowane
dla nich w Plocku. A w ofercie
mnoéstwo propozycji. Wsréd nich
zajecia na basenie, taneczne,
warsztaty z Kksigzka, plastyczne,
poszukiwania dinozauréw i zimo-
we szalefistwo w plockim ogrodzie
zoologicznym.

Jak wyglada harmonogram tego-
rocznych spotkafi? Do udzialu w zi-
mowych zajeciach chetnych jak co
roku zaprasza Plocki Osrodek Kul-
tury i Sztuki.

KOLOR I FORMA Pracownia
Dziataii Twérczych POKIS (Gale-
ria  Wista, ul. Wyszogrodz-
ka 144, I pigtro, tel. 532 744 160).
W dniach 4 — 8 lutego, godz. 13
— 14, na warsztaty artystyczne ,,Wy-
bieram sztuke”. W pracowni kazdy
mito spedzi czas i pozna rézne tech-
niki plastyczne. W programie znajda
si¢ zajecia rysunkowe, malarskie,
graficzne, rzezbiarskie oraz papiero-
plastyka. Mozna bedzie wyczarowac
kolorem i formg male dzieta sztuki
i zabra¢ do domu. Zapisy na warsz-
taty od 7 stycznia pod numerem tele-
fonu 532 744 160 w godz. 9 — 15
od poniedziatku do piatku. Ilosé
miejsc jest ograniczona.

Plocki Osrodek Kultury i Sztuki
(ul. Jakubowskiego 10), w dniach 4
— 8 lutego, godz. 10.00 — 13.00.
Warsztaty plastyczne potgczone
z naukg tarficéw hip hop i break
dance. W programie: zajgcia ry-
sunkowe, malarskie, papieropla-
styka, techniki graficzne takie jak:
kolografia i monotypia oraz nauka
tancow hip hop i break dance. Po-
prowadza je: Anna Liskiewicz (pla-
styka) i Zbigniew Goéral (hip hop,
break dance). Koszt: 20 zt. Zapi-
sy od 14 do 21 stycznia, ilos¢
miejsc ograniczona. Kontakt:
tel. 24 366 43 43, e-mail:. Zaje-
cia dla dzieci w wieku 7-10 lat.

Ferie w ZOO

Na zimowe zajecia zaprasza jak
zawsze plocki Ogréd Zoologiczny.

Te beda sie odbywaty w dwdch ter-
minach: 28 stycznia — 1 lutego, 4 lu-
tego — 8 lutego w godzinach 11.00
— 12.30 codziennie od poniedziatku
do piatku. W ramach wybranych
spotkan bedzie mozna uczestniczy¢
w drobnych czynnoSciach przy opie-
ce i pielegnacji zwierzat oraz zwie-
dzi¢ ZOO ,,0d kuchni”. Zajecia skie-
rowane sg do oséb indywidualnych
w kazdym wieku i nie trzeba robié¢
wczesniejszych rezerwacji. Udzial

D. Ossowski

wliczony w ceng¢ biletu wstgpu.
Miejsce: Miejski Ogréd Zoologicz-
ny (ul. Norbertariska 2). Szczegoty
znajdujg sie na stronie:
www.zoo.plock.pl

Ferie w MDK

Zimowa zabawa czeka jak zawsze
w Miodziezowym Domu Kultury
w terminie od 28 stycznia do 8 lute-
go, godz. 9.30-15.30. Obowiazuja
zapisy. Organizatorzy zapraszaja
dzieci w wieku 7-12 lat. W progra-
mie zaplanowane sg zajecia dla dzie-
ci w wieku szkolnym: integracyjne,
muzyczne, plastyczne, ruchowe, ta-
neczne i sportowe. Zorganizowane
bedzie tez wyjscie na basen, do sali
zabaw i kina.

Ogrédek Jordanowski MDK za-
prasza na Ferie w Ogrédku Jorda-

nowskim (ul. 4 Puiku Strzelcow
Konnych). Zajecia odbywac si¢ be-
da codziennie od 9.00 - 14.00.
Wstep wolny.

W  pierwszym tygodniu ferii
w MDK przy ul. Tumskiej 9a w go-
dzinach 9.00 — 14.00 odbeda sig¢
warsztaty teatralne ,,Mata Akademia
Teatru™.

,,Przystanek Macius” — filia MDK
w Imielnicy zaprasza w dniach 28
i 30 stycznia oraz 4 i 6 lutego w go-

dzinach 11.00 — 16.00 na warsztaty
plastyczne dla dzieci i mtlodziezy
(papieroplastyka, monotypia i szycie
zabawek). Zapisy i szczegdtowe in-
formacje na stronie www.mdk-
-plock.pl oraz na profilu facebook.
pl/mdkplock

Ferie w Ksigznicy Plockiej

W czasie dwutygodniowej prze-
rwy bedzie wiele ciekawych spotkari
z ksiazka 1 ksigzkowymi bohatera-
mi.

Dzial Zbioréw Audiowizual-
nych (ul. Kosciuszki 3,
tel. 24 268 00 87) proponuje Mu-
zyczng rebusomani¢ — animacje mu-
zyczno-ruchowe dla grup zorganizo-
wanych. Od poniedziatku do piatku,
od 4 do 8 lutego, w godz. 10.00
—11.30.

Filia biblioteczna nr 1 (ul. Zielo-
na 40, tel. 24 268 00 48) zaprasza
na zajgcia ,,Zimowi przyjaciele”
— zabawy slowne i plastyczne dla
dzieci do tekstéw: Alicji Ungeheuer-
-Golab ,.Zimowe przygody jezyka
spod  jabtoni”, Jackie  Gaff
»Na szczytach gor lezy snieg...”,
Meredith Costain ,,Pingwin cesar-
ski”, Joachima Mallwitz’a ,,Krag
polarny”, Martina Widmarka, Chri-
stiny Alvner ,,Nelly Rapp i cztowiek
Sniegu”. Zajecia od poniedziatku
do pigtku, od 28 stycznia do 1 lute-
go, w godz. 11.00 — 13.00.

Filia biblioteczna nr 3 (ul. Rem-
bielifiskiego 11, tel. 24 268 00 50)
przygotowata zajecia literacko-pla-
styczne dla dzieci ,,Upiorne upiory”.
Od poniedziatku do piatku, od 28
stycznia do 1 lutego, w godz. 11.30
—13.30.

Filia biblioteczna nr 4 (ul. B.
Krzywoustego 3, tel. 24 263 34 28)
proponuje zajgcia ,,Z ksigzkg dooko-
ta swiata” — zajecia literacko-pla-
styczne dla dzieci z wykorzystaniem
literatury podrézniczej. Zaprasza
od poniedziatku do pigtku, od 4 do 8
lutego, w godz. 11.00 — 13.00.

Filia biblioteczna nr 5 (ul.
Tumska 11, tel. 24 262 32 55) or-
ganizuje zajgcia ,,Zostan przyja-
cielem dinozaura” — animacje li-
teracko-plastyczne dla dzieci
w wieku 6 — 10 lat. Od ponie-
dziatku do piatku, od 28 stycznia
do 1 lutego, w godz. 10.30
— 12.30. W programie: zajecia
zrealizowane na podstawie litera-
tury pigknej i popularnonauko-
wej dla dzieci o dinozaurach;
wykonanie makiety Parku Prehi-
storycznego (dinozaury, roslin-
nos¢, rzeka itp.); malowanie fi-
gurek gipsowych dinozauréw;
wyklejanie z bibuty duzego dino-
zaura na tekturowym kartonie.

Filia biblioteczna nr 6 (ul.
Czwartakéw 4, tel. 24 263 50 34) za-
prasza na zajecia ,,Ferie Miziotka
— czytamy, malujemy” — zajecia lite-
racko-plastyczne dla dzieci na po-
dstawie cyklu ksigzek Joanny Olech
pt. ,,Dynastia Miziotkéw”. Od po-
niedziatku do piatku, od 4 do 8 lute-
go, w godz. 11.00 — 13.00.

Filia biblioteczna nr 7 (ul. F. Pia-
ska 5, tel. 24 263 67 80) proponuje
zajecia ,,Bajkowy $wiat zwierzat
— zajecia dla dzieci”. Od poniedzial-

ku do piatku, od 28 stycznia do 1 lu-
tego w godz. 10.00 — 12.00.

Filia biblioteczna nr 8 (ul. Wa-
lecznych 20, tel. 24 263 46 92) przy-
gotowata zajgcia literacko plastycz-
ne dla dzieci Wyprawa na Karaiby.
Od wtorku do piatku, od 29 stycznia
do 1 lutego oraz od 5 do 8 lutego
w godz. 11.00 — 14.00.

Filia biblioteczna nr 9 (ul. Orze-
chowa 5a, tel. 24 266 87 06) organi-
zuje zajecia ,Pomagamy zwierze-
tom przetrwaé zime — zajecia dla
dzieci”. Od poniedziatku do pigtku,
od 28 stycznia do 1 lutego
w godz. 10.00 — 11.30. Obowigzuja
Zapisy.

Filia biblioteczna nr 10 (ul. Bo-
rowicka 3, tel. 24 264 88 60) zapra-
sza na ,,Zyje zdrowo i kolorowo”
— zajecia dla dzieci. Od poniedziatku
do piatku, od 4 do 8 Ilutego
w godz. 11.00 — 13.00.

Filia biblioteczna nr 11 (al. Ar-
mii Krajowej 1a, tel. 24 263 54 31)
organizuje ,,Operacje¢ ferie” — zajecia
literacko-plastyczne dla dzieci z wy-
korzystaniem literatury Tima Harri-
sa ,,Pan Babington i jego niezwykta
klasa”. Od poniedziatku do piatku,
od 28 stycznia do 1 lutego
w godz. 11.00 — 13.00. Obowigzuja
Zapisy.

Filia biblioteczna nr 12 (ul. Cie-
chomicka 68, tel. 0 695 669 774) pro-
ponuje ,,Zimowe fantazje” — zajecia li-
teracko-plastyczne dla dzieci. Zajecia
od poniedziatku do pigtku, od 4 do 8
lutego w godz. 11.00 — 13.00.

Filia biblioteczna nr 13 (ul. Do-
brzynska 2a, tel. 24 269 20 25) przy-
gotowata ,,Szlakiem polskich basni
i legend” - zajecia literacko-pla-
styczne dla dzieci inspirowane tek-
stami najpigkniejszych polskich ba-
$ni i legend. Zajgcia od poniedziatku
do piatku, od 28 stycznia do 1 lutego
w godz. 12.00 — 13.00.

Biblioteka dla dzieci (ul. Sien-
kiewicza 2, tel. 24 262 27 69) za-
planowata ,,TURLUTUTU. Abra-
kadabra TURLUTUTU. A kuku, to
ja — zajecia dla dzieci” w wieku 5-
8 lat. W programie: twoércze zaje-
cia edukacyjne, czytanie wrazenio-
we, teatrzyk kamishibai oraz ro-
dzinne warsztaty plastyczne. Zaje-
cia od wtorku do pigtku, od 29
stycznia do 1 lutego w godz. 12.00
- 13.30.

opr. rad
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Zawiodto 11. najnowszych tablic

informacyjnych

Autobusy jezdzity, jak chcialy

Chociaz mamy styczen, to pada-
jacy Snieg dla wielu jest wielkg
niespodzianka. Przed rokiem o tej
porze bylo mrozno, ale czesciej pa-
dal deszcz niz $nieg. Przed tygo-
dniem, we wtorkowy poranek
wszyscy obudzili si¢ i z niedowie-
rzaniem patrzyli za okno. A tam
wszedzie bylo bialo, a na dodatek
caly czas padatl $nieg. I choé¢ wia-
domo, Ze jak jest zima, to musi by¢
zimno i moze pada¢ $nieg, to wiele
0s6b bylo ta aurg mocno zaskoczo-
nych.

Snieg, ku uciesze dzieci i czasami
dorostych padat sobie réwno,
a na drogach bylo szalerstwo. Nagle
pojawiaty si¢ korki w miejscach,
gdzie w pozostatych porach roku ni-
gdy ich nie bylo. Bo taka pogoda to
prawdziwa weryfikacja tych, co pra-
wo jazdy dostali tylko na lato i tych,
co potrafig jezdzi¢ takze zima.

Ci wszyscy, ktérzy nie zdecydowali
sie na poranng jazde do szkoly czy
do pracy samochodem, chcieli skorzy-
sta¢ z autobusu Komunikacji Miej-
skiej. Pomyst byl bardzo dobry, ale
tylko dla tych, co majg duzo cierpli-
wosci. Bo kierowcy robili co mogli,
ale juz od samego rana byli mocno
sp6Znieni. Na przystankach stali zmar-
znieci pasazerowie i czekali, czy auto-
bus przyjedzie, czy nie przyjedzie.

J. Marciniak

Oczywiscie, jak mozna si¢ bylo
spodziewad, autobusy absolutnie
nie byly w stanie trzymac si¢ roz-
ktadu jazdy, ale od czego sg tablice
informacyjne na przystankach?
Od tego, by informowaty, za ile
minut i jaki autobus przyjedzie, by
zabra¢ pasazer6w mieszkajacych
na obrzezach miasta i przywiezé
ich do centrum.

Tymczasem okazalo sie, ze przy-
najmniej na niektérych przystan-
kach, zupelnie co innego widniato
na tablicy informacyjnej, a co inne-
go bylo w rzeczywistosci. Tablica
pokazywata, ze za chwilg przyjedzie
autobus jakiejS linii, po czym
na przystanku pojawial si¢ zupetnie
inny, ktérego na tablicy nie
uwzgledniono.

Zdenerwowani byli takze kierow-
cy, ktérzy nie potrafili pasazerom
odpowiedzie¢ na proste pytania. Ta-
ka sytuacja byla migdzy innymi
na Podolszycach Potudnie. Z kran-
cowego przystanku, w godzinie zbli-
zonej do tej z rozktadu jazdy, podje-
chat autobus linii 26. Za minut¢ miat
w tym miejscu by¢ autobus linii 22.

— Zapytatam kierowce, czy przyje-
dzie, bo w koricu na przystanku, skqd
autobusy wyjezdzajq, bytoby widac,
ze nastgpny w kolejce stoi ten z li-
nii 22. Ustyszatam tylko, ze ten kie-
rowca miat 20 minut wczesniej je-
chac zupetnie inng linig i nie wie,
czy nastgpny bedzie nr 22, czy inny.
Sprawa jest dynamiczna, zmienia si¢
co chwila, a kierowcom, ktorzy spoz-
nieni docierajq do kraricowych przy-
stankow, nalezy si¢ przerwa — opo-
wiada jedna z pasazerek.

A na przystankach, gdzie s tabli-
ce informacyjne z czasem przyjazdu
autobuséw, pasazerowie nie tylko
wygladaja pojazdéw, ale patrzg, co
tez tam si¢ pokazuje. I dyskutuja.

— Po co to pozawieszali, skoro tyl-
ko wprowadza w bigd pasazerow.
Miaty byc tablice potgczone 7 auto-
busami i informacje o ich przyjez-
dzie miaty by¢ podawane z doktad-
nosciq do minuty, dwdoch, a tu nic nie
wiadomo. Autobusy swoje, a tablice

swoje. Szkoda pieniedzy na takie
urzqdzenia, ktore tylko denerwujg
pasazerow — stychaé bylo rozmowy
na przystankach.

I rzeczywiscie, wtorkowego, zi-
mowego dnia, wielu ludzi spéznito
si¢ do pracy. Co prawda nie tylko
z powodu jazdy autobusami nie-
zgodnie z rozktadem, takze z podej-
mowania blednych decyzji. Lepiej
wsig$¢ do autobusu, ktéry przyje-
dzie na przystanek niz czekad, nie
wiadomo jak dlugo, na swoj.

PoprosiliSmy Urzad Miasta Ptoc-
ka o wyjasnienia, dlaczego tablice
informacyjne nie dzialajg zgodnie ze
swoim przeznaczeniem, tylko wpro-
wadzajg ludzi w blad. W odpowiedzi
czytamy: ,,W catym Plocku jest za-
montowanych 31 tablic dynamicznej
informacji pasazerskiej. Wigkszos¢
z nich dziala poprawnie, tzn. wy-
Swietla rzeczywisty czas przyjazdu
autobusu na podstawie sygnalu wy-
sylanego przez pojazdy. Problem,
ktéry pojawil sie kilka dni temu
(czyli wyswietlanie rozkladowego
czasu przyjazdu autobusu, a nie cza-
su rzeczywistego), dotyczy jedena-
stu najnowszych tablic, zamontowa-
nych niedawno. PowiadomiliSmy
o problemie producenta tablic i po-
prosiliSmy o ich sprawdzenie w ra-
mach gwarancji”.

Wszystko wskazuje na to, ze pro-
blem tablic w ramach gwarancji zo-
stanie rozwigzany. Mamy tylko na-
dziej¢, ze do tego czasu znowu nie
zacznie mocno padaé snieg, by wy-
prowadzi¢ z réwnowagi pasazerow
oraz kierowcow.

Jol.

Sukcesy w olimpiadach, dobre wyniki na maturach

Plockie szkoty
w rankingu Perspektyw

Trzy plockie licea: Matacho-
wianka, IIT LO, Jagiellonka i jed-
no plockie technikum Zespolu
Szkél Centrum Edukacji znalazly
si¢ w najnowszym rankingu Per-
spektyw. W tym roku byl on przy-
gotowywany juz po raz XXI. Ploc-
kie szkoly zdecydowanie poprawi-
ly w nim swoja pozycje.

Przypomnijmy, ze o wyniku licedw
ogolnoksztalcacych w rankingu decy-
dowata ocena przyznawana za sukce-
sy szkoty w olimpiadach, wyniki ma-
tury z przedmiotéw obowigzkowych
oraz wyniki matury z przedmiotéw
dodatkowych. A w technikach dodat-
kowo takze wyniki egzaminéw zawo-
dowych. Szkotom maksymalnie mo-
zna bylo przyzna¢ 100 punktéw.
W Rankingu 2019 analizowano wyni-
ki 2126 liceéw og6lnoksztalcacych
oraz 1731 technikéw (bez szkét dla

dorostych).  Opublikowano  wy-
kaz 1000 najlepszych liceéw i 500
najlepszych technikéw.

Jak wypaty w tegorocznym rankin-
gu plockie szkoty? Liceum Mala-
chowskiego zajeto 106 lokate
(w ubiegtym roku szkota byta na 115
miejscu, w roku 2017 bylo to miej-
sce 110, a w 2016 — 100). Na 267
miejscu jest III Liceum Ogdlno-
ksztalcgce im. M. Dabrowskiej. I tu
réwniez jest lepszy wynik niz
przed rokiem. Bo w 2018 roku III LO
byto na na 285 miejscu (w roku 2017
byto to miejsce 314, a w roku 2016
— 306). Do rankingu w tym roku
po rocznej przerwie powrdcito Li-
ceum Ogolnoksztalcace im. Wiady-
stawa Jagielty — szkota jest na 392
miejscu. W roku 2018 Jagiellonka
byta na miejscu powyzej 500, w ro-
ku 2017 — na miejscu 373.

Jak co roku szkoty oceniane
byty takze pod wzgledem wyniku
maturalnego. Tu Matachowianka
jest na 105 miejscu, a III LO
na miejscu 261. W rankingu
przygotowana jest lista szkot
ocenianych pod wzgledem wyni-
ku olimpijskiego. Tu na 200
szko6t, Matachowianka, jako je-
dyna ptocka szkota jest na 185
miejscu. W tegorocznym rankin-
gu uwzgledniono 54 olimpiady
krajowe oraz 14 olimpiad mig-
dzynarodowych.

W zestawieniu technikéw sposréd
szkét ptockich obecne jest techni-
kum Zespotu Szkét Centrum Eduka-
cji na 25 miejscu (w ubiegtym roku
bylo na 128 miejscu). Szkota ma 4
miejsce w rankingu wojewddzkim
i 35 w rankingu maturalnym.

rad

Dla studentéw i senioréw
Na Politechnice wyktad
0 energii stoneczne;

Stuchacze Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku ,,Trzecia Mlodos¢”
oraz wszystkie osoby zaintereso-
wane bedg mieli okazje poznaé za-
sady funkcjonowania i korzysci
plynace z zastosowania odnawial-
nych Zrédel energii. Szczegély be-
da przedstawione podczas wykla-
du, ktéry odbedzie si¢ 17 stycznia.

Organizatorem spotkania jest za-
rzad Stowarzyszenia Nowoczesna
i Innowacyjna Edukacja oraz Dyrek-
tor Uniwersytetu Trzeciego Wieku

449

»Irzecia Mlodos¢” wspdtpracujacy
z Politechnikg Warszawska Filig
w Plocku. Wyktad nt. ,,Fotowoltaika
jako praktyczne wykorzystanie ener-
gii stonecznej” wygtosi dr inz. Ma-
riusz Sarniak. Wyktad odbedzie si¢
w Auli Gmachu Mechaniki Politech-
niki Warszawskiej Filii w Plocku
przy ul. Jachowicza 2 w dniu 17
stycznia o godz. 17.00.

Temat wyktadu nawigzuje do bie-
zacej ogdlnokrajowej dyskusji w ob-
szarze polityki energetycznej kraju

i zwigzanej z tym roli odnawialnych
Zrédet energii elektrycznej, w tym
wykorzystania energii stonecznej,
czyli fotowoltaiki. Wyktad popro-
wadzi najbardziej kompetentny w tej
dziedzinie nauczyciel akademicki
Politechniki Warszawskiej Filii
w Plocku dr inz. Mariusz Sarniak.
W koricowej czesci spotkania krét-
kie wystapienie nt. konstrukcji
wsporczych do paneli fotowoltaicz-
nych bedzie mial dyplomant kierun-
ku mechanika i budowa maszyn Ka-
rol Golacik. — W ten sposob chcemy,
wykorzystujgc zasoby intelektualne
Politechniki Warszawskiej, przybli-
Zy¢ zainteresowanym mieszkaricom
Plocka praktyczne efekty prac ba-
dawczych prowadzonych w uczelni
— méwia przedstawiciele organiza-
tor6w  spotkania, zapraszajgc
do udziatu. rad
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Startuja ptockie wtorki muzyczne

Karnawatowy koncert

We wtorek, 22 stycznia w sali
koncertowej Panstwowej Szkoly
Muzycznej w Plocku odbedzie sie
koncert karnawalowy w ramach
cyklu Plockie Wtorki Muzyczne.
Tym razem wystapig chory oraz
orkiestry szkolne. L.acznie na sce-
nie pojawi si¢ okolo 130 uczniéw
szkol.

Spotkanie rozpocznie wystep cho-
ru Abeek, chéru OSM i PSM, na-
stepnie wystapi dziecigca orkiestra
symfoniczna OSM w rozszerzonym
sktadzie oraz orkiestra deta PSM,
ktéra zagra swdj pierwszy koncert
W NnOwym gronir.

Podczas koncertu goscie ustyszg
repertuar karnawalowo-stylowy
z zabarwieniem przystepnej klasy-
ki. I jak méwig organizatorzy, kon-
cert bedzie swietng okazja do cele-
browania Dnia Babci i Dnia
Dziadka. Wydarzenie jest rowniez
szansa na zaprezentowanie plyty
nagranej przez Orkiestre Detg

PSM 1I st. w Plocku — Laureatéw
Grand Prix zeszlorocznej edycji
Miedzynarodowego Festiwalu
Golden Sardana w Barcelonie
i Lloret de Mar. Nagrari dokonano
podczas warsztatow orkiestrowych
w czerwcu i lipcu 2018 r. Zrealizo-
wano je ze Srodkéw PSM 11 IT st.
im. K. Szymanowskiego w Ptocku.
— Wydawnictwo natomiast za-
wdzigczamy pomystowi czionkow
orkiestry — uczniow PSM Il st.
w Ptocku — Asi Nowak, Julce No-
wakoskiej, Wiktorii Wisniewskiej
i Wojtkowi Kamiriskiemu, ktorzy
na platformie wspieram.to zamie-
Scili informacje o zbiorce funduszy
na ten cel (wspieram.to/orkiestra-
detapsm Nazwa projektu: Orkie-
stra porwana przez pasje...) — mo-
wi zapraszajac do udzialu w kon-
cercie Michat Zawadzki, dyrektor
Paristwowej  Szkoty Muzycz-
nej [ i II stopnia w Plocku.

rad

& wielkim zalem preyjelitmy wiadomosc o Smierci

Pana
Leszka MajewsKkiego

Radnepo oraz Wicepreewodniczgeepn Hady Miasta Plocka
w kadencjach
1994 - 1998
1998 - 2002

Wyrazy glebokiego wspdlciucia
Rodzinie i Bliskim
sklada
w imieniu Rady Miasta Plocka
Przewodniczacy Rady Miasta Plocka
Artur Jaroszewski

.
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Swiadkowie i dokumenty najnowszej historii

Albhum polityczny Remigiusza Bielewicza

— Po dwoch latach maglowania
powiedzialem kategorycznie: Nie.
Ja do was nie bede nalezal. Moje
sumienie nie pozwala na to — mowil
podczas promocji swojej ksiazki
»M6j album polityczny. Fakty.
Dokumenty” Remigiusz Bielewicz.
Jego autobiograficzna opowiesé
o latach 1968-1997 traktuje o nie-
zlomnych ludziach, ktérzy wlaczy-
li si¢ w walke z rezimem i o tych,
ktérzy mu ulegli.

tuz po studiach. Podczas jednego ze
spotkan z kapitanem SB Tadeuszem
Ogieniewskim zapowiedziano mi
wprost: ,,(...) my wiemy, ze w du-
zym pokoju parskiego mieszkania
stoi tylko narozny tapczan, a zamiast
szafy przeciagniety jest po przekat-
nej sznurek, na ktérym wisza ubra-
nia, jezeli pan zgodzi si¢ wspotpra-
cowaé z nami, pomozemy szybciej
si¢ urzadzi¢”. Praca nad pozyska-
niem tajnego wspdlpracownika
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Remigiusz Milewicz ,,M6j album polityczny. Fakty. Dokumenty.*

Remigiusz Bielewicz urodzit si¢
w 1944 r w Grodnie. W lipcu 1945
roku jego ojciec Antoni, czionek

AK, zostal aresztowany przez
NKWD i skazany na 10 lat zestania.
Po odbyciu kary w listopadzie 1945
roku otrzymat nakaz dozywotniego
osiedlenia si¢ i pracy w kolchozie
Gorniak, 49 km od Workuty. Zona
wraz z synami zdecydowala sie
do niego dotgczyé. W 1956 roku do-
zywotnig zsytke zniesiono. Rodzina
mogta wyjechaé do Polski. Wkrétce
zamieszkata w Ostrolece.

Po studiach w poznarskiej Wy-
zszej Szkole Rolniczej na wydziale
technologii drewna Remigiusz Bie-
lewicz rozpoczal prace w Mazo-
wieckich Zaktadach Rafineryjnych
i Petrochemicznych (1968 rok).
Do Ptocka przeprowadzit si¢ z zong
Bozeng. Jako syn zolnierza AK i ze-
starica syberyjskiego szybko statl si¢
obiektem zainteresowania SB.
Funkcjonariusze wielokrotnie grozi-
li mu utratg pracy albo prébowali
szantazowad. Inng metodg stosowa-
ng przez shuzby bylo obiecywanie
niebywalych awansow. Wizyty
funkcjonariuszy nasility si¢ w cza-
sie, gdy autor wspomnieni pracowat
w Petrobudowie. ,,Doskonale orien-
towali si¢ w mojej kondycji mate-
rialnej, ktéra w niczym nie rdéznita
si¢ od statusu innych mtodych ludzi

-~ TEGZKA
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Remigiusz Bielewicz

Mgjalbum polityczny.
Fakty. Dokumenty.
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trwata dos¢ dtugo, ale nie odniosta
skutku. ,,Pomimo ponad dwuletniej
nachalnej i bezpardonowej akcji ka-
perowania mnie na TW zdecydowa-
nie odméwitem, co w roku 1975 by-
to aktem niezwyklej odwagi i despe-
racji” — napisat w ksigzce.

Po odejsciu z pracy w 1980 roku
otworzyl wiasny warsztat samocho-
dowy. Podczas stanu wojennego za-
angazowat si¢ w dziatalnos¢ opozy-
cji. Kolportowal ulotki i wydawnic-
twa drugiego obiegu. Przywozit
do Ptlocka podziemng pras¢ ukryta
w dziecigcej poscieli. W jej pozyski-
waniu pomagat brat Antoni, dziatacz
Solidarnosci w Instytucie Psycho-
neurologii w Warszawie. 20 wrze-
$nia 1983 roku, po kolejnej rewizji
w mieszkaniu, Remigiusz Bielewicz
zostal aresztowany 1 osadzony
w areszcie MO przy 1 Maja. Jego
obroricg zostal Stefan Cendrowski.
Po zwolnieniu kontynuowat dziatal-
nos¢ opozycyjng.

W 1984 roku zaangazowal si¢
w prace Diecezjalnego Komitetu
Niesienia Pomocy Potrzebujacym
w Plocku, ktéry pomagatl represjo-
nowanym i ich rodzinom. Komitet
miescil si¢ w podziemiach kosciota
Sw. Jana. Ze strony kurii kierowat
nim ks. Wactaw Gapinski. Bielewicz
zostal przewodniczagcym. DKNPP
dziatal do 1986. Obszerna relacja

z pracy Komitetu podparta doku-
mentami, przeczy zdaniem autora
nieprawdziwej opinii o braku jakiej-
kolwiek pomocy i opieki nad ludZmi
opozycji. Dla przyktadu w ro-
ku 1984 pomocg materialng zostato
objete 139 oséb.

Do zadan Komitetu nalezato: spo-
rzadzanie i aktualizacja listy oséb
aresztowanych, wigzionych, kara-
nych przez kolegia do spraw wykro-
czen za udzial w nielegalnych po-
chodach i manifestacjach oraz dzia-
falnos¢ w strukturach opozycyjnych.
Byta to pomoc i finansowa, i mate-
rialna zwtaszcza dla wyrzuconych
z pracy. A tych bylo niemato. Po-
trzebowali takze porad prawnych.
Taka pomoc Swiadczyt m.in. mece-
nas Wtodzimierz Szafranski.

Komitet zajmowat si¢ réwniez po-
dzialem przychodzacych z zagranicy
daréw (artykuléw zywnosciowych,
odziezy i obuwia). Jak wynika
z przedstawionych w publikacji do-
kumentéw — wszelkie darowizny by-
ly rejestrowane. Liste prowadzili
Zdzistaw Kisielewski i Lestaw Woj-
no. Ewidencjonowanie wigzalo sie
z duzym ryzykiem. SB kilkakrotnie
wlamywala si¢ do pomieszczen
w kosciele sw. Jana, gdzie listy po-
czatkowo ukrywano. Po zakoincze-
niu dziatalnosci Komitetu Bielewicz
przechowat rejestry w specjalnej
skrytce w swoim domu. Zamierza je
przekaza¢ do zasoboéw Archiwum
Paristwowego w Plocku. W prace
DKNPP zaangazowani byli: Wojciech
Krawczyriski, Henryk Skibiriski, Jerzy
Tokarczyk, Jan Ignaczewski, Jan Gtlo-
dowski, Sylwester Mosakowski, Fran-
ciszek Rekowski, Ryszard Karaszew-
ski, Tadeusz Jachura, Antoni Lipinski.

Komitet organizowal takze nabo-
zefistwa w intencji ojczyzny w ko-
Sciotach na terenie diecezji ptockiej
(m. in. w kosciele sw. Marcina
w Gostyninie). Brali w nich udziat
ksieza, czasem znani aktorzy i ludzie
kultury, ktérzy w ramach bojkotu ra-
dia i telewizji w stanie wojennym
zostali pozbawieni pracy w teatrach,
filmie i na estradzie. Zapraszaniem
ksiezy oraz artystéw zajmowal sie
Konrad Eykowski. Najstynniejsze
msze za ojczyzne¢ odbywaly sie
na Stanistawéwce, gdzie probosz-
czem byl ks. Stanistaw Koronkie-
wicz. Postuge duszpasterskg wraz
z nim petnili Henryk Boguszewski
i Walerian Swigcicki. Na kazdym
nabozenstwie gloszono specjalng
homili¢. Pienigdze z tacy przezna-
czone byly na pomoc finansowg dla
represjonowanych. Srodki pozyski-
wano tez od oséb prywatnych oraz
ze zbiérek w zaktadach pracy.

Komitet gromadzit réwniez pi-
semne relacje z przestuchan prowa-
dzonych przez SB na komendzie
MO w Ptocku. Zachowala si¢ m.in.
zamieszczona w ksigzce kserokopia
Swiadectwa Dariusza Stolarskiego.
Podczas przestuchania 19 mar-
ca 1986 roku Stolarski, wowczas
uczeit Technikum Samochodowego,
zostal pobity. ,,Padaty groZby w sto-
sunku do moich rodzicéw. Po kolej-
nym uderzeniu w glowe zaczatem go-
rzej widzie¢ (mroczki)”. Dopiero wte-
dy funkcjonariusze SB zaprzestali bi-
cia. 20 marca mialo miejsce kolejne
przestuchanie w Ptocku. ,,Tym razem
grozono mi represjami w stylu: ni-
gdzie nie znajdziesz pracy, na studia
si¢ nie dostaniesz i bekniesz za zloze-
nie zazalenia na pobicie”.

W 1989 roku Remigiusz Biele-
wicz wzigl udzial w kampanii wy-
borczej do sejmu i senatu na terenie
wojewoddztwa ptockiego. Zostatl pet-
nomocnikiem kandydata na senatora
RP prof. Stanistawa Stommy. Zwig-

zany z Kongresem Liberalno-Demo-
kratycznym, p6Zniej Unig Wolnosci,
pehit funkcje prezesa Zarzadu Kota
Lokalnego w Ptocku i sekretarza Ra-
dy Regionalnej. Byt pierwszym pre-
zesem w plockim oddziale Zwigzku
Sybirakéw. Aktualnie réwniez prze-
wodniczy zwigzkowi.

Z inicjatywy Bielewicza wydano
,Biogramy i wspomnienia Sybira-
kow ptockich” (wspdlnie z Mieczy-
stawem Sikora). Za swoja dziatal-
nos¢ zostal wyrézniony m.in. Krzy-
zem Zestaiicow Sybiru, Krzyzem
Wolnosci i Solidarnosci, Odznaka Ho-
norowg Dziatacza Opozycji Antyko-
munistycznej lub Osoby Represjono-
wanej z Powodéw Politycznych.

,»M6j album polityczny” sklada
si¢ z oSmiu rozdzialéw ilustrowa-
nych autentycznymi dokumentami
(akta personalne funkcjonariusza
SB, strona tytulowa teczki kandyda-
ta na tajnego wspdtpracownika
nr 9587 z archiwum IPN, wezwania
na przestuchanie, charakterystyka
kandydata, wniosek o uchylenie aresz-
tu) oraz zdjeciami (m. in. z wiecu wy-
borczego w Plocku 7 maja 1989 roku
czy spotkania Unii Wolnosci).

Oktadka wydawnictwa jest nie-
zwykta. To kserokopia teczki kandy-
data na tajnego wspétpracownika,
ktéra Bielewiczowi zalozylo SB.
Znalezienie si¢ jego nazwiska na li-
Scie Wildsteina spowodowalo, ze
zdecydowal si¢ na rozliczenie
z przeszioscig. — Wiedziatem dobrze,
Ze fakt obecnosci na liscie Wildste-
ina stawia mnie w co najmniej dwu-
znacznej sytuacji w srodowisku. Ale
bytem bezbronny. Przeciez nie mo-
gtem zwolaé wiecu na najwigkszym
placu w Plocku i odczytac posiada-
nych dokumentow na swojq obrong
— wyjasnia we wstgpie Bielewicz.
W archiwach IPN poznal ,,wytwo-
rzone przez stuzby tajnej policji
PRL” oszczerstwa na swdj temat.

Gadtety druglego oblegu newigrujges do sytusc]l w kraju pod rzgdarm WRON

W ksigzce dowodzi, jaka byta praw-
da i opisuje bardzo osobistg histori¢
ptockiej opozycji. Wedlug Bielewi-
cza nie mozna si¢ poddawaé, choc
nieraz wydaje sig¢, ze czlowiek jest
zupetnie bezbronny.

Dla mlodszego pokolenia czytel-
nikéw ,,Album polityczny” moze
byé jednym ze swiadectw zycia
w rezimowej rzeczywistosci i walki
o demokracje. A nie byto tatwo prze-
trwac czas, w ktérym wtadza kontro-
lowata korespondencje, podstuchi-
wano rozmowy telefoniczne,
a wszystkich otaczala ogromna siat-
ka tajnych donosicieli, werbowanych
niejednokrotnie wsréd najblizszych
kolegéw, przyjaciot, a zdarzalo sig, ze
i jednej rodziny. Wiele oséb dotad nie
zdaje sobie z tego sprawy. Autor
chciat takze przypomnie¢ wigcej od-
waznych ludzi, ktérzy przeciwstawili
sie zh, podjeli ogromne ryzyko i po-
niesli jego konsekwencje.

Ostatnie rozdziaty ksigzki dotyczg
wyboréw 4 czerwca 1989 roku,
dziatalnosci Obywatelskiego Komi-
tetu Wyborczego Solidarnos¢ i kam-
panii wyborczej na rzecz prof. Stani-
stawa Stommy. Poznajemy histori¢
obelisku przy Stanistawéwce, poswig-
conego ksiedzu Jerzemu Popietuszce,
ktéry powstal w pierwszg rocznice za-
mordowania ksigdza (19 pazdzierni-
ka 1985 roku). Publikacje zamyka pi-
smo do zarzadu Kota Lokalnego Unii
Wolnosci w Plocku. Autor thumaczy
w nim powody swojej rezygnacji
z czlonkostwa w partii.

Sylwetke Remigiusza Bielewicza
i losy jego rodziny przedstawil we
wstepie Grzegorz Golebiewski.
Ksigzke opatrzyt przypisami Jaro-
staw Kozanecki. Podczas promocji,
ktéra odbyla si¢ w Towarzystwie
Naukowym Ptockim, fragmenty
~Albumu” przeczytal Mariusz Pogo-
nowski.

Lena Szatkowska
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Postawithym na trase ,,2+1°;
Plock — Wyszogrod — Warszawa

Rozmowa z marszalkiem wojewdodztwa mazowieckiego Adamem Struzikiem

Na poczatek pytanie o ostatnie
wybory samorzadowe. To wielka
sztuka po pierwsze zdoby¢ tyle
glosé6w wyborcow, po drugie
po raz Kolejny z rzedu otrzymacé
propozycje sprawowania urzedu
marszalka wojewédztwa. Czy te
wybory byly dla pana najtrud-
niejsze?

Kazde wybory sa trudne. Kazde
odbywaja si¢ w okreslonej sytuacji
politycznej. Chociaz rzeczywiscie, te
byly jednymi z najtrudniejszych, ja-
kie pamigtam. Od 3 lat PSL jest
w opozycji na poziomie krajowym,
parlamentarnym, rzadowym. W tym
czasie PiS robil i nadal robi wszyst-
ko, aby nas zmarginalizowac.
Okropna propaganda, bezpardono-
we ataki i otwarta walka z nami
spowodowaty, ze czgs$¢ osob, ktére
do tej pory gtosowato na PSL,
pod wplywem negatywnego prze-
kazu zmienito swoje preferencje
polityczne. W efekcie dostownie
o wlos uratowaliSmy wspdlnie
z Koalicjg Obywatelskg tych 26
mandatéw w sejmiku. Pozwolito
nam to na powotanie zarzgdu w ta-
kim samym sktadzie personalnym,
jak do tej pory. Bardzo serdecznie
dziekuje wszystkim, ktérzy mi za-
ufali, ale tez zaufali PSL-owi i Ko-
alicji Obywatelskiej. To dobrze, ze
nie nastgpita tutaj gwaltowna, rady-
kalna zmiana. Obiektywnie rzecz
biorac, tych 20 ostatnich lat przy-
niosto olbrzymie zmiany cywiliza-
cyjne i gospodarcze w wojewddz-
twie mazowieckim. Dzisiaj jeste-
$Smy liderem rozwoju i mamy po-
wod do dumy i satysfakcji.

Analizujgc glosy oddawane
w ostatnich wyborach w Plocku,
nasuwa si¢ wniosek — o ile w glo-
sowaniu na prezydenta czy rad-
nych duze znaczenie mialy poli-
tyczne inklinacje glosujacych, to
w przypadku zakreslenia odpo-
wiedniej kratki przy radnych wo-
jewédztwa, wielu z tych, ktérzy
poszli do lokali wyborczych, ta-
kZe na co dzien zwolennikéw PiS-
-u czy PO, wskazywalo na pana.
Jak pan mysli: tak pana lubig,
czy moze gore wsréd plocczan
wziely wyrachowanie i taki lokal-
ny, racjonalny patriotyzm: lepszy
Struzik, cho¢ nie z tej partii, kté-
ra zazwyczaj popieram, niz ra-
domszczanin, warszawianin?

Mysle, ze ten syndrom juz
od dluzszego czasu mi towarzyszy.
Startowalem przeciez trzykrotnie
w wyborach na funkcj¢ prezydenta
Ptocka i zawsze wynik do sejmiku

byt znaczaco lepszy niz na prezy-
denta. To pokazuje, ze ludzie widza
moja rol¢ jako radnego wojewd6dz-
twa, marszatka. Z jednej strony
zwigzane jest to z sympatig, bo
uwazam, ze jednak bardzo wiele
os6b dzisiaj si¢ tym kieruje, abstra-
hujagc od konotacji politycznych.

rujg si¢ emocjami i tatwiej ulega-
ja propagandzie. Co do oczeki-
wan, nie dziwig si¢, ze one nie sg
mniejsze. Powiem wigcej — nie
oczekuje, ze beda malaty. Moim
obowigzkiem jest rozwijanie na-
szego regionu i na tym si¢ kon-
centruje.
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Ale z drugiej strony, obiektywnie,
jest to tez pewnego rodzaju prag-
matyzm. Jestem radnym od poczat-
ku funkcjonowania sejmiku. W tym
czasie Mazowsze bardzo si¢ zmie-
nito, wiele udato si¢ wspdélnymi si-
tami zrobi¢. Ludzie to widzg i doce-
niajg. W ogdélnym postrzeganiu
przyjeto sig, ze obecnos¢ marszatka
»stad”, gwarantuje wigkszy udzial,
wigksze mozliwosci pozyskiwania
wsparcia ze Srodkéw wojewddz-
kich, europejskich, krajowych.
Oczywiscie nie jest to do korica
prawda. Dbamy sprawiedliwie o ca-
te Mazowsze.

W efekcie tego glosowania
oczekiwania wobec pariskiej oso-
by wcale nie maleja. Ma pan takie
wrazenie?

Nigdy nie maleja oczekiwania
wobec samorzagdowcéw. Chociaz,
kiedy patrze na niektérych polity-
kéw PiS-u, to mam wrazenie, ze
tam niektérzy nie musza nic robic
albo nic nie robig, natomiast gtosy
same im przychodza. Bytem zdu-
miony tym, Ze zupelnie abstrakcyj-
ni kandydaci zdobywali kilkadzie-
sigt tysigcy glosow. Powiedzial-
bym, zZe elektorat dzieli si¢ na t¢
czg$¢ Swiadoma, obserwujacg ak-
tywnos¢, zaangazowanie politykow
i na takich wyborcéw, ktorzy kie-

Potrzeb waznych dla lepszego
zycia mieszkancéw Plocka jest
bardzo wiele. Oczywiscie nie
wszystkich i nie od razu da sie za-
dowoli¢. Gdyby dane panu jed-
nak bylo przekonywaé wszelkich
decydentéw do jednej waznej dla
miasta i regionu inwestycji, to
na co by pan postawil: polaczenie
kolejowe Plock-Modlin, trasa
S10 blizej prastarej stolicy Ma-
zowsza czy droga szybkiego ru-
chu Plock-Warszawa przez Wy-
szogréd? A moze na zupelnie inng
inwestycje?

Wszystkie trzy wymienione in-
westycje sg niezwykle wazne. Jesli
mialbym realistycznie podejsé
do sprawy, to postawilbym na trase,
moze nie tyle szybkiego ruchu, co
poszerzong na przyktad na zasa-
dzie 2+1. Droga Ptock — Warszawa
przez Wyszogréd z obwodnicami
tych miejscowosci jest takze bardzo
potrzebna. Istotne jest tez przybli-
Zenie nowego przebiegu trasy S10.
Nad potaczeniem kolejowym Mo-
dlin — Ptock wcigz pracujemy. Nie-
stety, jezeli chodzi o inwestycje
kolejowe w Polsce, w ogdle prze-
biegajg one bardzo powoli.
W pierwszym etapie chcemy zre-
alizowaé do 2022 r. potaczenie ze
stacji kolejowej Modlin do termi-

nala lotniczego z dalszg mozliwo-
Scig rozbudowy do Plocka. W du-
zym stopniu o tym, jak to bedzie
wygladato, zdecyduje tez kwestia
Centralnego Portu Komunikacyj-
nego. Potaczenie Plock — Modlin
zawsze bedzie bardzo wazne
w wymiarze subregionalnym, dla-
tego dotozymy starai, aby je zre-
alizowaé. Trzeba mie¢ jednak
Swiadomosé, ze to inwestycja
za ponad 1,6 mld zt i bez pozyska-
nia wsparcia np. z poziomu euro-
pejskiego trudna do wykonania.

Dla plocczan coraz bardziej pa-
lacym problemem, chyba w tej
chwili najwiekszym, jest udro-
znienie miasta na Kkierunku
wschéd-zachéd. Kiedys Plock po-
dzielony byl pét na pét i zakorko-
wany szynami kolejowymi. Teraz
podobne, potezne zamieszanie
komunikacyjne powoduje rondo
Wojska Polskiego. Potrzebujemy
bardzo szybkiej decyzji odno$nie
dobudowy w tym miejscu odpo-
wiednich slimakéw. Czy radni
wojewddzcy, abstrahujac od tego,
Ze w tym miejscu przebiega droga
krajowa, moga mie¢ jednak jakis
wplyw na przyspieszenie tej inwe-
stycji?

Ptock jest miastem potozonym
na osi wschéd-zachéd i niezale-
znie, jakie bysmy wprowadzili roz-
wigzania, to bedziemy mieli pro-
blemy komunikacyjne w godzi-
nach szczytu. W ostatnich latach
przekazaliSmy olbrzymie srodki
na inwestycje drogowe w Plocku.
Trzeba pamigtaé, ze drogi finanso-
wane ze srodkéw unijnych posia-
dajg tzw. trwalos¢ projektu. Nie-
kiedy nie da si¢ ich przez pewien
czas przebudowacé. Zmiany sa tez
bardzo kosztowne. Mysle, Ze trze-
ba opracowacl strategi¢ rozwoju
komunikacji dla miasta w perspek-
tywie najblizszych 20 lat i by¢ mo-
ze takie bezkolizyjne rozwigzanie
bytoby tam celowe. Natomiast
do tego czasu uwazam, Ze powinny
by¢ nowoczesne systemy zarza-
dzania ruchem, takie jak sekundni-
ki, odpowiednio ustawione. Pie-
niagdze na tej skali inwestycje dro-
gowe muszg pochodzi¢ z poziomu
centralnego. Drogi to jedne z naj-
drozszych inwestycji, a miasta nie
sta¢ na zbudowanie w tej chwili ta-
kich bezkolizyjnych skrzyzowan.

Kutno, Gabin, Plock. Ktére
miasto jest panu najblizsze?
A moze politykowi nie wypada
udzielaé¢ jednoznacznych odpo-
wiedzi?

Oczywiscie w tej chwili najbli-
zszy jest mi Ptock. Tu mieszkam,
zyje¢. Kutno byto wazne do 26. roku
zycia. Dzi§ mam do niego ogromny
sentyment. Tam na miejscowym
cmentarzu spoczywaja moi bliscy.
Z kolei z Gabinem zwigzane jest
moje serce, poniewaz spedzilem
tam 13 lat, mam tam wielu przy-
jaciél. Ale jest bardzo wiele ta-
kich miejsc na Mazowszu, z kt6-
rymi jestem emocjonalnie zwig-
zany 1 staram si¢ te pozytywne
nastawienie dzieli¢ na wszystkie
miejscowosci sprawiedliwie,
cho¢ oczywiscie ukochany Ptock
jest w samym centrum.

Moim zamiarem byla rozmowa
z panem na niekoniecznie twarde,
zwigzane z praca, dzialalnoscia
spoleczng tematy, a wyszlo nieste-
ty tak jak zazwyczaj. Nie da si¢
odejsé od lokalnych, waznych dla
nas spraw. Niemniej spréobujmy.
Czy marszalek ma czas na jakie-
kolwiek hobby? Slyszalem, ze lu-
bi pan np. fotografowaé zielen
w Jarze Rosicy.

Jest to bardzo urokliwa okolica.
Zmiany pér roku, a nawet zmiany
w ciggu doby sg bardzo duze. Ten
krajobraz i méj ogréd nad Jarem
Rosicy dajg powody, zeby je w r6-
znych ujeciach fotografowac. Rze-
czywiscie, robie sporo zdjec. To ta-
kie moje fotograficzne notatki.
Nasz region obfituje w pigkne miej-
sca, widoki. Ostatnio dzielg si¢ ty-
mi zdjgciami w mediach spoteczno-
Sciowych. Natomiast, jakie mam
hobby? Mam kilka zainteresowan,
ktére towarzyszg mi wlasciwie
przez cate moje zycie — literatura,
teatr, ale tez dobra muzyka.

Jakiej muzyki pan slucha?

Nie dziele muzyki pod wzgledem
gatunku, a raczej na taka, ktérej lu-
bi¢ stuchac, dobrg i ktéra jest dla
mnie interesujaca. Bardzo lubig
RMEF Classic, to jest taka mieszan-
ka muzyki klasycznej, ale réwniez
filmowej czy poetyckiej, refleksyj-
nej. Z przyjemnoscig stucham Fry-
deryka Chopina, bo gdzies tam
w tle zawsze brzmi muzyka Ma-
zowsza. Mam tez bardzo bogaty
zbiér ptyt z muzyka klasyczng, ale
lubi¢ takze muzyke etniczna, np.
hiszpanska, portugalska. Cenig¢
zresztg muzyke réznych obszaréw,
bo czgsto sg to swoiste rdzenie kul-
turowe, ktdére przez stulecia inspi-
rowaly réznych kompozytoréw.
Moj katalog muzyczny jest jednak
otwarty.

Tomasz Szatkowski

Wyjatkowy kalendarz ptockich wolontariuszy

Kupujesz 1 pomagasz

Ciekawy i bardzo wyjatkowy
— taki jest kolejny kalendarz cha-
rytatywny wydany przez Stowa-
rzyszenie Wolontariuszy ,,Kapital
Ludzki”. Pienigdze z jego sprze-
dazy przeznaczone sa w caloSci
na pomaganie najbardziej potrze-
bujacym plocczanom. Teraz mo-
zna kupi¢ go za polowe ceny.

Tegoroczna edycja kalendarza jest
juz czwarta. I ma zupetnie nowa for-
mule i szate¢ graficzng. Do kupowa-

nia i pomagania zache¢cajg znani
plocczanie. Wsrdd nich migdzy in-
nymi: prezydent Andrzej Nowakow-
ski, Hanna Witt Paszta, Marcin Wi-
chary, Hubert Dobaczewski, Sandra
Panus, Cezary Obczyiiski, Szymon
Marciniak. Caty dochdd ze sprzeda-
zy kalendarza bedzie przeznaczony
na pomoc podopiecznym Plockiego
Wolontariatu.

Przypomnijmy, ze premiera tego-
rocznej edycji kalendarza miata for-

mute pokazu mody. Dlaczego? — Te-
goroczny kalendarz, podobnie jak
i poprzednie edycje, powstaje po to,
bysmy mogli komus pomdc. W po-
przednich edycjach pienigdze ze
sprzedazy przeznaczaliSmy na po-
moc matkom samotnie wychowujq-
cym dzieci i osobom niepetnospraw-
nym. W tym roku takze bedziemy po-
magac. Ale chcielismy tez pokazac
nasz Kapitalny Sklep, czyli miejsce,
w ktérym na co dzieri wszyscy mogq

pomdc. Formuta jest taka, ze dar-
czyrcy przekazujg nam rzeczy, ktore
nasi klienci kupujq. Wszystkie pie-
nigdze przeznaczamy na wsparcie
najbardziej potrzebujqcych. Stqd po-
myst na pokaz mody z wolontariu-
szami w roli modeli i ubraniami
z naszego sklepu, ktore od razu
po pokazie sprzedaty sig — mowita
o promocji kalendarza Beata Ol-
szewska, pelnomocnik prezydenta
do spraw wolontariatu.

Osoby zaprezentowane na 12 kar-
tach kalendarza to przyjaciele Kapi-
talnego Sklepu, pierwszego i jedy-
nego w Plocku sklepu charytatywne-
g0. A wsrdd nich artysci, spoteczni-
cy, sportowcy. Swoim udziatem
w sesji pokazuja, ze popierajg taka

formg¢ pomagania, poprzez kupowa-
nie rzeczy uzywanych i nadawanie
im nowego zycia. Nie bez powodu
zresztg tlem na kazdej z kart kalen-
darza jest ogromna szafa z Kapital-
nego Sklepu, ktéra na co dzieri za-
petniona jest rzeczami do kupowa-
nia i poprzez to do pomagania.
Dochéd ze sprzedazy kalendarza,
ktéry zostal wydany w ilosci 500
sztuk, bedzie przeznaczony na po-
moc potrzebujagcym mieszkanicom
Plocka. Cena jednej sztuki to te-
raz 20 z}. Zdjecia wykonal Piotr Hej-
ke, a kalendarz wydata firma Media-
kolor. Kalendarz mozna kupi¢ w Ka-
pitalnym Sklepie przy ulicy Tum-
skiej 9 i w sklepie internetowym
http://kapitalludzki.shoplo.pl.  rad

Nr 3 15 stycznia 2019

Tygodnik Ptocki 11


http://kapitalludzki.shoplo.pl/

wiesci z Gostynina

Honorowy tytut dla Tadeusza Biniewicza

Mistrz rzezhy

Gostyninski rzezbiarz Tadeusz
Biniewicz otrzymat tytul Honoro-
wego Obywatela Miasta Kowala
w wojewodztwie kujawsko-po-
morskim. Przyznano mu go za wy-
konanie rzezb, ktore staly si¢ sym-
bolami miasta i regionu.

Rada Miasta Kowala nadata Tade-
uszowi Biniewiczowi tytul Honorowego
Obywatel Miasta. Uchwalg Rady Miasta
Kowala w tej sprawie wraz z uzasadnie-
niem podczas uroczystosci w Urzedzie
Miasta odczytal przewodniczacy rady
Krzysztof Pasiecki. W uroczystosci
uczestniczyl takze burmistrz Kowala,
Eugeniusz Golembiewski.

W  uzasadnieniu podkreslono
wielkie zastugi Tadeusza Biniewi-
cza dla Kowala poprzez ,,stworze-
nie dwéch dziet artystycznych,
ktére nadaly miastu dodatkowego
znaczenia i staty si¢ jego nowymi
symbolami”. Gostynifiski rzez-
biarz — samouk nie kryl wzrusze-
nia, dzigkujac za przyznany mu ty-
tut. Nieczesto si¢ przeciez zdarza,
Ze artysta zostaje w ten sposob do-
ceniony przez konkretne miasto.

Prace Tadeusza Biniewicza sg jed-
nak na Kujawach bardzo dobrze
znane: jest on m.in. autorem Pomni-
ka Wolnosci i pomnika papieza Jana
Pawta II w Lubraiicu, postaci Tade-

usza Kosciuszki w Zglowigczce
i krola Wtadystawa Eokietka w Ra-
dziejowie. Poza tym na zlecenie
wladz miasta Kowala wykonal on
pomnik patrona miasta — kréla Kazi-
mierza Wielkiego (wedlug projektu
Artura Jeziorskiego). Znaczacym
faktem jest to, ze 30 kwietnia (lub 3
kwietnia wedlug innych Z7ré-
det) 1310 r. prawdopodobnie urodzit
si¢. w nim przyszly krél Polski
Kazimierz Wielki.

Granit, z ktérego Biniewicz
stworzyl posta¢ kréla Kazimierza
Wielkiego, dotart do Gostynina az
z Hiszpanii, poniewaz polskie ko-
palnie nie dysponowaty tak duzym
blokiem cennego kamienia, wazg-
cym az 45 ton. Gdy artysta praco-
wal nad tym dzielem, tak mdwit
dla ,,Gazety Pomorskiej”: ,, Dla
rzezbiarza kazde tworzywo ma du-
szg. Ale struktura granitu jest nie-
powtarzalna, bo niesie w sobie coS
niedopowiedzianego — potege,
moc. A to sq atrybuty, ktére bardzo
pasujq do tej krolewskiej postaci
(...), ktora patronuje Kowalowi.
(...) rzeZbigc staratem si¢ oddac
nie tylko dostojnosé, ale i pewne
ojcowskie ciepto od niej bijgce.
Sqdze, ze jest to takze kwestia tra-
fionego projektu”.

Urzad Miasta Kowala

Tadeusz Biniewicz (w Srodku) z dumg prezentuje dyplom nadania mu tytulu Honorowego Obywatela Mia-
sta Kowala

Artysta nie ukrywat tez nigdy,
ze kazda rzezba kosztuje go wie-
le wysitku, zar6wno fizycznego,
jak i psychicznego. Fascynujacy
jest dla niego moment, gdy
z wielkiej, twardej bryly wyta-
niaja si¢ zarysy postaci. Wtedy
trudno jest mu si¢ oderwadé
od pracy, a nad detalami pracuje
bez wytchnienia.

Plastyk-amator z Gostynina przy-
znal, ze nie czuje si¢ do korica doce-
niany w Polsce, jednak nie narzeka
na brak zainteresowania jego tworczo-
Scig za granica. Dowodem tego jest
chocby udziat w sympozjum w Berli-
nie oraz kilka zaproszen na podobna
impreze organizowang w Belgii. War-
to dodaé, ze wydana zostata pocztéw-
ka i znaczek z wizerunkiem Pomnika

Niepodlegtosci autorstwa rzeZzbiarza.
Znaczek ostemplowany jest datowni-
kiem z datg 11.11.2018 r. — z oka-
zji 100-lecia odzyskania niepodlegto-
sci przez Polske. Jest to juz trzeci zna-
czek wydany przez Poczte Polska
z pracami Tadeusza Biniewicza.
Pierwszy z nich przedstawial Tade-
usza Kosciuszke, a drugi Kazimierza
Wielkiego. (eg)

,,Promyki Lucienia” na Wilenszczyznie

Szkolny Zespol Piesni i Tanca
,Promyki Lucienia” odwiedzil
Wilenszczyzng. W programie wi-
zyty byly koncerty, ale tez zwie-
dzanie waznych dla Polakéw
miejsc.

Pomystodawca wyjazdu byt cho-
reograf zespotu Tomasz Rutkowski,
organizacja pobytu w Wilnie zajeta
si¢ Danuta GrydZ, opieke nad zespo-
fem sprawowaty Paulina Wasilew-
ska i Karolina Zgierska, a o wlasci-

Zespo6t ,,Promyki Lucienia”

»Promyki Lucienia” mialy na WilenszczyZnie okazj¢ do zwiedzenia

ciekawych miejsc

wy wokal podczas koncertéw zadba-
fa Joanna Dymczak, wicedyrektor
Szkoty Podstawowej w Lucieniu.
Wizyta miata charakter artystycz-
ny i edukacyjny: stuzyta wzbogace-
niu wiedzy o historii, polskiej kultu-
rze, ksztaltowaniu postaw patrio-
tycznych. Chodzito takze o nawigza-
nie relacji pomigedzy uczniami szko-
ty w Lucieniu i polskich szkdt na Li-
twie. — Nasi rodacy z Wilna i Myc-
kun okazali nam wiele serca i zyczli-
wosci. Na kazdym kroku zauwazyli-
smy mitos¢ do Polski. Polacy na Li-
twie pokazali nam kolebkg naszej
wiary i polskosci. Mimo wielu trud-
nosci, z ktorymi borykajq si¢ na co
dzieni, umiejq i potrafiq zachowac
swojq polskosé. Dzieci i miodziez
wspaniale méwiq po polsku i pielg-
gnujq polskq tradycje. Duch polsko-
sci przenika tu kazdq dziedzing Zy-
cia. Warto od nich uczy¢ si¢ patrio-
tyzmu i szacunku dla dziedzictwa na-
rodowego — relacjonowaly ,,Promy-
ki Lucienia” po powrocie do Polski.
Ich wyjazd dofinansowat Urzad
Gminy Gostynin. (eg)

Sprzet juz

w jednostkach OSP

W Swietlicy OSP Sierakéwek
odbylo sie oficjalne przekazanie
jednostkom Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu gminy Gosty-
nin sprzetu ratujacego zdrowie
i zycie ludzkie. Zostal on zakupio-
ny w ramach Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej — Funduszu
Sprawiedliwosci. Laczna wartosé
przekazanego sprzetu to po-
nad 93.000 zl.

W przekazaniu sprzetu udziat
wzieli m.in. przedstawiciele obdaro-

wanych jednostek: OSP Solec, OSP
Sierakowek, OSP Lucieni. Kosztowat
on doktadnie 93 504,14 zi. Dofinan-
sowanie z Funduszu Sprawiedliwosci
wyniosto 92 569,10 zl, natomiast
wkiad wtasny gminy - zaled-
wie 935,04 zt. Zadanie zostalo reali-
zowane w 99% ze srodkéw Funduszu
Sprawiedliwosci — Funduszu Pomo-
cy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej w zakresie wspar-
cia i rozwoju systemu instytucjonal-
nego pomocy osobom pokrzywdzo-
nym przestgpstwem i Swiadkom.

Zgodnie w wymogami umowy
powierzenia gminie Gostynin reali-
zacji zadan z Funduszu Sprawiedli-
wosci, sprzet zostat opatrzony loga-
mi Funduszu Sprawiedliwosci i Mi-
nisterstwa Sprawiedliwosci oraz
oznaczony klauzulg informujaca, ze
byt wspétfinansowany ze srodkéw
Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego
dysponentem jest Minister Sprawie-
dliwosci.

Ponadto jednostkom OSP w Siera-
kéwku, Solcu, Miatkéwku, Sokoto-
wie i Helenowie zostal przekazany
sprzet wspotfinansowany ze Srod-
kéw Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji, w ramach za-
dania pod nazwag ,,Przygotowanie
jednostek ochotniczych strazy po-
zarnych do dziatari ratowniczo-ga-
Sniczych”. Wartos¢ przekazanego
sprzetu to 43 480 zt.

(eg)

,Becikowe”

od miasta

Rada Miejska w Gostyninie
podjeta uchwale w sprawie zasad
udzielenia jednorazowego S$wiad-
czenia z racji urodzenia si¢ dziec-
ka. Projekt uchwaly zaklada jed-
norazowa zapomoge w wysoko-
Sci 1 000 zi.

Swiadczenie to przystuguje matce
lub ojcu, opiekunowi prawnemu
dziecka, albo opiekunowi faktyczne-
mu dziecka, zamieszkatym w Gosty-
ninie, niezaleznie od ich dochodéw.
Zapomoga przystuguje  osobie
uprawnionej, zamieszkatej w Gosty-
ninie nieprzerwanie przez okres co
najmniej 18 miesigcy przed dniem
zlozenia wniosku.

Jednoczesnie gostynianie moga
caly czas ubiegac si¢ o jednorazowg
zapomoge z MOPS, przystugujaca
matce lub ojcu dziecka, opiekunowi
prawnemu albo opiekunowi faktycz-

nemu dziecka, jezeli dochéd rodziny
w przeliczeniu na osobg nie przekra-
cza kwoty 1 922 zi.

Whiosek o wyptlate jednorazowe;j
zapomogi sklada si¢ w terminie 12
miesiecy od dnia narodzin dziecka,
a w przypadku gdy wniosek dotyczy
dziecka objetego opieka prawna,
opieka faktyczng albo dziecka przy-
sposobionego — w terminie 12 mie-
sigcy od dnia objecia dziecka opieka
albo przysposobienia (nie pdZzniej
niz do ukoriczenia przez dziecko 18
roku zycia).

Jednorazowa zapomoga przystu-
guje, jezeli kobieta pozostawata
pod opiekg medyczng nie pdZniej
niz od 10 tygodnia cigzy do porodu.
Pozostawanie pod opiekg medyczng
potwierdza si¢ zaswiadczeniem le-
karskim lub zaswiadczeniem wysta-
wionym przez potozna. (eg)

Greckie praktyki

. Grupa uczennic Technikum
Zywienia i Uslug Gastronomicz-
nych w Gostyninskim Centrum
Edukacyjnym w ramach pro-
gramu Erasmus+ odbyly dwu-
tygodniowe praktyki zawodo-
we w miejscowosci Platamonas
w Grecji. Mlodzieza opiekowa-
ly sie¢ Anna Rucinska i Urszula
Wasielewska.

Dziewczeta uczyty sie i dosko-
nality swoje umiejetnosci kuli-
narne w restauracji, w cztero-
gwiazdkowym hotelu San Panta-
lejmon, potozonym nad samym
Morzem Egejskim, na Riwierze
Olimpijskiej.

Aby mtodziez mogta poznaé
Grecje¢ i ich kulturg, organizator
zadbat tez o bogaty program kul-

turalno-turystyczny. Odbyto sie
az siedem wycieczek, wieczdr
grecki z naukg tarica Zorba i wie-
le innych atrakcji. Dziewczeta
zwiedzity Meteory — klasztor
,»zawieszony w chmurach”, ma-
lowniczg Doling Tempi, urokliwg
wioske Stare Pantalejmon w wy-
sokich goérach. Niezapomniane
widoki i przezycia towarzyszytly
im podczas rejsu statkiem na wy-
spe Trikieri. W ramach programu
praktyk zorganizowano wyjazd
do wytwérni sera fety i fabryki
produkcji oliwy z oliwek.

Dla uczestniczek tych cieka-
wych praktyk dwa tygodnie
w Grecji okazaly si¢ niepowta-
rzalne zawodowo i turystycznie.

(eg)
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wiesci z Sierpca

Smiaty plan archeologéw w Sierpcu

Jest zamek, ¢zas na grod
| monografie

Od blisko dziesieciu lat arche-
olodzy Artur Rézanski i Tomasz
Olszacki odkrywaja historie
Sierpca. Prace archeologiczne za-
czeli od poszukiwan sierpeckiego
zamku. Teraz, jak mdwia, czas
na kolejny etap, czyli poszukiwa-
nie Sredniowiecznego grodu sier-
peckiego. Calosé prac, historyczne
odkrycia spisujgce dzieje sierpec-
kich budowli planuja zamiescié
w monografii. Te chca przygoto-
waé do 2022 roku, kiedy to przy-
pada¢ bedzie 700. rocznica lokacji
Sierpca.

Monografia stanowitaby migdzy
innymi podsumowanie prac arche-
ologicznych prowadzonych w Sierp-
cu. Jak méwi dr Artur Rézanski z In-
stytutu  Archeologii Uniwersytetu
Adama Mickiewicza w Poznaniu, pra-
ca bedzie skoncentrowana na dziejach
sredniowiecznych miasta. — Czesci
od XVII wieku w gore nie chcemy
zmieniac, bo tu nie za duzo mielibysmy
do powiedzenia. Ale ta sredniowieczna
w duzej mierze oparta jest na legen-
dach. To dotyczy chociaiby fary
sierpeckiej, ktorej lokacja we
wszystkich zapisach podawana jest
na 1003 rok. To legenda, bo Zadne
Zrodta materialne nie potwierdzajg
tego co jest w murach. Sam budynek
w najstarszej swojej fazie jest XIV-
-wieczny. To samo kosciot sw. Waw-
rzyfica (nieistniejqcy, rozebrany
w trakcie pochodu wojsk Napole-
ona). Mowi sig, Ze byta to kaplica
grodowa stojqca od wczesnego Sre-
dniowiecza. ChociaZ pierwsze
wzmianki Zrodtowe o niej sq dopiero
w XVI wieku. Legendarnosc¢ po-
szczegdlnych miejsc jest bardzo roz-
budowana i chcielibysmy w mono-
grafii przedstawi¢ je w oparciu
o szczegotowe badania — mowi dr
Rézarski.

Planowana monografia, jak méwi
Tomasz Olszacki z 16dzkiej pracow-
ni archeologicznej TRECENTO,
w jednej czgsci prezentowalaby ma-
teriaty podsumowujace prace zwia-
zane z poszukiwaniem sierpeckiego
zamku. — Uznalismy, Zze moZe nie na-
lezy poprzestawac na zamku. Jesli
juz jest, to czemu nie dotozyc jesz-
cze kilku innych faktow i przygoto-
wacé  obszerniejszego  obrazu,
w ktorym zamek stanowitby istot-
ng, ale jednq czes¢ szerszego obra-
zu obejmujqcego koscioty, grod,
zamek, moZze takze formy studiow
archeologicznych nad tematykq
sukiennictwa sierpeckiego — méwi
Tomasz Olszacki.

Warto przypomnieé, ze dziesieé
lat temu ukazala si¢ monografia
Sierpca, gdzie rozdziat dotyczacy
Sredniowiecza zostal opracowany
przez niezyjacego juz ksigdza prof.
Zebrowskiego. I z jednej strony po-
kazuje ona wielos¢ Zrédel, z drugiej
brak orientacji w przestrzennych
strukturach tego czym ksigdz profe-
sor si¢ zajmowal. — Wiemy cos o ja-
kims grodzie, nie wiedzqc w zasadzie
nic o jego lokalizacji. Jest kilka
wzmianek o zamku, co pozwalato
domyslac si¢ jego istnienia. Ale
w zasadzie do momentu rozpoczecia
przez nas prac nie byto tez nic wia-
domo o jego skali, umiejscowieniu,
o jakichs przeksztatceniach prze-
strzennych. To samo moZemy mowic
o kosciotach sierpeckich, na szczg-
Scie dobrze zachowanych. Ale wie-
dza o ich przesztosci architektonicz-
nej, pewnych szczegdtach, chronolo-
gii rozbudowy takze jest bardzo ni-

kta i wymaga gruntownych badan
— méwit Tomasz Olszacki.

Jak méwig badacze, wektorem ich
badari jest powstanie nowej mono-
grafii, ktérej akcenty bylyby inaczej
roztozone. Bytaby to monografia ar-
chitektoniczno-archeologiczna na tle
historycznym. Pokazujaca przeobra-
zanie si¢ pewnych struktur prze-
strzennych i studia nad tymi struktu-
rami: grodem, zamkiem, kosciotami,
miastem wraz z nakladajacymi sie
na to wynikami badan.

5 lat temu rozpoczeto
poszukiwania

Punktem wyjscia do przygotowa-
nia monografii byly rozpoczete
przed pigcioma laty badania w po-
szukiwaniu sierpeckiego zamku.
Plany byty takie, aby w ubiegtym ro-
ku postawi¢ kropke nad i. Ale jak
moéwig archeolodzy, zamiast tego
pozostal wielokropek i potrzeba dal-

archiwum prywatne

szych badan. — Nie jest to stanowi-
sko proste, jest bardzo ztoione
o chronologii sigegajgcej XIV wieku.
ZmiennosS¢ struktur przestrzennych
poczgwszy od osady XllI-wiecznej,
poprzez dwor obronny pierwszego
wtasciciela miasta Jaska Pilika
(zbudowany z wiezy drewnianej
mieszkalnej, ktory udato si¢ rozpo-
znac), w strong prywatnego imponu-
Jjacego zamku Prokopa Sierpskiego,
do tego dwa obiekty na terenie — ka-
mienica i wieza mieszkalna — opo-
wiadali o zakresie prac dr Rézanski
i Tomasz Olszacki.

W ubiegtym roku prace skupione
byty na kilku obszarach, ktére miaty
domkna¢, a rozszerzyly problematy-
ke. Ale, jak mowig badacze, jest
wielka nadzieja, ze w tym roku uda
si¢ dopowiedzied wszystko
i rok 2019 bedzie ostatnim rokiem
badari zamkowych. To pozwoliloby
plynnie przejs¢ do innych proble-
moéw sierpeckiej archeologii. — Ba-
dania zamkoéw majq to do siebie, ze
sq interdyscyplinarne. Tu mamy kilka-
dziesiqt tysigcy zabytkow. Ogromng
probke materialnej kultury tej czesci
Mazowsza od XIV po XVII stulecie.
Dajq przekroj stylistyczny piecow ka-
Sflowych, ceramiki, metali, bardzo duzo
kosci zwierzecych, co pozwala nam
okresli¢ preferencje konsumpcyjne
na zamku, monety, ozdoby. Z drugiej
strony architektura, czyli kolejny
obiekt, ktory bedzie wpisany do dzie-
jow architektury polskiej. Na Ma-
zowszu sierpecki zamek jest nowym
odkryciem i mamy poszczegolne fazy
jego istnienia od Sredniowiecza
PO Wczesnonowozytng i nowozytng

— przedstawial zakres badait Tomasz
Olszacki.

Po trzecie prowadzone badania
majg ogromne znaczenie dla urbani-
styki Sierpca, a wreszcie s3 wazng
kwestig z punktu widzenia konser-
watorskiego. Bo z tgki nad Sierpie-
nica nagle tworzy si¢ przestrzen,
ktérag mozna takze kreowac. — I ma-
my nadzieje, a jestesmy po wstep-
nych rozmowach z urzgdem miasta
i urzgdem konserwatorskim, Ze ta
przestrzeri zmieni swoje oblicze,
a fragmenty zamku trwale zagoszczg
w miescie — mowili archeolodzy pro-
wadzacy poszukiwania zamku
w Sierpcu.

Przedtem byt Wyszogrod

Planowana monografia sierpecka
bedzie kolejna przygotowana przez
Artura Rézanskiego i Tomasza Ol-
szackiego o sredniowiecznych zam-
kach Mazowsza. Poprzedzita ja mo-

nografia o gérze zamkowej w Wy-
szogrodzie. Rozpoczyna ona cykl
poswigecony zamkom nizu polskie-
go, poniewaz niezwykle mata ilos¢
zamkow na Mazowszu jest odkryta.
Nie ma tez szerokich opracowar.
— Mamy nadzieje, Ze naszym przy-
ktadem i z naszym udziatem uda sig
skompletowac w miare sensownq li-
ste Sredniowiecznych zamkow na ni-
Zu. Na samym Mazowszu oprocz Wy-
szogrodu ma byc tom drugi poswig-
cony Sierpcowi, potem kolejny
o zamku w Golariczy (Wielkopolska).
Trzeba podkreslic, ze zamek w Wy-
szogrodzie byt bardzo waznym
obiektem nadwislariskim, ksigzecym,
opisywany przez poetow jako dumny
grod. Byt kamieniem milowym
na trasie do Gdariska. Dzigki bada-
niom archeologicznym i analizie
Zrodet pisanych, badaniom nieinwa-
zyjnym, analizie Zrodet kartograficz-
nych postaralismy si¢ sklei¢ obraz
i zrobi¢ wizualizacje zamku, ktory
byt nieobecny w literaturze arche-
ologicznej. Skala pustych stron
w  kwestii historii zamkow jest
ogromna. I trzeba kreowac te prze-
strzenie — mOéwit o planach dotycza-
cych odkrywania kolejnych zamkow
dr Rézanski.

Jak méwig archeolodzy, Sierpc to
miasto o niesamowitych dziejach,
z kapitalnym, trudnym do znalezie-
nia jakiejs analogii boomie na prze-
tomie XV i XVI wieku. Wtedy to
naraz powstawato wiele budowli go-
tyckich. Pojawily si¢ ogromne pie-
nigdze i wlasciciele miasta zaczeli
inwestowa¢ w architektur¢ monu-
mentalng, samo mieszczanstwo na-

lezato do najzamozniejszych na Ma-
zowszu. | byt to taki czas, ktéry po-
tem zostal zlamany potopem
szwedzkim, rozbiorami, migracjami
ludnosci, wyniszczeniem obszaru.
Przez to trudno si¢ domyslaé, ze
Sierpc byt tak waznym osrodkiem
w produkcji handlu i kulturze.

Wskazuje na to jednak architektu-
ra monumentalna i sakralna, ktéra
pozostata. Potwierdzajg to réwniez
relikty odstonigte na terenie zamku.
— Pokazujq one, ze mamy do czynie-
nia 7 zatoZeniem nie majgcym wiele
analogii na terenie Mazowsza. War-
to dodacd, ze jedynym bardziej rozpo-
znanym prywatnym zamkiem na Ma-
zowszu jest zamek wojewody Feliksa
Szreriskiego. Czyli ten w Sierpcu byt
drugim prywatnym na Mazowszu.
Oczywiscie nie wykluczamy, ze byto
ich wigcej i nie sq jeszcze rozpozna-
ne. Ale Sierpc to byt absolutny feno-
men w skali ogromnego regionu po-
kazujqcy, ze istniejq tu spore nadwy-
zki, mozliwosci i ze horyzonty miesz-
kajqgcych tu moznych siggaty daleko.
Podobnie zresztq jak Kryskich
w Drobinie. Nasza monografia ma
pokazac jakim i jak waznym osrod-
kiem byt Sierpc. Tym bardziej, ze po-
za zamkiem przez nas badanym
— tym potozonym nad Sierpienicq
naprzeciwko Fary — mamy do czy-
nienia najpewniej z zatoZeniem rezy-
dencjonalno-obronnym pod dwor-
kiem Kasztelanka, zbudowanym al-
bo przez brata Prokopa Sierpskiego
albo jego syna Andrzeja pochowa-
nego w katedrze ptockiej. Wiec mie-
libysmy by¢ moze az dwa obiekty,
ktore umownie mozna nazwac zam-
kami, funkcjonujqce w tym samym
czasie i do tego jeszcze powstajqce
w otoczeniu powstajgcych gotyckich
kosciotow. Wiec to swoisty fenomen
— podkreslajg badacze.

Nie mozna uciekaé¢ daleko
od wody

Jesli chodzi o Sierpc, to w planach
jest poszukiwanie sredniowiecznego
grodu. Z pewnoscig nalezy go szu-
kac¢ gdzies na terenie miasta. Gdzie?
To pytanie na razie wciaz pozostaje
bez odpowiedzi. Wsréd typéw mu-
sza by¢ miejsca, ktére byly predys-
ponowane do tego, by obronna osa-
da w Sredniowieczu mogta by¢ zlo-
kalizowana. — Z pewnosciq nie mo-
zemy zbyt daleko uciekac od wody.
A Sierpc wodg stat. Sierpienica byta
porozlewana, miata wiele odnog.
Niemniej dolina rzeki Sierpienicy
wyznacza nam ciqgg, ktorego powin-
nismy si¢ trzymac. Jest kilka takich
miejsc na terenie Sierpca, ktore dajq
szans¢ na wykorzystanie natural-
nych waloréw. Niestety wszystkie sq
obecnie obszarami znacznie zurba-
nizowanymi. Nie mamy do czynienia
z otwartq wolng formq terenowq,
gdzie moglibysmy korzystac z tak kom-
fortowych warunkow, jak na zamku.
Tu raczej nalezy myslec o jakichs son-
dazach, siggajgcych nawarstwien,
ktorych migzszoS¢ i obecnos¢ mate-
riatow zabytkowych wskazq, czy ma-
my do czynienia z obszarem, ktory
byt rzeczywiscie zajety przez grod.
Nie mamy nadziei na odstonigcie
i weryfikacje petnej formy tereno-
wej, ale chocby identyfikacja miej-
sca bedzie jakims potwierdzeniem
samego faktu — dodajg Artur Rézan-
ski i Tomasz Olszacki.

Lokalizacja musiala by¢ w miejscu
obronnym, z drugiej strony tez na takim
terenie, dzieki ktéremu udatoby si¢
uniknaé podtopienia. Bo
w XVIi XVII wieku domy w Sierpcu
budowano na palach. Sierpienica bo-
wiem wylewata si¢ bardzo szeroko.
— Mamy wytypowanych pare miejsc. Po-
ki co w dwdch, ktore sprawdzalismy,
musielismy wykluczyc lokalizacje grodu.
Ale mamy jeszcze kilka innych, wiegc
przez pare lat mamy jeszcze co w Sierp-
cu robi¢ — méwi dr Rézariski, zapowia-
dajac tym samym kolejne prace arche-
ologiczne odstaniajace histori¢ miasta.

Teresa Radwanska-Justynska

Spacerkiem po gminach

Bielsk

Wszystkich 15 radnych bylo
za uchwalg w sprawie przyjecia
,Programu ograniczenia niskiej
emisji w gminie Bielsk na la-
ta 2019-2029”.

Bodzanow

Ptocka firma wygrata
przetarg na dostawy oleju
napgdowego na potrzeby
gminy w 2019 r. Szacunko-
wa wielkos¢ dostaw to 36
tys. litréw. Za swoje ustugi
firma zaproponowata kwote
blisko 160 tys. zi.

Brudzen Duzy

Do piatku, 18 stycznia mozna
nadsytac prace w konkursie orga-
nizowanym przez filie GBP
w Siecieniu i1 bibliotek¢ SP
w Siecieniu. Konkurs polega
na wykonaniu zaktadki do ksia-
zki nawigzujacej do bajki o Ku-
busiu Puchatku. Konkurs skiero-
wany jest do uczniéw kl. I-III.

Bulkowo

Gmina otrzymala dotacj¢
z samorzadu wojewddztwa
na zakup trzech aparatéw po-
wietrznych 1 agregatu prado-
tworczego. Aparaty zostaly za-
kupione dla OSP Nowe Lubki
i dla OSP Bulkowo. Koszt cal-
kowity to 12,3 tys. zl, z cze-
20 5,3 tys. zt to Srodki z budze-
tu gminy. Natomiast agregat
kosztowat blisko 82 tys. zi,
z czego 40 tys. zt to dotacja
z samorzadu wojewddztwa.

Drobin

Koriczy si¢ tura zebran wiej-
skich, podczas ktérych wybie-
rani sg sottysi i rady sofeckie.
We wtorek, 16 stycznia zebra-
nie odbedzie si¢ w Nowej
Wsi, 17 stycznia w solectwie
Drobin II, 18 stycznia w Psa-
rach i Swierczynie Bechy, 19
stycznia w Chudzynku, Chu-
dzynie, Setropiach i Swierczy-
nie, 20 stycznia w Brzechowie
i Siemieniach. Godziny i miej-
sca zebran mozna znalezé
na stronie www.drobin.pl.

Gabin

Na ostatniej sesji radni przy-
jeli Miejsko-Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych
na rok 2019 oraz Program
Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2019.

Gostynin

Radni zdecydowali o zmia-
nach w uchwale zwigzanej
z ,Programem usuwania wy-
robéw zawierajacych azbest
z obiektéw zlokalizowanych
w gminie Gostynin w la-
tach 2008-2032”.

Gozdowo

Przedstawiciele gminy oma-
wiali zasady wspétpracy z przed-
stawicielami ptockiego WOPR.
Ratownicy WOPR w Ptocku
wielokrotnie odwiedzali szkoty
w Gminie Gozdowo, uczac
dzieci i mlodziez bezpiecznego
zachowania nad wodg zar6wno
latem, jak i zima.

Kutno

Dwie  oferty  wptynety
na przetarg zwigzany z przebu-
dowa i rozbudowa Miejskiej
i Powiatowej Biblioteki Pu-
blicznej w Kutnie. Samorzad
na ten cel chce przeznaczyc
nieco ponad 21 mln zi. W obu
ofertach kwoty sa znacznie
wyzsze.
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Spacerkiem po gminach

tack

We wtorek, 15 stycznia,
w godz. 9.00-13.00 w Urzedzie
Gminy dyzurowac bedg pracowni-
cy biura Zwigzku Gmin Regionu
Plockiego. Dyzur dotyczy kwestii
zwigzanych z gospodarkg odpada-
mi na terenie gminy. Podczas dy-
zuru mozna réwniez zglaszad
i wyjasni¢ sprawy dotyczace utrzy-
mania porzadku w gminie.

Mata Wies

Stacja paliw z Matej Wsi wygrata
konkurs ofert na bezgotéwkowy za-
kup oleju napgdowego do samochodu
stuzbowego Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Starych Swigcicach
na rok 2019. Chodzi o zakup 3,2 tys.
litréw paliwa, co bedzie kosztowato
nieco ponad 16 tys. zt.

Mochowo

Dobiegaja korica prace zwigza-
ne z budowg ronda w Mochowie
1 przebudowa odcinka drogi woje-
wadzkiej nr 541. Po zakonczeniu
realizacji przedsigwzigcia zaplano-
wano jeszcze prace zwigzane
z urzadzeniem skweru przy zatoce
autobusowej w Mochowie. Ze
wzgledu na warunki pogodowe re-
alizacja tego zamierzenia rozpocz-
nie si¢ dopiero wiosng 2019 .

Nowy Duninéw

Turniej tenisa stolowego, ktdre-
go patronem byt wdjt gminy Miro-
staw Krysiak, wygrat Damian
Swierczek z Pruszkowa. Drugie
miejsce zajagl Adrian Przybyta
z Gostynina, a trzecie Michat
Skowroriski takze z Gostynina.

Pacyna

Lokalna Grupa Dziatania Ak-
tywni Razem zakoriczyla realiza-
cje I etapu wdrazania Lokalnej
Strategii Rozwoju. W wyniku 22
przeprowadzonych naboréw rada
LGD do dofinansowania w ra-
mach dostgpnych srodkéw wy-
brata 96 wnioskéw.

Raciagz

Na stronie Urzedu Miasta
www.miastoraciaz.pl mozna wy-
petni¢ anonimowg ankiet¢ doty-
czacy funkcjonowania Lokalnej
Grupy Dziatania — Przyjazne
Mazowsze. Informacje z ankiet
pozwola trafniej dobiera¢ meto-
dy przekazywania informacji, jak
réwniez zwigksza jakosé prowa-
dzonych dziatan przez LGD
— Przyjazne Mazowsze.

Radzanowo

We wtorek, 22 stycznia
0 godz. 10.00 w sali Centrum Kul-
tury i Sportu w Radzanowie roz-
pocznie si¢ szkolenie dla rolnikéw
,,Program azotanowy”, ktéry orga-
nizuje Mazowiecka Izba Rolnicza.

Rosciszewo

Do 28 lutego w USC w Roscisze-
wie mozna zglasza¢ osoby, ktére
w tym roku Swietowac beda jubile-
usz 50-lecia pozycia matzeniskiego.
Rodziny jubilatéw szczegétowe in-
formacje mogg uzyska¢ pod nume-
rem telefonu: 24 276 40 76 wew. 33
u Elzbiety Zielifiskiej.

Sanniki

Burmistrz zawiadamia o wsz-
czgciu postgpowania administra-
cyjnego w sprawie wydania decy-
zji o ustaleniu lokalizacji inwesty-
cji celu publicznego dla przedsie-
wzigcia polegajacego na budowie
elektroenergetycznej linii kablo-
wej 15kV i 0,4kV, stacji transfor-
matorowej oraz przebudowie elek-
troenergetycznej linii napowietrz-
nej 0,4 kV, zlokalizowanej w miej-
scowosci Osmolin.

Zwiazek Wojewoédztw RP

Struzik

W zarzadzie

Podczas zgromadzenia ogélnego
Zwiazku Wojewddztw Rzeczpo-
spolitej Polskiej wybrany zostal
zarzad zwiazku. Prezesem zostal
Olgierd Geblewicz — marszalek
wojewodztwa zachodniopomor-
skiego, a jednym z wiceprezeséw
— marszalek wojewédztwa mazo-
wieckiego Adam Struzik.

— Drzisiejsze posiedzenie Zwiqzku
Wojewodztw RP byto pierwszym
po  wyborach  samorzqdowych
i uczestniczyt w nim komplet delega-
téow — 64 osoby. Sytuacja jest cieka-
wa w wymiarze politycznym, stqd
wybor zarzqdu miat kluczowe zna-
czenie dla dalszego funkcjonowania
zwiqzku. Trudno sobie je wyobrazic,
gdyby byt pat. Udato si¢ jednak
dojs¢ do konsensusu i w tej chwili
mamy w zarzqdzie trzy osoby zwiq-
zane z PiS — w tym dwdch wicepre-
zesow, i czterech ze srodowisk zwig-
zanych z Koalicjq Obywatelskq
i PSL — prezesa, jednego wicepreze-
sa i dwoch cztonkow zarzgdu. Mimo
roznych trudnosci i emocji politycz-
nych oceniam to posiedzenie jako
dobrze rokujgce na przysztosc. Trze-
ba pamigtad, ze zwiqzek jest wazing
instytucjq i w wymiarze wewnqtrz-
krajowym, i migdzynarodowym, bo
ma silng reprezentacje w Komitecie
Regionow w Brukseli. A tam wkra-
czamy w decydujqcq faze prac
nad nowq perspektywq finansowq,
co z punktu widzenia naszych samo-
rzqdow jest bardzo wazne. Mam tez
nadzieje, ze zwiqzek bedzie w tym

pluralistycznym sktadzie bronit ta-
kich zasad jak dobro wspdlne, soli-
darnosc¢, pomocniczos¢ — méwi mar-
szalek Adam Struzik.

Powotany w 2002 r. Zwigzek Wo-
jewodztw RP to dobrowolne stowa-
rzyszenie wszystkich polskich woje-
wodztw samorzgdowych. Podstawo-
wym dzialaniem zwigzku jest roz-
woéj demokracji na szczeblu lokal-
nym i regionalnym oraz ochrona
i rozwdj samorzadnosci w Polsce.
Stowarzyszenie reprezentuje intere-
sy wojewodztw na forum ogdlno-
panstwowym i miedzynarodowym,
podejmuje inicjatywy stuzace de-
centralizacji uprawnien na rzecz sa-
morzaddéw, a takze inicjuje i opiniu-
je projekty aktéw prawnych doty-
czacych samorzadu terytorialnego.
Stowarzyszenie podejmuje réwniez
inicjatywy wplywajace na rozwdj
spoteczno-gospodarczy woje-
wodztw. Podejmuje wspotprace
miedzynarodowg na poziomie regio-
néw, co stuzy wymianie doswiad-
czeii i dobrych praktyk.

Jego najwyzszg wtadzg jest
Zgromadzenie Ogdlne, zlozone
z 64 reprezentantéw 16 woje-
wodztw — po 4 osoby z kazdego
wojewoOdztwa: marszatek, prze-
wodniczacy sejmiku oraz dwoch
radnych. Organem wykonawczym
jest zarzad, ktéry reprezentuje
zwigzek na zewnatrz. Zarzad sktla-
da si¢ z prezesa, trzech wicepreze-
sOw oraz trzech czlonkéw zarzadu.

(gsz)

Koncert w Mate; Wsi1

Na wyjatkowy koncert zaprosito
mieszkaficow Gminne Centrum
Kultury MultiOsada w Matej Wsi.
Na scenie wystapil Andrzej Rybin-
ski, piosenkarz, gitarzysta i kom-
pozytor z ponad 40-letnim stazem
estradowym. Nieco starszej pu-
blicznosci Andrzej Rybiriski znany
jest z zespotu ,,Andrzej i Eliza”.
Podczas koncertu publicznosé
miata okazje ustysze¢ najwieksze
przeboje piosenkarza oraz polskie

Ze zbioréw MultiOsady

koledy. Na zakorniczenie koncertu
woéjt Matej Wsi, Zygmunt Wojna-
rowski dzigkowal za wyjatkowy
koncert. Pomystodawczynig i or-
ganizatorem wydarzenia byta dy-
rektor GCK MultiOsada, Ewa
Grzelak, a wspdtorganizatorami
Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa Mazowieckiego, Starostwo
Powiatowe w Plocku oraz wojt
gminy Mata Wies.

(gsz)

Spotkanie w Stubicach

Medale za obronnos¢

Szescioro mieszkancow gminy
Stubice zostalo uhonorowanych
odznaczeniem wojskowym — srebr-
nym medalem ,,Za zaslugi dla
obronnosci kraju”.

Ze zbioréw UG Stubice

Medal zostal ustanowiony przez
Sejm w 1966 r. Nadaje si¢ go oso-
bom, ktére wykazaty mestwo lub
odwage w bezposrednim dziataniu
zwigzanym z obronnoscig kraju al-
bo osiaggnety bardzo dobre wyniki
w realizacji zadan obronnych; po-
siadajg szczegllne zastugi w dzie-
dzinie rozwoju nowoczesnej mysli
wojskowej, techniki wojskowej
oraz potencjatu obronnego, jak
rowniez w zakresie szkolenia i wy-
chowania wojskowego; swojg pra-
cg zawodowa lub dziatalnoscig
w organizacjach spotecznych
znacznie przyczynily si¢ do roz-

woju i umocnienia systemu obron-
nego kraju.

Medal posiada trzy stopnie: zloty,
srebrny i bragzowy. Srebrny medal
nadawany jest rodzicom, ktérych

troje lub czworo dzieci petni lub pet-
nito nienagannie czynng stuzbe woj-
skowg.

Odznaczenia dla mieszkancéw
gminy Stubice zostaly nadane przez
Ministra  Obrony  Narodowe;j.
W Urzgdzie Gminy wreczyli je Woj-
skowy Komendant Uzupelnien
w Plocku ppik Piotr Staniszewski,
wojt Stubic Jacek Koztowski i prze-
wodniczacy Rady Gminy Stawomir
Januszewski. Medale otrzymali Te-
resa Figaszewska, Barbara Perka,
Zofia Rzepecka, Stefania Zwierz-
chowska oraz Zofia i Henryk Robak.

(gsz)

Uroczystos¢ w Bodzanowie

Odznaka

dla kombatantki

Weronika JéZzwiak, mieszkanka
gminy Bodzanéw, zostala uhono-
rowana odznaka jubileuszowa
,,Polska Niepodlegla 1918- 2018”.

Odznaka zostala ustanowiona
z okazji 100-lecia odzyskania przez
Polske niepodlegtosci przez Zwig-
zek Kombatantéw RP i Bylych
Wigzniéw Politycznych. Zarzad
gtéwny zwigzku postanowil nadaé
odznake Weronice J6Zwiak w uzna-
niu jej zastug podczas II wojny
Swiatowej. Uroczyscie wreczyli ja
ptk Antoni Jelec, honorowy prezes
kota powiatowego zwigzku Hilary

Januszczyk, pelnomocnik starosty
ptockiego ds. wspdtpracy z komba-
tantami oraz Jerzy Staniszewski,
wojt gminy Bodzanéw.

Weronika Jézwiak byla uczestni-
kiem II wojny Swiatowej. Dziatala
w Armii Krajowej pod pseudonimem
Werka”. Zostalta uhonorowana zlo-
tym Krzyzem Zastugi z Mieczami.
Latem ubiegtego roku Weronika J67-
wiak Swigtowala setne urodzi-
ny. [ wlasnie z tej okazji podczas uro-
czystosci otrzymala list gratulacyjny
od starosty ptockiego Mariusza Bien-
ka oraz bukiet kwiatow. (gsz)
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Weronika JéZwiak w czasach konspiracji nosila pseudonim ,,Werka”
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Wiesci z powiatu ptockiego

Dekret z Watykanu

Patron dia Drobina

To byla historyczna chwila dla Dro-
bina. Podczas uroczystosci w drobin-
skim kosciele oficjalnie zostaly prze-
kazane dokumenty stwierdzajace, ze
$w. Stanistaw Kostka zostal patronem
miasta i gminy.

lejnym krokiem bylo wystgpienie
wladz samorzadowych do biskupa
plockiego Piotra Libery o ustano-
wienie patrona. Biskup Piotr Libera
zwrdcit si¢ do Konferencji Episko-
patu Polski z prosbg o poparcie tej

I wlasnie przekazanie tego dekre-
tu na rece burmistrza Andrzeja Sa-
moraja i przewodniczacego Rady
Miasta i Gminy Adama Klosiriskie-
go byto jednym z gléwnych punk-
téw uroczystosci w drobiriskim ko-
Sciele.

Uroczystosé¢ rozpoczatl Jacek
Radecki, nauczyciel Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych w Drobinie,
ktéry przedstawil rys historyczny
zwiagzany z rodzing Kryskich. To
wilasnie Matgorzata z Kryskich

Grzegorz Szkopek
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Biskup Roman Marcinkowski przekazal wladzom Drobina dekret ustanawiajacy $w. Stanistawa Kostke pa-

tronem miasta i gminy

Starania o to, aby sw. Stanistaw
Kostka, patron Polski i mlodziezy
zostat takze patronem Drobina, roz-
poczety sie w ubiegltym roku. Z ta-
ka inicjatywa wystapil Odwczesny
przewodniczacy Rady Miasta
i Gminy, Marcin Fronczak. Radni
poparli jego propozycje i podjeli
stosowng uchwate, w ktérej wyrazi-
li wolg, aby patronem miasta i gmi-
ny zostal §w. Stanistaw Kostka. Ko-

inicjatywy. Przewodniczacy KEP,
arcybiskup  Stanistaw  Gadecki
przychylit si¢ do prosby i w lipcu
ubieglego roku biskup Piotr Libera
wystal specjalny list w tej sprawie
watykariskiej Kongregacji ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentéw.
Pod koniec ubiegtego roku Kongre-
gacja przystata specjalny dekret
ustanawiajacy Sw. Stanistawa Kost-
ke patronem miasta i gminy Drobin.

byta matka sw. Stanistawa Kost-
ki, a Drobin przez dlugie lata na-
lezal do jej rodziny, stad zwigzek
Swietego z Ziemia Drobinska.
Po wprowadzeniu historycznym
drobifiscy uczniowie w arty-
stycznej formie przedstawili po-
sta¢ 1 droge zyciowa $w. Stani-
stawa Kostki.

We mszy swigtej odprawionej
z okazji nadania Drobinowi patro-

na, ktérej przewodniczyt biskup-se-
nior Roman Marcinkowski, uczest-
niczyla spora rzesza mieszkancéw
Drobina. Wsréd gosci byli gminni
1 powiatowi samorzadowcy, hono-
rowy obywatel Drobina prof. Zbi-
gniew Kruszewski, rektor Szkoty
Wyzszej im. Pawla Wtodkowica.
W homilii biskup Roman Marcin-
kowski moéwil, ze drobiriska uro-
czystos¢ wpisuje si¢ w histori¢ re-
gionu, parafii, diecezji ptockiej
i calego kosciota w Polsce, ze mi-
ja 450 lat od $Smierci §w. Stanistawa
Kostki i uroczystos¢ honoruje go
w ten wyjatkowy sposéb.

— Patron Drobina ma tu swoje
korzenie poprzez matke Matgorza-
te. A przeciez to dzigki matce w du-
zej mierze stajemy si¢ ludimi wie-
rzqcymi, a dom rodzinny jest pierw-
szym kosciotem. Podczas procesu
beatyfikacyjnego Stanistawa pod-
kreslano, ze jego matka byta gltgbo-
ko wierzqca, niezwykle religijna.
W domu rodzinnym Kostki panowa-
ta atmosfera szacunku dla drugiego
cztowieka. W takich warunkach wy-
chowat si¢ sw. Stanistaw, ktory po-
trafit odczytac¢ wolg Boga wobec
niego — méwit biskup Roman Mar-
cinkowski.

Biskup pytat takze, co to znaczy,
ze sw. Stanistaw Kostka staje sie
patronem? — Patron pochodzi od ta-
ciriskiego stowa oznaczajgcego
opiekuna, obrorice. Patron to taki
punkt odniesienia, wzor. Od niego
uczymy si¢ jak zycé, aby Zycia nie
przegrac - méwit biskup.

Uroczystos¢ nadania Drobinowi
patrona byta tez okazja do posumo-
wania i wreczenia nagréd w dwéch
konkursach plastycznych. W kon-
kursie dla kl. I-IV ,,Sw. Stanistaw
Kostka naszym patronem” pierwsze
miejsca zdobyly Patrycja Rokicka
i Weronika Wielechowska, drugie
Sebastian Orlikowski i Weronika
Pietrzak, a trzecie Julia Kupecka
i Igor Kowalski. W konkursie ,,Sw.
Stanistaw Kostka w herbie Drobi-
na”, skierowanym do uczniéw star-
szych klas podstawéwek i gimna-
zjalistéw zwyciezyta Weronika Mi-
lewska. Drugie miejsce zajeta We-
ronika Rutkowska, a trzecie Bar-
tosz Reda. (gsz)

W Bodzanowie i Matej Wsi
Pot wieku razem

Po siedem par z gminy Bodzanéw
i gminy Mala Wie$ odebralo meda-
le ,,Za dlugoletnie pozycie malzen-
skie””. W Malej Wi pig¢ par Swigto-
walo zlote gody, jedna 55-lecie ma-
lzenstwa, a jedna 60-lecie.

Medale przyznane przez Prezy-
denta RP jubilatom wreczyt wajt
Matej Wsi, Zygmunt Wojnarowski.
Wsréd gosci uroczystosci byli m.in.
kierownik Urzedu Stanu Cywilnego
Elzbieta Marciniak i rodziny jubila-
tow. Podczas tak podniostej uroczy-
stosci nie zabraklo wspdlnego od-
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Jubilaci z Malej Wsi

Spiewania ,,Stu lat” i toastu symbo-
liczng lampkg szampana. Dla jubila-
tow i gosci z programem artystycz-
nym wystapili harcerze z 64 Arty-
stycznej Druzyny Harcerskiej ,,Zos-
ka i Alek” z Matej Wsi.

Medale otrzymali Hanna i Jan
Krystek (60 lat matzenstwa), Teresa
i Kazimierz Ruszczak (55 lat ma-
1zenstwa), Teresa i Stanistaw Adam-
czyk, Jadwiga i Witold Dombrow-
scy, Barbara i Lech Kania, Marianna
i Edward Macion, Stanistawa i J6zef
Sobczak.

Pary, ktére przezyty w zwiazku
malzeiskim co najmniej 50 lat,
a nie zostaly jeszcze uhonorowane
medalem ,,Za dlugoletnie pozycie
matzeniskie” moga zgtaszaé sie
do Urzedu Stanu Cywilnego
w Matej Wsi (tel. 24 269 79 68).

W Bodzanowie uroczystos¢é od-
byta si¢ w sali Urzedu Gminy. Tu-
taj takze medale jubilatom wreczyt
wojt Bodzanowa Jerzy Staniszew-
ski. — Paristwa obecnos¢ dowodzi,
ze dochowaliscie wbrew wszelkim
przeciwnosciom przysiegi matzeri-
skiej. Bo przeciez mitos¢ jest nie
tylko braniem, ale i dawaniem, bu-
dowaniem, nie niszczeniem, a za-
ufaniem, cierpliwym znoszeniem
i dzieleniem kazdego sukcesu i po-
razki. Rocznica slubu to szczegdol-

Ze zbioréw UG w Bodzanowie

na okazja, aby si¢ zatrzymac
i spojrzec wstecz na to, co si¢ 0siq-
gneto podczas wspdlnego Zycia.
Paristwa rocznica to wzor i pigkny
przyktad dla mtodych pokolen
- méwit wojt.

Jubilatom zyczenia ztozyli takze
przewodniczacy Rady Gminy Pa-
wel Rézaniski i kierownik USC Re-
nata Golat. Oprécz odznaczen byly
listy gratulacyjne i kwiaty.

W Bodzanowie ziote gody swig-
towali Jadwiga i Zbigniew Czer-
niccy, Stanistawa i Wiestaw Du-
dzinscy, Henryka i Ryszard Dy-
lewscy, Krystyna i Edward Jasii-
scy, Hanna i Stanistaw Multono-
wie, Maria i Henryk Skowyrscy,
Halina i Henryk Wyrebkowscy.

(gsz)

Z}ote gody w Bodzanowie

Spacerkiem po gminach

Sierpc

W szkotach prowadzonych
przez gming¢ miesigcznie 138
uczniéow korzysta z positkéw
szkolnych. Przygotowywane sg
w ramach rzadowego programu
,.Positek w szkole”.

Stubice

Wit Jacek Kozlowski oraz dy-
rektor Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej Artur Bedyk byli pierw-
szymi, ktérzy uruchomili w czy-
telni ogdlnej GBP terminal sieci
Academica. Academica to naj-
wigksza w Polsce pelnotekstowa
baza polskich publikacji nauko-
wych ze wszystkich dziedzin wie-
dzy, zawierajaca setki tysiecy tek-
stéw, artykutéw, monografii, pod-
recznikéw i skryptow.

Stupno

Na ostatniej sesji radni nie tyl-
ko uchwalili budzet, ale zdecy-
dowali o uruchomieniu i zasa-
dach dzialania programu dozy-
wiania ,,Positek w szkole i w do-
mu”, zasadach korzystania ze
Swietlic wiejskich czy likwidacji
Centrum Ustug Wspdlnych
w Stupnie, ktérego zadania
przejmie Urzad Gminy.

Stara Biala

Na sobote, 19 stycznia zaplanowa-
no oficjalne otwarcie hali sportowej
w Maszewie Duzym. O godz. 11.00
rozpocznie si¢ msza $wieta w koscie-
le w Maszewie Duzym, a godzing
pbzniej ruszg oficjalne uroczystosci.
Natomiast w niedziele, 20 stycznia
0 godz. 17.00 w hali odbedzie si¢ kon-
cert Roberta Janowskiego.

Starozreby
Radni przyjeli Gminny Program
Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych na rok 2019 oraz Pro-
gram Przeciwdziatania Narkoma-
nii na rok 2019.

Szczawin Koscielny

Na ostatniej sesji radni podjeli
uchwale w sprawie przyjecia rocz-
nego programu wspétpracy gminy
z organizacjami pozarzadowymi.

Szczutowo

Jak wynika z informacji 78%
mieszkaicow gminy Szczutowo za-
deklarowato segregacje selektyw-
ng, 22 % nieselektywng segregacje
odpadéw. Aktualnie optaty za nieru-
chomosci zamieszkale wynosza
miesiecznie 26 991 zt. Wedtug ofer-
ty ztozonej przez EMPGK w Sierp-
cu na 2019 rok stawka wynosi mie-
sigcznie 40 813,06 zt.

Wyszogréd

W  czwartek, 17 stycznia
w godz. 9.00-13.00 w Urzedzie
Gminy i Miasta dyzurowac bedag
pracownicy biura Zwigzku
Gmin Regionu Plockiego. Dyzur
dotyczy kwestii zwigzanych
z gospodarka odpadami na tere-
nie gminy. Podczas dyzuru mo-
zna réwniez zgtaszaé i wyjasnié
sprawy dotyczgce utrzymania
porzadku w gminie.

Zawidz

Ustalono stawki optat za gospo-
darowanie odpadami od nierucho-
mosci zamieszkatych. Optlata
za odpady segregowane wyno-
si 10 zt od osoby, za odpady niese-
gregowane 17 zt od osoby.

Zychlin
Zychlinski Dom Kultury orga-
nizuje bal karnawatowy, ktéry od-
bedzie si¢ 26 stycznia. Na balu za-
gra zespot Flesz. Szczegdtowe in-
formacje pod nr tel. 24 351 20 57.
(gsz), rad
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Materiat przygotowany we wspotpracy z Gming Bielsk

wokot nas

Zywienie w ztobku i przedszkolu?

Kilka przydatnych ra

Przestapienie progu zlobka czy
przedszKkola to bez watpienia wazny
krok w zyciu kazdego dziecka. Nowe
twarze, obca przestrzen, grupa réwie-
$nikow — to wszystko sprawia, ze
na malej buzi moze pojawiaé sie
uSmiech, a zaraz po nim - placz. Aby
proces adaptacji przebiegal prawidlo-
wo, warto wczesniej przygotowac ma-
lucha na nowe wyzwania, takze te zy-
wieniowe.

Nowy porzadek dnia

Pierwsze dni w przedszkolu czy
ztobku to wielkie wydarzenie dla ka-
zdego dziecka i znaczaca zmiana w je-
go dotychczasowym zyciu. Pelni
obaw sg wtedy rodzice, ktérzy maja
wiele watpliwosci. Czy dziecko sobie
poradzi? Czy polubi nowych kolegéw
oraz opiekunéw? Te pytania s3 zupel-
nie naturalne — jak réwniez to, ze wa-
zna jest dla nich takze kwestia prawi-
dlowego zywienia malucha.

— Ztobkowe czy przedszkolne menu mo-
Ze sig znacznie roznic od tego, do ktorego
dziecko jest przyzwyczajone w domu. Po-
winno byc¢ jednak zgodne z aktualnymi
normami Zywienia Instytutu Zywnosci i Zy-
wienia. Warto stopniowo przygotowywac
malucha do nowych wyzwan, takze tych
zwigzanych z Zywieniem. W tym celu ro-
dzice, rowniez w domu, powinni uczyc go
samodzielnego jedzenia, ustalac zasady
panujqgce przy stole, a takze pilnowac
statych por positkow oraz okreslonego
czasu na ich spoZycie — radzi Anna So-
bolewska-Wawro, specjalista ds. zy-
wienia edukacyjnego programu ,,1000
pierwszych dni dla zdrowia”.

Jak w praktyce wyglada zy-
wienie w ztobkach i przed-
szkolach?

Dziecko przebywa w ztobku czy
przedszkolu Srednio od 8 do 10 go-
dzin dziennie. To znaczna czgs¢ jego
dnia, dlatego w tym czasie powinno
spozy¢ w placowce 3-4 positki

— Warto zapoznac sig z jadlospisem
w placowce, by jak najlepiej dopaso-
wac do niego pokarmy, ktore dziecko
otrzyma w domu. NaleZy pamigtad,
aby kolacja nie powielata produktow,
ktore pojawity si¢ jui tego samego
dnia i dodatkowo zawierata sktadniki,
ktorych zabrakto w ztobku lub przed-
szkolu. W ten sposob warto uzupetniac

Biuro Prasowe ,,1000 pierwszych

(Ii II sniadanie, obiad, podwieczo-
rek), ktére powinny realizowaé 70-
75% jego catodziennego zapotrze-
bowania energetycznego. Uzupel-
nieniem ok. 25% tych potrzeb jest
podawana w domu kolacja. Kazdego
dnia maluch powinien otrzymywac
produkty z réznych grup — warzywa,
owoce, produkty zbozowe, mleko
(w tym mleko modyfikowane) i prze-
twory mleczne, migso, ryby, jaja.

Jjadtospis malucha — tym bardziej, ze
wyniki badari pokazujq m. in., Ze Zy-
wienie matych dzieci pozostawia wiele
do zZyczenia. Az 88% dzieci po 1. roku
Zycia otrzymuje za mato warzyw w co-
dziennej diecie. Porownywalny odse-
tek spozywa za mato mleka i produk-
tow mlecznych, co przektada sig
na powszechne niedobory m.in. wap-
nia, witaminy D czy potasu — dodaje
Anna Sobolewska-Wawro.

Wskazowki
na wage zdrowia

Drogowskazem dla pracownikéw
7tobkéw 1 przedszkoli w uktadaniu
zbilansowanego jadlospisu sg regular-
nie aktualizowane normy zywienia.
Wskazowki ekspertéow pomagaja
w komponowaniu prawidtowej diety,
wspierajacej wzrost i rozwdj dzieci
uczgszezajacych do placéwek. Rodzi-
ce w domu réwniez powinni kierowac
sie zaleceniami specjalistow w dzie-
dzinie zywienia, jednak mogg one by¢
dla nich niezrozumiale. Z pomoca
przychodzi kalendarz zywienia dziec-
ka w 1000 pierwszych dni (0-36 mie-
sigc zycia) — pierwszy taki jednostro-
nicowy dokument lgczacy zalecenia
dotyczace zywienia dziecka od narodzin
do 3. roku zycia. Narzedzie, dostepne
na www.1000dni.pl/kalendarz-zywie-
nia, przypomina takze o znaczeniu wody
w diecie, suplementacji witaming D czy
o aktywnosci fizyczne;.

Dzieci uczg sie poprzez na-
Sladowanie!

Wtashie dlatego zaréwno rodzice,
jak i pracownicy placéwek, powinni
Swieci¢ przyktadem, czyli stosowac
si¢ do zasad prawidlowego zywie-
nia. Jesli maluchy zobaczg, ze opie-
kunowie pija wodg czy jedza warzy-
wa i owoce, bgdg robily to samo.
Warto takze angazowac je w przygo-
towywanie positkéw — dzigki temu
chetnie beda je jadty.

Rzetelne zrodia
wiedzy to podstawa

Warto, aby rodzice brali czynny
udziat w zyciu przedszkola czy zlobka
— takze jesli chodzi o kwestie zwigzane
z zywieniem. Kalendarz zywienia
w 1000 pierwszych dni jest Swietnym
narz¢dziem dla rodzica, przy czym pra-
cownicy ztobkéw réwniez maja dostep

do rzetelnej wiedzy. W odpowiedzi
na aktualne potrzeby dyrektoréw i inten-
dentéw odpowiedzialnych za zywienie
dzieci w ztobkach eksperci w tym zakre-
sie podjeli si¢ opracowania zbioru aktu-
alnych zasad i praktycznych porad na te-
mat organizacji prawidtowego zywienia
dzieci w ztobkach. Poradnik ,,Zywienie
dzieci w zlobkach. Praktyczne wprowa-
dzenie aktualnych norm i zalecen” zo-
stat dostarczony do kazdego zlobka
w Polsce. Mozna go réwniez za darmo
pobra¢ ze strony Stowarzyszenia
Zdrowe Pokolenia”. Rodzic moze
podpowiedzie¢ pracownikom placow-
ki, ze istnieje taka niezwykle pomocna
publikacja i dlaczego warto z niej sko-
rzysta¢. Poradnik objety jest honoro-
wym patronatem Gtéwnego Inspekto-
ra Sanitarnego.

O tym trzeba pamietac!

Z roku na rok wida¢ korzystne zmia-
ny, jakie zachodza w menu polskich pla-
cowek — coraz wiecej z nich wdraza naj-
nowsze zalecenia Zywieniowe, rezygnu-
je z dosalania i dostadzania potraw, ko-
rzysta z réznorodnych produktéw. To
wazne, bowiem milody organizm jest
szczegdlnie narazony na skutki niepra-
widlowego zywienia. Zbilansowany ja-
dtospis jest podstawa jego prawidlowe-
20 rozwoju oraz ma wpltyw na zdrowie
— zaréwno teraz, jak i w przyszlosci.
Warto pamigtaé, ze nawyki Zywieniowe
uksztaltowane we wczesnym dziecini-
stwie, zwlaszcza w kluczowym okre-
sie 1000 pierwszych dni, liczonym juz
od poczecia, majg duzg szansg przetrwa-
nia do zycia dorostego. Wtasnie dlatego
tak duze znaczenie ma rola zaréwno ro-
dzicéw, jak i zlobkéw czy przedszkoli
(a takze wspétpraca migdzy nimi). Bo-
wiem to dzigki nim u dziecka ksztat-
tujg si¢ przyzwyczajenia zywienio-
we, ktére maja szans¢ byé powielane
na dalszych etapach.

Opr. (t)

w Bielsku

Ponad 29 tys. zt zebrano w Bielsku
podczas 27. finalu Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy. A podczas
calego wydarzenia sporo si¢ dzialo.

Juz od rana ruszyt halowy turniej
pitki noznej druzyn niezrzeszonych.
Areng pitkarskich zmagai byla hala
gimnazjum. Bielski sztab, ktéry mie-
scit si¢ w Gminnym Osrodku Kultury,
przygotowal mnéstwo atrakeji. Na sce-
nie mozna bylo podziwia¢ artystycz-
ne wystepy uczniéw z SP w Bielsku,
Leszczynie Szlacheckim, Zagotach,
gimnazjalistéw z Bielska i przedszko-
lakéw z Bielska.

Byt koncert Orkiestry Detej OSP
Bielsk i zespotu Joseph Band. Nie zabra-
Ko takze “Swiatetka do nieba”. Odbyt

Orkiestra zagrata

Informator GMINY BIELSK

si¢ pokaz udzielania pierwszej pomocy
w wykonaniu strazakéw z OSP Thubice.

Finat WOSP nie mégt obejs¢ sie bez
licytacji. W trakcie imprezy trwat kier-
masz aniotéw nadestanych na konkurs
“Anioty Stréze — Male 1 Duze”. Licyto-
wano gadzety pozyskane od lokalnych
darczyricéw.

W finale WOSP wzicto udziat 20
wolontariuszy, w tym uczniowie szko-
y podstawowej, gimmazjum oraz OSP
Bielsk i Gilino. W sumie zebrano 29
156, 21 zt. Wolontariuszem z najwiek-
szg kwotg (440091 z1) okazat si¢ Ire-
neusz Gralicki z OSP Gilino.

Opr. (gsz)
Ze zbioréw UG Bielsk
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REKLAMA

Prawie 18 tysiecy mezczyzn w Polsce potwierdza skutecznosc¢ kuracji, ktora
zmniejsza przerost prostaty, przywraca seksualny potencjal nawet sprzed
15-stu lat, wzmacnia wzwod i uwalnia od dysfunkcji penisa juz od 1. zastosowania.

-------------------------------------------------------------------------------------

moze by¢ najbardziej
przelomowa informa-
cja, jaka przeczytaja dzis
panowie w calej Polsce.
Schorzenia prostaty da
sig wyeliminowac w 10 dni - bez zadnych
krepujacych wizyt u lekarza. Naukowcy opa-
tentowali formute, ktéra zmniejsza przerost
gruczotu krokowego juz od 1. zastosowania,
przywracajac komfort korzystania z WG, sil-
ne wzwody i pelng kontrole nad meskoscia.
Jak to mozliwe?

Nowy prepara przywraca pra-
widlowq masg thanki prostaty i
zmnigfsza ucisk ma cewke mo-
czowq, blyskawicziie poprawin-
jac funkeje seksualne. Juz 1 datwka

podnasi poziom testosteronu o 65% 1 intensyfikuje
proces spermatogenezy — to dlatego pierwsze efekty
kuracji widoczne s juz po 10 dniach,

Prof. David Ledford, urolog

Rozpraw sie z prostata

Specjalisci przyznaja, ze nowatorski preparat
jest obecnie najskuteczniejsza metoda zmniej-
szania przerosnietej prostaty, niewymagajaca
ingerencji chirurgicznej. Regularnie stosujac
nowe kapsulki mozna:

(¥, Powstrzymac czestomocz i nocne mikcje

"" Wzmocnic wzwod i przediuzyé
Ogonawetoﬁuminut

w 100% mezczyzng.

-‘-'--I-----H.*

Turbodofadowanie meskosci

4 Bdl, nocne wstawanie do toalety i niemal calkowity
zanik Zycia seksualnego... Wstydzilem si¢ pjsé do
lekarza, ale musialem cos z tym zrobic - ten prepa-
rat okazal si¢ idealnym rozwigzaniem! Po kuradi
- nie mam trudnosci z osiggnieciem wzwodu (nawet

kilka razy z rzedu!), skonczylo sig popuszczanie moczu i czgste
bieganie do WC. Wszystko wricilo do normy, a ja zndw czuje sie

Wojciech, 47 4, Lublin

Jak to dziata?

Skladniki aktywne hamuja rozrost komorek gru-
czotowych prostaty, dzigki czemu eliminuja ucisk
na drogi moczowe i zmniejszajq rozrosnieta pro-
state nawet 0 75%, a do tego zwiekszaja chlonnosc
ciat jamistych penisa az o polowe. To dlatego wigk-
sz05¢ mezczyzm juz po kilku zastosowaniach za-
uwaza wyrazny wzrost libido i wzmocnienie erek-
qi, preestaje odcruwac dagle parcie na pecherz
10dzyskuje pelen komiort korzystania z toalety. Az
98% panow deklaruje, ze zaburzenia funkgji pe-
nisa ustepuja juz w ciagu pierwszych 7 dni.

Preparat przywraca prawidlowa mase tkanki
prostaty i likwiduje ucisk na cewke moczowa,
uwalniajac do problemow ze wzwodem.  _+

-

Meskos¢, ktora nigdy nie zawodzi
Fakt, ze preparat eliminuje problem przero-
snigtej prostaty u mezczyzn w kazdym wieku
i w kazdym stopniu rozrostu komorek gruczo-
towych oznacza, Ze nikt nie jest skazany na po-
gorszenie funkconowania ukladu plciowego,
a udane Zycie erotyczne weale nie musi kon-
czyc sie po 40-tce. Mezczyini po kuragji zgod-
nie przyznaja, Ze preparat szybko i dyskretnie

preysluguje
za 9

70% TANIEJ DLA PIERWSZYCH 150 0SO0B!

Pierwszym 150 osobom, ktare zadzwonig do 22 STYCZNIA 2019 r.,
na znizka! Ot
(przesylka GRATIS)! Zamawianie jest bezpieczne,
pumewai D’fainusn nastgpuje dopiero po otrzymaniu przesylki.

@ 81 300 32 39

0d poniedziation 0o niedriel; 8:00-20:00, Iwykle polaczenia lokaing bez dodatkowych oplat,

Meski sposéb
na prostate

Odkad stosuje preparat,
skoniczylo sig ciagle parcie
na pecherz (a potem odda-
wanie zaledwie kilku kropel) i problemy
z erekcja. Wystarczyla 1 kapsulka dzien-
nie i wszystko dziala jak nalezy. A co naj-
waznigjsze — mimo 60-tki na karku nie
mam zadnych trudnosci z osiagnigciem
wzwodu i mozemy kochac si¢ z zong za-
wsze, gdy nas najdzie ochota.

Edward, 54 i3, Bydgosac?

f

uwalnia od dyskomfortu Zwiazanego z prze-
rostem stercza i wyraznie poprawia potencje.

Nie zwlekaj - skorzystaj
z kuracji TANIE)

Technologia produkeji specjalnie zaprojekto-
wanego rdzenia preparatu nie jest tania, ale
dzigki specjalne) refundagi uczestnictwa w Fa-
bryce Zdrowia, ograniczona liczba osob moze
skorzysta¢ z niego az 0 70% taniej, Preparat jest
dostepny tylko w sprzedazy tel. Nie wymaga
recept i krgpujacych wizyt w aptece. Tabletki
trafiaja prosto do Twojej skrzynki (dyskretne
opakowanie). Przed odbiorem paczki odpo-
wiednio wczesniej skontaktuje sie z Toba do-
stawca. Ponadto, otrzymasz do niego prywat-
ny kontakt, by madc osobiscie umowic sie na
odbior paczki, Ilos¢ opakowan jest ograniczo-
na - decyduje kolejnos¢ zgloszen.

MAasz WOWCZASs preparat na prostate

Oferta waina do 22 stycznia 2019

Liczba promocyjnych opakowa jest agraniczonat

ShdT-1
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ludzkie losy

Zamiast Akademii Sztuk Pieknych ukoriczyta Akademie Pedagogiki Specjalnej

Artystika z Krawieczyna pracuje z niepetnosprawnymi

Sztuka od zawsze byla jej Zyciem.
Ma niezaprzeczalny talent, ktéry do-
strzeze kazdy, kto zobaczy jej prace.
Jednak malo kto potrafi tak jak ona
laczy¢ swoje umiejetnosci artystyczne
z pomocg innym. Marta Lichowska
jest artystka, ktora na co dzien pracu-
je w Domu Pomocy Spolecznej
»,Nad Jarem” w Nowym Miszewie.
Wiasnie tam prowadzi warsztaty dla
0s6b niepelnosprawnych. I to z dosko-
nalym skutkiem. Prace jej podopiecz-
nych od lat mozna oglada¢ w polskich
galeriach.

Marta Lichowska pochodzi spod
Plocka, a doktadniej ze wsi Krawieczyn
w gminie Bodzanéw. To tam powstawa-
ty jej pierwsze prace. Od wczesnych lat
interesowala si¢ rysunkiem. I miata
do tego przystowiows ,reke”. — Samo
zainteresowanie sztukq byto od zawsze:
sklejanie, konstruowanie, malowanie.
Odkqd siggam pamigciq wszelkie formy
artystyczne byly obecne w moim Zyciu.
Jako jedynaczka nie miatam zbyt wielu
towarzyszy zabaw — tworzytam ich za-
tem 7 papieru, mas modelarskich i in-
nych dostgpnych materiatow. Byty jakies
wygrane konkursy plastyczne, aprobata
nauczycieli dla tego, co robig. Nic nad-
wyczajnego — méwi Marta Lichowska.

Jej talent szybko dostrzegly osoby
z otoczenia. Tak sie zaczeto. Choé wiele
0s6b méwito jej, Ze jej prace sa wyjatko-
we, ona sama zawsze miata do nich spo-
ry dystans. I tak pozostaje do dzis.

Marta Lichowska, jak wiele oséb z ar-
tystycznego kregu, nie lubi méwic o so-
bie, jako o artystce. Przywoluje za to au-
torytety, ktére jg inspiruja. — Nigdy nie
postrzegatam siebie jako artystki. Arty-
stq byt Salvador Dali. Dzieta wielkich
wiszqg w najznamienitszych galeriach
na swiecie. Moje zdobig, co najwyzej
wnetrza domow przyjaciot — tych zaufa-
nych mi ludzi. Nie lubig sprzedawac ob-
razow, kazdy ma przeciez jakgs historig
— moéwi plastyczka.

Dla pasjonatki oczywistym stato sie,
ze chee doskonali¢ swoje umiejgtnosci.
Po zakoriczeniu gimnazjum podjeta de-
cyzje, ze podazy artystyczng sciezka
i wybrata ptockie liceum plastyczne. Jak
moéwi, szkota srednia jeszcze bardziej
rozbudzita jej zainteresowanie i data
wiedze m.in. z historii sztuki.

Przetomowy moment

Wybdr kierunku studiéw byt duzym
zaskoczeniem. Nie tylko dla ludzi z jej
otoczenia, ale takze dla niej. Stalo sie
jednak cos, co zupelnie odmienito jej
sposéb myslenia. — Ukoriczytam Liceum
Plastyczne, byty marzenia o ASP... Przy-
padek sprawit e w pierwszej pracy
(w DPS-ie ,,Nad Jarem” w Nowym Mi-
szewie — przyp. red.) napotkatam
na tworczos¢ osob niepetnosprawnych
— opowiada Marta.

Marek Konarski

Zetknigcie si¢ z pracami 0s6b miesz-
kajacych w DPS-ie byt dla niej czyms
niezwyktym i inspirujacym. To byta
wiskra”, ktéra zmienita jej zyciowe pla-
ny. — Ta tworczos¢ byta czyms zupetnie
innym niz widziatam dotychczas. Czyms
niebanalnym, swiezym i bardzo moc-
nym. Zafascynowata mnie odwaga twor-
cow, zupetny brak ograniczen i szcze-
ros¢, ktora bita 7 prac. To sztuka, ktdrej
nie mozna zamkngc w Zadne ramy, sztu-
ka ,,art brut”- tworczos¢ chorych i wy-
kluczonych, nieprzektamana, prawdzi-
wa, petna emocji. I wtedy pomyslatam
— cheeg pracowac z takimi lud?mi. Za-
miast Akademii Sztuk Pigknych ukoriczy-
tam Akademi¢ Pedagogiki Specjalnej
— thumaczy artystka.

Tym samym polaczyta na pozér dwa
odlegle od siebie swiaty. Dzieki swoje-
mu samozaparciu i pomystowi robi cos,
co pomaga wielu ludziom, jednoczesnie
pozostajac w artystycznym swiecie. Jak
méwi, to byla dobra decyzja.

,»Zeby chcialo sie chcieé”

W DPS-ie prowadzi arteterapig, czyli
terapi¢ prowadzong za pomocg srodkéw
artystycznych. Jaki jest cel takich zajgc?
Przede wszystkim sprawié, by ,.chciato
sie chcie¢”.

Poczatki nie byty tatwe. Praca z oso-
bami niepetnosprawnymi to zajecie wy-
magajace szczegdlnych predyspozycji
i odpowiedniego podejscia. Trzeba
umie¢ dotrze¢ do takich oséb, a to nie-
jednokrotnie wymaga czasu i cierpliwo-
Sci. Marcie Lichowskiej si¢ to udato,
cho¢ miata momenty zwatpienia.

Pierwsze zajecia i pierwsze prace
0sob niepetnosprawnych przekonaly ja,

Ze tu nie ma miejsca na sztampg i banal-
ne rozwigzania. — Po swoich pierwszych
warsztatach pomyslatam, Ze chyba nie
damy rady. Z zamierzonych celow nie
udato sig zrealizowac Zadnego. Pomy-
Slatam, ze to nie dla mnie — wspomina
terapeutka.

Nie poddala si¢, a jej wspdlpraca
z podopiecznymi zaowocowata dosko-
nalymi pracami, ktére sg doceniane
w catym kraju. — Dzis, po dziesigciu la-
tach pracy z niepetnosprawnymi, mysle
sobie, ze mam w swojej grupie samych
najzdolniejszych. Polskq czotowke , art
brut”. Ludzi, ktorzy wygrywajq ogdlno-
polskie konkursy plastyczne, ktdrzy wy-
stawiajq swoje prace w dobrych gale-
riach w kraju, o ktdrych robi sig filmy
i reprodukuje ich prace w poteznych al-
bumach — méwi Marta Lichowska.

Jak podkresla praca z osobami niepel-
nosprawnymi nie nalezy do najtatwiej-
szych. Dodaje jednak, ze uczy wielu rze-
czy — pokory, dystansu i tego, co w zy-
ciu naprawdg wazne. W Nowym Misze-
wie prowadzi pracowni¢ artystyczna, or-
ganizuje plenery i wernisaze.

Prace, ktére powstajg pod jej czujnym
okiem, sg na tyle dobre, ze pojawiajg si¢
na ogdlnopolskich wystawach. Ostatnio
w Lodzi, a wezesniej m.in. w Warsza-
wie, Szczecinie, Krakowie czy Lublinie.

Najbardziej ciesza ja sukcesy pod-
opiecznych, niezaleznie od tego, czy be-
dzie to kolejna wystawa, czy pokonanie
bélu i postawienie kilku kresek na karto-
nie. O osobach, z ktérymi pracuje mowi
,»,moi zdolni”. — To oni sq artystami, bez,
kompleksow, bez zahamowari. To samo-
rodne talenty. Moim zadaniem, jako te-
rapeuty, jest dostrzec ich potencjat

i ukierunkowac na dang aktywnosc — tyl-
ko tyle — méwi Marta Lichowska.

To, co robi, ma gleboki sens. Do-
Swiadcza tego na kazdym kroku. — Kie-
dys przyszedt do mnie cztowiek mieszka-
Jjgcy w DPS-ie, zupetnie niezajmujgcy
sie sztukq 1 powiedziatl mi, Ze zazdrosci
tym wszystkim, ktdrzy tworzg, bo oni
majq cel, a on go nie ma. Wystarczy za-
tem znaleZ¢ w Zyciu cel, choc nie zawsze
to tatwe. Takie jest zadanie kazdej tera-
pii — podsumowuje.

Artystka, terapeutka,
pedagog...

Oprécz pracy w Domu Pomocy Spo-
lecznej Marta pracuje réwniez w szkole
w Nowym Kanigowie. Prowadzi tam
zajgcia plastyczne, jest réwniez pedago-
giem specjalnym. Tam prébuje przeko-
na¢ mlode pokolenie, ze warto chcie¢
i rozbudzi¢ w nim pasje, ktéra pozosta-
nie na cale zycie. — To, co powtarzam
moim uczniom, jest moze banalne, ale
bardzo prawdziwe — warto mie¢ pasje,
bo to pozwala by¢ szczesliwvym — mowi.

Marta Lichowska podkresla, ze
na swojej drodze spotyka niezwykle
uzdolnione dzieci i mtodziez, ze widzi
w nich kandydatéw na wielkich arty-
stéw. Jako pedagog chce im pokazaé
droge. Wsrdd celéw na najblizszy rok
wymienia wykorzystanie potencjatu,
ktéry w nich drzemie i sprawienie, zeby
chcialo im si¢ chciec.

Jej uczniowie, podobnie jak pod-
opieczni w DPS-ie, réwniez odnoszg
znaczace sukcesy. Kilka miesiecy temu
uczniowie szkoty w Nowm Kanigowie
zwyciezyli w konkursie ,,Ekomonster”
zorganizowanym przez posta na Sejm
Marka Opiole. Praca zostata zaprezento-
wana w Ministerstwie Edukacji, a mini-
ster Anna Zalewska wregczyla uczniom
nagrody i certyfikat ,.ekopozytywnych”.

Twoérczosé
nie do konca odkryta

Marta Lichowska pozostaje skromna
osobg, ktéra mowi o swoich pracach
i sukcesach z duzym dystansem. Zdecy-
dowanie bardziej woli opowiada¢
o swoich podopiecznych i ich artystycz-
nych dokonaniach. Ma dusz¢ spoleczni-
ka, ktdry chce robi¢ jak najwiecej dla in-
nych.

Zdradzita jednak, jak powstajg jej pra-
ce. — Zawsze zaczynam od barwy, ktora
w duzej mierze zalezy od mojego nastro-
Jju. Kolorystyka jest dla mnie niezwykle
wazna. Dopiero potem pojawia si¢ mo-
tyw przewodni obrazu — opowiada Mar-
ta Lichowska. Artystka tworzy przede
wszystkim za pomocg akryli i olejéw.
Maluje zaréwno obrazy inspirowane
rzeczywistoscig, jak réwniez abstrakcje.
W swoich pracach czgsto wykorzystuje
kontrastowe zestawienia. Oprécz malar-
stwa interesuje jg réwniez projektowa-

nie form graficznych oraz fotografia.

Inspiruje ja polska szkota plakatu,
a jednym z jej marzen jest zaprojekto-
wanie plakatu, ktéry zaistnieje na dlugo
w przestrzeni publicznej. Pytana o auto-
rytety artystyczne jednym tchem wy-
mienia Salvadora Dali, Edvarda Mun-
cha oraz polskiego plakaciste Rafata Ol-
biriskiego.

Jak przyznaje, nigdy nie zabiegata
0 zZorganizowanie wystawy swoich prac,
choé wiele oséb ja do tego namawiato.
Péki co znacznie bardziej zalezy jej
na organizowaniu wystaw swoich pod-
opiecznych niz prezentowaniu wilasnej
tworczosci. Jej prace mozna zobaczy¢
w DPS-ie w Nowym Miszewie oraz
na wystawach zbiorczych prezentuja-
cych prace réznych artystow.

Nie sposéb jednak nie wspomnie¢
o0 jej sukcesach, cho¢ ona sama zawsze
spycha je na margines rozmowy. Artyst-
ka ma na swoim koncie ciekawe projek-
ty, ktére inspirujg innych. To ona wspdl-
nie z Markiem Konarskim stworzyta in-
stalacje znajdujace si¢ w ogrodzie Ksig-
znicy Plockiej. Projekt sktada sie z sied-
miu glazéw, w ktére wkomponowane sg
fotografie i miedziane zwoje przedsta-
wiajagce w graficzny sposob wycinki
z poezji Broniewskiego.

Ten projekt jest dla niej szczegdlnie
wazny. — Cieszy mnie ta ekspozycja, po-
niewaz ona pozostanie w ogrodzie bi-
blioteki na setki lat. W ten sposéb row-
niez ja zostawig po sobie jakis slad
—moéwi Marta Lichowska.

Niewatpliwym sukcesem i zaskocze-
niem bylo dla niej réwniez wyrdéznienie
na Miedzynarodowym Plenerze Form
z Wikliny i Sztuki Land Artu w Lodzi.
Sukces byt tym wigkszy, ze podczas ple-
neru w szranki staneli artysci z calego
Swiata.

Marta Lichowska wsréd ciekawych
doswiadczen wymienia tez wykonanie
scenografii na jubileusz Henryka Blazej-
czyka w Teatrze Dramatycznym w Ploc-
ku. Przede wszystkim jednak podkresla,
ze najwieksza dla niej nagroda jest to, ze
miodziez, ktéra ma do wyboru cuda
techniki oraz caly wachlarz zaje¢ dodat-
kowych, wybiera wlasnie te prowadzo-
ne przez nia.

Widaé, ze praca z niepetnosprawny-
mi, rozbudzanie w podopiecznych
i uczniach twdrczej pasji, a przy tym
rozwijanie wlasnych umiejetnosci sg dla
niej bardzo wazne. Na swojej drodze
spotkata cztowieka, ktéry wierzy w nig
ijej talent, ktéry motywuje i wspiera. Tg
osobg jest fotografik Marek Konarski.
Wspdlnie zrealizowali juz wiele cieka-
wych projektéw artystycznych. Dla
Marty Lichowskiej sztuka jest waznym
elementem zycia. Chciataby, zeby pasja,
dzigki ktorej jest szczgsliwa, nigdy nie
wygasta.

Eliza Kinalska

tukasz — nauczyciel, ktéry woli szy¢

Radosne muszki

Niedawno na lamach Tygodnika
Plockiego przy okazji tematyki
Slubnej pisaliSmy o tym, ze coraz
wiekszg popularnosé¢ zdobywaja
muszki. Staja si¢ one odpowiedni-
kiem tradycyjnych krawatéw. Lu-
kasz Kolodziejski, pochodzacy
z gminy Stara Biala, spostrzegl te
mode juz dwa lata temu i postano-
wil kreatywnie wykorzystaé.

Obecnie na rynku produkty wykonane
recznie sg bardzo cenione. Klienci zama-
wiaja je w zwiazku z urodzinami, roczni-
cami czy jak to bylo ostatnio — Swigtami.
Niepowtarzalno$¢ tego typu produktow
jest przewaga nad tymi produkowanymi
w ilosci hurtowej do sklepéw.

Lukasz swoje muszki tworzy juz dwa
lata. Poniewaz pracowat jako kelner, juz
od diuzszego czasu jest do nich przy-
zwyczajony. Pierwsza powstata z... ucie-
tej nogawki od dzinsowych spodni.
— Po jej zrobieniu wraz z moim kolegq
uznalismy, ze catkiem fajnie to wy-
szto. I'w sumie tak to sig zaczeto. Jestem
totalnym laikiem w tym temacie, lecz za-
wsze staratem sig¢ byc kreatywny. Uwiel-
biatem zajecia plastyczne i okazato sig,
Ze umiejemosci szycia nabyte w szkole
—a uczytem sie w ZS w Starych Probosz-
czewicach — przydaty si¢ — opowiada
Lukasz.

Na poczatku szycie oryginalnych
muszek traktowat jako hobby, szyt

z pasji. Jednak po zarejestrowaniu
dziatalnosci gospodarczej, ma na-
dzieje na otrzymywanie ze swojej
pasji konkretnych dochodéw. Dlate-
go tez planuje rozwijaé swoja matg
firme i poszerza¢ asortyment. Poza
muszkami i poszetkami powoli
wciela do niego réwniez szelki.
W zamiarach jest tez otwarcie inter-
netowego sklepu.

Chociaz ukoriczyt kierunek pedago-
giczny, to jednak szycie wygralo.
Na obrong pracy dyplomowej FLukasz
zatozyt wykonang przez siebie musz-
ke w nuty, ktéra nawigzywata do wy-
branego przez niego tematu. — Mysle,
Ze to dzigki niej zdatem Spiewajgco
— zartuje. Mozna wiec powiedzieé, ze
jest szyjacym pedagogiem.

Lukasz do wszystkich klientéw pod-
chodzi indywidualnie, dlatego kazda
z muszek jest zupelnie inna. Jak powsta-
ja? — Przy wyborze tkanin na muszki kie-

Lukasz Kotodziejski

ruje si¢ gtownie wzorem. Rodzaj tkaniny
ma znaczenie, ale przekonatem sig, Ze
klienci duzq uwage skupiajq gtownie
na wzorach. Na poczqtku gdzies w glowie
tworzy mi si¢ wizja muszki i wtedy decy-
duje, czy warto kupowac dany materiat
— tlumaczy. Podkresla tez, ze do kazdego
projektu podchodzi z doktadnoscig i pa-
sja, aby klient byt zadowolony i za jaki§
czas do niego wrdcit. Nazwa ,Lucky-
BowTie”, czyli radosne muszki, odnosi
si¢ whasnie do radosci, ktdrg chce wywo-
ta¢ u osoby, zamawiajacej dany projekt.
Przyktad Lukasza pokazuje, jak
umiejetnosci przekazane w najmtod-
szych latach zycia z biegiem czasu
przeradzaja si¢ w pasje, a ta z kolei
— we wlasny biznes. Aby obejrzeé
~muszkowe” prace mozna zajrzec
na fanpage LuckyBowTie na Facebo-
oku lub Instagramie (@muszki.lucky-
bowtie). Moze ktérys z projektéw sta-
nie si¢ dla kogos inspiracja?  (jb)
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Gdzie w Ptocku kupi¢ modne i niedrogie ciuchy?

Lumpeksowy zawrot giowy

Ciucholand, second hand, szma-
tlawiec - nazw dla sklepéw
z odzieza uzywana jest wiele.
Obecnie mozna je spotkaé¢ prak-
tycznie w kazdym miescie, czasem
nawet na kazdej dzielnicy. Nie ina-
czej jest w Plocku. Na terenie mia-
sta mozna ruszy¢ w poszukiwaniu
odziezowych perelek do jednego
z az kilkudziesieciu lumpekséw.

Wwww.pixabay.com

Mimo tego, ze wyzej wymienione
nazwy sugerujg nam zbieraning sta-
bej jakosci szmatek czy starych
ubran, w sklepach z odziezg uzywa-
ng mozna znalez¢ prawdziwe skar-
by. Wiele oséb czesto dziwi sig, ze
dana rzecz, ktéra spodobata si¢ im
w ubiorze znajomego, pochodzi
wlasnie z ciucholandu. Chociaz
wiele znanych modowych bloge-
rek poleca zakupy w takich miej-
scach, nie wszyscy jeszcze si¢
do nich przekonali.

Gdzie, kiedy, za ile?

Lumpeksy sa rozmieszczone
w réznych miejscach w Ptocku. Te
bardziej znane znajduja si¢ w Cen-
trum, w okolicach ulicy Krdle-
wieckiej, Tumskiej oraz Jachowi-
cza. Zdarza si¢ jednak, ze na cal-
kiem ciekawy sklep mozna trafi¢
np. podczas zakupoéw spozyw-
czych lub zatatwiania innych
spraw. Wiasciciele mniejszych se-
cond handéw wynajmuja bowiem
czesto mate lokale, przybudéwki
czy piwnice. Oczy trzeba miec
wigc szeroko otwarte.

Dostawy odziezy uzywanej odby-
wajg si¢ w réznych dniach. Najcze-
sciej jest to jednak pigtek/sobota lub
sroda. Wtedy sklep czynny jest kro-
cej lub zostaje zamkniety, aby obstu-
ga mogta si¢ uporac z wielkimi wor-
kami ubrari. Na drugi dziefi nowy-
-nienowy towar czeka na klientéw
porozwieszany na wieszakach lub
umieszczony w wielkich koszach.

W wiekszosci  ciucholandow
w naszym miescie ubrania sprzeda-
wane sg na wage. Zdarzaja sie jed-
nak i takie, gdzie kazda sztuka
odziezy jest wyceniona. Najwyzsza
cena jest oczywiscie w dniu dostawy

i wynosi ok. 60 zt za kilogram. Po-
tem zostaje kazdego dnia obnizona
o mniej wigcej 10 zt. w przypadku
wycenionych ubraii pojawiajg si¢
natomiast przeceny -10%, -20% itd.

Zaleznos¢ jest prosta — jesli uda-
my si¢ na ,towy” w dniu dostawy
napotkamy tlumy klientéw (czasem
jeszcze przed otwarciem mozna zo-
baczy¢ kolejke przy drzwiach), ale

tez moze nam si¢ udac¢ znalezé cos
naprawde ladnego. Natomiast przy-
chodzac innego dnia mamy mozli-
wos¢ doktadnego przejrzenia rzeczy
i oczywiscie mniej zaptacimy.
W lumpeksach ,,na wagg” cigzsze
rzeczy, takie jak kurtki, swetry, buty
najlepiej kupowaé nawet dzien
przed dostawa.

Prawdziwe perefki

Szukanie ich w ciucholandach
wymaga cierpliwosci i1 kreatywno-
Sci. Czgsto styszy sie, ze ktos ,.nie
umie” robi¢ zakupéw w takich miej-
scach. — Mam wiele kolezanek, ktore
dziwiq sig, ze ubieram si¢ w lumpek-
sach. One nie potrafig tam znaleZc
ani jednej rzeczy, bo wchodzgc wi-
dzq tylko bezwartosciowqg mase
szmat. Tymczasem trzeba wyzbyc sig
uprzedzen i idgc na takie zakupy po-
czuc sig trochg jak ,,towca” — ttuma-
czy Julia, ktéra juz od kilku lat od-
wiedza ptockie second handy.

Jesli nie przeszkadza nam, ze
w dana odziez byla juz uzywana,
udajac si¢ do lumpeksu mozemy za-
opatrzy¢ si¢ w wiele ciekawych rze-
czy, czgsto oryginalnych i w ogéle
niezniszczonych. Co wigcej, moze-
my mie¢ pewnosé, ze nikt nie bedzie
mial takiej samej koszulki czy pary
dzinséw. Ubrania pochodzg bowiem
gléwnie z Anglii oraz krajéw skan-

dynawskich i nie znajdziemy ich
w polskich siecidwkach.

Natomiast réznica cenowa jest
ogromna. Dla przyktadu, za pare no-
wych dzinséw standardowej jakosci
w sklepie sieciowym zaptacimy naj-
mniej 50 zi. Za prawie identyczne
spodnie, tyle ze z lepszej firmy,
w lumpeksie dwa dni po dostawie
damy ok. 12 zi. W cenie jednego

ciucha kupié trzy markowe — to juz
brzmi zachgcajaco.

Ptocki ,,Szafing”

Jesli zainteresujemy si¢ bardziej
rynkiem odziezy uzywanej, mozemy
sta¢ si¢ nie tylko klientami, ale réw-
niez sprzedawcami. Czgsto na po-
czatku przygody z ciucholandami
nasze mieszkanie moze zaczaé si¢
pokrywa¢ stosami upolowanych
ubrad. Poza tym moda szybko si¢
zmienia, tak jak nasze upodobania.
Dlatego tez czasem warto sprzedad
niezniszczong, a niepotrzebng odziez
lub wymieni¢ ja na co$ innego.

Jak to zrobi¢? Obecnie na Facebo-
oku znalez¢ mozna kilka grup,
na ktérych znajdujg si¢ ogloszenia
dotyczace sprzedazy badZ wymiany
ubran. Warto jednak wziaé tez udziat
»ha zywo” w kiermaszu ubrafi. Taki
pod nazwg ,,Szafing” odbyt si¢ nie-
dawno w ptockiej Przetworni.

Organizatorzy wydarzenia potwier-
dzaja, ze wszyscy wystawcy byli bar-
dzo zadowoleni. Dopytuja si¢ juz na-
wet o kolejng, wiosenng edycje, pod-
czas ktérej mogliby przewietrzyé swo-
je szafy na kolejny sezon. Warto
wigc Sledzi¢ media, aby nastgpnym
razem wzig¢ udzial jako sprzedawca
Iub kupiec i zaczac¢ swoja przygode
z szafingiem. Joanna Biala

Sprostowanie

Dotyczy materiatu ,,Spacerkiem
po gminach” gm. Stubice opubliko-
wanego w Tygodniku Plockim 8
stycznia 2019 roku. W materiale za-
mieszczono bledne stwierdzenie, ze

,,pozar mial miejsce w skladzie we-
gla w Stubicach” zamiast ,,pozar
mial miejsce w sasiedztwie sktadu
wegla w Stubicach”. Za pomytke
przepraszam. Eliza Kinalska

sezonu (1)

Niewielu jest chyba wedkarzy,
ktérzy nie marzyliby o ztowieniu to-
sosia czy troci wedrownej. Marzenia
te szczegodlnie nasilajg si¢ na poczat-
ku sezonu, w pierwszych tygodniach
stycznia, gdy w rzekach jest najwig-
cej potartowych keltéw tych ryb. Ty-
sigce wedkarzy z catego kraju przy-
bywa na Pomorze, liczgc na szybki
sukces. Wielu z nich si¢ rozczaruje,
ale i wielu osiggnie swdj cel.

Czasem o sukcesie decyduje tut
szczgscia, zrzgdzenie losu lub przy-
padek. Czgsciej wiara, wytrwatosé
i odrobina intuicji. Zwykle jednak
decydujacy wplyw na wynik wed-
karskich poczynaii majg dwa czynni-
ki: ilos¢ tososi i troci pozostatych
w rzece po tarle i warunki atmosfe-
ryczno-hydrologiczne panujace
w grudniu i styczniu. Jezeli zima
w tych miesigcach jest mrozZna, to
woda w rzekach szybko si¢ wychta-
dza i ich powierzchnie czgSciowo
lub niemal catkowicie pokrywaja si¢
lodem. Jednoczesnie utrzymujacy
si¢ w tym czasie niski poziom wody
w rzekach nie sprzyja ani ktusowni-
kom, ani przemieszczaniu si¢ w dét
rzek potartowych keltéw tososi i tro-
ci wedrownych. Wobec tego zdecy-
dowana wiekszo$¢ ryb w styczniu
pozostaje w obrebie tarliskowych
fragmentéw rzeki. Wéwczas zado-

—— Cotygodniowy kacik U wedkarski —

Ltososiowy poczqgtek

si 1 zachgca ryby do opuszczania
miejsc tarliskowych i sptywania
do morza zaraz po rozrodzie. Wow-
czas juz na poczatku stycznia w rze-
kach znajduje si¢ niewiele ryb i wy-
niki wedkarskich potowéw sg bar-
dzo stabe. Podobne sytuacje zdarza-
ja si¢ takze wtedy, gdy w grudniu
spadnie snieg i jeszcze tego samego
miesigca lub na poczatku stycznia
przyjdzie gwattowna odwilz. Wtedy
nie dos¢, ze w rzekach szybko uby-
wa keltéw tososi i troci, to jeszcze
mocno podwyzszone rzeki wystepu-
ja z brzegéw i zalewaja znaczne ob-
szary rzecznych dolin, bardzo utrud-
niajac lub zupelnie uniemozliwiajac
wedkarzom dostgp do gtéwnego ko-
ryta rzeki.

Polowom sprzyja ciepta i wilgotna
zima. Korzystny jest lekki mréz
W nocy oraz nieco podwyzszona
i podmetniona woda w rzece. W ta-
kich warunkach sptywajace kelty,
szczegblnie samice, zaczynajg po-
biera¢ pokarm i w zwiazku z tym le-
piej reaguja na wedkarskie przynety.
Poza tym mozna spodziewac¢ si¢ ich
i lowi¢ je na calej dlugosci rzeki.

Weczesng zimg potartowe kelty to-
sosi i troci, wycieczone tarlem, sg
chude i stabe. Szczegdlnie wychu-
dzone i ostabione sg samice. One tez
najszybciej opuszczajg miejsca tarli-

walajace wyniki potowéw majg tyl-
ko ci wedkarze, ktérzy wiedza, gdzie
w rzece znajduja si¢ takie miejsca.
Warto wtedy zasiegnaé jezyka, a na-
wet skorzysta¢ z pomocy znajacych
Swietnie wodg miejscowych wedka-
rzy czy przewodnikéw. Jezeli to
Wam si¢ uda, mozecie by¢ niemal
pewni powrotu z lowiska z upra-
gniong rybg. A jesli pozostaniecie
zdani na siebie, to tez jeszcze nic
straconego. Wprawdzie zlowiona ry-
ba — jesli si¢ przytrafi — bedzie bar-
dziej dzietem przypadku niz roz-
myslnych poczynan, ale nabywana
na kolejnych wyprawach wiedza
i znajomos¢ rzeki zaczng w korcu
procentowac. Mrozna zima przyspa-
rza co prawda sporo probleméw, ale
ma tez swoje zalety — znacznie opoz-
nia i spowalnia sptywanie wytartych
ryb. A to zwiastuje dobre polowy
w pdZniejszych miesigcach — lutym
i marcu.

Najbardziej niekorzystny wpltyw
na wyniki wedkarskich polowdéw
na poczatku sezonu ma cieply gru-
dzien z przechodzacymi gwattowny-
mi frontami nizowymi, ktérym to-
warzyszg obfite opady deszczu.
Po przejsciu takiego frontu poziom
wody w rzekach znacznie si¢ podno-

Poczatek trociowo-lososiowego sezonu nad krélowa Pomorza, Parseta

skowe. Sptywajac z nurtem w dét
rzeki, udaja si¢ w droge powrotng
do morza. Na tarliskach pozostaja
jeszcze przez pewien czas samce
oraz nieliczne niewytarte samice.
Potartowe trocie i tososie, sptywaja-
ce z nurtem rzek do morza, czgsto
zatrzymujg si¢ w okreslonych miej-
scach, aby odpoczaé i nabraé sit
do dalszej wedréwki. Postojowe
przerywniki w trakcie powrotnej we-
dréowki do morza najprawdopodob-
niej wykorzystujg takze na zerowa-
nie. Poniewaz s3 w nienajlepszej
kondycji, raczej unikaja miejsc
z gléwnym nurtem wody. To istotna
wskazéwka, ktéra jest bardzo po-
mocna w typowaniu konkretnych
miejsc do wedkowania w rzece i po-
tencjalnych stanowisk tych ryb. Do-
brze si¢ sprawdzajg w tym czasie
diuzsze lub krétsze rzeczne prostki
z wolniejszym nurtem i ciggnace si¢
posrodku koryta lub przy jednej
z burt brzegowych rynny z glebsza
woda. Dodatkowym atutem sg pora-
stajace brzegi rzeki zarosla wiklin,
w poblizu ktérych potartowe kelty
znajduja nie tylko dobre warunki
do odpoczynku, ale takze bezpieczne
schronienie.

Tekst i fot. Andrzej Konowrocki
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HOROSKOP

BARAN (21.03-20.04)

Czeka ci¢ wielki powr6t dobrej formy i wspaniatego humo-
ru. Okazesz si¢ najbardziej towarzyska i ruchliwg osobg z cale-
go grona znajomych. Bedziesz mial poczucie, ze cos ci ucieka
i na pewno tam, gdzie ci¢ nie ma, jest o wiele ciekawiej. W pra-
cy zamiast czekac na cud, pomyslisz ile jest jeszcze rzeczy, kto-
rych nie znasz lub nie umiesz robic.

BYK (21.04-21.05)

Odswiez dawne znajomosci i pozwdl sobie na wigcej luzu
i przyjemnosci. Wielkie porzadki, przemeblowania lub inne
ciezkie prace mogg narazi¢ na szwank twoje zdrowie. W spra-
wach zawodowych czekajg ci¢ zadania, ktére wymagaja deli-
katnosci. Bedziesz dobrym negocjatorem, a Merkury doda ci
odwagi. Umowy, jakie zawrzesz z ludZmi, mogg okazac si¢ wa-
zniejsze, niz teraz przypuszczasz.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

Merkury sprzyja nawigzywaniu nowych znajomosci i anga-
zowaniu si¢ w korzystne interesy. Bedziesz jeszcze bardziej niz
zwykle dociekliwy i spostrzegawczy. Spraw, aby te cechy staty
sie twoim zawodowym atutem. Pamietaj tez, ze nalezy dotrzy-
mywac stowa i danych obietnic. Pracownicy lub krewni przy-
pomng sobie o obietnicach, jakie im kiedys ztozytes.

RAK (22.06-22.07)

Jowisz sprawi, ze w twoim Zyciu pojawig si¢ gorace emocje. Za-
pragniesz nowosci i odmiany, rozejrzysz si¢ za odrobing ekscyta-
cji i adrenaliny. Nowy flirt na pewno spelni te oczekiwania. Nie
oceniaj jednak od razu, czy nowy kandydat nadaje si¢ do oftarza.
Na powazne decyzje przyjdzie czas pdzniej. W pracy nie wplatuj
si¢ teraz w rozgrywki miedzy dziatami czy pokojami.

LEW (23.07-22.08)

Wenus bardzo ci sprzyja. Nie bedziesz traci¢ czasu na dlugie
dyskusje, a w razie konfliktow przestaniesz przebiera¢ w sto-
wach. Kto§ wreszcie si¢ dowie, co masz mu do zarzucenia
i zmieni swoje postgpowanie. Zadbaj tez o swoje zdrowie
1 kondycje. Dowiedz sig, co jest modne i wygodne, bo udane
zakupy dodadza ci blasku.

PANNA (23.08-22.09)

Odzyje pewna stara propozycja lub sprawa, na ktérej ci zale-
zato, co wprawi ci¢ w doskonaty humor. W mitosci przypo-
mnisz sobie o starych wielbicielach, a nawet zadzwonisz
pierwszy do kogos, kto niegdys zabiegat o twoje serce. To jed-
nak moze by¢ préba dla twoich uczu¢! Byé moze odkryjesz
wtedy kilka sekretow, ktére sprawig, ze zmienisz zdanie na te-
mat swojego ukochanego.

WAGA (23.09-23.10)

* Merkury sprawi, ze bedziesz bardzo towarzyski. Zrobisz wiele,
aby tylko zaprowadzi¢ wszedzie mitg atmosfere. Osoby pokrzyw-
dzone przez los lub potrzebujagce pomocy moga teraz liczy¢
na twoje wsparcie. W pracy zapragniesz odpocza¢ od nerwowego
szefa, ostrej rywalizacji i zawodowych streséw. Nie rezygnuj jed-
nak ze swoich przywilejéw, bo moga by¢ jeszcze potrzebne.

SKORPION (24.10-22.11)

Jowisz zapewni ci sympatie ludzi, ktérzy dotychczas raczej
ci nie ufali. Dzigki temu uda ci si¢ rozwigzac kilka trudnych
probleméw. Takze sprawy duchowe nie bgdg ci obojetne,
a przemysSlenia na ten temat dodadza ci sity podczas rozwiazy-
wania zawodowych probleméw. W mitosci nadchodza dobre
dni, ale trzymaj w tajemnicy swoje plany.

STRZELEC (23.11-21.12)

W kazdej sytuacii staraj si¢ trzymac reke na pulsie. Mozliwe sg do-
datkowe i bardzo wazne obowigzki zawodowe, ktdre jednak przynio-
sg ci pienigdze i uznanie. Nie przywiazuj si¢ tylko do starych schema-
téw 1 nie broni zbyt zaciekle przed potrzebnymi zmianami. Jesli szu-
kasz pracy, czas energicznie zabrac si¢ za swoje sprawy.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Sprzyja ci szczescie, ale mozesz nie doceni¢ szans, jakie ze-
Sle ci dobry los. BadZ krytyczny i czujny, ale nie przesadzaj.
Powiodg si¢ teraz sprawy, ktére wymagaja drobiazgowych ob-
liczefi 1 szczeg6towych plandw. Twoja pracowitos¢ zostanie
doceniona, nagrodzona podwyzkg czy innym bonusem. W mi-
tosci bedziesz bardzo niezdecydowany, ale i kochliwy.

WODNIK (21.01-20.02)

"\'W Zapowiada si¢ niespokojny, ale za to tworczy czas. Storice
z Jedne] strony kusi do ryzykownych decyzji, a z drugiej moze
opdZniac niektdre twoje przedsigwzigcia. W sprawach zawodo-
wych mozesz nie nadgzy¢ za zmieniajgcg si¢ sytuacjg. Nie
chwytaj wigc kilku srok za ogon, tylko skoncentruj si¢ na naj-
wazniejszych sprawach.

RYBY (21.02-20.03)

Mars radzi, abys na siebie uwazat. Jesli nie chcesz si¢ roz-
chorowad, warto o siebie zadba¢. Mogg wyjs$¢ na jaw r6zne
zdrowotne zaniedbania, a nawet przypomni ci o sobie grypa.
Dbaj wigc o siebie i nie zapominaj o odpoczynku oraz por-
cji witamin. W mitosci jak zwykle bedziesz cieszy¢ si¢ po-
wodzeniem. By¢ moze kto$ pozna ci¢ z sympatycznym ob-
cokrajowcem.

REKLAMA

Nie odbieraj emerytury

zmartego

Aleksandra: Od jakiego$ czasu
nurtuje mnie pewna sprawa. Moja
mama jest w bardzo podeszlym wie-
ku. Co miesiac listonosz przynosi jej
emeryture z ZUS. Czy jezeli umrze,
to mam przyjac jej emeryture?

OdpowiedZz: Emerytura lub renta,
ktérg przyjeliSmy jako rodzina zmar-
tego juz po jego $mierci, nie zawsze
nam si¢ nalezy i moze si¢ okazac, ze
bedziemy musieli zwrécié jg do ZUS.
Najlepiej wigc w ogdle nie odbierad
Swiadczenia od listonosza. Trzeba
wtedy takze jak najszybciej skontakto-
wac si¢ z ZUS i zawiadomi¢ o $Smierci
Swiadczeniobiorcy.

O tym, czy Swiadczenie nalezy si¢
zmartemu, decyduje okres, ktérego
dotyczyto. Jesli odnosito si¢ do mie-
sigca, w ktérym zmarl swiadczenio-
biorca (np. swiadczenie za grudzien,
Smier¢ 1 grudnia), to ZUS dokona wy-
platy, ale w innym trybie. Rodzina
zmarlego sktada wtedy wniosek o wy-
plate niezrealizowanego Swiadczenia,
ZUS wydaje formalng decyzj¢ i prze-
kazuje pienigdze osobom uprawnio-

nym. To, ze nie nalezy pobieraé
Swiadczenia zmartego, wynika wiec
m.in. z tego, ze gdy okaze si¢ ono nie-
nalezne, to konieczny jest jego zwrot.
Osoby bedace w trudnej sytuacji fi-
nansowej mogg oczywiscie zlozyé
whniosek o rozlozenie pobranej kwoty
na raty.

Zeby unikna¢ tej sytuacji, warto pa-
migta¢ o tym, zeby mozliwie szybko
po pogrzebie poinformowaé ZUS
o smierci bliskiej nam osoby — zwiasz-
cza, jesli zlecamy formalnosci zakta-
dowi pogrzebowemu. Obecnie spra-
wami zwigzanymi z pochéwkiem
w wiekszosci zajmujg si¢ wlasnie za-
ktady pogrzebowe i to za ich posred-
nictwem ZUS otrzymuje informacje
o zgonie swiadczeniobiorcw. Nieste-
ty wiadomos¢ ta zostaje przekazana
dopiero przy skladaniu wnioskow
o zasitki pogrzebowe, a czesto przypa-
da to po uptywie nawet 2-3 tygodni
od pogrzebu. ZUS w tym czasie nie
wie o S$mierci Swiadczeniobiorcy
i mégt zrealizowac juz kolejng wypta-
te swiadczenia.

P1oTR ’
OLEWINSKI

Regionalny
Rzecznik
Prasowy ZUS
wojewddztwa
| mazowieckiego

Lucja: Niedawno zmarla moja
mama. Jak zalatwié¢ w ZUS wyplate
zasilku pogrzebowego?

Odpowiedi: Aby ZUS wyplacit
Swiadczenie, nalezy udac si¢ do Sali Ob-
stugi Klientéw z dowodem tozsamosci,
skréconym odpisem aktu zgonu oraz
oryginalami rachunkéw poniesionych
kosztéw pogrzebu. Jezeli zmarly byt
czlonkiem naszej rodziny, to nalezy do-
starczy¢ takze dokumenty potwierdzaja-
ce pokrewiefistwo — skrécone odpisy
aktéw stanu cywilnego. W Zakladzie
nalezy réwniez ztozy¢ wniosek o wy-
plate zasitku pogrzebowego (ZUS Z-
-12). Pracownicy Sali Obstugi Klientow
udzielg wszelkiej pomocy w wypelnie-
niu formularza oraz odpowiedzg
na wszystkie dodatkowe pytania. Zasi-
tek pogrzebowy przystugujacy cztonko-
wi rodziny zmartego wynosi 4000 zi,
niezaleznie od kwoty poniesionych
kosztéw pogrzebu.

Konkurs poswiecony Broniewskiemu

Mnie ta ziemia
od innych drozsza...

Ksigznica Plocka, III Liceum
Ogélnoksztalcace im. Marii Da-
browskiej oraz Gimnazjum nr 13
im. gen. Jézefa Hallera zapraszaja
uczniéw klas 7 i 8 szkél podstawo-
wych, gimnazjéw i szkél ponad-
gimnazjalnych do udzialu w kon-
kursie poswieconym twérczosci
Wiadystawa Broniewskiego. Mot-
tem tegorocznej edycji sg stlowa
z wiersza poety: ,,Oto mi serce

peka w dalekich i obcych stro-
nach”.

Konkurs ma cztery kategorie.
Pierwsza to tlumaczenie wiersza
Wiadystawa Broniewskiego na je-
zyk angielski, niemiecki, francuski
lub wioski. Do tlumaczenia nalezy
wybrac jeden z nastgpujacych utwo-
row: ,,Morze Srédziemne” (z tomu
,Bagnet na broii”), ,,W gérach Liba-
nu” (z tomu ,Drzewo rozpaczaja-
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ce”), ,,Middle East” (z tomu ,,Drze-
wo rozpaczajgce”). Autorem ttuma-
czenia moze by¢ tylko jedna osoba.
W drugiej kategorii — stuchowisko
— 10-15 minutowg audycje poswie-
cong Broniewskiemu, inspirowang
fragmentem wiersza ,,Targowisko”:
,,Oto mi serce pgka w dalekich i ob-
cych stronach” mogg przygotowaé
zespoly (maksymalnie 5 oséb, for-
mat Format mp3 na ptycie CD).

W konkursie wezmg udzial takze
indywidualnie przygotowane eseje
interpretacyjne wierszy (,,Persja”,
,.Damaszek”, ,,Via Dolorosa” z tomu
»Bagnet na brori”). Dugos¢ pracy nie
moze przekracza¢ pigciu  stron
(czcionka Times New Roman, wiel-
kos¢: 12, odstep: 1,5 wiersza). Uczest-
nicy moga zaproponowac réwniez
piosenke poetycka (kompozycje mu-
zyczng do stéw jednego utworu z to-
mu ,,Drzewo rozpaczajgce”). Autorem
kompozycji moze by¢ wykonawca,
nauczyciel/instruktor lub inna osoba
pod warunkiem, ze pisemnie udzieli-
ta zgody na wykorzystanie kompozy-
cji autorskiej. Ocenie jury bedzie
podlegad interpretacja wokalna utwo-
ru. W tej kategorii zespoty nie sg bra-
ne pod uwage.

Do kazdej pracy nalezy dotaczyé: for-
mularz zgloszeniowy, zgody dotyczace
m.in. praw do publikacji, przetwarzania
danych osobowych (dostgpne na stronie
Ksigznicy Plockiej). Do zgloszenia
w  kategorii  piosenka  poetycka
—oSwiadczenie o autorstwie kompozycji
muzycznej. Eseje, ttumaczenia, piosenki
i sluchowiska uczestnicy przesylaja do 8
marca na adres III Liceum Ogélno-
ksztalcacego w Plocku (ul. Lukasiewi-
cza 11, 09 — 400 Ptock) z dopiskiem
na kopercie ,,Mnie ta ziemia od innych
drozsza...”.

Oceny prac dokona jury powotane
przez organizatoréw konkursu. Uro-
czyste ogloszenie wynikéw plano-
wane jest 29 marca w Ksigznicy
Plockiej. Patronat nad 7. edycja kon-
kursu objeli: starosta ptocki i prezy-
dent Plocka.

20 Tygodnik Ptocki
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ZYCZENIA

W tym tygodniu imieniny obchodza: 15 stycznia — Aleksander, Franciszek, Ida, 16 stycznia — Marceli, Wtodzi-
mierz, Piotr, 17 stycznia — Antoni, Jan, Roselina, 18 stycznia — Beatrycze, Matgorzata, Monika, 19 stycznia — Hen-
ryk, Mariusz, Sara, 20 stycznia — Fabian, Sebastian, Euzebiusz, 21 stycznia — Agnieszka, Jarostaw, J6zefa.

*kk

Najwspanialsze zyczenia z okazji
nadchodzacych urodzin — zdrowia,
szczgscia, sukcesow — sportowych
1 prywatnych, spelnienia marzen, re-
alizacji celéw oraz samych radosnych
dni Mateuszowi Goralskiemu zycza
znajomi.

Kk

Wiazanke najpigkniejszych zy-
czefi imieninowych — dtugich lat zy-
cia, szczescia, dobrego zdrowia i sit,
powodzenia w pracy i calym zyciu,
spetnienia najskrytszych marzen, re-
alizacji dobrych zamiaréw i planéw.
Pogody ducha, nadziei w lepsza
przysztoS¢ oraz wszelkiej pomysl-

W Kinie za Rogiem

nosci. Najlepsze zyczenia Mariu-
szowi Sztuczce sktada zona.

k%

Twdj usmiech potrafi rozswietli¢
nawet najbardziej pochmurne dni,
a Twoja mitos¢ i ciepto rozpedzi naj-
wieksze smutki. Z okazji Dnia Bab-
ci przesytamy Ci najlepsze zyczenia
zdréwka 1 radosci! Kochanej babci
Ewie Skierkowskiej najwspanial-
sze zyczenia sktadajg Oliwia i Alan.

*k%k

Z okazji urodzin Moniki Mach-
nackiej przesytamy jej moc zyczen:
stodkiego zycia i spelnienia marzen.
Zebys kazdego dnia patrzyta
na $wiat przez rézowe okulary, nie

bata si¢ podejmowaé wyzwan
1 z uSmiechem czekata na jutro. Zy-
czenia sktadajg maz Krzysiek i cor-
ka Oliwia.

*%k%

W dniu urodzin Agnieszce Blasz-
czak zyczymy, zeby cale Twoje zy-
cie byto fantastyczng przygoda! Jak
najwiecej dobrych niespodzianek,
powodéw do usmiechu, pogody du-
cha i zdréwka kazdego dnia. Zycze-
nia sktada rodzina.

Zyczenia imieninowe
i urodzinowe mozna
przekazywac telefonicznie
pod numerem
24 262 55 88.

Filmy Kieslowskiego

Na cztery filmy Krzysztofa
Kieslowskiego i warsztaty ani-
macji dla mlodziezy zaprasza
do swojej nowej siedziby
przy ulicy Jakubowskiego (PO-
KiS) Kino za Rogiem. W reper-
tuarze na styczen sa m.in. fran-
cuska komedia ,,LLato w Pro-
wansji” (specjalna propozycja
dla obchodzacych swoje swieto
bab¢ i dziadkéw) oraz porusza-
jacy dokument poswiecony
gwieZdzie muzyki pop Whitney
Houston.

Zapisy na warsztaty ,,WATA”
juz si¢ rozpoczely (o szczegoty
mozna pyta¢ w sekretariacie PO-
KiS). Zajgcia przeznaczone sa
dla mlodziezy wieku 12-16 lat.
Prowadzone beda przez polskie
artystki, rezyserki i animatorki
filmowe. W programie: multime-
dialny wyktad z technik i historii
polskiej animacji (ok. 1 godz.)
oraz dwa bloki z twdérczyniami

polskich animacji. Spotkania za-
koriczg si¢ pokazem krétkich fil-
méw animowanych stworzonych
przez uczestnikow.

16 stycznia (Sroda) o godz. 19.00
zobaczymy film ,Sama przeciw
wszystkim” z Jessica Chastain w ro-
li gtéwnej. Opowiada histori¢ naj-
skuteczniejszej lobbystki w Wa-
szyngtonie, ktéra wypowiada wojne
amerykanskim producentom bro-
ni. 19 stycznia (sobota) o godz. 15.00
Kino zaprosi najmlodszych wi-
dzéw na ,Marsz Pingwinéw 2:
Przygoda na kraricu swiata”. To
pickna, niemal fabularna opo-
wies¢ o przyjsciu na Swiat i dora-
staniu malego pingwina cesar-
skiego, z zapierajacymi dech
zdjgeciami corocznej wedréwki
ptakéw. Bilety w cenie: 3 zit
(ulgowy), 5 =zt (normalny).
O godz. 17.00, z okazji Dnia
Dziadka, zobaczymy francuskg
komedi¢ ,Lato w Prowansji”

Dnia 16.02.2019 r., godz. 18.00 i 20.30 Ptock - Szkota Muzyczna
Informacja i rezerwacja biletdw tel. 725 107 673
oraz Centrum Infarmacji Turystycznej | POKIS

z Jeanem Reno. Ta petna humoru
i ciepta opowies¢ potaczy eks-
centrycznego dziadka z parg jego
wnukéw — zbuntowanych nasto-
latkéw. O godz. 19.00 odbedzie
si¢ pokaz wyrezyserowanego
przez laureata Oscara Kevina
Macdonalda dokumentu o Whit-
ney Houston.

Ze specjalnag dedykacjg dla
wszystkich bab¢ 23 stycznia Ki-
no za Rogiem pokaze komedie
,»Zawsze jest czas na mitosé”. To
historia Emily Walters, wdowy
mieszkajacej w Londynie. Pew-
nego dnia poznaje wtlasciciela
osobliwej chatki znajdujacej sie
na obrzezach miasta. Migdzy ni-
mi rodzi si¢ wyjatkowa wieZ,
ktéra przeczy wszystkim konwe-
nansom. 26 stycznia (sobota)
o godz. 15.00 — ,,Byt sobie pies”
— film dla dzieci w rez. Lasse
Hallstroema.

26 stycznia rozpocznie si¢ ta-
kze maraton z filmami Kieslow-
skiego. O godz. 17.00 zobaczy-
my ,Krétki film o mitosci”
(1988), czyli kinowa wersj¢ 6.
odcinka Dekalogu, ze znakomity-
mi rolami Grazyny Szapolowskiej
i Olafa Lubaszenki. O godz. 19.00
— ,,Krétki film o zabijaniu”. W po-
nury marcowy dziefi przecinaja si¢
drogi trzech bohateréw: takséw-
karza Mariana, adwokata Piotra
i mlodego chtopaka Jacka. Ma-
rian czysci swoje auto, prawnik
Piotr Swietuje z dziewczyng zda-
ny egzamin adwokacki, a w tej
samej kawiarni 20-letni Jacek
szykuje narzedzie  zbrodni.
Chwile potem Jacek wsiada
do takséwki Mariana i bestialsko
go morduje. Podczas procesu
obroricg Jacka jest Piotr, prze-
ciwnik kary smierci. Kolejne fil-
my rezysera zostang pokazane 30
stycznia (,,Przypadek” — w wersji
z 1981 roku z przywréconymi
fragmentami usuni¢tymi przez
cenzurg) i 2 lutego (,,.Bez koii-
ca”). Karnety na cztery projekcje
kosztujg 15 zi.

Autorski wybér filméw Kie-
slowskiego bedzie wstgpem
do organizowanego przez Mu-
zeum Zydéw Mazowieckich spo-
tkania z Katarzyng Surmiak-Do-
mariskg — reporterka, pisarka, au-
torkg ksigzki ,,Kieslowski. Zbli-
zenie” (2018), ktéra bedzie go-
sci¢ w Plocku 31 stycznia. Roz-
mowa z pisarkg rozpocznie si¢
0 godz. 17.00 w MZM.

@)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

/ browaru
Tutenchamona

Egipski bég Ra powziat przypuszczenie, ze zamieszkujacy ziemie ludzie
knuja przeciwko niemu. Dlatego wystal na ziemi¢ swoja ulubienice boginie
Hathor (kobietg o glowie krowy, a w pé7niejszym okresie juz tylko z jej roga-
mi), specjalistk¢ od mitosci i zabawy oraz opiekunkg zmartych (starozytni nie
widzieli w tym sprzecznosci, bo Smier¢ nie stanowita kresu, ani dla mitosci, ani
dla zabawy), aby rozwigzata ostatecznie problem zabijajac ludzi. Jednak spryt-
ni ludzie w miejscu kultu Hathor (a bylo to na pustyni) rozlali wiele tysigcy
dzbanéw piwa. Powstala katuza, ktéra przypominata rozlang krew. Hathor
przegladajac si¢ w niej stwierdzita, ze jest pickna. Podziwianie siebie na tyle ja
zafrapowalo, ze pustynne storice zdgzyto wywota¢ w niej pragnienie. Napita
si¢ wigc rozlanego piwa, na tyle sporo, Ze zapomniata, po co przybyta. Tak to
Egipcjan uratowato piwo, ktérego warzeniem na pamiatke tej historii zajety si¢
kobiety. Egipcjanie nazywali swoje piwo ,,zythum”. Mogli je spija¢ wszyscy,
nawet kobiety. Natomiast mocniejsze, dubeltowe ,dizythum” ze wzgledu
na wigkszg zawartos¢ alkoholu mogli pi¢ juz tylko mezezyzni. Poza tym, zna-
li jeszcze wiele rodzajow tego napoju, np. stodzone ,.karmi”, imbirowe ,kor-
ma” czy piwo wzbogacane mandragorg (roSlina ta ma wlasciwosci psychoak-
tywne, stad napitek nig aromatyzowany musiat silnie relaksowaé mieszkaicow
paristwa faraonow). Gdy w 1922 roku odkryto grobowiec mtodziutkiego (16-
17 lat) faraona Tutenchamona, obok wielu ztotych cudéw byla i makieta spi-
chlerza z miniaturowymi narzgdziami do produkcji piwa. Tak na wszelki wy-
padek, jakby w zaswiatach nie umieli warzy¢ tego krzepigcego trunku.

Piwne ciasto
Sklad:

125 g masta;

250 g cukru;

3 jajka;

120 g orzechéw pekan (mozemy zastgpi¢ wloskimi);
500 g maki tortowej;

1 opakowanie proszku do pieczenia;

120 g sultanek;

100 g suszonej zurawiny;

100 g kandyzowanej skorki pomaraiiczowej;
250 ml piwa karmi;

cukier puder do posypania ciasta.

Wykonanie:

W duzej misce ucieramy migkkie masto z cukrem na puszystg mase. Nastep-
nie dodajemy jajka. Mieszamy make z proszkiem do pieczenia (uwazamy, aby
nie uzy¢ podwdjnej porcji, bo bywaja w sprzedazy i takie opakowania). Do ma-
sy maslanej dodajemy make i orzechy. Dolewamy piwo i wsypujemy suszone
owoce. Przektadamy ciasto do wysmarowanej ttuszczem i posypanej butkg tar-
ta keksowki (30x12 cm). Ciasto pieczemy péttorej godziny w piekarniku roz-
grzanym do 160 st. C. Po tym czasie ciasto powinno by¢ upieczone. Gotowe
posypujemy cukrem pudrem.

W 1996 roku Scottish — Newcastle Breweries we wspdtpracy z archeologa-
mi z Uniwersytetu w Cambridge wypuscit na rynek piwo marki ,,Tutankahum
Ale” (piwo typu Ale to piwo gornej fermentacji typowe dla Wysp Brytyjskich).
Piwo to uwarzono zgodnie z receptura, ktora opracowano na podstawie osadu
piwnego z Browaru Krélowej Nefretete (browar ten odkryto w 1990 roku).
Przygotowano tysiac butelek, przy czym kazdg ponumerowano. Butelka tego
trunku kosztowata 50 funtéw brytyjskich i byta do kupienia w ekskluzywnym
londyniskim domu handlowym Harrods. Piwo to réznito si¢ od wspdtczesnych
piw tym, Ze aromatyzowano je nasionami kolendry, gdyz do roku 605 p. n. e.
w Egipcie nie stosowano chmielu do warzenia. Dopiero po przegranej bitwie
z wojskami babilofiskimi Egipcjanie poznali smak chmielonego piwa. Czasa-
mi warto ,,cos” przegra¢, aby ,,co$” méc zyskac.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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wydarzenia

Ptockie wedréwki po Skandynawii

Festiwal
Polarnej

Przez caly styczen plocczanie be-
da mieli okazje uczestniczy¢ w wy-
darzeniach przyblizajacych im
Skandynawie. Wszystko w ramach
odbywajacego si¢ juz po raz si6dmy
Festiwalu Zorzy Polarnej. W stycz-
niowym programie zaplanowane sa
miedzy innymi zajecia edukacyjno-
-artystyczne z uczniami, wystawy
i spotkania w klubie podréznika.

Do poznawania zycia, kultury i trady-
cji dalekiej pétnocy od siedmiu lat ptoc-
czan zapraszaja Emilia i Dariusz
Schmidtowie. Festiwal wyrést z ich pa-
sji 1 mitosci do péinocy. — Wszystko za-
czeto sig ponad 12 lat temu od naszej
pierwszej podrozy do Skandynawii. Po-
stanowilismy przyblizy¢ i ocieplic¢ wize-
runek tych rejonow ptocczanom. Stqd
zrodzit sie pomyst organizowania Festi-
walu Zorzy Polarnej, ktory dzis juz do-
brze jest znany mieszkaricom Ptocka.
Dzieci, mtodziez i dorosli majq okazje
wspdlnie 7 nami poznac kulture, trady-
cje, historig, przyrode. Kazda kolejna

Zorzy

edycja Festiwalu to czas poznawania,
odkrywania, przyblizania Skandynawii.
W tym roku znow bedzie si¢ duzo dziato.
Trzy spotkania w Klubie Podrdznika
— bedq opowiesci trzypokoleniowej ro-
dziny, ktéra pojechata do Skandynawii.
Mamy tez promocje ksigzki , Biate
na biatym”. Oczywiscie przygotowali-
Smy kilka wystaw, w tym takze ukazujgce
skandynawskie wynalazki. Bedq filmy
i duzo zajec dla dzieci, aby poznawaty,
uczyty sig, bawity i odkrywato pigkno
potnocy — méwita Emilia Schmidt, orga-
nizator Festiwalu z ptockiego oddziatlu
Polskiej Fundacji Sportu i Kultury.
Tegoroczna edycja Festiwalu bardzo
mocno zwraca uwage na potrzebe
ochrony pétnocy. Stad migdzy innymi
tak wiele w niej zagadnien dotyczacych
ochrony srodowiska i ekologii. — Dlate-
go w tym roku tak mocno podkreslamy
to, jak mozna chronic srodowisko. Robi-
my ekologiczne ozdoby, méwimy o tym,
Ze warto wymieniac sig rzeczami, dawac
im drugie Zycie, bo w ten sposob tez

Mtodziezowa Rada Miasta

Pierwsza sesja

W piatek, 11 stycznia odbyla si¢
pierwsza sesja Mlodziezowej Rady
Miasta. Mlodzi radni zlozyli slubo-
wanie, wybrali tez prezydium rady.

— Gratuluje zdobycia mandatu i za-
ufania, jakim zostaliscie obdarzeni przez
spotecznosci waszych szkot. Bycie rad-
nym to duze wyrdznienie, ale tez odpo-
wiedzialnos¢ — moéwit prezydent An-
drzej Nowakowski do czlonkéw Mto-

wistos¢. Jako prezydent zapewniam
0 swoim zaangazowaniu i wWsparciu.
Zarowno ja, jak i pracownicy Urzedu
Miasta jestesmy do waszej dyspozycji
— deklarowat prezydent.

Podczas sesji mlodziezowi radni
ztozyli slubowanie (obecnych bylo 29
sposréd 31 radnych) i wybrali prezy-
dium. Przewodniczacym Rady zostat
Michal Wyrebkowski (uczeri Jagiel-

D. Ossowski

dziezowej Rady Miasta Plocka podczas
ich pierwszego posiedzenia.

Wybory na nowa, 2-letnig kadencje
odbyly sie w 31 szkotach podstawo-
wych i ponadpodstawowych 14 grud-
nia 2018 r. Zgodnie ze statutem Mto-
dziezowej Rady Miasta Plocka okre-
giem wyborczym jest kazda szkota
podstawowa 1 ponadpodstawowa
(w tym roku szkolnym jest ich 53, ale
nie kazda placéwka byla zaintereso-
wana przeprowadzeniem wyboréw
na swoim terenie).

W piatek, 11 stycznia w auli ratusza
odbyla sie pierwsza sesja. Do czasu wy-
boru prezydium MRMP obrady prowa-
dzit przewodniczacy Rady Miasta Ploc-
ka Artur Jaroszewski. — Potraktujcie t¢
spoteczng prace jako lekcje samodziel-
nosci, samorzqdnosci i wspotpracy, a ta-
kze tworczq przygode zyciowq — mowit
przewodniczacy Jaroszewski.

Z kolei prezydent Nowakowski za-
pewnil o swojej gotowosci do wspot-
pracy i zachecat do aktywnosci. — To
od was zalezy, co uda wam si¢ osig-
gngc. Macie glowy petne pomystow,
warto sprobowac przekuc je w rzeczy-

Pierwsza sesja Mlodziezowej Rady Miasta Plocka

lonki), wiceprzewodniczacymi: Kry-
stian Czechowicz (z III LO), Aleksan-
der Dyka (z Matachowianki) i Oliwia
Wyrzykowska (z Katolickiego Li-
ceum Ogdlnoksztatcacego), a sekreta-
rzem Alan Trojanowski (z Akademic-
kiego LO przy PWSZ).

Do Mtodziezowej Rady Miasta mogg
by¢ wybrane osoby — uczniowie szkét
podstawowych i ponadpodstawowych,
zaréwno publicznych jak i prywatnych
— ktére w roku wyborczym ukoriczg co
najmniej 13 lat, ale nie ukoricza 21 lat.
Kadencja rady trwa dwa lata. Celem
dziatania Mtodziezowej Rady Miasta
jest upowszechnianie idei samorzado-
wej 1 postaw demokratycznych wsréd
mtodziezy oraz zwigkszenie aktywnosci
miodych mieszkaficow Plocka. Swoje
cele rada realizuje migedzy innymi po-
przez opinie, postulaty i interpelacje
w sprawach dotyczacych mtodych ludzi,
opiniowanie uchwat i zamierzen samo-
rzadu dotyczacych miodziezy, o ile or-
gany samorzadu terytorialnego o taka
opini¢ wystapia. Mlodziezowi radni mo-
g4 tez inicjowac dziatania dotyczace lu-
dzi mtodych w Ptocku. (jac)

REKLAMA

T. Radwariska Justyriska

chronimy srodowisko — opowiadata
o przestaniu Festiwalu Emilia Schmidt.
Od poczatku grudnia uczestnicy fe-
stiwalu poznajg to, co najpiekniejsze
w Skandynawii. Tradycyjnie nie za-
brakto swiatecznych spotkari i prezen-
téw. Réwniez zgodnie z tradycjq Fe-
stiwal Zorzy Polarnej juz po raz pigty
uczestniczy w Akcji Wymarzony Pre-
zent dla dzieci i mlodziezy z Osrodka
Opiekuiczo-Wychowawczego
w Ptocku i spelnia ich marzenia.
Kolejne wydarzenia to zaplanowane
na 15 stycznia spotkanie w SP nr 22
w Plocku ,,Swiat P6tnocy potrzebuje po-

mocy”. Ma ono charakter wieczornicy
potaczonej z zajgciami edukacyjno-arty-
stycznymi. W srodeg, 16 stycznia takze
w SP 22 bedzie spotkanie dla dzieci
z ptockich swietlic pt. ,,W drodze na P6t-
noc”. Kolejne zaplanowane jest 24
stycznia, o godz. 18.00 w ramach Klubu
Podréznika w Plocku (Stary Rynek 8)
—,,Co ma wspdlnego Kopernik ze Szwe-
cja?”. Poprowadzi je Aldona Hartwin-
ska, autorka bloga o Szwecji ,,Pofikasz”
(www. pofikasz. com), ktéra opowie
o trzypokoleniowej wyprawie na Pot-
noc. Na spotkaniu trzy pokolenia dla
trzech pokolen.

Z kolei 25 stycznia o godz. 12.00 spotka-
nie w Galerii Sztuki Dzieci i Mlodziezy
w Plocku (ul. Tysiaclecia 2, Galeria Atrium
Mosty”), gdzie bedzie otwarcie wystawy li-
norytow ,,Saamowie — ludzie Pétnocy”.
Wystawa prezentuje tradycje i Srodowisko
mieszkaricow pétnocnej czesci Skandyna-
wii (Laponii) — Saaméw. Prace zostaly
przygotowane przez dzieci i mtodziez z Ko-
ta Plastycznego w Dobkowicach (woj. pod-
karpackie) pod kierunkiem Jerzego Jan-
kowskiego. Wystawie towarzyszy ekspozy-
cja artefaktow kultury Saaméw (stroje,
ozdoby, przedmioty codziennego uzytku).

Styczniowy cykl zakoriczy spotka-
nie 29 stycznia o godz. 11.00 w ptockim
Z00 (ul Norbertaiska 2), gdzie odbe-
dzie si¢ otwarcie wystawy fotograficznej
GRENLANDIA” Carstena Egevanga.
Fotografie duriskiego biologa prezentuja
nature Grenlandii oraz zycie jej miesz-
kaficow oraz codzienne zycie Inuitéw
z surowg naturg w tle. Obrazy z wypraw
psimi zaprzggami, polowan na kajakach
czy polowdw ryb dajg szczegblne Swia-
dectwo tradycji, ktéra spotyka si¢ dzisiaj
z nowoczesnoscig. Po otwarciu wystawy
odbeda si¢ zajecia edukacyjno-plastycz-
ne ,,Dzien NiedZwiedzia Polarnego”. Ale
to oczywiscie nie koniec spotkania z da-
leka péinoca, bo te beda trwaty do korica
marca. Szczegétowe informacije o kolej-
nych wydarzeniach zamieszczane sg
na profilu FB. rad

Zarzad Ptockiej Spdtdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Plocku

dzialajac na podstawle art. 11 ust. 2 ustawy o spdidzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na
ustanowienie | przeniesienie odrebngj whasnodel lokalu w PSML-W, ogtasza w dniu 30.01,2019 r. przetarg ofertowy
niepgraniczomy na ustanowienle adrebnef wiasnoscl lokalu mieszkalnego potozonego w Plockuw budynku przy ulicy
Krdlowej Jadwigi 8 m 27 o powierzchni uiytkowej 58,00 m* wraz z pomigszczeniam praynalaznym (piwnica) o pow.
3,00 m', zlokalizowanego na parterze (budynek 5-kondygnacyjny, bez windy), skiadajacego sig 2 4 pokoi, kuchni,
tazienki, we | przedpokoju. Warlogé rynkowa lokalu zostala oszacowana na kwote 170.997,00 zt | stanowi céne
wywolaweza.

W celu abejrzenia | zapoznania sie ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy Krdlowe| Jadwigi 9 m 27
naledy zotaszad sle do Administracl Osledla tukaslewicza™ przy ul. bukasiewicza 28, codziennie opricz sobdt
w godz. od 10%do 14%-tel_ (24) 262-02-78,

Warunkiem praystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokogci 17.059,00 zt na konto bankowe nr 80
1020 3974 0000 5002 0005 6382, Wplata wadium powinna bye dokonana najpdénie] dnia 30,01.2019 r. przed
olwarciem ofert.

Oferty przatargowe muszg zawierac w szczegilnosci:

- imig i nazwisko, nr PESEL, adres zamieszkania

-Wysoknst zaoferowane) ceny

- potwierdzenie dowodu wplaty wadium

- péwiadczenie o zapoznaniu sig 2 regulaminem przatargu i stanem technicznym lokalu,

Druki do sktadania ofert araz requlamin preetargu, znajduj sie w biurze Spdidzieini przy ul. Obrofctw Wasterplatia GA,
pok. nr 14,

Oferty winey bye skiadane w zambnigtych kopertach 2 opisem ,,Przetarg na mieszkanie przy ulicy Krdlowej Jadwigi 9
m 27", kidre naledy skiadac w sekretariacie Spdtdzielnl przy ulicy Obrodcow Westerplatte 64, pokd] nr 12 w dniu
30.01.2019r. do godz.10™.

Otwarcie ofert | ich odczytanie jest jawne dla 0sdb uczestniczacych w przetargu | nastapi w dniu 30.01.2019 r.
0 godz. 11" w siedzibie Spotdzieini w Kluble Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obroricw Westerplatte 6A
— parter. Do ustanowienia odrebne] wiasnosci lokalu zostanie wybrana osoba, kidra zaolerowata najwytsza kwole.

Osoba wygrywajaca przetarg zobowiazana jest do wniesienla zaoferowane] kwoty w terminie 20 dnl od dnia
zaviadomienia o wyborze, Zawarcie aktu notarialnego ustanowienia odrebne] wiasnodcl lokalu nastapi w terminie nig
pddniejszym niz 1 miesigc od dnla wptaty catosci nalednej ceny,

Wadium przepada w praypadku;
1) wycofania oferty pa rozpoczeciu procedury olwancia ofert,

2) niedokonania przez osobe, kidre| oferta zostaka wybrana, wpkaty catosci nalednej ceny w terminie okrestonym
zgodnie z postanowieniami regulaminu preetargu,

3) uchylania sig osoby, ktdrej oferta zostala wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia | praeniesienia wiasnoscl
|okalu wterminie okrestonym zgodnie z postanowieniami regulaminu przetargu,

4} nie stawienia sie osoby, ktdrej oferta 2ostata wybrana, do zawarcka umowy W wyznaczonym terminie,

5) gdyzawarcie umowy stato sig niemo2liwe z przyczyn lezacych po stronie osoby, ktdrej oferta zostala wybrana,
Koszty ustanowienia odrebne) wiasnoscl lokalu | je) przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym nwynagrodzenia
notariusza oraz kosaty sadowe, pokrywa wygrywajacy przetarg.

Spaidzielnia zastrzega sobie prawo:

1) zmiamy terminu i warunkdw preetargu oraz tresci ogloszenia o przetargu,

2} odwolania przetargu bez podania prayczyn do czasu otwarcia ofert,

3} zamknigcia praetargu wczpsel lubw catoscl bez wyboru ktdrejkalwiak 2 ofert,

4)  uniewasnienla preetarguw czescl lub wcatosc bez podania proyeayn bez prawa dochodzenia
jakichkolwiek roszezen praez uczestnikdw postepowania,

2)  odstapienia od zawarcia umowy ustanowianiai przeniesienia wkasnosci lokalu w przypadkach wskazanych

wart. 11 ust.2a ustawy o spatdzielniach mieszkaniowych = bez prawa dochodzenia jakichkolwiek

roszczen przez uczestnikdw postepowania. SA1L1
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OPIEKUNKA senior6w w Niem-
czech. Bezptatny kurs j. niemieckiego
od podstaw w Ptocku! Po kursie gwa-
rantowane oferty pracy. 519-690-460,
Promedica24

Sa-48a

ZATRUDNIE ciesli,
murarzy. 695-312-047.

zbrojarzy,

Sa-78

ZATRUDNIE kierowce z kategorig
C+E do transportu miedzynarodo-
wego. Krétkie trasy, dobrze platne,
od poniedziatku do pigtku, weekendy
wolne, dla mtodych kierowcéw moz-
liwos¢ przyuczenia. 602-40-70-84,
(24)277-16-37.

2/845/18

SZUKAM

DORYWCZO posprzatam mieszka-
nie, zrobi¢ zakupy, umyje okna 0so-
bie starszej, okolice Staréwki. 695-
115-895.

181313

Szukasz
racownika?

Za 2 7t Twoje pierwsze ogtoszenie
ukaze sie w Tygodniku Ptockim.
Skorzystaj z unikalne| znizki dla Nowych Klientow.

Zapraszamy

Plock, Stary Rynek 27 | bo@tp.com.pl | 24 262 77 66

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypeltnié i przestaé na
adres redakciji lub
przekazac¢ osobiscie.

Ptock, ul. Stary Rynek 27

Biur Ogloszen 2 -

“Tygodnik Ptocki™
09-400 Plock, Stary Rynek 27

tel/fax 262-77-66

Miejski Urzad
Pracy w Ptocku,
ul. 3 Maja 16

e Szwaczka — umiej¢tnosé szy-
cia, checi do pracy;

® Pracownik do robét wykon-
czeniowych — doswiadczenie w
branzy budowlanej, kladzenie
plytek;

e Terapeuta integracji senso-
rycznej — wyksztalcenie wyzsze
na kierunku pedagogika, mile wi-

dziane doswiadczenie w pracy z
dzieémi, dzieémi z zaburzeniami
rozwoju, nie méwigcymi, z auty-
zmem, ukorficzony kurs II stopnia
w zakresie terapii integracji sen-
sorycznej/ studia podyplomowe z
zakresu integracji sensorycznej;
® Pracownik budowlany — rok
doswiadczenia w budownictwie;
o Konserwator — wyksztalce-
nie zasadnicze zawodowe, 10 lat
doswiadczenia, aktualne upraw-
nienia SEP El i D1: urzadzenia,
instalacje i sieci elektroenerge-
tyczne o napigciu nie wyzszym
niz 1kV, aktualne uprawnienia
SEP El i DI: urzadzenia, insta-
lacje i sieci elektroenergetyczne o
napigciu powyzej 1kV;

® Fryzjer damsko-meski — wy-

ksztalcenie kierunek fryzjer lub
doswiadczenie w zawodzie, moz-
liwos¢ przyuczenia;

e Kelnerka — mile widziane do-
Swiadczenie;

e Kierowca kat. C+E — prawo
jazdy kat. C+E, uprawnienia I
WIJO — mile widziane;

® Kucharz — doswiadczenie w
pracy na samodzielnym stanowi-
sku;

* Oferty wazne na
11 stycznia 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

«f‘

URZAD PRACY

Powlatowy Urzad Pracy
W Plocku

e Grafik komputerowy — z
wyksztalceniem wyzszym kie-
runkowym oraz umiej¢tnoscia
obstugi programéw graficznych:
Photoshop, Illustrator, InDesign;
e Kierownik budowy - =z
uprawnieniami do kierowania ro-
botami budowlanymi w zakresie
instalacji sanitarnych oraz mile
widzianym doswiadczeniem w
zawodzie;

e Specjalista ds. ksiegowo-
$ci zobowigzan i naleznoSci
-z wyksztalceniem wyzszym
(preferowane kierunki ekono-
miczne i1 finansowe), z 2-letnim
doswiadczeniem w ksiggowo-
Sci oraz znajomoscig przepiséw

podatkowych oraz ustawy o ra-
chunkowosci;

e Magazynier — z wyksztalce-
niem zawodowym i uprawnie-
niami na wézki widtowe;

e Monter uzwojen silnikéw
elektrycznych — z mile widzia-
nym wyksztalceniem zawodo-
wym oraz doswiadczeniem elek-
trycznym,

e Szwaczka — z wyksztalce-
niem srednim kierunkowym oraz
rocznym doswiadczeniem w za-
wodzie;

e Elektromonter —z wyksztal-
ceniem Srednim zawodowym,
prawem jazdy kat B oraz mile
widzianymi uprawnieniami ener-
getycznymi;

e Blacharz samochodowy -
z wyksztalceniem zawodowym,
rocznym doswiadczeniem w za-
wodzie oraz znajomoscig bla-
charstwa samochodowego;

e Lakiernik — z wyksztalce-
niem zawodowym, rocznym do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz
umiejetnosciami lakierniczym;

e Mechanik samochodowy —
z wyksztalceniem zawodowym
kierunkowym i mile widzianym
doswiadczeniem w zawodzie;

e Sprzataczka — z wyksztalce-
niem zasadniczym zawodowym;
e Elektronik — z wyksztalce-
niem zasadniczym zawodowym
i mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie.

Oferty pracy za
granica — EURES:

e Operator produkcji w prze-
tworstwie miesnym — Irlandia;
e Tokarz CNC - Niemcy;

e Pracownik produkcji -
Czechy.

* Oferty wazne na
10 stycznia 2019, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

Nie masz
czasu ?

Ogtoszenie drobne
w Tygodniku Piockim
wyslij przez internet:

www.bo.tp.com.pl
/przez_internet

2.000.000

ODSLON
tp.com.pl

Zapraszamy do reklamy

od 50 zi

e-PRENUMERATA

E-wydanie Tygodnika Ptockieoo
prenumerata: miesigczna, pétroczna | roczna

Platnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3 zi
w prenumeracie juz od 2.45 z
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http://www.pupplock.pl/
http://www.mup.plock.eu/

Zaklatl Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Ptock, ul. Ostatnia 7, tel. 24 262-94-63

- kompleksowe ustugi pagrzebowe - nelkrologi

- duy wybor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konselacji

- przechowalnia zwiok o pogrzebie

- odziei poarzebowa - kremacije i ekshumacje zwlok

- wyrdlh wienciow | wiazanek - migdzynaredowy transport zwiak

www_Irydrysial.eo

Czynny caly dobe oraz w niedziele | swigta

" 2 odyeyigo ploca
opalanego drewnem

Knajpka 10, 5
pl. Narutowicza 2
tel. 24 264 72 92

Pierwszy w Ptocku multitap.
Piwa rzemiesinicze i regionalne,
pl. Narutowicza 8

CRAFT BEER BAR
ZBROJOWNIA

n Izbrojownia_plock

SA.05

Zainteresowanych nadaniem
komunikatu na caly Polske
rapraszamy na lamy
"Raeczpospolite]”.

_. RZECZPOSPOLITA

Dinolk rekiamy wisRarcy ackt nasze] redakg,
A Bgicaraia woe ss W FIecpocpelie

BILURO OGLOSTEN i| REKLAM

W Er3-400 Flock, Stary Rynekc 27

betf (024 ) 2627786

Sl rekiamaEen, oo, ol

krc:’rkr.:: ciekawie nn

STU Plock

WAW :l.luﬂln:h. gl !p I 0.0,

okrecowa sTacsA Y
KONTROLI POJAZDOW

>
=15 tal. 24 262-97-1
STACJA OBSEUGI | NAPRAW SAMOCHO pow
cigtarowych, dostawczych, osobowych, ciagnikdw, maszyn rolniczych itp.
URUCHOMILISMY SERWIS UKEADOW HAMULCOWYCH FIRMY WABCO

Wykonujemy badania wszystkich
Zapraszamy pon-pt 6-22, soboty

Laprastpmy pon- gl 7-17, sobaty 7-18. tel 6O7-778-737
Naprawa ail chpisrowych | dostawcaych: priednby rawieszenia,
T rozregdy | gaomalria ki, ukiady hamulcowe, ukizdy kisrownicze,
Lf'] ukkady wydochewe, nisery. piace spawalaicos dd,
Haprawy Instalacii aloktryeznych,

’g Eompulerowe Badanie § disgnozowanie
samochodow cipkinowych | destawaryeh,

(l Serwls opumienda: peden zakres napraw, wymiana | prrechewywanle
opon, wywatanie kompolsrews prar geomedria, poglybianis biednika,

Serwis klimatyzaci- nzpeinianie, czonowanie, odgroyiianie.
Wymiany olefu, filrdw (bd.

b Podejmismy sig najbardiie] nietypewych aadag,

-
=y rwigzamych ¢ nagrawy sanochoddw

Serz4.

SA-10-1

Ol
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Prezydent Miasta Plocka

Eh-aie

wykonuj3cy zadania 2 zakresu administracii rzgdowej informuje,
e na stronach internetowych Wojewody Mazowieckiego,
Urzgdu Miasta Plocka oraz na tablicy ogloszer Urzedu Miasta Plocka
zostal zamieszezony wykaz Nr 9/BSP/2018 z dnia 19.12.2018 .

nieruchomoséci Skarbu Paristwa przeznaczonych do uzyczenia.
Sh-1

Burmisirz Gminy Miasta Wyszogrod,

informuje, 2¢ na tablicy Urzedu Gminy | Miasta przy ul, Rebowskie) 37
oraz stronig internetows) www. ugimwys2ogrodbipark pl

podana do publiczne] wiadomoscl wykaz nieruchomaosci przeznaczonych
do wydzierzawienia na okres 3 lal, czesci dziatki o nr 1157718 potoione]
w Wyszogrodzie przy ul .Sloneczne| pod garazem.

£A-55

Najlepszy polski
bioenergoterapeuta

’““‘"&Efl A

; "ﬂl Pﬁarklspai!nuwe|uzﬂd599 3 IJ,"'-"
. ; ATHI‘.HE‘I’JHEEEEATI’.I-NUWUSC1 Y | .

JAN WROBEL

17 stycznia
w Plocku

PROMOCJA! [ &
Teraz z dodatkows IS

pitg fancuchowy
i prowadnicy

Spoldzielczy Dom Kultury
ul. Krzywoustego 3
od 12.00 do 16.00

Sprzedat prowadzg wytacznie: Autoryzowani Dealerzy STIHL
Adresy Dealerow na www .stihl.pl

Biuro Ogloszen

09-300 Plock
ul. Stary Rynek 27

tel. 024 262-77-66

105 mkw., parter - Ptock, ul. Miodowa 1

Tel. 24 364-01-09

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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24 262 77 66

OGLOSZENIA

SMS 91983 | www.bo

DROBNE

Ap.com.pl | e-mail: ho@tp.com.pl

AGD-RTV

DOMOWE naprawy telewizoréw,
sprzetu, RTV. 501-061-587.

/53718
NAPRAWA pralek automatycznych,
lodéwek, zamrazarek, zmywarek.

Bierikowski. Tel. kontaktowy: 502-
309-738; (24)263-67-58.

SA-38

SERWIS RTV Karwowski: szybko,
solidnie. (24)263-44-03, 603-16-88-
75.

SA-36
AUTO0-MOTO
KUPI
AAUTO Kkupie kazde.
507-539-879.
2/850/18
AUTO, skup, cale,

rozbite. Ztomowanie,
odbior. 602-123-360.

SA-41

AUTO-KASACJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydzialu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
/3/19

SPRZEDAM

G._Aﬂ*ﬁiE Blaszane
"= BRAMY Garazoweo
v KOJCEdin P '

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od
Otolinskiej). 603-685-664.

SA-199
VOLKSWAGENA Golfa IT 1,6 TD,
1990 r., optacone OC, przeglad waz-
ny, 1500 zt. 602-174-104.

2/22/19

USLUGI

KONCESJONOWANE zlomowa-
nie pojazdéw w celu wyrejestro-
wania, mozliwo$¢ odbioru 7:00 -
22:00. Skup aut. 602-123-360.

SA-4la

TRANSPORT

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

SA-21

BUDOWLANE

SPRZEDAM

STYROPIAN, welna:
promocja. 601-257-239.

Sa-101

BULAR-EX

OKNA-DRZWI

FCV-ALUMINIUM-DREWND

Molety, taluzje, parapaiy.
moskiliery, bramy garazowo,
monta: nawialrzokow
okiannyah Monta? - damanitaz_

Naprawa i konserwacia okign

H-H 24 262 86 66

Plock, ul. Sienkiewicza 55/57

e-mail: bularex@wppl

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

OKNA
| DRZWI

Z MONTAZEM DO

0%
TANIE)

24 268 23 23

.abcstalrem.pl
Lm pl )

USLUGI

1. BIURO Projektowe:
kompletne projekty domow,
budynkéw gospodarczych
i uslugowych z uzyskaniem
pozwolenia na budowe.
Obliczenia konstrukcji,
wizualizacje, rysunki 3D.

514-182-426.
a/24/19

P.R.B ARTBRUK

BRUKARSTWO,
UKEADANIE KOSTKI BRUKOWE.,
GRANITU.

Sortedad | montal peoydomeowych ectyspczalni dciekiw.
FHanalirachs. odeodnasns drenabe . Roboly drogomws.

Lishagi | wynajem koparki, wywrotki, Zagessczarki
pity spalingwa

518-301-190 | 797-940-069

USLUGI KOPARKAMI

Wkopy, niwelacie lenenu,
roboty deogows | rozbidricne
Whynajem Sprapiy - kopark, adiearil, magesncrard
Speredat plasky | krusryw 7 dostaes makym
wywrobami 375 t

Ptock - Radziwie

518-301-190 | 797-940-069

EKIPA budowlana wykona murowa-
nie, dach, docieplenie, wykonczenia,
gladzie, glazura, terakota, zabudowa,
itp. 505-030-812.

Ku-185

FIRMA HATREX oferuje wywoéz
odpadéw pobudowlanych i poremon-
towych. Podstawiamy kontenery.
Wigcej informacji pod nr tel. 664-

424-444.
Ku-189

GLADZIE, malowanie, wykorcze-
nia, itp. 787-980-629.
/820/18

ROBOTY rozbidérkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylgcza
wod.-kan. 606-38-00-98.

Sa-118b

ROBOTY rozbiorkowe, utylizacja
gruzu, niwelacja terenu, przylacza
wod.-kan. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingow. 509-924-
712, 606-38-00-98.

Sa-118¢c

SPAWACZ mobilny. Plock/okoli-
ce. 515-770-335/101Craft.Net

Ku-194

UKLADANIE kostki brukowej pod
budowy, drogi z betonu, destruktu i
asfaltowe. Malowanie cienko i gru-
bowarstwowo parkingéw, drég. 509-
924-712, 606-38-00-98.

Sa-118

USLUGI hydrauliczne: instalacje
wodno-kanalizacyjne, bialy montaz,
centralne ogrzewanie, kotlownie,
przytacza wodno-kanalizacyjne, wy-
koniczenia wnetrz, usuwanie awarii.

504-535-875.
2/815/18

USLUGI remontowo-wykoriczenio-
we: glazura, terakota, gtadzie, malo-
wanie, ptyty k/g, adaptacja poddaszy,
hydraulika. 660-226-376.

2/849/18

WAS-KOP.

Przylacza wod.-kan.,
odwodnienia wykop6w, projekty,
transport sprzetu budowlanego.
509-924-712, 606-38-00-98.

a-118g

NAGROBKI granitowe.
Ceny konkurencyjne od 990
zk. CARO Gostynin, tel. 697-

057-761, (24)235-55-55.

Ku-192

KREDYTY

GOTOWKA
512 748 330
ZADZWON

"=~ 15 min.
wystarczy

S Sienkiewicza 45

: Ptock
naprzeciwko
Cantasu

EATT

CHWILOWKI. 733-888-798.

Sa-23a

WAS-KOP. Wynajem
kruszarki, sprzedaz thucznia
betonowego, od 25 zl/tona.

606-38-00-98, 509-924-712.
Sa-118f

WYKOPY, kopanie stawéw. Robo-
ty rozbiérkowe. Wynajem sprzetu
(koparki, zageszczarki, wywrotki,

ambona, frezarki). 509-924-712,
(24)261-94-44.
Sa-118d
WYKOPY, niwelacje
terenu, kopanie stawow.
Roboty rozbiérkowe. 509-
924-712, 501-044-011.
Sa-118a

REMONTY

GLAZURA, gtadZ, malowanie, hy-
draulika. 572-836-854.

2/839/18

GLADZIE bezpylowe, malowanie,

KONSOLIDACJE 0 % kredytow.
732-888-018.

Sa-23b

KREDYTY 2z komornikiem. 733-
888-798.

Sa-23d

KREDYTY, pozyczki, ubezpiecze-
nia. 691-565-203 Nowator, 697-542-
334 mobilnie, 781-205-305 Hotel
Miejski.

Ku-152

POZYCZKI na oswiadczenie do 15
tysiecy. Tel. 501-202-264.

Ku-191

ROLNICY, kredyty. 732-888-018.
Sa-23c

MATRYMONIALNE

1A.PLOCKIE Biuro Matrymonial-
ne (oferty wytacznie matrymonialne).

tapetowanie, remonty. Solidnie. | Tel. (24)263-46-39, 795-550-892,
606-603-259. czynne 10-18.
2/43/18 2/806/18
GEADZ, malowanie. 662-209-815. | 33-LATEK pozna dziewczyn¢ z oko-
2219 | lic Ptocka, w podobnym wieku, moze
- mie¢ dziecko. 510-809-859
GLADZ, malowanie. 8/825/18
693-787-520. || 60-LATEK szuka towarzyszki na
- reszte zycia. 883-819-715.

UKLADANIE glazury, terakoty. Ku-1
305-030-812. xuo | KAWALER przed pieédziesigtka
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat, tyl-

ko powazne oferty. 603-486-389.
/28/19

STOLARSTWO :

CYKLINOWANIE bezpylowe. So-

lidnie, gwarancja. 504-960-515.
Sa-46

BIURO Rachunkowe
IN PLUS Agnieszka Mielczarek,
Plock, Mickiewicza 10, lok. 5,
tel./fax (24)366-64-84,
793-701-707: ksiegi handlowe,
KPiR, ryczalt, sprawy
kadrowo-placowe, rozliczenia
roczne PIT, obsluga
JPK, organizacja obrotu
dokumentéw w firmie.
Nr uprawnienia
MF 1483/2003.

181334

ROLNIK, 46 lat, szuka rolnikowej

farmerowe;j. 600-646-945.
2/830/18

SAMOTNY 36-latek prowadzacy
zmechanizowane gospodarstwo po-
zna kobiete lubigcg zycie na wsi. Tel.
663-491-328.

Ku-6

MONTAZ mebli i AGD. Ustugi elek-
tryczne. Gwarancja. 575-357-233.

Ku-150

SPRZEDAM st6t do salonu z 6 krze-
stami. 608-191-910.

Ku-5

* relaksacyjny,
* odchudzajacy,
* reflektoryczny stép,

* Swiecowanie uszu,
* banka chinska

0 608-369-598

ZDROWIE | URODA

SPRZEDAM 16zko rehabilitacyjne z
materacem, sterowane pilotem, dwa

chodziki i laske. 602-797-862.
/835/18

NAUKA

BEZPLATNA nauka:
Szkola Podstawowa; Branzowa
Szkotla I stopnia; Technikum;
dla dorostych: Szkoly Policealne,
Liceum Ogoélnoksztalcace.
Zapraszamy: Zaklad
Doskonalenia Zawodowego
w Plocku, ul. Ulanska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,
www.zdz-plock.com.pl

SA-30

FIZYKA, matematyka, nauczyciel.
Tel. 606-709-123.

Ku-162

JEZYK polski: matura, korekta wy-
dawnictw i prac dyplomowych. 606-
471-202.
MAGISTER, korepetycje: matema-

tyka, fizyka, chemia. Matury. Ptock:
(24)262-73-51, 696-325-474.

wkgr

2/828/18

KURSY

KURSY: operator: koparko-
ladowarki, koparki, spycharki,
ladowarki, walcow drogowych,

zageszczarek i przecinarek do

nawierzchni drég, spawanie
met. 111, 311, 135, 136,
141, uprawnienia ,,E” i ,,D”
(elektryczne, gazowe, cieplne),
kierowca wézkéw jezdniowych,
obstuga urzadzen dZwigowych,
ADR, LPG, fryzjerskie,
kosmetyczne, komputerowe

(ECDL), sprzedawca, obstuga
kasy fiskalnej, dla kierownikéw

i wychowawcéw wypoczynku,

instruktoréw praktycznej
nauki zawodu, opiekun os6b
starszych i niepelnosprawnych,
z zakresu kolejnictwa, systemow
fotowoltaicznych i pomp
ciepla, operator bezzalogowego
statku powietrznego (dron),
administracyjno-biurowe,
BHP oraz inne. Sprawdz
szczegoly! Zaklad Doskonalenia
Zawodowego w Plocku,
ul. Ulaniska 1
(osiedle Wyszogrodzka),
tel. (24)264-22-77,
www.zdz-plock.com.pl

SSA-30/1

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

DOM 134 mkw. bezposrednio.
5 pokoi, 2 lazienki, na scianach
gladzie, na podlogach terakota,
panele. Ogrzewanie gazowe
i kominkowe. Dziatka

4.000 mkw., zagospodarowana.

Wszystkie media,

12 km od Plocka.

693-358-757.

graf
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DOM w Cekanowie sprzedam lub za-
mieni¢ na mieszkanie 40 mkw. z do-

platg. 601-82-79-34.
/846/18

DOM z budynkami gospodarczymi
przy trasie Plock-Sieprc z mozliwo-

$cig kupna ziemi. 501-027-773.
Sa-51

DZIALKE budowlana, uzbrojong
2 ha, przy drodze asfaltowej, powiat
sierpecki, cena do uzgodnienia. 507-

646-137.
/419

DZIALKI budowlane, Cekanowo.
660-204-076.

2/800/18
DZIALKI, Radzanowo. 510-077-
616, 696-387-921.

/12/19

KAWALERKE. 881-412-431.
/843/18

MIESZKANIE 34,5 mkw., 2-poko-

jowe, parter, ul. Jasna. 604-051-423.
2/804/18

MIESZKANIE 44,5 mkw., 2-poko-
jowe z kuchnig, tazienka, po remon-
cie, ul. Jasminowa 2, IV p., 150.000
zl, tel. kontaktowy: 797-582-420.

Ku-191

MIESZKANIE,
696-050-840.

centrum Plocka.

2/30/19

NIERUCHOMOSC, Stary Rynek,
Plock. 692-138-152.

g/797/18

SIEDLISKO 3200 mkw., Jurysze-
wo, przy trasie. 604-267-806.

a/27/19

TEREN inwestycyjno-ustugowy z
budynkami 6000 mkw., Nowa Gora,

przy gléwnej trasie. 604-267-806.
2/27/19

KUPIE

MIESZKANIE do 36 m kw. parter, |
pietro lub wyzsze pietra z windg. 264-
97-44.

grkier

WYNAJME

DO wynajecia mieszkanie. 660-850-
049.

/8/19

DO wynajecia mieszkanie. 665-957-
012.
/1319

KAWALERKE. 881-412-431.
/843/18

LOKAL 48 mkw. do wynajecia,
Ptock, Rembieliniskiego 6a. 691-089-
735.

2/837/18

OSOBIE uczciwej, niepijacej wynaj-
me osobny pokdj na wsi w spokojnej
okolicy. 695-807-435.

2/840/18
POSIADAM do wynajgcia mieszka-

nie 47 mkw., nieumeblowane, II p.,

Podolszyce Potudnie. 506-698-348.
/834/18

POSIADAM do wynajgcia mieszka-
nie 65 mkw. umeblowane, Jana Pawla
11. 698-930-253.

2/836/18

WYNAJME stancj¢ dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

/20/19

TANIE pokoje z tazienkami. 665-

957-012.
/13/19

NOGLEGI
dla FIRM

Osrodek Wypoczynkowy Zacisze Bis.

(24) 2771-081,
906-155-599

POKOJE DLA FIRM

Piuck Hadzw.rle

Podadeni w birpodiadiiim SERedEwie markgiu
Beadronia, bandno duly. Siroeiony parking. poko
2.3 14 csobowe. skl & W | nalryskiem, duia
w peini wyposxhona kuchnia, Cyfrowy Polsat TV
o WiH w poliiach. praka. Na misisca duly piac
dio rockaduniou i proechovwynwania maderishi
wilrak widiowy | adovarka. Cemy do negociac
Wystatany fabdury VAT

518-301-190 | 797-940-069

i |

Paczkowany i luzem
Dowdz GRATIS !!!

207 248 248

Ptock, ul. Fnrtuway&ﬁ

NAWOZY: azotowe,
fosforowe, wieloskladniki,
inne. Dostawa, rozladunek.

696-009-079, (23)661-10-13.
Ku-163g

OTREBY melasowane,
granulat. Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163f

OTREBY: pszenne, jeczmienne
worek. Dostawa, roztadunek.
(23)661-10-13, 789-333-677.

Ku-163a

PRASE Krone 1800 na siatke, 2002

r., 22.800 zt. 508-604-506.
2/26/19

PRZEGRODY dla bydta, wyciagi

linowe do obornikéw. 608-375-245.
/757118

ROZRZUTNIK
stan. 789-101-800.

1-osiowy, dobry

g/15/19

SKUP caloroczny zboza,
rzepaku, kukurydzy, bobiku,
grochu, lubinu. Platne w dniu

zaladunku. 609-521-837.
Sa-35

RADCA prawny na Podolszycach -
szeroki zakres ustug prawnych. Tel.

606-686-864.
Sa-263

WROZENIE. 605-546-401.
2/550/18

SKUP zb6z. FERM-PASZ,
09-130 Baboszewo, z
transportem 25t. 602-179-925.

Ku-163h

OGRODNICZE

STRZYZENIE yorkéw, 50 zt. 576-
640-468.

/23/19

ZA DARMO

TUJE szmaragd, 0,62 zt. 518-518-
835.

Ku-8

ROZDRABNIACZ do zboza z sil-
nikiem 11 KW; mieszalnik pasz 800
kg z waga firmy Odolanéw, stan bdb.;
stome¢ w kulach 120x120 spod dachu.
501-027-773.

Sa-51a
SIANO w kostkach. 724-537-572.
SPRZEDAM drzewo sosnowe opa- /6/19
towe. Tel. 605-444-475.
181382 | SIANO, (24)231-44-38.
181311
SIANO, stom¢ po prasie pasowej,
| NAP EDOWY sianokiszonke po 38 zt. 508-604-506.
OPALOWY
- SIANOKISZONKE, ptug do od-
Trallsport Gratis. $niezania do ciagnika C-360. 782-
431-797.

Faktury VAL #2519
Rabaty, konkurencyjne ceny SIANOKISZONKE, siano, stome.
604 909 581 600-646-945.

2/830/18

tel/fax (24) 263-79-65

WEGIEL
ekogroszek (kostka), orzech.
Dostawa, rozladunek.
(23)661-10-13,
789-333-677.

Ku-163

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedai hurlowa paliw:

1 olej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

‘gboszenia prz

il 15

¥mowane Lz e

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!i!!

SPRZEDAM

»ANNE” i Bizona w catosci lub na
czesci. 508-604-506.

/26/19

1,14 ha Ciétkowo, 505-091-366.

Ku-179

2 jednoroczne jatéwki. 600-225-604.
/11719

4 ha ziemi z budynkami lub bez,
Nowy Wiaczemin, gm. Stubice.
(24)277-82-93.

@/1/19

BIZONA, 1986 1., 11.500 zt; Orkana,
ciggnik Renault; grubera. 508-604-

506.
/5/19

CIAGNIK Pronar 82A, 850 MTG
2011 r., stan bardzo dobry. 505-714-
121.

2/21/19

KNURKI, loszki hodowlane. 508-
984-463.

Ku-29

MELASA dla bydta 1000/35/5
kg. Dostawa, roztadunek.
(23)661-19-88, 789-333-677.

Ku-163d

MTZ Pronar 2005 r. 508-842-299.

2/838/18

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
slonecznikowa. Big-bag/
workowane. Dostawa,
rozladunek. (23)661-
18-93, 789-333-677.

Ku-163b

SRUTY: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Luz 25t z
transportem. 604-10-392.

Ku-163¢

WYSLODKI Tofi oraz
niemelasowane. Dostawa,
roziadunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.
Ku-163e
ZETORA 105-40, 1998 r., stan bdb.
668-845-762.

/19/19

KUPIE

SKUP
TRZODY
| BIJ}.A

mmusé W3 nm
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarshwa
‘AGROL", Adam Dymkowskl
Goszczyce Poswigine T
(¥3-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

AA. C-28, C-330, C-360, T-25, MF,
Zetory, MTZ, kazdy ciagnik; kom-
bajny zbozowe, ziemniaczane; prasy,
przyczepy, kazdy sprzet. 507-595-
372.

/5/19

BYKI, jatéwki od 200-500 kg. 507-
595-372.

/519
KUPIE kazdy traktor. 502-939-
200. 2/16/19

KUPI

ztomu, metali
kolorowych
i akumulatorow
BINPOL
Plock - Radziwie,
ul. Fortowa 10,
tel. 510 07 7-616

Waga najazdowa 15t.
Wysohio cany.

ODSNIEZANIE

- osiedla, place, parkingi - rpcone,
koparko-tadowarka, tadowarka, wywir dnisgu
Odiniefanie dachiw.

Fosiadamy duze doSwiadczenia

518-301-190 | 797-940-069)

SPRZEDAM

SUKNIE slubng MoriLee,
model 1606, kolor ivory,
rozmiar 42. Cena do

uzgodnienia. 605-613-600.
drgr

USLUGI | INNE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

SA-37

ODDAM

DAM drzewo bezplatnie, w tym gru-
be do wycigcia za uporzadkowanie
dziatki, Ptock. 730-570-884.

181294

PODARUJ nadziej¢: bit.ly/rozswietl
181303

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/842/18
502-939-307: masaze.

/801718
511-942-181: masaz.

/801/18
513-515-072: mity masaz.

/801/18
690-455-356. Czterdziestolatka.

2/29/19

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-

krecja. 791-409-697
2/10/19

DOMATORKA. 504-912-888.

2/844/18

GORACA. 511-770-614.
/18/19

MASAZYSTKI: 513-515-621.
2/801/18

PRACA dla pan. 516-118-394.
2/801/18

RESTAURACJA

“AKAPIT"

Ceres Sp

www.facebook.com/akapit.restauracja

Tel. 729 323 300

STARY RYNEK 27

Kuchnia Polska

oraz bliny, pierogi i makarony.

0.0

- Kopanie stawuw od podstaw
* Rozbiorki
Wynajem knparek
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ARS

Agencja RewitalEac)i Starduikl
Sp.ro.o

Zarzad Spotki Informuije,
2 posiada do wynajecia lokale uzytkowe
Zlokalizowane na Ptockiej Starowce.

" lokal uzytkowy nr 1w budynku przy ul. Jerozolimskiej 2/4
w Plocku o powierzchni 11,52 m',

lokal uzytkowy nr 2 w budynku przy ul. Kwiatka 9

w Plocku o powierzchni 15,95 m*;

lokal ukytkowy nr 2 w budynku przy ul. Grodzkiej 8

w Plocku o powierzchni 24,49 m’;

lokal uzytkowy nr 1 w budynku przy ul. Jerozolimskiej 12
w Plocku o powierzchni 10,04 m*;

lokal uzytkowy nr 1 w budynku przy ul. Synagogalnej 4
w Plocku o powierzehni 101,37 m’;

lokal uzytkowy nr 3 w budynku przy ul. Synagogalnej 4
w Plocku o powierzchni 91,90 m’

lokal udytkowy nr 1 w budynku przy ul, Synagogalnej 7A
w Plocku o powierzchni 56,07 m*

W celu wynajecia w/w lokali prosimy o kontakt telefoniczny
pod numerem telefonu 24 367-68-46 lub 606-990 -458.

Agencja Rewitalizacji Starowki ARS Sp. z 0.0.
Ptock, Plac Stary Rynek 5 lok. BA,
tel. 24 367-68-40, fax. 24 367-68-50
www.ars.plock.pl

4 z N
Burmistrz Miasta Gostynina
ogtasza pierwszy przetarg usiny nieograniczony na sprzedaZ nieruchomosci potodonef
przy wl. Zeromskiago, slanowigcej whasnosé Gminy Miasta Gostynina
Lp.  Pzlalka mr P, Cena
lekalizacia . o Ksipga wiveginig il mfermeivamnaded Procmacienie sprgedaly
Feryrwalewezag
Dnalka dokalipomana jesd w ailloghse olodo [Ha fereni na kisiym
2 km od scisdego coptrum miasta. W berpotrednim rhrkalizowana jest
spiedrmwie drialki dontiniagg mierichomosc dralka obowigeupe
| de. 5373 o, PL Gt |30 ) sabwdorwane bodsmkami mies dalngmm sy plan
podindnas BT ha | S3d Regonowy jednoredrinnymi oraz iereny nicrabadowans magospodarowania
prey ul w Cribyminie porudnighe rodlinnodsiy rawissty. W drednagj Progsirzennegn, 25.5600,00 o1 *
Feromsk ege odleghotcy okole (1,5 ko, od precdmisioas) disalks | satwserdsony Lichwaly
mapluia 5wy kodgjowe, Niknschomodd Nr 133X X2012 Rady
wypanions jed w srmdrenia infracinsiery Miejekieg w Ceostynanie
e hmiceney: dosiep da wilocigu mickskiepn, Mo poidsinwie
garociaga, kanalizacih sanstame) | enenni e plan
elekirverne], DNuislka posisda berpodredsl dossep sagoapoilirvaania
-|||1 u||1|'| |'II|I|II_'|"J||.'.|_ Kidwrn w |1.';|I,n|l:||||.||n PR Wi
sgsiedimwie presdmiosow ) dealki ma emiang micmuchomadd w cabsdal
mawherrchnd » asfaloow ¥ ha graniowg, Fnaphipe wig na lgrensg
prow LaEyCmic repkona, cahindowy iincackainowgy
W pilpocna — tachednim rareinik doialki Jedmoradrnm
slokalizomanr jest sied slekiroerereetvenna arnacsonym symbalem
wysmkivge mapipoin 1DARN,

ul. Parkowa 22, pokdjnr3.

5302 0006 6258 w Banku PROBP SAw Warszawra

lirh do I‘ii‘jl' Hn:du .ll.iz.m Ensnrn Ina

tel. 24 23607 47,

iumgostynin.bip.org.pl.

\_ Gostynin, dnia 10.01.2019 .

* Do wylicylowane] ceny sprzedady zoslanie doliczony 23% podalek VAT,
Prretarg odbgdzie sie w dniu 12.02.2019 roku (wiorek), o godz. 11-te] w siedzible Urzedu Miasta Gostynina,

Wadium w wysokosci 10% ceny wywolawczej niszabudowane] nigruchomogci nalezy wplacad w terminie do dnia
06.02.2019 r. (wigcznie) do godzing 14 = tej - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 89 1020 3974 0000

Wadium nie podlega 2wrotowi w praypadku uchylenia sie od zawarcia umowy uczestnika, ktdry wygra przetarg.
Ogledziny nieruchamosci przeznaczonych do sprzedaty beda modliwe po wezesniejszym uzgodnieniu 2 pracownikiem
Wydzialu Gospodarki Komunalngl, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa | Lesnictwa. ul. Parkowa 22, pok. nr 2,

Szezegilowe zasady przetargu okregla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogloszeniem na tablicy
ogloszen Urzgdu Miasta przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na stronle intermetowe| Urzedu - gostynin.pl

Blidszych informac)l dotyczacych przedmiotu przefargu udzielzjg pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalne],
Ochrony Srodowiska, Rolnictwai Le$nictwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok_nr 2, tel. 24 236 07 47.

Burmistrz Miasta Gostynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

sa2

BA-%

JAN WROBEL Z PSZCZYNY - BIOENERGOTERAPEUTA

MISTRZ WYJASNIA

Bioenergoterapia
To jedna z odmian medycyny
niekonwencjonalne|, opierajgca
sie na wiasciwosciach
enargetycznych
binenergoterapeuty, jego wiedzy
i umiejetnosci pracy z ludimi,
Bicenergoterapia polega na
odblokowywaniu kanatow
energetycznych w organizmie
czfowieka (w medycynie chinskie]

TWOJA SZANSA NA WYZDROWIENIE

17 STYCZNIA W PLOCKU

RAK
ZATRZYMANY

— Szykowalam si¢ do Kolejnef operaci
Miafam klopoty ¢ ukladem frowienio, a
takie torbiele na jajniku - opowiada Aneta
G. 7 Plocka (. 50) - Po czwartej wirycie
maje klopoty zniknely, torbieli nfe ma, co
Zakrawa na cud. Pan Jan posiada nie tylko
niesamowity dar, ole | ogromne serce,
pelne mitosci, wiory, potrafi dodac otuchy i
podnmiest na duchu. £ czystym sumieniem
wkleilom swofe zbedne skierowanie no
aperacje do jeqo ksieqi uzdrowien.

owe kanaty nazwane 53 GUZY NA TARCZYCY ZN|KNELY

"meridianami”), co umotliwia U pani Jadwigi Z (I. 60) z Plocka endokrynolog wykryl guzek na tarczycy.
organizmowi powrot do Chodzila do tego lekarza pditora roku, zalywala lekarstwa, niestety stan
homeostazy | samozwalczania zdrowia pogarszal sie, zas pani Jadwiga nie cheiala poddac sie operacji. Guzek
choroby. Terapia taka nie powaoli powiekszal sie, Ona sama byla coraz bardziej nerwowa, zmienial sie jej
zastepuje medycyny szkolnej, glos. U lana Wrabla byla pigty raz. Po tych zabiegach guzek radykalnie zmalal,

wspomaga procesy zdrowienia,
jednak czesto jak pokazujg
dowody w postaci badan

lekarze nie wierzggc w  cofniecie sie choroby odstapili  jednak od
prreprowsdzania ablegu. Podezas blozablegu w Plocku zgrubienie 7 guzkiem
calkowicie zniknelo. Pacjentka regularnie raiywala sok NONIL. - To cHlowiek
rordajgcy rdrowie I serdecznosciq i takq dawkqg pozytywnego mysienia, jakief

lekarskich jest panaceum na nigdy dotqd nie spotkalam w swoim #yciu — mowi TP pacjentka.

wszelkie dolegliwosci.

Chorych i potrzebujgcych przyjmowaé bedzie w Spoldzielczym Domu Kultury przy ul.
Krzywoustego 3 w godzinach 12.00 — 16:00 (sprzedaz wejsciowek tylko w dniu przyjec od 12.00
- 16.00). Jak zawsze dzieci do lat 10 towarzyszace rodzicom g

jmowane beda bezplatnie.

« Dzigki Janowi 1 Pszcryny dyfe i jestem w
doskonalym zdrowiu — opowiada pan Stanistaw
W. (I. 81 na zd}.) # miejscowosci Osing kolo
Plocka. — Od 5 lat reguiarnie przyjeidiam na
biozabiegi. Po nich cruje  sie  poxytywnie
natadowany do Zycia, nie odczuwam boli krzyza
i nogi. Serdecznie polecam Pana Jang wszystkim
niezdecydowanym. Regularnie pije NONI,

ORYGINALNY
HAWAJSKI

sok NONI

UNIWERSALNE
PANACEUM
NA WIELE DOLEGLIWOSCI

REKLAMA Tekst i foto: R. Mustwitlo INFDHMACJE w SPHAWIE PRZYJEG: TEL. 795'488'524, (32) 21“'22'44

28 Tyg odnik Ptocki Redakcja nie odpowiada za tresc zamieszczonych ogtoszer

Nr3 15 stycznia 2019



sport

Ptoccy wioslarze majg pracowity przetom roku

Tviko todzie i wiosta lezakuja

Styczen to dla wioslarzy Srodek
okresu przygotowawczego. Kiedy
lodzie i wiosla spokojnie lezakuja
w hangarach, czekajac cieplejszej
wiosennej pogody, wioslarze tym-
czasem ci¢zko i mozolnie przygo-
towuja si¢ do nowego sezonu.

Tak to juz jest, ze w naszych sze-
rokosciach geograficznych blisko
polowa sezonu wioslarskiego to
przygotowania na ladzie. Od ilo$ci
i jakosci wykonanej pracy w okresie
migdzy listopadem a kwietniem za-
leza pdzniej wyniki na wodzie.
Szczegblnie te na poczatku sezonu.

— Wtasnie dlatego zawodnicy re-
alizujq duze obcigzenia treningowe,
z zachowaniem wiasciwej struktury
treningu i 7 wykorzystaniem wiedzy
trenerskiej — wyjasnia prezes PTW
Ptock Jacek Karolak.

Na poczatku okresu przygoto-
wawczego, w listopadzie i grudniu
wioslarze realizowali przede wszyst-
kim duze objetosci treningowe
na niskich intensywnosciach. Potem
im blizej wiosny, tym objetos¢ nieco
maleje, ale rosnie intensywnos¢
do submaksymalne;.

Wazny w okresie przygotowawczym
jest réwniez wiasciwy dobdr srodkow
treningowych, od bardziej ogdlnoro-
zwojowych na poczatku, do bardziej
ukierunkowanych blizej wiosny.

— Styczeni to okres, kiedy wprowa-
dza sig treningi o coraz wigkszej in-
tensywnosci, zarowno na ergome-
trach, jak i na sitowni. Wazne jest
rowniez ciggte podtrzymywanie wy-
trzymatosci ogolnej. Stqd duzo tre-
ningow ogdlnorozwojowych i kom-
pensacyjnych — dodaje prezes.

Zawodnicy przy tym intensyw-
nym treningu narazeni sg na infek-
cje, jako nastgpstwa obnizonej od-
pornosci i nierzadko kontuzje wyni-
kajace czasem z przecigzen.

Dwa treningi dziennie

Na obiektach Ptockiego Towarzy-
stwa Wioslarskiego codziennie bli-

sko 60 zawodnik6w ma w planie je-
den lub dwa treningi. Najbardziej
oblegane obiekty to sala ergome-
tréw, basen wioslarski, sitownia i sa-
la gimnastyczna. WioSlarze rowniez
duzo biegaja, minimum 2-3 razy
w tygodniu.

Najlepsi zawodnicy objeci sa
szkoleniem centralnym. Adrian
Pawtowski i Kuba Aleksandrowicz
aktualnie przebywaja w zakopiaii-
skim COS-ie. Potem w lutym wyja-

Archiwum

— Start w Ergowiostach jest za-
wsze pierwszym sprawdzianem po-
tencjatu sportowego wypracowane-
go w pierwszej potowie okresu przy-
gotowawczego. Wigkszos¢ zawodni-
kow i trenerow liczy na poprawe
swoich rekordéw Zyciowych — wyja-
$nia Jacek Karolak.

Drugim sprawdzianem bgdg Ploc-
kie Ergowiosta, zaplanowane na 1
marca, rozegrane tradycyjnie w hali
Zespotu Szkoét Technicznych. Choé

Plocka Sztafeta Olimpijska na ergometrze wioslarskim

da do wloskiego Livinio, by polecie¢
do Portugalii, gdzie mozliwe bedzie
wiostowanie w cieptym klimacie.

Janek Domeradzki i Bartek Do-
narski rozpoczeli, réwniez w Zako-
panem, zgrupowanie mlodziezowe;j
kadry narodowej, a Wiktoria Dziwo-
ta w Szczyrku z kadra junioréw.

Zawodnikéw czekajg starty

Zima to réwniez udzial w zawo-
dach w wioSlarstwie halowym.
Pod koniec stycznia kilkunastooso-
bowa grupa wystartuje w Tarnobrze-
gu w Mistrzostwach Polski.

jest to impreza przede wszystkim dla
amatorow, to, w ramach obowigzko-
wego sprawdzianu wystartujg réw-
niez wyczynowcy.

Pojada
na osiem zrugpowan

— Mamy takze duze plany na se-
zon. Dziatajgc wspdlnie ze Szkolg
Mistrzostwa Sportowego przy Sie-
demdziesiqtce, planujemy realiza-
cje 8 akcji obozowych. Pierwsze
zgrupowanie planowane jest juz
w okresie ferii semestralnych, na-
stepne rozptywaniowe — na przeto-

mie marca i kwietnia. Oczywiscie
na obozy wakacyjne pojadg zawod-
nicy wszystkich kategorii wiekowych
— wylicza.

W kalendarzu imprez na se-
zon 2019 zarzad klubu przewiduje
udzial zawodnikéw w 14 imprezach
na wodzie o zasiggu ogdlnopolskim.
W tym w Mistrzostwach Polski
w Sprincie Wioslarskim w Plocku,
na Wisle, zaplanowanym na 5 paz-
dziernika.

Poza  Mistrzostwami  Polski
wszystkich kategorii wiekowych
najwazniejsze zawody — Centralne
Regaty Kwalifikacyjne na poznan-
skiej Malcie — odbegdg si¢ w dniach
od 26 do 28 kwietnia. Wioslarze be-
da walczy¢ o miejsca w reprezenta-
cjach na sprawdziany (regaty) mig-
dzynarodowe, a potem braé udziat
w gléwnych imprezach z Mistrzo-
stwami Swiata wigcznie.

— W ubiegtym roku mielismy pig-
ciu reprezentantow Polski w kate-
goriach: junioréw, junioréw mtod-
szych i mtodziezowcow. W tym ro-
ku liczymy na podobny dorobek re-
prezentacyjny — zapowiada J. Ka-
rolak.

Adrian Pawlowski i Kuba Alek-
sandrowicz, najlepsi ploccy seniorzy
trenujg regularnie z kadra olimpij-
skg. Obecnie przebywaja na obozie
w Zakopanem i jest duza szansa, ze
wystartujg w tegorocznym Pucharze
Swiata.

Stale miejsce w reprezentacji mto-
dziezowej maja: Bartek Donarski
i Janek Domeradzki, ktérzy juz
na jesieni uczestniczyli w pierw-
szych konsultacjach kadry mitodzie-
zowej w Walczu.

— W grupie junioréw liczymy tym
razem na naszq liderke Wiktorig
Dziwote, ktora juz w ubiegtym sezo-
nie reprezentowata Polske dwukrot-
nie na zawodach migdzynarodo-
wych. Dla kategorii mtodziezowej
i juniorow najwazniejszymi tego-
rocznymi imprezami bedq Mistrzo-

stwa Swiata i Mistrzostwa Europy
— dodaje prezes.

I zapewnia, ze w kategorii junio-
réow miodszych kilku zawodnikéw
z SMS Plock ma szans¢ zakwalifi-
kowac si¢ do Regat Nadziei Olim-
pijskich, najwazniejszej imprezy dla
tej kategorii wiekowe;j.

O medale
Mistrzostw Polski

Wazne bedg réwniez Giéwne Mi-
strzostwa Polski, czyli na klasycz-
nym dystansie. Prezes Karolak liczy,
ze zawodnicy zdobedg okoto 10-12
medali. — Oby jak najwigcej w zto-
tym kolorze — podkreslit.

Mistrzostwa Polski Junioréw od-
beda si¢ w Kruszwicy w dniach
od 19 do 21 lipca, Ogdélnopolska
Olimpiada Miodziezy, czyli MP Ju-
nior6w Mtodszych, roéwniez
w Kruszwicy, od 25 do 28 lipca,
Mtodziezowe Mistrzostwa Polski
oraz Mistrzostwa Polski Mtodzikéw
w Poznaniu, w dniach 3 i 4 sierpnia
oraz Mistrzostwa Polski Senior6w
w Poznaniu, 14 i 15 wrzes$nia.

— Rok 2019 to réwniez wazne wy-
Zwania organizacyjne do dziataczy
PTW. Juz 1 marca, tradycyjnie w Ze-
spole Szkot Technicznych odbedq
sig. XXVII Ptockie Ergowiosta, a 11
maja na przystani PTW czeka nas tra-
dycyjne Otwarcie Sezonu Wioslarskie-
8o potgczone z obchodami Dni Olim-
pijczyka i wspotorganizowane z Klu-
bem Olimpijczyka. Najprawdopodob-
niej podczas tej imprezy odbedzie si¢
chrzest nowej todzi — dsemki, pozyska-
nej w ramach Budzetu Obywatelskie-
go — cieszy sie Jacek Karolak.

Najwazniejszym wyzwaniem beg-
dzie, jak co roku, organizacja XI Mi-
strzostw Polski w Sprincie Wioslar-
skim 1 XXXVI Memoriatu Juliusza
Kawieckiego. Podobnie jak w roku
ubieglym impreza odbedzie si¢
na Wisle, na wysokosci przystani
PTW, 5 pazdziernika.

— Do realizacji tych ambitnych ce-
low konieczne sq odpowiednie wa-
runki finansowe i tutaj nalezy pod-
kreslic, ze tak jak co roku zarzqd klu-
bu liczy na partmerstwo i udziat fi-
nansowy Gminy Plock, wspdtprace
z Zespotem Szkot Technicznych
(SMS) i wsparcie sponsorow — wyja-
S$nia prezes PTW. Jol.

Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku

proponuje na ferie

Idz w slady Michata Mikuty!

Archiwum

Jedng z wiodacych dyscyplin
sportowych w Plocku jest tenis
na wozkach. Zawodnicy Stowarzy-
szenia Integracyjny Klub Tenisa,
startujacy na wozkach inwalidz-
kich, dorzucajg kazdego roku naj-
wiecej zlotych medali mistrzostw
Polski do wspolnego ,,worka”.
W tym roku Kamil Fabisiak prze-
szed}l samego siebie — wygral wszyst-
ko, co bylo do wygrania w Polsce.

Ale ptocki tenis to nie tylko Kamil
Fabisiak i jego koledzy walczacy
w konkurencji tenis na wozkach.
Najlepszym przedstawicielem mto-
dego pokolenia w tej dyscyplinie
sportu jest 18-letni Michat Mikuta,
ktéry w Plocku stawial pierwsze
kroki i rozpoczynat kariere. Mamy
nadziej¢, ze doprowadzi go ona
do startu w turniejach wielkoszle-
mowych.

Na razie Michal jest mistrzem Pol-
ski w grze pojedynczej i deblowej oraz
bragzowym medalistg w grze miesza-
nej. Trzy medale wywalczyt podczas
mistrzostw Polski do lat 18, ktére
przed rokiem odbyly si¢ w Bytomiu
i byty najwazniejszg imprezg dla mto-
dych zawodnikéw w kraju.

Poza tym zwycigzal: w grze poje-
dynczej w turnieju do lat 18 Magno-
lia Cup w Szczecinie, gdzie zajat ta-

kze trzecie miejsce w grze deblowe;j,
takze w grze deblowej w Junior
Open do lat 18 w Czechach i Siauliai
Open do lat 18 na Litwie. Na najni-
zszym stopniu podium korczyt tur-
niej Namangan ITF Junior Grade 3
(do lat 18) w Uzbekistanie w grze
pojedynczej oraz w Plovdiv Cup
w grze podwdjnej. Jest cztonkiem
kadry narodowe;.

Michat  zaczynal w  Plocku
pod czujnym okiem trenera Jacka Wil-
czyniskiego, teraz szans¢ na taki start
majg inni mtodzi mieszkancy miasta.
W czasie ferii zimowych mogg rozpo-
cza¢ nauke gry w tenisa, a nawet spro-
bowac udoskonala¢ swoje umiejgtno-
sci. Warto pomyslec, czy w ferie tylko
odpoczywaé, czy nauczy¢ sie czegos
zupelnie nowego.

Dla tych, ktérzy zdecydujg si¢ ak-
tywnie spedzi¢ ferie zimowe, mamy
znakomitg propozycje. SIKT Plock
organizuje pieciodniowy kurs nauki
gry w tenisa. W poprzednich latach
taka propozycja cieszyla si¢ duzym
zainteresowaniem. Pewnie podobnie
bedzie w tym roku.

Formuta kursu bedzie zblizona
do poprzednich lat. Zajecia tenisowe
odbywac sie bedg w matych grupach,
od 6 do 9 0séb. — Pigciodniowy kurs
stworzy uczestnikom mozliwos¢ ztapa-
nia tenisowego bakcyla. Zajecia ogol-
norogwojowe, gry i zabawy tenisowe
poprowadzq trenerzy z duzym do-
Swiadczeniem w pracy z dziecmi. Taki
sposob spedzenia ferii to nasza recep-
ta na rados¢ i dobrq zabawg przy-
sztych tenisistow — zapewnia trener Ja-
cek Wilczyriski.

Kurs odbywac¢ si¢ bedzie w dniach
od 4 do 8 lutego, czyli od poniedziat-
ku do pigtku. Koszt pieciogodzinnego,
pigciodniowego kursu wynosi 160 zt.
Tlos¢ miejsc jest ograniczona, dlatego
warto wczesniej pomyslec o zapisaniu
dziecka na zimowe zajecia.

Nie da si¢ ukry¢, ze nie z kazdego
bedzie wielki tenisista. Dlatego orga-
nizatorzy akcji wymagaja, aby uczest-
nicy kursu mieli: obuwie sportowe od-
powiednie na kort, strdj sportowy
(dres sportowy lub bluzg sportowg
i spodnie dresowe, koszulke sporto-
wa). | zapewniaja, ze wszystkie dzieci
beda dostawac na czas kursu rakiety
tenisowe.

Zajecia z kandydatami na tenisi-
stow prowadzi¢ beda trenerzy klu-
bowi Stowarzyszenia IKT, ktérzy
na co dzien prowadza zajecia
z dzie¢mi i majg w tej pracy ogrom-
ne doswiadczenie, czyli Jacek Wil-
czynski i Artur Adamczuk. — Doto-
zymy wszelkich staran, by aktywny
czas spedzony na korcie dostarczyt
paristwa dzieciom mndstwa wrazen
i radosci — zapowiadajq.

Zapisy na kurs tenisa, ktéry odbe-
dzie si¢ w ferie zimowe przyjmowane
s pod nr tel. 602 706 828. Przypomi-
namy, ze ilos¢ miejsc jest ograniczona,
warto wiec szybko podja¢ decyzje.

Stowarzyszenie Integracyjny Klub Te-
nisa w Ptocku ogtasza takze nabér do cato-
rocznej szk6tki tenisowej. Zajecia odby-
wac sie bedg dwa razy w tygodniu po jed-
nej godzinie. Zapisy i szczeg6towe infor-
macje mozna uzyska¢ od trenera
Jacka Wilczynskiego pod numerem tele-
fonu 602 706 828. Jol.
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Dlaczego Wista ,podpadia“ szefowi TVP?

Z prezesem Wisly Plock Jackiem Kruszewskim rozmawia Jola Marciniak

— Pilkarze juz przygotowuja
sie do drugiej czesci sezonu...

— SpotkaliSmy si¢ przed tygo-
dniem, w Srode. Pierwsze treningi
odbyty sie na wtasnych obiektach.
Mamy u siebie wszystko, boiska ze
sztuczng nawierzchnig pod da-
chem, silownig, tereny do biega-
nia. 19 stycznia, po meczu z Pogo-
nig Siedlce wylatujemy na Cypr,
gdzie zagramy z trzema przeciwni-
kami. PodaliSmy juz ich nazwy, ale
nie do koinica sg one pewne, bo ze-
spoty przyjezdzajac na zgrupowa-
nia zmieniajg miejsca pobytu.
W Agia Napa mamy doskonate
warunki, boiska sg tuz przy hotelu
i do naszej dyspozycji. Koniecznie
musimy mocno przepracowaé
okres przygotowawczy, bo z roz-
grywek jesiennych nie jestesSmy
wystarczajagco zadowoleni. Teraz
musi by¢ tylko lepiej.

— Podsumowan pierwszego
okresu rozgrywkowego bylo spo-
ro, wiec moze nie ma sensu wra-
caé do historii. Idac na spotkanie
zastanawialam si¢, jak prezes
czul sie po drugim w tym sezonie
meczu z Wisla Krakéw, rozgry-
wanym w 19. Kkolejce i przegra-
nym 1:2. Wtedy juz wiadomo by-
lo, Ze Biala Gwiazda ma powazne
problemy i wydawaloby sie, ze
zawodnicy mysla o czyms innym,
niz o meczu w Plocku.

— Powiem szczerze, ze byt to je-
den z najgorszych momentéw
w mojej pracy. Na t¢ porazke nie
zastuzylismy. Wiemy, jakie proble-
my mial wtedy i ma dzis rywal, ze
widmo bankructwa wisi nad kra-
kowskim klubem. Zdawalismy so-
bie sprawe, ze to zmobilizuje prze-
ciwnikéw, ze problemy, ktére ma
klub nie przetozg si¢ na pitka-
rzy. I wida¢ byto, jak to ich bardzo
zmotywowalo, jak oni walcza, jak
si¢ cieszg po bramkach, jakg oka-
zuja rados¢, wigc to wcale nie bylo
dla nas utatwienie. Ale z drugiej
strony, Wista Krakéw pod kierun-
kiem Macieja Stolarczyka jest bar-
dzo silng druzyng. Zrobita bardzo
duzy postep i jest jedng z pozytyw-
nych niespodzianek  jesieni.
Po meczu bylem bardzo mocno
rozczarowany. Podobnie zreszta
jak po mocno kuriozalnym spotka-
niu z Gornikiem Zabrze. A wraca-
jac do meczu z Wisla, to pierwsza
bramke straciliSmy po prostym
btedzie, nieporozumieniu Czarka
Stefariczyka i Tomka Dahne,
po ktérym byl wykorzystany kar-
ny. Szybko si¢ otrzasneliSmy
po atakach Krakuséw i zaczeliSmy
stwarzaé¢ sytuacje. Dominik Fur-
man trafit w poprzeczke, byto jesz-
cze kilka dobrych sytuacji. Wy-
rownaliSmy na poczatku drugiej
potowy. Wydawalo si¢, ze mamy
wszystko pod kontrolg i nastgpit
drugi btad, pechowe odbicie od no-
gi Igora Lasickiego — pilka trafia
pod nogi Ondraszka i nie byliSmy
juz w zaden sposéb zmienié losé6w
spotkania. Po tym meczu czulem
si¢ bardzo nieciekawie i bylo mi
tez troche szkoda zespotu. Uwa-
zam, ze w tym spotkaniu absolut-
nie nie zastuzyli na strate punktow.

— Wiadomo, Ze co w szatni, to
zostaje w szatni, ale prosze zdra-
dzié, co Pan powiedzial zawodni-
kom po tym spotkaniu?

— Staram si¢ nigdy mocno nie
krytykowac zespotu, nie krzyczec,
nie wyladowywad swoich emocji
w sposOb negatywny. Staram si¢
zespol wspierad, czy to sg trudne
momenty po porazkach u siebie,
czy na wyjezdzie. Powiedzialem

im to, co méwi¢ teraz: ,Jest mi
was szkoda, jest mi bardzo przy-
kro, bo dzisiaj na to nie zastuzyli-
Scie”. Nie mialem za bardzo powo-
déw do tego, zeby wytykaé im ja-
kies btedy. Wiadomo, ze byty dwa
proste, niewymuszone, po ktérych
padly bramki, a przeciez zagrali-
$my dobry mecz. Ale tez powie-
dzialem zawodnikom: ,,To, co po-
kazaliscie na boisku, oznacza, ze
macie potencjal i jeszcze bedziecie
mecze wygrywac”. M6j przekaz
jest zawsze taki sam. Nie zapomne
reakcji trenera DZwigaly po meczu

ten mecz przegrali, gdy prowadzi-
lismy 2: 0, a tuz przed koricem Ar-
ka prowadzita 3: 2, to pomyslatem,
ze to jest szczyt nieszczgsc. Bar-
dzo si¢ cieszylem, ze rok si¢ za-
konczyl, bo ja wierze w ten zespo6l,
wierzg, ze bedag teraz spokojne
przygotowania, ze do rundy wio-
sennej nie przystapig w ostabieniu
i wierze, ze jeszcze damy duzo ra-
dosci kibicom. Jakie bedg osta-
teczne wyniki, zweryfikuje boisko,
bo zaczynamy od bardzo trudnych
przeciwnikéw. Przyjezdza do nas
Legia, a potem jedziemy do Biale-

D. Ossowski

z Arka Gdynia w Plocku, przegra-
nym w kiepskim stylu. Trener sie-
dzial wystraszony w szatni, my-
Slat, ze bedg go juz zwalniat albo
na niego krzyczal, a ja mu udzieli-
tem wsparcia. Mam taki styl dzia-
tania, mysle, ze wszyscy chcg do-
brze. Jestem daleki od tego, zeby
krzyczeé, wyzywaé, obrazaé. Mo-
ze niekiedy jest to konieczne, ale
od tego sg trenerzy. I nie znaczy to,
ze nie uzywamy twardych, me-
skich stéw, ale ze staramy si¢ mo-
tywowaé zawodnikow pozytyw-
nie, a nie dotowaé, bo to moze
dziataé¢ na nich negatywnie. Przy-
najmniej takie jest moje odczucie.

— Po meczu z Wislg Krakéw,
a przed spotkaniem wyjazdo-
wym z Arka trener Tomasz
Tchérz ttumaczyl, ze teraz musi
wszystko zaskoczyé, bo to jest
ten moment pracy trenera Vicu-
nii, w ktérym zawodnicy sa goto-
wi do gry. Czy jest mozliwe teo-
retyczne stwierdzenie, zZe coS za-
dziala? Przeciez pilka nozna nie
jest dyscypling statyczng, zalezy
od 22. zawodnikéw na murawie
i taktyki dwéch treneréw...

— Wydaje mi si¢ to mozliwe, bo
pokazaliSmy nasz potencjal nawet
w tej stabej rundzie jesiennej.
Udowodnilismy w kilku meczach,
ze potrafimy graé tadnie i skutecz-
nie. Mozna wymieni¢ kilka takich
spotkan, nie wspominajagc nawet
o meczu z Legig w Warszawie, czy
we Wroctawiu ze Slaskiem, gdzie
graliSmy przez godzing w ostabie-
niu. Ale byly tez bardzo dobre me-
cze z Lechem, mimo porazek, do-
bry z Jagiellonig Biatystok, w Za-
brzu, z Korong Kielce, kiedy prze-
grywalismy i potrafiliSmy wyréw-
nac. Ale najbardziej si¢ cieszylem,
kiedy sedzia odgwizdal koniec
ostatniego w ubiegltym roku meczu
w Gdyni. Naprawde spadl mi ka-
mien z serca, bo jakbySmy jeszcze

gostoku. Poczatek trudny, ale bar-
dzo wazny.

— Akurat tak sie¢ sklada, ze za-
czynamy od Legii, a z tg dru-
zyng ostatnio dobrze nam sie¢
gra, a nawet wygrywa w War-
szawie...

— Wtasnie, 2:0 wygraliSmy
przed rokiem, tuz przed naszym ju-
bileuszem 70-lecia klubu. Potem
byl bardzo dobry mecz wiosenny,
przegrany co prawda 2:3, ale w ta-
kich okolicznosciach, o ktérych le-
piej dzi§ nie moéwié. Sedziowie
uznali bramke¢ Kucharczyka ze
spalonego, co nawet VAR potwier-
dzit. Potem wyréwnalismy, ale
Furman popetnit koszmarny btad
i ostatecznie przegraliSmy 2:3. Ale
co wazne, byliSmy réwnorzgdnym
rywalem dla zespotu, ktéry wal-
czyl o mistrzostwo i mistrzostwo
zdobyt. Super nam si¢ gra ostatnio
na bLazienkowskiej. Teraz czas, ze-
by sobie przypomnieé, jak si¢ wy-
grywa mecze w Plocku, a takie
czasy byty. Ciesze si¢, ze mamy
na poczatku Legi¢. Pewnie nie be-
da jeszcze optymalne warunki
do gry i choé¢ moze wtedy byc
mréz, to mam nadziej¢, ze przyj-
dzie duzo naszych fanéw i skoczy-
my mistrzowi do gardet i wyrwie-
my im punkty.

— Przed rokiem zaczeliSmy
znakomicie, pokonujac Gérnika
i wierzyliSmy, ze najpierw po-
walczymy o gérna 6semke. Po-
tem okazalo si¢, Ze takze o eu-
ropejskie puchary. Czy poczg-
tek rundy jest rzeczywiscie tak
wazny?

— Do rozegrania w rundzie za-
sadniczej, do zamknigecia tematu
podzialu na grupy pozostato nie-
wiele spotkari. Mamy 9 pkt. straty
do gérnej 6semki. Na dzi§ nikt nie
wie, co bedzie z Wistg Krakow,
czy bedzie grala, czy nie, czy
z punktami ujemnymi. Sprawa jest

rozwojowa. Poczatek jest bardzo
wazny, bo jesli stracimy punkty
z Legia i Jagiellonig, to réznica be-
dzie juz bardzo duza i praktycznie
nie do odrobienia. Trzeba graé nie
tylko o dsemke, ale takze by poka-
zaé si¢ z dobrej strony. Zapomina-
my o poprzednim sezonie, bardzo
dobrym w naszym wykonaniu
i myslimy o dzis. Ten zesp6t nie
jest stabszy, a jesli nawet to nie-
wiele od tego z poprzedniego sezo-
nu. A pamigtajmy, ze tez byly je-
sienig trudne momenty, potrafili-
Smy przetrwaé cztery porazki

z rz¢du, a wiosng zaskoczyto i tyl-
ko pechowo przegraliSmy europej-
skie puchary. Kazdy scenariusz
jest mozliwy. Od tego najczarniej-
szego, bo przeciez jestesmy bardzo
nisko w tabeli. Musimy si¢ za sie-
bie oglada¢, bo nie mamy wecale
pewnego miejsca w Ekstraklasie,
a zadna z druzyn walczacych
o utrzymanie nie ztozy broni. Le-
piej, ze na poczatku gramy z silny-
mi rywalami, bo z nimi nam si¢
nieco lepiej gra. Duzo gorzej jest
z tymi z dotu tabeli.

— Dzialamy znowu jak Janosik,
zabieramy bogatym, a oddajemy
biednym.

— Tak, wygraliSmy nawet, jako
nieliczni, 1:0 z Lechig Gdansk.
Niedawno na wigilii PZPN miatem
chwile rozmowy z prezesem TVP
Jackiem Kurskim i on ze sporym
smutkiem i zalem, a nawet preten-
sjg przypomniat mi, ze wygraliSmy
z zespotem, ktéremu kibicuje. Od-
powiedzialem, ze moze si¢ to zda-
rzy¢ jeszcze raz.

— Pana zdaniem aktualna dru-
zyna nie jest stabsza od tej z po-
przedniego sezonu. JesteSmy
klubem, ktéry szkoli, promuje
zawodnikoéw i ich sprzedaje. To
dobry kierunek?

— Wtasciwie to nigdy nie robili-
Smy problemdw, jesli zawodnicy
decydowali si¢ rozsta¢ z klubem.
Tak byto z Filipem Burhartem, Mi-
kotajem Lebedyriskim, czy Fabia-
nem Hiszpaniskim, a niedawno od-
szedl Damian Byrtek. Dtugo mo-
zna bytoby wymienia¢ nazwiska.
W wigkszosci przypadkéw zato-
wali tego, ze stad odeszli. Nie
wszyscy zdawali sobie sprawe, ze
to, iz grajg dobrze w Wisle Plock,
oznacza, ze tak samo bedzie w in-
nym klubie. Do tej grupy mozna
dotaczy¢ Arka Rece, tyle ze on
skoczyt na bardzo gigboka wode.
Jest przeciez w czotowym klubie

Serie A, jednym z najlepszych
w Europie. On si¢ tam wszystkiego
uczy.

— A skoro méwimy o pitka-
rzach odchodzacych z Wisly, to
nie zal Panu Konrada Michala-
ka? Wiem, ze w tym przypadku
klub nie mial zadnej mozliwosci,
by zatrzymaé zawodnika, decy-
zja nalezala do Legii, ale szkoda.
Pilkarz tu si¢ niesamowicie roz-
winal, a teraz o nim praktycznie
nie slychaé. Tak z perspektywy
czasu, to szkoda chlopaka...

— To jest tylko potwierdzenie, ze
w Plocku tworzyliSmy z trenerem
Jerzym Brzeczkiem, a teraz z Kibu
Vicunia, fajng atmosfere, taki nasz
wiSlacki schemat, charakter. Kon-
rad si¢ u nas rozwijal, cho¢ jakby-
Smy przeSledzili caly sezon, to
strzelit u nas tylko jedng bramke.
Przy tym, co robi teraz Giorgi Me-
rebaszwili, ktéry ma ich na swoim
koncie pigé, a nie mozna zapo-
mnie¢ takze o jednej bramce i asy-
stach Nico Vareli, to na pewno by
nam si¢ bardzo przydal. Chcieli-
Smy, by u nas zostal, ale temat
upadl, gdy powiedzialem ,,nie” Le-
gii Warszawa, ktoéra zglosita sig¢
po Arka Rece. Wtedy nie bylo juz
tematu, choé gdybySmy sprzedali
Legii Rece, to nie tylko Michalak
by do nas przyszedl. Moge teraz
powiedzieé, ze mysleliSmy o Va-
mara Sanogo, Wwypozyczonego
do Sosnowca. Przeciez wtedy nikt
jeszcze nie przypuszczal, ze przyj-
dzie do nas Ricardinho. Wtedy tak
pewnie bysmy to zatatwili, ale sta-
to si¢ inaczej. Na pewno Michalak
jest jednym z tych pitkarzy, ktére-
go szkoda i oczywiscie Arka, bo
o Jose Kante mato kto dzis pamig-
ta — po przyjsciu Ricardinho ta
dziura zostala zasypana. Takie sg
koleje losu w futbolu, nie
na wszystko mamy wplyw.

— Kibicéw na pewno bardzo in-
teresuje, czy lewy obronca, Hisz-
pan Angel Garcia Cabezali, be-
dzie jedynym zawodnikiem, kté-
ry wzmocni zima Wisle Plock?

— Nie, to na pewno nie koniec,
w dalszym ciggu bedziemy chcieli
wzmacnia¢ defensywe. Jest jednak
pewien problem, o ktérym mato
kto wie. Jest limit 25 zawodnikow,
ktérych w sezonie mozna sprowa-
dzi¢ do klubu i mogg by¢ zglosze-
ni do rozgrywek. Jesli chcieliby-
$Smy Sciggna¢ nastgpnych, to musi-
my zdawac sobie sprawe, ze ten li-
mit nie bedzie powigkszony. No
chyba, ze ktérys z tych 25 odej-
dzie. Dlatego mamy ograniczone
mozliwosci, ale na pewno mini-
mum jeden, dwdch pitkarzy do nas
dotgczy. Mamy tez pomyst
na dwéch pitkarzy ofensywnych,
pomocnikéw. Obaj sg obcokrajow-
cami. Jeden jest bardzo miodym
reprezentantem swojego kraju
i mlodziezowcem, drugi jest nieco
starszy. Czy dotacza do nas? Sporo
bedzie zalezalo od transferu Da-
miana Szymanskiego. Jesli ten
transfer przeprowadzimy, to be-
dziemy mie¢ nowe mozliwosci.
Trzeba pamigtaé, ze my dysponu-
jemy okreslonym budzetem i musi-
my si¢ w nim obraca¢. Nie trafili-
Smy z transferami w stu procen-
tach latem, to dzi§ musimy ponosi¢
tego konsekwencje. Ale transfery
do Wisty na pewno bedg. Czy to
bedzie za kilka dni, czy kilkana-
Scie, nie powiem. Dodam tylko, ze
chcielibySmy, zeby na zgrupowa-
nie na Cypr, na obdz finalny, tuz
przed wznowieniem rozgrywek,
leciata kompletna kadra.
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Damian Szymarnski przechodzi do Achmata Grozny

Drugi w kolejnosci
najwyzszy transfer

Kapitan plockiej druzyny Da-
mian Szymanski opuszcza Wisle
i przenosi si¢ do ésmej druzyny
rosyjskiej Premier Ligi Achmata
Grozny. Kwota transferu jest dru-
ga najwyzsza w historii klubu,
po tej uzyskanej latem ze sprzeda-
zy Arkadiusza Recy do Atlanty
Bergamo.

w ktérych strzelit 8 goli i zanoto-
wal 8 asyst. Przez trenera Jerzego
Brzgczka zostat wyznaczony kapi-
tanem zespotu. W opasce na reku
zagral w sumie 33 razy.

23-letni srodkowy pomocnik tyl-
ko w sezonie 2018/2019 zagrat
w 23 meczach i czterokrotnie wpi-
sat si¢ na listg strzelcéw. Do tego
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— Damian przyszedt do Plocka
przed kilkunastoma miesigcami
w ramach rozliczenia transferu
Piotra Wlazto do Jagiellonii Bia-
tystok. Nasi pseudoznawcy pro-
bowali robic¢ z tego transferu
grubq afere. Teraz okazato sie, Ze
to byt niesamowity ruch — sprze-
dalismy go za bardzo dobre pie-
niqdze. To jest majstersztyk — po-
wiedzial prezes Wisty Plock Ja-
cek Kruszewski.

Wychowanek MUKS Krasnik
przyszedt do Wisty z Jagiellonii
Biatystok 17 sierpnia 2017 roku,
w ramach rozliczenia transferu
Piotra Wlazlo. W druzynie Szy-
marski zadebiutowal 25 sierpnia
w przegranym 0: 4 meczu z GO6rni-
kiem w Zabrzu.

W sumie we wszystkich roz-
grywkach wystapil w 52 meczach,

trzeba doliczy¢ pigé ostatnich po-
dani. 7 wrzesnia zadebiutowal w re-
prezentacji Polski w rywalizacji
z Wtochami.

Prezes Jacek Kruszewski nie
ukrywa, ze traktuje ten transfer ja-
ko wielki sukces — swdj i dyrekto-
ra sportowego Fukasza Mastow-
skiego.

— Gdy sprowadzalismy Szy-
mariskiego z Jagiellonii, w miej-
sce Piotra Wlazto, ruch ten bu-
dzit w pewnych ptockich kregach
mnaostwo emocji. Okazato sig
jednak, ze to my z dyrektorem
Mastowskim mielismy racje,
a Szycha zostat drugim najdrozej
sprzedanym pitkarzem w historii
Wisty. Trzymamy za niego kciuki.
Dzigkujemy za to, co dla nas zro-
bit i zyczymy mu dalszego btysko-
tliwego rozwoju kariery.

Temat transferu Damiana Szy-
manskiego do Achmata pojawit si¢
w grudniu 2018 roku. — Otrzymali-
smy powazny sygnat z Rosji. Klub
za poSrednictwem agenta spraw-
dzat, czy zawodnik jest do kupie-
nia. Oczywiscie Damian, tak jak
kazdy inny pitkarz Wisty, jest
na sprzedaz. Jestesmy matym,
miejskim klubem, ktory buduje bu-
dzet takie sprzedajgc pitkarzy.
Kiedy okazato sie, Ze zawodnik jest
zainteresowany opuszczeniem
Ptocka, na poczqtku roku pojawita
si¢ oferta kupna z Achmata Gro-
zny. Byta catkiem ciekawa. Znacz-
nie przekraczata sume, jakq Wista
zarobita, chocby na Irku Jeleniu,
kiedy ten przechodzit do Auxerre.
Dtugo zastanawialismy sig, czy pu-
Scic go, czy trzymad, bo ma wazny
kontrakt jeszcze przez pdttora ro-
ku. Teoretycznie jego wartos¢ moze
wzrosngd, ale im blizej korica kon-
traktu, tym trudniej bedzie uzyskac
dobrq kwotg, bo przeciez za rok
bedzie mogt odejs¢ za darmo, bez
odstepnego. Wiemy, ze mozliwosci
klubu 7z Rosji byty ograniczone.
W tym tygodniu przystali nam ofer-
t¢ nazywajqc jq ostateczng, wiec
podjelismy decyzje¢ — zdradza
szczegOty prezes Kruszewski.

Kiedy w sierpniu Szymariski
przychodzit do Plocka, byt pitka-
rzem nieznanym, po kontuzji. — Wy-
mienialismy go za Piotrka Wlazlo,
ktory bardzo nam pomdgt, bo grat
dobrze i strzelat pigkne bramki. No-
wi pracodawcy Damiana muszq
wiedziec, ze ma on trudny charakter,
trzeba do niego trafi¢. On musi pra-
cowac z ludimi pokroju Jerzego
Brzeczka, ktory potrafit dotrzec
do kazdego pitkarza. Damian dobrze
si¢ wypromowal, ale jest pytanie,
czy zmieniajgc klub bedzie w dal-
szym ciqgu tak dobrym pitkarzem,
czy bedzie gral. Dzis trudno powie-
dzieé¢, czy w tym momencie, majgc
niespetna 24 lata, przejscie do prze-
cigtnego klubu rosyjskiego to jest
dla niego dobry kierunek. Ale co tu
duzo mowié, zaproponowano mu
znakomite warunki finansowe, do-
stat szanse poznania czegos nowe-
go. Jest reprezentantem Polski.
Dalismy zgode, nie bedziemy za-
wodnika blokowaé — potwierdzit
Jacek Kruszewski. Jol.

Najblizszy mecz kontrolny w piatek z Pogonia Siedlce

Nafciarze przed wylotem na Cypr

Pilkarze nozni Wisly 9 stycz-
nia rozpoczeli okres przygoto-
wawczy do drugiej czesci sezo-
nu 2018/2019. Po dziesieciu
dniach zajeé¢ na wlasnych
obiektach, 19 stycznia wyjada
na zgrupowanie na Cypr.
Pierwsze spotkanie kontrolne
zaplanowane zostalo na 18
stycznia, a przeciwnikiem Naf-
ciarzy bedzie Pogon Siedlce.
Na Cyprze Wisla zmierzy si¢
z trzema rywalami.

Na pierwszych zajeciach druzyny
po zimowej przerwie zabraklo: Cald
Oliveiry, Semira Stilicia, Ricardin-
ho, Nico Vareli oraz Giorgiego Me-
rebashviliego, ktérzy otrzymali zgo-
de na p6zZniejszy powrdt do klubu,
oraz Mateusza Szwocha, ktéry we

wrzesniu zerwal wigzadla krzyzowe
przednie w prawym kolanie i prze-
chodzit dtugi proces rehabilitacji.

W pierwszym treningu wzigli
udzial gracze pierwszego zespotu:
Barttlomiej  Gradecki, Thomas
Dihne, Barttomiej Zynel, Marcel
Zapytowski, Marcin Warcholak,
Barttomiej Sielewski, Adam DzZwi-
gata, Alan Uryga, Cezary Stefaii-
czyk, Krystian Mis, Igor Lasicki,
Patryk Stepinski, Damian Szymari-
ski, Damian Rasak, Dominik Fur-
man, Riccardo Grym, Jakub Eukow-
ski, Patryk Wieliczko, Oskar Zawa-
da, Karol Angielski oraz pozyskany
niedawno Hiszpan Angel Garcia Ca-
bezali.

Wszystkim druzynom z Ekstra-
klasy pozostalo do rozegrania dzie-

sig¢ spotkari w rundzie zasadnicze;.
Potem, podobnie jak w ostatnich se-
zonach, wszystkie zespoly zostang
podzielone na dwie grupy: mi-
strzowska, gdzie o tytul mistrza Pol-
ski walczy¢ bedzie osiem zespotéw
z o$miu pierwszych miejsc w tabeli
oraz spadkowg. W tej drugiej bedzie
osiem ekip, ktérych celem bedzie
utrzymanie si¢ w najwyzszej klasie
rozgrywkowe;j.

Drugg runde¢ rozgrywek Wista
rozpocznie 10 lutego o godz. 18.00
meczem z Legiag Warszawa na sta-
dionie przy ul. Eukasiewicza 34. Za-
koriczy, podobnie jak wszystkie dru-
zyny Ekstraklasy, 13 kwietnia
o godz. 18.00. Ostatni mecz rundy
zasadniczej Wisla rozegra z Zagte-
biem w Sosnowcu. Jol.

Orlen Wista rozpoczeta treningi

Bez Jose 1 Namanii

Pitkarze reczni Orlen Wisly ofi-
cjalnie rozpoczeli przygotowania
do drugiej czesci sezonu 9 stycznia,
ale juz od poczatku roku pod Kkie-
runkiem trenera Artura Gorala od-
bywaly si¢ indywidualne zajecia.

dywidualne programy treningo-
we, aby by¢ gotowym na wzno-
wienie przygotowan do drugiej
czesci sezonu.

Jako ostatni dotaczyt do druzyny
Dan-Emil Racotea, ktéry przyjechat
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— W srode rozpoczelismy przygoto-
wania, ale na razie kilku zawodnikow
Jest na etapie rehabilitacji po kontu-
zjach. Czes¢  jeszcze przebywa
na zgrupowaniach swoich reprezenta-
cji. Z wyjqtkiem dwoch pitkarzy, kto-
rZy pojadg na mistrzostwa Swiata
— Toledo i Obradovica — wszyscy po-
zostali juz dotarli do Ptocka — powie-
dziat trener Orlen Wisty Xavi Sabate.

Zawodnicy, poza reprezentantami,
rozpoczgli przerwg zimowq 15 grud-
nia. Szanse¢ na udziat w tegorocznych
mistrzostwach Swiata miato czterech
pitkarzy Orlen Wisly, ale tylko dwéch
wziglo udzial w najwazniejszej impre-
zie 2019 roku: Jose de Toledo w repre-
zentacji Brazylii i Nemanja Obrado-
wic w kadrze Serbii. Jose otrzymat juz
tytut MVP za udzial i strzelenie oSmiu
bramek w pojedynku z Francja. Na-
manja na razie gra mniej, ale takze
nieZle si¢ reprezentuje.

Do Plocka na poczatku roku wré-
cili: Adam Borbely walczacy o miej-
sce w reprezentacji Wegier i Lovro
Mihoc, ktéry nie zmiescit si¢ w kadrze
Chorwacji. Obaj dotgczyli do kontu-
zjowanych polskich kadrowiczéw:
Adama Morawskiego, Michata Dasz-
ka i Przemystawa Krajewskiego, kt6-
rzy wezesniej zakonczyli konsultacje
reprezentacyjne. Treningi z druzyng
prowadzit Artur Géral.

W srode na pierwszych zajeciach
z trenerem Xavi Sabate zameldowa-
to si¢ dziesieciu pitkarzy: tréjka
bramkarzy — Borbely, Morawski
i Marcin Wichary oraz zawodnicy
z pola: Mihic, Krajewski, Olkowski,
Daszek, Géralski, Zabi¢ i dochodza-
cy do zdrowia Tomasz Ggbala.

Ten ostatni coraz czesciej zamiast
zaje¢ indywidualnych bierze udziat
w treningach druzyny. Zawodnik za-
powiada, ze jest wielka szansa, by
od poczatku drugiej czgsci sezonu
wrécil do druzyny i by zagral juz
W pierwszym tegorocznym meczu,
czyli 27 stycznia w Pucharze Polski.

Wszyscy reprezentanci swoich
krajow, ktoérzy nie trenowali
w Plocku od poczatku roku,
otrzymali przed wyjazdem
na przerwe¢ Swigteczng od tre-
nera Sabate kilka dni wolnego
przed wznowieniem treningow.
Wraz ze zgoda, dostali takze in-

do Plocka 14 stycznia. Nieco pdz-
niej Jose de Toledo i Nemanja Obra-
dovic, ktérzy wzieli udzial w mi-
strzostwach Swiata.

Caty okres przygotowawczy za-
wodnicy spedzg na wiasnych obiek-
tach. — Rozgrywki wznowimy 27 i 28
stycznia meczem w Pucharze Polski.
Nie planujemy Zadnych gier kontrol-
nych, bo mamy tylko dziesieciu za-
wodnikow do dyspozycji. Dodac mu-
sz¢, ze nie wszyscy sq w petni zdro-
wi. WigkszoS¢ leczy drobne urazy
i kontuzje. A kiedy zameldujq si¢ po-
zostali, nie bedzie ju? czasu na roz-
grywanie Zadnych spotkani. Dlatego
skupiamy si¢ na treningach i na tym,
aby byc¢ gotowym na pierwszy mecz
— zapowiada trener.

Orlen Wista najpierw zagra w ostat-
ni weekend stycznia w Pucharze Pol-
ski, a na 30 stycznia wyznaczony jest
termin pierwszego w tym roku meczu
ligowego. Przeciwnikiem ptockiego
zespolu bedzie Stal, a mecz rozegrany
zostanie w Mielcu.

Najwazniejszym sprawdzianem
na poczatku drugiej czesci sezonu
bedzie dwumecz z Bierringbro Sil-
keborg o awans do TOP 16 Ligi Mi-
strzéw, zaplanowany na 26 lutego
i 3 marca. Zwyciezca znajdzie si¢
w gronie najlepszych zespotéw eu-
ropejskich. Przypomnijmy, Ze ostat-
ni raz w tym gronie Orlen Wista gra-
ta w sezonie 2015/2016 i zostata wy-
eliminowana przez Vardar Skopje.

Trener Sabate nie chce tak daleko
wybiegaé w przyszlos¢, zapewniajac,
ze najwazniejszy jest kazdy kolejny
mecz. Nie chcial méwié, jakie sg silne
i stabe strony przyszlego rywala.

— Znam ten zespol, gratem prze-
ciw nim trzy sezony temu, ale od te-
go czasu mato sig tam zmienito. Tre-
ner pozostat ten sam, podobnie
Jjak 85 proc. zespotu. Dwéch zawod-
nikow tej druzyny jedzie z reprezen-
tacjg Danii na Mistrzostwa Swiata,
co swiadczy o poziomie tych graczy
i jak silna jest ekipa, z ktdrq przyj-
dzie nam walczy¢ o awans — wyja-
$nit szkoleniowiec.

Zadaniem Orlen Wisly w tym se-
zonie jest wywalczy¢é awans
do TOP 16 Ligi Mistrzéw i graé
w finale mistrzostw Polski oraz Pu-
charu Polski. Jol.
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,, Komisja Europejska zdecy-
dowanie popiera plan maso-

wego odstrzatu dzikow
i chwali polskie wiadze za pod-
jete dziatania — donosi RMF
FM. Zdaniem Brukseli, nie
dzieje sie nic niepokojacego,
a w obliczu rozprzestrzeniania
ASF niezbedne sg zdecydowa-
ne reakcje. W zwigzku z roz-
przestrzenianiem sie w Polsce
choroby ASF, minister srodo-
wiska zaplanowat zmasowane
polowania na dziki. Teraz gfos
zabrali brukselscy urzednicy,
ktorzy przyznajg, ze agresyw-
ne rozprzestrzenianie ASF wy-
maga podjecia niezbednych
dziatari. Jezeli nie uda sie po-
wstrzymac  rozwoju  ASF
w Polsce, to catej Unii moze
grozic blokada handlu wieprzo-
wing ze strony zagranicznych
partnerow — przyznaje w roz-
mowie z RMF FM jeden
z nich. Jak dodaje, Polska jest
Jjednym z waznych producen-
tow wieprzowiny, a eksport
tego wtasnie miesa stano-
wi 58 proc. eksportu wszyst-
kich mies z UE. Zachwianie tej
gatezi handlu niostoby za soba
ogromne straty dla catej Unii”.
Jezeli to prawda, bo nie dotar-
fem jeszcze do innych Zrodet
potwierdzajgcych te informa-

cje, to narzuca sie kilka stow
komentarza.

o pierwsze, co
P na to opozycja
,totalna” i ,, mery-

toryczna”? Silnie nacecho-
wane emocjonalnie wystag-
pienia liderow tej pierw-
szej uderzajg teraz bezpo-
srednio w niekwestiono-
wane dotychczas autory-

o drugie, ktopot ma

P rowniez koalicja rza-
dzgca. Dopiero co

gtowne wydanie sztandaro-
wego programu Iinformacyj-
nego TVP grzmiato, ze Unia
milczy w obronie Armagedo-
nu, jaki swoim dzikom zgoto-
wali nasi zachodni sagsiedzi,
a tu prosze! Wychodzi na to,
ze mamy na unijnych salo-

Widziane

ze skarpy

tety. Do kompletu brakuje
tylko wystgpienia najwa-
zniejszych osob w Brukse-
Il — szefa Rady Europejskiej
oraz Komisji Europejskiej (al-
bo ,tego” wiceszefa) entuzja-
Sstycznie popierajgcych , zdecy-
dowang reakcje” polskiego rza-
du! A ,trzeba byto uwazac” (to
cytat z ,Vabanku”). Informa-
cja o tym, ze najwazniejsze
paristwo w Unii (najwazniej-
sze wsrod rownych oczywi-
scie) odstrzelifto w sezo-
nie 2017/2018 ponad osiem-
set tysiecy swoich dzikow,
czyli cztery razy wiecej niz
nasz rzad zaplanowat, jest
powszechnie dostepna
w Internecie. ..

nach lepsze notowania. Nas
Bruksela chwali, a w przypad-
ku Berlina tylko milczy! Skad
tak szokujgca postawa? Ano,
wystarczy siegng¢ do powy-
zszego cytatu. , Polska jest
jednym z waznych producen-
tow wieprzowiny, a eksport
tego witasnie miesa stano-
wi 58 proc. eksportu wszyst-
kich mies z UE. Zachwianie
tej gatezi handlu niostoby
za sobg ogromne straty dla
catej Unii ,,. , Kasa misiu, ka-
sa”!l To cytat z bytego selek-
cjonera pitkarskiej reprezen-
tacji Polski, s. p. Janusza
Wojcika. Co innego Trybunat
Konstytucyjny czy Sad Naj-
WYyZSszy...

Jerzy Ogonowski

Prawnik

Fradzi

pamietanie znowu
O przyszto za pozno.

Musiat ktos przedaw-
kowac dopalacze, zeby stosowne
stuzby zainteresowaty sie punkta-
mi sprzedazy miekkich Srodkéw
odurzajgcych. Musiato wydarzy¢
sie wiele wypadkdw na niejed-
nym skrzyzowaniu, zeby zain-
stalowano sygnalizacje swietl-
na. Musiaty zgingc¢ dziewczyny
w koszaliiskim ,escape ro-
omie” (co za diabelstwo ktos
wymyslit?) zeby wiadza zaczeta
prezy¢ muskuty | sprawdzac,
kontrolowac, scigac i chwali¢
sie, ile nieprawidtowosci wy-
kryta. Za pdzno, witadzuchno ko-
chana. Znowu sie spoznitas. Wia-
domo, wszystkim tragediom nie
zapobiegniemy, wszystkich nie-
szczesc nie przewidzimy, ale po to
ustanawiamy pewne zasady, prze-
pisy, na przykiad budowlane,
przeciwpozarowe, drogowe, aby
Stafy na strazy naszego bezpie-
czenstwa. | po to powotujemy
pewne stuzby, komisje, inspek-
cje, straze, aby dziatajgc w ra-
mach ustalonych standar-
dow braty w ryzy nasza

nasze nieokrzesanie, na-
szg bezmysinosc, by chro-
nity nas przed soba nawza-
jem, przed naszym ego-
izmem, Ssprytem, cwaniac-

krngbrnosc¢ i cywilizowaty

Nie ma przypadkow

twem. | za to, aby byty w tym
skuteczne, im ptacimy.

czy nie wystarczytaby
A nasza osobista mobili-
zacja do przestrzegania
regut prawnych i moralnych, wy-
nikajaca na przyktad z wewnetrz-
nej motywacji, podyktowanej po-
czuciem przyzwoitosci, zeby
przeciwaziatac takim sytuacjom,
jak ta w Koszalinie? Mobilizacja
wynikajgca ze starannego wy-
chowania, wyniesionego z do-
mu, a wspartego przez szkofe,
Kosciét i media? Weigz, a moze
dopiero wiasnie teraz, kiedy zain-
stalowalismy sobie liberalng de-
mokracje, nie doceniamy wagi
wychowania. Mozna wprost zary-
zykowac twierdzenie, ze w ogdle
stabo przyktadamy sie do wycho-
wania mtodego pokolenia. W do-
mu nie ma na to czasu, a instytu-
cje majg problem same z soba.
Oswiata jest permanentnie refor-
mowana, Kosciét przechodzi
kryzys, ktory odbiera mu wiary-
godnosc, media starajg sie nas
gfdwnie bawic, a paristwo
na kazdym kroku daje zty przy-
ktad — jak kombinowac, lekce-
wazy¢ prawo, tamac konstytu-
cje. A przyktad idzie z gory.

d lat na naszych oczach
O rozgrywa Sie gorszacy
spektakl! publiczny z nie-

zliczonymi  aferami - gospodarczymi

i manifestowang na kazdym kroku
zoologiczna nienawiscig do prze-
ciwnikéw politycznych. Ze skali
oddziatywania tego zjawiska
na spofeczeristwo zapewne ma-
fo kto zdaje sobie sprawe. Nie
sadze tez, aby ktokolwiek pokusit
sie o0 badania, ktére pokazatyby,
jak wptywajg na kondycje spote-
czeristwa takie czynniki jak: zde-
moralizowana wifadza, bezsilny
Koscidt, nieudolny system wy-
chowawczy | zapracowani rodzi-
ce. Jakie dtugofalowe konse-
kwencje przyniesie tak popular-
ne w naszych czasach przyzwo-
lenie na wszystko, na lekcewaze-
nie prawa | norm moralnych
w gospodarce, kulturze, eduka-
cji, sporcie. Kiedys ze wszystkich
sit wychowywano do zycia we
wspdinocie, do odpowiedzialnosci
za wspdlnote, az do poswiecenia
sie za nig, do ztozenia z zycia ofiary
za wspdlnote, za zasady, normy,
idee, wartosci. Dzis liczy sie indy-
widualizm, brawura, spryt, mto-
dos¢, samospetnienie, dominuje
zasada ,robta, co cheeta”. Wobec
tego, czy to tylko przypadek, ze
sprawcami tak wielu wypadkéw
drogowych ze skutkiem smiertel-
nym w te swieta byli mtodzi Iu-
azie? Czy to tylko przypadek, ze
wtascicielem tego feralnego
,escape roomu” w Koszalinie
byt mtody cztowiek, ktdry chciat
duzo zarobic¢, mato dbajgc o prze-

Strzeganie zasad bezpieczeristwa?
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Co sie stanie, gdy cofne pozew?

W przyplywie negatywnych emocji pozwalam swoja
wieloletnig przyjaciétke. Czuje, ze byl to blad. Chciala-
bym wiedzieé, co moze si¢ staé, gdy cofne pozew? Czy
poniose jakies negatywne konsekwencje? Bardzo prosze
o krotkie wylozenie mi zasad, a w szczegé6lnosci w jakiej
pozycji bede si¢ znajdowaé, gdy mdj pozew zostanie
wycofany?

Bogusia K.

Pozew moze by¢ cofnigty bez zezwolenia pozwanego az do rozpo-
czgcia rozprawy, a jezeli z cofnigciem potaczone jest zrzeczenie si¢
roszczenia — az do wydania wyroku. Cofnigcie moze dotyczy¢ za-
réwno catosci pozwu, jak réwniez jego czgsci.

Cofnigty pozew nie wywotuje zadnych skutkéw, jakie ustawa wig-
ze z wytoczeniem powd6dztwa.

Cofnigcie pozwu prowadzi do umorzenia postgpowania w spra-
wie. Jezeli powdd cofa pozew w pismie procesowym, to sad moze
wydaé postanowienie o umorzeniu post¢powania na posiedzeniu nie-
jawnym. Jezeli natomiast cofnigcie pozwu nastepuje juz po wydaniu
wyroku (o ile sad uzna cofnigcie za dopuszczalne) to sad uchyla wy-
rok i postepowanie w sprawie umarza.

Nalezy réwniez pamigtaé, iz na zgdanie pozwanego sad zasadzi
na jego rzecz koszty, o ile juz przedtem nie orzekl prawomocnie
0 obowigzku ich uiszczenia przez pozwanego.

Czy kolega moze odmowic
przedlozenia dokumentow
do sprawy?

Czy bedac inicjatorem postgpowania cywilnego moge zmu-
si¢ bylego wspélpracownika do pokazania dokumentéw sta-
nowigcych kluczowe dowody w mojej sprawie? Czy osoba be-
daca w posiadaniu dokumentéw bedacych istotnymi dla ja-
kiego$ postepowania moze je celowo ukry¢ lub odméwié ich
przedstawienia? Chcialbym zwrécié si¢ do kolegi o okazanie
dokumentéw, ale nie wiem czy taki zabieg jest prawnie do-
puszczalny.

Wiktor J.

Szanowny panie, to sad a nie pan moze zobowigzaé kolege
do przediozenia danego dokumentu. Kazdy obowigzany jest przed-
stawi¢ na zarzadzenie sadu w oznaczonym terminie i miejscu doku-
ment znajdujacy si¢ w jego posiadaniu i stanowigcy dowdd faktu
istotnego dla rozstrzygnigcia sprawy, chyba ze dokument zawiera in-
formacje niejawne.

Od powyzszego obowigzku moze uchyli¢ si¢ tylko ten, kto
co do okolicznosci objetych trescig dokumentu mégtby jako
Swiadek odmoéwié¢ zeznania albo kto posiada dokument
w imieniu osoby trzeciej, ktéra mogtaby z takich samych
przyczyn sprzeciwié si¢ przedstawieniu dokumentu. Jednakze
i wowczas nie mozna odmowié przedstawienia dokumentu,
gdy jego posiadacz lub osoba trzecia obowigzani sg do tego
wzgledem chociazby jednej ze stron albo gdy dokument wy-
stawiony jest w interesie strony, ktéra zgda przeprowadzenia
dowodu.

Strona nie moze ponadto odméwic¢ przedstawienia dokumentu, je-
zeli szkoda, na ktora bytaby przez to narazona, polega na przegraniu
procesu.

Co robic, gdy komornik
zada pieniedzy?

Nie chce wdawaé si¢ w szczegoly mojej sprawy, ale prosze
0 ogolng porade — co robié, gdy komornik zupelnie niezasadnie
Zzada ode mnie pieniedzy? Gdzie powinienem interweniowaé
i w jaki sposob?

Andrzej G.

Zgodnie z art. 767 § 1 kpc na czynno$¢ komornika przystugu-
je skarga do wiasciwego Sadu Rejonowego. Wiasciwym jest ten
sad, w okregu ktérego dziata komornik. Jezeli do prowadzenia
egzekucji zostal wybrany komornik poza wlasciwoscia ogdl-
na, skarge rozpatruje sad, ktéry bytby wiasciwy wedtug ogdl-
nych zasad.

Skarge wnosi si¢ w terminie tygodniowym od daty zawiado-
mienia strony o dokonaniu czynnos$ci. Powinna ona czyni¢ za-
dosé og6lnym warunkom pisma procesowego, okreslaé zaskarzo-
ng czynnos¢, jak réwniez zawiera¢ wniosek o zmiang, uchylenie
lub dokonanie (w przypadku zaniechania komornika) wraz ze
stosownym uzasadnieniem.

Prosz¢ pamigtaé, iz skarga podlega optacie w wysokosci stu
ztotych. Kwote t¢ moze pan uisci¢ przelewem na rachunek ban-
kowy sadu (dane znajdzie pan na jego stronie internetowej) lub
bezposrednio w kasie.

Marta Checinska- prawnik

32 Tygodnik Pfocki

Nr 3 15 stycznia 2019
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