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Zadanie wspot-

A= finansowane
m ze Srodkow
HEN Kancelarii

b Senatu w ramach
sprawowania opieki Senatu Rze-
czypospolitej Polskiej nad Polonig
i Polakami za granicg w 2026 roku.

Publikacje wyrazaja jedynie
poglady autoréw i nie moga

by¢ utozsamiane z oficjalnym
stanowiskiem Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP ani Fundacji
,Pomoc Polakom na Wschodzie”
im. Jana Olszewskiego.

Schrony majg by¢ tatwiej dostepne
| bezpieczniejsze, rusza program wsparcia

Justyna Giedroj¢

W Wilnie rusza projekt do-
finansowania na wyposazenie
schronow  przeznaczonych
dla ochrony ludnosci w sytu-
acjach ekstremalnych. Pie-
nigdze pochodza z budzetu
stolecznego samorzadu.

Mieszkancy Wilna mogg
sktada¢ wnioski o dofinanso-
wanie poprawy wyposazenia
schronow. Na jeden obiekt
mozna otrzyma¢ do 20 tys.
euro. W najblizszy poniedzia-
tek 21 wrzesnia stoleczny sa-
morzad zaprasza do udzialu
w zdalnych konsultacjach
dla wnioskodawcow, podczas
ktorych zostanie wyjasnione,
jak prawidlowo przygotowac
i ztozy¢ wniosek.

MILION EURO NA SCHRONY

Samorzagd Miasta Wilna
uruchamia nowy program fi-
nansowania, ktorego celem
jest poprawa  dostepnosci
istniejgcych  schronow oraz
zwickszenie poziomu ich
ochrony. Dofinansowanie be-
dzie mozna przeznaczy¢ m.in.
na rozwigzania zapewniajgce
szybki dostep do schronéw (np.
zdalne systemy otwierania),
zabezpieczenie okien, a takze
pomoc w przygotowaniu wnio-
skow do programow Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych
dotyczacych  rozwoju  sieci
schronow. Lgcznie na tego typu
projekty samorzad przezna-
czy 1 mln euro.

W ostatnim roku poswieci-
lismy wiele uwagi na przeglad
schronow w miescie, a teraz
chcemy zapewnic, aby funkcjo-
nowaly one jako sprawna i do-
stepna dla mieszkancow siec.
Chcemy, aby schrony byly bez-
pieczne tatwo dostepneigotowe
do eksploatacji wtedy, gdy mogg
by¢ najbardziej potrzebne. In-

westujac w ich przygotowanie,
mamy nadzieje zacheci¢ miesz-
kancow nie tylko do dbania
o stan schronéw znajdujgcych
sie w ich budynkach, ale takze
do poszerzania wiedzy na temat
bezpieczenstwa w szerszym za-
kresie” — mowi Adomas Buzin-
skas, dyrektor administracji Sa-
morzgdu Miasta Wilna.

WELASCICIELE PRYWATNYCH
POSESJI BEZ WSPARCIA

— O dofinansowanie bedg
mogly ubiegac¢ sie zardwno
wspolnoty wlascicieli miesz-
kan w domach wielomiesz-
kaniowych jak i wspolnoty
dzialajgce w innego typu bu-
dynkach, dzialajgce w Wil-
nie instytucje oraz jednostki
panstwowe lub samorzgdo-
we pod warunkiem, ze dane
obiekty znajdujg sie na ofi-
cjalnej liscie schronow lub
zostaly uznane za kwalifiku-
jace sie do wpisania na nig,
Wyjatek stanowig wlasciciele
prywatnych domow. Placow-
ki oswiatowe, w ktorych nie
ma oficjalnie wyznaczonych
schronoéw bedg mogly skla-
da¢ wnioski o dofinansowa-
nie $rodkéw zabezpieczenia
okien — komentuje dla ,Ku-
riera Wilenskiego” Indré Na-
ureckaité, rzeczniczka praso-
wa stolecznego samorzadu.

ZDALNE KONSULTACJE DOT.
PROGRAMU FINANSOWANIA

Maksymalna kwota dofi-
nansowania z budzetu sa-
morzgdu na jeden obiekt
w ramach jednego wniosku
wynosi 20 tys. euro (wlgcza-
jac podatek VAT). W przy-
padku jednostek samorzg-
dowych wydatki zostang
pokryte w 100 proc, nato-
miast w pozostalych przy-
padkach dla poszczegdlnych
form finansowania okreslono
odpowiednie limity.

21 wrzesnia o godz. 11:30
odbedsg sie zdalne konsul-
tacje dotyczace programu
dofinansowania = poprawy
schronow. Specjalisci wyja-
$nig, jak prawidlowo przy-
gotowac¢ i zlozy¢ wniosek,
jakie wymagania obowigzujg
wobec wnioskodawcow. Aby
wzig¢ udzial w konsulta-
cjach, nalezy zarejestrowac
sie za posrednictwem strony
samorzgdowej interneto-
wej vilniuslt w rubryce Ci-
viliné sauga.

Wnioski o dofinansowa-
nie schronéw mozna sktadac
do 18 pazdziernika br, wy-
sylajgc je mailowo na adres

saugus@vilnius.It. |

MEDILIY
REMIHO
] FOMDAS

Na dofinansowanie schronéw stoteczny samorzad prze-
znaczy milion euro Fot. Apolinary Klonowski
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RzeZbiarska kompozycja Zygmunt i Barbara, uwieczniajgca historie mitosng wielkiego ksie-

cia litewskiego Zygmunta Augusta i Barbary Radziwittéwny, zostata odstonieta na dziedzin-
cu Biblioteki Wroblewskich Litewskiej Akademii Nauk Fot. Julius Kalinskas, ELTA

25 wiezniéw politycznych z Biatorusi
bezpiecznie przewieziono na Litwe

Dwadziescia pie¢ osob
zostalo w $rode 16 wrze-
$nia zwolnionych z wie-
zien na Biatorusi. Centrum
Praw Czlowieka ,Wiasna”
poinformowalo, ze wiez-
niow politycznych przewie-
ziono na Litwe.

1,25 wiezniow jest dzi§ wol-
nych! Zaangazowanie pre-

zydenta (Donalda) Trumpa
w dyplomacje bezposrednig
przynosi wyniki” — napisat
wystannik wladz Stanow
Zjednoczonych John Coale.
Wsréd uwolnionych zna-
lezli sie min. Ludmila Cze-
kina, Dzmitryj Nawazylau,
Pawiel Bielwus, Jauhen Jusz-
kiewicz i Alena Lazarczyk.

Coale zapowiedzial row-
niez zniesienie przez USA
sankcji wobec przedsie-
biorstw Lakokraska i Biet-
lesbumprom. Wedlug da-
nych ,Wiasny” na Bialorusi
nadal pozostaje 904 wiez-
niow politycznych. L

Opr. J.B.
na podst. PAP

$p. Aleksandra Sniezki

Czes¢ Jego Pamieci.

Z glebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o odejsciu

Wybitnego wilenskiego poety, ttumacza i zastuzonego dziatacza kultury,

ktory swojg tworczoscig przez dziesieciolecia pielegnowal

piekno jezyka ojczystego oraz rozstawial ukochang Wilenszczyzne.

W imieniu Zarzgdu oraz wszystkich czlonkéw
Stowarzyszenia Technikow i Inzynieréw Polskich na Litwie
skladamy Rodzinie, Najblizszym oraz calej spolecznosci literackiej
wyrazy najszczerszego wspolczucia, bolu i solidarnosci w zatobie.
Odszed! od nas Tworca o niezwyktej wrazliwosci i wielki Przyjaciel
naszej spolecznosci. Pozostanie On na zawsze w naszej wdziecznej pamieci
oraz w strofach swoich wyjgtkowych wierszy, ktore na state
wpisaly sie w dziedzictwo narodowe Polakow na Litwie.

Zarzad i Czlonkowie Stowarzyszenia Technikow
i Inzynierow Polskich na Litwie

Imieniny

17 wrzes$nia
Drogostawa,
Franciszka, Gordiana,
Justyna, Kolumba,
Lamberta, Makryna,
Piotra, Roberta,
Sokratesa, Teodora,
Waleriana, Zygmunta

18 wrzesnia
Aretasa, Ariadny,
Baltazara,
Dobrowita, Fereola,
Ireny, Jozefa,
Metodego, Ryszarda,
Stanistawa, Stefanii,
Zachariasza, Zofii

Cytat dnia

»Nadszed! czas na euro-
pejski odpowiednik ar-
tykutu 4 — protokét bez-
pieczeristwa na wypadek
sytuacji nadzwyczajnej.
Uruchomienie go przez
jedno paristwo czton-
kowskie skutkowatoby
zwolaniem wszystkich
paristw cztonkowskich

w celu skoordynowania
europejskiej reakcji,
powstrzymania dalszej
eskalagji i ztagodzenia
skutkéw” — oswiadczyla
przewodniczgca KE Ursu-
la von der Leyen.

Liczba dnia

2 mld euro

ma wyda¢ w tym roku
na Litwie Europejski
Bank Inwestycyjny.
Bedzie to kwota cztero-
krotnie wieksza niz w
roku poprzednim. Na
Litwie bank kredytuje
budowe miasteczka
wojskowego w Rud-
nikach, rozwoj portu

w Klajpedzie, budowe
szkol i przedszkoli w
Wilnie oraz zakup no-
woczesnych autobusow.
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W Gatgach oficjalnie otwarto nowe
przedszkole modutowe

16 wrzesnia w Galgach uroczyscie otwarto kolejne nowoczesne przedszkole
modulowe w rejonie wilenskim.

Nowy oddzial wychowania przed-
szkolnego w Galgach, nalezgcy do
Ztobka-Przedszkola ,100 kolorow”
w Niemenczynie, ktory powstal przy
ulicy M. Kopernika, przyjgt swo-
ich pierwszych wychowankow juz
1 wrzesnia, a wowczas spotecznosé
przedszkolna, rodzice i zaproszeni
goscie zgromadzili sie na symbolicz-
nym otwarciu nowej przestrzeni.

Mer Samorzgdu Rejonu Wilen-
skiego Robert Duchniewicz, ktory
przecigl wstege inauguracyjng, wy-
razil zadowolenie, Ze w dynamicznie
rozwijajgcych sie Galgach powsta-
la nowoczesna przestrzen eduka-
cyjna, nieustepujgca placowkom
stacjonarnym.

MW tak dynamicznie rozwijajg-
cych sie miejscowosciach jak Galgi
musimy zapewni¢ pelng niezbedng
infrastrukture publiczng. W krotkim
czasie utworzyliSmy nowoczesne
przedszkole oraz uporzgdkowalismy
otoczenie: specjalnie w tym celu wy-
budowano odcinek drogi, urzgdzono
rondo i uruchomiono samorzgdo-
wy transport publiczny. Patrzymy
rowniez w przyszlos¢ - juz pla-
nujemy mozliwos¢ pdzniejszego
dobudowania tutaj dodatkowego
modulu, aby przyjac jeszcze wiek-
szg liczbe dzieci, a w dtuzszej per-
spektywie —takze przedszkola sta-
cjonarnego. Wierze, ze ten teren
bedzie sie szybko rozwijal, miesz-
kancow bedzie przybywac, a tutej-
sze dzieci bedg rosng¢ szczesliwe
w silnej i zjednoczonej spoteczno-
$ci” — mowil mer R. Duchniewicz.

Starosta gminy Mickuny Daniel
Zamoit wyrazit rado$é¢ z szybkich
zmian i plynnej realizacji prac.

,Ciesze sie, ze wszystko odbylo sie
sprawnie i na czas — sam stale nadzo-
rowalem przebieg prac, aby szly bez
zakltocen. Wszystko powstalo od zera:
jeszcze kilka miesiecy temu bylo tu
zwykle pole, a teraz mamy w pehi
dzialajgce przedszkole. Sktadam ser-
deczne podziekowania wszystkim,

Symboliczne przeciecie wstegi podczas otwarcia nowego przedszkola
modutowego w Gatgach Fot. vrsa.lt

ktorzy sie do tego przyczynili” — po-
wiedziat D. Zamoit.

Jak zaznaczyla dyrektor przedszko-
la Iwona Wojnicz, najpiekniejszg, cze-
Scig tego oddzialu jest panujgca tu juz
ciepla, aktywna spolecznose, ktorg 1g-
czy usmiech dzieci i zaufanie rodzicow.

Nowe pomieszczenia i spolecz-
nosc¢ poblogostawil proboszcz parafii
$w. Kazimierza w Wilnie (Nowej Wi-
lejce) ks. Eigantas Rudokas. Atmosfe-
re otwarcia tworzyli wychowankowie
Ztobka-Przedszkola ,100 kolorow” —
mali piosenkarze i tancerze przybyli
z Niemenczyna, aby pogratulowac
swoim przyjaciolom i cieszy¢ si¢ no-
wymi przestrzeniami.

NOWA PRZESTRZEN DLA DZIECI

W nowym przedszkolu modutowym
ulokowaly sie trzy grupy przedszkolne,
ktore Igcznie przyjmg 54 dzieci. Z my-
$lg o komforcie najmlodszych urzg-
dzono nowoczesng sale do aktywnosci
fizycznej, przytulne szatnie, wezly sa-
nitarne oraz inne niezbedne pomiesz-
czenia. Wokot placowki uporzgdkowa-
no teren, urzgdzono place zabaw dla
dzieci oraz parkingi.

Projekt jest finansowany ze $rod-
kow budzetu Samorzgdu Rejonu Wi-
lenskiego. Lgczna wartos¢ montazu
moduléw i zagospodarowania terenu
wynosi okolo 730 tys. euro, natomiast
okolo 50 tys. euro przeznaczono na
zakup nowych mebli i sprzetu.

Rozpoczety w 2025 roku rozwdj
budynkow modutowych w rejonie
wilenskim stat sie szybkim i optymal-
nym rozwigzaniem, pozwalajgcym na
sprawne tworzenie wysokiej jakosci
i komfortowych przestrzeni. Modu-
towe przedszkole w Galgach nie tylko
poszerza sie¢ placowek oswiatowych
w rejonie, ale takze sprawia, Ze coraz
wiecej rodzin ma dostep do wysokiej
jakosci edukacji przedszkolnej bli-
zej domu. Ponadto w Galgach, przy
ul. Vakariné, w 2026 roku zacznie
dziala¢ kolejny budynek modu-
towy (oddzial wychowania przed-
szkolnego Gimnazjum im. $w. Jana
Bosko w Jaldéwce), przeznaczony
dla 3 grup dzieci z polskim jezy-
kiem nauczania. |

Strone przygotowano
na podstawie informacji
Samorzadu Rejonu Wilenskiego
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GOSPODARKA Ceny
wzrosng pod koniec roku

Pomimo prognozowanej na ten
rok inflacji na poziomie 5,5 proc,
gtowny ekonomista banku Lu-
minor twierdzi, ze konsumenci
bardziej odczujg wzrost cen wraz
znadej$ciem sezonu grzewczego.
,Na razie nie odczuwamy jesz-
cze tego skoku inflacyjnego,
poniewaz znaczng czes¢ infla-

cji stanowig ceny ogrzewania,

a sezon grzewczy jeszcze sie

nie rozpoczat. Ta inflacja ma
raczej charakter statystyczny”

— powiedzial w $rode 16 wrze-
$nia Zygimantas Mauricas.
Wedlug ekonomisty w przysztym
roku prawdopodobnie przyspie-
szy rowniez inflacja cen zywno-
$ci, ktora na razie nie jest wysoka.

FINANSE ,Revolut” kontynuuje
ekspansje miedzynarodowg

Posiadajgca licencje bankows,

na Litwie brytyjska grupa ustug
finansowych ,Revolut” poinfor-
mowala o dalszym umacnianiu
swojej pozycji na rynkach $wia-
towych. Uzyskala ona licencje
bankowg w Kolumbii oraz ztozyta
wniosek o licencje w Szwajcarii.
W Kolumbii firma uzyskala
ostateczne zezwolenie od organu
nadzoru finansowego SFC na roz-
poczecie dzialalnosci bankowe;.
»Revolut” przygotowuje sie do
wprowadzenia na rynek petne-
go pakietu ushug bankowych, a
na liscie oczekujgcych znajduje
sie juz ponad 200 tys. osob.
Tymczasem w Szwajcarii ,,Revo-
lut” ztozyt wniosek o uzyskanie
lokalnej licencji bankowej.

Po uzyskaniu zezwolenia fir-

ma planuje zaoferowac ustugi
dostosowane do lokalnego
rynku. Obecnie firma ma w tym
kraju ponad 1,3 mln klientow.

INWESTYCJE Kolejne 33 min
euro dla fabryki Rheinmetall

Panstwowa grupa energetyczna
Epso-G oraz przedsiebiorstwo
panstwowe Panstwowy Kapitat
Inwestycyjny zamierzajg zain-
westowac kolejne 33,6 mln euro

w budowang wspolnie z nie-
mieckim gigantem przemystu
obronnego Rheinmetall fabryke
amunicji w rejonie radwiliskim.
We wtorek 15 wrzesnia przed-
siebiorstwa podjely decyzje o
emisji nowych akcji o wartosci
33,6 mln euro na rzecz partnera
projektu — zarzgdzanej przez nie
spolki Epso-G Invest. W najbliz-
szym czasie decyzja ta bedzie
musiala zostac¢ zatwierdzona
przez Ministerstwo Energetyki,
ktore jest udzialowcem Epso-G.
Przewiduje sig, ze Epso-G
zainwestuje 17,13 mln euro, a
Panstwowy Kapital Inwestycyj-
ny — kolejne 16,46 mln euro.

TRANSPORT Hiszpanska Indra
zmodernizuje ruch kolejowy

Hiszpanska firma technologicz-
na Indra zmodernizuje system
zarzgdzania ruchem kolejowym
— przedsiebiorstwo podpisa-
Yo umowe z LTG Infra, spotkg
infrastrukturalng nalezacg do
grupy Lietuvos gelezinkeliai
(LTG). Zgodnie z umowsg, zosta-
nie wdrozona zaktualizowana
wersja systemu zarzgdza-
nia ruchem, a firma Indra
bedzie odpowiedzialna za
jej konserwacje techniczng
przez 10 lat. Wartos¢ umo-
wy nie zostala podana.
Dyrektor LTG Infra Vytis
Zalimas stwierdzil, ze mo-
dernizacja systemu jest
jednym z najwazniejszych
krokow w kierunku stworze-
nia bardziej nowoczesnej i
wydajnej sieci kolejowe;.
»~Modernizujgc system, two-
rzymy podstawy dla jeszcze
bardziej efektywnego, zau-
tomatyzowanego i dostoso-
wanego do przyszlych potrzeb

zarzgdzania kolejg. Inwestycja
ta pozwoli nie tylko lepiej wy-
korzystac¢ mozliwosci sieci, ale
takze wzmocni bezpieczenstwo
i niezawodno$¢ naszej infra-
struktury” — stwierdzit Zalimas.

WENECJA Nagroda dla filmu
o wiezieniach na Biatorusi

Film o wiezniach politycznych
na Bialorusi rezysera Andreja
Kucili , Listy z uciszonej krainy”,
nad ktorym pracowali rowniez
tworcy z Litwy, zdobyl na festiwa-
lu filmowym w Wenecji specjalng
nagrode ,Ztote Kule” przezna-
czong dla filmdéw dokumen-
talnych oraz nagrode fundacji
»2Artemis Rising Foundation”

za wplyw spoleczny — poinfor-
mowato we wtorek 15 wrzesnia
Litewskie Centrum Filmowe.
Film wedlug komisji oceniajgcej
nadaje ludzki wymiar kryzyso-
wi, ktory zbyt czesto sprowadza
sie jedynie do naglowkow i

liczb, oraz ukazuje niezwykle
trudne wybory, ktore pomagajg,
zachowac czlowieczenstwo.

HOLLYWOOD Wreczono
nagrody Emmy

Podczas ceremonii wreczenia
nagrod Emmy, ktora odbyta sie
w poniedzialek 14 wrzesnia w
Hollywood, tytut najlepszego
serialu dramatycznego zdobyt
serial medyczny ,The Pitt”.

Serial HBO Max zdobyt swo-

ja szosty statuetke w 2026 r,
pokonujac seriale ,Dyplomatka”
(The Diplomat), ,Ztoty wiek” (The
Gilded Age), ,Rycerz Siedmiu
Krolestw” (A Knight of the Seven
Kingdoms), ,Raj” (Paradise), ,Plu-
ribus”, ,Kulawe konie” (Slow Hor-
ses) oraz ,Iwoi przyjaciele i sgsie-
dzi” (Your Friends & Neighbors).
Serial ,Widow’s Bay” zdobyt
nagrode Emmy w kategorii
najlepszej komedii — to naj-
wieksze osiggniecie nowego
serialu Apple TV, ktory zdobylt
rekordowsg liczbe 14 nagrod.

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS, mat.
pras., infwt; Fot. Josvydas Elinskas, ELTA,
alicja klonowska@kurierwilenski.lt
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Rosyjska ,Gerbera” zestrzelona nad Litwa.

Ekspert: ,Parasol w 100 proc. nie istnieje”

Litwa zestrzelila rosyjski dron nad swym teryto-
rium. Ekspert Darius Antanaitis w rozmowie z
~KW” sadzi, ze zaden kraj nie jest w stanie w 100
proc. zabezpieczy¢ sie przed atakiem dronow. We-
dlug niego, obrona powietrzna powinna dostoso-
wywac sie do istniejgcej sytuacji.

Antoni Radczenko

Prezydent Gitanas Nauséda
oswiadczyl, ze zestrzelony dron,
byt rosyjskim dronem typu ,Ger-
bera”. ,Jego czes¢ elektroniczna
jest nadal analizowana. Wyglada
na to, ze bedzie mozna odzyskac
informacje i ustali¢ znacznie wie-
cej danych dotyczgcych tego, skad
pochodzil, w jaki sposdb i w jakich
okolicznosciach trafit na Litwe”
— os$wiadczy! dziennikarzom pre-
zydent po srodowym posiedzeniu
Rady Obrony Panstwa.

BEDZIE WIECEJ INCYDENTOW

Gitanas Nauséda zasugerowal,
ze najprawdopodobniej nie bylo
to celowe dzialanie przeciwko Li-
twie. Dron raczej byl przeznaczo-
ny dla Ukrainy, ale zboczy!t z kursu
zaklécony przez ukrainskie srod-
ki walki elektroniczne;j.

Zdaniem prezydenta w przy-
sztosci takie incydenty mogg sie
powtarzac, dlatego wazne jest
wzmocnienie zdolnosci do wykry-
wania tego typu obiektéw. ,Nieste-
ty, w przysztosci moze dochodzi¢
do wiekszej liczby takich incyden-
tow. Najwazniejsze jest, abysmy
potrafili odpowiednio wczesnie je
rozpoznawac¢ — najlepiej jeszcze
na terytorium panstw sgsiednich
— abysmy mogli szybciej reago-
wac” — powiedzial Nauséda.

Ekspert ds. wojskowosci oraz
major rezerwy Litewskich Sil
Zbrojnych Darius Antanaitis uwa-
za, ze samo postawienie pytania,
czy Litwa jest w stanie odeprzec
atak dronow, nie jest prawidtowe.

— Kiedy mowimy o antydro-
nowym parasolu, to musimy ro-
zumie¢ jedno, zadne panstwo na
$wiecie nie jest w stanie w 100

W przysztosci moze dochodzi¢ do wiekszej liczby takich incydentow —
stwierdzit prezydent Fot. Dainius Labutis, ELTA

proc. zniszczy¢ wszystkie drony.
Wyjatkiem by¢ moze sg Stany Zje-
noczone. Tylko ich system rowniez
czasami nie zauwaza jednego lub
drugiego drona. Sgdze, ze samo
pytanie: ,co by bylo, gdyby..?”, nie
jest poprawne. Na zasadzie — atak
10 dronow mozemy odeprzec, a 11
— niekoniecznie. Tu mamy do czy-
nienia z waznym aspektem, jesli
do przestrzeni powietrznej Litwy
wleci 10 lub 20 drondw, to ozna-
czaloby poczgtek wojny. Wowczas
bedzie chodzilo nie o odparcie
ataku, tylko neutralizowanie nie-
bezpieczenstwa. Bedzie chodzito
o neutralizowanie agresora. To
bedzie juz absolutnie inna histo-
ria — dzieli sie spostrzezeniami
z ,Kurierem Wilenskim” ekspert.

WSPOLPRACA Z POLSKA

Wczesniej glos zabral mini-
ster ochrony kraju. ,Dochodzenie

troche potrwa, poniewaz zebrane
szczatki muszg zosta¢ dokladnie
przeanalizowane” — oswiadczylw
rozmowie z LRT minister Ro-
bertas Kaunas.

Szef resortu obrony nie wy-
kluczyl, Ze zestrzelony dron mogt
by¢ czescig rosyjskiej prowokacji,
o ktorej mowi sie od kilku mie-
siecy. Polityk zwrocit uwage, ze
w ostatnim czasie do podobnych
incydentéw dochodzito w Polsce,
Rumunii i Niemczech. ,Kiedy po-
tgczymy wszystkie elementy, moz-
na rozwazac, czy sg to podobne
dzialania. Dlatego tez uzgodnili-
$my z polskim ministrem obro-
ny bardzo aktywng wspolprace.
Ustalilismy, Ze nasi specjalisci,
funkcjonariusze wywiadu i inzy-
nierowie bedg przekazywac i wy-
mieniac¢ si¢ informacjami, abysmy
mogli dokladnie ustali¢, czy ist-
niejg powigzania miedzy drona-
mi pojawiajgcymi si¢ na 7.>>
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morzu w poblizu Polski a dronami
latajgcyminad Litwa, lub tez te po-
wigzania wykluczy¢” —powiedzial.
Wedlug ministra o najnow-
szych lotach dronow nad Litwg
rozmawiano rowniez z sojuszni-
kami z NATO. Zaznaczyl, ze za-
niepokojenie sojusznikow zwig-
zane z tego rodzaju incydentami
zaczyna obecnie przeradzac sie
w niezadowolenie. ,Niemcy juz
otwarcie wskazujg osoby odpo-
wiedzialne za prowokacje na ich
terytorium. Kiedy otrzymamy do-
kladne dane dotyczgce wszystkich
incydentow, rowniez dokladnie
powiemy, kto za tym stoi” — pod-
kreslit Kaunas.

EWOLUCJA I DOSTOSOWANIE SIE

Nasz rozmowca twierdzi, ze
jesli chodzi o obrone powietrz-
ng, to po pierwsze musimy od-
powiedzie¢ na pytanie: do czego
konkretnie ma by¢ gotowa? Kiedy
bedzie wiadoma odpowiedz, wow-
czas bedzie mozna stawiac¢ odpo-
wiednie cele.

— Obrona powietrzna nigdy nie
bedzie gotowa na 100 proc., ponie-
waz zagrozenie ciggle sie zmienia.
Jesli spojrzymy na Ukraine, to na
poczatku to byly tanie drony-$mi-
glowce, pozniej pojawily sie drony

odrzutowe, teraz to sg faktycznie
rakiety skrzydlate. Nie sg tanie,
ale o wiele bardziej efektywne niz
inne modele. Obrona i wojsko sg
rzeczami ewolucyjnymi. Nie ma
czegos takiego jak cel ostateczny.
Nasz przeciwnik dostosowuje sie
do nas i ewoluuje. Tak samo my
musimy dostosowa¢ sie do kogos
i ewoluowa¢. Musimy rozwija¢ na-
szg obrone powietrzng zgodnie
z postawionymi celami. Cele zale-
zg od zagrozenia — oswiadcza Da-
rius Antanaitis.

W nocy z poniedziatku na wto-
rek w okregach wilenskim i ko-
wienskim, ogloszono alarm do-
tyczgcy mozliwego zagrozenia
zpowietrza.Pozniej poinformowa-
no, ze dron zostal zniszczony w re-
jonie koszedarskim. Zestrzelily go
wloskie mysliwce, ktore wystarto-
waly z bazy lotniczej w Szawlach.
Do jego zniszczenia wykorzystano
uzbrojenie rakietowe. Minister
ochrony kraju Robertas Kaunas
potwierdzil we wtorek wieczorem,
ze zestrzelony dron miat na pokta-
dzie material wybuchowy. Wedlug
wstepnych danych dron wlecial
w litewskg przestrzen powietrzng
od strony Bialorusi. |

W2NAW/AMY
LoTY

NA LiTwelly

ML CkaEin_—

I Rys. Wiadystaw Mickiewicz

Kowno: darmowy
transport na imprezy

Od stycznia przysztego roku uczest-
nicy komercyjnych wydarzen w
»Dolinie Piosenek” (lit. Dainy slénis)
w Kownie bedg mogli bezptatnie
korzystac z miejskich autobusow i
trolejbusow. Rada Samorzgdu Kow-
na zatwierdzila nowe rozwigzanie
podczas wtorkowego posiedzenia.
Zgodnie z decyzjg wladz miasta bilet
na wydarzenie bedzie jednoczesnie
podstawsg do bezplatnego korzy-
stania z transportu publicznego. Z
takiego przejazdu bedzie mozna
skorzystac przez trzy godziny przed
rozpoczeciem imprezy oraz trzy go-
dziny po jej oficjalnym zakonczeniu.
Koszty rozwigzania zostang
uwzglednione w cenie organizacji
wydarzen. Centrum Kultury w Kow-
nie wprowadzi oplate administra-
cyjng w wysokosci 07 euro za kazdy
sprzedany bilet. Pokryje jg organiza-
tor imprezy. Kwota odpowiada cenie
specjalnego biletu komunikacji
miejskiej obowigzujgcego podczas
wydarzen w Kownie.

Wedtug wladz miasta nowe rozwig-
zanie ma ulatwi¢ uczestnikom dotar-
cie na duze wydarzenia, a jednocze-
$nie ograniczyc¢ ruch samochodowy
i korki w okolicy. W sezonie letnim
2025 r.w Dolinie Piosenek odbylo
sie 60 imprez, ktore przyciggnely
tysigce widzow.

Teren Doliny Piosenek przeszedt
wczesniej gruntowng przebudowe.
Firma ,Infes” zobowigzala sie do wy-
konania prac za kwote 74 mln euro.
Inwestycje zakonczono tuz przed
otwarciem stulecia Swieta Piosenki
w czerwcu 2024 r.

Historia organizowania wydarzen

w tym miejscu siega 1938 r. Wedtug
danych Departamentu Dziedzictwa
Kulturowego odbywaly sie tu festi-
wale regionalne, uczniowskie oraz
organizowane przez rozne orga-
nizacje, kontynuujgce tradycje
litewskich panstwowych festiwali
piesni. Amfiteatr z eliptyczng sce-
ng powstal w latach 1964-1965.
W tym samym czasie wzniesiono
rowniez rzezbe ,Mlodos¢” (lit.
Jaunysté), oltarz, kapliczke oraz
maszty flagowe.

Opr.J. B.na podst. BNS
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Zima petna kontrastow. Czy ludowe madrosci
zwiastujg drogi sezon grzewczy?

Honorata Adamowicz

Zblizajacy sie sezon grzewczy
moze by¢ dla mieszkancow Litwy
wyjatkowo kosztowny. Przy wy-
sokich cenach energii, gazu i bio-
paliwa wiele gospodarstw do-
mowych juz teraz musi liczy¢ sie
z wyzszymi rachunkami. Dlatego
szczegolnie wazne bedzie to, jaka
sie okaze nadchodzaca zima. Im
wiecej bedzie mroznych dni, tym
wieksze moze by¢ zapotrzebowa-
nie na ogrzewanie.

Wedlug meteorologow, na dlu-
goterminowe prognozy jest jesz-
cze za wczes$nie. Tymczasem et-
nolog Libertas Klimka nie ma
dobrych wiesci. Wedlug niego
nadchodzgca zima ma by¢ kon-
trastowa. Mozemy spodziewac
sie zaréwno cieplejszych dni, jak
i okresow bardzo silnych mro-
zOw i $niegu.

PTAKI WYCZUWAJA CHLODY

—Prognozy dotyczgce zimy zwykle
sporzadza sie w okresie swieta sw.
Michata Archaniola, obchodzone-
go 29 wrzesnia. Wtedy szczegolng
uwage zwraca sie miedzy innymi
na to, z ktorej strony wieje poran-
ny wiatr. Ma to wskazywac ogolny
charakter nadchodzgcej zimy. Na
ostateczng odpowiedz trzeba wiec
jeszcze poczekaé. Juz teraz jednak
przyroda dostarcza wielu znakow,
ktore tradycyjnie interpretuje sie
jako zapowiedz pogody na kolejne
miesigce. Podczas ostatniego wy-
jazdu w teren zauwazylem oznaki,
ktore wskazujg, ze przed zimg mo-
zemy mie¢ jeszcze duzo deszczu,
a sama zima moze by¢ kontrasto-
wa, z okresami odwilzy. Z drugiej
strony sg rowniez oznaki zapowia-
dajgce chlodne i mrozne dni — za-
uwaza etnolog.

Jednym z takich sygnalow sg
ptaki. Tegoroczne zachowanie
niektérych gatunkéw moze su-
gerowac, ze jesien jeszcze dlu-
go nie odpusci.

s "‘vﬁ‘;ﬁ

— Jaskotki dlugo pozostawaly
w naszych stronach, natomiast jerzy-
ki i bociany odlecialy stosunkowo
wczesnie. Jerzyki i bociany odlatu-
ja przed nadejsciem chlodow. To,
ze jaskolki zostaly dluzej, oznacza,
ze nadal majg pozywienie — zZywig
sie komarami, muchami i innymi
owadami. Na lgkach mozna obser-
wowac, jak mrowki budujg swoje
kopce. Jezeli wznoszg je wysoko,
moze to oznacza¢, ze spodziewa-
ja sie jeszcze deszczu. Takze krety
sg bardzo aktywne i intensywnie
kopig swoje korytarze. To poka-
zuje, ze nie spodziewajg sie w naj-
blizszym czasie duzych mrozow.
Jednoczesnie przygotowujg sie
do mroznej zimy, duzo jedzg. To
z kolei moze wskazywaé¢, ze zimg
pojawig sie rowniez chtodne dni—
mowi Libertas Klimka.

Tegoroczne znaki nie uklada-
ja sie jednak w prostg progno-
ze. Jedne wskazujg na deszcz
i odwilze, inne zapowiadajg okre-
sy chtodu i mrozu.

— W tym roku bardzo trudno
jednoznacznie przewidzie¢, jaka
bedzie zima, poniewaz obserwuje-
my sprzeczne sygnaly. Jedne oznaki
mowig, o odwilzach i deszczowej zi-
mie, inne natomiast wskazujg, Ze nie
zabraknie rowniez okresow silnego
mrozu — podsumowuje etnolog.

W tym roku zimg mozemy spodziewac sie zaréwno cieplejszych dni, jak
i okresdow bardzo silnych mrozéw i $niegu Fot. Honorata Adamowicz

CZAS SZYKOWAC SIE DO WYZSZYCH
CEN OGRZEWANIA

Tymczasem EuropaiLitwawchodzg,
W sezon grzewczy w warunkach rosng-
cych cen surowcow energetycznych.
W zwigzku z trwajgcg wojng w Iranie
nadal drozejg ropa, paliwa, gaz, biopali-
wa i energia elektryczna. Ministerstwo
Energetyki juz apeluje do mieszkan-
cow o oszczedzanie pradu i ciepla.

W zwigzku ze zblizajgcym sie sezo-
nem grzewczym oraz utrzymujgcymi
sie wysokimi cenami gazu i biopali-
wa Litewska Agencja Energetyczna
(LEA) ocenia, ze w tym sezonie ceny
ogrzewania powinny by¢ wyzsze niz
w poprzednim.

Ministerstwo Ochrony Socjalnej
i Pracy prognozuje, ze w nadchodzg-
cym sezonie grzewczym z rekom-
pensat za ogrzewanie skorzysta okoto
170 tys. mieszkancow — okoto 5 proc.
wiecej niz w poprzednim sezonie.

Sojusz  Konsumentéw  ostrzega
jednak, ze problem moze dotyczy¢
znacznie wiekszej grupy mieszkancow.
W zwigzku ze wzrostem cen nie tyl-
ko ogrzewania, ale takze energii elek-
trycznej i gazu, zimg okoto pot miliona
mieszkancow naszego kraju moze miec¢
trudnosci z oplaceniem rachunkéw za
energie i ustugi komunalne. To prawie
trzy razy wiecej osob niz liczba tych,
ktorzy otrzymajg rekompensaty. |
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,2Ruch to zycie”. Dlaczego warto przynajmniej
na tydzien zrezygnowaé z jazdy samochodem?

Honorata Adamowicz

Rozpoczat sie tradycyjny Euro-
pejski Tydzien Mobilnosci, w ra-
mach ktorego Litwa—wrazz tysigca-
mi miast na calym swiecie - wlacza
sie wkampanie narzecz zrownowa-
zonego transportu i zacheca miesz-
kancow do bardziej ekologicznego
przemieszczania sie. W dniach od
16 do 22 wrzesnia mieszkancy li-
tewskich miast sg zachecani do
czestszego chodzenia pieszo, jazdy
narowerze, korzystania z transpor-
tu publicznego oraz innych przyja-
znych srodowisku form mobilnosci.

— Mysle, ze najwazniejsze jest to,
ze ruch to zycie. Jesli mieszkancy
rezygnujg z samochodow i korzy-
stajg z innych srodkow transpor-
tu, przyczyniamy sie do ogranicze-
nia emisji dwutlenku wegla, a tym
samym zmniejszamy swoj wplyw
na zmiany klimatu. To jest bar-
dzo wazne. Europejski Tydzien
Mobilnosci jest wiec dobrg oka-
zjg, zeby zastanowic¢ sie nad tym,
w jaki sposdb na co dzien si¢ prze-
mieszczamy 1 czy zawsze musimy
korzystac¢ z samochodu — zacheca
w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” Biruté Vésaité, wiceprze-
wodniczgca Sejmowego Komitetu
Gospodarki i Innowacji.

ZMIANA PRZYZWYCZAJEN
WYMAGA PRZYGOTOWANIA

Jesli ktos po raz pierwszy decy-
duje sie zrezygnowac z samocho-
du, warto sie do tego odpowiednio
przygotowac¢. Dobrze jest wcze-
$niej zaplanowac trase, sprawdzié¢
rozklad jazdy i uwzglednic¢ czas
potrzebny na dojazd. Na poczgtku
moze sie wydawac, ze jest to trud-
ne, ale po pewnym czasie korzy-
stanie z transportu publicznego
czy roweru moze sta¢ sie natural-
nym elementem codziennego zycia.

— W duzych miastach transport
publiczny dziala naprawde dobrze.
Sama jestem mieszkankg Kowna
i nie mam powoddéw, by narzekac

na komunikacje miejsks. Autobusy
i trolejbusy kursujg zgodnie z roz-
ktadem, ktory jest dostepny na przy-
stankach, a pojazdy sg czyste. Pod
tym wzgledem Wilno nieco pozo-
staje w tyle. Sytuacja moze sie jed-
nak poprawiac, jesli coraz wiecej
0sOb bedzie korzystalo z trans-
portu publicznego, rowerow lub
wybieratlo poruszanie sie pieszo.
Chodzi przede wszystkim o zmia-
ne codziennych przyzwyczajen.
Nie kazdy musi catkowicie rezy-
gnowac¢ z samochodu, ale nawet
ograniczenie jego wykorzystania
moze mie¢ znaczenie zarowno dla
jakosci powietrza, jak i srodowi-
ska oraz zdrowia mieszkancow —
mowi Biruté Vésaité.

PREZYDENT ZAPRASZA
DO UDZIALU W WYZWANIU

Wraz z Europejskim Tygo-
dniem Mobilnosci rozpoczyna
sie rowniez szosta edycja Naro-
dowego Wyzwania Mobilnosci,
zainicjowanego przez prezydenta
Gitanasa Nauséde. Prezydent za-
checa mieszkancow kraju do two-
rzenia druzyn i przez dwa mie-
sigce wybierania spacerow lub
jazdy na rowerze zamiast korzysta-
nia z samochodu.

»Mobilnos¢ to nasz wybdr, by
zy¢ aktywniej, bardziej odpo-
wiedzialnie i tworzy¢ srodowi-
sko, w ktorym dobrze sie zyje. To
wartosci, ktorymi kierujemy sie
rowniez jako Europejczycy. Nie
wymaga to wielkiego wysitku —
potrzebny jest codzienny wybor.
Zachecam, aby$Smy dokonali tego
wyboru razem” — napisal pre-
zydent w zaproszeniu do udzia-
tu w wyzwaniu.

Jak informuje Kancelaria Pre-
zydenta, na zakonczenie wyzwa-
nia najbardziej aktywne druzy-
ny otrzymajg specjalne nagrody
od glowy panstwa. W ubieglym
roku w wyzwaniu uczestniczylo
ponad 117 tys. osob.

DZIEN BEZ SAMOCHODU

Europejski Tydzien Mobil-
nosci zakonczy sie 22 wrze$nia
Dniem Bez Samochodu. Tego
dnia mieszkancy bedg zacheca-
ni do zastgpienia przynajmniej
jednej codziennej podrozy samo-
chodem spacerem, jazdg na ro-
werze lub przejazdem transpor-
tem publicznym.

Miedzynarodowa inicjatywa Eu-
ropejski Tydzien Mobilnosci jest or-
ganizowana od 2002 . L

i -

- = o
Mieszkancy sg zachecani do czests

zego chodzenia pieszo, jazdy na rowe-

rze oraz korzystania z transportu publicznego Fot. Andrius Ufartas, ELTA
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Poczobut wrécit do Polski. ,Zobaczytem sie
z tymi, ktérych chciatem zobaczy¢”

Po ponad pieciu latach spedzonych w bialoruskich wiezieniach Andrzej
Poczobut wrocil w rodzinne strony. Tygodniowa podroz dobiegla konca, ale
dziennikarz nie wyklucza kolejnego powrotu na Bialorus.

Andrzej Poczobut wrocit do Pol-
ski po tygodniowym pobycie na
Biatorusi. Dziennikarz odwiedzil
rodzine, spotkal sie z dzialaczami
Zwigzku Polakow na Bialorusi i po
latach zobaczyl ojca. Zapowiedzial,
ze chcialby jeszcze wrdci¢ do ro-
dzinnego kraju.

Poczobut przekroczyl granice
we wtorek 15 wrzesnia przed polu-
dniem. Na swoim profilu na Face-
booku zamiescit krotkie nagranie
wykonane przez przednig szybe
samochodu podczas dojazdu do
polskiego posterunku granicznego
w Bobrownikach. Podpisal je: ,Juz
na terenie Najjasniejszej”.

TYDZIEN NA BIALORUSI

Dziennikarzidziatacz polonijny
spedzit na Bialorusi tydzien. Podro-
zowal przede wszystkim po Gro-
dzienszczyznie, odwiedzil rowniez
Minsk. Swojg podroz relacjonowal
w mediach spolecznosciowych.

Spotykal sie glownie z dziala-
czami zdelegalizowanego przez
Aleksandra Fukaszenke Zwigzku
Polakéw na Biatorusi (ZPB), ktore-
go jest czlonkiem.

Jednym z najwazniejszych mo-
mentéw podrézy bylo spotkanie
z ojcem, ktéorego Poczobut nie
widzial od czasu aresztowania
w 2021 r. Odwiedzil takze rodzine,
znajomych oraz miejsca pamieci,
w tym mogily polskich zoinierzy
poleglych w 1939 r. i powstancow.

,<Zobaczylem sie z tymi, ktorych
chcialem zobaczy¢. Najwazniejsze
bylo dla mnie spotkanie z ojcem. Cie-
sze sie, ze moglem tez zobaczy¢ Nie-
men. To dla mnie bardzo wazna rze-
ka” — powiedzial Andrzej Poczobut.

POLSKA SZKOLA W WOLKOWYSKU

W ostatnim dniu pobytu uczest-
niczyl w otwarciu nowej polskiej

szkoly w Woltkowysku. Polszczy-
zny uczy sie na Bialorusi ok. 3
tys. dzieci, a wedlug oficjalnych
danych w kraju mieszka ok. 300
tys. Polakow.

»,Mam nadzieje, ze polskiego
uczy¢ sie bedzie wiecej dzieci” —
powiedziala Andzelika Borys, sze-
fowa ZPB. Zaznaczyla jednak, ze
najpierw ,musi poszerzy¢ sie pole
dzialania zwigzku”.

POCZOBUT O BIALORUSKICH
SEUZBACH

Po przekroczeniu granicy Po-
czobut mowil, Ze jego pobyt prze-
biegal spokojnie. Bialoruska stuz-
ba bezpieczenstwa probowala
sprawdzi¢ jego telefon.

,Chcieli sprawdzi¢c moj tele-
fon, ale byt zablokowany” — po-
wiedzial dziennikarz i dziatacz
polonijny. Przyznal rowniez, ze
Jnie czul na karku oddechu biato-
ruskich stuzb”.

W rozmowie z PAP zaznaczyl,
ze kiedy ,jezdzil samochodem, nie

widzial ogona, ale trudno mu po-
wiedzie¢, czy byt obserwowany”.
Poczobut zostal rowniez zapy-
tany o mozliwos¢ powrotu do ro-
dzinnego Grodna. Na razie planuje
wyjazd do Standéw Zjednoczonych
i Kanady. Decyzje o ewentualnym
kolejnym wyjezdzie na Bialoru$ ma
podjac¢ po powrocie zza Atlantyku.
»,Chce wroci¢ na Bialorus. Zo-
stali tam ludzie, ktorzy we mnie
wierzg” — powiedzial Andrzej Po-
czobut. Dodal, zZe ,ma juz plany”,
o ktorych wiecej bedzie mogl po-
wiedzie¢ w pazdzierniku.
Poczobut przesiedzial w bialo-
ruskich aresztach i wiezieniach
ponad pie¢ lat. W kwietniu zostal
zwolniony z kolonii karnej na Bia-
torusi, gdzie od 2023 r. odbywat
wyrok o$miu lat wiezienia. Zostal
skazany m.in. za ,podzeganie do
nienawisci” i ,wzywanie do dzialan
na rzecz wyrzgdzenia szkody bez-
pieczenstwu narodowemu”. Orga-
nizacje praw cztowieka uznaly go
za wieznia politycznego. |
Opr. J.B. na podst. PAP

L 4 -
Andrzej Poczobut odwiedzit w lipcu tego roku takze Wilno. Po pobycie w Polsce wy-
jechat tymczasowo na Biatorus i zamierza tam wraca¢ Fot. Marian Paluszkiewicz
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LB poprawia prognoze wzrostu gospodarki.
W te lepszg strone. Podano przyczyny

Bank Litwy podtrzymuje prognoze wzrostu litewskiej gospodarki w tym roku
na poziomie 27 proc., ale perspektywy na 2027 r. ocenia bardziej... optymi-
stycznie. Inflacja bedzie wyhamowywac, ale powoli — nie wszystko zatem
takie piekne. Sg tez inne czynniki, ktore uwzglednit bank.

LEPSZA PROGNOZA NA 2027 ROK

Bank Litwy (LB) utrzymat progno-
ze wzrostu gospodarczego ogloszong,
w czerwcu biezgcego roku. Wedtug
najnowszych szacunkow produkt
krajowy brutto (PKB) kraju wzrosnie
w tym roku o 2;7 proc.

Prognoza PKB narok 2027 zostala
natomiast poprawiona o 0,4 punktu
procentowego do 2,4 proc. Jednocze-
$nie prognoze na rok 2028 obnizono
0 0,2 punktu do 3,1 proc.

W najblizszym czasie gospodarka
Litwy powinna rozwija¢ sie do$¢ row-
nomiernie, silniejszy popyt zewnetrz-
ny zrekompensuje mniejszy impuls
ze $rodkow drugiego stopnia oraz jego
wygasanie, a mniejszy skok konsump-
cji oznacza réowniez mniejsze spowol-
nienie w przyszlym roku” — powiedzial
Gediminas Simkus, prezes Banku Litwy.

MNIEJSZY WPLYW REFORMY
DRUGIEGO FILARU

Wedtug prezesa LB na najnowsze
prognozy najwiekszy wplyw miat
bardziej umiarkowany niz wczesniej
oczekiwano efekt reformy drugiego
filaru systemu emerytalnego.

Mieszkancy nie spieszg sie z wy-
dawaniem wyptaconych pieniedzy.
Do sierpnia przekazano im 35 mld
euro, a wedlug szacunkow banku do
konca czerwca na konsumpcje wyda-
no okoto 0,6 mld euro.

Cze$¢  otrzymanych  srodkow
moze zosta¢ wydana pozniej, jednak
zdaniem LB nie powinno to dopro-
wadzi¢ do znaczgcego dodatkowego
ozywienia popytu krajowego w naj-
blizszym czasie.

»Szacujemy, ze w sumie w tym
roku na konsumpcje zostanie wyda-
ne okolo 800 mln euro, co zwiekszy
konsumpcje o 1,3 proc,, a PKB wzro-
$nie o 0,4 proc, ale gdyby w przy-
sztym roku zabrakto tego wplywu na

,Zatrudnienie utrzymuje sie na wysokim poziomie, a wynagrodzenia rosng
szybciej niz ceny, dlatego sita nabywcza ludnosci bedzie nadal rosta” — po-
wiedziat Gediminas Simkus, prezes Banku Litwy Fot. Dainius Labutis, ELTA

konsumpcje, wplyw na PKB stalby
sie juz ujemny” — powiedzial Ge-
diminas Simkus.

EKSPORT I INWESTYCJE
WSPIERAJA GOSPODARKE

Wedtug Simkusa wiekszy wktad we
wzrost gospodarczy w tym i przysztym
roku wniesie eksport, wspierany przez
zwiekszony popyt ze strony partnerow
handlowych Litwy. Korzystnie ksztal-
tuje sie rowniez dynamika inwestycji.
Stymulujg je projekty finansowane
przez Unie Europejsks oraz rosngce
wydatki na obronnosc.

L<Zatrudnienie utrzymuje sie na
wysokim poziomie, a wynagrodzenia
rosng, szybciej niz ceny, dlatego sita
nabywcza ludnosci bedzie nadal ro-
sla” —powiedzial prezes Banku Litwy.

Zwrocit jednocze$nie uwage na
dlugoterminowe wyzwania stojgce
przed litewskg gospodarks,

W perspektywie krotkotermino-
wej gospodarka Litwy jest wystarcza-
jaco odporna, ale w dtuzszej perspek-

tywie ta odpornos$¢ nie wystarczy;
wzrost bedziemy musieli w coraz
wiekszym stopniu opierac¢ na wydaj-
nosci i konkurencyjnosci” — dodat
Gediminas Simkus.

INFLACJA MA STOPNIOWO HAMOWAC

Sredniarocznainflacjawtym roku
powinna wynies¢ 5,1 proc., w 2027 r.
— 3,1 proc, a w 2028 r. — 2,6 proc.
Wezesniej Bank Litwy prognozowat
inflacje na poziomie 5,1 proc. w tym
roku oraz 3 proc. w przysztym roku.

Wedlug LB napiecia i niepewnos¢
na Bliskim Wschodzie doprowadzily do
gwaltownego wzrostu cen energii. Prze-
tozyto sie to rowniez na inne ceny, szcze-
golnie uslug transportowych. Ogolny
wzrost cen byl natomiast hamowany
przez wolniejszy wzrost cen Zywnosci.

Stopabezrobociaw tym roku powin-
na wynies¢ 67 proc., a w 2027 r. spas¢
do 6,6 proc. Srednie wynagrodzenie ma
wzrosngc w tym roku o 9,4 proc, nato-
miast w przysztym roku —o 76 proc. B

Opr. J.B.na podst. BNS, ELTA
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Swiatowy Dzien Sybiraka. Wotkonowski:
2W$rod nich byto dwéch braci marszatka”

Pierwsze areszty i wywodzki mieszkancow Wilna
rozpoczely sie we wrzesniu 1939. Sowieci we wrze-
$niu i pazdzierniku z Wilna i okolic wywieZli pra-
wie 400 cywili. To byli nie tylko urzednicy, ale réw-

Antoni Radczenko

17 wrze$nia, w rocznice napa-
$ci ZSRS na Polske, jest obcho-
dzony Swiatowy Dzien Sybiraka.
Na Litwie 14 czerwca jest obcho-
dzony Dzien Zaloby i Nadziei.
W tym dniu w 1941 r. rozpoczely
sie masowe wywozki mieszkan-
cow Litwy. Wywozki mieszkancow
Wilna i Wilenszczyzny rozpoczety
sie weczes$niej.

POSEL W MOSKWIE

Na stronie Muzeum Wojsko-
wosci Witolda Wielkiego czytamy:
LJednym z takich epizoddéw byly
wczesne deportacje mieszkancow
Wilenszczyzny,  przeprowadza-
ne przez Sowietow jeszcze przed
okupacjg i aneksjg Litwy. Dobrze
pamietamy i znamy deportacje
z czerwca 1941 r. oraz te pdzniej-
sze, jednak okrucienstwa Sowie-
tow, ktorzy jesienig 1939 r. spra-
wowali wladze na Wilenszczyznie,
czesto umykajg naszej uwadze.
Juz w pazdzierniku i listopadzie
1939 r. do litewskich urzednikow
panstwowych, ktorzy przeniesli
sie do odzyskanego Wilna, zacze-
ly naplywa¢ skargi mieszkancow
miasta dotyczgce aresztowan do-
konywanych przez zolnierzy Armii
Czerwonej i NKWD. Pod koniec listo-
pada pelnomocnik rzgdu dyspono-
wal listg 352 nazwisk osob areszto-
wanych i wywiezionych. Znajdowali
sie na niej lekarze, kupcy, urzednicy
oraz inni ludzie, ktorzy byli wiezieni
w wiezieniach w Bialymstoku, Lidzie
i Minsku. Za posrednictwem posta
Litwy w Moskwie, Ladasa Natkevi¢iu-
sa (1893-1945), probowano ratowac
tych, ktorzy mieli prawo zostac oby-
watelami Litwy. Pozostalych nie moz-
na juz bylo uratowac”.

Prof. Jarostaw Wotkonowski, dok-
tor habilitowany nauk politycznych,

niez robotnicy i rolnicy.
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Przez 40 dni sowieckiej okupacji aresztowano i wywieziono 390 cywilow —
mowi prof. Jarostaw Wotkonowski Fot. Marian Paluszkiewicz

badacz polskiego podziemia w okre-
sie II wojny swiatowej na Wilensz-
czyznie, podkresla, ze w czasie pierw-
szej okupacji sowieckiej aresztowano
kilkaset cywili.

— Przez 40 dni sowieckiej oku-
pacji, czyli od 17 wrzesnia do 28
pazdziernika, aresztowano i wy-
wieziono 390 cywilow. Wérod nich
bylo dwoch braci marszatka Joze-
fa Pilsudskiego Kazimierz i Jan.
Centrum Badania Ludobdjstwa
i Ruchu Oporu Mieszkancow Li-
twy ustalilo imiona i nazwiska
tych osob. Z tych 390 oso6b 263 byto
mieszkancami Wilna, 51 ze Swie-
cian i okolic, 27 z Ignaliny, osmio-
ro z Kowna, czterech z Solecznik,
trzech z Trok, czterech z Jezio-
rosow. W przypadku tych osmiu
z Kowna dokladnie nie wiemy, kim
byli. Prawdopodobnie to byli Pola-
cy mieszkajgcy w Kownie i ktorzy
przez przypadek znalezli sie na
terenie okupacji sowieckiej. 175
z ogdlu zatrzymanych wywiezio-
no na Bialorus. Prawdopodobnie

trafili do wiezienia. 110 na Litwe.
Nie wiadomo, co to oznacza. 36
trafitlo do Komi, 18 — do Archan-
gielska, po trzech do Gorkiegoido
Kirowa — o$wiadcza w rozmowie
z ,Kurierem Wilenskim” prof. Ja-
rostaw Wotkonowski.

PROFESOR, URZEDNIK, ROLNIK

Sposrod 390 zatrzymanych 20
zmarlo. Zmarli nalezeli do roz-
nych grup spotecznych. Witold
Abramowicz byl senatorem. Do
senatu trafil z listy sanacyjnego
BBWR. W latach 30. krytykowatl
polityke  wojewody wilenskie-
go Ludwika Bocianskiego. Zmart
w wiezieniu na Bialorusi. Doktor
filozofii Stanistaw Cywinski zgingt
w Kirowie. Podputkownik, lekarz,
byly rektor Uniwersytetu Stefana
Batorego Wladystaw Jakowicki
zmart w obozie, ale nie wiadomo
w ktorym Urzednik Aleksy Arga-
makow zmart w Kazachstanie.

13.>>
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Brat marszatka Kazimierz Pilsud-
ski zmarl w wiezieniu w Bucharze.

Wsrod zmarlych sg tez przed-
stawicieli zwyklych zawodow
Wincenty Antonowicz byt zwy-
klym robotnikiem, Roman Gor-
nicki kolejarzem, a Stanislaw
Jankowski i Bernard Pawlowicz
byli rolnikami. Karol Nalewajka ze
strazy wieziennej zostal rozstrze-
lany w Miednoje.

— Trzeba pamietacd, ze ta lista nie
obejmuje zatrzymanych i wywie-
zionych oficeréow Wojska Polskiego,
ktorym Sowieci kazali sie zarejestro-
wac. Ilu zatrzymano i wywieziono —
nie wiadomo. Ta lista obejmuje tylko
cywili, jesli tam byli wojskowi, to ra-
czej w stanie spoczynku — podkresla
prof. Woltkonowski.

Lista 390 zatrzymanych obej-
muje tylko teren wojewodztwa wi-
lenskiego przekazany w pazdzier-
niku 1939 przez ZSRS Litwie.

— Co dzialo sie na terenach by-
tego wojewddztwa nieprzekaza-
nego Litwie tak naprawde nic nie
wiemy, poniewaz archiwa na Bia-
torusi nadal sg niedostepne — wy-
jasnia nasz rozmoéwca.

SZCZEGOLNA DATA

Po raz pierwszy Swiatowy

Dzien Sybiraka byl obchodzony
w 2004 r. Uchwalg Sejmu od 2013
Swieto ma status panstwowy. ,17
wrzesnia to dla Sybirakow i Kre-

sowian data szczegdlna, ktora
w dramatyczny sposdb nazna-
czyta ich zycie. Obok terroru
i wszechobecnej propagandy jed-
nym z najgrozniejszych sowiec-
kich narzedzi w walce z polsko-
$cig staly sie masowe deportacje
ludnosci — kobiet, dzieci, mez-
czyzn. Deportacje byly tez wyko-
rzystywane do pozyskania przez
komunistyczny rezim darmowej
niewolniczej sily roboczej. Ma-
sowe wysiedlenia mialy miejsce
przede wszystkim w latach 1940-
41, kiedy Sowieci wywiezli na
wschod ponad 320 tys. polskich
obywateli. Stloczeni w bydle-
cych wagonach, wiezieni w nie-
ludzkich warunkach, umierali
juz podczas wielotygodniowych
transportow, a potem wskutek
wycienczajacej pracy fizycznej
i ekstremalnych warunkow pogo-
dowych, przede wszystkim przy
wyrebie tajgi i w kopalniach” —
czytamy na stronie Sentau RP.

Do czerwca 1941 r, kiedy III
Rzesza zaatakowala ZSRS, z tery-
toriéw okupowanych przez sowie-
tow dokonano trzech masowych
wywozek. Pierwsza deportacja
miata miejsce 10 lutego, nastepna
w kwietniu na przelomie maja-
-lipca. Ostatnia deportacja odbyta
sie w maju i czerwcu 1941. ]

ke, e e
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edem mieszkancow Wilna rozpoczety sie od zajecia Litwy

przez sowietéw Fot. domena publ., opr. red.

Ograniczenia potowu
lososia i troci

Od 16 wrzesnia na Litwie zaczely
obowigzywa¢ dodatkowe ograni-
czenia dotyczgce potowdw tososia i
troci. Ich celem jest ochrona ryb w
okresie tarta i umozliwienie natural-
nej odbudowy populacji.

Do 15 pazdziernika na wyznaczo-
nych odcinkach rzek wedkarze bedg
musieli posiada¢ karte uprawniajgcg
do potowu tososia i troci —niezalez-
nie od tego, na jaki gatunek lowig i
jakg metode stosujg. Wyjgtek prze-
widziano dla os6b posiadajgcych
prawo do bezptatnego wedkowania,
a takze towigcych okreslone gatunki
rakéw. Osoby uprawnione do bez-
platnego potowu, ktére nie majg kar-
ty, od 16 wrzesnia do 15 pazdziernika
na wskazanych odcinkach mogg
wedkowac wylgcznie bez sztucznej
przynety lub zywej rybki.

Na objetych ograniczeniami odcin-
kach obowigzywac¢ bedg rowniez
limity dotyczgce pory potowu.
Wedkowanie bedzie zabronione

od godziny po zachodzie storica do
godziny przed jego wschodem. Na
czescirzek od 16 wrzesnia do 15
pazdziernika zostanie wprowadzony
catkowity zakaz polowu.

Dodatkowe ograniczenia obejmag
Wilie w Wilnie. od 16 wrzesnia do 31
grudnia, na odcinku od mostu w Zyr-
munach do mostu w Wotokumpiach,
nie bedzie mozna towi¢ przy uzyciu
sztucznych przynet ani rybek.
Jesienig wszystkie ztowione tososie
i trocie trzeba wypuszczac, row-
niez w przypadku posiadania wy-
maganej karty. Zabranie ztowionej
ryby bedzie mozliwe dopiero po
zakonczeniu okresu tarla—od 1
stycznia do 30 kwietnia —i pod
warunkiem posiadania waznej
karty wedkarskiej.

Wedkarze powinni wypuszczaé
ryby mozliwie szybko i ostroznie.
Zaleca sie uzywanie podbieraka,
chwytanie ryby mokrymi rekami
oraz ograniczenie czasu przeby-
wania jej poza wodg do minimum.
Takie postepowanie zwieksza
szanse ryb na przezycie i skutecz-
ne odbycie tarla.

Opr.J.B. napodst.
inf Ministerstwa Srodowiska
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Skandal przed meczetem w Kownie. Policja
wszczyna Sledztwo, spoteczenstwo — dyskusje

Justyna Giedroj¢

Mufti Aleksandras Beganskas
zwrocil sie do przedstawicieli
wladz Litwy o zapewnienie bezpie-
czenstwa muzulmanom. W ponie-
dzialek kowienska policja poinfor-
mowala o wszczeciu postepowania
przygotowawczego w zwigzku z na-
wolywaniem do nienawisci wobec
grupy osob oraz zaklocaniem wy-
konywania obrzedow religijnych.

SYTUACJA NIEDOPUSZCZALNA

Dalia Asanavic¢iute-Gruzauskiene,
postanka z ramienia Partii Zwigzek
Ojczyzny — Litewscy Chrzescijanscy
Demokraci (TS-LKD) zaznacza, ze sy-
tuacja, do jakiej doszto w Kownie jest
niedopuszczalna.

— Jest to zniewaga ludzi, ktorzy
wyznajg inng wiare. Trzeba pamie-
ta¢, ze Litwa zawsze slynela ze
swojej tolerancji, a muzutmansko-
-sunicka spoltecznos¢ religijna jest
oficjalnie uznana przez panstwo.
Na Litwie islam juz trwa od po-
nad 600 lat, od czasu, kiedy Tata-
rzy osiedli na ziemiach Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego. Taki wyskok
jest niczym innym jak wyrazem
przemocy wobec ludzi innego
wyznania i do takich sytuacji nie
powinno nigdy dochodzi¢ — ko-
mentuje dla ,Kuriera Wilenskiego”
postanka na Sejm.

Zaznacza, ze z zaistnialg sytu-
acjg powigzang jest tzw. sprawa
Muftiatu (Litewska Rada Muzul-
manskich Wspdlnot Religijnych).

— Wypowiadam sie przeciw-
ko dzialaniom Drugiego Muftiatu,
ktory, niestety, w sposob bardzo
skomplikowany i chytry, przejgl
meczet w Kownie od naszych li-
tewskich Tatarow. Skupiali sie oni
wokol Pierwszego Mulftiatu, po-
wolanego w 1997 r. Dzialalnos¢
Pierwszego Muftiatu kontynuowa-
ta dzialalnos$¢ przedwojennej mu-
zulmansko-sunickiej = wspdlnoty

Grupa okotlo stu motocyklistow w pigtek, 11 wrze-
$nia przyniosta przed meczet w Kownie swinsksg
glowe i urzadzila zgielk.

Kowieriski meczet miesci sie w sgsiedztwie budynkéw mieszkalnych

w centralnej czesci miasta Fot. Vilensija, CC BY-SA 3.0

religijnej. Ubiegam sie o to, zeby
meczet kowienski znowu powrod-
cit do Pierwszego Muftiatu pod
przewodnictwem naszych Tatarow.
Chodzi m.in. o to, by meczet nie
przyciggal radykalnych ugrupo-
wan z innych panstw, do czego, jak
widzimy, dochodzi w wielu innych
krajach — naswietla sytuacje Dalia
Asanaviciuté-Gruzauskiené.
Polityk zwrocila sie do sejmo-
wego Komitetu Bezpieczenstwa
Narodowego i Obrony (NSGK)
z prosbg o zbadanie, czy dzialal-
no$c¢ tzw. Drugiego Muftiatu nie
stanowi zagrozenia dla intereséw
bezpieczenstwa narodowego Li-
twy. W przypadku stwierdzenia
przestanek wskazujgcych, ze dzia-
talnos¢ tej organizacji moze byc
sprzeczna z interesami bezpie-
czenstwa narodowego Litwy, po-
stanka proponowalaby Minister-
stwu Sprawiedliwosci wykreslenie
tej organizacji z rejestru. Zdaniem
Asanaviciuté-Gruzauskiené utwo-
rzenie Drugiego Muftiatu, zatwier-
dzone przez Ministerstwo Spra-
wiedliwosci w 2019 r, gleboko

podzielilo litewska spolecznosc
muzulmansks i stanowi zagroze-
nie dla dziedzictwa historycznego.
Organizacja ta stopniowo przej-
muje zarzgdzanie litewskimi me-
czetami od historycznej spolecz-
nosci Tatarow litewskich.

NIKT NIE DAL SIE SPROWOKOWAC

W piatek, w poludnie w Parku
Pokoju w Kownie, przed meczetem,
zebrala sie grupa motocyklistow.
Podczas muzulmanskich modlitw
glo$no puszczali muzyke, urucha-
miali silniki motocykli, skandowa-
li patriotyczne hasta i wystawiali
na widok przywieziong ze sobg
swinskg glowe.

Mufti Aleksandras Beganskas
powiedzial, ze chciatby spotkac sie
z przedstawicielami rzgdu i omo-
wié¢, jakie srodki bezpieczenstwa
nalezaloby podjg¢. Jego zdaniem,
mozliwe, by meczet w Kownie,
znajdujgcy sie w Parku Pokoju, zo-
stal ogrodzony, aby zapobiec po-
dobnym incydentom w przysztosci.

15.>>
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,Po drugie, trzeba rozmawiac
o projektach ustaw, ktére nie pozwa-
latyby podburzac ludzi przeciwko so-
bie ze wzgledu na rase, narodowosc
lub wyznanie. I trzeba to zrobic¢ jak
najszybciej, poniewaz jesli spojrzy-
my na Rosje, jesli spojrzymy na inne
kraje, to dzis byl tylko wiec, jutro beds
bojki, a pdzniej — takze zabdjstwa” —
zaznaczyl mufti.

Wyrazil zadowolenie, ze w pigtek
motocyklistom nie udato sie sprowo-
kowac wiekszego konfliktu z modlg-
cymi sie muzulmanami.

,Caly czas mowilem czlonkom na-
szej wspolnoty, muzulmanom, aby za-
chowali spokoj i nie ulegali prowoka-
cjom, co tez widzielismy w pigtek. Nikt
nie dat sie sprowokowac, wszyscy spo-
kojnie odmowili modlitwe i poszli do
domu albo do pracy. Mysle, Ze z naszej
strony i tak sie staramy i wykonujemy
calg te prace, ale nadszed! juz czas, aby
rowniez rzad i panstwo wziely odpo-
wiedzialnos¢ za tych imigrantow, za
ktorych otrzymujg podatki i z ktorych
czerpig, zyski. Wszyscy razem musimy
zrozumie¢, ze spotecznos¢ muzutman-
ska jest czescig Litwy. Islam jest czescig
Litwy. A muzulmanie sg czescig Litwy”
— podkreslil Beganskas.

Mufti stwierdzil réwniez, ze po-
winno zosta¢ przeprowadzone

postepowanie wyjasniajgce doty-
czgce zachowania funkcjonariuszy
policji podczas incydentu w pigtek.

Przedstawicielka policji okregu
kowienskiego Odeta Vaitkeviciené

i TR e —

oswiadczyla, ze wszczeto postepo-
wanie administracyjne w zwigzku
z naruszeniem wymogoéw dotycza-
cych organizacji zgromadzen i in-
nych wydarzen.

Ponadto policja rozpoczeta wy-
jasnianie okolicznosci zdarzenia
w zwigzku z artykulem Kodeksu
karnego dotyczgcym nawolywania
do nienawisci wobec grupy osob.

W KOWNIE ROZBRZMIEWA EZAN

Wileniska Tatarka Gulnara (nazwi-
sko znane redakcji) mowi, ze nowy
mutfti Aleksandras Beganskas wpro-
wadzit wiele zmian oraz muzutman-
skich obyczajow, ktore wezesniej nie
byly praktykowane na Litwie. To, zda-
niem rozmowczyni, wywolalo sprze-
ciw lokalnych mieszkancéow.

— Zawsze czuliSmy sie pelno-
prawnymi obywatelami Litwy
i nigdy nie byliSmy dyskrymino-
wani ani obrazani z powodéw na-
rodowosciowych czy religijnych.
Sytuacja kardynalnie sie pogor-
szyla, kiedy naszego wieloletniego
muftiego Romasa Jakubauskasa
zastgpil Aleksandras Beganskas.
Nowy mufti wprowadzil wiele
zmian oraz muzulmanskich oby-
czajow, ktore wczesniej nie byly
praktykowane na Litwie. Na przy-
klad w Kownie rozbrzmiewa teraz
ezan — glosne wezwanie do mo-
dlitwy w meczecie. Ponadto wpro-
wadzono tam zwyczaj modlenia

11 wrzesnia grupa motocklistéw rzynios’ra przed meczet w Kownie SWiri-
ska gtowe i urzadzita zgietk Fot. Facebook/kaunomecete.lt, opr.A.K.

sie na zewnagtrz meczetu, prak-
tycznie na ulicy, w sgsiedztwie do-
moéw i parku, w ktorym okoliczni
mieszkancy odpoczywajg. Jestem
przeciwna wszelkim formom dys-
kryminacji i obrazania kogokol-
wiek ze wzgledu na religie czy na-
rodowos¢. W tym przypadku moge
jednak zrozumiec¢ sytuacje osob
mieszkajgcych w sgsiedztwie me-
czetu, ktére slyszg glosny, obcy dla
nich dzwiek ezanu.

Wiadomo, ze chrzescijanie ze
sceptycyzmem patrzg na populary-
zowanie muzulmanskich tradycji
i obawiajg sie bliskiego sgsiedztwa
0s0b wyznajgcych islam, ale po-
dobne sytuacje wystepujg w wielu
krajach — mowi w rozmowie z ,Ku-
rierem Wilenskim” przedstawi-
cielka spoltecznosci tatarskiej.

Rozmoéwezyni podkresla, ze sy-
tuacja w kowienskim meczecie kar-
dynalnie zmienila sie pod wplywem
wyznawcow islamu z innych krajow,
ktorzy znalezli zatrudnienie na Li-
twie i zaczeli masowo uczeszczac do
muzulmanskiej swigtyni.

PROWOKACJA KORZYSTNA
DLA NASZYCH WROGOW

Doradca prezydenta Deividas
Matulionis okreslit wydarzenia
przed meczetem w Kownie jako
prowokacje i stwierdzil, ze powin-
na ona zostac¢ oceniona przez or-
gany Scigania.

,To absolutnie nieakceptowal-
na rzecz na Litwie. Litwa i Litwini
zawsze wyrozniali sie tolerancjg
narodowosciows i religijng, jest
to czes¢ naszej historii siegajgcej
czasow Wielkiego Ksiestwa Litew-
skiego. Dlatego jest to prowokacja
i organy $cigania powinny przyj-
rze¢ sie temu, co sie wydarzylo,
ocenic¢ sytuacje i podjg¢ odpowied-
nie dzialania. Musimy szanowac
uczucia religijne ludzi i tutaj nie
ma o czym dyskutowac. Takie rze-
czy nie powinny mie¢ miejsca. Taka
prowokacja jest korzystna jedynie
dla naszych wrogow, dla samej Ro-
sji” — powiedzial we wtorek Matulio-
nis w radiu Ziniy radijas. |

MEDILIY
REMIHO
] FOMDAS
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Medyczna polonia w sercu Gruzji: medycyna
jest stuzbg, niezaleznie od granic

Rozmowa z Tatiang Kurczewska,
prezes Zwigzku Polonii Medycz-
nejw Gruzji.

Tatiana Kurczewska jest absol-
wentky Panstwowego Instytutu Me-
dycznego we Lwowie i specjalizuje
sie w pediatrii oraz rentgenologii.
Od 2006 r. pracuje w Szpitalu Woj-
skowym Ministerstwa Obrony Gru-
zji jako radiolog. Zwigzek, ktory liczy
okolo 50 cztonkow, jest organiza-
Cjg spoleczng i charytatywng, ktora
dziala na rzecz lekarzy i pielegniarki
z polskim pochodzeniem.

Leszek Watrobski: Zwigzek Polo-
nii Medycznej w Gruzji dziala juz

od wielu lat. Jakie byly jego poczat-
ki iglowne cele?

Tatiana Kurczewska: Naszg organi-
zacje tworzyli lekarze, ktorzy chcieli
nie tylko integrowac srodowisko
polonijne, ale przede wszystkim po-
magac¢ — zarowno Polakom mieszka-
jacym w Gruzji, jak i lokalnej spo-
tecznosci. Od poczatku przyswiecata
nam idea pracy spotecznej i budowa-
nia mostow miedzy srodowiskami
medycznymi Polski i Gruzji.

Jednym z najtrudniejszych
momentow w historii zwigzku
byla wojna w2008 r. Jak wygla-
dalo zaangazowanie lekarzy

w tamtym czasie?

To by} prawdziwy sprawdzian naszej
solidarnosci. Juz w pierwszych dniach
wojny rosyjsko-gruzinskiej w sierpniu
2008 r. dotarlismy do zbombardowa-
nego Gori z pomocg medyczng. Wraz
z nami byla pani Eliza Dzwonkie-
wicz z Fundacji ,Pomoc Polakom na
Wschodzie”. Pierwszy konwdj dotart
do szpitala 14 sierpnia — bardzo szyb-
ko, jak na warunki wojenne.

Jak wygladala pomoc
dlauchodzcow?

Zorganizowali$my cztery punkty
medyczne w Thilisi, gdzie trafila
ogromna liczba uchodzcéw — okoto
120 tys. 0sob. od wrzesnia urucho-
milismy réowniez punkt w Gori,

w miasteczku namiotowym. Pomoc

T .

Tatiana Kurczewska, prezes Zwigzku
Polonii Medycznej w Gruzji Fot. autor

obejmowala wszystko: od diagno-
styki i leczenia po zwykle ludzkie
wsparcie, ktore w takich sytuacjach
jest rownie wazne jak leki.

Czy mogli Panstwo liczy¢ na wspar-
cie innych instytucji?

Tak, wspotpracowalismy m.in.

z Ambasadg RP w Gruzji oraz
Caritas Gruzja. Bez tej wspotpracy
nasze dzialania bylyby znacznie
trudniejsze.

Dzialalnos¢ zwigzku to nie tylko
pomoc w sytuacjach kryzysowych,
ale takze rozwoj naukowy. Jaka role
odgrywaja konferencje medyczne?
Sg one niezwykle wazne. Juz

w 2008 r. zorganizowalismy pierw-
szg polsko-gruzinskg konferencje
medyczng w Lagodechi. Byla to
okazja do wymiany doswiadczen,
ale takze rozmdw o samorzadno-
$ci lekarskie;j.

Kolejne konferencje mialy charak-
ter miedzynarodowy...

Tak, w 2010 r. odbyta sie druga
konferencja, zwigzana z dziesie-
cioleciem naszego zwigzku. Poru-
szalismy wtedy zarowno tematy
medyczne, jak i kwestie zwigzane

z funkcjonowaniem samorzgdu
lekarskiego w Europie. Trzecia
konferencjaw 2012 r. w Thilisi byta
jeszcze wiekszym wydarzeniem —
uczestniczylo w niej wiele instytucji
z Polski i Gruzji.

Tegoroczny Kongres Polonii Me-
dycznej odbedzie sie w tym roku
we Wroclawiu...

.. bedzie to kolejna XIII juz edycja
Kongresu Polonii Medycznej, organi-
zowanego przez Federacje Polonijnych
Organizacji Medycznych. W roku

2026 wracamy do cyklu 3-letniego

iz wielkg przyjemnoscig informuje-
my, iz Prezydent Wroclawia i wladze
Urzedu Marszatkowskiego zatwierdzili
wspolorganizacje kolejnego kongre-
su organizowanego przez Federacje
Polonijnych Organizacji Medycznych.
Kongres odbedzie sie w dniach od 10
do 13 wrzesnia 2026 r.

Jakie srodowiska wspolpracuja

ze Zwigzkiem?

— Wspolpracujemy z wieloma organi-
zacjami, m.in. z Naczelng Izbg Lekar-
skg, Polskim Towarzystwem Lekar-
skim oraz srodowiskami medycznymi
z roznych miast w Polsce —z Warsza-
wy, Krakowa, Lodzi czy Czestochowy.
To bardzo cenna wspolpraca, ktora
pozwala rozwija¢ nasze dziatania.

Co dzis jest najwazniejsze w dzialal-
nosci zwigzku?

Nie zmienilo sie to od poczgtku —
najwazniejsza jest pomoc drugie-
mu czltowiekowi. Nadal dzialamy
spolecznie, opierajgc sie na wolon-
tariacie i solidarnosci zawodowe;j.
Staramy sie lgczyc dzialalnosée
humanitarng z rozwojem medycz-
nym i wspotpracg miedzynarodows.
Korzystajgc z okazji —w imieniu
lekarzy Zwigzku Polonii Medycz-

nej w Gruzji sktadamy serdeczne
podziekowania wszystkim organiza-
cjom oraz osobom, ktore przez lata
wspieraly naszg dzialalnos¢. Wyraza-
my nadzieje, ze rowniez w przyszio-
$ci wspolpraca ta bedzie tak samo
owocna jak dotychczas.

Jakie przeslanie chcialaby Pani
przekazac na przyszlos¢?
Chcialabym podziekowac wszyst-
kim, ktorzy nas wspierali przez lata.
I podkresli¢, ze medycyna to nie
tylko zawod — to stuzba. Bez wzgle-
du na granice, sytuacje polityczng
czy warunki, w jakich przycho-

dzi nam dziala¢.l

Rozmawial Leszek Watrobski
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Plany przebudowy nieopodal ,Lelewela”.
Zbocze zaniedbane stanie sie zadbane

Mieszkancy wilenskiej dzielnicy Zyrmuny od lat sami wydeptywali $ciezki
przez zalesione zbocze przy ulicy Zukausko. To ma sie skonczyc, jak dowia-
dujemy sie z ogloszonych planoéw wladz miasta.

DO ZAGOSPODAROWANIA
1,8-HEKTAROWY TEREN

Wilno ma wykonawce prac przy
jednej z najbardziej wyczekiwanych
inwestycji w zieleni miejskiej. Spotka
miejska Vilniaus vystymo kompanija
(pol. Spotka Rozwoju Wilna) podpisata
umowe z firmg UAB ,Gerbuvio projek-
tai”, ktora zagospodaruje 1,8-hektaro-
wy teren na zboczu miedzy ulicami S.
Zukausko, Zirmiiny i Minties.

Wartosc kontraktu wynosi 2,9 mln
euro brutto. Prace majg sie zakonczy¢
przed konicem 2027 r. Dotychczas te-
ren, cho¢ intensywnie odwiedzany
przez mieszkancow, wedlug wiladz
nie byl ani bezpieczny, ani dostoso-
wany do potrzeb Wilnian.

~Juz wkrotce ta przestrzen pu-
bliczna pokaze sie w zupelnie no-
wym s$wietle — stanie sie wygod-
nym, bezpiecznym i atrakcyjnym
miejscem do aktywnego i spokojne-
go spedzania wolnego czasu przez
mieszkancow” — powiedzial Valdas
Benkunskas, mer Wilna.

Centralnym elementem projektu
bedzie drewniana $ciezka spacerowa
na gornym tarasie zbocza, zakonczo-
na punktem widokowym z panora-
ma na Antokol.

INWESTYCJA PRZY ,LELEWELU”

Trasa ma wi¢ si¢ miedzy drze-
wami, omijajac istniejgce pnie, i by¢
subtelnie oswietlona wieczorem. Po-
nizej, przy Gimnazjum Inzynierskim
im. Joachima Lelewela, zaplanowano
strefe aktywnego sportu: urzgdzenia
do ¢wiczen na $wiezym powietrzu,
plac do parkouru oraz boiska do siat-
kowki plazowej.

W s$rodkowej czesci zbocza po-
wstanie trawnik z drewnianym am-
fiteatrem — przestrzen na odpoczy-
nek, nieformalne spotkania i male

imprezy plenerowe. Uzupelnig jg le-
zaki i 1gka piknikowa.

Projekt kladzie duzy nacisk na do-
stepnos¢. Wydeptane sciezki zastgpi
przejrzysty system tras, miejscami za-
mienionych w drewniane schody na
stupkach chronigcych korzenie drzew,
a miejscami — w lagodne serpentyn-
ki dostosowane dla osob na wozkach
iz niepelnosprawnoscig ruchows.

LPoswieciliSmy duzo uwagi temu,
zeby skomplikowana rzezba zbocza
zostala uporzadkowana z zachowa-
niem jej naturalnosci, a jednocze-
$nie stala sie wygodnie dostepna dla
wszystkich. Nasze decyzje oparlismy
na zwyczajach lokalnych mieszkan-
cow oraz dgzeniu do zachowania naj-
cenniejszych elementow tego terenu
— dojrzalych drzew, sosnowego lasu,
a nawet stuletniej lipy” — powiedzial
Jonas Stravinskas, dyrektor Dzialu
Projektowania i Zarzgdzania Budows
w Vilniaus vystymo kompanija.

MIEJSCE DLA DZIECI I RODZICOW

Plac zabaw zostanie wkompono-
wany w miejsce, gdzie dzieci bawig,
sie juz dzis, jednak zyska nows ja-
kos¢. Podzielono go na dwie stre-

Zbocze w Zyrmunach zyska nowe oblicze. Miasto pokazato szkice

fy: jedng z gumowsg nawierzchnig
i urzgdzeniami do aktywnej zabawy
oraz drugg — spokojniejszg, z pia-
skownicg, drewnianymi platforma-
mi i hamakiem. Wokot zaplanowano
dlugg, porosniets zielenig tawke, kto-
ra zapewni rodzicom miejsce w cie-
niu tuz przy dzieciach.

,Mamy nadzieje, ze odnowio-
ny skwer stanie sie funkcjonalnym
i przytulnym miejscem w dzielnicy
Zyrmuny, z ktérego codziennie be-
dzie korzystac¢ lokalna spolecznos¢”
— powiedzial Gediminas Svamba-
ris, kierownik projektow w firmie
,2Gerbuvio projektai”.

Projekt uwzglednia tez troske
o istniejgcg zielen. Przeprowadzona
ocena arborystyczna — czyli drze-
woznawcza — objela kilkaset drzew
rosngcych na terenie inwestycji.
Usunieto jedynie kilka egzemplarzy
w zlym stanie zdrowotnym — sosne
i dwa klony. Pozostale zostaly podda-
ne pielegnacyjnemu przycinaniu. Te-
ren uzupelni nowe nasadzenie brzoz,
wierzb, grusz, klonéw i sosen. [ |

Opr. AK.na podst.
mat.pras. m. Wilna

1 —_ §

Fot. Vilniaus vystymo kompanija, fotokolaz Apolinary Klonowski
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Wiatr, zagle, szanty |1 przyjazi —
moja pierwsza zeglarska przygoda

Sg w zyciu takie chwile, kiedy warto powiedzie¢ sobie: sprobuje. Nawet jesli
cos jest dla nas zupelnie nowe, nieznane i troche oniesmielajgce. Czasami
wlasnie takie doswiadczenia stajg sie tymi, ktore pamietamy najdluze;j.

i)

Dla mnie takg przygods byly
V Polonijne Regaty Zeglarskie
Copernicus 2026, ktore odbyly sie
w Ostrodzie na Jeziorze Drweckim.

Zeglarstwo bylo dla mnie do tej
pory absolutnie nieznanym s$wia-
tem. Nigdy wcze$niej nie miatam
okazji uczestniczy¢ w regatach,
nie znalam atmosfery rywalizacji
na wodzie ani tego szczegdlnego
poczucia, ze od wspolpracy calej
zalogi zalezy tak wiele. Tym wiek-
szg rado$¢ i wdziecznosc czuje,
ze moglam po raz pierwszy prze-
zy¢ te przygode.

Bardzo szybko przekonalam
sie, ze zeglarstwo to znacznie wie-
cej niz todz, zagle i wiatr. To tak-
ze ludzie, emocje, wspolpraca,
odwaga, muzyka i niezwykle po-
czucie wolnosci.

ZALOGA, DO KTOREJ MIALAM
SZCZESCIE TRAFIC

Miatam ogromne szczescie trafic
do zatogi Tomasza Switaly, mieszka-
jacego w Szwecji, doswiadczonego
zeglarza i naszego sternika.

Tomasz to czlowiek niezwy-
kle dzielny, sprytny i inteligentny,
mocno zaangazowany w sport i ze-
glarstwo.Jego wieloletnie do$wiad-
czenie na wodzie, spokodj i umiejet-
nos$¢ podejmowania decyzji byly
dla mnie — osoby po raz pierwszy
stawiajgcej kroki w swiecie zeglar-
stwa — niezwykle cenne.

Tomasz jest zwigzany z Yacht
Club Stockholm, ktorego motto
brzmi: ,Zegluj ku nowym horyzon-
tom — wolnos$¢ zaczyna sie na wo-
dzie!”. Te stlowa doskonale oddajg
ducha tej przygody.

Nie byl to zresztg pierwszy suk-
ces naszego sternika. Tomasz Swi-
tala juz w 2024 r. wraz ze swojg
zalogag zwyciezyl w Polonijnych
Regatach Zeglarskich Copernicus.
Tym bardziej czulam, jak wielkie

nych Regat Zeglarskich Copernicus 2026

mialam szczescie, Ze wlasnie w tym
roku znalazto sie dla mnie miejsce
W jego zatodze.

WIATR, DESZCZ I SPRAWDZIAN

W tegorocznych regatach udziat
wzielo 24 uczestnikéw tworzg-
cych szes$¢ zaldg. Ostroda nie po-
traktowala nas jednak delikatnie.
Silny wiatr, a momentami row-
niez deszcz, sprawily, ze rywaliza-
cja byla prawdziwym sprawdzia-
nem umiejetnosci, koncentracji
i wspolpracy.

Dla mnie byt to takze spraw-
dzian samej siebie. Kiedy czlo-
wiek znajduje sie w sytuacji, ktorej
wczesniej nie znal, nie zawsze wie,
jak zareaguje. Na wodzie trzeba
stucha¢ innych, zaufac¢ zatodze, za-
chowac spokdj i dziala¢ razem.

To wlasnie wtedy poczutam,
ze ta przygoda daje mi cos wie-
cej niz sportowe emocje. Uczy
dzielnosci, odwagi i wiary we wla-
sne mozliwosci.

Nasza zaloga walczyla do konca
i udalo nam si¢ zdoby¢ I miejsce

V Polonijnych Regat Zeglarskich
Copernicus 2026.

Razem z Tomaszem Switala,
Martg Zajgczkowsks i Rafalem
Gniado staneliSmy na najwyz-
szym stopniu podium, a nagrodg
glowng byto wyjgtkowe bursztyno-
we astrolabium.

Oczywiscie zwyciestwo bardzo
cieszy. Jest pieknym ukoronowa-
niem wysitku calej zalogi. Nie ono
jest jednak dla mnie najwazniej-
sze. Rownie wazne bylo to, Ze mo-
glam stang¢ na starcie obok do-
swiadczonych sternikow i zaldg,
z ktorych kazda miala swoje umie-
jetnosci, doswiadczenie i zeglar-
skg historie. Wszyscy walczylismy,
uczylismy sie od siebie i przede
wszystkim tworzylisSmy wspdlnie
to niezwykle wydarzenie.

I'WTEDY ODKRYEAM SZANTY

Okazato sie jednak, ze zeglar-
stwo ma jeszcze jeden fascynujgcy
wymiar, ktorego zupelnie sie nie
spodziewalam. Szanty.

19.>>
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Weczeéniej znalam je wlasciwie
tylko z nazwy. Dopiero podczas
regat odkrytam, ze za tym stowem
kryje sie caly $wiat muzyki, tradycji
i zeglarskich opowiesci.

Szanty to tradycyjne piesni Ze-
glarskie, ktore pierwotnie s$piewali
marynarze podczas wspolnej pracy
na statkach. Ich rytm pomagat zgra¢
prace calej zalogi. Z czasem staly sie
muzyks opowiadajgcg o morzu, po-
drozach, przygodach, tesknocie i wol-
nosci. I wlasnie to mnie urzekto.

Spiewali$émy razem i odkrywa-
lismy kolejng czesc¢ zeglarskiego
Swiata. Zrozumialam, ze Zeglarstwo
to nie tylko sport. To takze kultura,
tradycja, muzyka i wspolnota ludzi.

MUZYCZNY FINAL

Muzycznym zwienczeniem V
Polonijnych Regat Zeglarskich
byt konkurs ,Szanty Copernicus”
2026, ktorego final odby! sie pod-
czas Gali Zakonczenia w Sali Ka-
meralnej Amfiteatru w Ostrodzie.

Ostatecznie na scenie zaprezen-
towalo sie trzech finalistow. Wyste-
py oraz gala byly transmitowane na
zywo, dzieki czemu glosowac¢ mogli
zaréowno widzowie zgromadzeni
w Amfiteatrze, jak i osoby oglgda-
jace wydarzenie online. O zwycie-
stwie zdecydowala liczba glosow

oddanych na kandydatow:
I miejsce — Ruslan Kostiukov
i jego piosenka ,Do Ostrody”,

IT miejsce — zespdt Mocny Prad,
[IImiejsce—Druga Wachta, reprezen-
towana przez Macieja Bossowskiego.

SERDECZNIE GRATULUJE
WSZYSTKIM FINALISTOM!

Szczegolnie zapamietalismy Rusla-
na Kostiukova — sternika regat, artyste
i autora piosenek, ktory reprezentowal
Litwe. To ciekawe polgczenie dwoch
pasji — zeglarstwa i muzyki. Na wodzie
sprawdzil sie jako sternik, a podczas
muzycznego finatu pokazat swojg dru-
ga strone — artystyczna.

Jego piosenka ,Do Ostrédy” zdo-
byla najwiekszg liczbe glosow i przy-
niosta mu zwyciestwo w konkursie
»Szanty Copernicus” 2026. Utwor
szybko zapadl nam w pamiec i do
dzi$ brzmi w naszych glowach. Mito

bylo zobaczyc, jak ktos, kto jeszcze
chwile wezesniej rywalizowal na wo-
dzie, potrafi rowniez stworzy¢ mu-
zyczny klimat calego wydarzenia.

Gratuluje Ruslanowi zwycie-
stwa i dziekuje za piekny muzycz-
ny akcent tych regat.

Pieknym dopelnieniem mu-
zycznej czesci wydarzenia byt
koncert galowy z zespotem The Za-
glers. Byla muzyka, emocjeiprzede
wszystkim wspolnota ludzi, kto-
rych polgczyla zeglarska przygoda.

WIECEJ NIZ REGATY

V Polonijne Regaty Zeglarskie
»Copernicus” polgczyly w Ostrod-
zie ludzi z roznych krajow wo-
kot zeglarstwa, polskich korzeni
i wspdlnego spotkania. Dla mnie
byly to nowe znajomosci, nowe
miejsce, nowe doswiadczenia
i ogromna dawka emocji.

Dlatego chce jeszcze raz z catego
serca podziekowa¢ Hotelowi Dom
Polonii w Ostrédzie za organizacje te-
gorocznych V Polonijnych Regat Ze-
glarskich Copernicus 2026, za przy-
gotowane atrakcje, zaangazowanie
i stworzenie wyjgtkowej atmosfery.

Dziekuje za to, ze oprocz spor-
towej rywalizacji moglismy do-
$wiadczy¢ czego$ rownie waznego
— polonijnej integracji, spotkania
ludzi z réznych stron swiata i po-
czucia wspolnoty.

Dziekuje wszystkim, ktorzy stwo-
rzyli to wydarzenie i sprawili, ze mo-
glam by¢ jego czescia. Ta przygoda
nauczyla mnie, ze warto czasami
wyjs¢ poza swojg strefe komfor-
tu. Warto sprobowac czegos, czego
wczesniej nie znamy. Bo wlasnie wte-
dy mozemy odkry¢ cos, czego zupel-
nie sie nie spodziewamy.

Zwyciestwo cieszy, ale nie jest
najwazniejsze. Najwazniejsze jest
to, co zostaje po regatach — do-
swiadczenie, emocje, ludzie, nowe
znajomosciiswiadomosé, ze odwa-
zylismy sie zrobi¢ co$ po raz pierw-
szy. Dla mnie ta przygoda byla wla-
$nie takim pierwszym krokiem.

Nie wiem jeszcze, dokgd zapro-
wadzg mnie kolejne horyzonty.
Wiem jednak, ze po tej przygodzie
patrze na zagle zupelnie inacze;.
Bo zeglarstwo dalo mi nie tylko
wiatr, wode i emocje regat. Dalo mi
odwage, nowe znajomosci, muzyke,
piekne wspomnienia i poczucie, ze
warto probowac rzeczy, ktore wy-
dajg sie nam zupelnie nieznane.

Dzis moge wiec powiedziec
z pelnym przekonaniem: zawsze
warto wyrwac sie na przygode. Bo
czasami jeden odwazny krok wy-
starczy, zeby odkry¢ zupelnie nowy
swiat. A moj nowy $wiat ma zagle,
wiatr, szanty, przyjazn i piekne
wspomnienia. [

Katarzyna Mikielewicz
Fot. arch. pryw. K.M.

e
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Zeglarstwo to Znacznie wiecej niz t6dz, zagle i wiatr. To takze ludzie, emo-

cje, wspdtpraca, odwaga, muzyka i niezwykte poczucie wolnosci
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Mniej alkoholu, wiecej narkotykéw —
Litwa mierzy sie z nowgq falg uzaleznien

Nowe badanie pokazuje wyrazne zmiany w uzywaniu
substancji psychoaktywnych na Litwie: spozycie al-
koholu spada, jednak znaczgco wzrosta liczba osob,
ktore przynajmniej raz w Zyciu uzywaty narkotykow.

Honorata Adamowicz

Z kolei elektroniczne papie-
rosy i inne nowe produkty ni-
kotynowe  szczegolnie  szybko
rozpowszechniajg sie wérod mtod-
szych mieszkancow.

— Na pierwszy rzut oka dane
mogg wydawac sie dos¢ sprzeczne.
Alkohol pije coraz mniej miesz-
kancow Litwy, a jednoczesnie ro-
$nie odsetek osob, ktore siegaja po
niego w duzych ilosciach. Coraz
wiecej osob ma takze doswiad-
czenie z narkotykami, a mtodzi
ludzie coraz czesciej wybierajg
elektroniczne papierosy i wyroby
do podgrzewania tytoniu. Wyniki
najnowszego badania pokazuja,
ze zmienia sie nie tylko skala uzy-
wania substancji psychoaktyw-
nych, ale takze sposob ich przyj-
mowania — mowi w rozmowie
z ,Kurierem Wilenskim” Saulius
Caplinskas, przewodniczacy sej-
mowej Komisji ds. Zapobiegania
Uzaleznieniom.

ALKOHOL: MNIEJ PIJACYCH, WIECEJ
RYZYKOWNEGO PICIA

W 2026 r. alkohol w ciggu ostat-
nich 12 miesiecy spozywalo 74,8
proc. mieszkancow Litwy, a w ciggu
ostatnich 30 dni — 57,5 proc. Oba
wskazniki spadly w poréwnaniu
z rokiem 2021.

Jednocze$nie gwaltownie wzro-
sta grupa osob pijgcych jednora-
zowo duze ilosci alkoholu. Odsetek
mieszkancow, ktorzy co najmniej
raz w tygodniu wypijajg szesc lub
wiecej standardowych jednostek
alkoholu podczas jednej okazji,
zwiekszyt sie z 7,1 proc.do 11,2 proc.

— Nie ma tu tak duzej sprzecz-
nosci, jak mogloby sie wydawac.
Moze zmniejszac si¢ ogolna liczba
0s0b spozywajgcych alkohol, a jed-
noczesnie wsrdd pijgcych moze
utrzymywac¢ sie, a nawet rosngc

grupa, ktora pije ryzykownie — thu-
maczy Saulius Caplinskas.

Jak podkresla, sama liczba oséb
pijacych alkohol czy ogoélna ilos¢
sprzedanego alkoholu nie pokazu-
ja pelnego obrazu.

— Musimy widzie¢, kto pije,
jak czesto i ile wypija jednorazo-
wo. Duze ilosci alkoholu wypijane
w krotkim czasie zwiekszajg ryzy-
ko zatrué, urazow, wypadkow, prze-
mocy i innych ostrych konsekwen-
cji. Regularne, intensywne picie
zwieksza natomiast ryzyko uzalez-
nienia oraz wielu chorob przewle-
klych. Dlatego, polityka alkoholowa
nie moze ograniczac¢ sie do staty-
styk dotyczgcych sprzedazy. Trzeba
oceniac¢ strukture spozycia i kon-
centrowac sie na grupach najwiek-
szego ryzyka — moéwi Caplinskas.

Jak zauwaza nasz rozmowca,
potrzebne sg zaréwno dzialania
dotyczace dostepnosci, ceny i re-
klamy alkoholu, jak tez wczesniej-
sze rozpoznawanie ryzykownego
picia, krotkie interwencje w pod-
stawowej opiece zdrowotnej i tatwo

dostepna pomoc dla osob, ktore juz
majg problem z uzaleznieniem.

NARKOTYKI: WYRAZNY
WZROST DOSWIADCZEN

Jeszcze bardziej niepokojgce
sg dane dotyczgce narkotykow.
W 2021 r. 14,1 proc. mieszkancow
Litwy deklarowalo, ze przynaj-
mniej raz w zyciu uzywato narko-
tykow. Natomiast w 2026 r. bylo ich
juz 24,2 proc.

Caplinskas zwraca jednak uwa-
ge, ze wskaznik ten nie oznacza, ze
niemal co czwarty mieszkaniec Li-
twy obecnie uzywa narkotykow. Po-
kazuje on doswiadczenie z narko-
tykami przynajmniej raz w zyciu.

Jednoczesnie rosng rowniez
wskazniki  bardziej zwigzane
z obecnym uzywaniem. W ciggu
ostatnich 12 miesiecy narkotykow
uzywalo 5,8 proc. mieszkancow,
wobec 4,5 proc. w 2021 r. W ciggu
ostatnich 30 dni — 2,6 proc.,, wobec
1,6 proc. pie¢ lat wczesnie;j.

21.>>
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E-papierosy i wyroby do podgrzewania tytoniu zykuja szczegdlnie szybko
wsréd miodych mieszkancow Litwy Fot. Freepic.com
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— Wzrastajg takze wskazniki
odzwierciedlajgce obecne uzywa-
nie, ale nie w takim stopniu jak
wskaznik uzywania przynajmniej
raz w zyciu — zauwaza przewodni-
czgcy sejmowej Komisji ds. Zapo-
biegania Uzaleznieniom.

NIE CHODZI WYLACZNIE
O MARIHUANE
Najwiekszg popularnoscig

nadal cieszg sie konopie. Przy-
najmniej raz w zyciu uzywalo
ich 20 proc. mieszkancow Litwy.
Jednak szczegdlny niepokdj bu-
dzi wzrost doswiadczen z inny-
mi narkotykami.

Odsetek osob, ktore przy-
najmniej raz uzywaly narkoty-
kéw innych niz konopie, wzrost
z 47 proc. w 2021 r. do 11,4 proc.
w 2026 r. Jeszcze wyrazniej widac
to w przypadku kokainy — z 1,8
proc. do 3,6 proc.

Zdaniem Caplinskasa przyczyn
takiego wzrostu moze by¢ kilka.
Jedng z najwazniejszych jest la-
twiejszy dostep do narkotykow.

— Europejski rynek narkotyko-
wy staje sie coraz bardziej rozno-
rodny. Pojawiajg sie nowe substan-
cje syntetyczne i podlsyntetyczne,
a handel czesciowo przenosi sie
do internetu, mediow spoteczno-
$ciowych i roznych aplikacji. Jed-
noczesnie zmienia sie stosunek
spoteczenstwa do niektorych sub-
stancji, przede wszystkim konopi.
Z tego badania nie mozemy bez-
posrednio wyciggng¢ wniosku, ze
spoleczenstwo litewskie coraz bar-
dziej akceptuje narkotyki. Do tego
potrzebne bylyby osobne badania
postaw spotecznych — podkresla
Saulius Caplinskas.

Jego zdaniem mozna natomiast
mowi¢ o czym$ innym — w czesci
spoteczenstwa maleje psycholo-
giczna bariera przed sprobowa-
niem narkotykow.

NAJWIEKSZE ZAGROZENIE:
MNIEJSZE POCZUCIE RYZYKA

W opinii Caplinskasa wigkszym
problemem niz sama kwestia spo-
tecznej akceptacji jest malejgce
poczucie ryzyka.

— Popularnosc okreslonej sub-
stancji, jej obecnos¢ w mediach
spolecznosciowych czy inne za-
sady regulacji w poszczegdlnych
krajach mogg tworzyc¢ zludzenie,
ze jest ona bezpieczna. Tak nie jest
— podkresla nasz rozmoweca.

Dzisiejszy rynek narkotyko-
wy jest rowniez znacznie mniej
przewidywalny. Pojawia sie co-
raz wiecej bardzo silnych, no-
wych lub mieszanych produktdéw,
a uzytkownik czesto nie wie, co
rzeczywiscie kupit.

Szczegdlne znaczenie ma to
w przypadku syntetycznych kanna-
binoiddéw, katynonéw i innych no-
wych substancji psychoaktywnych.

— Dzisiaj zagrozeniem jest nie
tylko uzaleznienie, ktore rozwija
sie po wielu latach uzywania. Cza-
sami niebezpieczna moze by¢ row-
niez jedna tabletka, jeden plyn czy
jeden eksperyment, jesli nie zna-
my rzeczywistego skladu albo ste-
zenia substancji — ostrzega prze-
wodniczgcy komisji.

MEODZI ODCHODZA
OD TRADYCYJNYCH PAPIEROSOW

Kolejna wyrazna zmiana doty-
czy nikotyny. Badanie obejmowa-
to mieszkancow od 15 do 64 roku
zycia, dlatego — jak zaznacza Ca-
plinkas — dane dotyczgce mlod-
szych osdb odnoszg sie do grupy
w wieku 15-34, a nie wylgcznie
niepelnoletnich.

Ochrona dzieci i mtodziezy powinna by¢ jednym z najwazniejszych priorytetow
polityki zdrowotnej — podkresla Saulius Caplinskas Fot. Dainius Labutis, ELTA

Réznica  miedzy  mlodszymi
i starszymi mieszkancami jest jed-
nak bardzo wyrazna. Elektroniczne
papierosy w ciggu ostatnich 30 dni
uzywato 28,3 proc.osobwwieku 15-34
lat. W grupie 35-64 lat bylo to 74 proc.

Podobnie  wyglgda  sytuacja
w przypadku wyrobow do podgrze-
wania tytoniu. Wsrod osob w wieku
15-34 lat w ostatnim miesigcu uzy-
wato ich 14,2 proc.

— To pokazuje, ze struktura uzy-
wania nikotyny zasadniczo sie zmie-
nita. Mlodsze pokolenie nie wchodzi
juz na rynek nikotynowy wylgcznie
poprzez tradycyjnego papierosa —
méwi Saulius Caplinskas.

NOWA TWARZ UZALEZNIENIA

Elektroniczne papierosy i inne
nowoczesne produkty nikotynowe
zmienily sposob postrzegania samego
nalogu. Nowoczesny wyglad, techno-
logiczny wizerunek, stabszy zapach,
latwos¢ uzywania, roznorodne smaki
i obecno$¢ w kulturze mediow spo-
tecznosciowych sprawiajg, ze produkty
te mogg wydawac sie mniej grozne.

Ekspert zwraca jednak uwa-
ge na koniecznos¢ rozdzielenia
dwoch kwestii.

W przypadku dorostego, wielolet-
niego palacza, ktory nie jest w sta-
nie rzuci¢ tradycyjnych papierosow,
alternatywne produkty mogg byc
rozpatrywane w kontekscie ograni-
czania szkod.

22.>>
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Zupelnie inaczej wyglagda sy-
tuacja osoby, ktora nigdy wcze-
$niej nie palita.

— Nigdy niepalgcy nastolatek czy
mlody cztowiek nie ma czego ograni-
czac. Zaczyna uzywac nikotyny i ryzy-
kuje uzaleznienie. Dlatego ochrona
dzieci i mlodziezy powinna by¢ jed-
nym z najwazniejszych priorytetow
polityki zdrowotnej — podkresla
przewodniczgcy komisji.

SAME ZAKAZY NIE WYSTARCZA

Saulius Caplinskas uwaza, ze
obecne dzialania zapobiegajgce
uzywaniu nikotyny przez mtodych
ludzi nie sg wystarczajgce. Jedno-
czes$nie ostrzega przed przekona-
niem, ze kolejny zakaz automa-
tycznie rozwigze problem.

Najwazniejsze powinno by¢ to,
czy rzeczywiscie zmniejsza sie uzy-
wanie nikotyny przez dzieci i mlo-
dziez oraz czy ograniczony zostaje
ich dostep do takich produktow.

Potrzebna jest skuteczna kon-
trola sprzedazy nieletnim, wal-
ka z internetowym i nielegalnym
handlem, ograniczenie atrakcyj-
nosci produktow, realne sankcje za
lamanie przepisow oraz skuteczna
profilaktyka w szkotach.

— Jezeli zakazemy jednego pro-
duktu, a mlody czlowiek w ciggu
kilku minut znajdzie inny albo
kupi go w mediach spoleczno-

$ciowych, nie osiggnelismy efektu
zdrowotnego — zauwaza.

Zdaniem przewodniczgcego Ko-
misji ds. Zapobiegania Uzaleznie-
niom najpowazniejszym sygnatem
plyngcym z badania nie jest poje-
dynczaliczba, ale caly obraz zmian.

Mniej oso6b siega po alkohol, ale
wsrod pijgcych rosnie grupa spozy-
wajgca go ryzykownie. Coraz wiecej
mieszkancow ma doswiadczenie
z narkotykami. Ro$nie uzywanie in-
nych narkotykow niz konopie, w tym
kokainy. Tradycyjne papierosy sg
uzupelniane przez elektroniczne pa-
pierosy, podgrzewany tyton i nowe
produkty nikotynowe. Jednoczesnie
na rynku pojawiajg sie nowe sub-
stancje, ktérych sklad i sita mogg by¢
trudne do przewidzenia.

— Rynek zmienia sie szybciej
niz nasza profilaktyka i ustawodaw-
stwo. Nie mozna juz patrze¢ na kazdy
produkt oddzielnie. Potrzebne jest
calosciowe spojrzenie na zachowa-
nia czlowieka i caly rynek substancji
psychoaktywnych. Jezeli mlody czto-
wiek przestaje kupowac jeden pro-
dukt nikotynowy, ale zaczyna uzywac
innego, problem z punktu widzenia
zdrowia publicznego nie znika —
ocenia Saulius Caplinskas.

POTRZEBNA POMOC,
NIE TYLKO KARA

Ekspert przekonuje, ze sku-
tecznosci polityki zdrowotnej nie

_ ALY U
Handel czesciowo przenosi sie do internetu, medidw spotecznosciowych
i roznych aplikacji. Jednoczesnie zmienia sie stosunek spoteczeristwa do
niektérych substancji Fot. Magnific.com

powinno sie mierzy¢ liczbg wpro-
wadzonych zakazow ani wylgcznie
wielkos$cig legalnej sprzedazy.

— Trzeba sprawdzac, czy rze-
czywiScie zmniejsza sie uzywa-
nie substancji, liczba wuzalez-
nien, zatru¢, chorob zwigzanych
z ich uzywaniem i przedwcze-
snych zgondéw. Potrzebny jest
rowniez znacznie szybszy system
monitorowania zmian. O nowych
trendach nie mozna dowiadywac
sie dopiero wtedy, gdy zdgzyly sie
juz mocno zakorzeni¢. W tym celu
nalezy wykorzystywa¢ nie tylko
okresowe badania ankietowe, ale
takze dane dotyczgce zatrué, po-
gotowia ratunkowego, szpitali,
organow scigania, stuzb celnych
czy badan $ciekdéw. Rownie wazna
jest profilaktyka, ktora powinna
zaczynac sie jeszcze przed pierw-
szym kontaktem z substancjg. Nie
moze by¢ to tylko wyklad o tym,
ze narkotyki sg zle. Trzeba roz-
wija¢ umiejetnos¢ podejmowa-
nia decyzji, krytyczne myslenie,
odpornos¢ na presje spoteczng,
uczy¢ radzenia sobie ze stresem
i tworzy¢ mozliwosci wartoscio-
wego spedzania czasu — przeko-
nuje Caplinskas.

Nie mniej wazna pozostaje
pomoc dla osdéb, ktore juz uzy-
wajg substancji ryzykownie albo
sg uzaleznione.

— Problemdéw uzaleznienia nie
rozwigzemy moralizowaniem ani
samym karaniem. Odpowiedzial-
nosc za profilaktyke nie moze spo-
czywac wylgcznie na Ministerstwie
Zdrowia czy Departamencie Kon-
troli Narkotykow, Tytoniu i Alko-
holu. To rowniez kwestia edukacji,
polityki spotecznej i mlodziezowej,
kultury, organéw scigania, regulo-
wania przestrzeni cyfrowej i polity-
ki gospodarczej. Zdrowie powinno
by¢ uwzgledniane we wszystkich
obszarach polityki — podsumowu-
je nasz rozmoweca.

KR*

Badanie w 2026 r. przeprowa-
dzono wsrdod 4 670 staltych miesz-
kancow Litwy w wieku od 15 do
64 lat. Badanie realizowano od 21
stycznia do 29 marca. Zostalo sfi-
nansowane z dotacji Europejskiej
Agencji ds. Narkotykow oraz srod-
kow budzetu panstwa. [
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marca e — kréliki jedzq drewno?
18 i 8 e S
— gral w NE g — Jesli nie bedg chcialy jesé, to na-
Kurek aty
: Sardynka . .
bezpie- Iub sieja pefen P> pale nim w piecu...
czenstwa mapek K%
v Wsréd
r bankow - - A ty czemu dzisiqj nic nie ro-
10| W Folsce . . .
; ; Z el bisz? — pyta sie murarz swojego
Bezwtad, apatia Droga | g Godto cenn Dziecko R
e — ruchu . panstwo- Y przy pomocmka.
Osmiowersowa planety pitkarza we Litw tlu’s_zcz 14| piersi
strofa v v X el v — Rece mi drgq po wezorajszym...
r o — No to przesiewaj piasek.
15 KRR
Uderza M Pistolet Himalaja- io asral
w beben croryta na Pytajg gorala:
Syberi —Jakii i i
Ziemniak re— —— v il Jaki jest twdj ulubiony ptak baco?
ste - . —
Mate sznau- > ;Zg'fﬂf; > Ozel.
Daewoo cera 2 — Dlatego, e w gdrach gyje?
Amator . ..
malej P> — Ni, dlatego, ze nos mo taki pikny.
czarnej HHH
Szlak . /
wodny ze Kultowy Butapren y, Wywiadéwka w szkole:
$luzami y . ..
. — Panstwa dxieci sq bardzo
L Azurowa
na p muzykalne.
zaku . 7.
3 4 i 3 — Dlaczego? Pyta sie mama Filipa.
1 2 [3 J4 [5 |[6 [7 [8 [9 |[t0o [11 [12 [13 [14 |[15 [16 [17 [18 [19 - Ciggle grajqg mi na nerwach!
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 15-16 WRZESNIA

Poziomo: POSADA - WUJEK - TOMOGRAF - ULUDA - KATAR - ZNALAZCA - CLINT
- RATTAN - JASIO - ENTER - £ OKIEC - SAMUEL - ZABKA - MARLENA - PASIAK -
ROYCE - TRZON - SZURGOT - GAMA - WROTA - NORBI - SENNIK - KOLATKA - TO-
PAZ - AMBONA - ZDUN - UNIK - SIWEK - INDEKS - NAWA - AKTA
Pionowo: ROTUNDA - t AMACZ - OKOCIM - SOtA - THOMAS - UKROP - AMULET
- KURIER - BLAZEN - DODA - ANIELA - GWIAZDKA - MAGAZYN - ELEKTOR - TO-
SKANIA - WAKACJE - ZART - TEAM - MUFA - LANCA - ORGAN - BUDA - TWIST
- BRYZA - NEONEK - TEKA - NIEUK - COMBI - NIKT - ROTOR - ARENA - KRAKSA

Hasto: Zna¢ piwo po zakwasie

— Prosze niech mi pani da tq prace!
- méwi kandydat do pracy. - Mam
Zone i osmioro dzieci...

— Interesujqce — méwi kadrowa — a
cxy poza tym jeszcze cos pan umie?
*NKX

Pani od biologii pyta Kazia:

— Wymien mi piec¢ zwierzqt miesz-
kajgcych w Afryce!

Na to Kazio:

— Dwie matpy i trzy stonie.
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KONGERT

ORKIESTRY WOJSKOWE)
W ELBLAGU

DOM KULTURY POLSKIEJ W WILNIE
23.09.2026 r. GODZ. 19.00

REZERWACJA BEZPLATNYCH WEJSCIOWEK DRAZ 0DBIOR:

DOM KULTURY POLSKIE] W WILNIE KOSCIOL NAJSWIETSZE) MARYI PANNY

UL NAUGARDUKD 78 KROLOWEJ RODZIN W PODBRODZIU
UL [KALNES 7

WETEP ZA DKAZANIEM BEZPLATHEI WEISCIOWK | REZERWACJE: TEL. +370 5233 3663 | IW.UP. VILRVARSA® | UL NAUGARDUKD 76, LT-03202
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KUPNO
Najdrozej na Litwie kupu-
jemy lasy (dojrzale, mlode, na
drewno, poreby), ziemie i za-
grody. Tel. +370 65139 039

Kupie las. Rozliczam sie
od razu. Tel. +370 686 03 070

Kupie mieszkanie w Wil-
nie. Moze by¢ bez remontu.
Proponowac rézne warianty.

Tel. +370 683 73159

USLUGI

Doswiadczony niewidomy
masazysta pomoze w lago-
dzeniu waszych dolegliwosci.
Roéznego typu masaze — od
14 euro. Tel. +370 675 73 750

Instalacja grobow. Pro-
dukcja pomnikéw i tablic
pamigtkowych. Renowacja
starych grobow i inne prace.
Umowa. Gwarancja, www.
gravaslt Tel. +370 670 06 868.

Remontujemy  pokrycia
dachowe, fasady. Wieloletnie

doswiadczenie. Tanio komple-
tujemy materialy, udzielamy
gwarancji. Tel. +370 677 34 202

Pokrycie dachowe, napra-
wa. Dostawa materiatu. Gwa-
rancja pracy. Niedrogo i jako-
$ciowo. Tel. +370 606 97 218

SPRZEDAZ

Sprzedajemy roznego ro-
dzaju suche, rgbane drew-
no na opal w Wilnie i rejo-
nie wilenskim. Starannie
ulozone. Dostarczamy.

Tel. +370 686 866 68

Sprzedam drewno opa-
lowe. Drewno porgbane
lub w ktodkach.

Tel. 0 679 14150

Sprzedam kamienie polne.
Material moze stuzy¢ do bu-
dowy ogrodzen, alejek, tara-
sow, palenisk, kwietnikow, na
podmurowki i in. Zatadunek
oraz transport we wlasnym
zakresie. Cena 20 euro/tona.
Tel. +370 600 18 083 (Leon)

Autoserwis Klion szuka
Slusarzy-mechanikow.
Firma o stabilnej dtugiej
historii. Praca w przyjaznym
kolektywie. Wyplata od
1200 do 3500 euro, procent

od wykonanych prac, do 50 proc.
Kontakt: +370 685 040 80, info@klion.It.

KLION

UAB

NAPRAWIAMY

= telewizory (LCD, plazmaowe)
* komputery « monitory

Bezptatna
(finansowana
przez parnstwo)

* kamery wideo i
« wisde MUZyCzne i inng aparature dzienna pomoc
A spoteczna

* raditelefony L

» mikrofakiwki, odkurzacze. W dorpu wrejonie
Wykonujemy skomplikowany remaont. wileriskim.

Udzlelamy gwarane)l.
www.sidabronamai.lt,
tel. +370 670 068 68

Vilnius, ul. Kauno 34
tel, +370 655 222 34
www.taisykla.com

18, 19, 20 wrzesnia
ZAPRASZAMY NA TRADYCYJNA
JESIENNA WYSTAWE-KIERMASZ

,Lietuvos ziedai"”

w OGRODZIE BOTANICZNYM Uniwersytetu Wileriskiego
Vilnius, ul Kairény 43, tel. +370 689 17 442

25 wrzesnia (pigtek), godz. 17:00
ZAPRASZAMY NA WYKLAD ,PSYCHOSOMATYKA:
PSYCHE — DUSZA, SOMA - CIALO".

Wyktad jest przeznaczony dla wszystkich,
ktorzy chea lepiej poznaé siebie, zrozumieé
wzajemne oddziatywanie ciata i emoc;ji
oraz bardziej $wiadomie dbac¢ o swoje zdrowie.
Mozna zadawac pytania dotyczace osobistych probleméw.

Wyktadowca: licencjonowany specjalista Marius Jatulis
Adres: Biblioteka w Nowej Wilejce (Gerovés g. 1)

KUPUJEMY LASY
DOJRZALE, MLODE,
NA DREWNO, POREBY,

ZIEMIE, ZAGRODY
W CALEJ LITWIE
TEL. 0 676 41 155

Sprzedaj las
DROGO

Konsultacja | wycena bezptatna!

+370 659 99929

do 16 000 €
za hektar

KURIER Prenumerata 2026

Na kolejny miesigc trwa do
28 dnia kazdego miesiaca

Wydanie codzienne (kod 0044)
Na miesige 10,00 €

Na 3 miesigce 28,00 €

Wydanie magazynowe (kod 0172)
Na miesigc 4,00 €

Na 3 miesigce 11 €

Dla osob niepelnosprawnych
oraz emerytow

Wydanie codzienne (kod 0227)
Na miesigc 9,00 €

Na 3 miesigce 25,00€
Prenumerata dla ezytelnikow
za granicg

Wydanie codzienne
Na miesigc 20 €
Wydanie magazynowe
Na miesiac 10 €

.Kurier Wileriski” mozna zaprenumerowacé:

w kazdym urzedzie pocztowym
(Lietuvos pastas);

droga elektroniczna:
www.prenumeruck.It;

Informacja pod nr. tel. (8-5) 260 84 44,
Birbyniy g. 4A, LT-02121 Vilnius,
kolport@kurierwilenski.It, www.kurierwilenski. it
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TIv[P 22.15S. .M 9.00 S. ,Swieza krew” 7.00 KK2" nad morzem
jak mitos¢” 10.00 S. ,Monika 8.30 ,BEZ TABU" 10.30 ,Lato na
WILNO 23.00 ,Rozmo- potrzebuje mitosci” 9.00 S. ,Kobiety wzgorzu'
06.30 ,Info Wilno” wa Dnia" 11.00 S. ,Odle- ktamig lepiej” 11.30 Litwa na zywo
06.50 ,Studio Wilno" 23.10 S. dok. ,Hi- gte miasto” 10.00 S. W wi- 12.30 ,Rozmowy
07.15 ,Zubr Pompik’ storie wilenskie” 12.00 ,Mitos¢ od rze mitosci” nad morzem"
07.20 ,Alchemik’ 23.35 S. dok. ,Por- pierwszego wejrzenia” | 11.00 S. ,Ko- 13.00 Nowy dzien
trety wilenskie” 13.00 ,Bogacz misarz Rex" 14.00 S. ,Stary”

07.35 ,Pozyteczni.pl’
08.00 ,Gwiazdor-
ska kuchnia Ani"
08.25 ,Ukryte skarby”
08.50 ,Rozmowy
(nie)wygodne”

09.20 S. dok. ,Por-
trety wilenskie”
09.35 ,Byto,

nie mineto”

10.00 ,Z Histo-
rigna Ty"

10.20 ,Catkiem
niezta historia"
10.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

10.55 ,Stownik
polsko@polski”
11.25 ,Zubr Pompik”
11.30 ,Alchemik”
11.50 ,Anna Dymna
— spotkajmy sig”
12.15S. .M

jak mitos¢”

13.00 S. dok. ,Hi-
storie wileriskie"
13.30,Info Wilno"
13.40 ,Rozmo-

wa Dnia"

13.55 ,Cena Wy-
zwolenia” film dok.
14.45 ,Daje stowo"
15.30 ,Astronarium”
16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego”
16.20 ,Alchemik”
16.35 S. ,Klan"
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia”

17.25 ,Info Portal”
17.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.00 S. ,Za marzenia"
18.45 ,Z mitosci

do miejsca, z mi-
todci do tanca”
19.00 ,Info Wilno"
19.25 ,Studio Wilno"
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 S. dok. ,Por-
trety wilenskie”
20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 ,Pytanie dnia"
21.05 S. ,Komi-

sarz Alex"

21.50 ,Kobie-

ty w drodze”

23.50 ,Info Wilno"
00.15 ,Studio Wilno"
00.35 ,Byto,

nie mineto”

LT TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej”
6.02, 6.40, 7.07,
3.37,8.07,8.40
,Dzien dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci"
9.00 S. ,Policja
Kryminalna Linzu"
9.45S.,Sch-

nell ermittelt”
10.35S. ,Eme-

ryci na tropie”

11.25 S. ,Doc Martin”
12.15 ,Zga-

duj i zgaduj”

12.45 Ktoidla-
czego?”

13.10 S. dok. ,Dzien-
niki z wyspy"

14.00, 15.00, 16.00,
2Wiadomosci"
14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.30 S. ,La Prome-
sa — patfac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 ,Kto i dla-
czego?"

18.30 Wazna godzina
19.30,35 lat mil-
czenia. Jak strze-
glismy wolnosci”
20.0 ,08miornica”
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Program
humorystyczne
22.30 S. ,Obsesja Eve"
23.15S. ,Fargo”

A

6.00 S. anim.

6.30 S. anim.

,Tom i Jerry”

7.00 S. ,Pani chtopka”
8.00 ,Mitos$¢ od
pierwszego wejrzenia"

i biedaczka"

14.00 S. ,Putap-
ka mitosci”

15.00 S. ,Bajka nocy”
16.00 Wiadomosci
16.20 S. ,Velvet: El
Nuevo Imperio”
17.30 ,Dobry wie-
czor, Litwo"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”
19.27 ,Pogoda”
19.30 ,Powaz-

ne sprawy”

20.00 ,Za czy
przeciwko?"

21.00 ,Nie przy
zdrowych zmystach”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,Wszystkie
stare noze" thriller
00.35S. ,FB!I"

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 ,Kalendarz
ogrodnika”

6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio ak-
tualnosci LRT

12.30 JesteSmy
Ukraincami

13.00 Mysli na swieta
13.30 Kocham Litwe
15.10 ,Czego

nie moéwic"

16.00 ,7000 cudow
Swiata" film dok.
17.00 Bez maski
17.45 ,Dziedzictwo”
18.30 Nie tak prosto
19.30 ,Jenning-
sowie kontra Al-
zheimer" film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 ,Bol i

blask" dramat

23.30 S. ,Marie
Antoinette”

e

6.00 ,Swiat we-
dtug kobiet"

12.00 S. ,Zwigzani
przeznaczeniem”
14.30 S. ,Dzi-

kie pszczoty”

15.00 ,Simpsonowie”
16.00 ,Wiado-

mosci TV3”

16.27 ,Pogoda TV3"
16.30 ,Pomoc TV"
18.30 ,Wiado-

mosci TV3”

19.20 ,Sport TV3"
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,BEZ TABU"
20.00 ,Gliny"

21.30 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.30 ,Za linig wroga
[I: 0$ zta" film fab.
00.20 ,Rambo: Ostat-
nia krew" film fab.

~
5
BTV

6.00 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

7.30 S. ,Real-

na mistyka"

8.30 ,Ponizej poktadu”
9.30 S. ,Kod"

10.30 S. ,Mentalista”
11.30 S. ,Aka-

demia policji"
12.30S.,911"

13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”

15.00 ,Poni-

zej poktadu”

16.00 S. ,Kod"

17.00 S. ,Mentalista”
18.00 ,0rty lombardu”
18.30 Mistrzo-

stwa LKL ,Gargz-
dai" ,Zalgiris"

21.00 ,Ninja za-
boéjca” thriller

22.55 ,Bad Boys"
film fab.

01.20 ,Jestem
gwiazda"

Irytas.tv

06.00 S. ,Stary”
07.30 Litwa na zywo.
08.30 ,Moje miejsce”
09.30 Rozmowy

15.30 Pierwszy raz
16.00 Reporter
16.28 Pogoda

16.30 Litwa na zywo
17.30 Pytanko
18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.18 Pogoda

20.25 Litwa na zywo
21.25 S. Nieod-
kryta Rosja”

22.30 Reporter
22.58 Pogoda

23.00 Litwa na zywo

©)

6.00 S. ,Chicago Fire"
8.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

10.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"

11.00 ,0 nas i rodzinie
Kazlauskasow”

13.00 S. ,Domek
szczescia”

14.00 ,Dron”

15.00 ,Chicago Fire 3"
17.00 S. ,Kobra"
19.00 ,Skaza-

ni" dramat

20.00 ,Najzabawniej-
sze amerykarskie
filmy domowe"

21.00 ,Nieznisz-
czalni 3" dramat
23.20 S. ,Yellowstone"

L

p—

6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. ,Niewidoma”
9.00S. ,Leila"

10.00 ,Pierw-

sze randki”

11.00 S. ,Gor-

scy ratownicy”
12.00 S. ,Rezydent”
13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Specjalistka”
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15.00 S. ,Anupamaa”
15.35 S. ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 ,Pierw-

sze randki”

19.00 S. ,Rezydent”
20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00S. ,Si-

gnora Volpe"

22.50 S. ,Specjalistka”
23.55 S. ,Grzesznica”

TIVIP| 1

06.55 S. ,Aka-
cjowa 38"

08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Dobre historie”
09.00 ,Serwis Info”
09.20 S. ,Za-

raz wracam”

10.00 S. ,Ranczo”
11.00 S. ,Komi-
sarz Alex"

12.00 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.00 Serwis Info
13.10 Agrobiznes
13.40 ,To sie optaca”
13.55 ,Dzikie In-
die” film dok.

15.00 S.,Spla-

tane losy”

16.00 ,Serwis Info"
16.25 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.00 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 S. Klan"
19.40 S. ,Aka-
cjowa 38"

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia”
21.30 S. ,Ojciec
Mateusz"

22.25 Sprawa

dla reportera
23.30S. ,Czas
niedokonany”
00.25S. ,Gra

z Cieniem”

TIVIP
KULTURA

07.10 ,Niedziela
z... Dorotg Segdg”

08.00 ,Informa-

cje kulturalne”
08.25 ,Rawhi-

de" western

09.25 ,Tamte

lata, tamte dni”
10.00 S. ,Kolumbowie”
11.10 ,Cesarskie
ciecie” komedia
12.50 S. dok.
,Rezyserzy”

13.45 ,Patrzac pod
stonce” dramat
14.40 Alternaty-
wy 4" komedia
15.50 ,Grajacy z
talerza” film obycz.
17.45 S. ,Przygody
pana Michata"
19.00 ,Kulturalni”
19.55 ,Rawhi-

de" western

21.05 ,Matki réow-
nolegte” film fab.
23.20 ,Hala odlotow”
00.20 ,Zeby nie byto
Sladdéw” dramat

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama’
07.30 ,Stownik
polsko@polski”
08.00 ,Rosot polski”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.30 Stacja
Innowacja

12.50 Przepis dnia
13.00 Serwis Info
13.10 S. ,Zycie nad
rozlewiskiem”
14.50 ,Gwiazdy
przedwojennego kina
albo film dzwiekowy
w Il RP" film dok.
15.35 ,Rzecz Polska”
15.50 ,Stowo daje!”
16.00 ,Serwis Info”
16.10 ,Zakochaj

sie w Polsce”

16.35 ,Stownik
polsko@polski”
17.00 ,Tamte

lata, tamte dni”
17.30 S. ,Bar-

wy szczescia"
18.00 ,Teleexpress”
18.30 ,Gra stéw.
Krzyzéwka"

18.50 ,Te-
leexpress Extra”
19.15 ,Taniczgca

ze Swiatem”

19.45 Panorama
20.20 ,Powsta-
nie Warszawskie
dzieri po dniu”
20.30 Program
informacyjny
20.55 Pytanie dnia
21.25 S. ,Ranczo”
22.20 ,Polonia

24. Tygodnik”
23.25 S. ,Ekspedycja”
00.20 Panorama

ulild
HISTORIA

06.50 Byt taki dzien”
06.53 ,Fake czy
historia?”

07.25 ,Stownik
polsko@polski”
07.50 ,Byto,

nie mineto”

09.25 S. ,Dom”
11.00 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory $wiata"
11.55 ,Port Wojen-
ny Gdynia 1923—
1939" film dok.
12.30 ,Swiat sma-
kow, zapachow i
koloréw Fani”

13.25 ,Ex Libris”
13.45 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”

13.50 ,Portreci-

sta” film dok.

14.45 W Pol-

ske jedziemy"
15.05S. ,Dom”
16.45 ,Poczet Wiel-
kich Hetmandéw”
17.05 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"
18.25 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzier po dniu”

18.35 S. ,\Wojen-

ne dziewczyny"
19.20 ,Buntowniczka
nie z wyboru” film dok.
20.10 ,Koto historii”
20.45 ,Flesz historii”
21.05S. ,Zato-

ka szpiegow"

21.50 ,Jak orty”

film dok.

22.45 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzieri po dniu”

22.55 ,Mateczki"
23.45 ,Przypadek
Polski. Polityka i idee”
00.05 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"

T

00:30 Dom w

serce wpisany

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Sanktu-

aria polskie

01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Pariski
02:05 Ma sie
rozumiec

02:15 Rozmowy
niedokonczone

03:25 Swiety na
kazdy dzien

03:30 Bog z nami
04:00 Informacje dnia
04:20 Rozaniec
04:50 Myslac
Ojczyzna

05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia
06:00 Mistrz i
Katarzynka

07:00 Audiencja Ge-
neralna Ojca Swietego
Leona XIV z Watykanu
08:00 Po stro-

nie prawdy

08:55 Nowenna
pojednania z Matkg
Bozg z La Salette
09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia
09:35 Stowo zycia
09:40 Dzielna
niewiasta

09:55 Swiety na
kazdy dzien

10:00 Na zdrowie
10:20 Bég z nami
10:45 Oswiadczenie
Fundacji Lux Veritatis
w sprawie Muzeum
Pamiec¢ i Tozsamosé
11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy
niedokonczone

12:25 Myslac
Ojczyzna

12:35 Przyro-
dailudzie

13:00 Aniot Panski
13:03 Informacje dnia
13:20 Wykta-

dy naukowe

13:50 Mateczni-

ki Polskosci

14:00 Kantorowice
14:20 Przeglad ka-
tolickiego tygodnika
&quot;Niedziela&quot;
14:30 Msza $wie-

ta z Jasnej Gory
15:20 Muzycz-

ne chwile

15:30 Perta krakow-
skiego kaptanstwa
16:00 Po stro-

nie prawdy

16:50 Ma sie
rozumieé

17:00 Informacje dnia
17:10 Z wedkg nad
wode w Polske i Swiat
17:35 SOl ziemi

18:05 Akade-

mia prolife

18:15 Muzycz-

ne chwile

18:30 Odpowie-
dzialni za Kosciot
18:55 Nowenna
pojednania z Matka
Bozg z La Salette
19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoniczone

20:25 Rodzinny
Ogréd Zoologiczny
&quot;Krélestwo
Stworzenia&quot;
21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec
21:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Gfos serca
23:45 O pani Zofii Sz...

g@liscovery
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”

10.00 ,Stare do-

bre rzeczy”

12.00 ,towcy staroci”
18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?”

20.00 ,towcy staroci”
21.00 ,Stare do-

bre rzeczy"

23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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T[V[P 21.05 ,Biaty potok” 6.30 S. anim. l t tv
WILNO komediodramat ,Jom i Jerry" - ry aS'
22.25 ,Kryminalna 7.00 S. ,Pani chtopka” 05.00 Nowy dzier
06.30 ,Info Wilno" Wilenszczyzna" 8.00 ,Mitos¢ od 6.00 W Swie- 06.00 S. ,Stary”
06.50 ,Studio Wilno" 22.35 ,Rozmo- pierwszego wejrzenia” | cie zwierzat’ 07.30 Litwa na zywo
07.15 ,Supel- wa Dnia" 9.00 S. ,Swieza krew" 6.30 ,Zréb sam” 08.30 Chce pracowac
kowe ABC” 22.50 S. ,Ojciec 10.00 S. ,Monika 7.00 ,Gliny" 09.00 Trzymajcie sie
07.40 ,Imbir Mateusz” ‘ potrzebuje mitosci” 8.30 ,BEZ TABU" 12.00 Kod zdrowia
i Cytryna” 23.30 S.‘ dok. ,‘,HI- 11.00 S. ,Odle- 9.00 S. ,Kobiety 13.00 Nowy dzien
08.00 ,0Okrasa storie vvllerﬁsk_le” gte miastp” ktamig lepiej” 14.00 ,Rozmowy
famie przepisy” 23.55,Info Wilno’ 12.00,Mifoséod ~ 9.30S.,W wi- nad morzem"
08.25 ,Mazur- 00.20 ,Studio Wilno" pierwszego wejrzenia" | rze mitosci” 15.00 ,Lato na
ki nad Wistg" 00.40 ,Byto, 13.30 ,Nie przy 11.00 S. ,Ko- wzgorzu'
08.55,100 py- nie mineto” zdrowych zmystach” misarz Rex" 15.30 Sad i 0gréd
tanr do.." 01.05 S. ,Na do- 14.00 S. ,Putap- 12.00 S. ,Zwigzani 16.00 Reporter
09.40 ,Byto, bre i na zte" ka mitosci” przeznaczeniem” 16.28 Pogoda
nie mineto” 01.55 ,Program 15.00 S. ,Bajka nocy” |14.30S.,Dzi- 16.30 Godzi-
10.00 ,7 Histo- informacyjny” 16.00 Wiadomosci kie pszczoty” na z Valatka
rig na Ty" 16.20 S. ,Velvet: El 15.00 ,Simpsonowie” | 17.30 Pyszne zvcie
10.20 ,Catkiem LT TV Nuevo Imperio” 16.00. ,Wiado- 18.00 Réportery
niezta historia” 17.30 ,Dobry wie- mosci TV3"

10.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

11.00 ,Moda na
jezyk polski"

11.20 ,Supet-

kowe ABC"

11.45 ,Kobie-

ty w drodze”
12.15S. War-

to kocha¢”

13.00 S. dok. ,Hi-
storie wileriskie”
13.30,Info Wilno"
13.40 ,Rozmo-

wa Dnia"

13.55 ,Taniec z
rosyjskim niedZwie-
dziem" film dok.
14.45 Reportaz”
15.05 ,Europa da
sie lubi¢ — nowe
pokolenie”

16.00 ,Koronka do
Mitosierdzia Bozego"
16.20 ,Basnie i bajki
polskie” film anim.
16.35 S. ,Klan”
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia”
17.25 ,Info Portal”
17.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.00 S. ,Na do-

bre i na zte"

18.50 ,Ktdére-

dy po sztuke”

19.00 ,Info Wilno"
19.25 ,Studio Wilno"
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 ,Kresy
(nie)znane”

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"
6.02, 6.40, 7.07,
3.37,8.07,8.40
,Dzieri dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci"
9.00 S. ,Policja
Kryminalna Linzu"
9.45 S. ,Sch-

nell ermittelt”
10.35S. ,.Eme-

ryci na tropie”

11.25 S. ,Doc Martin”
12.15 ,Zga-

duj i zgaduj"

12.45 Ktoi
dlaczego?”

13.10 S. dok. ,Dzien-
niki z wyspy"

14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci"
14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.30 S. ,La Prome-
sa — patac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 ,Kto i
dlaczego?”

18.30 Wazna godzina
19.30,1000 cudoéw
Swiata” film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Ztoty umyst
23.00 S. ,Rozsz-
czep podniebienia”
23.50 ,Poziom
mistrza" film fab.

A

6.00 S. anim.

czor, Litwo"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”
19.30 Muzycz-

ni detektywi

21.00 ,Agent” thriller
23.05 ,towca
potwordw" thriller

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 ,Granica”

6.30 Poranne dzwieki
9.00 Studio ak-
tualnosci LRT

12.30 Nasza ro-
syjska ulica

13.00 Dzien kultury
13.30 ,Sztuczna inte-
ligencja — rewolucja”
14.00 ,Litwin w sercu”
15.00 ,Jenning-
sowie kontra Al-
zheimer” film dok.
16.00 ,1000 cudow
Swiata" film dok.
17.00 Bez maski
17.45 Przeznaczenie
18.30 ,35 lat mil-
czenia. Jak strze-
glismy wolnosci”
19.00 ,0$miornica”
19.30 Culture XRay
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 ,Earlija, i
umierajgca dziew-
czyna" dramat

23.15 Euromaxx
23.30 S. ,Marie
Antoinette”

16.27 ,Pogoda TV3"
16.30 ,Pomoc TV"
18.30 ,Wiado-
mosci TV3”

19.20 ,Sport TV3”
19.27 ,Pogoda TV3"
19.30 ,Piekna i
Bestia” film anim.
21.30 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.30 ,Wojna o pla-
nete matp” film fab.
01.30 ,Zarok o tej
porze" dramat

~ |
5

6.00 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

7.30 S. ,Real-

na mistyka”

8.30 ,Ponizej
poktadu”

9.30 S. ,Kod”

10.30 S. ,Mentalista”
11.30 S. ,Policja 24/7"
12.30S.,911"

13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”

15.00 ,Poni-

zej poktadu”

15.30 ,0rty
lombardu”

16.00 S. ,Kod"

17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S.,CSlI.

Nowy York"

19.00 S. SWAT. IV
20.00 S. ,Kobra"
21.00 ,SNA-

FU" komedia

23.10 ,Ninja za-
bojca" thriller

18.28 Pogoda
18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.18 Pogoda
20.30 Koncert
22.30 Reporter
22.58 Pogoda
23.00 Rozmowy
nad morzem
23.30 Godzi-

na z Valatka
00.30 ,Wojownicy”

©)

6.00 S. ,Chicago Fire"
8.00 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

9.00 S. ,Chicago Fire"
10.00 ,Najzabawniej-
sze amerykarskie
filmy domowe”"

11.00 ,0 nas i rodzi-
nie Kazlauskasow”
13.00 S. ,Domek
szczescia”

14.00 S. ,Dron”
15.00 ,Chicago Fire 3"
17.00 S. ,Kobra 11"
19.00 ,Skaza-

ni" dramat

21.00 ,Gliny"

22.00 Historyczne
wydarzenie sportowe
00.20 ,Powrdt do
przysztosc 3" film fab.

3

S

6.00 S. ,Kakawa"
7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. ,Niewidoma”"
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9.00S. ,Leila" 20.55 ,Pytanie dnia” chwaty” film dok. - ne chwile

10.00 ,Pierw- 21.30 S. ,Konflikt" 18.00 ,Teleexpress” HWM 15:30 Drzwi do lasu
sze randki" 22.30 S. ,Okru- 18.30 ,Gra stow. 15:55 Stowo zycia
11.00 S. ,Gor- chy losu” Krzyzowka" 01:00 Stowo zycia 16:00 Modlitwa w
scy ratownicy” 00.40 ,Depresja 18.50 ,Te- 01:05 Swiat w Godzinie Mitosierdzia
12.00 S. ,Rezydent” gangstera” komedia leexpress Extra” obrazach Koronkg do Boze-

13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Spe-
cjalistka”

15.00 S. ,Anupamaa”
15.35S. ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 ,Pierw-

sze randki”

19.00 S. ,Rezydent”
20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00 S. ,Broad-
church”

22.55S. ,Spe-
cjalistka"

00.10 S. ,Backstrom”

TIVIP] 1

06.50 S. ,Aka-
cjowa 38"

08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Agape
Blisko Ciebie"
09.00 ,Serwis Info"
09.20 ,Okrasa
tamie przepisy”
10.00 S. ,Ranczo”
11.00 S. ,Ko-
misarz Alex"

12.00 S. ,Ojciec
Mateusz”

13.00 Serwis Info
13.10 Agrobiznes
13.40 Maga-

zyn Rolniczy

13.55 ,Mali miesz-
kancy Potwyspu
Iberyjskiego” film dok.
15.00 S. ,Spla-
tane losy”

16.00 Serwis Info
16.25 Gra stéw.
Krzyzéwka

17.00 S. ,Dzie-
dzictwo"

18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?”

19.05 S. Klan"
19.40 S. ,Aka-
cjowa 38"

20.30 ,Program
informacyjny”

TIVIP

KULTURA

07.10 ,Dobry tytut’
07.50 ,W poszukiwa-
niu dobrego filmu"
08.20 ,Rawhi-

de” western

09.25 ,Tamte

lata, tamte dni"
10.05 S. ,Przygody
pana Michata"
11.20 Niewinigt-
ka" dramat

13.15 ,Sean Con-
nery kontra James
Bond" film dok.
14.25 Mtodym
by¢" koncert

15.55 ,Stan posia-
dania” dramat
17.55 S. ,Przygody
pana Michata"
19.10 ,Tygodnik
Kulturalny”

20.00 ,Gwaran-
cje Kultury”

21.50 ,Turkusowa
suknia” film fab.
00.05 S. ,Pitbull”
01.10 ,Matki row-
nolegte” film fab.

ikt
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Jak zyje las..”
07.50 ,Polacy Swiatu”
08.00 ,Maktowicz

w podrézy”

08.30 Pytanie

na $niadanie

12.35 ,Skarbiec
sztuki Lubelszczyzny”
12.50 Przepis dnia
13.00 Serwis Info
13.10S. .M

jak mitos¢”

14.50 ,Polonia

24. Tygodnik”

16.00 Serwis Info
16.10 ,Polskie

Parki Narodowe"
16.40 ,Pieknie
przyprawiONA"
17.00 ,Zwirko i
Wigura. 15 dni

19.15 ,Stacja Arktyka"
19.45 Panorama
20.20 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzieri po dniu”

20.30 ,Program
informacyjny”

20.55 Pytanie dnia
21.25 S. ,Echo serca”
22.15 S. ,Na sygnale”
23.15 ,Szansa

na sukces”

TIVP|
HISTORIA

07.20 ,Byt taki dzien”
07.25 ,Stownik
polsko@polski"
07.50 ,Arsenat”
09.05 ,Flesz historil”
09.25S. ,.Dom”

11.00 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory $wiata"
11.55 ,Szlakiem
miejsc niezwyktych”
12.05 S. dok. ,Krolowe,
ktore zmienity Swiat”
12.50 ,0d stepdw
Kubania po Niepod-
legtos¢” film dok.
13.50 ,Adam Strzem-
bosz. Pierwszy
Sedzia Rzeczypo-
spolitej” film dok.
14.50 ,Dom — tak
powstawat serial”
15.05S. ,Dom”

16.30 S. dok. ,Pol-
skie 100 lat”

16.55 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"

18.35 S. ,\Wojen-

ne dziewczyny"

19.15 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”

19.25 S. dok. ,Wo-
jownicy czasu"

19.55 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory $wiata"
20.50 ,Koto historii”
21.20 ,Polowanie

na ¢my" dramat
23.15 S. dok. Historia
w postaciach zapisana”
01.10 S. dok. ,Ga-
leria Widmo”

01.20 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"

01:10 Informacje dnia
01:30 Odpowie-
dzialni za Kosciot
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Panski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Rozmowy
niedokonczone

03:25 Rodzinny
Ogradd Zoologiczny
&quot;Krélestwo
Stworzenia&quot;
04:00 Informacje dnia
04:20 Rozaniec

04:50 Kartka z
kalendarza Powsta-

nie Warszawskie
05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Przetrwalismy
06:30 Jerzy Po-
pietuszko Posta-

niec Prawdy

08:00 Maratonczyk
08:55 Nowenna
pojednania z Matkg
Bozg z La Salette
09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia

09:40 Stowo zycia
09:45 Puszcza
Biatowieska — le-

$ny cmentarz

10:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat
10:35 Swiety na
kazdy dzien

10:45 Jestem mamg
11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy
niedokonczone

12:25 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
12:35 Natu-

ra et Homo

13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia
13:20 Gtos serca
14:05 Pod opieka
Limanowskiej Pani
14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
15:20 Muzycz-

go Mitosierdzia

16:20 Mocni w Wierze
16:50 Ma sie
rozumieé

17:00 Informacje dnia
17:10 Natura
Obiektywnie

17:40 Post Scriptum
18:10 Meczennik

za prawde bt. ks.
Antoni Rewera

18:30 taczy

Nas Historia

18:55 Nowenna
pojednania z Matka
Boza z La Salette
19:00 Aniot Pariski
19:05 Informacje dnia
19:15 Wester-

platte Mtodych

20:00 Warto za-
uwazyé... w mija-
jacym tygodniu

20:30 Historie Sta-
rego Testamentu
20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Rdézaniec
21:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Droga do
Swietosci

23:55 Przeglad Ka-
tolickiego Tygodnika
&quot;Niedziela&quot;

@Jiscovery

7.00 ,Mistrzowie
samochodow”
10.00 ,Stare do-

bre rzeczy"

14.00 ,Gorgcz-

ka ztota"

18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?"
20.00 ,Renowatorzy”
21.00 ,Codziennosc¢
stuzb granicznych”
23.00 ,Zapomnia-
ne i porzucone”
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T[v[P ice of Poland” lot” film fab. w przedszkolu biznesie" film dok.
23.50 Info Wilno 00.05 ,Grims- 2" komedia 17.30 ,Lato na

WILNO 00.05 ,Legenda. by" komedia 16.05 ,Na pewno, wzgorzu”

06.30 Info Wilno Hubert Jerzy Wa- by¢ moze" komedia 18.00 Wiadomosci

06.50 Studio Wilno gner” film dok. LT | PLIUS |17.00 Puchar 18.28 Pogoda

07.15 ,Domisie” Burmistrza Wilna 18.30 Pyszne zycie

07.40 ,Rok w L2*RT TV 6.00 ,Hymn Repu- 18.30 ,Wiado- 19.00 Rozmowy

ogrodzie” bliki Litewskiej" mosci TV3" nad morzem

08.00 ,Jak sma- 6.00 ,Hymn Repu- 6.02 ,Notatki 19.20 ,Sport TV3” 20.00 Wiadomosci

kuje Polska?” bliki Litewskiej” przyrodnika” 19.27 ,Pogoda TV3" 20.30 ,Chleb orze-

08.35 ,Weteryna- 6.02 ,Bog Wody. 6.30 ,Dzieci ty- 19.30 ,galvOK" chowy" film fab.

rze 7 sercem” Robertas” sigclecia Litwy" 22.00,| Swe- 22.30 Wiadomosci

09.00 ,Rzeczpo- 7.00,1000 cu- 7.30 ,Ztoty umyst’ ar" dramat 23.00 S. ,Azja"

spolita Reaktywa- dow Swiata" 8.40 Gen ciekawosci 00.35 ,0Ostatni

cja’ film dok. 8.00 ,! gdzie dalej?” 9.00 ,Encyklope- rycerze" film fab. (6 '

10.00 ,Jeste- 9.00 ,Dziert do- dia Gustava" e -

smy stad” grg,oLib\\//\{o’;j 9.30 _,,Sz_tucznzla in_teuli- #ﬁ( 06.30 S. dok. ,Najgor-

10.05 ,Zwierza- o adomo: genda - reworicja BT szy kucharz $wiata"

ki Czytaki" $ci. Pogoda 10.00 ,Co stychac, . 1730 Piekielna droaa’

10.20 S. ,Pier- 9.35 ,Dzien do- sasiedzie?” 6.00 S. ,Akumulatory 8.30 ”Wed ed a droga

Scien i réza” bry, Litwo” 10.30 ,Pogon. 7.00 ,Lotnisko -oU,drodzez
i 10.30 ,Wiadomo- Vytis. Historie zycia na Alasce’ Normanem Reedem

10.50 ,Jak to sie e y storie zy - » 19.30 ,Przewod-

méwi, czyli Kasia $ci. Pogoda’ Biatorusinéw miesz- 8.00 ,Realna mistyka ’

u Bralczyka"

11.15 ,Daje stowo"
12.00 ,Kulto-

we rozmowy”
12.25 S. ,Plebania”
12.50 S. ,Plebania”
13.15 ,Legenda.
Hubert Jerzy Wa-
gner” film dok.
14.10 ,Polonia

24. Tygodnik”
15.10 S. ,Ko-
misarz Alex"

16.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego
16.20 S. ,Ojciec
Mateusz”

17.05 ,Polskie Parki
Narodowe" film dok.
17.30 ,Haszta-

gi tygodnia”
18.10S. ,Czas
honoru”

19.00 Info Wilno
19.15 ,Ewange-
liarz Litewski"
19.30 ,Rozmowy w
Mackiewiczéwce"
20.00 ,Prze-

glad Wileriski”
20.10 ,Jeden

dzien z zycia"
20.30 Program
informacyjny

20.55 ,Pytanie dnia"
21.00,To jest grane”
21.30 ,The Vo-

ice of Poland”
22.35 KFPP

Opole — 63"

22.45 ,The Vo-

12.00 ,Rodzicielstwo.
Oceany"” film dok.
13.00 ,Swiato-

we zagadki z lotu
ptaka” film dok.

14.40 ,0Ojciec Brown"
15.30 Wiadomosci
15.45 Dajmy czadul!
17.00 Granica

17.30 Chleba i igrzysk
18.30 Wiadomosci
19.00 Euromaxx
19.30 Sty

20.30 Panorama
21.00 ,Kocham Litwe"
22.40 ,U progu
stawy" komedia
00.40 ,Earlija, i
umierajgca dziew-
czyna" dramat

A

6.00 ,Przytapani!”
9.00 ,Marley i

ja" komedia

11.15 ,Matolaty
Ninja na wojennej
Sciezce" komedia
13.00 ,Dziadek pod
przykrywka" film fab.
14.45 ,Jedz, mad|
sie, kochaj" film fab.
17.30 Bedzie
wszystkiego

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda”
19.30 Program
muzyczny

22.00 ,Zabojczy

kajacych na Litwie"
11.00 Jeste-

$my z Ukrainy
11.30 Nasza ro-
syjska ulica

12.00 W sercu Litwin
13.00 Gospodarstwa
domowe ozywajg
13.30 Odbicia
14.00 Koncert
15.30 Wiel-

kim planem

16.30 Dzien kultury
17.00 Historycz-
ne granice

18.00 ,Brylantowy
tenor” film dok.
19.00 Legendy
20.00 To jest kino
20.30 Panorama
21.00 ,Symfonia
zycia“ dramat
23.20 S. ,Puaro”

-

6.00 Filmy anim.
8.00 S. anim.
,Simpsonowie”

9.00 ,Swiat zwierzat”
9.30 ,Zréb sam”
10.00 ,Czary Kotryny”
10.30 ,Szybkie i pro-
ste przepisy Jamiego”
11.00 ,Lepiej

za mnigj"

11.30 ,Tajemnice
dzikiej Azji" film dok.
12.45 ,Sekrety
rownika” film dok.
14.00 ,Gliniarz

9.00 ,Gry Tytanow"
10.00 ,0rty lom-
bardow”

11.00 S. ,\Wyscig
dookota $wiata”
12.00 S. ,Aku-
mulatory”

13.00 ,Lotnisko

na Alasce”

14.00 TOPLYGA Mi-
strzostwa pitki noznej
16.30 Mistrzostwa
LKL ,Lietkabe-

lis" — ,Juventus”
19.00 Mistrzostwa
LKL ,Taurage" —
,Hipocredit “

21.15 ,Escape
Plan” film fab.
23.35 ,SNA-

FU" komedia

Irytas.tv

06.00 ,Azja" film dok.
08.00 ,Wartosciowe
spotkania” film dok.
08.30 ,Czasteczka
Litwy" film dok.
09.00 ,Wojownicy”
09.30 Chce pracowac
10.00 ,Nasze miasta”
11.00 Pytanko

11.30 Anatomia
mieszkania

12.00 ,Dzis bierze”
13.00 S. ,Stary”
16.00 Wiadomosci
16.28 Pogoda

16.30 ,Zycie na-

lezy do ciebie”

17.00 ,Zycie w

nik budowlany”
10.00 ,Autopilot”
10.30 ,Gaz do dechy”
11.00 ,Pawiany:
Reguty grupy”

12.00 S. dok. ,Najgor-
szy kucharz $wiata"
13.00 ,Piekiel-

na droga”

14.00 ,Domy

warte miliony”

15.00 ,W drodze z
Normanem Reedem”
16.00 ,Magazy-
nowe wojny”

17.30 ,Wyspy Dziewi-
cze. Nowa Zelandia"
19.00 Bez tabu
20.00 Podroze

21.00 ,Gaz do dechy”
22.00 ,Nagro-

dy MAM.A

L

S

6.15 ,tapacz snéw”
7.00 S. ,Niewidoma”"
8.00 S. ,Uczen
Molphara”

9.00 S. ,Skarb”

10.00 S.,Sledztwa
siostry Bonifacji”
11.00 S. ,Mistrzo-
wie zbrodni”

13.00 S. ,Don Matteo”
15.40 S. \Wspa-

niaty wiek”

17.30 S. ,Morderstwo
w Pointe du Raz"
19.45 S. ,Krok

do nieba"
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21.00 S. ,Annika" natywy 4" 10.20 S. ,Czar- 02:15 Wester- Niedziela&quot;
23.00 S. ,Szcze- 18.15 ,Tamte ne chmury” platte Mtodych 15:35 Stowo zycia

Sliwa dolina”

TIVIP] 1

06.25 Wykry-

wacz ktamstw

07.20 ,Balans bieli"
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.40 ,Rok w
ogrodzie"

09.05 ,Rok w
ogrodzie Extra"
09.20 ,Petnosprawni”
09.55 S. ,Ranczo”
10.50 S. ,Felicita"
12.25 S. ,Ojciec
Mateusz"

13.10 Przed ekranem
13.20 ,Dobre strony”
13.35 ,Gwiazdy

w potudnie”

15.25 Okrasa

tamie przepisy

16.00 Rolnik

szuka zony

17.00 Zaraz wracam
18.00 ,Teleexpress”
18.35 Koncert

19.40 ,Jaka to
melodia?”

20.30 Program
informacyjny

20.55 ,Pytanie dnia”
21.25 S. Ko-

misarz Alex”

22.25 ,Sully” film fab.
00.10 ,Petnia

zta" thriller

TIVIP

KULTURA

07.05 ,Ludwig van
Beethoven — IlI
Symfonia Esdur

op. 55 ,Eroica”
08.15 ,Ruchomy za-

mek Hauru” film anim.

10.25 ,Panna
Nikt" dramat
12.20 S. ,Ko-
smos 1999"

13.25 ,Wydarze-
nie aktualne”
14.00 S. dok. ,Hol-
lywoodzki remake”
15.05 ,Jutro idziemy
do kina" film fab.
17.05 S. Alter-

lata, tamte dni”
19.00 ,Niewinigt-

ka" dramat

21.00 ,Schmidt”
komediodramat
23.15 ,Klub Jazzowy
— Robert Wypasek”
00.30 ,Cube” film fab.

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Kulturalni”
08.15 Turystycz-

na Jazda

08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.20 ,Podro-

ze z historig"

12.45 ,Muszelki
Wigier 2026"

13.40 ,Samochodzik
i templariusze”
14.15 ,Jak to sie
mowi, czyli Kasia

u Bralczyka"

14.45 S. ,Echo serca’
15.35 S. ,Na sygnale”
16.35 ,Okrasa

tamie przepisy”
17.05 ,Europa

da sie lubi¢”

18.00 ,Teleexpress”
18.25S. .M

jak mitos¢”

19.20 S. ,Al-
ternatywy”

20.20 Powsta-

nie Warszawskie
dzieri po dniu

20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.20 S. ,Archiwista"
23.05 ,Daje stowo"
00.00 ,Stawka
wieksza niz zycie"

TIVIP]
HISTORIA

07.30 ,Byt taki dzien”
07.35 ,Sprawdzamy”
07.50 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”

08.00 ,Ex Libris”
08.20 ,Przyrod-

nik na tropie”

09.35 ,Flesz historii”
09.55 ,Byto,

nie mineto”

11.15 ,Koto historii"
11.35 S. dok. ,0d-
nalez¢ Zaginione”
12.00 S. dok.
Wszystkie ko-

lory $wiata"

12.50 Byt taki dzien"
12.55 ,Fenomen
polskosci” film dok.
13.40 ,\W Pol-

ske jedziemy”

14.05 ,Magicz-

ny Adriatyk”

14.55 Byt taki dzien”
15.00 ,Tynne.
Termopile Kreséw"
15.30 ,Ex Libris”
15.50 ,Urodzony po
raz trzeci” film fab.
17.20 ,Powsta-

nie Warszaw-

skie" film dok.

17.55 ,Krélowe, ktore
zmienity $wiat"
18.40 ,Szlakiem
miejsc niezwyktych”
18.50 S. ,Sta-

wa i chwata"

19.50 ,Witold"

film dok.

20.20 Byt taki dzien”
20.25 ,Budowni-
czowie Swiata"
20.40 ,Obywatel
ziemski" film dok.
21.10 ,Seans”

film dok.

22.10 ,Kazdy chciat
zy¢" film dok.

23.00 , Tumor Wit-
kacego” film fab.
00.50 ,Katyn" dramat

Trwd

00:00 ,Mazurek Da-
browskiego” — od pio-
senki zotnierskiej do
hymnu narodowego
00:30 Regat

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Infor-

macje dnia

01:30 taczy

Nas Historia

01:55 Poczet
Wielkich Polakéw
02:00 Aniot Panski
02:05 Ma sie
rozumie¢

02:55 Swiety na
kazdy dzien

03:00 Warto za-
uwazyc... w mija-
jacym tygodniu
03:30 Historie Sta-
rego Testamentu
03:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci
04:00 Informacje dnia
04:20 Rozaniec
04:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia
06:00 Natura
Obiektywnie

06:25 Wykfa-

dy naukowe

06:55 Muzycz-

ne chwile

07:10 Zgubi¢ z
oczu brzeg

07:40 Kocham zycie
08:25 Sol ziemi
08:55 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
09:00 Informacje dnia
09:15 Wester-
platte Mfodych
10:00 Rycerz
11:00 Informacje dnia
11:15 Retrospekcja
11:20 Muzycz-

ne chwile

11:35 Stowo zycia
11:40 Polski
Punkt Widzenia
12:00 Kropel-

ka radosci

13:00 Aniot Panski
13:03 Infor-

macje dnia

13:20 Warto za-
uwazyé... w mija-
jacym tygodniu
13:50 Natura
Obiektywnie

14:20 Ocali¢ od
zapomnienia
14:30 Msza Swie-
ta z Jasnej Gory
15:20 Muzycz-

ne chwile

15:30 Przeglad
Katolickiego Ty-
godnika &quot;-

15:40 Swiety na
kazdy dzien

15:45 Jak wygrac
matzenstwo?

16:00 Dzielna
niewiasta

16:15 Matecz-

niki Polskosci

16:30 Wierze w Boga
17:00 Informacje dnia
17:10 Historia PL
18:00 t zy Maryi

z La Salette

18:30 Przeta-

mujac bariery

18:55 Poczet Wiel-
kich Polakdéw

19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokonczone

20:25 Swiety na
kazdy dzien

20:30 Manna z Nieba
20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

21:00 Informacje dnia
21:20 Rdzaniec
21:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Warto by¢ ojcem
23:15 Gtos serca

@liscover

7.00 ,Jak to jest
zrobione?”

9.00 ,Europejscy
kierowcy ciezaréowek”
10.00 ,Najlep-
szy garaz”

12.00 ,Warsztat
naprawczy"
13.00,Legendar-
ne motocykle"
14.00 ,Niezwykte
samochody”
16.00 ,Program
o przetrwaniu”
18.00 ,Alaska”
19.00 ,Jak to
jest zrobione?”
21.00 ,Zfota
gorgczka”

23.00 ,Nadzy i
przestraszeni”
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TIVIP wiecka zaprasza” 19.20 ,Sport” rownika" film dok. 16.28 Pogoda
23.15,The Vo- 19.27 ,Pogoda” 14.20 ,Kimberley: 16.30 24/7
WILNO ice of Poland” 19.30 ,Gwiezd- Dziki Zachdd Au- 17.30 Anatomia
. - ne duety” stralii* film dok. mieszkania
gg?g },Eﬁt\év\,l\lgo L2*RT TV 22.10,Top Gun. 15.30 ,Antoni Po- 18.00 Wiadomosci
rozmowy” Maverick” film fab. rowski: nie ma jak 18.28 Pogoda
07.10 S. ,Pier- 6.00 ,Hymn Repu- 00.45 ,Kin" film fab. w domu” film dok. 18.30 W Swiecie
Scien i réza’ bliki Litewskiej" 16.30 ,Stanley koszykéwki
07.35 Wesota Kuch- 6.02 ,Spisek” LT | PLIUS Tucci: W poszu- 19.00 TV Wolnoéé
nia Ani i Fabiana” 6.30,Litwin w sercu” kiwaniu wioskich 20.00 Wiadomosci
07.45 ,Zaczaro- 7.00,To jest kino” 6.00 ,Hymn Repu- smakow” film dok. 20.28 Pogoda
wany $wiat... 7.30 ,Dzien kultury” bliki Litewskiej” 17.30 ,lle kosztuje 20.30 Godzi-
08.05 ,Rozmowy w 8.00 ,,Mys’li niedzielne” 6.02 ,Dzien kultury” kazda sztuka?" na z Valatka
Mackiewiczéwce” 8.30,Zy¢ na wsi 6.30 ,Euromaxx” 18.30 ,Wiado- 21.3024/7
08.35 ,Przeglad jest dobrze” 7.00 ,Detekty- mosci TV3" 22.30 Wiadomosci
Wileriski” 9.00 Kalendarz wi histori” 19.20,Sport TV3" 23.00S. ,Azja"
08.45 ,Jeden ogrodnika” 7.30 ,Teraz tutaj?" 19.27 ,Pogoda TV3"
dzien z zycia" 9.30 ,Notatki 8.00 S. anim.,Smerfy” 119,30 ,Najbardziej bto- b
09.00 ,Kod tajemnicy przyrodnika” 8.35S. anim ,Bluey” gostawieni w narodzie" )

fatimskiej" film dok.
09.50 S. dok. ,Notacje”
10.00 ,Detek-

tyw Literka"

10.15 ,Wesota Kuch-
nia Ani i Fabiana"
10.25 ,Studio Raban”
10.50 ,Moda na
jezyk polski”

11.10 ,Jubileusz
Polskiego Zespotu
Artystycznego Piesni
i Tanca ,Wilia"
12.15S. ,Plebania”
13.05 ,Jak sma-
kuje Polska?”

13.35 ,Ewange-

liarz Litewski"

13.50 ,Stowo

na niedziele”

14.00 Msza Swieta
15.15 Pitka noz-

na: Pogon Siedlce

— Arka Gdynia

16.15 ,Dobry zart”
16.30 Pitka noz-

na: Pogon Siedlce

— Arka Gdynia

17.30 ,Przeglad
Wileriski"

18.05S. ,Za-

raz wracam”
18.30S. ,Za-

raz wracam”

18.55 ,Furopa da

sie lubi¢ — nowe
pokolenie”

19.45 Niedzielaz..."
20.30 Program
informacyjny

20.55 ,Pytanie dnia"
21.00 ,U Pana Boga
w Krélowym Moscie”
21.45 ,Haszta-

gi tygodnia”

22.30 ,Gabi Drze-

10.00 ,Encyklo-
pedia Gustavo”
10.30 ,Litewskie
dzieci milenijne”
11.30 S. dok. ,Ma-
roko. Kraina barw”
12.00 S. dok. ,Asia”
12.50 ,Magiczne
koto” film dok.

13.40 S. Astrid i
Raphaélle: Krymi-
nalne geniuszki"
15.30 Wiadomosci
15.45 Euromaxx
16.00 Historycz-

ni detektywi

17.00 Wieczor z Au-
driusem Girzadasem
18.00 Rowerowe show
18.30 Wiadomosci
19.00 Okno na wtadze
19.30 Tydzien

20.30 Panorama
21.00 S. ,La favo-
rita 1922"

21.50 ,Green

Book" dramat

24.00 ,Poziom
mistrza” film fab.

A

6.00 ,LEGO Masters”
6.55 S. anim.

9.00 ,Przed wscho-
dem storica" film fab.
10.50 ,Wojownicze
z6twie ninja: Wyjscie
z cienia” film fab.
13.00 ,Wredne Dziew-
czyny 2" komedia
14.55 ,Indiana
Jones i Swiatynia
Zagtady" komedia
17.20 ,Teleloto”
18.30 Wiadomosci

9.00 Droga

9.30 ,Wiara i zycie"
10.00 ,7 dni Kowna"
10.30 Menora

11.00 ,Tworzenie
Ciurlionisa... 150

lat K. Ciurlionisa”
11.30 Wejscie
wzbronione

12.00 Swis-

teczne mysli

12.30 ,Ksiezniczka na
ziarnku grochu” bajka
13.30,Tuta i lis"
13.45S. Het-

ty Feather"

15.00 ,Ztoto-

wiosa" bajka

17.00 Kocham Litwe
18.35 Chleba i igrzysk
19.30 Notatki
przyrodnika

20.00 Otwarta
kombinacja

20.30 Panorama
21.00 Vilnius

Mama Jazz 2026
22.20 LRT

PLIUS scena

22.30 Belt ,Kopelija"
24.00 S. ,Poirot
Agathy Christie"

e

6.00 Filmy anim.
8.00 S. anim.
,Simpsonowie”

9.00 ,La Maistas. Italia”
10.00 ,Swiat we-
dtug kobiet”

11.00 ,Zagro-

da marzen”

12.00 ,Tajemnice
dzikiej Azji " film dok.
13.10 ,Sekrety

21.00 ,Tozsamos¢ Bo-
urne&#39:a" film fab.
23.30 ,Exodus Bogo-
wie i krélowie" film fab.

~ |
5

6.00 ,Akumulatory”
7.00 ,Lotnisko

na Alasce”

8.00 ,Szlakami
partyzanckimi

8.30 ,Rdg Tura”

9.00 ,Gry Tytanéw”
10.00 ,Orty lombardu”
11.00 ,Wyscig

dookota swiata"

12.00 S. ,Akumulatory”
13.00,Lotnisko

na Alasce”

14.00 TOPLYGA Mi-
strzostwa pitki noznej
16.30 Mistrzostwa LKL
,Neptlnas' — ,Zalgiris"
19.00 Mistrzostwa LKL
,Gargzdai' - ,Siauliai"
21.15,57 se-

kundy” thriller

23.10 ,Plan uciecz-

ki" film fab.

Irytas.tv

06.00 S. ,Azja"
08.00 ,Biblioteka i
cztowiek” film dok.
08.30 ,Echa kultury
litwakowskiej" film dok.
09.00 Dzis bierze
10.00 Pyszne zycie
10.30 Sad i ogrod
11.00 Kod zdrowia
12.00 Koncert
13.00 S. ,Stary”
16.00 Wiadomosci

06.25 S. dok. ,Najgor-
szy kucharz swiata"
7.30 ,Piekielna droga”
8.30 ,W drodze z
Normanem Reedem’
9.30 ,Haczyk na
jednym koncu”
10.00 ,Zwiadow-

ca przesztosci”
10.30 ,Egaz do dechy”
11.00 ,Wszystko

jest mierzone”

11.30 ,Wielka
Dziesigtka"

12.00 S. dok. ,Najgor-
szy kucharz swiata”
13.00 Piekielna droga
14.00 ,Domy

warte miliony”

15.00 ,\W drodze z
Normanem Reedem”
16.00 ,Wojny ma-
gazynowe”

18.00 ,Gwiaz-

dy lombardu”

18.30 ,Pod poktadem”
19.30 Bez tabu

20.00 ,Nocne
wedkowanie”

21.30 Gra ,galvOK"
23.55 ,Brudna spra-
wiedliwos¢” thriller

L

S

6.15 ,tapacz snow”
7.00 ,Niewidoma"
8.00 S. ,Uczen
Molphara”

9.00S. ,Skarb”
11.00 S. ,Sledztwa
siostry Bonifacji”
11.00 S. ,Mistrzo-
wie zbrodni*

13.00 Pozdrowienia

"
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15.30 ,Wspaniaty wiek”
17.35 S. ,Morderstwo
w Pointe du Raz"
19.45 S. ,Krok

do nieba”

21.00S. ,Zbrodnia"
22.50 W chmu-

rach” dramat

01.15S. ,Annika”

TIvIp| 1

06.25 ,Sprawa

dla reportera”
07.20 ,Stownik
polsko@polski"
07.50 ,Stowo

na niedziele”

08.00 , Transmi-

sja Mszy Swietej z
Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w
tagiewnikach”
09.00 ,Tydzien"
09.30 ,Pociag

do Polski"

10.05 S. ,U Pana
Boga w ogrédku”
11.00 S. ,Ojciec
Mateusz"

11.55 S. ,Komi-
sarz Alex"

12.55 Miedzy zie-
mig a niebem
13.00 Aniotf Panski
13.15 Miedzy zie-
mig a niebem
13.45 Portret Kaptana
14.05 BBC w Jedynce
15.05 Rolnik

szuka zony

15.30 S. ,Lalka"
17.00 ,Zaraz wracam”
18.00 ,Teleexpress”
18.35 ,Daje stowo”
19.40 ,Jaka to
melodia?”

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 Pytanie dnia
21.25S. ,Gra

z Cieniem”

22.25 S. ,Rolnik
szuka zony"

23.45 ,Pozew o
mitos¢” komedia

TIVIP
KULTURA

07.00 ,Najwiek-

sze przeboje”

07.50 ,Rozmowy
(nie)wygodne”

08.45 ,Bajki piaskiem

i dZwiekiem pisane”
09.00 ,Nabozen-
stwo luteranskie

w Btadnicach”
10.05 ,Po nasemu.
Tozsamos¢ mazurska”
10.35 ,Przystan
nad Biblig"

10.50 ,Przyjecie na
dziesie¢ 0séb plus
trzy" film TVP

12.00 S. ,Ko-

smos 1999"

13.05 ,Teatr Tele-
wizji. Wrég ludu”
14.50 ,Siroc-

co” film fab.

16.40 S. Alter-
natywy 4"

18.15 ,Niedziela z.."
21.00 ,Most na Renie”
dramat wojenny
23.10 ,Porozma-
wiajmy szczerze"
23.50 ,Pokolenie
,Matrixa" film dok.
00.55 ,Te wspania-
te babelki w tych
pulsujacych limfo-
cytach” film anim.
01.10 ,Dygot” film
krétkometrazowy
01.30 ,Klub Jazzowy
— Robert Wypasek”

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Rodzinka.pl”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

11.55 ,UNESCO:
Skarby Polski"
12.25 ,Maktowicz
w podrézy”

12.55 ,Miedzy
ziemig a niebem”
13.00 ,Aniot Pariski”
13.15 ,Miedzy
ziemig a niebem”
13.50 Stowo

na niedziele

14.00 Transmisja
Mszy Swietej

15.15 ,Pitka nozna"
18.00 Teleexpress
18.25 S. ,M jak mitos¢”
19.20 ,Kabare-
tomaniacy”

20.10 Lato z Radiem
i Telewizjg Polska
20.20 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”
20.30 Program

informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.20 S. ,Komi-
sarz Alex"

22.15 ,Wszystko
albo nic” komedia
00.10 Kabaretowa
Noc pod Gwiazdami

TIVIP]
HISTORIA

07.20 ,Byt taki dzien”
07.25 ,Sprawdzamy”
07.45 W Pol-

ske jedziemy”

08.05 ,Z wiesza-

ka historii”

09.00 ,Tynne. Ter-
mopile Kreséw"
09.30 ,Skarbiec sztuki
Lubelszczyzny”
09.45 ,Swietosé

w cieniu zbrodni.
Prawostawni
meczennicy ka-
tyfscy” film

dok.

10.35 ,Piosenka
przez historig”

10.50 S. ,Czar-

ne chmury”

11.45 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzieri po dniu”

11.50 ,Wojow-

nicy czasu”

12.20 ,Mysliciele”
12.25 S. dok. ,\Wszyst-
kie kolory Swiata"
13.15 ,Polacy”
13.45 ,Magicz-

ny Adriatyk”

14.40 Katedry na
Korsyce" film dok.
15.30 , Tumor Wit-
kacego” film fab.
17.20 ,Flesz historii”
17.40 ,Korfan-

ty” film dok.

18.40 Byt taki dzien”
18.45 ,Ex Libris"
19.05S. ,Sta-

wa i chwata"

20.00 S. dok. ,Niezna-
na wojna na Pétocy”
20.55 ,Koto historii”
21.20 ,Zagrabiony,
odnaleziony, odzy-
skany” film dok.
22.15 ,Polskie 100 lat"
22.40 ,Urodzony po
raz trzeci” film fab.
00.10 S. ,Boza
podszewka"

Trw

00:00 Odpowie-
dzialni za Kosciot
00:30 Cyrla

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Przetamu-

jac bariery

01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Aniot Panski
02:05 Swiety na
kazdy dzien

02:15 Rozmowy
niedokoriczone

03:20 Muzyczne chwile
03:30 Manna z Nieba
03:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

04:00 Informacje dnia
04:20 Rézaniec
04:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
05:00 Apel Jasnogorski
05:20 Polski

Punkt Widzenia
05:40 Odpowie-
dzialni za Kosciot
06:05 Z nie-

bem w sercu

07:00 Jestem mamg
07:15 Mocni w Wierze
07:40 Muzyczne chwile
07:50 Regat

08:15 Cysters

08:45 Ocali¢ od
zapomnienia

08:55 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
09:00 Stowo zycia
09:05 Polski

Punkt Widzenia
09:25 Swiety na
kazdy dzien

09:30 Ojcowie
Niepodlegtosci

10:00 Prymas

Stefan Wyszyniski
10:10 Spotkanie z
Magdaleng Buczek
10:15 Manna z Nieba
10:25 Przeglad Ka-
tolickiego Tygodnika
&quot;Niedziela&quot;
10:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
11:30 10 obrazéw

z zycia Prymasa
12:00 Gtos serca

12:45 Solidarnosé
narodziny Wolnosci
13:00 Aniot Pariski

z Ojcem Swietym
Leonem XIV

13:15 Papiez Po-

lak do Rodakow
14:00 Rotmistrz
Pilecki Ofiarowanie
16:00 Wies to

tez Polska

17:00 Informacje dnia
17:10 Koncert zyczen
17:50 Mateczni-

ki Polskosci

18:00 Natura et Homo
18:30 SAl ziemi
18:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

19:00 Aniot Parski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:25 Swiety na
kazdy dzien

20:30 Basnio-

wy teatr lalek

21:00 Informacje dnia
21:20 Rdzaniec
21:50 Od Lutra

do Marksa Histo-

ria Kosciota

22:00 Apel Jasnogorski
22:20 Informacje dnia
22:40 Retrospekcja
22:45 Stan Bezpie-
czenstwa Panstwa
22:55 Swiety na
kazdy dzien

23:00 Mocni

Jego mocy

23:30 Muzyczne chwile
23:45 Jak wygrac
matzenstwo?

@Jiscovery

7.00 ,Jak to jest
zrobione?"

9.00 ,Mistrzowie
samochodow”

11.00 ,Amery-
kanscy drwale"

12.00 ,Amerykan-
skie motocykle"
13.00 ,towcy staroci"
15.00 ,Meskie zajecia”
18.00 ,Niebez-
pieczne budowy”
19.00 ,Mitosnicy
matych domaow”
20.00 ,Program

o przetrwaniu”

21.00 Wazne
wydarzenia”

23.00 ,Akta NASA
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06.30 ,Rozmowy w
Mackiewiczowce"
07.00 ,Prze-

glad Wilenski"
07.10 ,Zapomnia-
ni, odzyskani"
07.15 ,HULAHOO

— W restauracji”
07.20 S. anim. ,Bolek
i Lolek na wakacjach”
07.30 ,Opera-

cja zdrowie"

08.00 ,Maktowicz
w podrézy”

08.25 ,Polskie Parki
Narodowe" film dok.
08.50 ,Haszta-

gi tygodnia"

09.30 ,Byto,

nie mineto”

09.55 ,Z Histo-

rig na Ty"

10.15 ,Catkiem
niezta historia”
10.30 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

10.55 ,Stownik
polsko@polski”
11.20 ,Detek-

tyw Literka"

11.35 ,HULAHOO

— W restauracji”
11.45 Kulto-

we rozmowy”
12.05S. .M

jak mitosé”

12.55 S. dok. ,0d-
nalez¢ Zaginione”
13.20 ,Jeste-

$my stad”

13.30 Info Wilno
13.40 ,Rozmo-

wa Dnia"

13.50 ,Rzeczpospolita
Reaktywacja” film dok.
14.50 ,Kulturalni”
15.30 ,Na Tro-
pach Historii"
15.45 ,Stacja
Innowacja”

16.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego
16.20 ,Detek-

tyw Literka"

16.35 S. Klan"
17.00 S. ,Bar-

wy szczescia"
17.25 Info Portal
17.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.00 S. ,Ryce-

rze i rabusie”

18.45 ,Jeden

dzieni z zycia"
19.00 Info Wilno
19.25 Studio Wilno
19.45 S. ,Na sygnale”
20.10 ,Ewange-
liarz Litewski"
20.30 Program
informacyjny

20.55 ,Pytanie dnia”
21.05S. ,War-

to kochad”

21.45 ,Anna Dymna
— spotkajmy sie"
22.10S. .M

jak mitos¢”

23.00 ,Rozmo-

wa Dnia"

23.10 S. dok. ,0d-
nalez¢ Zaginione"
23.35 ,Jeden

dzien z zycia"
23.50 Info Wilno
00.15 Studio Wilno
00.35 ,Byto,

nie mineto”

LT | TV

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02, 6.40, 7.07,
3.37,8.07,8.40
,Dzier dobry Litwo"
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 ,Wiadomosci”
9.00 S. ,Policja
Kryminalna Linzu"
9.45S.,Sch-

nell ermittelt”

10.35 S. ,Kance-
laria prawnicza”
11.25 S. ,Doc Martin”
12.15 ,Zga-

duj i zgaduj"

12.45 Kto i
dlaczego?”

13.10 S. dok. ,Dzien-
niki z wyspy”

14.00, 15.00, 16.00,
,Wiadomosci”

14.20, 15.15 ,Dzien
dobry Litwo"

16.20 ,Czego

nie moéwic?"

16.30 S. ,La Prome-
sa — patac tajemnic”
17.30 S. ,Zgad-

nij i odgadnij”

18.00 Kto i
dlaczego?"

18.30 Wazna godzina
19.30 Historie rzeczy
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia

21.30 Program
dyskusiji

22.30 S. ,Obsesja Eve"
23.15S. ,Fargo”

A

6.00 S. anim.

6.30 S. anim.

,Jom i Jerry"

7.00 S. ,Pani chtopka”
8.00 ,Mitos¢ od
pierwszego wejrzenia”
9.00 S. ,Swieza krew”
10.30 S. ,Monika
potrzebuje mitosci”
11.00 S. ,Odle-

gte miasto”

12.00 ,Mitos¢ od
pierwszego wejrzenia”
13.00 ,Bogacz

i biedaczka"

14.00 S. ,Putap-

ka mitosci”

15.00 S. ,Bajka nocy”
16.00 Wiadomosci
16.25 ,U Edyty"
17.20 ,Dobry wie-
czor, Litwo"

18.30 Wiadomosci
19.20 ,Sport”

19.27 ,Pogoda’
19.30 ,Powaz-

ne sprawy”
20.00,0d...do..”
21.00 ,Nie przy
zdrowych zmystach”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,0jciec

Stu" dramat

01.00 S. ,FBI"

LT | PLIUS

6.00 ,Hymn Repu-
bliki Litewskiej"

6.02 Rowerowe show
6.30 ,Poran-

ne dzwieki"

9.00 Studio Ak-
tualnosci LRT

12.30 Menora

13.00 7 dni w Kownie
13.30 Koncert

15.00 Legendy

16.00 ,1000 cudow
Swiata" film dok.
17.00 Bez maski
17.45 ,Dziedzictwo"
18.30 ,1000 cudow
Swiata" film dok.
19.30 S. ,Bezsennosc¢:
australijska rewolucja
Michael Mosley"
20.30 ,Panorama”

21.00 Temat dnia
21.30 ,Miata na imie
Diva" film dok.

23.00 To jest kino
23.30 S. ,Ridley Road"

.

6.00 ,Czary Kotryny"
6.30 ,galvOK"

9.00 S. ,Kobiety
ktamig lepiej”

10.00 S. W wi-

rze mitosci”

11.00 S. Ko-
misarz Rex"

13.00 S. ,Zwigzani
przeznaczeniem”
14.30S. ,Dzi-

kie pszczoty"

15.30 ,Simpsonowie”
16.00 ,Wiado-
mosci TV3"

16.27 ,Pogoda TV3”
16.30 ,Pomoc TV"
18.30 ,Wiado-
mosci TV3"

19.20 ,Sport TV3”
19.27 ,Pogoda TV3”
19.30 ,BEZ TABU"
20.00 ,Vytaro ferma“
21.30 ,Wieczorne
wiadomosci TV3"
22.30 ,0Opie-

kun" dramat

01.25 S. ,Chi-

cago Fire 5"

|
=

BTW
6.00 ,Moja kuch-
nia najlepsza”
7.30 ,Realna mistyka"
8.30 ,Ponizej poktadu”
9.30 S. ,Kod"
10.30 S. ,Mentalista”
11.30S.,CSl.
Nowy York"
12.30S.,911"
13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza’
15.00 ,Poni-
zej poktadu”
16.00 S. ,Kod"
17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S. ,CSI.
Nowy York"
19.00S. SWAT'
20.00 S. ,Kobra 11"
21.00 W Cywilu
6: Bezposrednie
Starcie” film fab.
22.45 57 se-
kundy” thriller

Irytas.tv

05.00 ,Zycie na-

lezy do ciebie”

05.30 ,Wojownicy”
06.00 ,Bibiole-

ta i cztowiek”

06.30 24/7

7.30 Godzina

z Valatka.

08.30 ,Moje
miejsce”

9.30 TV Wolnos¢
10.30 ,Lato na
wzgorzu"

11.30 24/7

12.30 ,Pytanko”
13.00 Nowy dzien
14.00 S. ,Stary”
15.30 Chce pracowaé
16.00 Reporter
16.28 Pogoda

16.30 Litwa na zywo
17.30 Sad i ogrod
18.00 Reporter
18.28 Pogoda

18.30 Tv Wolnos¢
19.30 Lato na
wzgorzu

20.00 Reporter
20.25 Litwa na zywo
21.25S. ,Nieod-
kryta Rosja"

22.30 Reporter
22.58 Pogoda

23.00 Litwa na zywo

©

05.00 S. ,Chi-

cago Fire"

06.55 S. ,Alarm

dla Cobra 11"

10.00 ,Najzabawniegj-
sze amerykanskie
filmy domowe"
11.00 ,0 nasi
rodzinie Ka-
zlauskasow"

13.00 S. ,Domek
szczescia”

13.30 Formula 1
14.00 ,Dron”

15.00 S. ,Chi-

cago Fire"

17.00 ,Kobra"

19.00 ,Skazani”
20.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"
21.00 ,King

Kong" film fab.
00.40 ,Hellboy: Ztota
armia” film fab.
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6.00 S. ,Kakao"

7.00 S. ,Zatrace-

ni w mitosci”

8.00 S. ,Niewidoma”
9.00S. ,Leila"

10.00 S. ,Velvet"
11.00 S. ,Gor-

scy ratownicy”

12.00 S. ,Rezydent”
13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Specjalistka”
15.00 S. ,Anupamaa”
15.35 ,Man-

gal Lakshmi”

16.30 S. ,Niewidoma"
18.00 ,Pierw-

sze randki”

19.00 S. ,Rezydent”
20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00 S. ,Komi-

sarz Dupin”

22.50 S. ,Specjalistka
23.55 ,Tajemnice
Brokenwood"

06.50 S. ,Akacjowa 38"
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Studio Raban”
09.00 ,Serwis Info"
9.20 ,Zaraz wracam”
10.00 S. ,Ranczo”
11.00 S. ,Ko-

misarz Alex”

12.00 S. ,Ojciec
Mateusz”

13.00 Serwis Info
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 Rok w
ogrodzie Extra

13.55 ,BBC w
Jedynce"

15.00 S. ,Spla-

tane losy”

16.00 ,Serwis Info"
16.10 Reporterzy
16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.00 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.25 ,Jaka to
melodia?"

19.05 S. Klan”
19.40 S. ,Aka-

cjowa 38"

20.30 ,Program
informacyjny”
20.55 ,Pytanie dnia"
21.30 S. ,Felicita”
21.55 Wrdg

ludu” spektakl
22.55 ,Byc¢ jak
czterdziestolatek”
23.35 ,Pasa-
zerfilm dok.

TIVIP

KULTURA

07.00 ,Afisz kul-
turalny ekstra”
07.05 ,Kolekcja"
07.20 ,Kulturalni”
08.15 ,Ogtosze-
nie matrymonial-
ne" film obycz.
09.20 ,Tamte

lata, tamte dni”
10.00 S. ,Przygody
pana Michata"
11.20 ,Wieczér u
Abdona” film obycz.
12.10 ,Stan posia-
dania” dramat
14.10 S. dok. ,Hol-
lywoodzki remake”
15.15 S. ,Ko-

smos 1999"

16.15 ,Mata
mama” film fab.
17.40 S. ,Przygody
pana Michata"
19.00 ,Dobry tytut”
19.40 S. ,Rawhide”
20.40 ,51. Festiwal
Polskich Filmoéw
Fabularnych w Gdyni"
21.00 ,Wiek nie-
winnosci” dramat
23.25 ,51. Festiwal
Polskich Filmoéw
Fabularnych w Gdyni"
23.50 ,Most na Renie”
dramat wojenny

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.30 ,Kosciot
otwartych drzwi”
07.50 ,Polacy Swiatu”
08.00 Gwiazdor-

ska kuchnia Ani
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.30 ,Zaginio-

ne? Ocalone?”

13.00 Serwis Info
13.10 S. ,Blondynka"
14.50 S. ,Zmiennicy”

15.50 ,Niezwy-

kte miejsca”

16.00 Serwis Info
16.10,100 pytarido..."
17.00 S. ,Pan Mama"
17.30 S. ,Bar-

wy szczescia”

18.00 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.30 ,Teleexpress”
18.50 ,Te-

leexpress Extra”
19.15 ,Stownik
polsko@polski”
19.45 ,Panorama”
20.20 ,Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”
20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.25 S. ,\Wojen-

ne dziewczyny"
22.15S. ,Dom”"
23.45 Moje przeboje
00.15 Panorama

TIVIP]
HISTORIA

07.10 ,Byt taki dzien”
07.15 ,Stownik
polsko@polski”
07.40 ,Fake czy
historia?”

08.15 ,Byto,

nie mineto”

09.50 S. ,Dom”
11.10 ,Polska i $wiat
z historig w tle”
11.25 ,Byt taki dzien”
11.30 ,Ex Libris”
11.50 ,Rezyden-

cje krélewskie”
12.35 ,Magicz-

ny Adriatyk”

13.30 ,Zakochaj

sie w Polsce”

13.55 ,Witold”

film dok.

14.25 Powsta-

nie Warszawskie
dzien po dniu”

14.35 ,0bywatel
ziemski” film dok.
15.00 ,Byt taki dzien”
15.05S. ,Dom”
16.30 ,Flesz historii”
16.50 ,Sensa-

cje XX wieku"

18.25 ,Portre-

ty Wojenne”

18.55 S. \Wojen-

ne dziewczyny"
19.40 ,Ex Libris"

20.00 ,Historia Polski"
20.30 ,Polska i $wiat
z historig w tle”
21.10S. ,Zato-

ka szpiegow"

21.55 ,Ladowanie

w Normandii, nie-
znane tasmy”

22.55 ,Poczet Wiel-
kich Hetmanow”
23.20 ,Legenda 27
Wotynskiej Dywizji
Piechoty AK" film dok.
00.05 ,Byt taki dzien”
00.10 ,Czarne
tulipany” film dok.
00.55 ,Sensa-

cje XX wieku"

[T

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 S6l ziemi
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

02:00 Msza Swie-
ta z Jasnej Gory
03:00 Aniot Panski
z Ojcem Swietym
Leonem XIV

03:15 Rozmowy
niedokonczone
04:20 Rozaniec
04:50 Od Lutra

do Marksa Hi-
storia Kosciota
05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Tam, gdzie
Bdg ptacze

06:10 Sanktu-

aria polskie

06:30 Odpowie-
dzialni za Kosciot
07:00 Kielce 1946
zbrodnia z rosyjskie-
go scenariusza
08:55 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
09:00 Informacje dnia
09:15 Wies to

tez Polska

10:15 Stowo zycia
10:20 Matecz-

niki Polskosci

10:30 Basnio-

wy teatr lalek

10:55 Swiety na
kazdy dzien

11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy
niedokonczone

12:20 Stan Bezpie-
czenstwa Parstwa
12:30 Warto by¢ ojcem
12:45 Muzyczne chwile
13:00 Aniot Panski
13:03 Informacje dnia
13:20 Bogu i ludziom
ks. Stanistaw Sudot
14:10 Kosciot w
Palczy, wspdlno-

ta Pana Jezusa

14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
15:20 Muzycz-

ne chwile

15:30 Wyktady z
Kongresu “Katoli-

cy a cielesnos¢”

16:00 Koncert

zespotu Maty Slask

z Radzionkowa

16:50 Ma sie rozumie¢
17:00 Informacje dnia
17:10 tzy Maryi

z La Salette

17:40 Porady Me-
dyczne Bonifratrow
18:00 Swiadkowie
18:30 Spotkanie
Rodziny Radia Maryja
21:00 Informacje dnia
21:20 Roézaniec
21:50 Kartka z
kalendarza Powsta-
nie Warszawskie
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Gtos serca
23:45 7 wedka nad
wode w Polske i Swiat

@Jiscovery
7.00 ,Mistrzowie
samochodow”

9.00 ,Jak to dziata?"
10.30 ,Aukcje
zagubionego

bagazu”

12.00 ,towcy staroci”
17.30 ,Aukcje zagu-
bionego bagazu”
18.00 ,Inny garaz”
19.00 ,Jak to

jest zrobione?”

21.00 ,Program

o przetrwaniu”

23.00 ,Zapomnia-

ne i porzucone”
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Mieszkanie za... opieke
nad swiniami

Wakacje na Hawajach brzmig jak
marzenie? Nie zawsze jednak muszg,
wigzac sie z rajskim wypoczynkiem i
drogimi kurortami. Alternatyws dla
blogiego lenistwa moze by¢ praca w
pieknych okolicznosciach przyrody.
W zamian za zakwaterowanie,
oplacone media, Wi-Fi i podstawowe
udogodnienia, wladze sanktuarium
oczekujg opieki nad swiniami. Praca
w placowce ma zajmowac ok. 20 go-
dzin tygodniowo, w ramach ktorych
ochotnicy bedg karmic i poic swinie,
kontrolowac ich stan zdrowia, sprza-
ta¢ wybiegi oraz pomagac w utrzy-
maniu schroniska. Doswiadczenie
w opiece nad zwierzetami jest mile
widziane, ale nie jest wymagane.

Fot. Preepik

Fotomigawka

P

g

I Szybcy i ws’ciekli Raczej najedzeni i niwi... Ft. B.L.

Skarby pod podtoga
Patacu Buckingham

Podczas remontu Patacu Bucking-
ham natrafiono na pamigtki po lu-
dziach, ktorzy przez dekady tworzyli
codziennos¢ siedziby brytyjskiej mo-
narchii. Wsrod najbardziej intrygu-
jacych znalezisk sg m.in. para zuzy-
tych, nabijanych gwozdziami butow
oraz wycinek z gazety majgcy blisko
140 lat. Przedmioty te, pozostawione
przez dawnych pracownikow patacu,
przez dziesieciolecia spoczywaly pod
podiogami, w $cianach i zakamar-
kach budynku. Robotnicy prowadzg-
cy prace natkneli sie na calg game
codziennych przedmiotow. Wsrod
nich znalazly sie m.in. bilet na partie
wista — popularng niegdys gre
karciang, organizowang w patacu 14
kwietnia 1949 r. Ten niewielki doku-
ment zachowal sie w kawatku cegly i
pochodzi z czaséw panowania krola
Jerzego VI. Odkryto rowniez kupony
bukmacherskie, puste opako-
wanie po papierosach Silk Cut,
szklang butelke wody ,Schweppes
Still Malvern English Spring Wa-
ter” oraz artykut z gazety opisujg-
cy napad na pocigg z 1963 .

Setki tysiecy z6twi
na meksykanskich plazach

Meksykanskie wybrzeze przezywa
prawdziwe oblezenie. Na plazach
pojawilo sie kilkaset tysiecy zotwi
oliwkowych, aby ztozy¢ jaja. Cho¢
moze sie wydawag, ze to duzo, ga-
tunek nadal uznaje sie za narazo-
ny na wyginiecie.

Rafael Villanueva Alcazar z rezer-
watu dla zotwi Playa de Escobilla w
miescie Oaxaca powiedzial, ze na
plazach doliczono sie ponad 330
tysiecy osobnikow. ,Na tej plazy wy-
kluwa sie okoto 40 procent mlodych.
Cho¢ wydaje sie, ze to dos$¢ duzo, w
rzeczywistosci jest to niewiele w po-
rownaniu z innymi plazami, na kto-
rych odnotowuje sie wyzszy procent
wyklucia sie mlodych” —wyjasnit.
Fot. Magnific.com




