I| |||H ISSN 1641-7038 nrindeksu 27805X
1

300

Policyjny ,lekarz pierwszego ‘ Zmarta Bogustawa

kontaktu”. Sprawdz, kto strzeze Kozicka. NaJstarsza o r l
porzadku za Twoim ptotem. L el mieszkanka Debllna " 1- -
W tym numerze przedstawiamy gihes Mla’ra 101 lat e
dzielnicowych iich rewir | I

STR.3 Y / POLICJA STR.2 L

Nr 16 (1157) ) !
00t AT Zenek gwiazda

www.twojglos.pl
rok XXVII

JesteSmy na Facebooku
TWO) GLOS - gazeta
i portal powiatu ryckiego

Numer w sprzedazy do
27 kwietnia 2026 .

dozynek. Gmina
planuje huczne
dziekczynienie
za plony

Glos

GAZETA | PORTAL POWIATU RYCKIEGO

STR.8

Sebastian Kozdroj,
trener Ruchu: -
Prosze o wsparcie
dla chtopakow

STR. 31

DEBLIN

Miasto zmodernizuje
teren przy rzece

i domu kultury. Bedzie
amfiteatr i nowe
zejscie do wody STR.5

RYKI

Nowy autobus
elektryczny ma
poprawic komunikacje
i potgczyc miasto

z okolicznymi
miejscowosciamiSTR. 6

POWIAT

93 ucznidw naszych
szkot wsrad
stypendystow
lubelskich
programow

STR.8

Jeszcze w tym roku

kierowcy pojada
nowymi drogami.
W powiecie rusza
budowa, remont

| przebudowa
siedmiu odcinkow

POWRACA WIDMO
lII(WIIlAGlI SADU?

L. ) T
a ministerstwo oflqalnle
zaprzecza, ale w kuluarach
mowi sie o tym coraz

gtosniej. Wracajg niepokojgce
doniesienia o planach
zamykania najmniejszych
prokuratur i sgdow rejonowych
w Polsce. Ze wzgledu na swoja
wielkoSc, Ryki idealnie wpisuja
sie w kryteria planowanych
ciec. Czy lata staran lokalnych
samorzadow pojda na marne, ...
a po sprawiedliwosc bedziemy

musieli jezdzic do Putaw?
R

_,_.-—-"""'-' ’_. =

Uczniowie ze Stezycy

najlepsi STR.7

REKLAMA

FREZOWANIE KOMINOW

® czyszczenie mechaniczne
® wkfady kominowe Zoa
® ceramika izolowana D GRATIS!
# odbiory, przeglady NASAD!

s sprzedaz pelletu {3l F 27 -E1GIES

@ KOM-FREZ ©783 493 576

do kazd39°




2 | AKTUALNOSCI

Twaoj Gtos 16 (1157) | 21 kwietnia 2026 | www.twojglos.pl

IMARLA NAJSTARSZA MIESZKANKA

DEBLINA

Odeszta
Bogustawa
Kozicka. Na
poczatku marca
skonczyta 101 lat

ogustawa Kozic-
ka urodzita sie 2
marca 1925 roku

w Rycicach (dzi$ czes¢
Deblina) w rodzinie
kolejarzy Anieli i Jana
Mateckich. Byta jednym
z dziesieciorga dzieci.
Od najmtodszych lat zy-
cie jej nie oszczedzato.
Wyrdzniata sie pracowi-

toscig, oddaniem rodzi-
nie i silnym charakterem.
W czasie okupacji, ma-
jac 15 lat, zaczeta prace
w zwirowni, gdzie przez
dwa lata ciezko praco-
wala fizycznie. Poéz-
niej zostata zatrudniona
w firmie Schultza i az do
wyzwolenia pracowata
przy torach kolejowych.
Przezyla tez dramatycz-
ne chwile wojny. Pod-
czas  bombardowania
Rycic jej brat Jozef od-
niést dwadziescia ran.
Wspominata réwniez,
jak uciekata z sasiadami
przed niemieckim sa-
molotem, ktory ostrzelat
ich z karabinu maszy-

nowego, gdy ukryli sie
w lesie.

Po wojnie pracowata
w rozdzielni ZzywnoS$cio-
wej, wydajac produkty
na kartki. W 1948 roku,
majac 23 lata, wyszla za
maz za Tadeusza Kozic-
kiego. Mieli troje dzieci:
syna Marka oraz corki
Wiestawe i Dobroch-
ne. Niestety, Dobrochna
zmarla w wieku péttora
roku.

Po wychowaniu dzieci
wrocita do pracy. Za-
trudnita sie na kolei,
w biurze odcinka dro-
gowego w Krzywdzie.
Pracowata tam do eme-
rytury, na ktora przeszia

w 1980 roku. Dwa lata
pozniej zostala wdowa
i od tego czasu radzita
sobie sama. W ostatnich
latach mieszkata z cor-
ka.

Jeszcze rok temu, pod-

czas setnych urodzin,
cieszyla sie dobrym
zdrowiem. Jedynym

problemem byt stabszy
stuch.

Zmartla w sobote. Msza
pogrzebowa  zostanie
odprawiona w  srode
w kosciele Chrystusa
Milosiernego przy ul.
Wislanej w Deblinie.
Po niej cialo spocznie
na cmentarzu komunal-
nym.

Bogumita Kozicka przezyta ponad 101 lat. Zmarta
18 kwietnia. Spocznie na cmentarzu komunalnym w

Deblinie

§rod\/ z KSeF

Trwa bezptatny cykl szkolen ,KSeF - szkolenia dla
branzy”, podczas ktérych mozna uzyskac podstawowe
informacje oraz poznac praktyczne aspekty korzystania
z Krajowego Systemu e-Faktur

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach zaprasza do
udziatu w spotkaniach informacyjnych dotyczacych
Krajowego Systemu e-Faktur. ,Srody z KSeF , to cykl
spotkan, ktére przygotowuja firmy do obowigzkowego
e-fakturowania, obejmujac tematyke wystawiania faktur,
uprawnien i narzedzi.

Harmonogram i terminy spotkaii:

1. KSeF - szkolenie dla branzy: Handel detaliczny ,stra-
ganowy”

— termin spotkania: 22 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
2. KSeF - szkolenie dla branzy: Kota Gospodyn Wiejskich
— termin spotkania: 29 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

Miejsce spotkaii:
Siedziba Urzedu Skarbowego w Rykach, ul. Wyczdtkow-
skiego 10A, sala nr 318 (Il pietro budynku).

UWAGA: ze wzgledu na ograniczenia organizacyjne (wiel-
kos¢ sali szkoleniowej i ilo5¢ miejsc siedzacych) prowa-
dzone sg zapisy do udziatu w spotkaniach. Zgtoszenia do
udziatu w poszczegdlnych spotkaniach mozna przesytac
na adres poczty elektronicznej urzedu: sekretariat.us.ry-
ki@mf.gov.pl

W odpowiedzi na zgtoszenie Urzad Skarbowy przesle
informacje zwrotna o zakwalifikowaniu sie do udziatu
w spotkaniu (obowigzuje pierwszenstwo wg kolejnosci
naptywajacych zgtoszen).

Strazacy apeluja:
wypalanie traw
jest niebezpieczne
i grozi karg

Wczesna wiosna to czas,
gdy rosnie liczba poza-
row traw. Mimo wielu
apeli, problem wrciaz
wraca. Strazacy z po-
wiatu ryckiego majq co-
raz wiecej interwencji.
Wiele os6b nadal wypa-
la trawy, ttumaczac to
checia uzyZnienia gle-
by. W rzeczywistosci
takie dzialanie niszczy
ziemie i zabija organi-
zmy potrzebne do jej
naturalnego odzywia-
nia. Do powietrza tra-
fiajg tez szkodliwe sub-
stancje.

Pozary traw czesto pro-
wadza do groznych sy-
tuacji. Tak bylo m.in.
w Stezycy, Drazgowie
i Sobieszynie. W tej
ostatniej miejscowosci
ogien objat okoto hekta-
ra nieuzytkéw rolnych.
Dojazd byl utrudniony

W Sobieszynie sptoneto okoto 1 ha nieuzytkow
rolnych. Z groznym pozarem walczyto trzy zastepy
strazy (fot. OSP KSRG Utez)

przez podmokly teren
i rowy melioracyjne.

- Dziatania polegaty na
zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz ugasze-
niu palgcej sie trawy
przy pomocy tlumic oraz
opryskiwacza spalinowe-
go. Dalsze dziatania po-
legaty na doprowadzeniu
jednej linii gasniczej do
palgcego sie pojedyn-
czego drzewa oraz 3 beli
siana a nastepnie ich

ugaszeniu oraz Scieciu
nadpalonych  konaréw
drzewa pilarkq mecha-
nicznqg - relacjonuje mt.
bryg. Jarostaw Lasek
z KP PSP w Rykach.

W akcji braty udziat za-
stepy z JRG Ryki oraz
OSP Sobieszyn i OSP
Utez.

Strazacy podkreslaja, ze
wypalanie traw jest bar-
dzo niebezpieczne.

- Osoby, ktore wbrew lo-

gice decydujq sie na wy-
palanie traw przekonane
sq, ze w petni kontrolu-
ja sytuacje i w razie po-
trzeby, w pore zareagujq.
Niestety mylq sie i czasa-
mi koriczy sie to tragediq.
W przypadku gwattow-
nej zmiany kierunku wia-
tru, pozary bardzo cze-
sto wymykajq sie spod
kontroli i przenoszq na
pobliskie lasy i zabudo-
wania. Niejednokrotnie
w takich pozarach ludzie
tracq dobytek catego zZy-
cia. Wystepuje rowniez
bezposrednie zagrozenie
dla zdrowia i zycia ludzi
- przestrzega rzecznik
prasowy KP PSP w Ry-
kach.
Straz i policja przypo-
minaja, ze wypalanie
traw jest zabronione. Za
takie dzialanie grozi na-
wet 30 tys. z} grzywny
lub areszt. W skrajnych
przypadkach kara moze
wynies¢ nawet 10 lat
wiezienia.

Zbigniew Jonczyk

REDAGUIEZESPOL:

Michat Gawryotek - red. naczelny, sekretarz redakgji, tel. 505 049 181, e-mail: michal@twojglos.pl
Zbigniew Joficzyk - z-ca red. naczelnego, tel. 505 049 182, e-mail: jon.tg@op.pl

Tomasz Kepka - tel. 511 192 743, e-mail: tomaszkepka@twojglos.pl
Mariusz Nastalski - sport, tel. 502 443 010, e-mail: sport@twojglos.pl
DZIAL REKLAMY: tel. 503 993 383, e-mail: reklama@twojglos.pl

WSPOLPRACUIA: asp. sztab. Agnieszka Marchlak (kronika policyjna), m¢. bryg. Jarostaw Lasek (kronika strazacka)

SKEAD I LAMANIE: Michat Gawryotek, Marcin Sadura
WYDAWCA: Firma Wydawnicza Michat Gawryotek, ul. Szkolna 1, 08-500 Ryki
DRUK: Ringier Axel Springer Polska Sp. z 0.0., naktad 2850 egz.

REDAKCIA: ul. Szkolna 1,08-500 Ryki, tel. 510 332 855, e-mail: redakcja@twojglos.pl

ADRESY SKRZYNEK KONTAKTOWYCH

RYKI: wejscie do redakdji (ul. Szkolna 1); sklep Delikatesy Centrum (ul. Stowackiego 15b); DEBLIN: przed wejsciem
do biura SHPiU (ul. PCK 4); kiosk na stacji PKP (ul. Dworcowa); kiosk ,Andbell” (ul. Niepodlegtosci); KLOCZEW: sklep
GS Ktoczew (ul. Dtuga); STEZYCA:,,APRO" Sklep Spozywczo-Przemystowy; Sklep Spozywczo-Przemystowy
Anna Celifiska; ULEZ: Sklep Spozywczo-Przemystowy ,Groszek”; NOWODWOR: Sklep Spozywczo-Przemystowy
Szczepan Kataska; Sklep Spozywczo-Przemystowy ,U Leszka”; GRABOW SZLACHECKI: A&M Sklep Spozywczo-

Przemystowy s.c.

Redakcja zastrzega sobie prawo zmiany tytutow, skracania i redagowania nadestanych tekstow, nie zwraca
materiatéw nie zamowionych, nie ponosi odpowiedzialnosci za treS¢ ogtoszen, nie publikuje listéw anonimowych
(autor moze sobie zastrzec imie i nazwisko do wiad. red)



www.twojglos.pl | 21 kwietnia 2026 | Twdj Gtos 16 (1157)

DZIELNICOWY JAK LEKARZ
PIERWSZEGO KONTAKTU

Jesli widzicie
policjanta, ktory

z teczka chodzi po
okolicy albo sam
jezdzi radiowozem
po Waszej ulicy, to
najpewniej jest to
dzielnicowy

o jego gtéwnych
zadan nalezy roz-
poznanie terenu,

dzialania profilaktyczne,
Sciganie sprawcow prze-
stepstw i wykroczen oraz
pomoc w rozwigzywaniu
konfliktow sasiedzkich.
Dzielnicowy dba o po-
rzadek i bezpieczenstwo
w okreSlonej okolicy.

W tym roku ta stuzba
obchodzi 100 lat. Dziel-
nicowi zaczeli prace na
podstawie rozkazu z 1926
roku komendanta gléw-
nego Policji Panstwowej,
inspektora Mariana Bo-
rzeckiego. Wybierano ich
sposrod dobrze przygoto-
wanych funkcjonariuszy,
z duzymi umiejetnoscia-
mi pracy z ludZmi. Szyb-
ko stali sie jednymi z naj-
bardziej rozpoznawalnych
policjantow.

Dzi§ kazdy rejon ma
swojego  dzielnicowego.
W powiecie ryckim pra-
cuja oni w Rykach, Klo-
czewie, Nowodworze,
Ulezu, Deblinie i Stezy-
cy. Kazdy odpowiada za
konkretne ulice i miejsco-
wosci. Sprawdz, kto odpo-
wiada za Twdj rejon.

DZIELNICOWI KO-
MENDY POWIATOWE)
W RYKACH

Miasto i gmina Ryki

Rejon 1: sierz. szt. Mi-
chal Chmielewski

tel. 47 812 8231, 734 402
451

e-mail: dzielnicowy.
rykil@lu.policja.gov.pl
Rejon: Ryki ulice - Aga-
memnona, Aliny, Be-
niowskiego, Budowlana,
Fabryczna,  Fantazego,
Graniczna, Kirkora, Kle-
eberga, Kochanowskie-
go, Kolejowa, Kopernika,

Dzielnicowy odgrywa wazna role w budowaniu relacji z mieszkancami, dlatego
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czesto nazywany jest ,policjantem pierwszego kontaktu”. W swojej codziennej pra-
cy, poprzez bezposredni dialog z obywatelami, staje sie tacznikiem miedzy Policja

a spoteczenstwem. Do zadan dzielnicowego nalezy nie tylko wspieranie lokalnej
spotecznosci w rozwigzywaniu biezacych problemow, ale takze aktywizowanie
mieszkancow do wspblnego dbania o bezpieczenstwo w ich najblizszym otoczeniu

Kordiana, Krzemieniec-
ka, Kwiatowa, Prze-
mystowa,  Sikorskiego,
Stawowa, Stuart Marii,
Traugutta, Witosa, Za-
wiszy Czarnego. Miej-
scowosci:  Bobrowniki,

Kleszczéwka, Krasnogli-
ny, Lason, Moszczanka,
Nowy Deblin, Podwierz-
bie, Sedowice.

Rejon 2: st. sierz. Michal
Czopek

tel. 47 812 8233, 734 402
450

e-mail: dzielnicowy.
ryki2@lu.policja.gov.pl
Rejon: Ryki ulice - 15
Pultku Piechoty Wilkéw
AK, Bolestawa Prusa,
Chopina, Czestawa Skot-
nickiego,  Dziekonskie-
go, Emilii Plater, Gen. J.
Bema, Gorna, Ignacego
Krasickiego, Jana Paw-
ta II, Janusza Wierusz-
-Kowalskiego, Karola
Wojtyly, Lesna, Lipowa,
Mariana Osinskiego,
Mickiewicza, Ogrodowa,
Okopowa, Plac Wolno$ci,
Polna, Rozwadowskiego,
Sienkiewicza, Sklodow-
skiej-Curie, ~ Sloneczna,
Stowackiego, Spacerowa,
Staszica, Stawowa, Sza-
rych Szeregéw, Swierko-
wa, Tylna, Wactawa Nat-
kowskiego, = Wisniowa,
Wspoélna,  Wyczotkow-
skiego, Zielona, Zerom-
skiego, Zytnia. Miejsco-
wosci: Swaty.

Rejon 3: sierz. szt. Ja-
kub Raczynski
tel. 47 812 8232, 734 402

452

e-mail: dzielnicowy.
ryki3@lu.policja.gov.pl
Rejon: Ryki ulice — Swa-
towska.  Miejscowosci:
Budki Rososz, Edwar-
déw, Kazimierzyn, Kru-
koéw, Lasocin, Leopoldéw,
Niwa Babicka, Nowa Da-
bia, Ownia, Potok, Ro-
sosz, Stara Dabia.

Rejon 4: sierz. szt. Lu-
kasz Swat

tel. 47 812 8233, 693 724
742

e-mail: dzielnicowy.
rykid@lu.policja.gov.pl
Rejon: Ryki ulice - Brze-
zinka, Cicha, Dolna, Ja-
niszewska, Jankowszczy-
zna, Jeziorna, Kanatowa,
Kodciuszki, Krolewska,
Krotka, Lubelska, *%a-
kowa, tukowska, Mty-
narska, Mysliwska,
Objazdowa,  Piaskowa,
Poniatowskiego, Prze-
chodnia, Rynek Stary,
Sadowa, Szkolna, Waska,
Wiejska, Wjazdowa, Wy-
lot, Warszawska. Miejsco-
wosci: Brusow, Chrustne,
Janisze, Nowy Bazandw,
Ogondw, Oszczywilk,
Sierskowola, Stary Baza-
néw, Zalesie, Zalesie-Ko-
lonia.

Rejon 5: asp. Rafal Pil-
zak
tel. 47 812 8231, 734 402

443
e-mail: dzielnicowy.klo-
czewl@lu.policja.gov.pl

Rejon: Bramka, Czernic,
Gesia Wélka, Gézd, Huta

Zadybska, Jagodne, Ju-
lianéw, Kaweczyn, Ko-
koszka, Padarz, Przykwa,
Rzyczyna, Sokola, Stryj,
Wojciechéwka.

Rejon 6: ml. asp. Da-
mian Jedrys
tel. 47 812 8232, 734 402

453
e-mail: dzielnicowyklo-
czew2@lu.policja.gov.pl

Rejon: Borucicha, Jano-
pol, Katy, Kloczew, Ku-
rzelaty, Nowe Zadybie,
Rybaki, Sosnéwka, Stare
Zadybie, Wola Zadybska,
Wola Zadybska - Kolo-
nia, Wygranka, Wylezin,
Zaryte.

Gmina Nowodwoér

Rejon 7: asp. Monika
Nurzynska

tel. 47 812 8234, 693 724
740

e-mail:  dzielnicowy.no-
wodworl@lu.policja.gov.
pl

Rejon: Borki, Grabowce
Gorne, Grabowce Dolne,
Grabéw Rycki, Grabéw
Szlachecki, Jakubdwka,
Lendo Wielkie, Niedz-
wiedz, Nowodwor, Prze-
strzen, Rycza, Trzcianki,
Urszulin,  Wrzosowka,
Zawitala, Zielony Kat.
Uwaga! Zastepstwo: asp.
Piotr Zarychta, tel. 47 812
8234, 734 402 454, e-ma-
il: dzielnicowy.ulez@lu-
.policja.gov.pl

Rejon 8: asp. Piotr Za-
rychta
tel. 47 812 8234, 734 402
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454
e-mail: dzielnicowy.
ulez@lu.policja.gov.pl

Rejon: Biatki Dolne, Bial-
ki Gérne, Drazgéw, Ko-
rzeniow, Lendo Ruskie,
Podlodéw, Podlodéwka,
Sarny, Sobieszyn, Utez,
Zosin, Zabianka.

DZIELNICOWI KOMISA-
RIATU W DEBLINIE

Miasto Deblin

Rejon 1: asp. Rafal So-
bieszek
tel. 47 812 0462, 734 402

437
e-mail:  dzielnicowy.de-
blinl@!lu.policja.gov.pl

Rejon: Deblin ulice - 1
Maja, Asnyka, Bankowa,
Bobrowska, Chabrowa,
Dhugosza, Grunwaldzka,
Hladuniaka, Jagielloniska,
Jasminowa, Kazimierza
Jagiellonczyka, Kocka,
Kolejowa, Konopnickiej,
Krélewska, Krélowej
Bony, Krolowej Jadwigi,
Krétka, Ksiecia Witolda,
Leski, Le$na, Lipowa,
Marszatka Pitsudskiego,
Modrzewskiego, Nadatki,

Nadrzeczna,  Niepodle-
glodci, Norwida, Nowa,
Ogrodowa, Okolna,

Orzeszkowej, OS$. Stawy,
Partyzantéw, PCK, Pia-
stowska, Polna, Prosta,
Przechodnia, Pulaskiego,
Rynek, Sktadowa, Skot-
nickiego,  Stowackiego,
Sochackiego, Staromiej-
ska, Stawska, Stulecia
Kolei Nadwislanskiej,
Stara, Slaska, Srodkowa,
Tysiaclecia, Warszawska,
Waska, Wiatraczna, Wt
Jagielty, Wt Warnenczy-
ka, Zaciszna, Zawiszy
Czarnego, Zygmunta Sta-
rego, Zyndrama z Mysz-
kowic, Zabia.

Rejon 2: st. asp. Jeremi
Wojnicki

tel. 47 812 0462, 734 402
445

e-mail:  dzielnicowy.de-
blin2@lu.policja.gov.pl
Rejon: Deblin ulice - Ba-
lonna, Dhuga, Florera,
KoHataja, Kowalskiego,
Krasickiego, Osiedle Lot-
nisko, Niecata, Plac Orlat
Deblinskich, Podchoras-
zych, Prusa, Rogowskie-
go, Spacerowa, Szpital-

na, Scibora, Trapezowa,
Urbanowicza, = Wesola,
Wiejska.

Rejon 3: asp. Waldemar
Witek

tel. 47 812 0462, 693 724
716

e-mail:  dzielnicowy.de-
blin3@lu.policja.gov.pl
Rejon: Deblin ulice - 15
Putku Piechoty Wil-
kow, Akacjowa, Bajana,
Brzozowa, Bursztynowa,
Chorzewskiego,  Cicha,
Dworcowa, Koperni-
ka, Kosciuszki, Krzywa,
Ksiezycowa, Kwiatowa,
Matejki, Meissnera, Mi-
chalinowska, Mickiewi-
cza, Mlynki, Modrzyc-
ka, Nagorskiego, Okrzei,
Osiedle Wislana, Podwa-
le, Przelotna, Reya, Rey-
monta, Saperéw, Sienkie-
wicza,  Skarzynskiego,
Stoneczna, Spokojna, Sta-
szica, Stezycka, Tanskie-
go, Towarowa, Traugutta,
Wolnosci, Zielona, Ze-
romskiego, Zwirki i Wi-
gury.

Gmina Stezyca

Rejon 4: sierz. szt. Da-
niel Pataj
tel. 47 812 0462, 693 724
722
e-mail: dzielnicowy.ste-
zyca@lu.policja.gov.pl
Rejon: Brzeziny, BrzeZce,
Dlugowola, Drachalica,
Kletnia , Krukéwka, Nad-
wiélanka, Nowa Rokit-
nia, Paprotnia, Pawlowi-
ce, Piotrowice, Plebanka,
Prazmow, Stara Rokitnia,
Stezyca, Zielonka.

Zbigniew Jonazyk

I

Polska jest
podzielona na
8090 rejonow
stuzbowych
dzielnicowych

-stuzbg petni ok. 8 tys. policjantéw
-mamy 1227 pari dzielnicowych, czyli
ok. 16 proc. wszystkich

- dziota 516 rewirdw dzielnicowych i 458
innych komérek

- 71 kobiet petni funkejg kisrownikdw
rewiréw

Dzielnicowi to osoby z doswiadczeniem:
- $rednia wieku mezczyzn to 40 lat

- $rednia wieku kobiet o 39 lat

- najmiodsza dzielnicowa ma 19 lat

- najmtodszy dzielnicowy ma 20 lat
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Wybiora
sottysa

i rolnika
roku

Samorzad woje-
wodztwa zacheca
do zgtoszen. Do-
cenieni zostang
liderzy wsi i najlepsi
rolnicy

Urzad Marszatkowski
oglosil nabér do trzech
konkurséw: ,Nasz Sot-
tys”, ,Rolnik z Lubel-
skiego 2026” oraz ,,Eko-
lubelskie 2026”.
Konkurs ,,Nasz Sottys”
ma wyloni¢ najbardziej
aktywnego lidera spo-
tecznosci lokalnej w wo-
jewodztwie lubelskim.
Jego celem jest takze za-
checenie mieszkancow
do wiekszego zaangazo-
wania w rozwo6j swoich
miejscowosci.

Z kolei ,,Rolnik z Lubel-
skiego” skierowany jest
do o0séb zajmujacych sie
uprawa roslin i hodowla
zwierzat. Oceniani beda
rolnicy, ktérzy osiagaja
dobre wyniki, wprowa-
dzaja nowe rozwigzania
i korzystaja z funduszy
unijnych.

Trzeci konkurs - ,,Ekolu-
belskie 2026” - ma pro-
mowac kulture wsi, roz-
woj nauki w rolnictwie
oraz budowanie dobre-
go wizerunku rolnictwa
ekologicznego i lubel-
skiej wsi.

Zawalcz
o ztota
rybke

Miejski Dom
Kultury zaprasza do
udziatu w Deblinskim
Konkursie Recytator-
skim ,,0 zlota rybke”.
Jest on skierowany do
uczniéw szkét podsta-
wowych oraz dzieci
w wieku przedszkolnym.
Uczestnicy przygotowujq
do recytacji jeden utwor
(wiersz lub proza). Na
zgtoszenia MDK czeka
do 30 kwietnia pod nu-
merem telefonu 503 410
023 lub mailowo mdk-
deblin@interia.pl. Kon-
kurs odbedzie sie 6 maja
w siedzibie MDK przy
ulicy 15 PP Wilkéw 32B.

> I

Rusza budowa

i remont drog

w powiecie ryckim.
W sumie przybedzie
okoto 5 km asfaltu

eszcze w tym roku
Jkierowcy pojada

nowymi drogami.
W powiecie rusza budo-
wa, remont i przebudowa
siedmiu odcinkéw. Samo-
rzady podpisaty juz umo-
wy na dofinansowanie
z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég.
- Wiem, jak zawsze cze-
kacie na rozstrzygniecie
tych  konkurséw. Nasze
wojewddztwo jest drugim,
tuz za wojewddztwem ma-
zowieckim, jesli chodzi
o budzet z Rzqdowego
Funduszu Rozwoju Drég -
méwi wojewoda lubelski
Krzysztof Komorski.
Dzieki tym $rodkom sa-
morzady szybciej moder-
nizujg drogi. To oznacza
lepsze potaczenia i wiek-
sze bezpieczefistwo dla
mieszkancéow.
Nowe odcinki powstang
w Nowodworze, Starym
Zadybiu, Rykach, Piotro-
wicach, Biatkach Dol-
nych, NiedZwiedziu i Za-
witale.

GMINA NOWODWOR

Gmina otrzymata 450
tys. zt na przebudowe
okoto 700 metréw drogi
w Nowodworze. - Prze-
targ na przebudowe oko-
to 700 m drogi jest juz
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Nowy asfalt dzieki dofinansowaniu z Budzetu Pafnstwa w tym roku pojawi sie
w sumie na siedmiu odcinkach naszych drog, a jezeli pojawia sie oszczednosci w
przetargach, to szanse beda miaty trzy kolejne

ogloszony - mowi wojt
Ryszard Piotrowski.
Cala inwestycja ma
kosztowa¢ okoto 750
tys. zt. Powstanie nowa
nawierzchnia, przejscie
dla pieszych i chodnik.
Gmina liczy tez na ko-
lejne wsparcie - na dro-
ge w Urszulinie, ktéra
jest na liscie rezerwo-
wej.

GMINA KLOCZEW

W Starym Zadybiu po-
wstanie okoto kilometra
nowej drogi. Koszt inwe-
stycji to blisko 900 tys. zi,
polowe pokryje panstwo.
- Dzieki wsparciu z Rzq-
dowego Funduszu Roz-
woju Drég konsekwentnie
rozwijamy naszq gminng
infrastrukture  drogowq,
krok po kroku poprawiajqc
komfort i bezpieczenistwo
mieszkancéow - oznajmia
wojt Zenon Stefanowski.

GMINA RYKI

Gmina otrzymala ponad
840 tys. zt dofinansowa-
nia na budowe ulicy Zto-
tej. To 60 proc. kosztow.
- Zakres rzeczowy zadania
obejmuje: budowe drogi,
chodnika, zjazdéw, wyko-
nanie dwoch przejs¢ dla
pieszych,  oznakowanie
drogi oraz budowe kana-
lizacji deszczowej - wy-
licza burmistrz Jarostaw
Zaczek.

Nowa kanalizacja ma
ograniczy¢ zalewanie uli-
cy podczas deszczu.

GMINA STEZYCA

W  Piotrowicach zapla-
nowano remont 200-me-
trowego odcinka drogi.
Koszt to okolo 608 tys.
zt, polowe pokryje bu-
dzet panstwa. - Realiza-
cja inwestycji drogowej
wplynie bezposrednio na
poprawe  bezpieczeristwa

Otwock za prawie 574 tys.
zt. Oszczednosci (kosz-
torys opiewat na ponad 1
mln z}) mogg pozwoli¢ na
kolejng inwestycje w tej
miejscowosci.  Wniosek
na przebudowe 760-me-
trowego odcinka jest na
liScie rezewowej.

POWIAT RYCKI

Powiat otrzymat dofinan-
sowanie na przebudowe
drogi w NiedZwiedziu
% i Zawitale. Prace obejma
= | ponad 1,4 km trasy.

Powstanie nowy asfalt
i chodnik. Calo$¢ moze
kosztowa¢ ponad 4,4 mln
z}, z czego okoto 2,1 min
z} to dotacja. Jest tez szan-
sa na kolejna duza inwe-
oraz komfort podrézowa- stycje - przebudowe ulicy
nia. Modernizacja infra- Swatowskiej w Rykach
struktury to réwniez krok o diugosci 3 km. Szacun-
w strone dalszego rozwoju  kowa warto$¢ zadania to
gminy Stezyca, zwieksza- ponad 13 mln z}, a wnio-
jacy jego atrakcyjnos¢ dla  sek jest na 4 miejscu listy
mieszkancéw i inwesto- rezerwowej. W przypad-
réw - méwi wojt Zbigniew  ku dotacji, wkiad wilasny

Chlasciak. maja pokry¢ samorzady
gminy Ryki i powiatu.

GMINA ULEZ - Bardzo cieszy fakt,
Ze znéw bedziemy mie-

W Biatkach Dolnych prze- i oszczednosci. Sq wiec

budowany zostanie od- ogromne szanse na to, ze
cinek o dhugosci 1,2 km. tych uméw podpiszemy
- Zaplanowano moderniza-  duzo wiecej, niz zatozyli-
cje asfaltowej nawierzchni  Smy. Liczymy, ze tak jak
jezdni oraz przebudowe w zeszkym roku, uda nam
poboczy ziemnych na po- sie zrealizowaé wszystkie
bocza z kruszywa tamane-  zgloszone projekty, nie tyl-
go. Po zakonczeniu robot ko z listy podstawowej, ale
droga ma by¢ bezpieczniej- i rezerwowej - podkreSla
sza i wygodniejsza zaréw- wojewoda Krzysztof Ko-
no dla kierowcow, jak i dla  morski.
pieszych - podkresla wojt W 2026 roku do woje-
Izabela Kulik. wodztwa lubelskiego tra-
Przetarg wygratlo kon- fi 271 mln zt z programu.
sorcjum firm PRD BRU- Dzieki temu powstanie
-BUD z Sulbin i PRD 218 km drog.

Zbigniew Jorzyk

Seryiny ziodziej w I'Gl(aﬂll policji

Policjanci zatrzy-
mali 57-latka, ktory
okradat posesije.
Mezczyzna byt juz
poszukiwany do od-
bycia kary wiezienia

Kryminalni z Deblina
zatrzymali mezczyzne,
ktéry w ostatnich mie-
sigcach okradat nieza-
mieszkate posesje na
terenie miasta. Jak sie
okazato, 57-latek byl po-
szukiwany listem gon-
czym do odbycia kary
ponad 3,5 roku wiezie-
nia za rozbgj i wlamanie.

Zarzyman\/ ush/sza’rjz nowe zarzuty, po czym
zostat doprowadzony do aresztu Sledczego celem
odbycia zalegtej kary (fot. KPP Ryki)

Z ustalen funkcjonariu-
szy wynika, ze spraw-
ca dzialal od lutego
do kwietnia tego roku.
Wybieral gléwnie nie-

zamieszkate posesje.
Zabieral wszystko, co
miato jakakolwiek war-
to$¢. Jego tupem padly
rzeczy o lacznej war-

todci blisko 5,5 tysiaca
ztotych. Byly to m.in.
elektronarzedzia, sprzet
RTV, butle z gazem,
elementy wyposazenia Zatrzymany  ustyszal
domu, a nawet midd. nowe zarzuty i zostal
W dwéch przypadkach przewieziony do aresztu
$ledczy uznali czyny za $ledczego, gdzie odbe-
kradziez z wlamaniem, dzie wczesniej zasadzo-
a w pozostatych za kra- ng kare.

dziez. Poniewaz byt juz kara-
Policjanci wustalili, ze ny za podobne przestep-
57-latek celowo ukry- stwa, odpowie w warun-
wal sie przed organami kachrecydywy. Oznacza
Scigania. Byl poszuki- to, ze sad moze wymie-
wany listem gonczym rzy¢ surowszq kare.
wydanym przez Sad 57-latkowi grozi nawet
Okregowy w Lublinie. do 15 lat wiezienia.

Zatrzymano go na tere-
nie Deblina. Zaskoczony
mezczyzna trafil do poli-
cyjnego aresztu.
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BlllWAIIY NAD WISI:A DO ZMIANY

Deblln
zmodernizuje teren
przy rzece i domu
kultury. Powstanie
amfiteatr i nowe
zejScie do wody

ciagu najbliz-
szych dwéch
lat otoczenie

Miejskiego Domu Kultury
i Wisty w Deblinie zmieni
sie nie do poznania. Miasto
rozpoczyna modernizacje
bulwaréw wislanych.

15 marca w Urzedzie
Marszatkowskim w Lu-
blinie podpisano umowe
na dofinansowanie inwe-
stycji. Samorzad otrzy-
ma 2,3 mln zt z fundu-
szy europejskich. Catos¢
ma kosztowac¢ nieco po-
nad 3 mln zt.
Najwazniejsza czeScia
projektu bedzie budowa
amfiteatru przy MDK.

AMFITEATR {.EKKlEJ i
KONSTRUKGJl . |

v |
~a |

_ 0
e

Obiekt ma mie¢ lekka
konstrukcje i miejsca dla
okoto 250 oséb. Wokét
pojawia sie stoly, tawki,
urzadzenia do zabawy
dla dzieci oraz elemen-

L+ Pogladowy widok z gory ,,Bulwarovv W|s|anych

ty do aktywnego wypo-
czynku.

Nowy amfiteatr ma stu-
zy¢ mieszkanicom na co
dzien i podczas wyda-
rzen. - Ma to by¢ klima-

tyczne miejsce - podkre-
$la burmistrz.

Druga cze$¢ inwesty-
cji powstanie nad sama
Wisla. Zaplanowano
budowe tzw. slipu, czyli
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pochylni do wodowania
todzi i kajakéw. Powsta-
na tez schody prowadza-
ce do rzeki oraz nowe
Sciezki spacerowe.
Miasto planuje takze ko-
lejne prace - remont na-
brzeza na odcinku okoto
50-60 metréw. Na razie
jednak trzeba poczekaé
na realizacje tego etapu.
W pierwszej kolejnosci
ruszy budowa amfiteatru
i pochylni. Trwa przy-
gotowanie przetargu na
wykonawce.

Inwestycja ma poprawic¢
dostep do rzeki i wyko-
rzystac¢ jej walory tury-
styczne.

- Deblin lezy w widtach
Wisty i Wieprza. Po to
staralismy sie o Srodki,
by wykorzysta¢ walo-
ry turystyczne obu tych
rzek. W tym momencie
Wista na odcinku wzdtuz
MDK jest bardzo zanie-
dbana. Od lat nie bylo tu
robionych zadnych inwe-
stycji. Dawne nabrzezie

ulegto catkowitej degra-
dacji i jak rozmawiam
z osobami, ktore ptywajq
todkami, mowiq, ze tak
zniszczonego  nabrzeza

jak w Deblinie nie ma

nigdzie w okolicy - przy-
znaje burmistrz Roman
Bytniewski.

Na inwestycje czekaja
tez kajakarze.

- Dawngq pochylnie bu-
dowalismy w latach 60-
70-tych i niewiele juz
z jej konstrukcji sie za-
chowato. Wykruszyta sie
i zasypata. Dobrze, ze
powstanie nowe nabrze-
ze, tylko trzeba czekac
na odpowiednio niski
stan rzeki, by zaczq¢ co-
kolwiek robi¢. Mysle, ze

jak uda sie to zadanie,

kajakarze bedq czesciej
tu zaglqdaé. Teraz majq
duze utrudnienia. Nie
majq, gdzie sie zatrzy-
mac samochodem i roz-
tozy¢ sprzetu - zaznacza
Janusz Mornka.

Tomasz Kepka

Przedsigebiorcy mo-
wig wprost o pro-
blemach, ale planu-
ja rozwoj i czekaja
na wsparcie

Przedsiebiorcy z powia-
tu ryckiego spotkali sie
na konferencji ,,Czas na
inwestycje”. Mimo trud-
nosci, takich jak szara
strefa i brak pracowni-
kéw, cheg rozwijaé swo-
je firmy.

Spotkanie  zorganizo-
walo  starostwo  po-
wiatowe, ktére coraz
czeSciej  wspélpracuje
z lokalnym biznesem.
Na poczatku roku po-
wstato powiatowe biu-
ro biznesowe. Mozna
tam uzyska¢ informa-
cje 0 wsparciu, pomoc
w planowaniu inwesty-
cji i doradztwo. W kon-
ferencji wzieli udziat
przedstawiciele  insty-
tucji i lokalni przedsie-
biorcy.

Podczas spotkania nie
brakowato gtoséw o pro-
blemach. Jednym z nich
jest szra strefa.

- Zaden z rzqdéw nic
z tym nie zrobil. Przez
to my, zatrudniajqc ludzi
jestesmy w niekorzystniej
sytuacji. Biznes nam sie
nie kalkuluje, bo nie da-

W konferencji zorganizowanej w stezyckiej ,Wisetce” wzieto udziat kilkziesi-
ciu lokalnych przedsiebiorcow

jemy rady konkurowac.
Panstwo obciqza nas
kosztami, a podatki pla-
cq nie wszyscy - moOwi
Zdzistaw Szarek z bran-
zy meblarskiej.

- Gdyby podatki byty niz-
sze, nie trzeba by byto
uciekac¢ do szarej strefy.
Wszyscy dawaliby sobie
rade - dodaje Stawomir
Kisiel z Ryk.

Problemy dotycza tez
pracownikéw. - Ludzie
nie chcq pracowaéd. Nie
ma  wykwalifikowanych
pracownikéw i trzeba
ich uczy¢ - przyznaje
Agnieszka Gawronska,
wlascicielka restauracji
,GosSciniec Cegielnia”.

Inaczej widzi to Jerzy
Tomaszek z Deblina. -
Osoby do pracy sq, ale
kazdy chciatby zarobic¢
jak najwiecej. A naj-
gorsze jest to, ze nie ma
wyboru w  pracowni-
kach odpowiedzialnych
- mowi.

Agnieszka Gawroniska
zwraca tez uwage na
koszty: - Takie rzeczy po-
winno finansowac¢ pan-
stwo - zaznacza, mowiac
o wyplacie chorobowe-
go za pierwsze 33 dni
choroby i dniach wol-
nych dla krwiodawcow.
Wielu przedsiebiorcow
liczy na wsparcie finan-
sowe. - Czekam na moz-

liwosci dofinansowania -
mowi E. Gawroniska.

- Prowadzimy zaktad me-
blarski i chcielibysSmy za-
inwestowa¢ w nowe bu-
dynki - podkreslaja Zofia
i Pawel Pastuszkowie
z Dabi.

Mozliwodci ~ wsparcia
przedstawitl przedstawi-
ciel Tarnobrzeskiej Spe-
cjalnej Strefy Ekono-
micznej.

- Gtéwnq naszq propozy-
cjq sq decyzje o wspar-
ciu, czyli w zamian za
poniesione naktady in-
westycyjne, po spetnieniu
okreslonych ~ wymagan
i znalezieniu sie firmy
w branzy objetej decyzjq

0 wsparciu, mozna otrzy-
mac ulge od podatku PIT
lub CIT. W przypadku
matych firm mozliwos¢
odliczenia siega nawet
70 procent, w przypadku
Srednich - 60, a duzych -
50 procent. Takie wspar-
cie otrzymata juz choéby
jedna z firm w Radzyniu
Podlaskim - méwi Nor-
bert Mastalerz.

Dodaje, Ze region ma
duzy potencjat: - Bardzo
wysoko oceniam te oko-
lice. Jest tu wiele branz,
ktére mogq skorzysta¢
Z naszego wsparcia.

Na atuty powiatu wska-
zuje tez starosta.

- Jestesmy w bardzo do-
brym potozeniu geo-
graficznym. Mamy
blisko trase S17, linie ko-
lejowq i powstajgcq S19.
Wszystko to powoduje,
ze atrakcyjnos¢ nasze-
go terenu, mimo ze juz
jest dobra, jeszcze wzro-
Snie. Wazinq tez rzeczq
jest to, by samorzqdy na
terenie powiatu pozy-
skiwaly i przeksztatca-
ty jak najwiecej terenéw
pod inwestycje, zeby fir-
my zewnetrzne mogty tu
przychodzi¢ - zaznacza
Dariusz Szczygielski.

Tomasz Kepka

Biurowiec
ZnOw na
sprzedaz

Starostwo Powia-
towe drugi raz probuje
sprzeda¢ swoja nieru-
chomos$¢ przy ul. Zytniej.
Tym razem cena wywo-
tawcza wynosi 950 tys.
zt.

Chodzi o dziatke o po-
wierzchni 0,1854 ha,
potozong przy skrzyzo-
waniu ulic Zytniej i Wy-
czo6tkowskiego. Znajdu-
je sie na niej budynek
biurowy o powierzchni
uzytkowej 101,53 ma2.
Obiekt ma dwie kondy-
gnacje i podpiwniczenie.
Na terenie s takze gara-
Ze 0 facznej powierzchni
118,58 m2.

Do niedawna miesci-
ty sie tam m.in. Spoétki
Wodne.

Jak informuje starostwo,
nieruchomos¢ jest wolna
od obcigzen i zobowig-
zan.

Ustny przetarg zapla-
nowano na 1 czerwca
w siedzibie starostwa.
Osoby zainteresowane
musza do 27 maja wpla-
ci¢ wadium w wysoko-
Sci 95 tys. zi, czyli 10
proc. ceny wywolaw-
czej.
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Milion na wodociagi

w Deblinie

Miasto dostanie
duze wsparcie na
poprawe bezpie-
czenstwa dostaw
wody

Miejski Zaktad Gospo-
darki Komunalnej w De-
blinie podpisat umowe
na rozwoj bezpieczen-
stwa systeméw wodo-
ciaggowych. Do miasta
trafi prawie milion zto-
tych wsparcia.

Projekt ,Podniesie-
nie odpornosci cyfro-
wej infrastruktury wo-
dociagowej w MZGK
w Deblinie” jest cze-
Scia programu Cyber-
bezpieczne Wodociagi,
ktory realizowany jest
w ramach Krajowego
Planu Odbudowy. Pro-
gram ma zwiekszy¢ bez-
pieczenstwo systemow

dostarczajacych ~ wode
mieszkancom, szczegél-
nie przed atakami cyber-
netycznymi i awariami.
W planie sa m.in. mo-
dernizacja i  zabez-
pieczenie systemoéw
sterowania woda, wpro-
wadzenie statego mo-
nitoringu i szybkiego
wykrywania zagrozen,
przygotowanie  proce-
dur na wypadek sytuacji
kryzysowych oraz szko-
lenia dla pracownikow
z zakresu cyberbezpie-
czenstwa.
Na realizacje zadania
deblinska spétka ko-
munalna otrzyma 960,5
tys. zt. Dla mieszkan-
cow oznacza to wieksza
pewno$¢ w dostepie do
jednej z podstawowych
ustug komunalnych.

7

KremSer z Ryk
produktem roku

Produkt z ryckiej
mleczarni zdoby#
tytut Produktu
Miecznego Roku
2026

Spotdzielnia Mleczar-
ska Ryki ma powody
do dumy. Jeden z jej no-
wych produktéw zdoby?t
nagrode podczas Euro-
forum Polskiego Mle-
czarstwa.

Chodzi o KremSer, kto-
ry zostal wyrézniony
w  kategorii  Produkt
Mleczny Roku 2026. To
jedno z wazniejszych
wyroznien w  branzy

Jak podkresla Spotdziel-
nia, nagroda potwierdza
wysoka jakos¢ produk-
tu. Doceniono zaréwno
jego smak, jak i sktad.

»Z radoScia oglasza-
my, ze Wasz ulubieniec
od SM Ryki zostal na-
grodzony w Kkategorii
Produkt Mleczny Roku
2026. Ogromnie nas
cieszy, ze jego wyjatko-
wy smak i skiad zostat
doceniony takze przez
ekspertow” - podkresla-
ja przedstawiciele Spét-
dzielni Mleczarskiej
Ryki, ktéra w tym roku
obchodzi 100 lat swoje-

Nowy autobus
ma poprawic
komunikacje

i potgczyc miasto
z okolicznymi
miejscowosSciami

urmistrz Jarostaw
Zaczek podpisat
umowe na dosta-

we autobusu elektrycz-
nego, ktéry ma poprawic
komunikacje na terenie
gminy. Ma tez ulatwié
dostep do transportu pu-
blicznego mieszkancom
Ryk i okolic, gdzie do
tej pory polaczenia byty
ograniczone.

Autobus wraz z prze-
no$na tadowarka typu
plug-in dostarczy spoi-
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ELEKTRYKIEM PO RYKACH

Zakup autobusu Iektr\/cznegojest czescig szersze-

go projektu, ktory obejmuje rowniez m.in. przebudowe

dworca w Rykach

ka Ecovia z Redziko-
wa. Warto$¢ calego za-
dania to prawie 2,4 mln
zt. Projekt jest wspoti-
nansowany z programu
Fundusze Europejskie
dla Lubelskiego 2021-
2027.

- Zakup autobusu elek-
trycznego jest czesciq

szerszego projektu, ktory
obejmuje rdéwniez prze-
budowe dworca w Ry-
kach oraz modernizacje
stanowisk. Projekt ten
umozliwi takze remont
lub  wymiane niemal
wszystkich wiat przystan-
kowych na terenie gminy
- méwi burmistrz Ryk.

- Gitéwnym celem jest
poszerzenie oferty ustug
transportu  zbiorowego,
w tym uruchomienie no-
wej linii, ktéra obejmie
teren miasta i polqczy je
z Deblinem, odpowiada-
jgc na postulaty miesz-
kancow - dodaje.

Nowy autobus ma ob-
stugiwac trasy, ktére nie
dubluja obecnych pola-
czen. - Jedna z plano-
wanych to petla wokot
Ryk, obejmujgca m.in.
ulice Przemystowq, osie-
dle Stowackiego, a takze
kierunek cmentarza i Za-
lesia. Druga trasa ma
prowadzi¢ przez Mosz-
czanke i Bobrowniki do
Deblina. Ten sam auto-
bus bedzie obstugiwat
obie trasy - zaznacza Ja-

rostaw Zaczek.
HG

VALY Dziesiec druzyn ze szkot podstawowych wzieto udziat w VIl Turnieju Papieskim ,Polak na Watykanie”.
Po wyrownanej rywalizacji na podium stanety zespoty z ZPO w Bobrownikach (I miejsce), ZPO w Leopoldowie (I
miejsce) oraz ZPO w Swatach (lll miejsce). Wydarzenie kultywujace pamiec o Janie Pawle Il odby+o sie w PSP nr
2 w Rykach pod patronatem burmistrza Ryk Jarostawa Zaczka oraz proboszcza ks. pratata Stanistawa Chodzki.
Nagrody ufundowata gmina, Rada Rodzicow PSP nr 2 oraz parafia. Za organizacje turnieju odpowiadaty: Monika
Mierzwinska, Monika Dabrowska oraz s. Joanna Szczepanska. Dodatkowa nagroda dla wszystkich uczestnikow

mleczarskiej w Polsce.

go istnienia.

HG

bedzie ufundowana przez ksiedza proboszcza wycieczka szlakiem Koden-Pratulin-Kostomtoty, ktéra odbedzie
sie 24 kwietnia (fot. PSP nr 2 Ryki)

Odeszli
od nas

12 kwietnia 2026 r. zmart

Marcin

BANY

z Wieckowa (parafia Brzeziny)
ﬂ'l przezyl 42 lata

10 kwietnia 2026 r. zmarta
Krystyna
WASIEWSKA

z Brzeic

11 kwietnia 2026 r. zmarla

Barbara

SZCZYGIEL

z Deblina

przezyla 81 lat

Cl Iy

13 kwietnia 2026 r. zmart

Jan

GAZDA

z Paprotni

T

przezyta 88 lat

C1

12 kwietnia 2026 r. zmar}

Krzysztof
DRACHAL

z Deblina

I

17 kwietnia 2026 r. zmarla

Zofia
JAWORSKA

z Deblina

przezyt 70 lat

C] I

przezyta 85 lat

C1

przezyt 69 lat

C1

Q)

19 kwietnia 2026 r. zmarla

Boguslawa

OPALINSKA

z Leopoldowa

Iy

przezyla 69 lat

Cl

T
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Pojawity

sie sygnaty

o mozliwych
zmianach

w strukturze
prokuratur.
Zwigzkowcy
bija na alarm,
choc instytucje
panstwowe
zaprzeczajg
planom likwidacji

wigzek Zawodowy
Z Prokurator6éw i Pra-

cownikéw Proku-
ratury jest zaniepokojony
sygnatami z narady pro-
kuratorow funkcyjnych,
dotyczacymi prac w Pro-
kuraturze Krajowej nad
likwidacja matych pro-
kuratur rejonowych.
Prokuratura Krajowa
i Ministerstwo Sprawie-
dliwosci  zaprzeczaja,
aby byly prowadzone
prace nad zamiarem li-
kwidacji matych proku-
ratur. Zwiazkowcy uwa-
7aja jednak, ze coS$ jest

Rok temu na zaproszenie lokalnych dziataczy PO i PSL w Rykach pojawit sie po-

set Koalicji Obywatelskiej Michat Krawczyk. Podczas konferencji prasowej odnidst
sie do informacji o rzekomych planach likwidacji ryckiego sadu, zarzucajac burmi-
strzowi i staroScie szerzenie dezinformacji. Posunat sie do sugestii, ze dziatania
wtadz Ryk w obronie sadu wpisuja sie w rosyjska propagande. Poinformowat, ze
rozmawiat z wiceministrem sprawiedliwosci Arkadiuszem Myrchg, ktory zapew-
nit, ze nikt nigdy nie myslat o tym, zeby likwidowac sad w Rykach, ograniczac jego
dziatalnosg, czy zrobic temu sadowi, jego dziatalnosci jakakolwiek krzywde (fot.

archiwum TG)

na rzeczy i moze miec¢ to
zwigzek ze znoszeniem
najmniejszych sadow.

,Budza one stanowczy
sprzeciw jako zmierzaja-
ce do destrukcji struktur
pafnstwa w mniejszych
osrodkach  miejskich”
— czytamy w materiale
opublikowanym  przez

Rade Gt6wna zwigzkow-
coOwW.
Wedlug  pozyskanych

przez ZZPiPP informacji
wynika, Ze stworzono juz
nawet specjalne kryteria.
Likwidowane maja by¢
prokuratury, ktére liczaq
mniej niz 5 prokurato-
réw, znajduja sie w mia-

stach niemajacych praw
powiatu, ich siedziby sa
zlokalizowane w miej-
scowosciach, w ktérych
nie ma sadu rejonowego
oraz te, w ktérych obcia-
Zenie nie przekracza 20,5
sprawy miesiecznie na
jednego prokuratora.
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SAD | PROKURATURA DO LIKWIDAGII?

NIEPOKOJ
ZWIAZKOWCOW

W zwiazku z tym Rada
wystapita zaréwno do
Prokuratora ~ General-
nego, jak i prokuratur
regionalnych i okre-
gowych z pytaniami
o przysztos¢ funkcjono-
wania mniejszych jed-
nostek.

Zdaniem Jacka Skaty,
przewodniczacego Rady
Gléwnej ZZPiPP, skutki
takich dziatan mogty-
by by¢ bardzo dotkliwe.
Przede wszystkim dla
mieszkancéw. - Mogtoby
to oznaczac¢ ograniczenie
dostepu do wymiaru spra-
wiedliwosci, pogorszenie
bezpieczeristwa,  utrate
miejsc pracy w admini-
stracji publicznej i dalszq
marginalizacje mniejszych
miast - wskazuje.
Niepokdj zwiazkowcow
jest tym wiekszy, ze pra-
com maja towarzyszy¢
réwnolegle dziatania
zmierzajace do znoszenia
matych sadéw. W opinii
ZZPiPP RP to kolejny
przyktad likwidacji struk-
tur panstwa w mniejszych
osrodkach miejskich.

+PRAWO" JAK
NAJBLIZE]
OBYWATELA
Bezsprzecznie ma-
tym osrodkiem, gdzie
funkcjonuje proku-

ratura i sad, sa Ryki.
O rzekomych planach
likwidacji ~ ryckiego
sadu i przeniesienia
jego funkcji do Sadu
Rejonowego w Puta-
wach moéwito sie juz
nie raz.
Przy tej okazji poja-
wiajg sie tez pytania,
czy likwidacja sadu
mogtaby pociagna¢ za
sobg podobne dziata-
nia wobec innych waz-
nych instytucji, takich
jak prokuratura czy
urzad skarbowy.
Powstanie w Rykach
jednostek wymiaru
sprawiedliwosci - sadu
rejonowego i prokura-
tury rejonowej - bylo
efektem wieloletnich
dziatan samorzadéw
gminnych i powiatu.
Kierowano sie zasada,
ze ,prawo” powinno
by¢ jak najblizej oby-
watela.

Zbigniew Jonczyk

Uczniowie ze Stezycy najlepsi

Znow pokazali
wiedze i refleks.
Uczniowie ze Stezycy
wygrali powiatowy
turniej BRD
Zwyciezcami  powiato-
wych eliminacji Ogdlno-
polskiego Turnieju Bez-
pieczefistwa w  Ruchu
Drogowym po raz kolejny
zostali uczniowie Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Stezycy.

Turniej ma za zadanie po-
pularyzowanie wsrdd dzie-
ci i miodziezy przepisow
ruchu drogowego oraz za-
sad poruszania sie po dro-
gach. Promuje tez rower
jako bezpieczny Srodek
transportu i forme wypo-
czynku. Najlepsze druzyny
z gmin przyjechaty w ubie-
glym tygodniu do Ryk, by
walczy¢ o tytut mistrza po-
wiatu.

Do rywalizacji przystapita
miodziez ze szkét podsta-
wowych w dwoch grupach
wiekowych: 10-12 lat oraz
powyzej 12 lat. Pod okiem
policjantow z Wydziatlu

POWIAT RYCKI

ufundowane przez wtadze samorzadowe

Ruchu Drogowego ryckiej
komendy uczniowie roz-
wiazywali testy ze znajo-
mosci przepiséw, pokony-
wali tor przeszkod i jezdzili
po miasteczku ruchu dro-
gowego. Sprawdzano tez
ich umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy.

W tegorocznej edycji naj-
lepsi w obu kategoriach
wiekowych - podobnie
jak rok temu - okazali sie
uczniowie ze Stezycy. Dru-
gie miejsce zajeli zawodni-

cy ze szkoty w Kloczewie,
a trzecie gospodarze, czyli
druzyny PSP nr 2 w Ry-
kach.

W turnieju wziely udziat
takze druzyny z Zespolu
Szkét  Ogolnoksztatcace-
go w Sobieszynie, Szko-
ly Podstawowej w No-
wodworze oraz Zespohu
Szkolno-Przedszkolnego
nr 3 w Deblinie. Zwyciez-
cy ze Stezycy beda repre-
zentowa¢ powiat rycki na
etapie wojewodzkim.

Eliminacje powiatowe zorganizowano na terenie Szkoty Podstawowej nr 2 w Rykach. Uczestnicy otrzymali puchary, dyplomy i upominki

Wyniki

Kategoria 10-12 lat

| miejsce: Zespot Szkolno-
-Przedszkolny w Stezycy
(Lena Dymek, Nikola
Tyszkiewicz, Tomasz Nowak,
Ruben Kosla)

Il miejsce: Szkota Podsta-
wowa im. Polskich Noblistow
w Ktoczewie (Lena Bichta,
Paulina tukasiak, Bartosz
Wasowski, Filip Zaczek)

Ill miejsce: Publiczna Szkota
Podstawowa Nr 2 im. Jana
Pawta Il w Rykach (Lena

Pawelec, Nikola Majcher,
Piotr Majchrzak, Markus
Marciniak)

Kategoria 13-14 lat

| miejsce: Zespot Szkolno-
-Przedszkolny w Stezycy
(Ewa Kosla, Zuzanna Kamo-
la, Leon Filipek)

Il miejsce: Szkota Podsta-
wowa im. Polskich Nobli-
stow w Ktoczewie (Szymon
Samoraj, Krispin Krzeminski,
Jan Lesisz-Fiuk)

1ll miejsce: Publiczna Szkota

Podstawowa Nr 2 im. Jana
Pawta Il w Rykach (Jakub
Gazda, Jakub Jonski, Szymon
Koczanski)

Najlepsi indywidualnie
Mtodsza grupa: Szymon
Mokijewski z Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego nr
3w Deblinie

Grupa starsza: Zuzanna
Kamola z Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w Stezycy
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NASI UCZNIOWIE WSROD NAJLEPSZYCH
DITWNIE

93 uczniow
szkot z terenu
powiatu ryckiego
znalazto sie wsrod
stypendystow
tegorocznych
edycji ,Lubelskiej
Kuzni Talentow”

i ,Lubelskie
wspiera
uzdolnionych”

rogramy stypen-
dialne sag skie-
rowane do zdol-

nych uczniéw, ktoérzy sa
w trudniejszej sytuacji
materialnej. Obejmujq
uczniéw szkét podstawo-
wych (od V klasy), liceéw
oraz szkét zawodowych,
takich jak technika, szko-
ty branzowe, artystyczne
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Do Centrum Spotkania Kultur w Lublinie zjechali uczniowie szkot z wojewé

S "-"_' -
ztwa lubelskiego, ktorzy podczas

[k

uroczystej gali odebrali dyplomy uznania za wyniki w nauce. W5rod docenionych najwieksza grupe nagrodzo-
nych uczniow w kategorii szkot podstawowych stanowi Zespot Placowek OSwiatowych w Moszczance. W tym
roku szkolnym ze stypendium urzedu marszatkowskiego korzysta az 10 uczniow tej szkoty (fot. tukasz Fraczek

UMWL)

i policealne. Warunkiem
jest wysoka Srednia ocen.
Stypendium wynosi
lacznie 6 tys. zt. Jest wy-
placane przez 8 miesiecy
- od listopada 2025 r. do
czerwca 2026 1., czyli po
750 zt miesiecznie. Pro-
gramy sg wspotinanso-
wane z Funduszy Euro-

pejskich dla Lubelskiego
2021-2027.

W calym wojewodztwie
wsparcie otrzymuje 2287
uczniéw, w tym 93 z po-
wiatu ryckiego. Jedyna
gming, z ktérej nie ma
zadnego  stypendysty,
jest gmina Utez. War-
tos$¢ projektow to ponad

18 mln z}, z czego 15,6
mln zt pochodzi ze Srod-
kéw unijnych.

Dzieki tym pienigdzom
uczniowie moga roz-
wija¢ swoje zaintere-
sowania.  Przeznacza-
ja je m.in. na udziat
w konkursach i zaje-
ciach dodatkowych,

zakup ksiazek, progra-
moéw edukacyjnych czy
sprzetu komputerowego.
Uczniowie szkél zawo-
dowych moga doposa-
zy€ swoj warsztat pracy.
- Pienigdze miodzi Iu-
dzie mogq wykorzysta¢
na rozwoj osobisty, po-
gtebianie wiedzy i do-

posazenie warsztatu, co
pomaga im osiqgac jesz-
cze lepsze wyniki. W ten
sposob doceniamy te nie-
zwykle zdolng miodziez
- podkreslit marszatek
Jarostaw Stawiarski.
W ubieglym tygodniu
w Lublinie odbyla sie
uroczysta gala wrecze-
nia dyploméw dla naj-
lepszych uczniéw. Ze
wzgledu na duza liczbe
nagrodzonych wydarze-
nie podzielono na trzy
dni. Ostatnia czes¢ gali
odbedzie sie 14 maja.
Przyznane stypendia
sa nie tylko nagroda
za ciezkq prace w po-
przednich latach, ale
tez wsparciem na przy-
sztos¢. Maja pomagac
uczniom rozwija¢ wie-
dze, umiejetnosci i za-
interesowania oraz mo-
tywowac ich do dalszej
nauki.

Zbigniew Jonczyk

»» Miasto Deblin

Liceum Ogélnoksztatcqee: Michalina
Jedrys - k. 3a, Marcel Kurek - kl. 4a
Szkota Podstawowa nr 4: Maria
Dzieriak

Zespot Szkot Zawodowych nr 1:
Alan Gil, Kacper Gil, Bartosz Kamola,
Karol Karpisz, Kacper Krasuski i Jakub
Wawrzyniak

Zespot Szkot Zawodowych

nr 2: Katarzyna Bajerowska, Kinga
Serafinowicz, Emilia Kalbarczyk

>» Gmina Kloczew

Szkota Podstawowa w Czernicu:
Iga Papirkowska - kl.5

Szkota Podstawowa w Kloczewie:
Julia Dudek - kl. 6, Martyna tysiak

-kl. 6, Izabela Julia Wozniak - kl. 6,
Aleksandra Matecka - kl. 8

>» Gmina Nowodwor
Szkola Podstawowa w Grabowie
Szlacheckim: Kamila Wojtas - k1.6
Szkota Podstawowa w Nowo-

dworze: Paulina Pawlak - kl. 5, Anna
Szalej- kl. 5

Najlepsi uczniowie z poszczegolnych szkot

»» Gmina Ryki

I Liceum Ogélnoksztatcqee: Nikola
tysiak, Szczepan Miazdzyk, Krzysztof
Muszyski, Natasza Papirkowska, Julia
Polak, Zofia Wisniewska, Aleksandra
Zowczak

Szkota Podstawowa w Oszczy-
wilku: Julia Stachurska - kl. 5, Emilia
Cuch - kl. 6, Hubert Kuchnio - kl. 7
Szkota Podstawowa nr 1 w Ry-
kach: Marcelina Cybula - kl. 5b, Natalia
Kierzkowska - kl. 6b, Lena Krzywiec
-kl. 5a, Pawet Zowczak - kl. 6b
Szkota Podstawowa nr 2

w Rykach: Kajetan Grundys, Szymon
Kolek, Piotr Majchrzak, Helena Sek,
Lena Szyszko

Szkota Podstawowa w Moszczan-
ce: Kacper Kozak - kl. 6, Franciszek
Rybak - kl. 6, Hanna Barzycka - k. 7,
Joanna Barzycka - kl. 7, Maja Kutaga -
kI. 7, Emilia Wasik - kI. 7, Jakub Gulew-
ski - kl. 8, Natalia Mitosz - kl. 8, Kacper
Pawlak - kl. 8, Zofia Turewicz - kl. 8
Szkota Podstawowa w Owni:
Maria Hola$, Jugoda Zmuda, Patrycja
Switaj, Dawid Storczyk

Szkota Podstawowa w Rososzy:
Michat Buczek, Woiciech Buczek

Szkota Podstawowa w Swatach:
Aleksandra Falkiewicz, Kamil Filipek,
Igor Skwarek, Antoni Warowny, Piotr
Warowny

Zespot Szkot Zawodowych nr

1 w Rykach: Mateusz Bieficzyk,
Szymon Blazejak, Olena Chopenko,
Filip Kowalczyk, tukasz Ochap, Dawid
Wesotowski

Zespot Szkot Zawodowych nr 2
w Rykach: Julia Filip, Piotr Goluch,
Martyna Grudka, Amelia tubianka,
Bartosz Olek, Izabela Pawlik, Martyna
Pudto, Oliwia Szewczyk, Maja Kryczka.
Natalia Stachyra

>> Gmina Stezyca
Szkola Podstawowa w Stezycy:
Julia Bilska, Paulina Delega, Tymon
Staniak i Paulina Zugaj, Lena Dymek,
Zuzanna Kamola, Ewa Kosla, Ruben
Kosla, Nikola Tyszkiewicz

Szkota Podstawowa w Nowej
Rokitniz Amelia Celej - kI. 8, Emilia
Wiéniewska - kI. 7, Antonina Fiipek - kl.
7, Radostaw Filipek - kl. 7, Kacper
Krzyzanowski - kl. 6

Szkola Podstawowa w Pawlowi-
cach: Maja Wojdat - kl. 6, Filip Zapora
-kl. 7, Oskar Mackula - kI. 8

Zenek gwiazda dozynek

Zainteresowani pieniedzmi z Unii

4{{] Choc rolnicy sa dopiero na etapie wiosennych sie-
wow, gmina Ryki juz planuje huczne dziekczynienie za
plony. Tegoroczne dozynki odbeda sie 23 sierpnia, a

ich najwieksza atrakcja bedzie wystep kréla disco polo
- Zenona Martyniuka. Mieszkancy i goscie moga juz
szykowac sie do wspolnego wyspiewania takich hitow
jak ,Przez Twe oczy zielone", ,Zycie to sa chwile” czy
.Przekorny los". Szykuje sie wyjatkowe zakonczenie
zniw w tanecznym rytmie!

|, i

- [
= i g

ety

WL Przedsiebiorcy oraz przedstawiciele organizacji pozarzadowych spotkali sie w sali konferencyjnej urzedu
miejskiego, by poznac mozliwosci wsparcia z funduszy europejskich na lata 2021-2027. Podczas wydarzenia
eksperci omowili harmonogram naborow wnioskow, zasady ubiegania sie o dofinansowanie oraz dostepne formy
pomocy finansowej. Uczestnicy mogli nie tylko poznac teorie, ale tez skonsultowac wtasne pomysty bezposred-
nio ze specjalistami. Duza frekwencja potwierdzita, ze lokalny biznes i sektor NGO aktywnie szukajg Srodkéw na
rozwoj swojej dziatalnosci (fot. UM Ryki)
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Powstajgcy park
handlowy chce
kojarzyc sie

z odpoczynkiem na
tonie natury. Czy
przykre zapachy nie
uprzykrza wizyty
klientom?

numerze 14
»Twojego Glo-
su” opisywa-

liSmy powstajacy w Go6-
raszce (obok centrum
rozrywki Majaland) nowy
park handlowy. Bedzie to
prawdziwy gigant, ale
otwarcie pierwszych
sklepow planuje sie tam
w latach 2027-2028. Jest
jednak inwestycja, ktéra
otworzy sie juz w tym
roku i jest blizej Garwo-
lina i Ryk (20-40 minut
jazdy autem). Chodzi
o Swiderek Park. Spraw-
dziliSmy postepy w jego
budowie i poréwnujemy
jego oferte z tym co jest
dostepne w naszej okolicy.
Najwiekszy park handlo-
Wy W powiecie otwoc-
kim powstaje przy S17
w Otwocku (tuz obok
stacji Circle K). Ma mie¢
24 tys. m2, okoto 40 skle-
péw i 700 miejsc parkin-
gowych. Inwestorem jest
Redkom  Development.
Bedzie rozlokowany
w czterech budynkach
i dwoch mniejszych pawi-
lonach - gléwnie gastro-
nomicznych. Wszystkie
powierzchnie juz zostaty
wynajete.

Wsrod najemcow sa: Lidl,
HalfPrice, New Yorker,
Sinsay, CCC, eobuwie.pl,
Rossmann, Media Expert,
Pepco, Action, Martes

Tak bedzie wygladat Swiderek Park (materia

ty inwestora .

] Wbttt

—

it

Prace budowlane w parku sg juz zaawansowane

Sport, JYSK, Agata Me-
ble. Beda tez dwaj konku-
renci z branzy jubilerskiej:
Yes i Apart oraz mniejsze
sklepy na codzienne zaku-
py spozywcze. W strefie
gastronomicznej znajdzie
sie m.in. Viet Point i lokal
typu drive thru (nie znamy
najemcy). Wyglada na to,
Ze inwestorom bardzo za-
lezy na przyciagnieciu ro-
dzin z dzie¢mi, stad zapla-
nowano centrum zabaw
i edukacji Xtreme Kids.
Na tle okolicznych par-
kéw handlowych Swide-
rek Park w Otwocku za-
powiada sie jako projekt
zdecydowanie najwiek-
szy. 24 tys. m? powierzch-
ni handlowej i okolo 40
lokali to wiecej niz ofe-
ruja dwie garwolinskie
strefy przy S17. Dla po-
réwnania Aura Park Gar-
wolin ma 11,2 tys. m?i 17
lokali. Strefa Park Garwo-
lin ma 7,2 m? i roéwniez
ma kilkanascie sklepéw.
Planowany w Rykach
Smart Park bedzie wyraz-
nie mniejszy, bo ma mie¢
okolo 4,4 tys. m?, a jego
uruchomienie zakladane
jest na 2027 rok.

Pod wzgledem oferty
Swiderek cze$ciowo po-

dko

devalopment

wiela uklad znany juz
z Garwolina. Z Aura
Park wspdlne sa m.in.
Lidl, Media Expert, Hal-
fPrice, Sinsay, Pepco
i Rossmann. Ze Strefa
Park pokrywaja sie m.in.
JYSK, Martes Sport,
CCC i Hebe. To, co naj-
mocniej go wyroznia, to
szerszy miks najemcow.
Meble Agata, eobuwie.pl,
restauracja wloska i azja-
tycka, czy tez zapowia-
dany market z wystrojem
wnetrz beda przyciggac
do Otwocka. Duzym ma-
gnesem dla mieszkancow
naszej okolicy bedzie cen-
trum zabaw dla dzieci.

Problemem nowego cen-
trum moze sta¢ sie oko-
lica. Firma chwali sie, ze
elementy zabudowy maja
nawigzywac do charakte-
rystycznego dla regionu
stylu Swidermajer, a zie-
lone dachy podkreslaja
pro$rodowiskowy charak-
ter inwestycji. Obok jest
jednak stacja banzynowa
i skladnica zlomu. Ale
wiekszym problemem jest
oddalony o okolo 2 km
zaklad utylizacji odpadow
Lekaro. Przez lata unosity
sie stamtad nieprzyjemne

zapachy, ktére utrudniaty

AKTUALNOSCI | 9

zycie mieszkancom oko-
licy. Determinacja prezy-
denta Otwocka Jarostawa
Margielskiego doprowa-

dzita do minimalizacji
problemu, ale moze on
wrocic.

Na poczatku roku odbyto
sie posiedzenie potaczo-
nych Rad Miasta Otwoc-
ka i Gminy Wiazowna.

Tematem byl wniosek
o powstanie kolejnego
zakladu do kompostowa-
nia odpadéw w tej oko-
licy. Otwock naciska na
Wiazowng, by zabloko-
wac tego typu inwestycje
zmianami w dokumen-
tach planowania prze-
strzennego. Wojt gminy
Janusz Budny zapewniat

TRUDNE SASIEDZTWO ZIELONE] STREFY

mieszkancow, ze uchwali
plany w terminie (czer-
wiec 2026 r1.). Jednak
jeszcze na poczatku roku
trwaty procedury wybo-
ru firmy, ktéra stworzy
taki plan. Zdaniem wiadz
Otwocka ryzyko tego,
Ze nie uda sie zatrzymac
Smierdzacego problemu
jest ogromne.

Z CHOREM | ORKIESTRA

25.04.2026

ARENA LEGIONOWO

26.

O WARSZAWY)

04.2026

ARENA PULAWY

GETON

BILETY DOSTEPNE NA STAGE.
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Ja mezczyzna

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

am dobrze za-
rabia¢ - dom,
wakacje, po-

duszka finansowa - ale
nie wolno mi by¢ ,,sku-
piony na kasie”, bo to
prostackie. Mam by¢
obecny, ale z wyczuciem,
bo ona potrzebuje wia-
snej przestrzeni. Mam
by¢ skala: opanowanym,
nieztomnym, facetem,
ktéremu reka nie drzy
przy zadnym kryzysie.
Ale tez mam ptaka¢, bo
jak nie placze, to ,,dusze
w sobie emocje” i jestem
tykajaca bomba. Mam
Luczestniczy¢ w domu”,
nie ,,pomaga¢ w domu”
- jakby zmiana stowa
w stowniku zmieniata
to, kto ostatecznie wkia-
da talerze do zmywarki.
Mam inicjowac: w sy-
pialni, w planach, w zy-
ciu. Z wyczuciem - zeby
nie wyjs¢ na despote.

Lista dtuga. Nieoczywista.
Znamy ja na pamiec.

Ale wiesz, co w tym
wszystkim najbardziej
wyczerpuje? Nie sama li-
sta. My, faceci, lubimy za-
dania, ktére mozna odha-
czy¢. Wyczerpuje to, ze
regulamin zmienia sie co
wtorek. Zalezy od jej na-
stroju, od podcastu z drogi
do pracy, od wnioskéw po
winie z przyjaciotkami.
A kiedy z bezsilnosci py-
tasz wprost: ,,Czego ty
wiasciwie chcesz?” - dosta-
jesz ciezkie westchnienie
i klasyczne: ,, Powinienes
sam wiedzie¢”.

Nie wiem. I przestalem
udawacd, ze zgadne.

Przez pierwsze dwadzie-
$cia lat zycia wbijano we
mnie jeden algorytm: zaci-
$nij zeby, daj rade, nie ma-
zgaj sie, réb swoje. Szkola,

REKLAMA

PROBIO JOGURT

ROR PROBIOTYC 2 ey

ukwas sam

JOBURT Domgwy

JOGUR

probiotyczny

posiada najwiekszg liczbe kultur ze wszystkich Zakwasek

Wiecej informacji

www.jogurt-domowy.pl

zréb jogurt bez oleju palmowego, konserwantéw i GMO

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79
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ulica, trening, ojciec, kté-
ry nie przytulal, bo jego
ojciec tez uznat to za fa-
naberie. Opanowatem ten

jezyk do perfekgcji. Zbudo-

walem na nim fundament.
A potem, koto trzydziestki,
ustyszatem, ze m¢j funda-
ment jest toksyczny. Ze
mam go zburzy¢. Najlepiej
z dnia na dzien.

Prébowatem. Wszyscy
probujemy.

Uczytem sie méwic o tym,
CO Czuje - CZujac sie przy
tym jak kompletny mato-
lat. Zaczatem roni¢ tzy na
filmach. Przez ulamek se-
kundy czulem ulge, zaraz
potem zastanawiatem sie,
czy to normalne. Bo ten
maty chtopak, ktéremu
cate zycie zakazywano
plaka¢, wciaz tam siedzi.
Patrzy. Pyta, co wypra-
wiam. Nie wyrzucitem
go. Nie umiem. Juz go nie
wyrzuce. Chce nauczy¢
sie z nim zy¢ pod jednym
dachem.

Nie jestem z plasteliny.
Jestem z twardego drew-
na i sam probuje w nim
wyrzezbi¢ co$ nowego
- tepym dtutem. To boli.
I trwa o wiele dtuzej, niz
komukolwiek sie wydaje.

Drogie Panie.
Wiem, ze te sprzeczne

oczekiwania nie biorg sie
ze ztosliwos$ci. Za nimi

stoi tesknota za prawdzi-
wie obecnym partnerem.
Rozumiem. Prosze tylko
o jedno: zrébcie krok w tyt
i zobaczcie przez chwile,
jak to wyglada z naszej
strony.

Facet, ktéry nie wyrabia
sie na zakretach waszych
oczekiwan, nie jest zepsu-
ty. Najczesciej jest po pro-
stu nieludzko zmeczony.
Zmeczony tym, ze kazda
z trudem zbudowana wer-
sja siebie znowu odbija
sie od $ciany z napisem:
,hie o to mi chodzito”.
Ze zawsze jest jaki$ brak
- za miekki, za twardy, za
ambitny, za mato ambitny.
Nie jesteSmy smartfonami
Z opcja ,aktualizyj sys-
tem”. JesteSmy facetami
z warstwami i bliznami,
ktérych sami do korica nie
rozumiemy. Wiekszo$¢
z nas naprawde zasuwa.
Po cichu. Wytrwale. Bez
order6w za dobre sprawo-
wanie.

Drodzy Panowie.

Wiem, ze czasem siedzi-
cie wieczorem w aucie
pod domem, gapiac sie
w kierownice. Wiem, ze
prébujecie spia¢ w jedno
site i czutosé, a wychodzi
wam kompromis, ktéry nie
zadowala nikogo. I Ze to po
prostu frustruje.

Tych sprzecznosci nie da
sie logicznie rozwigzac.

Trzeba wzia¢ je na klate
i i8¢ z nimi przed siebie.
I pogodzic¢ sie, ze tak be-
dzie zawsze.

Silny facet to nie ten, co
nic nie czuje. To ten, kt4-
ry czuje strach, bdl i nie-
pewnos¢ - i mimo to siada
do stotu i robi, co do nie-
go nalezy. Czuly facet to
nie rozlazta klucha, ktéra
przeprasza za to, ze zyje.
To gos¢, ktéry zna swo-
ja warto$¢, wie, co czuje
i potrafi o tym opowie-
dzie¢ - bez spuszczania
wzroku, bez zebrania o li-
tosc¢.

Mozesz uroni¢ tze na
szkolnym przedstawieniu
dziecka i by¢ tym samym
facetem, ktéry rano wstaje
i twardo negocjuje warun-
ki wynagrodzenia z sze-
fem. Mozesz rozwieszac
pranie i szorowac podtoge,
majac w sobie co$, czego
zadna kpina nie zmyje:
wiasny kierunek, wtasne
granice, wlasng godnosc¢.

Nie musisz wybiera¢ mie-
dzy stara a nowa wersja
siebie. Mozesz by¢ tq nie-
uporzadkowana, niedo-
konczong, wewnetrznie
sprzeczng hybryda. Ro-
bisz swoje. Myslisz. Czu-
jesz. Shuchasz i korygujesz
kurs, gdy tracisz kieru-
nek. I caly czas idziesz do
przodu. Bo tak trzeba. Bo
tak chcesz. Bo to przeciez
o to chodzi!

KOSZULKI

RYKI, UL. SZKOLNA 1 (na rogu)
TEL.508 823 563
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J MECENAS OSKO MOWT, JAK JEST

Rozgraniczenie dziatki, czyli kiedy decyzja urzedu
nie konczy sprawy

-\ §
Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501 011 773.

przychodza do !ek nie zdaje sobie spra- to juz za sobg. Problem starych map, dokumentéw jeszcze jedng rzecz. Lu-
prawnika z prze- wy z jednej podstawowej w tym, ze taki podpis p6z- zzasobu geodezyjnego, za- dzie czesto myS$la, ze
konaniem, ze najwiek- rzeczy: to, co dzieje sie niej bywa traktowany jako piséw w ksiegach wieczy- skoro ,,co$ zostato nary-

C zasem ludzie Wielu wilascicieli dzia- wa i cztowiek chce mie¢ deta. Moze siegna¢ do Z doswiadczenia widze

szy problem juz za nimi. u geodety w terenie, nie zgoda. stych. Moze przestucha¢ sowane”, to tak musi by¢.
,Granica zostata ustalo- jest jeszcze ostatecznym Swiadkoéw, strony, a przede  Tymczasem mapy i szkice
na” - mowia. ,,Geodeta rozstrzygnieciem sprawy. A to nie zawsze jest praw- wszystkim powola¢ nieza- to narzedzia, a nie wyro-
by}, wszystko pomie- Geodeta wykonuje czyn- da. leznego bieglego geodete.  ki. One tez moga zawiera¢
rzyl, podpisy sa, sprawa nosci techniczne, sporza- I dopiero wtedy czesto btedy, uproszczenia albo

zamknieta”. I wtedy za- dza protokdt, szkice, mapy. Jezeli kto$ nie zgadza sie  okazuje sie, Ze to, co wy- niepelne dane.

czyna sie rozmowa, kt6- Ale to organ administracji  z ustaleniem granicy, ma gladato na ,ustalong grani-

ra pokazuje, Ze to dopiero - wojt, burmistrz - wydaje prawo to zakwestionowa¢. ce”, wcale takie oczywiste Dlatego w sprawach o gra-

poczatek. decyzje o rozgraniczeniu. I to na dwa sposoby. Po nie jest. nice najgorsze, co mozna
I cowazne, zanim ja wyda, pierwsze - moze zaskarzy¢ zrobié, to biernie sie zgo-

Rozgraniczenie nieru- ma obowigzek sprawdzi¢, rozstrzygniecie dotyczace Prawo méwi jasno: grani- dzi¢, cho¢ w Srodku czu-

chomosci to jedna z tych  czy geodeta zrobit wszyst- kosztow postepowania ce ustala sie w pierwszej jemy, ze ,,co$ sie nie zga-

spraw, ktore wygladaja ko prawidtowo. rozgraniczeniowego. Bote kolejnosci wedtlug stanu dza”.

prosto tylko na pierwszy koszty potrafig by¢ znacza- prawnego. Jezeli tego nie

rzut oka. W praktyce to W teorii brzmi to dobrze. ceinie zawsze sa rozdzie- da sie ustali¢ - bierze sie Jezeli masz watpliwosci
czesto mieszanka emocji, W praktyce bywaréznie.  lone sprawiedliwie. pod uwage tzw. ostatni - reaguj. Zadawaj pyta-
historii rodzinnych, daw- spokojny stan posiadania, nia. Sprawdzaj dokumen-

nych podzialéw ,na sto- Zdarza sie, ze strony pod- Po drugie - i to jest kluczo-  czyli to, jak przez lata fak- ty. A jesli trzeba - idz do
wo” i dokumentéw, ktére pisujg protokdt graniczny we - ma prawo zazada¢, tycznie wygladalo korzy- sadu. Bo granica dziatki
nie zawsze do siebie pa- w atmosferze napiecia, po- aby sprawa trafita do sadu.  stanie z gruntu. A dopiero to nie tylko linia na mapie.
suja. A kiedy w gre wcho-  $piechu albo zwyczajnego I to jest moment, w kté- na koncu - wszystkie oko-  To realny kawatek Twojej

dza jeszcze pienigdze - na  niezrozumienia tego, co sie  rym sprawa zaczyna by¢ liczno$ci sprawy. wlasnosci.

przyklad odszkodowania dzieje. Kto§ mowi: ,Tujest rozpoznawana naprawde

za przejecie gruntéw pod granica”, kto$ inny sie nie  wnikliwie. To wazna hierarchia. Bo I czasem warto o niego
drogi - spér potrafi sie za-  zgadza, ale podpisuje, bo oznacza, ze nie kazda kre- zawalczy¢ - zanim kto$
ostrzy¢ bardzo szybko. Hak trzeba”. Albo dlatego, Sad nie ogranicza sie do ska na szkicu geodety ma narysuje ja za Ciebie.

Ze sytuacja robi sie nerwo-  tego, co zrobit jeden geo- taka sama wartosc.

J O ZDROWIU

O ziofach na wiosne

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista choréb
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wiasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

domo jakie przy- ny zgromadzily jesienia cennych skiadnikéw, kto- rzodkiewki, gorczycy, ru- czlowieka, m.in. solanine.

chodzity jeszcze w korzeniach, a teraz re pobudza w nas procesy koli, ciecierzycy, pora czy
chlody, wiosny nie da sie przekazujg todygom i li- regeneracji. kozieradki. Jesli na wiosennym spa-
juz odwota¢. Wszystko sciom, aby mogly sie roz- cerze uda nam sie zebrac¢
wokoét sie zieleni, pecz- wija¢. Podobnie nasiona, Takie satatki mozna wzbo- Hodowla kietkéw wyma- wiekszg ilos¢ mtodych
nieja paki drzew i krze- wypuszczajac kietki, od- gaca¢ mlodym szczypior- ga jedynie trzech rzeczy: liSci mniszka, pokrzy-
wow. Zieleni sie trawa, dajq to, co najlepsze i nie- kiem, lis§¢mi rzodkiewki $wiatla, wody i powietrza wy lub innych zi6t, war-
zakwitaja pierwsze kwia- zbedne do wzrostu nowej czy salata. Cho¢ obecnie oraz codziennego podle- to wycisna¢ z nich sok.
ty, a tuz za nimi brzo- rosliny. rosna one jeszcze gtéwnie wania. Najlepiej naczynie Uzyskamy go oczywi-
skwinie, wisnie i §liwy. w szklarniach, rowniez do kietkowania ustawi¢ na $cie niewiele - zaledwie
Z ziemi wychodza i roz- Z tych $wiezo rozwinie- posiadaja wiele cennych parapecie okiennym i ni- 1-2 tyzeczki - ale wypity
wijaja sie ziola - najpierw  tych okazédw mozna przy- wtasciwosci. W warun- czym go nie przykrywac. zaraz po wycisnieciu jest
podbial, potem mniszek. rzadza¢ wiosenne satatki kach domowych nietrud- Przed spozyciem kietki niezwykle cenny dla zdro-
Rozwijajq sie takze liScie - czy to z liSci mlodej po- no tez wyhodowac szczy- nalezy wyptukac. Prze- wia. Nie nalezy go jednak
pokrzyw, topianu i wielu krzywy, mniszka lekar- pior z kietkujacej cebuli. chowujac je w lodéwce przechowywac, gdyz bar-
innych roslin. skiego, babki, bluszczyka Nawet niewielki dodatek (co mozna robi¢ do 7 dni), dzo szybko traci swoje

kurdybanka, krwawnika, takiej Swiezej zieleniny réwniez nalezy je regu- wiasciwodci.

Wiosna to pora, kiedy przy czy nieco pdzniej rumian- ma korzystny wptyw nie larnie ptukac, aby usuwac
pieknej pogodzie warto ku. Je$li do takiej bazy tylko na wyglad spozywa- z nich bakterie i zarodniki Te wiosenne, ziolowe
wybrac sie na spacer, ale dodamy ugotowane jajka nych dan, ale takze naich grzybéw. Warto pamieta¢, specyfiki stanowia jedno
to rowniez czas, by przy- ipolejemy je samodzielnie smak i wlasciwosci pobu- ze cho¢ kietkuja niemal z najtanszych i najlep-
nie$¢ z takiej przechadzki wyhodowanym w warun- dzajace. Od dawna zache- wszystkie rosliny, to kiel- szych zrodet witamin,
troche mtodych lisci zi6t. kach domowych jogurtem, cam réwniez do domowej koéw ziemniaka, papryki mineratéw oraz prozdro-
Zawierajq one duze iloSci kefirem lub ukwaszona uprawy kietkéw: lucerny, i pomidoréw nie wolno wotnych zwigzkéw biolo-
substancji biologicznie $mietana, dostarczymy stonecznika, rzezuchy, spozywac -zawierajgone gicznie czynnych.

Choéby nie wia- czynnych, ktére rosli- organizmowi niezwykle fasoli mung, czerwonej substancje toksyczne dla
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Szkolne pamiagtki w Izbie
Regionalnej
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Na legitymacji zacho+oi rowniez zdjecie jej

wtasciciela i odreczny podpis (fot. Grazyna Szczepan-

ska)
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Nowe eksponaty
trafity do Deblina.
Mozna zobaczyc
Swiadectwa,
zdjecia i dawne
przybory szkolne

v

wiadectwa i wazne
S dokumenty os$wia-

towe juz mozna
oglada¢ w przestrzeni
ekspozycyjnej. Histo-
ryczna Izba Regionalna
w Deblinie wzbogaci-
ta sie o nowe nabytki
zwigzane z deblinskim
szkolnictwem.
Wedtug znanego porze-
kadta, zdobytej wiedzy
nikt nikomu nie odbie-
rze. Jak sie okazuje, nie
gubig sie takze doku-
menty potwierdzajace
wyksztalcenie. Cieka-
we eksponaty z tego
zakresu historii pozy-
skalo w ostatnim cza-
sie Towarzystwo Przy-
jaciot Deblina.
Prowadzona przez spo-
tecznikéw Historyczna
Izba Regionalna pre-
zentuje bogate zbiory
dotyczace przesztosci
Miasta Orlat i prze-
glad zawodéw wyko-

nywanych przez jego
mieszkancéw. Teraz do
zbioréw dotaczyly ar-
tefakty dotyczace miej-
skiego szkolnictwa.

MADRY POMYSt
KOLEJARZY

Poczatki edukacji
w Deblinie zbiegly sie
z pierwszymi latami
XX wieku. Woéwczas
na terenie, jeszcze wte-
dy, gminy Irena doszto
do powotania polskich
szkét  poczatkowych.
Pochéd w strone wie-
dzy zainaugurowatla,
zalozona 1z inicjaty-
wy pracownikéw kolei
w 1902 roku Iwango-
rodzka Kolejowa Szko-
ta Poczatkowa. W 1904
roku oddano dla niej
nowy murowany bu-
dynek w poblizu pero-
nu I1II deblinskiej stacji
osobowej.

- W dalszej kolejnosci,
dzieki pomystowi Mar-
cina Mierzejewskiego
w 1905 roku powsta-
ta w Irenie prywat-
na szkota poczqtkowa,
dziatajqca najpierw
pod patronatem Pol-
skiej Macierzy Szkolnej,
a nastepnie Towarzy-
stwa ,,Szkota”. Po uzy-
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W przesztosci nie wystawiano tylko Swiadectw, ale
i zaSwiadczenia o ukonczeniu danej klasy (fot. Grazyna

Szczepanska)

& Zzachowanych dokumentéw mozna poznat daw-
nych mieszkancow Deblina iich szkolne osiggniecia

YCTABD

Wpencwaro OBwecrsa nogw waae. Mwona®,

I. Ihar, npasa n ofxaannectn OfmecTan

Poczatki szkolnictwa w Irenie siegajg czaséw za-

boréw. Dowodzi tego dokument ustanawiajacy szkote
wydany w jezyku rosyjskim (fot. Grazyna Szczepanska)

skaniu oficjalnej zgody
naczelnika Chetmskiej
Dyrekcji ~ Szkolnej, 1
pazdziernika 1909 roku
otwarto szkote w no-
wym gmachu. Wybu-
dowano go dzieki da-
rowiznie ksieznej Ireny
Paskiewiczowej, sktad-
kom i ofiarom cztonkow
zarzqdu  Towarzystwa
»Szkota” opowiada
Grazyna Szczepanska,
prezes TPD i kustosz
Izby Regionalne;j.

NAJLEPIE)
W MIEDZYWOIJNIU

Jeszcze prezniej szkol-
nictwo rozwijalo sie
w okresie miedzywo-
jennym. Na terenie
obecnego miasta dzia-

lalo wtedy az osiem
placowek. Byty to: trzy
szkoty poczatkowe
w Irenie, jedna szko-
ta w Deblinie, Szkota
Hodowlano-Rolnicza
w Irenie, Gimnazjum
Prywatne w Irenie,
Szkola Zawodowa Do-
ksztatcajaca w Irenie
oraz Oficerska Szkola
Lotnicza w Deblinie.

Po II wojnie Swiato-
wej stan ten nie ulegt
wiekszym  zmianom.
Jeszcze przed powsta-
niem miasta Deblin
funkcjonowatly w mie-
$cie m.in.: trzy szkotly
powszechne w Irenie,
jedna szkota w Debli-
nie, Prywatne Koedu-
kacyjne  Gimnazjum
i Liceum, Gimnazjum

(fot. Grazyna Szczepaﬁska)
— r-—— -—J-J'—a;l'ﬂhr\-(’

| Legiiymaqu szl( ke |
t. na rok 1918)65 ® Nr {" .'

Do zbioréow muzealnych dotaczyta bardzo dobrze
zachowana legitymacja szkolna Mariana Borka z lat
miedzywojennych (fot. Grazyna Szczepanska)

Administracyjno—Han-
dlowe, Srednia Szkota
Zawodowa i Oficerska
Szkota Lotnicza.

- W zbiorach HIR znaj-
dujq sie skany i orygi-

tymacje, zeszyty szkol-
ne, przybory szkol-
ne, drewniana {awka
szkolna z katamarzem.
Zachecam do ich obej-
rzenia - mowi prezes

naty swiadectw, zdjecia, Towarzystwa Przyja-
skany kronik szkolnych, ci6t Deblina.
przybory szkolne, legi- Tomasz Kepka
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»Garwolin caly byl czerwony”.
Wspomnienia, ktore zostaja na zawsze

> I

Pierwsze bomby
spadty, gdy
miata siedem
lat. Do ostatnich
dni pamietata
huk samolotow,
ptonace miasto

i strach, ktory na
zawsze zmienit
zycie mieszkancow
Garwolina

12 kwietnia 2026 roku
w wieku 94 lat zmar-
ta Walentyna Winek
z domu Janiec. Jej
dzieciece wspomnie-
nia z dramatycznych
wrzesniowych dni 1939
roku  w  Garwolinie
do dzi§ przypominaja
mieszkancom powiatu
garwolinskiego, czym
jest prawdziwa wspol-
nota w najtrudniejszych
chwilach.

Walentyna miala sie-
dem lat, gdy wybuchia
wojna. Byla najstarsza
corka Wandy z Ostrow-
skich i Waclawa Janca -
garwolinskiego kusnie-
rza i rolnika. Mieszkali
przy ulicy Sienkiewicza
7, na ojcowiznie mamy.
Hodowali konia, krowe,
$winie i kury. Chleb ku-
powali w piekarni Kobu-
sa. Ojciec szyl kozuchy
i wozil je na jarmark do
Lowicza. - Tata szyt ko-
zuchy przy lampie naf-
towej. Nie bylo jeszcze
u nas Swiatta, ale przed
wojnq je do nas podciq-
gnieto - wspominala.
Rodziny jej rodzicow
pomagaty przy budowie
garwolinskiego koScio-
ta, wozac furmankami
materiaty spod Warsza-
wy.

Rok przed wojng mama
probowata zapisaé Wa-
lentyne do szkoly po-
wszechnej. Dziewczyn-
ka bardzo chciala sie
uczy¢. Poszia z kolega
Stasiem  Pigtkowskim
do dyrektor Dabkow-

Dawny Powiat Garwolin i okolice

12 kwietnia 2026 roku w wieku 94 lat zmarta
Walentyna Winek z domu Janiec (zdjecie z Instytutu
Pileckiego)

skiej. Chlopca przyjeto,
jej nie. - To byt wielki
zawdd dla mnie, bo ja
naprawde chcialam sie
uczy¢ - méwita z zalem.
W niedziele chodzila
z mama na msze putko-
wa. - Zawsze w niedziele
o 10:00 byta Msza $w.
z udziatem wojska. Na
msze przychodzili strzel-
cy konni. Czasami z or-
kiestrq - relacjonowata.
Po mszy odprowadzaty
zolierzy do duzego
mostu. Pamietala ele-
ganckie zony oficerow
i garwolinskich Zydéw.
Miata kolezanke Ryfke,
a do sklepu Moskowej
biegala po zapalki, pa-
pierosy i cukier. Ojciec
nalezal do Ochotniczej
Strazy Pozarnej i cza-
sem zabierat ja na zbiér-
ki.

WYBUCHLA
WOJNA

1 wrze$nia 1939 roku
dowiedzieli sie o wojnie

z radia u pani Girtlero-
wej. - W radiu podano
komunikat, ze wybuchta
wojna i ze radio nie
bedzie juz nadawaé au-
dycji. Ptakatam na te
wiadomosci. Batam sie,
Ze nas zabijq lub spala -
opowiadata Walentyna.

Mama natopita smal-
cu, tata spakowat skory.
Byli gotowi do ucieczki.
8 wrzeSnia po potu-
dniu siedziala na tawce
przed domem z mamga
i sasiadkami. Przecho-
dzil nieznajomy, pytat
o droge na laki. Zaraz
potem zaczat sie nalot.
Samoloty nadlecialy od
strony Warszawy. - Po-
wodowaty straszny huk.
Whbieglismy wszyscy do
domu, zeby sie schronié.
Padlismy tam na pod-
toge. Podmuch wiatru
otworzyt wszystkie okna
- wspominata. Ojciec
kazal biec do ogrodu
pod wisniowe drzewa.
Tam przeczekali nalot.
Wieczorem ochrzczono

mate dziecko, ktérego
pilnowata. Tata by} oj-
cem chrzestnym.

Noca tata wywiozt ich
koniem do Zakretow
nad rzeka. Ukryli sie
w krzakach. Widziala
zwiadowcze samoloty,
a potem bombowce. -
Widziatam pozar Gar-
wolina. Widziatam pto-
nqgce wieze kosciota. To
bylo straszne. Garwolin
caly byt czerwony. Nocq
bita od niego tuna. Pa-
trzqc na to, chcialo sie
wlosy z glowy rwaé. To
bylo najgorsze, co wtedy
widziatam - méwila.

Po tygodniu wrbcili.
Miasto bylo czarne od
sadzy i wegla. Wiele do-
méw  sptoneto. Ludzie
stracili wszystko.

- Ludzie sobie wtedy
bardzo pomagali. So-
lidarnos¢ byta wtedy
ogromna. Komu dom
ocalat, to przyjmowat
do siebie 2-3 rodziny -
podkreslala Walentyna.
Ich dom ocalat. Przyjeli
siostry cioteczne na calg
zime.

W lepszej sytuacji byli
niz wielu sasiadow. Jej
przyszty maz Tadeusz
Winek miatl wtedy dwa-
nascie lat. Nalot zabrat
mu dwa domy i cate
szczeSliwe dziecinstwo.
- Zostat w jednej koszuli.
Jego rodzinie ocalaty je-
dynie skory, ktore debity
sie wtedy w kadziach.
Pomogta mu wtedy ro-
dzina Majewskich z kon-
ca ulicy Polskiej - dali
kozuszek i dach nad gto-
wq.

BESTIE
W MUNDURACH
Mieszkancy  Garwoli-

na chodzili Senatorska
i patrzyli na zgliszcza.
Pozar zatrzymat sie do-
plero na murowanym
domu Krzy$piakéw przy
Miynskiej. Spalily sie
wieze koSciota, popeka-
la posadzka. Z rodziny
Boguszow zgineta mat-

ka, dwie corki - jedna
w ciazy - i syn. Maz jed-
nej z cérek, Domanski,
po powrocie z wojny do-
wiedziat sie o tragedii.
Niemcy zachowywali
sie jak bestie. - Nie mie-
li ludzkich uczué. Do-
brze rozumieli, co robiq,
a pomimo tego zachowy-
wali sie podle - méwita
Walentyna. - Pierwszy
raz zobaczylam Niem-
ca, gdy jechat motorem.
Miat przewieszony przez
plecy karabin. Wszyscy
na jego widok uciekli -
wspominata.
Zapamietala, jak starosta
garwolinski paradowat
na koniu po Senatorskiej
z obstawgq bijaca pejcza-
mi. Zajeli gimnazjum.
W jej domu mieszkala
pani Ligowska, ktéra
prowadzila tajne kom-
plety. Walentyna zacze-
ta chodzi¢ do szkoly
w gmachu gimnazjum.
Dostawali mleko w bu-
telkach i  urzadzali
imieniny nauczycielek.
- To zawsze byto wielkie
sSwieto.

Podczas rewizji Niemcy
znalezli skéry schowane
pod schodami. - Wszyst-
ko zabierali na potrze-
by swoich Zzotierzy.
Podczas rewizji odkryli
schowek. Kazali mi do
niego wejs¢ i podawac
im skéry. Wtedy wszyst-
ko nam zabrali - opo-
wiadata. - Odchodzqc,
wzieli takze naszq Swinie
i jej mlode prosiaki. Na
moich oczach Niemcy te
mate prosiaczki zabijali,
ttukqc nimi o ziemie. By-
lismy zaszokowani ich
zachowaniem.  Okazy-
wali nam tyle pogardy,
w ogole nie traktowali
nas jak ludzi. Zawsze
odnosili sie do nas z nie-
nawisciq - wspominata
Z przerazeniem.

Na jej oczach zabijali
tez Zydéw - jedng Zy-
dowke nad rzekq i Onu-
frego Maczke, ktdérego
skatowane ciato wysta-
wili na widok publiczny.

HISTORIA |13

Zginela Krysia Piesie-
wicz w furtce wiasnego
domu. Zabito ksiedza
Juszczyka w Eucznicy
i trzydziestu ludzi za
mostem.

W 1944 roku, gdy front
sie zblizal, uciekli do
Rebkowa. Brat Mietek
byt malutki. Nie mieli
mleka. Walentyna szta
po nie i nagle rozpetata
sie bitwa. - Nad mojq
gtowq tylko Swistaly
kule. Wracatam do na-
szego schronienia, czot-
gajqc sie - opowiadata.
Gdy weszli Rosjanie,
pani Koztowska zza ko-
Sciola rozdawata kwiaty
polskim zotnierzom. Ale
wkréotce NKWD  zajeto
jeden pokéj w ich domu.
Aresztowali akowcow,
w tym krewnego Kazi-
mierza Goérzkowskiego.
- Gdy wrocit w 1947 r.,
byt szkieletem cztowie-
ka. Opowiadatl, ze w ta-
grze najgorszy byt gléd.
Ciagle méwit o jedzeniu
- relacjonowatla Walen-
tyna. - Mdj przyszty mqz
tez nalezat do AK. Jego
ojciec bardzo bat sie, ze
syn takze zostanie aresz-
towany - wspominata.
Po wojnie maz Walen-
tyny, Tadeusz Winek,
blacharz, zaktadat rynny
na odbudowywanym ko-
Sciele. Chodzita z ojcem
do Piesiewiczow stu-
cha¢ Radia Wolna Euro-
pa w piwnicy. Zycie po-
woli wracato, ale blizny
pozostaty.

Dzis, gdy odeszta Wa-
lentyna Winek, jej wspo-
mnienia zostaja z nami
jako przypomnienie, ze
w Garwolinie i calym
powiecie garwolifiskim

nawet w najczarniej-
szych dniach liczyla
sie pomoc sasiedzka

i wspdlna troska. To

dziedzictwo, ktore war-

to pielegnowac dla przy-
sztych pokolen.

zrédto:

Dawny Powiat Garwolin

i okolice, wspomnienia spisata

Anna Ogonowska

HISTORIA POWIATU GARWOLINSKIEGO
ZDJECIA - WSPOMNIENIA - DOKUMENTY - MAPY

A czym Ty mozesz sie z nami podzielic? Napisz do nas, zadzwon!

'l'/' GGBR Duuomy Busicd Cmdin § Obelics
o) l]:wum['lmm‘r]

i DawnyGarwolinlCkolice
& dawnygarwolin
kontakt@garwolin.org

tel. 515 446 098
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Najwie

Edyta Pasik

»Zadzwon, jak doje-
dziesz!”. Prosicie Panstwo
o to swoich najblizszych?
Dzwonicie, kiedy inni tego
od Was oczekujg?

W powiesci Jakuba Ba-
czykowskiego prosbe te
kierowali zawsze do trojga
swoich, dorostych juz dzie-
ci, ich rodzice: Wanda i Ry-
szard. Ale one zwykle nie
dzwonity. Rzadko dzwonia
i teraz, kiedy z dwojga ro-
dzicéw zostat im juz tylko
ojciec. Mama zmarla trzy
lata wczesniej, a Renata,
Ania i Mateusz maja pro-
blem z organizacja opieki
nad stabym juz i schorowa-
nym tatg. I kiedy spotykaja
sie w swoim rodzinnym
domu, zeby temat ten prze-
dyskutowaé, ujawniaja sie
skrywane przez lata animo-
zje i dochodzi miedzy nimi
do ostrych spiec¢.

,Jrodzinna tkanka”

A przeciez byli i sg zu-
petnie normalna i zdrowa
rodzing! Bez patologii,
przewlektych choréb czy
innych traum, ktére na-
lezatoby przepracowac
i ktére mogtyby rzutowac
na relacje z ojcem. Zaréw-
no on sam, jak i matka
przez cate zycie ciezko
pracowali, zeby zapewni¢
trojgu dzieciom godna
codzienno$¢ i dobry start
w dorostos¢. Mieszkali
w bloku, bez wielkich wy-
gbd, ale darzyli sie mito-
$cia i szacunkiem, uczac
tego rowniez swoje pocie-
chy. Przez dziesiatki lat
ich rodzina byta jak skata,
ktérej nic nie mogto skru-
szyC. Niestety, wszystko
zmienita $mier¢ matki. To
wtedy ,,ich rodzinna tkan-
ka pekia”.

,»W zasadzie to przez cale
zycie probujemy sie pogo-
dzi¢ z mys$la, Ze rodzice

umrg wczesniej niz my.
A jednak, kiedy przycho-
dzi TEN moment, i tak nie
jestesmy gotowi. Bo nie da
sie przygotowac na utra-
te osoby, ktéra byla przy
nas cate zycie. Cztowieka,
ktoérego nikt nie zastapi.
Matki”.

To wiasnie mama Wanda
cate zycie starala sie ich
faczy¢. To ona ,tagodzita
spory i znajdowata rozwia-
zania”, proszac swoje do-
roste juz dzieci, by staraty
sie ,,patrze¢ na zycie z lotu
pieknego bociana wracaja-
cego do gniazda”. Uczyla
ich mitosci, radosci zycia
i przebaczenia, ale dawa-
1a tez potrzebne poczucie
wolnosci i niezaleznosci.
,INigdy nie obcigzata Re-
naty, Ani czy Mateusza
byciem celem jej istnienia”.
Bo, jak twierdzila, ,,dzieci
nie nadaly jej zyciu sensu,
tylko dopehity to zycie”.

»dyZury na milos¢”

I wydaje sie, ze doroste juz
dzieci o tym wszystkim
pamietaja. Matka wcigz
zyje w ich sercach i pamie-
ci. Ale fizycznie i po ludz-
ku tak bardzo jej brakuje!
Gniazdo, do ktérego wra-
caja, jest puste i zaniedba-
ne, mimo ze wciaz obecny
jest w nim ojciec Ryszard.
Ale i on zmienit sie po
$mierci zony. Brakuje mu
wczesniejszej energii i za-
angazowania w funkcjono-
wanie rodziny. Niczego juz
od zycia i swoich dzieci nie
oczekuje. Ma $wiadomos¢,
Ze jego staba kondycja fi-
zyczna i samotnosc sa dla
dzieci obcigzeniem. Czuje
sie niewidzialny i nie-
potrzebny, cho¢ ustality
one miedzy soba dyzury,
zeby byt ,,zaopiekowany”.
Wszystkie jednak jego
potrzeby sprowadzity do
»Sprzatania, gotowania
i zakupow”. A przeciez
czlowiek, nawet stary, po-
trzebuje do zycia czego$
wiecej...

Dlatego Ryszard znika
w oczach. Caly jest teskno-
ta. Za przesztoscia i swoja
ukochang zona, z ktéra
szczes$liwie przezyt piec-
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dziesiat lat matzenstwa.
Pisze do niej listy, w kt6-
rych wspomina ich wspél-
ne doswiadczenia.

,,Kiedy ostatnio bytem za-
pali¢ znicz na Twoim gro-
bie i usiadtem na chwile na
taweczce, zwatpitem w to,
ktére z nas jest bardziej
martwe: Ty czy ja”.

Te listy do zmarlej zony
pisane przez Ryszarda sg
niezwykle poruszajace.
Ujawniaja cate poktady
tesknoty, zalu za tym, co
juz nie wrdci, i niedajacej
sie niczym wypeknic¢ pust-
ki. Nie sa w stanie zrobic¢
tego nawet dzieci, cho¢
ich czestsza obecno$¢ na
pewno databy mu przy-
najmniej poczucie sensu
zycia. A one tak rzadko
do niego zachodza i tak
rzadko dzwonig, cho¢ on
mitosci i uwagi im nigdy
nie skapik.

Ale czy milos¢ to kredyt?

Czy trzeba ja sptacac? Czy
chodzi tylko o to, zeby
wyréwnac rachunki i zeby
bilans sie zgadzal?

Pytania te zadaja sobie
Mateusz, Ania i Renata,
patrzac z troska na scho-
rowanego ojca, na ktérego
w zadnym z ich zyciowych
planéw nie ma miejsca.
Chot¢ go kochaja i niczego
mu nie moga zarzuci¢, nie
daja mu tego co najwaz-
niejsze - OBECNOSCI. To
ich obowiazki i przyjem-
nosci nie cierpia zwloki.
To oni sa w tej relacji naj-
wazniejsi.

Patrzac na nich z boku,
mozna ich fatwo i surowo
oceni¢. Oskarzyc¢ o obojet-
nos¢, nieczutosc i egoizm.
Robi to zresztq sgsiadka
Ryszarda, Violetta, ktéra
w Mateuszu, Ani i Re-
nacie widzi po prostu zte
i niewdzieczne dzieci.
Tymczasem prawda jest
bardziej skomplikowana
i ztozona, co Autor stara
sie naswietli¢, ukazujac
sytuacje z réznych per-
spektyw i oddajac gtos
kazdemu z rodzenistwa.

siostrzano-braterski ring

1 kazdy z tych gloséw jest
wiarygodny i budzi zrozu-

kszym darem jest obecnosc

mienie! Bo kazde z nich
stoi gdzie$ na zyciowym
rozdrozu, przezywajac
swoje kryzysy i zmieniaja-
ce wszystko decyzje. Stara-
ja sie pamietac o ojcu, ale
codzienno$¢ ich pochtania.
Zreszta wydaje im sie, ze
maja jeszcze duzo czasu.
Ze ojciec zawsze czeka,
a oni jeszcze zdaza przyjs¢
czy zadzwoniC. Nie sa tez
niewdzieczne. Pamieta-
ja poswiecenie rodzicow
iich mitos¢. Ale kazdemu
z nich wydaje sie, ze tym
razem to nie on, ale ten
drugi - druga powinni sie
ojcem zajaé, ze teraz to na
nich kolej.

I to wlasnie w tej ,,prze-
pychance” miedzy ro-
dzenstwem dochodza do
glosu wczesniej thumione
emocje, zadawnione urazy
i zale. Pojawia sie tez nisz-
czaca tak wiele zazdros¢.
A przeciez rodzice im za-
wsze powtarzali, Ze kiedy
oni odejda, beda mie¢ tyl-
ko siebie!

»ZY0s$¢, zal i pretensje
rodzenstwa uderzaty
o $ciany matego pokoju,

niemalze go rozsadzajac.
Co takiego sie stato przez
ostatnie trzydziesci lat, ze
bliskie osoby, ktére w zgo-
dzie dzielity te malq prze-
strzen, nagle nie potrafity
sie porozumie¢?”

W znacznym stopniu thu-
maczy to Autor, postugujac
sie retrospekcja i przywo-
hujac zdarzenia z przeszio-
$ci kazdego z rodzenstwa.
Nie stara sie ich jednak na
site usprawiedliwiac i thu-
maczy¢. Wskazuje raczej
na to, jak trudne bywaja
takie rodzinne sytuacje,
z ktérych nie ma dobrego
wyijscia i wlasciwie kazdy
musi co$ poswieci¢, zeby
ocalic relacje.

najwiekszym darem jest
obecnos¢

Takie jest wedtug mnie
gléwne przestanie tej po-
wiesci, ktéra stawia tak
wiele pytan, tak niewie-
le odpowiedzi przy tym
udzielajac. Jej lektura jest
jak przegladanie sie w lu-
strze i dostrzeganie tego,
co niszczy nasze rodziny.
Kaze stana¢ w prawdzie
przed soba i przyjrzec sie
swoim zyciowym prioryte-
tom i rodzinnym wieziom.
Jest jak cichy gtos sumie-
nia. Przypomina o tym,
czego juz nigdy nie bedzie
mozna nadrobié, kiedy
nie zdazymy na czas. Bo
wtedy zostanie juz tylko
z7al. ,,Zal, ze sie za mato
kochato™...

Dlatego zapraszam dzi$
Panstwa nie tylko do lek-
tury tej niezwykle poru-
szajacej powiesci, ale i do
tego, by ,,dzwoni¢, jak do-
jedziemy”, kiedy kto$ nas
o to prosi. Bo przeciez czas
plynie nieubtaganie, nikt
nie zyje wiecznie i wcze-
$niej czy pézniej przyjdzie
moment, kiedy bedziemy
chcieli chwyci¢ za telefon
i ustysze¢ glos ukochanej
osoby, a on bedzie uparcie
milczat...

Jakub Baczykowski - autor
kryminatéw i powiesci oby-
czajowych. ,Zadzwon, jak do-
jedziesz" ukazata sie w 2024
r.w wydawnictwie Mieta
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Herbatka u Stalina
Teatr Telewizji, 1999

W, Herbatce u Stalina” autor sztuki podejmuje problem
fascynadji intelektualistow europejskich komunizmem
w jego rdzennym, rosyjskim wydaniu. Jak przypominaja
na wstepie realizatorzy spektaklu: w latach 1923-1924
powstaty pierwsze towarzystwa przyjaciot Rosji
Radzieckiej. Wielu sposréd ich cztonkéw i sympatykéw
to wybitni humanisci. Dlaczego intelektualisci dali sie
uwies¢ fatszywej ideologii i bezczelnej propagandzie?
Dlaczego najwybitniejsze umysty swojej epoki, ludzie,
ktdrzy mieli moralny obowiazek dociekania prawdy,
woleli udawac, ze nie widza, co dzieje sie w sowieckiej
Ros;ji? Te pytania stawia autor , Herbatki u Stalina”.

20:00

TVP
KULTURA

TVP
KULTURA

Boccaccio '70
Obyczajowy, Francja, Whochy, 1962

Inspirowany Dekameronem
Boccacciego, czteroczesciowy film
nowelowy. Czterej stawni rezyserzy
whoscy przedstawili mitosne historie
znajpiekniejszymi kobietami
odwczesnego kina w rolach gtéwnych.
W tej czesci znalazty sie: nowela
Luchino Viscontiego i nowela
Vittorio De Siki.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:35

Wtorek

Symfonia tarica/Ssss...
Widowisko baletowe, 2026

,5sss...” jest czescia tryptyku , Symfonia tarica”

- widowiska baletowego rozpisanego na duety
muzykow i choreograféw; Beethoven z Toerem van
Schaykem, Bizet z Georgem Balanchinem, Chopin
zEdwardem Clugiem.

Telewizyjna rejestracja ,Symfonia tarica/Ssss...”
zTeatru Wielkiego - Opery Narodowej, zacheca do
zanurzenia sie w spokojna, zagadkowa, tajemnicza
atmosfere nokturnéw Fryderyka Chopina, ktére

w pofaczeniu z dynamiczna, poetycka i chwilami
ironiczn choreografia tworzy wspaniate potaczenie
tradycji z nowoczesnoscia.

TVP1

Super8
Thriller, SF, USA, 2011

Ohio, rok 1979. Grupie nastolatkéw
udaje sie zarejestrowac tytutowa
kamerg Super 8 katastrofe kolejowa.
Niedtugo po tym wydarzeniu do
miasteczka wkracza wojsko. Powodem
interwencji armii jest rosnaca ilos¢ nie
dajacych sie racjonalnie wyttumaczy¢
wydarzen, tajemniczych zniknie¢ ludzi
izwierzat. Miejscowy szeryf odkrywa,
ze wszystkie te wydarzenia s
potaczone z katastrofa pociagu.

Bez znieczulenia
Dramat obyczajowy, Polska, 1978

Gtéwnym bohaterem ,Bez znieczulenia” jest Jerzy
Michatowski - znakomity reporter, specjalista od
probleméw Trzeciego Swiata. Jego kariera zawodowa
to pasmo sukcesow. Zycie rodzinne réwniez uktada mu
sie bez zarzutu. Ma wtasne seminarium na uniwersy-
tecie, bryluje w programach telewizyjnych, ktérych
jest gwiazda. Jednym stowem - lepiej by¢ nie moze.
Lepiej nie, ale gorzej...? Pewnego dnia, z niejasnych
dlan przyczyn, przestaje mu sie wies¢. Traci zaufanie
zwierzchnikow, na kolejny wyjazd za granice kwalifikuje
sie kto inny, przestaje dostawac prase z Zachodu,
ajego zajecia na uczelni zostaj zawieszone...
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Niedziela

L
Cztowiek w ogniu
Akdja, USA, 2004

John Creasy (Denzel Washington) to byty zabdjca, przez
wiele lat pracujacy dla CIA. Przyjezdza do Meksyku,
aby objac posade ochroniarza dziewigcioletniej Pity
(Dakota Fanning). Dziewczynka jest cérka znanego
biznesmena. Szybko udaje sie jej zaskarhi¢ sympatie
oschtego Johna. Dzigki niej mezczyzna ponownie
odnajduje sens swojego zycia. Niestety, bandyci
przed ktérymi Creasy miat bronic dziecko, urzadzaja
zasadzke i pomimo bohaterskiej walki ochroniarza,
Pita zostaje porwana. Mezczyzna w ciezkim stanie
trafia do szpitala. Postanawia wymierzy¢
sprawiedliwos¢ sprawcom.

Czwartek

Miasto aniotow
Obyczajowy, melodramat, USA, Niemcy, 1998

Seth (Nicolas Cage) jest aniotem, ktdry towarzyszy
duchom niedawno zmartych w ich drodze do
wiecznego zycia. Seth nigdy nie byt istota ludzka,
wiec nigdy nie doSwiadczyt dotyku ani smaku.
Przybywa do szpitala w Los Angeles aby pocieszy¢
umierajacego cztowieka, a spotyka Smiertelng
kobiete, ktdra przykuwa jego uwage. To dr Maggie
Rice (Meg Ryan), genialna mfoda kardiochirurg,
ktora jest oddana swojej profesji i swoim pacjentom.
Seth ma moc, by dac sie zobaczy¢, ale Maggie uwaza
goza zbyt tajemniczego - nie wierzy w anioty,
dopdki nie zakocha sie jednym z nich.
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05:05 Wykrywacz ktamstw
05:25 Pytanie dnia - rozmowa
05:45 Reporterzy - magazyn
05:55 Oko na Swiat - magazyn
06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:45 Ranczo - serial kom., 2006
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Przybysze wirod zwierzat

- dokument, Niemcy, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

v S

1151 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - telet.

18:00 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Powrot - serial, 2022

21:35 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

22:40 Zimna wojna - dram., Wik.
Bryt., Polska, Franc., 2018

00:20 Wojna zastepcza - serial

01:20 Nieobliczalny - fab., USA,
2020

03:00 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

03:55 Mel Brooks, genialny
komik - dok., Franc., 2017

04:35 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2022

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2023

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie

11:40 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

12:15 Kolekcja - Ryszard
Winiarski - felieton

12:20 Wtem - Magdalena
Bielska - felieton

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turgja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

= - A
m Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:50 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Kocham Cie, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026
22:20 Postaw na milion
- teleturniej
23:20 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:50 Sprzymierzeni - fab., USA,
2016
02:05 A psa biore ja - kom., USA,
2016
:03:55 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
zajrzymy do lokalu
Kulinarna Warszawka
w Kepnie.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:25 Galacticos Show

- Pojedynek Legend

E

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010

22:10 Wojna domowa - sens.,
USA, WIk. Bryt., 2024

00:20 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

01:40 Ksiaze Andrzej
i seksafera Epsteina

02:30 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

04:50 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny.
Adwokat dostaje
niepokojacy SMS od
dorostej crki. Wkrétce
zostaje znalezione jej ciato
- zostata zamordowana.

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

11 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Farma - reality show

21:00 Must Be The Music
- program muzyczny

23:05 Stan oblezenia - sens.,
USA, 1998

01:30 Elizjum - sens., USA, 2013.
Rok 2154. Swiat jest podzie-
lony na dwie kasty. Zamozni
7yja na przypominajacej
amerykanskie przedmiescia
stacji okofoziemskiej. Reszta
- walczy o przetrwanie na
przeludnionej Ziemi...

04:00 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

A sott ezl

:05:25 Telezakupy TV Okazje

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:45 Biate ztoto - dok., Pol., 2017
08:20 Wtem - Szczepan Kopyt «
Kamila Janiak - felietony
08:30 Wydarzenie aktualne
09:05 Kulturalni - magazyn
10:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wik. Bryt, 1988
11:05 Kradziez - film TVP, 1976
12:15 Portrety - John Wayne
-dok., Franc., 2019
13:25 Pustelnia parmeriska
-dram., Franc., Wk, 1948
16:25 Czas Komedy - dok.,
Polska, 1994
17:35 Spiewnik Komedy
- koncert, 1995
18:30 Kolekcja - Tadeusz
Kantor - felieton
18:50 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Janis
Joplin - dok., Wik. Bryt, 2018
19:25 Video Killed the Radio
Star - Russel Mulcahy
- Wlk. Bryt., 2009

v1IK\[1)Wieczér kinomana
-Boccaccio '70
- obyczajowy, Franc.,
Wrochy, 1962 ®

22:00 Tygodnik Kulturalny

22:50 Przygody Sherlocka
Holmesa - Tajemnica
Copper Beeches - serial,
WIk. Bryt., 1984

23:55 Czwartkowy klub
filmowy - Popioty
- dram., Polska, 1965

02:00 Noc krotkich filmow
- Figury niemozliwe
iinne historie - anim.,
Polska, Kan., 2021

02:20 Kino nocne - Anna i wilki
- dram. obycz., Hiszp., 1973

04:05 Porozmawiajmy
szazerze

04:35 Film jest bajka - dok.,
Polska, 2005

06:00 Nash Bridges - Harvey
wybiera sie na koncert Phila
Lesha. Niespodziewanie
dwie tajemnicze kobiety
dokonuja za kulisami
kradziezy...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir odbiera
telefon od dawnej znajomej
- Siny. Kobieta jest
przestraszona i wydaje sie
by¢ w tarapatach.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

. i B

1L Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Jeden strzat - akcja, Wik.
Bryt., 2021. Jake Harris
(Scott Adkins) jest dowddca
elitamego oddziatu Navy
Seals. Obecnie stacjonuje
w Mirostawcu w Polsce.
Zostaje mu powierzona
bardzo wazna misja, ktdrej
powodzenie zapobiegnie
atakowi terrorystycznemu.

22:00 Freelance - akgja, USA,
2023

00:05 Huragan - akdja, USA, 2018

02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

MWM: Usmiech

05:25 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktore
na zawsze odmienity ich los

05:55 Szkofa - Asia Kobut
zgimnazjalnej 2¢ dwa
miesiace temu pozyczyta
sto ztotych kolezance. Zosia
nie chce oddac dtugu
i wmawia dziewczynie, ze
zostata okradziona przez
dwie licealistki...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

= S |

losu-kom., USA, 2011. Larry
Crowne (Tom Hanks) jest
normalnym, nawet nieco
nudnym, facetem w $rednim
wieku, ktory od wielu lat
pracuje w jednej firmie.
Kiedy zostaje zwolniony
zpracy, odkrywa, ze ma
mndstwo wolnego czasu...

22:10 Krélowa przetrwania
- reality show

23:30 Mroczny rycerz - przygod.,
USA, WIk. Bryt., 2008

02:30 Hotel Paradise - reality
show

03:15 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:00 Usterka - program
poradnikowy

04:35 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 A na deser...
- program kulinarny 20:05
Wielki btekit - sens., Franc.,
1988

23:35 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 01:35
STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:40 Interwencja
- magazyn reporterdw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30

i Telezakupy TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Wilamowice
- Kult $w. arcybiskupa Jézefa
Bilczewskiego 12:00 Regina
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 Glos
serca 13:05 Sladami s. Heleny
Majewskiej 13:30 Msza $w.

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
7ycia 15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Iniewolenie 16:55 Sw. na kazdy
dziet 17:00 Najwigkszy Dar

17:30 taczy Nas Historia 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:50 Oko na Swiat - magazyn
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok

w ogrodzie Extra - mag.
08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial kom., 2006
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny
11:55 Gwiazdy w potudnie

- Nevada Smith - western,

USA, 1966
14:15 Domowe patenty

- felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinamy
15:00 Sanatorium mitosci

- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

174\ Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Komisarz Alex - serial
kryminalny
21:25 Hit na sobote - Nie czas
umierac - sens., WIk. Bryt.,
USA, 2021
00:20 Mechanik: Czas zemsty
- akgja, USA, 2005
02:05 Zimna wojna - dram.,
WiIk. Bryt., Polska, Franc.,
2018
03:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:35 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy

12:15 Andrzej Seweryn
- skazany na scene - dok.,
Polska, 2026

13:05 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Program rozrywkowy

16:20 Na dobre i na zte
- Dobrze, dzigkuje,
wyparfam - serial, Polska,
2026

serial

obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Stowo na niedziele
- rozmowa

19:00 Informacje kulturalne
- magazyn

19:25 Rodzinka.pl - serial kom.

20:30 The Voice Kids - Bitwa
- widowisko muzyczne

22:05 The Voice Kids - Bitwa
Sing off - widowisko
muzyczne

22:50 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:45 Kino relaks - Szpieg,
ktory mnie rzucit - kom.,
USA, 2018

01:55 Sprzymierzeni - fab., USA,
2016

:04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Magda
Gessler zaprasza nas dzisiaj
do restauracji Baszta
w Swidnicy
07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny
11:25 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska
13:15 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010
15:15 Galacticos Show
- Pojedynek Legend
15:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:30 Galacticos Show
- Pojedynek Legend
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda

(L2.5Mam talent - program
rozrywkowy

22:25 Co wiecie 0 swoich
dziadkach? - kom., USA,
2017. Ojciec Dusty (Mark
Wahlberg) i ojczym Brad
(Will Ferrell) tacza sity, by
pokazac swoim dzieciom,
czym s3 perfekcyjne Swieta
Bozego Narodzenia. Ich nowo
powstata przyjazn zostaje
poddana testowi, gdy...

00:25 Zotnierz przysztosi - SF,
USA, 1998

02:30 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:55 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:35 Kung Fu Panda: Sekrety
Poteinej Pigtki - anim.,
USA, 2008

13:00 Kung Fu Panda 3 - anim.,
Chiny, USA, 2016

15:15 Zanim si¢ pojawites
- obycz., WIk. Bryt., USA,
2016. 26-letnia Louisie
,Lou” Clark (Emilia Clarke)
dostaje posade opiekunki
sparalizowanego Willa
Traynora (Cam Claflin),
zamoznego bankiera
i aktywnego sportowca...

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

Fe

19:300 143

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

22:00 Fuks 2 - kom., Polska, 2022

00:05 Scigani - sens., USA, Niemcy,
2008. James McAvoy jako
sfrustrowany pracownik
biurowy odkrywa, ze jest
synem zawodowego
zabdjcy i ze dzieli nadludzkie
zdolnosci swojego ojca
do zabijania...

02:40 Cicha noc- sens., Wik. Bryt,,
2021. Brytyjskie matzenistwo
Nell (Keira Knightley)
i Simon (Matthew Goode)
organizuj coroczng
$wiateczna kolacje w swojej
wiejskiej posiadtosci

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

07:15 Przez tzy do szczescia
- dram., Polska, 1939
09:00 Co nam w duszy gra
- Caty ten film... - 2000
10:05 Kolekgja - Tadeusz
Kantor - felieton
10:25 Dokument tygodnia
- Niepokorny Alain
Resnais - dok., Franc,,
2022
11:30 Droga - Musisz to wypic
do dna - serial obycz.,
Polska, 1973
12:45 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys
- magazyn
13:25 Turandot - opera, Whochy,
2022

15:25 Wydarzenie aktualne
16:05 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - dok., USA, 2019
18:05 Andrzej Seweryn
- skazany na scene - dok.,
Polska, 2026
19:00 Fryderyki ‘2026 - Gala
Muzyki Klasycznej

7111 Bilet do kina - Liczba
doskonata - fab., Wtochy,
Polska, Izrael, 2022. David
jest mtodym samotnikiem,
studiowat matematyke, ma
reputacje geniusza, zyje
biednie, ale szczesliwie.
Joachim wyemigrowat,
dorobit sie wielkich pieniedzy
i spostrzegt, ze jest samotny
i stary. Joachim zaczyna
myslec o kims, komu bedzie
mdgt przekaza¢ majatek...

22:20 Klub Jazzowy - Stryjo
- koncert, 2025

23:35 Wieczor kinomana
- Boccaccio '70 - obycz.,
Franc., Whochy, 1962 ®

01:35 Kino nocne - Tato - dram.
obycz., Polska, 1995

03:30 Turandot - opera, Whochy,
2022

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Alex oddzielnie
$cigaja na autostradzie
kobiete, ktéra moze by¢
wplatana w uprowadzenie
nastolatki. Kobiecie udaje
sie uciec...

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia - W czasie
swojej podrozy do Etiopii
Wojciech Cejrowski
przyglada sie plemieniu
Karo z potudnia kraju i jego
codziennemu zyciu.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 30-letni Jakub
Zalewski cate zycie byt
przekonany, ze ma tylko
matke. Po latach dowiaduje
sie, ze jego ojciec jednak
2yje. Nagte pojawienie sie
ojca madi spokdj Jakuba,
tym bardziej, ze jego
50-letni ojciec jest...

7115\[1] Murarz: Na granicy spisku
- akdja, USA, 2024. Steve Vail
(Aaron Eckhart), byly agent
CIA, odszedt ze stuzby w nie-
stawie i pracuje jako murarz.
Niespodziewanie zostaje
wezwany do dziatania.

22:05 Swiat w ogniu - akja,
USA, 2019. Prezydent staje
sie celem ataku dokonanego
przy uzyciu najnowoczesniej-
szych technik wojskowych.
Ging dziesiatki agentéw,

a zycie gowy paristwa wisi
na whosku.

00:20 Lwie serce - akcja, USA,
1990

02:25 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:00 Menu na miare - program
kulinarny

04:50 Dyzur - serial medyczny

05:20 Szkofa - program obycz.
Karol Szosa, nowy uczen
trzeciej liceum, zakochat sie
w nauczycielce biologii
Barbarze Gruszce i publicznie
wyznat jej mitos¢.

06:10 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:05 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:50 Goonies - przygod., USA,
1985

10:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:20 Méwie Wam - talk-show

12:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:35 Detektywi
- W podmiejskim lesie
dochodzi do napasci na
dwdch braci, jednemu
znich udaje sie uciec.

16:35 The Floor - teleturniej

17:45 Nowe przygody Aladyna
- przygod., Franc., Belgia,
2015

B 1 i

v1iH[!] Lara Croft: Tomb Raider
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
Niemcy, Jap., 2001.
Igfebianie sekretéw
zapomnianych imperiow,
odkrywanie bajecznych
skarbow, $miertelne starcia
z czamymi charakterami
- oto normalny rozktad dnia
poszukiwaczki przygod
Lary Croft (Angelina Jolie)

22:15 Ciche miejsce 11 - SF, USA,
2020

00:10 Super 8 - przygod., USA,
201®

02:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zahdjca
03:15 Fachowcy - paradokument
03:50 Usterka - poradnik
04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
Ana deser... - program
kulinarny
09:35 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 12:45 Krélowa
by¢ - kom., Franc., 2005 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Warto zauwazyc... 12:50
Natura Obiektywnie 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza Sw.

14:30 Przeglad Tyg., Niedziela" 14:35
Stowo Zycia 14:40 Sw. na kaidy
dzieri 14:45 Jak wygrac matzen-
stwo? 15:00 Dzielna niewiasta
15:15 Mateczniki Polskosci 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Historia PL 17:00 Najwie-
kszy Dar 17:30 Przetamujac
bariery 17:55 Poczet WIk. Polakow

18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia
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05:00 Sprawdzamy - magazyn
05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:30 Zycie po Sanatorium

mitosci - reportaz
08:55 Alternatywy 4 - serial, 1983
10:00 Ojciec Mateusz - serial
10:55 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Regina Coeli, Watykan
12:15 Migdzy ziemig a niebem
12:45 Nowe zycie - Magdalena
13:05 BBC w Jedynce - Ssaki

- Upat- dok., 2024
14:35 Dom - serial, Polska, 1996
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$

- Tomasz Stockinger

- talk-show

L:H ) )aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport; Pogoda
20:25 Wojna zastepcza - serial,
Polska, 2026
21:25 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
-felieton
22:25 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
22:50 Tulipanowa goraczka
- fab., Wik. Bryt., USA, 2017
00:45 Nie czas umierac - sens.,
WIk. Bryt., USA, 2021
03:30 Mechanik: Czas zemsty
- akgja, USA, 2005
05:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

TVP 2

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

05:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:10 Domowe patenty
- felieton

11:15 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

11:50 The Voice Kids - Bitwa
- widowisko muzyczne

13:15 The Voice Kids - Bitwa
Sing off - widowisko
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

i X F1Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

17:05 Pitka nozna
- Ekstraklasa - Lech
Poznaii-Legia Warszawa
-meaz

19:50 Pan Mama - serial
komediowy, 2026

20:20 Postaw na milion
- teleturniej

21:20 Kwiatki Polskie duze
- widowisko publicystyczne

22:25 Gwiazdy w akdji - Hit
Man - komedia, kryminat,
romans, USA, 2023

00:30 Krugjata - Znak blizniat
- serial krym., Polska, 2024

01:30 Szpieg, ktory mnie rzucit
-kom., USA, 2018

03:40 Rodzinka.pl - serial

komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrdzniczo-rozrywkowy

12:35 Co za tydzien - program
rozrywkowy

13:15 Mam talent - program
rozrywkowy

15:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

16:50 Galimatias, czyli kogel
mogel Il - kom., Polska,
1989

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

mogel IV - kom., Polska,

2021. Przyjazd tesciowej

oraz zemsta odrzuconej

kobiety moga doprowadzi¢

do prawdziwego korica

$wiata...

23:30 John Wick Il - sens., USA,
Wiochy, Hong Kong, Kan.,
2017

02:00 Superwizjer - magazyn
reporterow

02:40 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert
08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy
11:45 Ksiega smokow - anim.,
USA, 2011. Czkawka, Astrid,
Sledzik oraz Pyskacz przegla-
daja Smoczy Podrecznik
i zastanawiaja sie nad
smoczymi tajemnicami.
12:10 Shrek - anim., USA, 2001
14:00 Must Be The Music
- program muzyczny
16:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
17:30 Awantura o kase
- teleturniej
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Sport
19:22 Pogoda
19:35 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny
19:55 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

YYEE) Jeszcze diuzsze zareczyny
-kom., USA, Jap., 2012. Jason
Segel i Emily Blunt graja
pare narzeczonych, przed
ktdra pietrza sie same
trudnosci na drodze do
oftarza. Stojac w obliczu
wyzwan kariery zawodowej,
nacisku rodziny i mndstwa
innych przeszkdd, prébuja
zaplanowac swdj
perfekcyjny Slub.

01:20 Sasiedzi - kom., USA, 2014,
Radnerowie odkrywaja,
7e ich nowi sasiedzi to
kilkunastu studentéw
2 bractwa Delta Psi Beta

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:40 Telezakupy TV Okazje

06:30 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Powrdcisz tu, 1974
07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Anna Nehrebecka-
-Byczewska
07:50 Bajnutki - widowisko
kameralne, 2026
08:00 Liturgia prawostawna
w Topilcu
09:00 Przystari nad Biblia
- program religijny
09:15 Wspdlny dom - magazyn
09:50 Krawiec Niteczka
- spektakl teatralny, 2018
11:10 Pan wzywat, Milordzie?
- Niech zyje bal - serial
komediowy, Wik. Bryt.,
1988
12:10 Dokument tygodnia
- Niepokorny Alain
Resnais - dok., Franc., 2022
13:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
14:00 Respect - fab., USA, 2020
16:30 Dobry tytut - magazyn
literacki

LvA FINiedziela z... Andrzejem
Sewerynem

18:05 Niedziela z... - Deprawator
- spektakl teatralny

20:00 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - kostiumowy,
Belgia, Niemcy, Franc,, 2023

22:10 Kulturalni - magazyn

23:05 Wigcej niz fikcja
- Jurassic Punk - dok.,
USA, 2022

00:40 Noc krétkich filméw
- 1 cos jeszcze « Uderzenie

01:20 Klub Jazzowy - Stryjo
- koncert, 2025

02:25 Kino nocne - Liczha
doskonata - fab., Wtochy,
Polska, lzrael, 2022

03:55 Niedziela z... Andrzejem
Sewerynem

04:40 A Fe, czyli polski Smietnik

- dokument, Polska, 2008

06:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
06:40 Nash Bridges - Joe Domin-
quez zostaje awansowany
na porucznika. W tym
samym czasie prowadzaca
wiadomosci w radio Joy
Larsson zostaje postrzelona
przez tajemniczego
mezczyzne. Okazuje sie, ze...
08:30 Don Matteo: Boski
detektyw - serial krym.
11:45 Ranczo - serial komediowy
13:50 Robin Hood: Faceci
wrajtuzach - kom., USA,
1993. Tytutowy bohater
wraca z krucjat do Anglii,
by obronic kraj przed
wrogiem. Odkrywa, iz
wihadze w paristwie
sprawuje okrutny ksiaze.
Wraz ze swoimi wesotymi
kompanami postanawia
zmieni ten stan rzeczy.
16:20 Pies i kot - kom., 2024
18:00 Pies - kom., USA, 2022

[,

v{IHI[1] Cztowiek w ogniu - akdja,
USA, 2004 ®

23:05 Mob Land - akcja, Kan.,
USA, 2023. W matym
miasteczku na potudniu
USA lokalny szeryf, Bodie
Davis (John Travolta),
probuje utrzymac porzadek
w spotecznosci dotknietej
plagg uzaleznien.

01:20 Agent MR-9 - akgja, USA,
2023. Elitarny agent
wywiadu z Bangladeszu
faczy sity zagentem CIA,
aby rozhi¢ miedzynarodowa
organizacjg przestepcza,
na ktérej czele stoi
bezwzgledny biznesmen.

03:50 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:20 Dyzur - serial medyczny

:05:00 Dzielnica strachu - serial ¢

05:10 Szkofa - Gimnazjalistka
Natalia Dubiniska, ktora
chce zosta¢ modelka jest
ta, 2e znowu przegrata
casting do reklamy. Wkrotce
postanawia zgtosic sie na
kolejny...

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:40 Pimi z krainy tygrysow
- przygod., Whochy, 2022.
Pewnej nocy osierocony
Balmani ratuje mtodego
tygrysa przed okrutnymi
ktusownikami. Wyruszaja
w daleka podréz do
odlegtego rezerwatu.

09:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:50 Detektywi - program
kryminalny

17:50 Lara Croft: Tomb Raider
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
Niemcy, Jap., 2001

vlH[!ITenet - przygod., USA,
WiIk. Bryt., Kan., 2020.
Agent CIA uzbrojony tylko
w jedno stowo - Tenet
- przenika w mroczny $wiat
miedzynarodowych
szpieg6w, probujac ocali¢
ludzkos¢. Musi skorzystac
ze zjawiska wykraczajacego
poza czas realny.

23:15 Zabdjcza bron IV - sens.,
USA, 1998

01:55 Mate rzeczy - sens., USA,
2021. Zastepca szeryfa
hrabstwa Kern, Joe,,Deke”
Deacon (Washington)
wiacza sie w poszukiwanie
seryjnego mordercy, ktéry
terroryzuje miasto.

04:05 Usterka - poradnik

04:40 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Kataklizmy, ktore
wstrzasnety $wiatem - serial
dok., USA, Czechy, 2023 08:15
Ewa gotuje - program
kulinarny 08:50 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki

10:50 Wielki bekit - sens.,
Franc., 1988 14:15 Dywizjon
303. Historia prawdziwa
- sens., Polska, WIk. Bryt.,
201816:35 U-571 - sens.,
wojenny, Franc., USA, 2000
18:55 Uroczysko - serial
kryminalny. 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto

00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:05 Nazisci na
prochach. Hitler i blitzkrieg
- dok., USA, 2018 02:55
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Msza $w. 10:30 Sokolnik
11:00 Glos serca 12:00 XXV
Ogdlnopolska Pielgrzymka NSZZ
Solidarnosc 14:00 Papiez Polak
do Rodakéw 14:30 Zapiski ze
$wietosci Prymasa Tysiaclecia
15:00 Wies to tez Polska

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert zyczer
16:50 Mateczniki Polskosci
17:00 Zytem blisko Sw. 17:30
Sl ziemi 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Regina Coeli
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informacje
dnia 21:40 Retrospekcja
21:45 Stan Bezp. Paristwa
21:55 Swiety na kazdy dzie
22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ mafzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy
23:30Tam, gdzie Bdg ptacze
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06:00 Sprawdzamy - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Ssaki - Upat - dok., Wik.

Bryt.,, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial,

Polska, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Teatr Telewizji

- Herbatka u Stalina

- spektakl teatralny, 1999 ®
22:05 Swiat bez fikgji - Zycie

i Smierci Maxa Lindera

- dokument, Polska, 2018
23:55 Balans bieli - magazyn
00:40 Kto ratuje jedno zycie.

Cudak - dramat, Polska,

2021
02:25 Tulipanowa goraczka

- fab., Wlk. Bryt., USA, 2017
04:20 Raport specjalny

- magazyn

05:10 Wykrywacz ktamstw -
05:30 Pytanie dnia - rozmowa
05:50 Reporterzy - magazyn
06:00 Oko na Swiat - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Dzika Argentyna

- Niebezpieczne wody

- dok., Irlandia, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - telet.

17:55 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

21:20 Film fabularny

23:50 Oddziat Delta - fab., USA,
lzrael, 1986

02:05 Kto ratuje jedno zycie.
Cudak - dram., Polska, 2021

03:50 To dziata. Polskie
innowacje bez granic

04:50 Notacje - Daniel
Passent. Jak zostatem
dziennikarzem ,Polityki”
- dokument, 2012

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) $wigta
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:15 Kolekdja - Tadeusz
Kantor - felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 Koto Fortuny - extra
- teleturniej
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton
20:55 M jak mitosc - serial, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:55 Na przekor losowi - dram.
wojenny, Whochy, 2023
00:05 Komedianci debiutanci
- kom., Franc,, 2019
02:00 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.
02:55 Akacjowa 38 - serial
03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Przystan nad Biblia
- program religijny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Rosot polski - magazyn
kulinarny
12:15 Ktéredy po sztuke
- Nikita Kadan - Ewa
Juszkiewicz - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz,, Turcja, 2024

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton

20:55 M jak mitosc - serial,
Polska, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Fucking Bornholm - fab.,
Polska, 2022

01:15 Hit Man - kom., krym.,
romans, USA, 2023

03:20 Wydojeni - dok., N. Zel.,

2022

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

The Floor - teleturniej
21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy
22:40 John Wick 111 - sens., USA,
Ukraina, Wtochy, 2019
01:15 Wojna domowa - sens.,
USA, WIk. Bryt., 2024. Przez
pograzone w krwawej
wojnie domowej Stany
Zjednoczone przedziera sie
grupa reporterow, by
w Waszyngtonie
przeprowadzic ostatni
wywiad z prezydentem.
03:20 Co za tydzien - program
rozrywkowy
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugcje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy
do restauracji, Karuzela
smaku”na warszawskich
Bielanach oraz do,,Czterech
Pancernych”w w Biedrusku.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:20 Operacja,Deszcz” - SF,
Australia, 2020

02:55 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:00 Uwaga! - program
interwencyjny

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowskiego
wynajmuje 32-letnia
Aldona Pietras, ktdra jest
zaniepokojona zniknigciem
swojej przyjaciétki, Jolanty
Lipiniskiej. Wkrotce po
rozpoczeciu poszukiwan
detektywi odkrywaja, Ze...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

e~ ————
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Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Psy 3. W imie zasad - sens.,
Polska, 2019. Po 25 latach
odsiadki Franciszek ,Franz”
Maurer (Bogustaw Linda)
wychodzi z wigzienia
i wkracza w nowa Polske,
w ktdrej nic nie jest takie,
jak zapamietat.

00:15 Gora Dantego - sens.,
USA, 1997

02:30 Escape Room - sens., USA,
RPA, 2019

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do agencji detektywistycz-
nej Malanowskiego zgtasza
sie Edyta Maron. Kobieta
jest zaniepokojona losem
swojej 19-letniej
siostrzenicy, Joanny, ktéra
- zdaniem Edyty - jest
przetrzymywana sity
w domu przez jej rodzicéw.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:30 Everest - sens., Wik. Bryt.,
USA, Islandia, 2015

02:10 Plan lotu - sens., USA, 2005.
Jodie Foster w roli pograzonej
w zatobie kobiety, ktdrej
kilkuletnia cérka znika
podczas lotu z Niemiec do
Ameryki - na wysokosci
10 tysiecy metrow...

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:10 0d ucha do ucha - Opo-
wiesc o trzech siostrach,
cazyli jak powstaty pory
roku - anim., Franc., 2024

07:40 Jak powstaje papier?

- dokument, Polska, 2017

08:15 Wtem - Szczepan Kopyt «
Kamila Janiak - felietony

08:25 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

08:55 Dobre strony - Kasia Lins
i Piotr Domalewski - rep.

09:20 Tamte lata, tamte dni
- Maria Maj - magazyn

09:55 Na kiopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986

10:55 Pustelnia parmeriska
-dram., Franc, Whochy, 1948

13:55 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - dok., USA, 2019

15:50 Kwiaty i jaszczury. Historia
majoliki nieborowskiej
- dok. fabularyz., 2023

16:20 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?

- serial, Wlk. Bryt., 2022

Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
18:25 Tygodnik Kulturalny
19:20 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Pierwsze
impresje Moneta - serial
dok., Wik. Bryt., 2015
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Moonraker - sens., Franc.,
WIk. Bryt., USA, 1979
22:15 Porozmawiajmy szczerze
22:55 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - kostiumowy,
Belgia, Niemcy, Franc,, 2023
01:05 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys - mag.
01:45 Kino nocne - Niepamig¢
- dram., Grecja, Polska, 2020
03:20 Wigcej niz fikja
- Jurassic Punk - dok.,
USA, 2022
04:40 Kulturalni - magazyn

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Szejnert
- magazyn
07:40 Atomowa tajemnica
- dokument, Polska, 2017
08:15 Wtem - Joanna Zabnicka
»Kreda” « Piotr Janicki
NN - felietony
08:25 Dobry tytut - magazyn
09:00 Hala odlotow - talk-show
10:00 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:05 Ztote koto - kryminat,
Polska, 1971
12:45 Zeniac- filmTVP, 1983
14:05 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Pierwsze
impresje Moneta - serial
dok., Wik. Bryt., 2015
14:45 Dom moich synéw - film
TVR 1975
15:50 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
16:40 Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986

Mody Polskie - Gorny
Slask - reporta;
18:35 Pastor. Cztery akty
- dok., Polska, 2022
20:00 Symfonia tarica/Ssss...
- widowisko baletowe,
20260
20:25 Rozmowa po teatrze
21:10 Lekkie obyczaje - Szef
roku - kom., Hiszp., 2021
23:20 Film noir - serial dok., Wik.
Bryt, 2022
00:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:00 Moonraker - sens., Franc.,
WIk. Bryt., USA, 1979
03:05 Ktoredy po sztuke
- Alina Szapocznikow
03:20 Tygodnik Kulturalny
04:05 Przystan - film TVP, 1997
05:25 Przystan nad Biblia
- program religijny

06:00 Nash Bridges - Para mto-
dych ludzie jadg takséwka,
nie wiedzac, ze to bedzie
ich ostatnia jazda. Takséwkarz
wywozi ich bowiem na
opustoszaty teren i zabija.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Posterunek w Kolonii
przyjmuje kolegéw po
fachu z Kalifornii - w tym
zaprzyjazniong z Semirem
i Aleksem Jessie Turner.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

. 453 3
Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Osaczony - akgja, USA,
Niemcy, 2005. do domu
bogatego ksiegowego
Waltera Smitha wkrada sie
tréjka nastolatkow. Gdy
z0stajq otoczeni przez
policjantow, wpadaja
w panike i biora zaktadnikow.

22:20 Jeden strzat - akcja, Wik.
Bryt., 2021

00:35 Krol zahéjcow - akcja,
USA, 2023

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Podczas jednej z akdji,
Aleksowi wydaje sie, e
widzi ducha. Okazuje sie, ze
diler, ktdrego Sciga razem
z Gerkhanem wyglada jak
jego dawny znajomy Spike.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- W Srodku nocy w kamienicy
wybucha pozar i wszyscy
mieszkaricy musza opusci¢
budynek. W ttumie Sandra
dostrzega Karola, ktory
zaginat przed osmiu laty

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Badh - akcja, Franc., 2025.
Alma (Marine Vacth) jest
byta francuska agentka
0 pseudonimie BADH,
ktdrej powierzono misje
eliminagji poteznego
handlarza bronia. Zostaje
zdradzona przez whasne
stuzby...

21:55 Bronx - akdja, Franc., 2020

00:10 Ptonaca putapka
- przygod., USA, 2004

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:20 Ten moment - Natalia
Mrdz od siedmiu lat zyje
w zwiazku z Adamem
Jaworskim. Pewnego dnia
Adam doznaje ataku serca.
W szpitalu, przy jego tozku,
Natalia poznaje skrywany
sekret zycia Adama.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - Mtoda kobieta
podejrzewa, Ze jej przyrodni,
autystyczny brat Marcel
zostat pobity w domu
dziecka.

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Hotel Paradise - reality
show

21:00 Mroczny rycerz powstaje
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
2012. Mingto juz osiem lat
od zniknigcia Batmana.
Dziatalnos¢ kryminalna
w Gotham City zostata
zmiazdzona dzieki Ustawie
Denta, stworzonej w celu
walki z przestepczoscia.
Wszystko zmienia sie wraz
z przybyciem wamywaczki.

00:25 Ciche miejsce 11 - SF, USA,
2020

02:25 Skok na gteboka wode
- reality show

03:15 Méwie Wam - talk-show

04:10 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - Marta
i Filip s3 matzenstwem, ale
cho¢ spodziewaja sie
dziecka- nie uktada im sie
najlepiej. Tymczasem
Janek, byty chtopak Marty
i kolega z klasy Filipa,
przygotowuje sie do Slubu
zWeronika...

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

'w"‘,‘!_._

Zabéjcza bron IV - sens.,
USA, 1998. Riggs (Mel
Gibson) i Murtaugh (Danny
Glover) udowodnili, ze
potrafig uwienczyc
powierzone im $ledztwo
sukcesem, jednakze za
kazdym razem
zaprowadzajac porzadek
na ulicach Los Angeles,
doprowadzali to miasto
do ruiny.

23:40 Tenet - przygod., USA,
WIk. Bryt., Kan., 2020

02:40 Hotel Paradise - reality
show

03:25 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:15 Usterka - program
poradnikowy

04:50 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Artur i Merlin: rycerze
Kamelotu - fab. Wlk. Bryt.,
2019 00:25 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 01:30
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn reporte-
row 02:50 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepefnospraw-
nosciami 05:30 Telezakupy TV

09:30 Basniowy teatr lalek 09:55
Sw. na kazdy dzieri 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa 11:30
Warto by¢ ojcem 12:00 Regina
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20
Skazani na Sybir 13:00 Spor
0 Morskie Oko 13:30 Msza $w.
14:30 Ukryci w tonie Matki

15:00 Wygrana 15:50 Ma sie
rozumie 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja parafia
17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 $w. na kazdy dzieri 19:30
Poznajemy Polske 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Z wedka
nad wode 22:30 Starowiejski
Profesor Jozef Bielawski

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny 21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:40 NieSmiertelny - sens., USA,
WIk. Bryt., 1986 01:00 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:05 Hardkorowy
lombard 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Jestem... czyli nasze zycie pod
sercem Mamy 09:45 Stowo Zycia
09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
wWierze 11:35 Stowo zycia 11:40
Ma sie rozumiec 11:50 Sw. na
kazdy dzier 12:00 Regina Coeli

12:03 Inf. dnia 12:20 Rzecz o ks.
Bolestawie Stefariskim 13:30
Msza $w. 14:30 Gdy kwitng
kasztany 15:25 Swiat widziany
sercem 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga
17:30 Rajd Katynski

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:10 Wykrywacz ktamstw

05:30 Pytanie dnia - rozmowa

05:50 Reporterzy - magazyn

06:00 Oko na Swiat - magazyn

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Rodzina (nie od) swigta
- magazyn

08:00 Serwis Info; Pogoda Info

08:25 Zaraz wracam - serial, 2026

09:05 Ranczo - serial kom., 2006

10:05 Komisarz Alex - serial krym.

11:05 Ojciec Mateusz - serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

12:55 Dzika Argentyna - Kraina
mistrzow przetrwania
-dok., Irlandia, 2023

14:00 Ztoty chtopak - serial 2022

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

{[H1F]Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

21:20 System - dram., USA, 2015

23:50 Wieczor z Mistrzem
- Andrzej Wajda - Bez
znieczulenia - dram.
obycz., Polska, 1978 ®

01:55 Oddziat Delta - fab., USA,
Izrael, 1986

04:05 Magazyn Ekspresu
Reporterow

:05:05 Wykrywacz ktamstw

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinamy
12:10 Rzecz Polska - Crystal
i Alexis - dok., 2018
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Domowe patenty
- felieton

1311 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - Moja
Nemezis - serial, Polska,
2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Lina - serial, Franc,, 2021

23:55 Szansa na mitos¢ - fab.,
USA, 2023

01:35 Na przekor losowi -,
Wrochy, 2023

02:40 Idealny rocznik - dok.,
USA, 2022

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

v]E]1UThe Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

22:55 Jak boss - kom., USA,
2020. Dwie przyjaciétki,
impulsywna Mia
i racjonalna, spokojna Mel,
wspdlnie zakfadaja firme
kosmetyczna. Wkrétce
dochodzi do konfliktu...

00:35 Co wiecie 0 swoich
dziadkach? - kom., USA,
2017

02:35 Uwaga! - program interw.

02:50 Najwigksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:30 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:00 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

(L2 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:50 Komediowa sroda - Nie
zadzieraj z fryzjerem
-kom., USA, 2008. Zohan,
izraelski komandos, udaje
sie do Nowego Jorku, zeby
spetnic swoje zyciowe
marzenie - zostac stylista
fryzur. Ale odciecie sig od
wiasnych korzeni nie jest
takie proste...

01:10 Ostroznie z dziewczynami
-kom., USA, 2002.

03:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Stanistawa Celiriska
- magazyn
07:35 todz filmowa
- dokument, Polska, 2017
08:10 Wtem - Joanna Zabnicka
« Piotr Janicki - felietony
08:20 Porozmawiajmy
szczerze
08:55 Tygodnik Kulturalny
09:50 Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:00 Dom moich synéw - film
TVP, 1975
12:10 Zawrdcony - dram.,
Polska, 1994
13:45 Pastor. Cztery akty
- dok., Polska, 2022
15:05 Emil Karewicz. Portret
aktora - dok., Polska, 2003
16:00 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
17:00 Na ktopoty... Bednarski
- Ostatnie lato - serial,
Polska, 1986

iLH[IDobre strony - Andrzej
Chyra i Mery Spolsky - rep.
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - Quentin
Tarantino - dok., 2018
19:35 Wtem - Jacek Dehnel -
Aldona Kopkiewicz
19:42 Andrzej Wajda - Notatki
- Jerzy Radziwitowicz - rep.
20:00 Filip - fab., Polska, 2021
22:15 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, 1984
23:20 Hala odlotow - talk-show
00:25 Scena muzyzna - Komeda
- inspirations - koncert
01:20 Lekkie obyczaje - Szef
roku - kom., Hiszp., 2021
03:25 Film noir. Style noir
- serial dok., Wik. Bryt., 2022
04:15 Informagje kulturalne
04:35 Wykluczeni - dok., Polska,
2017

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Dwunastoletni
Felix i jego matka przez
przypadek zostaja
$wiadkami napadu na
bank. Niestety kobieta
zostaje Smiertelnie
raniona...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- Dominika jest w ciazy, jej
agresywny i pijany partner
wyrzuca ja w $rodku nocy
ZWynajmowanego
mieszkania...

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

1tH1[] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Raport Pelikana - akcja,
1993. Gdy studentka prawa
Darby Shaw (Julia Roberts)
przygotowuje prace ujawnia-
jaca powigzania magnata
naftowego z prezydentem
USA, wplatuje sie
w niebezpieczng intryge
siegajac najwyzszych
szczebli whadzy.

23:00 Rzeka tajemnic - thriller,
2003

01:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:50 Dyzur - serial medyczny

03:25 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

CZWARTEK-30kwietnia f| TVN || POLSAT TVP Kultura TV Puls
TVP 1 TVP 2

05:30 Pytanie dnia - rozmowa
05:50 Reporterzy - magazyn
06:00 Oko na Swiat - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Dzika Argentyna - Kraina

wod Land of Water

- dok., Irlandia, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

ir211Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Ojciec Mateusz - serial
22:20 Sprawa dla reportera
23:20 Ksiaze William. Zycie
w fotografiach - dok.,
Wik. Bryt., 2025
00:20 Powrdt - serial, 2022
01:25 System - dram., USA, 2015
03:50 Sprawa dla reportera
04:45 Notacje - Dorota
Suminska. Chciatam by¢

jak méj ojciec - dok., 2025 :

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dzien z zycia artysty
- Adam Nowak - magazyn
12:15 Ktéredy po sztuke
- Tadeusz Brzozowski
- magazyn
12:20 Ktéredy po sztuke - Zofia
Kulik - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

e - -
Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:40 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
21:40 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy
22:15 Syn - serial, USA, 2017
23:55 Rodzinka.pl - serial kom.
00:30 Fucking Bornholm - fab.,
Polska, 2022
02:20 Akacjowa 38 - serial
04:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj udamy sie
restauraji,Porto di mare”
w Trzebinii oraz Centrum
Gastronomiczne Margaret
na obrzezach Wroctawia

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

{5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Ocean’s 8 - sens., USA,
2018

00:50 Skok na gteboka wode
- reality show

01:55 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:45 Uwaga! - program
interwencyjny

03:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:45 Jak to jest zrobione? 12
- serial popularnonaukowy

05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

a - reality show
21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
22:55 Miasto aniotow - obycz.,
USA, Niemcy, 1998. Aniot
zakochuje sie w lekarce, ktdra
wihasnie stracita pacjenta na
stole operacyjnym. (zy
przetrwa na Ziemi? ®
01:25 Sortownia - serial obycz.
02:30 Zostan, jesli kochasz
- obycz., USA, 2014. Mia
Hall (Chloé Grace Moretz)
- musi zdecydowac, czy
realizowac swoje muzyczne
marzenia w stynnej szkole
Juilliard, czy tez by¢
zmifoscia swojego zycia,
Adamem (Jamie Blackley).
04:50 Disco Gramy - program
muzyczny
05:40 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Karol Strashurger - mag.
07:35 Reguty Templariuszy
- dokument, Polska, 2017
08:15 Wtem - Jacek Dehnel -
Aldona Kopkiewicz - feliet.
08:20 Przystan nad Biblia
- program religijny
08:35 Informagje kulturalne
- magazyn
09:00 Kolekgja - Ewa Kuryluk
- felieton
09:15 Niedziela z... Andrzejem
Sewerynem
10:10 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:10 Respect - fab., USA, 2020
13:40 Rezyserzy - Quentin
Tarantino - dok., 2018
14:35 Klucznik - dram., Pol., 1979
16:10 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
17:05 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
18:10 Wydarzenie aktualne

iR UKtoredy po sztuke
- Mykola Ridnyj - magazyn
18:50 Portrety - Enzo Ferrari
- dok., Franc., Whochy, 2022
20:00 Popioty - dram., Polska, 1965
22:25 Hala odlotow -talk-show
23:25 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Jim
Morrison - dok., 2018
24:00 Video Killed the Radio
Star - Spandau Ballet
- Wlk. Bryt., 2010
00:40 Filip - fab., Polska, 2021
02:40 Scena muzyczna
- Komeda - inspirations
- koncert, 2021
03:30 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys - mag.
04:00 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
04:30 Przybyli utani - film TVP,
2005

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- Klementyna, wzieta
blogerka kulinarna, lansuje
bardzo tradycyjna, ale tez
thusta i niezdrowa kuchnie.
Kilka odcinkow swojego
bloga ma zrealizowac
gotujacw ,Barze U Edka".

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

&Planeta Singli 3 - kom.,

Polska, 2019. Tomek (Maciej
Stuhr) i Ania (Agnieszka
Wigdtocha) wreszcie decy-
duja sie na slub. Wesele - na
proshe Ani - odbedzie sie
na wsi, u krewnych Tomka...

22:05 $lub doskonaty
- komedia, Polska, 2023

00:00 Nasze mate wielkie
wesele - kom., Franc,,
2023 .

01:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:45 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:10 Dyzur - serial medyczny

03:50 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment -Bezrobotny
Szymon nie moze dogadac
sie ze swoja byta zong
Magda w sprawie opieki
nad ich wspdlng cdrka.
Postanawia popetni¢
samobdjstwo

05:55 Szkota - Monika Stachowicz,
uczennica licealnej 3 d,
zadhuzyta sie w firmie
pozyczkowej na 15 tysiecy
i szuka sposobu, by spfaci¢
dtug. Wpada na pomyst, ze
za 50 tys. ztotych urodzi
dziecko obcej parze.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

Opowiesci matzenskie

19:00 Ukryta prawda

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Sekgja rytmiczna - sens.,
USA, WIk. Bryt., Hiszp., Irl.,
2020. Stephanie Patrick
(Blake Lively) jest pograzona
w depresji po tym jak jej
rodzina zostata zgineta
w katastrofie lotniczej.
Odkrywa, ze to nie byt
wypadek...

23:25 Mate rzeczy - sens., USA,
2021

02:05 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:45 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:30 Dorota was urzadzi

TVN7

05:20 Ten moment - 16-letnia
Monika marzy o stawie
i karierze. Chce za wszelka
cene pojechac na casting
dla tancerzy w teledysku.

05:55 Szkota - Uczen dsmej klasy
podstawdwki ukrywa
przed réwiesnikami
i nauczycielami, ze
samotnie wychowujacy go
ojciec zneca sie nad nim.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz.,, Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

v{iH1[IHotel Paradise - reality
show

21:00 Grunt to rodzinka - kom.,
Franc., 2004. Detektyw Jack
Palmer, dostaje misje: musi
odnalez¢ Ange'a Leoni
i wreczy¢ mu dokument
potwierdzajacy wygrang na
loterii.

23:00 Larry Crowne: USmiech
losu - kom., USA, 2011

01:15 Hotel Paradise - reality
show

02:10 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zahojca

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:45 Usterka - program
poradnikowy

04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradok. 12:55
Trudne sprawy - program obycz.
15:55 towcy skarbow. Kto da wigcej
18:00 Polijantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Babylon A.D. - sens.,
WiIk. Bryt., Franc., USA, 2008
00:45 Interwencja - magazyn
reporteréw 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:10 Hardkorowy lombard
02:40 Cudownych rodzicéw
mam 02:55 Smier¢ na 1000
sposohow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez( siebie
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Wiadystaw hr. Zamoyski

13:30 Msza $w. 14:30 Ona nigdy
nie byta sama - Czcigodna Stuga
Boza Matka Teresa Kierociriska
15:00 Za kotem podbiegunowym
- reportaz o pracy misjonarzy
Swietej Rodziny w Norwegii
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Poznan Bez Serca 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Poczet
WIk. Polakdw 18:00 Regina
Coeli 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:20 Odnalez¢
siebie 19:30 Bg z nami 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Purpurowe rzeki I: Aniofowie
Apokalipsy - sens., Franc., Wi,
WIk. Bryt., 2004 00:45
Interwencja - magazyn report.
01:10 Love Island. Wyspa
mitosci 02:15 Hardkorowy
lombard 02:55 Smier¢ na 1000
sposohow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
i 05:30Telezakupy TV Okazje
09:45 Oswiadczenie Fundacji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyklady z kongresu 12:50
Mateczniki Polskosci 13:00 Poro-
nin - Parafia Sw. Marii Magdaleny
13:20 Przeglad Tyg., Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30 Wszystkim
i wszedzie 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE piekne w petni
umeblowane, dwupokojowe i wy-
posazone, mieszkanie o powierzchni
477 m?, potozone na 2 pietrze ni-
skiego bloku w samym sercu Ryk.
Idealne dla pary, rodziny lub jako
inwestycja. Tel. 577 290 588

X MIESZKANIE 51 m2. 3 pokoje z
kuchnig na 3 pietrze. Ryki, ul. Ko-
Sciuszki 21. Cena 370 ty$ do nego-
gjacji. Prosze dzwoni¢ pod numer

telefonu 664 422 262 ul. Stowackiego 26 PRZEGLADY REJESTRACYUNE
| MIESIKANIE Sl 4 —
ZAMIENIE

&S MYJNIA @} sTAacuaPALIW

% AUTO SERWIS

XZAMIENIE mieszkanie w bloku
na dom jednorodzinny w Rykach.

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

MIEJSCOWOSC: .o o Wi
CEN A G]:O S
KUPON WAZNY

TELEFON KONTAKTOWY: . ... . DO 1maja
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HURTOWNIA

Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

» mrozonki, flaki,

> Swiezy drob,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

» konserwy rybne agm
ryby mrozone, wedzone,

smazone

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

® 818652 103

i \ ROMUN
MPREZYS
CZINOSCIOWE:

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOLO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

DREWNOHURT

e drewno budowlane
@ wiezby dachowe

e krokwie, deski, taty, kantowki
& trociny, abrzyny tartaczne

° drewnu oua{owp do piec :

pndbnlfa

e boazeria
e Kupno deba na pniu
e steple budowlane

farasowa

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnahurt] @wp.pl

© 790 219 819

Mieszkanie znajduje sie przy ulicy
Witosa blok numer 4. Trzy pokoje,
62,34 m2. Pierwsze pigtro. Tel. 886
464 331

SPRZEDAM

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

XLAS pow. 2,83 ha miejscowos¢
Kruszyna, cena 130.000 zt. Tel. 607
607 700.

XDOM murowany w Deblinie na
osiedlu Zwica, pow. dziatki 538
mkw, pow. uzytkowa domu 175
mkw. Mozliwo$¢ prowadzenia drob-
nej dziatalnosci gospodarczej. Cena
359.000 zt do neg. Tel. 724 340 040.

XDOM drewniany, wym. 10x12,
okolice Ktoczewa. Tel. 604 535 131.

XDOM MUROWANY pietrowy 150
mkw, wszystkie media, wolnostoja-
¢y na dziatce 495 mkw, osiedle XXX-
-lecia w Rykach. Tel. 695 569 944.

POSIADAM

X MIESZKANIE umeblowane w Ry-
kach na pierwszym pietrze, jeden
pokdj, przedpokdj, kuchnia i tazien-
ka. Tel. 796 914 058.

XDOM wolnostojacy, 50 mkw, 2
pokoje, kuchnia, tazienka, przedpo-
kdj, czesciowo umeblowane. Ryki ul.
Krélewska. Tel. 600 858 407.

X KAWALERKA 30m2, umeblo-
wana, dla osoby niepalacej. Deblin,
os.Staszica. Tel: 609 777 346

MILOKAL - Wynajme lokal
uzytkowy w centrum

Garwolina, ul. Kosciuszki
19. Tel. 600 453 298 , 606

X DZIALKA budowlana w Rykach,
1425 mkw, atrakcyjnie potozona
przy ulicy Mysliwskiej, wszystkie
media, cena do uzg. Tel. 602 408
921.

XIDZIALKA przemystowa w Stezy-
¢y o pow. 40 aréw, z mozliwoscia
wszelakiej zabudowy i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej. Cena do
uzgodnienia. Tel. 501 588 212.

X DZIALKI budowlane w Deblinie
przy ul. Stezyckiej, okoto 1200mkw,
podobne wym. 37x33m, dziatka
przy drodze wewnetrznej, piekna,
stoneczna, niezakrzewiona, cena do
uzg. Tel. 501 588 212, 509 962 388.

X DZIALKA budowlana o pow.
1644m2, potozona w Garwolinie
przy ul. Mickiewicza, przy samej
ulicy, media, wodociag przy dziat-
ce. Cena do uzgodnienia. Tel: 728
201263

X DZIALKA budowlana 860m2, w
petni uzbrojona. Ksztatt dziatki zbli-
zony prostokata. Szerokos¢ od strony
drogi ok 20,5 metrow, dtugos¢, dru-
giego boku wynosi 42,5 metra. Tel.
509 869 465

X DZIALKA BUDOWLANA z siedli-
skiem o tacznej powierzchni 1710
m2 przy ul. Macieja Rataja w Garwo-
linie. Wszystkie media doprowadzo-
ne do dziatki: gaz, woda, kanalizacja,

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin,
kom. 506 17 00 95,

elPen"t‘y e znych
ba

ul. Szpitalna 2

tel. 81 88 01 920

Swiatto. Cena: 730 tys. TEL.608 522
606

X LAS okoto hektara, dziatka nr 400.
DZIALKA rolna 13 aréw nr dziatki
515.Paprotnia. Razem cena 38.000

7t do lekkiej negocjacji. Tel. 509
078 966.
XLASY w Stup Drugi. Dziatka

nr. 3/2 las i zadrzewienie o (pow.
1,55ha) oraz pastwisko 0,33ha, ra-
zem 1,88ha. Dziatka nr. 4 las (pow.
0,83ha). Cena razem 200 tys. zt. Tel.
662 113 896

X DZIALKA budowlana 17,5 ara w
Rykach przy ul. Swatowskiej. Cena
do uzg. Tel. 600 379 329.

XIDZIALKA budowlano-ustugowa
pow. 15 aréw, media w drodze, Ryki
ul. Krélewska. Tel. 600 858 407.

X POSESJA 0,21 ha wraz z budynka-
mi, Utez 122. Tel. 698 114 823.

X DZIALKA budowlana, sprzedam
lub wydzierzawie. Ryki, ul. Krélew-
ska. Tel: 660 765 218

XY ATRAKCYJNA dziatka budowlana
w miejscowosci 08-503 Nowodwor
przy drodze w kierunku na Wrzo-
sowke o powierzchni prawie 11 arow
- 1094 m2. Prad, woda, internet -
Swiattowdd. Tel. 668 698 581

DZIAtKA POLE

KUPIE

X GRUNTY ROLNE - Kupie lub
przyjme w dzierzawe grunty rolne
Przykwa, Janopol, Budki Rososz,
Ktoczew, miejscowosci sasiadujace..
Tel. 663 855 914

SPRZEDAM

XALFA ROMEO Giulietta 1.4 TB
83KW prod. 2012r. 200 tys.km. stan
bdb, cena do uzg. Ryki. Tel. 693 340
790.

XIAUDI A4 B8 2.0 TDI 143km kombi,
z korica 2008r. modelowo 2009, au-
tomat, kolor czarny, bogate wyposa-
zenie, stan bdb, cena do uzg. Okolice
Okrzei. Tel. 604 891 618.

X AUDI A5 sportback, 2.0
TDI, 170km, quattro,
2011r., 350 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512
238 153

X CITROEN Berlingo 1,6 HDI, mo-
del 2017r. moc 120 KM, najbogatsza
wersja S-S XTR, 6 biegow, szklany
dach, hak, nawigacja, komputer,
kota zima lato, kolor ciemny braz,
pierwszy wiasciciel salon polska,
cena 37.500 zt. Ryki. Tel: 600 449 265

XHONDA (R-V, 2003r., 1998 cm3,
benzyna, przebieg 226 000 km, kolor
srebrny, kpl. opon zimowych, alufel-
gi i hak, stan mechaniczny bardzo
dobry, bez rdzy. Cena: 18 900 zt do
negogjacji. Tel. 661 604 648

X POLE wezme w dzierzawe, w Ro-
soszy, Leopoldowie, Lasocinie, Bud-
kach, Krukowie, Zalesiu, warunki do
uzgodnienia. Tel. 510 051 435.

X HYUNDAI Tucson 2017r. salon
polska, poj. 1.6 , kolor piaskowy,
skrzynia manualna, el.lusterka,
podgrzewane siedzenia kierownica,
czujnik cofania, kota zimowe i letnie,

przebieg 132 tys.km. Cena 58.000 zt.
Deblin. Tel. 600 332 739.

X OPEL ASTRA benzyna 1.4 rok 2008
przebieg 149000 km, kolor czarny,
salon Polska, 2 wtasciciel, radio cd,
klimatyzacja, przeglad i OC optaco-
ne, cena do uzg. Okolice Ryk. Tel.
693333 753.

XOPEL ASTRA TDS ISUZU 1997t.
pierwszy wiasciciel w kraju od v
2001r. maty przebieg 220 tys.km.
zadbany w petni sprawny, kombi,
granatowy metalik, cena 3.000 zt.
Zelechow. Tel. 516 225 508.

X OPEL CORSA D 1.2 b 2008r. 80
Km, przebieg 244 tys.km. 5 drzwi,
po wymianie sprzegta i wydechu,
dwa kpl kot, przeglad IX 2026r. 0C X
2026r. cena 9.000 zt. Okolice Ryk. Tel.
604 753 685.

X OPEL MERIVA A 1.3 cdti diesel,
2005r. stan dobry, cena do uzg. De-
blin. Tel. 697 867 280.

X RENAULT Clio, 2000r. Utez. 1 800
zt do negogjacji. Tel: 501 065 985

XRENAULT Megane Scenic I,
2010r., 1,5 dci, 224600 km, czarny,
nowe opony catoroczne, stan dobry,
bez rdzy, drobne zarysowania, prze-
glad do 10.2026. Cena 12000 zt do
negogjacji. Tel. 796 735 375

X SEAT altea 1.6, benzyna, 2006r.,
160 tys. km przebiegu, czerwony.
Tel: 603 741334

XISEAT ALTEA XL 2.0 TDI, 170km,
2009 ., stan bdb. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 796 374 768

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i gaz,

elektryczne szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzacja, Isofix, podgrze-
wane przednie siedzenia, przyciem-
nione tylne szyby, alufelgi i hak,
12.900 zt. Tel. 793 502 842

X VW PASSAT B4 kombi 1.9 TD prod.
1994r. hak, kolor czarny, przebieg
383tys.km. sprawny, garazowany.
Okazyjna cena. Deblin. Tel. 517 120
621.

X YAMAHA X-Max 125 cm3, 2006r.,
stan idealny. Cena do uzgodnienia.
Tel: 796 374 768

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym sta-
nie do 5000 zt. Tel: 780 142 907

SPRZEDAM

X'HONDA PCX, 125 cm, rok. prod.
2017, przebieg 20 tys. km., Cena
7.700 zt. Przeglad do Il 2027r., ubez-
pieczenia do XI 2026r. Wspaniaty
skuter + ubrania motocyklowe -
gratis! Deblin, tel: 699 360 155 Tel.
699 360 155.

KUPIE
X MOTOCYKLE stare i czesci

oraz Fiat 126p. Tel. 514
633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI 17 cali, 4x108 rozstaw

*OTOCZAKI

/ALMAR t7ar:

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLNA
*WAPNO NAWOZIOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MINOKRETA

er. 502 215 457

KEOCZEW

MARTYN K]

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

Realizujemy prace
W programie

(ZySlE powietrze
zdrowy wybdr

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

Srub, z oponami ale raczej na sezon
letni do wymiany, cena 1500 zt. Ryki.
Tel. 600 449 265.

3235x45x18 4 szt. w dobrym stanie,
cena 290 zt. Okrzeja okolice. Tel. 604
891618.

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

w dobrym stanie, nowy tancuch gar-
dzieli do kombajnu. Goriczyce. Cena
do uzgodnienia. Tel: 600 942 748

M CZESCI do ciggnika Wiadimirec,
blok silnika, wat do szlifu, uktad
kierownicy, Okolice Ryk. Cena do
uzgodnienia. Tel. 691 422 766.

MCZESCl uzywane do réznych
marek samochodéw osobowych i
dostawczych oraz inne, czesci bla-
charskie, mechaniczne, oswietlenie,
kota iinne Tel. 601 308 103.

X GEOWICA do ciggnika ¢-360 uzy-
wana w dobrym stanie. Tel. 783 525
405.

X HAKI holownicze nowe i uzywa-
ne, mozliwo$¢ montazu. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X KOLA zimowe po 1sezonie 185/65
R15 na felgach stalowych, Citroen
4x108, cena 480 zt. Ryki. Tel. 514
169 870.

XOPONY letnie Dunlop 2 sztuki
185/60 R15. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie Hankook, kpl. 4 szt.
205/55 R16. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie i zimowe, felgi sta-
lowe i aluminiowe , do samochodow
osobowych dostawczych i tereno-
wych oraz rolnicze, cena od 40 1. tel.
601308 103

X' OPONY letnie Nexen kpl. 4 sztuki
215/55 R17 Tel. 662 596 281.

X OPONY letnie nowe Bridgestone
205/45 R17, cena 950 zt. Ryki. Tel.
600 449 265.

XOPONY zimowe 4szt. Michelin
196/65 16(, tanio. Tel. 601 380 512.

XOSIE do przyczep, uzywane,
rézne, tadownos¢ od 1 do 20 ton.
Felgi i opony dostawcze, ciezarowe
i rolnicze. Cena do uzgodnienia. Tel.
601308 103.

X PILNIE sprzedam - nowe OPONY
lotnicze z detka o wym. 595x185
wys. 59,50 cm i szer. 18,5 cm otwor
pod felge fi.27,5cm opony fabrycznie
nowe - nigdy nie uzywane. Kontakt
caty dzien. Tel. 663647909.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X CIAGNIK (-330 wraz z przyczepa
jednoosiowa. Tel. 507 114 046.

X PEUGI tr6jki i zgrabiarki do siana,
pieciogwiazdkowa i na paski. Okolice
Maciejowic. Cena do uzgodnienia.
Tel: 603 069 195

X OPONY letnie Michelin Pilot Sport

X PRZYCZEPY wywrotki 6 lub 8 ton

Grzegorz

Ogrody

X ZGRABIARKA 7 gwiazdowa, stan
bdb, rozdrabniacz bijakowy, silnik
7,5 kw. Goriczyce. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 600 942 748

XPRASA kostka Sipma Z-224/1
czerwona, stan bardzo dobry,
sprawna, garazowana. Cena 8000 zt.
Tel. 516 977 727

X CIAGNIK (330 wraz z przyczepa
1-osiowa. Tel. 507 114 046.

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK, stan
bdb, opony nowe. KULTYWATOR no-
wy, dwa razy uzywany. BRONY no-
we. SIEWNIK stan bdb, taczone dwa
w jeden samorébka. Woz. Sprzet ga-
razowany. Ktoczew. Tel. 507 638 680.

XWOZ do ciagnika na kotach 16,
deski olchowe 10 szt. o wym. 5x5 i
4x5 na skrzynie. Tel. 604 153 846,
693 646 616.

XBLACHA na rozrzutniki 3mm
2x4mb docinamy na wymiar, cena
110 zt/mkw. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XIROZSIEWACZ do nawozu, otwie-
ranie hydrauliczne, dwa talerze, stan
hdb. Tel: 505 900 999

XI'PRZYCZEPA do traktora Autosan
D-44, tadowno$¢ 3500kg z doku-
mentami. 6 000 zt. Tel: 730 500 559

X KOSIARKA rotacyjna, szerokos¢
koszenia 165 cm, sprawna. Tel. 511
07 95 54.

X CIAGNIK Ferguson 260, 60 km,

wspomaganie kierownicy oraz tur.
Tel. 51107 95 54.

X CIAGNIK c-360 1976r. stan dobry,
kabina, zarejestrowany. Okolice Ryk.
Cena do uzg. Tel. 609 334 333.

X CIAGNIK Ferguson 3512 stan bar-
dzo dobry, pierwszy wiasciciel. Tel.
514287 523.

XIBIZON Rekord, gotowy do Zniw.
Sobolew. Tel. 509 463 025.

X KABINA sokétka do 360, kom-
pletna, wszystkie szyby i mocowa-
nia, cena 2.000 zt. Tel. 698 637 616.

XAGREGAT uprawowy zachodni
3m, gumowe kofa, drobne zeby, stan
bdb, cena 3.500 zt do neg. Okolice
Ktoczewa. Tel. 692 543 783.
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE -\J

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

|ek. dent. « leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ . sapudowa zebow o stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 5 7

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

' SANMED

PORADNIA
DIETETYCZNA DLA DOROSLYCH I DZIECI
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!

=

o ROLDEKO

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

X PRZETRZASARKO - zgrabiarka 6
gwiazdowa, stab bdb oryginat, osto-
na do kosiarki rotacyjnej czeskiej.
Okolice Ktoczewa. Tel. 692 543 783.

X CIAGNIK 360 , Czernic. Tel. 501
506 933.

X AGEGAT uprawowy firmy Bomet,
szer. 3,60 rozktadany, prod. 2010r.
cena 5.200 zt. Tel. 517 293 861.

X SIEWNIK do kukurydzy Meprozet
z dozownikiem do nawozu, prod.
2012r. mato uzywany, cena 8.500 zt.
Tel. 517 293 861.

XSIEWNIK zbozowy, Poznaniak
Unia, prod. 2020r. jak nowy, redlice
2-talerzowe, cena do uzg. Tel. 517
293 861.

X PLUGI zagonowe firmy Akpil 40
mix prod. 2012r. mato uzywany w

f—

_.

ROLETY
PLISY
MOSKITIERY
/ALUZJE

© 793733400
© 793 933 400

www.roldeko.pl

SEOWiAz,
Q<><,1’ 2
ezp‘?““’
pomla“
i wycen2
V‘
%2 20800

® mycie kostki brukowej

m mycie elewacji doméw
i innych budynkéw

©® wykopy, zasypy, plantowanie
@ transport piachu, Zwiru, pospoti; ki
ziemi ogrodowej ’
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy -
® kruszywo hetonowe, drogowe i ozdohne
@ uktadanie kostki brukowej o
@ zamiatanie drdg i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

« hezplatny kosztorys wyhranego systemu

« szybkainstalacja

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

tel. 602 284 292, 698 642 151

<+ calodohowy serwis instalacji
<= calodobowy nadzor Patroli Interwencyjnych

Dowiedz sie wiecej:

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

v STUDNIE WIERCONE
v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
©) 504320592

]

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

STUDNIE

Mirostaw IzdebsRi
DabréwRa Stany 74

tel. 505 017 170
tel. 502 147 256

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

&
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UROC?LD

www.eurocold pl

E3°

E N K

klimatyzacja | wentylacja

=

pompy ciepta

fotowoltaika

oryginale, cena 6.900 zt. Tel. 517
293 861.

X SADZARKA lubelska, 1996r., stan
bdb. Tel: 692 290 910

KSIEWNIK zbozowy Meprozet
§107, szer. 3m. prod. 2017r. mato
uzywany, jak nowy, cena 10.800 zt.
Tel. 517 293 861.

X AGREGAT  uprawowo-siewny
z hydro pakiem, firmy Unia, prod.
2010r. mato uzywany, cena 7.500 zt.
Tel. 517 293 861.

X PLUGI zagonowe resorowe, firmy
Euromasz, 4-skibowe, prod. 2020r.
mato uzywany, cena 9.500 zt. Tel.
517 293 861.

X ZGRABIARKA karuzelowa Deutz-
-Fahr do siana w zestawie watek,
ruchoma skretna wiezyczka dzieki
temu mozna ograbiac na zakretach,
szerokie kétka kopiujace. Okolice
Ktoczewa. Tel. 514 498 117.

X KOPACZKA konna sprawna, cena
do uzg. Przykwa. Tel. 785 465 788.

X SPRZET ROLNICZY - brony trdjki,
ptuszki tréjki, glebogryzarka do tru-
skawek. Tel. 661 854 304.

X KOSIARKA rotacyjna czeska,
bez ostony. Okolice Uteza. Tel.
728519471.

X ROZRZUTNIK obornika (zarna
Biatostocka z nastawkami do kuku-
rydzy, w dobrym stanie, Goficzyce.
dwuosiowy, kompletny z nastawka-
mi do kukurydzy, 1990r. Chotynia.
7 500 zt. Tel: 600 942 748 Tel. 600
942 748.

XJOHN Deere 1140, stan dobry,
50k bez napedu. PtUGI obrotowe 4
Gregoire. Gorczyce. 17 000 zt. Tel:
600942 748

X KOSIARKA rotacyjna, 165 cm,
stan bdb. Tel: 695 526 711

X TALERZOWKA. Tel: 692 290 910

X PRASA simpa, 1997r., czerwona,
wszystko w oryginale z watkiem i z
drabinka. Tel: 692 290 910

XSRUTOWNIK bijakowy, 2012r,
nie uzywany 15 lat, jak nowy. Tel:
692290910

XSIEWNIK do kukurydzy, gotowy
do sezonu. Tel: 721 330 269

X BRONY 3, polowe, mato uzywane.
Tel: 693 034 704

X KOSIARKA rotacyjna firmy Ko-
walski, 2.10, sktadana hydraulicznie,
stan bdb. 5500 zt. Tel: 691 952 428

XISADZARKA. 990 zt. Tel: 724 1M1
557

XISADZARKA na dwa kota. 1500 zt.
Tel: 724111 557

XY MASZYNY ROLNICZE - rozrzutnik
1-osiowy fabryczny o remoncie,
kopaczka ciggnikowa, brony 3, kul-
tywator, przetrzasarka paskowa do
siana. Tel. 601 308 103.

X SRUTOWNIK bak sprawny, cena
500 zt. Ryki. Tel. 664 698 770.

XSIEWNIK 23 Meprozet, Pozna-
niak 2,7. SADZARKA do ziemniakdw.
Agregat uprawowy 2,1. Kultywator z
watkiem 1,8 /2,1/2,4. Rozdrabniacz
1,5M. Tel. 784 063 070.

MASZYNY

ROLNICZE
KUPIE

XIMASZYNY rolnicze sprawne lub
do remontu. Tel. 511 07 95 54.

X KOPACZKE do ziemniakéw. Tel.
666 941477

tadowarki do aut
elektrycznych

X MASZYNY - ROZRZUTNIK, TALE-
RZOWKA, GLEBOGRYZARKA, PRASA,
PRZYCZEPY, KOMBAINY DO ZIEM-
NIAKOW, SADZARKA 1 INNE. Tel. 517
293 861.

X KOPACZKA i siewnik 15 i 17. Tel:
692290910

XTRAKTOR rolniczy ursus (-330,
( 3-360, T-25, kazdy stan. Tel: 691
952428

X GLEBOGRYZARKI, talerzéwka,
prasy kostki, przyczepy. Tel: 691 952
428

X'ROZRZUTNIK czarno biatostocki,
do 3000 zt. Tel: 724 111 557

Twoj Gtos 16 | 21 kwietnia 2026 | www.twojglos.pl | eGarwolin.pl

Suratvce wiirne

KORM

NEXw»

{!tf},{f&cg 2 J!MI[V!S&&

L\

08-504 Utez, Korzeniow 80
5 KORNEX

 SUROMWCE WTORNE

&

SKUP SUROWCOW

| .RNYCH

" OBSLUGA FIRM |

odbior makulatury
odbior folii

. 81 066 76 52

ODBIOR ODPADOW

=% | BUDOWLANYCH [ GRUZU

© 818667692 © 665622822 < 669105 580

Mozliwo$¢ dowozu do klienta. Potok
k/Ryk. Tel. 607 525 408.

XEUBIN CARO czyszczona. Kletnia.
Tel. 600 810 053.

407 068.

X SIANO w belach. Tel. 512 189 456.

X SIANOKISZONKA i StOMA w be-
lach 125x135¢cm po prasie McHale z
nozami. Przykwa. Tel. 663 855 914

XWYKA czyszczona. Kletnia. Tel.
600810 053.

XZIEMNIAKI paszowe i jadalne,
pakowane po 15 kg. Okolice Macie-
jowic. Atrakcyjna cena. Tel: 519 454
620

X OWIES. Tel. 512 189 456.

X OWIES Bingo i mieszanke, jecz-
mien, pszenice rok po centrali. Tel.
607 545 514

X KUPIE kopaczke do ziemniakdw
i ciagnik rolniczy Ursus C-330 lub
(-360. Tel. 666 941 477

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X PIEC CO na drzewo i wegiel 110m,
cena 4.500 zt. Tel. 694 966 771.

X TRAJZEGA sitowa. Deblin. Tel. 661
199 221.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

X SIANO i StOMA w kostkach. Tel.
517 174 528.

XIMIESZANKA zhozowa jeczmien-
-pszenica, pierwszy zbidr po centrali.
Unin Kolonia. Cena do uzgodnienia.
Tel: 663 937 557

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
paszowe. Odmiamy biate: catania,
irys. Odmiany z6tte : michalina, ju-
rek, wineta, denar, owacja, soraja,
magnolia, mazur. Cena od 0,40 zt/kg.

X ZIEMNIAKI paszowe, odpadowe
dla zwierzat oraz ziemniaki kaliber
sadzeniakowy 35-45. Odmiany Cata-
nia, Jurek, Mariola, Melody, Ricarda,
Bellarosa. Tel. 608 107 393

XEUBIN stodki waskolistny fioleto-
wy. PSZENICA na pasze. Janisze. Tel.
691165 395.

XLUBIN biaty gorzki , nie pryskany
przed zbiorem, jednoroczny z 2025r.
mocno czyszczony, Ryki. Tel. 695
731791

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
odmiana owagja. Cena do uzg. Ryki.
Tel. 603 437 844.

X OWIES, rdzne odmiany, po cen-
trali. Cena do uzg. Ryki. Tel. 605
340777.

X SIANOKISZONKA w belach, 10
szt. Unin. Tanio. Tel: 509 022 982

XISEOMA w belach i owies na siew z
centrali. Tel: 724 114 573

X SIANO suche w belotach 120x120,
pierwszy i drugi pokos 2025 roku.
StOMA w belotach (pszenzyto).
PSZENZYTO okoto 1 tony, cena do
uzg. Okolice Ryk. Tel. 785 450 297.

X' SIANO z dobrych tak, 2025r., bele
120x120. Kobylnica. 120 zt. Tel: 517
982 262

XMIESZANKA zbozowa.
czyn. Tel. 697 690 051.

Kawe-

XEUBIN gorzki, niepryskany, nie-
bieski. Ryki. Tel. 503 358 266.

X OWIES. Okolice Ryk. Cena 50 zt.
Tel. 818654 972.

X TRUSKAWKI sadzonki. Ryki. Ce-
na 0,70 zt/szt. Tel. 663 915 570.

X LUBIN biaty gorzki ,oskar”, mtyn-
kowany, niepryskany przed zbiorem.
Swaty. Tel. 697 776 145.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki odmiana
winieta. Ownia. Tel. 606 362 739.

X SIANO w kostkach oraz stome w
belotach lub kostkach. Tel. 606 181
345

XSIANO w belach, pogodne, skta-
dowane pod dachem, mozliwy
transport. Cena do uzg. Utez. Tel.
793 114 534.

XZIEMNIAKI odpadowe, jadalne i
kaliber sadzeniaka katania, ricarda
i jurek. Okolice Maciejowic. Tel: 606
637090

X MIESZANKA ZBOZOWA 60 zt/q.
Ziemniaki sadzeniaki irga, cena 80
gr/kg. Rososz. Tel. 786 855 176.

X KUKURYDZA suszona cafa, mie-
lona lub gnieciona. Paprotnia. Tel.
737 406 312, 608 887 301.

XZBOZE - pszeniyto, jeczmien,
zbiér 2025, suche, tadne. Cena do
uzg. Okolice Ktoczewa. Tel. 692 543
783.

XSEOMA w belach 150 x 150. Tel:
783525 405

X GRYKA, gorczyca, tubin. Cena
taniej jak na targu. Swaty. Tel. 796

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki - jatowki - krowy - konie
wysytam na export

- . -
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI -
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

L 4

'ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /mmmumiTON

Zapewnlam transport i odbior z guspudarstwa

ZBOZ

KZYTO i siano w belach. Okolice
Ktoczewa. Tel: 609 635 033

X SIANOKISZONKA w belach. Oko-
lice Ktoczewa. Tel: 785 635 871

XOWIES, 150 kg. Dabia. Tel: 783
755301

XSIANO w paczkach i luzem. Sto-
ma w paczkach. Ziemniaki paszowe.
Okolice Ryk. Tel. 692 302 869.

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

XSIANO w belach, cena do uzg.
Swaty. Tel. 781 153 046.

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE tupany, so-
sna 250 zt m.p. brzoza 330 zt m.p.
Dab 360 zt m.p. Korytnica. Ceny
dotycza metra przestrzennego na-
rzutowego. Tel. 607 607 700.

W kaidej kondycii
Szybka ptatnosc¢ - dwa dni

517 055 016
206 385 9510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
Ptatnos¢ gotéwka za odebrany pojazd
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SZAMBA

Zhiorniki hetonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

xM IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDRY TOWE

SKUP ZLOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior zlomu systemem kontenerowym
Ptatne GOTOWKA

Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

OREWND KOMINKOWE | @PALOWE
ISOSHA, BRIOZA, OLEHA, DAB)
TB1022.688

X DREWNO na opat, rézne gatunki
pociete i potupane. Borowie, pow.
Garwolin. Cena od 260 zt. Tel: 787
022 688

X IDREWNO opatowe suche, miesza-
ne dab, grab. Tel. 600 824 588.

XDREWNO opatowe, rabane i w
watkach, réze gatunki. Mozliwy
transport. Tel. 691 312 727.

XIDRZEWO mieszane opatowe. Tel:
665 572 606

XIDRZEWO rabane brzoza, dab, ol-
cha, suche, gotowe do palenia. 250
zt/m3. Tel: 785 375 416

X DREWNO opatowe rézne, zrzyny
tartaczne. Tel: 602 264 122

SPRZEDAM

X PIEKARNIK elektryczny nieuzy-
wany, na dwie blaszki, grill, rozen,
cena do uzg. Okolice Ktoczewa. Tel.
507 638 680.

X KUCHENKA gazowa. Gorzno. Tel.
726 574 281.

SPRZEDAM

XIWERSALKA , 2 fawy, 4 fotele, w
bdb stanie. Tel. 507 114 046.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X DESKA podtogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat m.kw.
Tel. 607 607 700.

X TARCICA debowa 40 mm / 25mm
gr. dt 3m, cena 1700 zt m.sz. Korytni-
ca. Tel. 607 607 700.

XISTOPNIE debowe, cena od 100 zt.
Tel. 607 607 700.

X LISTWA przypodfogowa dab, cena
8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

X KANTOWKA 10x10cm 4m dfuga,
cena 70 zt/szt. Tel. 607 607 700 .

XISZTACHETY z blachy grubej biatej
akrylowej 0,8 x 142 x 8cm, cena 8 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3
mm |l gatunek, cena 5 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 502
375 285.

XSEUPKI ocynkowane z profil
60x40x1,3 | gat. cena 10 zi/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600126 019.

X SLUPKI betonowe, 50 szt. wyso-
kos¢ 2,40. Cena do uzg. Tel. 601 380
512.

X DESKI calowe i péttoréwki, sosno-
we, 2 letnie, impregnowane. Okolice
Ryk. Tel. 606732228.

XWYNAJME - szalunki stropowe,
stemple, sklejka, ... Ryki. Tel. 515 724

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

947.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

486145069.

XBLACHA ocynkowana 0,5mm 1x2
cena 70 zl/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XPRETY zebrowane fi.10 po 6mb,
cena 11 zi/szt. 3 zl/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XBLACHA ocynkowana 0,5mm x
107cm x 210cm, cena 50 zt/arkusz.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X BLACHA biata trapezowa akrylowa
T18 0,5mm x 67cm x 200cm, cena 15
zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302303, 486145069.

XBLACHY trapezowe koricéwki z
produkji rozne df. cena 21 zb/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X CEOWNIK 50x20x1,3 mm za pot
ceny dobry na sztachety, cena 3,50 z4/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069

XICOEWNIK ocynkowany 40x30x1,5
za pot ceny, cena 3,50 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 502
375 285.

X DWUTEOWNIK HEB 250 6mb, cen
2 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069

XDWUTEOWNIK ocynk uzywany
140mm, cena 50 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X DWUTEOWNIK 100 stupki 2mb,
cena 25 zk/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X KATOWNIK zimnogiety 20x20x1,5
za p6t ceny - 1,34 zt/mb 8 zt/sztanga.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,

KOSTKI BRUKOWEJ *

KOSTKA BRUKOWA
SYSTEMY OGRODZENIOWE
GALANTERIA BETONOWA

SYSTEMY ODWODNIEN
LINIOWYCH | PUNKTOWYCH

KAMIENIE DEKORACYJNE
ZIEMIA OGRODOWA
KRUSZYWA | CEMENT

SRODKI DO CZYSZCZENIA
1IMPREGNACJI KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW

1ELEWACJI

° RYKI, ul. Stowackiego 26

UKt ADANIE KOSTKI BRUKOWEJ
TRANSPORT (WYWROTKA 7 HDS)

ROBOTY ZIEMINE (KOPARKA, &
KOPARKO-LADOWARKA, MINI-KOPARKA) ¢
CZYSZCZENIE | IMPREGNACJA KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW I ELEWACJI

* 691858448

XPRETY Zzebrowane fi.8 po 6mb.
cena 8 zt/szt. 3 zb/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X PRETY zebrowane fi.12 cena 38 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PROFIL ocynkowany 80x20x1,5 ,
cena 10 zi/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X RURY uzywane na stupy do wiat
fi.219x5 cena 2,30 zt/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XSEUPY na wiaty zdjete z konstruk-
qi dt. 530cm, 3 szt. cena 2 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI z profila 40x40x3, cena 12
Zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 838
302303, 600 126 019.

X SEUPKI z profila 50x50x1,5 mm,
cena 20 zt/szt. Ryki Stawex. Tel. 888
302 303, 502 375 285.

X SEUPKI ocynkowane rura fi42x1,5
| gat. cena 10 zk/mb. Ryki Stawex. Tel.
888302 303, 502 375 285.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3 Il
gat. cena 5 zt/mb. Ryki Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3
2mb, cena 10 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

& BRUK-BET

TYNKI .

AGREGATEM
T. Panasiewicz - 663 776 972

X SLUPKI ocynkowane pomalowane
za czarno, 60x40x1,3 df. 240cm, cena
30 z/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303 486145069

X PODESTY do rusztowan uzywane
ocynkowane, cena 50 z/szt. Ma-
ciejowie Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069

XEADNE KSZTALTOWNIKI ocynko-
wane , na poziome ptoty dt. 2mb i
2,5mb, cena 17 zt/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XISZTACHETY z blachy ocynkowa-
nej grubej Tmm, cena 10 zt/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XISZTACHETY z blachy ocynkowanej
0,5mm x 8cm x 100cm, cena 5 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X PRZESLA 7 ksztattownikéw wspa-
wanych poziomo 2x1,40 cena 125 zt/
mkw. Garwolin Stawex. Tel. 888 302
303,600 126 019.

XPRZESLA ogrodzeniowe z ceow-
nikéw, cena 70 zi/mkw. Garwolin
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X RUSZTOWANIA warszawskie, ce-
na 79 zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888302303, 502 375 285.

X OFERUJEMY: - okna PCV, - drzwi
zewnetrzne, - bramy garazowe,
- drzwi stalowe, - rolety, - plisy, -
moskitiery, - parapety wew. i zew.
Najwyzsza jakos¢ w najnizszej cenie.
Garwolin Kosciuszki 48B. Tel. 513
307 104

SPRZEDAM

X SPACEROWKA - Sprzedam lekka
i zwrotng spaceréwke marki Kin-
derkraft, ktdra idealnie sprawdzi sie
zaréwno w miescie, jak i podczas
wakacyjnych wyjazdéw. Wozek jest
w hardzo dobrym stanie — byt uzy-
wany jedynie sporadycznie (jako

L

- opakowania w standardzie Fefco

- pudfa klapowe

- pudfa fasonowe

- pudetka do paczkumatﬂh

- wypetniacze tekturowe

PRODUCENT OPAKOWAN KARTONOWYCH

[ &

BOX - MASTER

Tworzymy
kartony dopasowane
do Twoich potrzeb

—

D

Q 0szczywilk 61, 08-500 Ryki
(=9 boxmaster_@outlook.com (9734 036 346
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Sante

'SZUKASZ
PRACY?

W zwigzku z rozwojem do zaktadu

produkcyjnego w Sobolewie

73 “'“*3:;}"%’{3 ﬁg}s?‘w '
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i Stodzewie k. Parysowa poszukujemy

0s6b chetnych do pracy na stanowiska:

¥

- 0BSLUGA LINII PRODUKCYINYCH
- WSPARCIE PRODUKCJI

Szczegoly ofert pracy dostepne sa na stronie www.sante.pl,
pod nr tel. 609 740 481 lub email: praca@sante.pl

drugi wozek). Cena 180 zt do lekkiej
negogjacji. Tel. 724 002 205.

SPRZEDAM

X JALOWKI simental, 3 szt. okolice
Trojanowa. Tel. 728 346 048.

XZARYBIENIE do stawu karp
amur lin totpyga kara$ pospolity
i srebrzysty sandacz sum mietus i
inne. Gospodarstwo Rybackie, tel:
669 926 255

X PSZCZOLY na ramce wielkopol-
skiej. Tel. 608 021 519.

X KROLE. Czernic. Tel. 25-7543701,
725409 976.

XKOGUTY na chow. Tel. 783 525
405.

X KACZORY i kaczki, sprzedam. Tel.
783 525 405.

ODDAM

XIODDAM suke w dobre rece, czarna
wilczyca, wiek 1,5 miesiaca. Tel. 693
515 461.

X SUCZKA z matych pieskéw od-
dam. 12 tygodni, kolor czekoladowy.
Ryki. Tel. 511793 614.

SPRZEDAM

X BUTY Pitkarskie Adidas KAISER 5
(Turfy Orlik) - rozmiar 42. Nowe (po
jednej gierce) bez $ladéw uzytkowa-
nia. Cena do uzg. Tel. 505 049 182.

X KLACZKI - KONIKI POLSKIE, do-
pfatowe, roczne klaczki, cena 2.500
zt. Stary Miastkéw. Tel. 606 442 236.

X PAW samiec 2 lata, cena 300 zt.
Tel. 508 410 003.

X PSZCZOLY z ulami. Sobolew. Tel:
696 294 049

XEODZ (KRYPA) drewniana stan
bardzo dobry, dtugos¢ 6,25. Moze
by¢ z silnikiem (nowy). Tel. 517 174
528.

X/ BRYCZKA konna, kota ogumowa-
ne, przystosowana do jazdy w 1 lub
2 konie. Damiandw. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 535393 938

X PROSIETA miesne, waga ok. 20
kg, 7 szt. Ktoczew. 650 zt za pare. Tel:
667 461652

X PROSIAKI mate, okolice Grabowa
Szlacheckiego. Tel. 693 374 122.

X GOLEBIE belgusy siwe i czerwo-
ne, pawiki na czarnych ogonach, ce-
na do uzg. Ok. Ryk. Tel. 691 422 766.

XTUCZNIKI , maciory. Ownia. Tel.
604 154 734.

X KURY nioski, 70 tygodniowe, nio-
sace. Cena 22 zt/ szt. Tel. 509348264.

X JALOWKA rasy HF mleczna, wy-
sokocielna, dobra genetyka. Tel. 505
269 561.

X BIG BAGI, rézne rodzaje. Ktoczew.
Tel. 661 287 638.

X AKORDEON 2 szt.. 80 | 12000.
GOrzno. Tel. 726 574 281.

XIZEGARKI 150 szt., budziki, mone-
ty, meble, lustra, ksigzki. Ziebice. 40
000 zt. Tel: 696 603 869

X SKORA z dzika wyprawiona, cena
do uzg. Ryki. Tel. 534 470 588.

KUPIE

XLAMPY powozowe, kolejowe,
gdrnicze, naftowe, elektryczne, mo-
siezne z kloszami i bez. Stare garn-
ki zeliwne. Inne ciekawe rzeczy i
przedmioty. Masz takie to zadzwon.

» Mechanik maszyn i
urzadzen przemysto-
wych

» Psycholog/psycho-
lozka

» dojarz/ka

» Krawiiec/krawcowa
» Krawiec/krawcowa
» Krojczy/krojczyni

» Robotnik budowlany

» Robotnik gospodar-
czy

» pracownik produkgji
» MAGAZYNIER
» Pracownik biurowy

» Pracownik ogolnobu-
dowlany

» Prasowacz/ka recz-
na.

» Dekarz
» Sprzedawca

» Kasjer Sprzedawca
K/M

Powiatowy Urzad Pracy
w Garwolinie
w dniu 20.04.2026 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

WIECE] INFORMAC)I MOZNA UZYSKAC
U POSREDNIKOW PRACY LUB POD NUMEREM
TELEFONU 25 685 25 40

» Monter
» Sprzedawca

» Kasjer Sprzedawca
K/M

» Pokojowa

» pomoc opiekunki w
ztobku / klubie dziecie-
cym

» Menedzer

» monter meblowy

» Kierowca ciggnika
siodtowego

» DEKARZ

» Kosmetyczka kosme-
tolog

» Kasjer-Sprzedawca
(K/M)

» Monter stolarki bu-
dowlane

» pracownik produkgji
» Dozorca

» Pracownik socjalny
»

Kontakt caty dzien. Ptatne gotéwka.
Dojazd do klienta. Tel. 663 647 909.

SZUKAM

X STUDENT informatyki (Politech-
nika Warszawska) pilnie poszukuje
stazu lub pracy na stanowisku ju-
nior IT badZ pracownika biurowego.
Email: studentpraca064@gmail.com
Tel. 695 840 575

DAM

X PRACA dla mezczyzn w gospo-
darstwie sadowniczym, mieszkanie
na miejscu. Sobienie Jeziory. Tel: 602
357 597

XIRODZINNY Park Tematyczny Las
Odkrywcéw w Utezu zatrudni pra-
cownikow na stanowiska: Pracownik
Obstugi Parku, Pomoc Kucharza oraz
Pracownik Serwisu Sprzatajacego.
Jesli jeste$ osobg otwarta, usmiech-
nieta, lubisz kontakt z ludZmii cenisz
prace w otoczeniu przyrody — dofacz
do naszego zespotu! Nie wymagamy
doswiadczenia — wszystkiego Cie
nauczymy. Zadzwon lub wyslij CV:
507 102 548, praca@lasodkrywcow.
pl. Czekamy wtasnie na Ciebie.

XZATRUDNIE PRACOWNIKA DO
STOLARNI. Tel. 500 066 605.

X'SPAWACZY ZATRUDNIE - praca
akordowa. Maciejowice Stawex. Tel.

888302 303.

X WARYNSKI Origin rekrutuje! Ad-
res: Traugutta 52, 08-430 Zelechow.
Poszukujemy pracownikéw na rézne
stanowiska: magazynier, operator
wozka widtowego, operator CNC,
pomocnik przy malowaniu, spa-
wacz. Tel. 608 841 650

XTECHNIK FARMACI - Apteka w
Garwolinie ul. Kosciuszki 19 zatrudni
technika farmagji. Tel. 600 453 298
email Jerzykalaskal@gazeta.pl

Sante

XISANTE w Sobolewie i Stodzewie k.
Parysowa, poszukuje oséb chetnych
do pracy na stanowiska: OBStUGA
LINII' PRODUKCYINYCH; WSPARCIE
PRODUKCJI. Szczegéty ofert pracy
dostepne s3 na stronie www.sante.
pl lub pod nr tel: 609740481; lub
e-mail: praca@sante.pl

XFIRMA budowlana zatrudni do
pracy na budowie pomocnika, praca
na wyjezdzie w Warszawie, mozliwe
codzienne dojazdy. Tel: 785 375 416

» archiwista/tka

» asystent kas samo-
obstugowych K/M

» dekarz / pomocnik
dekarza

» drukarz

» elektromechanik po-
jazdéw samochodo-
wych K/M

» elektryk K/M

> informatyk K/M

» Inspektor BHP i PPOZ
K/M

» kierowca busa K/M

» kucharz K/M

> malarz-lakiernik kon-
strukcji i wyrobow me-
talowych K/M

» monter konstrukgji
stalowych K/M

» monter maszyn i
urzadzen przemysto-
wych K/M

» monter przyczep rol-
niczych K/M

> nauczyciel przedszko-
laK/M

> nauczyciel psycholog
K/M

Powiatowy Urzad Pracy w Rykach
w dniu 20.04.2026 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

WIECE) INFORMAC)I MOZNA UZYSKAC U POSREDNI-
KOW PRACY LUB POD NUMERAMI TELEFONU
81865-33-46, 81 865-33-48, 81 883-02-26

» piekarz K/M

» pracownik biurowy
K/M

» pracownik produkgcji-
-pakowacz K/M

» prasowaczka reczna
K/M

» Referent- instruktor
K/M w Klubie Uczelnia-
nym

» serwisant urzadzen
wentylacyjnych i klima-
tyzacyjnych K/M

» spawacz K/M

» spedytor K/M

» sprzedawca K/M

» stanowisko urzed-
nicze ds. planowania
przestrzennego i go-
spodarki nieruchomosciami
w Wydziale Gospodarki Ko-
munalnej i Przestrzen-
nej K/M

» Slusarz K/M

» technik realizacji /
techniczka realizacji

» tokarz w metalu K/M

» wulkanizator — me-
chanik K/M

X PRACA dla Mechanika / Mecha-
niczki w serwisie samochodowym
Tel. 690 314 500

X PRACA dla Przedstawiciela Han-
dlowego / Przedstawicielki Handlo-
wej. Tel. 690 314 500

kompleksowo od A do Z. Tel. 516
364338

X REMONTY, naprawy przyczep,
przerébki rozrzutnika na przyczepe
rolnicza, wymiana burt, podtdg, do-
rabianie wywrotu. Tel: 697 102 849

X PRZYJME do pracy przy montazu
szaf automatyki, oraz rozdzielnic NN.
Tel. 506 130 858

X NAPRAWA drobnego AGD : odku-
rzacze, blendery, miksery itp. Troja-
now. Tel. 575 874 124.

X PRACOWNIK OCHRONY - Poszu-
kujemy Kwalifikowanych pracow-
nikéw ochrony z pozwoleniem do
broni (paralizator). Zabezpieczenie
stacji technicznej Metro-Kabaty w
Warszawie. ATRAKCYINE WYNAGRO-
DZENIE! Tel. 785 074 808

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remon-
ty, podtaczanie urzadzen elektrycz-
nych, gazowych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, terakota,
instalacje elektryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X ZATRUDNIE do pielenia truska-
wek, Brusow. Tel. 602 228 637.

XPRACA dla Diagnosty / Diagno-
styczki w Stagji Kontroli Pojazdéw.
Tel. 690 314 500

X SOLIDNE MALOWANIE dachéw
i wymiana orynnowania. Tel. 518
746 036.

X REMONTY WYKONCZENIA - gla-
zurnik, uktadanie ptytek, tazienki

XINAPRAWA ekspresow do ka-
wy: Jura, Nivona, Siemens, Bosch,
Philips, Saeco, Delonghi, Miele, Ne-
spresso, Coffee Format. Trojanow.
Tel. 575 874 124.

(S PR

oot

X MEBLE NA WYMIAR - Projektu-
jemy i wykonujemy kuchnie, szafy,
garderoby oraz zabudowy na indy-
widualne zaméwienie. Gwarantuje-
my wysoka jakos¢ i funkcjonalnosc.
Solidnie i terminowo. Tel. 576 286
895

ZA DARMO

X REGAL pokojowy. Oddam za dar-
mo. Tel: 603 741 334




www.twojglos.pl | 21 kwietnia 2026 | Twdj Gtos 16 (1157)

TYDZIEN REFLEKSJI NAD BIBLIA

> I

W Kosciele
katolickim

w Polsce juz po
raz 18. W dniach
19-25 kwietnia
obchodzony jest
Ogolnopolski
Tydzien Biblijny

ydarzenie to
jest obchodzo-
ne corocznie

w Kosciele katolickim
w Polsce i rozpoczyna
sie zawsze w III Niedzie-
le Wielkanocng, nazywa-
na Niedziela Biblijna.

- Wstuchujqc sie w du-
chowy program Piotra
naszych czaséw, w kon-

tekscie trudnych zmagan
o przysztos¢ Polski, Eu-
ropy i Swiata, otworzmy
nasze umysty i serca na
stowa Pisma — zacheca
ks. prof. dr hab. Henryk
Witczyk, przewodnicza-
cy Dziela Biblijnego im.
Jana Pawta II i inicjator
Tygodnia Biblijnego,
zapraszajac do czytania
Pisma Swietego i reflek-
sji nad Biblig. Pocza-
tek Tygodnia Biblijnego
przypada dwa tygodnie
po Wielkanocy, w Nie-
dziele Biblijna, podczas
ktorej odbywa sie Na-
rodowe Czytanie Pisma
Swietego.  Inicjatywa,
jak wyjasnia ks. prof.
Witczyk, ,,ma by¢ waz-
nym impulsem do mo-
dlitewnej, osobistej lek-
tury Stowa Bozego.”.

Kazda parafia za po-
Srednictwem  wydzia-
tow duszpasterskich
poszczegblnych  kurii
diecezjalnych otrzymata
specjalne materiaty li-
turgiczne, katechetycz-
ne i pastoralne pomoc-
ne w przeprowadzeniu
Narodowego Czytania
Pisma Swietego i inspi-
rujace do dziatan promu-
jacych czytanie Slowa
Bozego. W niedziele, 19
kwietnia, w wielu ko-
$ciotach — po blogosta-
wienistwie i rozestaniu —
rozdawane byly kartki,
tzw. sigla, z wypisany-
mi fragmentami z Pisma

W Niedziele Biblijng czynnie wtaczyto sie KSM z Le-
opoldowa. Przed Mszami Swietymi mtodziez czytata
listy Sw. Pawta Apostota - 1.i 2. List do Tesaloniczan,
1.i2. List do Tymoteusza oraz List do Tytusa. Przygo-
towania do tego tygodnia zaczety sie przed niedziela.
Swiqtego, ktére moga Mtodzi ludzie poznali historie Pisma Swigtego oraz

i¢ dla wierzacvch jego podziat, rozwigzali quiz biblijny oraz przygoto-
Stanowic 4CYCl wali ponad 800 Karteczek z cytatami z wymienionych
Boze przestanie na caty wyzej Listow, ktore po Mszach kazdy mogt wyloso-
rok. wac i zabra¢ do domu jako inspiracje na kolejne dni.

zj, irodto KEP  Na zdjeciu Filip Dawidek i Laura Gawryotek (fot. KSM

Leopoldow)

W pewnym momen-
cie swo;ego zvaa
Mieszko |, ksigze
Polan, podjat decy-
zje, ktora wptyneta
na cata pozniejsza
historie jego ludu —
przyjat wiare chrze-
Scijanska

Swieto Chrztu Polski zo-
stalo ustanowione przez
Sejm  Rzeczypospolitej
Polskiej w 2019 roku, kt6-
re ma nam przypominac
o chrze$cijanskich korze-
niach naszego narodu.
Mieszko, jako madry
wiladca, zdawal sobie
sprawe z WyzZszosci Cy-
wilizacyjnej chrzescijan-
skich panstw zachodnich,
z ich organizacji, kultury.

tezniejszy od bdéstw po- miejsce w  Wielkopol-

ganskich, ze skutecznie
pomaga swoim wyznaw-
com oraz ze warto zary-
zykowac w imie prawdy.

Najwczesniejsze  kroni-
ki, pisane kilkadziesigt
lat po6zniej, podaja r6zZ-
ne daty, ale najczesciej
pada 966 r. Jedli stato sie
to w tym wilasnie roku,

sce: Gniezno, Poznan lub
Ostrow Lednicki.

Wazne jest to, ze chrzest
sie dokonat. Byt on w po-
nadtysigcletniej historii
panstwowosci  polskiej
jednym z najwazniejszych
wydarzen, o ile nie naj-
wazniejszym. Bez chrztu
Mieszka I i stopniowej

Chrzest Pols
W dodatku za zachodnia
granica wyrosto cesar-
stwo niemieckie, ktére
podboje terytorialne 13-
czyto z brutalnym zmu-
szaniem do chrztu. Ponad
100 lat wczesniej wie-
le plemion niemieckich
w ten sam sposéb zostato
ochrzczonych przez Ka-
rola Wielkiego — kto nie

an Matejko

uswieconym wielowieko-
wa tradycja, to najpraw-

chrystianizacji jego pod-
danych Polacy podzielili-
by los Stowian potabskich
lub Pruséw, po ktérych
pozostalty tylko nazwy

chciat przyja¢ nowej wia-
1y, tracit glowe. Teraz po- dopodobniej 14 kwietnia,
dobnie traktowali oni in- bo w tym dniu wypada-
nych. Konfrontacja z tym a Wielka Sobota, i wte-

wielkim mocarstwem dy chrzczono dorostych, geograficzne. Nie byloby
byla nieunikniona. takze wladcéw. Historycy wielu polskich $wietych
Mieszko musiat dlu- spieraja sie takze o miej- i blogostawionych, ktory-

go dojrzewat do decyzji sce chrztu. Niektérzy
o zmianie religii, zanim twierdza, ze odby} sie on
doszedt do wniosku, ze w Pradze lub Ratyzbonie,
Bog chrzescijan jest po- inni wskazuja na jakie$

mi sie dzi$ szczycimy. Nie
byloby nas.

zj (Zrodto:niedziela.pl)

ZaSpiewaja na chwate

Pana

WL Trwaja przygoto-
wania do Festiwalu Pio-
senki Religijnej. Bedzie
to juz czwarta edycja
tego muzycznego wy-
darzenia. Odbedzie sie
w dniach od 22 do 24
maja. Do udziatu w Fe-
stiwalu zacheca ks. pra-
tat Stanistaw Chodzko,
dziekan dekanatu ryc-
kiego, ktory wspolnie
z burmistrzem Ryk objat
wydarzenie honorowym
patronatem.

Celem festiwalu jest
promowanie  piosenek
o tematyce religijnej

i propagowanie warto-
Sci chrzescijanskich.
Eliminacje konkursowe
22-23 maja, godz. 9:00
Kino ,Renesans”. Kon-
cert laureatéw 24 maja,
godz. 15:00 Scena Par-
kowa. Informacje i kar-
ty zgloszen do pobrania
na stronie internetowej
Centrum Kultury i Spor-
tu w Rykach.

Dziekujemy

Ksigdz Mateusz Pasek
pozegnal sie z Deblinem,
ale my nie Zegnamy sie.
Zostajag nam wspomnie-
nia o zaangazowaniu sie
ksiedza Mateusza wsrod
najmtodszych. Zaszcze-
pienie w nich mitosci
do Spiewu i muzyki.
Koledowanie w naszym
koSciele ze wszystkimi
i mlodszymi i starszymi
szczegOlnie pozostanie
w naszej pamieci. Dzie-
kujemy!

Ksiadz Mateusz Pasek kilka dni temu zakonczy+t
postuge w parafii Chrystusa Mitosiernego w Deblinie.
Teraz bedzie skupiat sie wytacznie na studiach i rozwi-
jat swoja droge naukowa na Katolickim Uniwersytecie
Parafianka Lubelskim

Z ZYCIA KOSCIOLA |25

21 kwietnia, wtorek
WSPOMNIENIE SW. ANZELMA,
BISKUPA | DOKTORA KOSCIOLA
- W WATYKANIE ZM. PAPIEZ
FRANCISZEK (2025R.)

22 kwietnia,sroda
PATRON DNIA: SW. KAJUS

23 kwietnia, czwartek
UROCZYSTOSC SW. WOJCIECHA,
GLOWNEGO PATRONA POLSKI

- MECZENSKA SMIERC BPA
WOJCIECHA PODCZAS MISJI
EWANGELIZACYINEJ W PRUSACH
(997R.)

24 kwietnia, piatek
WSPOMNIENIE SW. JERZEGO,
MECZENNIKA

- 0DBYLA SIE INAUGURACJA
PONTYFIKATU BENEDYKTA XVI
(2005R.)

25 kwietnia, sobota

SWIETO SW. MARKA, EWANGELISTY
- WSZEDL W ZYCIE KONKORDAT
MIEDZY POLSKA A STOLICA
APOSTOLSKA (2005R.)

26 kwietnia, niedziela
PATRON DNIA: SW. MARCELIN,
PAPIEZ

ODPUST KU CZCI SW. WOJCIECHA
W NOWODOWRZE, GODZ. 12:00

26 kwietnia, poniedziatek
PATRON DNIA: SW. JOZEF MOSCATI
- UR. KARD. STANIStAW DZIWISZ,
SEKRETARZ JANA PAWEA 11 (1939 R.)

I

W najblizsza sobote, 25
kwietnia, swoje imieniny
beda obchodzic

ks. kan. Marek Bienkowski
- proboszcz parafii w Brze-
zinach,

ks. Marek Sliwa - proboszcz
parafii w Sobieszynie

oraz ks. Jarostaw Grzelak -
proboszcz parafii w Stezycy.
Z tej okazji zyczymy czcigod-
nym ksiezom wielu task Bo-
zych, zdrowia oraz wszelkiej
pomyslnosci.
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JAK WZMOCNIC ODPORNOSC DIETA

> I

Same suplementy
nie wystarczg.
Istotna jest
codzienna dieta

by unikna¢ prze-
ziebien i infekcji,
same suplementy

nie wystarcza. Podstawa
prawidtowego funkcjo-
nowania uktadu odpor-
nosciowego jest codzien-
na dieta.

Badania naukowe jedno-
znacznie wskazuja, Ze to
wlasnie sposéb odzywia-
nia ma kluczowy wptyw
na zdolno$¢ organizmu
do obrony przed wirusa-
mi. Dieta pelni znacznie
wiecej funkcji niz tylko
dostarczanie energii. To
»paliwo” dla komorek
odpornosciowych, ktére
potrzebuja jej do walki
Z zagrozeniami.

BIALKO
TO PODSTAWA

Wazne jest odpowied-
nie spozycie biatka. -

»Aktywowany”  uktad
odpornosciowy  zwiek-
sza  zapotrzebowanie

na energie w okresach
infekcji. Dlatego opty-
malna dieta dla najlep-
szych efektéw immu-

Dietetyk Agata Jedrych uwaza, ze zbilansowana i
r6znorodna dieta pozwala skutecznie wspierac odpor-
nos¢. W wielu przypadkach moze ograniczyc potrzebe
siegania po suplementy i pomaoc przetrwac sezon

infekcyjny w dobrej formie

nologicznych to taka,
ktéra wspiera funkcje
komérek odpornoscio-
wych, umozliwiajqc
im skutecznq reakcje
przeciwko  patogenom
- przyznaje Agata Je-
drych, dietetyk w ryc-
kim szpitalu.

Biatko to podstawo-
wy budulec organizmu,
dlatego jego ilos¢ ma
znaczenie. -  Biatko
powinno pojawiaé sie
w minimum trzech gtéw-
nych positkach w cig-

gu dnia, a jego porcja
powinna by¢ réwna
wielkosci piesci. Jezeli
przebywamy na diecie
roslinnej, warto tqczy¢
ze sobq réine zrddia
biatek w jednym posit-
ku. Regularnosé¢, a tak-
ze spozywanie odpo-
wiedniej ilosci biatka,
czyli okoto 1 g na kaz-
dy kilogram masy ciata
jest bardzo wazny do
odpowiedniej modulacji
uktadu odpornosciowe-
go - zauwaza dietetyk.

Twaoj Gtos 16 (1157) | 21 kwietnia 2026 | www.twojglos.pl

KISZONKI

NA WZMOCNIENIE
Duze znaczenie majq
takze kiszonki i produkty
fermentowane, takie jak
kefir, jogurt naturalny
czy maslanka. Wspieraja
one mikroflore jelitowa,
ktéra wptywa na odpor-
nos¢. - Regularne spozy-
wanie kiszonek pomaga
réwniez w utrzymaniu
rownowagi bakteryjnej
i chroni organizm przed
szkodliwymi  patogena-
mi. Z kolei nieodpowied-
nia dieta, a takze nad-
uzywanie antybiotykéw
oraz niektérych lekow
oraz stres mogq niestety
prowadzi¢ do dysbiozy,
czyli zaburzenia réwno-
wagi mikrobiologicznej
w jelitach. Dlatego tak
wazne jest systematycz-
ne wiqczanie produktow
fermentacji mlekowej do
jadlospisu - zaznacza Je-

drych.
Naturalnym wsparciem
odpornosci  jest takze

czosnek. - Dzieki zawar-
tosci allicyny wykazuje
on dziatanie przeciwbak-
teryjne, przeciwwiruso-
we i przeciwgrzybicze.
Moze wspierac¢ organizm
zaréwno w profilaktyce,
jak i podczas walki z in-
fekcjami - méwi specja-
listka.

WARZYWA

| ZDROWY TtUSZCZ
Nie mozna zapominac¢
o warzywach, takich jak
buraki, dynia i marchew.
- Buraki, bogate w zwiqz-
ki o dziataniu przeciwza-
palnym i antyoksydacyj-
nym, wspierajq organizm
w walce z wirusami oraz
wplywajq korzystnie na
sktad krwi. Z kolei dynia
i marchew dostarcza-
jq beta-karotenu, ktory
w organizmie przeksztal-
cany jest w witamine A -
niezbednq dla uktadu od-
pornosciowego i ochrony
drég oddechowych - thu-
maczy dietetyk.

Aby lepiej przyswajac
witaminy, warto laczy¢
warzywa z thuszczami,

np. olejem, pestkami czy
orzechami. Same pestki
dyni dostarczaja cynku
i zdrowych tluszczéw. -
Nie mozna zapominac tez
o btonniku pokarmowym,
obecnym m.in. w warzy-
wach. Wspiera on rozwdoj
korzystnej mikroflory je-
litowej i wptywa na od-
pornos¢ - dodaje Agata

Jedrych.
Podsumowujac, zbilan-
sowana i ro6znorodna

dieta pozwala skutecz-
nie wspiera¢ odpornosc.
W wielu przypadkach
moze ograniczyC potrze-
be siegania po suplemen-
ty i pomoéc przetrwac se-
zon infekcyjny w dobrej
formie.

Tomasz Kepka

kiwi - 1 mata sztuka.

»» PRZEPIS NA WZMOCNIENIE ODPORNOSCI
Nocna owsianka z bakaliami

Sktadniki: nap6j migdatowy - 100 g (niestodzony, UHT), banan -
115 g (1 Srednia sztuka), ptatki owsiane - 40 g (& tyzki), rodzynki
ztote - 13 g (bez pestek, suszone), sok ze Swiezej cytryny - 10 g,
siemie Iniane - 5 g (0,5 tyzki, cate), stonecznik - 5 g (1 tyzeczka
nasion), syrop zagawy - 3,5 g (0,5 tyzeczki), cynamon mielony
-3 g sezam - 2,5 g (0,5 tyzeczki - nasiona tuskane, suszone),

Przygotowanie: Ptatki owsiane, cynamon, rodzynki, syrop oraz
ziarna zalej napojem roslinnym. \Wymieszaj. Banana pokroj na
kawatki, polej sokiem z cytryny i wymieszaj. Na owsiance potoz
przygotowanego banana i kiwi. Wstaw do lodéwki na catg noc.

Sktadniki potrawy: waga - 378,0 g, energia - 457,4 kcal, biatko
- 10,2 g, ttuszcz - 10,9 g, weglowodany - 86,2 g

Sza

Lk

T

Sktadniki:

400 g karkowki,

3 cebule,

1 papryka czerwona,
1 papryka zotta,

5 pieczarek,

80 ml oleju,

1tyzka curry,
przyprawa do mies

Przygotowanie:

Mieso pokroj w kostke
0 boku okoto 2 cm. Na-
stepnie zamarynuj w oleju
i przyprawie. Papryki umyj
i pokréj w kostke podobnej

sztyk z grilla

Karkowka z warivwami dostarczy nie tylko
biatka, ale potrzebnych wiosng witamin

wielkosci jak mieso. Cebule
pokréj na ¢wiartki, a pie-
czarki na potowki. Nadzie-
waj przygotowane mieso
i warzywa na szasztyki. Za-
cznij od kawatka karkowki,
nastepnie daj papryke i ce-
bule. Na koncu szasztyka
powinno znalez¢ sie migso.
Gotowe szasztyki posyp
curry i smaz na patelni badz
grilluj po 6-8 minut z kazdej
strony. Takie szasztyki naj-
lepiej smakujg z grilla np.
zsosem jogurtowym i pie-
czonymi ziemniakami.

Snrawdza faktury i pozyskany sprzet

Pod lupe zostang
poddane rzetelnosc
i prawidtowos¢
prowadzonej
dziatalnosci.

W najblizszych
miesigcach wybrane
kota gospodyn
moga spodziewac
sie kontroli ze
strony Agencji
Restrukturyzacji

i Modernizacji
Rolnictwa

Od kilku lat, za sprawa
decyzji rzadu, KGW
otrzymuja pieniadze na
swojq dziatalnos¢. Takie
benefity musza sie jed-
nak wiazac z cyklicznym
audytem.

- Kazdy, kto otrzymuje
wyplaty od Agencji, czy
to rolnicy czy przedsie-
biorcy, musi liczy¢ sie
z kontrolq. To samo do-
tyczy kot gospodyn - thu-
maczy Jarostaw Szlen-

dak, kierownik biura
powiatowego  ARIMR
w Rykach.

NIE MA SIE
CZEGO BAC

Temat zrobil sie glosny,
gdy kilka tygodni temu
na Facebooku Agencji
pojawit sie wpis infor-
mujacy o kontrolach.
Panie z KGW w powie-
cie garwolinskim przy-
jety wiadomos$¢ z mie-
szanymi  odczuciami.
- Troche dziwi mnie taka
kontrola. My naprawde
duzo czasu poswiecamy
na to, zeby dziata¢ cha-
rytatywnie 1 nie uwa-
zam, zeby ktos, kto sie
podejmuje takich dzia-
tan na rzecz spoteczno-
sci, chciatby cos na tym
zyska¢ - powiedziata
pani Magda ze Starego
Puznowa.

Jak do tego podchodza

gospodynie z powiatu
ryckiego? - Nie oba-
wiam sie. Dokumentacje
mamy prowadzonq na-
lezycie, w tym faktury,
ktérych troche jest, bo
cho¢ nie mamy swietli-
cy, to staramy sie aktyw-
nie dziata¢ organizujqc
np. pikniki - moéwi pani
Halina, przewodniczaca
KGW Kolonia Swaty.

Potencjalne emocje stu-
dzi kierownik ryckiego
biura ARiIMR. Jak wska-
zuje Jarostaw Szlendak,
decyzja o kontrolach nie
pochodzi od niego czy
w przypadku powiatu
garwolinskiego - tamtej-
szego kierownika biu-
ra. Kota majace przejs¢
sprawdzenie typuja wila-
dze centralne Agencji
w Warszawie. - My w po-
wiatowych biurach nie
jestesmy o tym informo-
wani. Do nas dotrq tyl-
ko protokoty z wynikéw

przeprowadzonych kon-
troli - zaznacza kierow-
nik ryckiego biura.
Co wazne, audyt nie
obejmie wszystkich kot,
lecz wybrane losowo.
W  przypadku powiatu
ryckiego na 59 wszyst-
kich KGW, Kkontro-
le przejda tylko dwa.
Kontrolerzy z oddzialu
regionalnego  ARIMR
sprawdzg coroczne spra-
wozdania, faktury zaku-
powe i czy nabyty sprzet
jest wykorzystywane
na cele statutowe. Zda-
niem kierownika ryc-
kiego biura, gospodynie
nie powinny by¢ tym
zaskoczone. - Na wszel-
kich spotkaniach stara-
my sie kota informowac
o takich sprawdzeniach
i uwrazliwiamy na sta-
ranne prowadzenie do-
kumentacji - akcentuje
Jarostaw Szlendak.

tk
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Nowe marki

z Azji podbijajg
nasz rynek.
Niewiele mowi sie
jednak o tym, ze
sprzedajac takie
auto, kupione

z salonu, traci

sie mnostwo
pieniedzy

hinskie samocho-
dy elektryczne
kusza nowocze-

snym wygladem i boga-
tym wyposazeniem juz
w podstawowej wersji.
Ale ile zostaje z ceny po
trzech latach? Dane opu-
blikowane przez ,,Auto
Swiat - Auta Uzywane”
przynosza odpowiedZ
i nie jest ona optymi-
styczna dla fan6w marek
z Panstwa Srodka.

Zestawienie objelo szes¢
modeli w zblizonych pét-
kach cenowych - trzy
chinskie i trzy z rynkéw
zachodniego oraz japon-
skiego. Poréwnano ceny

PORADNIK GOSPODARZA |27

ROZWAZASZ CHINSKIE AUTO?
REKORDOWA UTRATA WARTOSCI

CENA: 158 000 Zt

Xpeng G6 Standard Range 54,3%
CENA: 204 000 £& -110 761 21
BYD Seal U Comfort 51,8%
CENA: 196 000 Zt 101 457 z!
Jaecoo 7 offroad 47 1%

-74 398 zi

UTRATA WARTOSCI PO 3 LATACH

** MARKI CHINSKIE ? POZOSTALE MARKI

Tesla 3 Standard Range

CENA: 185 000 2

VW Tiguan 1.5 eTSlI Life

CENA: 172 500 Z+

Toyota C-HR 1.8 Style

CENA: 158 DDO Zt

42,8%

79142 zt

i (USA, Europa, Japonia)

37,4%

-64 586 zi

34,2%

-54 025zt

ie utraty cen marek chinski z p

Poréwnanie utraty cen marek chinski z pozostatymi (USA, Europa, Japonia)

katalogowe nowych aut
7 warto$ciami rezydualny-
mi po 36 miesiacach uzyt-
kowania, zbadanymi na
aktualnym rynku wtérmym.
Wéréd testowanych
samochodéw pie¢ ma
naped  zelektryfikowa-
ny - w réznym stopniu.
Xpeng G6 Standard Ran-
geiBYD Seal U Comfort
to w pehi elektryczne

SUV-y (BEV) z bate-
riami odpowiednio 68,5
kwh i 71,8 kWh. Te-
sla 3 Standard Range to
réwniez elektryk. Toyota
C-HR 1.8 Style jezdzi
na klasycznej hybrydzie
benzynowo-elektrycznej
(HEV) - bez tadowania
z gniazdka. VW Tiguan
1.5 eTSI Life to mild hy-
brid: silnik benzynowy

wspierany przez uklad
48V, ktory odzyskuje
energie przy hamowaniu.
Jedynym autem czysto
spalinowym w zestawie-
niu jest Jaecoo 7 Offro-
ad - SUV z benzynowym
1.6 T-GDI i napedem na
cztery kota.

Najgorzej wypada
Xpeng G6 Standard Ran-
ge - elektryk za 204 000

z} traci po trzech latach
54,3% wartosci, czyli
110 761 zt. BYD Seal
U Comfort (elektryk,
196 000 z}) deprecjonuje
sie 0 51,8%, co daje 101
457 7z} straty. Nieco le-
piej na tle rodakéw radzi
sobie Jaecoo 7 Offroad
- spalinowy SUV za 158
000 zt traci 47,1%, czyli
74 398 zk.

Toyota C-HR 1.8 Style -
hybryda za 158 000 z} -
traci zaledwie 34,2% (54
025 zh). VW Tiguan 1.5
eTSI Life z mild hybri-
dem (172 500 z}) depre-
cjonuje sie o 37,4% (64
586 z1). Tesla 3 Standard
Range, jedyny elektryk
po stronie ,pozosta-
tych marek”, wypada
na 42,8% (79 142 zi) -

E zdecydowanie lepiej niz

chinskie odpowiedniki.

Warto zwro6ci¢ uwage
na jedno poréwnanie:
Jaecoo 7 i Toyota C-HR
kosztuja tyle samo - 158
000 zi. Po trzech latach
réznica w utraconej war-

£ tosci to ponad 20 000 z}

na korzys¢ japonskiej
hybrydy. Tyle wystarczy
na solidne doposazenie
lub pokrycie kilku rat le-
asingu.

Elektryki chinskie traca
warto$¢ dwa razy szyb-
ciej niz Toyota i wyraz-
nie szybciej niz Tesla.
Dla kogos, kto kupuje
auto na kilka lat i planuje
je sprzedac - to argument
wart policzenia przed wi-
zyta w salonie.

sSezonna grlllowanle tuz-tuz! lal( nrzvgotowac Swoj sprzet do lata?

Jesli Twéj grill stat
nieuzywany od
zesztego lata, teraz
jest idealny moment,
aby przywrocic mu
petna sprawnosc

Grille gazowe zyskuja na
popularnosci. To wybdr
dla oséb ceniacych czas
i czystosc.

Regularna konserwacja
to nie tylko kwestia es-
tetyki, ale przede wszyst-
kim Twojego bezpie-
czenstwa oraz lepszego
smaku przygotowywa-
nych potraw.

BEZPIECZENSTWO
PRZEDE WSZYSTKIM:
SPRAWDZ SZCZEL-
NOSC

Zanim rozpalisz ogien,
upewnij sie, Ze instala-
cja gazowa jest szczel-
na. Mozesz to zrobic¢
W prosty sposéb:

- podtacz butle z propa-

Bezpieczne i sprawne grillowanie zaczyna sie od odpowiedniego przygotowa-
nia sprzetu przed sezonem - dzieki temu kazde spotkanie z bliskimi bedzie czysta
przyjemnoscia

nem i otworz zawor;

- spryskaj elastyczny
przewoéd gazowy mie-
szankg wody i ptynu do
naczyn.

Jesli zobaczysz poja-
wiajace sie pecherzyki

powietrza, oznacza to
wyciek - w takim przy-
padku konieczna jest
wymiana przewodu na
NOwy.

Uwaga na nieproszo-
nych gosci! Przez zime

w przewodach mogly
pojawi¢ sie pajeczyny.
Koniecznie sprawdz,
czy sa czyste, ponie-
waz ich zapalenie pod-
czas uruchamiania grilla
moze by¢ niebezpieczne.

KONTROLA PALNIKOW

I PLOMIENIA
Po sprawdzeniu szczel-
nosci uruchom  grill

i przyjrzyj sie plomie-
niom:

- z6ity lub nieréwny plo-
mien zazwyczaj oznacza
zapchany palnik.

Gdy grill ostygnie, spro-
buj przeczysci¢ otwory
za pomoca wykataczki.
Jesli to nie pomoze, roz-
waz wymiane palnikow
na nowe.

ZADBAJ O SPRAWNY
ZAPALNIK

Jesli zapalnik klika bar-
dzo powoli, nie klika
wecale lub nie zapala gril-
la, nalezy go natychmiast
wymieni¢. Niesprawny
zapalnik moze doprowa-
dzi¢ do nagromadzenia
sie gazu, co grozi naglym
wybuchem  plomienia
lub pozarem w momen-
cie, gdy w koncu dojdzie

do zaptonu.

GENERALNE
PORZADKI

Gdy kwestie techniczne
masz juz za soba, czas na
czyszczenie. Zalecamy
doktadne wyszorowanie
grilla woda z mydiem
przy uzyciu druciaka/
szorstkiej myjki.

KIEDY CZAS NA NOWY
MODEL?

Naprawa wielu elemen-
tow, takich jak zatkane
palniki czy nieszczelne
przewody, jest zazwy-
czaj mozliwa i optacalna.
Jesli jednak koszty na-
praw zaczynaja rosnac,
pojawiaja sie powazne
problemy z bezpieczen-
stwem lub zauwazysz
przerdzewiale  paleni-
sko moze to by¢ znak,
ze czas zainwestowac
W NOWY sprzet.
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MINSKA. RYKI PODOBNIE JAK PULAWY

Im blizej Warszawy
tym drozej.

W Otwocku ceny
mieszkan s3 na
poziomie obrzezy
Warszawy. Mifisk
jest alternatywa
cenowa dla
Garwolina.
Mieszkancy Ryk
moga rozwazyc
rowniez inwestycje
w Putawach

ak sie okazuje, wiel-
Jkoéé i poziom roz-

woju miasta nie musi
decydowac o proporcjo-
nalnie wyzszych kosztach
zakupu wiasnego lokalu.
Zaskakujacych wnioskéw
dostarcza przeprowadzo-
na przez nasza redakcje
analiza lokalnego rynku
mieszkan. W poprzednim
numerze skupiliSmy sie
na relacjach Garwolina,
Deblina i Ryk do duzych
metropolii. Teraz porow-
nujemy je z podobnymi
miastami: Otwockiem,
Minskiem Mazowieckim
i Putawami.

OTWOCK )
WYRAZNIE DROZSZY

Relatywnie najdrozej
w zestawieniu wypada
Otwock. Ofert dewelo-
peréw nie ma w miescie
duzo. Na osiedlach odda-
lonych od centrum, naj-
mniejsze mieszkania (np.
38 m2) mozna kupi¢ za
nieco ponad p6t miliona
ztotych. Koszt $rednich
wzrasta niemal dwukrot-
nie, a za najwieksze loka-
le trzeba zaplaci¢ grubo
ponad milion ztotych. Ale
mowa tu o bardzo duzym
metrazu liczacym ponad
120 m2. W tym przypad-
ku cena za metr zostata
wyliczona na 12.600 zt.

W samym sercu Otwoc-
ka ceny rosna. I chociaz
Z naszego zestawienia
wynika, Ze najmniejsze
mieszkania mozna kupic¢
tez za okoto pét miliona,
to beda to naprawde zale-
dwie kawalerki liczace po
30 m2. Rzeczywista kwo-
ta za m2 liczy tu bowiem
12,8 tys. zi. Wystarczy
dotozy¢ kilkaset ztotych,

W Otwocku znajdziemy

by - zar6wno w centrum,
jak i na obrzezach - na-
by¢ mieszkanie $redniej
wielkosci. Za okolo 70
m2 cena catkowita oscy-
luje wokét miliona. Na-
tomiast za lokale duze
(wybraliSmy  92-metro-
we) sa sprzedawane po
13.150 z}, co w przeli-
czeniu przewyzsza oferte
z przedmies¢ Otwocka.

MINSK JE$L| CHCESZ
MIESZKAC Z RODZINA

Nieco taniej wiasne ,,em”
mozna naby¢ w Minsku
Mazowieckim. W tym
oddalonym od stolicy
o okolo 50 km mie-
Scie, najwiekszy wybor
lokali znajduje sie na
przedmie$ciach.  Tam,
za mieszkanie do 50
m2 trzeba wyda¢ nieca-
te pét miliona zlotych.
Za $rednie lokum de-
weloperzy licza sobie
od metra prawie 9.600
zt (mieszkanie 74-me-
trowe). Cena spada za$
nieznacznie w mieszka-
niach najwiekszych. Za
niespetna 90 m2 trzeba
z metra zaplaci¢ niecate
8.400 z}, co w przelicze-
niu na peten koszt zaku-
pu da cene 741.300 z}.

W centrum Minska jest

przyktady inwestycji dopra-
cowanych wizualnie, oddajacych przedwojenny klimat
miasta, ale idzie za tym cena (materiat dewelopera

Landmark)

Za 53 m2 deweloperzy
chcg prawie 600 tys.
zt (catos$¢), a od metra
11.247 zt. Z kolei duze
mieszkania w Minsku
(ok. 90 m2) oscyluja
wokot 595.000 zi, a na-
wet 741.300 zt.

MALE LOKALE
NAJDROZSZE

Najblizej potozonym od
Ryk i Deblina, wiek-
szym miastem sa Pu-
lawy. Tu tez mozna
znalez¢ oferty nowych
mieszkan, ale rynek nie
jest duzy. Zadowalac
moga natomiast ceny.
Niezaleznie od miejsca
potozenia budynku na
mapie miasta, wartos¢
lokali jest por6wnywal-
na. Najdrozej, liczac od
metra, trzeba zaptaci¢ za
mieszkania mate. Wsréd
dostepnych ofert zna-
lezliSmy 35-metrowe za
kwote 315.952 zt (9.100
z¥/m?2). Catkiem ko-
rzystnie w zestawieniu
wypadaja  mieszkania
Sredniej wielkosci. Me-
traz 51 m2 mozna kupi¢
za 389 tys. zt (7.642 z¥/
m2).

Co za$ tyczy mieszkan
duzych (powyzej 80
m2), dostepnych znalez-

Deweloper z Minska kusi dogodnym potaczeniem z
Warszawa (materiaty inwestora Warszawska 222)

m2 putawscy dewelope-
rzy licza sobie 7.900 z¥
m2. A catkowita cena
lokalu kosztuje 748.999
zk.

MINSK WYGRYWA
Z GARWOLINEM

Poréwnujac ~ Garwolin
do najblizszych miast
podobnej wielkoSci:
Otwock i Minsk Ma-
zowiecki, korzystniej
oferta mieszkaniowa
wyglada w tym ostatnim.
O ile w przypadku naj-
mniejszych lokali, war-
to wybra¢ Garwolin, to
juz po wieksze metraze
korzystniej jest uda¢ sie
do Minska. Niespelna
70-metrowe  mieszka-
nie jest tansze o kilkaset
ztotych za metr. Przykla-
dowo 68-metrowe wla-
sne ,em” w Garwolinie
kosztuje 10.370 z¥m2,
podczas gdy za podob-
ne w Minsku (67,5 m2)
trzeba zaptaci¢ 10.200
z/m2. 7 duzymi lokala-
mi jest réznie. Poréwnu-
jac podobnej wielkos$ci
(okoto 90 m2), z naszych
obserwacji wynika, ze
niewiele taniej moze by¢
w Garwolinie. Ale uda-
o nam sie tez znalezé
bardzo korzystng oferte

trzeba zaplaci¢ tylko
6.590 z#/m2. Dodatko-
wymi atutami Minska
jest bliskos¢ od Warsza-
wy i dobre polaczenie
komunikacyjne ze stoli-
ca (autostrada). Mozna
do niej dojecha¢ samo-
chodem, autobusem lub
koleja, a dworzec polo-
zony jest w centrum mia-
sta, a nie daleko na obrze-
zach, jak w Garwolinie.

RYKI, DEBLIN,
A MOZE PULAWY?

Dla Ryk i Deblina, naj-
lepszym  por6éwnaniem
rynku mieszkan jest od-
niesienie sie do Pulaw.
Biorac pod uwage zblizo-
nej wielkosci mieszkania,
ceny wydajq sie podob-
ne. Najwieksza réznice,
na korzys¢ Ryk widac¢
w lokalach srednich. Za
65-70-metrowe  wiasne
,em” w Pulawach za metr
trzeba zaptaci¢ 8.411 zi,
podczas gdy na niewie-
le mniejsze metrazowo
w Rykach mozna znalez¢
oferte za 7.469 zi za m2.
W mieszkaniach matych,
réznice sg nieznaczne i w
obu miastach ich ceny
wynoszg w granicach
9,2 - 9,5 tys. zt za m2.
A jesli ktos mysli o zaku-

do Pulaw. W Rykach no-
wych mieszkan w grani-
cach np. 90 m2 brakuje.
Za to te w Pulawach zna-
lezliSmy w cenie 7.900
z¥/m2. Zaleta Putaw, poza
szerszym dostepem do
wolnych i nowych lokali
moze stac tez lepsze sko-
munikowanie z Lublinem
i Warszawa. Do obu miast
mozna wygodnie dotrzec¢
nie tylko wlasnym autem,
ale tez pociagiem.

DROGO )
| CORAZ DROZE]...

Podsumowujac,  nieza-
leznie od r6znic cen lo-
kali w poszczegblnych
miastach, taczy je jedno.
Wszedzie koszta zakupu
wlasnego ,.em” poszybo-
waly w ostatnich kilku
latach znaczaco w gore.
Srednie ceny mieszkan
w Garwolinie na rynku
pierwotnym od 2020 roku
wzrosty o okoto 15%.

Dlaczego tak sie dzieje?
Deweloper, ktory niedaw-
no wybudowat nowy blok
w Rykach, za taka sytu-
acje obwinia wzrost cen
materialow. - Styropian
podrozal ostatnio o sto
procent, a inne materiaty
0 20%. Dwa razy droisze
sq tez dziatki. Przykia-
dowo, jeszcze niedawno
100 m2 w Rykach koszto-
walo 100 tys. z4, teraz za
takq samq powierzchnie
trzeba zaptaci¢ 200 ty-
siecy - thumaczy Krzysz-
tof Kalinski, wiasciciel
spotki OPM3. - Nie ma
znaczenia, czy budujemy
w Rykach, Garwolinie czy
w Warszawie. Koszty bu-
dowy sq poréwnywalne.
Najwieksza réznica jest
w cenach zakupu dziatki
i materialéw - przekonu-

drozej, ale z drugiej liSmy kilka, a ich ceny w Minsku, gdzie za po- pie mieszkania duzego, je.

strony nie ma duzego sa poréwnywalne. Za 95 dobnej wielkosci lokal najlepiej bedzie uda¢ sie Tomasz Kepka
x?:;c;?anﬁ?tr?jll{l ' é\l/ll 3? Cena za m2 Garwolin Ryki/Deblin Otwock Miiisk Mazowiecki Pulawy
by 36-metrowe, zna- | mieszkania do 50 m 9620 9.244 12.800 12.700 9.513
lezliSmy w cenie nawet : L

11.739 zi/m2. Niewiele mieszkania 50-80 m 10.370 7.469 13.350 10.200 8.411
wiecej kosztuja lokal- | mieszkania 80-120 m 8.290 brak 13.150 8.400 7.614
ne Sredniej wielko$ci. Wybrane oferty mieszkan z rynku pierwotnego

Cena zakupu Garwolin Ryki/Deblin Otwock Miiisk Mazowiecki Pulawy

mieszkania do 50 m

421.933 4 (43,86 m2)

379.000 zt (41,00 m2)

547.712 7t (42,79 m2)

541.401 74 (42,63 m2)

416.400 zt (43,77 m2)

mieszkania 50-80 m

704.849 74 (67,97 m2)

540 000 zt (65,60 m2)

915.142 7 (68,55 m2)

688.908 zt (67,54 m2)

597.246 7 (70,68 m2)

mieszkania 80-120 m

755.385 2t (91,12 m2)

brak

1.205.460 zt (91,67 m2)

741.300 7 (88,25 m2)

715.000 2t (93,91 m2)

taczna cena zakupu poréwnywalnych mieszkan
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HEJT BOLI NAJBARDZIE]
PO PORAZGE

Znani goscie
spotkali sie

z mtodzieza

w ,Mechaniku”

i mowili

0 przemocy w sieci

15 kwietnia w Zespo-
le Szkét Zawodowych
nr 1 w Rykach odbyla
sie konferencja o hejcie
w internecie. Do szkoty
przyjechali: byly repre-
zentant Polski w pilce
noznej Marek Saganow-
ski, psycholog sportowy
Rafat Koszyk oraz byly
policjant Konrad Kan-
kowski.

- To wielkie wydarzenie
w naszej szkole. Cieszy-
my sie, ze mozemy go-
sci¢ tak wspaniate oso-
by - powiedziat dyrektor
»2Mechanika” Grzegorz
Kaminski.

NIKT NIE JEST
ANONIMOWY

O tym, czym jest hejt,
moéwit psycholog Rafat
Koszyk. - Nie jest to opi-
nia, krytyka, ani zart. Zart

|

Mtodziez z najwie;kszym zaciekaieniem wystucha-

N T

ta bytego pitkarza Marka Saganowskiego

polega na tym, ze Smieszy
tego, kto zartuje i osobe,
z ktorej sie zartuje. Kry-
tyka, mimo ze cierpka ma
nam pomoc sie rozwijac.
To samo dotyczy opinii.
Hejtera nie obchodzi to,
czy mozesz by¢ lepszy, ale
o to, by osoba sie zle po-
czuta - przekonuje Rafat
Koszyk.

Jak dodal, hejt czesto
wynika z frustracji i za-
zdro$ci wobec innych.

NAJBARDZIE) BOLI
PO PRZEGRANE]

Na spotkanie szczegodl-
nie czekali uczniowie
zainteresowani spor-
tem. Marek Saganowski
przyznal, ze sam wielo-

krotnie spotkat sie z hej-
tem. - Hejt najbardziej
boli po porazce. Do-
Swiadczytem tego po fi-
nale Pucharu Polski, gdy
gratem jeszcze w Legii.
Przed finatem wszyscy
kibice mowili: ,,Jestescie
super”, ,,Jak przegracie,
nic sie nie stanie”. Ale
kiedy po dobrym meczu
przegralismy 2:1, przed
tymi samymi kibicami
musielismy sie ttumaczy¢
- méwit Saganowski.

Dodat tez, jak radzi so-
bie w takich sytuacjach.
- Staje przed lustrem
i moéwie sobie, ze zro-
bitem wszystko na sto
procent. Bo takie mam
podejscie do sportu, za-
rowno wtedy, gdy bylem

pitkarzem, jak i teraz tre-
nerem - podkresla.

HEJT MA
KONSEKWENCJE
O skutkach prawnych

moéwil Konrad Kankow-
ski. - Nikt nie jest anoni-
mowy w sieci. Policja jest
w stanie zidentyfikowac
kazdq osobe, ktéra dopu-
Scita sie hejtu. I mimo ze
w prawie karnym nie ma
definicji tego zjawiska, to
w praktyce hejterzy odpo-
wiadajq za przestepstwa,
ktorych znamiona hejt wy-
czerpuje - zaznaczyt.

WAZNA LEKCJA DLA
UCzNIOW
Uczniowie stuchali

uwaznie i zadawali py-
tania. Podczas spotka-
nia doszto tez do poru-
szajacej sytuacji - jeden
z uczniéw publicznie
przeprosit rowiesnikow
za swoje zachowanie.
Zostato to dobrze przy-
jete przez wszystkich
obecnych.
Konferencja byla dla
miodziezy wazng lek-
cja o odpowiedzialno$ci
i szacunku w sieci.
Tomasz Kepka

Taneczne talenty

Y ] I
% i

2Dghlina

T Y-

Udziat w miedzynarodowym konkursie zakonczyt sie ogromnym sukcesem wychowankoéw Matgorzaty Kniec-
-Sprawki (fot. MDK Deblin)
Mtodzi artysci zdo-
byli az osiem medali
na miedzynarodo-
wym konkursie

Mata Rewia Taneczna
z Deblina znéw pokazata
klase. Zespdt, ktéry dziata
juz od 25 lat, wrécit z VIII
Miedzynarodowego Kon-
kursu Tanca ,Taneczne
Talenty” z o$mioma me-
dalami.

Jeszcze nie opadty emocje

po koncercie jubileuszo-
wym, a miodzi tancerze
juz Swietuja kolejne suk-
cesy. Podopieczni Miej-
skiego Domu Kultury
w Deblinie, prowadzeni
przez instruktorke Mat-
gorzate Knie¢-Sprawke,
wzieli udziat w konkursie
w Skotyszynie na Podkar-
paciu.

Do Deblina przywiezli
lacznie 8 medali: 3 zlote,

4 srebrne i 1 brazowy. Na-
grody zdobyli w wyste-
pach solowych i duetach.
- JesteSmy dumni i pet-
ni podziwu dla talentu
i pracowitosci miodych
tancerzy oraz wsparcia
rodzicow. Gratulujemy -
podkresla Anna Zaczek,
dyrektor MDK w Debli-
nie.

Wyniki:

Zloty medal

Julia Prociewicz - modern

Ruben Kodla - taniec

wspotczesny

Patrycja Kondej i Joanna

Cyran - duet jazz

Srebrny medal

Alicja Wisniewska - jazz

Joanna Cyran - jazz

Zofia Wisniewska - jazz

Amelia Pasek - jazz

Brazowy medal

Patrycja Kondej - modern
]
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Marysia ze srebrnym
mikrofonem

Maria Polas

b
ASAT

T Marysia Potas dopisata do swoich osiggnieé
kolejne sukcesy. Zdobyta Srebrny Mikrofon w XII
Ogolnopolskim Festiwalu Piosenki ,Ztoty Talent” w
kategorii ,Zakochane piosenki”. Na konkursie zaspie-
wata utwor ,MitoS¢ rosnie wokot nas” z filmu , Krol
Lew". To jednak nie jedyne wyrdznienie w ostatnim
czasie. W Ogolnopolskim Przegladzie Wokalnym
.Melodie Serca” zajeta | miejsce. Marysia jest pod-
opieczna Miejskiego Domu Kultury w Deblinie. Mimo
mtodego wieku ma juz za sobg wiele wystepow na
scenie, czesto zakonczonych sukcesem. Swoje umie-
jetnosci rozwija razem z innymi dziewczetami pod
okiem instruktorki Ewy Rzasy. (fot. MDK Deblin)

I
Maja
w miedzynarodowym
finale

WL Maja Kowalczyk ze Szkoty Podstawowej nr
1 odniosta duzy sukces. Uczennica klasy 7b zdoby-
ta tytut finalistki XX Miedzynarodowego Przegladu
Plastycznego ,Ogrod piekna, dobra i radosci” - edy-
cja ,Ptactwo”, ktory odbyt sie w Nowym Saczu.
W tegorocznej edycji konkursu naptyneto 2025
prac. Praca Mai zachwycita jury oryginalnoscia,
dbatoscig o szczegbty oraz wyjatkowa wrazliwo-
Scig na piekno przyrody. To duze wyroznienie na
arenie miedzynarodowej i potwierdzenie jej talentu.
W konkursie wzieli udziat takze inni uczniowie tej
szkoty. Przygotowujac swoje prace, musieli wyka-
zac sie nie tylko zdolnoSciami plastycznymi, ale tez
wiedza z zakresu ornitologii (fot. PSP nr 1 Ryki)
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Nie taka pechowa

PILKA NOZNA - B KLASA (IIl

GRUPA)
Trzynasta kolejka
okazata sie
szczesliwa dla
B-klasowych

druzyn z powiatu
ryckiego - Orleta
Nowodwor wygraty
4:0 z Sernikami,

a Ruch Il Ryki
pokonat 2:0 Kadeta
Lisow

Orleta Nowodwor, pod
wodza Lukasza Woijtasia,
wygraty drugi mecz z rze-
du na wiosne. Tym razem
nowodworzanie w poko-
nanym polu zostawili KS
Serniki, ostatnia druzyne
trzeciej grupy B klasy.

- Tak na dobrg sprawe, to
rywale nie zagrozili powaz-
niej naszemu bramkarzo-
wi, Adrianowi Wardalowi
- ocenia trener Lukasz
Woijtas. - Ten mecz wybie-
galismy, bo uwazam, ze to
jest klucz do dobrych wyni-
kéw w B klasie. Troche sie
obawiatem o to spotkanie,
bo mimo ostatniego miejsca
w tabeli, juz jesieniq Serniki
sprawity nam nieco klopo-
téw. Na szczescie szybko
objelismy prowadzenie
i potem juz kontrolowali-
sSmy mecz.

Na wiosne Orleta zdobyty
juz 6 punktow, a jesienia
w dziesieciu spotkaniach
wywalczyty 11 ,,oczek”.
W najblizsza niedziele
nowodworzanie przyjada
do Ryk na mecz z rezer-
wami I'V-ligowego Ruchu.
Jesienig Orleta wygraty na

wiasnym boisku 1:0. Teraz
bedzie okazja do rewanzu.
- W tamtym meczu mielisSmy
sporo szczescia, a ponadto
bardzo dobrze wtedy bronit
Adrian Wardal - wspomina
Lukasz Wojtas. - Wiadomo,
Ze derby rzqdzq sie swoimi
prawami i ze Ruch bedzie
chciat zrewanzowac sie za
jesiennq porazke. My nie
zamierzamy sie potozy¢ na
boisku i odda¢ punkty za
darmo. Jedziemy do Ryk
powalczy¢ o trzy punkty.

- To bedzie catkiem inne
spotkanie niz jesieniq -
moéwi Borys Piotrowski,
trener Ruchu II Ryki. - Nie
lekcewazymy rywala, tym
bardziej, ze Orleta runde
wiosennq rozpoczety od
dwdch wygranych. My tez
dobrze zaczeliSmy wiosne
w B klasie i w niedziele
chcemy zagrac o komplet
punktéw. Mam nadzieje, ze
to bedzie dobry mecz i za-
koriczy sie po naszej mysli.
A propos dobrego poczat-
ku pitkarskiej wiosny, to
ryczanie réwniez maja na
swoim koncie dwie wy-
grane. W kolejce numer 13
podopieczni trenera Bory-
sa Piotrowskiego z tarcza
wrdcili z Lisowa.

- Waskie i krotkie boisko
sprawialo, ze mozna byto
zaskoczy¢ statymi fragmen-
tami gry niemal z kazdego
miejsca - ocenia trener Bo-
rys Piotrowski. - Chtopcy
wypetnili przedmeczowe
zatozenia, a dwie bramki
zdobylismy po dobrych ak-
cjach.

WYNIKI 13 KOLEJKI

19 kwietnia
Orleta Nowodwor 4 (2)
KS Serniki 0(0)

Gole: 1:0 (3') Michat Madej,
2:0 (25') Michat Madej, 3:0
(74") Hubert Nowicki, 4:0 (80')
Przemystaw Bakon

Orleta: Wardal - Bakon (85.
M. Wasilewski), K. Nowicki (80.
Baran), Kardas (65. Grgzka),
Mro6z (60. K. Wawer), N.
Wetoszka (55. Kawka), Cgkata
(46. D. Wawer), M. Gruza, Puzio
(46. Wisniewski), Madej, K.
Wojtas (46. H. Nowicki). Trener:
tukasz Wojtas.

Kadet Lisow 0(0)
Ruch Il Ryki 2(1)

Gole: 0:1 (20') Szymon Ciota,
0:2 (65') Szymon Ciota

Ruch I1: 0z6g - K. Matenka,
tukjan, Sz. Wasilewski, Bichta
(80. tukasik), Majchrzak,
Bajdziak (82. Storczyk), Ciota

(73. Gruza), D. Beczek (85.
Kulik), Bartosz Lipiec Il (65.
tukasiak), Rybicki (78. Kujda)

Hetman Il - TIMMNW 2:3
Powislak Il - Lewart I 2:1
Laskowia - Widok 3.0

Legion Tomaszowice - pauza

TABELA

1. TITMMNW 12 2535-17
2. Powislak Il 12 2438-18
3. Laskowia 12 2227-23
4, Legion 11 2126-14
5. Widok 12 2028-25
6.Ruch I 12 2024-17
7. Orleta 12 1723-27
8. Kadet 12 1421-27
9. Lewart I 11 1220-28
10.Hetmanll 12 721-46
11. Serniki 12 416-40
NASTEPNE MECZE

26 kwietnia (niedziela)

Ruch Il Ryki - Orleta Nowodwor
(16:00), KS Serniki - Laskowia
Barandw, Legion Tomaszowice
- Powislak Il Konskowola,
Lewart Il Lubartow - Hetman Il
Gotgb, TMMNW Lublin - Kadet
Lisow. Widok Lublin - pauza.

TENIS STOLOWY
- MISTR_ZOSTWA
WOJEWODZTWA
Maja Warowna
z Dynama Gozd
wygrata turniej
eliminacyjny
w Niedzwiadzie
i awansowata do
Mistrzostw Polski
juniorek w tenisie
stotowym

To kolejny sukces zawod-
niczki Dynama G6zd. Pod-
czas zawodéw w Niedz-
wiadzie Maja zdobyta
cztery medale Mistrzostw
Wojewoddztwa - srebrny
w grze podwaojnej z Wikto-
rig Satecka z Politechniki
Lubelskiej oraz brazowe:
indywidualnie, w mikscie
z Jarokim z Politechniki
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aja Warowna (pierwsza z Igwej) wygrata eIiinacje

wojewodzkie i awansowata do finatow Mistrzostw
Polski juniorek. Na zdjeciu stoi z Patrycja Gajek, z ktora
zdobyta bragzowy medal Druzynowych Mistrzostw
Wojewddztwa oraz trenerem Witoldem tukasiakiem

oraz druzynowo z Patrycja
Gajek. Najwiekszy sukces
tenisistka stotowa z Gozda
odniosta w eliminacjach
Mistrzostw Polski, kto-
re wygrata i dzieki temu

pojedzie na finaty MP do
Krakowa.

- To najlepszy turniej, jaki
Majka zagrata w swojej
karierze - ocenia Witold
Fukasiak, trener tenisa sto-

fowego w Dynamie Gozd.
- Miedzy innymi pokonata
Wiktorie Sateckq z Poli-
techniki, czy Antonine Se-
rafin z Zaczka Fajstawice,
czotowe zawodniczki na
Lubelszczyznie. To zwycie-
stwo to nagroda dla tej za-
wodniczki za wiele lat ciez-
kiej pracy przy tenisowym
stole, determinacje w dqze-
niu do celu, solidnos¢ i nie
opuszczanie treningow.
Majka to typ zawodniczki,
ktéra przychodzi na trening
i nie marudzi bo wie, ze ma
okreslonq prace do wyko-
nania.

To nie jedyny sukces na-
szych reprezentantéw na
stotach tenisowych. Wie-
cej wynikéw i komentarzy
w nastepnym numerze TG.

.Budowlanka” najlepsza

SPORT SZKOLNY

- LICEALIADA

Pitkarki nozne

ZSZ nr 2 w Rykach
wygraty turniej
rejonowy w Rykach
i awansowaty

do finatow
wojewdodzkich

- Cieszymy sie z wygra-
nia turnieju i awansu do
zawoddw wojewddzkich -
mowi Mariusz Nastalski,
opiekun druzyny ryckich
pitkarek. - Dziewczyny
dzielnie walczyty i wy-
graty oba mecze. Nasza
druzyna oparta jest na
bylych uczennicach Szkoty
Podstawowej w Grabowie
Szlacheckim, gdzie w klubie
Legion Grabow Szlachecki,
trenowaty pod wodzq Gu-

Pi’rrki nzne ZSZnr2w Rach W\/g’r tuniej

w Rykach awansowaty do finatu wojewddzkiego

rywalizacji szkét Srednich

stawa Serdfina i zdobywaty
medale nawet w zawodach
ogolnopolskich. Widac, ze
umiejetnosci zdobyte pod-

czas treningéw i gry w Le-
gionie procentujq podczas
reprezentowania ZSZ nr 2
w Rykach. Mam nadzieje,

Ze pomoze to nam rowniez
w turnieju wojewddzkim.

WYNIKI
ZSZ 2 Ryki
| LO Putawy

ZSZ 2 Ryki
ZS 2 Lubartow

ZS 2 Lubartow
| LO Putawy

=2 NiWUEWw &

TABELA

1.25Z 2 Ryki 2
2.75 2 Lubartow 2
3.1L0 Putawy 2

6 9-6
3 5-6
0 4-6

ZSZ 2 Ryki (sktad): Nikola
Buczek, Roksana Garbus,
Oliwia Gtodnicka, Anna
Gugata, Lena Kalbarz, Maja
Matenka, Natalia Opieka,
Aleksandra Tomaszek.
Opiekun: Mariusz Nastalski

Deblinianie nie dali rady

SPORT SZKOLNY

- LICEALIADA
Pitkarze z ZSZ nr
1 w Deblinie zajeli
czwarte miejsce
podczas zawodow
rejonowych
rozegranych na
,Orliku” w Rykach

W turnieju graty cztery ze-
spoty, ktére najpierw zmie-

rzyty sie w parach potina-
towych. Deblinianie trafili
na ekipe ZS z Lubartowa,
ktora pozniej wygrata
cate zawody. W potfinale
Deblinianie przegrali 0:5.
W meczu pocieszenia,
o trzecie miejsce, ZSZ 1
Deblin przegrat z ZS z Po-
niatowej i ostatecznie zajat
czwarte miejsce.

WYNIKI

Potfinaty

ZS 2 Lubartow 5
ZSZ 1 Deblin 0
I LO Putawy 10
ZS Poniatowa 4
Mecz o Il miejsce

ZS Poniatowa 5
ZSZ 1 Deblin 2

Finat
ZS 2 Lubartow 4
Il LO Putawy 2

ZSZ 1 Deblin (sktad): Mikotaj
Capata, Igor Ciara, Kajetan
Kozicki, Bartosz Krolik, Bartosz
Lipiec, Krystian tukasik, Piotr
Matysz, Bartosz Milde, Jakub
Ptachciak, Igor §Wiqtek
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Lewandowski pograzyt Ruch

PILKA NOZNA - IV LIGA

Ruch Ryki przegrat
0:1 z rezerwami
Motoru Lublin,

a jedynego gola

w tym meczu
strzelit Franciszek
Lewandowski

To byt wyréwnany mecz,
w ktérym o koficowym
wyniku mogla przesadzi¢
jedna akcja. Niestety, te
jedyna przeprowadzi-
li goscie, ktorzy zdobyli
zwycieskiego gola w 65
minucie spotkania po
strzale Franciszka Le-
wandowskiego. Ryczanie
starali sie walczy¢, ale za-
braklo ostatniego podania.
Najlepszym zawodnikiem
na boisku w druzynie go-
spodarzy byl Bartlomiej
Buthak, ktéry szarpat sie
i walczy} niemal na catym
boisku. Niestety, to byto za
matlo nawet na remis.

W najblizszym tygodniu
ekipe trenera Sebastiana

Kozdroja czekaja dwa me-
cze wyjazdowe - w Srode
z Granitem Bychawa i w
sobote z Tomasovia.

Obok drukujemy o$wiad-
czenie szkoleniowca Ru-
chu po meczu z Motorem
IT Lublin.

Ruch Ryki na wiosne w

szeSciu meczach bez §

punktow i bez goli LR

WYNIKI 21 KOLEJKI
18-19 kwietnia

Ruch Ryki 0(0)
Motor Il Lublin 1(0)

Gole: 0:1 (65') Lewandowski
Ruch: Belka - Ggska (80.
Eze), Kuchnio (44. Kuta),

B. Piotrowski, Nastalski,
Oleksiuk (65. Donda), Rafeld,
J. Wasilewski (55. Gatgzka),
Zelazko (85. Piskorz), Bartosz

Wozniak, Buthak. Trener:
Sebastian Kozdroj

Bug - Granit 6:1
Huragan - Lublinianka 0:1
Hetman - tada 0:1
Orleta t. - Lewart 1:3

Orleta R.P. - Tanew 3:0
Janowianka - Tur 6:1
Tomasovia - Start 1:1
TABELA

1. Hetman 21 58 79-8
2. Lewart 21 5561-16
3.tada 21 4856-18
4, Lublinianka 21 3743-26
5.Tomasovia 21 3541-29
6.0rletaR.P. 21 3543-34
7. Motor Il 21 3435-27
8.Janowianka 21 3145-36
9. Tur 21 3135-38
10. Start 21 2832-41
11.Bug 21 2736-34
12. Granit 21 1921-53
13. Orleta t. 21 1621-49
14. Ruch 21 1425-56
15. Tanew 21 1419-53
16. Huragan 21 110-84

NASTEPNE MECZE
22 kwietnia (Sroda)

Granit Bychawa - Ruch Ryki
(17:30), Motor Il Lublin -
Tomasovia Tomaszow Lubelski,
Start Krasnystaw - Janowianka
Jandéw Lubelski, Tur Milejow
- Orleta Radzyn Podlaski,
Tanew Majdan Stary - Orleta
tukow, Lewart Lubartow -
Hetman Zamos¢, tada Bitgoraj
-Huragan Miedzyrzec Podlaski,
Lublinianka Lublin - Bug Hanna
25 kwietnia (sobota)

Tomasovia - Ruch Ryki (16:00),
Lublinianka - Granit, Huragan -

Lewart, Hetman - Tanew, Orleta

t. - Tur, Janowianka - Motor II.
26 kwietnia (niedziela)

Bug - tada, Orleta R.P. - Start

SPORT | 31

,Prosze o wsparcie
dla chtopakow™

Sebastian Kozdroj,
trener Ruchu

Ryki po meczu

z Motorem Il Lublin
- Ciezko cokolwiek powie-
dzie¢ po kolejnym przegra-
nym meczu, w ktéorym na  je je. Nasze wyniki na wio-
dodatek nie strzelamy gola.  sne sa dramatyczne. Jesli
To wszystko nie tak miatlo  moge o co$ prosi¢ kibicow
wygladac. Jako trener bio- Ruchu, to o wsparcie dla
re pelng odpowiedzialno$¢  naszych zawodnikéw. Dla
za wyniki mojego zespotu.  nich to jest najtrudniejszy
Rozumiem krytyke i jest okres w ich karierach pit-
ona w pelni uzasadniona.  karskich. Wsparcie dla nich
Caly czas analizuje btedy, moze by¢ kluczowe, zeby
ktére mogtem popetni¢, znowu uwierzyli w siebie
jako trener. Najtatwiej i w to co robia. Przeciez
bytoby teraz podac sie do  jeszcze niedawno ci sami
dymisji i zostawiC zespdt  chlopcy dawali nam sporo

li decyzja Zarzadu klubu
bedzie inna, to jq uszanuje,
bo najwazniejsze jest dobro
tej druzyny.

Jako trenerowi nalezq mi
sie stowa krytyki i przyjmu-

w krytycznym momencie. rado$ci wygrywajac mecze
Ja jednak tego nie zrobie. w Klasie Okregowej i wy-
Bede z ta druzyna do koni- walczajac awans do IV

ca sezonu, bez wzgleduna ligi. Oni naprawde zastu-
wszystko. Nie zostawie guja na Wasze wsparcie -
tych Chiopakéw, z kt6- wsparcie swoich Kibicow.
rymi pracowalem przez Ja wierze w ten zespot,
osiem lat, tylko dlatego, ze ~ wierze w tych chtopakéw
przechodzimy teraz trudny i wierze, ze oni jeszcze
okres. OczywiScie, jeze- beda wygrywac.

PILKA NOZNA

- AKLASA (Il GRUPA)
Czarni Deblin
zremisowali

2:2 z Garbarnia
Kurow w meczu

na szczycie drugiej
grupy A klasy,
mimo, ze od 19
minuty musieli grac
w ,dziesigtke”
Bardzo ciekawie zapowia-
dato sie spotkanie w Ku-
rowie, bo graly przeciez
trzecia druzyna ligi (Gar-
barnia) z liderem (Czarni).
Zaczelo sie bardzo dobrze
dla gosci z Deblina, bo juz
w 15 minucie Nikodem
Pataj dat prowadzenie
Czarnym. Kilka minut
p6zniej wydarzyto sie cos,
co miato wplyw na cale
spotkanie.
- W 22 minucie Blazej Siko-
ra faulowat rywala na na-
szym polu karnym - relacjo-
nuje Daniel Cienkowski,
trener Czarnych. - Sedzia
najpierw pokazat naszemu
bramkarzowi z6ttq kartke,
ale po konsultacji z asy-
stentem liniowym zmienit

decyzje i wykluczyt Blazeja
z gry. Przy okazji i ja zo-
baczytem czerwonq kart-
ke i musiatem udac sie na
trybuny. W bramce stangt
15-letni Konrad Stefaniak,
ktéry udzwignqt ciezar me-
czu i bardzo dobrze bronit.
Na poczatku drugiej poto-
wy gospodarze objeli pro-
wadzenie. Na szczeScie
Garbarnia tym prowadze-
niem cieszyla sie niespet-
na dziesie¢ minut, a wy-
réwnujaca bramke zdobyt
Pawet Cienkowski.

- Bronilismy tego punktu do
konca meczu - méwi Da-
niel Cienkowski. - Mimo
gry w ostabieniu, mielismy
szanse nawet na wygrang.
Dziekuje zawodnikom za
charakter i pozostawienie
zdrowia w tym meczu gra-
nym przez wiekszos¢ czasu
w ostabieniu.
Deblinianie utrzymali
prowadzenie w II grupie
A klasy, bowiem Orty Ka-
zimierz zremisowaty 2:2
7 Géra Putawska. W sobo-
te Czarni zagraja u siebie
z Bogucinem.

BOGUCIN ZDOBYTY

Réwniez zwyciesko za-
konczyt sie wyjazd pitka-
rzy Mazowsza Stezyca do
Bogucina. Podopieczni tre-
nera Mateusza Marczaka
wygrali 2:1 po dwdch tra-
fieniach Arkadiusza Gila.
- Szczerze moéwiqc, to go-
spodarze mieli zaledwie
jednq okazje bramkowaq,
kiedy na poczqtku drugiej
potowy wyréwnali - ocenia
Mateusz Marczak, szkole-
niowiec Mazowsza. - My
mieliSmy przewage i mo-
glismy wygrac wyzej, ale
szwankowata skutecznosc.
Ta wygrana pozwolita
nam oderwac sie od grupy
zespotéw bronigcych sie
przed spadkiem.
W najblizsza niedziele
stezyczanie graja u siebie
z Uniszowicami. W tabeli
obie druzyny sasiaduja ze
soba w tabeli i maja po 19
punktéw.

AMATOR WYGRYWA PO
PRZERWIE

Pitkarze z Leopoldowa
i Rososzy byli faworytem

w konfrontacji z LZS-em
Poniatowa-Wies. Nieste-
ty, do przerwy na boisku
w Rososzy byt bezbram-
kowy remis. Malo tego, na
poczatku drugiej potowy
to goscie pierwsi strzelili
gola. Na szczescie pod-

opieczni trenera Wojcie- zmierzy¢ sie z tamtejszym
cha Kryczki nie zatamali ~ Zyrzyniakiem. W tabeli
sie i szybko odrobili straty. Amator ma dwa punkty
Po6zniej dorzucili jeszcze przewagi nad najblizszym
dwa trafienia i ostatecznie rywalem. Kibice zespotu
wygrali 3:1. z Leopoldowa i Rososzy
W niedziele Amator po- licza, Ze po osiemnastej ko-
jedzie do Zyrzyna, aby lejce ta przewaga wzrosnie.

WYNIKI

17 KOLEJKI

18-19 kwietnia

Amator L/R 3(0)
LZS Poniatowa-W. 1(0)

Gole: 0:1(50'), 1:1 (58')
Mateusz Nakonieczny, 2:1 (78')
Mateusz Nakonieczny, 3:1
(90'+5') Mateusz Jakubiec
Amator: §wietochowski -R.
Imas, M. Imas, Pienkosz,
Czaplicki (46. Kalbarczyk),

Sz. Beczek, Ptusa, Jakubiec,
Kupiec (65. Polak), Jawoszek,
Nakonieczny. Trener: Wojciech
Kryczka

BKS Bogucin 1(0)
Mazowsze Stezyca 2(1)

Gole: 1:0 (19') Arkadiusz Gil,
1:1(47'), 1:2 (70') Arkadiusz Gil
Mazowsze: G. Grzebalski

- Reda, J. Skora, B. Skora,
Jermolik, Rutkowski, Mika, Gil,
A. Komosa (55. Sitkiewicz),
Marczak, Bednarczyk (88.

Wolszczak). Trener: Mateusz 6. Géraa Putaw. 17 24 48-50
Marczak 7. Wilki 17 2125-42
8. Bogucin 17 2035-40
Garbarnia Kurow 2(1) 9.Uniszowice 17 1945-54
Czarni Deblin 2(1) 10.Mazowsze 19 1931-49
Gole: 0:1 (15') Nikodem Pataj, :]]; g/llcr_\ow 17192741
1 (22, karny), 2:1 (53'), 2:2 Poniat-W. 17 1325-50
(1613’§2quvwelC\i/elnkowski' 13 Leok_admw 17.1326-56
- 14. Zawisza 17 1118-46
Czarni: Sikora (19’ czerwona
), Mgl LU asrepne
' . MECZE

(90+4. Napora), M. tubianka,
Surmacz 89. M. Markowski),
Pataj (60. Kujda), Milde (19.
Stefaniak), Lisowski (70.

I. Swigtek. Trener: Daniel
Cienkowski.

25 kwietnia (sobota)

Czarni Deblin - BKS Bogucin
(16:00).

26 kwietnia (niedziela)
Mazowsze Stezyca - KS

Zawisza - Wilki 10 Yniszowice (13:00), Zyrzyniak

Michdw - Zyrzyniak 21 2yrzyn - Amator Leopoldow/

Orty - Gora Pu%awska‘ 22 pocosz (16:00), GSKS

Uniszowice - Leokadiow  3:5 | oo\ qdidw - Orly Kazimierz
Dolny, KS Gora Putawska - GLKS

TABELA Michow, LZS Poniatowa-Wies -

1. Czarni 17.3949-19  7quis7a Garbéw, Wilki Wilkow-

2.0ty 17.3957-25  Garharnia Kuréw

3. Garbarnia 17 3863-30

4, Amator 17 3468-33

5. Zyrzyniak 17 3242-24
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W DEBLINIE BYLO KOLOROWO
INA LUDOWA NUTE

Najmtodsi wokalisci
zaprezentowali
swoje umiejetnosci
podczas Festiwalu
Dzieciecej Piosenki
Ludowej

atac Jabtonowskich
Pznéw rozbrzmiat

dzwiekami trady-
cyjnych melodii. Festiwal
,Gaik”, zorganizowany po
raz czternasty przez Miej-
ski Dom Kultury, wciaz
cieszy sie duzg popularno-
Scia. To Swieto ludowych
tradycji muzycznych, kt6-
re sg przekazywane naj-
mlodszym mieszkaricom
powiatu ryckiego.
Na scenie zaprezentowa-
o sie niemal 40 wyko-
nawcow w kategoriach
solo i zespoléw. Lacz-
nie wystapito 80 dzieci
z przedszkoli i szk6t pod-
stawowych z gmin: Ryki,
Stezyca, Kloczew, Ulez,
Nowodwor oraz z Debli-
na.
Kazdy uczestnik wyko-
nat jedna piosenke ludo-
wa z wybranego regionu
Polski. Wystepy zachwy-
caly nie tylko $piewem,
ale tez wygladem. Dzie-

o [=

Uczestnicy festiwalu zaprezentowali wyjatkowe wykonania znanych i tych zapo-
mnianych juz piosenek ludowych

£ - —

Folklor wyraznie zainspirowat m#t

i

swoim talentem przed liczng publicznoScia

ci wystepowaty w barw-
nych strojach ludowych
lub inspirowanych folk-
lorem.

Widowisko ogladali opie-
kunowie i zaproszeni go-
$cie. Honorowy patronat
nad wydarzeniem obje-
li starosta rycki Dariusz

Na scenie zaprezentowato sie niemal 40 wykonawcow w kategoriach solo i ze-

Szczygielski oraz bur-
mistrz Deblina Roman
Bytniewski. Popisy mio-
dych artystow podziwia-
ty i nagradzaly Monika
Kodminska - wicestaro-
sta powiatu ryckiego oraz
Anna Iwanek - naczelnik
Wydzialu Oswiaty i Kul-
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odych wykonawcow, ktorzy mogli

bl Al
sie dzielic

tury Urzedu Miasta w De-
blinie.
O milq atmosfere zadbata
prowadzaca wydarzenie
Matgorzata Knie¢-Spraw-
ka - inicjatorka Festiwalu
,,Gaik”.
Zbigniew Jonazyk,
fot. MDK Deblin

spoty - tacznie 80 dzieci z przedszkoli i szkdt podstawowych

Wszystkie dzieci, ktore stanety na scenie MDK-u, otrzymaty wyréznienia

stroje regionalne

Wyéepom wokalnm uroku dodawaty barwn

Wyniki

Przedszkolai , zerowki”

Zespoly

1. Zespot Wokalny, Zespot Szkolno-
-Przedszkolny nr 3 w Deblinie

2. Tespol Mroweczki, Przedszkole
Samorzgdowe w Kloczewie

3. Zespot Skowronki, Zespot Szkot
0gdlnoksztategcych nr 5w Deblinie
Solisci

1. Zofia Mikusek, Miejskie Przedszkole
nr 4 w Deblinie

waw Niedzwiedziu

ksztategcych nr 5w Deblinie

2. Adrianna Pacuta, Zespot Szkolno-
-Przedszkolny nr 3 w Deblinie

3. Antonina Parzyszek, Przedszkole
Samorzgdowe w Kloczewie

3. Wiktoria Filipek, Przedszkole Mis
Uszatek w Stawach

Klasy 111l

Zespoly

1. Rozbrykane Iskierki, Szkota Podsta-
wowa nr 4 w Deblinie

Solisci

1. Laila Reda, Publiczna Szkota
Podstawowa w Nowej Rokitni

1. Magdalena Kupiec, Zespot Szkolno-

1. Adam Maciejewski, Szkota Podstawo-

2. Helena Gietka, Zespot Szkot Ogélno-

-Przedszkolny nr 3 w Deblinie

2. Michalina Przgdka, Publiczna Szkota
Podstawowa w Nowej Rokitni

2. Elzbieta Mitura, Szkota Podstawowa
nr 5w Deblinie

3. Alicja Zowczak, Publiczna Szkota
Podstawowa nr 1w Rykach

3. Amelia Kierzkowska, Publiczna
Szkota Podstawowa nr 1w Rykach

Klasy IV-VI

Zespoly

1. Duet Echo, Publiczna Szkota
Podstawowa nr 1w Rykach

2. Zespot Cymes, Szkola Podstawowa
w (zernicu

3. Zespot Precelki, Szkota Podstawowa
nr 1 przy SOSW w Dgblinie

Solisci

1. Izabela Wozniak, Szkota Podstawowa
w Kloczewie

2. Pola Pawtowska, Szkola Podstawowa
nr 2w Deblinie

2. Zuzanna Parzyszek, Szkota Podsta-
wowa w Kloczewie

3. Maria Holas, Zespot Placowek
Oéwiatowych w Owni

3. Pawet Zowczak, Publiczna Szkota
Podstawowa nr 1w Rykach

Wydarzeniu towarzyszyty usmiechy, poczucie sukcesu i duma matych wykonaw-

cow
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