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PAMIETAJA IDLUGO TAJEMNICZA

NI ZAPOMNA O TeJ TRAGEDI

Od tragedii w Suszu minety dwa miesigce. Mateusz zginat pod kotami
rozpedzonego pociggu Pendolino. Odebrat sobie zycie. Miat tylko 14 lat.
Teraz prokuratura potwierdza, ze byt nekany przez rowiesnikow.

V4
mieré chlopea,
ucznia miejscowej
szkoly podstawo-
wej, wstrzasnela
cala Polska. Natychmiast
pojawily sie pytania: co go
sktonilo do tak strasznej
w skutkach decyzji? dla-
czego odebral sobie zycie?
Od dnia tragedii pojawia-
ly sie informacje o ngkaniu
przez rowie$nikow. Spra-
wa zajela sie Prokuratura
Okregowa w Elblagu. Sa
juz pierwsze decyzje.
,Prokurator wylaczyt do
odrebnego postepowa-
nia materialy dotyczace
podejrzenia popelnienia
przez trzy osoby nielet-
nie czynu karalnego po-
legajacego na nekaniu
Mateusza S., czego na-
stepstwem bylo targnie-
cie si¢ pokrzywdzonego
na zycie” — powiedziala
w rozmowie z ,Faktem”
prokurator Ewa Ziebka,
rzeczniczka Prokuratury
Okregowej w Elblagu.

Fot. OSP Susz i KPP ltawa

Kulminacyjnym punk-
tem nekania mialo by¢
pobicie Mateusza przez
rowiesnikow dzien przed
tragedia w szkolnej szatni.
Czynnoéci wzwigzku ztym
wszczela Prokuratura Re-
jonowa w Ilawie, ktora
przestuchala $wiadkow
wydarzen w szkole. Wciaz
gromadzi material dowo-
dowy. Sledztwo prowadzo-
ne jest wsprawie inikomu
jeszcze nie przedstawiono
zarzutéw. Prokurator wyla-

czyt do odrebnego postepo-

wania materialy dotyczace
podejrzenia popelnienia
przez osoby nieletnie czy-
nu karalnego z art. 190a
par. 3 Kodeksu karnego,
ktory penalizuje tzw. groz-
be karalna. Przepis ten
chroni wolno$é czlowieka
przed strachem i utrata
poczucia bezpieczenstwa.
W tym przypadku chodzi
onegkanie Mateusza, czego
nastepstwem bylo targnie-
cie sie przez niego na zycie.

Sprawe trzech kolegow Ma-
teusza ma rozpatrze¢ III
Wydzial Rodzinny iNie-
letnich Sadu Rejonowego
wlawie.

W sobote, 13 czerwca,
o godzinie 18 w KoSciele
$w. Rozalii wSuszu odpra-
wiona zostala msza $wieta,
po ktorej uczestnicy prze-
szli na cmentarz, by zapa-
li¢ znicze na grobie Ma-
teusza. Pamietaja i dlugo
tej tragedii nie zapomna,
tragedii, ktorej mozna byto
zapobiec.

Tu znajdziesz pomoc.
Jest ktos, z kim mozesz
porozmawiac.

Centrum wsparcia dla

0s0b dorostych w kryzysie
psychicznym dziata przez
catg dobe 7 dni w tygodniu
—telefon 800 70 2222.
Dzieciecy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka dla
0s6b ponizej 18 lat dostepny
catodobowo 7 dni w tygodniu
—800121212.

ZACZYNAJA WIERCIC NAD JEZIOREM UKIEL

Rozpoczeta sie budowa studni
gtebinowej nad jeziorem
Ukiel. Bedzie gteboka na
kilkaset metréw.

Studnia o gtebokosci 260 me-
tréw powstanie na parkingu
nr 2 przy ulicy Kapitanskiej.
Jej budowa wtasnie sie roz-
poczeta. Robotnicy wygrodzili
teren, co oznacza wytgczenie
z uzytkowania kilkudziesieciu
miejsc postojowych. Narazie
prowadzone sg prace przygo-
towawcze. Przywieziono tez
ogromne rury.

—Wiertnica ustawiona
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okoto 30 metréw wysokosci
—mowi kierowniczka Dziatu
Inwestycji i Remontdw

Przedsiebiorstwa Wodocig-
gow i Kanalizacji Agnieszka

Woda z nowego odwiertu
powinna trafi¢ do sieci pod
koniec 2027 roku. Miasto
zmodernizuje takze stacje
uzdatniania wody Kortowo,
Jaroty, Zachdd i Karolin.
Planowana jest wymiana
sieci wodociggowej w uli-
cach Dworcowej i Kajki

oraz modernizacja studni
gtebinowych. Osobny pakiet
dziatan dotyczy ogranicza-
nia strat wody w miejskiej
sieci wodociggowej. W tej
sprawie podpisano stosowng
umowe na dofinansowanie

Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodne;.
W przysztym roku plano-
wana jest budowa kolejnej
studni, zlokalizowanej blizej
Alei Schumana. Bedzie mie¢
ponad 300 metréw gteboko-
$ci. Obecnie PWiK Olsztyn
zarzadza kilkudziesiecioma
studniami gtebinowymi.

Ich stan pozostawia wiele

do zyczenia: zapiaszczajg
sie, spada ich wydajnos¢.

- Dlatego tak istotne jest po-
wstawanie nowych ohiektow
- podkresla Jarostaw Stoma,

SMIERC SENIOROW

Niecodzienna i poruszajgca historia wydarzyta sie w Bar-
toszycach. W jednym z mieszkan odnaleziono ciata dwojga
senioréw: 78-letniej kobiety i 82-letniego mezczyzny. Oboje
zmarli tego samego dnia.
Okolicznosciich Smierci przez wiele dni pozostawaty
zagadka, a sprawa poruszyta nie tylko bliskich, ale réwniez
mieszkancéw miasta.
Do tragedii doszto na poczatku czerwca. Zaniepokojona
wnuczka kohiety nie mogta skontaktowac sie z babcig,
dlatego postanowita powiadomi¢ stuzby. Po przybyciu na
miejsce strazacy musieli wywazy¢ drzwi do mieszkania,
ktdre byty zamkniete od Srodka.
W $rodku znaleziono ciata dwojga seniordw. Kobieta
siedziata w fotelu w pokoju, natomiast mezczyzna lezat na
podtodze w kuchni. Widok, ktéry zastali ratownicy, wskazy-
wat na to, ze do $Smierci doszto juz jakis czas temu.
Sprawg zajeli sie policjanci oraz prokuratura. Funkcjonariusze
szczegotowo przeanalizowali miejsce zdarzenia i przestuchali oso-
by mogace mie¢ wiedze na temat ostatnich dni zycia zmartych.
W toku postepowania wykluczono udziat oséb trzecich. Nic
nie wskazywato na wtamanie czy przestepstwo. Drzwi byty
zamkniete od srodka, a odkryte $lady nie dawaty podstaw
do podejrzen o dziatanie innych oséb.
Osoby znajgce pare wspominaja, ze seniorzy byli ze sobg
bardzo zwigzani. Mieszkali razem od kilku lat i niemal wsze-
dzie pojawiali sie wspolnie. Sasiedzi widywali ich podczas
codziennych spacerdw, zakupéw czy wizyt w kosciele.
Choc¢ nie utrzymywali blizszych relacji z mieszkancami
bloku, uchodzili za spokojnych i zyczliwych ludzi. Wielu pod-
kresla, ze trudno byto spotkac jedno z nich bez drugiego.
Kluczowe znaczenie dla Sledztwa miaty wyniki sekcji zwtok.
Jak poinformowali Sledczy, przeprowadzone badania wyka-
zaty, ze oboje zmarli z przyczyn naturalnych. Nie stwier-
dzono obrazern mogacych Swiadczy¢ o przemocy ani innych
okolicznosSci wskazujgcych na udziat osdb trzecich.
Choc oficjalne ustalenia zakonczyty postepowanie, wsrdd
mieszkancow nie brakuje refleksji nad niezwyktym zhie-
giem okolicznosci. Dla wielu osob fakt, ze para odeszta tego
samego dnia, pozostaje niezwykle poruszajgcy.
Tragiczne wydarzenie z Bartoszyc stato sie tematem wielu
rozmow. Mieszkancy zwracajg uwage nie tylko na samg
tragedie, ale rowniez na wyjatkowa wiez tgczacg seniordw.
Ich historia przypomina, jak silne moga by relacje budowane
przez lata wspolnego zycia. Cho¢ Sledczy wyjasnili okoliczno-
sci Smierci, pamiec o parze, ktdra przez lata byta nieroztgcz-
na, pozostanie wsréd mieszkancow Bartoszyc na dtugo.
SK/FAKT.PL
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Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urz¢du Miasta Olsztyna w dniach
od 17 czerwca 2026 r. do 8 lipca 2026 r. podane zostaly do publicznej
wiadomosci wykazy nieruchomo$ci przeznaczonych do zbycia lub
oddania w uzytkowanie, najem, dzieriawe lub uZyczenie.

Wykazy znajduja si¢ tez w Biuletynie Informacji Publicznej, prowa-
dzonym przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem bip.olsztyn.eu.

. \ . L P . . , PREZYDENT OLSZTYNA
na parkingu bedzie mie¢ Remisiewicz. ze Srodkéw Narodowego wiceprezes PWiK Olsztyn. 6s prer—
otbr-a-
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NIZ UDERZA

W OLSZTYNSKA EDUKACJE

Wtadze Olsztyna tgczg przedszkola i szkoty. Mierzymy sie ze skutkami nizu
demograficznego — ttumaczg ratuszowi urzednicy.

kutki nizu demo-
graficznego w ol-
sztynskiej edukacji
odczuwalne sa juz

w konczacym sie wlasnie
roku szkolnym. Tak jest
m.in. na poziomie przed-
szkoli. Zuwagi na niewiel-
ka liczbe chetnych wpierw-
szym etapie rekrutacji
w czterech przedszkolach
konieczna byla likwidacja
po jednym oddziale. Tym
samym zmniejszono pule
miejsc 0100. To kolejne ta-
kie dzialanie. Wroku szkol-
nym 2024/2025 rowniez
zmniejszono po jednym od-
dziale, lacznie 095 miejsc.
Niz demograficzny ude-
rzyl rowniez w szkoly pod-
stawowe. Do 21 olsztyn-
skich podstawowek zglosilo
sie lacznie ponad 1500
kandydatow, co dalo moz-
liwo$¢ utworzenia ogblem
69 oddzialow klasy I, czyli
02 mniej, niz zaplanowano.

~Happy
Birthday,
Mr Pre-
sident”
p— Za-
$piewataby Marilyn Monroe
Donaldowi Trumpowi, ale nie
zyje. Osiemdziesigtka stukne-
ta czterdziestemu pigtemu,
apotem czterdziestemu
siodmemu prezydentowi
USA, walki MMA sie odbyty,
Jarostaw Kaczynski skryty-
kowat ten ,sport” wspierany
od wielu lat przez Donalda
Trumpa, ale mnie bardziej od
walk w oktagonie interesujg
walki na amerykanskim ringu
politycznym. Trwajg one caty
czas, ale ich tegoroczna
kulminacja nastapi za nie-
spetna pie¢ miesiecy. Wtedy
odbeda sie midterm elections,
czyli potéwkowe wybory, ktére

Problemy byly rowniez na
poziomie szk6} ponadpod-
stawowych. ,W zwigzku
ztym, ze nie wszyscy kan-
dydaci potwierdzili wole
podjecia nauki w szkole,
do ktorej zostali zakwali-
fikowani, liczba wolnych
miejsc w rekrutacji uzu-
pelniajacej zwiekszyla sie
iwynosi 897" - przyznaja
ratuszowi urzednicy w,In-
formacji o przygotowaniu
szkot i przedszkoli prowa-
dzonych przez Miasto Ol-
sztyn do roku szkolnego
2025/2026”. Problem jest
zlozony. Na takich osied-
lach jak Jaroty nie ma ztym
klopotow.

O ile w 2009 roku uro-
dzilo sie w Olsztynie 1700
dzieci, to wubieglym roku
zaledwie 908. W 2025 roku
liczba urodzonych dzieci
spadla ponizej 900, co jest
pierwszym takim wynikiem
od dziesiecioleci.

Stad wynikla koniecz-
no$¢ podjecia dalszych
dzialan. Jedna z propozy-
¢ji jest utworzenie Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
nr 2, ktory polaczy Przed-
szkole Miejskie nr 19 oraz
Szkote Podstawowa, nr 13.
Placowki od lat funkcjo-
nujg w bezpoSrednim sa-
siedztwie i wspoélpracuja
ze soba na co dzieh. Wiek-
szo$§¢ dzieci konczacych
edukacje w przedszkolu
kontynuuje nauke wlaénie
w,,Irzynastce”.

Druga zmiana zaklada
wlaczenie Szkoly Podsta-
wowej nr 1 do Zespolu
Szkét Ekonomiczno-Han-
dlowych im. Polakéw spod
Znaku Rodla. Liczba ucz-
niow wszkole podstawowej
od kilku lat systematycznie
maleje, aw ostatnim roku
szkolnym udalo sie utwo-
rzyé¢ tylko jedna z dwoch
planowanych Klas I. Trze-

cia propozycja dotyczy
Przedszkola Miejskiego
nr 31, ktore mialoby staé
sie czeScia Zespotu Szkol
Ogolnoksztalcacych nr 3.
To niewielka, dwuoddzia-
lowa placowka, do ktorej
obecnie uczeszcza 37 dzie-
ci. Wlaczenie przedszkola
do wiekszej struktury ma
umozliwi¢ sprawniejszg or-
ganizacje zastepstw, zapew-
ni¢ ciaglosé pracy placowki
oraz zwiekszy¢ bezpieczen-
stwo organizacyjne zarow-
no dzieciom, jak irodzicom.
Takie rozwigzanie pozwoli
utrzymac funkcjonowanie
przedszkola bez konieczno-
Sci rozwazania jego likwi-
dacji w przyszlosci. Wla-
dze Olsztyna zaznaczaja,
ze wszystkie proponowane
zmiany majg charakter wy-
lacznie organizacyjny. - Nie
przewidujemy zmniejsze-
nia liczby miejsc dla dzie-
ci, ograniczenia oferty edu-

AMERYKA, AMERYKA...

cho¢ wybiorg np. nowa jedng
trzecig Senatu USA i odnowig
Izbe Reprezentantow, to
takze ocenig pierwszg potowe
drugiej kadencji Donalda
Johna Trumpa. To doprawdy
wazniejsze niz celebrowanie
jego okragtych urodzin, choé
oczywiscie bardzo dobrze, ze
byt na nie zaproszony prezy-
dent Rzeczypospolitej.
Zabawie sie w proroka Ryszar-
daiodgadne dzi$ ich wyniki.
Prosze w listopadzie wzigé
do reki albo raczej wygooglo-
wac ten tekst i zobaczyg,

czy dobrze przewidziatem
przysztosg.

A bedzie tak: republika-

nie utrzymajg wiekszos¢

w Senacie i stracg wiekszo$¢
w odpowiedniku polskiego
Sejmu. Nie wierze w najbar-
dziej optymistyczny dla nich

scenariusz, czyli utrzymanie
obu izb Kongresu. Jednakze
nie wierze réwniez w sce-
nariusz najbardziej pesymi-
styczny, czyli strate obu izb
amerykanskiego parlamentu.
Obozowi lokatora Biatego
Domu przy elekcji do Senatu
sprzyja geografia wyborcza:
rotacji podlegajg w wiekszo-
Sci okregi raczej sprzyjajace
prawicy. A to oznacza, ze
utrzymanie kruchej wiekszo-
$ci jest nie tylko mozliwe, ale
wrecz prawdopodobne. Gorzej
jest z1zbg Reprezentantdw,
gdzie utrzymanie wiekszosci
graniczytoby z cudem, a limit
cudéw w amerykanskiej
polityce wydaje sie by¢
wyczerpany natadnych kilka
lat naprzdd.

Jak ten swoisty ewentualny
(ale doprawdy prawdopodab-

ny) remis wyhorczy w listo-
padzie bedzie rzutowac na
najwazniejszq elekcje made in
USA, czyli wybory prezyden-
ckie 20287 Odradzam lewicy
i liberatom wieszczenie kleski
Trumpa i jego obozu politycz-
nego w przypadku utraty Izby
Reprezentantéw. Bo jesli sie
to stanie, nie bedzie juz mozna
zwalac wszystkiego, co zte, na
republikanéw. Przy duzej roli,
takze blokujacej, amerykan-
skiego Sejmu podzielenie
sie wtadzg na najblizsze
lata moze, uwaga, utatwic
wygrang prawicy w roku 2028.
Wtedy Trump nie bedzie juz
kandydowac. Chocby czescio-
we rozmycie odpowiedzialno-
$ci za sprawowanie rzgdow
moze by¢ dla jego formacji
naprawde sporg szansa.
RYSZARD CZARNECKI

kacyjnej ani dodatkowych
kosztow dla budzetu miasta
-zapowiada wiceprezydent
Olsztyna Sylwia Rembi-
szewska-Piatek. —Jak wiele
innych miast wPolsce, mie-
rzymy sie ze skutkami nizu
demograficznego imalejaca
liczba dzieci rozpoczynaja-
cych nauke. Zamiast likwi-
dowa¢é placowki, stawiamy
na rozwigzania pozwalajace
zachowac ich dzialalnos¢.

Ze swojej strony ratusz
zapewnia, ze ewentualne
polaczenia nie spowoduja
zwolnien wérod kadry tych
placowek.

To niejedyna planowa-
na fuzja. Kolejna dotyczy
polaczenia Przychodni
Specjalistycznej przy ul.
Dworcowej z Miejskim
Szpitalem Zespolonym.
Pierwsza z tych placowek
medycznych ponosi coraz
wyzsze koszty i musi szu-
kaé oszczednosci. Ze spra-
wozdania finansowego wy-
nika, ze przychodnia przy
ul. Dworcowej rok 2025
zakonczyla ujemnym wy-
nikiem na poziomie prze-
szlo 2,5 mln zl. Jeszcze
gorzej wyglada sytuacja
finansowa MSZ w Olszty-
nie. Szpital zanotowal

REKLAMA

strate netto w wysokoSci
ponad 12 mln zl. Czy wtym
przypadku nie obedzie sie
bez zwolnien pracowni-
koéw? - Przygotowujemy
sie do zlecenia opraco-
wania diagnozy, analizy
iewentualnych wariantow
konsolidacji szpitala miej-
skiego iprzychodni. Takie
dokumenty pozwolg nam
podja¢ dalsze dzialania
- wyja$nia Patryk Puli-
kowski, rzecznik prasowy
olsztynskiego ratusza.
Analiza ma takze wskazaé
ewentualne skutki kontrak-
tow podpisanych zNarodo-
wym Funduszem Zdrowia.
Jezeli chodzi o warianty
polaczenia, to autorzy kon-
cepcji maja opracowac co
najmniej trzy, wtym jeden
zaklada przejecie jedne-
go podmiotu przez drugi.
Dokument ma by¢ gotowy
najpozniej jesienia. 6s

REKLAMA

BURMISTRZ MILAKOWA
INFORMUJE
ze w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Mitakowie przy ul. Qlsztyriskiej 16,
na tablicy ogtoszen oraz na stronie
internetowej http://bip.milakowo.eu
zostat umieszczony na okres
21 dni, tj. od dnia 17.06.2026 r. do dnia
08.07.2026 r., wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do dzierzawy,
najmu lub uzyczenia.

577260pb1-a-G

Publicznej pod adresem h

Zarzad Drdg, Zieleni i Transportu w Olsztynie
podaje do publicznej wiadomosci informacje 0 wywieszeniu wykazu nieru-
chomosci przeznaczonych do oddania w dzierzawe. \Wykaz publikuje sig na
okres 21 dni, tj. od dnia 17.06.2026 r. do dnia 07.07.2026 r., w siedzibie ZDZIT
w Olsztynie przy ul. Szrajpera 9/10, a takze w Biuletynie Informacii
ip.zdzit.olsztyn.

-nieruchomosci/ (dzierzawa nieruchomosci).

zierzawa-

Dyrektor ZDZIT w Olsztynie

449260tbr-a-G

gmina Ostréda, o pow. 0,3000 ha.

m Wojt Gminy Ostroda

informuje, ze w terminie od 17 czerwca 2026 r. do 8 lipca 2026 r. w siedzibie Urzedu
Gminy Ostroda, ul. Jana Ill Sobieskiego 1, w miejscowosci Samborowo oraz na stro-
nach internetowych www.bip.gminaostroda.pl i www.gminaostroda.pl zamieszczono
wykaz przeznaczonej do oddania w dzierzawe w trybie bezprzetargowym czesci
nieruchomosci oznaczonej jako dziatka ewid. 245, polozona w obrehie Samborowo,

Blizsze informacje: Urzad Gminy Ostrdda, ul. Jana Ill Sobieskiego 1,
tel. (89) 676 07 42.

8426stz0-a-G




Urszula PASLAWSKA
postanka (Polskie
Stronnictwo Ludowe)

Sl
Al )

Pickne, radosne Woje-
wodzkie Swieto Ludowe
2026 za nami.

Deszcz nas nie zatrzymal;
do Gietrzwaldu przyjechalo
kilkuset ludowcow zcalego
regionu. Byly poczty sztan-
darowe, zespoly ludowe,
wazne przemowienia, waz-
ne rozmowy idobra zabawa.

Gietrzwald jest miejscem
bliskim naszym warto$-
ciom: pracy, wspoélnocie
i przywiazaniu do pol-
skiej tradycji.

Za rok bedziemy tu ob-
chodzié 150-lecie obja-
wien, wydarzenia o zna-
czeniu takze narodowym.
Niespelna 20 lat p6zniej,
w 1896 roku, w Elku po-
wstala Mazurska Partia
Ludowa, zalozona glow-
nie przez polskich prote-
stantéow. To pokazuje, ze
ruch ludowy od poczatku
byt blisko lokalnych spo-
lecznosci ilaczyt ludzi po-
nad podzialami.

Byli z nami ministrowie
Milosz Motyka i Bozena
Zelazowska oraz Marcin
Kuchcinski, marszalek
wojewo6dztwa warmin-
sko-mazurskiego z Koali-
cji Obywatelskie;j.

W tym roku obchodzi-
my takze 20-lecie koalicji
KO -PSL w Sejmiku Wo-
jewodztwa Warminsko-
-Mazurskiego. O to, co
sprawdza sie w praktyce,
trzeba dbac.

Takie jest Polskie Stron-
nictwo Ludowe: zako-
rzenione w historii, silne
wspolnota i gotowe do
pracy dla Polski.

Marcin KULASEK
minister nauki

i szkolnictwa wyzszego
(Nowa Lewica)

Prezydent Karol Nawro-
cki juz po raz trzeci zawe-
towal ustawe regulujaca
rynek kryptowalut. W mo-
jej ocenie to niezrozumiala
decyzja, szczegdlnie wcza-
sie, gdy coraz wiecej Pola-
kow inwestuje wkryptoak-
tywa ioczekuje skutecznej
ochrony swoich srodkow.

Zawetowana ustawa mia-
la da¢ Komisji Nadzoru
Finansowego realne na-
rzedzia do kontroli rynku.
Mogtaby ona wstrzymywaé
publiczne oferty krypto-
aktywow, zakazywaé ich
wprowadzania do obrotu
oraz reagowac na nie-
prawidlowosci. Przepisy
przewidywaly takze odpo-
wiedzialno$¢ karng za nad-
uzycia zwigzane z emisja
tokenéw i $wiadczeniem
ushug na rynku kryptowa-
lut. Ich celem bylto réwniez
wdrozenie unijnego roz-
porzadzenia MiCA, ktore
porzadkuje zasady funk-
cjonowania tego sektora
wcalej Europie.

Patrzac na doSwiadczenia
z przeszloéci, trudno nie
dostrzec podobienstw do
historii SKOK-6w. Przez
lata blokowano tam sku-
teczny nadzoér, a konse-
kwencje poniosly tysiace
klientow. Dopiero objecie
sektora kontrola KNF
zwiekszylo poziom ochro-
ny oszczednoéci Polakow.

Dzi$ widze podobny me-
chanizm na rynku krypto-
walut. Brak odpowiednich
regulacji oznacza wieksze
ryzyko dla inwestorow
i klientéw. Tymczasem
politycy PiS i Konfederacji
konsekwentnie sprzeciwia-
ja sie objeciu tego rynku
pelnym nadzorem.

To juz 37. weto Karola
Nawrockiego. Dla po-
rownania Aleksander
Kwasniewski przez 10 lat
urzedowania zawetowal
35 ustaw. Powstanie nowy
projekt, ktory ma by¢ krot-
szy, ale skutecznie uregu-
luje rynek kryptowalut
w Polsce izwigkszy bezpie-
czenstwo jego uczestnikow.

Jacek PROTAS

poset do Parlamentu
Europejskiego
(Koalicja Obywatelska)

POLITYCZNI

LIDERZY
KOMENTUJA

W naszym cotygodniowym cyklu
polityczniliderzy z Warmii i Mazur
komentujg wydarzenia mijajgcego
tygodnia bgdz odnoszg sie do kwestii,
ktore uznajg za warte spotecznej uwagi.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci
za tres¢ ponizszych komentarzy.

Polska zostala zwolniona
z mechanizmu relokacji
migrantéw przewidziane-
go wnowym pakcie migra-
cyjnym UE. To efekt kon-
sekwentnego podkreslania
przez polski rzad wyjatko-
wej sytuacji naszego kraju,
ktory od poczatku wojny
w Ukrainie przyjat milio-
ny uchodzcow, jednoczes-
nie chroniac zewnetrzna
granice Unii Europejskiej
przed migracyjna presja
inspirowang przez bialo-
ruski rezim.

Komisja Europejska
uznala, ze pafistwa najbar-
dziej zaangazowane w po-
moc humanitarna oraz
ochrone granic Wspdlno-
ty wymagaja szczegdlnego
traktowania. To dowdd, ze
argumenty przedstawiane
przez Warszawe zostaly
dostrzezone przez euro-
pejskich partnerow. Polska
od poczatku podkreslala,
ze solidarno$¢ nie powin-
na by¢ mierzona wylacz-
nie liczba relokowanych
migrantéw, ale réwniez
rzeczywistym wkladem
panstw wzapewnianie bez-
pieczenstwa i pomoc po-
trzebujacym.

Nasz kraj zapewnil
schronienie milionom
0s6b poszukujacych bez-
pieczenstwa, a jedno-
cze$nie ponosi znaczace
koszty zwigzane zochrong
wschodniej granicy UE,
jednej z najwazniejszych
granic calej Wspolnoty.
Efekty tych dzialan sa wi-
doczne. Liczba prob niele-
galnego przekroczenia gra-
nicy polsko-bialoruskiej
spadla o blisko 96 pro-
cent. To rezultat inwestycji
winfrastrukture graniczng
i nowoczesny monitoring
oraz pracy funkcjonariuszy
Strazy Granicznej izolnie-
rzy Wojska Polskiego.

Nowy pakt migracyjny nie
zmienia podstawowego fak-
tu: Polska zachowuje pelng
swobode wprowadzeniu po-
lityki migracyjnej uwzgled-
niajacej wlasne bezpie-
czenstwo i do$wiadczenia.
Zwolnienie z mechanizmu
relokacji to dowdd na to, ze
Unia Europejska dostrzega
szczegoblng role Polski jako
panstwa odpowiedzialne-
go za ochrone jednej z naj-
wazniejszych granic calej
Wspdlnoty. To efekt lat kon-
sekwentnych dzialan iinwe-
stycji wbezpieczenstwo gra-
nicy, dzieki ktorym Polska
jest dzi§ postrzegana jako
panstwo odpowiedzialnie
chronigce zar6wno wilasne
bezpieczenstwo, jak i bez-
pieczenstwo calej Unii Eu-
ropejskiej.

Jerzy SZMIT

prezes Fundacji

im. Piotra Poleskiego
(Prawo i Sprawiedliwos¢)

LGBTQ+ rzadzi wLO 1.

I LO wOlsztynie okazalo
sie najbardziej przyjazne
spolecznoéci LGBTQ+.
Wieloletnia dyrektor LO
I, aobecnie kurator o$wia-
ty w calym wojewodztwie
Jolanta Skrzypczynska ma
powody do satysfakeji. To

ona wprowadzila te szkole
na katastrofalng isprzecz-
na zfundamentalnymi za-
sadami edukacji $ciezke.

Okazuje si¢ bowiem, ze
wtej szkole jest grupa uczen-
nic iuczniéw, ktorzy sa trak-
towani ,przyjaznie”. Amoze
takich wcale nie ma, ale mlo-
dziezy tam sie uczacej suge-
ruje sie, aby byli ,przyjazni”
wobec jakiej grupy.

Jezeli szczegblng sympatia,
nalezy otaczac jaka$ wybrang
czeéé, to oznacza to, ze pozo-
stalych az takimi przyjazny-
mi uczuciami sie nie otacza.
W stosunku do mlodziezy
wysyla sie dwa sygnaly. Po
pierwsze dobrze by¢ w gru-
pie, ktéra jest otaczana
przyjaznymi uczuciami. Po
drugie nawet ci, ktorzy do
tej grupy nie naleza, powinni
bardzo uwazac, aby tej ,za-
przyjaznionej” grupie sie nie
narazi¢, bo moga ztego wy-
nika¢ przykre konsekwencje.

Na przyklad wrozmowie
na przerwie miedzy kole-
gami padnie stwierdzenie:
»Jak mozesz tego, glabie,
nie rozumie¢, przerabia-
liSmy to juz siedem razy
w pierwszej klasie”. Albo
kolezanka powie do kole-
zanki: ,Te niebieskie wlosy
zupelnie ci nie pasujg”.

Takie przyjacielskie uwa-
gi moga okazaé sie niedo-
puszczalnym atakiem, gdy
spotkaja uczniéw, wobec
ktorych szkola gwarantu-
je swoja ,przyjaznos¢”. No
bo skoro wszkole wystepu-
ja osoby onadzwyczajnych
cechach io specjalnym sta-
tusie, to inni majg prawo
czu¢ sie co najmniej troche
gorsi, ale musza zaakcep-
towac swoj nizszy status.

Pole ludzkiej seksualno-
Sci szczegb6lnie w mlod-
szym wieku jest wyjatko-
wo delikatne i wrazliwe,
podatne nie tylko na ma-
nipulacje, ale tez na ludzi
wdzialaniach przejawiaja-
cych zlg wole, dla ktérych
mlode umysly imlode ciala
sa tylko przedmiotem po-
zadania izniewolenia.

Jest czymé$ zupelie niedo-
puszczalnym, aby wszkotach
wprowadzaé takie kryte-
ria wyrdzniania, podziatu,
a tak naprawde stygmaty-
zacji i wykluczenia. Zawsze
konezy sie to tak samo: fru-
stracja, zagubieniem, a cze-
sto niesie ze sobg tragiczne,
nieodwracalne skutki.

Piotr LISIECKI
(Konfederacja
/ Ruch Narodowy)

W poniedzialek w Luk-
semburgu odbyly sie kon-
ferencje miedzyrzadowe
Unii Europejskiej z Ukra-
ing i Moldawia, podczas
ktorych formalnie otwar-
ty zostal pierwszy klaster
negocjacyjny w rozmo-
wach akcesyjnych. Chodzi
o klaster ,Fundamenty”,
obejmujacy m.in. prawo-
rzadno$¢, reforme wy-
miaru sprawiedliwo$ci,
walke zkorupcja, funkcjo-
nowanie instytucji demo-
kratycznych oraz reforme
administracji publiczne;.
Decyzje o rozpoczeciu ne-
gocjacji poparty wszystkie
panstwa czlonkowskie.
Ukraina i Moldawia uzy-
skaly status panstw kan-
dydujacych do UE w2022
roku, po rozpoczeciu
pelnoskalowej rosyjskiej
inwazji na Ukraine. For-
malna zgode na rozpo-
czecie negocjacji przy-
wodcy panstw UE wydali
w grudniu 2023 roku, ale
otwarcie pierwszego kla-
stra wymagalo ustepstw
Wegier, ktore do tej pory
to blokowaly.

Zgoda polskich wladz na
rozpoczecie procesu akce-
syjnego przez Ukraine to
zdrada polskiej racji sta-
nu. Przystapienie Ukrainy
do UE oznacza problemy
dla polskiej gospodarki,
a szczegoblnie dla sektora
rolnego i transportowego.
Juz teraz te branze z po-
wodu nieuczciwej konku-
rencji z Ukrainy ponosza
potezne straty. Ponadto
wlaczenie Ukrainy do UE
oznacza przyjecie kraju
skorumpowanego, z oli-
garchiczng architektura
wladzy ze wszystkimi tego
konsekwencjami. W do-
datku Ukraina ma wejsé
do UE, propagujac nazizm
i kultywujac zbrodniarzy
odpowiedzialnych za lu-
dobdjstwo na Polakach.

/APRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA:
GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
gdzie w zaktadce ,Opinie i publicystyka" znajdziecie Panstwo
szereg komentarzy osdb ze Swiata polityki.
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‘e historie wywolaja i Wasz
usmiech. [ przypomna, jak pickny,
kolorowy, radosny potrati byc
dzieciecy Swiat

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Dziecinstwo sktada sie z chwil,
ktore dla najmtodszych znaczg
caty Swiat. Takich jak pierwsza
samodzielna jazda narowerku,
stawianie babek na rozgrzanej
plazy, wyScigi na podwérku,
wyprawy na plac zabaw
z mama, tulenie ukochanego
pluszaka czy jedzenie lodoéw
w czerwcowe popotudnie...
Dorosli dopiero patrzacna wia-
sne dzieci, przystaja i zauwa-
7aja, ze wiasnie z takich chwil
powstaja najpiekniejsze ro-
dzinne wspomnienia.

Kazde dzieckojest inne. Je-
den maluch to zywe srebro,
ktore nie potrafi usiedzie¢
w miejscu, a kazdy dzien jest

dla niego nowga przygoda. Inne
dzieci sa ciekawe Swiata, zanu-
1zajq sie w ksigzkach i zadajg
setki pytan. Sg mali sportowcy,
marzyciele, przyszli odkrywcy,
artySci kredek i mitosnicy
wszystkich kundelkow. Eaczy
je jednak co$ wyjatkowego
- szczeroS¢ emocji i radosé,
ktorg potrafig zarazac innych.
Zapraszamy dzi§ do Swiata
uczestnikéw akcji USmiech
Dziecka, o ktoérych opowie-
dzieli nam ich rodzice. Za kaz-
dym zdjeciem kryje sie bo-
wiem nie tylko radosna buzia,
ale takze osobowos¢, charakter
icodzienne historie, ktére czy-
nig dziecinstwo tak niezwy-
ktym i niezapomnianym. To
opowiesci o marzeniach, pa-
sjach, ulubionych zabawach,

rodzinnych przygodach i ma-
tych sukcesach, z ktérych
dzieci sa naprawde dumne.
Jak méwi Katarzyna Adam-
czyk, ktora opiekuje sie akcja
od stronyredakcyjnej: - Przed-
stawiamy dziS pierwszych bo-
haterow  akcji  USmiech
Dziecka. Poznajemy ich blizej
dzieki opowiesciom rodzicow,
ktérzy najlepiej wiedza, cowy-
wotluje uSmiech na twarzach
ich pociech, o czym marzg ich
dzieci i co sprawia, Ze sg one
wyjatkowe. Mamy nadzieje, ze
te historie wywotajg uSmiech
takze u naszych Czytelnikow
i przypomng wszystkim, jak
piekny, kolorowy i peten rado-
Sci potrafi by¢ dzieciecy Swiat.
Zapraszamy do poznania
naszych matych bohaterow!

Czytaj wiecej o akcjina gazetaolsztynska.pl/usmiech

DZIEWCZYNKIi CHEOPCY od lat 2

Cechuje ja wyjatkowa, milos¢ do muzyki. Gdy
tylko slyszy piosenke, od razu zaczyna tanczyc¢

- USmiech na twarzy naszej
corki pojawia sie najczesciej
wtedy, gdy spedzamy czasra-
zem jako rodzina. Bardzo lubi,
kiedy jesteSmy blisko niejimo-
zemy wspolnie sie bawic. Jej
ulubionym sposobem spedza-
nia wolnego czasu sg rodzinne
wyjazdy na ryby, sprawiaja jej
ogromng rado$¢ i zawsze z nie-
cierpliwoscia na nie czeka.
Chetnie odwiedza takze place
zabaw, gdzie moze aktywnie sie
bawi¢, poznawac nowe atrakcje
ispedzac czas na Swiezym po-
wietrzu - opisuje Zosie Przy-
butowska jej mama, Natalia.

Jest bardzo pogodnym dziec-
kiem, ktore potrafi zarazi¢
usmiechem wszystkich do-
okota. To, co czyni jg wyjat-
kowa, to jej ogromna mitos¢
do muzyki. Gdy tylko ustyszy
jakakolwiek piosenke, od razu
zaczyna tanczy¢, niewazne, CZy
wdomu, naspacerze, w sklepie
czy na placu zabaw. Nie przej-
muje sie tym, co pomys$la inni,
po prostu cieszy sie chwilgimu-
zyka. Wielokrotnie zdarzatosie,
Ze swoim taficem wywotywata

uSmiech na twarzach przypad-
kowych osob. - Jedne z najbar-
dziej wzruszajacych chwil zwig-
zanych znasza corka to te catko-
wicie niespodziewane mo-
menty, kiedy podchodzi donas,
mocno sie przytula, daje bu-
ziaka i mowi: ,,Kocham was”.
Dzieje sie to zupelnie sponta-

nicznie - podczas zabawy, ogla-
dania bajki czy zwyktego dnia
wdomu. W takich chwilach za-
trzymujemy sie na moment
iczujemy ogromne wzruszenie,
bo te proste stowa i gesty poka-
Zuja, jak wielkie serce ma nasze
dziecko - mowi Natalia Przy-
butowska.

MALUSZKI do lat 2

W pamicci pozostaje moment, gdy pierwszy raz
zareagowal na wyglupy g{osnym Smiechem

Na twarzy Tymona Oledzkiego
uSmiech wywotujg zabawy ra-
zem z bliskimi. Jest z natury
wesotym i pogodnym malu-
chem. Lubi sie §mia¢iz checig
obdarowuje innych us$mie-
chami. Cobliscy najbardziej lu-
big w charakterze swojego
dziecka? Co sprawia, ze jest
ono wyjatkowe? - Najbardziej
cenie w moim dziecku jego
empatie, ciekawos¢ Swiata.
Cho¢ nasze dziecko ma do-
piero pie¢ miesiecy, juz dostar-
cza nam wielu niezapomnia-
nych chwil. Szczegblnie zapadt
mi w pamie¢ moment, kiedy
poraz pierwszy Swiadomie za-
reagowato na nasze wyghupy
gloSnym Smiechem. Wszyscy
w domu prébowaliSmy je roz-
Smieszyc¢, a gdy w koncu wy-
buchto radosnym chichotem,
sami nie mogliSmy przestacsie
$miac - wspomina Roksana Ka-
zimierczyk. I chociaz Tymon
ma kilka miesiecy, trudnojesz-
cze m6wic o konkretnych ma-
rzeniach. Obserwujacje na co
dzien, mozna jednak odnie$¢
wrazenie, ze ,,marzy” o odkry-
waniu Swiata, zogromnym za-

interesowaniem przyglada sie
nowym przedmiotom, twa-
rzom i miejscom. Najwieksza
rado$¢ sprawiajg mu bliskos¢
rodzicéw, wspdlna zabawa,
u$miechy oraz poznawanie
otoczenia. - Mamy nadzieje, ze
w przysztosci bedzie rozwijac
swoje pasje, ciekawos¢ Swiata
iodwage w realizowaniu wta-

snych marzen - dodaje pani
Roksana. Narazie kazdy dzien
przynosi Tymonowi nowe do-
Swiadczenia i okazje do pozna-
wania otaczajgcego go Swiata.
Jego bliscy z radoscig obser-
wuja kolejne etapy rozwoju,
cieszac sie z nawet najmniej-
szych sukcesow i wspolnie spe-
dzonych chwil.

MALUSZKI do lat 2

Kazdy dzien przezywa z entuzjazmem, a jej
usmiech rozjasnia nawet pochmurny dzien

- Moja corka to bardzo wesote
ipromienne dziecko. Uwielbia
aktywnie spedzac czas. Naj-
wieksza rados¢ sprawiaja jej
spacery na Swiezym powie-
trzu, podczas ktorych z cieka-
woscig oglada otaczajacy
Swiat. Chetnie spedza czas
na basenie, gdzie moze wyta-
dowac swojg dzieciecg energie.
Ponadto bardzo interesuje sie
ksigzeczkami, a najwiekszy
u$miech sprawiajg jej zabawy
ztatgizwierzeta w szczeg6lno-
Sci psy i koty - przekazuje Mo-
nika Chrzanowska, mama Li-
lianny. Bliscy uwielbiajg
w dziewczynce jej pogode du-
chai ciekawoS¢ Swiata. Kazdy
dzien przezywa z ogromnym
entuzjazmem, a jej uSmiech
potrafirozjasni¢ nawet najbar-
dziej pochmurny dzien. Jest
bardzo wesolg, energiczng
i pelng ciepta dziewczynka,
ktora zaraza innych swojg ra-
doscia. To, co czyni jg wyjat-
kowa, to jej niezwykta wrazli-
wos¢ i sposob, w jaki odkrywa
Swiat wokot siebie. Z zachwy-
tem obserwuje nowe rzeczy,
kocha zwierzetaiz ogromnym

zainteresowaniem poznaje
otoczenie. Kazdego dnia poka-
zuje bliskim, jak cieszy¢ sie
drobnymi chwilami i dostrze-
gac piekno w najprostszych
rzeczach. - Najbardziej wzru-
szajaca sytuacjatomomentjej
przyjscia na Swiat. Nie mam
stow, zeby opisac, jaka fala mi-
toSci i szczeScia wylata sie

'm i 1l|l1 i

Z mojego serca. Pierwszy kon-
takt, przytulenie, nie mam
stow. W momencie jak to
wspominam, to mam izy
w oczach. Takich momentow
sie nie zapomina, to zostaje
na cate zycie, tym bardziej ze
Lila byta bardzo wyczekiwa-
nymiupragnionym dzieckiem
- mowi szczesliwa mama.
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BYLE-BABKI PIELEGNUJA
TRADYCJE I DZIEDZICTWO

MALEJ OJCZYZNY

Malowniczo potozony Lgkorz nazywany jest wioskg mtynarskg. We wsi za sprawg muzeum, kota
gospodyn, zespotu Spiewaczego, szkoty oraz jednostki OSP kwitnie zycie kulturalne na roznych
ptaszczyznach. Kilka dni temu w miejscowosci po raz 17. goscit Przeglad Zespotow ,Poczatek
Lata" im. Anny Grzywacz, zatozycielki zespotu Byle-Babki i patronki tego kameralnego festiwalu.
W prezhiterium tgkorskiego koSciota wystgpito osiem senioralnych grup Spiewaczych.

akorz jest wioska
przesiaknieta hi-
storia, ktora uka-
zuje sie niemal na
kazdym kroku. Przy dro-
dze stoi gotycki koscidlek,
obok, na wzniesieniu, stary
holenderski wiatrak, aprzy
wjezdzie do wsi znajduje
sie chata z kuznia liczaca
ponad dwa wieki. W jej
wnetrzu mieSci sie Mu-
zeum Lokalne Ziemi Lu-
bawskiej, ktorego zbiory
niezmiennie zachwycaja
odwiedzajacych Lakorz.

Pierwszy wystep podczas

zebrania kota gospodyn

Dobitnym przykladem
troski o lokalng kulture
ijej wysoki poziom jest ze-
spol Spiewaczy Byle-Babki,
ktory od ponad czterech
dekad promuje tradycje
idziedzictwo swojej malej
ojczyzny. Powstal zinicja-
tywy niezyjacej juz Anny
Grzywacz oraz Elzbiety
Czaplinskiej. Pierwszy
publiczny wystep odbyl
sie podczas zebrania wy-
borczego Kola Gospo-
dyn Wiejskich w Lakorzu
w1985 roku. Wowcezas jed-
noglosnie wybrano Anne
Grzywacz na kierowniczke
zespolu. Byla ona réwniez
autorka wielu tekstow do
znanych melodii wykony-
wanych przez grupe.

Byle-Babki zdobywaty

uznanie publiczno$ci

i jurorow

Przez lata Byle-Babki
z powodzeniem uczest-
niczyly w przegladach,
konkursach i festiwalach.
Ich wystepy, prezentujace
repertuar biesiadny i lu-
dowy, zdobywaly uznanie
zaréwno publicznosci, jak
ijuroréw, czego dowodem

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

e,

Genowefa Susek, szefowa Byle-Babek odbiera
pamiatki festiwalu im. Anny Grzywacz

sg liczne puchary, statuetki
oraz wpisy wkronikach do-
kumentujacych dzialalnosé
zespotu. Bez Byle-Babek
nie odbyla sie zadna wiek-
sza impreza w Lakorzu.
Grupa byla takze wspol-
organizatorem przegladow
i festiwali o miedzywoje-
wodzkim zasiegu.

Miedzywojewodzki
festiwal na powitanie lata
Sztandarowa impreza
w Lakorzu jest Przeglad
Zespolow ,Poczatek Lata”
im. Anny Grzywacz, kto-
ry po raz 17. goscil w go-
tyckim KoSciele pw. $w.
Mikolaja Biskupa. Tym
razem zzaproszenia orga-
nizator6w, Stowarzyszenia
Kola Gospodyn Wiejskich
w Lakorzu, skorzystaly
zespoly $piewacze z po-
wiatdw nowomiejskiego,
brodnickiego irypinskiego.
Oproécz gospodarzy, czy-
li lakorskich Byle-Babek,
wprezbiterium miejscowe-
go kosciola wystapily tak-
ze grupy Pokrzydowianki
z Pokrzydowa, Lawenda
z Cichego, Karbowianie
z Karbowa, Wrzosy z Ry-
pina, Anibabki z Kurzetni-
ka, Rakowianki z Rakowic

oraz Sami Swoi z Mszano-
wa. Kazdy zespol zapre-
zentowal po dwa utwory
ze Swojego repertuaru.

Sami Swoi $piewali

na przegladzie

po raz pierwszy

— Zwielka przyjemno$-

cia przyjeliSmy zaprosze-
nie do udzialu w przegla-
dzie noszacym imie¢ Anny
Grzywacz — podkresla Ro-
man Makowski, lider gru-
py Spiewaczej Sami Swoi
zMszanowa. — Dla nasze-
go zespolu, ktory powstal
zaledwie rok temu, bylo to
cenne do$wiadczenie za-
réwno pod wzgledem arty-
stycznym, jak iintegracyj-
nym. W Lakorzu mieliSmy
okazje poznac $piewakow
zinnych miejscowosci ina-

wiazaé kontakty, ktore byc
moze zaowocuja kolejnymi
koncertami. Przeglad zo-
stal $wietnie zorganizowa-
ny, dlatego organizatorom
naleza sie stlowa uznania.

Po koncercie w koScie-
le uczestnicy udali sie do
Wiejskiego Domu Kultury,
gdzie odbytlo sie spotkanie
integracyjne, podczas kto-
rego wreczono statuetki
idyplomy.

Koto gospodyn wiejskich

z 76-letnig tradycja

Po $mierci Anny Grzy-
wacz, zalozycielki Byle-
-Babek, w pazdzierniku
2007 roku, funkcje kie-
rowniczki objela Elzbieta
Czaplinska. Obecnie ze-
spotem kieruje Genowe-
fa Susek, prywatnie corka
zalozycielki Byle-Babek.
Zarowno Kolo Gospodyn
Wiejskich w Lakorzu,
jak i zespol Byle-Babki
tworza jedno S$rodowi-
sko ludzi pelnych pasji
i zaangazowania. W obu
organizacjach w wielu
przypadkach dzialaja te
same osoby, ktore od lat
pracuja na rzecz lokal-
nej spolecznosci.

Warto podkresli¢, ze
KGW w Lakorzu od po-
czatku swojej dzialalno$ci
organizowalo kursy ispot-
kania oraz podejmowalo
liczne inicjatywy spolecz-
ne i kulturalne. Dzi$§ pod
przewodnictwem Irminy
Moécickiej i przy wspar-
ciu Malgorzaty Szustak,
aktywnej spolecznie miesz-
kanki Eakorza, kolo nadal
realizuje wiele projektow
i przedsiewzie¢ kultu-
ralnych integrujacych
mieszkancoéw oraz przy-
bylych gosci.

STANISLAW R. ULATOWSKI

POLSKA NIE JEST
GOTOWA NA STAROSC

IR

Tyka demograficzna bomba. Dane GUS nie ktamig: Polska
starzeje sie btyskawicznie, a NFZ alarmuje o niebezpiecz-
nym nadmiarze lekdw u senioréw. Eksperci ostrzegaja: bez
lepszej koordynacji, profilaktyki i wspétpracy medykow
system po prostu przestanie dziatac.

Z danych GUS wynika, ze na koniec 2023 r. byto juz 9,9 mln
0s0b 60+, a do 2060 r. moze ich by¢ 11,9 mln. To oznacza nie
tylko wiecej seniordw, ale tez wiecej choréb przewlektych,
lekéw i potrzeby rehabilitacji.

Problem w tym, ze geriatria nie wystarczy. W Polsce dziata
tylko 195 poradni geriatrycznych i 62 oddziaty z ok. 1,2 tys.
tézek. Eksperci podkreslajg wiec, ze potrzebny jest model
wspo6tpracy wielu specjalistéw, a nie leczenie seniora ,na
raty" w kolejnych gabinetach.

Jednym z najwiekszych wyzwan zdrowotnych seniordw jest
wielolekowosé. Z danych NFZ wynika, ze ,az 1/3 Polakdw po
65. roku zycia przyjmuje co najmniej 5 lekéw dziennie”, co
zwieksza ryzyko interakcji i powiktan.

Dlatego podczas kongresu duzo mdéwiono o roli farmaceu-
tow, bo to wtasnie apteka czesto jest dla seniora najtatwiej
dostepnym miejscem kontaktu z systemem ochrony zdrowia.
Zdaniem uczestnikdw rozwdj ustug takich jak przeglady
lekowe czy edukacja pacjentow moze poprawic bezpieczen-
stwo terapii. ,Jezeli w aptekach beda takie ustugi, jak przeglad
lekowy, bedziemy mogli edukowac pacjentow, jak zazywac leki
(...) to system na tym zyska" - przekonywat Radostaw Wesotek.

Profilaktyka i styl Zycia: staro$¢ zaczyna sie duzo
wczesniej niz w gabinecie

W dyskusji 0 systemie tatwo skupic sie na brakach ka-
drowych i organizacyjnych, a zapomniec, ze czes¢ ryzyka
mozna ograniczaé, zanim pacjent trafi do przychodni.

W tym kontekscie wybrzmiata perspektywa prof. Michata
Rahijewskiego, ktéry podkreslat znaczenie codziennych na-
wykow —ruchu, diety i profilaktyki — nawet wtedy, gdy ktos
ma obcigzenia rodzinne. Jak méwit: ,W granicach 80, 90%
tego, ile my bedziemy zylii w jakim zdrowiu bedziemy zyli,
tak naprawde zalezy od nas samych". W praktyce oznacza
to, ze system powinien nie tylko leczy¢ skutki, ale takze
wspierac ludzi w utrzymaniu sprawnosci jak najdtuzej—bo
to jedna z najbardziej optacalnych i zarazem najbardziej
,ludzkich” drég ochrony zdrowia.

Whioski z kongresu DOZ: wspétpraca i koordynacja
zamiast gaszenia pozaréw

Z debaty podczas VI Kongresu ,Pacjent w Centrum Uwagi”
organizowanego przez DOZ S.A. wytaniat sie obraz systemu,
ktéry nie nadgza za rosngca liczbg senioréw: opieka nad
pacjentem wielochorobowym jest rozproszona, informacja
nie zawsze dociera tam, gdzie powinna, a profilaktyka zbyt
czesto ustepuje leczeniu skutkdow.

Uczestnicy podkreslali, ze potrzebne sg lepsza koordyna-
cja, silniejsza profilaktyka i wspotpraca miedzy zawodami
medycznymi, by seniorzy szybciej otrzymywali wsparcie
blizej domu, a system madgt ogranicza¢ mozliwe do uniknie-
cia powiktania i hospitalizacje. W przeciwnym razie zamiast
planu pozostanie reagowanie i ,gaszenie pozaréw”. PAP
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ORYK Z MARZENIAMI.

MICHAL DZIMIRA 0 PASJI,
MUZYCE | SAMORZAD/IE

Michat Dzimira jest doktorem nauk humanistycznych, nauczycielem
historii, samorzgdowcem, autorem 10 ksigzek poswieconych Lidzbarkowi,

d ponad c¢wieré

wieku angazuje sie

wzycie swojej malej

ojczyzny, a od kilku
lat z powodzeniem reali-
zuje takze marzenia mu-
zyczne pod pseudonimem
artystycznym Michael D.
Trudno znalez¢ drugg oso-
be, ktora ztaka pasja taczy-
laby dzialalno$¢ naukowa,
spoleczna, samorzadowa
iartystyczna.

Michal Dzimira urodzil
sie 24 lutego 1970 roku
w Lidzbarku. Studiowal
historie na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w To-
runiu, gdzie nastepnie uzy-
skal stopien doktora nauk
humanistycznych. Od 1998
roku nieprzerwanie zasiada
w Radzie Miejskiej w Lidz-
barku; dzieki zdobytemu
zaufaniu mieszkancow
uzyskal mandat radnego
juz siedmiokrotnie. Z kolei
od 1999 roku peni funkcje
prezesa Towarzystwa Mi-
loénikéw Lidzbarka Wel-
skiego, aktywnie angazujac
sie wdzialania na rzecz roz-
woju ipromocji miasta oraz
jego lokalnego dziedzictwa.

Jest autorem ponad 230
artykuléow historycznych
oraz 10 publikacji ksigzko-
wych po$wieconych historii
miasta iregionu.

— Patrzac naliczbe pan-

skich aktywnosci, wielu

zastanawia sie, jak mozna
to wszystko pogodzic.

Historyk, nauczyciel,

samorzgdowiec, publicysta,

muzyk i spotecznik. Jaki
jest sekret?

— Jesli czlowiek kocha
to, co robi, ma pasje i ma-
rzenia, wszystko staje sie
prostsze. Oczywiscie po-
trzebna jest dobra organiza-
cja ilogistyka, ale nie wyob-
razam sobie bezczynnoS$ci
w zyciu. Aktywnosc daje
mi energie. Uwielbiam po-
droze, poznawanie nowych

publicystg, muzykiem i spotecznikiem.

ludzi, a takze tworzenie
muzyki. Wlaénie podczas
wakacji najczeSciej przy-
chodzi wena tworceza, bo
jest wiecej czasu na pisanie
tekstow i komponowanie
nowych utworow.

Cho¢ po ukonczeniu stu-
di6w mogt zwiazaé swoja
przysztos$é z wieloma inny-
mi miastami, wybral Lidz-
bark.

—Dlaczego zdecydowat sie

pan zostac¢ wtasnie tutaj?

— Bo to moje miejsce
na ziemi. Kocham Lidz-
bark ichce, aby rozwijal sie
jak najlepiej. Po studiach
Swiadomie wroécilem do
rodzinnego miasta. Byly
propozycje pracy winnych
miejscowoéciach, ale dla
mnie najwazniejsze sg ko-
rzenie. Znam tu niemal
kazdy zakatek. Kazda ulicz-
ka przynosi wspomnienia,
ajeziora, rzeka Wel i oko-
liczne lasy przypominaja,
jak wyjatkowe jest to miej-
sce. To wlasnie zmiloéci do
rodzinnej ziemi narodzila
sie¢ miedzy innymi moja
piosenka ,Polska - Warmia
iMazury’, ktora przez caly
2024 rok utrzymywala sie
na Szlagierowej Liscie Te-
lewizji TVS w Katowicach.
Utwo6r promowal Lidz-
bark, powiat dzialdowski
oraz cale wojewbddztwo
warmihsko-mazurskie,
docierajac do szerokiego
grona odbiorcéow w calym
kraju. Sukcesem bylo tak-
ze zakwalifikowanie sie
do finalu roku, w ktérym
piosenka zajela 5. miejsce
wérod ponad 60 utwordow.

Historia fascynowala
go od najmlodszych lat.
— Rodzice kupowali mi
figurki polskich wladcow,
a ja godzinami czytalem
ksigzki historyczne. Cze-
sto odwiedzalem miejska
biblioteke, gdzie odkrywa-

tem kolejne tajemnice prze-

szloéci. Z czasem pasja sta-
la sie zawodem. Dzi$ ucze
historii w szkole, w ktorej
kiedy$ sam bylem uczniem
— stwierdza.

Michat Dzimira przyznaje,
ze nadal ogromng
satysfakcje sprawia mu
odkrywanie nieznanych
kart historii regionu.

— Archiwa sg dla mnie jak
wiatr w zagle. Odnalaztem
tysigce dokumentow
zwigzanych z historig
Lidzbarka i gminy. By¢
moze kiedys stang sie
podstawa kolejnych
publikacji — mowi.

Profesor Janusz Mallek
miat kiedy$ nazwac go czlo-
wiekiem renesansu. — To
bylo bardzo mile, cho¢ nie-
co przesadzone okreslenie.
— Smieje sie rozmowea.

Lista jego zainteresowan
jest jednak imponujaca.
Historia, sport, turystyka,
jezyki obce, samorzadnosc¢
czy polityka to tylko czesé
znich. Szczegblne miejsce
zajmuje muzyka. — Nie
wyobrazam sobie zycia bez
muzyki. Pisanie tekstow
piosenek towarzyszy mi od
czasow szkoly podstawowe;j.
Dzi$ moge realizowac swo-
je marzenia wprofesjonalny
spos6b —wyznaje.

Od 2020 roku Michal
Dzimira tworzy pod pseu-
donimem artystycznym
Michael D. — Pierwsze
teksty pisalem jeszcze jako
uczen. Byly bardzo emo-
cjonalne. Z biegiem lat
dojrzewaly razem ze mna.
Dzi§ nagrywam utwory
wprofesjonalnych studiach,
wspolpracujac zmuzykami
iprzyjaciolmi —informuje.

Do tej pory stworzyl 10
autorskich piosenek, wérod
ktorych znajduja sie mie-

dzy innymi ,PMO”, ,Paris
in the Night”, ,Anielskie
oczy”, ,Polska — Warmia
i Mazury”, ,Euro 2024,
LW hotelu marzen zToba”
czy najnowsza kompozycja

LsMamy krola - to Boleslaw

Chrobry”. — Chyba czas po-
mysle¢ owydaniu pierwszej
plyty —moéwi zuSmiechem.

Cho¢ jego tworczosc
muzyczna zdobywa coraz
wigksza popularno$é, sam
nie uwaza sie za gwiazde.
- Nigdy tak osobie nie my-
slalem. Oczywiscie ciesze
sie, ze moje piosenki sa
prezentowane w rozglos-
niach radiowych istacjach
telewizyjnych. To ogrom-
na satysfakcja, ale przede
wszystkim motywacja do
dalszej pracy —wyznaje.

Jak reagujg uczniowie?

— Bardzo pozytywnie.
Zdarza sie, ze $piewamy
moje piosenki wspolnie
poza lekcjami. Niezapo-
mnianym momentem by}l
bal 6smoklasistow, podczas
ktorego uczniowie zrobili
mi niespodzianke i pusci-
li jeden z moich utwordow.
Wspélnie $piewaliSmy
itanczyliSmy. Takie chwile
zostaja wpamieci na zawsze
— wspomina.

W 2022 roku Michat Dzi-
mira zostal laureatem ple-
biscytu Osobowosé Roku
organizowanego przez
,Gazete Olsztynska’, zdoby-
wajac tytul wkategorii kul-
tura. Rok p6zniej ponownie
siegnal po zwyciestwo, tym
razem wkategorii polityka,
samorzadno$¢ ispotecznoéé
lokalna, potwierdzajac swo-
je zaangazowanie zarowno
w dzialalnoé¢ kulturalna,
jak ispoleczna.

— To byly wyjatkowe
chwile. Dwukrotnie od-
bieralem nagrody podczas
uroczystej gali na Zamku
Kroélewskim w Warszawie.
Czulem ogromna dume, ze

BA

Fot. prywatne archiwum

T .

moge reprezentowac Lidz-
bark ipromowac¢ nasze mia-
sto oraz region — oznajmia.

Jak podkresla, sukcesy
te sg efektem wieloletniej
dzialalnoéci spolecznej isa-
morzadowej.

— Od 1998 roku jestem
radnym. Przez lata staralem
sie pomaga¢ mieszkancom
i wspiera¢ rozwoj miasta
oraz gminy. Moim zycio-
wym isamorzadowym mot-
tem pozostaje haslo ,Zgoda
buduje, niezgoda rujnuje”
— moOwi.

Szczegdlne miejsce wjego
tworczosci zajmuje najnow-
szy utwor ,Mamy krola -to
Bolestaw Chrobry”, napisany
zokazji tysiaclecia koronacji
pierwszego krola Polski.

— Chcialem stworzy¢
muzyczng lekcje historii.
To piosenka, ktora przy-
pomina o waznym wyda-
rzeniu w dziejach nasze-
go panstwa. Ciesze sie, ze
byla emitowana miedzy
innymi w TVP3 Olsztyn,
TVP1 oraz Teleexpressie
— przyznaje.

Mimo wielu osiagnieé
Michal Dzimira nie uwaza
swojej drogi za zakonczona.

- Czuje sie spelniony, ale
tylko cze$ciowo. Mam jesz-
cze wiele planéw i marzen.
By¢ moze kiedy$ uda mi sie
wystapi¢ na jednej scenie
zThomasem Andersem lub
Dieterem Bohlenem. Kto
wie? — stwierdza.

— Na zakonczenie naszej

rozmowy zapytam o pana

Zyciowe motto.

— ,Nigdy sie nie podda-
waj”. ,Jesli chcesz, osiag-
niesz swoj cel”. 1 jeszcze
jedno: ,Spelniaj swoje ma-
rzenia i badz szczeSliwy”.
Zycie bez marzen byloby
smutne. Warto pomagac
innym, warto by¢ dobrym
czlowiekiem i cieszy¢ sie
kazdym dniem. Tego zycze
wszystkim czytelnikom.

Michal Dzimira zostal
rowniez bohaterem jed-
nego z rozdzialow ksiazki
sLidzbark stlowem i pasja
malowany” autorstwa El-
zbiety Szczepkowskiej,
wydanej zokazji jubileuszu
725-lecia Lidzbarka. Jego
sylwetka doskonale wpisu-
je sie widee publikacji pre-
zentujacej mieszkancow,
ktorzy swoja, dzialalnoScia
wspottworza historie i toz-
samoS$¢ miasta.

Patrzac na dorobek Mi-
chala Dzimiry, trudno nie
dostrzec czlowieka o wie-
lu talentach i niezwyklej
aktywnosSci. To historyk
z pasja, dokumentujacy
dzieje swojej malej ojczy-
zny, nauczyciel dzielacy sie
wiedza z kolejnymi poko-
leniami, samorzadowiec
zaangazowany w sprawy
mieszkancOw oraz artysta
konsekwentnie realizujacy
SWoje muzyczne marzenia.
Wszystkie te role laczy jed-
no: autentyczne zaangazo-
wanie i milo$é do miejsca,
z ktorego pochodzi. A jak
sam mowi, najlepsze do-
piero przed nim.

SYLWESTER KASPROWICZ
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— Jest Pani z wyksztat-
cenia technikiem odziezy.
Pracowata pani w tym
zawodzie?

— Tak sie sklada, ze ni-
gdy nie pracowalam wwy-
uczonym zawodzie. Po ma-
turze mialam wyjechaé do
Wroclawia szy¢ habity.
Wszystko bylto juz prak-
tycznie ustalone. Jednak
wtedy poznalam mezezy-
zne swojego zycia i posta-
nowilam zostaé.

—Jak wygladaty poczatki

kariery zawodowej?

— Trafilam do pracy
w Gminnej Spoéldzielni
w Biskupcu Pomorskim.
Zajmowalam sie rozlicze-
niami, a pdzniej moje zy-
cie zawodowe zwigzalo sie
z Ilawa i Animexem. Pra-
cowalam tam przez wiele
lat w dziale rozliczen pro-
dukgji. Mozna powiedziec,
ze byla to taka specyficz-
na ksiegowo$é zwigzana
z produkcja. Wlasciwie
cale moje zawodowe Zycie
uplynelo wlasnie tam.

— W latach 80. rozliczata

pani kartki zywnoscio-

we. Jak wygladato to od

kuchni?

— To byl mniej wiecej
1984 rok. Jezdziliémy po
sklepach w okolicznych
miejscowoSciach, robili-
Smy remanenty i spraw-
dzaliSmy, czy wszystko
sie zgadza. Trzeba bylo
rozliczy¢, ile kilogramow
miesa trafilo do sklepu, ile
wydano kartek iczy nie ma
zadnych rozbiezno$ci. Do-
tyczylo to takze cukru iin-
nych produktéw objetych
reglamentacja. Przyjezdza-
ly do nas kontrole z Toru-
nia idokladnie sprawdzaly
dokumentacje. Sklepowe
bardzo pilnowaly, zeby
wszystko sie zgadzalo. Dzi$
trudno wyobrazié sobie ta-
kie realia.

—Jak pani wspomina

tamte czasy?

— Byly trudne, ale ludzie
starali sie sobie pomagac.
Pamietam, ze bytam wtedy
w ciazy, a kobiecie w ciazy
raczej sie nie odmawialo
($miech). Dzieki mojej
pracy nie musialam staé
wtych wielkich kolejkach.

— Skoro nie pracowata

pani jako krawcowa, czy

szycie pozostato jedynie

wspomnieniem?

— Absolutnie nie. Kiedy
dzieci byly male, szylam
im ubrania. Do dzi§ mam

Fot. Zhigniew WozZniak

EMERYTURA
DALA MI WOLNOSC

Przez lata pracowata w itawskim Animexie, wczesSniej zajmowata sie
rozliczaniem kartek zywnosciowych w czasach PRL-u. Dzi$ Grazyna
Kobylska z ltawy nie wyobraza sobie emerytury spedzanej przed
telewizorem. Spiewa w chdrze, dziata na uniwersytecie trzeciego
wieku, chodzi na zumbe, podrdzuje i rozwija pasje do stylizacji paznokci.
Rozmawiamy o pracy, zyciowych wyborach i aktywnej emeryturze.

swoja maszyne inie wyob-
razam sobie bez niej zycia.
Nadal zdarza mi sie co$
skroci¢, przerobi¢ czy na-
prawié. Nawet dzisiaj sa-
siadka przyniosta mi dwie
pary spodni do podlozenia.

—Jak wspomina pani

przejscie na emeryture?

— Na poczatku bylo ciez-
ko. Wydawalo mi sie, ze
nikt juz na mnie nie czeka,
ze przede mna juz tylko sie-
dzenie wdomu. Przeszlam
na emeryture zima i wte-
dy naprawde trudno bylo
odnalez¢ sie wnowej sytu-

acji. Potem przyszla wios-
na, nastepnie lato i nagle
zrozumialam, ze mam co$
bezcennego: wolnosé. Nie
musze nikogo prosic o ur-
lop, moge pojechac, gdzie
chce, moge sama decydo-
wac oswoim czasie. Wtedy
spojrzalam na emeryture
zupelnie inaczej.

— Dzi$ trudno nazwaé

panig typowg emerytka.

— To prawda. Nie jestem
osoba, ktora od rana szu-
ka promocji w sklepach
($miech). Lubie spokojnie
zaczac¢ dzien. Wstaje okolo

dziewiatej, jem $niadanie
iplanuje, co bede robic. Lu-
bie sie przygotowac¢, umalo-
wac, uczesac i wyjé¢ do lu-
dzi. W poniedzialki chodze
na zumbe. Bardzo lubie te
zajecia. Wracam zmeczona,
ale to jest dobre zmeczenie.
Wieczorem ogladam jakis
film albo serial na Netflixie.
We wtorki mam probe cho-
ru. W czwartki uczestnicze
w zajeciach uniwersytetu
trzeciego wieku.

— Skad bierze sie ta energia?

— Nie lubie siedzieé bez-
czynnie. Naleze do uniwer-

sytetu trzeciego wieku,
Spiewam w chorze, spoty-
kam sie zludzmi. Niedaw-
no mieliémy wspolny pik-
nik na zakonczenie roku
akademickiego. Razem
zmezem czesto spotykamy
si¢ ze znajomymi. Uwa-
zam, ze kontakt z ludzmi
jest bardzo wazny.

— Wspomniata pani

0 mezu. Jak wspélnie

spedzacie czas?

— Kiedy przeszliémy na
emeryture, postanowili-
Smy, ze bedziemy wiecej
chodzi¢. Bardzo lubimy

spacery. Czesto spaceru-
jemy wokoél jeziora. Maz
przejal tez kuchnie. Od
okolo roku gotuje prak-
tycznie wszystko. Smieje
sig, ze niedlugo zapomne,
jak sie gotuje. Gdyby jesz-
cze nauczy! sie piec ciasta,
byloby idealnie.

— Podroze to kolejna pani

pasja.

— Zdecydowanie. Byli-
$my kilka razy w Turcji,
Egipcie, Chorwacji, zwie-
dzaliSmy Rzym. Kiedy
dzieci byly male, podrézo-
wali$my glownie po Polsce.
Od kilku lat regularnie od-
wiedzam Anglie, bo miesz-
ka tam moja wnuczka.

— Najwieksze podréznicze

marzenie?

— Malediwy. Wyobrazam
sobie bialy piasek, palmy,
blekitna wode i slonce.
Uwielbiam cieplo. Mysle,
ze to byloby idealne miej-
sce na odpoczynek.

— Od pewnego czasu

zajmuje sie pani réwniez

stylizacjg paznokci. Skad
taki pomyst?

— Chyba zawsze mialam
zdolno$ci manualne. Kiedy
w pracy zaczela sie moda
na hybrydy ilampy do pa-
znokel, zainteresowalam
sie tym tematem. Jedna
z kolezanek przyszla kie-
dys$ zpieknie wykonanymi
paznokciami. Pomyslatam,
ze tez sprobuje. Kupilam
podstawowy sprzet i za-
czelam uczy¢ sie metoda
prob i bledow. Podzniej
przegladalam fora inter-
netowe, ogladalam porad-
niki izdobywalam wiedze.
WymienialySmy sie tez
do$wiadczeniami z corka.
Dzi$ robie paznokcie so-
bie i bliskim. Sprawia mi
to ogromna przyjemnoSc.

— Co powiedziataby pani

osobom, ktdre obawiajg sie

emerytury?

— Zeby sie jej nie baly.
Na poczatku rzeczywiscie
jest trudno, bo czlowiek
przez wiele lat zyje praca.
Ale pdzniej mozna odkry¢
zupelnie nowe mozliwosci.
Emerytura nie musi ozna-
czac¢ konca aktywnosci. Dla
mnie stala sie poczatkiem
nowego etapu. Mam czas
dla rodziny, na podroze,
na rozwijanie zaintereso-
wan ispotkania zludZmi.
A przede wszystkim mam
wolnos¢. I to jest chy-
ba najpiekniejsze.

ZUZANNA LESZCZYNSKA




SRODA 17.06.2026

copzieNNIE czYTAJ DZIENNIK

DOLACZ DONASZEJ 9

DZIENNIKELBLASKI SPOLECZNOSC NAS NA PORTALU ELBLASKL
ie trzeba mie¢ stroju Olsztyn ma coraz wiecej
sportowca, wietnej takich miejsc. Jedne sa dla
kondycji ani drogie- osob, ktore chceag éwiczyé
go sprzetu. Czasem spokojnie, inne dla tych,
wystarczy wygodne ubranie, ktorzy wola spacer, a jesz-

buty na spacer idecyzja, ze
tego dnia nie zostaje sie
wdomu. W Olsztynie senio-
rzy maja coraz wiecej okazji,
zeby ruszy¢ sie zmieszkania,
spotka¢ innych ludzi i za-
dba¢ ozdrowie.

We wtorek bylo to widaé
w kilku miejscach miasta.
Rano mozna bylo wybraé
qigong na Pieczewie, przed
poludniem zajecia w ra-
mach projektu ,Aktywny
senior w Olsztynie” na Za-
torzu, a po potudniu disc
golf na kampusie UWM.
Dla jednych to tylko kalen-
darz wydarzen, ale dla wielu
starszych mieszkancow Ol-
sztyna realna szansa, zeby
wyjé¢ z domu, przelamac
samotno$¢ i wroci¢ do re-
gularnego rytmu dnia.

Na Zatorzu seniorzy
spotykaja, sie przy ul. Ja-
giellonskiej 41, w $wietlicy
senior6w przy domu para-
fialnym. Zajecia prowadzo-
ne sg wramach ,,Aktywne-
go seniora wOlsztynie”. Ich
organizatorem jest fundacja
Stuchaj i Uslysz. W progra-
mie sa spacery, ¢wiczenia
ogoblnorozwojowe 1 aktyw-
nos¢ na §wiezym powietrzu.

Takie spotkania nie sa wy-
czynowym treningiem. Nikt
nie sprawdza wynikow. Nikt
nie wymaga doswiadczenia.
Chodzi oruch dostosowany
do mozliwosci uczestnikow,
ospacer, kilka prostych éwi-
czen, troche oddechu izwy-
kla rozmowe. Dla czeSci
0s6b to pierwsza regularna
aktywno$¢ od dawna.

Najtrudniejszy bywa nie
sam ruch, ale pierwszy krok.
Po przejéciu na emeryture
zmienia sie rytm Zzycia. Ubywa
kontaktow zpracy. Czasem do-
chodzi choroba, $mier¢ wspol-
malzonka albo lek przed tym,
Ze 1o juz nie dla mnie”. Dla-
tego zajecia senioralne maja
wieksze znaczenie niz sama
gimnastyka. Sa pretekstem,
zeby wyj$¢ do udzi.

Zatorze to tylko jeden
z przykladow. W czerwcu
wOlsztynie odbywaja sie tez
bezplatne zajecia qigongu
na Pieczewie. To spokojne
¢wiczenia zdrowotne, op-
arte na powolnym ruchu,
oddechu i koncentracji.
Organizatorzy zaplanowa-
li je przy silowni plenero-

Ilustracja: ChatGPT / DALL-E

'SENIORZY

RUSZYLIW MIASTO

Olsztynski senior moze dzi$ wybiera¢ miedzy spacerem, gigongiem,
disc golfem, zajeciami UTW i przygotowaniami do Senior Games.
To dobry moment, by pokazac, gdzie w mieScie mozna wyjs¢é

wej obok wiSniowej alei.
W czerwcu spotkania na
Pieczewie odbywajg sie
we wtorki o godzinie 9.30.
Najblizsze terminy to 23
130 czerwca.

Qigong moze by¢ dobrym
rozwigzaniem dla osob, kto-
re nie chcg intensywnego
wysitku. Ruchy sa spokojne,
tempo niewielkie, acwicze-
nia mozna dostosowaé¢ do
wlasnych mozliwosci. To
wazne, bo nie kazdy senior
zacznie od dlugiego marszu
albo zaje¢ sportowych. Dla
wielu wystarczy lagodna
forma ruchu, najlepiej bli-
sko domu.

Coraz wiekszym zaintereso-
waniem ciesza sie tez mniej
oczywiste propozycje. Jedna,
znich jest disc golf wKorto-
wie. Nazwa moze brzmie¢
egzotycznie, ale zasada jest
prosta: uczestnicy rzucaja
specjalnym dyskiem do ko-
szy ustawionych w terenie.
To spokojna gra na $wie-
zym powietrzu. Nie trzeba

z domu, spotkac ludzi i zadbac o siebie.

mie¢ wlasnego sprzetu. Nie
trzeba tez specjalnego przy-
gotowania. Warminsko-Ma-
zurski Uniwersytet Trzeciego
Wieku informuje, ze zajecia
dla senior6w beda prowa-
dzone przez instruktoré6w
iz uwzglednieniem mozli-
wosci i ograniczen starszych
os6b. Najblizsze bezplatne
spotkanie zaplanowano na
sobote, 27 czerwca, ogodzinie
9.30 przy rogu ul. Obitza iul.
Dybowskiego, za Wydzialem
Humanistycznym UWM.
Dla os6b, ktore wola, zwy-
kly marsz albo trucht, jest
parkrun. W Olsztynie od-
bywa sie w kazda sobote
0 godzinie 9 w Parku Cen-
tralnym. To spotkanie na
dystansie pieciu kilome-
trow. Mozna biec, truchtaé
albo maszerowa¢. Formula
jest otwarta i bezplatna,
wiec dobrze pasuje takze
do tych, ktorzy nie chea za-
czynaé od formalnych zajeé.
Seniorzy moga tez la-
czy¢ aktywnoéc z kultura.

W czwartek, 18 czerwca,
o godzinie 18 wolsztynskim
ratuszu odbedzie sie koncert
Swieta Warmia” w ramach
cyklu Muzyczne Czwartki
u Prezydenta. W piatek, 19
czerwcea, wgodzinach od 10
do 19 zaplanowano Swieto
Muzyki Olsztyn 2026 na
Starym MieScie. To wyda-
rzenia nie tylko dla senioréw;,
ale wlasnie dla nich moga
by¢ pretekstem do spaceru,
spotkania iwyj$cia zdomu.
Jesienig Olsztyn bedzie tez
gospodarzem Warmia Ma-
zury Senior Games. Zawo-
dy odbeda sie od 18 do 20
wrze$nia. Sa adresowane
do 0s6b 50+. Zapisy rozpo-
czely sie 15 maja ipotrwaja
do 6 wrze$nia. Wprogramie
znalazly sie m.in. siatkowka,
lekkoatletyka, brydz sporto-
wy, tenis stolowy, plywanie
inowos¢ — tenis ziemny.
Nie kazdy senior bedzie
chcial wystartowaé wzawo-
dach. Nie kazdy po6jdzie na
qigong, disc golf albo par-

krun. Ale sama obecnosé
takich propozycji zmienia
sposob myslenia o starosci.
Pokazuje, ze aktywno$é
nie konczy sie na spacerze
do sklepu. Mozna ¢wiczy¢,
uczy¢ sie czego$§ nowego,
spotyka¢ ludzi i wyznaczaé
sobie cele.

Wazne jest tez to, zeby
oferta byla prosta i dostep-
na. Senior nie powinien
musiec¢ przedzierac sie przez
skomplikowane formularze
iregulaminy. Najlepiej, gdy
moze zadzwonié, dopytaé
ipo prostu przyjs¢. Tak dzia-
la wiele lokalnych inicjatyw:
bez wielkiej bariery wejscia,
bez presji ibez wstydu.

cze inne dla senioréw cieka-
wych nowych form rekrea-
¢ji. Wspdlny mianownik jest
jeden: trzeba wyj$¢ zdomu.
A to bywa najwazniej-
sze. Bo od jednego space-
ru moze zaczaé sie¢ nowy
rytm tygodnia, od jednej
rozmowy — znajomo$é, od
jednych zaje¢ — decyzja, ze
warto przyj$¢ znowu.
Seniorzy ruszyli wmiasto.
Idobrze, zeby wtym miescie
bylo dla nich coraz wiecej
miejsca. JAN BERDYCKI

GDZIE SENIOR MOZE
WYJSC Z DOMU

Czwartek, 18 czerwca,
godz.10-12

»Aktywny senior w Olsztynie",
Swietlica senioréw przy domu
parafialnym, ul. Jagielloriska
41, Spacery, éwiczenia ogol-
norozwojowe i aktywnos$¢ na
Swiezym powietrzu.

Czwartek, 18 czerwca,
godz.18-19.15

Muzyczne Czwartki u Prezy-
denta: ,Swieta Warmia”,
olsztynskiratusz, sala 219,
Il pietro. Wstep wolny.

Piatek, 19 czerwca, godz.10-19
Swieto Muzyki Olsztyn 2026,
Stare Miastoi centrum
Olsztyna. Koncerty, wystepy

i wydarzenia plenerowe.

Sohota, 20 czerwca, godz. 9-10
Parkrun Olsztyn, Park Central-
ny, okolice fontanny ,Uktad
Stoneczny”. Pie¢ kilometréw
biegiem, truchtem albo
marszem.

Wtorki, 23i 30 czerwca,
godz. 9.30-10.30

Qigong na Pieczewie, sitownia
plenerowa ohok wisniowej alei,
ul. Igora Sikiryckiego.

Sobota, 27 czerwca, godz. 9.30
Disc golf dla seniordw,
Kortowo, rog ul. Obitza

i ul. Dybowskiego, za Wydzia-
tem Humanistycznym UWM.

SENIOR GAMES WROCA JESIENIA

Warmia Mazury Senior Games odbedg sie w Olsztynie od 18
do 20 wrzesnia 2026 r. To zawody sportowe dla oséb 50+.

Zapisy trwajg do 6 wrzesnia.
W programie sg siatkdwka, lekkoatletyka, brydz sportowy,

tenis stotowy, ptywanie oraz tenis ziemny, ktéry w tym roku
jest nowa dyscypling.




automottoss

Autoryzowana

Jestesmy przedstawicielem Autoryzowanej
Sieci Handlowej Polcar, najdfuze| dziatajgcego

Sie¢ Handlowa
dystrybutora czesci samochodowych
w Polsce, dzieki czemu na co dzien

oferujemy game produktéw od kilkuset

producentéw z catego Swiata. JAKOSC’
Kierujgc sie filozofig uczciwego wyboru -to éWl 3 d O my Wyb (’) r

oferujemy czesto az do 5 wariantéw

czesci tego samego zastosowania.

Dzieki unikalnemu systemowi
oznaczen jakosciowych oferowanego

asortymentu umozliwiamy kazdemu
klientowi swiadomy wybor towaru
w(g. najwazniejszych dla niego
kryteridw.

Zapraszamy do wspotpracy
warsztaty samochodowe
| sklepy motoryzacyjne!

www.automotto.pl

AutoMotto
ul. Metalowa 3K, 10-603 Olsztyn
Tel: +48 89 722 29 80, sprzedaz@auto-motto.pl
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REPERTUAR HELIOS

17 czerwca

Toy Story 5:12:15,16:00, 17:30

Dzien objawienia: 12:50, 13:40, 14:45, 16:50, 18:00, 18:30, 21:15
Drugie zycie: 14:00, 18:15

Straszny film: 10:00, 11:50, 17:00, 18:45, 21:40

Obsesja: 20:00, 21:00

Mandalorian & Grogu: 17:45, 20:00

Tom i Jerry: Przygoda w muzeum: 14:45

Wtadcy wszechswiata: 12:40, 15:45,19:30

Drzewo magii: 09:00, 12:30, 15:15

Michael: 14:15, 20:45

Zawodowcy: 21:00

Super Mario Galaxy Film: 12:00

Niesamowite przygody skarpetek 3. Ale kosmos!: 11:15, 16:40
Za duzy na bajki 3:10:00

Toy Story 5- KNTJ:12:30

REPERTUAR MULTIKINO

17 czerwca

Toy Story 5:10:00, 13:30, 16:00, 18:30

Dzien objawienia: 10:00, 12:00, 13:50, 15:10, 17:00, 18:20, 20:10,
21:00

Straszny Film: 13:40, 15:00, 16:10, 17:15, 18:30, 19:30, 20:45,
21:45

The Mandalorian and Grogu: 14:05, 17:00, 20:00

Wtadcy Wszechswiata: 14:30, 17:35, 20:40

Obsesja: 16:00, 18:30, 21:00

Drzewo magii: 10:00, 12:30, 17:25

Tom i Jerry: Przygoda w muzeum: 10:10

Michael: 10:50

Diabet ubiera sie u Prady 2: 14:40, 21:30

< USLUGI

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

SZYCIE kotder, 665-434-450.

&% PRACA B% ROLNICTWO

dam pracg zwierzeta hodowlane

PANIA zatrudnie do prowa-
dzenia domu, 605-635-949

SKUP koni, bydta, 606-

ZATRUDNIE w gospodar- |g54-202

K-popowe towczynie demondw: 13:40

Niesamowite przygody skarpetek 3. Ale kosmos: 10:10
Pucio: 10:00

Podziemny krag: 11:30

Milczenie owiec: 20:00

REPERTUAR AWANGARDA
17 czerwca

,Drugie zycie" - prod. Francja, Belgia : godz. 17.45 sala studyjna
,Dzien objawienia” - prod. USA : godz. 17.45 sala klubowa
~Kumotry" - prod. Polska, Niemcy : godz. 18.00 sala arte
»Sny o stoniach” - prod. USA : godz. 19.30 sala arte

,Drugie zycie" - prod. Francja, Belgia : godz. 19.45 sala studyjna
,Dzien objawienia” - prod. USA : godz. 20.00 sala klubowa

17 CZERWCA
V Festiwal ,Atlantyda Pétnocy”

Olsztyn

Program:

» 17.06 godz. 18.00 Projekcja filmu ,Przektadaniec” (1968)

w rez. Andrzeja Wajdy (Instytut Pétnocny im. Wojciecha
Ketrzynskiego ul. Partyzantow 87);

» 23.06 godz. 17.00 Spotkanie autorskie z Antoning Tosiek*
(Planeta 11 al. Pitsudskiego 44, Hala Urania). Prowadzenie:
Joanna Wilengowska;

» 24.06 godz. 17.00 Stuchowisko , Kortau zapomnianych”

w wykonaniu Marcina Cieleckiego i Krystiana Zemanowicza
(Dom Mendelschna ul. Zyndrama z Maszkowic 2);

» 25.06 godz. 17.00 Stuchowisko ,Robota” w wykonaniu Piotra
Siweckiego oraz Tomasza Mieczykowskiego (Dom Mendelsoh-
na ul. Zyndrama z Maszkowic 2);

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 19 marca 2026 r. zmart w wieku 89 lat
nasz Kochany Tata i Dziadek

S. Tp.
Franciszek Frackiewicz

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng si¢
22 czerweca 2026 r. (poniedzialtek) o godz. 13.00
modlitwa rézafncowa w Kosciele
pw. NMP Ostrobramskiej Matki Milosierdzia
przy ul. Pana Tadeusza w Olsztynie,
po czym o godz. 13.30
zostanie odprawiona Msza Swieta.
Ceremonia pochowania urny z Prochami
odbedzie si¢ na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzecznej.

Pograzona w smutku i Zalobie rodzina

stwie rolnym, 601-772-124

578260pb1-a-G
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» 26.06 godz. 18.00 Performatywne czytanie ksigzki ,Piesni
taciatych kréw" Lukasza Staniszewskiego. Rezyseria: Grze-
gorz Gromek. Czytaja: Matgorzata Rydzynska, Kamil Drezek,
Grzegorz Gromek | Teatr im. Stefana Jaracza ul. 1 Maja 4;

» 27.06 godz. 17.00 Czytanie performatywne ,Zatorze stripti-
zeréw. Ostatnia prosta.ta” w wykonaniu Mariusza Sieniewi-
cza/ Grzegorza Giedrysa (Dom Mendelsohna ul. Zyndrama

z Maszkowic 2);

» 30.06 godz. 17.00 Spotkanie autorskie z Tomaszem Chlewin-
skim i Rafatem Trejnisem wokat ksigzki ,52 przypadki Pana
Cypriana” (Dom Mendelsohna ul. Zyndrama z Maszkowic 2).

18 CZERWCA
52. Ogélnopolskie Spotkania Zamkowe
»Spiewajmy Poezje”

Olsztyn

Koncert Joanna Kondrat & Mistrzowie

Joanna Kondrat, od szesciu lat zwigzana z olsztynskim festi-
walem jako jurorka, to zaangazowana spotecznie artystka po-
szukujgca. Muzyka jest dla niej przede wszystkim narzedziem
spotkania. Dlatego jej koncerty od lat potgczone sg z warszta-
tami muzycznymi, ktérych efektem sg wspélne wystepy z ich
uczestnikami. To autorka wyjatkowych koncertdw, zasilanych
ogromnym entuzjazmem lokalnych spotecznosci. Nie tyle gra
koncert, co dzieli sie muzyka, zasilajgc stuchaczy.

Na scenie towarzyszy¢ jej bedzie Przemek Zalewski — pianista,
ktory o lirycznych kolorach i harmonii wie niemal wszystko.
Twdrca unikatowego kanatu PianoMyVersion, ktdrego aranzacje
towarzyszg od lat debiutantom na naszej scenie. Przemek nada-
je nowa barwe utworom popularnym. To on i Joanna przygoto-
wali na te okazje nowe aranzacje kilku wyjgtkowych utwordw.
Godz. 19:00, Carpenter Baza Stage, ul. Gietkowska 10i

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michatowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908
OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)
© 89 526 66 01, 605 665 909
www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewo6z zmartych

131260pb1i-a-G

Bolestawowi Zwinczakowi

wyrazy szczerego zalu i wspélczucia
z powodu $mierci
.
Zony

sklada
Stanistaw Guz

574260pb1-a-
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Panu Grzegorzowi Pawlowskiemu
oraz Jego najblizszym
wyrazy glebokiego wspoélczucia z powodu $mierci
Brata

Dyrekcja szkoly, grono pedagogiczne
oraz pracownicy SP nr 22 w Olsztynie

Z glebokim zalem, ale i z chrzescijafiska nadziejg
na zycie wieczne zawiadamiamy, ze 10 czerwca 2026 r.
w wieku 87 lat, otoczony modlitwg bliskich,
opatrzony §wietymi sakramentami,
odszedl do Domu Ojca Nasz Ukochany
Maz, Tata, Tes¢ i Dziadek

S. tp.
mgr inz. Kazimierz Ignacy Rozumowicz

czlowiek glebokiej wiary,
niezlomnych zasad i wielkiego serca.
UroczystoSci pogrzebowe rozpoczng si¢ 19 czerwca 2026 r.
w Kosciele Najswigtszego Serca Pana Jezusa
przy ul. Mickiewicza w Olsztynie o godz. 10.30
modlitwg rézaficows, a o godz. 11.00 mszg Swieta pogrzebowa.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym
przy ul. Poprzecznej w Olsztynie.

Pograzona w zalobie rodzina

Pograzeni w glebokim smutku
zawiadamiamy, ze 14 czerwca 2026 r.
w wieku 88 lat odeszia od nas
nasza najukochansza
Zona, Mama, Babcia i Prababcia

S. T p.
Barbara Zwinczak

UroczystoSci pogrzebowe rozpoczna sie
20 czerwca 2026 r. o godz. 11.30
msz3a Swieta w Kosciele pw. Najswietszej Maryi
Panny Saletynskiej przy ul. Morskiej 29,
po ktérej nastagpi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny
przy ul. Poprzecznej.

Rodzina

575260pb1-a-G

576260pb1-a-G

573260pb1-a-G
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TRIATHLONOWE DROGI
PROWADZA DO SZCZYTNA!

W lipcu potudniowg brame Mazur opanujg twardziele, ktdrzy wezmg udziat w dziewigtej edycji zawoddw Cross Triathlon
Szczytno. Organizatorzy wydarzenia nie zapomnieli tez o Smiatkach stawiajgcych pierwsze kroki na triathlonowych
trasach.—W tym roku kazdy znajdzie cos dla siebie — mdwi Anna Jesien, prezes stowarzyszenia Sportowe Mazury.

lipca spor-
towe drogi
prowadzic
beda na po-

ludniowe Mazury, a kon-
kretnie do Szczytna, gdzie
po raz dziewiaty rozegrany
zostanie Cross Triathlon
Szczytno. Miloénicy ply-
wania, jazdy na rowerze
i biegania beda mieli do
wyboru trzy dystanse:

- cross supersprint (daw-
niej 1/16) — 250 m plywa-
nia, 11 km jazdy na rowe-
rze, 2,4 km biegu

- cross sprint (dawniej
1/8) — 500 m plywania, 11
km jazdy na rowerze, 4,8
km biegu

- cross standard (dawniej
1/4) — 1000 m plywania,
22 km jazdy na rowerze,
9,6 km biegu.

To jednak nie wszystko,
bo ci, ktorzy preferuja
druzynowa rywalizacje,
powalcza w sztafetach na
wymienionych powyzej
dystansach (kazda ztrzech
0s6b wchodzacych wsklad
sztafety wezmie udzial
wjednej konkurencji).

— Nie mniej istotne niz
aspekt stricte sportowy
jest dla nas zachecanie lu-
dzi do aktywnego spedza-
nia czasu. Chcemy laczyc
pokolenia i przypominac,
jak wazna jest rodzina.
Stad w programie znalaz}
sie rodzinny duathlon,
w ktorym dziecko bedzie

moglo wystartowac ra-
zem z rodzicem — mowi
Anna Jesien, organizator
wydarzenia i prezes sto-
warzyszenia Sportowe
Mazury, ktéra na sporcie

zna si¢ jak malo kto. Dosé
powiedzie¢, ze pani Anna
to aktualna rekordzistka
Polski w biegu na 400 m
przez plotki, olimpijka
i medalistka mistrzostw
Swiata. — Rywalizacja
odbedzie sie nad malow-
niczo polozonych Jezio-
rem Domowym Duzym,
ana wszystkich uczestni-
kow czekaja pamiatkowy
medal, koszulka, torba,
posilek oraz prezent nie-
spodzianka.

A propos niespo-
dzianek, organizato-
rzy zapowiadaja, ze
udekoruja ponad 260
0s6b. Poza przekaza-
niem finansowych
nagrod zwyciezcom
na dystansie cross
standard przewidzia-
ne sa dodatkowe na-
grody. Wygraé bedzie
mozna m.in. week-
endowy pobyt dla
dwoch osob wHotelu
Natura Mazur.

triathlonszczytno.pl

26.07.2026

—2
TRIATHLON' SZCZYTNO
SZCZYTNO

§) /triathlonszczytno

1/16 - Cross Super Sprint
30, m plywagle ~Ha rmonogram:
1 km rower .
2,4 km bleg i "B Q00  Cross Sprint

T 900  sztofety Cross Sprint
Cross Standard
sztafety Cross Standard

1/8 - Cross Sprint B T 200
500 m plywanie : - .00
11 km rower 1308 Cross Super Sprint
4,8 km bieg 1315 sztafety Cross Super Sprint

16,00 Duathlon Redzinny (DzieckorRodaic)
1/4& — Cross Standard
1000 m plywaonie
22 km rower
9,6 km bieg

Bluro zawoddw - Baza Wodno ul. Klenczona 2
25.07.2026 od 16.00 do 12.00
26.07.2026 od 7.30 do 1.00

Srtafety
Duathlen redzinny

Twoje wyzwanie na Mazurach!
www.triathlonszczytno.pl

Dolqgcz

juz dzis

Zgloszenia do 12.07.2026
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RUGBY\\\ KOMA Rugby Team Olsztyn w wielkim stylu
przypieczetowata oczekiwany sukces na 50-lecie rugby
w Olsztynie. W ostatniej kolejce Olsztynianie rozgromili

109:5 Miedziowych Lubin. Wygrana ta zapewnita im
bezposredni awans do | ligi.

rzed meczem sytua-
cja wtabeli byla dla
gospodarzy komfor-
towa, jednak sztab
szkoleniowy, reprezento-
wany przez duet Leszek
Bors iMarcin Fijalkowski,
nie zamierzal czekaé¢ na
decyzje Komisji Gier i Dy-
scypliny odnoénie zalegle-
go spotkania z AZS AWF
IT Warszawa. Olsztynianie
chcieli udowodni¢ swoja
wyzszoé¢ bezposrednio na
murawie iprzypieczetowac
sukces sportowa walka.

Gospodarze od pierwszych
minut ruszyli do
zdecydowanych atakdw.
Zadanie utatwit im fakt, ze
druzyna z Lubina stawita
sie na zawody w zaledwie
13-0sobowym sktadzie.
Ostabieni goscie nie byli
w stanie przeciwstawié
sie zdeterminowanym
rywalom, ktérzy
systematycznie
powiekszali przewage.

Wynik 109:5 przeszed}
do historii jako najwyz-
sze zwyciestwo klubu od
momentu powrotu do
rozgrywek odmiany piet-
nastoosobowej. Skuteczna
gra ofensywna przyniosla
kapitalne statystyki: 17
przylozen wywalczonych
przez gospodarzy oraz 12
udanych podwyzszen, kto-
re dopeknily ten pokaz sily.

Najlepszym zawodnikiem
na boisku byt Kacper Go-
rzyhski, zdobywca az 34
punktow (dwa przylozenia
112 podwyzszen). Swietne
zawody zaliczy} tez Hubert
Orlowski, ktory zapisal na
swoim koncie cztery przy-
lozenia. Ekipa z Lubina
odpowiedziala dopiero
w drugiej polowie —hono-
rowe punkty dla gosci zdo-
byl Tomasz Zgarda.

Dzieki tej wygranej
KOMA Rugby Team za-
koncezyl sezon zdorobkiem
34 punktéw, utrzymujac
druga lokate gwarantuja-
ca bezposrednig promocje.

Dorobek Olsztynian
moze jeszcze wzrosnag,
poniewaz wciaz czekaja
oni na decyzje Komisji
Gier iDyscypliny wsprawie
nierozegranego meczu zre-
zerwami AZS AWF War-
szawa. Najprawdopodob-
niej spotkanie zakonczy sie
walkowerem, co dopisze
do konta KOMA Rugby
Team kolejne pie¢ punk-
tow.

Niezaleznie od tego de-
cyzji, awans juz stal sie
faktem. Po latach syste-
matycznej pracy klub zOl-
sztyna zashuzenie wrocil na
pierwszoligowe boiska.

- Mecz calkowicie ulozyl
sie po naszej mysli - po-
wiedzial trener Leszek
Bors. - Druzyna Miedzio-
wych przyjechala w osla-
bionym skladzie, dlatego
my réwniez nie graliSmy
wpelnym zestawieniu, lecz
w czternastu, zeby zacho-
waé jakikolwiek balans.
Nie moglem jednak zejsé
do trzynastu zawodnikow,
poniewaz musialem zosta-
wi¢ sobie margines bez-
pieczenstwa na wypadek
kartek.

W sporcie bywa tak, ze gdy
jednej druzynie wychodzi
wszystko, druga ma pod
gorke. Przeprowadzitem
sporo zmian, dzieki
czemu na boisku pojawili
sie wszyscy zawodnicy
i mysle, ze kazdy jest
z tego zadowolony.

Osobiscie nie pamigtam
naszego ostatniego zwy-
ciestwa zdorobkiem ponad
stu punktéw - podobna sy-
tuacja miala miejsce chyba

tylko podczas bardzo daw-
nego meczu z Toruniem
Chcialbym jednocze$nie
przeprosi¢ rywali, ze nie
udalo mi sie zatrzymac
tego wyniku. W pewnym
momencie zrobilem juz
wszystko, by moi zawod-
nicy nieco odpuscili, ale
ich ogromna determina-
cja iglod gry byly po pro-
stu silniejsze - dodal Le-
szek Bors.

Awans do Iligi zbieg} sie
sie z 50-leciem powstania
w Olsztynie sekeji rugby.
To w 1976 roku zostala
zalozona sekcja przy Bu-
dowlanych Olsztyn, a po-
myslodawcg byl Marek
Witczak, nauczyciel wy-
chowania fizycznego wol-
sztynskiej “Budowlance”.
Pierwszy swdj mecz Bu-
dowlani rozegrali w 1977
roku przeciwko mistrzom
Polski junioréw - Budow-
lanym E6dZ. W pierwszym
oficjalnym meczu ligowym
zagrali w Sochaczewie
z miejscowym Orkanem.
W 50-letniej historii rug-
by w stolicy regionu ze-
sp6l gral kilkukrotnie na
najwyzszym szczeblu roz-
grywek. Teraz Olsztynianie
powrodcili na zaplecze naj-
wyzszej ligi w Polsce.

ebook/Robert Szewczyk

Fot

Fot. facebook/Koma Rugby/An

Olsztynianie cieszg sie z zastuzonego awansu do | ligi

- Rugby pietnastkowe zo-
stalo reaktywowane piect
lat temu, wigc przeszlismy
juz naprawde dluga droge -
przyznal Bors. - Jesli jednak
spojrzymy na Ekstralige, to
poziom czolowych druzyn
to dla nas wtym momencie
prawdziwa przepas¢. Nie
ma co gdyba¢ - w sporcie
na tym poziomie kluczowa
role odgrywaja pieniadze.
Bez odpowiednich fundu-
szy trudno o budowanie
profesjonalnego skladu.
Dzisiejsze rugby opiera sie
przede wszystkim na sta-
bilizacji budzetowej. Za-
wodnicy wwyzszych ligach
oczekujg przynajmniej sym-
bolicznego wynagrodzenia
za swoja ciezka prace na
boisku i trudno sie temu
dziwi¢. My tymczasem
wciaz jesteSmy pelnymi
amatorami — ani ja, ani
Marcin, nie pobieramy

3 i N i : L
.Dziekujemy, ze tak pieknie reprezentujecie Olsztyn"

zadnych pensji, a nasi za-
wodnicy grajg calkowicie
spolecznie. Zobaczymy, jak
to sie wszystko ulozy i w
jakim kierunku organiza-
cyjnym pdjdziemy. Mam
ogromna nadzieje, ze ten
awans stanie si¢ dla chtopa-
kow dodatkowym motorem
napedowym. Oby tylko nie
zniechecili sig, jesli na po-
czatku przyjda dwie lub trzy
porazki. Caly czas im po-
wtarzam: pierwsza liga to
zupelnie inny etap, szybsza
gra isilniejsi rywale. Zdru-
giej strony, ta zmiana byla
im bardzo potrzebna. Mie-
li juz powoli dosy¢ ciaglej
rywalizacji z tymi samymi
zespotami w1l lidze. Wszy-
scy ogromnie cieszymy sie
z tego sukeesu iz duzym
optymizmem patrzymy na
nadchodzacy sezon - za-
konczyl olsztynski szkole-
niowiec.

b

—w mediach spotecznosciowych napisat prezydent Robert Szewczyk

Teraz przed dzialaczami
intensywny czas pracy nad
budowa zespolu na nowym
sezon. Po awansie potrzeba
25-30 zawodnikow, ktorzy
w przypadku kontuzji za-
stapig kolegow. Do tego
4 lipca na olsztynskim
stadionie rugby odbedzie
sie piknik z okazji 50-le-
cia rugby w Olsztynie.
Z tej okazji organizato-
rzy serdecznie zapraszaja
byltych i obecnych graczy,
treneréw, dzialaczy oraz
kibicow. W bogatym pro-
gramie przewidziano m.in.
emocjonujacy Mecz Po-
kolen, wspomnienia oraz
podziekowania dla twor-
cow klubu.

* Inne mecze 10. kolejki:
Gryfy Ruda Slaska/RCC
Czestochowa - AWP Budow-
lani Il Lublin 29:19, WizjaMed
Budowlani Il L6dZ - AZS AWF

Il Warszawa (goscie zrezygno-
wali z przyjazdu). EMIL MARECKI

IILIGA
1. Budowlanilltddz 9* 34
2.KomaRugby Team 9 34

3. Budowlanill Lublin 10 29
4. Gryfy Rugby Ruda 10 21
5.AZSAWFIIW-wa 7 11
6.MiedziowiLubin 9 2

KONCOWA TABELA I LIGI

1. Sparta Jarocin 58
2. Posnania Poznan 54
3. Hegemon Mystowice 53
4. RK Warszawa 33
5. Legia Warszawa 24
6. Rughy Wroctaw 23
7.Rugby Rumia 20
8. Wataha Zielona Géra 4
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STOMIL: PRZEZ BARAZE DO Il LIGI?

PILKA NOZNA\\\ Stomil, ktdry czwartoligowy sezon zakoriczyt na drugim miejscu, w pierwszym meczu barazowym o awans
do Il ligi podejmie dzisiaj Warmie Grajewo. Za Olsztynian kciuku trzymajg takze w Etku, Mrggowie i Nowym MieScie Lubawskim.

ho¢ dla wiekszo$ci

czwartoligowcoOw

sezon dobiegl juz

konca, to Stomil
Olsztyn wciagz pozosta-
je w grze. Podopieczni
Michala Kraszewskiego
powalcza bowiem w ba-
razach oawans do III ligi.
Co wazne, od ich postawy
zalezy rowniez ligowy byt
trzech innych zespolow
z dolnych rejonéw tabeli.
Walka o stawke rozpo-
cznie sie dzisiaj o godz. 18,
kiedy to Olsztynianie na
swoim stadionie zmierza
sie w polfinale z Warmia
Grajewo.

Podopieczni Michala
Kraszewskiego szanse na
wygranie ligi zaprzepa$-
cili podczas wyjazdowego
meczu z Polonia Lidzbark
Warminski. Olsztynianie
zremisowali wtedy 1:1.
Przy réwnej liczbie 69
punktéw na koniec sezonu
otytule zdecydowal bilans
bezposredni - Polonia wy-
grala jesienig w Olsztynie
2:1, dzieki czemu teraz cie-
szy sig zawansu.

W Olsztynie do ostatniej
chwili liczono na potknie-
cie rywali wstarciach zSo-
kolem Ostrdoda lub Grani-
ca Ketrzyn, jednak lider
z Lidzbarka nie popelnil

»

~ Celem Stomil
w obecnym
sezonie byt
i jest nadal g
awans do Il ligi I

bledu ipewnie przypiecze-
towal swoj sukees.

Kibice Stomilu mogg te-
raz zalowac kilku straco-
nych punktow. Najbardziej
im zal jesiennego remisu
w Ketrzynie oraz bolesnej
porazki ze Startem Nidzica
przed wlasna publiczno$-
cia w doliczonym czasie
gry. Slabo wygladal tez
wyjazd do Biskupca, gdzie
starcie z Tecza zakonczylto
sie remisem. Wychodzi na
to, ze podopieczni trenera
Kraszewskiego na wlasne
zyczenie stracili szanse na
bezpoéredni awans. Ale
to juz historia, czasu nikt

nie cofnie, wiec zamiast
patrze¢ wstecz, druzyna
musi oczySci¢ glowy irzu-
ci¢ wszystkie sily na dwu-
stopniowe baraze o III lige.

Warmia Grajewo, Srodo-
wy rywal Stomilu, to wice-
mistrz podlaskiej IV ligi,
ktory zakonczylt sezon ze
strata 11 punktow do zwy-
cieskiej Olimpii Zambrow.
Liga na Podlasiu jest licz-
niejsza, wiec podopieczni
Karola Salika rozegrali
cztery spotkania wiecej niz
Stomil. Ich bilans budzi
jednak szacunek: 24 zwy-
ciestwa, 7 remisow i zale-
dwie 3 porazki. Choé¢ wpo-

F 17 |

wszechnej opinii podlaska
IV liga uchodzi za stabsza
od warminsko-mazurskiej,
to goscie z pewnoScig za-
wiesza, poprzeczke wysoko.
Lekcewazenie przeciwnika
nie wchodzi wgre.

Co o najblizszym rywalu
sadzie trener Michal Kra-
szewski?

- Znaszych analiz i mate-
rialow wideo - ogladali$émy
choc¢by ich mecz z awan-
sujaca Olimpia Zambrow
-wynika, ze to zesp6l bardzo
dobrze zorganizowany imoc-
ny pilkarsko. Graja trojka
w obronie oraz dwoma de-
fensywnymi pomocnikami.

Maja szybkie skrzydla
i$wietnie operujacego pil-
ka srodkowego obronce,
bodajze Zabiuka. To na
pewno ciekawa druzyna.
Zajeli drugie miejsce wta-
beli i strzelili ponad 100
bramek, wiec przekonamy
sig, na ile te przedmeczo-
we opinie si¢ potwierdza.
W zadnym wypadku nie
podchodzimy do tego
starcia z zalozeniem, ze to
slabsza liga. Pamietajmy,
ze na Podlasiu na najwyz-
szym krajowym poziomie
gra Jagiellonia, a u nas
wregionie nie ma obecnie
Klubu tej klasy. To sprawia,
ze tamtejsze zespoly moga
czerpa¢ z wychowankow
mistrza Polski czy bialo-
stockiego MOSP-u. Tak jak
powiedzialem - wszystko
okaze sie wérode na boisku
- konezy olsztynski szkole-
niowiec.

Olsztynianie przystapia
do tego spotkania prak-
tycznie w najsilniejszym
skladzie. Jedynym S$wie-
zym oslabieniem jest brak
Kacpra Sionkowskiego,
ktory weiaz boryka sie
zurazem barku odniesio-
nym w Nowym Miescie
Lubawskim. Na murawie
zabraknie tez Marcina
Fiedorowicza i Patryka

Czarnoty, ale do ich nie-
obecnoéci sztab szkole-
niowy zdazyl sie juz przy-
zwyczai¢, poniewaz obaj
zawodnicy wypadli z gry
znacznie wcze$niej.
Zwyciezca Srodowego
meczu w Olsztynie juz
w niedziele na wyjezdzie
powalczy w finale barazy
ztriumfatorem pary Sokol
Aleksandrow Lodzki - Ma-
zovia Minsk Mazowiecki.
Na te rywalizacje zogrom-
nym przejeciem spogladaja
inne czwartoligowe zespo-
ly, ktorych los bezposred-
nio zalezy od postawy
Olsztynian. Jeéli Stomil
wywalczy awans, wtedy
Mazur Elk utrzyma sie
w lidze bez dodatkowych
gier, Mragowia Mragowo
sprawdzi sie w barazach
zPolonig Paslek, a Drweca
podejmie Gwardie Szczyt-
no. W przypadku niepowo-
dzenia bialo-niebieskich,
Mragowia spadnie bez-
posrednio do okregowki,
Mazur zagra w barazach
z Gwardia, a Drweca z Po-
lonig. Walka o utrzymanie,
toczona wformule dwume-
czu, ruszy za tydzieh wsro-
de (jesli Stomil pokona
Warmie) lub juz wnajbliz-
szy weekend (w przypadku
potkniecia Olsztynian). em

& PILCE

>>> Mariusz Misiura nie bedzie
dtuzej trenerem grajacej w eks-
traklasie Wisty Ptock. Nowym
szkoleniowcem zostat 52-letni
Adam Majewski, ktéry w Ptocku
zaczynat prace szkoleniowg jako
asystentitrener rezerw, pdzniej
prowadzit Stomil Olsztyn, Stal
Mielec i mtodziezowa (do lat 21)
reprezentacje Polski.

Misiura podobno ,dostat oferte zy-
cia, ktorej sie nie odrzuca”, w efek-
cie za wczesniejsze rozwigzanie
umowy z Wista zaptacit kilkaset
tysiecy ztotych. Nowym klubem
Misiury ma byé Motor Lublin.

>>> GKS Katowice w $rode pozna
rywala, z ktérym zagra w 2. rundzie
kwalifikacji Ligi Konferencji. Do
pucharowej rywalizacji Katowicza-

nie wracajq po 23-letniej przerwie,
dzieki zajeciu pigtego miejsca

w ekstraklasie.

>>> Ktobuk Mikotajki spadt z klasy
okregowej, ale w nowym sezonie
nie wystapi w klasie A, bowiem
zarzad postanowit nie zgtaszac
druzyny senioréw do rozgrywek.
Priorytetem klubu jest obecnie
zabezpieczenie i rozwdj szkolenia
dzieci i mtodziezy. ,Nie chcemy zgta-
szac¢ druzyny senioréw tylko po to,
aby formalnie byta w rozgrywkach.
Chcemy stworzy¢ zespot, ktory be-
dzie miat sens sportowy, organiza-
cyjny i spoteczny. Dzisiejsza decyzja
ma pozwoli¢ klubowi spokojniej

i madrzej budowac przysztosc” -
czytamy w oSwiadczeniu zarzadu
klubu z Mikotajek.

Jednym z kluczowych powodéw
podjecia decyzji o nieprzystgpieniu
druzyny senioréw do kolejnego
sezonu sg problemy infrastruktu-
ralne. Od ponad roku klub funkcjo-
nuje bez mozliwosci rozgrywania
meczoéw seniorskich w Mikotajkach
ze wzgledu na trwajgcg budowe
stadionu. W najblizszej rundzie
jesiennej zespadt nadal nie magthy
korzystac z wtasnego obiektu

w miescie, co oznaczatoby koniecz-
nos¢ dalszego organizowania me-
cz6éw domowych poza Mikotajkami.
Brak wtasnego boiska generuje

dla klubu dodatkowe obcigzenia
finansowe. Wedtug szacunkéw
Zarzadu sam brak mozliwosci
rozgrywania meczow w Mikotaj-
kach to co najmniej okoto 3000 zt

miesiecznie dodatkowych kosztéw,
obejmujacych m.in. wynajem
boiska na mecze ,domowe" poza
miastem, transport zawodnikéw
oraz utrzymanie tymczasowego
zaplecza szatniowego przy hoisku
treningowym w Zetwagach.

Do problemdw infrastrukturalnych
dochodzg kwestie kadrowe. Obecny
zespot seniordw byt bardzo mtody
- srednia wieku wynosita okoto

20 lat, a w druzynie wystepowali
réwniez zawodnicy 15- i 16-letni.
Czesc zawodnikdw stanowigcych
istotng czes¢ kadry byta wypozy-
czona z innych klubdw, a ich po-
nowne wypozyczenie na poczatku
przygotowan do kolejnego sezonu
pozostaje niepewne. Dodatkowo
czes¢ zawodnikéw planuje wyjazdy

na studia, co utrudniatoby zapew-
nienie stabilnej kadry na catg runde
jesienna.

>>> 7dobywca Pucharu Czech

MFK Karvina zostata zdegrado-
wana z ekstraklasy ze wzgledu na
skandal zwigzany z ustawianiem
meczoéw. Komisja etyki Czeskiego
Zwigzku Pitkarskiego ukarata klub
grzywng w wysokosci 10 mln koron,
czyli ponad 1,7 mln zt za oferowanie
tapéwek sedziom i zawodnikom.
Sprawa dotyczy meczéw ligowych

i barazowych, w ktorych uczestni-
czyt klub w 2024 roku. Burmistrz
Karwiny Jan Wolf, ktéry oferowat
tapowki, zostat ukarany grzywna

w wysokosci trzech milionéw koron
czeskich, czyli ponad 500 tysiecy
ztotych. PAP
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PILKANOZNA\\\ Faworyzowani Hiszpanie nie zdotali
sforsowac obrony Republiki Zielonego Przylgdka, Urugwaj
wymeczyt remis 1:1 z Arabig Saudyjskg, a Belgowie
nie przegrali z Egiptem tylko dlatego,
ze rywale strzelili sobie bramke samobdjcza.

ibice na Wyspach
Zielonego Przy-
ladka do pdéznych
godzin nocnych
$wietowali udany debiut
wmistrzostwach $wiata po
tym, jak ich reprezentacja
zremisowala z Hiszpanig.

Bohaterem reprezenta-
cji Republiki Zielonego
Przyladka, niewielkiego
polmilionowego kraju,
zostal 40-letni bramkarz
Josimar Jose Evora Dias,
czyli Vozinha.

W trakcie i po meczu
z mistrzem Europy na uli-
cach iplacach Prai, stolicy
kraju, thumy kibicow ma-
nifestowaly swoja radosc¢
zhistorycznego wydarzenia,
jakim byl juz sam debiut
w mundialu. Na twarzach
wielu ludzi, ktorzy wpadali
sobie wramiona, widoczne
byly lzy wzruszenia.

Chociaz Republika Zielo-
nego Przyladka nie wygra-
la, to jej wystep zaskoczyt
ekspertow iobserwatorow,
atakze byl kamyczkiem do
ogrodka krytykow rozsze-
rzenia mistrzostw $wiata
232 do 48 druzyn, co mia-
lo spowodowaé obnizenie
poziomu i zmniejszenie
atrakcyjnosci spotkan.

Grupa wysp u zachod-
niego wybrzeza Afryki jest
trzecim najmniejszym kra-
jem pod wzgledem liczby
ludnoéci, ktory kiedykol-
wiek zakwalifikowal sie
do mundialu.

Przed meczem rzad Re-
publiki Zielonego Przy-
ladka oglosil wponiedzia-
lek pot dnia wolnego, aby
umozliwi¢ kibicowanie re-
prezentacji, gdyz spotkanie
w Atlancie rozpoczelo sie
ogodz. 15 czasu lokalnego.

»Jesli po 50 latach moze-
my by¢ na mistrzostwach
Swiata, to znaczy, ze jeste-
$my naprawde zdolnym
narodem” - przekazal
w portalu spolecznoscio-
wym prezydent Republiki
Zielonego Przyladka Jose
Maria Neves, nawigzujac
do uniezaleznienia sie od
Portugalii w 1975 roku.
Jak dodal, to powdd nie
tylko do $wietowania
przeszlosci, ale izaplano-
wania przyszlosci. ,Mu-
simy uwierzy¢, ze w ciagu
najblizszych 50 lat moz-
liwe jest zbudowanie, we
wszystkich dziedzinach
zycia, nowoczesnego, do-
brze prosperujacego kraju”.

IRANCZYK SIE ZALI

Selekcjoner reprezenta-
¢ji Iranu Amir Ghaleno-
ei stwierdzil po remisie
z Nowa, Zelandia 2:2, ze
jego zesp6l jest najgo-
rzej traktowany sposrod
wszystkich uczestnikow
mundialu. Meczowi w In-
glewood kolo Los Angeles
towarzyszyly protesty ina-
piecia polityczne.

Do samego konca udzial
Iranu w turnieju nie byl
pewny ze wzgledu na
konflikt zbrojny z USA.
W niedziele ogloszono
memorandum o poro-
zumieniu w sprawie na-
tychmiastowego zakon-
czenia wojny na Bliskim
Wschodzie na wszystkich
frontach i dopiero tego
dnia podopieczni Ghale-
noeia wjechali na teren
Stan6éw Zjednoczonych.

Przed rozpoczeciem spot-
kania pod stadionem odbyt
sie protest z udzialem kil-
kuset os6b, gtéwnie iran-

skich mieszkancow Los
Angeles. Jego uczestnicy
nie ukrywali, ze sa rozdarci
pomiedzy ekscytacja wiel-
ka impreza sportowa, zlos-
cig na rzad Iranu za krwa-
we thumienie styczniowych
manifestacji iniechecia do
amerykanskich wladz. Gdy
wybrzmialy hymny, temu
iranskiemu towarzyszyly
glosne gwizdy ztrybun.

Ghalenoei powiedzial na
konferencji prasowej, ze po
remisie z Nowa Zelandia,
zespol z Bliskiego Wscho-
du dostal nakaz natych-
miastowego opuszczenia
terenu Stanéw Zjedno-
czonych. Nie sprecyzowal
jednak, kto ten nakaz
wydal. Baza treningowa
Iranu miesci sie wmeksy-
kanskiej Tijuanie.

- Nie dali nam nawet cza-
su na odpoczynek. Po me-
czu powiedzieli: “Musicie
natychmiast wyjechaé”.
Dla nas czas na odpoczy-
nek jest bardzo wazny, ale
wymaga sie od nas, zeby-
$my wsiedli do samolotu
i wrocili do naszej bazy
w Tijuanie. To dla nas na-
prawde jest problem - nie
ukrywal. - Nie wiem, dla-
czego kaza nam wracad.
To bardzo dziwne. Wygla-
da na to, ze inni ukladajg
nam plan. Decyzje doty-
czace nas sg podejmowa-
ne gdzie indziej. MieliSmy
przyjechac¢ dwa dni przed
meczem, zostaé tu dzi$,
zeby odpocza¢. Mam wra-
zenie, ze jesteSmy najgo-
rzej traktowana druzyng
w mundialu - dodal Gha-
lenoei.

Szkoleniowiec, a takze
kapitan zespotu Mehdi Ta-
remi, byli tez rozzaleni, ze

F—' -
.

Fot. PAP/EPA

nie ma znimi kilku czlon-
koéw sztabu trenerskiego
i prezesa rodzimej fede-
racji, ktorzy nie otrzymali
wiz. - Mamy juz teraz wy-
jechaé z Los Angeles, ato
nam nie stuzy. FIFA chyba
powinna nas bardziej wes-
przec. To wszystko to dla
nas katastrofa - powie-
dzial Taremi.

ZNOWU SIE NIE UDALO

Nowa Zelandia roze-
grala swdj siodmy w hi-
storii mecz w MS. Trzy
pierwsze przegrala, a w
poniedzialek zremisowa-
la po raz czwarty zrzedu.
- JesteSmy rozczarowani,
ze nie wygraliSmy. Jesli
prowadzi sie dwa razy
w spotkaniu, to konczy
sie je z poczuciem: ,co
by bylo, gdyby...”. Chy-
ba nigdy w historii nie
bylismy blizsi wygrania
meczu mistrzostw §wia-
ta, ale i dzisiaj to sie nie
udalo. Ale jesteSmy dalej
wturnieju, nie przegrali-
$my, zdobyliémy bramki
i stwarzaliSmy sytuacje.
To solidny wystep, z kto-
rego jestem dumny. Poka-
zaliSmy $wiatu, kim jeste-
$my ikim sa nasi pilkarze
- podsumowal selekcjoner
Darren Bazeley.

URUGWAJSKINIEDOSYT

Selekcjoner reprezentacji
Urugwaju Marcelo Bielsa
nie ukrywal rozczarowania
po remisie z Arabia Sau-
dyjska. Do przerwy z lep-
szej strony pokazala sie
ekipa Arabii Saudyjskiej
i zasluzenie prowadzila
1:0. Dopiero w drugiej
polowie faworyt ruszyt do
zdecydowanych atakow,

@/' )

osiagnal duzg przewage,
ale zdolal zdobyé¢ tylko
wyréwnujaca bramke.
Bielsa przyznal, ze jego
druzyna zaprzepa$cila
szanse na zwyciestwo: -
To byl mecz, ktéry mozna
bylo wygra¢, ale nie wygra-
liSmy. W pierwszej potowie
zespol gral ospale, brako-
walo nam dynamiki, pre-
sji, umiejetnosci tworzenia
okazji i glebi skladu — wy-
jasnil Argentynczyk.

POZYTYWNY REMIS

Tymczasem grecki trener
Georgios Donis, ktory pro-
wadzi Arabie Saudyjskiej
od niespelna dwoch mie-
siecy, ocenil remis z Urug-
wajem jako ,bardzo pozy-
tywny”, biorac pod uwage
klase przeciwnika i krotki
czas, jaki spedzil wnowym
miejscu pracy.

Selekcjoner Arabii Sau-
dyjskiej wyjasnil, ze roz-
nica miedzy obiema po-
lowami meczu wynikala
czesciowo zdecyzji taktycz-
nej, ktora nie przyniosta
oczekiwanych rezultatow.

- Mielismy po przerwie
sporo probleméw w srodku
polaizdecydowalismy
sie na zmiane formacji,
ale to nie wystarczyto.
Brakowato nam sity,
by powstrzymac ataki
przeciwnika. Dlatego
druga potowa hytainna
—dodat.

Pomimo bledéw, Do-
nis pochwalil gre defen-
sywna swojej druzyny
i bramkarza Mohamme-
da Al-Owaisa. - MieliSmy
znakomita obrone, anasz

4
W meczu z Egiptem
Belgia doprowadzit

do remisu tuz po tym,

jak na boisku pojawit sie

Romelu Luka

.
~

bramkarz pracowal fan-
tastycznie - podkreslil.
Docenil réwniez prace
swoich podopiecznych
nad stalymi fragmenta-
mi gry, co przynioslo im
gola w pierwszej polowie.
- Zrobiliémy duze postepy
ito oczywiste —stwierdzil,
przyznajac jednoczesnie,
ze wciaz jest wiele do po-
prawienia. - Wiemy, nad
czym musimy popracowac
- dodal, przyznajac, ze
mimo dwoéch niespodzie-
wanych remisow faworyci
wgrupie H sie nie zmieni-
li. - Nadal sg to Hiszpania
i Urugwaj. Skoro nawet
trzy druzyny maja szanse
wyjé¢ z grupy, bedziemy
staraé sie ja wykorzystac
do samego konca - podsu-
mowal trener.

» Wyniki, grupa G: Belgia
-Egipt 1:1(0:1), Iran - Nowa
Zelandia 2:2 (1:1); grupa H:
Hiszpania - Rep. Zielonego
Przyladka 0:0, Arabia Saudyj-
ska - Urugwaj 1:1 (1:0). PAP

GRUPA G
1.lran
N. Zelandia
3. Belgia
Egipt

2:2
2:2
1:1
1:

GRUPAH

1. Urugwaj 1
Arabia Saud. 1

3. Hiszpania 1
RZP 1

1:1
1:1
0.0
0.0

DZISIEJSZE MECZE
>>>18:50, grupa K: Portuga-
lia- Demokratyczna Republi-
ka Konga (TVP 2, TVP Sport)
>>>21:50, grupa L: Anglia -
Chorwacja (TVP 1, TVP Sport)
>>>00:50, grupa L: Ghana -
Panama (TVP 2, TVP Sport)
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Poznaj 100 najwazniejszych
firm Warmii i Mazur.

Sprawdz, ktore przedsiebiorstwa osiggajg
najwyzsze przychody i zyski oraz nalezg
do najwiekszych w regionie.

Rankingi, zestawieniaidane
o gospodarce Warmii i Mazur.
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