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Naszelicencyjne pismo ,Gardeners’
World. Edycja Polska” zachowuje cala
wartosciowa tresciatrakcyjng forme
edytorska brytyjskiego oryginatu
~Gardeners’ World”.

Kto z Was, drodzy Czytelnicy, pamieta pierwszy numer polskiego wydania
Gardeners' World? Az trudno uwierzyc¢, ze od tego czasu mineto juz 6 latt W tym
czasie z potek znikneto kilka znanych tytutéw ogrodniczych, jednak whrew opinii,
ze “paper is dead™ oddajemy w Wasze rece 31 numer i nie zwijamy zagli, ale wypty-
wamy na pelne morze. Dziekujgc, Wam za zyczliwosc i konstruktywng krytyke oraz
wszystkim, ktorzy tworzyli i tworzg nasz magazyn, zapraszam do lektury tego nowo-
Raz na dwa miesiace dzielimy sie z wami rocznego wydania. Badzcie znami w tymiw kolejnych sezonach!
naszymi najlepszymi odkryciami

-od inspirujacych ogrodow i zachwycaja-
cychroslin po zakupowe wskazowki

i podpowiedzi, co zrobié, aby ogrod byt
zawsze W kwitnacej formie. Jesli poczu-
jesz, ze mozemy cos udoskonali¢, daj nam
znac: to w koricu wasz magazyn:)

Po swigtecznym lenistwie nadszedt wreszcie styczen, zwiastujgc nowy pocza-
tek,ichoc¢ do wiosny jeszcze daleko, to kazdy prawdziwy ogrodnik wybudza sie juz
7 Zimowego letargu. A przeciez nowy rok najlepiej zacza¢ w otoczeniu zieleni. Mimo,
ze za oknem wiosny jeszcze brak, to w domu mozemy cieszyc sie nig juz teraz. To dzieki
roslinom doniczkowym, dostepnym we wszystkich kolorach, ksztattach i rozmiarach.
Domowa dzungla (Urban jungle) to nie tylko nowa moda, ale dla niektérych sposob
nazyciel O tym, ze ,Green is the new black” przekonasz sie na 27 stronach (od str. 3D.
Wzbogac swoje wnetrzel

Wiele dodatkowych informacji znajdziesz
na portalu ZielonyOgrodek.pl

Nie przegap!
Biezaceiarchiwalne numery magazynu

zamowisz na ulubionykiosk.pl

Nie zasypuj pod $niegiem noworocznych deklaracji i wprowadz dobrg zmiane
takze do ogrodu. Rozpocznij odliczanie do wiosny, wysiewajac swoje ulubione kwiaty
(str. 60). Skorzystaj z naszych wskazowek i pokaz to w mediach spotecznosciowych,
oznaczajac posty hasztagiem #gardenersworldpolska. Polubmy siel

Inspirujgcejlektury,
Pawel Romanowski

Redaktor naczelny
pawel.romanowski@avt.pl

/

Z okazji jubileuszu, na dobry poczatek sezonu,
mamy dla Was konkurs. Pokazcie nam swoje
ogrody, opiszcie w kilku stowach ich i Wasze
historie. Wysylajcie zdjecia i opisy na adres
email: listy@magazyngardenersworld.pl
Pamietajcie, ze zdjecia musza by¢ dobrej jakosci,

ZDJECIE: BRUCE SHIPPEE / FOTOLIA

Prenumerataroczna . s . ) .

bysmy mogli je wydrukowac. 6 osob nagrodzimy
74,5021 (1numer GRATIS) darmowa, roczna prenumeratal Na zgtoszenia
Prenumerata dwuletnia czekamy do korica czerwea.

134,10 z (3 numery GRATIS)

Zamow na: th.pl/ prenumerata *Renesans magazynow special interest, Wiestaw Marciniak

Zobaczna: wwwavtpl/aktualnosc/10595
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarch Joe Swift
Ogrodnik-samouk, gtéw-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
ny prowadzacy Garde- py w telewizjiz pisaniem  poradnikéw ikilku pro- ogrodéw, prowadzi krajobrazu, zdobywca
ners World. Entuzjasta iobowigzkamiw jej wia- gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielu nagréd na Chelsea
psow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa, dla Ze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwyklg energiaibogatym dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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ajpiekniejsze
~trawy ozdobne

Z Wizytg
<% "w angielskich
" ;0grodach /7
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Zdjecie: Jason Ingram

1 ' "‘-
Dokarmianie ptakow:
« poradnik dla z6ttodziobow
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Zacznij wysiew nasion juz
teraz, aby cieszyc sie zbiorami
najpyszniejszych chili

112-113 Uporzadkuj szklarnie

114 Wysiej pelargonie
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v lubimy zime

Gdyby luty mial matke, nawet
ona chciataby zobaczy¢ dobra
strone swojego ukochanego
dziecka. To nie jest miesigc,
kiedy lekko wyskakujemy z t0zka,
otwieramy drzwi i wybiegamy

do ogrodu. Na Florydzie trwa
sezon truskawkowy, ale w Wielkie]
Brytanii jest szaro i zimno.

To tak, jak z pobytem na lotnisku
— musimy go znies¢, zanim
bedziemy mogli sie dobrze bawic
| nadejdzie pierwszy powiew
wiosny. Tym bardziej nalezy
docenic te kilka gatunkow roslin,
ktore kwitha w tak ponurym
czasie. Prosze je wprowadzic!

Tekst James Alexander-Sinclair

GWIAZDA MIESIACA
Ciemiernik ogrodowy Helleborus x hybridus

Ciemierniki sa dos¢ — delikatnie mowiac — rozwiagzte.
tatwo krzyzuja sie ze wszystkimi sgsiadami, co (jesli
przymkna¢ oko na moralne rozpasanie) jest korzystne
dla ogrodnikow, poniewaz dzieki temu mamy teraz
ciemierniki w kazdym kolorze, od biatego do gtebokiego,
burzowego fioletu. W starozytnosci uzywano ich

do leczenia obtedu, tak jak w przypadku corek krola
Argos, ktore biegaty nago po ulicach — wiodty zupetnie
inne zycie niz nasza rodzina krélewska. Ta odmiana
ubiera sie w bajeczng zimowg czerwien.

Podziel rosline we wrzesniu, jesli chcesz mie¢ nowa
sadzonke, identyczna jak poprzednia. Jesli lubisz ryzyko,
wysiej dojrzate nasiona.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 40 cm x 50 cm

Gardeners' World Magazine
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KRYSZTAEOWE KONIUSZKI
Uptyneto wiele czasu, odkad czosnki
pysznity sie kolorami, ale, méj Boze, kiedy
oproszy je szron to catkiem przystojne

z nich zwtoki! Spojrz uwaznie, a zobaczysz
mate czarne nasiona, ktore czekaja

na moment, kiedy spadna na ziemie

i wykietkuja z nich mate zielone kietki,
oznajmiajac zblizajacy sie wybuch wiosny.

Czosnek jednolistny (Allium unifolium)
Nazywamy go rowniez czosnkiem
amerykanskim. Bezproblemowy, dobry
do donic lub na przdd rabaty. Wysigj
nasiona, kiedy dojrzeja.
WxsS30cmx5cm

ZIMOWA SENSACJA

Bluszcz niezwykle porusza ludzi.

To prawda, ze mocno przylega do Scian

i ze czasami moze przeszkadzac
rosngcym drzewom, ale we wtasciwym
miejscu bedzie rewelacyjna roslina.
Stworzy idealna zielona Sciane: zawsze
btyszczaca i dobrze izolujaca, bedzie
doskonatym pdznym zrodtem nektaru dla
pszczotiidealng zimowa kryjowka dla
wszelkiego rodzaju dzikich zwierzat. Jego
jagody tez sa ciekawe — jak kolczyki

Z ziarenek pieprzu.

Bluszcz irlandzki (Hedera hibernica)
Stare, dobre zimozielone pnacze, ktore
zakryje wszystko — czy to w stoncu, czy
w cieniu. Swietny do maskowania
paskudnych widokow lub zadarniania
problematycznych miejsc.
WXS12mx8m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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ZWIASTUN WIOSNY

W koncu jakie$ konkrety. Spojrz tylko

— 1o pierwszy kwiat, ktory wystawia gtowe
ponad sciotke i Swiatetko w tunelu
ciemnych zimowych miesiecy. Wcigz
troche nieSmiaty, wstydliwie wgapiony

w ziemieg, a jednak wspaniaty, szczegolnie
na tle ciemnigjszych lisci.

Shiezyczka Elwesa (Galanthus elwesii)
Wszyscy kochaja przebisniegi. Najlepiej
sadzi¢ je ,na zielono”, co oznacza,

ze trzeba je wykopac i podzieli¢ zaraz
po kwitnieniu. Kupuj tylko

od renomowanych dostawcow.
Wxs20cmx5cm

Konwalnik ptaskopedowy

(Ophiopogon planiscapus) ‘Nigrescens’
Czarne, zimozielone liScie. Dobry

na obrzeza Sciezek lub do pojemnikow.
Podziel go wiosna, kiedy zacznie rosnac.
WxS20cmx30cm
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SEODKA CHWILA

To jeden z tych zimowych krzewow

(jak Sarcococcalub Lonicera
fragrantissimay), ktorych nigdy nie wolno
chowac na tytach ogrodu. A to z tego
wzgledu, ze ma zachwycajgce kwiaty

0 niezwyktym zapachu. Zawsze sadz

20 W poblizu $ciezki lub drzwi, z ktorych
na co dzien korzystasz. Kwiaty wygladaja
jak rozowe trabki u bram wiosny. Zerwij
gatazki i przynies je do domu, a wkrétce
wypetni sie zapachem.

Wawrzynek wilczetyko (Daphne mezereum)
Wolno rosnie i nie lubi by¢ przenoszony,
wiec zastanow sie dobrze przed jego
posadzeniem. Lubi przepuszczalng ziemie
bogatg w prochnice. Przycinaj tylko w razie
koniecznosci.

WxS1,5mx75cm

PYSKATE BUZKI

Jak datyby sobie rade nasze zimowe
skrzynki i donice bez niezawodnych
bratkdbw? Wypetnia przestrzenie
pomiedzy poznojesiennymi bylinami

a pierwszymi wiosennymi cebulkami,
kwitnac i znoszac wszelkie $niegi, mrozy

i ulewy, ktorymi uraczy je zima. Istnieje
wiele réznych odmian bratkow: od biatych
po niebieskie i fioletowe. Te wygladaja
troche jak motyle, ktore obudzity sie nieco
zbyt wezesdnie.

Bratek (Viola) Sorbet Morpho

Najlepiej rosna w petnym stoncu. tatwo
kwitna. Obrywanie przekwitnietych
kwiatow zapewnia schludny wyglad

i przedtuza kwitnienie. [W Polsce bratki
sadzimy od potowy II].
wxs15cmx15cm

ZDJECIA: GETTY/LASZLO PODOR, DAN ROSENHOLM; JASON INGRAM
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ZEOTY POCIAG

To jest dopiero smaczna zimowa uczta!
Jednak z jakiego$ powodu stachiurek nie
jest czesto uprawiany. Pierwszy raz
widziatem go na dachu banku

w Northamptonshire. Byt pogodny zimowy
dzien, a ja wyszedtem zza rogu i nagle
oczarowaty mnie jego eleganckie stalaktyty
kwiatow — to byt niezapomniany moment.
Ten japonski krzew naprawde ozywi ten
jakze przygnebiajacy miesiac.

Stachiurek wczesny (Stachyurus praecox)
Lekko kwasna ziemia bedzie dla niego
najlepsza. Przytnij go po kwitnieniu,
a wiosna Scidtkuj powierzchnie ziemi.
[W Polsce moze by¢ uprawiany tylko

| W najcieplejszych regionach kraj
i wymaga dobrego okrycia na zime].
Wxs3mx3m
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ZDJECIA: JASON INGRAM

UDANY ROMANS
Kolejna para odwaznych dusz, dajaca nam
kwiaty i kolory w obliczu zimy — tworzg
cudowng kombinacje pod krzewy lub
drzewa liSciaste. Prostota pierwiosnka
podkresla egzotyke cyklamenow. Trawiaste
obrzeze angielskiego hrabstwa spotyka sie
Z patacem suttana.

Pierwiosnek beztodygowy (Primula vulgaris)
Najlepiej sadzi¢ go w trawie lub wsrod
drzew lub krzewdw. Delikatnie pachnie.
Swietny na kwiat ciety do matego wazonu.
Rozmnazaj z nasion lub sadzonek
korzeniowych. W x $ 10 cm x 15 ¢cm

Cyklamen dyskowaty (Cyclamen coum)
Posadz go na gtebokosci 5 cm w czesciowo
zacienionym i niezbyt mokrym latem
miejscu. Wysiej dojrzate nasiona — najlepiej
moczy¢ je przez noc przed wysiewem.
WxS10cmx10cm

Q \ﬂ\\

Gardeners’ World Magazine

\A~

x‘y,

WIELKIHIT

Ten przebisnieg nosi imie wybitnego
cztowieka o imieniu Samuel Arnott

— dziewietnastowiecznego szkockiego
ogrodnika i galantofila. Czesto roznice
miedzy oryginalnymi przebisniegami
gatunkowymi, a szlachetnymi odmianami
sg bardzo subtelne i zauwazalne tylko dla
eksperta lub wielkiego mitosnika.

Te odmiane o wiele tatwiej jest dostrzec
w ttumie, poniewaz jest bardziej
charakterystyczna, bardziej przysadzista
i ma cudownie pachnace kwiaty.

Sniezyczka (Galanthus) ‘S. Arnott’

Najlepiej sadzi¢ jg ,na zielono”

—to znaczy po kwitnieniu, ale przed letnim
spoczynkiem. [W Polsce lepigj sadzi¢
cebulki jesienial.

{ W xS 20cmx10cm

styczen — luty 2020



ZDJECIA: SARAH CUTTLE

KORA OLA OLA

Jej biate kwiaty sa atrakcyjne, ale nie spek-
takularne. Kora tej Slicznej wisni nalezy
natomiast do najtadniejszych, jakie
mozesz znalez¢: ma gteboki potysk Swiezo
wyklutego z tupiny kasztana lub wypuco-
wanych czubkow najlepszych brogsow
twojego dziadka. Jesli tylko najdzie cie
taka ochota, polerowanie kory moze byc
Swietng zabawa dla catej rodziny: odrobi-
na energicznego polerowania pobudzi kra-
zenie w zimny dzien.

Wisnia tybetanska (Prunus serrula)
Najlepiej posadzic ja w petnym stoncu.
Trudna do rozmnazania (wymaga
szczepienia), chociaz sadzonki zielne
moga sie ukorzenic.

WxXxS10mx10m

o SEODKIE DOZNANIA

Zima zapachy sg znacznie cenniejsze

niz latem, a w zimnym powietrzu mozna
je wyczuc juz z daleka. Ten nalezy

do najlepszych, wiec po prostu zamknij
oczy i ciesz sie nim — jest jak tyk stodkiego
oddechu Afrodyty lub gtaskanie tap
szczegblnie uroczego szczeniaczka.
Sarkokokke sadz blisko $ciezek lub drzwi,
poniewaz cos tak cennego nigdy

nie powinno sie zmarnowac.

Sarkokokka chinska (Sarcococca confuse)
Dobra na wiecznie zielone tto. Kwiaty
moze i sg bardzo mate, ale niezle dajg
PO nosie. Rozmnazaj péznym latem

Z pOtzdrewniatych sadzonek.
WXxS2mx1m
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I‘George’ - J I‘Natascha’
Ciemnofioletowe kwiaty z jasnozo6tta oul Al Mocno pachnace, biate kwiaty
podiuzna plamka na dolnych ptatkach. e ook L o delikatnych zytkach w kolorze
Wiosenne storice wydobywa z nich R bladoniebieskim, z waska, podtuzng,
wyjatkowy zapach. Wysoko$¢ 12 cm : A jasnozottg plamka. W 15 cm

I ‘Katharine Hodgkin’
Duze, szerokie kwiaty o intrygujacych
zytkach, w sposob wyjatkowy faczace
W sobie btekit letniego nieba i kolor

letniego stonca. W 15 cm

I histrioides ‘Lady Beatrix Stanley’
Szerokie, pachngce kwiaty o intensywnym,
prawie fioletowym odcieniu niebieskiego
ukazuja tez blade zyiki i jaskrawozottg
podtuzng plamke na dolnych ptatkach. W 10 cm

I I I I v \% VI VII VIII IX ‘ X XI XII

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; SARAH CUTTLE; GETTY/CHRIS BURROWS
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L‘Gordon’

Kwiaty w dwodch odcieniach niebieskiego.
Na dolnych ptatkach jaskrawozotto-
pomaranczowa podtuzna plamka

na biatym tle. W 15 cm

Kosacce zytkowane

Kosacce pod takg czy inng nazwa. ..

Te dezorientujgco nazwane cuda
fantastycznie sprawdzaja sie zimg
—twierdzi Graham Rice

Generalnie rzecz biorac, botanicy sg przyja-
ciotmi ogrodnikow, bo organizujg Swiat roslin,
aby tatwiej go byto zrozumiec. Ale czasem...

Dla przyktadu: mozna by sadzi¢, ze kosacce Iris
reticulata i kosacce (irysy) reticulata to jedno
i to samo — no cdz, i tak, i nie. Kosacce reticulata
to popularna grupa drobnych, wcze$nie kwitnacych
gatunkow irysow o krotkich todygach kwiatowych
i pojawiajacych sie po nich dtugich lisciach, ktore
rosna na suchych stanowiskach w Europie i Azji
Srodkowej. Grupa obejmuje 10 uprawianych z cebul
gatunkow, w tym Iris histrio i wysoce irytujacy
I. danfordiae, ktory zwykle przed obumarciem
dobrze kwitnie tylko raz. W gronie tych dziesieciu
kosacCcow z grupy reticulata, znajduje sie tez Iris
reticulata — kosaciec zytkowany.

Najwazniejsze jest to, ze cho¢ gatunki te nieco
roznia sie od siebie, wymagaja identycznych warun-
kéw i mozemy je traktowac jak odmiany tej samej
rosliny. Nawet jezeli wszystkie one to kosacce reti-
culata, a tylko niektore Iris reticulata!

Majac to wreszcie za sobg, mozemy w koncu
stwierdzi¢, ze sa to wspaniate drobne rosliny zimy
i poczatku wiosny [w Polsce kwitng na przedwio-
$niu], nadajace sie do niewielkich doniczek, skrzy-
nek, podniesionych grzadek i skalniakow lub innych
nastonecznionych miejsc, z ktorych swobodnie
odptywa woda. Cebulki mozna zasadzic jesienia
lub kupi¢ je teraz w fazie kwitnienia, aby rozéwietli¢
ponure zakatki. | mozemy je wszystkie nazwac
kosaccami reticulata i tak je traktowac. A dlaczego
reticulata? To stowo znaczy ,pokryty siateczka
zytek” i nawigzuje do wzoru na suchej tusce cebulek.

Uprawiaj w stonecznym miejscu, w dobrze
odprowadzajgcych wode pojemnikach lub
na rabatach (Swietnie wygladaja w pojemnikach,
ale w drugim roku moga stabiej kwitngc).
Wszystkie sg mrozoodporne, o ile nie stoja
w wodzie.
Sadz cebulki jesieniag. Sadz gtebiej, niz mozna
by sie spodziewac: na gtebokosci 10-15 cm,
aby lepiej zakwitty w kolejnym roku.
Zasilaj ptynnym nawozem do pomidorow
co dwa tygodnie od momentu, gdy kwiaty zaczna
przekwitac.

Gardeners' World Magazine
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Monty zastanawia sie, czy otwartosc¢ na rozne punkty widzenia
nie jest przypadkiem kluczem do zdrowej psychikiizdrowego ogrodu

Rozmawiatem z pewnym psychiatrg o niepoko- dek. Nie wiedziata. Jaki$ sprej na owady, ale cho-
jacym wzroscie liczby przypadkow depresji wsrod ciaz byt kosztowny, nie dat rady. Co mégtbym
1 miodych ludzi. Lekarz powiedziat, ze na te choro- : poleci¢? Od czego zaczac¢? Widziatem, ze nie

be nie ma jednego leku czy sposobu leczenia. czekata na wyktad o holistycznej harmonii

* W przypadku kazdego pacjenta trzeba po prostu  : samoregulujgcego sie ogrodu organicznego, lek-
znalez¢ sposob na to, aby aktywowac proces cji 0 niezamierzonych konsekwencjach ani dia-

: zdrowienia lub adaptacji i czesto oznacza to pota- tryby wymierzonej w panacea przekupniow han-
czenie odpowiednich lekow, terapii i pracy : dlujacych magicznymi eliksirami, ktére nie robiag
w ogrodzie - przy czym nigdy nie jesteSmy pewni, nic poza tym, ze zeruja na danej sytuacji — i ze

. ktory z tych elementow byt najskuteczniejszy. : tak czy siak to w ogole nie jest problem. Czekata

1 Kazdy, kto cierpiat na depresje wie z wiasne- : na odpowiedz, chciata cieszyC sig swoimi rézami
: go doswiadczenia, ile w tym prawdy. Leki moga i nie chciata, aby szkodzity im mszyce.

i przez chwile dziata¢, a potem wcale nie dziatajg :  Zawsze byto mi niewygodnie z ograniczenia-

: albo, co czestsze, nie wiadomo, czy dziataja czy mi i Swietoszkowatoscig ,,dobrej nauki” i czuje,
nie dziataja. Przyjaciele, rodzina i wychodzenie : ze histeria, z jakg atakuje ona ,,ztg" nauke

z domu oraz krzatanie sie wokot roznych spraw - np. akupunkture, aromaterapie, ajurwede, bio-

* moze by¢ bardzo wazne, ale czasem tylko dynamike, homeopatie czy organicznosc¢ (lista

potwierdzaja nasze poczucie beznadziejnosci : jest dtuga) pokazuije jej niepewnoSc i waskie

: i zwiekszaja niedole. Wydaje sie, ze praca horyzonty. Naukowe poglady odnosnie ogrodu,

w ogrodzie w pewnym stopniu pomaga kazde- : podobnie, jak odnosnie zdrowia, czesto sprowa-

mu, ale jesli twoja dziatka zarosta jak dzungla, dzaja sie do ,nie widzimy dowoddw na dziatanie

: proste wyjScie do ogrodu urasta do wielkiego X, stad X nie dziata, a zatem kazdy, kto uwaza,

wyczynu. | tak dalej. : ze jest inaczej, jest szarlatanem”. Zwykle uwa-

: Zam, ze nie mam pojecia, co sie dzieje, ale nie-
€€ Towszystko,cojest © watpliwie co$ ma miejsce i jest to ciekawe,

prawdziwe odnodnie Zdl’OW@j ¢ i chciatbym dowiedzie€ sie wiecej na ten temat.
: Jest przestrzen na pewna doze tolerancji i twor-

. psychiki, sprawdzasietezprzy  : cza wymiane doswiadczen.

. tworzeniu zdrowego ogrodu 99 : Podejscie holistyczne, ktére czerpie z maksy-
: : malnie szerokiego spektrum nauki i jest nie-

: Coraz czesciej mysle, ze wszystko, co jest zmiennie otwarte na nowe idee i nowe odkry-
prawdziwe odnosnie zdrowej psychiki i zdrowe- cia, budzi wiele dziwnych i niekiedy

g0 organizmu, sprawdza sie tez przy tworzeniu : absurdalnych pytan, ale daje tez wiecej odpo-

: zdrowego ogrodu. W Swiecie, ktory jest coraz wiedzi. Dlatego Pana Organicznego, czyli mnie,
: bardziej niepokojgco spolaryzowany, gdzie rysu- martwig rzeczy typu modyfikacja genetyczna
je sie linie bitwy i w ktorym media spoteczno- @ iuwazam, ze trzeba je rygorystycznie badac

. Sciowe wspieraja odruchowa wsciektos¢ i odra- i z catg pewnoscig nie wolno ich ,posiadac”
ze wobec wszystkich 0séb, ktdrych przekonania : w interesie korporacyjnej zamoznosci — ale nie

: sginne od naszych, w ktérym stwierdzenie stawiam na nich kreski. To interesujace i chce
hie lubie” moze by¢ kategoryzowane jako fake : wiedzie¢ wiecej. Hydroponika jest antyteza
: news, i w ktérym opinia moze mie¢ wieksza wszystkiego, co kocham w ogrodnictwie i redu-
wage niz prawda, bycie otwartym, tolerancyj- kuje produkcje zywnosci i odzywianie do pro-
nym i pluralistycznym moze miec krytyczne : stego procesu, ale moze okazac sie istotna
: znaczenie. Chyba nigdy wczesniej nie byto tak w wyzywieniu przysztych pokolen.
q wazne, aby pamietac to przypisywane Woltero- :  By¢ moze istnieja tez jakie$ chemiczne, ale
2 : wi powiedzenie: ,Nie zgadzam sie z tobg, ale nieszkodliwe dla organizmu sposoby na pora-
% zawsze bede broni¢ twojego prawa do wypo- dzenie sobie z problemami roélin. Trudno mi to
€ wiadania wtasnych pogladéw”. W tym kontek- ¢ przetknac - ale wiasnie o to chodzi. Kompromis
i . Scie usiadtem, aby napisac atak na ciasne i tolerancja oznacza rozwazanie i poszanowanie
% podejscie konwencjonalnej nauki do spraw . pogladdw, ktore wydaja sie gteboko niewygod-
" . dotyczacych ogrodu. ne, aby$Smy stali sie madrzejsi i potrafili zy¢

1 Tego ranka, jak co dzien, kompletnie nieznajo- w wiekszej harmonii ze wszystkimi istotami.
ma jejmosc¢ zadata mi pytanie dotyczace ogrodu. @ -,

Ta pani ma na rézach mszyce — co ma zrobi¢? ! ‘\I \
Probowata jakiego$ srodka w spreju, ale nie : ; e
pomogt. Zapytatem, czy pamieta, co to za $ro-  : | V\" :\’M’Y '\

\
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wazam je za ﬁa;wazmejsze r6§|my
. W ogrodzie o'kazdej porze roku; ponie-

kwiatowe ,,cialo”. Cis jest najlepszy

na wiecznie zielony zywoplot oraz duze
topiary, a kolumnowe cisy ‘Fastigiata’
sg idealne do matych ogrodéw, ktére
odwaznie podkreslaja, ale nie zajmujag
w nich duzo miejsca. Dziesie¢ lat temu
powiedziatbhym, ze musisz mie¢ buksz-
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\ivwaz s3 szkieletem, ktory utrzymuje cale
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raé. Lubi¢ sadzié rozne maho
gramcach ogrodu, a sarkokokka (1), hebe
(2), czoisja (3), laurowisnia iberyjska (4),
kalina sztywnolistna (4), kamelia (5),
filirea (6), pospornica (7), ognik (8),
skimia (9), trzmielina'(10).i wspaniaty
dab ostrolistny (11) to'naprawde dobre
zimozielone propozycje - a to tylko
poczatek diugiej listy.

.:. W Polsce sprawdz, czy w
s przez ciebie roslina zimozi
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‘zimuje w gruncie i czy w okre

na: 1 - zimozielona, odporna; |- Ll
2 - zimozielona, wymaga okijf rf,

nia - patrz GW 5/2019; 3 - zim
iona, do$¢-odporna; 4 - Z|m02|elo-
na, odporna - patrz GW 1/2019;
5 - zimozielona, zimuje
w pol‘nieszczeniu; 6 - nie jest
zimozielona, odporna; 7 - zimozi
lona, zimuje w pomieszczeniu;
8 - zimozielony, odporny; 9 - zimo-
zielona, odporna; 10 - zimoziel :
na, odporna; 11 - nie jest mqu;e,@-'.' .
lony, odporny - red.
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Skrzyp zawladnal moim
ogrodem, a motyka nie daje
mu rady. Jakies pomyslty? @podefc

Jak pozbyc¢ sie podagrycznika,
nie wypowiadajac mu wojny
chemicznej? @josanders71

Potacze te dwa pytania, bo - chociaz odno-
szg sie one do dwoch bardzo roznych roslin,
ktore wystepuja w réznych warunkach - spro-
wadzaja sie do tego samego: co zrobi¢ z chwa-
stami wieloletnimi bez konieczno$ci uciekania
sie do uzycia chemikaliow? Na poczatek
poznaj swojego wroga. Skrzyp rosnie tylko

w wilgotnych warunkach, wiec najlepszym
lekarstwem jest skuteczniejsze odprowadza-
nie wody. Moze to byc¢ jednak niepraktyczne

i kosztowne. Korzenie skrzypu siegaja na sze$¢
lub wiecej stop, dlatego uzycie motyki bedzie
catkowitg stratg czasu. Korzenie i kigcza poda-
grycznika rosng bardzo blisko powierzchni,
wiec motyka tylko je rozrywa, a nowa roslina
moze wyrosnac z kazdego fragmentu. Po dru-
gie, najlepiej jest okresli¢ jakis stopien akcep-
tacji. Mamy w Longmeadow troche podagrycz-
nika, ktory zadomowit sie pod zywoptotem

z ostrokrzewu. Kosze go co tydzien. Wraca, ale
nie rozprzestrzenit sie w ciggu ostatnich
20 lat. Widziatem takze bardzo tadne dziat-
ki petne skrzypu polnego. Jest regularnie
Scinany i kompostowany, a warzywa
dobrze rosna. Mozesz je nawet
polubi¢: podagrycznik ma tadne
baldachy, a skrzyp wyglada
wspaniale w$rod luznych, ale
bujnych nasadzen. Ostatecznie & |
najpraktyczniejszym i najta- ,’ /
twiejszym rozwigzaniem
jest wykopanie korzeni
chwastdw, takich
jak podagrycznik
(na zdjeciu po pra-
wej), perz i powoj tam, gdzie
jest to mozliwe. W przeciwnym
razie $cinaj je regularnie, bo to ostabi
rodliny i sprawi, ze beda mniej ucigzli-
we i tatwiejsze do opanowania.

dlaczego maéj agapant nigdy
nie kwitnie? Wydaje duzo lisci,
ale zadnych kwiatow. emwLizzy
Prawdopodobnie dlatego, ze dostat
za duzo nawozu - albo posadzita$ go w zbyt
zyznej ziemi, albo zbyt czesto nawozisz jesli
ro$nie w pojemniku. Agapant najlepiej kwitnie
W za ciasnej donicy i przy ograniczonym
nawozeniu.

Kiedy najlepiej przesadzic

werbeny patagonskie? Scielam
je teraz przy ziemi, alebede
musiala przeniesc je na tyl rabaty,

styczen — luty 2020

poniewaz na przodzie sa zbyt
wysokie. @scrappinrappin

Zasadniczo najlepiej przesadzac rosliny,
kiedy znajduja sie w stanie uspienia, ale

w praktyce mozna to robi¢ o dowolnej porze,

o ile przed i po przesadzeniu dobrze podlejesz
sadzonki i przytniesz je dla zmniejszenia obcia-
Zenia korzeni. Verbena bonariensis ro$nie bar-
dzo dobrze z nasion i sadzonek, dlatego suge-
rowatbym wyhodowanie $wiezych roslin na tyt
rabaty, a jesli te na przodzie przetrwajg zime
[w Polsce czesto przemarzaja, ale rozmnazaja
sie same z wysianych nasion], pozwdl im pozo-
sta¢ na miejscu, poniewaz dodajg wysokosci

i nadajg kompozycjom dramatyzmu nie
zastaniajgc innych ro$lin posadzo-

nych tuz za nimi.

pytaniaiodpowiedzi

[
’

7

SN wiyhodujnowe “ g
skie ¢

Czykiedykolwiek /| . o . n oivinnm .
posadziles cos Poznal o
. . - j odpowiedzi
1zalowales, ze to na ogrodnicze pytania

zrobites? Jill Meech
Czesto! Niektore moje rosliny
zaliczam do kategorii ,uwazaj,
czego sobie zyczysz" - jak wierzby,
ktore sadzitem 25 lat temu na obwo-
dzie ogrodu i ktore sa teraz zbyt duze,
niezbyt piekne i trudne do przyciecia. Inne, jak
rosngce w Ogrodzie Ozdobnym tojes¢ orzesio-
na Lysimachia ciliata 'Firecracker’ czy czo-
snek Allium ‘Purple Sensation’ sg urocze,
ale niezwykle inwazyjne i nadmiernie sie
i 7 rozrastajg. Czasem sie myle

i stwierdzam, ze poczatkowo dobry
pomyst ostatecznie wcale nie zdaje
egzaminu. Ale nie stresuje mnie

konieczno$¢ przesadzania roslin, a nawet

kompostowania ich, jesli popetniam btad.

Uprawiam w donicy powojnik

gorski (Clematis montana).
Kiedy najlepiej przesadzic go do
ziemii czy przetrwa majac mniej
stonica niz dotychczas? Julie King
Teraz - lub przynajmniej do potowy lutego
[w Polsce bezpieczniej w marcul. Jesli
to nie jest dla Ciebie praktyczne, przenies$
g0 po kwitnieniu. Tak czy inaczej, delikatnie
rozkrusz zewnetrzng warstwe ziemi i roz-
luznij palcami korzenie, aby pobudzic je do
wzrostu. W razie potrzeby przytnij zielone
~ czesci (szczegblnie przy przesadzaniu

latem) i daj tyle wody i dobrych sktad-
nikéw, ile mozesz. Tak jak wiekszo$¢
powojnikdw, powojnik gorski bedzie dobrze
rést w poicieniu — moj Clematis montana
kwitnie na potnocnej Scianie.

Przeprowadzam sie do nowego
domu z orzechemrosnacym
na koncu ogrodu, ale powiedziano
mi, ze nic pod nim nie urosnie.
Jo Butler, Kent
Masz szczescie, Jo! Ogromnie zatuje,
Ze 25 lat temu, kiedy jeszcze miatem na to miej-

idolgcz do dyskusjina
www.forum.gardeners
world.com

sce, hie posadzitem orzecha w Longmeadow.
Jednak to prawda, ze jego korzenie wydzielajg
toksyne zwana juglonem, ktora hamuje wzrost
innych pobliskich drzew, a jabtonie sg na nig
szczegOlnie wrazliwe. Ta ewolucyjna sztuczka
pozwala orzechowi rosngc¢ bez konkurenciji, dla-
tego nalezy go sadzi¢ pojedynczo lub w jedno-
gatunkowych grupach. Chociaz juglon znajduje
sie w owocach i lisciach, nie jest szkodliwy dla
ludzi ani wiekszosci roslin, a liscie mozna bez-
piecznie kompostowac lub, co jeszcze lepsze,
zrobi¢ z nich ziemie lisciowa. Jednak rodzina
psiankowatych, do ktorej nalezag pomidory

i ziemniaki, nie bedzie sobie radzi¢ pod orze-
chem, podobnie jak petunie, lilaki, lilie i piwonie.
Ale wiekszos¢ roslin, ktére dobrze rosng w dos¢
suchym cieniu, da sobie rade.

> \E
Orzec‘hy wioskie

najl@piej posadzi¢

z dala od innych drzew ™

N, =
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Mam fige ‘Brown Turkey’

w 40-litrowej donicy. Bujnie
rosnie i obficie owocuje kazdego
roku. Czy moge ja mocno przycia¢
dobardziej porecznego ksztattu?
@JennyErby
Nie tylko mozesz, Jenny, ale nawet
powinnas. Figi rosng dobrze w formie
kordonéw, wachlarzy lub po prostu
przyciete na wymiar. Najlepszy czas
na ciecie fig jest w kwietniu, kiedy
zaczynajg pojawiac sie howe pedy.
Pamietaj jednak, ze figi zawigzuja
owoce na gateziach z poprzedniego
roku, dlatego po przycieciu nie uzyskasz
owocow az do poznego lata 2021 roku.

Przeprowadzam sie

do matlego ogrodu
zZbambusem o wysokosci
co najmniej szesciu metrow.
Chcialabym go zatrzymac,
ale jak go przyciac?
@paulamckenna7454
Bambusy nigdy nie wymagaja przycina-
nia, dlatego nalezy je cig¢ tylko biorac
pod uwage wtasny gust lub wygode.
Dobrym sposobem jest usuniecie catych
peddéw bezposrednio u podstawy dla
uzyskania przyjemnej, uporzagdkowanej
réwnowagi. Nie probuj zmniejsza¢ wyso-
kosci poszczegblnych peddw. Usuwaj
tylko najstarsze tyczki, starajac sie wyci-
nac te ze srodka kepy i nigdy nie usuwaj
wiecej niz jedng trzecig w ciggu roku.
Mozesz to zrobi¢ w dowolnym momen-
cie, jednak po kazdym cieciu dobrze
podlej rosline i w sezonie wegetacyjnym
nawoz jg raz na miesigc ptynnym nawo-
zem z wodorostow.

Wyjasnij prosze w prosty

sposob, na czym polega
wytwarzanie kompostu, poniewaz
moj mazrozpacza, ze w jego
komposcie nie ma takich robali,
jak w twoim. @chrisCords7
Kompostowanie to po prostu trawienie
organicznych odpadow przez bakterie
i inne mikroorganizmy, takie jak grzyby.
.Robale” petzajagce w komposcie
sg pozyteczne, ale nie sg niezbedne.
Najprostsza metodg kompostowania
jest usypanie dtugiej, niskiej pryzmy
i pozostawienie jej na kilka lat. Gwa-
rantuje, ze zamieni sie w doskonaty
kompost. Minusem tego sposobu jest
to, ze zajmuje miejsce i czas. Wytwa-
rzanie kompostu w pojemnikach lub
stosach i mieszanie go raz w miesigcu
Znacznie przyspiesza proces przez dostar-
czenie bakteriom dodatkowej porciji tlenu.
Przygotuj dobrze zbilansowang mieszanke

Gardeners' World Magazine

.brazowego” materiatu, takiego jak karton,
stoma lub susz roslinny, z ,zielonymi”
sktadnikami, takimi jak $cinki trawy lub
odpady kuchenne, dla przyspieszenia pro-
cesu.

Chce zaczaé¢ kompostowaé

w moim matym miejskim
ogrodzie. Mam wysokie drzewa
i duzolisci; zbieram tez resztki
jedzenia, aleboje sie, ze zwabie
SZczury. ewildflowersnorfolk
Po pierwsze: liscie mozna dodawac
do kompostu, ale lepiej z nich zrobi¢ ziemie
lisSciowa, ktora rozktada sie w inny sposéb
niz kompost i nie przycigga gryzoni. Nie
dodawaj do kompostu resztek gotowanych
potraw, migsa ani ttuszczu. Wykorzystaj
wszystkie odpady roslinne, ale dobrze
wymieszaj je z tekturg i innymi suchymi
materiatami, takimi jak zaschniete todygi.
Mieszaj sterte lub zawarto$¢ kompostow-
nika co kilka tygodni. Przyspieszy to proces
kompostowania, a poniewaz szczury lubig
spokdj, nie zamieszkaja w pryzmie, jesli
regularnie bedziesz jg mieszac.

Jak pozby¢ sie drutowcow
Zogrodu? Heather Paulucy
Drutowce sa larwami chrzaszczy spre-

zykow i lubig drazy¢ tunele w bulwach
ziemniakow i soczystych korzeniach
wielu roslin. Najczesciej wystepuja

w glebie, ktora do niedawna byta poro-
$nieta trawg, poniewaz doroste chrzasz-
cze wolg skfadac jaja na trawie niz

na gotej ziemi. Mija do czterech lat nim
larwy zmienig sie w poczwarki. Jesli
bedziesz przekopywac ziemie, populacja
drutowcdw powinna zmale¢ w ciggu
dwéch do czterech lat. Przekopujac zie-
mie wydobywasz larwy na powierzchnie,
gdzie pozywia sie nimi ptaki.

Tak jak Monty, do kompostu
uzyj mieszanki brgzowych
i zielonych sktadnikow

Jak zebrac¢ orzechy wloskie
ilaskowe zanim zjedza je wie-
wiorki? Emma Tipton
Nigdy nie znalaztem odpowiedzi na to
pytanie, Emma, wiec kiedy sie dowiesz,
daj mi znac!

Kto zajmuje sie Twoim
ogrodem w Longmeadow?
@SSusanmwhite
Chociaz moi ogrodnicy nigdy nie pojawiaja
sie na ekranie, mam $wietny zespot, ktory
pomaga mi za kulisami. Przez lata ogrodnicy sie
zmieniali, a w tej chwili na petny etat w ogro-
dzie pracuja Rob i Caroline. Nie mogtbym przy-
gotowac ogrodu do nagrywania programu
i wykonac¢ catej reszty pracy samodzielnie, bez
ich pomocy. Dla przypomnienia, w Greenacre
pracowato dwdch ogrodnikow, w Berryfields —
dwdch i pot, Alan miat dwoje w Barleywood
i Barnsdale, ktore byly znacznie wigksze niz
pozostate ogrody z programu ,Gardeners’
World”. Podejrzewam tez, ze Geoff Hamilton
miat nawet pieciu ogrodnikow do pomocy.

Mam 24 lataiwlasnie
skonczylam swaoj pierwszy
rok bycia ,,prawdziwym
ogrodnikiem”. Naprawde wierze,
Ze znalazlam hobby na cale zycie.
O czym powinnam pamietac
na sciezce swojego rozwoju?
@LucyMellorLaw
Bardzo sie ciesze, 7e ,znalazta$” dla siebie
ogrodnictwo, Lucy i powiem Ci, ze jeszcze nie
spotkatem nikogo, kto by z tego zrezygnowat,
kiedy juz zaczat. Obiecuje Ci, ze przyjemnos$¢
i satysfakcja beda rosty kazdego roku. Wazng
rzeczg do zapamietania jest to, ze zawsze
powinnas robic to, co uwazasz za najbardziej
satysfakcjonujace i przestac sie przejmowac
tym, ze, powinnas co$ konkretnego zrobic, czy
posadzi¢. Ogrody sa sprawg osobista i mocno
kreatywna, i nigdy nie powinny by¢
obowiazkiem. Spiesz sie powoli. To nie jest
zaden wyscig. Nagrody, ktdre przyniesie
Ci ogrodnictwo beda gtebokie i trwate.
Potaczg Cie z duzo gtebszymi
i spokojniejszymi uczuciami niz szybkie
sprawki wspotczesnego Swiata. Troche
cierpliwosci zawsze pomaga. Pracuj
z natura. Nigdy z tym nie walcz
- wtedy zawsze przegrasz! 0grod,
ktory jest w harmonii ze Swiatem
przyrody i ktéry holistycznie faczy sie
ze wszystkimi zywymi istotami bedzie
zdrowszy i piekniejszy - i uczyni Cie
szczes$liwym ogrodnikiem. Na koniec
- dbaj o0 swojg ziemie i docen ja. Jesli
masz dobra, zdrowa glebe, wiekszos$¢
roslin bedzie rosta bez wzgledu
na ogrodnika! Powodzenia.
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dwoch ogrodnikow - nie,. ‘
~ ylko Nellie i Nigela @
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Palnwuy pry plocie

Po co zbierac rozne odmiany przebisniegow?

Czy galantofile marnuja swadj czas (i pieniagdze), czy kolekcjonowanie przebisniegow
jest tylko przyjemnym i nieszkodliwym dziwactwem?

Ken Thompson jest ekologiem,
ogrodnikiem i cztonkiem wildlife
Gardening Forum

ak jak kazdego ogrodnika, taki mnie ciesza
lany przebisniegéw w lutym - sg tradycyjnie
pierwsza oznaka, ze zimanie bedzie trwata
wiecznie.
Ale zwr6c¢ uwage na stowo lany”. Pojedyncze przebisniegi
nie robig wiekszego wrazenia, a gdyby kwitly w czerwcu,
nikt nawet nie zwrocitby na nie uwagi; dla atrakcyjnego
wygladu naprawde musza rosng¢ masowo. Dlatego upra-
waroslin, ktérych cechy szczegolne mozna docenic lezac
na ziemi z nosem w blocie, a najprawdopodobniej réwniez
w okularach do czytania, jest dla mnie przykladem minie-
cia sie z celem. Co gorsza, istniejg odmiany, ktére catkowi-
cie utracity cechy, za ktore tak

cenimy przebisniegi: czystos¢ ({1 PO] edyncze

iprostote mlecznobiatego dy- przebiénie gl nie
wanu ($niezyczka przebisnieg . .

-jak podpowiada sama nazwa) TOblEl WlekszegO

nakorzysc¢ dziwnych, pokre-
conych ras, ktore sprawiaja,
ze wygladaja jak wytarmoszone przez kota. Przykladowo
odmiana ‘Walrus’ wydaje sie byc¢ ulubiong przez galantofili,
chociaz trudno sobie wyobrazic jak ktokolwiek, kto po-
kochat prostote naturalnych przebisniegéw, mogt polubic
taka potwornosc.

Oczywiscie odwiecznym Swietym Graalem wszystkich
obsesyjnych kolekcjonerow jest wszystko, co rzadkie. Ale
dlaczego, zapytasz, odmiana moze byc rzadka? Poniewaz
jest stabej kondycji, a wiec rosnie powoli i namnaza sie cala
wiecznos¢. Jesli chciatbys uzyskac tany z niektorych stab-
szych odmian, musiatbys by¢ milionerem lub zy¢ wiecz-
nie. Albo jednoidrugie. W tym zwariowanym swiecie,

im dalej roslinie do otrzymania nagrody RHS Award of Gar-
den Merit, tym jest bardziej pozadana i kosztowniejsza.

Uwielbiam przebisniegi, ale pozostane przy zwyktych,
dzikich gatunkach, takich jak G. nivalisi G. elwesii - silnych,
nudnych i zachwycajacych.

wrazenia 99

Val Bourne jest pisarka, wyktadowczynia,
ekologiczng ogrodniczka i zdobywczynig nagrody
Garden Media Guild Awards

rzykro mi, Ken,ale ja uwielbiam moje przebi-

$niegi! Bo ktozmoglby sie oprzec delikatnej tek-

sturze czystych, biatych ptatkéw Galanthus plica-

tus ‘Augustus’, szczegolnie gdy wiesz, ze ten
Krepy przebisnieg zostalnazwany na czes¢ zmarlego
Edwarda Augusta Bowlesa - cztowieka, ktéry wymyslit
stowo,,galantofil”. Jestem podekscytowanana diugo
zanimjeszcze ,Gucie” (tak je nazywam) zakwitna. Ciesze
sieiemocjonuje, kiedy ich kielki w grudniu zaczynajg prze-
bijac¢ ziemie, bo wiem, ze kwiaty sg juz w drodze!

To nie tak, ze nie potrafie docenic tanéw zwyktych
Galanthus nivalis, ale wiekszo$¢ szlachetnych przebi-
$niegéw ma lepszy wigor, dzieki czemu latwiej rosng
niz wyskakujace z ziemi w lutym dzikusy. Zakwitajacy
w swieta pojedynczy G. elwesii Mrs Macnamara’ jest
dwarazy wyzszy i ladnie sie rozrasta, a u mnie zawsze
kwitnie pod koniec grudnia. W rzeczywistosci moja
kolekcja zaczyna kwitnac juz we wrzesniu i kwitnie az do
wiosny, koniczac pod koniec marca, kiedy to pojawia sie
G. nivalis ‘Danube Star’. Istniejg Z6tto nakrapiane odmiany
najasniejsze stanowiska, inne maja ciemnozielone znacz-
ki albo dziwneicudowne ,kolce”.

Kolekcjonerzy przebisniegdéw sa na wskros ekscen-
tryczni. Zbieramy sie w chtodne zimowe dni w jednym
celu - aby zdobyc¢ jeszcze

wiecej przebisniegow. Z przy- “ WleSZOSC
jemnoscia spedzam luty szlachetnych
przemierzajac kraj i oproz- b s ,
niajac swoje konto bankowe. p].’ZG lSHlegOW

Inie zamienitabym tego

ma lepszy wigor, dzieki
nanic innego. .
Kenma jednakraciecodo  CZEMUIatwiejrosng 99

jednego. Nowe odmiany sg ohydnie kosztowne, szcze-
golnie na eBay. W 2015 r. ktos wydat 1390 funtow (plus

4 funty za przesylike) za nowinke o nazwie ‘Golden Fleece’.
Na szczescie to nie bytam ja. Za kilka lat bedzie bardziej
dostepna, jesli okaze sie silng odmiana, ale pewnie bede
musiala wyc¢wiczy¢ swojg czujnosc, aby ja zdobyc!

Jestes zapalonym kolekcjonerem przebisniegdw lub innych roslin?
A moze uwazasz to za strate czasu i pieniedzy? Napisz do nas.

Gardeners' World Magazine
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Trawy wcigz sgna topiel To od lat bardzo
modna, jesli nawet nie najmodniejsza grupa
roslin, masowo wykorzystywana zarowno
na dziatkach, w ogrodach prywatnych
1osiedlowych, w zieleni publicznej
-namiejskich rabatach, atakze

W pojemnikach zdobigcych tarasy, balkony
i kawiarniane ogrodki. Dzieki swojej
roznorodnosci i plastycznosci stanowig
istotny elementy kompozycji
wielogatunkowych, w ktorych towarzyszg
drzewom, krzeworm, bylinom i roslinom
jednorocznym. Mozna tworzyc¢ z nich
rozlegte rabaty Iub wrecz cate ogrody
trawiaste, gdzie obok siebie beda rosty
gatunkiiodmiany o roznym pokroju,
tempie wzrostu i kolorystyce. Bardzo
efektowne sg kompozycje monokulturowe
-fany - w ktérych eksponowana jest
pojedyncza odmiana zaaranzowana

np. w dtuga, wijaca sie wstege.

Tekstizdjecia: GrzegorzFalkowski,
Zwigzek Szkotkarzy Polskich
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trawy ozdobne

DLACZEGO WARTO
WYBRACTRAWY?

Podstawowa zaleta traw jest ich nie-
Kklopotliwe utrzymanie. Odpowiednio
dobrane do warunkow panujacych
W miejscu uprawy - nastonecznienia,
wilgotnosci podtoza i minimalnej
temperatury zima - moga zdobic¢
ogrody caltymi latami. Gatunki
o miekkich lisciachirozbudowanych
kwiatostanach, latwo poddajacych
sie podmuchom wiatru, maja tez do-
datkowy walor estetyczny, bo wpro-
wadzajg do kompozycji element
ruchu. Niezaleznie od tego, czy rosng
pojedynczo (np. miskant chinski), czy
sadzone sa w duzych grupach jedno-
Iub kilkugatunkowych (rozplenice,
hakonechloa, ostnice), malowniczo
faluja, pokladaja sie i zmieniajg barwy.
W ten sposob tworza niepowtarzalne
widowisko.

Trawy prezentujq sie wspaniale
nie tylko w okresie wegetacji. Wiele
znich pieknie przebarwia sie jesienia,
a pozostawione na zime zdzblailiscie
pokrywaja sie szronem, migoczac
w promieniach stonca. Gatunki
zimozielone traw, np. kostrzewa
sina i Gautiera, ostnica cieniutka

. Rozplemca japonska !
Wydmuchrzyca plaskowa = \ t(Penmsetum anpecurotdes) : W
4Leymus arenarlus) ;’ : ; =0 / ‘Hameln’

3 :_ = \ »
= 'Trawy ozdobne z uwagl 7 :
s.na niewielkie wymaganla \sq czesto
wykorzy?tywane\w zieleni }méjskl

/W‘spama|e komponuj3 sie \ k
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czy egzotyczne bambusy - fargezja i plejoblastus, zastosowane
w ogrodowych kompozycjach stanowig mite akcenty kolory-
styczne w zimowym Krajobrazie. Zaletg ogromnej wiekszosci
traw ozdobnych jest ich odpornosc na choroby i szkodniki.
Wiele (choc¢by miskanty, trzcinniki, kostrzewy) znosi tez
trudne warunki miejskie i nadaje sie do sadzenia przy ulicach,
narondach i rabatach wzdtuz tras komunikacyjnych.

NAGLEBYZASOBNE W WODE

Do tej grupy mozna zaliczy¢ pochodzaca z Japonii, malowni-
cza hakonechloe smukla (Hakonechloa macra). Jest to wolno
rosnaca, lesna trawa tworzaca atrakcyijne kepy zielonych

lisci. Dorasta do 40-60 cm wysokosci. BlaszKi lisciowe majg

5-15 mm szerokosci i 10-25 cm dlugosci; wyrastaja na cienkich
lodygachizwieszajq sie kaskadowo na zewnatrz kepy. Liscie

sg soczyscie zielone, delikatne, przepieknie falujg na wietrze,
jesienia przebarwiajq sie na zotto i pomaranczowo. Najlepiej ro-
$nie na glebach umiarkowanie wilgotnych, preferuje stanowiska
poicieniste. Jest w pelni odporna na mroz, doskonale nadaje sie
do sadzenia w ogrodach skalnych oraz jako roslina okrywowa
ido pojemnikéw. Odmiana Aureola’ tworzy geste kepy, nieco
nizsze niz u gatunku, a jej liscie sa dwubarwne, w zétte i zielone
pasy, jesienig lekko rozowieja. Z kolei ‘All Gold’ ma liscie jasnozot-
te do kremowych w stabo widoczne, zielone paski.

Najbardziej kolorowa trawa, polecang na podtoza zasobne
w wode oraz stoneczne stanowiska, jest imperata cylindrycz-
na (Imperata cylindrica) Red Baron'. Jest to sredniej wielkosci
trawa dorastajgca do 40 cm wysokosci, 0 wyprostowanych
ZdZblachilisciach, rozrastajaca sie wolno za pomoca roztogéw.
Wyrdznia sie atrakcyjng barwg waskich lisci, ktére na poczat-
ku sezonu s3 zielone z czerwonymi wierzchotkami, natomiast
latem i jesieniq stajg sie niemal catkowicie purpurowe. Wyma-
ga gleby zyznej, jest jednak wrazliwa na silny mrozi wymaga
oKkrywania na zime.

Oryginalnymi kwiatostanami zachwyca rozplenica japon-
ska (Pennisetum alopecuroides) ‘Hameln'. Tworzy malownicze
kepy jasnozielonych lisci oraz srebrzysto-bezowe, cylindrycz-
ne kwiatostany. Majg one ciekawg zdolnosc tapania promieni
stonecznych, przez co wydaja sie $wieci¢. W mgliste, jesienne
poranki na ostkach osadzaja sie krople rosy, wéwczas roslina
prezentuje sie niezwykle efektownie. Hameln’' charakteryzuje
sie dobra mrozoodpornoscia, najlepsza wsréd uprawianych
unasrozplenic. Preferuje ciepte i stoneczne stanowiska, toleru-
je tylko nieznaczne zacienienie oraz gleby zyzne, lekko wilgot-
neiprzepuszczalne. W okresie suszy potrzebuje nawadniania.

Wart uwagi jest takze szarobrédek syberyijski (Spodiopogon
sibiricus) pochodzacy ze wschodniej Syberii, tworzacy zwarte
kepy osiggajace w czasie kwitnienia 1,5 m wysokosci. Tworzy
proste i sztywne zdzbla; jasnozielone, ostro zakonczone liscie
jesienig przebarwiajace sie na zotto, pomaranczowo i czer-
wono, a purpurowe kwiaty zebrane w wydhiZzone wiechy. Nie
lubi suszy, wymaga gleb umiarkowanie wilgotnych, stanowisk
stonecznych lub lekko zacienionych. Jak wskazuje jej pocho-
dzenie - jest w pelni odporna na mroéz.

Trzeslica modra (Molinia caerulea) ‘Variegata tworzy geste
kepy dorastajace do 50 cm wysokosci w czasie kwitnienia.

Jej ozdoba sa lukowato wygiete, dwubarwne liscie w zielone
oraz zoto-kremowe paski dhugosci okoto 30 cm. Odporna

na mroz, nadaje sie do sadzenia na stonecznych i potcienistych
rabatach w duzych grupach. Zupehie inaczej z kolei wygla-

da odmiana ‘Windsaule’, ktéra dorasta w czasie kwitnienia

do 2-3m wysokosci! Tworzy waskie, zwarte kepy strzelistych
lisci przebarwiajacych sie pod koniec lata na zélttopomaran-
czowo. Wiechowate kwiatostany o czerwonawym zabarwie-
niu wyrastajg znacznie ponad liscie. Preferuje stanowiska sto-
neczne, gleby wilgotne, przepuszczalne, sa odporne na mroz.

styczen — luty 2020
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Najwigkszy wybor sezonowych
i Swiatecznych dekoracji, artykutow
dla kwiaciarni, Swiezych kwiatéw
i dekoracii ogrodowych.
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WYTRZYMALENA SUSZE Palczatka Gerardd Trzcinnik ostrokwiatowy

Obok powszechnie znanych gatun- (Andropogon gerardii) "\ (Calamagrostis acutiflora)

A

kow wytrzymatych na susze, cho¢ nie JS RED ARROW ‘Red Arrow’ ‘Waldenbuch’

zawsze lubianych ze wzgledu na swoja . . ——
ekspansje, takich jak mozga trzcino- g "ft -
wata (Phalaris arundinacea) Picta, M 7%
wydmuchrzyca piaskowa (Leymus ; 3
arenarius) czy nawet miskant cukrowy
(Miscanthus saccharinus) wazng i wartg
polecenia grupa sa trawy preriowe
zrodzaju: mitka (Eragrostis), palczatka
(Andropogon), poronica (Sporobolus),
proso (Panicum), sesleria (Sesleria),
trzcinnik (Calamagrostis). Wymienione
rodzaje, poza niewatpliwymi walorami
ozdobnymi, posiadajg jedna, wielkq
zalete - sg odporne na susze i wysokie
temperatury. Cechuja sie takze wysoka
mrozoodpornoscia, co ma niebagatel-
ne znaczenie w polskim nieobliczal-
nym klimacie.
Schizachyrium miotlaste (Schizachy-
rium scoparium) to niewysoka kepiasta
trawa sprowadzona z Ameryki Péinoc-
nej o atrakcyjnych lisciach, niebieskich
latem i pomaranczowo-purpurowych
jesienia. Dorasta do 60 cm wysokosci.
Ztego samego kontynentu pochodzi
milka okazala (Eragrostis spectabilis)
niska trawa porastajaca pastwiskainie-
uzytki. Tworzy luzne kepy zielonych,
waskich, ostro zakonczonych lisci, ktore
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Pozyteczne mikroorganizmy zawarte
w biohumusie doskonale przyspieszaja
kietkowanie nasion i rozwoj systemu
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Hakonechloa smukta

jesienig przebarwiajg sie na czerwono.
] ap 1asie (Hakonechloa macra) ‘Aureola’

Nisko osadzone, azurowe kwiatostany
majqa atrakcyjny, rozowo-purpurowy ko-
lor. Rozwijaja sie w sierpniu tworzac nad
lis¢émi atrakcyjny obtoczek. Polecana
jest do sadzenia w grupach, zwlaszcza
na obwoédkachrabat.

Trzcinnik ostrokwiatowy (Cala-
magrostis x acutiflora) ‘Karl Foerster’
i‘Overdam’ to dwie popularne odmia-
ny doskonale znoszace susze i silne
naslonecznienie. Tworza waskie, wyso-
Kie kepy lisci i wiechowatych kwiato-
stanéw dorastajace do 1,3 m wysokosci.
Obecnie s3 czesto sadzone w zieleni
miejskiej i osiedlowe;j.

W trudnych warunkach dobrze
radza sobie ozdobne odmiany prosa
rézgowatego (Panicum virgatum).
Trawa ta tworzy zwarte, wyprostowa-
neidosy¢ waskie kepy dorastajace
w czasie kwitnienia do 70-100 cm wy-
sokosci. Majq ptaskie liscie najczesciej
w barwach od zielonej, przez niebieska
do fioletowo-purpurowych. W lipcu
isierpniu na szczytach zdzbel tworza
sie luzne, wiechowate kwiatosta-
ny. Odmiany;, takie jak ‘Prairie SKy’,
‘Rotstrahlbusch’ czy ‘Squaw’ dorastaja
od1do1,5mwysokosciisg odporne
na wyleganie.

Do mato jeszcze znanych, ale war-
tych uwagi i upowszechnienia traw
tolerujacych susze nalezy tymotka
Boehmera (Phleum phleoides). Trawa
ta naturalnie wystepuje w Polsce,
atakze w Azjii Afryce, dorastajac
w czasie kwitnienia do 70 cm wysoko-
$ci. Tworzy niewielkie kepy waskich,
zielonych lisci, z ktorych wyrastaja
bardzo liczne, sztywne, czerwonofiole-
towe pedy kwiatostanowe zwienczone
walcowatymi kwiatostanami, ktore
po kwitnieniu bragzowieja. Roslina
Kkwitnie w czerwcu ilipcu, wymaga
stanowisk stonecznych, gleb lekkich
iprzepuszczalnych. Warto jg sadzic¢
w ogrodach skalnych oraz na rabatach
Z niskimi trawami.

bl . Miskant cukrowy =, -
' (Miscanthus sacchariflorus)

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinachiich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod nr. telefonu: 22 435 47 22.
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ROSS BAYTON IS CO-AUTHOR OF RHS GARDENING SCHOOL, MITCHELL BEAZLEY, £20; ZDJECIA: GETTY/MERINKA.

rosliny doniczkowe

Haworthia x cuspidata
Z tytu: Crassula arborescens
(grubosz drzewiasty)

Stworz w domu prawdziwa relaksujaca przystan.
Ross Bayton radzi, jak bezstresowo wypemic¢ dom zielenig

W kazdym domu powinna by¢ co najmniej jedna ro$lina doniczkowa — a jeszcze lepiej, gdy jest ich wiecej: nie tylko
Swietnie wygladaja, ale tez poprawiajg jakos¢ powietrza, ktorym oddychamy. Niektore badania pokazujg, ze rosliny
doniczkowe absorbujg toksyczne lotne zwigzki organiczne takie jak benzen i formaldehyd, ktére uwalniajg sie z mebli,
SrodkOw czyszczacych i sprzetu AGD. Rosliny doniczkowe obnizajg tez poziom stresu i ciSnienie. Pod tym wzgledem
szczegOlnie korzystnie dziataja sukulenty, bo sa fatwe w uprawie, dzieki czemu mozna spac¢ spokojnie, nie zamartwiajac
sie, czy sa prawidtowo pielegnowane. Sg dostepne w wielkiej ilosci ksztattow i rozmiaréw — co$ znajdzie sie dla kazdego
domu, bez wzgledu na budzet. Sa tak modne, ze znalazty miejsce w naszym must-have na rok 2020.

32 Jak dba¢ o sukulenty — wybierz gatunki tatwe w uprawie 34Zmien swoje mieszkanie za pomoca
wiszacych roslin 40 Zielona dzungla - wprowadz zielen do swojego wnetrza 46 Szklane ogrody
- stworz wiasny ogrod w butelce 53 Radosne cebulki — zapro$ wiosne do domu
57 Donice na taras — pokoloruj zime

*INTERACTION WITH INDOOR PLANTS, STUDY PUBLISHED IN JOURNAL OF PHYSIOLOGICAL ANTHROPOLOGY 2015
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Sukulenty

~ 0dpowiadany) na wasze putania

P Czym sa sukulenty?
To rosliny, ktore przecho-
wujg wode w pedach

lub lisciach, co pozwala

im przetrwac na pustyni

i w innych suchych miej-
scach. Choc czesto traktuje
sie je osobno, kaktusy row-
niez sag sukulentami — gro-
madza wode w pedach.

P Gdzie stawiac
sukulenty?

Wiekszo$¢ sukulentow

to rosliny pustynne, wyma-
gajace maksymalnej ilosci
Swiatta — sprobuj uprawiac
je na nastonecznionym
parapecie lub w ogrodzie
zimowym. Kiedy nie maja
zapewnionej odpowiedniej
ilosci Swiatta, produkuja
stabe, nadmiernie wydtuzo-
ne przyrosty. Istnieje kilka
wyjatkéw: szlumbergera
(zwana zygokaktusem,
grudnikiem lub kaktusem
Bozego Narodzenia) i pepe-
romie, ktore preferuja cze-
Sciowy cien i cierpia, gdy
rosng za blisko okna, przez
ktére wpada duzo stonca.

P Kiedy je podlewaé?
Wiosna i latem rosliny

sg w fazie aktywnego wzro-
stu, dlatego podlewamy

je co tydzien lub zawsze,
gdy ziemia wydaje sie sucha.
Jesienig i zima wiele roslin
wchodzi w okres spoczynku,
dlatego podlewamy je rza-
dziej - mniej wiecej raz

W miesigcu. Czestym pro-
blemem jest nadmierne pod-
lewanie — zawsze przed pod-
laniem rosliny sprawdz stan
podioza: jesli jest wilgotne,
nie lej wody. Wiekszo$¢ kak-
tusOw nie potrzebuje wody
w okresie od listopada

do marca, cho¢ grudnik trze-

. ba podlewac przez caty rok.

Podlewamy najlepiej do pod-
stawki, pamietajac, aby
ro$liny nie staty w wodzie.

P Czy trudno

je uprawiac?

Pielegnacja sukulentow jest
prosta. Najczesciej wyste-
pujacymi niewtasciwymi

Gardeners' World Magazine

warunkami uprawy sg nad-
mierne podlewanie i niedo-
stateczna ilo$¢ $wiatta.
Szkodniki wystepuja rzadko
- najgrozniejsze sg czerwce
maczyste, dlatego spraw-
dzaj, czy na rodlinach nie
ma tych najczesciej nieru-
chomych, biatych, wetnia-
stych owadow. Usuwaj

je patyczkiem do uszu
nasaczonym alkoholem,
zanim opanuja ro$line.

P Czego jeszcze
potrzebuja?

Potrzebujg niewiele. Zasilaj
je wiosna nawozem do kak-
tuséw/sukulentdw i regular-
nie usuwaj martwe liscie

i przekwitte kwiaty.

P Czy do uprawy suku-
lentéw potrzebuje spe-
cjalnego wyposazenia?
Peseta utatwia zbieranie
szkodnikéw i martwych lisci
z kolczastych kaktusow

i sukulentow.

P Czy sukulenty

trzeba przesadzaé?

Jak wszystkie ro$liny donicz-
kowe, sukulenty w ktorym$
momencie wyczerpuja
skfadniki odzywcze zawarte
w podtozu i dobrze robi

im przesadzenie. Ich system
korzeniowy moze tez rozro-
snac sie — wowczas bedzie
wymagac wiecej miejsca,
czyli wiekszej doniczki.
Generalnie $wiezo zakupio-
ne sukulenty nie wymagaja
przesadzania, ale kiedy tylko
korzenie wypetnig doniczke,
zmien im pojemnik na wiek-
Szy. Zawsze uzywaj doni-
czek z otworami w dnie

- dobre sg porowate gliniane
doniczki, bo sukulenty nie
lubig nadmiernej wilgoci
wokot korzeni. Z tego same-
g0 powodu wybierz podtoze
zawierajagce duzg ilos¢ pia-
sku lub zwirku - np. specjal-
ne podtoze do kaktuséw.

P Czy sukulenty mozna
wystawiac¢ do ogrodu?
Wiekszosci kaktusow

i sukulentéw dobrze robi

Grubosz

'l

Haworsia

|
Peperomia
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Aloes

Eszeweria

Kaktus

Sa.pl dd0fe9017

Sansewieria

wyprowadzka pod chmurke
na lato, ale nie przeno$ ich
bezposrednio na stonce,
bo doznajg oparzen.
Na pierwsze kilka tygodni
ustaw je w cienistym miej-
scu, az zaaklimatyzuija sie
do wiekszego poziomu
Swiatta. Uwazaj na $limaki,
bo kochaja sukulenty.
Niektore delikatniejsze
gatunki, np. sansewierie,
wilczomlecze i peperomie
najlepiej jest uprawiac
w domu. | nie zapominaj,
ze jest wiele mrozoodpor-
nych sukulentdw, np. rojni-
ki, ktore dobrze czuja sie
pod chmurka przez
caty rok.

P Jak rozmnazamy
sukulenty?

Sukulenty zwykle bardzo
tatwo rozmnozyc¢ przez
podziat lub pobranie sadzo-
nek z pedu lub liscia. Rosliny
rosngce w kepach, np. wiele
aloeséw i haworsji, po pro-
stu oddzielamy od siebie
przy przesadzaniu.

Jesli chodzi o eszewerie,
peperomie i wiele gruboszy,
delikatnie odtamujemy
jeden lis¢, nie uszkadzajac
g0, zostawiamy go na kilka
dni, aby przysecht, wstawia-
my podstawg do dotu
do ziemi w doniczce i deli-
katnie podlewamy. Z ro$lin
0 wyraznych pedach,

np. zyworddek, stapelii

i niektorych gruboszy, odci-
namy odcinek pedu o dtu-
gosci ok. 10 cm, zostawia-
my go do przeschniecia

na ok. tydzien lub

do momentu, gdy na rana
utworzy sie kalus i wstawia-
my do podtoza. Sadzonki
podlewamy tylko wowczas,
gdy podtoze jest suche i nie
wktadamy ich do plastiko-
wych woreczkow ani

do mnozarki — zorientujesz
sie, ze sadzonka przyjeta
sie, gdy zacznie rosnac.

P Czy sukulenty
kwitna?

Wszystkie sukulenty kwit-
ng, ale ich kwiaty nie
zawsze s3 ekscytujace.

0 uroku tych roslin stano-
wig raczej ich atrakcyjne
liscie i formy architekto-
niczne.

Ciekawe dla oka kwiaty
produkuja: wilczomlecz
okazaty (Euphorbia milii;
korona cierniowa), aloesy,
zyworddki i eszewerie,
natomiast stapelie wytwa-
rzajg przedziwne, podobne
do rozgwiazdy kwiaty o nie-
przyjemnym zapachu
- dzieci je uwielbiajg! Aby
pobudzi¢ rosliny do kwitnie-
nia, zapewnij im odpowied-
nig ilo$¢ Swiatta i latem
zasilaj stabym roztworem
nawozu do pomidorow.

Gardeners' World Magazine

rosliny donicziowe

33



34

Losierogi
Przedziwna, przewspaniata
roslina. Platycerium
bifurcatum zwykle
umieszczamy na desce,
uktadajac jej u podstawy
mech torfowiec. Podlewa;,
gdy mech wyschnie,
wstawiajgc roslinge do miski
Z letnig woda. Latem zraszaj
tarczowate, okragtawe liscie
u podstawy kilka razy
w tygodniu.

Zapewnij tosim rogom
jasne, wilgotne miejsce
Z dala od bezposredniego
nastonecznienia.
Najbardziej nadaje sie
dla doswiadczonych
ogrodnikow.

glowe wysoKko

Kiedy zima zmusza nas do przebywania w czterech scianach, mozemy stracic¢ zyciodajng bliskosc¢ z natura.
Dlaczego wiec nie wniesc jej do domu i nie poprawic sobie samopoczucia za pomoca roslin doniczkowych?
Aby maksymalnie wykorzystac przestrzen, podwies rosliny pod sufitem lub pozwadl im dyndac lis¢mi
Z WysoKiej potki - choc intrygujgce, sg zaskakujgco tatwe w pielegnacii, a na dodatek do kazdego miejsca mozna
dobrac¢ odpowiednigrosline. Aby dowiedziec sie wiecej o wiszgcych roslinach doniczkowychio tym,
jakje prezentowac, odwiedzilismy ich entuzjaste, Jamiego Songa i jego wspaniatg kolekcje.

Jamiego mozna sledzic¢ na Instagramie: @jamies_jungle. Zdjecia Sarah Cuttle
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- " rosliny donicziowe

Kaktus
storczykowy
Wiosng na skrecajacych
sie pedach Epiphyllum
hookeri guatemalense
pojawiaja sie drobne
Z06ttawe i biate kwiaty.
Podlewaj, gdy

wyschnie wierzchnia,
dwucentymetrowa
warstwa podtoza. RoSlina
nie lubi bezposredniego
nastonecznienia.

TEKST: KATHERINE PRICE. KATHERINE IS THE AUTHOR OF

GET PLANTS, ROYAL BOTANIC GARDENS KEW, £25
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Najlepsze do cieptych,
wilgotnych miejsc,
np.dojasnejtazienki

Epipremnum
zlociste

Epipremnum aureum
‘Njoy’ to wijgca sie odmia-
na - mozna pozwolic¢ jej
zwisac lub poprowadzic¢

ja po drucie. Toleruje cien

i jest idealna dla poczatku-
jacych, bo radzi sobie, gdy
zostanie zaniedbana. Pod-
lewaj, gdy wyschnie
wierzchnia warstwa podto-
za. Sadzonki tatwo ukorze-
niajg sie w wodzie.

Filodendron pnacy
Philodendron scandens
‘Micans’ to piekna roslina
pnaca, ktdrg rowniez
mozna poprowadzi¢

po drucie. Podlewaj, gdy
wyschnie wierzchnia war-
stwa podtoza.

Disocactus

x hybridus

Ro$lina tatwa w uprawie
- znosi zaniedbywanie
(jest czesto sprzedawana
jako D. ackermanii).

W kwietniu produkuje
duze, czerwone kwiaty
na dtugich, miesistych,
sptaszczonych pedach
Podlewaj, gdy wyschnie
wierzchnia, dwucentyme-
trowa warstwa podtoza.

Epipremnum ziociste

Scindapsus pstry
Scindapsus pictus ‘Exotica’
to roslina pnaca o satyno-
wych, srebrzyscie nakrapia-
nych lisciach. Rosnie powoli
i idealnie nadaje sie dla
poczatkujacych, bo znosi
pewng doze zaniedbywania.
Podlewaj, gdy wyschnie
dwucentymetrowa, wierzch-
nia warstwa podtoza.

Maranta

Nocag Maranta leuconeura
erythroneura zamyka
swoje pokryte atrakcyjnym
wzorkiem liscie, jak gdyby
zastygata w modlitwie.
Podlewaj, gdy wyschnie
wierzchnia warstwa podto-
za. Ro$lina jest dos¢
wymagajaca, jesli chodzi

0 podlewanie i wilgotnos¢,
dlatego najbardziej nadaje
sie dla zaawansowanych. Scindapsus pstry

36  Gardeners World Magazine styczen — luty 2020
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Filodendron pnacy (z przodu)
i Disocactus x hybridus (z tytu)

Maranta

Dobardzojasnych
miejscbez dostepu
potudniowego
stonica

Starzec Rowleya

Te sznurki groszkéw to liscie
Senecio rowleyanus. Podlewaj,
gdy wyschnie dwucentymetro-
wa, wierzchnia warstwa podto-
za. Ro$lina jest wymagajaca,
jesli chodzi o podlewanie, dlate-
g0 najlepiej zostawic jg zaawan-
sowanym ogrodnikom. Sadzonki
fatwo ukorzeniaja sie, gdy doci-
$nie sie je drucikiem do podtoza
do kaktusow.

Rozchodnik Morgana

Sedum morganianum to fenome-

nalny sukulent — jest tatwy

W uprawie i fatwo go rozmnozyc.
Jego Sliwkowe liscie fatwo sie
ukorzenia, gdy umiescisz je na
powierzchni podtoza. Podlewaj,
gdy wyschnie wierzchnia dwu-
centymetrowa warstwa podtoza.

Lampion chinski

Ceropegia linearis woodii produ-

kuje niezwykte kwiaty przypo-
minajgce malenkie pieprzniczki.
To idealna roslina dla poczatku-
jacych, bo toleruje pewng doze
zaniedbania. Podlewaj, gdy
wyschnie wierzchnia dwucenty-
metrowa warstwa podtoza.

Lampion chinski |
f
it

i

o7

Starzec Rowleya (z przodu) b |
i rozchodnik Morgana (z tytu)
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Epiphyllum (z przodu)
L i kaktus zygzak (z tytu)

Woskownica

Jasne,alenie
bezposrednio
nastonecznione
miejsca

Epiphyllumikaktus
zygzak

Duze, jakby wziete z kreskow-
ki ,liscie” Epiphyllum to tak
naprawde sptaszczone pedy.
Za rosling widzimy kaktusa
zygzaka (E. anguligen, ktory
jesienig produkuje duze, pach-
nace, zotto-biate kwiaty.
Zaréwno te, jak i pozostate
kaktusy z naszej sekcji specjal-
nej pochodzg z lasow, w kto-
rych zyja na drzewach lub ska-
fach w rozproszonym $wietle,
a nie, jak mogliby$my sie spo-
dziewac, w palagcym stonicu.
Wiosng i latem podlewaj je bez
ograniczen i zraszaj w czasie
upatoéw. Zima podlewaj, gdy
powierzchnia podtoza zrobi
sie sucha.

Rhipsalis paradoxa
minor

Wiosna Rhipsalis paradoxa
minor produkuje drobne biate
kwiatki, o ile roélina spedzita
zime w chtodzie. Wiosng

i latem podlewaj bez ograni-
czen; podczas upatdw zrasza;.
Zima podlewaj tylko wtedy,
gdy powierzchnia podtoza jest
sucha. Roslina odpowiednia
dla bardziej zaawansowanych
hodowcow.

Patyczak

Wiosng na dtugich, waskich
pedach Rhipsalis cereuscula
pojawiaja sie niewielkie,
biate, dzwonkowate kwiatki,
z ktorych powstaja kuliste
biate owoce - wtasnie dlate-
go rodlina jest niekiedy nazy-
wana kaktusem jemiotowa-
tym. Wiosna i latem podlewaj
bez ograniczen; podczas
upatéw zraszaj. Zima podio-
Ze powinno wyschna¢ mie-
dzy podlewaniami.

Woskownica

Jesienig ten zielony wodospad,
Hoya linearis, wytwarza grona
drobnych, biatych, pachnacych
kwiatow przypominajgcych
ciasteczka ,Iced Gems”. Wio-
sng i latem podtoze powinno
by¢ wilgotne, ale zimg pozwdl
mu wyschna¢ pomiedzy pod-
lewaniami. Ro$lina dla bardziej
zaawansowanych ogrodnikow.
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rosliny donicziowe

%) —_—
Zapewnijim dobre .- XY "
samopoczucie o
Jak podlewa¢

Niewiele roslin doniczkowych
toleruje korzenie stojace
w wodzie. Z wyjatkiem letnich
upatéw, nie ma potrzeby podle-
wac roslin czesciej, niz raz
w tygodniu — a o tej porze roku
raczej raz na dwa tygodnie,
bo na skutek mniejszej ilosci
Swiatta i nizszych temperatur
rosliny prawie nie rosna.
Najpierw sprawdzamy palca-
mi, czy roslina potrzebuje wody.
Jesli tak, wyjmujemy wewnetrz-
na plastikowa doniczke z oston-
ki i wstawiamy jg do zlewu lub
do wiaderka, gdzie bedzie
mogta odcieknac. Jesli doniczka
zewnetrzna ma dziurki w dnie,
wstawiamy jg bezposrednio
do zlewu. Powoli wlewamy
wode na podtoze, az dosiegnie
brzegu doniczki i pozwalamy jej
odciekna¢. Kiedy woda przesta-
nie wylewac sie otworami
w dnie doniczki, rosline wiesza-

my z powrotem. Zawsze Uzywaj = = '.:' ' - Podlewajac rosline, umiesé
letniej wody i, jesli to mozliwe, _ =5 4 Al aE ja nad'pojemnikiem,
deszczowki — woda w kranie | S d do ktorego bedzie mogta
zawiera sole, ktore moga Zle Yl Bag £ SRR N “Odciekad woda
wptywaé na rosliny. '

Dwa sposoby o . , .Jamle radzi: |

zawieszania €€ Uwielbiam wiszace rosliny, bo wprowadzaja peina dramatyzmu
gj#‘g@satjéyvra :g’cse‘ﬁﬁgg’;yeks atmosfere dzungliinie zabierajg miejsca na podiodze; kiedy wisza,
doniczkowej jest wstawienie jej ich piekne liscie sg najlepiej wyeksponowane b

w plastikowej doniczce
do ostonki szerszej od doniczki
0 CO najmniej 5 cm. Ros$line
w ostonce wstawiamy
do makramy ze sznurka lub
innego wieszaka na rosliny,
ostroznie rozktadajac pedy
wokot brzegéw ostonki, aby
ostry sznurek nie uszkodzit rosli-
ny, kiedy zostanie zawieszona.
Mozna tez zasadzi€ rosline
bezposrednio do doniczki
wyposazonej zarowno w dziurki
w dnie, jak i sznurek do zawie-
szenia. Nastepnie wyjmujemy
rosline z plastikowej doniczki
i ustawiamy bryte korzeniowa
posrodku nowego pojemnika
w taki sposob, aby pedy zwie-
szaty sie pomiedzy sznurkami
kwietnika. Wsypujemy podtoze
do kaktusow lub przepuszczal-
ne podtoze uniwersalne
do roslin doniczkowych i doci- amieta _
skamy, aby jego powierzchnia byta w‘i'éks_zﬁﬁ donicz powierzchﬁqﬁ@iw&la sie
znajdowata sig ok. 3 cm ponizej  CwAGHIEr _ 3 cm ponize] brzegu doniczki +=
brzegu pojemnika. s B = -

nka - p Wsyp tyle pﬁ%ﬁ’a’:ﬁ@%gg
=
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MONSTERA DZIURAWA

[ )
) Monstera deliciosa
Ta roslina to powrét do mody
o lat 70. Przezywa odrodzenie
1 ze wzgledu na swdj odwazny

ksztatt i tatwa pielegnacje.
Przyjemnie obserwuje sie¢ ja,
jak ros$nie, poniewaz kazdy

[ ] N\ 'y I ]
|/ " lis¢ w ksztatcie serca rozwija
. sie z petnego licia, a dopiero
‘ < : po pewnym czasie formuje
\ : naciecia.

STANOWISKO Jasne,
nienastonecznione
bezposrednio

Czas ozywic swoje '- X PODLEWANIE Utrzymuj
mieszkanie odrobing zieleni. N ”~ wilgotne podioze

g . 4 1 b RADA Ta ,,pyszna monstera”
Rosliny domczkowe‘ : (ztac. deliciosa) nie jest wcale
przechodza prawdziwg ¢ & B . pyszna, poniewaz jej liscie

sa trujace. Moze urosnac

rewo}ugg prqekta IWHQtIZ - ' v do monstrualnych rozmiarow;
przescigala sie w two KU S ) " o osiggajac 8. metrow wysokosci

domowych dzungl - [ i i 2-3 metry szerokosci, wiec
. . L o } . dorosta roslina wymaga
aichniezwyk y (N _ -' wsparcia

wilasciwosci .,

pomieszcze
izwiekszania - 83
poziomu tlenu sprawiajd, «

ze stajg sie dostownie -«
sSwiezym powietrze
Isabelle Palmer pokazuje
jak z polotem wypetnic
przestrzen roslinami.«
zdjecia Sarah C

ANANASOZDOBNY

Ananas comosus ‘Champaca’
Przyciaggajaca wzrok, egzotyczna roslina

z ozdobnym ananasem rosnagcym na samej
gorze - niestety nie do jedzenia!
STANOWISKO Stonce lub czeSciowy cien
PODLEWANIE Ziemia powinna by¢ dobrze
nasaczona, a hastepie pozostawiona

do odsaczenia i wyschniecia przed kolejnym
podlaniem

RADA Produkuje mnéstwo tlenu,

wiec $wietnie nadaje sie do sypialni
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rosliny donicziowe

ROMIA
omia polybotrya ‘Raindrop
esista roslina jest nie tylko
ba, ale rowniez wspaniale
5zcza powietrze. Dzieki swoi
nckim, btyszczacym lisSciom
ypowym, ostrym zakoncze-
moze przywodzi¢ na mysl
ozycje kreowane w zgodzie
dyjskim nurtem Zen. UmieSém
y innych matych roslinach
zkowych i delektujmy sie jej
ttem.
OWISKO Jasne, nienastonecz-
bezposrednio
EWANIE Pozwo6l wyschnaé
DZU zanim ponownhie podlejesz
A Latwe do rozmnazania

PEPEROMIA TEPOLISTNA
Peperomia obtusifolia ‘Jade’
W przeciwienstwie dobardziej znanego

_-figowea pieprzowka osiaga 25 cm,

" #dzieki czemu jest idealna do niewielkiej
doniczki lub wiszacego pojemnika.
STANOWISKO Jasnhe,
nienastonecznione bezposrednio
PODLEWANIE Utrzymuj wilgotne _
podioze 8
RADA Usuwaj gorne listki, aby
zachowac¢ kompaktowy wyglad rosliny
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KALATEAROZOWOKROPKOWANA
Goeppertia roseopicta

Ten przykuwajacy wzrok wzor na lisciach

jest prawdziwym skarbem. Kalatea
rézowokropkowana ma wiele odmian o réznych
kolorach i wzorach, wiec wybierz' te, ktora ci sie
najbardziej podoba.

STANOWISKO Nienastonecznione bezposrednio
/ czesci cien

PODLEWANIE Utrzymm'deiikat-ni&wjg%_‘
ziemie

RADA Nie umieszczaj z innymi wzorzystymi

/ wielokolorowymi roslinami - niech kalatea

gra pierwsze skrzypce

KAKTUSY

Idealna roslina dla'‘poczatkujacego ogrodnika i w sam raz
dla dzieci. WykorzystaliSmy tutaj kilka minikaktusow.
Twoje lokalne centrum ogrodnicze z pewnosciag maich
wiele w ofercie, wiec wybierz te, ktore najbardziej "
ci odpowiadaja.

STANOWISKO Petne stonce do nienastonecznionego
bezposrednio miejsca

PODLEWANIE Podlewaj regularnie w miesigcach wzrostu,
ale pozwol wyschnaé¢ ziemi miedzy podlewaniami

RADA Uzyj podtoza do kaktuséw lub dobrze
przepuszczalnej zwirowej ziemi

|
FIGOWIECSPREZYS'
Ficus elastica 'Robusta’
Subtelny i majestatyczny
z blyszczacymi 8
ciemnozielonymi lis¢mi

- ta tatwa w pielegnaciji
roslina jest niezbedna

do stworzenia ..
nie 0 Wrazenia

dzigki temu, ze szybko
osiaga rozmiar drzewq.
STANO\_I\_IISK

bezposrednio

PODLEWANIE Utrzymuj =
~ delikatnie wilgotna ziemie

RADA Stosuj regularnie:

nabtyszczacz do lisci, ab;

zachwycaly wygladem.

Moga osiggnac nawet

2 metry wysokosci
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rosliny doniczkowe

BLUSZCZ
Hedera
Wytrzymata, zdolna
do przystosowania roslina
do wewnatrz i do ogrodu. tadnie
wyglada posadzona w kilku matych
doniczkach lub w wiszacych
pojemnikach. Ta odmiana
o owalnych btyszczacych lisciach

' nadaje odrobiny elegancji.
STANOWISKO Petne stonce
do czesciowego cienia
PODLEWANIE Utrzymuj delikatnie
wilgotne podtoze
RADA Regularnie przycinaj rosline,
aby zachowac jej kompaktowy
ksztatt, poniewaz potrafi
sporo urosngé

LSHId HSINIA
S3T0HSSYVY

L= AW AW/

0 XVIN 833N

PIENIAZEK
Pilea peperomioides
Ta roslina z okragtymi lisémi zachwyca swoja

] e prosta elegancja. Rosnie nisko i najlepiej wyglada
w zwyklej betonowej lub terakotowej donicy.
STANOWISKO Jasne, nienastonecznione
bezposrednio
PODLEWANIE Utrzymuj delikatnie wilgotna ziemie,
ale zima nieco bardziej suchg . K
RADA tatwa do rozmnazania

— ' — .-

czen — luty 2020




RUBOSZ JAJOWATY
assula ovata ‘Minima’
sukulent z malenkimi lis¢|
a piekne biate kwiaty i jest
idealna rosling do pokoju dzie
STANOWISKO Pelne / rozpros
Swiatto stoneczne

PODLEWANIE Podtoze pg

WII_gotnq me&me o i

A@rld Magazine

Clusia rosea
Piekny okaz dla tych, ktérzy szukaja
czegos$ mniej oczywistego.
Petne stonce,
nienastonecznione bezposrednio
Utrzymuj delikatnie
wilgotna ziemie
Utnij sadzonke i umie$¢ w szklanym
wazonie z wodg. Gdy uformuja sie
korzenie, mozna trzymac taka rosline
jako oryginalny akcent

EPIPREMNU

Epipremnum au

Latwa w pieleg daje
dramatyzmu dzi Ko opadajqcym «
lisciom. Pozwol je| \Nspmac 1) R "_
zmiekczaé ostre I|n|e i krawedzie. 3
STANOWISKO Peine stonce / czescmwy ]
cien”

%a
-4

FATSJA JAPONSKA

Fatsia japonica

Moze rosnaé¢ w pomieszczeniach

i na zewnatrz. Charakteryzuje sie

o$mioblaszkowymi, duzymi b

i strukturalnymi lisémi, nadajacymi

nowoczesny akcent twojemu

wnetrzu.

STANOWISKO Jasne,

nienastonecznione bezposrednio

PODLEWANIE Utrzymuj wilgotng |

Z|em|e r

1RADA Przycinaj dlugﬁ koncowki

na poczatku kazdege sezonu; aby 7 <

zachowac kompaktowy wyglad %
|S

styczen —
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Przycinaj zwiedte®
lub Brazowe liscie,
aby'roslina zawsze

tadnie wygladata

W 7nit

w’is'& nlvv.c.‘f“;nv!na.
W PTYNIEXTZY MIESIgce 5
w ll‘ﬁﬂ' -Il:da "II'

Nabtyszczacze do liSci
to szybki i éfekty_Wny
sposob ha pop‘?awe
wygladu

rosliny donicziowe

/Zdrowie twoich roslin

Wazne
jest, aby usuwac kurz z lisci.
Zabieg ten poprawia ich wyglad,
pomaga w fotosyntezie oraz
Zmniejsza wystepowanie szkod-
nikéw i choréb. Delikatnie prze-
cieraj liscie wilgotna szmatka,
podtrzymujac pod spodem dto-
nig, aby zapobiec rozdarciu.

Nie-
ktoérzy ogrodnicy sg przeciwni
stosowaniu nabtyszczaczy
do lisci, twierdzac ze rosliny
wygladaja sztucznie. Ale dla
tych, ktorzy nie maja czasu
na mycie i polerowanie kazdego
liScia z osobna, to szybki i efek-
tywny sposob na oczyszczanie
i poprawe wygladu roslin
doniczkowych.

To konieczne, poniewaz takie
liScie moga zrujnowaé wyglad

i ksztatt rosliny. Mozesz wycina¢
zniszczone liscie wraz z nad-
miernie obrosnietymi todygami
za pomoca ostrych nozyczek.
Przycinaj tuz nad lisciem.

Jesli nie nawo-
zisz swoich roslin regularnie,
moga hie rozwijac sie prawidto-
wo. Najlepiej zacza¢ nawozenie
trzy miesigce po przesadzeniu
roslin do Swiezego podtoza
i wyczerpaniu sie substancji

odzyweczych. Zastosuj ptynny
nawoz rozcienczony w wodzie,
aby réwno go rozprowadzié.
Postepuj zgodnie ze wskazéw-
kami na opakowaniu, a w razie
watpliwosci dodaj wiecej wody,
by nie uszkodzi¢ i nie spali¢
roslin. Wiekszo$¢ roslin donicz-
kowych nie wymaga nawozenia
czesciej niz raz na 1-3 miesiace,
miedzy marcem a wrzeSniem
W sezonie wegetacyjnym.
Mozna wle-
wac wode na powierzchnie
podtoza od gory, od spodu
na podstawke lub namaczaé
rosline umozliwiajac, by nad-
miar wody odptynat. Dopasuj
czestotliwoscé/obfitos¢ podle-
wania to wymagan i wzrostu
rosliny. Wiekszos$¢ roslin umie-
ra z powodu przelania. Gdy
przelejesz doniczke, podioze
staje sie tak rozmoczone,
Ze tlen nie moze dotrze¢
do korzeni. Korzenie wtedy
umierajg i zaczynaja gnic. Jesli
masz watpliwosci, sprawdz,
czy liScie sg zwiedniete zanim
podlejesz swoja rosline.
Delikatne spry-
skiwanie rosliny podnosi poziom
wilgotnosci. Trzymanie roslin
w grupach réwniez zwieksza
korzystna wilgotnosé¢, nasladu-
jaca naturalne warunki.

@ZNAJ DZ wiecej porad na www.gardenersworld.com/houseplant

Rosliny doniczkowe

7Za darmo

Dzieki sadzonkom pedowym
w tatwy sposdb mozesz uzyskaé
swoje ulubione rosliny doniczko-
we. Bez trudu mozesz rozmno-
zy¢ w ten sposob rosliny takie
jak Clusia, Peperomia, Pilea
peperomioides i bluszcz.
Wiekszo$¢ sadzonek mozesz
umiesci¢ od razu w podtozu, ale
niektore sukulenty potrzebuja
umieszczenia na kilka dni w cie-
ptym i suchym miejscu, aby naj-
pierw zagoic¢ rane po cieciu. Inne,
np. grubosz, mozna posadzi¢
od razu do doniczki.
Utnij dtuga na 10-15 cm
todyge ze zdrowej

dojrzatej rosliny za pomoca
czystego i ostrego noza lub
nozyczek. Usun wszystkie
liScie u podstawy
do wysokosci 5 cm.
Wypetnij doniczke
podtozem uniwersalnym
wymieszanym z takg sama
iloscig zwiru lub perlitu,
aby zapewni¢ odptyw. Wtz
sadzonki do doniczki i dosyp
podtoza. Zanim podlejesz
doniczke, pozostaw suchg
sadzonke mniej wiecej na
tydzien, a nastepnie utrzymuj
wilgotne podtoze, aby zachecic
korzenie do wzrostu.

styczen — luty 2020

Gardeners’ World Magazine

45


http://www.gardenersworld.com/houseplant

SZKlany N QTQ

Wprowadz zielen do wnetrza, tworzac wiasny ogrod w butelce
- specjalisci Madeline Taylor i Will Lawrence pokaza ci,
jak to zrobic. Zdjecia Sarah Cuttle :

Wwprowadz rosliny do domu za pomoca ogrodu w szkle o
- rozwigzania dla 0séb, ktore nie majg czasu. W zwigzku
Z tym, ze rosliny doniczkowe coraz bardziej zyskuja
na popularnosci, jeszcze taniej i tatwiej mozna
uzyskac rosliny do uprawy w butelce lub stoiku.
Malenkie krajobrazy, tatwe w pielegnacji

i bez koniecznosci brudzenia rak,
maja dziatanie uspokajajace.

i terapeutyczne, idealnie
wygladaja na biurku lub stoliku
kawowym i Swietnie nadaja -
sie na prezenty.

46  Gardeners’ World Magazine
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Zielony sen

Ten okragty:stoj w sam raz
sprawdzi sie jako atrakcyjna
ozdoba stotu. Miekka tekstura
mchu kontrastuje z gtadkimi
kamieniami i podkresla

urode roslin.

WykorzystaliSmy
Mate rosliny z wzorzystymi
lis¢mi, takie jak fitonia
i Calathea picturata
Mech poduszkowy, podtoze
do roslin doniczkowych,
ZWir i kamienie
Okragty, szklany stoik

styczen — luty 2020

Glebokioddech

Wysoki, szeroki, szklany stoik
gwarantuje sporo przestrzeni

puszystym liSciom asparagusa.

Odpowiednie do poicienia,
mikro$rodowisko idealnie
sprawdzi sie na regale

lub na naroznym stoliku.

WykorzystaliSmy
Rosliny uwielbiajgce wilgo¢,
asparagus i fitonie
Mech poduszkowy, podtoze
do roslin doniczkowych,
Zwir i kamienie
Stoik z korkowa pokrywka

Maly swiat

Ten okragty stoik mozna
umiesci¢ na potce, gdzie widac
obydwie strony zielonych

i czerwonych lisci kalatei

oraz mozna nimi nacieszyc¢ oko.

WykorzystaliSmy
Uwielbiajaca cien
Calathea picturata
Mech poduszkowy, podtoze
do roslin doniczkowych,
jasny zwir i mate kamienie,
w tym kwarc
Okragty stoik z korkowa
pokrywka, www.etsy.co.uk,
ok. 100 zt

rosliny donicziowe
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ogrod
W Dutelce

Rosliny rodem z dzungli z bujnymi,
zielonymi lis¢mi pokochajg zamkniete
stoje, ktorych po zakreceniu

nie trzeba podlewac

Calathea ‘Blue Grass’

Potrzebnebeda
© Rosliny uwielbiajace wilgo¢
@ Podtoze do roslin —
doniczkowych
© Wegiel aktywny
@ Zwir i mate kamienie -
© kyzka, pedzel, korek na : f" =
patyczku, peseta, lejek /
® Zamykane, szklane
naczynie, ze szklang
lub korkowa zatyczka ; -

- = - _ Fittonia
RS e g AL e & (r6zowa)

Uzyj lejka, aby wypetnic czysty Zréb wglebienia w podtozu Delikatnie rozdziel rosliny, Uzyj korka na patyczku,

i suchy stoik 2 cm warstwa zwiru. za pomocag patyczka, aby jesli sg w kepkach i usun aby uklepac podtoze wokot
Dodaj tyzeczke deserowa pokruszo-  umiesci¢ w nich rosliny. Nastepnie nadmiar ziemi. Usun martwe lub roélin. Porwij mech na mniejsze
nego wegla i rozprowadz rowno uzyj czystego, suchego pedzla, zniszczone liscie. Ostroznie 16z kawalki, nawilz je i wtéz
patyczkiem lub koncowka waskiego  aby usunac pozostatosci podtoza kazda rosline i upusc¢ do stoika. do stoika, przyklepujac
pedzla. Dodaj do stoika 6 cm war- ze Scianek stoika. Po podlaniu Nastepnie uzyj patyczka, aby do podtoza. Wi6z kamienie
stwe wilgotnego podtoza i uklep roslin wyjmij je ostroznie przesunac rosliny do wgtebien i przesun je za pomoca patyczka.
za pomoca korka na patyczku. z doniczek. i wyréwnaj poditoze. Zamknij butelke korkiem.
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Rosliny pustynne, takie jak kaktusy iinne
sukulenty, polubig zycie w naczyniu, ktore
bedzie otwarte. Rosng dos¢ wolno i przez

wiekszosc¢ czasu beda radzity sobie
bez pomocy

Potrzebnebeda
Kaktusy i inne sukulenty
Podtoze do kaktusow i sukulentéw
Zwir, piasek i kamienie
tyzka, pedzel, korek na patyczku, peseta
Otwarte, szklane naczynie

styczen — luty 2020
eprasa.p

umyj i osusz otwarte

i ptytkie szklane naczynie.
Delikatnie wsyp zwir — wypetnij
do wysokosci 3 cm, a nastepnie
wyréwnaj dtonmi. Wsyp lub wt6z
tyzka lekko wilgotne podtoze
do kaktuséw na wysokos$¢ 4 cm
ponad zwirem i za pomoca dtoni
wyréwnaj je i uklep.

o TR o = %o
Uzyj palcoéw, patyczka lub
koncoéwki pedzla, aby zrobi¢
w podtozu mate wgtebienia
dla roélin. Delikatnie wyjmij
rosliny bez kolcow z doniczek
i ostroznie rozluznij ich korzenie
rekoma. Umiesc¢ rosliny we wgte-
bieniach i delikatnie uklep
podtoze wokét nich.

Wyjmij kaktusa z doniczki
za pomocg diugiej pesety,
uwazajac na kolce. Wioz rosline
do ziemi i uzyj korka na patyczku,
aby uklepac ziemie wokot
wszystkich roslin, upewniajac sie,
ze korzenie sg zakryte. Spojrz
na swojg kompozycje z kazdej
strony, dodajac roslin tam,
gdzie jest to konieczne.

Dosyp tyzka biatego
piasku wokot kazdej rosliny.
Uzyj pesety do utozenia
kamieni na piasku i wokot
roslin. Umies$¢ naczynie
W cieptym i jasnym miejscu.
Po trzech dniach ostroznie
dolej po tyzce deserowej wody
dozujac ja kazdej roslinie
tuz przy podstawie.

Gardeners’ World Magazine
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Pielegnacja

Ogrody w szkle wymagajg
niewielkiej pielegnacii, a rosliny
Zajma sie same sobg przez
wiekszosc czasu. Zamkniete stoiki
tworza wiasny ekosystem, a nawet
same sie nawadniajg. Miejsce,

w ktorym bedziesz trzymac swoj
ogrod jest istotne dla przetrwania
roslin, wiec postepuj zgodnie
Znaszymi wskazowkami, by
cileszyc sie najlepszymi efektami

Podlewanie
Otwarte ogrody
Podlewaj sukulenty i kak-

tusy raz w tygodniu od
marca do pazdziernika,
tyzeczke deserowa wody
na rosline. Zima podlewaj
tylko co sze$c¢ tygodni.

Zamkniete ogrody
Woda powinna sie skra-
pla¢ do jednej trzeciej
wysokosci stoika. Jesli
poziom jest wyzszy,
usun nadmiar wody,
otwierajac stoik i deli-
katnie wycierajac jego
wnetrze recznikiem
papierowym owinietym
wokét diugiej pesety.
Jesli skraplanie jest nie-
wielkie, wlej tyzke stoto-
wa wody.
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Przycinanie
W Przytnij te rosliny,
ktére dotykaja bokdéw
stoja, uzywajgc w tym
celu nozyczek akwary-
stycznych i pesety.

Przytnij krzaczaste todygi
do zdrowego wezia liscia,
aby pobudzié dalszy
wzrost i usun splesniate
liscie lub todygi, gdy tylko
je zauwazysz.

rosliny doniczkowe

Miejsce

& zamkniete
Umieszczaj z dala od okien
lub w jasnych, ale nie nara-
zonych na bezposrednie
stonce, poniewaz zbyt
wiele Swiatta lub ciepta
powoduje problemy. Usta-
wiaj je 1 m od okna pot-
nocnego, 3 m od okna
wschodniego lub zachod-
niego i 5 m od okna potu-
dniowego.

SOS

A\ Jesli rosliny zaczna
brazowieé i wygladac na
bardzo wilgotne

w zamknietym stoju,
oznacza to, ze prawdo-
podobnie maja zbyt
wiele Swiatta. Otworz
naczynie i wytrzyj nad-
miar wody papierowym
recznikiem. Przytnij

\ otwarte

Postaw na parapecie

lub na stole w petnym lub
czesciowym stoncu. Jesli
sukulenty stana sie wyso-
kie i krzaczaste, beda
potrzebowaé wiecej Swia-
tha, wiec przesun je

na jasniejsze stanowisko.
Jesli beda miaty wystar-
czajaca ilos¢ Swiatta,
moga hawet zakwitngc!

i usun zwiedte liscie lub
todygi. Zamknij naczynie
i przesun w bardziej
zacienione miejsce. Je$li
mech zwiednie, dodaj
tyzeczke wody. Jesli
zauwazysz plesn,
wytrzyj jg i otworz stoik
na pie¢ minut, by umozli-
wic przeptyw powietrza.

Madeline Taylor i Will Lawrence z Jar and Fern. Tworza
recznie robione kompozycje i prowadzg warsztaty dla
grup, ktore chca sie nauczyc i robi¢ wiasne ogrody

w stoikach. Wiecej informacji na www.jarandfern.co.uk

WIECEJ porad dotyczacych ogrodéw w szkle
oraz inspiracji na www.hit.ly/terrarium-advice
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Nowatorski program, poswiecony renowacji domow z vzyciem wirtualnej

rzeczywistoéci. Po zatozeniu okularow VR uczestnicy przenoszg sie
do zaprojektowanych wnetrz, ktore wukraczajg poza ich najsmielsze
wyobrazenia!

Nowy wymiar remontu
Wtorki 20:55

K focebook.com/BBCLifestyle


https://www.facebook.com/BBCLifestyle

rosliny doniczkowe

ieze
3 4§ Sk

Zdejmij swigteczne
dekoracjeizastap
jeradosnymi
kompozycjami. Helen
Riches pokazuje, jak
whniesc¢ kolor do domu

Czas przywitaé wiosne i odtozy¢ na bok
Swigteczne hygge (dunskie okreslenie

na ciepto, komfort i przytulnos$¢). Doniczki
z podpedzonymi cebulkami — specjalnie
przygotowanymi, by zakwitty, zanim natu-
ra obudzi sie do zycia — wniosg blask kolej-
nego sezonu za pomoca Swiezych, kwiato-
wych kompozycji.

Nie martw sie, jesli nie posadzite$ cebu-
lek jesieniag — podpedzone hiacynty, przebi-
$niegi, narcyzy, tulipany i amarylisy
sg powszechnie dostepne wiasnie teraz
i fatwe do przesadzenia przed zakwitnie-
ciem. Wybierz doniczki z jedrnymi, zdrowy-
mi cebulkami, ktére dopiero zaczety
wypuszczac pedy i ciesz sie ich widokiem,
obserwujac jak rozwijaja sie i powoli zakwi-
taja w ciggu kolejnych tygodni. Nasze inspi-
rujgce projekty wymagaja jedynie chtodne-
g0, jasnego miejsca i odrobiny czutosci.

W puszce
Wiosna w puszce! Malenkie rozmiary
szafirka sprawiaja, ze z tatwoscig mozna
pomiesci¢ kilka z nich w puszcze lub matym
pojemniku. Upewnij sie, ze w dnie zrobione
sg otwory drenazowe, wypetnij puszke do
3/4 podtozem do roslin cebulowych, wtoz
kilka cebulek i przykryj mchem ogrodowym.
Umie$¢ w chtodnym, jasnym miejscu i nie
pozwdl ziemi wysychaé. Szafirki takze
Swietnie prezentuja sie w bieli.

ODWIEDZbit.ly/force-daffodil-bulbs,
aby zobaczy¢, jak posadzi¢ cebulki
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rosliny doniczkowe

2Wréwnychrzedach

Kazda doniczka sie nada, ale rzadek glinianych doni-
czek zawsze sie sprawdzi. Umiesc trzy cebulki kosac-
ca w doniczkach o $rednicy 10 cm wypetnionych
podtozem i udekoruj ozdobnym zwirem. Kosaciec

ma kroétszy okres kwitnienia niz niektére gatunki
cebulowe, wiec trzymaj je w chtodzie i zachowuj
wilgotne podtoze, by dtuzej cieszyc sie ich kwiatami.
Regularnie obracaj doniczki, aby zapobiec przechyla-
niu sie kwiatow w kierunku stonca i pozwdl lisciom
wyschnac, zanim przesadzisz je na zewnatrz. Sprobuj
Z jasnoniebieskim i zéttym Iris ‘Katharine Hodgkin’

ze wzdgledu na ich delikatno$c¢.

3 Cebulowy glamour

Kwitngce przez trzy lub cztery tygodnie kwiaty egzo-
tycznego amarylisa moga byc¢ czerwone, rézowe,
biate, pomaranczowe lub nawet pasiaste. Uprawiaj

w podtozu lub wazonie z wodg, jak na zdjeciu. Umies¢
cebulke na kamykach, tuz nad poziomem wody z nie-
widocznym patyczkiem podpierajgcym rozrastajace
sie korzenie. Przenie$ do chtodnego miejsca, gdzie
zacznie kwitnac i ogtow po przekwitnieniu.

4 Chtodny spokdj

Eleganckie papierowo-biate narcyzy sa jednymi z mniej
ktopotliwych roslin cebulowych do uprawy wewnatrz
— wystarczy posadzi¢ je w podtozu i wyscidtkowac
mchem ogrodowym. Uzyj glebokiego pojemnika, ktory
utrzyma gatazki podpierajagce todygi lub posadz na dnie
wysokiego wazonu z kilkoma centymetrami kamykow.
Narcyzy nie sg odporne, wiec kazdego roku posadz
nowe cebulki.

5 Zapach idealny

Poszukaj cebulek hiacynta z kilkoma todygami,

aby zachwycaty pieknem i aromatem. Mozna je umie-
$ci¢ w wodzie, nawet jesli wczesniej rosty w podtozu,
ostroznie zmywajgc podtoze z korzeni. Pojemnik
powinien zmiesci¢ cebulke tuz nad woda, wiec
wypetnij go wiasnie do tego poziomu. Aby rozbudzi¢
zmysty niesamowitym zapachem, posadz kilka cebu-
lek w wytrzymatej misce, wypetniajac ja specjalnym
widknem do cebulek, jesli nie ma w niej otworow
drenazowych. Po przekwitnieciu przesadz

na zewnatrz.

6 Ozdoba stolu

Tulipany sprzedawane do uprawy wewnatrz beda
prawdopodobnie krotsze, dzieki czemu nie beda sie
przewracaty. Dostepne sg w bogatej palecie kolorow
i przywodza na mysl cieplejszg pore roku oraz sto-
neczne niebo. Posadz cebulke na tej samej gteboko-
$ci, na ktdrej rosta, uwazajac, by nie uszkodzi¢ korze-
ni. Tulipany bedg cudownie wygladaty w ptytkiej
misce lub koszyku na stole. Wyprébuj podwaojne tuli-
pany, by uzyskac jeszcze lepszy efekt.

7 Snieznobiale pieknosci

Mate doniczki przebisniegdbw mozesz kupi¢ w sklepie
lub, jesli masz je w ogrodzie, mozesz delikatnie
unie$¢ topatka i przesadzi¢. Wniosg odrobine wiosny
do chtodnych, jasnych przestrzeni. Sprébuj przykry¢
starg doniczke paskami z kory lub posadz w ptytkich
tacach lub drewnianych pudetkach. Pamietaj,

ze wymagajg dobrego drenazu. Przesadz

je na zewnatrz po przekwitnieciu.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE, JASON INGRAM
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Zima wszelkie mysli o ogrodzie

| odchodzg w niepamiec. Nic nas nie

| kusi na zewnatrz, gdy jest zimno,

. mokro i szaro. Ale to wiasnie z tego
powodu uwazam, ze to teraz potrze-
{ bujemy wprowadzi¢ kolor

| do naszych ogrodow, przywracajac
odrobine blasku podczas tego smut-
| nego poczatku roku. Stworzenie

| duzej, wyrazistej donicy jest Swiet-

| nym pomystem na te pore roku,

poniewaz rosliny nie przepadajg za

R B
Aoniczlo

slin

skostniatg gleba. Umie$é swoja doni-
ce w poblizu drzwi lub w takim miej-
scu, gdzie bedzie dobrze widoczna

z domu, aby mozna byto czerpaé

Z niej jak najwiekszag rados¢. Wszyst-
kie rosliny w tej kompozycji sa dtugo-
wieczne i moga zaréwno zostac

w donicy, jesli je przerzedzimy, gdy
zbyt bardzo sie rozrosng, jak i zostac
przesadzone do gruntu, gdy tempe-
ratury beda wyzsze, by co roku zima
nadawac ogrodowi barw.

“  DIECIA: SARAH CUTTLE




Gardeners’ World Magazine

Upewnij sie, ze donica posiada
otwory drenazowe. Umies$¢
ja w docelowym miejscu, a nastep-
nie wypetnij prawie do petna uni-
wersalnym beztorfowym podto-
zem. W zwigzku z tym, ze donica
jest ogromna, mozesz wypetnié
ja do potowy ziemig ogrodowa lub
dojrzatym kompostem, aby zaosz-
czedzi¢ na podtozu.

Posadz pozostate rosliny
przy krawedzi, aby zachowac
réwnowage czerwieni, zieleni
i srebra. Posadz kazda rosling
w taki sam sposab, jak w przy-
padku rabaty: wykop dotek, wyj-
mij ro$ling, uwolnij wplatane
korzenie, umies¢ rosline i uklep
podtoze wokét niej.

Projekt Frances

o Deren roztogowy (Cornus
sericea) ‘Flaviramea’' X 1

e Deren bialy (Cornus alba)
Ivory Halo x 1

e Deren roziogowy (Cornus
sericea) ‘White Gold’ x 1

o Sniezyczka Elwesa
(Galanthus elwesii) x 3

w i -

il i Mt

Posadz rosliny, zaczynajac
od najwigkszych - derenia
i Inu — umieszczajac
je ostroznie tam, gdzie beda
najlepiej widoczne. Przytnij
korzenie, ktdére wystaja poza
plastikowa doniczke, aby
z tatwosciag wyjac rosliny.

Sprawdz, czy korzenie wszyst-

kich roslin sg otoczone podto-
zem, uzupetniajac ewentualne
luki. Uwazaj, aby nie rozsypac
podtoza na kwiaty przebisniegow.
Podlej wszystko dos¢ obficie,
a nastepnie podlewaj tylko pod-
czas suszy, sprawdzajac, czy zie-
mia nie jest juz wilgotna.

e Hebe (Hebe)
‘Claret Crush’ x 2

o Lawenda waskolistna
(Lavandula angustifolia) x 3

e Len nowozelandzki
(Phormium tenax)
Purpureum x 2

e Metalowe koryto z odzy-
sku, 100 x 130 X 75 cm
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rosliny doniczkowe

Cornus alba g g} '\

Ivory Halo x 1
Cornus alba
‘White Gold’ x 1
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Cornus sericea
‘Flaviramea’ x 1

Phormium tenax
Purpureum X 2

Lavandula
angustifolia x 3

Francesradzi:
(G Tajasna, wyrazista
kompozycja jest
zarowno klasyczna,
jak inowoczesna.
Przebisniegi zwiastujg
: - s o 5 r e S ! nadejscie wiosny,
Metalowy pojemnik z odzysku, T A O Vg X _. % a pe}en energii deren,
100 x130 X 75'cm ; S GalF. B - : Zlagodzony przez
chlodne odcienie sliwki
isrebra, tworzy radosng
aranzacje %)
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Wysiewanie nasion bylin zapewnia
olbrzymia roznorodnosc dtugo zyjacych
roslin za grosze - przekonuje Carol Klein

ewnie juz zauwazyliscie,

ze kocham rosliny

- a szczegolnie byliny.

To z powodu ich ogrom-
nej roznorodnoscii tego, jak zmie-
niaja sie wraz z porami roku
- od momentu, gdy pojawiaja sie
wczesng wiosng az do czasu, gdy
zamierajgq pod koniec jesieni lub
napoczatku zimy.

Cho¢ tak naprawde stowo
~Zamieranie” jest nieodpowiednie.
Bardziej pasuje tu termin ,hiber-
nacja”. Wiekszosc¢ uprawianych
przez nas bylin to rosliny zielne,
czyli takie, ktére zima zanikaja,

pliwosci, cho¢ nietrudny. Istnie-
je niewiele gatunkow, ktore juz
W pierwszym roku swojego zycia
osiagaja duzerozmiary - podobnie,
jak kazdy osesek, potrzebuja opieki
i troski do momentu, gdy beda juz
mogly stangc¢ na wlasnych nogach
czyli stabilnie rosna¢ na wlasnych
korzeniach. Byliny trzeba uprawiac¢
w doniczkach od niemowlectwa
po adolescencje i nie wolno ich
zaniedbywac - ogromne znaczenie
ma tu ich stopniowe przesadzanie
do wiekszych pojemnikow, aby nie
utknely w za matej doniczce. Gdy
temperatury na zewnatrz sa niskie,

by ukazac sie swia- mtodziutkie roslin-
tu ponownie na wio- Wiele byhn ki trnga chronié,
LI yjedlugo s
w drodze ewolu- iZzrokunarok dzi sie tu zimny
e rozastasie  raaeno
umiarkowanym Kli- ipieknieje pudia ze styropia-
Iinllilltaenr?i.l ey nego kartonu (:Alrili;;;v‘lgrslfeot;:al“l

Wiele bylin zyje dlugo i z roku
narokrozrastasieipieknieje. Mam
w ogrodzie ciemierniki, ktore maja
ponad 30 lat, jarzmianki, z ktérymi
znamy sie od ¢wier¢ wiekuifunkie,
ktére mozna opisac tylko jednym
slowem: ,sedziwe”. Kazda roslina
rozwija swoj unikatowy charakter
istaje sie indywidualnoscia.

Uprawa roslin z nasion to pro-
ces stopniowy i wymagajacy cier-

Gardeners’ World Magazine

sa wykorzystywane do przecho-
wywania owocow) z dodatkowa
izolacja, przykryte przejrzystym
plastikiem, postawione przy
murze lub w zacisznym miejscu.
Wiele bylin nie potrzebuje dodat-
Kkowego ciepta - to wytrzymalte
rosliny, a dodatkowe ciepto spra-
Wi, Ze zaczna rosnad, zanim dzien
odpowiednio wydtuzy sie, przez
cobeda wiotkie i cherlawe.
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byliny z nasion

Carol wysiewa
nasiona dalii

‘Bishop’s Children’.
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Wiekszos¢ bylin mozna uprawiac
Z nasion, bo wlasnie w ten sposéb
same sie rozmnazaja. Kiedy wysie-
wamy rosliny do swojego ogrodu,
utrwalamy wielowiekowa tradycje.
Tobardzoistotna czynnosc¢ od czasu,
gdy ludzkos¢ zdatla sobie sprawe,
Ze mozemy nasladowac nature
i pozyskiwac¢ nowe rosliny z nasion,
czyli od ok. dziesigtego wieku p.n.e.
Miala zresztg ogromne znaczenie dla
przetrwania - ma je nadal w Afryce
i Azji, gdzie rosliny sa gléwnym 2ro6-
diem pozywienia. W Europie Zachod-
niej i USA wieksza czesc¢ naszej diety
bazuje na zwierzetach, ale wiekszosc
tych zwierzat Zywi sie roslinami.

Nam uprawa roslin z nasion spra-
wia przyjemnosc i cho¢ wielu z nas
uprawia rosliny uzytkowe, nie jest
to juz kwestig zycia i $mierci. Wiek-
szos$¢ roslin uzytkowych to rosliny
jednoroczne i rownieZ wiele nasion
wykorzystywanych przez ogrodni-
kow tonasionaroslin jednorocznych
uprawianych dlaich wartosci ozdob-
nych. Istnieje dluga tradycja uprawy
roslin rabatowych z nasion, co dla
niektorych oséb jest wreczrytuatem
(instrukcje znajdziesz na str. 66). Ale
nawet ci z nas, ktorzy tak robia, cze-
sto stronig od wysiewu bylin.

Kiedy myslimy o bylinach, latwo
jest wyobrazi¢ je sobie w donicach,
jako rosliny pelmej wielkosci, goto-
we do zasadzenia w ziemi. Ogrod-
nicy czesto nie zdaja sobie sprawy
zbogactwa bylin, jakie mozna same-
mu latwo wyhodowac z nasion,
Co uniezaleznia nas od ograniczo-
nego wyboru gatunkow dostepnych
w centrach ogrodniczych. Koszt
rowniez przestaje byc¢ przeszkoda.
Mozesz nie tylko latwo wyhodowac
rosliny znasion, ale sadzac swoje naj-
nowsze gwiazdy narabatach, mozesz
popusci¢ wodze fantazji i dziata¢
smiato i ambitnie! Koniec z szar-
paniem sie na pare kosztownych
roslin ze sklepu - bedziesz miat ich
tyle, ze otworza sie przed tobg nowe
ogrodowe perspektywy. A poza tym
twojerosliny beda zyty catymilatami
ibeda wydawac nasiona, z ktérych
uzyskaszich jeszcze wiecej!

Kiedy ponad 35lat temu zalozyliSmy
szkoétke - Glebe Cottage Plants - nasze
pierwsze préby hodowania roslin
Z nasion bytly raczej niesmiate.
Poczatkowo rozmnazalisSmy tak
pierwiosnki, ale szybko podjelisSmy
dalsze - skuteczne - proby z innymi
bylinami.

Ostatecznie, kiedy hodujemy rosli-
ny z nasion, nasladujemy nature,

Gardeners' World Magazine

Idealne
pbyliny

Carol wybiera osiem roslin,

ktdre mozesz wysiewac
juz teraz

Mikotajek iberyjski

Jarzmianka

Lawenda



Sasanka

-
Ciemiernik ogrodowy

iy

Mleczna pietruszka

byliny z nasion

orlik (Aquilegia)

Rozsiewa sie sam, ale jesli chcesz mie¢
konkretne hybrydy, kup ich nasiona. Wysiewaj
na powierzchni dobrego podtoza do siewek.
Rozsadz, kiedy siewki beda miaty po kilka

lisci wtasciwych. Kwitnie V-VI

Wysokos$é x Szerokos$¢ 100 x 45 cm

Jarzmianka (Astrantia)

Kup nasiona lub zbierz je ze swoich najlepszych
roslin — nie wszystkie beda doktadnie takie, jak
ro$liny macierzyste, ale niektére zachowaja ich
cechy. Wysiewaj na powierzchni pod szktem,
pokryj zwirkiem. Jesli nie wykietkujg przez dwa
miesigce, wystaw na dwor, na wyeksponowane
stanowisko. K VI-VIII W x S 90 x 30 cm

Sasanka (Pulsatilla)

Podobnie, jak powojnik (Clematis), sasanka
ma nasiona o puszystych ogonkach — roznosi
je wiatr. Wcisnij kazde nasionko w podtoze,
pozostawiajgc ogonek w powietrzu.
KIV-VW X S 20 X 20 cm

Bodziszek armenski

(Geranium psilostemon)

Najlepiej posia¢ samodzielnie zebrane nasiona.
Sg duze, dlatego wysiewamy je pojedynczo

do multipaletek. Powinny dos$¢ szybko
wykietkowac. Kiedy roslinki podrosng,
przesadz je do wiekszych doniczek.

KVI-VIITW X S 1,2 X 1,2 cm

Mikotajek iberyjski (Eryngium bourgatii)
Wysiej nasiona rzadko na powierzchni podtoza.
Zwykle szybko kietkuja, ale moga potrzebowac
okresu chtodu, ktéry pobudza je do
kietkowania. Nie zwlekaj z rozsadzeniem

i przesadzeniem do wiekszych doniczek,

a moze doczekasz sie kilku kwiatkow juz

W pierwszym roku. K VII-VIII W X S 45 x 30 cm

Lawenda (Lavandula)

Przed siewem dodaj do podtoza zwirku. Wysiewaj
nasiona na powierzchnie podtoza i przykryj

je centymetrowa warstwa zwirku. Po pierwszym
podlaniu z kolejna porcjg wody odczekaj,

az podtoze bedzie suche. Rozsadz

do gruboziarnistego zwirku. KVI-IXW XS 1x1m

Ciemiernik ogrodowy

(Helleborus x hybridus)

Zbierz wiasne nasiona, bo szybko traca
Swiezo$¢. Wysiewaj indywidualnie

do multipaletki, w regularnych odstepach.
Wystaw paletki na zewnatrz, az pokaza sie
siewki. K 1I-IVW X S 45 x 45 cm

Mleczna pietruszka

(Selinum wallichianum)

Bardzo dtugo zyjaca roslina baldaszkowata,
ktora co roku pieknieje. Wysiewaj Swieze
nasiona na powierzchni podtoza. Moze
wymagac wernalizacji (kilka miesiecy w zimnym,
wilgotnym podtozu, aby wyjs¢ z uspienia).

Nie zwlekaj z rozsadzaniem. Unikaj uszkadzania
korzeni. K VII-IX W x S 1,8 m x 60 cm
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aw ogrodnictwie to zawsze najlepszy
Kkierunek. Mamy jednak mozliwosc¢
Zapewnienia nasionom optymalne
warunki do kietkowania i rozwoju.
Mozemy zapewnic im sterylne pod-
loze, swiatlo, ciepto, ochrone, wode
i codzienna pielegnacje.

Kiedy rosliny intensywnie rosna,
przy tagodnych warunkach pogo-
dowych, mozemy posadzic je na
tymczasowej rabacie. Moze to by¢
po prostu wolny kawatek ziemi
w warzywniku lub gdzie indziej, gdzie
beda mogly rosnac¢ dalej swobodnie
bez nadmiernej konkurencji. Dobre
sie rozwing, a nawet moga rozrosnac
sie tak bardzo, ze w kolejnym roku
bedzie je mozna podzielic¢.

Uprawa bylin z nasion jest nie
tylko prosta, ale i tania. Nie potrze-
bujemy tu specjalistycznego sprzetu
ani szKklarni. Moja mama kietkowata
nasionana parapecie w kuchni. Miala
tam dobre Swiatlo, a troche dodat-
kowego ciepta od spodu zapewniat
pobliskikaloryfer. Po wykietkowaniu,
roslinki przenoszone byty na oszklo-
na werande - czesciowo po to, aby
nie staly sie cienkie i patykowate,
aczesciowo, aby zwolni¢ miejsce dla
nastepnej partii. Mama miala zawsze
mnostwo roslin na réznym etapie
rozwoiju, ale zwlaszcza na poczat-
Ku rozsadnie jest skupic sie na kilku
odmianachizapewnic¢ imbezpieczne
wejscie w dorostosc.

Jesli zebraliscie za duzo nasion,
latwo je rozda¢, ale z nadmiarem
miodych roslinek moze juz byc¢
pewien klopot. Uprawa kilku rodza-
jow bylin - gléwnie tych, ktérym
odpowiada twoja glebaiktore nagro-
dza cie kwiatami juz w pierwszym
roku, torozsadna porada dla poczat-
kujacych. Skoro juz jednak o tym
mowa, chyba sama powinnam sko-
rzystac z tej porady!

Uprawiaj takie odmiany, ktore
lubisz i ktére odpowiadaja twoim
potrzebom, i warunkom w twoim
ogrodzie. Sg setki dzwonkoéw, ktére
moznauprawiac znasion, dobierzesz
wiec taki, ktéry bedzie odpowiedni
dla ciebie. Swierzbnica macedon-
ska (Knautia mecedonica) dtugo cie-
szy oko i rosnie prawie na kazdym
podtozu. Chcesz wypehic szczeli-
ny w kamiennym murku? Postaw
na przymiotno Karwinskiego (Erige-
ron karvinskianus), ktére samodziel-
nie rozsieje sie wszedzie, kiedy tylko
gdzies je zasadzisz.

Dokazdegorodzaju ogrodumozna
dobrac¢ odpowiednie byliny, a upra-
wiajac wlasne byliny znasionmozna
zapewnic sobie ich wielka obfitos¢
- dostownie za grosze.

Gardeners’ World Magazine

Jak wysiewac byliny

Kiedy otwieramy opakowanie kupionych
lub samodzielnie zebranych nasion, kusi nas,
aby posiac je wszystkie. Ale przez to mozemy
je straci¢, bo siewki rosngce w nadmiernym
sttoczeniu sg podatne na zgorzel — grzybowa
chorobe, ktore moze zabic catg partie siewek.

Zawsze wysiewaj nasiona oszczednie, aby
kazda siewka miata odpowiednio duzo Swiatta
i Swiezego powietrza wokét pedu i lisci. zdrowa
atmosfera ma kluczowe znaczenie dla wyhodo-
wania zdrowych roslinek. Potrzebujg one jasne-
g0 miejsca, ale nie mozna ich wystawiac
na dziatanie promienie stonecznych padajacych
przez szybe, bo storce je poparzy.

Zawsze uzywaj specjalistycznego podtoza
do nasion. Jest sterylne — nie zawiera patogenow
ani nasion chwastéw. Przed siewem docis$nij deli-
katnie powierzchnie podtoza — pamigtaj, ze musi
ono siegac co najmniej do wysokosci jednego cen-
tymetra od brzegu paletki. Siewki potrzebujg Swia-
tta i powietrza — nie beda ich miaty, jesli wypetnisz
paletki czy doniczki podtozem tylko do potowy.

Najlepszymi pojemnikami do wysiewania
nasion sa niewielkie gtebokie tacki

5 _Na-syp bo_alpia_
o niewielkiej glebol
“tacki'do wysiewu'"

Przykryj je cienkg "
warstwa zwirku

do wysiewu (potowa standardowej wielko-
§ci — ok. 20 x 15 cm). Duze tace do wysiewu
kusza, zeby posiac¢ wiecej nasion, a donicz-
ki sg za gtebokie w stosunku do wielkosci
powierzchni.
Wysiewaj nasiona na powierzchni podtoza
i posyp je cienkg warstwag drobnego zwirku.
Mocno doci$nij i postaw tacke w ptytkiej
wodzie, az zwirek zmieni kolor. Wyjmij pojemnik
- niech woda odcieknie. Zabieg pozwala, aby
nasiona weszty w intymny kontakt z podtozem.
Ustaw tacki w cieptym, jasnym miejscu — ideal-
nie bedzie w pomieszczeniu blisko kaloryfera.
Podlej ponownie dopiero wtedy, gdy podtoze
wyschnie. Kiedy na siewkach po liscieniach
pojawia sie liscie witasciwe, delikatnie podwaz
je pojedynczo otéwkiem, trzymajac za liscie
- nigdy za fodyge - i przesadz do wiekszej tacki
lub indywidualnych otworéw w multipaletce.
Kiedy u siewek rozwinie sie mocny system
korzeniowy i porzadnie urosng, mozna przesa-
dzi¢ je do jeszcze wiekszych doniczek. W koncu
beda na tyle duze i silne, aby zasadzi¢
je pod gotym niebem.

styczen — luty 2020
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Lobelie, petunie
i werbeny
mozna wysiac
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juz teraz
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kwiaty znasion

Za Erosze

Rozpocznij odliczanie do letniego kwitnienia, wybierajac
ulubione kwiaty na rabaty i wysiej nasiona juz teraz.
Koniecznie przeczytaj nasz prosty przewodnik

Nic nie przebije letnich rabat na kolejnych stronach, mozna zaczg¢ do specjalnego podtoza w dobrym Swietle,
zapewniajgcych mase koloru, ktéry zachwyca  uprawiac z rozsady w styczniu lub w lutym lampa do roslin jest dobra inwestycja,
miesigcami. Mozesz kupi¢ gotowe sadzonki w szklarni lub na cieptym parapecie. Zmniejsz ~ szczegblnie jesli wysiewasz w styczniu (ceny
pdzna wiosng, ale duzo bardziej temperature po kietkowaniu (w czasie, gdy zaczynaja sie od ok. 30 zt w sklepach
satysfakcjonujaca i przyjemna jest ro$lina wypuszcza ped). ogrodniczych).
samodzielna uprawa z nasion. Wybor Zacznij tak wczes$nie, jak to mozliwe, Zabierz sie zatem do wysiewania teraz,
gatunkow bedzie wiekszy, a ty oszczedzisz poniewaz rabata bedzie dekoracyjna dopiero a my powiemy ci, jak dbac o rozsady
pieniagdze. Gatunki, ktére polecamy po kilku miesigcach. Wysiej nasiona rabatowe w kolejnych numerach.

Jak zaczac¢

Zastosuj podstawowa metode, by wysiaé mi na opakowaniach nasion, poniewaz ze trudno je wysiewac i ciezko

do kilku doniczek r6zne gatunki roslin poszczegblne odmiany sg testowane je zobaczyc¢ - sprébuj wymieszaé
rabatowych, ktore chcesz uprawiaé. przed sprzedazg i maja rézne wymaga- je z piaskiem, aby wysiewanie
Zawsze postepuj zgodnie ze wskazoéwka- nia. Niektore nasiona sg tak mate, byto tatwiejsze.

Wypetnij mate doniczki lub tace podtozem 2 Dodaj warstwe wermikulitu zamiast 3 Zrob etykiete, ktora przetrwa az do
do nasion i wysyp nasiona na powierzchnie. podtoza, jesli twoje nasiona nie beda jesieni. Otéwek lub niezmywalny dtugopis
Przykryj zalecang warstwa podtoza. kietkowa¢ w ciemnosci — przepusci przetrwaja najdtuzej. Zachowaj etykiete
on $wiatto. na kazdym etapie wzrostu rosliny.

L . o -— -.." ..
Podlej obficie zaraz po wysianiu. 5 Umies$é w podgrzewanym propagatorze, 6 Wyjmij najwieksze sadzonki i przepikuj
Uruchomi to proces kietkowania. aby podgrzac¢ podtoze gotowe je do oddzielnych doniczek, gdzie beda
Nastepnie utrzymuj podtoze wilgotne; do kietkowania. Od czasu do czasu otwieraj, mogty rosnac¢ bez konkurenciji.
nigdy nie przelewa;. aby uwolni¢ pare.
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Rosliny
do wiysian

Wybrane rosli
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Szalwia blyszczaca b o . o | Lobelia przyladkowa
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Petunia

Gozdzik ogrodowy

Lwia paszcza

ZDJECIA: JONATHAN BUCKLEY; SARAH CUTTLE; GETTY/KWHISKY; JASON INGRAM; WILLIAM SHAW

kwiaty znasion

tubin (Lupinus polyphyllus)

Grupa Gallery

Wskaz6owki dotyczace siewu Przetrzyj
nasiona papierem $ciernym i namocz

przed wysianiem

Temperatura siewu 20° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Tygodnie do kwitnienia 26

Koleus, pokrzywka

(Plectranthus scutellarioides)
Wskazowki dotyczace siewu Wysiej

0 kazdej porze roku, jesli mozesz zapewnié¢
sadzonkom dobre $wiatto. Uszczykuj rosnace
koncowki

Temperatura siewu 15-20° C

Miesigce najlepsze na siew
grudzien-styczen

Uprawa dla liSci czerwiec-pazdziernik

Starzec (Jacobaea maritima)

Wskaz6owki dotyczace siewu Kietkuj

w Swietle i podlewaj doniczki od dotu
Temperatura siewu 15-20° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Uprawa dla lisci czerwiec-pazdziernik

Gozdzik ogrodowy

(Dianthus caryophyllus)

Wskaz6éwki dotyczace siewu Szukaj niskich
odmian, takich jak ‘Vampire’ lub ‘Sugar Baby"’.
Delikatnie przykryj nasiona

Temperatura siewu 18-25° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Tygodnie do kwitnienia 24

Szatwia blyszczaca (Salvia splendens)
Wskazowki dotyczace siewu Kietkuj

w jasnym, ale nie w bezposrednio narazonym
na promienie stoneczne miejscu. Siewki
pojawiajg sie po okoto dwdch tygodniach
Temperatura siewu 18-21° C

Miesigce najlepsze na siew
styczen-kwiecien

Tygodnie do kwitnienia 24

Lobelia przyladkowa (Lobelia erinus)
Wskaz6owki dotyczace siewu Kietkuj
nasiona w $wietle. Malenkie siewki pojawiaja
sie po okoto dwoch tygodniach.
Temperatura siewu 18-24° C

Miesiace najlepsze na siew
styczen-kwiecien

Tygodnie do kwitnienia 24

Petunia (Petunia x hybrida)

Wskazowki dotyczace siewu Wcisnij
malenkie nasiona do podtoza i nie przykrywaj
Temperatura siewu 21-27° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Tygodnie do kwitnienia 26

Lwia paszcza (Antirrhinum)

Wskazowki dotyczace siewu Delikatnie
przykryj najlepsze nasiona wermikulitem
Temperatura siewu 18-22° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Tygodnie do kwitnienia 25
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Werbena Begonia bulwiasta
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Werbena (Verbena x hybrida)

Wskaz6éwki dotyczace siewu Kietkuj w Swietle
(zajmie to okoto 18 dni)

Temperatura siewu 20-25° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-marzec
Tygodnie do kwitnienia 26

Begonia hulwiasta

(Begonia x tuberhybrida)

Wskaz6owki dotyczace siewu Wcishij nasiona
do podtoza i zakryj doniczki szyba
Temperatura siewu 18-20° C

Miesigce najlepsze na siew styczen-luty
Tygodnie do kwitnienia 26

Zlocien maruna (Tanacetum parthenium)
Wskazowki dotyczgce siewu Delikatnie
przykryj do kietkowania. Uprawiaj w miejscu
chtodnym, ale ostonietym przed mrozem
Temperatura siewu 16-21°C

Miesigce najlepsze na siew styczen-kwiecien
Tygodnie do kwitnienia 8-20 (dostepnych jest
kilka odmian o réznych cyklach zycia)

WEJDZNA www.gardenersworld.com/

seeds-bulbs, by znaleZ¢ wiecej porad,
wskazowekiinspiracji dotyczacych
wysiewania nasion

styczen — luty 2020
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Prenumerata
dwuletnia

czyli 3 numery
GRATIS

INNE OPCIE:
e e-prenumerata roczna (PDF) — 59,50 zt (1 e-wydanie gratis)
e e-prenumerata dwuletnia (PDF) — 107,10 zt (3 e-wydania gratis)

Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowigzuje 0gblne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachecamy do

zapoznania sie z ponizsza klauzulg informacyjna. Administratorem Twoich danych jest AVT-Korporacja sp. z 0.0. Z siedziba ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
e-mail: prenumerata@avt.pl. Chodzi o dane osobowe, ktore zbieramy, aby moc wystac Ci nasze czasopisma w formie drukowanej lub elektronicznej oraz inne towary
(np. prezenty), a takze w innych prawnie usprawiedliwionych celach, w tym marketingu bezposredniego naszych produktow i ustug (tzw. uzasadniony interes
administratora). Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do zrealizowania zamoéwienia na prenumerate. Twoje dane osobowe moga by¢ przekazane Poczcie
Polskiegj, ktora bedzie dostarczac do Ciebie przesyiki. Bez Twojej zgody nie przekazemy i nie bedziemy dokonywac obrotu (nie uzyczymy, nie sprzedamy) Twoich danych
osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe mozemy przekazac jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie obowigzujacego
prawa (np. sady lub organy Scigania) — ale tylko na ich zadanie w oparciu 0 stosowng podstawe prawna. Bedziemy przetwarza¢ Twoje dane osobowe przez 5 lat od
zakonczenia roku obrachunkowego, w ktorym wystapita ostatnia ptatno$¢. Dane osobowe do celdw marketingowych bedziemy przetwarzac¢ do czasu wycofania przez
Ciebie zgody na przetwarzanie lub do czasu usuniecia danych. Informujemy, ze masz prawo do zadania od administratora dostepu do Twoich danych, ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych lub ich przenoszenia. W kazdej chwili mozesz odwotac zgode na

przetwarzanie Twoich danych osobowych oraz mozesz zazadac, by Twoje wszystkie dane zostaty przez nas usuniete.


mailto:prenumerata@avt.pl
https://avt.pl/prenumerata/drukowane#w124
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Y,
ktore mnie ekscytuja”

Zapracowany lekarz przeksztatcit zapuszczong

dziatke w po brzegi wypetniony roslinami
0grod z zacisznym dziedzincem, ognistymi
rabatamiiwarzywnikiem

Kiedy Ed wraz ze swoim partnerem
Charliem zajat sie zaro$nietym ogro-
dem, otaczajacym zaniedbane budynki
gospodarcze w regionie Marchie Walij-
skie, poczut, ze moze tu wreszcie daé
upust swojej mitosci do roslin. Ed opo-
wiada, ze dorastat w komercyjnej szkot-
ce ro$lin i spedzit dziecinstwo, pomaga-
jac matce flancowac i przesadzac
rosliny. Dlatego jego ogrodnicza filozofia
to uprawa roslin, ktore go ekscytuja.

Budynki dzielg dziatke o powierzchni
4000 m? na kilka odrebnych cze$ci.
W jednej z nich utworzono cudownie
barwne rabaty na kwiat ciety. Panowie
poswiecili tez uwage pokrytemu zwirem
dziedzincowi, ktéry poprzedni wtasciciel
uzytkowat jako parking. Ed i Charlie
zainstalowali drenaz i natozyli na zwir
zyzna ziemie, aby sadzi¢ tu rosliny. Ale
to wprowadzenie okragtego oczka wod-
nego posrodku dziedzinca i kwiatow
0 prostej pastelowej palecie barw pota-
czyto niezbyt szczesliwie uksztattowana
przestrzen w jedng catosé.

Ed zgtosit swoéj ogrod do konkursu
Gardeners’ World Ogrody Roku 2018
i znalazt sie tuz za podium.

O Ed (po prawej)
i jego partner
Charlie zajeli sie
zaro$nietym
ogrodem
w roku 2012

® Czekoladowe sto-
neczniki mozna
uprawia¢ z nasion
na okazate kwiaty
ciete

© Jaskrawopomaran-
czowe dalie tatwo
jest wyhodowa¢
z klaczy

O Wilec (Ipomoea)
to jednoroczne png-
cze, ktore otula tuk
wiodacy do rabat
na kwiat ciety




W jaki sposdb zmieniliscie
strukture ogrodu?

Catkowicie go przebudowalismy.
Poprzedni wiasciciele zredukowali
g0 wihasciwie do trawnika i zasadzili
dobre zywoptoty, ale ogrod z czasem
zarost.

ZatozyliSmy warzywnik, w ktdrym
uprawiamy tez rosliny na kwiat ciety.
Wzdtuz Scian jednego z budynkow
zasadzilismy dwudziestopieciometro-
wa rabate z rézami, a w przestrzeni
miedzy dwoma budynkami zatozyli-
$my dwie rabaty w goracych barwach,
petne jaskrawych roslin tropikalnych.

PrzeniesliSmy tez parking dalej
od domu, aby stworzy¢ nowy ogrod
na dziedzincu. Ta przestrzen
ma ksztatt rombu i nic nie jest tu kwa-
dratowe, dlatego postanowitem zro-
bi¢ posrodku okragte oczko wodne,
ktore jest punktem centralnym i tagczy
nieregularne ksztatty w jedna cato$¢.

A kolory i inne

elementy designu?

Poniewaz dziedziniec jest otoczony
budynkami gospodarczymi i domem
- nie ma tu widokéw ma otaczajacy
nas krajobraz — pomalowali$my
wysciotke oczka na czarno i zabarwili-
$my wode, aby odbijata chmury

i niebo jak lustro. Wokot oczka zatozy-
lismy cztery rabaty otoczone buksz-
panem. ObsadziliSmy je tak, aby byty
ciekawe od kwietnia do pierwszych
mrozow. Wiosng kwitng tu rosliny
cebulowe, szczegolnie tulipany

i czosnki, po nich byliny zielne, a na
koncu ro$liny jednoroczne i dalie.

0 Donice petne pastelowych petunii
i hortensji ‘Vanille Fraise’ otaczaja
schodki wiodace do biatego ogrodu

® Hortensja ‘Annabelle’ ro$nie na kaz-
dej, otoczonej bukszpanem rabacie,
dajac wrazenie spéjnosci

© Znajdujgce sie w centrum okragte
oczko wodne taczy nieregularnie
uksztattowany dziedziniec w jedna
catosé

O Donice sa wypetnione biatymi
kosmosami i daliami oraz limetko-
wymi petuniami

Gardeners’ World Magazine
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€€ Tonaprawde spory ogrod jak na dwie osoby. Bialy dziedziniec
jestjak echo Vity Sackville-West - wspaniale wykorzystano tu rosliny
i powtarza sie hortensija ‘Annabelle’ 99 Alan Titchmarsh

ZDJECIA: JASON INGRAM
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angielskie ogrody

76

Jesli chodzi o wybor koloréw, postawili-
$my na biel z niewielka iloscia fioletu.
Pierwotnie postawitem tylko na biel, ale
trudno jg byto utrzymac, bo przyroda
znajdowata sposoby na to, aby wprowa-
dzi¢ i inne barwy. Fiolet rzeczywiscie
wyostrza biel i pomaga odwréci¢ uwage
od wkradajgcych sie bokami pasteli.

Na jakie wyzwania natrafiliscie?
Teren na zachod od nas jest catkowicie
otwarty na walijskie wzgorza i dlatego
ogrdd jest narazony na silne wiatry, ktére
niekiedy powodujg szkody i wysuszajg
naszg cienka, piaszczysta glebe. Trudne
dos$wiadczenia nauczyty mnie, ze musze
zapewniac ro$linom podporki!

Ktora czesé ogrodu lubisz
najbardziej?

To zalezy od pory dnia i roku. W czerwcu
lubie przygladac sie, jak nad warzywni-
kiem ganiajg sie jerzyki. W pochmurne
dni uwielbiam oglada¢ odbicia chmur

w naszym oczku w ogrodzie na dziedzin-
cu. Uwielbiam tez dziedziniec o zmierz-
chu, kiedy biate kwiaty jasniejg

w Swietle ksiezyca.

© Wysokie, zwiewne zdzbta traw
pomagaja oddzieli¢ od siebie
poszczegoblne czesci ogrodu

® Szartat zwisly (Amaranthus caudatus)
ma zwieszajace sie kwiaty w kolorze
burgunda

© Ciemne liscie racznika pospolitego
(Ricinus communis) ‘Red Giant’ uwy-
datniaja jasne kwiaty dalii i mieczykéw

Gardeners’ World Magazine
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€€ Barwy iksztatty rabat w gorgcych kolorach
sg Wyjatkowe, a rabata rozana sliczna.
Panowie $wietnie wykorzystali atuty dziatki 99 piarmuid Gavin
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HURTOWYCH OMLINE

zu GARDENIA to wydarzenie nr 1 w branzy ogrodniczej, ktére
od kilkunastu lat sprowadza do Poznania prawie 25 000 os6b
zainteresowanych tematyka ksztattowania ogrodoéw i tere-
néw zieleni, profesjonalistow w zakresie uprawy kwiatéw,
krzewéw ozdobnych oraz drzew owocowych, producentéw

urzadzen i narzedzi ogrodowych, systemdédw nawadniania,

a takze dystrybutoréw akcesoriéw ogrodniczych typu doniczki,
oswietlenie czy innych dodatkdéw.

Miedzy 13 a 15 lutego 2020 r. Teren Miedzynarodowych Tar-
gow Poznanskich juz po raz XIV opanuja pasjonaci ogrodéw.
Miedzynarodowe Targi Ogrodnictwa i Architektury Krajobra-

Jak co roku Targi Gardenia beda inspirowac gosci do tworzenia ogro-

doéw bez wzgledu na to czy maja do dyspozycji ogréd przydomowy, czy
balkon w bloku. Motywem przewodnim tegorocznej edycji sa ,Innowacje
w ogrodzie”. Pokazane zostang przede wszystkim w zakresie nowosci, jakie
producenci i dystrybutorzy urzadzen i rodlin planuja na sezon 2020. Przez
dwa dni trwania Targéw odbywac sie bedzie kiermasz ogrodniczy, podczas
ktérego mitosnicy ogrodéw beda mogli kupi¢ dodatki do swoich oaz
zieleni. W programie wydarzen targowych planowane sa liczne warsztaty,
pokazy ciecia i pielegnacji roslin oraz wiele innych wydarzen towarzysza-
cych. Wiecej informacji na www.targigardenia.pl

—— REKLAMA
Szklane kietkownice - miseczkowa i stoikowa

- praktyczne i wygodne . 1

. idealny mikroklimat dla kietkéw

zapraszamy na semini.pl


http://www.targigardenia.pl
http://semini.pl/
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pracy, ale warto”

Ciezko pracujgca para przeksztalcita
zaniedbany teren w kolorowy wiejski ogrod
zwarzywnikiemidzika tgka

Kiedy Rob i Claire przeprowadzili sie  © Rob i Claire Bailey-Scott
do gospodarstwa Yew Tree Farm zaczeli tworzy¢ swoj
w hrabstwie Lincolnshire, dom byt pra- wypetniony po brzegi
wie rudera i w ogole nie byto przy nim ro$linami ogrod
ogrodu — poza paroma starymi drzewa- 12 lat temu
mi i dwumetrowymi pokrzywami. Para @ Duze mieszane zielne
nie ma wyksztatcenia ogrodniczego, ale rabaty tworzg obrzeze
chciata poswieci¢ caty swéj wolny czas wokot wielkiego
na transformacje tej przestrzeni. trawnika przy
Robert opowiada, ze wszystko Yew Tree Farm
w ogrodzie zrobit sam z Claire © Szerokie rabaty
- nie wynajmowali projektantow ani obsadzono kolorowymi
budowlancéw. Samodzielnie posadzili bylinami, takimi jak
wszystkie rosliny cebulowe i wielolet- jaskrawy liliowiec
nie, krzewy, drzewa i wysiali trawe. (Hemorocallis) ‘Ruby
W ogrodzie, na powierzchni 6000 m?, Spider’ czy krokosmia
znajduje sie teraz duza taka z kwiatami (Crocosmia) ‘Lucifer’.
jednorocznymi, dzika tgka, a takze Bukszpanowy stozek
ogromna rabata zielna oraz produkcyjna  dodaje rabacie
kwatera warzywno-owocowa. struktury.
Rob i Claire wykopali tez samodzielnie
oczko wodne dla dzikich gatunkéw
i stworzyli specjalistyczne czesci ogro-
du: dwa ogrody bagienne, ogrod lesny
i ogrod roslin cieniolubnych.
W konkursie Gardeners’ World Ogro-
dy Roku 2018 Claire i Rob znaleZli sie
wsrod najlepszych jedenastu zgtoszen
-z 0golnej liczby prawie 500.
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€€ Toniezwykle osiggniecie - stworzyc to wszystko we dwoje.
Ogromnie podoba mi sie ogrod, w kKtorym wiasciciele nie bali sie
zastosowania wielkich, jaskrawych tanow czerwonych kwiatow 99

Alan Titchmarsh

ZDJECIA: NEIL HEPWORTH
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Jak wygladat ogrod, kiedy sie

tu przeprowadziliscie?

Dom stat niezamieszkany przez wiele
lat i ogrod byt zaros$niety wysoka po pas
trawa, ale mieliSmy trzy tysigce metrow
kwadratowych ogrodu. Jego wielko$¢
miata decydujgce znaczenie przy naszej
decyzji 0 zakupie domu.

Jak zmieniliScie te przestrzen?

Na poczatku usuneli$my 21 ton betono-
wych ptyt, kruszywo budowlane i 8 ton
zwiru — wszystko recznie. ZrobiliSmy

to naturalnie jeszcze zanim podeszli-
$my do kwestii zajecia sie ogrodem.

W roku 2011 kupilismy kolejne trzy
tysigce metréw gruntu ornego i zrobili-
$my tam kwatere warzywno-owocowsa,
take z kwiatami jednorocznymi, dzika
take i niewielki sad. Stworzylismy tez
oczko wodne, ktore wykopaliSmy samo-
dzielnie, recznie. NapetnialiSmy je woda
przez dwa dni — na szczescie nie jeste-
$my podtagczeni do licznika wody.

Czy mieliscie jakis plan

co do ogrodu?

Nigdy nie mieliSmy szczegbdtowego
planu - ogréd powoli ewoluuje

od 12 lat. Pierwszym projektem byto
zatozenie zywoptotéw z rodzimych
angielskich gatunkow roslin wzdtuz gra-
nicy dziatki. Potem zatozyliSmy duza
mieszana rabate zielng po wschodniej
stronie dziatki. zajmowali$my sie dziat-
ka krok po kroku, tworzac nowe czesci
ogrodu, w tym bagna, stanowisko dla
roslin cieniolubnych i czesc¢ lesna.

O tany dzielzanéw, w tym
bragzowoczerwonej odmiany
‘Moerhelm Beauty' i jaskrawozéitej
odmiany ‘Wyndley’, otaczaja stozek
z bukszpanu

® Przycinany zywoptot tworzy
spektakularne tto dla rabaty
wypetnionej szkartatna krokosmia

©® Oczko wodne dla dzikich stworzen
otaczajg funkie, trzciny i gunnera

O L$nigca kora wisni tybetanskiej
(Prunus serrula) uwydatnia
karmazynowe kwiaty rosnacego
pod drzewem bodziszka armenskiego
(Geranium psilostemon)

Gardeners' World Magazine
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€€ Lakajest wprost oszatamiajgca - to cudowne morze barw.
Wiodaca przez nig sciezka w ksztatcie krzyza czyni jg dostepnag
i sama w sobie stanowi element projektancki 99 Lucy Han

Ktora czesc ogrodu jest
najbardziej spektakularna?
Rabata zielna ma w najszerszym miej-
scu 25 m. Przez jej $rodek wiedzie
$ciezka, dzieki czemu rabate mozna
ogladac z przodu, od $rodka i od tytu.
To rabata z niezwykta ziemig i duzymi
roslinami, takimi jak rdest himalajski,
przetacznikowiec i przegorzan, ktory
dorasta do dwoch metrow wysokosci.
Kochajg go pszczoty i motyle.

Czy ogréd wymaga

wiele pielegnacji?

0gréd wymaga od nas duzo pracy,

bo zadne z nas nie ma wyksztatcenia
ogrodniczego i pracujemy w petnym
wymiarze godzin - ja mam firme zajmu-
jaca sie czyszczeniem okien, a zona jest
specjalistkg od podatkdéw, ale warto

- bo oboje to kochamy.

O Na tace z roslinami jednorocznymi
rosng ogoéreczniki, chabry, maki
i zlocien polny - latem wypetniaja
te przestrzen barwami

® CzeScig Yew Tree Farm jest tez
dziatka owocowo-warzywna, gdzie
uprawiamy razem kukurydze i dynie
pizmowa, bo te warzywa lubig swoje
sgsiedztwo

© Para uprawia tez, na drewnianych
podniesionych grzadkach, pasternak,
brukiew, cukinie i ziemniaki

styczen — luty 2020
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angielskie ogrody

Z czego jestescie

najbardziej dumni?

Gdy po raz pierwszy otwieraliSmy ogrod
dla gosci w ramach National Garden
Scheme trzy lata temu, rozpierata nas
duma: udato nam sie przeksztatcic¢ dziki
teren w ogrod, ktory mozna pokazywacé
publiczno$ci. Nasi goscie cudownie
komentujg ogrod: wiele os6b pyta nas,
jak dajemy rade utrzymac go na tak
wysokim poziomie bez pomocy, pracu-
jac na petnym etacie.

Ktorag czes¢ ogrodu

lubicie najbardziej?

To trudne pytanie! Chyba wielka rabate,
w ktdrej mozna sie catkowicie zanurzy¢
w otoczeniu pszczot i motyli. Ale tez
oczko wodne, wiosenny ogrod lesny,
take z roslin jednorocznych i widok
pierwszych szparagdw w ogrodzie
warzywnym.

O tany jezéwki purpurowej (Echinacea
purpurea) mieszaja sie z kocimietka
(Nepeta) ‘Walker’s Low’ i czosnkiem
gtéwkowatym (Allium sphaerocephalon)

® Taras to idealne miejsce
na rozkoszowanie sie zapachem
lawendy i widokiem rabat bylinowych

e
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Szopy sg nieocenione, ale zbyt moze stac sie nowg przestrzenia

. fatwo zostajg zaniedbanymi do zycia, zabawy, a nawet
: Iy }n '; 37} szkaradami. Dlatego, szczegoOlnie  uprawy. Nie zostawiaj swojej
bl | wmatym ogrodzie, muszg SZopy na pastwe losu - sprawdz
_ ‘ h’ : ; '\: znalez¢ swoje miejsce i dobrze 10 szybkichitatwych pomystow
g2 ~! 1 ;H‘,] wygladac oraz by¢ uzyteczne. nanajlepsze wykorzystanie tego #
E;i_ ey .1““: PR Ciekawie zaprojektowana szopa  ogrodowego niezbednika. e
SR>
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domkiogrodowe

Pomysl o kolorze
Pomalowanie szopy nie tylko ochroni drewno, ale
zmieni takze wyglad catego ogrodu. Jasne kolory
wniosg energie do ogrodu i rozweselg. Bardziej
neutralne odcienie, takie jak oliwkowa zielen,
zmniejszg widoczno$¢ twojej szopy i pomoga
wtopi¢ jg w otoczenie. Jesli wybierzesz ciemny
kolor, taki jak czarny lub granatowy, sprawi on,
ze szopa bedzie wygladata, jakby znajdowata sie
dalej, sprawiajgc ze maty ogréd wyda sie wiekszy.

Zbieraj wode
Dtugie, gorace lata i mniejsze opady deszczu
przyczyniaja sie do tego, ze musimy oszczedzac
wode w kazdy mozliwy sposéb, wiec wykorzystaj
dach szopy, by zbierac¢ ten cenny zas6b. Wystar-
czy przymocowac rynne ponizej dachu i dotgczy¢
rure odptywowa do beczki z woda, do ktorej
bedzie sptywac deszczdéwka. Wykorzystaj
wode do podlewania roslin, zarbwno tych
w domu, jak i na zewnatrz; rosliny wolg desz-
czéwke od twardej wody z kranu.

Stworz raj dla dzikich zwierzat
Boki szopy maja wielki potencjat, moga stac sie
cennym schronieniem dla mniejszych zwierzat
ogrodowych. Skrzynki legowe i hotele dla pszczét
samotnic oraz innych zapylaczy (mozesz je kupic¢
lub zrobi¢ samodzielnie) sa proste do zamontowa-
nia, a takze atrakcyjnie wygladajg i sg uzyteczne.
Upewnij sie tylko, ze znajduja sie poza zasiegiem
wiatru, deszczu i bezposredniego dziatania pro-
mieni stonecznych.

Zazielen dach
Dach szopy, bez wzgledu na wymiary, to idealne
miejsce dla roslin, ktdry w przeciwnym razie bytby
jatowa przestrzenia. Przykrycie go roslinnoscia
.Zmiekczy” wyglad szopy i pomoze wtopi¢ szope
w otaczajgca zielen. Zielony dach bedzie takze
izolowat domek i dostarczat schronienia dzikim
zwierzetom. Zréb ptytka ramke z drewna i umie$é
ja na dachu, wyt6z plastikiem i wypetnij ziemia.
Obsadz to miejsce trawa, rozchodnikami i dzikimi
kwiatami lub pozwol lokalnym ro$linom na natu-
ralng kolonizacje.

Gardeners’ World Magazine
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Wykorzystaj jako ozdobe
Przemienh swoja szope w punkt centralny
Swojego ogrodu. Stara szopa nie musi stra-
szy¢, a nowa moze przeobrazic sie w piekny
element - szwajcarska chatke, szykowny
zakatek lub plazowy domek przywodzacy
na my$l minione wakacje. Juz sama farba
wystarczy, by zmieni¢ nieschludng szope
w mghieniu oka - sprébuj z kontrastujgcymi
kolorami, dodajgc paski lub jasne, energicz-
ne tony przyciggajace wzrok i sprawiajgce,
ze szopa naprawde sie wyrdzni.

Oddaj dzieciom
Przy odrobinie wyobraZni szopa moze sta¢
sie zamkiem, norg smoka lub pirackim stat-
kiem. Pozwol dzieciom przeja¢ pateczke
- daj im choragiewki i kilka rekwizytow,
a reszte zostaw ich wyobrazni. To Swietny

spos6b na wyciagniecie ich na zewnatrz,
z dala od telewizji i internetu. | oczywiscie
sam do nich dotacz, spedzajgc cenny czas
Z rodzing. Zabawa na zewnatrz poprawia
koordynacje oraz koncentracje dzieci, ich
0goblne zdrowie i dobre samopoczucie.

Powieksz swoj ogrodek
Jesli na ziemi zabrakto ci miejsca na rosliny,
pomysl o bokach swojej szopy jak o kolej-
nej przestrzeni do uprawy. Zielone $ciany
sg bardzo popularne, a twoja szopa to ide-
alne miejsce, by je tworzy¢. Mozesz powie-
si¢ doniczki lub worki, albo zamontowac
rynny i poki, ktére wypetnisz doniczkami.
Wszystkie te miejsca mozesz obsadzi¢
sezonowymi roslinami, szybko rosngcymi
warzywami lub bardziej trwatymi bylinami.
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domki ogrodowe

Zmien w pracownie
Nie zawsze fatwo jest znalezé w domu miejsce
na hobby lub pracownie, a szopa moze by¢ ide-
alnym rozwigzaniem. Dodaj okna lub $wietlik
razem z potkami, meblami i dywanikami oraz
elektrycznoscia, by mie¢ ogrzewanie i oSwietle-
nie. Mozesz takze zainstalowac piec opalany
drewnem i kominek, by cieszyc sie przytulnag
przestrzenig do pracy zima - a to wszystko
z bezposrednim widokiem na ogréd.

Przechowuj z glowa
Szopy to klasyczne miejsce do przechowywania
staroci, ale mozesz to robi¢ w dobrym stylu.
Wykorzystaj Sciany i sufit, montujac haczyki
i gwozdzie, by powiesi¢ narzedzia, uwalniajac
przestrzen na podtodze. Zainstaluj potki
na rosliny doniczkowe i nawéz oraz wykorzystaj
koszyki lub skrzynki na uporzadkowanie siatek
i agrowtdkniny. Poszukaj starych gablotek
i szafek w stylu vintage, aby trzymac wszystkie
swoje szpargaty w idealnym porzadku.

Oston roslinami
Jesli chcesz, aby twoja szopa wtopita sie w
ogrod, pokryj ja pnagczami. Samodzielnie przy-
czepiajgce sie odmiany, takie jak hortensja
pnaca i bluszcz, beda wspinac sie bez pomocy.
Powojnik, jasmin i wiciokrzew beda potrzebo-
waty wsparcia, wiec zamontuj trejaz lub druty
po bokach i prowadz swoje rosliny, przywigzu-
jac je sznurkiem. Przywigzuj nowe pedy, gdy
tylko sie pojawia. Jesli postawisz na odmiany
zimozielone i szybko rosngce, twoja szopa
zostanie zakryta w mgnieniu oka.

Gdzie kupic

' SPRAWDZ na www.bit.ly/2rkPzyv

¢ Nowe domki ogrodowe i akcesoria do szop
: znajdziesz w wiekszych centrach

i ogrodniczych, marketach Dom i Ogréd

¢ i w sklepach internetowych

ZDJECIA: JASON INGRAM; GETTY/HERO IMAGES, GRAHAM JEPSON, GAVIN KINGCOME, SEAN MALYON
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Najwyzszy czas przyciac
drzewaikrzewy, by pobudzic
je do utworzenia solidnego
szKieletu na nastepny rok

Nowy rok przynosi wiele oczekiwan
nanadchodzacy sezon w ogrodzie,
jednak potrzeba duzo determinacii,
aby je wszystkie spetnic. Dni sg krotkie,
a warunkipogodowe zmienne. Ciecie
jest jednak konieczne dla nadania
roslinom odpowiedniego ksztattu
izwiekszeniaich wydajnosci, gdy juz
r0OZpPOCzZNng WZrost.

Poniewaz wiekszosc¢ roslin
zdrewniatych zimg znajduje sie w stanie
uspienia, kazde ograniczenie rozmiarow
czescinadziemnych poskutkuje
skierowaniem soku i energii roslin

. domniejszejliczby pakow wiosna.
Oznaczato, zenowe przyrosty beda
miaty grubsze pakiibujniejsze pedy.
Tak wiec ciecie korzystnie wptywa

| nauksztaltowanie silnego szkieletu
iutrzymanie dobrej formy, jednoczesnie
zapewniajgc roslinom zdrowie
iodswiezony wyglad - szczegolnie
przerosnietym Krzeworm.

Choc¢ moze to wygladac na poczatek
sezonu, kazdy doswiadczony ogrodnik
powie ci, ze jesli chodzi o przycinanie,
zima jest tylko czescig calorocznego
procesu wladania sekatorem dla jak
najlepszego wygladu Twoich roslin.
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Suche koncéwki prowadza
do zan ow.

Tnij tu iem

lub pedem bocznym
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W POLSCE nie przycinaj roslin
podczas najzimniejszych
miesiecy. Wstrzymaj sie

do przedwio$nia, gdy odpuszcza
juz najwieksze mrozy.

ZACZNWJ od usuniecia suchych,
chorych i uszkodzonych gatezi

i wyciecia wszystkich cienkich
pedéw u samej podstawy. Poszukaj
galezi, ktore ocierajg sie o siebie

i usun te stabsze. Nastepnie prze-
Swietl srodek krzewu wycinajac zbyt
geste pedy, aby wpuscic Swiatto

i powietrze. Na koniec skré¢ wszyst-
kie pedy nawet o jedna trzecia.

zimowe ciecie

Teraz mozesz przyciac takze:

Ciecie stosunkowo odpornych roslin zdrewniatych, takich jak drzewa i krzewy liSciaste
(ale nie zimozielone), mozna wykona¢ w tym miesigcu przy tagodnej pogodzie

- ale uwazaj, aby nie wycig¢ pakdw kwiatowych.

agkow od nasa-
dy. Nie wycinaj krdtkich i grubych gatezi - to krotko-
pedy owoconosne, ktore zawigzuja kwiaty i owoce

AGREST Sekatorem przytnij najstarsze gatezie.
Tnij tak nisko, jak to mozliwe. Wytnij bujne pedy
i gatezie rosnace do Srodka.

Nie przycinaj

£
nieprzyciety & -
do‘wiosny &

b T b - *a'* i Vi

GESTE MROZOODPORNE DRZEWA
(LESZCZYNA) Sekatorem lub pita mocno przytnij
drzewa i krzewy wielopniowe tuz przy ziemi

ODPORNE KRZEWY KWITNACE LATEM
Jesli mieszkasz w cieptym regionie przytnij
teraz krzewy, takie jak bez czarny i budleja

X Roslin o srebrzystych lisciach, takich
jak powdj krzewiasty, Convolvulus cneorum,
ktore sa mniej odporne. Nie przycinaj ich
przed koicem marca, bo goérne przyrosty
izolujg przed mrozem.

X wisni owocowych i ozdobnych, a takze $liw
i lubaszek nie nalezy cig¢ zima, aby zmniejszy¢
ryzyko wystgpienia srebrzystosci lisci

X Klony japonskie naleza do niewielkiej grupy
roslin, ktore tatwo ptacza (sok wyptywa
z przecietych pedéw). Tnij je jesienia, gdy
ptynie w nich mniej soku.

X Trawy ozdobne najlepiej cigé wczesna
wiosng, gdy zaczynaja rosnac

Gardeners’ World Magazine




zimowe ciecie

Gwiazdanumeru Glicynia

To nieokielznane pnacze potrafi wydac
cate jardy dtugich, miekkich pedow, ktore
zamieniaja sie w platanine i nie chca kwit-
naé. Przywigz do podpory nowe pedy
potrzebne do utworzenia gtéwnego szkieletu
rosliny, a nastepnie silnie skr6¢ pozostate

Krok po kroku

PRZEJRZY]J calg rosling i przywigz do podpory
te diugie pedy, ktore przedtuza szkielet pnacza.
Wymien tez mocowania, ktore przecinaja todygi.
ZOSTAW krotkie, sekate gatezie boczne
z licznymi pakami, poniewaz sa to
tzw. krotkopedy. Wytnij tylko te ztamane
lub uszkodzone.
SKROE dtuzsze pedy z dtugimi i spiczastymi
pakami, poniewaz sa to tylko paki lisciowe.
ZETNLJ wszystkie dtugie pedy boczne
tuz nad drugim lub trzecim pagkiem
uich podstawy.
PRZYTNW na poczatku lipca dtugie,
bujne pedy do 3-4 pakéw od podstawy

Podczas ciecia zdrewniatych

krzewow, drzew i pnaczy najlepiej,

jesli to mozliwe, cig¢ przy paku skierowa-
nym w te strone, w ktérag ma wyrosngé
nowy ped.

Tnij pod tym samym katem, pod ktérym
pak odstaje od pedu i 3-5 mm nad nim.
Jesli odcinasz duzy konar, pamietaj, zeby
podeprze¢ czyms gataz, aby nie rozdzielita
sie w miejscu ciecia.

diugie pedy. Zréb to w dowolnym momencie
w sezonie, ale kiedy glicynia jest w stanie
spoczynku - od korica pazdziernika

do marca. Powtorz ciecie w lipcu, aby jesz-
cze bardziej ograniczy¢ wzrost i pobudzi¢
ro$line do kwitnienia.

s
Tnij pod tym samym" .
katem pod ktérym
odstaje pak

Do obfitego
kwitnienia glicynia
wymaga silnego ciecia

© 0zdobne winorosle japonskie

(Vitis coignetiae). POzng zima zostaw gtowny szkielet

i skro¢ silne pedy boczne. Latem bujne przyrosty
ogranicz o potowe, aby miec je pod kontrola.

o Milin amerykanski (Campsis radicans). Pielegnuj
20 jak glicynig, przycinajac silne pedy zima. Latem
ogranicz ciecie, aby nie wycia¢ pakdw kwiatowych.

® Aktinidie (kiwi) skorzystaja na przycieciu dwa
razy w roku. Teraz wytnij pedy boczne, a latem skro¢
nowe odrosty nawet o potowe.

Glicynia
Kalendarz I II

m 1\Y \Y% VI VI

VIII IX X XI XII

LETNIE CIECIE

KWITNIENIE

ZIMOWE CIECIE
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zimowe ciecie

PRZYTNU fodygi kwiatowe
tuz przy podstawie, uzywa-
jac sekatora i sprzatnij resztki
z poprzednich lat. Zagwarantuje
to nowym pedom mnostwo migj-
scana nowe silne przyrosty.

Przytnij byliny

Wiele silnych, pionowych peddw kwiatowych pozostawia sie
na zime, aby nadawaty strukture rabatom oraz zapewniaty zie-
bom, wroblom i sikorkom pokarm w postaci nasion. Gtowki
nasienne ktosowca, jezOwki i zelezniaka zachwycaja w zimowe
mrozy, jednak pod koniec zimy moga zacza¢ wygladac niechluj-
ne. Teraz, zanim wypuszczg nowe pedy to najlepszy czas, aby
je sprzatnaé. Dzieki temu roslina bedzie zdrowa, a ty bedziesz
mie¢ okazje, by odchwascic¢ rabate, a takze uzupetnié Sciotke.

ZBIERZ wszystkie przyciete
todygi; jesli podczas ciecia
odktadate$ todygi w tym samym
kierunku, tatwo bedzie je zebra¢
w peczek. Nastepnie sprzatnij
pozostate mate kawatki wraz
z chwastami.

LODYGI mozna przeznaczy¢
na kompost — roztozg sie
szybciej, jesli potniesz je na
mnigjsze czesci. Mozesz takze
je zwigza¢ w peczek i uzy¢ latem
do budowy hotelu dla owaddw.

WYROBY Z TWORZYW DLA OGRODNICTWA ™

« tace wielokomdrkowe i doniczki zespolone e
» doniczki produkcyjne i tace transportowe p
» wozki dunskie

« systemy hydroponiczne

» artykuty dla hobbystow

« pojemniki na owoce i grzyby

VEFI

www.vefi.com

ul. Mazowiecka 1B, 96-100 Skierniewice | e-mail: offi ce@vef i.com
tel. +48 46 832 27 83 | fax +48 46 832 52 00
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Przywroc rosliny

0 zdrewniatych pedach

do formy - w tym kilka
rodzajow powojnikow - zanim
Zaczng wiosenny wzrost

Mozenatonie wyglada,ale A - \ _
W ogrodzie zaczyna juz wrzec. Ponad L &
ziemig odwazne krzewy kwitngce
zima, pnaczaibyliny dajgnam
oczywiste znaki, ukryte pod ziemig
korzenie wielu roslin zaczynajg rosnac, !
a coraz diuzsze dni wkrotce pobudzg “
nabrzmiewanie pakow.

Jednak narazie, kiedy wiele roslin
nie majeszcze lisci, mamy czas
na wyrownanie ksztattu krzewow,
pnaczy i drzew oraz na wykonanie
niezbednych ciec przed rozpoczeciem
wzrostu. Poszukaj tez potamanych
todygitych, ktore ocierajg sie o siebie. '1:
Przytnij je z powrotem do glownej |'g
todygi lub zdrowego paka.

Ciecie krzewow kwitngcych wiosng
odidz jednak do czasu, kiedy juz
przekwitng, aby nie ostabic efektu.

Wtedy po prostu wytnij kilka | \ S
najstarszych gatezi, aby zrobi¢ miejsce [ -

dlanowych, ktére wkrotce wyrosna.

Tnij ostrym sekatorem
pamietajac, aby nie
ciac zbyt blisko
uspionych pakéw

v "
¥
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TE POPULARNE pnacza najlepiej
cigc¢ co roku, aby utrzymac

je w dobrej formie i by dobrze kwi-
tty. Czas ciecia ma jednak kluczowe
znaczenie i zalezy od pory kwitnie-
nia danego powojnika. Na kolejnych
stronach pokazemy jak cig¢ rozne
rodzaje powojnikow, aby uzyskaé
najlepsze kwitnienie, zaréwno

w tym sezonie, jak i w hadchodza-
cych latach.

styczen — luty 2020

zimowe ciecie

[ ] [ ] »
Cojeszcze przyciac
Teraz tniemy rdézne rosliny o zdrewniatych pedach tak, by wiosng nowe pedy rozwinety sie

Z mniejszej liczby pakéw. Mozna ograniczy¢ rozmiar, cig€ dla fadniejszych kwiatow lub pobudzenia
wzrostu nowych, silnie wybarwionych todyg dla ozdoby kolejnej zimy.

e .
BUDLEJA DAWIDA - utrzymuj ten bujny krzew
w ryzach $cinajgc wszystkie pedy na wysokosci
20 cm (w przypadku innych gatunkéw budlei
patrz sekcja Nie przycinaj ponizej).

WISTERIA - skr6¢ wszystkie diugie pedy

Z zesztego sezonu do okoto trzech pakow.
Zostaw wszystkie krétkie, grube pedy, poniewaz
to one wydadza kwiaty.

Nie przycinaj

L AT B
1

Ciecie fofs‘}'(':j;i :
_wykonaj"
po kwitnieniu *

ROZE KRZEWIASTE - przytnij teraz réze
wielkokwiatowe i floribundy. Usun cienkie pedy,
a reszte przytnij do trzech pakdéw u podstawy.

DEREN - przytnij przy ziemi wszystkie gatunki
0 ozdobnych, kolorowych pedach. Pobudzisz
tym wzrost nowych peddw dla ozdohy
nastepnej zimy.

X Buddieja globosa i B. alternifolia kwitng
na zesztorocznych pedach (w przeciwienstwie
do B. davidii, powyzej), wiec tnij je po kwitnieniu
w czerwcu lub lipcu.

X Forsycje kwitng w marcu lub kwietniu,
dlatego nie tnij teraz, aby nie usungac gatezi

z kwiatami. Poczekaj, az opadng ostatnie kwiaty,
a nastepnie wytnij najstarsze gatezie jak najblizej
podstawy krzewu.

X Klony japonskie kapig sokiem na poczatku
roku, wiec zaczekaj do jesieni, jesli chcesz

je przycigé. Uszkodzone gatezie mozesz usungé
w dowolnym momencie.
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Powojniki kwitnace pézno

Te powojniki trzeba przyciac teraz,
zanim nowe pedy poplacza sie

ze starymi. Sa to jednak najtatwiejsze
powojniki do przycinania. Zaliczamy
je do grupy 3, czyli powojnikéw, ktore
kwitng p6znym latem na koncach

Krok po kroku

ODCZEP platanine zesztorocznych pedow

od podpory, przetnij wszystkie sznurki i usun
mocowania, ktore ksztattowaty rosline. Pot6z
pedy na ziemi.

W ktérym miejscu ciac

Jesli to mozliwe, zawsze tnij tuz nad weztem,
czyli miejscem, w ktorym ogonki lisci byty
wczesniej przytwierdzone do todygi (lub nadal
s3, ha zimozielonych powaojnikach).

W wiekszosci przypadkow z kazdego wezta
beda teraz wyrasta¢ nowe paki. U powojnikdw
po przeciwnych stronach todygi powinna by¢
widoczna para pakow. Ciecie tuz nad weztem
lub parag pakéw zapewni dobre gojenie sie ran.
Nigdy nie zostawiaj ucietej czesci todygi
niezakonczonej pgkami, poniewaz bedzie
obumiera¢ i umozliwi chorobom grzybowym
dostanie sie do wnetrza todygi.

nowych pedoéw w biezacym sezonie.
Dzieki temu wszystkie zesztoroczne
todygi mozna teraz catkowicie wycigé
blisko poziomu gruntu. Zapobiegnie

to tysieniu podstawy rosliny i rozwojowi
kwiatow tylko na wysokosci oczu.

OBETNIJ z grubsza gorna czes¢ pedow,
pozostawiajac todygi o dtugosci okoto 50 cm.
Uwazaj, aby nie uszkodzi¢ rozwijajacych sie
pakow lub nowych pedow. Scinki rozdrobnij
i przeznacz do kompostowania.

: A
Tnij pog# j
pary Iisci
lub pakow

PRZYTNLJ sekatorem po usunieciu
wiekszosci pedow pozostate gatgzki
do drugiego lub trzeciego wezta, lub pary pakow
nad poziomem ziemi. Tnij 3-5 mm powyzej
pakdéw lub wezta.

Ta metoda przytnij takze...

Powojniki, ktére kwitng p6znym latem na tego-
rocznych pedach. Jesli tego nie zrobisz, beda
rosty od miejsca, w ktérym zakohczyty wzrost
W poprzednim sezonie. Do tej grupy naleza
powaojniki zielne, takie jak C. heracleifolia

i powojniki wymienione ponizej.

@ C. 'Abundance’

© C. ‘Etoile Violette’
® C. 'Polish spirit’

® C. 'Princess Diana’
® C. viticella

Powojniki, Grupa3
Kalendarz I II

I AV A% VI VIl

VIl XI XII

CIECIE

KWIATY

Gardeners' World Magazine

styczen — luty 2020

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; SARAH HENEGHAN; JASON INGRAM;

TIM SANDALL; GETTY/DAVE KING, PHOTOHAMPSTER




Powojniki kwitnace w czerwcu

Kwitna obficie na poczatku lata i sg znane jako
powojniki z grupy 2. Chociaz najlepiej cigé je bez-
posrednio po kwitnieniu, ich todygi mozna teraz
uporzadkowac, zanim rozpoczng wzrost. Ogra-
nicz jednak ciecie do minimum, tak jak tu opisa-

Krok po kroku

SPRAWNDZ todygi i wytnij te wyblakte i martwe

oraz te, ktore potamaty zimowe wichury. Calg resz-
te pedow najlepiej pozostawic bez ciecia, ale mozna

je lekko skrocié, jesli wymykaja sie spod kontroli.

Jeszcze wiecej kwiatow

Chociaz o tej porze roku nie wymagaja
przycinania, te wielkokwiatowe krzyzowki
kwithace pierwszy raz wczesnym latem
zakwitng ponownie pod koniec lata. Mozna
je do tego zacheci¢, skracajac wszystkie todygi
0 potowe po kwitnieniu pod koniec czerwca.
Przytnij z powrotem do pary pakow i bardzo
ostroznie wyjmij odciete todygi z krzewu, aby
nie potamac pozostatych delikatnych pedow.
W miare wzrostu przywigzuj nowe pedy

do podpory. Przyginaj todygi jak najbardziej
poziomo dla pobudzenia zawigzywania wielu
pakéw kwiatowych.

A 4

zimowe cigcie

v~

no, aby umozliwi¢ wczesne kwitnienie. Kazde
wieksze ciecie opozni kwitnienie do sierpnia.
Mozesz takze roztozy¢ rownomiernie todygi

i przywiazac je teraz do podpdr, aby uzyskac
jak najlepszy efekt w nadchodzacym sezonie.

SKROE pedy koncowka sekatora do silnej

pary pakdw, uwazajgc, aby nie przeciac¢
samych pakow. Martwe pedy wytnij w catosci
jak najblizej ziemi.

WYJMU ostroznie wyciete pedy, tak aby pozo-

stafe todygi nie popekaty. Potnij je na mate kawat-
ki i wrzu¢ na kompost. Miekkim sznurkiem przywigz
pozostate luzne todygi do podpory.

Tq metoda przytnij takze...

Mieszance wielkokwiatowe kwitngce od maja

do czerwca na krotkich pedach wyrastajgcych

z ped6w z ubiegtych lat. Ta grupa kwitnie ponow-
nie p6znym latem. Powaojnik ‘Jackmanii’ mozna
traktowac jak grupe 2 lub 3. Niektore przyktady
powojnikdéw z grupy 2 wymieniono ponize;.

® C. florida sieboldiana
® C. 'Marie Boisselot’

® C. 'Nelly Moser’

® C. 'The President’

® C. 'Royal Velvet’

kW|tn|én|u s"Fﬁc pedy
20 pﬂoWé ~ T R

Powojniki, Grupa 2
Kalendarz I II

m \Y \Y% VI VI VIII IX X XI XII
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Powojniki kwitnace wczesnie

Powojniki z grupy 1 kwitng zimg i wio-
sng. Podobnie jak wielkokwiatowe krzy-
z6wki z grupy 2, te powojniki wydaja
kwiaty na pedach, ktére wyrosty

W poprzednim roku. Poczekaj z cieciem
do zakonczenia kwitnienia, bo w przeciw-

Krok po kroku

nym razie wytniesz kwiaty i paki. Pozo-
stawienie tych powojnikow bez przyciecia
spowoduje, ze zamienia sie w splatang
mase pozhawiong kwiatow. Najlepiej
wiec cig€ je co roku, usuwajac najstarsze
fodygi zaraz po zakonczeniu kwitnienia.

POWOJNIKI KWITNACE ZIMA 1 WIOSNA

zaczynajg kwitnienie teraz i potrwa ono przez
najblizsze trzy miesigce. W kazdym przypadku
poczekaj, az opadng ostatnie kwiaty i przytnij
rosliny, zanim zaczng intensywny wzrost.

Jak przywiazac pedy

Mtode todygi wszystkich powojnikéw fatwo
pekaja i tamia sie jeszcze w drugim roku,
dlatego zachowaj szczeg6lng ostroznos¢
podczas przywigzywania ich do podpoér.
Uzywaj miekkiego sznurka i przywigzuj

je regularnie — najlepiej co 20 cm w trakcie
wzrostu, aby zapewni¢ rownomierne
podparcie dla todyg. Szersze odstepy
pomiedzy mocowaniami moga doprowadzi¢
do pekania peddw, szczegblnie przy silnym
wietrze. Owinh sznurek wokét podpory

i zabezpiecz go weztem, a konhce

luzno przywiaz do podpory.

USUN OKOLO JEDNEJ TRZECIEJ

z najstarszych pedoéw, aby pobudzi¢ nowe
pedy do wzrostu u podstawy pnacza. Najpierw
wytnij dtugie, nieforemne i niepotrzebne pedy,
a nastepnie skro¢ wszystkie pozostate todygi
0 jedna trzecia, aby utrzymac rosline w ryzach.

“Zabezpiecz -

- delikatne pedy,
przywiazujac*

“je€6'20 €m

3 TNUJ 3-5 MM powyzej pary lisci lub pgkdw albo
powyzej wezta (zgrubienie na todydze, z ktore-
g0 wyrastaty liScie) na starszych gateziach. Uzyj
ostrego sekatora, aby rany byly czyste i szybko sie
zagoity. Uwazaj, aby nie ztamaé pozostatych pedéw
podczas rozplatywania odcietych todyg.

Ta metoda przytnij takze...

Powojniki, ktore kwitng zima i wczesng wiosng
na pedach, ktore wyrosty poprzedniego lata.
Do tej grupy nalezy wiele réznych gatunkow
(przykfady ponizej) i odmian wyhodowanych

z tych gatunkow. W przypadku C. armandii
nalezy unikac silnego ciecia — wystarczy lekkie
przyciecie po kwitnieniu.

® C. alpina

® C. armandii

® C. cirrhosa

® C. macropetala
® C. montana

Powojniki, Grupal
Kalendarz I I
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TERAZ

Poczatek nowego roku to doskonata
okazja dorozpoczecia przycinania
W ogrodzieiruchunaswiezym
. powietrzu. Zrob krotkg rozgrzewke,
. zatdz grube rekawiceichwyc
www.bezogred ek. ~ za sekator - ogrodowa sitownia
pokazuje, jak przyeina juz czeka.

IOSllnY.W SWOIn:l Pnie, konary, galezieimiode pedy - to one
ogrodzie — nadaja drzewom i krzewom charakter. Teraz,
¥ Kiedy nie dzwigaja lisci, kwiatow i owocow,
dokladnie widac szkielety, ktore buduja
itatwiejjest ocenic, w ktorym dokladnie
miejscutrzeba je przycigc. To jeden z trzech
= powodow, dla ktorych wykonujemy
. zimowe ciecia.
' Drugim, potencjalnie najmniejistotnym,
g? jednak wcigz waznym powodemn, jest nasz
- ogrodnikow - czas. W zimie ogrodnicy majg
. najwiecej czasuna wykonanie prac
, W ogrodzie, ale poniewaz niewiele wiasciwie
@8 mozna zrobic, to ogrod korzysta na pracach
=: porzadkowych, takich jak przycinanie.

il Jednak nie chwytaj za sekator tylko dla tego
jednego powodu, tylko dlatego ze ,cos trzeba
przycigc”. Tnij wtedy i tylko wtedy, kiedy

§ naprawde masz powod.

Po trzecie, przycinanie o tej porze roku
opiera sie na zatozeniu, ze skoro rosliny
weszly w stan spoczynku (uspienia), to nawet

[ nic poczuja, gdy skrocimy im gataz lub dwie.

\j | Kiedy zas obudzg sie wiosng, zdumione

odkryja brak niektérych konczyn. Wowczas
zachowajg sie na dwa mozliwe sposoby: albo
zacznag pospiesznie odbudowywac korony
(w efekcie czego uzyskamy mnostwo
nowych bujnychisilnych pedoéw), albo
wydadza wiecej kwiatow, co moge ttumaczyc¢
jako dramatyczng probe przekazania swoich
genow nasionom i kolejnym pokoleniom
roslin w obliczu zagrozenia niesionego przez
sekator. Coroczne zimowe ciecie bedzie
od nowa ustawiato roslinom jeden z tych
dwoch scenariuszy.

Jesli wiec zastanawiasz sie, czy twoje ciecie
bardziej zaszkodzi roslinom, niz im pomoze,
odpowiedz jest krotka: tnijl W kazdym
przypadku - albo odrosnie, albo zakwitnie.

.
styczen — luty 2020
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ZDJECIA: tUKASZ SKOP, EKINA1, TPZIJL, VONDRIS / DEPOSITPHOTOS

Oczysc¢ korone

orzecha wloskiego

Wycinka gatezi w koronie wysokiego drzewa
moze by¢ wyzwaniem. Drobne pedy orzecha
wioskiego majg tendencje do usychania, ale
nie wptywa to negatywnie na wzrost i ogolny
stan zdrowia drzewa, dopdki takich gatezi jest
niewiele. Niemniej uschniete gatezie krusza sie
tatwo podczas zimowych wichur i zagrazajg
naszemu bezpieczenstwu. Teraz mozna

je usung¢, wykorzystujac odpowiednie
narzedzia do ciecia na wysokosci, takie

jak sekator-zyrafa czy pita typu lisi ogon

na dtugim trzonku.

Krok po kroku

SEKATOR teleskopowy typu zyrafa zwykle

ma regulowang dtugosc wysiegnika, linke i sys-
tem przektadni, ktore przy niewielkim wysitku
umozliwiajg precyzyjne ciecie. Zlokalizuj uschnie-
ta gataz i wytnij jg blisko konara.

KOLEJNOSC CIEC

Wszystkie niepotrzebne gatezie

wycinaj w kolejnosci:

© NAJPIERW wystnij suche gatezie
- skracaj gataz stopniowo az do

Jesli planujesz oczyscié i uformowac jego
okazata korone, najlepiej rozt6z prace
na dwa etapy. Wycinke martwych gatezi
mozesz zaczaC jeszcze przed nadejsciem
wiosny. Tnij w pogodne, stoneczne dni bez
opadow. Drugie, etap cie¢ wykonaj
na przetomie maja i czerwca, kiedy mtode
pedy osiggnag dtugos¢ okoto 5 cm. Z ran
powstatych po ucietych zywych gateziach
wycieka wowczas najmniej soku (orzech
wioski jest drzewem silnie ptaczacym),
dlatego beda sie szybko goic.

GRUBSZE suche gatezie wytnij pitg ogrodo-
wa typu lisi ogon. Niektére modele posiadaja

mozliwo$¢ instalacji na dtugim trzonku (zwigksza-

jacym zasieg pracy narzedzia nawet do ponad
5 m wysokosci). Tnij do miejsca, w ktérym widac

zywa tkanke.

© NASTEPNIE pozbadz sie
chorych gatezi - z oznakami
takimi jak np. jaskrawe naros$la,
barwne kropki, wybroczyny

zywej tkanki na korze, wyciekajacy $luz

® POZNIEJ rozdziel krzyzujace sie

SUCHE drewno czesto ma szare zabarwienie.

Kiedy odcinasz catg suchg lub usychajaca
gataz, ciecie wykonaj tuz przy obraczce, czyli okrg-
gtym zgrubieniu w miejscu, w ktorym gataz wyra-
sta z pnia. Miejsce cigcia szybko sie wtedy zablizni
i zamknie wrota infekcji do wnetrza rosliny.

gatezie. Z dwoch, ktore sie
0 siebie ocierajg wytnij ta

stabszg, a pozostaw silniejsza.
Sprawdz, czy kora w miejscu

styku nie ulegta zniszczeniu.

® KOLEJNO skroc gatezie rosngce

do Srodka krzewu / korony
drzewa — zmniejszajg przeptyw
powietrza, tworzac zaciszne
miejsce dla rozwoju chordb
grzybowych

" Ratendars RN
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Odswiez pigwowiec

Pigwowiec japonski (Chaenomeles japonica) W $rodku zimy, przy bez$nieznej pogodzie

jest krzewem, ktory zadomowit sie w wielu i rozmarznietej ziemi, wykonaj ciecie

polskich ogrodach. Obfite wiosenne kwitnienie, przeswietlajace. Wpuszczenie $wiatta i powietrza
jadalne owoce dojrzewajace jesienia i fatwe do $rodka krzewu umozliwi obfite dojrzewanie
rozmnazanie przez odrosty korzeniowe - to jego owocow, tatwiejszy dostep, utrzymanie

mocne strony. Krzew ma jednak tendencje porzadku i lepszg ekspozycje kwiatdw.

do szybkiego zageszczania sie, w efekcie czego Przy okazji mozesz tez rozmnozy¢ pigwowiec
rosliny zatrzymuja $Smieci (liscie) z catej okolicy, przesadzajac czes$¢ odrostow w howe miejsce.

a do owocdw trudno sie dostac. Bardziej Zaroéwno ciecie, jak i rozmnazanie o tej porze jest
cierniste odmiany pigwowcow tylko ten bezpieczne dla pigwowcow, poniewaz s3 to
efekt poteguja. ro$liny bardzo odporne na mroz.

Krok po kroku

WYRWIJ ostrym szarpnieciem wszystkie WYTNIJ jednoroczne pedy ze Srodka krzewu, PIGWOWCE kwitna obficie od kwietnia nawet
biczowate pedy wyrastajace wokédt krzewu, ktore sg ciensze od otdwka. Pozostate skroé¢ do korica maja. Usuniecie czesci zesztorocznych
€0 zapobiegnie ich szybkiemu odrastaniu. Czes$¢ do wysokosci okoto 70 cm. Podczas ciecia peddw rozluzni krzew, pobudzi rosline
Z nich bedzie juz miata wiasne korzenie —mozesz ~ wyczysc¢ srodek krzewu ze $mieci i starych lisci. do obfitszego kwitnienia i lepiej wyeksponuje
je przesadzi¢ w nowe miejsce. kwiaty, a zawigzane owoce beda wieksze.

Przy sprzyjajacej pogodzie paki

0 WYC afia odrostow przy B y . e e pigwowcow zaczynaja
“sdmej zie |wykorzystaj stary s ; , . Lt ; nabrzmiewacé juz w lutym.
’\ ekator; Q(torego nie bedzue e ot 2 2= = % W czasie ciecia krzewu ostroznie
g CI szkoda, kledy stepl Si 0 ZWir & el 378 : : wyciggaj odciete gatezie na bok,
|/kam|enle SEHOWAMB WY Ziemi. 755 4 4 g -2 aby ich'nie oderwac.

I II m | v v VI | vOo | v | IX X XI | XI

CIECIE
KWITNIENIE
OWOCOWANIE
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zimowe ciecie

Uksztaltuj tawule

Ze wszystkich tawul z tg najrzadziej spoty-
kam sie w ogrodach. Tawuta wierzbolistna (Spira-
ea salicifolia) jest jednak doskonatym krzewem

0 wszechstronnym zastosowaniu — po odpo-
wiednim przycieciu mozesz z niej uzyskac
bajecznie kwitnacy zywoptot. To najlepszy znany
mi zamiennik budlei Dawida o podobnych kwia-
tach i niezwyktej zdolnosci wabienia motyli,

a przy tym wielokrotnie bardziej odporny

i mniej wymagajacy.

Krok po kroku

TAWULA dorasta do 2 m wysokosci, ale bez przy-

cinania tworzy mate kwiatostany. Zlokalizuj
wszystkie rozgatezione starsze pedy i jednoroczne,
stabe i gietkie, ktére nie udzwigna kwiatostanow.
Wytnij je przy samej ziemi.

Czy wiesz, ze...

Ciecie mozesz wykonac juz na poczatku roku.
Tawuta jest gestym krzewem, ktory kwitnie
na jednorocznych pedach. todygi zakonczone
kwiatostanami wyrastaja jednak tylko z najsil-
niejszych zesziorocznych przyrostow
i takie wiasnie nalezy zostawi¢
i skrocic, a pozostate - stabsze
i starsze — wyciac. Tak przycie-
ta tawuta wierzbolistna
zakwitnie obficie w czerwcu.

POZOSTALE proste, zesztoroczne silne pedy
skro¢ na wysoko$¢ od kilku do okoto 50 cm od
ziemi w zaleznosci od docelowej wysokosci zywopto-

tu, jaka chcesz uzyskac. Roczny przyrost pedow tej
tawuty dochodzi do 1 m, dlatego jesli chcesz uzyskac
zywoptot 0 wysokosSci do 150 cm, tnij pedy na wyso-
kosci 50 cm (na zdjeciu).

PIERWSZE kwiatostany zaczng sig rozwija¢
3 na poczatku czerwca, a ostatnie przekwitng
w lipcu. Kwiaty tawuty wierzbolistnej maja ciezki,
stodki, odurzajacy zapach, ktory przywabia motyle,
podobnie jak kwiaty budlei Dawida.

TAWULA WIERZBOLISTNA bardzo dobrze
ro$nie na zdewastowanych glebach i nadaje
sie do obsadzania terendw poprzemystowych
i stanowisk z uboga ziemig. W ogrodach nadaje
sie do obsadzenia najbardziej wymagajacych
stanowisk, w ktérych inne gatunki maja problem
ze wzrostem.

W PODOBNY SPOSOB mozesz przycigt

takze np. tawute japonska (Spiraea japoni-
ca), jednak nie wszystkie tawuty tniemy zima.
Tawute van Houtte'a (Spirea vanhouttei) czy
tawute szarg (Spiraea x cinerea) nalezy przyciac
W czerwcu-lipcu, po kwitnieniu.

TAWULA WIERZBOLISTNA jest jedna

z trzech tawut rosngcych dziko w Polsce.
Dwie pozostate to tawuta Srednia (Spiraea
media) i zadomowiona tawuta ozankolistna
(Spiraea chamaedryfolia). Wszystkie trzy gatunki
bardzo dobrze rosng w polskich ogrodach
i nie wymagaja okrywania przed zima.

" Roendors [T
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Do ciecia kiujgcych gatunkoéw, takich
jak berberysy, réze, gtogi, dzikie Sliwy,
niektore pigwowce czy aronie zatoz
okulary ochronne i grube rekawice
antyprzebiciowe. Zmarzniete dtonie
pracujg wolniej

Przed cigciem wymagajacym wspiecia
sie na drzewo lub drabine zr6b krotka
rozgrzewke, aby fatwiej siegnac

do odlegtych gatezi

Nie tnij podczas mzawki. W wilgotnym
powietrzu grasuje wiecej zarodnikow
chorobotworczych grzybow, bakterii

i wiruséw, zaréwno tych atakujgcych
rosliny, jak i ogrodnikow

Pamietaj o dezynfekcji narzedzi przed
praca. Przetrzyj ostrza wacikiem nasa-
czonym denaturatem lub spirytusem
lub zanurz w wodzie z wybielaczem
(tyzka stotowa wybielacza na 1 | wody)

&/ FOTOLIA

— N o

Zanim zaczniesz ciecie wysoko 2 ' > . -
w koronach, spojrz pod nogi. Wytnij S = -
gatezie, ktore przeszkadzajg podczas 5. y y ( g g
koszenia kosiarkg. Pamietaj, ze niekto- g et ¢
re z nich przytulg sie bardziej do ziemi, » - ) ;e
kiedy obcigz je liscie » : - 2

y a Q J , S . 7 & L - 2 2
Duze rany po odcietych konarach zago- Zaj I’ZYJ I'Ia . . i

ia sie szybciej, jesli ostonisz je przed \ v
bezposrednim stoficem. Zabezpiecz Z|e|0ny0g|‘odek_ pl/pomysl-n a-ogrod
rane plastrem w postaci jednej war- N '
stwy przewiewnej biatej wiokniny .

B

Ziclony Ogrodek

Nie odcinaj gatezi, na ktorej siedzisz!

Codziennie inspiracje i porady ogrodnicze {3
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https://zielonyogrodek.pl/tagi/89-pomysl-na-ogrod
https://www.facebook.com/zielonyogrodek/
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Ptaki

W potrzebie

Zimato czas, gdy ptaki potrzebujg nas najpbardziej. Adrian Thomas z RSPB
[Krolewskiego Towarzystwa Opieki nad Ptakamil opowiada, co trzeba
zrobi¢ wiasnie terazijak troszczyc sie o ptaki przez caty rok

estesmy szczesciarzami,
J ze wiele ptakow wybiera nasze

ogrody na swéj dom; nic dziw-
nego, Ze nazywamy je czasem ,pie-
rzastymi przyjaciotmi”. Co zrobiliby-
$my wiosna bez ich $piewu, a latem
potomstwa?

Ale to wiasnie teraz, w $rodku
zimy, gdy naturalne zasoby pozywie-
nia sg tak niewielkie, czujemy sie naj-
bardziej zobligowani do wyktadania
réznych resztek i nasion. Jesli jednak
pragniemy uzyskac najlepszy efekt,
zapewnianie ptakom wiasciwego
pokarmu przez caty rok moze wiele
zdziata¢ - szczeg6lnie, gdy dotozymy
do tego jeszcze kilka prostych dzia-
fan. Motywacja moze by¢ Swiado-
mo$¢, ze nasze wysitki naprawde
pomagaja ptakom przetrwac.

Jakie pozywienie nalezy im zapew-
ni¢? Podobnie, jak my, ptasie organi-
zmy potrzebujg odpowiedniej ilosci
biatka, tluszczu i weglowodanow.
Ptaki musza wiekszo$¢ pokarmu zdo-
by¢ samodzielnie w naturze, ale to,
€0 im zapewnimy, moze miec kolosal-
ne znaczenie — a pierwsza ztota regu-
fa dokarmiania jest postawienie
na jakosc¢. Tak, koszt bedzie nieco
wyzszy, ale wiasnie to jest najlepsze
dla ptakow i nie zmarnuije sie:
na przykfad wiekszo$¢ ptakow igno-
ruje przyciagajace gotebie zboza,
ktore wykorzystuje sie jako wypetnia-
cze w tanich mieszankach.

Jesli chcesz dokarmiac ptaki tylko
jednym rodzajem pozywienia lub
tylko na to mozesz sobie pozwolic,
polecam tuskany stonecznik — ma on
taka samg wartosc¢ kaloryczng jak
stonecznik w tupinie, ale jest jej
pozbawiony, dzieki czemu nie trzeba
po nim sprzatac. Jesli jednak mozesz
zapewni¢ réznorodny pokarm, ptaki

beda miaty w czym wybierac i przy-
ciggniesz wiekszg liczbe gatunkow.
Dobry trzydaniowy positek sktada sie
z mieszanki nasion, produktu wyso-
kottuszczowego i Zrodta biatka,

np. larw macznika.

Mozesz tez zapewnic stare dobre
fistaszki, ale moze sie okazac,
ze ptaki beda na nie kreci¢ nosem
z powodu trudnosci z ich zjedzeniem.
Chodzi o to, ze przed potknieciem
musza manewrowac himi w dzio-
bach, gdy tak naprawde chciatyby
je po prostu pochtongc¢. Wieksze
ptaki, np. sojki i dziecioty, dajg sobie
z fistaszkami rade, a sikorki tez nimi
nie wzgardza, jesli w menu nie ma nic
innego. To dlatego ptaki wolg tuskany
stonecznik od wiekszych orzechow
i nasion w tupinach - szukajg wygod-
nego pokarmu typu fast food.

Suchy pokarm nadaje sie do dokar-
miania przez caty rok i dobrze prze-
chowuije sie w zamknietym pojemni-
ku, natomiast wiosng i latem warto
dokarmia¢ ptaki zywymi lub namo-
czonymi larwami macznika, aby
upewnic sie, ze piskleta w gniezdzie
dostajg niezbedng im wode.

Karmnikidealny

Wazne jest tez to, gdzie dokarmiamy.
Sikorki i ziarnojady sg ekspertami

od trzymania sie karmnikéw z drucia-
nej siatki, natomiast kosy, rudziki

i kretogtowy wolg je$¢ na ptaskiej
powierzchni — np. w klasycznym kar-
mniku, na krotkiej trawie lub na ptyt-
kach chodnikowych. Z tej ostatniej
powierzchni jest tez tatwiej w razie
potrzeby posprzata¢ rozsypane reszt-
ki. Odpowiednia higiena to zresztg
absolutna konieczno$¢. Miejsce, gdzie
ptaki jedzg moze by¢ prawdziwg
wylegarnig chorob - karmniki czysci-

my co tydzien tagodnym roztworem
Srodka dezynfekujacego, dobrze ptu-
czemy, a ich lokalizacje zmieniamy
raz w miesiacu.

Mozna probowac dostosowywac
mieszanki pokarmowe do pory roku,
ale ja lubie prostote. Zmieniam
pokarm, kierujac sie tym, co zjadaja,
a co zostawiajg — ptaki sg dobre
w okazywaniu swoich potrzeb. Nie
martw sie przerwami w dokarmianiu,
np. gdy wyjezdzasz. Wiekszo$¢ pta-
kéw odwiedza wiele ogroddéw, nie
tylko twqj i sg idealnie przygotowane,
aby iS¢ za gtosem zotadka.

Poniewaz ptaki potrzebuja natural-
nych pokarmow, jest niezwykle istot-
ne, aby twoj ogréd byt peten nasion,
owocdw, a zwilaszcza owadow. Ale
jak ,hoduje” sie owady? Trzeba upra-
wiac rosliny! Pomocne sg drzewa,
krzewy, rabaty i trawniki, a takze
rezygnacja ze srodkéw owadobdj-
czych i pozwolenie, aby to ptaki zaje-
ty sie usuwaniem szkodnikow. Warto
wyprébowacé miedzy innymi
ostrokrzew, bluszcz, wiciokrzew,
szczed i stoneczniki.

Rosliny te zaspakajaja tez ptasia
potrzebe schronienia
—w krzewach ptaki
buduja gniazda,

a drzewa zapewniajg

drogi ewakuacyjne

i bezpieczne grzedy.

Jesli zapewnisz kilka

budek legowych

Z otworami roznej

wielkosci dla sikorek,

wrobli i szpakow,

a takze poidetko i/lub oczko

wodne z ptytkim brzegiem, prak-
tycznie zaspokoisz wszystkie potrze-
by ptakéw ogrodowych. Kolejne zada-
nie? Usiadz i poczuj satysfakcje!
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ptaki w ogrodzie

Dokarmianie ptakow
uzupetnia ich naturalny
pokarm, np. widoczne
¥na zdjeciu owoce'kaliny

i
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Zima

Snieg i ostry mroz

to prawdziwi zab6jcy ptakéw,
ale diugotrwaly zimny deszcz
moze by¢ rownie grozny, za$
krotkie zimowe dni
zapewniaja niewiele czasu
na szukanie pokarmu. Ptaki
ogrodowe skupiajg sie

na przetrwaniu i zdobyciu
odpowiedniej ilosci kalorii,
aby przetrwac kazdy dzien

i kazda noc.

Pomocy potrzebuja
Potrzebuja cie wszystkie ptaki,
ale wypatruj szczegélnie
niezwyklych gatunkow,
takich jak drozdzik,
kwiczol, jer i jemiotuszka,
Kktoére przylatuja

do ogrodéw, aby sie
pozywic.

Jakkarmié

Wykladaj rozne pokarmy,
w tym resztki bialego sera
iokruchy oraz thuszcz
Zniesolonych kawatkow

Lato

Nigdy nie wiadomo czy lato
bedzie upalne, czy deszczowe,
ale bez wzgledu na pogode
ptaki maja latem mnéstwo
pracy przy wychowywaniu
potomstwa - niektére gatunki
legna sie dwu-, trzy- a nawet
czterokrotnie, a to oznacza
mnoéstwo pisklat

do wyzywienia!

Pomocy potrzebuja
Skieruj pomoc do ptakdw, ktore
zdecydowaty sie rozmnozy¢

w twoim ogrodzie lub w jego
poblizu - nie moga latac za dale-
ko po pokarm.

Jakkarmi¢

Dostosowu;j ilo$¢ pokarmu

dla ptakow do potrzeb ptakow
szukajacych naturalnego
pokarmu - fistaszki moga by¢
dla pisklat trudne do strawienia
z uwagi na wielkos¢, dlatego
latem dokarmiaj ptaki tuskanym
stonecznikiem i zywymi larwami.
Uwazaj na pokarm z ttuszczem,
bo w upale tatwo jetczeje.

Gardeners' World Magazine

Domowej roboty ciastko z nasion jest
petne tluszczu, biatka i weglowoda-
miesa. néw potrzebnych ptakom zima

Sezonowalista
kontrolna
+ Zapewniaj Swiezg wode
- codziennie odmrazaj
zamarzniete poidetka. jak rudzik
+ To gtdwny sezon na rozwie-
szanie nowych budek lego-
wych na nadchodzacy sezon.
+ Zasadz drzewa i krzewy
Z gotym korzeniem - to przy-
szta scena dla $piewakdw
i miejsce na gniazda.

Wyktadaj resztki
dlazimowych
gosci, takich™ &

Sezonowalista

kontrolna

+ Unikaj przycinania
zywoptotéw latem — zbyt
fatwo jest przypadkowo
odstonic i zniszczyc¢ gniazdo.

v Jesli wiesz, ze gdzie$ jest
gniazdo, przez kilka tygodni
obchodz je z daleka.

+ Jesli znajdziesz piskle,
prawie zawsze najlepiej jest
je zostawic.

Codziennie zapewniaj Swieza
wode do picia i kapieli

iskleta potrzebuja
bardziej wilgothego,

fa nié suchegd\pokarmu,
L_onp:larw macznika
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Wiosna

Delektujemy sie coraz
dtuzszymi i cieplejszymi
dniami, ale ptasia
rzeczywistos$¢ to nadal czesto
mrozne noce i wyczerpane
naturalne zasoby z ubiegtego
roku. Moze to by¢ najchudszy
czas w roku - wiasnie wtedy,
gdy ptaki potrzebuja idealnej
kondycji na czas godow.

Pomocy potrzebuja
To krytyczny czas dla takich ziar-
nojadoéw jak dzwonce, szczygty,

Sciotkowane rabaty zapewniaja
mnoéstwo pozywnego pokarmu
w postaci owadow

Jesien

Myslimy o jesieni jako

0 porze coraz dtuzszych nocy
i sztormow, ale jest jeszcze
wiele cieptych dni i nocy

i panuje obfito$¢ jagod, nasion
oraz owado6w. Nie martw sie,
jesli twoj ogrod wydaje sie
pozbawiony ptakow:

wréca wiosna.

Pomocy potrzebuja

Gdy rezydenci twojego ogrodu
cieszg sie obfitoscig tego sezo-
nu, pomysl o ptakach wedrow-
nych, ktére moga go odwiedzic¢
- i one lubig jagody, owady

i spady.

Jakkarmic

Stopniowo zwiekszaj ilo§¢
pokarmu; moze sie zdarzy¢,
ze karmniki zapetnia sie gos¢-
mi pod koniec listopada lub
w grudniu.

Sezonowalista
kontrolna
/' Zostawiaj owocostany

na rabatach, bo zapewniaja

styczen — luty 2020

czyze i zieby, dlatego nadal
wywieszaj petne karmniki.

Jakkarmié¢

Zapewniaj peten asortyment fast
foodu i zacznij wyktada¢ mielone
muszle ostryg (dostepne

u wszystkich dobrych dostaw-
cow karmy dla ptakow),

€0 pomaga samicom produko-
wac jajka.

Sezonowalista

kontrolna

+ Siej jednoroczne i wieloletnie
kwiaty, ktdre przyciagna
owady i wyprodukuja nasiona,
ktorymi ptaki beda mogty
zywic sie pod koniec roku.

+ Wyktadaj garsciami materiat
na gniazda — wytacznie stupro-
centowo naturalne wiokna,
takie jak wetna.

+ Scidtkuj rabaty wtasnym kom-
postem, aby zapewni¢ bogac-
two owadow.

podstawowe nasiona i owady
az do samej zimy.

+ Grabigc liScie, rozt6z je pod
krzewami, gdzie bedg w nich
mogty szperac drozdy.

+ Jesli na krzewach masz petno
jagod, z przycinaniem gatezi
poczekaj, az jagody znikna.

Rozi6z zagrabione liscie
pod krzewami, aby mogty
w nich buszowa¢ drozdy

ptaki w ogrodzie

Zapewniaj
szczygtom ziarno
w wiszacych
karmnikach

Jemiotuszki lubig
jesienne jagody,
dlatego nie spiesz
sie z przycinaniem
krzewow
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ptaki w ogrodzie

Co zawiera gotowy

pokarm dla ptakow?

Biorgc pod uwage szeroki asortyment sezonowych i specjalnych mieszanek
karmy dla ptakéw oraz ich rozne ceny, doradzamy, jaki pokarm kupowac
dlanaszych skrzydlatych przyjaciot. Sprawe bada Marc Rosenberg

Kiedys dokarmianie ptakow byto prosta
przyjemnoscia: dokarmnika wykladato
sie orzeszkiziemne lubresztkijedzenia,
uzupekniato wode w poidetkuijuz
moznabylo ogladac ucztujace zima
ptaki. Dzis p6iki w centrach ogrodni-
czych sg wypelnione pobrzeginasiona-
mi dla sikorek, kosow, ziarnojadow,
rudzikéw i drozdoéw. Mamy worki
nasion olejarki abisynskiej, fistaszkow,
huskanego stonecznikailarw macznika
orazspecjalne mieszankiziarna
nazime lub dlamtodych ptakow.
Horticultural Trade Association
(Ogrodnicze Stowarzyszenie Branzo-
we; HTA) zbadato, ze Brytyjczycy
wydaja coroku na pokarmdla ptakow
297 min funtéw. Firma GfK Global zaj-
mujaca sie analityka rynkowa stwier-
dzita wroku 2015, ze sektor karmy dla
ptakow zwiekszylsie w ciagu zaledwie
jednegoroku o15 procent. Najwiekszy
wzrost odnotowano w segmencie kar-
mnikow wypelionych karma
-tusprzedaz wzrosta o 23 procent.
Firma Westland ogtosila, ze produko-
wanaprzez nig mieszanka ziaren marki
Peckish ,odnotowata czterdziestopie-
cioprocentowy wzrost w stosunku
dorokubieglego” - konsumentéw zain-
spirowaly programy takie jak
Springwatch. Zarosnaca sprzedaz odpo-
wiada tez troska o zmniejszajaca sie
populacje dzikich ptakéw. RSPB zbada-
1o,ze wlatach 1979-2018 populacja
koséw zmniejszyla sie 0 41%, rudzikow
031%, drozdéw spiewakow o 75%, zas
wrobli zwyczajnych 057%. Zwyciezca-
miokazaly sie gotebielesne, ktérych
populacja wzrosta 0 950%i sroki
-wzrost populacji 0173%. Specjalisci
od karmy dla ptakow, firma CJ WildBird
Foods, jest zdania, ze obecnie dokarmia
sie 80 gatunkow ptakéw, podczas gdy
wroku1987,gdy powstawata, dokarmia-
no zaledwie 18 gatunkow.

Czypowinnismy wydawac
pieniadzenaspecjalne
karmy?

Zdaniem ekspertéw przydomowe
ogrody staja sie ostatnim ratunkiem
dla ptakoéw, gdy brakuje naturalnych
zasobow. Chcielismy dowiedzie¢ sie
czy to dlatego ptaki potrzebuija teraz
karm sezonowych — w cenie

ok. 25 zt za paczke o zawartosci
1,7-2 kg — czy tez marketingowi guru
szykuja sobie duze wyptaty na koszt
ogrodnikéw?

Nick Turner, menedzer ds. produk-
téw do pielegnacji ptakdw w RSPB,
uwaza, ze to marketing. , Jest mato
prawdopodobne, ze mieszanki nasion
réznia sie czyms wiecej niz opakowa-
niem; pewnie niektorymi nasionami.
Ptaki wymagaja dokarmiania przez
caty rok. RSPB samodzielnie tworzy
mieszanki ziaren i nie zmieniamy ich
w zaleznosci od por roku, bo nie
ma takiej potrzeby”.

Ale British Trust for Ornithology
(BTO) popiera idee karm sezonowych.
Claire Boothby, zajmujaca sie w BTO
rozwojem sektora obserwacji ptakow
ogrodowych, twierdzi, ze mieszanki
sSezonowe opracowuje sie, aby zapew-
nia¢ ptakom to, czego najbardziej
potrzebuja w okreslonych porach
roku. Jak méwi, niektdre gatunki zywia
sie wiosng i latem gtéwnie owadami,
ale jesienia i zima stajg sie owocozer-
cami.

0d momentu, gdy firma Westland
nabyta firme Gardman - jednego
z wiodacych producentéw pokarmu
dla ptakdw, stata sie jednym z najwiek-
szych brytyjskich dostawcow pokar-
mu dla dzikich ptakoéw. Firma przeko-
nuje, ze jej sezonowe mieszanki ziarna

maja spetniac¢ sezonowe
potrzeby ptakow: ,Ptaki
maja rozne potrzeby
w réznych porach
roku i na roznych
etapach swojego
Zycia. Aby moc
rosng¢, mtode ptaki
potrzebuja biatka, dlate-
g0 wiosng idealnym
pokarmem sg larwy macz-
nika. Produkty te sg rozdrobio-
ne na mate kawaiki, aby ptakom tatwo
byto je jes¢. Winter Warmer to mie-
szanka wysokoenergetyczna: dni

sg krétsze i skraca sie czas na jedze-
nie. Ptaki otrzymujg najwiekszg dawke
energii w najkrétszym czasie”.

@€ Ptakimaja rozne potrzeby
na poszczegolnych etapach
swojego zycia 99

A co z karma dla konkretnych
gatunkow, zwykle w cenie
ok. 20 zt za 1 kg? Przyrodnik, autor
i wyktadowca Stephen Moss jest zda-
nia, ze oczywistym pokarmem dla
konkretnego gatunku jest ziarno ole-
jarki abisynskiej dla szczygtow.
JJestem sceptycznie nastawiony
do mieszanek ziaren dla rudzikow.
Rudziki lubig tez na przykfad larwy
macznikow. Rudziki i kosy zwykle
przychodzg do klasycznych karmni-
kéw lub do ptasich stotéwek
na poziomie podtoza, a nie do podtuz-
nych wiszacych karmnikow”.

Jego opinie potwierdza Birdcare
Standards Association (Stowarzysze-
nie ds. Standardow Opieki nad Ptaka-
mi; BSA). Prezes tej organizacji, Steve
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ptaki w ogrodzie

Paddock, jest zdania, ze ,prawdopodob-
nie nie sg potrzebne karmy dla konkret-
nych gatunkow dzikich ptakow. To pro-
dukt, ktory dobrze wyglada na potkach,
ale dzikie ptaki jedza, co chca. Moze

do twojego ogrodu przyleci wiecej rudzi-
kow, jesli bedziesz wykfadaé karme
przewidziang dla tego konkretnego
gatunku, ale watpie. Szczygty uwielbiajg
nasiona olejarki abisynskiej, wiec mozna
je wyktadac, aby przyciggnac konkretne
gatunki, nie pfacgc astronomicznych cen
za to, aby kto$ zrobit to za nas”.

€€ Jcsli zobaczysz w pokarmie dla
ptakow barwione czastki - czerwone,
zieloneizotte - tonajpewniej
rozdrobniona karma dla psow

Nick Turner z RSPB twierdzi: ,Prawda
jest taka, ze karme przeznaczonag dla
konkretnych gatunkéw zjedza tez inne
ptaki”. Jednakze przyrodnik David Lindo
- Urban Birder — uwaza, ze karma dla
konkretnych gatunkéw to dobry sposéb
na przyciagniecie do ogrodow wiekszej
ilosci gatunkéw, a BTO sprawdza, czy
.pokarm dla konkretnych gatunkow”,
np. nasiona olejarki abisynskiej i tuskany
stonecznik, odpowiadajg za wzrost
populacji szczygtow.

Czy warto wydawac wiecej
napokarmdilaptakow?
Dyskonty oferuja fistaszki i mieszanki
ziaren dla dzikich ptakéw za zaledwie
5 zt — czy zatem warto zdobywac sie
na zakup znacznie drozszych pokarmow
markowych? David Lindo uwaza, ze tak.
Jak mowi, tarsze marki zawierajg zwy-
kle duze ilosci zbdz jako wypetniacz
objetoSciowy. Zboza nie sg idealna
karma i przyciagaja gotebie.

BTO twierdzi, ze cena odzwierciedla
trzy czynniki: pochodzenie pokarmu, to,

w jaki sposob zostat przetworzony i jego
zawartosc. Claire Boothby jest przekona-
na, ze ,niektdre tansze mieszanki zawie-
rajg duze ilosci tanszych zbo6z, np. zyta

i jeczmienia, ktére sg dobre dla synogar-
lic, gotebi i niektdrych ziarnojadoéw, ale
nieatrakcyjne dla sikorek i mniejszych
ptakéw jedzacych ziarna, takich jak
szczygiet czy czyzyk”. RSPB twierdzi,

ze w tanszych pokarmach znajdziemy
rozdrobniony suszony groch, fasole

i karme dla pséw i ze ptaki ich nie zje-
dza. Te opinie podziela BSA. Steve Pad-
dock mowi: ,Dostajesz to, za co pfacisz.
Jesli zobaczysz w pokarmie dla ptakow
barwione czastki — czerwone, zielone

i z6tte - to najpewniej rozdrobniona
karma dla psow. Zadne ptaki, z wyjat-
kiem moze wron i srok, tego nie zjedza.
Te czgstki sg tam po to, aby wygladaé
atrakcyjnie dla oka os6b niezorientowa-
nych. Im bardziej pokarm wyglada

na brazowy i ,nudny”, tym lepsza jest
pewnie jego jakos¢”.

Stephen Moss podkresla inny istotny
element: ,Renomowani dostawcy powin-
ni mie¢ pewnos$c¢, ze w ich nasionach nie
ma $rodkéw chemicznych. Gdy kupujesz
pokarm dla ptakéw na lokalnym rynku,
nie masz pojecia, co w nim jest”.

Wiegkszo$¢ karm dla ptakow nie
ma certyfikatow potwierdzajacych ich
organiczny charakter, ale i tu znajdziemy
wyijatki. Etykieta na produkowanej przez
firme CJ Wildlife mieszance ziaren Kew
Wildlife Care Collection Organic Seed
Mix (ok 23 zt za 1 kg) gtosi, ze wszystkie
sktadniki sg ,w stu procentach organicz-
ne, niemodyfikowane genetycznie i nie-
poddane dziataniu nawozow sztucznych
ani pestycydow”. Organiczne kulki ttusz-
czowe Kew Wildlife Care Collection
Organic Fat Balls (ok. 20 zt za 6 kulek)
obiecujg to samo.

Ogrodnikow zacheca sie tez, aby
zaopatrywali sie w pokarm dla ptakow

pozyskiwany w ramach programu ,Fair
to Nature” (FTN). W ramach tej inicjaty-
wy rolnikom ptaci sie za utrzymywanie
co najmniej 10% ziemi dla potrzeb
ochrony dzikich gatunkow. Jak twierdzi
RSPB, od roku 2015 wiekszo$¢ nasion

i ziaren tej organizacji pochodzi

Z gospodarstw objetych wiasnie tym
programem. Nick Turner z RSPB
dodaje: ,Z gospodarstw nieobjetych
programem FTN pochodza tylko ole-
jarka abisynska i fistaszki, i pracuje-
my nad tym, aby i je pozyskiwac

w ten sposéb”. Wiekszos¢ ekspertow
zacheca, aby wykosztowywac sie jed-
nak na zywe larwy macznika. Sg drogie
(sprzedawana przez RSPB tuba o zawar-
to$¢ 500 g pozbawi cie ok. 70 zh), ale

sg Swietnym zrodtem biatka dla bardzo
wielu ptakow.

Czy pokarmdlaptakéow
jesthezpieczny?

Wszyscy producenci utrzymujg, ze ich
pokarm jest bezpieczny i zgodny z nor-
mami lub spetnia jeszcze wyzsze stan-
dardy. Od roku 2000 standardy w zakre-
sie pokarmu dla ptakoéw ustanawia BSA.
W szczytowym momencie organizacja
miata 12 czionk6w: od wielkich korpora-
cji po matych specjalistow, ale obecnie
ma tylko jednego cztonka i, zgodnie

ze stowami Steve'a Paddocka, jej preze-
sa, hie dysponuje juz funduszami nie-
zbednymi do egzekwowania
standardow.

BSA twierdzi, ze jeden z jej najwiek-
szych sukcesOw to zapewnienie, aby
cztonkowie gwarantowali niewykrywal-
ng ilos¢ aflatoksyn w orzeszkach ziem-
nych. Aflatoksyny to rakotwércze sub-
stancje wytwarzane przez grzyby
na roslinach uzytkowych, takich jak
kukurydza, fistaszki i orzechy. Steve
dodaje: ,,BSA powstato, aby zajgc sie
problemem aflatoksyn na fistaszkach

ZDJECIA: GETTY/MIKE POWLES; ADRIAN TAYLOR

Dlaczego poniektéorychkarmachdla ptakow zostaje mnéstwo balaganu?

Claire Boothby z BTO wyjasnia: ,Wiekszo$¢ nasion ma bielmo — to czes$¢, ktdra jedza ptaki, otoczona przez twardag tuske
zewnetrzng, ktdra ptaki wyrzucaja. W niektérych karmach tuska zewnetrzna jest usuwana w procesie przetwarzania,
co redukuje iloS¢ odpadow. tuskany stonecznik jest dobry, bo ptaki chetnie go jedza, produkujgc mniej
odpadow”. Ptasi ekspert Stephen Moss ma podobne zdanie: ,,Uwielbiam tuskane ziarno stonecznika. Ptaci
sie wiecej, ale nie ma odpadow. Gdy kupujemy nietuskany stonecznik, ptaki musza wiozy¢ wiecej
wysitku w usuniecie tupinki i wydatkuja energie, co zimg ma krytyczne znaczenie. Zostawiajg tez
tuski, ktére moga przyciagac szkodniki”.

W roku 1999 firma CJ Wildbird Foods wypuscita na rynek produkt o nazwie Hi-Energy No Mess.
Rzecznik prasowy firmy wyjasnia: ,Ptaki sa bezwzglednymi krytykami kulinarnymi. Przemawiaja
dziobami i wyrzucajg nasiona i kesy, ktore nie maja wartosci odzywczych. Opracowalismy
sposoby na usuwanie tupinek z nasion, minimalizujac odpady, zapobiegajgc ich nawarstwianiu sie
i pomagajac ptakom”. Nick Turner z RSPB dodaje: ,,Mieszanki zapobiegajgce rozsypywaniu resztek
powinny zawiera¢ pokarm lubiany przez ptaki i nasiona, ktére nie wymagajg usuwania tupinek. Nasza
mieszanka tego rodzaju zawiera tuskany stonecznik, kruszong kukurydze, owies bez tuski i kanar. Nie
uzywamy owsa w catosci, bo wiele ptakéw ma trudnosci z usuwaniem tuski”.
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importowanych do Wielkiej Bryta-
nii. Przewozone luzem

w fadowniach statkow

Z Chin i Ameryki Potudnio-
wej i Srodkowej, czesto
wilgotnieja. Fistaszki

z aflatoksyng moga

by¢ zabojcze dla pta-
kéw. Podobnie, jak
wiekszos¢ organiza-
cji walczacych

0 jedng sprawe, BSA

trudno byto sie odna-

lez¢, gdy problem afla-
toksyn zostat praktycz-
nie rozwigzany".

BSA sporzadzita tez
obowigzkowe dla swoich
cztonkéw standardy odnosnie
mieszanek nasion, toju, wiszacych
i ptaskich karmnikow oraz budek lego-
wych - ale teraz moga one trafi¢ do szu-
flady.

Jesli chodzi o bezpieczenstwo karm
dla ptakow, sa jednak i inne problemy.
Nick Turner z RSPB opowiada: ,W toju
znajdujemy czesto krede, bedaca tanim
wypetniaczem, inteligentnie opisywa-
nym jako dodatkowy wapri pomagajacy
ptakom produkowac jajka. Nie ma jed-
nak dowodéw na to, ze dzikie ptaki
potrzebuja dodatkowego wapnia w swo-
jej diecie. Obawiamy sie, ze dodatek
wapnia moze zrobi¢ wiecej szkody niz
pozytku: hiperkalcemia moze prowadzi¢
do zwapnienia nerek, zatwardzenia, uty-
kania i produkcji jajek o zbyt twardej
skorupce, z ktorych nie mogg wykluc sie
piskleta”. Nick dodaje: ,Nie wiemy z cafg
pewnoscig, jakie skutki zdrowotne dla
ptakow niesie ze soba dodatkowa ilos¢
wapnia, co jest jednym z powodow, dla
ktorych nie dodajemy go [do karm RSPB].
Nie udowodniono, ze jest to korzystne
dla ptakow, ale wiemy, ze zbyt duza ilo$¢
wapnia moze by¢ szkodliwa. Nie wiemy,
ile konkretnie to ,zbyt duzo”, ale jesli
kulka ttuszczowa zawiera duzg ilo$¢
kredy, ptak o wadze 7 g przyjmie
sporo wapnia”.

Jednakze firma Westland wprowadzita
na rynek produkt o nazwie CalVita:
suplement ,naturalnie wzbogacajacy”
ptasig diete, ktory znajdziemy w niekto-
rych produktach marki Peckish. Zawiera
wapn, ktory ,sprzyja rozwojowi kosci
i pidr, i jest niezbedny do produkcji
jajek”, a takze witaminy A, D i E, i bioty-
ne, ktéra ,wzmacnia dzidb i kosci,

i pomaga w rozwoju i reprodukcji”.

Firma Westland twierdzi, ze marka
Peckish jest rozwijana we wspotpracy
ze specjalistami i lekarzami weterynarii,
co odzwierciedla troske firmy o dobro-

' Usuwajac tupiny
»Z nietuskanych ziaren
stonecznika, ptaki traca
energie i zostawiaja

+ nieporzadek
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stan ptakow. Jak dotad firma nie zetkne-
fa sie z uwagami na ten temat.

Jesli chodzi o podawanie karmy dla
ptakéw, RSPB wyraza sie krytycznie
o plastikowych karmnikach przeznaczo-
nych na fistaszki - towarzystwo zaleca
stosowanie w tym celu wytgcznie kar-
mnikéw z metalowej siatki. Nick wyja-
$nia, ze plastik nie jest odpowiednio
wytrzymaty. ,Nie chcemy, aby ptaki
dfawity sie, a jesli plastik rozerwie sie,
beda brac¢ kawatki tak duze, ze nie beda
sobie w stanie z nimi poradzi¢.”. Firma
Westland utrzymuje, ze wszystkie
sprzedawane przez nig karmniki
na fistaszki sa ,wyjatkowo wytrzymate
i nie stanowig jakiegokolwiek zagroze-
nia dla zwierzat".

Ale nie wszyscy sa w ogble przekona-
ni do wartosci fistaszkéw jako takich.
Przyrodnik Stephen Moss zauwaza:
.Ptaki powinny zdobywac duzo energii
niskim kosztem. To dlatego fistaszki
sg beznadziejne: nie daja wiele energii,
ale ich jedzenie wymaga wiele wysitku".

Nick dodaje: ,,RSPB zgadza sie,
ze tuskany stonecznik i t6j to produkty
zapewniajgce wiekszag ilo$¢ energii [niz
fistaszkil. Jednak wielu konsumentow
woli fistaszki, bo zawsze je wyktadali,

a ptaki pozyskujg z nich pewng energie”.

Lucy Taylor, menedzerka zajmujgca
sie karma dla ptakdéw w Vine House
Farm w Spalding, zauwaza, ze stonecz-
nik stat sie popularniejszy od fistasz-
kéw. ,Kiedys$ wyktadano ptakom
wylgcznie fistaszki jako Swietne zrodio
energii i biatka. Wraz ze wzrostem
popularnosci stonecznika paszowego
i fuskanego, fistaszki coraz czesciej
popadaja w nietaske. Fistaszki i sto-
necznik sg bogate w oleje i zapewniajg
podobna ilos¢ kalorii i biatka, natomiast
wielu gatunkom ptakow tatwiej jest zja-
dac tuskany stonecznik. Wyjatkiem jest
tu rodzina sikorowatych”.

Jakikoszt ponosi
srodowisko?

Wiekszos¢ specjalistycznych firm zajmu-
jacych sie karma dla ptakow zdradza,

ze sktadniki karmy kupuje, a nie uprawia
samodzielnie - to z kolei rodzi watpliwo-
§ci zwigzane ze $ladem weglowym
pokarmu dla ptakéw importowanego

do Wielkiej Brytanii. RSPB twierdzi,

ze fistaszki bywajg importowane z Afry-
ki, Chin, Ameryki Potudniowej i USA, ale
podkresla tez, ze pozyskuje stonecznik
roéwniez z Europy. Dodaje, ze pszenica,
rzepak oleisty i owies ,czesto pochodza
Z Wielkiej Brytanii”, natomiast ziarno sto-
necznika ,generalnie jest uprawiane

w Europie i Wielkiej Brytanii”.

Jednakze ani RSPB
ani BSA nie maja
pojecia, jaka czes¢
karmy dla ptakow
pochodzi z importu,

a jaka z Wielkiej Bryta-
nii. Producenci twier-
dzg, ze pracuja nad tym, aby
zmniejszac $lad weglowy swojej

karmy dla ptakéw. Lucy Taylor

Z Vine House Farm powiedziata:

.35% naszej karmy dla ptakow - w tym
czarny stonecznik, proso afrykanskie

i zwyczajne, kanar, pszenica i rzepak
oleisty — pochodzi z naszej farmy. Owies
pozyskujemy w catosci z Wielkiej Bryta-
nii”. Firma twierdzi, ze zmuszona jest
importowac nasiona i produkty, ktérych
nie mozna uprawiac lokalnie, np. olejar-
ke abisynska, suttanki i fistaszki.

€€ Pomimo watpliwosci dotyczacych
tanich wypetniaczy, sezonowych
mieszanek nasionisladu weglowego
importowanych produktow,
pomaganie dzikim ptakom nigdy nie
byto tak wazne, jak teraz

Rzeczniczka CJ WildBird Foods prze-
konuje: , Stosujemy produkty pochodza-
ce z Wielkiej Brytanii, jesli tylko ma to
praktyczne uzasadnienie. Nasz t6j
na ciasteczka z fistaszkami i masto
fistaszkowe to produkt brytyjski. Potowa
naszego stonecznika czarnego i caty
nasz stonecznik tuskany pochodza z kon-
tynentalnej czesci Europy”. Westland
dodaje: ,Wszystkie sktadniki, ktore
mozemy pozyska¢ w Wielkiej Brytanii,
wiasnie stad pochodza i naszym celem
jest pozyskiwanie 100% pszenicy z tere-
nu o promieniu 50 mil od naszej fabryki”.

Pomimo watpliwosci dotyczacych
tanich wypetniaczy, sezonowych mie-
szanek nasion i Sladu weglowego impor-
towanych produktéw, pomaganie dzikim
ptakom nigdy nie byto tak wazne, jak
teraz — szczeg6lnie w Srodku zimy, gdy
niewiele jest naturalnych pokarmaéw.

Ostatnie stowo nalezy do Steve'a Pad-
docka z BSA, ktéry radzi ogrodnikom:
Filozofig niektorych rodzajow sklepéw
jest wypetnianie potek po brzegi tanim
towarem. Jak we wszystkich dziedzi-
nach zycia, dostajesz to, za co zapfacisz.
Mozna kupi¢ dobrej jakosci pokarm dla
ptakow, ale jest tez mnostwo karmy
paskudnej jakosci. Jesli widzisz pietna-
stokilogramowe opakowanie karmy dla
ptakow za ok. 45 zt a inne za ok. 125 z,
ktora karma bedzie lepszej jakosci? Nie
trzeba za dtugo mysle¢, zeby odpowie-
dzie¢ sobie na to pytanie”.

Gardeners’ World Magazine
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Luty przynosi blask nadziei; przebisniegi

i pierwsze narcyzy kwitna z duma [w Polsce
dopiero za miesiac], ptaki Spiewaja glosniej,
niektore trzmiele sie budza. Rudziki, kosy

i drozdy zajadaja sie ostatnimi jesiennymi
owocami - ognika, ostrokrzewu i bluszczu.
Zostaw dla ptakow potowkKi jabtek
irozdrobniony twarog na ziemii pomysl

0 posadzeniu w swoim ogrodzie krzewu

Z owocami - to gwarancja zimowego pokarmu
dla ptakow na lata. Obecnie rozpoczyna sie
sezon legowy lisow; nocq mozna ustyszec piski

o " samic oraz dzwieki ,.hup-hup-hup” wydawane
przez samca. WKkrotce ich mtode beda bawity sie
. na trawniku. Przed nami wcigz najgorsza zima, 4 ’
ale w powietrzu czuc juz wiosne. ,"'
Tekst Kate Bradbury

..

tatwo rozpoznawalny owad
—rusatka admirat - to duzy czarny
motyl z pomaranczowymi smugami
na przednich i tylnych skrzydfach.
Jest doskonatym lotnikiem, migrujac
do Wielkiej Brytanii z Afryki Potnocnej

i Europy kontynentalnej — samice zwy-

kle przylatujag w maju, by dobra¢ sie
w pary i ztozy¢ jajka na pokrzywach
- ich gasienice owijaja sie lisS¢mi dla
ochrony. Doroste osobniki umieraja,
aich larwy zywig sie przez cate lato,

ore

E nig wracajg na potudnie. Nastepnie
g dobieraja sie w pary i sktadaja jaja
. g kolejnego pokolenia, by odlecie¢
’ -1 napotnoc. Jednak niektore osobniki
iy
- W
' i .‘ d

zmieniajg sie w doroste motyle i jesie-

zaczety zimowac tutaj zamiast migro-
wacé na potudnie [zimujag takze w Pol-
sce]. W potudniowych regionach to
ostatnie motyle, ktére mozna zauwa-
zyC jesienia i pierwsze, widziane wio-
snag. W stoneczne dni

jak wygrzewaja sie na
stonecznej Scianie lub
ogrodzeniu, albo bada-
ja budynki w poszuki-
waniu nowego miejsca
spoczynku. Mozesz zoba-

czy¢, jak zbieraja nektar z wio-
sennych kwiatow, takich jak mlecze,
krokusy, cebulice i przebisniegi.
Posadz dla nich jak najwiecej tych

'l

=~
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roslin — wraz ze zmiang klimatu coraz
wiecej rusatek zimuje tutaj i prawdo-
podobnie wkrétce beda potrzebowaty
zapasOw nektaru na caty rok.

_ Obserwujrowniez...
mozna zaobserwowac, e S
. owady np. bzyg prazkowany,

® Bzygowate — wczesne latajace

Episyrphus balteatus (po lewej)

w‘/ & | ostroznie rozprostowuja teraz

skrzydta.
e Krélowe trzmieli, ktore lataja
teraz zygzakiem, szukajgc miejsca
na nowe gniazdo.
® Rudziki, ktore zalotnie karmia sie
wzajemnie. Ptaki dobierajg sie w pary
i wkrotce beda gniazdowaty.
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Sprawdz
temperature

Niektdre z twoich szklarniowych
ro$lin wraz z nadej$ciem mrozow
moga potrzebowac dodatkowe;j
ochrony przed zimnem. Termometr
mierzacy najwyzsza i najnizsza
temperature w ciggu 24 godzin
dostarczy ci najlepsze dane,
by ocenic, kiedy zacza¢ dziatac.
Ostoniecie agrowtokning deli-
katnych roslin pomaga je chronic,
ale najlepiej wigczy¢ takze szklar-
niowe grzejniki. Oczywiscie nadal
nalezy sprawdzac temperature.
Notuj swoje odczyty i rezultaty
ochrony roélin. To cenne informa-
cje na przyszte lata.

Termometr pomoze
ci doktadnie mierzyé
temperature

Podlewaj rosliny, ale
mniej obficie i rzadziej
niz w cieplejszych
miesigcach

Zrywaj zwiedte liscie
roslin, aby unikac¢ nagro-
madzenia ukrytych
szkodnikow

Sprawdzaj, czy na prze-
chowywanych cebulkach
nie wida¢ oznak gnicia
lub choroby i wyrzug te,
ktore sg porazone

Rozt6z doniczki, aby
umozliwi¢ przeptyw
powietrza i unikng¢ pro-
blemoéw z grzybami

Wypetnij luki w oknach
lub drzwiach i sprawdz,
Czy nie ma przeciggow

OGLADAJ
filmy i szukaj porad na

www.gardenersworld.
com/planting
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Sciotka organiczna rozrzucona bedzie odzywka

dla plonéw w nadchodzacym sezonie

Scidtkuj rabaty

Dodanie warstwy Sciotki
na szklarniowe rabaty odzywi glebe,
przygotowujac ja na kolejne plony.
Wiekszo$¢ materii organicznej
ma kwasny odczyn, wiec sprawdz
pH swojego podtoza, a jesli jest
niskie, dodaj do ziemi najpierw odro-
bine wapna ogrodniczego.
Nastepnie przekop widtami
powierzchnie, podlej i rozrzu¢ war-
stwe Sciotki o grubosci co najmniegj
5 cm. Kompostowany obornik jest
najlepszy, ale kazdy kompost sie
nada. Stary kompost z worka ogrod-
niczego lub kompost z doniczek

lepiej stosowac na zewnatrz,
gdzie zimowe temperatury wybija
wszystkie zimujgce szklarniane
szkodniki.

Do czasu, gdy zasadzisz wczesng

wiosna rosliny na przysztoroczne
plony, warstwa $ciotki roztozy sie

na powierzchni, pozostawiajac ide-

alng krucha ziemie uprawna.

ODWIEDZ
www.gardenersworld.
com/greenhouse,

aby uzyskac porady,
jak najlepiej wykorzystac
SWOja przestrzen

Wysiej nasiona cebuli

Uprawa cebuli z nasion ozna-
cza wiecej réznorodnych
odmian w ogrodzie - to wia-
$nie w taki sposdb uprawiajg
ja ogrodnicy wystawowi.
Cebula zbierana latem musi
by¢ wysiana jak najwczesniej.
Przesadz mtode cebulki i upra-
wiaj je w szklarni zanim prze-
niesiesz je na grzadke.

- ,i y

WYPEENU tace do wysiewdw
ilastym podtozem. Wyréwnaj
powierzchnie i delikatnie uklep przed
zwilzeniem letnig woda.

WYSIEJ nasiona cebuli

na wilgotna ziemie, przesiej
cienkg warstwe podtoza ha nasiona,
a nastepnie delikatnie docisnij.

Wentyluj
ostroznie

W jasne, stoneczne zimowe dni tempe-
ratura w szklarni moze sie znacznie
podniesc¢. To powoduje stres u roslin,
ktore zaaklimatyzowaty sie do chtodow.
Drzwi i boczne otwory wentylacyjne
powinny by¢ zamkniete, ale wykorzy-
staj otwory w dachu do przewietrzenia
szklarni, poniewaz nie spowodujg one
groznych przeciggbw. Delikatna wymia-
na powietrza pomaga rowniez zmniej-
szy¢ prawdopodobienstwo wystapienia
choréb grzybowych u roslin. Zamknij
wywietrzniki zanim zajdzie stonce, aby
zmagazynowac ciepto, tym samym
0szczedzajgc na ogrzewaniu szklarni.

Otwoérz otwory wentylacyjne na dachu w stoneczne dni,
aby zmniejszy¢ nagromadzenie wilgoci

styczen — luty 2020
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Zimowe porzadki w szklarni pozwola na przygotowanie wiosennych wysiewow

/Imowa
SzKlarmia

Ten miesigc to doskonaty czas na
przygotowanie szklarni do pracowitego
roku. Nie masz w niej teraz zbyt wielu roslin,
wiec to Swietna okazja na przeprowadzenie
gruntownych porzadkow. Dzieki temu
usuniesz zimujace szkodniki i choroby,

takie jak przedziorki i plesn. Umycie okien
zwieksza takze poziom Swiatta dostarczany
roslinom. Wybierz ciepty, stoneczny dzien,
gdy bedziesz mogt wynies¢ odporniejsze
rosliny na zewnatrz. Przykryj

je agrowtokning, aby nie wystawiac ich

na zimno. Gdy wymieciesz juz wszystkie
zanieczyszczenia, umyj okna, podtogi i tawki
przyjaznym dla Srodowiska Srodkiem.
Wytrzyj rozlang wode, a nastepnie otworz
drzwi i wszystkie otwory wentylacyjne,

aby uniknac wilgoci.

Rosliny goérskie Chron je przed zalaniem
Podpedzone cebulki Przyspieszaj ich wzrost,
dopdki nie zakwitng

Ziota wieloletnie PosadzZ do doniczek szczypiorek,
natke pietruszki i miete

Delikatne byliny Chron fuksje i pelargonie
Zimowe sataty Uprawiaj satate, by cieszyc sie
pysznymi lis¢mi zima

f | |
WYCZYSC rynny iresztki zalegaja-
ce w pojemniku na kompost.
Nastepnie dokfadnie umyj wezem
ogrodowym lub konewka i sprawdz,
Czy rura spustowa nie jest zatkana.

styczen — luty 2020
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Konserwacja zim

ZAMIEC podtoge miotta.
Zwro¢ uwage na katy, zaka-
marki i szczeliny, gdzie szkod-
niki i choroby uwielbiaja sie
chowac.

owej szklarni

i [

=

SPRAWNDZ, czy grzejniki prawidto-
wo dziatajag. Uzyj termometru —
wskazujgcego minimalna/maksy- SPRAWNDZ rosliny pod katem

malna temperature, aby zmierzy¢ szkodnikéw i chordb. Usun
najwyzsze i najnizsze wartosci. martwe i zniszczone liscie,
Utrzymuj 7° C, aby chroni¢ szklar- aby rosliny zachowaty zdrowy

nie przed mrozem.

itadny wyglad.

Gardeners' World Magazine
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

Odmiany o pojedynczych kwiatach kwitna przez caty rok w szklarni
zabezpieczonej przed mrozem

Pelargonie, ze swoimi cudownymi kwiatami

i atrakcyjnym ulistnieniem, byty statym
elementem w szklarni, gdy bytem jeszcze
chtopcem. Odmiany o pojedynczych kwiatach
beda kwitty przez caty rok, jesli beda miaty
dostep do Swiatta na stonecznym parapecie
lub w zabezpieczonej przed mrozem szklarni.
Niektore z nich maja przepiekne liscie; inne
zachwycajg pachngcym ulistnieniem, ktore
czesto ol$niewa filigranowa forma. Wiekszos¢
pelargonii rozmnaza sie poprzez sadzonki, ale
hybrydy o jasnych kwiatach mozna wysiac

Z nasion juz teraz. Tak wczesny wysiew sprawi,
ze ro$lina bedzie gotowa do kwitnienia na
poczatku lata, a wtedy mozna zwiekszyc ich
liczbe, pobierajgc sadzonki. To ekonomiczne
rozwigzanie jesli wykorzystasz je jako rosliny
rabatowe lub doniczkowe, pod warunkiem,

ze dasz im odrobine ciepta, by przetrwaty
chtodne zimowe miesigce. Kietkowanie zwykle
udaje sie w 100%, wiec opakowanie nasion
starczy na diugi czas.

‘Ardens’ Delikatne kwiaty, ktore sg jaskrawo-szkartatne
‘Frank Headley’ Barwne liscie i rozowe, pojedyncze kwiaty
‘Graveolens’ Palczaste liscie o r6zanym zapachu

‘Lady Plymouth’ Palczaste liScie i migtowy zapach
‘Verona’ Intensywnie z6te liscie i jasnor6zowe kwiaty

WYPELNIJ doniczke $wiezym bez- WYJMLJ nasiona z opakowania

torfowym podtozem uniwersal- lub tubki i roztéz je na

nym 1 cm ponizej krawedzi. Deli- powierzchni podtoza tak,
katnie sptaszcz powierzchnie aby znajdowaty sie w odlegtosci
dnem drugiej doniczki. 2,5 cm od siebie.

Gardeners’ World Magazine

Pelargonie z nasi

[ fo

on

POSTAW doniczke na podstawce

PRZESIEJ odrobine kompostu Zwoda i zostaw na godzine,

na nasiona, az przestana by¢ az podtoze stanie sie wilgotne.
widoczne. Mozesz wykorzystac Umies$¢ doniczke w migjscu
w tym celu plastikowa doniczke ze statg temperatura 21° C.

z kilkoma otworami w dnie.

Po wykietkowaniu wystarczy 15° C.

styczen — luty 2020



Bezwzgledunato, czy uwielbiasz
nieziemsko ostrg papryczke chili, czy
wolisz tfagodne smaki, odmian starczy
dla kazdego - szczegolnie, jesli
zaczniesz wiasng uprawe.

Papryczki chili to piekne rosliny
Z OWOCami przypominajacymi
Klejnoty w kolorach czerwieni, fioletu
1zieleni. Najlepiej czujg sie w cieptym,
" stonecznym miejscuna zewnatrz lub

W pomieszczeniu, a co mniejsze

odmiany idealnie nadaja sie
narosliny doniczkowe. Papryczki

. styczen — luty 2020
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Zacznij wysiew nasion juz teraz, aby cieszyc sie zbiorami
najpyszniejszych chili. Poznaj nasze propozycje papryczek o najlepszym
smaku oraz wskazowki dotyczace uprawy. Tekst Sally Nex

chili sg takze zdrowe, petne
przeciwutleniaczy, pomagajg
walczy¢ z infekcjami. Istniejg
odmiany stodkie, o pikantnym
smaku oraz superostre, ktore
doprowadzajg do tez. Wysiej nasiona
teraz, aby miaty czasna dojrzewanie.

Poprosilismy Matta Simpsona,
ogrodnika wiodacego prym,jesli
chodzi o papryczki chili,

O Zaprezentowanie swoich ulubionych

odmian, od najtagodniejszych
donajostrzejszych.

— PR

Gdzie kupic¢

o chileseeds.co.uk

@ nickys-nursery.co.uk
e simpsonsseeds.co.uk
e southdevonchillifarm.co.uk
e owseeds.co.uk


https://www.chileseeds.co.uk/
https://www.nickys-nursery.co.uk/
https://simpsonsseeds.co.uk/
https://www.southdevonchillifarm.co.uk/
https://www.owseeds.co.uk
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‘Erotico’

Alma Paprika
Jednostki ostrosci Scoville’a (SHU) 0
Poziom trudnosci uprawy Latwy
Stodka i tagodna, ale z nutg czarnego pie-
przu, papryczka z wegierskim rodowodem
i 0 bogatym smaku; jest suszona na przyprawe.
Mate roéliny dojrzewajag wystarczajgco wcze-
$nie, by mozna je byto uprawia¢ na zewnatrz.

Erotico

1,000-5,000
‘ tatwy

To tolerujgca chtdd papryka jagodowa,
dobrze zimujaca w chtodnej szklarni,
przynoszaca zbiory w kolejnym roku.
Zawadiackie owoce s3 cierpkie,
przypominajg w smaku jabtka.

Gardeners' World Magazine

‘Aji Wrecking Ball’

Hungarian Black

5,000-10,000
‘ Catkiem fatwy

Prawdziwa piekno$¢ z cudownymi fioletowy-
mi kwiatami i tagodnym, ale bogatym smakiem
owocow, ktore dojrzewajac zmieniaja kolor
od winnej czerwieni do petnej dramatyzmu
czerni. Wczes$nie dojrzewaja, wiec warto spro-
bowac uprawy na zewnatrz.

Aji Wrecking Ball

10,000-50,000

Catkiem fatwy

Mnéstwo chrupigcych, miesistych owocow z orze-
chowym, aromatycznym smakiem. Wysokie rosliny
moga przetrwac zime w chtodnej szklarni, wiec
w kolejnym roku czekaja cie jeszcze lepsze zbiory.

‘Jamaican Hot’ ‘

Thai Dragon

50,000-100,000

Troche wymagajacy

Mate, ozdobne ro$liny ze skierowanymi
ku gorze owocami z cienkg skorka, czesto
z czerwonymi i zielonymi owocami jednocze-
$nie. Nie daj sie zwie$¢: po poczatkowej stody-
czy pala ogniem.

Jamaican Hot

100,000-200,000
‘ Troche wymagajacy

Jedna z goretszych karaibskich papryczek,
rodzaca mnostwo owocow z cienkg skorka.
Dostepne sg wersje z0tte i czekoladowe, ale
najostrzejsze maja barwe szkartatu, majac
wytrwany, ostry smak.

styczen — luty 2020



ZDJECIA: JASON INGRAM

uprawa chili

Klucz do skali ostrosci: (tagodna (0-10,000 SHU) | Ostra (10,000-100,000 SHU) ( Bardzo ostra (100,000-1,000,000 SHU) ( Superostra (1,000,000 SHU+)

“Yellow Scorpion’

‘Zimbabwe Bird’

Yellow Scorpion

100,000-200,000
( Troche wymagajacy

Zapewnij sporo miejsca dla tej karaibskiej
pieknosci z duzymi owocami, poniewaz roslina
osigga ponad 1 metr wysokosci. Jest stodsza
i mniej ostra niz wiekszos$¢ Scorpionow,
ale nadal dostarcza ognistych doznan.

Zimbabwe Bird

200,000-350,000
‘ Catkiem fatwy

Mata chili, ktéra najlepiej roénie na stonecz-
nym parapecie, produkujac setki malenkich,
ostrych papryczek. Jako roslina doniczkowa
przezyje wiele lat, z czasem zwiekszajac
swojg plennosé.

styczen — luty 2020

‘Paper Lantern

Fruit Burst

300,000-400,000
( Troche wymagajacy

Brytyjska odmiana habanero, petna owocow
wiszacych pod lis¢mi jak jabtka. Ostros$é pota-
czona z bogatym aromatem satatki owocowej
sprawia, ze papryczka Swiethie nadaje sie
do soséw chili.

Paper Lantern
( 350,000-400,000

Catkiem tatwy

Swietna ostra propozycja dla poczatkujacych.
Wysoka papryczka habanero dojrzewa wcze-
$niej niz wiekszo$¢ odmian, a efekty sg pewniej-
sze. Daje spore plony, rodzi dtugie owoce (7 cm)
0 dymnym, pikantnym smaku.

‘Black Naga’

‘Naga Morich’ I

Black Naga
700,000-800,000
Troche wymagajacy
‘ Duze papryczki z Bangladeszu o grubej skor-
ce potrzebuja dtugiego, goracego lata, aby
Sciemniec i zyskac petna ostro$¢; czasami osia-
gaja milion SHU. Gotowanie wydobywa owoco-
wy smak.

Naga Morich

1,000,000-1,500,000

Wyzwanie

Postepuj ostroznie: nie bez powodu odmiana
okreslana jest jako ,wezowe chili”; to zobowig-
zuje. Ulubieniec szefoéw kuchni z Bangladeszu
ze wzgledu na owocowy, a wrecz ananasowy
smak i ognistg pikantnosc.

Gardeners' World Magazine
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Jakuprawiaé

ZDJECIA: PAUL DEBOIS

Potrzebne cibedzie ciepteijasne miej-
sce, aby zaczac uprawe nasion chili.
Podgrzewany propagator bedzie ideal-
ny, ale parapet w pomieszczeniu row-
niez zda egzamin.

Uprawiaj kompaktowe odmiany
W stonecznym miejscu w pomiesz-
czeniu, poniewaz to idealni kandyda-
cinarosliny doniczkowe. Na potu-
dniu kraju wczesnie dojrzewajace
odmiany mozna zahartowaciupra-
wiac na zewnatrz, gdy jest ciepto.

Jesli zdecydujesz sie na uprawe
nazewnatrz, wysiej nasiona w marcu
lub kwietniu wewnatrziwysadz rosli-
ny dopiero po ostatnich mrozach.
Przeznacz dla nich najbardziej sto-
neczneiostoniete miejsce.

W szklarni mozesz uprawiac wiecej
odmian, w tym te superostre, z ktorych
wiekszos¢ wymaga do pelnej dojrza-
tosci diugiego sezonu wzrostu.

Papryczki chili potrzebuja dtugiego sezonu,
aby rozwing¢ owoce — im ostrzejsza paprycz-
ka, tym wiecej czasu potrzebuje — wiec wysie-
waj nasiona od konca stycznia. Wypetnij
doniczki o $rednicy 10 cm podtozem do nasion
na bazie kompostu i delikatnie uklep.

WIECEJ warzyw do wysiania terazna
www.gardenersworld.com/fruit-veg

Zrob palcem dotek w wypetnionej uniwer- Jesli chcesz oszczedzi¢ czas, mozesz takze
salnym podtozem doniczce o $rednicy kupi¢ gotowe sadzonki w internecie.

10 cm, a nastepnie ostroznie przenie$ Gdy tylko je dostaniesz, podlej je, jesli
sadzonke. Delikatnie uklep ziemie. sg suche, a nastepnie przesadz

do 10 cm doniczek i podle;j.

Gardeners’ World Magazine

Nasiona sg rownie ostre jak owoce, wiec

podczas wysiewania wtoz rekawiczki

- szczegOlnie, jesli obchodzisz sie z supe-
rostrymi odmianami. Wysiej 4-5 nasion
do doniczki, rozmieszczajac je w rownych
odlegto$ciach co kilka centymetrow.

Trzymaj mtode papryczki w cieple

i zachowuj wilgotng, ale nie mokra ziemie.
Uszczknij koncowke rosliny, gdy osiagnie
10 cm wysokosci, a nastepnie po kilku
tygodniach ponownie usun kornce pedow,
aby ro$lina sie rozkrzewita.

styczen - luty 2020
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lub wermikulitu. Nastepnie podlej letniag
woda - podtoze powinno by¢ wilgotne,
ale nie mokre.

&’

Zacznij nawozi¢, gdy uformuja sie kwiaty,
dodajgc do konewki z wodg bogaty w potas
nawdz do pomidordw, aby zacheci¢ owoce
do wzrostu. Jesli uprawiasz papryczki
wewnatrz, zapyl ich kwiaty recznie, dotyka-
jac kazdy z nich miekkim pedzelkiem.

styczen — luty 2020
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Na czas kietkowania nasion postaw
doniczke w cieptym miejscu. Podgrzewany
propagator ustawiony na 18-28° C bytby
idealny, ale réwnie dobre efekty osiaggniesz
umieszczajac ja do szafki ze zbiornikiem
na ciepta wode lub na stonecznym
parapecie od potudniowej strony.

Jesli uprawiasz chili na zewnatrz, zahartuj
ro$liny po ostatnich mrozach przed przenie-
sieniem je w bardziej nastonecznione miej-
sce. Czesto podlewaj, ale pozwol, by podto-
ze wysychato miedzy podlewaniem, aby
skoncentrowac smak (i ostro$¢!) owocow.

1

uprawa chili

Kietkowanie moze by¢ wolne i trwac
trzy tygodnie lub dtuzej. Gdy sadzonki
beda miaty juz dwie pary lisci, przepikuj
je do osobnych doniczek, delikatnie
unoszac je za liscie.

Owoce chili, w wiekszosci przypadkow,

na poczatku maja zielony kolor —w tym
momencie sg niedojrzate i majg mniej intensywny
smak. Ostro$¢ wzrasta wraz z dojrzewaniem,
wiec powstrzymaj sie ze zbiorem, az nabiorg
koloru i maksymalnej mocy.

Gardeners' World Magazine 119
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g%NI'K BULWIASTY

ZSze, ale nadal jest wystarczajgco zimno, by rozkoszowac sie
w) ZyWnymi i pysznymi warzywami korzeniowymi. Stonecznik bulwiasty
(topinambur) to stodka, orzechowa alternatywa dla ziemniaka, uprawiana

> ze wzgledu na bulwy i spokrewniona ze stonecznikiem.
. =

¥

Y

3 SPOSOBY NA SEONECZNIK
BULWIASTY

e Obierz i pokroj w ¢wiartki, P;
a nastepnie piecz przez 20 .
minut z szatwig i cytryna oraz
z odrobing oliwy z oliwek. Pot6z
na gore filet z kurczaka i piecz
na zioty kolor.

e Polo6z plasterki obranego
stonecznika bulwiastego i nieo-
branego ziemniaka w ptytkim
naczyniu. Dodaj czosnek, masto
i delikatnie przysmazonag
cebule, przykryj i piecz przez
1-1,5 godz.

e Upiecz z odrobing oliwy
z oliwek. Przet6z na patelnie
Z ugotowanymi kasztanami,
usmazona cebulg, bulionem
w kurczaka i Smietana.
Doprowadz do wrzenia,
a potem zblenduj i odcedz
przed podaniem.
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https://www.olivemagazine.com/tag/artichoke/

uprawiajijedz

Stonecznik bulwiasty

Wartosc¢
odzywcza

Stonecznik bulwiasty to doskonate Zrédto
potasu i zelaza. Ma takze dziatanie
probiotyczne, wspomaga trawienie.

Czy wiesz, ze...?

Stonecznik bulwiasty tworzy

z0tte kwiaty, ktdre sg zrodtem
nektaru dla pszczot i innych
pozytecznych owadow

Uprawa

Wioshag, przed sadzeniem, przekop zie-
mie. Sprawdz, czy bulwy sa jedrne
i zdrowe - jesli niektore sg wigksze
od kurzego jaja, podziel je ostrym
nozem. Mozna je uprawiac¢ na réznych
rodzajach gleby, a gdy sa posadzone
w rzedach, beda stuzyly jako ostony
przed wiatrem dla delikatniejszych
ro$lin. Mozesz uprawiac kilka bulw
w wiekszej donicy z podtozem, ale
fatwiejsza jest uprawa w gruncie, a zbio-
ry beda z pewnoscig wieksze. Gdy tody-
gi 0siggna 30 cm wysokosci, usyp zie-
mie wokét roslin do potowy ich
wysokosci i delikatnie uklep. To pomoze
je ustabilizowac. W potowie lata przytnij
fodygi do 1,5 m wysokosci, aby zacheci¢
bulwy do wzrostu. Podlewaj w okresach
suszy i nie pozwol wyschnac roslinom.

Zbiory
Wyjmij bulwy za pomoca widet
- z jednej rosliny mozna uzyskac co naj-
mniej 10. Wykop wszystkie niechciane
bulwy do konca lutego, poniewaz
ponownie zakietkuja i szybko sie roz-
przestrzenia. PrzesadzZ najwieksze i naj-
fadniejsze, jesli chcesz uprawiac je
W przysztym roku.

Przechowywanie

Bulwy nie lubig przechowywania i naj-
lepiej zostawic¢ je w ziemi do momentu,
gdy beda potrzebne. Mozna je przecho-
wywac przez krétki czas w papierowej

torbie w lodéwce.

Polecane odmiany

‘Fuseau’ tworzy dtugie bulwy z gtadka
skorka, dzieki czemu tatwo
sie je obiera.

Kalendarz VI vl Vil

SADZENIE

ODSTEPY | Posadz cebulki 4 na glebokoscilO cm Ostateczny odstep ¢ 30 cm

-------
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ZDJECIA: LESLEY COOK; GETTY/INGO SCHULZ, CHRIS WINSOR
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Dlaczego nasiona 4

nie kietkujg?
Nick Bailey radzi, jak

Zapewnic nasionom najlepsze

warunki do kietkowania

W ogrodnictwie najwazniejsza jest
cierpliwosc¢, prawda? Wysiewasz nasio-
na, czekasz i zazwyczaj twoja cierpli-
wos¢ jest nagradzana piekna roslina.
Jednak czasami plany biorg w teb. Robisz
wszystko tak, jak zawsze, ale nasiona

po prostu nie kietkujg. Zdarzyto mi sie

to wiele razy, w domu i na zewnatrz.

Co powoduje, ze nasiona sie dasaja

i odmawiaja kietkowania?

Jest wiele mozliwosci, od nieodpo-
wiedniej temperatury po rodzaj podioza,
ale jedna z najczestszych przyczyn jest
wiek i jakos$¢ nasion. Zdolnosc kietkowa-
nia paczkowanych nasion powinna
wynosi¢ do 100% w chwili zakupu,
ale bedzie mniejsza, jesli nasiona nie
sg dobrze przechowywane. Zauwazy-
tem, ze z dwuletniej torebki przechowy-
wanej w ztych warunkach wykietkuje
mniej niz potowa nasion.

Jak wiec powinno sie przechowywac
nasiona? Na krotki okres przechowywania
wioz je do lodowki w zamknietym plasti-
kowym pudetku. Do dtuzszego przecho-
wywania lepsza bedzie zamrazarka. Jed-
nak niektore nasiona, w tym wiele roslin
selerowatych (np. pasternak), najlepiej
wysiewac na $wiezo, poniewaz szybko
tracg zdolnos¢ kietkowania.

Wptyw Srodowiska
Bardzo wazny jest réwniez wybor odpo-
wiedniego podtoza. Nasiona majg zapasy
sktadnikéw odzywczych, ktdre napedza-
ja ich kietkowanie, dlatego nie potrzebuja
zyznego podtoza, ktore mogtoby zaszko-
dzi¢ siewkom. Zamiast tego uzyj specjal-
nego podtoza do wysiewow lub przygo-
tuj wiasne. Przetestowatem, ze dobrze
sprawdza sie mieszanka 60% witokna
kokosowego i 40% kompostu.

Mimo, ze nasiona ewoluowaty tak,
aby przetrwac w roznych srodowiskach,
potrafig tez reagowac na warunki otocze-
nia i zawioda, jesli nie zapewnisz im
odpowiednich. W przypadku zbyt gtebo-
kiego lub zbyt ptytkiego siewu nasiona
nie beda miaty odpowiedniego bodZca
- Swiatta, wilgoci lub ciepta - ktéry pobu-
dzi wzrost. Nasiono moze zebra¢ energie,

?‘9‘
N
¥

LR

aby wydac pierwszy korzen i ped, ale jesli
nie otrzyma wszystkiego, czego potrze-
buje, siewka zmarnieje jeszcze przed
wytworzeniem wiasciwych lisci. Dlatego
zawsze przestrzegaj odpowiedniej gtebo-
kosci siewu.

Odpowiednia temperatura rowniez
moze by¢ wyzwaniem - jesli po wysiewie
nasiona beda miaty za goraco lub
za zimno, wiekszo$¢ z nich nie dostanie |
odpowiedniego sygnatu, ktory kaze
im zaczac kietkowac. Zaréwno w szklarni,
jak i na parapecie nasiona delikatnych
roslin (takich jak pomidory) potrzebuijg
temperatury okoto 20° C do kietkowania,
podczas gdy gatunki klimatu chtodnego
(takie jak sataty) preferujg okoto 10° C.
Na zewnatrz najbardziej odporne rosliny
jednoroczne kietkujg w jeszcze nizszych
temperaturach.

Nieprawidtowe lub skagpe podlewanie
moze rowniez wptywac na kietkowanie.
Po wysianiu nasion, zamiast podlewa¢
je z gory, postaw doniczke lub kuwete
w ptytkim naczyniu z wodg. Podlewanie
moze wymy¢ nasiona, zmniejszajgc zdol-
nos¢ kietkowania. Wazne jest rowniez,
aby nasiona nie lezaty w zbyt mokrym
lub zbyt suchym podtozu - staraj sie,
aby podtoze byto stale wilgotne.

Na koniec pamigtajmy, ze wazne jest
takze oSwietlenie. Przy zbyt stabym
Swietle nasiona albo w ogble nie wykiet-
kuja, albo siewki wyrosna cienkie
i wysokie (wybielone) i beda sie wycig-
gac, aby znalez¢ wiecej Swiatta. Ale jesli
bedzie zbyt jasno, to siewki moga sie
przegrzac, wyschnac lub usmazyc¢. Luto-
we stonce rzadko stanowi problem,
ale juz w kwietniu i maju sadzonkom
w szklarni powiniene$ zapewnic¢
do 50% zaciemnienia w pogodne dni.

Zasadniczo bez wzgledu na to, czy
Wysiewasz nasiona w pomieszczeniu,
czy bezpo$rednio w gruncie, musisz
zapewnic¢ im odpowiednia gtebokos¢,
Swiatto, temperature, wilgotno$¢ i podtoze.
Takie informacje znajdziesz zwykle na opa-
kowaniu z nasionami, wiec postepuj zgod-
nie z instrukcjami i odniesiesz sukces
- chyba, ze masz bardzo gnusne ziarna!

Pierwsze liscie wydawane
przez nasiona hazywane
sg liScieniami. Kazdy
gatunek ma dwa

(jak na zdjeciu)

lub jeden liscien

Gardeners’ World Magazine
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pytaniaiodpowiedzi

Czy wiesz, ze...
Nasiona maku moga
wykietkowaé nawet
po 100 latach lezenia

w ziemi

m Niektére nasiona do wykietkowania
potrzebujg zimowego przechtodzenia.
Odpowiednie warunki mozna stworzy¢
w procesie zwanym stratyfikacja, ktory
polega na umieszczeniu nasion
w lodéwce lub zamrazarce albo wysta-
wieniu kuwety wysianych nasion zima
na zewnatrz.

Najwieksze nasiona

na $wiecie wydaje

palma seszelska,

Lodoicea maldivica.

Jej nasiona o ksztat-

cie posladkow moga

wazy¢ nawet 20 kg!

skaryfikacja

moze przerwac stan

uspienia niektorych nasion

0 twardej tupinie zewnetrznej. Uszko-
dzenie jej w jaki$ sposéb, np. poprzez
zadrapanie lub naciecie, wpuszcza
wode do wnetrza i inicjuje kietkowanie.

m U wybranych nasion proces kietko-
wania rozpoczynaja specyficzne zwiagzki
lub enzymy. ROzne australijskie nasiona
kietkuja dopiero po przejsciu przez
uktad trawienny kazuaréw, podczas gdy
niektore potudniowoafrykanskie gatunki
kietkuja dopiero po ekspozycji na dym.

m Rosliny kwiatowe sg klasyfikowane
wedtug liczby liscieni w fazie kietkowa-
nia. Jednoliscienne (trawy, palmy) maja
jeden lis¢ zarodkowy, dwuliscienne
(drzewa, krzewy, wiekszo$¢ bylin i roslin
jednorocznych) majg dwa.
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DOKTOR OGRODNIK
Ogrody odporne

na mroz

Nick Bailey pokazuje,
jak broni¢ ogrdd przed

szkodliwym dziataniem mrozu

Puder ze szronu, ktérym obsypane
sg rosliny wyglada pieknie, ale moze by¢
dla nich katastrofalny w skutkach. Kiedy
temperatura spada, mr6z moze dopro-
wadzi¢ do uszkodzenia lisci i fodyg,
zniszczenia koron (kiedy podnoszenie
mrozowe powoduje pekniecia w ziemi
i odstoniecie korzeni), a nawet Smierci
roslin. Ale przy odpowiednim doborze
gatunkow i ich wiasciwej ochronie
mozna poradzi¢ sobie z kolejnymi falami
zimna nadciggajacymi ze wschodu.
Istnieja trzy gtdwne formy mrozu,
ktore uszkadzaja rodliny — mrozne
powietrze, przymrozek gruntowy i szron.
MroZne powietrze wystepuje wtedy,
kiedy temperatura powietrza spada
ponizej punktu zamarzania wody. Ten
rodzaj mrozu jest dodatkowo potegowa-
ny przez wiatr i moze wysuszyc liscie
i zabi¢ rosliny. Przymrozek gruntowy
tworzy 16d na ziemi lub obiektach, kto-
rych temperatura jest nizsza niz punkt
zamarzania wody. Moze zniszczy¢ korze-
nie, bulwy i cebule, a takze powodowac
podnoszenie mrozowe. Szron tworzy sie,
kiedy temperatura na powierzchni
obiektow spada ponizej punktu zama-
rzania, zanim zacznie tworzyc sie rosa.

Jak ochrania¢
przed mrozem
Najsilniejsze mrozy najczesciej wystepu-
ja na wyzynach, wysokich wzniesieniach
i w zastoiskach mrozowych. Je$li chodzi
0 ogrody, na mrdz czesto najbardziej
narazone sg odstoniete dziatki, ogrody
w dolinach, ogrody otoczone murami
(z ktérych zimne powietrze nie ma ujscia)
i dziatki na zboczach, z ktérych nie moze
sptynac oziebiajace sie powietrze. W eks-
tremalnych sytuacjach mrozy moga
wystapi¢ od wrzesnia do czerwca.
Ochrona ro$lin przed uszkodzeniami
mrozowymi jest stosunkowo fatwa. Ro$li-
ny cebulowe i bulwiaste przed zima
mozna wykopac z ziemi [np. dalie] lub
zabezpieczy¢ gruba, sucha $ciotka [cebu-

lowe kwitngce wiosng]. Wrazliwe krzewy
i rosliny zimozielone mozna owina¢ wiok-
ning (z dobra wentylacja) lub otoczy¢ osto-
nami z poliweglanu. Delikatne gatunki
trzeba wykopac przed pierwszymi przy-
mrozkami i sadzi¢ wiosng dopiero
po ostatnim przewidywanym przymrozku.
Rosliny w pojemnikach najlepiej ustawic¢
W ostonietym miejscu, a delikatne byliny,
takie jak penstemony, beda chronione
przed mrozem przez wtasne suche todygi,
jesli nie wytniesz ich do wiosny [w Polsce
trzeba je dobrze zabezpieczy¢!]. Warto tez
wzig¢ pod uwage stanowisko roslin. Wcze-
sne kwiaty, takie jak kamelia i magnolia,
sg czesto uszkadzane w wyniku zbyt
szybkiego tajania po ustgpieniu mrozu.
Prostym rozwigzaniem jest posadzenie ich
przy zachodniej Scianie [w Polsce kamelie
przenie$ do pomieszczenia - red.].

RHS opracowato tabele oceny odpor-
nosci na mrdz, aby pomoc ogrodnikom
w rozsadnym wyborze roslin. Skala ocen
zaczyna sie od H1a - to rosliny wymaga-
jace przez caty rok szklarniowej tempera-
tury ponad +15° C; az do H7, czyli roslin,
ktore beda tolerowac temperature nawet
ponizej —20° C. Korzystajac z przewodni-
ka online — wejdz na: www.bit.ly/rhs-har-
dinessrating — i termometru, ocenisz
mikroklimat w swoim ogrodzie i bedziesz
maogt dokonac¢ wiasciwego wyboru roslin.

Odporne na uszkodzenia mrozowe
roliny to m.in. derenie, bodziszki, astry
bylinowe, zawilce japonskie, bergenia,
naparstnice, réza pomarszczona i orliki.
Ro$liny te poradza sobie z temperaturag
-20° C! Mozesz jednak zwiekszy¢ wybor
roslin, uzywajac kilku sztuczek, aby twoj
ogrod byt nieco cieplejszy. Parawan
z drzew lub krzewow radykalnie zatrzy-
ma chtodny wiatr, a jesli dziatka jest oto-
czona murem lub ogrodzeniem, upewnij
sie, Ze istnieje nisko potozony punkt
ucieczki dla zimnego powietrza. Uzbroje-
ni w techniki ochronne i odpowiednie
ro$liny mozemy zabezpieczy¢ ogrod
przed atakiem ostrej zimy.

Gardeners' World Magazine
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Niektore rosliny jesienia /4"
wytwarzajg zwiagzki, i;;{J
ktore chronig 1

je przed

" Zamarzaniem.

m Gatunki przystosowane
do ekstremalnie niskich temperatur
potrafig zmniejszyc¢ ilo$¢ wody
w komorkach lisci w czasie
najzimniejszej pogody, aby zapobiec
uszkodzeniom.
Plantatorzy krzewoéw owocowych
czesto spryskujg plony drobng mgietka
przed spodziewanym mrozem. Mgta
tworzy lodowa powtoke na kwiatach
lub owocach, zapobiegajac w ten
Sposéb uszkodzeniom spowodowanym
przez mréz.
Ciepte powietrze unosi sig, a zimne
powietrze opada. Kiedy zimne
powietrze zostaje uwiezione
w otoczonym murem lub ogrodzeniem
ogrodzie tworzy sie zastoisko mrozowe
(mrozowisko). Ztagodzisz jego skutki
Wypuszczajgc powietrze z ogrodu przez
szczeliny.
Rosliny takie jak jodta, Swierk
i modrzew sg zdolne do przechtodzenia
sie — moga utrzymywac wode
w komérkach w stanie ciektym,
pomimo temperatury ponizej zera.
Odporne na mroéz rosliny majg zwykle
elastyczne btony komorkowe, ktére
- gdy zamarznie w nich woda -
moga sie rozszerzac bez
pekania. Wrazliwe rosliny
nie maja takiej zdolnosci,
wiec kiedy woda wich
komorkach zamarza
i rozszerza sie,
komorki pekaja,
€O Objawia sie
czernieniem pedow
i lisci.
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Alan zauwaza, ze w ogrodzie tez warto podjgc pewne srodki ostroznosci

wazaj na siehie!” Zaloze

@ sie, ze mowisz tak niemal
" zakazdymrazem,kiedy
Zegnaszsie znajblizszymi, nawet
jesliwychodza tylko do ogrodu.
No c6z, jak moéwi stary aforyzm:
.Najwiecej wypadkow zdarza sie
wdomu”-iw ogrodzie.

Problem w tym, zejesli, takjakja,
jestes starym pracusiem to wydaje
sielekka przesada zakladanie
butéw ochronnych ze stalowymi
noskami, grubych rekawic ogrodo-
wych, okularow ochronnych, kurt-
ki odblaskowejikasku za kazdym
razem, gdy idziesz zrobic¢ bukiet
kwiatow. W porzadku, troche prze-
sadzam. Amozejednaknie?

Ilerazy niemal przebilte$ gumow-
ce widtami, kiedy przekopywates
ziemie? Albo prawie odciates sobie
palec podczas przycinaniaroz?

A mozebylesblisko wybicia sobie
okatyczka, ktéra niewinnie podpie-
ratwoje mieczyki? Tak, ja tez. Jed-
naklubie swobode, ktéra daje

L 0"“
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Opowiesci

Titchmarsha

Kiedy $wiat dostaje fiota na punkcie zdrowia i bezpieczenstwa,

Dopoty

: mozemy

. bezpiecznie

: grabi¢, dopoki
: nie odktadamy :
. grabizebami
. dogary,

. takze gdy

. nanie

: nadepniemy;,
. dostaniemy
: prosto

: wdziob

: ogrodnictwo. Mysle, ze gdybym

. mialzmuszac sie do zastosowania
polowy powyzszych srodkéw bez-
: pieczenstwailekro¢ wychodze tyl-
nymidrzwiami, to wolatbym spo-
zytkowac wolny czasna zbieranie

Znaczkow.
Zpewnoscig musiistniec jakis

zloty srodek. Chociazjestem bojow-
nikiem o wolnos¢, krece glowa przy
: wszystkichreklamach, wktérych
uroczamtoda kobieta kosi trawe
supernowoczesna kosiarka rotacyj-
! namajacnasobie supernowocze-
snejaponki. W kazdej chwili mogto-
! by sietozakoriczy¢ dosc
dramatycznym pedicurem.

Sam zwracam szczegolng uwage

namojakosiarkerotacyjna, odkad
moaj przyjaciel stracit czubek srodko-
: wego palca, probujac usungac scinki
trawy zKkosza kosiarki przy wigczo-
nymsilniku. Mys$lal, ze ostrze prze-

. stalosie obracac. Nie przestato. Tak,
wiem, ze drzysznasamamysl

¢ otym.Od tego czasu dokladam

: szczegdlnej starannosciizawsze

: wylaczamsilniki wyjmuje $wiece
zaptonowa przed wyruszeniem
nawycieczke w glgb kosiarki.

Wiedzjednak, ze tak jak kazdego

denerwuje mnie przesadna dbatos¢
: ozdrowieibezpieczenstwo.

Naprawde czuje, ze moge usta-
wic¢drabineiwejs¢ nanig
bezpiecznie bez konieczno-
sciodbycia poldniowego
kursuinstruktazowego,
alejesliw przyszltym
miesigcu przeczytasz,
ze zanurkowatem glowa
wrabatke podczas przy-
cinaniamoichrézpna-
cychtoszybciejbede
schodzi¢ wdot, niz
wchodzi¢ dogory.
Najczesciejignoruje-
my tenajbardziej oczy-
wiste srodki ostroznosci
ipodzniej zatujemy,
Ze onichnie pomysleli-
$my. Czesto opowiada
sieunasanegdote,jak
topewnego zimowego
porankawnaszym
ostatnim domu w Bar-

. leywood wyruszylem wczeénie

: wyprowadzi¢ psy, ubrany tylko

: wpuszysty, jaskrawopomaranczo-

: wy szlafrok (mojej zony)i pare kalo-
szy (raczejzaduzych),aby tylko

: potknac sie o pierwszy stopien

w ogrodziei wylozyc sie jak dhugi

: whioto. Lezalem oszotomionyiogo-
locony przez pele dwie minuty,
podczas gdy psy biegaty wokolmnie
. przekonane, ze to swietna zabawa.

: Wtedy wlasnie dotarlodomnie,

: zeistniejeréznica pomiedzy upad-

i kiemnatwarz,kiedy maszosiemlat,
: aupadkiem natwarz, gdy maszich
50.0smiolatek wstanieipobiegnie
dalej; pie¢dziesieciolatkowi zas

: zawiruje caty $wiatizaczniesie
zastanawiad, kto wyciagnalmu zie-
miespodnog.

Mozesz oczywiscie uwazac,

ze caloksztalt naszego zdrowiaibez-
: pieczenstwanie manic wspolnego

z sitami, ktore sie nami opiekuja; cho-
: dziraczejozmniejszenie prawdopo-
. dobienstwa, ze wniesiemy przeciw-
konim pozew. Jest w tym jakas

. prawda,aleniebedzieniczymzlym,
jeslizakazdymrazem,kiedy wycho-
. dzimy donaszych ogrodow, bedzie-
my pamietac o podstawowym

: instynkcie samozachowawczym.
Dopéty mozemy bezpiecznie ciac,
kopac, przekopywacigrabic¢,dopoki  :
: nieodkladamy grabizebamidogory, :
tak ze gdy nanienadepniemy,dosta- :
: niemy prosto w dziob (jedynym spo-
sobem, aby mie¢ pewnosc, ze grabie
nigdy nie wezma odwetu, jest opar-

. cieichzebamioscianelub ogrodze-
nie z trzonkiem spoczywajacym

: naziemi).

Atotylko zdrowy rozsadek, praw-

da? Trzebanauczy¢ sie, kiedy nagi-
: naszszczescie,akiedy mozeszbyc¢
niecobardziej zrelaksowany. Trzy-
: maj sie cieplo tej zimy.Iuwazaj

! nasiebie!
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/iclony Ogrodek
TWOJA STRONA OGRODU

ZAKEADANIE OGRODU WARZYWNIKISAD WIZYTY W OGRODACH

£ S e e

10 krokow do wiasnego ogrodu Rozsada warzyw: krok po kroku Polski ogrod w angielskim stylu
SPRAWDZ www.zielonyogrodek pl/ogrod SPRAWDZ www.zielonyogrodek pl/rozsada SPRAWDYZ www.zielonyogrodek pl/angielski
ZWIERZETA W OGRODZIE ROSLINY W DOMU PRACE W OGRODZIE

Zimowe dokarmianie ptakow Rosliny doniczkowe przyjazne zwierzetom Co rohic zima w ogrodzie? Lista prac
SPRAWDZ www.zielonyogrodek pl/dokarmianie SPRAWDZ www.zielonyogrodek pl/doniczkowe SPRAWDZ www.zielonyogrodek.pl/zima

Warto WiedzieC Wiece]

Zajrzyj do zielonego ogrodka na www.ZielonyOgrodek.pl

#zielonyogrodek n



https://zielonyogrodek.pl/
https://www.facebook.com/zielonyogrodek/
https://www.instagram.com/zielonyogrodek.pl/
https://pl.pinterest.com/zielonyogrodek/
https://zielonyogrodek.pl/zima
https://zielonyogrodek.pl/doniczkowe
https://zielonyogrodek.pl/dokarmianie
https://zielonyogrodek.pl/ogrod
https://zielonyogrodek.pl/angielski
https://zielonyogrodek.pl/rozsada

pozwala pracowac zarowno na kolanach,
jakiw pozycji siedzacej. Moze stuzy¢ jako niewielkie krzesetko
lub klecznik bardzo wygodny podczas pielenia i sadzenia. Jest
skladany, lekki i zajmuje niewiele miejsca podczas przechowywania.

Lekka, porecznainiewielka.

idealnie sprawdza sie
namatych trawnikach. Dzieki zasilaniu
akumulatorem 18 V moze wykosic¢ okoto
50 m?w 20 minut. Praca nig jest réwnie
prostainiewymagajaca, co sprzatanie
pokoju odkurzaczem.
www.gardena.pl

WWwWw.semini.pl

Odpowiednio dobrane
skladniki odzywcze stymulujg
r0zwoj traw, zapewniajac dobry
wzrost i piekny, nasycony
zielony kolor.

mozna stosowac
jednoczesnie z wysiewem
nasion! Wspiera réwnomierny
wzrost trawy i polepsza
ukorzenianie.
dziatabardzo dtugo,bo az
do 6 miesiecy - wystarczy jedno
nawozenie w sezonie, bez
ryzyka przenawozenia!
www.substral.pl

o

|osmocate

L _TRAWNIK
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przeznaczony jest do ciecia $wiezych
galezi. Specjalny mechanizm
trzykrotnie zwieksza site ciecia,
aobrotowa raczka pozwala uzywac
wszystkich palcow jednoczesnie, co zmniejsza
obcigzenie dioniinadgarstka.
Do precyzyjnego ciecia grubszych gatezi
wykorzystaj
.Specjalny mechanizm, trzykrotnie
zwiekszajacy site cieciaijednoczesnie redukujacy
wysilek podczas pracy. Aluminiowe rekojesci
iuchwyty zmiekkimi elementami zapobiegaja
wyslizgnieciu sie sekatora z dioni, gwarantujac fatwg
ibezpieczna prace.
www.fiskars.pl

Zregeneruj zniszczony trawnik po zimie,
aszybko odzyska gestosc i zywozielony
kolor. Zréb dosiewki na zniszczonych
fragmentach. Nasiona

szybko kielkuja i zadarniaja
wolne powierzchnie!
Jesli planujesz
zalozenie nowego
trawnikaichcesz miec¢ gestg darn
idhlugotrwaly efekt nalata wybierz

To jednorazowy dodatek, bo darn jest
wytrzymalairegenerujesie
pouszkodzeniach.

www.substral.pl

stworzona zmysla
o eleganckich ogrodniczkach,
ktore dhuzszy czas przebywaja
w chlodniejszych warunkach.
Wykonana z wodo- i plamo-
odpornego materiaty, idealna
do pracy w ogrodzieina co dzien.
www.elegancka-ogrodniczka.pl
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MARKET OGRODNICZY

Sklep internetowy z nowoczesnym

Szkol ka Roslm Ozdobnych OSWIETLENIEM SOLARNYM i ozdobami ogrodowymi,
w tym RZEZBAMI WIATROWYMI
0s P
MIROSEAW, e PSS i
TOMASZEK

w OFERCIE

' mu"'l"atad' M‘24 1740 AURORA-GARDEN sale@aurora-garden.pl,
M-144 'M-240 o  www.aurora-garden.pl, tel. 796 881 848
[ po;emmkach

Borzqcm 855, 32-825 Borzqcm
tel. 691 540 697; 790 450 333
szkolkatomaszek@onet.com.pl

Floribunda. Wgsytkowg

EEE e
r@ Sklep P
I /
odowla i sprzedaz

Ogrodniczy N
62 ogrodowych CA% :
sklep fntarnelowy - G \ 3 OGRODNICZY SKLEP

— % WYSYLKOWY
Szkotka Roz Floribunda B |
24-130 Koriskowola, Kurowska 19 www.futuregardens.pl S A Profesjonalny sklep

biuro@floribunda.pl, tel. 603758788 - 7 internetowy zaprasza
www.floribunda.pl tel. 322 010 563 B 4 na zakupy przez caty sezon.

))ALSEED-GARDEN

PROFESIONALNE NASIONA WARIYW W TWOIM OGRODIIE

W swojej ofercie mamy odmiany bardzo plenne, odporne na choroby i fatwe w uprawie. Jakost oferowanych produktiw
Jestranajwyzszym mrJnmle Nasiona pakowane w hermetycane opakowania wmnlﬂq:eplmlmn; trwalos.

Redlove

czerwony migisz

ZAMOW OGLOSZENIE MODULOWE tel.: 22 257 84 76
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2 GARDENIA

MIEDZYNARODOWE TARGI OGRODNICTWA | ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU

www.TargiGardenia.pl @ Targl Pozhanskie

INNOWACJE W OGRODZIE
! niezwykte strefy inspiracji
1 pokazy ciecia i pielegnacji roslin
| strefy edukacyjne
. interesujgca oferta dotyczaca rekreacji i sportu
! trendy: dziecko w ogrodzie
! kiermasz ogrodniczy

KUP BILET NA
() (O) TargiGardenia ==Xl



https://www.targigardenia.pl/pl/
https://www.facebook.com/TargiGardenia/
https://www.instagram.com/targigardenia/
https://tobilet.pl/
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WYGODNE, SZEROKIE, BEZPROGOWE PRZEJSCIE
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