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POLSKATS/WECJA Z PLANEM
WSPOt PRACY MIEDZYNARODOWEU

Polska i Szwecja podpisaty wczoraj w czasie Polsko-Szwedzkiego Forum Przemystu
Obronnego Plan Wspdtpracy Miedzynarodowej. Wicepremier, szef MON Wtadystaw
Kosiniak-Kamysz podkreslit, ze Szwecja jest dla naszego kraju naturalnym
partnerem do wspolnych zakupow w ramach unijnego programu SAFE.

lan Wspdlpracy
Miedzynarodowej
podpisali w War-
szawie Dyrektor
Departamentu Wojsko-
wych Spraw Zagranicznych
Polski Lech Drab oraz Dy-
rektor Generalny, szef De-
partamentu Uzbrojenia
iPrzemystu Szwecji Tobias
Steen. Kosiniak-Kamysz
podkreslil podczas uroczy-
stoSci, ze to ,niewatpliwie
wazny moment dla Europy,
Swiata, dla relacji pomie-
dzy naszymi pahstwami”.
Jak dodal, od momentu,
kiedy Szwecja przystapi-
la do NATO, wszystkie
dzialania Sojuszu nabraly
zupelnie innego tempa,
szczeg6lnie w obszarze
Morza Baltyckiego.

Szef MON mowil row-
niez o unijnym programie
SAFE, z ktorego Polsce
przypa$¢ ma prawie 44

mld euro - najwiecej ze
wszystkich krajow Unii
Europejskiej. W tym kon-
tekscie podkreslil potrzebe
realizacji wspdlnych zaku-
pow. - My jesteSmy otwar-
ci, uwazamy, ze Szwecja
jest naszym naturalnym
partnerem, a my jesteSmy
naturalnym partnerem dla
Szwecji - ocenil.

- Polska i Szwecja sa klu-
czowymi dla siebie partne-
rami, sa przyjaciolmi, sa
sojusznikami, na ktoérych
moga polegaé inne pan-
stwa, ale przede wszystkim
my nawzajem - podkre-
slit minister.

Jak zaznaczyl, podpisana
umowa jest zwigzana z ,ak-
ceptacja strategii odstra-
szania iobrony”. - Mozemy
by¢ jeszcze wiekszymi lide-
rami jako Polska iSzwecja
iw przemysle obronnym,
istrategii, ibezpieczenstwa,

ERIC LU ZWYCIEZYL W XIX
KONKURSIE CHOPINOWSKIM

yniki XIX Mie-
dzynarodowego
Konkursu Piani-

stycznego im. Fryderyka
Chopina ogloszono wnocy
z poniedzialku na wtorek.
I nagrode i zloty medal
otrzymal Eric Lu (Stany
Zjednoczone), II nagro-
de i srebrny medal - Ke-
vin Chen z Kanady, a III
nagrode i brazowy medal
- Chinka Zitong Wang. IV
nagrode (ex aequo) otrzy-
maly Chinka Tianyao Lyu

hara. V nagroda (réwniez
ex aequo) trafila do Pio-
tra Alexewicza i Vincenta
Onga z Malezji. VI nagro-
de przyznano Williamowi
Yangowi ze Stanow Zjed-
noczonych.

Pozostali finalisci XIX
Konkursu Chopinowskie-
go - Gruzin David Khri-
kuli, Japonka Miyu Shin-
do i Chinezyk Tianyou Li
- otrzymali réwnorzedne
wyr6znienia ufundowane
przez Narodowy Instytut

iw dzialaniach, ioperacyj-
noSci natowskiej - mowit
Wiladyslaw Kosiniak-Ka-
mysz.

Szwedzki minister obro-
ny Pal Jonson podkre-
§lil, iz Szwecja uwaza, ze
partnerstwo z Polska jest
kluczowe. - Jest to inwe-
stycja w bezpieczenstwo
idostatek calego regionu
- powiedzial.

Zwroécil uwage na ko-
nieczno$¢ zwiekszenia
produkcji w przemysle
obronnym w calej Euro-
pie. Zaznaczyl, ze w Szwe-
cji dziala specjalna agencja
zakupowa, ktora wspiera
polskie firmy wnawigzywa-
niu wspélpracy ze szwedz-
kimi podmiotami.

- To musi odbywat
sie obustronnie. Polska
musi mie¢ dobry dostep
do szwedzkiego rynku
- podkreélil Pal Jonson.

PAP/ RADEK PIETRUSZKA

- Szwecja oferuje inno-
wacyjno$¢, ale rowniez
wszechstronno$é - to jest
nasz atut ito podkresla
nasze glebokie zaanga-
zowanie na rzecz budo-
wania zdolnosci w Polsce
iw regionie —dodal. pap

W ostatnim czasie do pol-
skiego wojska trafit szereg
produktéw szwedzkiego
przemystu zbrojeniowego.
Sq to m.in. samoloty AWACS
Saab 340 AEW i granatniki
przeciwpancerne Carl Gustaf.
Koncern Saab zaangazowany
jest takze w budowe dwdch
okretéw rozpoznawczych

dla Marynarki Wojennej RP.

Z kolei szwedzkie sity zbrojne
zamowity w polskiej firmie
Mesko przenos$ne przeciw-
lotnicze zestawy rakietowe
krdtkiego zasiegu Piorun za 3
mld SEK.

SKARB NA POLU W BUKOWCU
WIELKIM

Podczas prac rolniczych w Bukowcu Wielkim
znaleziono skarb - srebrne monety z XVII wieku.
Znalezisko bedzie prezentowane od poczatku
przysztego roku na wystawie w Muzeum
Pogranicza w Dziatdowie.

nalazcy skarbu - Beata i Romuald Jozwiak -
Z przekazali go za poSrednictwem wdjta gminy

Janowiec Koscielny do Warminsko-Mazurskiego
Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow.
— Maz odnawial lake. Chcial pozbiera¢ wyorane ka-
mienie. Okazalo sig, Ze sa to monety — powiedziala
pani Beata.
O cennym odkryciu poinformowal archeolog Da-
mian Swat z firmy Archeoskop, pod ktorego kie-
rownictwem w miejscu znalezienia skarbu zostaly
przeprowadzone ratownicze badania wykopaliskowe.
Podczas tych badan odkryto kolejne monety ifrag-
menty naczynia, w ktorym skarb zostal pierwot-
nie zdeponowany.
W sumie to 162 srebrne monety datowane na lata
1660-1679. Sa wérod nich dwie sztuki monet o nomi-
nale 2/3 talara, 20 tymfow, 27 ortow 1113 szostakow.
Archeolog przekazal, ze za pomoca wykrywaczy me-
tali przeszukano rowniez duzy obszar pola wokot
miejsca odkrycia znaleziska. Jak zaznaczyl, bylo to
mozliwe dzigki czlonkom Stowarzyszenia Historycz-
no-Eksploracyjne Nibork, ktorzy pomogli tez widen-
tyfikacji monet. W badaniach brali udzial rowniez
czlonkowie Stowarzyszenia Grupa Rekonstrukcji
Historycznej ,,Allenstein”.
W trakcie badan archeologicznych natrafiono
tez na pozostalo$ci konstrukeji kamiennych po
dawnym folwarku, z polowy XVII w. Znaleziono
fragmenty naczyn ceramicznych, pierscionki wyko-
nane ze stopu miedzi, medalik zMatka Boza Cze-
stochowska i Aniolem Strézem, kule olowiane do
broni czarnoprochowej, guziki i inne przedmioty
codziennego uzytku.
W ocenie Damiana Swata, jednym zciekawszych zna-
lezisk jest fragment kobiecej klamry do pasa; podob-
ne klamry znajduja sie m.in. w Perlebergu w Bran-
denburgii ina zamku na Hradczanach wPradze.
Znalezione w Bukowcu Wielkim zabytki trafity do
Muzeum Pogranicza w Dzialdowie. Dyrektor muze-
um Patryk Kozlowski powiedzial PAP, ze trwa jeszcze
konserwacja monet izwiedzajacy beda je mogli ogla-
dac¢ na wystawie stalej na poczatku przyszlego roku.
— Dla naszego muzeum jest to bardzo cenne znalezi-
sko. Cieszymy sig, ze trafilo do nas, bo jestesmy mlodym
muzeum inasze kolekgje nie sa rozbudowane —wyjasnil.
Okolica, w ktorej odkryto skarb, lezala kiedy$s na
pograniczu mazowiecko-pruskim. Byla zaludniona
w znacznym stopniu przez drobna szlachte. Wie§
Bukowiec zostala zalozona wXIII lub XIV w., nale-
zala do parafii Janowiec KoScielny. Prawdopodob-
nie wXVI w. zostala podzielona na Bukowiec Wielki
i Maly, a folwarki o takich nazwach funkcjonowaly
jeszcze wXIX w. PAP

i Japonka Shiori Kuwa- Fryderyka Chopina. pap EricLu
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NOWY RATUSZ ZAMIAST
MIASTECZKA PRAWNEGO?

Po fiasku koncepcji miasteczka prawnego na terenie, ktory Olsztyn chciat zabra¢ gminie Purda,
prezydent Robert Szewczyk zapowiada nowy ratusz — gtowne centrum obstugi mieszkanca przy planowanym
stadionie. Sprawdzamy koszty, terminy, ryzyko i kto za to wszystko zaptaci.

nformacja sprzed kilku
dni, podana przez prezy-
denta Olsztyna Roberta
Szewczyka w nagraniu-
-rolce na Facebooku, wy-
wolala burze winternecie.
Ispore zamieszanie. Haslo
,howy ratusz” wielu zrozu-
mialo doslownie. Dlatego
na poczatek sprostowanie.
ZapytaliSmy rzecznika
prasowego ratusza, czy
planowane jest przeniesie-
nie siedziby wladz miasta
winne miejsce, konkretnie
w obrebie przyszlego sta-
dionu. Mamy odpowiedz.
Nie chodzi onowa, siedzibe
ratusza w dostlownym zna-
czeniuy, lecz okompleksowe
centrum obstugi mieszkan-
ca, ktére wprzyszloSci mia-
loby stana¢ przy nowym
stadionie. O ile oczywiScie
ten zostanie wybudowany.

Co zapowiedziat

prezydent?

Prezydent w nagraniu
przedstawil wizje nowego
kompleksu: stadion na co
najmniej 10 tysiecy miejsc,
typowo pilkarski, bez biez-
ni. Ma funkcjonowac sie-
dem dni w tygodniu. Przy
stadionie glowne centrum
obstlugi mieszkanca, czyli
jedno miejsce do zalatwia-
nia spraw urzedowych:
dowdd, rejestracja auta,
podatki, oplata $mieciowa.

,DwieScie metrow do
autobusu, 200 metrow
do tramwaju, okolo 300
miejsc postojowych”
— padlo w zapowiedzi.
Prezydent dolozyl element
bezpieczenstwa: ,,Chcemy
pod trybunami zbudowaé
nowoczesne miejsca schro-
nienia”.

Koszt caloSci oszacowal
na 200 milionéw zlotych.
Model finansowy ma byé¢
oparty na miejskiej spo6l-
ce. ,Realizacja zajmie sie
Hala Olsztyn” — wyja$nil
prezydent. ,Miasto planuje

okolo 20 milionéw zlotych
rocznie na obstuge zadlu-
Zenia’.

W tle padla deklaracja
o szukaniu $rodkow ze-
wnetrznych. T o tym, ze
stadion ma by¢ dla réznych
dyscyplin, a6w nowy ratusz
maksymalnie dostepny.

Zaskoczeni radni

Sprawdzili$my, co mysla
otym radni. Wielu o pomy-
Sle dowiedzialo sie nawet
nie znagrania, tylko od nas.
Radoslaw Nojman, radny
zklubu Prawa i Sprawied-
liwoéci, ktorego nie mozna
podejrzewaé o przesadng
sympatie do prezydenta
wywodzacego sie zKoalicji
Obywatelskiej, do pomystu
stworzenia centrum obshu-
gi mieszkanca podchodzi
z zadowoleniem. Podkre-
sla jednak, ze to bardziej
plany planéw.

— Inwestycja stadiono-
wa jest konieczna. Ale na
razie to przymiarki. Plany
na plany — mowi. — Pusz-
czanie hasel typu ,nowy
ratusz” budzi skojarzenia
z miasteczkiem prawnym,
z ktoérego nic nie wyszlo
— dodaje.

Przypomina tez, ze 30
milionéw zlotych z Pol-
skiego Ladu na trybune
poszlo ostatecznie na
centrum szkoleniowe na
stadionie Warmii. I ze
przekazanie planowanego
do budowy stadionu Sto-
milu spolce Hala Olsztyn
ma sens tylko wtedy, gdy
pojawi sie realne finanso-
wanie. — Na dzi$§ go nie
widaé — stwierdza.

Inaczej akcentuje sprawe
Eukasz Eukaszewski, prze-
wodniczacy Rady Miasta
Olsztyna (KO). Popiera
idee nowego ratusza. — Ra-
tusz na Starym MieScie
zostaje — podkresla. — Ale
mamy zdekapitalizowane
budynki, np. przy ulicy

Fot. Zbigniew Wozniak

Zeby powstat nowy ratusz, musi powstag stadion

Knosaly. Nowe miejsce
z dostepnoscia i parkinga-
mi to realne udogodnienie
dla mieszkancow.

Marcin Mozdzonek
(obecnie partia Nowa Na-
dzieja, ktora wspoltworzy
Konfederacje), radny ibyly
rywal Roberta Szewczyka
w wyborach samorzado-
wych na urzad prezyden-
ta Olsztyna, rowniez od
nas dowiedzial sie o zapo-
wiedzi stworzenia nowe-
go ratusza jako centrum
obstugi mieszkanca. Zna
jednak temat od zupelnie
innej strony.

— Wkampanii méwilem
o przesunieciu ustug blizej
ludzi. Pomys} Centrum Ob-
stugi Mieszkanca jest dobry
— zaznacza. — Ale to na
razie szumne zapowiedzi.
Bez zrodel finansowania,
bez konkretnych dzialan.
Lokalizacja przy stadionie
tez wymaga dyskusji. Prze-
ciez to relatywnie niedale-
ko ratusza —zauwaza.

Nowy ratusz?

Tylko ze stadionem

Warunek jest prosty. Zeby
powstal nowy ratusz, musi
zosta¢ zbudowany najpierw
stadion. Najostrzej punk-
tuje to Jerzy Szmit, prezes
Fundacji im. Piotra Pole-
skiego, organizator debat
sMetropolia Olsztyn”.

— Z pedzacego auta,
w ktorym prezydent na-
grywa swoje filmiki, rzuca

sie hasla, akonkretow brak
— moéwi. — Wezoraj nie
bylo pieniedzy na fragment
trybuny, dzi§ ma by¢ 200
milion6w na caly stadion.
Jak to spigé?

Roéwniez i Jerzy Szmit
przypomina fiasko mia-
steczka prawnego iapeluje
ospdjna, przedyskutowana
koncepcje rozwoju, zeby
nie powiela¢ starych ble-
dow.

— Niech pan prezydent
zatrzyma samochod, wy-
siadzie z niego, porozma-
wia zludZmi, przedyskutuje
sprawe. Tego tez zabraklo
wsprawie Purdy iniestaw-
nego juz miasteczka praw-
nego — twierdzi znany kry-
tyk dzialah poprzedniego
iobecnego prezydenta Ol-
sztyna.

Radoslaw Nojman do-
klada zkolei watek ryzyka.
— Miasto liczy, ze mozliwo-
Sci sie pojawia. To Zycze-
niowe mysélenie — ocenia.

Zaskoczeniem moze
byé¢ stanowisko Marcina
Mozdzonka. Radny No-
wej Nadziei nie krytykuje
pomyslu inwestowania
na terenie obecnej gminy
Purda. I przypomina, ze
byl zwolennikiem wybu-
dowania nowego stadionu
wlasnie tam.

— Gdyby koncepcja prze-
niesienia na teren obecnej
gminy Purda aresztu, sa-
dow, budowy tam stadionu
byla nalezycie uzgodniona

z wladzami tej gminy, to
pomyst moglby doczekaé
sie realizacji — stwierdza.
Wkontekscie obecnych po-
mystow widzi jeszcze jedna
rafe: tempo. — Stadion to
ciezarowki pieniedzy ilata
procedur — méwi. — Naj-
pierw projekt, harmono-
gram, budzet i wybor wy-
konawcy.

Stadion. Co wiemy?

Podsumowujac, na dzi$
mamy przede wszystkim
deklaracje. Przewidywa-
ny koszt to 200 milionoéw
zlotych (blisko 350 mi-
lion6éw zlotych, wliczajac
obstuge kredytow). Inwe-
storem operacyjnym ma
by¢ spotka miejska Hala
Olsztyn. Taki model — jak
podkresla ratusz — daje
elastycznoé¢ w sieganiu
po kredyt i w prowadze-
niu procedur.

Nie ma jeszcze przetargu
ani wykonawcy. Przewod-
niczacy Rady Miasta Lu-
kasz Eukaszewski wrozmo-
wie z ,Gazetg Olsztynska’
potwierdza, ze realizacja
jest zaplanowana na lata.

— Prace projektowe
w przyszlym roku. Szuka-
nie $srodkow zewnetrznych
to dluzsza perspektywa
— mowi.

Krytycy dzialah wladz
miasta poprzednich ka-
dencji przy okazji rzucenia
hasta ,nowy ratusz” przy
planowanym stadionie
chetnie przypominaja trud-
nos$ci zwigzane zrealizacja

najwiekszych inwestycji
miejskich minionych lat.

I wyliczaja: Urania
— modernizacja zakon-
czona, ale drozsza, niz
planowano, z po$lizgami;
tramwaje — rozbudowa
z op6znieniami i spora-
mi sadowymi (kontrakty
rosty do gigantycznych
kwot, awykonawcy wnio-
skowali o waloryzacje).

A moze chodzi

tez o grunty?

Wrile jest drugie dno. Sie-
dziby niektorych jednostek
UM stoja na atrakeyjnych
terenach. Radny i bliski
wspolpracownik prezy-
denta Roberta Szewczyka
Eukasz Eukaszewski mowi
wprost o ulicy Knosaly.
— Budynek do wyprowa-
dzenia. Teren bardzo
atrakcyjny — przyznaje.
— Jesli centrum obslugi
mieszkanca powstanie przy
stadionie, miasto uwolni
cenne adresy w centrum
— stwierdza. I podkresla,
ze to duza korzysc.

I jeszcze jedno. Prze-
wodniczacy Rady Miasta
sprawy miasteczka praw-
nego wcale nie uwaza za
zamknieta. — Trzeba po-
dejmowaé odwazne wy-
zwania. Nie wszystko da sie
powiedzie¢ od razu. Temat
nie jest zakonczony. Pracu-
jemy, przygotowujemy kon-
cepcje iszukamy Srodkow,
zeby miasto sie rozwijalo
— zapewnia.

JAN BERDYCKI

REKLAMA

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzgdu Miasta Olsztyna w dniach od 22 paz-
dziernika 2025 r. do 12 listopada 2025 r. podane zostaly do publicz-
nej wiadomoSci wykazy nieruchomosci przeznaczonych do zbycia
lub oddania w uZytkowanie, najem, dzieriawe lub uzyczenie.

Wykazy znajduja si¢ tez w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzo-
nym przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem: bip.olsztyn.eu

PREZYDENT OLSZTYNA

903250tbr-a-M
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OLSZTYNSKA OSWIATA
POD LUPA

Koszty funkcjonowania oswiaty w Olsztynie w najb

lizszych latach

wzrosng nawet o ponad 100 milionodw ztotych, a | ednoczeénie w tym czasie
bedzie spadac liczba uczniéw.

trzymanie o$wia-

ty to dla kazdego
samorzadu naj-
wieksze obciazenie
budzetu. Tak jest rowniez
wprzypadku Olsztyna. Te-
goroczne wydatki zapla-
nowano lacznie na kwote
okolo 1,95 miliarda zlo-
tych. Niemal polowe znich
(940,5 miliona zlotych)
pochlonie oéwiata i wy-
chowanie oraz edukacyj-
na opieka wychowawecza.
Chodzi o utrzymanie m.in.
przedszkoli oraz szkot pod-
stawowych iponadpodsta-
wowych. Ponadto dotyczy
to takze wydatkéw pono-
szonych na funkcjonowa-
nie m.in. poradni psycho-
logiczno-pedagogicznych,
Palacu Mlodziezy, szkol-
nego schroniska mlodzie-
zowego, burs iinternatow.
Na wydatki o$wiatowe
samorzad otrzymuje m.in.
rzadowe dotacje, ale itak
konieczne jest znalezienie
odpowiedniej puli pienie-
dzy w swoim budzecie.
W poprzednim roku mia-
sto doplacito wten sposob
okolo 295 milionéw zlo-

tych.

Olsztyn z jednym

znajwyzszych

wskaznikow

Wladze Olsztyna zdecy-
dowaly sie wzia¢ miejska
o$wiate pod lupe. Efektem
tych dzialan jest dokument
»~Analiza finansowa oSwia-
ty wmieScie Olsztyn”. Jego
autorzy przeswietlili finan-
se miasta, poréwnujac je
do 10 podobnych samo-
rzadoéw w kraju. Co ztego
wynika? Okazuje sie, ze
stolicy Warmii i Mazur,
majac wskaznik 37 pro-
cent, jest jednym z naj-
bardziej zaangazowanych
miast, jezeli chodzi wlas-
nie o wydatki na o$wiate.
To kilkanascie procent
wiecej niz np. w Kielcach.

Przeliczono réwniez liczbe
uczniéw, np. szkol podsta-
wowych, na jeden etat na-
uczania. Wychodzi, ze ten
wskaznik maleje, co powo-
duje, ze rosna tym samym
koszty utrzymania jednego
ucznia.

»W ciagu ostatnich 5 lat
wszkolach podstawowych
miasta liczba uczniow
wzrosla 0 194. Jednoczes-
nie do 2029 roku w szko-
lach miasta ubedzie z po-
wodéw demograficznych
1376 ucznidw” - czytamy
we wnioskach z analizy
zebranego materiatu.

To jest bardzo niepokoja-
ce. Dlaczego? ,Przy zacho-
waniu obecnej organizacji
o$wiaty zaangazowanie
wlasne miasta w 2030
roku moze wynie$¢ 407
milionéw zlotych, czyli
0 107 milionéw zlotych
wiecej niz w 2024 roku”
- przewiduja autorzy ,Ana-
lizy finansowej o$wiaty
wmieScie Olsztyn”.

Centrum na poczatek

Wladze Olsztyna probu-
ja ograniczy¢ wydatki na
o$wiate. Jednym z takich
ruchdow jest powolanie do
zycia Olsztynskiego Cen-
trum Uslug Wspélnych.
- OCUW bedzie obslugi-

wa¢ lacznie 69 miejskich
placowek oS$wiatowo-
-wychowawczych. Zakres
Swiadczonych uslug to
prowadzenie rachunko-
wosci, sprawozdawczo-
Sci, centralizacji podatku
VAT i obslugi placowej
- wyja$nia prezydent Ro-
bert Szewczyk.

Tegoroczne wydatkina
oswiate zaplanowano
tacznie na kwote

J40,0

miliona ztotych

,Wieksze mozliwoSci
standaryzacji $wiadczo-
nych uslug, tworzenie
jednej polityki rachun-
kowoéci, optymalizacja
zatrudnienia niezbedne-
go do realizacji zadan to
najwazniejsze argumenty
przemawiajace za utworze-
niem Centrum. Niezwykle
istotne jest tez zwiekszenie
bezpieczenstwa i kontro-
li realizowanych zadan”
- przekonuje ratusz.

Zdaniem prezydenta Ol-
sztyna dzialalnos¢ OCUW
ma ukroéci¢ niezdrowe sy-
tuacje w o$wiacie. - Czy

pracujac w szkole, mozna
zarabia¢ 25 tysiecy zlo-
tych? I nie méwie tu ona-
uczycielach. Ot6z okazalo
sie, ze tak. I dlatego po-
wolujemy Centrum Uslug
Wspdlnych, zeby uporzad-
kowa¢ finanse i zapewnic
pelna transparentnosé
w zarzadzaniu publiczny-
mi $rodkami - ttumaczy
prezydent Robert
Szewczyk.

Ze swojej strony
wiadze Olsztyna
zlecily przygo-
towanie audytu
dotyczacego za-
trudnienia wjed-
nostkach o$wia-
towych, a dokladnie
w administracji. - Bar-
dzo ciekawe wyszly sytu-
acje, bo mamy np. osobe,
ktora pracuje na 2,5 etatu,
czyli pracuje 20 godzin na
dobe izarabia wlaénie 25
tysiecy zlotych. Sa oczywi-
Scie sytuacje ciekawsze, bo
jest osoba, ktéra pracuje
na pelnym etacie w szko-
le i przedszkolu, i jeszcze
w kolejnym przedszkolu,
i tutaj zarabia 15 tysie-
cy zlotych. Nie ma to nic
wspoélnego z racjonalnym
zarzadzaniem finansami
miasta, dlatego posta-
nowilem, ze co§ musimy

GRZYBIARZE URATOWALI
PORZUCONA W LESIE IWONE

Porzuciligo w lesie, przywigzali do drzewa.
Taki los zgotowali mu ,,opiekunowie”.
Na szczescie psa zauwazyli grzybiarze

i zorganizowali pomoc.
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nosciowych wolontariusze ze Strazy Ochrony Przy-

TQ smutna historie opublikowali wmediach spolecz-

rody iPraw Zwierzat w Dabrownie (pow. ostrodzki).
LIwona tak nazywa sie sunia znaleziona przez przy-
padek przez grzybiarzy przvaagana do drzewa. Lek-
klego zycia to ona raczej nie miala. Swiadezy otym
jej wyglad imocno wyciagniete sutki” — czytamy na
profilu Strazy wmediach spoleczno$ciowych.
Wolontariusze z Dabréwna zaopiekowali sie po-
rzucong suczka amstafa. Sadzac po jej wygladzie,
musiala sluzy¢ do rozmnazania, a gdy stala sie nie-
potrzebna, postanowili sie jej pozby¢. W najbardziej
okrutny sposob - skazujac zwierze na Smier¢ glodo-
wa. Takie nieludzkie zachowania zasluguje na kare.
Znecanie nad zwierzetami jest przestepstwem za-
grozonym kara pozbawienia wolnosci do lat 3, za$
w typie kwalifikowanym ze szczegdlnym okrucien-
stwem od 3 miesiecy do lat 5. Dlatego Straz Ochrony
Przyrody iPraw Zwierzat prosi o pomoc wustaleniu,
kto dopuscil sie tego przestepstwa iprosi o kontakt.
— Telefon kontaktowy: 784 043 984 — informuja.
Straz Ochrony Przyrody iPraw Zwierzat jest organi-
zacja, ktora dziala zar6wno wobronie zwierzat domo-

wych igospodarczych, jak iw obronie przyrody

: dzikiej. Jej glownym celem sa dzialania
interwencyjno-prewencyjne, aby uswia-
domié¢ spoleczenstwu, ze zwierzeta to
nie przedmioty a zywe istoty, ktore
takze czuja strach, bol, cierpienie
itrwoge. Przez wiele lat dzialalnosci
udalo im sie uratowac kilkaset psow
ikotow przed bezdomnoécia. Zostaly
adoptowane iznalazly ciepto domowego
ogniska. Uratowane zostaly takze chore

zwierzeta, ktore trafily do osrodka hospita-

lizacyjnego dla dzikich zwierzat.

szybko zrobi¢ - stwierdza
prezydent.

Nelly Antosz, radna zko-
misji edukacji Rady Mia-
sta Olsztyna, twierdzi, ze
nie ma skutecznego roz-
wigzania problemu zwia-
zanego z malejaca liczba
uczniow z jednej strony,
arosnacymi kosztami ut-
rzymania o$wiaty z dru-
giej strony. - Wiadomo,
ze lepiej prowadzi¢ nauke
w niewielkich liczbowo

BCL

klasach. Ale to generuje
koszty. Laczenie szkol nie
wchodzi wrachube, bo na
to nie ma przyzwolenia
z zadnej strony - mowi
radna Antosz. - Niestety to
powoduje, ze dalej bedzie-
my brna¢ wtaka sytuacje.
Mozna szukaé doraznych
oszczednosci i liczy¢ na
zwiekszenie rzadowych
subwencji o$wiatowych.
GRZEGORZ SZYDLOWSKI
g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl
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Niestyszgcy sportowcy odliczajg dni do gtownej imprezy czterolecia, albowiem
15 listopada w stolicy Japonii rozpoczng sie XXV Letnie Igrzyska Gtuchych
Tokio 2025. Tuz przed wylotem polskiej reprezentacji do Azji Ireneusz Nalazek,
wiceminister sportu i turystyki, zaprosit do siedziby wspotzarzgdzanego przez
siebie resoru przedstawicieli Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszagcych.

Fot. gov.pl

Od lewej: Jarostaw Janiec (sekretarz generalny PZSN), Ireneusz Nalazek (wiceminister sportu i turystyki), Wojciech
Stempurski (prezes PZSN), Jakub Rutnicki (minister sportu i turystyki) i Piotr Borys (wiceminister sportu i turystyki)

etnie Igrzyska Glu-

chych to nie zadne

novum, ale zawody

ze stuletnig histo-
riag. Po raz pierwszy nie-
slyszacy sportowcy spot-
kali sie¢ w Paryzu w 1924
roku. Wowczas nad Sek-
wana pojawilo sie 148
zawodnikow z dziewieciu
krajow. Nie zabraklo tez
Polakéw. DwadzieScia
pie¢ lat pdzniej w au-
striackim Seefeld zain-
augurowano zimowa ry-
walizacje.

Obecnie igrzyska olim-
pijskie nieslyszacych, ktore
do 2001 roku funkcjono-
waly pod nazwa JSwiato-

we Zawody Gluchych”, to
potezna impreza, w kto-
rej startuje blisko 4500
zawodnikow z ponad 100
panstw.

W zwiazku ze zblizajacy-
mi sie igrzyskami Ireneusz
Nalazek, wiceminister
sportu i turystyki, na uli-
ce Senatorska 14 zaprosil
przedstawicieli Polskiego
Zwigzku Sportu Niesly-
szacych.

Gléwnym tematem roz-
mow, w ktorych uczest-
niczyli m.in. Jakub Rut-
nicki (minister sportu
iturystyki) oraz Wojciech
Stempurski (prezes Pol-
skiego Zwigzku Sportu
Nieslyszacych), byly na-
turalnie przygotowania
do XXV Letnich Igrzysk
Gluchych Tokio 2025.

—Istotg sportu sg
marzenia, ktdre sg
wazniejsze niz nasze
ograniczenia. Platon miat
powiedziec, ze ,pokonanie
samego siebie jest
najwiekszym i pierwszym
zwyciestwem cztowieka".
Sportowcy, ktorzy
w dniach 15-26 listopada
bedg reprezentowali
nasz kraj podczas XXV
Letnich Igrzysk Gtuchych
Tokio 2025, wiedzg o tym
doskonale. Im nie trzeba
przypominac, ze wielkich
ludzi cechuje walka
— powiedziat Ireneusz

Nalazek, wiceminister
sportu i turystyki, ktory
w rozmowie z ,Gazetg
Olsztynska” podkreslit,
ze jest pod olbrzymim
wrazeniem ludzi, ktérzy
majg w sobie pasje,
pomagajacg przenosic
gory.

Reprezentacja Polski
na XXV Letnie Igrzyska
Gluchych Tokio 2025
liczy 94 zawodnikow
i zawodniczek, ktorzy
beda rywalizowaé
w bowlingu, judo,
kolarstwie goérskim
i szosowym, koszy-
kéwee, lekkoatletyce,
pilce siatkowej plazo-
wej, plywaniu, tenisie
itenisie stolowym.

* Podstawowym wa-
runkiem uczestnictwa
w igrzyskach olimpij-
skich niestyszacych jest
okreslony ubytek stuchu,
ktory w dobrym uchu
nie moze by¢ mniejszy
anizeli 55 dB. Stad tez

sportowcy przed przy-
stapieniem do rywaliza-
cji musza dostarczy¢ swoj
audiogram. Nie mozna
naturalnie startowac
w aparatach lub implan-
tach sluchowych, ktore
muszg by¢ zdjete na czas
trwania zawodow.

MICHAL MIESZKO PODOLAK

Gazeta Olsztynska zawsze
pod rekg. Zaprenumeru;j
e-wydanie: kupgazete.pl
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PRZELOMOWE ODKRYCIE W 3D

Trwajg prace nad udostepnieniem odkry¢
archeologicznych w Bartgzku w cyfrowej
wersji. Powstaje m.in. tréjwymiarowa
wizualizacja zameczku.
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Prace nad cyfrowym uwienczeniem odkry¢
dokonanych w Bartgzku

Jak do tej pory w historiografii dotyczacej poczatkdw zamku
w Olsztynie uksztattowato sie kilka hipotez. Jedna z nich
upatruje poczatkdw zamku dopiero w 1348 lub okoto 1346/1347
roku, w momencie podziatu tej czesci biskupstwa na czesé
kapitulna i biskupig. Wczesniej gdzies w okolicy jeziora Bartag
miata funkcjonowac straznica i jakoby w tym czasie zostata
relokowana. Zwolennicy tej hipotezy podkreslajg, ze o domnie-
manej straznicy w Olsztynie w przeciwienstwie do pozostatych
w tej okolicy ani razu nie byto wzmianki we wspétczesnych
zZrédtach, choc rozwijato sie przeciez tutaj osadnictwo.
W potowie wrzesnia, jak napisata ,Gazeta Olsztynska", doko-
nano sensacyjnego odkrycia w Bartgzku. Badania archeolo-
giczne prowadzone pod kierownictwem archeologa Damiana
Swata ujawnity istnienie w tym miejscu fragmentéw murdw,
pomieszczenia oraz prawdopodobnie sklepienia piwnicy
z okresu Sredniowiecza. Odkrycie jest o tyle wazne, bo wigze sie
bezposrednio z historig powstania Olsztyna. W 1348 roku do za-
meczku zjechali najwazniejsi dostojnicy kapituty warminskiej,
ktorzy podjeli decyzje o zatozeniu miasta Olsztyna.
Straznica w Bartgzku zostata zatozona przez warminskie-
go wojta krajowego Henryka von Lutra w 1334 roku. To
wtasnie w tym miejscu, zameczku Bertingen nadawano
lokacje takze sgsiednich wsi.
Odkrycia dokonano podczas badan archeologicznych
w miejscu, gdzie planowano budowe stacji uzdatniania
waody. Poza fragmentami muréw kamienno-ceglanych
w Bartazku odkryto bardzo duzg liczbe zabytkow archeo-
logicznych, ktére po konserwaciji i opracowaniu trafig do
Muzeum Archidiecezji Warminskiej. Chodzi o fragmenty
naczyn glinianych, zdobione elementy architektury, szkto
taflowe, gliniany ciezarek do sieci, Sredniowieczng topa-
te, gwozdzie, zelazne oraz wykonane ze stopu miedzi
zdobione klamerki do pasa i jego elementy, noze
oraz unikatowy fragment bursztynowej zawieszki
w ksztatcie sercajtezki.
Sprawdzilismy, co sie dzieje z dokonanym

e odkryciem.—Wtasnie rozpoczety sie prace
- A digitalizacyjne znalezisk archeologicznych. We

wspotpracy z archeologiem Damianem Swatem
konserwacje zabytkow prowadzi Regional-

na Pracownia Digitalizacji Centrum Spotkan

Europejskich ,Swiatowid” w Elblagu — informuje
Michat Kontraktowicz, wéjt gminy Stawiguda.

Dzieki nowoczesnym technologiom odkrycie z Bar-
tazka juz wkrdtce bedzie mozna zobaczy¢ w formie m.in.
zdje¢ wysokiej jakosci, animacji 3D, wirtualnych rekonstruk-
cji czy interaktywnych wystaw. — Pozwoli to nam nie tylko
zabezpieczy¢ dziedzictwo kulturowe, lecz takze udostepnic
je szerokiemu gronu odbiorcéw bez wzgledu na to, jak daleko
majg do gminy Stawiguda — stwierdza wajt Kontraktowicz. s
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PAMIETAJA O STARYCH
CMENTARZACH

Stowarzyszenie Mitosnikow Wzgorz Dylewskich od blisko 20 lat organizuje
akcje sprzgtania okolicznych starych cmentarzy. W tym roku wolontariusze
posprzatali cmentarz w Wysokiej Wsi i zapalili znicze.

iebo otworzylo sie
w sobote nad Dy-
lewska Gora ok go-
dziny 12. Przestalo
padac iwyszlo slonce. Pew-
nie przypadek, ale jaki mily
dla uczestnikéw spolecznej
akgji sprzatania starych, za-
pomnianych cmentarzy.

— W Wysokiej Wsi zna-
lazlo sie kilkunastu wolon-
tariuszy, ktorzy posprzatali
stary, nieczynny ewangeli-
cki cmentarz malowniczo
polozony na zboczu gory
—mowi Jacek Tracz, prezes
Stowarzyszenia Milo$nikow
Wzg6rz Dylewskich. — Na
widocznych jeszcze grobach
zapalono znicze. Dawniej
przed cmentarzem znajdo-
wala sie dzwonnica z dwo-
ma dzwonami. Duzym ima-
lym. Ten duzy dzwonil na
pogrzeby. Ale otym io in-
nych rzeczach dowiedzieli-
$my sie na spotkaniu z jed-
nym z ostatnich Mazuréw,
Kurtem Komogowskim.

Spotkanie to odbylo sie
po sprzataniu cmentarza
w Sielance, czyli karczmie
Hotelu SPA Dr Irena Eris
Wzgbrza Dylewskie, a pro-
wadzil je Waldemar Mierz-
wa zDabrowna, autor iwy-
dawca ksiazek o Warmii
i Mazurach. Kurt Komo-
gowski, urodzony na kolo-
nii Wygoda (obecnie Wolka

Klonowska) w1938r., opo-
wiadal skad wziela sie tam
jego rodzina, o tym jak
sie tam zylo przed ipo
wojnie. We wsi, ktora
jako jedna z nielicz-
nych na Warmii iMa-
zurach opowiedziala
sie w plebiscycie za
Polska w1920 roku.
Pan Kurt opowiedzial
m.in, ze przed wojna
byly we wsi dwa tele-
fony. Jeden w karczmie,
taki z polaczeniami lokal-
nymi idrugi wszkole zbez-
poérednim polgczeniem
z Koenigsbergiem teraz
Krélewcem. Ten w szkole
shuzyt miedzy innymi do
raportowania pogody, gdyz
wWysokiej Wsi przy szkole

powstala pierwsza na Ma-
zurach stacja meteorolo-
giczna.

We wsi znajdowalo sie
rowniez niedaleko szkoly
schronisko mlodziezo-
we, ktore latem stuzylo
wycieczkom mlodziezy
zmierzajacym do pomni-
ka tannenberskiego azima,
dla narciarzy uprawiajacych
biegi na dylewskich wznie-
sieniach. Pono¢ swego cza-
su z Wysokiej Wsi pocho-
dzil wicemistrz Niemiec
wnarciarstwie zjazdowym.

Tym iinnym ciekawost-
kom towarzyszyla domowej
roboty fasolka po breton-
sku, wypiekany chleb, cia-

sto drozdzowe oraz stodko-
Sci z hotelowej restauracji.
Ten skladkowy poczestunek
jest rowniez tradycja tych
corocznych spotkan.
Czlonkowie Stowarzysze-
nia Milosnikow Wzgorz
Dylewskich co roku od bli-
sko dwoch dekad przed 1
listopada organizujg takie
spotkania, podczas ktorych
sprzataja, jeden ze starych
cmentarzy malowniczo polo-
zonych na Wzgérzach, dbajac
o miejsca pamieci dawnych
mieszkancow tych ziem.
W tym roku byla to Wysoka

Wies. Najwyzej polozona

wie$ wpoblnocnej Polsce,
na zboczach Dylew-
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DZIALAL TEZ W OLSZTYNIE.
ZA 0SZUSTWA SKAZANY
JUZ PRAWOMOCNIE

przestepcza, ktora kierowal mezcezyzna ukry-

wajacy sie przed wymiarem sprawiedliwoS$ci
w Ameryce Poludniowej, dzialala m.in. w Olszty-
nie izajmowala sie oszustwami internetowymi na
duza skale.
Przestepcy wyludzali pieniadze np. wysylajac wia-
domosci tekstowe o koniecznosci rzekomej doplaty
do przesylki czy zaplaty za prad. Po kliknieciu wlink
iwpisaniu danych, oszusci uzyskiwali dostep do konta
bankowego. Drugim sposobem byly oszustwa przez
fikcyjne sklepy internetowe, rzekomo oferujace
watrakeyjnych cenach sprzet rtviagd.
Zadaniem oskarzonego w tym procesie mezczyzny,
bylo pozyskiwanie tzw. stupow - 0s6b, na ktérych
dane zakladane byly rachunki bankowe oraz kupo-
wane karty telefoniczne. Oskarzony przejmowal od
nich te dane ikarty, placac symboliczne pieniadze
(najczesciej 50-100 z}) i przekazywal osobie, ktore
byla wyzej wstrukturze grupy.
Konta tak stworzone byly podpiete pod fikeyjne sklepy
internetowe itam trafialy pieniadze od oszukanych osob.
Apelacje od wyroku pierwszej instancji ztozyt obron-
ca, cheial kary lagodmejszej prokuratura wnioskowala
outrzymanie orzeczenia, zwracala uwage, ze oskarzony
doskonale wiedzial co robi, do tego jest recydywista.
Sad odwolawczy skarge adwokata uznal za bezza-
sadna iwyrok utrzymal.
— Nie mieli$my dylematu — mowil sedzia Jerzy
Szczurewski, odnoszac sie do wysoko$ci kary.
Odnoszac sie do sposobu dzialania tej grupy
przestepczej mowil, ze cechowala ja ,niezwykla
staranno$¢, zorganizowanie i nastawienie na mak-
symalizacje zyskow”.

W edlug ustalen $ledztwa, zorganizowana grupa

— Dysponowali oni wiedzg na temat dziatania
systemow teleinformatycznych,
instrumentdw ptatniczych i metod

dziatania organdw Scigania,

co przetozyto sie na trudnosé

w ustaleniu sprawcéw i ustaleniu
modus operandi (sposobu dziatania)
— podkreslat sedzia.

Zwracal uwage, ze przestepcy ko-

rzystali zurzadzen rejestrowanych
na osoby przypadkowe, ado komu-
nikacji uzywali komunikatorow szy-
frujacych. W grupie byl podzial zadan,
np. byly osoby do dokonywania wyplat
zbankomatow. PAP/RED.
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ani Alinie, cho¢ ma

69 lat, energii i po-

gody ducha mozna

pozazdroéci¢. Przez
dtugi czas po$wiecala sie
pracy pielegniarki, wycho-
wywala dzieci, zajmowala
sie¢ domem. Jak wspomi-
na, czasem dnia jej bra-
kowalo, jednak w domu
zawsze pachnialo ciastem.
Kazda rodzinna impreze
u$wietnial zrobiony przez
nia smaczny ipiekny tort.
Z mezem zyli szczeSliwie
przez prawie 40 lat. Kiedy
dzieci wyprowadzily sie
z domu i zalozyly wlasne
rodziny, mogli pozwolié
sobie na spelnianie ma-
rzeh — podroze. To byla
ich wspoélna pasja. Zwie-
dzili wiele krajow europej-
skich, czesto podrbozowali
po Polsce, odkrywajac jej
piekne zakatki.

Niestety, zycie pisze nie
tylko piekne scenariusze...
Pewnego dnia po powrocie
z pracy pani Irena zastala
nieprzytomnego meza. Po-
mimo natychmiastowej po-
mocy mezcezyzny nie udalo
sie uratowaé. Kobieta wraz
z dzie¢mi bardzo przezyla
jego Smierc.

— Cztowiek nigdy nie jest
gotowy na taka strate
— opowiada. — W krétkim
odstepie czasu stracitam
meza i tate. Wiedziatam,
Ze nie moge sie zatamac...
Cztowiek nie moze sie
zaszufladkowadé, bo sg
ludzie, ktérzy majg jeszcze
gorzej. Lekarstwem na
smutek stato sie pieczenie
ciasti tortow dla moich
najblizszych.

Sita w rodzinie i pasji

Rodzina dla pani Aliny
zawsze byla najwazniej-
sza. Kobieta wie, ze za-
wsze moze liczyé na swoje
dzieci i bliskich. Sama tez
stara sie dawa¢ im wiele
ciepla imiloéci. Od dziecka
wpajala im, ze szacunek

KAZDEMU WOLNQ KOCHAC..

Pani Alina i pan Kazimierz po Smierci swoich matzonkdow byli bardzo samotni. Spotkali S|e przypadkiem.
Przyjazn przerodzita sie w mito$¢, ktdra znalazta swoj finat na slubnym kobiercu. — Co z tego, ze jesteSmy seniorami...
My tez potrzebujemy mitoSci — zapewnia energiczna seniorka.

Fot. prywatne archiwum

i bezinteresowna pomoc
bliZnim jest priorytetem.
Pani Irena, poproszona
opomoc, nie odmawia, jest
wszedzie tam, gdzie ludzie
jej potrzebuja.

— Pomagac zawsze ikaz-
demu warto. Uwazam,
ze wsparcie, pomoc jest
poniekad obowiazkiem
wszystkich ludzi — thuma-
czy. — Dla mnie upieczenie
tortu to kwestia po$wieco-
nego czasu, ato nic wielkie-
go wporéwnaniu z proble-
mami, z jakimi borykaja
sie ludzie. Pomagam inie
zamierzam przestawac.
USmiech choc¢by jed-
nej osoby rekompensuje
wszystko... Badzmy dla
siebie dobrzy, mili, poma-
gajmy sobie... Czasem to
nic nie kosztuje. Wystar-
czy drobny gest, uSmiech,
podanie dloni, pomoc
starszej osobie wniesieniu
zakupow.

Pani Alina oprécz pie-
czenia ciast ma wiele
pasji. Caly czas jest ak-
tywna, jezdzi na rowerze,

lubi chodzi¢ z kijkami na
spacery, kiedy$ biegala.
Potrafi haftowaé, robié
na drutach. W jej zyciu
nie bylo chwili nudy. Po
Smierci meza jednak nie-
wiele rzeczy ja cieszylo.

— Kiedys miatam wiele
marzen, jednak z biegiem
czasu i pod wptywem
zyciowych sytuaciji
zmieniajg sie priorytety
— mowi. — Jak jest
zdrowie, to zawsze mozna
marzyc i spetniac¢ swoje
marzenia. W tej chwili
marze o tym, ze kiedy bede
juz na emeryturze, otworze
matg kawiarnie i bede piec
ciastaitorty, ktdre bedg
wywotywac usmiech na
twarzy dzieciidorostych.

Zaczaé zy¢ od nowa

Milosé, ktora pani Ire-
na z mezem pielegnowali
przez prawie 30 lat, byla
ogromna. Jej owocem byla
trojka dzieci: Kasia, Ewe-

JH-\‘

lina oraz Artur. Niestety
Smieré meza przerwala
ich wspoélna droge. Kobie-
ta przez kilka lat nie byla
w stanie uporac sie z fak-
tem, ze meza nie ma juz
przy niej.

— To byta mito$é mojego
zycia i dtugo nie potrafitam
sie pogodzi¢ ze Smiercig
meza — opowiada. — Przez
kilka lat w domu wszystko
byto tak, jakby maz
wyszedt na chwile i zaraz
miat wrocic. Dopiero
corki uswiadomity mi, ze
nie moge zy¢ tak dalej...
Spakowatysmy rzeczy
meza, czesc oddatysmy
potrzebujgcym, kilka
pamigtek zabraty dzieci.
To byto takie symboliczne
pozegnanie i rozpoczecie
nowego zycia.

Pani Alina zaczela znéw
spotykac sie ze znajomymi,
wychodzila na koncerty,
do kina. Zmienila fryzure

izaczela chodzi¢ na fitness.
Coraz czeéciej uSmiechala
sie i zaczela dostrzegaé
piekno $wiata.

— Zn6éw mialam mase
energii icheci. Tyle sie wo-
kol mnie ciekawych rzeczy
dzialo — méwi. — Zacze-
lam chodzié na koncerty,
wystawy. Spotykalam sie ze
znajomymi, wychodzilam
na dlugie spacery. Zacze-
lam bardziej dba¢ osiebie.
A najbardziej polubilam
zabawy taneczne.

Mitos¢ przyszta

niespodziewanie

Na jednym z wieczorkow
tanecznych dla senioréow
pani Alina poznala pana
Kazimierza. Poczatkowo
widywali sie tylko na wy-
darzeniach kulturalnych,
jednak po kilku takich
spotkaniach umoéwili sie
na randke.

— Stresowalam sie jak
nastolatka. — Pani Alina
Smieje sie. — Zalezalo mi
na tym, zeby dobrze wy-
gladaé, wiec odwiedzilam
fryzjera i kosmetyczke.
Cérka pomogla wybraé
mi stroj. Na randke szlam
na miekkich nogach.
Musze przyznaé, ze nie
rozczarowalam sie. Bylo
wspaniale, aja zndéw po-
czulam sie atrakcyjna
ipotrzebna. Itak zaczela
sie¢ moja przygoda z Ka-
ziem... Przygoda, kto-
ra doprowadzila nas na
Slubny kobierzec.

Kiedy pani Alina zorien-
towala sie, ze doskonale
do siebie pasuja, przestala
zastanawia¢ sie nad tym,
czy powinna, czy w tym
wieku wypada i co ludzie
powiedza. Pan Kazimierz
poprosit ja oreke.

— Wiedzialam, ze to,
co nas spotkalo, jest
niezwykle — tlumaczy.
— Oboje mamy dorosle
dzieci, wnuki i nie chcie-
liSmy reszty zycia spedzaé
samotnie. Razem bylo nam
bardzo dobrze, mielismy
wspolne zainteresowania,

marzenia iplany. We dwoje
latwiej i§¢ przez zycie, kto-
re jest nieprzewidywalne.
Trzeba czerpac zniego ca-
lymi garéciami. Cieszymy
sie kazda chwila spedzona
razem. Nasze rodziny sie
poznaly i polubily. Spoty-
kamy sie przy okazji $wiat
irodzinnych uroczystosci.

Na dobre i zte

Slub odby! sie w gronie
rodziny inajblizszych. Nie
bylo chyba osoby, ktora nie
uronilaby lzy wzruszenia.
Po uroczystosci w kosciele
go$cie zostali zaproszeni
na przyjecie weselne, gdzie
nowi malzonkowie zatan-
czyli jako pierwsi.

— Piekna to byta
uroczysto$¢ —wspomina
pani Alina, ocierajgc tzy.
— Naprawde bytam tak
Wwzruszona, Ze na samo
wspomnienie ptacze.
Mam wspaniatg rodzine
i cudownego meza. Na
dobre i zte, w zdrowiu
i chorobie. Dziekuje Bogu,
ze jest mi dane cieszy¢
sie zyciem, bo z Kaziem
wiemy, ze nie kazdy ma
takie szczescie.

Ja stracilam pierwszego
meza, on przez kilka lat
walezyl z choroba Zony.
P6zniej samotnie wycho-
wywal dzieci. Wiem, ze
moge na niego zawsze
liczy¢, ja i dzieci. Jestem
dumna i szczeSliwa, ze
wtak péznym wieku stwo-
rzyliSmy tak cudowna ro-
dzine. Imoge doradzi¢ kaz-
demu seniorowi: warto daé¢
szanse milosci w pdzniej-
szym wieku. Nie ma sie co
wstydzi¢, milo§é przeciez
nie patrzy wmetryke!

JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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ZATOWSZYSTKO MOZE!

SENIOR NIC NIE MUS],

Ponad 100 0sob spotkato sie 18 pazdziernika w Gminnym OSrodku Kultury w Rozogach, by wspdlnie uczci¢ Dzien Seniora.
Tegoroczna edycja miata integracyjno-biesiadny charakter, peten Smiechu, mody, tanca i wspolnej zabawy.

ycie starszych osob
czesto nie jest usta-
ne r6ézami. Zdrowie
nie takie jak kiedys,
ai w portfelu jakby troche
mniej. Jednak obecni eme-
ryci irenciSci nie chea spe-
dzi¢ jesieni zycia wkapciach
przed telewizorem. Grupa
60+ to pokolenie ludzi bar-
dzo aktywnych, ktorzy chca
siegac po to, co z pozoru
moze wydawad sie zarezer-
wowane dla mlodych osob.
Chca uczy¢ sie jezykow, byc
sprawni fizycznie, zwie-
dzaé, surfowaé¢ w interne-
cie, atakze rozwijac szereg
swoich pasji i zaintereso-
wan. Powiedzenie ,Staro$¢
nie rado$¢” jako$ do nich
nie pasuje. Ciagle chca sie
spotykaé, dziala¢ i poma-
gat. Seniorzy zyja aktywnie
ikorzystaja z wolnego cza-
su. Nie chca zamykac sie
wdomu iczekaé na Smierc.
Teraz nie musza, $pieszyc¢ sie
zpracy do domu czy dzieci.
Teraz maja czas dla siebie.
Tak wlaénie aktywnie spe-
dzaja czas i integruja sie
seniorzy z terenu gminy
Rozogi, ktérzy w miniong
sobote, 18 pazdziernika, ba-
wili sie na imprezie zokazji
Dnia Seniora.
Uroczystos$¢ rozpoczela
Bogumila Napiérkowska,
szefowa rozoskich se-
nioréw, ktora przywitala
wszystkich uczestnikow.
W swoim wystapieniu
podziekowala seniorom
za ich aktywno$é¢, zyczli-

Fot. Joanna Karzynska

Tegoroczne spotkanie byto okazjg do wspdlnego spedzenia czasu w przyjaznej atmosferze.
Seniorzy chetnie uczestniczyli w rozmowach, wspdlnym $piewaniu i tancach przy muzyce

wos¢ iwklad wzycie lokal-
nej spolecznosci.

- Dzi§ wszystkie sprawy
odkladamy na bok, niech te-
lefony milcza, awnuki chwile
poczekaja, bo to wasz dzien,
Dzien Seniora -zwrécila sie
do zebranych pani Bogumi-
la. - Dzi$ kréluja uSmiech,
dobra muzyka i wspomnie-
nia, ktore rozgrzewaja ser-
ca. Dziekujemy, Ze jesteScie
znami -zawsze zyczliwi, po-
mocni imlodzi duchem. Zy-
czymy wam zdrowia, rado-
Sci itego, by kazdy dzien byl
peten malych przyjemnosci
ibyscie nigdy nie zapominali,
Ze zycie zaczyna sie po sze$¢-
dziesiatce!

Zyczenia oraz slowa uz-
nania poplynely z ust sta-
rosty Jarostawa Matlacha
oraz wojta gminy Rozogi
Grzegorza Kaczmarczyka.

- Panstwa $wieto jest
szczegblna okazja do tego,
aby wyrazi¢ wdzieczno$é

lecznosci. JesteScie Swia-
dectwem tego, ze zycie na
emeryturze nie oznacza
zatrzymania sie wmiejscu,
ale ze moze by¢ czasem no-
wych doéwiadczen, rozwoju
1wzajemnej pomocy — po-
wiedzial Grzegorz Kacz-
marczyk, wojt
gminy Roz-
ogi. - Cie-

szymy

za Wwasza _» sie, ze
obecnosc, mamy
zaanga- W a s
zowanie W na-
i wklad Szym
w zycie gronie,
naszej lo- bo wa-
kalnej spo- sza obec-

no$¢ sprawia, ze nasza
gmina jest jeszcze piekniej-
sza 1 bardziej wyjatkowa.
Wszystkiego dobrego!
Glos rowniez zabrala dy-
rektor GOK w Rozogach.
- Duzisiejszy dzien jest
pelen wzruszen. Drodzy
seniorzy, to wy tworzycie
fundament naszej lokal-
nej tozsamosci. To z wa-
szych historii, pracy iserca
zbudowana jest przeszlosé
iterazniejszo$¢ tej gminy.
To dzieki wam mlodsze
pokolenia moga czerpac
ztradycji, uczyé sie szacun-
ku izrozumienia dla dru-
giego czlowieka — podkre-
slita Paulina Mikolajczyk,
dyrektor GOK wRozogach.
Po oficjalnej czesci roz-
poczal sie pokaz mody
senioralnej. Na scenie
seniorzy zaprezentowali
sie¢ w roznych kreacjach.
Na spotkanie przybyl tez
ksiadz proboszcz Jozef Mi-
dura, ktory dla wszystkich
uczestnikow przygotowal
losy z niespodziankami.
Potem rozpoczela sie za-
bawa taneczna. Uczestni-
cy bawili sie przy muzyce,
rozmawiali ispedzali czas
w serdecznej atmosferze.
Jak podkreslili organizato-
rzy, wspolne spotkanie po-
kazalo, ze takie wydarzenia
s waznym elementem zy-
cia spolecznego w gminie
iciesza sie duzym zainte-
resowaniem mieszkancow.
JOANNA KARZYNSKA
j.karzynska@gazetaolsztynska.pl
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PONAD POL WIEKU KROCZA

RAZEM PRZEZ ZYCIE

Ztote gody to niezwykte wydarzenie nie tylko dla dostojnych jubilatdw,
ale réwniez dlaich najblizszych. To ponad p6t wieku nieprzerwanego,
harmonijnego pozycia matzenskiego. Trwanie razem przez 50 lat
jest przyktadem dla dzieci i wnukdw oraz mtodych matzenstw.

J

Qo

SA ZINTEGROWANYM
TOWARZYSTWEM
POTRAFIACYM SIE BAWIC

Bale Seniora w Brzoziu Lubawskim (powiat nowomiejski)
staty sie od szeregu lat lokalng tradycjg. Tegoroczna impreza
z licznymi atrakcjami zgromadzita bardzo liczng grupe mieszkancaow,

onad 50 lat temu mi-
P to$¢ iwiernosc Slubowa-

lo sobie 20 par malzen-
skich zMragowa. Minelo juz
pot wieku od chwili, kiedy
potaczyt ich los, kiedy z mi-
lo$cia inadzieja powiedzieli
sobie sakramentalne ,tak”.
Przyrzeczenie to skladali
z ufnoscia, ze beda dzieli¢
dobre izle chwile, wspoma-
gaé sie wzajemnie i cieszy¢
sie wspolna radoScia. Mimo
roznych przeciwnosci losu
przyrzeczenia tego dotrzy-
mali. Dali zsiebie tak wiele
rodzinie i spoleczenstwu,
zar6wno wychowujac swoje
dzieci na dobrych obywateli,
jak ipracujac na rzecz calej
spolecznosci.

Dostojni malzonkowie
swoim postepowaniem za-
stuzyli na szacunek calej
spoteczno$ci. Sa wzorem,
autorytetem i drogowska-
zem wskazujacym, jak
tworzy¢ szczesliwa 1trwala
rodzine.

Zlote gody to niezwykle
$wieto, obchodzone w pol-
skiej tradycji szczegélnie
uroczy$cie. Aby na nie
zastuzy¢, trzeba wytrwac
w jednym malzenstwie 50
lat, awiec przeszlo 18 tysie-
cy dni inocy. Wspdlne pot
wieku to wspanialy wzoér
madrego zycia i przyklad
dla mlodych ludzi, kto-
rzy instytucje malzehstwa
postrzegaja dzi$§ inaczej.
Teraz wielu boi sie¢ odpo-
wiedzialnoSci za drugiego
czlowieka. Mlodzi niechet-
nie zawieraja zwiazki mal-
zenskie izakladaja rodziny.
Przyklad zycia malzonkow
obchodzacych zlote gody

Fot. UM Mragowo

pozwala rozwiaé¢ wszystkie
obawy. Sa oni dowodem na
to, ze whrew wszelkim prze-
ciwno$ciom losu przysiegi
malzenskiej mozna docho-
wag, ze idac przez zycie we
dwoje, wiernie dzieli sie
kazdy sukces ikazda radosé,
ale tez kazdy smutek ikazde
niepowodzenie.

Uroczystosc ztotych godow
odbyla sie w Mragowskim
Centrum Kultury, a odzna-
czenia otrzymalo 20 mal-
Zenstw.

— Panstwa historia mal-
zenska to dowod wzajemne;j
miloSci 1 zrozumienia. Po-
kazuja panstwo, ze nawet
wszelkie przeszkody, troski
czy nawet codzienne obo-
wiazki, gdy jest sie razem,

RN
2025

nie sa straszne — powie-
dzial podczas uroczystosci
Jakub Doraczynski, bur-
mistrz Mragowa. — Pan-
stwa milo§¢ ma wymiar
nie tylko prywatny. Przez
te wszystkie lata, tworzac
szczeSliwe rodziny, budo-
wali panstwo jednocze$nie
fundament naszego Mrago-
wa. Zalozone domy, wycho-
wane przez panstwa dzieci
1 wnuki sa wazna czeScia
naszej lokalnej spoleczno-
Sci. Poprzez swoja prace,
zaangazowanie i kultywo-
wane wartosci wciaz przy-
czyniaja sie panstwo do roz-
woju ipomyslnosci naszego
miasta. Bo rodzina jest ta
pierwsza i najwazniejsza
komorka spoleczenstwa,
a panstwo udowadniaja,
jak solidne i trwale sa jej
podstawy. Wzajemnym
szacunkiem i wytrwalos-
cia daja panstwo przyklad
tego, jaka sila tkwi wrodzi-
nie, ktora nie poddaje sie
w trudnych chwilach, ale
pokonuje przeciwnosci, sta-
jac sie dzieki temu trwalsza.
JOANNA KARZYNSKA
jkarzynska@gazetaolsztynska.pl

bo razem z zaproszonymi go$s¢mi na sali byto az 90 osab.

okresli¢ spotkanie w remizo$wietlicy,

poprowadzili Mariola Baran, szefowa
miejscowego kola gospodyn wiejskich, oraz
Piotr Karkut, soltys wsi. Na poczatku zmon-
tazem stowno-muzycznym wystapili ucz-
niowie drugiej klasy podstawowki wBrzoziu
Lubawskim pod kierunkiem Moniki Ciche-
wicz. Byli takze wokali$ci ze starszych klas.

Senioralna gale, bo tak Smialo mozna

Seniorzy sg ludzmi godnymi

nasladowania

— To wydarzenie zawsze cieszylo si¢ powo-
dzeniem, ale ten rok pokazal, ze mieszkancy
potrzebuja wiekszej liczby takich i podob-
nych spotkan. Ja icztonkowie rady soleckiej
pamietamy, ze seniorzy sa mieszkancami,
ktorzy osiagneli nie tylko okreslony wiek,
ale przede wszystkim sa osobami godnymi
nasladowania. To od tej grupy os6b moze-
my czerpac wiedze izyciowe doSwiadczenie
—uwaza Piotr Karkut, soltys wsi.

Oni tworzg naprawde wspaniatg

wspolnote

W Brzoziu Lubawskim jest liczna grupa
ludzi, ktérzy tworza naprawde wspania-
g wspolnote. Otym wspominal wswoim
wystapieniu Adam Glowacki, wojt gminy
Kurzetnik, dodajac, ze wlasnie seniorzy
zBrzozia Lubawskiego sa wyjatkowa, na-
wet w skali powiatu, zintegrowang, spo-
lecznoscia potrafigca sie bawié.

— Dzigki takim organizacjom wiemy, ze
mamy dla kogo sie stara¢, bo uSmiechy
uczestnikow balu sa dla nas, spoleczni-
kow, najlepsza zaplata, - przekonuje sottys
wsl, dziekujac przy okazji radzie soteckiej:
Annie Wanat, Katarzynie Kotewicz, Paw-
towi Mirostawowi oraz Rafalowi Krollowi
za zaangazowanie worganizacje balu.

Panie z kota gospodyn wiejskich zadbaty

o smaki...

— Ogromne podzie-
kowania chcialbym
zlozy¢é paniom
z KGW Brzozie
Lubawskie, kto-
re zadbaly ocu-
downe smaki
wszystkich po-
dawanych dan.
Liczba o0s06b,
ktére pomagaly
w tym wydarzeniu,
jest rowniez imponu-

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

- )

Prowadzacy bal Mariola Baran
i Piotr Karkut

Sala remizo-$wietlicy zapetniona byta
do ostatniego miejsca

Sottys prowadzit konkursy
dla senioréw

jaca. Tym bardziej deklaruje,

ze zalezy nam na mieszkancach
w kazdym wieku — dodaje Piotr
Karkut. STANISLAW R. ULATOWSKI
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REPERTUAR MULTIKINO

Sroda, 22 pazdziernika

SEKS DLA OPORNYCH: 11:00, 13:20, 15:40, 18:00, 20:20
CZARNY TELEFON 2/ napisy: 13:00, 15:35, 18:10, 20:45
KOSZMAREK / familijny / dubbing: 11:30, 13:30, 15:45

KOCI DOMEK GABI: FILM / familijny / dubbing: 10:00, 11:20,
12:20,13:40, 16:00, 18:30

TESCIOWIE 3:14:00, 16:10, 18:20

CHOPIN, CHOPIN: 13:45, 16:40, 19:35

LARP. MILOSC, TROLLE | INNE QUESTY: 15:10,19:20
SMASHING MACHINE / napisy: 17:25, 20:25

FRIZ & WERSOW. MIL.OSC W CZASACH ONLINE: 11:15, 14:40, 17:00
JEDNA BITWA PO DRUGIEJ / napisy: 20:10
TRON: ARES / dubbing: 11:20, 17:45

BLUEY W KINIE: POBAWMY SIE W SZEFA KUCHNI / familijny /
dubhbing: 10:00

ZAMACH NA PAPIEZA: 20:50

SUPER CHARLIE / familijny / dubbing: 10:10, 13:35, 15:40
BIURO DETEKTYWISTYCZNE LASSEGO | MAI. LICZ DO CZTE-
RECH / familijny / dubbing: 10:45

EXIT 8 / napisy: 21:15

OBECNOSC 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 10:00, 20:30
WIELKI MARSZ / napisy: 21:35

REPERTUAR HELIOS

Sroda, 22 pazdziernika

SEKS DLA OPORNYCH: 14:45,17:00, 19:00, 21:15
KOSZMAREK / familijny / dubbing: 11:00, 14:45, 16:15

LARP. MILOSC, TROLLE | INNE QUESTY: 12:00, 15:30, 19:15
CZARNY TELEFON 2 / napisy: 12:15, 18:45, 21:20

SMASHING MACHINE / napisy: 12:45, 20:00, 21:30

PO POLOWANIU / napisy: 15:40, 19:45

TESCIOWIE 3: 11:40, 15:50, 18:30, 20:45

FRIZ & WERSOW. MILOSC W CZASACH ONLINE: 12:15,17:15
KOCI DOMEK GABI: FILM / familijny / dubbing: 11:50, 14:15, 16:40, 17:50
CHOPIN, CHOPIN: 14:15,17:00, 20:30

TRON: ARES / dubbing: 13:10

TRON: ARES / napisy: 20:15

REPERTUAR AWANGARDA

Sroda, 22 pazdziernika

,Chopin, Chopin!" - prod. Polska : godz. 17.45

»0statni wiking" - prod. Dania: godz. 17.45

»Tesciowie 3" - prod. Polska : godz. 18.00

»Seks dla opornych” - prod. Polska, Litwa : godz. 19.45
»Po polowaniu” - prod. USA, Wtochy : godz. 19.45
»Smashing Machine” - prod. USA : godz. 20.00

22 PAZDZIERNIKA
Spotkanie autorskie z Markiem Stelarem

Olsztyn

Spotkanie autorskie z Markiem Stelarem — cenionym autorem
mrocznych, wciggajgcych kryminatow, ktéry po raz kolejny
udowadnia, ze polska literatura gatunkowa ma sie Swietnie.
Podczas spotkania porozmawiamy m.in. 0 jego najnowszych
powiesciach: ,Przeprawa” ,Sedno” ,Katnik”"

Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33.

23 PAZDZIERNIKA
Cztowiek nie syntetyk
- czy wiesz czym sie otaczasz?

Olsztyn

Temat:,Plastik (nie) fantastik” w kuchni”. Spotkanie z Aleksandrag
Cymerman poswiecone budowaniu $wiadomosci wptywu wszech-
obecnego plastiku na nasze zdrowie oraz naturalnej suplementacji
Godz. 17.00, Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33.

Olsztynskie kina \ Olsztyn i okolice

23 PAZDZIERNIKA
Dolce Vita

Olsztyn

Zapraszamy na kolejne DOLCE VITA, czyli otwarte spotkanie
mitosnikow kultury i jezyka wtoskiego!

Temat spotkania:

Wenecja i Laguna Wenecka rowerem.

Godz. 18.00, Planeta 11 (Hala Urania) Pitsudskiego 44.

23 PAZDZIERNIKA
DZWIEKI STROJU 432HZ
/| RAFAL BOHATYREWICZ

23E20:00
DIWIEKI
STROIU 432 HI

Olsztyn

Rafat Bohatyrewicz- gitarzysta, kompozytor, twdrca muzyki
przestrzennej, emocjonalnej i gteboko poruszajacej. Od ponad
30 lat tworzy swoje Swiaty dzwiekowe — jego kompozycje to
potgczenie ambientu, muzyki korzeni i duchowego pejzazu.
Godz. 20.00, Kochanka Klubokawiarnia, ul. Okopowa 24.

23 PAZDZIERNIKA
Wernisaz wystawy ,,Mapy utraconego
krajobrazu” Wojciecha Tylbora-Kubrakiewicza

Olsztyn
Wojciech Tylbor-Kubrakie-
wicz — urodzit sie w 1974
roku w Warszawie. W la-
tach 1996-2001 studiowat
na Wydziale Malarstwa
Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie. Dyplom uzy-
skat w 2001 roku w pracowni
prof. Mariana Czapli. Aneks
z grafiki warsztatowej pod
s ; kierunkiem prof. Rafata
e ® Strenta. Od 2001 roku jest
T = ;\igzany zawodowo z Wy-
dziatem Grafiki ASP w Warszawie. W 2010 roku uzyskat tytut
doktora. W latach 20162018 pracowat jako Visiting Professor
w School of Art, Architecture and Design na Indiana Univer-
sity w Bloomington, USA. Jest autorem ponad dwudziestu
wystaw indywidualnych w kraju i za granicg oraz uczestnikiem
ponad stu piec¢dziesieciu wystaw zhiorowych. Jego prace
znajdujg sie m.in. w zhiorach Uniwersytetu Alberty w Edmon-
ton w Kanadzie, Miedzynarodowego Biennale Grafiki Guanlan
w Chinach, Narodowego Muzeum Sztuki na Tajwanie oraz Sto-
warzyszenia Miedzynarodowego Triennale Grafiki w Krakowie.
Godz. 18.00, BWA Galeria Sztuki (Hala Urania, wejscie B1),
Al Pitsudskiego 44.
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23 PAZDZIERNIKA
WODNY PATROL 30 LAT NA SCENIE

Olsztyn

Trzy dekady na scenie, tysigce wspomnien, niezliczone dzwie-
ki i morze emaoc;ji!

J Wodny Patrol zagra w Sowie wyjatkowy koncert — peten energii,
humoru i muzycznej ekspresji, z ktdrej zespot stynie od lat.

To rozgrzewka przed jubileuszem 30-lecia — spotkanie,

w ktérym nie zabraknie wtasnych kompozycji, spontanicznych
historii i anegdot z trzech dekad muzycznej zeglugi.

Kazdy koncert Wodnego Patrolu to inna przygoda — nigdy

nie wiadomo, jaki przybierze kurs. Jedno jest pewne: bedzie
zywiotowo, bedzie radosnie i bedzie po naszemu.
Godz.19.00, Galeria Sowa, ul.Zamkowa 2.

24 PAZDZIERNIKA
Koncert kameralny Pieces of Myself

Olsztyn

Czy emocje mozna ustysze¢? Czy muzyka moze zmienic¢

Twadj nastréj? Czy potrafisz wyrazi¢ swoje emocje za pomoca
dzwiekow?

Pieces of Myself to wyjatkowy koncert interaktywny, ktory ta-
czy spiew, psychologie emacji, animacje i sztuke improwizaciji.
Na scenie zdobywcy Fryderyka 2021 - Art'n"Voices Vocal En-
semble zaprezentuje materiat z najnowszego albumu o tym
samym tytule. Koncert jest zarazem premierg ptyty Pieces of
Myself, ktdrg bedzie mozna zakupic tuz po wydarzeniu.

Godz. 19.00, Filharmonia Warmirisko-Mazurska,

ul. Gtowackiego 1.

24 PAZDZIERNIKA
Koncert Lor - ,Zony Hollywood”

Olsztyn

Po znakomitym albumie ,Panny Mtode” zespat Lor powraca
z nowa ptyta - pt. ,Zony Hollywood”. Podczas niezwyktych
koncertow artystki zabiorg publiczno$é w podrdz przez oso-
biste i spoteczne refleksje, wypetnione pieknymi melodiami
i gtebokimi tekstami.

Lor dalej snuje swojg opowies¢ — panny mtode staty sie
zonami. Piosenki na najnowszej ptycie staty sie dojrzalsze:
poruszajq inne tematy i obszary zycia, wywotujg gtebsze
emocje i uczucia.

Album podzielony jest na dwie czesci: ,Zony" oraz ,Holly-
wood". Pierwsza z nich to intymna, folkowa podréz, w ktdrej
artystki eksplorujg codzienne relacje i zwigzki. Z kolei czes$é
»Hollywood" to popowe produkcje, ktére badajg tematy
zwigzane z show-hiznesem, kultem idoli i iluzjami zwigzanymi
z popularnoscia.

Zesp6t Lor na kazdym koncercie tworzy niepowtarzalng
atmosfere, ktdra weigga stuchaczy od pierwszej piosenki.
Nie przegap okazji, by postuchac album ,Zony Hollywood” na
zywo!

Godz. 20.00, Aula Widowiskowo-Konferencyjna

im. Anny Wasilewskiej, ul. KoScinskiego 11.

24 PAZDZIERNIKA
X Festiwal Mendelshona

Olsztyn

.Biatorus — kraina otoczona wysokimi gérami"” — spotkanie

z Pawtem tatuszkg

Spotkanie z Pawtem Latuszkg ,Biatorus — kraina otoczona wy-
sokimi gérami”, ktdre odbedzie sie w pigtek, 24 pazdziernika
0 godz. 17:00 w Domu Mendelsohna. Poprowadzi je Aleksan-
der Suhak.

Jak dzi$ wyglada Biatorus widziana oczami jej bytego ministra
kultury i jednego z lideréw opozycji demokratycznej? Czy kraj,
ktory utracit wolnosé, moze jg jeszcze odzyskaé? Jak mysla
Biatorusini, ktérzy zyja miedzy nadziejg a strachem? — podczas
spotkania chcielibysmy porozmawiamy o tozsamosci i przy-
sztosci Biatorusi, relacjach z Polska, o oporze wobec rezimu.
Godz. 17.00, Dom Mendelsohna,

ul. Zyndrama z Maszkowic 2.
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ory sa tez bogate  Konkrety niektérych nowotworéow,
w przeciwutleniacze  Pory sg bogate wskladniki P 0 R A N A P 0 R A l zwlaszcza raka jelita gru-
]

—witaminy CiK oraz

mineraly — zelazo
imangan. Kluczowe zwiaz-
ki to kemferol, ktoéry moze
chronié¢ naczynia krwionos-
ne, oraz luteina izeaksantyna
— to wlasnie one korzystnie

wplywaja na oczy.

Por—czylico?

Por (Allium porrum) to
mrozoodporna ro§lina dwu-
letnia z rodziny amarylko-
watych (Amaryllidaceae),
uprawiana jako warzywo
o slodkim, czosnkowym
smaku. Spokrewniony jest
z cebula, szalotka, dymka,
szczypiorkiem iczosnkiem.
Znali go juz starozytni,
zwlaszcza, ze por pocho-
dzi z wschodnich regio-
néw Morza Srédziemnego
i Bliskiego Wschodu, czyli
kolebki naszej cywilizacji.
Dzi$ todygi pora sa szeroko
stosowane w europejskich
zupach igulaszach, zwlasz-
cza jako dodatek do ziem-
niakéw, imozna je gotowaé
wcaloSci jako warzywo.

W pierwszym sezonie
wzrostu pora ze splaszczo-
nej todygi lub blaszki lo-
dygowej wyrastaja dlugie,
liniowe liscie. Grube nasa-
dy lisci zachodza na siebie
i sa ulozone koncentrycz-
nie wniemal cylindrycznej
cebuli. Z podstawy blaszki
lodygowej wyrasta kepka
widknistych, plytkich ko-
rzeni. Wielu hodowcow
kilkakrotnie w ciagu sezo-
nu wegetacyjnego obsypu-
je dolna czesé todygi ziemia,
lub $cidltka, by ograniczyé
produkcje chlorofilu, co
skutkuje powstaniem dhu-
giej, bialej czeSci lodygi pod
li$¢émi. Niezebrane pory
z drugiego sezonu wytwa-
rzaja duzy baldach zwielo-
ma kwiatami. Nasiona sa
male, czarne, nieregularne
ikanciaste. Po ugotowaniu
por kremowa konsystencje.

Znane sa rézne odmiany
pora, np. pémocnoamery-
kanski por dziki. Te dzikie
szczepy popularne sa zarow-
no wsrod zbieraczy, jak inaj-
lepszych szefow kuchni ze
wzgledu na ich intensywny
smak, bedacy polaczeniem
czosnku, dymki iporéw upra-
wianych komercyjnie. Tak czy
siak — wszystkie odmiany
pordw sa pozywne i oferuja
wiele korzysci zdrowotnych.

odzywcze, co oznacza, ze sa,
niskokaloryczne, a jedno-
cze$nie bogate w witaminy
i mineraly. Jedna porcja
ugotowanego pora (100
g) zawiera tylko 31 kalorii.
Jednoczesnie sa szczegolnie
bogate w karotenoidy pro-
witaminy A, wtym beta-ka-
roten. Organizm czlowieka
przeksztalca te karotenoi-
dy wwitamine A, ktora jest
wazna dla wzroku, funkcji
odpornosciowych, rozmna-
zania ikomunikacji komor-
kowej. Sa rowniez dobrym
zrodlem witaminy K1, nie-
zbednej do krzepniecia krwi
izdrowia serca.

Z kolei dzikie pory sa
szczegodlnie bogate w wita-
mine C, ktéra wspomaga
odporno$¢, naprawe tka-
nek, wchlanianie zelaza
i produkeje kolagenu. Ofe-
ruja okoto dwa razy wiecej
witaminy C niz taka sama
ilo$¢ pomaranczy!

Pory sa réwniez dobrym
zrédlem manganu, ktory
moze pomoéc w zmniej-
szeniu objawow zespolu
napiecia przedmiesigezko-
wego (PMS) i wspieraniu
zdrowia tarczycy. Co wiecej
— dostarczaja niewielkie
ilo$ci miedzi, witaminy B6,
zelaza ikwasu foliowego.

Korzystne zwigzki roslinne

Pory sg bogatym zrédlem
przeciwutleniaczy, zwlasz-
cza polifenoli i zwigzkoéw
siarki. Przeciwutleniacze
zwalczaja utlenianie, ktore
uszkadza komorki i przy-
czynia sie do chordb takich
jak cukrzyca, nowotwory
i choroby serca. Pory sa
szczegblnie dobrym zrod-
lem kemferolu, polifeno-
lowego przeciwutleniacza,
ktéory prawdopodobnie
chroni przed chorobami
serca iniektorymi rodzaja-
mi nowotworow.

Sa réwniez doskonalym
zrodlem allicyny, tego sa-
mego korzystnego zwiazku
siarki, ktory nadaje czosn-
kowi wla$ciwosci przeciw-
bakteryjne, aktory korzyst-
nie wplywa na zdrowie
serca, obnizajac poziom
cholesterolu ici$nienie krwi.

Z kolei dzikie szczypiorki
sg bogate w tiosulfoniany
icepaeny, dwa zwiazki siar-
ki niezbedne do krzepniecia
krwi iuwazane za chroniace

Pory sg smaczne, a do tego zdrowe: dobrze dziatajg
na nasze serce i oczy, zmniejszajg ryzyko niektorych
nowotworow, wspierajg trawienie i wzmacniajg kosci.
A jesien —to najlepsza pora na pora,
chocby w charakterze sktadnika surowki lub satatki.

— & TT—

przed niektérymi rodzaja-
mi nowotworow.

Na uktad krazenia

Pory zawieraja flawono-
id kemferol, ktéry pomaga
chroni¢ wysciotke naczyn
krwionoénych, rozkurcza
irozszerza tetnice, poprawia-
jac krazenie. Ten sam kemfe-
rol ma tez wla$ciwosci prze-
ciwzapalne. A spozywanie
produktow bogatych wkem-
ferol wiaze sie znizszym ry-
zykiem zawalow serca.

Pory pomagaja tez regu-
lowaé ci$nienie krwi — sa
dobrym Zrédlem potasu.

Obnizaja poziom homocy-
steiny: witaminy z grupy B
(folian i B6) zawarte w po-
rach pomagaja utrzymac
niski poziom homocyste-
iny, zmniejszajac ryzyko

Warzywo to stato sie symbolem

uszkodzenia tet-
nic, zakrzepow krwi
iudaru mozgu.

Nawzrokioczy

Por chroni przed cho-
robami oczu zwiazany-
mi z wiekiem, bo zawiera
przeciwutleniacze —luteine
izeaksantyne, ktére moga
zmniejszaé ryzyko zacmy
izwyrodnienia plamki z6}-
tej zwiazanego z wiekiem.
Wspiera tez wzrok, bo jest
doskonalym zrédlem wita-
miny A, niezbednej dla pra-
widlowego widzenia.

Na ko$ci

Por jest bogaty wwitami-
ne K —a ta jest niezbedna
dla zdrowia ko$ci i moze
zmniejsza¢ ryzyko osteo-

porozy.

e

Do wiekszosci
krajow Europy

i na Wyspy Brytyjskie por
prawdopodobnie trafit

za sprawg Rzymian.

narodowym Walii po

starozytnym zwyciestwie armii

Walijczykow, ktdrzy
nosili pory jako znak
rozpoznawczy.

Na uktad pokarmowy

Wspomaga trawienie:
Wysoka zawarto$¢ blonnika
wspomaga zdrowy mikro-
biom jelitowy i wspomaga
prawidlowe trawienie.

Przeciw nowotworom

To prawda — por rzeczy-
wiScie posiada wlasciwosci
przeciwnowotworowe. Jako
warzywo z rodziny czosn-
kowatych (wraz z cebula
i czosnkiem), spozywany
regularnie por oznacza
nizsze ryzyko wystapienia

bego ipiersi.

Ochrona antyoksydacyjna

Antyoksydanty zawarte
Wwporze moga pomoc wna-
prawie uszkodzonego DNA.

Inne korzysci

Por wspiera uklad odpor-
noSciowy, bo dostarcza wi-
taminy A, B6 iC, ktore sa
wazne dla prawidlowego
funkcjonowania ukladu od-
pornosciowego.

I pomaga zarzadzac waga.
Ma malo kalorii i duzo
blonnika, dzieki czemu jest
dobrym uzupelnieniem
diety odchudzajacej. Do-
starcza tez rozpuszczalnego
blonnika, ktory tworzy zel
wjelitach ijest szczegolnie
skuteczny w zmniejszaniu
glodu iapetytu.

A poza tym pory sta-
nowia pyszny, pozywny
i wszechstronny dodatek
do kazdej diety. By w pelni
wykorzysta¢ wszystkie ich
dobrodziejstwa — odetnij
korzenie i ciemnozielone
koncowki, zachowujac tyl-
ko bialg ijasnozielong czes¢.
Nastepnie pokroéj je wzdhuz
ioptucz pod biezaca woda,
usuwajac brud i piasek,
ktore mogly nagromadzié
sie miedzy ich warstwami.
Pory mozna je$¢ na
surowo, ale mozna
je rowniez gotowac,
smazy¢, piec, dusic,

gotowac lub mary-

nowac. Sa doskona-

lym dodatkiem do

zup, dipow, gulaszy,
nadzien do taco, sa-
latek, quiche, dan

stir-fry idan ziemnia-
czanych. Mozna je row-

niez je$¢ samodzielnie.
Surowe pory mozna
przechowywaé¢ w lodowcee
przez okolo tydzien, a go-
towane przez okolo dwa
dni. W przeciwienstwie do
poréw uprawnych, dziki
szczypiorek jest niezwykle
ostry. Wystarczy niewielka
ilo$¢ szezypiorku, by nadaé
ulubionemu daniu wyrazi-
sty, czosnkowy smak.

A jesien — to naprawde
dobra pora na pora!

MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
m.bukowiecka@gazetaolsztynska.pl

Korzystatam z materiatow na
stronie healthline.com oraz
z Encyclopadia Britannica.
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POJEDYNEK Z JASTRZEBIEM NA INAUGURACJE
SIATKARSKIEGO SEZONU

SIATKOWKA\\\ Srodowym meczem w Uranii z Jastrzebskim Weglem Indykpol AZS rozpocznie rozgrywki PlusLigi. Olsztynianie chca
poprawi¢ wynik z poprzedniego sezonu (9. miejsce), a goscie chcieliby wrdci¢ na podium mistrzostw Polski. Poczgtek 0 g.17.30.

ndykpol AZS Olsztyn
przystapi do rozgrywek
z szeScioma nowymi
siatkarzami wskladzie.
Zdaniem Daniela Plin-
skiego, ktory trenuje ol-
sztynian od lutego, udalo
sie zbudowacé zesp6t odpo-
wiadajacy oczekiwaniom.
W trwajacym dziewiec
tygodni okresie przygo-
towawezym mial do dys-
pozycji komplet zawodni-
koéw. Dlatego druzyna jest
gotowa do rozgrywek.
Wedlug niego nawet po-
razki w sparingach sa bu-
dujace dla zespoluy, bo - jak
stwierdzil - zwyciestwa po-
trafig usypiaé. Zapowiedzial,
ze teraz koncentruje sie na
elementach, ktore zawiodly
w ostatnich dwoch spotka-
niach kontrolnych.

- To bedzie trudny sezon,
bo mndstwo zespotdw
chce bié sie o play-offy.

Wiem, ze to zadanie bardzo
trudne, ale w sporcie
trzeba mierzy¢ wysoko
i mie¢ swoje marzenia.
Naszym jest awans
do czotowej 6semki.
Ten zespol na to stac -
powiedziat.

Szkoleniowiec olszty-
nian dodal, ze sklad jest
bardzo wyréwnany ipre-
zentuje dobry poziom,
a na kazdym treningu
wida¢ rywalizacje mie-
dzy zawodnikami. Wjego
ocenie, jest to druzyna
zcharakterem.

- Na pewno najwiegk-
szym atutem zespolu jest
zagrywka ijej zmiennos¢,
a co za tym idzie - do-
brze funkcjonujemy tez
w bloku. To sa elementy,
z ktorych jestem bardzo
zadowolony po okresie
przygotowawczym. W nie-
ktorych meczach dobrze
funkcjonowala tez u nas
pierwsza pilka po przyje-
ciu - powiedzial Plinski.

Czeski kapitan olszty-

Fot. Mateusz Lewandowski

INDYKPOL AZS OLSZTYN2025/26
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nian Jan Hadrava dodal,
ze zawodnikom zalezy na
dobrym otwarciu sezonu.
- Oczywiscie chcielibySmy
osiagna¢ lepszy wynik niz
w poprzednim roku - za-
pewnit.

Olsztynski AZS obchodzi
w tym roku 75-lecie.
Siatkarze z Kortowa
najwieksze sukcesy
osiggali w latach 70.

i 90. ubiegtego wieku,
gdy pieciokrotnie zdobyli
mistrzostwo Polski.

- Ten sezon traktujemy
wyjatkowo, nie tylko ze
wzgledu na jubileusz, ale
i na potencjal druzyny.
Mamy stabilny budzet,
silnych sponsoréw izespol,
ktoéry moze da¢ nam wie-
le radoéci. Mam nadzieje,
ze bedzie to sezon lepszy
niz poprzedni, jesli cho-
dzi o sprawy zdrowotne,
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bo mieli$my bardzo duzo
probleméw w ubieglym
roku - powiedzial prezes
spolki Pitka Siatkowa AZS
UWM Tomasz Jankowski.

Wedhug nieoficjalnych
informacji, w nastepnym
sezonie (2026/27) olszty-
nianie beda dysponowaé
znacznie wiekszym bu-
dzetem, dzieki ktéremu
powinni dolaczyé do ligo-
wej czolowki.

Z druzyny latem ode-
szli: Daniel Gasior, Ka-
mil Szymendera, Eemi
Tervaportti (Finlandia),
Manuel Armoa (Argen-
tyna), Karol Jankiewicz,
Szymon Jakubiszak i Ni-
colas Szerszen.

Przed sezonem do skla-
du natomiast dolaczyli:
F.ukasz Kozub, Karol Bor-
kowski, Pawel Halaba, Se-
weryn Lipinski, Niemiec
Johannes Tille i Kanadyj-
czyk polskiego pochodze-
nia Arthur Szwarc.
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INDYKPOL AZS OLSZTYN
>>>rozgrywajacy:
Johannes Tille (Niemcy),
tukasz Kozub
>>> przyjmujacy:
Moritz Karlitzek (Niemcy),
Mateusz Janikowski,
Pawet Halaba,
Karol Borkowski,
Kacper Sienkiewicz
>>> $rodkowi:
Pawet Cieslik, Dawid Siwczyk,
Jakub Majchrzak,
Seweryn Lipinski
>>> atakujacy:

Jan Hadrava (Czechy),
Arthur Szwarc (Kanada),
Szymon Patecki
>>> libero:

Kuba Hawryluk,
Jakub Ciunajtis
>>> trener:
Daniel Plinski

Prowadzeni przez trenera
Andrzeja Kowala siatkarze
JSW Jastrzebskiego Wegla
przystapia do sezonu bez
kadrowiczow Tomasza For-
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plus 28 — plus 28 liga

nala, Norberta Hubera iJa-
kuba Popiwczaka. Szczup-
lejszy na starcie rozgrywek
jest tez klubowy budzet,
co nie dziwi, bo przeciez
sponsor tytularny przezywa
olbrzymie klopoty finanso-
we. Mimo tego wciaz trwaja,
rozmowy nad zwigkszeniem
siatkarskiego budzetu.
Jastrzebianie zakonczyli
miniony sezon, pokonu-
jac w Lodzi turecki Hal-
bank Ankara 3:1 w me-
czu o braz Ligi Mistrzow.
W PlusLidze musieli prze-
tknaé¢ gorzka pigulke, bo
najpierw nie awansowali
do finalu, chociaz bronili
mistrzowskiego tytulu, po
czym wrywalizacji otrzecie
miejsce musieli uznac¢ wyz-
szo$¢ PGE Projektu War-
szawa (0-3 wmeczach).
Po nieudanym sezonie
z zespolem po trzech la-
tach pozegnal sie Marcelo
Mendez, najbardziej uty-
tulowany trener w historii

plusE  plus = g

klubu. Pod kierunkiem Ar-
gentynczyka jastrzebianie
wywalezyli dwa tytuly mi-
strza Polski, dwa razy gra-
li w finale Ligi Mistrzow,
poza tym zdobyli krajowy
puchar i Superpuchar.
Latem odeszli r6wniez re-
prezentanci Polski: libero
Jakub Popiwczak, przyj-
mujacy Tomasz Fornal
isrodkowy bloku Norbert
Huber. Pierwszy gral wtym
zespole 13 sezondw, drugi
- sze§¢, a ostatni - dwa.
Zabraknie rowniez przyj-
mujacego reprezentacji
Francji Timothee Carle’a.
- Na pewno jesteSmy
w trudnym momencie, bo
przede wszystkim nasz
sponsor - Jastrzebska Spol-
ka Weglowa - jest w okre-
sie duzych perturbacji
finansowych, a - niestety
- ta aura przeklada sie na
nas. Musimy sie pogodzic,
ze pozbyliSmy sie gwiazd,
ktore byly ikonami klubu
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- przyznal prezes Adam
Gorol, szefujacy klubowi
niemal 10 lat.

Gorol podkreslit jednak,
ze musi patrzeé z opty-
mizmem w przyszlosé. -
Mamy godnych nastepcow,
cho¢ oczywiscie nikt bedzie
od razu Fornalem czy Po-
piwczakiem. Wierzymy,
ze mieszanka mlodosci
i doéwiadczenia zadziala
ipokazemy wysoka jako$¢
sportowg. Mam $wiado-
moé&¢, ze sa wlidze kluby
o teoretycznie wiekszym
potencjale, naszpikowane
gwiazdami, bedace zdecy-
dowanymi kandydatami do
strefy medalowej. Zdrugiej
strony, w 2017 roku, jako
druzyna o §rednim poten-
cjale, zdobyli$my brazowy
medal. Sport pokazuje,
ze warto walczy¢, warto
chcie¢. Nie jesteSmy na
straconej pozycji. Znamy
site czolowki PlusLigi. Na
pewno nie bedziemy fawo-
rytem, ale zrobimy wszyst-

REKLAMA

DOLACZ DO NASZEJ
SPOLECZNOSCI

ko, by poprzeszkadzaé tym
najmocniejszym -zadekla-
rowal szef czterokrotnego
mistrza kraju.

Jastrzebianie przystapia
do sezonu oslabieni bra-
kiem reprezentacyjnego
libero Maksymiliana Gra-
niecznego, ktory wtrakcie
niedawnego turnieju Bog-
danka Volley Cup im. To-
masza Wojtowicza zlamal
koS¢ Srodrecza.

- To duzy pech. Zawod-
nik pokazal wielki progres
ijako$¢, tymczasem na ja-
ki§ czas bedzie wylaczony
z treningdw. Los nas nie
oszczedza - dodal Gorol.

Slaski klub - medalista
ostatnich trzech edycji Ligi
Mistrzow (dwa srebra ibraz)
- staral sie o ,dzika karte”
do tych rozgrywek, ale jego
wniosek nie zostal zaakcep-
towany przez wladze Euro-
pejskiej Konfederacji Siat-
kowki (CEV). Wtej sytuacji
JSW zagra - po 13 latach
przerwy —w Pucharze CEV.

- Dla mnie to wazne, by
sie utrzymac weuropejskich
rozgrywkach. Skoro nie jest
nam dana LM, bedziemy
chcieli pokaza¢ sie na niz-
szym szczeblu. Zawodnicy
i trener chca wygrywac,
nikogo nie trzeba przeko-
nywa¢ do sensu udziatlu
wtych rozrywkach —wyjasnil
prezes Jastrzebia, ktory nie
ukrywal, ze klubowy budzet
zostal uszczuplony.

- Z drugiej strony nego-
cjacje trwaja caly czas. To
nie jest tak, ze te tematy sa
pozamykane. OczywiScie
warunki do rozmowy sa
bardzo trudne, bo przeciez
mam $wiadomos¢, ze skoro
sponsor ma trudny okres, to
trzeba to zrozumieé i usza-
nowac¢. Prowadzimy wywa-
zony dialog, by zapewnic
bezpieczne finansowanie
Klubu. Rozmawiamy tez zin-
nymi sponsorami. To trud-
ny temat, ale pod kontrola,
iwierze, ze uda sie wszystko
pospinaé -zaznaczyt Gorol.

Zmiany personalne wJa-
strzebiu nie spowodowaly,
iz klubu juz nie interesuja
medale. - Tu jest potencjal
na dobre granie, tyle ze
wiemy, jak silni sg rywa-
le. W minionym sezonie
teoretycznie bardzo silny
Jastrzebski Wegiel nie
wywalczyl medalu. Za to
teraz bardzo chetnie sie
przymierzymy do ,wykre-
cenia” jakiego§ numeru
na koniec rozgrywek - za-
konczyl ze $miechem pre-
zes Jastrzebia.

Umowy z JSW w trak-
cie minionych rozgrywek
przedtuzyli francuski roz-
grywajacy Benjamin To-
niutti iniemiecki Srodkowy
Anton Brehme. Kontrakt
na kolejny sezon ma tez
atakujacy Lukasz Kacz-
marek.

Wsréd o$émiu nowych
zawodnikow jest Srodko-
wy bloku Eukasz Usowicz.
Zaczal poprzedni sezon
w barwach poézniejszego

spadkowicza GKS Ka-
towice, a skonczyl jako
zawodnik zwyciezcy Ligi
Mistrzow - Sir Sicoma Pe-
rugia. W marcu rozwiazal
bowiem za porozumieniem
stron umowe zkatowickim
klubem iprzeszed}, na za-
sadzie transferu medycz-
nego, do ekipy z Perugii,
w miejsce kontuzjowane-
go Roberto Russo. Nowa
twarz wJastrzebiu to takze
przyjmujacy Nicolas Szer-
szen, ktory dwa ostatnie
sezony spedzil w Olsztynie.

JSW JASTRZEBSKI WEGIEL

>>>r0ozgrywajacy:
Benjamin Toniutti (Francja),
Joshua Tuaniga (USA)
>>> przyjmujacy:
Adrian Staszewski,
Michat Gierzot,
Miran Kujundzic (Serbia),
Nicolas Szerszen
>>> §rodkowi:
Anton Brehme (Niemcy),
Jordan Zaleszczyk,
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Mateusz Kufka,
tukasz Usowicz
>>> atakujacy:
t ukasz Kaczmarek,
Adam Lorenc
>>> libero:
Maksymilian Granieczny,
Jakub Jurczyk
>>>trener:
Andrzej Kowal

* 1. kolejka: Energa Trefl
Gdansk - Barkom Kazany Lwéw
3:2(19:25, 25:20, 20:25, 25:19,
15:8); $roda: Indykpol AZS Ol-
sztyn - JSW Jastrzebski Wegiel
(17.30, Polsat Sport 1), Steam
Hemarpol Politechnika Czesto-
chowa - Bogdanka LUK Lublin
(20.30 Polsat Sport 1); 29 paz-
dziernika: ZAKSA Kedzierzyn-
-Kozle - Aluron CMC Warta
Zawiercie (17.30), Cuprum
Stilon Gorzdw - PGE GIiEK SKRA
Betchatéw (20.30). Po oddaniu
gazety do druku zakonczyty sie
mecze Slepsk Malow Suwatki -
Asseco Resovia Rzeszéw i PGE
Projekt Warszawa - InPost

ChKS Chetm. DRYH
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WWW.MOTOFURY.PL
SPRZEDAZ | KUPNO | WYNAJEM

Do konca pazdziernika doda)] ogtoszenie

BELPCATINIEE
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PAZDZIERNIK LEGII NIE SLUZY

PILKA NOZNA\\\Rzecznik Legii Warszawa Bartosz Zastawski wyjasnit, ze zespot pod wodza trenera Edward lordanescu przygotowuije
sie do meczu Ligi Konferencji z Szachtarem Donieck. Zaprzeczyt, ze Rumun podat sie do dymisji po porazce z Zagtebiem.

egia w pazdzierniku

poniosla trzy poraz-

ki z rzedu. Przegrala

z tureckim Sam-
sunsporem (0:1) z Lidze
Konferencji, a nastepnie
z Gornikiem Zabrze (1:3)
i Zaglebiem Lubin (1:3)
w ekstraklasie. Stoleczna
druzyna wlidze prezentu-
je sie ponizej oczekiwan.
Zdobyla 15 pkt w 11 me-
czach izajmuje dziewiate
miejsce. Do prowadzacej
Jagiellonii Bialystok traci
dziewie¢ oczek.

Rzecznik Legii zaprzeczyt,
ze po niedzielnym meczu
zZaglebiem Iordanescu po-
dal si¢ do dymisji. Zdemen-
towal tez informacje, ze od-
wolano wtorkowy trening.

- Chcielibyémy bardzo
precyzyjnie wyjasnié kilka
kwestii, ktore pojawiaja sie
wmediach. Przede wszyst-
kim, nie bylo dymisji ze
strony trenera Iordanescu.
Nie miala miejsca rowniez
sytuacja, w ktorej trener
przed druzyna zlozyl re-
zygnacje. Wedlug weze$niej
ustalonego planu druzyna
we wtorek miala zaplano-
wany dzien wolny, co jest
czesta praktyka stosowa-
na w tygodniu z meczami
pucharowymi. Wszystko
odbywa si¢ w ramach mi-

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.EU, 503-103-703
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SZYCIE kotder, kotdry pucho-
we, 665-434-450
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Edward lordanescu
podczas meczu Zagtebie
Lubin - Legia Warszawa

krocyklu przygotowujace-
go zawodnikow do meczow
zSzachtarem wczwartek iz
Lechem Poznan wniedziele
- powiedzial Zastawski.

W $rode pitkarze Legii
udadza sie do Krakowa. Na
stadionie Wisty odbedzie sie
trening ikonferencja przed
czwartkowym meczem
z Szachtarem w 2. kolejce
fazy zasadniczej Ligi Kon-
ferencji.

Tordanescu, ktéry do Legii
trafil latem, zaczal prace od
wygranej z Lechem Poznah
(2:1) wmeczu o Superpu-
char Polski. Legia awanso-
wala tez do fazy zasadniczej
Ligi Konferencji, cho¢ przy-
gode zrozgrywkami UEFA

sprzedam

BORNITY - NARYBEK karpia
i amura, 669-483-895

Szukasz
Klientow?

mp-xxpo-7491b-M

JUZ OTWARTE!

zaczela w Lidze Europy,
i przyzwoicie punktowala
w lidze. W pazdzierniku
zespol znalazl sie jednak
w kryzysie. Laczny bilans
bytego selekcjonera rumun-
skiej kadry w stolecznym
Kklubie to 10 zwyciestw, pie¢
remis6w isze$¢ porazek.

Legia ma bardzo trudny
terminarz. W czwartek za-
gra w Krakowie z Szachta-
rem w Lidze Konferencji,
w niedziele z Lechem Po-
znan w ekstraklasie, a 30
pazdziernika z Pogonia
Szczecin w Pucharze Pol-
ski, ktorego poprzednia
edycje wygrala.

W czwartek po raz pierw-
szy w historii polski zesp6l
takie wyjazdowe spotkanie
w europejskich pucharach
nie bedzie musiat opuszczaé
kraju. Ukrainski klub od 11
lat, z powodu utworzenia
separatystycznej Donieckiej
Republiki Ludowej, nie
moze rozgrywalé meczow
na swojej Donbas Arenie.
ZXkolei od ponad trzech lat -
wskutek pelnoskalowej agre-
sji Rosji - wszystkie ukrain-
skie druzyny weuropejskich
rozgrywkach musza gosci
rywali winnych krajach.

Szachtar wynajmowal juz
stadion Legii wWarszawie,
amecze Ligi Mistrzéw roz-

grywal takze w Hamburgu
i Gelsenkirchen w Niem-
czech. W tym roku zdecy-
dowal sie na Krakow i Miej-
ski Stadion im. Henryka
Reymana, z ktérego na co
dzien korzysta pierwszoli-
gowa Wisla.

Umowe oficjalnie podpi-
sano 17 lipca, ale rozmowy
zkrakowskim klubem iwla-
dzami miasta zaczely si¢ juz
wezesng wiosna. Szachtar,
ktory swoja baze na mecze
wekstraklasie ukrainskiej ma
we Lwowie, szukal obiektu,
ktory bylby blisko granicy,
by druzyna nie spedzala zbyt
duzo czasu wautokarze.

- Wybor Krakowa nie by}
przypadkowy - to dla nas
dogodne miejsce pod wzgle-
dem logistycznym, aco naj-
wazniejsze — miasto, ktére
kocha pilke nozna, dlatego
liczymy na serdeczne przy-
jecie ze strony lokalnych
kibicow. Rozumiemy takze,
ze w Polsce przebywa wielu
Ukraincow, dlatego liczy-
my na ich mocne wsparcie
ienergie - thumaczyl Serhij
Palkin, dyrektor general-
ny Szachtara.

Prezes Wisly Jaroslaw
Krolewski podkreslil, ze
spory wplyw na wybor
stadionu Wisly mial fakt,
ze krakowski zespol gral

Kolezance

Iwonie Jezierskiej

wyrazy wspolczucia z powodu §mierci

Taty

sktadaja kolezanki i koledzy z wydziatu

1214250pb1-a-M

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00
< na wtorek, $rode, czwartek, pigtek — dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
*Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowad osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN
plac Jozefa Bema 5, tel. 514-800-517
czynne w godz. 7.00-15.00
soboty - nieczynne
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG
ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

289190pb1-C-340-M

UStUGI POGRZEBOWE « pogrzeby urnowe od 4800 zt

OFERUJEMY:

* kremacje w naszym krematorium * sale pozegnan z mozliwosciqg
organizacji mszy pogrzebowej * nowoczesnq chtodnie * trumny, urny
* limuzyne pogrzebowq marki Mercedes

wpucharach wpoprzednim
sezonie idzieki temu zebral
ogromne do$wiadczenie. -
Nasi pracownicy spedzili
wiele nieprzespanych nocy,
aby po blisko 15 latach by¢
gotowym na takie wyda-
rzenia i zaprezentowac od-
powiednig jako$¢. Dzialania
pracownikéw biur, admi-
nistracji oraz calego klubu
zostala wybitnie wysoko
oceniona od strony organi-
zacji dnia meczowego przez
UEFA - wyjasnil Krolewski.

Goszczenie ukrainskiego
klubu przynosi wymierne
finansowe korzysci miastu
iWiSle. Szacowane kwoty to
ponad 2,5 miliona zlotych.
Jest to oczywiScie uzalez-
nione od tego, jak dtugo be-
dzie trwala przygoda Szach-
tara wLidze Konferencji, bo
ostatecznie ukrainskiemu
zespolowi nie udalo sie
awansowac do Ligi Europy.

Podpisanie umowy z Sza-
chatarem wywotato wKra-
kowie pewne kontrowersje,
gdyz wykluczyto mozliwosé
rozgrywania na Stadionie
Miejskim meczow Wieczy-
stej, ktéra awansowata do
Iligi, a jej obiekt nie spel-
nia wymogd6w licencyjnych
PZPN. Wladze beniaminka
wydaly nawet oéwiadczenie,
w ktorym zarzucily Wisle

Elzbieta Michalowska

zla wole. Oferta finanso-
wa wielokrotnego mistrza
Ukrainy byla jednak dla
miasta i klubu zbyt atrak-
cyjna finansowo, aby zniej
zrezygnowaé. Wieczysta
ostatecznie musi wynaj-
mowac stadion w Sosnow-
cu, ale ustalono wstepnie, ze
wiosna moze bedzie mogla
goSci¢ swoich rywali przy
Reymonta. Zreszta derby
z Wisla, ktérych byla go-
spodarzem, tam wlasnie
rozegrano, a obejrzalo je
blisko 33 tysiace kibicow
obydwu zespolow.

Do tej pory w Krako-
wie odbyly sie trzy mecze
Szachtara - z Besiktasem
Stambul, Panathinaiko-
sem Ateny i Servette Ge-
newa. Cieszyly sie sporym
zainteresowaniem. Lacznie
obejrzalo je 34 544 widzow.
Na spotkaniu z Legia moz-
na spodziewac sie kilkuna-
stu tysiecy. Fani z Warsza-
wy zajma sektor dla gosci,
ktéry moze pomiesci¢ dwa
tysiace osob.

Czwartkowy mecz rozpo-
cznie si¢ wKrakowie ogodz.
18.45. Szachtar na inaugura-
cje fazy zasadniczej LK wy-
gral na wyjezdzie ze szko-
ckim Aberdeen 3:2, aLegia
przegrala usiebie ztureckim
Samsunsporem O:1.

USLUGI
POGRZEBOWE

Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmartych

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY
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PIERWSZY POLSKI SEDZIA NAMUNDIALU

PILKA NOZNA\\\ Alojzy Jarguz, pierwszy Polak, ktdry sedziowat mecz na mistrzostwach $wiata, w latach mtodosci byt zwiazany
z Bartoszycami. Pierwszy mecz poprowadzit w 1958 roku, w ktdrym zmierzyty sie Cresovia Gorowo It. i Polonia Lidzbark Warm.

lek - bo tak zna-

jomi zwracali sie

do Alojzego Jar-

guza - urodzil
sie 19 marca 1934 roku
w Rogoznie. Byl najstar-
szym spoérod szeSciorga
rodzenstwa. W czasie nie-
mieckiej okupacji praco-
wal wrodzinnym RogoZnie
jako pastuch u niemie-
ckiej osadniczki, apo woj-
nie w rozlewni oranzady.
W mlodoéci gral w piltke
nozna i uprawial lekkoat-
letyke, byl zawodnikiem
Welny Rogozno. Przez ja-
ki$ czas uczyl sie imieszkal
w Pile, ponadto... Spiewal
w chorze kocielnym.

Do 1969 roku byt
zawodowym zotnierzem,
stuzgc w Bartoszycach w
putku artylerii | Dywizji
im. Tadeusza Kosciuszki,
gdzie byt oficerem
wychowania fizycznego.
Pdzniej - ze wzgledu na
redukcije etatéw - dostat
posade kierownika klubu
zotnierskiego Casablanka
w Olsztynie.

Natomiast po odejsciu
z armii zatrudnil sie w za-
kladzie opon samochodo-
wych OZOS na stanowisku
kierownika przystani przy
jeziorze Krzywym, ktora
zreszta zbudowal. Przez 30
kolejnych lat pracowal jako
kierownik o$rodka wezaso-
wo-wypoczynkowego Sto-
milu wMikolajkach.

Jednak stawe przyniosla
mu pilka nozna, bo Alojzy
Jarguz byl Swietnym se-
dzig pilkarskim. Pierwszy
mecz poprowadzil w1958
roku, w ktérym zmierzyty
sie... Cresovia Gorowo Ila-
weckie i1 Polonia Lidzbark
Warminski. W 1963 roku
zdal egzaminy na arbitra IT
ligi. Sedziowal na tym po-
ziomie przez rok, po czym
zostal arbitrem pierwszo-
ligowym.

W 1975 roku uzyskat sta-
tus sedziego miedzynaro-
dowego. W rozgrywkach

Fot. Emil Marecki
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miedzypanstwowych za-
debiutowal, prowadzac
mecz drugich reprezen-
tacji Francji i Rumunii.
Jako pierwszy polski
sedzia w historii zostal
wyznaczony na prowa-
dzenie spotkan podczas
mistrzostw $wiata . Na
Mundialu w Argentynie
1978 roku prowadzil jako
sedzia gtéwny mecz pierw-
szej rundy Peru - Iran
(4:1), atakze dwa jako li-
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niowy: Szwecja - Brazylia
(1:1) w pierwszej rundzie
i Austria - Niemcy ( 3:2
) w drugiej. Cztery lata
p6Zniej na mistrzostwach
Swiata w Hiszpanii pro-
wadzil jako gléwny decy-
dujacy o awansie do po6l-
finalu mecz drugiej rundy
Francja - Irlandia PéInoc-
na (4:1), natomiast jako li-
niowy spotkania pierwszej
rundy: Belgia - Argentyna
(1:0, byl to mecz otwarcia

Kwiecien 2009 roku: Alojzy Jarguz jako obserwator
sedziowski na stadionie w Gérowie [taweckim.
Kilkadziesigt lat wczesniej na tym obiekcie zaczynat
swojg kariere z gwizdkiem

Wi

W 2018 roku podczas gali WMZPN Alojzy Jarguz wreczyt nagrode Dawidowi
Wisniewskiemu, ktory zostat Sedzig Roku

Mundialu), Belgia - Salwa-
dor (1:0) i ZSRR - Szko-
cja (2:2). Podczas meczu
Belgii z Argentyng podjal
kontrowersyjna decyzje
oniezasygnalizowaniu po-
zycji spalonej przy jednej
bramce. Arbiter glowny
Vojtech Christov z Cze-
choslowacji mial do niego
oto duze pretensje, lecz po
spotkaniu Jarguz otrzymat
gratulacje od sekretarza
generalnego FIFA Seppa
Blattera, za podjecie pra-
widlowej decyzji. Sytuacje
te prezentowano poézniej
na szkoleniach sedziow-
skich jako wzorowe zacho-
wanie arbitra.

W catej swojej karierze
poprowadzit ponad 1200
spotkan naroznych
szczeblach, kariere
sedziego konczac w 1984
roku. Przed eliminacyjnym
meczem do MS 1986 Polski
i Grecji-rozegranym
w Zabrzu w pazdzierniku
1984 roku - odbyto sie
uroczyste zakonczenie Jego
przygody z sedziowaniem.
Wreczono mu woéwczas
Krysztatowy Gwizdek.

Pan Alojzy po zakon-
czeniu kariery arbitra
pracowal w PZPN, jako
wiceprzewodniczacy ko-
legium sedzi6éw oraz ob-
serwator i kwalifikator se-
dziowski. Dzialal rowniez
wWMZPN, gdzie wlatach
2010-12 byt przewodnicza-
cym kolegium sedziow. Od
2012 roku zasiadl wzwiaz-
kowej komisji odwolawczej
WMZPN. W 2005 roku
wreczono mu Diamentowsa
Odznake PZPN.

W drugiej polowie lat
80. XX wieku byl dyrek-
torem ds. pilki noznej
w Zaglebiu Lubin. Gdy
na poczatku XXI wieku
upadl Stomil Olsztyn,
Jarguz zostal zalozy-
cielem i do 2004 roku
pierwszym prezesem po-
wstalego w miejsce Sto-
milu Stowarzyszenia OKP
Warmia i Mazury. P6Zniej
po zmianie nazwy byl tez
czlonkiem zarzadu OKS
1945 Olsztyn. Otrzymal
ponadto tytul honorowe-
go prezesa Stomilu. Byl
tez prezesem Mazurskie-
go Klubu Zeglarskiego
Mikotlajki, ktérego za-
wodnicy osiaggali liczne
sukcesy krajowe i miedzy-
narodowe.

Pan Alojzy byl czlowie-
kiem niezwyklym, odwaz-
nym i przebojowym, nie
bojacym sie podazaé za
marzeniami. Byl mento-
rem oraz wzorem do na-
Sladowania dla sedziow
zcalej Polski. Zawsze mo-
wil to, co my$lal, i kazdy
liczy!l sie zjego zdaniem.
Kiedy przemawial wwiek-
szym gronie, wtedy za-
padala cisza, ktora byla
wyrazem ogromnego Sza-
cunku. Jednym zdaniem,
czasem nawet slowem,
potrafil rozbawi¢ do lez.
Bezinteresowny, zyczliwy -
po prostu wielki czlowiek,
ktory bedzie zyl wiecznie
wnaszej pamieci.

Na koniec chcialem
wspomnie¢ o milej przy-
godzie, jaka przezylem na
poczatku lat 70. ubieglego
wieku. Do Bartoszyc przy-

jechal wtedy Alojzy Jar-
guz, ktéry mial prowadzi¢
mecz Victorii. W tamtych
czasach w okregowce byt
taki zwyczaj, ze przyjez-
dzal tylko arbiter glowny,
natomiast liniowych wy-
znaczaly rywalizujace ze
sobg kluby - po jednym,
zeby bylo sprawiedliwie.
No iakurat wtedy spotkal
mnie olbrzymi zaszezyt,
bo §p. Wladyslaw Gat-
kiewicz (6wczesny trener
Victorii) niespodziewanie
wskazal na mnie! Dosta-
lem dres Victorii oraz
choragiewke iuslyszalem,
ze bede sedzig liniowym
(drugim liniowym byt
wtedy pan Sobdtka z Re-
szla). Pamietam, ze zner-
wow choragiewka w reku
mi drzala.

Widzac to, pan Alojzy
powiedziat: ,Stuchaj
mtodziencze, ty tylko auty
pokazuj i nic wiecej, za
spalone sie nie bierz, bo
zaraz wszyscy bedg mieli
pretensje”.

W ten sposéb ja, wyros-
niety chlopak z Bartoszyc,
znajacy juz wtamtym cza-
sie przepisy sedziowania,
zostalem asystentem naj-
wybitniejszego polskiego
arbitra, ktory za kilka lat
stal sie pierwszym Pola-
kiem prowadzacym mecz
w turnieju finalowym mi-
strzostw Swiata. Nieste-
ty, do Argentyny Alojzy
Jarguz jako liniowego juz
mnie nie zabral:-) Pozosta-
ly mi tylko piekne wspo-
mnienia...

Pan Alojzy zmarl 22
kwietnia 2019 roku wwie-
ku 85 lat izostal pochowa-
ny na cmentarzu wOlszty-
nie przy ulicy Poprzeczne;j.

* Korzystalem z ksigz-
ki wydanej w 2002 roku
SZgwizdkiem przez $wiat”.

ZBIGNIEW KOBUSZEWSKI

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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Titek, wtasciciel: Wiktoria Olszewska

Dixi, wilasciciel: Magdlen Piotrkwska

Oczy pelne mitosci, ogon merda z radosci,
mruczenie koi stres po ciezkim dniu... My,
wtiasciciele pupili, znamy te widoki i uczucia
doskonale - i kochamy catym sercem! Do-
mowe zwierzeta to bowiem prawdziwe skarby
naszej codziennosci. Sg z nami w chwilach ra-
dosci i smutku. Nie pytajg o nic, ale dajg
wszystko - swojg obecnos¢, oddanie i bezwa-
runkowa mitos¢. To nie tylko towarzysze spa-
ceréw, leniwych popotudni i zabaw - to praw-
dziwi cztonkowie rodziny, ktorzy ucza nas tro-
ski, odpowiedzialno$ci i cieszenia sie zmatych
1ZeCzy.

Nasi Czytelnicy co roku majg wspaniatg oka-
zje, aby pokazaé, jak bardzo kochajg swoje zwie-
rzaki, zgtaszajac je do akcji PUPIL ROKU. Miata
ona réwniez swoja tegoroczng odstone. W ra-
mach plebiscytu tradycyjnie stworzyliSmy
wielkg, internetowa galerie pupili wszelkich ga-
tunkéw. Zwierzaki staty sie tez prawdziwymi
gwiazdami Facebooka, a takze gtosowania,
w ktérym to glosujgcy wybrali najpopularniej-
sze w skali wojewodztwa psy, koty oraz inne
Zwierzeta.

W najwiekszym w Polsce plebiscycie skie-
rowanym do wiascicieli zwierzat domowych
nie mogto zabrakng¢ oczywisScie rankingow
ustug, z ktorych na co dzien korzystajg opie-
kunowie pupili. Dlatego - gtosami naszych
Czytelnikéw - przyznaliSmy tytuty: Weteryna-
rza Roku, Groomera Roku oraz Sklepu Zoolo-
gicznego Roku, a takze Behawiorysty/Trenera
Zwierzat Roku. Pupil Roku 2025 to bowiem do-
skonata okazja, by wyr6zni¢ najlepszych spe-

22 pagdziernika 2025 r

cjalistow i miejsca przyjazne zwierzetom
W naszym regionie. Tym sposobem powstata
mapa sprawdzonych adreséw - Swietna forma
promocji i uznania pracy.

Dzi$ oddajemy do Panstwa rak dodatek,
w ktérym przedstawiamy zwyciezcOw po-
szczegoblnych kategorii plebiscytu w skali wo-
jewodztwa. Na jego strony trafily zdjecia pie-
skéw i kotow, ktére zdobyty najwiecej gtosow
w kazdym mieScie i powiecie oraz pierwsza
dziesigtka wsréd innych pupili w kazdym
z wojewodztw, Na stronach dodatkéw przed-
stawiamy tez weterynarzy, groomeroéw, beha-
wiorystow/treneréw zwierzat i sklepy zoolo-
giczne, ktore zwyciezyty w tym wyjatkowym
plebiscycie.

Ale to nie koniec! Wyczekiwanym zwienicze-
niem akgcji bedzie wydanie pieknego albumu
»NASZE PUPILE”, w ktérym znajdg sie zdjecia
zwierzakow z catej Polski, poniewaz miata ona
charakter og6lnopolski wtasnie.

ZradoScig mozemy Panstwa poinformowac,
ze prace nad tym albumem idg pelng parg
iwkrotce bedziemy mogli powiadomic zainte-
resowanych, ze to wspaniate wydawnictwo
ukaze sie juz poraz czwarty. Poprzednie edycje
cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem, a al-
bumy zawieraty przepiekne zdjecia zwierzakéw
7 catej Polski. Tak samobedzie i w tym roku! Be-
dzie to piekna publikacja na eleganckim papie-
1Ze, a na stronach tego wyjgtkowego, oryginal-
nego albumu znajdzie sie miejsce dla 25 zwie-
rzat zkazdego wojewodztwa: 10 psdéw, 10 kotow
oraz 5 przedstawicieli innych gatunkéow.



2 ® PLEBISCYT
WETERYNARZROKU MIEJSCEI

Jlaka ,ciocia Edytka” to prawdziwy
skarb - ktos, kto nie tylko leczy (....)”

Na firmowym Facebo- che sie boi, sam wcho-
oku Gabinetu Wetery- dzi dogabinetu. Todla
naryjnego Pupil (Mo- mnie najwiekszy do-
rag) mozna znalez¢ po- wod na to, jak wspa-
dziekowania dla doktor niale potrafi Pani zbu-
Edyty Pajak za czas po- dowac zaufanie nawet
Swiecony zwierzetom, znajwrazliwszym pa-
ogromne zaangazowa- cjentem. Taka ,,ciocia

nie, trafne diagnozy
oraz skuteczne lecze-

Edytka” to prawdziwy
skarb - ktos, kto nie

nie. Tak napisata : . tylkoleczy, ale tez daje
na przyklad wiasci- Edyta Pajgk spokoj i poczucie bez-
cielka psa Rambo: Gabinet Weterynaryjny Pupil, pieczenstwal (...)”. To
»Rambotopiesbardzo Morag tylko jedna zdoskona-
lekliwy - przez dtugi tych opinii, jakie wyra-

zajg opiekunowie czworonogow, ktorzy trafili
w czute rece naszej zwyciezczyni i poczuli Jej
opieke - pelng ciepta, empatii i zaangazowania.

MIEJSCE Il

czas bat sie kazdej wizyty. Dzieki Pani cierpliwo-
Sci, tagodnemu podejsciu i serdecznosci stop-
niowo zaczat sie oswajac. DziS, cho¢ nadal tro-

MIEJSCEII
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JANOWO

Gabinet Weterynar

Lidia Jadanowska
Centrum weterynaryjne LEW,
Olsztyn

Katarzyna Napiwodzka
Gabinet Weterynaryjny,
Janowo

Gazeta Olsztynska
Sroda, 22.10.2025

GROOMERROKUMIEJSCE |

Najcenniejszy moment jest wtedy, gdy
pies pokazuje, 7e uta groomerowi

Najwiecej radosci daje —— 4 ZapytaliSmy wiec,
pani Zuzannie widok czy pamieta jakiegos
zadowolonego, czy- wyjatkowego klienta.
stego i wypielegnowa- - Tak, zdecydowanie
nego zwierzaka, ktory pamietam jednego

z pierwszych pupili,
ktoéry odwiedzit moj
nowo otwarty salon.
To uroczy shih tzu,
ktéry od tamtej pory
przychodzi do mnie
regularnie, comiesigc.
Juz podczas pierwszej
wizyty skradt moje
serce. Byt niesamowi-
cieradosny, spokojnyiod razu mi zaufat. To wia-
Snie takie momenty przypominajg mi, dlaczego
kocham te prace - wspomina Groomer Roku.

merda ogonem albo
mruczy zzadowolenia
po wizycie. - Fajne jest
tez to, ze z czasem
zwierzaki zaczynajg
mnie poznawacicoraz ALl i
lepiej znoszg zabiegi. Zuzanna Sobczak
To znak, ze mi ufajg. Miau&Hau,

Lubie tezmoment,gdy Zabiny

wiasciciel odbiera swo-

jego pupila i nie moze sie nadziwic, jaki jest
§liczny. To naprawde daje duzo satysfakgcjiispra-
wia, Ze ta praca ma sens - wyznaje.

MIEJSCE Il

MIEJSCE Il

@
AlexSina

ART OF GROOMING

Julia Malec Natalia Kopcych
AlexTina, Salon Pielegnaciji Psow Pasjonatka,
Etk Banie Mazurskie

BEHAWIORYSTA/TRENER ZWIERZAT ROKUMIEJSCE |

Problematyczny pies to nie zabojca.
To pelne napiec i niezrozumiane zwierze

Co jest sekretem efek- presje na czworonogi.
tywnej pracy pani Mo- Jednak w takich wa-
niki jako behawiorysty runkach zyjemy i do-

brze bytoby, gdyby

psy byly przystoso-
wane do tych okolicz-

itrenera? Jak mowi, po-
trafi wyczué to, co
czuje pies. - Mozna to

nazwac silng empatia, nosci, ktére im towa-
ale rtéwniez zrozumie- rzyszg kazdego dnia
niem psiego behawio- - podkresla. A wyijat-
ryzmu, poniewaz d kowy przypadek? Pa-
wiem, czego one po- Monika Rakowska mieta kazdego psa,
trzebuja - zaznaczana- Alpha Dogz Monika V Rakowska, ktory byt przed uspie-

Etk niem. - Jest naprawde

sza  zwyciezczyni,
ktoéra w pracy stawia wiele ludzi, ktoérzy
nawspolprace. - Dzisiejszy Swiat jesttrudnydla  konsultujg taka decyzje z psim terapeuta. I tra-
psa. Pelno bodzcow, szybki tryb zycia, ciggly  fiajacdomnie, ja widze psa nie zabdjce, ale pet-
brak czasu ze strony opiekunéw naktadajgsilng  negoniezrozumienia, frustracjiinapiec - méwi.

MIEJSCE Il MIEJSCE Il
-

- DOG FGNT

- SZKOLA DLA PSOW

Magda Biadon
DogPoint,
Olsztyn

Dorota Myslak
Masurian Animal Project,
Szczytno

SKLEP ZOOLOGICZNY ROKUMIEJSCE |

Nie ma znaczenia, czy krolik, czy rybka
- tutaj znajdziesz wszystko dla pupila

Zwycieski sklep naro- serce, ktore wkladaja
dzit sie az 39 lat temu w dob0r asortymentu.
z wielkiej mitosci Na Ich pétkach kréluja
do zwierzat. Przez te starannie wyselekcjo-
wszystkie lata najcze- nowane, zdrowe
Sciej wspiera wtasci- karmy, a szczeg6lng
cieli psow i kotow, ale dumg napawa Ich
Ich drzwi s3 otwarte marka wlasna - Nim-
dla kazdego. Wielka Fana, znana catej Pol-
pasja i specjalnoscig ze- sce. Z dumg oferujg
spolu jest réwniez i il 1) réwniez lokalne przy-
akwarystyka, ktorg Sklep zoologiczno-akwarystyczny smaki dla psow i ko-
odlatprowadzananaj- NIMFA tow, wspierajgc ma-
wyzszym poziomie, Gizycko, Dagbrowskiego 6/2 tych, sprawdzonych
a z rownag troska pod- producentéw. Dla ze-

chodza do potrzeb matych gryzoni czy skrzydla-
tych domownikéw. Tym, co Ich wyrdznia, jest

MIEJSCE Il

spotu ten sklep to nie tylko praca, to pasja prze-
kazywana przez lata.

MIEJSCE Il

“a008kvar,fin

Sklep Zoologiczny Szakal ZOOAkwarium
Olsztyn, Olsztyn,
Jagietty 4 Narcyzowa 1A
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PUPIL ROKU

— —
Milka Stefan
Wiasciciel: Anna Borkowska, Olsztyn Wiasciciel: Stawomir Tatol, powiat bartoszycki

KulkaiRadek Olaf Misia
Wlasciciel: JuliaWolak, powiat braniewski Wiasciciel: Anna Teska, powiat dzialdowski Wiasciciel: Strzelifiska Maja, powiat elblgski

| —
Behemot Titek
Wiasciciel: Lidia Lisiak-Mastowsla, powiat elcki Wiasciciel: Wiktoria Olszewska, powiat gizycki
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PUPIL ROKU

—

Rico Karol Mortris
Wrasciciel: Paulina Aneszko, powiat gotdapski Wiasciciel: Anna Sobociiiska Markowska, powiat ifawski Wiasciciel: Katarzyna Mikotajczyk, powiat ketrzyriski

Guczi Bruno EEek
Wiasciciel: MarekiMonika Januszkiewicz, powiat lidzbarski Wiasciciel: Anna Garbowska, powiat mragowski Wiasciciel: Weronila Lewandowska, powiat nidzicki

Kitka
Wiasciciel: Daria Kwiatkowska, powiat nowomiejski Wiasciciel: Ewa Kaczanowska, powiat olecki
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PUPIL ROKU

Flap Miki Polina
Wiasciciel: Oliwia Mackiewicz, powiat olsztyriski Wiasciciel: Angelika Paczkowska, powiat ostrodzki Wiasciciel: Ania Mierzejewska, powiat piski

e ——————————

Madison Rudzia Amber
Wlasciciel: Monika Dziczek, powiat szczycierski Wiasciciel: Monika typ, powiat wegorzewski Wiasciciel: Joanna Biatoszewska, Elblag

Puska Tola Elmo
Wiasciciel: Natalia Zukowska, Olsztyn Wiasciciel: Natalia Maksimowicz, powiat bartoszycki Wiasciciel: Beata Hubczuk, powiat braniewski
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PUPIL ROKU

Dafi Laki

Wrasciciel: Karolina Wisniewska, powiat dziatdowski Whasciciel: Renata Dabrowska, powiat elblaski

Alvin Perfa Sonia

Wiasciciel: Karolina Asztemborska, powiat gizycki Wiasciciel: Urszula Koztowska, powiat gotdapski Wiasciciel: Bogumita Dabrowska, powiat itawski

—
_.._—-__.——

e
Pixel Kreska Bandziorek
Wrasciciel: Aleksandra Bartczak, powiat ketrzynski Wiasciciel: Natalia Kosowska, powiat lidzbarski Wiasciciel: Jakub Pedzich, powiat mragowski
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PUPIL ROKU

Egon

Kuleczka Zeus Miki
Wrasciciel: Dawid Blizniuk, powiat olsztyriski Wiasciciel: MarlenaBulinska, powiat ostrodzki Wiasciciel: Iwiski Radostaw, powiat piski

Codi Kabanos Dixi
Wiasciciel: Dominika Gwiazda, powiat szczycienski Wiasciciel: Monikatyp, powiat wegorzewski Wiasciciel: Magdalena Piotrkowska
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PUPIL ROKU

—————————————————
Kicek Bogdan Piotru$
Wiasciciel: Adrian Kosecki Wiasciciel: BarttomiejBudny Wiasciciel: Pawet Mendyk

Riko Onufry Mieczystaw

Wiasciciel: Emilia Szocik Wiasciciel: Adrianna Grynkiewicz Wiasciciel: Igor Grzywiriski

TomiPipi Henio Rozia
Wiasciciel: Marcin Zielinski Wiasciciel: Zuzanna Krupczak Wiasciciel: Aleksandrowicz Wiktoria



