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Specjalne poidla dla zwierzat pojawia si¢
obok budynkéw urzedu marszatkowskiego
w Biatymstoku - przy ul. Sktodowskiej,
Wyszynskiego, Kilinskiego 1 Poleskiej str. 4
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BIALYSTOKLEKARZE PODJELI SIE NIESTANDARDOWEGO LECZENIA

Uratowali Zosic. Dzicki
pompie insulinowej

Zdrowie
Magda Ciasnowska

Lekarze z Uniwersyteckiego Szpi-
tala Klinicznego w Bialymstoku
podlaczyli pompe insulinowa ma-
lutkiej Zosi - skrajnemu wczesnia-
kowi - i uratowali jej dzieki temu
zycie. Dziewczynka jest prawdopo-
dobnie najmiodszym dzieckiem
naswiecie, ktéremu udato sie zalo-
zy¢ takie urzadzenie.

Zosia przyszta na Swiat 14 marca, w 25.
tygodniu cigzy. Wazyta zaledwie okoto
700 gramoéw, a od pierwszych chwil
po porodzie lekarze walczyli o jej zycie.
Oprocz probleméw z oddychaniem

itrudnosci zwigzanych z karmieniem
pojawit sie kolejny powazny problem -
bardzo wysoki poziom glukozy we
krwi. Tradycyjne metody leczenia hi-
perglikemii sobie z tym nie radzity.
Wtedy zesp6l neonatologow
pod kierownictwem dr Ewy Kulikow-
skiej i diabetolog dr BoZena Florys za-
decydowali o zastosowaniu hybrydo-
wej pompy insulinowej - rozwiazania,
ktore nigdy wezesniej nie byto stoso-
wane u tak matego dziecka. Trzeba
byto nie tylko uzyskac zgode rodzicow,
ale réwniez opracowac sposob poda-
wania minimalnych dawek insuliny.
Konieczne byty skomplikowane obli-
czenia, rozcienczenie leku i dostoso-
wanie sprzetu do ciata wazacego zale-

dwie kilkaset gramow wczesSniaka. To
bytoleczenie pozarejestracyjne, obar-
czone ogromng odpowiedzialnoScig
iwieloma niewiadomymi. Ale przy-
niosto efekt. Zosia zaczeta rosnac,
przybiera¢ na wadze i nabierac sit.

- WidzieliSmy, jak trzustka podej-
muje prace ibardzo nas to uskrzydlato
- méwila podczas wezorajszej konfe-
rencji prasowej dr Bozena Florys. -
Pompa zostata catkowicie odtaczona
pomiesigcu, aZosia nie potrzebuje juz
insuliny. Chociaz na pewno wymaga
obserwacji poradni diabetologicznej.

Juzjutro dziewczynka ma wyjsc ze
szpitalado domu.

Czvlaj str: 4
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Pies zaatakowal rowerzystke.
Wiasciciel zostal zatrzymany

Pies zaatakowaljadaca narowerze
kobiete. Po zdarzeniu wlasciciel od-
dalil sie wraz ze zwierzeciem. Jak sie
okazalo, 48-latek byl poszukiwany
do odbyciakary 6 miesiecy pozba-
wienia wolnosci.

Do zdarzenia doszlo w centrum
Bialegostoku. Kobietajechala droga
dlaroweréw, gdy zostala zaatako-
wana przez doga niemieckiego.
Zwierze bylo prowadzone na dlugiej
smyczy i w pewnym momencie rzu-
cilo sie narowerzystke, gryzacja
wnoge. Po ataku wlasciciel odcia-
gnat psai oddalil sie zmiejsca zda-
IZenia.

Poszkodowana powiadomila
o wszystkim policjantow. Funkcjo-
nariusze analizujac zapis monito-
ringu, ustalili tozsamos¢ wlaSciciela
psa. Okazat sie nim 48-letni miesz-

kaniec miasta. Gdy mezczyzna przy-
szedina komende funkcjonariusze
ustalili w policyjnych systemach, ze
jest poszukiwany. Ma do odbycia 6
miesiecy kary pozbawienia wolno-
§ciza wczeSniej popelniong kra-
dziez.

Mezczyznazostal zatrzymany
przezbialostockich policjantow
iprzewieziony do jednostki peniten-
cjarnej. Za niezachowanie zwyklych
srodkéw ostroznosci przy trzyma-
niu zwierzecia 48-latek zostal réw-
niez ukarany mandatem w wysoko-
§ci500 zlotych.

Policjanci przypominaja, ze
kazdy wlasciciel psa odpowiada
zajego wlasciwe utrzymanie. Nawet
spokojne na co dziei zwierze moze
w nieprzewidzianej sytuacji zacho-
wac si¢ agresywnie. (opr. red)

GMINA GRABOWKA

(LR - Hll

dd soboty hleszkéncy

gminy Grabow!

A

: S
ka zmagali sie z bra

kiem zdatnej do spozycia i mycié wody w kranach.

Woczoraj po potudniu wéjt gminy Katarzyna Todorczuk poinformowata, ze sytuacja ulegta poprawie - str. 3
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Udar cieplny to katastrofa obejmujaca caly organizm

Rozmowa

uszkodzeniu ulega jednocze-

cieplnegojest cos, conazywa

niej odpowiada na pytania, ma

kowe rzeczywiScie mogg po-

MiraSuchodolska (PAP) Snie wiele narzagdow. sie potocznie ,,sepsa ter- trudnosci z logicznym mysle- moc. Natomiast wudarze
miczng”. Co dzieje sie wtedy niem. Czasemwygladapopro-  cieplnym organizm nie pod-

zdr.n.med.JanuszemSoko-  Jednymznajbardziej charakte- worganizmie? stunabardzo zmeczonego.Po-  nosi temperatury sam, tylko
lowskim, specjalista medy- rystycznych objawéwudaru Torzeczywisciejedenznajbar-  tem dochodzi do zaburzen przestaje sobie radzi¢ z odda-
cyny ratunkowej, kieruja- cieplnegojest to, ze czlowiek 2 dziejdramatycznych mechani-  Swiadomosci. Bliscy pacjenta waniem ciepta, a to zupemie
cym Szpitalnym Oddzialem nagle przestaje sie pocic. Skora § zmow i chyba najlepiej poka- czesto ttumaczg sobie inny mechanizm i wowczas pa-
Ratunkowym Uniwersytec- stajesie sucha, goracaiprzypo- € zuje,dlaczegoudarcieplnyjest ~ wszystkoupatemalbozmecze- racetamol nie usunie przy-
kiego Szpitala Klinicznego mina pergamin. Dlaczego orga- £ takgrozny. Wigkszoscludziko-  niem, tymczasem jego orga- czyny problemu, moze jedynie
we Wroclawiu, szefemKate-  nizm wylaczawlasny system § Jarzy sepsez cigzkim zakaze- nizm przestaje juz prawidtowo  zaszkodzic.
dryiKliniki Medycyny Ra- chlodzenia wlasnie wtedy, gdy & niembakteryjnym. Tymcza- funkcjonowac.
tunkowej UniwersytetuMe-  najbardziejgo potrzebuje? £ semw udarze cieplnym orga- Bardzo niepokojacym obja- Jak powinna wygladac prawi-
dycznego we Wroclawiu. Bodochodzi do catkowitego g nizmmozewejS¢wbardzopo-  wem jesttakze nieche¢dopicia  dlowapierwszapomoc?

wyczerpania mechanizméw £ dobnystan,cho¢wszystkoza-  -tupowinnasie nam zapali¢ Przede wszystkim trzeba jak
Wiekszo$¢ znas uwaza, ze obronnych - termoregulacyj- § czynasie od wysokiej tempera-  czerwonalampka.Boprzeciez — najszybciej przerwac dziatanie
udar cieplny topoprostubar-  nych - organizmu. Na co dzien e tury. tojest nielogiczne - cztowiek wysokiej temperatury - prze-
dzosilne przegrzanie organi- utrzymaniem prawidtowej Jednymi z pierwszych narza- jest odwodniony, powinien niesS¢ chorego do cienia albo
zmu. Tymczasemjesttojeden  temperatury zajmujesieosro-  Kazdakomoérkanaszegoorga- — dow, ktére ulegajg uszkodze- pi¢, anagle przestajemiecnato  dochlodnego pomieszczenia.
znajciezszych stanow zagro- dek termoregulacjiznajdujacy ~ nizmuzbudowana jest m.in. niu, sajelita - ich Scianki prze- ochote albo wrecz odmawia Jezeli jest nieprzytomny, uto-
Zenia zycia. Jak wyglada czlo- sie w mo6zgu. To on decyduje zbiatek. One odpowiadaja stajg by¢ szczelne. W normal- przyjmowania ptynow. Jezeli zy¢ go w pozycji bezpiecznej -
wiek, ktorego przywoza orozszerzeniu naczyn krwio- za niemal wszystkie procesy nych warunkach stanowigone  widzimy osobe, ktéra przeby- tobardzo wazne, poniewaz
doszpitalnegooddzialuratun-  noSnych skéry, uruchamiawy-  zyciowe, a kiedy temperatura niezwykle skuteczng bariere wata dlugo wwysokiejtempe-  wudarze cieplnym odruchy
kowegozrozpoznaniemudaru  dzielanie potuiwszystkieme-  staje sie zbyt wysoka, zaczy- oddzielajaca miliardy bakterii raturze, jestosowiala, mapro-  zabezpieczajgce drogi odde-
cieplnego? chanizmy pozwalajace odda¢ naja zmienia¢ swojg strukture,  zyjacychw przewodzie pokar-  blemy zkoncentracjaidodat- chowe s3 ostabionei chory
Torzeczywiscie jeden z naj- nadmiar ciepla. ulegajg denaturacji,czylitraca ~ mowym od naszego krwio- kowo nie chce pi¢, powinnajak ~ moze zachtysnacsie §ling albo
ciezszych stanéw, zjakimimo-  Kiedyjednak temperatura or- swoje wlasciwosci. Uszkodze-  biegu, ale pod wptywem eks- najszybciej zostac zbadana treScig pokarmowa.
Zemy mie¢ do czynienia. ganizmu przez dtuzszy czas niu ulegaja réowniez btony ko- tremalnego cieplatabarieraza-  przezlekarza, wiec dzwonmy I, jak mowitem, natychmiast
Naszczescie zdarzasiestosun-  pozostaje bardzo wysoka, ten morkowe zbudowane z thusz- czynasierozpadac. Bakterieje-  pokaretke. wezwac pogotowie ratun-
koworzadko,alekiedyjuztaki  system przestaje dziatac. Ko- czow, biatekiweglowodanoéw.  litowe, takze te katowe, i pro- Kiedy pojawig sie drgawki, kowe.
pacjent trafia na szpitalny od- morki zaczynaja ulegacuszko- W efekcie komorki przestaja dukowane przez nie toksyny utrata przytomnosci, zatrzy-
dziat ratunkowy, zwykle jest dzeniu pod wptywem ciepta. normalnie funkcjonowad,ana-  przedostaja sie do krwi. Orga- manie oddechu i krazenia, Czy mozemy polewac chorego
w stanie krytycznym. Mozna powiedzieé, Ze orga- stepnie zaczynajg obumierac. nizm odpowiada gwattowng mozebyczapdéznonaratunek.  lodowata woda?
Najczesciej obserwujemy gle- nizm wykorzystatjuz wszyst- Iwtasnie dlatego udar cieplny reakcjg zapalng - obejmujaca Schtadzanie jest konieczne, ale
bokie zaburzenia Swiadomo- kiemozliwoSciobronyiniema  niejestproblememjednegona-  praktycznie wszystkienarzady ~ Wieluosobomwysokatempe-  trzeba pamietac, ze pelnele-
Sci: chory jest splatany, prze- czym dalej walczyc. Dlatego rzadu. To katastrofa obejmu- - przypominajaca sepse. raturaautomatyczniekojarzy  czenie prowadzi sie juz wwa-
stajelogicznie odpowiadac ustaje pocenie, naczynia jaca caty organizm. Wysoka Od tego momentu nie wal- siezgoraczka. Odruchowosie-  runkach szpitalnych. Tam sto-
na pytania, moze miec¢ krwiono$ne przestaja sie pra- temperatura jednoczesnie czymy juz tylko z przegrza- gaja wtedy po paracetamol. sujemy chtodzenie ze-
drgawki, a wnajciezszych widlowo rozszerzac, a tempe- uszkadza mozg, serce, ptuca, niem, ale zlawing kolejnych Dlaczego przy podejrzeniu wnetrzne - chtodne przesciera-
przypadkach catkowicie traci ratura zaczynarosnacjeszcze nerki, mieSnie, watrobeiprze-  uszkodzen. udaru cieplnegomozetoozna-  dla, oklady - ale réwniez schto-
przytomnos$¢. Bardzo czesto szybciej - takie btedne koto. wod pokarmowy. Nie mamy cza¢ wyrok $mierci dla pa- dzone ptyny podawane dozyl-
wymaga natychmiastowego wiec do czynienia wytgcznie Jak rozwija sie udar cieplny? cjenta? nie, co odbywa sie przy statym
zabezpieczeniadrogoddecho-  Moznawiec powiedzieé, ze zgoraczka. Topostepujgcanie-  Jakiesapierwszeobjawy,kt6-  Boudar cieplnyigorgczkato monitorowaniu pracy serca, bo
wychipodlaczeniadorespira-  podczasudarucieplnegoorga-  wydolnoS¢ wielonarzadowa rych nie wolno zlekcewazy¢? dwie zupehie r6zne sytuacje. duze réznice temperatur mogg
tora, poniewaz samniejestjuz  nizmwlasciwiezaczynagoto-  wywotana przeznadmierng W tym problem, Zejegopocza-  Goraczkajestreakcjgobronng  wywolywac groZne zaburzenia
w stanie oddychac. wacsie od Srodka. Codziejesie  temperature. tek czestowygladabardzonie-  organizmunazakazenie rytmu. Dlatego agresywne
Tojest pacjent znajdujacy sie wtedy znaszymi komérkami? pozomie. Najpierw pojawiaja iwtedy oSrodek termoregulacji  chtodzenie powinno byc¢ pro-
we wstrzasie i kazda minuta To poréwnanie rzeczywiscie Dlamnie najbardziej przeraza-  sie zaburzenia koncentracji: Swiadomie podnosi tempera- wadzone przez personel me-
ma znaczenie, poniewaz dobrze oddajeistote problemu.  jacym mechanizmem udaru cztowiek staje sie ospaty, wol- ture cialaileki przeciwgoracz-  dyczny.
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Do sylwestra pozostaty 184
dni.

Wschad storica

w Biatymstoku

0 godzinie 4.05, zachod

o godzinie 20.57. Dzien be-
dzie trwac 16 godzin i 52 mi-
nuty. Jest krotszy od najdtuz-
szego w 2026 r. dnia w Bia-
tymstoku (21 czerwca) o 4
minuty i dtuzszy od najkrét-
szego w roku (21 grudnia) o
9 godzin i 19 minut.

Imieniny
dzis obchodza:
Emilia, Lucyna

1425

Ksigze warszawski Janusz
| Starszy nadat prawa miej-
skie Kolnu.

1954

Ostatnie dotychczas widzia-
ne w Polsce (jedyne w XX w.)
catkowite zaémienie Stonca.
W pasie catkowitego za-
émienia znalazty sie m.in.
Suwatki i Sejny. Do tych
miejsc przyjechali obserwa-
torzy nie tylko z Polski.

FOT. JANUSZ WOJTOWICZ
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Z linii montazowej FSM w Biel-
sku-Biatej zjechata ostatnia Sy-
rena. Produkcja kultowego
polskiego samochodu trwata
od 20 marca 1957 roku.

2000

Prof. Leon Kieres ztozyt $lu-
bowanie przed Sejmem RP
jako pierwszy prezes Instytu-
tu Pamieci Narodowe;j i roz-
poczat urzedowanie.

2024

Zmart Edward Redlinski (na
zdjeciu), jeden z najstynniej-
szych pisarzy zwigzanych

z Biatostocczyzna. Urodzit sie
1maja 1940 r. we Frampolu
(gm. Juchnowiec Koscielny).
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(Gmina Grabowka: Woda warunkowo
przydatna do spozycia. Po przegotowaniu

Powiat biatostocki
UrszulaSleszyriska

Wodaz wodociagu Grabow-
kajest warunkowo przydat-
nado spozycia, po uprzed-
nim przegotowaniu - poin-
formowat wczoraj po potu-
dniu bialostocki sanepid.

- Tobardzo dobra informa-
cjadlamieszkaficow i my-
sle, ze kryzys mamy zaze-
gnany - powiedziala w me-
diach spolecznosciowych
Katarzyna Todorczuk, woijt
gminy Grabowka.

Panstwowy Powiatowy Inspek-
tor Sanitarny w Biatymstoku,
poinformowat w poniedziatek
po potudniu, Zze woda z wodo-
ciagu Grabowka zaopatrujacego
miejscowosci: Graboéwka, Hen-
rykowo, Sobolewo, ZaScianki,
Sowlany jest warunkowo przy-
datna do spozycia, po uprzed-
nim przegotowaniu. Przegoto-
wania wymaga tez woda do:
przygotowania positkow, mycia
spozywanych na surowo owo-
cOwiwarzyw, mycia zebow, my-
cianaczyn, kapieli noworodkéw
i niemowlat. Jak zaznaczono,
wode nalezy gotowac przez mi-
nimum 2 minuty, a nastepnie
bez gwattownego schtadzania
pozostawi¢ do ostudzenia.
Wodabez przegotowania moze
by¢ stosowana do codziennego
mycia, prania odziezy, prac po-
rzadkowych (np. mycia podiog)
isptukiwania toalet.

Kilkudniowy kryzys

Przypomnijmy - w sobote
mieszkancy gminy Grabéwka
otrzymali informacje, Ze nie na-
lezy uzywac wody z gminnego
wodociggu. Sanepid znalazt
w niej bowiem bakterie katowe.
Nie nadawata sie tym samym do
spozycia, mycia zebow, przygo-
towywania positkow ani kapieli.
Od tego czasu trwato ptukanie
ichlorowanie sieci wodociago-

- Czekamy na konncowe wyniki badan wody, ktére bedg we
wtorek - méwita nam wczoraj rano waéjt Katarzyna Todorczuk

wej. A ok. 13 tys. mieszkancow
musiato radzic sobie z wodnym
kryzysem. Z tego powodu cza-
sowo zamKniete zostaty gminne
przedszkolaiztobek.

Gmina rozpoczeta natomiast
wydawanie  mieszkaficom
wody. W kilku puntach stanety
cysterny, osobom starszym czy
niepelnosprawnym rozdawano
wode w pieciolitrowych bania-
kach.

Mieszkancy, z ktoérymiroz-
mawialiSmy wczoraj rano pod-
kreslali, ze doceniajg starania
gminy, ale teZ s3 zdenerwowani
w zwigzku z zaistnialg sytuacja.

- Najpierw dostaliSmy infor-
macje, zeby w ogble kranéw nie
odkrecac, a pdzniej, ze w wo-
dzie mozliwy bedzie wyczu-
walny zapach chloru - méwita
nam pani Marta.

Panktukasz, maz pani Marty
dodawat, ze kiedy tylko dowie-
dzieli sie o sytuaciji, od razu ku-
pili zapas wody. Idobrze, Ze za-
dziatali szybko, bo w niedziele
rano w okolicznych sklepach za-
pasy wody byly juz mocno
przerzedzone.

- Widziatam, Ze mocno an-
gazuje sie w dzialania straz po-
zarna, ktéra dopiero co po-
wstata w Grabéwece. Ich dziata-
nia oceniam na plus - méwita
pani Marta. - My jesteSmy
w lepszej sytuacji niz wiekszos¢
mieszkancow, bo mamy miesz-
kanie dziadka w Biatymstoku,
w ktoérym mozemy sie umyc.
Ale dlaludzi, ktérzy nie maja ta-
kiej mozliwosci, to dramat. Jest
upat, nie wiadomo kiedy woda
bedzie juz zdatna do uzytku.

- Sytuacja jest bardzo po-
wazna, a nawet dramatyczna
zawzgledu na panujace upaty -
mowita nam pani Justyna
mieszkajaca w Grabowce. - Ska-
zenie wody spowodowato cat-
kowity brak mozliwosci, nie
tylko ugaszenia pragnienia, ale
mycia, zmywania i podlewania
ogrod6w iroslin - co przy tem-
peraturach czterdziestostopnio-
wych jest po prostu katastrofa.
0O szczeSciu mogg méwic ci, kto-
rzy posiadaja wtasne studnie
glebinowe. Niemniejitak towa-
rzyszy nam niepokdj i troska
oszybkie zazegnanie problemu.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Wielu mieszkancow otrzymato
alerty z op6znieniem inni do-
wiadywali sie z telewizji czy
od znajomych. Oby jak najszyb-
ciej przywrocono bezpieczne
dziatanie wodociggu.

- Kryzys dotknat catg gmine
i pojawit sie niespodziewanie
iwnajgorszym mozliwym mo-
mencie, kiedy jest bardzo wy-
soka temperatura - zauwazat
Robert Danitowicz, prezes OSP
w Grabowece, ktora pomagata
w dystrybucji wody mieszkan-
com. - Potrzeby sg duze, nasjest
w sumie niewielu, ale jako$
wszystko ogarniamy.

Dodawalt, Ze wydawana z cy-
sterny wode trzeba przegoto-
wac. - Ona jest bardzo dobrejja-
kosci. Z tym, ze cysterna stoi
caty dzien na stoncu i tez na-
biera temperatury, a co za tym
idzie mogg sie rozwijac jakies
drobnoustroje. W zwiazku
ztym przegotowanie jej to dzia-
fanie prewencyjne - méwit Ro-
bert Danitowicz.

Woda warunkowo

dopuszczona

Sytuacja na szczescie sie po-
prawia. Wczoraj po potudniu sa-
nepid wydatkolejny komunikat.
- Nie stwierdzit wystepowania
bakterii enterokoki katowej, ktora
zostata stwierdzona wczeSniej -
poinformowata w mediach spo-
tecznosciowych wéjt gminy Ka-
tarzyna Todorczuk. - Tooznacza,
Ze sanepid warunkowo dopusz-
cza uzywanie wody z naszego
wodociagu do celéw spozyw-
czych po uprzednim dwuminu-
towym przegotowaniu.

Dodata, ze we wtorek beda
koncowe, kompleksowe wyniki
badan, a potrzebujgcym miesz-
kancom woda nadal jest wyda-
wana. - Kgpac sie mozna nor-
malnie bez przegotowania tej
wody, takze bardzo dobra infor-
macjadlamieszkancowimysle,
ze kryzys mamy zazegnany -
podsumowata.
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Rusza budowa
odcinka SI19

Drogi
Tomasz Maleta

Jest zielone swiatlo doroz-
poczecia kolejnej inwestycji
drogowej w standardzie tra-
sy ekspresowej. Wojewoda
podlaski w poniedzialek za-
komunikowatl o podpisaniu
Zezwolenia Realizacji Inwe-
stycji Drogowej (ZRID)
naprawie 12,3-kilometrowy
fragment S19 od Czarnej Bia-
lostockiej do wezla Bialy-
stok Polnoc (Katrynka-So-
chonie). Wykonawca przed-
siewziecia jest bielski Uni-
bep. Zaniespelna348 min zi.

Na tym odcinku ,,eska” popro-
wadzonabedzie w przyblizeniu
Sladem istniejgcej DK19. Naist-
niejgcej obwodnicy Wasilkowa
dobudowana zostanie druga
jezdnia (po stronie potudnio-
wej), adotychczasowa zostanie
przystosowana do parametrow
drogi ekspresowejidodatkowo
bedzie na niej wymieniona
warstwa Scieralna. Na catej dtu-
gosci od Czarnej Biatostockiej
do wezta Biatystok Péinoc nie
bedzie Zadnego nowego wezta.

- Ten w Swietej Wodzie zo-
stanie lekko zmodyfikowany -
powiedziat podczas wezorajszej
konferencji prasowej w Podla-
skim Urzedzie Wojewddzkim
Wojciech Borzuchowski, dyrek-
tor biatostockiego oddziatu Ge-
neralnej Dyrekcji Drég Krajo-
wych i Autostrad. Dodat, Ze to
6smy odcinek S19 w Podla-
skiem, ktory wchodzi do reali-
zacji. Ma by¢ gotowy w trzecim
kwartale 2028.

Na catym odcinku przewi-
dziano 18 obiektow inZynier-
skich, z tego 14 zostanie wybu-
dowanych od nowa lubw przy-
padku istniejacych - rozbudo-
wana o pomost dla drugiej
jezdni.

Jak podkreslit wojewoda
podlaski podpisanie przez

niego ZRID-u to kolejny krok
dobudowy S19 w Podlaskiem.

- To tak naprawde zielone
Swiatto do rozpoczecia inwe-
stycji, na ktorg mieszkancy woj.
podlaskiego czekali juz od dtuz-
szego czasu - mowit Jacek Brzo-
zowski.Dodal, ze firma budow-
lana jest juz na placu budowy.

Odcinek od Czarnej Biato-
stockiej do wezta Biatystok Pot-
nocliczy 12,3 kilometra.

- Od jedenastu lat walczy-
tem w parlamencie, aby droga
krajowa 19 byta drogg ekspre-
sowa. Udatossie, juz od kilku lat
droga jest w budowie, a teraz
czeka nas budowa kolejnego
odcinka - méwit poset Krzysz-
tof Truskolaski.

Firma Unibep wybuduje
tez, za 321 mln zt, kolejny odci-
nek S19 od wezta Biatystok Pot-
noc- do wezta Dobrzyniewo
Duze. Kontrakt czeka na decy-
zje ZRID. To 9-kilometrowy
fragment biegnacy przez tereny
leSneirolnicze.

Na zielone Swiatto od woje-
wody czeka tez kolejny odcinek
S19 Czarna Biatostocka-So-
koétka. Jego wykonawca jest
chiniska firma Stecol. Za wybu-
dowanie nieco ponad 24-kilo-
metrowego fragmentu trasy
ekspresowej ma zainkasowac
niemal 829 min zt.

Przypomnijmy, ze ostat-
niego dnia 2025 roku oddano
do uzytku fragment S19 Kuz-
nica-Sokotka. Na oddanie czeka
jeszcze 5-km fragment dki9
od wezta Kuznica do przejScia
granicznego, ktore jest przebu-
dowywane. Jak poinformowat
wojewoda podlaski ma ono zo-
sta¢ ukonczone do konca roku.
W tym samym czasie wyko-
nawca dk 19 ma sie uporaé
z pracami drogowymi.

Wszystkie cztery odcinki
S19 to prawie 46 km péinocno-
wschodniej obwodnicy Biate-
gostoku. Nie sg tozsame z trasg
Via Carpatia.
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Wsparcie na czas upalow.

Poidla dla zwierzat
przy budynkach UMWP

Inicjatywa
Magda Ciasnowska

Przy czterech budynkach
Urzedu Marszalkowskiego
Wojewodztwa Podlaskiego
ustawiono specjalne poidia,
zktorych moga korzystaé
psy. ptakiiinne zwierzeta.

Coraz czestsze upaty stanowia
wyzwanie rowniez dlazwierzat,
ktore w miejskiej przestrzeni
majg ograniczony dostep
doswiezejwody. Z tego powodu
Wojewoddztwo Podlaskie wia-
czylosie doinicjatywy przygoto-
wanej przez Regionalng Dyrek-
cje Lasow Panstwowych w Bia-
tymstoku pod hastem ,,Drewno
wpisane w codzienno$¢ - Tu ga-
simy pragnienie zwierzat”.

- To pozytywna akcja, ktora
pokazuje, Ze nasze wojewodz-
two, ktore jest wojewodztwem
bardzo przyjaznym przyrodzie,
rowniez pamieta w tych gora-
cych czasach o naszych czwo-
ronoznych mieszkancach -
mowi kukasz Prokorym, mar-

szatek wojewoddztwa podla-
skiego.

W ramach akcji obok czterech
siedzib urzedu marszatkow-
skiego w Biatymstoku usta-
wiono drewniane poidia. Mozna
je znalez¢ przy ulicach Sktodow-
skiej, Wyszynskiego, Kilinskiego
oraz Poleskiej. Rozwigzanie ma
utatwi¢ zwierzetom dostep
dowody podczas goracych dni.

- JesteSmy przyrodnikami
i dbamy o przyrode nie tylko
w lesie, ale wszedzie tam, gdzie
potrzebuje ona naszej pomocy -
dodaje Tadeusz Wilczynski, dy-
rektor RDLP w Bialymstoku.

Z poidet beda mogty korzy-
sta¢ nie tylko psy wyprowa-
dzane na spacery przez swoich
wiascicieli. Woda bedzie do-
stepnaréwniez dla ptakéw, owa-
déw oraz innych zwierzat prze-
mieszczajacych sie po mieScie.

Samorzad wojewodztwaile-
Snicy zachecaja takze inne insty-
tucje, firmy oraz mieszkancow
do tworzenia podobnych punk-
toéw z woda, by pomoc zwierze-
tom przetrwac upalne dni.

Zaprezentowane wczoraj poidta stang w 4 lokalizacjach
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Hybrydowa pompa insulinowa
pomogla uratowac¢ mala Zosic

Zdrowie
Magda Casnowska

Zosia przyszta na Swiat 14
marca, w 25. tygodniu ciazy.
Wazyta zaledwie okoto 700 gra-
moéw, a od pierwszych chwil
po porodzie lekarze walczyli
0jej zycie. Oprocz problemow
z oddychaniem i trudnosci
zwigzanych z karmieniem poja-
wit sie kolejny powazny pro-
blem - bardzo wysoki poziom
glukozy we krwi.

Na poczatku lekarze mysleli,
Ze przyczyna probleméw mo-
glo by¢ trwate uszkodzenie ko-
morek trzustki lub bardzo
rzadka postac cukrzycy ujaw-
niajaca sie tuz po urodzeniu.
Ostatecznie okazato sie jednak,
Ze zaburzenia wynikaty jedynie
z niedojrzatosci organizmu
wezeSniaka.

Poczatkowo zesp6t me-
dyczny stosowat standardowe
metody leczenia hiperglikemii.
Dziewczynce podawanoinsuline
dozylnie, jednak mimo terapii
stezenie cukru utrzymywato sie
na niebezpiecznie wysokim po-
ziomie. Dodatkowo dziecko nie
przybierato nawadze.

- Tradycyjne metody lecze-
nia sobie z tym nie radzity.
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O sukcesie opowiadaty podczas wczorajszej konferencji
prasowej dr Elzbieta Kulikowska i dr Bozena Florys

Wszelkie préby unormowania
glikemii spetzty na niczym. Dla-
tego poprosiliSmy o pomocdia-
betologdéw - mowi dr Elzbieta
Kulikowska, lekarz kierujacy
Klinikg Neonatologii Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku.

Do leczenia matej pacjentki
dotaczyta diabetolog z Kliniki
Endokrynologii, Diabetologii
i Choréb Wewnetrznych Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego w Biatymstoku - dr Bo-
Zena Florys. Po analizie stanu
dziewczynki uznata, ze warto
zastosowac nowatorskie w tym
przypadku rozwigzanie - hybry-
dowa pompe insulinowa. To
urzadzenie wykorzystywane
u chorych na cukrzyce. Jednak
samo urzadzenie oraz stoso-
wana w nim insulina nie s3 za-

rejestrowane douzycia u dzieci
w takim wieku, dlatego ko-
nieczne byto uzyskanie Swiado-
mej zgody rodzicow. Trzeba
bylo réwniez opracowac bez-
pieczny sposéb dawkowania
leku.

Najwieksza trudnoscig oka-
zato sie przygotowanie odpo-
wiednio matych dawek insu-
liny. Aby byto to mozliwe, spe-
cjalistka opracowata wlasny
sSposob rozcieficzenia prepa-
ratu, wykonujac szczegdtowe

|
Zosia jest prawdopo-
dobnie najmtodszym
dzieckiem naswiecie,
ktore byto podtaczone
do hybrydowej pompy
insulinowej

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

obliczenia uwzgledniajgce za-
rowno potrzeby organizmu
dziecka, jakiilos¢ spozywanych
weglowodanow.

Problemy pojawily sie takze
przy samym montazu urzadze-
nia. Standardowe sensory byty
zbyt duze dla wazacej niespelna
kilogram dziewczynki, dlatego
producent dostarczyl mniejszy
model. Ze wzgledu na bardzo
niewielka ilos¢ tkanki podskor-
nej personel musiat réwniez
znalez¢ niestandardowy sposob
zatozenia wktucia.

Leczenie wymagalo co-
dziennego nadzoru, a lekarze
regularnie analizowali wyniki
glikemii i modyfikowali usta-
wienia pompy.

Okazatossie, ze efekty przy-
szty bardzo szybko. Poziom glu-
kozy zaczat sie stabilizowac,
a Zosia zaczela systematycznie
przybierac na wadze.

- Dzieki mozliwosciom tech-
nicznym pompy mogliSmy nie
gwattownie, a stopniowo wyco-
fywacinsuline. WidzieliSmy, jak
trzustka podejmuje praceibar-
dzo nas to uskrzydlato - przy-
znaje dr Bozena Florys. - Pompa
zostata catkowicie odtaczona
pomiesigcu, a Zosia nie potrze-
buje juz insuliny. Chociaz
na pewno wymaga obserwacji
poradni diabetologiczne;j.

Zosia jest prawdopodobnie
najmtodszym dzieckiem
na Swiecie, ktoremu udato sie
zatozyc takie urzadzenie.

Dziewczynka obecnie wazy
3200 gramow i juz jutro wycho-
dzido domu.

Do naukowcow z Podlasia trafi ponad 1,5 min zI. Na nowe technologie

Nauka
Magda Ciasnowska

Nowe technologie dlabu-
downictwa, przemyshu spo-
zywczego, ochrony Srodowi-
skaimedycyny maja szanse
opuscic laboratoriai trafic
do praktycznego zastosowa-
nia. Pomoga w tym srodki
zFunduszy Europejskich,
ktore otrzymaly zespoly na-
ukowe z Bialegostoku.

Naukowcy z Uniwersytetu w Bia-
tymstoku oraz Politechniki Biato-

stockiej otrzymaja wsparcie fi-
nansowe narozwijanie przedsie-
wzie¢ badawczo-rozwojowych,
ktore w przysztoScimogg znalez¢
zastosowanie w gospodarce. Do-
finansowanie przyznanotacznie
16 projektom. - Od ponad dwoch
lat powtarzamy, ze wspotpraca
znaszymi podlaskimi naukow-
cami i z uczelniami to filar roz-
woju wojewodztwa - podkreslit
marszatek Eukasz Prokorym.
Eaczna wartoSé przyznanych
Srodkéw to ponad 1,5 mln zt.
Wsrod beneficjentow znalazto
sie pie¢ zespotéw badawczych

z Uniwersytetu w Biatymstoku
oraz jedenascie z Politechniki
Biatostockiej.

Program finansowany jest
zFunduszu Grantéw w ramach
programu Fundusze Europej-
skie dla Podlaskiego 2021-2027.
Jego gtéwnym zatoZeniem jest
zwiekszenie innowacyjnoscire-
gionu poprzez wspieranie wdra-
zania wynikow badan nauko-
wych oraz budowanie relacji po-
miedzy Srodowiskiem akade-
mickim a przedsiebiorcami.

Podczas oceny projektow
szczegblng uwage zwracano

namozliwos¢ich wykorzystania
przez rynek. Dodatkowo pre-
miowano zespoty, ktére juz
na etapie sktadania wnioskow
wskazaty firmy zainteresowane
przysztym wdrozeniem opraco-
wywanych technologii.

- Te pomysty biorg sie z prak-
tyki. Nasza uczelnia chce nie
tylko widziec swojg role w spo-
teczefistwie jako dostawcy
ustug edukacyjnych. Chcemy
by¢ takze Zrodtem, w ktoérym
pojawiajg sie pomysty, ktére
przy wsparciu finansowymiza-
interesowaniu przedsiebiorcow,

potrafia przynies¢ konkretne ko-
rzysci spoteczenstwu - mowit
prof. Mirostaw Swiercz, prorek-
tor ds. rozwoju Politechniki Bia-
lostockiej.

Przyznane Srodki moga zo-
stac przeznaczone m.in. na za-
kup specjalistycznych ustug, re-
alizacje audytéw technologicz-
nych, dziatania zwigzane z przy-
gotowaniem wdrozen, a takze
zakup materiatéw potrzebnych
do prowadzenia prac badaw-
czych. Kazdy z zespotéw bedzie
mogltakze skorzystac ze wspar-
ciabroker6w innowacji.

Wsérod — dofinansowanych
przedsiewziec znalazly sie pro-
jekty z zakresu nowych materia-
16w dla budownictwa, nowo-
czesnych technologii dla prze-
myshu spozywczego, medycyny
i ochrony S$rodowiska. Na-
ukowcy beda pracowaé m.in.
nad inteligentnymi sensorami
monitorujgcymi SwiezoS¢ zyw-
nosci i kosmetykéw, metoda
identyfikacji biatek mleka, ma-
teriatami budowlanymi o ni-
skim $ladzie weglowym czy
technologiami wykorzystuja-
cymi odpady poprzemystowe.
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Nawet ponad 37 stopni Celsjusza

w regionie. Upaly ¢

Region
Martyna Jurkowska

Nawet 37,2 stopni Celsjusza
zanotowano w niedziele

w naszym wojewodztwie.
Upaly od kilku dni daja sie
we znaki. Wodociagi apeluja
0 oszczednos¢ w korzysta-
niuzwody, a czesSc urzedow
skraca godziny pracy, by
chroni¢ pracownikow
przed skutkami temperatur.
I choéc wkrotce upaty maja
zelzeé, tonad regionem mo-
gaprzetaczac sieburze
zulewnymi opadami desz-
czu.

- W niedziele najcieplejszym
miejscem w wojewodztwie
podlaskim byt Totwin, gdzie
zanotowano 37,2 stopni Celsju-
sza oraz Biatowieza z tempera-
turg 36,8 stopni. W Jagodni-
kach stupki rteci pokazaty 36,4
stopni, w Jablonowie Wypy-
chach 36, a w Biatymstoku 35,9
stopni Celsjusza - wylicza Prze-
mystaw Makarewicz, synoptyk
Instytutu Meteorologii i Go-
spodarki Wodnej.
Ekstremalne temperatury
sprawity, ze wielu mieszkan-
cow regionu szukato oddechu
nad wodg. Niestety, mimo
apeli stuzb, nie obyto sie bez
ofiar. W poniedziatkowy pora-
nek w Zalewie Arkadia w Su-
watkach odnaleziono ciato 47-
letniego mezczyzny. Na brzegu
byt jego plecak oraz odziez.
Tragedia wydarzyta sie zaled-
wie tydzien po wypadku,
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W miniony weekend biatostocka kranéwka pomagl.;
ugasic¢ pragnienie mieszkancow i turystow na Placu
Jana Pawtia Il. Wydanych zostato blisko 800 litrow

wody

w ktérym w tym samym akwe-
nie topit sie 14-letni chtopak.
Weczoraj po potudniu poli-
cjanci poinformowali, Zze w So-
kotce po akcji poszukiwawczej
z zalewu wytowiono ciato na-
stolatka. Wieczorem trwata ak-
cja ratunkowa po wyciggnieciu
mezczyzny zzalewuw Bransku.
Upaly daja sie we znaki
w calym regionie. Wczoraj
czes¢ urzedow pracowata kro-
cej. Tak byto m.in. w gminach
Szudzialowo, Narew, Wizna,
czy Sidra. W tej ostatniej krot-
szy czas pracy, do godziny 14,
bedzie obowigzywat takze dzis.
Aby ulzy¢ mieszkancom
Biategostoku i turystom , Wo-

dociagi Biatostockie ustawity
w upalny weekend cysterne
z wodg pitng na Placu Jana
Pawla II. - Szacujemy, ze
w ciggu dwoch dni ugasiliSmy
pragnienia okoto 2500 oséb,
wydajac blisko 800 litrow
wody - informuje Monika Ani-
sko, rzecznik prasowy Wodo-
ciggdw Biatostockich. To byta
jednorazowa akcja, ale spotka
miejska nie wyklucza jej po-
wtérzenia. Na co dzien prze-
chodnie mogg czerpac wode
z kranikow ustawionych
przy kurtynach wodnych.
Upaly to tez znaczace zwiek-
szenie zuzycia wody. Wiele sa-
morzadow apeluje do swoich

JCIECH WOJTKIELEWICZ

aja sie we znaki

mieszkancoéw o oszczedne ko-
rzystanie z wody.

Wysokie temperatury to
nie tylko dyskomfort, ale re-
alne zagrozenie dla zdrowia.
Podlaski NFZ przypomina,
aby w czasie gorgcych dni
dbac¢ o nawodnienie, unikaé
stofica w potudnie i reagowac
na pierwsze sygnaly przegrza-
nia organizmu.

- Wydaje nam sie, Zze
o ochronie przed stoncem
wiemy juz wszystko, jednak
statystyki medyczne i powra-
cajace co roku przypadki
skrajnego przegrzania organi-
zmu pokazuja, ze wciaz po-
pelniamy te same btedy -
mowi Izabella Przewlocka,
rzeczniczka podlaskiego od-
dziatu NFZ.

A co nas czeka w najbliz-
szych dniach? Dzi$ zachmu-
rzenie mate i umiarkowane,
okresami wzrastajace do du-
Zego. Na potudniu regionu
mozliwe przelotne opady
deszczuiburze. Temperatura
maksymalna od 27 stopni
na potocy do 31 stopni na po-
tudniu.

Sroda bedzie z zachmurze-
niem duzym, ale z rozpogo-
dzeniami. Moga wystapi¢ prze-
lotne opady deszczu i burze,
a takze burze miejscami z gra-
dem, ktérym mogg towarzy-
szy¢ ulewne opady deszczu.
Temperatura maksymalna wy-
niesie od 29 do 35 stopni. Wiatr
bedzie staby, ale w trakcie burz
moze osiggac¢ w porywach na-
wet do 100 km/h.

NASZ STRONY @

5

Tablica, ktora przypomina
0 wizycie Romana

Dmowskiego

Suwatki
Anna Gryza-Aneszko

W Suwalkach odslonieto ta-
blice upamietniajaca Roma-
naDmowskiego - jednego

z ojcow polskiej niepodle-
glosci. Umieszczona przy ul.
Kosciuszki przypomina

o wizycie polityka w miescie
oraz o jego wkladzie w odbu-
dowe paristwa polskiego.

Przy ulicy KoSciuszki w Suwat-
kach, wsasiedztwie Szkoty Pod-
stawowej nur 2, staneta tablica in-
formacyjna poSwiecona Roma-
nowi Dmowskiemu. Zawiera fo-
tografie oraz krotki zyciorys jed-
nego z najwazniejszych polity-
kow przetomu XIX i XX wieku.

Fundatorem tablicy jest bia-
tostocki oddziat Instytutu Pa-
mieci Narodowej, a inicjatorem

Tablica upamietniajgca Romana Dmowskiego staneta

przedsiewziecia - suwalski radny
ihistoryk Jarostaw Schabieniski.

Jak podkresla inicjator, Ro-
man Dmowski byl jednym
z dwoch ojcoéw polskiej niepod-
legtosci, ktorzy odwiedzili Su-
watki. - Roman Dmowski od-
wiedzit Suwatki. Inspirowat
mieszkancow do dziatalnosci
niepodlegtoSciowej i spotecz-
nej, zachecat do budowania
polskosci. To dlanas niezwykle
wazne. Mozemy by¢ dumni, ze
wtlasnie nasze miasto znalazto
sie na trasie jego wizyty - mo-
wit Jarostaw Schabienski.

Zdaniem inicjatorow takie
miejsca pamieci pelnig takze
funkcje edukacyjna.

- Ludzie zatrzymujg sie
iczytaja tablice informacyjne.
Dzieki temu poznajg historie
swojego miastairegionu - pod-
kreslat Schabienski.

-
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przy ulicy Kosciuszki 124, w sgsiedztwie SP 2

Grand Prix 39. teatralnej Walizki dla teatru
Mala Strana za ,,OperettAlzheimer”

tomza
PAP

Francusko-wloski teatr Mala
Strana zaspektakl..Operet-
tAlzheimer” zdobyl Grand
Prix 39. Miedzynarodowego
Festiwalu Teatralnego Waliz-
ka, ktory w niedziele wieczo-
rem zakonczylsie w Lomzy.
Festiwal promuje mate for-
my teatralne, ktére mozna
pokazac niemal w kazdych
warunkach.

Jury ocenito dwanascie kon-
kursowych spektakli z kraju
i zagranicy. Teatry wybrano
na festiwal sposrod 300 zgto-
szen z wielu krajow.

Zwycieski spektakl, uhono-
rowany nagroda gtéwng ufun-
dowana przez ministre kultury
idziedzictwa narodowego, opo-
wiada o kobiecie, ktéra zmaga
sie z chorobg Alzheimera.

- ,OperettAlzheimer” to
delikatny i intymny hotd dla
kobiety = zmagajacej sie
z pustka spowodowang cho-
robg Alzheimera. Utwor ma
charakter tragikomiczny, ba-
lansujac miedzy kruchoscia,
czutoscig i absurdem zycia,
wzbudza zar6wno troske, jak
i poczucie bezradnosci w ob-
liczu choroby - czytamy
w opisie spektaklu zamiesz-
czonym przez organizatora fe-
stiwalu, Teatr Lalki i Aktora
w Eomzy (TLiA).

Nagrode za rezyserie dostat
Shahar Marom za spektakl ,,The
Circus of Nothingness” Hanut
Theatre z Izraela. Shahar Ma-
rom i Dvora Benasouli za role
w tym spektaklu dostali zespo-
towa nagrode aktorska.

Nagrode za scenografie
w spektaklu ,,Packrat” Con-
crete Temple Theatre z USA
otrzymat Carlo Adinolfi.

Ludek Vemola i Pavla Dom-
brovska zostali uhonorowani
nagroda za muzyke do spekta-
klu ,,Crippletrek” czeskiego
Theatre Lise oraz zespotowa
nagroda aktorska.

Trzecia aktorska nagroda ze-
spotowa przypadta Dariuszowi
Czarnieckiemu i Jakubowi Eh-
rlichowi za role w spektaklu
»Bibuta w tapczanie” Miej-

skiego Teatru Miniatura
z Gdanska.
Nagrode specjalng za kulty-

wowanie tradycji teatru me-
chanicznego otrzymali Alexan-
der Andreev i Serafima An-
dreeva - tworcy spektaklu
»Kuthi” Tricktrek Theater z Es-
tonii - poinformowat PAP tom-
zynski TLiA.

Jury pod przewodnictwem
Jarostawa Kiliana podkreslito
w protokole wysoki poziom fe-
stiwalowych spektakliiich r6z-
norodnoS¢. Zwrocito takze

uwage na duza role kultu-
rotworcza tomzynskiego festi-
walu, ktory dzieki przedstawie-
niom, wydarzeniom plenero-
wym i wystawom angazuje
mieszkancow i staje sie inte-
gralng czeScig zycia miasta.

Hastem tegorocznego festi-
walu byto: ,,Teatr-mosty poro-
zumienia”. Organizatorzy festi-
walu ttumaczyli to jako wiare
w to, Ze teatr ma moc lgczenia
ludzi, inspiracji do refleks;ji, bu-
dowy przestrzeni do dialogu
izrozumienia w wspotczesnym
Swiecie.

Festiwalowi towarzyszyty
prezentacje artystyczne wroz-
nych miejscach w mieScie.

39. festiwal Walizka zostat
dofinansowany m.in. przez
miasto Eomza, Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego oraz Urzad Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Podla-
skiego.

Na sportowo upamicetnia ofiary
Oblawy Augustowskiej

Wigry
AnnaGryza-Aneszko

Juz wnajblizsza niedziele
przy Pokamedulskim Klasz-
torze w Wigrach odbedzie sie
IRodzinny Bieg Pamieci
Ofiar Oblawy Augustowskiej.
Mozne wzia¢ wnimudzial
kazdy, bez wzgledunawiek.

Pamiec o tragicznych wydarze-
niach sprzed 811ati o ofiarach
Obtawy Augustowskiej. Wia-
Snie z takq ideg organizowany
jest I Rodzinny Bieg Pamieci,
ktory odbedzie sie w niedziele,
5 lipca, przy Pokamedulskim
Klasztorze w Wigrach.

- Na rézne sposoby mozna
czci¢ pamiec ofiar Obtawy Au-
gustowskiej. UznaliSmy, Ze taki
sposob sportowy, integrujacy ro-
dziny i wszystkich, ktorzy ze-
chca w ten sposéb oddac hotd
pomordowanym to dobry po-

myst. Mamy nadzieje, Ze uczest-
nicy chetnie sie zglosza - mowit
poset Jarostaw Zielinski, jeden
zorganizatorow wydarzenia.
Ma ono charakter otwarty -
udzial moze wzia¢ kazdy. Dla
rodzin z dzie¢mi przygotowano
trase o dtugosci 700 metrow
wokot klasztoru. Osoby, ktore
chca pokonac dtuzszy dystans,
wystartuja w biegu gtéwnym li-
czacym 5,6 kilometra. Trasa po-
prowadzi z Wigier przez Czer-
wony Folwark i Magdalenowo
z powrotem do miejsca startu.
- Biegjest bezptatny, mozna
zglosic sie przez internet lub
stacjonarnie, w dniu biegu
w Wigrach - poinformowat

Piotr Rydzewski, prezes
Zwigzku Pamieci Ofiar Obtawy
Augustowskiej.

Wydarzenie rozpocznie sie
ogodzinie 12 msza Swieta. Start
biegow zaplanowano na go-
dzine13.30.

FOT. ANNA GRYZA-ANESZKO
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Polscy duchowni wyroznieni
ey Y, 2y

Papiez Leon XIV przewodniczyl w poniedzialek mszy Swietej
w uroczystos¢ Swietych apostoléw Piotra i Pawla. W jej trakcie
nalozyl paliusze 35 metropolitom. Byli wérod nich trzej
Polacy: kardynalowie Konrad Krajewski i Grzegorz Ry$

oraz arcybiskup Andrzej Przybylski.

REKLAMA 0011546162

OBWIESZCZENIE
STAROSTY POWIATU BIALOSTOCKIEGO
z dnia 30.06.2026 r.

Zgodnie z art. 11f ust. 314 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych
(Dz.U. 22024 r., poz. 311 t.j.) Starosta Powiatu Biatostockiego zawiadamia,
ze w dniu 25.06.2026 r., po rozpatrzeniu wniosku (AR.6740.3.8.2026)
Burmistrza Choroszczy, reprezentowanego przez Petnomocnika Pana
tukasza Milewskiego, ztozonego w dniu 27.02.2026 r., skorygowanego
i uzupetnionego po postanowieniu w dniu 6.05.2026 r. wydat decyzje
0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej budowe
drogi gminnej ul. 2KD-D na odcinku od ul. Owocowej do ul. 1KDW
wraz z niezbedng infrastruktura techniczng w m. tyski, gm.
Choroszcz, na dziatkach o nr geod.: 78/12; 78/15; 78/18; 79/7; 79/4;
79/9; 80/7; 80/8; 81/117 - obreb 0015 tyski jedn. ew. 200201_5 gm.
Choroszcz; oraz ograniczenie w korzystaniu nieruchomosci (czasowe
zajecie) na dziatkach: obreb 0015 tyski jedn. ew. 200201 _5 gm.
Choroszcz: nr geod. 78/11, 78/19, 79/8 - budowa zjazdu; nr geod. 60/4
- budowa kablowe;j sieci elektroenergetycznej nN; nr geod. 77/3 - budowa
kablowej sieci elektroenergetycznej nN oraz budowa napowietrznej sieci
elektroenergetycznej nN; nr geod. 78/13, 78/16 - rozbidrka napowietrznej
sieci elektroenergetycznej nN oraz budowa zjazdu; nr geod. 80/6 - rozbiérka
napowietrznej sieci elektroenergetycznej nN oraz budowa kablowej sieci
elektroenergetycznej nN; nr geod. 81/116 - rozbiérka napowietrznej sieci
elektroenergetycznej nN, budowa kablowej sieci elektroenergetycznej nN
oraz budowa zjazdu; nr geod. 79/3 - budowa sieci kanalizacji deszczowej
ze studnig i wylotem, budowa rowu odwadniajgcego, przebudowa rowu
melioracyjnego R-G17; obreb 0020 Porosty jedn. ew. 200201_5 gm.
Choroszcz: nr geod. 1 - budowa kablowej elektroenergetycznej sieci
o$wietleniowej nN, budowa drogi dla pieszych, budowa nawierzchni jezdni,
budowa pobocza jezdni. Zakres robét budowlanych, zgodnie z zatgczonym
projektem budowlanym obejmuje: budowe nawierzchni jezdni, budowe
drég dla pieszych, budowe placu do zawracania, budowe zjazddw
zwyktych, budowe poboczy kruszywowych, budowe rowu odwadniajgcego
RO1-RO2, przebudowe rowu melioracyjnego R-G17, budowe sieci
kanalizacji deszczowej wraz ze studniami, przykanalikami, wpustami
ulicznymi oraz wylotem do rowu, rozbidrke i budowe sieci wodociggowej
z hydrantem, rozbiérke i budowe kablowych linii elektroenergetycznych nN,
budowe kablowej elektroenergetycznej sieci o$wietleniowej, wycinke drzew
i krzewow kolidujacych z inwestycja. Z jednoczesnym zatwierdzeniem
podziatu nieruchomosci: obreb 0015 tyski jedn. ew. 200201_5 gm.
Choroszcz: nr geod. 78/3 na dziatki nr 78/17, 78/18, 78/19; nr geod.
78/8 na dziatki nr 78/11, 78/12, 78/13; nr geod. 78/10 na dziatki nr 78/14,
78/15, 78/16; nr geod. 79/1 na dziatki nr 79/6, 79/7, 79/8; nr geod. 79/5
na dziatki nr 79/9, 79/10; nr geod. 80/3 na dziatki nr 80/6, 80/7; nr geod. 80/4
na dziatki nr 80/8, 80/9; nr geod. 81/45 na dziatki nr 81/116, 81/117. Dziatki
przewidziane do wiaczenia w pas drogi gminnej ul. 2KD-D: nr geod.:
79/4, 81/117, 80/8, 80/7, 79/9, 79/7, 78/18, 78/15, 78/12 - obrgb 0015 tyski
jedn. ew. 200201_5 gm. Choroszcz.

Strony postepowania mogg zapoznac sie z trescig decyzji w Starostwie
Powiatowym w Biatymstoku w Wydziale Architektury, ul. Borsucza 2
(budynek B, lIl pietro), 15-569 Biatystok. Skorzystanie z ww. uprawnienia
jest mozliwe wytacznie po uprzednim umdwieniu konkretnego terminu
wizyty telefonicznie pod numerem 85 740 39 25. Na podstawie art. 49 Kpa
oraz art. 11f ust. 3 specustawy drogowej doreczenie decyzji o zezwoleniu
na realizacje inwestycji drogowej w stosunku do innych stron postepowania
niz wnioskodawca uwaza sie za dokonane po uptywie 14 od dnia
publicznego ogfoszenia w drodze obwieszczer zamieszczonego na tablicy
ogtoszen i BIP w Starostwie Powiatowym w Biatymstoku, w Urzedzie
Miejskim w Choroszczy oraz prasie lokalnej. Od decyzji przystuguje stronom
odwotanie do Wojewody Podlaskiego w Biatymstoku, za posrednictwem
Starosty Powiatu Biatostockiego, w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.
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POLICJA

Nie zyje dwoch zawodnikéw biorgeych udziat w niedzielnych za-
wodach kolarskich Poland Bike Marathon zorganizowanych

w podwarszawskich Markach. Jak przekazata policja, w niedziele
okoto godz. 14 na linie mety nie dotarto dwdéch uczestnikow.
Wszczeto poszukiwania. Ciato 30-letniego kolarza odnaleziono
po potudniu w niedziele. Drugiego, 71-letniego mezczyzne, od-
naleziono w poniedziatek przed potudniem.

Wtorek, 30.06.2026
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Szvkujemy sie do kwestii zwigzanych
zaborgia. Cheen, Zeby lo weszlo na agendy.
Bycmoze Fundusz Koscielny rowoniez

Joanna Scheuring-Wielgus wiceprzewodniczacaNowejLewicy

Podpisano umowe na zakup
trzech okretow podwodnych

—— T T AN T —

oprac. Robert Szulc
Gdynia

Podczas polsko-szwedzkich
konsultacji miedzyrzado-
wych w Gdyni podpisana
zostalaumowa na zakup dla
polskiej Marynarki Wojen-
nej trzech szwedzkich okre-
tow podwodnych A26.

Poniedziatkowe konsultacje
miedzy rzadami premiera Do-
nalda Tuskai premiera Ulfa Kri-
sterssona towarzysza podpisa-
niuumaéw na zakup trzech okre-
tow podwodnych typu A26 dla
Marynarki Wojennej RP w ra-
mach programu Orka.

Premier Donald Tusk pod-
kreslit po konsultacjach z rza-
dem Szwecji, ze wspotpraca
miedzy oboma krajami na Bat-
tyku jakoSciowo zmienita sytu-
acje w obszarze bezpieczen-
stwa.

Jak zaznaczyt premier Tusk
podczas konferencji prasowej
z premierem Szwecji Ulfem Kri-
sterssonem, jest to historyczna
umowa o duzym znaczeniu dla
obronnosci i wspotpracy mie-
dzy oboma krajami.

- Szwecja jest jednym z naj-
lepiej kooperujacych panstw
w dziedzinie przemystu obron-
negoiobrony. Mimo dos¢ Swie-
zego cztonkostwa w NATO, na-
sza wspolpraca na Battyku jako-
Sciowo zmienita sytuacje bez-
pieczenstwa. Podzielamy po-
glady na temat sytuacji w catym
regionie. JesteSmy zdetermino-
wani we wsparciu Ukrainy wo-

Premierzy Donald Tusk i

UIf Kristersson wzieli udziat

w polsko-szwedzkich konsultacjach miedzyrzadowych

bec agresji rosyjskiej - oswiad-
czyt szef polskiego rzadu.

Jak stwierdzit, podpisana
w poniedziatek umowa nie jest
zwienczeniem wspotpracy,
a jednym z jej etapéw. - Be-
dziemy dalej wspolpracowac
imamy ambitne plany, zeby ten
wielki projekt Orka byt zaled-
wie etapem, a nie finatem na-
szej wspotpracy - podkreslit
Tusk.

Premier Szwecji Ulf Kristers-
son powiedziat, Ze obecnie re-
lacje PolskiiSzwecji sg ,,najlep-
sze w catej historii i s3 one gleb-
szeisilniejsze niz kiedykolwiek
wczeSniej”.

- JesteSmy sojusznikami
w NATO, jesteSmy partnerami
strategicznymi w Unii Europej-
skiej, jesteSmy sasiadami
na Morzu Battyckim. Mamy
ogromne kontakty - kontakty
miedzy naszymi narodami, jak
rowniez miedzy naszymi fir-
mami w obu krajach - méwit
premier Szwecji. Zaznaczyl, ze
w ciggu ostatnich dziesieciu lat
obro6t handlowy miedzy Polskg
iSzwecja podwoit sie.

Dodat, Ze podpisanie umow
na zakup okretéw podwod-
nych przez polskg armie jest
»kamieniem milowym” dlare-
lacji miedzy panstwami oraz ze

FOT. PAP/MARCIN GADOMSKI

zakupy te przyczynia sie
do ,,ogromnej sity wojskowej
obu naszych krajow”.

Oprocz uméw na szwedzkie
okrety podwodne dla polskiego
wojska, podpisana zostata mie-
dzyrzadowa umowa ustana-
wiajaca ramy wspotpracy w za-
kresie zakupu sprzetu i ustug
wojskowych. Zawarte zostato
tez porozumienie RATOWNIK,
ktore ustanawia organizacyjne
i prawne ramy zakupu przez
Szwecje budowanego w Polsce
okretu ratowniczego ,,Ratow-
nik”.

Poza porozumieniami mie-
dzyrzadowymi zawarte zostaty
ponadto umowy miedzy pod-
miotami panstwowymi, w tym
porozumienie finansowe mie-
dzy Bankiem Gospodarstwa
Krajowego a Szwedzka Agencja
Kredytow Eksportowych, me-
morandum o porozumieniu
miedzy Polska Grupa Zbroje-
niowa i Saab dotyczgce stwo-
rzenia specjalnego pojazdu od-
powiedzialnego m.in. za na-
prawe statkow, a takze list in-
tencyjny miedzy Grupg WB
iSaab.

Polska ma pozyskac trzy
okrety podwodne typu A26
klasy Blekinge, budowane
przez szwedzki koncern Saab
Kockums dla marynarki Szwe-
cji. W listopadzie ub.r. Szwecja
zostata wybrana na partnera
programu Orka, a oba panstwa
podpisaty miedzyrzadowe po-
rozumienie otwierajace droge
do realizacji projektu.

PAP

Prokuratura sprawdzi, czy ktos chcial otru¢ Karola

Nawrockiego.

Karolina Wronska
Swidnica

Prokuratura Okregowa

w Swidnicy wszczela poste-
powanie ws. narazenia obec-
nego prezydenta Karola Na-
wrockiego na utrate zycia
lub zdrowia - przekazali
Swidniccy sledczy.

Chodzi o wydarzenia z kampa-
nii wyborczej z20251. Postepo-
wanie wszczeto po publika-
cjach medialnych.

Jak poinformowat w ponie-
dziatek rzecznik Prokuratury
Okregowej w Swidnicy prok.
Mariusz Pindera, postepowanie
zostato wszczete zurzedu. ,,Do-
tyczy podejrzenia narazenia
obecnego Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej Karola Na-
wrockiego na bezpoSrednie nie-
bezpieczenstwo utraty zycialub
ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu w toku kampanii wyborczej
w20251” - poinformowat.

Podat, Ze chodzi o wydarze-
nia, do ktérych doszto 15 maja

ub.r. w trakcie spotkan Karola
Nawrockiego w kampanii wy-
borczej z mieszkancami Zabko-
wicSlaskichi Dzierzoniowa. We-
dle informacji medialnych,
na ktérych opieraja sie §ledczy,
miato wowczas dojs¢ do gwat-
townego pogorszenia stanu
zdrowiaichwilowej utraty przy-
tomnosci 6wczesnego kandy-
datanaprezydenta, ktére mogto
byc skutkiem podania substancji
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu.

Napisat o tym portal wpoli-
tyce.pl, ktory opart sie

Chodzi o wydarzenia 7 kampanii wyborczej

na ksigzce bedacej wywiadem
rzeka prof. Andrzeja Nowaka
z prezydentem Nawrockim
pod tytutem ,,Skad sie wziat
Karol Nawrocki”.

Prok. Mariusz Pindera py-
tany przez PAP o czynnoSci,
ktére bedzie podejmowata pro-
kuratura, zaznaczyl, ze jest to
narazie postepowanie spraw-
dzajace, ktore ma wykazac, czy
zte samopoczucie 6wczesnego
kandydata, a obecnie prezy-
denta RP, byto efektem dziata-
nia 0sob trzecich. PAP
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Uratowani spod gruzow
w czwartym dniu po trzesieniu

Anna Nagel
(aracas

Cztery dni po trzesieniu
ziemi w Wenezueli ratowni-
kom udalo sie wydosta¢
kolejne zywe osoby.

Ratownikom pracujacym
w Wenezueli udato sie w nie-
dziele wydostaé zywego
mezczyzne i jego syna spod
gruzow zawalonego budynku.
Powodzenie akcji ratunkowej
w czwartym dniu po trzesie-
niach ziemi dato nadzieje ty-
sigcom Wenezuelczykow, kto-
rzy wciaz poszukuja swoich bli-
skich.

Ojcaisynawydostali na po-
wierzchnie ratownicy z USA,
Francji i Wenezueli pracujacy
w stanie La Guaira, ktory naj-
bardziej ucierpiat w Srodowych
trzesieniach - podata agencja
AP, podkreslajac, ze sukces od-
notowano w czasie, gdy na-
dzieje na odnalezienie ocala-
tych stabna.

- W tym momencie wielu
traci nadzieje. Widac tonaich
twarzach. Gdy kogo$ udaje sie
uratowac, tego ojca i syna, to
co$ wiecej niz przebtysk, to
prawdziwa nadzieja dla ludzi
- ocenit dziennikarz AP Juan
Pablo Arraez, ktory byt swiad-
kiem akji.

Wedtlug agencji Reutera
mezczyzne i chtopca urato-
wano po 12 godzinach zmud-
nych wysitkow, przeszukiwa-
nia ruin przy uzyciu specjali-
stycznych kamer i mozolnego

Kolumbuskl ratownlk i jego ples tropiacy poszukuja

zaginionych osob na obszarze dotknietym trzesieniem
ziemi w Catia La Mar w Wenezueli

przedzierania sie przez niesta-
bilne rumowisko, by w bez-
pieczny sposob dotrze¢ do oca-
latych.

To niejedyne osoby odnale-
zione w niedziele. Zespot
zamerykanskiego stanu Wirgi-
nia poinformowat, Ze tego dnia
udato mu sie wydosta¢ spod
gruzow facznie trzy osoby. Pre-
zydent Salwadoru Nayib Bu-
kele oglosit zas, Ze ratownicy
zjego kraju wraz ze strazakami
z Peru uratowali 60-letnig ko-
biete, ktora byta uwieziona
pod gruzami przez 86 godzin.

Argentyniscy Zohierze po-
magajacy w akcji ratunkowej

przyczynili sie w niedziele
do odnalezienia dwojga zy-
wych dzieci pod gruzami jed-
nego z zawalonych budynkow
- oglosito na platformie X mini-
sterstwo obrony Argentyny.
W komunikacie podkreslono,
ze ocalatych zlokalizowat pies
poszukiwawczo-ratowniczy

|
W tym momencie wielu
traci nadzieje. Gdy ko-
gos udaje sie uratowac,
to cos wigcej niz
przebtysk, to prawdzi-
wa nadzieja dla ludzi
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Bart, ktory wszedt do tunelu
miedzy gruzami i zasygnalizo-
wat obecnosc osob, pomagajac
w wyznaczeniu wilasciwego
kierunku dalszych prac.

,»Po zakonczeniu operacji
obecni na miejscu przedstawi-
ciele stuzb wenezuelskich po-
dziekowali Bartowi za jego
dziatania podczas akcji” - napi-
sano we wpisie udostepnio-
nym réwniez przez prezydenta
Argentyny Javiera Mileia.

Eksperci przyznaja, ze szan-
se na przezycie osob przebywa-
jacych w zawalonych budyn-
kach malejg z kazda mijajaca
godzing. Mimo to ekipy ratun-
kowe z Wenezueli i wielu
panstw Swiata oraz rzesze miej-
scowych ochotnikow kontynu-
uja poszukiwania ocalatych

Wedtug wiadz Wenezueli
dokraju przybyto okoto 2,7 tys.
ratownikow z zagranicy. Tym-
czasem wielu Wenezuelczy-
kéw skarzy sie na niedobor
ciezkiego sprzetu i opieszatosé
panstwowych stuzb. Pojawity
sie informacje o napieciach
miedzy mieszkaficami a Zomie-
rzami, ktorzy pilnowali terenu,
ale nie pomagali w przeszuki-
waniu gruzow.

Przewodniczacy wenezuel-
skiego parlamentu Jorge Rodri-
guez oglosit w niedziele, ze
w wyniku trzesien ziemi zgi-
neto co najmniej 1450 oséb,
a 3150 jest rannych. Eksperci
obawiajg sie, ze ten bilans
znacznie wzrosnie. ONZ szaco-
wata liczbe zaginionych na po-
nad 50 tysiecy. PAP

WYDARZENIA @

JPartnerstwo na kazda
pogode”. Chiny i Bialorus
zaciesniajg wspolprace

Anna Nagel
Pekin

Przywodcy Chini Bialorusi,
Xi Jinping i Aleksander Eu-
kaszenko, oglosili w ponie-
dzialek w Pekinie zacieSnie-
nie wspélpracy.

Zgodnie z komunikatem MSZ
w Pekinie Xi oSwiadczyt, ze Bia-
torus$ i Chiny faczy ,wszech-
stronne partnerstwo na kazda
pogode”. Przywddca ocenit, ze
dwustronne relacje przetrwaty
miedzynarodowe zawirowa-
nia, a Pekin wspiera obrang
przez Minsk ,,wtasna droge roz-
woju”.

Chinski lider zapewnit o po-
parciu dla suwerennosci oraz
integralnosci terytorialnej Bia-
torusi, dodajac, ze obustronne
relacje ,wytrzymaty proby mie-

dzynarodowych zawirowan
i weszly obecnie w najlepszy
okres w swojej historii”.

Uzycie okreSlenia ,,partner-
stwo na kazda pogode” ozna-
cza w dyplomacji Panstwa
Srodka najwyzsza range relacji
i pozycjonuje Minsk jako klu-
czowy przyczotek w Europie
- zwracaja uwage analitycy.
Zkolei sformutowanie o ,,stabi-
lizujacej sile” to w praktyce re-
toryczna odpowiedz na presje
Zachodu, traktowana przez Pe-
kin jako zrodto ,,miedzynaro-
dowych zawirowan”.

Rozmowy w Pekinie odbyty
sie zaledwie tydzien po bezpo-
Srednim spotkaniu Eukaszenki
z przywodcag Rosji Wiadimirem
Putinem. Poprzednia wizyta
biatoruskiego lidera w Chinach
miala miejsce we wrzesniu
2025 roku. PAP
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X| Jlnplng i AIeksander tukaszenko potwierdzili w Pekinie
najwyzszg range wzajemnych relacji

w»Zabraklo ludzi’. Rosja przygotowuje poligony
nanowa moblllza(:]f; do wojska w pazdzierniku

Grzegorz Kuczynski
Moskwa

Wiadzerosyjskie rozwazajq
mozliwos¢ przeprowadzenia
nowej fali mobilizacji w celu
uzupeknienia sil zbrojnych
walczacych w Ukrainie

po zaplanowanych na wrze-
siefi wyborach do Dumy
Parnistwowej - donosza porta-
le Wiorstkai Wazne Historie.

Przygotowania do masowego
naboru do armii, wedtug jed-
nego z informatoréw, trwajajuz
od kilku miesiecy, przy czym ofi-
cjalnie tego, co sie planuje, ,,ni-
gdy nie nazwa mobilizacja”.

- Poczawszy od pazdziernika
wojsko bedzie gotowe przyjac
na przyspieszone szkolenie
dziesiatki tysiecy osob na poli-
gonach, a nastepnie w takich
grupach rozdzielacje do dziata-
jacych oddziatoéw - opowiadat

Rosyjskiej armii
zaczyna brakowa¢ ludzi

informator nadzorujgcy nabor
na kontrakt w jednej z korpora-
¢ji panistwowych.

Wedlug niego na froncie
»nieustannie skarzg sie na do-
tkliwy niedobér ludzi”, a oso-
bom odpowiedzialnym za uzu-
pelnienie sit zbrojnych posta-

FOT. IMAGO/EVGENY BIYATOV

wiono zadanie ,,przygotowa-
niasie”.

Ostateczna decyzja w tej
sprawie nie zostala podjeta
- podkresla zZrodto bliskie admi-
nistracji prezydenta Putina.
- Nie wszystko idzie tak jak pla-
nowano, a osoby zaangazowane
w ten proces zaczety wykazy-
wac sie kreatywnoscig - wyja-
$nia informator. Wedtug niego
mobilizacja jest mozliwa jesie-
nig 2026 roku - po wyborach.

Inne zrédto, bliskie admini-
stracji prezydenta, wie 0 ,,10z-
nych planach dziatania dotycza-
cych uzupehienia sit zbroj-
nych”. - Sg tam rézne scenariu-
sze, a mobilizacja jest jednym
znich - podkresla.

Nie ma chetnych

do wojska

Naplyw zohmierzy kontrakto-
wych, ktérych na front wabi sie
milionowymi premiami z Mini-

sterstwa Obrony, maleje.
W pierwszym kwartale spadton
do 800-1000 os6b dziennie i,
wedhug szacunkéw zachodnich
stuzb wywiadowczych, przestat
pokrywac straty na froncie.

Tempo rekrutacji w Moskwie
spadto niemal o potowe: 1708
0s6b w kwietniu, 1378 w maju,
czyli o tysiac mniej niz rok weze-
Sniej - poinformowato Zrédto
wratuszu.

- Jakby zabrakto ludzi - po-
wiedziat Wiorstce jeden z wcze-
Sniej zmobilizowanych. Wedlug
niegojego pulkjest uzupemiony
w najlepszym razie w 40%,
anowo przybywajacy zolierze
»niesa zdolni dowalki”. - Kogo$
zabieraja z wiezienia, kogo$
zulicy. Bezdomni w dostownym
tego stowa znaczeniu. Prze-
stepcy, przy czym w takim
wieku i z takimi dolegliwo-
Sciami, ze ledwo stoja nanogach
-narzeka.

wZ.apomniala o dzieciach”.
Chlopcy skonali w aucie

Kazimierz Sikorski
Paryz

Czteroletni Kassim Benouali
ijegobrat, dwuletni Sadek,
zostali znalezieni martwi
wsamochodzie w Carpen-
tras we Francji.

Chtopcéw znalazta ich matka,
Wafa El Boubkari, po powrocie
z basenu i zakupéw w super-
markecie w Carpentras w potu-
dniowej Francji. Ten region - jak
wiele innych w Europie - zmaga
sie teraz z potwornymi upatami.

Wszczeto Sledztwo w spra-
wie nieumyslnego spowodo-
wania Smierci. U czteroletniego
Kassima Benoualiego i jego
mtodszego brata, Sadeka, do-
szto do zatrzymania akcji serca
po tym, jak zostali uwiezieni
w aucie, w ktorym temperatura
wzrosta do 70 °C. Prokuratorzy
poczatkowo badali, czy dzieci

nie ,,zamknely sie” same w au-
cie bez wiedzy matki. P6Zniej
pojawity sie doniesienia, ze
kobieta méwila policjantom,
iz,,zapomniata o dzieciach”.

Wydarzenie wstrzasneto catg
Francja. Matka zmartych dzieci
- ktéra ma takze dwoje innych
dzieci ponizej 10. roku zycia
- ostatnio mieszkata ze swoja
matka po rozstaniu z mezem.

Fatiha, babcia chtopcow,
mowita mediom, Ze nie doszto
do przestepstwa. - To byta po-
mytka, nie doszto do przestep-
stwa - oSwiadczyta.

Wstepne wyniki sekcji
zwlok potwierdzity, ze chtopcy
zmarli z powodu odwodnienia
wywolanego ,,narazeniem na
nadmierne ciepto”.

Boubkari jest w szpitalu,
gdzie leczona jest z powodu
szoku. Kobieta zostata oskar-
zona o nieumys$lne spowodo-
wanie Smierci.
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Ostatnie ziemsk

@ ZBLIZENIA

Elvisa Presleya

Mariusz Grabowski
Kultura

26 czerwca 1977 roku. Krol
rock and rolla poraz ostatni
wystapil publicznie. Mimo
ze schorowany i otyly, dat
Swietny koncert w Indiana-
polis dla blisko 20 tysiecy
fanow.

Zmarl niebawem - 16 sierpnia
1977 r. w Memphis, w Grace-
land, wwieku 42 lat. W tym sa-
mym dniu, w ktérym miat roz-
poczac nowa trase koncertowa
po wschodniej czesci Stanow.
Codziato sie w ciggu tego czasu?

Dwa miliardy ptyt

Dziennikarz Andrew E. Sto-
ner tak, natamach ,,Wicked In-
dianapolis”, opisywat wydarze-
nia towarzyszace wystepowi
Presleya w hali Market Square
Arena: ,,Koncert w Indianapolis
byt piecdziesigtym szostym
i ostatnim koncertem, ktory
Elvis zaplanowat w 1977 roku.
Wyczerpujacy harmonogram
tras koncertowych i miesieczne
wystepy w Las Vegas daty sie
we znaki Elvisowi... Trasa kon-
certowa byta kiedys kotem ra-
tunkowym dla tongcej kariery
Spiewaka, teraz stata sie wy-
czerpujagcym obowigzkiem”.

Stoner dodawat: ,,Za kuli-
sami przed jego wystepem
w MSA przedstawiciele RCA
wreczyli Elvisowi tabliczke upa-
mietniajaca dwumiliardowa
plyte Presleya wybitg przez In-
dianapolis, chociaz nie wszyst-
kie recenzje byly pozytywne.
Elvis dat jeden ze swoich naj-
lepszych wystepoéw w ostatnich
miesigcach. Niestety, nikt nie
wiedziat, Ze bedzie to ostatnie™.

Ostatni wystep

O oOwczesnej kondycji
Presleya Stoner ledwie napo-
myka. Wiemy, ze muzyk bytjuz
bardzo otyly, wazyt prawie 150
kilo, miat ktopoty z chodzeniem
i nafaszerowany byt lekami
przeciwbolowymi. Od dtuzsze-
go czasu zmagat sie z ciezka de-
presja, chroniczng bezsenno-
Scig oraz stanami lekowymi.

Kilka miesiecy przed ostat-
nim koncertem jego stan zdro-
wia zaczat sie nagle pogarszac.
Jak twierdzita byta Zona gwiaz-
dora Priscilla Presley, lekarze
wrecz zabronili mu wychodze-
nianasceneiwystepéw dla pu-
blicznosci. ,,Czasami nie uda-
wato mu sie zaSpiewac piosenki
do konca...” - wspominata Pri-
scilla.

Od naocznego $wiadka kon-
certu - Dana Carpentera z ,,The
Indianapolis Star” - wiemy, ze
fani czekali calg noc, w mrozng
pogode, ,,na mozliwos¢ zoba-
czenia cztowieka, ktory przez
24 lata byt gwiazda w branzy,
ktorej przedstawiciele rzadko
utrzymuja sie na rynku dtuzej
niz muszki owocowki”.

~Wygladat lepiej...”

Zachowato sie wiele Swia-
dectw uczestnikéw tamtego
koncertu. Wszystkie sg zgodne:
Elvis, mimo widocznego ztego
stanu zdrowia, dat z siebie
wszystko. Ubrany w charakte-
rystyczny biaty kombinezon
z motywami meksykanskimi
zaSpiewatl utwory ze wszyst-
kich etapow swojej kariery:
od najwczeSniejszych hitow
zlat 50., przez piosenki wydane
w czasie, gdy skupiat sie bar-
dziej na swojej karierze filmo-
wej, az po po6Zniejsze numery,
wydane po pamietnym powro-
cie do koncertowania w 1968 .

Na poczatek zabrzmiat
utwor ,,See See Rider”, nastep-
nie ,,Amen” i cover kultowego
utwory Raya Charlesa ,,I've Got
a Woman”. Ostatnig piosenka,
jaka Elvis zaprezentowat
przed publicznoscia, byta le-
gendarna ,,Can’t Helph Falling
in Love”.

Niektorzy z fanéw nie
chcieli zauwazy¢, zeichidol ma
ktopoty zdrowotne. Michelle
Klein, ktéra byla wczesniej
na 50 koncertach Presleya
-m.in. w Michigan, Ohio, India-
nie i innych miejscach - wspo-
minata wrecz: ,,Nie zmienit sie
ani troche. Wygladat lepiej niz
kiedykolwiek. Jak méwia, nie
starzatsie, a stawat sie lepszy”.

Presley jest chory?

Trzy tygodnie przed kon-
certem, 6 czerwca 19771., Zo-
stat wydany ,Way Down” -
ostatni singiel w Zyciu
Presleya. W tym miesigcu sta-
cja CBS nagrata tez dwa kon-
certy do specjalnego programu
telewizyjnego ,Elvis in Con-
cert”, ktory miat by¢ wyemito-
wany w pazdzierniku.

Na pierwszym, nakreco-
nym w Omaha w dniu 19
czerwca, gtos Presleya - jak pi-
sze Peter Guralnick, jego bio-
graf - ,,jest prawie nie do po-
znania, jest to maty, dzieciecy
instrument, na ktérym on wie-
cej méwi niz Spiewa. W innych
szuka niepewnie melodiiijest
praktycznie niezdolny do ich
wyrazenia”.

W Indianapolis Elvis Presley dat jeden ze swoich
najlepszych wystepow w ostatnich miesigcach zycia

Dwa dni pézniej w Rapid
City w Poludniowej Dakocie
,wygladat zdrowiej, wydawato
sie, ze stracit troche na wadze
i brzmiat lepiej”, chociaz
pod koniec wystepu jego twarz
byla ,,otoczona hetmem niebie-
sko-czarnych wlosow, z kto-
rych pot sptywa po bladych,
opuchnietych policzkach”.

Wcigz moéwit o Smierci

Czas miedzy 26 czerwca
a fatalnym 16 sierpnia 1977 1.
byt dla kréla rock and rolla me-
czarnia. Z jednej strony pod-
dany zostat ostremu rezimowi
lekarzy, z drugiej jego agenci
nalegali na dalsze koncerty.
Ale nawet oni zdawali sobie
sprawe, ze Presley nie wy-
trzyma kolejnego tournée.

Zamkniety w Graceland nie
mogt spaé, wszczynat awan-
tury, dostawat nagtych atakow
histerii. Ostatnia narzeczona
Presleya, modelka i aktorka

Ginger Alden (zareczyli sie
w styczniu 1977 1.), wspomi-
nata, Ze gdy zamiast ulubio-
nych kanapek z mastem orze-
chowym, pokrojonymi bana-
nami i chrupigcym bekonem
krol dostawat gore lekdw, zwy-
Kkle rzucat nig w pielegniarki.

Na przelomie czerwca
ilipca Presley przestat chodzic.
Nawet nie dlatego, Ze nogi od-
mowity mu postuszenistwa,
po prostu nie chciat. ,,Byt zre-
zygnowany, wcigz mowit
o $mierci” - wspominata Gin-
ger. Gapit sie tez w telewizor.
Godzinami potrafil ogladac¢
ulubione skecze Monty Py-
thona lub swoje koncerty,
a tylko w latach 1969-1977 za-
gratich facznie 1094.

Martwy w tazience

Rano 16 sierpnia Presley
grzecznie zjadl dietetyczne
Sniadanie i udat sie na spacer.
Czulsie na tyle dobrze, ze kon-
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ferowat z agentami szczegoty
trasy koncertowej. Ustalono, ze
wieczorem poleci do Portland
na pierwszy wystep. Cieszyt
sie, ze album ,,Moody Blue”,
ktory miat premiere w lipcu,
sprzedaje sie wyjatkowo do-
brze - singiel z ptyty, wydany
na poczatku 1977 roku, stat sie
setnym przebojem w karierze
Presleya notowanym na licie
tzw. Hot 100.

Wydawato sie, ze powoli
wraca do rownowagi, zwlasz-
cza ze dzien wczeSniej, 15
sierpnia, czut sie dobrze, a na-
wet zartowat. Wieczorem go-
dzit sie nawet, zeby zawie-
ziono go do dentysty (w drodze
powrotnej zostat sfotografo-
wany pod Graceland i jest to
ostatnie zdjecie, ktore przed-
stawia Presleya zywego). Nocg
rozegral partie racquetballa
(rodzaj uproszczonego squ-
asha) z kuzynem Billym
Smithem, jego Zong oraz z Gin-
ger Alden. Po ostatnim secie
zjadt cztery gatki lodéw oraz
sze§¢ ciasteczek z kawatkami
czekolady.

Jednak 16 sierpnia ok. godz.
14.10 Alden znalazta go nie-
przytomnego w tazience. Nie
powiodty sie proby przywroce-
nia artysty do zycia. Karetka
z Presleyem o godz. 15 dotarta
do Baptist Memories Hospital,
gdzie o godz. 15.30 zostata po-
twierdzona jego Smier¢. Jako
oficjalng przyczyne podano za-
trzymanie akcji serca.

Ciagle na prochach

Podczas gdy trwata sekcja
zwtok muzyka, lekarz sgdowy
z Memphis, Jerry Francisco,
ogtosil, ze ,,narkotyki nie ode-
graly zadnej roli w Smierci
Presleya”. Jednak Peter Gural-
nick potwierdza rzecz oczywi-
stag dlakazdego, ze ,,zazywanie
narkotykow bylo w duzym
stopniu powiazane” z jego
Smiercig. Raporty laborato-
ryjne ztozone dwa miesigce
p6zniej zdecydowanie sugero-
waly, ze gtéwna przyczyna
Smierci Elvisa byla poli-
pragmazja, czyli przyjmowa-
nie co najmniej pieciu lekow
jednoczeSnie. W analizie
stwierdzono ,,czternascie nar-
kotykéw w organizmie Elvisa,
dziesie¢ w znacznych ilo-
Sciach”.

Jeden z lekarzy Presleya,
George Nichopoulos, tylko
w ciggu pierwszych oSmiu mie-
siecy 1977r. przepisal mu ponad
10 tysiecy dawek Srodkow
uspokajajacych, amfetaminy

ic chwile

iinnych narkotykow. ,,Wszystko
-jak sie thumaczyt - dla zdrowia
gwiazdora”.

Jak rodza sie legendy

Smier¢ Presleya stata sie
wydarzeniem ogoélnokrajo-
wym. Przed Graceland koczo-
waly tysigce ludzi, a Gwczesny
prezydent USA Jimmy Carter
wydatl oSwiadczenie, w kto-
rym przyznat Presleyowi za-
stuge ,,trwatej zmiany oblicza
amerykanskiej kultury popu-
larnej”.

Pogrzeb Elvisa Presleya od-
byt sie niemal btyskawicznie,
bojuz18sierpnia 19771., wjego
posiadtosci Graceland. Obec-
nych byto blisko 100 tysiecy lu-
dziinie obyto sie bezincyden-
tow - jeden z samochodow
wjechat w grupe fanéw, zabija-
jac dwie mtode kobiety i ciezko
ranigc trzecia.

Wypadki na pogrzebie dopi-
sano do niekonczacej sie listy
spiskowych teorii zwigzanych
ze Smiercig krola. Dla wielu fa-
noéw Elvis wciaz zyje w Mek-
syku, ajak nie on, to jego awa-
tar. Ukrywa sie, bowiem po-
siada sekretne informacje
na temat mrocznych wydarzen
ze szczytow wladzy USA, m.in.
na temat Smierci Johna F. Ken-
nedy’ego.

Kto mogt to zrobic?

Jako ze wyniki autopsji
Presleya zostang odtajnione
dopiero w 2027 r., teorie spi-
skowe kraza réwniez wsrod
medykow. W 1994 r. koroner
Joseph Davis zakwestionowat,
jakoby przyczyna Smierci pio-
senkarza byt atak serca badz
przedawkowanie lekow. ,,Pozy-
cja ciala wskazywata, ze Elvis
Presley chciat usigsc na toale-
cie, gdy nastgpit atak. Runat
do przodu na dywan i byt mar-
twy, zanim uderzyt o podtoge”
- napisal, nie wykluczajac
wudziatu osob trzecich”.

Kto méglby przyczynic sie
doSmierci kréla? Lista jego wro-
gow jest dos¢ rozlegla - poczaw-
szy od lekarzy, cztonkach ro-
dziny, pracownikach, ktérych
Elvis wyrzucit z pracy, skon-
czywszy na ochroniarzach. Jed-
no z czotowych miejsc na tej li-
Scie zajmuje Ginger Alden. Jej
motywem miataby by¢ zemsta
(po Smierci narzeczonego nie
dostata ani centa). Ginger ma
dziS 70lat, rozpoznawalnoSc¢ ex
wybranki legendy i niezte do-
chody z corocznych wspomi-
nek o wydarzeniach sprzed lat.
Wszystko sie zgadza...
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GOSPODARKA PROBLEM W TYM, ZE POLITYKA TO NIE EXCEL

Polska potrzebuje
wpartii przedsicbiorcow”

Pawet Zielewski
pawel.zielewski@polskapress.pl

Pomysl, partii przedsiebior-
cow" brzmi w Polscejak cos,
co,.0d zawsze" czai sie gdzies
zarogiemalbo-kiedyniccie-
kawego w polityce czy gospo-
darcesieniedzieje-ideataka
robiza, danie dnia w medial-
nymmenu”.

Wystarczy przygotowac: jeden
kongres gospodarczy, pie¢ paneli
o deregulaciji, szczypte jekow
rozczarowanego liberalnego po-
lityka w popularnej telewizji,
kilka kuluarowych ploteczekize
trzy ziarenka spekulacji. Gotowe
danie to pachngce ugrupowanie,
ktére spowoduje Slinotok uczest-
nikéw sceny politycznej, a na-
stepnie zmieni te scene jak po-
rzadnie napisany plan pod biz-
nesowy pivot.

Polska potrzebuje ,,partii
przedsiebiorcow”! Jakie
to proste, prawda?

No wtasnie nie. A w ogole to
dlaczego temat ,,partii przedsie-
biorcow” znéw sie pojawia
w przestrzeni? Powod jest pro-
sty: 23 czerwca odbedzie sie kon-
ferencja inaugurujgca program
Polska Przedsiebiorcza, na ktorej
przedstawiony zostanie doku-
ment pn. ,Wyzwania Polski
Przedsiebiorczej”. Teoretycznie
nic specjalnego, ale... po pierw-
sze - dokument zostat nazwany
programowym, po drugie - fir-
muje go think tank i Rada Biz-
nesu, za ktorymi stojg - w réznej
konfiguracji - takie nazwiska, jak
Brzoska, Sotowow, Misiak, Gate-
zewski, Jarski, Lipka, Pawinski,
Adamkiewicz i masa innych,
ktore zwyklemu Polakowi mé-
wig niewiele lub nic, czytelni-
kowi Strefy Biznesu za$ kaza
Pprzysiasc z wrazenia. Totez nic,
Ze z miejsca pojawity sie glosy
»Mozetojuz?”, moze zaczynasie
wiasnie sklejanie czegos, co osta-
tecznie przerodzi sie wruch poli-
tyczny, partie?

Brzmi to atrakcyjnie, dlacze-
gonie? Problem w tym, Ze poli-

tyka to nie Exceli ma te fatalng
ceche, iz wynik w ostatniej ko-
morce nie ma zwykle nicwspol-
nego z danymi we wszystkich
komorkach powyzej.

Poparcie kupi

tylko czltowiek gtupi

Jakakolwiek deklaracja o ko-
niecznosci/checi/potrzebie wzie-
cia odpowiedzialnosci za (tu
wstaw dowolnie patriotyczny
podmiot) ma nikle szanse
na przeobrazenie sie w site
zdolng pokierowackrajem. Prog
do Sejmu wynosi 5 procent dla
pojedynczego komitetui8 proc.
dla koalicji, totez - przyjmijmy
zalozenie, Ze ,,partia przedsie-
biorcow” jednak istnieje - pro-
jekt polityczny nie moze bazo-
wacjedynie na przedsiebiorcach,
mimo Ze jest ich w Polsce 2 mi-
liony, a nawet wiecej.

MySlenie, Zze oto mamy
do dyspozycji fajny, zwarty,
Swiadomy elektorat to zwykta
naiwnoS¢. Nowy projekt mu-
siatby przekonac setki tysiecy lu-
dzi, kt6rzy przedsiebiorcaminie
s3, ale chcieliby uwierzy¢, ze
panstwo prostsze w obstudze,
mniej opresyjne i bardziej prze-
widywalneiutozone jak dobrze
pracujace przedsiebiorstwo jest
wichinteresie.

Teoretycznie nisza istnieje:
zmeczenie wojng dwoch naj-
wiekszych obozéw powoduje
depresje czesci elektoratu po obu
stronach, wida¢ ogromne roz-
czarowanie umiarkowanych wy-
borcow, polityczne pozostawie-
nie na tasce losu klasy Sredniej,
zubozenie tej ostatniej, brak roz-
liczenia grzeszkow i przestepstw
zwiekszajace frustracje i popy-
chajace umiarkowanych w stro-
ne ekstreméw i populistow
- skad tylko krok do politycznej
korupcji na najnizszym szcze-
belku. Patopanstwo w praktyce.
Brak stow.

W centrum nie znaczy

w sercu (polityki)

I w tym catym chaosie jest
- teoretycznie - miejsce dla tak
zwanego rozsadnego centrum,

(B
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Raz po raz w przestrzeni medialnej wybucha dyskusja, czy polscy przedsiebiorcy
maja ambicje polityczne i czy Polska potrzebuje , partii przedsiebiorcow”.
To powazny dylemat - zta odpowiedz wyleje dziecko z kapiela

ale to centrum trzeba sobie wy-
mysli€. ,,Partia przedsiebiorcow”
-zatozyliSmy, Ze taka istnieje
- nie moze méwic jezykiem
przedsiebiorcow. Zero ulg, skta-
dek, amortyzacji, regulacji, kon-
troli skarbowychitrudnego oto-
czenia makroekonomicznego.
Icaty ktopot w tym, Zzeinnym je-
zykiem po prostu mowic nie
umie. Spéjrzmy na proces dere-
gulacji, wktory zaangazowani sg
WSszyscy znaczacy biznesmeni
iktory jest bardzo potrzebny, by
kraj sie rozwijat, a panstwo byto
coraz silniejsze - nikomu nie
udato sie (nie chciato?) wyrwac
znarracji korzysci dlabiznesu.

Pani Jadzia, kwiaciarka z Bo-
rowiny, czy pan Waldek, taksow-
karz spod Pabianic, nie majg zie-
lonego pojecia, czy ta cata dere-
gulacja cokolwiek zmieni wich
zyciu, chociaz catymi dniami
shuchaja wpracy radia.

To raz. Po drugie: wybory
wygrywa sie gtosami ludzi, kto-
1Zy generalnie maja wszystkiego
dosc. Iwszystkich. Kto wiecpo-
winien/mogiby firmowaé na-
zwiskiem i twarzg taki projekt?
Czy jest w srodowisku bizneso-

wym ktos, kto budzilby po-
wszechny szacunek z racji swo-
ich umiejetnoScibudowania du-
Zego, uczciwego, dbajacego
o pracowniké6w nawet podczas
najgorszych rynkowych zawiro-
wan i odpowiedzialnego spo-
tecznie biznesu? Ja w gtowie od-
powiedZ mam, ale jej tu jednak
nie opublikuje.

Nie tacy odwazni

podejmowali

juz rekawice

Noiw koncu - na czym taka
partia miataby sie wzorowac?
Na Forza Italia Silvio Berlusco-
niego? Partii osobistej, medialnej,
mocno osadzonej w jego wia-
snych biznesach, cho¢ poteznie
wolnorynkowej. W polskich wa-
runkach toidealnareceptanaka-
tastrofe. A moze na przypadku
Andreja Babisa, zatozyciela Agro-
fertu, duzego czeskiegobiznesu,
ktory powotatruch ANOiwszedt
dopolityki, bo potrafit zauroczyc
cze$¢ wyborcow metafora, ze
panstwo mozna prowadzic¢ jak
firmeidos¢ szybkoich rozczaro-
wac, bonawet najwieksza korpo-
racja przypomina konstrukcja

cep przy ztozonoSci mechani-
zmoOw panstwa.

To moze iS¢ w kierunku,
ktory wybrata niemiecka FPD,
funkcjonujgca od dekad jako
partia liberalna, wolnorynkowa
iprzyjazna biznesowi, chociaz
niemiecki biznes jej bezpoSred-
nio nie tworzyt. Albo inaczej: to
moze by¢ jak nowozelandzka
ACT, bardziej ideowa, liberta-
rianska, wolnorynkowa, z wy-
raznym, ostrym prorynkowym
programem, ktory nie pomaga
jednak w zajeciu pozycji w cen-
trum sceny politycznej.

Intelektualna igraszka

o gigantycznej wadze

Na razie polskie spekulacje
pozostangjeszcze dlugow pozy-
cji intelektualnej igraszki. ,,Par-
tia przedsiebiorcow” nie ma twa-
rzy, jej potencjalni tworcy zbyt
czesto mowig o Polsce jak o Zle
dziatajgcym urzedzie i bardzo,
ale tobardzo naduzywaja stowa
»a”. Jeden ghupi narracyjny blad
przy procesie deregulacji kazatby
poza tym zadac z miejsca pyta-
nie, czy taka partia chce napra-
wi€ panstwo, czy tylko napisac
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regulamin pod siebie? Ibytoby to
pytanie zasadne.

Najwiekszg szansa bytoby
zbudowanie formacjinie ,,klaso-
wej”, lecz ,,antyabsurdowej”:
przeciw chaosowi legislacyjne-
mu, przeciw podatkowemu to-
tolotkowi, przeciw panstwu,
ktore najpierw uchwala przepisy,
a potem wydaje objasnienia
do objasnieni. Taka partia mo-
glaby mowic: stabilne prawo
pracy jest dobre i dla praco-
dawcy, idla pracownika; szybkie
sady gospodarcze pomagaja fir-
momm, ale tezkonsumentom,; cy-
fryzacja administracji to nie fa-
naberia technokratow, tylko
mniej kolejek dla wszystkich.
W takim ujeciu przedsiebior-
czos¢ nie bytaby interesem jed-
nej grupy, lecz metody opisu
Sprawnego panstwa.

Polska polityka ma wyjat-
kowy talent do mielenia projek-
téw centrowych na pyt, a nowe
ugrupowanie musiatoby konku-
rowac z liberalnym skrzydiem
KO, z gospodarczymi hastami
Konfederacji, z niedobitkami
dawnego centrum oraz z po-
wszechnym przekonaniem, ze
nowa partia to zwykle stara am-
bicjawswiezym gamiturku. Dla-
tego nie ma wiekszego sensu za-
stanawiacsie, czy ,,partia przed-
siebiorcow” miataby szanse
przebic 5-procentowy prog wej-
Sciado Sejmu. Miataby, gdyby: a)
powstala, b) nauczyta sie rozma-
wiac ze sfrustrowanym elektora-
tem centrum, ¢) rozumiata, ze
wyczekiwane panstwo to takie,
ktore nie przeszkadza zy¢. Nara-
zie tylko ten trzeci warunek jest
speliony.

DziS przedsiebiorcy méwia
o sobie i do siebie. Moze juz
23 czerwca, moze pozniej, stanie
sie coS, cosprawi, Ze opuszcza te
pelng wielkich stéw banke
i - form jest wiele - wiaczg ko-
lejny bieg w budowie przyja-
znego panstwa. Partia przedsie-
biorcéw nie ma szans, ,,partia
przedsiebiorc6w” musi. Inaczej
ktorego$s dnia wszyscy obu-
dzimy w Polsce koloru braun.
©®
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Hiszpania okazala sie spelnieniem marzen

Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Stornice, dostep domorza,
spokojniejszy styl zycia
iswietnainfrastruktura.
Wszyscy turysci znaja walo-
ry Hiszpanii. Dla coraz wiek-
szej grupy Polakow kraj
przestaje jednak by¢ wy-
Iacznie miejscem wakacyj-
nych wyjazdow. Staje sie
przestrzenia do zZycia, pro-
wadzeniabiznesu orazin-
westowania kapitatu.

O tym, dlaczego Polacy coraz
czesSciej wybieraja hiszpanskie
wybrzeze, jak wyglada zakup
nieruchomosci oraz z jakimi
wyzwaniami trzeba sie liczyc,
opowiada Edyta Tadeusiak -
przedsiebiorczyni, inwestorka
idoradca strategiczny narynku
nieruchomosci, od kilkunastu
lat zwigzana z Hiszpanig.

Od Londynu

do Hiszpanii,

czyli decyzja o zmianie

stylu zycia

Historia przeprowadzki dr
Edyty Tadeusiak do Hiszpanii
nie zaczeta sie od kalkulacji in-
westycyjnych czy poszukiwa-
nia okazji na rynku nierucho-
mosci.

Decyzja o przeprowadzce
do Hiszpanii nie byta przypad-
kowa. - Przez wiele lat miesz-
katam w Londynie, gdzie uro-
dzily sie moje corki. Z czasem
zaczelam jednak dostrzegac, ze
dzieci wychowujace sie w du-
Zej metropolii majg znacznie
mniej swobody niz ja miatam
w swoim dziecinstwie, miesz-
kajac w Polsce na zielonych te-
renach. Marzyto mi sie, aby
mogty samodzielnie jezdzic ro-
werem, poznawac Swiat bez
ciagtej kontroli dorostych i do-
rastac blizej natury. Chciatam
réowniez, aby poznaly nowa
kulture i nauczyty sie kolejnego
jezyka w naturalny sposob.
Hiszpania okazata sie idealnym
miejscem do realizacji tych pla-
néw - objasnia Edyta Tade-
usiak.

Poczatkowo plan zaktadat
kupno niewielkiego mieszka-
nianad morzem.

Podczas poszukiwan oka-
zato sie jednak, ze znalaztam
znacznie wiekszg nierucho-
mos¢, wymagajaca kapitalnego
remontu. Jako juz wtedy ak-
tywna inwestorka - widziatam
w nim nie tylko wygodne miej-
sce dorealizacji celu, aleiduzy
potencjat inwestycyjny. Zary-
zykowatam i kupitam ja. Dzi$
wiem, ze byla to jedna z najlep-
szych decyzji w moim zyciu.
Warto$¢ nieruchomosci szybko
wzrosta, a co najwazniejsze - to
wiasnie wtedy zakochatam sie
w hiszpanskim stylu Zycia, kli-

macie, otwartosci ludziiatmos-
ferze tego kraju.

Zakup nieruchomosci

krok po kroku

Hiszpanskie procedury s3
stosunkowo przejrzyste.

Zakup nieruchomosci
w Hiszpanii jest procesem
znacznie prostszym niz wielu
osobom sie wydaje. Kluczowa
role odgrywa tutaj prawnik,
ktory reprezentuje interesy ku-
pujacego. To on sprawdza stan
prawny nieruchomosci, anali-
zuje dokumentacje i upewnia
sie, ze transakcja jest bez-
pieczna. Dzieki temu kupujacy
nie musi samodzielnie poru-
szac sie w gaszczu przepisow
iformalnosci. Dobrze przepro-
wadzony proces pozwala unik-
nac problemoéw, ktére moglyby
pojawic sie nawet wiele mie-
siecy po zakupie - podkresla
Edyta Tadeusiak.

Duzym udogodnieniem jest
mozliwosé przeprowadzenia
wiekszoSci formalnosci zdal-
nie. Po odpowiednim przygo-
towaniu dokumentéw klient
nie musi wielokrotnie podrézo-
wac do Hiszpanii.

Kredyt hipoteczny

dla Polakow

Czy uzyskanie kredytu hi-
potecznego za granicg jest
trudne? Zdaniem Edyty Tade-
usiak to procedura bardzo przy-
jazna.

Hiszpanskie banki bardzo
dobrze znajg klientow z Polski
igeneralnie podchodza donich
pozytywnie. W zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw osoby
posiadajace stabilne dochody
bez problemu uzyskuja finan-
sowanie. Banki analizuja histo-
rie finansowa, wysokos¢ docho-
dow oraz poziom zadhuzenia,
ale sam fakt pochodzenia z Pol-
ski nie stanowi zadnej prze-
szkody. Wielu klientow jest za-
skoczonych, ze procedury kre-
dytowe sa znacznie bardziej do-
stepne, niz wczeSniej zaktadali.

Standardowo mozliwe jest
uzyskanie finansowania na po-
ziomie okoto 70 proc. wartosci
nieruchomosci. Oceniajgc zdol-
nosS¢ kredytowa, banki zwra-
cajg uwage przede wszystkim
na stabilnos¢ dochod6w oraz
historie finansowa klienta.
W przypadku pracownikow
etatowych procedury sa zwy-
kle prostsze, natomiast przed-
siebiorcy muszg przedstawic
dokumentacje obejmujaca
ostatnie dwa lata dziatalnosci.
Coistotne, zdecydowana wiek-
szoS¢ klientéw otrzymuje po-
zytywne decyzje kredytowe.

Coraz popularniejsze

modele inwestowania

Nieruchomos$¢ w Hiszpanii
to coraz rzadziej apartament

na wakacje. Coraz wieksza po-
pularno$¢ zdobywa model hy-
brydowy.

Obecnie najpopularniej-
Szym rozwigzaniem jest zakup
nieruchomosci, ktora peni jed-
noczeSnie funkcje prywatnego
apartamentu wakacyjnegoiin-
westycji. Wiasciciele przyjez-
dzaja do niej kilka razy w roku,
aprzez pozostaly czas mieszka-
nie pracuje na siebie poprzez
wynajem koordynowany bez-
posrednio przez wiascicielalub
firme zewnetrzng. Dzieki temu
mozna potaczy¢ przyjemnosc
korzystania z nieruchomosci
z budowaniem dodatkowego
zrodta dochodu - podkresla
Edyta Tadeusiak.

Popularnos¢ zyskuje najem
Srednioterminowy dla pracuja-
cych zdalnie. Cyfrowi nomadzi,
freelancerzy i przedsiebiorcy
coraz czesciej spedzaja kilka
miesiecy w Hiszpanii, szukajgc
komfortowych mieszkan z do-
stepem do infrastruktury miej-
skiej.

Nie brakuje rowniez przed-
siebiorcow wykorzystujacych
nieruchomosci jako narzedzie
motywacyjne dla pracowni-
kéw. Apartamenty nad mo-
rzem stajg sie elementem pro-
gramow benefitowych lub na-
groda w konkursach sprzeda-
zowych.

Jakiej rentownosci

mozna sie spodziewacé?

Nie mozna oczywiScie mo6-
wicC o jednej, uniwersalnej sto-
pie zwrotu. Wiele zalezy od lo-
kalizacji, jakosci zarzadzania
oraz strategii wynajmu.

Zdaniem Edyty Tadeusiak
dobrze prowadzona nierucho-
moS¢ moze przynosic wysokie
dochody, ale pod pewnymi wa-
runkami.

Dobrze prowadzony aparta-
ment moze generowac bardzo
satysfakcjonujace przychody
znajmu. Trzeba jednak pamie-
tacd, Ze nieruchomosé jest biz-
nesem. Wymaga odpowied-
niego marketingu, zarzadzania
rezerwacjami i dbatosci o obto-
zenie. Jesli te elementy s do-
brze zorganizowane, inwestor
moze liczy¢ zaré6wno na do-

chod z wynajmu, jak
ina wzrost wartoSci samej nie-
ruchomosci.

Dlaczego Costa Blanca

i Murcja?

Wiekszos¢ zagranicznych
inwestorow kojarzy Hiszpanie
przede wszystkim z Costa del
Sol, ale Edyta Tadeusiak wska-
zuje inne regiony jako szczegol-
nie interesujace z punktu wi-
dzenia inwestycyjnego.

Najwiekszy potencjat widze
obecnie w regionach Costa
Blanca oraz Murcji. To miejsca,
ktore wcigz oferuja rozsadne
ceny zakupu, a jednoczesnie
posiadaja bardzo dobrg infra-
strukture i wysoki potencjat
wzrostu warto$ci nieruchomo-
§ci. Zarowno dla siebie jak
iklientow szukam lokalizacji,
ktore nie s3 jeszcze tak zatto-
czone jak najwieksze kurorty,
ale jednocze$nie oferuja
wszystko, czego potrzebuja
mieszkancy i turySci przez calty
oK.

Dodatkowym atutem jest
potencjat wzrostu wartoSci nie-
ruchomosci, ktéry wynika
z rozwoju infrastruktury, no-
wych inwestycji publicznych
irosngcego zainteresowania za-
granicznych nabywcow.

Polacy coraz bardziej

widoczni

Jeszcze kilkanaScie lat temu
jezyk polski na hiszpanskich
ulicach nalezat do rzadkosci.
Dzi$ wyraznie przybywa Pola-
kéw osiedlajacych sie w Hisz-
panii. Coraz wiecej oséb roz-
waza przeprowadzke nie tylko
ze wzgledu na klimat, ale row-
niez jako sposob na poprawe ja-
koSci zycia.

Hiszpanie, z kolei postrze-
gaja Polakow jako osoby praco-
wite, przedsiebiorcze i dobrze
wyksztatcone. Dzieki temu
nowi mieszkancy stosunkowo
tatwo odnajduja sie w lokal-
nych spotecznosciach.

Coraz wiecej 0sob przyjez-
dza nie tylko na wakacje, ale
rowniez po to, by kupic nieru-
chomosé, prowadzic biznes lub
nawet przeprowadzi¢ sie
na state. Po pandemii i po wy-
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buchu wojny w Ukrainie wiele
0s0b zaczeto szukaé bezpiecz-
nych miejsc oferujgcych wy-
soka jako$¢ zycia. Hiszpania
stala sie jednym z naturalnych
kierunkéw takich poszukiwan.
Nasi rodacy znajduja tu Swietne
szkoty dla dzieci, przyjazne pol-
skie spotecznosci i spelnienie
wizji o spokojnej emeryturze
W przysztosci.

Pracaibiznes

pod hiszpanskim

storicem

To jasne, Ze hiszpanski ry-
nek pracy nie jest pozbawiony
problemow. Bezrobocie jest
tam wyzsze niz w wielu krajach
Europy Zachodniej. Nie ozna-
cza to jednak braku mozliwo-
Sci. Comoze zaskakiwac, wiele
sektorow wciaz jest niedosta-
tecznie rozwinietych, zwtasz-
cza pod katem obstugi zagra-
nicznych klientéw. Dotyczy to
m.in. ustug remontowych, za-
rzadzania najmem, sprzatania,
marketingu czy wsparcia admi-
nistracyjnego.

Generalnie, Hiszpania daje
wiele mozliwosci przedsiebior-
czym osobom. Szczegblnie
duzy potencjat majg ustugi
zwigzane z nieruchomosciami,
turystyka czy obstugg zagra-
nicznych klientéw. Oczywiscie
prowadzenie firmy wiaze sie
7 kosztami i formalnoSciami,
ale dla osob gotowych zaanga-
zowac sie w rozwoj wlasnego
biznesu jest to rynek oferujacy
wiele niewykorzystanych jesz-
cze mozliwosci - uwaza Edyta
Tadeusiak.

Grunt to dobre

przygotowanie

Zdaniem ekspertki wiek-
sz05¢C problemow, jakie spoty-
kaja zagranicznych inwesto-
row, wynika nie z hiszpan-
skiego prawa, lecz z niewtasci-
wego przygotowania do za-
kupu.

Najczestszym btedem jest
korzystanie z ustug przypadko-
wych posrednikéw lub podej-
mowanie decyzji wylacznie
na podstawie ofert znalezio-
nych winternecie.

Zawsze powtarzam, ze
warto wspotpracowac z 0so-
bami, ktére znaja lokalny ry-
nek, rozumieja specyfike re-
gionu i potrafig oceni¢ nie tylko
sama nieruchomosg, ale row-
niez jej otoczenie. To wiasnie
wiedza lokalna bardzo czesto
decyduje o tym, czy inwestycja
okaze sie sukcesem.

Niebezpieczne mogg byé
rowniez inwestycje w projekty
deweloperskie na bardzo wcze-
snym etapie realizacji. Szcze-
g6lng uwage nalezy zwracac
na gwarancje bankowe zabez-
pieczajace wptacane Srodki.
Przed zakupem warto doktad-

nie przeanalizowac nie tylko
sam budynek, ale takze okolice,
sasiedztwo oraz plany rozwoju
danego obszaru.

A co z ,,okupas”?

Wedlug Edyty Tadeusiak
problem dzikich lokatoréw zaj-
mujacych cudze nieruchomo-
Scijest wyolbrzymiony. Zmiany
prawne znaczaco ograniczyty
skale zjawiska.

Media czesto przedstawiaja
problem okupas w bardzo sen-
sacyjny sposob. W praktyce
wiekszos¢ wiascicieli nierucho-
moSci nie spotyka sie z tym zja-
wiskiem. Wystarczy zadbac
o podstawowe zabezpieczenia,
takie jak profesjonalny system
alarmowy. Obecnie sytuacja
prawna réwniez wyglada ina-
czej niz kilka lat temu, dlatego
nie jest to temat, ktory powi-
nien odstrasza¢ inwestoréw
od zakupu nieruchomosci
w Hiszpanii. Dzi$ juz nie ma ta-
kiego zagrozenia.

Koszty zycia, edukacja

i opieka zdrowotna

Produkty spozywcze,
owoce, warzywa czy ustugi ga-
stronomiczne czesto kosztujg
mniej niz w Polsce.

Jednym z najwiekszych za-
skoczen dla oséb przeprowa-
dzajacych sie do Hiszpanii sa
codzienne wydatki. Wiele pro-
duktow spozywcezych, Swieze
warzywa, owoce czy ustugi
kosztuja mniej niz w Polsce.
Kiedy przyjezdzam do kraju,
czesto mam wrazenie, Ze ceny
w Polsce bardzo mocno wzro-
sty. W Hiszpanii nadal mozna
prowadzi¢ komfortowe Zycie
przy relatywnie rozsadnych
kosztach.

Rodziny przeprowadzajgce
sie do Hiszpanii majg dostep
zarowno do publicznego, jak
iprywatnego systemu eduka-
¢ji. Duza popularnoscia ciesza
sie szkoty dwujezyczne, ktore
przygotowuja dzieci do funk-
cjonowania w miedzynarodo-
wym Srodowisku. Bardzo wy-
soko oceniam réwniez opieke
zdrowotng. Prywatne ubez-
pieczenia s stosunkowo nie-
drogie, a dostep do lekarzy
ispecjalistow jest szybkiiwy-
godny.

Hiszpania to nie tylko po-
godai piekne plaze. To przede
wszystkim styl zycia oparty
na wiekszym spokoju, rela-
cjach miedzyludzkich i umie-
jetnosci cieszenia sie codzien-
noScig. Wtasnie dlatego tak
wiele 0s6b po pierwszej wizy-
cie zaczyna myslec o zakupie
nieruchomosci lub przepro-
wadzce na state. Dla wielu mo-
ich klientéw byta to decyzja,
ktora catkowicie zmienita ich
zycie nalepsze - podsumowuje
Edyta Tadeusiak. ©®
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Podczas upalow gorzej sie
czujemy, mamy problemy
zkoncentracja, szybciej sie
meczymy. Ekstremalnie wy-
soka temperatura to zagro-
Zenie dlanaszego zdrowia,
anawet zycia.

Dlatego wysokie temperatury
w miejscu pracy nie s3 wylacz-
nie kwestig komfortu, ale pod-
legajg Scistym regulacjom
prawnym.

Minimalne

i maksymalne

temperatury w pracy
Polskie prawo zabezpiecza
pracownikéw  pracujacych
W czasie wystepowania wyso-
kich temperatur. Poszczegolne
wytyczne zawarte s w szeregu
ustaw i rozporzadzen. Do naj-
wazniejszych aktow prawnych
naleza Kodeks pracy oraz Roz-
porzadzenie Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzeSnia1997T.
Conam mowi litera prawa?
Przede wszystkim temperatura
W miejscu pracy powinna by¢
dostosowana do rodzaju wyko-
nywanej pracy. Obowiazuja tez
konkretne minimalne limity:
@18°C - w przypadku lekkich
pracfizycznychipracy biu-
rowej,

@14°C - przy pracy o wiek-
szym wysitku fizycznym.

W przypadku os6b mtodo-
cianych i kobiet w cigzy maksy-
malna dopuszczalna tempera-
tura w pomieszczeniach biuro-
wych wynosi 30°C.

Kobiety w ciazy i kobiety
karmigce nie mogg wykony-

Wtorek, 30.06.2026

wac prac mogacych wptywac

niekorzystnie naich zdrowie,

przebieg ciazy lub karmienie.

Jak informuje Ministerstwo Ro-

dziny, Pracy i Polityki Spotecz-

nej chodzi o prace w mikrokli-
macie goragcym lub wykony-
wane w Srodowisku o duzych
wahaniach parametréw mikro-
klimatu, szczegOlnie przy wy-
stepowaniu naglych zmian
temperatury powietrza.
Natomiast pracownikéw
miodocianych, czyli takich,
ktorzy ukonczyli 15 lat, ale nie
przekroczyli 18 lat, nie mozna
zatrudniac przy pracach w po-
mieszczeniach, w ktérych nie
tylko temperatura powietrza
przekracza 30°C, ale i wilgot-
nos¢ wzgledna powietrza jest
powyzej 65 proc., a takze w wa-
runkach bezposSredniego od-
dziatywania otwartego zrodta
promieniowania.
Przypomnijmy réwniez, ze
od 2025 roku w przepisach po-
jawity sie limity maksymalne.

Mimo Ze pelne wejscie przepi-

sow w zycie nastapi dopiero 1

stycznia 2027 1., do tego czasu

obowigzujg progi ,reakcji”.

Chodzi o momenty, w ktorych

pracodawca ma obowigzek

dziata¢, nawet jesli formalnie li-

mit temperatury nie jest prze-

kroczony. Wygladaja one naste-
pujaco:

@28°C - w pomieszczeniach:
trzeba zapewni¢ techniczne
lub organizacyjne Srodki ta-
godzace (np. klimatyzacje,
wentylacje, przerwy),

@ 25°C - na otwartej prze-
strzeni: obowigzkowe na-
pojeimozliwos¢ skracania
€zasu pracy,

@32°C - maksymalna tempe-
ratura przy duzym wysitku

e
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Upal w pracy oznacza obowiazki dla pracodawcy

Jednym z obowigzkéw pracodawcy jest dbanie
o sprawne oraz bezpieczne funkcjonowanie systemu

klimatyzacji i wentylacji

fizycznym na otwartej prze-
strzeni (np. prace budow-
lane).

Natomiast wraz z poczat-
kiem przysztego roku obowiaz-
kowe limity maksymalnej tem-
peratury wmiejscu pracy beda
nieco inne:

@ 35°C stanie sie maksymalng
temperaturg w pomieszcze-
niach - po jej przekroczeniu
praca powinna by¢ wstrzy-
mana lub ograniczona,

@ 32°C przy pracach fizycz-
nych na zewnatrz.

Pojawi sie takze obowiazek
dokumentowania dziatan pra-
codawcy w sytuacjach prze-
kroczenia temperatury, po-
przeznp. monitoring czy decy-
Zje organizacyjne. Przewi-
dziano jednak wyijatki dla nie-
ktorych branz. Tu na liScie sg
np. stuzby ratunkowe, trans-
port publiczny czy przemyst
z procesami technologicznymi
wymagajacymi wysokich tem-
peratur.

Kiedy mozna

powstrzymac sie

od pracy?

Przede wszystkim jednak,
zgodnie z Kodeksem pracy,
w przypadku, gdy warunki pracy
nie odpowiadajg przepisom bez-
pieczenstwa i higieny pracy
istwarzajg bezposrednie zagro-
Zenie dla zdrowia lub zycia pra-
cownika, albo gdy wykonywana
przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym
osobom, pracownik ma prawo
powstrzymac sie od wykonywa-
nia pracy, zawiadamiajac o tym
niezwlocznie przetozonego.

Kodeks pracy przewiduje
rowniez, ze jezeli warunki
pracy nie sg zgodne z przepi-
sami bezpieczenstwa i higieny
pracy, a w efekcie stwarzaja
bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia pracownika,
pracownik moze - informujac
o tym przetozonego - po-
wstrzymac sie od pracy. Co
wazne, zachowuje on przy tym
prawo do wynagrodzenia.

FOT. 123RF

Pakiet obowigzkoéw,

z ktorych musi

wywigzac sie

pracodawca

Poza tym przepisy nakta-
daja na pracodawcéw okre-
Slone obowiazki.

Rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 . w sprawie
og6lnych przepiséw bezpie-
czenstwai higieny pracy jasno
wskazuje, ze pracodawca ma
obowiazek zapewnienia kli-
matyzowanych pomieszczen
do wypoczynku pracownikom
wykonujacym prace w po-
mieszczeniach, w ktérych
temperatura spowodowana
procesami technologicznymi
jest stale wyzsza niz 30°C.

Zgodnie z rozporzadze-
niem pracodawca ma rowniez
obowigzek dbania o sprawne
oraz bezpieczne funkcjonowa-
nie systemu klimatyzacji
iwentylacji. Chodzi m.in. ore-
gularne przeglady i serwis
urzadzen. Do tego klimatyza-
cja nie moze zbytnio wychta-
dzac pomieszczen ani powo-
dowac przeciggéw. Natomiast
wentylacja nie powinna by¢
ucigzliwa dla pracownikéw
(hatas, drgania).

Dodatkowo pracownicy
wykonujacy swoja prace
na zewnatrz muszg by¢ chro-
nieni przed niebezpiecznymi
czynnikami, réwniez warun-
kami atmosferycznymi, takimi
jak zbyt wysoka lub niska tem-
peratura, silny wiatr czy
opady. Ochrona moze polegac
m.in. na zapewnieniu odpo-
wiedniej odziezy i nakryc
glowy. Poza tym pracodawca
moze wprowadzi¢ dodatkowe
pIrzerwy w pracy, system rota-

cyjny, a nawet skroci¢ czas

pracy. Nie moze sie to jednak

wigzac z obnizeniem nalez-
nego pracownikom wynagro-
dzenia.

Jest jeszcze obowigzek nie-
odptatnego zapewnienia na-
pojéw. Dotyczy on:

@® pracownikow zatrudnio-
nych w warunkach gora-
cego mikroklimatu, charak-
teryzujacego sie wartoscia
wskaznika obciazenia ter-
micznego (WBGT - Wet
Bulb Globe Temperature)
powyzej 25°C, WBGT; cho-
dzi o wskaznik obciaZenia
cieplnego uwzgledniajacy
ciezkos¢ wykonanej pracy
(tempo metabolizmu), wa-
runki Srodowiska, a takze
zastosowang odziez,

@ 0s6b na stanowiskach
pracy, na ktérych tempera-
tura spowodowana warun-
kami atmosferycznymi
przekracza 28°C,

@ prac na otwartej prze-
strzeni przy temperaturze
otoczenia powyzej 25 °C.

Przy czym iloS¢, rodzaj
i temperatura napojéw po-
winny by¢ dostosowane
do warunkéw wykonywania
pracyipotrzeb fizjologicznych
pracownikow.

Pracodawca, ktory nie reali-
zuje tych obowigzkéw, musi li-
czyc sie z grzywna w wysoko-
Sciod 1000 do 30 000 z1. Jest
to uznawane za wykroczenie
przeciwko przepisom BHP.

Przypomnijmy, Ze prze-
grzanie organizmu moze mie¢
powazne konsekwencje zdro-
wotne, powodowaé udar,
omdlenie, odwodnienie czy
pogorszenie probleméw kar-
diologicznych. ©®

Europa odbiera dzieciom Tik'Toka. I moze miec racje

Michat Piekos
michal.piekos@polskapress.pl

Przezlatarelacja panstw
zmediami spotecznoscio-
wymi przypominala sytu-
acje z poczatku XX wieku,
gdy kolejne rzady odkry-
waly, ze fabryki nie s3 jedy-
nie miejscami produkcji,
lecz takze przestrzeniami
mogacymi szkodzic zdro-
wiu ludzi.

Dzi§ Europa dochodzi do po-
dobnego wniosku: Facebook,
Instagram czy TikTok nie sg
neutralnymi narzedziami ko-
munikacji. Sg produktami pro-
jektowanymi po to, by maksy-
malizowa¢ czas spedzony
przed ekranem, szczeg6lnie
przez najbardziej podatnych
uzytkownikow - dzieciinasto-
latkow.

Kontynent, ktory jeszcze de-
kade temu walczyt przede
wszystkim o ,,wolny internet”,
zaczyna budowac co$ zupelnie

innego: cyfrowe panstwo opie-
kuncze.

Nie jest to zreszta wylacznie
moralna panikarodzicéw. Dane
sa niepokojace. Wedtug badan
OECD ponad 95 proc. pietnasto-
latkow w krajach rozwinietych
korzysta z medi6w spoteczno-
Sciowych codziennie, a niemal
co pigty deklaruje problema-
tyczne, wrecz kompulsywne
uzywanie platform. Swiatowa
Organizacja Zdrowia alarmuje,
Ze odsetek nastolatkow wyka-
zujacych cechy uzaleznienia
od social medi6w wzrést w Eu-
ropie w ciggu kilku lat niemal
dwukrotnie. Wsrod mtodych lu-
dzirosna takze wskazniki depre-
sji, zaburzen lekowych, proble-
mow ze snemicyberprzemocy.

Wielka Brytania: zakaz

dla oséb ponizej 16 lat

Brytyjskirzad Keira Starmera
zapowiedziat zakaz korzystania
z medidw spotecznoSciowych
przez osoby ponizej 16. roku zy-
cia. Przepisy maja wejs¢ w Zycie

na wiosne 2027 roku i obejma
najwazniejsze platformy, takie
jak TikTok, Instagram, Face-
book, Snapchat czy X. W prak-
tyce oznacza to obowigzek sku-
tecznej weryfikacji wieku uzyt-
kownika przez platformy oraz
mozliwos¢ naktadania kar
na firmy, ktére nie beda prze-
strzega¢ nowych przepisow.

Brytyjczycy nie zaczynaja
jednak od zera. Juz obowigzu-
jaca ustawa Online Safety Act
wymusza na platformach wery-
fikacje wieku i ograniczanie
dzieciom dostepu do szkodli-
wych treSci. Reddit, Bluesky
i czeS¢ innych serwisow juz
wdrozyly mechanizmy po-
twierdzania wieku uzytkowni-
kow.

Francja: algorytmy

na cenzurowanym

Francja jest prawdopodobnie
najbardziej radykalnym labora-
torium europejskiej polityki cy-
frowej. Juz od 2023 1. 0soby po-
nizej 15. roku zycia potrzebuja

zgody rodzicéw na zatozenie
kontaw mediach spotecznoscio-
wych, a rodzice mogg domagac
sie usuniecia kont dziecka.

Tojednak dopiero poczatek.
W styczniu 2026 1. francuskie
Zgromadzenie Narodowe przy-
jeto projekt ustawy catkowicie
zakazujacy korzystania z me-
dioéw spotecznosciowych oso-
bom ponizej 15. roku zycia. Plat-
formy miatyby wdrozy¢ obo-
wigzkowa weryfikacje wieku,
a panstwowy regulator sporza-
dzalby liste szczegodlnie szkodli-
wych serwiséw. JednoczesSnie
Francuzi rozwazaja utworzenie
kategorii ,,mniej szkodliwych”
platform, dostepnych wytacz-
nie za zgoda rodzicow.

Francja idzie nawet dalej.
Parlamentarna komisja zapro-
ponowata cyfrowa godzine po-
licyjna dla os6b ponizej18. roku
Zycia i ograniczenie dziatania
mechanizmow takich jak nie-
skonczone przewijanie czy au-
tomatyczne odtwarzanie fil-
mow.

Cyfrowy Dziki Zachéd

Potudniowcy tez nie mar-
nuja czasu. Premier Pedro San-
chez okreslit wspotczesny in-
ternet mianem ,,cyfrowego
Dzikiego Zachodu”. Hiszpania
przygotowuje przepisy zaka-
zujace korzystania z mediow
spotecznoSciowych osobom
ponizej 16. roku zycia. Plat-
formy beda zobowiazane
do stosowania rzeczywistej,
anie deklaratywnej, weryfika-
cji wieku.

Projekt wykracza poza
same media spotecznoSciowe.
Ograniczenia majg objac row-
niez fora internetowe, plat-
formy komunikacyjne oraz
niektoére ustugi wykorzystu-
jace generatywna sztuczng in-
teligencje. Osoby miedzy 16.
a18. rokiem zycia mogtyby ko-
rzystac z platform samodziel-
nie.

A Polska?
Polska rowniez weszlanate
Sciezke. Koalicja Obywatelska

zapowiedziata projekt zakazu-
jacy korzystania z medi6w spo-
tecznoSciowych osobom poni-
zej 15. roku zycia. Zaktada on
wykorzystanie Europejskiego
Portfela Tozsamosci Cyfrowej
do weryfikacji wieku oraz
mozliwoS¢ naktadania na plat-
formy kar siegajgcych nawet 6
proc. rocznych przychodéw
Za nieprzestrzeganie przepi-
sow. Projekt przewiduje row-
niez zakaz korzystania z telefo-
néw komérkowych podczas
lekgji.

Europa doszta domomentu,
w ktérym uznata, ze dzieci na-
lezy chronic nie tylko przed al-
koholem, nikotyng czy hazar-
dem, ale réwniez przed pro-
duktami cyfrowymi projekto-
wanymi tak, by uzalezniaty
uwage.

Pytanie nie brzmi juz, czy
panstwo ma prawo ingerowac
wrelacje dzieci z mediami spo-
fecznoSciowymi. Pytanie brzmi
raczej, dlaczego zajelo mu to tak
dhugo.©®
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GIELDAPZU MA JUZ 48 MILIARDOW ZtOTYCH

Polacy przestali Wlerzyc wZUS

Marek Knitter
marek knitter@polskapress.pl

Fundusze emerytalne zarza-
dzane przez Powszechne

Towarzystwo Emerytalne
PZU przekroczyly lacznie 48
miliardéw zlotych aktywow
netto. To wynik zarowno
wyjatkowo dobrego roku
narynkach kapitatowych,
jakikonsekwentnej strate-
gii inwestycyjnej uwaza pre-
zes PTE PZU Andrzej Soldek.
- OFE PZU osiagnelo w2025
r.imponujaca stope zwrotu
wynoszaca niemal 45 proc.
irownolegle rosnie mocno
nasz Dobrowolny Fundusz
Emerytalny, ktéry przyciaga
coraz wiecej oszczedzaja-
cychwramachIKEiIKZE -
dodaje wrozmowie ze Strefa
Biznesu prezes Soldek.

Przekroczenie 45 miliardéw
zlotych aktywéw netto toim-
ponujacaliczba. Co ona ozna-
czadlaPTEPZUidlasamych
Klientow?

To przede wszystkim potwier-
dzenie, ze konsekwentna stra-
tegia inwestycyjna przynosi
realne efekty. Przekroczenie
tego progu nie jest przypad-
kiem - to wynik lat systema-
tycznej pracy nad budowa-
niem wartosci portfeli na-
szych klientow. Za tg liczbg
stojg konkretne oszczednoSci
konkretnych ludzi, ktore
dzieki aktywnej obecnosci
narynku kapitatowym realnie
rosng. Warto tez spojrzec na to
w szerszym kontekscie. Dyna-
miczny wzrost aktywow wpi-
suje sie w trend rosngcej Swia-
domosci emerytalnej wsrod
Polakéw. Coraz wiecej os6b
rozumie, ze system emery-
talny oparty wytacznie na ZUS
moze nie wystarczy¢ize
warto aktywnie budowac
swoj kapital na przysztosé. My
chcemy by¢ partnerem w tej
drodze - nie tylko zarzadza¢
pieniedzmi, ale tez edukowac
ipokazywad, jak dziata rynek
kapitatowy. Dla samych klien-
tow taliczba oznacza jedno:
ich oszczednosci pracuja efek-
tywnie. Aktualnie mamy juz
blisko 48 miliardow ztotych

w obu funduszach ulokowa-
nych w akcjach, obligacjach
iinnych instrumentach finan-
sowych, ktore generuja realne
zyski. To nie jest pieniadz le-
Zacy w przystowiowej skarpe-
cie - to kapitat aktywnie bu-
dujacy wartos¢.

Rok 2025 byl wyjatkowo do-
bry dlainwestoréw. Jak OFE
PZU wykorzystalo te ko-
niunkture?

Rok 2025 byt rzeczywiScie wy-
jatkowy. Gtéwne wskazniki
polskiego rynku kapitatowego

nalezaty do czotéwki najbar-
dziej rosnacych indeksow
gietdowych na §wiecie. OFE
PZU ,,Ztota Jesien” osiggneto
stope zwrotu na poziomie
44,94 procent, co przetozyto
sie na wzrost wartosSci dla na-
szych klientow i przy okazji
zapewnito nam nagrode Ztoty
Portfel 2026 za najwyzszy wy-
nik wsréd wszystkich otwar-
tych funduszy emerytalnych
w Polsce. To, co pozwolito
nam tak dobrze wykorzystac¢
koniunkture, to przede
wszystkim wysoka ekspozy-
cjanaakcje. OFE ze swojejna-
tury sa mocno zaangazowane
wrynek akcji, cow czasach
hossy przektada sie na ponad-
przecietne stopy zwrotu.

W perspektywie dtugotermi-
nowej - dziesieciu czy dwu-
dziestu lat - ta strategia udo-
wadnia swojg skutecznosc.

W ciagu ostatnich dwudziestu
lat stopa zwrotu OFE PZU wy-
niosta 313 procent. Jednocze-
Snie chce powiedzie¢ wprost:
na2026 rok patrzymy

z ostrozna nadzieja. Rynki
maja swoje cykleidynamike.
Nie mozemy zaktadac, ze
kazdy kolejny rok bedzie réw-
nie spektakularny. Wyniki in-
westycyjne podlegaja zmia-
nom i zaleza od wielu czynni-
kéw, w tym od koniunktury
gospodarczejizachowania
rynkéw akgeji. Naszym zada-
niem jest jednak to, by w per-
spektywie wieloletniej syste-
matycznie budowac wartos¢
oszczednosci klientow i to
wlasnie robimy.

Czy OFE tonadal oplacalna
forma oszczedzania w poréw-
naniu z innymi dostepnymi
narynku?

Dane mowig same za siebie.
Zraportu o efektywnosSci OFE
na tle innych form oszczedza-
nia, przygotowanego na zlece-
nie Izby Gospodarczej Towa-
rzystw Emerytalnych, wy-
nika, ze OFE nalezg do najbar-
dziej efektywnych form dtu-
goterminowego inwestowa-
nia. Wewnetrzna stopa
zwrotu (IRR) dla OFE w anali-
zowanym okresie wyniosta
okoto 13 procent rocznie, co
przewyzsza zardowno sub-
konto w ZUS, jakifundusze
akcji polskich czy indeksy
gietdowe. Aby to zobrazowac
liczbami z raportu: hipote-
tyczny uczestnik, ktory odkta-
dat sktadki od poczatku 2014
roku do konca stycznia 2026,
whplacit facznie 24,4 tysigca
ztotych. Wartos¢ jego konta
osiggneta 49,4 tysigca ztotych
- to stopa zwrotu rzedu 102,5
procent. Zgodnie z przedsta-
wiong w raporcie projekcja
po pietnastu latach oszcze-
dzania przy utrzymaniu do-

Wtorek, 30.06.2026

-
- Aktualnie mamy juz blisko 48 miliardéw ztotych w obu funduszach ulokowanych
w akcjach, obligacjach i innych instrumentach finansowych - ujawnia prezes Andrzej
Sotdek

tychczasowego IRR, OFE wy-
pracowuje ponad 308 tysiecy
ztotych zysku, podczas gdy
subkonto ZUS niecate 110 ty-
siecy. Mamy tez realne przy-
ktady naszych klientéw poka-
zujacych korzysci z inwesto-
wania oszczednosci na rynku
kapitatowym. Jeden z nich,
piecdziesieciodwuletni mez-
czyzna, r0Zpoczat 2025 rok

z kapitatem 180,5 tysigca zto-
tych. Przez rok wptacit
sktadke w wysokosci 7,6 ty-
sigca ztotych, a stan jego konta
na koniec roku wyniost 270,5
tysigca ztotych - wzrost o nie-
mal 50 procent. Inny klient,
oszczedzajacy przez ponad
cwieré wieku, wplacit tacznie
100,5 tysigca ztotych. Dzi§
jego konto warte jest ponad
322,8 tysigce ztotych, co ozna-
cza wypracowany zysk na po-
ziomie ponad 221,2 procent.
To sg rzeczywiste pienigdze,
rzeczywistych ludzi. Nalezy
jednak pamietac, ze wyniki in-
westycyjne funduszu podle-
gaja zmianom, dlatego ani
OFE, ani DFE nie gwarantuje
osiagniecia takich samych re-
zultatow w przysztosci.

PTE PZU prowadzi kampanie
edukacyjng ,,Jestes inwesto-
rem”. Na czym ona polega
idokogojest kierowana?
Kampania wynika z prostej
obserwacji: wiekszos¢ Pola-
kow nie zdaje sobie sprawy, ze
bedac cztonkiem OFE czy
DFE, jestjednoczeSnie inwe-
storem. Ich pienigdze nie cze-
kajg bezczynnie - one pracuja
narynku kapitatowym, finan-
sujac realne projekty gospo-
darcze. W ramach kampanii
pokazujemy konkretnie, w co
inwestujemy Srodki naszych
klientow. Przyktadowo,

w portfelu OFE PZU w 2025
roku znalazty sie listy za-
stawne Millennium Banku Hi-
potecznego wspierajace finan-
sowanie rynku mieszkanio-
wego, papiery dtuzne Euro-
pejskiego Funduszu Leasingo-
wego umozliwiajgce polskim
firmom leasing maszynitech-
nologii, a takze obligacje Enea
finansujgce rozwoj farm wia-
trowychi fotowoltaicznych.
Kiedy klient to widzi, zaczyna
rozumied, ze jego oszczedno-
Sci emerytalne majg realny
wptyw na gospodarke.
Réwnie waznym elementem
kampanii sg nasze ankiety do-
tyczace walnych zgromadzen
akcjonariuszy. Dajemy klien-
tom mozliwoS¢ wejScia w role
akcjonariusza i zobaczenia,
jak w praktyce wygladaja de-
cyzje wlascicielskie. To uni-
kalne doswiadczenie, ktore
pozwala lepiej zrozumiec ry-
nek kapitatowy. Wierzymy, ze
Swiadomy inwestor podej-
muje lepsze decyzje finan-
sowe i ma wieksze poczucie
kontroli nad swojg przyszto-
Scia. Dlatego stawiamy nie
tylko na wyniki, ale na wiedze
izaangazowanie naszych
Kklientéw. Kampanie zdecydo-
waliSmy sie uruchomié

po wspolnym ustaleniu przez
Izbe Towarzystw Emerytal-
nych w dialogu z KNF kata-
logu dziatan edukacyjnych
zgodnych z regulacjami zaka-
zujacymi dziatalnosci rekla-
mowej OFE.

Przejdzmy do drugiego filaru
Parstwa dzialalnosci - DFE
PZU. Czym jest dobrowolny
fundusz emerytalnyido kogo
jest skierowany?

DFE PZU to fundusz dziata-
jacy w ramach tak zwanego

trzeciego filaru emerytalnego,
oferujacy dwa produkty: IKE,
czyli Indywidualne Konto
Emerytalne oraz IKZE, czyli
Indywidualne Konto Zabez-
pieczenia Emerytalnego. Oba
pozwalajg na dobrowolne,
dtugoterminowe oszczedza-
nie z korzySciami podatko-
wymi. IKZE daje ulge podat-
kowa juz dzis$ - wptaty mozna
odliczy¢ od podstawy opodat-
kowania. IKE z kolei zwalnia

z podatku od zyskow kapitato-
wych przy wyptacie Srodkow
po osiagnieciu wieku emery-
talnego. DFE jest skierowane
do wszystkich, ktérzy chca
Swiadomie budowac dodat-
kowy kapital na emeryture,
niezaleznie od tego, czy s3
pracownikami etatowymi, czy
prowadza wiasng dziatalnosc.
Cowazne, dla przedsiebior-
cOw przewidziany jest wyzszy
limit wptat na IKZE, co czyni
ten produkt szczeg6lnie atrak-
cyjnym dla tej grupy klientow.
Nasze wyniki potwierdzaja, ze
to dobry wybor. Zmiana war-
toSci jednostki rozrachunko-
wej DFE PZU wyniosta 24,29
procent w 2025 roku, a od po-
czatku dziatalnosci funduszu
w2012 roku - ponad 318,50
procent. To liczby, kt6re na-
prawde robig r6znice w per-
spektywie kilkudziesieciu lat
oszczedzania.

Jak rozwija si¢ DFE PZUijakie
plany ma PTE PZU na przy-
szlosé?

DFE PZU jest dziS liderem
rynku dobrowolnych fundu-
szy emerytalnych pod wzgle-
dem aktywow netto, ktére
przekroczyty 1,8 miliarda zto-
tych. Coistotne, wedtug da-
nych KNF ponad 50 procent
wszystkich oszczedzajacych

FOT. PZU

na IKZE w ramach dobrowol-
nych funduszy emerytalnych
wybrato wiasnie DFE PZU. To
ogromna odpowiedzialnos¢,
ale tez dowdd zaufania, z kto-
rego jesteSmy bardzo dumni.
Plany na przyszto$¢? Przede
wszystkim chcemy kontynu-
owac to, corobimy dobrze -
czyli aktywnie zarzadzac
srodkami klientow i osiggac
wyniki plasujace nas w Scistej
czotoéwce rynku. Rownolegle
rozwijamy nasze dziatania
edukacyjne, bo widzimy, ze
Polacy coraz chetniej intere-
suja sie wlasna sytuacja eme-
rytalng, ale wciaz potrzebuja
rzetelnych informacji i narze-
dzi, ktére pomoga im Swiado-
mie decydowac. Zmieniamy
tezidentyfikacje wizualna,
wlaczajac nasza oferte

do submarki Grupy - PZU In-
westycje. To sygnat dla
rynku, ze PTE PZUi cata
Grupa PZU wzmacnia i konso-
liduje swoje kompetencje in-
westycyjne. Pomoc w dtugo-
terminowym inwestowaniu
na przyszta emeryture to
jedno z kluczowych zadan
Grupy PZUimy jako PTE PZU
zamierzamy je wspiera z ro-
snaca sita.

Czy OKI sa szans3g dlarynku
czy moga one stanowi¢ kon-
kurencje dlainnych form
oszczedzania pod katem
przyszlych emerytur?
Uwazamy, ze OKI moga by¢
istotnym impulsem dla dal-
szego rozwoju rynku kapitato-
wego w Polsce, przede
wszystkim poprzez poszerze-
nie bazy dlugoterminowych
oszczednosci inwestowanych
narynku. Nie traktujemy ich
jako konkurencji dlaistnieja-
cychrozwigzan, lecz raczej
naturalne uzupemienie
zwiekszajace dostepnosé
iatrakcyjnosc oszczedzania
na cele emerytalne. Biorac
pod uwage skale Srodkow
zgromadzonych na nisko
oprocentowanych rachun-
kach bankowych, widzimy
duzy potencjat, aby OKI przy-
ciggnely nowe oszczednosci
gospodarstw domowych.

W dluzszej perspektywie
oznacza to wiekszy naptyw
narynek, z korzyscig zar6wno
dlainwestoréw jak i catej go-
spodarki. Widzimy tez duza
role instytucji finansowych
w oferowaniu tego nowego
produktu w taki sposob, zeby
czeS¢ z oszczednosci popty-
nela zlokat narynek kapita-
fowy. To powinno da¢ w dtu-
gim terminie bezpoSrednie
pozytywne efekty oszczedza-
jacym poprzez wyzsze stopy
zwrotu, jak i poSrednio dzieki
rozwojowi polskiej gospo-
darki. ©®
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DROBNE

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne?

OGLOSZENIA/NEKROLOGI @ 1

Przez internet: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

o

Biuro Ogtoszen

Biatystok, ul. sw. Mikotaja 1

Tel. 85748 96 02

e-mail: ogloszenia.bialystok@polskapress.pl

REKLAMA 001154633

Biuro Reklamy Biatystok

Biatystok, ul. sw. Mikotaja 1

reklama.bialystok@polskapress.pl

0011546368

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

BURMISTRZ CHOROSZCZY
ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci gminnej
pofozonej w obrebie Z6ttki, gm. Choroszcz:
- 0 nr geod. 1032/27 (KW BI1B/00240421/9)
Nieruchomos¢ gruntowa, niezabudowana, potozona w obrebie Z6ttki, gm. Choroszcz:
- dziatka o nr geod. 1032/27 o pow. 0,0892 ha, cena wywotawcza 75 766,00 zt (netto).
Zgodnie z ustaleniami zawartymi w uchwale Nr XXV/252/2017 Rady Miejskiej
w Choroszczy z dnia 25 kwietnia 2017 r. w sprawie zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Choroszcz (cze$é wsi Zoftki i miasta
Choroszcz) /Dz. Urz. Woj. Podl. poz. 1818 z dnia 5 maja 2017 r/ nieruchomosc¢ jest
przeznaczona pod zabudowe mieszkaniowg jednorodzinng i zabudowe ustugowg
wraz z obiektami towarzyszacymi oraz zielenig urzadzona.
Uchwatg nr11/31/2024 Rady Miejskiej w Choroszczy z dnia 18 lipca 2024 r. wyznaczony
zostat obszar zdegradowany i obszar rewitalizacji gminy Choroszcz /Dz. Urz. Woj.
Podl. poz. 3565 z dnia 25 lipca 2024 r/. Ww. dziatka nie jest polozona w obszarze
zdegradowanym ani w obszarze rewitalizacji.
Nie ustanowiono prawa pierwokupu nieruchomosci potozonych na obszarze
rewitalizacji na podstawie art. 11 ust. 5 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r.
o rewitalizacji oraz nie podjgto uchwaty o ustanowieniu na obszarze rewitalizacji
Specjalnej Strefy Rewitalizacji na podstawie art. 25 ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015
1. 0 rewitalizacji.
W ewidencji gruntéw wykazana jest jako Bp — zurbanizowane tereny niezabudowane
lub w trakcie zabudowy.
Nabywca zobowigzany bedzie do ustanowienia na czas nieoznaczony
nieodpfatnej stuzebnosci przejScia i przejazdu na rzecz kazdoczesnego
wiasciciela dziatki 1041/3 potozonej w obrebie Z6ttki, gm. Choroszcz.
Projektowany przebieg stuzebno$ci zostat przedstawiony linig koloru czerwonego
i literami A-B-C-D na mapie stanowigcej zatgcznik nr 1 do wykazu stanowigcego
zatgcznik do zarzadzenia nr 282/2026 z dnia 5 maja 2026 roku.
Przetarg na ww. nieruchomosci odbedzie sie w dniu 4.08.2026 roku o godz. 10%
w budynku Urzedu Miejskiego w Choroszczy, ul. Dominikariska 2 (sala konferencyjna).
Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej, nalezy wptaci¢ w pienigdzu
do dnia 29.07.2026 r. na konto Urzedu Miejskiego w Choroszczy nr 57 1020
1332 0000 1502 0946 0595.
Zgodnie z ustawg z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. Nr
z 2025 r. poz. 775 ze zm.) do ceny osiggnietej w przetargu zostanie doliczony
23% podatek VAT.
Warunkiem przystapienia do przetargu jest okazanie komisji przetargowej dowodu
tozsamosci oraz dowodu wptaty wadium w pienigdzu.
Osoby prawne powinny przediozy¢ odpowiednie petnomocnictwo.
Postgpienie nie moze wynosi¢ mnigj niz 1% ceny wywotawczej, z zaokragleniem
w gére do pefnych dziesiatek ztotych.
Cena za zbycie nieruchomosci ptatna jest przed zawarciem aktu notarialnego.
Zawiadomienie o terminie i migjscu zawarcia umowy notarialnej nastapi w ciggu
21 dni od daty zamkniecia przetargu.
Niestawienie sie bez usprawiedliwienia w ustalonym miejscu i terminie oznacza¢
bedzie odstgpienie od umowy i przepadek wadium. Koszt zawarcia aktu notarialnego
oraz koszt geodezyjnego okazania lub posadowienia znakéw granicznych ponosi
nabywca.
Zastrzega sie prawo odwotania przetargu z waznych powoddw, z podaniem
uzasadnionej przyczyny.
Szczegdtowe informacje dotyczace ww. nieruchomosci mozna uzyska¢ w Wydziale
Geodezji Nieruchomosci i Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w Choroszczy,
ul. Dominikariska 2 (pokdj nr 89, tel. 713-22-13, 713-22-05). Jednoczesnie petny tekst
ogfoszenia zostat na okres 30 dni wywieszony na tablicy ogtoszen, w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Choroszczy, ul. Dominikafiska 2, a takze zamieszczony na stronie
internetowej choroszcz.pl, bip.choroszcz.pl. Wyciag z ogoszenia o przetargu
zamieszczony bedzie w prasie lokalnej o zasiegu obejmujacym powiat.
Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie: art. 38 ustawy zdnia 21 sierpnia 1997r.
0 gospodarce nieruchomo$ciami (Dz.U. z 2026 ., poz. 339 t.) i rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 14 wrzesnia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania
przetargow oraz rokowari na zbycie nieruchomosci (Dz.U. z 2021 r., poz. 2213).
BURMISTRZ
mgr inz. Robert Wardzinski

Z ogromnym smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci naszego kolegi

¢
Franciszka Prelewicza

Najszczersze wyrazy wspotczucia
zonie i bliskim
sktadaja

koledzy i kolezanki ze studiow rocznik 67
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OBWIESZCZENIE

0 wszczeciu postepowania administracyjnego

Zgodnie z art. 49 i art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania
administracyjnego (tekst jednolity Dz. U. z 2025 r. poz. 1691) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2025 r., poz. 889 z pézn. zm.)

zawiadamiam

Ze na wniosek z dnia 19.05.2026 r., Wdjta Gminy Augustéw ul. Mazurska 1C, 16-300 Augustow

zostato wszczete postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu

na realizacje inwestycji drogowej: ,Budowa drogi gminnej w migjscowosci Topitdwka, wraz

Z rozbidrka istniejgcego obiektu mostowego i budowa nowego mostu przez rzeke Rospuda

w miejscowosci Topitdwka, gmina Augustow” w zakresie: budowy drogi utwardzonej o nawierzchni

ulepszonej z kruszywa famanego o szerokosci jezdni 5,00-6,00 m z poboczami o szerokosci

0,50 m oraz mijankami, budowy zjazdéw indywidualnych o nawierzchni ulepszonej z mieszanki

kruszywa tamanego, rozbidrki istniejacego obiektu mostowego o konstrukcji drewnianej, budowy

nowego mostu 0 konstrukcji zelbetowej, budowy elementéw odwodnienia, wykonania kanatu

technologicznego w  konstrukcji chodnika mostowego, wykonania nawierzchni chodnikéw

i utwardzen dla pieszych z zywic epoksydowo-poliuretanowych, oczyszczenia, odmulenia dna

oraz profilowania i umocnienia brzegéw rzeki Rospuda. Inwestycja usytuowana bedzie na dziatce

drogowej nr ewid.: 986 obreb taki nad Rzekg Rospuda oraz na dziatkach, kiére powstang

w wyniku podziafu dziatek tj.:

obreb Topitowka:

155/3 o powierzchni 0,5805 ha (z podziafu dz. 155 na dz. nr 155/3, 155/4, 155/5, 155/6 i 155/7),

155/4 0 powierzchni 0,3186 ha (z podziatu dz. 155 na dz. nr 155/3, 155/4, 155/5, 155/6 i 155/7),

331/5 0 powierzchni 0,6800 ha (z podziatu dz. 331 na dz. nr 331/5, 331/6 i 331/7),

332/1 o powierzchni 0,2318 ha (z podziatu dz. 332 na dz. nr 332/1, 332/2i 332/3),

335/3 o powierzchni 0,1594 ha (z podziafu dz. 335 na dz. nr 335/3 i 335/4),

obreb taki nad Rzekg Rospuda:

111 o powierzchni 0,0034 ha (z podziatu dz. 1 na dz. nr 1/1i1/2),

21 o powierzchni 0,0328 ha (z podziatu dz. 2 na dz. nr2/112/2),

14171 o powierzchni 0,0164 ha (z podziatu dz. 141 na dz. nr 141/11141/2),

(dziatki oznaczone ttustym drukiem sg przeznaczone do wigczenia w pas drogi publicznej),

na dziatkach, na kidrych zachodzi konieczno$¢ czasowego zajgcia terenu nr ewid.:

- 982 obreb taki nad Rzeka Rospuda w celu rozbidrki istniejgcego obiektu mostowego, budowy

nowego mostu, formowania i profilowania skarp oraz oczyszczenia dna cieku wodnego,

- 154, 162 obreb Pijawne Polskie w celu powigzania nawierzchni.

Zgodnie z art. 49 Kpa, informuje, iz zawiadomienie uwaza si¢ za dokonane po uptywie 14 dni

od daty podania niniejszego obwieszczenia do publicznej wiadomosci . od daty ukazania

sie obwieszczenia na tablicy ogtoszen, stronie intemetowej (BIP) Starostwa Powiatowego

w Augustowie, na tablicy ogtoszer i stronie internetowej Urzedu Gminy Augustéw oraz w prasie

lokalnej. Obwieszczenie umieszczono w prasie w dniu 30.06.2026 r., na tablicach ogtoszen

i na stronach internetowych w dniach od 30.06.2026 r. do 14.07.2026 r.

Stosownie do art. 10§ 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego

informuje, Ze strony postepowania moga zapoznaé sie ze zgromadzonymi materiatami w tej

sprawie i dokumentacjg techniczng oraz zgtaszaé uwagi do zebranych materiatow w Wydziale

Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Augustowie przy ul. 3-Maja 29 w pokoju

nr 13 od poniedziatku do piatku w godzinach od 7% - 15% w terminie do dnia 21.07.2026 r.
STAROSTA AUGUSTOWSKI

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

Nieruchomosci

SOCHONIE, budynek 500m? lub
mniejsza powierzchnie, na kazda
dziatalnos¢. 780-021-546

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, os. Bialostoczek, 50m?, Praca

ZATRUDNIE

Zatrudnie kobiete do pojenia
cielat i gotowania obiadéw, tel.
606-543-503.

dwoém osobom, 2400zt 780-021-546

AUTOREKLAMA

Ust

=
| S1=]

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpytowe,
506-786-678

INSTALACYINE

ELEKTRYK -awarie, instalacje
elektryczne, uprawnienia 608-461-419

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

PORZADKOWE

nasze _
7] komunikaty.pl

PRANIE tapicerki i dywanow.
Czyszczenie u klienta. Tel. 518-786-343

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozhioréw. 506-105-002

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

REKLAMA 0011546851

OGLOSZENIE

Dyrektor Zespotu Szkét Ogoélnoksztatcgeych NR 2 w Biatymstoku podaje do
publicznej wiadomosci, iz w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatymstoku przy
ul. Stonimskiej 1, zostat wywieszony na tablicy ogtoszen na okres 14 dni, tj.
od dnia 30.06.2026 . do dnia 14.07.2026 r., wykaz nr 1/2026 nieruchomosci
stanowigcych wtasno$¢ Gminy Biatystok, pozostajgcych w trwatym zarzadzie
Zespotu Szkdt Ogdlnoksztatcgcych NR 2 w Biatymstoku przeznaczonych
do najmu w trybie pisemnego przetargu nieograniczonego. Szczegétowe
informacje na stronie www.zso2bialystok.pl

REKLAMA 0011546659

WOJT GMINY RACZKI,

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399), informuje,
ze w siedzibie Urzedu Gminy Raczki, plac KoSciuszki 14 w Raczkach, na tablicy
ogtoszer wywieszony zostat na okres 21 dni od dnia 30.06.2026 r. do dnia
21.07.2026 r. wykaz nieruchomosci stanowigcej wtasno$¢ Gminy Raczki,
przeznaczonej do zamiany na nieruchomo$¢ stanowigcg wtasnos¢ osoby
fizycznej dotyczacej dziatki nr 236/5, potozonej w obrebie Wierciochy.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 87 568 64 16 oraz na stronie
internetowej: www.raczki.pl

REKLAMA 0011546616

. INFORMACJA
WOJT GMINY RACZKI,
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399), informuie, ze w siedzibie Urzedu Gminy
Raczki, plac Kosciuszki 14 w Raczkach, na tablicy ogtoszen wywieszony zostat
na okres 21 dni od dnia 30.06.2026 r. do dnia 21.07.2026 r. wykaz nieruchomosci
stanowigcej wtasnos¢ Gminy Raczki, przeznaczonej do sprzedazy w trybie
bezprzetargowym na poprawe warunkow zagospodarowania nieruchomosci sasiedniej
(regulacja granicy), dotyczacej dziatki nr 236/6, potozonej w obrebie Wierciochy.
Blizsze informacje mozna uzyskac pod nr tel. 87 568 64 16
oraz na stronie internetowej: www.raczki.pl (lub w Biuletynie Informacji Publicznej).

REKLAMA 0011546653

. INFORMACJA
WOJT GMINY RACZKI,

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodar-
ce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399), informuje, ze w siedzibie Urzedu
Gminy Raczki, plac Kosciuszki 14 w Raczkach, na tablicy ogtoszen wywieszony zostat
na okres 21 dni od dnia 30.06.2026 r. do dnia 21.07.2026 r. wykaz nieruchomosci sta-
nowigcej wiasno$¢ Gminy Raczki, przeznaczonej do sprzedazy w trybie bezprzetargo-
wym na poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci sasiedniej (regulacja
granicy), dotyczacej dziatek nr 74/6 i 74/6, potozonej w obrebie Ziétkowo.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 87 568 64 16 oraz na stronie interneto-
wej: www.raczki.pl (lub w Biuletynie Informacji Publicznej).

REKLAMA 0011546656

. INFORMACJA
WOJT GMINY RACZKI,

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodar-
ce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r. poz. 399), informuje, ze w siedzibie Urzedu
Gminy Raczki, plac Kosciuszki 14 w Raczkach, na tablicy ogtoszen wywieszony zo-
stat na okres 21 dni od dnia 30.06.2026 r. do dnia 21.07.2026 r. wykaz nieruchomosci
stanowigcej wtasnos¢ Gminy Raczki, przeznaczonej do sprzedazy w trybie bez-
przetargowym na poprawe warunkéw zagospodarowania nieruchomosci sasiedniej
(regulacja granicy), dotyczacej dziatek nr 74/4 i 74/5, potozonej w obrebie Ziétkowo.
Blizsze informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 87 568 64 16 oraz na stronie interneto-
wej: www.raczki.pl (lub w Biuletynie Informaciji Publicznej).
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Mozna mowic o mnie rozne rzeczy, mozna oceniac
moj wyolad, intelekt i nie robi to na mnie wrazenia

Ewa Chodakowska w podcascie Matgorzaty Rozenek Fot. LucynaNenow

ZZYCIAGWIAZD

Filip Chajzer

odnalazt skarb

Celebryta zwigzat sie z 19-let-
nig dziewczyna Blanka i za-
mieszkat z nig w Krakowie.
Teraz korzysta w najlepsze

z przywilejow bycia w zwigzku
i pochwalit sie na Facebooku
domowym obiadem przygo-
towanym przez jego ukocha-
na. ,Taka narzeczona to jest
skarb. Czym ja sobie zastuzy-
fem, nie wiem, ale Bogu dzie-
kuje” - podpisat foto positku.

Joanna Koroniewska

nie ma z tym nic wspdlnego
Maciej Dowbor ogtosit ostat-
nio, ze konczy przygode

z ,Dzien Dobry TVN” i bedzie
sie skupiat na internetowych
programach realizowanych

z 7ong. Joanna Koroniewska
odniosta sie do obwieszczenia
meza na InstaStories: , Kocha-
ni, to decyzja Macieja Dowbo-
ra. Zeby nie byto - ja nie mam
Z tym nic wspdlnego”.

Sebastian Fabijanski

nie chce zmuszaé

Aktor odwiedzit ostatnio pro-
gram ,Party u Simony”. Prowa-
dzaca zapytata go, dlaczego

- cho¢ sam deklaruje sie jako
osoba wierzaca — zdecydowat,
Ze jego syn Bastian nie zostanie
ochrzczony. - Nie chciatem
zmuszaé nikogo do niczego.
Natomiast jezeli moj syn wy-
bierze takg droge, jaka ja sta-
ram sie podgzac, czyli chrze-
Scijanska, ze zdrowym podej-
$ciem, nie radykalnym, to sie
ochrzci. To co moge, to robie,
na przyktad nauczyt sie , Aniele
Bozy” i zawsze przed snem
odmawia paciorek.

(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

WTELEWIZJI

Polowanie na czarownice
TV Puls, 20:00

Rycerze Behmen i Felson,
ktorzy biorg udziat w wy-
prawach krzyzowych, po-
stanawiajg zdezerterowac.
Wracajg w rodzinne strony
i zastajg kraj wyniszczony
przez dzume. Wkrotce
bohaterowie zostajg
schwytani, a o ich losie ma
zadecydowac kardynat. By
unikng¢ egzekuciji, podej-
muja sie konwojowania
uznanej za czarownice
mtodej kobiety do odlegte-
go opactwa, gdzie zostanie
osgdzona.

Szpieg

Ale Kino+ HD, 20:10

Rok 1973. George Smiley,
pracownik brytyjskiego
wywiadu MI6, zwanego
.Cyrkiem”, ma ustali¢
personalia podwojnego
agenta umieszczonego
przez Sowietow w Scistym
kierownictwie agencji.

Przyneta

TVN, 20:50

Baker Dill mieszka na
malowniczej wyspie, gdzie
organizuje potowy dla
amatoréw wedkarstwa. W
jego zycie wkracza niespo-
dziewanie byta zona i chce,
aby mezczyzna pomogt
pozbyc¢ sie jej drugiego
meza.

Pitbull

TVP 2, 23:25

Opowies¢ o stotecznych
policjantach z Wydziatu do
Walki z Terrorem Krymi-
nalnym i Zabojstw. Nielu-
krowana historia twardych
facetow nakrecona w
konwencji paradokumentu.

KRZYZOWKA NR 98
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3) serial paradokumentalny n . . T . .
o eksploracji terenéw Polski,
10) stadium rozwojowe owa- 12 . . 1. . .
dow, 3
11) srebrzystobiaty metal, 3 . . . .
12) wyuczony zawdd Jana Hi- 15
milsbacha, . 1 17. . 18. .
14) bezzatogowy statek ko-
omicany, H | | | | |
15) opiekuije sie jelonkiem, 19 (20 21 22 H E 23 24 25 26
16) znakomita opinia o firmie,
19) czterokotowy pojazd konny,
23) osrodek hodowli arabéw, . . . . . .
27) zawijana potrawa miesna, 28 . . 29
28) kluczowy element ogtowia
konia, AUTOPROMOCJA 0110987265
29) tytutowy bohater sztuki Ber- . . . TWOjd gazeta . .
tolda Brechta, 30 3 32 W prenumeracie 3 36
30) Poppea ..., zona Nerona, Z Tele Maqazynem
33) ,.... ledniczanka”, operetka . . gazyl . .
Georga Jarno,
37) Pétnocny lub Potudniowy, 37 \ 858750730
38) najlepszy wynik w sprincie, e
39) John, filmowy komandos, B [ | [ | [ |
40) afrykanski lud,
41) ,Sprzedana ...”, opera Bed- 39
ficha Smetany. 7T
Pionowo: [ | [ | [ | [ |
1) sromotna przegrana,
2) greckie boginie zemsty, mat kryminalny, 24) cenny, wiekowy przedmiot, ROZWIAZANIE NR 97
3) ... Wielki Egipski, swigty 13) bohater serii filméw ,Matrix”,  25) stalowe, trzymane na wodzy, [sTaTsaTsIToTs @E[HARTEWE]A
katolicki, 17) ... Ferrari, wloski kierowca 26) humanistyczne lub przyrod-  [s[t[o[J[E[m[M[A[TIR[O[S /m|R[E[Z]I|M
4) mato wartosciowy utwor li- wyscigowy, nicze, D A e A s
teracki, 18) ,... za miasto Arras”, po- 30) japonski konkurent Toyoty, UmEmETAN®B®ELIIISY®EK®K
5) grecka bogini nieszczescia, wies¢ Szczypiorskiego, 31) na oku waépana Zagtoby, 2 ,T\ E Q: Q : ; 2 : E : ? : (T, : :l\ :
6) fotograficzny lub tlenowy, 20) aromatyczna przyprawa 32) gtéwna jednostka sity, 2 ég é : g Z|A[D[Z]U[M I'\ 2 'I' : <J= 2
7) brak porzadku, zamieszanie, kuchenna, 34) np. ,Mysliciel” Augusta Ro- DIAIKIOTIA NIEIKITIAR
8) przygotowywane przez bar-  21) cienkie gatazki do chtosty, dina, é : t ; : : ; ’;' T : : g
mana, 22) reprezentacja kraju w pitce  35) miedzy cegtami w murze, AORONC m[Am[D|m[t
9) ,.... Gorgonowej”, polski dra- noznej, 36) tamliwe ciasto, wafel. Njo|S|Z|E|m HZ|O|R|BIA
T[m|[zZ[m[R[A[D]I[E[S]T]E[T|A[m[A]m[N

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzien sprzyja odwaznym
decyzjom. Horoskop dzienny
radzi zaufa¢ intuicji. Przypad-
kowe spotkanie przyniesie
ciekawg inspiracje i usmiech.
Ryby (19.02 - 20.03)
Zachowaj spokoj wobec
zmian. Horoskop na dzi$
wrézy, ze cierpliwosc po-
zwoli dostrzec szanse, ktora
pojawi sie niespodziewanie.
Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowa otworzy nowe
mozliwosci. Stuchaj uwaznie,
bo horoskop dzienny na wto-
rek mowi, ze ktos przekaze Ci
ciekawg wiadomosc.

Byk (20.04 - 20.05)

Poswiec wiecej czasu bli-
skim. Horoskop dzienny mo-
wi, ze wspdlne chwile doda-
dzg energii i pomoga odzy-
ska¢ wewnetrzny spoka;.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnos¢ siebie przy-
ciggnie uwage. Nie boj sie
pokazac talentéw - horoskop
na dzi$ zapowiada, ze zostang
docenione przez otoczenie.
Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja utatwi
realizacje planow. Horoskop
dzienny na wtorek radzi zna-
lez¢ wieczorem chwile na od-
poczynek i ulubione zajecia.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia wroci dzieki
szczerej rozmowie. Horo-
skop dzienny radzi otworzy¢
sie na kompromis, a relacje
stang sie jeszcze silniejsze.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja bedzie wyjagtkowo
trafna. Horoskop na dzi$
podpowiada, by kierowaé
sie nig przy podejmowaniu
waznych decyz;ji.

Waga (23.09 - 22.10)

Dobry moment na nowe wy-
zwania. Horoskop dzienny
na wtorek wrozy, ze odwaga
oraz optymizm pomoga
osiggna¢ wyznaczony cel.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Wytrwato$¢ przyniesie ocze-
kiwane efekty. Horoskop
dzienny zapowiada, ze doce-
nisz wtasny wysitek i zyskasz
uznanie waznej osoby.
Strzelec (22.11- 21.12)
Kreatywne pomysty znajdg
praktyczne zastosowanie.
Horoskop na dzis radzi

nie odktadac ich na pdzniej

i dziatac z przekonaniem.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wstuchaj sie w swoje
emocje. Horoskop dzienny
na wtorek méwi, ze spokojne
tempo dnia pozwoli znalez¢é
wszelkie odpowiedzi...

www.poranny.pl
www.wspolczesna.pl
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Wiclki transfer ,,]l.ewego’.
Zostanie Strazakiem

>

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Robert Lewan-
dowski spelni swoj amery-
kanski sen w najbardziej
polonijnym mieScie. Jeszcze
w tym tygodniu ma podpi-
sac kontrakt z Chicago Fire.

W niedziele wieczorem media
z catego Swiata obiegta infor-
macja, ze Lewandowski osig-
gnal ustne porozumienie ze
Strazakami, bo taki przydomek
nosi klub zatozony dopiero
dziewiec lat po jego narodzi-
nach - w1997 roku. Nasz rodak
dwa tygodnie temu udat sie
za ocean, by poznac szczegoty.
Zaproponowane warunki, wi-
zja dziataczy, ale tez imponu-
jaca baza treningowa czy po-
wstajacy stadion wywarty na
nim ogromne wrazenie. Teraz
wiec wraca, by dopeic for-
malnosci. Lada dzien przejdzie
badania medyczne, po ktérych
ztozy podpis pod dwuletnig
umowa z opcja przedtuzenia
okolejny sezon.

»Polak nie chcial dtuzej
czekad, a ofert z Arabii Saudyj-
skiej jak nie byto, tak nie ma.
Amerykanie zrobili natomiast
wszystko, by pozyskac »Le-
wego«” - napisat na portalu X
Sebastian Staszewski, autor
najnowszej biografii Lewan-
dowskiego. ,,Teraz czas na zata-
twianie dokumentow, jak choé-
by pozwolenie na prace. Od
tego procesu bedzie zalezat ter-
min debiutu Polaka” - dodat To-
masz Wtodarczyk z Meczykow.

Lewandowski zagwaranto-
wat sobie gwiazdorski kon-
trakt. Wedtug r6znych Zrodet
ma zarabia¢ okoto 18-20 min
dolaréw rocznie, czyli mniej
wiecej tyle, ile wczeSniej w Ba-
yernie Monachium czy FC Bar-
celonie. Wiecej za oceanem za-
rabia jedynie Lionel Messi z In-
teru Miami - okoto 28 mIn USD.

A

Lewandowsk

i po raz pierwszy w swojej karierze

zagra poza Europa. Dotacza do Major Soccer League

Jeszcze w lipcu Lewandow-
ski ma zadebiutowaé¢ w no-
wych barwach. Kiedy doktad-
nie i przeciwko komu? Tego
jeszcze nie mozna przesadzac.
W kazdym razie pierwsze oka-
zje od razu beda szczegodlne.

Ot6z 17 lipca (godz. 2.30)
Chicago Fire rozegra domowy
mecz z kanadyjskim Vancou-
ver Whitecaps. W tym zespole
wystepuje przyjaciel Lewan-
dowskiego z czaso6w Bayernu
Monachium, Niemiec Thomas
Mueller.

Kolejny mecz tez jest wyjat-
kowy na debiut. 23lipca (godz.

1.30) Chicago Fire wybiera sie
bowiem do Interu Miami,
w ktorym graja przeciez Lionel
Messi czy Luis Suarez.

Chicago Fire obecnie zaj-
muje trzecie miejsce w Konfe-
rencji Wschodniej. Wiasciciel
klubu, czyli Joe Mansueto, ma
mocarstwowe plany. Za dwa
lata powstanie nowy stadion.
Do tego czasu ma réwniez po-
wstac wielka druzyna. Lewan-
dowski bedzie jej najwieksza
gwiazda.

Niewykluczone, ze wkrétce
dotaczy do niego dobry zna-
jomy z Bayernu Monachium,

FOT. PAWEL RELIKO-WSKI

z Chicago Fire taczony jest bo-
wiem Leon Goretzka. Srod-
kowy pomocnik juz w USA jest
- w poniedziatek wieczorem ra-
zem ze swojq kadrg rozegrat
mecz 1/16 finatu mistrzostw
Swiata przeciwko Paragwajowi.

W przesztosci dla Chicago
Fire wystepowato oSmiu Pola-
kow. Najwiekszy sukces Swie-
towali Jerzy Podbrozny, Roman
Kosecki i Piotr Nowak, ktorzy
w1998 roku w tercecie wygrali
MLS. Ten ostatni trafit nawet
do galerii staw klubu. ,,Straza-
kami” byli tez Tomasz Fran-
kowski, Przemystaw Frankow-
ski, Krzysztof Krél, Kacper
Przybytko czy David Poreba.
Nie zabrakto tez gwiazd fut-
bolu. Na ostatniej prostej ka-
riery na gre w Fire zdecydowali
sie Bastian Scheweinsteiger,
Xherdan Shagqiri, Freddie Ljung-
berg czy Christo Stoiczkow.

Lewandowski nigdy dotad
nie grat poza Europa. - Dlamnie
jego transfer nie jest niespo-
dzianka. Znakomity wybor. Na-
strzela tam troche bramek, na-
wigze wiele kontaktow. Angiel-
skibedzie perfekcyjny - stwier-
dzit Zbigniew Boniek na kanale
»Prawda Futbolu”. Wedlug
niego Lewandowski wybrat
,»,stodka droge zakonczenia ka-
riery”. - Gdyby chcial wybraé
twarda, to zdecydowatby sie
na europejski klub za mniejsze
pienigdze. Uwazam, ze Robert
zdecydowat sie na optymalny,
fajny wariant. Co my bedziemy
z tego mieli jako reprezentacja
Polski? Zycie pokaze - zastana-
wia sie Boniek.

Poki co Lewandowski nie
zamierza konczyc¢ reprezenta-
cyjnej kariery. Pod koniec
wrzeSnia - juz jako pitkarz
Chicago Fire - zamelduje sie
w Warszawie na zgrupowaniu
poprzedzajagcym mecze Ligi
Narodéw z uczestnikami mun-
dialu: BoSnia i Hercegowing
oraz Szwecja. ©®

SPORT @

1S

Maja Chwalinska odpadia

7z Wimbledonu. Dzis graja
Swiatek i Majchrzak

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

TENIS. Maja Chwalifiska
przegralajuz w pierwszej
rundzie tenisowego turnieju
nakortach Wimbledonu. Po-
1ka przegrala z Tajka Manan-
chaya Sawangkaew (164.
WTA) 6:2, 5:7, 2:6.

Chwaliniska, ktéra otrzymata
od organizatoréw Wimbledonu
tzw. dzika karte, byta rozsta-
wiona znumerem 20, natomiast
jejrywalka, obecnie 164. w Swia-
towym rankingu, dostata sie
dodrabinki gtownej z kwalifika-
cji. W drugim secie - przy stanie
6:2, 5:3. Polka poprosita o prze-
rwe medyczna. Krotko weze-
$niej poslizgneta sie na korcie
przy pilce meczowej. Wrocita
nakort, ale widacbyto, ze kontu-
zja coraz mocniej jej dokucza,
ostatecznie przegrata dwa ko-
lejne setyicaty mecz, szybko Ze-
gnajacsie z turniejem.

Inna z naszych reprezentan-
tek, Magda Linette (59. WTA),
grata w poniedziatek z rozsta-
wiong z numerem pigtym Mirrg

Andriejewa, cwiercfinalistka po-
przedniego Wimbledonu, a Mag-
dalena Frech (44. WTA) zmie-
1zytasiez grajaca znumerem 19.
AnngKalinska. Obameczeroze-
grane zostaty juz po zamknieciu
naszego wydania. We wtorek
obrone tytutu rozpocznie Iga
Swiatek, ktéra zagra z Amery-
kanka Taylor Townsend.

- Czuje, ze startuje z zupetl-
nie innej pozycji i naprawde
staram sie nie naktadac na sie-
bie zbyt wielkich oczekiwan.
Mimo Ze wszyscy o tym mo-
wig, czuje, ze musze po prostu
rozegraC mecze -mowi w roz-
mowie z Polska Press Iga Swia-
tek.

Mecz Polki zaplanowano
nagodz. 14.30. W turnieju mez-
czyzn, Hubert Hurkacz (96.
ATP) rywalizowat w poniedzia-
tek z Norwegiem Casperem Ru-
udem (12. ATP), ten mecz takze
zakonczy? sie po zamknieciu
wydania. We wtorek, Kamil
Majchrzak (45. ATP) zmierzy sie
znotowanym o dwanascie lo-
kat wyzej Chlijczykiem Alejan-
dro Tabilo.
©®
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Maja Chwalinska szybko pozegnata sie z Wimbledoﬁem.
Polka przegrata juz w pierwszej rundzie

Francja, Meksyk i Norwegia walcza o awans. Kto sprawi niespodzianke?

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PltKA NOZNA. Wieczorem
iwnocy zwtorkunasrode
zostana wylonieni kolejni
uczestnicy 1/8 finalu mi-
strzostw Swiata. Czy Fran-
cja, Meksyki Norwegia
sprostaja roli faworytow?

Najpierw wzrok skierujemy
w strone amerykanskiego Ar-
lington. O godzinie 19.00 czasu
polskiego Wybrzeze Kosci Sto-
niowej zmierzy sie z Norwegia.
Te druzyny w rankingu FIFA

dzielg zaledwie dwa miejsca.
Zdaniem bukmacheréw zdecy-
dowanym faworytem sg jednak
Europejczycy, ktorzy celuja
wswoj trzeciawans do1/8 finatu
w historii - pierwszy od 1998
roku. Imajg ku temu argumenty.
W doskonatej formie jest autor
czterech trafien, Erling Haaland,
urodzony dwa lata po ostatnim
mundialowym sukcesie. W prze-
granym wysoko hicie fazy gru-
powej zFrancja (1:4) nie wybiegt
wjedenastce ani nawet nie zostat
poderwany z fawki. Selekcjoner
Stale Solbakken postanowit
oszczedzi¢ swojego lidera (tak jak

i wielu innych czotowych za-
wodnikéw), aby byt gotowy wia-
$nie na Iworyjczykow, ktorzy
zdazyli juz na turnieju napedzi¢
strachu Niemcom (1:2). Transmi-
sjameczuw TVP2iTVP Sport.
Widowisko skomentujg Alek-
sander Roji Adam Marciniak.

O godzinie 23.00 przeko-
namy sie, ile jest warta druzyna
pogromcéw Polski w barazach,
czyli Szwecja. Eksperci skazuja
janapozarcie. Los skrzyzowat ja
bowiem z gtéwnym pretenden-
tem do tytutu, a wiec z Francja,
ktéra przeszla przez faze gru-
powa jak burza, wbijajac po trzy

bramki Senegalowi (3:1)iIrakowi
(3:0) oraz cztery wspomnianej
Norwegii. Do druzyny powrdcit
selekcjoner Didier Deschamps,
ktorywubiegty piatek pozegnat
W ojczyZnie zmarlg matke.
U Trojkolorowych btyszcza
wiasciwie wszyscy najwazniejsi
z Kylianem Mbappe i Ousmane
Dembele na czele. Obaj strzelili
juz po cztery gole. Czy ze Szwe-
dami, kt6rzy stracili dotad az sie-
dem bramek w trzech meczach,
po6jdzieim rownie gtadko? Trans-
misja w TVP 11 TVP Sport. Ko-
mentuje duet Mateusz Borek
- Grzegorz Mielcarski.

Najp6zniej, bo o godzinie
3.00, wystartuje mecz Mek-
syku z Ekwadorem na legen-
darnym Estadio Azteca. Te ze-
spoty mierzyly sie w ostatnich
latach trzykrotnie i zawsze pa-
datremis. Za faworytauchodzi
druzyna wspotgospodarzy tur-
nieju, niepokonana od blisko
roku, ale to Ekwadorczycy majg
na rozktadzie Niemcow (2:1).
Transmisja w TVP Sport, ko-
mentuja Jan Micygiewicz
i Adam Burek.

Przypomnijmy: jako pierw-
sza w kolejnosci awans do 1/8
finalu wywalczyta Kanada.

W niedziele po wyjatkowo sta-
bym meczu wyeliminowata Re-
publike Potudniowa Afryki, aje-
dyna bramka padta dopiero
w doliczonym czasie gry.

1/16 finalu potrwa az sobot-
niego poranka. W ostatnim me-
czu tej rundy Kolumbia zmierzy
sie zGhana (godz. 3.30). Bezpo-
Srednio przed tym spotkaniem
bronigca tytutu Argentyna spro-
buje wyeliminowac jedyna nie-
pokonang druzyne w historii
MS, czyli debiutujacg Republi-
ke Zielonego Przyladka (godz.
0.00), ktéra zaliczyta serie trzech
remisow. ©®
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Alez to byly emocije. LLZS

Krynki pokonal GKS
Grodek i zostaje w IV lidze

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PILKA NOZNA. Swiadkami ka-
pitalnego widowiska byli ki-
bice wKrynkach, gdzie wre-
WanzZowym meczu 0 prawo
grywliV lidze miejscowy LZS
pokonat podogrywce 5:2
GKS Grodekiuniknat degra-
dacji doklasy okregowej.

Pokonani goscie nie majg sie
jednak czego wstydzi¢ i naleza
sie wielkie brawa za ambicje
iwole walki.

LZS Krynki wygral na wyjez-
dzie 2:0ibytw komfortowej sy-
tuacji, ale sprawy szybko sie
skomplikowaty, bo Damian
Owerczuk wyprowadzit juz
w 19. minucie gosci z Grodka
na prowadzenie. Na nieszcze-
Scie gosci, jeszcze przed prze-
Twa zboiska za czerwona kartke
zej$¢ musiat Tomasz Antono-
wicz.

- Tak naprawde, to juz
W pierwszej potowie mogliSmy
zamknac¢ spotkanie, ale zmar-
nowaliSmy kilka bardzo do-
brych sytuacji - ocenia zegna-
jacy sie z LZS-em Krynki trener
Jan Eotysz. - Nie zmienia to
faktu, ze Grodek bardzo wysoko
zawiesit nam poprzeczke
iskonczyto sie pitkarskim hor-
rorem - dodaje.

Grajaca w dziesiatke trzecia
druzyna klasy okregowej ambit-
nie dazyta do wyréwnania wy-
niku dwumeczuidopieta swego
w 84. minucie, kiedy po statym
fragmencie gry gola na 2:0 dla
przyjezdnych strzelit Tomasz

Owerczuk. Do wylonienia zwy-
ciezcy potrzebnabyta dogrywka.

Moment zwrotny emocjonu-
jacej batalii nastapit w102. minu-
cie, kiedy pierwsza bramke dla
gospodarzy zdobyt Marcin Pa-
wnuk. Grajacy w ogromnym
upale w ostabieniu goscie opadli
z sit i zaczeli traci¢ bramke
za bramka, przegrywajac osta-
tecznieaz2:5. Nie zmienia tojed-
nak faktu, ze pokazali sie z jak
najlepszej strony.

- WiedzieliSmy dobrze, Ze
grajgc w dziesieciu tadogrywka
moze by¢ dla nas kryminatem
ize przy tej pogodzie mozemy
nie wytrzymac jej szczego6lnie
fizycznie, ale jestem bardzo
dumny ze swego zespotu - ko-
mentuje w klubowych mediach
LZS-u Krynki trener GKS-u Gro-
dek Michat Laskowski. - Gratu-
luje chtopakom wytrwatosci,
silnej woli charakteru - dodaje.

Sktad IV ligi podlaskiej w se-
zonie 2026/27: KS Wasilkow
(spadkowicz), EKS ITEomza (be-
niaminek), Pomorzanka Sejny
(beniaminek), Warmia Grajewo,
Ruch Wysokie Mazowieckie,
Wissa Szczuczyn, Pionier
Bransk, Tur Bielsk Podlaski,
Czarni Czarna Biatostocka, Het-
man Tykocin, Promien Monki,
KS Sniadowo, Supraslanka Su-
prasl, Krypnianka Krypno, KS
Michatowo, LZS Krynki. ©®
WYNIK
LZS Krynki- GKS Grédek5:2( 0:1,0:2)
podogrywce. Bramki: 0:1- Damian Owerczuk
(19),0:2- T. Owerczuk (84), 1:2 - Pawnuk (102),
2:2-Murzyn (110),3:2 - Leszczyniski (112), 4:2-
Bolesta (116), 5:2 - Pawnuk (119). Pierwszy
mecz: 2:0. LZS Krynki zostaje w IV lidze.

i.ZS Krynki (zielono-zoétte stroje) po zaciétym d\-Numeczu
okazat sie lepszy od GKS-u Grédek i pozostaje w IV lidze

FOT. MIKOtAJ KAZBERUK

PILKA NOZNA

Kolejne odejscia w £EKS tomza i plan sparingow

Niestety kolejni pitkarze druzyny £KS tomza opuszczajg klub.
W Biato-Czerwonych barwach nie zagrajg Filip Karmanski
oraz Kamil Niewiadomski, ktory przenosi sie do Pelikana to-
wicz. tomzynski klub ogtosit plan sparingdw w okresie przygo-
towawczym. £KS zagra z Zgbkovig Zabki (11.07), Narwig Ostro-
teka (18.07), Switem Nowy Dwor Mazowiecki (25.07). Na 19.07
zaplanowano mecz z okazji 100-lecia klubu.

Wtorek, 30.06.2026
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PILKA NOZNA
Jagiellonczyk natestach
Powracajgcy do Jagiellonii
Biatystok z wypozyczenia
do Pogoni Siedlce Alan Ry-
bak przechodzi testy

w pierwszoligowym Chro-
brym Gtogow. 19-latek jest
napastnikiem. KW

Trener Jagiellonii: Glowne slowo
to teraz dla mnie i klubu,,budowa”

Wojciech Kononczuk
wojciech.kononczuk@polskapress.pl

PlKANOZNA. -Wazne, ze
wszyscy zeszlizboiska
zdrowi - méwi po wygranym
11:0 sparingu z Reprezenta-
cja Wojewodztwa Podlaskie-
go Jagiellonii Bialystok Ad-
rian Siemieniec.

Jagiellonczycy podeszli skon-
centrowani do rozegranego
w ramach ,,Pikniku z Jagg”
w Narewce spotkania z oparta
gléwnie o zawodnikow IV ligi
reprezentacja regionu, dajac
licznie zgromadzonej publicz-
nosci efektowny pokaz strze-
lecki.

- UczulaliSmy sie i zawodni-
kéw, zeby podejs¢ powaznie
do przeciwnika, z szacunku
dowydarzenia, do tego, kto po-
jawit sie po drugiej stronie - za-
znacza Adrian Siemieniec. -
Po stronie przeciwnika byta to
w przypadku niektoérych za-
wodnikow pierwsza, a moze
i ostatnia okazja zagrac prze-
ciwko takim zawodnikom.
Tym bardziej trzeba byto oddac
szacunek tym chtopakom, ale
tez kibicom, ktorzy sie tu sta-
wili, dla ktérych to jest bardzo
wazne wydarzenie - dodaje.

Szkoleniowiec Dumy Podla-
sia nieprzypadkowo podkresla
wage tego, ze obylo sie bez ura-
z6w, bo sytuacja kadrowa jego
zespotu nie jest zbyt r6zowa.
Nie dos¢, ze spora grupa za-
wodnikow odeszla, to jeszcze
w pierwsze grze kontrolnej nie
wystapili leczacy mniej grozne

E

Gtéwnes

kontuzje Srodkowi obroncy
Bernardo Vitali Yuki Kobayashi
ipowazniejszy uraz pomocnik
Leon Flach.

Na dodatek prawdopodob-
nie kibice po raz ostatni zoba-
czyli w barwach Jagi Bartosza
Mazurka, ktorego przejscie
do austriackiego RB Salzburg
wydaje sie by¢ sprawa przesa-
dzona.

Jesli dodac do tego przebu-
dowe sztabu, szczegblnie me-
dycznego, to nie mozna sie dzi-
wig, co jest w tej chwili w Ja-
giellonii najwazniejsze.

- Nadrzedny cel i glowne
stowo dla mnie i dla catego
klubu to ,,budowa”. Budowa

zespotu, budowa sztabu, bo tu-
taj tez pracujemy nad jego roz-
winieciem - zaznacza trener
Siemieniec. -Jest to wiecbardzo
wymagajacy okres, bardzo in-
tensywny i ta praca, ktora dzi-
siaj wykonuje na co dzien ma
mniej wspdlnego z boiskiem,
a wiecej mam poza nim. Ale
taka jest dzisiaj specyfika tego
zawodu - dorzuca.

By¢ moze sprawy kadrowe
nabiora przyspieszenia, kiedy
obowiazki oficjalnie przejmie
nowy dyrektor sportowy Ja-
giellonii Radostaw Kucharski,
ktory zastapi 1lipca odchodza-
cego do Widzewa £6dz Euka-
sza Mastowskiego.

=

Narazie media, a konkretnie
TVP Sport, podaja, ze nastepca
Mazurka w Jadze ma by¢ Kamil
Jakubczyk z Arki Gdynia. Tyle,
ze kolejna chetnych po 21-let-
niego pomocnika spadkowicza
z PKO Ekstraklasy jest ponoc
dtuga, a ustawity sie wniej: Ra-
kéw Czestochowa, Lech Po-
znan, Widzew £6dz oraz GKS
Katowice.

- Dzisiaj musimy sie skupic¢
przede wszystkim na tym, by
zbudowac jak najsilniejszy ze-
sp6l na runde jesienng i wokot
tego nasze dziatania sg skon-
centrowane - podsumowuje
opiekun Z6tto-Czerwonych.
©®

Mlodzi lekkoatleci walczyli o medale mistrzostw wojewoddztwa

Mariusz Klimaszewski
mariusz.klimaszewski@polskapress.pl

LEKKA ATLETYKA. Ogromny
upat nie przeszkodzil mio-
dym lekkoatletom w osiaga-
niu bardzo dobrych wyni-
kow podczas Mistrzostw
Wojewodztwa Podlaskiego
U18iU20 w Biatymstoku.

Na stadionie zwierzynieckim
w Bialymstoku padto wiele re-
kordow zyciowych, arywaliza-
cjaw wielu konkurencjach mi-
strzostw wojewoddztwa podla-
skiego do lat 18 i do lat 20 stata
na wysokim poziomie.

Jednym z najmocniejszych
punktow zawodow byt konkurs
pchniecia kula juniorek mtod-
szych. Cate podium zajely repre-
zentantki KS Podlasie Biatystok.
Zwyciezyta Oksana Oniszczuk
z wynikiem 14,58 m. Srebrny
medal wywalczyta Maja Swierz-
binska (11,97 m), abragzowy Ewa
Grecka (11,58 m).

Bardzo dobry rezultat uzy-
skatréwniez Krystian Prus zKS
Podlasie Biatystok, ktory zwy-
ciezyt w biegu na 100 metréw,
0siggajacczas10,90s.

W  rywalizacji juniorek
mtodszych w rzucie oszcze-
pem najlepsza okazata sie Mi-

Podium bleéu na100
metrow mezczyzn

FOT. PODLASKI OZLA

chalina Przymierska (KS Podla-
sie Biatystok), ktora zwyciezyta
wynikiem 33,05 m.
Mistrzostwa Wojewodztwa
Podlaskiego U18 i U20 oraz Mi-
tyng Kwalifikacyjny byty dla
wielu zawodnikéw ostatnim
sprawdzianem przed najwaz-
niejszymi imprezami sezonu.

Nowy rekord Pawia

Miezianko

Pawetl Miezianko (Podlasie
Bialystok) w Memoriale Cze-
stawa Cybulskiego w Poznaniu
ustanowit nowy rekord Okregu
w biegu na 400 metréw przez
ptotki wynikiem 50.51 sek.
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