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Zabojca zony trafil
do aresztu, zadat jej
kilkanascie ciosow
nozem. Nie wie,
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PILKA NOZNA
»Lewy” znow strzela
dla Barcy w lidze
hiszpanskiej str. 13
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POLSKA

Lewica bedzie wracala
do tematu aborgcji

- Lewica nie ustanie w walce

o prawa aborcyjne i nie zgadzam sie
zteza, ze w tej kadencji Sejmu ni-
czego sie nie da zrobi¢ - uwaza
wspotprzewodniczacy Nowej Le-
wicy Wtodzimierz Czarzasty. Twier-
dzi, Zze zmiana

moze nastapic po przysztorocznych
wyborach prezydenckich.

Czplaj str: 6

Swiat

NASA ma plan

na sprowadzenie

na Ziemi¢ dwojga
uwiezionych na orbicie
astronautow str. 7
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Uczniowie z Ukrainy
bez pomocy
psychologiczne;j.
Potrzebne nowe
przepisy str. 4

Doustnylek
na COVID-19
nadal bez refundacji

—kosztuje ponad S tys. zk. sy .

Bedzie zmiana? str. 5

BUDYNEK ZOSTANIE ROZEBRANY. MIESZKANCY STRACILI SWOJ CALY DOBYTEK

Tragiczny pozar na Jezycach.

Nie zyje dwoch strazakow

Kamienica zaczela sie palic tuz przed polnoca w nocy z soboty na niedziele.
Dwoch strazakow zginelo w czasie akgji gasniczej, kilkanascie osob trafilo do szpitala

Nicole Mtodziejewska,
Justyna Piasecka
Poznan

Pozar rozpoczal sie w piwnicy ka-
mienicy przy ul. Kraszewskiego 12
na poznarskich Jezycach. Wkrotce
doszlo do wybuchu. Ogieni rozpo-
rzestrzeniat sie blyskawicznie.

- ByliSmy w pokoju, styszeliSmy sy-
gnaly strazy. ZaczeliSmy obserwowac,
cosie dzieje. Zkratek wentylacyjnych
wydobywata sie duza ilos¢ dymu
- mowit pan Wojciech mieszkajacy
w budynku.

Mieszkancy domu przy ul. Kra-
szewskiego 12 oraz dwdch sasiednich
budynkéw (facznie okoto 100 0s6b)
zostali ewakuowani.

Okoto godziny 0.30 stychac byto
potezne wybuchy. Wtedy tez urwat
sie kontakt z dwoma strazakami, kt6-
rzy weszli do piwnicy kamienicy, by
zlokalizowac zrodto pozaru. W nie-
dziele w potudnie oficjalnie potwier-
dzono, ze nie zyja.

W trakcie akcji gasniczej poszko-
dowanych zostato tacznie 13 straza-
kow. Czesé z nich po udzieleniu po-
mocy medycznej juz wrdcita
do domu, inni nadal pozostaja
pod opieka lekarzy. Ranne zostaty
takze trzy inne osoby: jeden z miesz-
kancow budynku oraz dwie, ktore
znalazty sie w poblizu kamienicy
przypadkiem.

Ci z ewakuowanych, ktérzy nie
znalezli schronienia u rodzin lub zna-
jomych, zostali tymczasowo zakwa-
terowani w hotelu przy ulicy Lozowej.
Czplaj str: 2-3
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/biorki dla poszkodowanych

W pozarze trwaja
Niemal natychmiast zorgani- takie jak koce, reczniki,
zowano zbiérki, by pomocpo-  odziez, obuwie, artykuty hi-
szkodowanym w pozarze. gieniczneiartykuly gospodar-
JedngznichuruchomitaCari-  stwadomowego mozna przy-
tas ArchidiecezjiPoznanskiej.  nosi¢ dosiedziby stowarzy-
Moznajawesprze¢wplacajagc  szenia pod rondo Kaponiera
pieniadze nakontoCaritasAr-  9.2napoziom-2,visavis
chidiecezji Poznanskiej, nr przystanku PST lub dokony-
konta: 701090 1362 0000 waé wplatnakonto Stowarzy-
000036022297, wtytuleprze- szenianicjatyw Spotecznych,
lewu wpisujac: Cel charyta- PKO BP 091020 4027 0000
tywny - Kraszewskiego. 10021740 9925, zdopiskiem -
Oproczpieniedzy daryrze-  pogorzelcy Kraszewskiego 12.
czowe dla poszkodowanych Pomoc dla pogorzelcow
zbiera takze Stowarzyszenie organizowana jest takze
Inicjatyw Spotecznych.Dary,  przez mieszkaficow Jezyc.
REDAKTORZY DYZURNI

Widziates/tas cos ciekawego? Chcesz tym sig znami podzielic? Zadzwon do redaktora dyzurnego
wwybranym miescie lub wyslij e-mail nawydawca@glos.com

Poznan: Chrystian Ufa- 61860 60 82
Pita: Martin Nowak - 797 607 926
Kalisz: Mariusz Kurzajczyk - 502 499 351

Leszno: Michat Wisniewski

- 601505 094

Pogoda w regionie

Poznan

Noc

15°C

Dzien
22°C

Barometr
1023 hPa
Wiatr
pd-wsch 15 km/godz.
Biomet
neutralny

Kalisz
Dzien _@ Noc
20°C 14°C
Leszno
Dzien -@ Noc
21°C 14°C
Pita
Dzien -@ Noc
23°C 13°C

Od wtorku temperatura znow cieplej. Pod koniec tygodnia powyzej 30 st. C

AUTOPROMOCJA

0010990394

Zamow prenumerate

Gtos Wielkopolski @ 613332260
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gloswielkopolski.pl
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Pozar i Wybuch w kamie

W czasice akcn

Nicole Mtodziejwska
Justyna Piasecka,
Emilia Ratajczak
redakcja@glos.com

W niedziele wnocy wjednej
zpiwnic kamienicy przy ul.
Kraszewskiego w Poznaniu
doszlo do wybuchu. Zginelo
dwoch strazakéw. Ewaku-
owano mieszkaricow trzech
doméw

- Okoto godz. 24. w sobote
otrzymaliSmy zgltoszenie o ist-
niejacym zadymieniu w piw-
nicy budynku wielorodzin-
nego z czesScia ustugowa.
Po przyjezdzie na miejsce zda-
rzenia strazacy zastali dym
wydobywajacy sie z kondy-
gnacji podziemnej. Przystapili
do pierwszych czynnosci, czyli
do rozpoznania. W trakcie
tych czynnosci doszto do wy-
buchu. W wyniku tego wybu-
chu pozar bardzo szybko sie
rozwinat. Juz po chwili pojawit
sie na dachu budynku.
Od tamtej pory byty utrud-
nione dziatania strazakow
- przekazat Marcin Tectaw,
rzecznik KM PSP.

Pan Bartosz mieszka
na przeciwko kamienicy,
w ktorej doszto do wybuchu.

- Byto stuchac takie huki,
ze az mnie wcisneto do miesz-
kania. Stato sie to okoto go-
dziny 12:00. Pani zadzwonita
na straz, bo czujka sie zata-
czyta od alarmu w kamienicy.
W tym momencie wyleciata
kobieta i krzyczata, zeby
dzwonié na straz. Powiedzia-
tem, zeby zrobi¢ ewakuacje -
mowi pan Bartosz Kaczmarek.

Z okien i korytarza zaczat
wydobywac sie czarny dym.
Strazacy na miejscu byli bar-
dzo szybko. Okoto godziny
00:30 pan Bartosz ustyszat
dwa potezne wybuchy.

gasmcze;

Pozar, ktory wybucht w nocy z soboty na niedziele doszczetnie zniszczyt kamienice

- Wepchneto  mnie
do mieszkania. Unas w kamie-
nicy szyby wyleciaty, a stra-
zacy byli w Srodku. Szkto le-
ciato na nich. Momentalnie
zjechaty sie inne stuzby - poli-
Cja, pogotowieiresztastrazy -
relacjonowal mezczyzna. Po-
zar szybko sie rozprzestrzeniat.

Zaczeta ptonac klatka scho-
dowa i wiezba dachowa, ale
takze cala konstrukcja bu-
dynku. Okoto godziny 2.30
W gaszeniu pozaru uczestni-
czyty 23 zastepy strazy pozar-
nej czyli okoto 75 strazakow.
Akcjatrwata dorana. W trakcie
gaszenia pozaru ewakuowano

mieszkancow tacznie trzech
budynkow. Jeszcze w nocy
podstawiono autobusy miej-
skie, by ewakuowani mogli sie
wnich schroni¢. Cze$¢ znalazta
schronienie urodzin lub znajo-
mych, czeSci miasto zapewnito
zakwaterowanie w hotelu
przy ul. Eozowej.

Mieszkancy i wlasciciele lokali w kamienicy przy

Nicole Mtodziejewska
n.mlodziejewska@glos.com

Noczsoboty naniedziele oka-
zalasie tragiczna dlaosob za-
mieszkujacychkamienice
przy ul. Kraszewskiego, a tak-
ze wlascicielilokali wbudyn-
ku. Wladze miastaiwoje-
wodztwa deklaruja wsparcie.

Jak poinformowata wojewoda
wielkopolska, Agata Sobczyk,
urzad wojewodzki wyptaci kaz-
demu z poszkodowanych w po-
zarze kamienicy do 6 tys. zt do-
raznegowsparcia.

- Pozniej wraz z wladzami
miasta bedziemy wypracowy-
wac wiekszy model wsparcia
w zaleznosci od potrzeb. W ko-
lejnych krokach, bedziemy dzia-
ta¢ z wladzami miasta, Zeby za-
bezpieczy¢ im byt i pomoc
szybko odnalez¢ sie wnormalnej
1Zeczywistosci - przekazata wo-
jewoda wielkopolska.

Jeszcze w nocy z soboty
na niedziele ewakuowano 20
mieszkancéw kamienicy, ktora
sie palila, a takze mieszkancow
okolicznych kamienic, okoto 100
0sob. Wsparcie zapewnito im
takZe miasto.

- PrzewiezliSmy ich na to-
Zowa, zabezpieczamy normalne
warunki mieszkaniowe. JeZeli
tych miejsc na Eozowej nie wy-
starczy, mamy jeszcze drugie
miejsce, gdzie mozemy tych lu-
dzi ulokowa¢ - méwimy o miesz-
kancach kamienic przylegtych.
Mieszkancy kamienicy, wktorej
wybuch pozar, mieli troche wie-
cej czasu, aby zabrac ze sobg rze-
czy - przekazat prezydent mia-
sta, Jacek JaSkowiak.

Do hotelu na Eozowej trafito
facznie 16 0séb - z kamienicy
w ktorej wybucht pozarikamie-
nic przylegtych. Pozostali zna-

lezli schronienie u swoich bli-
skich. Nikomu z tych osébnic sie
nie stato.

- Jestem z kamienicy nr 10, tej
obok. To co sie wydarzyto
wnocy, tojakis horror, az ciezko
mi o tym moéwic - relacjonuje
pani Teresa, jedna z 0sob, ktore
trafity do hotelu na ul. Eozowej.

- Gdy to sie wydarzyto, to
jeszcze nie spaliSmy, ale bytam
juz w pizamieiw tej pizamie zo-
statam. Wzietam tylko torebke.
UslyszeliSmy dwabardzo gtosne
huki i potem byto czu¢ ciepto.
Wtedy tez zaczela pojawiac sie
strazikaretki. Sama widziatam
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nicy w sercu jezyc.
ginelo dwoch strazakow
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Dwéch strazakéw nie

zZyje, sq poszkodowani

W czasie pozaru zgineto
dwoch strazakow, sposrod
tych, ktorzy jako jedni z pierw-
szych weszli do budynku,
w ktorym zaczat sie pozar.

Tuz po wybuchu urwat sie
z nimi kontakt, poszukiwania

przy ul. Kraszewskiego. Zostanie rozebrana

trwaty do godzin przedpotu-
dniowych w niedziele.

W czasie akcji gasniczej ran-
nych zostato w sumie 13 straza-
kow. SzeSciu z nich po udziele-
niu im pomocy medycznej
wrocito do domow, siedmiu na-
dal przebywa w szpitalach, ale
ich Zyciu nie zagraza niebezpie-

FOT.ADAM JASTRZEBOWSKI

czefistwo. - Wszyscy strazacy
maj3 zZapewniong pomoc me-
dyczna. Maja poparzenia
pierwszego i drugiego stopnia,
sthuczeniaiobicia, ale sg w sta-
nie ogolnym dobrym - méwita
wojewoda wielkopolska, Agata
Sobczyk.

Poszkodowane s3a jeszcze
trzy osoby postronne, ktére
rowniez sa hospitalizowane.
Jedna znich, z powaznymi opa-
rzeniami zostala przetranspor-
towana helikopterem do szpi-
talaw Nowej Soli, ktory specja-
lizuje sie w leczeniu oparzen.
To mieszkaniec kamienicy
w ktorej wybucht pozar. Pozo-
state dwie osoby, ktore prze-
chodzity obok kamienicy
w chwili wybuchu sg w lep-
szym stanie.

Zawinity akumulatory?

Przyczyna pozaru wciaz jest
wyjasniana. Zajma sie tym bie-
gli. Zinformacji mieszkancéow
wiadomo, ze w tym miejscu
dziatat sklep z bateriami i aku-
mulatorami. - Wiemy, ze trzy-
mali te baterie w piwnicy. One
musiaty wejS¢ w jakas interak-
cje, bo byto bardzo goraco -
ustyszeliSmy od mieszkancow
kamienicy przy ul. Kraszew-
skiego 12. - Pojawily sie tez
plotki, Ze znajdowaty sie tam
butle z gazem, jednak to nie
byta prawda - dodajg miesz-
kancy.

Dziennikarze podczas brie-
fingu prasowego pytali przed-
stawicieli stuzb o to, co mogto
znajdowac sie w piwnicachiczy
ktéras z tych rzeczy mogta byc
bezposrednia przyczyna wybu-
chu. - Nie wiemy, co wybuchto,
ale coS, co bylo na pewno
w piwnicy, byto potencjalnym
zrodtem, ktére spowodowato
ten wybuch. Czy to byta butla
propan-butan, czy moze inna
okolicznos¢, nie chciatbym

w tym momencie jednoznacz-
nie powiedzie¢ - moéwit wice-
szef MSWiA Wiestaw LeSniakie-
wicz. I dodawat: - Czy wszystko
byto w porzadku w tym bu-
dynku, z punktu widzenia bez-
pieczenstwa osob, to wykaza
dopiero Sledztwo i wyniki
oceny prowadzonej przez bie-
gltych pod nadzorem prokura-
turyiprzez policje.

Zkolei przedstawiciele poli-
cji nie chcg komentowac spe-
kulacji dot. bateriiibutli z ga-
zem. - Na tym etapie moge po-
wiedzie¢, ze to co ustalono, zo-
staje tajemnicg Sledztwa i tych
informacji nie bedziemy udzie-
la¢ - méwil Roman Kuster, za-
stepca Komendanta Gtéwnego
Policji.

Kamienica bedzie

rozebrana

Powiatowy  Inspektorat
Nadzoru Budowlanego w Po-
znaniu podjat decyzje, ze ka-
mienice s3siadujgce bezposred-
nio zbudynkiem, w ktérym do-
szto do wybuchu, zostang cza-
sowo wylgczone z uzytkowa-
nia. Chodzi o kamienice znaj-
dujace sie pod adresem Kra-
szewskiego 10a,10bi14.

Pewne jest tez, ze kamie-
nice, w ktorej doszto do wybu-
chu czeka rozbiérka. A to spo-
woduje utrudnienia komunika-
cyjne.

- Kamienica, gdzie byt wy-
buch, bedzie musiataby¢ roze-
brana. Z pewnoscia do tego
czasu ul. Kraszewskiego bedzie
wylaczona dla ruchu, w tym
MPK Poznan - poinformowat
Mariusz Wisniewski, zastepca
prezydenta Poznania.

Obecnie tramwaje linii nr 2
iautobusy linii nr 164 skiero-
wane sg objazdem w obu kie-
runkach. Sytuacja ta, jak infor-
muje MPK Poznan obowigzuje
do odwotania.

POZNAN @

,Oddali swoje zycie, by
ratowac innych”. Strazacy,
ktorzy zgineli w wybuchu
mieli nieco ponad 30 lat

Nicole Mtodziejewska
nicole.mlodziejewska@polskapress.pl

33-lateki34-latek - toofiary
wybuchu kamienicy przy ul.
jezycie, by ratowac innych"” -
mowil wiceszef MSWiA Wie-
slaw Lesniakiewi

Tuzprzed godzing 13w niedziele
wiceszef MSWiA Wiestaw Le-
Sniakiewicz potwierdzit, ze pod-
czas akcji w kamienicy w Pozna-
niu zgineto dwoch strazakow.

- Tobyli doSwiadczeni ratow-
nicy. Zginat nasz 34-letni kolega
z12-letnim stazem. Zginattez33-
letni kolega z 11-letnim stazem,
ktory osierocit dwojke dzieci. Ci
strazacy oddali swoje zycie, by
probowac ocali¢ innych - mowit
wiceszef MSWiA Wiestaw Le-
Sniakiewicz.

Strazacy, ktorzy zgineli, byli
jednymi z pierwszych, ktorzy
weszli do kamienicy w chwili
wybuchu. Moment p6Zniej kon-
takt znimi sie urwat. W poszuki-
wania strazakow zaangazowano
jednostki poszukiwawcze z Po-
znaniaiktodzi.

- To byl potezny wybuch.
Strazacy opowiadalinam, ze jego
sitazrzucataim hetmy z gtéw. To
widac tez po szkodach sasied-
nich budynkéw, nawet tych
znajdujacych sie podrugiej stro-

nie ulicy - relacjonowat LeSnia-
kiewicz.

Dodat réwniez, ze cata akcja
strazy pozarnej zostata przepro-
wadzona prawidlowo.

- Koordynacja akcji byta
na dobrym poziomie, nie mam
nic do zarzucenia - moéwit. I do-
dat: - Kiedy strazacy przyjezdzaja
na miejsce zdarzenia, nigdy nie
wiedza, co moze by¢ jego przy-
czyng i jakie mogg by¢ jego
skutki. Podejmuja ryzyko, pro-
bujac maksymalnie ochronié¢
inne osoby.

Wtadze wojewddztwa i mia-
sta zapewniaja, ze sg w kontak-
cie zrodzinami tragicznie zmar-
tych strazakéw. Zagwaranto-
wano im réwniez pomoc psy-
chologiczna.

Obecnie w szpitalach prze-
bywa nadal siedmiu strazakow.
SzeSciu wrécito juz do domow.

Wezoraj o godzinie 18 w jed-
nostkachiremizach OSP odbytly
sie zbiorki cztonkow, wiaczono
syreny, bo oddac hotd straza-
kom, ktorzy zgineli na shuzbie.

- Zaznaczmy w ten sposob
wparcie dla wszystkich, ktorzy
nie baczac na niebezpieczen-
stwa niosg pomoc potrzebuja-
cym. Czes¢iChwata Bohaterom!
-napisali wmediach spoteczno-
Sciowych przedstawiciele Od-
dziatu Powiatowego ZOSP RP
w Poznaniu.

Strazacy poszukiwali swoich zagnionych w akgcji

kolegow jeszcze w niedziele przed potudniem

ul. Kraszewskiego poszkodowani. Wladze miasta deklaruja wsparcie

rannych strazakow, to bylo
straszne - dodaje.

Podobne  wspomnienia
z tragicznej nocy majg panstwo
Ewa i Henryk Spychalscy, row-
niez mieszkajacy w kamienicy
nrio.

- Nasze mieszkanie znajduje
sienagorzeiprzylegadokamie-
nicy, w ktorej wybucht pozar.
Z informacji, jakie mamy, juz
wiemy, Ze sg powazne szkody,
ale nie wiemy jakie - mowi pani
Ewa.

- Na poczatku pozar byt
na parterze, ale w p6t godziny
dotart juz na sama gore. To sie

dziato bardzo szybko - dopo-
wiada pan Henryk.

W kamienicy znajdowaty sie
takzelokale uzytkowe - funkcjo-
nowatly tam m.in. restauracja
$niadaniowa czy salon kosme-
tyczny.

- Najgorzej byto w tej restau-
racji ,,Swiety”. Potrzasneto calg
kamienica. Tynk spadt - relacjo-
nowat w rozmowie z nami pan
Wojciech, jeden z mieszkancow
kamienicy.

Sami wiasciciele kultowejre-
stauracji $niadaniowej nie sko-
mentowali jeszcze tego tragicz-
nego zdarzenia. Jednak w roz-

mowie z Gazeta Wyborcza wy-
powiedziala sie jedna z pracow-
niclokalu.

-Szykowatam sie 07 dopracy,
gdy dowiedziatam sie o pozarze.
Sptoneto wszystko. W piwnicy
kamienicy byta czeSc gastrono-
miczna i cukiernia Swietego,
mieliSmy wiele drewnianych
elementow wystroju - mowita.

W kamienicy nr 12 znajdowat
sie takze salon kosmetyczny ,.In-
spiracja”. Szkody, ktore poniosta
jego wiascicielka sg ogromne.

- Tego, cosie zdarzyto dzisiej-
szej nocy, nie da sig opisac sto-
wami... Zyjemy! Ja, moja corka

ipies. WyszlySmy z kamienicy
tak jak statySmy, stracitySmy
wiec wszystko. I salon, i miesz-
kanie. Staramy sie pozbiera¢ my-
§li i nie pozwoli¢, by obrazy
weczorajszego horroru odebraty
nam resztki nadziei. Stracitam
wszystko... - relacjonowata
na Facebooku wtascicielka sa-
lonu.

I dodata: - Tymczasowe
schronienie zapewnita nam
jedna z oddanych Kklientek.
Wnajblizszych dniach musze tez
zaczat poszukiwania nowego lo-
kalunasalon. Chce zosta¢ na Je-
zycach i musze jak najszybciej

wroci¢ do pracy, zeby zaczac od-
budowywac wszystko, co straci-
fam.

Glos w sprawie w mediach
spotecznoSciowych zabrat tez
wiasciciel dwoch lokali przy ul.
Kraszewskiego - Kim Chi Ken
oraz Min’s Table.

- Spalita sieiwybuchta kamie-
nica obok (nr 12, my 14), ale cu-
demunas ok. Nie mam dostepu
dolokali, ale whascicielka prze-
kazata, ze nasz budynek nie
ucierpiat. Jest to cud - napisat
naportaluX.

Jak thumaczyt prezydent Po-
znania, Jacek Jaskowiak, przed-

siebiorcy rowniez moga liczy¢
nawsparcie ze strony miasta.

- JesteSmy porozmowie z pa-
nem komendantem Kusterem,
ze w zakresie tych wszystkichlo-
kali, ktore sa niedaleko tego
miejsca katastrofy, bedziemy ro-
bili wszystko, zeby te biznesy
mogly jak najszybciej zaczac
funkcjonowac - informowat Jas-
kowiak.

Idodawat: - Z naszej strony
mozecie  panstwo  liczyc
popierwsze - nawielka elastycz-
nosé, ale z drugiej strony tez
na konkretne wsparcie.
©®
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mitosci, kiora na nowej drodze Zycia
pokona wszystkie przeciwonosci
oraz radosci i uSmiechow na co dzien

2yezq kolezanki i koledzy
2, Glosu Wielkopolskiego”

/bigniew G. trafi do aresztu.
Przyznal si¢ do zabojstwa zony

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress

Cialo zony Zbigniewa G. po-
licjanci znalezli w Srode, 21
sierpnia. Mezczyzna byl
wtedy w mieszkaniu. Przy-
znal sie do winy.

Prokuratura wcigz nie zna mo-
tywu zbrodni. Sad zdecydowat
o areszcie dla Zbigniewa G. -
Szczegbtowo opisat przebieg
zdarzenia. Opisat, wjaki sposéb
zabit swoja Zone. Wyrazit skru-
che, zal za swo6j postepek. Nie
potrafil jednak wyttumaczyc,
dlaczego zabit swojg Zone.
Byto kilkadziesiat ciosow no-
zem. N6z zostat zabezpieczony
do dalszych badan - moéwi
w rozmowie z Radiem Poznan
Eukasz Wawrzyniak, rzecznik
prasowy Prokuratury Okrego-
wej w Poznaniu. Mezczyzna

- o —
Mezczyznie za popetnione
czyny grozi wyrok nawet
dozywotniego
pozbawienia wolnosci

miat zachowywac sie ,,dziw-
nie”. Tak twierdza sasiedziiro-
dzina. Prokuratura sadzi, Ze sa
watpliwosci co do poczytalno-
Sci podejrzanego.

FOT.FOTOLOVIA JAROSEAW MIS
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Gtos Wielkopolski
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sDostep do psychologow dla
dzieci z Ukrainy to fikcja”

Emilia Ratajczak
emilia.ratajczak@polskapress.pl

Przedstawiciele fundacji
skierowali list do ministry
edukacji. Prosza wnim

o stworzenie prawa, ktore
umozliwialoby prace ukra-
inskim specjalistom.

Dzieci i mtodziez z Ukrainy,
zdaniem przedstawicieli fun-
dacji, wpadaja w proznie sys-
temu szkolnego, w ktérym
maja obowiazek uczestniczyc,
ajednoczesnie nie maja zapew-
nionej w nim opieki psycholo-
giczno-pedagogiczne;j.

- Wszystko rozgrywa sie
na poziomie tworzenia do-
brego, spéjnego prawa, ktére
nie zostawia nikogo wtyle - do-
daje wiceprezeska.

~Kryzys zdrowia

psychicznego nie zna

dnia ani godziny”

- Potrzebujemy natychmia-
stowych zmian prawnych, aby
dopuscic¢ do pracy w szkotach
ukrainskich psychologow. Jesli
jako panstwo nakladamy
na dziesigtki tysiecy dzieci obo-
wiazek szkolny, musimy za-
pewni¢ tym osobom bezpie-
czenstwo - méwi Kacper No-
wicki, prezes fundacji.

Idodaje:

- Kryzys zdrowia psychicz-
nego nie zna dnia ani godziny,
adzieci pochodzace z Ukrainy
sg szczegblnie narazone
na problemy wynikajgce
z traum, nieodnalezienia sie
W nowej rzeczywistosci czy
alienacji spotecznej.

Wprowadzenie zapowiada-
nego obowigzku szkolnego be-
dzie pociagato za soba skutki
w postaci zastosowania art. 165
ust.1ustawy Prawo oSwiatowe
douczniéw obywateli Ukrainy
przybytych na terytorium RP
po 24 lutego 2022 roku. Ozna-
cza to wiec, iz owa grupa be-

Fundacja Varia Posnania napisata list do ministry edukacji - Barbary Nowackiej

dzie miata prawo do korzysta-
nia z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w murach pol-
skich szkét, w tym samym
stopniu, co polscy koledzy i ko-
lezanki.

Przedstawiciele fundacji
uwazaja jednak, ze w zwiazku
ztym, iz duza czeSc tych dzieci
pozostawala przez ostatnie 2
lata w ukrainskim systemie
zdalnym i ich mozliwosci ko-
munikacyjne w jezyku pol-
skim moga by¢ znikome, za-
chodzi obawa, iz dostarczana
przez psychologéw pomoc
moze by¢ nieefektywna.

W liScie do Barbary Nowac-
kiej, przedstawiciele fundacji
apeluja nie tylko o podjecie pil-
nych konsultacji w celu zapew-
nienia uczniom z Ukrainy do-
stepu do pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej, ale
takze o zatrudnianie ukrain-
skich psychologéw w placow-
kach, by ci mogli ,,odcigzy¢”
polskich specjalistow.

W Polsce i tak brakuje

psychologéw

0Od nowego roku szkolnego
majg obowigzywac wytyczne
MEN, ktére méwig o tym, by
w danych placéwkach byta od-
powiednia, dostosowana
do uczniow, liczba specjali-
stow. - Potrzebujemy zmian,
wiec kazda zmiana poprawia
sytuacje. Zastanowitbym sie
jednak nad tym, czy okoto 12-
15 minut na ucznia ze strony
psychologa to wystarczajaca
zmiana. Nadal potrzebujemy
to zwiekszac - moéwi Tymote-
usz Mikotajczyk, psycholog.

W zesztym roku fundacja
GrowSpace zaprezentowatara-
port z miejscami krytycznymi,
w ktorym zaprezentowali alar-
mujace dane dotyczace do-
stepnosci psychologéw w pol-
skich szkotach. W drugiej po-
towie lipca wystali wniosek
o informacje publiczna
do wszystkich samorzadow
w kraju, ktéra dotyczyta waka-

tow dla psychologow szkol-
nych.

- Zdanych wynika, Ze na po-
nad 9,5 tys. zaplanowanych
etatow, udato sie obsadzi¢ 7344
z nich. Ponad 2 tys. wakatow
wcigz pozostaje nieobsadzo-
nych -moéwi Natalia Kalisz, ab-
solwentka studiéw pedagogicz-
nych, cztonkini zespotu ds.
wsparcia psychologicznego
fundacji GrowSpace.

W wojewddztwie wielko-
polskim w szkotach odnoto-
wano 739,06 etatow psycholo-
gow szkolnych. Obsadzonych
jest 227,71 wakatow. Daje to
braki na poziomie 23,55 proc.
w skali regionu. 308 gmin
w kraju wciaz stanowi punkty
krytyczne. Najwiekszy pro-
blem wystepuje w matych gmi-
nach i najmniejszych osrod-
kach miejskich. Dlatego funda-
cjanaciska, by do pracy mogli
zglosic sie réwniez ukrainscy
specjaliSci. Tylko tak uda sie
uzupehi¢ wakaty.
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PAXLOVID DOUSTNY LEKNA COVID W NIEMCZECH UBEZPIECZONYCH KOSZTUJE OK.10 EURO. W POLSCE -5 TYS. Zt

Lek na COVID-19 nadal bez refundagji

Mikotaj Wozniak
mikolajwozniak@polskapress.pl

W Polscenie jest refundowa-
ny, ale w Niemczech tak. JeShi
Polak chciatby kupic Paxlo-
vid, czyli doustny lek prze-
ciwwirusowy zwalczajacy
COVID-19, musiatby zaplacic
ponad pie¢ tysiecy zlotych

Produkowany przez Pfizera Pa-
xlovid to przeciwwirusowe ta-
bletki, skutecznie zwalczajace
COVID-19 i zalecane dla oséb
z grupy ryzyka ciezkiego prze-
biegu choroby.

- Chodzi m.in. o senioréw,
a takze pacjentéw leczonych
z powodu nowotworow; takich
u ktorych wystepuja choroby
uktadu oddechowego czy
osoby po przeszczepach Znacz-
nie ogranicza namnazanie sie
wirusa - wylicza prof. Jacek
Wysocki, pediatra, zakaznik,
byty rektor Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu. - Po-
dany odpowiednio wczeSnie
moze uratowaé zycie, dzieki
temu, ze chory nie trafi do szpi-
tala w bardzo ciezkim stanie -
podkresla.

Paxlovid jest zalecany w leczeniu m.in. senioréw

Rzecz w tym, ze Paxlovid nie
jest w Polsce refundowany.
Chcackupic gow aptece, trzeba
by byto zaptaci¢ ponad... pie¢ ty-
siecy ztotych. I oczywiscie zna-
lez¢ taka, w ktorej lek jest. Z po-
mocg wyszukiwarki ,Gdzie
po lek” sprawdzamy, Ze takiej
w Wielkopolsce nie ma. Inara-
zie nie bedzie, bo Paxlovid jest
podobno niedostepny w pol-
skich hurtowniach. W aptekach
s3 te opakowania, ktére udato
sie zamoéwi¢ wczesniej. Czyli
ostatnie sztuki, najblizsza - we
Wroctawiu. Tymczasem lek jest
powszechnie dostepny w Niem-

[~

czech. - Docierajg do nas sy-
gnaly, ze Polacy, szczegolnie
z wojewodztwa lubuskiego jez-
dzg do Niemiec i kupujg Paxlo-
vid, boten lek jest tam znacznie
tanszy. W Niemczech sg hono-
rowane polskie recepty, ale po-
dobno narasta cichy opor wobec
sprzedawania tego preparatu,
ktory jest pozniej wywozony
do Polski - méwi nam osoba ze
Srodowiska medycznego.

Ceny leku w Niemczech wa-
haty sie w r6znych momentach
pandemii. Swego czasu miat on
kosztowac 60 euro w wolnej
sprzedazy, adlaubezpieczonych

FOT. DARIUSZ GDESZ

by¢ bezptatny. Pozniej padaty
kwoty 300 euro bez refundaciji.

Jak ustaliliSmy, obecnie zana-
sza zachodnia granicg nadal jest
taniej niz w Polsce, gdzie lek za-
wsze kosztowat ponad 5 tys. zt,
alejuz nie tak znaczaco. Bez re-
fundacji kosztuje ponad tysiac
euro, a z nig (dotyczy to tylko
ubezpieczonych w Niemczech)
- 10 euro. W niemieckich apte-
kach sg honorowane polskie re-
cepty, ale oczywiScie bez nie-
mieckiej refundacji.

Bez refundaciji, ale

zadarmo

Prof. Jacek Wysocki przypo-
mina, Ze lek bytjuz przeciez sto-
sowany w Polsce w czasie pan-
demii. - Nie bytrefundowany, ale
pacjentom w grupie ryzyka wy-
dawali go bezptatnie lekarze ro-
dzinni, ktorzy otrzymywali pre-
parat z Agencji Rezerw Strate-
gicznych. Znacznie ograniczyto
to wowczas liczbe pacjentéw,
ktorzy trafiali na oddziaty szpi-
talne - zaznacza.

W 2023 roku rozgorzata dys-
kusja na ten temat refundowa-
nia Paxlovidu w Polsce, a Pfizer
ztozytodpowiedni wniosek. Zo-

stat on jednak odrzucony przez
Ministerstwo Zdrowia, a prepa-
rat nigdy nie trafit na liste refun-
dacyjna.

W styczniu powody takiej de-
cyzji ttumaczyt w odpowiedzi
na interpelacje poselska Maciej
Mitkowski, 6wczesny wicemini-
ster zdrowia odpowiedzialny
za polityke lekowa. Powotat sie
na negatywng rekomendacje
prezesa Agencji Oceny Techno-
logii Medycznych i Taryfikacji.
Zwrociton uwage, ze badania kli-
niczne byly prowadzone, gdy
dominowat konkretny wariant
SARS-CoV-2 (Delta), stad efekty
w odniesieniu do kolejnych mu-
tacji sa niepewne. Wskazat tez,
ze lek ma ograniczong mozli-
woSC zastosowania u pacjentow
z grup ryzyka ze wzgledunarto,
Ze nie wspotgra z wieloma le-
kami, ktére juz oni przyjmuja.

Rekomendacja faktycznie
byta negatywna, ale wewnatrz
AOTMIT jednomyslnosci nie
byto. Rada Przejrzystosci, wkto-
rej sktad poza przedstawicielami
instytucji, takich jak Minister-
stwo Zdrowia czy Narodowy
Fundusz Zdrowia, wchodzg tez
naukowcyilekarze, uznata, ze

Paxlovid zastuguje on na refun-
dacje. Tyle ze Rada jest wylgcz-
nie ciatem doradczym. Nega-
tywna rekomendacja prezesa
AOTMIT pojawila sie dzien
po pozytywnej opinii Rady.

Dyskusja powraca

- Zachorowan na COVID-19
Znow jest coraz wiecej, wiecmu-
simy sie do tego przygotowac -
nie ma watpliwosci prof. Wy-
socki. Wielu sposrod lekarzyina-
ukowcow nadal wskazuje
na wysoka skutecznos¢ Paxlo-
vidu. Zdaniem prof. Wysockiego
najlepszym rozwiazaniem by-
toby, gdyby lek byt dostepny
w polskich aptekach z refunda-
Cja, ale ograniczona tylko do pa-
cjentéw z grup ryzyka. Przyna-
leznos¢ donich stwierdzatby le-
karz wypisujacy recepte.

Takze Pfizer odwotat sie
od decyzji resortu zdrowiaipo-
nownie zwrocit sie zwnioskiem
o objecie Paxlovidu refundacja.
W styczniu wiceminister Mit-
kowski informowal, Ze jest on
rozpatrywany. Jak jest teraz?
W piatek wystaliSmy w tej spra-
wie pytania do ministerstwa.
Czekamy na odpowiedzi.
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Samsung wprowadza na rynek urzadzenia Klasy Al”

Najnowsze urzadzenia ..Klasy
Al" firmy Samsung to wyjatko-
we produkty, ktére wykorzystu-
jasztuczng inteligencje i moga
realnie pomaéc nam nie tylko

w wykonywaniu codziennych
obowigzkéw domowych, ale

i w komunikacji. Potrafig one
sprawic takze, ze nasz wypoczy-
nek bedzie jeszcze przyjemniej-
szy. Mozna je tatwo zauwazy¢
poprzez specjalne oznaczenie
«Klasa Al", ktére znajduje sie
gloéwnie na sprzetach AGD

i telewizorach.

Samsung rozpoczat pra-
ce nad sztuczna inteligen-
cja przed 10 laty. W tym roku
wprowadzit , Klase Al” prze-
kraczajac kolejne granice. Jest
juz obecna w 240 sprzetach
AGD, we wszystkich telewizo-
rach Excellence Line 8K, OLED,
Neo QLED, QLED i The Frame
z 202312024 roku oraz innych
produktach Samsung.

Poznaj Al ..od kuchni”
Inteligenta kamera , Al
Vision” w lodéwkach Samsung
pozwala zidentyfikowac Swie-
20$¢ az do 33 réznych pro-
duktéw spozywczych, a robi to
w oparciu o niezwykle bogata
baze zdje¢ zywnosci. W oparciu
o ich analize w procesie uczenia
maszynowego i stworzonym al-
gorytmom rozpoznane produkty

pojawiaja sie na wysSwietlaczu,

a Al Vision” automatycznie ak-
tualizuje ich liste. Uzytkownicy
moga ustawic¢ czas przechowy-
wania produktow i otrzymywaé
powiadomienia, gdy zbliza sie
koniec terminu ich przydatnosci
do spozycia.

Kiedy mamy juz $wieze
produkty, mozemy zabrac¢ sie
do gotowania. | tutaj wtasnie
z pomoca przychodzi Al Pro
Cooking w piekarnikach Sam-
sung. Za pomoca kamery pie-
karnik rozpozna co sie w nim
znajduje, a nastepnie podpo-
wie, jakie parametry pieczenia
beda odpowiednie dla danej
potrawy. Dodatkowo, dzieki
zainstalowanej na smartfo-
nie aplikacji SmartThings nie
zapomnisz, ze pora wytaczy¢
piekarnik.

A co z odkurzaniem?

W odkurzaczach pionowych
Bespoke Jet wbudowano Tryb
odkurzania Al, ktéry rozpozna-
je w trybie typ sprzatanej po-
wierzchni. Natomiast najnow-
szy Samsung Jet Bot Combo Al
Steam rozpoznaje obiekty 3D,
dzieki czemu nie trzeba sprza-
tac rzeczy z podtogi przed
odkurzaniem.

Al pozwala takze oszcze-
dzac energie. Dobrym przy-
ktadem w tym wypadku sa
wybrane pralki Samsung, wy-
posazone juz w technologie Al
EcoBubble™. Umozliwia ona
skuteczne i energooszczedne
pranie nawet w niskiej tempe-
raturze. Dzieki inteligentnemu
czujnikowi pralka wykrywa ro-
dzaj tkaniny i na tej podstawie
poprawia wydajnos¢ prania po-

przez dozowanie odpowiedniej
ilosci wody i detergentu, a na-
stepnie tworzy aktywna piane,
ktéra wnika w tkaniny, co spra-
wia, ze zabrudzenia usuwane
sa efektywniej. Piorgc w niskiej
temperaturze mozemy ogra-
niczy¢ réwniez zuzycie energii.
Z kolei program ,,Pranie Opty-
malne Al” wykorzystuje za-
awansowane czujniki okresla-
jace wage i rodzaj tkanin oraz
stopien zabrudzenia wsadu.

Nowa era telewizorow

ze sztuczng inteligencja
Algorytmy Al w przewaza-

jacej czesci telewizoréw Sam-

sung moga poprawia¢ obraz

z nizszej jakosci do rozdzielczo-

Sci zblizonej do 4K, a w przy-

padku telewizoréw Samsung

8K Al do bliskiej 8K, wyostrza-

jac obraz, poprawiajac kolory

i kontrast. Funkcja Uptynniacz
Ruchu Al usuwa natomiast
typowe problemy zwigzane

z ogladaniem dynamicznych
scen na przyktad podczas wy-
darzen sportowych — w tele-
wizorze 8K QN90OD automa-
tycznie wykrywa dyscypline
sportowa i w oparciu o algoryt-
my gtebokiego uczenia, akty-
wuje odpowiedni model wykry-
wania ruchomych obiektow.
Aktywny Wzmacniacz Gtosu
doskonale poradzi sobie tez

z wyodrebnianiem dialogéw,
gdy za $ciang ktos$ np. urucho-
mi wiertarke. Zostanie podnie-
siona tylko gto$nosc¢ dialogow,
a nie catej $ciezki dzwiekowej,
pozwalajac wyraznie ustyszeé
kazde stowo. Gdy uruchomi-
my Tryb Inteligentny, telewizor
dostosuje sposéb wyswietlania
do o$wietlenia pomieszczenia

i pory dnia, co bedzie miato tez
wptyw na zuzycie energii.
Mozemy tez sami ,wyszko-
li¢” Al w telewizorze, aby kolory,
kontrast, jasno$¢ byty doktad-
nie tak jak chcemy. Dzieje sie
tak za sprawa Trybu Adaptacyj-
nego Al, w ktéry sa wyposazo-
ne telewizory Samsung z 2024
roku od modelu Q80D wzwyz,
awiec Neo QLED, OLED i oraz
The Frame. Mozemy Al uczy¢
w oparciu o trzy podstawowe
typy tresci: Film, Sport i Ogdlne.
Sama procedura jest nieskom-
plikowana i poradzi sobie z nig
kazdy uzytkownik, nawet nie-
obyty z technicznymi aspekta-
mi dziatania telewizora. Przyja-
zny kreator przeprowadza nas
przez poszczegdlne, prezento-
wane kolejno kroki konfigura-
cji, poczawszy od resetowania
ustawien i wstepnej konfigura-
cji Trybu dostosowywania Al po
zmiane ustawien scen dla kate-
gorii Film, Sport i Ogdlne.
Domowa sztuczna in-
teligencja juz teraz przynosi
nam wiele korzysci, a z cza-
sem bedzie ich znacznie wie-
cej. Zaoszczedzimy dzieki niej
czas, pieniadze, ale bedziemy
jeszcze sprawniej organizowac
nasz dom, co uwolni nas od
wielu codziennych, monoton-
nych obowigzkoéw.
Wiecej informaciji na:
Al.samsung.pl



6

POLSKA
i SWIAT

KROTKO

LUBLIN

800 plus tylko za nauke w Polsce

-0d wrzesniado polskich szkot
pojdzie 60-80 tysiecy ukraii-
skich dzieci - oszacowalaw so-
bote wRadiu Lublin wicemini-
ster edukacji Joanna Mucha.
Poinformowala, Ze zapisy
ukrainskich uczniéw rozpo-
czely sie ,,napelngskale”. Do-
dalatez, Ze pewna grupa przez
cztery lataunikata obowigzku
edukacyjnegoinaprawienie tej
sytuadji,.jest naszym obowigz-
kiem”. - Wprowadzamy obo-
wiazek szkolny dla dzieci ukra-
inskich. Cowiecej, lgczymy ten
obowigzek szkolny z pobiera-
niem 800 plus - powiedziala.

KABUL

Talibowie kaza zaslaniac twarze

Rzadzacy Afganistanem talibowie formalnie usankcjonowali za-
kaz pojawiania sie kobiet w przestrzeni publicznejz odslonieta
twarzg - przekazal portal Tolo News. Od czasu przejecia wladzy
przez talibow obywatelki Afganistanu nie maja dostepu do szkét
Srednich i uczelni, zniknely tez niemal z calego rynku pracy.

BEMOWO PISKIE

Rumuni wyjasniaja incydent

- Rumuiiskie wojsko dekla-
ruje pomoc w wyjasnieniu
okolicznosciipelne zadosé-
uczynienie po wydarzeniu
nastrzelnicy w Bemowie Pi-
skim - poinformowat wice-
premier, szef MON Wilady-
staw Kosiniak-Kamysz. Do-
dal, Ze strona rumuifiska wy-
syla zespél, ktéry ma wyja-
$nié przyczyny zdarzenia.
W piatek rano Dowodztwo

Jej zdaniem urealni to korzy-
stanie ze Swiadczenia. - Jeste-
$my przekonani, ze jakas czes¢
rodzicow pobiera 800 plus
nadzieci ukrainiskie, ktore

w ogole nie mieszkaja w Polsce
-stwierdzila. - Jeslibedzie tak,
ze dziecko nie bylo od wrzesnia
zapisane do polskiej szkoly, to
poprostu bedzie musiato od-
dac 800 plus, ktére otrzymato

- zapowiedziala Mucha. Jak po-
dala, ukraiiiskie dziecibeda sie
uczyly z polskimi dzie¢mi, na-
uczycielamiiwedlug polskiego
programu.

oprac. WS|PAP

FOT. AFP/EAST NEWS

Generalne Rodzajow Sit
Zbrojnych poinformowalo,
Ze ,,na terenie strzelnicy
Bemowo Piskie poligonu
Orzysz, w czasie strzelai so-
juszniczych z udzialem zot-
nierzy rumusskich, ryko-
szety uszkodzily budynek
potozony niedaleko strzel-
nicy”. Dodano, Ze nikt

nie odniést obrazen.

oprac. WS|PAP

KIJOW

- Bardzo pozytywnie oceniam operacje kurska. Odbywa sie
ona zgodnie z planem, a dzieki niej Swiat i rosyjskie spoteczen-
stwo zobaczyli realng twarz Putina - oéwiadczyt prezydent
Ukrainy Wotodymyr Zetenski. Wedtug niego pod tym wzgle-
dem jeden z celow operacji zostat osiggniety. - Pokazalismy
spoteczenstwu rosyjskiemu, co jest mu drozsze: okupacija te-
rytorium Ukrainy czy obrona wiasnej ludnosci - powiedziat.

Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024
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On nie zastanawia sig, jak ochronic
wlasnych ludzi. On zrzuca bomby
na swoje wlasne wioski. Po prostu brazwo

Wotodymyr Zetenski, prezydent Ukrainy

Temat aborcji bedzie wracal.

Nawet wbrew woli premiera

oprac. Anna Nagel
Warszawa

-Lewicanie ustanie w walce
oprawaaborcyjneiniezga-
dzamsiezteza, ze wtejka-
dencji Sejmuniczegosienie
dazrobic-uwaza 0

W pigtek podczas wydarzenia
otwierajgcego czwartg edycje
Campusu Polska Przysztosci
w olsztynskim Kortowie pre-
mier Donald Tusk oswiadczyt,
ze w tej kadencji parlamentu
nie uda sie zdoby¢ wiekszosci
dlalegalnej aborcji.

- Do nastepnych wyboréw
wiekszosci w tym parlamen-
cie dlalegalnej aborcji, w pet-
nym tego stowa znaczeniu,
nie bedzie. Nie ma sie co oszu-
kiwac. Natomiast bedzie zu-
pelnie inna praktyka w proku-
raturze i w polskich szpita-
lach. Tojuzjest w tokuito be-
dzie bardzo odczuwalne - po-
wiedziat Tusk.

Do stow premiera odniost
sie dzien p6zniej Wiodzimierz
Czarzasty, ktory w sobote go-
Scitna Campusie Polska Przy-
sztoSci.

- Chce wam powiedzie¢,
nikogo nie zaczepiajaci z ni-
kim nie polemizujac: nie usta-
nie Lewica w walce o prawa
aborcyjne. I nie zgadzam sie
z taka teza, ze w tej kadencji
Sejmu niczego sie z tym nie da
zrobi¢. Donald, przepraszam
- oSwiadczyt.

mozliwe stworzenie wiekszosci dla legalnej aborcji

Wicemarszatek  Sejmu
zwrocit uwage, ze w przy-
sztym roku odbeda sie wy-
bory prezydenckie. Wyrazit
nadzieje, Zze wygra je kandy-
dat koalicji rzadzacej, gdyz
- jak mowit - wszystkie partie
rzgdzace popra kandydata,
ktory wejdzie do drugiej tury
wyborow.

W tym kontekscie Czarza-
sty pytat, co bedzie po wybo-
rach prezydenckich, kiedy Le-
wica ponownie wprowadzi te-
mat aborcji. - Czy naprawde
moi przyjaciele z PSL-u, jak
nie beda juz mieli wymowki,
Ze prezydent tego nie podpi-

sze, bo podpisze; jak nie be-
dzie takiej wymowki, to na-
prawde nie mozemy podjac
rozmowy z czternastoma fa-
cetami w tej sprawie? - pytat.
- Czy wtedy opinia publiczna
nie moze nam pomoéc w tej
sprawie? - dodat.

- Czy my nie powinnismy
po raz kolejny i kolejny wrzu-
cac tej sprawy, bo wreszcie to
przetamiemy, a prezydent to
podpisze? Wierze w to. A wie-
cie, kiedy to bedzie? To bedzie
w przysztym roku. Jest na to
szansa - zapewnit Czarzasty
uczestnikéw Campusu. - Dla-
tego nie powiem, Ze w tej ka-
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dencji ten temat odpuszczam.
Nie odpuszcze go w tej kaden-
cjina milimetr - podkreslit wi-
cemarszatek.

W potowie lipca Sejm nie
uchwalil nowelizacji Kodeksu
karnego, autorstwa Lewicy,
dotyczacej czeSciowej dekry-
minalizacji dokonania aborcji.
Zaktadat on uchylenie dwoch
przepisow art. 152 kk, moéwia-
cych o karze 3 lat wiezienia
Za przerwanie cigzy w przy-
padkach, ktorych nie dopusz-
cza ustawa, oraz naktanianiu
do tego. Wprowadzat tez kary
ograniczenia wolnosSci lub
wiezienia do lat 5 w przy-
padku aborcji, gdy cigza trwa
dtuzej niz 12 tygodni. Dekry-
minalizowal on dokonanie
aborcji powyzej 12. tygodnia
ciazy w przypadku stwierdze-
nia powaznych wad ptodu,
grozacych zyciu i zdrowiu ko-
biety.

Zauchwaleniem noweliza-
cji Kodeksu karnego gtoso-
wato 215 postow. Przeciwko
bylto 218, a dwoch wstrzymato
sie od glosu. Na 29 gtosuja-
cych postéw klubu PSL-Trze-
cia Droga za uchwaleniem
ustawy byto tylko czterech.
W zesztym tygodniu projekt
w wersji, ktore 12 lipca zostata
poddana pod gtosowanie,
podpisany przez caty klub Le-
wicy, czes¢ postow klubu KO,
jedna postanke z PSL-TD oraz
czworo postow klubu Polska
2050-TD, jeszcze raz wptynat
do Sejmu.

PAP

To koniec licytacji komorniczych w sadachr Maja
zastapic je przetargi internetowe

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Licytacje komormmicze maja
znikna¢zsadow. Bedasie od-
bywaly stacjonarnie tylko

W internetowych przetargach
maja by¢ sprzedawane zajete ru-
chomosci i nieruchomosci. Licy-
tacja w tradycyjnej formie, czyli
stacjonarnawsadzie, zostanie or-
ganizowana tylkonawniosekwie-
rzyciela-informuje ,,Rzeczpospo-

lita”.Dziennikarze dowiedzieli
sie, ze Komisja Kodyfikacyjna
Prawa Cywilnego ,pracuje
nad projektem szybkich zmian
w tym kierunku w kodeksie po-
stepowania cywilnego.
Czytamy tam, ze ,,komor-
nik miatby dokonywac sprze-
dazy w drodze licytacji elektro-
nicznej, chyba Ze przed upra-
womocnieniem sie zajecia (W
przypadku ruchomosci) lub
przed uprawomocnieniem sie
opisu i oszacowania (w przy-
padku nieruchomosci) wierzy-

ciel zazada sprzedazy w drodze
licytacji stacjonarnej”.

Jak bedzie przy wiekszej
liczbie wierzycieli?

Obecnie wystarczy, by je-
den z nich ztozy wniosek o li-
cytacje online, aby komornik
mogtja wyznaczyc.

Komisja proponuje lu-
strzane odbicie tych przepi-
sO6w, co oznacza, ze jesli choc
jeden z wierzycieli wystgpi o li-
cytacje publiczna, komornik
nie bedzie mégt wyznaczyc¢ e-
licytacji.

Ostateczny ksztatt tych
przepisoéw mamy poznac we
wrzesniu.

- Ta zmiana wymuszona
jest nieustanna cyfryzacja po-
stepowania sgdowego oraz eg-
zekucyjnego. Na dzi$ zasada
jest prowadzenie licytacji z nie-
ruchomosci w sgdzie, pod nad-
zorem sedziego, ktory wszel-
kie skargi w trakcie przetargu,
rozstrzyga natychmiast - ko-
mentuje Robert Damski, ko-
mornik przy Sadzie Rejono-
wym w Lipnie.
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/alozyciel komunikatora
Ielegram zatrzymany
na lotnisku w Paryzu

oprac. Anna Nagel
Paryz

Rosjanin Pawel Durow byl po-
szukiwany przezfrancuski
zabrak wspolpracy zorgana-
mi Scigania wzwiazku zwy-
korzystywaniem Telegrama
przezprzestepcow.

Durow, posiadajacy francuski
paszport, przylecial na paryskie
lotnisko Le Bourgetbezposred-
nio z Azerbejdzanu.

39-latek moze ustyszec¢ za-
rzuty w zwigzku z szeregiem
przestepstw, wsrod ktorych jest
terroryzm, handel narkotykami,
oszustwa, pranie pieniedzyiroz-
powszechnianie tresci pedofil-
skich. Po przedstawieniu zarzu-
tow tworca Telegrama moze zo-
sta¢ tymczasowo aresztowany.

Zatozony przez Durowa ko-
munikator Telegram umozliwia
wysytanie szyfrowanych wiado-
mosci.

»Na swojej platformie po-
zwolil na popetnienie niezliczo-
nych wykroczen i przestepstw,
w przypadku ktorych nie zrobit
nic, aby je ztagodzic - przekazato
portalowi TF1 Info Zrédto zwia-
zane ze Sprawa.

»Telegram jest siedliskiem
treSci o charakterze przestep-
czym” - komentuje portal.

Francuskie media dziwig sie
jednoczesnie, ze Durow, ktory
wiedziat o mozliwosci zatrzyma-
nia, pojawit sie we Frangji, ktorej
dotej pory raczej unikat, podro-
zujgc m.in. do Zjednoczonych
Emiratow Arabskich, krajow by-
tego ZSRR czy panstw Ameryki
Potudniowej.

PAP

Wedtug sledczych z Francji Telegram ,,przez lata stat sie
najlepsza platforma dla przestepczosci zorganizowanej”

FOT. ABACA/EAST NEWS
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Hezbollah zdolal uderzy¢ mimo
wyprzedzajacego ataku Izraela

oprac. Karolina Wronska
Jerozolima

Hezbollah ostrzelat Izrael
salwa ponad 300 rakiet
idronow, deklarujac, ze jest
to zemsta za zabicie miesiac
temu jednego z przywod-
cow tegoruchu.

Armia Izraela przekazatla, ze
wwyprzedzajacym ataku wzieto
udziat okoto 100 mysliwcow,
ktére uderzyly w tysiace wy-
rzutni rakiet Hezbollahu zlokali-
zowanych w ponad 40 miej-
scach. Jak podkreSlono, atak roz-
poczeto powykryciubezposred-
nich przygotowan Hezbollahu
do uderzenia rakietami i dro-
nami na Izrael. Niektore z nich
miaty dosiegna¢ celéw w Srod-
kowej czesci kraju.

Krotko po tym Hezbollah
ogtosit, Ze przeprowadzit atak
na Izrael na duza skale w odpo-
wiedzi na zabicie przez to pan-
stwo 30 lipca br. dowddcy woj-
skowego Fuada Szukra.

Dzien pojego $Smierci w przy-
pisywanym Izraelowi ataku
w Teheranie zginat przywodca
palestynskiego Hamasu Ismail
Hanije. Iran réwniez oglosit, ze
zemsci sie na Izraelu.

Wspierane przez Iran ugrupo-
wanie dodato, ze wystrzelito po-
nad 320 rakiet typu Katiusza oraz
drony na 11 izraelskich baz woj-
skowych zlokalizowanych na
poémocy kraju.

W p6éinocnym Izraelu ogto-
szono alarm przeciwlotniczy,
a minister obrony Joaw Galant

W wyprzedzajgcym ataku wzieto udziat okoto 100 mysliwcow, ktére uderzyty
w tysigce wyrzutni rakiet Hezbollahu zlokalizowanych w ponad 40 miejscach

wprowadzil na 48 godzin stan
wyjatkowyna terytorium catego
kraju.

Izraelskie wojsko zaznaczyto,
Ze ostrzezono libanska ludnosé
cywilna, by natychmiast opu-
Scita tereny, na ktorych dziata
Hezbollah. W Izraelu na krotko
wstrzymano ruch samolotow
namiedzynarodowym lotnisku
Ben Guriona w Tel Awiwie.

Tasalwabyta»pierwsza faza«
odpowiedzi na zabdjstwo Szu-
kra, a pelna odpowiedz zajmie
»troche czasu” - zapowiedziat
Hezbollah. To szyickie ugrupo-
wanie jest najsilniejsza partig
polityczng w Libanie, catkowicie

kontrolujacg potudnie tego
kraju. Hezbollah jest tez grupa

zbrojng uznawang za jedna z naj-
silniejszych niepanstwowych ar-
mii Swiata.

Dzieki wsparciu [ranu organi-
zacja dysponuje arsenatem ra-
kietowym szacowanym na 120-
-200 tysiecy pociskow.

|
Hezbollah zapowiada,
Ze niedzielne uderzenie
byto dopiero ,,pierwsza
fazg” odpowiedzi
nazabdjstwo dowodcy
FuadaSzukra

Jak zaznaczyl w niedziele
rano premier Benjamin Netan-
jahu, Izrael zrobi wszystko, by
sie obronic, i bedzie sie trzymat
prostej zasady: ,,Ktokolwiek nas
skrzywdzi, my skrzywdzimy
jego”.

- Izrael nie chce pelmowymia-
rowej wojny z Hezbollahem, ale
reaguje na dziatania tego ugru-
powania i korzysta ze swojego
prawa do obrony - oSwiadczyt
zkolei szefizraelskiej dyploma-
cji Israel Kac, ktory wezwat do
wsparcia Izraela w walce prze-
ciwko Hezbollahowi, Iranowi
ijego sojusznikom.

PAP

Sprawca ataku w Solingen
oddat si¢ w rece policii

oprac. Karolina Wronska
Berlin

Wedlug portalu tygodnika
.Spiegel” 26-letniIssaal H.
przybyl do Niemiec pod ko-
niec grudnia 2022r.izlozyl
wniosek 0 azyl w Bielefeld.

Wedhug portalu tygodnika ,,Spie-
gel” wsobote wieczorem krotko
przed godzing 23, ponad 24 go-
dziny poataku, Syryjczyk Issaal
H. oddat sie w rece patrolu poli-
cyjnego.

Rzecznik ministerstwa spraw
wewnetrznych Nadrenii Polnoc-
nej-Westfalii potwierdzit agencji
DPA, Ze meZczyzna sam sie zgho-
sit.

,»Zrodla bezpieczefistwa po-
daty, Zejegoubranie bytobrudne
ipokryte krwig” - napisat ,,Spie-
gel”.

- Nie tylko mieliSmy trop
w sprawie tej osoby, ale takze

znalezliSmy dowody - powie-
dziat Herbert Reul w telewizji
ARD. Nie podat Zadnych szcze-
g0tow, zaznaczytjednak, Ze za-
trzymany to cztowiek, ,,ktérego
wysoce podejrzewamy”.

Wedlug Reula mezczyzna,
ktory zostat zatrzymany, miesz-
kat w oSrodku dla uchodzcow,
gdzie wczeSniej przeprowa-
dzono duzg operacje policyjna
z udziatem jednostek specjal-
nych. W ciggu dnia dokonanojuz
dwoch zatrzyman w zwigzku
zatakiem. Sledztwo trwa.

W ataku nozownika podczas
miejskiego festynu w Solingen
w piatek wieczorem trzy osoby
zginety, a osiem zostato powaz-
nie rannych.Panstwo Islamskie
oswiadczyto w sobote w komu-
nikacie, ze jest odpowiedzialne
za ten atak. Stwierdzito, Ze to
»Zemsta za muzulmanow w Pa-
lestynie”.

PAP

NASA ma plan na to, jak przetransportowac
na Ziemi¢ dwoje uwic¢zionych astronautow

oprac. Anna Nagel
Waszyngton

Kapsula SpaceX Crew
Dragon ma przetransporto-
wac astronautéw, ktorzy po-
zostajana Miedzynarodo-
wej Stacji Kosmicznej (ISS)
juz przez okoto 80 dni. Mieli
tam przebywac osiem dni.

SpecjaliSci z NASA zastana-
wiali sie, czy uznad, ze statek
kosmiczny Boeinga - Starliner,
ktory ulegt awarii, jest wystar-
czajaco bezpieczny do powro-
tu z zatoga, czy powierzy¢ to
zadanie Crew Dragon firmy
SpaceX.

Starliner w czerwcu prze-
wiozt astronautéw Suni Wil-
liams i Butcha Wilmore’a
naISS, gdzie mieli przebywac
przez osiem dni. Wystapity
jednak problemy techniczne,
m.in. wyciek helu, jak tez na-

Misja astronautoéw potrwa
dodatkowe sze$¢ miesiecy

gle przestaty dziata niektore
silniki. Ktopoty uniemozliwity
ich planowy powr6t.

CNN przypomina, Ze Bo-
eing jeszcze 2 sierpnia zapew-
nial, Ze jego statek kosmiczny
z duza pewnoscia bedzie
w stanie przetransportowac

FOT. ABACA/EAST NEWS

astronautéw z powrotem
naZiemie.

Na sobotniej konferencji
prasowej nie byto reprezenta-
cji Boeinga. NASA wskazata,
ze wystapity ,,pewne rozbiez-
nosci co do poziomu ryzyka”
w poréwnaniu do oceny Bo-
einga. Sktonito to federalna
agencje do rozwazenia, aby
astronautoéw przetransporto-
wacé do domu na poktadzie
pojazdu SpaceX Crew Dragon,
ktory wykonat kilkanasScie za-
togowych misji kosmicznych
od 2020 roku.

W sobote szef NASA Bill
Nelson powiedzial, ze agencja
przy podejmowaniu decyzji
brata pod uwage swoje ob-
szerne doSwiadczenie w lo-
tach kosmicznych - zarowno
udane, jak i nieudane.

- PopehiliSmy btedy
w przesztosci: StraciliSmy
dwa promy kosmiczne. (...)

Loty kosmiczne s3 ryzykowne
nawet w najbardziej bezpiecz-
nych i rutynowych sytu-
acjach. A lot testowy z defini-
cjinie jest ani bezpieczny, ani
rutynowy - wyjasnit Nelson.

SpaceX miat zaplanowang
rutynowa misje na ISS, z prze-
wiezieniem czterech astro-
nautéw w ramach standardo-
wych rotacji zatogi na orbitu-
jacym laboratorium.

Nowa misja, nazwana
Crew-9, zostanie przystoso-
wana do przewozu dwoch
astronautow zamiast czte-
rech. Pozwoli to na lot po-
wrotny z Williams i Wilmore,
ktorzy w rezultacie podjetych
zmian stang sie czeScig oficjal-
nej ekspedycji ISS.

Pozostang tam przez do-
datkowe sze$¢ miesiecy - tak
dtugo trwa rutynowa ekspe-
dycja na stacji kosmicznej.

PAP
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Jolanta Gromadzka-
Anzelewicz
nauka

Dane statystyczne nie pozo-
stawiajq watpliwosci. Demo-
grafia jest wielkim proble-
mem Polski. Ospadajacej
liczbie narodzin i sposobach
zaradzenia temu problemo-
wirozmawiamy z doktorem
Dariuszem Wojcikiem, spe-
cjalista ginekologii i poloz-
nictwa oraz endokrynologii
ginekologicznejirozrodczo-
Sci, prezesem Gameta Gdy-
nia Centrum Zdrowia

Zrokunarokrodzisie coraz
mniej dzieci. Czy to efekt pro-
bleméw z plodnoscia, zkto-
rymiborykasie czeS¢ par, czy
tezkobiety nie chcarodzic?
Spadek liczby urodzen obser-
wowany jest nie tylko w Pol-
sce, ale réwniez w innych
krajach europejskich. Oczy-
wiScie w najwiekszym stop-
niu spowodowany jest coraz
czestszymi zaburzeniami
ptodnosci u kobiet i mez-
czyzn, ale rtGwniez po czesci
sytuacjg polityczng, wojna
na Ukrainie, a wczeSniej pan-
demig COVID, ktore skutko-
waty obnizeniem poczucia
bezpieczenistwa i negatyw-
nie wplynety na che¢ szyb-
kiego zachodzenia w ciaze.
Do tego dochodzi niepew-
no$c¢ ekonomiczna, zwigzana
z deficytem mieszkaniowym
(albo wysokimi kosztami
mieszkania, w tym kredy-
tow), wysoka inflacja, bra-
kiem pewnosci zatrudnienia.
Ponadto zmienit sie styl zy-
cia kobiet, a takze ich partne-
row. Wazne staje sie budowa-
nie kariery zawodowej, pa-
sje, hobby, podroze, a decy-
zja o zatozeniu rodzinyiuro-
dzeniu dziecka odktadana
jest na poznie;j.

Ogromna role w zaburzeniach
funkcji endokrynologicz-
nych, awiecréwniezrozrod-
czych, ukobietimezczyzn
odgrywa przewlekly stres,
ktory tak czesto towarzyszy
nam przez wiele lat.

W tej chwili wskaZnik liczby
urodzen w niektorych osrod-
kach obnizyt sie 0 20 procent.
Przy czym trzeba pamietad, ze
w Polsce rodzg réwniez imi-
grantki, gtéwnie Ukrainki.
Wskutek zmiany stylu zycia
wiek rozrodczy w tej chwili
bardzo mocno sie w Polsce
przesunat. Coraz wiecej Polek
decyduje sie na macierzynstwo
wwieku powyzej 35. roku Zy-
cia.

Izaczynaja si¢ problemy...

To prawda. Trzeba sobie zda-
wac sprawe, ze wraz z wiekiem
zdolnosci rozrodcze kobiet ma-
leja.

Przed laty glowna przyczyna
niepltodnosci wtérnejbyly za-
biegi przerwania ciazy, procesy
zapalneiw efekcie niedrozne,
zaro$niete jajowody. A dzisiaj?

@ ZBLIZENIA

Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024

Dzieci rodzi si¢ u nas coraz
mnicj. czy in vitro to zmieni?

To sie bardzo mocno zmienito.
Obecnie przyczyny nieptodno-
Scileza wrownej mierze
postronie meskiej, jak i kobie-
cej. Czestobywa, Ze przyczyna
nieptodnoscilezy postronie
obojga partneréw. Sredni wiek
par matzenskich, uktérychroz-
poczynamy diagnostyke nie-
ptodnosci, najczesciej przekra-
cza30.rok zycia.

Comanatowplyw?

Na pewno czynniki Srodowi-
skowe, ktore moga wptywac
bezposrednio na funkcjeroz-
rodcze, a wiec: zmiana klimatu,
narazenie na promieniowanie
elektromagnetyczne, wptyw
Srodkéw chemicznych bezpo-
Srednio na uktad hormonalny
kobietimezczyzn, na przyktad
mikroplastyk, barwniki czy
konserwanty. Liczne prace na-
ukowe wykazuja, Ze to Srodo-
wisko w tej chwili ma bardzo
negatywny wplyw na ptodnosé
mezczyznikobiet. Na obnize-
nie ptodnosci wptywajg oczy-
wiscie rowniez schorzenia na-
rzadéw ptciowych. Najwiecej
jest zaburzen endokrynologicz-
nych, wtym zaburzen owula-
Cji, na ktére wptywajg czynniki
genetyczne, insulinoopornos¢,
otylosc, zespot metaboliczny,
brak aktywnosci fizycznej. To
jest w tej chwili najczestsza
grupa przyczyn nieptodnosci.
Na drugim miejscu przyczyn
nieptodnosci u kobiet jest en-
dometrioza. Umezczyznbez-
posredni wptyw na ptodnosé
maja styl zycia, uzywki, ale
rowniez przewlekte stosowa-
nie steryddéw anabolicznych
tak czeste u mtodych mez-
czyzn. Bardzo czesto nie znaj-
dujemy w czasie diagnostyki
nieptodnosci u pary matzen-
skiej bezposredniej przyczyny
jej wystepowania. MOwimy
woweczas o nieptodnosci idio-
patycznej.

Zajmujecie sie kobietami, czy
mezczyznami tez?
Zajmujemy sie kobietami
imezczyznami. Choroby en-
dokrynologiczne i zaburzenia
ptodnosci dotycza obu pici.

Dobrawiadomos¢ dla par,
ktore staraja sie o dziecko, to
taka, ze od 1 czerwca, po9la-
tach przerwy, rozpoczatsie
programin vitro.

Tow przypadku wielu par
ostatnia szansa narodziciel-
stwo. OczywiScie nalezy naj-
pierw wyleczyc¢ inne schorze-
nia, ktére moga by¢ przyczyna
nieptodnosci, cho¢ czasem
zgory wiadomo, ze metodain
vitro daje najwieksza, a nie-
kiedy jedyng szanse uzyskania

leza w rownej mierze po stronie meskiej, jak i kobiecej

potomstwa. Tak jest w przy-
padku na przyktad ciezkiej nie-
ptodnosci meskiej, obustronnej
niedroznosci jajowodow czy
ciezkiej postaci endometriozy.
Wszystkie metody diagnostyki,
leczenia zachowawczegoile-
czeniametodami rozrodu
wspomaganego oferuja kliniki
wyznaczone do realizacji pro-
gramu in vitro przez Minister-
stwo Zdrowia. Co doin vitro, to
najwazniejsze, ze program jest
juz powszechnyiw catosci
przez ministerstwo refundo-
wany.

Wokotin vitronarostomné-
stwomitow...

Metoda tabudzi nadal wiele
kontrowers;ji, ale jest touznana
naukowo, najskuteczniejsza
istosowana na $wiecie od roku
1978 metoda leczenia nieptod-
noSci, najczesciej konczaca
proces leczniczy nieptodnych
par. W niektérych schorzeniach
jest to praktycznie jedyna me-
toda skutecznego leczenia nie-
ptodnych par. MySle, ze wiele
rzeczy byto Zle przedstawia-
nychiinterpretowanych, jak
np. kwestiamrozenia zarod-
kéw. popierwsze, pacjenciza-
wsze mieli wolny wybor, jezeli
chodzi oilos¢ komorek, ktore
mogliSmy zaptadnia¢. Czyli tak
naprawde, jezeli ktos odczuwat
potrzebe ograniczenia ilosci
uzyskiwanych wtrakcie proce-
dury in vitro zarodkéw poto,
Zeby tych zarodkéw nie zamra-
7a¢, tojak najbardziej miat taka
mozliwosé, bo mogt powie-
dzie¢ nam, Ze np. Zyczy sobie
zaptodnienia jednej czy dwoch
komorek jajowychinalezy
przeprowadzic transfer uzyska-
nych zarodkéw bezich zamro-
Zenia.

Aile powinnosie zaplodnic ko-
morek jajowych, by zwiekszyé

szanse nadziecko?

To zalezy od wieku kobiety. Je-
zeli to jest mtoda pacjentka,
przed 35.rokiem Zycia, to zwy-
kle 6 komérek absolutnie wy-
starcza. Powyzej 6 komorek za-
ptadnia sie wsytuacjach szcze-
golnych, tojest przy wieku pa-
cjentki przekraczajacym 35lat,
niskiej rezerwie jajnikowej,
przy ciezkiej endometriozie,
przy ciezkim czynniku me-
skim, poprzednio nieudanych
conajmniej dwukrotnych pro-
bach procedurin vitro. Wra-
mach programu Ministerstwa
Zdrowia do 42. roku zyciamo-
zemy prowadzi¢ u pacjentki
pelna stymulacjeiwykorzystaé
jej komorki rozrodcze. A od 42.
do45.roku zZyciamozemy za-
proponowac anonimowe daw-
stwo komorek, jak i zarodkow.
Zarodki uzyskane w trakcie
proceduryin vitro nigdy nie
bylyinie sa niszczone przez kli-
niki. Zarodek jest albo transfe-
rowany pacjentce bezposred-
nio po zakonczeniu procedury
in vitro, albo jest przechowy-
wany w klinikach do czasu po-
dania go pacjentkom w p6z-
niejszym okresie. A jezeli ro-
dzice uznaja ,ze nie chcg mie¢
wiecej potomstwa, to przeka-
zywany jest do anonimowego
dawstwa. JeZeli nie ma zadnej
decyzjirodzicow, toitak za-
rodki sg przez kliniki przecho-
wywane przez 20 lat. Potym
okresie zostang przeniesione
do Centralnego Bankuiwyko-
rzystane p6zniej do ewentual-
nychadopdji.

Jak ocenia pan nowy program
invitro?

Obecny program Ministerstwa
Zdrowia refundacji procedurin
vitro w Polsce jest jednym z naj-
lepszych wtej chwili progra-
mow w Europie. Zapewnia pa-
cjentce szanse leczenia w czte-
rech cyklach. Pacjentka musi
by¢ przynajmniej przez rok le-
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Dr Dariusz Wéjcik: Obecnie przyczyny nieptodnosci

czona zgodnie ze standardami
Polskiego Towarzystwa Medy-
cyny Rozrodu i Endokrynologii
Ginekologicznejidopiero wow-
czas mozemy taka pacjentke
do procedury in vitro zakwalifi-
kowa¢. Natomiast metoda in vi-
tro absolutnie nie ogranicza
mozliwosci diagnozowaniaile-
czenia metodami zachowaw-
czymi. W mojej klinice in vitro
to zaledwie okoto 20 proc. ak-
tywnosci.Cztery kliniki

w Gdansku i Gdyni, uczestni-
Cz3ace w programiein vitro,
réwniez prowadzg calg diagno-
styke, leczenie zachowawcze,
leczenie endokrynologiczne
iandrologiczne nieptodnosci.
Jako konsultant bede na pewno
dazyt dotego, by w osrodkach
terenowych, tojest wszpita-
lach powiatowych, w szpita-
lach regionalnych, réwniez po-
wstatly osrodki diagnostykiile-
czenia nieptodnosci. Bardzo
wazne jest tez utworzenie
wwojewddztwie pomorskim
regionalnego osrodka leczenia
zaawansowanej endometriozy.
Ijeszcze jedna wazna wiado-
moS¢ - od 3 czerwcabr. pro-
gram badan prenatalnych u cie-
zarnych jest juz powszechnym
programem bez ograniczenia
wiekowego. Kazda pacjentka,
ktorajest w ciazy, jezeli
otrzyma skierowanie od leka-
rza prowadzacego, moze sie
zglosic do osrodka, ktory pro-
wadzi diagnostyke prenatalng
na caly cykl badan prenatal-
nych. Badania prenatalne mu-
sza by¢ wykonywane w cisle
okreslonym czasie w cigzy.

Dlaczego tebadania sa takie
wazne?

Pierwsze badanie wykony-
wane jest pomiedzy 11+1 a14+1
tygodniem i pozwala wykryé
najczestsze wady genetyczne
iniektore wady strukturalne
ptodu. W przypadku stwier-
dzonego w trakcie badania
podwyzszonego ryzyka wady
genetycznej lub strukturalnej
u ptodu ciezarna po konsultacji
genetycznej moze zostac skie-
rowana do dalszej inwazyjnej
diagnostyki prenatalnej obej-
mujacej amniopunkcje, biopsje
trofoblastu, fetoskopie czy kor-
docenteze. Istniejg tez obecnie
mozliwosci wykrycia wady ge-
netycznej u dziecka za pomoca
nieinwazyjnych metod, jakimi
sa badania genetyczne hemo-
globiny ptodowej uzyskanej
zkrwinek dziecka obecnych

w trakcie ciazy we krwi ciezar-
nej. Niestety, takie badania nie
sa w tym programie refundo-
wane. Kolejne badanie USG
wykonywane w trakcie pro-
gramu pomiedzy 20. a23. tygo-

dniem cigzy jest badaniem bar-
dzo szczegbtowym. Lekarz
oglada poszczegoblne czesci
anatomiczne u dziecka, wtym
serceicentralny uktad ner-
wowy. W przypadku wykrycia
niektérych wad u dziecka moz-
liwe jestleczenie prenatalne, to
jestleczenie w tonie matki.
Dotej pory program ten byt
bezptatny tylko u czeSci pacjen-
tek, tojest kobiet po 35. roku zy-
cia, albo wtedy, jezeli zaistniaty
bardzo powazne przestanki, ze
istnieje wada genetyczna czy
strukturalna u ptodu albo wy-
stepowaty rodzinnie choroby
genetyczne.

Takbyto do 3 czerwca 2024
roku, a teraz kazda pacjentka,
ktora jest w cigzy, ma prawo
wykonac takie badania. Tojest
radykalna zmiana, zmieniajgca
system diagnostyczny u kobiet
ciezarnych w Polsce.

Panowie maja coraz mniej
szans na tacierzyrstwo” ?
Najbardziej te ewolucje zmian,
ktére umezczyzn sie tocza,
przesledzi¢ moznana przykta-
dzie: Gdy zaczatem prace wla-
tach 80. w Akademii Medycz-
nej w Gdansku, w Klinice Roz-
rodczosci (bytem wtedy na VI
roku studiéw), a pan profesor
Wojciech Gromadzki przyjat
mnie do swojego zespotu -
liczba plemnikow, ktora byta
uznana za prawidtowa w na-
sieniu, wynosita 60 milionoéw
w mililitrze. Potem te warto-
Sci sie systematycznie obni-
zalyiteraz granicg prawidto-
woSci jest 16 milionéw na mi-
lilitr. Mozemy powiedzie¢, ze
zostata ona zredukowana

do jednej czwartej i praktycz-
nie niemal na catym Swiecie
obserwuje sie systematyczny
spadek iloSci plemnikow

w nasieniu. Dotyczy to catego
Swiata. Zarowno tych krajow
wysoko rozwinietych, jak
idopiero rozwijajgcych sie.
Na kongresie Amerykan-
skiego Towarzystwa Medy-
cyny Rozrodu w roku 2023 pa-
dlo stwierdzenie, ze za 100 lat
wiekszos¢ dzieci bedzie ro-
dzita sie z in vitro z tego po-
wodu, Ze mezczyznibeda
mieli tak mato plemnikow, ze
bedzie problem z naturalnym
poczeciem. Chciatbym szcze-
golnie podkresli¢, ze im szyb-
ciej para majaca problemy

z ptodnoscia (wedtug defini-
¢ji WHO to niemoznos¢ zaj-
Scia w cigze po roku regular-
nego wspotzycia seksual-
nego) zglosi sie do osrodka
prowadzacego diagnostyke
ileczenie nieptodnosci, tym
wieksza jest szansa a pozy-

tywny wynik leczenia.
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PKO Ekstraklasa Szalone mecze Widzew — Radomiak i Cracovia — Gornik

Pierwszy gol kuzyna Haalanda
na polskich boiskach

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

W szalonych meczach

w Lkodzi i Krakowie padio
po 5 bramek. Kibice nie mo-
gli narzeka¢ na brak emocji.

Najciekawiej (chybadlakazdego
postronnego kibica) byto w Eo-
dzi oraz w Krakowie. Widzew
w pierwszym (inauguracyjnym)
spotkaniu 6. kolejki ekstraklasy
pokonatu siebie Radomiaka Ra-
dom 3:2, cho¢o trzy punkty pod-
opieczni Daniela Mysliwca drzeli
do ostatniego gwizdka sedziego.
Do przerwy druzyna z alei Pit-
sudskiego prowadzita 2:1, ale nie
udatosiejej utrzymac dwubram-
kowej zdobyczy po rzucie kar-
nym w 42. minucie Imada Ron-
dicia.

Gol w doliczonym czasie gry
Leonardo Rochy dat nadzieje
przyjezdnym z Radomia. Wcze-
Sniej dla Widzewa E6dZ w 18. mi-
nucie naliste strzelcow wpisat sie
Fran Alvarez, autor precyzyj-
nego uderzenia bedacego poza
zasiegiem bramkarza Rado-
miaka Radom Macieja Kikol-
skiego.

Przed pierwszym gwizdkiem
meczu Widzew - Radomiak
miato miejsce wyjatkowe poze-
gnanie $p. trenera Franciszka
Smudy, ktory zmart w niedziele
tydzien temu. Pogrzeblegendar-
nego szkoleniowca miat miejsce
w czwartek, a przy alei Pitsud-
skiego w pigtek wszyscy - na
czele z pitkarzami - oddali hotd
bytemu selekcjonerowi repre-
zentacji Polski. Spotkanie po-
przedzita minuta ciszy oraz wy-
jatkowa oprawa przygotowana
przez fanow todzkiego klubu.

W drugiej potowie emociji nie
zabrakto. Najpierw prowadzenie
podwyzszyt Mateusz Zyrow 75.
minucie, a kilka chwil p6zniej
bramke kontaktowg zdobyt Zie
Ouattara. Jak sie potem okazato,
bytto ostatni akord w pierwszym
piatkowym meczu ekstraklasy.

Lechia Gdansk byla blisko
pierwszego zwyciestwa po po-
wrocie do ekstraklasy. Gdansz-
czanie objeli prowadzenie w 59.
minucie za sprawg Rifeta Kapi-
cia. Podopieczni Szymona Gra-
bowskiego dali sie jednak zasko-
czy¢ w samej koncoéwce rywali-
zacji drugiego piatkowego spot-
kania. Na Polsat Plus Arenie Ra-
koéw Czestochowa zadat dwa
decydujace ciosy trzy minuty
przed regulaminowym czasem
gry. W 87. minucie Patryk Ma-
kuch doprowadzit do remisu,

Kuzyn norweskiego napastnika Erlinga Haalan

o e}

apO6zniej Jonatan Braut Brunes,
kuzyn Erlinga Haalanda, ustrze-
lit swoje premierowe trafienie
itym samym zapewnit zwycie-
stwo druzynie spod Jasnej Gory.
Po spotkaniu Haaland polu-
bit kolejny wpis na profilu Ra-
kowa. Stawny Norweg na Insta-
gramie zauwazyl grafike zwyni-
kiem meczu oraz zdjeciem swo-
jegokuzyna Swietujgcego pierw-
sze trafienie w polskiej lidze,
przybijajacego ,,pigtke” z partne-
rem zataku - Makuchem.
Cracovia po szalonym me-
czu pokonata w sobote Gornik
Zabrze na swoim stadionie
przy Katluzy 3:2. Dla ,,Pasow”
bramki zdobywali Filip Rozga,
Ajdin Hasi¢ oraz samobojczo
Manu Sanchez, ktory pechowo
dotknat pitke po strzale gtowa
Virgila Ghity. Sprawe utatwity

da - Jonatan Braut Brunes z Rakowa

dwie czerwone kartki dla pitka-
rzy Gornika Zabrze w drugiej
potowie. Zboiska wylecieli Ra-
fat Janicki i Kryspin SzczeSniak.
Przed przerwa do siatki trafiali
dla gosc Damian Rasak i Ta-
ofeek Ismaheel. Prowadzenia
nie udato sie utrzymac w dru-
giej czesci spotkania.

Piast Gliwice za sprawa piek-
nego uderzenia pod koniec
pierwszej potowy autorstwa
Damiana Kadziory zapewnit
sobie zwyciestwo na Zaglebiem
Lubin. Rywalizacje z ,,Miedzio-
wymi” okupili kontuzjami Ma-
ciej Rosotek i Igor Drapinski.
Ten pierwszy, niechciany w Le-
gii, byl motorem napedowym
podopiecznych Aleksandara
Vukovicia, ktory wczoraj ob-
chodzit swoje 45. urodziny.

©®
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6. KOLEJKA EKSTRAKLASY

WIDZEWL£ODZ

-RADOMIAK3:2

Bramki: Alvarez 18, Rondi¢ 42z kamego, Zyro 75
-Rocha45+4,Zie Outtara 7l

lECHIAGDANSK
-RAKOW CZESTOCHOWA1:2
Bramki: Kapic 59 - Makuch 87, Brunes 90

MOTORLUBLIN
-PUSZCZANIEPOLOMICE 0:0

CRACOVIA

-GORNIKZABRZE3:2

Bramka:Rozga 26, Hasic 73, Sanchez 78 gol sa-
mobdjczy - Rasak 20, Ismaheel 33

PIAST GLIWICE
-ZAGLEBIELUBIN 1:0
Bramka:Kadzior 45+1
GKS KATOWICE
-JAGIELLONIABIALYSTOK 3:1
Bramki:Btad2, Galan 73, Zrelak 190+7 - Pululu 18
TabelaPKO BP Ekstraklasy:
1. Cracovia 6 B3 12:8
2. Rakow Czestochowa 6 11 52
3. Widzew kod7 6 1 917
4. Piast Gliwice 6 1 8:6
5. LegiaWarszawa 510 10:5
6. Pogon Szczecin 510 83
7. Lech Poznan 510 13
8. Jagiellonia 59 11:9
9. GKS Katowice 6 8 16
10. Gérnik Zabrze 6 8 78
11. Puszcza Niepotomice 6 6 88
12. Motor Lublin 56 33
13. KGHM ZagtebieLubin 6 5 41
14. PGEFKS Stal Mielec 5 4 35
15. Slask Wroctaw 43 24
16. Radomiak Radom 5 3 813
17. Korona Kielce 5 2 2:8
18. Lechia Gdarisk 6 2 513

Terminarz7.kolejki:

Piatek(30sierpnia):
Rakéw Czestochowa - Piast Gliwice (godz. 18);
Stal Mielec- Lech Poznari (godz. 20.30).

Sobota 31sierpnia):
PuszczaNiepotomice - Korona Kielce (godz.
1445); Zagtebie Lubin- GKS Katowice (godz.
1730); Radomiak - Cracovia (godz. 2015).

Niedziela(1wrzeénia):

Gomik Zabrze - Lechia Gdarisk (godz. 1215); Legia
Warszawa - Motor Lublin (godz. 14.45); Pogori
Szczecin-Slask Wroctaw (godz. 1730), Jagiellonia
Biatystok - Widzewt4dz (godz. 20115)

JEDENASTKAKOLEIKI
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Rondi¢ Makuch

Kadzior Ismaheel

R
ki \~%sak

5 |

Repka
Luberecki Krajewski
Craciun Zyro

Brki¢

NAJLEPSISTRZELCY

5 goli

Leonardo Rocha (Radomiak).
4gole

Mikael Ishak (Lech).

3 gole

Efthymios Koulouris (Pogon),
Benjamin Kallman (Cracovia),
Jarostaw Kubicki (Jagiellonia),
Blaz Kramer (Legia), Fran Alva-
rez (Widzew)

2gole

m.in. Adam Zrelak (GKS
Katowice), Michael Ameyaw
(Piast), Michalis Kosidis (Pusz-
cza), Dino Hoti¢ (Lech),
Luquinhas (Legia), Jakub tu-
kowski (Widzew), Luka Zaho-
vi¢ (Gomik), Piotr Ceglarz
(Motor), Mick van Buren (Cra-
covia), Kacper tukasiak (Po-
gon), Adrian Delmau (Korona).

BOHATER WEEKENDU

Imad Rondi¢ (Widzew)

Gol i asysta Bosniaka zapewni-
ty todzkiemu klubowi w pigtek
trzy punkty. Rondi¢ najpierw
obstuzyt podaniem strzelca
pierszej bramki Frana Alvareza,
a nastepnie sam wymierzyt
sprawiedliwos$c z 11 metrow.

UsSmiech KroczkaiMysliwca, Zal Urbana i ujawniona tajemnica przez Vukovicia

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress

PItKANOZNA. Radosé trene-
row Cracoviii Widzewa, smu-
tek Jana Urbanaiuchylenie
rabka tajemnicy w sprawie
Michaela Amayawa.

Poraztrzeci z rzedu trener Cra-
covii Dawid Kroczek mogt
przyjs¢ na pomeczowa konfe-
rencje uSmiechniety. Jego zespot
wygrat trzeciraz z kolei w lidze.
- Tobylo niesamowite spotkanie
dlakibicowinaswszystkich, ge-

nerujace duzo emocji - powie-
dziat Dawid Kroczek. - W pierw-
szej potowie byto duzo proble-
mOw z pressingiem, sporo nie-
wymuszonych btedéw. Byt
chaosiztego braly sie stracone
bramki, a niekoniecznie z duzej
dominacji Gornika. Byta bardzo
dobra reakcja zespotu i dazenie
do stworzenia kolejnych sytu-
acji. Byto superwsparcie od kibi-
cow, kiedy tego potrzebowali-
Smy najbardziej.
Szkoleniowiec odnibst sie
do sugestii, ze troche schowat
bohatera meczu Ajdina Hasicia.

- Funkcjonowanie w zespole
wymaga planu. Nie zawsze ten
skiad, ktory rozpoczyna mecz,
jest najwazniejszy. Z kazdym
zzawodnikOow staramy sie racjo-
nalnie dziata¢. AjdiniFilipRozga
napewnorozegrali dobre zawo-
dy, ale musimy spokojnie oce-
niac¢ wszystkie dziatania - ocenit
Kroczek.

Trener Gornika Zabrze Jan
Urban byt niepocieszony, majac
jeszcze zapewne w pamieci 0:5
z zeszlego sezonu. - Kolejny raz
nie udato sie zdoby¢ boiska Cra-
covii. Wydaje mi sie, Zze do czer-

wonej kartki nic nie zapowiadato
porazki, nawet 10 minut potowy;,
gdy Cracovia nas przycisneta
ibytaanulowanabramka. Potem
zaczelo sie nam to sypac. Po-
razka byta na wtasne zyczenie.
Przy réznicy jednego, potem
dwaoch zawodnikoéw przewaga
Cracovii byla znaczaca.

Coach Widzewa £6dZ Daniel
Mysliwiec, po pokonaniu Rado-
miaka, nawigzat do Sp. Fran-
ciszka Smudy. - W tym meczu
najwazniejsze byto zwyciestwo,
nawet w stylu niebedacym na-
szym standardem. Aczkolwiek

ciesze sie, ze wynik byt poparty
bardzo dobrymi momentamina-
szej gry. Przy okazji ostatnich wy-
darzen i Smierci kogos waznego
dlahistorii Widzewa towydarze-
nie daje bardzo dobra perspek-
tywe. To, co byto wtedy, byto
spektakularne, imysle, Ze nawet
niejesteSmy godni porownywac
sie do tamtej ekipy. Chciatbym
jednak, zebySmy przy okazji ta-
kich spotkan doceniali, jak dtugg
droge przeszedt Widzew od
awansu do ekstraklasy. Czasami
nie bedziemy robic wszystkiego
idealnie, ale prosze mi uwierzyc,

ze zawsze bedziemy robic¢
wszystko, by zblizy¢ sie do tego
szacunku, jaki ekipa Franka
Smudy wypracowata sobie u ki-
bicoéw - powiedziat.
Szkoleniowiec Piasta Gliwice
Aleksandar Vukovic¢ odni6st sie
do spekulacji dotyczacych po-
wotania skrzydtowego Michaela
Ameyawa do reprezentacji Pol-
ski na mecze Ligi Narodoéw ze
Szkocja i Chorwacja. - Mysle, ze
zemozeby¢ coSnarzeczy. Swojg
postawa zastuzyt na to wyr6z-
nienie - ujawnit ,.Vuko” przed ka-
merami Canal+Sport. ©®

FOT. PAP/MARIAN ZUBRZYCKI



Bartosz Kijeski
sport@glos.com

Nie chcemy sie pastwic

nad Wart3, ktérazmagasie
ze sporymi problemami, ale
ztaka gra, jaka zaprezento-
wala nam w pierwszej polo-
wie, beda musieli martwié
sie o pozostanie w1.lidze.
2Q2)

0(0)

Polonia Warszawa

WartaPoznan
Bramki: Kobusiriski4, Durmus 24

Polonia: Kuchta - Zawistowski, Szur, Grudniew-
ski, Hoxhallari - - Poczobut, Wojciechowski

(81. Predenkiewicz) - Durmus - (81.Koton), Xabi
Auzmendi (69. Bajdur), Viega (69. Terpitowski) -
Kobusiriski (89. Kluska)

Warta: Grobelny - Szeliga, Bartkowski -, Przy-

bytko, Plesnierowicz, Kietb (67. Michalski) - Wa-

|u$ (46. Gaska), Tkaczuk, Norkowski (46. Jozwic-
ki), Pawtowski (60. Adamski) - Firlej (89. Ton-

der)

Sedziowat: Mateusz Piszczelok (Katowice)

Mecz Polonii Warszawa z Wartg
Poznan byto spotkaniem trene-
row tymczasowych. Ekipe ze
stolicy prowadzit w pigtkowym
spotkaniu Grzegorz Lech, ktory

Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024

zostanie prawdopodobnie za-
stapiony przez Mariusza Paw-
laka. Zieloni natomiast byli ko-
ordynowani przez asystentow
zwolnionego w czwartek Piotra
Jacka, czyli Jedrzeja Lagiewke
iDamiana Ledziona.

Obie druzyny zmagaja sie ze
swoimi problemami. Zar6wno
jedni, jakidrudzy fatalnie weszli
W nowy sezon. Gra warszawia-
kéwipoznaniakéw niejest w Za-
den spos6b ani skuteczna, ani
atrakcyjna. Dlatego tez okupujg
dolne czesci tabeli. Mecz nie za-
powiadat sie na porywajacy.
Przy ul. Konwiktorskiej spotkata
sie bowiem najgorsza ofensywa
(Polonia z 1 bramka w szeSciu
meczach) z najgorszg defen-
sywa (Warta z 14 straconymi go-
lami w szeSciu meczach).

Warszawiacy bardzo szybko
w tym spotkaniu podreperowali
sobie bramkowy bilans. Juz
po czterech minutach Czarne
Koszule mogty Swietowac swo-
jego drug1eg0 gola w tym sezo-
nie. W sporej mierze przyczynili
sie do tego zawodnicy Warty,
ktorzy sprezentowali bramke
Polonii. Fatalnie, przy doS¢ nie-
groznym strzale, zachowat sie
Jedrzej Grobelny. Bramkarz war-
ciarzy ,wyplul” pitke wprost
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Niemoc Zlelonychwmeczu na dme tabeli

S Sy

Warta Poznan spadta na przedostatnie miejsce w ligowej tabeli 1. ligi

pod nogi przeciwnika, a spore
zamieszanie wykorzystat Szy-
mon Kobusinski, ktory nie trafit
czysto w futboléwke, co pomo-
gtomu zdobyc¢ pierwsza bramke
w tym sezonie.

Zieloni byli catkowicie bez-
bronni. Nie potrafili wymieni¢
trzech prostych podan, popet-
niajac juniorskie btedy. Polonia

wygladata przy Warcie, jak ze-
spot ktory nie jest czerwona la-
tarnig ligi, a walczy o awans
do ekstraklasy. Dani Vega
przy Kacprze Przybytko i Euka-
szu Norkowskim wygladat, jak
rasowy sprinter. 30-letni Ilkay
Durmus mijat defensoréw
Warty, niczym slalomowe
tyczki, a Nikodem Zawistowski

nie miat Zadnych probleméw,
aby zatrzymac Szymona Paw-
towskiego.

W 24. minucie Polonia pod-
wyzszyta prowadzenie, cho¢
powinna zrobi¢ to znacznie
szybciej. Dobre doSrodkowanie
Vegiwykorzystat Durmus, strze-
lajgc z potwoleja, nie dajac Gro-
belnemu. Warta byta komplet-

FOT. WARTA POZNAN

nierozsypanainie byto zadnych
Szansna poprawe.

Druga potowa byta niecobar-
dziej ekscytujaca od pierwszej
czesci, a przede wszystkim bar-
dziej wyréwnana. Polonia nie
rozpoczela z takim animuszem,
jak tomiato na poczatku spotka-
nia, a Warta tworzyta swoje sy-
tuacje. Zieloni dwukrotnie byli
bliscy zdobycia bramki kontak-
towej. Za kazdym razem brako-
wato jednak doktadnosci i pre-
Cyzji.

W 72. minucie na boiskumo-
gliSmy po raz pierwszy zauwa-
zyC€ Macieja Firleja. Napastnik
Warty byt kompletnie wyta-
czony zgry przez cate spotkanie.
Swoja obecnos¢ zaznaczyt nie-
zka proba, lecz pitka nieznacznie
powedrowata nad poprzeczka
Kuchty.

Zieloni taka gra, jaka zapre-
zentowali w Warszawie, sami
kopia sobie grobw 1. lidze. War-
ciarze zanotowali pigtg porazke
izarazem trzecia z rzedu. Jesli
klub nie poczyni jak najszyb-
szych ruchéw zwigzanych z za-
trudnieniem szkoleniowca,
ktory podniesie poznaniakow
z kolan, to jeszcze w tym roku
Wartabedzie mogta sie pakowac
z zaplecza ekstraklasy.

Wygrana lechitek po thrlllerzewKomme

Bartosz Kijeski
bartosz kijeski@polskapress.pl

Niesamowite widowisko
mieli okazje obserwowa¢
fani w Koninie. Derby
Wielkopolski w pitkarskiej
1.lidze kobiet rozstrzygne-
ly sie w ostatnich sekun-
dach spotkania.

W emocjonujacym sobotnim
meczu zawodniczki Lecha
UAM Poznan stawily czotla
druzynie Medyka Konin, daza-
cej do szybkiego powrotu
do ekstraligi po spadku. Spo-
tkanie zakonczyto sie zwycie-
stwem gosci, ktore dzieki
temu majg na swoim kon-
cie szeS¢ punktow po trzech
rozegranych meczach.
Spotkanie rozpoczeto sie
pod znakiem dominacji go-
spodarzy, ktore juz w 8. minu-
cie miaty szanse objac prowa-
dzenie, jednak rzut karny za-
trzymata bramkarka Lecha, Ja-
goda Sapor. Chwile pozniej
Medyk Konin jednak zdobyt
bramke za sprawg Niny Bu-
dzinskiej, co jednak nie zbito
z tropu zawodniczek Lecha.
Z kazda minuta goscinie z Po-
znania zyskiwaty na sile i za-
czeli kreowac coraz wiecej sy-
tuacji bramkowych. Ich wy-
sitki przyniosty efekt tuz
przed zakonczeniem pierw-

Pilkari Lecha UAM Poznan wygraty drugie spotkanie
w tabeli. W nastepnym spotkaniu zagraja ze Sleza

szej potowy, kiedy to Julia
Przybyt wyroéwnata stan me-
czu, zdobywajac swoja pierw-
sza bramke w sezonie.

Druga potowa meczu nie
przyniosta zmiany w dynamice
gry, choc obie druzyny staraty
sie przejac kontrole na boisku.
Lechitki, pod wodzg trenerki
Alicji Zajac, nie ustawaty wda-
zeniu do zdobycia kolejnych
goli. Ich determinacja zostata
nagrodzona w koncéwce me-
czu, kiedy to Klaudia Wojtko-
wiak umieScita pitke w siatce
gospodarzy,  przesadzajac
o zwyciestwie Lecha. Tym sa-
mym, zawodniczki z Poznania

zdobyty niezwykle cenne
punkty, ktére umacniajg ich
pozycje w tabeli.

Po emocjonujacym zwycie-
stwie nad Medykiem Konin,
zawodniczki Lecha Poznan nie
majg czasu na odpoczynek. Juz
w najblizsza sobote, 31 sierp-
nia, o godzinie 12:00, zmierzg
sie u siebie ze Sleza Wroctaw.
Bedzie to ich trzecie domowe
spotkanie w tym sezonie,
astawka jest wysoka. Lechitki,
z  szeScioma  punktami
po trzech meczach, maja
szanse na dalsze umocnienie
swojej pozyciji i kontynuacje
zwycieskiej passy.

FOT. JAN JELINSKI

Jest porozumienie -Szwed i Ukrainiec
maja jednak trafic do Lecha Poznan

Maciej Lehmann
sport@polskapress.pl

Kadra Lecha Poznarn potrze-
buje wzmocnien. Ma tego
Swiadomos¢ tez trener Niels
Federiksen. Bliscy transferu
doKolejorza sa Szwed Patrik
Walemark oraz Ukrainiec Je-
hor Nazaryn

-Lech Poznan i Feyenoord Rot-
terdam doszli do porozumie-
nia w sprawie transferu Patrika
Walemarka, ktory odrzucit lep-
sz3 finansowo oferte Sturmu
Graz-zapewnia 1908.nl.

W artykule czytamy, ze
Walmark wybrat Lecha Po-
znan, gdyz bardziej odpo-
wiada mu styl gry poznan-
skiego zespotu niz austriac-
kiego. 22-1etni skrzydtowy ma
przejs¢ na zasadzie rocznego
wypozyczenia.

Poprzedni sezon tez spe-
dzit na wypozyczeniu, ale
w holenderskim SC Heere-
nveen. Jak dotad wystgpit
w 24 meczach w Eredivisie,
gdzie zdobyt 3 gole i zanoto-
wat 4 asysty.

Najlepszy okres zaliczyt
jednak w rodzimym BK Hac-
ken, w ktérym mogt pochwa-

Niels Federlksen potW|erdZ|i ze Lech Poznan szuka
skrzydtowego oraz srodkowego pomocnika

li¢ sie 12 golami i 13 asystami
(w 54 meczach). Dobra forma
w szwedzkim zespole zaowo-
cowala transferem za 3,25 mi-
liona euro do Feyenoordu.
Tam jednak nie spetnit pokta-
danych w nim oczekiwan. Te-
raz Feyenoord liczy, ze odbu-
duje sie w Lechu Poznan.

Drugim zawodnikiem, ktory
ma trafi¢ na Bulgarska jest Jehor
Nazaryn. Ukrainiec ma zastapi¢
sprzedanego do Udinese Je-
spera Karlstroema.

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI

- Pojawily sie problemy, ale
rozmowy sie tocza. Nie jest jed-
nak tak, ze ten transfer sie wysy-
patl. Nazarynamoze traficdo Le-
cha - zapewnit dziennikarz To-
masz Wtodarczyk w programie
»Pogadajmy o pitce”.

27-letni Ukrainiec od 2022
roku jest zwigzany z Szachta-
rem Donieck. W poprzednim
sezonie zagrat w czterech me-
czach Ligi Mistrzow. W swojej
karierze grat tez Dnipro, Royal
Antwerp oraz Zorii Eugansk.
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BETCLICILIGA

GKS Tychy- Termalica Nieciecza 0:2, Stal
StalowaWola-PogoriSiedice 1:3, Stal Rze-
szow - 0draOpole2:2, EKStodz - Chrobry
Glogow 3:0, PoloniaWarszawa-WartaPo-
znan2:0, Znicz Pruszkéw - Kotwica Koto-
?mg;:o.mk?‘quiammi_k;:e#sl}a
wynik pozamknieciuwydania), Wista
PIock-RudIChorze(;M(zﬁ.os, 19), Wiska

Krakow - Miedz Legnica zZony).

1. Termalica Nieciecza 719 19-4
2. Stal Rzeszow 1 16 15-6
3. Miedz Legnica 6 B 125
4.Gornik keczna 5B 105
5. Wista Ptock 6 B 10-8
6. Znicz Pruszkow 71 109
7 Kotwica Kotobrzeg 7.1 18
8. Arka Gdynia 6 9 9-6
9.GKS Tychy 7 8 45
10.0dra Opole 78 911
TL.EKSkodZ 6 7 9-8
12. Ruch Chorzéw 6 7 6-6
13. Wista Krakow 4 5 6-5
14. Chrobry Glogéw 15 514
15. Pogon Siedice 7 4 712
16. Polonia Warszawa 1 4 39
17.Warta Poznan 1 4 516
18. Stal Stalowa Wola 7 1 514
ARTBUDIVLIGA

VictoriaWrzesnia- CentraOstrow Wikp. 4:0,
Nielba iec-Polonia1912Leszno1:2,
LKS ow-LKS Slesin1:0, Piast Kobylni-

ca-LipnoSteszew 13, Mieszko Gniezno- Po-
loniaChodziez1:1, 0braKosdan- PoloniaGo-
lina1:1, Jarota Jarodin- KoronaPiaski1:1,
WiaraLecha- Ostrovia1909 Ostrow Wikp.
2:0,WartaSrem-HuraganPobiedziska (wy-
nikipozamknieciuwydania).
1. Lipno Steszew 5715 -4
2. Wiara Lecha Poznan 512 95
3. 0bra Koscian 5 1 92
4. Polonia 1912 Leszno 510 9-4
5. Nielba Wagrowiec 5 117
6. LKS Gotuchéw 5 42
7. Huragan Pobiedziska 4 8-6
8.Victoria Wrzesnia 5 85
9. Piast Kobylnica 5 103
10. Mieszko Gniezno 5 10-5
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11. Korona Piaski 6-6
12. Polonia Golina 8-8
13. Polonia Chodziez 107
14. Ostrovia Ostrow Wikp. 6-9
15. Jarota Jarocin 512
16. LKS Slesin 19
17.Centra Ostrow Wikp. 315
18. Warta Srem 312

—_—— =IO OV OO |00

REDBOXVLIGA

GRUPAI: Orkan Chorzemin-Pogoiitobzeni-
ca0:4,SpartaObomiki-KoronaStrézewo':,
Sparta-SokotPniewy21,Klos Budzyn-War-
taMiedzychod1:1, Sokot Szamodin- Lubusza-
ninTrzcianka 02, Zamek Golaricz- IskraSzy-
diowo3:1,Plomien-KPPifa 03, KlosGalo-
wo-NaszaDyskobolia Grodzisk Wikp. (wyni-
kipozamknieciuwydania).

GRUPAIL: AviaKamionki- OlimpiaKolo1,
1922 LechiaKostrzyn-Lider Swarzedz3:0,
Wetna Skoki-UKS Srem 2:0, Ktos Zaniemysl-
Polanin Strzatkowo:1, Przemyslaw- GKS
Dopiewo2:0, Tamovia Tamowo Podg-Polo-
nus Kazimierz Biskupi4:2, Meblorz Swarzedz
-Zjednoczeni 2:1, Poloniall Sroda Wikp.- Gor-
nikKonin (wynikipozamknieciuwydania)

GRUPAIIL: KaniaGostyn-WistaBorek Wiel-
kopolski3:0, Victoria Ostrzeszow - Zefka Ko-
bylaGora0:4, RawiaRawicz- AstraKroto-
szyn 0:0,L7S Gelcza-Zawiszakeka Opatow-
skat2, DabrozankaPepowo- OrzetKa-
weazyn1:4, Piast Czekanéw- Polonia Kepno
2:1,LKS Jankowy- KrobiankaKrobia3:2, GKS
Jaraczewo- KKS192511 Kalisz2:2.
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Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024

PitkaNoina Chrominski trafia z karnego i picczetuje trzy punkty dla Unii Swarzedz

DERBY DLAUNM, THRILLER W CZARNKOWIE

-

Bartosz Kijeski
sport@glos.com

Unia lepsza od Polonii, No-
tec caly czas niepokonana.
Tak w telegraficznym skré-
cie mozna opisac to, co wy-
darzylo sie naboiskach
zudzialem wielkopolskich
zespolow w 3. lidze.

Pierwsza porazke w sezonie
zanotowali pitkarze Polonii
Sroda Wielkopolska. W sobot-
nie popotudnie mierzyli sie
na wyjezdzie z Unig Swa-
rzedz, ktora zaczeta nabierac
wiatru w zagle. Po premiero-
wym zwyciestwie w Srodku
tygodnia z Battykiem Star-
gard, tym razem unici wygrali
w derbach Wielkopolski.

Po dos¢ nudnej pierwszej
czesci spotkania, w drugiej ki-
bice w Swarzedzu mieli oka-
zje obserwowac ciekawsze
widowisko, ktore byto okra-
szone bramkami. Jednak
tylko ze strony gospodarzy.
W 54. minucie spotkania
do siatki trafit Mateusz Ma-
luski, natomiast wynik na 10
minut przed koncem spotka-
nia ustalit Dominik Chromin-
ski, pewnie wykorzystujac
rzut karny. Dla tego zawod-
nika byt to trzeci gol w sezo-
nie i trzeci z jedenastu me-
trow.

- WygraliSmy mecz przede
wszystkim w defensywie. Nie
pozwoliliSmy rozwina¢ skrzy-
det. RozpracowaliSmy prze-

w‘;m:?".'- : o= 4 ]
W derbowym spotkaniu pomiedzy Unig a Polonig nie zabrakio twarde walki. Géra okazali

s Y

sie swarzedzanie, ktorzy wywalczyli trzy punkty dopiero w drugiej czesci meczu

ciwnikow. WiedzieliSmy, ze
ich gra opiera sie w sporej
mierze na Bartkowiaku. Po-
czatek sezonu nie byt udany,
bo druzyna byta w sporej
przebudowie. Teraz jednak
wskakujemy na odpowiednie
tory - powiedziat po wygra-
nym spotkaniu z Polonig
Sroda Wielkopolska trener
Unii, Mariusz Bekas.

Noteé catly czas bez

ligowej porazki

Niepokonani - tak mogg
Smiato o sobie powiedzie¢ za-
wodnicy Noteci Czarnkow.
Ekipa z p6locnej Wielkopolski
w sobote zgarneli kolejne trzy
punkty. Cho¢ dwukrotnie prze-
grywali. Czarnkowianie tymra-
zem okazali sie lepsi od rezerw
Pogoni Szczecin. Do przerwy

na tablicy wynikéw byto 2:2,
agole dla Wielkopolan strzelali
Szymon Piekarski oraz Eryk
Kryg. Gola na wage trzech
punktow zdobyt w 82. minucie
spotkania Kacper Zaborski.

- To bytistny rollercoaster.
Pogon nie trafia karnego,
chwile pdZniej my wycho-
dzimy na prowadzenie. Takie
mecze chce sie ogladaé. Ta

FOT. CZESEAW KOSCIELSKI

bramka smakuje szczeg6lnie.
Wiele lat spedzitem w Pogoni,
za cojestem im wdzieczny. Bar-
dzo sie ciesze, Ze moge pomoc
druzynie. Trzeba jednak po-
chwalic catg druzyne. Boto, ze
strzelitem bramke tojedno, ale
tojak pracowaliSmy jako team,
zastuguje na pochwate - powie-
dziat autor decydujacego gola,
Kacper Zboralski.

BETCLIC3.LIGAGR.2

lilliga, grupa2: Kotwica Kornik - Blekit-
ni Stargard 1:1, Wda Swiecie - Gedania
Gdarisk 1:2, Wybrzeze Rewalskie Rewal -
Lech Il Poznari1:2, Vineta Wolin - Flota
Swinoujscie 1:1, Note¢ Czarnkow - Pogon
11 Szczecin 3:2, Unia Swarzedz - Polonia
$Sroda Wielkopolska 2:0, Elana Toruii -
Pogoi Nowe Skalmierzyce, Gryf Stupsk
- Cartusia Kartuzy i Sokot Kleczew - Za-
wisza Bydgoszcz (wyniki po zamknieciu
wydania).

1. Flota Swinoujécie 51 103
2. Pogon Il Szczecin 510 15-10
3. Note¢ Czarnkéw 59 97
4. Lech Il Poznan 59 6-4
5.PoloniaSrodaWlkp. 5 8 8-6
6. Btekitni Stargard 5 17 9-6
7.Sokot Kleczew 4 17 109
8. Unia Swarzedz 5 1 8-9
9. Gryf Stupsk 4 6 53
10. Gedania Gdarisk 5 6 79
11. Cartusia Kartuzy 4 5 6-5
12. ZawiszaBydgoszcz =~ 4 5 22
13. Elana Toruri 4 5 34
14.Pogori Nowe Skalm. 4 5 5-8
15. Wybrzeze Rewalskie 5 4 59
16. Kotwica Komnik 53 6-0
17.Wda $wiecie 5 1 48
18. Vineta Wolin 5 1 612

KKS narzeka na skutecznosc, ale caly czas sa w czubie tabeli

Maksymilian Dysko
sport@glos.com

Pitkarze KKS Kalisz po-
twierdzaja, Ze majj aspira-
cje, aby walczy¢ o Betclic 1.
lige. Kakaesiacy mimo iz
nie moga pochwalic sie sku-
tecznoscia, to punkty w ta-
beli nadrabiaja defensywa.

KKS Kalisz, ktory jest jedy-
nym wielkopolskim przedsta-
wicielem w Betclic 2. lidze,
w tym sezonie nie jest tak
bramkostrzelny, jak to miato
miejsce przed sezonem.
Ekipa prowadzona przez tre-
nera Marcina Wozniaka,
do meczu z Zagtebiem Sosno-
wiec, ktéry odbyt sie po za-
mknieciu tego wydania, mieli
na koncie zaledwie piec¢ goli
strzelonych. Mniej miaty je-
dynie zespoty ze strefy spad-
kowej, czyli Olimpia Elblag,
rezerwy Zagtebia Lubin oraz

Mateusz Andruszko (z prawej) wywalczyt sobie miejsce
w podstawowym sktadzie KKS, mimo zaledwie 18-lat

Skra Czestochowa. To jednak
nie staneto na przeszkodzie,
aby utrzymac sie w czubie ta-
beli drugiej ligi.

Kluczem do sukcesu jest
szczelna defensywa kaliszan,
ktorzy nie pozwalaja przeciw-
nikom na eldorado pod wta-

sng bramka. W pieciu spotka-
niach stracili zaledwie cztery
gole, a w dwoch spotkaniach
zaliczyli czyste konto. Na po-
czatku sezonu Kakaesiacy
zmagali sie z problemem z ob-
sadg bramki. Z gry wypadt
Maciej Krakowiak i miedzy

FOT. CHOJNICZANKA CHOJNICE

stupkami musiat radzi¢ sobie
mtody bramkarz Maksymilian
Ciotek. Ten zostat sprowa-
dzony z trzecioligowego Switu
Nowy Dwér Mazowiecki,
w ktérym spedzit ostatnie
dwa sezony, a wczeSniej grat
m.in. dla Orlat Radzyn Podla-
ski czy SMS-ie E6dzZ.

Oprécz wspomnianego
spotkania z Zagtebiem Sosno-
wiec, kaliszanie w przed-
ostatni dzien wakacji wybiorg
sie do Grudziadza na mecz
z Olimpia, ktoéra jest po dru-
giej stronie tabeli. Nastepnie
podejma Rekord Bielsko-
Biata, a p6zniej udadzg sie
na daleki wyjazd do Rze-
szowa na mecz z Resovia,
ktora ma aspiracje, aby po-
wroci¢ na zaplecze ekstra-
Kklasy.

BETCLIC2.LIGA
PoloniaBytom- Resovia3:1, EKS Il £6dz-
Olimpia Grudzigdz 2:4, Hutnik Krakéw -

Chojniczanka Chojnice3:2, Olimpia Elblag
-Wieczysta Krakow 0:3, Pogoii Grodzisk
Mazowiecki- Wista Putawy 2:1, Podbeski-
dzieBielsko-Biata - Skra Czestochowa 3:0,
GKS Jastrzebie- Swit Szczecin 1:0, Zagle-
bie Il Lubin- Rekord Bielsko-BiataiKKS
Kalisz - Zagtebie Sosnowiec (wyniki

pozamknieciu wydania).

1.Pogori Grodzisk Maz. 6 18 143
2. Wieczysta Krakow 6 15 172
3. Polonia Bytom 6 15 15-6
4.Resovia 6 12 88
5. Zagtebie Sosnowiec 5 1 84
6. KKS1925 Kalisz 510 54
1.Chojniczanka Chojnice 6 9 16
8. Hutnik Krakow 6 9 916
9. GKS Jastrzebie 6 8 107
10. Swit Szczecin 6 8 99
11. Wista Putawy 6 7 10-8
12. Podbeskidzie Bielsko-Biatab 6 8-8
13. Olimpia Grudziadz 6 6 79
14.£KS I1£6d7 6 5 2
15. Rekord Bielsko-Biata 5 3 512
16. Olimpia Elblag 6 2 31
11. Zagtebie ll Lubin 5 1 29
18.Skra Czestochowa 6 -4 313
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Pitkanoina Druga wygrana Barcelony i juz trzy gole LLewandowskiego

LEWY” UCZCIE ZWYCIESKA
BRAMKA SWOJE 36. URODZINY

Jacek Kmiecik
rekacja@polskapress.pl

Cztery wyborne okazjeije-
den gol, ale za to zwycieski
Roberta Lewandowskiego
w meczu drugiej kolejki
LaLiga FCBarcelony

z Athletic Bilbao (2:1).

Przez dhugi czas kapitanowi re-
prezentacji Polski strzelenie
gola nie wychodzito. Przeszka-
dzat w tym glownie brak precy-
zji, bo ,,Lewy” dwa razy trafit
w stupek, a w sytuacji z prak-
tycznie pustg bramka trafit
w bramkarza gosci.

Ostatecznie jednak udato
mu sie przetamaci75. minucie
po podaniu Pedriego huknat
swojg stabsza lewa noga z pot-
woleja. Zapewne dzieki temu
Hiszpanie wystep polskiego
goleadora ocenili pozytywnie,
choé nie obyto sie bez krytyki.

»Mial niefortunny dzien, ale
ostatecznie zostat kandydatem
na Pichichi. Zanim strzelit trze-
ciego golaw La Lidze mocnym
strzalem w polu karnym, miat
trzy klarowne okazje: dwie pitki
trafity w stupek, jedna po
strzale, druga po glowce,
a takze strzal zablokowany
przez bramkarza” - ocenit ,,El
Mundo Deportivo™.

»Lewy” mogtjednak cieszy¢
sie ze zwycieskiej bramki, juz
swojej trzeciej w biezacym se-
zonie, iuczczenia w ten sposob
swoich 36. urodzin, ktére ob-
chodzit 21 sierpnia.

Po ostatnim gwizdku arbitra
wystep 36-latka skomentowat
trener Barcy Hansi Flick. Nie-
miecki szkoleniowiec, ktory
zLewandowskim Swietnie zna
sie jeszcze z czasOw owocnej
wspotpracy w Bayernie Mona-
chium i ma z Polakiem wspol-

Robert Lewandowski zdobyt juz 3 bramki w tym sezonie

nego agenta, Piniego Zaha-
viego, nie szczedzil komple-
mentéw doswiadczonemu za-
wodnikowi.

- Jestem z niego bardzo za-
dowolony. Bardzo ciezko pra-
cowat, jest po prostu wazny dla
zespotu. Caty czas mocno tre-
nuje oraz nie przestaje naciskac
- oznajmit Flick na tamach ,.el-
periodico.cat”.

0 ,,Lewym” wspomniat tez
autor pierwszego trafienia,
uwielbiany przez miejscowych

FOT. EPA/PAP

zdobywca pierwszej bramki
wmeczu z Athletic skrzydtowy
Lamine Yamal. - Zawsze sta-
ramy sie mysle¢ o bramce.
Zwtaszcza przy kontratakach
jesteSmy bardzo niebezpieczni.
Byty dziS dwa stupki Roberta
Lewandowskiego - wypomniat
troche z przekasem starszemu
019 lat partnerowi 17-letni re-
prezentant Hiszpanii, z ktéra
w lipcu Swietowat mistrzostwo
Europy.

Barcelonaz ,,Lewym”, ktory
po dwoch kolejkach ma juz
3gole nakoncie, nastepny mecz
w LaLiga rozegrajuz we wtorek,
27 sierpnia: druzyna wyjedzie
domadryckiego Vallecano, aby
tam zmierzyc¢ sie z Rayo.

LALIGASANTANDER:

2. kolejka: Getafe - Rayo Vallecano 0:0,
Espanyol Barcelona- Real Sociedad

San Sebastian 0:1(Kubo 80), FCBarcelona
- AthleticBilbao 2:1(Yamal 24, Lewandowski
75-Sancet zrzutu kamego 42), Osasuna
Pampeluna- Real Mallorca1:0 (Garcia 55),
Sevilla-Villarreal 1:2 (Lukebakio 45+6 - Dan-
juma?, Perez 90+5), Celta Viigo- Valencia3:1
(Mingueza 23, Aspas 28, Beltran 60 - Lopez 14).
Prowadza Celta Vigoi FC Barcelona-po6
punktow, przed Villarrealem, Rayo Vallecano

i Osasung Pampeluna- po 4 punkty. Tabele
zamykajq Valencia, Espanyol Barcelona

i Deportivo Alaves - bez punktu.

Erling Haaland strzelajak natchniony. Kontuzja Casha

Mateusz Pietras
redakcja@polskapress.pl

Pierwsze zwyciestwo ligowe

strza Anglii, Everton, az4:0!

Trzy punkty zapewnili sobie
obroncy tytuhy, pitkarze Manche-
steru City. Cho¢ starcie na
Etihad Stadium zaczeli od
szybkostraconejbramki, toreszta
spotkania potoczyla sie po ich
mysli - ostatecznie wygrali 4:1.
W 71. minucie pierwszy raz
w tym sezonie na boisku pojawit
sie reprezentant Niemiec Ilkay
Glindogan, ktory po roku gry
w Barcelonie wrocit do City. Ki-
bice powitali go owacja na sto-

jaco.
Arsenal pokonal czwartg

w poprzednim sezonie Aston

Ville 2:0. Niestety, w 16. minucie
boisko przedwczeSnie opuscitre-
prezentant Polski Matty Cash.
Prawy obronca gospodarzy po-
czutbol wmiesniu dwugtowym.

Cate spotkanie na fawce re-
zerwowych przesiedziat obron-
ca Arsenalu Jakub Kiwior. - Sta-
ramy sie zblizy¢ wynikami do ta-
kich druzyn, jak Arsenal, itojest
proces, ktory musimy utrzymac
- powiedziatbyly trener ,,Kano-
nieréw”, aobecny ,,The Villans”
Hiszpan Unai Emery.

Porazke poniost tez zespot
Jana Bednarka - Southampton
FC, ktory przegrat u siebie z Not-
tingham Forest 0:1. Polak roze-
grat cate spotkanie, a w kon-
cowce zostal ukarany zoita
kartka.

Wygrana Manchester City
nie przysztaby tak tatwo, gdyby
nie kapitalna dyspozycja kréla
strzelcow z poprzedniego se-
zonu - Erlinga Haalanda. Nor-
weg trzykrotnie pokonat bram-

karza beniaminka Ipswich
Town Arijaneta Muricia.

Dla 24-latka grajgcego juz
trzeci sezon wbarwach ,,The Ci-
tizens” to czwarty gol w sezonie.
Bohater meczu po raz dziesigty
skompletowat hat-tricka wbar-
wach zdobywcy Ligi Mistrzow
72022 roku, asiodmy wlidzean-
gielskiej. Rekordzista Premier
League, jesli chodzi o trzy gole
wjednym meczu, jest Argentyn-
czyk Sergio Aguero - 12. Wiceli-
derem w klasyfikacji wszech
czasOw jest... napastnik Man-
chesteru City.

Manchester United doznat
na wyjezdzie sensacyjnej po-
razki z Brighton & Hove Albion
1:2. - Torozczarowujace, zwlasz-
cza gdy przez dlugie fragmenty
meczumasz kontrole, amy kon-
trolujemy gre w posiadaniu pitki
irobimy to bardzo dobrze. Stra-
ciliSsmy dwie niepotrzebne
bramki, ktérych mozna byto
unikng¢. Takie jest nasze odczu-

cie - straciliSmy dwa miekkie
gole, przy ktoérych powinniSmy
zachowac sie lepiej jako zespot.
Musimy rozmawiaé, musimy
by¢ zgodni w takich momen-
tach, corobié, ajako zesp6t chro-
ni¢ naszga bramke - powiedziat
trener ,,Czerwonych Diabtow”
Erik ten Hag.

W druzynie gospodarzy za-
brakto w sktadzie Jakuba Mo-
dera.
©®

PREMIERLEAGUE:

2. kolejka: Brighton & Hove Albion-Man-
chesterUnited 2:1(Welbeck 32, Pedro 90

- Diallo 60); Crystal Palace-West Ham Uni-
ted 0:2(Soucek 67, Bowen 72); Fulham-Leice-
ster City 2:1(Rowe 18, Iwobi 70 - Faes 38);
Manchester City - IpswichTown4:1 (Ha-
aland12karny, 16, 88, De Bruyne 14 - Szmodics
7); Southampton - Nottingham Forest 0:1
(Gibbs-White 70); Tottenham Hotspur - Ever-
ton4:0 (Bissouna 12, Son Heung-Min 25,77,
Romero71); Aston Villa- Arsenal 0:2
(Trossard 67, Partey 77).
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INTER WYGRYWA,
ZIELU NA LAWCE

Bronigcy tytutu Inter pokonat
u siebie Lecce 2:0 w 2. kolejce
Serie A. Na tawce rezerwo-
wych gospodarzy usiadt wra-
cajacy po kontuzji, sprowa-
dzony latem z Napoli Piotr
Zielinski. Natomiast w ekipie
gosci rezerwowym byt Filip
Marchwinski.

Inter przystepowat do me-
czu z Lecce po remisie nain-
auguracje z Genog 2:2, gdy
stracit zwyciestwo w ostat-
nich sekundach. Tym razem
mistrzowie Wtoch zagrali
uwazniej i pewniej, cho¢ mu-
sieli sobie radzi¢ bez kontu-
zjowanego Argentynczyka
Lautaro Martineza. Prowa-
dzili juz od piatej minuty
po golu Matteo Darmiana,
a69. minucie wynik ustalit
zrzutu karnego turecki po-
mocnik Hakan Calhanoglu.

Po wyleczeniu urazu w ka-
drze mediolanczykow zna-
lazt sie Zielinski, ale dosSwiad-
czony reprezentant Polski po-
zostat na fawce rezerwo-
wych, podobnie jak w ekipie
gosci Marchwinski, sprowa-
dzony latem z Lecha Poznan.

Pitkarze Lecce z zerowym
dorobkiem punktowym i bi-
lansem bramek 0-6 zamykaja
tabele Serie A.

Niespodziewang porazke
ponidst w sobote AC Milan.
Wicemistrz kraju, czekajacy
na pierwsze zwyciestwo
W sezonie, przegrat na wyjez-
dzie z beniaminkiem Parma
1:2.FB

SERIEA

2. kolejka:Parma- AC Milan2:1(Man 2, Can-
cellieri 77 - Pulisic 66); Udinese- Lazio 2:1
(Luccab, Thauvin 49 - Isaksen 90+5); Inter-
Lecce2:0 (Darmian’5, Calhanoglu 69z karne-
0); Monza- Genoa 0:1 (Pinamonti 45+7).

DEMOLKA PSG

ZespOt Paris Saint-Germain
wygrat u siebie z Motpellier
6:0 (2:0) w drugiej kolejce Li-
gue 1. To drugie wysokie
Zwyciestwo obroncow ty-
tutu, po pokonaniu na wyjez-
dzie Le Havre 4:1.

PSG na poczatku sezonu
imponuje skutecznoscia,
mimo Ze przed sezonem
do Realu Madryt przeszedt
najwiekszy gwiazdor zespotu
Kylian Mbappe. W poprzed-
nim sezonie PSG wywalczyto
12. tytul mistrza Francji, wy-
przedzajac AS Monaco
iBrest. FB

LIGUE1

2.kolejka: Paris Saint-Germain - Mont-
pellier 6:0 (Barcola4, 53, Asensio 24, Hakimi
58, Zaire-Emery 60, Kang-In 82); Olympique
Lyon - Monaco 0:2 (Ben Seghir 65, Camara
80); Lille- Angers 2:0 (Meunier 34, Bayo
90+4).

13

BAYER WCIAZ
NIEPOKONANY

Broniacy tytutu Bayer Lever-
kusen wygral na wyjezdzie

z Borussig Moenchengla-
dbach 3:2 (2:0) nainauguracje
pitkarskiej Bundesligi. Zespot
hiszpanskiego trenera Xa-
biego Alonso kontynuuje serie
meczow ligowych bez porazki
- w ubieglym sezonie byt nie-
pokonany.

W krétkim czasie klubowa
gablota ,,Aptekarzy” powiek-
szyla sie wiec o trzy trofea.

A mogto by¢ wiecej, bowiem
Bayer grat tez w finale Ligi Eu-
ropy (przegrat z Atalanta Ber-
gamo).

»Pytanie brzmi, jak dlugo
zespot Xabiego Alonso bedzie
w stanie utrzymac swoja nie-
zwykla passe. W meczu o Su-
perpuchar Niemiec z VB Stut-
tgart (...) niewiele wskazywato
na jakiekolwiek ostabienie lub
spadek intensywnosci” - napi-
sata agencja AP.

Juzw12. minucie bramka-
rza Borussii efektownym
strzalem pokonat Granit
Xhaka,aw38.na2:0dla
obroncéw tytutu podwyzszyt
Florian Wirtz.

Po przerwie gospodarze
zdotali doprowadzi¢ dore-
misu - w 59. minucie kontak-
towego gola zdobyt Nico
Elvedi, a w 85. wyréwnat Tim
Kleindienst. Przy tym drugim
trafieniu miejscowi kibice
przezyli chwile niepewnosci,
bowiem sedzia skorzystat
zanalizy VAR, ale nie dopa-
trzyt sie pozycji spalonejigol
zostat uznany.

Gdy wydawalo sie, ze mecz
zakonczy sie podziatem punk-
tow, w 11. minucie doliczo-
nego czasu gry sedzia po ko-
lejnej analizie VAR przyznat
karnego Bayerowi. Wirtz
strzelit dosy¢ lekkoi Jonas
Omlin wybit, ale po chwili po-
mocnik gosci zdotatjuz umie-
Scic pitke w siatce.

FB

BUNDESLIGA

1.kolejka: BorussiaMoenchengladbach-
Bayer Leverkusen2:3 (Elvedi 59, Klein-
dienst 85- Xhaka 12, Wirtz 38, 90+11); Mainz -
UnionBerlin1:1(Amiri 53 - Benes 74); Augs-
burg- Werder Brema 2:2 (Rexhbecaj 16, Es-
sende 35- Agu 12, Njinmah 58); RB Lipsk-
Bochum1:0 (Nusa 59); Freiburg- Stutt-
gart3:1(Kubler 27,61, Doan 54 - Demorovi¢
2); Hoffenheim - Kiel 3:2 (Kramaric 6, 37,87
-Bernhardsson 63, Machino 89); Borussia
Dortmund - Eintracht 2:0 (Bynoe-Gittens
72,90+3).
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Wywiadtygodnia 7/ selekcjonerem Michalem Probierzem rozmawialismy o wnioskach z mistrzostw
FEuropy, ktore beda determinowac kierunek rozwoju pilkarskiej reprezentacji Polski w Lidze Narodow

NAREWOLUCJACH TO TYLKO GINA LUDZIE.
WEASNIE DLATEGO WYBRALEM EWOLUC)E

0 cojesteS madrzejszy pomi-
strzostwach Europy?

Mysle, ze wwielu aspektach.
Turniej byt dla mnie lekcja ja-
kosci, ktorg zaprezentowato
wiele zespotow. Przekonali-
Smy sie, Ze z najlepszymi mo-
zemy rywalizowac jak rowny
zroéwnym, ale czegos jeszcze
jednak brakowato nam do spie-
cia dobrej gry satysfakcjonuja-
cymi wynikami. Wiemy
napewno, Ze kluczem jest to,
aby nasi kadrowicze byli
zdrowii grali na co dzien w klu-
bach. W sumie przed turniejem
iw trakcie przygotowan mieli-
$my osiem kontuzji - niektére
nawrbcity w trakcie rozgry-
wek, i to byta najwieksza bo-
laczka.

Jakie zaobserwowale$ najwaz-
niejsze trendy taktyczne
naEuro’24?

Kluczowe byto wchodzenie

w pojedynkiiich wygrywanie.
Topowe zespoty majg zawod-
nikéw, ktérzy wbocznych sek-
torach inicjuja takie indywidu-
alne akcje w decydujgcych mo-
mentach. My musimy jeszcze
popracowac nad tym, aby nie
bac sie podejmowac ryzyka.
Majac przy tym Swiadomos¢,
ze wwalce z najlepszymi dru-
zynami btad, ktory sie popeni,
bedzie skutkowat utrata gola.
W meczu z Holandig wystar-
czytutamek sekundy, gdy Zle
sie zorganizowaliSmy, ijuzry-
wal to wykorzystat. Najbar-
dziej boli jednak, iz w spotka-
niu z Austrig dostaliSmy
bramke z gatunku ,,kopiuj-
-wklej”. Wiemy zatem, co po-
prawiac.

Napalcach jednejreki mo-
zemy policzy¢ naszych specja-
listow od dryblingéw: Piotr
Zielinski, Nicola Zalewskiido-
brze rokujacy Kacper Urbaii-
ski. Nanich w zasadzie mozna
zamknaéliste.

Nie ma w Europie zespotu, kto-
rego wszyscy pitkarze wcho-
dzili w pojedynki, wszedzie
jest waska specjalizacja...
Zreszta, nie oszukujmy sie:
Euro 24 byto gorszym turnie-
jem niz mistrzostwa Swiata

w Katarze. Zwtaszcza w pucha-
rowej fazie rywalizacji widac
byto, Ze gtéwni bohaterowie
przyjechali do Niemiec po pro-
stuzmeczeni. Nasza najwiek-

szabolgczka byta zresztg iden-
tyczna. W perspektywie kolej-
nych meczOw martwi wiec, ze
w okresie przygotowawczym
nie udato sie unikna¢ urazéw.
Problemy z kontuzjami zma-
gali sie Zielinski, Kuba Moder
iKacper Urbanski, przez co
stracili sporo czasu.

Czerpiesz jeszcze warsztatowe
inspiracje? A jesli tak, to

od kogo?

Catly czas sie ucze; czasami
pojedziesz nanizsza ligg i tez
zobaczysz ciekawe rozwigza-
nie. Czasy mocno sie zmienity,
dziS trener pracujacy w pitce
w godzine dostaje wiecej in-
formacji niz jeszcze nawet
niedawno przez tydzien.

Na YouTube mozna zobaczy¢
treningi najlepszych zespotow
na §wiecie, niczego nie trzeba
wiec juz robic na chybit-trafit.
Nie biore jednak gotowych
rozwigzan od zadnego uzna-
nego autorytetu, bo kazdy tre-
ner mainny zespét, innych
wykonawcow. Styl w repre-
zentacji trzeba dopasowac

do posiadanych zawodnikow.
Wiem, ze toczg sie dyskusje,
czy powinniSmy grac trojka
obroncéw, czy moze jednak
czworka, ale bede powtarzat,
Zenie mamy dzi$ skrzydto-
wych, ktorzy regularnie gra-
liby w swoich klubach. Na site
musielibySmy wiec wstawiac
tam pitkarzy grajacych w klu-
bach inaczej. Praktyczniej jest
dobraé¢idopracowac taktyke,
w ktorej dobrze funkcjonuje
szeSciu zawodnikow, niz bu-
dowac strategie od nowa,
wbrew przyzwyczajeniom
wiekszoSci zawodnikow.
Przed Euro 24 na dobrg
sprawe na skrzydle mieliSmy
tylko Michata Skorasia, na do-
datek czesto wystepujacego
w ustawieniu 1-4-3-3, czyli

w zasadzie na innej pozycji.
Ajuz Zalewskiego czy Przem-
ka Frankowskiego musieliby-
Smy przekwalifikowywac,
chcac zmienic taktyke, nato-
miast ustawienie w bocznym
sektorze Sebastiana Szyman-
skiego bytoby zaprzeczeniem
przyijetej filozofii.

Zawsze byles czlowiekiem ele-
ganckim, ale zkontraktem
odziezowym przed Euro 24
wstrzelites sie znakomicie.

Michat Probierz nie znosi...

gdybania. Zgadza sie

natomiast z oceng, ze dojrzat na posadzie selekcjonera

Takze po to, aby skupi¢ uwage
nasobie, i zdjac tym samym
czesc presjiz zespohu?

Nie przesadzajmy. Lancerto jest
juztrzecia firmg modowa, ktora
mnie ubierata, jako trener eks-
traklasowy tez zawsze nositem
garnitury. Tyle ze méj najnow-
szy sponsor podjat ryzyko

w najlepszym momencie: prze-
ciez w kraju wszyscy dostrzegli
méj ubidr i zaczeli o nim mowi¢
dopiero wéwczas, gdy zauwa-
zono to za granicg. Chwata za-
tem polskiej firmie z Eancuta,
ktora pieknie sie rozwija, i kre-
atorowi Michatowi Kedzier-
skiemu zwanemu jako Mr Vin-
tage, ze wybrali dobry mo-
ment, cho¢ byt tez trudny. Aleja
nie wyolbrzymiatbym tej sytu-
acji, ktérabyla - zmojej per-
spektywy - fajnym i przyjem-
nym, ale tylko dodatkiem.

Nawet jesli, to takim, ktory
przy braku wyniku odciagnat

uwage od probleméw naszej
druzyny i przyczynitsie do po-
strzegania - lepszegoniz
napoprzednich turniejach

- reprezentacji Polski.

W mojej ocenie zadecydowat
o tym fakt, ze reprezentacja
zagrata tak jak chcieliby jg wi-
dziec kibice. Ina pewno nie
wycofamy sie z tego kierunku.
Chcemy, aby druzyna nadal
sie rozwijata, ale powtorze, ze
kluczowa bedzie regularna gra
kadrowiczow w klubach. Po-
patrzmy na Urbanskiego - dla
Kacprabedzie to nowa sytu-
acja, bedzie juz musiat udo-
wadniag, ze jest na poziomie,
ktory zaprezentowatna Euro,
Ze to nie byl pojedynczy
wyskok. Wymagania p6jda

do gory, podobnie jak i wobec
catego zespotu. Dlatego ciesze
sie, ze mam doSwiadczony
sztab ztozony z osob, ktore
radzity sobie w r6znych sytu-
acjach. Dla Roberta Goral-
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czyka Euro ’24 byty trzecim
turniejem, dla Huberta Mato-
wiejskiego szostym, dla An-
drzeja Dawidziuka czwartym,
Sebastian Mila zaliczyt udziat
jako zawodnik. Wysztonarto,
ze najmniej doSwiadczony by-
tem ja, ewentualnie jeszcze
Michat Bartosz, bo obaj debiu-
towaliSmy na imprezie rangi
mistrzowskiej.

Jest w sztabie ktos, kto powie:
Michat, to nie tak, wybierzmy
innerozwigzanie?
AleZjamam sztab, ktory mowi
glosnoiwyraznie to, co kazdy
mysli. A mySlimy r6znorodnie.
Zatem kiedy dyskutujemy, nie
potrzebuje, aby ktos mi tylko
przytakiwatl. W cenie jest wy-
glaszanie wlasnego zdania,
pod takim katem dobieratem
wspolpracownikow.

Przestale$ biegac wzdtuz linii
podczas meczéw. Dojrzales
wroliselekcjonera?

Jestem sobg, nie stalem sie in-
nym cztowiekiem, przejmujac
reprezentacje. Natomiast

na pewno kazdy cztowiek sie
rozwija, uptywajacy czas zmie-
nia jako$ kazdego z nas, ajako
selekcjoner rzeczywiscie ina-
czej reaguje przy linii bocznej.
W reprezentacji na pewne
kwestie trzeba spojrzec inaczej,
nie wszystko wypada. Zresztg
kadraiklub to zupemie dwa
rozne Swiaty. Inni pitkarze,
inny tryb pracy, w ktorym mu-
sisz nauczyc sie robic co$ kosz-
tem czegoSinnego. Iinaczej
pozytkowac energie, bo czasu
nawszystko masz znacznie
mniej.

Po Euro’24 nadejdzie czas
nanowerozdanie? Przekaza-
nie kapitanskiej opaski mo-
globy da¢ nowy impuls druzy-
nie?

Nie. Uwazam, Ze na rewolu-
cjachtotylkoludzie gina,
anic pozytywnego sie nie
dzieje. Reprezentacji po-
trzebna jest ewolucja, trwa
zmiana pokoleniowa, ktora
powinna przebiegac w sposob
jak najbardziej naturalny,

bez sztucznego przyspiesze-
nia.

A czy gdybys mogt cofnaé
Czas...
Nie da sie, to nie ma sensu!

Mimo wszystko zapytam: czy
gdybys zastosowal te sama
taktyke nameczz Austria, co
naspotkaniaz Holandia i Fran-
cja, to efekt koficowy bylby
lepszy?

MieliSmy te samag strategie,
tylko po prostu zesp6t au-
striacki nas przetamat. Decy-
dujace okazaty sie wzgledy
nie tylko sportowe: urazy
izmeczenie, z ktorymi sie
zmagaliSmy, wymusity zasto-
sowane zmiany, a te tez miaty
istotny wptyw na rywalizacje
iwynik z tym przeciwnikiem.
Nie uznaje jednak czegos ta-
kiego jak gdybanie... Bomoze
gdybym zdecydowat sie

na inny wariant, efekt byty
jeszcze gorszy?! Tego nigdy
nie wiadomao... A tylko trener
zna wszystkie parametry
funkcjonowania wtasnego ze-
spotu. Dlatego zdziwitem sie,
ze David Moyes skrytykowat
mnie za zdjecie Zielifiskiego
w meczu z Holandig, podczas
gdy Piotrek sam poprosit

o zmiane ze wzgledow zdro-
wotnych.

To historia zawsze przyznaje
racje trenerowi, albo nie, jak
tobie pomeczu z Austrig...

To akurat prawda. Miatbym
pretensje do siebie, gdybySmy
przegrywali 0:3,aja nie zaryzy-
kowalbym. Byto jednak1:1,
gdy wpuszczaliSmy Roberta
Lewandowskiego i Karola Swi-
derskiego, bo chcieliSmy wta-
$nie nakrecic zespot. Niestety,
popehiliSmy btgd w defensy-
wie - totam lezal nasz klucz
do tego spotkania. Nasze po-
mytki byty zbyt proste na tak
klasowego przeciwnika.

Ityle...

0 cozagrasz w Lidze Narodow?
Owygrana w kazdym spotka-
niu. Mamy trzon zespotu,

9 zawodnikow, ktorzy regular-
nie grali. I'to jest wazny punkt
odniesienia, na ktérym budu-
jemy optymizm.

Sadzilem, ze celem nadrzed-
nymjest utrzymanie w Dywi-
ZjiA...
Powtarzam: chcemy wygra¢
kazdy meczidac satysfakcje
kibicom takze stylem gry, ktory
bedziemy prezentowac.
Rozmawiat
Adam Godlewski
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Tenis W tym roku az piecioro Polakow wystapi w grze pojedynczej podczas wielkoszlemowego US Open

Ruszaja na podhoj Nowego Jorku

Filip Bares
redakcja@polskapress.pl

Dzi$ w Nowym Jorku roz-
pocznie sie ostatni wielkosz-
lemowy turniej tenisowy

w tym roku - US Open. Praw-
dopodobnie najciekawszy

z perspektywy polskiego
kibicaod1lat.

W tym roku na nowojorskich
kortach Flushing Meadows zo-
baczymy az piecioro Polakow
w grze pojedynczej. Wsrod pan
wystapia: liderka Swiatowego
rankingu Iga Swigtek oraz tego-
roczne olimpijki Magda Linette
(40.) i Magdalena Frech (45.).
Natomiast u panéw do zazwy-
czaj osamotnionego Huberta
Hurkacza (7.) dotgczy Maks Ka-
Snikowski (194).

21-latek przebrnat kwalifika-
cje, wygrywajac trzy mecze,
w tym dwa z wyzej sklasyfiko-
wanymi rywalami. Zkolei w fi-
nale ograt nizej notowanego
Francuza Antoine’a Escoffiera,
ktory w wieku 32 lat moze po-
chwali¢ sie duzo wiekszym do-
Swiadczeniem.

- Czuje sie jak w grze kom-
puterowej. Widze zawodnikow,
ktorych ogladatem tylko w te-
lewizjiitelefonie. Spotykamich
na zywo i wydajg sie by¢ nie-
prawdziwi, zrobieni z wosku.
Szafke obok mnie ma Djokovic.
Caly czas sie mijamy i wydaje
siebycidealny![...]Jestem bar-
dzo zadowolony z tego, jak gra-

tem w eliminacjach. Bylem
zdyscyplinowany na korcie,
miatem duzo zimnej krwi, nie
spieszytem sie po straconym
przetamaniu w drugim secie.
Bylem skoncentrowany na pla-
nie gryitym, co przeciwnikowi
nie odpowiada - przyznat Ka-
Snikowski, cytowany na por-
talu X przez Marka Furjana.

Dla Kasnikowskiego bedzie
to pierwszy wystep w senior-
skim Wielkim Szlemie. Do tej
pory udato mu sie wygra¢ dwa
challengery: w Oeiras (Portuga-
lia) i w Poznaniu.

W pierwszej rundzie dra-
binki gtéwnej w Nowym Jorku
zagra z Hiszpanem Pedro Mar-
tinezem (43.), ktéry ma na kon-
cie serie czterech porazek
z rzedu. Ich starcie zaplano-
wano na dzis na godzine 19.

Zkolei dla Hurkacza bedzie
to siodme US Open, ale do tej
pory nie potrafit przejS¢ nawet
drugiej rundy. Najlepszy polski
tenisista az pieciokrotnie odpa-
dat wlasnie w drugiej rundzie
imprezy i na zadnym innym
Wielkim Szlemie nie spisuje sie
rownie stabo, co w Nowym
Jorku.

Hurkacz ma za sobg ponad
miesigc przerwy spowodo-
wany kontuzjg kolana na Wim-
bledonie. Polak opuscit tego-
roczne igrzyska olimpijskie
w Paryzu, ale wrocit na kort 10
sierpnia w Montrealu. Tam,
a nastepnie w Cincinnati,
awansowat do ¢wiercfinalow,

ale naamerykanskiej ziemi kre-
czowal w starciu z Francesem
Tiafoe (20.)

W Nowym Jorku w pierw-
szej rundzie Hurkacz zmierzy
sie z kwalifikantem z Kazach-
stanu Timofiejem Skatowem
(190.). Do tej pory obaj panowie
ze soba nie grali. Ich mecz za-
planowano na wtorek, ale go-
dziny rozpoczecia jeszcze nie
podano.

Liderka Swiatowego ran-
kingu Iga Swiatek zagra z teni-
sistka z kwalifikacji, Rosjankg

Iga Swiatek stani przed szansa zdobycia drugiego tytutu wielkoszlemowego w USA

Kamilla Rachimowa. 22-letnia
Rachimowa co prawda prze-
grata w ostatniej rundzie kwa-
lifikacji, ale w turnieju gtow-
nym znalazta sie jako tzw.
szczeSliwa przegrana. Z im-
prezy z powodu kontuzji ra-
mienia wycofata sie bowiem
Tunezyjka Ons Jabeur. Ro-
sjanka na liScie WTA zajmuje
104. miejsce.

Dla Swiatek bedzie to szosty
wystep na US Open. Do tej pory
raszynianka tylko raz przeszta
przez czwartg runde: w 2022

roku, kiedy wygrata caty tur-
niej.

W grze pojedynczej wystapia
jeszcze dwie Polki. Magda Li-
nette zmierzy sie z 16-letnig
Amerykanka Iva Jovic (387.),
ktéra od organizatorow dostata
»dzika karte”. Dla Linette bedzie
to jubileuszowe, 10. US Open.
Do tej pory tylko raz awanso-
wata do trzeciej rundy i az pie¢
razy konczyta udziat po pierw-
szymmeczu. W tym roku w kaz-
dym turnieju Wielkiego Szlema
odpadta w pierwszej w rundzie.

FOT. SZYMON GRUCHALSKI

Natomiast Magdalena Frech
zagra z Belgijka Greet Minnen
(75.). W piatek Polka odpadta
w Cwiercfinale turnieju WTA
rangi 500 na twardych kortach
w meksykanskim Monterrey.
Rozstawiona z numerem dzie-
wiatym tenisistka przegrala
z,,dw6jka”, Amerykanka Emma
Navarro, 7:6 (7-3), 0:6, 2:6.

Zacieta rywalizacja szykuje
sie takze w mikscie, gdzie nie
powinno zabraknaé¢ mistrzéw
Australian Open i Wimbledonu
Jana Zielinskiego i Tajwanki Su-
wei Hsieh. Bilans ich meczow
wyglada znakomicie. Z czterna-
stu rozegranych spotkan prze-
grali tylko jednoiwygrali wtym
roku dwa wielkoszlemowe ty-
tuly: Australian Open i Wimble-
don.

W grze podwdjnej Polak wy-
stapi wraz z Monakijczykiem
Hugo Nysem. Jak do tej pory
w Nowym Jorku wystapit dwu-
krotnie. Za kazdym razem kon-
czytzmaganiana 1/4 finatu.

W tym roku Polak i Monakij-
czyk wystepy wielkoszlemowe
moga uznal za przecietne.
W Australian Open doszli
do ¢wiercfinatlu, rok wczesniej
walczac w finale, natomiast
nakortach Rolanda Garrosa od-
padli w trzeciej rundzie. Naj-
gorszy wystep zanotowali
na Wimbledonie, Zegnajac sie
z najstarszym Wielkim Szle-
mem juz na etapie pierwszej
rundy.

©®

Fantastyczna forma Ewy Pajor. Gol, Puchar Gamperainagroda dia pitkarki meczu

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

EwaPajor jest w polskim fut-
boluniczym Robert Lewan-
dowski. Tezgraw Barcelonie
inosiopaske kapitaniskare-
prezentacji. Pierwsze mecze
Ewy Pajor dla Dumy Katalomnii
ulozyly sie fantastycznie!

Polka zostata gwiazda meczu

o Puchar Gampera. Pajor
strzelita gola w starciu z Mila-
nem na 1:0, a po ostatnim
gwizdku cieszyla sie ze zdo-
bycia trofeéw. Dwoch, bo poza
pucharem za wygrany finat,
Ewa zostala tez zawodniczka
meczu.

Data o sobie zna¢ w sezonie
2015/2016. Mtodziutka Polka
zaczela szale€ na boiskach ko-
biecej Bundesligi, w barwach
Wolfsburga. Przez dziewiec
sezonéw ligowych, w 121 me-
czach, strzelita oszatamiajgce

96 goli. Az piec¢ razy zdobyta
mistrzostwo kraju i dwa razy
zostata krolowa strzelczyn.
W pucharach krajowych roze-
grala 22 mecze i strzelita... 22
gole. W Lidze Mistrzyn row-
niez strzelata na zawotanie.
Trzykrotnie grata w finale tych
prestizowych rozgrywek. Nie-
stety, za kazdym razem to
przeciwniczki pokonywaty
Wolfsburg z Pajor na murawie.
W reprezentacji takze jest li-
derka. Od 2013 roku zagrata
juz 75 meczow i strzelita 59
goli, co czyni jg liderka wszech
czasow.

Przed sezonem 2024/2025
Ewa Pajor przeszta do Barce-
lony. Wystepuje tam z nume-
rem 17 na koszulce. Polka
w nowych barwach zadebiu-
towatla 10 sierpnia w starciu
z niemieckim Hoffenheim. Za-
grata tylko pierwszg potowe,
ale zdobyla wyréwnujaca
bramke. Zawodniczki Barce-

polskih
futbolu postacig wyjatkowa

lony ostatecznie wygraty az
5:1.

Pajor zagrata fantastycznie
rOwniez w meczu towarzy-
skim z francuskim Montpel-
lier. Strzelita dwa gole i zali-
czyta dwie asysty. Barcelona
wygrala az 5:0. Byl to wystep
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na miare najstynniejszych me-
czé6w Roberta Lewandow-
skiego dla Bayernu Mona-
chium czy reprezentacji Pol-
ski.

W piatek 23 sierpnia 2024
roku Pajor i jej kolezanki
zklubu stanety przed nie lada
wyzwaniem. Zagraty w me-
czu o Puchar Gampera. Tro-
feum Joana Gampera jest na-
groda w corocznym turnieju
pitkarskim, ktory rozgrywany
jest, aby oddac hotd zatozycie-
lowi, bytemu zawodnikowi
oraz prezydentowi klubu
z Katalonii (1877-1930). Roz-
grywany jest od 1966 roku.
Najwiecej triumféw w roz-
grywkach ma oczywiScie Bar-
celona. Duma Katalonii zwy-
ciezyta az 47-krotnie. Puchary
te stoja rowniez w gablotach
takich klubow jak: Ujpest, Bo-
russia Monchengladbach, FC
Koeln, Internacional SC,
Porto, Sochaux, Manchesteru

City, Tenerife, Valencii, Sam-
pdorii oraz Monaco.

Podczas Pucharu Gampera
Barcelona zazwyczaj prezen-
tuje swoje letnie wzmocnie-
nia.

W meczu finatowym o Pu-
char Gampera kobieca dru-
zyna FC Barcelony zmierzyta
sie z AC Milan. Pajor wyszla
w podstawowym sktadzie,
a za jej plecami graty takie
gwiazdy kobiecej pitki noznej,
jak m.in. Alexia Putellas. Co
ciekawe, w Milanie zagrata
Matgorzata Mesjasz, kole-
zanka Ewy z reprezentacji Pol-
ski. Na tawce hiszpanskiej
druzyny mecz przesiedziata
za to 18-letnia Emilia Szym-
czak.

W 17. minucie meczu, czyli
pokrywajgcej sie z numerem
Pajor na plecach, w pole karne
wtoskiej druzyny zostato po-
stane doSrodkowanie. Pajor
strzatem gtowa nie data szans

Laurze Giuliani i wyprowa-
dzita Barce na prowadzenie.
W koncéwce spotkania gola
strzelita wspomniana Putel-
las. Pitkarki Barcelony wy-
graty 2:0 i podniosty Puchar
Gampera. Po meczu nagroda
dla najlepszej zawodniczki
trafita wtasnie do 27-letniej
Polki. Oto co nasza rodaczka
powiedziata po meczu:

- Kibice, druzynaigra byty
niesamowite. To wspaniate
uczucie strzeli¢ gola u siebie.
Dosrodkowanie Caro byto ide-
alne. Alexia rowniez strzelita
»golazo”, jak méwig w Hiszpa-
nii. Wiem, ze bedziemy sie
Swietnie bawi¢ w tym sezonie.

Przed Pajor jeszcze dwa
mecze sparingowe, a juz 7
wrzeSnia start nowego sezonu
kobiecej ligi hiszpanskiej.
Na dzien dobry strzatom Polki
sprobuje sie przeciwstawic
ekipa Deportivo La Coruna.
©®



16

® SPORTOWY24

Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024

Ilramatyczny mecz PSL. Ilpadek gonit upadek

Radostaw Patroniak
sport@glos.com

PSZ stoczyli wczoraj heroicz-
nybéjnatorze wBydgoszczy.
Wrewanzowymmeczu I run-
dy play-off po13biegach prze-
grywalizPolonig 32:45, czyli
mielizapewniony awans.

Poczatek meczu byt fatalny dla
poznaniakéw. Nie doS¢, ze
wszystko przegrywali, tow kaz-
dym biegu zaliczali upadek.
W drugiej gonitwie na bydgo-
skim torze dwukrotnie lezat Kac-
per Teska. 17-latek po drugim
upadku wrocit do parkingu, ale
obrazenia miat tak powazne, ze
zostal odwieziony karetka
doszpitala. Chwile p6zniej zde-
rzenie z banda miat Aleksander
Eoktajew. On akurat byt zdolny
dodalszejjazdy, alawypadkowe
fatum wciaz ciazyto nad ekipa
Skorpion6w. Przekonat sie o tym
w czwartym wyscigu Kacper
Grzelak, ktory tez zaliczyl nie-
bezpieczne spotkanie z banda.
Najczarniejszy scenariusz ziScit
siejuzwiec po czterech biegach,
bo gospodarze prowadzili wtedy
19:4iwten sposéb odrobili straty
zmeczuw Poznaniu.

Na torze w Bydgoszczy nie brakowato wczoraj walki i ostrych pojedynkéw

Od tego momentu pod-
opieczni Adam Skoérnickiego
zdecydowanie sie jednak prze-
budzili. Najpierw wygrat piata
gonitwe Eoktajew, a w siddmej
Ukrainiec tak atakowat z trze-
ciego miejsca, ze wijechat
na mete w glorii zwyciezcy. To
byt wielki bieg popularnego
»aSZy”.

Dobra passa trwata do dzi-
wiatego biegu, po ktérym PSZ
znoéw zblizyt sie do Polonii
na roznice 15 ,,oczek” (34:19).
Nastroje miaty sie poprawic
w kolejnym wyscigu, ale Eokta-
jew zostat z niego wykluczony
po tym jak za szybko ruszyt
spod taSmy. Porazke 1:5 odrobili
jednak w kolejnej gonitwie

Ryan Douglas i Matias Nielsen
ibyto znoéw -15(40:25). W trzy-
nastym biegu wykluczony zo-
stat Mateusz Szczepaniak, ktory
spowodowatl bardzo niebez-
pieczny upadek Loktajewa.
Od razu na to wjechata karetka,
a zuzlowiec PSZ dtugo sie nie
podnosit z toru. Ostatecznie jed-
nak wstati znéw skierowat sie

FOT. WALDEMAR WYLEGALSKI

w strone parkingu. W tym mo-
mencie gospodarze prowadzili
44:271ito oni byli zwyciezcami
dwumeczu. Chwile pézniej
byto juz jednak 45:32, czyli to
poznaniacy byli delikatnie
naplusie. Ostatnie dwa wyscigi
zakonczyty sie po zamknieciu
tego wydania gazety.
Natomiast zwyciestwem
Andrzeja Lebediewa z Fogo
Unii Leszno zakonczyta sie 3.
runda Tauron SEC, rozgrywana
w niemieckim Guestrow. Dru-
gie miejsce zajat Leon Madsen,
a na najnizszym stopniu po-
dium stanat Rasmus Jensen.
Na czwartym miejscu znalazt
sie Dimitri Berge. Najwyzej
z Polakéw uplasowat sie Piotr
Pawlicki (na 6. miejscu).
Inauguracyjny wyscig padt
lupem Andrzeja Lebediewa,
ktory najszybciej wyszedt spod
taSmyipomknatl po pewne trzy
punkty. W 3. biegu wzieto
udziat trzech Polakéw - Patryk
Dudek, Piotr Pawlicki oraz Kac-
per Woryna. Gorg w tym starciu
okazat sie startujacy z czwar-
tego pola Woryna. Porozpocze-
ciu czwartego okrazenia Dudek
wyprzedzit Noricka Bloedorna
idowiozt do mety jeden punkt.
Whiegu 6. spod tasSmy Swietnie

wyszedt Piotr Pawlicki. Musiat
jednak uznaé wyzszoS¢ Ra-
smusa Jensena, ktory wyprze-
dzit go juz na pierwszym okra-
zeniu. Potem w pogon za Pola-
kiem udat sie Mikkel Michelsen
ichoc byt bliski wyprzedzenia
go, Polakowi udato sie obronic¢
druga pozycje. W 7. biegu po-
nownie spotkato sie trzech re-
prezentantow naszego kraju.
Najlepszy sposrod Polakow
okazat sie Maciej Janowski.

Z kolei w dwoch pierwszych
meczach fazy play-off w Ekstra-
lidze Sparta Wroctaw wygrata
z GKM Grudziadz 50:40, a Fa-
lubaz Zielona Goéra przegrat
zMotorem Lublin 35:54. Najlep-
szym zawodnikiem meczu we
Wroctawiu po stronie gospoda-
rzy byt Artem Eaguta (15),
a po stronie goSci Wadim Tara-
senko (11+2). W Zielonej Gorze
Swietnie spisat sie Wiktor Przy-
jemski (11+1), ktory zostat jedy-
nym niepokonanym zawodni-
kiem zawodéw. Meczu nie do-
konczyt Jarostaw Hampel
po wypadku z Bartoszem
Zmarzlikiem, ktory zostat wy-
kluczony zbiegu nr 13. Pierwsze
diagnozy lekarskie mowity
o zlamaniu nadgarstka przez
Hampela. ©®

Trzy ztota dia poznaniskich wioslarzy

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

Tor w kanadyjskim St. Ca-
tharines okazal sie niezwy-
kle szczesliwy dla polskich
wioslarzy. W piatek i sobote
nasze osady wywalczyly
nanim trzy zlotana MS se-
niorow, do lat 23 i juniorow.

W sobote na najwyzszym stop-
niu podium stanely w MS se-
niorek Jessica Sobocinska (Po-
snania RBW) i KatarzynaWema
w konkurencji dwojki bez ster-
niczki wagi lekkiej. Polki pobity
rekord Swiata i doptynely
do mety w czasie 07:17.02, ma-
jac ponad 11 sekund przewagi
nad drugimi Peruwiankami.
Welna w Paryzu startowata
w duecie z Martyng Radosz,
ktéra w Kanadzie wystapita
w jedynce wagi lekkiej i zajeta
pierwsze miejsce w finale B.
Juz w piatek Jakub Wozniak
(KW 04 Poznan)i Konrad Do-
manski zaprezentowali sie feno-
menalnie w finale dwojki po-
dwaojnej mezczyzn. Prowadzili
praktycznie od startu do mety,
nie dajgcrywalom najmniejszych
szansna podjecie walki. Czas Po-
lakéw - 06:11.09. Srebro wywal-
czyli Australijczycy (06:13.09),
abraz - Irlandczycy (06:15.80).
Jeszcze wiecej emocji byto
w biegu czworek podwojnych.

 Rowing Senior, Under 23 & Under 19 Champio

St. Catharines, Canada
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FOT. PZTW

Jessica Sobocinska (Posnania) i Katarzyna Welna ze zlotem
MS do lat 23. Z prawej szef ekipy, poznaniak Michat Jeliriski

Mikotaj Kulka, Michat Randa, Ce-
zary Litka (Posnania RBW) i Da-
niel Gateza réwniez mocno za-
czeli, ale Czesi trzymali sie blisko
naszej osady. Na ostatnich me-
trachrywale zaatakowali, ale Po-
lacy wybornie odparli ten atak
iwywalczyli ztoty medal, jedno-
czesnie bijac rekord Swiata w tej
kategorii wiekowej (05:39.53).
Czesi byli drudzy z niewielka
stratg (05:39.90), ananajnizszym
stopniu podium staneli Wtosi
(05:40.19).

Trenerem kadrowym obu
ztotych meskich osad jest Rafat
Dziekonski. Warto dodac, ze sze-
fem polskiej ekipy w Kanadzie
byt natomiast Michat Jelifiski,

obecnieasystent dyrektora spor-
towego PZTW, a w przeszto-
Sci mistrz olimpijski w czworce
podwaojnej z Pekinu w2008T.

Z kolei Kinga Kusiowska, Ro-
zalia Linowska, Anna Khlibenko
ipochodzacazPoznania Gabriela
Stefaniak wywalczyly srebrny
medal.Nasza  mlodziezowa
czworka podwojna  kobiet
mocno wyszla ze startu i po 500
metrach prowadzila. Pozniej
wyzszy bieg wigczyty Rumunki,
kt6re wyprzedzity Polki. Kusiow-
ska, Linowska, Khlibenkoi Stefa-
niak trzymaly sie prowadzacej
osady az do mety i utrzymaty
druga pozycje. Braz wywalczyty
Brytyjki. ©®

Adam
Godlewski

~Kroétka pitka

SYSTEMOWA ZAPASC MADE IN POLAND

istrz Polskiizdo-
bywca Pucharu
Polski solidarnie
dostaty manto
w kwalifikacjach europejskich
rozgrywek. W sumie - biorgc
pod uwage etap eliminacji
ifakt, ze Jagiellonia i Wista
zdazyly zanotowac spadek
do przedbiegdw rozgrywek
nizszej rangi niz przystepo-
waty wlipcu - zero zdziwienia.
Od dekad gtéwnie bierzemy
baty, nie tylko zresztg od ze-
spotow z krajow o wyzszej kul-
turze pitkarskiej. Zatem byto
sporo czasu, aby do takich roz-
strzygniec przywyknag...

Po prawdzie nie ma nawet
p6t powodu takze do optymi-
stycznego nastawienia na przy-
sztoS€. Zapas¢ naszej pitki klu-
bowej ma charakter systemowy,
zaniechaniaibtedy siegajg wielu
lat, zatem miedzy bajki mozna
wtozy¢ pojawiajace sie tui ow-
dzie opowiesci, Ze gdyby w kwa-
lifikacjach europucharéwrepre-
zentowaly nasnp. LechiRakow,
to szansa na awanse bytaby
wyzsza. Bo to myslenie zycze-
niowe, oparte - jak zaktadam
- ozalozenie, ze KolejorziMeda-

liki majg znaczaco wyzsze bu-
dzety. Warto jednak wzia¢ pod
uwage, ze o ile rzeczywiScie
sg bogatsze od Jagi i Bialej
Gwiazdy, o tyle w porownaniu
do zagranicznych konkurentow
i tak uchodzityby za ubogich
krewnych. No, moze prawdopo-
dobienistwo wysokich porazek
zmalatoby, ale nie ze wzgledu
na poziom prezentowany aktu-
alnie przez zespoty z Bulgarskiej
i Czestochowy, tylko z uwagi
na wieksze doswiadczenie obu
tych druzyn w eliminacjach eu-
ropejskich rozgrywek.

Pytanie tylko, ile razy dru-
zyny z Poznania i spod Jasnej
Gory musiaty - czasem tez do-
tkliwie - przegra¢, aby miec
praktyke, ktora daje nadzieje
na unikanie wynikéw uznawa-
nych zablamaze? Zreszta, skoro
teraz to Jagiellonia i Wista wy-
walczyly prawo ogrywania sie
na miedzynarodowej arenie, to
co najmniej nietaktowne s3
wnioski, Ze inni lepiej radziliby
sobie z zagranicznymi rywa-
lami. Kto bowiem zabraniat tak
zwanym krajowym potentatom
skutecznie walczy¢ na wlasnym
podworku? To oczywiScie pyta-

nieretoryczne... Zarowno Lech,
jak i Rakow przegraty z wia-
snymi ograniczeniami i chro-
nicznym brakiem powtarzalno-
Sci. Jak wszyscy inni pod nasza
szeroko$cig geograficzna, facz-
nie zLegia i Widzewem, a zatem
jedynymi polskimi klubami,
ktérym udato sie na przestrzeni
dziejow awansowac do fazy gru-
powej Ligi Mistrzow.

Kiedy nie tylko najwieksi he-
gemoni na Starym Kontynencie,
aletezBelgowie, Holendrzy czy
Szwajcarzy stawiali na szkole-
nie, w naszej ligowej rzeczywi-
stosci trwaty harce, czy liga ma
by¢ z podzialem na grupy,
z runda finatowa, czy z 18 (za-
miast 16) druzynami. Gdy Eu-
ropa stawiala na organiczna
prace w akademiach, w Polsce
wprowadzane byly - catkiem
niedawno, w kadencji poprzed-
niego prezesa PZPN - Smieszne
limity na obcokrajowcéw spoza
Unii Europejskiej, ktore p6zniej
»przehandlowano” na obowig-
zujacy dodzis (choc teraz w sta-
nie jeszcze wiekszego wynatu-
rzenia) przepis o mtodziezowcu.
A spotka Ekstraklasa - zamiast
kreowac rzeczywiste warunki
do bardziej dynamicznego roz-
woju sportowego i finansowego
- od lat pozostaje organizacja
nakierowang przede wszystkim
na dziatania marketingowe....

Skad zatem w ligowym fut-
bolu made in Poland miatby sie
bra¢ postep pozwalajacy na po-
wtarzalnos¢ w europucharach?
Noskad?
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Polak wyszedtz opresiiiwygral turniej Astra Open

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

Ponad 3-godzinny maraton
fundowalikibi finalisci
turnieiu teni Ast
Coffee&More Open. Ostatecz-
nie triumfnakortach AZS Po-
Michalskiz Mery Warszawa.

W niedzielnym finale turnieju
z pula nagrod 25 tys. USD Mi-
chalski zmierzyt sie z rozstawio-
nym z ,,jedynka”, Czechem Mi-
chaelem Vrbenskym. Tenisista
ze stolicy wyszedt z powaznych
opresji, bo przegrat pierwszego
seta, a w drugim zostat przeta-
many. Ostatecznie jednak zwy-
ciezyt5:7,6:4, 6:4.

- Dla mnie to wyjatkowy
triumf, bo po raz pierwszy wy-
gralem turniej na polskiej
ziemi. Chciatbym podziekowac
szczegblnie organizatorom
isponsorom, bo poznanskaim-
preza stata na bardzo dobrym
poziomie - méwit tuz po finale
Daniel Michalski.

Przebieg finatu Swietnie
przewidziat dyrektor turnieju,
Jacek Muzolf.

- Czech w deblu tez do-
szedt do finalu, a w singlu

w potfinale stoczyt morderczy
boj. W finale jego akumulatory
mogg by¢ wiec wyczerpane -
zauwazyt Jacek Muzolf1itrzeba
powiedzieé, Ze trafit z diagnoza
sytuacji wdziesiatke.

W sobotnim pétfinale Mi-
chalski okazat sielepszy 6:2, 6:3
od Niemca Diego Dedury-Palo-
mero, aawans do finatu wywal-
czytw ciggu godzinyi23 minut.
Daniel dwukrotnie stracit swoje
podanie, ale za to szeSciokrot-
nie przetamat serwis rywala.

Ten mecz od poczatku ukta-
dat sie po mysli zawodnika
LOTTO PZT Team, ktory objat
od razu prowadzenie 2:0. Po-
tem je podwyzszal na 4:1i5:2,
zanim w 6smym gemie wyko-
rzystat druga pitke setowa
przy wlasnym serwisie na 6:2.

Otwarcie drugiej partii row-
niez przyniosto prowadzenie
Michalskiego 2:0, ale tym ra-
zem przegratl on trzy nastepne
gemy. Jednak od stanu 2:3 za-
notowat serie czterech wygra-
nych geméw i zakonczyt poje-
dynek przy pierwszym mecz-
bolu, zdobywajac szostego
»breaka” tego dnia.

- Troche sie bede pewnie po-
wtarzal, ale to byt kolejny mecz
tatwy wynikowo, ale wcale nie

Daniel A & .

fatwy, jesli chodzi o przebieg
gry na korcie. M6j przeciwnik
naprawde byt dobrze dyspono-
wany i bardzo dobrze grajacy
z gtebi kortu. Bardzo odwaznie
wchodzacy na bekhendy,
wchodzacy na forhendy i ma-
jacy grozna bron z kazdej
strony. Wszedlem dzisiaj
w mecz bardzo skupiony juz

Michélski z IGery Warszawa wygrat tur

od pierwszego gema, stad
,»break” od razu na wejsciu i po-
tem wazne bylo utrzymywanie
moich serwiséw - powiedziat
po meczu Michalski.

- Generalnie po raz kolejny
bytem nieustepliwy, walczy-
tem okazdy punktibytem caty
czas bardzo stabilny w grze.
Stad pewnie taki wynik kon-

niej Astra Coffee&More Open na kortach AZS

cowyikolejny mecz, w ktorym
moi przeciwnicy nie s w stanie
wyjs¢ ponad trzy gemy w secie.
Cieszy mnie, ze juz po raz
czwarty tutaj udato mi sie zna-
lez¢ wielka pewnosc i swoja do-
bra gre. Licze, Ze jutro bedzie
podobnie i znowu zagram
na tak wysokim poziomie, no
iwygram kolejny mecz - dodat.

FOT. JAN JELINSKI

W trzech poprzednich spo-
tkaniach Michalski pokonatbez
straty seta trzech rodakéw: od-
dajacpo cztery gemy Kielanowi
i Tomaszowi Berkiecie (Legia
Warszawa), a w ¢wiercfinale
tylko dwa Olafowi Pieczkow-
skiemu (KT Jakubowo Olsztyn).

Czech z kolei w sobote wy-
eliminowat po blisko trzygo-
dzinnej walce 4:6, 6:4, 6:4
Aleca Beckleya z RPA, ktory
przed tygodniem zwyciezyt
w singlu i w deblu w BKT
Advantage Cup (ITF Mzi5)
w Bielsku-Biatej, rowniez z cy-
klu LOTTO PZT Polish Tour.

Na koniecsobotniego dniaro-
zegrany zostat finat debla, wkto-
rym duet Szymon Kielan (Gornik
Bytom) - Filip Pieczonka (AZS
Poznan) pokonat czeska pare Jiri
Bernat i Vrbensky 6:3, 6:0.
Od stanu 4:3 w pierwszym secie
Szymon i Filip wygrali osiem
ostatnich geméw. W ten sposob
siegneli po tytut wjubileuszowej
25. edycji Miedzynarodowych
Mistrzostw Wielkopolski w Te-
nisie.

Partnerem tytularnym cy-
klu PZT Polish Tour jest Lotto,
a partnerami gtéwnymi Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki
oraz T-Mobile.

Turniej Mediow i Firm z podziatem
nagrupyiz debiutem kobiecych druiyn

Radostaw Patroniak
r.patroniak@glos.com

W turnieju pan wezmga udziat
Koleje Wielkopolskie, PKP Inter-
city Poznan, Koleje Dolnosla-
skie, Lodzka Kolej Aglomera-
cyjnaiOlympique Poznan.

Ten ostatni klub zostat rok
temu zatozony przez francu-
skiego treneraStephane Wutezi.

- BraliSmy udziat juz w kilku
turniejach, ale dziewczyny sa
narazie na poczatkujacym eta-
pie rozwoju i potrzebuja wta-
$nie konfrontacji zamatorskimi
druzynami - thumaczyt nam
trener pochodzacy z Rennes.

Nie tylko on jestpodekscy-
towany premierowg odstong
kobiecego turnieju. - Wimpre-
zach branzowych panie dodajg
im kolorytu, tfagodzg obyczaje
iwspierajg kolegbw z pracy -prze-
konywat Marian Latanski, kapi-
tan Kolei Wielkopolskich.

Pitkarskie zmagania w Sro-
dzie rozpoczna sie 7 wrzeSnia
0 godz. 9.30. Przez caly dzien
bedzie mozna wzigé udziat
w konkursach na stoisku De-
cathlonu, a do wygrania beda
vouchery do Decathlonu. Po-
nadtowsparcia turniejowi udzie-
lity: UMG Sroda, Lech Pils, CJ
Kontakt, Wiejski Stot dr Mary-
niakifirma Ost Sped.

Petnomocnik Polonii, Rafat Ratajczak i prezes klubu ze

A oto podzial na grupy
w meskim turnieju: grupa A -
Polonia Oldboys, GMT Team,
Koleje Dolnoslaskie, IMA Schel-
ling, Knioch; grupa B - De-
cathlon, Knott, Koleje Wielko-
polskie, Ustugi Komunalne,
PKP Intercity, grupa C - Moder-
tarans, TVP 3 Poznan, kodzka
Kolej Aglomeracyjna, Jaxan
iNieruchomosci Kedziora.

wnlonla-gn i‘ D

Srody, Waldemar Grzeskowiak podczas losowania

FOT. CZESEAW KOSCIELSKI 3

Wielkifinat najdhuiszejakcji . Pitkarskie
LatozPSM". Bratow niejudziat 300 dzieci

Aleksandra tukawska
sport@glos.com

suakcji . Pilkarskie Lato
zPSM", prowadzonej na Orli-
kuw SP34naos.Smialego
wPoznaniu.

Akcja ,,Pitkarskie Lato z PSM,,
w SP 34przez osiem tygodni (re-
kordowo dtugo) taczyta sport,
zabawe i zdrowa rywalizacje.
Zajecia sportowe organizowane
przez Krzysztofa Rexa, bylego
nauczyciela wychowania fi-
zycznego w SP 34, wspOlnie
z Poznanska Spoétdzielnig
Mieszkaniowa, mimo okresu
wakacyjnego cieszyty sie du-
Zym zainteresowaniem wsrod
najmtodszych, bo wzieto
w nich udziat ponad 300 dzieci.

Nikt nie wrocit do domu
zpustymi rekami. Kazdy uczest-
nik otrzymat medal, a takze ga-
dzety, w czym duza zastuga Mo-
niki i Wojciecha Jaruszewskich
oraz Piotra Dobkowskiego. Naj-
lepiej punktujacy w II turnusie
akcji moga za to pochwalic sie
wyjatkowymi statuetkami i pit-

auacHI turnusu akgcji ,,Plikrskie Latoz SM

FOT. ALEKSANDRA LUKAWSKA )

z fundatorami nagréd i organizatorami turnieju

kami. Szczegolnie wyr6zniony
zostal najmtodszy uczestnik
wydarzenia, Kazimierz Sza-
szewski, ktory ma zaledwie 5lat.

Natomiast Wiktor Szcze-
szak wygrat klasyfikacje indywi-
dualng w grupie starszej (klasy
VI-VII). Zkolei w grupie Sredniej
nie miat sobie rownych Igor Ko-
walczyk, w grupie mtodszej -
Mitosz Budzinski , a w grupie

najmtodszej - Stanistaw Szar-
szewski, brat Kazimierza.
Nagrody wreczali Edyta
Jadczak z SP 34 oraz Maciej
Kulai Andrzej Stabecki z PSM.
- Rodzice pytali sie juz o zi-
mowa akcje pitkarskg. Mam na-
dzieje, Ze w potowie stycznia
znéw bedzie sie duzo dziato -
mowit Krzysztof Rex, organiza-
tor pitkarskich spotkan z dzie¢mi.
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ERGONOMICZNA STREFA NAUKI W POKOJU DZIECIECYM SPRZYJA KONCENTRACJI NA ZADANIACH

Wygodne miejsce pracy dla ucznia

Monika Kaczynska
monika.kaczynska@polskapress.pl

Zanim zajecia szkolne na do-
bre sie rozpoczna warto za-
dbac o komfortowe miejsce
pracy dla ucznia. Biurko, od-
powiednie krzesto i wlasci-
we oswietlenie to podstawa

Odpowiednio przygotowane
stanowisko do pracy nie tylko
zwiekszy efektywno$¢ nauki,
ale réwniez wptynie pozytyw-
nie na zdrowie i samopoczucie
ucznia. Dlamalucharozpoczy-
najacego nauke na ogodt trzeba
zorganizowac pierwsze miejsce
pracy. W przypadku starszych
uczniow warto sprawdzic czy
dziecko z niego nie wyrosto.

Postawa to podstawa

Zdrowa postawa siedzaca to
fundament efektywnej nauki
ipracy. Niewtasciwe siedzenie
przy biurku moze prowadzi¢
do licznych probleméw zdro-
wotnych, takich jak béle ple-
coéw, problemy z kraZeniem
krwi czy dolegliwosci zwigzane
z nadgarstkami. Trzeba wiec
zadbac przede wszystkim o od-

Fotel o regulowanej wysokosci i odpowiednio duze biur

ko to niezbedne elémenty

pokoju ucznia. Kolorowe ledowe oswietlenie mozna potraktowac jedynie jako ozdobe

powiednie dobranie wysokoSci
biurkaikrzesta.

- Biurko musi by¢ na takiej
wysokosci, aby rece spoczy-
waty naturalnie nablacie, two-
rzac kat prosty w tokciach - do-
radza Aldona Mioduszewska
7 Galerii Domar. - Biurka z re-
gulowang wysokoscia sg do-
skonatym rozwiazaniem, po-

niewaz mozna je dostosowac
do rosnacego dziecka. Pamie-
tajmy, ze blat biurka powinien
by¢natyle przestronny, aby po-
miesci¢ wszystkie niezbedne
materiaty dydaktyczne, a jed-
noczesSnie zapewnic swobode
ruch6w - zaznacza.

Monitor komputera powi-
nien by¢ ustawiony w odlegto-

Sci rownej dtugosci wyprosto-
wanej reki, co zapobiegnie gar-
bieniu sie i zmniejszy napiecie
miesni karku. Ekran powinien
znajdowac sie na wysokosci
oczu lub nieco ponizej, aby
unikna¢ nadmiernego pochyla-
nia glowy. Jesli dziecko uzywa
laptopa, rozwazmy zakup pod-
stawki pod ten sprzet oraz ze-

FOT. GALERIA WNETRZ DOMAR/MEBLE VOX

wnetrznej klawiatury i myszki,
aby poprawic ergonomie pracy.

Krzesto dla ucznia musi nie
tylko zapewniac komfort, ale
przede wszystkim odpowied-
nie podparcie dla kregostupa.

- Krzesto jest kluczowym
elementem ergonomicznego
stanowiska pracy -- podkresla
Aldona Mioduszewka. - Po-
winno ono wspiera¢ naturalne
krzywizny kregostupa - szcze-
gblnie odcinek ledzwiowy,
ktory jest narazony na najwiek-
sze obcigzenia podczas dtugo-
trwatego siedzenia. Wybierzmy
krzesto z regulowang wysoko-
Scig siedziska oraz podtokietni-
kow, co pozwoli na idealne do-
pasowanie do wzrostu dziecka
iwysokoScibiurka. Wazne jest,
aby stopy spoczywaty ptasko
na podtodze lub na podnézku,
akolanabyty zgiete pod katem
prostym - doradza.

Wiecej swiatta

Idealnym rozwigzaniem jest
ustawienie stanowiska pracy
ucznia przy oknie. W przy-
padku osoby praworecznej naj-
lepiej, jesli Swiatto pada zlewej
strony. Jesli uczen pisze lewa

reka - biurko nalezy ustawic
prawa strong do okna. Jesli to
niemozliwe, trzeba zadbaé, by
stonice nie razito w oczy, ani nie
odbijato sie od ekranu kompu-
tera. Pomocne w tym beda Za-
luzje lubrolety.

Nie moze oby¢ sie takze bez
sztucznego oSwietlenia. Lampa
na biurku powinna oswietla¢
caty blat. Dobrze, jeSli mozna
regulowac kat padania Swiatta.

Aby lampa biurkowa dobrze
sprawowata swojg funkcje, po-
winna byé wyposazona w za-
rowke dajaca odpowiednie
Swiatto. Poziom jasnosci za-
rowki powinien by¢ optymalny
- nie za jasny i nie za ciemny.
Zbyt jasne Swiatto bedzie razi¢
w oczy i powodowac dyskom-
fort; zbyt ciemne sprawi, ze
uzytkownik bedzie musiat wy-
tezaC wzrok i garbi¢ sie
nad ksiazka czy praca. Przyj-
muje sie, ze donaukiipracyna-
tezenie oSwietlenia powinno
wynosi¢ co najmniej 500
luxow. Warunki te spelniajg
lampy LED z zar6wkami o ja-
snos$ci wynoszacej od 400
do 1000 lumenéw (co w przeli-
czeniuwynosi ok. 5-10 W).

REKLAMA

Ogrody Montessori

Przybadz, zobacz, zostan z nami!

Adaptacja z rodzicem, bogaty program edukacyjny,
mate grupy ztobkowe, mieszane grupy przedszkolne,
komunikacja NVC, pedagogika bez nagréd i kar.

Angielski w ztobku codziennie, w kazdej grupie
przedszkolnej native speaker catly dzien, w zeréwce
dodatkowo indywidualne zajecia 1nal z native
speake’rem, ksztatcenie specjalne dla dzieci

Z orzeczeniem, na miejscu: logopeda, psycholog,
pedagog specjalny, specjalista Si, specjalisci do pracy
z dzieémi w spektrum autyzmu.

Wiasna kuchnia, osobne sale do éwiczen sportowych,
salki do zaje¢ korekcyjnych, przy kazdej placéwce

piekny ogréd.

www.ogrodymontessori.pl

0011138761




Gtos Wielkopolski
Poniedziatek, 26.08.2024

WITAJ SZKOtO @

19

WYBIERAJAC ZAJECIA DODATKOWE TRZEBA WZIAC POD UWAGE, ZE DZIECKO MUSI MIEC CZAS NA ODPOCZYYNEK

Jak wybrac zajecia pozaszkolnes:

Alicja Choinka
redakcja@glos.com

Rozpoczecieroku szkolnego
niemusioznaczackoncado-
szkolanie kojarzylasie tylko
zdhugimi godzinami spedzo-
nymiw lawce? Zpomoca
przyjdazajeciapozalekcyjne.

Zajecia pozalekcyjne zachecaja
do aktywnosci fizycznej, ale
takze umystowej, pomagaja
dziecku rozwijac sie na wielu
plaszczyznach. W ramach zaje¢
programowych mtody cztowiek
zdobywa potrzebna wiedze, lecz
nieczesto ma mozliwoS¢ rozwi-
jania swoich zainteresowan.

Zajecia pozalekcyjne poma-
gajg rozbudzaC ciekawoS¢
Swiata, ucza tworczego mysle-
nia, rozwijajg kreatywnos¢, po-
magaja w odkrywaniu talentow.
Warto, aby uczen poznatkilka ro-
dzajow zajec pozalekcyjnych, za-
nim samodzielnie dokona wy-
boru.

Waznejednak, zeby nie prze-
sadzi€. Jesli dziecko nie bedzie
miato czasu na odpoczynek,
swobodng zabawe i po prostu

y

Zajecia sportowe to dobry pom

yst, ale warto wykazac sie cierpliwoscia i pozwolié¢

dziecku sprobowac wielu dyscyplin, aby mogto znalez¢ te, w ktorej sie odnajdzie

na odrobine nudy - nawet najcie-
kawsza aktywnoS¢ stanie sie
przykrym obowigzkiem.

Na ogotuwaza sie, Ze uczen
nie powinien mie¢ zajec po po-
tudniu czesSciej niz dwa razy
w tygodniu, wliczajgc w to zor-
ganizowane formy spedzania
czasu w weekendy. Do sprawy
trzebajednak podejs¢ indywidu-

alnieiuwaznie obserwowac ma-
lucha. Gdy szuka pretekstow, by
nanie nie pojs¢ - powinien todla
rodzicow by¢ sygnat alarmowy

Jak wybraé zajecia?

Przede wszystkim nalezy
pamieta¢ o tym, ze kazde
dziecko jest inne. Nie mozna
narzucic¢ mu konkretnego ro-

dzaju zajec, w ten sposéb nie
rozwinie bowiem swoich natu-
ralnych talentéw. Nie kierujmy
sie np. utartym przekonaniem,
Ze wysokie dziecko powinno
uczeszczaé na zajecia sportowe
takie jak siatkowka czy koszy-
kéwka, zmuszanie do konkret-
nej aktywnosci zrodzi niechec
ibunt.

FOT. PRZEMYSEAW SWIDERSKI

Dobrym rozwigzaniem jest
metoda prob i btedow, zapisa-
nie dziecka narozne zajecia do-
datkowe. Mozna sie wowczas
przekonaé, co naprawde inte-
resuje pocieche ijakie ma zdol-
nosci. Nie nalezy sie zrazac, gdy
uczen bedzie miatl problem
z podjeciem decyzji, cierpliwie
postarajmy sie znalez¢ zajecia,
ktore zapewnig mu zaré6wno
tworczy rozwoj, jak i dobrg za-
bawe.

Kreatywnosé to

podstawa

Warto zadbac orozbudzenie
kreatywnosci juz w wieku
szkolnym - z pewnoscig bedzie
ona przydatna w zyciu doro-
stym, np. gdy nadejdzie czas
na szukanie statej pracy. Kre-
atywnos$¢ w dobie elektroniki
ipostepu technologicznego jest
bowiem na wage ztota.

Warto nauczyc¢ dziecko, ze
nie musi godzic sie na zycie we-
dtug schemat6éw. Osoba, ktora
od najmtodszych lat uczona
byta kreatywnosci, nie ma pro-
bleméw z tworczym mysle-
niem, wcielaniem pomystow
w zycie.

Dla mtodszych

i starszych

Waznym aspektem wyboru
zajeC jest przede wszystkim
wiek naszego dziecka. Zajecia
pozalekcyjne powinny zostac
dobrane na miare jego mozli-
wosci rozwojowych. Dzieciom
w wieku przedszkolnym po-
winno sie zapewni¢ zajecia,
ktore nie beda dla nich nudne.

Dobrym pomystem beda
lekcje tanca, dzieki ktérym
dziecko nie tylko bedzie mogto
wytadowac energie, ale takze
pozna wiele ciekawych ogolno-
rozwojowych ruchéw. Taniec
angazuje wszystkie mies$nie
ciata, co rzutuje na poprawe
struktury mieSniowej oraz po-
maga poprawi¢ ruchomosé
w stawach. Lekcje zwigzane sa
zrytmika wymagaja dobrej pa-
mieci, no i przede wszystkim
mozna sie przy tym dobrze ba-
wié, co jest kluczowe w roz-
woju dziecka. W taficu rozwi-
jamy takie zdolnosci jak gib-
kos¢, szybkosé, skocznoS¢, wy-
trzymatos¢ oraz zwinnosc.

Podobnie - dobrym pomy-
stem mogg okazac sie wschod-
nie sztuki walki.

REKLAMA

STERNIK

POZNAN

Akademickie Liceum Ogélno-
ksztatcace Sternik Poznan to
wyjatkowa szkota, ktdra sta-
wia na wszechstronny rozwdj
uczniow, zarowno intelektu-
alny, moralny, jak i duchowy.
Misja placowki jest tworzenie
przestrzeni, w ktérej mtodzi lu-
dzie moga dojrzewac i rozwijaé
sie w sposob petny i Swiadomy,
przygotowujac sie do samo-
dzielnego podejmowania zy-
ciowych decyzji.

Liceum oferuje wysoki poziom
nauczania, elastyczny system
rozszerzen oraz mozliwosé wybo-
ru wtasnej Sciezki edukacyjnej juz
od pierwszej klasy. Kluczowa role
w tym procesie odgrywa zindywi-
dualizowany tutoring akademicki,
ktdry wspiera uczniéw w odkry-
waniu i rozwijaniu ich mocnych
stron. Tutor akademicki petni
funkcje mentora i przewodnika,
pomagajac uczniom ksztattowac
dojrzate, oparte na wartos$ciach
chrzescijanskich podejscie do zy-
ciainauki.

Akademickie Liceum Ogolnoksztalegee

Szkota dziata w Scistej wspotpra-
cy zinnymi placéwkami sieci ALO,
takimi jak ALO Pryzmat z Prusz-
kowa, ALO Nurt z Wroctawia oraz
LO In Altum z Katowic. Razem
tworzg one dynamiczne $rodowi-
sko edukacyjne, obejmujgce 30
placéwek w catej Polsce. Wyso-
ki poziom edukacyjny gwarantu-
je wykwalifikowana kadra, ktéra
nie tylko przekazuje wiedze, ale
réwniez petni role przewodnikéw
i mentordw, budujac bliskie rela-
cje z uczniami oparte na wzajem-
nym szacunku i zaufaniu.

Liceum oferuje takze unikalny
system oceniania z przedmiotow
rozszerzonych, ktéry motywuje
uczniéw do systematycznej pracy
i buduje wewnetrzng motywacje
do nauki. Po kazdym semestrze
odbywaja sie egzaminy pisemne
i ustne, ktére przygotowujg mto-
dziez do matury oraz oswajajg ze
stresem egzaminacyjnym.

Istotnym elementem edukacji
w Akademickim Liceum Ogélno-

Q@ ul. plac Wiosny Ludéw 2, 61-831 Poznaii
2 sekretariat@sternikpoznan.edu.pl [] 668 336 666

ksztatcgcym Sternik sg roczne
projekty badawcze. Uczniowie
uczg sie stawiania hipotez, zbie-
rania danych, planowania i prze-
prowadzania badan oraz opra-
cowywania wynikow. Projekty
indywidualne realizowane sg
w klasie |, natomiast w starszych
klasach uczniowie pracujg nad
projektami grupowymi pod kie-
runkiem opiekuna projektu.

Akademicki charakter szkoty oraz
$cista wspotpraca z Radg Nauko-
w3 sprawiaja, ze Liceum jest ide-
alnym miejscem dla ucznidw,
ktdrzy aspirujg do kontynuowa-
nia nauki na najlepszych uczel-
niach w kraju i za granica. Szkota
dazy do jak najlepszego przygoto-
wania uczniéw do matury oraz po-
maga im w trafnym wyborze dal-
szej Sciezki edukacyjnej. Dzieki
temu, uczniowie majg mozliwosé
kontaktu z wybitnymi naukowca-
mi, poznania akademickich metod
pracy oraz bezposredniego zapo-
znania sie z oferta polskich i za-
granicznych uczelni.

Akademickie Liceum Ogélno-
ksztatcace Sternik Poznan to
miejsce, w ktérym uczniowie
moga rozwija¢ swoje talenty i pa-

""""llllllll‘ll.

sje, przygotowujac sie do Swiado-
mego i dojrzatego zycia. Wspie-
rani przez tutora, nauczycieli
i rodzicéw, stajg sie petnymi pa-

0011144908

sji mtodymi ludzmi, gotowymi do
podjecia dalszych krokdw w kie-
runku osobistego i zawodowego
rozwoju.
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Drugie Sniadanie smaczne i zdrowe

Monika Kaczynska
monika.kaczynska@polskapress.pl

Przygotowujac drugie Snia-
danie dlaucznia trzeba za-
dbag¢, by zawieralo potrzeb-
ne skladniki odzywecze, ale
tezby moznaje bezpiecznie
transportowac i komfortowo
zjeS¢ na przerwie

Naukowcy dowiedli, ze dzieci,
ktore nie jedza drugich Sniadan
s3 mniej skoncentrowane
na lekcjach, bywajg senne lub
nerwowe. Dziecko powinno
jesc co 3-4 godziny. Jesli wiec
spedza w szkole 4-5 godzin po-
winno zabra¢ ze sobg jeden
pelny positeki przekaske (w tej
roli dobrze sprawdzajg sie
owoce). Jesli lekcje trwaja dtu-
zej, a dziecko nie je w szkole
obiadu - trzeba przygotowac
dwa positki.

Nie mozna zapominac takze
o wodzie. W czasie pobytu
w szkole dziecko powinno wy-
pi¢ przynajmniej od 3 do 4
szklanek, wiecej - jesli jest go-
raco lub dziecko intensywnie
¢wiczy. Szkota ma obowigzek
zapewni¢ uczniom dostep

Kanapki to absolutna klasyka, gdy chodzi o drugie $niadanie. Najlépiej przygotowacé
je na bazie petnoziarnistego pieczywa z dodatkiem warzyw

do wody pitnej (woda z kranu
nadaje sie do picia) , nie zmie-
nia to jednak faktu, ze z badan
przeprowadzonych w ubie-
gtym roku szkolnym przez dr
Agnieszke Koziot-Kozakowska
z Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Jagielonskiego wynika,
Ze 17 proc. uczniéw w czasie
lekcji jest powaznie odwodnio-

nych, u40 proc. objawy niedo-
boru wody wystepuja w mniej-
szym stopniu.

Oryginalnie, ale bez

rewolucji

Drugie $niadanie powinno
by¢ wartoSciowe i smaczne, ale
tez powinno zawieraC pro-
dukty, ktore dziecko lubi. Jesli

dziecko ma sie zdrowo odzy-
wiaé, nagte zaczynanie poda-
wania mu np. nowych warzyw
w drugim $niadaniu moze sie
nie sprawdzic. Takich smakow
pociecha musi nauczy¢ sie
wczesnie] - inaczej istnieje ry-
zyko, ze nie bedzie zjadac przy-
gotowanych dla niej positkow.
Warto jednak eksperymento-

FOT. PIXABAY

wac z forma podania znanych
produktéw, tak, by zachecata
do siegniecia po nie w prze-
rwach.

Jednym z ciekawszych spo-
sobow na przygotowanie szkol-
nego positku dla naszej pocie-
chy moze by¢ warzywna tor-
tilla. Jest to fatwy i szybki posi-
tek, ktéry pozwala na dowolny
dobér sktadnikéw w sposob, by
nasze dziecko z checia je zjadto.

Cienki placek mozna poda¢
w potaczeniu zhummusem lub
lekkim serkiem kanapkowym
oraz Swiezymi warzywami,
ktére lubi nasze dziecko. Moga
by¢ to na przyktad ogorek, po-
midor, satata i rzodkiewka.
Z kolei mitoSnikom nowych
smakéw moze zasmakowac
szpinak, biaty ser oraz orzechy
wioskie.

Kanapka nie musi byé

nudna

Zelaznym klasykiem, gdy
chodzi o drugie Sniadania sg
kanapki. Jesli przygotowujemy
je z gotowego pieczywa - do-
brym wyborem bedzie razowe
lub graham, mozna takze,
zwlaszcza, gdy mamy do czy-

nienia z niejadkiem, pokusic¢
sie o upieczenie wtasnych bu-
teczek lub chleba. Wypiekanie
pieczywa w domu daje pelng
kontrole nad wykorzystanymi
sktadnikami. Z kolei dobor
tylko najwyzszej jakosci pot-
produktow sprawi, ze nasze
butki beda bogate w witaminy,
btonnik, mineraty oraz pozo-
state sktadniki odzywcze. Pod-
stawg dobrego pieczywa jest
odpowiednia maka. (np. Maka
Na Buteczki typu 650 zlinii Do-
mowa Piekarnia od Mtyna
Jaczkowice).

Kanapki mozna przygoto-
wac z serem, twarogiem, we-
dling, uzupelniajac warzy-
wami, ale tez np. z pastami wa-
IZywnymi.

Positki zabierane do szkoty
muszg by¢ szczelnie opako-
wane, by nie brudzity zawarto-
Sci plecaka, warto tez, aby nie
byly ani zbyt intensywnie
przyprawione, ani zbyt mocno
aromatyczne. Silny zapach
moze wywola¢ komentarze
kolegdw, co z kolei moze po-
skutkowac niechecia do zjada-
nia drugich Sniadan w obecno-
Sciinnych.

REKLAMA
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Przedszkole Horyzonty Fundaql Sternik Poznan

Prowadzimy przedszkole,
szkoty podstawowe i liceum
korzystajac z modelu edukaciji
spersonalizowanej, opartej na
calosciowej i spojnej koncepgiji
cztowieka, naindywidualnym
podejsciu do ucznia, poszano-
waniu jego wolnoscii odpo-
wiedzialnosci osobistej oraz
na chrzescijanskiej wizji osoby
ludzkiejijej zycia.

Kazda z placowek oswiatowych
powstata jako odpowiedz na po-
trzeby Rodzicow i dzieci. Jestesmy
w gronie kilkuset szkot z catego swia-
ta, ktore z powodzeniem adaptuja
model edukacji spersonalizowanej
do roznych kultur i zwyczajow.

Szkoty podstawowe prowadzo-
ne s3 w oparciu o edukacje zrozni-
cowana tj. osobno dla dziewczat
i chtopcow, natomiast przedszkole
oraz liceum s placowkami koedu-
kacyjnymi.

W Polsce Stowarzyszenie STER-
NIK rozpoczeto dziatalnos¢ w 2003
roku. Idea placéwek przejawia sie
w bliskiej wspotpracy nauczycie-
li z rodzinami uczniéw. Kazda rodzi-
na ma swojego opiekuna, ktory to-
warzyszy w rozwoju rodzicom jako
pierwszym i najwazniejszym wycho-
WawCom 0raz samemu uczniowi.

Nasza misja: Wspieramy rodzi-
cow jako pierwszych i najwazniej-
szych wychowawcow swoich dzie-
ci, pomagajac im w wychowaniu
dobrych i szczesliwych ludzi w dy-
namicznie zmieniajagcym sie Swiecie.

Przedszkole

@ HORYZONTY |

Czynimy to poprzez wysokiej
jakosci edukacje personalistyczng
i pomoc w ksztattowaniu postaw
opartych na chrzescijanskiej wizji
cztowieka i fundamentalnych war-
tosciach: godnosci osoby ludzkiej,
wolnosci, prawdzie, sprawiedliwo-
$ci i mitosci.

Przedszkole Horyzonty
Co nas wyroznia?
Edukacja personalistyczna:

Edukacja personalistyczna opie-
ra sie na traktowaniu kazdego dziec-
ka jako osoby z poszanowaniem jej
wolnoscii godnosci.

Staramy sie ktas¢ nacisk na
wszechstronny rozwdj naszych
przedszkolakow - w aspekcie inte-
lektualnym, wolitywnym, emocjo-
nalnym, fizycznym i duchowym.

Uwazamy, ze wszystkie te aspek-
ty s jednakowo istotne i razem od-
noszg sie do wychowania catoscio-
wego.

Edukacja personalistyczna wy-
maga poznania kazdego ucznia,
w tym jego dobrych i stabych stron,
jest to mozliwe dzieki scistej wspot-
pracy rodzicow i nauczycieli.

Przedszkolny program dydak-
tyczno-wychowawczy Optymista

Program OPTYMISTA jest prak-
tyczna realizacja zatozen edukac;ji
personalistycznej na etapie wycho-

wania przedszkolnego. Jego hastem
jest japonskie przystowie: Prowadz
bez popychania. Wyraza ono gtebo-
ko pozytywny stosunek do potencja-
tu rozwojowego dziecka oraz proce-
su wychowawczego i edukacyjnego
rozumianego, jako integralny proces
obejmujacy catg osobe. W odnie-
sieniu do celu pracy dydaktyczno-
-wychowawczej podkresla d3zenie
do wychowania cztowieka petne-
go optymizmu, harmonii, zdolne-
go do wypetniania swoich obowigz-
kow, stawiania czota przeszkodom
i radosnego zycia.

W budowaniu osobowosci: sta-
bilnej, zharmonizowanej, hojnej,
uporzadkowanej, dojrzatej itd, po-
magaja dzieciom w przedszko-
lu NAWYKI. S3 one dostosowane
do okresow sensytywnych dzieci -
wymagamy na tyle, na ile mozemy
wymagac.

Nad nawykami pracujemy w 3

w

sferach: w obszarze socjalizacji, auto-
nomii i pracy. Socjalizacja uczy dzie-
ci bycia dobrymi, madrymi w spote-
czenstwie wobec dorostych iinnych
dzieci. Praca i autonomia uczg obo-
wigzkowosci, odpowiedzialnosci
oraz powaznego traktowania swojej
pracy i powierzonych zadan.

Wszystkie zajecia, ktore oferuje-
my w naszym przedszkolu odbywa-
ja sie w formie zabawy. Staramy sie
rozwija¢ potencjat kazdego dziec-
ka uwzgledniajac etapy rozwojowe
dzieci. Pracujemy w oparciu o po-
zytywng motywacje i budowaniu
na mocnych stronach naszych pod-
opiecznych. W tygodniowym pla-
nie realizujemy codzienne zajecia
z psychomotoryki, zabawy z jezy-
kiem angielskim, rytmika, zabawy
matematyczne, polonistyczne, zaje-
cia kreatywne itp. Proponujemy tez
szeroka game zajec dodatkowych,
ktore rozwijajg talenty dzieci.

Rodzina

Uznajac w rodzicach pierwszych
i najwazniejszych wychowawcéw ich
dzieci, kladziemy nacisk na statg i Sci-
stg wspotprace pomiedzy nauczycie-
lami a rodzicami.

Staramy sie pomagac rodzicom
zdobywac coraz wieksze kompe-
tencje wychowawcze i wzmacniac
ich autorytet.

Realnym wsparciem w proce-
sach wychowawczych sa: tutoring
rodzinny, kursy Akademii Familij-
nej oraz liczne wykfady i szkolenia
oferowane rodzicom w trakcie roku
szkolnego.

Tutoring rodzinny

Posiadamy wieloletnie doswiad-
czenie w prowadzeniu tutoringu
rodzin. W przedszkolu Horyzon-
ty funkcje tutora petni nauczyciel,
zwykle jest to wychowawca, ktore-
go opiece powierzonych jest od kil-
ku do kilkunastu podopiecznych.

Pozostaje on w statym kontakcie
z rodzicami kazdego z nich. Spotyka
sie z nimi kilka razy do roku i omawia
rozwoj ich dziecka.

Wartosci

Rodzice zaktadajacy STER-
NIK Poznan pragneli, aby ich dzie-
ci wzrastaty w wartosciach wynie-
sionych z domu, stad wazng cecha
szkoty jest jej chrzescijanska tozsa-
mosc. Nasze przedszkole promuje
wychowanie w wierze, zgodne z na-
uka Kosciofa Katolickiego. Nie jeste-
Smy placowka katolicka w rozumie-
niu prawa kanonicznego, poniewaz
przedszkola nie prowadzi zadna in-
stytucja Kosciofa, lecz prywatna fun-
dacja, dziatajaca na podstawie prawa
panstwowego. Naszym celem jest
pomoc rodzicom wychowac ma-
drych, dobrych i szczesliwych ludzi.

przedszkole.horyzonty.edu.pl
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NIEPUBLICZNA SZKOtLA PODSTAWOWA NIEPUBLICZNE LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

OTWARTE DRZ\W/| PREMIUM OTWARTE DRZWI

Szkoty dla dzieci i mtodziezy z orzeczeniami
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

W trybie edukacji stacjonarnej

» Realizujemy wszystkie zajecia wynikajqgce z orzeczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Ksztatcimy ucznidw w spektrum autyzmu,
w tym ze zdiagnozowanym Zespotem Aspergera,
ale takze miodziez z niepetnosprawnosciq ruchowq

» Gwarantujemy matq liczebnos¢ uczniéw w klasach
Sprawdz oferte

ul. Strzelecka 11, 61-845 Poznan @ 577 080181

Uczniom w edukacji domowej
}> Zapewniamy wszystkie zajecia wynikajgce
z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego

» Zatrudniomy terapeutédw w miejscu zamieszkania ucznia

0011147800

Szkola dla dziewczat

HORYZONTY

Wspieramy Rodzicow jako pierwszych i najwazniejszych wychowawcow
swoich dzieci, pomagajac im w wychowaniu dobrych i szczesliwych ludzi
w dynamicznie zmieniajgcym sie $wiecie.

Czynimy to poprzez wysoka jako$¢ edukaciji personalistycznej i pomoc
w ksztattowaniu charakteru w oparciu o chrzescijaniskg wizje cztowieka
i fundamentalne wartosci: godnosc osoby ludzkiej, wolnosé, prawda,
sprawiedliwos$é i mitosé.

Wysoka jakosc¢ ksztatcenia i wsparcie w procesie ksztattowania charakterow
realizujemy poprzez tutoring rodzinny oraz nauke w szkole
zroznicowanej ze wzgledu na ptec.

WYNIKI NA EGZAMINIE:
jezyk polski 79, matematyka 81, jezyk angielski 95

Nasze uczennice rozwijajg sie po horyzont i jeszcze dalej!

Q@ ul. Szczepankowo 131, Poznan
@ 515 043 562
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ZABIEGI moskitiery, serwis rolet 605 091 545 bie przetargowym. Gospodarka Odpadami Aglomeracji
MASAZE wszystko tel. 781-661-758 Blizsze informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Poznariskiej
FOTO, KSIAZKI PORZADKOWE Urzedu Miasta i Gminy Kérnik, Pl. Niepodlegtosci 1, tel. (61) 8170-411 wew. 674 tel. 616242222
e 5 MYCIE okien 602-511-358 REKLAMA soii1osses | MPKPoznan,
KUPIE ksiazki itp -gotowka 604118772 Tu rystyka XEKLAM/ =25 L Gogowska 131, 60-224 P,
TRANSPORTOWE OGLOSZENIE tel. 19445
Finanse biznes KRAJ ABSOLUTNIE tani wyw6z 501-223-965 Burmistrz Miasta i Gminy Wrzesnia Informacja PKP
. . tel. 19757
GORY informuje, nformada D Fra——
A . . . . , . . . nrormacja - Dworzec Gtowny Foznan
OFERTY Beskidy, turnus 20% dofi dla Ro ze na elektronicznej tablicy ogtoszen Urzedu Miasta i Gminy we ’
Jrent w sierpniu 95021 o  "ablicy og qa miny tel. 6163 31659
; emer. /rent w sierpniu 950z,
SPRZEDAM spofke 7 0.0. bez eodomraip] 501'3642-492 Wrzesni, ul. .Ratuszowa 1 oraz na stronie |nterngtong urzedu Biuro Reecznika Praw Obywatelskich,
zobowigzan - - (www.wrzesnia.pl) zostat zamieszczony wykaz z 21 sierpnia 2024 r. aleja Soidamodci 77, 00-090 Warszawa
kontakt : biuro@pinio.com.pl lubtel. | PROMOCIA - pobyt - 85 zt ze KASA za stare ksiazki 609-643-399 w sprawie nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy. tel. 22 5517700
509710517 $niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok. -
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166 | RrekLAMA oo11153658 | Bezptatna Infolinia Obywatelska
Praca MORZA Wykaz nieruchomosci Miasta Lubon przeznaczonych do wydzierzawienia 800676676
. . K , . . oo L. Federacja Konsumentow Klub Poznanski,
DANA - USTRONIE MORSKIE. Tanie Burmistrz Miasta Lubon podaje do publicznej wiadomosci, ul. 27 Grudnia 17/19, 61-737 Poznai,
wczasy z wyzywieniem dla Senioréw. ) L . . , . . . 1
ZATRUDNIE 601-585-510 www.danaustronie.pl ze na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta Lubon przy pl. E. Bojanowskiego 2 zostat wywieszony wykaz tel. 618516152
nieruchomosci Miasta Lubon przeznaczonych do wydzierzawienia: Powiatowy Rzecznik Konsumentéw
FIRMA zatrudni opiekunki do pracy KOLOBRZEG ! Wczasy Tydz. Od 1250 > cze$é dziatki nr 3/4 ark. 11, obreb Lubon, o pow. 46 m? z przeznaczeniem na cele sktadowe, o
. Marek Radwariski
w Niemczech, 790-480-590 2 Tel. 94/354-36-65. > czes$¢ dziatki nr 13/43 ark. 2, obreb Zabikowo, o pow. 28 m2 z przeznaczeniem na ogrédek ul. Stowackiego 6(,)—823 Poznaii
NIEMCY, ciesla, murarz, malarz, hydr, LEBA-tanie pooje  laz. SO3A7LTIS. Szczegzlgl\z:(i)xg-r?na:;z nr?lflzi?yl;zyskaé w Urzedzie Miasta Luborn w Wydziale Spraw Komunalnych tel. 618418830
spawacz, op- kop., dZwig. 601-218-955 | LEBA- pokoje z lazienk., 606-687-996. tel. 61/81-30-011 wew. 40. Osoba udzielajaca wyjasnien: Michat Rusin. " | | Miejski Rzecznik Konsumentow
dla Poznania) dr Marek Janczyk,
REKLAMA 0011152809 REKLAMA 0011147685 f,ll Libelta 16/23, Poznar’l, 4
.. tel. 6187858 70
OGLOSZENIE O PRZETARGU USTNYM o 7 4 : it
NABOR |isismic~"
el.
Likwidator Rolnicz:g.o Konll_bking‘:u Spétdzielczego Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
W tubnicy w tikwidacji L E I N I ,Niebieska Linia”
ogtasza nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz (czynny 24 godziny) tel. 618141717

wydzielonej czgsci przedsigbiorstwa

ZAKEADU PRODUKC]JI BEZ

potozonego w Lubiechowie (powiat grodziski, gmina
Kamieniec), na ktéry sktadajg sie:

1) nieruchomos¢ zabudowana o pow. 0,2560 ha, na ktérej posado-
wiona jest hala produkcyjna oraz hale magazynowe, plac
manewrowy (catos¢ ogrodzona);

2) maszyny i urzadzenia bedace wyposazeniem przedsigbiorstwa;

3) znak towarowy ,RKS tubnica”; ..

Catos¢ stanowi baze wykorzystywang na potrzeby produkcji spozywczej -
tortéw bezowych i bez. Maszyny stanowiace wyposazenie Zaktadu sa sprawne s
i spetniajg wymagania technologiczne konieczne do produkcji spozywczej. co
Zaktad jest obecnie wydzierzawiony, a Dzierzawca kontynuuje produkcje bez. :

Zgtoszenia przemocy w rodzinie:
niebieska.skrzynka@poznan.policja.gov.pl

Katolicki Telefon Zaufania, Poznan
tel. 61865 10 00

Telefon zaufania dla osdb z problemem

alkoholowym i ich rodzin

R E K R U TACJA (czynny 24 godziny) tel. 618430101
imowi Alkoholi
ROZPOCZETA [

MONAR Poznan

tel. 618687227
(czynny pon.-pt. w godzinach 9-15)

Umowa dzierzawy obowiazuje do dnia 30 wrzesnia 2024 r., przy czym Infolinia WOW NFZ Poznari
Dzierzawcy przystuguje prawo pierwszenstwa w zakupie Zaktadu po najwyzszej : : 800190 590
cenie uzyskanej podczas przetargu. i
yskane) podezas preciary NASZE NAJPOPULARNIEJSZE KIERUNKI (zynna pon.-pt. w godrinach §-16)
Cena wywotawcza - 1.185.000 zt Kraiowa Informacia Skarbowa
(mi“on sto osiemdziesiat pie¢ tysiecy Z{otych) netto. B ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA ® HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA B TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ J J
W przetargu moga wriaé udzial osoby, Ktore w terminie do dnia 18.00.2024 r = TECHNIK MASAZYSTA ® TERAPEUTA ZAJECIOWY ® TECHNIK FARMACEUTYCZNY ® OPIEKUN MEDYCZNY 801055055
wptaca na konto bankowe Iikwidatora’: 25 1240 1747 1111 0010 9932 9672 B OPIEKUNKA DZIECIECA ® ASYSTENT NAUCZYCIELA PRZEDSZKOLA ® TECHNIK WETERYNARII ® PODOLOG Wojewddzki Inspektorat Inspekgji
wadium w wysokosci 100.000 zt (sto tysiecy ziotych) - w tytule przelewu nalezy ™ GROOMER - FRYZJER ZWIERZECY ® TECHNIK OPTYK ® TECHNIK ADMINISTRACJ! ® TECHNIK ELEKTRYK Handlowej w Poznaniu,
wpisac ,,wp%ata wadiu.m na zakup Zak%adu Produkeji Bez" oraz ztozg o$wiadczenie B TECHNIK RACHUNKOWOSC! B TECHNIK BHP B TECHNIK BUDOWNICTWA B TECHNIK UStUG KOSMETYCZNYCH al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Pozna,
0 naStQDUcheJ tresci: ,Zapoznatem sig z warunkam/'przetargu oraz ze stanem B INSTRUKTOR DS. UZALEZNIEN = BIOMASAZ ® TECHNIK PROGRAMISTA B GRAFIK KOMPUTEROWY tel. 618520977
faktycznym 1 formalnoprawnym przedmiotu przetargu i nie wnosze z tego tytuty B | ABORANT WETERYNARYJINY B LICEUM OGOLNOKSZTAtCACE DLA DOROSEYCH | WIELE INNYCH
Zadnych zastrzezen. Polubowny sad konsumencki w Poznaniu,

Wysoko$¢ postapienia 25.000 zt. al. Marcinkowskiego 3, 60-967 Poznan,

Jezeli zaden z uczestnikéw przetargu nie zaoferuje ceny o réwnowartosci ceny p l d k to tel. 618523507
wywotawczej przetarg zostanie uniewazniony. us e u aC a ..

Wojewodzki Inspektorat Farmaceutyczny,

Likwidator zastrzega sobie prawo odwotania przetargu, lub uniewaznienie jego .. Niewazne ile masz lat, ul. Szwajcarska 5, 61-285 Poznar

: : MEDYCZNE SZKOLY POLICEALNE = SZKOLY POLICEALNE : < ' ’
Wynlku beZ pOdanIa pr2yCZyny LICEUM OGéLNOKSZTAhCACE DLA DOROSLYCH = KWALIFIKACYJINE KURSY ZAWODOWE . JeStesmY SZKOI’q tel. 61 875 95 75
Przetarg odbedzie sie 20 wrzesnia 2024 r. o godz. 10:00 w siedzibie Grupa ... . .. DLA KAZDEGO! Y -
Procurent. Kancelarie Prawne i Doradcze J. Staszczuk H. Rychlewski sp. k. ul. Potwiejska 23/6 = Poznan .. Wojewddzk Inspektorat Weterylnaru,
ul. Koscielna 17, 62-081 PrzeZmierowo. .. NIE ZWLEKAJ ul. Grunwaldzka 250, 60-166 Poznan,

tel. 6166612708 616661271m 616661272

Oferenci moga zapoznaé sie ze szczegdtowymi informacjami dot. sprzedawanej tel. kom. 530 580 700 = poznan@plusedukacja.pl ZAPISZ SIE JUZ DZIS! tel. 61868 93 47

nieruchomosci piszac zapytania na adres biuro@procurent.poznan.pl lub kontaktu- ZNAJDZ SZKOLE Calodobowa infolinia w sprawach
jac sie telefonicznie w godzinach 8-16 od pon.-pt. pod nr tel. 502-362-785. Istnieje co DLA SIEBIE! R L .
mozliwos¢ ogledzin Zaktadu po wezesniejszym umdwieniu terminu. co kwarantanny izdrowia sa'::Tlgzz 500115
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0011152794

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 21 sierpnia 2024 1.
zmarl nasz kochany Ojciec, Tes¢ i Dziadek

mgr inz.
Stanistaw Matusik

lat 91,

wieloletni Szef Produkcji
Zaktadoéw Naprawczych Taboru Kolejowego w Poznaniu,
przez 55 lat zwiazany z tymi zaktadami.

Msza $w. pogrzebowa zostanie odprawiona
we wtorek, 27 sierpnia 2024 r. 0 godz. 13.00
w kosciele NMP Matki Koéciota na Swierczewie,
pogrzeb o godz. 14.00
na cmentarzu parafialnym w Zabikowie.

W smutku pograzony

Syn z Rodzing

0011154187

Panu

Antoniemu Euczakowi

Sedziemu Sadu Okregowego w Poznaniu

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $Smierci

sktadaja
Prezes, Wiceprezesi, Sedziowie, Dyrekcja

oraz Wspotpracownicy
z Sgdu Okregowego w Poznaniu

001115430

Panu
Antoniemu Euczakowi

Sedziemu Sqdu Okregowego w Poznaniu

wyrazy szczerego zalu i wspotczucia
oraz stowa wsparcia i otuchy z powodu $mierci

Syna

sktadaja

Prezesi, Dyrektorzy
oraz Kolezanki i Koledzy
z Sgdu Apelacyjnego w Poznaniu

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 20 sierpnia 2024 roku
zmart nasz byty pracownik

$tp
Tomasz Gulczynski

Pogrzeb odbedzie si¢ w dniu 27.08.2024 .
o0 godzinie 12.00 na cmentarzu w Smochowicach.

Rodzinie Zmartego

wyrazy szczerego wspotczucia
sktadaja

Zarzqgd i Pracownicy
Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunikacyjnego
w Poznaniu Spétka z o.o.

Panu

Mirostawowi Heciakowi

Glebokie wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

Ojca
S
sktadaja

Zarzqgd i Pracownicy
ENEA Logistyka sp. z 0.0.

0011154359

Serdeczne podziekowanie
Rodzinie, Przyjaciotom,
Kolegom, Znajomym i Sasiadom,
za udziat w ceremonii pogrzebowej
mojego meza

Jana Switki

sktada

zona Dobrochna

REKLAMA 0010603864

NekoI;gi i kondolencje

Szanowni Panstwo,

ZACHECAMY

do korzystania z poczty email:

nekrologi@glos.com
lub z formularza na stronie

https://nekrologi.gloswielkopolski.pl

Biuro Ogtoszen .Gtosu Wielkopolskiego”
Poznan, ul. Grunwaldzka 19
czynne: pn.- pt. w godz. 8.00-16.00
w soboty nieczynne
tel. 61866 66 81, 61 869 4143, 502 499 742
I

KKazdy nekrolog w specjalnym serwisie internetowym

www.nekrologi.net

, Wspomnienia. Te najwazniejsze...

Wspomnij bliskich. Zapal im $wieczke. Sprawdz na
nekrologi.net i gloswielkopolski.pl/nekrologi

FOT. ROBERT WOZNIAK
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Generalnie wszyscy mnie lubig. lak zawsze bylo
i mam nadzieje, Ze tak bedzie

Robert Janowski w Pomponiku Fot.Sylwia Dabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Jessica Mercedes wrdcita
do eks

Popularna blogerka modo-
wa rozstata sie dwa lata te-
mu z Kubg Karasiem. Ostat-
nio internauci zaczeli jed-
nak podejrzewac na pod-
stawie wpisow na Instagra-
mie, ze para znow jest ra-
zem.

- Niech kto$ pierwszy rzuci ka-
mieniem, kto nie wrécit

do swojego eks - wyttumaczy-
fa sie Mercedes Pudelkowi.

Dorocie Gardias Bukowiecki
nie przeszkadza
Prezenterka byta niegdys
zwigzana z Piotrem Buko-
wieckim. Teraz mezczyzna
jest partnerem innej cele-
brytki - Edyty Herbus.
Kiedy Pudelek zapytat Gar-
dias, czy jej to przeszka-
dza, ta odpowiedziata:

- Nie powoduje to we mnie
jakiegos uczucia szczegol-
nego.

Izabella Krzan zdradzita kulisy

Kiedy niedawno pojawita sie
informacja, ze Robert Janow-
ski wréci do programu , Jaka
to melodia”, ktéry za czasow
rzadow PiS prowadzit Rafat
Brzozowski, prezenterka sko-
mentowata te wiesci w Kanale
Zero. - Znam wiele nieprzyjem-
nych historii o panu Janow-
skim od wspotpracownikow,
ktérzy mowia, ze byt bardzo
niesympatyczny. Styszatam
tez, ze powiedziat, ze nie wej-
dzie do garderoby po Rafale
Brzozowskim, dopoki nie zo-
stanie ona oczyszczona i wyre-
montowana - powiedziata.
(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Panhandle. Kryminalne
zagadki Florydy

Ale Kino+ HD, 18:10
Cierpigcy na agorafobie Bell
od $mierci zony nie rusza
sie zdomu,. Jego pasja jest
rozwigzywanie zagadek kry-
minalnych. Kiedy w ogrodzie
dokona szokujgcego znalezi-
ska, rozpocznie wspotprace
z policjantkg, Cammie.

Hotel Paradise

TVN 7, 20:00

Nowy sezon ponownie prze-
niesie nas do Wietnamu,
gdzie egzotyczne krajobrazy
beda ttem dla romantycz-
nych i taktycznych rozgry-
wek. Program poprowadzi
Klaudia El Dursi, ktorej
wizyta w hotelu zwiastuje
nowe wyzwania testujgce
wytrzymatosc¢, sprawnosc,
spryt, wiedze i zdolnosci
strategiczne uczestnikow.

B&B love

TVN, 20:50

W nowej telenoweli doku-
mentalnej w kazdym odcin-
ku bedziemy sledzi¢ losy
bohaterow prowadzacych
obiekty noclegowe poza
granicami kraju i tych, ktorzy
je odwiedza. taczy ich jed-
no. Sg singlami poszukujg-
cymi mitosci. Czy uda im sie
znalezéprawdziwe uczucie?

Tajemniczy Etruskowie
Planete+ HD, 21:50
Niedawne odkrycie bogato
wyposazonego grobowca
na Korsyce jest pretekstem
do przedstawienia stanu
wiedzy na temat historii i
kultury Etruskow. Skad przy-
byli? Co osiggneli w dziedzi-
nie sztuki, nauki i inzynierii?
Jak wygladato ich zycie?

KRZYZOWKA NR 131
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3) sport z uzyciem siodta i og- . . . .
towia, 10 1
10) imie Ostrowskiej, aktorki i . . . . .
,Rancza’, 12 13
11) utrzymujg wiosta w pogoto- . . . . .
wiu, 14 15
12) o mitym, przytulnym miesz- . . . .
kaniu; wygodnym miejscu, 16 (17 18
14) rzecz niezwykta, osobliwos¢, . . . . . .
15) drobno pocieta stoma, 19 |20 21 22 H = 23 24 25 26
16) masa cukiernicza wyrabia- 5
na z cukru, masta i mleka, 7
19) pétwypukty ornament archi- . . . . . . . .
tektoniczny, 28 H B 29
23) msza odprawiana w noc
Bozego Narodzenia, . . . AUTOPROMOCJA 0010990399 . . .
27) miekki ser podpuszczkowy,
28) niewielki antatek na wino, 30 31 32 WIELKOPOLSKI 33 34 35 36
29) chata ulepiona z gliny zmie- .
szanej ze sloma, N u H W prenumeracie u H H
30) budynek z urzadzeniami do 5 z Tele Magazynem i
kapiell, O 613332260
33) przeno$na zagroda bez da- g
ch_u dla owiec, [ | [ | [ | i =l ‘:;ﬁ- Ll [ | [ | [ |
37) miasto nad Wistoka, 39 | {'f 0
38) osobliwa osoba, oryginat, [ | J 3_ A k 2| [ |
39) zuzyte stare przedmioty, 4
40) tkanka ttuszczowa niedz- [ | [ | [ | [ |
wiedzia,
41) przymierze trzech osob. jacy do Bozego Narodzenia, 25) krakowska zabawa wielka- ROZWIAZANIE NR 130
Pionowo: 8) luzny zakiet bez kotnierza, nocna, ORI EILEKAS ZAILToTT
1) dawny pojazd gospodarski, 9) instrument Carlosa Santany,  26) posta¢ ze stomy i gatgankéw,  [Alm[o[m/u|m[o[L]I|W[A[m|A|u[D[m|T|m
dwukotka, 13) serial telewizyjny z Andrze-  30) kto$ niezdamny, ciamajda, B et b b L S LN Pt
2) ziemski lub grodzki, jem Talarem, 31) mtody kasztan lub siwek, O[R[T[O[K[L[A[z[m[L|U[S|T|R[A[T[O[R
3) wilcza ..., czyli pokrzyk, 17) Jessica, aktorka z USA, 32) bojowy $rodek trujgcy, ; (z) ; ﬁ : : i E : é : f : E : 2 ; (z)
4) spadek cen, bonifikata, 18) odezwa do spoteczenstwa,  34) Swiadomie wprowadza ko- m/K|m|||m[B[E[Z[R[Z|A[D[m|K|m|N|m|W
5) Szalom, autor trylogii ,Przed  20) ryba z jezior nadbattyckich, go$ w btad, l'] : f\ E E ‘,i '{“ 2 2 E 2
potopem”, 21) pewnosc¢ siebie, $miatosc, 35) kazda rywalizacja wytania- B|I|BlUILIA SITIOINIKIA
. s . . Cm|||mmM Y|/m|N =R N
6) kura dostarczajgca jaj, 22) oczna lub muszkatotowa, jaca zwyciezce, [Z[D[AIN|1E] PIA[C[Z[EK]
7) okres liturgiczny przygotowu-  24) tkanka wewnatrz kosci, 36) na czele wyzszej uczelni. Y/mR/EEIN kKimiz/mpm
Klo[z|A/m[T|RTATGIE[D[I]|A[m[A]Z|O[T

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Bedziesz dzisiaj ostatnig de-
ska ratunku dla kogos z gro-
na znajomych. Horoskop
dzienny radzi postepowac
wyjagtkowo delikatnie.

Ryby (19.02 - 20.03)

Trudno bedzie naktoni¢ Cie
do zmiany powzietej decyzji.
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, Ze ta sztuka nie uda sie
nawet Twoim najblizszym.
Baran (21.03 - 19.04)
Energia bedzie Cie dzisiaj
wrecz rozpierac. Horoskop
dzienny na poniedziatek
wrézy, ze nie bedzie dla Cie-
bie rzeczy niemozliwych.

Byk (20.04 - 20.05)

Zycie wokot Ciebie toczyc sie
bedzie w szybkim tempie.
Horoskop dzienny méwi, ze
za niektérymi wydarzeniami
trudno Ci bedzie nadazyc.
Bliznieta (21.05 - 21.06)

Nie réb niczego wbrew so-
bie. Horoskop na dzi$ wyraz-
nie ostrzega, ze uleganie
wptywom innych oséb moze
spowodowac fatalne skutki.
Rak (22.06 - 22.07)
Wyrdzniac Cie bedzie zaan-
gazowanie w podejmowane
zadania. Horoskop dzienny
na poniedziatek mowi, ze za-
skoczysz tym kilka osob.

Lew (23.07 - 22.08)

Ludzie beda doceniac po-
dejmowane przez Ciebie wy-
sitki. Horoskop dzienny mo-
wi, ze na poklepywaniu

po plecach sie nie skonczy...
Panna (23.08 - 22.09)
Wykorzystaj dzien na nadro-
bienie réznego rodzaju zale-
gtosci. Horoskop na dzi$ wy-
raznie przypomina, ze tro-
che Ci sie tego uzbierato.
Waga (23.09 - 22.10)
Usmiech bedzie Twoim zna-
kiem rozpoznawczym przez
caty dzien. Horoskop dzien-
ny zapowiada, ze obdarzysz
nim kazda napotkang osobe.

Skorpion (23.10 - 21.11)

Nikt i nic nie bedzie dzisiaj

w stanie wyprowadzi¢ Cie

z rownowagi. Ale uwaga! Ho-
roskop dzienny mowi, ze nie-
ktorzy beda tego probowad...
Strzelec (22.11-21.12)

Twoje zdanie bedzie znacza-
cg réznic sie od opinii innych
osob. Horoskop na dzis
ostrzega, ze moze to stac sie
zarzewiem sporego konfliktu.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Horoskop dzienny na pigtek
mowi, Ze musisz przygoto-
wac sie na koniecznos¢ utrzy-
mywania jednoczesnej kon-
troli nad kilkoma zadaniami.

Redaktornaczelny: Leszek Waligora
Zastepcaredaktoranaczelnego: Monika Kaczyriska
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