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Lubuskie

Smigtowce

i Leopardy w akcji.
Zotnierze odpierali
atak na Polske. Tak
szkoli sie wojsko

Dzi$ koncza sie 10-dniowe ¢wicze-
nia wojskowe pod kryptonimem
Czarny Obronca-26. Armia spraw-
dzata si¢ naladzie iw powietrzu.
-Str.6

Tajemnicza $mieré w Os$nie
Lubuskim. Sledczy prébujg dowie-
dziec sie, co stato sie 65-letni ej
kobiecie, ktorej ciato znaleziono
blisko centrum miasta.

-Str.3

Dzis$ gtosno sprawdzg, jak dziata
system ostrzegania.

Wycie syren stychac bedzie
w potudnie w mniejszych

i wiekszych miastach regionu.
Co robi¢?

-Str.5
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Pasazerowie moga byc w szoku.
W regionie prawie nie odwotuja pociggow

Jarostaw Mitkowski

Przez pierwsze dwadziescia
dni wrzesnia w Lubuskiem
odwotano tylko siedemnascie
pociagow. A przez trzynascie
dnina tory wyjechaly wszyst-
kie sklady znajdujace sie
wrozkladzie jazdy.

To rzecz przez ostatnie miesiace -
bal przez lata! - niespotykana. De-
cydwjac sie na podroz pociggiem
w Lubuskiem, jest niemal pewne, ze
przyjedzie on na stacje i dowiezie
pasazerow do celu.

Jest poprawa,

s tez przeprosiny

Podczas ostatniej sesji sejmiku lu-
buskiego poznalismy najnowsze
dane dotyczgce przewozow kolejo-
wych w naszym regionie.

- Przez dwadziescia dni wrze-
$nia odwotano siedemnascie po-
ciggow. Przez trzynascie dni nie
byto zadnego odwotania - mowit

Trzynastka dla wojewodztwa lubuskiego okazatg sie szczesliwa.

Dlaczego? Przez tyle dni na tory wyjezdzaty wszystkie sktady.

na sesji Ryszard Rebilas, ktory
od czerwca jest dyrektorem lubu-
skiego zaktadu Polregio.

- Czesciowe odwotania byty
zwigzane z zerwaniem siecii po-
traceniem podroznego przecho-
dzacego w miejscu niedozwolo-
nym przez pociag spotki Intercity,

co spowodowato paraliz, bo prze-
rwa trwata kilka godzin - relacjo-
nowat szczegotowo.

Padty tez wazne stowa

- Chciatem serdecznie przeprosic
mieszkancow za te niedogodnosci,
ktorych w ostatnim czasie doswiad-

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

czali. Nawet jesli jakies odwotania
sie pojawiaja, wwiekszosci przypad-
kow sg to czynniki niezalezne
od operatora. Natomiast oczywiscie
my nie chcemy juz otwierac korkéw
od szampana, obserwujemy te sy-
tuacje - mowil na sesji Arkadiusz
Mieczynski, dyrektor departa-
mentu infrastruktury transportowej
urzedu marszatkowskiego.

Widza swiatetko w tunelu
Dyrektor Mieczynski nie ukrywat
tez, ze ma nadzieje, ze sytuacja
nakolei bedzie sie stabilizowac. Jego
zdaniem sg do tego podstawy-
W tym czasie, kiedy doszio
do zmian w spdlce, pojazdy Woje-
wodztwa Lubuskiego, ktdre z po-
wodu roznych awarii byty wyta-
czone zuzytkowania ibardzo diugo
oczekiwaty na naprawe, zostaty
przywrocone do ruchu. Tak ze wi-
dzimy swiatto w tunelu, odwotania
faktycznie przestaly by¢ norma -do-
dawat dyrektor Mieczynski.

-Str.5
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Stata baza wojsk amerykanskich w Polsce?

Jesien na balkonie i tarasie

24.09.2026
Czwartek

Dzis imieniny obchodza: Gerard, Maria, Teodor,
Telefon alarmowy: 112

Komentarz dnia / )

Jarostaw Mitkowski:
Dla pasazerow pytam

ajuznie moge sie doczekac kolejnej optymalizacji siatki go-

rzowskich autobuséw (pisze o niej w dzisiejszej ,GL na str. 5).

Dlaczego? Bo ta, ktora zostata wprowadzona ponad trzy lata

temu jeszcze wymaga udoskonalenia. Przyktad: chocby sko-
munikowanie bardziej oddalonych rejondw ul. Warszawskiej. Pa-
sazer z Piaskow, Wieprzyc czy osiedla Stonecznego dojedzie
donich tramwajem. Mieszkaniec osiedla Staszica ma autobus na-
wet dokranca tej ulicy. A dla wielu mieszkancow Gorczyna - jed-
nej znajwiekszych czesci miasta - to juz droga przez meke. Oni,
nie dos¢, ze nie dojadg bezposrednio do celu, tylko z przesiad-
kami, to jeszcze przesiadac musza si¢ ze dwa razy. Kto mieszka
w okolicy Trzynastki czy szpitala, najpierw musi wsiags¢ w auto-
bus, pozniej w tramwaj, a na koncu znow w autobus. A mowimy
przeciez o Gorzowie, czyli miescie, ktore za niespetna dwa lata
prawdopodobnie nie bedzie miato juz 100 tys. mieszkancow.

Czekam tez na inne skomunikowanie Piaskow z innymi osie-
dlami. By dojecha¢ na Manhattan czy os. Europejskie, miesz-
kancy Piaskow maja do dyspozycji dwie linie - po jednej wkaz-
dym kierunku. Na moj chlopski rozum, dojej obstugi potrzeba
dwoch autobusdw i dwoch kierowcow. A gdyby tak obie linie po-
laczy¢ wijedng - boitak nie kursujg one za czesto - to, tak mi sie
wydaje, autobus i kierowca wystarczytby jeden.

Trzymam tez kciuki za zmiany w godzinach wieczornych.
Czasem zdarza mi si¢ o tej porze is¢ w dotul. Walczaka. Miedzy
22.30 a23.00 kursow w zasadzie juz nie ma. Ale autobusow zjez-
dzajagcych do zajezdni mija mnie wowczas kilka. Moze uda sie
sprawi¢, ze choc jeden z nich, zamiast ,na pusto”, bedzie mogt
oficjalnie podwiezc¢ kogo$ do centrum? Dla pasazerow pytam.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetalubuska.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Lubisz histori¢ i kochasz swoje miasto?
Muzeum zaprasza do wspolpracy

Jakub Pikulik

Kostrzynskie muzeum szuka
wolontariuszy chetnych

do pracy na zabytkowej sta-
rowce. Chodzim. in. o odgru-
zowywanie zawalonych frag-
mentow dawnego miasta.

- Mamy plan, aby pewne czgsci Sta-
rego Miasta odgruzowac. Narazie sg
to dwa takie punkty zlokalizowane
przy bocznych uliczkach starowki.
Chodzi o to, zeby kolejne miejsca
nastarowce mogly by¢ dostepne dla
turystow. Oczywiscie wszystkie prace
beda si¢ odbywaty pod czujnym
okiem pracownikow muzeum, po-
przedzi je odpowiednie szkolenie
z zasad BHP, uczestnicy zostang
przeszkoleni z zasad postgpowania
w przypadku trafienia na niebez-
pieczny przedmiot - mowi Julianna
Sojkowska-Socha, dyrektorka Mu-
zeum Twierdzy Kostrzyn.

Dla wolontariuszy przewidziane
sg tezcieple poczestunki. Niejest ta-
jemnica, ze teren Starego Miasta,
gdziew1945toczyty sie zacigte walki,
dostownie usiany jest niewybu-
chami. Prowadzenie prac na Sta-
rym Miescie musi by¢ poprzedzone

FORUM CZYTELNIKOW

WCHODZENIE Na RUINY
ZABRONIONE!

BESTEIGEN DER RUINEN
VERBOTEN!

L N A e

Takiej oferty muzeum dla mieszkancow jeszcze nie miato.

zgodg konserwatora zabytkow. Je-
slibedzie trzeba, bedg prowadzone
pod okiem archeologa.

Kostrzynskie muzeum wystapi
o takg zgode, ktora bedzie obowig-
zywala przez kilka lat. Na razie
do prac na starowce zgtosito si¢ 12
0sob.

- Chcemy zbudowac stata, za-
ufana grupe, zktorg raz w miesigcu
bedziemy sie spotykacirealizowac
zaplanowane dziatania. Nie chodzi
tylko odgruzowywanie starowki.
Chcieliby$my udostepnic¢ zwiedza-

jacym nowe miejsca, pozby¢ sie
krzakow, wycigc chaszcze, postawic
malg architekture - wylicza J. S6j-
kowska-Socha.

Pierwsze, organizacyjne spotka-
nie zwolontariuszami odbedzie si¢
w piatek, 25 wrzesnia o godzinie
17.00 w sali wykladowej muzeum
przy ul. Granicznej 1.

Podczas spotkania przekazane
zostana informacje o planowanych
dzialaniach, zasadach wspotpracy,
apracownicy muzeum odpowiedzg
nawszystkie pytania.

Marcin zKrosna Odrzanskiego (o
remontach:

To, ze na czas prac zwigzanych

z budowa obwodnicy trzeba za-
mkna¢ droge, jest rzecza natural-
na. Trudno jednak zrozumiegé, dla-
czego nikt nie reaguje na bardzo
powolne tempo robdt prowadzo-
nych przy ul. Bohaterow Wojska
Polskiego. To juz porazka. Prosze
tez nie ttumaczy¢, ze wykonawca
ma jeszcze czas, wiele wskazuje
na to, ze inwestycja moze nie zo-
sta¢ ukonczona w terminie.

Mariusz z Gubina (o éwiczeniach
wojskowych):
Jak pokazuje wojna rosyjsko-ukrain-

ska era czotgow jest bezpowrotnie
za nami. Teraz dron za kilkaset dola-
row, potrafi zniszczy¢ kazdy czotg.
Dlatego w tej wojnie zostaty znisz-
czone i amerykanskie abramsy

i niemieckie leopardy i rosyjskie T-
80. Niestety, do naszej generalicji

i rzgdzacych armig to najwyrazniej
nie dociera. Ukraincy sami produ-
kuja drony i rakiety na gigantyczng
skale, prosza takze o rakiety

do obrony przeciwlotniczeji dale-
kiego zasiegu o czotgach nic nie
mowia, bo doktadnie wiedzg, ze sg
juz nie przydatne na wspotczesnym
polu walki. Polska chce mie¢
wszystkich czotgow wiecej niz
Niemcy, Francja i Wielka Brytania

razem wzietych. Pytanie brzmi,
po co?

Aleksandra z Broniszowa:
Powiem Wam jedno. W tej miej-
scowosci sg takie absurdy o kto6-
rym sie ludziom nie $nito. Np.
brak prostej i bezpiecznej drogi
z mozliwoscig miniecia sie
dwdch samochodow bez ryzyka
urwania zawieszenia. O chodni-
ku nie $miemy nawet marzyc.
Wiekowa aleja drzew, ktére prze-
wracajg sie w trakcie burzy nie
pozwala nam na remont drogi.
Zapraszamy wiec Panstwa

do grodu, gdzie po dzi$ dzien
dziejg sie rzeczy niewyobrazalne.

FOT. JAKUB PIKULIK
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OSNO LUBUSKIE

Tajemnicza smierc kobiety. Sekcja
przyniosta pierwsze odpowiedzi

Magdalena Marszatek

Do tragicznego odkrycia
doszlo w Osnie Lubu-
skim. Cialo kobiety zna-
leziono przy ul. 3 Maja.
Okolicznoscizdarzenia
budzily wiele pytan,
zwlaszcza ze zmarla by-
la czesciowo rozebrana.

Zgloszenie o odnalezieniu
zwlok wplynelo szesnastego
wrzesnia w godzinach poran-
nych. Namiejscu pojawili si¢
policjanci.

Pierwsze kluczowe infor-
macje udalo sie ustalic bar-
dzo szybko. Funkcjonariu-
sze potwierdzili tozsamosé
zmartej oraz jej wiek. Wia-
domo ze kobieta miata
szescdziesiat piec lat. Jedna
z okolicznosci, ktore od po-
czatku zwracaly uwage, byt
fakt, ze cialo znaleziono
W miejscu czesto uczeszcza-
nym przez mieszkancow.
Na tym etapie nie bylo jed-
nak wiadomo, co doprowa-
dzito dojej $mierciani wjaki

GORZOW

Dochodzenie w sprawie §mierci 65-letniej kobiety trwa.
Sledczy czekajg m.in. na wyniki toksykologiczne

sposob znalazla si¢ w tym
miejscu.

Wyjasnieniem sprawy za-
jetasie prokuraturaw Suleci-
nie. Kluczowe znaczenie dla
postepowania miaty mie¢
wyniki sekcjizwlok. Przepro-
wadzone badanie przyniosto
pierwsze odpowiedzi doty-
czgce tragedii.

- Wstepnie ustalono, ze
bezposrednig  przyczyng

$mierci kobiety byta ostra
niewydolnos¢ oddechowo-
krazeniowa - mowi Przemy-
staw Rewers, prokurator re-
jonowy w Sulecinie. Istotne
jestrowniez stanowisko sled-
czych dotyczace ewentual-
nego udziatu innych osob
wzdarzeniu.

- Na obecnym etapie po-
stepowania nie ma podstaw,
aby przyjmowac, ze ktos si¢

przyczynit do smierci kobiety
- dodaje prokurator Rewers.

Jednym z pytan, na ktore
nie udato si¢ dotychczasuzy-
skac¢ odpowiedzi, jest to, czy
przed smiercig kobieta znaj-
dowata si¢ pod wptywem al-
koholu, narkotykow badzin-
nych substancji. Obecnosc
okreslonych substancji w or-
ganizmie moze bowiem sta-
nowi¢ istotng informacje
podczas wyjasniania przy-
czyn naglego zgonu. Na wy-

- niki tych badan trzeba jednak

poczekac.

Choc sekcja zwlok dostar-
czyla pierwszychistotnych in-
formacji, nie wszystkie pyta-
niadotyczgce tragedii docze-
katy sie odpowiedzi. Jedno-
czesnie sledczy podkreslaja,
Ze postepowanie nie zostato
zakonczone. Jest prowadzone
w kierunku nieumyslnego
spowodowania $mierci. To
standardowa proceduraw sy-
tuaji, gdy okolicznosci zgonu
s niejasne, a na tym etapie
nie ma dowodow wskazujg-
cych naudziat osob trzecich.

Tablica w jednym z parkow do zmiany.
Radni: ,,To byto ludobojstwo!”

Jarostaw Mitkowski

Prawicowiradnichca
zmian natablicy upa-
mietniajacej ofiary Rze-
zi Wolynskiej. Chodzi

o ,,wykreslenie” jednej
linii tekstu, by podkre-
sli¢, ze zbrodnia byla lu-
dobojstwem.

Tablica poswiecona ,, Pamieci
Ofiar Rzezi Wotynskiej” znaj-
duje si¢ na obelisku, ktoryjest
w Parku Siemiradzkiego . Zo-
stata ona odstonigta 8 lutego
2018. Jestnaniej tekst:
»Pamieci Ofiar Rzezi Wo-
tynskiej majacej znamiona
ludobdjstwa dokonanego
przez zbrodnicze organiza-
cje ukrainskich nacjonali-

Koszt zmiany na tabllcy moze wynlesc ok.30 tys zt

stow OUN - UPA w latach
1943-1947 na terenie Woty-
niaiMatopolski Wschodniej”.

Teraz grupa pieciu rad-
nych chce zmian w tekscie.
To czterech radnych Prawa
iSprawiedliwosci - Tomasz
Rafalski, Jarostaw Porwich,

Krzysztof Kielec i Roman
Sondej oraz radny niezrze-
szony Sebastian Pienkow-
ski (byl w PiS-ie, ale teraz
jest w Konfederacji Korony
Polskiej).

Przedlozyli projektuchwaty,
nad ktorym ma glosowaé cala
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radamiastana sesji wnajbliz-
szywtorek 29 wrzesnia.

- Dzi$ historycy, ale row-
niez politycy kazdej opcji -
od stronylewej do prawej -jed-
noznacznie przyznaja, ze
zbrodnia wotynska bytaludo-
bojstwem. Dowodem na to
jest uchwata Sejmu Rzeczpo-
spolitej Polskiejz 11 lipca 2023
w 80. rocznice Rzezi Wolyn-
skiej. W glosowaniu udziat
wzieto 440 pos%ow, WSZyscy
zaglosowali ,,za” - piszg radni
wuzasadnieniu.

Dodaja, Ze czas, by Gorzow
takze zareagowat.

- Uwazamy, ze zmiana
na tablicy jest uzasadniona.
Bylo to ludobdjstwo, a nie
zbrodniamajgcaznamionalu-
dobdjstwa - dodajg radni.
Nowy napisbrzmiatby:

»Pamieci Ofiar Rzezi Wo-
tynskiej - ludobojstwa doko-
nanego przez zbrodnicze or-
ganizacje ukrainskich nacjo-
nalistéw OUN-UPA (...)".

KROSNO ODRZANSKIE

W pazdzierniku
szpital otworzy
wlasng przychodni¢

tukasz Kolesnik

Od1pazdziernika. Kro-
snienski szpital Zachod-
niego Centrum Medycz-
nego (ZCM) otwiera Pod-
stawowa Opieke Zdro-
wotna.

Nowy POZ bedzie dziatat
przy szpitalu, poradniach
specjalistycznych i pracow-
niach diagnostycznych. Jak
podkresla prezes Zachod-
niego Centrum Medycz-
nego, ]olanta Siwicka, to roz-
wigzanie ma ulatwié pacjen-
tom dostep doleczenia.

- Pacjenci zyskaja spraw-
niejsza diagnostyke oraz moz-
liwos¢ szybkich konsultacjize
specjalistami - podkresla.

Nie tylko lekarzrodzinny
W ramach nowej przy-
chodni pacjenci beda mogli
korzystac z opieki lekarza
rodzinnego, pielegniarki
oraz potoznej. Waznym ele-
mentem ma by¢ takze
opieka koordynowana, skie-
rowana przede wszystkim
do osob przewlekle chorych.
Program obejmie m.in. pa-
cjentow wymagajacych sta-
tej opieki kardiologicznej,
diabetologicznej oraz pul-
monologiczne;j.

Jednym z najwiekszych atu-
tow nowej przychodni ma
byc dostep do szerokiego za-

plecza  diagnostycznego
dziatajgcegow szpitalu. Czyli
badania laboratoryjne, RTG,
USG czy tomografie kompu-
terowa.

Jeslipodczas wizyty ule-
karza rodzinnego pojawi si¢
potrzeba dalszej diagno-
stykilub konsultacji specja-
listy, caty proces bedzie
mozna zorganizowac w tej
samej lokalizacji. Pacjenci
zainteresowani zapisaniem
sie donowego POZ beda
mogli zlozy¢ deklaracje
natrzy sposoby:

@ wrejestracji przychodni,
® za posrednictwem strony
internetowe;j szpitala,

® przez Internetowe Konto
Pacjenta.

Co wazne, nie ma potrzeby
informowania dotychczaso-
wego lekarza rodzinnego
ozmianie placowki. Wystar-
czy ztozyc¢ nowg deklaracje.

POZ oferuje szybszy
dostep do diagnostyki
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Chcieli sie ogrzac
cudzym kosztem,
poznaja chiod celi

Magdalena Marszatek

Mieszkancy powiatuno-
wosolskiego sa podej-
rzani o kradziez drewna
opalowego. Uslyszeli za-
rzutyigroziimdos5lat
wiezienia.

Do zuchwalej kradziezy do-
szlo na terenie gminy Sule-
chow. Z posesji jednego
z mieszkancow znikneta
znaczna ilo$¢ drewna opa-
towego.

- Bupem zlodziei padto
piecdziesiat metrow sze-
sciennych surowca, ktorego

warto$¢ pokrzywdzony osza-
cowat na okoto siedem ty-
siecy zlotych - informuje po-
dinspektor Malgorzata Stani-
stawska z Komendy Miejskiej
Policjiw Zielonej Gorze.

Dzigki przeprowadzonym
czynnosciom sledczywytypo—
wanodwoch me;zczyzn ktorzy
mogli mie¢ zwigzek z kra-
dzieza. Podejrzenia padty na
mieszkancow powiatu nowo-
solskiego, ktdrzy byli juz
wezesniej znani policji. Obaj
ustyszeli zarzuty kradziezy.
Groziim za to kara od trzech
miesiecy do pigciulat pozba-
wienia wolnosci.

001158806

Pani
Elzbiecie Dabek

wyrazy gtebokiego wspotczucia z powodu $mierci

Taty

sktadaja
Rada Nadzorcza, Zarzqd i Pracownicy SM , Zacisze”

0011587805

ZIELONA GORA

Myslal, ze ma fart. Nic bardziej
mylnego. Teraz ma Klopoty

Magdalena Marszatek

Miatlo by¢ latwe piecset
zlotychiportfel gratis.
Zamiasttego sa zarzutyi
wizyta kryminalnych.
40-letni mieszkaniec
Zielonej Gory najwyraz-
niej uznal, Ze znalezione
nie kradzione, ale nie
przewidzial, ze cale zda-
rzenie zarejestruja ka-
mery monitoringu.

Dozdarzenia dosztowjednej
zzielonogorskich aptek. Nala-
dzie lezal portfel pozossta-
wiony przez wilasciciela.

W $rodku znajdowaty si¢
miedzy innymi dokumenty
oraz piecset ztotych w go-
towce. Dla uczciwego zna-
lazcy bylaby to okazja
do zrobienia dobrego
uczynku.

Dla 40-latka staa si¢ jed-
nak szansg na wzbogacenie
sie cudzym kosztem.

ZARY

»Znalezione, nie kradzione”? - policja ostrzega, ze

przywtaszczenie sobie znalezionej wiasnosci, to ktopoty

Mezczyzna zabrat portfel
wraz z zawartoscia i oddalit
sie z apteki. Nie przewidziat
jednak, Ze jego poczynania
nie umknety czujnemu oku
kamer monitoringu. Sprawa
zajeli si¢ funkcjonariusze
zzielonogorskiej komendy.

- Poprzeanalizowaniu za-
bezpieczonych nagran kry-
minalni rozpoznali mezczy-

zng, ktory mogt miec zwia-
zek z przywlaszczeniem
portfela - informuje mtodszy
aspirant Anna Baran z Ko-
mendy Miejskiej Policji
w Zielonej Gorze.Do drzwi
zapukali policjanci
Policjanci nie zamierzali
zwlekac. Jeszcze tego samego
dnia pojechali pod adres za-
mieszkania  mezczyzny.

FOT. LUBUSKA POLICJA

Po wylegitymowaniu po-
twierdzili, ze to wtasnie on
widniat na nagraniuz apteki.
Tym samym historia, ktora
by¢ moze w wyobrazni zna-
lazcy miata zakonczyc sie nie-
spodziewanym zastrzykiem
gotowki, przybrata zupelnie
inny obrot.

- Przyznat si¢ . Zebrane
przez kryminalnych dowody
pozwolily na przedstawienie
mu zarzutOw przywlaszcze-
nia portfela i pieniedzy.
W trakcie czynnosci poli-
cjanciodzyskali czgs¢ rzeczy
nalezacych do pokrzywdzo-
nego - dodaje Anna Baran.

Funkcjonariusze przypo-
minaja, ze znalezienie cudzej
wlasnosci nie daje prawa
do jej zatrzymania. Wrecz
przeciwnie, bo przywlaszcze-
nie znalezionej rzeczy oraz ko-
rzystanie z cudzych doku-
mentow czy kart platniczych
to przestepstwa, ktore mogg
miec powazne konsekwencje.

Z gtebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze dnia 22 wrze$nia 2026 roku
po diugiej i ciezkiej chorobie zmart

Adwokat
Wtodzimierz Sawicki

Pogrzeb odbedzie sie¢ w dniu
25 wrze$nia 2026 roku o godz. 14.10
na cmentarzu komunalnym w Jedrzychowie.
Pozegnanie w kaplicy o godz. 13.40.

Pograzeni w zatobie
bliscy i przyjaciele

Porcelana Sorau zachwyca. Mozna ja juz ogladac

Aleksandra tuczynska

Muzeum Zarskiej Porce-
lany dziala zaledwie

od Kilku dni. Jesli ktos
chce zobaczy¢ prawdzi-
we skarby, to warto od-
wiedzié¢ to miejsce.

Jak mowi Stawomir Falkowski,
zatozyciel Muzeum i wielo-
letni kolekcjoner, zarskg por-
celang mozna rozpoznac

napierwszyrzutoka, ale rownie
tatwo mozna si¢ pomylic. Dla-
czego? Kolekcjoner pokazuje
nam dowod, czyli dwie iden-
tycznie wykonane bomboniery,
ktdrerdznig sie jedynie delikat-
nie kolorem. Jedna z nich po-
wstala w Sorau (dzis Zary),
druga w Weimarze. Warto za-
uwazy¢, ze zarska fabryka por-
celany nie byta manufaktura.
Porcelany nie malowano tutaj
recznie, mozejedynie pojedyn-

czeelementy. Dzi$zdarzasie, ze
naaukcjach filizankiwyprodu-
kowanewdawnym Sorauosia-
gajaceng 170 euroza sztuke.

Skarby? Jest ich wiele. Fal-
kowski pokazuje nam filizanki
pochodzace zdwdch rdznych
serwisow. Jeden z nich to Mo-
zart, czyli klasyka w picknym
wykonaniu.

- Tojeden ze szczegdlnych
serwisow, ktorzy z pewnoscig
kolekcjonerzy zarskiej porce-

lany chcg posiadac - mowi.
Nadrugiejzfilizanek znajduje
sie sygnatura, ktora byla stoso-
wanaw fabryce zarskiej porce-
lanynawyrobach projektowa-
nych przez profesora Artura
Henniga. Jakzaznacza Falkow-
ski, to ponadczasowy serwis.
- Jak na tamte czasy bytto
zbyt nowatorski projekt i nie
osiagnat sukcesu komercyj-
nego, dzi$ mogtoby by¢ ina-
czej - dodaje kolekcjoner.

REKLAMA

0011568674

INFORMATOR POGRZEBOWY

Zielona Goéra, Masarska 13,

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

tel. 68-3202235, 68-3202232, przewdz zwiok,
kompleksowa obstuga pogrzebow 601798365 catg dobe.

KAMINSCY Zielona Gora, ul. Koscielna 4, Zyty 19,

tel. 693 424 440; 68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1;
Legnica ul. Chojnowska 7; Szprotawa ul. Kosciuszki 31A
przewdz zmartych 24 godz., kompleksowa organizacja
pogrzebdw oraz transmisja pogrzebu online.

PRO MORTE Gorzéw Wikp. ul. Zwirowa 19E, tel. 95-7810083

Organizacja Pogrzebéw,j’i)ggtﬂvﬁf_qg(zebowe 24 h.

DROBNE
e __________|

UZDRAWIANIE tel. 512 594 490

AUTOREKLAMA
H TWOJE DOMOWE
l bo BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zZlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

MONTAZOWE

Ustugi
OKNA, bramy drzwi, roletki,

naprawy okien, montaz PlastMat. Tel.
6847019 70, Wroctawska 35.

OKNA, rolety, roletki. Montaz-
serwis- naprawa. Ptasia 32/7B, tel.
535530555
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Wrzesien przyniost ulge
pasazerom kolei. Odwotanych
pociagow jest duzo mniej

Jarostaw Mitkowski

Chwilowo mozna odetchna¢.
Pociagi wregionie jezdza
wmiare¢ regularnie i spraw-
nie. W pierwszych dwudzie-
studniach wrzesnia na Kolei
odwotanojedynie 17 pola-
czen. To o ponad czterdziesci
razy mniejniz w czerwcu.

- Ciagg dalszy ze str. 1

Problemy z kursowaniem pociggow
pojawilty si¢ kilka lat temu.
W czerwcu 2026 odwotanych byto
az 687 polaczen. Tym samym zostat
wyrownany rekord odwotan zlisto-
pada2024.

29 czerwca tego roku w Gorzo-
wie odjechalo tylko jedenascie
z czterdziestu dziewieciu pocia-
gow! Od stycznia do sierpnia 2026
r. planowano natomiast uruchomic
okoto 40 tys. kursow. Odwotanych
zostalo 3,5 tys. z nich, co stanowito
okoto 8,75 proc. wszystklch zamo-
wionych przewozow To odsetek
jeszcze wiekszy niz w zeszlym
roku. W 2025 r. planowanych byto
blisko 70 tys. kursow pociagow,
aodwotanych zostalo prawie 4 tys.,
czyli 5,69 proc. wszystkich plano-
wanych polaczen. Najtrudniejsze
w tym roku byly miesigce letnie.

Przyczyna odwolan w tym
okresie byta awaria klimatyzacji
w pojazdach.

GORZOW

- Bacznie za 2025 1. 1 pierwsze
dwa kwartaty 2026 r.na Polregio na-
lozono kary wigcznej wysokosci po-
nad 9,6 mln zt - informuje urzad
marszatkowski. Lubuskie Polregio
ma do dyspozycji 22 pojazdy prze-
kazane przez samorzad lubuski,
dotego cztery wlasne pociagi spali-
nowe. Tak wiec ma 26 pojazdow.
Do obstugi polaczen na trakeji spa-
linowej potrzebnych jest pietnascie
pojazdow. W czerweu Polregio dys-
ponowato jednak... osmioma (po-
zostale ulegly awarii lub byty
na przegladach). Najdtuzej wyla-
czony z eksploatacji pojazd stoi
na bocznicy od... 30 stycznia 2025.
Majednak wroci¢ na tory do potowy
pazdziernika.

29 czerwecaz Gorzowa odjechato11
z.49 zaplanowanych pociagow.

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

zis glosno sprawdza, jak
dziala system ostrzegania

Magdalena Marszatek

Glosny, modulowany dzwiek
syreny, a nastepnie dlugi, nie-
przerwany sygnal. Dzisiaj,
mieszKkancy wojewodztwa lu-
buskiego ustysza alarmy, kto-
re moga wywolac¢ niemate po-
ruszenie.

Stuzby uspokajajg jednak: nie ma
powodow do obaw. To zaplano-
wany test systemu ostrzegania, pod-
czas ktorego sprawdzona zostanie
gotowos¢ syren alarmowych w ca-
tymregionie.

Alarm ustyszymy miedzy go-
dzing 12.00 a12.30. Rozlegnie si¢
w miastach i mniejszych miejsco-
wosciach wojewddztwa lubu-
skiego. Najpierw mieszkancy usty-
szg sygnal oznaczajgcy ogloszenie
alarmu. Nastepnie nadany zo-
stanie dzwiek informujacy o jego
odwotaniu:

@® ogloszenie - modulowany
dzwigk syreny trwajacy 3 minuty

@ odwotanie - ciggly dzwiek sy-
reny trwajacy 3 minuty

Mamy ich dwiescie

Dla wielu 0s6b moze by¢ to zasko-
czenie, szczegOlnie ze emitowane
sygnaty beda identyczne z tymi,
ktore wykorzystuje sie do ostrzega-
nia ludnosci przed rzeczywistym
zagrozeniem. Nie bedzie jednak
koniecznosci szukania schronienia

W samo poludnle w wielu miastach ustyszymy alarmy. Stuzby

FOT. MICHAL PAWILIK

. ==

apeluja, by zachowac¢ spokdj, bo to wytgcznie proby.

ani podejmowania jakichkolwiek
dziatan zwigzanych z bezpieczen-
stwem. Wszystko odbedzie si¢ wra-
mach zaplanowanej proby woje-
wodzkiego systemu ostrzegania
ialarmowania.

W regionie funkcjonuje obecnie
blisko dwiescie piecdziesiat syren
alarmowych. Urzgdzeniaurucha-
miane sg zponad trzydziestu stano-
wisk dyspozytorskich zlokalizowa-
nych wurzedach miast, gmin oraz
starostwach powiatowych.

kacznosé radiowa robi swoje
Co ciekawe, douruchomienia syren
nie jest konieczna fizyczna obec-
nos¢ pracownika. Caty system
dziata zdalnie, z wykorzystaniem

odpowiednio zabezpieczonej tacz-
nosciradiowej.

- Syreny alarmowe uruchamiane
sa droga radiowg ze stanowisk dys-
pozytorskich wyposazonych w cen-
trale alarmowe. Odbierajg szyfro-
wany sygnat radiowy, ktory pozwala
uruchomic wdanejlokalizacjijedng
syrene, kilka syren lub wszystkie sy-
reny - wyjasnia Andrzej Kaminski,
dyrektor Wydziatu Bezpieczenstwa
iZarzadzania Kryzysowego w Lu-
buskim Urzedzie Wojewodzkim.

Dzigki takiemu rozwiazaniu
mozliwe jest ostrzeganie zarowno
mieszkancow pojedynczej miejsco-
woscl, jakiznacznie wiekszego ob-
szaru, w zaleznosci od rodzajuiza-
siegu zagrozenia.

Siatka linii autobusowych trafi pod lupe
urzednikow. Szykuja si¢ zmiany

Jarostaw Mitkowski

Na poczatku 2028 miasto chce
wprowadzic kolejna optyma-
lizacje siatki komunikacji
miejskiej. Wiosng maja sie
odby¢ badania popytu po-
szczegOlnych linii. Zmiany
maja obja¢ m.in. rejon, w kto-
rym stanie fabryka rakiet.

Ostatnia optymalizacja siatki po-
taczen odbyta si¢ kilka lat temu.
Wiosna 2022 r. w autobusach
itramwajach pojawili si¢ ankiete-
rzy. Notowali, ilu pasazerow wsia-
dato dokazdego z pojazdow na po-
szczegolnych liniach. Efektem byt
nowy rozktad jazdy, ktory wszedt
wzycie 1 maja 2023. Wprowadzono
wowczas kilka waznych
zmian.Przyktad? Rewolucja w sko-

,\
|

Nowe rozktady jazdy mogtyby wejs¢ w zycie na poczqtku 2028 r.

munikowaniu Gorczyna z Zamo-
$ciem i Zakanalem. Wzmocniono
lini¢ 134, dzigki ktdrej mozna doje-
cha¢ od szpitala, przez Manhattan
i centrum az na ul. Strazacka.
Zmieniono tezm.in. tras¢ linii111,
ktora teraz przejezdza nie tylko

przez ul. Kosynierow Gdynskich,
ale rOwniez przez os. Staszica.
Teraz ma by¢ podobnie.
Przed wytonionym wykonawca
badan oraz projektu nowych roz-
ktadow jazdy miasto chce bowiem
postawic kilka zadan. Jakich?

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

- Na pewno trzeba popracowac
nad obstuga strefy przy ul. Mironic-
kiej. Teraz obstugujemy autobusami
strefe wrejonie ulic Zlotego Smoka
i Mosieznej. A dojdzie nam druga
strona strefy, ktora bedzie nie mniej-
sza, jesli chodzi o potencjat pasaze-
row-mowi ,,GL” Fabian Rogala, dy-
rektor wydziatu transportu publicz-
negowmagistracie.

Innymi stowy - miasto chce mie¢
rozwigzanie na obstugiwanie terenu,
naktorym ma stang¢ fabryka rakiet.
Ta czes¢ miasta w najblizszych la-
tach bedzie zmieniata si¢ w oczach.
Bo oprocz 116 hektarow, na ktorych
powstanie zaktad zbrojeniowy, kil-
kanascie hektarow kupita firma zaj-
mujgca sie produkeja suplementow
diety. Dotegonakilkuhektarachma
powstaé park handlowy, doktorego
tezbedzie chciato dojecha¢ wielu pa-
sazerow. Awperspektywie jest jesz-
cze do zagospodarowania okoto
dziewiecdziesiat hektarowwtej cze-
$cimiasta. Tojeszcze nie wszystko

- Miasto nam si¢ rozbudowuje.
Musimy patrze¢, jak rosnie osiedle

Europejskie. Powstaje tez polnocna
obwodnica miasta - mowi F. Ro-
gala. Budowa pierwszego etapu
wiasnie si¢ konczy. Za dwa lata
nowg droga kierowcy beda przejez-
dzac od Piaskow do ul. Myslibor-
skiej. A przy Kamiennej - botak ma
nazywac sie cata ulica - tezwtej cze-
scimiasta planowane sg przystanki.
Obok rosnie juz bowiem osiedle
Stowianskie.

Nie sg wykluczone takze inne
zmiany, chocby - tojuznasza redak-
cyjna, podkreslmy, analiza - pota-
czenie linii 128 (Manhattan - Piaski)
zlinig 115 (Piaski - os. Staszica - os.
Europejskie). A propos linii 128... Juz
niebawem, po oddaniu pierwszego
etapu obwodnicy, autobusy bedg
jezdzi¢ przez Kamienna.

Doktadne zmiany w siatce pota-
czenbeda znane pewnie za kilkana-
Scie miesiecy. A kiedy zaczng obo-
wigzywac?

- Zaktadam, ze nowe rozktady
jazdy mogtyby wej$¢ w zycie na po-
czatku 2028 r. - mowi ,, Lubuskiej”
Fabian Rogala.
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Dziesiec dni cwiczen dobiega konca

F-16, Smigtowce Apache i Leopardy w akcji. Zotnierze odpierali atak na Polske. Tak szkoli sie wojsko w Lubuskiem.
Podczas ¢wiczen sprawdzane sg procedury dowodzenia oraz wspotdziatanie wojska z administracjg publiczna.

PAP, Michat Korn kopolskiej Brygady Zmechanizowa-  rze. Prowadzone sa dziatania lotni-
nejzMiedzyrzecza. - Najwazniejsze  cze i morskie, w tym rozpoznanie

Dzi$ (24 wrzesnia) koncza sig, roz-  w tym ¢wiczeniu bylo testowanie  podwodne, wykrywanie i identyfi-

poczete 14 wrzesnia, ¢wiczeniawoj- modelu44 wdrazanegowtejbryga-  kacja obiektow oraz szkolenie z wy-

skowe pod kryptonimem Czarny  dzie, czylikoncepcjizmianstruktury — korzystaniem bezzatogowych sys-

Obronca-26. Zasiggiem obejmo-  batalionu wojsk ladowych polega-  temow.

waly wojewodztwa: lubuskie, po-  jacejnazastgpieniujednejzkompa-

morskie i zachodniopomorskie, niibojowychwyposazonychwkon- Najlepsiznajlepszych

Morze Baltyckie i przestrzen po- wencjonalny sprzet, kompanigbez-  Czarny Obronca-26tofederacjakil-

wietrzng catej Polski. zatogowych systemow uzbrojenia  kunastu cwiczen realizowanychjed-
Nazwa Czarny Obronca-26 na-  idronow. Takimodel wprzyszlosci  noczesnie na ladzie, w powietrzu

wigzuje do miana, jakim jest okre- ma obowigzywac w jednostkach inamorzu, ajego glownym celem

slana lubuska dywizja, nazywana wojskladowych naszej armii-opo-  jest weryfikacja zdolnosci polskiej

Czarng Dywizjg. wiada wojskowy. W strzelaniach armii do prowadzenia dziatan %

na pasie taktycznym braty udzial ~ obronnych oraz wspotdziatania roz- E
Naladzie, morzu transportery Rosomak, czolgi Le-  nych rodzajow wojsk. 8
i wcyberprzestrzeni opard iartyleria. Bylo takze wspo- Pierwszoplanowym ¢wiczacym °

W tym tygodniu odbyta si¢ m.in.  mniane wsparcie zpowietrzaoraz  jest11 Dywizja Kawalerii Pancernej
ogniowa cze$¢ éwiczenia Dzielny  byly testowane prototypowe pro-  z Zagania, a jej éwiczenia realizo-

Bobr-26, bedacego elementem ¢wi-  dukty przemystu obronnego,nowe  wane na poligonach w Bialej Gorze, SN . __ A . I Laeng e Revaton
czen wojskowych pod kryptoni- technologie, rozwiazania bazujgce Zagamu, Swietoszowie i Wedrzynie . - 3 acrass A, Land, and
mem Czarny Obronca-26. Szkole- naelementach sztucznejinteligen-  nosinazwe Dzielny Bobr-26. : Ny L - s

nie odbylo si¢ na pasie taktycznym  cji, robotyce orazigcznoscicyfrowej. W strukturze 11 LDKPanc s3 dwie i T ¢ B

wedrzynskiego poligonu w Trze- brygady pancerne w S\qutoszov\ne

mesznie Lubuskim - informuje Ar- Pokonali przeszkody iZaganiu dysponujace m.in. czot-

tur Pinkowski, szef sekcji prasowej naOdrzeipod woda gami Leopard, brygada zmechani-
11 LDKPanc myjr. Podczas ¢wiczen Czarny Obronica-  zowanaw Miedzyrzeczu, dwa putki

- Cwiczenia realizowaliémy 2653 sprawdzane procedurydowo-  -artyleriiiprzeciwlotniczy oraz ba-
wtrzech domenach: naladzie,wpo-  dzenia i kierowania dzialaniami talion dowodzenia. Dowddztwo
wietrzuiw cyberprzestrzeni. Mieli- ~ wojsk, przemieszczaniapododdzia-  znajduje si¢ w Zaganiu, podobnie
$my zapewnionag ostong informa-  Iowisprzetuorazzabezpieczenialo-  jakjednazbrygad pancernych. Po-
tyczng, a z powietrza wsparcie sa-  gistycznego. Ocenie podlegarow-  zostale jednostki sg rozmieszczone
molotow F-16 i $miglowcow sztur-  niezwspotdziatanie wojskazadmi-  w garnizonach wojewodztw: lubu-
mowych Apache. Zadaniem ¢wi-  nistracjg publiczng i innymi stuz-  skiego, wielkopolskiego i dolnosla-
czacych zoinierzy byto odparcie bami. skiego. Zoierze tej dywizji pancer-
zmasowanego ataku na nasz kraj - Cwiczenia zaktadaja rézne epi- nejnalezg doelity wojskladowych,
mowi mjr Pinkowski. zody szkoleniowe. Wojska Ladowe  wieluz nich to weterani wielu misji

Dodaje, ze wtymepizodziebrali  przeprowadzily juz m.in. pokony- pozagranicaminaszego kraju, m.in.
udziat gléwnie zotnierze z17 Wiel-  wanie przeszkody wodnejna Od-  wIraku czy Afganistanie.

FOT. CZARNA DYWIZJ/‘\ h

FOT. CZARNA DYWI.

< <
S S
N N
= =
> =
a o
< <
P4 =z
x x
< <
N N
&) O
= =
o o
[ [



e 07

® CZWARTEK, 24.09.2026, GAZETA LUBUSKA

FOKUS

e Treningi reagowania na sygnaty alarmowe odbedj sie
w sobote i niedziele w woj. podlaskim i warminsko-mazurskim

CBA zatrzymalo pracownice kancelarii sz,

prezydenta i komentatora TV Republika

Jak poinformowat rzecznik ministra koordynatora stuzb specjalnych Jacek Dobrzynski,
zatrzymania majg zwigzek z nieprawidtowosciami w Polskiej Fundacji Narodowej

oprac. Karolina Wronska

Minister spraw1edhwosc1 Walde-
mar Zurek przekazatna X, ze zatrzy-
manie kolejnych osobw sledztvme
dotyczacym oplacanej ze srodkow
Polskiej Fundacji Narodowej kam-
panii ,,Sprawiedliwe Sady» ,,to ja-
sny sygnat: mechanizmy wyprowa-
dzania publicznych pieniedzy
na partyjna propagande; sg skrupu-
latnie rozliczane”.

Z nieoficjalnych informacji PAP
ze zrodet zblizonych do sprawy wy-
nika, ze zatrzymanymi sg Anna
Plakwicz i Piotr Matczuk. W czasie
kadencjirzadu PiS Beaty Szydto od-
powiadali oni za dziatania wizerun-
kowe tej partii. Obecnie Plakwicz
jest dyrektorka Biura Wydarzen Pre-
zydenta, a Matczuk - komentato-
rem telewizji Republika.

Polska Fundacja Narodowa
(PFN) zostata zatozona w 2016 r.
przez1y spotek Skarbu Panstwa. Jej
zadaniem miato by¢ promowanie
wizerunku Polski za granicg, budo-
wanie markiipromowanie polskiej
gospodarki.

W lipcu Agenci Centralnego
Biura Antykorupcyjnego zatrzymali
dwdch bytych cztonkéw Polskiej
Fundacji Narodowej: 64-letniego
MaciejaS.i 63-1etn1ego Cezarego].

Ustyszeli oni zarzuty sfinansowa-
nia kampanii ,,Sprawiedliwe Sady»,
atakze nielegalnego finansowania

ANTYKORUPCYJNE

Q&iﬁi

Centralne Biuro Antykorupcyjne zatrzymato dwie osoby w zwigzku
ze Sledztwem ws. nieprawidtowosci w Polskiej Fundacji Narodowej

partii politycznych: PiSi Solidarne;j
Polski. Nie przyznali si¢ do popel-
nienia zarzucanych im czynéw. Pro-
kuratura Regionalna w Rzeszowie
dokonata zabezpieczen majatko-
wych na mieniu Macieja S. 1 Ceza-
rego].

W potowie lipca br. funkcjonariu-
sze Centralnego Biura Antykorup-
cyjnego przeszukali tez miejsca za-
mieszkania Plakwiczi Matczuka.

Prokuratura Regionalna w Rze-
szowie poinformowala, ze to byli
cztonkowie zarzadu spotki Solvere,

ktorzy na podstawie umowy z Pol-
ska Fundacja Narodowg zrealizo-
wali kampani¢ ,,Sprawiedliwe
Sady».

W drugiej potowie czerwca 2024
roku Prokuratura Okregowa w War-
szawie wszczeta Sledztwo w sprawie
naduzycia uprawnieniniedopehie-
nia obowiazkow przez czionkow za-
rzadu Polskiej Fundacji Narodowe;.

Postgpowanie zostato wszczgte
w sprawie naduzycia uprawnien
i niedopelnienia obowigzkow
w okresie od 1 stycznia 2017 roku

FOT. ADAM JANKOWSKI

do 31 grudnia 2017 roku w Warsza-
wie przez cztonkéw Zarzadu Pol-
skiej Fundacji Narodowej, obowig-
zanych na podstawie przepisu
ustawy oraz decyzji Rady Fundacji
do zajmowania si¢ jej sprawami ma-
jatkowymi, w zwigzku ze sfinanso-
waniem kampanii medialnej ,,Spra-
wiedliwe Sady”, czym wyrzadzono
fundacji szkode majgtkowa w wiel-
kich rozmiarach, w kwocie nie
mniejszej niz 8 mln 428 tys. zt- po-
informowal wtedy rzecznik Proku-
ratury Okregowej w Warszawie
prok. Piotr Skiba.

Premier Donald Tusk, komentu-
jaczatrzymania ws. Polskiej Funda-
¢ji Narodowej, stwierdzit, ze to do-
brze, iz osoby odpowiedzialne
zakampanie ,,Sprawiedliwe Sady”
zapoznaly si¢ blizej z wymiarem
sprawiedliwosci. Jak zaznaczyl,
sprawa z czasow rzgdu PiS billboar-
dow atakujacych niezalezne sgdow-
nictwo byta szczegolnie bulwersu-
jaca.

- To byly billboardy w catym
kraju, to byt zorganizowany przez
rzad atak na niezalezne sgdownic-
two, wiec to taki podwojny skandal.
Nie dosc, ze naduzywanie srodkow
publicznych tojeszcze w bardzojed-
noznacznie ztym celu. Takze do-
brze, ze osoby za to odpowiedzialne
zapoznaly si¢ blizej z wymiarem
sprawiedliwosci - skwitowat szef
rzadu. PAP

POLITYKA BEZPIECZENSTWO
Re aktywacj a cyzjaw tej sprawie jest ,,tylko kwe- Rosyj Skl S’mig}owiec ktore m.in. odpowiada za bezpie-
. stig czasu”,ize chciatby, aby budowa czenstwo polskiej przestrzeni po-
Proj ektu bazy zostalazakoriczonaprzed uply-  NNATUSZY 1 pOlSkQ wietrznej. Jak podano, $miglowiec
» wem kadencji Trumpaw2029r. r wykonywatlot zobwodu krolewiec-
» Fort Trump - Kiedy administracja USAioba PI'ZGSU'ZCH kiego, naruszyt polska przestrzen po-

oprac. Tomasz Dereszynski

Prezydent Karol Nawrocki wy-
razilnadzieje, ze dojdzie do sfi-
nalizowania planow utworze-
niaw Polsce stalejbazy woj-
skowej USA,ize zostanie ona
nazwana,,Fort Trump”.

Prezydent Karol Nawrocki wwywia-
dzie dla Bloomberg Television
oswiadczyl, ze jest przekonany, iz de-

rzady zakonczg prace, to sgdze, ze
prezydent Trump bedzie mogtoso-
biscie wziac udziat w inauguracji
Fort Trump - powiedzial prezydent
na marginesie sesji Zgromadzenia
Ogodlnego ONZ w Nowym Jorku.
Przed tygodniem Trump oznaj-
mil, Ze ,,czynione s wielkie postepy
w kierunku ustanowienia bazy
wojsk ladowych USA w Polsce”. Do-
dat, ze dzieje sic tak ,,dziqki odwaz-
nemu przywodztwu j jego przyja-
ciela, Karola Nawrockiego”. PAP

oprac. Grzegorz Kuczynski

Dowodztwo Operacyjne Ro-
dzajow Sit Zbrojnych poinfor-
mowalo, Ze w $rode ok. godz.
11rosyjski smiglowiec naru-
szylpolska przestrzen po-
wietrzna w regionie Braniewa.

O naruszeniu przestrzeni poinfor-
mowato X Dowddztwo Operacyjne
Rodzajow Sit Zbrojnych (DORSZ),

wietrzng na maks. glebokos¢ ok. 300
m i przebywal w niej przez 42 se-
kundy.

,» Lot maszyny byt obserwowany
przez systemy radiolokacyjne Sit
Zbrojnych RP. Poderwane zostaty
samoloty mysliwskie, a naziemne
sityisrodki pozostawaly w stanie go-
towosci” - zapewnito Dowddztwo.

Wedtug DORSZ ,,charakter in-
cydentu wskazuje na to, ze Rosja
po raz kolejny testuje gotowos¢ na-
szej obrony powietrzne;j”. PAP

zabadjcy ksiedza z Ktobucka

30 lat wiezienia - to prawomocna
kara dla Tomasza J., ktéry w lutym
2025 r. podczas napadu na pleba-
nie zabit proboszcza parafii NMP
Fatimskiej w Ktobucku ks. Grzego-
rza Dymka. Wyrok ogtosit w $érode
Sad Apelacyjny w Katowicach, jest
on surowszy niz orzeczenie czesto-
chowskiego sadu, ktory kilka mie-
siecy temu Tomaszowi J. wymierzyt
kare 20 lat wiezienia. Sad Apelacyj-
ny uznat, ze ustalenia sadu pierw-
szej instancji byty prawidtowe, jed-
nak wymierzona kara byta zbyt ta-
godna w stosunku do okolicznosci
sprawy. Wyrok jest prawomocny.

Warszawa

Wybory uzupetniajace
do Senatu

Marszatek Senatu Matgorzata Kida-
wa-Btonska poinformowata w $ro-
de, ze wybory uzupetniajace do Se-
natu odbeds sie najprawdopodob-
niej 22 listopada. Nowa osoba, kto-
ra zasigdzie w tawach senackich za-
stgpi zmartego w sierpniu br. gen.
Mirostawa Rozanskiego. Wybory
odbeda sie w okregu wyborczym
obejmujacym czesc¢ wojewddztwa
lubuskiego z Zielong Gora.

Krakow

Kandydat zrezygnowat ze
startu w wyborach

Jan Hoffman, jeden z inicjatorow
referendum odwotawczego, poin-
formowat w $rode, ze zrezygnowat
ze startu w wyborach prezydenta
Krakowa i przekazat swoje poparcie
tukaszowi Gibale. Jak podkreslit,
.Najlepszym rozwigzaniem dla Kra-
kowa, najlepsza szansg na dobrg
przyszto$¢ miasta jest prezydentu-
ra pana tukasza Gibaty”. Wybory
prezydenta Krakowa odbed3 sie 27
wrzesnia.

.,A
|l€%

FOT. ADAM JANKOWSKI
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Panie prezydencie - ma
pan szanse na to, zeby
ludzie ptacili mniejsze ceny
za benzyne. Niech pan
podpisze ustawe (...), bo
rzad rzadzi, a prezydent
reprezentuje Polske

WLODZIMIERZ CZARZASTY
marszatek Sejmu
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BRUKSELA

NOWY JORK

Unia przedluzyla o trzy lata
sankcje na Rosj¢. Z czarnej listy
usunieto dwoch oligarchow

oprac. Anna Nagel

Rada UE poinformowata we
wtorek wieczorem o przedtu-
zeniu sankcji na 3 tys. osob
ipodmiotow zwiazanych z ro-
syjska agresjana Ukraine
nakolejne trzylata. Zgodnie
ze zrodlami UE z czarnej listy
usunie¢to dwoch oligarchow.

Oficjalny komunikat nie wspomina
znazwiska o dwdch rosyjskich oli-
garchach, ktorzy w ramach zakuli-
sowych negocj acji zostali usunigci
zlisty. Wezesniej irlandzka prezy-
dencja, oglaszajac porozumienie
miedzy stolicami, podata, ze sank-
cje na Rosje zostang przedtuzone
»bezniektorych osob”.

Chodzi o poplecznikow rosyj-
skiego przywodcy Wtadimira Pu-
tina: Aliszera Usmanowa i Michaita
Fridmana. Za Usmanowem ujeta
si¢ Francja, wykreslenia obu oligar-
chow chciata Stowacja.

Stowacja regularnie - wezesniej
wspolnie z Wegrami, gdy premie-
rem byt Viktor Orban-wykorzysty-
wata moment przedhuzania sankgji,
by zabiegac o zdjecie obostrzen
zkonkretnych osob. Gdy wzesztym
tygodniu niespodziewanie zrobita
to Francja, wywotalo to negocja-
cyjne turbulencje. Sankeje zostaty
prowizorycznie przedtuzone o ty-
dzien. W tym czasie unijni negocja-
torzy uzgodnili rozwigzanie, by

USA

w zamian za wykreslenie z listy
dwoch oligarchow, o ktorych zabie-
gata FrancjaiStowacja, obostrzenia
zostaty przedtuzone na trzy lata.

Przeciwko byta jednak Eotwa,
ktdra do konca zabiegata o utrzyma-
nie Usmanowa i Fridmana na unij-
nej czarnej liscie.

Minister spraw zagranicznych
Ukrainy Andrij Sybiha oswiadczyt
we wtorek, ze decyzja o wykresleniu
rosyjskich oligarchow Aliszera
UsmanowaiMichaita Fridmana zli-
sty sankcyjnejjest haniebnainieuza-
sadniona, a Rosja osiggneta swoj cel.

Sybiha wezwat wszystkie pan-
stwa czlonkowskie UE, by zapowie-
dziaty natozenie wlasnych, krajo-
wych sankeji na Usmanowa i Frid-
mana. PAP
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Unia Europejska przedtuza
sankcje wobec Rosji o trzy lata -
do wrzesnia 2029 roku

Dokonal ,,cudu na Hudson”, teraz
mowi o chorobie Alzhelmera

Kazimierz Sikorski

Kapitan Chesley ,,Sully” Sul-
lenberger, pilot znany z bly-
skotliwegoladowania narze-
ce Hudson w Nowym Jorku,
opowiada o zyciu po diagno-
zie choroby Alzheimera.

75-latek oglosil, Ze cierpi na weze-
sne stadium tej choroby, ktora nisz-
czy pamie¢ i funkcje poznawcze.
Sullenberger orazjego zona Lorrie,
z ktora jest w zwigzku matzenskim
od 37 lat, rozmawiali o tym, jak zma-
gaja sie zchoroba, wwywiadzie, kto-
rego udzielili telewizji.

Mowili, ze potwierdzenie cho-
roby u Sullenbergera nastgpito
w sierpniu 2025 roku, jednak niepo-
kojace objawy zauwazono znacznie
wezesniej. ,,Zaczelismy dostrzegac
zmiany w moim zachowaniu kilka

lat wezesniej” - powiedziat Sullen-
berger.

Jego zona, Lorrie, wyjasnila, ze
zdecydowali sie zabra¢ glos, aby za-
checi¢ innych do wykonania badan,
ktore moga miec¢ kluczowe znaczenie
dladalszegozycia. ,Tojedenzpowo-
dow, dla ktorych cheielismy udzieli¢
tego wywiadu - uwazam, ze w me-
diach czgsto pokazuje si¢ objawy za-
awansowanego stadium choroby Al-
zheimera” -powiedziata Lorrie.

»Na samym poczatku sg one sub-
telne. Chodzi o zachowania niety-
powe dla danej osoby” -dodata.

Kapitan ,,Sully” przyznat, ze
wczesne wykrycie choroby moze
ulatwic radzenie sobie z nig. ,,Jesli
masz watpliwosci, poddaj sie bada-
niom, bo im szybciej podejmiesz
dziatania, tym wigcej bedziesz mie¢
mozliwosciitym lepsze be;dq praw-
dopodobne rokowania” -mowit.

[ran zaostrzyl warunki, Trump
mowi o dobrych rozmowach

oprac. Anna Nagel

Prezydent USA Donald
Trump powiedzial, ze we wto-
rek w Nowym Jorku doszlo

do produktywnego spotkania
ziranska delegacja. Zapowie-
dziatkolejne rozmowy.

Trump ujawnit, Ze amerykanscy ne-
gocjatorzy Steve Witkoffi Jared Ku-
shner spotkali si¢ z czlonkami iran-
skiej delegacji na trzygodzinnych
rozmowach.

-To bylo bardzo dobre spotkanie
(-..) Nie wyobrazam sobie, dlaczego
oni (Iranczycy) nie chca tego po pro-
stuzrobi¢ (zawrze¢ porozumienia) -
powiedziat Trump podczas spotka-
niaz prezydentem Ukrainy Wotody-
myrem Zetenskim.-To byto bardzo
dobre spotkanie, bardzo owocne
imamy zaplanowane kolejne w bar-
dzo bliskiej przysztosci-dodat.

Do rozmow doszlo po tym, jak
podczas swojego wystapienia
w Zgromadzeniu Ogolnym ONZ
Trump oznajmil, Zze ma do wyboru
zawrzec¢ porozumienie z Iranem lub
yunicestwi¢ Republike Islamskg”.

AFP: Iran zaostrzyt warunki
Rzecznik iranskiego Korpusu Straz-
nikow Rewolucji Islamskiej (IRGC)
Hossein Mohebi powiedzial we
wtorek wwywiadzie dla AFP, ze Te-
heran zaostrzyt warunki dotyczace
zakonczenia wojny z USA, a Wa-
szyngton ,,nie ma innego wyboru”,
jak je zaakceptowac¢. Iran domaga
sie teraz zakonczenia blokady Je-
menu.

Mohebi przypomniat, ze Iran za-
warl 17 czerwca porozumienie
z USA, ktore nie zapobieglo jednak
wznowieniu dziatan wojennych
przez Stany Zjednoczone. - Nie je-
stesmy ich zabawka i nie moga oni

HISZPANIA
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Prezydent USA Donald Trump wygtosit prawie 40-minutowe
przemowienie w czasie Zgromadzenia Ogdlnego ONZ

jednostronnie narusza¢ porozumie-
nia, ktore sami podpisali (...). A za-
tem zaostrzylismy nasze warunki -
dodat.

Wokét cie$niny Ormuz
Jakdotad Teheran domagat si¢ wra-
mach potencjalnego porozumienia
z Waszyngtonem, w zamian
za otwarcie ciesniny Ormuz, wstrzy-
mania  dzialan  wojennych
na wszystkich frontach, wiacznie
z Libanem, odblokowania zamro-
zonych iranskich aktywowizniesie-
nia amerykanskiej blokady iran-
skich portow. Jednak wlipcujemen-
skiruch Huti, wspierany przez Iran,
wlaczyl sie do walki atakuje teraz
glownie cele w Arabii Saudyjskiej.

-Kwestia Jemenu nie byla przed-
miotem poprzedniego porozumie-
nia. Teraz domagamy sie, by do-
dane zostato (do porozumienia)
zniesienie blokady - oswiadczyt
Mohebi.

Nie wykluczyt tez, ze w przy-
padku wznowienia dziatan wojen-
nych reakcja Iranu moze siggnac
poza Bliski Wschod. - Nie staramy
sie rozszerzy¢ tej wojny - dodat
rzecznik IRGC, ale zastrzegl, ze je-
slibedzie to konieczne Teheran po-
dejmie takie kroki.

Wezesniej we wtorek wysoki
ranga urzednik iranski powiedziat
agencji Reutera, ze Teheran gotow
jest otworzy¢ ciesning Ormuz
w ciagu siedmiu dni, jesli Stany
Zjednoczone ztagodza presj¢ woj-
skowa i zniosg blokadeg iranskich
portow

Rozmowca Reutera dodat, ze de-
legacja Iranu na sesje Zgromadze-
nia Ogdlnego ONZ przebywa w No-
wym: Jorkuima pelne uprawnienia
do ozywienia dyplomaciji ze Sta-
nami Zjednoczonymi, a propozycja
Iranu zostala przekazana USA
za posrednictwem mediatorow 16
wrzesnia. PAP

Postrzelony w twarz w nadmorskiej restauracji

Kazimierz Sikorski

Klienci wpadli w panike
iuciekli po tym, jak dwoch
napastnikow postrzelito

w twarz goscia restauracji

w popularnym lokalu w Ma-
ladze - hiszpanskim kurorcie.
Policja prowadzi poszukiwa-
nia sprawcow.

Klienci i swiadkowie uciekali
w poptochu, poczatkowo biorgc
odgtosy strzatow za wybuchy pe-
tard.

Do zdarzenia doszto w Lounge
Bar Plaza - restauracji serwujacej da-
nia kuchni srodziemnomorskiej,
przy nadmorskiej promenadzie Mu-
elle Unowporcie Muelle Unow Ma-
ladze.

Miejsce to cieszy si¢ duzg popu-
larnoscia wsrod turystow. Ofiara zo-
stata postrzelona wtwarz, byta cata
we krwi.

Lokalne media podaty, ze jest to
47-letni obywatel Turcji, ktory przy-
jechat do restauracji z pobliskiego
hotelu. W chwili ataku towarzyszyt
mu inny mezczyznaidwie kobiety.

Jego stan okreslany jest jako kry-
tyczny.

Rzecznik policji krajowej przeka-
zat komunikat: ,,W rejonie Muelle
Uno w Maladze doszto do strzela-
niny. Mezczyzna zostat postrzelony
w twarz 1 przewieziono go do szpi-
talaw Maladze”.

Jeden ze swiadkow powiedziat:
»Zaskakujgce bylo to, ze w okolicy
znajdowalo sie mndstwo policjan-
tow”.

Jakinformuje dziennik El Pais,
tojuz druga strzelanina w Maladze
w ciagu niespelna tygodnia.
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PO STRONIE SENIORA

PIENIADZE

Bezplatne leki dla seniorow. Wyjasniamy, jakie
warunki trzeba spetnic, by w aptece nic nie ptacic

Osoby powyzej 65. roku zycia majg prawo do darmowych lekow na recepte. Takie uprawnienia majg rowniez dzieci
i mtodziez do 18. roku zycia. Muszg jednak spetnic scisle okreslone warunki

Matgorzata Stempinska

Wykaz bezptatnych lekow dla osob

65 plus zawiera prawie 3800 pozy-

¢ji. Publikuje go Ministerstwo Zdro-

wia. Naliscie znajduja 319 leki, ktore

wezesniej podlegaty czesciowej re-

fundacji. Wsrod nich sa m.in. leki:

@ antyhistaminowe,

®przeciwzakrzepowe nowej gene-
racji,

@ hipoglikemizujace,

@ hormonalne,

@ immunostymulujgce,

@ immunosupresyjne,

@ okulistyczne,

@ przeciwbakteryjne,

@ przeciwgrzybicze,

@ przeciwwirusowe,

@ przeciwbolowe,

@ przeciwzakazne,

@ przeciwdrgawkowe,

@ stosowane w chorobach drog od-
dechowych,

® zaawansowane leki wziewne
naastme i POChP,

@ obnizajace cisnienie tetnicze,

@urologiczne na przerost prostaty,

@ stosowane w chorobach ukladu
pokarmowego czy

@ szczepionki.

Aktualny wykaz lekow dostep-
nych bezplatnie znajdziemy na stro-
nie Ministerstwa Zdrowia pod ad-
resem: https://www.gov.pl/web/
zdrowie oraz na swoim Interneto-
wym Koncie Pacjenta (po zalogo-

LECZENIE UZDROWISKOWE

By senior magt skorzystac z bezptatnych lekow, na recepcie w polu , kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farmaceuta nie ma prawa wpisania ani poprawiania tego kodu na recepcie

waniu nalezy klikna¢ w powiado-
mienie) oraz w aplikacji w mo-
jeIKP, w Menu.

Dla kogo bezptatne leki

Bezplatnie leki przystuguja wszyst-

kim osobom, ktore tacznie spetniajg

trzy kryteria:

® maja ukonczone 65 lat lub maja
ponizej18lat,

® lek znajduje sie wwykazie ,,D1”
lub D2 refundowanych lekow,
srodkow spozywczych specjal-
nego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobow medycznych
w zalgczniku do obwieszczenia
ministra zdrowia

® maja rozpoznane schorzenie,
ktdre jest zgodne z zakresem
wskazan objetych refundacja.

Kto moze, akto niemoze

wystawié recepty

na bezptatne leki

Takie uprawnienia ma:

@ lckarz podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ), ktory ma umowe
zNFZ,

@ lekarz ambulatoryjnej opieki spe-
cjalistycznej (AOS) lub lekarz
po zakonczonym leczeniu szpital-

FOT. FREEPIK.COM

nym-po spelieniu dodatkowych
warunkow,

@ piclegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej uprawniona do wy-
stawiania recept, ktora ma
umowe z NFZ

@ lekarz dowolnej specjalnosci
(ktory ma prawo wykonywania za-
wodu, ale zaprzestatjego wykony-
wania) - dla siebie albo dla mal-
zonka, osoby pozostajgcej we
wspolnym pozyciu oraz krewnych
lub powinowatych w linii prostej,
aw linii bocznej - do stopnia po-
krewienstwa miedzy dzie¢mi ro-
dzenstwa.

By senior mogt skorzystaé zbez-
platnych lekow, na recepcie w polu
»kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farma-
ceuta nie ma prawa wpisania ani po-
prawiania tego kodu na recepcie.

Przepisy mowig tez, kto nie moze
wystawi¢ recepty zliterg ,,S”. To:
@ lekarze zatrudnieni w hospicjach

1 hospicjach domowych (zakres
opieki paliatywnej i hospicyjne;j),

@ lekarze realizujacy swiadczenia
gwarantowane z zakresu $wiad-
czenia pielegnacyjne i opiekun-
cze wramach opieki dtugotermi-
nowej,

@ lekarze z centrow zdrowia psy-
chicznego i szpitali psychiatrycz-
nych,

@ lekarze z gabinetow prywatnych.

©®

Oni wyjada bez kolejki do sanatorium z NFZ.
Mamy liste uprawnionych kuracjuszy

Matgorzata Stempinska

Seniorzy mogaKkorzysta¢zsana-
toriumzNFZ nie czesciejniZraz
nai8miesiecy. Niektorzy nie
muszqczekacwkole]ce Wyja-

sniamy, ktomatakie prawo.

Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia
uzdrowiskowego, moznaztej formy
leczenia (ze wzgle;dow medycz-
nych) korzystac nie czesciej niz raz

na 18 miesigcy. Turnus trwa 21 dni.
Skierowanie wystawia lekarz ubez-
pieczenia zdrowotnego, biorac
pod uwagg aktualny stan zdrowia
pacjenta, uwzgledniajac wskazania
lub przeciwwskazania oraz wptyw
leczenia uzdrowiskowego na stan
zdrowia pacjenta. Kazde skierowa-
nie jest aprobowane przez lekarza
specjaliste w dziedzinie balneologii
imedycyny fizykalnej lub rehabili-
tacji medycznej, zatrudnionego
w oddziale wojewodzkim NFZ.

Kto wyjedzie do sanatorium

zZNFZ bez kolejki

Obecnie w kraju czas oczekiwania

nawyjazd do sanatoriumwynosisred-

nios-7 miesiecy. Sajednak osoby, kto-

rych nie obowigzuje kolejka na lecze-

nie uzdrowiskowe. To:

@ Zastuzeni Honorowi Dawcy Krwi,

@ Zastuzeni Dawcy Przeszczepu,

@ inwalidzi wojenni i wojskowi,

@ kombatancilegitymujacy sic legi-
acja wystawiona przez szefa

Urzeduds. Kombatantow,

® dziatacze opozycji antykomuni-
stycznej i osoby represjonowane
zpowodow politycznych,

@ osoby posiadajace orzeczenie
0 znacznym stopniu niepemno-
sprawnoscilub orzeczenie oniepel-
nosprawnosci ze wskazaniem ko-
niecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lubpomocyinnej osoby,

@osoby deportowane do pracy przy-
musowej oraz osadzone w obo-
zachpracy przez III RzeszeiZwig-
zek Socjalistycznych Republik Ra-
dzieckich,

@uprawnienizohierzeipracownicy
oraz weterani poszkodowanti, kto-
rych ustalony uszczerbek na zdro-
Wil wynosi conajmniej 30 proc.

Jak przyspieszy¢ wyjazd
do sanatoriumz NFZ
Mozna tez skorzystac z sanatorium
ylast minute”. - Z tzw. zwrotow chet-
nie korzystaja osoby, dla ktorych naj-
wazniejszy jest czas. Cheg szybkowy-
jecha¢ do sanatorium i sg dyspozy-
cyjni, np. seniorzy- emeryc1 Musimy
bowiem wiedzie¢, ze wyjazd ze
zwrotumoze nastapicjuzzakilka dni,
anie-jakwnormalnym trybie-zami-
nimum 14 dni-zaznacza Barbara Na-
wrocka, rzecznik Kujawsko-Pomor-
skiego Oddzialu Wojewodzkiego
NFZw Bydgoszczy.

O zwroty nalezy pyta¢ w oddziale
NFZ, wktorym sktadato sie wniosek.
©®
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ZDROWIE

Oto najlepsze sanatoria na konkretne schorzenie.
Gdzie leczyc cukrzyce, ptuca, kregostup czy serce?

NFZ zawart umowy o udzielanie $wiadczen w zakresie leczenia uzdrowiskowego z uzdrowiskami nizinnymi,
gorskimi, nadmorskimi i podgorskimi. Kazde z nich specjalizuje sie w leczeniu innych schorzen. Warto to wiedziec!

Matgorzata Stempinska

Narodowy Fundusz Zdrowia po-
dzielit sanatoria w Polsce na naste-
pujace kategorie:

@ uzdrowiska nizinne: Augustow,
Krasnobrod, Busko-Zdroj, Nate-
czow, Ciechocinek, Potczyn-
Zdrdj, Goczatkowice-Zdrodj, Got-
dap, Solec-Zdroj, Uniejow, Hory-
niec-Zdrdj, Suprasl, Inowroctaw,
Konstancin, Wieniec-Zdrdj;

®uzdrowiska nadmorskie: Kamien
Pomorski, Swinoujscie, Koto-
brzeg, Ustka, Sopot, Dabki;

@uzdrowiska podgorskie: Piwniczna-
Zdr¢j, Polanica-Zdrdj, Dlugopole-
Zdr¢j, Polanczyk, Duszniki-Zdroj,
Rymanow-Zdrdj, Iwonicz-Zdrdj,
Szczawno-Zdroj, Kudowa-Zdroj,
Ustron, Muszyna-Zdrdj, Wapienne,
Krakow Swoszowice;

®uzdrowiska gorskie: Szczawnica,
Krynica-Zdrdj, Swieradow-Zdroj,
Ladek-Zdrdj, Wysowa-Zdrdj,
Rabka-Zdroj, Zegiestow-Zdrdj,
Jelenia Gora.

Jakie sanatorium nalepsze

nadane schorzenie

Podajemy, jakie sanatoria specjali-

zujg sie w leczeniu konkretnych

schorzen:

® Augustow: choroby naczyn ob-
wodowych, choroby ortope-
dyczno-urazowe (ortopedia),
choroby reumatologiczne (reu-
matologia), osteoporoza;

® Busko-Zdroj: choroby kardiolo-
giczne i nadcisnienie (kardiolo-
gia), choroby ortopedyczno-ura-
zowe, choroby reumatologiczne,
choroby skory (dermatologia),
chorobyuktadunerwowego (neu-
rologia), osteoporoza;

@ Ciechocinek: choroby endokryno-
logiczne, choroby gornych drogod-
dechowych (laryngologia), choroby
kardiologiczneinadcisnienie, cho-
roby naczyn obwodowych, cho-
roby ortopedyczno-urazowe, cho-
roby reumatologiczne, choroby
ukladunerwowego, cukrzyca (dia-
betologia), osteoporoza, otylos¢;

@ Dabki: choroby dolnych drog od-
dechowych (pulmunologia), cho-
roby endokrynologiczne, cho-
roby gomych drog oddechowych,
choroby kardiologiczne i nadci-
$nienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne;

@ Dlugopole-Zdroj: choroby krwi
iuktadukrwiotworczego (hemato-
logia), choroby naczyn obwodo-
wych, choroby ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby

Sanatoria sp ecjalizujg sie w leczeniu réznych schorzen

uktadu trawienia (gastroenterolo-
gia, hepatologia), cukrzyca;

@ Duszniki-Zdroj: choroby dolnych
drdég oddechowych, choroby kar-
diologiczneinadcisnienie, choroby
kobiece (ginekologia), chorobyna-
czyn obwodowych, ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne, uktadu
trawienia, osteoporoza,

@ Goczatkowice-Zdrdj: choroby or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, oste-
oporoza;

@ Goldap: choroby dolnych drog
oddechowych, kardiologiczne
1 nadci$nienie, ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego;

@ Horyniec-Zdroj: choroby kardio-
logiczne i nadcisnienie, choroby
kobiece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
ukladu nerwowego, cukrzyca,
osteoporoza, otylos¢;

@Inowroctaw: choroby kardiologiczne
inadci$nienie, choroby naczyn ob-
wodowych, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, ukladu trawienia;

@ [wonicz-Zdrdj: choroby gornych
drog oddechowych, choroby ko-
biece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,

ukladu nerwowego, uktadu tra-
wienia, osteoporoza, otylos¢;

@ Jelenia Gora (Cieplice): choroby
nerek i drog moczowych (nefro-
logia i urologia), choroby oka
iprzydatkéw oka (choroby okuli-
styczne), choroby ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego, osteoporoza;

@ Kamien Pomorski: choroby dol-
nych drég oddechowych, kardio-
logiczne i nadci$nienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Kotobrzeg: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, en-
dokrynologiczne, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosc;

@ Konstancin-Jeziorna: chorobydol-
nychigomych drogoddechowych,
kardiologiczne i nadcisnienie, or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Krakow (Swoszowice): choroby
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, osteoporoza;

@ Krasnobrod: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
uktadunerwowego, otytosc;

FOT. GETTY IMAGES

@ Krynica-Zdrdj: choroby gornych
drég oddechowych, choroby ko-
biece, krwiiuktadu krwiotwor-
czego, nerek i drog moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
uktadu trawienia, cukrzyca;

® Kudowa-Zdroj: choroby en-
dokrynologiczne, kardiologiczne
i nadcisnienie, choroby krwi
iukladukrwiotworczego, choroby
naczyn obwodowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, ukladu trawienia, otylosc;

® Ladek-Zdroj: choroby kobiece,
choroby naczyn obwodowych, or-
topedyczno-urazowe, reumato-
logiczne, choroby skory, ukladu
nerwowego, osteoporoza;

@ Muszyna: choroby dolnychigor-
nych drogoddechowych, endokry-
nologiczne, kardiologiczne inad-
cisnienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, uktadu nerwo-
wego, ukladu trawienia, otyltosc;

@ Nateczow: choroby kardiologiczne
inadci$nienie;

@® Piwniczna-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drég oddecho-
wych, reumatologiczne, ukladu
trawienia;

@ Polanica-Zdrdj: choroby gormych
drég oddechowych, kardiolo-
giczne i nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu trawienia;

@ Polanczyk: choroby dolnych drog
oddechowych, endokrynolo-
giczne, choroby gérnych drog od-
dechowych, kardiologiczneinad-
cisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, cukrzyca;

@ Polczyn-Zdroj: choroby kobiece,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
osteoporoza, otylosc.

@® Rabka-Zdrdj: choroby dolnych
1gornych drog oddechowych, kar-
diologiczneinadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
choroby skory, cukrzyca, otytosc;

® Rymanow-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drog oddecho-
wych, kardiologiczne inadcisnie-
nie, choroby nerekidrég moczo-
wych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, ukladunerwo-
wego, otytosc;

@ Solec-Zdrdj: choroby reumatolo-
giczne, choroby skory, choroby
uktadu nerwowego;

@ Sopot: choroby dolnychigonych
drog oddechowych, chorobykar-
diologiczne i nadcisnienie, orto-
pedyczno-urazowe, reumatolo-

giczne, choroby skory, ukladuner-
wowego, osteoporoza, otytosc;

@ Suprasl: chorobydolnychigormhych
drogoddechowych, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne;

@® Szczawnica: choroby dolnych
igornych drogoddechowych, or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, otylosé;

@ Szczawno-Zdrdj: choroby dolnych
1 gornych drog oddechowych,
choroby nerekidrég moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu trawienia, cu-
krzyca, osteoporoza, otytos¢;

® Swieradow-Zdrdj / Czerniawa-
Zdroj: choroby dolnych i gor-
nych drég oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, ukladu nerwowego;

® Swinoujscie: choroby dolnych
i gornych drog oddechowych,
choroby endokrynologiczne, kar-
diologiczne i nadcisnienie, cho-
roby kobiece, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, ukladu nerwowego, oste-
oporoza, otylos¢;

@ Uniejow: choroby naczyn obwo-
dowych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
uktadu nerwowego;

® Ustka: choroby dolnych drog od-
dechowych, endokrynologiczne,
choroby gornych drog oddecho-
wych, kardiologiczne inadcisnie-
nie, ortopedyczno-urazowe, reu-
matologiczne, ukladunerwowego;

® Ustron: choroby dolnych igor-
nych drég oddechowych, kardio-
logiczne i nadcisnienie, choroby
naczyn obwodowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otylos¢;

@ Wapienne: choroby ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne;

@ Wieniec-Zdrdj: choroby kardiolo-
giczne 1 nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
ukladunerwowego, osteoporoza;

® Wysowa-Zdroj: choroby dolnych
1gornych drog oddechowych,

choroby krwi i ukladu krwiotwor-
czego, naczyn obwodowych, nerek
idrog moczowych, ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne, skory,
ukladunerwowego, uktadu trawie-
nia, cukrzyca, osteoporoza, otytosc;

@ Zegiestow-Zdrdj: choroby dolnych
igorych drog oddechowych, ne-
rekidrog moczowych, reumatolo-
giczne, ukladu trawienia, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosc.

©®
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¢ Zbliza sie rocznica $mierci Benjamina MacKinlay’a Kantora

(ur. 4 lutego 1904 r., zm. 11 pazdziernika 1977 r.), amerykanskie-
go pisarza, dziennikarza, scenarzysty i autora stynnej powiesci
.Diversey” (1928 r.), traktujgcej o gangsterach chicagowskich.

HISTORIA

Jak polscy zolnierze wykrwawiali si¢
na ulicach Kotobrzegu

Jakub Szczepanski

Mija 70 lat od jednej z bardziej
krwawych bitew, w ktorych
brata udzialI Armia Wojska
Polskiego. Szturm Kolobrze-
gubyldla Polakow zwycieska
jatka.

Bylpoczatek marca 1945 r. Machina
III Rzeszy niechybnie zmierzata ku
upadkowi. Wat Pomorski, blisko300-
kilometrowy odcinek niemieckich
umocnien, zostat przetamany przez
ofensywe polsko-radziecka.

Frontsierozcigga
I Armia WP dowodzona przez gen.
Stanistawa Poptawskiego skrecita
na pdoc, w kierunku Kotobrzegu,
gdzie niemieccy wojacy okopali sie
napozycjach Festung Kolberg.
Sowieci uznali, ze nadszedt naj-
wyzszy czas, aby zmiazdzy¢ Niem-
cow podczas decydujgcego starcia.
Decyzja nie byla jednak weale tak
oczywista, jak mogloby sie wydawac.

Rosjanie pranaZachéd
»Praktyczne wnioskiz sytuacji strate-
gicznej, do jakich doszty zaréwno
sztab generalny, jakikwateraglowna,
zostaty wypracowane nie od razu, nie
w wyniku jakiegos jednorazowego
aktu, leczrodzity sie stopmowowpro—
cesie biezacejpracy”-wspominatra-
dziecki gen. Siergiej Sztemienko.

Komunistyczni planisci wymyslili
uderzenie niemal na catym froncie
rosyjsko-niemieckim - od Buda-
pesztuprzez Karpaty azpoMorze Bal-
tyckie. Plan podzielonona dwie fazy.
Pierwsza zaktadata przetamanieiroz-
ciecie frontu obrony nieprzyjaciela
ptzy]ednoczesne] dezorganizacjilacz-
nosci oraz wspoldziatania kolejnych
jednostek wroga. Krasnoarmiejcy
mieli dziatac na linii Bydgoszcz - Po-
znan-Wroctaw-Wieden. Kolejnym
krokiem bytjuz Berlin.

Na przedmiesciach

Na wylotowych ulicach miasta za-
czelypojawiac sie pierwsze barykady.
W praktyce wewnetrzng organizacje
obronyutrudniat Niemcom kotobrze-
ski kreisleiter NSDAP, niejaki Anton
Gerrietz. Aparatczyk probowat wply-
wac nadecyzje dowodcow twierdzy.
Sytuacja zmienita si¢ jednak diame-

Polscy artylerzysci bloracy udziat w szturmle na ko%obrzeskl port Krwawa bitwa stoczona zostala
w dniach 4-18 marca1945r.

tralnie. Tyle Ze dopiero 1 marca 1945
r., kiedy dowodzenie przejat ptk Fritz
Fullriede. Armia radziecka stata juz
wedyustop Kolobrzegu, 4 marcawe-
szkanaprzedmiescia miasta.

Sytuacje obroncow pogarszatfakt,
zezpoczatkiem marca Rosjanie zdo-
byli Koszalini Bialogard. Cywilniucie-
kinierzy dostownie szturmowali Kol-
berg. Kazdy probowat si¢ ratowac
nawlasna reke. Obtozone byty dwo-
rzeckolejowyiport. Pociggi miaty od-
jezdzac w kierunku Niemiec, ale ze
wzgleduna ostrzatradziecki niewiele
znichdotarfodo celu. Niewiele lepiej
mieli sie uciekajacy na wschod
wzdhuzwybrzeza.

8marca, kiedy dowalk o Festung
Kolberg przylaczyly sie polskie od-
dziaty, w miescie zostato blisko 100
tys. cywilow. Ciludzie mogli sie ewa-
kuowac¢ jedynie drogg morska. ,,Lu-
dzie kizyczeli, plakah biegalibezcelu,
niewiedzac, gd21e i8¢ czy gdzie stanac
wkolejce, by wejs¢ na poktad statku.
Nawet gdy wsrod thumu zaczety roz-
rywacsie szrapnele, nie ruszyli z miej-
sca” -wspominatjeden z bytych zot-
nierzy przed kamera telewizji ZDF.

SkrwawionaParseta
O walkach I Armii Wojska Polskiego
pisze m.in. Kazimierz Sobczak

wksiazce ,,Wyzwolenie Polnocnych
i Zachodnich Ziem Polskich w roku
1945”. Zwracauwage przede wszyst-
kim na to, ze zdobycie Kolobrzegu
znacznie utrudnialo manewry strony
niemieckiej. Powykonaniu zadania
nazistowskitransportjednostek droga
morska byt zwyczajnie niemozliwy.
Jakopierwsza dowalki stanela I Ar-
mia Pancerna Sowietow, ale miasta
nie udato si¢ zdoby¢. Pozniej do akeji
wkroczytawigc polska 6. dywizja pie-
choty pod dowodztwem ptk. Gien-
nadija Szejpaka. Jego zomierze mieli
uderzy¢ na twierdze od potudnio-
wegozachodu. Odpowiednia dyspo-
zycje wydanownocy z 7 na8 marca.
Z pochodzenia biatoruski do-
wodca nie zastanawiat si¢ dtugoibez
nalezytego przygotowania przystapit
dorealizacjirozkazu. Jegoludzie mieli
dosta¢ si¢ do miasta, idac miedzy
rzeka Parseta a brzegiem morza.
W pierwszymrzucie uzyto dwoch put-
kow piechoty, wkolejnym -jednego.

Scianaognia

Jakwygladata niemiecka Festung Kol-
berg? Umocnienia to przede wszyst-
kim trzy pierscienie obronne i wiele
punktow oporu. Od pélnocy miasto
ostoniete byto morzem, od strony
laduzasrozciggata sie podmokta do-

lina, ktorej szerokos¢ siegata nawet ki-
lometra. Obronie twierdzy sprzyjaty
tez rozbudowana siec¢ kanatow oraz
gestazabudowa.

W praktyce miasta bronito nawet
12 tys. zotnierzy niemieckich, w tym
z jednostek Volkssturmu. Z ladu
wspieratoich blisko 80 dziat, wyrzut-
nie ciezkich pociskow rakietowych
oraz mozdzierze. W Kolobrzegu
Niemcy zdofali zgromadzi¢ prawie 20
czolgowidziatpancernych, atakze12
transporterow. Do tego ogien z dziat
artyleryjskich niszczycieli Rzeszy.

12 marcagen. Poptawskizdecydo-
wat o wprowadzeniu do walk swie-
zychsit. Do bitwy wlaczyly sie 4. dy-
wizja piechoty gen. Kieniewicza oraz
4. putk ciezkich czotgow.

Ucieczkanastatki
Dzien po dyspozycji Poptawskiego
w walkach o Kolobrzeg bito si¢ 60
proc. piechoty I Armii Wojska Pol-
skiego, wszystkie czolg, 3/4 artylerii
cigzkiej, polowa artylerii lotniczej
icate lotnictwo. Juzwtedy wiadomo
bylo, ze sprawa jest przesadzona.
Pik Fullriede otrzymat ultimatum
z propozycja kapitulacji. Niemcy po-
twierdzili odbior, ale odpowiedzieli,
ze skorow180; r.nie udatosie zdoby¢
miasta wojskom napoleonskim, to

i Polakom si¢ nie uda. Ale na ra-
dziecko-polskg odpowiedz nie byto
trzeba dtugo czekac.

W tej sytuacji dowodzacy obrona
twierdzy zadecydowat o ewakuacji.
Hitlerowcy zaczeli uciekac¢ w nocy
7 16 na 17 marca. Ostatniego dnia
walk Niemcy zostali zamknieci
namatymskrawkuplazyiportu. Tuz
popdocy dowodztwozdecydowato,
zeby zolnierze przeszli na statki.
Do niewolitrafitojedynie 200 zolnie-
rzy z.oddzialéw ostonowych.

Krzyze zaszturm

Portw Kotobrzegu upadtwezesnym
rankiem 18 marca. Straty po stronie
komunistycznegowojska polskiego?
Po 11 dniach zmagan AWP odnoto-
waloblisko2tys. polegtychiponad 2,5
tys. rannych. Radzieckie straty liczy
si¢ w setkach. Dziennie wystrzelano
ponad 30 tys. pociskow, a srednie
tempozdobywania terenu szacuje si¢
na300-400m. Niewatpliwie szturm
okazat sie mozolny iw praktyce da-
leko mu do misterium sztuki wojen-
nej. Rannychi zabitych Niemcowdo-
liczono sie ponoc stys., kolejne 4 tys.
wzieto doniewoli.

Wezesnym popotudniemnatara-
sie i stoku Fortu Ujscie doszto do po-
nownego mariazu polskich sit zbroj-
nychimorza. ,, Tojesthistoria (...) Wy
tworzycie historie, jak niegdys two-
rzyli ja Chrobry i Krzywousty” -
grzmial pptk Piotr Jaroszewicz, poli-
trukIAWP. Na piersiach 40 zohierzy
pojawily si¢ Krzyze Walecznych.

Zawsze nasze

Czesc oficjalna uroczystosci po bitwie
wymaga odnotowania. Posrod po-
zogi, zwlok i zrujnowanych domow
kpr. Franciszek Niewidziajtowchodzi
na trybuny i wypowiada historyczne
sfowa: ,,Przyszlismy, morze, po ci¢z-
kimikrwawym trudzie. Widzimy, ze
nie poszedina darmonasztrud. Przy-

siggamy, ze cie nigdy nie opuscimy.
Rzucajac plersaenwtwe fale, biorg
z toba slub, poniewaz ty$ byto i be-
dzieszzawsze nasze”.

W koncu 18 marca zmrok otulit
skrwawiong plaze w Kotobrzegu. Wo-
kot grzmiaty salwy. Niewidziajto
w asyscie dwoch innych Zoierzy
wrzucitzaslubinowy piersciennwmor-
skie fale. Festung Kolberg przeszta
dohistorii.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozydar Brakoniecki

Z tego chyba nikt

nie wyjdzie zywy...

Wysoko postawiony polityk,

za wszelkg cene usitujgcy odzyskacé
kompromitujgce go nagranie, uru-
chamia lawine zdarzen, ktorych nic
nie powstrzyma. W gre wchodza
najnowsza technologia wojskowa

i intratne kontrakty, a za wszystkim
stoi cztowiek na wskros zty, ktory
nie cofnie sie przed niczym.
Wojciech Chmielarz, ,Wyzsza
koniecznos$¢”, wyd. Marginesy,
Warszawa 2026, cena 54,90 zt

Smieré nadejdzie
wieczorem

Hubert nie zyje. Policjanci twierdza,
Ze zabita go $miertelna mieszanka
zmiksowanych twardych narkoty-
kow. Zaraz potem jeden ze $wiad-
kéw znika bez sladu, a sledczy pro-
buja ustali¢, co tak naprawde wy-
darzyto sie w domu Na tgkach.

Z kolei kobieta, ktora spedzita z Hu-
bertem jego ostatnig noc, krok

po kroku odtwarza swojg przeraza-
jaca historie.

Klaudia Muniak, ,,One nadal
krzycza”, wyd. Czwarta Strona,
Poznan 2026, cena 52,90 zt

Co tak naprawde

stato sie pod wierchami?
Karolina i Agata miaty wszystko,
czego tylko mogty pragnac. Znaty
sie od lat, mieszkaty naprzeciwko
siebie, a ich mezowie byli najlep-
szymi kumplami. Mozna powie-
dzie¢, ze wszyscy byli zgranymi
przyjaciotmi. Ten idealny swiat ru-
nat w gruzach w momencie, gdy
Dawid i Tomasz zagineli podczas
wyprawy w Tatry. Przyjaciétki tgcza
wiec sity, by ich odnalez¢...

Sara Antczak, ,Wiezy”, wyd. Filia,
Poznan 2026, cena 52,99 zt

Baska Zajda potrafi
znalez¢ kazdego

Rok 2025. Eryk wychodzi pobiegac
i nie wraca do domu. Jego zona,
Matgorzata, zgtasza jego zaginie-
cie, a sprawe przyjmuje prywatna
detektyw Baska Zajda. Wraz ze
swoja suka Chytra trafia na trop,
ktoéry prowadzi do luksusowych
domkow, swiata brudnych pienie-
dzy i krwawych tajemnic.

Irena Matysa, ,Wielka woda

pod Babig Gorg”, wyd. Mova,
Biatystok 2026, cena 54,99 zt

Sl Y

Ay
SCHizMA

7Y

Strach panuje

w oblezonym Gdansku
Jesien 1813 r. Wielka Armia Napole-
ona lize rany po klesce pod Mo-
skwa, a Gdansk przezywa obleze-
nie wojsk rosyjskich i pruskich.

W miescie szerzy sie panika. Na uli-
cach panuje gtdéd, mnozg sie fat-
szywi prorocy. Na domiar ztego do-
chodzi do fali tajemniczych samo-
bojstw. Zycie odbierajg sobie fran-
cuscy oficerowie, co jeszcze bar-
dziej podmywa morale garnizonu.
Krzysztof Bochus, ,Schizma”,

wyd. Skarpa Warszawska,

Warszawa 2026, cena 52,90 zt

SWIETA
KRA[]ZIEZ

. ‘il

ﬂ_\i#‘mr
s7¥ iC7aK .

Wszystko zaczyna sie

na tysej Gorze

Dr Kenta Suzuki, japonski nauko-
wiec pracujgcy w Warszawie, stoi
u progu odkrycia mogacego zre-
wolucjonizowa¢ medycyne. Tym-
czasem w klasztorze na Swietym
Krzyzu dochodzi do zuchwatej kra-
dziezy bezcennej relikwii. Sprawca
znika bez $ladu, a sprawa wywotuje
poruszenie w polskim Kosciele. Co
taczy te dwie sprawy?

Klaudiusz Szymanczak, ,Swieta
kradziez”, wyd. Harde, Warszawa
2026, cena 54,90 zt

PITAWAL PRASOWY Il RP

Awantura o szelki: w czym rozczytywali si¢
Bialostoczanie we wrzesniu 1934 r.

opr. Lucjan Strzyga

Jakkazda przedwojenna ga-
zeta, takze ,,Dziennik Bialo-
stocki” zupodobaniem dru-
kowatl zartobliwe scenki
sadowe.

Wnr252z11wrze$nia1934r. teztakg
zamieszczono, w dziale ,,Stoleczne
migawki sgdowe”. Tekst miat tytut
»Ciezka proba. Chodzenie pojednej
desce”.

»Pana Feliksa Atlaszewskiego
przyprowadzono dokomisariatu. Sta-
natprzed kratka, za ktorg zasiadat dy-
zurny przodownik, sktonit sie szar-
manckoirzekk:

- Nieporozumienie, jak pragne
zdrowia, bolesne nieporozumienie.
Szlem sobie ulicg i pan posterunkowy
bezdania racjidomnie si¢ przyczepit.
Jestem spokojny obywatel i nie rozu-
miem, o cosi¢ rozchodzi.

Posterunkowy ze swej strony za-
raportowal, Ze rozchodzi si¢ nie
mniej niwiecej oto, ze p. Feliks zde-
molowal mieszkanie, oblat zsiadlem
mlekiem przechodniow, poczem
Zpuzonem przewieszonym przezra-
mi¢ wyszedl na ulice, stanat
przed pomnikiem Szopena w Ale-
jach Ujazdowskich i usitowat ode-
gra¢ marsza zatobnego.

- Tonieprawda! W Alejach nie by-
femioniczem nie wiem.

Przodownik spojrzalw oczy panu
Feliksowi, poczem powiedziatkrotko:

- Przejdznopanpotejdesce.

Pan Feliks usitowat przejs¢ prosto
po dosc szerokiej desce podtogi, ale

OBYCZAJE

REDAREJA i th!’NL‘?TI.AC..&
BINEYSTOK
NYWER KOSCUSENS M. 1. tel. 63
Eoate PO, m. #4.108

Dznenmk Blalostocki

wionex 11 wezrduia-1954 R

Cena 45 gr.

Przed walna rozprawa

8 premjeréw | 22 minisiréw spraw zagraniczoych w Genewle .

Polscy
w l:oidn.le u

Lot ponad Sahal

najkréiszy, aie nalgrogniejszy etap Algler

~Dziennik Bia’fostockl byt jedna z naJW|ekszych gazet codZIennych
na Podlasiu, wydawana w latach 1919-1939

mimo najlepszych checi kilkakroc¢
zboczytzdrogi.

- W porzadku - oswiadczyl na to
przodownik. Ekspertyzazwynikiem
dodatnim, zamkna¢ dorana.

-Dlaczego?

- Bo masz pan stabg glowe, zeby
pana wypusci¢ na miasto. Na moje
okowypites pan pdtbutelki pod bigo-
sik,a panzkwasnemmlekiemwyjez-
dzasz. Fryderykowi Szopenowi zaklto-
cenie spokoju uskuteczniasz. Zabra¢
muszelkiilulu!

- Owszem, przespac sie tumoge,
bomieszkam azna Zoliborzu, ale sze-
leknie oddamza zadne skarby swiata.

- Ajak pana grzecznie poprosimy,
toteznie? Panie Matusiak, popro$ pan
goscia, zeby oddat szelki.

-Nie oddam, chybaze ztrupascia-
gniecie.

W obronie szelek p. Attaszewski
wpadtwprawdziwy szat, kopnatkize-
sto, powylewat atrament, usitowat ze-
rwac aparat telefoniczny.

Na rozprawie sedzia grodzki spy-
tak:

- Dlaczegowtasciwie nie cheiatpan
oddac szelek, przecieznie bytpan bar-
dzopijany.

- To tajemnica rodzinna, o ktorej
nie chciatbym mowic publicznie... ale
niech tam.. Bylem wtedy
wspodniach starszegobrata, ktoryjest
ode mnieznacznie tezszy. Bez szelek
nie mogtbym zrobi¢ ani jednego
kroku. A jednak nie oszczedzono mi
tej kompromitacji.

Sad wzigt pod uwage te okolicz-
no$¢ tagodzaca i skazat p. Feliksa
namiesigc aresztu z zawieszeniem
kary”.

Smier¢ Servetaw kalwmskle] Genewie

= -

pisk

27 pazdziernika roku 1553
Miguel Servet, hiszpanski
teolog, astronom, prawnik
ilekarz, zostal spalony na
stosie przez kalwinistow.

Czym podpadreliginym fanatykom?
Gloszeniem tezy,. ze Trojcy Switej nie
nalezy rozumiec jako Trzech Osob,
lecz raczej jakojednos¢ trzech it czy
przejawow. Dla niego Jezus bytdosko-
natym cztowiekiem,a Duch Swiety -
boska mocg, nie osob@

W 1s31r.opublikowat swoje pierw-
sze dzieto ,,De Trinitatis Erroribus”
("Obtedach Trdjcy”),wydane w Ha-
genau. Publikacja ta wywotata obu-
rzenie zarowno wsrod katolikow, jak
iprotestantow. Wkolejnej- ,,Christia-
nismi Restitutio” (,,Przywrdcenie
chrze$cijanstwa”) ponownie zaatako-
wat doktryne Trojcy i chrzest nie-

Dla jednych Servet pozostat
bluznierca, dlainnych zas
meczennikiem wolnosci
sumienia i nauki

mowlat, uznajacje zaniezgodne z Bi-
blia.

Ale conajwazniejsze, odwazyt si
skrytykowaé nauke autorytetu, czyli
Jana Kalwina, o usprawiedliwieniu
przez wiare. Twierdzit, ze cztowiek
moze osiagnac¢ zbawienie tylko
przezmoralne dziatanie irozwdj du-
chowy.

Uciekajacprzed Inkwizycja, popel-
nitfatalny btad. Schronit sie w Gene-
wie, gdzie 13 sierpnia 1553 1. uczestni-
czytwnabozenstwie w kosciele Ma-
deleine, prowadzonym osobiscie
przez Kalwina. Zostat rozpoznany
inatychmiast uwieziony.

Proces Servetaw Genewie toczyt
sie przed Rada Miejska. Zostat
uznany za heretykaiskazany na spa-
lenie na stosie. Wedtug czescizrodet
Kalwin probowat zmieni¢ wyrok
na sciecie - uwazane za tagodniejsza
kare - ale rada odrzucita ten wniosek.

Zostat  publicznie  spalony
wChampel, przed bramami Genewy.
Naglowe nalozonomuwieniec nasg-
czony siarka. Do stupa przywigzano
gozelaznymlancuchem, a szyje prze-
wigzano grubym sznurem. U jego
stopzszyderstwem potozono egzem-
plarz ,,Christianismi Restitutio”.
Swiadkowie wspomlnall ze stospalit
siezle, a $mier¢ byta dlugaibolesna.
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G.17:55

Detektywi

TVN

We wsi Pliszki dochodzi do
tragedii - szef kota towieckiego
zostaje smiertelnie postrzelo-
ny. Do detektywow zgtasza sie
mezczyzna, ktory miat zatarg

z ofiara. Klient detektywow ma
powazne obawy, ze zostanie
oskarzony o zabojstwo. Pawet
Drawicz i Jakub Nowacki jada
wiec do wsi, gdzie podajg si¢

za biznesmenow zaintereso-
wanych kupnem gospodarstwa
agroturystycznego. Tam pozna-
ja jednego z mysliwych, a Pawet
Drawicz wprasza si¢ na polo-
wanie. Okazuje si¢ rowniez, ze
tydzien wczesniej zaginat inny
mysliwy...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Kacper stara sie, jak moze, aby
zapunktowac u Marysi. Nie-
spodziewana kontuzja Julki jest
dla niego dobra okazja, aby si¢
wykazac. Tymczasem Marysie
odwiedza Dominika, ktora
zauwaza, ze siostra wciaz czuje
cos$ do Pawta. Seweryn odkry-
wa z kolei tozsamosc¢ sprawcy
wypadku. Dtugo sie nie zasta-
nawia i postanawia si¢ zemscic.
Borys poswieca sig, aby kapitan
Iskry stawit si¢ na boisku. Pod
jego nieobecnosc¢ Piech znowu
miesza w szeregach druzyny.

G.20:05
BARWY SZCZESCIA

Kasia przezywa wstrzas, gdy Ksawery - opierajgc si¢ na zastyszanych w podwarszaw-
skich Brzezinach plotkach - oskarza Mariusza o niewiernos¢. Sytuacje w rodzinie kom-
plikuje opinia pedagoga szkolnego, ktory sugeruje, ze u chtopca mozna zaobserwowac
wszystkie symptomy ADHD. Jego diagnoza spotyka si¢ ze stanowczym sprzeciwem
nastolatka. Tymczasem Bruno i Karolina uczestniczg w ekstrawaganckiej sesji slubne;.
Wadzigcza sie do obiektywu i sg kompletnie nieswiadomi, ze Weronika prowadzi dyskret-
ne sledztwo dziennikarskie w sprawie handlu narkotykami na terenie ich hotelu. Czy
uda jej sie dowiesc, ze 6w proceder faktycznie ma miejsce? Dzieje sie rOwniez u Agaty.
Kobieta otrzymuje w firmie propozycje objecia nowego projektu. Owa szansa ma swojg
ceng¢: Agata musiataby wyjechac do Tajlandii. I to na minimum trzy lata! Zawodowa
perspektywa opuszczenia kraju btyskawicznie staje si¢ zarzewiem powaznego konfliktu
z Ignacym. Me¢zczyznie taka perspektywa jest wyjatkowo nie w smak! O kompromis zas
bedzie trudno... Rownolegle Wilk usituje wymusi¢ na Lucynie zainicjowanie kolejnego

pozaru w domu Pyrkow. Uda jej sie ja namowic?

G.18:05

Klan

TVP1

Pawet nie potrafi pogodzic si¢

z decyzja Juniora o rezygnacji ze
stypendium i liczy, ze chtopak
zmieni zdanie. Tymczasem Pa-
welek postanawia definitywnie
zamkna¢ sprawe i przekazuje
swoja decyzje doktor Dudek. Je-
rzy ma coraz wigksze problemy
ze snem, co niepokoi Oskara,
zajetego jednoczesnie przygoto-
waniami do swieta winobrania.
W domu Uli i Kornela narastajg
ktopoty organizacyjne zwiazane
z opieka nad dzie¢mi, dlatego
pojawia si¢ pomyst zatrudnie-
nia opiekunki.

G.20:30

Ojciec Mateusz

TVP1

Do Sandomierza przybywajg

z Krakowa dwaj turysci z USA.
Podrozuja taksowkg kierowang
przez Rajmunda Kolanko - ojca
ksiedza Jacka - ktorego metody
pracy budzg liczne kontrowersje.
Po dotarciu migdzy mezczyzna-
mi wybucha ostry spor o wyda-
nie bagazy. Rownolegle w miej-
scowym skarbcu dochodzi do
awarii zasilania i skradziona
zostaje cenna ikona. Dzielo sztu-
ki odnajduje si¢ w bagazniku
taksowkarza. Cho¢ stanowczo
odpiera zarzuty, staje si¢ gtow-
nym podejrzanym w sprawie.

G. 20:15

TVN

NaWspélnej |

Il

Julka po tygodniu w osrodku blaga ojca, by ja zabral. Te-
rapeuta ttumaczy to Nowakowi gtlodem narkotykowym

i przekonuje, ze Julka musi zostad, jesli chce si¢ wyleczy¢.
Nowak poznaje w osrodku Wiolg, ktora tez ma uzalezniong
corke. Nagle na telefon Julki odzywa si¢ diler. Igor zamierza
go dopas¢. Lesniewski zostaje z dzie¢mi a Marta w pracy
mierzy si¢ z Fabianem, ktory forsuje wizj¢ programow
opartych na emocjach. W dodatku Krawiec probuje Marte
obmacywa¢é! Tymczasem Mikolaj - zajety malym Tymkiem
-nie zauwaza co kombinuje Stefanek. Do Danki wpada
Teresa i dramatyzuje, Ze jest skonczona jako nauczyciel.
Uczniowie wykorzystali jej blad i cala szkola wie juz, ze jest
pisarka erotycznych powiesci. Rafal tez si¢ tego dowiaduje -
ale... to go wyraznie kreci! Halina, szukajac Danki, zauwaza
Janusza ze ,,sprzataczka”’ Teresa. Jest w szoku.

o
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Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 |7 8 9 10 -
3) odgazowany wegiel, . . . . . .
6) ryba w wigilijnym menu, 11 ] 12 ] 13

11) popularny proszek do prania, HOROSKOP

12) Andy, amerykanski artysta, 14 15
przedstawiciel pop-artu, . . . . . . Wodnik (20.01-18.02)

13) okrutne, bezprawne rzgdy, 16 | ] 17 | ] 18 _Emocje bedg wyjatkowo

14) reklamowany lek ziotowy, sﬂnel. quoi%kog d(zllepnslf)to

15) miejsce narodzin Herkulesa, 19 (20 21 22 WsKazowka, by dac sobie

16) potysk nadawany butom, N N H R || | przestrzen na odpoczynek.

:Z) Eléragiydkapglusz ktc))blecy, 23 |24 25 ] 26 28 29 Ryby (19.02-20.03)

) s 9U2r ,.tworc;a obrazu Nietypowy pomystmoze
»oniadanie na trawie-, okazac sie strzalemw dzie-

19) bezwonny gaz palny, ] [ [ ik [ [ ] ] sigtke. Horoskopna dzi$ radzi

21) przerabiana na benzyne, 30 3 zaufac swojej kreatywnosci.

23) stan niezmieniony przez cy-
wilizacje, Baran (21_.03 -19.04)

26) ptak CZCZOﬂy w Starozytnym . . AUTOPROMOCJA 0111227864 . . . KonsekwenC]ada efe](ty.
Egipcie, 31 32 33 34 |35 36 37 HoroskoP dzienny na czwar-

tek mowi, by nie przyspie-

27) akt prawny uchwalany Twoi 4

Seimie woja gazeta szac tego, co wymaga czasu.
W el > . . . . W prenumeracie . .

30) ... P0|S,kIC.h, lezy w granicach 33 s Tele Byk (20.04 - 20.05)
Tatrzanskiego Parku Narodo- Vs Inspiracja pobudzi Ci¢
wego, gazy dodziatania. Horoskop

31) dtugo dojrzewajgca polska dzienny radzi, by pozwolic

¢ sobie na spontaniczny krok.
wodka, - - © 6838170 52 - u bie na spontaniczny krok

34) miejsce zamieszkania lgi 40 41 .

&, - Bliznieta (21.05 - 21.06)
Swigtek, 42 Eatwo osiagniesz porozu-

38) du.zy trop.)lkaln,y. owad, Cyl’<ada, | | H | mienie. Horoskop na dzis

39) mieszanina rozpych §tylow, - - — - sugeruje, by nie bac sie mé-

40) Harold, komik filmu niemego,  6) Marek, rezyser filmu ,Dzien 24) termin z tresury owczarka, ROZWIAZANIE NR 147 wi¢ o swoich potrzebach.

41) minerat dla przemystu szklar- Swira”, 25) takt w zachowaniu, OmClm f\ : g : (E; \LVE <L5 : \?v: (IS : ﬁ
skiego, 7) opera Siergieja Rachmaninowa, 28) stan pod wptywem hipnozy, ﬁ L g E SIAIM00/B[RIOINAE CIEIM ~Rak(22.06 - 22.07)

42) kierownik stacji kolejowe;. 8) byt nim Stefan Wyszynski, 29) odpady ze stolarni, O[SIA[K|A|=|O[R m[O/mIS |BIR 6 Z/GIA Intuicja podpowie Ciwia-

Pionowo: 9) dalekowschodni statek bez ~ 31) cewka do nawijania nici, AISITIRIAIGIATL [mw M ATKIATG 116l A sciwy kierunek. Horoskop

1) mowa $rodowiskowa, gwara, stepki, 32) roslina jaskrowata, zawilec, OB ZmW®F 1 GAROSEm g . dmennyr}llaczwazlrtell:rad.m
2) np. rodyjski Kolos, 10) cienka linka uzywana w ze- 33) duchowny katolicki, mD|mKE|N ZmjomK/m zachowacdyskrecye.
3) albur’n z seriami i gaigstkami, glar§twie,. . 35) éciezka w ogroldz’ie.lub pgrku, g 4 E A 'I‘ I : a 2 ; :\ l'] Lew (23.07 - 22.08)
4) okre$lona suma pieniedzy, 20) tyton do niuchania, 36) twierdza z powiesci ,Ogniem |[uulND[U[R MmoDIN1I$S Skupienie pomoze Ciupo-
5) drugie co do wielkosci miasto  22) sproszkowany tyton, wcigga- i mieczem”, %%%%%% %%%%%% rzadkowaé zalegte sprawy.
Grediji, ny do nosa, 37) uderz w stot, a sie odezwa. A[mc/m|NA[M[1]E[S[TIN 1 K/m[c/m[a] Horoskop dzienny mowi,ze
KRZYZOWKA PANORAMICZNA znajdziesz czas na relaks.
miejska [y koniec, [ o- 'S ¢ gorski . oL Y matka [ we- Panna (23.08 - 22.09)
Zielen kres drozna duzy wierk pies a“sq('ie" Zeusa kslowy | Twoja pewnogé siebie przy-
war- las- wali- antafek miot MY | powoéz sprzet wie- S Horosk
s2aski ol Biek zeczka ol ski p grajacy rzyciel ciggnie uwage. Horoskop
teatr o T T charski T T T nadzis pod,pow1ada, by wy-
Klom- szpital korzysta¢ dobry moment.
bowy Woj- =
kwiat () J skowy Waga (23.09 - 22.10)
G u Kamilla, Znajdz chwilg dla siebie. Ho-
%sglggg L, prSIf(a > roskop dzienny na czwartek
aktorka mowi, spokoj pomoze Ci
: : . odzyskac rownowage.
Pab | ies. czolo [ rzhdek szklo i *
druga w i Nel taniec na czewki Skorpion (23.10 - 21.11)
pociagu Straussa o] statku Czeka Cig ciekawa wiado-
jaskrawo| auto imi - ' ' nie- ' ' 6 ié

Jupierzo- z Korei z ¢ ﬁg{g’ [, udane | nosc. Horpskop na leS

ny ptak | Potud- elemen- upal zagranie wrozy, ze Twoja komunika-
we- | hiowej tarza ol UP pitkarza cjaprzyniesie dzis efekty.

drowny =T ¥ czesé odkryt
angiel- sztuki | | wagon |- Strzelec (2211- 2112)
e i rtaelgtéj kolejowy Spokojny rytm dnia sprzyja
W Xuchni rr— e rozmowom. Horoskop
N leczony jedno- na dzi$ zapowiada, ze doce-
dglré?r-l — stki [~ nisz male, lecz cenne gesty.

miary

dawny Koziorozec (2212 - 19.01)
a kaaa. L R"(‘;'sa.‘ijf:b L klgi\t/radi L Twoja decyzja otworzy nowe
riowa Buljgarii ¢ ° drzwi. Horoskop dzienny
na czwartek radzi zaufac in-

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"NO3ILNVd FINVZYIMZOY

tuicjiidziata¢ bez zwtoki.
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Rewolucje 1 ewolucje w Lidze Narodow

Przemeblowana reprezentacja Polski przystgpi dokolejnej edycji Ligi Narodow, tym razem - po spadku - w Dywizji B.
Wskutek urazow w sktadzie powotanym przez Jana Urbana doszto juz doczterech zmian. Az dwoch wsréd bramkarzy!

Jaromir Kruk

Ostatnia roszada to zaproszenie -
zakontuzjowanego Barttomieja Dra-
gowskiego z Widzewa E06dz (takze
dowotanego awaryjnie wmiejsce Ka-
mila Grabary) dla Stawomira Abra-
mowicza zJagiellonii Biatystok, ktory
pierwotnie bytw sktadzie kadry mto-
dziezowej. Sytuacjawpolskiej bramce
nie jestobecnie rozowaimoze wzbu-
dzac obawy kibicow.

Dzeko juz sie pozegna

Liga Narodowto nie tylko poligondo-
swiadczalny (o czym dobrze wiemy,
bo tg drogg zakwalifikowalismy sie
na Euro 2024, a Szwecja na mundial
2026),aprzede wszystkimgranawy-
nik. Bosniacy, ktorzy tez chca wroci¢
do Dywizji A, powotali Edina Dzeko,
aleichwielkalegenda 2 pazdziernika
w spotkaniu ze Szwecja w Zenicy po-
zegna si¢ zkadra. Rumunie przeciw
Polsce poprowadzi Maradona Kar-
pat-Gheorge Hagiliczy na sukces
wLidze Narodow.

Najwigkszym zainteresowaniem
cieszy si¢ rywalizacja w Dywizji A.
Z16 zespotow polowa niedawno do-
konata zmian selekcjonerow. 1/16 fi-
natu mundialu w Holandii i Niem-
czechzostata odebranajakokleska.
Ronald Koeman, tak jak planowalt,
rozstat sie zdruzyng narodows, my-
slami bytitak przy walczgcej o zycie
zonie, ktora kilka dni temu przegrata
walke z rakiem. Za mistrza Europy
21988 roku przyszedt jeszcze bar-
dziej utytutowany jako pitkarz Xavi
Hernandez, pierwszy zagraniczny
trener Oranje od 1978 roku -
od czasu Austriaka Ernsta Happela.
W kadrze na wrzesniowo-pazdzier-
nikowe mecze nie znalazt si¢ Mem-
phis Depay, ktory przecietnie spisuje

SIATKOWKA

e

W Lidze Narodow zagraja Cristiano Ronaldo, Luka Modri¢ czy Robert
Lewandowski. Szanse moze dostaé takze Stawomir Abramowicz

sie w Brazyliiw Corinthians. Opaske
kapitana zachowat Virgil van Dijk.
35-letni obronca Liverpoolu zbliza
sie do setki wystepow w barwach
Holandii i chce pomdc Xaviemu
wwygraniu Ligi Narodow, a potem
Euro.

Klopp skreslit Undava

Narazie Oranje skupiaja si¢ na presti-
zowym starciu z Niemcami w Am-
sterdamie. Juergen Klopp po przeje-
ciu Die Manschaft od Juliana Nagel-
smanna zaskoczyl powolaniem
nanajblizsze spotkania az 44 pitkarzy,
a takze faktem, Ze planuje podzieli¢
te liczng grupe na dwie czesci. Wsrod
jego wybrancow nie ma Deniza Un-
dava, autoradwoch goli namundialu.
Liczby (jeszcze dwie asysty w tur-
nieju) nie zrobity wrazenia na nowym
selekcjonerze Niemcow, a wielueks-
pertow, w tym Matthias Sammer -
mistrz Euro '96- uwaza, ze napastnik

VIB Stuttgart nie pasuje do stylu pre-
ferowanego przez Kloppa.

-Chce, bykibice odzyskali rados¢
zgryreprezentacji Niemiec-podkre-
sla nowy selekcjoner, ktory osiggat
wielkie sukcesyz Borussig Dortmund
i Liverpoolem. Rodacy bardzo
naniegolicza, bojuzod 2017 roku cze-
kajg na triumfwturnieju-wtedy wy-
grali nieistniejacy juz Puchar Konfe-
deracji FIFA. W Euro Niemcy ostatni
raztriumfowaliw1996 roku, Francuzi
-w2000iwtedyich liderem byt Zi-
nedine Zidane, nowy trener Trojko-
lorowych po Didierze Deschampsie.
Kibice liczg, ze Zizou bardziej wyko-
rzysta ofensywny potencjat zespotu,
chocjegopoprzednik wywalczytzka-
drg wielkie sukcesy; tyle ze przez 14
lat wzbogacit gablote ,,tylko” 02 tro-
fea: mistrzostwo swiata 20181 Lige
Narodéw2021.

Nowy selekcjonerna swoje pierw-
sze zgrupowanie wezwat szostke de-

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI/POLSKA PRESS

biutantéw i moze zobaczymy ktore-
goswspotkaniuz Turcjg, ktoramimo
klapynamundialunie zmienita selek-
gjonera.—Od Zizouoczekuje si¢ efek-
townego futbolu. Mysle, ze nad cigz-
kimi charakterami nowy szkolenio-
wiec zapanuje, tak jak Didier De-
schamps, ktory pod koniec kadencji
miat jakie$ problemy z Rayanem
Cherkim - mowi Tomasz Bzymek,
polski trener mtodziezy z Surenses,
ktory pracowatm.in.zN'GoloKante.

Ronaldoi Modri¢ wcigz w akcji
W Portugalii Jorge Jesus nie zamierza
skreslac Cristiano Ronaldo (233 spo-
tkania-146goli), ale nie daje mugwa-
rancjigry od poczatku spotkan. -Sza-
cundlaRonaldo, ktorymajactylelat,
caly czas chce rywalizowac - mowi
Pawet Golanski, dyrektor sportowy
Korony, uczestnik finatéw Euro2008.
Zwystepdwwreprezentacji Chor-
wagcji nie zrezygnowat rowiesnik CR
7-Luka Modri¢ (202A-29), a Slaven
Bili¢ nadal korzysta z innych wetera-
now: Ivana Perisicia (158A-39), An-
drejaKramaricia (119A-36), Ante Bu-
dimira (41A-7). Wkadrze setke wyste-
pow przekroczyt tez Mateo Kovacic
(117A-5). Bili¢, ktory wrocit na stano-
wisko selekcjonera, liczy nadoswiad-
czenie starszyzny, potrzebuje tego
nowa fala zawodnikow, m.in. z Luka
Vuskoviciem, bytym pitkarzem Ra-
domiaka. Na wypozyczeniu w pol-
skiej ekstraklasie Vuskovic zaliczyt14
meczow (3 trafienia), potem bronit
barw Westerlo, Hamburgera SV,
aniedawno Brighton zaplacitza niego
Tottenhamowi ponad 60 mln euro.
W tym sezonie dopiero 19-letni
Vuskovic¢ graw Premier League zna-
komicie, a jego klubowy szkolenio-
wiec - Fabian Hurzeler wrozy mu
swietlang przysztosc.— Btyskawicznie

przystosowat sic dowymagajacejligi
angielskiej, ama dopiero19 lat. Za-
chowuije sig, jakby byt bardzo do-
swiadczony-chwali coach.

Na Fortuna Arena Chorwatow po-
dejma Czesi, juz z nowym hiszpan-
skimselekcjonerem-Santi Denig (W
gronie jego asystentow Radek Bejbl,
wicemistrz Europy 1996, byty pitkarz
Atletico Madryt). Do druzyny naro-
dowejwrocit Ondrej Lingr, niedawny
nabytek Korony Kielce, powotanyzo-
stat tez Michal Sacek z Gornika Za-
brze, ktory swoj jedyny mecz w bar-
wachnarodowych zaliczytprzed pie-
ciomalaty.

Do ciekawej konfrontacji dojdzie
wRzymie-Wlochy znéwtrenera Ro-
berto Manciniego - powalczg
opunktyz Belgia, ktorg po Rudi Gar-
ciiprzejat Markvan Bommel. Holen-
derski trener ze zrozumieniem przyjat
postanowienie Thibauta Courtoisa,
bramkarza Realu Madryt o zawiesze-
niugrywkadrze. Natomiast mawcigz
do dyspozycji 35-letniego Kevina De
Bruyne (Napoli) 133-letniego Romelu
Lukaku (Fenerbahce)... ©®

PARY 1. KOLEJKI LIGINARODOW
DywizjaA

Holandia - Niemcy, Norwegia - Dania, Portugalia - Walia,
Serbia- Grecja, Turcja - Francja, Whochy - Belgia, Anglia-
Hiszpania, Czechy - Chorwacja;

DywizjaB

Austria- Izrael, Kosowo - Ilandia, Gruzja - Iandia Pot-
nocna, Polska - Bosnia i Hercegowina, Szwecja - Rumu-
nia, Wegry - Ukraina, Stowenia - Szkocja, Macedonia Pot-
nocna- Szwajcaria;

DywizjaC

Armenia - totwa, Czarnogara - Cypr, Butgaria - Luksem-
burg, Islandia - Estonia, San Marino - Finlandia, Wyspy
Owcze - Kazachstan, Albania - Biatorus, Stowacja - Mot-
dawia;

DywizjaD

Andora- Malta, Liechtenstein - Litwa.

Bialo-Czerwoni rozbili Niemcow. Zagraja o final mistrzostw Europy

Zbigniew Czyz

Reprezentacja PolsKi siatkarzy
zagrajutrow polfinale mi-
strzostw Europy. W ¢wier¢fina-
le, broniacy tytutu Bialo-Czer-
woni pokonali w Sofii Niem-
COW 3:0(25:23,25:17,25:17).

Tylko w pierwszym secie nasi za-
chodni sgsiedzi dotrzymywali kroku
faworyzowanym siatkarzom znad
Wisty. W drugiej i trzeciej partii nie
mieli zbyt wiele do powiedzenia.

Najlepszym zawodnikiem spotka-
nia meczu po stronie liderow swia-
towego rankingu byt Wilfredo Leon,
zdobywca 17 punktow.
-Mamnadzieje, ze teraz kazdy ki-
bic jest zadowolony z naszej gry.
Wiemy, ze dalej mamy czasami takie
momenty, ktore - moze nie be-
dziemy mowic, ze sa nerwowe -ale
kiedy nie wiemy, ktora osoba musi
podbic pitke. Ale jak juz ztapiemy
temperature meczows, tojuz potra-
fimy grac swoja najlepsza siatkowke.
Jestesmy zadowolenii teraz zapomi-

namy o tym meczu, bo przed nami
najlepsza czes¢. Juz na takim etapie
to kazda druzyna bedzie chciata
ugryz¢. Amy chcielibysmy obroni¢
to, cowygralismy w2023 roku-mowi
przed potfinatem Wilfredo Leon.
Polacy awansowali do potfinatu
w dziesiatej imprezie miedzynaro-
dowej z rzedu, a takze czwarty ko-
lejny raz w europejskim czempiona-
cie. W2019 12021 roku wywalczyli
bragzowy medal, a dwa lata pozniej
zloty. Podopieczni trenera Grbicia
to jeden z glownych faworytow

Euro, do turnieju przystapili jako ak-
tualni zwyciezcy Ligi Narodow.
W podobnej sytuacji byli trzy lata
temu - najpierw wygrali LN, a dwa
miesigce pdzniej drugi raz w histo-
rii zostali mistrzami Europy.

W tym roku stawka mistrzostw
Europyjest podwojna. Zwyciezca za-
pewni sobie tez bezposredni awans
naigrzyska olimpijskie w Los Ange-
lesw2028 roku. Podopieczni trenera
Nikoli Grbicia na potfinat przeniosa
si¢ teraz do Mediolanu, gdzie zmie-
rza si¢ ze Stowenig lub Belgig.

-Zobaczymy, jak bedzie we Wio-
szech, na pewno bedzie fanta-
styczna atmosfera, bo tujuzjest sci-
sta grupa walczaca obiletdo Los An-
geles. Czekamy, szybki transport,
treningigramy potfinat-mowi Ka-
mil Semeniuk.

Wspotorganizatorami tegorocz-
nego turnieju sg Finlandia, Rumu-
nia, Bulgaria oraz Wiochy, ktore -
w Mediolanie - gosci¢ bedg decydu-
jace spotkania.

O awans do finatu polscy siatka-
rze zagrajajuzjutro.0®



016

® CZWARTEK, 24.09.2026, GAZETA LUBUSKA

SPORT

o Zawodnik Agrosu Zary, Gracjan Jedut, zdobyt ztoty medal
miedzynarodowych mistrzostw Polski w zapasach (kategoria
U-23). W walce finatowej pokonat Dunczyka Briana Santiago.

WYSCIGI SAMOCHODOWE

Punktowat na torze Croft, teraz bedzie
mierzyt sn; Z legendq oblektu Silverstone

Cezary Konarski

Piotr Orzechowski, lubuski
mistrz kierownicy, po raz pia-
ty w tym sezonie Scigal sie

w Brytyjskiej Formule 4. Tym
razem jedyny Polak w stawce
rywalizowal na torze Croft.
Po dluzszej przerwie 18-la-
tek, reprezentujacy zespot
Chris Dittmann Racing, zdo-
byl punkty do klasyfikacji ge-
neralnej iumocnit sie w Top
10 Kklasyfikacji Rookie Cup.

Kierowca z Kostrzyna nad Odra
w pierwszym treningu uplasowat
si¢ na 25. miejscu, pokonujac 29
okrazen toru. W drugiej sesji licz-
nik zatrzymat si¢ na 25, co bardzo
pomogto w kontekscie ustawiania
samochodu. Niemalze cala
stawka miescita si¢ w odstepie se-
kundy. To zapowiadato zacieta ry-
walizacje.

Juz podczas pierwszych przejaz-
dow w kwalifikacjach Polak plaso-
wal sie w Top 15. Zdawalo si¢, Ze jest
potencjat, aby nawiazac do osiggow
ztorow Thruxton i Donington Park
GP. Niestety, na drugim przejezdzie
Piotr Orzechowski zostal wypusz-
czony w duzy tlok i tracit sporo
w trzecim sektorze, co uniemozli-
wiato poprawe czasu. Finalnie
spadt na 26. pozycje, ale weigz byt
W grupie mieszczacej si¢ w 0,9 se-
kundy. Poprawa o 0,3 sekundy mo-

Plotr Orzechowskl w rywallzacu na torze Croft Czyw najbllzszy weekend Znow zdobedne cenne punkty"

To tylko pokazuyje, jak bardzo jest
ciasno w stawce Brytyjskiej For-
muty 4.

Wyscigi pod znakiem
poprawy
Pierwszy z trzech wyscigow przy-
nidst polskiemu kierowcy awans
ojedng lokate. Ostatecznie 25. miej-
sce oznaczato 9. pozycje w stawce
debiutantow.

Na kolejny dzien zaplanowano
dwie odstony zawodow. Najpierw
20-minutowe, gdzie odwrdcono

Zasady podczas tej rywalizacji pre-
miuja kierowcow, ktorzy potrafig
poprawiac swoje lokaty. Piotr Orze-
chowski przebit si¢ z26. na 23. miej-
sce, co dato mu trzy punkty do kla-
syfikacji generalnej. Wwalce o Top
20,18-latek tasowat si¢ z rywalami,
momentami brakowato mu troche
szczescia. Ten start dat mu 8. miej-
sce w Rookie.

Ostatni wyscig okazal si¢ naj-
lepszy. Mimo, ze Piotr Orzechow-
skitez zajat 23. miejsce, to byt bliski
19. lokaty. Podjat walke z bardziej

miedzy innymi Kin Lindblom, ju-
nior Red Bulla. Realizator telewi-
zyjny czesto pokazywat czesé
stawki, w ktorej trwata batalia
z udzialem Lubuszanina. Jednak
w koncowej fazie wyscigu rywal
wypchnat go w ostatnim zakrecie,
powodujac utrate kilku miejsc. Fi-
nalnie wsrdd debiutantow, kie-
rowca Chris Dittmann Racing za-
jat 7. miejsce.

W klasyfikacji generalnej de-
biutantow - Rookie Cup - Piotr
Orzechowski zebral juz 60 pkt., co

~Cieszesiez punktow, ale
zawsze chce wiecej”

- Runda na torze Croft byla dos¢
trudna. Ciasny, techniczny tor, maty
przebiegw pierwszym treninguinie-
wielkie roznice w stawce. Bardzo
trudno bylo owyprzedzanie, co ogra-
niczyto mdj potencjat, zwlaszcza
wdeszczowymwyscigu-powiedziat
Piotr Orzechowski.-Mimowszystko
ciesze si¢ z trzech punktow. Od inau-
guracjina Donington Park National
brakowato mi szczescia. Terazmoge
mie¢ powod do zadowolenia, cho-
ciazzawsze chee wiecejiceluje coraz
wyzej. Sezon jest trudny, a postepy
odczuwalne, ale konieczne jest po-
skladanie wszystkiego, aby zbhzyc si
doTop10. Szkoda mikilkuwyscigow,

1& wktorychzdziatatbym wiecej, gdyby
= nie problemy techniczne. Mam na-

dzieje, ze pod koniec wrzesnia do-
brze pojdzie mina Silverstone Natio-
nal. Wierze, ze wraz zwzrostem pew-
noscisiebieiodpowiednim doborem
usta\Nlen, moge byc znacznie blizej
czasow czotowki.

Nastepnarundanakrétkim
dystansie

W najblizszy weekend, w kolejne;j
rundzie Brytyjskiej Formuty 4, Piotr
Orzechowski zmierzy si¢ z legen-
darnym torem Silverstone. Tymra-
zem bedzie to jednak Sciganie
na nitce National, mierzacej zaled-
wie 2,6 km. Tam chocby jeden nie-
wielki btad moze kosztowac duza

gla dac¢ nawet okolice 10. pozycji. czolowa dwunastke z kwalifikacji. doswiadczonymi rywalami, jak  dajemuo.lokate. roznice czasowsa.©®

KROTKO

Koszykowka Minizuzel kichkolwiek rozgrywkach zuzlo- Karol Nowiriski 4+2 (0,2,0,,-1), Marcel Gackowski 15 ZKS Zielona Géra i Gorzovii Go-
Zastal Zielona Gora zagra Stalowcy zdobyli dwa wych w Polsce. Obie ekipy Stali (233,23,2); 5.Witokniarz Czestochowa-16pkt:Jan  rzow. Wyniki - juniorki: 1. Barbara

o Superpuchar Polski

W najblizszy weekend cztery dru-
zyny - Zastal Zielona Gora, Legia
Warszawa, Dziki Warszawa i Energa
Trefl Sopot (trzy najlepsze ekipy
poprzedniego sezonu w ekstrakla-
sie oraz zdobywca Pucharu Polski)
powalczg o trofeum im. Adama
Wojcika, czyli Superpuchar Polski.
W sobote Zielonogdrzanie o godz.
1915 zmierzg sie z Dzikami. Jesli wy-
graja, to awansujg do niedzielnego
finatu, ktdéry rozpocznie sie o godz.
17.30. Wszystkie mecze transmito-
wane beda w stacjach Polsatu.

medale mistrzostw Polski

Ta historia jest niestychana!

W Gdansku odbyty sie mistrzo-
stwa Polski par klubowych w mini-
zuzlu (klasa 85-140cc). Poniewaz
Stal Wawrdw nie narzeka na brak
zawodnikéw, zgtosita do rozgry-
wek dwie druzyny. W potfinatach
obie uzyskaty awans do finatu (ta
sztuka nie powiodta sie parze Fa-
lubazu Zielona Goéra).

W batalii o medale - stalowcy -
podopieczni trenera Pawta Parysa
zrobili cos, czego nie udato sie
wczesniej zadnemu klubowi w ja-

wywalczyty medal w tych samych
mistrzostwach. O tytule zdecydo-
wato bezposrednie starcie Marcel
Zwierzynski - Oliwier Szymczak
kontra Szymon Banach - Emilian
Rozecki. Lepsza - wynikiem 4:2 -
byta pierwsza z ekip. | to wtasnie
ona zdobyta mistrzostwo Polski.

Wyniki: 1. Subtel Stal Wawréw - 22 pkt.: Marcel
Zwierzyriski 15+1bonus (31,23,3,3), Oliwier Szymczak
7+1(2.0,3w11); 2. MX Plast Stal Wawrow - 21 pkt.:
Szymon Banach 12+2(3,2,2,2,2), Emilian Rézecki 9+3
(2'3177'0,2); 3. Rybki Rybnik -20 pkt.: Bartosz Bartko-
wiak17(3,3,3,3,3,2), Bruno Ciesla 3 (11,0,01,0); 4. Polo-
niaBydgoszcz-19 pkt.: Aleksander Feter 0 (-,-,-,-,0,-),

Drogosz 13 (w.2,3,2,3.3), Franciszek Poziemski2 (1,-0,-
1), Fabian Biczak 1+1(0,1,0); 6. AS Wybrzeze Gdarisk
-14 pkt.: Gustaw Bazydto 13 (1,3,13.2.3), Martyna Nows 1
(d).0m;-w), Ignacy Rataj 0 (w); 7. Unia Leszno- 13
pkt.: Franciszek Kubacki2 (- 0,-2,0,-), Szymon Fracko-
wiak7(1,-2-.2,2), Leon Ptak 4+1(0.2Tw;)).

Tenis stotowy
W Goérkach Noteckich
grali juniorzy i kadeci

Na starcie pierwszego w tym se-
zonie lubuskiego turnieju Grand
Prix juniorow i kadetow staneto 78
zawodniczek i zawodnikéw. Ton
rywalizacji nadawata mtodziez

Jasinska, 2. Lena Grobelna, 3. Ma-
ja Sokotowska, 4. Marlena Grobel-
na (wszystkie ZKS); juniorzy: 1. Ja-
kub Btaszczyk (ZKS), 2. Oliwier Ba-
biak (KU AZS Zielona Gora), 3. Ma-
ciej Btaszczyk, 4. Mitosz Grochol-
ski (obaj ZKS); kadetki: 1. Zofia Ka-
sprowicz (ZKS), 2. Zuzanna Matu-
sik, 3.Natalia Szczesny (obie Go-
rzovia Gorzéw), 4. Hanna Mata-
chowska (ZKS); kadeci: 1. Tobiasz
Gtowcezyk, 2. Oliver Gtowacki,
3.Aleksander Effenberg (wszyscy
ZKS), 4. Marcel Wozniak (Sparta-
kus Otyn).

(cekon, jm, rk)
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SPRAWDZ NASZE
BEZPLATNE KIERUNKI!

EDUGORZOW

SZKOtA DLA DOROSLYCH

#Kostrzyn nad Odra str. 7

Obwodnica £
Kostrzyna nad g
dr coraz blz.ej =

FOT. GRZEGORZ WALKOWSKI

#Stubice str. 6

Siedem lokali
czeka nanowych
najemcow. Mozna
dostac je w zamian
zaremont

#Kostrzyn str. 12

W Kostrzynie
zrealizowano
niezwykty projekt.
Zobaczymy w nim
mieszkancow

#Stubice

Stubice
skutecznie
czyszczg z wrakow
ulice. Akcja Wrak
nabiera tempa

str. 10

REKLAMA

/" DACH SYSTEM

POKRYCIA DACHOWE

0011573481

& FAKRO

<YeALECO

VELUX-
BRAAS
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#KROTKO #W SIECI
Ciepto podajdalej. Straz miejskama
Tytezmozeszpomoéc oko naplaczabaw

Stubice. Stubice.

OPS w Stubicach po raz kolej-
ny organizuje akcje skierowa-

Przy placu zabaw przy al. Nie-
podlegtosci jest nowe oznako-

nag do osob w kryzysie bez- wanie i regulamin. Straznicy
domnosci. Tegoroczna zbidr- podczas pieszych patroli beda
ka odbywa sie pod hastem regularnie pojawiac sie w tym

,Ciepto podaj dalej”. Zbierane
sg rzeczy, ktdére moga pomaoc
przetrwac chtodne dnii noce.
Dary mozna przynosic od po-
niedziatku do pigtku do siedzi-
by OPS-u w godz. 700-15.00.

miejscu i zwracac uwage, czy
obowigzujgce zasady sg prze-
strzegane. Szczegolng uwage
zwrdcy na jazde hulajnogami,
rowerami i rolkami, ktora jest
tutaj zabroniona.

nasze
miasto.pl

Sandra Soczewa
sandra.soczewa@polskapress.pl
Projekt graficzny/dyr. art.

Biuro reklamy

Agata Troszczynska

tel. 510026986

Wydawca Polska Press Sp. z 0.0.
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45,
tel. 22 2014100

. p.o. Prezes Zarzadu Polska Press
Adres redakcji 02-672 Warszawa, ul. Grupy Elzbieta Zuraw
Domaniewska 45 Druk Drukarnia Poznan, 60-175
tel. 2220142 00, 22 20140 69 Poznan/Skdrzewo,
redakcja.warszawa@naszemiasto.pl ul. Malwowa 158, tel. 6162 62 100
Redaktor prowadzacy Dystrybucja

Staudt Mateusz Staudt

Materiatow nie zamoéwionych
nie zwracamy.

Bieg ulicami kostrzynskiego ,,zatorza” zorganizowano w niedziele, 6 wrzesnia. Okoto 320 zawodnikow

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

w

staneto na starcie jubileuszowej, 40. edycji Kostrzynskiej Dziesigtki punktualnie o 11.00. Wsréd nich byt
m.in. Tadeusz Gaszczak z Gliwic - 89-latek wziat udziat w kostrzynskim biegu po raz trzeci, zbierajagc owacje
od zgromadzonych przy trasie kibicow. Kostrzynska Dziesigtka jest jedna z najstarszych imprez biegowych

FOT. JAKUB PIKULIK

Tomasz Bochenski

REKLAMA

0011573051

PRZEDSIEBIORSTWO WIELOBRANZOWE OKSTER

Baza skupu ziomu i innych
surowcow wtornych

Specjalizujemy sie rowniez w demontazu
i rozhidrkach

C 2
A .
— W

Skupujemy m.in.:
® ZLOM STALOWY
® ZLOM ZELIWNY

® ZLOM METALI KOLOROWYCH
® KABLE MIEDZIANE

Gwarantujemy profesjonalng, uczciwg i rzetelng obstuge.
Preferujemy zawsze konkurencyjne ceny!!! Posiadamy
niezbedny sprzet oraz legalizowane, precyzyjne wagi.

* Mozliwo$¢ wstawienia kontenera u klienta.

* Odbidr ztomu wiasnym transportem.

MAMY ZAWSZE
NAJWYZSZE GENY Zztomu!!!

Sprawdz! Zadzwon!
Wtasciciel - siedziba Gorzéw Wikp.:
+48 669 905 740
Oddziat w Strzelcach Krajenskich: +48 530 607 076
ul. Przemystowa (na koricu ulicy — teren dawnej masarni)
Oddziat Witnica: +48 889 773 903
ul. Kolejowa (przy dworcu kolejowym PKP)
e-mail: biuro@okster.eu
www.okster.pl facebook.com/okster1

#KSIAZKI

Czytanie ksigzek to prawdziwa
przyjemnosé. Te ponizej
polecamy na kazda pore roku

CATREIIN o e s T

s a3 B I

»Lizbona. Sardynki i stonie”
Janka Wollny

. Ten nietypowy przewodnik
zabiera nas w podréz w cza-
sie i przestrzeni po niezwykle
kosmopolitycznym, ttocz-
nym i fascynujacym miejscu,
ktére moze tez stac sie do-
mem. Zacheca, by zaufac
przypadkowi i odnalez¢ to,
czego nawet nie probuije sie
Swiadomie szuka¢, w mie-
$cie, w ktorym trudno odroz-
ni¢ traf od przeznaczenia”.
Powyzszy opis pochodzi

od wydawcy.

WYDAWNICTWO BEZDROZA

~Sztab”
Joakim Zander,
Moa Bergl6f

.Julia, dziennikarka
»Aftonposten«, wpada

na pewien trop zwigzany

z charyzmatycznym premie-
rem Christianem Brattem.
Praca i goracy temat pochta-
niajg ja bez reszty, az Julia
przekracza wszelkie granice
w pogoni za prawda. W efek-
cie zostaje odsunieta od pi-
sania na tematy polityczne”.
Powyzszy opis pochodzi

od wydawcy.

WYDAWNICTWO SONIA DRAGA

w Lubuskiem, ktéra przez lata zyskata bardzo dobrg renome wsréd biegaczy. Zdjecia z tego wydarzenia
znajdziecie na naszym portalu naszemiasto.pl.

Urszula Kosior

D@Ly Angders o
m' ,

DZ1K0s€é-
—qiebin

~Dzikosé gltebin”
Kelly Anderson

.Annie MacLeod zawsze
wiedziata, ze jest inna - nie
tylko dlatego, ze dorastata
na zagléwce. Wraz z rodzica-
mi i najlepszym przyjacielem
Evanem nawigowata wedtug
gwiazd i ptywata z morskimi
stworzeniami. Jednak gdy
tsunami zniszczyto jej Swiat,
utkneta na ladzie i postano-
wita stgpac twardo po zie-
mi”.

Powyzszy opis pochodzi

od wydawcy.

WYDAWNICTWO SONIA DRAGA




N ER  #W NASZYM MIESCIE

#REGION

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

Kolejowe inwestycje w Lubuskiem.

Mamy jezdzié¢ o wiele szybcieji wygodniej

Leszek Kalinowski

O waznych inwestycjach ko-
lejowych w regionie rozma-
wiano w urzedzie marszat-
kowskim m.in. z cztonkiem
zarzadu ds. kolei Portu Pol-
ska Piotrem Rachwalskim.
Bedzie Kolej Duzych Predko-
$ci, remonty linii i nie tylko.

©® Najwazniejsza inwestycja
kolejowg na Ziemi Lubuskiej,
ktora zapisana zostata w pro-
jekcie Zintegrowanej Sieci Ko-
lejowej (ZSK), jest nowa linia
Kolei Duzych Predkosci. Po-
zwoli ona mieszkancom re-
gionuna podrozzpredkoscia
do3sokm/hzGorzowa Wiel-
kopolskiego w kierunku
SzczecinaiPoznania. Dzigki
tejinwestycji podroz ze Szcze-
cina przez Gorzow do War-
szawy ma wyniesc¢ zaledwie
180 minut. Z pdinocnej stolicy
wojewodztwa  lubuskiego
do Warszawy pojedziemy
w150 minut (z Zielonej Gory

do Warszawy podroz bedzie
trwata 170 minut).

PODROZW GODZINE
Planowana jest takze budowa
Magistrali Zachodniej. Ma
ona potaczyc obie lubuskie
stolice. Trasa przebiegataby
przez Miedzyrzecz, Swiebo-
dzin oraz Sulechéw. Z Go-
rzowa do Zielonej Gory mie-
libysmyjechac 60 minut.
Nie tylko w ramach ZSK
maja powstac¢ nowe linie ko-
lejowe. Stare beda moderni-
zowane, by pociagi mogly
szybciej docierac do celu po-
drdzy. Dzieki remontom po-
ciaginalinii kolejowej nr203
z Kostrzyna nad Odra w kie-
runku Gorzowa Wielkopol-
skiego beda mogty rozpedzic
si¢ do200 kilometréw na go-
dzine. Szybciej maja jezdzi¢
takze pociagina tzw. Nadod-
rzace (linia nr 273), ktorg
mieszkancy wojewodztwa
podrézuja do Szczecina czy
Wroctawia. Tutaj takze ma

To przez pétnocna stolice wojewddztwa beda

przebiegaty Koleje Duzych Predkosci

by¢ rozwijana predkos¢
do 200 kilometrow na go-
dzine.

100 KM NOWYCH LINII

Poprawe podrozowania majg
odczuc takze jezdzacy linig nr
370, ktérataczy Zielong Gore
zZarami. Tuma by¢ dopusz-

czona predkos¢ do 160
km/h. Mieszkancy potudnia
szybciej dotrg tez do Zasiek,
bo przyspieszy¢ ma linia nr
14, ktora przebiega m.in.
przez Szprotawe i Zagan.
Ejcznie na Ziemi Lubu-
skiej powstanie ponad 100
km nowych linii kolejowych.

FOT. MARIUSZ KAPAELA

W ramach ZSK zmienic¢
sie ma takze infrastruktura
towarowa. W naszym woje-
wodztwie ma powstac pie¢
terminali intermodalnych.
Wstepnie wskazano, ze mo-
glyby one powstac w powia-
tach: kro$nienskim, zarskim,
stubickim, swiebodzinskim
imiedzyrzeckim.

CO GODZINE POCIAG

Co natomiast w przypadku
wojewodztwa lubuskiego za-
pisanow innym waznymdo-
kumencie strategicznym?
W przewozach regionalnych
zatozono minimalny stan-
dard czestotliwosci kursowa-
nia pociggoéw na poziomie 2
godzin. Na waznych liniach
wokot Zielonej Gory i Go-
rzowa Wielkopolskiego po-
ciggi maja jezdzi¢ conajmniej
cogodzine.

Podczas spotkania pod-
kreslano, ze kolej ma pota-
czy¢ region z innymi, waz-
nymi osrodkami. I tak z Zie-

lonej Gory mamy bezposred-
nio dojechac¢ do Gdanska,
Wroctawia, Warszawy, Lo-
dzi, Szczecina, Bydgoszczy
czy KrakowaiKatowic. Z ko-
lei Gorzow Wielkopolski be-
dzie bezposrednio pofaczony
m.in. z Gdanskiem, Wrocla-
wiem, Warszawa i Pozna-
niem.

W spotkaniu oprocz wspo-
mnianego juz Piotra Ra-
chwalskiegoiwicemarszatka
Grzegorza Potegi udziat
wzieli: pelmomocnik zarzadu
Polskich Linii Kolejowych
S.A. Pawel Plesniar, dyrektor
Biura Transportowych Pro-
jektow Horyzontalnych i Stu-
dialnych Portu Polska Michat
Pyzik, eksperci z Centrum
Transportu i Mobilnosci
Portu Polska, ktorzy brali
udzial w opracowywaniu
ZSKiHR]J oraz dyrektor De-
partamentu Infrastruktury
Transportowej Urzedu Mar-
szatkowskiego Arkadiusz
Mieczynski.

REKLAMA

Mieszkaniowy; ' '

Nie czekaj na zielone

— rusz po wiasne M!
Decyzja kredytowa

w 5 dni — przyspieszamy!

Sprawdz naszg oferte na www.gbsbank.pl
lub skontaktuj sie z doradcg 532 371 014

GBSBank

b . www.gbsbank.pl
Dotacz do znajomych

@ gbs-bank
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ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

= EDUKACJA
== Z ZUS

T

> Jestes
nauczycielem?

U )
o
g R A e
BALHOUHY

SWIADOMY

ZAWSZE
UBEZPIECZONY

Wybierz projekt

dla Twoich uczniéw
Zapytaj o wsparcie
koordynatora

Zglos sie wraz z uczniami
do naszych projektow
edukacyjnych

Kontakt do koordynatorow
ds. komunikacji spotecznej
i edukacji znajdziesz

na stronie ZUS

Projekty edukacyjne
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Sprawdz na www.zus.pl/edukacja
jak mozesz wykorzystac nasza wiedze
i materialy
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# ROZPOCZYNAMY KOLEJNA EDYCJE RANKINGU GOSPODARCZEGO GIGANTOW. NAJLEPSZYCH POZNAMY NA UROCZYSTEJ GALI 23 PAZDZIERNIKA

Ztota Setka LubuskiegoiZiote
Grona Zielonogorskiego Biznesu

Redakcja

Rozpoczynamy 3. edycje
rankingu ,, Ztota Setka Lubu-
skiego”, ktorej zwiencze-
niem bedzie PIERWSZA
GALA.

® Najwieksi, najlepsi, przed-
siebiorczy! Firmy, ktore trafia
do prestizowej ,,Setki” potra-
fity swoje atuty przekuc w gi-
gantyczny sukces. O tym,
ktdre znich zostang czempio-
namilubuskiego, przekonamy
si¢ 23 pazdziernika 20261.

ZLOTASETKA
PRZEDSIEBIORSTW
WOJEWODZTWA
LUBUSKIEGO 2025

Ranking ,,Ztota Setka Przed-
siebiorstw Wojewodztwa Lu-
buskiego2025” opublikujemy
poraztrzeci, ale porazpierw-
szy gigantow naszego re-
gionu, czyli firmy, ktore osia-
gaja $wietne wyniki finan-
sowe, nagrodzimy podczas
uroczystej, pierwszej Gali Zto-

tej Setki.
,Gazeta Lubuska” we
wspolpracy z partnerem me-

rytorycznym, firma Dun&
Bradstreet, stworzyly spe-
cjalny ranking gospodarczy.
Ranking ,,Ztota Setka Lubu-
skiego” opiera sie wylacznie
naogolnodostepnych danych
ekonomicznych.

Do oceny firm wykorzy-
stamy informacje zawarte
wich najaktualniejszych spra-
wozdaniach finansowych
za rok 2025. Prezentacja
przedsiebiorstw w rankingu

ORGANIZATOR

@

GAZETA
LUBUSKA

Ztota

Setka

Lubuskiego

Zgtoszenia do udziatu w konkursie przyjmowane beda do 9 pazdziernika br.

jest bezptatna. Do prestizo-
wego zastawienia ,,Zlotej
Setki” trafia najlepsiz najlep-
szych. Beda tote przedsiebior-
stwa, ktore wyrozniaja sie
narynkulokalnym, krajowym
izagranicznym. Dziela irza-
dza, nie tylko w lubuskim,
choc zlubuskiego pochodzg.

ZLOTEGRONO
ZIELONOGORSKIEGO
BIZNESU

Poraz pierwszy podczas Gali
Zhotej Setki Kapituta pod prze-
wodnictwem Partnera Strate-
gicznego - Miasta Zielona
Gora nagrodzi gigantow biz-
nesu przyznajac Ztote Grono
Zielonogorskiego Biznesu

PARTNER STRATEGICZNY
%
m EIEI.DRSI(I I%Q (I\"(Ut JARSTWA

ZIELOMNA GORA

IHTEGRATOR BZHRSOWY —

w kategoriach: Debiut ryn-
kowy, Debiut produk-
towy/ustugowy, Innowacje,
Technologie.

Kapituta bedzie sie kiero-
wata informacjami zebranym
napodstawie ankiety zawiera-
jacej: opis produktu, ustugi,
wynik finansowy, rentownosg,
innowacyjnos¢, dynamike
WZrostU, Wizje rozwoju, opis
narzedzi lub know-how oraz
opis sposobow czy procesow
wykorzystywanych w prowa-
dzonych technologiach.

NAGRODY ZA RANKING

IW KONKURSIE
Udziatwrankinguikonkursie
jest bezptatny. Kazda firma

KRAJOWEGO

moze zglosi¢ swoj udziat
w kilku kategoriach. Czas
zgloszenie uptywa 9 pazdzier-
nika.

W rankingu ,,Ztota Setka
Lubuskiego” zostang nagro-
dzone firmy osiagajace najlep-
sze wyniki finansowe za rok
2025. Zestawienie powstato
napodstawie danych przeana-
lizowanych przez niezalezng
firme gospodarcza Dun &
Bradstreet, ktora opracowuje
ranking, korzystajac zdanych
finansowych pozyskanych
z Krajowego Rejestru Sado-
wego” oraz w konkursie (w
kilku kategoriach jednocze-
$nie) ,,Ztote Grono Zielono-
gorskiego Biznesu”.

PARTNERZY:

“

MAT. GAZETY LUBUSKIEJ

- ARR
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ZLOTEGRONO
ZIELONOGORSKIEGO
BIZNESU
- Zapraszam do udziatu
w pierwszej edycji konkursu.
Gospodarcza sita Zielonej
Gory opiera sie na ludziach,
ktorzy kazdego dnia podej-
muja wyzwania, rozwijaja
firmy, tworzg miejsca pracy
izodwaga patrza wprzysziosc.
W pierwszej edycji kon-
kursu chcemy przyjrze¢ sie
réznym obliczom zielono-
gorskiej przedsiebiorczosci
1 uhonorowac najlepszych
w czterech kategoriach: de-
biut rynkowy, debiut produk-
towy, technologie orazinno-
wacje. Najlepsze firmy
wskaze Kapituta, ktora rze-
telnie przeanalizuje nade-
stane zgloszenia. Wyroz-
nione zostang przedsi¢bior-
stwa, ktore stawiajg pierw-
sze, ajuzbardzo dynamiczne
kroki, tworcy nowatorskich
wyrobow i ustug odpowiada-
jacych na wspolczesne po-
trzeby, a takze firmy konse-
kwentnie inwestujace w cy-
fryzacje izaawansowane roz-
wigzania  inzynieryjne.
Kazdy z tych obszarow poka-
zuje, jak roznorodny poten-
cjal drzemie w zielonogor-
skim biznesie. ,,Zlote Grono
Zielonogorskiego Biznesu”
to znacznie wigcej niz statu-
etka wreczana podczas uro-
czystego spotkania. Towyraz
uznania dla rzetelnosci, wy-
sokich standardow etycz-
nych w prowadzeniu dziatal-
nosciizaangazowania w zy-
cie lokalnej spotecznosci. Za-

lezy mina tym, aby pokazac,
ze zielonogorski biznes za-
stuguje na docenienie i sta-
nowi jeden z fundamentow
rozwoju calego miasta-a po-
wotany rok temu Zielonogor-
ski Integrator Biznesowy
(Z1Bi) od samego poczatku
konsekwentnie wspiera te
dziatania, stuzac przedsie-
biorcom pomoca, napedza-
jac lokalne inicjatywy oraz
ulatwiajgc firmom staty dia-
log z miastem. Zache¢cam
do nadsytania zgloszen -
szczegotowe informacje oraz
regulamin znajda Panstwo
na tamach ,,Gazety Lubu-
skiej” oraz na stronie inter-
netowej ZIBi - informuje
Marcin Pabierowski, Prezy-
dent Miasta Zielona Gora.

STATUETKIIDYPLOMY
W rankingu TOP 100 przed-
stawione zostana firmy ma-
jace najwigkszy wplyw
na rozwoj naszego regionu.
Sposrdd nich wylonimy 10
najlepszych firm wojewodz-
twa lubuskiego z najwigk-
szym przychodem netto,
ktore zostana nagrodzone
dyplomem, przyznajac miej-
sca od dziesigtego do pierw-
szego. Statuetke giganta
»Zlotej Setki Lubuskiego”
otrzyma lider rankingu.
Wyrdznimy rowniez gi-
gantow w kategoriach Naj-
wiekszy Zysk i Najwigksza
Rentownos¢, przyznajgc
miejsca od pierwszego
do trzeciego. Dodatkowo
laureat pierwszego miejsca
otrzyma statuetke.

OGOLNOPOLSKI PATRONAT HONOROWY:

i

ZWIAZEK WOJEWODZTW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

q ZACHODNIA IZBA }E 0PIL
"

PRZEMYSELOWO-HANDLOWA }

PATRONI:

ORGANIZACJA
PRACODAWCOW
ZIEMI LUBUSKIEJ

PATRONI MEDIALNI:

Rignes;

PARTNER MERYTORYCZNY

dunQ bradstreet
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~Ujscie Warty” manowa
dyrektorke. Kimjest?

oprac. ktukasz Kolesnik

Na poczatku miesigca mini-
ster klimatu i Srodowiska -
Paulina Hennig-Kloska za-
prezentowata nowa dyrek-
torke Parku Narodowego
JUjscie Warty”. Powotata
na to stanowisko Magda-
lene Bartoszewicz.

® Od poniedziatku 7 wrze-
$nia dr Magdalena Bartosze-
wicz sprawuje stanowisko dy-
rektorki Parku Narodowego
»Uj$cie Warty”. Kim jest?

Dr Bartoszewicz z wy-
ksztalcenia jest biologiem
1 specjalistka w zakresie
ochrony przyrody. Ukonczyta
Akademi¢ Rolnicza w Pozna-
niu, a tytut doktora nauk bio-
logicznych uzyskata w Insty-
tucie Ochrony Przyrody Pol-
skiej Akademii Nauk.

Weczesniej  pracowata
m.in. w w Zespole Parkow
Krajobrazowych Wojewddz-
twa Lubuskiego oraz Stowin-

Klimatu i Sre<'

b’

skim Parku Narodowym.
Zna tez dobrze ,Ujscie
Warty”, poniewaz rowniez
tutaj pracowata, cho¢ nie
na stanowisku dyrektora.
Ponadto dr Bartoszewicz
znajduje si¢ w zespole dorad-
czym wojewody lubuskiego
Marka Cebuli ds. ochrony ga-
tunkow rodzimych przed in-
wazyjnymi gatunkami ob-
cymi. Jesttez czionkiem Regio-
nalnej Rady Ochrony Przyrody
w Gorzowie Wielkopolskim.

Klimatu i Sro

Poprzedni dyrektor Parku
Narodowego ,,Ujscie Warty”,
Remigiusz Wojtera, zostatod-
wolany. Stalo si¢ to 19 maja.
Przypomnijmy, Ze R. Wojtera
objat funkcje dyrektora latem
2024 1. Zastapit Konrada Wy-
pychowskiego, ktoryzkoleizo-
statodwotanypod koniec2023
r.po glosnej aferze zwigzanej
z nieprawidlowosciami doty-
czacymi dzierzawy gruntow
na terenach parku narodo-
wego.

FOT. GOV.PL

#SEUBICE
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Miata by¢ atrakcja,
ajest plac budowy

oprac. (sndr)

Remont basenu w Stubicach
jest jak nigdy niekoriczacasie
historia. Ale! Jest Swiatetko
wtuneluijuz pada deklaracja:
w kolejne wakacje bedzie
mozna korzystac z ptywalni
pod chmurka.

@ Basen w Stubicach powstat
wlatach1914-1927 jako czgs¢
miejskiego kompleksusporto-
wego przyul. Sportowej. Przez
lata pokolenia Stubiczan korzy-
staly z tego miejsca. W konicu
jednaknadszedtjego czas: ba-
senwymagat konkretnegore-
montu. W2021roku (czyli pie¢
lattemu) podjetodecyzje ojego
zamknigciuze wzgleduna zty
stan techniczny. Po zamknie-
ciuprzyszedt czas na remont,
aten...trwaitrwa.

PIERWSZY WYKONAWCA
NIEPOPISAL SIE

Wyloniony w przetargu wy-
konawca nie wywiazywat sie

nalezycie z powierzonego za-
dania. W koncu Stubicki
Osrodek Sportu i Rekreaciji,
jak mowil nam jego prezes
Ryszard Chustecki, z po-
wodu nienalezytegoinierze-
telnego prowadzenia zada-
nia remontowego przez
glownego wykonawce pod-
jat decyzje o odstapieniu
od umowy w czesci.

Juz do dnia odstapienia
od umowy Stubice wydatypo-
nad 9 milionow ztotychnate
inwestycje. Pozniej oglaszano
kolejne przetarginadokoricze-
nie inwestycji - poczatkowo

firmy chciaty wiecej, nizzakla-
dat to budzet, ale w koncu
udato sie. W ostatnich miesia-
cach znalazt si¢ nowy wyko-
nawca, a gmina dotozyta ko-
lejne pienigdze dotej inwesty-
¢ji-2,9 miliona ztotych.

TOJUZ OSTATNIA PROSTA
Zgodnie zpodpisang umowg
z nowym wykonawcg, re-
mont ma zakonczyc si¢ jesz-
cze wtym roku. A oznacza to
tyle, ze juz w nastepne waka-
¢je Stubiczanie beda pluskac
sie na ,swoim’ basenie
wupalne dni.

REKLAMA

Poprowadz sklep

0011582435

ielonej Gorze b okolicy

Nowa Sol, Gubin, Stubice, Krosno Odrzanskie

#DobrzeMlec

Zabke!

Q 519 048 996

www.zabka.pl/franczyza
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Mozeszdostaé
mieszkaniezaremont

oprac. (red)

Sprawa jest waznai nie
masz zbyt wiele czasu

na zatatwienie formalnosci.
Jak poinformowata Gmina
Stubice, siedem mieszkan
czeka naremontinowych
najemcow. Wnioski mozna
sktada¢ do 30 wrzesnia.
Szczegoty ponize;j.

® Tojuz druga odstona akgji
Mieszkanie za remont w Stu-
bicach. Obecnie na jej po-
trzeby gmina przekazata sie-
dem lokali mieszkalnych.

- Mechanizm jest prosty:
osobazakwalifikowanadopro-
gramu wykonuje wskazane
prace we wlasnym zakresie
ina wiasny koszt, a poich pra-
widlowym zakoniczeniuiod-
biorze moze zawrze¢z Gming
umowe najmu - czytamy
wgminnym komunikacie.

KTO MOZE SKORZYSTAC?
Urzad Gminyw Stubicach wy-
jasnia, ze pod uwage brane sg

—
B e e

Przyszty najemcama
wykonacé konkretne prace
remontowe

m.in. kryteriadochodowe, za-
mieszkiwanie lubzameldowa-
nie na terenie Gminy Stubice
oraz brak wiasnosci lubwspot-
wlasnosci lokalu mieszkal-
nego albo nieruchomosci
mieszkalnejnaterenie Polski.
Szczegdtowe warunki okresla
regulamin programu (do-
stepny jest m.in. na www.slu-
bice.pl).
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KONKRETNE MIESZKANIA,
KONKRETNY ZAKRES PRAC
Gmina wskazata, o ktore do-
ktadnie lokale mozna si¢
ubiega¢, podataich adresy,
metraze, zdjecia, a takze za-
kres prac, jaki nalezy wyko-
nac (te informacje tez znaj-
dziecie na gminnym portalu,
czy na Biuletynie Informacji
Publicznej).

Wazna informacja:
na przeprowadzenie re-
montu przewidziano co
do zasady 12 miesi¢cy od za-
warcia umowy przedwstep-
nej. W sytuacjach okreslo-
nych w regulaminie termin
moze zosta¢ wydluzony
maksymalnie o kolejne szes¢
miesiecy.

Szczegotowe informacje,
regulamin oraz dokumenty
dostepne sg nie tylko online,
ale takze w Zaktadzie Admi-
nistracji Mieniem Komunal-

nym w Stubicach.
Przypominamy:  czas

na zlozenie wnioskow jest

dokoncamiesiaca.

#PRACA
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Branza produkcyjnama
wiele do zaoferowania

Redakcja

Praca na produkcji oferuje
wiele korzyscizarowno dla
o0s6b zdoswiadczeniem, jak
idlatych, ktorzy dopiero za-
czynaja kariere zawodowa.
Poznaj te najwazniejsze!

@ Poszukujesz pracy? Amoze
dopiero co ukonczyles szkote
inie wiesz, gdzie w pierwsze]
kolejnosci aplikowac? Czesto
wiele osob nie mysli o tym, by
swojg przyszlos¢ zwigzac
zbranzg produkcyjng, atobtad.
Praca na produkcji ma na-
prawde wiele dozaoferowania.

STABILNE ZATRUDNIENIE
Branza produkeyjna cechuje
si¢ duzym zapotrzebowa-
niem na pracownikow, co
przektada sie na pewnosé¢
zatrudnienia i mozliwos¢
pracy na umowe o prace.

DODATKI I BENEFITY
Pracownicy produkeji bardzo
czesto otrzymujg premie, do-

Praca w tej branzy daje
mozliwos¢é awansu

datki za prace zmianowa lub
nocng, atakze dostep dolicz-
nych benefitow (takich jak
np. opieka medyczna, karta
sportowa, czy dofinansowa-
nie positkow).

BRAKWYMAGAN
DOTYCZACYCH
DOSWIADCZENIA

Wiele firm zapewnia szkole-
nia wstepne i przyuczenie,
dzigki czemu mozna rozpo-
czac prace bez doswiadcze-
nia.
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MOZLIWOSC ROZWOJU
ZAWODOWEGO
Produkcjadaje rowniezszanse
naawans—na przykiad na sta-
nowiska brygadzisty, lidera
zmiany lub technika. Praco-
dawcy czesto oferujg takze
kursy i szkolenia podnoszace
kwalifikacje,achetniznichko-
1Zystajg.

PRACA ZESPOLOWA
IDOBRA ATMOSFERA
Pracaw zespole sprzyja inte-
gracjiidaje mozliwosc roz-
woju umiejetnosci interper-
sonalnych. Praca ta daje tez
satysfakcje: praca przy two-
rzeniurzeczywistych produk-
tow daje widoczny efektipo-
czucie udziatu w konkretnym
procesie wytworczym.

ELASTYCZNE FORMY
ZATRUDNIENIA

Dostepnosc pracy zmiano-
wej, sezonowej lub na czesé
etatu pozwala dopasowac
grafik doindywidualnych po-
trzeb pracownikow.

REKLAMA
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0011575038
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State wynagrodzenie zasadnicze
uzaleznione od uprawnien UDT
i dziatu zatrudnienia

APLIKUJ

E-mail: rekrutacja@samdong.com
Lokalizacja: Kostrzyn nad Odrg

e

Suma dodatkéw za system,
obecnos¢ oraz wyniki KPI

Wynagrodzenie i Premie
5200-6000 zi

+ brutto podstawy
startowe

dodatkowych
premii

Dodatek za system
4-brygadowy: 1480 zt

@& Premia obecnosciowa: 825 zt
& Premia KPI: do 1200 zt

Wiecej o naszych ofertach pracy oraz
kulturze organizacyjnej znajdziesz na:

® O

3505 zt brutto

Oferta Pracy: Operator Maszyn w Salrr? Dang
Widetki startowe brutto: 8705 - 9505 zt

Catkowita kwota miesieczna obejmujgca wynagrodzenie zasadnicze oraz komplet dodatkowych premii.

Praca w systemie 4-brygadowym

Gotowos¢ do pracy zmianowej w nowoczesnym
zaktadzie w Kostrzynie nad Odrq.

oraz ZFSS

Bogaty pakiet benefitow i ZFSS
@ Medicover
=45y Dofinansowanie dojazdow (pow. 15 km)

i

Wysokie premie Swigteczne i wakacyjne

=)

Gwarancja pracy na lata

Stabilne zatrudnienie dzieki udziatowi
w europejskiej transformaciji energetycznej.
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Kamien milowy w realizacji obwodnicy
Kostrzyna nad Odra. Kiedy ruszy budowa?

Jakyb Pikulik

Byt przetarg, projekt budow-
lany jest juz gotowy, teraz
czas na kolejny wazny doku-
ment. Po jego zatwierdzeniu
beda mogty ruszyé prace.
Zakonczenie budowy ob-
wodnicy Kostrzyna

nad Odra planowane jest
natrzeci kwartat2029r.

® Generalna Dyrekcja Drog
KrajowychiAutostrad nazywa
ten krok ,,kamieniem milo-
wym”. Chodzi o przekazanie
do wojewody lubuskiego
wniosku o wydanie decyzji
o zezwoleniu na realizacje in-
westycji drogowej (w skrocie
ZRID). To kluczowy doku-
ment, po otrzymaniu ktorego
beda mogly ruszy¢ prace bu-
dowlane.

- Zatgcznikiem downiosku
byt projekt budowlany, wigc
firma, ktora wygrata przetarg,
juz ten projekt opracowata.
Weszystkie obwodnice budu-

Obwodnlca Kostrzyna nad Odra bedzie miata 9,2 km d{ugosm

jemy w systemie ,,zaprojektuj
iwybuduyj”- méwinam Anna
Jakubowska w zielonogor-
skiego oddzialu GDDKIA.

URZEDNICY SPRAWDZA
DOKUMENTY
Przypomnijmy, we wrzesniu
2025 1. w Zielonej Gorze pod-

pisanoumowe z Przedsigbior-
stwem Ustug Technicznych
INTERCOR z Zawiercia.
Od tego czasu trwaly prace
projektoweigromadzenie do-
kumentacji. 14 lipca wszystko
trafito do Lubuskiego Urzedu
Wojewodzkiego. GDDKIiA
spodziewa si¢ decyzji LUW

w pierwszym kwartale przy-
sztegoroku.

Wiadomo, ze przy okazji
obwodnicy trzeba bedzie wy-
kupic grunty prywatne. Cho-
dzi przede wszystkim o pola,
lgki i nieuzytki. To wlasnie
m.in. podziat tych nierucho-
moscimazatwierdzi¢ decyzja

wojewody. Ale nie tylko. Cho-
dzitezokwestie srodowiskowe
imase innychwytycznych, dla-
tego urzednicy wojewody po-
trzebuja okoto potroku, abyto
wszystko sprawdzic.

OBWODNICAZAPONAD
285MLNZL

Obwodnica Kostrzyna
nad Odra bedzie jednojezd-
niowg, dwupasmowg droga
klasy GP, czyli gtdwna ruchu
przyspieszonego. Bedzie miata
dlugosé 9,2 km. Powstang
naniej cztery ronda, dwa wia-

> duktynad liniami kolejowymi

1 trzy nad istniejacymi dro-
gami. P01aw1319 teznowymost
na Warcie wraz z estakadg
olacznej diugosciprawie 1km.
- Koszt prac budowlanych to
285,4mlin zk.-informuje A. Ja-
kubowska.

TAKBEDZIEBIEGEA
OBWODNICAKOSTRZYNA
Obwodnica bedzie mijata
Kostrzyn od jego potnocno-

zachodniej strony. Bedzie to
w calosci nowa droga. Po-
czatek zlokalizowany bedzie
na wysokosci Fortu Sarbi-
nowo. Nastepnie trasa przez
ok. 2,5 km prowadzi¢ bedzie
na pdocny zachdd poprzez
tereny lesne, az do skrzyzo-
wania zlinig kolejowa nr273
relacji Szczecin - Wroctaw.
Dalej droga pobiegnie w kie-
runku zachodnim, omijajac
Osiedle Drzewice i tukiem
skieruje si¢ poprzez tereny
nieuzytkow na potudnie
w strone II obszaru Ko-
strzynsko-Stubickiej Specjal-
nej Strefy Ekonomiczne;j.
Przekroczy Warte mostem,
ktory przechodzi¢ bedzie
w estakade nad terenami za-
lewowymi. Nastepnie ob-
wodnica wiaduktem prze-
tnie lini¢ kolejowa nr 203 re-
lacji Kostrzyn - Tczew. W re-
jonie Starego Kostrzyna
trasa zostanie wiaczona po-
przez skrzyzowanie do DK22
1DK31.
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Gormetal

BALKONY DOSTAWIC MOZEMY DO BUDYNKOW,

KTORE NIGDY WCZESNIEJ ICH NIE POSIADALY.
ZAJMUJEMY SIE ROWNIEZ DEMONTAZEM STARYCH BALKONOW

| ZAMONTOWANIEM W TO MIEJSCE NOWYCH, WIEKSZYCH KONSTRUKCJI.

MOZLIWE JEST ROWNIEZ POWIEKSZENIE LOGGII.

D Z |

At AMY

GORZOW WIELKOPOLSKI
66-400 Gorzow Wielkopolski

ul. Walczaka 25

N A

697-700-528

Wk F

N I E

0011579847

SYSTEMY DOSTAWNYCH BALKONOW

//? \WYCENA

') BALKONU
JEST
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\
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pEZPLATNA
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CALEGDO

KRAJU

WWW.GORMETAL.COM.PL

www.facebook.com/dostawnebalkony
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Siegaj po lubuskie miody. To stodkie,
ptynne ztotoo cennych wilasciwosciach

oprac. Redakcja

Wkazdejkuchnimusiby¢
miejsce na stoik dobrego
miodu. Ale dobry miédtoten
zlokalnej pasieki, anie zpotki
wmarkecie. Jeslichcemy, by
miat on swoje cenne wiasci-
wosci, przy jego zakupie mu-
simy dokonywaé wiasciwego
wyboru.

@ Byc moze nie wiedzieliscie,
ale tradycje pszczelarskie
W naszym regionie siegaja
sredniowiecza.

- Smialo mozna powie-
dzie¢, iz byt to region mle-
kiem i miodem ptynacy.
W pézniejszym okresie duzy
wklad w propagowanie
pszczelarstwa i jego rozwoj
whiesli repatrianci z Kresow
wschodnich, ktorzy osiedli
nanaszych terenach - infor-

muje Lubuski Zwiazek
Pszczelarzy.
Kiedys naturalnym byto,

ze po miod zachodzilo sie

dolokalnego dostawcy. Dzis,
bywa z tym roznie, a to...
spory btad. Bo to ten miod
zlokalnej pasieki ma ogrom
wiasciwosci, naktorych nam
zalezy.

- Eyzka naturalnego
miodutonie tylkorozkosz dla
kubkow smakowych, ale
przede wszystkim solidna
porcja zdrowia - podkreslaja
lubuscy pszczelarze.

POLUBSIEZ LUBUSKIM
MIODEM

Dlaczego warto kupowac
midd ,,uzrddia”, anie wmar-
kecie? Powodow jest kilka.

Kupujac miod bezposred-
nio u pszczelarza, mamy
pewnos¢, ze droga miodu
od ula do stoja byta najkrot-
sza z mozliwych, dzigki
czemu produkt zachowuje
swoje wlasciwosci.

Lokalne miody sg sposo-
bem na alergic na pyiki.
Warto wybiera¢ miod regio-
nalny, ze wzgledu na udziat

Midd jest cenny, odzywczy i zdrowy

pytkow z okolicy. - Spozywa-
nie takiego miodu zima spra-
wia, ze latem, fatwiej jest zno-
si¢ alergie na pytki - przeka-
zuje Lubuskie Centrum Pro-
duktu Regionalnego.

Masz mozliwosc skoszto-
waniawyjgtkowych odmian.
Te nie sa dostepne w skle-
pach.

Noi...namiodach oferta
pszczelarzy si¢ nie kor'lczy.
Lokalnie mozesz zaopatrzyc
si¢ takze w takie produkty jak
pytek pszczeli, pierzga, czy
propolis.

To tez nalezy podkresli¢:
zawsze warto wspierac lokal-
nych producentow. Kupujac
midd od lokalnego pszczela-

FOT. FREEPIK.PL

rza, wspierasz lubuskie
pszczelarstwo oraz opieke
nad pszczotami, ktore sa waz-
nym zapleczem upraw i ro-
slin.

WEASCIWOSCIMIODU

Nie bez powodu miod nazy-
wany jest ptynnym zlotem.
Znanyjest przede wszystkim
zwlasciwosci antybakteryj-
nych.

- Midd to takze cenne zro-
dlo witamin (m.in. A, C,
z grupy B) i bogactwo mine-
ratow, jak chlor, fosfor, ma-
gnez, wapn, zelazo czy man-
gan. Potasiacetylocholina,
ktore ma w sktadzie, wywie-
raja  korzystny  wplyw
naserce. Miod zawiera takze
niezbedne do prawidlowego
funkcjonowania organizmu
kwas foliowy, pantotenowy
ibiotyne - wyjasnia Lubuski
Zwiazek Pszczelarzy.

Ana co konkretnie moze
pomoc miod? Chociazby
na bezsennos¢ - wystarczy

odrobing miodu rozpuscm
w wodzie i wypic, by zasnac.
Cukierki lub dropsy z miodu
dodadzg energii, przywrocg
jasnos¢ myslenia, zadbaja
oserce.

Duzo dobrego przyniosa
nam tez duety z miodem.
Mi6d uzupehiony aronig re-
guluje cisnienie krwiipomaga
osobom cierpigcym na brak
apetytu. W polaczeniu z me-
lisa wykazuje wiasciwosci
uspokajajgce i rozkurczowe,
z pokrzywg - korzystnie
wplywa na trzustke iwzmaga
przemiane materii. Polgcze-
nie miodu z podbiatem dziata
przeciwzapalnie, antybakte-
ryjnieiwykrztusnie.

Podsumowujgc:  miod
wzmacnia serce, wspomaga
prace mozguidziata antybak-
teryjnie. Warto po niego sie-
gacnie tylko zima, czy wtedy,
gdy potrzebujemy go do wy-
piekow. Ale regularnie - dla
lepszego zdrowia i odrobiny
stodyczy.

REKLAMA

LUBUSKIE

MIODY!

Materiat Lubuskiego Centrum Produktu Regionalnego w Zielonej Gorze,

autor: Justyna Gray

0011574184

A Apel Ip,

Lubwskich Pszezelarzy

Lubuwscy pszeczelorze govaco apeluya,

o0 kupowanie miodu

L unych produkitsw pszezelich
bezpoirednio w pasiekacih

w znajomychv pszezelarzy.

Takie zakupy z jedwnes strony

Jwarantua, otrzymaonie
produktu pszczelego
0 naywyzszef jakoscd,

a z drugley strony mozliwosé
daelszego funkcjonowania posieki.

Materiat sfinansowano w ramach projektu ,Rodziny pszczele 2026 -
poprawa kondycji i warunkéw bytowych pszczét”.

Zadanie publiczne finansowane jest ze $rodkéw budzetu Urzedu
Marszatkowskiego Wojewo6dztwa Lubuskiego.

\
Lubuskie

Warte zachodu
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#LACT L
EXPER E[ C

Tworz sw01q HISTORIE, razem z nami.

Grupa Lactalis to najwieksza grupa mleczarska na swiecie. Firma rodzinna zatozona w 1933 r. we Francji.
Wysoka jako$¢, wyjatkowy smak produktéw, rozpoznawalno$é swiatowych marek President i Galbani to elementy, ktére najbardziej wyrdzniajg Grupe Lactalis.

Poszukujemy oséb na stanowisko:

KIEROWCA - KAT. C+E BRYGADZISTA

(miejsce pracy: Rzepin) praca zmianowa — 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin)

Rozwijaj swoja PASJE razem z nami. Rozwijaj swoja PASJE razem z nami.
Zapewniamy codzienny powrot do domu - cenimy Twéj czas z rodzing. ZAKRES OBOWIAZKOW:
ZAKRES OBOWIAZKOW: « Udziat w procesie planowania pracy na zmianie;
+ Odbiér mleka z gospodarstw rolnych zgodnie z harmonogramem:; + Nadz6r nad realizacja planu pakowania; )
« Kontrola parametréw mleka przed zatadunkiem (temperatura, ilo$¢, ocena organoleptyczna); + Kontrola jakosci produktu w trakcie pakowowania;
« Zatadunek i roztadunek mleka, prowadzenie dokumentacii; + Optymalizacja zuzycia materiatu opakowaniowego; ) o
+ Odpowiedzialnos$¢ za powierzone mienie: samochdéd, wyposazenie samochodu oraz przewozone mleko. * Rejestracja danych dotyczacych obszaru pakowania (parametry i wskazniki);

» Odpowiedzilano$¢ za wtasciwe pakowanie i przechowywanie produktéw, dbanie o ich odpowiednie
zabezpieczenie;
» Utrzymywanie porzadku oraz przestrzeganie zasad BHP i higieny produkcji.

NASZE OCZEKIWANIA: )
» Prawo jazdy kat. C+E (aktualne Swiadectwo kwalifikacji, badania psychologiczne, orzeczenie lekarskie
dopuszczajace do kierowania pojazdami ciezarowymi powyzej 3,5 tony, karta kierowcy);

» Doswiadczenie w pracy jako kierowca pojazdu ciezarowego w kategorii C+E — min. 1 rok; NASZ_E OQZFK|WAN|A: . L o

« Aktualna ksiazeczka do celéw sanitarno-epidemiologicznych; + Mile widziane do$wiadczenie w pracy przy obstudze automatycznej linii pakujacej;

- Dyspozycyjnosé, odpowiedzialnosé, uczciwosé; « Posiadanie uprawnien UDT na wozki widtowe;

» Umiejetnos¢ pracy w zespole. ¢ Dobra_ organizacja pracy;
OFERUJEMY: * Umiejetno$¢ pracy w zespole.

 System pracy: codzienne zjazdy — bez dtugich delegacji; OFERUJEM_Y: .

+ Zatrudnienie na podstawie umowy o prace; ¢ thrudmeme Na umowe o prace; o

« Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie; + Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;

* Przyjazne $rodowisko pracy; : PrzyJazr_le erd.OW'SKO pracy; ; ; L . )

- Atrakcyjny pakiet benefitéw. m.in. ubezpieczenie na zycie, opieka medyczna karta Multisport; « Atrakcyjny pakiet benefitéw. m.in. ubezpieczenie na zycie, opieka medyczna karta Multisport;

«» Szkolenia zawodowe. * Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego.

praca zmianowa — 3 zmiany praca zmianowa — 3 zmiany
(miejsce pracy: Rzepin) (miejsce pracy: Rzepin)
Rozwijaj swoja PASJE razem z nami. Rozwijaj swoja PASJE razem z nami.

ZAKRES OBOWIAZKOW: ZAKRES OBOWIAZK(')W_: _ _

- Wykonywanie przegladéw oraz konserwacji prewencyjnych; + Obstuga, nadzorowanie i kontrola pracy maszyn produkcyjnych;

- Usuwanie awarii, diagnostyka; « Ustawianie parametréw maszyn zgodnie z recepturg i planem produkcji;

« Kontrola jakoéci produktu w trakcie procesu;
» Prowadzenie dokumentacji produkcyjnej;
« Praca zgodnie z wymaganiami jako$ciowymi i iloSciowymi;
 Przeprowadzanie drobnych konserwaciji i zgtaszanie usterek;
NASZE OCZEKIWANIA: ) ) « Utrzymywanie porzadku oraz przestrzeganie zasad BHP i higieny produkgii.
. Wyksz?ak:enle min. z_awodovs_/e (mechan_lka, elektrom_c_echamka), _ ; ) NASZE OCZEKIWANIA:
» Min. pétroczne doswiadczenie w zakresie konserwacji, naprawy maszyn i urzadzen, utrzymania ruchu;
+ Podstawowa wiedza odnos$nie obrébki metali;
+ Obstuga warsztatowych narzedzi pomiarowych - mikrometr, suwmiarka, tachometr;

» Wsparcie w modernizaciji linii produkcyjnej;
+ Zabezpieczenie ciggtoéci dostaw medidw;
« Prace $lusarskie.

« Doswiadczenie w pracy na produkcji (mile widziane przy obstudze maszyn spozywczych);
» Umiejetnos$¢ obstugi prostych maszyn i urzadzen technicznych;
« Gotowos$¢ do pracy zmianowej;

* Podstawowa wiedza w obszarze mechaniki i budowy maszyn. - Odpowiedzialno$¢, doktadno$é i umiejetnosé pracy w zespole.
OFERUJEMY: OFERUJEMY:
* Zatrudnienie na podstawie umowy o prace; « Zatrudnienie na podstawie umowy o prace;
+ Ciekawa prace w stabilnej migdzynarodowej firmie; - Ciekawa prace w stabilnej miedzynarodowej firmie;
* Przyjazne $rodowisko pracy; * Przyjazne $rodowisko pracy;
« Atrakcyjny pakiet benefitéw, m.in. ubezpieczenie na zycie, opieka medyczna, karta Multisport; « Atrakcyjny pakiet benefitéw. m.in. ubezpieczenie na zycie, opieka medyczna karta Multisport;
» Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego. * Mozliwo$¢ rozwoju zawodowego.

CV prosimy przesyta¢ na adres: rekrutacja-latteriatinis@pl.lactalis.com lub dostarczy¢ osobiscie do Latteria Tinis Sp. z 0.0., ul. Orzeszkowej 44, Rzepin.
W celu uzyskania szczegétowych informacji prosimy zadzwoni¢ pod numer: 539 608 761

Administratorem danych jest Lactalis Polska sp. z 0.0. Dane przetwarzamy wytacznie w celu rekrutacji, takze na rzecz spétek z Grupy Lactalis w Polsce. Masz prawo dostepu, sprostowania i usuniecia danych. Petna klauzula: RODO@pl.lactalis.com

Zostan EKSPERTEM razem z nami.

ODKRYJ NASZE MOZLIWOSCI | OBSERWUJ NAS NA m @
| |

ACTALIS

P A POLSKA

P SIDENT
Anant RESIDE C
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#KROTKO

Umow sie
nadarmowa
mammografie

Kostrzyn nad Odra.

W poniedziatek 12 pazdzier-
nika przy Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji w Kostrzy-
nie nad Odrg (ul. Niepodle-

gtosci 11) zaparkuje mammo-

bus, w ktorym bedzie mozna
za darmo wykona¢ mammo-
grafie.

Z bezptatnego, profilaktycz-
nego badania, skorzysta¢
moga kobiety w wieku od 45
do 74 lat, ktore w ciggu
ostatnich 24 miesiecy nie
miaty wykonywanych tego
typu badan na koszt NFZ.
Rejestracja jest mozliwa

od poniedziatku do pigtku

w godzinach 8.00-16.00
pod numerem telefonu (68)
41 41 411 lub online na stro-
nie www.diagnostyk.pl.
Skorzystajcie, bo warto. Daj-
cie zna¢ swoim mamom, zo-
nom, kolezankom.

#StUBICE

GminaiStrazMiejskawziety

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

sie zawraki

zalegajacenaulicach. ljest juzich mniej!

oprac. (red)

Zardzewiate karoserie, wy-
bite szyby, opony bez po-
wietrzaizielony nalot
$wiadczacy o dtugim po-
stoju. Porzucone samo-
chody nie tylko psujg este-
tyke miasta, ale przede
wszystkim zajmujg cenne
miejsca parkingowe...

® Zamiast shuzy¢, obrastaja
kurzem, a innych kierowcow
imieszkancow Shubic dostow-
nie kluja woczy. Teraz Gmina
Stubice powiedziata ,,do$¢”
1 we wspotpracy ze Straza
Miejska chce pozbyc sie zale-
gajacych nanaszych ulicach
wrakow 1 zapoczatkowata
»Akcje Wrak”. I co wazne:
pierwsze odholowania juz sie
powiodly.

NAJLEPSZA OPCJA: SAMEMU
ZAJAC SIE SPRAWA

- Jesli masz samochod, kto-
rego od dawna nie uzywasz

W ostatnich dziataniach jeden z samochodéw zostat

odholowany z ul. Ogrodowej. Drugi pojazd, ktory
znajdowat sie na podwoérku przy Placu Wolnosci, zostat
usuniety. Wszystko wskazuje na to, ze jego wtasciciel

zareagowat samodzielnie.

1 pozostawites go na par-
kingu, przy drodze lubwin-
nym  ogolnodostepnym
miejscu, to dobry moment,
zeby si¢ nim zajac (...). Dla-
tego na poczatek mamy pro-
sta prosbe: jesli to Twoj sa-
mochadd -nie czekaj, az ktos
go zgtosi. Zajmij si¢ nim.
Skontaktuj sie ze Straza

Miejska w  Stubicach
pod numerem 95 737 20 74
- informuja stubiccy urzed-
nicy. Jak podkreslajg, do-
tychczasowe przypadki po-
kazujg, ze reakcja wihasci-
ciela pozwala wunikngc
odholowania i zakonczy¢
sprawe na wczesniejszym
etapie.

FE)I KATARZYNA STANILEWICZ/ GMINA StUBICE

NAJPIERW ZGLOSZENIE,
POZNIEJ ZOLTA KARTKA
Akcja Wrak cieszy si¢ powo-
dzeniem. Mieszkancy wysy-
taja kolejne zgloszenia,
astraznicy miejscyje weryfi-
kuja.

- W ramach prowadzo-
nych dziatan straz miejska
pozostawia na czesci pojaz-
dow zotta kartke z informa-
cjadlawtasciciela. Jest to sy-
gnal, ze samochdd zostat
zgtoszony do sprawdzenia
pod katem mozliwosci jego
usunieciaize nalezy si¢ nim
pilnie zajac¢ - informuje
Gmina Stubice w komuni-
kacie.

Kartka nie oznacza, ze
auto zostanie od razu odho-
lowane. To sygnat dla whasci-
ciela pojazdu - moze jeszcze
sam podjac dziatania.

BURMISTRZYNI DZIEKUJE
MIESZKANCOM

- Dziekuje mieszkancom,
ktorzy wskazujg nam miej-

scawymagajace sprawdze-
nia, ale dziekuje tez wtasci-
cielom, ktorzy reagujg
1 sami zajmujg si¢ swoimi
samochodami. O to row-
niez chodzi w tej akcji.
Zgloszen jest duzo, dlatego
prosze o cierpliwos¢. Kazdy
pojazd musi zostac spraw-
dzony indywidualnie i nie
kazde zgtoszenie oznacza,
ze samochdd moze zostac
odholowany - mowi burmi-
strzyni Stubic Marzena Sto-
downik.

WIDZISZ WRAK? DAJZNAC
Mieszkancy moga zgtaszac¢
miejsca, w ktorych znajdujg
sie potencjalne wraki telefo-
nicznie: 95 737 20 74 lub ma-
ilowo: sm@slubice.pl.

I jeszcze wazna informa-
¢ja: straznicy miejscy apeluja,
abyw publicznych komenta-
rzach nie publikowa¢ nume-
row rejestracyjnych pojaz-
dow, ktore sg wrakami, ani
danych ich wtascicieli.

REKLAMA

0011584261

przytulnym domu?

TYLKO Z FIRMA MAJ-HAUS CENTRUM
BUDOWNICTWA PASYWNEGO
WYBUDUJESZ DOM, KTORY SPELNI
TWOJE OCZEKIWANIA

v"Umow sie na niezobowigzujace spotkanie
v" Poznaj technologie budowy
v’ Zapytaj o promocje dla Twojego domu

BUDOWA DOMOW
ENERGOOSZCZEDNYCH

Marzysz o wiasnym,

Szukasz idealnego
projektu dla swojej

rodziny?

PROJEKT
INDYWIDUALNY

ZA 50% CENY

Nie mogtes
lepiej trafic!

Rzepin, ul. Bolestawa Prusa 20
tel. 506 119 419 lub 733 588 888

www.domy-majhaus.pl

MAJ-HAUS

CENTRUM BUDOWNICTWA
PASYWNEGO
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#KOSTRZYN NAD ODRA

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

Wystapili przed kamera, mowili o miescie.
Kazdaztych osob to matahistoria Kostrzyna

Jakub Pikulik

Trudne, powojenne lata, od-
budowywanie miastaz gru-
z6w, historie o kostrzynskich
zaktadach pracy, o ludzkich
relacjach - to wszystko po-
kazuja ,Szuflady pamieci”.
To wywiady z mieszkancami
Kostrzyna nad Odra, ktérzy
pamietaja, jak rodzito sig
nowe polskie miasto.

®- Wynotowatam sobie wno-
tesie 30 nazwisk 0sob, ktore
chciatam zaprosi¢ doudziatu
wprojekcie. Nie spodziewatam
sie, ze namowienie ich doroz-
mowyprzed kamerg bedzie tak
trudne. Niewszyscy sie zgodzili
-méwi Agnieszka Zurawska-
Tatala. Na co dzien pracuje
w kostrzynskim magistracie,
alewczasiewakacji przeprowa-
dzita rozmowy z mieszkan-
cami, ktorzy opowiadaliotym,
jak powojennej pozodze odra-
dzat si¢ polski juz Kostrzyn. -
Kazda ztych historii jest niesa-

mowita. Do kazdej zrozmow
musiatamsi¢ odrebnie przygo-
towac. Najtrudniejsza i szcze-
golna byta pierwsza zrozmow,
bobylotodlamnie cosnowego.
Alekazdyzwywiadowijestwy-
jatkowy. Jako urzednik, jako
mieszkanka miasta, wielu
z opowiedzianych przed ka-
mera historii nie znatam - thu-
maczy A. Zurawska-Tatata.

MALE-WIELKIEHISTORIE
ZWYKLYCHLUDZI
Poczatkiem tego projektu byt
pomyst na stworzenie archi-
wum spotecznego Kostrzyna
nad Odra. To otwarty system
archiwizacji zdje¢idokumen-
tow, ktory w Lubuskiem weiaz
jest stosunkowo mato popu-
larny. Mieszkancy przekazy-
wali fotografieipamiatki, ktore
pozniej byly skanowaneiprze-
sylane dointernetowegoarchi-
wum. Wrealizacje tegopomy-
stuzaangazowata sie miodziez.
-Kazde ztakich zdje¢ tomata
historia zwyktych ludzi. Ale

Wszystkie 15 rozmow bedne mozna zobaczyé¢ w internecie

zdjecianie dokazdegoprzemo-
wia. Stad pomyst na przepro-
wadzanie wywiadowiich na-
grywanie. Mieszkancy czesto
maja poczucie, ze ich wspo-
mnienia nie majg wiekszego
znaczenia, ataknaprawde wiha-
$nie te poszczegolne historie
maja najwieksza wartos¢ -thu-
maczy Iona Jankiewicz-
Prochenko z Domu Praktyk
Tworczych w  Kostrzynie

nad Odrg, pomystodawczyni
projektu.

Kostrzyniskie Centrum Kul-
tury dostato 44,5 tys. ztnaten
cel z Centrum Archiwistyki
Spolecznej. Wywiady przed ka-
merami  przeprowadzano
wezasie wakagji. Dokumento-
watje Ryszard Dubik, mieszka-
niec Kostrzyna nad Odra, fil-
mowiecimitosnik historiimia-
sta.-Zpomystemnarozmowy
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znajstarszymi mieszkancami
(..) nositem si¢ juz od 2015 .
W koncu byla okazja, zeby
wzig¢ udziat w takim projek-
cie(...). Ciludzie opowiadaja nie
tylko o historii, ale tez o zwy-
ktych, ludzkich sprawach,
otym,jakniegdys$zylo, fnkcjo-
nowalomiasto. Zawsze intere-
sowalemsie historig Kostrzyna,
terazmoglem postuchaconiej
nazywo-mowiR. Dubik.

NIETYLKOFILMY, ALETEZ
HISTORYCZNEZDJECIA
Projektzaklada nie tylkonagra-
niewspomnien mieszkancow,
ale tez digitalizacje ich pamia-
tek, najczesciej fotografii. Byty
one skanowane i digitalizo-
wane, w czasie wakacji zajeta
sie tymmiodziez. -Dochodzito
dobardzo ciekawych interak-
¢ji, kiedy starsze osoby przyno-
sity zdjecia i pamigtki, a mto-
dziez to skanowata. Mlodzi
mieszkancy mieliokazje poroz-
mawiac o historii miasta zoso-

bami , ktore widziaty dawny

Kostrzyn na wtasne oczy -thu-
maczy Wojciech Jurkiewicz,
dyrektor Kostrzyniskiego Cen-
trum Kultury. Zeskanowane
materialyjuzterazmoznaogla-
da¢ na stronie internetowej
zbioryspoleczne.pl.

Podczas wielu z tych roz-
mow uderzajace bylo to, jak
bardzo Kostrzyn zwigzany byt
zCeluloza. Ludzie przyjezdzali
dopracywtymzaktadziezroz-
nych rejonow Polski. Celuloza
nie tylko dawata prace, ale tez
brataudziatzyciuspotecznym,
kulturalnym, zapewniata zaple-
cze socjalne. To wszystko
utkwito w pamieci mieszkan-
cow-podkresla W. Jurkiewicz.

- Juz teraz zapraszamy
nawystawe ,,Wielki format pa-
mieci”, ktora odbedzie sie 4
pazdziemikaw ,,Kregielni. Na-
stepnie miedzy 12 a 20 paz-
dziernika podczas Tygodnia
Seniora w Kinie za Rogiem
beda projekcje uwiecznionych
wramach projektuwywiadow
-dodaje W. Jurkiewicz..

REKLAMA
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Zapraszamy na ul. odnq 8

¢ 789 281 047

www.dfs24.pl/ubezpieczenia-bartosz-moskal

DIAMOND FINANCE

UBEZPIECZENIA

& moskalbartosz 2003@gmail.com

Kostrzyn Nad Odrag

| UBEZPIECZENIA Bartoe fodkl
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40. BACHANALIA FANTASTYCZNE | 40. POLCON JUZ 25-27 WRZESNIA NA KAMPUSIE B UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO - PRZYJEDZCIE, WARTO!

Fantastyka na koniec lata!

oprac. RED

To najwieksze swieto popkul-
tury w Lubuskiem. Przed nami
jubileuszowe, 40. Bachanalia
Fantastyczneizarazem 40.
Polcon!

® Cztery dekady pasji, nie-
zwyklych opowiescii wyjat-
kowych spotkan z fantastycz-
nymi tworcami. Zielonogor-
ski Klub Fantastyki ,Ad
Astra” oraz Uniwersytet Zie-
lonogorski zapraszaja
na Ogolnopolski Festiwal Mi-
tosnikow Fantastyki Bacha-
nalia Fantastyczne. Wyjatko-
wosc¢ tegorocznej edycjipod-
kresla fakt, ze swietujemyju-
bileusz 40-lecia imprezy,
ktora jednoczesnie zyskata
range 40. Polconu - najstar-
szego polskiego konwentu
fantastyki.

2527 wrzesnia Kampus B
Uniwersytetu Zielonogor-
skiego stanie si¢ ogolnopol-
ska stolicg fantastyki, oferu-
jacponad 800 godzin rézno-
rodnego programu.

NAGRODA IM. JANUSZAA.
ZAJDLA ORAZ BEZPLATNY
KONCERT OTWARCIA

Ranga tegorocznego wyda-
rzenia jest wyjatkowa. Jako
40.Polcon, festiwal stanie si¢
miejscem wreczenia Najwaz-
niejszej Polskiej Nagrody Li-
terackiej w dziedzinie fanta-
styki - Nagrody im. Janusza
A.Zajdla. Przyznawana bez-
posrednio przez czytelnikow
1fanow statuetka trafi do au-
torow najlepszych utworow
literackich minionego roku,
stanowigc  kulminacyjny
punkt programu.

Cale swietowanie roz-
pocznie si¢ jednak jeszcze
przed oficjalnym otwarciem
bram uczelni. W czwartek
wieczorem organizatorzy
zapraszajg przed Filharmo-
ni¢ Zielonogorska na plene-
rowy koncert muzyki elek-
tronicznej Przemystawa Ru-
dzia. Wstep na te impreze
otwierajaca jest catkowicie
wolny dla wszystkich miesz-
kancow miasta i przybytych
goscl.

Wydarzenia przyciggna $mietanke popkultury

Za organizacjg stoi Zielo-
nogorski Klub Fantastyki,,Ad
Astra” -drugie najstarsze sto-
warzyszenie fanow fantastyki
w Polsce (ustepujace wie-
kiemjedynie Slgskiemu Klu-
bowi Fantastyki) oraz Uni-
wersytet Zielonogorski, ktory
swietuje wiasnie 25 lat. Part-
nerami festiwalu sg rowniez
Zielonogorski Osrodek Kul-
tury oraz Planetarium We-

nus, a cale przedsiewziecie
odbywa si¢ dzieki wsparciu fi-
nansowemu Miasta Zielona
Gora.

WYBITNI GOSCIEIHUCZNY

BLOK KOMIKSOWY

® Tegoroczny PolconiBacha-
nalia przyciagna $mietanke
polskiejimiedzynarodowe;j
popkultury. Wsrod zapro-
szonych gosci znalezli sie

FOT. KORNELIA DABROWSKA

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

m.in.: Rafal Kosik, Justyna
Hankus, Istvan Vizvary, To-
masz Kolodziejczak, Jacek
Sobota czy Eukasz Kuchar-
czyk, atonie wszyscy zapro-
szeni.

Kolejnym filarem wyda-
rzenia jest olbrzymi blok ko-
miksowy, w ramach ktdrego
odbeda si¢ oficjalne obchody
urodzin kultowej postaci -
Dylan Doga. Do Zielonej
Gory przyjada znani rysow-
nicy 1 scenarzysci z Wioch
oraz Belgii, a takze znakomici
polscy artysci: Zbigniew Ka-
sprzak, Robert Adler, Tomasz
Minkiewicz oraz wieluinnych
tworcow.

PONAD 800 GODZIN

ATRAKCJIDLA KAZDEGO

@ program festiwaluto po-
nad 800 godzin ramowki
podzielonejnaliczne strefy
tematyczne:

@ Blok Literackii Popularno-
naukowy-debaty, spotka-
nia autorskie, gala Nagrody
im.J. A.Zajdlaipanele na-
ukowe.

® Games Room & Gry Plan-
szowe-gigantyczna wypo-
zyczalnialiczaca blisko 500

OW.

® GryFabularne (RPG) &
Karciane -strefanarra-
cyjna, turnieje oraz sesje
zmistrzamigry.

@ Bitewniaki & Retro Gry Vi-
deo-taktyczne potyczki fi-
gurkowe inostalgiczna
strefadawnych konsol
ikomputerow.

@ Blok Kultury Wschodniej
(Manga & Anime) -stale
rozwijana przestrzen po-
Swiecona azjatyckiej
popkulturze.

® Warsztaty, Strefa Wystaw-
cow & Piknik Plenerowy -
targirekodzielaiksiazek,
warsztaty, aw sobote -ro-
dzinny piknik plenerowy
naterenie KampusuB.
Wiecej informacji oraz bi-

lety na www.bachanaliafa-
nastyczne.pl  Natomiast
wstep na czwartkowy kon-
cert oraz na sobotni Fanta-
styczny Piknik Rodzinny -
bezptatnie!

REKLAMA

DODATKI DO
DOJAZDOW DO
PRACY

\OHL

SWIADCZENIA

GROUP POLSKA

Z ZF5S

PAKIET
MEDYCZNY

0011584153

POSZUKUJEMY PRACOWNIKOW:

OPERATOROW MASZYN CNC

UBEZPIECZENIE
GRUPOWE

SPAWACZY MIG/ MAG/ TIG

SZLIFIERZY / LAKIERNIKA

MONTEROW

PACZKI NA
SWIETA

PIKNIKI | IMPREZY
INTEGRACYJNE

POZYCZKI

PREFERENCYJNE

PAKIET
RELOKACYINY

SLUBICE

WWW.KOHL.PL

REKRUTACJE@KOHL.PL

786 865 841
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Wszystkie odcienie jesieni, czyli wizyta
w Dyniowym Zakatku. Tu jest pieknie!

Sandra Soczewa

W niewielkich Mosciczkach
znajduje sie peten uroku Dy-
niowy Zakatek. Rodzina Kar-
piakdw najpierw zajmowata
sie uprawa dyn pastewnych,
po6zniej tych jadalnych (maja
ich kilkadziesigt odmian),
azczasem stworzyta jeszcze
miejsce, ktére przypomina
bajkowa kraine.

® Znajduje si¢ ono przy ru-
chliwej trasie miedzy Gorzo-
wem a  Kostrzynem
nad Odrg. Wystarczy otwo-
rzy¢ furtke ijuz jedna noga
jest si¢ w magicznym miej-
scu, wktorym s urocze mate
domki, traktor, duuuzo dyn
i...straszydta!

Dyniowy Zakatek Mo-
sciczki dziata juz na catego.
Jest widoczny dla jadacych
droga  wojewddzka -
przed domem panstwa Kar-
piakow ustawione sg diugie
stoly, ktore zapemione sg

LN

—_—

Ten wiatrak otoczony

FOT: SANDRA SOCZEWA

dyniami to jeden z gtéwnych punktéw Dyniowego Zakatka
Mosciczki. W tym miejscu mozecie sobie zrobi¢ kapitalne zdjecia

od prawa dolewa rozmaitymi
dyniami. Co wazne, mozna
tu nie tylko wpas¢ na sesje
zdjeciowa, ale tezkupic kilka
odmian dyn i to takich eko,
niepryskanych, bez chemika-
liow.

KAZDY CHCIAL MIEC
ZDJECIE
BozenaiMieczystaw Karpiak
uprawiajg dynie od wielu,
wielu lat. Zaczynali od tych
dla zwierzat. Obecnie maja
ich okoto 30 gatunkow. Po-
czatkowo zajmowali sie tylko
tym, ale kilka lat temu poja-
wit sie pomyst, by stworzy¢
tez przestrzen dla innych, by
mogli nacieszy¢ oko kolorami
jesieni.

- Zdarzalo sig, ze ludzie
chcieli wejsé na pole, by po-
robic sobie zdjecia. Pozniej
pojawita si¢ fotografka, ktora
dostrzegta w tym potencjat
1 w sumie od niej to si¢ za-
czeto. W stworzeniu tego
miejsca pomogla nam corka,

zatozyta strone na Facebooku
itak zroku na rok odwiedza
nas coraz wiecej 0sob - mowi
Mieczystaw Karpiak.

Jego zona Bozena dodaje,
ze tojuz chyba pigty rok, jak
wygospodarowali kawatek
terenu pod jesienne i dy-
niowe atrakgje.

- W tym roku to nawet tak
przypadkiem nam wyszlo, ze
tego terenu jest troche wiece;.
Ale co roku staramy sig, by
byto tucos nowego, by ludzie
chcieli znow nas odwiedzic -
mowi.

Podkresla tez, ze chwile sie
wstrzymali z rozpoczeciem
tego sezonu.

- Chcielismy, zeby
wszystko tadnie wyszto, bar-
dzo nam na tym zalezalo.
Jeszcze troche dekoracji tam
dodamy, moze co$ przesta-
wimy i wszystko bedzie tip
top - mowi pani Bozena.

Jej maz dodaje, ze zona
z corka duza wage przywia-
zujg do tego miejsca.
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BIURA:

MEMORIAL

» Stonisk,
ul. Sikorskiego 53

POGRZEBOWY

» Gorzyca
ul. Wolnosci 10

BEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE
W RAMACH ZASIEKU ZUS/KRUS

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA
| OBSLUGA POGRZEBOW

® Kostrzyn
nad Odrg,
ul. Narutowicza

(przy wjezdzie
do szpitala)

») organizacja kremacji (spopielenia)

Tel.
696 117 301

(calodobowo)

2 sprzedaz trumien, urn, krzyzy, tabliczek, ram nagrobkowych,
») wiencow, odziezy i akcesoriow pogrzebowych
») transport zmarlych na terenie kraju i zagranicy

») ekshumacja zmartych
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OczyW|s<:|e plerwsze skrzypce graja tu dynie. Ale' Nie
brakuje tez jesiennych lisci, czy ztotych kolb kukurydz

-Jedenkwiatek tu, adruga
dyma tam. Maja swoje wizje
-mowi ze Smiechem.

TRAKTOR, STRASZYDLEA
IFOTOSCIANKI
Dyniowy Zakatek Mo-
sciczki mozna odwiedzaé
codziennie, ale wiadomo:
orozsadnych porach. Wstep
kosztuje 10 zl, dla fotogra-
fow, ktorzy organizuja tu se-
sje zdjeciowe, optata wynosi
soztk

- To symboliczne kwoty.
Stworzenie tego miejsca tez
wymagato od nas sporo
pracy, my przez caly sezon
bedziemy o nie dba¢, uroz-

maicadje - thumaczy Mieczy-
staw Karpiak.

Tegoroczne atrakcje to
m.in.:
@ miniwiatrak: bajkowy, bte-
kitno - zotty wiatrak, ktory
przeniesie Was w sielski kli-
mat,
® Domek Hobbita/Czarow-
nicy: unikalna konstrukcja
kryta strzechg z kukurydzy,
ktora zachwyci nie tylko naj-
mitodszych,
@ kolorowe kaciki do siedze-
nia: od designerskich plasti-
kowych krzesel, przez vin-
tage metalowe meble ogro-
dowe, az po przytulne tawki
natle kwiatowych $cian,

Czy to domek Hobbita? Mozllwe| Mu5|my przyznac, ze
na zywo wyglada jeszcze lepiej niz na zdjeciu

® Stomiana Wygoda: so-
lidne siedzisko, oparcie
1 masywne podlokietniki
(wykonane zostaly one
z wielkich, okragtych balo-
tow stomy).

® Dla fanéw motoryzacji:
czeka na Was kultowy czer-
wony traktor (wersja mini
ipetnowymiarowa!) oraz woz
po brzegi wypehiony dy-
niami!

® Szpule i regaty pelne dyn:
autorskie instalacje zogrom-
nych szpul kablowychidrew-
nianych skrzynek pekaja
wszwach od réznych odmian
dyn. Idealne na tlo Waszych
portretow!

W Mosciczkach mozecie kupi¢ dynie: ekologiczne i w r6znych odmianach

REKLAMA

0011459160

HANMET

KASACJA POJAZDOW

auto czesci tel. 506 956 289
NAJWYZSZE CENY!

wydajemy zaswiadczenia o demontazu pojazdu

SKUP ZtOMU

Gorzow Wilkp. ul. Mysliborska 21
tel. 95720 24 93,604 525 721, 606 261 721

FOT. SANDRA SOCZEWA

“ednak przede wszystkim
nie brakuje tu dyn i odcieni
koloru pomaranczowego.
Jest mnostwo snopkow siana,
stare, drewniane szpule za-
mienione w regaly na dynie,
klimatyczne metalowe balie,
konewki i setki, jesli nie ty-
siace dyn réznych ksztattow
ikolorow. Jest tez kilka strr-
rasznych detali w klimacie
halloween.

Sa dynie bananowe i ma-
karonowe. Albo takie, ktore
maja orzechowy posmak...
O tym wszystkim mozna do-
wiedzie¢ si¢ od gospodarzy.
Karpiakowie sprzedaja takze
dynie ozdobne - w rdznych

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

FOT. SANDRA SOCZEWA

Dynie kojarza nam sie tez z halloween, a jak halloween, to
i musza byé¢ straszydta. Takie spotkacie w Mosciczkach

rozmiarach, ksztattach i ko-
lorach.

I jeszcze jedno: dynie
mozna tu kupic¢ w lepszych
cenach nizw marketach. No
1 jest pewnos$¢, ze nie s3
naszprycowane zadnymi
chemikaliami.

KILKA KULINARNYCH
PODPOWIEDZI OD PANI
BOZENY

® Dynia Festival - ma orze-
chowy smak, mozna nadzia¢
ja tak, jak papryczkc;. Obci-
namy gore, wycinamy
migzszifaszerujemy np. mie-
sem, czy miesemzryzem, jak
golabki.

® Dynia Bananowa -
$wietna na przetwory,
sprawdzi si¢ na dzemy albo
na soki (ta dynia ma stodki
miazsz).

® Dynia Hokkaido - ide-
alna na zupe krem, ale
sprawdzi sie tez w wypie-
kach.

® Dynia Delicata - mozna
ja przekroi¢ na pot, posoli¢,
posmarowaé¢ masetkiem
i wlozy¢ do piekarnika.
Smakuje, jak pieczone
ziemniaki.

® Dynia Pizmowa - szero-
kie zastosowanie: nada si¢
zarowno do zup, jak
ido wypiekow.
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USLUGI

NAGROBKI

GRANITOWE

PARAPETY

NAGROBKI
SKALKOWE

v OPASKI

PRZY GROBACH

v PODNOSZENIE
NAGROBKOW

v DOPISY, TABLICZKI,

PODUSZKI
v 1 INNE UStUGI

Tomasz Cuppa

KAMIENIARSKIE
DRZECIN

KAMIENIARSKIE

0011577669

2 o o ariilen . s
RSSO IR

KONTAKT: 512 614 107
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Narodowy Fundusz Zdrowia

PRZYCHODNIA POZ

PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ

Lekarz rodzinny i internista

» str.16

AAAAAAA

ZADBAJ O ZDROWIE SWOJE

| SWOJEJ RODZINY

Pediatra
dla dzieci i mtodziezy

Kardiolog na NFZ

Bezptatna opieka
w ramach NFZ

Szybka rejestracja
telefoniczna i online

@ 0600

. DOGODNE KROTKI CZAS
EHY TERMINY OCZEKIWANIA

DLA CALEJ
RODZINY

SZYBKA REJESTRACJA
TELEFONICZNA

@ +48 666 664 371
+48 666 621 789

SZYBKA REJESTRACJA ONLINE e
www.slubice-scm.medfile.pl N

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

— Twoje zdrowie. @ Nasza troska. —— MSLUBICKIE
CENTRUM
MEDYCZNE

PRYWATNE

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

KOMPLEKSOWA OPIEKA

NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

@ Ortopeda

My DOSWIADCZENI SPECJALISCI
NOWOCZESNA DIAGNOSTYKA

INDYWIDUALNE PODEJSCIE
. DOGODNE KROTKI CZAS KOMFORT
EdY TERMINY OCZEKIWANIA | BEZPIECZENSTWO

Transportowa 6
Stubice




swiebodzin / sulechéw / babimost
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# Inwestycje str. 7 #Zdrowie str. 10-11

Czas zaszczepic
sie przeciw grypie.
W Lubuskiem
zrobimy tow 63
aptekach

Lubuskie

Warte zachodu

#Rankingi str. 12

Ztota Setka
Lubuskiego i
Ztote Grona
Zielonogorskiego
Biznesu

Plan Ala polskiej kolei

Wojewoédztwo lubuskie

.....

#Porady str. 14-15

Inwestycije [l
kolejowe
W regionie

i

Czas na finat lata.
Jakie prace trzeba
wykonac

w ogrodku

w pazdzierniku

.........

FOT. JACEK KATOS
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PROJEKTOWANIE
LAZIENEK | KUCHNI

ZNAJDZIESZ NAS W

jish (MROWKA

- Swiebodzin
ul. Sulechowska 8
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Suleszek nastrazy
nadodrzanskich
watow

Pamieé

Kolejny rycerz Suleszek odsto-

niety zostat w Cigacicach,

w sobote 19 wrzesnia br. pod-
czas pikniku ,Smaki Jesieni”.
Ufundowali go prywatnie
sulechowscy samorzadowcy
po powodzi w roku 2024, jako
upamietnienie walecznosc

i jednos¢ spotecznosci lokal-
nej w obliczu zagrozenia.

Niezwykty Dzien
Chiopaka
w Swiebodzinie

Wydarzenie.

30 wrzesnia, w godz. 16.00-
18. 00 Fundacja ACOUSTIC
ART, ul. Zachodnia 43, Swie-
bodzin - Otwarta Strefa Inte-
gracji organizuje Dzien Chto-
paka. Bedzie duzo muzyki,
energii i odkrywania. Niezwy-
kte instrumenty, muzyczne
eksperyment i oczywiscie cos
stodkiego.

nasze
miasto.pl

Adres redakcji 02-672 Warszawa, ul.
Domaniewska 45

tel. 22 20142 00, 22 201 40 69
redakcja.warszawa@naszemiasto.pl
Redaktor prowadzacy

Bozena Konczal
b.konczal@polskapress.pl

Projekt graficzny/dyr. art.

Tomasz Bochenski

Biuro reklamy Marzena Gruszczynska
65-042 Zielona Gora, al. Niepodlegto-
$ci 25 tel. 68 324 88 60

Wydawca Polska Press Sp. z 0.0.
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45,
tel. 22 2014100

p.o. Prezes Zarzadu Polska Press
Grupy Elzbieta Zuraw

Druk Drukarnia Poznan, 60-175
Poznan/Skorzewo,

ul. Malwowa 158, tel. 6162 62 100
Dystrybucja

Staudt Mateusz Staudt

Materiatow nie zamoéwionych
nie zwracamy.

Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl
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FOT. ANNA KACZMARZ

W Sulechowie trwa Festiwal Sztuk Pieknych. Na 25 wrzesnia zaplanowano warsztaty wokalne z Agnieszka
Hekiert. Tego samego dnia o godz. 177 w dawnym Zborze w Sulechowie spotkanie z Katarzyng Bonda, autorka
bestsellerowych powiesci kryminalnych. O godz. 20.00 w parku SDK, koncert ,Blizej” Katarzyny Groniec.
Natomiast 26 wrzesnia o godz. 17 w Parku SDK w Sulechowie odbedzie sie koncert dla dzieci ,W magicznym
swiecie bajek”, a o godz. 20 koncert Agnieszki Ekiert, wokalistki jazzowej, kompozytorki, trenerki wokalnej
w popularnych programach ,Mam talent” i ,Twoja twarz brzmi znajomo”.

REKLAMA
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OGROD

DEKORACIJE

BUDOWLANKA

BRICOyarcue

Z pasjg do domu i ogrodu

Zapraszamy
na nasze dziaty:

MAJSTERKOWANIE

GOSPODARSTWO DOMOWE

Zapraszamy

U nas opat
w atrakcyjnych cenach:

v’ Eko-groszek

) GR.Q'S'ZAEK : v wegiel orzech

IRPREMIUM]

v pellet
v brykiet RUF

v' drewno kominkowe

Bardzo duzy wybor zniczy,
wigzanek, kwiatow sztucznych

511303 533
swiebodzin@bricomarche.pl
fb./BricomarcheSwiebodzin

Bricomarche Swiebodzin,
CH Karuzela,
ul. Wojska Polskiego 53, Swiebodzin
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40. BACHANALIA FANTASTYCZNE | 40. POLCON 25-27 WRZESNIA NA KAMPUSIE B UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

FANTASTYKA NA KONIECLATA!

oprac. RED

Najwieksze swigto popkultury
w Lubuskiem: przed namiju-
bileuszowe, 40. Bachanalia
Fantastyczneizarazem 40.
Polcon!

® Cztery dekady pasji, nie-
zwyklych opowiesciiwyjat-
kowych spotkan z fanta-
stycznymi tworcami. Zielo-
nogorski Klub Fantastyki
»Ad Astra” oraz Uniwersy-
tet Zielonogorski zapraszaja
na Ogolnopolski Festiwal
Milosnikow Fantastyki Ba-
chanalia Fantastyczne. Wy-
jatkowos¢ tegorocznej edy-
¢jipodkresla fakt, ze swietu-
jemy jubileusz 40-lecia im-
prezy, ktora jednoczesnie
zyskata range 40. Polconu -
najstarszego polskiego kon-
wentu fantastyki.

25-27 wrzesnia Kampus B
Uniwersytetu Zielonogor-
skiego stanie si¢ ogolnopol-
ska stolicg fantastyki, oferu-
jac ponad 800 godzin rdz-
norodnego programu.

NAGRODAIM. JANUSZAA.
ZAJDLA ORAZ BEZPELATNY
KONCERT OTWARCIA
Ranga tegorocznego wyda-
rzenia jest wyjatkowa. Jako
40. Polcon, festiwal stanie si¢
miejscem wreczenia Naj-
wazniejszej Polskiej Nagrody
Literackiej w dziedzinie fan-
tastyki- Nagrody im. Janusza
A.Zajdla. Przyznawana bez-
posrednio przez czytelnikow
ifanow statuetka trafido au-
torow najlepszych utworow
literackich minionego roku,
stanowiac  kulminacyjny
punkt programu.

Cale $wietowanie roz-
pocznie si¢ jednak jeszcze
przed oficjalnym otwarciem
bram uczelni. W czwartek
wieczorem organizatorzy
zapraszaja przed Filharmo-
ni¢ Zielonogorska na plene-
rowy koncert muzyki elek-
tronicznej Przemystawa Ru-
dzia. Wstep na te impreze
otwierajaca jest catkowicie
wolny dla wszystkich miesz-
kancow miasta i przybytych
goscl.

Za organizacjg stoi Zielo-
nogorski Klub Fantastyki
»Ad Astra” - drugie najstar-
sze stowarzyszenie fanow
fantastyki w Polsce (ustepu-
jace wiekiem jedynie Slg-
skiemu Klubowi Fantastyki)
oraz Uniwersytet Zielono-
gorski, ktory Swietuje wiasnie
25 lat. Partnerami festiwalu
sa rowniez Zielonogorski
Osrodek Kultury oraz Plane-

Wydarzenia przyciaggna $mietanke popkultury.

tarium Wenus, a cate przed-
siewziecie odbywa si¢ dzigki
wsparciu finansowemu Mia-
sta Zielona Gora.

WYBITNI GOSCIE I HUCZNY

BLOK KOMIKSOWY

® Tegoroczny PolconiBacha-
nalia przyciagna $mietanke
polskiejimiedzynarodowej
popkultury. Wsrod zapro-
szonych gosci znaleZli sie

FOT. KORNELIA DABROWSKA

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

m.in.: Rafal Kosik, Justyna

Hankus, Istvan Vizvary, To-

masz Kotodziejczak, Jacek

Sobota czy Eukasz Kuchar-

czyk, ato nie wszyscy zapro-
szeni.

Kolejnym filarem wyda-
rzenia jest olbrzymi blok ko-
miksowy, w ramach ktdorego
odbeda si¢ oficjalne obchody
urodzin kultowej postaci -
Dylan Doga. Do Zielonej
Gory przyjada znani rysow-
nicy 1 scenarzysci z Wioch
oraz Belgii, a takze znakomici
polscy artysci: Zbigniew Ka-
sprzak, Robert Adler, Tomasz
Minkiewicz oraz wieluinnych
tworcow.

PONAD 800 GODZIN

ATRAKCJIDLA KAZDEGO

@ program festiwaluto po-
nad 800 godzin ramowki
podzielonejnaliczne strefy
tematyczne:

@ Blok Literackii Popularno-
naukowy-debaty, spotka-
nia autorskie, gala Nagrody
im.J. A.Zajdlaipanele na-
ukowe.

® Games Room & Gry Plan-
szowe-gigantyczna wypo-
zyczalnialiczaca blisko 500

OW.

® GryFabularne (RPG) &
Karciane - strefanarra-
cyjna, turnieje oraz sesje
zmistrzamigry.

@ Bitewniaki & Retro Gry Vi-
deo-taktyczne potyczki fi-
gurkowe inostalgiczna
strefadawnych konsol
ikomputerow.

@ Blok Kultury Wschodniej
(Manga & Anime) -stale
rozwijana przestrzen po-
Swiecona azjatyckiej
popkulturze.

® Warsztaty, Strefa Wystaw-
cow & Piknik Plenerowy -
targirekodzielaiksiazek,
warsztaty, aw sobote -ro-
dzinny piknik plenerowy
naterenie KampusuB.
Wiecej informacji oraz bi-

lety na www.bachanaliafa-
nastyczne.pl  Natomiast
wstep na czwartkowy kon-
cert oraz na sobotni Fanta-
styczny Piknik Rodzinny -
bezptatnie!

REKLAMA

www.orfoprot.pl
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PRACOWNIE | SWIEBODZIN | ul. kaki Zamkowe 12 | tel. 68 458 05 50

takie jak obuwie ortopedyczne

Potrzebujesz
sprzetu
do rehabilitacji?

U NAS MOZESZ
WYPOZYCZYC

* LOZKA REHABILITACYJNE
ORAZ

wykonywane

* WOZKI INWALIDZKIE!

L

570 509 222

e 7
e

Apf%'ito‘

0011583578

Orto-Prot Kotodynscy

PRACOWNIA

| DIAGNOSTYKA STOP NA MACIE TENSOMETRYCZNEJ
| INDYWIDUALNE ORTEZY DAFO, KAFO, HKAFO
| PROTEZY KONCZYN
| BUTY PROFILAKTYCZNE
| INDYWIDUALNE WKEADKI ORTOPEDYCZNE
| PERSONALIZOWANE WKEADKI, W TYM

NA STOPY CUKRZYCOWE REFUNDOWANE PRZEZ NFZ

WKtADKI DRUKOWANE W 3D

REFUNDACJA NFZ

| WOZKI | BALKONIKI | KULE | LASKI | ORTEZY | KOENIERZE
| PONCZOCHY PRZECIWZYLAKOWE
| MATERACE PRZECIWODLEZYNOWE

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

ORTOPEDYCZNE | ZIELONA GORA | ul. Wazéw 6A | tel. 508 256 201

n www.facebook.com/OrtoProt

SKLEP | SWIEBODZIN | ul. £3ki Zamkowe 12

ORTOPEDYCZNY

tel. 664-463-407

PROTETYKI KONCZYN

DRTOPEBYCZNEGO 3
i ‘—!
I .

Sklep z zaopatrzeniem
ortopedycznym,
profesjonalne doradztwo

P

*To jest wyrdb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.
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FORMA PROMOCII REGIONU

Lotnisko w Babimoscie z19-milionowa
strata. Wracaja dyskusje o przysztosci portu

Leszek Kalinowski

Zeszloroczna strata opera-
cyjnalotniska w Babimoscie
wyniosta ok.19 min zt. Lubu-
ski port lotniczy nalezy do naj-
mniejszych wPolsce. A dys-
kusja o tym, czy wojewodz-
two potrzebuje lotniska,
doktoregotrzebadoptacac,
powraca jak bumerang.

® Rynek Lotniczy podal, ze
zaubieglyrokstrata operacyjna
wyniostaok.19minzt. Dodajac,
ze wspieracie samorzgduwoje-
wodztwa dla lotniska jest klu-
czowe, aby port w ogole mogt
funkcjonowac. Eksperci przy-
znalitakze, ze cho¢ tomate lot-
nisko, tojego przychody rosng.
W 2025 rokuwyniosty one tro-
che ponad 12,059 mIn ztwobec
10,235 mInztrok wezesniej, ato
oznacza wzrost 0 17,8 proc.
Szczegolnie mocnorosty przy-
chodyzustughandlingowych—
089,1proc.,do2,792minzt. Przy-
chody z dziatalnosci lotniczej

el

p——

Maksymalna przepustowosé oblektu ma wynosi¢ 250 tys. pasazerow rocznie.

zwickszyly sie o 23,8 proc.,
do2,339 minzt, a pozalotnicze
010,3proc.,do1,244minzt.

JAKPOPRAWIC
RENTOWNOSCLOTNISKA
PPL wskazujg przy tym, ze
wprzypadkulotniskatejwielko-
Sciosiggniecie poziomu zbliza-

jacegoport dorentownosciwy-
magatoby obstugiokofomiliona
pasazerow rocznie. W zesztym
rokuzportuZielona Gora-Babi-
most skorzystato troche ponad
80,7tys. podroznych. Rokweze-
$niej 82 tys. 0sob. Portal podaje
tez, ze w Babimoscie podejmo-
wane sg rozne dzialania, ktore

maja poprawic rentownosc lot-
niska, tom.in. mwestycjewinfra-
strukture czy rozwdjruchu czar-
terowego.
Dzigkitymjuzpodjetym (re-
mont plyty postojusamolotow
nr 1, drogi kotowania ,,E”, bu-
dowa Hali Kontroli Przylotow)
lotniskowBabimosciemogtoob-
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stuzy¢ manewry wojskowe
NATOwramachc’wiczer'l,,No-
ble Jump”.

ROZWOJ, BEZPIECZENSTWO,
PROMOCJA

Wiadze wojewodztwa przypo-
minaja, ze lotnisko Zielona
Gora-Babimost ma kluczowe
znaczenie dla rozwoju catego
regionu, jegogospodark, tury-
styki. Ale trzeba na nie patrze¢
takze przez pryzmat tak waz-
nego zwlaszcza dzis bezpie-
czenstwa. Taka funkcje pelnig
wszystkie portylotnicze. A ze
wojewodztwojest mate, zmatg
liczbg mieszkaricow, tomusisie
rozwija¢ si¢ nie tylko jako port
pasazerski. Ma by¢ zapleczem
logistycznym, takze lotniskiem
wojskowym. Ma byc elemen-
tem szeroko pojetego uktadu
transportowegoregionu. Aletez
znowymi ofertami dla Lubu-
szan, stad dwarazywciggudnia
mozemy polecie¢ do stolicy.
Stad lotywakacyjne doznanych
kurortow. Jak pokazujg dane

naswiecieiw Polsce potgczenia
lotnicze ciesza sie coraz wigk-
sza popularnoscia. Jest to
szansa dlamniejszych lotnisk.

Pod koniec 2025 roku
otwarto nowa hale odlotow
dla ruchu poza strefa Schen-
gen. Todaje nowe mozliwosci.
Maksymalna przepustowosc
obiektu ma wynosi¢ 250 tys.
pasazerow rocznie.
Przed nami wazna inwestycja
drogowa, zwigzana z lotni-
skiem (obwodnica Nowego
Kramska, to utatwi dojazd
doportu).

Emocje Lubuszan wzbu-
dzaja doptaty samorzaduwo-
jewodztwa do lotow. Wiadze
tlumaczg, ze w przypadkulot-
nisk regionalnych wsparcie
rynku jest standardem,
aumowy z przewoznikami s
forma promocji regionuina-
rzedziem budowania oferty
portu.Nie chodzi o trwate fi-
nansowanie wszystkich polq—
czen, leczowspieranie wejscia
przewoznikow narynek.
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= UStUGI CIECIA | OKLEJANIA PLYT
= PLYTY MEBLOWE, OSB, MDF, SKLEJKI
=% AKCESORIA MEBLOWE

SYSTEMY DRZWI PRZESUWNYCH SEVROLL /GTV

» WYKONCZENIOWE PROFILE
ALUMINIOWE

= BLATY ROBOCZE, PARAPETY

POMIAR ORAZ PROJEKT W CENIE
SZAFY I MEBLE NA WYMIAR

Sanipol sp. z o.0.
66-300 Miedzyrzecz, ul. Poznanska 106

tel. 95 742 70 00,
e-mail: sprzedaz@valentin.com.pl

www.valentin.com.pl
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#,MALPKI” DAJA KOPA. KUPUJA JE RANO, PO PRACY | WIECZOREM. PLEC NIE MA ZNACZENIA

To nie powod do dumy! Zobacz, w ktorych
gminach pije sie najwiecej, matpek”

Aleksandra tuczynska

Najnowszy RAPORT Mini-
sterstwa Finanséw dotyczy
tez Lubuskiego! Alkohol

w matych butelkach swiet-
nie sie sprzedaje, fatwo go
schowac do kieszeni czy
damskiej torebki. Gdzie

w wojewodztwie lubuskim
cieszy sie najwiekszym ,,po-
wodzeniem”.

® Ministerstwo Finansow,
opublikowato kolejny raport

dotyczacy wptywowdo samo-
rzadow z tytulu tzw. oplaty
matpkowej. Raport obejmuje
okres od 1 stycznia do 30
czerwca br. Wiemyjuz, w kto-
rychgminach ,,matpek” pije sie
najwiecejiporownamyte dane
zinformacjamizpoprzedniego
roku

Przypomnijmy, tzw. oplata
matpkowa, to pienigdze wpty-
wajgce do samorzadow, kto-
rych czesci jest przeznaczona
nawalke ze skutkami alkoholi-

zmu. Ajestzczymwalczyc, jak
sie okazuje.

W ubiegtym roku jesienia
pokazalismy podsumowanie
trzech kwartaldow 2025 r.
Prym wiodta wowczas Zie-
lona Gora, za nig Gorzow
Wielkopolski. Z raportu wy-
nika, ze w pierwszym potro-
czu 2026 roku wplywy
z oplaty matpkowej w woje-
wodztwie lubuskim zmalaty.
Obliczono, ze do lubuskich

Optaty tzw. matpkowe wplywajg do samorzadow i czesé z nich stuzy walce z alkoholizmem.

samorzadow wptyneto 4 min
7021y.943,81zt. W analogicz-
nym okresie w2025 roku byta
to kwota 5§ miln 439 tys.
994,07 7L

Optate matpkowa wprowa-
dzono w Polsce w2021 roku.
Aby obliczy¢ kwote naleznej
oplaty, trzeba pomnozy¢ pod-
stawe opodatkowania przez
stawke optaty, np. 2litry 100%
alkoholux 25 zt = 50 zt - wyja-
$nia Ministerstwo Finansow.

WPLYWY DO SAMORZADOW
WLUBUSKIEMZ OPLATY
MALPKOWEJ

Skwierzyna - 5§ tys. 788,26
z}. Pierwsz potrocze 2025 1. -
69 tys. 040,94 zk.

Drezdenko- 63tys. 007,71
zh. Pierwsze polrocze 2025 1.-
67tys. 428,34 zk.

Kozuchow - 65 tys.
203,66 zl. Pierwsze potro-
cze 2025 1. - 80 tys. 911,82
zt.

FOT. LUKASZ CAPAR
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Strzelce Krajenskie - 64
tys. 027,87 zi. Pierwsze
polrocze 2025 r.- 73 tys.
153,47 zk.

Szprotawa - 75 tys. 602,62.
Pierwsze potrocze 2025 1.- 94
tys. 107,047k

Sulecin - 78 tys. 817,52 zt.
Pierwsze polrocze 20251.- 83
tys.036,53 7L

Krosno Odrzanskie - 83
tys. 200,72 zt. Pierwsze pot-
rocze 2025 roku - 67 tys.
342,80 zt.

Miedzyrzecz-84tys. 568,66
zk. Pierwsze potrocze 2025-118
tys. 163,942k

Gubin - 85 tys. 094,33 zt.
Pierwsze polrocze 2025 1.- 115
tys. 430,39 zL

Wschowa-86tys.114,97 7k
Pierwsze potrocze 2025 roku -
88tys.260,31 7.

Lubsko- 86 tys. 202,99 - zt.
Pierwsze polrocze 2025 roku -
101tys. 450,592k

Sulechow - 86 tys. 814,54.
Pierwsze potrocze 20251.-133
tys.270,227L

Stawa - 91 tys. 391,24 zi.
Pierwsze potrocze 2025 1.- 95
tys.314,93 2L

Kostrzyna nad Odra -
100 tys. 429,82 zl. Pierwsze
potrocze 2025 r. - 97 tys.
894,90 zt.

Zagan - 133 tys. 862,92 zt.
Pierwsze pdlrocze 20251.-171
tys. 079,76 zk.

Swiebodzin - 154 tys.
437,46 zt. Pierwsze potro-
cze 2025 roku - 156 tys.
784,60 zk.

Stubice -164 tys. 912,53 zt.
Pierwsze potrocze 2025 roku -
210tys. 549,82z%

Zary - 179 tys. 348,91 zt.
Pierwsze polrocze 2025 . -
224 tys. 821,35 zL.

Nowa SAl - 185 tys. 250, 73
zt. Pierwsze polrocze 2025. -
155 tys. 014,98 zt.

Gorzow Wlkp. - 600 tys.
012,32 zk. Pierwsze potrocze
2025T1.- 684 tys. 471,91 7L

Zielona Gora - 761 tys.
591,10 zt. Pierwsze pdlrocze

20251.-877tys.299,97 7t

REKLAMA

visionoptyk

Blizgy Cichio

o Sulechoéw, ul. Kopernika 18

tel. 500 407 672
www.visionoptyk.eu

0011581204

© Swiebodzin, ul. Gtogowska 27

tel. 502 642 007

INNOWACYINE
SOCZEWKI PROGRESYWNE

Okulary korekcyjne to wyrob medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzytkowania lub etykiets.
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#NAJWAZNIEJSZE SA WYGODNE BUTY, DOBRY HUMOR | CHEC SPEDZENIA KILKU GODZIN NA SWIEZYM POWIETRZU

W Rajdzie Koziotka uczestnicza nie tylko
Lubuszanie. To okazla do poznama regionu

Eliza Gniewek-Juszczak

Na lubuski Rajd Koziotka
przyjezdzaja cate rodziny.
Dobrze sie bawia, poznajg
region i wracajg za rok.

W tym roku rajd potaczony ze
zwiedzaniem i poznawaniem
lokalnych tradycji odbyt sie 12
wrzesnia. Tegoroczna edycja
Rajdu Koziolka byta wyjat-
kowa. Pierwszy raz potgczyta
dwie sasiadujace gminy Zba-
szynekiBabimost.

RAJD KOZIOLKA SCIAGA LUDZI
ZKANAPY

Idea Rajdu Koziotka od po-
czatku jest prosta-wyciagnac
cale rodziny zdomow, sprzed
telewizorow, komputerow
i ekranow telefonow, a w za-
mian zaproponowac im kilka
godzin aktywnosci, wspdlnej
zabawyipoznawania najbliz-
szej okolicy. Rajd nie jest na-
stawiony na sportowa rywa-
lizacj¢ 1 bicie rekordow.

Rajd Kozmika ma byé alternatywa dla spedzanla wolnego czasu przed ekranem

i pokazywac, ze ciekawa przygode mozna znalez¢ bardzo blisko wtasnego domu.

Dzigki temu w wydarzeniu
moga uczestniczyc, zarowno
osoby regularnie uprawiajace
sport, jak i cale rodziny
zdzie¢mi.

RAJD KOZIOLKA.START
IMETA

W poprzednich osmiu edy-
¢jach Rajdu Koziotka uczest-

niczyto po sto kilkadziesigt
0s0b. Zainteresowanie tego-
rocznym wydarzeniem bylto
rowniez jest bardzo duze.
Rajd od lat przycigga uczest-
nikow z rdznych czesci wo-
jewodztwa  lubuskiego,
atakze spoza regionu z Wiel-
kopolski, czy Dolnego Sla-
ska.

FOT MAREK PYCH
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dzin aktywnoscimoglinie tylko

pokonac przygotowang trase,
ale rowniez pozna¢ ciekawe
miejsca znajdujace sie na tere-
nie obu gmin. Jednym z nich
byta okolica Podmokli Matych.
Uczestnicy mielimozliwos¢ po-
znania znajdujacego si¢ nie-
opodal skansenu, a tym sa-
mym takze czescilokalnej hi-
storii idziedzictwa -wyjasnia
Marek Pych, jeden z organiza-
torow RajduKoziotka.

RAJD PROMUJEREGION

Na trase nie potrzeba specjal-
nego sprz¢tu ani sportowego
przygotowania. Najwazniejsze

sagwygodne buty, dobryhumor

Start wydarzenia zaplano-  ichec spedzenia kilku godzin
wano w Krecku, natomiast —naswiezym powietrzu.

uczestnicy zakonczli swojg -Natrasie spotykaja si¢ ro-

przygode w Podmoklach Ma-
tych, gdzie przy szkole podsta-
wowej zorganizowano glowna
bazg orazmete rajdu.

- To nieprzypadkowe roz-
wigzanie. Chcielismy, aby
uczestnicy podczas kilku go-

dziny, grupy znajomych oraz
osoby, ktore na Rajd Koziotka
przyjezdzaja po raz kolejny.
Z czasem wokot wydarzenia
powstata spotecznosé uczest-
nikow, ktorzy czekajg na uru-
chomienie kolejnych zapisow

1wracajg nanastgpne edycje -
opowiada organizator. Udziat
w Rajdzie Koziotka jest bez-

platny.

LOKALNETRADYCIJE
Jak coroku o tradycyjng zupe
niebecz dla uczestnikow za-
dbato Koto Gospodyn Wiej-
skich z Dgbrowki Wielkopol-
skiej. Organizatorzy zwrocili si¢
takze do mieszkancow Dab-
1owkiz prosba o przygotowanie
kolejnego tradycyjnego - kuto-
czanamiodziach.
Tegoroczna edycja odby-
wala sie pod Patronatem Ho-
norowym Wiestawa Czyczer-
skiego-Burmistrza Zbgszynka,
Zbigniewa Wozinskiego- Bur-
mistrza BabimostuiSebastiana
Ciemnoczotowskiego - Mar-
szatka Wojewodztwa Lubu-
skiego. Wydarzenie organizo-
wane jest przez Grupe Niefor-
malng ,Wiesioto”. Wtymroku
partnerem Rajdu byto Stowa-
rzyszenie »Bezpiecznie w Przy-
szko$¢”

REKLAMA
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Polityka mieszkaniowa to temat, ktory
wraca jak bumerang, bo wcigz mierzymy
sie z problemem dostepnosci mieszkan.
Czego dzis$ najbardziej brakuje?
K. Osos: Kwestia mieszkalnictwa spotecznego
czesto przewija sie w moich rozmowach z Lu-
buszanami. Zgtaszajg sie do mnie osoby, kto-
re np. wpadajg w tzw. luke czynszowg — majg
zbyt duze dochody, by przydzielono im lokal
z zasobow gminy, ale jednoczesnie zbyt mate,
by mogty skorzysta¢ z najmu na wolnym rynku
lub ubiegac sie o kredyt hipoteczny. To prawie
jedna trzecia dorostych Polakéw. Sa tez ci, kt6-
rzy mimo niepetnosprawnosci czy znalezienia
sie w kryzysowej sytuacji chcieliby prowadzié¢
samodzielne zycie, ale potrzebujg wsparcia.
Kreujac polityke mieszkaniowg i spoteczng
powinnismy mie¢ to na uwadze.
A czego brakuje? Przede wszystkim mysle-
nia strategicznego. Przez lata mieszkalnic-
two traktowali§my jako koszt. Tymczasem
gminy powinny traktowac¢ mieszkania jako
element polityki rozwojowej. Bo od tego, czy
osoba albo rodzina znajdzie mieszkanie,
zalezy:

* czy zostanie w danym miejscu,

* czy urodzg sie dzieci,

»czy lokalny przedsigbiorca znajdzie

pracownikow,

* czy senior bedzie mégt zy¢ samodzielnie,

* czy gmina bedzie sie rozwijac.
Nie ma nowoczesnego samorzadu bez prze-
my$lanej polityki mieszkaniowe;j.

Czyli inwestujac w mieszkalnictwo spotecz-
ne zyskujemy?

K. Osos: Tak. To inwestycja w rozwdj spoteczny
i gospodarczy. Mieszkanie to nie tylko dach nad
gtowa. To element wsparcia rodzin, seniorow,
0s6b z niepetnosprawnosciami i ich bliskich,
0s6b wychodzacych z kryzysu bezdomnosci
czy miodych ludzi wkraczajacych w dorostos¢,
wsrdd nich np. wychowankow pieczy zastep-
czej, a wiec mieszkancow na réznych etapach
zycia. Chodzi o to, by w samorzadach wypra-
cowac i przyjac strategie, ktéra nie ogranicza
sie tylko do budowy mieszkarn komunalnych,
ale zaktada rozwdj réznorodnych form wspar-

Mieszkalnictwo spoteczne to inwestycja w rozwoj gminy
- r0Zmowa z Pos’ranka na Sejm RP Katarzyng Osos

cia mieszkaniowego — tj. mieszkania treningowe
i wspomagane, wspotprace instytucji miejskich
i NGO-séw oraz dziatania pomagajace miesz-
kancom utrzymag stabilng sytuacje mieszka-
niowa. Mieszkalnictwo moze byé skutecznym
narzedziem przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu.

Czy zna Pani samorzady, ktore realizujg
wiasnie tak postrzegana polityke mieszkal-
nictwa spotecznego?

K. Osos: Tak, ostatnio miatam okazje odwie-
dzi¢ Gdansk podczas wizyty studyjnej i zoba-
czy¢ rozwigzania, ktére dziatajg. Powstat tam
Program Mieszkalnictwa Spotecznego, ktory
taczy polityke mieszkaniowag z pomoca spo-
teczna, zdrowiem, aktywizacjg zawodowg
i wspotpraca z organizacjami pozarzgdowy-
mi. Program obejmuje mieszkania wspomaga-
ne, lokale ze wsparciem, rozwdj budownictwa
spotecznego, wspoiprace z miejskimi spotka-
mi oraz wykorzystanie Spotecznej Agenciji Naj-
mu. To pokazuje, ze mieszkanie nie jest kon-
cem procesu pomocy. To jego poczatek.

Czyli polityka mieszkaniowa potaczo-
na z polityka spoteczna to caty proces
dziatan?
K. Osos: Tak. Wazne jest kompleksowe podej-
Scie. Nie pytamy sie wytgcznie: ,Czy wybudo-
walismy kolejne mieszkania?”, ale czy dzieki
mieszkaniu:

* ludzie wrocili na rynek pracy,

* dzieci majq lepsze warunki do nauki,

* seniorzy moga mieszka¢ samodzielnie,

* ograniczamy bezdomnos¢,

* zatrzymujemy mieszkancéw w gminie?
To wtasnie powinno by¢ celem polityki
mieszkaniowe;.

Czy Pani zdaniem panstwo powinno finan-
sowac¢ zakup mieszkan?

K. Osos: Powinno przede wszystkim pomagaé
tam, gdzie rynek sam sobie nie radzi. Publicz-
ne pienigdze majg wspieraé rozwéj mieszkan
spotecznych i dostepnych czynszowo, a takze
osoby wykluczone z rynku kredytowego. To kie-
runek wskazywany réwniez przez ekspertow.

Na koniec - jakie rozwiazania legisla-

cyjne w tym obszarze chciataby Pani
wprowadzi¢?

K. Osos: Po pierwsze - stabilne finansowanie
budownictwa spotecznego.

Po drugie - premiowanie samorzadow, kto-
re zwiekszajg liczbe mieszkan dostepnych
CZynszowo.

Po trzecie - lepsze wykorzystanie pustostandw.
Po czwarte - rozwdj mieszkan dla oséb z roz-
nymi niepetnosprawnosciami i seniorow
zréznicowany pod wzgledem sprawnosci
psychofizycznej.

Po pigte - wsparcie Spotecznych Agenciji
Najmu.

Po széste - uwazam, ze gminy powinny mie¢
wiasng dtugofalowg strategie mieszkalnictwa
spotecznego.

Dziekuje za rozmowe.
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#MAJA POWSTAC NOWE LINIE KOLEJOWE. STARE BEDA MODERNIZOWANE, BY POCIAGI MOGLY SZYBCIEJ DOCIERAC DO CELU PODROZY

Inwestycje kolejowe. Skad pojedziemy
szybciej? Ktore miejscowosci zyskaja?

Leszek Kalinowski

Jakie beda wazne inwestycje kole-
jowe w naszym wojewodztwie?

O tym rozmawiano w czwartek, 17
wrzeshia w urzedzie marszatkow-
skim m.in. zcztonkiem zarzadu ds.
kolei Portu Polska Piotrem Ra-
chwalskim.

® Wwaznych, strategicznych doku-
mentach zapianom.in. ze Koleje Du-
zych Predkoscibeda kursowac przez
Gorzow Wikp. dzieki czemu podroz
doWarszawy czy Szczecina znacznie
sie skroci. Planowane jest tez szybsze
potaczenie Gorzowaz Zielong Gora.

NOWA LINIA KOLEI DUZYCH
PREDKOSCI
Najwazniejsza inwestycja kolejowa
na Ziemi Lubuskiej, ktora zapisana
zostata w projekcie Zintegrowanej
Sieci Kolejowej (ZSK), jest nowa li-
nia Kolei Duzych Predkosci. Po-
zwoli ona mieszkancom regionu
napodrozzpredkoscig do3sokm/h
z Gorzowa Wielkopolskiego w kie-
runku Szczecinai Poznania.
Dzigki tej inwestycji podroz ze
Szczecina przez Gorzow do War-
szawy mawynies¢ zaledwie 180 mi-
nut. Z pétnocnej stolicy wojewodz-
twa lubuskiego do Warszawy poje-
dziemy 150 minut (z Zielonej Gory
do Warszawy podroz bedzie trwata
170 minut).

ZGORZOWA DO ZIELONEJ GORY
W60 MINUT

Planowana jest takze budowa Ma-
gistrali Zachodniej. Ma ona pola-
czy¢ obie lubuskie stolice.

Trasa przebiegataby przez Mie-
dzyrzecz, Swiebodzin oraz Sule-
chow. Z Gorzowa do Zielonej Gory
mielibysmy jechac¢ 60 minut.

Nie tylkowramach ZSK majg po-
wsta¢ nowe linie kolejowe. Stare beda

-ubuskie

Narte zachodu

Worzy,

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

R

Najwazniejszg inwestycja kolejowa w regionie jest linia Kolei Duzych Predkosci, zapisana w projekcie
Zintegrowanej Sieci Kolejowej. Lacznie na Ziemi Lubuskiej powstanie ponad 100 km nowych linii kolejowych.
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Dobra wiadomos¢ - |nwestyc1e kolejowe pozwoli na szybsza
podréz z Gorzowa do Poznania, Warszawy czy Szczecina.

modernizowane, by pociggi mogty
szybciej docierac do celupodrozy.

Dzigki remontom pociggi na linii
kolejowej nr 203 z Kostrzyna
nad Odra wkierunku Gorzowa Wiel-
kopolskiego bedg mogty rozpedzic
sie do200 kilometréw na godzine.

Szybciej maja jezdzi¢ takze po-
ciggina tzw. Nadodrzace (linia nr
273), ktorg mieszkancy wojewodz-
twa podrozuja do Szczecina czy
Wroclawia. Tutaj takze ma byc roz-
wijana predkos¢ do 200 kilometrow
nagodzine.

DO ZARIDO ZASIEK

Poprawe podrozowania majg od-
czu¢ takze jezdzacy hma} nr 370,
ktdralaczy Zielong Gore z Zarami.
Tu ma by¢ dopuszczona predkosé
do16okm/h. Mieszkancy potudnia
szybciej dotrg tez do Zasiek, bo przy-
spieszy¢ ma linia nr 14, ktora prze-
biegam.in. przez Szprotawe i Zagan.

FOT.JACEK KATOS

Egcznie na Ziemi Lubuskiej po-
wstanie ponad 100 km nowych linii
kolejowych.

W ramach ZSK zmienic si¢ ma
takze infrastruktura towarowa.
W naszym wojewodztwie ma po-
wstac pie¢ terminali intermodal-
nych. Wstepnie wskazano, ze mo-
glyby one powsta¢ w powiatach:
krosnienskim, zarskim, stubickim,
$wiebodzinskim i mi¢dzyrzeckim.

CO GODZINE POCIAG

Co natomiast w przypadku woje-
wodztwa lubuskiego zapisano win-
nym waznym dokumencie strate-
gicznym ? W przewozach regional-
nych zatozono minimalny standard
czestotliwosci kursowania pociggow
na poziomie 2 godzin. Na waznych
liniach wokot Zielonej Gory i Go-
rzowa Wielkopolskiego pociagi maja
jezdzi¢ conajmniej co godzine.

Podczas spotkania podkreslano,
ze kolej ma polaczy¢ region z in-
nymi, waznymi osrodkami. I tak
z Zielonej Gory mamy bezposred-
nio dojecha¢ do Gdanska, Wrocta-
wia, Warszawy, Lodzi, Szczecina,
Bydgoszczy czy Krakowa i Katowic.
Z kolei Gorzow Wielkopolski bedzie
bezposrednio polgczony m.in.
z Gdanskiem, Wroctawiem, War-
szawa i Poznaniem.

W spotkaniu oprocz wspomnia-
nego juz Piotra Rachwalskiegoiwi-
cemarszatka Grzegorza Potegi
udziatwzigli: pemomocnik zarzadu
Polskich Linii Kolejowych S.A. Pa-
wel Plesniar, dyrektor Biura Trans-
portowych Projektow Horyzontal-
nych i Studialnych Portu Polska Mi-
chat Pyzik, eksperci z Centrum
TransportuiMobilnosci Portu Pol-
ska, ktorzy brali udzial w opracowy-
waniu ZSK 1 HRJ oraz dyrektor De-
partamentu Infrastruktury Trans-
portowej Urzedu Marszatkow-
skiego Arkadiusz Mieczynski.
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# 18-LATEK W ROZBITYM SAMOCHODZIE BYt JAK BUMERANG

Prawdziwy Dzien Swistaka
w SWIebOdZInSklej pollc

(B)

18-letni mezczyzna, kieru-
jacy bez uprawnien, naj-
pierw spowodowat kolizje,
apotem jeszcze trzy razy zo-
stat zatrzymany przez swie-
bodzinskich policjantow,
gdy prowadzit uszkodzone
auto.

® Zaczglo si¢ od kolizji,
apotem byto tylko gorze]
Otoz, w piatek, 4 wrzesnia
policj anci zostali wezwani
do kolizji.

- W trakcie czynnosci
okazalo sie, ze 18-letni kie-
rujacy nie ma uprawnien.
Wobec nastolatka skiero-
wano wniosek do sagdu
za stworzenie zagrozenia
bezpieczenstwa w ruchu
oraz kierowanie pojazdem
bez wymaganych upraw-
nien - informuje aspirant
sztabowy Marcin Rucinski
z Komendy Powiatowej
Policji w Swiebodzinie.

Kierowca otrzymat cztery wnioski o ukaranie skierowane
do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie.

KOLEJNE ZATRZYMANIA
Dwa dni pdzniej uwage
policyjnego patrolu zwro-
cito uszkodzone BMW po-
ruszajgce si¢ po ulicach
Swiebodzina.

- Za kierownicg znow
siedzial ten sam mlody
mezczyzna, ktory byt
uczestnikiem piatkowej ko-
lizji - poruszat si¢ autem,
ktore po wezesniejszej koli-

FOT.POLICJA LUBUSKA

zjize wzgleduna stan tech-
niczny w ogole nie powinno
znalez¢ si¢ na drodze - do-
daje asp. szt. Rucinski.

Funkcjonariusze po raz
kolejny skierowali wniosek
do sadu. To jednak nie po-
moglo. 18-latek zostat za-
trzymany nastepnego dnia,
azatydzien porazczwarty -
W tym samym rozbitym sa-
mochodzie.

JAKA KARE MOZE ORZEC
SAD?
*szystkie te zdarzenia zakon-
czyly si¢ wnioskami o ukara-
nie do Sadu Rejonowego
w Swiebodzinie. Za kazdy
z popelionych czynow sad
moze orzec zakaz prowadze-
nia pojazdowmechanicznych.
- W takiej sytuacji po-
nowne wsiadanie za kierow-
nice bedzie juz przestep-
stwem zagrozonym karg po-
zbawienia wolnosci - wyja-
$nia asp. szt. Rucinski. asp.
szt. Rucinski.

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

#BUDZET OBYWATELSKI

To mieszkancy
decyduja, ktory
projekt zrealizowac

Redakcja

Budzet Obywatelski to wy-
dzielona cze$¢ budzetu
gminy, o ktérej przeznacze-
niu zdecyduja w gtosowaniu
sami mieszkancy.

W Babimoscie wtymrokuod-
bywa si¢ 2 edycja Budzetu
Obywatelskiego. Termin zgta-
szania projektow uptynat20
wrzesnia. Teraztrwaichwery-
fikacja. Projekty prezentowane
bedgod 19 pazdziernikado2li-
stopada . Glosowanie rozpocz-
nie sie 2 listopada i potrwa
do 20 listopada. Ogloszenie

wynikow 30 listopada.

SULECHOW

W tym roku w gminie Sule-
chowna sfinansowanie najlep-
szego projektuw ramach BO
jest 300 tys. zt. Aktualnie trwa
weryfikacja zgloszonych pro-
pozycji. Publikacje zakwalifi-
kowanych projektowzaplano-
wanona §listopada. Od 61i-

Projekty w ramach BO
Odlotowe Rozpoczecie
i Zakonczenie Wakaciji
w Gminie Babimost.

stopadado2ylistopada miesz-

kancy gminy wybior najlepszy
projekt. Ogloszenie wynikow

8grudnia.

SWIEBODZIN ;
Rowniezwgminie Swiebodzin
trwa weryfikcja zgloszonych
projektow. 23 pazdziernika
przedstawione zostana najlep-
sze . Glosowanie od 26 paz-
dziernikado 15listopada. Oglo-
szenie wynikow 30 listopada.
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PRODUCENT OGRODZEN
www.siatexbud.pl

SIATKI, OGRODZENIA FRONTOWE,
ALUMINIOWE, PANELE 3D, 2D
tUKOWE, BRAMY,

NAPEDY BRAM

FURTKI,

WIDEOFONY

GABIONY,

KOJCE DLA PSOW

TRANSPORT PROFESJONALNY MONTAZ

Swiebodzin, ul. Jeziorowa 12

& 576 898 755, 693 629 050
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# NAD ODRA POWSTAJE INWESTYCJA ZA NIEMAL 300 MILIONOW ZtOTYCH. OTWARCIE PLANOWANE JEST W 2027 ROKU

Most miedzy Zielong Gora a Sulechowem

oprac. Eliza Gniewek-Juszczak

Pod Zielong Gérg budowany
jestmost o diugosci blisko
potkilometra. Zarzad Drog
Wojewodzkich w Zielonej G6-
rze pokazat na zdjeciach,

w ktérym miejscu powstanie
przeprawa mostowa i wi-
docznyjuz slad nowej drogi.
Inwestycjamabyc¢ gotowa
dokonca2027r.

®Most w Pomorsku bedzie
mial dlugos¢ 425 metrow,
o wiele wiecej niz w Milsku.
Odcinek drogi, ktory po-
wstaje wramach tej samej in-
westycji bedzie przebiegal nie
tylkonad Odra. Widac poste-
pujace prace na budowie.

Z drogi wojewodzkiej nr
279 wida¢ juz dojazd do po-
wstajacego mostu po no-
wym sladzie. Trwajg prace
przy budowie m. in. wia-
duktu nad linig kolejows,
mostu nad Zimnym Poto-
kiem oraz mostu przez
Odre. Trzeba przyznad, ze
wyglada to naprawde impo-
nujaco! - poinformowat Za-

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

w Lubusklem budowany jest sie kolejny most. Nowa trasa skrom przejazd i sprawi, ze prom nie bedzie j |uz potrzebny.

rzad Drog Wojewodzkich
w Zielonej Gorze.

LUDZIECZEKAJANATEN
MOST

Przypomnijmy, nowa trasa
skroci przejazd ciezarowek,
samochodow osobowych,
pieszych i rowerzystow. Nie

bedzie potrzeby funkcjono-
wania promu.

Gdy kilka dni wezesniej
zdjecia z prac zobaczyli tez
fani profilu Niesamowite Lu-
buskie, jeden z internautow
zasugerowal w komentarzu,
ze mieszkancy wsi za Odrg
beda mieli szybszy dojazd

donajwigkszej galerii handlo-
wej w Zielonej Gorze. Inni
szybko zareagowali thuma-
czac, ze nowa droga ma
znacznie powazniejsze cele,
bedzie alternatywg dla in-
nych tras, a im wiecej mo-
stow, tym lepiej dla miesz-
kancow, ktorzy jezdza

do pracy, czy do lekarza oraz
dla rozwoju gospodarki.
-Tuludzie nigdzie nie do-
jada ani turystycznie, ani
na festyn, ani na zakupy, ani
do lekarza. Stad wszystko
znika, wlasnie dlatego. Tu
nikt firmy nie otworzy, jak ci
nikt droga do niej nie doje-

FOT. . ZARZAD DROG WOJEWODZKICH W ZIELONEJ GORZE

dzie, nawet pracownik - wy-
jasnita jedna z mieszkanek.

DWA TAKIEMOSTY
WPOLSCE
Umowa z wykonawcg mo-
stuw Pomorsku zostata za-
warta wlutym tego roku.
-Tojest obiekt bez prece-
densu. Wedlug naszej wie-
dzy, w technologii, w ktorej
bedziemy realizowali ten
obiekt, bedzie budowana
jeszcze tylko jedna inwesty-
cjamost na Odrze w Krapko-
wicach -mowit podczas za-
warcia umowy Piotr Sarnow-
ski, dyrektor Regionu Polska
Zachodnia PORR SA.
Budowa makosztowac 295
mln zt. Z budzetu panstwa po-
chodzi236 minzt Prace maja
by¢ zakonczone do konca
2027 1.,a do lutego kolejnego
roku-rozliczenia robot.
Nowy odcinek drogi za-
czyna si¢ miedzy Pomor-
skiemiBrodamiw ciggudrogi
wojewodzkiej nr278, potaczy
sie z obwodnica zachodnig
Zielonej Gory, a skonczy sie
naskrzyzowaniuz DWnr279.
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DO PROGRAMU SZCZEPIEN W NASZYM WOJEWODZTWIE WEACZYLY SIE JUZ 63 APTEKI

Czas zaszczepic sie przeciwko grypie. W Lubus

Leszek Kalinowski, BMK

W zesztym roku w naszym
wojewodztwie zaszczepito
sie przeciwko tej chorobie 13
tysiecy osob. Jak bedzie

w tymroku?

® Wrzesien to dobry mo-
ment, aby zaszczepic si¢ prze-
ciwko grypieiprzygotowac or-
ganizm na nadchodzgcy se-
zon zachorowan. Szczepienie
zmniejsza ryzyko zachorowa-
nia oraz cigzkiego przebiegu
grypyijej powikltan. Towazna
decyzja, ktorej niewarto odkta-
da¢, szczegdlniejeslinalezymy
do grupy podwyzszonego ry-
zyka-przypomina drn. med.
Marzenna Plucinska, interni-
sta, kardiolog.

DLACZEGO WARTO
ZASZCZEPIC SIE PRZECIW
GRYPIE?

Grypa jest ostrg chorobg wi-
rusowg ukladu oddecho-
wego, ktdra rozprzestrzenia
sie bardzo tatwo drogg kro-
pelkowg. Choc¢ wiekszosé
0s0b zdrowieje w ciggu kilku

Przezigbienie czy grypa czasem trudno rozpoznagé, ale nigdy nie lekcewazmy choroby.

dni lub tygodnia, u czescei pa-
gjentow moze doprowadzi¢
dociezkich powiktan, takichjak
zapalenie pluc, zaostrzenie
chorobprzewleklych, sepsaczy
niewydolnos¢ oddechowa.
Szczepionka nie daje stupro-
centowej ochrony przed zaka-
zeniem, ale znaczaco zmniej-
szaryzykocigzkiegoprzebiegu
choroby, hospitalizacjiizgonu.
Toszczegolnie wazne dlatego,

Ze Wirusy grypy nieustannie sie
zmieniajg, a sktad szczepionki
jest co roku aktualizowany
do przewidywanych warian-
towkrazacychwpopulacji.

ILU POLAKOW CHORUJE

NA GRYPE? DANE SA
ALARMUJACE

Ostatni sezon grypowy nale-
zatdonajtrudniejszych od lat.

Wedtug danych przywotanych

przez Glowny Inspektorat Sa-
nitarny, w sezonie 2024,/2025
zachorowato ponad 2 mln Po-
lakow.

Odnotowano rowniez po-
nad 25tys. hospitalizacjizwig-
zanych z grypa oraz blisko ty-
siac zgondw. Ponad 90 proc.
zmarlych stanowily osoby
po 60. roku zycia. Eksperci
podkreslajg, ze rzeczywista
liczba zakazen moze by¢ wyz-
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sza, poniewaz nie kazdy chory
wykonuje badania potwier-
dzajace grype. Dane epide-
miologiczne obejmujg za-
rowno potwierdzone zachoro-
wania, jakiprzypadki podej-
rzenia grypy zglaszane przez
placowki medyczne.

KTO JESTNAJBARDZIEJ
NARAZONY NA POWIKEANIA
PO GRYPIE?
Ryzyko cigzkiego przebiegu
nie jest takie samo u wszyst-
kich pacjentow. Szczegolnie
Zagrozone sa:

-osoby po 65. roku zycia,

- dzieci ponizej 5. roku zy-
cia,

- kobiety w cigzy,

-osoby z otyloscia,

- pacjenci z chorobami
serca,

-chorzy na cukrzyce,

- osoby z przewlektymi
chorobami phuc,

- pacjencizzaburzeniami
odpornosci,

- mieszkancy domow
opieki dlugoterminowej,

- pracownicy ochrony zdro-
wia.

Swiatowa  Organizacja
Zdrowia zalicza te grupy
dopriorytetowych odbiorcow
szczepien przeciw grypie, po-
niewaz to wlasnie u nich naj-
czesciej dochodzi dohospitali-
zacji 1 zgonow zwiazanych
zzakazeniem.

JAKROZPOZNAC GRYPE?
Grypalatwo si¢ rozprzestrze-
nia. Wirus przenosi si¢ drogg
kropelkows, dlatego dodat-
kowg ochrone przed zakaze-
niem moga stanowi¢ m.in.
czeste mycie rak, unikanie do-
tykania twarzy oraz stosowa-
nie maseczki w sytuacjach
zwiekszonegoryzykazakaze-
nia.

Typowe objawy grypy to:

-wysoka gorgczka,

- katar, kaszel i bol glowy,

-bole migsniowe,

- ogolne ostabienie i uczu-
cierozbicia,

- niekiedy wymioty i ta-
godnabiegunka,

-umatych dzieci rowniez
bole brzucha.

Rozpoznanie grypy i od-
roznienie jej od przezigbienia

REKLAMA
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Twoje biuro podrézy od 26 lat. e

Spetnij swoje marzenie juz dzisl

Le¢ w $wiat z Polski i Niemiec!
Wybierz wygodny lot R,
z lotniska Zielona Géro-Bobimos’r.f;a@'

Zapraszamy

do naszych oddziatow

Swiebodzin
ul. tuzycka 1

+48 68 475 49 89

Sulechéw
ul. Kopernika 7
+48 790 755 121

www.bpoceanic.pl

0011585746

jest nawyciagniecie reki...

Od 26 lat jestesmy czescig tej podrozniczej historii

26 lat temu zagraniczne wakacje byty tylko
marzeniem wiekszosci Polakéw. Dzis swiat

$niej, a zagraniczne wakacje staty sie cze-
Scig stylu zycia wielu Polakow.
Od 26 lat jestesmy czes$cia tej podrézni-
czej historii. Jako rodzinna firma pomaga-
my naszym klientom odkrywa¢ $wiat — od
pierwszych zagranicznych wyjazdéw po
kolejne wymarzone wakacje.
Jednocze$nie w ostatnich latach bardzo
szybko rozwineto sie nasze lokalne lotnisko,
co wida¢ na przedstawionym wykresie:

Ponizsze statystyki pokazuja, jak na prze-

strzeni ostatnich 26 lat dynamicznie rosta

liczba zagranicznych podrézy Polakéw:

+ 2000 r. = Polacy odbyli ok. 3,9 min zagra-
nicznych wyjazdéw.

+ 2008 . - liczba wyjazdéw wzrosta do ok.
4,2 min.

» 2013 r. — Polacy zrealizowali ok. 5,7 min za- Zrc’oc’Ha’: ) .
granicznych podrézy. « Zrédto: GUS (Gtéwny Urzad
+ 2019 r. — przed pandemia liczba wyjazdéw Statystyczny).

» Urzad Lotnictwa Cywilnego (ULC) - ofi-
cjalne statystyki roczne polskich lotnisk.

* Polskie Porty Lotnicze S.A. / Pasa-
zer.com — raporty operacyjne i wyniki
przewozowe.

wyniosta ok. 74 min.

» 2024 r. - liczba zagranicznych podrézy tu-
rystycznych wzrosta do 16,4 min.

+ 2026 r. — podrézowanie za granice jest dzi$
bardziej dostepne niz kiedykolwiek wcze-

Ruch pasazerski i operacje lotnicze: Port Lotniczy Zielona Gora-Babimost (2010-2025)

N Operacie lomscze (Startyfladowania)

1500

Liczba pasazerow
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1000 |
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i

T I AR L S R

Liczba operacji lotniczych
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kiem mozesz to zrobic takze w wielu aptekach

nie zawsze jest fatwe. W przy-
padku wystgpienia niepoko-
jacych objawow warto skon-
sultowac si¢ zlekarzem.

Grypazwykle ustepuje sa-
moistnie po okoto 7 dniach.
W niektorych przypadkach
moga jednak wystgpic powi-
klania, ktore mogg prowadzic
dohospitalizacji, awnajcigz—
szych przypadkach stanowi¢
zagrozenie zycia.

JAK CHRONIC SIEBIE
I1BLISKICH?

Aby ograniczy¢ ryzyko zacho-
rowania i transmisji wirusa,
warto:

- zaszczepié sie przeciw
grypie,

- czestomyc rece,

-unikac dotykania twarzy,

-w sytuacjach zwiekszo-
nego ryzyka rozwazyc stoso-
wanie maseczki,

- w przypadku objawdow
infekcji ograniczy¢ kontakt
zinnymi osobami.

Szczepienie pozostaje jed-
nym z najwazniejszych spo-
sobow profilaktyki grypy,
szczegolnie przed rozpocze-

e

Dzieci przeciw gryple musza by¢ szczepione w placowce POZ.

ciem sezonu jesienno-zimo-
wego.

GDZIE MOZNA SIE
ZASZCZEPIC?

Szczepienia przeciw grypie
dla dorostych mozna wyko-
na¢ miedzy innymi w pla-
cowkach podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) oraz
w tych aptekach, ktore reali-
Zujg szczepienia.

WAZNE: dzieci mogg przyjaé
szczepionke przeciw grypie
wylacznie w placowkach
POZ.

W aptekach przeciw grypie
mogg szczepi¢ sie tylko
osoby doroste.

ODPLATNOSC

Szczepienie moze byc bez-
ptatne lub czesciowo re-
fundowane - w zaleznosci

od wieku i uprawnien pa-
cjenta. Dzieci moga zostac¢
zaszczepione w przychod-
niach podstawowej opieki
zdrowotnej,  natomiast
osoby doroste majg rowniez
mozliwosc skorzystania ze
szczepienia w aptece. Re-
cepte na szczepionke moze
wystawic takze farmaceuta.
Bezptatnie moga zaszcze-
pi¢ siem.in. dzieci powyzej 6.

FOT 123RF

miesigca zyciadoukonczenia
18lat, osoby powyzej 65. roku
zycia oraz kobiety w ciazy
iw potogu. W przypadku po-
zostatych 0sob szczepionka
jest objeta 50 procentowa re-
fundacjg.

CORAZ WIECEJ OSOB
KORZYSTA ZE SZCZEPIEN
Dane Centrum e-Zdrowia
pokazuja, ze w sezonie in-
fekeyjnym 2025/2026 prze-
ciwko grypie zaszczepilo sie
2,3 mln Polakow, w tym po-
nad §5 tys. mieszkancow wo-
jewodztwa lubuskiego. To
ponad 12 tys. 0sOb wiecej niz
wsezonie 2024/2025. Na]hcz—
niej szczepig sie seniorzy -
sposrod wszystkich zaszcze-
pionych prawie 30 tys. stano-
wity osoby w wieku 65+.

- Dzieki dostgpnosci
szczepien rowniez w apte-
kach ochrona przed grypa jest
dzis tatwiej dostepna dla
mieszkancow Lubuskiego -
przypomina Joanna Bra-
nicka, rzecznik prasowy
LOW NFZ. - Aptek, w kto-
rych mozna przyjac szcze-

pionke, jest coraz wiecej.
Tylko wubieglym rokuw lu-
buskich aptekach zaszczepito
sie ponad 13 tysiecy osob do-
rostych.

Obecnie do programu
szczepien wlgczyly sie 63 ap-
teki. Ich wykaz jest dostepny
w serwisie pacjent.gov.pl. Ko-
lejne zainteresowane pla-
cowki caly czas moga zgta-
sza¢ sie do lubuskiego od-
dziatu NFZ.

DOAKCJISZCZEPIEN
WEACZYLY SIEM.IN. APTEKI:

- Apteka Dr.Max, Sulechow
Sikorskiego18a, tel. 68 36012

- Dbam o Zdrowie, Sule-
chow, ul. Biskupa Wilhelma
Plutyss, tel. 885523808

- Apteka Nowa, Swiebo-
dzin Plac Wolnosci 6, tel. 509
046225

- MEDIRAJ - Punkt szcze-
pient Swiebodzin, ul. Kilin-
skiego 7, tel. 957 835200

Centrum Medyczne Eu-
zycka, Swiebodzin ul. Eu-

zycka 39, tel. 684199091.

REKLAMA

OFERUIJE
wyroby

in tm\manché

Vg

wgdzarnicze
i garmazeryjne !

w}asnej produkql.

INTERMARCHE SULECHOW
ul. Potudniowa 5, Sulechéw

Pon. - Sob. 7:00 - 20:00
Niedziela: 9:00 - 19:00

INTERMARCHE SWIEBODZIN
Os. Luzyckie 51, Swiebodzin

Pon. - Sob. 7:00 - 20:00
Niedziela: 9:00 —19:00

SWIEBODZIN

ul. WOJSKA POLSKIEGO 59

Super CENY' !

001157795

lntel\manché

Realizujemy karte e-100
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# ROZPOCZYNAMY KOLEJNA EDYCJE RANKINGU GOSPODARCZEGO GIGANTOW. NAJLEPSZYCH POZNAMY NA UROCZYSTEJ GALI 23 PAZDZIERNIKA

Ztota Setka LubuskiegoiZiote
Grona Zielonogorskiego Biznesu

Redakcja

Rozpoczynamy 3. edycje
rankingu ,, Ztota Setka Lubu-
skiego”, ktorej zwiencze-
niem bedzie PIERWSZA
GALA.

® Najwicksi, najlepsi, przed-
siebiorczy! Firmy, ktore tra-
fig do prestizowej ,,Setki” po-
trafity swoje atuty przekué
w gigantyczny sukces.
O tym, ktdre z nich zostana
czempionami lubuskiego,
przekonamy si¢ 23 pazdzier-
nika20267.

ZEOTASETKA
PRZEDSIEBIORSTW
WOJEWODZTWA
LUBUSKIEGO 2025

Ranking ,,Ztota Setka Przed-
siebiorstw Wojewodztwa Lu-
buskiego 2025” opublikujemy
poraztrzeci, ale poraz pierw-
szy gigantow naszego re-
gionu, czyli firmy, ktore osia-
gaja swietne wyniki finan-
sowe, nagrodzimy podczas
uroczystej, pierwszej Gali Zto-
tej Setki.

»Gazeta Lubuska” we
wspolpracy z partnerem me-
rytorycznym, firmg Dun&
Bradstreet, stworzyly spe-
cjalny ranking gospodarczy.
Ranking ,,Zlota Setka Lubu-
skiego” opiera sie wylacznie
naogolnodostepnych danych
ekonomicznych.

Do oceny firm wykorzy-
stamy informacje zawarte
wich najaktualniejszych spra-
wozdaniach finansowych
za rok 2025. Prezentacja

ORGANIZATOR

@

GAZETA
LUBUSKA

Ztota

Setka

Lubuskiego

Zgtoszenia do udziatu w konkursie przyjmowane beda do 9 pazdziernika br.

przedsiebiorstw w rankingu
jest bezplatna. Do prestizo-
wego zastawienia ,,Zlotej
Setki” trafig najlepsiz najlep-
szych. Beda tote przedsiebior-
stwa, ktore wyrdzniaja sie
narynkulokalnym, krajowym
izagranicznym. Dziela irza-
dza, nie tylko w lubuskim,
cho¢ zlubuskiego pochodza.

ZEOTEGRONO narzedzi lub know-how oraz
ZIELONOGORSKIEGO opis sposobow czy procesow
BIZNESU wykorzystywanych w prowa-
Poraz pierwszy podczas Gali ~ dzonych technologiach.
Zhotej Setki Kapituta pod prze-
wodnictwem Partnera Strate- NAGRODY ZA RANKING
gicznego-MiastaZielonaGora  1WKONKURSIE
nagrodzi gigantéw biznesu Udziatwrankinguikonkursie
przyznajac Ztote Grono Zielo-  jest bezptatny. Kazda firma

PARTNER STRATEGICZNY

) /5 o 8

A € pgk
EIEI.DNOGORSKI BANK GOSPODARSTWA

ZIELOMNA GORA

IHTEGRATOR BZHRSOWY —

nogorskiego Biznesuwkatego-
riach: Debiut rynkowy, Debiut
produktowy/ustugowy, Inno-
wagcje, Technologie.

Kapituta bedzie si¢ kiero-
wala informacjamizebranym
napodstawie ankiety zawiera-
jacej: opis produktu, ustugi,
wynik finansowy, rentownosg,
innowacyjnos¢, dynamike
WZI0StU, Wizje rozwoju, opis

KRAJOWEGO

moze zglosi¢ swoj udziat
w kilku kategoriach. Czas
zgloszenie uptywa 9 pazdzier-
nika.

W rankingu ,,Ztota Setka
Lubuskiego” zostang nagro-
dzone firmy osiagajace najlep-
sze wyniki finansowe za rok
2025. Zestawienie powstato
napodstawie danych przeana-
lizowanych przez niezalezng
firme gospodarcza Dun &
Bradstreet, ktora opracowuje
ranking, korzystajac zdanych
finansowych pozyskanych
z Krajowego Rejestru Sado-
wego” oraz w konkursie (w
kilku kategoriach jednocze-
$nie) ,,Ztote Grono Zielono-
gorskiego Biznesu”.

PARTNERZY:

“

- ARR

® Czwartek, 24 wrzesnia 2026, naszemiasto.pl

ZLOTEGRONO
ZIELONOGORSKIEGO
BIZNESU

- Zapraszam do udziatlu
w pierwszej edycji konkursu.
Gospodarcza sita Zielonej
Gory opiera sie na ludziach,
ktorzy kazdego dnia podej-
muja wyzwania, rozwijaja
firmy, tworza miejsca pracy
i z odwaga patrza w przy-
sztosc.

W pierwszej edycji kon-
kursu chcemy przyjrzec sie
roznym obliczom zielonogor-
skiej przedsiebiorczosciiuho-
norowac najlepszych w czte-
rech kategoriach: debiut ryn-
kowy, debiut produktowy,
technologie oraz innowacje.
Najlepsze firmy wskaze Ka-
pitula, ktora rzetelnie prze-
analizuje nadestane zglosze-
nia. Wyroznione zostang
przedsiebiorstwa, ktore sta-
wiaja pierwsze, a juz bardzo
dynamiczne kroki, twdrcy
nowatorskich ~ wyrobow
i ustug odpowiadajgcych
na wspolczesne potrzeby,
atakze firmy konsekwentnie
inwestujace w cyfryzacjgiza-
awansowane rozwigzaniain-
zynieryjne. Kazdy z tych ob-
szarOw pokazuje, jak rozno-
rodny potencjal drzemie
w zielonogorskim biznesie.
»Zlote Grono Zielonogor-
skiego Biznesu” to znacznie
wiecej niz statuetka wreczana
podczas uroczystego spotka-
nia. Towyraz uznaniadlarze-
telnosci, wysokich standar-
dow etycznych w prowadze-
niu dziatalnosciizaangazo-
wania w zycie lokalnej spo-

tecznosci. Zalezy mina tym,
aby pokazac, ze zielonogor-
skibiznes zastuguje na doce-
nienie i stanowi jeden z fun-
damentow rozwoju calego
miasta-a powotany rok temu
Zielonogorski Integrator Biz-
nesowy (ZIBi) od samego po-
czatku konsekwentnie
wspiera te dziatania, shuzac
przedsiebiorcom pomoca,
napedzajac lokalne inicja-
tywy oraz utatwiajac firmom
staly dialog z miastem. Za-
checam do nadsytania zgto-
szen-szczegotowe informa-
cje oraz regulamin znajdg
Panstwo na tamach ,,Gazety
Lubuskiej” oraz na stronie in-
ternetowej ZIBi - informuje
Marcin Pabierowski, Prezy-
dent Miasta Zielona Gora.

STATUETKIIDYPLOMY

W rankingu TOP100 przedsta-
wione zostang firmy majace
najwickszy wplyw na rozwoj
naszegoregionu. Sposrod nich
wylonimy 10 najlepszych firm
wojewodztwa  lubuskiego
z najwigkszym przychodem
netto, ktore zostang nagro-
dzone dyplomem, przyznajac
miejsca od  dziesiatego
do pierwszego. Statuetke gi-
ganta ,Zlotej Setki Lubu-
skiego” otrzyma lider ran-
kingu.

Wyroznimy rowniez gigan-
towwkategoriach Najwickszy
Zysk 1 Najwigksza Rentow-
nos¢, przyznajac miejsca
od pierwszego do trzeciego.
Dodatkowo laureat pierw-
Szego miejsca otrzyma statu-

etke.

OGOLNOPOLSKI PATRONAT HONOROWY:

i

ZWIAZEK WOJEWODZTW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

q ZACHODNIA IZBA }E 0PIL
"

PRZEMYSELOWO-HANDLOWA }

PATRONI:

ORGANIZACJA
PRACODAWCOW
ZIEMI LUBUSKIEJ

PATRONI MEDIALNI:

Rignes;

PARTNER MERYTORYCZNY

dunQ bradstreet
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# NAUKA. KROTKIE SPRINTY LEPSZE DLA ZDROWIA OD UMIARKOWANEGO WYSIEKU JAZDY NA ROWERZE

Badanie, ktore wywraca do gory nogami
wszystko, co wiesz o éwiczeniach

oprac. Emil Hoff

Wyniki nowego badania za-
skakuja. Zaledwie 3 minuty
intensywnego wysitku fi-
Zycznego moga przyniesé
wieksze korzysci dla ogol-
nego stanu zdrowia niz 90
minutowy trening o umiar-
kowanej intensywnosci. Jak
todziata?

Badania krwi zmieniajg po-
dejscie do cwiczen. Moze si¢
to wydawac sprzeczne z in-
tuicja, ale naukowcy twier-
dza, ze réznica ujawnia si¢
we krwi badanych - wigc
»mniej” naprawde moze
oznaczaé ,wiece;j”.

30 SEKUNDOWE SPRINTY

U blisko 20 zdrowych me¢z-
czyzn, ktorzy biegali 30 se-
kundowe sprinty w trakcie
jednej 23 minutowe;j sesji,
stwierdzono wigksza liczbe
czasteczek we krwi powigza-
nych z poprawa kondycji

X

o ¢wiczenia, mniej, naprawde, moze znaczy¢ wiecej.

miesni, watroby, jelit, uktadu
odpomosc1owego inarzadow
nizumezczyzn, ktorzyjezdzili
narowerach przez 9o minut.

Probki krwi wykazaty, ze
umiarkowany bieg na biezni
powodowat pojawienie si¢ we
krwimniejszejliczby tych cza-
steczek niz 30 sekundowe
sprinty.

-To, cojest tuekscytujace,
to fakt, ze zaledwie kilka mi-
nut intensywnego wysitku
moze wywolac znaczgcg od-
powiedz na poziomie mole-
kularnym - powiedziat
w oswiadczeniu kardiolog dr
Paul Cohen, ktory kieruje la-
boratorium metabolizmu
molekularnego na nowojor-

Rewolucyjne badanie now010rsk|ego naukowca wskazule, ze gdy chodzi

skim Uniwersytecie Roc-
kefellera.

-1 obserwujemy janadal
po o$miu tygodnlach tre-
ningu, comowinam, ze tare-
akgcja nie jest po prostu skut-
kiem tego, ze organizm usi-
tyje nadazyc za nieznanym
dotad stresem. Mozliwe, ze
reakeje, ktore zaobserwowa-

FOT123RF
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lismy, s nieodtaczng cechq n-
tensywnego wysitku - mowi
Cohen.

POZIOM 700 BIALEK
NATYCHMIAST SKOCZYL
WGORE

Naukowcy pobierali krew
przed treningiem, wjego trak-
cie, bezposrednlo po zakon-
czeniu cwiczen oraz trzy go-
dziny pdznie;.

Jakustalili badacze, probki
wskazywaly, ze u mezczyzn
wykonujacych sprinty nasta-
pitnatychmiastowy wzrost po-
ziomuponad 700 biatek, ktore
obnizajg ryzyko chorob ser-
cowonaczyniowychimetabo-
licznych.

Tymczasem u mezczyzn
jezdzacych na rowerach pod-
czas wysitku zmienit si¢ po-
ziom zaledwie siedmiu takich
biatek-apotrzech godzinach
tylko kilkunastu kolejnych.

Ustalenia te poszerzajg
wiedze naukowcow na temat

tego, wjaki sposob aktywnosé

fizyczna wiaze si¢ z poprawa
zdrowia.

NIEWSZYSTKIE POZIOMY
INTENSYWNOSCI SA SOBIE
ROWNE.

Od dawna wskazywano

na zwiazek mle;dzy tyrm

dwoma czynnikami, jednak
k}adnymechamzm, lele kto—

remu ¢wiczenia pomagaja lu-
dziomzy¢ dhuzejipowstrzymy-
wac smiertelne choroby, wciaz
nie zostatjednoznacznie okre-
Slony. Badaniewskazuje, ze cwi-
czeniazmieniajg organizim, ale
nie wszystkie poziomy inten-
sywnosci sa sobie rowne.

CZYTODZIALATEZ
UKOBIET

W badaniu nie uwzgledniono
kobiet i miato ono stosun-
kowo niewielka skalg. Przy-
szle prace zudziatem szerszej
grupy uczestnikow moglyby
rzucié wigcej swiattanato,jak
szeroko mozna uogolnic te

wyniki.

REKLAMA
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sportos.com.pl

.com.pl

0011583761

TWOJ SKLEP INTERNETOWY ZE SPRZETEM SPORTOWYM

Szybki
wybor

Sprawdzona

Szybka

jakosé dostawa

WejdZ na sportos.com.pl

i wybierz najlepsze dla siebie!

©

Profesjonalna
obstuga

Sklep Sportowy Sportos
ul. Gtogowska 12
66-200 Swiebodzin

REKLAMA

0011582432

POSpet

‘?5]9 308 227

Zapraszamy na

Ustugi pompo-gruszkq
Ustugi dzwigiem
Betony towarowe

Ptyty stropowe
Kruszywa

Posbet w Sulechowie
Czynna 7 dni w tyg.
od 5:30 do 22:00

ul. tochowska 5,

Sulechow
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Czy wiesz, co trzeba zrobi¢ w ogrodzie
w pazdzierniku ? Czas na wielki finat lata

Redakcja

W pazdzierniku w ramach je-
siennych porzadkow i przy-
gotowan do zimy trzeba be-
dzie zadba¢ m.in. o trawnik,
atakze zakonczy¢ zbiory
OWOoCOw i warzyw.

@ Panujace warunki szczegol-
nie sprzyjaja tez sadzeniu ro-
slin, przede wszystkim drzew
ikrzewow, ale nie tylko. Wtym
miesiacu wykonuje si¢ takze
opryski, ktore ochronia drzewa
owocowe przed chorobami.

Totylkoniektore przyklady
pracnatenmiesigc. Otoszcze-
gotowa lista rzeczy, ktore
trzeba zrobic wogrodzie wpaz-
dzierniku.

ZAJMIJSIEWIELOLETNIMI
KWIATAMI

W pazdzierniku kwitnie jesz-
cze wiele kwiatow, ale tymi,
ktore przekwitly, trzeba sie
zajac¢. Wiekszosc bylin trzeba
przycia¢ po kwitnieniu, ale

\(& 1 e o S

Owoce pozostawmne na drzewach lub ziemi gnija, przyqagaja szkodniki i staja sie zrédtem groznych choréb dla roslin.

niektore mozna zostawic, bo
ciekawie wygladaja takze
zimg. Przycinamy: floksy
wiechowate,  dzielzany,
ostrozki, liatry, nachylki byli-

nowe, piwonie. Zostawiamy:
jezowki, rudbekie, przetacz-
niki, rozchodniki okazale
(rozcodnikowce). Uwaga:je-
sli byliny zaatakowaty jakie$

choroby, scinamy je bez
wzgledu na gatunek, a ich
resztki utylizujemy. Nie
wolno dawacich na kompost.
W pazdziernikumoznatakze

przesadzac i rozsadzac by-
liny, szczegdlnie te, ktore
kwitng wiosna. To dobry czas
na posadzenie m.in. konwa-
lii.

FOT. 123RF

ZBIERZWARZYWA

W pazdzierniku zbieramy
wiekszo$¢ warzyw z tego se-
zonu. W szczegolnoscipogoda
nie bedzie sprzyjac juz warzy-
wom cieptolubnym, takimjak
pomidoryipapryka,ichzbiory
warto wiec zakonczyc jak naj-
wezesniej. Poza tym wykopu-
jemy marchew, pietruszke, bu-
raki, seler, pory, kapusty. Totez
czas najwickszych zbiorow
dyni. Natomiast warto zosta-
wic na grzadkach brukselke
1jarmuz, bo je mozna zbierac
nawetzimg.

ZBIERZOWOCE
Konczymy tezzbiory owocow,
wzezegolnosceisliwek; jablek,
gruszek, aronii, pigwy i pi-
ZSWOWCOW.

Warto pamietac tez o dzi-
kich owocach, takich jak
dzikaroza, glog, berberys, ja-
rz¢bina, tarnina. Sg one bar-
dzo wartosciowe i majg wie-
lokrotnie wigcej witaminy C
niz cytryna! Zwszelkich owo-

REKLAMA

Poprowadz sklep

0011582434

ielonej Gorze ub okolicy

Nowa Sol, Gubin, Stubice, Krosno Odrzanskie

#DobrzeMlec

Zabke!

Q 519 048 996

www.zabka.pl/franczyza
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cOw warto zrobi¢ domowe
przetwory.

POSPRZATA)J
WWARZYWNIKUISADZIE

Po zbiorach sprzatamy wwa-
rzywnikuisadzie. Wazne jest
to, zeby usuna¢ resztki roslin,
w szczegolnoscijesli byly za-
atakowane przez jakies cho-
roby lub szkodniki. Bardzo
wazne jest to, zeby nie zosta-
wiac¢ owocow pod drzewami,
ani tzw. mumii (zaschnigtych
owocow) nagateziach, bowio-
sna stana si¢ wylegarnia cho-
10b.

Wszelkie porazone resztki
utylizyjemy (np. oddajemy
jako odpady zielone). Nie
wolno dawac ich na kompost!
Jesienig warto tezodchwasci¢
grzadkiiprzekopac ziemig.

PAMIETAJO JESIENNYM
NAWOZENIU
Pazdziernik to czasnawozenia.
Stosujemy wtedy tzw. nawozy
jesienne, ktore nie stymulujg
wzrosturoslin, ale pomagajg
im przygotowac sie do zimy
i przetrwac ten czas (powinny
zawieraéprzede wszystkim po-
tasifosfor). Mozna takze sto-
sowacnawozy naturalne, takie
jak kompost. W pazdzierniku
(ilistopadzie) mozna takze sto-
sowac takze swiezy obornik.

z'd?ﬂ' .
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L|scne, jesli sg zdrowe, najlepiej przeznaczyé¢ na kompost

Swietnie sprawdzi si¢ réwniez
maczka bazaltowa, ktdra jest
naturalnym nawozem mine-
ralnym. Wpazdzierniku (ilisto-
padzie) mozna takze przepro-
wadzi¢ zabiegi zakwaszenia
lub wapnowania ziemi (jesli
jesttaka potrzeba).

PRZYCINANIE KRZEWOW
OWOCOWYCH

W pazdzierniku przycina si¢
takze niektore krzewy, przede
wszystkim maliny. W zalezno-
sci od typu wycina si¢ pedy
stare, ktore owocowaty w
roku (tzw. maliny letnie) lub
wszystkie (tzw. maliny je-
sienne). Nalezy takze wyciac

pedy jezyn bezkolcowych,
ktore owocowaty wtym roku.
Cieciemalinijezynmoznatez
zrobi¢ wlistopadzie.

W pazdzierniku trzeba tez
zadbac otrawnik. Nalezy sko-
sic¢ trawe, ale wyzej niz latem.

W pazdzierniku nie unik-
niemy grabienialisci. Szczegol-
nie nalezyje usuwac ztrawnika
oraz sciezek, podjazdow itp.
utwardzonych nawierzchni.
Jednak sa miejsca, gdzie liscie
warto zostawic¢. Na rabatach
moga postuzy¢ za naturalne
ocieplenie, wzbogaca tez zie-
mie¢ w prochnice. Jesli nie
mamy eleganckiego trawnika
pod drzewami, rowniez stam-

FOT. 123RF

tad nie musimy ich usuwac.
Opadteliscie toprzecieznatu-
ralnascidtkainawozdladrzew.
Liscie, jeslitylko sg zdrowe,
najlepiej przeznaczyc nakom-
postlubzgromadzi¢je osobno
1zrobic tzw. ziemie lisciows.

PAMIETAJO WYKOPANIU
KWIATOW WRAZLIWYCH
NAMROZ

W pazdzierniku pamietajmy
otychbylinach, ktore pigknie
kwitly latem, jednak sa wraz-
liwe na mrozinie przetrwaja
zimywgruncie. Ichkigczaice-
bule nalezywykopaciprzecho-
wac dowiosny (w chlodnym
isuchymmiejscu). Koniecznie
musimy wykopa¢: mieczyki
(najdalejnapocztkupazdzier-
nika), frezje, tygrysowki, is-
meny, iksje, frezje, eukomisy,
acidanthery. Po pierwszych
przymrozkach wykopujemy:
dalie, kanny, begonie bulwia-
ste.

Wprawdzie zdarza si¢, ze
podczastagodnychzimiwcie-
plejszych regionach kraju na-
wet niektore wrazliwe rosliny
przetrzymajgzime, jednak po-
zostawianie ich jest ryzy-
kowne.

COSIACISADZIC?
W pazdzierniku sporo sa-
dzimy. Do potowy miesigca
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najlepiej zakonczyc sadzenie
wiosennych kwiatow cebulo-
wychirodliniglastych orazli-
$ciastych wiecznie zielonych.

Przez caly pazdziernik (a
nawet w listopadzie) mo-
zemy sadzi¢ drzewaikrzewy
z tzw. golym Kkorzeniem.
W tej postaci sg sprzedawane
1 rodliny owocujace,
iozdobne, m.in. roze.

Mozemy takze posiac
kwiaty, ktorych nasiona prze-
zimuja w gruncie (a niektore
nawet musza si¢ przechto-
dzic), takie jak lawenda, ko-
smosy, nagietki, czarnuszki.
Warto posiac takze warzywa,
takie jak szpinak, roszponka,
koperek.

JESIENNE OPRYSKIDRZEW
OWOCOWYCH

Pod koniec miesiaca warto
wykona¢ opryski przeciw
szkodnikom 1 chorobom
drzew owocowych, w szcze-
golnosci brzoskwini przeciw
kedzierzawosci lisci, wisni
i czeresni przed rakiem bak-
teryjnym, jabtoni przed par-
chem. Wiekszos¢ opryskow
wykonuje sie tuz przed opad-
nieciemlisci, jednak zalezy to
od preparatuigatunku, zapo-
znajmy si¢ wiec z zalece-
niami producenta danego
srodka.

ZABIERZKWIATY DOMOWE
ZTARASU

Jesli uprawiamy egzotyczne
gatunki, ktore lato spedzaty
nabalkonie lubtarasie, czas za-
bra¢je dodomu.

Do takich roslin naleza
przede wszystkim rozne
drzewka cytrusowe, wawrzyny
(liscie laurowe), bugenwille,
oleandry, datury (brugmansje).
Poza datura (brugmansja),
ktora moze zimowac bez do-
stepu swiatla, cata reszta po-
winna si¢ znalez¢ w jasnym
inajlepiej niezbyt cieptym po-
mieszczeniu.

PRZEZIMUJPELARGONIE,
FUKSJEIINNE ROSLINY
BALKONOWE
Wiele roslin, ktore uprawiamy
na balkonach, mozna przezi-
mowac donastepnegosezonu.
Nalezg do nich m.in. popu-
larne pelargonie, fuksje, helio-
tropy, lantany, scewole, ko-
cankiwtochateiwtoskie.
Kledytemperaturyspada]%
nalezy je przenies¢ do chiod-
negoijasnego pomieszczenia
1 przechowywac do wiosny,
od czasudo czasupodlewajgc.
Jesli latem rosty u nas
w gruncie, przesadzamy je
do doniczek (najlepiej z yich”
ziemig ogrodowg) 1tak samo
zimujemy.

REKLAMA

0011584262

przytulnym domu?

TYLKO Z FIRMA MAJ-HAUS CENTRUM
BUDOWNICTWA PASYWNEGO
WYBUDUJESZ DOM, KTORY SPELNI
TWOJE OCZEKIWANIA

v"Umow sie na niezobowigzujace spotkanie
v" Poznaj technologie budowy
v’ Zapytaj o promocje dla Twojego domu

BUDOWA DOMOW
ENERGOOSZCZEDNYCH

Marzysz o wiasnym,

Szukasz idealnego
projektu dla swojej

rodziny?

PROJEKT
INDYWIDUALNY

ZA 50% CENY

Nie mogtes
lepiej trafic!

Rzepin, ul. Bolestawa Prusa 20
tel. 506 119 419 lub 733 588 888
www.domy-majhaus.pl

MAJ-HAUS

CENTRUM BUDOWNICTWA
PASYWNEGO
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Lumberg

DO ACZ DO NAS

OFERUJEMY

Stabilne zatrudnienie

Atrakcyjne wynagrodzenie

Mozliwosc rozwoju zawodowego i awansu
Dofinansowanie szkolen oraz kurséw
Ubezpieczenie grupowe

Pakiet socjalny B Aplikuj przez WhatsApp!

REKRUTACIJA Wyslij nam swoje imie i nazwisko oraz

wybrang oferte pracy na numer
Pracownik montazu (K/M) +48 607 470 081. To wszystko!

Kontroler jakosci (K/M) Zadzwonimy do Ciebie!
Mechanik (K/M)

Mechatronik (K/M) B tel. 684207402
Ustawiacz (K/M) B rekrutacje@lumberg.com
Brygadzista (K/M) B www.lumberg.com




