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Zdrowie

Salmonella

w ztobku?

Dzieci w szpitalu,
sanepid sprawdza

Szescioro dzieci trafito do szpitala
zobjawami zatrucia pokarmowego.
Teraz sanepid sprawdza, czy jego
przyczyna byta salmonella

Str.4

Pieniadze

Ktorzy sejmikowi
radni zarabiajg
wiece]

od marszatka?

Najwiecej zarobit Jacek Gajewski,
ktorego dochod przekroczyt 1,18
mln zt. Kto jeszcze znalazl si¢

na tej liscie?

Str.3

Mtody kierowca nie zawinit

Sad w Toruniu uniewinnit 20-let-
niego kierowce. To nie on spowo-
dowatl wypadek Str. 5

Byki, ktore uciekty z gospodarstwa,
zostatly wytapane

Zakonczyla sie brawurowa akcja
wylapywania bykow pod Toru-
niem. Jeden nie przezyt Str. 5

FOT. NADESEANE

Akcja ratunkowa na Jeziorze
Chetmzynskim. Toneta tédka

W niedziele czteroosobowa rodzi-
na znalazta sie w niebezpieczen-
stwie. Eodka, ktorg ptyneli, zacze-
ta zabiera¢ wody. Pomogt Arka-
diusz Rewers, ratownik Str. 3

Cyberprzemoc dotyka dzieci
Wprowadzenie minimalnego wie-
ku dostepu do mediow spoteczno-

sciowych. Czy to ochroni dzieci
przed przemoca w sieci? Str. 2

Historia MZK

Autobus San najpierw wozit ludzi,
a potem shuzyl jako altana na dzialce

Daniel Ludwinski

Starsi czytelnicy zapewne pa-
mig¢taja, ze wlatach 70. po uli-
cach Torunia kursowaty auto-
busy marki San. Od tamtej po-
ry minelo ponad potwieku,
atymczasem jeden znaszych
owczesnych wozow przetrwat
do dzisiwlasnie zostat grun-
towanie wyremontowany.

To jedna z najbardziej zaskakuja-
cych historii zwigzanych z toruriska
komunikacjg miejska, w dodatku
wwydaniu retro. Sanow H100B po-
wstato duzo, bo prawie 24 tysiace,

ale egzemplarze, ktore przetrwaty
do dzis, mozna policzyc dostownie
napalcachjednejreki.

I gdywydawato sig, ze ta historia
juz dawno dobiegta koncai po to-
runskich Sanach sprzed potwiecza
nie ma juz $ladu, doszto do niesa-
mowitego odkrycia. Jeden San
przetrwaliwlasnie wraca na trasy.
Kilka dni temu w Krakowie zapre-
zentowano nowy pojazd, ktory be-
dzie jezdzit na Krakowskiej Linii
Muzealnej - jest nim zabytkowy San
Hioo0Bz Torunia.

-Na poczatku lat 70. kilka auto-
busow San H100B trafito do Miej-
skiego Przedsiebiorstwa Komuni-

kacyjnego w Toruniu gdzie obstu-
giwaty kilka owczesnych linii.
Powycofaniu ze shuzby czesé pojaz-
dow trafita do zaktad ow produkeyj-
nych jako pojazdy transportu pra-
cownikow, inne stuzyly jako przy-
domowe altany i komorki dzigki
czemu, cho¢ w ztym stanie, prze-
trwaly do dzis. W sierpniu 2024
roku jeden z takich pojazdow trafit
do MPK SA w Krakowie, gdzie
przeszedtprace renowacyjne. Duze
doswiadczenie  krakowskiego
przedsiebiorstwa w tego typu pra-
cach pozwolito na odtworzenie po-
jazduzgodnie z pierwotnym wypo-
sazeniem i wygladem. Wyprodu-

kowany w 1973 autobus odzyskat
blaskipetng sprawnos¢ - przedsta-
wia historie autobusu Piotr Rectaw,
wiceprezes odpowiedzialnego
za Krakowska Linie Muzealna Kra-
kowskiego Klubu Modelarzy Kole-
jowych.

Torunski San ma za sobg wyjat-
kowa histori¢ - po miescie kursowat
dokoncalat 70.,anastepnie stuzyt
na prywatnej dzialce jako altana,
stopniowo popadajac w coraz wick-
szg ruine. Odkupiono go w 2015
roku, ale na gruntowny remont cze-
katjeszcze niemal dekade.
©®
Str.4

Edukacja

Ogtoszono listy zakwalifikowanych
do szkot srednich. Rekrutacja trwa

Joanna Maciejewska

Naten moment czekali chyba wszy-
scy absolwenci 6smych klas podsta-
wowek. We wtorek ogloszono listy

kandydatow do klas pierwszych,
ktorzy zostali zakwalifikowani badz
nie do szkot ponadpodstawowych.

Na poczgtku w szkotach prowa-
dzonych przez Gming Miasta Torun

przygotowano 2880 miejsc, ale osta-
tecznie liczbe miejsc zwigkszono
do2939 zuwagina duze zaintereso-
wanie kandydatow. Dotyczylo ono
przede wszystkim klas biologiczno
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-chemicznych w liceach ogolno-
ksztatcacych. Dodatkowe oddziaty
powstaty w ViVIII Liceum Ogdlno-
ksztatacgcym.
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e 02 | OPINIE

e SRODA, 15.07.2026, NOWOSCI DZIENNIK TORUNSKI

POLECAMY

Po stronie seniora - PIT O, czyli kiedy emeryci nie muszg ptaci¢ podatku

15.07.2026
Sroda

Dzis imieniny: Dawida, Egona, Ignacego

Telefon alarmowy: 112
Komentarz :(Tf o
< ::“~ v
Janusz Michalczyk:
Arka Noego czy dziurawa todka?
Publicysta

gre wchodzi zbawienie, czyli Zycie wieczne, lecz eksko-

munika dotyczgca Bractwa sw. Piusa X (lefebrysci) zo-

stata niemal zupehie zignorowana wnaszej przestrzeni

publicznej. By¢ moze kilkanascie tysiecy polskich katoli-
kow zaangazowanych w ten ruch to liczba mato imponujaca, ale
przeciez teoretycznie znalezli si¢ oni na prostej drodze do piekla.
Komentatorzy ttumacza, ze nie tyle chodzi o odprawianie mszy
swietej polacinie (ryt rzymski), co o zakwestionowanie ekume-
nizmu, dialogu miedzyreligijnego i innych nowinek wprowa-
dzonych przez Sobor Watykanski II. Stolica Apostolska uwaza,
ze przez samowolne wyswiecenie biskupow Bractwo wypowie-
dziato postuszenstwo papiezowi, wypisujac si¢ z Kosciota.
Coistotne, ekskomunika nie obejmuje 0sob, ktore cheg jedynie
od czasu do czasu wystuchac¢ mszy potacinie. Terazjednakich
spowiedzuksiedza z Bractwa bedzie - wedtug Watykanu - nie-
wazna (nadal tkwig w grzechu). Podobnie sprawy si¢ majg zin-
nymi sakramentami, chocby matzenstwem.

Uwazam, ze pomimo ekskomuniki Bractwo ma spore szanse
narozwoj, bolgna do niego gorliwi wierni, ktorych przeraza swo-
boda obyczajowa 1 zanik tradycyjnych wartosci, i ktorzy potrze-
buja twardych zasad, wspartych dyscypling. W sytuacji poglebia-
jacych sie konfliktow, narastajacego chaosu, braku poczucia bez-
pieczenstwa to catkiem atrakcyjna oferta. Cos jak bilet wstepu
na Arke Noego. Prawdopodobnie po ogloszeniu ekskomuniki
zacisng wiee zgby 1 beda cierpliwie czekac na takiego papieza,
ktory uzna ich racje. Oczywiscie, zawsze istnieje ryzyko, ze Kie-
rownictwo Bractwa pozegluje w kierunku typowym dla wszel-
kich sekti caty projekt zatonie niczym dziurawatodz.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.nowosci.com.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Kroliki doswiadczalne, czyli dzieci
w sieci. Dziewczynka przezyla traume

Agnieszka Romanowicz

Coraz wiecej dzieci pada ofia-
ra cyberprzemocy. - Panstwo
polskie powinno wprowadzic¢
minimalny wiek dostepu

do serwisow spotecznoscio-
wych - rekomenduja autorzy
raportu ,,Internet dzieci
2026”.

Najbardziej drastycznym i po-
wszechnym przyktadem deepfake™u
uderzajacego w dzieci s fatszywe,
pornograficzne zdjeciaifilmy, ge-
nerowane na podstawie zwyktych
fotografii nastolatkow. Wedtug ra-
portu UNICEF ofiarg deepfake pa-
diojuzco na]mme] 1,2milionadzieci
na catym $wiecie.

- Wystarczyt gtupi zart jednego
znajgorzej wychowanych uczniow,
ze ,facet od chemii gapi sie na
cycki”, zeby powstat caty serial na
ten temat - opowiada nam nauczy-
cielka jednej z bydgoskich szkot.
- Dzigki sztucznej inteligencji na-
uczyciel wystepowatw nim po kolei
z kazdg z dziewczyn. Dzieciaki
przekazywaty sobie przez Messen-
gera kolejne odcinki, dopoki nie
uderzyty w czulg strune jednejz bo-
haterek. Dziewczynka przezyta taka
traume, ze wszystko si¢ wydato - ro-
dzice z niej to wycisneli.

To schemat cyberprzemocy sto-
sowanej w szkotach: sprawcy pobie-
raja zwykle zdjecie twarzy kolezanki
lubkolegiz profiluna mediach spo-
fecznosciowych iz pomocg aplika-
cji naktadajg je na twarz aktora
porno. Materiat jest rozsytany na
grupach klasowych.

Przede wszystkim
pornografia

Z raportu ,Internet dzieci 2026”
wynika, Ze serwis z treSciami porno-
graficznymi nalezy do najpopular-
niejszych stron internetowych od-
wiedzanych przez dzieci w wieku
7-14 lat na urzadzeniach mobil-
nych. Kontakt z tresciami erotycz-
nymi ma 32 procent dzieci w tym

FOT. M‘ARCIN OLIVA SOTO )

S

Najbardziej drastyczne i powszechne s3 falszywe pornograficzne
zdjecia i filmy, generowane na podstawie zwyktych fotografii

wieku, co odpowiada okoto milio-
nowi uzytkownikow. Poziom ten
jest zblizony do zasiegu w calej po-
pulacji internautow (33 procent).

- Pokolenie naszych dziecijest ni-
czym innym, jak krolikiem do-
swiadczalnym dla przysztych gene-
racjimtodych ludzi. Po tragediach,
ktore doswiadczg obecni nastolat-
kowie dowiemy sie, czego powinni-
$my im zabroni¢. Ale dla ilu mto-
dych ludzi bedzie juz za pozno! -
alarmuja rodzice.

- Panstwo polskie powinno wpro-
wadzi¢ minimalny wiek dostepu
do serwisow spotecznosciowych -
rekomendujg autorzy raportu ,,In-
ternet dzieci 2026”. - Odpowie-
dzialnos¢ za egzekwowanie ograni-
czen wiekowych winna spoczywac
przede wszystkim na dostawcach
ustug, a nie na dzieciach lub ich
opiekunach. Rozwigzania tego typu
sg obecnie analizowane lub wdra-
zane w czesci panstw europejskich
oraz poza Europa, np. w Australii.

Niestety, wygraty

wielkie platformy

- W Polsce bylismy o krok od prze-
fomu - przypomina Krzysztof Mi-
kulski, prezes Polskich Badan Inter-
netu. - Sejm uchwalit ustawe wdra-
zajaca europejski Akt o Ustugach

Cyfrowych (DSA), ktora miata
szansg rozpocza¢ batali¢ o ochrone
nieletnich. Niestety, porazkolejny
dzieci przegraty z polityka i party-
kularnymi interesami politycz-
nymi. Wielkie platformy odetchne-
ty z ulga i wybity korki od drogich
szampanow.

Obiecujg nowe regulacje
Ministerstwo sprawiedliwosci prze-
konuje, ze pracuje nad propozy-
cjamizmian w prawie karnym.

- Ich celem jest dostosowanie
przepisow do nowoczesnych form
przestgpczosci wobec najmtod-
szych, zwigzanych z powszechniej-
szymwykorzystywaniem internetu,
wtym sztucznej inteligencji - poda]e
resort sprawiedliwosci.

Mowa tez o nowych regulacjach,
ktdore majg uporzadkowacd i scisle
okresli¢ zasady publikowania oraz
wykorzystywania wizerunku dzieci
w przestrzeni wirtualnej.

- M.in. poprzez okreslenie obo-
wiazku uzyskania zgody opiekuna
(lub dziecka powyzej 16. roku zy-
cia), wskazanie celu i sposobu pu-
blikacji, dokumentowanie takich
zgod oraz wprowadzenie zakazu
wykorzystywania wizerunku poza
wyznaczonym zakresem - wyja-
$niaMS. ©®
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Jedenastu radnych zarobito wigcej od marszatka.
Rekordzista przekroczyl nawet milion ziotych!

Adam Willma

Najwiecej zarobil Jacek Gajew-
ski, ktorego dochod przekro-
czyl1,18 min. Najmniej wyka-
zala Katarzyna Stranz-Kaja,
niespelna 47,5tys. Wysokie
miejscaw zestawieniu zajmuja
przedsiebiorcy, lekarze i osoby
laczace wynagrodzenie z eme-
rytura,najmemlub pracawra-
dachnadzorczych.

Marszatek wojewodztwa Piotr Cat-
becki otrzymat w 2025 doktadnie
287,6 tys.ZUmowy O prace oraz 7,3 tys.
zlotych zaudzialwradzie inwestycyj-
nej. Eacznie wykazat295,4 tys.

Tenpoziom przekroczylojedena-
stucztonkow sejmiku. Szesciunalezy
do Koalicji Obywatelskiej, a pieciu
doklubu Trzecia Droga PSL-Polska
2050. Zaden zradnych Prawa i Spra-
wiedliwoscinie zarobiwiecejod mar-
szatka.

Ponad 1,18 mindochodu

Na pierwszym miejscuznalazt sie Ja-
cek Gajewski z KO. Jego firma JA
Sport osiagneta ponad 6,6 mln przy-
chodui1,2mindochodu. Po dolicze-
niudiety radnegolaczny dochdd prze-
kroczyt1,18 min.

Drugijest Jarostaw Katulski z KO.
Jako prezes Szpitala Tucholskiego
uzyskat ponad 345 tys. z. Specjali-
styczna praktyka lekarska przynio-
sta mu blisko 168 tys. dochodu.
Do tego doszty dieta radnegoido-
chody kapitatowe. Eacznie wykazat
okolo 564 tys. zt.

Wsrod najlepiej zarabiajgcych zna-
lazt sie takze Leszek Plucinski KO).
Zpraktykilekarskiej uzyskat okoto 243
tys. zt dochodu, emerytura wyniosta
ponad 195 tys., a funkcja prokurenta
Szpitala Powiatowego w Chelmzy

JEZIORO CHEEMZYNSKIE

Drogi. Wyniosta okoto 372,8 tys. zi, najnizszg srednig ma klub PiS

-164,5 tys. zt

przyniosta 86 tys. Podoliczeniudiety
radnegojegodochody siegnety okoto
531tys.zk.

Przemystaw Ziemecki z Trzeciej
Drogi wykazat ponad 252 tys. do-
choduzkancelarii radcy prawnego.
Zarabialrowniez na etacie, wynajmie
mieszkan, gospodarstwie rolnym
i pracy w radzie nadzorczej. Wraz
zdietg bytoto okoto 471tys.zt.

Etatiemerytura
Wicemarszatek Zbigniew Ostrowski
otrzymalprawie 260 tys. zZtwynagro-
dzeniawurzedzie orazponad 185tys.
emerytury, cotacznie daje okoto 445
tys.zL

AnetaJedrzejewska (KO) wykazata
ponad 290 tys.zumowy oprace, okolo
44,5tys.zdwochrad nadzorczych oraz
72 tys. zwynajmu mieszkania. Egcz-
niebyloto406tys.zk

Stawomir Kopys¢ (KO) otrzymat
ponad 243 tys. jako cztonek zarzadu

Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowot-
nejwe Wioctawku.

Dotegodoszly emerytura, najem,
dieta oraz niewielkie wynagrodzenie
ze stosunku pracy, czylitacznie okoto
390,6tys.zk

ElZzbieta Piniewskaz KOwykazata
okoto207,6 tys.dochodu. Najwieksza
pozycja bylaemerytura, ktora wynio-
sta prawie 102 tys. Do tego doszlo
okolo 65tys. zdziatalnosciwykonywa-
nej osobiscie, 36 tys. nieopodatkowa-
nejczescidietyradnejoraz4,6tys.do-
datkowego wynagrodzenia ze sto-
sunkupracy.

Wysoka pozycje zajmuje Przemy-
staw Sznajdrowski z Trzeciej Drogi
Skala prowadzonego przez niego biz-
nesujestjednak znacznie wigksza,
niz wynikatoby z samego dochodu.

Jednoosobowa firma Pychota
osiagneta 2,5 minprzychoduiisgtys.
zt dochodu. Spotka cywilna Biata
Perta przyniosta dodatkowo 361,9
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tys. zt przychodu oraz 162 579 zlotych
dochodu. Eaczny przychod obudzia-
talnosci zblizyt sie wiec do 2,88 mln,
adochdd przekroczyt 321,6 tys.
Podoliczeniu49 tys. ztytutu pet-
nienia obowiazkow spotecznych
iobywatelskich Sznajdrowski wyka-
zat okoto 370,9 tys. dochodu. Pod
wzgledem przychodow firmowych
ustapit tylko Jackowi Gajewskiemu.

Firmy, gospodarstwo
irady nadzorcze
Wojciech Szczesny z KO wykazat
okoto310tys.dochoduzfirmy swiad-
czgcej ushugi lesne. Do tego doszto
okolo 45 tys. z gospodarstwa rolnego
orazponad 34 tys. diety. Eacznie byto
toblisko3gotys.zk

Pawel Zgorzynskiz Trzeciej Drogi
podatokoto151tys.dochoduzgospo-
darstwa, 105 tys. z pracy w biurze ra-
chunkowym, ponad 49 tys. z rady
nadzorczej PGE Torun orazponad 50
tys. diety. Bez 15 tys. uzyskanych ze
sprzedazy ciagnika daje to okolo 355

tys. zk
Michat Czepek z KO zarobit nie-

mal 172 tys. w Urzedzie Miejskim
wGrudziadzu. Ponad 81 tys. otrzymat
jako wiceprzewodniczacy rady nad-
zorczej WFOSIGW, prawie 47 tys. sta-
nowita dieta radnego, a 3380 ztotych
dieta w Radzie Programowej Pol-
skiego Radia PiK. Eacznie wykazat

303tys.

Najmniej
zarobitaradna KO
Nakoncuzestawienia znalazta sie Ka-
tarzyna Stranz-Kajaz KO, ktorazasta-
pitaw Sejmiku zmartego pod koniec
grudnia prof. Jacka Woznego.
Zumowy o prace uzyskata 21 tys.
zk, a renta z tytutu niezdolnosci do
pracy wyniosta 26 237,80 zt Eacznie
wykazata 47 tys. zt.

Anna Mackowska z PiS podata
nieco ponad 100 tys. z umoéw o
prace, zasitku kompensacyjnego,
zlecenidiety.

Marcel Katuzny z PiS wykazat
okolo 107 tys. z pracy, kontraktu B2B
idiety. Przemystaw Przybylski, row-
niez z PiS, osiagnat niespetna 120
tys., gtownie z etatu, diety i pracy
nauczelniach.

Anna Niewiadomska z KO wy-
kazata ponad 127 tys. Jozef Ramlau
z PiS okolo 131 tys., przede wszyst-
kim zemerytury oraz diety radnego.

Najwyzszasrednia

w TrzeciejDrodze

Najwyzsza srednia przypada piecio-
osobowemu klubowi Trzeciej Dro-
gi. Wyniosta okolo 372,8 tys. Najwie-
cej wtej grupie wykazat Przemystaw
Ziemecki, okoto 471,4 tys. Kolejne
miejsca zajeli Aneta Jedrzejewska,
Przemystaw Sznajdrowski i Pawet
Zgorzynski. Dariusz Kurzawa osia-
gnaltniespetna 260 tys.

W czternastoosobowym klubie KO
sredni dochod wynidst 361,3 tys. Wy-
nik zdecydowanie podnosi Jacek Ga-
jewski, ktory jako jedyny przekroczyt
milion. WKO znalezli si¢ tez wysoko
zarabiajacy Jarostaw Katulski, Leszek
PlucinskiiZbigniew Ostrowski. Do
sredniej wliczona zostata Elzbieta Pi-
niewskazdochodem okoto207,6 tys.
zk. Dotego samego klubu nalezy Ka-
tarzyna Stranz-Kaja, ktora wykazata
najnizszy dochod w sejmiku.

Najnizszg srednig ma jedenasto-
osobowy klub PiS. Wyniosta okoto
1645 tys. Najwiecej w tej grupie wy-
kazal Wojciech Jaranowski, okoto
273,5 tys. Zaden z radnych PiS nie
przekroczyt dochodu marszatka.
Wisrdd szesciuosobznajnizszymi do-
chodami znalazlo sie troje przedsta-
wicieli PiSitroje radnych KO.©®

}.0dz nabierata wody. Na ratunek rodzinie
ruszyt Arkadiusz Rewers, ratownik WOPR

Joanna Maciejewska

Najeziorze Chelmzynskim
doszlo do niebezpiecznej sy-
tuacji. Naratunek ruszyt Ar-
kadiusz Rewers, ratownik to-
runskiego WOPR-u.

Wiedziele 12 lipca 2026 rokuna je-
ziorze Chetlmzynskim doszlo do
niebezpiecznej sytuacji. Eodka za-
czelanabiera¢ wody i grozito jej za-

toniecie. - Ratownik WOPR Torun
Arek Rewers, bedac prywatnie
na rybach swoja todzig wedkarska,
zauwazyt zatoge todzi wolajaca o
pomoc. Po natychmiastowym pod-
ptynieciu okazalo sig, ze 16dz na-
biera wody i grozi jej zatonigcie.
Bez chwili wahania Arek ewaku-
owatna swojatodz cztery osoby, za-
pewniajac im bezpieczenstwo. Na-
stepnie wezwat ratownika z Chetm-
zynskiej Druzyny WOPR z lodzig

motorowa, ktory wspart akcje.
Wszystkie osoby zostaly bezpiecz-
nie przetransportowane na brzeg.
Ogromne podzigkowania dla Arka
RewersaiKasi Bielawa za wzorowa
postawe, opanowanie oraz btyska-
wiczng reakcje - poinformowat
WOPR Torun w mediach spotecz-
nosciowych.

Arkadiusz Rewers tego dnia wy-

plynal na jezioro swoja prywatng
t6dka. Towarzyszyta mu narze-

czona. Dopiero co zdazyt si¢ zwodo-
wac, gdy ustyszat wotanie opomoc.
Na todce byty cztery osoby - dwie
doroste i dwojka dzieci wwieku ok.
10-11lat. Rodzina przyjechata z Bel-
giinawakacje. Najeziorowyptyneli
wypozyczonatodky. - Dozdarzenia
doszto, gdy pan wychylit sie za burte
ichcial chyba siegna¢ czapke, ktorg
wiatr zwiat do wody. Potozyl si¢
na burte i wtedy todka zaczeta na-
biera¢ wody. Cho¢ te todki sg prze-
widziane na cztery osoby, tojednak
tabyta przeciazona-przekazat,,No-
wosciom” Arkadiusz Rewers, ra-
townik WOPR Torun.

- Podptynelismy do nich. Naj-
pierw przetozytem dziewczynki

na swoja t6dz. Pozniej przerzucali-
$my tego pana i na koncu panig.
Od razu zadzwonitem tez do dyzu-
rujacego ratownika WOPR, ktory
stacjonuje w Chetmzy. Podptynat
donasiprzetransportowalismy tych
panstwa oraz lodke na brzeg - do
wypozyczalni - dodaje Arkadiusz
Rewers.

Na co dzien Arkadiusz Rewers
pelni dyzury na Wisle w Toruniu.
Tego dnia nie miat dyzuru, spokoj-
nie planowattowic rybyna Jeziorze
Chelmzynskim. Cho¢ przebywat
najeziorze w swoim wolnym czasie,
gdy tylko zauwazyt, ze potrzebna
jest pomoc, ruszyt bez wahania.
©®
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Salmonella w ztobku?
Dzieci znalazty si¢ w szpitalu,
a sanepid sprawdza

Marek Nienartowicz

Szescioro maluchow trafilo
do szpitala dzieci¢gcego w To-
runiu z objawami zatrucia po-
karmowego. W sumie pojawi¢
sie one mialty u wigkszego gro-
naosob.

W miniony weekend szescioro
dzieci trafito do szpitala dziecie-
cego w Toruniu. Miaty objawy za-
trucia pokarmowego - biegunke,
wymioty i temperature ciat docho-
dzgca do 40 stopni. Dzieci te sa
podopiecznymijednego z prywat-
nych zlobkéw w Toruniu. O sytu-
acji szpital powiadomil Wydziat
Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego Kujawsko-Pomor-
skiego Urzedu Wojewodzkiego.
Ten przekazat informacje do Wo-
jewodzkiej Stacji Sanitarno-Epide-
miologiczne;j.

Sanepid rozpoczal dziatania
w zwigzku z podejrzeniem zatru-
cia pokarmowego. Dyrekgcja ztobka
przekazataliste dzieci potencjalnie
na nie narazonych. Pod opieka pla-
cowki jest ponad 60 maluchow. Sa-
nepid dostat kontakt do rodzicow
okoto 45 dzieci, ktore byty w ztobku
wrozne dni wubiegltym tygodniu.

- Dzigki temu mogli$my przy-
stapic¢ do wywiadow z ponad 50 ro-
dzicami dzieci z tego ztobka. Prze-
prowadzilismy juz kontrole w fir-
mie cateringowej, ktora dostarcza
jedzenie do tej placowki. Byta ona
takze w samym ztobku, bo tu je-
dzenie jest porcjowane. Pobrane
zostaly wymazy z pomieszczen

oraz od pracownikow na obecnosé
pateczek salmonelli - wyjasnia Eu-
kasz Betanski, rzecznik prasowy
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;j.

Jak ustalilismy, po kontroli w
Zlobku sanepid nie mial zastrzezen
higienicznych czy sanitarnych. Po-
przednia miata miejsce pottora ty-
godnia temu. Wtedy tez nie byto
zastrzezen, nie stwierdzono nie-
prawidtowosci.

- Na wszelki wypadek, zeby
ukrocic tez spekulacje i wyjs$¢ na-
przeciw obawom rodzicow dzieci,
zmieniliSmy w poniedziatek do-
starczyciela positkow. Chociaz, co
chce wyraznie zaakcentowac, nie
wiadomo, cojest zrodlem zakaze-
nia - méwi ,,Nowosciom” dyrek-
torka ztobka.

Sanepid monitoruje sytuacje
iapeluje do rodzicow o zglaszanie
przypadkow niepokojacych obja-
wow u dzieci. Z nieoficjalnych in-
formacji wynika, ze podobne ob-
jawy maja dzieci z jeszcze jednej
prywatnej placowki w Toruniu. Po-
sitki do niej dostarcza ta sama fir-
ma cateringowa.

We wtorek 14 lipca sanepid po-
informowal, ze wzrosta liczba 0s6b
z objawami zatrucia. Wedtug da-
nych tej instytucji maja je 33 dzieci
idwie osoby doroste. Znane sa tez
wstepne wyniki kontroli w firmie
cateringowej. Nie stwierdzono
wniej naruszen. - W przysztym ty-
godniu bedg znane wyniki badan
probek pobranych na obecnosc pa-
teczek salmonelli - dodaje Eukasz
Betanski. ©®

San jezdzi po Krakowie
w torunskich barwach

Daniel Ludwinski

53-letni autobus marki San zo-
stal atrakcja turystyczna Kra-
kowa. Duzo wczesniej wozil
ludzina torunskich liniach
autobusowych.

Gdywydawalo sie, ze po torunskich
Sanach sprzed potwiecza nie majuz
sladu, doszto do niesamowitego od-
krycia. Jeden przetrwat i wlasnie
wraca na trasy. W Krakowie zapre-
zentowano nowy pojazd, ktory be-
dzie jezdzit na Krakowskiej Linii
Muzealnej - jest nim zabytkowy San
Hi00B z Torunia.

- Po wycofaniu ze stuzby czes¢
pojazdow trafita do zaktadow pro-
dukeyjnych jako pojazdy transportu
pracownikow, inne stuzyly jako
przydomowe altanyikomorki dzie-
ki czemu, cho¢ wzlym stanie, prze-
trwaty do dzis. W sierpniu 2024 roku
jeden z takich pojazdow trafit do
MPK SA w Krakowie, gdzie prze-
szedtprace renowacyjne. Duze do-
swiadczenie krakowskiego przed-
sigbiorstwa pozwolito na odtworze-
nie pojazdu zgodnie z pierwotnym
wyposazeniemiwygladem. Wypro-
dukowany w1973 autobus odzyskat
blaskipelng sprawnos¢ - przedsta-
wia historie autobusu Piotr Reclaw,
wiceprezes odpowiedzialnego za
Krakowska Lini¢ Muzealng Kra-
kowskiego Klubu Modelarzy Kole-
jowych.

Torunski San ma za sobg wyjat-
kowa historie - po naszym miescie
kursowatdokoncalat 70.,anastep-
nie stuzyl na prywatnej dziatce jako

Zabytkowy San z Torunia zostat wyremontowany w Krakowie

altana, stopniowo popadajac w co-
raz wicksza ruing. Na dzialce San
statw tej roli az do 2015 roku, a na-
stepnie, po odkupieniu od owcze-
snegowlasciciela, poczekatjeszcze
blisko dekade na generalny remont.
Co wazne z naszego punktu wi-
dzenia, San bedgcy obecnie kra-
kowskg wlasnoscig bedzie kursowat
po dawne;j stolicy Polski w torun-
skich barwach. Z boku wozu wid-
nieje napis ,, MPK TORUN” i numer
boczny ,,90”, nie brakuje réwniez
dawnego herbu Torunia z czasow
PRL, bez aniota przywroconego do-
piero po zmianach ustrojowych.
Torunski Sanjestjednym z wielu
pojazdow stanowigcych wakacyjng
atrakgje turystyczng Krakowaikur-
sujacych na Krakowskiej Linii Mu-
zealnej. Oprocz wozu z Torunia
na historycznej linii (a raczej na li-
niach, bowariantow trasy jest wiele)
latem beda jezdzity m.in. Jelcze,

NysyilIkarusy, a takze liczne zabyt-
kowe tramwaje. San zadebiutowat
whiedziele 12 lipca - pojechatz Pod-
gorzana Nowy Kleparz.

San pozostanie w Krakowie
(cho¢ podsuwamy propozycje wy-
pozyczenia go do Torunia w roli
atrakejina przyktad na jesienny Eu-
ropejski Dzien bez Samochodu), ale
swoje pojazdy zabytkowe ma takze
MZK Torun. Nasz tabor historyczny
jest dos¢ skromny - najbardziej
znany pojazd to tramwaj tury-
styczny o numerze 100, odbudo-
wany na bazie podwozia wozu Kon-
stal SN.

W Toruniujest tez Jelcz 120MM
/1w klasycznym kremowo-czer-
wonym malowaniu, a takze Jelcz
120M/3, ktory jednak stuzy przede
wszystkim jako pojazd naukijazdy
dla kandydatow na kierowcow au-
tobusow.
©®
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Byki, ktore uciekly z gospodarstwa, zostaly
wylapane. Niestety, ]eden skrgcﬂ kark

Marek Nienartowicz

Kilkadziesiat bykow
rasy Limousine zostato
schwytanychiwrocito
do gospodarstwa w Mor-
czynach w gminie Chet-
mza. Jedennie przezyl
ucieczki.

Sytuacja na potnoc od Toru-
nia przez ostatni tydzien byta
bardzo dynamiczna. 31 by-
kow francuskiej rasy Limo-
usine - cenionej z powodu
wysokiej jakosci miesa - z
hodowli w gospodarstwie w
Morczynach w gminie Chet-
mza uciekto w poniedziatek
6lipca.

Dzien pozniej pojawita si¢
oficjalna informacja o poszu-
kiwaniach zbiegtych zwierzat
iewentualnym zagrozemu,
ktore moze przyniesc spotka-
nie z nimi.

Czesc¢ bykow zostato szyb-
ko odtowionych. Wiekszos¢

WYROK

uciekta na tereny gminy
ChelmzaiEysomice. Zbiegle
zwierzeta to wyrosniete cie-
laki. Kazdy wazy po okoto
300 kilogramow. Jeden z by-
kow we wtorek 7 lipca wie-
czorem znalazt si¢ na posesji
w Turznie, gdzie spowodo-
wat szkody.

Powotano sztab
kryzysowy

Akcje wytapywania zwierzat
koordynowat sztab kryzy-
sowy powotany w Starostwie
Powiatowym w Toruniu. W
terenie dziatat wlasciciel ho-
dowli z Morczyn, wspierany
miedzy innymi przez straza-
kow zkilkujednostek Ochot-
niczej Strazy Pozarnej z po-
wiatu torunskiego.

Akcja nie byta tatwa. Byki
przebywaly na granicy lasu
ipol uprawnych. Nie bylota-
two je namierzy¢ w wyso-
kich o obecnej porze roku
uprawach. Z tego powodu

a o

Jeden z bykow zostal odtowiony na posesu w Turznie
w gminie tysomice

w akcji byly wykorzysty-
wane drony.

Nietatwe byto tez samo
odlawianie namierzonych
bykow. Jako mtode zwierzeta
nie mialy kantaréw, czyli
uprzezy. Bytproblemzich po-
chwyceniem.

W piatek 10 lipca pojawita
sie informacja Starostwa Po-
wiatowego, ze do odtowienia
pozostalo sze$¢ bykow. Po-
szukiwano ich w okolicach
Grodna, Stawkowai Ostasze-
wa, awiec na terenach gmin
Chelmza i Ostaszewo.

EDUKACJA

FOT. FACEBOLOK/PROFIL. HANNY MACKOWSKIEJ

Jeden nie przezyt
ucieczki
W weekend 11-12 lipca zo-
staty odtowione kolejne byki.
Ostatni w niedziele 12 lipca
zostal namierzony na polu
stonecznika w poblizu Miej-
sca Obstugi Podroznych No-
wy Dwor przy autostradzie
A1

Ostatecznie po trwajacej
w sumie siedem dni akgji po-
szukiwawczej do gospodar-
stwa w Morczynach wrocito
30 z 31 zbieglych bykow. Je-
den nie przezyt ucieczki. Jak
przekazal Urzad Gminy
Chetmza Radiu PiK, byk
skrecitkark podczas przeska-
kiwania przez row.

Starosta torunski
dziekuje

»Ostatnie z poszukiwanych
zwierzat zostato schwytane
1 przetransportowane z po-
wrotem do hodowli w nie-
dziele 0 godzinie 13.30” - po-

twierdzito w poniedziatek 13
lipca w mediach spoteczno-
sciowych Starostwo Powia-
towe w Toruniu.

Jak podkreslono w komu-
nikacie, ,przeprowadzenie
tak skomplikowanejinietypo-
wej akcji wymagato ogrom-
nego wysitku oraz koordyna-
¢jiwielu podmiotéw”.

Starosta torunski Miro-
staw Graczyk podzickowat
wszystkim, ktorzy przyczynili
sie do bezpiecznego i spraw-
nego zakonczenia poszuki-
wan: stuzbom porzgdkowym
-zaprofesjonalizmizaanga-
zowanie, mieszkancom po-
wiatu torunskiego - za czuj-
nos¢, odpowiedzialne zacho-
wanie oraz kazdy sygnattele-
foniczny. Panstwa informa-
cje o lokalizacji i kierunku
przemieszczania si¢ ucieki-
nierow byty kluczowe dla po-
wodzenia catej akejiipozwo-
lity specjalistom dziatac.
©O®

To nie 20-latek spowodowal wypadek

Matgorzata Oberlan

Policja obwinita mlode-
go kierowce Sebastiana
K.oto,zejechalza szyb-
koispowodowat czoto-
we zderzenie z betoniar-
kapod Chelmz3. Nie-
stusznie.

To bylo bardzo grozne wygla-
dajace zdarzenie drogowe, bo
doszto do czotowego zderze-
nia osobowego renaulta z cie-
zarowym MAN-em wyposa-
zonym w tak zwang gruszke
doprzewozu ptynnego betonu.
Policja o spowodowanie czo-
lowego zderzenia obwinita 20-
letniego kierowcg osobowki.
Kolizja miata miejsce pod
Chelmza 2 pazdziernika 2024
roku, okoto godziny 9.25. Koli-
zja, bojak sie ostatecznie po-
szkodowany w tym wypadku
pasazer osobowki - brat kieru-
jacegonia Sebastiana K. - od-
niost lekkie obrazenia.
Policja juz na samym po-
czatku wskazata jako sprawce
zderzenia mtodego kierowce
osobowki. Pozniej kierowca
renaulta zostat formalnie ob-
winiony owykroczeniezart.86
par. 1 a Kodeksu wykroczen.

Tak vﬁglada’:o miejsce wypadku pod Chetmza

Akonkretnie oto, ze ,,nie do-
stosowat predkosci dowarun-
kow panujacych na drodze
wwyniku czego stracit pano-
wanienad pojazdemiuderzyt
wjadacy z przeciwka pojazd
cigzarowy marki czym stwo-
rzyt zagrozenie bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym dla
kierujacego pojazdem MAN
oraz przewozonego przez sie-
bie pasazera’.
Miodykierowca obwiniony
przezpolicje otowykroczenie
miatproceskamywSadzie Re-
jonowym Toruniu. Rozpoczat
si¢ onwlipcu 2025 roku, a za-
konczylniedawno. Sad catko-
wicie uniewinnit Sebastiana K.

od popetnienia zarzucanego
mu czynu. Ustalit bowiem, Ze
toso-letnikierowca betoniarki
spowodowat opisywane zde-
rzenie. To on zajechat oso-
bowce droge, wjezdzajacnajej
pasruchu. Miodykierowcare-
anulta niczym nie zawinit.

- Zardwno niestusznie ob-
winiony mtody kierowca, jak
1jego brat oraz rodzina silnie
przezylicalg te sprawe. Wyrok
sadujest satysfakcjonujacyite-
raztylkorodzina chee, by po-
znata goopinia publiczna - mo-
wi adwokat Mariusz Lewan-
dowski z Torunia, ktory byt
obroncg obwinionego w sa-
dzie.o®

fibia i
FOT. POLICJA

Wiecej miejsc w szkolach srednich

Joanna Maciejewska

Szkolne komisje rekru-
tacyjne oglosily listy
kandydatow zakwalifi-
kowanych i niezakwali-
fikowanych do pierw-
szych klas szkot ponad-
podstawowych. W Toru-
niuuruchomiono 93 od-
dzialy z2939 miejscami.

14lipca 2026 roku, wsamo po-
ludnie, szkolne komisje rekru-
tacyjne w Toruniu oglosity li-
sty kandydatow zakwalifiko-
wanych i niezakwalifikowa-
nych doklas pierwszych bran-
zowych szkotIstopnia, licedw
ogolnoksztatcacych oraztech-
nikow.

Na poczatku w szkotach
prowadzonych przez Gming
Miasta Torun przygotowano
2880 miejsc. Jednak liczbe
miejsc zwiekszono do 2939
zuwagina duze zainteresowa-
nie kandydatow. Budzily je
przede wszystkim klasy biolo-
giczno-chemiczne wliceach
ogolnoksztalcacych. Z tego
wzgledu utworzono dwa do-
datkowe oddziaty - pojednym
w V Liceum Ogolnoksztatca-
cym i VIII Liceum Ogolno-

ksztalcgcym. Zwigkszono tez
liczebnosc wszystkich oddzia-
low biologiczno-chemicznych
232 do 34 uczniow.

Byta to odpowiedz miasta
na propozycje dyrektorow
szkot. Dzigki temu w klasach
cieszacych siewtymrokunaj-
wickszym zainteresowaniem,
stworzonotgcznie 9o dodat-
kowych miejsc.

Torunskiratuszinformuje,
ze o dwa zwickszono liczbe
oddzialow w technikach
ksztalcacych w zawodach
szczegolnie  popularnych:
technik elektrykw Technikum
nr 5w Zespole Szkot Mecha-
nicznych,  Elektrycznych
iElektronicznych oraztechnik
fotografii 1 multimediow
w Technikum nr 8 w Zespole
Szkot Przemystu Spozyw-
czegoi VIII Liceum Ogolno-
ksztatcacym.

W torunskich szkotach
srednich zostato

125 wolnych miejsc,

a 251 kandydatow

nie zostato nigdzie
zakwalifikowanych.
Nabor uzupetniajgcy
w miescie rozpocznie
sie 20 lipca 2026.

- Pozostate zmiany w sieci
oddziatow wynikaty z wybo-
row kandydatow. Konieczna
byta redukeja niektorych od-
dzialéw w branzowych szko-
tachIstopniaitechnikachzpo-
woduniewystarczajacej liczby
chetnych kandydatow, przy
jednoczesnym zwigkszeniu
liczby oddziatéow w innych
technikach i liceach ogdlno-
ksztatcgcych - informuje Urzgd
Miasta Torunia.

W roku2026/2027 w szko-
fach prowadzonych przez
Gmine Miasta Torun bedg 93
oddzialy klas pierwszych.
Eacznie jest w nich 2939
miejsc. Naobecnym etapie re-
krutacji zakwalifikowano 2745
kandydatow.

- Liczbakandydatow nieza-
kwalifikowanych wynosi 251,
wtym 85 mieszkancow Toru-
nia. Oznacza to, ze liczba nie-
zakwalifikowanych Torunian
jest mniejsza niz liczba wol-
nych miejsc w szkotach na te-
renie Gminy Miasta Torun,
ktorych pozostaje 125 - zazna-
cza Urzad Miasta Torunia.

Kandydaci, ktdrzy zostali
zakwalifikowani do szkot, mu-
sz3 teraz potwierdzi¢ wole
podjecianauki. ©®
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Sprawca smiertelnego pobicia malego
Grzesia z Fordonu dostal 15 lat wiezienia

Adam Szczesniak

Zakonczylsie proces

w sprawie Katarzyny B.
orazjej partnera Fabiana
P.i 13lipcasad wydalwy-
roki skazujace. Oboje zo-
stali oskarzeni o znecanie
sie nad dzieckiem kobie-
ty, 13-miesiecznym Grze-
siem, ktory zmarlwwy-
niku pobicia we wrzesniu
2024 roku.

Prokuraturawnioskowata 016
lat wigzienia dla Katarzyny B.
1018 lat dla jej partnera Fa-
biana P. Ostatecznie oboje zo-
stali skazani (nie byli obecni
na ogloszeniu wyrokuy), ale
matce chlopca wymierzono
mniejszy wyrok. Sad nie uznat,
ze miata udziatw spowodowa-
niu $mierci chlopca.
Katarzyna B.zazngcanie sie
psychiczne nad dwojka star-
szych dzieci w latach 2019-
2021 (ostatecznie zostaly jej

KADRY

Sedzia Marek Krys$ w czasie odczytywaniu wyroku. Jego
zdaniem trudno byto znalez¢ okolicznosci tagodzace...

odebrane i trafity do rodziny
zastepczej, podobniejak dwoj-
ka dzieci kilka lat wczesniej)
iznecanie siefizycznenad Grze-
siemdostatakarelaczng2latpo-
zbawienia wolnosci. Napoczet
karyzaliczonojejareszt (20 mie-
siecy). Zostataskazanazpar.207
Kodeksu Karnego (przestep-

stwoznecaniasiefizycznegolub
psychicznegonad osoba najbliz-
sza, zalezna, nieporadna lub
maloletnia).

Zkoleijej partner Fabian P.
dostat wyrok 15 lat pozbawie-
nia wolnosci za zngcanie si¢
nad Grzesiem (par. 207 KK)
iza spowodowanie ciezkiego
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uszczerbkunazdrowiuze skut-
kiem $miertelnym (par. 156
KK). Dowyrokuzaliczonomu
areszt (0d 14.09.2024 do dzis,
zostat on przedtuzony na ko-
lejne 3 miesiace). Wyrokinie sa
prawomocne. Oboje oskarzeni
nie przyznawali si¢ do winy
isktadali sprzeczne zeznania.

Grzes byt zaniedbany

Jak wynika z uzasadnienia,
ktdre przedstawit sedzia Ma-
rek Krys, Katarzyna B.wogole
nie powinna by¢ matka. Ode-
branojej kilkoro dzieci. Udo-
wodniono, ze znecata sie psy-
chicznie nadwajkg znichwla-
tach 2019-21. Fatalnie zajmo-
wala si¢ matym Grzesiem.
Chiopiecnie siedzial, nieracz-
kowat, byt az za mocno wyci-
szony, co moze wynikac z za-
niedban, byl karmiony ,na
okraglo” kaszkg zmlekiem (se-
dzia podkreslat, ze matka nie
dbata o urozmaicone positki).
Dziecko byto przez matke po-

trzasane (Swiadcza o tymwy-
lewyw gatkach ocznych).
Partner tez nie potrafit zaj-
mowac sie dzieckiem. Feral-
nego13wrzesnia2024r.wmie-
szkaniuprzy Wyzwoleniaw For-
donieprzezkilkagodzinzajmo-
wat si¢ Grzesiem, gdyz Kata-
rzynaB.bylauznajomej.

Sztangiczy piesci?

Zjegowyjasnienwynika, ze nic
dziecku nie zrobit, ale w pew-
nymmomencie, gdy bytwia-
zience, ustyszathukizobaczyt,
ze Grzesspadtzwersalkinale-
zacenaziemi... sztangi (wizja
lokalna wykazata, ze lezaly
w sporej odleglosci od wer-
salki). Podniost Grzesia, ale nie
stwierdzit obrazen. Po czym
jednak zadzwonit do matki
chiopca, uspokajajacja.

Ta miata wroci¢ do domu
okoto16, alekolejne potaczenie
telefoniczne miedzy pargmiato
miejsce przed 18, wiec tunarra-
cjasie niecorozjezdza. Nie do

konca wiadomo, kiedy Kata-
rzyna B. wrocita do domui co
oboje robili (w momencie za-
trzymania byli pod wptywem
narkotykow), wkazdym razie
jej partner opuscit mieszkanie,
akobietazadzwonita na pogo-
towie 018.53. Z opinii sgdowo-
lekarskiejwynika, ze obrazenia,
ktdre miato dziecko, byly tak
rozlegle, ze nie mogtich spowo-
dowacjednorazowyupadek.

- Nie dovmemy si¢ co sie
stato, bo Grzes nie przezyt,
zreszta roczny bezbronny chio-
piec nie powiedziatby nam co
siewydarzyto. Wnioskimozna
byto natomiast wyciagnac ze
skutkow - mowit sedzia Krys.
-Trudnoznalez¢jakiekolwiek
okolicznoscitagodzace, szcze-
golnie gdy przemoc dotyczy
tak bezbronnej istoty. Zada-
niem sgdunie jest jednak ze-
msta, ale wydanie sprawiedli-
wego wyroku. Zdaniem sadu,
15 lat dla Fabiana P. spetnia te
oczekiwania. ©®

Dunczyk pokieruje JATEC w Bydgoszczy.
To jednostka strategicznie wazna dla NATO

Maciej Czerniak

Generaldywizji Christian
Brejner Ishgj objatdo-
wodztwo najmlodsza na-
towska jednostka w Pol-
sce. Dotej pory dziataja-
cymw Bydgoszczy, strate-
gicznie waznym dla soju-
szuJATECKkierowalgen.
brygady Wojciech Ozga.

Sztab Generalny Wojska Pol-
skiego informuje o zmianie
wartywJATEC, czyli Potaczo-
nym Centrum Analiz, Szkole-
niai EdukacjiNATO-Ukraina.
Ze stanowiska odszedt do-
tychczasowy i pierwszy do-
wodca tej jednostki, generat
brygady Wojciech Ozga.

Jak czytamywkomunikacie
Sztabu Generalnego WP, ,,od
poczatkuprocesuformowania
Centrum jego wizja, doswiad-
czenie oraz konsekwentne
przywodztwowyznaczaty kie-
runekrozwoju JATEC”.

To pod jego dowodztwem
budowano struktury organi-
zacyjne, rozwijano wspot-
prace miedzynarodows oraz
tworzono zdolnosci, ktore po-
zwolity Centrum osiagnac go-
towos¢ organizacyjnaiopera-
cyjna, ogloszong 24 czerwca
br. przez Naczelnego Dowod-
ce ds. Transformacji NATO
(Supreme Allied Commander
Transformation).

»Dowodzenie JATEC ob-
jat dunski generat dywizji

Christian Brejner Ishgj - ofi-
cer zponad trzydziestoletnim
doswiadczeniem w stuzbie
wojskowej, ktory pelnit sze-
reg kluczowych stanowisk
dowddczych 1 sztabowych w
Sitach Zbrojnych Danii oraz
bratudziatw operacjach NA-
TO1innych misjach miedzy-
narodowych” - informuje
Sztab Generalny WP.
Gloéwnym zadaniem Pota-
czonego Centrum Analiz,
SzkoleniaiEdukacjijest pozy-
skiwanie, analiza isynteza do-
swiadczen wynikajacych z
wojny na Ukrainie oraz prze-
kazywanie wnioskow i reko-
mendacji do struktur Sojuszu
Poocnoatlantyckiego. Jak
zaznaczono w komunikacie,

yfundament zbudowany
przezpolskich zomierzy pozo-
stanie trwatym wkiadem na-
szegokrajuw bezpleczenstwo
Sojuszu oraz rozwoj wspoi—
pracy NATO z Ukraing”.
Warto przypomniec, ze
propozycja utworzenia na-
towsko-ukrainskiej instytucji
zostala przedstawionaw 2022
r.namadryckim szczycie So-
juszu. Zapowiedz utworzenia
instytucji wlasnie nad Brda
pojawila si¢ wiosna 2024
roku. W lipcu tego samego
roku Szczyt Waszyngtonski
zatwierdzil plany zwigzane
z utworzeniem tej jednostki.
NATO chciatoby dzigki JA-
TEC uczyc¢ sie doswiadczen
ukrainskich zwojny z Rosja.

_hl '

Gen. bryg. Wojciech Ozga zakonczyt stuzbe

1[I

FOT. FOT. SZTAB GENERALNY WP

na stanowisku pierwszego dowddcy Potgczonego
Centrum Analiz, Szkolenia i Edukacji NATO-Ukraina

W Bydgoszczy znajduja
sie juz: Centrum Szkolenia Sit
Polaczonych NATO (JFTC),
Grupa Integracyjna Sit NA-
TO, Batalion Eacznosci NA-
TO, Centrum Eksperckie Po-
licji Wojskowych NATO, a
takze Zespol Wsparcia Tele-

informatycznego NATO
(jednostka na terenie JETC).
W miescie siedzibe matez-
International School of Byd-
goszcz, w ktorej ksztaleg si¢
dzieci oficerdw i pracowni-
kow NATO.”

©®

605 651968 i

Miejsce na
Twaéj wagonik

Pociag,
. Marzen
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ZWIERZETA

Latem zwierz¢ta tez potrzebuja naszej pomocy.

Te w najwickszych tarapatach r

Matgorzata Oberlan

Tegoroczny poczatek
lata jest rekordowym
dla Patrolu Eko Torun.
Tylko w czerwcu straz-
nicy podjeli ponad 450
interwencji. Wraz z ty-
mi lipcowymi tojuz pot
tysiaca!

Szczegodlnie ciezki okresem -
dla ludzi i zwierzat - byty
w Toruniu dni z falg upatow.
Rekordowo wysokie tempe-
ratury oznaczaty dla Patrolu
Eko Torun rekordowo duzo
pracy. Todzigki ich profesjo-
nalizmowi i po$wieceniu set-
ki zwierzat objete zostaty po-
mocaitonajczesciej wtrybie
pilnym.

-Wyjatkowo duzo pracy
mielismy chocby w ostatni
czerwcowy weekend. Dosc
wspomnie¢, ze tylko przez
polowe niedzieli, na swojej
zmianie, nasza kolezanka

strazniczka przyjeta prosby
027 interwencji! W tych go-
dzinach - od 14.00 do 22.00
- musieli nasz wspomagac,
takze samochodem, inni
straznicy. Bardzo duzo inter-
wencji w skwarze dotyczylo
mew w Toruniu - relacjonuje
,Nowosciom” ekostraznik
Mariusz Kosciuk.

Lipiec, cho¢ chtodniejszy,
wcale jednak oddechu nie
oznacza. Straznicy wyruszaja
wteren, by ratowac ptactwo,
wieksze 1 mniejsze ssaki, a
takze gady. Ostatnio wsrod
nich byt np. waz zbozowy -
najprawomocniej uciekinier,
ktory zawedrowat do pew-
nych Torunian na balkon.
Wezesniej, w czerwceu, glo-
$na byla historia innego ucie-
kiniera - zotwia, ktory przez
balkon datdyla do Parku Ty-
siaclecia. Szczgsliwie wrdcit
do domu opiekunki.

Sam juz czerwiec, jak
wspominamy na wstepie, byt

bardzo intensywny dla to-
runskiego Patrolu Eko. W od-
powiedzi na zgloszenia mie-
szkancow tylko tegojednego
miesigca przeprowadzit po-
nad 450 interwencji! -Naj-
wicksza grupe zwierzat obje-
tych pomoca stanowity ptaki.
Odnotowalismy az 373 zgto-
szenia dotyczace m.in. gotebi

Mariusz Kosciuk, ekostraznik z wezem uciekinierem

ou

pocztowych, miejskich, grzy-
waczy i sierpowek, dziecio-
tow, sdjek, kawek, kwiczo-
tow, krukow, kaczek krzyzo-
wek, gawronow, sikorek, ma-
zurkow, kapturek, pelzaczy
ogrodowych, pustutek, tozo-
wek, pleszek, szczyglow, zieb,
szpakow, wrobli, srok, wron,
mew, jaskotek, jerzykow, per-

FOT. STRAZ MIEJSKA

liczek, bazanta oraz koguta-
wyliczajg straznicy.

Ale ekostraznicy interwe-
niowali rowniez w przy-
padku zgloszen dotyczacych
ssakow, czasem bardzo du-
zych. Bylo 57 takich przypad-
kow, a dotyczyty m.in. sarny,
tosia, dzika, wiewiorki, lisa,
jezy, zajaca, kuny, nietoperza
oraz... kota. W czerwcu od-
notowano takze jeden przy-
padek gada - wspomnianego
zOtwia greckiego.

-Oprocz dziatan zwigza-
nych z ratowaniem zwierzat
funkcjonariusze reagowali
takze na zgloszenia doty-
czgce zagrozen stwarzanych
przez owady. W ramach pro-
wadzonych dziatan usunigto
19 gniazd osiszerszeni, na-
tomiast jeden rdj pszczot
przekazano pszczelarzowi -
dodaja straznicy.

Przed nami lipcowy we-
ekend ze znow wyzszymi
temperaturami. Wiele wska-

atuje patrol eko

zuje tez na to, ze fale upatow
potem jeszcze powroca. Pro-
gnozowane sg na sierpien.
Stad specjalny apel ekostraz-
nikow.

-Mewy, inne ptakiiwiele
innych zwierzat w miescie
przez cale lato bedzie potrze-
bowato ludzkiej uwagi i po-
mocy. Podstawowa rzecza, o
ktora serdecznie apelujemy,
jestwystawianie w miejskiej
przestrzeni miseczek zwoda.
A potem dolewanie tej wody,
mozliwie systematycznie.
Taka praktyka moze urato-
wac zycie ptakom, ssakom,
a takze owadom, np. pozy-
tecznym pszczotom - pod-
kresla ekostraznik Mariusz
Kosciuk.

Przypomnijmy, ze kon-
takt do patrolu Eko Torun to
po prostu numer 986 - tele-
fon alarmowy czynny calg
dobe. Patrol ma tez swoj pro-
filna Facebooku.
©®

TV TORUN INFORMATOR
SRODA, 15 LIPCA WAZNE TELEFONY StacjaPogotowia Ratunkowego, Niebieskalinia- pogotowie
ul.Grudziadzka47, dlaofiar przemocy wrodzinie:
10.00 Aktualnosci Toruriskie - / tel. 56566233548 el 801120002
1020 ROZ”(IjOV‘é?dﬂia : d Poligia 997Iub112 Spedjalistyczny Szpital Miejski ; I tonzatfaniadladreciimiod
10.35PogodadlaTorunia -~ Straz Pozarna 998[ub1R ul.BatoregoT, elefonzaufaniadladzieciimiodziezy,
}gigaerwmppgt?wyt e Torunia-orof SWIAT NA WYCIAGN 0 Ec PogotowieRatunkowe ~ 999lubT12 tel. 566100209 tel 116111,
Sténisi:x([))rgnvzéiﬁs)l’(‘ilva ele lorunia-prot. e étrai:\lliejsks t ::16 Spedjalistyczny SzpitalMatopat, poniedziatek - niedziela, godz. 12-02
i - 0gotowie Energetyczne ul. Storczykowa$, S
11.00 Wilamy 2025 v . Telefonzaufaniaw Miejskim Osrodku
1120Nowy ParKieszonony HOLA ESPANA PogotowieWod . 994 WS90 I
11.25 Joga- Krzysztof Dabrowski (1) MiejskaPrzychodniaSpedalistyczna, Y "
12.00 Powtérka programu SZPITALE ul. Uniwersytecka17, tel. 566220000, poniedziatek-pitek,
14,00 Oferty TV Toruri tel. 566119900 godz.19-21.
16.007 telewizyjnejszafy- lipiec (1) = .
16.257dnisportu 2 WojewddzkiSzpital Zespolonyim.L.Ry- POLICIA TelefonzaufaniaHIV/AIDS,
1645 Bulwar sztuki - czerwiec (2) E dygieraw Toruniu: tel. 801888448, 2269282 26, poniedziatek-
17.20W||amy2925 . © SzpitalWielospealistyczny, piatek ikazda trzecia sobotamiesiaca, godz.
1745 Aktualnosci Tqrunskle ul.éw, JozefaS3, KomendaMiejskaPoligi 621
18.05Rozmowa dnia ° ° -Szpitalny Oddziat Ratunkowy, el. 5667951 | 1 Grudziadzkal? ' '
18.20 PogodadlaTorunia DZleCI malowab] D, ul. Grudzigdzka 17,
18.25 Serwis sportowy ' tel 477542811

18.30 Swiat nawyciagniecie reki- Hola
Espana

18.45Magazyn Kujawsko-Pomorski
19.05Bokserska kadraw Toruniu
19.25ZUS blizej Ciebie (10)

1945 Mistrziuczniowie

20.00 Aktualnosci Toruriskie

20.20 Rozmowa dnia
20.35Pogodadla Torunia

2040 Serwis sportowy
2045Swiatnawyciagnieciereki
21007 dnisportu

21.20 Wilamy 2025

2145 Aktualnosci Toruriskie
22.05Rozmowadnia
22.20Pogoda dlaTorunia
22.25Serwissportowy
22.30Ztelewizyjnejszafy - lipiec (1)
23300ferty TV Torun

i rysowaly Hiszpani¢

Niemal tysiac prac nadestano
na konkurs plastyczny dla
dziecipod nazwa Hola Espa-
fla, organizowany przez sa-
morzad wojewddztwa.

Na swoich obrazach mio-
dzi artyscinawiazywali m.in.
dokultury, historii oraz spor-
tutego iberyjskiego kraju.

Inicjatywa miata zachecic
miodych ludzi do zgtebiania
wiedzy na temat Hiszpanii
oraz budowa¢ podwaliny pod
przyszia wspotprace pomie-
dzy narodami.

Obszerna relacje z tego
wydarzenia mozecie Pan-
stwo zobaczy¢ w kolejnym
odcinku serii Swiat na Wycia-
gniecie Reki, w srode o godzi-
nie 18:30 na antenie Telewi-
zji Torun.

Program TV Torun do-
stepnyjestwsieciach
kablowych TVK Torun,
Multimedia Polska,
Vectra Torun oraz
nastronie tvtorun.pl.

-rejestracja punktu przyje¢ planowanych,
tel.566793128;

-izbaprzyjec potoznicza, tel. 566793135;
-izbaprzyjeczakazna, tel. 56679 5547;
-izbaprzyjec psychiatryczna, tel. 56 67957
44;

CentrumZdrowiaPsychicznego

- punkty zgtoszeniowo-koordynacyjne, tel.
566795811,56 67958 62,56 6795701
Szpital Speqjalistyczny dlaDzieci
iDorostych,

ul. Konstytucji3 Maja42

-izbaprzyjec, tel. 566794585
-nocnaiswigteczna opieka zdrowotna, reje-
stracja, tel. 566794040

Regionalne Centrum Stomatologii,

ul. Konstytucji3 Maja42

-rejestracja, tel. 566794702,

566794703

Komisariat Toruri-Srodmiescie,
ul.PCK2,

tel. 477542452

Komisariat Toruri-Rubinkowo,
ul. Dziewulskiego1,

tel. 477542571

Komisariat Torui-Podgorz,

ul. Poznariska127,

tel. 477542471

Komisariat PolicjiwDobrzejewicach,
Dobrzejewice 65,

tel. 477542900

Komisariatw Chelmiy,
ul.Sadowa2,

tel. 477544211

NA POMOC

INFORMACJE

0srodek Informacji Turystycznej wTo-
runiu,

ul.Szeroka43, tel. 566210931, visitto-
run.com

Informacjakolejowa, tel. 19757
Intercity: tel. 703200200

Przewozy Regionalne, tel. 703202020
Arriva, tel. 703302333

INFOLINIA KOLEJOWA

dlaosébniepelnosprawnych,
tel. 800022222 (stacjonarne),
tel. 224732354 (komérkowe).
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FOKUS

¢ ,Czlowiek nagranicy”to hasto 15. edycji Festiwalu Filmowego
Hommage a Kieslowski, ktéry odbedzie sie w dniach 27-30.08

SEJM

KROTKO

Kandydacina Rzecznika Praw
Obywatelskich przedstawili swoje plany

Wczoraj w Sejmie odbyto sie publiczne przestuchanie kandydatow na stanowisko Rzecznika
Praw Obywatelskich. O wybor ubiega sie mec. Sylwia Gregorczyk-Abram i Adam Borowski

Anna Nagel

Tasama osoba nie moze by¢ rzeczni-
kiemwiecej nizprzez dwie kadencje-
jedna trwa piec lat. Kadencja obec-
nego RPO prof. Marcina Wigcka,
ktory objaturzad w2021 roku, konezy
sie 23lipca. Termin zglaszania kandy-
daturnanastepce uptynat23 czerwea.
O objecie stanowiska ubiega sie dwoje
kandydatow.

Sylwia Gregorczyk-Abram
Grupa postow z Klubu Parlamentar-
nego Koalicja ObywatelskaiKoalicyj-
nego Klubu Parlamentarnego Lewicy
zglosita mec. Sylwie Gregorczyk-
Abram.

Urodzona w1982 r. absolwentka
prawa na Uniwersytecie Warszaw-
skim, adwokatka i obronczyni praw
czlowiekajest wspotzatozycielka ini-
cjatywy Wolne Sady, Komitetu
Obrony Sprawiedliwosci oraz czton-
kinig zarzadu Stowarzyszenia im.
Prof. Zbigniewa Holdy. Wmaju2025
r. zostata przewodmczch komisji
do sprawwyjasnienia mechanizmow
represjiwobec organizacjispoleczen-
stwa obywatelskiego oraz dziataczy
spolecznychwlatach2015-2023, dzia-
faj qce] przy Ministerstwie Sprawiedli-
Wwoscl.

Jak zwrocili uwage zglaszajacy jej
kandydature, mec. Gregorczyk-
Abram ma doswiadczenie w prowa-
dzeniu strategicznych postepowan

Sylwia Gregorczyk-Abram
z poparciem KO i Lewicy

przed Europejskim Trybunatem
Praw Czlowieka oraz Trybunalem
Sprawiedliwosci Unii Europejskiej.

Adam Borowski
Zgloszony przez PiS Adam Borowski
(ur. w1955 1.) to dziatacz opozycji de-
mokratycznej, represjonowany przez
aparat bezpieczenstwa PRL. Studio-
wat historie na Uniwersytecie War-
szawskim, po wprowadzeniu stanu
wojennego13grudnia1981r.zostatre-
legowany.

Za dziatalno$¢ narzecz przemian
demokratycznych w Polsce odzna-
czony w 2006 roku przez prezy-

FOT. ADAM JANKOWSKI

Adam BoroWski kandydatem
Prawa i Sprawiedliwosci

denta Lecha Kaczynskiego Krzy-
zem Komandorskim Orderu Odro-
dzenia Polski. WIII RP zwigzany ze
srodowiskiem PiS, szef warszaw-
skiego klubu ,,Gazety Polskiej”.
Kandydat bytw1995r. zatozycie-
lem, a wlatach 2000-2006 prze-
wodniczacym Komitetu Polska-
Czeczenia. W latach 2008-2010
petit funkcje spotecznego doradcy
RPO ds. uchodzcow czeczenskich.
W2014r. zasiadtwkomitecie hono-
rowym Fundacji ,,Egczka”, sprawu-
jacej opieke i dziatalnos¢ wobec
Kwatery na Egczce - miejsca po-
chowku ofiar terroru komunistycz-

FOT. ADAM JANKOWSKI

nego na Cmentarzu Wojskowym
na Powazkach w Warszawie.

Whioskodawcy zwrdcili uwage
wuzasadnieniu kandydatury row-
niez na obecnos¢ Borowskiego
naprotestach po13 grudnia 2023 .
(datazaprzysi¢zenia rzadu Donalda
Tuska przez prezydenta Andrzeja
Dudg).

Powotanierzecznika

Zgodnie zustawa 0 RPO rzecznikiem
moze by¢ obywatel polski wyr6znia-
jacy si¢ wiedzg prawniczg, doswiad-
czeniem zawodowym oraz wysokim
autorytetem ze wzgledu na swe wa-
lorymoralne iwrazliwos¢ spoteczna.
RPO powoluje Sejmzazgodg Senatu
na wniosek marszatka Sejmu albo
grupy 35 postow. Kandydatura przyj-
mowana jest bezwzgledng wigkszo-
Scig glosow przy obecnosci co naj-
mniej polowy ustawowej liczby po-
stow.

Senat nie dokonuje samodziel-
nego wyboru Rzecznika Praw Oby-
watelskich, lecz wyraza zgode (badz
jej odmawia) na kandydata wybra-
nego wezesniej przez Sejm. Senato-
rowie glosujg nad kandydaturg wiek-
szos$cig glosow w obecnosci conaj-
mniej potowy ustawowej liczby sena-
torow.

Powotanie RPO znalazto sie wpo-
rzadku obrad obecnego posiedzenia
Sejmu - w bloku glosowan przewi-
dzianych na pigtek. PAP

OBRONNOSC Gls
Polska Wez’mie jesienig tego roku. Premier Donald ) Zieci mog@ dzicow przygotowuja isprzedaja np.
. . e Tusk podkreslil, ze Polska bedzie pel— , . lemoniade czy owoce.
udzialw kOElllC]l nitarole gosp}())dgrzatyc}; ma}llqewirow Sprzedawac soki , Instrukcje d((i)tyczq zy(xi/vnos’cioﬂqff—
Cwiczenia miaty charakter . . rowanej przez dzieci podczas pikni-
ObI'OnY wspohlylmelgn:?rodowgl,, zudzialem lemOmadQ 1OWOCE  gow czy festynow lubw ramach wa-
wojsk francuskichibrytyjskich. kacyjnego zarobku. Inspektorat za-
Adam Kielar Tuskzapowiedzial, ze Polskaprzy-  AlinaMazurska znaczyl, ze taka okazjonalna dzia-
stapidokoalicjiobrony antybalistycz- lalnos¢ nie wymaga rejestracjiize-
Premier Donald Tusk oglosil, nejz Ukraing, pod warunkiemzepol- OKkazjonalnalubjednorazowa wolen, ale powinna si¢ odbywac
ze Polskajestgotowado przy- skiefirmy przedstawiagotowa ofert¢ ~ sprzedazlemoniady, sokow, w okreslonych warunkach.
stapieniadokoalicjiobronyan-  przemystowa. owocow i wypiekow nie podle- Do wymogow bezpieczenstwa
tybalistycznejz Ukraina, Tuskzostat tez zapytany, czy Pol- ~ ga przepisom zywnosciowym  zaliczono m.in. dbanie o czystos¢
podwarunkiem ze polskiefir-  skaprzekaze Ukrainiepociskidosys- ikontroli PanstwowejInspek-  rak, odziezy i naczyn, ochrone wy-

my przedstawia gotowa oferte
przemystowa.

Pierwsze ¢wiczenia koalicji obrony
antybalistycznej odbeda sie w Polsce

temu Patriot. Szef rzagduw odpowie-
dziwskazal, ze Polska wtej chwilinie
przewiduje tego typudonacji. Podkre-
slitjednak, ze on sam ,,nie akceptuje

antyukrainskiej licytacjiw Polsce”.

cji Sanitarnej-poinformowat
Glowny Inspektorat Sanitarny.

Wskazania opublikowane przez GIS
dotycza dzieci, ktore pod opieka ro-

robow przed kurzem i owadami, ko-
rzystanie ze swiezych i czystych pro-
duktow, uzywanie wytgcznie wody
pitnej czy unikanie bezposredniego
dotykania zywnosci dtonmi. PAP

Sejm
Wsparcie potrzebne,
by nie umarto dziedzictwo

We wtorek odbyto sie
wystuchanie publiczne dotyczace
rzgdowego projektu ustawy

o zabezpieczeniu socjalnym
artystow. - Dla nas to bardzo
istotna ustawa, poniewaz pomoze
przede wszystkim mtodym
tworcom. To osoby, ktére
dziedziczg tworcza tradycje
ludowa od pokolen. Sa
spadkobiercami naszego
dziedzictwa narodowego. Dzieki
tej ustawie bedg mieli pomoc

od panstwa, m.in. w postaci
doptat do ZUS-u - powiedziat
Piotr Mentel, wiceprzewodniczacy
Stowarzyszenia Tworcow
Ludowych. PAP

Wyrok

Spowodowat wypadek.
Zginety dwie osoby

Sad Rejonowy w Wejherowie ska-
zat na 5 lat wiezienia 18-letniego
Michata G., ktéry odpowiadat

za spowodowanie wypadku drogo-
wego ze skutkiem $miertelnym nie-
daleko Kurowa w woj. pomorskim.
W wypadku zginety dwie pasazerki.
Nastolatek otrzymat tez, jako $ro-
dek karny, 10-letni zakaz prowadze-
nia pojazdow. W chwili wypadku
nastolatek miat 17 lat i byt po uzyciu
alkoholu. PAP

Projekt

Obowiagzkowe apteczki
w autach osobowych

Ministerstwo Infrastruktury propo-
nuje wprowadzenie wymogu wy-
posazenia samochodow osobo-
wych w apteczke doraznej pomo-
cy. Przepis ten ma dotyczyc¢ pojaz-
dow zarejestrowanych po raz
pierwszy po 31 marca 2027 roku

- wynika z projektu nowelizaciji
rozporzadzenia. PAP

FOT. ADAM JANKOWSKI

W tej chwili wydaje sie
nieprawdopodobne, aby

w najblizszym czasie doszto
do zawieszenia broni albo
zawarcia pokoju ze wzgledu
na absolutnie sztywne
stanowisko Ros;ji i Putina

DONALD TUSK
premier
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TAJLANDIA

FRANCIJA

Pozar w barze muzycznym
w Bangkoku. 30 0s0b zginelo.
Wiele jest poparzonych

Alina Mazurska

30 0sdb zgineto w wyniku po-
zaruw barze muzycznym

w stolicy Tajlandii, Bangkoku.
Wiekszos¢ ofiar odnaleziono
wtoaletach bez okien. Wstep-
ne ustalenia wskazuja nato,
ze do tragedii przyczynily si¢
zablokowane drogi ewaku-
acyjneibrak materialow
ognioodpornych.

Jak przekazaty wtadze metropolii,
rannych zostato tacznie ponad 70
0s0b, z czego 24 wciaz znajdujg sie
w stanie krytycznym.

Pozar wybuchtw popularnym lo-
kalu Rong Beer Na Ladprao w nie-
dziele w nocy podczas koncertu
nazywo. Na nagraniach publikowa-
nychwmediachwidac ogien, inten-
sywnie wydobywajacy si¢ przez
oknaidrzwibudynku. Strazacy opa-
nowali sytuacje po misji ratunkowej
trwajgcej blisko pot godziny.

Trwa dochodzenie w celu do-
ktadnego wyjasnienia przyczyn
tragedii. Wedtug wtadz do zapro-
szenia ognia moglo dojs¢ w wyniku
spiecia w klimatyzatorze sufito-
wym. Sledczy weryfikujq tez infor-
magcje, wedtug ktorych pracownlcy
lokalu celowo zamkneli wy]sc1a
zbaru, aby uniemozIliwi¢ gosciom
jego opuszczenie bez uregulowa-
nia rachunku. Jak przekazano,
ostatnia kontrole bezpieczenstwa

UNIA EUROPEJSKA

w Na Ladprao przeprowadzono
w kwietniu.

-Jedno z wyjs¢ byto zastawione
stoiskiem ze stodyczami, a kolejne
nie miato klamki i dodatkowo blo-
kowaly je regaty. Uciekajacym oso-
bom pozostato zaledwie waskie
przejscie - przekazat szef miejsco-
wej policji Kittharath Punpetch.

Jak podata AP, lokal mogtpomie-
$ci¢ okoto 600 0s0b, jednak nie wia-
domo, ilu gosci znajdowalo si¢
wnimw niedziele wieczorem.

W ubiegtych latach w Tajlandii
wielokrotnie dochodzito do podob-
nych wypadkow. W 2022 r. w poza-
rze we wschodniej czesci panstwa
zgineto 14 0sob. W2009 r. w klubie
Santika w Bangkoku smierc ponio-
sto 66 0sob. PAP
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W tym miejscu doszto
do tragicznego w skutkach
pozaru

UE otworzyla drugi Klaster
w rozmowach akcesyjnych z Ukraing

Anna Nagel

Unia Europejska otworzyla
we wtorek kolejny, drugi kla-
ster w rozmowach akcesyj-
nych z Ukraing; dotyczy on po-
lityki zagranicznejiobronnej
UE.

Zaledwie miesigc wezesniej otwarty
zostal pierwszy, kluczowy klaster
wobszarze spraw fundamentalnych.

Kijow liczyl na otwarcie w lipcu
wszystkich szesciu obszaréw nego-
cjacyjnych, zwanych klastrami.
Kraje UE zgodzily si¢ jednak
na otwarcie tylko klastra szostego,
dotyczacego polityki zagranicznej
iobronne;.

Wicepremier ds. integracji Ukra-
inyz UE i NATO Taras Kaczka po-
wiedziat dziennikarzom, Ze proces
akcesji Ukrainy do UE przebiega bez

zaklocen. - Tonaprawde dobra wia-
domos¢. Oczywiscie, oczekiwania
byty duze, co wynikato z ogdlnego
poczucia pedu - podkreslil. - Cie-
szymy sie jednak, ze wszystkie pan-
stwa czlonkowskie sg zaangazo-
wane w ten proces i ze nie widzimy
zadnych powaznych przeszkod - do-
dat

Wyrazit oczekiwanie, Ze panstwa
cztonkowskie rozpoczng rozmowy
ootwarciu pozostatych czterech kla-
strowjeszcze w tym tygodniu. Doty-
cza one: rynkuwewnetrznego, kon-
kurencyjnosci, klimatu i rolnictwa.

Kaczka zapewnit, ze zmiany
w rzadzie w Kijowie nie wptyng
naproces akcesyjny kraju. - (Przysta-
pienie do UE - PAP) to absolutny
priorytet dla ukrainskiego rzgdu. Ne-
gocjacje bedg wiec przebiegac po-
myslnie, podobnie jak proces reform
- podkreslit. PAP

Defilada z okazji narodowego
swicta. Byly polskie akcenty

Anna Nagel

W Paryzu odbyla si¢ wezoraj
defilada z okazji Swieta
narodowego Francjii4 lipca
zudziatem ok. 500 Zolierzy
zkrajow koalicji chetnych,

w tym Polski. Obserwowali ja
szefowie panstwirzadow
krajow koalicji. W defiladzie
uczestniczylo 6,7 tys. Zolnie-
rzy, 98 samolotow, 31 $mi-
glowcow i 315 pojazdow.

Patac Elizejski akcentowat, ze wy-
darzenie bedzie ,,symbolem silnej
Europy, ktora zdaje sobie sprawe
zzagrozen na $wiecie”.

Defilada odbyta sie dzien po spot-
kaniu w Paryzu koalicji chetnych
iobecni byli przywodcy panstw tego
formatu. Polske reprezentowat pre-
mier Donald Tusk. Obecni byli tez
m.in.: premierka Danii Mette Fre-
deriksen, kanclerz Niemiec Frie-
drich Merz, premier Wielkiej Bryta-
nii Keir Starmer, szef NATO Mark
Rutte i przewodniczaca Komisji Eu-
ropejskiej Ursula von der Leyen.
Na Pola Elizejskie przybyt tez prezy-
dent Ukrainy Wotodymyr Zetenski,
ktory zostal powitany oklaskami
ztrybuny publicznosci.

Okoto 500 zohierzy z krajow ko-
alicji chetnych to wojskowi m.in.
z Australii, Kanady, Niemiec, Ru-
munii i Wielkiej Brytanii. Z Polski
przybylta reprezentacja Wojska Pol-
skiego wystawiona przez Putk Re-
prezentacyjny Dowodztwa Garni-
zonu Warszawa, aw czescilotniczej
defilady wzigty udziat dwa polskie
samoloty F-16. W czgsci pieszej
wslad za zolierzamizkoalicji chet-
nych na Polach Elizejskich pojawito
si¢ 25 zotnierzy z Ukrainy.

Najpierw jednak odbyla sie czes¢
lotnicza, ktorg otworzyla grupa

WENEZUELA

Prezydent Francji Emmanuel Macron byt obecny na deﬁladne
jako szef panstwa po raz dziesiaty i zarazem ostatni

akrobacyjna francuskiego lotnictwa
wojskowego Patrouille de France.
Jej dziewigc samolotow Alphajet
przeleciato nad Polami Elizejskimi,
pozostawiajac w niebie kolorowe
smugi w barwach francuskiej flagi
panstwowej: niebieskim, biatym
1 czerwonym. Wezesniej zapowia-
dano, ze na pokladzie towarzysza-
cych tej grupie dwoch francuskich
samolotow Mirage 2000 znajda si¢
-jako drudzy piloci - ukrainscy pi-
loci szkoleni we Francji.

Nastepnie rozpoczeta si¢ czesc
piesza. Polami Elizejskimi przema-
szerowali zomierze koalicji chet-
nych, w tym Polacy. Za 500-0so-
bowg grupa koalicji pojawito sie
25 zotnierzy ukrainskich. W trakcie
tej najdhuzszej czgsci defilady zapre-
zentowaly sie rozmaite jednostkisit
zbrojnych Francjiiinne formacje, jak
rowniez szkoty wojskowe i oddziaty
zandarmerii. Oklaskami przyjeto
przemarsz strazy pozarnej Paryza.

A
FOT. PAP/EPA

Przez Pola Elizejskie przejechaty na-
stepnie konwoje zmotoryzowane,
wtymnajciezszy sprzet francuskich
sit zbrojnych, jak czolgi Leclerc,
atakze baterie obrony powietrznej
SAMP/T. Defilade zamkneli kawa-
lerzysci z Gwardii Republikanskiej
w kawalkadzie 193 koni. Uroczy-
stos¢ zakonczyla sie animacjg po-
swiecong francuskiej marynarce
wojenne;j.

Prezydent Francji Emmanuel
Macron obecny byl na defiladzie
jako szef panstwa po raz dziesiaty
izarazem ostatni. Jego drugakaden-
cjadobiega konicawiosng 2027 roku.
Wybory prezydenckie we Francjiod-
beda sie na przelomie kwietnia
imaja202y7 roku.

Najwazniejsze swicto narodowe
Francji obchodzone jest 14 lipca
wrocznice zburzenia Bastylii, ktore
zapoczgtkowato rewolucje francu-
skg. Dzien tenjest oficjalnym swie-
tem we Francji od 1880 roku. PAP

Terrorysta scigany od 47 lat, odnaleziony pod gruzami

Marcin Koziestanski

Wsrod osob uratowanych

w podwojnym trzesieniu zie-
mi, ktore nawiedzilo Wenezu-
ele 24 czerweca, jest poszuki-
wany przez hiszpanski wy-
miar sprawiedliwosci od 47 lat
czlonek bylej baskijskiej orga-
nizacji terrorystycznej ETA,
Luis Maria Olalde.

Baskijski ~ separatysta, znany
pod pseudonimem ,, Txistu”, ukry-
wat sie w Ameryce Potudniowej

podokonaniuzamachuterrorystycz-
nego w 1979 r. w Kraju Baskow,
napomocy Hiszpanii. Zginelownim
dwach hiszpanskich zandarmow.
Wedlug portalu 24 Noticias
natrop Olalde hiszpanska policjana-
trafita po wydobyciu go nazajutrz
potrzegsieniu ziemi spod jednego ze
zniszczonych budynkoww Caracas,
stolicy Wenezueli. W kataklizmie zgi-
nelyjegozona orazwnuczka.
Hiszpanskiwymiar sprawiedliwo-
sci, jak wynika z poniedziatkowych
ustalen dziennika ,,El Pais”, bedzie
domagatssie ekstradycji Olalde.

Terrorystyczna organizacja ETA,
walczaca od dekady lat 60. o utwo-
rzenie niezaleznego od Hiszpanii
iFrancji panstwa Baskow, oglosita sa-
morozwigzanie w2018 . Z szacun-
kow hiszpanskiego MSWwynika, ze
separatysciz ETA zabili tacznie 853
osoby.

Wedhug opublikowanych wponie-
dziatek przez wtadze Wenezueli sta-
tystykwpodwojnym trzesieniu ziemi
omagnitudzie 7,217,5 zginelo 4561
0sOb. Oznacza to, ze liczba ofiar
wzrosta 0 71w poréwnaniuz danymi
zniedzieli.
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STRONA ZDROWIA

e W numerze: Domowy sposob na pozbycie sie pestycydoéw e
Zmiany w DPS-ach i ptatnosciach za pobyt

UWAGA NA OBRZEKI

Masz opuchnigte nogi 1 dionie? To nie zawsze
wynik upatow. Przyczyna moga byc te choroby

Obrzeki nie zawsze sg jedynie skutkiem upatu. Czasem to sygnat, ze w organizmie dzieje sie cos powazniejszego.
Puchniecie nog i dtoni moze wskazywac na obecnosc¢ powazniejszych problemow zdrowotnych.

Redakcja Strony Zdrowia

Latem fatwo zauwazy¢, ze organizm
zaczynazatrzymywacwiecejwody, co
objawia sie wlasnie opuchlizng kon-
czyn. Duzy wplyw na ten proces ma
nietylkopogoda, aletakze to, cojemy.
Produkty bogate w cukry proste, takie
jakciastazkremem, gofryzbita $mie-
tangiposypkami, slodzone napoje czy
lody, moga sprzyja¢ gromadzeniu si¢
plynoww organizmie.

Zatrzymywanie wody
worganizmie

Latem, kiedy chetniej siegamy po ta-
kie przekqskl ryzykoopuchliznymoze
wzrosngé, zwlaszezauosobzzaburze-
niami hormonalnymi. W efekcie or-
ganizm moze potrzebowaé wiecej
wody, aby zachowac rownowage.
Wieplejszychmiesiacachwartokon-
trolowac takze spozyc1e stonych pro-
duktow. Onerowniezsprzyjaja zatrzy-
mywaniu si¢ wody w organizmie.
Chipsy, paluszki, stone frytki czyham-
burgery z bardw szybkiej obstugi to
tylko niektore przyklady zywnosci,
ktorazawieraduzo soliimoze nasila¢
obrzeki.

Objawy iprzyczyny
zatrzymywania wody

w organizmie

Zatrzymywanie pewnychilosciwody
worganizmie jest zjawiskiemnormal-
nym, umozliwiajgcym regulacje go-
spodarki wodno-elektrolitowej w or-
ganizmie. Gdy si¢ nasilaipowoduje
dolegliwosci, warto sprawdzi¢ przy-
czynyproblemu, ktore mogg mie¢po-
wazniejszy charakter medyczny, wy-
magajacy odpowiedniego leczenia.
Nadmiernaretencjawodyw ciele wy-
wotluje objawy takie jak m.in. opuch-
niecie stop, kostek, nog czy dtoni, po-
wiekszenie obwodu brzucha, obrzek
twarzy, zwickszenie masy cialanawet
02-3kg, uczucie ociezatosci, pofatdo-
wanie skoryjakpokapieli, zesztywnie-
nie stawow w konczynach objetych
opuchlizna, zwlaszcza rano, bole
glowypowstaniuzlozka, pogorszenie
stanuw zespole ciesni nadgarstka.

W przypadkuwiekszej opuchlizny
ucisniecie keiukiem objetego nig ob-
szaru, np. okolicy kostek nog, powo-
duje powstanie zaglebienia, ktore
znika wpowolnymtempie.

Twoje nogi i dionie puchng latem? Uwazaj! Cho¢ wing czesto obarczamy wysokie temperatury,

nie zawsze s3 jedynie skutkiem upatu

Zatrzymywanie wody w organi-
zmie to sytuacja, w ktorej w ustroju
gromadzi si¢ nadmiar ptynéw. Doty-
czytozwlaszczaukladukrazenia oraz
jamitkanek ciata.

Najczestszym powodem powsta-
wania opuchlizny i obrzekow sg za-
burzenia gospodarki wodno-elektro-
litowej, ktorej rownowagajest szcze-
golnie wazna dla prawidlowej pracy
uktadu nerwowego, krazenia czy
migsni. Zatrzymywanie nadmiaru
wodyw ciele moze wynikac zniepra-
widlowosci funkcjonowania narza-
doww obrebie tych uktadow.

Przyczyna zbyt duzej retencji
wody moga tez by¢ powazniejsze
problemyzwatroba, nerkami czy ser-
cem. Jezelinadmierne zatrzymywa-
nie wody w organizmie pojawia si¢
nagle iutrzymuje d}uzej nizprzezty-
dzien, nalezy zasiegnaé porady lekar-
skiej.

Zatrzymywanie wody w organi-
zmie moze wynikac ze skfonnosci ge-
netycznych, ale zwykle ma bezpo-
sredni zwiazek z diet, stylem Zycia,

masa ciala i stanem zdrowia,
azwlaszczazkondycjgukladukraze-
nia. Czgstg przyczyng jestnadmierny
wzrost cisnienia w zytach i naczy-
niach wlosowatych, prowadzacy
do przenikania wody do przestrzeni
miedzykomorkowych.

Czy przy zakrzepicy sie
puchnie?

Utrzymujacy si¢ obrzek, szczegol-
nie jesli dotyczy tylko jednej kon-
czyny i pojawia si¢ latem, powinien
wzbudzi¢ naszg czujnosc. Objaw
ten moze by¢ powigzany z zakrze-

Latem tatwo zauwazyc, ze
organizmzaczyna
zatrzymywac wiecej wody,
co objawia sie wtasnie
opuchlizng konczyn.
Utrzymujacy sie obrzek,
szczegolnie jesli dotyczy
jednej konczyny, powinien
wzbudzié nasza czujnosé

obrzeki

pica zyl glebokich. Jest to stan,
w ktorym w zytach glebokich nog
lub innych konczyn tworzy sie
skrzeplina— czyli skrzep krwi, ktory
blokuje prawidtowy przep{ywkrm
To powoduje zaleganie krwi w na-
czyniach, prowadzac do obrzgku,
bolu, zaczerwienieniaiuczucia ciez-
kosci w zajetej konczynie. Czesto
skora nad obrzekiem moze by¢ cie-
plejsza.

Stan ten jest powazny, poniewaz
istnieje ryzyko, ze skrzeplina oderwie
si¢ od Sciany naczyniaiprzedostanie
si¢ do ptuc, wywolujac zator plucny,
nagleizagrazajace zyciu powiklanie.
Dlatego rozpoznanie i leczenie za-
krzepicy musi by¢ szybkie i odpo-
wiednio przeprowadzone.

Zakrzepica zyt glebokich, nazy-
wanatezZylng chorobg zakrzepowo-
zatorow3 (ZChZZ), to trzecia naj-
czestsza w Polsce choroba ukladu
krazenia, ktorakazdegorokudotyka
ok.100 tysiecy osob.

Zakrzepica zyt glebokich jest roz-
poznawana u ok. 60 tys. Polakow
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rocznie, natomiast jej czgsta konse-
kwencje - zator tetnicy ptucnej dia-
gnozuje si¢ u 35 tys. 0sob na rok
iuokoto co trzeciej osoby prowadzi
donaglegozgonu.

Najpowszechniejsze objawy za-
krzepicy nog to: tepy bol o statym
umiarkowanym natezeniu, ktory na-
silasi¢ przy poruszaniusie, obrzek, kto-
regolokalizacjawskazuje naumiejsco-
wienie zmiany chorobowej, podwyz-
szony poziom ocieplenia skory, ktory
stanowi konsekwencje stanu zapal-
nego, zasinienie skory w obrebie
zmianzakrzepowych, ktore nastepuje
na skutek zastoju krwi zylnej i niedo-
tlenienia tkanek.

Objaw ten ustepuje po uniesieniu
nog, zwickszony stopien napiecia
skory, bdl przyuciskumiejsca dotknie-
tego zmianami chorobowymi, po-
wigkszenie zyl powierzchownych,
ktore stanowi konsekwencje zabloko-
wania odptywukrwiprzezzyly glebo-
kie. Objawtennaj}atwiej moznazaob-
serwowacw pozycjipionowej, zwiek-
szonatemperatura ciata, ktora stanowi
konsekwencje procesowzapalnychto-
czacych sie worganizmie.

Hipoglobulinemia a obrzeki.
Cotaczy niski poziom biatek
zopuchlizng konnczyn?

W kontekscie zatrzymywania wody
1 powstawania obrzekow czesto
mowi sie o czynnikach takich jak
upaty, dieta czy problemy z kraze-
niem, ]ednak waznym aspektem,
l(tory moze powodowac opuchlizne,
jestrowniez hipoglobulinemia, czyli
zbyt niskie stezenie bialek wsurowicy
krwi, przede wszystkim albumin.

Albuminy petnig kluczowa role
wutrzymaniu prawidtowego cisnie-
nia onkotycznego-sity, ktora 1 Zatrzy-
muje wodg wewnatrz naczyn krwio-
nosnych Kiedyich poziom jest obni-
zony, np. w wyniku niedozywienia,
zespotunerczycowego, niewydolno-
sciwatroby czy przewleklych chordb
jelit prowadzacych do utraty biatka,
dochodzi do zaburzenia rownowagi
ptynow miedzy naczyniami a tkan-
kami.

W efekcie woda zaczyna groma-
dzi¢ sie wprzestrzeni miedzykomor-
kowej, co objawia si¢ jako obrzeki,
czestowidoczne nanogach, stopach
czyrekach.
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ZDROWA ZYWNOSG

Czy dobrze myjesz owoce
1 warzywars Jak skutecznie
pozbyc si¢ pestycydow?

Zanim siegniesz po truskawki, zastanow sie, czy samo ptukanie
pod biezgcg wodg wystarczy, by pozby¢ sie niewidzialnego zagrozenia

Redakcja Strony Zdrowia

Pestycydy to substancje chemiczne
stosowane w rolnictwie w celu
ochrony rodlin przed szkodnikami
idrobnoustrojami. Wystepuja wprak-
tycznie wszystkich produktach spo-
zywcezych. Przecietne warzywo lub
owocw handlu zawiera pozostatosci
kilkunastu do dwudziestu kilku roz-
nychpestycydow. Ich obecnosé stwier-
dzasi¢ rowniezw zywnosci ekologicz-
nejm.in. jakopozostatosczglebiwod
gruntowych. Cho¢ organiczne jedze-
nie to ustawowo ,,czysta” produkgja,
turdwniez stosuje sie pewne rodzaje
dopuszczonych pestycydow, choc nie
tak groznych jak niektdre z tych kla-
sycznych. Spozywanie produktowza-
nieczyszczonych pozostalosciami
pestycydow to powazne ryzyko dla
zdrowia. Nawet ich bezpieczny po-
ziomw poszczegOlnych produktach
sprawia, ze gromadzg si¢ w organi-
zmie, szkodzac zdrowiu. Niektore
moga nawet powodowac raka.

Dlaczego pestycydy sa
szkodliwe i jak dziatajg
naorganizm?

Liczne badania wskazuja, ze ich
obecnos¢ moze prowadzic¢ do sze-

& : -

regu negatywnych konsekwencji,
takichjak:

- zaburzenia hormonalne - nie-
ktore pestycydy zaburzaja gospo-
darke hormonalng, imitujac lub blo-
kujgc naturalne hormony, comoze
wplywacé na ptodnos¢, rozwoj ptodu
w czasie ciazyifunkcjonowanie tar-
czycy,

- uszkodzenia neurologiczne -
narazenie na pestycydy wigze sie
z problemami z uczeniem sig, pa-
miecig i koncentracjg, szczegdlnie
udzieci,

- nowotwory - Miedzynarodowa
AgencjaBadani nad Rakiem (IARC)
sklasyfikowata niektdre pestycydy
jako substancje rakotworcze,

- problemy z oddychaniem -
wdychanie pestycydow moze po-
wodowac podraznienia phuc, astme
iinne dolegliwosci uktadu oddecho-
wego.

Choc catkowite wyeliminowanie
narazenia na dzialanie pestycydow
jest trudne, mozemy znaczaco
zmniejszy¢ ryzyko, dbajac o do-
ktadne mycie spozywanych produk-
towinie chodzi tu o ptukanie pod bie-
z3ca woda czy moczenie w sodzie
oczyszczonej. I tu pojawia si¢ nasz
niezawodny, domowy sposob!

Mycie owocow i warzyw pod biezgca woda nie wystarczy. Zastosuj
naturalny produkt, ktéry masz w swojej szafce kuchennej
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Pozbedziesz sie pestycydow
Zowocow i warzyw - bez
chemiiisody oczyszczonej

Narynkuznajdziesz wiele specja-
listycznych srodkéw do mycia wa-
rzyw, aleistnieje naturalny, powszech-
nie dostepny produkt, ktory dziata
rownie skutecznie, a jest bezpieczny
ijadalny, a jest nim ocet jabtkowy.

Ocet jabtkowy powstaje w wy-
niku fermentacji jablek. Najpierw
dorozgniecionychjablek dodaje si¢
drozdze, ktore zmieniajg zawarty
w owocach cukier w alkohol (po-
wstaje tzw. cydr). Nastepnie doda-
wane sg bakterie, ktore alkohol prze-
ksztatcajg w kwas octowy, a takze
kwas cytrynowy i mlekowy.

Oprocz gléwnego aktywnego
sktadnika, jakim jest kwas octowy,
ocetjablkowy zawiera takze niewiel-
kie losciwitaminy Cizgrupy B oraz:
potas, zelazo, magnez, fosfor, sod
iwapn. Bogaty jest w: pektyny, ami-
nokwasy, enzymy, polifenole (kwas
galusowy, katechiny i epikatechiny),
a takze inne antyoksydanty, m.in.
kwas chlorogenowy, taning, kwas
propionowy, beta-karoten. To wla-
$nie tym sktadnikom ocet jabtkowy
zawdzigcza swoje cenne dla zdrowia
wlasciwosci.

Ocetjabtkowy ma silne wiasciwo-
Sciantybakteryjne i przeciwdrobno-
ustrojowe, wi¢c idealnie usunie za-
nieczyszczenia z warzyw 1 OWOCOw.

Oto, jak go uzyé:

1. Napetnij czysty zlew $wieza
woda i dodaj ocet jabtkowy w pro-
porcjijedna czes¢ octuna trzy cze-
sciwody.

2. Wioz wszystkie warzywa
do roztworu. Za pomocg szczo-
teczki do warzyw delikatnie wyszo-
ruj kazdy z nich, a nastepnie pozo-
staw do namoczenia na 1§ minut.

Uwaga na delikatne owoce!
W przypadku owocoéw jagodowych
(np. borowek, jezyn, truskawek)
skrd¢ czas namaczania do § minut,
aby nie staty sie papkowate.

3. Po namoczeniu doktadnie
oplucz warzywa i owoce pod bie-
zaca woda. Przetdz swiezo umyte
produkty do szklanych pojemnikow
(unikaj plastiku!) i przechowuj wlo-
dowce.

Dzigki tej prostej metodzie mo-
zesz cieszyc si¢ smakiem i dobro-
czynnymi wlasciwosciami owocow
1 warzyw, minimalizujac ryzyko
zwigzane z pestycydami.

Dom Pomocy Spotecznej ma stac¢ sie ostatecznoscia, a nie

pierwszym wyborem

SENIORZY

Zmiany w DPS-ach
i platnosciach za pobyt.
Wiele rodzin si¢ zdziwi

Ola Gtowacka

Rzad przygotowuje jedna
znajwi¢kszych od ponad
dwdch dekad reform systemu
pomocy spolecznej. Zmiany
maja obja¢ m.in. zasady kiero-
wania do domow pomocy
spolecznej (DPS), odplatnos¢
za pobyt, rozwdj nowych form
wsparcia oraz organizacje
opiekinad osobami starszymi
iz niepelnosprawnosciami.

Ministerstwo Rodziny, PracyiPolityki
Spotecznejwskazuje, ze obecne prze-
pisy wwielu obszarach nie odpowia-
dajgjuz wspotczesnym wyzwaniom
zwia}zanym ze starzeniem si¢ spote-
czenstwa, rosnacaliczba osdbwyma-
gajacych dugoterminowej opiekioraz
niedoborami kadrowymi w systemie
pomocy spotecznej. Nowelizacjama
zwiekszyc¢ bezpieczenstwo osob ko-
rzystajqcychzewsparcia, poprawicdo-
stegpnosc ustug spotecznych oraz roz-
wingc opieke srodowiskows.
Jednaznajwazniejszychzmiando-
tyczy zasad kierowaniadodomow po-
mocy spotecznej. Rzad chce, aby po-
byt w DPS byt stosowany dopiero
wtedy, gdy wyczerpane zostang inne
dostepne formywsparcia. Oznaczato
odejscie od modelu, w ktorym cato-
dobowa opieka instytucjonalna jest
podstawowym rozwigzaniem dla
osoby niesamodzielnej. W praktyce
przed skierowaniemdo DPSoceniane
maja by¢ mozliwosci skorzystania
zustug opiekunczych swiadczonych
wmiejscuzamieszkania, specjalistycz-
nych ustug opiekuniczych, mieszkan
wspomaganych czy mieszkan trenin-
gowych. Dopiero gdy takie wsparcie
okaze si¢ niewystarczajgce lub nie-
mozliwe dozapewnienia, mozliwe be-
dzie skierowanie do domu pomocy
spotecznej. Resortzaznaczajednocze-
$nie, ze wyjatek majg stanowic sytu-

acjenagle, gdy zagrozone jest zdrowie
lub Zycie osoby wymagajacej opieki.
W takich przypadkach skierowanie
do DPS bedzie moglo nastapic szyb-
ciej.

Projekt reformy zaktada znaczace
wzmocnienie ustug srodowiskowych.
Chodzi o takie rozwiazania, ktore
umozliwiaja osobie starszej lub z nie-
pelnosprawnoscig pozostaniejak naj-
dhuzejwe wlasnym domulublokalnej
spotecznosci. Wsrdd rozwijanych
form wsparcia znajdujg sie: ustugi
opiekuncze swiadczone wmiejscuza-
mieszkania, specjalistyczne ustugi
opiekuncze, mieszkania wspoma-
gane, mieszkania treningowe.

Duze emocje budzg projektowane
zmiany dotyczace odptatnosci za po-
byt w domu pomocy spotecznej.
Obecniekoszty ponosi przede wszyst-
kimmieszkaniec DPS, nastepnie mat-
zonek, dzieciiwnuki, rodzice,awdal-
szejkolejnoscigmina.

Pozmianach dokataloguosobzo-
bowiqzanych doponoszeniakosztow
maja zostac wiaczeni pelnoletni bene-
ﬁc1enc1 majgtkuprzekazanegowcze-
$niej przez mieszkanca DPS. Chodzi
przede wszystkim o osoby, ktore otrzy-
maty nieruchomos¢ w drodze daro-
wizny lub nabyly ja na podstawie
umowy dozywocia.

Nowe regulacje majg obejmowac
przekazanie majgtkudokonanedo1o
lat przed umieszczeniem osoby
wdomupomocy spofecznej. W prak-
tyce oznaczaloby to, Ze osoba, ktora
przejeta mieszkanie lub dom od se-
niora, moglaby zostac¢ zobowigzana
douczestniczeniawkosztachjegopo-
bytuw DPSjeszcze przed dalszymi
czlonkamirodziny. Projekt przewiduje
rowniez doprecyzowanie, ze obowig-
zek ponoszenia optatma dotyczy¢ wy-
tacznie osob peoletnich. Reforma
nadal znajduje si¢ na etapie prac legi-
slacy]nych Ostatecznyksztahprzepl-
sOwmoze si¢ jeszcze zmienic.
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PROGRAMOWO

G. 20:15

Na Wspolnej

TVN

Krzysztof wraca do domu
z Poznania. Nie chcac mowié
Basi 0 jej byltym mezu oszuscie,
szybko zmyka do pracy. Basia
zauwaza w jego walizce kobieca
spinke do wltosow - podejrzewa
meza o romans! Zada wyja-
$nien, ale Smolny moze powie-
dziec Basi tylko tyle, Ze jej nie
zdradza... Gwiazda tez mysli, ze
jego zona ma romans - z Krzysz-
tofem! Dopada Marceline.
Cieslikowie martwia si¢
o Fiong po tym, jak jej mama
znikneta. Dziewczyna mowi, ze
to nie pierwszy raz i wyznaje, ze
matka ma chorobe dwubiegu-
nowa. Monika ma wyrzuty.

G.20:00

Najlepsi z najlepszych Il

Stopklatka

Travis, byty czlonek amerykan-
skiej reprezentacji taekwondo,
bierze udziat w nielegalnych
walkach organizowanych przez
bogacza Weldona. Podczas star-
cia z bezwzglednym Brakusem
ginie. Wstrzasnieci $miercia
przyjaciela Aleks i Tommy Lee
postanawiaja go pomsci¢. Cheg
doprowadzi¢ do zamkniecia
nielegalnego klubu, w ktérym
odbywaly si¢ walki, a takze
zmierzyc si¢ z mepokonanym
dotad zabojcg Travisa. Wkrotce
zostajg zaatakowani.

Furioza

G. 20:00

TV Puls

Wydarzenie z przeszlosci rozdziela losy trojKi przyjaciol.
Niespodziewanie w Zyciu Dawida (Mateusz Banasiuk), dzi-
siaj juz lekarza, znowu pojawia si¢ ona. Dzika (Weronika
Ksiazkiewicz) - kiedys$ milos¢ jego zycia, teraz doswiadczo-
na policjantka, sktada mu propozycje nie do odrzucenia.
Albo ten zostanie policyjnym informatorem i wtyczka, albo
jego brat (Wojciech Zielinski) trafi do wigzienia z wielolet-
nim wyrokiem.

Przyci$niety do muru Dawid w koncu ulega, ajego
glownym celem staje si¢ infiltracja rosnacej w sil¢ zorgani-
zowanej grupy przestepczej. Trafiajac w sam srodek wojny
o wplywyipieniadze, bedzie musial mierzy¢ si¢ z ciaglta
podejrzliwoscia ze strony dawnego przyjaciela Goldena
(Mateusz Damiecki). Wkrotce odkryje tez, ze swiat, od kto-
rego probowal si¢ uwolni¢, wciaga go ze zdwojona sila.

Tarzan: Legenda

G.20:50

TVN

Londyn, XIX w. Mijaja lata, od kiedy
Tarzan (Alexander Skarsgard) opuscil
afrykanska dzungle narzecz cywili-
zowanego zycia. Jako John Clayton III,
Lord Greystoke decyduje si¢ wroci¢
do Konga, gdzie ma pelnic funkcje
emisariusza rzadu z misja handlowsa.
Nie zdaje sobie jednak sprawy z tego,
ze jest pionkiem w smiertelnie niebez-
piecznej grze targanego wola zemsty,
chciwego kapitana Leona Roma.

G.14:00
SPLATANE LOSY

TVP1

Nowa turecka telenowela, ktora z pew-
noscig przypadnie do gustu fanom tego
gatunku. Miinevver, pochodzgca z zamoz-
ne] 1szanowanej rodziny, wiedzie spokojne
zycie w starej rezydencji wraz z wierng
pokojowka, Suzan. Pewnego wieczoru pod
drzwiami domu zostaje porzucona mata
Mine, ktora okazuje si¢ jej wnuczka. Widok
naszyjnika dziewczynki zmusza Miinevver
do poszukiwan corki, z ktdra od lat nie
miata kontaktu.

Kto zostawil Mine pod drzwiami? Jakg
tajemnicg skrywa naszyjnik na jej szyi?
Gdzie sie podziewa corka panl Miinevver,
ktora odeszta lata temu, mowiac, Ze jej
nienawidzi? Co sie z nig dziato przez te ; L
wszystkie lata? Gdy pani Miinevver probuje znalez¢ odpowiedzi na te pytania, sprawy i
sekrety, ktorych strzegta ze wszystkich sit wychodzg na jaw jeden po drugim...

G.15:05

La Promesa - patac tajemnic

TVP2

Manuel spedza upojny poranek
z Jang. Romulo informuje mar-
kiza o dziwnych znaleziskach

w pokoju Curro. Don Alonso
dowiaduje sig, ze jego siostrze-
niec chce jechac na wojne i wal-
czy¢ po stronie Francji. Salva-
dor obawia sie rozigki z Maria,
ktora ma podjac prace winnym
patacu. Sadzi, ze ich mitos¢ nie
przetrwa tej proby. Vera probuje
zniechecic nachalnego Santosa,
ktory uparcie jg zaczepia. Nowy
lokaj donosi pokojowce marki-
zy, ze gospodyni, przywiozta do
Promesy swoje chore dziecko.

G.16:00

Dziedzictwo

TVP1

Ku radosci rodziny, Poyraz

1 Nana wracaja do domu. Sinan
i Aynur dochodzg do wniosku,
ze powinni zakonczy¢ udawany
zwigzek. Ibrahim oswiadcza
Czarnej, ze zmieni sig, zeby
odzyskac jej mitosc i zaufanie.
Cansel jest wsciekta na wiesc,
ze Semih zatrudnit Nane.
Podczas klotni brat wyznaje, ze
zakochat si¢ w Nanie. Poyraz
martwi si¢ o to, czy bedzie

w stanie zadbacd o przysztosé
Yusufa i Nany. Los sie¢ do niego
usmiecha. Poyraz otrzymuje
duze zlecenie.
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KRZYZOWKA NR 107
Poziomo: T 2 3 2 5 6 7 8 9 10 O
1) wzwyz lub o tyczce, . . . . .
6) uderzenie pitki pod katem 11 12
w tenisie, . . . . HOROSKOP
11) trele-morele, banialuki, 13 14
12) Krzysztof, prezenter ,Tanca ] ] ] ] ] Wodnik (20.01-18.02)
z gwiazdami”, 15 |16 Mamy rok 2024. Samochod
13) ptactwo domowe, ] ] L] ] ] ] Wslzall si¢ narzggdzier?l?racy.
14) tworca nastrojowych wierszy, 17 18 19 olsce zarejeststat si¢ na-
15) sprzymierzency z uktadu H B N | rzgdziem pracy. rowanych
17 NAL(-)’h- - N mm 21 HZ = | Ryby (19.02 - 20.03)
) ... Alighieri, au.to,!' poematu 23 24 25 Mamy rok 2024. Samochdd
,Boska komedia”, [ | stal sie narzedziem pracy.
18) najwigkszy ssak w Puszczy o W Polsce zarejeststat si¢ na-
Biatowieskiej, rzedziem pracy. rowanych
19) instrument perkusyjny, . . . .
20) Jan, rezyser filmu ,Miasto 27 29 Baran (21.03 - 19.04)
44" Mamy rok 2024. Samochod
i . AUTOPROMOCJA 0110990324 stat Sl@ narzgdziem pracy.
23) p?aszcz podbity futrem,. H H B N W Polsce zarejeststat si¢ na-
25) nielotny ptak z Ameryki . dzi h
Poludniowej, 31 32 33 Twoja gazeta 35 rzedziem pracy. rowanyc
26; ?adrzednly interef] panstwa, W prirlF;i:mc'e Byk (20.04 - 20.05)
7) formacja lecacych gesi, [ B [ | B B Mamy rok 2024. Samochod
28) przegrody dla wierzchowcow, Magazynem stat sie narzedziem pracy.
31) cichy, thumiony ptacz, 36 37 W Polsce zarejeststat si¢ na-
34) rozdziat ,Pana Tadeusza”, © 56 4519104 rzgdziem pracy. rowanych
36) sgsiad Kazacha i Tadzyka, [ | B [ | B B .
A . Bliznieta (21.05 - 21.06)
37) niewielki przedmiot rekla- p
38 40 Mamy rok 2024. Samochod
mowy, , . stat sie narzedziem pracy.
38) dekoracyjny uktad otwordw, W Polsce zarejeststat sie na-
39) wyrdznienie stanowigce 7) artysta cyrkowy, 24) pustynna fatamorgana, ROZWIAZANIE NR 106 rzedziem pracy. rowanych
powdd do dumy;, 8) w parze z opierunkiem, przywidzenie, S/m/K/m/m|PIR|Z|E[P|I[S/H|B|m|O/m|G
40) wiklinowy wyréb. 9) $redniowieczny pokutnik, 29) Anna, autorka powiesci T I e T T e e Rak (22.06 - 22.07)
Pionowo: 10) odpowiada za prace zespotu, ,Siédmy krzyz”, S|T|A[T|U[T[m|Nm[z]m[TI0[KIS|Y[N[A| ~ Mamyrok2024.Samochod
2) bicz z krétkg rekojescia, 16) ortopeda lub chirurg, 30) ,Czarny ...”, film w rezyserii ,E v.v ',‘ : ? : E ; E ﬁ i I ; : Q : ; 5 stat si¢ narz;dmempracy.
3) dawne wierzchnie okrycie, 21) Bogustaw, wykonawca pio- Ridleya Scotta, B | m/mE®DOLIINAMBEWEA®S WPoésc_:ezare]eststa}mgna}-l
4) Dorota, polska piecioboist- senki ,Jaj portret”, 32) dzielnica Watbrzycha 2 i E ﬁ : f memNmE 2 F; :\ 2 E ﬁ Tzgdziem pracy. rowanyc
ka nowoczesna, . 22) boéstwo starozytnego Egip- z z?mkiem, ; : E é E i 5 E i llf 2 : Lew (23.07 - 22.08)
5) ... i Hercegowina, kraj na tu z glowg szakala, 33) kraj w Afryce na Saharze, ZIAlcZIE[P 2|6/ 1[E[L| Mamyrok2024.Samochéd
Batkanach, 23) ,... maltanski”, powies¢ de- 34) ptak domowy z grzebieniem, "S\ ; (Z) E : g I L : g : x stal Sl@ narzgdziempracy_
6) pojazd konny z westernu, tektywistyczna, 35) duzy ptak grzebigcy. k mpmmEU[RIY[D]Y[K A als Alm[R WPolsc;e zarejeststat sie na-
KRZYZOWKA PANORAMICZNA rzgdziem pracy. rowanych
. P furia [ 'S : rygiel [ e wy- 1 pitkaw Panna (23.08 - 22.09)
ez muzyk tf i Poce. 1 nie- plvlr&z)er:nr}t, cig;‘;'z twama ramce |  Mamyrok 2024.Samochod
w dal w orkie- mifosna lopy wielka nek | meta Balona rn;gigl stat sie narzedziem pracy.
np. ,Roz- T T T T T W Polsce zarejeststat si¢ na-
krfla)‘Ny |, Juczer'\ [, rzedziem pracy. rowanych
ontro- ezusa
lowane ° ° ° Waga (23.09 - 22.10)
Ski atrak- Mamy rok 2024. Samochod
kuzb'g'tq;k' - S cjat > stat sie narzedziem pracy.
C ® opotu W Polsce zarejeststat si¢ na-
0 T 1 a h
g:&saj% skrzynia c:g;lc R ] g?a otk rzedziem pracy. rowanyc
na - b2
g;\{&z N o ryby sgérrgg‘?vvge bela ° szg\(l)vzski v SkoLpion (23.10-2}1.1,3
7 - amyrok 2024. Samochd
T [V R P Ry T ‘ R * sl gnarsgdempracy.
Zanie, w_’fatd(,:a Ks?siwga na Zlmr))((jch — W Polsce zarejeststat si¢ na-
sza-k wiatrow ezy dukaty wo rzedziem pracy. rowanych
cunek 57 T )
stru- thon | | 11100 |, Strzelec (22.1- 2112)
m::ez’;’j ° reki dolara ° Mamy rok 2024. Samochdd
stat si¢ narzedziem pracy.
¢ 3 gtaz W Polsce zarejeststat si¢ na-
spod. |, narzu- |- :
naczynia . towy rzedziem pracy. rowanych
Koziorozec (2212 - 19.01
zagiel koniec rodzaj oziorozec ( 1)
orzadni [~ o zapiecia [~ Mamy rok 2024. Samochod
° stat si¢ narzedziem pracy.

Litery z pol oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwigzanie.

"INIWYMAQIN FINVZYIMZOY

W Polsce zarejeststat si¢ na-
rzgdziem pracy. rowanych
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Duzo nieprawidlowosci po kontroli mi¢sa
mielonego. Wieprzowina w wolowinie

Agnieszka Romanowicz

- Czyste migsomielone
nie ma wykazu skladni-
kow. Jesli pojawia sie
naetykiecie, niejestto
juz czyste mieso mielo-
ne,awyrob garmazeryj-
ny - podkreslaja inspek-
torzy, ktorzy sprawdzili
jakos¢ mielonego w pol-
skich sklepach. Odkryli
wiele wad.

Mieso mielone ma definicje
w przepisach zywnosciowych
10znacza ona mieso bez ko-
Sci, ktore zostato rozdrob-
nione na kawatki (dopuszcza
sie mniej niz 1 procent soli).

Prawie 80 proc. partii
do poprawki

- Toprodukt prosty, ktory nie
wymaga inie moze zawierac
dodatkowych sktadnikow ani
ulepszaczy - podkresla In-
spekcja Jakosci Handlowej
1 Artykutow Rolno-Spozyw-
czych.

Dlatego na etykiecie czy-
stego miesa mielonego nie
znajdziemy wykazu sktadni-
kow. - Jesli sie pojawig, nie jest
tojuz czyste mieso mielone,
a wyrob garmazeryjny.
Mieso, ktdre zostato zmie-
lone i dodano do niego przy-

il

Mielone to mieso bez kosci, ktore zostato rozdrobnione na kawatki

prawy lub inne dodatki, be-
dzie miato nazwe: mig¢so gar-
mazeryjne, mi¢sona kotlety,
itp.-wyjasnia IJHARS.
Inspekcja Jakosci Handlo-
wej 1 Artykutow Rolno-Spo-
zywcezych. kontroluje rzetel-
nos¢ informacji umieszcza-
nych etykietach i ostatnio
sprawdzita 20 partii mi¢sa
mielonego: wolowego, wie-

przowego, wolowo-wieprzo-
wego, z kurczaka oraz indy-
czego. Kupita je w dziewieciu
polskich sklepach. - Niepra-
widlowosci  stwierdzono
w siedmiu z nich (77,8 proc.)
-podaje IJHARS.

Wieprzowa wotowina
Po badaniach laboratoryj-
nych sktad 11z20 partiimi¢sa

DROBNE

Zdrowie

STOMATOLOGIA

NAPRAWA Protez Wyszynskiego
11A/61 tel. 56 645 4572

BUDOWLANO-REMONTOWE

BUDOWY i remonty, budowy domdw.
608-071-593, Torun i powiat

Turystyka
(KRA-MORZE

KRAJ - MORZE

USTKA- Wczasy! Pokoje! 604-486-413.

AUTOREKLAMA

Pigta strona swiata

stronapodrozy.pl

REKLAMA 0011546786

zostatpodwazony. Zawartosé
tluszczu okazywala sie za wy-
sokalub za niska. Pojawity si¢
tez niedozwolone sktadniki,
np. substancje konserwujace,
a takze wieprzowina w mie-
sie mielonym wotowym oraz
podwyzszony stosunek kola-
genudo biatek miesa. - Stosu-
nekkolagenu do biatka miesa
to kluczowy parametr, dla-

BIZNES

>
<
o
<
=
o
=
o
e

tego obie te wartosci musza
byc¢ podane na etykiecie - za-
znacza Inspekcja.

Na ich podstawie wyroz-
nia si¢ m.in.: chude migso
mielone - maksymalnie 7
proc. thuszczuido12 proc. ko-
lagenuw stosunku do biatka;
mielong czysta wotowing -
do20 proc. thuszczui1s proc.
kolagenu; mieso mielone za-
wierajace wieprzowing -
do3oproc. thuszczuii8 proc.
kolagenu.

Dla pozostatych gatunkow
miesalimity wynosza maksy-
malnie 25 proc. thuszczu oraz
15 proc. kolagenu w stosunku
dobiatka.

- Kolagen, bedacy glow-
nym sktadnikiem srodmie-
sniowej tkanki tacznej, istot-
nie wptywa na jakos¢ miesa.
Duza zawartos¢ tego biatka
w tkance mig¢sniowej przy-
czynia si¢ do obnizenia straw-
nosci, a tym samym wptywa
na mniejsza krucho$¢ oraz
nizsza wartos¢ odzywcza
miesa. Ponadto kolagen jest
biatkiem niepelnowartoscio-
wym ze wzgledu na brak
tryptofanu oraz matg zawar-
tos¢ aminokwasow siarko-
wychiaromatycznych. Naj-
wigksza ilos¢ tego biatka wy-
stepuje zreguly w miesie wo-
fowym oraz w mig$niach naj-

bardziej aktywnych za zycia
zwierzat - wyjasnili prof. Bog-
dan Janicki i dr Mateusz
Buzata z Politechniki Bydgo-
skiej w pracy ,,Wptyw kola-
genu na jakos¢ technolo-
giczna miegsa’.

Mieso z Polski

czy Hiszpanii?

Na 20 partii miesa, zle ozna-
kowanych bylo pie¢, np.
wprowadzano konsumentow
w blad co do pochodzenia
miesa.

- W przypadku migsa, w
tym miesa mielonego, ozna-
czenie ,Produkt polski”
moze byc uzyte tylko wtedy,
gdypochodzi onoze zwierzat
urodzonych, hodowanych

ipoddanych ubojowinatery-
torium RP - podkresla In-
spekcja.

Zakres informacji zalezy
od gatunku miesa. Dla wie-
przowiny nalezy wskazaé
miejsce chowu iubojuoraz
numer partii, natomiast
w przypadku wolowiny: kraj
urodzenia zwierzecia, wszy-
stkie kraje jego hodowli oraz
miejsce uboju.
©®
Zrédto: IJHARS , Bogdan
Janickii Mateusz Buzata
.Wptyw kolagenu na jako$¢
technologiczng miesa”

LALPA”

Zaktad i Dom Pogrzebowy

Nowa Glowna Siedziba:

Torun: ul. M. C. Sktodowskiej 41
ul. Podgérna 16
ul. Okélna 30

tel. 56/62-226-59

fax 56/66-11-239

CALA DOBE www.alpa.com.pl

* Transport ciata
na terenie kraju i Europy;

* Zatatwianie formalnosci
pogrzebowych;

* Kremacje, ekshumacje;

* Odziez i dewocjonalia

* Wience i wigzanki

* Sprzedaz nagrobkéw;

* Mozliwos¢ wyboru kolorystyki
strojow zatobnikow;

* Z szacunkiem i zaangazowaniem
spetniamy ostatnig postuge.

REKLAMA

REZONANS MAGNETYCZNY

+ 7 dni w tygodniu

s
LUXMED *

DIAGNOSTYKA

0111542994

» Odptatnie i w ramach NFZ*

Rejestracja i szczegéty: 56 621 43 21

LUX MED Diagnostyka

ul. Kosciuszki 71, 87-100 Torun

*Badania NFZ wymagajq waznego skierowania

REKLAMA

0011546120
IA° SPECJALISTYCZNA

I. Stefana Sr eg
rejestracja
tel. 56 62 10 811, 516 138 555
- wizyty domowe 601 959 392+

Torunska firma wybuduje stacje¢
elektroenergetyczng na Litwie

Joanna Maciejewska

Torunska firma ONDE
rozwija swojg obecnos¢
pozaPolska. Bedziere-
alizowatakolejng inwe-
stycje w Europie - zapro-
jektuje i wybuduje stacje
elektroenergetyczna
naLitwie.

Torunska ONDE -jeden z li-
derow wykonawstwa i deve-
lopmentu OZE w Polsce -
podpisato umowe na projek-
towanie i budowe stacji elek-
troenergetycznej 33/330 kV
na terenie Republiki Litew-
skiej. Inwestorem jest pod-
miot, dla ktérego ONDE re-
alizuje obecnie budowe
farmy wiatrowej na Litwie -
nowy kontrakt stanowi ko-

lejny etap tego projektu. Za-
kres umowy obejmuje kom-
pleksowe roboty budowlano-
montazowe stacji elektro-
energetycznej oraz infra-
struktury towarzyszace;.

- ONDE odpowiada row-
niezza projekty wykonawcze,
dokumentacje powykonaw-
czg, uzyskanie wszystkich
pozwolen na uzytkowanie
oraz dostawe materiatowiza-
sobdw potrzebnych do prawi-
dfowej realizacji umowy.
Zgodnie zharmonogramem,
spotka dostarczy kompletna
dokumentacje powykonaw-
cza niezbedna do uzyskania
pozwolenia na uzytkowanie
stacji elektroenergetycznych
do3olipca202y r-czytamy
w informacji nadestanej
przezfirme.

Firma podkresla, ze nowy
kontraktjest potwierdzeniem
rosnacej skali wspotpracy
ONDE z inwestorem
narynkulitewskim. W Polsce
ONDE wybudowato dlatego
klienta farmy wiatrowe
o lgcznej mocy niemal 250
MW.-ONDE jest sprawdzo-
nym i zaufanym partnerem
dla inwestorow aktywnych
w calym regionie. Rozszerze-
nie zakresu prac na Litwie to
kolejny dowod zaufania -
mowi Bartosz Sobolewski,
wiceprezes ONDE-Rynekli-
tewski, podobnie jak inne
kraje battyckie, oferuje duzy
potencjat dla rozwoju infra-
struktury energetycznej OZE
i liczymy, Ze ten kontrakt
otworzy droge do kolejnych.
©®
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Anglia kontra Argentyna.
Bellingham 1 Kane czy Messi

Jacek Czaplewski, DK

Dzis poznamy drugiego finali-
ste mistrzostw swiata. Mecz
Anglia - Argentyna zaplanowa-
nynagodz. 21.00 odbedzie si¢
nastadionie w Atlancie. Trans-
misjaw TVP1iTVP Sport.

Wedtug bukmacheréw nieznacznym
faworytem sg Anglicy. To pierwszy
bezposredni mecz obu ekip od 21 lat.
Wiedy zagrano towarzyskoigora oka-
zalisie ,,Synowie Albionu”. Do ostat-
niego mundialowego spotkania do-
szlo natomiast w2002 rokuw Japonii,
jeszcze w fazie grupowej. Zwycieska
bramke zdobyt David Beckham.
W tamtym meczu gwizdat stynny
Pierluigi Collina.

Wioch odpowiadajgcyterazzaob-
sade sedziowska do srodowego hitu
wybral Amerykanina Ismaila Elfatha.
Dla 44-letniego imigranta z Maroka
to najwicksze wyzwanie w karierze.
Do USA przybytjakonastolatek dzigki
wygranej wloteriiwizowey. Skonczyt
inzynieri¢ mechaniczng na Uniwer-
sytecie Teksanskim, ale przysztos¢ po-
stanowitzwiazac zpilkq nozna. Cztery
latatemuw Katarze poprowadzit trzy
mecze, wtym1/8finatumiedzy Japo-
niga Chorwacja zakonczony pokon-
kursie rzutow karnych.

Dzi$ konkursu jedenastek wyklu-
czy¢ réwniez nie mozna, bowystapia
druzyny prezentujgce zblizony po-
ziom. Anglia w ¢wiercfinale potrze-
bowata dogrywki do wyeliminowa-
nia Norwegii. Bltysnat Jude Belling-
ham, autor obu bramek, ktory dosc
nieoczekiwanie stal si¢ - obok
Harry’ego Kane'’a - jednym z kandy-
datéw do koronykrola strzelcow. Tra-
fitjuz w sumie szes¢ razy, choc jest
ustawiany wpomocy.

Angielskich fanéw bardzo zmar-
twit fakt, Ze po ostatnim gwizdku 23-

SIATKOWKA

- Gratem przeciwko prawie wszystkim, z wyjatkiem Anglii. To
$wietna druzyna, jest potega - nie ukrywa Leo Messi

latek trzymat sie za wezesniej opero-
wany juz bark. Wszystko wskazuje
nato jednak, ze ofinal zagra, tak jak
iDeclan Rice zmagajacy si¢ ostatnio
zinfekejg wirusowa.

Anglia ostatni razwpotfinale mie-
rzyta si¢ na Mundialuw Rosji. Podo-
grywce przegralaz Chorwacjg, aspo-
tkanie obrazz Belgia.

Anglia trafia na Argentyne, ktora
nierobijuzaztak piorunujacegowra-
zenia jak cztery lata temu w Katarze.
Droge do potfinatu wydawalo sie, ze
maustang rozami. Meczyta siejednak
wkazdym z meczow fazy pucharo-
wej. Dopiero po dogrywce pokonata
Republike Zielonego Przyladka
1Szwajcarie, awmiedzyczasie cudem
odwrocita wynik z Egiptem. Z tego
wiasnie powodu skresla¢ jej nie
wolno, skoropotrafiwydostac sie na-
wetznajwiekszych tarapatow, anata-
kie niewatpliwie natrafitaw1/8 finatu,
kiedy Egipcjanie mieli szansg nagola
na3:0. Argentyna nie zachwyca, ale
sprzyjaja jej decyzje sedziowskie.

Pojej spotkaniach byto zawsze mno-
stwo kontrowersji.

Selekcjoner Lionel Scaloni po-
twierdzitjuz, ze 39-letni Leo Messijest
gotowy do gry. Nie przeszkadza mu,
ze po boisku glownie chodzi lub tru-
chta, pokonujac srednio dystans za-
ledwie pig¢ kilometrow.

- Kiedy wyczuwa, ze moze stwo-
rzy¢ zagrozenie, staje si¢ maszyna -
przypomniat po ograniu Szwajcarii.

Mecze Anglikow z Argentyriczy-
kamimaja podtekst. Wszystko przez
wojng o Falkandy 1 Malwiny w1982
roku, ktorg rozpetali ci drudzy, a na-
stepnie sromotnie przegrali.

Potem byt1986 rokistynna ,,reka
boga” wwykonaniu Diego Maradony
i zwyciestwo ,,Albicelestes” 2:1
wwierétinale mundialuw Meksyku.

Kolejny kontrowersyjny mecz to
mundial 1998 we Francji. Ponownie
¢wiercfinat. Z boiska wylecial Beck-
ham po faulu na Diego Simeone. S¢-
dzia nie uznatim bramki, nie podykto-
wat,,11” iprzegraliwkarnych...

FOT. PAP/EPA

FIFA zatrzymata jeszcze
12 sedziow. Wsrod nich jest
takze Szymon Marciniak

Jacek Czaplewski

Szymon Marciniak jeszcze nie
wrocil ze Stanow Zjednoczo-
nych. Czeka. FIFA nie wyklu-
cza, ze zostanie pierwszym se-
dzia w historii prowadzacym
dwa finaly mistrzostw Swiata,
itozrzedu.

Decydujacy o obsadach sedziow-
skich Pierluigi Collina nie siggnat
w ogole po Szymona Marciniaka
w fazie pucharowej, co mogloby
oznaczac¢, ze oszczedza gona decy-
dujgce mecze. Te polfinalowe
Wioch obsadzit jednak arbitrami
spoza Europy. Wtorkowy miedzy
Francja a Hiszpanig poprowadzit
Ivan Barton z Salwadoru. W srodo-
wym zudziatem Angliii Argentyny
zobaczymy Ismaila Elfatha z USA,
co w srodowisku odebrano jako
uklon w strone gospodarzy tur-
nieju. Pochodzacy z Maroka roz-
jemca nie dostat bowiem zbyt wy-
sokich not za wystep w1/8 finatu
w meczu Brazylii z Norwegia.

FIFA zatrzymata na mundialu
jeszcze 12 sedziow. Sposrdd nich
wybierze obsade do dwoch pozo-
statych spotkan: sobotniego o bra-
zowy medal i niedzielnego o ztoto.
W grze o najwazniejszy mecz
oprocz Marciniaka pozostali tak na-
prawde Glenn Nyberg (Szwecja),
Espen Eskas (Norwegia), Maurizio
Mariani (Wlochy), Slavko Vincié
(Stowenia), Alireza Faghani (Iran),
Adham Makhadmeh (Jordania), Ja-
lal Jayed (Maroko), Wilton Sampaio
(Brazylia), Jesus Valenzuela (Wene-
zuela) oraz Joao Pinheiro (Portuga-
lia).

Zbigniew Boniek bytwrecz prze-
konany, ze Marciniak dostanie pot-
final Francja - Hiszpania, ale tak sie
nie stalo. Sam arbiter jeszcze

Wsrod sedzidw, ktorzy pozostali
w tegorocznych mistrzostwach
$wiata, jest Szymon Marciniak

przed wylotem mowit dla Egczy nas
Pitka: - Dlugojuzjestem w pitkar-
skim biznesie. Mam za soba finat
mistrzostw $wiata w 2022 roku
iwiem, ze osiagniecie kolejnego fi-
nalu bedzie niemal niemozliwe.
Jade na mundial jako doswiad-
czony, spetniony arbiter. Wiem, ze
jesli bede sedziowat dobrze, to je-
stem w gronie osob majacych
szanse na bardzo fajny wynik.
FIFA zwykta obsadzac¢ mecze
o trzecie miejsce s¢dziamina do-
robku. JeZeli zatem nie zmieni swo-
jej polityki, to Marciniak albo po-
prowadzi final, albo poprzestanie
na wystepach w grupie, co byloby
rownie sensacyjnym scenariuszem.
Decyzje poznamy w piatek.

Bialo-Czerwoni rozpoczynaja boj o final
Ligi Narodow. W Chicago lekko nie bedzie

Pawet Wisniewski, DK

Po dwoch tygodniach przerwy
polscy siatkarze rozegraja
w Chicago ostatni turniej fazy
zasadniczej Ligi Narodow.

Podopiecznych trenera Nikoli Grbi-
ciaczekanajtrudniejsze zadanie wtej
edycji rozgrywek, bowiem zmierzg
si¢ kolejno z Bulgarig (sroda, godz.
19.00), Brazylia (sobota, godz. 3.00),

Francja (sobota, godz. 23.00) 1USA
(poniedzialek, godz. 3.00).

Po turniejach w chinskim Linyi
iGliwicach, Biato-Czerwoni zajmujg
3.miejsce wtabeli zbilansem szesciu
zwyciestw idwoch porazek, sg wiec
bliskoawansudo finatowrozgrywek,
ktdre zostang rozegrane w Ningbo (29
lipca -2 sierpnia). Wystep wfazie pu-
charowej zapewni sobie siedem naj-
wyzej sklasyfikowanych zespotow
pofazie grupowej, atakze gospodarz.

Stawka turniejuw USA jest dla Po-
lakéwnie tylko awans dofazy pucha-
rowej, ale takze obrona pozycjilide-
row swiatowego rankingu. Kazda po-
razka bedzie ich kosztowac wiele
punktow, natomiast za zwyciestwa
bonifikata punktowa bedzie znikoma.

Obecnie, naszych siatkarzy wy-
przedzi¢ moga nie tylko drudzy wze-
stawieniu Whosi, ale takze... Rosjanie.

Mecze Polakow do obejrzenia
wPolsacie Sport 1.

Nasi siatkarze szesc¢ razy stawali na podium Ligi Narodéw, dwukrotnie

R <

wygrywajac (2023, 2025). | w tym roku jest to catkiem realne...
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FOT. SYLWIA DABROWA
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e Zuzel Jan Kvech definitywnie odrzucit oferty z Bydgoszczy
i Grudzigdza. Czech chce jeszcze rok jezdzi¢ w nizszej lidze

ZUZEL

KOSZYKOWKA

Niemiec coraz lepszy. Moze

zostac 7 ,Aniotami” na dtuze;

Norick Bloedorn w PGE Ekstralidze radzi sobie nawet powyzej oczekowan kibicow i klubu

Joachim Przybyt

Norick Bloedornnie zamierza
oddawac¢miejscaw skladzie
»Aniolow” takze w kolejnym
sezonie. Niemiecliczy, ze derby
w Grudziadzubeda poczat-
kiem $wietnmejwyjazdowej
passy, atorunskiklubliczy...
nazbicie fortunynawypozy-
czeniu Bastiana Pedersena.

Przed derbami Pomorza w Grudzia-
dzu Norick Bloedorn wystartowat
w dziesieciu wyscigach w meczach
wyjazdowych Pres i zdobyl w nich
w sumie cztery punkty. W starciu
z Bayersystem GKM juz po dwdch
startach miattyle samoidotego bo-
nusza podwojne zwyciestwoz Patry-
kiem Dudkiem.

- Wiedzialem, Ze ten tor bedzie
mi pasowal, bo przypomina troche
niemieckie standardy z dtugimi, wa-
skimi prostymi. Po poprzednim
dokonca nie bytem pewien, co zro-
bi¢ z ustawieniami. Probowatem
kilku rzeczy, ktore dziataty niezle,
wiedzialem tez, co sprawdzito si¢
na treningu. W tym meczu miatem
po prostu naprawdg dobre starty,
ana takich torach to klucz do suk-
cesu. Moje starty sa dobre, bo sam
robie swoje tarczki sprzeglowe - sko-
mentowat zusmiechem po meczu.

W bardzo waznym i prestizo-
wym meczu niemiecki zuzlowiec
udowodnil, Ze nie tylko na Motoa-
renie moze by¢ waznym elemen-

tem druzyny mistrza Polski. Nie ma
watpliwosci, ze teraz staje si¢ jed-
nym z odkry¢ PGE Ekstraligi. Pod
wzgledem sredniej juz jest blisko
Maxa Fricke’a czy Andrzeje Lebie-
diewa.

- Dobrze byto zamkng¢ usta
kilku osobom, ktore krytykowaty
moja forme na wyjazdach. Wie-
dzialem, Ze potrafie punktowac,
a stabsze wyniki to czesto kwestia
niesprzyjajacych okolicznosci, nu-
meru startowego i braku regular-
nych startow. Przy innym numerze
startowym latwiej o regularne
starty, a kiedy jestes szybko zmie-
niany takjak jaw Lesznie, Wrocla-
wiu czy Lublinie, gdzie pojechalem
lgcznie tylko szes¢ biegow, trudno
zlapa¢ rytm. W Grudzigdzu udo-
wodnitem, ze potrafie to robi¢ -
mowi 23-letni Norick Bloedorn.

W ostatnim czasie nie brakowato
spekulacji transferowych wokot po-
zycji U24 w Pres w kolejnym sezo-
nie. To jedyna niewiadoma w ze-
spole, a nie jest zadna tajemnica, ze
torunianie interesowali si¢ i nego-
cjowali transfer Mattiasa Pollestada.
Bloedorn kazdym takim wystepem
umacnia swojg pozycje, takze
w kontekscie miejsca w druzynie
w kolejnym sezonie.

- Dlamnie towazne, chee zosta¢
w Ekstralidze. O stabszych wyjaz-
dach wielu chtopakow z formacji
U24 nikt nie mowi, ale gdy tylko ja
mam gorszy dzien, od razu wszyscy
mnie obwiniajg. Pasuje tu piosenka

naszych kibicow ,,wiarajestwnas”.,
Startamiw Ekstralidze trzeba si¢ tez
cieszy¢. Atmosfera jest tu nieporow-
nywalna z niczym innym, fani ci¢
chronig i wspieraja. Kiedy masz oka-
zje doswiadczac czegos takiego,
musiszztego czerpac - zauwaza nie-
miecki zuzlowiec.

Teraz Bloedorn chce takie wyniki
powtorzyc na torach w Zielonej Go-
rze 1 Gorzowie, gdzie wybierze si¢
jeszcze Pres w sezonie zasadni-
czym. Najwazniejszym sprawdzia-
nem dla Niemca bedg jednak me-
cze wplay off.

- Tor w Gorzowie tez bardzo lu-
bie, jechatlem tam w Mistrzostwach
Europy U19izanotowalem swietny
wynik. Bytem tam kilka razy i za-
wsze dobrze si¢ czutem. W Zielonej
Gorze tez mialem w przeszlosci
przyzwoite wystepy. Fajnie jest od-
zyskac pewnosc siebie, bo jak mo-
witem wiele osob skreslato mnie
nawyjazdach. Irytowato mnie to, bo
widziatem, Ze nie tylkoja si¢ mecze
- podkresla Bloedorn.

Rosnagca skuteczno$¢ Niemca
nawyjazdach to dobra wiadomosc
dla Presnie tylkow kontekscie tego
roku. Raczej nie uda si¢ wyciagnac
z Gorzowa Mathiasa Pollestada,
wiec rosna szans¢ Bloedorna na
utrzymanie miejsca w sktadzie.
W tej sytuacji torunski klub wypo-
zyczy znowu Bastiana Pedersena,
ale tym razem za wicksze pieniadze.
Niewykluczone, Ze zarobi wten spo-
sob nawet pot miliona zt. ©®
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Belgijski rytm na rozegraniu.
Manu Lecomte juz raz grat
w finale polskie;j ligi

Joachim Przybyt

Manu Lecomte drugim obco-
krajowcem Anwilu Wlocla-
wekna sezon 2026/27. Repre-
zentant Belgii jest kluczo-
wym elementem w ukladan-
ce trenera Vedrana Bosicia.

Po udanej karierze akademickiej
w USA (Miami Hurricanes, Baylor
Bears) oraz epizodzie w G-League,
Lecomte rozpoczat europejska we-
dréwke w 2019 roku. Nalezy do
grona cenionych rozgrywajacych,

ktorzy najlepiej odnajdujg sie jako
liderzy ofensywniw zespotach wal-
czacych wligach europejskich oraz
wpucharach FIBA.

Przelomwjegokarierze to sezon
2020/21, gdy zaliczyl Swietne roz-
grywkiwlidze litewskiej, w barwach
Prienai i Jonava notowat blisko 15
punktow na mecz. W sezonie 2024,/
2025 poprowadzit Start Lublin do
wicemistrzostwa Polski, notujac
srednie 15 punktowis asyst. Ostatni
rok spedzit w lidze rumunskiej, w
ekipie CS Valcea 1924 notowat sred-
nio ponad 15 punktow wlidze i FIBA
Europe Cup.

Manu Lecomte to rowniez filar
reprezentacji Belgii, co potwierdzit
m.in.na EuroBaskecie 2022 (Srednio
14.0pkti3.3astnamecz) orazw tur-
niejach kwalifikacyjnych do Mi-
strzostw Swiata i Europy. W trwaj a-
cycheliminacjach mundialu gra zna-
komicie, notujac na koncie niecate
15 punktowiponad 5 asyst.

Belg to przyktad nowoczesnego,
ofensywnego rozgrywajacego. W

pierwszej kolejnosci szuka punk-
tow z dystansu lub po dynamicz-
nych wejsciach pod kosz. Najlepiej
funkcjonuje, gdy otrzymuje duzo
minut (ok. 28-30 na mecz) i pelng
swobode w ataku, dlatego nie wy-
pality jego przygody w mocniej-
szychligach (Murciai Buducnost).
Pewnym jego ograniczeniem sg
takze warunki fizyczne, wzrost 180
cm sprawia, Ze miewa problemy
wdefensywie i bywa celem atakow
mocniejszych fizycznie obroncow.

- Manu to kolejny kluczowy ele-
ment naszej uktadanki. Cieszymy
sie, ze mozemy powita¢ zawodnika
z duzym mig¢dzynarodowym do-
swiadczeniem, ktory bardzo dobrze
zna rowniez polska lige. Wniesie
do naszej druzyny takie elementy
jak przywodztwo, organizacje oraz
mentalnosé, w ktorej zespot zawsze
stoina pierwszym miejscu. Jego do-
swiadczenie, charakter oraz rozu-
mienie gry sprawia, ze bedziemy sil-
niejsi zarowno na parkiecie, jak
ipozanim-mowi Leo De Rycke, cy-
towany przez klubowe media.

Belg jest piatym koszykarzem w
ekipie Vedrana Bosnicia. Dotaczyt
do Josaiaha Stronga oraz Polakow
Szymona Wojcika, Dawida Stupin-
skiego i Mateusza Szlachetki. Klub
szuka jeszcze jednego polskiego gra-
cza do rotacu, a sezon zacznie z
kompletem szesciu obcokrajowcow
wdruzynie.

Wiemy juz, ze Anwil zglosit si¢
do European North Basketball Le-
ague. Wioctawianie wracaja dotych
rozgrywek po pieciu latach przerwy.
©®

Manu Lecomte ostatni sezon spedzit w lidze rumunskiej
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