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Na poczqtek

Jakub Mielnik

Fortuna
dla mediewisty

0, co jest dobre dla Niemiec, musi by¢ dobre

takze dla Europy. Z tego zatozenia wyszta naj-

wyrazniej szefowa Komisji Europejskiej, pta-

cagc niemieckiemu historykowi mediewiscie 149
tysiecy euro za napisanie raportu o tym, jak dogadac
sie z europejskimi rolnikami, ktorym nie podoba sie
Zielony Lad.


https://www.wprost.pl/

o

Historyk, uznany specjalista od sredniowiecznej po-

Na poczqgtek

ezji dworskiej, doradzat wczes$niej w podobnych spra-
wach rzadow1 Niemiec, ale za swojq prace dostat tylko
ministerialny medal 1 po 30 euro diety za kazde spo-
tkanie, bo tyle rzad federalny ptaci swoim doradcom.

Portal Politico ujawnia, ze za prace dla Komisji prof.
Peter Strohschneider dostawal prawie 1000 euro dzien-
nie. Jest to szczegolnie oburzajace, jesli weZmiemy pod
uwage to, ze cytowany przez portal rzecznik Komisji
Balazs Ujvari twierdzi, ze Strohschneider nie napisat
swojego raportu sam, a jedynie, jak to okreslono, ,,za-
proponowat jego jezyk”. To proponowanie trwato az
150 dni, co przy stawce dziennej ustalonej na poziomie
973 euro dato niemieckiemu historykowi prawie 150
tysiecy euro.

Cho¢ szefowa Komisji Europejskiej, podobnie jak
komisarze, maja prawo do powotywania specjalnych
doradcow, to uwage zwraca powdd, dla ktorego do po-
mocy w promowaniu Zielonego Ladu zatrudniono
uznanego specjaliste od niemieckiej sSredniowiecznej
poezji dworskiej.
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Stuzby prasowe Komisji majg na to gotowe wyjasnie-
nie. Otoz prof. Strohschneider jest nie tylko szanowa-
nym mediewista, ale takze bytym cztonkiem Komisji
Przyszlosci Rolnictwa, dzialajacej przy rzadzie fede-
ralnym Niemiec. Jego doswiadczenie wbudowaniu dia-
logu z rolnikami niemieckimi dla poprawy komunika-
cji na szczeblu europejskim okazalo sie najwyrazniej
bezcenne.

A mdwiac precyzyjnie, warte az dwarazy tyle, ile za-
zwyczaj Komisja ptaci za tego typu prace.

ohschneider nlE WYKONAL JEJ
ZRESZTA SAMODZIELNIE, ale g pomo-

g pracownikow, ktorym, jak okreslono
Lzaproponowat jezyk raportu’.

A mimo to dostat tyle, ile normalnie ptaci sie dyrek-
torom generalnym w Komisji, awiec urzednikom bar-
dzo wysokiego szczebla, majacym szerokie kompeten-
cjeiogromngodpowiedzialnosé. Ustalone przepisami
maksymalne wynagrodzenie specjalnych doradcéw,
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ktérych maja prawo powotywac komisarze, wynosi 594

Na poczqgtek

euro za dzien pracy.

Cho¢ kwestie wynagrodzen dla specjalnych dorad-
cow sg uznaniowe i taka stawka mies$ci sie pono¢ w ra-
mach prawa, to warto pamietac, Ze wielu doradcow pra-
cuje dla Komisji bez wynagrodzenia. Glosny niedawno
400 stronnicowy raport o konkurencyjnosci UE, spo-
rzadzony zostat za darmo, mimo ze jego autor, Wtoch
Mario Draghi, nie jest przypadkowym znajomym sze-
fowej Komisji, tylko uznanym specjalista. Draghi to
byty premier Wtoch i byly szef Europejskiego Banku
Centralnego i spokojnie mégiby domagac sie wysokiej
gazy za prace, ktorg wykonat samodzielnie, i ktdorej pu-
blikacja wywotata powazna miedzynarodowa dysku-
sje na temat sposobu, w jaki funkcjonuje UE.

O raporcie, ktorego jezyk zaproponowal niemiecki
profesor historii ustyszelismy dopiero wtedy, gdy Po-
litico ujawnit, ze szefowa Komisji zmarnotrawita 150
tysiecy euro z publicznych pieniedzy. @
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WRZUCENI

W BLOTO
Halina choruje
na raka, ale
sama wyrzucita
Z mieszkania
skazony mut,
ktorego byto po
kolana. Ryszard
mowi, ze woda
go wrecz
bombardowata.
Miasta
podnoszg sie
PO powodzi,

a okoliczne wsie
drzg, ze rzad

0 nich zapomni.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST” UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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26 KIERWINSKI

TAM | Z POWROTEM

— Obiecano Marcinowi, ze jak
sprawdzi sie w roli petnomocnika
ds. odbudowy po powodzi, to
zostanie prezydentem Warszawy

— wyjasnia polityk z obozu wtadzy.

Czytay Wprost

FELIETON

32 JERZY WYSOCKI

SPOLECZENSTWO

38 DZIECIOFOBIA

PO POLSKU

— Przestarnmy udawac, ze
dzieciofobia nie istnieje — apeluje
Michat R. Wisniewski, autor
ksigzki ,Zakaz gry w pitke. Jak
Polacy nienawidzg dzieci”.

66 SAME SIE NIE OBRONIA
W wyrazeniu ,,zakaz wstepu dla
dzieci” zamienmy ,dzieci” na inng
grupe spoteczng i zobaczmy, jak
bardzo jest to dyskryminujgce —
pisze dla ,Wprost” Karolina Bury.
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BIZNES

92 MYSLIWCE
Z GORNEJ POLKI

MON deklaruje chec¢ zakupu
mysliwcow, ktore majag

zabezpieczaC naszg przestrzen
powietrzng powyzej 13000
metrow. O zamowienie walczg
trzej wykonawcy.

ZAGRANICA

]62 IZRAEL IDZIE ZA CIOSEM
|zrael wytrzymat krytyke brutalne;
interwencji w Gazie i zabrat sie

v
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Czytay Wprost

za libanski Hezbollah, ktory
jest przeciwnikiem znacznie
trudniejszym od Hamasu.

FELIETON

172 GEN. WALDEMAR
SKRZYPCZAK

PODROZE

402 HISZPANIA NA DLUZEJ
Kawe, piwo czy wino wypijecie

tu w cenach niewidywanych juz
w polskich miastach, ale wynajem
mieszkania to droga przez

meke. Co po przeprowadzce do
Hiszpanii zaskakuje najbardziej?
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KULTURA

427 KOBIETY TO ESENCJA
MOJEGO ZYCIA

— W moim zyciu najwazniejsze
byty zwigzki z kobietami. Byto
ich kilka: z matkami moich dzieci
| z dwiema, z ktorymi dzieci nie

miatem — mowi Daniel Olbrychski.

450 cHCE RoBIG
PO SWOJEMU
— Mito gdy ktos poroéwnuje cie do

11
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Czyta) mest

l|

kogos, kogo szanujesz. Ale Dawid
chyba jeszcze nie potrzebuje
nastepcy, zatem doradzatbym
spokoj — mowi Wiktor Waligora.
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POLACY OCENIAJA
POCZTE POLSKA

Jak oceniasz dzialalnosc¢ Poczty Polskiej?

Dobrze 450/0_\ p— Zle 36,50/0

‘4./

Poczta Polska

Zrédto: SW Research dla ,Wprost”

Nie mam zdania 18,7 %

12
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Prawie POLOWA POLAKOW DOBRZE OCENIA
DZIALALNOSC POCZTY POLSKIEJ - wynika
z sondazu SW Research dla ,Wprost”. Prze-
ciwnego zdania jest 36,5 proc. respondentow.

czwartek 26 wrzesnia przed siedzibg Mi-
nisterstwa Infrastruktury w Warszawie od-
byt sie wspolny protest w obronie praw pra-
cowniczych pracownikéw Poczty Polskiej

1 PKP Cargo.

Uczestnicy protestu wyrazali sprzeciw wobec pla-
nowanych zwolnien w Poczcie Polskiej. W sierpniu
spotka poinformowata o uruchomieniu programu do-
browolnych odejs$¢ pracowniczych (PDO), ktory ma ob-
ja¢ 9300 osdb, czyli ok. proc. zatogi Poczty Polskie;.

W wywiadzie dla Money.pl szef spotki Sebastian Mi-
kosz wyjasnial, Ze wytypowane osoby otrzymaja infor-
macje o mozliwos$ci skorzystania z PDO. - Kazdy, kto

13
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te oferte otrzyma, bedzie mogt zdecydowac, czy przyj-
muje oferowane warunki i czy z nich skorzysta - mo-
wit Mikosz.

Pracownicy, ktorzy skorzystaja z PDO, beda mieli
przez rok wyptacane wynagrodzenie. Beda mogli jed-
noczesnie podjaé prace winnym miejscu, natychmiast
po rozstaniu z Pocztg Polska.

Jak oceniasz dzialalnos¢ Poczty Polskiej?
Tymczasem agencja SW Research w sondazu dla
~Wprost” sprawdzila, jak Polacy oceniaja dzialalnos¢
Poczty Polskiej. W dobie narzekan na funkcjonowanie
spotki wyniki moga zaskakiwaé. Na pytanie: ,,Jak oce-
niasz dziatalnos¢ Poczty Polskiej?”, blisko 45 proc. an-
kietowanych odpowiedziato ,,dobrze”. Przeciwnego
zdania jest 36,5 proc. respondentow, a18,7 proc. udzie-
lito odpowiedzi ,,nie mam zdania”.

Z badania wynika, ze lepsze zdanie o dziatalnosci
Poczty Polskiej maja kobiety (47,5 proc., wobec 42 proc.
wsrod mezczyzn).

14
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Najlepiej spotke oceniaja:

> osoby w wieku 35-49 lat (48 proc.),

> 0soby z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym

(49,8 proc.),

> osoby zarabiajgce do 3 tys. zt netto (52,8 proc.),

> soby z miast do 20 tys. mieszkancéw (51,3 proc.).

Najbardziej krytyczni wobec Poczty Polskiej sg ba-
dani w wieku 25-34 lat (40,2 proc.), osoby z wyzZszym
wyksztalceniem (46 proc.), zarabiajacy powyzej 7 tys.
zt ,na reke” (45,1 proc.), a takze osoby z miast powy-
zej 500 tys. mieszkancow (53,1 proc.).

Pod koniec sierpnia wladze Poczty Polskiej przed-
stawily plan transformacji spotki. Sktada sie on
z dwoch etapéw. Pierwszy ma rozpoczaé sie w tym
rokuiobjaé kwestie zatrudnienia (wspomniany PDO),
poprawe jakosci ustug, zmiany organizacyjne i inwe-
stycje w obszar IT. Drugi etap transformacji zaplano-
wano na przyszly rok. W ramach tego etapu Poczta
Polskabedzie musiata podjaé strategiczne decyzje do-
tyczace rozwoju narynku kurierskim, a takze rozwoju

15
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narynku ustug finansowych, zmienic standard placo-
wek i zaczgc wykorzystywac potencjat swoich nieru-
chomosci. W ciggu trzech lat catos¢ inwestycji w ra-
mach transformacji Poczty Polskiej szacowana jest
na kilka miliardow zlotych. ®

Badanie zostato zrealizowane w dniach 24-25 wrzesnia 2024 roku przez
agencje SW Research metodg wywiaddw on-line na panelu interneto-
wym SW Panel. W ramach badania przeprowadzono 800 wywiadow
Z reprezentatywng ze wzgledu na tgczny rozktad ptci, wieku i wielkos¢
miejscowosci probg Polek i Polakow powyzej 18. roku zycia.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
X @JMiziolek

Kto dostat zgode od Donalda Tuska na zastg-
pienie w ratuszu Rafala Trzaskowskiego? o
STALO ZA KULISAMI ODSUNIECIA W CZASIE
BUDOWY ELEKTROWNI ATOMOWEJ? Czy pre-
mier umocnil wizerunek dobrego cara w cza-
sie powodzi? O TYM 1 O INNYCH SPRAWACH
PISZEMY W ,NIEDYSKRECJACH PARLAMEN-
TARNYCH”.

19
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Premier Donald Tusk jest oskarzany przez
opozycj(;, ze Jego plerwszy komunikat dotyczacy
stanu zagrozenie powodziowego byt uspokajajacy,
co sprawito, ze zdemobilizowal mieszkancow
1 stuzby na terenach powodziowych. Nasz informa-
tor jest przekonany, ze Tusk zostal wprowadzony
w blad przez stuzby. - Kto§ mu powiedzial, Ze nie
ma zagrozenia, stad uspokajajacy komunikat pre-
miera. Jestem pewien, ze ten kto$s wysunal sie na
czotlo listy osob do sciecia - $mieje sie nasz roz-
mowca.

Jaki skutek mial ten uspokajajacy komuni-
kat? - Po poczatkowym zlekcewazeniu sytuacji Tusk
juz nie mial wyjscia, musiat sta¢ sie wielkim obroncg
powodzian — niedomytym, z dwudniowym zarostem,
a mam wrazenie, ze jeszcze specjalnie wymazanym
blotem. Krotko mowiac, zobaczylisSmy spracowanego
premiera, ktory nie spal przez tydzien, bo czuwal nad
sytuacja powodziowa, odwiedzatl zalane tereny i mie-

20
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rzyt sie z gniewem ludzi - méwi nasz rozmdwca zwig-
zany z obozem rzadzacym.

I dodaje, ze gdyby nie ten pierwszy komunikat, to
Tusk nie musialby tak bardzo przeginac z wizerunkiem
premiera-obroncy powodzian.

— Moglby spokojnie komunikowac, ze co prawda
zagrozenie jest, ale pracujemyito by wystarczyto. Nie
musialby godzic¢ sie na retransmisje sztabow kryzy-
sowych, bo to zawsze niesie ryzyko, ze kto$ cos palnie
albo sie usmiechnie i zostanie to Zle odebrane - méwi
nasz rozmoweca.

Nasz rozmowca wskazuje na kolejne niefor-
tunne zdarzenie - panike w sprawie nadciagajacej
wielkiej fali podniost prezydent Wroctawia Jacek Su-
tryk. A stalo sie to w dniu, gdy opinia publiczna przy-
pomniala sobie o aferze Collegium Humanum, za
sprawg zatrzymania Ryszarda Czarneckiego, bytego
europosta PiS, oskarzanego o korupcje 1 powotywanie
sie na wplywy w tej aferze.

21
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Rzecz w tym, ze Sutryk jest absolwentem Collegium
Humanum i jego wypowiedzi wywotaly wrazenie, ze
prezydent Wroctawia chcial unikna¢ pytan o wlasny
dyplom, dlatego podnidst alarm w sprawie powodzi.

Tymczasem okazalo sie, Ze powddz rzeczywiscie nad-
chodzita.

Polityk obozu rzadzacego jest zdania, ze
powddz politycznie nie zaszkodzi formacji Tuska, bo
po pierwsze, zadne duze miasto nie zostato zalane,
a po drugie, w najblizszym czasie nie ma zadnego
glosowania.

— Najblizsze sa wybory prezydenckie za ok. dzie-
wie¢ miesiecy. To szmat czasu, zatem woda na Dol-
nym Slasku nie powinna zaszkodzi¢ Rafalowi Trza-
skowskiemu w kampanii. Tym bardziej, ze premier
uniknat wrazenia, iz olat sprawe powodzi. Nie olat.
Scia}gnq} na Dolny Sla(,sk Ursule von der Leyen i przy-
wodcow krajow dotknietych powodzia, zatem zagrat
mocarstwowo. A przede wszystkim umocnit swoj wi-
zerunek dobrego cara, ktory sie przejmuje, ochrzania

22
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urzednikow, stowem targa ztych bojaréw za brody -
ocenia nasz rozmowca.

Paulina Hennig-Kloska, ministra klimatu
z Polski 2050, zostala wySmiana przez Piotra Zgorzel-
skiego, wicemarszatka Sejmu z PSL za stowa o nisko-
oprocentowanym kredycie dla powodzian. Tymczasem
ministrowie dostali od Tuska polecenie, zeby w ramach
swoich resortow wyszukali wszelkie mozliwosci po-
mocy dla powodzian.

— A ona w ministerstwie klimatu znalazta mozli-
wosc¢ udzielania preferencyjnych kredytéw — mowi
nasz rozmowca. I dodaje, ze Trzecia Droga ewident-
nie jest w powaznym kryzysie, co widac¢ po reakcji
Zgorzelskiego. — Taka reakcja wewnatrz Trzeciej
Drogi nie miata prawa zafunkcjonowad, a skoro sie
pojawila, to znaczy, ze tam wszystko trzeszczy - kon-
kluduje nasz rozmoweca.

Marcin Kierwinski wracil do polskiej poli-
tyki po niecalym miesigcu w Europarlamencie. Z1o-

23
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sliwi twierdza, ze Donald Tusk potraktowat go jak
marionetke, ktéra przesuwa z miejsca na miejsce,
inni ze polityki tak nie chciat by¢ w Parlamencie Eu-
ropejskim. — Stanowisko pelnomocnika ds. odbu-
dowy po powodzi moze by¢ ryzykowne. Jesli Kier-
winskiemu sie nie powiedzie, Tusk bedzie dla niego
bezwzgledny - opowiada nasz rozmdéwca z obozu rza-
dzacego.

Czesé politykow PO zaczela spekulowac, ze
powrot Kierwinskiego do krajowej polityki wiaze sie
zwyborami prezydenckimi. Bo od dawna wiadomo, ze
gdyby Rafal Trzaskowski zostal prezydentem, jego
miejsce w ratuszu chcialby zajac byty europoset. Tylko,
ze — wedhug naszych informacji - jest inny kandydat
o wiekszych szansach na to stanowisko.

— Wioletta Paprocka-Slusarka dostata zgode od Tu-
ska na zastgpienie w ratuszu Rafata - zdradza nasz in-
formator. To Paprockiej- Slusarskiej W wieczor wybor-
czy 15 pazdziernika dziekowal premier, a poZniej po-
wierzyl jej prowadzenie kampanii samorzadowe].

24
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Nasz informator zdradza nam, co stalo za ku-
lisam1i odsuniecia w czasie budowy elektrowni ato-
mowe]j w Polsce. - Tusk nie zgodzit si¢ na rozpoczecie
budowy projektu dotyczacego atomu, bo stat za nim
Michat Sotowow. Premier dowiedziat sie, ze rok temu
Sotowow chwalituambasadora USA Jarostawa Kaczyn-
skiego. Powiedzial tam, ze za przysztym sukcesem po-
wstania elektrowni atomowej stoi Kaczynski. To wy-
starczylo, zeby Tusk kategorycznie odmowil Sotowo-
wowi. Jest ms$ciwy — kwituje nasz rozméwca. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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KIERWINSKI TAM
| Z POWROTEM

- Donald powiedziat Marcinow?, ge jak wroci
1 sprawdzi sie w roli petnomocnika ds. odbu-
dowy po powodzi, to zostanie po Rafale pre-
zydentem Warszawy. Typowe zachowanie dla
Tuska, OBIECAL TO SAMO KILKU OSOBOM -
mowi ,Wprost” polityk =z obozu witadzy.

Tekst: Joanna Miziotek

olitycy Platformy Obywatelskiej najpierw za-
chodzili w glowe, dlaczego Marcin Kierwinski
przestal by¢ szefem MSWIiA i wystartowat do
Europarlamentu, a teraz zachodza w gtowe, dla-
czego z niego wrocil.

— To jest wielka tajemnica w partii. Mato kto rozu-
mie nominacje dla Kierwinskiego. Przeciez on nawet
nie jest z Dolnego Slqska. Gdyby odbudowaniem po po-

27


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Kraj

wodzi miat sie zaja¢ Bogdan Zdrojewski, to bytoby zro-
zumiale - méwi polityk Platformy Obywatelskie;.

I zdradza, Ze jest w stanie uwierzy¢ w wersje, wediug
ktérej Kierwinski chciat po zaledwie trzech miesigcach
pracy w Europarlamencie wrocic do kraju.

lyszalem, ze zaraz po tym jak Mar-
cill pojechatl do Brukseli zaczql sie
tergac, e MU SIE TAM NUDZI, ge
media przestaly sie nim interesowac -
mowi.

Inny nasz rozmowca twierdzi, Ze ciggle spotykat dw-
czesnego europosta w Sejmie.

— Mimo tego, ze zaczal prace w Parlamencie Euro-
pejskim, przesiadywal na Wiejskiej, pilnowat swojej
wewnetrzne] pozycji w partii. A przede wszystkim po-
zycji sekretarza generalnego. Bylo pewne, ze jesli Mar-
cin zostanie w Brukseli, Tusk odbierze mu te funkcje
— mowi polityk PO.

I dorzuca:
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— Ktoregos dnia Tusk obudzitby sieizazadal za chwile
spotkania z sekretarzem generalnym, a ten bytby w Eu-
roparlamencie. W minute Kierwinski stracitby stano-
wisko.

Obietnice premiera
Wedlug naszych informacji, nie tylko lek o utrate funk-
cji sekretarza generalnego byl powodem, dla ktorego
Marcin Kierwinski chcial wroci¢ do krajowej polityki.
— Donald powiedzial Marcinowi, ze jak wréci i spraw-
dzi sie w roli pelnomocnika ds. odbudowy po powodzi,
to zostanie po Rafale prezydentem Warszawy. Typowe
zachowanie dla Tuska, obiecal to samo kilku osobom
— mowi polityk z obozu wtadzy.

zegolnie, e nasz inny rogmowca
ekonuje, 12 obietnice objecia stano-
iska prezydenta Warszawy MIALA TEZ
OTRZYMAC WIOLETTA PAPROCKA-SLU-
SARSKA, zastepczyni Rafata Trzaskow-
skiego.

P
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— Paprocka jest nazywana w ratuszu wiceprezyden-
tem Warszawy. Zresztg miedzy Tuskiem 1 Trzaskow-
skim miato doj$¢ do porozumienia, Ze to ona zastapi go
w Warszawie — uwaza nasz rozmowca.

Nie wszyscy w PO wierzg w ten scenariusz.

— Paprocka jest za maltym nazwiskiem, zeby zostaé
panig prezydent stolicy. To polityczna funkcja, dzieki
ktorej mozna zostac prezydentem Polski - méwi poli-
tyk Platformy Obywatelskiej, ktory w tej roli widzi Mar-
cina Kierwinskiego.

Trudne zadanie
Przed bylym europostem Donald Tusk postawit trudne
zadanie.

— Jesli Marcin uwazal, ze jak wroci na pelnomocnika
ds. powodzi, zainteresujg si¢ nim media, to si¢ mylit.
Warszawa za chwile przestanie interesowac sie Dol-
nym Slaskiem. A on zostanie z burmistrzami, wojewo-
dami, ktorzy beda mieli pretensje, Ze dostaja za mato
pieniedzy. Bedzie jezdzil po Klodzku, Ladku Zdroju
1 uzerat sie z lokalnymi politykami. A postem juz nie
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bedzie, bo ztozyl mandat, zostajac europostem - oce-
nia polityk obozu rzadowego.

— Donald bedzie wymagat od niego efektow. Wszyst-
kie pretensje po powodzi beda do niego, a nie do pre-
miera, ktory nominujac pelnomocnika ds. odbudowy
po powodzi, umywa od niej rece. Stanowisko, jakie do-
stal, zamiast unies¢, moze go pograzy¢ — kwituje. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Wojenna psychoterapia

im s3 ci, ktérzy w zimnie, w blocie i deszczu

walcza nafroncie pod ostrzatem czolgdw, moz-

dzierzy i snajperow, prowadzg zwiad i biora

udzial w szturmach? Kim sg ochotnicy jadacy

do Ukrainy, gdzie szanse na przezycie sa bardzo nikte?
Bywa, ze jednymi z nas.

Zona, dwie corki, pracowal w restauracjach jako

barman, pozniej prowadzit swoje. Urodzony juz
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w wolnej Polsce, wiec sowieckiego komunizmu nie
doswiadczyl. W szkole od historii wolal nauki sciste.
Swietnie sie uczyl, skonczyl najlepsze liceum w War-
szawle. Trenowatl boks, ale przeszkolenia wojsko-
wego nie przeszedl. Ojciec juz nie zyje, z matka ma
stabe relacje.

nych WYRAZNYCH PRZESLANEK, ¢
ojwlasnie Piotr Mitkiewicz podejmie
aglq decyzje i ruszy na front. Ze dolg-
czy do Miedzynarodowego Legionu.

To wlasnie wzbudzito zainteresowanie Wiktora
Swietlika, autora ksiazki ,,Znalez¢ i zniszczyc¢”.

Swietlik wezeéniej poznat kilku ochotnikéw, ktérych
motywacja byta jasna. ,,Tamci to byli zawodowi Zolnie-
rze, ludzie od zawsze zafascynowani wojskiem, tech-
nika, sprzetem. Czuli si¢ troche jak kandydaci na ko-
smonautow, ktorzy cate zycie sie szkola, fascynuja tym,
1bali sie, ze nigdy nie polecg w Kosmos. Piotr to zupet-
nie inny przypadek” — wyjasnia autor ksiazki. Fascy-
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nacja wojng — nie, pieniadze, a moze szemrane inte-

Felieton

resy - tez nie. Moze jakie$ ukrainskie korzenie, przy-
jaciele - nic z tych rzeczy. Moze mocna refleksja o ro-
syjskim zagrozeniu dla Polski 1 Zachodniego Swiata -
taka, jak u wszystkich nas.

Piotr Mitkiewicz pojechat - jak sam tlumaczy -
,bronic¢ kobiet i dzieci” i... ,,zgingc¢ $miercia bohater-
ska”. Wspomina o walce dobra ze ztem i sam ma §wia-
domos¢, ze popada w patosibanal. ,,Podobnie tak jak
ja odpowiadali prawie wszyscy. To jest wersja ofi-
cjalna. Zresztg po czesci prawdziwa. Te wersje mowi
sie wszystkim, a prawdziwe motywacje zawsze sg inne.
Wynikaja z roznych rzeczy. Kazdy jest inny, ma swoje
powody. Wszyscy mowia, ze jada dla innych, ale jadg
tez dla siebie”.

I, nie yymujac nic wyzszym celom, to proste ,,jada
dla siebie” chyba najlepiej oddaje istote sprawy. Mit-
kiewicz przyznaje, ze nie do konca ukladato mu sie
zona, miat do$¢ prowadzenia restauracji, dopadt go cat-
kowity brak codziennej motywacji do dziatania. Zle sie
czul w Warszawie, w swoim otoczeniu.
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Pytam znajomego psychiatry, o co tu chodzi. Ten
mowi o depresji i potrzebie adrenaliny, ale bez dluzej
rozmowy z ,,pacjentem” nie podejmuje sie wskazac
glebszych przyczyn. Ttlumaczy, ze w takich przypad-
kach pewnie pomogtaby psychoterapia. Prosi o anoni-
mowosc¢, by nie wyszlo, ze wojennych ochotnikéw bez
kwalifikacji uwaza za wariatow.

ironicznie dodaje, ze 2 takich ludzi
to§by NAJWIEKSZA ARMIE SWIATA mo3na
Dokojnie stworzyc.

Autorefleksja, emocje glownego bohatera przewi-
Jaja sie przez calg ksiazke. Piotr opowiada, jak wojna
go zmienita: ,,Dzis jestem z Zong na poziomie nastolet-
niej mitosci. Chodzimy razem za rece po sklepach.
Otworzylem sie na jej mitos$¢”.

Ryzykowna terapia, jego Zzona mogta by¢ juz wdowa
i opowiadaé dzieciom o bohaterskiej Smierci ojca.
Ale refleksje 1 ocene pozostawmy czytelnikom. Pod
tym wzgledem ksiazka Wiktora Swietlika pobudza
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do myslenia o sprawach fundamentalnych, w tym
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o granicach wolnosci, ktére wytycza odpowiedzial-
nos¢. Podobnie jak zimowa wyprawa Tomasza Mac-
kiewicza na szczyt Nanga Parbat, z ktorej juz nie wro-
cil. Himalaista wczes$niej uzalezniony byl od hero-
iny, dwa lata spedzit w Monarze. W poszukiwaniu in-
nego zrodla adrenaliny ruszyt na szczyt. Ocencie
sami.

Drugim walorem ksigzki jest przeniesienie nas na
front, gdzie latajg pociskiidrony, a trup po obu stro-
nach $ciele sie gesto. Wiemy, Ze tak jest, ale tego nie
widzimy. Nie pokazuje tego telewizja, nie piszg o tym
media. Docieraja do nas informacje geomilitarne i sta-
tystyczne. Wojska ukrainskie odbity wioske..., wojska
rosyjskie nacieraja na..., w sierpniu zgineto... zoinie-
rzy, w miasteczku... brakuje pradu i wody. Obojetnie-
jemy. Powdédz w potudniowej Polsce staje sie¢ nam te-
raz blizsza. Kibicujemy ukrainskiej druzynie, ale nas
tam nie ma.

Piotr Mitkiewicz zaprasza nas na pierwsza linie
walki. Jego relacje sg nie tylko unikatowe, ale tez bar-
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dzorzetelne. Troche suche, konkretne, techniczne, ale
to ich zaleta. Gdy méwi o swoich emocjach, jest emo-
cjonalny, gdy o wojnie - jest analityczny. Opisy pola
walki, taktyki, uzbrojenia, ludzi, ktoérzy walcza wraz
z nim. Zgodnie z tytulem ksigzki: jak ,,znalez¢ i znisz-
czy¢ wroga”, nim on dopadnie ciebie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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O tym ludzie
mowiqg od lat. Osobno rozmawia si¢ o dys-
kryminacji urbanistycznej, osobno o eduka-
¢ji, 0sobno o sywieniu. Traktuje sie te tematy
jak jakies wyspy, a mnie sie wydaje, se mu-
simy zaczqc to wszystko traktowac jak caty
archipelag -
autor ksigzki ,Zakaz gry w pilke. Jak Polacy
nienawidzg dziect’

g Rosmawiala Paulina Socha-Jakubowska

Spotkalismy sie wDDTVN, do programu zaproszo-
no nas, by dyskutowac¢ wokol twojej ksiazki, choé¢
oczywiscie wduzym uproszczeniu, bo wywolywaczem
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do dyskusji mialy by¢ ,,strefy wolne od dzieci” (sonda
zprogramu byla szeroko komentowana wmediach
spolecznosciowych). Zanim weszliSmy na antene, ty
zadales mojej corce pytanie, ona dlugo milczala, aja
postanowilam jej pomée, odpowiedziec za nig. To
zwrocilo twoja uwage, rzuciles ,,nie odpowiadamy za

-
Michat R. Wisniewski "

— pisarz, publicysta, specjalizuje sie w kulturze popularnej

i cyfrowej oraz wspotczesnych obyczajach. Nominowany do
Nagrody Conrada za debiut roku. Autor powiesci ,Jetlag” (2014),
,God Hates Poland” (2015) i ,Hello World” (2017) oraz ksigzek
,Wszyscy jesteSmy cyborgami. Jak internet zmienit Polske
(2019)”, ,Zabojcze aplikacje. Jak smartfony zmienity nasz swiat”
(2021) i ,Zakaz gry w pitke. Jak Polacy nienawidzg dzieci” (2024).
Wspodtpracuje z ,Politykg”, ,Dwutygodnikiem” i ,Mint Magazine”.
Strona domowa: jetlag.com.pl.
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dzieci”. Zastanawiam sie, czy zawsze glosno komentu-
jesz, gdy jakies zachowanie rodzica twoim zdaniem
wykracza poza to kwalifikowane wkategoriach ,dobro
dziecka’.

Nie zaczepilbym obcej osoby, takie uwagi robie

Spoleczenstwo

osobom, ktére dobrze znam. Tu poczulem, Ze sie nie
obrazisz, bo wiedziatem juz, ze przyszias do pro-
gramu z pozycji prodzieciecych. Troche wszedlem
w konwencje, zrobitem rozgrzewke przed dyskusjg
w studio.

Nie obrazilam sie, to byla sluszna uwaga.

Jestem wyczulony, obserwuje rézne sytuacje, na
przyklad to, ze ludzie maja sktonnosc do ,,konczenia za
dziecko”, ze nie majg natyle cierpliwosci, by czekac az
dziecko pozbiera mysli, nabierze ochoty, osmieli sie.
Bo przeciez zazwyczaj ta odpowiedz pada.

Moim zdaniem problem w duzej mierze polega na
tym, ze czesto my-matki dzialamy wtrybie ,,autopilot”.

Ale janie poprawiam obcych ludzi. To mogloby by¢

niebezpieczne, zwlaszcza dla dziecka...
Dla dziecka?
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Nigdy nie mogemy miec¢ pewnosci, cy
np. nie mamy do czynienia 2

, ktory po takiej mo-
jej uwadze nie ,zemscitby sie” na dziec-
ku za upokorzenie, ktorego publicznie
doswiadczyl.

Moge sie czu¢ pewnie jak wysoKki, tysy facet, to jest
nawet taka fantazja, jak w serialu ,,Reacher” - bohater
widzi krzywde i reaguje. Tylko potem nawet nie ma jak
sprawdzi¢, co dalej sie dzieje z ofiara.

Ale kiedy jestesmy swiadkami przemocy wobec
dziecka, reagowac trzeba. To nie podlega dyskusji.

Wydaje mi sie, Ze potrzebowalibysmy jako spote-
czenstwo lepszej edukacji, co robic kiedy styszymy, ze
cos sie dzieje. Sam jestem zdania, Ze zawsze lepiej jed-
nak dmuchac¢ na zimne niz przez zaniedbanie dopro-
wadzic¢ do jakiej$ krzywdy dziecka.

Zjednej strony mamy ztym problem, wystarczy
poczytac o przypadkach znecania sie nad dzieémi,
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apozniej zadac tabloidowe pytanie ,,gdzie byli sasie-
dzi”, azdrugiej - czesé osob ma duza latwos¢ wingero-
waniu wrelacje np., matka-dziecko 1gdy dziecko ma
trudniejszy moment, placze, glosno werbalizuje
jakies$ swoje potrzeby wsklepie, etc. od przypadko-
wych przechodniow wcigz moze uslyszeé ,nie placz,
bo cie zabiore od mamusi”. Wiem, bo sama - jako
matka - tego doswiadczylam. A moze bardziej -
doswiadczyla tego moja corka.

Na przemoc za zamknietymi drzwiami mozemy re-

Spoleczenstwo

agowac proszac o pomoc stuzby. Inaczej wyglada to
w miejscach publicznych. Wydaje misie, ze dobrg stra-
tegia jest spytac rodzica, czy potrzebuje pomocy.
Wprawdzie surowo oceniam przemocowe zachowania,
ale wlasnie ich rozbrojenie moze udac sie dzieki oka-
zaniu zyczliwosci rodzicowi. Bo moze wiasnie to on
znalazl sie w kryzysie, ktory stal sie przyczyna tej sy-
tuacji. Mozna postarac sie zdjac¢ z niego ciezar, ale bez
przekraczania granic.
I postarac sie nie ocenia¢ rzeczywistosci na przy-

kladzie jakiegos zniej wyimka. Przyklad? Matki hej-


https://www.wprost.pl/

o

towane za to, ze ich dzieci czekajac na wizyte uleka-
rza, ogladaja cos na komorece.
Jezeli jest jednarzecz dotyczaca dzieci, co do ktdrej

Spoleczenstwo

wszyscy sie w Polsce zgadzaja, to jest to, ze telefony
dzieciom szkodza. Rozbawil mnie kiedys taki wpis na
Facebooku, w ktorym kto$ napisatl, zeby ponarzekac na
wspolczesne ,,madki”: ,Widziatem jak matka przez
kwadrans gapita sie w telefon, a dziecko siedziato samo
W WwoOzKku, a ona przeciez mogla w tym czasie poopowia-
da¢ mu o swiecie”.

Skomentowales to jakos?

Zapytalem ,,dlaczego przez 15 minut gapiles sie na ko-
gos$ pchajacego wwozek”. Uwielbiam te historyjkio ,,mad-
kach” z internetu, bo one nigdy nie maja sensu. Na ko-
mentarze w stylu ,,dlaczego ona karmita piersig w takim
miejscu”, zawsze tez mozna odpowiedzie¢ pytaniem,,dla-
czego sie na to gapiles?”. Przeciez w takiej sytuacji, jesli
kogos to ,,razi”, zawsze mozna odwroci¢ wzrok.

Lepiej sie obruszy¢.

Mam wrazenie, ze to tez jest jakis taki odruch ewo-
lucyjny. Ze jak czujesz smréd, to zamiast zatkaé nos
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i odejsé, jeszcze mocniej wachasz z ciekawosci, skad

Spoleczenstwo

ten smrod dobiega. Poza tym dzieci sa uzywane jako
narzedzia w wielu sytuacjach.

Nawet, gdy krytykuje sie ich matke?

Tak, bo ,,za pomoca” dziecka mozemy ja kontrolo-
wac. Zreszta to moze by¢ ktokolwiek, kto zajmuje sie
dzieckiem. Bo nagle wchodzimy my i jesteSmy najlepsi
w calym autobusie, poczekalni, sklepie spozywczym...

Z.czego to sie bierze? Z zakompleksienia?

Mysle, ze to kwestia sporej frustracji spoteczenstwa.
Polska jest spoleczenstwem, ktore jest bardzo zhierar-
chizowane, a skoro to spoteczenstwo kapitalistyczne
1klasowe, to wiadomo, kto ma wtadze, a kto tej wladzy
nie ma.

I wlasnie w tych sytuacjach, kiedy kto$ prébuje ko-
gos pouczac, doktadnie widaé, kto chciatby chociaz na
chwile poczué troche wiadzy.

Kiedy mowilam ludziom wokél, ze bede z toba roz-
mawiac o tym, jak ,,Polacy nienawidza dzieci”, slysza-
lam pytania: Ale jak to? Dlaczego? Gdzie te nienawis¢
widzisz? Tymeczasem ja sama, jako matka, jestem
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wstanie wymieni¢ przynajmniej kilka przestrzeni,
w ktorych dzieci sa dyskryminowane, pomijane, nie
uznaje sie ich podmiotowosci, ich emocji...

U rodzicéw czasem dziata mechanizm wyparcia.

Spoleczenstwo

Albo bywa, ze zwyczajnie biorg udziat w tej przemocy,
bo dlanich dziecko jest jedynym ,,polem”, nad ktorym
moga po prostu sprawowac kontrole. Nagle maja w swo-
ich rekach kogos, kto jest totalnie od nich zalezny.

Nie wiem, tlu rodzicow tak sie zacho-
wuje, ale gnam osoby, ktore

. Bywa, ze konstruujg
sobie jakies wlasne regulaminy, byle
tylko kontrolowac.

To troche dziata jak totalnie niepotrzebne, niczemu
nie stuzace zapisy w regulaminach polskich szkét, typu
»Ze dziewczynki nie moga mie¢ kolorowych wlosow”.

A propos tych wloséw... Wezoraj bytem na konferen-
cji edukacyjnej i mowitem do grona 140 dyrektoréow
szkol z regionu wilasnie o nich. Przeciez zafarbowane
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pasemka albo warkoczyki w formie pamigtki z wakacji

Spoleczenstwo

nie wplywaja negatywnie na koncentracje innych
uczniow, nikomu w nauce nie przeszkadzaja. Wprowa-
dzenie zakazu kolorowania wloséw naprawde nikomu
nie stuzy, za to dziewczynki zmuszone do realizacji
szkolnych wymogow — doswiadczaja przykrosci, bo za-
nim wrocg do szkoly musza te swoje wymarzone war-
koczyki rozples¢. To naprawde niczemu nie stuzy.

Jednak to sytuacja dotyczaca jakiegos promila
uczniow.

Ale rodzic czytajacy ten wywiad moze sie¢ teraz za-
stanowic, czy przypadkiem w swoim domu nie wpro-
wadza jakiejs$ zasady, czy kipiacego od nich regula-
minu, ktory w rzeczywistosci nie ma uzasadnienia.
Oprocz wszechobecnej odpowiedzi ,,bo tak” lub ,,bo
jatak chce”.

Niestety te ,,botaki” stanowig gtdwna o$ niepotrzeb-
nego zupelnie konfliktu miedzy dzie¢mi i rodzicami.

Iteraz pojawiaja sie argumenty ,przeciez trzeba
dziecku wyznacza¢ granice”, ,,jesli s granice, jest
poczucie bezpieczenstwa”. Jak na nie reagujesz?
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Nie wiem, o co chodzi z tym poczuciem bezpieczen-

Spoleczenstwo

stwa wyznaczanym przez narzucane przez rodzicow
jakies ramy, bo w rzeczywistosci przeciez jest tak, ze
dzieci majg peino naturalnych granic. Roznorodnych.

Kilkuletnie dziecko nie wyjdzie samo z domu, zatem
juz granice mieszkania sg jego granicami. Dziecko jest
caty czas pod kontrolg dorostego, kolejna granica. Poza
tym w ostatnich latach pojawilo sie mnostwo granic,
ktore jeszcze przed czterema dekadami, kiedy sam by-
lem dzieckiem, zupelnie nie istnialy. Samochody nie
podjezdzaty pod same klatki, osiedla byty budowane
w zupelnie innym paradygmacie, ale co ciekawe, w nie-
ktorych krajach wciaz sie tak buduje.

W swojej ksiazce najczesciej podajesz przyklad
Szwec]i.

Sg osoby, ktore sie mnie o to czepiaja, tymczasem
mowie o tym kraju, bo widzialem tam fajne rzeczy.

Ale wrocmy do ,granic”.

Dziecko jest przygotowywane do zycia w spoteczen-
stwie, a spoleczenstwo ma jakie$ swoje zasady. Jak przy-
swaja je dziecko? Przebywajac w tym spoleczenstwie.
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Natomiast to, czego domagaja sie fani stawiania gra-

Spoleczenstwo

nic, to zeby dziecko dostawato specjalny, osobny regu-
lamin. I to taki, ktérego zaden dorosty nie bytby w sta-
nie przestrzegac.

Nagle sie okazuje, Ze funkcjonuje podwdjne mysle-
nie o dziecku. Z jednej strony uwaza sie, ze dziecko jest
jeszcze niegotowe, niezbyt madre, nie potrafi o sobie
decydowad, a z drugiej strony oczekuje sie, zeby sie
kontrolowato duzo bardziej, niz sg w stanie kontrolo-
wac sie dorosli.

Zwrdéc¢ uwage na jeszcze jedna rzecz. Ci sami ludzie,
ktorzy bardzo lubig budowac te sztuczne granice, nie
maja problemu, Zeby dziecko stawiac¢ w stresujacej sy-
tuacjii prowokowac do jakichs niepozadanych zacho-
wan.

Na przyklad?

Duze wyprawy do sklepdw, wielkie zakupy, a w tym
wszystkim dziecko, ktére co i rusz ktos probuje rozje-
chac¢ wézkiem. I nikomu nie podoba sie fakt, Ze ono
w tym sklepie jakos$ probuje sobie poradzic¢, zorgani-
zowac czas, pobiegac.
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Generalnie mamy §wiadomoscé, ze sklep nie jest miej-
scem, w ktorym dziecko czuje sie dobrze, ale kiedy
dziecko okazuje, ze mu jest tam zle, to zaczynamy je
traktowac jak bachora, ktory jest wychowany bezstre-
sOwo i nie umie sie zachowad... I na pewno ma bunt
dwulatka.

,Bunty” tez rozjezdzasz walcem.

Bardzo podobal misi¢ mem o ,,buncie dwulatka”1to,
ze potem pojawiaja si¢ po prostu jego mutacje. Na za-
sadzie:

— Moje dziecko Zle sie zachowywalo w sklepie.

— To pewnie bunt dwulatka.

— Ale ona ma trzy latka.

— To pewnie bunt trzylatka.

Chcialtbym zmyslac te wszystkie rzeczy,
bo ja jestem pisarzem 1 generalnie po-
trafie zmyslac, ale takich naturalnych
dialogow ,
to zmyslic sie nie da.
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To przejdzmy teraz do troche zmyslonego wmoje;j
opinii problemu. Hotele tylko dla doroslych, strefy
wolne od dzieci... Od tego zaczela sie nasza rozmowa

wDDTVN.
Fajne, ze nas wzieli do tego programu, bo mozemy

Spoleczenstwo

teraz sie poznecacé nad tym, co tam sie wydarzyto. Bar-
dzo mi si¢ podobat ten przeskok w narracji, jak zacze-
liSmy rozmowe od tego, ze ktos wyprosit matke z dziec-
kiem z autobusu, a potem bylto juz tylko o hotelach,
ktore nie cheg dzieci. Zresztg komentarze, ktore po-
tem dostalem, tez dotyczyly tylko tego.

Rozmawiamy o jakichs wakacyjnych okoliczno-
sciach, miejscach ,,poza swiatem”, sytuacjach spoza do-
swiadczenia codziennego, tymczasem realnym proble-
mem jest wykluczanie dzieci w tej przestrzeni codzien-
nej. Najbardziej chyba rozbawil mnie cztowiek, kto-
remu przeszkadzaty dzieci biegajace w McDonaldzie.
Rozumiatbym, gdyby mu przeszkadzaty dzieci biega-
jace w restauracji z gwiazdkami Michelin, ale McDo-
nald’s? Miejsce, w ktérym do niedawna gosci witat klaun
wyjety z imprezy dla dzieci?


https://www.wprost.pl/

'P.; ':I :'(.’--_Jt ., he )

,,WPROS;I'”INRIA?O g 'V\;' i3 ) | 80 WRZESNIA 2024
TN T 5’ T ~ Spoleczetistwo



https://www.wprost.pl/

o

Moja corke ze sklepu zzabawkami wyrzucila
ostatnio ekspedientka, bo - tu uwaga - wsklepie
zzabawkami siedmiolatka smiala wzia¢ do reki
pudelko zlalka Barbie. Chciala poogladaé, dokonac
wyboru.

Ale to jest historia jak z ksigzek Roalda Dahla!

Rozumiem, gdyby problemem byla siedmiolatka
dotykajaca kreacji haute-couture po 20 tysiecy zlo-
tych, ale lalka?

Jest takie pojecie artefaktéw. Robimy cos, co miato

Spoleczenstwo

kiedys jakis sens, a dzisiaj juz sie zmienito tylko w tra-
dycje.

Skoro jestesmy przy tradycji, niech padnie haslo
»szkola”. Twoim zdaniem ona ogranicza wolnos¢?

Albo ja daje.

Ciekawa opinia.

Trzeba pamietac o dzieciach, ktore bedac w szkole
moga uwolnié sie spod Scistej kontroli rodzica, opie-
kuna ktory wymaga totalnego postuszenstwa. W szkole
lapia oddech, przestaja by¢ ttamszone, cho¢ - musze
przyznac — jest to przerazajaca wizja.


https://www.wprost.pl/

o

Zreszta mam wrazenie, ze polska szkota sie bardzo

Spoleczenstwo

poprawita. Oczywiscie jest wciaz sporo do zrobienia,

sq duzge dysproporcje, bo w jednych
weLgs pracujq

starej daty, winnych kadra to
mtodzi ludzie, ktorym sie chee..

Ale tak ogdlnie, to jest wiele oséb, ktore wkiadaja
bardzo duzo energii, by szukac rozwigzan w ramach
tych swoich ciasnych budzetow. I trzeba bardzo szano-
wac te nauczycielki, tych nauczycieli, dyrektorki i dy-
rektoréw, ktérym w obrebie tego systemu chce sie cos
robic.

Ale jest tez drugi, rownolegly system szkolnictwa
prywatnego. Sama czesto slyszalam pelne niedowie-
rzania pytania wstylu: ,Ale ty naprawde posylasz
dziecko do publicznej szkoly?”.

Mysle, ze Warszawa jako miasto gléwnie klasy sred-
niej, jest bardzo podatna na takie narracje. Ta warszaw-
ska klasa srednia bardzo potrzebuje sie odcinac od tej
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reszty. Poza tym dochodzi kwestia skali. W matym mie-

Spoleczenstwo

$cie moze ci sie trafi¢ jedna szkota spoteczna, do ktorej
beda chodzi¢ wszystkie ,,banany”. Warszawa jest znacz-
nie wieksza, wiec przemyst edukacyjny bedzie kwitt.

W Warszawie takich szkol jest tyle, ze potrzebne sa
castingi. Szesciolatki zdaja egzaminy.

Ciebie naprawde dziwi, ze drzwi do ekskluzywnego
klubu ,,tylko dobrych dzieci” nie sg szeroko otwarte?

Juz nie dziwi, przeraza.

Dlatego co do jednego powinni$my by¢ zgodni. Zeby
kazde dziecko miato jak najlepsza szkote blisko domu.

Utopia.

Finlandia. Tam nie musisz wybierac¢, do jakiej szkoty
ma is¢ twoje dziecko, bo kazda jest po prostu dobra.
I jest blisko.

W ksigzce tez zwracasz uwage na ten aspekt i dzieci
dowozone do szkol, pozbawione mozliwosci przeby-
wania zKkolegami, rowiesnikami ,,po lekcjach”, bo
mieszkaja po przeciwnej stronie miasta.

Ostatnio w Warszawie poszedlem cos zjesc, obok
siedziato dwoch chlopakow. Rozmawiali o swoich do-
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swiadczeniach szkolnych i jeden stwierdzil, ze przez

Spoleczenstwo

osiem lat byl dowozony do szkotly przez rodzicow. Kosz-
mar. Za moich czaséw podstawdwka to byta ta szkotla,
ktora jest najblizej ciebie, nie bylo kombinowania.
Dzieci mialy kolegow na podworku, a dzisiaj zamiast
tego przez dwie godziny dziennie ogladajg plecy ro-
dzica w samochodzie.

Jest jeszcze cos. Ten podzial na szkoty prywatne i pu-
bliczne poglebia nierownosci, dzieli na tych lepszychina
tych gorszych, a gdyby byly szkoty dla wszystkich, klasa
srednia moze by sie wyleczyta z egoizmu, wreszcie po-
znata swoich sgsiadow, moze nawet tych, ktorzy sa mniej
zamozni, ale to nie oznacza, Ze sg jakimis podludzmi,
o ktorych mozna fantazjowad, Ze sraja na wydmach.

Uwazasz, ze to jest radykalny pomyst, zeby kazde
dziecko niezaleznie, czy wychodzi z domu profesor-
skiego, czy jakiegos biznesowego, czy od rodzicow, kto-
rzy sa analfabetami wtornymi, ktorzy wychowujg dzieci
nie przeczytawszy w zyciu ani jednej ksigzki, zastugi-
wato na dobrg szkote? Czy to jest az tak radykalny po-
mysi?
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Dlaczego twoim zdaniem dyskusja o dzieciach, czy
ta troska o dobro dzieci jest zarezerwowana dla lewi-
cy? Napisales ostatnio, ze nie dostales zadnego zapro-
szenia z prawicowego medium, ze chetnie bys znimi
rozmawial.

Spoleczenstwo

Mamy cala mase piosenek o wspolnocie, o wspol-
nych dzieciach. Mamy Majke Jezowska 1 ,,wszystkie
dziecinasze s3”.

A potem si¢ okazuje, ge wcale tak nie

jest. Ze ludzie intere-
sujq sie dopiero, kiedy jug sami zostajg
rodzicamai.

Ty caly czas jestes pytany o to, czy masz dzieci. Tak
jakby od tego zalezalo, czy mozesz wobronie najmlod-
szych stawaé, czy jednak nie.

Ciekawe jest to, ze te pytania czesto padaja po moim
stwierdzeniu, ze dzieci bi¢ nie mozna. Czyli chodzi o to,
ze posiadanie dziecka zwieksza che¢ dawania klapsow,
czy moze wrecz przeciwnie — che¢ obrony dzieci?


https://www.wprost.pl/

o

Wiesz, co pokazala mi ostatnio przyjaciotka z Sin-

Spoleczenstwo

gapuru? Ze na Instagramie kréluje teraz modana ,,wy-
plakiwanie” dzieci. Sg nawet trenerki, ktore pokazuja,
jak zostawi¢ dziecko az sie wyryczy i zasnie.

Ale ja to znam, przez Polske ta moda przeszla.
Iludzie odliczali czas placzu dziecka. Az przeszedl
mnie dreszcz na mysl o tym, ze ten instagramowy
trend wroci nad Wisle.

Sa ludzie, ktorzy mimo Ze wiedza, jak powinno sie usy-
piac dziecko, chcieliby dziata¢ instynktownie, wyprobuja
te metode, bo przez osmoze wejdzie w ich umysty. Albo
ostatecznie uwierza, ze jezeli dziecko za dtugo beda trzy-
mac narekach, to je popsuja.Zadaje takim ludziom pyta-
nie, czego oni wlasciwie chca siegajac po te rozwiazania.
A oni chcg, Zeby im dziecko spato. Myslg o efekcie.

Zaczelismy myslec¢ o dziecku jako projekcie. Dziecko
po prostu ma osiggac kolejne etapy ,,produktu”, bo za-
raz przyjdzie audyt i nas rozliczy, czy dziecko ma juz
wszystkie zeby, czy juz siada, czy juz mowi. Ile zna je-
zykoéw? Ile twoja corka zna jezykow? Jestes zig matka,
powinna znac¢ na wiecej. To sie nie konczy.
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Czesto slysze, ze dzieci manipuluja rodzicami.
W internecie czesto rozmawiam z ludZmi, odpowia-

Spoleczenstwo

dam na ich komentarze. Jedna kobieta opowiedziata,
ze jej corka nig manipuluje. Jak? Otéz powiedziata Ze
ja kocha, gdy chciala, Zeby jej co$ poczytaé. Zadalem
pytanie, skad taki wniosek, dlaczego uzyta terminu
,manipulacja”. I ta kobieta zaczeta sie glupio tluma-
czy¢, ze to taki zart.

Chciatem napisacd te ksiazke gtdwnie po to, zeby da¢
ludziom taki moment na zastanowienie si¢, dlaczego
to robig dzieciom. Chciatem, zeby w przestrzeni pu-
blicznej pojawito sie stowo ,,dzieciofobia”. I kiedy Mar-
cin Prokop wypowiedziat je rozpoczynajac rozmowe
na temat tego, jak Polacy nienawidze dzieci (wspo-
mniane wczesniej wydanie DDTVN), poczutem, ze to
symboliczny moment. Ze to stowo juz nie zniknie.

Chcialem zebySmy przestali udawac, ze dzieciofo-
bianie istnieje. Bo to przecieznie jest tak, ze ja sie obu-
dzitem ktoregos dnia i pomyslatem sobie, ,,0, dzieci sg
dyskryminowane”. O tym ludzie méwig od lat. Roz-
mowy sg toczone, ale w przestrzeniach bardzo zamknie-
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tych. Poza tym osobno sie rozmawia o dyskryminacji
urbanistycznej, osobno sie rozmawia o edukacji, osobno
sie rozmawia o zywieniu. Traktuje sie te tematyjakja-
kie§ wyspy, a mnie sie wydaje, ze musimy zaczac to
wszystko traktowac jak caly archipelag.

Abierzesz pod uwage fakt, ze wrodzicielstwie
mozna popelniaé bledy? Pomijam przemoc rzecz
jasna.

Trzeba! Ale ja bym chcial Zeby z takim przyzwole-
niem dla rodzicéw popeiniajacych biedy, szlo tez przy-
zwolenie dla dzieci na popelnianie btedow. Bo ja tu wi-
dze straszng asymetrie, gdy spoteczenstwo duzo wie-
cej wymaga jednak od dzieci niz od dorostych. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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SAME SIE
NIE OBRONIA

W dzieci tatwo uderzyc, bo to grupa, ktora
sama siebie nie obroni. Ale WYSTARCZY, ZE
W WYRAZENIU ,,ZAKAZ WSTEPU DLA DZIE-
Cl1” ZAMIENIAMY ,,DZIECI” NA JAKAKOLWIEK
INNA GRUPE SPOLECZNA, OD RAZU ZOBACZY-
MY, JAK BARDZO JEST TO DYSKRYMINUJA-
CE - PISZE DLA ,WPROST” KAROLINA BURY,
WICEPREZESKA ZARZADU FUNDACJI RODZIC
W MIESCIE. Komentarz jest odpowiedziq na
dyskusje, ktora rozgorzata po programie TVN.
W popularnej ,sniadaniowce” zapytano wi-
dzow, czy sq za ,strefami wolnymi od dziect’.
83 proc. biorgcych udzial wsondzie odpowie-
dzialo twierdzqco.
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Karolina Bury

trefy wolne od dzieci? Jako Fundacja Rodzic

w miescie méwimy zdecydowane NIE. To tama-

nie prawa. Artykutl 32 Konstytucji jasno mowi,

ze: ,,Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu
politycznym, spotecznym lub gospodarczym z jakiej-
kolwiek przyczyny”.

Dzieci jako grupa wykluczona?

Dzieci sg takimi samymi obywatelami, jak dorosliimajg
takie same prawa do przebywania w przestrzeni pu-
blicznej, jak oni. Wyjatkami sg miejsca, ktore w jakis
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sposob bylyby dla dzieci zagrazajace, np. kluby nocne,
gdzie dzieci sa narazone na nagosc¢ oraz alkohol. Prze-
strzen publiczna nie jest przestrzenia wylacznie dla
dorostych, a dla wszystkich obywateli bez wzgledu na
wiek.

W dzieci latwo uderzy¢, bo to grupa, ktéra sama
siebie nie obroni. Ale wystarczy, ze w wyrazeniu ,,za-
kaz wstepu dla dzieci” zamieniamy ,dzieci” na jaka-
kolwiek inng grupe spoteczna, od razu zobaczymy,
jak bardzo jest to dyskryminujace. Mysle, zZe nie wy-
obrazamy sobie tworzenia zakazow wstepu dla oséb
starszych, osob z nadwaga czy osob LGBT. Mielismy
juz ten przypadek w Polsce (strefy wolne od LGBT),
ktory wzbudzit ogromny sprzeciw spoteczny. Dla-
czego strefy wolne od dzieci takiego sprzeciwu nie
wzbudzaja?

Co mozna zrobic¢?

Rzecznik Praw Obywatelskich nie moze interwenio-
wac w tej sprawie, poniewaz przepisy prawa sg dobrze
skonstruowane. Problemem jest natomiast ich nie-
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przestrzeganie. Rzecznik méglby wystepowad co naj-
wyzej jako strona w sprawie wytoczonej zZ pozwu cy-
wilnego.

Od 2019 roku jako Fundacja Rodzic w miescie pro-
wadzimy dzialania, ktdre maja na celu: po pierwsze
edukacje 1 uwrazliwianie na dzieci jako dyskrymino-
wana grupe spotecznag, po drugie realne dostosowywa-
nie przestrzeni publicznych do potrzeb dzieci. Jednym
z projektdw, jakie realizujemy sa akcje, audyty i warsz-
taty zwigzane ze szkolnymi ulicami.

aniczenie ruchu samochodowego
WJOKOLICACH PLACOWEK OSWIATO-
YCH to tylko jeden 2 postulatow.

Jego wprowadzenie moze miec¢ ogromny wplyw nie
tylko nabezpieczenstwo dzieci, ich zmniejszona eks-
pozycje na hatas i spaliny, ale rowniezZ na poziom zZy-
cia okolicznych mieszkancow - z przestrzeni dosto-
sowanej do osob ze specjalnymi potrzebami korzy-
staja nie tylko te grupy (podobnie jest na przyktad
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z obnizonymi kraweznikami, windami zaprojektowa-
nymi z myslg o osobach poruszajacych sie na wozkach
lub komunikatami skonstruowanymi pod katem osob
stabowidzacych).

Jaka jest alternatywa dla stref bez dzieci?
Uderzajmy w zachowania, a nie w konkretna grupe spo-
leczng. Zamiast tworzy¢ ,zakaz wstepu dla dzieci”
otwdrzmy ,strefe ciszy”. Sa przeciez dzieci, ktdore takze
potrzebuja odciac sie od hatasu.

traktuimy wszystkich dziect jako
NOLITEJ GRUPY SPOLECZNEJ. 10
rezwykle stereotypowe patrzenie.

Dzieci sardzne pod wzgledem swoich potrzeb, tem-
peramentu, a takze zachowania. Coraz czesciej mowi
sie o potrzebach osob neurordznorodnych, w sklepach
1 urzedach wprowadzane sa ,,ciche godziny” - z nich
korzystaja nie tylko dorosli, ale réwniez wrazliwe stu-
chowo dziecl.
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Zyjemy w spoleczenstwie. Przestrzen publiczna nie
jest stworzona dla indywidualnej potrzeby konkretne;j
osoby.

i1 w przestrzent publicznej jakies za-
wanie JEST DLA KOGOS DENERWU-
ACE, to nie znaczy, ze to zachowanie
treeba wykorzeniac.

C

Jesliktos uzywamocnych perfum, ktore mnie irytuja,
czy to oznacza ze mam prawo zakazac takiej osobie
wstepu do przestrzenipublicznej? Nie. To samo dotyczy
dzieci.

Jesli zachowanie dziecka jest mocno uciazliwe, mam
oczywiscie prawo w kulturalny sposéb zwrdci¢ mu
uwage i poprosi¢ o zmiane zachowania. Natomiast nie
mam prawa zabraniac¢ catej grupie spotecznej wstepu
do danego miejsca.

Przestrzen publiczng mozna tez tak organizowac,
zeby to byl jasny sygnal, ze dana grupa nie bedzie si¢
tutaj dobrze czula. Jesli w restauracji na stole stojag
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krysztaly i droga zastawa, zdecydowana wiekszos$¢ ro-
dzicow nie wejdzie do takiego miejsca.

Patrzmy wprzyszlosc

Pamietajmy, Ze dzieci to przyszli dorosli. Musza mie¢
mozliwos¢ uczenia sie, jak zachowywac sie w prze-
strzeni publicznej. Nie mozemy wiec oczekiwac, Ze naj-
pierw ich tam nie wpuscimy, a potem nagle, po uzyska-
niu petnoletnosci, beda wiedzieé, jak zachowywac sie
w miejscach publicznych.

I po prostubadzmy wyrozumiali. Ptaczace niemowle
nie robi nam na ztos¢, jego rodzic, ktéry z nim przy-
szedt tez nie. Jesli dziecko placze, to prosze mi uwie-
rzy¢, najwieksza trudnosc¢ majego rodzic prébujacy je
uspokoi¢, a nie ludzie dookota. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Pani Renata © pan Szymon prowadzili w Nysie swoj gabinet oraz
sklep medyczny. W jednej chwili stracili to, na co pracowali ponad
20 lat.
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Halina choruje na raka, ale sama wyrzuci-
ta z mieszkania

. Ryszard mowi,
ze woda go nie zalewata, ale bombardowala.
Miasta podnoszq sie po powodzt, a okoliczne
wste drgqg, ze rzqd onich zapomni. Piszq wiec
do Donalda Tuska.

o

= Tekst i zdjecia: Piotr Barejka
Y

yszard wchodzi do domu przez prowizoryczng
kladke,utozongzpaletitego, co zostato ze scho-
dow. Woda wyrwata przed drzwiami glteboka
na dwa metry dziure, wlata sie do piwnic, gdzie
zostawita gruba warstwe mutu, zniszczyta mieszkania
na parterze. Obok grupa nastolatkow, ubranych w biate,
ochronne kombinezony, sprzata sklep. Mija ich tere-
nowkanarejestracjach z drugiego konca Polski. Silnik

75


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Spoleczenstwo

ryczy, kierowca wystawia telefon za szybe. Nagrywa
zrujnowana ulice, stojaca jeszcze wode, wyczerpanych
mieszkancow, blaszane garaze i samochody, ktdre po-
wodz rozrzucita po podworku.

— Nie mam ani wody, ani gazu, ani pradu, zadnych
mediow. Strach nawet po tej wodzie chodzié, bo jakiejs
zarazy mozna dosta¢ - mowi Ryszard.

= Roboty jest na pare lat, tu bylo

, jak sie
most zatamat. Zostatem poczestowany
tonami piasku z solg,

stracitem wiertarki, szlifierki, kompresory, nowiutka
pile, caty mdj sprzet, wszystko do wyrzucenia.

Z mostu, do ktorego Ryszard mial kilka krokow, zo-
staly strzepy. Zokierze rozbieraja resztki konstrukeji,
pozniej budowac¢ beda most tymczasowy. Teraz, Zzeby
dotrzeé na drugg strone Gluchotazow, trzeba is¢ przez
ktadke. Mieszkancy kursuja w te i z powrotem, jedni
targaja siatki, drudzy ciagna wypakowane wozki. Mi-
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jaja stadion miejski, ktéry zamienit sie w bagno, prze-
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chodzg obok radiowozow, bo wejs¢ na ktadke pilnuje
policja. Zawraca kierowcow, ktérzy chcg przejechac
miedzy pieszymi. Na skroty.

Po drugiej stronie, tuz obok rzeki, mieszka Halina, sa-
motna emerytka. Przysiada przed blokiem, pustym
wzrokiem patrzy na ulice, ktéra pokrywa warstwa za-
schnietego mutu. Na parking, gdzie stoja wraki samo-
choddw, ktorych nikt nie zdazyt przeparkowacd wyzej.
Na swoich sgsiadow, przeciskajacych sie pomiedzy go-
rami potamanych mebli, wyrwanych futryn i parkie-
tow. I okoliczne sklepy, ktorych juz nie ma. Z ciasnego
mieszkania Haliny tez zostato niewiele, ale przed je;j
oknem gora $mieci nie rosnie. Wewnatrz naresztkach
szafek lezg przemoczone dokumenty - tyle udato sie
uratowac.

Halina mowi, Ze wszyscy ja omijaja.

— Czlowiek jest juz bez sit. Choruje na raka, miatam
usuwana nerke, nie moge dzwigaé. Ale musze, bo to sie
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Glucholazy, zniszczenia na ulicy, przy ktorey mieszka pani Halina
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samo nie zrobi - wzdycha. — Jestem sama jak palec.
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Spi@ uznajomego, ktory ma 76 lat. Jak mozemy, tak we
dwoje robimy. Nikt nie przyjdzie, nikt sie nie zapyta,
wszystko samemu. Gdy dzwonie do urzedu, to mi mo-
w13, Ze nie jestem pierwsza, jest duzo takich — opowiada
lamigcym sie glosem. - Byla pani z opieki spoteczne;j,
to tylko popatrzyta, spisata i powiedziata, zeby czekaé
na telefon. Nie wiem, co mam robi¢.
Nikt jeszcze nie zadzwonit.

Gdy Halina pierwszy raz otworzyta drzwi do mieszka-
nia, szafka wyplyneta razem z butami, lodowka stata
do géry nogami, naroznik woda rzucita na srodek po-
koju.

— Woda walita drzwiami i oknami. Pierwszy raz cos
takiego widzialam - opowiada. — Teraz i tak jest luk-
sus. Bloto, ktorego bylo po kolana, sama wywalitam.
Pracuje cate dnie, nocami przy swieczkach. Idzie zima,
mamy jeszcze kupe roboty, jest bardzo, bardzo ciezko.
Tak ciezko, Ze brakuje stdw na to wszystko. Ani grosza
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jeszcze nie dostalismy, tyle co z daréw, ktore ludzie
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przywozg — mowi.

— Czlowiek chciatby miec koniec spokojniejszy, ale
sie nie da — wzdycha.

—To syzyfowa praca. Tu sie sprzata, tam nanosi, wody
nie ma, rano to cate bagno $mierdzi. Dzisiaj dopiero
normalnie spatam, wczesniej caly czas beczatam - do-
daje kobieta, ktora niedaleko prowadzita sklep. - Nizej
jestdom mojej $wietej pamieci mamy, w lutym odeszla.
Moze 1dobrze, bo nie przezytaby tego, co sie wydarzyto.
Mieszkata w pierwszym budynku przy rzece. Szafki
rozlatuja sie w rekach, ale nie ma ich gdzie wyrzucic,
bo pod blokiem jest dziura

Pawel mieszka kawatek dalej 1 kawalek wyzej, ale
woda 1 tak zrobita swoje. W jednym pokoju szumi
juz osuszacz, w drugim Pawel zdgzyl sku¢ podloge,
wczesniej wyrzucil meble. Zostato tylko to, co wi-
sialo na scianach. Kilka doniczkowych kwiatow, rzad
kuchennych szafek. - To dopiero poczatek konca.
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Nie wiem, czy w tym roku uda sie zamieszkac¢ — mowi.
— Jak woda zeszla, zobaczylem mieszkanie, to... -
milknie.

= Wiedzialem, ze mam p***e. Nie mam
gdzie mieszkac, , bo
zaktad, w ktorym robilem 17 lat, teg za-
lany.

Kredyt musze sptacad, a straty, lekko liczac, to sto ty-
siecy. Z ubezpieczenia dostatem jak dotad 30. Na po-
moc rzadu raczej nie licze.

— Nie mieliSmy informacji, zeby sie ewakuowac.
W sobote wieczorem szwagier zadzwonit: chtopie, ucie-
kaj, bo jak zamkng mosty, to juz nie dasz rady. Pojecha-
liSmy, a nad ranem sgsiad wystal nagranie, jak wszystko
pltywato. W1997 r. tu w ogole nie byto wody! - mowi da-
lej. - Gdybym miat pienigdze, to bym sie nie martwit.
Remont bym zrobit i tyle. Zresztg i tak mam zamiar
stad uciekad, tylko kto teraz to mieszkanie kupi? Ale
moze wynajac sie uda — zamysla sie.
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Fot. Piotr Barejka

Zniszczony sklep medyczny w Nysie
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Pawel musial przenies¢ sie z rodzing do szwagra,
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ktory niedawno kupil potozony jeszcze wyzej dom. Na-
wet nie zdazyl go wykonczy¢, wiec nie mieli na czym
spac. Kapac sieiprac jezdza do wsiobok, gdzie ma dom
rodzinny, uratowane rzeczy zawiozl do tesciowej, kil-
kadziesigt kilometrow dalej. — I tak nie mamy najgo-
rzej — stwierdza jednak Pawel. - Kamienice obok jest
rodzina osob starszych, ktérzy $pig w zalanym miesz-
kaniu. Kilka dni temu mdj kolega piechota szedl ze wsi,
zeby wzig¢ dziesied litréw wody do picia. Opowiadal,
ze donich nic nie docierato. My w miescie od poczatku
mieliSmy pomoc - zauwaza.

Woda przedarta sie przez niemal wszystkie wsie od
Prudnika, przez Gluchotazy po Nyse.

Rujnowata domy, zniszczyla tez zaktad Malta De-
cor, najwiekszg w okolicy fabryke papieru. Wiasci-
ciel stracit warte miliony maszyny, a wielu miesz-
kancoéw miejsce pracy. Weiaz nie wiadomo, kiedy za-
ktad zacznie funkcjonowac. Do czesci posesji w No-
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wym Swietowie nadal nie da sie dojechaé, bo woda
zdarta droge. Obok ptynie strumyk, ktdry Anna, jedna
z mieszkanek, zapamietata jako siegajacy do kostek.
Dato sie sucha noga przejs¢ na drugg strone. W 1997
roku do jej rodzinnego domu nie wlata si¢ nawet kro-
plawody. Tym razem strumyk zamienit sie¢ w wartka
rzeke, chwile potem przyszta wielka woda, ktora roz-
rzucita po wsi ptoty sasiadow, konary drzew, kru-
szyta ulice. Mieszkancy nie zdazyli uciec dalej niz na
pietro.

Jednak nie wszyscy pietro w domu maja. Dom, w kto-
rym mieszkata juz tylko mama Anny, jest parterowy.

= Mama si¢ topila,

. Na szczescie sgsiad ma
tods, bo jeddzi nad jezioro na ryby,
ustyszat 1 uratowal jq.

Potem jeszcze wrocil po psa, ktory tez sie topitl -
Anna milknie. — Nie wiem, co by byto, gdyby nie on -
dodaje po chwili.
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Przed domem obok parkuje Beata. Otwiera wypako-
wany po dach bagaznik. Opowiada, ze rodzine ma roz-
siang od Gluchotazéw po Nyse, 1acznie piec zalanych
doméw. Matke sama wyciagata z wody, w ostatnie;]
chwili. Ale pomaga wszystkim, nie tylko krewnym. Je-
dzie na miejsce, pyta i przywozi to, co najpotrzebniej-
sze. — RadziliSmy sobie sami, dopiero od czwartku na-
prawde jest pomoc - mowi. - Wezesniej wszystko je-
chalo do miast, teraz trafia na wsie. Ci, ktorzy jeszcze
niedawno potrzebowali pomocy, sami juz pomagaja in-
nym. Przyjezdzajg ludzie z Polski pomdc sprzatac tym,
ktorzy nie majg wsparcia, ale nikt tego nie koordynuje.

— Pojawiasie to, czego naprawde potrzeba, czyli che-
mia, gumowce, buty robocze, spodnie. Konserwy sa po-
trzebne, ale przed chwila przyjechal swiezy positek.
Mielismy mnodstwo chleba, ktory lezal, bo nie dato sie
tego przerobic. A kazda miotla, ktdra przywieziemy,
schodzi od razu - dodaje. - Rzadowe wsparcie? - pry-
cha. - Zabraklo nawet drukdw na te zasilki, a przeciez
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Zniszczenia po powodzt na Opolszczyinie
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ludzie nie maja gdzie drukowac. Ludzie pieknie sie jed-
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nocza, ale wtadza... Oni po prostu nie wiedza, co si¢
dzieje.

Beata wylicza, ze zrobila juz 20 pran, wypakowuje
kolejne kartony domowej chemii i papierowych recz-
nikéw, ktore trafiaja na jedno z zalanych podworek. —
Opowiem panu historie o urzednikach - staje przy sa-
mochodzie.

- Mamy w Rudawie starsze malzenstwo, ktore spi
na strychu, niczego nie maja — kontynuuje Beata. -
Chcialysmy zanies¢ im dwa t6zka. SzukalySmy kogos,
zeby pomodgi nam je przenies¢. Widzimy, ze idzie dwdch
facetdw, normalnie ubrani, w gumowcach. Ogladaja,
patrza. Pytam, czy moga pomoc, a oni — Ze nie. Nasi
chlopcy potem wzielii zaniesli. P6zniej dowiedziatam
sie, ze to byli urzednicy ze starostwa. No tak, gdzie by
sie ktdry ubrudzil! - denerwuje sie

Im dalej od miast, tym czesciej czu¢ frustracje. Bo
strazakow juz nie ma, a wojsko w ogole nie przyje-
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chatlo, bo brakuje ciezkiego sprzetu, ktory mégiby od-
gruzowac droge, bo nie pojawit sie nikt z lokalnych
wladz. Mimo ze woda opadta, nadal nie bylo zasiegu,
a co dopiero pradu. Nikt nie rozdawat cieptej herbaty,
kawy albo zupy.

= Wsparcie jest w nas samych,

cAnt zgminy, ant
g powiatu jeszcze nikogo nie widzialem.
A zrzgdowych tym bardziej, moze heli-
kopterem lecieli

- prycha Kazik, jeden z mieszkancow Polskiego SWi@—
towa.

— Po prostu nie chcg nam przeszkadzaé — usmiecha
sie gorzko kolejna mieszkanka, Anna.

— No tak, poza tym to jest juz moja... - zamysla sie
Kazik. - Pigta powodz - oswiadcza.

— Teraz na polu mam same kamienie, co ja tam bede
robita? — zastanawia sie Anna.

— Zwirownie otwdrz - sugeruje Kazik.
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— A to jeszcze koncesje trzeba mieé, papiery zata-
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twiac! - $mieje sie Anna, ale po chwili powaznieje. — Ja
chce juz zamknac gospodarstwo, dwa lata i sie stad wy-
prowadzam. Od powodzido powodzi wszystko remon-
towac, ani dnia wolnego, bo od rana do wieczora trzeba
w polurobié, potem nawet nie wiem, czy mi zaptacg za
to, co mam zebrane. Mam dos¢ - stwierdza.

— Mamy tutaj kataklizm, straszny kataklizm - zga-
dza sie Kazik. — Po pierwsze, to niech do nas sprzet
przyjedzie, ktory bloto usunie. To wszystko juz zaczyna
smierdziec.

Gdy woda opada, pojawiaja sie kolejne problemy. Do
lekarzy coraz czesciej zgtaszajg sie ci, ktorzy skarza sie
na dusznosci, biegunki i wymioty, bo zalegajacy w do-
mach i naulicach mut to toksyczna mieszanka wszyst-
kiego, co po drodze zbierata woda. Gdy zasycha, na uli-
cach pojawia si¢ drazniacy kurz.

Wsie obawiaja sie, ze wiekszosc rzadowych srodkow
pojdzie na odbudowe miast, a o nich wladza zapomni.
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Dlatego mieszkancy Jarnottowka i okolic postanowili
napisa¢ do premiera list otwarty. Podkreslili w nim, ze
tama oraz waty, ktore chronia mieszkancéw, wymagaja
gruntownego remontu. Zaprosili tez Donalda Tuska
do siebie. @

Jednej z bohaterek tekstu, Halinie, mozna pomaoc
wptacajgc pienigdze pod adresem:

© Wszelkie prawa zastrzezone
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tAGODNA KOMORA HIPERBARYCZNA

w Twoim gabinecie fizjoterapeutycznym

Rozbuduj oferte o jedna z najpopularniejszych metod regeneracyjnych

na rynku i zacznij odpowiadac¢ na potrzeby kazdego klienta.

& omnioxy.com

“» a
v/ Zwieksz swoje przychody, dzieki innowacyjnemu urzadzeniu, ktére nie 4 !
wymaga Twojego udziatu podczas zabiegu, dzieki czemu mozesz przyjac¢ wiecej __4
klientow i réwnoczesnie zarabia¢ wiecej. 5 A= :';}ﬁ-
(7, // _
v/ tagodna komora hiperbaryczna OMNIOXY pozwala na dotarcie do nowych i ,i{ -

grup docelowych oraz stanowi wsparcie wielu terapii manualnych.

v/ Dotacz do fizjoterapeutéw, ktérzy pracuja wydajnie.

Co moéwig Rehabilitanci o wspétpracy z OMNIOXY?

Od momentu pierwszego kontaktu z firmg, wiedziatem, ze bedzie to fajna i owocna wspdtpraca. Kontakt telefoniczny,
szkolenie i oczywiscie serwis jest na najwyzszym poziomie. Wiedza, pasjq oraz doswiadczenie ludzi z OMNIOXY, daje

wielki komfort w prowadzeniu biznesu. Cytujqc klasyka " OMNIOXY robi réznice".

Jakub "Spina" Wéjcik Fizjoterapeuta

Zabiegi tlenoterapii hiperbarycznej oprécz samego aspektu czynnikdw fizjologicznych przyczynity sie réwniez do
poprawy funkcji poznawczych. Zawodniczki reagujq szybciej i wiqze sie to réwniez z poprawgq ich samopoczucia.

Zalecam stosowanie tagodnej hiperbarii tlenowej w regeneracji powysitkowej oraz w regeneracji po kontuzjach.

Norbert Wrzesinski Fizjoteraputa druzyny koszykarkiej kobiet VBW Arka Gdynia
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Eurofighter Typhoon

MYSLIWCE
Z GORNEJ POLKI
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Obecne kierownictwo

, ktore
majq zabezpieczac gorng potke przestrzent
powietrzne] — powyszej 13000 metrow. Wwal-
ce 0 zamowienie uczestniczq trzej wykonawcy
z Europy oraz Stanéw Zjednoczonych.

:".,:'_’ l-;'. Tekst: kukasz Pacholski

N~

lecie biezacego roku grupa polskich dzien-

nikarzy, w tym wystannik ,,Wprost”, zostata

zaproszona przez koncern Leonardo do od-

wiedzin zakladéw mieszczacych sie w po-
blizu Turynu we Wiloszech. Celem wizyty bylo zapo-
znanie sie z mozliwosciami wielozadaniowych samo-
lotéwbojowych Eurofighter, ktore sa promowane w Pol-
sce jako odpowiedz na potrzeby Sit Powietrznych.
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Dzialania marketingowe konsorcjum Eurofighter

Bignes

GmbH nie powinny zaskakiwac. Pomimo ubieglorocz-
nej zmiany wiadz w Polsce, obecne kierownictwo Mi-
nisterstwa Obrony Narodowej podtrzymuje deklara-
cje dotyczacg zakupu 32 mysliwcow przewagi powietrz-
nej, ktére maja zabezpieczac gorna potke przestrzeni
powietrznej - powyzej 13000 metrow, a wiec powyzej
efektywnych mozliwosci wykorzystania F-16C/D Ja-
strzab czy tez FA-50 Fighting Eagle. W walce o to za-
moéwienie uczestniczg trzej wykonawcy z Europy oraz
Stanow Zjednoczonych.

W ramach podziatu rynku Leonardo odpowiada za
dziatania europejskiego konsorcjum w Polsce. Jedno-
czesnie podmiot ten jest waznym elementem calego
programu - to wlasnie w Turynie ulokowano produk-
cje skrzydetoraz tylnych sekcji kadtubowych dla wszyst-
kich dostarczanych Eurofighterow. W momencie wi-
zyty prowadzono budowe sekcji dla maszyn zamdwio-
nych w ostatnich latach przez Hiszpanie oraz Repu-
blike Federalng Niemiec. Wkrotce dojdzie do podpisa-
nia kolejnych kontraktow produkcyjnych - wiadze
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Witoch oraz Republiki Federalnej Niemiec jednoglo-

Bignes

snie oglosity kontynuacje zamdéwien samolotéw na wia-
sne potrzeby. Do tego nie nalezy zapominac o rynkach
eksportowych, na ktorych toczy sie intensywna pro-
mocja Eurofighteréw. Poza Polskg mozna wymienié
chocéby Turcje, Arabie Saudyjska, Kolumbie czy Peru.
Dotychczas zamowiono 681 samolotow sposréd kto-
rych dostarczono ponad 550 sztuk.

Powoduje to, ze obecnie jest jednym
z

bojowych 4. ge-
neracji na swiecte.

Jest to takze wazny argument dla Polski - w przy-
padku kryzysu to wilasnie Eurofightery z baz w Niem-
czech, Wielkiej Brytanii, Hiszpanii czy Wloch beda sta-
nowic jeden z pierwszych elementow wsparcia, ktore
dotrze na polskie niebo. Jak wskazuja, czesciowo nie-
jawne, analizy — 20 mysliwcow tej klasy, operujacych
w pieciu sekcjach liczacych po cztery maszyny oraz
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Fot. Materialy prasowe
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wspieranych przez latajace cysterny oraz samoloty
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wczesnego ostrzegania i dowodzenia, mogloby sku-
tecznie zabezpieczy¢ calg przestrzen powietrzna kraju.
Kazdy z nich moze by¢ uzbrojony w duza liczbe poci-
skow powietrze-powietrze (do dziesieciu sztuk).

Dodatkowo, poza produkcja sekcji do wszystkich
maszyn, w Turynie znajduje sie takze osrodek badaw-
czo-doswiadczalny, ktéry odpowiada na rozwoj kon-
strukcji. W tym celu dysponuje on kilkoma samolotami
wykorzystywanym do praktycznych prob poprzedza-
jacych certyfikacje nowych rozwiazan. W czasie letniej
wizyty moznabylo zauwazy¢ trzy maszyny, w tym dwie
nalezace do konsorcjum Eurofighter (obecnie wyko-
rzystywane do prob nowej stacji radiolokacyjnej) oraz
jedna wydzielona przez nieujawnionego uzytkownika
spoza Europy, dla ktorego prowadzone sa indywidu-
alne prace certyfikacyjne.

Oile o samych samolotachiich potencjale napisano
juz duzo, takZze natamach ,,Wprost”, wazna czescig wi-
zyty byto omowienie dwdch innych zagadnien - stop-
niowego odkrywania kart konsorcjum Eurofighter
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GmbH dotyczacych propozycji dla Polski, a takze za-
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prezentowania mozliwosci nowoczesnego systemu
wsparcia logistycznego juz dostarczonych samolotéw.
Ten drugi element zawsze pozostaje w cieniu misjiope-
racyjnych wykonywanych przez maszyny oraz ich pi-
lotéw. O randze powyzszego ,,cienia” doskonale wska-
zywatl juz w przesztosci Arkady Fiedler w jednej ze swo-
ich najbardziej znanych ksigzek — ,,Dywizjon 303”.

Obecne kierownictwo polskiego resortu obrony wie-
lokrotnie podkresla, ze waznym elementem zakupow
sprzetu na potrzeby Wojska Polskiego bedzie offset
orazinne korzysci, ktore trafia do krajowej gospodarki.
Widac to takze na przykladzie walki o polski kontrakt
na nowe mysliwce.

W powyzszym przypadku sporg przewage nad kon-
kurencja ma wiasnie konsorcjum Eurofighter, ktore
jest juz dobrze zakorzenione w Polsce. O ile marketin-
gowe deklaracje przedstawicieli Leonardo wskazuja,
ze w przypadku wyboru europejskiej konstrukcji przez
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Ministerstwo Obrony Narodowej Polska ma szanse stac
sie pigtym cztonkiem konsorcjum, naprawde juzw nim
jest.

Tylko koncern Leonardo zatrudnia w kraju okoto
3000 pracownikdéw, co stanowi 5 proc. globalnej liczby
zatrudnionych (czwarty wynik na §wiecie, po Wielkie]
Brytanii, Wloszech i Stanach Zjednoczonych).

Nalezy pamietac, ge w konsorcjum was-
ne role odgrywajg takze inne podmioty,
ktore dysponujg

Wsrod nich mozna wymieni¢ MBDA (producentido-
stawca uzbrojenia podwieszanego, ktory staje sie jed-
nym z kluczowych dostawcow broni dla Wojska Pol-
skiego w programach Narew, Miecznik czy Ottokar-
-Brzoza), Airbus (46 proc. udzialéw w konsorcjum,
ktory w Polsce dysponuje m.in. zaktadem produkcyj-
nym w Warszawie oraz biurami konstrukcyjno-do-
swiadczalnymi) czy MTU Aero Engines (dostawca klu-
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czowych elementdw silnikow EJ200, ktore stanowia
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jednostki napedowe Eurofighterow).

Tylko powyzszy akapit pokazuje, ze pomimo rézno-
rodnych glosow i opinii, polski przemyst lotniczy jest
juzczescig europejskiego potencjatu. Oczywiscie mowa
o lokalnych oddziatach duzych koncernéw, jednak po-
kazuje potencjat do dalszego zaciesnienia wspoipracy
z podmiotami nalezgcymi przede wszystkim do Pol-
skiej Grupy Zbrojeniowej S.A. Wsrdod nich mozna wy-
mieni¢ kluczowe firmy specjalizujace sie w realizacji
projektow lotniczych: Wojskowe Zaklady Lotnicze Nr
1S.A. z Lodzi (juz obecnie wspolpracujace z Leonardo
przy realizacji prac przy Smiglowcach oraz samolotach
M-346 Bielik), Wojskowe Zaklady Lotnicze Nr 2 S.A.
z Bydgoszczy (specjalizujace sie w obstudze samolo-
tow oraz silnikow odrzutowych) czy Wojskowe Cen-
tralne Biuro Konstrukcyjno-Technologiczne S.A. (pro-
dukujace urzadzenia stuzgce do naziemnej obstugi stat-
kow powietrznych).

Jak podkreslaja przedstawiciele koncernu Leonardo,
jednym z kluczowych pomystow zwigzanych z oferta
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sprzedazy samolotéw Eurofighter jest cheé zawiaza-

Bignes

nia spoiki joint venture, ktdra miataby specjalizowac
sie w pracach przy polskich maszynach powyzszego
typu. Gléwnym partnerem dla europejskiego konsor-
cjum miataby by¢ Polska Grupa Zbrojeniowa S.A..

O tym, jak wazne jest wsparcie logistyczne i efektywny
serwis, niech swiadczg wloskie doswiadczenia z eks-
ploatacji samolotéw Eurofighter choc¢by w biezacym
roku w Polsce. Przypomnijmy: cztery maszyny trafity
w lutym do bazy lotniczej w Malborku, skad wykony-
watly loty operacyjne w przestrzeni powietrznej NATO.
Do konca lipca wylataly ponad 700 godzin i zrealizo-
waty m.in. 26 startow alarmowych zwiazanych z ak-
tywnoscig rosyjskich samolotow w poblizu strefy od-
powiedzialnosci Sojuszu. O ile oficjalnie Wlosinie in-
formowali o wskazniku gotowosci operacyjnej, nie-
oficjalnie mowa jest o poziomie ,,ponad” 95 proc. Tak
wysoki wynik to zastuga m.in. systemu wsparcialogi-
stycznego.
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WKkrotce ponownie bedzie mozna przekonacd sie
o mozliwosciach operacyjnych tych maszyn w Polsce -

wstyczniu 2025 roku w Malborku po-
WINNY Pojawic sie

(Sit Powietrz-
nych Wielkiej Brytanii),

ktore maja wspierac¢ Polakdéw oraz pozostatych so-
jusznikow w regionie przez wiekszg czesc roku.

Jak wskazuje Leonardo, Eurofighter zostat zapro-
jektowany z resursem technicznym pozwalajacym na
wylatanie 6000 godzin badZ pozostaniu w linii przez
25 lat. Powyzszy wskaznik jest nizszy niz w amerykan-
skich konstrukcjach (m.in. polskie F-16C/D Jastrzab,
obecnie, dysponuja resursem 8000 godzin z mozliwo-
scig wydtuzenia do 12000 godzin w powietrzu, a Bo-
eing F-15EX Eagle II charakteryzuje si¢ resursem tech-
nicznym 20000 godzin w powietrzu). Wioski system
wsparcialogistycznego jest oparty na trzech filarach -
podstawowym, sSrednim oraz ciezkim.
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Etap podstawowy jest prowadzony w ramach stan-
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dardowych przegladéw prowadzonych przez wojskowy
personel techniczny pomiedzy lotami, zgodnie z in-
strukcjg uzycia samolotéw. Dane z prac wprowadzane
sa systematycznie do ogolnej bazy dostepnej dla uzyt-
kownika oraz dostawcy ustug logistycznych. Pozwala
to nawczesniejsze przygotowanie pakietow czesci za-
miennych, ktore beda wykorzystywane na etapie sred-
nim. Przeglady okresowe sg prowadzone takze w ba-
zach wojskowych, gdzie gtlownym wykonawcg jest per-
sonel techniczny uzytkownika.

Na powyzszym etapie pojawia sie juz jednak fa-
bryczne wsparcie w postaci centrum logistycznego
majacego na stanie czesci zamienne pozwalajace na
szybka wymiane niesprawnych komponentéw. Te
ostatnie sg kierowane do wyspecjalizowanych zakta-
dow naprawczych w celu usuniecia niesprawnosci,
a pozniej umieszczenia ich w magazynach logistycz-
nych, gdzie sg dostepne na wypadek usterki. Jedno-
czesnie dostawca ustugi zapewnia niezbedne, aktu-
alne publikacje techniczne pozwalajace na efektywne
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prace obstugowe w bazach naprawczych. Na miejscu

Bignes

sa takze obecne zespoly wsparcia technicznego, ktére
w sytuacjach trudnych majg wspierac¢ personel woj-
skowy.

Ostatni etap, tzw. przeglady ciezkie, s prowadzone
wylacznie poza jednostkami wojskowymiw wyspecja-
lizowanych centrach obstugowo-naprawczych posia-
dajacych certyfikaty producentéw poszczegolnych pro-
ducentow.

Wtloskie doswiadczenia sprawdzily sie nie tylko
w czasle operacji w Polsce, a wiec miejscu odlegtym
o niecalg godzine lotu Eurofightera od macierzystych
baz na Potwyspie Apeninskim. Doskonalym sprawdzia-
nem bylo takze tegoroczne lato, kiedy kontyngent Ae-
ronautica Militare trafit do Australii, gdzie uczestni-
czyl w miedzynarodowych ¢wiczeniach Pitch Black
2024. Pdzniej przebazowano je do Japonii, gdzie wspol-
pracowano z lokalnymi Sitami Samoobrony. Co cie-
kawe, w tym samym czasie w tej czesci Swiata opero-
waty takze Eurofightery nalezace do niemieckiego lot-
nictwa wojskowego.
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Jak wskazujg Wlosi, zastosowane rozwigzania oraz
dojrzatosc konstrukcji powoduja, Ze w dotychczasowe;]
historii programu Eurofighter nie odnotowano zad-
nego wypadku spowodowanego czynnikami technicz-
nymi. Nie moze wiec dziwié fakt, Ze z wloskich doswiad-
czen korzystajg takze inni uzytkownicy samolotow tego
typu - m.in. Brytyjczycy, Niemcy oraz kraje Bliskiego
Wschodu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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wyrogniajgc wyjgtkowe
firmy, przedsiebiorcow 1t instytucje.

a Tekst: Witold Ziomek

prost” od lat nagradza najwieksze firmy
z branzy rolno-spozywczej oraz liderow
poszczegolnych segmentow. — Chcialbym
Panstwu cos przypomniec¢. Gdy 35 lat
temu Polska wchodzita w realia gospodarki rynko-
wej, na 100 hektaréw polskich uzytkéw rolnych przy-
padato zaledwie 6 ciggnikow. W gospodarstwach rol-
nych mieliSmy za to milion koni. Metody uprawy
uzywany wtedy w rolnictwie byly pracochtonne
1 opleraly sie na zywej sile pociggowe]j 1 pracy wia-
snych miesni. Przez te ostatnie trzy i pét dekady roz-
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woj polskiego sektora rolno-spozywczego jest wrecz
oszalamiajgcy. StaliSmy sie jednym z najwiekszych
producentéw zywnosci w Europie. A w niektorych
kategoriach jesteSmy wrecz globalnym liderem -
powiedzial podczas otwarcia gali Szymon Krawiec,
redaktor zarzadzajacy Wprost.

Liderem tegorocznego rankingu Ztota 100 Rolnictwa
zostata firma Cedrob S.A. Firma osiggneta najlepsze
wyniki finansowe w 2023 r. z rekordowym zyskiem
na poziomie 326 min zt przy niemal 12 mld zt przy-
chodu. Warto tez doda¢, ze oddzielnie liczona jest
druga potezna spdtka wchodzaca w skiad catej grupy,
ktora znalazta sie na 21. miejscu w rankingu.

— Chcieliby$my bardzo podziekowa¢ kapitule za
dostrzezenie tego, jak wiele wkltadamy w rozwdj pol-
skiego rolnictwa — powiedzial prezes Cedrob Foods
Krzysztof Piniewski.
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Krzysztof Pintewski (drugi od prawej), Anna Wisniewska, dyrektor
dzialu promocji i reklamy Cedrob, oraz wreczajgcy nagrode
wiceministrowie rolnictwa

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Na szczycie rankingu w kategorii producentow pasz
znalazty sie firmy: Cargill Poland Sp. z o0.0., Wipasz
S.A.1DeHeus.

— Wipasz jest nie tylko mojg duma, ale 1 dumg Pol-
ski. Mieso, ktdore Polska produkuje, jest najlepsze dla
konsumenta - powiedziatl prezes firmy Jézef
Wisniewski, prezes Wipasz.

— Dziekuje za uznanie i zauwazenie naszej firmy.
Jestesmy na polskim rynku juz od 30 lat i jestem
przekonany, ze przyczyniliSmy sie do rozwoju pol-
skiej branzy miesnej 1 paszowe] — powiedziat Adam
Zaleski, dyrektor generalny firmy DeHeus

W kategorii polskich dystrybutorow w rankingu zwy-

ciezyly firmy: Agrolok, Chemirol oraz Ampol-Merpol.
— Zarowno ja jak i caly zespot agrolok jest bar-

dzo dumny z tej nagrody, bo okres oceny przyszedt
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Jozef Wisniewskir (z lewej), Adam Zaleski (z prawej) oraz
wreczajgea nagrode Monika Pigtkowska, prezes Izby Zbozowo-
Paszowe)
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ma bardzo trudny moment duzych fluktuacji ceno-
wych - powiedzial Marek Tanski, prezes zarzadu
Agrolok

— Mam niewatpliwy zaszczyt odebrac¢ nagrode dla
Chemirolu. Od ponad 34 lat staramy sie by¢ partne-
rami i doradcami dla polskich rolnikow- powiedziatl
Alicja Malewicz-Pelczynska, dyrektor marketingu
1 PRw CHEMIROL.

— Bardzo dzigkujemy z te niezwykta nagrode. Aku-
rat tak sie sklada, ze wszystkie trzy firmy, ktore ode-
braty te nagrode, pochodza z woj. kujawsko-pomor-
skiego, cieszymy sie niezwykle, Ze mozemy wspot-
pracowac¢- powiedzial Robert Kubacki, czlonek
zarzadu spotki Ampol-Merpol.

W kategorii Cukrownie w rankingu zwyciezyty: Kra-
jowa Grupa Spozywcza S.A, firma Pfeifer & Langen
oraz spotka Sudzucker Polska.
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Marek Tanski (od lewej), Alicja Malewicz-Pelczynska (druga
od prawej), Robert Kubackt oraz wreczajgca nagrode Monika
Pigtkowska, prezes Izby Zbozowo-Paszowe)
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— Rola spoiki jest bezpieczenstwo zywnosciowe
kraju. Codziennie staramy sie, by branza spozywcza
mogla is¢ w dobrym kierunku - powiedzial wicepre-
zes KGS Lukasz Mastalerz.

— Chcialbym w imieniu wtasny, zarzadu 1 cate]
rzeszy pracownikéw podziekowac za to wspaniate
wyrdznienie. Co prawda kojarzymy sie jako prze-
myst cukrowniczy z przemystem, ale musimy
pamietac, Ze nie byoby tego przemystu, gdyby nie
nasi dostawcy, plantatorzy buraka cukrowego -
powiedzial Roman Kubiak, prezes Pfeifer & Langen
Polska.

— W imieniu catego zarzadu 1 wszystkich pracow-
nikdéw dziekuje za te wspanialg nagrode. Gdy 25 lat
temu wigzatam swoja przysztos¢ z firmg Sudzucker
nie wiedziatam, ze praca w rolnictwie jest tak donio-
sta. - Anna Solka-Struminska, prokurent spoiki
Sudzucker Polska.
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Od lewej Lukasz Mastalerz, Andrzej Pomajda, wiceprezes KGS,
Antonina Solka-Struminska, Roman Kubiak oraz wreczajgcy
nagrode Andrzej Gantner, prezes PFPZ
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W kolejnej kategorii, producentéw Srodkéw Ochro-
ny Rosli, na szczycie rankingu znalazty sie firmy:
BASF Polska, Bayer Sp. z 0.0., oraz INVIGO.

— Chciatabym bardzo serdecznie podziekowac naj-
pierw naszym kientom, ktorzy maja do nas zaufanie,
oraz wszystkim naszym pracownikom - powiedziata
Kateryna Demydas — Dyrektor Marketingu dziatu
Agricultural Solutions, BASF Polska.

- Dziekuje za te piekng nagrode. Ciesze sie ze
wspanialych osiggnieé, jakie mamy na polskim rynku
i doskonatej wspodipracy z polskimi rolnikami -
powiedzial Laercio Bortolini, szef Bayer Crop Scien-
ce na Polske, Czechy, Stowacje, kraje Baltyckie
1 Ukraine.

— Pragne serdecznie podziekowac kapitule za to
wyrdznienie. Clesze sie, ze nasza firma jest w tym
zacnym gronie — powiedzial Krzysztof Golec, wice-
prezes spoiki INVIGO
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Od prawej Laercio Bartolini, Kateryna Demydas, Krzysztof Golec
oraz wreczajqcy nagrode Andrzej Gantner, prezes Polskiej Federacji
Producentéw Zywnosci

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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W branzy mleczarskiej najlepsze okazaty sie: Grupa
Mlekovita, SM Mlekpol i spotka Polmlek.

— Jest mi niezmiernie mito wsrdéd tak znakomi-
tych gosci odebrad te nagrode. Nagrode wyjatkowa,
bo oparta na twardych danych makroekonomicz-
nych - powiedzial Dariusz Sapinski, prezes Grupy
MIlekovita.

— Sukces spoéldzielni mleczarskiej Mlekpol zaczy-
na sie od rolnikow. To dzieki ich ciezkiej pracy prze-
bilismy rekorowe wyniki - powiedziat Tadeusz
Mroczkowski, prezes SM Mlekpol.

Nagrode specjalng w tej kategorii otrzymata firma
ANIMEX. Laureat to najwiekszy pracodawca
w branzy rolno-spozywczej zatrudniajgcy ponad 11
tys. osob. W swojej codziennej dziatalnos$ci firma
nieustannie na pierwszym miejscu stawia pracow-
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Od Prawej Tadeusz Mroczkowski, Dariusz Sapinski oraz
wreczajgcy nagrode Andrzej Gantner, prezes Polskiej Federac)i
Producentéw Zywnosci
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nikow koncentrujac sie na ich bezpieczenstwie oraz
roZwoju.

— Na rece kapituty i1 redakcji tygodnika Wprost
chcialtbym zozy¢ serdeczne podziekowania.. Jest to dla
nas bardzo wazna nagroda, bo pokazuje, ze potrafimy
prowadzi¢ biznes odpowiedzialnie - powiedzial Lukasz
Dominiak, Dyrektor ds. Public 1 Government Relations.

W tej kategorii nagroda specjalng wyrozniono Wipasz.
Ta inwestycja to fermy kurczat, ktére speiniaja natu-
ralne potrzeby bytowe 1 behawioralne zwierzat bez
ryzyka wynikajacego z kontaktu z zewnetrznymi pato-
genami. Dzieki wiekszej niz w typowych kurnikach do
intensywnego chowu drobiu przestrzeni, ptaki zacho-
wujg swobode ruchu. Zaspokajaja potrzebe grzebania,
korzystaja z podestow i grzed lub zajmuja sie przed-
miotami absorbujacymi uwage, peinigcymi funkcje
zabawek.
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Lukasz Dominiak (z prawej) oraz wreczajqcy nagrode Szymon
Krawiec, redaktor zarzgdzajgcy Wprost
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— Nas, firm z agro, nie byloby, gdyby nie hodowcy.
Musimy wrocic do korzeni - powiedziatl prezes firmy
Jozef Wisniewski.

Nagroda w tej kategorii uhonorowano ValibiomMix
firmy AGRO-SIEC Sp. z 0.0. To innowacyjna pasza
uzupeiniajaca dla zwierzat hodowlanych zawierajaca
pozyteczne mikroorganizmy oraz wzbogacona eks-
traktami ziolowymi miety, slazu i szatwii.

— Bardzo serdecznie dziekuje w imieniu Agro-
-Sieci. My bardzo uwaznie dobieramy produkty,
ktore oferujemy naszym klientom. W tej chwili
wprowadzamy produkt zywieniowy, mamy mozli-
wos¢ zabrania zwierzad z Polski, w przenosni, oczy-
wiscie, w alpejskie taki - Pawet Bruderek-Zyzun,
wiceprezes Agro-Sieci.
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Zielone FeriL
WIPASZ 54

Jozef Wisniewski
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Pawel Bruderek-Zysun (2 prawej) oraz wreczajgcy nagrode Karol
Wasilewski, autor rankingu Zlota 100 Rolnictwa
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W tej kategorii wyrozniona zostata firma CHEMI-
ROL. Firma od lat skupia sie na dostarczaniu pol-
skim rolnikom rozwiazan umozliwiajacych efektyw-
ne i przyjazne dla srodowiska wykorzystanie dostep-
nych zasobow, czego w ostatnim czasie przykladem
bytly takie produkty jak BlueN, dostarczajacy rosli-
nom azot z powietrza, czy BaktoKompleks uzyzniaja-
cy glebe w oparciu o sprawny rozktad resztek
pozniwnych.

— W imieniu sp6tki Chemirol chciatbym podzieko-
wac za to wyroznienie, ktore potwierdza nasze zaan-
gazowanie na rynku produktdow biologicznych. Dzie-
ki stosowaniu tych produktow ronicy mogg optyma-
lizowac nawozenie troszczac sie jednoczesnie o Sro-
dowisko naturalne - Pawetl Kosakowski, Product
Manager firmy.
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Pawel Kossakowski (2 prawej) oraz wreczajgcy nagrode Karol
Wasilewski, autor rankingu Zlota 100 Rolnictwa

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Nagrode w tej kategorii otrzymata firma BASF Agri-
cultural Solution. Spétka od ponad 110 lat jest bezpo-
srednio zaangazowana w dostarczanie innowacyj-
nych produktéw i rozwiazan przyczyniajacych sie do
efektywnej produkcji roslinnej, skutecznej ochrony
klimatu oraz zréwnowazonego rolnictwa.

— Niezmiernie cieszy nas nagroda w tej kategorii.
BASF juz od ponad 100 lat pracuje nad rozwojem
i innowacja. W tym roku wprowadziliSmy 4 nowe pro-
dukty, pracujemy nad kolejnym sezonem — powiedzia-
la Kateryna Demydas — Dyrektor Marketingu dziatu
Agricultural Solutions, BASF Polska.

W tej kategorii nagrodzona zostata Polska Platforma
Zrownowazonej Wotowiny. To porozumienie organi-
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Kateryna Demydas (z prawej) oraz wreczajgcy nagrode Karol
Wasilewski, autor rankingu Zlota 100 Rolnictwa
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zacji i podmiotow skupiajgce sie na zréwnowazonym
rozwoju europejskiej wotowiny w stynnym hasle
i strategii ,,od pola do stolu” zrzesza 32 tys. rolnikow.
To réwniez Platforma skupiajgca: przetworcow, dys-
trybutorow, naukowcdéw, jednostki rzadowe, organi-
zacje pozarzadowe.

- Jestem niezwykle zaszczycony, ze docenili pan-
stwo nasze starania. Dziatamy juz od 5 lat, udato sie
wprowadzi¢ zachety dla rolnikéw dbajacych o dobro-
stan zwierzat. W ramach platformy staramy sie prze-
konywad, ze raportowanie ESG przyczyni sie do
dobrych zmian - powiedziat Jerzy Wierzbicki Prezes
Polskie Zrzeszenie Producentow Bydia Miesnego.

Nagrode w tej kategorii otrzymata firma KARDEX Pol-
ska. Jako globalny lider w dostarczaniu innowacyjnych
rozwigzan intralogistycznych, odgrywa kluczowg role
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w transformacji branzy, pomagajac firmom na catym
swiecie — w tym przedsiebiorstwom z sektora spozyw-
czego — optymalizowac swoje procesy magazynowe.

— Ta nagroda to bardzo duzy zaszczyt. Branza
intralogistyczna to sektor, ktory sie bardzo mocno
rozwija, bardzo sie¢ ciesze, ze firma KARDEX moze
wspomagac swoich klientow w prcesie wprowadza-
nia zmian — powiedziat Bartosz Jankowski, Manager
Sales and Project Planning Kardex.

W tej kategorii wyrdzniona zostata firma Torpol. Firma
funkcjonuje na rynku od 35 lat. Zostali uhonorowani
tytutem , Lider w Bezpieczenstwie Opakowan Rolni-
czych i Mleczarskich” za swoje innowacyjne podejscie
i dbatos¢ o najwyzsze standardy jakosci. Produkujg
opakowania speiniajace najbardziej rygorystyczne
normy higieny oraz standardy zarzadzania jako$cia.

133


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

ZLEOTA SETKA POLSKIFEGO ROLNICTWA

Bartosz Jankowski (2 prawej) oraz wreczajgca nagrode Marzena
Zielinska, prezes Capital Point

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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— Dziekuje serdecznie kapitule 1 dziekuje naszym
klientom. Na pewno jesteSmy liderem, skoro trzech
naszych klientéw uchonorowanych nagrodami jest
dzis z nami na sali - powiedziata Monika Lipska,
Dyrektor Rozwoju 1 Handlu Torpol Sp. z o.o.

W tej kategorii nagrode otrzymat Dariusz Sapinski,
prezes Grupy Mlekovita. Nagrode przyznano za
innowacyjne w skali europejskiej podejscie do bizne-
su, stworzenie najbardziej rozpoznawalnej marki
branzy FMCG czyli produktow szybko rotujacych -
do ktorych produkty Zywnosciowe naleza, w cale]
Polsce. Za zbudowanie najbardziej skutecznej strate-
gii handlowej 1 marketingowej, stworzenie najwiek-
szej firmy mleczarskiej w tej czesci Europy, promocje
polskiej gospodarki na swiecie i w koncu bycie inspi-
ratorem i1 osobg wyznaczajacym trendy w branzy.
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Monika Lipska (z prawej) oraz wreczajgca nagrode Marzena
Zielinska, prezes Capital Point)
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Dariusz Sapinskr (z prawej) oraz wreczajgcy nagrode Jacek

Fot. Piotr Wozniakiewicz

Czerniak, wiceminister rolnictwa
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— Ciesze sie, ze firma, ktorg kieruje, sie rozwija
i jest wzorem dla rynku. Ta nagroda swiadczy o tym,
ze praca, ktorg wykonywatem przez 45 lat przyniosta
efekty — powiedzial, odbierajac nagrode.

W tej kategorii wyrdzniony zostal Romuald Woty-
niec, prezes SuperFarm, ktory cale swoje zycie
poswiecit dla branzy rolno-spozywczej, nie tylko
w Polsce, ale takze za granica. Niezwykle intensyw-
nie dziata na rynku litewskim, ukrainskim, hiszpan-
skim, a ostatnio takze w Afryce. Zbudowal siec
wspolpracy zarowno z sektorem MSP jak 1 najwiek-
szymi globalnymi graczami. Jest bardzo aktywny na
rynku zbdz i nawozow.

— Chce bardzo podziekowac za to szczegolne
wyrdznienie. Takze tym, ktorzy przyczynili sie do
rozwoju tej firmy - powiedzial, odbierajac nagrode.
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Romuald Wolyniec (2 prawej) oraz wreczajgcy nagrode Jacek
Czerniak, wiceminister rolnictwa
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Nagrode w tej kategorii otrzymata Beata Matecka,
wiceprezes Unii Producentow i Pracodawcéw Prze-
mystu Biogazowego 1 Biometanowego. Laureatka
z wielkg pasjg angazuje sie sie pozyskiwaniu srod-
kow unijnych na rozwdj polskich przedsiebiorstw,
szczegolnie z branzy rolno-spozywczej. Dzieki jej
szerokiej wiedzy na temat mechanizmow funduszy
europejskich, polskie firmy mialty mozliwos$¢ roz-
woju, modernizacji i wdrazania innowacyjnych
technologii, co w znaczacy sposob podniosto ich
konkurencyjno$¢ na rynku krajowym i miedzyna-
rodowym.

— Bardzo dziekuje za to wyroznienie. Nasza misja,
jako firmy BCG, jest wspieranie rolnikow na rynku
polskim, europejskim i swiatowym - powiedziala,
odbierajac nagrode.
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Beata Matecka (2 prawej) oraz wreczajgcy nagrode Stefan
Krajewskt, wiceminister rolnictwa
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Wieslaw Rozanski (2 prawej) oraz wreczajgcy nagrode Stefan

Krajewskt, wiceminister rolnictwa
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W tej kategorii nagrodzony zostal Wiestaw RozanskKi,
prezes Unii Producentéw i Pracodawcow Przemystu
Miesnego. Warto podkresli¢, Ze byl inicjatorem
wielu programodw i inicjatyw promujacych polska
branze miesng na arenie miedzynarodowej. Jego
umiejetnos¢ budowania dtugofalowych relacji
z partnerami zagranicznymi, a takze konsekwentne
dazenie do podnoszenia standardow jakosci, uczyni-
ly z Polski lidera w dziedzinie produkcji miesne;.

— Potrafie walczy¢ o dobro polskiego przetwor-
cy, nie wychodzi¢ z gabinetu ministra do czasu, az
czegos nie zalatwie. Razem z kolegami promujemy
polskie rolnictwo na swiecie - powiedzial, odbie-
rajac nagrode. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Group Tech-
nical Adoisor w PPG,

Jego gnacgeniu
dla przyszlosci planety oraz rozwigzaniach,
ktore pomagajg minimalizowac wplyw bu-
dynkow na srodowisko.

Tekst: Zofia Szkarfat

Czy moglby Pan opowiedzieé¢, na czym polega zielo-
ne budownictwo idlaczego jest ono tak wazne dla
przyszlosci naszej planety?

Zielone budownictwo, nazywane rowniez zrow-
nowazonym budownictwem, to podejscie do projek-
towania, budowy i eksploatacji budynkéw, ktore mi-
nimalizuje wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi. Po-
lega to na wykorzystaniu energii, wody 1 innych za-
sobow w sposob efektywny, tworzeniu zdrowszego
otoczenia dla osob przebywajacych w budynkach
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oraz redukcji odpadéw, zanieczyszczen i degradacji
przyrody.

Znaczenie zielonego budownictwa wynika z kilku
powodow. Po pierwsze, budynki sa jednym z gtownych
konsumentow energii na swiecie, co przyczynia sie do
globalnego ocieplenia. Poprzez zastosowanie zasad zie-
lonego budownictwa mozemy znacznie zmniejszy¢ zu-
zycie energiiiograniczy¢ emisje gazow cieplarnianych.
Po drugie, zielone budynki czesto zapewniaja lepszg
jako$¢ powietrza wewnetrznego, co ma pozytywny
wplyw na zdrowie i samopoczucie osob w nich przeby-
wajacych. Po trzecie, zielone budownictwo promuje
wykorzystanie materialéw i technologii, ktére sa przy-
jazne dla srodowiska i mogg by¢ odnawialne lub recy-
klingowane.

Dawid Goral

— w firmie PPG petni funkcje eksperta ds. zrownowazonego
rozwoju i certyfikacji zwigzanej z zielonym budownictwem.
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W PPG rozumiemy, ze

jeslt chcemy zapew-
nic przysztym pokoleniom zdrowq i bez-
pleczng planete.

Dlatego dbamy o to, by nasze produkty speiniaty naj-
wyzsze kryteria brane pod uwage przy pozyskiwaniu
najwazniejszych obecnie na swiecie certyfikatow po-
twierdzajacych zréwnowazone podejscie do budow-
nictwa. Dwa najbardziej znane to LEED 1 BREEAM.

Czym moze nam Pan wyjasni¢, czym sa wspomnia-
ne certyfikaty LEED i BREEAM, ijak firma produku-
jaca farby, taka jak PPG, moze przyczynic sie do ich
uzyskania?

Certyfikaty LEED i BREEAM sg uznawane na catym
swiecie za standardy dla zrownowazonego budownic-
twa. Oba te systemy oceniaja budynki pod katem ich
wplywu na srodowisko w réznych kategoriach, takich
jak efektywnos$c energetyczna, zuzycie wody, jakos$¢ po-
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wietrza wewnetrznego, uzyte materiaty i wiele innych.
Producenci farb odgrywaja bardzo wazng role w proce-
sie uzyskiwania tych certyfikatéw. W PPG produkujemy
farby niskoemisyjne, ktore uwalniaja znacznie mniej
lotnych zwigzkow organicznych w porownaniu do tra-
dycyjnych farb, co przektada sie najakosc powietrza we-
wnetrznego - jednego z kluczowych aspektéw ocenia-
nych zarowno w systemie LEED, jaki BREEAM.

Warto wspomniec, Ze

Wykaz
czesct tych produktow, tych ktore sqg
dostepne w Polsce, mosna znalei¢ na
naszej stronie tikkurila.pl, w zaktadce

dla Profesjonalistow, pod haslem ,Pro-
dukty = M1
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Sa to na przyktad: rekomendowana do pomiesz-
czen szpitalnych
awilerajaca szkto fosforanowe zawierajace srebro,
ktore chroni pomalowana powierzchnie przed roz-
wojem wirusow i bakterii, ,
ktéra dzieki unikatowej kompozycji zwiazkoéw ty-
tanu oraz wypeiniaczy funkcyjnych niweluje re-
fleksy swietlne wywotujace wrazenie nieréwnosci
podloza, przeznaczona do malowania sufitow we-
wnatrz pomieszczen mieszkalnych, biurowych i uzy-
tecznosci publicznej, w tym w obiektach szkolno-
-wychowawczych i stuzby zdrowia, t.j. szkoty, przed-
szkola, ztobki, szpitale, przychodnie, gabinety, sale
operacyjne, pomieszczenia zabiegowe, laboratoria,
stacje dializ itp., oraz w zaktadach ustugowychipro-
dukcyjnych, czy nasz hit sprzedazowy
- najnowszej generacji, matowa, wodo-
rozcienczalna, plamoodporna, lateksowa farba akry-
lowo-kompozytowa do barwienia, opracowana z wy-
korzystaniem nowoczesnej technologii enkapsula-


http://Tikkurila Argentum Plus 7
http://Tikkurila Anti-Reflex
http://Tikkurila Optiva 5
http://Tikkurila Optiva 5
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cji zwiekszajacej wlasciwosci barierowe pomalowa-
nej powierzchni.

Jakie s glowne korzysci wynikajace zzastosowania
farb Tikkurila wzielonym budownictwie?

Farby marki Tikkurila nalezacej do PPG zostaty za-
projektowane tak, aby nie tylko wygladaty dobrze na
malowane] powierzchni, byly tatwe w aplikacjiitrwate,
ale takze, jak juz zaznaczalem, aby byly przyjazne dla
srodowiska i zdrowia ludzi. Korzysci wynikajace z uzy-
cianaszych farb w zielonym budownictwie mozna po-
dzieli¢ na trzy gldwne obszary. Pierwszym sa

Zgodnie z rapor-
tem World Green Building Trends 2024, firmy coraz
czesciej dostrzegajg wartos¢ inwestowania w zrowno-
wazone budynki. Farby Tikkurila pomagaja firmom
osiagnacich cele zwigzane ze zrdwnowazonym budow-
nictwem, nie tylko poprzez spelnianie norm srodowi-
skowych, ale takze poprzez dostarczanie produktéw
o wysokiej jakosci, ktore przyczyniaja sie do diugo-
wiecznosci budynkow. Ponadto, biorac pod uwage ro-


http://niewątpliwe korzyści dla biznesu.
http://niewątpliwe korzyści dla biznesu.
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snacy Swiadomosé, a co za tym idzie wymagania klien-
tow, oraz regulacje prawne dotyczace zrownowazonego
budownictwa, uzycie naszych farb moze pomoc firmom
budowlanym zdoby¢ konkurencyjna przewage na
rynku. Drugim obszarem s3

Nasze farby sg zaprojektowane tak, aby poprawic ja-
ko$¢ powietrza wewnatrz budynkow, co ma bezpo-
sredni wplyw na zdrowie i samopoczucie osob przeby-
wajacych w tych pomieszczeniach.

Badania pokazujq, e zastosowanie farb
niskoemisyjnych moze przyczynic sie
do zmniejszenia objawow alergii 1 ast-
my, atakze poprawic ogolng jakosc snu
i koncentracje. Trzeci obszar to wspo-
mniane jus wcezesniej
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Ciekawym przykladem moze tu byc¢ inteligentny
system malowania dachow Tikkurila ClimateCo-
oler Flex Topcoat odbijajacy do 80% promieniowa-
nia stonecznego, co przyczynia sie do obnizenia
temperatury dachu, co z kolei przektada si¢ na prze-
dluzenie jego trwatosci, a takze na oszczednos¢
energii poprzez ograniczenie potrzeby korzystania
z urzadzen chlodzacych, a w efekcie ograniczenie
emisji CO2.

Nasze procesy produkcyjne sg zoptymalizowane pod
katem efektywnosci energetycznej, minimalizacji od-
padow i zuzycia wody, co znacznie zmniejsza nasz
wplyw na srodowisko. Podobnie, jesli chodzi o nasze
portfolio. 265 produktéw z naszej oferty posiada De-
klaracje Srodowiskowa Produktu (EPD). Deklaracje te
dostarczaja naszym klientom wiarygodnych i przejrzy-
stych informacji na temat sladu $rodowiskowego pro-
duktu na kazdym etapie jego istnienia — od pozyskania
surowcow, przez produkcje i uzytkowanie, az po utyli-
zacje.
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Deklaracje EPD odgrywaja kluczowa role w naszych
dazeniach do minimalizacji sladu weglowego. Dzieki
nim mozemy swiadomie wybiera¢ surowce o niskiej
emisyjnosci, a takze optymalizowac procesy produk-
cyjne tak, aby byly jak najbardziej przyjazne dla kli-
matu.

Czy moglibysmy dowiedziec¢ sie wiecej o procesie
produkeji waszych farb? Jakie kroki podejmujecie,
aby zminimalizowa¢ jego wplyw na srodowisko?

Jak juz wspomniatem, w naszym zaktadzie przy-
ktadamy ogromng wage do minimalizowania wpltywu
na srodowisko. Wdrozenie wspomnianych wczesniej
deklaracji EPD dato nam cenny wglad w to, ktore etapy
powstawania i uzytkowania naszych produktéw ge-
neruja najwiekszy slad weglowy. Mowimy tu o calym
procesie, od wydobycia surowcow iich transportudo
naszych fabryk, przez produkcje i dystrybucje, az po
uzycie naszych produktow przez klientéw i finalnie,
koniec ich zycia, czyli rozbidrke i zarzadzanie odpa-
dami. Te dane wykorzystujemy do podejmowania bar-
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dziej swiadomych decyzji biznesowych, np. przy wy-
borze dostawcéw surowcow, opakowan czy ustug lo-
gistycznych, a takze do optymalizacji procesow pro-
dukcyjnych pod katem minimalizacji ich wptywu na
srodowisko.

Wdrozylismy tez szereg rozwigzan dotyczacych pro-
cesu produkcji, ale takze funkcjonowania caltego za-
ktadu, ktdre przynosza wymierne rezultaty.

Wymienilismy oSwietlenie na ener-
gooszczedne, co

Przeprowa-
dzilismy termomodernizacje budynkow,
co przeklada sie na oszczednosct rzedu
45 MWh energii cieplnej rocznie.

Zainstalowalismy rowniez 25 kolektorow stonecz-
nych do podgrzewania cieplej wody uzytkowej, ktore
produkujg okoto 30 MWh energii cieplnej rocznie.
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Zadbalismy takze o stworzenie obiegu zamknietego
do chtodzenia instalacji produkeyjnych, co znaczaco
zmniejsza zuzycie wody.

Modernizujemy linie technologiczne pod katem zu-
zycia energii oraz generowanych odpadow. Wprowa-
dzamy najlepsze standardy hermetyzacji produkcji
w celu jakosci i powtarzalnosci produkowanych wyro-
béw. Dla naszych produktow wykorzystujemy opako-
wania z recyklingu. Poprzez systematyczne szkolenia
naszego zespotu produkecyjnego dbamy o bezpieczen-
stwo naszych pracownikow oraz Swiadomos¢ w obsza-
rze odpowiedzialnosci srodowiskowe;.

To tylko przykladowe dziatania w tym obszarze, stale
poszukujemy nowych rozwiazan, ktore pozwolg nam
jeszcze skuteczniej minimalizowac nasz wplyw na sro-
dowisko.

Czy PPG oferuje specjalne szkolenia lub wsparcie
dla firm budowlanych, ktore chcialyby zacza¢ stoso-
wac wasze produkty wswoich projektach zielonego
budownictwa?
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Nasze szkolenia 1 materiaty edukacyjne sa zapro-
jektowane tak, aby pokazac, jak nasze produkty moga
przyczynic sie do realizacji celow zwigzanych ze
zrownowazonym budownictwem. Chcielibysmy, aby
firmy budowlane i architekci, ale takze inwestorzy
indywidualni, jak najlepiej rozumieli znaczenie i po-
trzebe wyboru odpowiednich produktéw dla tworze-
nia zrownowazonych budynkéw. Nie chodzi tylko
o to, aby budynek byt energooszczedny czy miat ni-
ski wplyw na srodowisko podczas budowy. Rownie
wazne jest to, jak budynek wptywa na zdrowie 1 sa-
mopoczucie osob, ktéore w nim przebywaja, oraz ja-
kie ma dlugoterminowe skutki dla naszej planety.
Dlatego tez staramy sie, aby nasze szkolenia byty jak
najbardziej praktyczne. Pokazujemy konkretne przy-
padki, w ktorych nasze produkty pomogty osiagnaé
cele zwigzane ze zréwnowazonym budownictwem,
i doradzamy, jak mozna je zastosowac¢ w roznych ty-
pach projektéw. Ponadto, nasi eksperci sg zawsze go-
towi, aby odpowiedzie¢ na wszelkie pytaniaipomoc
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firmom znalez¢ najlepsze rozwigzania dla ich kon-
kretnych potrzeb.

Jaka jest przyszlosc¢ zielonego budownictwa? Jakie
konkretne kroki PPG podejmuje, aby sprostac ,,zielo-
nym” trendom ijakie jeszcze innowacje planujecie
wprowadzi¢ wnajblizsze] przyszlosci?

Przysztosc zielonego budownictwa jest obiecujaca,
ale trzeba tez przy tym podkresli¢, Ze jest niezbedna
dla naszej planety.

Wedlug najnowszego raportu Polskiego
Stowarzyszenia Budownictwa Ekolo-
gicznego (PLGBC),

- 024%, co pokazuje, ze coraz
wiecej firm budowlanych 1 deweloperow
zobowigzuje sie do grownowazonej bu-
dowy.
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Obserwujemy znaczacy wzrost $wiadomosci wsrod
klientow, jesli chodzi o korzys$ci ptynace z zielonego
budownictwa, i to nie tylko w kontekscie ekologicz-
nym, czyli mniejszego wptywu na srodowisko natu-
ralne, co oczywiscie jest kluczowe. Ale klienci coraz
czesciej dostrzegaja rowniez aspekt zdrowotny — bu-
dynki projektowane w duchu zrownowazonego roz-
woju sprzyjaja zdrowiu i lepszemu samopoczuciu
uzytkownikow, jak rowniez wymierne korzysci eko-
nomiczne. Codzienna eksploatacja zielonego bu-
dynku generuje nizsze koszty. Podczas wdrazania na
rynek farby Tikkurila Climate Cooler zrealizowali-
smy projekt referencyjny w Kopenhadze, ktéry do-
skonale obrazuje jej potencjal. Hotel, ktéry zdecy-
dowat sie na zastosowanie naszego rozwigzania, za-
notowat 10% spadek zuzycia energii elektrycznej
w skali roku, co przetozylo sie na oszczednosci rzedu
40-55 MWh. Co wiecej, dzieki redukeji zuzycia ener-
gii, hotel zmniejszyt emisje CO2 o imponujace 27
ton. W PPG jestesmy swiadomi tych trenddéw, nie
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tylko na nie odpowiadamy, ale staramy sie je wyprze-
dzac. Dlatego aktywnie pracujemy nad ciggltym udo-
skonalaniem naszych produktowirozwojem naszej
oferty.

Dziekuje za rozmowe. @

! Polskie Stowarzyszenie Budownictwa Ekologicznego (PLGBCQ).
(2024). Raport: Zrownowazone certyfikowane budynki 2024 (marzec
2023-marzec 2024): https://plgbc.org.pl/dokumenty/zrownowazone-
certyfikowane-budynki-2024

© Wszelkie prawa zastrzezone

161


https://www.wprost.pl/

.’xF

7]
s
o
=
Q.
e
T,
9
<
S
=
<
)
[
g



https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Zagranica

Czolowi

, a poukrywane w cywilnych budynkach
arsenaly rakietowe zniszczone w nalotach.
Izraelczycy zapewniajg, e ich celem nie jest
Liban, tylko powigzani z Iranem szyiccy ter-
rorysct, regularnie weiggajgcy ten kraj wwoj-
ny z Izraelem.

”) Tekst: Jakub Mielnik
B

eeskalacja przez eskalacje — ten plan izrael-
skiego premiera Benjamina Netanjahu zostat
bez mrugniecia okiem zaaprobowany przez
Biaty Dom juz jakis$ czas temu. To, co obser-
wujemy od tygodnia wokot Libanu, oznacza realizacje
tej koncepcji: chodzi o pacyfikacje iranskich wptywow
w bezposrednim sgsiedztwie Izraela. Izraelczycy twier-
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dza, ze ich ostatnie ataki na Liban to nie przygrywka
do regionalnej wojny, tylko wrecz przeciwnie: oczysz-
czanie pola do rozmoéw i uspokojenia sytuacji.

Izrael wytrzymat zmasowang kryty-

k¢

i najwyragniej idzie za ciosem. Po prze-
trqgceniu kregostupa palestynskiemu
Hamasowi w Strefie Gazy, Zydzi zabrali
sie za ltbanskt Hezbollah.

Liczaca okolo 60 tysiecy cztonkow organizacja jest
przeciwnikiem znacznie trudniejszym od Hamasu. Dla-
tego tez bezposrednie uderzenie w jej bastiony w po-
ludniowym Libanie zostato poprzedzone starannymi
przygotowaniami.

W brawurowej akcjiizraelskie stuzby dokonaty uda-
nych zamachow na kilka tysiecy oficeréw Hezbollachu,
ktérym zaczety wybuchaé wrekach zhakowane pagery
iwalkie-talkie. Precyzyjne uderzeniaizraelskie wyeli-
minowaly takze w ciagu ostatnich miesiecy wiekszos§¢
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sredniego otoczenialidera, Hassana Nasrallaha. Glow-
nodowodzacy operacjami wojskowymi Ali Karaki zo-
stat zaatakowany rakietg w Bejrucie tuz przed rozpo-
czeciem zmasowanych atakéw na arsenaty Hezbollahu
w potudniowym Libanie.

Podobnie jak w przypadku krwawej zemsty na Hama-
sie w Gazie, Izraelczycy zarzekaja sie, ze ich dziatania
nie sa wymierzone przeciwko Libanczykom, tylko szy-
ickiej organizacji terrorystycznej, realizujacej szko-
dliwg dla Libanu iranska polityke w regionie. Krytycy
polityki Netanjahu wobec arabskich sasiadow nie dajg
temu oczywiscie wiary, oskarzajac prawicowo nacjo-
nalistyczny rzad 1zraelski o rozpetanie nowej jatki na
Bliskim Wschodzie.

W przeciwienstwie do Strefy Gazy, gdzie wymuszona
bestialskim atakiem terrorystycznym na Izrael inter-
wencja izraelskiej armii doprowadzita do smierci wielu
cywilow, Izraelczycy raczej nie pala sie do wejscia do
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Libanu potudniowego. To sie moze oczywiscie zmie-
nic¢, bo Hezbollah zostal powaznie ostabiony skutecz-
nymi atakami. Korpus oficerski jest sterroryzowany
i w chaosie, przywodztwo przetrzebione, a arsenaty,
szykowane na starcie z Izraelczykami, w duzej mierze
ZNISZCZOone.

Sytuacja dojrzewa do interwencji, ktéra rzad izrael-
ski stara sie za wszelka cene przedstawic jako operacje
przeciwko wyjetej spod prawa proiranskiej armii szy-
itow, a nie przeciwko calemu Libanowi.

By pokazac, jak bardzo dbajg o liban-
skich cywilow, Izraelczycy urzgdzili
nawetl kampanie informacyjng,

2 Tejo-
nu zagrozonego izraelskimi nalotama.

Tylko w poniedziatek, 23 wrzesnia libanski opera-
tor telefoniczny Ogero zarejestrowat 80 tysiecy pota-
czen z Izraela, wzywajacych do ewakuacji z potudnia
kraju. Szybko okazato sie, po co byly te ostrzezenia. He-
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ma brzydki zwyczaj ukrywania swoich arsenatéw ra-
kietowych w cywilnych budynkach, czynigc w ten spo-
sob celem ataku bogu ducha winnych Libanczykow.
Celne uderzeniaizraelskiego lotnictwa w te sktady po-
woduja widowiskowe eksplozje zgromadzonej tam
broni, co fatwo mozna zobaczy¢ na filmach umieszcza-
nych w sieci.

Reakcja Hezbollahu na zmasowane atakiizraelskie na
potudniowy Liban jest na razie dosy¢ mizerna w sto-
sunku do miotanych wczesniej grézb rozpetania na Bli-
skim Wschodzie III wojny swiatowej. Izraelczycy in-
formuyja, Ze ponad milion cywilow z pdinocy kraju udato
sie do schronow przeciwlotniczych, gdy w odwecie za
atakiizraelskie Hezbollah zaczal bombardowad Izrael.
200 wystrzelonych pociskéw to jednak staba odpo-
wiedz. W kazdym razie zbyt staba, Zeby przebic sie przez
izraelska Zelazna Kopule, chroniaca kraj przed ata-
kami rakietowymi sgsiadow. Na domiar ztego izrael-
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ska propaganda szybko zrobita wlasciwy uzytek z faktu,
ze gtownymi celami atakow libanskich szyitow byly
miejscowosci takie jak Nazaret, zamieszkate gléwnie
przez obywateli izraelskich arabskiego pochodzenia.

Hezbollah kroczyt dotad w glorii chwaty organiza-
cji, ktéraw 2006 roku pokonata izraelska interwencje
w potudniowym Libanie. Ich pozycje wzmocnit takze
udzial w wojnie domowej w Syrii, gdzie ramie w ramie
ze iranskimi Straznikami Rewolucji i rosyjskg armia
wspierali sity rezimu Baszara al-Asada w walce z rebe-
liantami.

Dzis jednak Hezbollah wydaje sie
L ,wdziecznym”
obiektem ataku.

Prowadzona przez nich od roku kampania bom-
bardowania poinocnego Izraela nie spowodowata
zadnej ulgi dla dociskanego przez Izrael Hamasu
w Strefie Gazy. Netanjahu ataki Hezbollahu wytrzy-
matibez mrugniecia okiem dokonczyl operacje czysz-
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skowa, zaopatrzong w militarne 1 polityczne wspar-
cie USA kieruje na libanski Hezbollah. Dla wojuja-
cych libanskich szyitow nadeszly trudne czasy. Czuja
to libanscy politycy a takze iranscy sponsorzy szejka
Nasrallaha.

Pierwsze zmasowane naloty izraelskie na potudniowy
Liban sktonily rezim w Teheranie do zgloszenia goto-
wosci do powrotu do negocjacji atomowych. Szanse na
zniesienie sankcjina Iran sa nikle, ale sam fakt, ze aja-
tollahowie wracaja do tematu, oznacza, Ze czuja oni
widmo utraty wpltywow w Libanie, reprezentowanych
przez Hezbollah, i staraja sie jakos te karte rozegrac,
pOKki jeszcze cokolwiek znaczy.

Matlo kto ma takze ztudzenia, ze Iran wezmie na sie-
bie ryzyko otwartej wojny z Izraelem w obronie He-
zbollahu. Teheran traktuje swoich specéw od brudnej
roboty instrumentalnie. Dotyczy to zaréwno Hezbol-
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itow w Iraku. Licza sie oni o tyle, o ile da sie przenies¢
nanich koszty wojen, wigzacych Izrael 1 innych sojusz-
nikow USA w regionie.

Liban zbyt wiele razy byt jednak ofiara i biernym
przedmiotem tych zastepczych wojen, zeby ochoczo
pakowac sie w kolejng tego typu awanture. Ta swiado-
mos$¢ zmienia takze nastawienie libanskich elit poli-
tycznych. Dotad byly one zaktadnikami agresywnych
dzialan Hezbollahu. Na polecenie Iranu i w porozu-
mieniu z sgsiednim rezimem syryjskim bojowki He-
zbollahu bezwzglednie mordowaty politykow, probu-
jacych prowadzi¢ niezalezng polityke, zgodng z inte-
resem Libanu, a nie tylko dalekiego Iranu. W imie¢ im-
perialnej polityki iranskiej zamozny niegdys Liban stat
sie panstwem upadlym, raz po raz wciaganym przez re-
ligijnych fanatykow w dewastujace wojny z izraelskim
sgsiadem.

Dzi$ nie brak w Bejrucie gloséw obawiajacych sie,
ze Iranczycy po raz kolejny wykorzystaja Liban. Stad
tez masowa odpowiedz libanskich cywiléw na izrael-
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ski apel o ewakuacje z kontrolowanego przez Hezbol-
lah potudniowego Libanu. Cho¢ powigzana z islami-
stami propaganda przedstawia obrazki zakorkowanych
libanskich autostrad jako dowod na bestialstwo Izra-
ela, znajacy realia regionu doskonale wiedzg, ze ci lu-
dzie uciekajg bardziej przed Hezbollahem niz Izrael-
czykami. I nie mieliby oni nic przeciwko wyrwaniu He-
zbollahu z korzeniami z Libanu, co pozwolitoby utoro-
wa¢ droge do podpisania pokoju z Zydami. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Gen. Waldemar Skrzypczak

Kogo jeszcze
bedg gotowi poswiecic

d kilku miesiecy trwa dyskusja o zakulisowych
negocjacjach zmierzajacych do zakonczenia
dziatan zbrojnych w Ukrainie. Inicjatywy
plyna z roznych kierunkéw. W plany pokojowe
angazowani sg globalni gracze, zarowno wskazywani
przez walczace strony, jak i z wlasnej inicjatywy. Poki
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co, nie ma zadnych symptomdéw wskazujacych na ry-
chie negocjacje w sprawie zawieszenia broni.

e strony, intensyfikujgc swoje dzia-
amia zbrojne na froncie, PRZERZUCA-
A SIE WARUNKAMI, jakie chcg wytar-
gowac w negocjacjach.

Generalnie - wedlug stanu na dzis - obie strony sg
sktonne rozmawiaé ze soba, ale bez jakichkolwiek
ustepstw, w tym 1 terenowych. Obie armie sg wyczer-
pane 1 ich zasoby sie kurcza. I wbrew oczekiwaniom
Moskwy, pomoc Zachodu dla Ukrainy plynie nieprze-
rwanie, co pozwala ukrainskiej armii prowadzic¢ ope-
racje przeciwko Rosjanom z duza skutecznoscia. A ope-
racja kurska rozbita rosyjskie plany wygrania wojny
jeszcze w tym roku, czego zwienczeniem miatoby by¢
zdobycie Donbasu.

W warunkach, jakie zamierza Putin dyktowac Ukra-
inie, sg dwa, ktére — moim zdaniem - podwazaja za-
sady, najakich oparte jest wspdtdziatanie panstw zgod-
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suwerennosci, czyli samodzielnego, niezaleznego od
jakiegokolwiek podmiotu, wystepowania w stosunkach
miedzynarodowych.

Wielkorzadca Rosji ogranicza prawo Ukrainy do
wstgpienia do NATO. Dotyczy to rowniez integracji
z UE. JeZeli Ukraina jest i bedzie panstwem niepodle-
glym, to kto moze dyktowac¢ temu panstwu, co mu
wolno, a czego nie? Zgoda na warunki Putina bylaby
zgoda na pozbawienie Ukrainy suwerennosci. Pozba-
wienie je] prawa do samostanowienia 1 decydowania
0 swojej przysztosci.

Nie jestem natomiast pewien, czy niektorzy zachodni
gracze nie byli by sktonni przyja¢ warunkéw Moskwy
i przekonywac Kijowa do ich przyjecia za cene zakon-
czenia wojny. Takie stanowisko Zachodu tylko upew-
nitoby Kreml, Ze ze swoimi Zgdaniami moze i$¢ dale].
Wtedy zacznie siegac po kraje Europy Wschodniej, Pol-
ske, Przybattyke czy Rumunie, gloszac, ze dla utrzy-
mania pokoju konieczna jest demilitaryzacja tej cze-
sci starego kontynentu, a w konsekwencji ogranicza-
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jac nasze prawa do samostanowienia. I wystraszony
Zachdd bedzie sie gotowy zgodzic.

Zachod zastraszony

Putin skutecznie zastraszyl Zachdd narracja wejscia
NATO do wojny z chwila wyrazenia zgody na uzycie
przez Ukraincéw broni do uderzen giebokich. I to w za-
sadzie pozbawilo nas wszystkich ztudzen oraz poka-
zalo poraz kolejny hipokryzje czes$ci panstw Zachodu.
To jakby przyzwolenie na holocaust na narodzie ukra-
inskim. Okazuje sie Ze wcale nie chcemy, aby Ukraina
wyszlaztej wojny obronna reka. Ze chetnie siegniemy
po takie narzedzia, jak upokarzajace Ukraine porozu-
mienia minskie. I czy w tej sytuacji Rosja jest zainte-
resowana zakonczeniem wojny?

Rosja moze liczy¢ na wsparcie Chin, Iranu czy Ko-
rei Polnocnej. I zapewne na innych z kregu BRICS. Ro-
sja gotowa jest oddac¢ swoje zasoby naturalne za pét
darmo, aby dosta¢ wsparcie militarne i polityczne.
Chetnych po tanig rope, gaz czy metale ziem rzadkich
nie zabraknie.
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Zatem rodzi sie pytanie. Czy mozemy ufaé¢ swoim
sojusznikom, skoro grozby generalnie stabszego mili-
tarnie od NATO potencjalnego przeciwnika przerazity
politykow europejskich na tyle, Ze sg gotowi poswiecic
Ukraine? Czy w obliczu zagrozenia wojng ze strony Ro-
sji nie beda gotowi paktowac¢ z Putinem aby uniknaé
wojny, cho¢ to bedg tylko grozby? Rosja z Putinem na
czele jeszcze przez wiele lat nie odzyska zdolnosci do
agresji na kraje Sojuszu. Przykiad Ukrainy powinien
nas utwierdzi¢ w przekonaniu, Ze Rosja nie odwazy sie
na konflikt z NATO, bo ta konfrontacja skonczytaby sie
dla niej zagtada.

ml bedzie nadal WYKORZYSTYWAL
SWOJA PRZEWAGE w wojnie hybrydo-
ej, informacyjnej i psychologicznej.

A Europa bedzie w stanie ciaglej histerii w obawie
przed jego grozbamiw ktorych - jak sie okazuje - Kreml
ma mistrzowski poziom. Jak dtugo zatem jeszcze be-
dziemy ulegac zastraszaniu NATO i UE? Czy nasi poli-
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tyczni liderzy sa Swiadomi odpowiedzialno$ci za nasze
zbiorowe bezpieczenstwo? Teraz poswiecaja Ukraine,
a kogo jeszcze pod ciezarem grozb Putina bedg gotowi
poswiecic? I to nie sa pytaniaretoryczne, tylko perspek-
tywa, ktorakladzie sie cieniem na spdjnos¢ NATO. A prze-
ciez wszyscy w Polsce wierzymy w artykut 5. Traktatu
PéInocnoatlantyckiego. Kiedy myslimy o niepodlegto-
sci Polski, podkreslamy wiare w Sojusz. Chcemy zapo-
mniec o zdradzie, jakiej dopuscili sie nasi sojusznicy
w1939 roku.

Chciatbym bardzo, aby polityczne gremia NATO 1 UE
miaty w sobie tyle odwagi, aby pokaza¢ Putinowi, ze
jego grozby sa nam niestraszne. Wszak europejskie
panstwa Sojuszu modernizuja swoje sity zbrojne. Juz
dzis Rosja nie ma przewagi w zadnym obszarze. A pa-
rasol jadrowy NATO jest rowniez skutecznym odstra-
szaczem. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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P
www.biogen-poland.pl Blogen

Biogen-60776



https://www.biogen-poland.pl/

W.

POLSKA NAUKA DLA ROZWOJU MEDYCYNY
| ZDROWIA POLAKOW

NOWA ERA POLSKICH BADAN
GENETYCZNYCH
| EPIGENETYCZNYCH
W MEDYCYNIE

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA, PRZYZNANYCH PRZEZ
MINISTRA NAUKI W RAMACH PROGRAMU SPOLECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

g% Ministerstwo Nauki
u\\s i Szkolnictwa Wyzszego




LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Spis tresci

Prof. Jan Lubinski: Wszyscy powinni zbadac¢ swoje geny

Prof. Matgorzata Dawidowska: Chcemy, by nasze
badania przyczynity sie do rozwoju nowych terapii

Prof. Elzbieta Katarzyna Biernacka: Nie ma
nowoczesnej kardiologii bez badan genetycznych

Prof. Anna Latos-Bielenska: Choroby genetyczne
majg swoje maski

Prof. Anna Zmystowska: Cukrzyca typu 1,
cukrzyca typu 2: to mogg by¢ btedne diagnozy.
Klucz to diabetogenetyka

Prof. Tomasz K. Wojdacz: Epigenetyka wazniejsza
od genetyki? Droga do dtugowiecznosci

Quiz 1: Dlaczego terapia antysensowna ma sens:
quiz dla ciekawych Swiata

Quiz 2: Genetyka ratuje zycie

Video 1: Prof. Marcin Nowotny: Polscy naukowcy
odkrywajg, jak naprawi¢ DNA

Video 2: Prof. Anna Wajcicka:
Wiedza o mutacjach ratuje zycie

180

181

194

211

225

237

254

275
281

288

298


https://www.wprost.pl/

Fot. Materiaty prasowe

+~WPROST” NR 40

@ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

181


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

W Polsce jest zaledwie 11 zmian w genach
powodujgcych wysokie ryzyko raka, ale te
gmiany ma milion osob. Polowa 2 nich nie

ma rodzinnej historii zachorowania na raka.
Dlatego

swiatowej stawy genetyk.
(@ Tekst: Paulina Zaborowska

Co zainspirowalo pana do zajecia sie genetyka
onkologiczna?

Do genetyki onkologicznej dojrzatem, juz bedac le-
karzem. Jesli chodzi o to, dlaczego w ogdle zostalem
lekarzem, to mysle, Ze moje wyobrazenia o $wiecie byly
takie, ze lekarze w moim otoczeniu odgrywali pozy-
tywnarole, co misie podobato. Bylem dobrym uczniem,
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wiec myslatem, Ze moge zajac¢ miejsce budzace szacu-
nek. Poza tym, wyobrazalem sobie - i stusznie - ze za-
wod lekarza oferuje réoznorodne mozliwo$ci. Mozna
bezposrednio leczy¢ ludzi, zajmowac sie badaniami na-
ukowymi, a nawet edukowac innych. To wszystko mnie
przyciagato.

Ktora ztych mozliwosci jest dla pana najwazniejsza
- odkrywanie nowych metod leczenia czy kontakt
zpacjentami?

To bardzo trudne pytanie, bo obie te rzeczy majq
ogromne znaczenie. To, co odkrywamy, mozemy od
razu przenies¢ na pacjentow, co daje duzo satysfak-
cji. Bycie lekarzem, ktéry jedynie odtwarza standardy
ustalone gdzies indziej, bytoby dla mnie zbyt ograni-
czajace. Z drugiej strony, gdybym byt tylko naukow-
cem, bez mozliwo$ci wdrazania tego, co odkrywamy
u naszych pacjentéw, to rowniez brakowatoby mi cze-
gos waznego.

Kluczowe jest zachowanie rownowagi miedzy
nauka apraktyka?
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Kluczem jest rownowaga — zarowno odkrywanie, jak
i mozliwo$¢ stosowania tych odkry¢ w praktyce. Ta row-
nowaganapedza mnie do pracy. Kazdy cztowiek mainne
potrzeby. Sg tacy, ktérzy wolg siedzie¢ zamknieci w czte-
rech $cianach i mysle¢, a sa tacy, ktorzy musza by¢ caty
czas wsrod ludzi.

Ja potrzebuje troche jednego i troche
drugiego.

ale gdybym nie
mial przelozenia na pacjentéow, to byloby
to dla mnie malo satysfakcjonujgce.

Taka postawa pozwala na ciagle odkrycia irozwoj.
Chcialabym zapytac o rejestr nowotworow: to wyjatko-
we osiaggniecie dajace nadzieje iszanse wielu pacjen-
tom. Spotkal sie on zakceptacja sSrodowiska, czy
poczatki byly trudne?

Kiedy zaczyna sie robi¢ co$ nowego, zawsze poja-
wiaja sie trudnosci. Mialem sytuacje, gdzie méwiono,
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ze to, corobimy, jest niedorzeczne - ze Lubinski chce
wycinac¢ narzady, opowiada brednie o selenie albo
ze cisplatyna to nic specjalnego. Tymczasem wiek-
szos¢ naszych odkry¢ znalazta potwierdzenie w fak-
tach. MielisSmy tez swoje trudnosci - czasem poda-
wali§my substancje z nadzieja, Ze poprawig stan
zdrowia pacjentow, a okazywato sie, Ze nie dziataty
tak, jak sie spodziewalismy. Ale wiekszos¢ naszych
badan przyniosta pozytywne efekty, co daje ogromna
satysfakcje.

Czy ktores zpana odkry¢ ma szczegolne znaczenie
ijest pan zniego szczegolnie dumny?

Jednym z naszych najwazniejszych ostatnich
osiggnied jest praca opublikowana w,,JAMA Onco-
logy”, jednym z trzech najwazniejszych czasopism
medycznych na §wiecie. Dotyczy ona nadzoru nad
kobietami z mutacjg BRCA1, co spowodowato pie-
ciokrotne obnizenie Smiertelnosci z powodu raka
piersi.
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Te kobiety sq jak Angelina Jolie, majq
wyjsciowe ryzyko raka na poziomie
80-90 proc. A

To wyjgtkowe osig-
gniecte.

Czy takie wyniki przekladaja sie na wieksza swia-
domos¢ kobiet i cheé wykonywania badan profilak-
tycznych?

Zauwazamy, ze zainteresowanie profilaktyka ro-
snie. Coraz wiecej kobiet decyduje sie nabadania, wie-
dzac, ze moga dzieki nim uratowac swoje zycie. W Pol-
sce mamy milion oséb z mutacjami wysokiego ryzyka
raka piersi, a my staramy sie, aby jak najwiecej z tych
0osOb miato dostep do badan i odpowiedniej opieki.
Niestety, narazie udato nam sie zidentyfikowac tylko
10-15% tych osob, ale robimy wszystko, aby zwiekszy¢
ten odsetek.

W jaki sposob chea panstwo tego dokonac?
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Prowadzimy programy, ktére promujg proste, tanie
testy genetyczne, aby wiecej oséb mogto skorzystac
z takiej diagnostyki. Staramy sie takze edukowac i dzie-
li¢ wiedza. Jak pani widzi, w ogole nie byto trudno sie
umowic¢ na rozmowe ze mna, bo to szansa na to, by te
informacje dotarty do ludzi. Dzieki temu oni wiedza,
ze cos takiego istnieje i przyjezdzaja z catej Polski, by sie
przebadac¢. Ta Swiadomos¢ narasta, ale czy w wystar-
czajacym stopniu?

Niestety nie. Odkryli$my, ze Polsce jest zaledwie 11
zmian w genach zwigzanych z wysokim ryzykiem ra-
kow piersi i te 11 ma milion osob.

Wopraktyce oznacza to, ze my

Ale tak nie jest. Mysle, ze rozpo-
znalismy zaledwie 10-15 proc.
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Pyta pani, czy to jest popularne? Czuje, ze coraz cze-
sciej mOwi sie o genetyce, ale nie wykorzystuje jej moz-
liwosci.

Proste i tanie testy, ktore pozwolilyby wykry¢ mi-
lion 0sdb z mutacjami wysokiego ryzyka - to jest moj
cel. Staram sie z tym projektem przebijac. Teraz pra-
cujemy nad tym, by ten program znacznie rozszerzyc.

Moglby pan opowiedzie¢ o tych planach nieco wie-
cej?

Rzecz polega na tym, Ze to nie tylko osoby, ktore majg
wrodzinie przypadki zachorowania na raka, moga miec
mutacje wysokiego ryzyka, np. predysponujace do raka
piersiczy dorakajajnika. Jest jeszcze druga grupa, ktora
ma ujemny wywiad rodzinny, a moze te mutacje posia-
dac. Szacuje sie, ze w Polsce jest ok. 200 tysiecy nosicieli
mutacji genu BRCAL Zeby rozpoznaé i daé szanse 100
tysigcom, wystarczy kierowac sie informacja o raku piersi
lub raku jajnikow w rodzinie. Jednak te pozostate 100
tysiecy tez musi by¢ wykrytych. Chcemy zwiekszyc Swia-
domos¢ i nauczyé, ze kazdy powinien traktowac te ba-
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daniajak Abecadlo. Kazdy powinien miec¢ przebadanych
tych 11 mutacji, to jest ten cel. Oczywiscie problemem
jest cena badan; zalezy mi, by kosztowaty 150-200 zt.

To kwota, na ktora kazdy moze sobie pozwolic.

Podobnie jesli chodzi o badanie szesciu pierwiast-
kow. Badanie kosztuje ok, 60 zt a ma bardzo duzy po-
tencjat w diagnostyce ewentualnych predyspozycji ge-
netycznych do zachorowan na raka.

Na jakim etapie obecnie znajduja sie badania pier-
wiastkow?

Mamy bardzo dobre wyniki programu, w ktérym
optymalizowalismy arsen i selen. To co istotne, to fakt
ze bardzo waznym czynnikiem w prewencji, zwtaszcza
kobiet, jest kwestia arsenu. Jesli jego poziom jest wy-
soki, wigze sie to z kilkakrotnie zwiekszonym ryzykiem
raka. Powinni$§my tez optymalizowac¢ poziom innych
pierwiastkow, takich jak arsen, selen, cynk, oléw. W za-
leznosci od poziomu, a wiec niedoboru lub nadwyzki
stosujemy odpowiednie preparaty lub suplementy.

Jakie sa pana plany badawcze na przyszlosc?
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W tej chwili skupiamy sie na optymalizacji pierwiast-
kow w organizmie, aby zmniejszy¢ ryzyko raka i popra-
wic¢ wyniki leczenia.

Mamy na przyktad bardzo ciekawe wy-
niki dotyczgce selenu 1 jego wplywu na
gmniejszente sSmiertelnosct u megczysn
zrakiem nerki. Widzimy, ze

wciggu 5 lat od rozpoznania
raka nerksi.

Planujemy rowniez dalsze badania nad witaminami
iinnymi czynnikami modyfikujacymi ekspresje genow.
Chcemy lepiej zrozumied, jak te czynniki wpltywaja na
ryzyko nowotwordw i ogolng Smiertelnosc oraz jak mo-
zemy je wykorzysta¢ w leczeniu.

Jak ocenia pan pozycje polskiej genetyki na tle mie-
dzynarodowym?
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Nasze prace sa doceniane na calym $wiecie, a Polska
odgrywa znaczaca role w miedzynarodowych bada-
niach. W jednym z najwiekszych rejestrow miedzyna-
rodowych z Toronto, najwiecej przypadkow pochodzi
z Polski, co pokazuje, jak duzy wkiad mamy w te bada-
nia.

Ciagle dazy pan do tego, zeby odkry¢ wiece;...

Niektérzy nawet podejrzewaja, Ze powinienem juz
przestac, ale narazie jestem w bardzo dobrej kondycji
psychofizycznej. Wciaz jest wiele do odkryciai zrobie-
nia. Mam nowe pomysty 1 plany.

Niektorzy mogqg uwazac, ge jug 08iq-
gnglem duzo, ale ja wcigs czuje, ge jest
jeszcze wiele do zrobienia.

Czy jest jakas szczegolna historia pacjentki, ktora
zapadla panu wpamie¢?
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Jest wiele takich historii. Cieszymy sie, gdy udaje
nam sie uratowac zycie pacjentkom, ktdre trafity do
nas przypadkiem, a ktore dziekileczeniu zyja. Te hi-
storie sg dla nas bardzo wazne. Ale szczerze mowiac,
zapadajg mi w pamiecé rowniez przypadki, w ktérych
nie mogliSmy pomoc. To bardzo trudne, szczegdlnie
gdy wiemy, ze zrobiliSmy wszystko, co moglismy,
a mimo to wynik nie byl pozytywny. Takie sytuacje
sg czescig naszej pracy, ale nigdy nie przestaja by¢
bolesne.

Nie mozna sie do tego przyzwyczaic...

Kazda taka sytuacjajest trudna, i mimo ze mamy juz
pewne doswiadczenie, nigdy nie jest tatwo pogodzié
sie z porazka. Zawsze staramy sie zrobi¢ wszystko, co
W naszej mocy, ale czasem natura jest silniejsza. To jest
cos, z czym musimy sie mierzy¢ na co dzien.

To czes¢ zycia, ktorej nie mozna w pelni zrozumie¢
ani zaakceptowac, ale moze to dobrze, bo gdybysmy
wiedzieli wszystko, mogloby to prowadzi¢ do wiek-
szych problemow.
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Zgadzam sie. Wiedza ma swoje granice, a niektére
rzeczy po prostu musimy zaakceptowac, nawet jesliich
nie rozumiemy. To, co robimy, jest oparte nanauceido-
wodach, ale zawsze jest tez miejsce na intuicje 1 wiare,
bo bez nich nie mozna by bylo i§¢ naprzéd. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

Ministerstwo Nauki X%

214N i Szkolnictwa Wyzszego Spolsczna
5 Odpowiediiulnoéc’:
Nauki
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GENETYKA | EPIGENETYKA

prof. Malgorzata
Dawidowska

CHCEMY, BY NASZE
BADANIA PRZYCZYNILY

SIE DO ROZWOJU
NOWYCH TERAPII

194

eprasa.pl df8ae7756b

Fot. Materialy prasowe


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Naszym celem jest jak
najlepsze ich poznanie oraz ich podloza mo-
lekularnego. Dzieki temu skroci sie czas ocge-
kiwania pacjenta na prawidtowe rozpoznanie
L wlasciwe leczenie -

z Instytutu Genetyki Czlo-
wieka Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu.

il

k; Rozmawiala Anna Rogala
4

Instytut Genetyki Czlowieka Polskiej Akademii
Nauk (IGC PAN) jest znany nie tylko wPolsce, ale
ina swiecie. Wchodzicie w glab biologii molekular-
nej, chcace poznac¢ m.in. przyczyny nowotworow czy
chorab rzadkich, by potem bylo mozliwe ich skutecz-
ne leczenie?

W centrum naszego zainteresowania jest genetyka,
epigenetyka oraz wiele innych obszaréw, ktore wcho-
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dza w zakres biologii molekularnej. Sktadamy te ob-
szary jak puzzle, zeby poznac czlowieka i jego cho-
roby, a genetyka jest punktem wyjscia do naszych ba-
dan. Badamy zaréwno choroby rzadkie, np. pierwotna
dyskineze rzesek (primary ciliary dyskinesia, PCD),
stozek rogdwki, rzadkie zaburzenia determinacji pici,
rzadkie nowotwory, jak i choroby czeste, choroby ser-
cowo-naczyniowe, choroby zapalne jelit, czy po-
wszechnie wystepujace nowotwory. Stanowia wazny
problem medyczny i spoteczny. Naszym celem jest
jak najlepsze ich poznanie oraz ich podioza moleku-
larnego.

Prowadzimy badania genetyczne 1 epi-
genetyczne, a nastepnie

co pozwoli

nam stworzyc narzedzia 1 algorytmy do
ich diagnostykai.
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Dzieki temu skroci sie czas oczekiwania pacjenta na
prawidlowe rozpoznanie i wlasciwe leczenie. Chcemy
réwniez, aby wyniki naszych badan przyczynity sie do
rozwoju nowych terapii.

Niedawno na lamach prestizowego magazynu
Nature Communications ukazal sie artykul prezen-
tujacy wyniki badan prof. Macieja Giefinga, dyrek-
tora IGC PAN, ktore moga zrewolucjonizowaé
leczenie chloniaka Hodgkina. Jaka role odgrywaja
badania genetyczne w diagnostyce chorob nowotwo-
rowych?

Genom komoérek nowotworowych jest bardzo zto-
zony, a obraz molekularny choréb nowotworowych
— zroznicowany. Dlatego badania genetyczne sg bar-
dzo wazne. Dzieki nim lepiej poznajemy te choroby
i dostarczamy wiedzy, ktora mozemy przetozy¢ na
diagnostyke. Kazdy nowotwor zaczyna sie od zmiany
— aberracji genetycznej, ale w trakcie rozwoju no-
wotworu dochodzi do powstawania nowych, kumu-
lujacych sie aberracji genetycznych. Czesto tych
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zmian jest tak wiele, ze nie jest tatwo jednoznacz-
nie stwierdzi¢, ktore z nich rzeczywiscie przyczy-
nity sie do powstania nowotworu, a ktore powstaty
niejako ,przy okazji” intensywnych podziatow ko-
morek nowotworowych.

Prof. Maciej Giefing wraz z zespotem z Zaktadu Ge-
netyki Nowotworow w IGC PAN w ramach wspotpracy
miedzynarodowej m.in. z badaczami z Instytutu Ge-
netyki Cztowieka Uniwersytetu w Ulm oraz z Max-
-Delbriick Center for Molecular Medicine w Berlinie
prowadzili prace nad znaczeniem mutacji w genie
IRF4 dla rozwoju chloniaka Hodgkina. To przykiad
tego, ze nawet bardzo mata zmiana w sekwencji DNA
moze mie¢ powazne konsekwencje — istotna jest nie
tyle wielkos¢ zmiany, ale przede wszystkim jej kon-
sekwencje.

Naukowcy wykazali, ze mata zmiana w genie ko-
dujacym biatko o te] samej nazwie powoduje w nim
zamiane zaledwie pojedynczego aminokwasu.
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Biatko IRF4 jest odpowiedzialne za re-
gulacje dziatania wielu roznych genow,
ale

niz biatko prawidiowe.

A to z kolei przeprogramowuje prawidtowy limfo-
cyt Biprzeksztalca go w komodrke chioniaka.

W Instytucie byly prowadzone rowniez badania
dotyczace genetycznych podstaw mukowiscydozy.

Mukowiscydoza jest najczesciej wystepujaca w po-
pulacji europejskiej chorobg uwarunkowang genetycz-
nie, zwigzang z mutacjg pojedynczego genu. Zwykle
rodzice dziecka to osoby zdrowe, bedace nosicielami
mutacji. Gdy dziecko odziedziczy zmutowany gen po
matcei1po ojcu, dochodzi do rozwoju mukowiscydozy.
Szacuje sie, Ze jedna na 25 osdb jest nosicielem zmu-
towanego genu. Obecnie znanych jest ponad 800 mu-
tacji w genie CFTR. Badania nad mukowiscydozg zo-
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staly zainicjowane w latach 90. przez prof. Michata
Witta, poprzedniego dyrektora Instytutu. Standardowe
testy diagnostyczne mukowiscydozy, tzw. testy pa-
skowe, zostaly opracowane na bazie badan populacji
z Europy Zachodniej. Badania prowadzone w Instytu-
cie pokazaty, ze populacja polskich chorych z mukowi-
scydoza ma specyficzny profil mutacji genu CFTR, co
pozwolito opracowa¢ modelowy system diagnostyki
molekularnej mukowiscydozy dla populacji polskiej.

Instytut pracuje rowniez nad pierwotna dyskineza
rzesek (PCD), rzadka choroba genetyczna.

Pierwotna dyskinezarzesek jest nazywana chorobg
nieruchomych rzesek. Rzeski wystepuja na tzw. ko-
morkach orzesionych obecnych m.in. w ukiadzie od-
dechowym. Ich rola jest przesuwanie §luzu wraz z bak-
teriami, ktére na biezaco powinny by¢ ewakuowane
z drog oddechowych. Jesli rzeski sa nieruchome lub
poruszaja sie w sposob nieprawidtowy, dochodzi do na-
wracajacych infekcji gornych drog oddechowych oraz
innych nieprawidtowosci.
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Objawy PCD sq niespecyficzne, mos-
na pomylic jg g innymi chorobami np.
gmukowiscydozqg. Obecnie znamy oko-
to 50 genow, odpowiedzialnych za te
chorobe.

oraz okreslenie funkcji tych genow
it skutkow mutacji, celem poprawy dia-
gnostyki.

Zespol prof. Zietkiewicz wykorzystuje zaawanso-
wane metody obrazowania majace na celu analize bu-
dowy 1 ruchurzesek. Wykorzystuje tez ciekawy model
zwierzecy — plazince, czyli robaki z rodzaju Planaria,
ktdére poruszaja sie dzieki rzeskom — bardzo podobnym
do ludzkich - znajdujacym sie na stronie brzusznej ro-
baka. Karmione sg one watrobka, w ktorej ,,przemyca”
sie czasteczki, zmieniajgce ekspresje badanych gendw.
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Nastepnie obserwuje sie robaki, jak sie poruszaja: pra-
widtowo czy mniej sprawnie. Dzieki tym badaniom mo-
zemy sprawdzic, czy geny, ktore podejrzewamy o udziatl
w PCD faktycznie zmieniaja funkcjonowanie rzesek.

Pani zainteresowania naukowe obejmuja badania
genetyczne iepigenetyczne nad ostra bialaczka limfo-
blastyczna (acute lymphoblastic leukemia, ALL), naj-
czestszym nowotworem wieku dzieciecego.

Interesuje nas podtyp ostrej biataczkilimfoblastycz-
nej, wywodzacy sie z prekursorow limfocytow T, czyli
z komorek, ktore powinny prawidtowo rozwinac sie
w dojrzate limfocyty T, ale wskutek roznych aberracji
nie przeksztalcajg sie w prawidtowe limfocyty T. Za-
trzymuja sie na niedojrzatym etapie 1 nie peinig swo-
ich funkcji, jednak zyskuja zdolnos¢ do intensywnych
podzialow. JezZeli w organizmie pojawia sie bardzo duzo
nieprawidtowych prekursorow limfocytytow T, to sta-
nowig one zagrozenie dla calego organizmu. Podtyp T-
-ALL, czyli ostra biataczka limfoblastyczna T-komor-
kowa, stanowi zaledwie 15% wszystkich przypadkow
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biataczki ALL. To jest choroba, ktora nieleczona w krot-
kim czasie prowadzi do Smierci. Jest ona jeszcze nie-
wystarczajaco poznana, ale wiemy, Ze jest bardzie]j agre-
sywna w porownaniu do innych podtypow ALL.

Uniektorych pacjentow dochodzi do
opornosci na leczenie 1 do nawrotu cho-
roby. Te dwie kwestie interesujqg nas
najbardziej, poniewas

Dlatego chcemy jak najlepiej
poznac T-ALL oraz znalesc takie cechy
komorek bialaczkowych, ktore bedzie
mozna wykorzystac jako markery zlej

Prognosgy.
Obecnie powszechnie stosowanym sposobem

oceny ryzyka w T-ALL jest sprawdzanie, jak pacjent
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odpowiada na terapie, poprzez tzw. monitorowanie
minimalnej choroby resztkowej — w trakcie leczenia
badany jest poziom komodrek biataczkowych. Pa-
cjenci, u ktorych poziom choroby resztkowej utrzy-
muje sie dtugo, sg najbardziej zagrozeni nawrotem.
Ale monitorowanie choroby resztkowej wymaga
czasu — odbywa sie w trakcie kilku pierwszych tygo-
dni leczenia. My szukamy takich markeréw, ktore
juz przy rozpoznaniu T-ALL pozwola wskazac pa-
cjentéw najbardziej zagrozonych nawrotem, a przez
to pozwolg od samego poczatku objac ich bardziej
intensywnym lub jesli to mozliwe - celowanym le-
czeniem.

Obecnie realizujemy nowy projekt we wspotpracy
z Uniwersytetem Medycznym w L.odzi1 Politechnika
Slaska. Badania maja na celu poznanie mechanizméw,
ktore prowadza do nawrotu choroby. Chcemy prze-
sledzi¢ ewolucje biataczki: od diagnozy do wznowy,
co zmienito sie w komdrkach, jak zmienily one swoje
funkcjonowanie, dlaczego nabraty bardziej agresyw-


https://www.wprost.pl/

v,

Nauka dla rozwoju medycyny

nego fenotypu, nie daty sie wyeliminowac i doprowa-
dzity do wznowy. Do tego celu wykorzystujemy ana-
lize ekspresji gendw na poziomie pojedynczych ko-
morek.

W ubieglym roku za prace nad ostra bialaczka lim-
foblastyczng zostala Pani uhonorowana Nagroda
Naukowa Miasta Poznania.

To nagroda za cykl pieciu prac, opublikowanych w la-
tach 2021-22. Dotyczyly one badan naszego zespotu
glownie nad znaczeniem miRNA w T-ALL. Wiedze
z tych prac wykorzystujemy obecnie w naszych kolej-
nych badaniach - 1aczymy wiedze na temat roli miRNA
w T-ALL zinnymi poziomami biologii T-ALL, ktore te-
raz badamy. Prowadzimy tzw. badania multiomiczne
— catosciowe (badamy genom, transkryptom, trans-
kryptom miRNA, metylacje DNA) postugujac sie do-
datkowo algorytmami uczenia maszynowego, czyli
sztuczng inteligencja, aby lepiej wykorzystac poten-
cjal tych danych. W tym zakresie wspolpracujemy z bio-
informatykami z Politechniki S'la}skiej .
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Zostala juz opatentowana opracowana w Instytucie
innowacyjna metoda wykrywania genetycznej predys-
pozycji do nowotworow piersi.

Wiekszos$¢ nowotwordw powstaje na skutek zmian
genetycznych, ktére pacjent nabywa w czasie zycia.
Okoto 10 proc. nowotworow rozwija sie w wyniku pre-
dyspozycji genetycznych. Metoda opracowana przez
zespol prof. Andrzeja Plawskiego z Innowacyjnego
Centrum Medycznego IGC PAN pozwala wykrywac
mutacje w dwéch genach, ktore warunkuja zachoro-
wania na nowotwor piersi w bardzo mtodym wieku
10 agresywnym przebiegu. Metoda zostata opatento-
wana 1 ma duzy potencjat wykorzystania w praktyce.

Wazne jest, zeby

ponitewas
nalezy objgc ich odpowiedniqg profilak-
tykq.
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Niedawno w Instytucie uruchomilismy Centrum
Transferu Technologii, czyli jednostke, ktora bedzie
nas wspiera¢ w komercjalizacji wynikow naszych ba-
dan, co pozwoli na szybsze ich przelozenie na korzysci
dla spoteczenstwa.

W ostatnich latach obserwujemy dynamiczny roz-
woj diagnostyki genetycznej. Jak Pani ocenia rozwaj
biologii molekularnej wPolsce?

Z perspektywy mojego doswiadczenia, m.in. jako re-
cenzenta prac doktorskich, ktore stanowia zwykle czes¢
wiekszego projektu naukowego, czesto jestem pod du-
zym wrazeniem dociekliwosci naukowej, wykorzysty-
wania wielu nowoczesnych metod i modeli badawczych.
Uwazam, Ze sg w Polsce zespoly naukowe, ktdre sta-
wiajg wazne pytania naukowe i wlasciwie identyfikuja
istotne dla spoleczenstwa problemy badawcze. Wsrod
0sob recenzujacych projekty naukowe np. dla NCN
dos¢ powszechna jest opinia, Ze jest znacznie wiecej
bardzo dobrych projektéw, zastugujacych na finanso-
wanie, niz pozwalaja na to mozliwos$ci agencji finansu-


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

jacych badania. Niestety, nauka w Polsce jest wcigz bar-
dzo niedofinansowana, co nie pozwala w peini wyko-
rzystac potencjatu naukowedwijednostek badawczych
w naszym kraju. Mimo to, prace polskich badaczy, réw-
niez z naszego Instytutu, sg publikowane w renomo-
wanych czasopismach naukowych, cho¢ takich bardzo
dobrych badan, przy lepszym finansowaniu mogtoby
by¢ znacznie wiece;].

Konieczne jest utrwalenie przekona-
nia, rownies wsrod 0sob decydujgcych
o przydziale funduszy na badania, ge

i dla rozwoju gospo-
darczego.

Cieszy natomiast fakt, ze w wielu os§rodkach klinicz-
nych - zajmujacych sie opieka nad pacjentami - sg juz
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coraz bardziej dostepne badania genetyczne nowej ge-
neracji. To niezwykle wazne, zwtaszcza w przypadku
chordb rzadkich i nowotworowych.

Czy dzieki genetycznym badaniom naukowym nad-
chodzi era medycyny spersonalizowanej?

Zdecydowanie tak. Nieustanny rozwdj nowych
metod, ktore sa wykorzystywane w wielu obszarach
badan nad chorobami cztowieka, pokazuja obraz cho-
roby zwykle bardziej ztozony niz moglibySmy prze-
puszczac. Ale Swiadomos¢ tej ztozonosciiréznorod-
nosci jest bardzo wazna, szczegdlnie w przypadku
chorob nowotworowych. Dzi§ wiemy, Ze pacjenci
z pozornie tym samym typem nowotworu, na pozio-
mie molekularnym roznia sie miedzy sobg - ich no-
wotwory sie rdznia, wiec nie powinny byc leczone
w ten sam sposdb. Dzieki tej wiedzy mozemy rozwi-
ja¢ medycyne personalizowang. @
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

i 2 Ministerstwo Nauki \/

Odpowiedzialnos¢
Nauki
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petnomocnikiem ZG PTK ds. badan gene-
tycznych w kardiologii.

’ ";,"!' Rozmawiata Dorota Bardzinska

= iy

O genetyce ibadaniach genetycznych najczesciej
mowi sie w kontekscie onkologii czy chorob rzadkich.
Jakie znaczenie badania genetyczne maja wkardiolo-
gii?

Bardzo duze. Nie ma nowoczesnej kardiologii bez
badan genetycznych. Przede wszystkim dlatego ze
pewne choroby dziedziczne - méwimy tu o choro-
bach monogenowych - stwarzaja wysokie ryzyko na-
glego zgonu sercowego, szczegdlnie u mtodych, na-
wet pozornie zdrowych ludzi. Te choroby to kardio-
miopatie, kanalopatie, hypercholesterolemia ro-
dzinna i choroby aorty, ktdre sa najczestsza przy-
czyng nagtego zgonu sercowego uludzi mtodych <35
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roku zycia. Czesto ludzie, ktorzy nie sg nieswiadomi
swojej choroby, uprawiajg sport, pracujg fizycznie,
nie majac swiadomosci, Ze grozi im nagly zgon ser-
cowy w mechanizmie zaburzen rytmu, zawatu serca

Prof. dr hab. n. med.

Elzbieta Katarzyna
Biernacka

— prowadzi Poradnie zaburzen rytmu o podtozu genetycznym

w Narodowym Instytucie Kardiologii w Aninie. Przewodniczgca
Asocjacji Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i Telemedycyny w latach
2021-2023. Cztonek Europejskiej Asocjacji Rytmu Serca EHRA,
cztonek grupy roboczej ECGen, EHRA. Petnomocnik ZG PTK ds.
badan genetycznych w kardiologii.
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czy tez pekniecia aorty. Badania genetyczne pozwa-
laja na wczesne rozpoznanie choroby i wdrozenie le-
czenia lub odpowiedniego stylu zycia, ktory moze
zapobiec groznym powiklaniom.

Do tej pory mowilismy o badanach genetycznych
w aspekcie ich wartosci diagnostycznej i rokowni-
czej, w pewnym stopniu rowniez terapeutycznej,
gdyz od prawidlowego wczesnego rozpoznania
1ocenyryzyka zalezy leczenie farmakologiczne, ope-
racyjne lub zabezpieczenie pacjenta kardiowerte-
rem-defibrylatorem.

Trzeba jednak podkreslic, e wlasnie
czyli were
terapii genowe).

Pierwsze proby leczenia niektérych ciezkich zespo-
t6w bedacymi genokopiami kardiomiopatii przerosto-
wej, sa juz na etapie badan klinicznych, a terapia ge-

214


https://www.wprost.pl/

v,

Nauka dla rozwoju medycyny

nowa innych kardiomiopatii, takich jak przerostowa
czy arytmogenna, na etapie zaawansowanych badan
eksperymentalnych.

W jaki sposob diagnozuje sie te choroby?

Postawienie rozpoznania oczywiscie nie zaczyna
sie od badania genetycznego, ale od oceny objawow,
z ktérymi zglasza sie pacjent do lekarza. Lekarz wy-
konuje podstawowe badania, przede wszystkim
EKG.

EKG jest niezwykle wartosciowa metoda w diagno-
styce kanatopatiii i kardiomiopatii. Wlasciwie wiek-
szos$¢ tych chordb mozna wstepnie rozpoznac lub wy-
sunac¢ podejrzenie na podstawie elektrokardiogramu
- prostego, taniego, tatwo dostepnego badania. Le-
karz, ktory na podstawie EKG podejrzewa kardiomio-
patie lub kanatopatie, powinien wykonac¢ badania nie-
inwazyjne jak ECHO serca, badanie holterowskie,
probe wysitkowa w zaleznosci od obrazu klinicznego.
Dalsza diagnostyka obejmuje bardziej zaawansowane
metody obrazowe lub inwazyjne. Na tym etapie po-
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dejrzenia kardiomiopatii czy kanatopatii lub rozpo-
znania ktorej$ z tych chordb, nalezy wykonac bada-
nie genetyczne.

Jakie objawy moga swiadczy¢ o kardiomiopatii lub
kanalopatii? Co sklania do proby postawienia rozpo-
znania tych chorob?

Sa dwie Sciezki diagnostyczne. Pierwsza dotyczy
pacjentow, ktory przychodza do lekarza z powodu
pewnych dolegliwos$ci, np. mieli utrate przytomnosci
lub kotatanie serca albo dusznosé, obrzeki wokét ko-
stek. Ograniczenie tolerancji wysitku lub utrata przy-
tomnosci to najbardziej charakterystyczne cechy kar-
diomiopatii lub kanatopatii. Zdarza sie tez, ze podej-
rzenie choroby wysuwa sie na podstawie przypad-
kowo wykonanego badania EKG u pacjenta bez dole-
gliwosci.

Druga $ciezka obejmuje badania rodzin pacjentow
z chorobami uktadu krazenia o podtozu genetycznym.
Zawsze powinno sie zbada¢ rodzenstwo, dzieci, rodzi-
cOw chorego.
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Badanie genetyczne nie tylko umozliwia
rogpoznanie choroby i prowadzenie dal-
szego leczenia lub obserwacyi, ale row-
nies

ktorzy nie
sq nosicielami patogennego wariantu.

Prosze sobie wyobrazic¢ ciezko chorg matke trojga
dzieci, ktora mawysokie ryzyko naglego zgonu i wszcze-
piony defibrylator. I w badaniu dzieci okazuje sie, ze
jedno znich jest nosicielem patogennego wariantu genu,
odpowiedzialnego za chorobe matki. Wiadomo wtedy,
ze dalsza obserwacja obowigzuje tylko w przypadku tego
dziecka. Moze nie by¢ chore, ale wymagac np. zmiany
stylu zycia albo rezygnacji z uprawiania sportu, dzieki
czemu choroba moze sie nigdy nie ujawnié. Pozostale
dzieci, jako zdrowe, s3 zwolnione z dalszej obserwacji.

Czy to prawda, ze kardiomiopatie i kanalopatie sa
jedna znajczestsza przyczyn naglych zgonow serco-
wych umlodych sportowcow?
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Tak. Kardiomiopatia przerostowa i kardiomiopatia
arytmogenna prawej komory sg gtlownymi przyczy-
nami nagtych zgonow mtodych sportowcéw do 35. roku
zycia. WSrod przyczyn nagltych zgonow miodych ludzi
W czasie uprawiania sportu sa rowniez niektore kana-
lopatie, szczegdlnie wieloksztattny czestoskurcz ko-
morowy zalezny od katecholamin i zespdt wydituzo-
nego QT. Po 35. roku zycia najczestszg przyczyna na-
glych zgondwu sportowcow jest chorobaniedokrwienna
serca.

W grupie mlodych sportowcow sa przeprowadzane
rutynowo badania, ktore pozwolilyby wykry¢ te cho-
roby, np. EKG?

EKG mabardzo wysoka wartos$¢ diagnostyczna w ka-
natopatiach i kardiomiopatiach. Jest najwazniejszym
badaniem przesiewowym, ktore wlasciwie jest obec-
nie obowigzkowe w wielu grupach sportowcéw w wielu
krajach. Bardzo mnie to cieszy, kiedy widze, ze kluby
sportowe wymagaja zaswiadczenia od lekarza sporto-
wego, 1 ze badanie EKG jest obowigzkowe.
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To postep, ktory jest wynikiem naszej
pracy, pracy kardiologow na catym
Swiecte.

w ba-
daniach przesiewowych sportowcow.

Nadal jednak zdarza sie, ze pilkarz mdleje na
boisku, mimo ze mial wykonane EKG...

Choroby o podlozu genetycznym na ogot charak-
teryzujg sie nieprawidtowym elektrokardiogramem,
ale oczywiscie bywajg takie, jak czestoskurcz komo-
rowy zalezny od katecholamin, w ktorych EKG spo-
czynkowe nie wykazuje nieprawidlowosci. Podobnie
w chorobie niedokrwiennej serca czy anomaliach tet-
nic wiencowych spoczynkowy EKG moze by¢ prawi-
dlowy. Nie da sie wykluczy¢ wszystkich mozliwych
zagrozen nie tylko na podstawie EKG, ale czasami na-
wet po wykonaniu wielu badan. Dodatkowo interpre-
tacja EKG u sportowcow jest trudna, poniewaz sam
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trening powoduje, ze EKG jest inny niz u osoby nie-
uprawiajacej sportu.

Zreszta sami sportowcy czasami podejmujg nie-
odpowiedzialne decyzje. Ghanczyk Raphael Dwa-
mena zmart nagle podczas meczu na boisku, bo
mimo Ze byt chory, sam zazadat wylaczenia defibry-
latora.

Trafiaja do Pani mlodzi sportowcy. Jesli podejrze-
wa Pani kardiomiopatie lub kanalopatie, kieruje Pani
pacjenta na badanie genetyczne? Czy takie badanie
jest refundowane?

To powazny problem w Polsce. Na badanie gene-
tyczne moze skierowac pacjenta z podejrzeniem cho-
roby serca o podtozu genetycznym tylko genetyk, je-
zeli badanie ma by¢ refundowane przez NFZ. A ocze-
kiwanie na wizyte u genetyka to wiele miesiecy, a na-
wet kilka lat. U nas wykonuje sie badania genetyczne
w ramach prac naukowych.

Nawet jezeli to jest sprawa zycia i Smierci, jak
w przypadku tych chorob?
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W przypadku pilnej konsultacji jest to kilka mie-
siecy, ale tylko w jednym miescie w Polsce. Dokladnie
to sprawdzitam, dzwoniac do wszystkich poradnii py-
tajac o terminy.

Kolejki do poradni genetycznych
sq ogromne, genetykow klinicznych
w Polsce jest 150, zajmujgcych sie
glownie innymi chorobama.

Nie ma wielu genetykdw, ktorzy sa ekspertami
w sprawach kardiologicznych. Natomiast my, kardio-
lodzy zajmujacy sie kardiomiopatiamiikanatopatiami,
wiemy, kogo i kiedy kierowac na badanie genetyczne.
Dlatego Polskie Towarzystwo Kardiologiczne powo-
lato zespot ekspertow ds. genetyki w kardiologii, kto-
rego miatam przyjemnos$¢ by¢ przewodniczaca. Dzieki
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pracom tego zespotu powstal wazny dokument - ,,Ba-
dania genetyczne w kierunku dziedzicznych chorob
sercowo-naczyniowych” - ktory ukazat sie w,,Kardio-
logii Polskiej”.

Jakie byly jego konkluzje?

Jest to stanowisko PTK przy wsparciu Polskiego
Towarzystwa Genetyki Czlowieka i stowarzyszen
pacjentow z chorobami sercowo-naczyniowymi. Za-
warliSmy w nim wskazania do wykonywania badan
genetycznych wchorobach uktadu krazenia, a takze
przedstawiliSmy problemy organizacyjne. Okresli-
lismy, jakie warunki powinno spetniac laboratorium,
ktore wykonuje badanie genetyczne, kto powinien
kierowac na badanie, kto je przeprowadzac i inter-
pretowac. DoszliSmy do porozumienia z genetykami
w nastepujacej sprawie: my, kardiolodzy, ktorzy pra-
cujemy w osrodkach eksperckich, zajmujacych sie
kardiomiopatiami, kanatopatiami oraz chorobami
rzadkimi, powinnismy miec¢ prawo do kierowania
nabadania genetyczne refundowane przez NFZ. To
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nasze wspolne stanowisko i na jego podstawie be-
dziemy sie stara¢ o uzyskanie refundacji badan ge-
netycznych.

Naszqg nadziejg na to, ge badania te
bedqg refundowane jest Narodowy Pro-
gram Chorob Uktadu Krggenia. Witym
programie

Zalezy nam na tym, zeby refundacja badan gene-
tycznych znalazta sie w programie w mozliwie naj-
blizszym czasie. Chodzio to, zeby na poczatek kardio-
lodzy przynajmniej w kilku osrodkach eksperckich
w Polsce mieli prawo do wystawiania skierowan na
badania genetyczne z pominieciem poradni genetycz-
nej. Dzieki temu pacjent ze zdecydowanymi wskaza-
niami do badania genetycznego bedzie mogt je miec
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wykonane od razu, bez czekania wiele miesiecy czy
kilkalat na konsultacje genetyczng. Dzieki temu ura-
towalibysmy wiele istnien. ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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Zi4N i Szkolnictwa Wyzszego

Spoteczna
Odpowiedzialnos¢
Nauki
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Prof. dr hab. n. med. Anna Latos-Bielenska z nagrodg Wszystko dla

Fot. Piotr Wozniakiewicz

Pacjentow, za dzialalnosé na rzecz chorych z chorobami rzadkima
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Konsultacji genetycznej zawsze wymaga roz-
poznanie ,mozgowe porazenie dzieciece’, kto-
re nawet w 70% przypadkow jest maskq rzad-
kich chorob genetycznych. Diagnoza autyzmau,
ale tez niepowodzenia prokreacyi, brak cigzy,
liczne poronienia:

konsultant krajowa
w dziedzinie genetyki kliniczneyj.

¢y

% Rozmawiala Katarzyna Pinkosz
-

Badania genetyczne to rewolucja dla osob zchoro-
bami rzadkimi. Dlaczego s3 tak wazne?

Az 80% chorob rzadkich jest spowodowanych zmia-
nami materiatu genetycznego. Najczesciej sa to choroby
uwarunkowane jednogenowo, najtrudniejsze do diagno-
styki genetycznej. Jesli sie do tego doda, Ze dana cho-
roba rzadka moze by¢ spowodowana wieloma réznymi
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zmianamiw okre§lonym genie, a takze Ze czesto tasama
chorobarzadka moze by¢ spowodowana zmianamiw bar-
dzo wielu réznych genach, mozna sobie wyobrazié, jak
wielka jest trudnos$c¢ wbadaniu podtoza molekularnego
chordb rzadkich. Dlatego dopoki nie bylo technicznej
mozliwosci wykonania badania materiatu genetycznego
— W inny sposob niz bardzo prostym badaniem kario-
typu czy prostymi badaniami molekularnymi — ustale-
nie rozpoznania choroby rzadkiej byto w bardzo wielu
przypadkach niemozliwe. Chorzy musieli czeka¢ na po-
step w genetyce. Postep nastapit w 2003 roku, kiedy po
raz pierwszy zsekwencjonowano ludzki genom, to wtedy
nastgpito ogromne przyspieszenie w badaniu podtoza
molekularnego choréb genetycznych u cztowieka.

Wprowadzenie

bylo niepraw-
dopodobnym przelomem technologicz-
nym.
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Poczatkowo badania oparte na sekwencjonowaniu
nastepnej generacji byly bardzo drogie, ale z czasem
taniaty 1 stawaty sie coraz bardziej dostepne.

Spowodowato to odkrywanie nowych genow i lawi-
nowe powiazanie zmian w tych genach (mutacji) z cho-
robami genetycznymi. Ten proces nie zostat zakon-
czony, duzo juz wiemy, ale stale trwa gromadzenie da-
nych.

Bada sie tez genom nowotworow?

Nowotwodr ma swoj genom, ma takie zmiany gene-
tyczne, ktorych nie znajdziemy w prawidlowych ko-
morkach ciata danego pacjenta. Nowotwor zawsze roz-
wija sie wskutek zmian genetycznych, ale w ogromne;j
wiekszos$ci przypadkow zmiany te ograniczone sa do
komorek nowotworowych. Terapia celowana w onko-
logii opiera sie wlasnie na wyniku badan molekular-
nychijest onadobierana pod wzgledem rodzaju zmian
genetycznych, a nie lokalizacji narzadowej nowotworu.

W 5-10% przypadkow pierwsza zmiana na drodze
nowotworzenia juz jest przy urodzeniu, wystepuje
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w kazdej komorce ciataito jest przyczyna nowotwo-
row dziedzicznych. W badaniach genetycznych w on-
kologii bardzo dobrze si¢ sprawdzaja panele celo-
wane NGS, ktore badaja geny powigzane z nowotwo-
rzeniem. Proces identyfikacji tych gendw nie zostat
jeszcze zakonczony, trwa nadal, cho¢ dzieje sie to
bardzo szybko.

To wiedza, ktora zmienia sie na naszych oczach?

Tak szybko sie zmienia, ze rekomendacje dotyczace
diagnostyki genetycznej nowotwordw czy chorob rzad-
kich powinny by¢ aktualizowane wlasciwie co roku,
a w zasadzie na biezgco: dolgcza sie nowe geny do pa-
neli genowych, nieco inaczej interpretuje sie wyniki,
zmienia si¢ postepowanie, pojawiajg sie leki ukierun-
kowane na okreslone zmiany molekularne. Kiedy sg
dostepne leki do terapii celowanej, najpierw trzeba zi-
dentyfikowac pacjentéw, ktdérzy z takiej terapii moga
skorzystac, bez nowoczesnej diagnostyki genetycznej
to jest niemozliwe. Nie wystarcza rozpoznanie Kli-
niczne choroby, nawet jesli jest pewne, tu musi by¢ pre-
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cyzyjna wiedza o defekcie molekularnym u danego in-
dywidualnego pacjenta.

Genetykarozwija sie tak dynamicznie, ze mozna po-
wiedzie¢ - zostajemy w tyle. Wszyscy: lekarze, ktorzy
nie do konca wykorzystujg mozliwosci diagnostyczne;
decydenci, ktérzy zbyt wolno poszerzajg tzw. ,koszyk
swiadczen gwarantowanych” o nowoczesne badania
genetyczne, ktdre sa refundowane; legislacja, ktora nie
uwzglednia tego, Ze genetyka jest czyms zupelnie in-
nym, a badan genetycznych nie mozna porownac do
badan biochemicznych krwi czy moczu. Sa w genetyce
medycznej pewne aspekty bioetyczne, ktoérych nie ma
w innych dziedzinach medycyny.

Szezegolnie

2WIQLaA-
nych gz rozwojem genetyki, sq wszedzie
na swiecie opognione, prawo nie nadg-
za za genelykq.
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Co tak naprawde my dzis juz mozemy zbadad, jesli
chodzi o choroby rzadkie?

Nalezy zaczac od tego, ze lekarz, ktorego pacjent
ma chorobe rzadka, ale jeszcze o tym nikt nie wie,
musi w ogole pomysle¢ o tym, ze moze to by¢ cho-
roba rzadka. Nie jest to proste, chorob rzadkich jest
8-10 tysiecy i sg one niezwykle réznorodne klinicz-
nie. Nie ma w medycynie takiego objawu, ktory nie
mogltby by¢ objawem jakiej$ choroby rzadkiej. Sa jed-
nak pewne ,,maski”, pod ktérymi czesto kryja sie cho-
roby rzadkie. To np. niektére wady wrodzone, zwilasz-
cza zespoly wad, to niepelnosprawnos¢ intelektu-
alna - nawet wtedy, gdy pozornie zostata spowodo-
wana okoliczno$ciami porodu. Niepokojace sa za-
chowania autystyczne dziecka, opisywano je w nie-
ktorych chorobach rzadkich. Zawsze konsultacji ge-
netycznej wymaga rozpoznanie ,,mozgowe poraze-
nie dzieciece”, ktére nawet w 70% przypadkow jest
maska rzadkich chorob genetycznych. Niepowodze-
nia prokreacji, brak cigzy, liczne poronienia - row-
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niez. To czeste sytuacje — za wieloma z nich mogg sie
kry¢ choroby rzadkie.

Ajesli lekarz nie pomysli, ze to moze by¢ choroba
rzadka?

Jesli lekarz nie pomysli, Ze np. nietypowe objawy
wystepujace ujego pacjenta, czy brak reakcji na typowa
terapie mogg wskazywac na chorobe rzadka, to bedzie
pacjenta obserwowal, diagnozowat — ale bez badan ge-
netycznych, a czas mija, zmiany sie poglebiaja, niektore
z nich stajg sie nieodwracalne, pojawiaja sie powikta-
nia, czesto nie moznajuz zabardzo pomdc pacjentowi,
a przy wczesnej diagnozie rokowanie byloby znacznie
lepsze. To problem chorych na choroby rzadkie wsze-
dzie na S$wiecie. Badania przeprowadzone w USA wy-
kazaly, ze przed wprowadzeniem nowoczesnej diagno-
styki genetycznej, wlasciwe rozpoznanie choroby rzad-
kiej stawial dopiero 6smy specjalista, a do tego czasu
pacjent miat 2-3 nieprawidlowe rozpoznania.

Wysuniecie podejrzenia choroby rzadkiej jest
punktem zwrotnym?
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Od ktorego rozpoczyna sie diagnostyka w tym kie-
runku. Przy tysigcach choréb rzadkich sciezka diagno-
styczna jest bardzo rozna. Zwykle na poczatku sa to
proste badania ulekarzarodzinnego, potem skierowa-
nie do odpowiedniego specjalisty; w zaleznos$ci od do-
minujacych objawéw — np. do neurologa, kardiologa,
okulisty1in. Czasem pacjent jest kierowany od razu do
poradni genetyczne].

Z badaniami genetycznymi nie powlnno si¢ za bar-
dzo zwlekac. Kiedy$ byly one wykonywane na koniec,
gdyrozpoznanie choroby rzadkiej byto niemal pewne;
po wieluhospitalizacjach, badaniach obrazowych, biop-
sjachiin. Dzi§ wiemy, zZe nie powinno tak by¢. Badanie
genetyczne musi by¢ wykonane we wiasciwym momen-
cie procesu diagnostycznego, nie jako pierwsze, ale tez
nie jako ostatnie.

Dlaczego tak wazne jest, bybadanie genetyczne
wykona¢ wezesnie?

Diagnostyka nie-genetyczna czesto nie prowadzi do
ustalenia rozpoznania przyczynowego, a jest kosz-
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towna, wiaze sie z kolejnymi pobytami w szpitalach,
z wylaczeniem rodzica z normalnego funkcjonowania.
To duze koszty dlarodzinyidla budzetu panstwa, ktore
mozna bylo zaoszczedzié¢, wykonujac odpowiednio
wczesnie badanie genetyczne.

Zeby jednak diagnostyka genetyczna
byla skuteczna 1 efektywna
elconomicznie,

Jak taki test wybrac?

Wobec ogromnej liczby chordb genetycznych,
takze testow genetycznych sg tysigce. Po to, Zeby do-
brze je dobrac, trzeba miec podejrzenie przynajmniej
dotyczace grupy chorob genetycznych; wtedy mozna
dobrac test, ktory jest najwlasciwszy w danej sytu-
acji. Nie ma testu genetycznego skutecznego w 100
procentach. Nie wszystkie choroby rzadkie sg uwa-
runkowane genetycznie, a takze nie wszystkie rzad-
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kie choroby genetyczne maja poznane podtoze mo-
lekularne. Sg tez tzw. fenokopie: moze sie zdarzy¢,
ze choroba przypomina chorobe rzadka, genetyczna,
a tak naprawde nig nie jest. Dlatego trzeba duzo wie-
dziec¢ o pacjencie, podltozu molekularnym diagnozo-
wanej choroby czy grupy chordb i rodzajach dostep-
nych badan genetycznych, by dobrac¢ wilasciwy test
genetyczny.

Dobrze jest skorzystac z konsultacji lekarza gene-
tyka, nawet w formie telekonsultacji, czy w formie te-
lekonsylium. Bardzo wazne, zeby taka telekonsulta-
cja czy udzial w telekonsylium byta §wiadczeniem re-
fundowanym przez NFZ. Ukierunkowuje to diagno-
styke, ktora dzieki temu bedzie bardziej skuteczna.
Jesli méwimy o telekonsyliach, to sg one niezwykle
potrzebne nie tylko w diagnostyce genetycznej, ale
ogolnie w opiece medycznej nad chorymina choroby
rzadkie. Takie telekonsylia juz dziataja, sg one na za-
sadzie kolezenskiej pomocy dlalekarzy zinnych osrod-
kow w opiece nad pacjentami z chorobami rzadkimi,
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ale powinno to zostac¢ uregulowane. Jest to dobra in-
westycja, zapewni racjonalne korzystanie z diagno-
styki i terapii i oszczedzi znaczne Srodki. @
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GENETYKA | EPIGENETYKA

CUKRZYCA TYPU 1,
CUKRZYCA TYPU 2:
TO MOGA BYC

BLEDNE DIAGNOZY
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Niektore osoby = takq diagnozg mogg miec
cukrzyce monogenowq, ktorg trzeba zupetnie
inaczej leczyc.

ktore rozwijajg si¢ w niestychanie szybki
sposob. Dzieki temu mozemy lepiej pomoc
pacjentom -

Rozmawiala Katarzyna Pinkosz

Ponad 3,5 mln 0s6b w Polsce choruje na cukrzyce.
Zwykle mowimy o stylu zycia, ktory ma wplyw na
zachorowanie. Ale czy cukrzyca jest tez uwarunkowa-
na genetycznie?

Niezaleznie od tego, z jakim typem cukrzycy mamy
do czynienia, to genetyka ma znaczenie. W przypadku
cukrzycy typu 2, nawet w ok. 40-70 proc. przypadkow
do jej wystapienia predysponuja czynniki genetyczne;.
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W przypadku cukrzycy typu 1, czyli tej, na ktdra za-
chorowuja gléwnie dzieci i mtodziez, to w ok. 40-50
proc. przypadkow przyczyniaja sie do jej pojawienia
sie czynniki genetyczne. Z badan naukowych wiemy,
ze ryzyko rozwoju cukrzycy typu 2 u dziecka osoby cho-
rujacej na cukrzyce, wynosi nawet 40 proc. W przy-
padku cukrzycy typu 1 - to ok. 10 proc., jesli choruje

Prof. dr hab. n. med.
Agnieszka Zmyslowska

— kierownik Zaktadu Genetyki Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego w todzi i przewodniczgca Sekcji Nauk
Podstawowych i Genetyki Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.
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rodzic. Mowimy tu jednak tylko o pewnej predyspozy-
cji, sktonnosci: czynniki genetyczne sg wazne, jednak
nie oznacza to zachorowania. Za to jednoznacznie z
czynnikami genetycznymi sg zwigzane cukrzyce mo-
nogenowe.

Troche to zaskakujace: genetyka ma wieksze zna-
czenie w przypadku cukrzycy typu 2 niz cukrzycy
typu 1?

W przypadku cukrzycy typu 2 mamy opisanych juz
kilkaset wariantow genetycznych, ktorych ukiady pre-
dysponuja do zachorowania. Oczywiscie, bardzo istotne
sa te czynniki, na ktére mamy wplyw, jak dieta, otylos¢:
cate zycie ,,pracujemy” na to, czy cukrzyca u nas si¢
ujawni. Obserwujemy jednak rodziny, w ktorych to ry-
zyko przechodzi z pokolenia na pokolenie.

4.0 proc. ryzyka zachorowania przez dziecko to bar-
dzo duzo: zwykle w przypadku cukrzycy typu 2 mowi
sie o stylu zycia, ktory prowadzi do rozwoju choroby.

Styl zycia jest bardzo wazny, ale naktada si¢ on na
pewna predyspozycje do rozwoju cukrzycy typu 2.
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W-przypadku cukrzycy typu I, kto-
ra jest chorobg autoimmunologiczng,

Decydujg przede wszystkim
czynniki wirusowe, jak rowniez diete-
tyczne.

Jak to jest w przypadku malych dzieci, ktore czesto
choruja na cukrzyce typu 1? Winny moze byc¢ sposob
odzywiania czy zakazenia wirusowe?

Uwaza sie, ze najwiekszy wptyw na zachorowanie
na cukrzyce typu 1 majg wlasnie czynniki wirusowe.
Musi zaistniec jakis czynnik srodowiskowy, ktory
natozy sie na czynniki genetyczne, w wyniku czego
dochodzi do autodestrukcji komoérek beta trzustki,
czyli niszczenia komorek organizmu produkujacych
insuline.
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Obecnie mamy juz na to pewien wptyw; sg pierw-
sze leki, ktore potrafig spowolnic¢ postep niszczenia
komodrek beta trzustki. MoZzemy odsunac¢ nawet o kil-
kana$cie lat pojawienie sie pierwszych objawéw u
dziecka. Warunkiem jest jednak wczesne rozpozna-
nie, gdy nie ma jeszcze objawow, ale juz pojawiaja sie
we krwi pierwsze przeciwciata przeciw komorkom
beta trzustki.

Sa jednak podtypy cukrzycy bardzo mocno uwarun-
kowane genetycznie?

To tzw. cukrzyce monogenowe, zalezne od obecno-
sci wariantu patogennego w danym genie. W tym przy-
padku juznie zastanawiamy sie, czy wystapi cukrzyca,
tylko kiedy to sie stanie. Moment ujawnienia si¢ hiper-
glikemii lub cukrzycy jest uzalezniony od kilku czyn-
nikow, m.in. od rodzaju mutacji, jej lokalizacji. Szacuje
sie, ze w Polsce jest ok. 150-200 tys. pacjentdow z cu-
krzyca monogenows. Czes¢ z nich nie wie, Ze ma ten
typ cukrzycy, ma np. zdiagnozowang cukrzyce typu 1
lub cukrzyce typu 2.
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Pacjent moze miec rogpo-
gnante cukrzycy typu 1 lub typu 2 1
otrzymuje leczenie jak w tych typach
cukrzycy.

Dzieki wykonaniu badan genetycznych, ktore po-
twierdzg cukrzyce monogenowa, jesteSmy w stanie
zaproponowac zmiane leczenia: zarowno u konkret-
nego pacjenta, jak ujego rodziny, gdyz po zdiagnozo-
waniu cukrzycy monogenowej zapraszamy do bada-
nia rodzine. W Zaktadzie Genetyki Klinicznej Cen-
tralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi dziala Podania Chorob Rzadkich dla
DzieciiMlodziezy oraz Diabetogenetyki, gdzie zapra-
szamy do wykonywania badan celowanych, genetycz-
nych.

Oznacza to, ze dzieki badaniu genetycznemu mozna
zmieni¢ leczenie u pacjenta?
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Tak. Czesto wigze sie to z mozliwo$cig odstawienie
insulinoterapii u dziecka, ktére miato rozpoznang cu-
krzyce typu 1, a okazalo sie, ze ma cukrzyce monoge-
nowa. W niektdrych przypadkach mozliwe jest lecze-
nie doustne lekami z okreslonej grupy. S tez przypadki,
gdy wystarcza samo stosowanie diety i aktywnosci fi-
zycznej: tak jest w najczestszej cukrzycy monogeno-
wej - GCK-MODY (kiedy$s MODY-2). Dzieki badaniom
genetycznym mozemy zmienic leczenie w calej rodzi-
nie pacjenta.

Na jakim etapie powinno by¢ wykonane badanie
genetyczne w kierunku cukrzycy monogenowe;j?
Kazdy powinien sprawdzié, czy nie ma takiego rodza-
ju cukrzycy?

Nie. Wiele osob mabtednie rozpoznang cukrzyce typu
11lub typu 2, dlatego wazny jest wywiad rodzinny. Musimy
tez wykluczyc¢ obecnosé przeciwciat. Jesli pacjent maroz-
poznana cukrzyce typu 1, ale we krwi nie udaje sie wykry¢
przeciwciat przeciw komoérkom beta, to warto wykonac
badanie genetyczne. Kolejna sprawa to czas wykrycia cu-
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krzycy: zwykle tzw. cukrzyce noworodkowg rozpoznaje
sie, kiedy cukrzyca ujawnita sie do 9-12 miesiaca zycia
dziecka. Wiekszosc¢ dzieci w pierwszym roku zycia nie
choruje na cukrzyce tupu 1. 95 proc. rozpoznan cukrzycy
udzieci w 1. roku zycia to cukrzyca monogenowa, nowo-
rodkowa. U tych dzieci mogg by¢ obecne rowniez wady
wrodzone, zaburzenianeurologiczne. U niektorychmozna
zmieni¢ leczenie insuling naleczenie doustne.

Kolejny objaw swiadczgcy o tym, ze
moze byc to cukrzyca monogenowa,
to male zapotrzebowanie na insuline:

a przecies komorki trzustki powinny
jug zostac zniszczone. Warto zrobic ba-
danie genetyczne.

Badanie genetyczne warto tez wykonac u osob, ktore
maja tagodng i stabilng hiperglikemie na czczo (pod-
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wyzszony poziom glukozy na czczo, ktéry utrzymuje
sie kilka miesiecy). Czesto okazuje sie ze jest to GCK-
-MODY, ktéra wymaga diety z niskim indeksem glike-
micznym, aktywnosci fizycznej, a u kobiet w ciazy -
najczesciej insulinoterapii.

Rowniez wtedy, gdy pacjent ma zdiagnozowang cu-
krzyce typu 2, ale nie ma otylosci, duzej nadwagi, in-
sulinoopornosci, warto sprawdzic¢, czy to nie jest cu-
krzyca monogenowa, ktéra powinna by¢ inaczej le-
czona.

Badanie genetyczne moze wykazac, ze trzeba zmie-
ni¢ leczenie?

JesteSmy w stanie dopasowac je w wielu przypad-
kach do danego typu cukrzycy. Jest to skuteczne, gdy
od rozpoznania cukrzycy mineto nie wiecej niz 10 lat.
Po tym czasie nie bedziemy juz np. w stanie zrezygno-
wac z insulinoterapii. Jesli nie minelo jeszcze 10 lat, to
mozemy leczenie radykalnie zmieni¢, tak by zminima-
lizowac ryzyko powiktan — mikronaczyniowych, ma-
kronaczyniowych.
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Cukrzyca monogenowa to nie jest jedna choroba?

Jest co najmniej kilkadziesiat cukrzyc monogeno-
wych. W klasyfikacjach miedzynarodowych i polskich
(WHO, Amerykanskiego Towarzystwa Diabetologicz-
nego, Miedzynarodowego Towarzystwa ds. Diagnostyki
i Leczenia Cukrzycy u Dzieci (ISPAD) oraz Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego) sg one zwykle dzie-
lone na trzy duze grupy.

Pierwsza to monogenowe defekty dziataniaifunk-
cjonowania komorek beta w trzustce - tu znajduje
sie kilkanascie podtypow cukrzycy MODY, cukrzyca
mitochondrialna, cukrzyca noworodkowa, zespot
Wolframa. To bardzo ciezki zespol: pacjent oprdcz
cukrzycy ma szereg innych zaburzen, jak zanik ner-
wow wzrokowych, zaburzenia neurologiczne, uro-
logiczne. Dlugos¢ zycia pacjentow to ok. 40 lat. Po-
szukuje sie metod leczenia przyczynowego, my tez
naszych polskich pacjentdw wiaczylismy do bada-
nia klinicznego, mamy nadzieje, zZe przyniesie ono
przetom.
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Z koleti cukrzyca mitochondrialna jest
bardzo trudna do diagnozowania,

1 wykonanie na
tej podstawie badania genetycznego.

Jak wszystkie choroby mitochondrialne, diagnozu-
jemy je w oparciu o poziom zmutowanego DNA mito-
chondrialnego w stosunku do catej ilo$ci mitochon-
drialnego DNA, ale ten poziom moze zmieniac sie wraz
z wiekiem, w roznych tkankach organizmu. Cukrzyce
mitochondrialne przebiegajg bardzo podstepnie, bo
oprocz cukrzycy moga wystapic¢ zaburzenia stuchu, wi-
dzenia, neurologiczne, ale takze np. miopatia, czyli
meczliwo$¢ miesni, epizody padaczki, migrenowych
bdléw glowy, zaburzen poznawczych. Nie wiemy, u kogo
1jakie objawy wystapig — nie mamy odpowiednich mar-
kerow. Od kilku miesiecy w Zakladzie Genetyki Kli-
nicznej CSK UM w Lodzi intensywnie diagnozujemy
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cukrzyce mitochondrialng, staramy sie, by tych pacjen-
tow nie pozostawic bez opieki. Tanowoczesna diagno-
styka genetyczna jest u nas mozliwa do przeprowadze-
nia dzieki zespotowi doswiadczonych klinicystéwi dia-
gnostow, ktérzy sprawnie ze sobg wspotpracuja dla do-
bra pacjentow.

zaburzenia o typie
lipodystrofii z insulinoopornosciq,
zaburzenia receptorowe dla genu recep-
tora insuliny, przebiegajgce 2 nadwagq,
insulinoopornosciqg. Choroba przebiega
podobnie jak cukrzyca typu 2.

Sa tez inne genetyczne zespoty zwigzane z cukrzyca,
jak aberracje chromosomowe, ale tez zespo6t Alstroma,
czy Bardeta-Biedla - ciezkie zespotly, gdzie wczesnym
objawem jest otylos¢ wczesnodziecieca, ktora pojawi sie
w 1-2.roku zycia dziecka, a nastepnie dotaczajg sie inne
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objawy, np. zaburzenia widzenia, niedostuch, problemy
endokrynologiczne, widknienie watroby, zwyrodnienie
nerek. Cipacjenci réwniez powinni miec leczenie przy-
czynowe — zabiegamy, by byto ono dostepne w Polsce.

Jak wygladaja polskie badania nad cukrzycami
uwarunkowanymi genetycznie? Jeden z podtypow
cukrzycy MODY zostal odkryty m.in. przez prof.
Macieja Maleckiego. Czy takie prace sa nadal prowa-
dzone?

Polska ma duze osiagniecia, jesli chodzi o cukrzyce
monogenowe. Prof. Matecki odkrytiopisatjeden z pod-
typow cukrzycy MODY; my od lat w osrodku tédzkim
diagnozujemy pacjentow z cukrzycami monogenowymi,
z cukrzyca MODY, cukrzycami mitochondrialnymi. Kta-
dziemy nacisk na zespoty cukrzycy monogenowej, ze-
spot Wolframa: udato nam sie ustali¢ markery progre-
sjiw zespole Wolframa. Ukazato sie dotad kilkadziesiat
naszych prac naukowych w czasopismach o zasiegu mie-
dzynarodowym, m. in. wspolnie z prof. Wojciechem Mty-
narskim, ktéry zapoczatkowywat te prace. Badania nad
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cukrzycami monogenowymi byly realizowane wramach
kilku grantow naukowych krajowych, ktorych bytam
kierownikiem, oraz unijnego EURO-WABB koordyno-
wanego przez prof. T. Barretta z University of Birming-
ham, aich wyniki zostaly wykorzystane do zaprojekto-
wania 1 realizacji miedzynarodowego badania klinicz-
nego ,, TREATWOLFRAM?”, sponsorowanego przez Uni-
versity of Birmingham w Wielkiej Brytanii.

Wykonywalismy tez badania, ktore
pokazaly, ze u tych pacjentéw mogemy
wykonac proste badanie OCT (optycz-
na koherentna tomografia), ktore

(to jeden z markerow progresji zespolu
Wolframa; wykorzystalismy to w bada-
niu klinicznym).
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WykonywaliS§my tez rezonans mozgu, na podsta-
wie ktorego tez mogliSmy oceni¢ pewne markery pro-
gresjl. Pracujemy tez nad markerami progresji w ze-
spole Alstroma, zespole Bardeta-Biedla. Wykonu-
jemy u tych pacjentow, we wspoipracy z innymi
oSrodkami w Polsce i za granica, tzw. badania
omiczne, ktére podpowiadaja nam, czy leczenie jest
skuteczne.

Uczymy diabetologdow, jak rozpoznawacileczyc¢ cu-
krzyce monogenowe, m. in. organizujgc wyktady pod-
czas corocznych sesji Sekcji Nauk Podstawowych 1 Ge-
netyki w czasie Zjazdéw Naukowych Polskiego Towa-
rzystwa Diabetologicznego, staramy sie pomagac pa-
cjentom, by ich jak najszybciej zdiagnozowac i leczy¢.
Postep genetyki jest niestychany, wykorzystujemy to
najlepiej, jak potrafimy. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
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To zalezy od tego, czy pozwolimy tym
genom dojs¢ do gtosu, prowadzgc okreslony
styl zycia 1 poddajgce sie ekspozycji na czyn-
niki ryzyka -

prof. PUM i prof. Uniwersytetu
w Aarhus.

G Rozmawiala Dorota Bardzinska
&>

Wszyscy wiemy, czym jest genetyka, a czym jest epi-
genetyka?

Wszyscy zapewne styszeliSmy, Ze kazda nasza ko-
morka ma DNA, w ktérym sa geny. I Ze w kazdej komorce
naszego ciata jest dokladnie takie samo DNA. I jeszcze,
ze to DNA bardzo rzadko sie zmienia, bo jesliby sie mo-
glo zmieniac, to doprowadzitoby to do katastrofy, takiej
jak na przyklad powstanie komorki nowotworowej. Dla-
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tego komorka manawet mechanizmy naprawianiazmian
DNA, gdy te sie zdarza. Dodajmy: ludzkie ciato to bar-
dzo skomplikowany organizm, ztozony z ponad 200 ty-
pow komorek. Jedne komorki - np. nerwowe — przewo-

Dr hab. n. med. Tomasz K
Wojdacz, prof.ucs.

Kieruje Samodzielng Pracownig Epigenetyki Kliniczne;
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Jest
jednym z tworcow Regionalnego Centrum Medycyny Cyfrowe;
PUM, innowacyjnego projektu, w ktorym badane bedg czynniki
epigenetyczne w populacji Szczecina i regionu szczecinskiego.
Uzyskat tytut doktora nauk medycznych na Wydziale Medycyny
Uniwersytetu w Aarhus (Dania), a tytut doktora habilitowanego
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Swoje
badania prowadzit w uznanych miedzynarodowych instytucjach
takich jak: Peter MacCallum Cancer Centre, Melbourne, Australia;
Instytucie Biomedycyny, Uniwersytet Aarhus, Dania; Karolinska
Institute, Stockholm, Szwecja i Southampton University, Wielka
Brytania. Laureat prestizowego Marie Sktodowska-Curie
Individual Fellowship. Jest tez prezesem Miedzynarodowego
Towarzystwa Epigenetyki Molekularnej i Klinicznej.
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dza prad, a inne — mie$niowe - sie kurcza, a wszystkie
maja identyczne geny. Pytanie: w jaki sposob to samo
DNA, te same geny, dajg tak r6zne komorki?

Dzieje sie tak, poniewaz pewne geny sa czytane wjed-
nych komorkach, a w innych nie sg czytane. Czyli ko-
morka nerwowa potrzebuje pewnego zestawu genow,
ktore musza by¢ przeczytane, i na ich podstawie po-
wstang biatka, ktdre z kolei pozwola komorce robic to,
co ma robic. A inna komorka nie potrzebuje tych ge-
néw, ale potrzebuje innych, by mogta sie na przyktad
kurczyc, tak jak komodrka miesniowa.

Mechanizmy decydujgce, ktore

Wszystkie mecha-
nizmy - a jest ich kilka - decydujgce
o tym, ktora czes¢ DNA jest czytana
w danej komorce — to epigenetyczne me-
chanizmy regulacji ekspresji genow.
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To one po kolei zmieniajg ekspresje genéw po to,
by komorka sie wyspecjalizowata, by stata sie komdrka
wykonujaca specyficzne funkcje. Inaczej mowiac: to
wlasnie mechanizmy epigenetyczne pokazuja komorce,
jak ma czyta¢ DNA, zeby mogla speinia¢ konkretng
funkcje.

Ekspresja genow wplywa na to, jakie funkcje pelnia
komorki, na ich réznicowanie. Czy wplywa takze na
choroby?

I tak, i nie. W idealnym swiecie, czyli takim, w kto-
rym nie ma oddzialywania srodowiska, mechanizmy
kontrolujace ekspresje gendéw dziatatyby prawidtowo.
Srodowisko oddziatuje jednak na komérki, np., dym ty-
toniowy zaburza procesy ekspresji genow, zaburza me-
chanizmy epigenetyczne regulujace ekspresje genow.
I to nie tyle sama ekspresja powoduje te chorobe, bo
bez ekspresji gendw nie ma zdrowej komorki, tylko za-
burzenie ekspresji. Inaczej méwiac: zepsucie mecha-
nizmow, ktore powoduja, Ze geny prawidlowo dziataja,
prowadzi do choroby.
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Czyli styl zycia wplywa na mechanizmy regulujace
ekspresje genow?

Tak, nasz styl zycia — zestaw czynnikow srodowisko-
wych, na ktére komorki naszego ciata sa narazone -
wplywanaryzyko zaburzenia epigenetycznych mecha-
nizmoéw ekspresji gendéw. Nikomu nie trzeba thuma-
czy¢, ze np. cztowiek utrzymujacy wage na odpowied-
nim poziomie, aktywny ruchowo i odzywiajacy sie pra-
widlowo zyje dtuzej i ze wjego przypadku ryzyko cho-
rob jest duzo nizsze. A to ryzyko mozna sprowadzi¢ do
tego, ze ryzyko zaburzenia epigenetycznych mechani-
zmow ekspresji genow w przypadku osoby prowadza-
cej zdrowy tryb zycia jest niskie.

Nie tlumaczy tego zjawiska genetyka. Bo wszystkie ko-
morki majg takie samo DNA, ktore nie mutuje. DNA jest
bardzo stabilne i niewazne, jak zyjemy, nawet jesli czyn-
niki Srodowiskowe w pewnych wpadkach zaczynaja psué
DNA - to mutacje sg najczesciej bardzo efektownie na-
prawiane, a komorka, ktora zakumuluje tyle mutacji, ze
nie da sie juzich naprawidé, jest przez organizm zabijana.
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Juzponad 40 lat temu powiazano epigenetyke z no-
wotworami, zauwazono, ze rozregulowanie mechani-
zmoOw epigenetycznych komorki moze prowadzic¢ do
rozwoju nowotworu. Od tego zaczatl sie dynamiczny
rozwoj tej nauki.

W2000 r. zsekwencjonowano genom,
czyli poznano dokladng budowe cato-
sci DNA, jakie mamy w komorkach. Jak
sie okazalo,

na jakie zapadamy.

Jednoczesnie technologia, ktéra umozliwila zse-
kwencjonowanie naszego DNA, pozwala zobaczy¢, ile
mutacji jest w guzie, w komorkach nowotworowych,
bo mysleliSmy Ze to wlasnie mutacje powodujg nowo-
twory. Okazalo sie, ze jest ich znacznie mniej, niz sie
spodziewaliSmy. Wyniki tych badan byly jednym z czyn-
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nikow, ktore przyspieszyly rozwoj samej epigenetyki
i bardzo dynamiczny rozwdj badan epigenetycznych.
Bo czegos brakowato; zabraklo ogniwa, ktore by ttu-
maczylo to, jak zdrowa komdrka staje sie chora ko-
morka nowotworowa, komodrka, ktérarobi co chce, czyli
na przyktad dzieli si¢ niekontrolowalnie. A sama gene-
tyka czyli sekwencja naszego DNA wyjasniata bardzo
mato.

Wiem, ze przeprowadzal Pan badania pokazujace,
jak czynniki srodowiskowe wplywaja na choroby, np.
stluszczenie watroby...

Wyniki badania na ten temat opublikowali$my dwa
lata temu. Mamy epidemie choroby nazywanej nieal-
koholowym sttuszczeniem watroby - szacuyje sie, ze
w Polsce ten problem dotyczy nawet ok. 40 proc. spo-
teczenstwa. I coraz czesciej ludzi, u ktorych nie stwier-
dzamy ewidentnych czynnikow ryzyka, jakim jest pi-
cie alkoholu. Wiadomo, ze alkohol powoduje zaburze-
nie funkcji watroby 1 ja niszczy, powoduje sttuszcze-
nie. Jednak od wielu lat coraz czesciej obserwowali-
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smy, ze ludzie, ktorzy prowadza zdrowy styl zycia, za-
czynaja gromadzic ttuszcz watrobie. I nie byto tu pod-
loza genetycznego.

W badaniach, ktore przeprowadzalismy z prof. Sta-
chowska, wzieta udziat grupa ludzi, ktorzy odzywiali
sie Zle i mieli niska aktywnos$¢ ruchows. Poinstruowa-
liSmy ich, jak nalezy zmienic¢ sposdb odZzywiania sie;
do diety wigczono tez suplement - blonnik. Przez dwa
miesigce uczestnicy badania przestrzegali diety 1 byli
monitorowani. PobraliSmy krew na poczatku bada-
nia, po miesigcu i dwoch od jego rozpoczecia. Komor-
kom krwi uczestnikéw badania zrobiliSmy cos, co ja
nazywam ,epigenetyczne selfie”. Technologia, ktérg
teraz dysponujemy, umozliwia zrobienie ,,zdjecia”
mechanizmoéw epigenetycznych komorki. Porowny-
wali$my zdjecia sprzed badania i wykonane po mie-
sigcu. Okazalo sie, Ze zasadniczo sie roznity - juz po
miesigcu zdjecie epigenetyczne w komorkach krwi
byto duzo bardziej podobne do zdjecia wykonanego
u 0sob zdrowych.
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W ten sposob pokazaliSmy, Ze naszg interwencja,
czyli poprzez zmiane stylu zycia, naprawiamy mecha-
nizmy epigenetyczne we krwi, a dodatkowo w innych
badaniach juz pod dwoch miesiagcach zaobserwowali-
$my zmniejszenie ilosci thuszczu w watrobie. Czyli de
facto nasze badanie pokazato, Ze mechanizmy epige-
netyczne sa kluczowe w powstawaniu ileczeniu tej cho-
roby.

To rodzi dla wszystkich nadzieje, ze na zdrowy styl
zycia nigdy nie jest za pozno...

Zauwazylapanitujedng zasadniczg roznice miedzy
genetyka a epigenetyka.

Z DNA sie rodzimy, poza laboratoriami,
nie jestesmy w stanie naprawic mu-
tacyt,

Jednak jesli chodzi
0 mechanizmy epigenetyczne, Lo sqg one
plastyczne.
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Jezeli je zepsujemy, to w duzym stopniu jestesmy
w stanie je naprawic. Bardziej naukowo mowigc, me-
chanizmy epigenetyczne oparte sg na mechanizmach
enzymatycznych, wiec aby je naprawié, wystarczy
usunac czynnik, ktory psuje te mechanizmy w ko-
morce. I ta komorka wraca do normy. To jest wlasnie
zasadnicza rdznica miedzy genetyka a epigenetyka
i przyczyna, dla ktorej epigenetyka tak preznie sie
rozwija.

Mozemy - troche idealistycznie ~-wyobrazi¢ sobie
zmiane paradygmatu leczenia choroby. Dzisiaj pod-
stawg medycyny jest usuniecie chorej komdrki, na
przykiad nie wiemy, jak naprawi¢ komoérki nowotwo-
rowe wiec leczenie nowotworu ma na celu usunie-
cie lub zabicie tych komorek. Inaczej méwiac: do-
tychczas medycyna skupiata sie na usunieciu z or-
ganizmu, eradykacji ztych komoérek, zabiciu ich.
Tymczasem, jesli chodzi o epigenetyke, to przynaj-
mniej teoretycznie nie bedziemy usuwac chorych
komorek, ale bedziemy je naprawiaé. Musimy chore
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komorki tylko - albo az- przywrdci¢ do stanu, do kto-
rego komoérka doszta wrozwoju, ale w wyniku wpltywu
srodowiska rozregulowala sie, bo rozregulowaty sie
w niej mechanizmy epigenetyczne. Czesto ta na-
prawa to tak prosta interwencja, jak usuniecie czyn-
nika powodujacego rozregulowanie mechanizmoéw
epigenetycznych.

A wjakim stopniu geny decyduja o dlugosci
naszego zycia, awjakim stopniu mechanizmy epige-
netyczne?

Zacytuje tu moich kolegow naukowcéw z Kalifornii,
ktorzy doszli do wniosku, ze w 30 proc. to geny decy-
duja, jak dlugo bedziemy zy¢, aw 70 proc. decydujemy
my sami przez mechanizmy epigenetyczne. Mimo ze
rodzimy sie z genami, ktore predysponuja nas do pew-
nych chordb, nie znaczy to, ze na te choroby zachoru-
jemy. W zasadniczej wiekszosci przypadkow wszystko
zalezy od tego, czy pozwolimy genom dojs$¢ do glosu,
prowadzac okreslony styl Zyciaipoddajac sie ekspozy-
cji na czynniki ryzyka.
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Epigenetyka jest kluczowa dla diugo-
wiecznosct, bo zaburzanie mechani-
gmow epigenetycznych zachodzi w cza-
sie.

1w ten sposob staje sie
kluczowe dla dlugowiecznosci.

Czesc¢ chorob, na przyklad nowotwory, jest spowo-
dowana mutacjami genow, uwarunkowane genetycz-
nie sa czesto choroby rzadkie. Czy daloby sie oszaco-
waé, wjakim stopniu choroby, np., nowotwory piersi,
maja uwarunkowanie genetyczne, awjakim sa spowo-
dowane innymi czynnikami - juz epigenetycznymi?

W polskiej populacjiu4-5 proc. kobiet z rakiem piersi
znajdujemy mutacje genu BRCAI, ktora pacjentki
odziedziczyty. Tak wiec tylko od 4 do 5 proc. nowotwo-
row piersi jesteSmy w stanie wytlumaczy¢ mutacjami.
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W 95 proc. przypadkow tego nowotworu nie wykry-
wamy jednoznacznego podioza genetycznego.

Mechanizmy epigenetyczne sa kluczowe w rozwoju
nowotworow. To byla pierwsza choroba, w ktorej za-
uwazyliSmy, Ze geny moga by¢ wylaczane, ,psute”, przez
mechanizmy epigenetyczne.

W jakich jeszcze chorobach zaburzanie mechani-
zmow epigenetycznych jest istotne?

Wszystko zaczelo sie od nowotworow, ale z czasem
zaczeliSmy badac zaburzenia mechanizmdéw epigene-
tycznych réwniez w innych chorobach, szczegdlnie
w chorobach metabolicznych, np. cukrzycy. W tej cho-
robie toczy sie ogromna liczba badan i zaczynamy juz
precyzyjnie identyfikowa¢ mechanizmy epigenetyczne
popsute przez czynniki srodowiskowe.

Dotychczas jednak najlepiej zbadaliSmy mechani-
zmy epigenetyczne, ktorych zaburzenie prowadzi do
nowotworow, gdyz wielu naukowcow przez lata praco-
wato naidentyfikacjg tych mechanizmow w badaniach
onkologicznych. Najlepszym tego przykiadem jest pro-
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sty test wykonywany z probki krwi pozwalajacy na
wczesne wykrywanie nowotworow. Jest on oparty na
markerach epigenetycznych.

Jest taki test?!

Od kiedy okazalo sie, Ze uzywajac markerow epige-
netycznych, mozemy wykrywa¢ nowotwory we wcze-
snym stadium, czyli wtedy, gdy czesto sg one catkowi-
cie wyleczalne, naukowcy na calym $wiecie zaczeli pra-
cowac nad takim testem.

Nie jest jeszcze
osiggalny, ale wkrotce znajdzie sie na
etapie prob klinicznych.

Opracowanie takiego testu to bardzo skomplikowany,
dlugotrwaty proces. Od kiedy ja wrécitem do kraju i za-
czalem moje badania w Szczecinie, opracowalismy i zto-
zylismy aplikacje patentowe, by zabezpieczy¢ prawa wia-
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snosci do nowej technologii. Technologia ta moze by¢
uzytado stworzenia prostego testu umozliwiajgcego weze-
sne wykrycie nowotworu z prébki krwi. Kilka miesiecy
temu powotaliSmy spétke, ktorabedzie zajmowata sie ko-
mercjalizacja tego testuw Polsce 1bedzie zbierata fundu-
sze nanastepny etap badan klinicznych. Tego typubada-
nia kliniczne maja na celu dokonanie ostatniego etapu
ewaluacji testu, ale sabardzo drogie i wszedzie na swiecie
odbywaja sie juz zudziatem funduszy prywatnych. Polska
nie jest tu wyjatkiem. Mowie o tym tescie, bo to dzisiaj
najwieksze osiggniecie epigenetyki. Takiego testu nie
udalo sie opracowac namarkerach genetycznych, namu-
tacjach, o ktorych myslelismy, Ze powoduja nowotwory
inaturalnie beda markerami, dzieki ktérym bedziemy te
nowotwory wykrywac. Teraz myslimy inaczej.

Test zkrwi stalby sie przelomem, prawdziwa rewo-
lucja!

Tak, pracujemy nad testem pozwalajacym na wcze-
sne wykrywanie nowotworow, bo jezeli wykryjemy no-
wotwor w stadium in situ, czyli przed rozsiewem, to pa-
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cjent ma cztero-, pieciokrotnie wieksza szanse 5-let-
niego przezycia. To ogromna réznica. Wezesna diagno-
styka jest kluczowa dla prewencji i leczenia nowotwo-
row. Problem w tym, ze we wczesnym, 1-2 stadium, no-
wotwory nie daja zadnych objawdw. Daja objawy z prze-
rzutéw, kiedy pacjent ma przed soba bardzo ciezkie le-
czenie 1 w wielu przypadkach prognoza jest zla. Testy,
nad ktérymi pracujemy, przesuwaja cate okno diagno-
styczne do tego momentu, gdy nowotwor jest wjednym
miejscu 1 w zasadzie po diagnozie leczenie takiego no-
wotworu konczy sie jego usunieciem.

Pacjent przezywa, ma bardzo dobre ro-
kowanie. Co wiecej,

- a chyba
nikomu nie trzeba ttumaczyc, jak dro-
gie jest leczenie onkologiczne.

Standardowy prosty do wykonania test z probki krwi
moglby wiec bardzo wiele zmienic.
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Tym bardziej ze Polacy niechetnie wykonujg bada-
nia profilaktyczne. Statystyki szokujg. Na przyktad
wedtug Eurostatu kolonoskopie wykonuje regular-
nie, zgodnie z zaleceniami, ponizej 10 proc. osob
z grupy ryzyka, czyli w wieku 50+. Z kolei prawie po-
lowa kobiet po 50 r.z. nie poddaje sie regularnie mam-
mografii.

Jak wykonuje sie taki test? Pobiera si¢ krew ibada
sie...

..markery epigenetyczne. Catos$¢ tej procedury
oparta jest na koncepcie ptynnej biopsji. Wiadomo, ze
nowotwor juz od bardzo wczesnych etapdw rozwoju
kontaktuje sie z krwig — bo musi sie odzywiac. Cechg
zarowno wczesnych, jak i pozniejszych faz rozwoju no-
wotworu jest to, iz komorki rosnacego guza bardzo in-
tensywnie dzielg sie, a czes¢ z nich obumiera. DNA
z martwych komorek dostaje sie do krwi. Test, ktory
opracowujemy, wykrywa to wlasnie DNAibada, czy sg
na nim markery epigenetyczne charakterystyczne dla
nowotworu. U zdrowych ludzi taki test nigdy nie da wy-
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niku pozytywnego, ale bedzie pozytywny u osoby, u kto-
rej zaczal rozwijac sie nowotwor.

Czy wiedza o mechanizmach epigenetycznych znaj-
duje zastosowanie w diagnostyce innych chorob?

Glejaki, guzy mézgu - szczegolnie pediatryczne -
to trudne nowotwory, wich przypadku od prawidto-
wej diagnozy zalezy leczenie, a ta diagnoza nie jest
latwa, bo te guzy histopatologicznie wygladaja bar-
dzo podobnie. Od - jesli dobrze pamietam - 2016 .
WHO rekomenduje diagnostyke guzow mézgu na
podstawie epigenetycznego selfie komorek guza mo-
zgu. Ta diagnostyka jest bardziej precyzyjnaniz pro-
wadzona histopatologicznie lub za pomocg innych
testow.

Obecnie

do diagnostyki w innych
chorobach.
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Epigenetyczne selfie komorek, ktore zostaty zepsute,
wydaje sie kluczowe, bo identyfikuje te mechanizmy
epigenetyczne, ktore zostaly rozregulowane, i podpo-
wiada nam, ktdre mamy naprawiac.

Najpierw pozwala na postawienie diagnozy, a potem
mowi nam, co mamy naprawiac.

Czy sa juz leki wykorzystujace wiedze o mechani-
zmach epigenetycznych?

Pierwsze leki — stosowane w pewnych typach bia-
taczki — od wielu lat sg w uzyciu. Jesli chodzi o nowe
leki - to prowadzone sa setki prob klinicznych, ktore
testujg aktywnos¢ czasteczek majacych wpltyw na me-
chanizmy epigenetyczne.

Dopiero od 2000 r. mamy technologie, ktora na duza
skale umozliwia nam znajdowanie 1 identyfikowanie
tych mechanizmoéw epigenetycznych, ktére zostaty ze-
psute, a potem projektowanie czasteczek, ktore mo-
glyby je naprawiac. Dlatego wiekszos¢ lekow epigene-
tycznych jest na etapie préb klinicznych, cho¢ pewna
grupa juz jest wykorzystywana w kilku chorobach.
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Czy zaryzykowalby pan teze, ze epigenetyka jest
przyszloscia medycyny, ze ja zrewolucjonizuje?

Moja odpowiedz jest jednoznaczna: tak. Gdybym
w to nie wierzyl, to bym tego nie robit. To moja pasja
zyciowa. Moim zdaniem przysztoscig i nastepnym roz-
dzialem medycyny, ktory sie teraz otwiera, sa wlasnie
badania epigenetyczne. ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
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Fot. Shutterstock
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Z czym wigze sie u kobiet wysoki poziom ar-
senu? Dlaczego dla mezczyzn tak wazny jest

selen? Jakie biatka potrafiqg naprawic zmu-
towane DNA?

Sprawds swojg wiedze.

_ Tekst: Maciej Pinkosz

atamach Wprost rozmawiali$my z wybitnymi
naukowcami, lekarzami na temat roli gene-
tyki w diagnostyce nowotworow i choréb
rzadkich. Prof. Jan Lubinski, swiatowej stawy
genetyk, opowiedzial, jak wazna jest odpowiednia dia-
gnostykaiwczesne rozpoznanie nowotworow. W pracy
opublikowanejw ,,JAMA Oncology”, jednym z najwaz-
niejszych czasopism medycznych na swiecie, zespot
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prof. Lubinskiego udowodnil, Zze odpowiednia opieka
nad kobietami z mutacjg genu BRCA1 powoduje pie-
ciokrotne obnizenie $miertelnosciz powodu raka piersi.

OQbecnie prof. Lubinski realizuje projekt
polegajgcy na przeprowadzaniu testow
majgcych na celu

Jest to niezbedne, poniewas nie tyl-
ko osoby, ktore majg w rodzinie przy-
padki zachorowania na raka, mogg byc
nosicielami mutacji wysokiego ryzyka.

Dzieki takim badaniom, majg szanse odpowiednio
wczesnie je wykryc¢, co moze uratowac zycie. Zespot
prof. Lubinskiego osiggnat tez bardzo dobre wyniki
programu badania pierwiastkow, na podstawie ktérego
rowniez mozna okresli¢ predyspozycje do zachorowa-
nia na dang chorobe.
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Prof. Malgorzata Dawidowska z Instytutu Genetyki
Cztowieka Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu, opo-
wiada, jak bardzo zlozony jest genom komorek nowo-
tworowych. Dzieki badaniom genetycznym mozemy
lepiej poznaé chorobyimiec¢ odpowiednia wiedze, ktora
mozna przetozy¢ na lepsza diagnostyke.

W-instytucie Genetyki Czltowieka PAN
byly prowadzone badania dotyczgce
genetycznych podstaw mukowiscydozy.
Pokazaty one, ze

co pozwolito opracowac modelowy sys-
tem diagnostykt molekularne; mukowi-
scydozy dla populacyi polskiej.

Instytut pracuje rowniez nad rzadka choroba gene-
tyczna - PCD (pierwotng dyskineza rzesek). Celem ba-
dan zespotu prof. Ewy Zietkiewicz jest poprawa dia-
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gnostyki tej choroby dzieki odkryciu nowych genéw ja
wywotujacych, nowych mutacji wznanych genach PCD
oraz okresleniu funkcji tych genéw i skutkow mutacji.

Prof. Marcin Nowotny z Miedzynarodowego Insty-
tutu Biologii Molekularnej i Komdérkowej w Warsza-
wie na tamach Wprost przedstawit jak wazna role
peini DNA i RNA. DNA to nosnik informacji - dluga
czasteczka w ktorej zapisany jest plan na zycie kaz-
dego organizmu; natomiast RNA to informacja gene-
tyczna zapisana w taki sposob, aby komorka mogta
wytwarzac¢ konkretne biatka. Mutacje powstajace
w DNA 1 RNA sg przyczyna powstawania nowotwo-
row. Prof. Marcin Nowotny w 2022 roku otrzymat naj-
wazniejszga nagrode naukowa w Polsce - nagrode Fun-
dacji narzecz Nauki Polskiej za badania na temat tego,
jak komorki naprawiaja uszkodzone DNA, jakie biatka
1enzymy sie tym zajmuj3a, jak dziataja. Ponadto, prof.
Nowotny opisal jedna z grup enzymow uczestnicza-
cych wnaprawie DNA poprzez tzw. rekombinacje ho-
mologiczng DNA.
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Jakie innowacyjne badania prowadza polscy na-
ukowcy? Jakimi osiggnieciami mogg sie pochwalic
w dziedzinie genetyki? Sprawdz swojg wiedze!. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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jakie znaczenie ma genetyka w diagno-
styce nowotworow 1 chorob kardiologicznych;
kto powinien zbadac swoje geny -

Sprawds,
co 0 tym wiess.
m Tekst: Maciej Pinkosz

minionym miesigcu na tamach ,,Wprost”
rozmawialiSmy z wybitnymi naukowcami
na temat roli genetyki w medycynie. Prof.
Agnieszka Zmystowska, kierownik Zaktadu
Genetyki Klinicznej UM w Lodziiprzewodniczaca Sek-
cji Nauk Podstawowych 1 Genetyki Polskiego Towarzy-
stwa Diabetologicznego podkreslala, jak wielkie zna-
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czenie ma genetyka wrozwoju cukrzycy. W powszech-
nie uwazanej za uwarunkowanej stylem zycia cukrzycy
typu 2, czynniki genetyczne predysponuja do jej wy-
stapienia nawet w 70% przypadkow.

Zaznaczyla, jak

np. ktore majg cukrzyce typu 2 1 sq
szezuple, a takze u niemowlgt, = kto-
rych zdecydowana wiekszosc nie ma
cukrzycy typu 1, jak to jeszcze nie-
dawno uwagano, tylko cukrzyce mo-
nogenowq.

Polska ma duze osiagniecia w badaniu cukrzyc mo-
nogenowych. Prof. Maciej Malecki odkrytjeden z pod-
typow cukrzycy - MODY, naukowcy z UM w Lodzi usta-
lili markery progresji w innym podtypie — zespole Wol-
frama.
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Prof. Anna Latos-Bielenska, konsultant krajowa
w dziedzinie genetyki klinicznej, opowiada o zna-
czeniu badan genetycznych w diagnostyce chordb
rzadkich i nowotworow. Terapia celowana w onko-
logii opiera sie na wyniku badan molekularnych
1jest dobierana pod wzgledem rodzaju zmian gene-
tycznych. W przypadku choréb rzadkich najwaz-
niejsze jest, by lekarz badajac pacjenta z nietypo-
wymi objawami, pomyslal, czy nie ma on choroby
rzadkiej — co nie jest tatwe, poniewaz chorob rzad-
kich jest 8-10 tysiecyisg bardzo roznorodne klinicz-
nie. Choroby rzadkie kryja sie pod pewnymi ,, ma-
skami” - na przyklad ,,mdézgowe porazenie dzie-
ciece” nawet w 70% przypadkow jest ,maska” rzad-
kich chordb genetycznych.

Dr hab. Anna Wojcicka, prezes Fundacji ,,Wiedzie¢
wiecej” méwi, ze genetyka to dziedzina nauki, ktéra
sie bardzo szybko rozwija, lecz bardzo dtugo nie be-
dziemy wiedzie¢ wszystkiego. Znamy zapis genomu
czlowieka, ale nie do konca umiemy go interpretowac.
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Natomiast juz teraz jesteSmy w stanie sporo wyczytac
z genow, dlatego jesli w naszej rodzinie powtarzaty sie
pewne choroby, to warto sprawdzic¢, czy nie mamy do
nich genetycznej predyspozyc;i.

Prof. Elzbieta Katarzyna Biernacka z Narodowego
Instytutu Kardiologii w Aninie mowi o ogromnym
znaczeniu badan genetycznych w kardiologii. Kar-
diomiopatia przerostowa i kardiomiopatia arytmo-
genna prawej komory sa gléwnymi przyczynami na-
glych zgonéw mtodych sportowcow do 35. roku zy-
cia; dlatego tak wazne sg badania rodzin pacjentow
z chorobami uktadu krazenia o podtozu genetycz-
nym. Dzieki temu osoba bedaca nosicielem patogen-
nego wariantu bedzie mogta np. odpowiednio wcze-
snie zmienic styl Zycia, dzieki czemu choroba moze
nigdy sie nie ujawni¢.

Dr hab. n. med. Tomasz K. Wojdacz, prof. PUM i prof.
Uniwersytetu w Aarhus, przedstawia role epigenetyki
w ksztaltowaniu komoérek. Mechanizmy epigenetyczne
decyduja o tym, w jaki sposdb DNA (ktére jest takie
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samo w kazdej zkomorek) jest ,,odczytywane”, co skut-
kuje specjalizacjg danej komorki. Zaburzenie tych me-
chanizmow - na przyklad poprzez dym tytoniowy, nie-
wlasciwy styl zycia — powoduje mutacje i zmiany no-
wotworowe.

W.badaniach przeprowadzonych wraz =
prof. Stachowskqg, dr Wojdacz udowod-
nit, se

Badanie dotyczyto chorych na niealkoholowe stiusz-
czenie watroby, a skutecznosc przeprowadzonej inter-
wencji pokazato porownanie zdjecia epigenetycznego
komorek krwi przed i po zmianie stylu zycia przez cho-
rych. To rodzi nadzieje, Ze w przysziosci nie bedziemy
musieli usuwac chorych komérek (jak to ma miejsce
obecnie), ale dzieki epigenetyce bedziemy je mogli na-
prawic.

286


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Czym jest epigenetykaidlaczego zrewolucjonizuje me-
dycyne? Sprawdz swoja wiedze, zajrzyj do cyklu Wprost:
Polska nauka dla rozwoju medycyny i zdrowia Polakow.

Odpowiedzi na wszystkie pytania znajdziesz w ar-
tykutach pod quizem, ktére ukazaty sie w cyklu
Wprost: Polska nauka dlarozwoju medycyny i zdro-
wia Polakow. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
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Fot. Materiaty prasowe

Profesor Marcin Nowotny 1 Krzysztof Michalski
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Po to, zeby wyleczyc choroby, musimy naj-
plerw grogumiec ich przyczyne na poziomie
biologit molekularne;.

z Miedzynarodowego Instytutu Biolo-
git Molekularnej 1 Komorkowej w Warszawie
w rogmowie 2 red. Krzysztofem Michalskim.

Tekst: Joanna Diugosz

rof. Marcin Nowotny jest chemikiem ibiologiem,
pracowat w Narodowych Instytutach Zdrowia
(NIH, National Institutes of Health) w Bethesda
w USA. W roku 2008, po wygraniu miedzynaro-
dowego konkursu, zostat szefem Laboratorium Struk-
tury Biatka w Miedzynarodowym Instytucie Biologii
Molekularnej i Komorkowej w Warszawie. W 2022 .
otrzymat Nagrode Fundacji na rzecz Nauki Polskiej

289


https://www.wprost.pl/

v,

Nauka dla rozwoju medycyny

2022, nazywang ,,polskim Noblem”, za wyjasnienie po-
wstawlania zmian w DNA, RNA, a takze za badania cza-
steczek, ktore biorg udziat w naprawie tych uszkodzen.

W rozmowie z Krzysztofem Michalskim prof. Nowotny
przypomnial, ze DNA jest nosnikiem informacji - to
dluga czasteczka, w ktdrej jest zapisany ,,przepis”, plan
na zycie kazdego organizmu: jak jest on zbudowany, z
jakich czasteczek sie sktada. - DNA to swego rodzaju
,program komputerowy”; mozemy sobie wyobrazic,
ze jest on przekltadany do ,ramienia robotycznego”,
ktore sktada te czasteczkiitrybikiibiatka. Jednak zeby
robot zrozumiat, jakie ruchy moze wykonac¢, musi otrzy-
mac informacje genetyczna zapisang w DNA w zrozu-
miatej dla siebie formie, czyli przettumaczona - w po-
staci RNA. Chemicznie DNA1RNA sg bardzo podobne,
ale przede wszystkim RNA jest informacjg zrozumiata
dla maszynerii komorkowej. DNA i RNA pelnig pod-
stawowa role w funkcjonowaniu kazdej zywej komorki,
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kazdego zywego organizmu, maja takze wptyw na po-
wstawanie chorob - méwi prof. Nowotny.

Ttumaczy, ze choroby genetyczne wynikaja z tego,
ze W przepisie zapisanym w DNA pojawila sie mutacja,

LJliterowka”.

= Przyczyng powstawania nowotworow
sq literowki” w kodzie genetycznym,
ktore powodujq, ze pewne mechanizmy
kontrolujgce namnazanie sie komorek
zostajqg wytgezone. Nagrode Fundacji
Nauki Polskiej otrzymalem za badania

na temat tego,
jak
one dzialajg - zaznacza.

Ttumaczyl, ze w organizmie zachodza mutacje - albo
spontanicznie, albo na skutek czynnikdéw zewnetrz-
nych (promieniowanie, stres, toksyny) — jednak ko-
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morki w toku miliardow lat ewolucji wytworzyty me-
chanizmy pozwalajace nie tylko wykry¢ te nieprawi-
dlowosci, ale takze je naprawiac. Dzieki temu wiek-
szo$¢ np. zmian idacych w kierunku nowotworu, zo-
staje samoistnie naprawionych.

Nie zawsze jednak komdrkom udaje sie naprawic po-
wstajaca mutacje. Tak dzieje sie m.in. wtedy, gdy sa one
dlugo narazone na szkodliwe substancje, albo np. promie-
niowanie UV. — Powinnismy chroni¢ sie przed nadmia-
rem promieniowania UV. Promienie UV powoduja stan
zapalny w postaci zaczerwienienia, ale w dlugim okresie,
jesli ta ekspozycjana stonce powtarza sie, prowadzi to do
nowotworow skory — podkresla prof. Nowotny.

Dzieki zaawansowanym metodom diagnostycznym na-
ukowcy moga podejrzec, jakie zmiany zachodza w ko-
morkach.

— W laboratorium uzywamy bardzo zaawansowa-
nych metod, by zrozumie¢, jak czasteczki wchodzace
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w sklad zywych organizmow dziatajg na poziomie po-
szczegolnych atomow. Uzywamy powiekszen rzedu mi-
lionow razy. Gdybysmy takg badang czasteczke powiek-
szyli do 5 cm, to proporcjonalnie nasze ciato miatoby
dlugosc 20 tys. km, czyli potowe obwodu rownika.

Dlatego potrzebne sg bardzo zaawansowane metody,
ktore pozwalajg ogladac czasteczki w ogromnych po-
wiekszeniach. — Jedna metoda polega na pozyskiwa-
niu mikrokrysztatéw tych substancji (metoda krysto-
lograficzna); nastepnie oswietlamy je promieniowa-
niem RTG, wiec dochodzi do zalamania promieniowa-
nia w krysztale. Dzieki temu jesteSmy w stanie okre-
sli¢ potozenie atomu.

Drugg metodq, ktorg wprowadzalismy
w Polsce, jest mikroskopia elektronowa,
ktora
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Zamiast $wiatla uzywa sie promienia elektronéw:
dzieki temu te powiekszenia moga by¢ tak duze, ze
mozna ogladac pojedyncze czasteczki — opowiada prof.
Nowotny.

Jedno z jego odkry¢ dotyczy biatka UvrA, ktore jest
swoistym czujnikiem uszkodzen DNA. - Wystepuje w
bakteriach, potrafi wykrywac uszkodzenia DNA, ktére sg
zupelnie niespokrewnione, jesli chodzi o ich chemiczng
strukture. Potrafi wykry¢ wiele uszkodzen. Odkrylismy,
ze robi to tak, ze ,tapie” DNA po obu stronach potencjal-
nego uszkodzenia i sprawdza, na ile ta podwdjna helisa
jest elastyczna. Okazuje sie, ze gdy pojawiajg sie modyfi-
kacje chemiczne, czgsteczka DNA staje sie bardziej ela-
styczna, czesto zdeformowana, ugieta. Tak wiec to biatko
moze wykrywac wiele uszkodzen, niezaleznie od tego,
jaka maja strukture chemiczng - ttumaczy.

Jedna z grup enzymow uczestniczacych w naprawie
DNA, ktora opisat prof. Marcin Nowotny, sa tzw. re-
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solwazy, czyli biatka zaangazowane w jedng ze $cie-
zek naprawy DNA, tak zwang rekombinacje homolo-
giczng DNA.

= Sq takie uszkodzenia DNA, kie-
dy podwojna helisa peka. To bardzo
grozne uszkodzenie, gdys przerwana
jest spojnosc informacji genetycznej.
Sposobem, zeby to naprawic jest

gostanie on wziety jako wzor,
by fragment, ktory ulegl peknieciu,
zostal naprawiony.

Podczas tego procesu kilka helis jest ze sobg pota-
czonych, szczepionych, bo ta informacja genetyczna
musi sie fizycznie wymienié. Takie rozgatezione struk-
tury DNA musza by¢ usuwane, do tego stuzg wlasnie
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resolwazy: enzymy, ktére wykrywaja te rozgatezione
struktury i je rozcinajg - mowit prof. Nowotny

Odkrycia biologii molekularnej juz przynosza przetom
w leczeniu: sg juz terapie genowe stosowane u pacjen-
tow, wiele kolejnych jest w tracie badan klinicznych i
przedklinicznych. Zespot prof. Nowotnego z Miedzy-
narodowego Instytutu Biologii Molekularnej i Komor-
kowej w Warszawie wspolpracuje z firmami polskimi
1 miedzynarodowymi tworzeniu nowych, potencjal-
nych terapii.

Cotojest terapia antysensownaidlaczego jej stoso-
wanie ma sens? Ktéry z lekow genowych okrzyknieto
,cudem”; co to sg skaczace geny 1 dlaczego naukowcy
tak bardzo lubia podgladac¢ przyrode, a zwlaszcza dzis$
przygladacd sie, jak bakterie radza sobie z wirusami -
postuchaj catej rozmowy red. Krzysztofa Michalskiego
z prof. Marcinem Nowotnym. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Dziekibadaniu genetycznemu mozemy spraw-
dzic, czy mamy uszkodzone geny, prowadzqce
do rozwoju nowolworu 1 zastosowac takie me-
tody profilaktyki, by ustrzec sie zachorowa-
nia. Ale

Nie tylko po
to, by dobrac leczenie celowane, ale teg zeby
np. sprawdzic, czy mozemy przyjmowac che-
muoterapie - :
prezes Fundacji ,Wiedziec wiecey”.

Tekst: Katarzyna Pinkosz

[ P e
- oA

enetyka jest dziedzing, ktorabardzo szybko sie
rozwija.— W 2003 r. po raz pierwszy zostal zse-
wencjonowany ludzki genom; mamy juz jego

zapis, ale jeszcze nie potrafimy do konca go
zinterpretowac. Geny to ,instrukcje”, dzieki ktorym
nasz organizm wie, jak ma funkcjonowad; czesto tez
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w genach jest ,,zapisana” nasza podatnos¢ na zachoro-
wanie - mowi dr hab. Anna Wéjcicka.

Czy osoba zdrowa powinna sprawdzi¢ swoje predyspo-
zycje do zachorowania? - Kazdy moze wykonac badanie
swojego genomu, ale szczegdlnie powinny to zrobic osoby,
u ktérych w rodzinie jest historia nowotworowa. Jesli
wiemy, ze w naszej rodzinie wystepowaty w mtodym
wieku choroby (np. kardiologiczne, neurologiczne, on-
kologiczne) i to powtarzalo sie z pokolenia na pokolenie,
to prawdopodobnie sg one zapisane w genach.

Warto to sprawdzic, zeby zapobiec wystq-
prentu choroby, opoinic jg lub zlagodzic
objawy.

proes
pewien czas taka wiedza moze praytia-
czac, jednak okazuje sie, ze tylko przez
pewien czas taka wiedza przytiacza.
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Pdzniej sie z nia oswajamy i zaczynamy dzialaé - za-
znacza Anna Wéjcicka.

Wiedza moze uratowac zycie: przyktadem sa muta-
cje wgenach BRCAL, 2, ktore predysponuja do rozwoju
nowotwordow piersiijajnika (ukobiet), raka piersiiraka
prostaty (u mezczyzn), a u obu pici - raka jelita gru-
bego i raka trzustki. - Kobieta, ktéra wie, ze ma muta-
cje w genie BRCA, juz od 25. roku zycia powinna wy-
konywac rezonans magnetyczny, na zmiane z USG
piersi, a po 35. roku zycia powinna tez badac jajowody
1jajniki. Dostepna jest tez prewencja: usuniecie obu
piersi z natychmiastowg rekonstrukcja. Mozna tez
w pore usunac jajniki i jajowody, co wiecej te operacje
sa w Polsce refundowane — podkresla ekspertka.

Badania genetyczne (z tkanki nowotworowej) wykonuje
sie po zdiagnozowaniu raka. To bardzo wazne, poniewaz
coraz czesciej jest mozliwe stosowanie lekow celowa-
nych, nakierowanych na konkretng mutacje genetyczna.
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= U 0sob chorujgcych na nowotwor
czasem sq wykonywane takze badania
predyspozycji genetycznych, gdys w nie-
ktorych nowotworach sq leki stosowane
w przypadku mutacji BRCAIL?Z.

Mozna tez zbada¢ w niektorych przypadkach, czy
warto stosowac chemioterapie. To wazne szczegolnie
w przypadku stosowania pochodnych platyny: te leki
u czesci pacjentow powoduja neuropatie. Innym takim
zwigzkiem jest 5-fluorouracyl, stosowany m.in. nowo-
tworach jelita grubego. U czes$ci pacjentdéw jego zasto-
sowanie moze miec¢ dzialanie toksyczne - méwi dr hab.
Anna Woéjcicka.

O 1lu genach obecnie wiadomo, Ze predysponujg do
zachorowania naraka piersi? Co to jest farmakogene-
tyka? Postuchaj catej rozmowy Katarzyny Pinkosz z dr
hab. Anng Wojcicka. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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DROGA LEMKINA
DO WYKUCIA POJECIA
,LUDOBOJSTWO”

Rafal Lemkin

Fot. PAP/Image Bank/Alamy
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Rafal Lemkin zapisat sie w historii jako
tworca pojecia ,ludobojstwo’

Polski prawnik zmarl w nagty, ale jednocze-
snie symboliczny wrecz sposob.

6 Tekst: Magdalena Frindt

afal Lemkin urodzit sie w 1900 r. w matej miej-

scowosci Bezwodne (na terenie dzisiejszej Bia-

lorusi), awniedaleko potozonym Ozierisku spe-

dzil swoje najmiodsze lata. Wazne jest nakre-

slenie kontekstu historycznego, w ktory wpisany jest zy-
ciorys polskiego prawnika zydowskiego pochodzenia.

, U progu XX wieku, kiedy Lemkin byt matym chiop-

cem, obszar ten nalezal do carskiej Rosji, a wczesniej -

do Rzeczypospolitej Obojga Narodow, wymazanej z mapy

Swiata przez trzy sasiadujace z nig mocarstwa w 1795
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roku. Polacy czesto do dzis nazywaja te ziemie Kresami
Wschodnimi. Mieszkali tu obok siebie gtldwnie Biatoru-
sini, Ukraincy, Polacy, Niemcyi Zydzi. Obok prawostaw-
nych cerkwibudowali synagogi, katolickie kosciotyipro-
testanckie zbory. Jezyki, kultury i religie przenikaty sie
tu, tworzac zupelnie wyjatkowy tygiel” — czytamy w pu-
blikacji,,Rafat Lemkin z bliska” Instytutu Pileckiego.

Lemkin byt dzieckiem, ktore wyrioznia-
to sie dugqg dozqg wragliwosct 1 zacieka-
wienia Swiatem.

a takze spiewata poezje.

Mtody Lemkin dostrzegat takze piekno naturyiob-
serwowal jej cykl przemijania, a miat to wszystko na
wyciagniecie reki, bo jego ojciec dzierzawil gospodar-
stwo rolne.
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Juz na weczesnym etapie zycia Lemkin dotart do publi-
kacji, ktora wywarla na nim olbrzymi wplyw. Byla to opo-
wiesc¢ o przesladowaniu chrzescijan za panowania Ne-
rona, opisana przez Henryka Sienkiewicza w ,,Quo va-
dis”. Ksigzka ta ugruntowata w Lemkinie bunt wobec zta,
a takze refleksje nad bezsilnoscia przesladowanego czto-
wieka. Jak czytamy w publikacji Instytutu Pileckiego, ,,to
lekture tej ksiazki polskiego noblisty po latach wspomi-
natjako poczatek drogi do odnalezienia powotania - sfor-
mutowania prawa, ktore karaloby niszczenie grup naro-
dowych, etnicznych, kulturowych i religijnych”.

W 1921 r. Rafat Lemkin rozpoczat studia prawnicze
na Uniwersytecie Jana Kazimierza we Lwowie. Na po-
czatku drogi naukowej szczegolna uwage zwrdcit na
dwa wydarzenia. Pierwszym z nich byto zgtadzenie
przez Turkéw Osmanskich ponad miliona Ormian oraz
zastrzelenie przez ormianskiego rewolucjoniste So-
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ghomona Tehliriana w Berlinie Talaaty Paszy, bylego
wielkiego wezyra Imperium Osmanskiego i gtldownego
inicjatora rzezi.

,Proces sadowy Tehliriana, ktéry z uwaga sledzita
cata Europa, ujawnit ogrom zbrodni tureckich na bez-
bronnej ludnosci ormianskiej, a Lemkina sktonit do
refleksji nad zasadnoscig karania za zabdjstwa, ktore
— dokonane w akcie zemsty — miaty by¢ forma wymie-
rzenia sprawiedliwosci za wczesniejsze nierozliczone
zbrodnie” — podano w opracowaniu ,, Rafat Lemkin
z bliska”.

Drugie wydarzenie to proces Szolema Szwarcbarda
— ukrainskiego Zyda, ktéry w1926 r. zabit dowddce wojsk
ukrainskich Symona Petlure. Swoje dzialanie motywo-
wal checia pomszczenia $mierci wlasnych rodzicow, kté-
rzy zgineli w czasie pogromu Zydéw. Petlure, ktéry stat
na czele ukrainskiego rzadu, obarczat odpowiedzialno-
$cig za prowadzenie polityki, ktdra sprzyjata wystgpie-
niom antysemickim. Co ciekawe, mimo ze obaj zama-
chowcy byli winni dokonania swoich czyndéw, zostali
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puszczeni wolno. W opinii przysiegtych Tehlirian ,,dzia-
lat pod psychologicznym przymusem”, a Szwarcbard zo-
stal ,,uznany wrecz za niepoczytalnego”.

Z tej historii Lemkin czerpat takze inng lekcje.

Dla niego byly to opowiesci, ktore

po to, aby - we wlasnym mniemaniu

- przywrocic sprawiedliwosc. To kolej-
ny punkt na drodze naukowcy, ktory
uswiadamiat mu, ze brakuje konkret-
nych procedur i pojec karnych.

»,M0j niepokdj dotyczacy mordowania niewinnych
zaczal dla mnie od tamtego momentu wiecej znaczy¢.
Nie znalem wszystkich odpowiedzi, ale czulem, ze Swiat
musi przyja¢ prawo wymierzone przeciwko temu ro-
dzajowi mordow na tle rasowym lub religijnym” - na-
pisal w autobiografii.
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W 1926 r. Rafat Lemkin uzyskat doktorat we Lwo-
wie, a potem przeniodst sie do Warszawy, gdzie na
Uniwersytecie Warszawskim dotgczyt do semina-
rium prof. Wactawa Makowskiego. Pracowatl takze
w Komisji Kodyfikacyjnej RP. Tutaj z bliska mégt ob-
serwowac prace najlepszych polskich prawnikéw,
ktorzy przygotowywali projekty ustaw dla panstwa,
ktore przez lata funkcjonowato w trzech réznych sys-
temach.

W Warszawie Lemkin odbywat tez aplikacje sa-
dowa i zajmowat sie tltumaczeniem oraz poréwny-
waniem kodeksow karnych roznych panstw. Kolejny
punkt na jego Sciezce zawodowej stanowilo objecie
stanowiska podprokuratora w Sadzie Okregowym
w Warszawie, a w potowie lat 30. XX w. zrezygnowat
ze sprawowanej funkcji, aby mdc skoncentrowac sie
na otworzeniu wilasnej kancelarii adwokackie;j.
W miedzyczasie uczestniczyl w konferencjach na-
ukowych, zaznaczajac coraz bardziej swoja pozycje
w Srodowisku.
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W czasie drugiej wojny swiatowej zycie Rafata Lemkina
zamienilo sie w samotna tutaczke, naznaczong ekstremal-
nie trudnymi decyzjami. Mimo dramatycznych okolicz-
nosci wcigz jednak towarzyszyl mu cel, ktory chciat zre-
alizowac - wypetni¢ luke prawng o pojecie ludobgjstwa.

sProbowatem w ciggu tego dnia przesyc
caty rok, pozyczyc czas z praysztosct,
wchtongc calg dusze mojego domu.

Zobaczywszy w ich oczach
smutek plyngcy ze zrozumienia sytu-
acji, rozesmiatem sie, zeby przegnac
dreczgcee mysli, ale czutem, ze jug nigdy
ich nie zobacze.
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Jakbym szedlnaich pogrzeb, choé wciaz jeszcze zyli.
To, co we mnie najlepsze, umierato. Swiadomie, a ta
swiadomosé byta bezlitosna” - opisywat po latach go-
nitwe mysli, ktére towarzyszylty mu tuz przed opusz-
czeniem rodzinnego domu.

Jak sie poZniej okazalo, jego rodzice i niemal calaro-
dzina zostali zagazowani w obozie zagtady w Treblince.

Lemkin wyruszyt do Wilna, potem przez Lotwe do
Szwecji, gdzie prowadzil wyklady na Uniwersytecie
Sztokholmskim. Napoczatku1941r. otworzyta sie przed
nim mozliwos¢ uzyskania posady na amerykanskiej
uczelni. Ze Szwecji przez Ryge dotart wiec do Moskwy.
Nastepnie udat si¢ m.in. do Wladywostoku, a potem
poptynat ku wybrzezom Japonii. 18 kwietnia 1941 r.
przybyl statkiem pasazerskim do Seattle, skad udat si¢
do Duke University w Durham, gdzie zostal zatrud-
niony. Tuz po przyjezdzie wyglosit przemowienie na
przyjeciu dla absolwentow uczelni.

,Kto jesli nie on, ma opowiedzie¢ Amerykanom
o zbrodniczej polityce Hitlera w Europie? Opisat wiec
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dziatania nazistow na terenach polskich, a takze przy-
pomnial zebranym o rzezi Ormian w Imperium
Osmanskim. Ostrzegl przy tym, ze do podobnego dra-
matu moze doj$¢ w Polsce. W koncu zapytat zebra-
nych: »Gdyby sto mil stad mordowano kobiety, dzieci
i starcow, czy nie pospieszylibyscie z pomocg? Dla-
czego wiec powstrzymujecie sie od tego, co wam serce
kaze, kiedy odleglos¢ wynosi pie¢ tysiecy mil, a nie
sto?«” - relacjonujg autorzy publikacji ,Rafat Lem-
kin z bliska”.

Lemkin kontynuowat prace nad ksiazka ,,Rzady panstw
Osi w okupowanej Europie”, w ktorej po raz pierwszy
pojawilo sie ukute przez niego pojecie ludobdjstwa (ge-
nocydu). Pomogli mu pracownicy Biblioteki Kongresu,
dzieki ktorym uzyskat dostep do wydawanych przez
ITI Rzesze dekretow.
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Najbardziej podstawowa definicja lu-
dobojstwa zaklada ,oymordowanie
wszystkich cztonkow danej grupy ze
wzgledu na ich przynaleznoscé do niej”

W jego ocenie ,,planowe dziatania, ktorych celem jest
dezintegracjainstytucjipolitycznych, spotecznych, kul-
tury, jezyka danej grupy, majg charakter ludobojczy”, bo
chociaz biologiczne istnienie konkretnych jednostek
w takim przypadku nie jest bezposrednio zagrozone, to
bezpowrotnie traci sie ,,istote niematerialng”.

Rafat Lemkin przyjal propozycje pracy jako doradca
amerykanskiego rzadu i probowatl nawiazac¢ kontakt
z Owczesnym prezydentem USA Franklinem D. Roose-
veltem. Na jego biurko trafita jednostronicowa notatka,
ktora sporzadzit polski prawnik.

»,Staral sie w niej przekonac go (Roosevelta - red.)
o koniecznosci przyjecia traktatu uznajacego ludobdj-
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stwo za zbrodnie. Miat nadzieje, ze ogloszenie takiego
miedzynarodowego aktu prawnego bedzie ostrzeze-
niem dla Hitleraizapobiegnie masakrom ludnosci. Od-
powiedZ Roosevelta byla rozczarowujaca. Zalecit Lem-
kinowi »cierpliwosé«” — czytamy w publikacji ,,Rafat
Lemkin z bliska”.

Po zakonczeniu II wojny swiatowej zostal powotany
Miedzynarodowy Trybunat Wojskowy w Norymber-
dze, ktory miat osadzi¢ nazistowskich zbrodniarzy.
W tamtym okresie Lemkin dostrzegat problem wyni-
kajacy ze Scistego powigzania wojny i ludobdjstwa. Pol-
ski prawnik przekonywal, Ze w czasach pokoju tez do-
chodzi do tego typu aktow: ,,Ludobdjstwo to nie wynik
nastrojutego czy innego nikczemnika, ale wzorzec po-
wtarzajacy sie na przestrzeni dziejow. Jest jak choroba
przejawiajaca sie w okreslonych sytuacjach i wymaga
srodkow zapobiegawczych”.

Rafal Lemkin podejmowatl dzialania na réznych
plaszczyznach. Z jednej strony starat sie nagltasniac po-
myst dotyczacy koniecznosci przyjecia konwencji o lu-
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dobojstwie w takich tytutach jak ,New York Times” czy
»~Washington Post”. Jednoczesnie zdawal sobie sprawe,
ze cho¢ to wazne dziatania, nie moga by¢ jedynymi,
a niezbedne bylo wywotanie zainteresowania wsrod
delegatow ONZ.

11 grudnia 1946 r. doszto do jednoglosnego przyje-
ciarezolucji w sprawie ludobdjstwa i zobowigzania do
przygotowania konwencjio zapobieganiuikaraniu tej
zbrodni. Niemal dwa lata pdzniej, 9 grudnia 1948 r.,
ONZ w sposob jednoglo$sny przyjeto ,,Konwencje
w sprawie zapobieganiaikarania zbrodniludobdjstwa”.
12 stycznia 1951 r. konwencja zostata ratyfikowana
przez 24 panstwa i oficjalnie zaczeta obowiazywac.

»Zgodnie zkonwencjg zbrodnia ludobdjstwa moze by¢
dokonana zarowno w trakcie wojny, jak i pokoju pod
postacig Scisle okreslonych czynow (zabojstwa czton-
kow grupy; spowodowanie powaznego uszkodzenia
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ciata lub rozstroju zdrowia psychicznego czlonkéw
grupy; rozmyslne stworzenie dla cztonkow grupy wa-
runkow zycia obliczonych na spowodowanie ich cal-
kowitego lub czesciowego zniszczenia fizycznego; sto-
sowanie Srodkow, ktore maja na celu wstrzymanie uro-
dzen w obrebie grupy; przymusowe przekazywanie
dzieci cztonkow grupy (do innej grupy)” - podaja au-
torzy publikacji Instytutu Pileckiego.

Kazdy z tych czynow musi by¢ wykonany z zamia-
rem zniszczenia danej grupy — w catosci lub czesci -
w rozumieniu biologicznym. Co wazne, wykluczono
mozliwo$¢ kwalifikowania dziatan majacych na celu
zniszczenie kultury danej grupy jako zbrodniludobé;j-
stwa, ale pojawila si¢ adnotacja, ze tego typu akty moga
by¢ dowodem na istnienie zamiaru jej zniszczenia.

Zgodnie z zapisami konwencji do grup chronionych
zalicza sie grupy narodowe, etniczne, rasowe lub reli-
gijne. Nie naleza do nich, jak chciat Lemkin, grupy po-
lityczne i spoteczne. Nalezy podkreslié, ze karze miato
podlegac nie tylko dokonanie ludobdjstwa, ale takze
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zmowa prowadzaca do dziatan o takim charakterze
i podZeganie do popelnienia takich dziatan. Miedzyna-
rodowemu Trybunalowi Sprawiedliwosci, na mocy
konwencji, zostata przypisana kompetencja rozstrzy-
gania sporéw dotyczacych interpretacji i stosowania
dokumentu.

Rafal Lemkin walke o wprowadzenie definicji ludobdj-
stwa do systemu prawnego przeptacit zdrowiem. Jego
zycie zakonczylo sie symbolicznie, tworzac klamre jego
naukowej dziatalnosci.

,B0j 0 konwencje mocno nadszarpnat jego zdro-
wie, pochtonatl tez jego uwage natyle, ze inne sprawy
zeszty na plan dalszy. LemKkin nigdy nie zatozyt ro-
dziny, a od czasu utraty stanowiska na uniwersytecie
w Yale zyt w ubdstwie, zmuszony pozyczac pienigdze
od znajomych. W ostatnich latach zycia pracowat wy-
trwale nad niedokonczona ksigzka History of Geno-
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cide, a takze nad autobiografia, w ktorej opisal kulisy
walki o uchwalenie konwencji o ludobojstwie. Zmart
na zawat serca 28 sierpnia 1959 roku na przystanku
autobusowym, w drodze do wydawnictwa, majac
w teczce maszynopis autobiografii” - czytamy w pu-
blikacji ,,Rafat Lemkin z bliska”. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

Z Ministerstwo Nauki \%

AN ET R

Y i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna
; Odpowiediiolnoéc’:
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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IIT ogolnopolskr zjazd prawnikow w Katowicach (1936 r.).
Na zdjeciu m.in. profesor Karol Lutostanski (1. z prawej) i sedzia
Sqgdu Najwyzszego Emil Rappaport (2. z prawey)

Fot. Domena publiczna
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Wmaju 2024 roku zostala powolana czwar-
ta juz wciggu ostatnich 100 lat Komisja Ko-
dyfikacyjna Prawa Cywilnego. Czy wiek to
na tyle duzo czasu, by podjgc az cztery pro-
by przebudowy systemu?

Czy
weigs chodzt w nim o to samo, cgy przeciw-
nie, nowe wyzwania wymagajqg supelnie no-
wych regulacji?

e Tekst: Martyna Koska
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listopadzie 1918 r., po 123 latach niewoli,

Polska odzyskata niepodlegtos¢. Po mo-

mencie euforii nowi rzgdzacy musieli bty-

skawicznie zadac sobie pytanie o to, jak za-
rzadzac krajem posklejanym z trzech kawatkdw, na kto-
rych terenie obowiazywaly rozne systemy monetarne,
edukacyjne, administracyjne i az pie¢ systemow praw-
nych. Jak to, pie¢? Poza tym, ze w nowych czesciach I1
Rzeczypospolitej Polskiej obowigzywato ustawodaw-
stwo austriackie, pruskie i rosyjskie, to na terenie daw-
nego Ksiestwa Warszawskiego niektore zagadnienia
regulowal Kodeks Napoleona, ana Spiszu i Orawie sto-
sowano prawodawstwo wegierskie.

Juz w czerwcu 1919 r. Sejm powotat Komisje Kodyfi-
kacyjna, ktéra miata za zadanie stworzy¢ projekty
ustawodawcze w dziedzinie prawa cywilnego i kar-
nego dla calego obszaru panstwa. Wprawdzie nie na-
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lezy pisa¢ prawa szybko, bo to niechybnie prowadzi
do pomytekinieprzemyslanych rozwiazan, ale sprawa
byta naglaca.

Brak jednolitego prawa uderzal we
wsgystkich mieszkancow nowego pan-
stwa.

Wedlug jakiego prawa okre-
slic warunki matzenstwa kawalera spod
Tarnowa = panng 2 Wielkopolski?

W zaborze pruskim matzenstwo traktowano jako in-
stytucje $wiecka, $lub byl zawierany przed urzedni-
kiem, dopuszczano rozwody, zas w zaborze rosyjskim
separacje czy rozwody pozostawaty pod peing kontrola
kleru. I Kosciot katolicki nie zezwalal na nie w ogdle.
Czy mozna wiec bylo oglosié przeciecie uswieconego
wezla matzenskiego po 1918 roku?
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Komisja Kodyfikacyjna juz na starcie ustalila, ze nie
przyjmie za podstawe prac ktoregokolwiek z obcych
systemow prawnych obowigzujacych na ziemiach pol-
skich, gdyz naruszaloby to rownowage polityczno-
-prawng miedzy poszczegolnymi jej cze$ciami. Na
pewno tak bytoby tatwiej — tym bardziej ze Prusy miaty
bardzo dobrze rozwiniete prawo prywatne (obowigzu-
jacy dzi$ Kodeks cywilny w duzej mierze odnosi sie do
rozwigzan pruskich kodyfikatoréw), ale skoro panstwo
jest,,biatakarta”, to wszystko nalezy wymysli¢ na nowo,
a nie korzystac z ,,gotowcow” wypracowanych przez
znienawidzonych zaborcow.

Komisja Kodyfikacyjna, w skiad ktorej weszli pro-
fesorowie, doktorzy z Krakowa, Warszawy i Lwowa
oraz praktycy (adwokaci, notariusze), byta instytucja
autonomiczna, wyposazong w peing swobode pracy
tworczej. Z czasem, aby przyspieszy¢ prace, wyodreb-
niono w niej podkomisje. W sumie Komisja dziatata
przez 20 lat, do wybuchu IT wojny §wiatowej. Choc za-
siadajacym w niej prawnikom nie przyniosta duzych
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pieniedzy, a dodatkowo odciagata ich od codzienne]
pracy naukowe]j 1 gabinetowe]j, to praktycznie nie zda-
rzatlo sie, by ktos rezygnowal z pracy z powodéw finan-
sowych. Jej sktad oczywiscie zmieniat sie, ale wynikato
to raczej z choréb lub innych zdarzen losowych.

Pierwsze kodyfikacje zostaly opublikowane juz rok po
ukonstytuowaniu si¢ Komisji. Autorem obydwu - Prawa
prywatnego miedzynarodowego i miedzydzielnico-
wego oraz Prawa autorskiego — byl prof. Fryderyk Zoll
(mtodszy), rektor UJ w latach 1912-13, a potem m.in.
wiceprezydent Krakowa. Wielu czytelnikom nazwisko
jest bardzo dobrze znane: wnuk Fryderyka to prof. An-
drzej Zoll, ktory wlatach 1993-1997 byl przewodnicza-
cym Trybunatu Konstytucyjnego, awlatach 2000-2006
Rzecznikiem Praw Obywatelskich. Cho¢ dzi$ ma 82
lata, nadal jest aktywny w mediach: regularnie komen-
tuje dzialania wladzy w obszarze zgodnosci z Konsty-
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tucja i wyjasnia watpliwosci dotyczace stosowania
ustawy zasadnicze].

Zollowie to stara prawnicza rodzina. Prof. Andrzej
Zoll opisatjejlosy wwydanej w 2011 roku ksigzce ,,Zol-
lowie. Opowies¢ rodzinna”. To kopalnia wiedzy o tym,
jak ewoluowato polskie prawo 1 zmieniaty sie systemy
— a wszystko to stanowi tlo dla opowiesci o konkret-
nych ludziach i ich dzialaniach zawodowych.

Wrdéémy do prac Komisji Kodyfikacyjnej. W nastepnej
kolejnosci przygotowata ona pakiet przepiséw z za-
kresu prawa handlowego:

Ustawa o ochronie wynalazkow, wzoréw i znakow
towarowych (ponownie prof. F. Zoll i Stanistaw Wro-
blewski) uchwalona zostata w1924 r.; Prawo wekslowe
i Prawo czekowe (autorstwa profesorow Aleksandra
Dolinskiego i Antoniego Gorskiego oraz adwokata
Marka Kuratowa-Kuratowskiego) zostaly ogloszone
w formie rozporzadzen Prezydenta RP 21924 r. Zrobmy
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szybki przeskok do 1936 roku, kiedy to Sejm uchwalit
nowe Prawo czekowe. Ustawa okazata sie tak dobra, ze
obowigzuje do dzis. Krytycy powiedza, Ze jest w tym
drugie dno, bo w gruncie rzeczy czeki nigdy sie u nas
nie przyjety, wiec nie byto potrzeby modyfikowac prawa,
z ktoérego i tak nikt praktycznie nie korzysta. Mimo to
robi wrazenie fakt, ze w kraju, w ktorym po 1945 roku
napisano cate prawo na nowo, ostata sie jedna ustawa,
ktora wkrotce bedzie obchodzita swoje 90-lecie.

Najwazniejsze

Nalezaty
do nich: Kodeks handlowy (profesoro-
wie A. Dolinski 1 A. Gorski) 1 Kodek-
sie zobowigzan (profesorowie Roman
Longchamp de Berier, Ernest Till), oba
21933 r., Kodeks postepowania cywilne-
g0, Prawo upadlosciowe, Postepowanie
egzekucyjne.
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Jednoczes$nie Komisja pracowata takze nad ustawo-
dawstwem karnym.

Dziataniom Komisji przygladali sie prawnicy z réznych
osrodkow naukowych w Europie. W relacjach zewnetrz-
nych Komisja stanowila ,wielkie laboratorium kody-
fikacyjne w jednym z najwazniejszych panstw Europy
Srodkowej, stajac sie kuznia ustawodawcza, interesu-
jaca inne panstwa i spoteczenstwa ze stanowiska roz-
woju ustawodawstwa calej powojennej Europy” napi-
sat w sprawozdaniu z pierwszego dziesieciolecie dzia-
lalnosci Komisji (1919-1929) Emil Stanistaw Rappa-
port.

Urodzony w 1877 roku w rodzinie zydowskich inte-
ligentow Rappaport to postacé, ktorej warto poswiecic
uwage. W ksigzkach nazywany jest ,prawnikiem trzech
epok”: byl jednym z najlepiej wyksztatconych inajbar-
dziej aktywnych polskich karnistow pierwszej potowy
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XX w. Po zdaniu egzaminu dojrzatosci wstapit na Wy-
dziat Prawa Cesarskiego Uniwersytetu Warszawskiego.
W koncu XIX w. byto to jedyne miejsce na ziemiach
dawnego Kroélestwa Polskiego, w ktérym mozna byto
studiowac prawo, cho¢ wylacznie rosyjskie. Po refor-
mach wymiaru sprawiedliwosci w 1876 r., odrebnosci
pomiedzy Rosjq a ziemiami polskimi zostaly niemal
zupelnie zatarte.

Ukonczy¢ studia to jedno, ale druga rzecza byto od-
bycie obowigzkowej aplikacji sagdowe]j. Rosyjskie wia-
dze uniemozliwialy Polakom podjecie jej na terenie
Krdlestwa Polskiego, wiec Emil Stanistaw Rappaport
wyjechat na kilka lat do Berlina i Paryza.

Nie majac, jako Polak, szans na praktyke sedziow-
ska pod zaborem rosyjskim, w 1905 r. Rappaport zdat
egzaminy adwokackie i rozpoczal prace adwokata, ktora
wykonywat do 1917 r. Wraz z kolegami z kancelarii za-
angazowat sie w obrone polskich dziataczy niepodle-
glosciowych, ktérzy walczyli przeciwko caratowi.
Wszystkim oskarzonym grozita smierc na stokach war-
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szawskiej Cytadeli. Ich obrona byta zajeciem nie-
wdziecznym: bezptatnym, niezwykle absorbujacym,
ajednoczes$nie narazajacym na szykany ze strony wiadz
carskich. Dzieki bezkompromisowosci adwokatow
wielu oskarzonych unikneto kary $mierci.

Poczatek I wojny swiatowej i wkroczenie wojsk nie-
mieckich do Warszawy dato nadzieje na odrodzenie pan-
stwowosci polskiej. Juz jesienia 1914 r. Rappaport wraz
z grupg innych warszawskich adwokatéw przygotowat
projekty prawa o ustroju nowych sadow, ktore weszty
w zycle z chwilg opuszczenia Warszawy przez Rosjan.

Sady obywatelskie, dzialajgce w oparciu
0 te ustawy, dziataly krotko, bo Niem-
cy rozwigzall je jus we wrzesniu 1915
r., ale byt

ktore podjeto kilka lat pogniej.

Rappaport nie byt czlonkiem Komisji Kodyfikacyjne;,
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wybrat prace nauczyciela akademickiego we Lwowie
1kontynuowat praktyke adwokacka. Przygotowat jednak
wspomniane wczesniej sprawozdanie z dziatan Komisji.

W czerwcu 1940r. aresztowano go pod zarzutem stron-
niczego sadzenia, wskutek czego ucierpie¢ mieli Niemcy.
Zostal osadzony na Pawiaku, a nastepnie w wiezieniu
mokotowskim. Wypuszczono go stamtad w lipcu 1941
r., ale przezycia wiezienne zrujnowaty jego zdrowie. Do
konca okupacji w niewielkim stopniu angazowat sie
w dziatalnos¢ zawodowa, uczyl natomiast na tzw. taj-
nych kompletach. Wiele czasu poswiecil na spisanie
wspomnien sprzed 1917 r. Niestety notatki sptonety
w Powstaniu Warszawskim.

Wojna zdziesiatkowatla srodowisko prawnicze, wiec
pomimo wieku (przekroczyt szesédziesigtke) Rappa-
port wiaczyt si¢ w odbudowe polskiego wymiaru spra-
wiedliwos$ci. W 1945 r. znalazl sie w Lodzi, gdzie podjat
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obowigzki sedziego Sadu Najwyzszego 1 rozpoczat wy-
ktady na nowo utworzonym Uniwersytecie Lodzkim.
Wiosna nastepnego roku znalazt sie w gronie sedziéw
Najwyzszego Trybunatu Narodowego powotanego spe-
cjalnie do sadzenia niemieckich zbrodniarzy wojennych.

W tym okresie Rappaport opublikowat ksigzke ,,Na-
rod - zbrodniarz”, w ktorej dowodzil, ze odpowiedzial-
nos¢ karna za bierne pomocnictwo w zbrodniach hitle-
rowskich powinien poniesc kazdy dorosty obywatel Nie-
miec. Samo juz nieokazywanie sprzeciwu wobec prze-
mocy popeinianej w imieniu narodu niemieckiego sta-
nowito przewinienie. Byl to poglad kontrowersyjny, ale
tez odpowiadajacy potrzebom chwili. Zmartw1965 roku.

Pomimo intensywnych prac miedzywojenna Komisja
Kodyfikacyjna nie zdotala ukonczy¢ kilku projektow.
Dotyczyto to miedzy innymi prawa matzenskiego - te-
matu bardzo kontrowersyjnego, jak sie szybko okazato.
Autor projektu, profesor Karol Lutostanski, w swoich
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zalozeniach traktowal matzenstwo jako instytucje
swiecka, jednolita dla wszystkich, niezaleznie od ich
wyznania. Dopuszczal mozliwosc rozwigzania malzen-
stwa przez rozwod, a jurysdykcje w sprawach matzen-
skich przekazywat sgdom powszechnym.

Projekt skrytykowal Kosciol Katolicki, ktéry uwa-
zat sie za wylacznie uprawnionego do rozstrzygania
spraw matzenskich. Sprzeciwiano sie slubom cywil-
nym i rozwodom, a stanowisko to popierali niektorzy
cztonkowie Komisji Kodyfikacyjnej. Do zwolennikéw
projektu nalezaly stronnictwa lewicowe oraz inteli-
gencjalaicka. Rzad chcac uniknac konfliktu z Koscio-
lem katolickim, nie zdecydowat si¢ na wprowadzenie
projektu w zycie. Dalsze prace nad ustawg przerwat
wybuch drugiej wojny swiatowe;.

Ustawy 1 projekty przygotowane przez Komisje Ko-
dyfikacyjng staty na wysokim poziomie legislacyj-
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nym. Dowodzitly, ze ich autorzy doskonale znali naj-
nowsze zdobycze swiatowej doktryny prawa i orzecz-
nictwa, a niekiedy ich propozycje legislacyjne wy-
przedzaly pod tym wzgledem inne kraje, zaskakujac
swojg oryginalnoscig i nowatorstwem. Z tego tez po-
wodu dziatalnos¢ Komisji byla przedmiotem szcze-
golnego zainteresowania europejskich centrow praw-
niczych miedzy innymi we Francji, Wloszech czy
Wielkiej Brytanii. Materiaty Komisji ukazywaty sie
w przekladach w czasopismach zagranicznych.
Komunisci, ktorzy doszli do wiadzy po II wojnie $wia-
towej, odrzucili osiggniecia miedzywojennej Komisji Ko-
dyfikacyjnej. Zrédtem inspiracji prawnych stato sie pra-
wodawstwo radzieckie, ktore odrzucalo podzial na wia-
snos¢ prywatngipubliczng (ktora to zasada byla podstawa
prawa cywilnego juz w czasach rzymskich). Zanikly tez
roznice miedzy prawem prywatnym i gospodarczym.
Rada Ministrow Rzadu Tymczasowego Rzeczypo-
spolitej Polskiej 12 czerwca 1945 r. podjeta uchwate,
w ktérej zapowiadano, ze caltkowita unifikacja prawa
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cywilnego w Polsce nastapi do 1 kwietnia 1946 r. Nie
bylato jednak kodyfikacja, ale bardziej czastkowe ,,wy-
bieranie” przepisoéw z przedwojennych kodeksow i do-
stosowanie ich do nowych potrzeb panstwa.

Dopiero w 1956 roku powotano Komisje
Kodyfikacyjng, ktora

Oba akty, = pewnymi
zmianam?i, obowigzujg doz dzis.

Na szczescie nigdy nie przeszczepiono do Polski wprost
prawodawstwa radzieckiego, ale i tak Kodeks cywilny
nosit pietno socjalistyczne. Wybitny cywilista prof. Zbi-
gniew Radwanski wyjasnil to w rozmowie z dziennika-
rzem serwisu Prawo.pl w 2010 roku.
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— Po pierwsze jego zakres byt ograniczony zgodnie
z zalozeniami socjalistycznymi, ktére uznawaty prawo
rodzinne za odrebna gataZ prawa, odrebnie kodyfi-
kowana. Tymczasem kodyfikacje zachodnioeuropej-
skie obejmowaty swym zakresem ten dziat prawa. Ko-
misja Kodyfikacyjna pierwotnie zamierzata uregu-
lowac go w jednej z ksiag Kodeksu cywilnego, lecz
ostatecznie zrezygnowano z tego pod naciskiem po-
litycznym.

Ogolocono tez Kodeks cywilny z wielu norm, ktore
miaty istotny charakter dla kazdego liberalno — demo-
kratycznego kodeksu. Na przyktad nie ujeto w nim ze
wzgledow politycznych instytucji hipoteki, ktora jest
podstawowym elementem kazdego kodeksu cywilnego
— powiedziatl profesor.

W Kodeksie cywilnym wprowadzono tez nieznane
wczesniej rozwiazania, na czele z uzytkowaniem wie-
czystym. — To jest instytucja pochodzenia komunistycz-
nego, oparta na zatozeniu, ze w tym systemie tylko pan-
stwo bedzie wlascicielem gruntow, a obywatele mo-
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gliby je otrzymywac wylacznie w uzytkowanie — wyja-
snial prof. Radwanski.

Profesor, autor popularnych podrecznikéw i wspotau-
tor komentarzy, zostal tez zapytany, czy regulacja taka
jak kodeks jest w stanie nadazy¢ za zmianami techno-
logicznymiijak szczegdtowo powinny zostac uregulo-
wane kwestie dotyczace technologii.

— Cala wlasnie sztuka polega na umiejetnosci two-
rzenia dostatecznie syntetycznych norm prawnych,
ktore nie wymagalyby ciagltych zmian. One musza by¢
elastyczne i otwarte na zmiennos¢ sytuacji. Kodeks
w zadnym wypadku nie powinien okresla¢ sposobow,
czy przestanek, jakie muszg by¢ speinione, Zeby dana
technika moglta by¢ stosowana. Technologia rozwija
sie tak szybko, ze w zadnej normie prawnej nie mozna
jej sensownie okresli¢. Musza by¢ normy przewidujace
stosowanie okreslonego systemu, ale trzeba je formu-
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lowac tak, by byly otwarte na zmiany - wyjas$nit profe-
sor RadwanskKi.

W 2002 roku zostata powotana nowa Komisja Kody-
fikacyjna Prawa cywilnego. Termin nie byl przypadkowy:
z jednej strony byto to kilka lat po przyjeciu Konstytu-
cji, ktéra mocno przebudowata ustréj RP, z drugiej -
w przededniu wstgpienia do Unii Europejskiej. W pro-
cesie akcesyjnym Polska musiala dostosowac swoje pra-
wodawstwo do unijnego, co wprowadzito pewien chaos
w legislacji, bo w krétkim czasie pojawily sie — wdrozo-
nych posrednio i bezposrednio - przepisow.

Prof. Zbigniew Radwanski, ktory byt cztonkiem Komi-
sji, powiedzial, Ze nowy kodeks powinien uwzgledniac
nowe tendencje zachodzace w gospodarce 1w zyciu Spo-
lecznym, zeby na nowe zjawiska nie reagowac tworze-
niem kolejnych ustaw, ,,ale zeby w kodeksie cywilnym
byly podstawy do rozwiazywania nowych problemow”.
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— Teraz jest dobry moment, by taka kodyfikacje prze-
prowadzi¢. Wiasnie w Unii Europejskiej trwajg prace
zmierzajace do yjednolicenia prawa unijnego, czemu
stuzy¢ maja tzw. wspdlne ramy odniesienia, ktore beda
sie nadawac do wykorzystania w nowym polskim ko-
deksie cywilnym, zeby go dostosowac¢ do wymagan unij-
nych - przekonywat.

Prace Komisji trwaty przez kilka lat (réwnolegle to-
czyly sie prace Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Karnego)
w czasie pierwszych rzadow koalicji PO-PSL, ale obie
komisje rozwigzal minister sprawiedliwosci Zbigniew
Ziobro. Tym samym nie doszto do uchwalenia nowych
kodekséw, jednak pomyst nowego skodyfikowania
prawa cywilnego nie zostat zarzucony.

W maju 2024 roku minister sprawiedliwosci prof.
Adam Bodnar wreczyt akty powotania w sktad Komi-
sji Kodyfikacyjnej Prawa Cywilnego z prof. Markiem
Safjanem jako przewodniczacym. Jej zadaniem jest
przygotowanie ogolnych kierunkéw zmian w prawie
cywilnym i prawie gospodarczym prywatnym. Do jej
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zadan nalezy tez opracowywanie projektow ustaw
w tych dwéch obszarach - z uwzglednieniem harmo-
nizacji prawa polskiego z prawem europejskim. ®

Bibliografia:

Na wokandzie: Emil S. Rappaport — prawnik trzech epok, Michat
Przeperski

Komisja Kodyfikacyjna Rzeczypospolite] Polskiej jako przyktad instytucii
dziatajgcej pro publico bono, Andrzej Pasek, Repozytorium Uniwersytetu
Wroctawskiego

Wywiad z prof. Zbigniewem Radwanskim https://www.prawo.pl/student/
zbigniew-radwanski-kodeks-cywilny-wymaga-unowoczesnienia,135578.
html

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOFECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

= i: Ministerstwo Nauki \%

Y i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna
> Odpowiediiulnoéc’:
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- W samej nauce ktos wpadl na pomyst fa-
talny, zeby pilnowac - i to z dusym zacie-
ciem - podziatu na dyscypliny. A przecies
swiat jest interdyscyplinarny = zatozenia.

z Katedry Prawa Miedzynarodowego Pu-
blicznego na Uniwersytecie w Bialymstoku.

@ Tekst: Aleksandra Cieslik

szedtem w §lady mamy i nie zostatem lekarzem. Od za-

Nie po-

wsze interesowatem sie historig najnowsza. W domu roz-
mawialiSmy, co zamiast medycyny i padio na prawo. In-
teresowaly mnie zagadnienia nowatorskie. Na studiach
wprowadzano nam przedmioty jak na tamte czasy prze-
fomowe — m.in. organizacja i zarzadzanie przedsiebior-
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stwem, ostatecznie jednak staneto na prawie miedzyna-
rodowym. Dlaczego? Los zetkngl mnie z profesorem Bog-
danem Wierzbickim, ktory stawial szereg inspirujacych
wymagan. Przystosowalem sie i juz na piatym roku pro-
wadzitem zajecia ze studentami. Pojechatem tez na pierw-
sze wyjazdy zagraniczne.

Prof. dr hab. Maciej Perkowski

— prawnik, profesor nauk prawnych, Kierownik Katedry Prawa
Miedzynarodowego Publicznego na Wydziale Prawa Uniwersytetu
w Biatymstoku. Autor, wspotautor badz redaktor pond 200 publi-
kacji w kraju i za granicg. Uczestniczyt w ponad stu krajowych

I miedzynarodowych konferencjach naukowych, gdzie w wigkszo-
Sci wygtaszat referaty. Wspotpracowat ekspercko z administracijg
rzgdowg, samorzgdowsg i sektorem prywatnym w zakresie pro-
blematyki prawa miedzynarodowego i prawa UE. Jako kierownik,
koordynator, doradca i trener uczestniczyt w realizacji projektow
finansowanych z programoéw miedzynarodowych (gtownie UE)

I krajowych. Jest cztonkiem kilku krajowych i miedzynarodowych
towarzystw naukowych, redakcji czasopism, rad wydawnictw oraz
rad eksperckich. Odznaczany, nagradzany i wyrdzniany na polu
nauki, dydaktyki oraz dziatalnosci organizacyjne;.
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Przejrzalam pana publikacje. Pojawiaja sie tam
tematy zdrowej zywnosci, 0sob ze spektrum autyzmu,
umiedzynarodowienia sporu o model ochrony Puszezy
Bialowieskiej. To dos¢ oryginalne kierunki badan
w kontekscie prawa.

Najbardziej interesuja mnie obszary niepewnosci. Ob-
szary, w ktérych trzeba postuzy¢ sie po czesci rodzajem
eksperymentu, po cze$ci intuicjii kontrolowanego ryzyka.
Zaczatem tez doceniaé badania interdyscyplinarne reali-
zowane w szerszych zespotach, gdzie wymieniamy sie po-
gladami.

W kwestii Zywnosci i pochylenia sie nad nig naukowo
zadecydowat osobisty czynnik - zona bardzo duza wage
przywiazuje do zdrowego odzywiania. Poszukujac przed
kilku laty adekwatnego wyzwania dla zdolnego doktoranta,
zajeliSmy sie wiec problemem prawa Zywnosciowego, ktore
nadal pozostaje naukowa nisza. Tu wlasnie swa role ode-
gratybadaniainterdyscyplinarne. Jestem wedkarzem, to-
tez chcialem zbadac razem z grupa znajomych naukow-
cow, a jednoczesnie ,,zapalencéw wedki”, czy prawo ade-
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kwatnie zabezpiecza, Ze ryby, ktore wylawiamy z wody, sg
bezpieczne, bez rozmaitych zanieczyszczen.

Zaangazowani chemicy wykazali, Ze

Szukalismy wiec sposobu
na adekwatny sposob odnosnej regulacji
prawne).

Stopniowo eliminujgc warianty ewentualnych zmian
prawa, wspolnie wpadliSmy na pomyst, ze by¢ moze wy-
nalazcy ze Srodowiska politechnicznego powinni wy-
konac rodzaj papierkow lakmusowych przykiadanych
do tuszy.

Zabarwi sie - zle, nie zabarwi — poziom szkodliwych
substancji w rybie nie zostal przekroczony. Wspdlnie ba-
dalismy tez w podobny sposéb zagadnienie wlaczenia do
obrotu spozywczego dziczyzny, grzybow lesnych, tzw.
,zdrowej zywnosci” itd. Naukowo postrzegam to jako
wspaniale doswiadczenia rozwojowe.
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Z kolei zkwestia publikacji zwigzanych z osobami
zautyzmem ina przyklad ich prawa do pracy wpol-
skich realiach wiaze sie interesujgca historia zwigza-
na z panskim doktorantem, teraz juz doktorem.

Tak. Na seminarium magisterskie zglosit sie do mnie
niemdéwiacy autysta — pan Maciej Oksztulski. Poznalismy
sie, gdy byl on jeszcze uczniem szkoly sredniej, na olim-
piadzie wiedzy o Unii Europejskiej. Szybko zorientowa-
tem sie, ze chiopak jest niezwykle bystry, traftnie formu-
tuje wnioski. Postugiwat sie specjalng tabliczkg do wska-
zywania liter, w ten sposob budujac wyrazy i zdania. Po
tym, jak wybral prawo, spotykaliSmy sie na uczelnianych
korytarzach i zawsze staratem sie zwracac don z zyczli-
wym przekazem, interesujac sie jego sprawami. Byt to dla
mnie nowy sposob komunikacji. Wiedziatem, Ze nie moge
oczekiwac natychmiastowej wypowiedzi. Staralem sie
wyciggac wnioski z jego mowy niewerbalnej albo przed-
stawialem rozne warianty, proszac go o wybdr. Wspar-
ciem w przekazie informacji zwrotnych byla tez asystu-
jaca mu mama. Nastepnie 6w student postanowit pisac
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pod moj3 opieka swg prace magisterska. Sktonitem go,
by przy wykorzystaniu swej nieprzecietne] inteligencji
przetozyl na prace naukowa swoj osobisty los, jako swo-
iste swiadectwo. Udalo sie. Dzis juz jako doktor i adiunkt
wyroznia sie jako naukowiec badajacy prawne aspekty
niepelosprawnosci. Jako autysta niemdéwiacy, ale nad-
zwyczaj responsywny, okazat sie dla mnie naukowg in-
spiracja, a takze idealnym wspotautorem do badan w tej
dziedzinie. Komunikujemy sie sprawnie za posrednic-
twem syntezatora mowy i przez Internet.

Wspolnie stwierdzilismy np., ge nie-
pelnosprawnosc wynikajgca 2 autyzmu,
w sSrodowisku 0s0b z niepetnosprawno-
sctami opatrzona jest czesto usmiechem
politowania, co
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Ostatnio postulowaliSmy np. stosowne zmiany w pro-
jekcie ustawy o asystencji osobiste;].

A Puszcza Bialowieska?

W ktéryms momencie zdatem sobie sprawe z tego,
ze dotaczyta ona do elitarnego grona takich zagad-
nien, jak aborcja czy zwigzki partnerskie. Podobnie,
jak w tych obszarach - podejscie do Puszczy dzieli
polskie spoleczenstwo, a politycy z roznych powodow,
zamiast efektywnie rzecz zalatwic - jedynie zajmuja
sie tematem, szczegolnie intensywnie w okresach oko-
towyboreczych. Gdyby naprawde chcieli wiasciwie za-
latwi¢ sprawe Puszczy, powinni zrobic to zgodnie z in-
terdyscyplinarna prawda naukowg. Naiwnoscig by-
loby czekanie na takowe zapotrzebowanie. Trzeba je
inspirowac, podsuwajac stosowne argumenty. Posta-
nowili$my zatem wypowiedziec sie prawniczo na ten
temat w sposob czytelny nie tylko dla odbiorcy kra-
jowego, ale 1 miedzynarodowego. W wydane]j nakta-
dem wydawnictwa BRILL monografii dotyczacej
,spornej Puszczy Bialowieskiej”, procz ustalen, po-
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kusiliSmy sie o propozycje odnosnych rozwigzan. Do-
bre prawo moze bowiem, tak z poziomu krajowego,
jak tez miedzynarodowego zabezpieczyc¢ ludziom
prace i miejsce do zZycia, a przy tym chroni¢ skutecz-
nie bezcenng przyrode.

Wspomina pan o interdyscyplinarnosci. Mysle, ze
gdyby wiecej naukowcow bylo na nig otwartych,
moglyby powsta¢ naprawde ciekawe publikacje.

Czesto tocze tworcze dyskusje z naukowcami i prak-
tykami. Ci ostatni juz na starcie maja stosunek wobec
naukowcdw, moze nie pogardliwy, ale pobtazliwie kry-
tyczny, sugerujac, ze oni tylko teoretyzuja i sa w zasa-
dzie niepozyteczni. Odpowiadam im, ze warto podcho-
dzi¢ do dziatania naukowo, bedac praktykiem, bo wow-
czas szuka si¢ prawdy.

W praktyce za$ prawda jest czesto wypierana, czy to
wskutek utrwalonego, cho¢ nieadekwatnego schematu,
jak np. nietrafne orzeczenie waznego sadu, czy tez
z uwagl na catkowite poddanie si¢ mechanizmom ryn-
kowym, gdy np. popyt ,,legalizuje” kontrowersyjna po-
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daz. Powoduje to tworzenie rozwiazan, ktore nie majg
oparcia w rzeczywistosci. Taka sztuka dla sztuki, co
ostatecznie prowadzi do strat i wymuszonych, acz spoz-
nionych prob naprawy. Co ciekawe — podobnie rzecz
sie maznauka. Publikacja naukowa nie powinna wszak
powstawacé wylacznie dla samego faktu, czy ministe-
rialnych punktéw. Prace bezcelowe lub niedopraco-
wane — zamiast do prawdy przybliza¢ - dystansuja. Na-
ukowcy szukajg przeciez prawdy, by swiat rozumie¢.
A praktycy? Ci musza czynic tak, aby zarobic¢ pienig-
dze albo rozwigzac¢ sprawe. Czynniki determinujace
ich podejscie czesto powoduja wiec, ze oddalajg sie oni
od prawdy.

Praktyka inauka siebie potrzebuja?

Tak! Nauka widzi moze mniej ostro, ale dalej, sze-
rzej. Natomiast praktyka widzi precyzyjnie, ale wa-
sko, w swoim obszarze poruszaniasi¢...1tyle. Nadzieja
sg tuistniejace ,,taczniki”. Znam np. - co prawda nie-
zbyt licznych - praktykdéw, ktorzy, choé nie posiadajg
stopni i tytuléw naukowych, to jednak potrafig my-
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sle¢ naukowo. To osoby obdarzone naturalnym talen-
tem upraszczania, syntezowania. Z drugiej strony -
w obszarze nauki niejednokrotnie odniesienia prak-
tyczne postrzegane sa jako nienaukowe lub mato na-
ukowe, a jakis czas temu ktos§ wpadl na pomyst fatalny,
zeby pilnowac - i to z duzym zacieciem - podziatu na
dyscypliny.

A przeciez swiat jest interdyscyplinarny z zalozenia.
Rzeczywistos¢ nie zatrzymuje sie na granicy danej dys-
cypliny, tylko lokuje sie tam, gdzie chce.

Paradoksalnie - chod

to jako obszar aktywnosci
ludzi inteligentnych - podatna jest na
oportunizm.

Nie kazdy naukowiec mabowiem determinacje, site,
zeby sie forsowanym odgornie tendencjom opierac.
Wielu robi to, co wynika z biezacych nakazdw i potrzeb
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organizacyjnych, na zasadzie: chca punktow? Zdoby-
wamy punkty...

W moim odczuciu pomocna mozZe by¢ tu... pamiec,
zwlaszcza pamiec historyczna. Patron tego przed-
siewziecia, ktoére panstwa redakcja wdraza, ksztat-
cit sie przeciezinterdyscyplinarnie. Mikotaj Koper-
nik byt niewatpliwie cztowiekiem wielu talentow.
Miat otwartg glowe, podrozowal, zdobywal wiedze
w réznych miejscach i przy roznych okazjach, nie za-
sklepiajac sie w waskim zakresie. Pokazal, ze zma-
gajac sie z biezaca, mniej inspirujacg naukowo prze-
szkoda, a rownoczes$nie prowadzac donioste bada-
nia w innym, dos$¢ spokojnym obszarze, mozna po-
srednio umacniac¢ swoj naukowy charakter. Pézniej,
z wiekszg determinacja, pozwala to siega¢ po odwaz-
niejsze wnioski, ktorych wezes$niej — chocby z racji
ostroznosci czy poprawnosci politycznej — nie wy-
ciggneloby sie na Swiatto dzienne. Cierpliwie i lo-
gicznie planowat tez upublicznianie wynikow swo-
ich badan tak, aby mogly skutecznie zaistnieé, przy-
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noszac co najmniej biezgce korzysci, a w gfownym
dziele — naukowy przewrot. Tak oto doktor prawa
wstrzymawszy stonce, ruszyt ziemie. Zaryzykuje
twierdzenie, ze trudniej by mu bylo to uczynic, gdyby
nie nabyt wiedzy prawniczej... ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

Z Ministerstwo Nauki \%

JEAN i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna
' Odpowiediialnoéé
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PRAWO W POGONI
ZA TECHNOLOGIA

Fot. Shutterstock
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Wspolczesne nauki prawne stajg przed wy-
zwaniami, £ jakimi dotgd nikt sie nie mie-
rzyt. To chociagby

Tekst: Katarzyna Swierczyriska

Q

zy prawo bedzie w stanie dogonic postep? To

pytanie od lat zadaje sobie wielu naukowcow,

ktorzy naukami prawnymi sie zajmuja. Wielu

z nich mowi o pilnej potrzebie zmian, bo nikt
nie ma watpliwosci, Ze mamy do czynienia z niespo-
tykanym dotad w historii ludzkosci rozwojem no-
wych technologii, ale tez przemianami zwigzanymi
ze zjawiskami spotecznymi, gospodarczymi czy zmia-
nami klimatu.
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Prof. Stawomir Tkacz z Uniwersytetu Slaskiego w Kato-
wicach, ktoryjest jednym z redaktoréw publikacji,,Prawo
anowe technologie”, ktora ukazata sie pie¢ lat temu, juz
wowczas alarmowal, Ze rzeczywistos$c coraz bardziej od-
dalasie od prawa, ktére nie jest w stanie skutecznie reago-
wac na problemy wspoélczesnosci. Naukowiec wykorzy-
stalwowczas porownanie nauk prawnych do endemitow.

sEndemity sq grupg wazng, ale powsta-
jqc wskutek i1zolacji geograficznej, jed-
noczesnie sgczegolnie zagrosong — wy-
magajq specjalnej troski, nie tolerujgc
wahan srodowiska.

- napisal.

Prof. Tkacz zwrdcit uwage, Ze jest tylko kwestig czasu,
kiedy wyzwania, ktore stawia nauce prawa, prawodawcy
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i samemu prawu rzeczywisto$¢ pozaprawna, stang sie
na tyle powazne, ze juz dtuzej nie bedzie moznaich nie
dostrzegac lub przekonywac innych, Ze one nie istnieja.
,Nikt w to nie uwierzy - mam tu na mysli wszystkie
osoby, do ktorych przepisy prawa sg skierowane, a takze
samych cztonkow wspdlnoty prawniczej. Moze to w
przysztosci zachwiac¢ fundamentami, na ktérych opiera
sie porzadek prawny. Jak bowiem przekonad przeciet-
nego cztowieka, ze ma przestrzegac przepisow, ktore sg
oderwane od rzeczywistosci i interpretowane przez
osoby, ktore niewiele o niej wiedza” — podkreslit.

Zdaniem naukowca obecnie prawo, ale tez jego au-
torytet wymagaja specjalnej troski (niczym wspomniane
przez niego endemity).

»Niezbedne jest otwarcie na zmiany, podjecie rzeczy-
wistych, a nie pozornych dyskusji w roznych gremiach
o kierunkach przemian, ktore sg nieuchronne. Przysto-
wiowy zegar zaczat juz tykad...” — napisat prof. Tkacz.

Wyjsciem naprzeciw wyzwaniom jest niewatpliwie
przyjety w tym roku przez Europarlament akt w spra-


https://www.wprost.pl/

v

Polska nauka sladami Kopernika

wie sztucznej inteligencji (AI Act). Nowe przepisy za-
kazuja pewnych zastosowan sztucznej inteligencji. To
dzialania, ktore zagrazajg prawom obywateli. To dla
przykladu systemy kategoryzacji biometrycznej, ktore
wykorzystuja cechy wrazliwe 1 nieukierunkowane po-
bieranie wizerunkow twarzy z internetu lub nagran z
telewizji przemystowej, by stworzy¢ bazy danych stu-
zace rozpoznawaniu twarzy. Zakazane jest tez rozpo-
znawanie emocji w miejscu pracy iinstytucjach eduka-
cyjnych, klasyfikacja punktowa obywateli, prognozo-
wanie przestepczosci wylacznie na podstawie profilo-
wania osoby lub oceny jej cech. Wedlug aktu w sprawie
sztucznej inteligencji, nie jest dozwolona taka Al, ktora
manipuluje zachowaniem ludzi lub wykorzystuje ich
stabosci.

Na problemy zwigzane ze wspdlczesnoscia, zwra-
caja w szczegdlny sposob rowniez mtodzi polscy na-
ukowcy, ktérym w naturalny sposéb nowe technolo-
gie sa blizsze. Dowodem tego jest publikacja ,,Prawo a
nowoczesnos¢. Wyzwania - problemy - nadzieje”. To
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zbidr naukowych prac doktorantow Uczelni Lazar-
skiego oraz innych polskich wyzszych uczelni na te-
mat wyzwan, jakie niesie ze soba rozwoj nowych tech-
nologii, ochrona praw cztowiekai dynamiczne zjawi-
ska gospodarczo-spoteczne.

Naukowcy zwracajg w niej uwage na
szereg zagadnien, o ktorych jeszcze
kilkadziesigtl lat temu, nikt nawet nie
myslat. To np.

Co do tego, ze prawo nowych technologii, jest tym
aspektem nauk prawnych, ktéry zyskuje obecnie na
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znaczeniu, nie ma watpliwos$ci prof. Kinga Flaga- Gie-
ruszynska z Wydziatu Prawa i Administracji Uniwer-
sytetu Szczecinskiego (ktéra kieruje Zespotem Ba-
dawczym Prawa Cywilnego Procesowego, Prawa Me-
dycznego i Nowych Technologii). Jej zdaniem nie-
zbedne sg rozwigzania prawne dotyczace sztuczne]j
inteligencjioraz rozwoju takich technologii jak block-
chain - Szybki rozwdj technologii wyprzedza tempo
tworzenia prawa — prof. Kinga Flaga-Gieruszynska.
— Prawo nie zawsze nadgza za zmianami technolo-
gicznymi, co powoduje luki prawne. Przyktadowo
problematyka odpowiedzialnosci za dzialania syste-
mow o wysokim stopniu autonomii, jak np. autono-
miczne pojazdy, jest nadal w duzej mierze nieroz-
strzygnieta. Jednoczesnie wraz z rozwojem techno-
logii pojawiaja sie pytania dotyczace ochrony praw
czlowieka przed nadmierng ingerencja takich syste-
mow jak SI, w tym prawa do prywatnosci, ochrony
danych osobowych, czy wolnosci stowa. Nowoczesne
narzedzia, takie jak algorytmy nadzorujace zachowa-
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nia uzytkownikéw w Internecie, moga naruszac te
prawa, a regulacje prawne muszg znalez¢ odpowied-
nia réwnowage miedzy innowacjami technologicz-
nymi a ochrong praw cztowieka - wylicza w rozmo-
wie z ,,Wprost” badaczka.

Jednocze$nie zwraca szczegdlng uwage na wyzwa-
nia zwigzane z sama sztuczng inteligencja.

=W prawie pojawia sie potrzeba zde-
fintowania statusu prawnego sztucznej
inteligencyai.

Czy odpowiedzialnosc spada na twor-
cow SI, uzytkownikow, czy moze na
same systemy?

Problematyka ta rodzi dylematy nie tylko prawne,
aleietyczne. Te ostatnie majg szczegdlne znaczenie w
kontekscie przeciwdziatania dyskryminacji w zakre-
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sie stosowania nowych technologiiidostepudo nich -
uwaza.

Czes¢ polskich uczelni, idac za tymi potrzebami,
juz teraz te zagadnienia podejmuje, oferujac studia
(takze podyplomowe) wilasnie z prawa nowych tech-
nologii. ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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Fot. NAC

Maurycy Axer, obronca oskarzonej Rity Gorgonowej
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Pawel Wiodkowic moglby zostac uznany za
ojca koncepcji prawa narodow, gdyby nie to,
ze na kilka wiekow przepadta pamiec o jego
koncepcjach.

Jan Olszewski, Aniela
Steinsbergowa 1inni prawnicy skupient w KOR
bronili wyrzuconych z pracy robotnikow, choc
11m grozito za to wydalenie = palestry.

'E} Tekst: Maciej Zaremba
X,

sredniowieczu nauki prawne pobierali, nie-
jako przy okazji innych dziedzin wiedzy,
duchowni. Umieli czytad i pisaé, uwazani
byli za ludzi moralnych, wiec speiniali wy-
mogi stawiane sedziom i obroncom - bo to byty gtéwne
zadania prawnikow. Te droge przeszedl Pawel Witod-
kowic, najbardziej znany polski prawnik wiekow $red-
nich, choé, o ironio, przez kilkaset lat funkcjonujacy
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wylacznie na marginesie ksigzek i rozpraw poswieco-
nych sporowi polsko - krzyzackiemu.

Drugim bohaterem naszej opowiesci jest Maurycy Axer,
lwowski prawnik pochodzenia zydowskiego, ktory zasty-
nat btyskotliwymi przemowami. Brat udziat w najgto-
$niejszym procesie dwudziestolecia miedzywojennego,
w ktorym na tawie oskarzonych staneta Rita Gorgonowa,
oskarzona o zabdjstwo corki swojego pracodawcy.

Ta sprawa oraz posSwiecone mu film

w rezyserit Janusza Majewskiego 21977
roku (w role adwokata wcielil sie ge-
nialny Aleksander Bardini) oraz ksigs-
ki (m.in. ,Koronkowa robota” Cezarego
Lazarewicza, ktory kilka lat temu wro-
cit do sprawy 1 przypomnial jg miod-
szym czytelnikom)
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Po II wojnie swiatowej liczba absolwentow wydzia-
fow prawa znacznie wzrosta. Panstwo sie rozwijato i po-
trzebowalo specjalistow od pisania umow i rozstrzyga-
nia sporow. Tylko Ze to bylo inne prawo niz przed wojna:
socjalistyczne, w wielu aspektach niesprawiedliwe.
Prawo do uczciwego procesu bylo wwielu przypadkach
fikcja, aadwokaci bali sie podejmowac obrony klientow
spolitycznych”. Dlatego warto pamietac o adwokatach,
ktorzy mimo swiadomosci konsekwencji bronili robot-
nikéw wyrzuconych z pracy w wyniku tzw. wydarzen
czerwcowych. Najbardziej znanym jest Jan OlszewsKi,
ale byto ich wiecej.

Pawel Wlodkowic urodzit si¢ w Brudzeniu, wsi w wo-
jewddztwie mazowieckim, pomiedzy 1370 a1373r. Po-
chodzit z rodziny szlacheckiej herbu Dolega, ktory
stynny polski historiograf Jan Diugosz umiescit wsrod
71 najstarszych polskich herbéw szlacheckich - cho¢
trzeba dodad, ze byla to rodzina szlachty ubozejace;.
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Przyszty prawnik ukonczyt szkote przy kolegiacie sw.
Michata w Plocku, po czym przeniost sie do Pragi, by na
tamtejszym uniwersytecie zdoby¢ tytuly bakatarza, mi-
strza sztuk wyzwolonych oraz bakatarza prawakanonicz-
nego. Tajniki prawa zglebial nastepnie na jednym z naj-
starszych europejskich uniwersytetoéw — w Padwie. Po
ukonczeniu studiow w 1408 r. Wlodkowic wrdcit do Pol-
ski, by trzy lata pdzniej otrzymac funkcje kanonika kra-
kowskiego oraz stopien doktora w Krakowie. Niemal sto
lat pdzniej studia medyczne na tej uczelni podjat Mikotaj
Kopernik.

Pawel Wlodkowic zaangazowat sie w spor prawny pan-
stwa polskiego z zakonem krzyzackim, ktorego punktem
kulminacyjnym byt sobor w Konstancji (trwat on w su-
mie przez cztery lata, od 1414 roku). Zwolany przez an-
typapieza Jana XXIII synod mial na celu przywrdocenie
jednosci oraz reforme Kosciota, ale poruszono na nim
takze wiele innych tematow dotyczacych spraw miedzy-
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narodowych. Krzyzacy zarzucili Polakom, ze bronia po-
gan i sprzymierzali sie z nimi przeciw chrzescijanom.
Wszystkie tego rodzaju argumenty zrecznie obalit Pa-
wel Wiodkowic, ktéry siegnal przy tym po najsprawniej-
sze chwyty retoryczne i doskonale argumentowat swoje
racje. Stanowczo potepil nawracanie pogan mieczem,
nawotywat do tolerancji i wskazat droge pokojowe]j
wspolpracy chrzescijan i pogan. Byly to poglady niepo-
pularne i mogly $ciggnac na prawnika klopoty.

W trakcie synodu nie rozstrzygnieto sporu z Zako-
nem. Pawel Wlodkowic wielokrotnie w nastepnych la-
tach podrézowat do Wiloch, gdzie bronit spraw PolskKi.

Niestety nie udato sie zakonczyc sporu
przed sqdem:

ktora z przerwami

trwata przez nastepne kilkadziesigt lat
L preyniosta zwyctestwo Polsce.
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Reszte zycia Pawet Wiodkowic spedzit reszte zycia
w ukochanym Krakowie. Zmart prawdopodobnie
w1435r.

Na lata zapomniano o przemowach Wlodkowicaijego
kontrowersyjnych pogladach. Uznanie wszystkich lu-
dzi za rownych wzgledem natury i krytyka zmuszania
niewiernych bronia i uciskiem do wiary chrzescijan-
skiej zdecydowanie wyprzedzalo czasy, w ktorych zyt
prawnik. Krytykowat on zagarnianie ziem niewiernych
jako sprzeczne z prawem natury i prawem boskim, po-
niewaz kazda wladza, réwniez papieskaicesarska, jest
tym prawom podporzadkowana. Dal sie zapamietac
jako zwolennik pokojowego wspolzycia chrzescijan
1 pogan. Nad jego pracami pochylili sie dopiero XIX-
-wieczni naukowcy i przywrdcili pamiec¢ najstynniej-
szemu, jak uwazamy dzis, prawnikowi okresu srednio-
wiecza.
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Witodkowic wpisuje sie w nurt twor-
cow koncepcji prawa narodow, czyli
przekonania, ze

ktory przekonywal row-
niez, ze wojny sq dopuszczalne tylko
zuzasadnionych przyczyn, ale ilekroc
jest to mozliwe, spory powinien roz-
strzygac niezalesny sedzia.

Grocjusziinni prawnicy powtorzyli wiele tez Pawla
Wtodkowica, ale nic nie wskazuje na to, by je znali. Na-
lezy raczej zakladacd, ze byly one na tyle racjonalne, ze
znalazly miejsce wich traktatach.

Koledzy z adwokatury nazywali Maurycego Axera
»wowskim Cicero”. Sgdowe wystgpienia tego urodzo-
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nego w 1886 roku w zydowskiej rodzinie prawnika prze-
szty do historii.

Wielki rozglos Maurycy Axer zyskat, gdy podjat sie
obrony Rity Gorgonowej. Byla to najglo$niejsza sprawa
miedzywojnia. Guwernantka Gorgonowa zostata oskar-
zona o zamordowanie corki swojego pracodawcy Hen-
ryka Zaremby, ktora znajdowata sie pod jej opieka.
Wprawdzie brakowato na to dowoddw, a caly proces
byl poszlakowy, to prasaiobserwatorzy od razu wydali
wyrok. Przesadzilo ujawnienie informacji o tym, ze gu-
wernantkaijej chlebodawca mieli romans, ktéry to on
zakonczytl. A wiec cheé zdrady!

W wyniku pierwszego krotkiego procesu Sad Okre-
gowy we Lwowie skazal 14 maja 1932 r. Gorgonowg na
kare $mierci. Obrona na czele z Maurycym Axerem zto-
zylta kasacje, zarzucajac sadowi I instancji, ze dziatat
pod presjg opinii publicznej, ktéra z géry wydata wy-
rok. Sad Najwyzszy przychylit sie do apelacji, wskazu-
jac, iz lwowski sad nie brat pod uwage wnioskow dowo-
dowych obrony.


https://www.wprost.pl/

v

Polska nauka sladami Kopernika

Sprawa trafita do Sadu Okregowego w Krakowie.
Axerowi udato sie wybroni¢ klientke od niechybne;j
kary Smierci. Krakowski sad uznat, Ze zbrodni doko-
nata pod wplywem silnego wzruszenia spowodowa-
nego konfliktem z corka Zaremby i grozba utraty da-
chunad glowa. Zostata skazana na osiem lat wiezienia.
Nie wiadomo, co stato si¢ z nig po wybuchu wojny. Cho-
dzity stuchy, ze wyjechata za granice, inni przekony-
wali, ze widzieli jej ciato.

Sprawa Gorgonowej tylko umocnita pozycje i stawe
Axera, ktéry uwazany byl za jednego z najlepszych ad-
wokatow w Polsce. Jego dobra passe przerwat wybuch
wojny. Po zajeciu Lwowa przez Armie¢ Czerwong do-
browolnie wycofat sie z wykonywania zawodu i podjat
prace administratora w utworzonym na polecenie no-
wych wiladz Panstwowym Polskim Teatrze Dramatycz-
nym. Zarzadzal widownigisprzedawat bilety. Mato am-
bitne, ale przynajmniej dawato szanse, Ze rosyjscy
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urzednicy nie uznaja go za groznego inteligenta, kto-
rego nalezy wywiezc¢ na Sybir.

I rzeczywiscie, Smierc przysztapo tym, jak 30 czerwca
1941 r. do Lwowa wkroczyly wojska niemieckie. Lud-
nosc¢ zydowska oskarzona zostata o kolaboracje z So-
wietami, w tym zabijanie cywilow w trzymanych
w lwowskich wiezieniach.

Miedzy 25 a 28 czerwca

aich zmasakrowa-
ne zwloki Niemcy wystawili na widok
publiczny jako przyktad sowieckiego
bestialstwa. Wspolodpowiedzialnosc za
te zbrodnie przypisano Zydom.

Wkrétce rozpoczely sie pogromy Zydéw. Z rak na-
cjonalistycznych bojowek, ktore przy okazji zatatwiaty
wlasne porachunki z Zydami, zginelo kilka tysiecy lu-
dzi, ktérych jedynym przewinieniem byto pochodze-
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nia. Przy okazji trwata grabiez zydowskiego majatku.
Maurycy Axer przezyl dwie fale pogromow. Mial moz-
liwosc¢ ucieczki z miasta, ktore stato sie Smiertelna pu-
lapka, ale uznal, Ze powinien zostac.

1 wrzes$nia 1942 r. Niemcy zorganizowali lapanke na
przebywajacych we Lwowie polskich oficeréw rezerwy.
Idac rano do pracy, Axer zauwazyl przejezdzajaca cie-
zarowke z aresztowanym kolegami. Odruchowo poma-
chat do nich, co nie uszto uwadze niemieckich konwo-
jentéw. Adwokat zostal wepchniety na ciezarowke i za-
wieziony ze wszystkimi do wiezienia na Lackiego. Tu
urywasie po nim slad. Wedtug wersji podawanej wwiek-
szosci biogramow prawnik zostal niedtugo po zatrzy-
maniu wywieziony do obozu zagtady w Betzcu. Infor-
macje o wywiezieniu go do obozu miat przynies$¢ rodzi-
nie jeden ze wspotwiezniow, ktéry wyskoczyt z wagonu.

Trzecim bohaterem opowiesci bedzie ,,podmiot zbio-
rowy”: prawnicy, ktorzy bronili robotnikdéw represjo-
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nowanych po strajkach w zaktadach pracy w1976 roku.
Gdyby nie ich wiedza i zaangazowanie, nie powstatby
Komitet Obrony Robotnikow (KOR) - instytucja za-
stuzona nie tylko po wydarzeniach czerwcowych, ale
tez odgrywajaca duzarole wobaleniu socjalizmu w1989
roku.

Na rocznicowym spotkaniu w 2016 roku prof. Jan
Skorzynski méwil, ze KOR w duzej mierze ,,byt dzie-
lem prawnikow i byl wytworem myslenia prawniczego”.
Podstawowa aktywnos¢ prawnikéw polegata na obro-
nie osob represjonowanych - torturowanych, uwiezio-
nych, skazanych niesprawiedliwie. — Druga ptaszczy-
zna, szersza, ogolniejsza, polegatla na dziataniu narzecz
gwarancji ustawowych dla wolnosci i praw obywatel-
skich, juz nie tylko praw cztowieka, ale praw cztowieka
i obywatela — wyjasnil.

Dodal, ze to wlasnie prawnicy pokazali protestuja-
cym, co spoteczenstwo moze samo zrobic i co czlowie-
kowa, jako obywatelowi RPL po prostu si¢ nalezy z mocy
prawa.
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— W duzej mierze wlasnie prawnicy byli autorami
tej koncepcji, ktdra mozna nazwac strategia dziatania
opozycji w granicach prawa, w granicach prawa takie,
jakie byto, w graniach prawa PRL-u. W duzej mierze
KOR wystepowat przeciwko tamaniu prawa PRL przez
funkcjonariuszy panstwa - wyjasnit Skorzynski.

Przykiladowo

- a po takie metody
siegano w dziataniach g ludimi, ktorzy
zawalczyli o swoje prawa.

Naglos$nienie tego i pokazanie, Ze panstwo wyste-
puje przeciwko wlasnym obywatelom, okazato sie bar-
dzo skutecznym narzedziem. ,,PRL wpadt we wiasne
sidla, komunizm bardzo lubit zastaniac sie za sztafa-
zem demoKkracji ludowej, w teorii wszystkie prawa
byly gwarantowane, to dzialo dopoty, dopdki ktos nie
powiedziat:. I tak wlasnie zachowali sie prawnicy pol-
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scy 1 inni cztonkowie KOR-u w1976 r”. — powiedziat
profesor.

Pierwszorzedng postacig w tym obszarze byt urodzony
w 1930 roku w Warszawie Jan Olszewski, pozniejszy
premier Polski. Mozna powiedziec, ze kontynuowat
niepodleglosciowe tradycje swojej rodziny. Stryjeczny
brat matki Stefan Okrzeja tworzyt Organizacje Bojowa
PPS. Stat sie symbolem walki o sprawe narodowa 1 ro-
botniczg po tym, jak zostat stracony z wyroku wiadz
carskich na stokach Cytadeli w1905 r. W okresie oku-
pacji w domu Olszewskiego znajdowat sie lokal kon-
spiracyjny, a on sam byt harcerzem Szarych Szeregdéw.

Pod konieclat 50. wszedt do Zarzadu Klubu Krzywego
Kota, bedacego do 1962 r., miejscem nieskrepowane]j
dyskusji intelektualnej. W 1962 r. rozpoczat praktyke
adwokacka. Podejmowat sie obrony w najglosniejszych
procesach politycznych. Karany dyscyplinarnie, pozba-
wiony okresowo mozliwosci wykonywania zawodu. W la-
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tach siedemdziesiatych bytinicjatorem lub wspdtauto-
rem publicznych wystgpien przeciwko wladzom komu-
nistycznym, w tym najbardziej znanego Listu 59, prze-
ciwko planowanym zmianom w Konstytucji PRL.

Napisal jedng z najwazniejszych publi-
kacji drugiego obiegu wydawniczego -

Bronitl uczestnikéw czerwcowego buntu spotecz-
nego, nalezat tez do wspoéitworcow KOR. Byt wspotau-
torem statutu dla wolnych zwiazkéw zawodowych,
ktore przybraly po Sierpniu ’80 postac Solidarnosci.

W pierwszych wolnych wyborach parlamentarnych
w1991 r. zostal wybrany na posta z listy Porozumienia
Obywatelskiego Centrum. 6 grudnia 1991 r. stanat na
czele pierwszego niekomunistycznego rzadu odrodzo-
nej Polski. Jako premier przeciwstawit sie nieuczciwe;]
prywatyzacji polskiego majatku narodowego. Jego rzad
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zrealizowat uchwate lustracyjng z 28 maja1992r. Kilka
dni pdzniej jego rzad zostal obalony. W pdzniejszych
latach Olszewski m.in. petnit funkcje doradcy prezy-
denta Lecha Kaczynskiego. Dzialal na rzecz likwidacji
Wojskowych Stuzb Informacyjnych.

Jan Olszewski zmart 7 lutego 2019 .

Inna zastuzong dla KOR postacig byta adwokat Aniela
Steinsbergowa, dziatacz opozycji demokratyczne]
i obronca w procesach politycznych w okresie PRL. Juz
w II Rzeczpospolitej wystepowata jako obronca w pro-
cesach komunistow i robotnikéw. W czasie 11 wojny
swiatowej czynnie wlgczyla sie w dziatalnos¢ Rady Po-
mocy Zydom. Wyszukiwata kryjéwki dla uciekajacych
z getta Zydéw. Po wojnie byta obronica w procesach po-
litycznych ludzi podziemia, dziatata m.in. w sprawie
Kazimierza Moczarskiego w jego glosnym procesie.
Byly AK-owiec wiele miesiecy spedzit w celi $§mierci.
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Jedng z cel dzielit z niemieckim generatem SS Jiirge-
nem Stroopem, morderca z getta warszawskiego. Wspo-
mnienia z tego okresu oraz rozmowy prowadzone
z Niemcem spisat w ksiazce ,,Rozmowy z katem”.

W 1968 roku Aniela Steinsbergowa bronita areszto-
wanych w marcu studentéw, miedzy innymi Jacka Ku-
roniai Karola Modzelewskiego, a kilka lat pdzniej byta
wspotzatozycielka KOR. Nieztomna obronczyni praw
czlowieka zmarta w1988 roku. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

2 Ministerstwo Nauki \%

ZIAN i Szkolnictwa Wyzszego spofeczna
o Odpowiediiulnoéc’:
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Archiwum prywatne
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Nie potrafie wskazac ,najwiekszego sukcesu
naukowego’, podobnie jak

w wywiadzie dla ,Wprost”.

Rozmawiala Katarzyna Swierczyriska

cy
>

Jest pan teoretykiem ifilozofem prawa. Co to wla-
sciwie oznacza?

Sam chciatbym wiedzie¢. Zajmuje sie, podobnie jak
wiekszosc¢ filozofow i teoretykow prawa, réwnoczesnie
wieloma roznymi zagadnieniami, zarowno Scisle filo-
zoficznymi, jak 1 tymi z zakresu dogmatyki prawniczej,
nie wspominajac juz o socjologii, psychologii, czy ana-
lizie ekonomicznej, a doktadniej ekonomicznej anali-
zie prawa. Era $cistych podzialéw w nauce dawno juz

383


https://www.wprost.pl/

v

Polska nauka sladami Kopernika

mineta, a kazda proba definicji (okreslenia granic) be-
dzie z géry skazana na niepowodzenie.

Patrzac na pana zyciorys, to najpierw bylo prawo.
Co sprawilo, ze wybral pan akurat taki kierunek?
Iidac dalej: wktorym momencie i dlaczego wtym
wszystkim pojawila sie jeszcze filozofia?

Moje zainteresowanie studiami prawniczymi i filo-
zoficznymi bylo rownoczesne. Zaczatem od prawa,
uznajac, ze najpierw musze skonczy¢ studia, ktore
otworza mi ewentualnie droge do wykonywania kon-
kretnego zawodu. Filozofia zawsze byla w moim Zycio-
wym planie 1w tej mierze nic si¢ nie zmienito do chwili
obecne].

Kiedy umawialismy sie na rozmowe, powiedzial mi
pan, ze prawo nie jest nauka. Musze wiec o to dopytac.
Dlaczego prawo nie jest nauka?

Natemat poznawczego statusu nauk prawnych spory
trwaja, co naymniej od XIX wieku, a doktadniej od styn-
nego oskarzenia, ktére w 1848 roku wygtlosit prokura-
tor berlinski Julius Hermann von Kirchmann, uzna-
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jac prawoznawstwo za naukowo bezwartosciowe, a na-
wet pasozytnicze.

Problem jest jednak bardziej ztozony.
Winauce prawa, zaréwno w filozofit, jak
i w dogmatyce prawniczey,

Jednak juz w praw-
niczym dyskursie praktycznym kwestia
naukowosct zaczyna sie mocno kompli-
kowac.

Dokonujac interpretacji regut 1 norm prawnicy
przenosza sie do ,,Swiata powinnos$ci”, w ktorym nie
da sie bezposrednio zastosowaé kryteriow nauko-
wych. O normach mowimy, Ze sa stuszne, sprawie-
dliwe, wazne, miarodajne, skuteczne, efektywne,
anie, ze sg prawdziwe lub fatszywe. Wszystkie stoso-
wane przez prawnikow w procesie interpretacji me-
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tody sa bowiem podwazalne. Sa niezwykle uzytecz-
nymi heurystykami, ale niczym wiecej. Odroznienie
tych dwoch perspektyw, teoretycznej i normatywnej,
pozwala na zamkniecie wielu jalowych akademickich
SPOTOW.

Co uwaza pan za swoj najwiekszy sukces naukowy,
z.czego jest pan szczegolnie dumny czy zadowolony?
Moze byly jakies konkretne momenty, ktore uksztal-
towaly pana podejscie do filozofii prawa?

Nie potrafie wskazac¢ ,,najwiekszego sukcesu na-
ukowego”, podobnie jak nie mogitbym powiedzied,
jako kolekcjoner, ktore ze zgromadzonych przeze
mnie dzietl jest najwazniejsze. Wszystko jest ponie-
kad tak samo ,,wielkie” lub tak samo ,wazne”. Trzeba
robic¢ swoje, a nie zabawiac sie w budowanie hierar-
chii. Nie chce tutaj kokietowad, ale najwazniejszymi
byli w zasadzie wszyscy moi studenci, uczniowie oraz
kazda kolejna ksigzka. Jesli zaczaltbym wprowadzacd
dystynkcje, klasyfikacje i podziaty, caly moj system
motywacyjny i optymizm zyciowy ,szlag by trafil”.
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Nie potrafie wskazad jakis , konkretnych momen-
tow”, natomiast mogtbym wymienic osoby, ktore ode-
graly w moim akademickim Zyciu szczegolnag role.
Profesorow, Jana Wolenskiego, Kazimierza Opatka
oraz Arthura Kaufmanna z Monachium, pod ktérego
opieka przygotowatem swoja rozprawe habilitacyjna.
W pozniejszym okresie miatem okazje wspolpraco-
wacé z wieloma wspaniatymi ludZmi, najczesciej
zreszty z dogmatykami prawa. Najwazniejsza z mo-
ich przyjazni zwiazana jest jednak z osobg Reinera
Schmidta, emerytowanego profesora Uniwersytetu
w Augsburgu.

Jakie sa najwieksze wyzwania, zjakimi spotkal sie
pan podczas pracy nad teoria interpretacji prawni-
czej?

Chyba przetamywanie pewnych stereotypow. Od lat
osiemdziesiatych XX wieku zajmowatem si¢ herme-
neutyka, wowczas w Polsce mato znana i traktowana
z duzg nieufnoscig filozofig interpretacji. Moja ,nie-
miecka habilitacja” 1 kolejne ksigzki oraz artykuty wja-
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kims przynajmniej stopniu przyczynity sie do uznania
w polskiej nauce prawa heremeneutyki prawnicze] za
wazna alternatywe interpretacyjna.

Jak ma sie teoria do praktyki, jesli méwimy o pra-
wie? Zycie pokazuje, ze niekoniecznie te dwie rzeczy
s3 ze soba zbiezne, szczegdlnie jesli moéwimy o trud-
nych inietypowych przypadkach. Tu od razu zapytam
o panski ,Kodeks argumentacyjny dla prawnikow”.
Mowi sie o tej pracy, ze powinien zna¢ ja kazdy praw-
nik. Czy takie bylo pana zalozenie?

Relacje pomiedzy teorig i1 praktyka prawniczg sa
podobne do tych w dlugoletnich matzenstwach. Te
przejscia miedzy teoria i praktyka, rowniez w druga
strone, bywaja catkiem ptynne, ale zdarza sie¢, ze do-
chodzi do ,zamkniecia” i ,wycofania si¢ na z gory
upatrzone pozycje”. A jesli chodzi o Kodeks argu-
mentacyjny dla prawnikow, to powstat on troche
przypadkowo. Po zakonczeniu kadencji dziekanskie;]
w 2002 roku pojechatem na trzy miesigce do Heidel-
bergu.
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Chcialem cos napisac, ale nic mgdrego
nie przychodzito mi do glowy. |

Napisanie go zajeto
mi trzy tygodnie.

Natomiast przez pozostate dwa miesiace, pierwszy
raz w dorostym zyciu, nie robitem kompletnie nic. Ksia-
zeczka ta, mimo ze uptyneto juz 22 lata, moze sie praw-
nikowi przydac, bo jest syntetyczna i prosta. Ale dzi-
siaj mamy dostep w zasadzie do kazdego zrodia, wiec
latwo wyszukac okreslone paremie lub reguty argu-
mentacyjne i bez pomocy Kodeksu.

Jakie wedlug pana sa najwieksze wyzwania dla
prawa wspolczesnie? Ijakie wyzwania stoja przed
wspolezesna filozofig prawa?

Te same co zawsze. Tworzy¢ prawo, ktore nie tylko
nadazy zarzeczywistos$cia, lecz rowniez pozwoli jg wra-
cjonalny sposob zaprojektowac. Ale to niestety nigdy
sie nie udawato, z czego zdawali sobie sprawe juz przed-
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stawiciele amerykanskiego realizmu prawnego, ktorzy
odrézniali ,,prawo w ksiegach” i ,,prawo w dziataniu”.
Natomiast jesli chodzi wspoiczesna filozofie prawa, to
uwazam, ze wiele formutowanych tam diagnoz jest
waznaizastuguje na powazniejszg analize, nie mowiac
juz o ich zastosowaniu. Rzecz jednak w tym, Ze glos fi-
lozofow prawa jest niestyszany, a w konsekwencji po-
mijany. Tylko czasami, w sytuacjach kryzyséw prawa
spowodowanych dziataniami naszych nieocenionych
politykéw, opinia publiczna przypomina sobie o filo-
zofach prawa. Jestesmy zapraszani do studiow telewi-
zyjnych i radiowych, udzielamy wywiaddw, przejeci
i zdumieni, Ze kto$ sie nami wreszcie zainteresowat.
ZwyKkle jednak ta ,,moda na filozofow prawa” szybko
przemija. A my wracamy na ,wlasne podworko”, do
tylko na chwile przerwanych seminaryjno-konferen-
cyjnych zabaw.

Jakie sa pana plany na przyszlos¢ zwigzane
znauka? Ja wiem, ze jest pan juz po pieknym poze-
gnaniu przez zespol zuczelni, ale moze sa rzeczy, kto-
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rymi wlasnie teraz bedzie mogl sie pan spokojnie
7ajac?

Nie wiem, skad pani wie o tym pozegnaniu, ktore
odbyto sie dopiero co. Byto to niezwykte spotkanie
zorganizowane przez moich najblizszych wspolpra-
cownikow, autorem scenariusza byta Profesor Marta
Soniewicka, w ktorym wzieli udzial wspaniali ludzie,
moil bliscy 1 przyjaciele. Obylo sie bez laudacji, kre-
tynskich wspomnien jubilata, ale za to z niezwyklym
koncertem danym przez wychowankow mojej Kate-
dry, ktorzy stworzyli zespol na ten jeden dzien, ze
wspotudzialem mojego przyjaciela, niepowtarzalnego
Jacka Cygana. O spotkaniu nie wiedzialem, az do
przedpotudnia w dniu tego zdarzenia. Zamiast tzw.
ksiegi pamiatkowej, otrzymatem wymyslone przez
Marte Soniewicka, cudowne dzietko o Niewidzialne]
kolekcji Jerzego Stelmacha, za§ moja mowa dziek-
czynna skladatla sie z czterech zdan. Jesli pyta mnie
Pani o plany na przesztos¢, to zamierzam robic dalej,
to co przez cale zycie, by¢ aktywnym, pisa¢ swoje ksig-
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zeczki, dobrze sie przy tym bawic i niczego nie zmie-
niaé! Z tym tylko, Ze oczywiscie przestaje pracowac
w Uniwersytecie Jagiellonskim.

Pewien etap mojego zycia zostaje osta-
tecznie zamkniety.

aby miec niczym nieograniczong
satysfakcje z catej przesztosci.

Jakie wedlug pana trzeba mieé cechy, aby by¢
dobrym prawnikiem? Czy kazdy moze nim by¢? I dla
kogo dobra droga beda teoria ifilozofa prawa?

Nie kazdy moze by¢ wybitnym matematykiem, po-
eta lub kierowca Formuty I, ale kazdy moze studio-
wac i zajmowac sie prawem. Powtarzalem to moim
studentom przez ostatnie 47 lat. Te studia s3a ,,do-
brym poczatkiem”, utatwiaja bowiem wybory zy-
ciowe, wciaz do niczego nie zobowigzujac. Sama zas
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filozofia i teoria prawa pozwala nie tylko lepiej zro-
zumiec fenomen prawa, lecz rowniez moze da¢ wie-
dze ulatwiajaca rozwigzywanie ,,przypadkow trud-
nych”. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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NASTEPCY KOPERNIKA:
NAUKI PRAWNE.
SPRAWDZ SIE

W NASZYM QUIZIE!

Mikolaj Kopernik wykiada astronomie w Rzymie, XIX-wieczna
rycina oparta na obrazie Wojciecha Gersona

394


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

Mikolaj Kopernik na wloskich uniwersyte-
tach studiowatl prawo kanoniczne, z ktorego
uzyskal stopien doktora. Po Koperniku w pol-
skiej historii bylo wielu wybitnych praw-
nikow, ktorych warto znac.

'E} Tekst: Maciej Zaremba
@,

tym miesiacu na tamach naszego cyklu

,Polska nauka §ladami Kopernika” przy-

gladamy sie blizej polskim prawnikom,

zarowno tym dziatajacym w przesztosci,

jak i wspolczesnym oraz ewolucji pogladoéw na pol-
skie prawo.

Prawnikiem moznanazwac réwniez Mikotaja Ko-

pernika, ktory prawo kanoniczne studiowat na wio-

skich uniwersytetach, zdobywajac stopien doktora.
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Sprawdzcie w naszym quizie, jak wiele wiecie na ich
temat.

Przed lekturg kolejnych artykutéw i materialow po-
swieconych polskiemu wkladowi w rozwoj prawa, ktore
beda pojawiac sie w cyklu ,,Polska nauka sladami Ko-
pernika” przez caly wrzesien, zapraszamy do rozwig-
zania quizu poswieconemu najwazniejszym prawni-
kom w polskiej historii. Quiz mozna sprobowac roz-
wigzac bez wiekszego przygotowania. Rozwiazujac ko-
lejne pytania, a nastepnie sprawdzajac odpowiedzi,
mozna dowiedziec si¢ wiecej na temat ewolucji pol-
skiego prawa. @


https://www.wprost.pl/quizy/11803866/nastepcy-kopernika-quiz-o-wybitnych-polskich-prawnikach.html
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Mikolaj Kopernik. Obraz z kosciola sw. Janow w Toruniu

398


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

We wrzesniu w ramach cyklu ,Polska nauka
sladami Kopernika” zajmujemy sie przedsta-
wientem dziatalnosci polskich prawnikow -
zarowno wybitnych postaci zpolskiej historii,
jak 1 wspotczesnych badaczy.

'E} Tekst: Maciej Zaremba
Ry,

ikotaj Kopernik podczas studiow na wio-

skich uniwersytetach uzyskat stopien dok-

tora prawa kanonicznego. Dlatego kolejny

miesigc wramach cyklu ,,Polska nauka §la-
dami Kopernika” poswieciliSmy ,,nastepcom Koper-
nika” w dziedzinie nauk prawnych, opisujac zajmu-
jacych sie nig w historii i wspdtczesnie polskich ba-
daczy.
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Polska nauka sladami Kopernika

Pod tym linkiem [https://www.wprost.pl/nauka-sla-
dami-kopernika] znajdziecie wszystkie nasze artykuty
i materialy opublikowane we wrze$niu, a poswiecone
wspolczesnej i historycznej dziatalnosci polskich na-
ukowcoéw prowadzonej w dziedzinie nauk prawnych.
Po zapoznaniu sie z nimi sprawdZcie w naszym quizie,
jak wiele dowiedzieliscie sie na ten temat! @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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~ Ministerstwo Nauki \/
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Kawe, piwo czy wino wyprjecie w Hiszpanii
w cenach niewidywanych juz w polskich mia-
stach. Za to przy wynajmie mieszkania szy-
kujcie sie na

. Co po przeprowadzce
do Hiszpanii mnie najbardziej zaskoczylo?

l'i ’“' Tekst: Karol Gérski

od koniec sierpnia wyjechatem na pot roku do
Hiszpanii. Chcialem chwile tu popracowac, pod-
szlifowac jezyk, a przy okazji uciec przed polska
jesienig i znaczng czescig zimy. Pojawit sie do-
bry pretekst do wyjazdu, ghupio bytoby nie skorzystac.
Tak wylgdowatem w Maladze. To moje drugie podej-
$cie do mieszkania w tym kraju. Pie¢ lat temu spedzi-
tem kilka miesiecy na Erasmusie w Madrycie.
Wtedy, w 2019 roku, za wynajem trzypokojowego
mieszkania w stolicy ptacitem 1100 euro miesiecznie
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(oczywiscie nie mieszkatem tam sam, optacatem czesé
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tej kwoty). Znajdowato sie ono z dala od centrum,
w dzielnicy o raczej kiepskiej renomie. Dato sie pew-
nie lepiej 1 taniej, ale ponizej tysigca raczej bym nie
zszedl.

Teraz ptace 800 euro za miesiac. Sama okolica znow
nie powala, jednak to $ciste centrum Malagi. Trzy mi-
nuty spacerem od Plaza de la Merced, gdzie urodzit
1 wychowat sie Pablo Picasso.

Nie jest oczywiscie tak, ze ceny mieszkan w Hiszpanii
od 2019 roku spadty. Malaga, podobnie jak catly kraj,
z wyjatkiem Barcelony, to miejsce znacznie tansze niz
Madryt. W stolicy ptaci sie wiecej niz przed pandemia,
w Maladze tez. Z ciekawosci przejrzalem aktualne
oferty wynajmu w poblizu mojej madryckiej lokaliza-
cji. Jest znacznie drozej. Udato mi sie znalez¢ aktywne
ogloszenie wynajmu mieszkania, w ktérym zytem. Nie
kosztuje juz 1100, tylko prawie 1800 euro miesiecznie.
Co prawda w tej cenie zawarto wiecej optat niz wtedy,
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ale sama kwota, na tle innych mieszkan w okolicy, jest
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bardzo wysoka. W skali miesigca na pewno trzeba pta-
ci¢ o kilkaset ztotych wiecej niz w 2019 roku.

Jeszcze mocnie] wystrzelily ceny za wynajem po-
koju we wspoldzielonych mieszkaniach. W ,,El Pais”
informowali ostatnio, ze w Madrycie z budzetem po-
nizej 500 euro na miesigc mozna liczy¢ co najwyzej na
klite bez okien w umiarkowanej lokalizacji. A1 o to
wcale nie tak tatwo, bo na jedng oferte odpowiada na-
wet 50 chetnych. ,Za moich czaséw” 500 euro koszto-
wal naprawde tadny pokdj w centrum.

Patologie hiszpanskiego rynku nieruchomosci to
zreszta temat na osobny, bardzo obszerny tekst. Wia-
$ciciele nieruchomosci drza przed ,,ocupas”, czyli be-
dacymi efektem kulawego prawa przejeciami domoéw
na wynajem przez dzikich lokatoréw. Z kolei poten-
cjalni lokatorzy zobligowani sa do przedstawiania do-
kumentow zaswiadczajacych wyptacalnosé. Czesto wy-
maga sie od nich dochoddéw kilkukrotnie przekracza-
jacych cene czynszu. Standardem jest kaucja rowna
czynszowl za dwa miesigce.
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Scisle centrum Malagi - Plaza de la Merced - to jeden z najokazal-
szych placow w miescie. Slynie z tego, ze stor przy nim dom,
w ktorym na swiat przyszedl Pablo Picasso

Fot. Shutterstock

407



https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Podroze

Szalony rynek to zyla zlota dla agentéw nierucho-
mosci.

Choc hiszpanskie prawo od niedaw-
na zakazuje

, nie ma wlasciwie agencyi,
ktora zaprzestataby tej praktyki.

Przepisy omijaja w bardzo prosty sposob. Prowizja
faktycznie pobierana jest wylacznie od wiasciciela. Na-
jemca placi za ustuge nazywana zazwyczaj ,,doradz-
twem przy wynajmie mieszkania”. Jest to rOownowar-
tos¢ jednego miesiecznego czynszu.

Brzmi to wszystko niezachecajgco, ajednak sam juz
po raz drugi skorzystatem z ustug posrednikéw. Wy-
najmowanie mieszkania bezposrednio od osoby pry-
watnej wigze sie tutaj ze sporym ryzykiem. Styszatem
wiele historii obcokrajowcéw, ktdrzy wynajeli lokum
przez internet, wptacili kaucje 1 pierwszy czynsz, a po
przyjezdzie do Hiszpanii dowiadywali sie, Ze takie
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mieszkanie nie istnieje. Albo ze istnieje, ale nie jest
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przeznaczone dla nich.

Alternatywa pozostaje szukanie mieszkania na miej-
scu. Wtedy mozna sobie pozwoli¢ na pominiecie agen-
tow nieruchomosci. Tylko Ze przy obecnym popycie na
rynku nie ma gwarancji znalezienia czego$ w ciagu ty-
godnia czy dwoch, zwlaszcza jesli zawezimy pule wy-
lacznie do ofert oséb prywatnych. Na czas poszukiwan
trzeba zarezerwowac pokoj w hotelu albo apartament
z Bookingu czy Airbnb. Koszt takiego rozwigzania moze
by¢ wyzszy niz agencyjna prowizja.

W przytaczanym wczesniej artykule ,,El Pais” zamiesz-
czono dane, z ktorych wynika, ze srednia cena wynajmu
mieszkania w Hiszpanii wynosiobecnie o 50 proc. wie-
cej niz wlasnie w 2019 roku. To wzrost wiekszy od tego,
ktory odnotowano w analogicznym okresie w Polsce.
Jest to o tyle zaskakujace dla osoby, ktora cen na
hiszpanskim rynku nieruchomosci przez te piec lat nie
sledzila, ze pozostale koszty zycia w tym kraju nie od-
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biegaja znacznie od tych sprzed pandemii. Oficjalne
dane wskazuja, ze inflacja w Hiszpanii w szczytowym
momencie ostatniej fali nieznacznie przekroczyta 10
procent. W Polsce wskaznik ten podskoczyl do niemal
20 proc. ,Na oko” rozstrzal miedzy zmianami cen w obu
krajach sprawia wrazenie jeszcze wiekszego.

Pomijajac nieruchomosci, Hiszpania jest dos¢ przy-
jazna cenowo. Dla osoby przyjezdzajacej tam po raz
pierwszy — wrecz zaskakujaco przyjazna. Nie od dzis$
wiadomo, Ze na Potwyspie Iberyjskim ptaci sie mniej
niz w Niemczech, Holandii czy Francji.

Ale teraz, przy drozysnie od wielu mie-
siecy szalejgee] nad Wistg, w Hiszpanii
wcale nig
U nas.

Napoje w knajpach sa nawet tansze.

PrzyzwyczailiSmy sie juz do tego, Ze ceny w kawiar-
niach w duzych polskich miastach startujg od okolic
dziesieciu ztotych. W wiekszosci knajp w Maladze
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Pomimo tego, ge ceny hiszpanskich nieruchomosci po pandemii ra-
dykalnie wzrosly, Polacy zaczelt w nie inwestowac. Rekordowy byl
ubiegly rok - kupiono wtedy 3118 apartamentow 1 domow

Fot. Shutterstock
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espresso wypijemy za nieco ponad 5 ztotych, a cappuc-
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cino, u nas wyceniane zwykle na okoto 15 ztotych, za
mniej niz dyche w przeliczeniu na polskg walute.

Znalezienie w Polsce baru, w ktorym leja piwo za
jednocyfrowa kwote, graniczy dzi$ z cundem. W Hisz-
panii réwnowartos¢ dziesieciu ztotych za ten napdj nie
jest moze restauracyjng norma, ale wiele lokali serwu-
jacych tapas (tradycyjne hiszpanskie przekaski - red.)
wabi klientow zblizona ceng. W samym centrum Ma-
lagi dziata bar chwalacy sie piwem za euro, a wiec nie-
spelna piec ztotych. Tyle kosztuje cafia, czyli mniej wie-
cej dwiescie mililitrow. Piwo poétlitrowe tez kusi je-
dynka z przodu - kosztuje 1,90 euro, réwnowartos¢
okolo osmiu zlotych. Tansze niz w Polsce jest rowniez
wino. To akurat zaleta wiekszosci krajow stynacych
z jego produkcji.

Ceny w hiszpanskich supermarketach zbliZone sg
do tych polskich. Cos$ kupimy troche drozej, inne rze-
czy nieco taniej — na przykitad warzywaiowoce, co wy-
daje sie by¢ dos¢ oczywiste.
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Do Malagi przyjechatem samochodem. Podroz diuga,
ale wlasne auto na miejscu to spory komfort. A z trans-
portem publicznym w Andaluzji bywa roznie. Do wielu
atrakcyjnych destynacji, na przykiad czesci pueblos
blancos, czyli stynnych biatych wiosek, nie dojezdzaja
autobusy ani pociagi. Z kolei polaczenia miedzymia-
stowe sg dos¢ drogie. Wzglednie tania, jak na zachod-
nioeuropejskie standardy, jest za to benzyna. Litr dzie-
wiecdziesigtki piatki kosztuje rownowartosc niecatych
siedmiu ztotych, znacznie mniej niz w sasiedniej Fran-
cji czy Niemczech. To akurat niewielkie zaskoczenie,
bo Hiszpania jest generalnie znacznie tanszaniz te dwa
kraje. Zaskoczyl mnie za to system tankowania.

We wspomnianych Niemczech i Francji na wiekszo-
$ci stacji obowigzuje przedptata. Przykladasz karte do
terminala, maszyna,zamraza” 50 euro z twojego konta.
Jesli chcesz zatankowac za wiecej, wybierasz wyzsza
kwote. Jesli za mniej, po prostu zalewasz za tyle, ile
chceszitaka suma jest pobierana. W wielu innych kra-
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jach dziala to tak, jak w Polsce. Podjezdzasz, tankujesz,
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potem placisz.

W Hiszpanii przy dystrybutorze nie ma zadnej ma-
szyny do ptacenia. Za pierwszym razem nie wiedziatem,
o co chodzi. Podniostem ,pistolet” z wybranym paliwem,
pociggnatem za spust i... nic. Paliwo nie leciato, licznik
anidrgnatl. Zmiana stanowiska nic nie data - znow brak
reakcji. W koncu podszedt do mnie inny kierowca i wy-
jasnil mi, Ze aby zatankowad, najpierw musza poprosic
kasjera o odblokowanie wybranego stanowiska. Ptaci sie
poOzniej, juz po napetieniu baku. Na wielu stacjach, przy
dystrybutorach, wiszg instrukcje tankowania, czesto
rowniez po angielsku. Jako debiutant trafitem akurat na
taka bez instrukcji, wiec caty proces zajat mi dtuzsza
chwile. Pozniej widywatem stacje z roznymi systemami
ptatnosci. Dominowatjednak ten opisany przed chwila.

Swoja droga, takie rozwigzanie to kolejny przejaw
leku Hiszpandw przed oszustami i drobnymi ztodzie-
jami. O ile doktadne przeswietlanie potencjalnych na-
jemcow faktycznie ogranicza ryzyko, o tyle uprzykrza-
nie zycia kierowcom na pierwszy rzut oka pozbawione
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Ceny napojow w hiszpanskich knajpach sq czesto nigsze niz w Pol-
sce, ale z restauracyjnym jedzeniem 1 zakupami w marketach bywa
réoznie
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jest wiekszego sensu. Przeciez jak ktos$ chce odjecha¢
spod dystrybutora bez ptacenia, to i tak odjedzie. Nu-
mer rejestracyjny tak czy siak bedzie widoczny na na-
graniu z monitoringu.

Wyczytalem jednak, ze taki system ma chronié przed
ztodziejami wlewajacymi paliwo nie bezposrednio do
baku, ado kanistra. Jesli kto$ prosi o wlaczenie dystry-
butora, przy ktorym nie stoi zadne auto, pracownik sta-
cjima obowigzek odmowié. To juz ma sens. Widocznie
do takich kradziezy dochodzito tam regularnie.

Skoro juz jesteSmy przy kradziezach - niestety sg one
nieprzynoszaca dumy hiszpanska specjalnoscia.

Czujnosc w cente zawsze 1 wszedzie,
ale w Hiszpanii nalezy byc

Podczas rozpoczecia roku akademickiego na madryc-
kiej uczelni ostrzegali nas przed kieszonkowcami. Do-
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jeszcze bardziej zauwazalny niz w stolicy.

Sam w Madrycie stracitem telefon. Na to akurat cat-
kiem solidnie sobie zapracowalem. Nie wchodzac
w szczegoly, rzecz dziala sie w nocy z pigtku na sobote.
W podobnych okolicznosciach wraz ze znajomym le-
dwie unikneliSmy utraty sprzetu na barcelonskiej Ram-
bli, jednej z gtéwnych ulic miasta. Grupa nastolatek po
prostu podeszta do nasiprobowata wyrwac nam z kie-
szeni portfele. Na szczescie brakowato im kilograméw
1zapatu.

Nigdy nie padlem za to ofiarg kradziezy w biaty
dzien, nie bylem nawet jej Swiadkiem. Wielu kolegéw
z Erasmusa nie mogloby sie pod tym podpisaé. Moja
dziewczyna jakis czas temu byta na wymianie wlasnie
w Maladze. Méwi, ze jako jedyna ze swojej grupy za-
jeciowe]j nie stracita telefonu ani portfela. Podobne
doswiadczenia mieli znajomi, ktorzy studiowali w Bar-
celonie. We wszystkich tych miastach kradli w prze-
roznych warunkach. Jednym zabierano portfele w za-
tloczonych klubach, inni tracili telefony nieroztrop-
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tezw otoczeniu przypadki tradycyjnych kradziezy kie-
szonkowych.

Wroce jeszcze na chwile do tematdw samochodowych.
W Maladze udato mi sie¢ znalez¢ mieszkanie w budynku
z garazem. Bylem przygotowany na to, ze wjazd moze
nie nalezec¢ do najlatwiejszych, ale nie spodziewatem
sie az takich meczarni. Mam miejsce na pierwszym
pietrze. Podjazd jest stromy 1 waski. Przy jednym z za-
kretow ,,dolepiono” dodatkowa stromizne, o ktora ni-
skie auta - w tym niestety moje - szoruja przy jezdzie
w dot. Bez niej nie datoby sie upchaé kolejnego po-
ziomu. Moze przeceniam polskie instytucje, ale nie
wyobrazam sobie, by u nas takie rozwigzanie zostato
dopuszczone do uzytku. Zwlaszcza ze mowa o duzym
1obleganym parkingu, bedacym nawet siedzibg wypo-
zyczalni samochodow.

Nietatwo jezdzi sie tez po centrach hiszpanskich
miast. Uliczki sg waskie, wiele rond ma nietypowy
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Ulice dugych hiszpanskich miast sq znacznie brudniejsze nig w
Polsce a Malaga, niestety, uchodzi za jedno z najgorszych pod tym
wzgledem miast w kraju
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uwagi, mozna nadziac sie na droge jednokierunkowa.
Trzeba miec¢ oczy dookota glowy, bo skuterzysci stale
urzadzaja sobie slalom miedzy autami. Wyrastaja jakby
spod ziemi 1 bez skrepowania przecinajg linie¢ skretu.
Migajacy kierunkowskaz maja za nic.

Nie zgadzam si¢ natomiast z opiniami, wedle kto-
rych Hiszpania ma by¢ krajem drogowych wariatow.
Na autostradach mato kto przekracza dozwolong pred-
kosé. Jeslijuz, to zwykle o dziesiec¢ czy dwadziescia Ki-
lometréw na godzine. Piratow dobijajacych do dwéch
stowek nie widac¢ wcale. W miastach tez nie stychac
dZzwieku palonej gumy.

Osobna kwestia to piesi. Utarlo sie, ze sygnalizacja
swietlna peini w Hiszpanii jedynie funkcje pomocni-
cza. [ rzeczywiscie, czerwone Swiatlo respektowane
jest przez pieszych rzadziej niz w Polsce. Ludzie cze-
$ciej przekraczajg jezdnie poza wyznaczonymi przej-
sciami. Sg jednak kraje, gdzie pod tym wzgledem jest
znacznie gorzej. Ktos, kto przyjedzie do Hiszpanii pro-
sto z Paryza, przezyje szok w druga strone. Pomysli:
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jaki tu porzadek! We Wioszech, a na pewno w ich po-
tudniowej czesci, piesi tez przywigzuja do swiatel mniej-
sza wage. Podczas jazdy po hiszpanskich miastach
trzeba jednak zachowacd szczegolna czujnos¢.

Mam wrazenie, Ze wsrod Polakow Scieraja sie obecnie
dwie wizje Hiszpanii. Pierwsza, optymistyczna, przed-
stawliajgca ten kraj jako turystyczny raj na ziemi, a jed-
noczesnie cze$¢ mitycznego Zachodu, do ktorego nam
wcigz daleko. I druga, przypisujaca ja do kategorii:
atrakcyjne dla turystow, ale nieco dzikie potudnie, kto-
remu Polska dawno juz odjechata. Prawda lezy gdzies
posrodku. Obawy pesymistow czesto bywaja trafng od-
powiedzig na wyidealizowane teorie optymistow. Hisz-
pania to nie Skandynawia, Niemcy czy Szwajcaria. Ale
teorie skrajnych pesymistow tez sa zwykle przesadzone.

W Hiszpanit ? No jest,
wlice dugych miast na pewno sqg brud-
niejsze nig u nas.
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kéw. Po raz kolejny postuze sie jednak przyktadem Pa-
ryzaipotudnia Wiloch. W obu tych miejscach jest znacz-
nie brudniej. Podobnie jak w Atenach, duzej czesci Bal-
kanow i naszego regionu Europy. Na pewno nie nazwat-
bym Hiszpanii krajem ponadprzecietnie brudnym.

Do pisania o nieczystosciach na hiszpanskich uli-
cach czuje sie obecnie upowazniony jak mato kto. Ma-
lagauchodzi zajedno z najbrudniejszych miast w kraju.
Numerem jeden w tym niechlubnym rankingu jest, we-
dhug zeszlorocznego badania OCU - hiszpanskiej or-
ganizacji bronigcej praw konsumentow, Palma, czyli
stolica Majorki. W czoldwce sg chetnie odwiedzane
przez Polakow Alicante i Sewilla. Barcelona, o dziwo,
zajeta zaskakujaco dobra, a wiec odlegla pozycje. Ma-
dryt tez sklasyfikowano dos¢ daleko. Jako najczystsze
miasto w Hiszpanii wskazano potozone na péinocy
kraju Oviedo.

Kolejna teoria pesymistow: Hiszpanie sa leniwi,
spoznialscy i niezorganizowani. Tutaj akurat cos jest
na rzeczy, bo jako nardd faktycznie nie odznaczajg sie
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Srodziemnomorskie wybrzeze Costa del Sol, ktorego Malaga (= jej

Fot. Shutterstock

16 plazamzi) jest stolicq
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dalekowschodnig etyka pracy. W poréwnaniu z Pola-
kami nie wypadaja jednak tak zle. Przed przyjazdem
do Madrytu nastawiony bytem na zdecydowanie wiek-
szg roznice w podejsciu do obowigzkow stuzbowych.
Najbardziej uwydatnia sie ona chyba we wspomniane]j
branzy nieruchomosci. Przynajmniej tak wynika z mo-
ich doswiadczen. Inna sprawa, Ze to z ta branza styka-
tem sie w Hiszpanii najczesciej. Moge by¢ wiec nie do
konca obiektywny.

W Madrycie zaskoczylo mnie to, o jak

Po siodmej rano pociggi i stacje w metrze
byly juz pelne, a ulice zakorkowane.

Malaga jest pod tym wzgledem bardziej stereoty-
powo hiszpanska. Do zycia budzi sie w okolicach dzie-
wigtej. Dla studentdw nie ma jednak taryfy ulgowej -
zajecia ruszaja o 6smej, tak jak u nas.

Trzeba pamietad, ze réznice kulturowe miedzy eu-
ropejskimi narodamiw miodszych pokoleniach zacie-
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raja sie. Nie twierdze, ze ich nie ma, ale sg znacznie

Podroze

mniej wyrazne niz kilkanascie lat temu wsrod éwcze-
snych dwudziestolatkéw.

Jeszcze jedna teoria pesymistow: w Hiszpanii trudno
dogadac sie po angielsku. Czy to prawda? Generalnie
tak. Nawet w branzy turystycznej pracuje wielu ludzi
mowiacych w tym jezyku na poziomie co najwyzej pod-
stawowym, o przewatkowanych przeze mnie juz nie-
ruchomosciach nie wspominajgc. Znéw stane jednak
w obronie Hiszpanéw i wskaze palcem konkurencyjne
narody - Francuzow i Wlochow. Z nimi porozumie¢ sie
po angielsku jest jeszcze trudniej. A hiszpanskie wy-
brzeze zostato opanowane przez Brytyjczykow do tego
stopnia, ze w restauracjach i barach po prostu musieli
nauczyc¢ sie ich jezyka.

Tam, gdzie przesiadujg Brytole, czyli na andaluzyj-
skim wybrzezu Costa del Sol, pogoda jest doktadnie
taka jak na zdjeciach w przewodnikach. Nawet w mie-
sigcach zimowych temperaturaregularnie przekracza
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dwadzie$cia stopni. Ale w Madrycie, bedacym druga,
po Andorra la Vela, najwyzej potozong stolica w Euro-
pie, zima bywa mroznie. Kiedy tam mieszkatem, juz od
listopada nocami termometry pokazywaly wartosci
oscylujace w granicach zera. W grudniu nawet za dnia
temperatura czesto krecita sie w okolicach dziesieciu
stopni. W Barcelonie klimat jest troche tagodniejszy.
Kilka kresek ponizej dychy na plusie to standardowa
zimowa temperatura nocna.

Dla Polaka niby nic strasznego, ale jest jeden haczyk:
my mamy dobrze dziatajace kaloryfery, w Hiszpanii
bywa z tym roznie. @

426


https://www.wprost.pl/

¥, %)

EROSTEEN R 0

|KOBIETY —
'TO. ESENCJE_“:.
MOJEGO —-
ZYCIA

Fot. Artur Zawadzki/REPORTER/East-News . 1‘ {

Daniel Olbrychskir =z zong Krystyng Demskq-Olbrychskq


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Kultura

- Jak patrze wstecz

Bylo ich kilka: trzy znich sq
matkami moich dziect 1 jeszcze dwie, bardzo
wazne, 2 ktorymi dzieci nie mialem

Kontynuujgc wagtek
prywatny, dodaje: - Stoi przede mng szan-
sa drugiego slubu koscielnego. Moge, mocze,
chociaz mam wiele pretensji do Kosciola
jako instytucji.. Ale jest na szczescie kilku
nadzwyczajnych kaptanow. Okazja jest, lu-
dzie sq, spokojnie moglbym przed oltarzem
powtorzyc te najwasniejsze stowa przysiegi
malzenskiej.

O Rozmawiala Katarzyna Burzynska-Sychowicz

Czy my jestesmy ,rozumnym” narodem?
Aktor ma przewage nad normalnym cztowiekiem.
Tanaszanienormalnos¢ w tym wypadku dziata na na-
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szg korzys$é¢, bo mozemy sie wesprzeé wspaniatymi cy-
tatami literatéw i wieszczow. Norwid w jednym z ze
swoich listow tak rzecze: ,,My pochodzimy ze spote-
czenstwa jedynego na globie, w ktorym nie ma ani jed-
nego czymkolwiek badz wyzszego obywatela, ktory
by zelzonym od rodakow albo upoliczkowanym i na-
wet obitym nie bytl.” I tu nastepuje lista: ,,Zygmunt
Krasinski w twarz na ulicy, Mochnacki Maurycy
w twarz na ulicy, Zamoyski Wiadystaw kijem na ulicy,
Generat Bem kula z pistoletu jako totr 1 sprzedany,
Mickiewicz Adam - jako agent moskiewski, Czarto-
ryski Adam Skrzynecki — wszyscy!” Ja sam do tej li-

Daniel Olbrychski

— jeden z najstynniejszych polskich aktorow, zagrat w blisko

180 filmach kinowych i telewizyjnych. Wystepowat w filmach
najpopularniejszych polskich rezyserow: Andrzeja Wajdy,
Kazimierza Kutza, Krzysztofa Kieslowskiego, Krzysztofa
Zanussiego, Janusza Morgensterna i innych. W 1970 r. zaczat
wystepowac tez w produkcjach zagranicznych, zagrat m.in.

u Volkera Schléndorffa, Claude’a Leloucha czy Nikity Michatkowa.
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sty dorzucam Andrzeja Wajde, Lecha Walese 1 Do-
nalda Tuska.

Celnos¢ tych stéw powtarza sie w kazdym pokole-
niu; oto jest spoteczenstwo polskie, ktore cechuje wielki
patriotyzm.

Ale glupt patriotyzm to jest

, 0N
nie powinien polegac na biciu sie jak
goryl w piersi, jaki to jestem silny,

wszystkim dotoze 1 ze nic piekniejszego poza naro-
dem polskim na tym §wiecie nie ma. Nawet nasza epo-
pejanarodowa - ,,Pan Tadeusz” - jest jednym wielkim
aktem bolesnego oskarzenia spoteczenstwa polskiego,
ktory wprawdzie konczy sie slubem Zosi i Pana Tade-
usza, jest ,,Sto lat, stolat” 1,,Jeszcze Polska nie zgineta”,
koncert Jankiela 1 ostatni polonez, gdzie Dabrowski
W pierwsza pare prosi, to sie konczy niby radosnie, niby
tojestidealizacjaPolski, ale tak naprawde to jest okrutny
paszkwil na nasze spoleczenstwo.
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Potrafimy opluwac i punktowaé, a potrafimy doce-
nia¢ artystow?
Bojawiem? Czym to sie wyraza? Tym, ze rozdajemy

Kultura

autografy naulicy? Z Jankiem Englertem radujemy sie
jedna rzecza: Ze polskie teatry sg pelne, bo roznie by-
wato. W tej chwili w modzie jest zazywanie sztuki,
a moda to jest co$ bardzo szlachetnego.

Dostosowywanie sie do kolejnych szokujacych czy
ryzykownych zmian zawsze sie bierze z czegos racjo-
nalnego, nie tylko z kaprysu. Moda na chodzenie do te-
atru cieszy mnie nie tylko dlatego, ze z tego zyje, ze lu-
dzie placa za bilety i chca nas ogladac, to jest cos bar-
dzo pozytywnego w glebszym sensie, ze po latach sza-
rosci i braku wszystkiego na rynku, braku pieniedzy
w kieszeniach, nastal radosny okres, kiedy staliSmy sie
spoteczenstwem ,hurrakonsumpcyjnym”.

Powiedzial pan o glupim patriotyzmie, a co jest
madrym patriotyzmem?

Patriotyzm to przede wszystkim czltowieczenstwo.
Patriota to ktos, kto potrafi sie wzruszy¢ wierszem czy
trenem Jana Kochanowskiego, ktos, kto jest wrazliwy.
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Antoni Stonimski w ,,Ten jest z ojczyzny mojej” pisat:

Kultura

»,Len, coowlasnym kraju zapomina na wies¢, jak krwia
oplywanarod czeski, bratem sie czuje Jugostowianina,
Norwegiem, kiedy cierpi lud norweski” — zacznijmy od
tego.

Ale patriotyzm rozne ma oblicza, bo patriota jakie-
gos$ kraju moze by¢ wrogiem kraju innego. Dzi$ wiek-
szos¢ spoteczenstwa globu jest patriotami Ukrainy.
Z kolei statystyki mowia, Ze 78 proc. Rosjan popiera
wojne w Ukrainie i bandyckie decyzje ich prezydenta,
ale tutaj trzeba wzia¢ zakladke na zastraszenie i zma-
nipulowanie tego zniewolonego kraju. Spoteczenstwo
rosyjskie to jest spoteczenstwo niewolnikow.

Pochwala pan odcinanie sie od kultury rosyjskiej?

Tu sie zgadzam z moim przyjacielem Michaitem Ba-
rysznikowem, ktory dramatycznie wypowiedzial sie na
ten temat, pochwalajac potepienie Rosji 1 jej polityki
towarzyszace niemal calemu §wiatu, rGwnoczesnie ape-
lujac: ,,Niech to sie nie wyartykuluje pogarda i odwro-
ceniem sie plecami od kultury rosyjskiej”. Zgadzam si¢
z Misza.
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Ale zgadzam sie rowniez z Tolstojem, ktdry, kiedy
nie bylo jeszcze Hitlera ani Stalina, Piotra I nazwal naj-
wiekszym krwawym potworem, uosobieniem czego$
piekielnego, wcielonego zia -

a portret Piotra I wisi w gabinecie Pu-

tina; , ktory
wymordowal znaczng czes¢ wltasnego
spoleczenstwa,

zatem ocena, kim jest Putin, nasuwa sie jednoznacznie.

Powiedzial pan kiedys, ze numerem jeden dla pana
w kategorii zla jest Jaroslaw Kaczynski...

Rozmawiamy o wymiarach makro, a pan Kaczynski
jest matym, zalosnym szkodnikiem po prostu. Nie na-
zwalbym go nawet nikczemnikiem, on nie zastuguje na
takie porownania. Pewnie bylby dumny jakby byl w po-
czcie najwiekszych potworow historii polskiej, ale on
jest tylko nieporozumieniem polskiej historii, polskiego
spoleczenstwa, ajego partia to partia dos¢ nikczemnych
matych, gnusnych, nieciekawych szkodnikéw.
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Kto jest dla pana numerem jeden wkategorii
dobra?

Wydaje mi sie, Ze jedynym mezem stanu wsrod obec-

Kultura

nych znanych mi politykoéw jest pan Donald Tusk. Udo-
wodnit to réwniez w audytorium miedzynarodowym,
ktdére go niezwykle cenito, czynigc go prezydentem Eu-
ropy. Bez niego nie pozbyliby$my sie PiS-u u wladzy.

Co pan sadzi o Rafale Trzaskowskim?

Rafata znam od dziecka - jest rowiesnikiem mojego
syna, Rafala. Przyjaznilem sie z jego rodzicami, spe-
dzaliSmy razem wakacje w domach pracy tworczej m.in.
w Zakopanem. Wozitem Rafata i mojego syna na san-
kach, uczytem troche jazdy na nartach.

Jest dobrym prezydentem, jesli bedzie kandydatem
wysunietym przez swoje Srodowisko polityczne na pre-
zydenta kraju, a ma ku temu wszelkie karty w reku, to
niewatpliwie bede zdecydowanie go popieral, tak jak
to robilem w ostatnim jego wyscigu elekcyjnym, ktory,
jesli bylby prawidlowy i sprawiedliwy — ze wszystkimi
atrybutami szeroko pojetej sprawiedliwosci, przede
wszystkim dostepem do mediow - to Rafat prezyden-
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tem bylby juz wcze$niej. Ale zobaczymy, jak to bedzie,

Kultura

nie chce wybiegac.

Jeszcze niedawno podkreslal pan, ze zyczy sobie,
zeby nasz rzad przeszedl od stéw do czynow. Tak sie
stalo?

Troszke to trwa, ale moze inaczej by¢ nie moze, je-
sli chce sie by¢ w zgodzie z prawem, a tu wszedzie czy-
haja putapki zastawione przez poprzednikow... Jesli
chce sie to zrobi¢ naprawde praworzadnie, bardzo
trudno to wyczyscié, nie uzywajac ich instrumentow,
czyli tamania prawa. Dlatego to idzie powoli i nie jest
tak spektakularne jak sabaty nienawisci, lamentow
i krokodylich tez, ktére gwarantowata nam poprzednia
ekipa. Wydawalo sie, ze po ministrze kultury Piotrze
Glinskim juz nic gorszego, w sensie urzedniczym, bar-
dzie] niekompetentnego 1 szkodliwego nie moze nas
spotkac.

Ale raptem ,wynikneta” pani Hanna Wroblewska.
Jedna z jej pierwszych decyzji, o jakich stysze, jest oglo-
szenie konkursu na dyrekcje Teatru Wielkiego1Teatru
Narodowego. Jak co$ funkcjonuje tak wspaniale od lat
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pod dyrekcja Waldemara DabrowskiegoiJana Englerta,
to po co pomyst, zeby oglaszac nagle jakis konkurs? Bo
co? Trzeba odswiezy¢, wymysli¢ kogo$ nowego, poka-
za¢ demokracje? Wstyd mi to wypowiedziec, ale czy ta
pani zapatrzyla sie w niestawnej pamieci pisowskiego
ministra rolnictwa pana Krzysztofa Jurgiela, ktorego
pierwsza decyzja Zeby zaistnie¢ bylo zdjecie ze stano-
wisk fantastycznie od lat funkcjonujacych dyrektorow
wspaniatych stadnin arabow w Janowie Podlaskim i Mi-
chatowie?

On mial wladze, zeby to zrobic, to byta
dla niego czysta przyjemnosc zarzqdza-
nia, a teraz przedstawicielka

zachowuje sie podobnie? To smutne.

By¢ moze dotrze do niej opinia nie tylko moja, ale
i innych, w tym cztonkow tych dwoch zespotow. Jesli
nie ma jeszcze gwattownego protestu, to ja wierze, ze
taki protest zaraz wybuchnie.
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Jabardzo prosze szefaresortu, jakim jest obecnie ta

Kultura

pani, zeby sie opamietata. Nie na tym polega stanowi-
sko, zeby pokaza¢, jakg ma wladze i Ze potrafi nawet
niszczyc. Po co?

Poruszyl pan temat wzruszen: czym pan sie wzru-
sza najbardziej?

Wszystkimi wzruszajacymi przejawami, jakie przy-
nosi kazdy dzien. Nie tylko w dziedzinie sztuki. Wzru-
sza mnie czasami moj piesek, czasami moj kon, wzru-
szaja mnie czesto przypadkowe zachowania ludzi na
ulicy, wzruszam sie, jak czytam lub widze w telewizji,
ze ktos dokonat czegos wspaniatego np. uratowat
dziecko, ktére sie topito. Jestem normalnym czlowie-
kiem - wzruszam si¢ tym, co mnie otacza. Czasami
sztuka, ktorg uprawiam, dotacza do tych faktow dnia
codziennego i zZycia, ktore obok nas sie toczy i probuje
stawac sie jego synteza. Bo taka jest jej rola: ona po-
winna wzruszac, roz§mieszac, przestraszac.

Malarstwo i muzyka réwniez do mnie przemawiaja.
To jest co$ kompletnie oderwanego od banalnej rze-
czywistosci, trafiajacego przezjeszcze kompletnie inne,
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cudowne srodki do naszej wrazliwosci, to czasami po-
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trafi bardziej wzruszy¢ niz teatr.

Teatr jest teraz bardziej przychylny kobietom?

Juz wteatrze antycznym, greckim nie brakowato rél
kobiet: cho¢by Antygony - roli, o ktérej marza wielkie
aktorki. W teatrze pozniejszym kobieta, jak w wester-
nie, gtdwnie kocha, czeka, jest wierna albo nie jest - to
bylo jej jedyne zadanie, ale to sie zmienito. Dzi$ kobiety
powinny by¢ wdzieczne tworcom seriali, ja jestem wiel-
kim fanem tych polskich, one opowiadaja o ludziach,
historiach miedzy nimi, co rzadko znajduje w polskim
kinie. Ostatni, ktorzy tak opowiadali na podstawie wiel-
kiej literatury, to Wajda i Hoffman czy wnikliwe obser-
wujacy zycie wspoiczesne Kieslowski, a jeszcze wcze-
$niej Zanussi, ale we wspotczesnym kinie to gdzies sie
rozptyneto.

Dzi$ rezyserzy koniecznie chcg pokazadé, jakimi sg
wybitnymii odkrywezymi, nienasladujgcymi nikogo
artystami. Nie jestem wielbicielem polskiego kina
wspoOlczesnego, natomiast wspolnie z moja Krysia
jestesmy wiernymi widzami polskich seriali np. ,,Ran-
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cza” — nikt od Wyspianskiego chyba nie opowiedzial

Kultura

nam o Polsce i naszych charakterach w sposéb tak
zabawny, madry i wzruszajacy - oto Polska wlasnie.
Znam teksty ,Rancza” na pamiecizakazdym razem
odkrywam cos$ nowego, wspanialego. Polska wersja
,0Ojca Mateusza” tez jest fantastyczna: calarodzina,
plebania, posteruneki to, co sie dzieje wokdt. Watek
kryminalny - tez swietny, a to jest baza w kazdej
sztuce Szekspira, bo Szekspir pisat kryminaty. A ostat-
nio pojawita sie ,,Klara” wg ksigzki naszej kolezanki
Izy Kuny - ogladalismy z zachwytem. Prawdziwemu
talentowl nawet niezdolni decydencinie sg w stanie
zaszkodzic.

W kinie sie pan zupelnie nie zachwyca?

W kinie,,Zielona granica” zrobita na mnie duze wra-
zenie, nie mogla nie zrobi¢. Oczywiscie Agnieszka Hol-
land otrzymata swoja porcje hejtu za ten film, a zauwa-
zylarzeczy, ktére tylko kto§ madry i wrazliwy umie za-
uwazy¢ipodzielila sie nimi we wspaniatej formie z wi-
dzem.

Pan kiedykolwiek otrzymal swoja porcje hejtu?
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Jak bylem mtody, a Hoffman oglosil, ze mam grac
Kmicica. Spotkalo sie to z tak radosnym oddzwiekiem
wspolnoty nienawisci do decyzji rezyseraido mnie, ze
nie pamietam, zebym pdzniej doswiadczyt czegos po-
dobnego. Ludzie gotowi byli mnie zlinczowac, to byt
zbiorowy, bezinteresowny akt nienawisci. Nie w obro-
nie ojczyzny czy jakiej$ akcji przeciwko jawnemu ztu,
tylko wobec tego, Ze jaki$ aktor ma zagrac jakas znang
postac z literatury.

Kirk Douglas, ktoremu zwierzytem sie z tego wyda-
rzenia w momencie, kiedy zaczatem sie wahac, czy role
Kmicica przyjmowac, powiedzial mi:

y Zy]'esz , gdZ’Z@
zawod komediantow, ktory wykonuje-
my, jest czyms bardzo wagnym, moge ci
tylko zazdroscic.

Tu, w Stanach jak cos zagram, to napisza: ,,Kirk
Douglas byt dobry” albo ,,Kirk Douglas byt do dupy”,
inatymsiekonczy.Ale,zebyrozgorzalamiedzynarodowa
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dyskusja na pierwszych stronach gazet, czy aktor ma
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cos zagrac czy nie? To znaczy, ze ten zawod jest wazny
w twoim kraju. A ty, uwazasz, Ze masz prawo grac te
legendarna role?

— Tak — powiedziatem. — To jest dla mnie napisane.
Rezyser 1 producent tez tak uwazajg. Powiedzieli, ze
beze mnie nie bedg krecic.”

— Zagraj, jak umiesz najlepiej i rzuc ich na kolana! -
poradzit mi.

Trzylata pdzniej ten film byl nominowany do Oskara
wsrod pieciu najlepszych nieanglojezycznych, prze-
gral z ,Amarcordem” Felliniego. SpotkalisSmy sie z Do-
uglasem, a on powiedziat:

- A widzisz, miatem racje.

Kolejna taka drazliwa sytuacja byta wtedy, kiedy Ha-
nuszkiewicz obsadzit mnie w roli Hamleta, a wtedy
jeszcze nie miatem dyplomu, co wzbudzito zywe obu-
rzenie: ,,Aktor bez dyplomu zaangazowany do roli Ham-
leta w teatrze?! To sie nie godzi!”

Dyplom zrobitem pdzniej na eksternistycznym eg-
zaminie, ktory byt dosy¢ zabawny.
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Dlaczego?

Bo wiekszo$¢ komisji, przed ktéra stanagtem, to byli
aktorzy towarzyszacy miw filmach czy sztukach tele-
wizyjnych, grajacy epizody. Takze to byta formalnos¢.
To srodowisko bywa skomplikowane. Bywaly w moim
zyciu historie, ktére powodowaly jakies rodzaje stre-
sOw, przykrosci czy wrecz zagroZenia cielesnego, ale
nie bede kokietowal, Ze moje Zycie to fala przykrosci.
Odwrotnie: to bylaijest fala satysfakeji, radosciiprzy-
jemnosci, nie tylko z wykonywania tego zawodu, ale
réwniez z odbioru mojej pracy przez widownie — 99
proc. moich wrazen i doznan to ogromna rados¢, ktora
mnie dotykata i dotyka.

Kolejna sprawa: moje poglady powinny budzi¢ wiek-
szg nienawis¢ zwolennikow innej koncepcji politycz-
nej, ale nikt minie grozi, ze mi spali dom, porwie dziecko
czy wnukow. A méj wnuk, Antek, jest aktualnie mi-
strzem $wiata w walce na biala bron, od wielu lat nie-
pobitym. To jest spektakularne, robi wrazenie. Gdyby
to byla dyscyplina olimpijska, to bysmy co 4 lata sty-
szeli Mazurek Dabrowskiego.
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Czuje sie pan doceniony, czy ma jakis niedosyt
zawodowy?

Teatr to kazdorazowo wyzwanie, ktore ciagle spra-
wia mi przyjemnosc. Ludzie przychodza i przez potto-
rej godziny cieszg sie, stuchaja, wzruszaja, Smieja.

Kazdorazowo trzeba sie do tego przy-
mierzyc: tak jak Malysz do skoku czy
bokser do walki, tak samo tuta).

b

musze ja zdoby¢, amoim sprzetem jest wspanialy tekst.

Nie zastanawiam sie, czy jestem speiniony czy nie.
Mnie to za kazdym razem daje swiezg radosc i tak be-
dzie pewnie do konca, poki bede umiat zapamietac
tekst, a to jeszcze nie sprawia mi problemow. Gram
w czterech, a zaczynam probowac piata sztuke, a pro-
pozycji mam jeszcze na kilka; mam konkretne fajne
zadania, mam publicznos¢, ktora kupuje bilety i za-
peinia sale i to jest moje speinienie. Co do przeszio-
$ci... Zagratem w jezyku polskim i nie tylko, przypadt
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mi m.in. zupeinie unikalny zaszczyt grania w jezyku
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francuskim, ale sztuki amerykanskiej ,,Przemineto
z wiatrem”; 100 razy gratem Butlera na Champs Ely-
sees w potowie lat 80., précz tego Hamlety, caty pol-
ski romantyzm, w kinie 13 filméw z Andrzejem Wajda
1 piekne prezenty od Jurka Hoffmana, nie tylko
w trzech czesciach trylogii.

Jurek Hoffman zwraca sie do mnie: ,,Ty méj w trojcy
jedyny”, bo jedyny zagralem w trzech czesciach fajne
role. Po latach dowiadywalem sie, Ze np. miatem by¢
partnerem Roberta De Niro w filmie ,,Wiek XX”. Gdy
rezyser Bernardo Bertolucci mnie szukat, nie miatem
wtedy telefonu, nie miatlem tez zadnego agenta na Za-
chodzie, a Film Polskinie dat pozwolenia, powiedzielsi,
ze Jestem zajety 1 nie ma ze mna zadnego kontaktu.

Gerard Depardieu przyznawal: ,Dostatem te role,
bo Daniel Olbrychski byl wtedy zajety.”

Jesliméwimy o spelnieniu, patrze wstecz, na teraz-
niejszos¢ i nawet o$mielam sie patrze¢ w przysziosc.
Byt taki batkanski film ,,Spotkatem nawet szczesliwych
Cygandéw”, no to ma pani przed soba czlowieka, o kto-
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rym moze pani napisa¢: ,Spotkalam nawet szczesli-

Kultura

wego aktora”.

A co jest dla pana prywatnym spelnieniem? Swego
czasu byl pan nazywany polskim Jamesem Deanem,
co to znaczy dla pana ustatkowac sie?

O tak, to w mlodosci! Taka byta wtedy moda: idolem
calego mlodziezowego swiata byl ten przedwczesnie
zmarty 1 nadzwyczajny aktor. On na ekranie zachowy-
wal sie troche jak md@j blizni brat. A dzis? Od parudzie-
sieciu lat jestem w bardzo udanym zwiazku, skoro on
trwainie stychac, zeby sie jakies skandale w nim dziaty,
nawet takie promujace mnie, wymyslone, to mozna to
nazwac ustatkowaniem? Bo ja wiem?

Jak patrze wstecz, wydaje mi si¢, ze w moim zyciu
najwazniejsze byly zwiagzki z kobietami. Kazdy miat
hustawke emocji, czasami wspaniatych, a czasem bar-
dzo dramatycznych, ale to bylo najistotniejsze w moim
zyciu 1 zyciu tych kobiet. Byto ich kilka: trzy z nich sa
matkami moich dzieci 1 jeszcze dwie, bardzo wazne,
z ktérymi dzieci nie miatem.

Pie¢ razy byl pan prawdziwie zakochany?
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A moze nawet wiecej (§miech). Zakochan byto wie-
cej, ale mitosci i kobiet, z ktérymi spedzitem wazne
chwile, ktore czasami trwaty lata, bylo piec.

Irzy

w moim zyciu to byly narodziny trojki
moich dzieci, a dopiero potem moje 2y-
cie zawodowe.

Jak mysle o tym, co kiedy nakrecitem, to od razu przy-
chodzi mi na mysl: a wtedy to bylem np. z Monika (Mo-
nika Dzienisiewicz - przyp. red.). Jak bytem z Marylg (Ma-
rylag Rodowicz - przyp. red.), tylko jeden film nakrecitem,
bo gléwnie nositem jej gitare przy trasach koncertowych.
Jaraczej nie gratem, ona grata. Potem byt piekny i wazny
okres z Zuzia (Zuzanna Lapicka — przyp. red.), nastepnie
zwiazek, z ktérego jest najmiodsze moje dziecko — z nie-
miecka aktorka Barbara Sukowgiwreszcie Krysia od kilku
juzdekad. To byly niewatpliwie najwazniejsze etapy mo-
jego zycia. Dokladnie wiem, ktore filmy i jakie role te-
atralne przy jakiej kobiecie powstawaty.
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To byla esencja mojego zycia: kobiety i zwiazki. Przy
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okazji robitem to i tamto, czasami lepiej, czasami go-
rzej. Jednak wyznacznikami mojego zycia byly moje
zwiazki z kobietami, a nie odwrotnie.

Czego kobiety pana nauczyly?

Czy ja wiem, czy to mozna nazwac nauka? To nie
byta nauka, to byto zycie razem. Nauka to jest w szkole:
nauka jezykow, jazdy konnej, nauka gry na skrzyp-
cach, a to bylo po prostu wspolne zycie, ktore za kaz-
dym razem wydawato mi si¢ najwazniejsze 1 na za-
wsze, a potem okazywalo sie najwazniejsze, ale nie na
zawsze, bo przechodzito w cos, co tez stawalo sie naj-
wazniejsze. Moze mnie to tego wlasnie nauczylo: ,ne-
ver say never” i nigdy nie mow ,,na zawsze”. Jest taki
wiersz Lesmiana ,,Odjazd”: ,Gdym odjezdzal na za-
wsze znajomym goscincem, patrzyly na mnie brat-
kow wielkie, ztote oczy (...) I dlaczego te oczy bytly co
raz lzawsze? Czy nie wolno nic nigdy porzucac na za-
wsze.” Poeci to lepiej umieja nazwac, dlatego tak chet-
nie powracamy do poezji.

Stanie pan jeszcze na slubnym kobiercu?
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Stoi przede mng szansa drugiego §lubu koscielnego.
Jeden slub wzialem z Zuzia z domu Lapicka, swiadkiem
byt méj gleboko wierzacy brat i Maja Komorowska.
Poki zyta Zuzia - a nie byliSmy juz razem, bylem juz
z Krystyna - nie bylo zadnej propozycji od strony Mai,
bo dla niej w obliczu Kosciota i Boga bytem mezem Zuzi
Lapickiej. Gdy umarta w nocy w szpitalu, to jeden
z pierwszych telefonow, jaki otrzymatem rano nastep-
nego dnia, byt od Mai.

Powiedziata: ,Teraz juz = Krysig mo-
zesz wziqcd slub,

" Bardzo mnie to wzru-
szyto.

Mysli pan o tym?

Moze, moze, chociaz mam wiele pretensji do Ko-
Sciola jako instytucji... Ale jest na szczescie kilku nad-
zwyczajnych kaptanow. Wiec: okazja jest, ludzie sa -
spokojnie mégibym przed oltarzem powtorzyc te naj-
wazniejsze stowa przysiegi matzenskie;j.
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Czym jest starosc dla kogos, kto weigz robi 100
brzuszkow dziennie?

Robie! Dzisiaj tez zrobitem. Stary cztowiek i moze!
W starosci jedynarzeczjest oczywistaismutna: ze nie-
watpliwie jest blizej konica niz dalej i to mnie wkurza.
Ja, mimo regularnych ¢wiczen, wielu sprawdzianéow
sprawnosci fizycznej i umystowej, nie narzekam. Pa-
miec jest dosy¢ dobra, kojarzenie rowniez, stucham re-
gularnie madrych ludzi, ciagle sie ucze. W kazdym
wieku jest to rzecz mozliwa. Tylko ta $wiadomos¢, ze
tego czasu jest jednak mniej niz by sie chciato...

Ja jednak nie miatbym nic przeciwko temu, zeby to
mogto trwac drugie tyle, a nie sadze, Zebym dozyt lat
160. Rekordzistka w rodzinie, moja ciotka, dozyta 111
lat. No to ile jeszcze mam? 31 lat? W lutym bede kon-
czyt 80, jak dozyje. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- To bardzo mile, kiedy ktos porownuje cie do
kogos, kogo szanujesz. Natomiast, po pierw-
sze,

Zatem doradzatbym
spokoj. Poza tym nie wiem, czy w Polsce przes
najblizsze kilkanascie, a moze nawet 1 kil-
kadziesigt lat znajdzie sie miejsce na kogos,
kto zrobi takie wyniki, jak Dawid teraz. Jego
osiggniecia sq¢ moim zdaniem absolutnie wy-
jgtkowe i niepowtarzalne.

'L’;!‘ Rozmawial Maciej Drzazdzewski
<>
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Kiedy widzieliSmy sie po raz ostatni, pytalem cie
o marzenia i bez wahania stwierdziles, ze chcialbys
nagra¢ debiutancka plyte. Spotykamy sie rok pozniej
ijest ten wymarzony album zatytulowany ,,Czekam na
swit”, Jakie to uczucie?

Serio? Nie pamietalem, Ze ci to mowilem. Super!
Chyba dla kazdego poczatkujacego muzyka ptyta jest
marzeniem. Ciesze sie, ze w koncu udato sie ja wydac,
borobitem ja ponad dwalata. Jestem z niej mega dumny,
bo udato sie zrobié kilka naprawde fajnych rzeczy. Bar-
dzo tez mnie cieszy, Ze sg ludzie, ktérzy na nig czekali
i chcajej stuchaé. W tej chwili w moim zyciu naprawde
sporo sie dzieje.

Dostajesz zaproszenia do telewizji iradia, udzielasz
wywiadow istajesz sie coraz bardziej rozpoznawalny.
Jednoczesnie jestes bardzo wrazliwa osoba. Czy to
zainteresowanie cie cieszy, czy jest to jednak cos,

z czym musisz sobie po prostu poradzi¢?

Obecnos¢ w mediach nigdy nie byla moim glow-

nym celem. To, oczywiscie, bardzo mite, ze tyle osob
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chce ze mng porozmawiac¢ o tej plycie... Zwlaszcza,
kiedy sg przygotowani i stychad, Ze zaglebili sie w ten
material. Jesli pomoze mi to dotrze¢ do nowych stu-
chaczy, to moge sie tym jedynie cieszy¢. Przede wszyst-
kim zalezy mi jednak, zeby to piosenki sie podobaty,
a nie wywiady. Ja w tych wywiadach jestem jeszcze
cienki 1 strasznie si¢ spinam, zwlaszcza wtedy, kiedy

Kultura

pojawia si¢ kamera.

Doceniajg cie nie tylko media. Jeszcze zanim wyda-
les debiutancka plyte, wsamych superlatywach mowi-
li o tobie artysci doskonale znani polskiej publiczno-
sci. Nie inaczej jest dzisiaj, bo wsrod twoich fanow
wymieni¢ mozna: Artura Rojka, Natalie Przybysz czy

Wiktor Waligora

— artysta mtodego pokolenia (ma 19 lat, jest tegorocznym
maturzystq), pochodzgcy z Krakowa. Zaczynat od Spiewania
coverow na swoim kanale na YouTube, od dwoch lat bierze udziat
w duzych projektach muzycznych (wystgpit m. in. na Meskim
Graniu), podpisat tez kontrakt z polskim oddziatem Sony. Wtasnie
ukazata sie jego debiutancka ptyta ,,Czekam na swit”
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Miuosha. Czy takie wsparcie to wylacznie wiatr
wzagle, czy jednak troche obcigzenie?

To na pewno bardzo fajne, styszec jak ktos, kogo po-
dziwiato si¢ przez cate zycie, wypowiada si¢ o tobie
w tak cieply sposodb. Zarowno z Natalia, jak i z Milo-
szem mam tez bardzo dobre kolezenskie relacje. Po-
trafimy ze sobg rozmawiac¢ na wiele tematéw, co bar-
dzo mnie cieszy.

Niemniej, odczuwam presje, Ze skoro takie osoby, ktore
osiggnety tak wiele, doceniaja mnie 1 poktadaja we mnie
jakie$ nadzieje, to nie moge tego zepsu¢, bo zawiode ko-
gos, kogobardzo cenie. Mysle, Ze mogloby to by¢ przykre
zarowno dla mnie, jak i dla nich. Ta presja jest wiec duza,
ale staram sie tak o tym nie myslec, robiac muzyke.

Staram sie przede wszystkim zadowolic
ktory jest niezwykle restrykcyjny. Jesli
udaje mi sie go zaspokoic, to boje sie

mnaie).
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Miuosh stwierdzil, ze przez kolejne dwadziescia lat
bedziesz na absolutnym topie, jesli chodzi o polska
muzyke. Utrzymywanie sie przez tyle lat na szczycie
wymaga ogromnej pracy, nie przeraza cie taka wizja?

Z jednej strony tak, ale z drugiej jesli robi sie cos, co

Kultura

sie kocha, to na pewno jest duzo tatwiej. Wystarczy
spojrzec¢ na samego Miuosha. Przeciez on sam juz od
jakich$ dwudziestu lat robi muzyke i caty czas wymy-
sla nowe projekty i wcale nie wydaje sie by¢ tym zme-
czony. Wrecz przeciwnie, caly czas czerpie z tego frajde.
W sumie dobrze miec takiego kolege, bo teraz moge na
nim sie wzorowac.

Podczas ubieglorocznego Meskiego Grania pojawi-
les sie na scenie wramach projektu ,, Wodecki Twist”.
W tym roku dostales szanse zaprezentowania wlasnej
muzyki podczas najwiekszego whistorii finalu
Meskiego Grania w Warszawie. Jak to wspominasz?

Tak, faktycznie zagratem na otwarciu w Zywecuipod-
czas finalu w Warszawie, z ktérego dodatkowo byt li-
vestream, co bylo swietne, bo mogli mnie oglada¢ moi
rodzice 1 znajomi. To, co dziato sie¢ w Warszawie, byto
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kompletnie niesamowite. Przed koncertem batem sie,
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ze malo kto w ogdle przyjdzie nas postuchac, ale jesz-
cze przed koncertem strefa przed sceng byta peina.

Przed wystepem bytem niebotycznie zestresowany,
co zdarza mi si¢ bardzo rzadko. Kiedy jednak wysze-
diem na te sceng, to wszystkie te emocje ze mnie ze-
szly i pozostala wylgcznie zabawa. ZagraliSmy chyba
nasz najlepszy koncert, bo wszystko poszto tak, jak
miato by¢é. MielisSmy tez powiekszony skiad, bo na sce-
nie bylo nas az siedmioro, a to juz powazny zespot, wiec
ija czutem sie jak powazny wokalista (Smiech).

Ludzie fantastycznie zareagowali tez na nowosci.
Publicznos¢ byta po prostu swietna, oklaski po poszcze-
gbélnych numerach wybrzmiewaly jeszcze, kiedy zaczy-
nalismy grac kolejny utwor. Nie do opisania. Warszawa
przyjetamnie bardzo mito, aja tak czesto nanig narze-
kam. Musze przestaé! (Smiech)

Alubisz wraca¢ tam gdzie byles?

Napewno lubie wraca¢ do Krakowa, zawsze wracam
tam z uSmiechem. Lubie tez wracac do Poznania, gdzie
zarejestrowane bylo nagranie ,,Nad wszystko usmiech
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twoj”. W tym roku zagraliSmy tam koncert Projektu
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WOW i to byl, obok wspomnianego warszawskiego,
najlepszy koncert, jaki w zyciu zagratem. Namiot byt
juz pelny przed naszym koncertem, ludzie spiewali
z nami kazdy numer. Zatem fajnie sie wraca do zna-
nych miejsc.

Wspomniany projekt WOW to rowniez powrot do
tego, co dobrze znane. Nagraliscie nowe wersje bar-
dzo waznych dla ostatnich dekad piosenek. Co
popchnelo was do tego powrotu?

Od jakiegos czasu odswiezanie starych kawatkow
jest w Polsce dos¢ popularne, ale

ten okres od roku 2000 do 2010

, a pree-
cies jest to czas, w ktorym pojawilo sie
mnostwo bardzo dobrze napisanych, za-
granych 1 zaspiewanych numerow.

Artysci nie mieli jednak takich mozliwosci pro-
dukcyjnych, jakie mamy dzisiaj. Probowali§my go-
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ni¢ Zachadd, ale nie wszyscy mieli do tego poscigu wa-
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runki.

Pomyslelismy, Ze zrobimy te numery na nowo, kia-
dac nacisk na kwestie produkcjiiaranzacji. Moim zda-
niem, wyszto to bardzo fajnie, co stychac przede wszyst-
kim na koncertach. Studyjnie tez jestem bardzo zado-
wolony, cho¢ obawiatem sie troche, czy nie zrobimy ja-
kiegos popowego chtamu na materiale, ktory kazdy juz
zna. Wydaje mi sie jednak, ze odswiezyliSmy te pio-
senki wbardzo fajny sposéb. Mysle, ze stuchatbym tych
kawatkow, gdyby zadebiutowaty w takich wersjach.

Przy poprzedniej okazji, rozmawialiSmy tez o tym,
ze duzy wplyw na twoj muzyczny gust miala siostra.
Czy wsrod utworow, ktore znalazly sie na plycie pro-
jektu WOW jest taka piosenka, zktora zapoznala cie
siostra?

Tak, Happysad - ,,Zanim pojde”. Moja siostra cho-
dzita na kazdy ich koncert w Krakowie. Wydaje mi sie,
ze ,,Peron” Jamala réwniez zawdzieczam jej.

Przejdzmy zatem to tego, co mozemy uslyszec na
twojej solowej plycie. A uslysze¢ mozemy calkiem
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sporo, bo siegnales po kilka gatunkow. Jest pop,
elementy trip-hopu, disco, anawet fragmenty prog-
-rockowe. Zalezalo ci na tak szerokim muzycznym
pejzazu?

To moja pierwsza plyta, wiec nie do konca wiedzialem,

Kultura

jak to sie robi i duzo energii poswiecitem na poszukiwa-
nia tego, w czym czuje sie najlepiej. Balem sie troche o spoj-
nosc¢. Zastanawiatem sie, czy nie wyjdzie mi playlista
ztozona zlosowo wybranych numerow. Natomiast pdzniej
dotarto do mnie, Ze motywem przewodnim tej plyty jest
wchodzenie w dorostosé¢, dojrzewanie psychiczne
iemocjonalne, ajest to przeciez okres, w ktorym najwiecej
szukamy. U mnie ten okres dojrzewania polegal na
poszukiwaniu siebie, poszukiwaniu osob, z ktorymi chce
budowac relacje i poszukiwaniu muzyki, ktéra do mnie
przemawia. Ten proces probowatem oddac na tej plycie
zarowno wwarstwie lirycznej, jak i wlasnie w muzyczne;.
Kazdy utwor brzmi inaczej, bo wlasnie tak to dziata uludzi
wmoim wieku: czerpiemy z wielu zrodel, tapiemy szybkie
zajawki, ktorymi szybko sie nudzimy. Stad ta réznorod-
nosc.
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Ponadto pracowatem przy tej plycie
ztreema rognymi producentam?i i kas-
dy znich ma zupelnie inne,

Prog-rock, o ktérym wspomniale$ zawdzieczam
Piotrkowi Plucie, balladyiecha polskiego indie wnidst
Kuba Dabrowski, a Brian Massaka zapewnit elektro-
nike 1 bardziej syntetyczne brzmienia. Kazdy z nich
jestinny, kazdy tworzy inaczejiod kazdego z nich moge
sie bardzo duzo nauczy¢. Bardzo sie ciesze, ze wzieli
udzial w tworzeniu tej piyty.

Masz jakie$ ulubione utwory na tej plycie?

Tak jest! ,,Niepewnos¢ w sercu zatrzymuje puls” to
jest moj numer jeden. Srodkowa sekcja czyni z tej pio-
senki rasowg koncertowe. Innym utworem, ktory jest
moze mniej koncertowy, moze nieco bardziej reflek-
syjny, jest ,Lizbona”. Jestem bardzo zadowolony z tego
utworu. Zastosowatem w nim nieco archaiczng bu-
dowe, ktorej nie stosuje sie wspoiczesnych kompozy-

460


https://www.wprost.pl/

o

cjach. Poza tym lubie w nim to, Ze siega po r6Zne emo-
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cje 1 kontrastuje wesota muzyke ze smutnym tekstem
1odwrotnie. Te utwory sg obok siebie 1bardzo lubie ten
fragment plyty.

Uwage zwraca tez sposob, wjaki piszesz teksty. Ten
jezyk rozni sie od tego, do czego przyzwyczaila nas
wspolezesna polska muzyka popularna. Nie boisz sie
siegac po rézne czesci mowy i mam wrazanie, ze czu-
jesz sie wtym dos¢ swobodnie. Czy piszac siegasz po
jakies$ konkretne wzorce, inspirujesz sie innymi tek-
stami kultury?

Pisanie to co$, w czym czuje sie zdecydowanie naj-
stabiej. Kazdy tekst jest obarczony moim wielkim cier-
pieniem, bo czas spedzony na tym jest zdecydowanie
za dlugii mijajg cale wieki, zanim zdotam napisac tekst,
z ktorego jestem zadowolony.

Nie wiem, czy jako inspiracje moge wskazac¢ kon-
kretne teksty, ale jestem wielkim fanem tego, co na pty-
cie ,Malomiasteczkowy” zrobit Dawid Podsiadto. To
jest dlamnie taki moment, w ktorym trend pisania tek-
stow prostych i bezposrednich osiagnat swoj zenit, bo
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teksty Dawida byly zarowno proste, jak i bezposrednie,
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ale jednocze$nie pisane ze smakiem. Mam wrazenie,
ze w ostatnim czasie ten trend poszed? zbyt daleko.
Obecnie jest mnostwo tekstéw, do ktorych miatbym
wiele uwag, a sam pilnuje, by nie przekraczacé pewne;j
granicy.

Podziwiam tez Dawida Tyszkowskiego, bo kazde jego
stowo porusza mnie bardzo gleboko. Rozmawialem
z nim i zdradzil mi, Ze tez spedza mnostwo czasu nad
pojedynczym tekstem, wiec moze ze mna wcale nie jest
tak zle.

Skoro padlo to nazwisko, to porozmawiajmy troche
o porownaniach, ktore slyszalem juz zwielu ust. Fani
idziennikarze maja tendencje do poszukiwania
nastepcow. Sa tacy, ktorzy dostrzegaja wtobie nastep-
ce Dawida Podsiadly. Jak podchodzisz do takich pro-
roctw?

Porownywanie mlodych spiewajacych chtopakéw
do Dawida to zjawisko powszechne i nie jestem jedy-
nym, ktorego takie porownanie spotkato. Czasami sg
one kompletnie nietrafione, bo styszatem juz podobne


https://www.wprost.pl/

LWPROST” NR 40 @ 30 WRZESNIA 2024

Kultura

opinie o Ignacym, a przeciez to kompletnie inny styl
spiewania. Uwielbiam ich obu, ale to sg totalnie dwa
rozne glosy i odmienne wrazliwosci.

To bardzo mite, kiedy ktos porownuje cie do ko-
gos, kogo szanujesz. Natomiast, po pierwsze, Dawid
chyba jeszcze nie potrzebuje zadnego nastepcy, bo
ma sie bardzo dobrze 1 dalej tworzy. Zatem doradzat-
bym spokoj. Poza tym nie wiem, czy w Polsce przez
najblizsze kilkana$cie, a moze nawet i kilkadziesiat
lat znajdzie sie miejsce na kogos, kto zrobi takie wy-
niki, jak Dawid teraz. Jego osiggniecia sg moim zda-
niem absolutnie wyjatkowe 1 niepowtarzalne. Nie
ukrywam jednak, ze jest dla mnie jednym ze wzorow,
jesli chodzi o pisanie i koncertowanie, wiec staram
sie od niego uczy¢.

Mimo to chce przede wszystkim

1 wydaje mi sie,
ge moja plyta nie brzmi jak ktorakol-
wiek g plyt Dawida.
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Wydanie plyty to zjednej strony mnéstwo wydarzen
wokol niej, ale zdrugiej to tez zawsze zamkniecie pew-
nego etapu. Czy teraz, kiedy album jest juz dostepny
dla szerokiej publicznosci, myslisz o tym, co dalej?

Tak! Mam juz catkiem sporo pomystow, ktore zle-

Kultura

waja sie w jeden spojny projekt i zaczatem juz nawet
nad nim pracowac. Mysle, Ze znalaztem styl muzyczny
i sposob $piewania, ktore najbardziej mi odpowiadaja.
Chciatbym, Zeby ta nastepna plyta byla spdjna zaréwno
tekstowo, jak1 muzycznie. Wydaje mi sig, ze stylistyka,
ktora wybratem, swietnie oddaje to, w jakim obecnie
miejscu jestem muzycznie. Chciatbym tez, zeby na ply-
cle znalazlo si¢ bardzo szerokie instrumentarium, bo
uwielbiam zywe instrumenty.

Na koniec wro¢my do marzen. Gdybys mogl zagra¢
na jednej scenie zdowolnym muzykiem - polskim lub
zagranicznym - to kto byto byl?

Fajnie, ze pytasz, bo ostatnio o tym myslatem. Po-
stawitbym na Bruno Marsa, bo to niezwykle wszech-
stronny artysta. Potrafi zaspiewac¢ wszystko i dyspo-
nuje niesamowita skalg gtosu. Gra na gitarze, klawi-
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szachinaperkusji, a do tego tanczy... Tak, zatem mu-
sielibysmy sie uméwié na mikrofony na statywie, bo
jakby zaczal tanczy¢, to chyba zmiétiby mnie z tej
sceny.

To tez wielka osobowos¢, co jest bardzo wazne. Ostat-
nio troche sie tego w Polsce nauczyliSmy i dbamy o oso-
bowos¢ w procesie ksztaltowania artysty. Jest wielu
charakterystycznych artystow, majacych swoj wyréz-
niajacy sie styl. To co$, czego powinienem sie uczy¢,
a Bruno Mars to bardzo dobry wzorzec. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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