22

CIECHANOW
DZIALDOWO
LEGIONOWO
MAKOW MAZ.
MEAWA

NOWY DWOR MAZ.
PEONSK
PRZASNYSZ
PUETUSK
ZUROMIN

Tygodnik

UKAZUJE SIE OD 1979 ROKU NR 22 (2162) 1 CZERWCA 2021 R. NAKtAD 14 300 EGZ. NR INDEKSU 379646 C€end 3 w TYM 5% var

www.ciechpress.pl

_rolniczeflse
e

a?'n.aa,_-...__.“

Zaskakujaca ekspertyza:

o
Trzeba chronic rzepak
przed patogenami =

Powiat ciechanowski

% Marek

m Marcinkowski
- nowym
wicestarosta

Kierownik Wydziatu
A Esdukacy Ku}l)turylSportu
tarostwa Powiatowego
) \ “ w Ciechanowie Margek
e Marcinkowski zostat
§ wybrany 31 maja
nowym wicestaro-
2 sta ciechanowskim.
Zastapit zmdrlego

12 maja Stanistawa Kesika.
Czytaj na str. 3

Narodziny
sarenek

Ekspertyza dotyczaca .-

‘uszkodzenia Mostu .

3 Maja wykazata;, iz doszto

do wymontowama przez
“hieznanego sprawce -

fozyska z konstrukcji mostu.

Szacowany koszt naprawy '

.to ok. 500 tys. zi. Kierowcy
niepredko beda mogli
skorzystac z tego obiektu.

Zelazne gody

rzypomnijmy. 6 maja

br. stwierdzono obni-

zenie wschodniej kra-

wedzi pomostu, co objawi-
to sie powstaniem na jezdni uskoku
o zmiennej wysokosci, miejscowo przekraczajgcej
80 mm. Stwierdzono, ze przemieszczenia spowodo-
wane sa brakiem poduszki elastomerowej wchodzacej
w skiad potudniowo-wschodniego tozyska mostu.

Poczatkowo pojawito sie przypuszczenie, ze byé

moze do uszkodzenia mostu przyczynit sie przeciazo-
ny TIR, pokonujacy ten obiekt. Ekspertyza wykazata,
ze byto to jednak celowe dziatanie. RN
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Od naszych wiernych czytelnikdw
mieszkajacych na obrzezu Ciechanowa
otrzymdhsmy w poniedzialkowy poranek

. sensacyjng wiado-
mo$¢ — na nieodle-
§le] face sarna powi-
a... trojke malych.

Porod, ktory
nasi znajomi obser-
wowali ukrycia,
7 bezpiecznej odle-
gloSci mial dos¢
dramatyczny prze-
bieg. Dwojka matych byla juz na Swiecie,
a dopiero za jaki$ czas wychyneto z fona
matki trzecie kozlgtko. Bylo tak poskreca-
ne i wymeczone walkg o wydostanie si¢
na zewnatrz, ze przez dtuzszy czas lezalo
nieruchomo. rm

Fot. lwona Antoskiewicz

GARAZE Blaszane
BERAMY Garatowe |

Razem pod reke

Wanda i Wiestaw Wisniewscy juz od
65 lat idg razem przez zycie. Od 65 lat
wspOlnie dzielg kolejne dni i weigz darzg
si¢ uczuciem. Zapewne dojrzalszym
i pewniejszym, niz na poczatku swojej
drogi, ale nadal jest to to samo uczucie,
ktore pojawito si¢ w czasach ich miodo-
Sci. NM
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zaprasza osoby starsze
na pobyt staty i czasowy
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tel. 507 942 663
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Zaskakujgca ekspertyza:

Ekspertyza dotyczaca uszkodzenia
Mostu 3 Maja wykazata, iz doszto do
wymontowania przez nieznanego
sprawce fozyska z konstrukeji mostu.
Szacowany koszt naprawy to ok.
500 tys. zt. Kierowcy niepredko beda
mogli skorzystac z tego obiektu.

Ratusz obiecuje, ze zostanie ona nie-
zwlocznie zlecona przez miasto po prze-
prowadzeniu niezbednych procedur
formalnych. Dodatkowo elewacja mostu
bedzie oczyszczona i pomalowana. Ruch
kotowy prawdopodobnie zostanie wzno-
wiony w drugiej pofowie lipca. Miasto row-
nocze$nie wprowadzi ograniczenie masy
pojazdéw mogacych przejezdzac przez
most do 3,5 tony, z dopuszczeniem ruchu
autobuséw komunikacji miejskiej.

Przypomnijmy. 6 maja br. stwierdzono
obnizenie wschodniej krawedzi pomo-
stu, co objawilo si¢ powstaniem na jezdni
uskoku o zmiennej wysokoSci, miejscowo
przekraczajacej 80 mm. Zniszczeniu ulegto
urzadzenie dylatacyjne i fragment potu-
dniowo-wschodniego cokofu na kraficu
mostu. Stwierdzono, ze przemieszczenia
spowodowane sg brakiem poduszki elasto-
merowej wehodzacej w sktad potudniowo-
wschodniego tozyska mostu.

Poczatkowo pojawito si¢ przypuszcze-
nie, ze by¢ moze do uszkodzenia mostu
przyczynit si¢ przecigzony TIR, pokonujacy
ten obiekt. Ekspertyza wykazata, ze bylo to
jednak celowe dziatanie.

W wyniku usuni¢cia wkiadki elastome-
rowej obiekt opart si¢ na dolnej krawedzi
cokotu znajdujacego si¢ na koficu wezgto-
wia fuku. A nastepnie, po Sci¢ciu dolnego
naroza cokotu, dzwigar potudniowy opart
si¢ na dolnej blasze kotwiacej tozyska,
powodujac zwichrowanie ustroju niosace-
go i uszkodzenie wszystkich fozysk.

- BezpoSrednia przyczyna awarii byto
dziatanie cztowieka. Dla wymontowania

Most zostat celowo
usz kodzony

Bezposredma przyczyng awarii byto dziatanie cztowieka. Kradz:ez lozyska

fozyska potrzebne byto oddziatywanie
duzej sity dziatajacej na boczna powierzch-
ni¢ tozyska - twierdzi autor ekspertyzy
Tomasz Kordjak.

Nie wszyscy uwierzyli jednak w te usta-
lenia. Nie brakuje takich, ktorzy sadza, ze
do uszkodzenia mostu doszto wskutek jego
systematycznej eksploatacji. Ratusz zapo-
wiada, ze wnioski z przeprowadzonych
badafi zostang jeszcze w tym tygodniu
przekazane przez miasto ciechanowskiej
policji, celem znalezienia sprawcy dokona-
nych zniszczen.

- Zgloszenie jeszcze do nas w tej sprawie
nie wplyneto. Jest to taki rodzaj przestep-
stwa, ktory wymaga zgloszenia ze strony
poszkodowanego - poinformowata nas
w ostatni czwartek rzeczniczka ciechanow-
skiej komendy.

- Wymianie zostang poddane wszyst-
kie fozyska mostu — mowi rzeczniczka
ratusza Paulina Rybczyfiska. - Szaco-
wany koszt naprawy to ok. 500 tys. zt.
Miasto niezwlocznie rozpoczyna proce-
dury formalne zwigzane z wylonieniem
wykonawcy. Srodki finansowe na ten cel
beda pochodzily z rezerwy budzetowej na
zarzadzanie kryzysowe — informuje nasza
rozmowczyni.

Pomalowany na z6tto most obecnie nie
wyglada dobrze nie tylko z powodu uszko-
dzenia tego obiektu. Golym okiem wydac,
ze mocno si¢ on zabrudzit podczas uzyt-
kowania. Z tego powodu postanowiono,
ze przy okazji prac naprawczych zostanie
odnowiona elewacja mostu.

To nie sa prace, ktore mozna zrobic szyb-
ko. Czas potrzebny na realizacj¢ naprawy
wraz z procedurami o charakterze formal-
nym to ok. 9 tygodni. Jak wskazano, nalezy
wymieni¢ wszystkie fozyska, a szacunkowy
czas samej ich produkeji to blisko 2 tygodnie.

Wiadze miasta podjety rownocze$nie
decyzje 0 zmianie organizacji ruchu, ktra
wejdzie w Zycie po naprawie mostu. Prze-
jazd przez most bedzie mozliwy wylacznie
dla pojazdow o masie do 3,5 tony, tj. samo-
choddéw osobowych. Uczyniono wyjatek -
po moscie beda mogly rowniez przemiesz-
czac¢ si¢ autobusy komunikacji miejskiej.

Ratusz zapewnia, ze obecny stan tech-
niczny mostu nie stanowi zagrozenia dla
ruchu pieszego, ktéry do momentu roz-
poczecia prac naprawczych caly czas jest
dopuszczony. Ruch samochodow o ogra-
niczonym tonazu zostanie umozliwiony
prawdopodobnie w drugiej potowie lipca.

Prezes ubojni z prokuratorskimi zarzutami

Dostawcy stracili ponad 7 min zi

Nawet do 10 lat wiezienia grozi
49-letniemu prezesowi ubojni
mieszczacej sie na terenie powiatu
plonskiego. Prokuratura zarzucita
mezczyznie oszustwa na szkode 15
dostawcow bydfa. Straty poniesione
przez poszkodowanych szacowane
sq na ponad 7 min zi.

W styczniu 2019 r. prokuratura powie-
rzyta policjantom z ploriskiej komendy do
prowadzenia Sledztwo dotyczace oszustwa
przy skupie bydta. Postepowanie wszczgte
zostato na skutek doniesiefi dostawcow,
ktorzy nie otrzymali zapiaty od swojego
kontrahenta — ubojni mieszczacej si¢ na
terenie powiatu plonskiego.

- Sprawa byla trudna i skomplikowana,
dlatego do jej prowadzenia wyznaczony
zostal jeden z funkcjonariuszy z zespotu
do walki z przestgpczoscia gospodarcza
i korupcja, majacy szerokie doSwiadcze-
nie i przygotowanie w prowadzeniu spraw
wykraczajacych poza ramy postgpowai
prowadzonych w komendach powiatowych
- relacjonuje Kinga Drezek-Zmystowska,
rzeczniczka plofiskiej komendy.

Dodaje, ze policjant pod nadzorem Pro-
kuratury Rejonowej w Plofisku skrupulatne
gromadzit dowody w tej sprawie, ustalit
peing listg pokrzywdzonych podmio-
tow oraz wykonat dziesigtki przestuchan
i skomplikowanych analiz. Ustalit takze

przyczyng pogorszenia si¢ sytuacji finanso-
wej spotki oraz zgromadzit materiat dowo-
dowy wskazujacy osobe, ktora miata petng
Swiadomos¢ w trakcie zawierania transakcji
z kontrahentami, ze wprowadza je w biad.

Jak wynika z zebranych dowodéw
ubojnia nabywata bydio z odroczonym
terminem platnosci. Prezes firmy pomimo
tego, ze wiedzial o zlej sytuacji finansowej
spotki, wprowadzat swoich kontrahentow
w btad co do mozliwosci zrealizowania
zobowigzan. 15 ustalonych w ramach pro-
wadzonego postgpowania dostawcow nie
otrzymywalo zaptaty za dostarczane bydio.
Laczna wysoko$¢ poniesionych przez nich
strat wynosi ponad 7 mln zi.

W odniesieniu do poszczegdlnych
pokrzywdzonych jest to od kilku do kilku-
dziesieciu dostaw o facznej wartoci od 230

tys. zt. do nawet blisko 1,4 min zt, w jednym
przypadku.

- Zatrzymany mezczyzna pomimo nafo-
zonego na niego obowigzku, jako osoby
prowadzacej dziatalno$¢ gospodarcza,
przez kilka lat nie sktadal sprawozdan
finansowych, ukrywajac w ten sposob
swoje dochody. Na podstawie zgroma-
dzonego, niepodwazalnego materiatu
dowodowego podejrzanemu 49-latkowi
przedstawionych zostato 15 zarzutow zwia-
zanych z oszustwem oraz zarzut zwigzany
z nieskladaniem wymaganych sprawozdan
finansowych. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa grozi mu do 10 lat wig-
zienia. Na poczet przyszlych kar policjanci
zabezpieczyli mienie o wartosci ponad 950
tys. zt — wyjasnia pani rzecznik.

RN

Kacice

Zderzenie aut na krajéwce

Na drodze krajowej nr 61 w Kacicach (gmina Puttusk) 22 maja zderzyly si¢ dwa
samochody: mazda i audi. Podczas wypadku ucierpiaty dwie osoby.

49-letnia mieszkanka powiatu przasnyskiego, kierujaca mazda z nieustalonych
przyczyn w Kacicach zjechata na przeciwlegly pas ruchu. Przez to zderzyta si¢

czotowo z kierujaca audi.

Kobieta kierujaca audi i pasazerka doznaty obrazei i zostaly zabrane do szpitala.
Skutki wypadku usuwaty dwa zastepy z JRG Puttusk i zastep z OSP Kacice.

IK
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Znecat sie nad zong,
trafit do aresztu

26-letni mieszkaniec powiatu
puttuskiego podejrzany

0 znecanie sie psychiczne

i fizyczne nad zong zostat
zatrzymany przez policje.
Sad zastosowat wobec
mezczyzny Srodek
zapobiegawczy w postaci
tymczasowego aresztowania
na 3 miesiace.

Poinformowani o awanturze domo-
wej pultuscy policjanci podjeli inter-
wencje w jednym z domow na terenie
powiatu puituskiego. Kobieta, ktéra
zglosita problem, opowiedziala, ze jej
maz od diuzszego czasu, bedac pod
wplywem alkoholu, jest agresywny
oraz zneca si¢ nad nig psychicznie
i fizycznie. Z relacji kobiety wynikato,
ze maz wielokrotnie jej ublizat, szarpat
ja, kopat po catym ciele oraz kilkukrot-
nie uderzy! pigscig w twarz. Poza tym
podczas ostatniej interwencji, mezczy-

zna zniszczyt jej telefon komorkowy,
wyrzucajac go przez okno.

- Reakcja policjantow w tej sytuacji
mogta byc tylko jedna: 26-latek zostat
zatrzymany. Po przedstawieniu podej-
rzanemu zarzutu, decyzjg sadu mez-
czyzna zostal juz tymczasowo areszto-
wany na 3 miesigce — powiedziata mt.
asp. Anna Kowalczyk, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Puitu-
sku. Zaznaczyta: — Przemoc w rodzinie
nie jest sprawa prywatna, jest przestep-
stwem $ciganym przez prawo. Wyko-
rzystywanie, bicie i krzywdzenie os6b
bliskich jest przestepstwem, takim
samym, jak przemoc wobec obcych.

Mieszkancowi powiatu pultuskiego
za znecanie si¢ nad zong grozi do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

- Jezeli wiemy, ze osobie z naszego
otoczenia dzieje si¢ krzywda, nie cze-
kajmy - apeluje mi. asp. Anna Kowal-
czyk. — Poinformujmy o tym policje lub
Osrodek Pomocy Spoleczne;.

IK

Krowa nie przezyta!

W Klukowie (gm. Swiercze) 22 maja
okoto godziny 15 na drodze gminnej doszto
do kolizji, w ktorej uczestniczyty dwa samo-
chody: ciezarowy i dostawczy.

- Kierujacy nie odnidst powazniej-
szych obrazef, natomiast zderzenia
nie przezyla krowa przewozona autem
dostawczym - napisata Ochotnicza
Straz Pozarna w Swierczach na swojej
stronie FB.

Oso6b poszkodowanych nie byto

Oprocz druhow ze Swiercz do Kluko-
wa zostali wezwani strazacy z puttuskiej
komendy powiatowej, policja, zespot ratow-
nictwa medycznego i lekarz weterynarii.

- Prawdopodobng przyczyna zdarzenia
bylo niezachowanie ostroznosci podczas
manewru omijania pojazdu — poinformo-
wat st. kpt. Konrad Chrzanowski, oficer
prasowy Komendy Powiatowej Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Puttusku. IK

Puttusk

Zlikwidowali
nielegalne salony gier

Dwa nielegalne salony gier hazar-
dowych w Puttusku zostaty zlikwido-
wane. Znajdowalo si¢ w nich dziewigé
dziatajacych niezgodnie z prawem
automatow.

W ciagu miesiaca policjanci dwu-
krotnie weszli do wybranych salonow
gier na terenie miasta. Ich podejrzenia,
ze znajdujace si¢ w lokalach maszyny
dziafaja niezgodnie z prawem, potwier-
dzily si¢. Policjanci zabezpieczyli dzie-
wieC automatow, na ktdrych zainstalo-

wane byly gry o charakterze losowym,
prowadzone w celach komercyjnych.
Wiascicielom za posiadanie nielegalnego
sprzetu umozliwiajacego prowadzenie prze-
stepczego procederu w lokalach ustugowych
groza surowe kary w wysokosci nawet 100
tys. zt od jednego automatu. Oprocz wyso-
kiej grzywny za organizowanie gier hazardo-
wych grozi kara pozbawienia wolnosci nawet
do 3 lat- powiedziala 26 maja mt. asp. Anna
Kowalczyk, oficer prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Puttusku. IK

FOT. OSP SWIERCZE

FOT. KPP W PUETUSKU
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Powiat ciechanowski

Marek Marcinkowski -
nowym wicestarostq

Kierownik Wydziatu Edukacji,
Kultury i Sportu Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie
Marek Marcinkowski zostat
wybrany 31 maja nowym
wicestarostg ciechanowskim.
Zastgpit zmarfego 12 maja
Stanistawa Kesika.

W glosowaniu tajnym wzi¢lo udziat
20 obecnych na sesji radnych powiatu.
Kandydatur¢ Marka Marcinkowskie-
go poparto 13 osdb, zas 7 opo-
wiedzialo si¢ przeciw.

Nowy wicestaro-
sta ukonczyl Wyzsza
Szkote Pedagogicz-
ng w Olsztynie oraz
studia podyplomowe
w zakresie organizacji
i zarzadzania o§wiatg na
Uniwersytecie Warmin-
sko-Mazurskim w Olsz-
tynie. Pracowat jako
nauczyciel matematyki,
w latach 1984-1998
pelnit funkcje dyrekto- £
ra Szkoty Podstawowej 2
w OScistowie, a w latach
2000-2018 — dyrektora Zespotu Szkot
Ogodlnoksztalcacych w OScistowie,
w sktad ktoérego wchodzito Publicz-
ne Gimnazjum. Od 11 lutego 2019 .
kierowat Wydziatem Edukacji, Kultu-
ry i Sportu Starostwa Powiatowego
w Ciechanowie.

Doswiadczenie samorzadowe zdoby-
wat od 1990 . Przez 2,5 kadencji byl rad-
nym Rady Miejskiej w Glinojecku, petnit
funkcje jej przewodniczacego (1994-
1998) oraz czionka Zarzadu Gminy

'OMAN NADAJ

Glinojeck (1990-1994 i 1998-2000).
Jednoczesnie byt delegatem do Sejmiku
Wojewddztwa Ciechanowskiego (1990-
1994). W minionej kadencji samorzadu
(2010-2014) sprawowal mandat radne-
go Rady Powiatu Ciechanowskiego.

Nalezy do Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP. Wehodzi w sktad
Zarzadu OSP w OScistowie oraz
Zarzadu Gminnego w Glinojecku i od
2016 r. Zarzadu Powiatowego ZOSP
RP w Ciechanowie.

Jest jednym z lideréw Ciechanow-
skiego Bezpartyjnego Ugrupowania
Wyborczego (CBUW), sprawuje funk-
cj¢ sekretarza.

Ma 66 lat (w tym roku skoficzy 67).
Jest zonaty, ma troje dzieci.

- Pan Marek Marcinkowski posiada
duze doswiadczenie samorzgdowe
oraz, co rownie wazne, duzg kulture
osobista. Jest dobrze przygotowany do
sprawowania nadzoru nad obszarem
zadaf, ktory przypadnie mu jako
wicestaroscie — powiedziata
starosta Joanna Potoc-
ka-Rak.

- Na moje barki
spada duza odpowie-
dzialnos¢ i wiele obo-
wiazkow, dlatego pro-
$z¢ 0 pomoc i wsparcie
w moich dziataniach
— zwrdcit si¢ do rad-
nych powiatu i pra-
cownikow starostwa
Marek Marcin-
kowski. WezesSniej
podzigkowat

za obdarzenie

go zaufaniem

1wyrazit nadzie-
j¢, ze nie zmarnuje kredytu zaufania.
Dodat: - Mam nadzieje, ze uda mi
sie na tym stanowisku zastapi¢ moje-
go kolegg i przyjaciela §p. Stanistawa
Kesika.

O wzajemnym zrozumieniu oraz
pochodzeniu z tej samej miejscowosci
co Stanistaw Kesik Marek Marcinkow-
ski wspomnial podczas uroczystosci
pogrzebowej wicestarosty 15 maja.

IK

0d naszych wiernych
czytelnikéw mieszkajacych

na obrzezu Ciechanowa
otrzymaliémy w poniedziatkowy
poranek sensacyjng

wiadomosc¢ — na nieodlegtej
face sarna powita...

tréjke matych.

Pordd, ktory nasi znajomi obserwo-
wali z ukrycia, z bezpiecznej odlegtosci
mial do$¢ dramatyczny przebieg. Dwoj-
ka matych byta juz na Swiecie, a dopie-
ro za jakiS§ czas wychyneto z fona matki
trzecie koZlatko. Bylo tak poskrgcane
iwymeczone walka o wydostanie si¢ na
zewnatrz, ze przez diuzszy czas lezato
nieruchomo. Potem usitowalo si¢ pod-
nosi¢ i padato na legowisko. Tymcza-
sem matka oddalita si¢. ,, Trzeciaczek”
zostal sam, i co jaki§ czas bezskutecz-
nie probowat postawic si¢ do pionu...
Trwalo to kilka godzin. W konicu udato
sie! Maluch stanat na czterech, szero-
ko rozstawionych nogach, gotowy do
drogi. Wtedy zjawita si¢ matka i ku
uciesze mocno juz zaniepokojonych
obserwatoréw tych narodzin i pofogu,
wyprowadzita calg trojke daleko na
take, w bezpieczne zarosla. ..

Zastanawiajace dlaczego sarna koci-
ta si¢ tak blisko domostwa ludzi. Czyz-
by przeczuwala, ze moze by¢ potrzeb-
na pomoc?

Er

3k

Ciaza u saren zapiodnionych
w okresie letniej rui (od potowy lipca
do polowy sierpnia) trwa prawie 10
miesiecy.

Wykocenie odbywa si¢ w maju lub
czerwcu. Samica (zwana kozg) rodzi

Narodziny sarenek

w odosobnionym miejscu od 1 do 3
koZlat. Pozostawia je w ukryciu pod-
chodzac do ich kryjowki tylko na czas
karmienia. W pierwszych dniach zycia
kozlat kontakty matki z dzie¢mi oraz
migdzy rodzefistwem sg ograniczone do
niezbednego minimum. Kozlgta sarny
europejskiej w pierwszych dniach zycia
nie majg wiasnego zapachu. Dzieki temu
drapiezniki (nawet psy mysliwskie) nie
moga ich wyczué. Znalezionych przy-
padkowo w lesie koZlat nie nalezy doty-
ka¢, poniewaz w ten sposdb cztowiek
przekazuje swoj zapach, co pozbawia

miode naturalnej ochrony przed dra-
pieznikiem. Nie nalezy rowniez kozlat
zabiera¢ pod pretekstem porzucenia
przez matke. Pozostawianie samotnych
miodych w ukryciu jest naturalng stra-
tegig obronng wielu gatunkow jelenio-
watych. Relacje rodzinne nasilaja si¢ po
dotaczeniu miodych do stada. Mtode
zaczynajg pobiera¢ pokarm roslinny
w drugim tygodniu zycia, do 6 tygodnia
maja po bokach tufowia po 3 rz¢dy bia-
tych plamek. KoZleta pozostaja przy
kozie przez rok, a czasem dluzej.

(Z ,Wikipedii”)
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Pozar mieszkania
w Ciechanowie

25 maja okoto godz. 13.30
ciechanowscy strazacy otrzymali
zgtoszenie o pozarze

w budynku wielorodzinnym
przy pl. Kosciuszki.

Gdy dojechali na miejsce, okazato
si¢, ze pali si¢ mieszkaniu na IV pigtrze.
Lokatorka mieszkania ewakuowata si¢

na zewnatrz budynku przed przyjaz-
dem stuzb ratowniczych.

Cata akcja trwata ponad godzing.
Pozar zostat w miarg szybko opano-
wany. Podczas prowadzonych dziatan
na miejscu zdarzenia obecna byta straz
miejska oraz policja.

Niestety ogief strawit czg$¢ wyposaze-
nia mieszkania. Policja ustala, co mogto
by¢ przyczyna tego zdarzenia. rom

Zgon na osiedlu

Weczoraj (31 maja) okoto

godz. 6,30 dyzurny z komendy
powiatowej w Zurominie
otrzymat zgtoszenie o osobie,
ktora samotnie siedzi na tawce
i niestety nie wskazuje zadnych
oznak zycia.

Po tym zgloszeniu, na miejsce wyru-
szyl patrol policji, a takze karetka. Na
osiedlu blokéw przy ul. Szkolnej odna-
leziono 55-letniego mieszkafica Zuro-
mina. Ratownicy medyczni stwierdzili

7gOn mezezyzny z przyczyn natural-
nych. Prokurator zezwolit na przeka-
zanie ciala rodzinie zmartego.

— Warto zwracaé na takie sytuacje
szczegblng uwage — mowi na mti. asp.
Tomasz Lopifiski z KPP - Jesli kto-
kolwiek bytby Swiadkiem podobnego
zdarzenia, to prosz¢ reagowac, zapyta¢
czy taka osoba nie potrzebuje pomocy,
sprobowac nawigzac kontakt. Nie nale-
Zy by¢ obojetnym i wezwac pomoc czy
to policji, czy pogotowia — dodaje.

natson

Ranna 19-latka trafita do szpitala

Zderzyly sie wozy strazackie

29 maja okoto godziny 15.00
w Dziektarzewie, na drodze relacji
Goszczyce Poswigtne — Rybitwy, zde-
rzyly si¢ dwa wozy strazackie OSP.

Jak informuje rzeczniczka plonskiej
komendy, renault, ktorym kierowat
48-latek z gm. Baboszewo i star, kie-
rowany przez 27-latka z gm. Glinojeck
jechaly w tym samym kierunku. Jak
wynika z relacji kierujacego starem me¢z-
czyzny, w pewnym momencie jakis nie-
znany pojazd, jadacy z naprzeciwka, po
wyminigciu renault zjechat na jego pas.

- 27-1atek chcac unikngé zderzenia
z nim zjechat na prawe pobocze dro-
gi. Woz strazacki uderzyt w drzewo,
a nastepnie w tyt poprzedzajacego go
renault. Jedna z os6b podrézujaca sta-
rem, 19-latka z gm. Glinojeck, w stanie
cigzkim zostala przetransportowana
pogotowiem lotniczym do szpitala
w Plocku. Policjanci ustalajg doktadne
przyczyny i okolicznosci tego zdarze-
nia — twierdzi Kinga Dre¢zek-Zmystow-
ska.
rom

Wypadek na wojewoddzkiej

Okolo godziny 8 w sobote, 22 maja
doszto do wypadku na drodze woje-
wodzkiej 618 w Gladczynie Rzadowym
(gmina Zatory).

Samochod osobowy zderzyt si¢ ze
skuterem.

- Jedna osoba poszkodowana
zostala przetransportowana do szpi-
tala — poinformowali druhowie z OSP
Pniewo.

Oprocz nich na miejsce przyjechali
strazacy z KP PSP w Puttusku (dwa
zastepy z JRG), patrol policji i zespot
ratownictwa medycznego.

- Prawdopodobna przyczyng zda-
rzenia bylo wymuszenie pierwszen-
stwa — powiedzial st. kpt. Konrad
Chrzanowski, oficer prasowy KP PSP
w Puttusku.

IK
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Rozbudowa
instalacji uzdatniania
wody, nowe

tereny turystyczno-
rekreacyjne

i przebudowa drogi
to niektére

z inwestycji,

ktére beda
realizowane

W powiecie
makowskim

dzieki wsparciu
$rodkéw samorzadu
wojewodztwa
mazowieckiego.
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.~ W czasie wizyty.

= marszatka

" uroczyscie oddano
. do uzytku boisko

. w Rzewniu.

Marszatek Adam Struzik
z wizyta w Rzewniu

W piatek, 21 maja w Rzewniu umo-
wy w tej sprawie podpisali marszatek
Adam Struzik i wicemarszatek Wiestaw
Raboszuk.

- To Srodki, ktore trafiaja do gmin
i powiatow na najpilniejsze potrze-
by, czyli remonty drog, modernizacje
budynkow instytucji publicznych,
nowe Swietlice wiejskie czy budowe
boisk — mowit marszatek Adam Stru-
zik. — Powiaty i gminy Mazowsza maja
bardzo zréznicowane potrzeby, na
szczescie dzigki dobrej kondycji finan-
sowej wojewddztwa mozemy wspoma-
gac lokalne samorzady i dac im szanse
na realizacje najwazniejszych dla nich
projektow — dodaje.

— Programy wsparcia realizowane
przez samorzad Mazowsza to znako-
mity przyktad samorzadowej pomoc-
niczosci i solidarnosci. Dzigki tym
Srodkom lokalne samorzady moga
realizowac bardzo istotne inwestycje.
Na niektore z nich mieszkancy czekaja
od lat - stwierdzit z kolei, radny sejmi-
ku mazowieckiego, Mirostaw Augusty-
niak

Wsrod dofinansowanych inwesty-
cji znalazta si¢ rozbudowa instalacji
uzdatniania wody w gminie Czerwon-
ka. Obecnie dziatajaca w Jankowie sta-
cja w godzinach najwigkszego poboru

nie jest w stanie dostarczy¢ mieszkan-
com odpowiedniej ilosci uzdatnio-
nej wody. Problem jest szczegdlnie
dotkliwy latem, a zagrozenie poteguje
€oroczna susza.

— Coroczne susze powodowaly,
ze juz w okresach wiosennych poto-
wie mieszkancow gminy brakowato
wody. Rozbudowa instalacji zwigkszy
wydajnos¢ stacji w Jankowie, co w
istotny sposob wplynie na poprawe
zycia mieszkancow— mowi Pawet Kac-
przykowski, wojt Gminy Czerwonka.
Na rozbudowe stacji gmina pozyskata
900 tys. zt. Catkowity koszt inwestycji
to ponad 1,75 min zt.

Duze zmiany czekajq tez Fort nr
4 w Roézanie. Tu bowiem powstac
ma centrum rekreacyjno-kultural-
ne ze Sciezka edukacyjna, tarasem
z widokiem na rzek¢ Narew, placem
biesiadnym. Zimg cz¢S¢ terenu ma
postuzy¢ mito$nikom saneczkar-
stwa i zabaw na $niegu. Samorzad
Mazowsza wesprze t¢ inwestycje
kwota niemal 1,4 mln zt. Catkowity
koszt przebudowy fortu wynosi nie-
cale 2,4 min z1.

Pieniadze z budzetu wojewodztwa
trafig takze na dwie drogi w powie-
cie makowskim. Srodki w wysokosci
690 tys. zt pozyskata gmina Rzewnie

4

¢ ‘S a
. INie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”

Rodzinie oraz Bliskim
S.P
Pawla Leszczynskiego
naszego drogiego Kolegi
wyrazy najgi¢bszego wspolczucia

i z glebi serca plynace sloyva otuchy
w tych trudnych chwilach

skfadaja

Starosta Powiatu Ciechanowskiego
Joanna Potocka - Rak ,
Zarzad Powiatu Ciechanowskiego
i pracownicy Starostwa Powiatowego.

Niech spoczywa w Bogu

Ks. Jan Twardowski

na remont drogi taczgcej miejscowo-
Sci Nowe tachy i Mroczki-Kawki.
Na odcinku o dtugosci 3,6 km bedzie
wymieniona nawierzchnia i oznakowa-
nie. Catkowity koszt inwestycji wynosi
1,15 min zI.

Druga dofinansowana inwestycja
to droga powiatowa biegnaca migdzy
miejscowosciami Orzyc — Magnuszew
Maly - Przeradowo. Prace remon-
towe prowadzone bedg na odcinku o
dtugosci blisko 3,6 km. Jezdnia bedzie
wzmocniona, wykonane zostanie nowe
oznakowanie, powstang tez nowe zjaz-
dy do posesji. Wybudowany zostanie
takze pas rowerowy

— Przebudowa drogi powiatowej
jest bardzo wazng inwestycja dla
mieszkancow gminy Szelkow, ale
rowniez dla calel%o powiatu — mowi
starosta makowski Zbigniew Deptu-
fa. — Poprawi spdjno$¢ komunikacyjna
i bezpieczenistwo ruchu drogowego.
Niewatpliwie bedzie miata rowniez
wplyw na zwigkszenie potencjatu spo-
teczno-gospodarczego regionu oraz
poprawe jakoSci zycia mieszkafcow
gminy - dodaje.

7 budzetu wojewddztwa trafi na ten
cel blisko 766 tys. zl, a catkowity koszt
inwestycji to niemal 1,3 mln zt.

1j

Sprostowanie

Redaktor Naczelny ,, Tygodnika
Ciechanowskiego” oraz dzienni-
karz Klaudia Kujawa oswiadczaja,
iz w artykule pt.: ,Sami swoi
w Chraponii” opublikowanym w dniu
18 maja 2021 roku na stronie tytu-
towej oraz na stronie 10 ,/Tygodnika
Ciechanowskiego” zawarte sg nie-
prawdziwe informacje dotyczace
sadowego zakazu zblizania si¢ rodzi-
ny Borowskich do Domanskich. Taki
zakaz nie istnieje i nigdy nie istnial.

Winnica

Rozbuduja siedzibe =~~~
Urzedu Gminy

Trwajq prace budowlane na terenie

Urzedu Gminy w Winnicy.
Budynek zostanie rozbudowany.

Generalny wykonawca Zaktad Budzetowy w Winni-
cy Sp. z 0.0., ze wzgledu na wielo$¢ zadan, wynajat do
wykonania obiektu w stanie surowym podwykonawce —
firm¢ PH.U. BUDOMUR Sp. z 0.0. z siedzibg w Pultu-
sku. Prace rozpoczely si¢ w pierwszej polowie maja.

- Budynek administracyjny zostanie dostosowany do
obowiazujacych przepisow w zakresie sanitarnym i ukfa-
dzie komunikacyjnym. Realizacja inwestycji przyczyni si¢
do poprawy funkcjonowania obiektu, a przede wszystkim
usprawni obstuge interesantow — naszych mieszkancow
oraz 0sob przybylych z innych gmin — powiedziat Robert

Wréblewski, wojt gminy Winnica.

Inwestycja jest realizowana dzigki wsparciu funduszy
IK

soteckich z terenu gminy.

2 minzi

na rehabilitacje
po covid-19

Trwa konkurs ofert na realizatoréw programu w zakresie fizjoterapii
u pacjentéw z powiktaniami po przebytym zachorowaniu

na covid-19. Ma on obja¢ ponad 1160 oséb. Problem nie jest bfahy.
Dlatego na jego realizacje samorzad wojewédztwa przeznaczy

w tym roku 2 min zt. Nabor dla realizatoréw potrwa do 7 czerwca.

Okoto 60 procent ozdrowieficow bory-
ka si¢ z objawami pocovidowymi. Wsrod
najczesciej wymienianych dolegliwosci
znajdujg si¢ bole miesni czy problemy
z koncentracja. Jak zauwaza dr Grazy-
na Cholewinska-Szymanska, konsultant
wojewddzki w dziedzinie chorob zakaz-
nych infekcja wirusowa nie koficzy si¢ wraz
z ustapieniem objawow klinicznych czy po
wypisaniu ze szpitala. — Okazuje si¢, ze
L)rzez wiele tygodni utrzzmuje si¢ szero-

ie spektrum objawdw okreslane mianem
zespolu pocovidowego. Najdiuzej pacjenci
odczuwaja ekstremalne zmegczenie. Doty-
czy to przede wszystkim osob, ktore diugo
pozostawaly w stanie niedotlenienia.

Te osoby, by mdc dalej normalnie
funkcjonowac w spoleczenstwie i praco-
wac, wymagaja diugotrwalej rehabilitacji
w tym fizjoterapii. Stad nasza decyzja
o przeznaczeniu Srodkow z budzetu woje-
wodztwa na terapi¢ dla osob z utrzymu-
Jjacymi si¢ objawami pocovidowymi. Przy
opracowaniu programu wspotpracowali-
smy z Krajowa Izbg Fizjoterapeutow. Cel
byt bowiem jeden, aby zapewni¢ kom-
pleksowa pomoc zaréwno edukacyjna,
jak i fizjoterapeutyczng mieszkancom
naszego wojewddztwa - dodaje marsza-
lek Adam Struzik.

Kto bedzie
realizowat program?

Podmioty realizujace program zostang
wybrane w drodze konkursu ofert. Nabor
trwa do 7 czerwca. Planuje si¢, ze od lipca
mieszkaficy Mazowsza beda mogli zgfa-
szac si¢ do wybranych podmiotéw leczni-
czych, aby skorzysta¢ z programu.

- Skala problemu jest ogromna, dlatego
ruszamy z programem. W sumie wspar-
ciem edukacyjnym i terapeutycznym
chcemy obja¢ ponad 1160 mieszkafncow
Mazowsza. Na tegoroczng edycje prze-
znaczymy 2 mln zlt - zauwaza Elzbieta
Lanc, cztonek zarzadu wojewodztwa
mazowieckiego. Wsparcie realizowane
bedzie w ramach pakietu podstawowego
obejmujacego 1 wizyte fizjoterapeutycz-
na wstepna, | wizyte terapeutyczng oraz
1 wizyte fizjoterapeutyczng koficowa
lub w ramach pakietu rozszerzonego
obejmujacego 1 wizyte fizjoterapeutyczng
wstepna, maksymalnie 18 wizyt terapeu-
tycznych oraz 1 wizyte fizjoterapeutyczng
koficowa. O rodzaju zastosowanego pro-
gramu i jego zakresie decydowac bedzie
fizjoterapeuta.

Kto moze uczestniczy¢?

Do programu mogg zglaszac si¢ oso-
by doroste, mieszkajace na terenie woje-

wodztwa mazowieckiego, ktore nie korzy-
staja z innych programéw o podobnym
charakterze finansowanych ze Srodkow
publicznych oraz nie korzystaja ze swiad-
czen finansowanych ze Srodkow NFZ.
Warunkiem uczestnictwa jest prze-
bycie COVID-19 (potwierdzone testem
enetycznym lub zaSwiadczeniem od
ekarza) i przedtuzajace si¢ dolegliwosci
pocovidowe. Decyzje o zakwalifikowaniu
do programu podejmie fizjoterapeuta.

Zespot pocovidowy

Prz;g)uszcza sie, ze naturalny zespot
pocovidowy moze trwac okoto 6 miesiecy,
o ile zmiany narzadowe nie przeksztaica
si¢ w stan przewlekty. Wirus atakuje giow-
nie ukfad oddechowy, ale im dtuzej trwa
pandemia, tym wigcej obserwacji ujawnia
zmiany w innych narzadach.

,Ozdrowieficy” zwracaja uwage
m.in. na tzw. mgle covidowa, problemy
z pamigcig czy koncentracja. Poza tymi
objawami wystepuja takze bole migsni,
klatki piersiowej, glowy, zaburzenia row-
nowagi, stany lekowe i depresyjne.

Jak zauwaza dr Grazyna Cholewiniska-
Szymanska, obecnie mowimy juz nie tylko
o problemach z oddychaniem, ale takze
o dolegliwosciach o podtozu neurologicz-
nym, kardiologicznym czy ruchowym.

- Obserwujemy rowniez wiele 0sob,
ktore nie wrocily do kondycji fizycznej
sprzed choroby. Bardzo diugo utrzymu-
ja si¢ takze problemy z oddychaniem,
zwlaszcza u 0sob, ktore mialy zapalenie
pluc w wyniku zakazenia SARS-COV2.
To wia$nie ci pacjenci powinni jak naj-
szybciej zosta¢ skierowani na rehabili-
tacjg oddechowa. Jedng z konsekwencji
przebytego zakazenia sg rdwniez pro-
blemy kardiologiczne, zwlaszcza u osob,
ktore przed zakazeniem cierpialy na cho-
roby serca. Jest tez cata grupa chorych,
ktorzy skarzg si¢ na zaburzenia natury
neuropsychologicznej. Dlatego opieka
pocovidowa powinna mie¢ charakter
interdyscyplinarny. Powinna by¢ madrze
zaplanowana ze zwrdceniem uwagi na
poszczegdlne populacje. Najbardziej
narazone na zespot po(st)covidowy sg
osoby starsze, z obcigzeniami uktadow
krazenia i oddechowego, z astma, z prze-
wlekig choroba obturacyjna oskrzeli,
cukrzyca, otyle, a takze te, ktore mialy
ostre objawy covidowe. Jesli nadal po kil-
ku miesigcach od choroby utrzymuja si¢
dusznosci, nierdwnomierne tetno, brak
kondyciji fizycznej, bol w klatce piersio-
wej — takie osoby powinny jak najszybciej
zglosi¢ si¢ do lekarza, by ustali¢ racjonal-
ng rehabilitacje w okresie pocovidowym.

RN
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Sonda ,, Tygodnika”

Joanna Janowska,
z pochodzenia
przasnyszanka,
dzi$ mieszkanka
Ciechanowa

- Inflacje oczywicie odczu-
wam. Na pewno w czasie zwy-
ktych spozywczych zakupow.
Kupuje w sumie ciagle te same
rzeczy, a ptacg¢ za nie coraz
wigce]. Mozna powiedzied, ze
100 ztotych wydane, a w zaku-
powym koszyku niewiele. To
jedna rzecz. Druga to mate-
rialy budowlane. ZaczeliSmy
zm¢zem budowe domu. Wzig-
liSmy kredyt, a okazuje sig, ze
ceny tak poszly w gore, ze tego
kredytu nam nie starczy i trze-
ba bedzie sprzeda¢ mieszka-
nie. Ceny materialow budow-
lanych co chwila si¢ zmie-
niaja, rosng w tempie wrecz

szaleficzym. Ludzie
kupuja na potege, bo
na sktadach budow-
lanych moéwig ,.kupuj,
bo za tydziefi juz inna
cena bedzie”. I tak
faktycznie jest. Podam
przykiad garazu tzw.
blaszaka. Kupilismy go
za 2 tys. zl, ajuz kolega
miesiac pdzniej za taki
sam zapfacit 3,5 tysia-
ca. Nam wykonawca
juz zapowiedzial, ze
w nastgpnym roku
za wykonanie stanu
surowego otwartego
wezmie juz o 15 tysie-
cy wigcej. Oczywiscie
inflacja daje nam si¢
we znaki 1 utrudnia
zycie, zwlaszcza, ze
zarobki pozostaja na
tym samym poziomie.

]

llona Dtuzinska,
sekretarz gminy
Radzanow, mieszkanka
tej miejscowosci,
mioda mama:

- Towary powszechnego uzytku
kupuje zaréwno w matych sklepach,

jak i placéwkach duzych sieci han-
dlowych w Radzanowie, Mtawie,
Racigzu, Ptocku. Ceni¢ sobie owoce
i warzywa z targowiska w Radzano-
wie, bo sg Swieze i smaczne.

Niestety, ceny szybuja. Bochenek
chleba do niedawna mozna byto
kupic za 3 zi, teraz trzeba ptaci€ juz
4,5 z1. Niewielki kalafior dwa tygo-
dnie temu kosztowat 10 zi, obecnie
troche mniej. Byl czas, ze za kilo-
gram filetu kurczaka nalezato wydac
25 z1, na szczgScie cena spadia
do 16-17 zt. Wezoraj bytam wrecz
przerazona, gdy zauwazyltam, ze za
250-gramowa porcje truskawek
zadano 9,99 zi. Dzisiaj (27 maja) na
bazarze te owoce oferowano po 12 zt
zakg.

Jeszcze jeden przyktad. Mam
dziecko, ktore nie moze spozywac
produktéw z dodatkiem mleka kro-
wiego. Kupuje mu jogurt, ktory nie
zawiera tego sktadnika. Do niedaw-
na placitam za sztukg 2,49 z1, teraz
juz 3,59 zt.

Dodam, ze moje dzieci bardzo
lubig papryke. Kilkanascie dni temu
kilogram tego warzywa kosztowat
25-29 zi. Praktycznie rzecz biorac,
dwie ,,gtowki” waza ok. 500 g, co
oznacza wydatek rzedu 15 zt.

W jadlospisie dzieci muszg by¢
takie produkty, jak mig¢so, owoce,
warzywa, czy wspomniane jogurty.
Nie znam matki, ktéra by nie chcia-
ta zapewniC im w codziennym menu
tego, co jest im potrzebne do pra-
widlowego rozwoju. Tyle ze mamy,
z powodu rosnacych cen, nierzadko
rezygnuja z zakupu niektorych towa-
row, albo nabywaja je w ograniczonej
iloSci. Jak zauwazytam, jest to zjawi-
sko dos¢ powszechne.

Na ogol nie korzystam z tzw.
promocji. Za to staram si¢ kupo-
wac codziennie (lub co drugi dzief)
i w niewielkich iloSciach to, co jest
niezb¢dne na naszym rodzinnym
stole. Przede wszystkim po to, zeby
nadmiaru zywnosci nie wyrzuca¢ do
Smietnika. Zreszta: marnowanie Zyw-
nosci uwazam za czyn karygodny.

Wydaje mi sig, ze wzrost cen zyw-
nosci uwarunkowany jest nie tylko
czynnikami sezonowymi, ale i wpro-
wadzonymi opfatami: mocowa i OZE
(ktére podnosza ceny energii) oraz
podatkami - cukrowym i od obrotu
w duzych sieciach handlowych. Tak
czy inaczej, ceny Zywnosci sg szcze-
goblnie wrazliwym skiadnikiem infla-
cyjnego miksu.

Notowal K.J.

Adam Knochowski,
radny Rady Miejskiej
w Puttusku,
puttuszczanin:

- Galopujaca inflacja, jak zwykle,
dotyka tych najmniej uposazonych:
rodziny wielodzietne, emerytow, ren-
cistow i osoby starsze, schorowane.
Panstwo socjalne i coraz bardziej
rozdawnicza polityka przedwyborcza
obecnej ekipy rzadzacej po to, zeby
utrzymac spadajace poparcie, sprawia,
ze na rynek pozornie trafia wigksza
iloS¢ pienigdzy przeznaczonych dla
potencjalnego konsumenta, ale jed-
noczesnie ceny pracy, ustug i towaréw
rosna, zjadajac tym samym pozorne
profity. Widzimy, jaki obecnie jest koszt
podstawowych produktéw: ziemnia-
kow, pomidordw, ogorkow, truskawek,
podstawowych ustug remontowych
czy budowlanych, lekarstw itp. Trudno
obecnie znalez¢ dobrego fachowca,

a jesli juz si¢ takiego znajdzie, to trzeba
czekac na realizacje kilka miesigcy od
daty zamowienia 1 wydac sporg sumeg
za jego dobra ustuge. Inflacja nieste-
ty ma tez inny negatywny wymiar dla

oszczednych, bo jak zdajemy sobie
z tego sprawe, odtozone dzis§ 100 zt za
rok bedzie warte 5-10% mniej, jesli je
zdeponujemy na zwyktym koncie ROR
w banku, czyli de facto jesteSmy o 5-10
zt stratni. Czy drozyzna utrudnia nam
zycie? Owszem tak, poniewaz nie jeste-
Smy w stanie zaplanowac sobie nawet
drobnych inwestycji. Przypomne tylko
jak w ostatnich miesigcach zdrozaty
materialy budowlane. Teraz osoba,
ktora planowata remont mieszkania,
domu, dziatki musi doliczy¢ okoto 40%
dodatkowych Srodkow, zeby zrealizo-
wacé zaplanowang na bazie poprzed-
nich cen inwestycj¢. Podsumowujac,
nalezy stwierdzi¢, iz nigdy polityka
rozdawnicza pafistwa nie sprzyjata roz-
wojowi gospodarczemu, a tym samym
stabilnemu poziomowi inflacji, ktora
zawsze istniala i istnie¢ bedzie, ale
powinna zamykac si¢ w sensownych
granicach. Obecnie te granice zostaly
mocno naruszone, zeby nie powiedzie¢
zburzone. IK

Wtiodzimierz Kubarski -
wiasciciel restauragji
»U Kubary” w Miawie

- Ceny rosng w tempie kosmicznym.
Poczawszy od pieczywa, ktdre w ostat-
nich miesigcach zdrozato o okoto
20 procent, a to przeciez jest jeden
z podstawowych sktadnikow naszego
codziennego zywienia. Z innych pro-
duktoéw popularnych na naszych sto-
fach np. schab kosztuje obecnie ponad
20 ztotych za kilogram, a jeszcze nie tak
dawno ptacito si¢ okolo 16 ztotych. Po
20, 30 groszy na kilogramie podrozaty
maka, cukier. Znacznie takze wzrosly
ceny nabiatu. Odczuwa si¢ juz skutki
ptasiej grypy, poniewaz kurczaki zaczg-
ty drozec i ciekawe do jakiego poziomu
ceny dojda?

Warzywa i owoce bijg kolejne rekor-
dy cenowe. Za marchewke placito si¢
1,20 zt za kg, obecnie trzeba juz wylo-
zy¢ 2,40 zi, kapusta zdrozala z 1,20 do
ponad 2 zt.

Jedli si¢ jeszcze uwzgledni wzrost cen
ustug o okoto 15 procent, to tej wiosny
mamy po prostu inflacj¢ i drozyzne.

Izabela Kierska,
dyrektorka Medycznej
Szkoty Policealnej
w Ciechanowie:

- Inflacji nie sposdb nie zauwazy¢.
Dostrzegam ja zaréwno jako dyrektor
szkoly, jak i osoba prywatna. W tym

pierwszym przypadku mieliSmy budzet
szkoly zaplanowany na jesieni ubiegfe-
go roku, a rachunki niestety ptacimy
zwigkszone. Nie przypuszczaliSmy,
ze bedziemy tyle wydawac. Znaczaco
wzrosly koszty ogrzewania i energii
elektrycznej. W efekcie nasze wydatki
s zdecydowanie wyzsze niz w porow-
nywalnym okresie ubiegtego roku. Na
razie mamy zachowang ptynnosc¢, ale
nie wiem, jak bedzie pod koniec roku.
Obawiam si¢, Ze moze nam zabraknac
pieniedzy. To catkiem realny scenariusz,
ze bedziemy musieli wnioskowa¢ do
marszatka o zwigkszenie tegorocznego
budzetu naszej jednostki. Inflacja jest
dostrzegalna przede wszystkim w kosz-
tach utrzymania obiektu. Podwyzek
pensji pracownikow pedagogicznych
1 niepedagogicznych w tym roku nie
planowaliSmy. Prywatnie skutki inflacji
widzg za kazdym razem, gdy odchodz¢
od kasy na zakupach w sklepie spozyw-
czym. Pierwszy weekend po ztagodzeniu
restrykcji bylam z me¢zem i znajomymi
w Gdansku. WidzieliSmy bardzo duzo
0s0b spragnionych normalnosci tj. spa-
ceréw po starowce, nad morzem, korzy-
stania z ogrodkéw restauracyjnych bez
maseczki. Powiem szczerze tanio nie
byto. Ceny sa wyzsze niz w poprzednim
sezonie.

Krzysztof Rolka,
wiasciciel biura podrozy
Hawajskie Aloha

w Ciechanowie:

- Rosnace koszty widaé takze pod-
czas zagranicznych wyjazdow. Jako
organizator tego typu wycieczek patrze
przede wszystkim na to, jak wyglada-
ja kursy walut, podlegajace sporym
wahaniom. Za 1 euro w dniu naszej
rozmowy musimy zaptacic 4,48 zi. To
co najmniej 30 groszy wigcej niz w cza-
sach przed covidem. W praktyce ozna-
cza to, ze musimy drozej zaplaci¢ za
wszelkiego rodzaju wyjazdy turystycz-
ne do innych krajow. R6znica pozornie
wydaje si¢ niewielka, a w rzeczywistosci
przekiada si¢ na zwigkszony wydatek
o okoto 300 ztotych, liczac od rodziny.
Do tego dochodzg inne koszty, ktdrych
wczeSniej nie byto. Wigkszos¢ krajow
wymaga aktualnych testow PCR na
obecnos¢ covida. Kosztuje on okoto
340 ztotych od jednej osoby, co przy
rodzinie robi si¢ juz sporym wydat-
kiem. Wielu klientéw planujac wyjazd
pyta i wykupuje polis¢ ubezpieczenio-
wa od kosztow rezygnacji z wyjazdu.
Majac takie ubezpieczenie jezeli tuz
przed wyjazdem stwierdzono by u nas
obecnos¢ koronawirusa, ryzyko naszej
rezygnacji z wypoczynku za granica
bierze na siebie ubezpieczyciel. To
kolejny wydatek, ktérego wczesniej nie
bylo. Jego koszt waha si¢ migdzy 3 a 6
procent warto$ci wyjazdu. Pojawily si¢
tez na rynku dodatkowe ubezpieczenia

kosztow leczenia za granica, gdybySmy
zachorowali na covid-19. One akurat
nie s3 obowigzkowe, ale wickszos¢
turystow je wykupuje. Trzeba zabraé
ze sobg takze sporg ilo$¢ maseczek, bo
wcigz w wielu miejscach sa one wyma-
gane. Po powrocie z niektdrych panstw
pozaeuropejskich obywatel Polski, wra-
cajac z wycieczki, aby nie byt poddany
kwarantannie, jest zmuszony wykonaé
test na obecnos¢ koronawirusa. Mimo
rosnacych kosztow, zainteresowanie
wyjazdami zagranicznymi jest duze.
Problemem jest to, ze co kraj, to inne
przepisy. Nawet w Europie nie sg one
ujednolicone. Do tego szybko si¢ one
zmieniajg. Polska ztotéwka umocnita
si¢ za to wzgledem dolara, co dziata
na nasza korzys¢ w krajach, w ktorych
mozemy taka walutg ptaci¢ np. Mek-
syk, Egipt czy Izrael. RN
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Punkt Szczepien
Powszechnych
rowniez w Makowie

2 czerwca zostanie uruchomiony Punkt Szczepien
Powszechnych w Makowie Mazowieckim. Punkt
zostanie zlokalizowany w budynku Zespotu Szkoét
przy ulicy Dunskiego Czerwonego Krzyza 7.

Szczepienia w punkcie wykonywane beda 2, 9, 10, 161 17
czerwca w godzinach od 9.00 do 16.30. Zapisac si¢ bedzie moz-
na na kilka sposobow: przez e-rejestracje na stronie interneto-
wej pacjent.gov.pl, przez bezplatna, catodobowg infolini¢ pod
nr 989, poprzez wystanie sms na numer 880 333 333 o tresci:
SzczepimySie. Informacje na temat dziatalnosci punktu szcze-
piefi mozna uzyska¢ dzwonigc pod nr telefonu: 573 144 118
w godz. od 7.30 do 15.00

- Mamy juz komplet zgtoszefi od 0s6b chetnych na 219 czerw-
ca. Pozostale terminy maja jeszcze wolne miejsca. Zachgcamy
do zapisow. W miare potrzeb terminy szczepien bedg wydiuzane
— mowi starosta powiatu makowskiego, Zbigniew Deptuta.

Powiat makowski zbliza si¢ tez do finalizacji badan na przeciw-
ciafa. Do korica maja przebadanych zostanie 1600 osob. — Podej-
mujac decyzje o sfinansowaniu przez powiat tych badan, chciatem
zeby mieszkancy mogli poczuc si¢ pewniej. Wiadomo, ze covid-19
mozna przej$¢ fagodnie, a czasem nawet bezobjawowo dlatego
wiele osgb miato thpllwosc1 i nie wiedziato czy juz chorowalo,
czy nie. Zeby mogli t¢ chorobe potwierdzi¢ lub wykluczy¢ i mie¢
komfort psychiczny podjeliSmy taka decyzj¢. Zainteresowanych
bylo sporo, wigc mysle, Ze byla ona dobra. Tj

organizacyjnych:

1. Oddziat Chirurgiczny Ogoiny
2. Oddziat Ginekologiczno-Pofozniczy

5. Oddziat Neonatologiczny

6. Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii
7. Szpitalny Oddziat Ratunkowy

8. Zespot Ratownictwa Medycznego ,S”
9. Podstawowa Opieka Zdrowotna

10. Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna
11. Pracownia Ultrasonograficzna

12. Pracownia Endoskopii

13. Poradnia Chirurgiczna

14. Poradnia Urazowo-Ortopedyczna

15. Poradnia Urologiczna

16. Poradnia Chirurgii Onkologicznej

17. Poradnia Onkologiczna

18. Poradnia Neurologiczna

19. Poradnia Kardiologiczna

20. Poradnia Dermatologiczna

21. Poradnia Okulistyczna

22. Poradnia Otolaryngologiczna

23. Poradnia Potozniczo- Ginekologiczna
24. Poradnia Zdrowia Psychicznego

25. Poradnia Diabetologiczna

1. Oddziat Chirurgiczny Ogolny
2. Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii
3. Szpitalny Oddziat Ratunkowy

3. Oddziat Internistyczno-Kardiologiczny z Odcinkiem Udarowym
4. Oddziat Pediatryczny / dyzur tgczony z Oddz. Neonatologicznym

Rozpoczecie Swiadczenia ustug: 1 LIPCA 2021 R.

Ptasia grypa
dotarla do Makowa

Gtéwny Lekarz
Weterynarii poinformowat
o stwierdzeniu

w Zawadach Hucie

w gminie Ptoniawy—
Bramura ogniska wysoce
zjadliwej grypy ptakow
(HPAI) u drobiu w jednej

z gmin w powiecie
makowskim.

W gospodarstwie utrzymy-
wano 64 535 indykow rzez-
nych. Ptasig grype stwierdzono
tam 23 maja.

- Na miejscu zostaly wdro-
zone procedury zwalczania
przewidziane w E)rzypadku
wystapienia HPAI, zgodnie
z prawodawstwem krajowym
i unijnym. Dréb poddawany
jest zabiciu i utylizacji, a wokot
ognisk ustanowiono obszary
zapowietrzone i zagrozone

OGLOSZENIE KONKURS OFERT

Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w Miawie
ul. Anny Dobrskiej 1, 06-500 Mfawa

na podstawie Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz.U. z 2021 poz. 711 ze zm.)
oraz Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (tj. Dz. U. z 2020 poz. 1398 ze zm.)

ogtasza konkurs ofert na:

I. udzielanie $wiadczen zdrowotnych przez lekarzy legitymujacymi
sie odpowiednimi kwalifikacjami w nastepujacych komérkach

Il. petnienie koordynaciji i udzielanie Swiadczen zdrowotnych przez
lekarzy legitymujacymi sie odpowiednimi kwalifikacjami w
nastepujacych komérkach organizacyjnych:

Oferte nalezy ztozy¢ w zamknietej kopercie w terminie do dnia 16.06.2021 roku
do godz. 12.00 w Sekretariacie SP ZOZ w Mtawie, ul. Anny Dobrskiej 1,

kow powiatowego zespotu
zarzadzania kryzysowego.
Na posiedzeniu powiatowy
inspektor weterynaryjny Lena
Lewandowska przedstawita
zespolowi sytuacje, dotyczaca
gospodarstwa. Okreslilismy
cykl natychmiastowych dzia-
taf, w tym oznakowanie strefy
i wsp(’)lf)racq z firma zajmujaca
si¢ utylizacjg drobiu — mowi
nam starosta powiatu makow-
skiego, Zbigniew Deptuta.

- Policjanci z makowskiej
jednostki zabezpieczali teren
ogniska i eskortowali trans-
port padiego drobiu. Wczoraj
(wSrode, 26 maja —red.) otrzy-
malem informacje, ze ferma
jest juz uprzatnieta, ptactwo
wywiezione do utylizacji, za$
na miejscu prszta iono do
procesu dezynfekcji. Pozostaje
mie¢ nadzieje, ze wirus HPAIL
nie dotknie innych gospo-
darstw — dodaje.

Na terenie powiatu makow-
skiego zlokalizowanych jest
11 ferm komercyjnych drobiu
o tacznej obsadzie ok. 230 000
szt. (kury nioski, brojler kurzy
i indyczy, gesi rzezne i repro-
dukcyjne oraz przepiorki) oraz
duza 1los¢ hodowcow drobno-
towarowych. rj

- informuje Gtowny Lekarz
Weterynarit, dr nauk wet. Miro-
staw Welz.

- W zwiazku z wykryciem
ogniska odbyto si¢ w trybie
pilnym posiedzenie czton-

06-500 Mtawa z dopiskiem ,,OFERTA - Konkurs ofert na udzielanie $wiadczen
zdrowotnych”. Oferty powinny by¢ sporzadzone zgodnie ze Szczegétowym opisem
warunkéw konkursu, na Formularzu ofertowym — materiaty dostgpne w Dziale Kadr i Szkolen
Udzielajgcego zaméwienia ul. Anny Dobrskiej 1,. 06-500 Mtawa pok. 102 lub na stronie
internetowej https://www.bip.szpitalmlawa.pl/

Wszelkich informaciji na temat konkursu udziela Pani Wioletta Zakrzewska —
Kierownik Dziatu Kadr i Szkolen, tel. 23 654 32 35 wew. 239, e-mail: w.zakrzewska@
szpitalmlawa.pl.

Otwarcie zfozonych ofert nastapi w dniu 16.06.2021 roku o0 godz. 13.00
w siedzibie Udzielajgcego Zamdwienie w sali konferencyjnej (piwnica) budynku gtownego.

Zastrzega sie prawo do odwotania Konkursu w catosci lub tylko w pewnym jego zakresie,
jak rowniez przesuniecia terminu sktadania ofert.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Ogolnego Rozporzadzenia o Ochronie danych (RODO)

Udzielajgcy zamowienia informuje, ze.

1. Administratorem danych osobowych Przyjmujacego zamoéwienie jest Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Mtawie /06-500/, adres: ul. Anny Dobrskiej 1, telefon: 23 6543240,
e-mail: sekretariat@szpitalmlawa.pl ;

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozliwy jest kontakt za posrednictwem
poczty elektronicznej: iod@szpitalmlawa.pl;

3. Administrator bedzie przetwarzat dane osobowe na podstawie art. 6 ust. 1 lit. bi c RODO
w zw. z art. 26 Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej, tj. przetwarzanie jest niezbedne
w celu wykonania umowy, ktorej strong jest osoba, ktorej dane dotycza lub do podjecia dziatan
na zadanie osoby, ktorej dane dotycza, przed zawarciem umowy oraz przetwarzanie jest niezbgdne
do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na administratorze;

4. Dane osobowe moga by¢ udostepnione innym podmiotom, na podstawie przepisow prawa, a takze
podmiotom, z ktérymi administrator zawart umowe w zwigzku z realizacjg ustug na rzecz administratora;

5. Administrator nie zamierza przekazywa¢ danych osobowych do parnstwa trzeciego lub organizacii
migdzynarodowej;

6. Przyjmujacy zamowienie ma prawo uzyskac kopie swoich danych osobowych w siedzibie administratora.
Dodatkowo zgodnie z art. 13 ust 2 RODO Udzielajgcy zamdwienia informuije, ze:

1) Dane osobowe Udzielajgcego zamoéwienie bedg przechowywane przez okres 10 lat od korica roku
kalendarzowego, w ktérym umowa zostata wykonana, chyba ze niezbedny bedzie dtuzy okres
przetwarzania np. z uwagi na dochodzenie roszczen;

2) Przyjmujacemu zamowienie przystuguje prawo dostepu do treSci swoich danych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
prawo do przeniesienia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych;

3) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbedne do zawarcia umowy. Konsekwencja
niepodania danych osobowych bedzie brak realizacji umowy;

4) Administrator nie podejmuje decyzji w sposob zautomatyzowany w oparciu o dane osobowe

Przyjmujacego zamoéwienie.
Waldemar Rybak

Dyrektor
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Mtawie

FCP-240
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Wyscig wrakéw w Milewie:

Dla jednych atrakgja,
dla drugich — uciazliwosc

W Milewie, w gminie Sochocin,
rozpoczyna sie kolejny sezon
znajdujacego sie w $rodku wsi
toru do wyscigéw wrakéw
samochodowych. Pojazdy te
nie przechodza przegladow
technicznych, a $cigaja sie

po trudnym, btotnistym terenie,
powodujac duzy hatas.

Z tego powodu niektérzy
skarzg sie na takie sasiedztwo,
ale nie wszyscy.

or powstal rok temu. Radny

Wincenty Stanczak ztozyt w tej

sprawie interpelacje. Jego zda-

niem, stworzenie powyzszego
przedsigwzigcia o charakterze gospo-
darczym, bez jakiejkolwiek konsulta-
cji ze spotecznoscig wiejska, stwarza
szereg problemow. Dotyczy to przede
wszystkim ochrony Srodowiska natu-
ralnego w Milewie.

Wsrdd ucigzliwoSci wymieniat gene-
rowanie w wolne dni od pracy, gtownie
w niedziele, ogromnego hatasu spo-
wodowanego rownoczesng praca kilku
lub kilkunastu silnikow bez ttumikow.
Podkreslat, ze wyscigi odbywaja sie
w czasie, gdy po tygodniu ciezkiej pra-
Ic\%/ WSZyscy majq czas na odlljjoczynek.

iestety z powodu duzego hatasu nie
jest to mozliwe.

- Pojazdy te ,produkuja” znaczne
ilosci spalin nie podlegajacych oczysz-

gruntach rolnych oraz w ptucach
mieszkancow. Niszczeniu ulega i tak
staba infrastruktura drogowa przez
pojazdy z lawetami, ktore wczeSnie
rano przejezdzaja przez wies i poz-
nym wieczorem wyjezdzaja, generujac
dodatkowo hatas 1 zagrozenie — wyli-
czali.

Autor pisma, radny Wincenty Stan-
czak, ktorego mieszkancy poprosili
o interwencje, zauwazyl, ze jest to
kolejne przedsiewziecie, po lotnisku, w
Srodku wsi — ,generujace hafas, zanie-
czyszczenie Srodowiska i dodatkowe
zagrozenia dla ludzi i zwierzat”.

- Badania lekarzy wykazaly, ze hatas
jest jedna z przyczyn powodujacych
liczne choroby uktadu nerwowego,
serca, uktadu pokarmowego i zotadka,
uktadu migSniowo-stawowego oraz
zakiocenia rownowagi emocjonalne;j,
a spaliny bezpoSrednio niszczg ukiad
oddechowy — argumentowat radny.

Prosit 6wczesnego wojta o zajecie
si¢ tym problemem. Dopytywal go,
kto 1 na podstawie jakich przepisow
udzielit zezwolenia na przeksztatcenie
gruntOw rolnych w tor wyscigowy. Kto
wydal pozwolenie na cykliczne zawo-
dy. Chciat wiedzie¢, dlaczego wojt nie
podjat dziatania z urzedu w tej sprawie,
wiedzac o niej chociazby z racji wyda-
nia zgody OSP w Sochocinie na zabez-
pieczenie przeciwpozarowe zawodow.
Pytat, czy lokalne wladze samorzado-
we podejma ,kroki prawno-admini-
stracyjne”, majace na celu rozwigzanie

Wyscigi w Milewie budza skrajne emocje

Zdaniem radnego, realizacja pry-
watnego interesu przez nieliczng grupe
ludzi nie moze naraza¢ mieszkancow
duzej wsi na choroby i niedogodnosci,
spowodowane hatasem i zanieczysz-
czeniem powietrza. Wywazenie pry-
watnego i publicznego interesu powin-
no by¢ obowiazkiem samorzadu, nie
tylko radnego, ale tez wojta.

odpowiadal, ze dostrzega problem,
dotyczacy organizacji wyscigow samo-
chodowych we wsi Milewo i zwia-
zanych z tym ucigzliwosci. Dlatego
wystapil do organizatorow tej imprezy
o zlozenie wyjasnien.

- Urzad Gminy nie wydawat zezwo-
lenia na przeksztalcenie gruntow rol-
nych na tor wyScigowy. Z pisma orga-

ktorych odbywaja sie wyscigi, zostaly
wylaczone z upraw rolnych w Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa — informowat.

Wyjasniat, ze nie ma obowiazku
zglaszania do Urzgdu Gminy w Socho-
cinie zamiaru organizowania wyscigow
samochodowych, jezeli wydarzenie nie
ma charakteru imprezy masowe;.

- Jako wojt nie wydawatem rowniez
zgody jednostce OSP w Sochocinie
na zabezpieczenie przeciwpozarowe
wyscigdw. Jednostki ochotniczych
strazy pozarnych sa stowarzyszenia-
mi i dziafajq na podstawie przepisow
ustawy o stowarzyszeniach. Zabezpie-
czenie przeciwpozarowe ,,Wrak Race”
odbyto si¢ po ustaleniach OSP z orga-
nizatorem wyScigow — stwierdzit.

W ubiegtym roku odbylo si¢ kilka
wyScigdw. Pandemia przez kilka mie-
siecy sprawila, ze mieszkaficy mogli
od nich odpocza¢. Ograniczenia doty-
czace organizacji imprez, w tym takze
prywatnych, sa znoszone, co oznacza
rozpoczecie kolejnego wyScigowego
sezonu.

Cho¢ oficjalnie wyscigi nie maja
charakteru masowego, to przyciggaja
wielu gapiow — mito$nikow tego typu
wyscigow. Dla nich impreza jest duza
atrakcja. Oni uwielbiajg ryk silnikow,
zapach spalin, hatas, ktore towarzysza
tego typu imprezom.

Radny Staficzak twierdzi, ze miesz-
kanicy nie chca oficjalnie konflikto-
wac si¢ z organizatorami wyScigow,
awsrod nich sa tez tacy, ktorym pomyst
wyScigdw si¢ podoba.

- Ja akurat mieszkam okoto 2 km od
tego miejsca. Mimo to slysze wyscigi.
Problemem nie jest tylko sama impre-
za, ale takze treningi, ktore obywaja sie
takze w trakcie tygodnia. Zeby coS w tej
sprawie zaczglo si¢ wigeej dziac, miesz-
kancy musieliby oficjalnie ztozy¢ pety-
cje, a do tej pory tego nie zrobili. Moze
dlatego, ze ich zdanie w tej sprawie jest
podzielone. Czgs¢ jest zadowolona
7 tego, ze coS si¢ jednak na wsi dzieje —

czeniu, ktore osiadaja na sasiednich  opisanego problemu.

Jerzy Ryzifiski, wtedy jeszcze wajt,

nizatora wyscigow wynika, ze grunty na

informuje radny. RN

WYRWAC PALACZY ZE SZPONOW NALOGU:

Swiatowy dzien bez papierosa

Swiat nie stroni od papierosowego ,,dymka”. Dlatego co roku, w ostatni dzien maja, Swiatowa Organizacja Zdrowia bije na alarm i przypomina

0 ,,Swiatowym dniu bez papierosa”. Przypominaja o nim réwniez swieze kwiaty w popielniczkach, ktére sa miedzynarodowym symbolem tego dnia.
W szponach papierosowego dymu tkwi obecnie ponad miliard palaczy na swiecie, z czego 8 milionéw to Polki i Polacy. Cho¢ lekarze od lat

apeluja o zaprzestanie palenia, to ich apele pozostajg czesto bez echa. Polska jest jednym z trzech panstw w Unii Europejskiej o najnizszej liczbie
palaczy deklarujgcych rzucenie papieroséw. Co gorsza, palenie na nowo zyskuje popularnosé wéréd polskich nastolatkéw.

L~Commit to quit”, czyli zobowiaz sie rzucié natég. To motyw prze-
wodni tegorocznej edycji ,Swiatowego dnia bez papierosa”. WHO
zacheca palaczy do ztozenia publicznej deklaracji o rzuceniu pa-
lenia. Zacheca tez rzady do podnoszenia podatkéw na papierosy.
W Polsce papierosy sg jednymi z najtafiszych w catej Unii Europej-
skiej. Wyzszy podatek ma przede wszystkim chroni¢ przed tym szko-
dliwym natogiem ludzi mtodych. W 22 panstwach na Swiecie nadal
nie ma przepisdw okres$lajacych minimalny wiek kupujacego papie-
rosy. Dodatkowo niska cena papieroséw moze zachecaé mtodych
do ich prébowania. Tak jak w Polsce.

Ostatnie badania polskiego Ministerstwa Zdrowia w partnerstwie
z Norweskim Towarzystwem Onkologicznym donosza, ze wzrost
ceny papieroséw o 10 proc. spowodowatby spadek ryzyka zapalania
pierwszego papierosa przez polskich nastolatkéw nawet o 16 proc.
A palenie w$réd mtodych wyrasta juz na prawdziwa epidemie. Co
drugi nastolatek w Polsce (52,4 proc.) szkodliwg przygode z tym
natogiem zaczyna od zapalenia papierosa. Dla co trzeciego pro-
duktem inicjujgcym natdg jest e-papieros na ptyn, tzw. liquid (32,3
proc.). Najrzadziej polskie nastolatki zaczynajg natomiast od cygar
i cygaretek (0,4 proc.), podgrzewaczy tytoniu (0,2 proc.) oraz snusu,
czyli tytoniu do zazywania doustnego (0,1 proc.). Dlatego w Polsce
Srodowiska medyczne apelujg o wzrost podatkdéw na papierosy. Ta-
kie apele skierowaty do rzadzacych m.in. Naczelna Rada Lekarska,
Polskie Towarzystwo Onkologiczne, Polskie Towarzystwo Chordb
Cywilizacyjnych oraz Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotne;j.

Dane Komisji Europejskiej tez nie napawaja optymizmem. Pol-
ska ma 1 z 3 najnizszych w Unii Europejskiej odsetkéw palaczy
raportujacych zaprzestanie palenia. Wskaznik dla naszego kraju
wynidst 12 proc. Gorzej wypadaja tylko Wegry (11 proc.) oraz Ru-
munia (8 proc). Najcze$ciej palenie rzucajg Estoficzycy (36 proc.),
Irlandczycy (34 proc.) oraz Szwedzi (33 proc.). Stad inicjatywy takie,
jak ,Swiatowy dzief bez papierosa”. Maja one uswiadamiad pala-
czy o szkodliwosci tego natogu - i zachecac ich do rzucania. Wbrew
obiegowej opinii jednak: ani nikotyna, ani nawet sam tyton nie sta-

nowia gtéwnego problemu zwia-

zanego z paleniem. Palacze

pala dla nikotyny, ale umierajg  *

od... dymu papierosowego.

Gtéwna trucizna jest wiec dym,

ktéry powstaje podczas spalania

tytoniu na popiét w bardzo wysokiej

temperaturze (nawet 900 st. Celsjusza).

W dymie z papierosa unosi sie okoto 7 tys.

substancji, z czego 93 dziataja toksycznie, z okoto

70 z nich dziata tez rakotwdrczo. To wiasnie wdycha- :
nie dymu papierosowego skutkuje u palaczy rozwojem J--,
choréb spowodowanych paleniem, w tym réwniez nowo-
twordw, poniewaz sa w nim wysokie stezenia toksyn i zwigzkow
rakotwdrczych. Powstaja tez wtedy ciata smoliste.

W Polsce na 8 mln palacych Polek i Polakow przypadajg za-
ledwie 2 poradnie rzucania palenia. Oprécz takich poradni mozli-
wosci systemowego leczenia z tego uzaleznienia koncentrujg sie na
takich narzedziach jak: porada lekarska typu 5P; nikotynowe tera-
pie zastepcze (plastry, gumy, tabletki, spraye z nikotyng itp.) i lecze-
nie farmakologiczne (cytyzyna, bupropion, wareniklina). Wazne jest
wsparcie bliskich, aktywno$¢ fizyczna, wtadciwa dieta. Gdy jednak
po tych metodach leczenia palacz nadal pali - ostatnia deska ratun-
ku jest dla niego ograniczanie szkodliwosci natogu. Zamiast dalej
pali¢ papierosy - palaczom zaleca sie korzystanie z przebadanych
medycznie i wystandaryzowanych, alternatywnych zrédet nikotyny.
Rozwdj technologii i badan naukowych sprawit, ze w ostatnich latach
pojawity sie potencjalnie mniej szkodliwe od papieroséw produkty,
powstate z my$la o tych palaczach, ktérzy maja trudnosci w rozsta-
niu sie z natogiem lub nie chca rzucad. To podgrzewacze tytoniu oraz
e-papierosy, tzw. ,bezdymne produkty z nikotyna”. Dzieki nim uza-
leznieni dalej dostarczaja nikotyne do organizmu, ale nie wdychaja
juz dymu, lecz aerozole z nikotyna, a co za tym idzie: nie truja sie
juz substancjami smolistymi i wdychaja nieporéwnywalnie mniej

szkodliwych oraz rakotwérczych zwigzkdw niz podczas palenia.
Dalej nie s3 one nieszkodliwe, ale w Swietle badari medycznych
- sg wyraznie lepsze dla palaczy niz dalsze palenie papieroséw.

Z badania Narodowego Centrum Onkologii w Japonii na
zlecenie tamtejszego Ministerstwa Zdrowia wynika, ze
przebadane systemy podgrzewania tytoniu, ta-

kie jak analizowane w tym badaniu urza-
dzenie 1Q0S, moga oferowaé
istotng redukcje ryzyka
zdrowotnego

u palaczy papierosow, jesli
nie potrafig oni rzuci¢ natogu do-
stepnymi metodami. Oszacowano, ze

u pacjentdw, ktdrzy zamiast dalsze-

go palenia papieroséw przeszli na
te urzadzenia, catozyciowe ryzyko raka

jest nawet 10-krotnie nizsze niz u tych dalej
palacych tyton. Z kolei u 0s6b postronnych ryzyko zachorowania na
choroby nowotworowe oszacowano na 3000-krotnie nizsze w przy-
padku narazenia na aerozol z systemu podgrzewajacego tyton niz
narazenia na dziatanie dymu papierosowego. Powdd jest prosty:
z analiz toksykologicznych dla tego podgrzewacza tytoniu wynika,
ze wydziela on aerozol zawierajacy okoto 532 substancji, podczas
gdy dym z papierosa ma takich substancji blisko 7 tysiecy.

Nic jednak nie zastapi catkowitego rzucenia natogu. Jest to cat-
kowicie bezpieczne dla zdrowia i przynosi najlepsze rezultaty na-
tychmiastowo. Dlatego w Swiatowy Dzieh Bez Papierosa najlepiej
po prostu papierosy rzuci¢ - i nigdy juz nigdy do nich nie wraca¢.
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Wanda i Wiestaw
Wisniewscy

juz od 65 lat

idg razem przez zycie.
0d 65 lat wspoélnie
dzielg kolejne dni

i wcigz darzg sie
uczuciem.

Zapewne dojrzalszym

i pewniejszym,

niz na poczatku swojej
drogi, ale nadal

jest to to samo uczucie,
ktore pojawito sie

w czasach ich mtodosci.

na, mioda nauczycielka, tzw.

»panna na wydaniu”. On, mto-

dy kawaler, ktory ledwo opuscit

koszary po obowigzkowej stuz-
bie. Spotkali si¢ w styczniu 1956 r. na
potancowcee i jak oboje mowia, od razu
przypadli sobie do gustu. Nie minely
petne cztery miesiace, a Wanda i Wiestaw
stangli na Slubnym kobiercu.

—Ten czas tak szybko leci. Wprost nie
do uwierzenia, wydaje si¢, Ze niedawno
obchodziliSmy pigédziesigciolecie mat-
zefistwa, a to bylo juz 15 lat temu. Cie-
szymy si¢ zyciem, chociaz czasem daje
sie ono we znaki, zdrowie szwankuje,
latka leca... Ale jestem szczgSliwy i zado-
wolony, ze znalaztem taka kobiete — opo-
wiada pan Wiestaw.

Pani Wanda byla osoba samotna, nie
miafa rodzicow, a jej jedynymi bliskimi
osobami byli wtedy siostra i brat. Pan
Wiestaw pojawit si¢ w jej zyciu w odpo-
wiednim momencie i wypelnit pustke,
ktorej pani Wanda chciafa si¢ pozby¢.
Jako mioda kobieta myslala juz o zato-
zeniu wlasnej rodziny i domu.

- M¢j ojciec zmart kiedy miatam dzie-
wig¢ lat, natomiast mame stracitam, kiedy
miatam lat trzy. Chciatam zatozy¢ rodzine,
zeby juz nie by¢ taka samotna — mowi.

Kiedy spotkali si¢ pierwszy raz szybko
przekonali si¢ do siebie.

- Spojrzatem wtedy na przyszlg zong
i wydata mi si¢ szybka 1 energiczna.

Zelazne gody

Panstwo Wanda i Wiestaw Wisniewscy

ZapoznaliSmy si¢ i bardzo szybko sie
zwigzaliSmy — dodaje pan Wiestaw.

2ycie na wsi - peftne
obowigzkow

Z poczatku to ona po$wiecala si¢ dla
niego, potem role si¢ odwrdcily... Jako
miode matzefistwo zyli w Garnowie, gdzie
pan Wiestaw prowadzit gospodarstwo rol-
ne odziedziczone po rodzicach oraz przez
dwie kadencje byt sottysem. Udato mu si¢
poméc mieszkaficom tej miejscowosci
1doprowadzi¢ do kofica budowe mleczar-
ni wiejskiej i przystanku oraz polozenie
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asfaltu przez wies. Ona pomagala mezo-
wi, ale nie zrezygnowala z pracy nauczy-
cielki w szkole podstawowej w Garnowie.
Byta bardzo lubiana zaréwno przez dzieci
jak i rodzicow uczniéw. Malzonkowie
podkreslaja, ze zawsze starali si¢ znalez¢
dla siebie czas i wspierali si¢ na kazdym
kroku. Kiedy zona miata wigcej zajec
i obowiagzkdéw w szkole, maz pomagat
w domu. Nie wstydzit si¢ tego i az do dzis,
kiedy trzeba pomaga w kuchni, robi zaku-
py. Pani Wanda, kiedy jeszcze mieszkali
w Garnowie troszczyla si¢ o gospodarke,
zalatwiajac sprzety rolnicze w tzw. SKR-
ach (Spoidzielnia Kotek Rolniczych). Pan

Razem pod reke

Wiestaw wspomina nawet, ze Zona zaraz
po powrocie z sasiedniej wsi, musiata
jecha¢ do szpitala, poniewaz zaczgla
rodzic... Za lata poswigcen i ciezkiej pracy
na roli i w szkole pan Wiestaw postanowit
sprzedac gospodarke, przeprowadzic si¢
do miasta i w ten sposob ulatwi¢ zonie
zycie. W Ciechanowie mieszkajg juz bli-
sko 25 lat.

Rodzina

Matzonkowie doczekali si¢ trzech
synéw, szesciu wnukow oraz pieciu pra-
wnukow. Nie kryja, ze rodzina jest dla

DIAMENTOWE GODY

1956 - 2016

Drzewo genealogiczne rodziny Wisniewskich utworzone w 2016 r., jest wciaz uzupetniane i aktualizowane

nich ogromnym szczeSciem i wsparciem.

- Cieszymy si¢, ze mozemy na nich
liczy¢. Kiedy potrzebowaliSmy pomocy,
azona byla w szpitalu, mogli$my na nich
polegac — chwali pan Wiestaw.

Whnuki pamigtaja o swoich dziadkach
i przy kazdej okazji odwiedzaja ich, skta-
daja zyczenia. Dziefi Babci i Dziadka
w domu panstwa Wisniewskich nie moze
odby¢ si¢ bez okoliczno$ciowego wier-
szyka czy upominku. Niestety przez wiek,
ale i ograniczenia zwigzane z pandemia,

Pani Wanda jako mtoda mezatka

Pan Wiestaw jeszcze jako kawaler,
w wojskowym mundurze

malzefistwo musi ograniczy¢ swoje spo-
tkania z rodzing czy Swigtowanie swo-
jego zelaznego jubileuszu. Pani Wanda
z mezem, a takze ich rodziny wcigz maja
plan, by uczci¢ to wazne rodzinne §wigto
w nalezyty sposob i zorganizowac sto-
sowne spotkanie. Czekaja tylko na taka
mozliwos¢, zeby mogli spotkac si¢ w pet-
nym, licznym juz gronie.

Sposob na matzenstwo

Panstwo Wisniewscy nie maja specjal-
nego przepisu na niczym nie zmacong
milos¢ i szczgscie. Cho¢ zapytani o to,
jak przetrwac tyle lat razem mowig zgod-
nie: trzeba si¢ kocha¢ i nie zwraca¢ uwagi
na nieistotne btahostki dnia codzienne-
go. Jednak jest co$ co nieustannie trzy-
ma ich (dostownie i w przenosni) blisko
siebie.

- Od dnia $lubu chodzimy zawsze
»pod reke”. Czasem si¢ Smiejeg, ze inaczej
nie mozemy chodzi¢. Nawet nasi zna-
jomi, sasiedzi z osiedla zwracaja na to
uwage. Kiedy tylko wyjde sam, bez zony,
od razu pojawiaja si¢ pytania: a co si¢
stalo, gdzie jest zona, czemu jestem bez
zony. Teraz i zawsze byliSmy dla siebie
wsparciem, a kiedy zona ma problemy ze
zdrowiem, to tym bardziej stuze jej swo-
im ramieniem — opowiada maz z szes¢-
dziesigciopiecioletnim doSwiadczeniem
i przytacza pewne poréwnanie maizen-
stwa do budowy domu, to zona jest jak
trzy wegly (wegiel — miejsce zetkniecia
sig dwoch Scian zewngtrznych budyn-
ku), a maz jest tym czwartym — razem
tworza spdjna calos¢, ktora ma szanse
przetrwac — jak wida¢ na tym przykia-
dzie, dom zbudowany przez pafistwa
Wisniewskich trzyma si¢ wzorowo.

NATALIA MIESZKOWSKA
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oradnia psychologiczna dla

dzieci i mlodziezy to nowosé

w przasnyskim szpitalu.

Funkcjonuje bowiem dopiero
od nieco ponad miesigca. Jak doszio
do jej powstania?

- Dyrekcja szpitala zauwazyta nara-
stajgce problemy dzieci i miodziezy
w regionie i wzieta udziat w konkursie
ogloszonym przez NFZ na utworzenie
Srodowiskowego osrodka opieki psy-
chologicznej i psychoterapeutycznej dla
dzieci i mlodziezy. Jako jedna z trzech
placowek na tym obszarze otrzymata
kontrakt na otwarcie poradni. Przy okazji
jej tworzenia, nam, jako zespotowi majg-
cemu tu pracowac, dano przestrzefi do
tego, abySmy mogli zdecydowac o jej
ksztalcie. Dla nas byl to ogromny prze-
jaw otwartosci, zaufania i wiary w nasze
kompetencje.

* Ostatnio duzo méwi si¢ o fatal-
nym stanie psychiatrii dzieci¢cej
w Polsce, o braku mozliwoSci skorzy-
stania z ustug pomocy psychologicz-
nej przez dzieci, a takze o bardzo zlej
kondycji miodych Polakéw. To sku-
tek pandemii czy problem gl¢bszy?

- Sytuacja przed pandemig juz byla
tragiczna, za$ pandemia po prostu ja
wzmogta i wszystkie problemy spotggo-
wala. Przystopowala tez ruch w kierun-
ku otwierania psychiatrii Srodowiskowe;.
Do tego jakis czas temu ukazaly si¢ wyni-
ki badan i dane statystyczne, z ktdrych
wynikato, ze w 2020 roku prob samobdj-
czych bylo cztery razy wiecej, niz kiedy-
kolwiek wezesniej. Wzrosta liczba dzieci
z problemami psychicznymi, liczba préb
i zachowan suicydalnych, samookale-
czefi i innych zaburzefi. Nie bylo wigc na
co czekac, to byl juz ostatni dzwonek na
probe uzdrowienia tej sytuacii.

* Gdzie lezy irodlo problemoéw
mlodziezy i dzieci?

- Trudno wskazac tu winnego i wymie-
ni¢ wszystkie sytuacje, ktére doprowa-
dzaja do tego, ze dzieci sobie nie radza.
Na pewno od dtuzszego juz czasu znany
jest problem braku wigzi. Rodzice ciagle
w pracy, dziecko w szkole, wolne chwi-
le zamiast spedzac razem, zagtusza si¢
zabawkami, zajeciami dodatkowymi. Do
tego dochodza uzaleznienia od techno-
logii, internet, media spotecznoSciowe

Pandemia spotegowata problemy dzieci i mtodziezy

Rozmawiamy z Aneta Wernik -
koordynatorem nowo powstatej poradni
psychologicznej dla dzieci i mtodziezy

w Przasnyszu

i wiele innych. Czasem problemem jest
Srodowisko rodzinne, innym razem
szkolne.

Jesli w rodzinie wystepuja konflikty, to
zwykle jest tak, Ze cale cisnienie z nimi
zwigzane dzieci biorg na siebie. I te dzieci
i ich zachowanie sa wia$nie odzwiercie-
dleniem tych probleméw. Rodzice szu-
kaja pomocy dla dziecka, a rzadziej dla
siebie. A tymczasem szczesliwy rodzic,
to szczesliwe dziecko.

* Dorosli tymczasem rzadko bywa-
ja szczesliwi...

- Mozna nawet powiedzie¢, ze ciagle
jesteSmy nieszczesliwi. O tym dos¢ cieka-
wie pisze kanadyjski lekarz Mate Gabor.
Twierdzi, ze dziS jesteSmy wyalienowani
w czterech obszarach: od przyrody, od
innych ludzi, od pracy, bo niewielu moze
robic to co kocha, i do tego nie mamy
kontaktu dobrego z samym soba. Bierze-
my na siebie zwykle wigcej niz musimy
inie dajemy sobie zgody na szczescie.

Kazdy z nas ma mnostwo problemow.
[z praktyki terapeutycznej wiem, ze jeze-
li rodzice maja na glowie zbyt duzo, to
dzieci nawet jesli maja swoje problemy,
z ktérymi nie potrafig si¢ zmierzy¢, nie
przyjda do rodzicéw, bo nie chcg ich
dodatkowo obcigzac swoja osoba. Nie
chcg martwi¢ rodzicow, bo oni przeciez
majg tyle na glowie. Pewien nurt w psy-
choterapii mowi wprost, ze do terapii jest
delegowany najzdrowszy cztonek rodzi-
ny. Czyli jak przychodzi dziecko, to ono
jest zwykle reprezentantem calej rodzi-

ny. A czasem okazuje sie, ze to rodzice
potrzebuja wigkszej pomocy. Dlatego
dobrze jest jesli na terapie przychodza
razem z dzieckiem.

* Jakie sygnaly wysylane przez
dzieci, powinny szczegéInie rodzicow
zaniepokoic?

- Na pewno naszg czujno$¢ powinny
wzbudzi¢ takie zachowania, ktore do tej
pory u dzieci nie wystgpowaly np. kiedy
pojawia si¢ wysoki poziom lenistwa,
agresji. Agresja zwykle poprzedza stany
depresyjne. I to jest u dzieci i mtodziezy
wyjatkowe, bo u dorostych zwykle kiedy
mowimy o depresji to myslimy o obni-
zonym nastroju. U dzieci tymczasem
najpierw te emocje rosng, dochodzi
do eskalacji agresywnych zachowar,
a potem momentalnie jest spadek i apa-
tia. Agresja bowiem jest takim natural-
nym elementem obrony przed depresja.
Czyli zanim miodzi ludzie zachoruja na
depresje, to organizm si¢ broni jeszcze
wlasnie tego typu wybuchami. Rodzice
za$ zwykle obserwujac takie zachowanie,
nawet nie podejrzewaja, ze moze mie¢
ono zwiazek wlasnie z depresja.

* Takie zachowanie mozna pomy-
li¢ tez z wejSciem w okres dojrzewa-
nia?

- Oczywiscie. Agresja bywa tez czysto
rozwojowa. W okresie mniej wiecej od
10 do 18 roku zycia ta agresja jest pota-
czona z buntem mlodzieficzym, ktdre
sg naturalng faza dorastania. Co wigcej
bywa tez tak, ze agresja jest szczegdlnie

Aneta Wernik

Nie tylko
depresja...

Od lewej Wioletta Wilga, Alicja Mieszkowska i Aneta Wernik — cze$¢ zespotfu nowo powstatej
poradni

wysoka tam, gdzie jest wysoki poziom
wiezi migdzy nastolatkiem, a rodzicem.
Biorac pod uwage fakt, ze naturalnym
momentem dojrzewania jest oddzielenie
od rodzicow, okazuje sie, ze im silniejsza
jest wiezZ miedzy nimi, tym wigcej trzeba
uruchomic ztosci, by si¢ odseparowac.

I to jest naturalne. Dziecko, mozna
powiedzie¢ kolokwialnie, musi ,,znie-
lubi¢” tego rodzica, by za chwile znéw
zaczaC budowac z nim wi¢Z, ale juz na
nieco innej zasadzie - jako odrebny byt
od rodzicow. Dlatego tym bardziej warto
by¢ czujnym i na te zachowania reago-
wac.

* Wspomniala pani réwniez o leni-
stwie...

- Wycofanie z zycia rodzinnego, prze-
siadywanie ciagle w zamknigtym pokoju
to tez sg rzeczy, ktére moga nas zaniepo-
koi¢. Dzi§, kiedy dzieci ucza si¢ w domu,
to jest bardzo tatwo przegapi¢ pewne
momenty. | ja miafam juz takie sytuacje,
ze pacjenci mieli my$li samobojcze, za$
ich rodzice, byli przekonani, ze dziecko
siedzi zamknigte w pokoju, bo po prostu
si¢ uczy. I ze nic si¢ nie dzieje zlego..

* O potrzebie udania si¢ do psy-
chologa zwykle mowi si¢ w kontek-
Scie dzieci, ktére nie chea si¢ uczyé,
lamia jakieS normy, ktore potocznie
nazywa si¢ ,,niegrzecznymi”? Tu
tymczasem slyszymy, ze nalezy zwra-
caé uwage na dzieci, ktére z pozoru
grzecznie uczq si¢ w pokoju...

- Tak jest, ze do terapii trafiaja gtéwnie
te dzieci, ktore widac. Te, ktdre swoim
zachowaniem zwracaja na siebie uwage
w domu, czy w szkole. Tymczasem naj-
wigkszy problem jest z dzie¢mi, ktorych
nie widac. To sa czesto dzieci, ktére maja
bardzo dobre stopnie w szkole, dzieci
okreSlane jako grzeczne, takie, ktdre
spelniajg oczekiwania innych. Bo czasem
ich pilno§¢ wynika z tego, ze one robig
wszystko zeby zastuzy¢ na mitos¢, zeby
poczu, ze rodzice ich kochaja. A potem
kiedy im co$ nie wyjdzie slysza: zawio-
dies, zawiodtas mnie.

* Z rozmoéw z rodzicami, ale tez
z wlasnej obserwacji, widze, ze czasa-
mi rodzice traktuja wizyte u psycho-
loga z dzieckiem, jak przyznanie si¢
do porazki wychowawczej?

- Taka wizyta to nie porazka, ale
inwestycja w przyszios¢. Czasem fak-

tycznie trudno jest rodzicom zaakcepto-
wac, ze dziecko wymaga pomocy, albo
ze ma jakie$ zaburzenie. To wystgpuje
szczeg6lnie tam, gdzie rodzice majq
wysokie oczekiwania co do dziecka.
Kazdy chciatby miec idealne dziec-
ko, ktore nie sprawia problemow. Ale
tak si¢ nie da. Nie ma idealnych ludzi
i nie ma idealnych rodzicow. Wszyscy
popeiniamy bledy, a czg¢sto sami uwi-
ktani w rozne zaleznoSci nie jesteSmy
w stanie dostrzec prawdziwej przyczyny
problemu. Ja uwazam, ze lepiej przyjs¢
skonsultowac sig, jesli mamy jakie$ wat-
pliwosci, nawet na wyrost. Przeciez nic
sie nie stanie. Najwyzej mozna wyjs¢
uspokojonym, ze wszystko jest zgodnie
z normg dla danego wieku. Ale wielu
rodzicow zgtasza si¢ za pdzno. Lepiej
naprawd¢ nadmiarowo skonsultowaé
niz zaniedbac. Zycie ludzkie jest bez-
cenne.

* Czy rodzice sa w stanie poradzié¢
sobie sami z depresja dziecka?

- W wigkszosci przypadkéw wizyta
u lekarza jest niezbedna ze wzgledu na
zagrozenie samobdjstwem. Depresja to
jest catkowite wycofanie z zycia. Dlate-
go czesto pierwszym elementem, ktory
wdraza si¢ w leczeniu sg leki. Bez lekow
nie ma terapii, bo jezeli dziecko w ogole
nie ma energii to trudno nawet terapie
wykonywac.

* Wroémy do przasnyskiej porad-
ni. Z jakimi problemami mozna si¢
do was wybraé?

- Rodzice zaniepokojeni funkcjono-
waniem swoich pociech znajdg u nas
fachowa pomoc. Wsparcia udzielimy
dzieciom z problemami psychicznymi,
ale pomoc uzyskajq tez rodziny z trud-
nosciami wychowawczymi czy pro-
blemami w relacjach. Pracujemy wigc
w bardzo szerokim zakresie: od psy-
choedukacji po terapie gtebokich zabu-
rzef dzieci oraz wsparcie calej rodziny
jako systemu. Prowadzimy sesje indy-
widualne i grupowe. Formuta poradni
pozwala pracowa¢ nam rowniez w Sro-
dowisku pacjenta, co w przypadku nie-
ktorych zaburzefi jest niezwykle wazne
i pomocne.

* Pracujecie zespolowo. Co to
oznacza w praktyce?

- Praca zespotowa jest dla nas wio-
dacym elementem. Mamy wysokiej kla-
sy specjalistéw od diagnozy, pomocy
psychologicznej, psychoterapii, terapii
Srodowiskowej, od trudnych interwen-
cji kryzysowych i nagiych przypadkow.
Mamy tez wsparcie diugoletniego pra-
cownika socjalnego. Kazdy tez dba
o swoj wlasny rozwdj zawodowy i sie
doksztalca, dzigki czemu mozemy ofe-
rowac coraz lepsza jakos¢ ustug. War-
tym podkreslenia jest tez fakt, ze opieka
obejmujemy caly system rodzinny i §ro-

dowiskowy, w tym szkolny.

W zasadzie kazde ogniwo
tego systemu ma szanse
otrzyma¢ u nas pomoc

i wsparcie.

* A kwestie formalne?
Czy potrzebne jest skiero-
wanie?

- Nie trzeba mie¢ do nas
skierowania, a ustugi sg
calkowicie bezpfatne. Moze
przyj$¢ do nas zar6wno
rodzic, jak i dziecko, kto-
re potrzebuje wsparcia
i pomocy. Przyja¢ mozemy
od najmtodszych dzieci do
uczacej si¢ miodziezy do 21.
roku zycia. Najlepiej jednak
wczesniej umowic si¢ tele-
fonicznie, z uwagi chocby
na pandemie. Rejestracja
czynna jest codziennie od
poniedziatku do piatku
w godzinach 7.30 -12, pod
numerami telefonu 882 120
1011 29 753 42 20. Oferu-
jemy dlugie godziny przyjec
od porannych do p6zno-
wieczornych, wychodzac na

przeciw oczekiwaniom pacjen-
tow i ich rodzin. Nie ma wigc kolejek
oczekiwania. Wazna rzecza jest tez brak
rejonizacji. Przyjmujemy pacjentow bez
wzgledu na miejsce zamieszkania.

Rozmayiala
RENATA JASINSKA
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edzie to opowies¢ o pracy i przy-

jazni czterech miodych harcerek,

ktorych zyciowe drogi, nieraz

bardzo dramatyczne, zbiegaly
si¢ i rozbiegaly — a ich przyjazi przetrwa-
ta dziesiatki lat, mozna rzec, do $mierci.
Histori¢ te ,,sklejatem” z rozméw i kore-
spondencji, jaka prowadzitem z niezwy-
kle sympatyczng starsza panig Jadwiga
Grubecka z Nasielska oraz z przesyla-
nych przez nig dokumentéw. PoznaliSmy
si¢ dzicki zamieszczanej w ,,Tygodniku”
rubryce poetyckiej, w ktorej zamieszcza-
fem wiersze czytelnikow. Zamiescitem
rowniez wiersz pani Jadwigi, ktora zacze-
ta mnie zasypywac kolejnymi utworami,
pisanymi w stylu nieco staromodnym,
ale petnych ciepta, mitosci i w ogole cie-
ptych uczud, oraz takiego entuzjazmu,
jaki trudno byto spotka¢ w wierszach
catkiem miodych ludzi. Zamieszczalem
je chetnie takze w ciechanowskich alma-
nachach poezji.

Przysylajac wiersze, pani Jadwiga
duzo pisata o swoim zyciu. Zaprasza-
ta mnie do siebie. Kiedys, przebywajac
stuzbowo w Nasielsku, odwiedzitem
sympatyczng panig Grubecka. Przy her-
batce z konfiturg (przedwojenny specjal),
toczylismy diuga rozmowe, w czasie kto-
rej ,towarzyszylem” niemal gospodyni
i jej przyjacidtkom — druhnom w harcer-
skiej przygodzie i nie tylko.

Pod koniec lat dwudziestych ubieglego
stulecia w domu parnistwa Szczesnych
na mlawskiej Wolce zamieszkaly dwie
mtode lokatorki: Jadwiga Rostkowska
i Irena Gosposiowna. Zamieszkaly na
facjatce domu. Szybko zaprzyjaznily sie
z corkami gospodarzy: Wandg i Jadwi-
ga. Przyjacioiki czesto przesiadywaly na
facjatce, wiodac towarzyskie rozmowy.
Facjatke nazwaly Babiag Gorka. Babia
Gorka byla ich azylem przez tadnych
kilka lat.

Jadwiga Rostkowska byla mioda
nauczycielka z Warszawy. Urodzita sie
w roku 1893 w Nasielsku, gdzie jej ojciec
byt burmistrzem. W Warszawie koficzy-
ta prywatne szkoly i kursy, zaczeta pra-
cowac jako nauczycielka. Juz w 1915
roku zwiazata si¢ z ruchem harcerskim,
reorganizowanym przez kapitana Ste-
fana Pomaranskiego, szefa i instruktora
Polskiej Organizacji Wojskowej na War-
szawe. Musiala tez mie¢ kontakt z POW,
skoro t¢ drobna, niewysoka, mioda
kobiete widzimy w listopadzie 1918 roku
w akcjach rozbrajania zotnierzy niemiec-
kich. Z tym doSwiadczeniem przyjechata
do Mtawy, gdzie zalozyla | Mazowiecki
Hufiec ZHP - zefiski, obejmujacy powia-
ty: miawski, ciechanowski i przasnyski.

Rychto przy]ac10’fk1 Rostkowskiej
z Babiej Gorki staly si¢ jej najblizszy-
mi wspotpracownicami w harcerskiej
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Z pamietnika emerytowanego dziennikarza

Jadw:ga Szczesna w roku 1941 - zdjecie z tomlku wierszy

robocie, zwlaszcza gdy podijely prace
zawodowa. [rena Gosposiéwna zostata
nauczycielka, Wanda Szczgsna — wycho-
wawczynig ochronki, czyli przedszkola.
Najmtodsza z dziewczat Jadzia Szczgsna
zostata urzedniczka, pracowata w szkol-
nej administracji. Laczyta ich harcerska
pasja. Docieraly do dzieci w r6znych
srodowiskach, pomagaty im w trudnych
sytuacjach zyciowych, w nauce. Orga-
nizowaly wszelkiego rodzaju samopo-
moc. Dbaly o wychowanie patriotyczne
podopiecznych. Organizowaly dla nich

Druhny
z Bahiej Gorki

biwaki i wycieczki kra-
joznawcze. Latem za$
- prawdziwe harcerskie
obozy pod namiotami,
w roznych czesciach
Polski. Bywafo — w oko-
licach Lidzbarka, a cza-
sem gdzie$ na Bukowi-
nie.

Pani Jadwiga Gru-
becka z rozrzewnieniem
wspominala tamte
obozy, zwiaszcza swoja
pierwsza mifo$¢. Tajem-
niczy druh Marusz-
ka, cho¢ rozptynat sig
Jak duch po powrocie
z obozu gdzie$ nad Cze-
remoszem czy Welem,
wracal niby dobry,
lesny duszek we wspo-
mnieniach i wierszach.
Poswiecita mu jeden ze
swych zbiorkow wierszy,
wydanych skromnie, na
kserografie, ale wySmie-
nitych w tresci — zatytu-
towany ,,Dzieje pierw-
szej mitosci”.

1938 roku Jadwiga Rostkowska

przeniesiona zostata do pracy
w Rembertowie. Pojechata tam ze swa
miodszg imienniczkg. Komendantka
miawskiego hufca zostata Wanda Szczg-
sna. Dlugo jednak nim nie kierowata,
wiadomo, w pierwszych dniach wrzesnia
1939 roku na Mtawe spadty niemieckie
pociski i bomby. Mtawskiego frontu bro-
nifa Armia Modlin, w okalajacych Miawe
okopach bronili si¢ zotnierze 20 Dywizji
Piechoty. Druhnie Wandzie patriotyzm
nakazat wspiera¢ czyn ioinierski zglosita

.‘-.‘

"

si¢ jako ochotniczka do stuzby sanitarne;.
Jako sanitariuszka przeszia z Dywizja
bojowy szlak, zakonczony w Twierdzy
Modlin. Po jej upadku dostata si¢ do
niemieckiej niewoli. Dos¢ szybko ja
zwolniono. Harcerka badz harcerki (bo
przypuszczalnie byto ich wigcej) w szere-
gach 20 DP to zupetnie nieznany epizod
w historii bitwy pod Mtawg z wrze$nia
1939 roku, nie wspomina o nim w swych
pracach Ryszard Juszkiewicz, nie wspo-
minajg inni historycy.

Wande Szczgsna Niemcy zwolnili, ale
o niej pamigtali - jakis czas potem zosta-
fa aresztowana i osadzona w obozie
w Ravensbruck. Bylo to straszliwe piekio
kobiet. Przeszto przez nie 120 tysigcy
kobiet, w tym 40 tys. Polek, traktowanych
glownie jako polityczne.

Wyczerpujaca praca, niedozywienie,
bicie, szykany, eksperymenty medyczne,
rozstrzeliwanie, mordowanie w komorze
gazowej, sprawily, ze przezyto ledwie 8
tysigcy. Wsrdd nich byla druhna Wan-
da Szczesna. Czy to szczgsne nazwisko
przyniosto jej szczgscie dozycia dnia
wyzwolenia? Trudno powiedzie¢: w obo-
zie byta rowniez inna wigZniarka o tym
samym imieniu i nazwisku. Zostata roz-
strzelana w 1943 roku. ..

Byta wieZzniarka wielekro¢ wspominata
niezwykle wydarzenie. Niedtugo po przy-
wiezieniu do obozu, bedac w umywalni,
zaczeta nuci¢ obozowa piosenke:

Z miejsca na miejsce z wiatren wior

Od Dniestru fal, z tatrzariskich gor

Wszedzie nas pedzi, wszedzie gna

Harcerska dola radosna. .

Uslyszaly nucenie inne wig¢Zniarki.
Zaprosity Szczgsna na. .. zbiorkg druzyny
harcerskiej. Tak, za drutami straszliwego
obozu koncentracyjnego w Ravensbruck,
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Spotkanie czterech dawnych harcerek — w Nasielsku, w poczatkach lat siedemdziesiagtych. Od lewej: Jadwiga Grubecka, Irena Radwariska, Jadwiga Rostkowska,

Wanda Szczesna-Lesiowska z wnuczka Anita, dzis panig profesor Anitag Frankowiak

gdzie Smier¢ czaila si¢ na kazdym kro-
ku, istniafa i dziatata druzyna harcerska
o nazwie ,Mury”. Druzynowa byla Joze-
fa Kantor. Byly zastepy ,,Cegiel”, ,,Fun-
damentow”. Druhna Wanda zostata
wkrotce zastepowa zastepu ,,Kamieni”.

Harcerki-wi¢Zniarki pomagaly sobie
nawzajem przetrwa¢ obozowe piekto.
Dodawaty sobie otuchy. Zbiorki —
pogadanki pozwalaly bodaj na chwilg
oderwac si¢ od strasznej codziennosci.
Organizowaly nawet biegi i proby na
wyzsze stopnie harcerskie. Pomagaly tez
innym, zbieraly chleb dla najstabszych
wigzniarek - ta dodatkowa racja zywno-
$ci niejednokrotnie pomagata przetrwac
ostabionym kobietom. Zbieranie chleba
polegato na jego ujmowaniu z wlasnych,
codziennych racji...

R;)stkowska i miodsza z siostr Szcze-
nych biedowaly w czasie okupacji
w Rembertowie. Zajmowaly si¢ tajnym
nauczaniem, konspiracyjnym harcer-
stwem. Chwytaly si¢ réznych zajec, zeby
przetrwac. Nie zapominaly o innych.
Pomagaty jak tylko mogty rodzinom, kt6-
rych matki lub ojcowie zgineli badZ zostali
wywiezieni na roboty czy do obozow kon-
centracyjnych. Pamietaly o siostrze i przy-
jaciotce, przebywajacej w Ravensbruck,
wysylaly jej paczki. Drzaly przed iapanka-
mi, przed aresztowaniami. Z bolem serca
patrzyiy na Warszawe, plonaca w czasie
powstania i burzong przez Niemcow po
jego upadku. We wrze$niu 1944 roku,
po wyzwoleniu prawobrzeznej Warsza-
wy przez wojska radzieckie, byto im juz
tatwiej. Po zimowej ofensywie Armii
Czerwonej Rostkowska postanowita
wroci¢ do rodzinnego Nasielska. Zabrata
przyjaciotke. Podejmuja prace, po wojnie
licza si¢ kazde chetne rece. Rostkowska
naucza w nasielskich szkotach, organizu-
je druzyny harcerskie. Wspiera jg w tym
Jadwiga Szczesna. Wybiegng nieco do
przodu: praca wychowawcza, harcerska
obu pai przyniosta znakomity plon: ich
miodzi podopieczni, jak Janusz Koner-
berger, Teresa Skrzynecka i inni, wyrastali
na wspanialych ludzi. Przede wszystkim
kontynuowali i rozwijali harcerska prace,
ktora w nich zaszczepita druhna Jadwiga.

Z czasem odnalazta si¢ Irena Gospo-
sidwna, nazywana Ircigtkiem, ktdra tez
przebiedowata czas wojny. Pod jej koniec
znalazta si¢ we wsi Opacz koto Pruszko-
wa. Przybyta tez z Niemiec Wanda Szcze-
sna. Rados¢ byta wielka.

Siostry Szczgsne i [rena Gosposidwna
powychodzily za maz. Jadwiga Szczgsna
wyszla za nasielszczanina Romana Gru-
beckiego. Pani Irena, juz teraz Radwar-
ska, urzadzita si¢ w Warszawie. Pracowa-
fa jako nauczycielka. Jadwiga Grubecka
pozostata w Nasielsku, opiekowala si¢
swa imienniczka. Wanda Lesiowska
z m¢zem Donatem znaleZli swoje miej-
sce w Starachowicach. Tam pani Wanda
zakladata i nadzorowata przedszkola
z ramienia powiatowego inspektoratu
oswiaty. Opiekowala si¢ wnuczka Ani-
ta. Jej corka, rowniez Jadwiga, inzynier
mechanik, znalazta pracg w Nasielsku
w zaktadach Mera-Zem.

Nasielsk byt tez miejscem spotkan
czworki dawnych dziewczat z Babiej
Gorki, z ktorej wyruszyly na niezwy-
kia, harcerska przygode. Spotykaly si¢
w cztery az do roku 1977, kiedy to zmar-
ta Jadwiga Rostkowska. Pozostale nadal
utrzymywaly ze sobg kontakt.

Do historii czterech przyjaciofek har-
cerek ,,dotarfem” przez... wiersze. Pierw-
sza przystata swe utwory do ,, Tygodnika
Ciechanowskiego” Anita Kaczmarska,
wnuczka Wandy Szczesnej-Lesiowskiej
— dzi§ Anita Frankowiak, pani profesor
Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego.
Byta wtedy uczennica Liceum Ogol-
noksztatcacego w Pultusku. Wiersze
publikowatem w , TC”, a potem w cie-
chanowskich almanachach poezji. Anita
namoéwita matke do prezentacji utworéw
w,, TC”, ta za$ namowita ciotke Jadwige
Grubecka. Wiersze trzech paf znalazty si¢
w almanachach , Kropla stofica” z 1994
roku i ,,Czas niesiony w terazniejszos¢”,
wydanego rok pdZniej. A ja moglem sko-
rzystac z zaproszenia Jadwigi Grubeckie;.
Dzigki temu poznalem, bodaj w zarysie,
fascynujaca histori¢ przyjazni czterech
wybitnych harcerek. .

STEFAN ZAGIEL
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Papiez Franciszek
promulgowat (ogtosit)

dekret o heroicznosci cnét
mtawianina ojca Bernarda
(Zygmunta) Kryszkiewicza ze
Zgromadzenia Meki Panskiej.
Pamiec¢ o nim zachowata sie
nie tylko w jego rodzinnym
miescie, ale rowniez

m.in. w Przasnyszu, gdzie on,
petnigc postuge duszpasterska
wsrdd chorych, zarazit sie od
nich tyfusem, w wyniku czego
zmartw 1945,

majac zaledwie 30 lat.

To pigkna postac. To, co glosil,
a takze jego osobista postawe wobec
ludzi, warto szczegdlnie przypominac
wiasnie dzisiaj, w dobie pandemii.
Bernard, nie zwazajac na zagrozenia,
odwaznie wychodzit do tych, ktorzy
cierpieli. Uwazam go za wzor kaptana
i wychowawcy.

Urwis, ktory przeszedt
duchowa metamorfoze

Przyszedl na Swiat 2 maja 1915 r.
Byt synem Apolonii z Gotgbiewskich
i Tadeusza Kryszkiewiczow, szanowa-
nych i zamoznych mieszkafncéw Mta-
wy, wlascicieli zaktadu mechanicznego.
Ta rodzina dzielita losy wielu Polakow.
Tadeusz Kryszkiewicz, na poczatku
I wojny Swiatowej deportowany przez
Rosjan na Wschod, wrocit do Mtawy
dopiero w 1921 r. W II Rzeczypospo-
litej za pracg spofeczno-obywatelska
otrzymat od prezydenta RP Brazowy
Krzyz Zastugi. Kryszkiewiczowie mieli
—oprocz Zygmunta — szescioro dzieci:
Hilarego, Jerzego i Jana oraz Stefanig,
Helen¢ i Mari¢ Magdaleng. Ostatnia
z corek, uczennica Juliusza Osterwy,
znana pod nazwiskiem Buchwald, byla
aktorka Teatru Polskiego w Londynie.

Zygmunt jako maty chiopiec miat
opini¢ urwisa i jednoczesnie pupila
rodzicow. Kiedy w miejscowym Gim-
nazjum im. Stanistawa Wyspianskiego
nie otrzymal promocji do nastepnej
klasy, zaniepokojony ojciec postanowit
go ,,oddac do jakichs ojcow”, liczac, ze
u nich ,,zmadrzeje”. Ostatecznie umie-
Scit syna (w 1928 .) w Szkole Apostol-
skiej im. §w. Gabriela w Przasnyszu,
prowadzonej przez Zgromadzenie
Pasjonistow. Bylto to gimnazjum na
dobrym poziomie. Nauczycielami byli
zar6éwno pasjonisci, w tym Whosi, jak
i Swiecy, np. poeta Stefan Gotgbiow-
ski.

W tej szkole Zygmunt przezyt glebo-
ki przetom duchowy. Stat si¢ uczniem
pokornym i pilnym. Obdarzony nie-
przecietnymi zdolno$ciami, spieszyt
z pomoca W nauce kolegom i dopingo-
wal ich do modlitwy. Wigcej: w listach
do rodziny zachgcal do gorliwosci
religijne;.

Wstepujac do Zgromadzenia Pasjo-
nistoéw, przyjat imi¢ Bernarda od Matki
Bozej Pigknej Mitosci. Studiowat w kra-
juiw Kolegium Leoncianum w Rzy-
mie. W Wiecznym MieScie w 1938 r.
otrzymal $wigcenia kaptanskie. Pod-
czas dwuletniego pobytu w stolicy
Italii i Kosciota powszechnego zaczat
odczuwac dokuczliwe bole glowy i ta
dolegliwos¢ juz nigdy go nie opusci.

Msze Sw. prymicyjna odprawit
w Mtawie. Zachowat si¢ napisany
przez niego tekst na okolicznos¢ przy-
gotowanego z tej okazji przyjecia, ale
z jakich§ powodow neoprezbiter go nie
wyglosit. ,Swiadomy, ze to juz ostat-
ni raz zasiadam tu, w gronie licznie
zebranych moich najblizszych, chcia-
tem zostawi¢ po sobie pamiatke zywa,
trwalg, jak najbardziej warto$ciowa. Sa
nig wiasnie moje sfowa” — zamierzat
powiedzie¢. W $wietle p6Zniejszych
los6w autora jest to wrecz proroctwo.

Wréciwszy z Italii, objal funkcje
wicedyrektora klerykow w klasztorze

Btogostawiony na czas pandemii?

Powiadat: ,,Dawac z siebie wszystko”

Vilawianin juz
blisko ottarzy

Jeden z wielu portretéw o. Bernarda

w Przasnyszu. Jednakze najtrudniejszy
egzamin ze swego powolania przyjdzie
mu zdawac w najblizszych latach. Na
poczatku wrzesnia 1939 r., kiedy nad
Polska lataly niemieckie bombowce,
na polecenie przetozonych udat si¢
do Rawy Mazowieckiej. Stamtad, jak
wielu cywiléw, uciekal na Wschod.

Mtawa, ul. Joachima Lelewela 10. Dom, w ktérym przyszedt na swiat Zygmunt Kryszkiewicz

Zatrzymat si¢ na plebanii w Tucznej k.
Biatej Podlaskiej, ale niebawem wrocit
do Rawy. Tu najpierw zastal Polakow
wygnanych z Poznanskiego, a pozniej
takze uchodzcow z pobliskiej War-
szawy, utopionych we krwi w czasie
powstania. Im oraz mieszkaficom tego
miasta spieszyl z pomoca. Nie zawsze

byt w stanie zapewni¢ chleb powsze-
dni, ale zawsze dawat strawe duchowa.
Na ambonie, w konfesjonale czy szpi-
talu. Relacje mowia, ze na przefomie
1944/45 r. po zbombardowaniu Rawy
wyciagnat rannych spod gruzéw; sam
klasztor byt szpitalem.

Jednoczenie pisat ,,Dialogi z Ukrzy-
zowanym”. W jednym z nich zano-
towal takg mysl: ,,Synu, zbyt surowo
sadzisz bliznich swoich”. Kartki z tymi
tekstami zabierali wierni - ku pokrze-
pieniu dusz i serc. Stynny nasz poeta,
ks. Jan Twardowski, wiersz po§wigco-
ny o. Bernardowi zatytutowat ,,Swigty
z czasow okupacji”.

W latach 1941- 1944 o. Bernard
napisat tez ,,Pedagogicum”. Ten syn-
tetyczny traktat, ujety w 44 punktach,
stanowi zestaw uniwersalnych zasad,
jakimi winni si¢ kierowa¢ wycho-
wawcy dzieci i mtodziezy. To dzieto
nader wysoko ocenil wybitny polski
psychiatra i psycholog, tworca kon-
cepcji dezintegracji
pozytywnej, profesor
Kazimierz Dabrow-
ski. Dla przyktadu
przytoczmy punkt 24
,Pedagogicum”: ,Za
wszelka cene, nie-
zmordowanie utatwia¢
zycie innym. Dawac
z siebie wszystko. Dla
siebie nie zgdad nicze-
go: ani wdziecznosci,
ani zrozumienia, ani
oceny, ale jesli bedzie
okazana, przyjac ja, by
wychowankowi zrobic
przyjemnos¢, by oce-
ni¢ jego szlachetne
odruchy”.

Ciesz sie,

Mtawo, hos...
W 1945 1. 0. Ber-

nard zostal przenie-

siony do Przasnysza.
Przystapit do odbu-

L

e

dowy klasztoru i koSciota, a przede
wszystkim wyruszyt do chorych
icierpigcych. Zaraziwszy si¢ tyfusem,
zmart 7 lipca 1945 r. Pochowano go
w podziemiach przasnyskiego klasz-
tornego kosciofa. W 1989 r. cialo
przeniesiono do sarkofagu w kruchcie
tej Swiatyni.

Odszedt w opinii SwigtoSci. Na
pogrzebie zegnala go rzesza wiernych.
Niektorzy z nich zabierali ze soba —
niczym relikwie — kwiaty z grobu. Zaraz
potem zaczaf si¢ rozwija¢ prywatny kult
Bernarda, szczeg6lnie w tych osrod-
kach duszpasterskich, ktore obstugiwa-
li pasjonisci. Niebagatelng role odegrat
w tym uczen Swiatobliwego zakonnika
rodem z Mtiawy, o. Dominik Buszta
(juz nie zyje). Wydawat zeszyty ,,Echo
Ojca Bernarda”, jego pisma i publika-
cje o nim. Na ich famach ukazato si¢
wiele Swiadectw osob, ktore twierdzity,
ze za wstawiennictwem o. Bernarda
doznaly taski uzdrowienia; wsrdd nich
jest pewien mtawianin. Ojciec Domi-
nik, ktérego osobiscie znatem (podej-
mowat mnie w klasztorze w Sadowiu k.
Ostrowa Wielkopolskiego, by pokazac
mi pisma i inne pamiatki po o. Bernar-
dzie), ze stowem o swoim wychowawcy
czesto wyruszal w Polske. Bywat row-
niez w Mtawie; tu konferencje¢ organi-
zowal znany mieszkaniec tego miasta
Marek Polak.

W 1998 r. na frontowej Scianie
domu, w ktérym urodzit si¢ Zygmunt,
wmurowano tablice pamigtkowa.
Nawiasem moéwiac, w tym fadnym
budynku miat kwaterowa¢ w 1945 r.
sam marszatek Konstanty Rokossow-
ski, dowddca 2. Frontu Biatoruskiego,
gdy zmierzal na Zachod. Od kilku lat,
z inicjatywy ks. Ryszarda Kaminskiego,
Owczesnego proboszcza (obecnie eme-
ryta) mtawskiej parafii Stanistawa BM
organizowany jest corocznie Bieg im.
o. Bernarda Kryszkiewicza. Przyciaga
mnostwo dzieci i miodziezy, co jest tez

Tablica na frontowej Scianie domu
Kryszkiewiczow

przejawem prywatnego kultu patrona
zawodow.

Proces beatyfikacyjny wszczat
w 1972 1. dwezesny biskup plocki Bog-
dan Sikorski. Dwadziescia lat p6Zniej
akta zostaly przekazane do Rzymu.
Miyny watykafiskie, jak wiadomo, mie-
la powoli. Dekret o heroicznosci cnét
to nader wazny akt w drodze do finatu.
Do beatyfikacji potrzebny jest juz tylko
cud, pozytywnie zaopiniowany przez
komisje lekarska i teologiczng oraz
zatwierdzony przez papieza.

Tak czy inaczej, juz teraz, parafra-
zujac pierwsze strofy hymnu ,Gaude
Mater Polonia”, mozna by rzec: ,,Ciesz
sie Mtawo, raduijcie si¢ konfratrzy Ber-
narda, boScie szlachetnego wydali
Syna”.

KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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Burmistrz Gminy i Miasta Zuromin
ogtasza

| przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Zurominie przy ul. Zwyciestwa

Potozenie
nieruchomosci

z oznaczeniem nr dziatki
wg ewidencji gruntow

384 m?

- Zuromin, ul. Zwyciestwa
- nr 3087, nr 3088, nr 3089 i nr 3090 o tagcznej pow.

Skup zbéz. ,Ferm-Pasz”,
09-130 Bahoszewo.
Z odbiorem 25 t.
Tel. 23 661 18 93,
789 333 677

FC-0638/21

Wystodki toffi
oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek.

Tel. 23 661 18 93,
789 333 677

FC-0638/21

Sprzedam tanio kombajn do zboza
Droninborg 300 z kabing i przystawka
do kukurydzy. Tel. 604 206 737,
236912018 .

Kupie ciggniki, maszyny rolnicze,

moga byc do remontu. 510 392 255
SM-95

Sprzedam stome, siano bele.

508 804 987 Sos

Sprzedam stome pszenng ze stodoty
w belach 130 cm. 500 523 104

PC-00788/21
Sprzedam zgrabiarke karuzelowg
1-gwiazdowg sktadang hydraulicznie.
504 652 931

PC-00791/21

Sprzedam byka i dwie jatowki.
514 569 159
PC-00792/21

Sprzedam fadowacz czotowy
Hydramet do MF 255, stan bardzo
dobry, brony lekkie. 607 856 953

PC-00797/21
Sprzedam byczki i jatoszki
do dalszego chowu. 500 065 943

PC-00801/21
Kupie cielaki, byczki do chowu.
608 734 643

Sprzedam trawe do Sciecia.
667 539 292
PC-00807/21

Sprzedam jatéwki wysoko cielne
hodowlane. 795 697 706 -

Kupie suchg stome. 504 219 124 -

Sprzedam przetrzasaczozgrabiarke 7
784 389 264 -

Sprzedam sianokiszonke w belach.
503 591 688 e

Sprzedam prase kostke Z-224,
kosiarke rotacyjng i listwowa.
Tel. 603 994 057

Sprzedaz, montaz, zamiana
schtadzalnikéw 150-6000 I. Dojarki,
hale udojowe, siewniki, rozsiewacze,
przetrzasarki. Tel. 23 69 30 756,

604 554 034 .

Sprzedam siano i stome w belach.
503 127 600

Kupie ciggniki. 517 280 343

PC-00803/21

FN-108

RM-7

Mak-78

Numer ksiegi wieczystej

- KW - PL2M/00001166/7
Nieruchomo$¢ nie jest obcigzona hipoteka ani
innymi cigzarami i ograniczeniami.

Cena wywotawcza
nieruchomosci

- 68.000,00 zt (stownie ztotych: sze$¢dziesiat osiem
tysiecy 00/100) tgcznie z podatkiem VAT

Wadium

w wysokosci 6.800,00 zt (stownie ztotych: sze$¢
tysiecy osiemset 00/100)

Data i miejsce przetargu

przetarg odbedzie sie w dniu 9 lipca 2021 roku
0 godz. 12.00 w Urzedzie Gminy i Miasta
w Zurominie, sala nr 36.

Pisemne oferty nalezy sktada¢ w sekretariacie Urzedu Gminy i Miasta Zuromin,

09-300 Zuromin, Plac Jézefa Pitsudskiego 3, w terminie do dnia 5 lipca 2021r.

do godz. 15.00 w zamknietych kopertach zaadresowanych Burmistrz Gminy i Miasta
Zuromin i opatrzonych napisem:; ,,I przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Zurominie przy ul. Zwycigstwa”.

Czes$¢ jawna przetargu odbedzie sie w dniu 9 lipca 2021r., o godz. 12.00 w Urzedzie
Gminy i Miasta Zuromin, 09-300 Zuromin, Plac Jézefa Pitsudskiego 3, sala nr 36.

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszeniowej Urzedu Gminy
i Miasta w Zurominie, na stupach ogtoszeniowych na terenie miasta Zuromin i opublikowane
na stronie internetowej http://zuromin-strona.nowy bip.pl/pgtoszenia—ggnr-i-pp-
Informacje mozna uzyskac w Urzgdzie Gminy i Miasta w Zurominie

pok. nr 16, tel. (0-23) 6572258, www.zuromin.ibip.net.pl

Burmistrz Gminy i Miasta Zuromin
Aneta Goliat

FCP-242

Sprzedam batdy siana
ekologicznego, 80 zt/szt.
575310 845 s

Sprzedam prase belujgcg Warfama,
2007 rok, stan bardzo dobry, zmijke
do zboza. 695 073 269

SM-120
Sprzedam kombajn John Deere 1177
Hydro 4. 512 201 064

Sprzedam 4 ha koniczyny
do skoszenia, Gotymin.
Tel. 517 855 658 i

Sprzedam przyczepe samozbierajgcg
do siana, dmuchawe.
Tel. 791 792 184 Vs

Pilnie sprzedam prase belujgca.
Tel. 666 052 261

Pilnie sprzedam zyto, owies,
zyto z owsem. 666 052 261 .

Sprzedam ciggnik Fortschritt ZT 300,
stan bardzo dobry. 795 924 441 -

Sprzedam przyczepe do przewozu
bel przerobiong ze zbierajgce;

i Autosan D-478 wywrotka, 75 .,
Strzegocin. Tel. 669 881 706

PC-00794/21

Mak-73

Kruszywa, zwir, czarnoziem.
2367334 35
FC-0536/21

Asfalt z remontera na goraco.
23673 34 35

FC-0536/21

Pozyczki najtaniej. Szybko
i solidnie. Tel. 515 459 414
59248-C171
Sprzedam maszyny stolarskie.
500077 522 s

1001 drobiazgow, rowery, lodowki,
zamrazarki, zmywarki, kosiarki,
materace, meble, dywany, uzywane.
Ojrzen, 507 108 996

FC-0041/21
Windykacja Tygrys - Scigganie
naleznosci. Profesjonalna obstuga
firm. Tel. 602 385 465,

rabowski.kancelaria@wp.pl
g @ p p FC-0028/21

Drewno opatowe,

obladry, wegiel, kora.
602 663 478, 600 306 637

FC-0532/21

Sprzedam Sp. z 0.0. 30 lat
dziatalnosci, niezadtuzona,
wierzytelno$¢ zabezpieczona

B o::os:- - I

Burmistrz Gminy i Miasta Zuromin
ogtasza

| przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Zurominie przy ul. Ractawickiej

Potozenie
nieruchomosci

z oznaczeniem nr dziatki
wg ewidencji gruntéw

- Zuromin, ul. Ractawicka
- dziatki nr 518/12 i nr 2438/5
o0 tgcznej pow. 0,0417 ha

Numer ksiegi wieczystej

- KW - PL2M/00009930/0

- KW - PL2M/00017628/9

Nieruchomo$¢ nie jest obcigzona hipoteka ani innymi
cigzarami i ograniczeniami.

Cena wywotawcza -90.000,00 zt (stownie ztotych: dziewig¢dziesigt
nieruchomosci tysiecy 00/100) tacznie z podatkiem VAT
Wadium 9.000,00 zt (stownie ztotych: dziewie¢ tysiecy 00/100)

Data i miejsce przetargu

przetarg odbedzie sie w dniu 9 lipca 2021 roku
0 godz.12.30 w Urzedzie Gminy i Miasta w
Zurominie, sala nr 36.

Pisemne oferty nalezy sktada¢ w sekretariacie Urzgdu Gminy i Miasta Zuromin,

09-300 Zuromin, Plac Jézefa Pitsudskiego 3, w terminie do dnia 5 lipca 2021r.

do godz. 15.00 w zamknietych kopertach zaadresowanych Burmistrz Gminy i Miasta
Zuromin i opatrzonych napisem; ,,I przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
nieruchomosci potozonej w Zurominie przy ul. Ractawickiej”.

Czes$¢ jawna przetargu odbedzie sie w dniu 9 lipca 2021r., o godz. 12.30 w Urzedzie
Gminy i Miasta Zuromin, 09-300 Zuromin, Plac Jézefa Pitsudskiego 3, sala nr 36.

Ogtoszenie, o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogtoszeniowej Urzedu Gminy
i Miasta w Zurominie, na stupach ogtoszeniowych na terenie miasta Zuromin i opublikowane
na stronie internetowej http://zuromin-strona.nowy bip.pl/ogtoszenia—ggnr-i-pp-
Informacje mozna uzyskac w Urzedzie Gminy i Miasta w Zurominie

pok. nr 16, tel. (0-23) 6572258, www.zuromin.ibip.net.pl

Burmistrz Gminy i Miasta Zuromin
Aneta Goliat

FCP-241

Atrakcyjna brunetka, domowa,
cicha atmosfera, gwarantowana
dyskrecja. 791 409 697

FC-0597/21

Poznam panig, cel towarzyski.
500 033 447

Kawaler 35 lat pozna kobiete.
515578 090 et

Pani 71 lat niezalezna pozna pana
w stosownym wieku. 796 999 332

PC-00793/21
Przystojny kawaler 38 lat zapozna
dziewczyne. 508 851 086

RM-1

SM-122

Ustugi hydrauliczne. 508 491 71 1SM—123
Wesela SuperB. 500 855 922
Hydraulik. 570 188 332

Pisma. 693 550 168

PC-00790/21

PC-00799/21

FE-69

Prawnik. 607 656 598

FE-67

Wykonczenia wnetrz i inne roboty
budowlane. 783 188 823 .

Cyklinowanie, malowanie podtog.

Schody drewniane. Tel. 501 715 738
59248-GP429

Mycie, bielenie obdr, chlewni itp.

Tel. 608 618 321

Wykonujemy schody, stopnie,

altany, domki ogrodowe i letniskowe,
place zabaw, wszelkie ustugi drewna.
500077 522

FN-96

SM-104

Tartak obwozny.
602 894 793

PC-00675/21

Docieplenia, tynki, remont.
508 841 859

PC-00753/21

Meble na wymiar. Ustugi szklarskie.
Szafy w dwa tygodnie. 605 262 063

PC-00773/21

Zbiér traw przyczepami
samozbierajgcymi Krone MX 370GD
i Claas Quantum 5500s. Ustuga
moze by¢ rozszerzona o zgrabianie
i ugniatanie pryzm.

Wiecej pod nr 513 929 231

59248-A95

Remonty, przeprowadzki,

Naprawa lodowek, zamrazarek,
lad chtodniczych, schtadzalnikow
do mleka. 697 342 132

FC-0421/21

Posadzki miksokretem.
606 398 360

PC-00659/21

Ustugi ogéinobudowlane, hydraulika.

Tel. 731 833 703,

www.empiriafoto.pl
59248-MCT498

transportl 792 851 758 PC-00309/21
505698033 | Malowanie. 518 339 939 e
Fotografia $lubna. Projekty budowlane

dla przemystu i rolnictwa.
Tel. 796 100 703

59248-MCT479

Redakcja Tygodnika
Clechqnowsklego
informuje,

] y
-biuro ogltoszen

w Ciechanowie przy ul. Sciegiennego 2
jest czynne od poniedziatku
do piatku, w godz. od 8.00 do 16.00

Zapraszamy

e hipoteka. Dziatalno$¢ wielobranzowa,
wczesniej turystyka, handel,
szkolenia. 602 681 432
PC-00737/21
Sprzedam drewno kominkowe.
Sprzedam domek holenderski, 693 949 348 PC-00771/21
mato uzywany, cena 5 tys. zt.
Tel. 531 606 703 et

Sprzedam tanio piec na ekogroszek
z podajnikiem, stan bardzo dobry.

504 036 801

PC-00795/21

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-00760/21

Ogtoszenia mozna nadawac tez
przez strone wwww.ciechpress.pl
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-

oraz bardziej si¢ przeko-

nuj¢ do ,dobrej zmiany”

w naszym kraju. Zwiaszcza,

gdy stucham jej giéwnych
eksponentdéw, prezydenta i premiera.
Prezydent Duda, bawiac niedawno
w Turcji, gdzie spotkat si¢ z wybitnym
demokrata, Recepem Erdoganem,
swoim odpowiednikiem, wznidst si¢ na
retoryczne wyzyny. Przedstawit nasze
panistwo jako silne, wolne, demokra-
tyczne, z wielkim i ciggle rosngcym
znaczeniem w Swiecie, naszg armig,
jako zwarta i gotowa, Swietnie wypo-
sazong, naszych sojusznikéw, jako
gotowych w kazdej chwili do przyjscia
nam z odsieczg. Czutem si¢ dumny, ze
Polska jest wreszcie wielka i wspania-
ta. Ale premier Morawiecki wcale nie
ustgpowal mu w retoryce. Prezentujac
Polski Lad obiecat cos mifego i dobre-
go dla kazdego, po prostu narodowy
program robienia dobrze. Czyz mozna
takiej wiadzy nie lubi¢? Wiadzy, ktéra
chce Polske uczynic potega?

Jak mawiat Bertold Brecht batagan
uratowal juz zycie tysigcom ludzi.
I przez setki lat jako$ si¢ musieliSmy
ratowac, urzadza¢ w bataganie....
Teraz nasz rzad chce nas ,uratowac”
za pomocg fadu. Polskiego Ladu....
Mali ludzie maja watpliwosci, szcze-
g6lnie w opozycji, ktora jak wiadomo
jest ,patointeligencja”, jesli nie ,,pato-
reakcja”. Przypominaja ci mafoduszni
ludzie, ze jeszcze rok temu premier
Morawiecki malowat w Gdyni Polske
jako ,potege w dronach”. A kilka lat
temu Owczesny minister obrony Anto-
ni Macierewicz twierdzit, ze bedziemy
produkowac ,tysigce dronéw”. A teraz
kupiliSmy 24 bezpilotowce w Turcji za
270 milionéw dolaréw. No i co z tego
panowie? Od czegos trzeba zaczag....

Wypominaja premierowi, ze szum-
nie demonstruje Polski tad, z ktdrego
straty moga by¢ wigksze niz korzysci,
zapominajac o niedawno ogloszonej
przez siebie , Strategii Odpowiedzial-

IMPRESJE PRZEKORNE

Dobra zmiana do potegi

nego Rozwoju”, majacej takze genero-
wac drony, statki, mieszkania 1 samo-
chody elektryczne....Ale przeciez ludzie
potrzebuja nowej podniety i nowych
narodowych mitow. PiS nam dostar-
cza nowa mitologi¢. I to narodowa.
Chocby w postaci religii smoleniskiej,
tzn. ,zamachu smolefiskiego”. Ilez
si¢ nad tym napracowata odnos$na
podkomisja. I teraz po latach chciata
juz nawet oglosi¢ raport. Coz, gdy az
trzech cztonk6w tej podkomis;ji si¢ zna-
rowilo i nie chcg go podpisac. To jest
tak jak nie ma fadu....

Rzad jest innowacyjny, jak stwier-
dzit Jan Pietrzak w Radiu 24, jest to
rzad wszech czasow. Stara sig ciggle
reformowac pafistwo. Cho¢ czasem to
reformowanie po prostu nie wychodzi.
Zwlaszcza reforma wymiaru sprawie-
dliwoSci. Przyznat to nawet Jarostaw
Kaczyfiski w jednym z wywiadow
mowiac, ze dziafa on (ten wymiar),
gorzej niz poprzednio. Zgodzit si¢
z tym marszalek Terlecki, dodajac
jednak, ze nie jest to wcale wing rzadu
tylko tego, ze Ministerstwo Sprawie-
dliwosci nie przediozyto wiasciwych
projektow ustaw. | jest to innowacyjne
samo w sobie. Jak dotychczas mysle-
liSmy, ze Ministerstwo Sprawiedliwo-
$ci JEST czgscia rzadu. A tu niespo-
dzianka... Moze jednak ta krytyka
pod adresem MS jest przedwczesna.
Proces reformowania sprawiedliwosci
bedzie postgpowal. Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci, dzialajacy przy tym
wia$nie ministerstwie oglosit ankiete,
z ktorej wynika, ze Polacy zycza sobie
zaostrzenia kar. Prawie pofowa z nas
jest pono¢ za tym aby przywrdcic kare
$mierci, a jedna czwarta optuje za karg
chiosty. O to pytali ankieterzy. I zachg-
ceni wynikami, majg wkrotce ponowi¢
ankiete, spyta¢ Polakow czy zycza sobie
przywrocenia tortur, takich jak podta-
pianie (bylo praktykowane jeszcze nie-
dawno przez CIA w Kiejkutach), czy
kary tamania kotem albo wbijania na

pal. Zmiany w kodeksie karnym moga
by¢ daleko idace!

Podobnie jak zmiany w strukturze
organéw panstwowych. W kregach PiS
pojawit si¢ pomyst by instytucje Rzecz-
nika Praw Obywatelskich umiejsco-
wi¢ w Ministerstwie Sprawiedliwosci.
Jest to genialne! Do tej pory Rzecznik
musial mediowa¢ migdzy obywatelem
a nekajacym go rzadem, albo inng wia-
dza publiczna, starajac si¢ broni¢ oby-
watela. JeSli zas$ rzecznik bedzie w rz3-
dzie to juz nie bedzie takiej potrzeby.
Przeciez rzad nie bedzie walczyt sam ze
soba... Ten pomyst nawigzuje do cza-
sow feudalnych, gdy chtop z dziedzicem
byt w sporze, chfop mogt si¢ odwotaé
tylko do dziedzica, ktory z urodzenia
byt sprawiedliwy. Do dobrych tradycji
polskich warto nawigzywac.

Generalnie, rzad ma mniej konwen-
cjonalne podejscie do prawa 1 etyki. Na
przyktad, nie uznaje wyrokdw sadow,
jesli nie sa po jego mysli. Niezaleznie
od tego, czy sa to polskie sady, takie
jak Naczelny Sad Administracyjny, czy
Sad Najwyzszy, czy tez unijne trybuna-
ty. Sady winny si¢ nauczy¢ szacunku
dla polskiej wiadzy. Takim szacunkiem
wykazuje sie w pelni tylko obecny Try-
bunat Konstytucyjny i rzad si¢ o to
postara, zeby to ten trybunat decydo-
wal nie tylko o nadrzednosci polskiego
prawa nad prawem unijnym w kazdej
sprawie, ale takze o wynikach konkur-
su Eurowizji (gdzie nas skrzywdzono
okrutnie), czy tez werdyktach komitetu
noblowskiego, gdzie nas wprawdzie
uhonorowano (przyznajac Nobla Oldze
Tokarczuk), ale nie byla to wiasciwa
ideologicznie pisarka 1 jestem gleboko
przekonany, ze panie Przylebska i Paw-
towicz, moglyby przedstawi¢ bardziej
stosowng kandydatke do nagrody.

Najwigksze pole do dziafania rzad ma
w obszarze mi¢dzynarodowym. Tam si¢
najbardziej objawia ,,schizofreniczna
0sobowos¢ naszych czasow”. Ten zgni-
ty Zachod. .. ktorego jesteSmy czgscia

i ktoéry musimy zdominowac ideowo.
Europe bedzie trzeba ,,rechrystianizo-
wac”, jak stwierdzit pan premier bo jest
zlaicyzowana, podobnie jak Czechy,
ktore zamiast stuchad sie nas jako lide-
ra w Grupie Wyszehradzkiej, poszty na
skarge na nas do TSUE. Ale czego sie
spodziewac po kraju, ktory w najbliz-
szych wyborach najprawdopodobniegj
odda wtadzg Czeskiej Partii Piratow!
I nawet Ameryka schodzi na psy. Jak
pisze Pawel Lisicki, redaktor naczelny
prawicowego tygodnika ,Do rzeczy”
prezydent Biden, razem z Kamalg
Harris ,solidnie pracujg na opini¢
najbardziej radykalnych przywodcow
w dziejach Ameryki. USA, podobnie jak
inne pafistwa Zachodu, staly si¢ ofiarg
rewolucji neomarksistowskiej. Zaple-
czem rewolucji jest swoisty konglome-
rat - uniwersytety, media, Big Tech”.
Marks wraca! I to nie do Rosji, tylko
tym razem na Zachod. Jakaz tu pigkna
misja dla Polski moze si¢ uksztaitowac,
misja powstrzymania neomarksizmu.
Zupehie jak w czasach bitwy polsko-
bolszewickiej. Na razie jednak, mogli-
bysmy spusci¢ Czechom lanie, nowe
Zaolzie. Pojawily si¢ juz wpisy na por-
talach spotecznosciowych, ze bedziemy
wkrétce pi¢ piwo na Hradczanach....

wJest ONR-u spadkobiercg Partia”,
pisatl kiedy$ Mitosz. I chociaz miat
wtedy inng parti¢ na mysli, sadzg, ze
ta uwaga odnosi si¢ do PiS. Partia jest
narodowa i radykalna, bojowa, z duzy-
mi ambicjami co do wtadzy. Dzigki
temu mozemy jako Polska nie tylko ist-
nie¢, ale dojs¢ do potegi. Nalezy nam
sig... Do§¢ juz mamy wtadzy kondomi-
nium rosyjsko-niemieckiego. Czas na
nasz tad, nasze wartosci. Jezeli si¢ jed-
nak troch¢ waham zeby t¢ ideg szerzej
wylansowad, to dlatego, ze przypomina
mi si¢ zapoznany aforyzm Stanistawa
Jerzego Leca: ,NajczeSciej do rangi
i potegi, prowadza nas niedofegi”.

Ale chyba nie tym razem....Co? Jak
myslicie?

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

0, nierzadne krolestwo!

Coraz czgsciej do redakeji naptywa-
ja sygnaly, ze srebrne monety 1000 z1.
Z wizerunkiem Jana Pawla II trafiajg
wprawdzie do zakladow pracy, lecz nie
docieraja do rak pracownikow droga
losowania (bo losowanie to w takim
wypadku jedyny sprawiedliwy sposéb
rozdziatu).Ostatnio dowiedzieliSmy
si¢, ze Centrala Nasienna na Smiecinie
w Ciechanowie, ktora zatrudnia 120
0s6b, otrzymata 5 takich monet. Podzie-
lili je miedzy siebie dwaj dyrektorzy, ksie-
gowa, kasjerka i kadrowa. No cdz, wida¢
religijni. Reszcie pracownikow pozostaje
wiara... w sprawiedliwos¢.

nr2l, 27 maja 1983 r.

«Sklep w stanie
btogostawionym”

W nr 13 ,TC” pisaliSmy o cz¢stych
kilkudniowych przerwach w funkcjo-
nowaniu sklepu przy ul. Niechodzkiej
w Ciechanowie. Sprzedawczyni czgsto
przebywala na zwolnieniu, a cierpieli
na tym pracownicy pobliskich zakia-
dow. Wiceprezes ds. Handlu i Ustug
Spotem PSS inz. Andrzej Gendek
wyjasnit nam, ze: ... ze wzgledu na
czgste nieobecnosci pracownicy w pra-

cy spowodowanej choroba, jak rowniez
jej stanem, potwierdzamy fakt, ze sklep
byt czesto zamknigty mimo czynionych
starafi o drugiego pracownika. W chwi-
li obecnej zostata zatrudniona pracow-
nica i sklep nr 1 przy ul. Niechodzkiej
czynny bedzie od dnia 11.06.83”.
nr22, 3 czerwea 1983 .

Co z nowa ksiazka
telefoniczng...?

...pytaja nasi czytelnicy. Ksiazka, kto-
ra posiadamy jest z roku 1977/78, ale
wedtug stanu z 31 lipca 1976 1. Jest wigc
nieaktualna. Ile w tym czasie nume-
réw si¢ zmienito? Numery instytucji
Sa numerami prywatnymi i odwrotnie.
Instytucje zakiadaja sobie prywatne
ksigzki. Do paf z informacji trudno si¢
dodzwoni¢, ciagle zajety numer i nie dzi-
wimy sig, bo przeciez trzeba kilka razy
dziennie zasigga¢ informacji w sprawie
numeru interesujacego nas abonenta.
Poza tym ksigzki juz si¢ zniszczyly. Cze-
kamy na nowe, aktualne.

nr23, 10 czerwea 1983 1.

Feralny weekend

W piatek wieczorem, 21 maja,
w piwnicy bloku na Aleksandrowce

w Ciechanowie, w worku foliowym
znaleziono zwtoki 43-letniej kobie-
ty. (...) Takze w piatek wieczorem do
Rejonowej Komendy Policji w Mta-
wie zglosit si¢ 37-letni m¢zczyzna.
Poinformowal, ze podczas sprzeczki
7 40-letnig kobieta zadat jej nozem trzy
ciosy w piersi i brzuch. (...) Réwniez
w piatek powiesit si¢ mieszkaniec gmi-
ny Grudusk. W niedziel¢ natomiast
odebrat sobie zycie 16-letni chiopiec
z gminy Lipowiec. Tego dnia w gminie
Ptonisk znaleziono zwloki 36-letniego
me¢zczyzny. Prawdopodobnie sam
sobie podciat zyty.

nr22, 28 maja 1993 r.

Frytki z Zuromina?

Zuromin szukajacy bardzo aktywnie
inwestorow z kraju i zagranicy, znalazt
kolejng szansg. Okolice tego miasta
oprocz zaglebia drobiarskiego, znane
sa rOwniez jako tereny uprawy ziem-
niaka. Wtasnie ten atut chca wyko-
rzysta¢ wladze gminy. W magazynach
po Gminnej Spotdzielni ma powstaé
przetwornia ziemniaka. W uruchamia-
niu spoétki ziemniaczanej zaintereso-
wanych jest kilka okolicznych bankéw
spoltdzielczych, kilkunastu prywatnych
inwestorow oraz firma ,Labimex”,

lat z Czytelnikami

ktora dostarczylaby linie technologicz-
ne do przetworstwa ziemniakéw. Duze
zaplecze chiodnicze pozwolifoby na
produkcie frytek, chipsow, puree i wielu
innych produktow.

nr23, 4 czerwea 1993 r.

Przed nowym podziatem

W Urzedzie Wojewodzkim odbyto
sie, zwolane w trybie pilnym spotka-
nie wojewody z wojtami i burmistrza-
mi wojewodztwa ciechanowskiego,
w sprawie nowego podzialu teryto-
rialnego kraju. Gminy i miasta chcace
w przyszlosci tworzy¢ powiaty: cie-
chanowski pforiski, mtawski i puituski
opowiedzialy si¢ zdecydowanie za
przynaleznos$cig do majacego powstac
wojewodztwa warszawskiego. Powiat
dziatdowski chciatby by¢ czgscig olsz-
tyfiskiego, a Zurominski raczej ptockie-
0.

nr24, 11 czerwea 1993 .

Ma majatek takze
w gm. Baboszewo:

Premier
ujawnit
majatek

Mateusz Morawiecki ztozyt
swoje oswiadczenie majgtkowe.
Wynika z niego, ze zalicza sie
on do bogatszych Polakéw.
Samych oszczednosci

ma az 4,7 min zt. Posiada tez
szereg nieruchomosci.

Jedna z nich znajduje sie

na terenie gminy Baboszewo.
To 2-hektarowa dziatka rolna,
warta ,zaledwie” 200 tys. z1.

Premier wykazat w o§wiadczeniu dwa
domy. Jeden o powierzchni 150 m kw.,
polozony na dziaice o powierzchni ok.
0,46 ha wraz zabudowaniami gospo-
darczymi i zabudowaniami (domkami)
letniskowymi, wart jest ok. 1,9 min z.
Drugi, o powierzchni 100 m kw., potozo-
ny na dzialce o powierzchni ok. 3100 m
kw., premier wycenit na 3-3,5 min zt.

Mateusz Morawiecki w o§wiadczeniu
wykazat takze segment (szeregdwka)
o powierzchni 180 m kw., potozony na
dzialce ok. 400 m kw. Polityk posiada
polowe wlasnosci, o wartosci ok. 600
tys. zl. Nalezy do niego takze mieszka-
nie o powierzchni 72,4 m kw, warte ok.
1,1 min zt i wspomniana dziafka rolna.
Mylitby si¢ jednak ten, kto pomysli, ze
7 tego powodu premier jest tu widywany.
W poréwnaniu z innymi, to jedna z jego
skromniejszych nieruchomosci.

Wsrdd mienia ruchomego o wartosci
powyzej 10 tys. zi, szef rzadu wymienit
zabudowg kuchenng o wartosci ok. 60
tys. zl, meble o tacznej wartosci ok. 270
tys. z1, a takze sprzet techniczny wart ok.
20 tys. z1.

Mateusz Morawiecki jako premier
zarobit 199,7 tys. zt. Dodatkowo zyskat
30 tys. zt z tytulu diety poselskiej.
Oswiadczyl, ze posiada takze 3857 akcji
banku Santander, warte okoto 350 tys. zL.
W oswiadczeniu znalazta si¢ tez pozycz-
ka udzielona siostrze w wysokoSci ok.
300 tys. zt.

Czy to wszystko? Niekoniecznie.
Dziennikarze Wirtualnej Polski nazwisko
Iwony i Mateusza Morawieckich odna-
lezli w 24 ksiggach wieczystych. Mate-
usz Morawiecki, zanim trafit do rzadu,
w latach 2007-2015 byt prezesem Banku
Zachodnieego WBK. Wigkszo$¢ majatku
premier przepisal na zon¢. Posiada ona
migdzy innymi dwa mieszkania na war-
szawskim Mokotowie, 15 hektarow ziemi
we Wroctawiu, péthektarowa dziatke nad
Bzura, a takze dwa mieszkania i lokal
uzytkowy w kamienicy przy wroctawskim
rynku. Szacunkowa warto$¢ majatku
premiera i jego zony dziennikarze WP
wyliczyli na ok. 40 min zt. rom
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Wisla na topatkach Pikarska
Dzien Dziecka

Za rezerwami ptockiej Wisty
wyjatkowo pechowy tydzien.
Ptocczanom odebrano punkty
za wygrang rywalizacje

z warszawskim Hutnikiem,

a kilka dni p6zniej musieli
uznac wyzszo$¢ gospodarzy

W meczu na szczycie przeciwko
Mtawiance.

W konfrontacji z hutnikami od
pierwszej minuty wystapit Piotr Pyr-
dot. To byt premierowy bdj na czwarto-
ligowym poziomie — wczesniej zaliczyt
pigtnascie spotkan, ale na poziomie
ekstraklasy. A regulamin jasno okre-
Sla jaka liczbe spotkan moze rozegrac
dany pitkarz na réznych szczeblach
rozgrywek.

Mimo ktopotdw, goscie z Plocka
zaczeli rywalizacje w Mtawie w impo-
nujacym stylu. Po dwunastu minutach
prowadzili juz r6znica dwoch goli.

Gospodarze nie zamierzali jednak
odpuscic, sygnat do odrabiania strat
dat strzatem z woleja niezawodny
Mateusz Stryjewski, wykorzystujac
podanie od Dominika Lemanka.

W 24. minucie mtawianie odrobi-
li straty. Michat Stryjewski wypusScit
w pojedynke sam na sam Jakuba Twor-
ka, a mlodziezowiec nie zmarnowal
wybornej okazji.

Gdy po zmianie stron murawe opu-
Scit kontuzjowany Michat Stryjewski

FOT.GP

Mtawianka okazata sie lepsza od rywali z Pfocka

(najlepszy asystent ligi — 20 celnych
podan), wydawalo si¢, ze Mtawianka
nie bedzie potrafita zada¢ decyduja-
cego ciosu. Ale tego popotudnia mta-
wianie grali jak z nut. Fantastyczne
zawody po przerwie rozgrywat 41-letni
Maciej Rogalski. Nie do przejscia byt
w defensywie, a w dodatku w 52. minu-
cie popisal si¢ idealnym podaniem do
wybiegajacego na pozycj¢ Szymona
Masiaka. Ten nie mial probleméw
z pokonaniem Tokarskiego.
Gospodarze wyszli na prowadzenie,
ktorego juz nie oddali. Sukces przy-
pieczetowal Tworek, dobijajac strzat
Masiaka. GP

Miawianka Mlawa — Wisla II Plock
4:2 (2:2)

Bramki: Mateusz Stryjewski 24, Two-
rek 26 1 61, Masiak 51 - Wigcek (6.),
Szumilas 12

Miawianka: Piotrowski — Dabkowski,
M. Rogalski, Maszota (81. Wodzyi-
ski), Gabriel Simone, Tworek (61. F.
Rogalski), Tomczak, Lemanek, Mich.
Stryjewski (49. Nowinski), Mat. Stry-
jewski (88. Javier Redondo), Lemanek
(46. Sergio Carbajal), Masiak (66.
Francisco Javier)

Nadnarwianka plynie z pradem

W Puttusku tli sie jeszcze
nadzieja na pozostanie

w czwartej lidze. Choc
Nadnarwianka znajduje sie
nadal w strefie spadkowej, to
w sobotniej rywalizacji z duzo
wyzej notowanym MKS-em
Przasnysz siegneta po komplet
punktow.

To niezwykle wazne i prestizowe
zwyciestwo bedzie smakowalo jeszcze
lepiej, jesli w ostatnich dwoch meczach
podopieczni Pawla Brodzkiego row-
niez siggna po komplet punktow. Pul-
tuszczanie rywalizowac beda z eki-
pami, ktore podobnie jak oni walcza
0 utrzymanie, czyli z Makowiankg 1
Zyrardowianka.

Rywalizacje z Przasnyszem Nadnar-
wianka zaczeta w imponujacym stylu.

Niezwykle aktywny byl szczegdlnie
Nigeryjczyk Christian Nnamani. Juz
w pierwszej akcji wpakowat futbolowke
do siatki. Jednak arbiter dopatrzyt si¢
faulu na Rafale Szymanskim.

Tego ostatniego nie bylo juz miedzy
stupkami, kiedy gospodarze osiagne-
li w koficu swoj cel. Andrzej tyzinski
musial zastapi¢ kontuzjowanego kole-
ge. Nie zdolal zatrzymac uderzenia z
rzutu wolnego w wykonaniu Macieja
Ostrowskiego. Miejscowemu dopisa-
fo troche szczescie, bo pifka trafita w
jednego ze stojacych w murze konku-
rentow.

Tuz przed przerwa Nadnarwianka
podwyzszyla prowadzenie. Nnanami
zagral idealnie do wychodzacego na
pozycje Bartosza Otulaka, ten dopetnit
formalnosci.

Po zmianie stron pultuszczanie sku-
pili si¢ na bronieniu, tym bardziej, ze
z boiska musial zejs¢ aktywny Nige-

ryjezyk. W doliczonym czasie Damian
Stowik zmniejszyl jedynie rozmiary
przegranej.

Nadnarwianka Pultusk - MKS
Przasnysz 2:1 (2:0)
Bramki: Ostrowski 17, Otulak 45 -

Stowik 90

Nadnarwianka: Tkaczyk - Jagielski,
Salwin, Bobowski, Ostrowski, Bara-
nowski, Cynt, Otulak (87 Cywiniski),
Gatazka, Wigckowski (90 Chimkow-
ski), Nnamani (46 Taranowski)

Przasnysz: Szymanski (15 Lyzifiski)
- Gredzinski (73 Peptowski), Boro-
wiec, Pragacz, S. Kaminski (90. Bar-
tosiewicz), Zajkowski (70 Stowik),
Witkowski (46 Smolinski), Rutkowski,
T. Kaminski, Sitek (80 Sawczenko),
Olszewski (46 Kopciriski)

Przerwana passa Makowianki

Reprezentantom Makowianki nie
udato sie przedtuzy¢ zwycieskiej
serii. Po dwoch wygranych

z rzedu, ktére pozwolita
podopiecznym Michata
Ztotkowskiego wydostac sie ze
strefy spadkowej, ze Switem
Starozreby musieli przetknag¢
gorycz porazki.

Losy konfrontacji rozstrzygnely sie
w koncowee meczu. W 79. minucie
przed bramkg gospodarzy zakottowa-
fo sie po dosrodkowaniu z rzutu roz-
nego. W duzym zamieszaniu do pitki
dopadt Piotr JoZwiak i wepchnat pitke
do bramki.

W doliczonym czasie goscie wypro-
wadzili kolejny cios, a sfinalizowal naj-
lepszy strzelec Switu Rafat Trakul

GP

Makowianka Makow Maz.

— Swit Starozreby 0:2 (0:0)
Bramki: J6Zwiak 79, Trakul 90
Makowianka: Ostrowski — Zakrzew-
ski, Ztotkowski, Kamil Pustota, Pigtek,
Krzysztof Pustota, Matkiewicz (53.
Sawicki), Koczara, Pragacz, Matusiak,
J. Tyska

24. kolejka (29-30 maja): Zyrar-
dowianka — Bzura 9:0, Troszyn —
Kasztelan 9:0, Mtawianka — Wista 11
4:2, Hutnik — Lomianki 4:1, Huragan
— Wkra 3:0, Makowianka — Swit, Nad-
narwianka — Przasnysz 2:1

Spotkanie z 23. kolejki: Wista 11
— Hutnik (na boisku byto 6:0) — zwery-
fikowano jako walkower 0:3. W zespo-
le z Plocka wystapil nieuprawniony
zawodnik z Ekstraklasy )

25. kolejka (5-6 czerwcea): Swit —
Huragan, Nadnarwianka — Zyrardo-
wianka, Wista II - Troszyn, L.omianki —

Miawianka, Kasztelan — Bzura, Hutnik
— Wkra, Przasnysz - Makowianka
Najlepsi strzelcy: 20 - Pawet Giel
(Hutnik), 19 - Mateusz Stryjewski
(Mtawianka), 16 - Kamil Majkowski

(Troszyn)

TABELA

1. Mtawianka Mtawa 24 55 87:30
2. Huragan Wotomin 24 53 53:26
3. Swit Starozreby 24 51 52:21
4. Wista Il Ptock 24 48 66:29
5. MKS Przasnysz 24 45 5523
6. Hutnik Warszawa 24 45 59:30
7. Wkra Zuromin 24 33 39:39
8. KS Troszyn 24 29 47:40
9. Makowianka Makow Maz. 24 28 42:52
10. KS tomianki 24 26 3755
11. Zyrardowianka Zyrardow 24 25 41:56
12. Nadnarwianka Puttusk 24 23 40:45
13. Bzura Chodakéow 24 14 2681
14. Kasztelan Sierpc 24 212127
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16 zespotow, czyli ponad dwustu
mtodych pitkarzy w dwéch
kategoriach wiekowych, wzieto
udziat w pitkarskim turnieju
Mazovia Cup, organizowanym
przez Akademie Pitki Noznej
Ciechanéw.

Zawody rozegrano w ostatnia nie-
dzielg na miejskim stadionie w Ciecha-
nowie przy okazji obchodow z okazji
Dnia Dziecka. Oprdcz boiskowych

Vioment dekoracji wszystkich druzyn

star¢, na dzieci czekaly rowniez inne
atrakcje, jak chociazby dmuchance,
czy zawody w réznych konkurencjach
technicznych i pitkarskich. Na boisku
rywalizowali chfopcy z rocznikdw 2012
oraz 2013. Wsrod starszych najlep-
si okazali si¢ gospodarze z APC, a w
kategorii mtodszej - Korona Ostrofgka.
W imprezie wzigly udzial m.in.: MKS
Ciechanow, Mtawianka, Wista Ptock,
Polonia Warszawa, Swit Nowy Dwor
Maz. czy FFK Warszawa.

Kumite 1 kata

W V miedzynarodowym turnieju
karate kyokushin w Biatymstoku
wystartowato siedmiu
zawodnikéw z Ciechanowskiego
Klubu Karate. W imprezie, ktéra
odbyfa sie 29 maja wzieto udziat
ponad 300 zawodnikéw z 27
klubow.

- Cate zawody staly na bardzo
wysokim poziomie, ale mimo to, nasi
zawodnicy staneli na wysokosci zada-
nia — wyjasnia Wojciech Golgbiewski,
trener sekcji w Krasnem i Ciechano-
wie.

W

Wyniki:

Gabriela Siminska — 1. miejsce w
kat. mtodziczek

Patrycja Jakubiak — 1. miejsce w kat.
mtiodziczek (50 kg)

Jakub Krolicki — 2. miejsce w kat.
mtodzikow, kumite (60 kg)

Roza Okrasa — 3. migjsce, kat. mio-
dziczek (plus 50 kg)

Marta Grzegorczyk — 3. migjsce,
kumite juniorek (50 kg)

Szymon Madry - 3. miejsce w kat.
mlodzikow (40 kg)

Amelia Mietkiewicz — 4. miejsce, kat.
mtiodziczek (plus 50 kg)
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Rozpalona Iskra

Po jesieni wydawato sie, ze
Iskra Krasne moze opuscic lige
okregowa. Tylko trzynascie
zdobytych punktow lokowato
ekipe z powiatu przasnyskiego
w strefie spadkowej. Jak za
dotknieciem magicznej rézdzki
sytuacje w zespole odmienit
trener Artur Salamon.

W weekend pitkarze Iskry okazali
sie lepsi na swoim boisku od mocnej
w tym sezonie Sony Nowe Miasto.
Zadbali o to Kamil Wnuk i Patryk
Kuligowski. Natomiast w Srodku tygo-
dnia [skra rywalizowata z Konopianka.
Mecz zakonczyt sedzia przed czasem,
gdy chwilg wezesniej jeden z , kibicow”
uderzyt zawodnika Iskry. Wszystko
wskazuje na to, ze cala sytuacja zakon-
czy si¢ przyznaniem Iskrze walkowera.

Po fatalnym starcie (tylko pie¢ oczek
w oSmiu premierowych spotkaniach)
przebudzita si¢ druzyna z Ploniska. Po
ograniu konkurentow z Pokrzywnicy
wypunktowata takze biezufiska Wkre.
Po dwa trafienia w dwumeczu zanoto-
wali Piotr Wypszynski oraz Dominik
Krzyzanowski.

Zbik znowu liderem

Narew Ostroleka wygrata mecz na
szczycie, po czym w kolejnym pojedyn-
ku nie potrafita pokonac Bigkitnych

Racigz. Kamil Kalinowski obronit
m.in. grozny strzal snajpera rywali
Przemystawa Olesifiskiego oraz ,,bom-
be” Jana Biatobrzeskiego.

Takie rozstrzygniecie przyjeli z zado-
woleniem nasielszczanie. Swoje zada-
nie wykonali z zimna krwig. W rywali-
zacji z GKS-em Pokrzywnica urzadzili
sobie strzelecki trening. Po hat-tricku
skompletowali Marek Osinski i najlep-
szy strzelec ligi Mateusz Bramowicz.

Korona bez wygranej

Od pieciu spotkan futbolisci z Szy-
dlowa nie potrafig wygrac ligowego
spotkania. W minionym tygodniu
potrafili ugra¢ zaledwie punkt. Nie
pomaga nawet dobra dyspozycja duetu
napastnikow. Lukasz Kosiorek i Kamil
Gtowacki trafili do siatki w biezacych
rozgrywkach juz 41 razy (Korona zali-
czyla w sumie 56 goli).

GP
27. kolejka (29-30 maja): Iskra —
Sona 2:1, Tecza — Ostrovia 0:3, Krysz-
tal — Korona 1:1, PAF — Wkra 3:1,
Strzegowo — Wasewo 1:1, Pokrzywnica
— 7Zbik 0:8, Narew — Biekitni 0:0, Cie-
chanéw — Konopianka 3:0
19. kolejka (26 maja): Strzegowo
— Sona 1:3, Pokrzywnica — PAF 0:4,
Narew — Krysztat 4:0, Ciechanow —
Tecza — przetozony na 16 czerwca,
Konopianka — Iskra mecz przerwany
przy wyniku 2:2, Biekitni — Ostrovia

TABELA
1. Zbik Nasielsk 25 63 84:26
2. Narew Ostroteka 25 62 7413
3.Sona Nowe Miasto 25 47  61:52
4. MKS Ciechanow 24 46 5524
5. Konopianka Konopki 24 38  51:42
6. Ostrovia Ostrow Maz. 25 37  37:37
7. Wkra Biezun 25 33 54143
8. Krysztat Glinojeck 25 32 60:42
9.Korona Szydtowo 25 32 5558
10. PAF Ptonsk 25 32 4452
11. Iskra Krasne 24 30 4055
12. Btekitni Racigz 25 28 2637
13. GKS Strzegowo 25 22 37:66
14. Tecza Ojrzen 24 20 3863
15. KS Wasewo 25 19 2971
16. GKS Pokrzywnica 25 15  29:95

1:1, Zbik — Korona 5:3, Wasewo —
Wkra 1:1

28. kolejka (5-6 czerwca): Sona —
Ciechanow, Konopianka — Narew, Bie-
kitni — Pokrzywnica, Zbik — Strzegowo,
Wasewo — PAE, Wkra - Krysztat, Koro-
na - Tecza, Ostrovia - Iskra

Najlepsi strzelcy: 37 - Mateusz Bra-
mowicz (Zbik), 29 - Przemystaw Ole-
sinski (Narew), 22 - Kamil Glowacki
(Korona), 19 - Lukasz Kosiorek (Koro-
na), 18 - Michat Dziggielewski (Wkra)

Strzelali po przerwie

Dwie bramki Mariusza
Kopeckiego i gol Mikotaja Firka
przesadzity o zwyciestwie MKS
Ciechanéw nad Konopianka
Konopki. Rezultat magt by¢
wyzszy, ale w pierwszej potowie
stoper gospodarzy Adam
Sosnowski dwukrotnie trafit
pitka w poprzeczke.

Po dwoch porazkach z rzedu pit-
karze z Ciechanowa wrocili wreszcie
na zwycieski szlak. Po drodze zdazyli
przegrywali u siebie z liderem z Nasiel-
ska i walczacymi o utrzymanie Biekit-
nymi Racigz. W tabeli ciechanowian
przeskoczyli zawodnicy Sony Nowe
Miasto.

Jesienig w Konopkach lepsi byli pod-
opieczni Krzysztofa Butryna, wygry-
wajac ostatecznie 4:3. W sobote az tylu
bramek nie ogladalismy, a w dodatku
strzelali je tylko i wytacznie pitkarze
gospodarzy.

Pierwszym ostrzezeniem dla przy-
jezdnych byta akcja z 20. minuty,
gdy niespodziewanie w polu karnym
Konopianki znalazt si¢ stoper MKS
Adam Sosnowski. Popularny ,,Sosna”
kropnat pitke z pétwoleja, ale ta trafita
w poprzeczke. Kilka minut poZniej ten
sam zawodnik gtowkowat po rzucie
roznym, a pitka ponownie odbita sie

FOT. RM

MKS Ciechanéw wygrat z Konopianka 3:0

od aluminiowej czeSci bramki.

Przyjezdni atakowali sporadycznie.
Po kontrataku strzal na bramke Rafata
Olszewskiego oddat Kamil Nosarzew-
ski, ale bramkarz MKS pewnie chwycit
pitke w rekawice. W szeregach gosci dat
0 sobie zna¢ brak w linii ataku Kame-
ruficzyka Ransona.

W drugiej polowie ponownie przy-
pomnial o sobie Mariusz Kopecki.
33-latek najpierw uderzyt mocno spoza
pola karnego, Damian Ankiewicz odbit

Mariusz Kopecki, strzelec dwéch bramek dla gospodarzy

pitke przed siebie, ale dobitka Kopec-
kiego byta juz nie do obrony.

Po zdobyciu bramki gospoda-
rze mogli w koficu odetchnac, a to
w dodatku umocnito ich w boiskowych
poczynaniach. W 75. minucie Kopec-
ki ustawit pitke do wykonania rzutu
wolnego. Chwile pdZniej, zastonigty
przez mur i nieco spozniony bramkarz
Konopianki moégt tylko wyciggnac ja
z siatki.

Po dobrze wykonanej robocie Kopec-
ki mogt opuscic boisko. Wprowadzony
za niego Mikotaj Firek rowniez zapisat
na swoje konto bramke, konczac sku-
tecznie akcje sam na sam.

MKS Ciechanéw - Konopianka
Konopki 3:0 (0:0)

Bramki: Kopecki 65175, Firek 83
MKS: Olszewski — Michalak, Sosnow-
ski, Debkowski, Sepczyfiski — Gawe-
da, Tosik, H. Matusiak, fadzinski, R.
Matusiak — Kopecki )

Grali po przerwie: Bonistawski, Zbi-
kowski, Firek, Przebierata

Konopianka: Ankiewicz — Marach,
Kobielski, Zajac, Lapuc — Siemianow-
ski, M. Nosarzewski, Pietrus, Jankow-
ski— K. Nosarzewski, Kocigcki

Grali: Nagalski, Klimek, Grabowski,
Pawlicki
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Trzy walkowery

Tempa i nattoku spotkan

w A klasie nie wytrzymuja
wszystkie zespoty. Niektore
zespoty oddajq punkty i mecze
walkowerami. W srodku
tygodnia skfadu nie potrafito
skompletowa¢ Mazowsze
Jednorozec. Natomiast

w weekend punkty za darmo
otrzymali Wkra Sochocin i Orzet
Sypniewo.

Sochocinianie mieli rywalizowac
z GUKS-em Krasnosielc. Faworytem
bynajmniej nie byli. Na wiosng potrafi-
li wygrac tylko dwa razy i to z ekipami,
ktore forme nie grzesza.

Wyjazd do Sypniewa odpuscit Orzyc
Chorzele. Cztery oczka zdobyte w fazie
rewanzowej oznaczaja dla chorzelan
nic innego, jak tylko powolne osuwanie
si¢ w ligowej tabeli.

Coraz wyzej w tabeli pnie si¢ Pelta
Karniewo. W starciu z Dtugosiodiem
padia tylko jedna bramka, gdy do siatki
trafit niezawodny Marcin Ciak (10 bra-
mek na wiosng).

Mimo klopotow ze skiadem spotkan
nie zamierza odpuszczaé radzanow-
ska Wkra. Do Myszyiica wybrala si¢
w zaledwie 11-osobowym skladzie.
Z koniecznoS$ci miedzy stupkami
musial stanag¢ nominalny napastnik
Krzysztof Dziurlikowski. Dwukrotnie
podopieczni Adama Wasowskiego
obejmowali nawet prowadzenie, ale
skonczylo si¢ remisem.

Miniony tydzief okazat si¢ udany
dla futbolistow z Kuczborka. Zgarneli
sze$¢ oczek, ogrywajac konkurentow
z Andrzejewa i Karolinowa. GP

27. kolejka (29-30 maja): Sochocin
— Krasnosielc 3:0 - walkower, Bartnik —
Radzanow 2:2, Petta - Wymakracz 1:0,
Mazowsze — Andrzejewo 5:3, Korona
- Boruta 0:1, Rzekunianka — Orl¢ta
2:0, Kurpik — Opia 3:1, Orzet — Orzyc
3:0 - walkower

19. kolejka (26 maja): Korona — Kra-
snosielc 1:2, Rzekunianka — Mazowsze
3:0 - walkower, Kurpik — Petta 5:2,
Orzet — Bartnik 4:2, Orzyc — Sochocin
1:3, Opia — Radzanéw 5:4, Orleta —
Wymakracz 2:2, Boruta — Andrzejewo
2:1

28. kolejka (5-6 czerwca): Krasno-
sielc — Orzel, Orzyc — Kurpik, Opia -
Rzekunianka, Orlgta — Korona, Boru-
ta — Mazowsze, Andrzejewo — Petta,
Wymakracz - Bartnik, Radzanéw -
Sochocin

TABELA
1. Rzekunianka Rzekun 25 62 108:22
2. Kurpik Kadzidto 25 51 8747
3. Wkra Radzanbw 25 49 6741
4. GUKS Krasnosielc 25 46 66:54
5. Wymakracz Dtugosiodto 25 39  56:49
6. Bartnik Myszyniec 25 39 6356
7. Orleta Baboszewo 25 37 56148
8. Korona Karolinowo 25 34 4548
9. Boruta Kuczbork 25 30 2857
10. Petta Karniewo 25 29 55555
11. Wkra Sochocin 25 28 50:60
12. Orzet Sypniewo 25 28 4363
13. Orzyc Chorzele 25 28 3766
14. Opia Opinogora 25 27 3985
15. Mazowsze Jednorozec 25 24  40:68
16. GKS Andrzejewo 25 23 6282

Wielki sukces Gumina

Na cztery kolejki przed

kornicem sezonu pitkarze

GKS-u Gumino mogg swietowac
historyczny awans do A klasy.
Przypieczetowata to wygrana
podopiecznych Dawida Kreta

w Cieksynie.

Wkra potrafi na swoim boisku roze-
gra¢ dobre zawody. W potowie maja
stoczyta niezwykle porywajacy bdj
z wiceliderem z Dzierzgowa. Wymiana
ciosdw zakoficzyla sie strzeleniem az
dziesigciu goli. Po piec z kazdej strony.

Jednak lider nie pozwolit gospoda-
rzom na takie harce. Juz w 20. minucie
wyszedl na prowadzenie. Miejscowy
golkiper odbit przed siebie uderzenie
Bartosza Gotaszewskiego. Z dobitka
zdazyt Wojciech Bluszcz.

Takie otwarcie ustawilo dalsza
czgS¢ zmagan. Po godzinie gry byto
juz w zasadzie po wszystkim. Bluszcz
skompletowat dublet, na liste strzelcow

wpisat si¢ takze Gotaszewski.

O drugie miejsce, premiewane
udziatem w barazu stocza walke az trzy
ekipy. Tamka pauzowata w tej serii, co
wykorzystali konkurenci. Ciechanowski
Olimp ograt skromnie Zaka Szrefisk.
Dziesiate trafienie w rozgrywkach
zanotowal Wiktor Stryjewski. Nato-
miast Gryf zdobyt boisko w Uniecku.
Zadecydowaly o tym celne uderze-
nia Huberta Jurkiewicza i Szymona
Tereszkiewicza.

GP
TABELA
1. GKS Gumino 15 40 65:15
2. Tamka Dzierzgowo 15 30 43:28
3. Gryf Kownaty Zedowe 15 30 50:29
4. Olimp Ciechanéw 15 26 44:31
5. Gladiator Stoszewo 15 24 35:42
6. Wkra Il Zuromin 14 22 42:35
7. Jutrzenka Unieck 15 17 2545
8. Wkra Cieksyn 14 12 49:66
9. Zbik II Nasielsk 14 6 2346
10. Zak Szrenisk 14 4 1564

Weterani pobiegli w Siemiatyczach

Po dtugiej przerwie na trasy
powrdcili biegacze amatorzy.
Spragnieni rywalizagji
w ostatnig sobote wzieli udziat
w X Siemiatyckiej Wieczornej
Dyszce. Bieg uliczny rozegrano
na dystansie 10 kilometrow.
Trasa wiodta ulicami Siemiatycz,
zawodniczki i zawodnicy
mieli do pokonania dwie dos¢
wymagajace 5-kilometrowe
petle.

Na bieg wybrala si¢ pigtka dtugo-

dystansowych masterséw z naszego
regionu. Wyjazd na ziemi¢ podlaska

moga zaliczy¢ do udanych. Witold
Tarnowski z czasem 44 min 20 s wygrat
kategori¢ wiekowg 60-64. W nieco
starszej kategorii triumfowat Ryszard
Marut (45 min 05).

W tej samej kategorii Wawrzyniec
Szejko uplasowal si¢ na 5. miejscu,
a Zenon Lewandowski na szostym.
Piaty z naszych biegaczy, mieszkaniec
Modty, Edward Staniszewski w katego-
rii plus 70 zajat 6. miejsce. Jak si¢ oka-
zato 82-letni pan Edward byt najstar-
szym uczestnikiem biegu. Bieg ukon-
czylo 117 osob, a zwyciezcami open
zostali Andrzej Skarzynski (31,50)
i Ewa Jagielska (37,13) z Wyszkowa.

lew
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W progi Zurominskiego
Centrum Kultury zawitata
wystawa ,,Spojrzenie

na kobiete — obiekt,
podmiot, czas”. Jest to
wystawa zbiorowa. Bierze
w niej udziat kilkunastu
artystow z réznych dziedzin
sztuki: malarstwa, rzezby
i fotografii. Czes¢ z nich to
tworcy z Mazowsza, ale
sq tu tez prace autorstwa
0sob, ktore zwoje zycie
wiodq poza granicami
naszego kraju.

Poczatkowo wystawa miata odby¢
si¢ w marcu, z okazji Dnia Kobiet,
jednak z racji obostrzen, wtedy byta
dostgpna tylko w okrojonej wersji onli-
ne. Juz od zeszlej Srody mozna przy-
chodzi¢ do ZCK i oglada¢ udostgpnio-
ny zbior prac.

- W maju nadszed! ten czas, aby
podja¢ si¢ dokoniczenia projektu.
I tak powstata wystawa ,,Spojrzenie
na kobiete” przygotowana z mysla
o kobietach — matkach, gdyz otwarcie
nastapito w dniu 26 maja — wyjaSnia
kuratorka wystawy Beata Sobieraj.

Na Scinach galerii ,Na pigtrze”
mozemy zobaczyC prace szwedzkiej
artystki mieszkajacej we Francji Niny
Weinfeld czy wtoskiego architekta
Berarda Montebello. Mieszkajacy
w USA Antoni Zaborek na swoich
zdjeciach pokazuje pigkno kobiece-
go ciala, urod¢ i radosS¢ zycia. Nie

Zuromin

Dariusz Tadreyiski

zabraklo tez obrazow i zdje¢ wspo-
mnianych wczes$niej mazowieckich
artystow: zwiagzanej z Ciechanowem
malarki Joanny Rodowicz czy fotogra-
fow pochodzacych z Miawy: Danuty
Gastotek, Dariusza Tadrzyfiskiego
oraz Roberta Bartosewicza. W tej
samej dziedzinie niedaleki Lidzbark
reprezentuja Justyna Rucinska oraz
Zygmunt Mezykowski. Swoimi praca-

mi podzielit si¢ tez Tomasz Jakubowski
- tworca przasnyskiej pracowni batiku
~Mamut”. Na wystawie zobaczymy
tez pracg autorstwa Rafata Szulca
- rzezbiarza, ktéry swoja pracowni¢
ma w miejscowosci Pikus, w powiecie
itawskim. Wiosng w ZCK swoje grafiki
prezentowata Katarzyna Wieczorek,
ktoéra rdwniez teraz przekazala cen-
trum jedng ze swoich prac. Artystka
zwiazana jest z powiatem Siedleckim.
Zurominskie ziemie reprezentuje duet

Estera Sobboraj

Oblicza kobhiety

malarek, matka i corka: Beata i Estera
Sobieraj. W gronie tworcow znalazia
si¢ tez bardzo uzdolniona graficzka
Maigorzata Pszeniczna, ktora specjal-
nie na potrzeby tej wystawy stworzyta
cykl litografii.

- Temat calego projektu, ma nawia-
zywac do zyciowych pragnien kobiet
we wspolczesnym Swiecie. Kobiet
otwartych na Swiat, ktére chca go
poznawac, podrézowac, odkrywac,
zdobywa¢ nowe doSwiadczenia i roz-
wija¢ swoja niezaleznos¢. Uwazam, ze
zaproszeni do udziatu artysci plastycy,
fotografowie zaangazowali si¢ w ten
projekt, efektem tego jest nasza wysta-
wa. Pokazali oblicza wspoiczesnych
kobiet, jakie sa, jak je widzi artystyczny
Swiat. Na fotografiach widzimy wie-
lowarstwowy obraz kobiety - istoty
jednoczes$nie bardzo eterycznej i nie-
zwykle silnej, zwtaszcza w pracach
fotograficznych poddanych obrobce
graficzno-cyfrowej Katarzyny Wie-
czorek — opowiada kuratorka wystawy
i jednoczesnie jedna z autorek prac,
Beata Sobieraj.

Yacznie na wystawie mozna zoba-
czy¢ prawie 50 roznych obiektow.
Wystawa bedzie dostepna dla zwiedza-
jacych przez miesiac, do 26 czerwca.

natson

Repertuar kin
poitnocnego
Mazowsza

Ciechanéw, kino ,,kydynia”, tel. (23)
672 35 09: 1 czerwca, godz. 9 — Balerina,
o 11, 13,151 17 - Kurdowie 2: Nowa era,
0 19-Druga potowa, 0 21 - Nomadland;
od 2 do 6 czerwca, godz. 14.301 16.30 —
Kurdowie 2: Nowa era, o 18.30 — Druga
potowa, 0 20.30 - Noamdland.

Male kino ,,Eydynia”: 1 czerwca, godz.
151 17 — Mortal Kombat, od 1 do 16
czerwca, godz. 19 — Ojciec, 0 21 — Wolka.

Miawa, kino ,,Kosmos”, tel. (23) 654
35 85: 1 czerwca, godz. 101 15 - Szczg-
Sciara, o 12 Co w uszy gra; 2 czerwca,
godz. 9i15-Cowduszy gra, o 18— Noc-
ny konwoj; od 4 do 6 czerwca, godz. 15—
Co w duszy gra, o 18 — Nocny konwd.

Plonsk, kino Kalejdoskop, tel.: (23)
66226 66:1 czerwca, godz. 16118 - Cow
duszy gra; 2 czerwca, godz. 14116 - Cow
duszy gra, o 18 — Nomadland, o0 20.15 -
Ojciec; 416 czerwca, godz. 141 16 — Kur-
dowie 2: Nowa era, o 18 — Nomadland, o
20.15 - Qjciec; S czerwca, godz. 14116
- Kurdowie 2: Nowa era, o 18 — Ojciec, o
20 - Nomadland.

Nasielsk, kino ,,Niwa”, tel. (23) 691
23 43: 112 czerwca, godz. 14.45 - Co
w duszy gra, o 17 — Obiecujgca. Mioda.
Kobieta, 0 19 — Sound of metal; od 4 do
6 czerwca, godz. 14.45 — Co w duszy gra,
0 17— Noamdland, o 19 - Mortal Kom-
bat.

Pultusk, kino ,,Narew”, tel. (23) 692
9527: 0od 1 do 8 (bez 3) czerwca, godz.
15.30117.30 — Kurdowie 2: Nowa era.

Zuromin, kino ,,TON?, tel. (23) 57 27
99: do 2 czerwca, godz 16 — Co w duszy
gra; dodatkowy seans w Dziefi Dziecka o
godz. 18.

Dzialdowo, kino ,,Apollo”, tel. (23)
697 21 92: 1 czerwca, godz. 16 — Kurdo-
wie 2: Nowa era, o 18 — Co w duszy gra;
2 i3 czerwca, godz. godz. 141 15.45 -
Kurodowie 2: Nowa era, 0 17.40 - Druga
potowa, 0 19.30 - Nocny konwoj; od 4 do
6 czerwca, godz. 14115.45 — Kurdowie 2:
Nowa era, 0 17.40 — Godzilla vs. Kong, o
20 - Druga potowa.

Makoéw Mazowiecki, kino ,Mazow-
sze”, (29) 717 12 72: 1 czerwca, godz. 17
- Skad si¢ biorg sny; od 4 do 7 czerwca,
godz. 17 - Skad sie biorg sny, 0 19.30 -
Druga potowa.

Ksiazka od cioci Ali

Za pseudonimem ,,Ciocia Ala”
ukrywa si¢ ciechanowianka — Alina
Klarman. Wtasnie do ksiggarni inter-
netowych trafifa jej ksiazka ,,Ciocia
Ala dzieciom. Wiersze nie tylko o
czasie pandemii”. Jest petna rymo-
wanych wierszy, ktore sa dedykowane
oczywiScie tym najmtodszym czytel-
nikom.

Autorka w swojej ksigzce przygoto-
wala az 90 wierszykow, jak sama mowi,
przez okres kolejnych fal pandemii, czg-
stotliwo$¢ jej pisania znacznie wzrosla.

- Wezesniej pisatam wiersze dla
dzieci na rézne okazje - Swieta, uro-
dziny, niezwykle wydarzenia. Z czasem
tematyke poszerzalam o wydarzenia,
ktore si¢ dzialy wokdt mnie, a ktore

mnie poruszaly i inspirowaly. Wiersze
sa bardzo osobiste, ale niosg takze
uniwersalne przekazy, poza tym uczg i
bawia — méwi pani Alina.

Alina Klarman aktualnie mieszka w
Warszawie, ale cz¢sto wraca do swo-
jego rodzinnego miasta, gdzie dora-
stafa i ukoficzyta I LO im. Zygmunta
Krasifiskiego. Tomik wierszy moze
by¢ ciekawg propozycja dla najmtod-
szych czytelnikdw, by zaprzyjaznic si¢
z poezja i nie zrazac si¢ do niej od naj-

miodszych lat. natson

Konkurs z Gutkiem... i potworami

Z okazji Dnia Dziecka

+Tygodnik Ciechanowski”

oraz wydawnictwo RM zaprasza
najmfodszych czytelnikéw

do udziatu w konkursie
plastycznym z Gutkiem.

Gutek Zawada to giowny bohater
serii ,,Gutek i potwory”. Do tej pory
ukazaly si¢ trzy czesci: ,,Pan Flat nad-
chodzi”, ,Obroni¢ Nautiliusa” oraz
»Ratujmy park”.

Kazdy kto chciatby wygra¢ peten
zestaw przygdd Gutka powinien wzig¢
udzial w konkursie. Zasady sg proste.
Nalezy narysowac (na kartce A4, tech-
nika dowolna) i nazwa¢ wymyslonego
potwora, ktdry moze by¢ naszym przy-
Jacielem — tak jak w ksigzkach autorstwa
Jaume Copons. Gotowg prace nalezy
dostarczy¢ do redakcji ,,'C” osobiscie
lub wysta¢ poczta na adres: ,, Tygodnik
Ciechanowski”, ul. Sciegiennego 2, 06

POZNAJ ZABAWNDES
PRZYGODY GUTKA
1 POTWOROW!

«

- 400 Ciechanow, z dopiskiem ,,Kon-
kurs z Gutkiem”. Laureatem nagrody
gtownej bedzie jedna osoba — autor

NARYSUJ POTWORA |

WYGRAJ KSIAZKI

SZCZEGOLY CIECHPRESS.PL

najciekawszej z nadestanych prac. Ter-
min zgfoszen mija 8 czerwca.
natson

Rozwigzanie konkursu z flagg

Serdecznie dzigkujemy naszym czy-
telnikom za duzy odzew i chetny udziat
wnaszym konkursie. Razem z Urzedem
Marszatkowskim przygotowalisSmy
nagrody dla dziesigciu zwycigzcow,
ktorzy najszybciej przystali poprawne
odpowiedzi w naszym quizie. Na nasza
skrzynke pocztowg przyszio bardzo
duzo zgloszen, niestety nie wszystkie
zawieraly poprawne rozwiazania.

Osoby, do ktoérych powedruja flagi
Mazowsza oraz ksigzki z dedykacjami
to: Alina Lojewska, Mariusz Kréle-
wiecki, Mateusz Zboinski, Aleksandra
Kalicka, Marlena Przybysz, Jakub
Smutkiewicz, Pawel Wyzinski, Dorota
Pawlowska, Milena Osiek oraz Lukasz
Milewski. Gratulujemy zwycigzcom!

Po odbidr nagroéd zapraszamy do
redakcji ,,Tygodnika Ciechanowskie-

go”, ul. Sciegiennego 2, do sekretariatu
(I pigtro).

Podczas marcowego posiedzenia
sejmiku radni wojewddztwa podjeli
decyzje, dzigki ktorej dostep do flagi
Mazowsza bedzie bardziej otwarty.
Moze ona zagosci¢ przed domem, w
miejscu pracy i nauki czy zostac uzyta
w celach promocyjnych.

natson

KSjazKa

dla Ciebie

Joanna Racewicz

Poczekalnia
13 rozmow o pandemii

Popularna dziennikarka telewizyj-
na i radiowa kontynuuje swoj autorski
cykl rozmow. W serii ukazaty si¢ juz
dwie ksiazki: ,,12
rozmow o mifosci”
oraz ,,12 rozmow
0 pamigci”.

Tym razem
Joanna Race-
wicz rozmawia
z osobami, ktore
reprezentujg roz-
ne zawody. Dzigki
temu, mozemy
spojrze¢ glebiej na
problemy zwigza-
ne z pandemig w nieco inny sposob.
Wywiadu udziela m.in. muzyk i kom-
pozytor Adam Sztaba, psycholog
dziecigcy Dorota Zawadzka, piosen-
karka Anita Lipnicka, zalozycielka
fundacji ,Akogo” Ewa Blaszczyk czy
aktor Andrzej Seweryn.

Tytut ,Poczekalnia” moze si¢ tu
odnosi¢ oczywiScie dostownie do
poczekalni w szpitalu czy przychod-
ni. Jednak w tym przypadku stowo
poczekalnia wyraza stan jaki towarzy-
szyl nam wszystkim przez ten ostatni
rok. CzekaliSmy na kolejne fale, wia-
domosci o rozwijajacej si¢ pandemii.
Czekaliémy na rozwigzania, na to co
przyniosa nam kolejne dni. W koficu
czekali$my na szczepionke i odmienia-
ny przez wszystkie przypadki ,,powrot
do normalnosci”. Chyba w koficu si¢
doczekalismy. Opinie ekspertow, ktore
mozemy przeczyta w tych 13 rozmo-
wach, niestety nie pozwalaja odciaé
si¢ nam od tego co za nami. Znajdzie-
my tu ciekawe podsumowania, prze-
mySlenia i wnioski zwigzane z tym co
zostanie w naszej psychice, jak zdalne
zycie wplyneto na dorostych i dzieci,
na nasz rozwdj czy ogélne postrzega-
nie $wiata i zycia w spoleczefistwie.

Jaume Copons
Gutek i potwory: cz.1,2i3

Cykl autorstwa Jaume Copons
cieszy sie sporym zainteresowaniem
wérdd najmiodszych czytelnikow.
Gutek Zawa-
da to kilkuletni
chtopiec, ktory
jak kazdy uczen,
czasem zgubi
wypracowa-
nie, zapomni
pomoOc mamie
czy wpadnie
W tarapaty spo-
wodowane serig
pomylek i gaf.

W pierwszej
cze¢éci Gutek poznaje tajemnicze-
go Pana Flata, natomiast w drugiej
razem z tytufowymi potworami bro-
ni restauracji ,,Nautilus” z pomocg
jednego z nich — Kuchniomistrza,
przed zlymi planami doktora Brzyd-
kofa i jego pomocnika — Snigtego.
Trzeci tom cyklu opowiada histori¢
ratowania parku miejskiego, ktorego
miejsce ma zaja¢ centrum handlowe.
Z pomocg przybeda potworki Pedz-
lusz i Oktawus.

Ksiazki sg pisane w stylu komik-
sowym. Pelne kolorowych obrazkow,
charakterystycznych ,,dymkoéw” dialo-
gowych miedzy postaciami. Codzien-
ne, czasem nudne zycie gléwnego
bohatera nabiera rumieficow gdy do
akcji dotaczaja bajkowe stworki petne
szalonych i zabawnych pomystow.
Zestaw moze okazac si¢ Swietnym
prezentem na Dziefi Dziecka.

natson
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Dziecka. Chciatem wigc

przy tej okazji podjac temat

z dzieCmi zwiazany, choc
dotyczacy wydarzen sprzed ponad
stu lat. Zaczng od tego, ze okres
pierwszej wojny Swiatowej na poi-
nocnym Mazowszu, poza dzialania-
mi militarnymi, do$¢ szczeg6iowo
omoOwionymi w pracach historykow
i miejscowych regionalistow, miaf tez
swoj wymiar spoleczny, czy mowiac
szerzej - spoleczno-gospodarczy.
Wraz z rozwojem dziatan militar-
nych, brakiem szans i checi na rozejm
miedzy dwczesnymi mocarstwami,
ogromnymi zniszczeniami w strefie
przygranicznej, a takze coraz bar-
dziej odczuwalnym, i to nie tylko na
Mazowszu, kryzysem ekonomicznym,
tysigce ludzi dodwiadczato codziennej
nedzy, a przytulki i sierocifice pekaly
w szwach.

Wielka ogolnokrajowa
kwesta

W tej sytuacji w czerwcu 1916 r.
- z inicjatywy dzialajacej na terenie
Krolestwa Rady Gtownej Opiekuriczej
- postanowiono zorganizowac wielkg
ogolnokrajowa kweste
pod hastem ,Ratujmy g

Dzieci!”. Kierujacy ta
akcja w Krdlestwie ks.
Zygmunt Chetmicki
w wydanej z tej okazji
odezwie pisat: ,,Cigz-
ki dopust Bozy spadi
na Ojczyzne nasza.
Wojna ze wszelkimi
okropnoSciami swymi
potargata wszystkie
struny naszego zycia.
(...) Groza zawista na
tym, co najdrozszego
mamy na $wiecie - nad
ukochanymi dzie¢mi
naszymi. (...) One to
pierwsze padaja ofiarg
okrutnej doli. Przyj-
dzie chwila, kiedy huk
armat ucichnie, wsie
i siofa powstang ze
zgliszcz, (...) oschng
tzy ludzkie, ale ani
z jednej mogitki nie
powstanie zmarta dzie-
cina, ani jedno malef-
stwo nie uSmiechnie

sie do zycia. Ratunku
wiec, ratunku dla dzie-
ci zda sie, ze wolaja kamienie same.
Ratunku, ratunku, dla dzieci, wota
Polska cafa!”.

Jak si¢ okazato odzew na apel Rady
Gtownej byt olbrzymi. Odpowiedzieli
na niego mieszkancy prawie 22 tysiecy
polskich miejscowosci (w kwescie nie
brafo udziatu jedynie 200 miejscowo-
Sci). Nic wiec dziwnego, ze wspomnia-
ne kwesty na rzecz dzieci powtdrzono
rowniez w czerweu 1917 r. 1 w roku
1918, a jedng z najbardziej zaanga-
zowanych w t¢ akcje osob byt m.in.

Plakat ogdélnokrajowej kwesty Ratujmy dzieci (1917)

przyszly polski noblista Wiadystaw
Reymont, ktéry na rzecz potrzebuja-
cych dzieci przeznaczyt caty dochod
ze sprzedazy powiesci ,,Przysiega
Kosciuszki”, wydanej w Warszawie
w 1917 r. W catym Krolestwie zostaly
powolane ,komisje kwesty” szczebla
powiatowego, miejskiego i gminne-
go, ktérym podlegaly zazwyczaj dwie
podkomisje: ofiar i odczytowa. Pierw-
sza z nich zajmowala si¢ zbieraniem
datkéw oraz dorazng pomoca dla
dzieci, m.in. akcja dozywiania glo-

dujacych, a druga przygotowywata
,odczyty propagandowe”, prelekcje,
rozne imprezy kulturalne oraz wyda-
wala okazjonalne publikacje.

Kwestarze z potnocnego
Mazowsza

W tych pamigtnych czerwcowych
dniach z lat 1916-1918 réwniez na
poinocnym Mazowszu nie brakowa-
fo ludzi wielkiego serca. W Ptocku na
czele komisji stangt mecenas Stefan
Balinski, prezes Plockiej Rady Opie-
kuriczej i od 1917 r. przewodniczacy
Rady Miejskiej, a komisji powiatowej
przewodniczyt ks. kanonik Stanistaw
Figielski, 6wczesny redaktor naczel-
ny ,Kuriera Ptockiego”. W samym
tylko Plocku w 1916 r. zebrano okoto
8 tysigcy rubli, a w calym powiecie
ponad 17 tysigcy. Poza prywatnymi
ofiarodawcami w akcje wiaczyla sie
takze Cukrownia ,,Borowiczki”, Bank
Przemystowy, Towarzystwo Kredyto-
we Ziemskie oraz Miejskie, a takze
Towarzystwo Wzajemnego Kredytu
i Spoldzielnia ,,Zgoda”. W powiecie
ciechanowskim kwesta ,Ratujmy
Dzieci” kierowat ziemianin Jozef Cho-
romanski z Zoch, prezes miejscowej
Rady Opiekunczej, ktoremu podlega-
fo w sumie 329 kwestarzy. W samym
Ciechanowie komisji przewodniczyt
Stanistaw Wyzifiski, a wspieral go
owczesny dziekan i proboszcz cie-
chanowski ks. Remigiusz Jankowski.
Natomiast do znaczniejszych ofiaro-
dawcow nalezeli: Michat Bojanowski
z Klic, ksiaze Seweryn Czetwertyfski,
prezes Centralnego Towarzystwa
Rolniczego, a takze rodzina Pie-
chowskim, wiascicieli dobr Maluzyn,

Ratujcie Dzieci!

Dziektarzewo i Luberadz. Dodajmy,
7e w tym samym czasie takze wiaci-
ciele Krasnego, ksiazg¢ta Czartory-
scy, prowadzili schronisko dla dzieci
uchodzcow wojennych. W powiecie
mtawskim zbiorka na rzecz dzieci kie-
rowal Tadeusz Rudowski, wiasciciel
Rumoki, a ,,propagandowa” twarza
kwesty byla stynna literatka Zuzanna
Morawska, cztonkini komisji powia-
towej, ktora wygtaszata prelekcje
i odczyty. Na terenie calego powiatu
dziatato 332 kwestarzy. W Mtawie
ich dziatalnos¢ koordynowali dwcze-
sny burmistrz Antoni Moszczyfski
i ks. Edmund Biefikowski, prefekt
miawski, p6zniejszy poset do Sejmu
Ustawodawczego. Takze w dzielnicy
kolejowej Mtawa-Wolka, notabene
ogromnie zniszczonej w czasie dzia-
taf frontowych, powstafa oddzielna
podkomisja, do ktdrej nalezeli: Sta-
nistaw Wigckowski, Stanistaw Panfil,
Antoni Kubifiski, ks. Ignacy Krajew-
ski, Jozefa Ciesielska i Zofia Smolefi-
ska. Wsrdd najofiarniejszych miesz-
kancow powiatu mtawskiego znalazta
si¢ rodzina Bogustawskich z Nakwa-
sina oraz Jan Marika, czfonek komisji
gminnej z Niechtonina. W powiecie
plofiskim, gdzie dziatalo 268 kwe-
starzy, akcja ,Ratujmy Dzieci” kiero-
wal ks. Jozef Michnikowski, dziekan
ploniski, natomiast w samym Plorisku
ks. Henryk Powichrowski, proboszcz
z Naruszewa. Z kolei w Przasnyszu,
gdzie komisji powiatowej nie powo-
tywano, na czele kwestarzy stanat ks.
dziekan Jozef Piekut. W calym powie-
cie zbiorke datkéw na dzieci prowa-
dzito 114 os6b. Jako znaczniejszych
ofiarodawcéw wymieniano Stanista-
wa Zorawskiego z Obrebea oraz Zyg-
munta Rakowieckiego, cztonka Rady
Opiekuniczej Powiatu Przasnyskiego.

Trudno w tym miejscu wymienic
nazwiska wszystkich kwestarzy i ofia-
rodawcow podczas akcji ,,Ratujmy
Dzieci” z terenu pétnocnego Mazow-
sza. Niektorzy nie szczgdzili grosza
réwniez na armi¢ i na potrzebujacych
w czasie wojny polsko-bolszewickiej
1920 r. Nazwiska wielu z nich odnaj-
dujemy w wydanej w 1932 r. ksigzce
Tadeusza Swieckiego i Franciszka
Wybulta ,,Mazowsze Plockie w cza-
sach wojny Swiatowej i powstania
Panstwa Polskiego”. O dziatalnosci
innych mowia zachowane w archi-
wach dokumenty. Ale jedno nie ulega
watpliwosci - byta to naprawde wielka
ogdlnokrajowa akcja charytatywna,
jednoczaca setki tysiecy ludzi, kt6-
rzy z potrzeby serca i w miar¢ wla-
snych mozliwosci spieszyli z pomoca
potrzebujacym dzieciom, widzac
w nich zadatek na obywateli odradza-
jacego sie z niewoli pafistwa polskie-
go. Pickna, chwalebna karta polskiej
historii, ktorg w takich dniach jak
dzisiejszy, warto przypominac z nie-
ukrywang duma.

OSKOP

BARAN

W najblizszych dniach bgdziesz poszukiwac nowych
rozwigzan i nowych wrazen. Bedziesz szuka¢ réw-
niez nowych rzeczy, nowosci wydawniczych, nowosci
modowych, a takze informacji. Uwazaj na plotki. Gdy
za bardzo bedziesz ich stucha¢, mozesz dowiedzie¢ sig
czego$, co bardzo cie zaboli...
BYK

To bedzie bardzo udany tydzien. Odezwie si¢ do
ciebie stary znajomy i bedzie miat propozycje nie do
odrzucenia. To sprawi, ze znacznie poprawi ci sig humor.
Postaraj sie wykorzystac ten czas jak najlepiej i dziel sie
swojg radoscig z bliskimi. W weekend bedziesz miat
troche czasu dla siebie, dlatego odpocznij i zregeneruj
sity.
BLIZNIETA

Na ten tydzien wiele sobie zaplanowate$, jednak
nie uda ci sig wszystkiego zrealizowa¢. Prawdopodob-
nie mocno zawiedziesz sig na pewnej osobie, dlatego
mozesz czu¢ sig oszukany a nawet wéciekty. Nie kryj
swoich uczug, jednak nie réb nic pochopnie. W weekend
bedziecie mogli porozmawia¢ i wszystko sig wyjasni.
RAK

W tym tygodniu mozesz by¢ podatny na wptywy
i prodby otoczenia. Aby zdoby¢ uznanie warto sig posta-
raé, ale nie warto ryzykowa¢ utraty wigkszosci swoich
przywilejow. Badz ostrozny i nie daj sie wykorzystywac.
Weekend sprzyja¢ bedzie spotkaniom z przyjaciotmi
i sympatycznym rozmowom.
LEW

Nie przejmuj sie tak bardzo tym, czego chcg od ciebie
inni, bo zabraknie ci czasu na wtasne sprawy. Zdecydu-
jesz sig na wazng rozmowe i wyjasnisz swoje watpliwo-
$ci. W weekend czeka cig wiele towarzyskich spotkan
i zwigzanych z nimi zabawnych sytuaciji. Poczujesz sig
potrzebny, a nawet popularny w swoim otoczeniu.
PANNA

W tym tygodniu masz szanseg na spefnienie marzen.
Pomysty, na jakie taraz wpadniesz przyniosg ci uznanie
i satysfakcje, cho¢ nie od razu uda ci sig przekona¢ do
nich innych. W weekend warto zadbaé o swéj wyglad,
pomysle¢ o nowych kreacjach i modne;j fryzurze...
WAGA

Wagi powinny by¢ w tym tygodniu bardziej ostrozne,
bo moga by¢ roztrzepane i nieuwazne. Mozliwe sg réz-
ne zabawne pomytki i zbiegi okolicznoci, ktorych wyja-
$nienie zajmie wiele sit i czasu. Na szcze$cie z pomocg
przyjda wam starzy przyjaciele. W weekend w szystko
wréci do normy i bedzie czas na relaks.
SKORPION

W najblizszych dniach mozesz by¢ z czego$ nieza-
dowolony. Nie czepiaj sig szczegdtow, a od razu poczu-
jesz przyptyw sit. Pod koniec tygodnia kto$ z rodziny
moze potrzebowaé twojej pomocy, mozliwe sg nawet
niespodziewane odwiedziny. Warto po$wieci¢ wiecej
czasu bliskim, zwtaszcza seniorom.
STRZELEC

W tym tygodniu postaraj si¢ odpocza¢ oraz zajaé
kondycja i urodg. Na powazne decyzje przyjdzie czas.
Zadbaj o siebie i nie my$l o sprawach, na ktore teraz
i tak nie mozesz nic poradzi¢. Samotne Strzelce popa-
trza zyczliwie na kogo$, kto od dawna zabiega o ich
wzgledy...
KOZIOROZEC

Zapowiada sie udany tydzien. Uda ci sig zrealizowaé
wszystko co zaplanowate$. Powazna rozmowa, na jakg
sie zdecydujesz sprawi, ze atmosfera w pracy stanie sig
lepsza. Nie kryj sig ze swoimi opiniami, zwtaszcza jesli
wiesz, ze racja lezy po twojej stronie. W mito$ci spokojne
dnii wspolny relaks na $wiezym powietrzu...
WODNIK

Czeka cig szczesliwy tydzien. Bedziesz miaf wiele
sit i odwage, dzieki czemu uporasz sig z problemami.
Zaufaj intuicji i miej wiare w siebie, ale bez potrzeby
nie popisuj sie przed innymi. Koniec tygodnia sprzyja¢
bedzie zakupom i udanym spotkaniom z przyjaciotmi,
z ktorymi od roku miate$ kontakt jedynie telefoniczny.
RYBY

Najblizsze dni spowoduja, ze zapragniesz co$
w swoim otoczeniu zmienic. Przejrzysz swojg gardero-
be i pozbedziesz sig niepotrzebnych rzeczy. Przy oka-
zji zaplanujesz przemeblowanie mieszkania i oddasz
meble, ktdre tak naprawde zagracajg twéj dom. Obda-
rowane osoby beda ci bardzo wdzieczne...

E/ TYQOdI'Iik Eg/‘z;ryg ?Iﬂgill\(lskd

F¥Giisisn T rizisivin Dniiiish 1 o0

tc.ciechanow.pl gazeta-mlawska.pl tygodnikdzialdowski.pl tygodnikprzasnyski.com.pl tygodnikmakowski.pl tc.ciechanow.pl
Adres redakcii: X Poczta elektroniczna: Roman Nadaj, tel.: 23 672 44 96, tel. 23 673 93 66, \
06-400 Ciechandw, ul. Sciegiennego 2 tc@ciechpress.pl, sekretariat@ciechpress.pl Klaudia Kujawa, 23 672 26 55, promocja@ciechpress.pl ﬁ
Telefony: Redakcja: Natalia Mieszkowska, ogloszenia@ciechpress.pl, /

sekretariat, red. naczelny: 23 672 34 02;
redaktorzy prowadzacy: 23 673 93 67,
2367393 63;

dziennikarze: 23 673 23 43,
23673 93 65;

dziat graficzny: 23 673 93 60;
ksiegowo$¢: 23 673 93 62

redaktor naczelny — Ryszard Marut;
z-ca red. nacz. — Wtodzimierz Dzbik,
red. prowadzacy — Marek Zbikowski.

Zespot: Walerian Dziczkiewicz,
Krzysztof Jakubowski,
Izabela Koba-Mierzejewska,

Krzysztof Kowalski,

Patryk Piekarski,

Wspoétpraca: Grazyna Czerwinska,
Marek Gierlach, Mirostaw Hajnos,
Zenon Lewandowski,

Leszek Zygner, Stefan Zagiel

Ogtoszenia:
kierownik biura — Anna Dgbrowska,

ogloszeniadrobne@ciechpress.pl
Redakcja graficzna: Artur Szczerba,
Cezary Czostkiewicz, Piotr Zbrzezny
Ksiggowos¢: Marzena Chmielinska

Dziat promociji i kolportazu:
Daniel Kwiatkowski, Radostaw Marut,

Prenumerata:

Poczta Polska i u listonoszy,
Ruch S.A.
(prenumerata@ruch.com.pl),
ePrasa.pl

Redakcja nie odpowiada
za tresc¢ reklam i ogtoszen

Ciech-Press

Wydawca: Spétdzielnia Pracy

CIECH-PRESS, 06-400 Ciechanow,

ul. Sciegiennego 2, tel. 23 672 34 02

Druk: GRUPA WM Sp. z 0. 0.
10-364 Olsztyn, ul. Tracka 7

Ciech-Press jest cztonkiem

Izby Wydawcow Prasy



mailto:tc@ciechpress.pl
mailto:sekretariat@ciechpress.pl
mailto:ogloszenia@ciechpress.pl
mailto:ogloszeniadrobne@ciechpress.pl
mailto:promocja@ciechpress.pl
mailto:prenumerata@ruch.com.pl

REWECRS

ON-tekst

Pitka nozna
1 fizyka jJgdrowa

Juz za par¢ dni, za dni parg...Polakow
ogarnie pitkarskie szalefistwo. Przynajmniej
niektorych z nas. 11 czerwca rozpocznie si¢
turniej Euro 2021 i trwac bedzie caty miesigc.
To bedzie jedna z mozliwoSci odreagowania
po Covid -19.

Jak wiadomo, reprezentacija Polski w fazie
grupowej zagra ze Stowacja, Hiszpania
1Szwecja, odpowiednio: 14, 19123 czerwca.
Kadra Paulo Sousy gra¢ bedzie w Peters-
burgu ze Stowacja 1 ngwech oraz w Sewilli
z Hiszpania.

Ten turniej bedzie z wielu powodow inny
niz dotychczasowe. Po pierwsze, miat si¢
odby¢ rok temu, ale nie pozwolifa pandemia.
Rowniez obecne zawody, odbeda sie w cieniu
koronawirusa. Na stadionach nadal obowig-
zujg rdznego rodzaju ograniczenia.

Jesli chodzi o aspekt sportowy — po raz
drugi uczestniczy w zawodach wigksza liczba
druzyn (24 zamiast 16), nie ma tez jednego
(dwoch) krajow, w ktorych rozgrywany jest
turniej — druzyny wedrowac beda po calej
Europie, a mistrzostwa zakoricza si¢ finatem
na Wembley w Londynie. Trenerzy mogg tez
zabra¢ na mistrzostwa wigkszg liczbe zawod-
nikow, a w czasie spotkan dokonac wigcej
zmian.

Porozmawiajmy o szansach Polakow. —
Mozemy wygrac z kazdym — uwaza Zbigniew
Boniek. Mamy jednego z najlepszych napast-
nikdw na Swiecie, Roberta Lewandowskiego,
a dwoch innych kluczowych zawodnikow
w kontekscie osiagniecia dobrych wynikow,
to Zielifiski i Milik. Jesli zagraja wybitnie —
zastrzega prezes PZPN. A co z reszta? Pozo-
stalych siedmiu ma biegac z tytu i wykonac za
nich czarng robotg... Tylko wtedy mozemy
wygra¢ z kazdym. Musimy by¢ dobrze zorga-
nizowani w obronie, skoncentrowani, wypo-
czgel, silni mentalnie i pefni entuzjazmu oraz
pozytywnej energii — wylicza pozadane cechy
naszych futbolistow obecny prezes, a kiedys
Swietny pitkarz i nawet przez krétki czas trener
polskiej kadry narodowej (o czym juz mato kto
pamieta). Na pewno wie, 0 czym mowi.

Opinia Boifka jest oczywiScie wazna.
I odwazna, ale tylko na pierwszy rzut mysli.
Bo jak si¢ bardziej wezyta¢ (w wywiad
zamieszczony w ub. tygodniu w ,Przegla-
dzie Sportowym”), to wida¢, ze jest tu sporo
asekuracji: jesli zagraja wybitnie, jesli wyko-
naja za nich czarng robotg, jesli beda dobrze

zolrganizowani, skoncentrowani, wypoczgci,
silni...

- Chcialbym, zeby Polska pojechata na
Euro i wszystkich rywali wciggneta nosem
— okreSlit obrazowo swoje pragnienia Zibi.
[ tu juz jest 50 proc. marzef spetnionych —
na Euro jedziemy. Tylko skad wzia¢ takie...
nosy?

Tymczasem belgijscy badacze-statystycy
z uniwersytetu w Leuven oszacowali poten-
cjat wszystkich ekip startujacych w Euro.
Szanse Polski na koficowy sukces ocenili
zaledwie na 3 proc. Najwyzej, 29 proc. dosta-
li... Belgowie, potem sa Hiszpanie i Francuzi
(po 14 proc.), dalej Wiosi i Portugalczycy (po
9 proc.).

Komputery z uniwersytetu w Leuven
wypowiedzialy si¢ rowniez odnoSnie wyjScia
z grupy. Tu mamy lepszq wiadomos¢ — bo
az 64 proc. szans. Najwigksza nadzieje daje
si¢ nam w meczu ze Sfowakami, mniejsze ze
Szwecja i najmniejsze z Hiszpania.

Teoretycznie moze by si¢ zgadzato, ale
pami¢tacie pafistwo jakie byly wyniki niespo-
dzianki na poprzednich Euro? Ze wspomneg
tylko o Islandii, albo Walii.

A co na to bukmacherzy? Trochg inaczej
niz naukowcy, ale tez nie bardzo wierzg
w Polakow, oferujac az 80-krotng przebitke
zaich ewentualny sukces. Za to najmniej pla-
ci si¢ za Francuzow i Anglikom (6:1), na trze-
cim miejscu sg Belgowie (kurs 7:1) i Niemcy
(8:1). Potem dopiero Portugalczycy, czyli
obroricy trofeum (10:1).

Na koniec pytanie. I odpowiedz. Czym
rozni si¢ pitka nozna od fizyki jadrowej?
Niczym. Na ten temat wypowiedziat si¢ jeden
z najlepszych (i niepokornych) treneréw, Jose
Mourinho, ostatnio prowadzacy druzyne
Tottenham Londyn. Po przegranym ¢wiercfi-
nale przez jego druzyng dotkneta go wyjatko-
wo ostra krytyka ze strony mediow i kibicow.
Sam szkoleniowiec odparowal: — Nie sadze,
7e ktokolwiek miatby dyskutowac o fizyce
jadrowej z chtopakami z NASA. Wszyscy na
Swiecie my$la jednak, ze moga rozmawiaé
o futbolu z jednym z najwazniejszych trene-
rOow w branzy...

Zdaniem Mourinho- nie moga. Pitka noz-
na to powazna dziedzina, rownie skompliko-
wana, jak rozszczepienie atomu. Pamigtajcie
o tym, ogladajac Euro 2021.

RYSZARD MARUT

DEWR/EDC
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Wrzuceni do sieci

Zdjecia naszych mam zdomino-
waly w minionym tygodniu media
spotecznos$ciowe. My z mamami,
one same — w mfodosci lub jako doj-
rzale czy starsze kobiety, czasem one
z dwoma pokoleniami. ,.Jestem corkg
i mamg” albo ,Mam mameg i jestem
mama”, pisaly niektore panie. Cza-
sem pojawial si¢ wiersz czy Swiatetko
pamigci dla zmartych mam.

Czy obecnie mozemy w internecie
spodziewac si¢ wizerunkdéw naszych
dzieci z okazji ich Swigta lub zdjec
rodzicéw z dzie¢mi? Czy bedzie ich
az tyle, ile fotografii matek? Kt6z
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znas nie lubi chwali¢ si¢ latoro§lami?
Swiadczg o tym chocby przechowy-
wane wczesniej w portfelach, a obec-
nie w komorkach ich zdjecia. Utrwa-
laniu chwil sprzyjaja urzadzenia
wyposazone w coraz lepsze aparaty
fotograficzne, natomiast dzieleniu
si¢ na szersza skalg — media spotecz-
nosciowe. Stanowia one wazng czesS¢
zycia szczegOlnie miodych rodzicow.
Wezesniej wizerunek naszej pociechy
pokazywalismy kilku lub kilkunastu
osobom, teraz moze obejrze¢ go kil-
kaset osob, a nawet kilka tysiecy albo
ijeszcze wigcej. Dla jednych brzmi to
dziwnie, dla niektorych wrecz przera-
zajaco, a dla czesci z nas, zwlaszcza
pokoleni Y i Z (zw. Milenialsami) jest
normga spoleczna.

Ukazywanie zycia dzieci online
czy szerzej dzielenie si¢ treSciami
zwigzanymi ze swoim rodziciel-
stwem ma nawet nazwe — sharenting,
co stanowi polgczenie angielskich
stow: ,parenting” (,,rodzicielstwo”)
i ,sharing” (,dzielenie si¢”, ,,udo-
stepnianie”). Czy jest to zjawisko
masowe? Az 40 procent rodzicow
dokumentuje w mediach spoleczno-
Sciowych dorastanie swoich pociech.
Jak wynika z raportu ,,Sharenting po
polsku, czyli ile dzieci wpadto do sie-
ci?”, rodzice ci wrzucaja Srednio 72
zdjecia i 24 filmiki rocznie. Zasko-
czeni? Ja tak. Bardziej zaskakujace,
zarazem niepokojace jest to, ze tylko
37 procent z nich udostepnia wrzu-
cone tresci wylacznie swoim najbliz-
szym i zaledwie 25 procent pyta swo-
je dziecko o zgodeg, jesli pozwala na
to jego wiek. Czy pozostaja nieswia-
domi zagrozen? Analizujacy to zja-
wisko, twierdza, ze nie. Chca dzieli¢
si¢ z innymi duma i radoScia z dzieci,
ale takze blaskami, rzadziej cieniami
rodzicielstwa, tym bardziej ze zyja
z dala od tradycyjnej grupy wspar-
cia jak wielopokoleniowa rodzina.
Chca réwniez zarchiwizowaé wspo-
mnienia, na co zwrdcita uwage Alina
Fijatkowska, wspotautorka raportu
,Cyfrowe dziecifnstwo. Jak chronic
dziecko w sieci?”. Pisze ona: ,Tre-
Sci udostepniane w sieci pozostajq
tam na zawsze. Niektdrzy mowia
nawet o cyfrowym tatuazu, podkre-
Slajac trwatoS¢ cyfrowych sladow.
Tym samym dziecko na zawsze traci
mozliwos¢ zachowania prywatnosci
oraz tworzenia wlasnego wizerunku
w wirtualnym Swiecie”. Wspomina
o innych zagrozeniach sharentingu
jak bezposrednie lub posrednie ujaw-
nianie danych, co moze doprowadzi¢
do cyfrowego kidnapingu (kradziezy
tozsamosci), jak i realnego niebez-
pieczefistwa, hejcie i przemocy oraz
utracie zaufania dorastajacego dziec-
ka do rodzicow.

Czy to oznacza, ze z okazji Dnia
Dziecka nalezy nie wrzucac do sieci
zadnego zdjecia naszej pociechy?
Eksperci mowia, ze nie. Ale trzeba
znalez¢ zioty §rodek miedzy potrze-
bami rodzicow, szczegllnie tych
z miodszych pokolefi, a ochrong
wizerunku dziecka. Mama i praw-
niczka Marzena Pilarz-Herzyk radzi,
aby przed publikacja tresci zadac
sobie pytanie, ,,czy wyrazilibySmy
zgode na takg publikacje komus
innemu i czy ona nie narusza dobr
naszych dzieci?”. Warto tez na por-
talach spotecznosciowych zweryfi-
kowac ustawienia prywatnosci, a ze
starszymi dzie¢mi porozmawiac.

IZABELA KOBA
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Trwa zbidrka pieniedzy dla pani
Danuty i jej corki Longiny z gminy
Krzynowfoga Mata w powiecie
przasnyskim. Na koncie zbiérki
jest okoto 20 tys. zt. To tylko czes¢
kwoty potrzebnej na remont
mieszkania.

Pani Danuta ma 68 lat i razem z cor-
ka Longing mieszka w malefikiej wsi
w gminie Krzynowtoga Mata. Corka
pani Danuty ma 39 lat i jest osobg nie-
petnosprawna intelektualnie w stopniu
znacznym - ma zespot Downa. Pani
Danuta otrzymuje niska emeryture,
a jej corka rentg socjalng. Mama z cor-
ka mieszkaja w budynku po dawnej
szkole, w ktorej pani Danuta kiedys
pracowata. Lokum nie spetnia podsta-
wowych wymagan uzytkowych.

Brakuje w nim tego, co dzi$ kazdy
w domu powinien miec¢: kanalizacji,
tazienki, toalety, centralnego ogrze-
wania oraz cieptej wody. Szczegdlnie
ciezko jest zima, poniewaz toaleta
znajduje si¢ na zewnatrz. Brak cieplej
wody utrudnia mycie, pranie oraz
codzienne funkcjonowanie. Po odli-
czeniu wydatkéw na leki, zywnos§¢
ibiezace potrzeby, rodzinie nie zostaje
praktycznie nic, wiec wykonane jakie-
kolwiek remontu jest dla nich nieosia-
galny. Pani Danucie i tak we wlasnym
zakresie udato sie wykona¢ niewielki
remont kuchni, jednak nie starczyto jej
Srodkow na zagospodarowanie wol-
nych pomieszczefi na tazienke oraz
kottowni¢. Dom ogrzewany jest pieca-
mi kaflowymi.

Na pomyst, by zorganizowa¢ zbior-
ke na remont domu wpadli pracownicy
Warsztatow Terapii Zajeciowej w Prza-
snyszu. Longina, corka pani Danuty
jest bowiem ich uczestniczka.

- ZnaliSmy cigzka sytuacje pani
Danuty juz wczesniej. Ale na pomyst
zbiérki wpadlismy jezdzac ze stroikami
Swiatecznymi do wszystkich uczestni-
kow. OdwiedziliSmy rowniez Longing
i jej mame. ZobaczyliSmy, ze warunki,
w ktorych musza mieszkac obie panie,
sq ciezkie. W domu nie ma ani kottow-
ni, ani tazienki, naprawde osobom
starszym i chorym nie jest tatwo w tych
warunkach — méwi nam Marcin Sach-
macinski z DPS w Przasnyszu.

Mieszkac jest coraz cieze]

Longine odwiedzit Krzysztof ,,Diablo” Wtodarczyk, piesciarz jak sie okazuje
o gotebim sercu. Panig Danute i jej corke wspiera grupa osob z przasnyskiego
DPS i Warsztatow Terapii Zajeciowej

- Ze wzgledu na wiek, pani Danucie
coraz trudniej jest kilka razy dziennie
nosi¢ drzewo, aby napali¢ w piecu. Aby
ufatwi¢ im funkcjonowanie 1 pozwoli¢
na godne zycie nalezaloby zapewnic
im doste¢p do tazienki i cieptej wody,
kanalizacj¢ oraz wc, wymienic insta-
lacje elektryczna, zamontowac grzej-
niki oraz wymieni¢ okna — stwierdza
z kolei Bozena Sobierajska i dodaje,
ze pani Danuta pomimo tego, Ze zyje
w bardzo skromnych warunkach, to
jest przy tym bardzo otwarta osoba,
potrafiaca podzieli¢ si¢ dostownie
wszystkim z innymi. Pani Danuta bez
przerwy czyms chce si¢ z innymi dzie-
lic. Czy to coS upiecze, przygotuje, czy
zrobi co§ na szydetku. To naprawde
bardzo zyczliwa osoba, ktorej warto
pomoc.

Zbidrka dostgpna jest na portalu
zrzutka.pl. Jej nazwa to ,Pomézmy
Godnie Zy¢ Pani Danucie i Jej Niepetno-
sprawnej Corce”. Licytacje odbywaja sie
na facebookowej grupie o takim samym
tytule.

- Zbidrka si¢ rozkreca, jesteSmy bar-
dzo mile zaskoczeni. Grupg na Facebo-
oku przekazal nam Bartek Gnojewski,
ktory wezedniej prowadzit tam zbiorke na
budowe domu dla pani Maigosi z Bartnik.
Na Bartka mozemy liczy¢ tak naprawde
w kazdej chwili. To byto bardzo duze uta-
twienie, bo wokot tej grupy byta juz sku-
piona dos¢ duza spoteczno$é. Poza tym
kilka osdb z zewnatrz zupelnie bezintere-
sownie pomaga nam przy prowadzeniu
licytacji. Sg wsrod nich pani Kasia Siuda
i Monika Modzelan. To jest bardzo mile
- opowiada Anna Chaborska.

Z pomoca przyszedt Diablo

W licytacje zaangazowal si¢ tez
czolowy polski bokser, zdobywca pasa
mistrzostw Swiata Krzysztof ,,Diablo”
Wiodarczyk. To zastuga mieszkanki
Rudna Jeziorowego, Dominiki Olszew-
skiej. Stawny Diablo najpierw przekazat
na licytacj¢ swoje rekawice z autogra-
fem, potem dorzucit do nich trening,
by wreszcie samemu odwiedzi¢ pania
Danute i jej corke. Swoja zyczliwoscia,
naturalnoscig i poczuciem humoru
skradt serca mieszkaficow i towarzysza-
cym im goSciom. Wizyta przerodzita si¢
w sympatyczna i wcale niekrotka gosci-
ne¢ przy ogrodowym stole. Sportowiec
dat si¢ naméwi¢ na trochg zwierzen
ze swojego zycia, ktore przerywal co
chwila gtosny $miech. Bo cho¢ warunki
w ktorych zyja pani Danuta i jej corka,
nie napawaja optymizmem, to obie
potrafia cieszyC si¢ chwilg i nie stronig
od zartow i uSmiechu.

Na koniec wizyty pigsciarz otrzymat
w podarunku recznie przygotowane
przez uczestnikow WTZ godto Polski,
a od pani Danuty stoiki z przysmakami.
Sam zapowiedzial, ze to nie jest jego
ostatnia wizyta w powiecie, w zwigzku
ze zbibrka.

Tymczasem pierwsze zebrane pie-
nigdze s3 juz wykorzystywane.

- Powoli mogli§my rozpocza¢ juz
prace u pani Danuty. Udatlo si¢ juz
wykopac szambo. Teraz jesteSmy na
etapie szukania hydraulika i firmy
remontowej. Firmy teraz sa zajcte
i ciezko kogo$ znalez¢. A bardzo zalezy
nam, zeby udalo si¢ to zrobi¢ jak naj-
szybciej — mOwia nasi rozmowcy.

Dobro idzie dalej

O tym, jaki efekt moze przynies¢
bezinteresowna pomoc, przekonata sie
pani Malgorzata z Bartnik, ktéra dzigki
temu, Ze na jej drodze stangly osoby nie

potrafiace przejs¢ obojetnie obok ludz-
kiej tragedii, ma teraz zupetnie nowy,
ciepty dom. O jego budowie pisalismy
juz na naszych tfamach. Poniewaz od
budowy domu minat doktadnie rok,
postanowiliSmy ja odwiedzic.

- W nowym domu mieszka sig
bardzo dobrze. Warunki sa wspania-
te. Wezesniej mieszkalySmy z corkg
w skromnych warunkach, w drewnia-
nym domu, bez tazienki, z piecem tro-
ciniakiem — méwi pani Malgorzata.

- Teraz mam centralne ogrzewanie,
jest cieplo, niczym nie musze si¢ mar-
twi¢ — dodaje. — I to wszystko dzigki
moim aniofom, ludziom o wielkich ser-
cach, ktorzy nagle pojawili si¢ w moim
zyciu. Oni sg naprawde cudowni.
Przez caly czas budowy, zapewniali,
ze wszystko bedzie dobrze, zeby si¢ nie
martwiC. I mieli racje. Wiem, ze nie-
ktorzy w nas nie wierzyli, ze my damy
sobie rad¢ z utrzymaniem tego domu,
ale rade dajemy - dodaje.

Pani Matgorzata, ktoéra teraz
W zaciszu swojego nowego domu, moze
odpocza¢ od trudéw zycia i cieszyc sig
drobnymi rzeczami, jak chocby kwiata-
mi, ktérymi mogta przyozdobi¢ para-
pety, sama chetnie wiacza sie w pomoc
dla innych. Robi rozmaite stroiki, szyje,
pomaga przy kiermaszach. I doskonale
rozumie sytuacj¢ pani Danuty.

— Dorostym, opiekujacym si¢ czy
to niepetnosprawnymi dzie¢mi, czy
chorymi cztonkami rodzin, naprawde
nie jest tatwo. Cale zycie trzeba nakie-
rowac na drugg osobg i czgsto zrezy-
gnowac z wlasnego. Dlatego warto jest
takim pomagac, a Swiadomos¢, ze sg
wokot osoby, na ktore mozna liczy¢ jest
nieoceniona — stwierdza.

»Iygodnik” dotacza si¢ do tego ape-
lu. Prosimy o pomoc pani Danucie 1 jej
corce Longinie. Kazda ztotowka przy-
czyni si¢ do tego, by panie mogty zy¢
godnie. )

Tekst i fot. RENATA JASINSKA

Dzien Strazaka
w makowskiej komendzie

Uroczysty apel z okazji

Dnia Strazaka odbyt sie na
placu Komendy Powiatowej
Parfistwowej Strazy Pozarnej
w Makowie Mazowieckim 21
maja.

Z uwagi na panujaca pandemi¢
koronawirusa uroczysto$¢ odbyta sie
W rezimie sanitarnym i z udzialem zale-
dwie kilku zaproszonych gosci. Wsr6d
nich byli: m.in. st. kpt. Piotr Strzelecki,
przedstawiciel Mazowieckiego Komen-
danta Wojewodzkiego Pafistwowej
Strazy Pozarnej, dh Zbigniew Deptu-
ta — prezes Zarzadu Oddziatu Powia-
towego Zwigzku OSP RP i dh Cezary
Kotodziejski — prezes OSP Makdow
Mazowiecki.

Zaproszonych goSci przywitat
Komendant Powiatowy PSP w Mako-
wie Mazowieckim bryg. Andrzej Krol.
Podzigkowat strazakom i pracowni-
kom komendy za oddanie stuzbie,
szczegllnie w czasie pandemii oraz
przypomniat, ze w minionym roku miat
miejsce znaczny wzrost iloSci dziatan
ratowniczo — gasniczych.

W $wigto, jakim jest Dziefi Stra-
zaka nie moglo zabrakna¢ wre¢czenia
odznaczefi i awansdéw. Na wyzszy sto-
pien awansowali: na stopient mfodsze-
go brygadiera - st. kpt. Michat Kac-
przycki, na stopien starszego kapitana

- kpt. Pawet Domszajt i kpt. Patryk
Obidzifiski. Na stopiefi starszego
aspiranta awansowali asp. Jarostaw
Janiszewski, na stopiefi aspiranta mf.
asp. Michal Chmielewski, mi. asp.
Mateusz Pawlak, mt. asp. Piotr Sza-
btowski, mt. asp. Szymon Wtodar-

Ufoczystosc odbyfta si

ski. Stopien starszego ogniomistrza
otrzymali: ogn. Tomasz Majewski,
ogn. Robert Krukowski, ogn. Marcin
Zalewski, ogn. Marcin Rojek. Stopiei
starszego sekcyjnego nadano sekc.
Krzysztofowi WozZniakowskiemu, za$
stopieni sekcyjnego: st. str. Jarostawo-
wi Kowalskiemu.

ie na placu przy komendzie

Ztotym medalem ,Za Zastugi Dla
Pozarnictwa” odznaczeni zostali:
st. ogn. Piotr Gryczon, asp. Maciej
Lustyk, mi. asp. Marcin Napiorkowski,
st. ogn. Lukasz Chodkowski, st. ogn.
Tomasz Wiodarski. Srebrnym meda-
lem ,Za Zastugi Dla Pozarnictwa”

odznaczono: mt. ogn. Andrzeja Szcze-
panskiego, mt. ogn. Rafata Pigtke, mt.
ogn. Krzysztofa Olkowskiego, st. kpt.
Bartosza Kotodziejskiego. Brazowym
medalem ,,Za Zastugi Dla Pozarnic-
twa” odznaczeni zostali: sekc. Piotr
Waszczak, sekc. Przemystaw Brzecki,
sekc. Lukasz Lisiewski. rj
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Rebkowo

Beczki po odpadach na polu

W Rebkowie w gminie Winnica
(powiat puttuski) na polu lezg
beczki z tworzywa sztucznego.
Na miejsce 22 maja przyjechali
strazacy z KP PSP w Puttusku

i OSP w Winnicy.

- Okazalo sig, ze beczki leza w tym
miejscu od 14 lipca 2020 r. Przedsta-
wiciel Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska potwierdzit, ze
substancja nie stwarza zagrozenia
dla Srodowiska — powiedzial st. kpt.
Konrad Chrzanowski, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Puttusku.

Sprawe zglosit do WIOS w Warsza-
wie 14 lipca ubieglego roku Urzad Gmi-
ny w Winnicy. Mieszkaficow Winnicy

niepokoily lezace na niezabudowanej
dziafce w Rgbkowie beczki z tworzywa
sztucznego o pojemnosci ok. 120-150
1. Porzucono az 55 beczek.

,Z ustalefi wynika, ze znajdowaly si¢
w nich odpady budowlane (zbrylowa-
ne wapno, zywica, akryl) oraz ptynna
substancja nieznanego pochodzenia.
Cze$¢ beczek byta rozszczelniona,
a odpady przedostaty si¢ do gleby”,
napisali 21 lipca 2020 r. inspektorzy
WIOS. Ztozyli obecnym na miejscu
zdarzenia policjantom z KPP w Pui-
tusku zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa z art. 183 §
Kodeksu karnego.

Obecnie temat beczek powrdcil,
kto$ zaniepokojony powiadomit straz
pozarna.

IK
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Juz za kilka miesiecy ma sie
zakonczy¢ budowa zachodniej,

2 -kilometrowej obwodnicy Ptofiska
W ubiegtym roku wybudowano
most na rzece Plonce. Trwajq tez
prace przy budowie ronda przy

ul. Szkolnej. Obwodnica w centrum
jest juz gotowa. To najwieksza droga
inwestycja miasta.

Obwodnica zachodnia z chwilg jej
otwarcia potaczy ulice Plocka, Szkolng
i Miodziezowa.

Do kofica wrze$nia br. planowane
jest zakoficzenie kompleksowej prze-
budowy uktadu drogowego w Plonisku.
Powstanie spdjny system drdg publicz-
nych (obwodnica zachodnia Ptoniska
oraz obwodnica wewngtrzna) i Sciezek
rowerowych.

Obwodnica wewnetrzna od ul.
Grunwaldzkiej do ul. Zotnierzy Wykle-
tych zostala juz oddana do uzytku.
To fragment biegnacy przez centrum
miasta, z nowym rondem, ktéry ma
odcigzy¢ najwiekszy ruch samocho-
dowy w tej czesci Plofiska. Przy okazji
tych inwestycji powstaja Sciezki rowe-
rowe, chodniki, parkingi typu ,,parkuj
i Jed”’ oraz niezbedna infrastruktura
towarzyszaca. Na Plonce powstaja
tez 4 ktadki, z my$la o pieszych i rowe-
rzystach.

Inwestycja realizowana jest juz
kilka lat. Kluczowe znaczenie dla
jej realizacji miafa decyzja Zarzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego o jej
dofinansowaniu w wysokoSci 55,6 min
zt w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Mazo-
wieckiego.

Ptonsk:
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Nowy most na Pfonce

Koszt calego przed-
sigwzi¢cia ma wynies¢
ponad 65 min zi. Reali-
zacja tego projektu w
tak szerokim zakresie
jest mozliwa dzigki
zawartemu porozumie-
niu pomi¢dzy wtadza-
mi Plofiska 1 powiatu
ptofiskiego. Oprocz
wsparcia finansowego
ze strony Samorzadu
Wojewodztwa Mazo-
wieckiego inwestycja
zostala dofinansowana

Budowa ulicy SZkolnej

najwiekszej budow

Fragment oddanej niedawno do uzytku obwodnicy w centrum miasta

takze z budzetu pafistwa (5,3 min z1).
W ramach tego zadania zakupione
zostang dwa miejskie autobusy, ktore
maja zapoczatkowac publiczna komu-
nikacje w mieScie.

Glownym wykonawca jest Zarzad
Drog i Mostow, przy wsparciu Przed-

siebiorstwa Transportowo — Handlo-
wego ,,Wapnopol”. Czasu nie ma juz
zbyt wiele, bo zaawansowanie robot
jest oceniane na ok. 75 procent, a zada-
nie planuje si¢ zakoficzy¢ do wrzesnia.
Tekst i fot.
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Puftusk

Wystawa Tworczosci Osob Nie

Co roku cieszyta sie
zainteresowaniem,

a jej zwiedzanie poprzedzat
program artystyczny.

Wystawa Tworczosci Osob
Niepetnosprawnych zyskata
nowa odsfone. Z powodu
ograniczen epidemicznych

jej tegoroczna edycja zostata
przygotowana w formie online.

Prace oraz ich tworcow

tow Terapii Zajgciowej w Swieszewie
i Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy w Puttusku, mieszkaficy Domow
Pomocy Spotecznej w Puttusku, Otda-
kach i Obrytem. Wszystkie prace
zachwycaja, zostaly wykonane rozny-
mi technikami, pokazuja réznorod-
nos¢ barw i ksztattéw — powiedziata
wicestarosta Beata Jozwiak. — Gratu-
luje wszystkim autorom prac pomystu,
talentu i pieckna tworzenia. Dzigkuje
réwniez opiekunom, nauczycielom,

i miejsca, w ktorych te prace
powstaly, ukazuje poigo-
dzinny film. Rozpoczynaja
go stowa wicestarosty Beaty
Jozwiak.

- Zapraszam do zwiedza-
nia IX Wystawy Tworczosci
Osdb Niepetnosprawnych,
ktorej autorami sg: ucznio-
wie Specjalnego OSrodka
Szkolno-Wychowawczego
im. Anny Kartowicz w Put-
tusku, uczestnicy Warszta-

R E K L A M A

Puftusk oczami
uczniow SOSW

terapeutom za wsparcie

i pomoc w przygotowa-

niu tak pigknych dziet artystycznych.
Dzigkuje tez dyrekcji i pracownikom
Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie za skoordynowanie tych
dziatafi. A wszystkich panstwa jeszcze
raz goraco zachecam do obejrzenia
wystawy.

Laleczki
autorstwa
uczniow
sSosw

- Nasze prace tacza
i nasladuja rozne tech-
niki. Pokazuja nasze
zainteresowania -
zaprosita do obejrze-
nia wirtualnej wystawy
Anna Pytka, uczenni-

FOT. SOSW W PUETUSKU

etnosprawnych - online

ca SOSW. Po wizycie w Specjalnym
Osrodku zwiedzajacy wystawe odwie-
dza kolejne placowki.

Na wystawe ztozyly si¢ obrazy,
rysunki, rzezby i prace rekodzielnicze.
Dominuja motywy roslinne, cho¢ moz-
na dostrzec i zwierz¢ce oraz portrety
czy pejzaze. Obok obrazéw namalo-
wanych farbami widnieja prace faczace
rézne techniki czy hafty. Cze$¢ powsta-
tych przedmiotow moze stuzy¢ jako
elementy dekoracyjne
stotu np. podczas Swiat
CZy Uroczystosci.

W wernisazu mozna
wzia¢ udzial, ogladajac
film na stronie Sta-
rostwa Powiatowego
w Puftusku https://
powiatpultuski.pl/ix-p-
owiatowa-wystawa-
tworczosci-osob-
niepelnosprawnych/.
Relacji filmowej towa-
rzyszy galeria zdjec.
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Mf MH E ”” Sp. z o.o.

oddziat w Ciechanowie —
wiodgcy producent wyrobow
metalowych, poszukuje
kandydatéw do pracy
na stanowisku:

Matal

81 18077

S. PIASECKI | SYNOWIE

KONTROLER JAKOSCI

WYMAGANIA NA STANOWISKU

® Wyksztatcenie minimum srednie

® Dobra znajomos$¢ czytania rysunku technicznego
® Znajomos¢ pakietu MS Office

® Doswiadczenie na w/w lub podobnym stanowisku
® Dyspozycyjnosc¢.

Wybranej osobie oferujemy stabilne warunki zatrudnienia,
atrakcyjne wynagrodzenie.
CV oraz list motywacyjny prosimy przesyta¢ na adres e-mail:
rekrutacja@metaltech.pl
lub poczta:
METALTECH Sp. z o.0.
ul. Niechodzka 13
06-400 Ciechanow

Prosimy o dopisanie jednej z nastepujacych klauzul:

,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych

przez Grupe METALTECH, w celu i zakresie niezbednym do prowadzenia
rekrutacji na aplikowane przeze mnie stanowisko”.

Lub

,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych

przez Grupe METALTECH, w celu i zakresie niezbednym do prowadzenia
rekrutacji na aplikowane przeze mnie stanowisko oraz na potrzeby przysztych
rekrutacji prowadzonych przez Grupe.”.

Firma zastrzega sobie prawo odpowiedzi tylko na wybrane oferty.

SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

FCP-229

dr n.med. Malgorzata Dybowska
chirurgii ogélnej i onkologicznej primyes

pracowni USG endokrynologii Badania w zakresie kardlulugii durusiy:h:
‘ bpc medycyny pracy . reumatlﬂ?g" H;d.;n!a w :al:resi; :hnrub naczyn: 3
BAUER [N, - ginekologii i potoznictwa neurologii A |
pracowni endoskopii dermatologii Badanie i leczenie hezde:hu sennego:
Bauer Print Ciechandw Sp. z 0.0. Sp. . kardiologii i angiologii  urologii grami fecaeqie SEnt
w Ciechanowie y
zatrudni rejestracja czynna od pon, do pt. w godz,08.00-20.00 tel.672 35 30/ 672 35 31
operatora do obstugi linii produkcyjnej
WYMAGANIA
@ Preferowane wyksztatcenie techniczne ULICA
® Zdolnosci organizacyjne CERAMICZNA 8

® Umiejetnosci pracy w zespole

OFERUJEMY

@ Atrakcyjne warunki zatrudnienia

® Mozliwo$¢ rozwoju zawodowedo i ciggtego podnoszenia
kwalifikacji

@ Szkolenie na stanowisko operatora

@ Zatrudnienie w miedzynarodowym koncernie

Przed wystaniem aplikacji prosimy zapoznac si¢ z informacjg
0 przetwarzaniu danych osobowych dostepng pod adresem:
http:/druk.bauer.pl/informacja-bpc/

CV prosimy przesyta¢ na adres:
Bauer Print Ciechanéw Sp. z 0.0., Sp.j.
06-400 Ciechanow, ul. Niechodzka 25,

lub mail:bpc.rekrutacja@bauer.pl

Informujemy, ze skontaktujemy sig jedynie z wybranymi kandydatami.
Nadsytanych dokumentow nie odsytamy.

Administratorem danych osobowych jest Bauer Print Ciechanéw Sp. z 0 .0.,
Sp.j. z siedzibg w Warszawie przy ulicy Motorowe;j 1,

kontakt: Bauer Print Ciechanéw Sp. z 0.0., Sp.j, 06-400 Ciechandw,
ul. Niechodzka 25, lub rodo.bpc@bauer.pl

Il ETAP JUZ W SPRZEDAZY

FCP-238

Sprzedam Seata Leona Il 1,6 D, Sprzedam Opla Astre H, 2004 rok.

OGLOSZENIA B ¢k Urszula Rudziska Ldpzdalan, o e S 504 316 359
u_gm utokasacja up au
DROBNE specjalista neurolog : 2. 5P
e mea. Jarostaw Fednik Skup aut - | NAUKA
Certyfikowany lekarz . cate i uszkodzone.
o ® konsultacje/teleporady 507 004 316
medycyny eStetyczneJ ° wizyty domowe 3 Fo-0e21/21 Firma meblowa przyjmie ucznidéw

na praktyki - stolarz.
Dobre warunki. 605 262 063

PC-00772/21

BUDOWLANE

Sprzedam Suzuki Alto, 2013,
| wiasciciel. 602 696 744

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,

Rejestracja:
padaczka, choroba Parkinsona, SM J g

692 316 167

PC-00783/21

- Zabiegi medycyny estetycznej facebook.pl/fedmed.p p p
Balustrady nierdzewne, T — Ciechanow, ul Widna 45 <4 SKUP SAMOCHODOW.
- " ] z
Iacz_e‘r;le ze szkiem ul. Spoldzielcza 2 { 513552226 NIERUCHOMOSCI
i drewnem. rejestracja: 501 238 075 _
L J MOTORYZACYJNE .
691 969 669, WWW'bO¥<I§6P%Im ] %%tflégiaggg Do wynajecia kawalerka w centrum
Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi, Budowa domow, remonty, Skup akumulatoréw, katalizatorow, FC-0020/21 Ciechanowa. 665 267 369 PC-00766/21

ogrodzenia murowane i wylewane.

glc(inralfilarsét\i/t/(r?i\g? \é\/sszg’ggfz‘é\'ymiary 692 718 009 autokasacja. 601 803 426 s Sprzedam Astre Il, instalacja gazowa. Panu wynajme pokdj, Giechanow.
od 8% a1 Tanio. gjrzgh Asfalt na zimno w workach PO Sprzedam Nissana X-Trail, rok 2016, Tel. 722 258 601 592484P1771 512510799 Po-0078421
Ciechanowska 12. 502 543 397 23673 34 35 ) pierwszy wtasciciel, stan idealny, Sprzedam skuter dla osoby Kupig siedlisko, okolice Ciechanowa

FC-0042/21

Stemple. 506 557 577

PC-00672/21

FC-0536/21

Tynki maszynowe. 601 358 731

59248-GET12

przebieg 83 000 km.
Kontakt: 501 257 191

59248-BLT723

niepetnosprawnej marki Piaggio
z2015r. Tel. 693 739 118

FN-111

lub w gminie Opinogéra.
668 486 085

PC-00746/21
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Nasz znak: AB.6740.3.1.2021 Makéw Maz. dnia 25.05.2021 r.

OBWIESZCZENIE
STAROSTY MAKOWSKIEGO

o wydaniu decyzji
0 zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej

Zgodnie z art. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.

0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych ( Dz.U z 2020 r., poz. 1363 z pdzn. zm.) zawiadamiam,
ze na wniosek inwestora Woéjta Gminy Szelkéw - Starosta Makowski wydat
w dniu 21 maja 2021 roku decyzje Nr 2/2021 o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej pn. ,Rozbudowa drogi dojazdowej

wraz z przebudowa przepustu bedacego na dziatce nr ewid. 20/59
w miejscowosci Bazar”. Zakres inwestycji:

Rozbudowa drogi dojazdowej wraz z przebudowa przepustu
bedacego na dziatce nr ewid. 20/59 w miejscowosci Bazar.
Odcinek robot od km 0+000,00 do km 0+163,08.

Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej bedzie jednoczesnie
decyzjg zatwierdzajgcg projekt podziatu nieruchomosci oraz zatwierdzajaca
projekt budowlany. Nieruchomo$ci wydzielone liniami rozgraniczajacymi
tereny ustalone decyzjg 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
stanowig linie podziatu nieruchomosci i stajg sig z mocy prawa wtasnoscig
jednostki samorzadu terytorialnego — Gminy Szelkow. Stronami
postepowania w sprawie sg — wtasciciele, uzytkownicy wieczysci lub
zarzadcy nieruchomo$ci potozonych na dziatkach usytuowania obiektu

i nieruchomoéci znajdujgcych sie w obszarze linii rozgraniczajgcych
okre$lajacych niezbgdne granice terenu pod projektowane obiekty
budowlane.

Teren inwestycji obejmuja nastepujace dziatki:

Dziatki w projektowanym pasie drogowym, podlegajace podziatowi,
do przejecia pod inwestycje:

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek &) instalgol.pl

' nstal

TOWAROWY \eut

609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa

. Przydomowe Oczyszczalnie Sciekéw
% - Instalacje Wodno - Kanalizacyjne

- ROBOTY ZIEMNE

s |
b (o= o)

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

MAXVET PLUS

£+ Delaval

Z trescig przedmiotowej decyzji mozna zapozna¢ sie w Wydziale
Architektoniczno - Budowlanym Starostwa Powiatowego w Makowie
Mazowieckim przy ul. Mickiewicza 30 (pokdj nr 19, tel. 029 7170849).

Po uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia - zawiadomienie badz

doreczenie uwaza sie za dokonane. -

Kupie mieszkanie za gotowke.
794 391 336

Sprzedam dziatki budowlane

SM-115

w Strusinie - na granicy Soriska.
Szczegbty na: www.otodom.pl,

Kupie dom, siedlisko

lub dziatke w pow. telefon 882 842 080 oot
Ciechanow, Puttusk. Sprzedam siedlisko 8000 m?
507 004 316 wraz z budynkami, Bogurzynek.

PC-00774/21

Sprzedam M-4 + garaz

na Kargoszynie. 511 976 511
Do wynajecia M-3, Srédmiescie
Ciechanowa. 509 487 280 FE-70

Sprzedam siedlisko z budynkami,
Gasocin. 516 777 472

Tel. 690 860 712
59248-A952
Wynajme kawalerke. 508 915 129

59248-FR287

Sprzedam dziatke. 606 625 631

PC-00781/21

PCO076%21 Pilnie sprzedam dom w GototczyzZnie.

510503 191
PC-00804/21
PC-00736/21

Noclegi, pomieszczenia biurowe,
Ciechanow. Tel. 602 385 465

Sprzedam mieszkanie
wtasno$ciowe M-3 51,4 m?, IV pietro,
Aleksandrowka. 604 235 417

FC-0029/21 PC-00787/21

Sprzedam las. 606 318 396

Sprzedam posesje na wsi.
572 747 533

Sprzedam dom pigtrowy
na Smiecinie. 506 493 419

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

N 8 OFERUJEMY:
M ® myjki nowe i uzywane:
KARCHER i KRANZLE

Sprzedam prawo uzytkowania
wieczystego nieruchomosci
(teren przemystowy) pofozonej

w Kofaczkowie, gmina Opinogora
0 facznej powierzchni 2,6272 ha.
Telefon kontaktowy 603 081 413

FC-0639/21

PC-00702/21

PC-00696/21

PC-00729/21

kranzle

® urzadzenia czyszczace myjace

© akcesoria, chemig profesjonaing

® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,
tel. 509 274 870

Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

i miodziezy ™

® Stomatologia estetyczna
® Tomografia CBCT/3D
‘o Pantomogram
®;Cefalogram’
o/Implantoprotetyka .
® Specijalista stomatologii
dziecigcejl
® Endodoncja
mikroskopowa
® Specijalista Endodonta
tel. 23 672 41 19, 535 500 143
Ciechanow, ul. Widna 45
www.fedmed.pl

DLA STALYCH PACJENTOW
PRZEGLADY BEZPLATNE

ZAPRASZAMY
OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY

Tani pokoj. 881 406 640
PC-00800/21

Sprzedam kawalerke 36,14 m?,
osiedle Kopernika, Makéw Maz.
508 721 143

Pilnie sprzedam dziatki.
Tel. 666 052 261

Sprzedam lub wynajme dom
z dziatkg w Podosiu Starym.
575 068 739

Mak-71

Mak-72

Mak-76

Poszukuje pracownikéw
do wykonczen wnetrz i elewacii.
509 923 398

FC-0593/21

Zatrudnie pracownika do prac
remontowo-wykonczeniowych.
Tel. 604 282 046

59248-ALT213

Zatrudnig palacza CO, Kuklin.
505 629 548 I

Zatrudnie na stanowisku $lusarza
z mozliwo$cig przyuczenia.
500 158 186

PC-00798/21

Zatrudnie brukarzy i pomocnikow.

Praca - Ciechan6éw. 500 058 429FE_73

PC-00789/21
Zakfad odziezowy w Ciechanowie
zatrudni osobe z grupg inwalidzka.

FC-0637/21

=
£5
Lp. | Gmina | Obreb |Nrdziafki przed | Nr dziatek po podziale |  Nr dziafek depresiji, nerwic, leku, £3
podziatem <erotzosr:ajace przy go podziale psychoz, zaburzen snu 3
otychczasowym o przejecia - S
whascicielu pod inwestycje - u dorostych i dzieci
Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2 § : 51 z 689 095
1. | Szelkow Bazar 5/ 5/4 5/3 Rejestracja: tel. 501 238 075 o
2. | Szelkéw | Bazar 20/15 20/123 20/122
3. | Szelkow | Bazar 20/60 20/125 20/124 PRYWATNA PRZYCHODNIA
4. | Szelkow | Bazar 20/109 20/127 20/126 STOMATOLOGICZNA Mozliwo$é przyuczenia.
5. | Szelkow | Bazar 20/112 20/129 20/128
6. | Szelkéw | Bazar |  20/120 20/131 20/130 Fe d M e d Zatrudnia w gospodarstwie
Dziatki pasa drogowego ktore stanowig wtasno$¢ Gminy Szelkow: 604 514 909
Lp. | Gmina Obreb | Nrdziatki c.”;uglya I? sttaut’:?ill rng’BCh
1. | Szelkow | Bazar | 20/59 S ologiczne 9 602 517 703
° Ortodoncla dzieci

Zatrudnie kierowce C+E, przewo6z
zb6z. 669 453 003

FC-0449/21

Firma transportowa zatrudni

kierowce kat. C+E, transport krajowy,

zagraniczny. 608 414 788 st
Kierowca C E, Ciechandw, firanka,
PL-DE-PL. 601914 712

59248-MCT496

Przyjme do pracy w gospodarstwie,
wysokie zarobki. 661 953 117

Piekarnia Klementynka zatrudni
piekarzy, Krasne. 600 820 188

Szukam pracy - sprzatanie
i zamiatanie ulic. 798 465 189

59248-A954
Zatrudnie w gospodarstwie rolnym.
513138076 it

Zatrudnie do pracy przy trzodzie
chlewnej. 512 967 315

Praca przy remontach
i wykonczeniach. 505 698 033

59248-BLT722
Zatrudnie kierowce C+E, kraj, firanka,
Gotymin. 601 249 622 057021

Zatrudnie do zbioru truskawek,
Niechodzin. 502 022 520

Zatrudnie kierowce kat. C,
krotkie trasy, pracownika
magazynowego. 505 265 922

Mak-68

Mak-59

59248-MCT499

PC-00740/21

FC-0538/21
Zatrudnie mezczyzne
w gospodarstwie (krowy).
509 241 676

Zatrudnie w gospodarstwie.
Normowany czas pracy,
wysokie wynagrodzenie.
798 747 823
PC-00673/21

Poszukuje ekip do wykonczen
wngtrz i elewacji.
509 923 398

Kierowca C+E. 604 414 197

Firma Pecomex zatrudni
kontrolera biletow w Ciechanowie.
603 976 687

PC-00710/21

FC-0592/21

FC-0629/21

FC-0600/21

SGFIHIBCILDI

® sprzedaz, montaz
urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)

® sprzedaz, montaz
zhiornikéw do mleka

® serwis, przeglady,
czesci zamienne, atesty

® serwis klimatyzagcji
w maszynach rolniczych

POZYCZKI

GOTOU.IKOUJE

Alternatory,
rozruszniki,
sprezarki,
klimatyzacje

Sprzedazie
naprawa ¢ wymiana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze
Ciechanow, ul. Puttuska 116

(za stacjg benzynows).
Tel. 023 673 48 07

Skupig ciggniki rolnicze oraz inne
sprzety. 507 004 316

Sprzedam owies, seradele,
stfome w belach. 504 742 451

PC-00775/21
Sprzedam siano w kostkach,
wystodki toffi. 502 286 040

Sprzedam suche bele stomy
120x120. 500 859 311
PC-00785/21

Sprzedam stome owsiana.
506 299 058
PC-00786/21

Sprzedam C-385 z Turem,
ptug Overum, zboze paszowe,
pryzme kukurydzy. 514 083 060

PC-00756/21

FC-0623/21

FC-0628/21


http://www.fedmed.pl/
http://www.otodom.pl/

OBWIESZCZENIE

Starosty Ciechanowskiego

z dnia 24 maja 2021 roku

Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku

0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drég publicznych (Dz. U. 22020 r., poz. 1363 ze zm.)

oraz art. 61 § 4 i art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.

- Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2021 r., poz. 735),

Starosta Ciechanowski zawiadamia,

ze na wniosek Prezydenta Miasta Ciechanow dziatajgcego
przez petnomocnika Pana Marka Krawczyka zostato wszczete
postepowanie w sprawie wydania decyzji 0 zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej pn. Rozbudowa drogi gminnej ul. Andersena
w Ciechanowie wraz z budowa kanalizacji deszczowej, o$wietlenia
ulicznego, przebudowg sieci teletechnicznej i budowa przytaczy
kanalizaciji sanitarnej.
Inwestycja bedzie realizowana na terenie wojewodztwa
mazowieckiego, powiatu ciechanowskiego na nastepujacych
dziatkach:
- dziatka nr ew. 96/5 potozona w miejscowosci Ciechanoéw,
obreb ewidencyjny Gostkowo;
- dziatka nr ew. 483/1 (483/4, 483/5, 483/6)* potozona
w miejscowosci Ciechanow, obreb ewidencyjny Podzamcze;
- dziatka nr ew. 104/2 potozona w gminie Ciechanéw, obreb
ewidencyjny Kargoszyn;
oraz na dziatce nr ew. 96/26 potozonej w miejscowosci Ciechanoéw,
obreb ewidencyjny Gostkowo zajetej czasowo na okres realizacji
inwestyciji, ktorej korzystanie bedzie ograniczone.
Z wnioskiem ztozonym w tej sprawie i dokumentacjg mozna
zapoznac sie w Wydziale Administracji Architektoniczno -
Budowlanej i Inwestycji Starostwa Powiatowego w Ciechanowie,
ul. 17 Stycznia 7, w terminie 14 dni od daty ukazania si¢
niniejszego obwieszczenia, w poniedziatek — pigtek:
w godz. od 8.00 do 15.00; (z wytaczeniem dni s§wigtecznych
i sobot); tel. 729-055-921.

Zawiadomienie niniejsze uwaza si¢ za dokonane po uptywie czternastu dni

od dnia publicznego ogtoszenia tj. od daty ukazania sig obwieszczenia

na tablicach ogtoszen Urzedu Miasta Ciechandw i Starostwa Powiatowego

w Ciechanowie oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Ciechandéw, Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie i w prasie lokalne;j.

Starosta Ciechanowski
Joanna Potocka — Rak

* w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi — przed nawiasem
podano numery dziatek przed podziatem, a w nawiasie podano numery dziatek,
ktére powstang w wyniku podziatu nieruchomosci.

Dziatki wydzielone pod droge zaznaczono pogrubiong czcionka. FCP-236

Dziatdowo, dnia 25.05.2021 r.

WOJT GMINY
DZIALDOWO

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzania:
zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Dziatdowo
w czesci obrebu Grzybiny;
zmiany studium uwarunkowan
i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego gminy Dziatdowo
w czesci obrebu Kisiny.

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.

o0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym

(Dz.U. 22021 r. poz. 741 z p6zn. zm.) oraz art. 39 ust. 1

pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu

informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spofeczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach

oddziatywania na $rodowisko (Dz.U. z 2021 r. poz. 247

z pbzn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy

Dziatdowo uchwaty:

- Nr XXXVI11/285/21 z dnia 28 kwietnia 2021 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia zmiany studium
uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego gminy Dziatdowo w cze$ci obrebu Grzybiny;

- Nr XXXVI11/286/21 z dnia 28 kwietnia 2021 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia zmiany studium
uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego gminy Dziatdowo w cze$ci obrebu Kisiny

oraz o przystapieniu do opracowania prognozy
oddziatywania na $rodowisko w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko.

Zainteresowani mogg sktada¢ wnioski dotyczace zmiany
studium oraz prognozy. Organem wtasciwym do rozpatrzenia
whnioskow jest Wojt Gminy Dziatdowo.
Whioski moga by¢ wnoszone:
- w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Dziatdowo,
ul. Ksigzodworska 10, 13-200 Dziatdowo,
- za pomocg poczty elektronicznej na adres e-mail:
sekretariat@ugdzialdowo.pl,
- w formie ustnej do protokotu sktadanych wnioskow
w Urzedzie Gminy Dziatdowo, pok. 18,
w terminie do dnia 25.06.2021 r.
Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe
i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktorej dotyczy.
Wojt
(-) Mirostaw Zielinski

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych

w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogoine rozporzadzenie o ochronie danych ,RODO”) informujemy, ze:

1) administratorem przetwarzanych danych osobowych jest Gmina
Dziatdowo, ul. Ksigzodworska 10, 13-200 Dziatdowo;

2) kontakt z inspektorem ochrony danych —abi@ugdzialdowo.pl;

3) dane osobowe przetwarzane bedg w celu rozpatrzenia uwag przez Wéjta
Gminy Dziatdowo, zgodnie z przepisami ustawy o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym;

4) odbiorcami danych osobowych bedg wytacznie podmioty uprawnione do
uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa;

5) dane osobowe przechowywane beda przez okres 5 lat;

6) kazdy ma prawo do zadania od administratora dostepu do swoich danych
osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania
lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania w przypadku
kwestionowania prawidtowosci danych osobowych oraz przenoszenia
danych;

7) kazdy ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest
Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych;

8) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania
danych skutkowaé bedzie odmowa realizacji uwagi;

9) kazdy ma prawo do cofnigcia zgody o przetwarzaniu danych osobowych
w dowolnym momencie na podstawie art. 13 ust. 2 lit. c) w/w

rozporzadzenia.
FCP-234

OGLOSZENIE

Woéjta Gminy Rybno

o przystapieniu do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego na terenach
potozonych w obrebie geodezyjnym
Nowa Wies, gm. Rybno
(dziatka nr 132/6 obreb Nowa Wies$)
| przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.Dz.U. z 2021 r. poz. 741),
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Rybno uchwaty

Nr XXVI111/209/2021 z dnia 24 lutego 2021 r. w sprawie przystapienia

do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
na terenach potozonych w obrebie geodezyjnym Nowa Wies,

gm. Rybno.

Na podstawie art. 46 pkt 1, art.54 ust.2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 roku o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.247 z p6zn.
zm.), zawiadamiam o przystgpieniu do przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko ww. projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Zainteresowani mogq sktada¢ wnioski do wyzej wymienionego planu
miejscowego na pismie na adres Urzedu Gminy Rybno,

ul. Lubawska 15, 13-220Rybno w terminie do dnia 22.06.2021 r.
Whiosek powinien zawiera¢ imi¢ i nazwisko, adres wnioskodawcy,
przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Whioski moga by¢ sktadane na pi$mie, ustnie do protokotu sktadanych
wnioskow w Urzedzie Gminy Rybno w godzinach pracy Urzedu,

za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,

0 ktorym mowa w ustawie z dnia 18 wrzes$nia 2001 r. 0 podpisie
elektronicznym.

Organem wifasciwym do rozpatrzenia wnioskdw jest Wéjt Gminy Rybno.

Waojt Gminy Rybno

FCP-233

OGLOSZENIE

Wojt Gminy Strzegowo oglasza:

| przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz dziatek budowlanych
potozonych w obrebie geodezyjnym Strzegowo Wies$ objetych KW PL1M/00058632/2 nr, nr:

280/10 o pow. 0.0931 ha cena wywotawcza 40 000,00 zt wadium 4 000,00 zt
280/12 o pow. 0.0853 ha cena wywotawcza 38 200,00 zt wadium 3 900,00 zt
280/13 o pow. 0.0901 ha cena wywotawcza 38 700,00 zt wadium 3 900,00 zt
280/14 o pow. 0.0855 ha cena wywotawcza 36 700,00 zt wadium 3 700,00 zt

ktory odbedzie sie¢ w Urzedzie Gminy —Sala Konferencyjna dnia 02 lipca 2021 roku
0 godz. 10:00 z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie w gotéwce wadium w kasie Urzedu lub na rachunek Gminy Strzegowo
nr 03 8238 0009 0000 0648 2000 0002 w Banku Spotdzielczym w Strzegowie w terminie do dnia 29.06.2021 r.

Minimalne postapienie wynosi 1% warto$ci nieruchomosci.
Dowdéd wptaty nalezy okazaé komisji przetargowe;.

Wadium wniesione przez uczestnika, ktory przetarg wygrat, zalicza sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci, a w przypadku uchylenia
sie przez tg osobe od zawarcia umowy, wadium nie podlega zwrotowi. Koszt aktu notarialnego ponosi nabywca.

Wadium wniesione przez uczestnika, ktéry nie wygrat przetargu zostaje niezwtocznie zwrécone.

Wojtowi przystuguje prawo odwotania przetargu na zasadach okreslonych w art.38 ust. 4 ustawa z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce

nieruchomosciami. ( t.j. Dz. U. z 2020 poz.1990 z p6zn. zm. )

Szczegbtowe informacie o przetargu udzielane sg w Urzedzie Gminy w Strzegowie lub telefonicznie (23 ) 679 40 60 w. 22 , 8847956;ZF§3.ZSO

WOJT GMINY PLOSNICA

ogtasza

pierwsze przetargi ustne nieograniczone na sprzedaz
nieruchomosci, przeznaczonych pod budownictwo
mieszkaniowe, oznaczonych jak nizej:

@ dziatka nr nr 904 obreb Ptosnica o pow. 0,0998 ha, cena wywotawcza
21 527,00 zt, wadium w wysokosci 2.000,00 zt, ptatne w terminie do dnia
23 czerwca br. Przetarg odbedzie si¢ dnia 29 czerwca 2021 roku o godz. 9.00
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Pto$nicy przy ulicy Dworcowej 52,

@ dziatka nr nr 903 obreb Ptosnica o pow. 0,1000 ha, cena wywotawcza
27 070,00 zt, wadium w wysokosci 2.700,00 zt, ptatne w terminie do dnia
23 czerwca br. Przetarg odbedzie sig dnia 29 czerwca 2021 roku o godz. 10.00
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Pto$nicy przy ulicy Dworcowej 52,

@ dziatka nr nr 902 obreb Ptosnica o pow. 0,1002 ha, cena wywotawcza
27 124,00 zt, wadium w wysokosci 2.700,00 zt, ptatne w terminie do dnia
23 czerwca br. Przetarg odbedzie sig dnia 29 czerwca 2021 roku o godz. 11.00
w sali konferencyjnej Urzedu Gminy w Pto$nicy przy ulicy Dworcowej 52.

Szczegbtowych informacji mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Ptosnicy, pokdj nr

7, nrtel. 23 6981759.

Krzysztof Groblewski

FCP-239

Wojt Gminy
Opinogodra
Gérna

informuje,

ze w dniu 1 czerwca
2021 r. na tablicy ogtoszen
zostat wywieszony wykaz
nieruchomosci do dzierzawy
z zasobu mienia gminnego
obejmujace dziatke nr 87/2
z obrebu Patuki.

Petna tres¢ wykazu dostepna
bedzie réwniez na stronach
internetowych Urzedu Gminy

w Opinogérze Gérnej

Wejt https://opinogoragorna.pl

oraz http://ugopinogora.bip.org.pl

FCP-232

SPRZEDAM

obiekt po bytej
Bazie SKR w Gotyminie

zdomem
0 pow. 85 m?, biurami
i wiatami garazowymi.

601 249 622

PC-384

Alternatory,
rozruszniki

Ciechanow,

Zbyszka i Danusi 14
(rondo przy Gostkowskiej)

Tel. 784 734 960

olej napedowy,

olej opatowy
z dostawa
Tel: 501 680 623

REKLAMA W TYGODNIKU 1 czerwca 2021 r.


mailto:sekretariat@ugdzialdowo.pl
mailto:abi@ugdzialdowo.pl
https://opinogoragorna.pl/
http://ugopinogora.bip.org.pl/

REKLAMA W TYGODNIKU 1 czerwca 2021 r.

Zarzad SMLW ,,Mazowsze”
w Ciechanowie ul. Jana Reutta 13

ogtasza pisemny przetarg
nieograniczony

na remont kominow
w czesci ponad dachem
w 6 budynkach mieszkalnych.

Zakres remontu obejmuje:

- roboty rozbiorkowe wraz z wywiezieniem gruzu,

- przemurowanie kominéw z cegiet,

- wykonanie tynkow,

- wykonanie zelbetowych czapek wraz z ich impregnacja,

- malowanie farbg emulsyjng tynkéw,

- zabezpieczenie otworéw kominowych metalows siatka,

- przedtuzenie rur wywiewnych pionow kanalizacji sanitarnej,
- wymiana obrébek blacharskich kominéw ( w miare potrzeb ),
- roboty zabezpieczajgce.

Termin wykonania zaméwienia do 30.09.2021 r.
Zainteresowanych przedmiotem zlecenia prosimy o ztozenie
w terminie do 23.06.2021 r. w sekretariacie Spétdzielni oferty
zawierajace; :

- zryczaftowang ceng netto remontu 1 szt. komina,

- termin wykonania roboét,

- warunki gwarancji i termin ptatnosci,

- referencje,

- aktualny odpis z wtasciwego rejestru, albo zaswiadczenie o wpisie
do ewidencji dziatalnosci gospodarczej potwierdzonej dopuszczenie
oferenta do obrotu prawnego w zakresie objetym zamoéwieniem.

Dodatkowych informaciji o przewidywanym zakresie rob6t mozna

otrzyma¢ w administracji Spétdzielni ul. Jana Reutta 13 — osoba

upowazniona Zastepca Prezesa Zarzadu Rzeplinski Waldemar

tel. nr 023 672-31-46 lub 023 672-35-20

4.500,0 zt do dnia 23.06.2021 r. na konto PKO BP S.A.O/Ciechanéw
73 1020 1592 0000 2302 0011 5790.

Zwrot wadium dla podmiotu wybranego w ramach przetargu nastapi
w terminie 14 dni od daty zawarcia umowy.

Uchylenie sig od zawarcia umowy skutkuje przepadkiem wadium.
Termin i miejsce przetargu: 24.06.2021 r. godz. 10.00 pok. Nr 2

ul. Jana Reutta 13 w Ciechanowie.

Zarzadowi Spotdzielni przystuguje prawo uniewaznienia przetargu
bez podania przyczyn.

Warunkiem przystgpienia do przetargu jest wptacenie wadium w kwocie

FCP-225

Zarzad SMLW ,,Mazowsze”

ogtasza pisemny przetarg
nieograniczony

na wykonywanie w 2021 roku
robot remontowych murarsko tynkarskich
oraz malarskich w wielorodzinnych
budynkach mieszkalnych.

Roboty beda sukcesywnie rozliczane kosztorysem powykonawczym
na podstawie przyjetych wskaznikow.
Zainteresowanych przedmiotem zlecenia prosimy o ztozenie
w terminie do 23.06.2021 r. w sekretariacie Spotdzielni oferty
zawierajgcej :
- koszt roboczogodziny,
- narzut kosztow ogolnych, zakupu materiatow, stopy zysku,
- warunki gwarancji i termin ptatnosci,
- referencie,
- aktualny odpis z wtasciwego rejestru, albo zaswiadczenie o wpisie
do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej potwierdzonej dopuszczenie
oferenta do obrotu prawnego w zakresie objetym zamdwieniem.
Dodatkowych informacji o przewidywanym zakresie rob6t remontowych
mozna otrzyma¢ w administracji Spétdzielni ul. Jana Reutta 13 -
osoba upowazniona Zastepca Prezesa Zarzadu Rzeplinski Waldemar
tel. nr 023 672-31-46 lub 023 672-35-20.
Warunkiem przystgpienia do przetar?( jest wptacenie wadium w kwocie
2.000,00 zt do dnia 23.06.2021 r. na konto PKO BP S.A.O/Ciechanow
73 1020 1592 0000 2302 0011 5790.
Zwrot wadium dla podmiotu wybranego w ramach przetargu nastgpi
w terminie 14 dni od daty zawarcia umowy.
Uchylenie sig od zawarcia umowy skutkuje przepadkiem wadium.
Termin i miejsce przetargu: 24.06.2021 r. godz. 1015 pok. Nr 2
ul. Jana Reutta 13 w Ciechanowie.
Zarzadowi Spotdzielni przystuguje prawo uniewaznienia przetargu bez podania
przyczyn.

w Ciechanowie ul. Jana Reutta 13

FCP-226

Sprzedam stome, siano tanie;.
511104 564
PC-00782/21

Sprzedam kombajn Mercator SK.
515283 099
PC-00761/21

Sprzedam jatdwke wysoko cielng.
501 832 477

Sprzedam kiszonkg - 60 zt.
601595016

PC-00762/21

FC-0598/21

Sprzedam tubin. 504 912 793
PC-00770/21

Sprzedam $rutownik Bak z silnikiem

7,5 kW po remoncie. 503 819 863

PC-00754/21

Sprzedam ciggnik MF 255.
600 782 764

PC-00757/21

Wydzierzawig grunty rolne,
gm. Racigz, Strzegowo, Glinojeck.
508 782 746

PC-00671/21

Sianokiszonka. 507 723 154

PC-00714/21

Ubojnia [ ==

ZAREBA

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

© Odbidr towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
\_ Skorznice 32, 06-120 Winnica

MMEL

Skup trzody i bydia
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny
Odbior z gospodarstwa

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

\_FCP-138

FC-1998

Profeslonalna

FC-1154/19

Tel. 698 723 520

jaja wiejskie

z wlasnej przydomowej

hodowli
z dostawa .
do domu.;" A

Kury karmiongss ““ag
wytgcznie s

naturalnymi paszam

Dotacie PROW 2014-2020

Restrukturyzacja Matych
Gospodarstw — 60 tys. zt. - rowniez
dla os6b ubezpieczonych w ZUS.
Premia dla Mtodych Rolnikow
- 150 tys. zt. Wydtuzony
termin sktadania wnioskow
do 30 czerwca. Modernizacja
Gospodarstw Rolnych - 200 tys.
Wypetnianie wnioskéw, dojazd
do rolnikow. Tel. 795 931 529

FCP-231

Sprzedam siano, stome,
sianokiszonkg, lucerng na pniu.
692 350 269

Sprzedam 7,5 ha koniczyny
na pniu i agregat uprawowy Lemken.
502 353 405

FC-0562/21

Sprzedam owijarke do bel, zgrabiarke
3 m, rozrzutnik jednoosiowy, kabing
do ciggnika. 515 521 786

PC-00733/21

Okna gospodarcze. 507 108 996
FC-0040/21

Skup koni rzeznych, hodowlanych.
507 818 366

PC-00717/21

PC-00133/21

Wywoz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.
513705 855

FC-0189/21

Sprzedam siano-bele. 884 690 110

SM-112

507 132 860

p\at\‘\ ka

\ub gotoW

Zygmuntowo k/Ciechanowa wyrejestrowanie

Skup trzody i bydia |

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Skup bydid
AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Plonska, ul. Mtodziezowa 1
tel. 690 393 441

Ubojnia zwierzat

Cezary Stonczewski
w spadku

Pianowo Bargly 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydto

Odbior z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737 FN-20

tel. 500 224 312

-4

Mahnowskl
f
511 394 119! ¥

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA

FCPrz

SKUP BYDEA

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos¢ gotowka
lub przelew (2 dni)

Pawet Galewski,

509 102 856

Oddam 3 hektary taki do sciecia.
Tel. 663 866 446
59248-BLT724

Kupie ciagnik rolniczy Zetor,
Ursus, MTZ (z napedem lub bez
napedu), T 25, C-360, C-360 3p,
C-330, C-328. Tel. 603 502 876

59248-BST93

Zbior traw. 698 259 260

59248-MCT497

Sprzedam schtadzalnik mleka 420 .
Tel. 503 656 421

Sprzedam kosiarke rotacyjng
2,10, rozrzutnik obornika 10 t.
602 239 531 .

Sprzedam przetrzgsarki, zgrabiarki,
przyczepy, wycinacz, agregat,
siewki, rozrzutnik, ptugi, szambiarki,
paszowdz, kosiarki, dmuchawe, inne.
600 584 629

Sprzedam zyto, pszenzyto.
509 389 719 s

Sprzedam agregat pradotworczy
10 KW na kofach i prase kostke.
506 610 383

FN-107

RM-6

FE-72

Kupie bydto pourazowe, ubdj
w gospodarstwie. 606 374 505 w0

Kupig las do wycinki. 603 502 876
Mak-70

Sprzedam ciggnik T-25, rozrzutnik,

siewnik, ptug, inne. 660 744 936

Mak-69

Sprzedam bele sianokiszonki
z lucerny. 609 521 837

FC-0449a/21

Skup ciagnikow rolniczych.
507 771 711
59248-1P1757

Kupie olqgnlkl przyczepy i tadowarki.
5077717
59248-1P1758

Kupie praseg rolujgcg Claas Rollant
44, 46, 62, 66, Arobale, Welger,
John Deere, Vicon, Deuzh-Fahr,
Greenland, Krone, Metal-Fach,
Omas, Morra, Carraro,prase
kostkujaca Sipma Z224/1, Claas,
Welger, Famarol. 518 857 308

59248-FR285

Nawozy -
azotowe, fosforowe,
wielosktadniki, inne.

Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93,
789 333 677

FC-0638/21

Otreby pszenne,
jeczmienne, workowane.
Dostawa i roztadunek.
Tel. 23661 10 13,
789 333 677

FC-0638/21

$ruty: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa.
Big/bag, workowane.

Dostawa i roztadunek.
23 661 18 93, 789 333 677

FC-0638/21

Melasa dla bydta 1000 kg.
Dostawa i roztadunek.
Tel. 23 661 18 93,

789 333 677

FC-0638/21

Dokonczenie na str. 12
|
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