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P
rzeciętne wyna-
grodzenie brutto 
w  sektorze przed-
siębiorstw w sierp-

niu 2025 roku wyniosło 
8769,08 zł, co oznacza 
wzrost o 7,1 proc. w ujęciu 
rocznym – podał w czwar-
tek Główny Urząd Staty-
styczny. Ekonomiści PKO 
BP w komentarzu do da-
nych GUS stwierdzili, że 
wzrost ten był wyraźnie 
wolniejszy od oczekiwań.

„Nominalny wzrost wy-
nagrodzeń był najniższy od 
lutego 2021 roku. Realny 
wzrost płac ponownie się 
obniżył, choć pozostał so-
lidny, nieznacznie powyżej 
4 proc. rdr.” – napisali eko-
nomiści banku.

Wskazali, że spowolnienie 
tempa wzrostu wynagro-

dzeń objęło większość branż, 
w tym m.in. górnictwo i wy-
dobycie. Podkreślili, że w tej 
branży w ciągu dwóch mie-
sięcy dynamika płac obni-
żyła się do 1 proc. w ujęciu 
rocznym z  21,4 proc., bo 
w  czerwcu w  górnictwie 
wypłacono premie, a  mie-
sięczny wzrost wynagrodzeń 
wyniósł ponad 50 proc. Ha-
mowanie płac widać także 
w transporcie, gdzie ich dy-
namika spadła do 8,8 proc. 
z 10,4 proc. w lipcu.

„Z kolei w przetwórstwie 
przemysłowym (około 36 
proc. wszystkich zatrud-
nionych) wynagrodzenia 
wzrosły o  7,7 proc. rdr. 
(+0,1 pp. względem po-
przedniego miesiąca, po 
spadku o  1,1 pp. miesiąc 
wcześniej). Wynagrodze-

nia rosły szybciej także 
w energetyce oraz gospo-
darce wodnej i  kanaliza-
cji. W ujęciu miesięcznym 
przeciętne wynagrodzenie 
obniżyło się o  1,5 proc., 
a zatem nieco bardziej niż 
rok temu i  podobnie do 
2023 roku. W efekcie za-
nnualizowany impet płac 
dalej hamował i  osiągnął 
poziom najniższy od poło-
wy 2020 roku (7,5 proc. po 
odsezonowaniu)” – napisali 
ekonomiści PKO BP.

GUS podał także dane 
o zatrudnieniu, które wy-
niosło w  sierpniu prawie 
6,42 mln etatów i  spadło 
o 0,8 proc. w ujęciu rocz-
nym wobec spadku o 0,9 
proc. w  lipcu. Jak osza-
cowali ekonomiści PKO 
BP, miesięczny spadek 
zatrudnienia wyniósł 13 
tys. etatów, a  zatem był 
dość typowy na tle ostat-
nich lat. Ocenili, że na-

dal „relatywnie mocno” 
spadało zatrudnienie 
w przetwórstwie przemy-
słowym. Stwierdzili, że 
choć miesięczny spadek 
o  0,3 proc. jest mniejszy 
niż w ostatnich latach, to 
utrzymywanie się ujem-
nej dynamiki rocznej od 
stycznia 2023 roku świad-
czy o słabszym popycie na 
pracę w tej branży.

„Sierpniowe dane z rynku 
pracy wskazują na konty-
nuację słabości popytu na 
pracę przy hamowaniu 
presji płacowej. Ich wy-
dźwięk wspiera obniżki 
stóp procentowych – syg-
nalizuje potencjalne osła-
bienie wpływu kosztów 
pracy na ceny, choć dla 
Rady  ważniejsza może 
okazać się ekspansyw-
na polityka fi skalna oraz 
kształtowanie się cen ener-
gii” – czytamy w komenta-
rzu PKO BP.  PAP/RED.
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WARUNKI ZAPOROWE

D
wa tygodnie temu 
Donald Trump był 
w Polsce powszechnie 

doceniany za swoje słowa 
o utrzymaniu, a może na-
wet zwiększeniu, amery-
kańskiej obecności wojsko-
wej w Polsce. Po tygodniu 
te słowa wyblakły po de-

klaracji Trumpa, jakoby 
rosyjskie drony wleciały 
do Polski „przez pomyłkę”. 
Po pierwszej wypowie-
dzi prezydent Nawrocki 
świecił odbitym blaskiem 
deklaracji Trumpa. Po dru-
giej wypowiedzi poświata 
zaczęła mieć nieszczegól-
ny odcień. Faktem jest, że 
Polska odniosła sukces na 
forum Rady Bezpieczeń-
stwa ONZ. Zachód stanął 
za nami murem. Państwa 
globalnego południa mo-
gły przekonać się do czego 

prowadzi polityka Rosji. 
Żadnej rezolucji nie było, 
bo być nie mogło, wobec 
rosyjskiego prawa weta. 
Ale atak rosyjskich dro-
nów został nagłośniony. 
Podczas ataku żołnierze 
zrobili to, co do nich na-
leżało. Mogą oni liczyć na 
moje wsparcie.

Następnie prezydent 
Trump wrócił do tematu 
sankcji na Rosję, stawia-
jąc dwa zaporowe warun-
ki. Powiedział bowiem, że 
sankcje wprowadzi, gdy 

tylko państwa UE prze-
staną kupować rosyjską 
ropę i  gdy Europa przy-
łączy się do jego działań 
gospodarczych przeciwko 
Chinom. Więc po kolei, 
ropę z Rosji z państw UE 
kupują tylko Węgry i Sło-
wacja, czyli państwa któ-
rych przywódcy są bliscy 
Trumpowi. Z europejskich 
państw NATO dochodzi 
jeszcze Turcja, ale to w su-
mie podobny przypadek. 
Jeśli Amerykanie chcą te 
państwa nakłonić do za-

przestania zakupu rosyj-
skich surowców to mają 
sami mocne argumenty. 
Co do Chin, to przed UE 
stoi poważny dylemat do 
rozstrzygnięcia. Czy w kon-
fl ikcie, na razie gospodar-
czym, USA z Chinami, stać 
tuż obok Ameryki i powie-
lać działania Trumpa, czy 
też prowadzić bardziej 
niezależną politykę. Oba 
podejścia mają swoich 
zwolenników. Ale argu-
menty koordynacji polityki 
wobec Chin z Ameryką na 

pewno osłabią nieprzewi-
dywalność działań Trum-
pa w  polityce handlowej. 
Wiele wskazuje więc na 
to, że warunki postawione 
przez amerykańskiego pre-
zydenta miały charakter 
zaporowy. I nowych ame-
rykańskich sankcji wobec 
Rosji nie będzie. Tak samo 
jak nie będzie szczytu Pu-
tin-Zełenski, czy Trump-
-Putin-Zełenski. 
 MARCIN KULASEK, 

 MINISTER NAUKI 

 I SZKOLNICTWA WYŻSZEGO

NIEWYOBRAŻALNA TRAGEDIA. OJCIEC 
I TRZYMIESIĘCZNE DZIECKO NIE ŻYJĄ

D
o tragicznego w skutkach wypadku doszło na trasie 
Górowo Iławeckie – Kamińsk.

Jak przekazała „Gazecie Olsztyńskiej” podkom. 
Marta Kabelis z bartoszyckiej policji, samochód marki 
nissan na angielskich numerach rejestracyjnych z kie-
rownicą po prawej stronie uderzył drzewo. W aucie znaj-
dowała się czteroosobowa rodzina.
— Samochodem podróżowali kobieta i mężczyzna, oraz 
dwójka dzieci, 3-latek i 3-miesięczny niemowlak — po-
informował nas mł. bryg. Grzegorz Różański, rzecznik 
prasowy Warmińsko-Mazurskiego Komendanta Woje-
wódzkiego Państwowej Straży Pożarnej w Olsztynie.
Po przybyciu na miejsce strażacy zastali przytomną kobietę 
z obrażeniami, nieprzytomnego trzylatka oraz nieprzytom-
nego trzymiesięcznego niemowlaka bez funkcji życiowych. 
— Strażacy wykonali dostęp do 30-letniego mężczyzny. 
Niestety, lekarz obecny na miejscu stwierdził zgon — do-
dał strażak.
Kobieta i 3-letnie dziecko zostali zabrani do szpitala.
Niestety, podkom. Marta Kabelis przekazała naszej 
redakcji, że życia trzymiesięcznego dziecka nie udało 
się uratować.
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PKO BP: PŁACE ROSNĄ 
NAJWOLNIEJ 
OD 2021 ROKU

Płace rosną najwolniej od 2021 roku 
– stwierdzili ekonomiści PKO BP 
w komentarzu do czwartkowych 

danych GUS o rynku pracy w sierpniu. 
Jak dodali, pokazuje to, że utrzymuje 

się słaby popyt na pracę.

Linia produkcyjna w fabryce samochodów

PA
P/

Zb
ig

ni
ew

 M
ei

ss
ne

r

eprasa.pl e08ba1bc21



3GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 

NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA 19-21.09.2025

MEDYCZNY PRZEŁOM W OLSZTYNIE

W 
Olsztynie doko-
nano przełomu 
w lokalnej kardio-

chirurgii. Zespół lekarzy 
z Wojewódzkiego Szpita-
la Specjalistycznego prze-
prowadził skomplikowaną 
operację serca, wykorzy-
stując nowoczesne rozwią-
zanie, dostępne w Europie 
dopiero od niedawna.

Na oddziale kardiochi-
rurgicznym szpitala ope-
rowano młodego pacjenta 

z tętniakiem aorty wstępu-
jącej oraz wadą zastawki 
aortalnej. Lekarze zasto-
sowali metodę Bentalla, 
wzbogaconą o  innowa-
cyjny biologiczny konduit 
Konect Resilia fi rmy Ed-
wards. 

W Europie rozwiązanie 
to pojawiło się w  lipcu 
2025 roku, a w Polsce po 
raz pierwszy wykorzysta-
no je 1 września w  War-
szawie. 

Operacja w Olsztynie za-
kończyła się sukcesem. Na 
czym polegała?

Nowoczesny kondu-
it zastępuje fragment 
aorty i  zastawkę aortal-
ną, opóźnia odkładanie 
się wapnia, odtwarza 
naturalne zatoki Val-
salvy i  poprawia para-
metry pracy serca. To 
szczególnie ważne dla 
młodszych, aktywnych 
pacjentów oraz osób, 

w przypadku których nie 
można zastosować lecze-
nia przeciwkrzepliwego.

Zastosowanie tej meto-
dy leczenia w  Olsztynie 
otwiera nowe możliwości 
w kardiochirurgii w regio-
nie i pokazuje, że miesz-
kańcy Warmii i  Mazur 
mogą korzystać z  najno-
wocześniejszych terapii 
bez konieczności wyjazdu 
do klinik w  innych częś-
ciach Polski.

B
artążek świętował 
690-lecie swojego 
istnienia. –  W  1335 
roku prawa miejskie 

otrzymało Górowo Iławe-
ckie, pod Krakowem król 
Kazimierz Wielki założył 
miasto swojego imienia. Ale 
dla nas, mieszkańców gmi-
ny Stawiguda ważniejszym 
wydarzeniem było założenie 
wsi Bartążek – mówi Michał 
Kontraktowicz, wójt gminy 
Stawiguda, przed obchoda-
mi urodzin Bartążka.  

Urodziny odbyły się na 
wiejskiej plaży w  Bartąż-
ku. Uroczystość rozpoczęła 
się mszą świętą w  intencji 
mieszkańców Bartążka. 
Przygotowano wiele atrak-
cji, w  tym wspólne biesia-
dowanie z zespołem Młode 
Wilki. Ważnym punktem 
jubileuszu było symbo-
liczne rozpoczęcie budowy 
wiejskiej świetlicy, o której 
powstanie gmina zabiegała 
od wielu lat. Jeszcze waż-

niejszym wydarzeniem, któ-
re miało miejsce tuż przed 
urodzinami Bartążka, było 
sensacyjne odkrycie ar-
cheologiczne. Odkopano 
pozostałości po średnio-
wiecznym zameczku, ale nie 
byle jakim. – To wyjątkowe 
odkrycie nie tylko w  skali 
gminy Stawiguda, ale rów-
nież regionu, które wiąże 
się z podpisaniem aktu lo-
kacji Olsztyna – podkreśla 
Michał Kontraktowicz. 
– Miejsce jest wyjątkowe ze 
względu na to, że szukało 
go wielu badaczy, a dokład-
na lokalizacja nie była po-
twierdzona archeologicznie. 
Badania prowadzone były 
przez archeologa Damia-
na Swata. Właśnie tutaj 
wydawano akty lokacyjne 
sąsiednich wsi. Strażnica 
powstała najprawdopo-
dobniej w 1334 roku. W tym 
zameczku odbył się w 1338 
roku bardzo ważny zjazd 
kapituły warmińskiej, któ-

ry zdecydował o powstaniu 
naszego wojewódzkiego 
miasta, więc jest to nieby-
wałe znalezisko.

Wspaniali ludzie 

Poza fragmentami ka-
mienno-ceglanych murów 
odkryto mnóstwo zabyt-
ków archeologicznych. 
Oprócz dużej liczby frag-
mentów naczyń glinianych 
odkryto zdobione elementy 
architektury, szkło tafl owe, 
gliniany ciężarek do sie-
ci, średniowieczną łopatę, 
żelazne oraz wykonane ze 
stopu miedzi gwoździe, 
zdobione klamerki do pasa 
i jego elementy, noże, widel-
ce, nożyczki, guziki, krzyża-
ckie monety (m.in. brakteat 
z bramą datowany na lata 
1328-1334), ostrogę i  grot 
bełtu do kuszy.

Bartążek został założony 
w 1335 roku z myślą o pru-
skiej szlachcie – 16 dworów 
po 4 włóki, które powoli sku-

piono w jeden dzisiejszy ma-
jątek z folwarkiem Owczarnia 
(Neu Bertung). Tym samym 
pewne jest, że Bartążek to 
najstarsza miejscowość na 
terenie obecnej gminy Stawi-
guda. A dzięki zachowanym 
zabudowaniom dworskim na 
południowym brzegu jeziora 
wiadomo, gdzie znajdowały 
się pierwsze tutejsze obejścia. 
Oprócz niewielkiego dworku 
z końca XIX wieku i ofi cyny 
z początku XX wieku stoi tu 
10 różnych budynków gospo-
darczych. Jako zespół obiek-
tów daje on wyobrażenie 
o  rozplanowaniu dawnego 
majątku na Warmii. Status 
zabytku ma również należą-
cy niegdyś do dworu pobliski 
park krajobrazowy z przeło-
mu XVIII i XIX wieku.

W Bartążku od wielu lat 
mieszka m.in. Leszek Grze-
gorczyk, który przeniósł się 
tu z Olsztyna. – Bartążek to 
przede wszystkim wspaniali 
ludzie. To także piękne oko-
lice, lasy i jezioro – mówi.

Walczyli o język polski 

Swoje urodziny obchodzi-
ło też Kaborno w  gminie 
Purda. Na początku wieś 

tak się nie nazywała. Wzięła 
ją od nazwiska jednego z jej 
właścicieli z pierwszej poło-
wy XVI wieku – Petera von 
Caldeborn. „Spolszczyli ją 
osadnicy z Mazowsza, któ-
rzy zamieszkali w nim  po 
1655 roku. Spis majątkowy 
po zaborze Warmii przez 
Prusy w  1772 roku wyka-
zał obecność tu 11 chłopów 
czynszowych na prawie 
dziedzicznym chełmiń-
skim oraz 17 zagrodników, 
łącznie 148 osób. Reprezen-
tujący wieś chłop Walenty 
Chmielewski uczestniczył 
w  hołdzie składanym no-
wemu władcy w Malborku. 
Z biegiem lat Kaborno sta-
wało się coraz ludniejsze. 
Wieś w  1895 roku liczyła 
już 488 mieszkańców. Była 
w niej szkoła zatrudniająca 
dwóch nauczycieli niemie-
ckich, z którymi doszło do 
głośnego zatargu ze strony 
społeczności wiejskiej, pro-
testującej przeciwko nieto-
lerowaniu w szkole języka 
polskiego” – czytamy w En-
cyklopedii Warmii i Mazur. 

W Kabornie wydarzyła 
się pewna mrożąca krew 
w  żyłach historia, której 

niechlubnymi bohaterami 
byli gangsterzy, a tłem po-
rachunki między nimi. 

Jesienią 1998 roku w Kabor-
nie Waldemar B.-B., jednej 
z mieszkańców tej miejsco-
wości, zastrzelił z dubeltówki 
Łotysza i  Estończyka. Byli 
oni członkami działającego 
w Estonii gangu krasnodar-
skiego, którzy przyjechali 
do Kaborna po dowód, że 
ich szef Michaił Gorbaczow 
(przypadkowa zbieżność na-
zwisk z autorem pierestrojki 
w Związku Radzieckim) nie 
żyje. Dowód miał zakończyć 
wojnę największych estoń-
skich gangów: krasnodarskie-
go i czeczeńskiego. Gorbaczow 
schronił się w Polsce i tu został 
zabity. Zwłoki jego i jego żony 
zostały zakopane właśnie 
w Kabornie. Waldemar B.-B., 
obawiając się o własne życie, 
zastrzelił obu gangsterów. Po-
licji wskazał miejsce zakopa-
nia zwłok Gorbaczowa i żony. 
Informacja o „makabrycznej 
posiadłości” obiegła całą Pol-
skę. Sam B.-B., zanim został 
uniewinniony, ponad dwa lata 
spędził w areszcie. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl
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SETKI LAT 
PODOLSZTYŃSKICH 

MIEJSCOWOŚCI
Bartążek i Kaborno, miejscowości związane z historią 

Warmii, obchodziły swoje urodziny.
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Co jest objęte kaucją 

i ile ona wynosi?

System obejmuje trzy gru-
py opakowań na napoje: 
jednorazowe butelki z two-
rzyw sztucznych (PET) do 3 
litrów, metalowe puszki do 
1 litra oraz szklane butelki 
wielokrotnego użytku do 
1,5 litra. Wysokość kaucji 
została ustawowo ustalona: 
50 gr dla PET i puszek oraz 
1 zł dla szkła wielokrotnego 
użytku. Te kwoty są stałe 
– niezależnie od pojemności 
w danej kategorii. 

Jak rozpoznać „butelkę 

z kaucją”?

Liczy się oznaczenie. Opa-
kowania objęte systemem 
mają wyraźny znak kaucji 
oraz informację o  jej wy-
sokości. W  praktyce tylko 
takie butelki i puszki „dzia-
łają” w systemie – kupisz je 
z doliczoną kaucją i oddasz 
z  odzyskaniem pieniędzy. 
Produkty w  identycznych 
opakowaniach, ale bez 
znaku kaucji, nie podlegają 
nowym zasadom. Na star-
cie reformy w obiegu będą 
równolegle opakowania 
z oznaczeniem i bez niego 
– kaucję płacisz i odbierasz 
wyłącznie za te oznaczone. 

Gdzie oddać i czy 

potrzebny jest paragon?

System jest bezparago-
nowy. Zwrotu kaucji doko-
nasz w dowolnym punkcie 
zbiórki – w automacie (tzw. 
butelkomacie) lub w  skle-
pie, który przyjmuje opa-
kowania – bez okazywania 
dowodu zakupu. Duże 
sklepy (powyżej 200 m²) 
mają obowiązek przyjmo-
wać wszystkie opakowania 
objęte systemem, natomiast 
małe placówki z zasady tylko 
pobierają kaucję; do przyj-
mowania zwrotów mogą 
dołączyć dobrowolnie. 
Wyjątkiem jest szkło wielo-
krotnego użytku – jeśli mały 
sklep je sprzedaje, musi też 
przyjmować takie butelki. 

Jak wygląda naliczanie 

i zwrot pieniędzy?

Kaucja jest doliczana przy 
kasie i widnieje na paragonie 
jako osobna pozycja; nie wli-
cza się jej do ceny na półce. 
Przy zwrocie punkt zbiórki 
oddaje pieniądze za każde 
prawidłowo zwrócone opa-
kowanie. Co ważne, zwrot 

kaucji ma nastąpić w gotówce 
– oferowanie wyłącznie vou-
cherów jest niedopuszczalne. 

Tych błędów unikaj 

przy zwrocie

Nie zgniataj butelek ani 
puszek i nie odrywaj etykiet. 
Kod kreskowy oraz oznacze-
nie kaucji muszą być czytelne, 
bo automat lub kasjer wery-
fi kuje opakowanie po tych 

elementach. Zalecane jest 
również oddawanie butelek 
z zakrętką – wtedy recykling 
obejmie komplet surowca. 
Uszkodzone, zgniecione lub 
nieoznaczone opakowania 
mogą zostać odrzucone, co 
oznacza utratę pieniędzy. 

Co z małymi sklepami

 i automatami

Każdy sklep sprzedają-
cy napoje „z kaucją” musi 
ją pobrać przy sprzedaży. 

Przyjmowanie zwrotów 
to obowiązek dużych skle-
pów; mniejsze punkty de-
cydują o tym dobrowolnie 
(z zastrzeżeniem szkla-
nych butelek wielokrot-
nego użytku, które –  jeśli 
są w  ofercie –  muszą być 
przyjmowane). Zwroty 
będą możliwe zarówno 
przy kasach, jak i w auto-
matach, które pojawią się 

w  sieciach handlowych 
oraz – w miarę rozbudowy 
–  także w  punktach poza 
sklepami. 

Co jeszcze warto wiedzieć 

na starcie?

Na początku funkcjo-
nowania systemu możesz 
spotkać w  sklepach dwa 
podobne produkty: jeden 
ze znakiem kaucji, drugi 
bez. Kaucja będzie nali-
czana i zwracana tylko za 

oznaczone opakowania – to 
normalny element okresu 
przejściowego. Jeśli punkt 
zbiórki odmówi przyjęcia 
prawidłowo oznaczonego 
opakowania, klient ma 
prawo domagać się zwrotu 
zgodnie z ustawą. W razie 
problemów można zgła-
szać nieprawidłowości do 
właściwego inspektoratu 
ochrony środowiska. 

Po co to wszystko?

Celem jest skokowy 
wzrost poziomu selektyw-
nej zbiórki i  recyklingu 
opakowań po napojach 
oraz ograniczenie zaśmie-
cania przestrzeni pub-
licznej. Systemy kaucyjne 
w innych krajach pozwalają 
odzyskiwać nawet 90 proc. 
butelek i  puszek –  polski 
model ma iść tą samą dro-
gą. W efekcie mniej surow-
ca trafi  do odpadów zmie-
szanych, a więcej wróci do 
obiegu jako nowe opako-
wania. 

Najkrótsza instrukcja 

dla kupującego

Wybieraj napoje z wyraź-
nym znakiem „KAUCJA”, 
zachowuj opakowanie 
w  dobrym stanie i  z ety-
kietą, nie zgniataj butelek 
ani puszek, oddawaj je 
w dogodnym punkcie – bez 
paragonu – i odbieraj pie-
niądze. Kaucja 50 gr (PET, 
puszka) lub 1 zł (szkło wie-
lokrotnego użytku) to nie 
dodatkowy podatek, tylko 
depozyt, który wraca do 
Ciebie po zwrocie opa-
kowania. To mechanizm 
prosty –  pod warunkiem, 
że zwracamy dokładnie to, 
co kupiliśmy: opakowanie 
ze znakiem kaucji.  AL

ZABIŁ WŁASNEGO OJCA?

P
rokuratura Okręgowa w Olsztynie pod koniec 
marca br. skierowała do Sądu Okręgowego 
w Olsztynie akt oskarżenia przeciwko Mateu-

szowi S. w związku z zabójstwem jego ojca (tj. o czyn 
z art. 148 § 1 kk).
Do zdarzenia miało dojść w  nocy z  9 na 10 paź-
dziernika 2024 r. w budynku mieszkalnym na te-
renie jednego z osiedli w Olsztynie. Według ustaleń 
prokuratora Mateusz S., działając z bezpośrednim 
zamiarem pozbawienia życia swojego ojca, zadał mu 
kilkanaście ciosów nożem w głowę, korpus oraz ręce, 
czym doprowadził do jego śmierci.

Mateusz S. podczas pierwszego przesłuchania 

przyznał się do popełnienia zarzucanego 

mu czynu i złożył wyjaśnienia. Natomiast 

podczas przesłuchania w trakcie posiedzenia 

sądu, na którym decydowano o zastosowaniu 

tymczasowego aresztu, oskarżony oświadczył, 

że nie przyznaje się do popełnienia zarzucanego 

mu czynu. Mateusz S. podał wówczas m.in., 

że działał w samoobronie i bał się o swoje życie.

Sąd Okręgowy w  Olsztynie, chcąc upewnić się 
co do stanu zdrowia psychicznego oskarżonego 
w chwili popełnienia zarzucanego mu czynu, po-
stanowił dopuścić dowód w postaci nowej opinii 
sądowo-psychiatrycznej. W rezultacie Mateusz S. 
został poddany czterotygodniowej obserwacji na 
oddziale psychiatrycznym. W oparciu między inny-
mi o to badanie biegli lekarze psychiatrzy i psycho-
log wydali nową opinię odnośnie do stanu zdrowia 
psychicznego oskarżonego. 
Opinia biegłych na początku września br. wpłynęła 
do sądu, wobec czego termin rozpoczęcia procesu 
w sprawie Mateusza S. został wyznaczony na 17 paź-
dziernika 2025 r. na godzinę 9.15.

Mateusz S. jest obecnie tymczasowo aresztowany. 

Za czyn zarzucany oskarżonemu grozi kara 

pozbawienia wolności na czas nie krótszy 

niż 10 lat albo kara dożywotniego więzienia.

Sąd Okręgowy w Olsztynie na 
17 października 2025 r. wyznaczył 

termin rozpoczęcia procesu 
w sprawie Mateusza S., 

oskarżonego o zabójstwo ojca.
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KAUCYJNY?
Od 1 października 2025 r. w polskich 
sklepach zaczną pojawiać się napoje 

w opakowaniach ze znakiem „KAUCJA”. 
To one wezmą udział w nowym 

systemie: przy kasie doliczana będzie 
kaucja, którą odzyskasz po zwrocie 

pustego opakowania.
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K
onferencję „Ot-
warci na kraje 
DACHL” zorgani-
zował ośrodek En-

terprise Europe Network 
działający przy Centrum 
Współpracy z Otoczeniem 
Społeczno-Gospodarczym 
UWM we współpracy 
z  Urzędem Marszałkow-
skim Województwa War-
mińsko-Mazurskiego. 
Wydarzenie przeznaczone 
było przede wszystkim dla 
firm z  regionu, które są 
zainteresowane ekspansją 
na rynki Niemiec, Austrii 
i  Szwajcarii –  zarówno 
w  kontekście eksportu, 
importu, współpracy han-
dlowej, jak i  rozwoju in-
nowacyjnych projektów 
czy partnerstw bizneso-
wych –  oraz dla przed-
siębiorców z tych państw. 
Uczestnicy otrzymali so-
lidną dawkę praktycznej 
wiedzy, m.in. na temat 
tego, jak skutecznie bu-
dować relacje w  handlu 
międzynarodowym, na 
co zwracać uwagę przy 
ocenie potencjalnego 
partnera, jakie strategie 
dystrybucji występują 
w  Niemczech oraz jak 
wykorzystać e-eksport do 
wejścia na rynek szwaj-
carski. Była to także oka-
zja do wymiany wiedzy, 
pomysłów, innowacji i in-
spiracji.

Uczestników przywitał 
Piotr Burczyk, dyrektor 
Departamentu Koordy-
nacji Promocji Urzędu 
Marszałkowskiego w  Ol-
sztynie. – To jedno z wielu 
wydarzeń, które samorząd 
województwa zaplanował 
na jesień. Na przełomie 
października i  listopada 
nasze fi rmy z branży spo-
żywczej po raz drugi jadą 
na targi do Korei Połu-
dniowej. Również w paź-
dzierniku gościmy 20 
radców handlowych z Kra-
jowej Izby Gospodarczej, 
którzy będą mieli okazję 
zapoznać się z  naszymi 
przedsiębiorcami. Je-
dziemy także na targi in-
westycyjne Expo Real do 
Monachium. To wszystko 
pokazuje, że samorząd 
województwa, na ile jest 
w stanie swoimi środkami, 
tę promocję gospodarczą 
prowadzi – podkreślił dy-
rektor Burczyk.

Real ia  niemieckie j 
gospodarki przybliżył 
gościom Leo Mausbach 
z   Polsko-Niemieckiej 
Izby Przemysłowo-Han-
dlowej z siedzibą w War-
szawie. 

– Reprezentujemy 

interesy prawie 

1200 firm członkowskich, 

połowa pochodzi z Polski, 

połowa z Niemiec, 

i od 30 lat wspieramy 

polsko-niemieckie 

stosunki gospodarcze. 

W Polsce posiadamy 

sieć prężnie działających 

biur regionalnych 

w Katowicach, Wrocławiu, 

Poznaniu i Gdańsku. 

Kolejne znajdują się 

w Niemczech – wyjaśnił 

Leo Mausbach. 

Zespół Izby oferuje fi r-
mom z  Niemiec i  Polski 
profesjonalne usługi do-
radcze oraz wspomaga 
wymianę informacji i do-
świadczeń, a także rozwój 
stosunków między insty-
tucjami i przedsiębiorstwa-
mi po obu stronach Odry. 
–  Niemcy są najważniej-
szym partnerem handlo-
wym Polski, a  jednocześ-
nie Polska dynamicznie 
zyskuje na znaczeniu, jeśli 
chodzi o niemiecką gospo-
darkę. W rankingu partne-
rów handlowych Niemiec 
–  zarówno eksportowych, 
jak i  importowych –  Pol-
ska zajmuje czwarte miej-
sce. Prognozy na przyszły 
rok wskazują na ożywienie 
niemieckiej gospodarki, 
które może oznaczać nowe 
szanse dla polskich fi rm 
– zaznaczył Leo Mausbach.

Sprawy związane ze spo-
sobami oceny partnerów 
handlowych na rynkach 
zagranicznych przybliżył 
Tomasz Baron z kancela-
rii Tigges. –  Działalność 
na rynku zagranicznym 
otwiera szereg możliwo-
ści. To przede wszystkim 
większy rynek zbytu. Jed-
nak z taką działalnością za-
wsze związane jest pewne 
ryzyko. Pierwszym ogra-
niczeniem jest ogranicze-
nie geografi czne. Kolejna 
sprawa to znajomość języ-
ków obcych. W kontaktach 
międzynarodowych jest 
ważne, aby zweryfi kować, 
jaki będzie obowiązywał 
system prawny, czy obo-
wiązują ogólne warunki 
umów, czy są one skutecz-
ne – powiedział. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

GOTOWI NA 
EKSPANSJĘ 

NA RYNKI 
ZAGRANICZNE 

 „Otwarci na kraje DACHL”
to motyw przewodni konferencji dla 
przedsiębiorców zainteresowanych 

inwestowaniem w krajach 
niemieckojęzycznych.
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Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedaży prasy, w salonikach prasowych, także w sieciach sklepów Dino, Społem, 
Polo Market, Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl i www.e-kiosk.pl

MIESIĘCZNIK NIE TYLKO DLA ROLNIKÓW

WRZESIEŃ 2025 – JUŻ W SPRZEDAŻY!

p PORADY SPECJALISTÓW  p AGROTECHNICZNE NOWOŚCI

p STYL ŻYCIA, EKOLOGIA, ZDROWIE
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Kwitnienie kukurydzy roz-
poczęło sie w tym roku, w po-
równaniu z ubiegłym, z opóź-
nieniem. Wynosi ono z reguły 
kilka dni, ale w  niektórych 
rejonach naszego kraju na-
wet dwa tygodnie. Rośliny nie 
zmagają się ani ze stresem su-
szy, ani wysokiej temperatury 
– aura jest dla nich przyjazna. 
Jest wilgotno i ciepło. A to za-
powiedź odpowiedniego zapy-
lenia i dobrego zaziarnienia 
kolb. Jednak kukurydza jest 
zdecydowanie niższa niż stan-
dardowo. Po fazie kwitnienia 
nie nadrobi już strat w budo-
waniu biomasy. Czy to odbĳe 
się na plonie?

Wyjątkowo zimny maj 
z  lokalnie występującymi 
przymrozkami zahamował 
rozwój siewek. Pomimo tego, 
iż w  czerwcu warunki ter-
miczne uległy zdecydowanej 
poprawie, roślinom nie uda-
ło się nadrobić zaległości. Na 
przełomie lipca i  sierpnia 
plantacje nie wyglądały im-
ponująco. Są średnio o kilka-
dziesiąt centymetrów niższe 
niż były w ubiegłym sezonie. 
Biomasa roślin jest zreduko-
wana.  

W przypadku odmian upra-
wianych na ziarno, można 
przypuszczać, iż odpowiednie 
zapylenie i zaziarnienie kolb 
przy dość dużej powierzchni 
asymilacyjnej liści, która nie 
została tak mocno ograniczo-
na, powinno wpłynąć pozy-
tywnie na plony. Im większa 
powierzchnia liści zdolna do 
fotosyntezy, tym więcej ener-
gii może roślina wytworzyć 
i przeznaczyć na rozwój ziar-
niaków. Wysokość roślin ma 
drugorzędne znaczenie. Może 
plony nie będą rekordowe, ale 
niższe rośliny nadal mogą wy-
tworzyć duże kolby. 

� KONDYCJA PLANTACJI 

Zdecydowanie gorzej pre-
zentują się odmiany upra-
wiane na kiszonkę. Mniejsza 
biomasa to mniejszy plon. 
Dla wielu hodowców bydła 
pojawiło się ryzyko przygoto-
wania niewystarczającej ilości 
kiszonki z kukurydzy, która 
jest podstawową paszą w ży-
wieniu. Z pewnością wkrótce 
pojawią się ogłoszenia – ku-
pię/sprzedam kukurydzę „na 
pniu”. Dwa lata temu z podob-
nymi problemami, choć wy-
wołanymi innymi anomaliami 
– deficytem opadów, zmagali 
się producenci z  centralnej 
Polski. Susza przyczyniła się 
do skrócenia międzywęźli 
i  wykształcenia wyraźnie 
niższych niż zazwyczaj roślin. 
Na wielu stanowiskach rośli-

ny nie przekroczyły 1,5 metra 
wysokości. Biomasa była na-
wet o 30% niższa niż w latach 
ubiegłych. Producenci bydła 
mieli problem z  zabezpie-
czeniem bazy pokarmowej. 
By zapewnić dostateczną 
ilość paszy, decydowali się na 
wcześniejszy zbiór na kiszon-
kę plantacji przeznaczonych 
początkowo do zbioru na 
ziarno. Pozwoliło to uzupełnić 
braki kiszonki, ale pogorszyło 
jej parametry jakościowe. Nie 
było jednak innej możliwości, 
by sporządzić odpowiednią 
ilość paszy.

Doświadczenia z 2023 roku 
i bieżącego sezonu pokazują, 

jak pogoda, która zawsze jest 
niewiadomą, może pokrzy-
żować plany producentom 
kukurydzy. Warto zatem 
wybierać do uprawy odmia-
ny uniwersalne. W każdym 
gospodarstwie prowadzą-
cym produkcję zwierzęcą 
powinno przeznaczać się 
część areału pod ich zasie-
wy. Wybór tych odmian 
jest odpowiedzią na coraz 
bardziej zmienne warunki 
pogodowe. Daje możliwość 
decydowania o przeznacze-
niu produkcji dopiero pod 
koniec sezonu. W przypad-
ku chęci uzyskania większej 
ilości biomasy można skosić 
je wcześniej na kiszonkę, a w 
sytuacji zabezpieczenia już 
odpowiedniej bazy pokar-

mowej dla zwierząt gospo-
darskich można je wtedy 
zebrać na ziarno. To dywer-
syfikacja ryzyka produk-
cyjnego. Przykładem takiej 
właśnie odmiany jest dobrze 
już znana na naszym rynku 
DKC3201. Przy wykorzysta-
niu na ziarno wyróżnia się 
bardzo wysokim i stabilnym 
poziomem plonowania, na-
tomiast w przypadku zbioru 
na kiszonkę charakteryzuje 
się bardzo wysokim plonem 
ogólnym suchej masy oraz 
znakomitymi parametrami 
jakościowymi. Bardzo dobra 
kondycja oraz wysoka, jak na 
ten rok, biomasa roślin wy-
nika między innymi z bardzo 
silnego wigoru początkowe-
go oraz wysokiej toleran-

cji na niską temper
To jest szczególnie is
w  warunkach tak chł
wiosny, jak tegoroczn

Anna R
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DLA ROLNICTWA

Wydarzenia organizowane 

od lat przez WMODR stano-

wią nie tylko przestrzeń pre-

zentacji najnowszych osiąg-

nięć w rolnictwie, lecz także 

miejsce spotkań, wymiany do-

świadczeń i integracji środo-

wisk rolniczych, naukowych 

oraz lokalnych społeczności. 

Dla wielu wystawców i odwie-

dzających udział w nich jest 

obowiązkowym punktem 

w branżowym harmonogra-

mie – okazją zarówno do po-

znania rynkowych nowości, 

jak i do nawiązania wartościo-

wych kontaktów handlowych 

oraz partnerskich.

WMODR od lat z powodze-

niem inicjuje i  organizuje 

wydarzenia o strategicznym 

znaczeniu dla rolnictwa i ob-

szarów wiejskich, co najlepiej 

potwierdzają dane z ostatniej 

edycji. W  2024 roku targi 

agroWARMA zgromadziły bli-

sko 200 wystawców i ponad 50 

tysięcy odwiedzających – wy-

nik ten dowodzi, jak duże jest 

zapotrzebowanie na tego ty-

pu przedsięwzięcia oraz jak 

dużym zaufaniem obdarzają 

WMODR rolnicy, wystawcy  

i mieszkańcy regionu.

W tym roku ośrodek po-

łączył wysiłek organizacji 

dwóch wydarzeń: XXXI Je-

siennych Targów Rolniczych 

„Wszystko dla rolnictwa” oraz 

Warmińsko-Mazurskiej Wy-

stawy Zwierząt Hodowlanych 

w  jednym miejscu i  czasie. 

Zaplanowano, że 6 i 7 wrześ-

nia 2025 r. teren lądowiska 

w  Gryźlinach będzie tere-

nem ekspozycyjnym dla ma-

szyn i  urządzeń rolniczych, 

krzewów, wyrobów ręko-

dzielniczych, przetwórstwa 

rolno-spożywczego, zwierząt 

hodowlanych oraz miejscem 

w którym każdy, niezależnie 

od wieku, będzie mógł wziąć 

aktywny udział w  zajęciach  

edukacyjno-warsztatowych.

Położone przy drodze 

ekspresowej S51 lądowisko 

w  Gryźlinach to miejsce 

gwarantujące komfortowe 

warunki do organizacji tego 

przedsięwzięcia. Do dyspozy-

cji wystawców organizatorzy 

przeznaczyli 7 ha terenów wy-

stawienniczych oraz drugie 

tyle na potrzeby organizacji 

parkingów dla osób odwie-

dzających.

Wykorzystując wielolet-

nie doświadczenie Ośrodka 

w organizacji targów i wystaw, 

WMODR dołożył wszelkich 

starań, aby zaprezentować 

odwiedzającym jak najbo-

gatszą ofertę producentów 

maszyn i  urządzeń do pro-

dukcji rolniczej i aby odwie-

dzający mogli zapoznać się 

również z  ofertą producen-

tów pasz i  dodatków paszo-

wych, środków ochrony ro-

ślin, materiału nasiennego, 

gospodarstw ogrodniczych 

i szkółkarskich. Swoją ofertę 

przygotowały także podmioty 

promujące odnawialne źródła 

energii oraz producenci mate-

riałów budowlanych.

Organizatorzy zadbali też 

o promocję dziedzictwa kul-

turowego Warmii i  Mazur: 

przygotowano stoiska z wy-

robami lokalnych twórców 

ludowych i rękodzielników, 

którzy tworzą unikalne pro-

dukty oparte na tradycyj-

nych wzorach i technikach. 

To wyjątkowa szansa na za-

kup wyjątkowych przedmio-

tów i poznanie regionalnych 

zwyczajów, strojów, muzyki 

oraz smaków kuchni ludo-

wej.

Równolegle z  tegoroczną 

edycją targów zorganizowana 

została Warmińsko-Mazurska 

Wystawa Zwierząt Hodowla-

nych, na której swój bogaty 

dorobek hodowlany zapre-

zentować mogli warmińsko-

-mazurscy hodowcy koni, al-

pak, królików ras mięsnych, 

gołębi rasowych oraz drobiu 

ozdobnego i użytkowego.

Coroczne wydarzenie jest 

doskonałą okazją do wymiany 

doświadczeń i pozyskania fa-

chowej wiedzy oraz miejscem 

inspiracji do podejmowania

nowych wyzwań i kreowania

trendów służących poprawie

warunków życia na terenac

wiejskich i konkurencyjnoś

polskiego rolnictwa.

Po więcej informacji zap

szamy na stronę interneto

www.wmodr.pl oraz na f

page Ośrodka www.faceb

com/wmodr.olsztyn.
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P
rezydent Stanów 
Zjednoczonych Do-
nald Trump sko-
mentował śmierć 

Redforda słowami: „Był taki 
okres, że nikt nie był od nie-
go lepszy. (…) Uważam, że 
był wspaniały”.

Hillary Clinton zwróciła 
uwagę na to, że spuścizna 
Redforda wykracza daleko 
poza Hollywood. „Zawsze 
podziwiałam Roberta Red-
forda nie tylko za jego le-
gendarną karierę aktorską 
i reżyserską, ale także za to, 
co nastąpiło później. Bronił 
progresywnych wartości, 
takich jak ochrona środo-
wiska i  dostęp do sztuki, 
a jednocześnie dawał szan-
sę nowym pokoleniom ak-
tywistów i fi lmowców. Praw-
dziwa amerykańska ikona” 
– oświadczyła była pierwsza 
dama Ameryki.

Martin Scorsese, rówieś-
nik Redforda z  pokolenia 
nowego Hollywood, nazwał 
go człowiekiem, który nigdy 
nie przestał wierzyć w siłę 
kina do zmieniania świa-
ta. –  Był aktorem pełnym 
wdzięku, reżyserem pełnym 
człowieczeństwa, a poprzez 
Sundance dawał młodym 
twórcom szansę, której 
wszyscy kiedyś potrzebowa-
liśmy – stwierdził Scorsese.

Ron Howard w swoim hoł-
dzie napisał: „#RIP i dzięku-
ję Robertowi Redfordowi 
–  ogromnie wpływowemu 
twórcy kultury za arty-
styczne wybory jako aktor/
producent/reżyser oraz za 
powołanie do życia festiwa-
lu Sundance, który dodał 
impetu amerykańskiemu 
kinu niezależnemu. Zmienił 
zasady gry”.

Rodzina Paula Newma-
na, z którym Redford stwo-
rzył niezapomniany duet 
w „Butchu Cassidym i Sun-
dansie Kidzie” oraz „Żądle”, 
napisała w  oświadczeniu: 
„Paul i Bob stworzyli jeden 
z  najbardziej ukochanych 
duetów w historii kina. Dziś 
wspominamy ich przyjaźń, 
śmiech i magię, którą dali 
widzom na całym świecie”.

Reżyser Sterlin Harjo 
wskazał na szczególny 
wkład Redforda w promo-
wanie twórców z niedosta-
tecznie reprezentowanych 
środowisk. „Moja kariera 
i droga jako młodego czło-
wieka zostały zdefi niowane 

przez jego zaangażowanie 
we wspieranie kina nieza-
leżnego, a  zwłaszcza przez 
jego starania o  to, by dać 
głos rdzennym fi lmowcom 
i  opowiadaczom historii” 
– zaznaczył.

Marlee Matlin, laureatka 
Oscara, przypomniała zna-
czenie festiwalu Sundance 
dla współczesnego kina. 
„Nasz fi lm »CODA« trafi ł 
do świadomości wszystkich 
dzięki Sundance. A Sundan-
ce powstał dzięki Robertowi 
Redfordowi. Odszedł ge-
niusz. Spoczywaj w pokoju, 

Robercie” – powiedziała.
Sundance Institute wyda-

ło oświadczenie, w którym 
określiło swojego założy-
ciela jako „buntowniczego 
ducha”, doceniając jego 
„jasność celu” i  „miłość do 
procesu twórczego”. Spad-
kobiercy instytutu przyrzekli 
kontynuować dziedzictwo 
wybitnego fi lmowca.

Aktorka Jane Fonda, która 
przyjaźniła się z Redfordem 
przez ponad 60 lat, wyjawi-
ła, że informacja o  tym, że 
Bob – jak go nazwała – od-
szedł, bardzo w nią uderzyła. 

„Nie mogę przestać płakać. 
Wiele dla mnie znaczył i był 
pięknym człowiekiem pod 
każdym względem” –  wy-
znała w oświadczeniu, któ-
re przekazała mediom. Jej 
zdaniem Redford „uosabiał 
Amerykę, o  którą musimy 
wciąż walczyć”. Wspólnie 
wystąpili w czterech fi lmach: 
„Obławie” (1966), „Boso 
w parku” (1967), „Elektrycz-
nym jeźdźcu” (1979) i „Na-
szych nocach” (2017).

Meryl Streep, która zagra-
ła u  boku Redforda w  fi l-
mie „Pożegnanie z Afryką” 
(1985), powiedziała serwiso-
wi Deadline: „Odszedł jeden 
z Lwów. Spoczywaj w poko-
ju, mój drogi przyjacielu”.

Autor bestsellerowych 
książek, król horrorów 
Stephen King zauważył na 
platformie X, że Redford był 
„częścią nowego i ekscytu-
jącego Hollywood w latach 
70 i 80”. Jak dodał, „trudno 
uwierzyć, że miał 89 lat”.

Aktor Antonio Banderas 
określił Redforda mianem 
„ikony kina w każdym zna-
czeniu tego słowa”. „Jego 
talent zawsze będzie nas 
poruszał, lśnił w fi lmowych 
kadrach i w naszej pamięci” 
– napisał.

James Gunn, twórca fi l-
mów o  superbohaterach, 
tak wspomina Redforda na 
swoim Instagramie: „Dora-
stałem z jego fi lmami, jego 
wyważonymi, naturalnymi, 
pełnymi gracji kreacjami. 
Był wybitną gwiazdą fi lmo-
wą i będzie nam go bardzo 
brakowało. Spoczywaj w po-
koju, Robercie”.

Z kolei reżyser Ron 
Howard, zdobywca Oscara 
za fi lm „Piękny umysł”, na-
zwał Redforda „niezwykle 
wpływową postacią świata 
kultury”, która przez swoją 
twórczość i  dzięki powo-
łaniu festiwalu Sundance 
dała ogromny impuls do 
rozwoju kina niezależnego 
w Ameryce.

Gubernator stanu Utah 
Spencer Cox przypomniał 
o  szczególnym związku 
aktora z  tym regionem. 
„Dziesiątki lat temu Ro-
bert Redford przyjechał do 
Utah i  zakochał się w  tym 
miejscu. Cenił nasze krajo-
brazy i stworzył dziedzictwo, 
które uczyniło z Utah dom 
opowieści i  kreatywności. 
Poprzez Sundance i  swoje 
oddanie ochronie przyrody 
dzielił się Utah ze światem” 
– akcentował Cox.

W licznych wspomnie-
niach powraca ten sam 
motyw: Robert Redford był 
kimś więcej niż tylko gwiaz-
dą. Zapamiętano go jako li-
dera kultury, ucieleśniające-
go uczciwość, kreatywność 
i zaangażowanie społeczne.
 PAP/RED.

ŚWIAT ŻEGNA 
LEGENDĘ 

SREBRNEGO 
EKRANU

Śmierć Roberta Redforda (1936-2025) 
wywołała falę komentarzy polityków 
i przedstawicieli świata fi lmu i sztuki. 
Zapamiętany zostanie nie tylko jako 

legendarny aktor i reżyser, ale też 
niestrudzony obrońca kina niezależnego 

i środowiska naturalnego.
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Z prezydentem Georgem H. W. Bushem w 1989 roku

W przerwie od pracy przy fi lmie „Żądło” (1973)

Z żoną Sibylle Szaggars (2012)

Wszyscy ludzie prezydenta
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P
ierwszą budowlę 
Lehndorffowie po-
stawili w Sztynor-
cie na nie istnie-

jącym obecnie półwyspie 
Dargin. Prace budowlane 
nad wieżą o  charakterze 
mieszkalno-obronnym 
rozpoczął Fabian von 
Lehndorff (1468-1545). 
Pochłonęła ją woda. 

„Zniszczenia niedokoń-
czonej rezydenci dokonał 
podnoszący się poziom 
wód związany z  budową 
tamy w pobliżu Węgorze-
wa, która miała chronić 
zamek i  polepszyć pra-
cę zamkowych młynów. 
Podniesienie poziomu 
jeziora Mamry spowodo-
wało przebicie półwyspu, 
na którym leży Sztynort, 
i powstanie cieśniny wod-
nej  nazywanej jeziorem 
Kirsajty. Ruiny tej pier-
wotnej rezydencji znala-
zły się pod wodą w odle-
głości około 620 metrów 
od obecnego brzegu 
półwyspu. Miejsce to na 
współczesnych mapach 
oznaczone jest na akwenie 
jeziora Dargin jako Głazy 
Sztynorckie” — wyjaśniał 
Miłosz Walerzak w książ-
ce „Gładysze, Kamieniec, 
Słobity, Sztynort. Ogrody 
barokowe przy rezyden-
cjach dawnych Prus”. 

Skądinąd niedaleko, 
bo koło wyspy Upałty na 
północnych Mamrach, 
na głębokości ponad 30 
metrów spoczywa żela-
zny wrak „Arabelli”. To 
stary holownik, który 
później przebudowano 
na jacht żaglowy. W 1993 
roku został oczyszczony, 
pozbawiony niebezpiecz-
nego wyposażenia i zato-
piony. Teraz to atrakcja 
nurkowa i  miejsce do 
prowadzenia podwod-
nych ćwiczeń. 

Kolejną siedzibę Lehn-
dorffów zniszczyli Tatarzy 
w  1656 roku. Nową zbu-
dowała pod koniec XVII 
wieku Maria-Eleonora 
von Lehndorff. Był tam 
też wspaniały ogród, któ-
ry zachwycał, ale i budził 
zazdrość u  biskupa Igna-
cego Krasickiego. Biskup 
i hrabia toczyli między sobą 
ogrodniczą rywalizację, ale 
też współpracowali. 

„Proszę Cię, Panie Hra-
bio, żebyś zechciał przyjąć 
tę paczuszkę jabłek tyrol-
skich; przechowały się one 
dość dobrze, a gdy posiejesz 
pestki, może z  czasem te 

jabłka rodzić będą w Twoich 
ogrodach” — pisał Krasicki 
do Lehndorffa, o czym przy-
pomina Jerzy Łapo w książ-
ce „Sztynort. Blaski i cienie. 
Przewodnik kulturowy”. 
W tym samym czasie, czyli 
w styczniu 1784 roku w Szty-
norcie podjęto próby zwią-
zane z  puszczaniem balo-
nów na ogrzane powietrze. 
W  Warszawie taki balon 
wzniósł się po raz pierwszy 
12 lutego 1784 roku.

Rezydencję wielokrotnie 
przebudowywano i rozbudo-
wywano, aż stała się znana 
w całych Prusach i budziła 
powszechny zachwyt. 

„Perłą w tym wieńcu 

czarujących widoków 

jest półwysep z zamkiem 

rodowym hrabiów von 

Lehndorff — Sztynortem, 

z lasami, osadami, 

ogrodami i linią brzegową 

oraz wyspa Upałty ze 

swoim założeniem 

parkowym i altanami. 

Nawet ten, co widział dużą 

część Europy — powiada 

słusznie Georg Christoph 

Pisanski — musi zaliczyć 

ogrody Sztynortu wraz 

z ich otoczeniem do 

najprzedniejszych rzeczy, 

jakie można ujrzeć” — pisał 

Max Töppen w wydanej 

w 1870 roku „Historii 

Mazur”.  

Jednak nie wszystkim pa-
łac przypadł o gustu. „Na-
szymi najbliższymi krew-
nymi byli Lehndorffowie 
ze Sztynortu, który bez 
wątpienia był najpiękniej-
szą posiadłością w Prusach 
Wschodnich. Pałac, który 
po śmierci Ahasverusa 
Lehndorffa w  1686 roku 
wybudowała jego żona, 
wdowa Maria-Eleonora 
Dönhoff z  Friedrichstein, 
nie był szczególnie pięk-
ny, gdyż późniejsze dobu-

dowy znacznie naruszy-
ły jego harmonię, za to 
fantastyczne krajobrazy 
nie miały sobie równych” 
—  wspominała Marion 
hrabina Dönhoff, która 
z uwagi na swoje poglądy 
była po wojnie nazywana 
„czerwoną hrabiną”.

Hrabina współtworzyła 
tygodnik „Die Zeit”; była 
przez 4 lata jego redaktorem 
naczelnym. Na jego łamach 
promowała denazyfikację 
i pojednanie z Polską. Jako 
jedna z pierwszych publicz-
nie uznała granicę na Odrze 
i Nysie. Od 1995 roku jest 
patronką Społecznego Li-
ceum Ogólnokształcącego 
w  Mikołajkach. I  to do jej 
zdania przychylają się au-
torzy prześwietnej książki 
„Pałace i  dwory dawnych 
Prus Wschodnich”. 

„Sztynort to ciągle jedno 
z  niewielu prawdziwie ma-
gicznych miejsc. Architektu-
ra pałacu, otoczona wielkim, 
starym parkiem, jest prze-
dziwna, może niezbyt ładna, 
niemniej w sposób harmonij-
ny odzwierciedla różne epoki 
historyczne, style, gusty właś-
cicieli. Specyficzny nastrój 
—  duch miejsca —  tworzy 
niewątpliwie bardzo intere-
sująca, kilkusetletnia histo-
ria, pełna ciekawych postaci, 
zdarzeń dobrych i tragicznych 

oraz oczywiście tajemnic” 
—  informowali Małgorzata 
Jackiewicz-Garniec i  Miro-
sław Garniec.

W sztynorckim pałacu 
bywał nie tylko biskup Kra-
sicki, ale też Wojciech Kę-
trzyński (1838-1918), który 
odrzucił swoje niemieckie 
imię i  nazwisko (Adalbert 
von Winkler), kiedy do-
wiedział się, że jego ojciec 
był Polakiem. Jako student 
otrzymywał stypendium 
hrabiny Lehndorff. —  Kę-
trzyński po studiach nie 
mógł znaleźć pracy — mówił 
„Gazecie Olsztyńskiej” dok-
tor Jerzy Marek Łapo przy 
okazji wydania przewod-
nika „Sztynort. Blaski i cie-
nie”. — Krążył po dworach, 
porządkując księgozbiory. 
W  przypadku Sztynortu 
była to forma podziękowa-
nia sponsorce. Jednocześnie 
było to też poznawanie kul-
tury mazurskiej.

„Na pozór jest dzisiaj 
Sztynort wieś niby nie-
miecka, za lat kilkanaście 
będzie nią w rzeczywisto-
ści. Starsi ludzie prawie 
bez wyjątku mówią jeszcze 
w domu po polsku i chodzą 
do Rosengartu (Radzie-
jów) na polskie nabożeń-
stwa, z dziećmi zaś mówią 
tylko po niemiecku” — za-
uważył wtedy Kętrzyński. 

CO BYŁO 
PIERWSZE, 

JEST TERAZ 
SCHOWANE 
POD WODĄ

„Dla przybywających tu imponujące 
jest pierwsze wrażenie, całkowicie 

odurza wzniosłością i dostojeństwem 
dębów, gdy powoli budzi się 

świadomość, człowiek odnajduje 
siebie jako nieskończoną, małą istotę, 

a park wydaje się boską salą, której 
kolumnami są pnie drzew, sklepienie 
zaś tworzą ich korony” — pisał o tej 
miejscowości Max Töppen w swojej 

„Historii Mazur”.
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Ostatnim właścicielem 
pałacu z rodu Lehndorffów 
był Heinrich von Lehn-
dorff. Hrabiego zabili ro-
dacy w 1944 roku za udział 
w  spisku na życie Hitlera. 
Prawdziwy wstrząs wywo-
łała u niego egzekucja Ży-
dów w  1941 roku. Hrabia 
nie dopuścił do rozdzielenia 
rodzin polskich robotników 
przymusowych skierowa-
nych do jego majątku Jego 
żona co sobotę dostarczała 
im dodatkową porcję żyw-
ności z własnych zasobów. 

W 2009 roku, w stulecie 
jego urodzin, przed pała-
cem, w obecności jego czte-
rech córek, odsłonięto pa-
miątkowy głaz. Znalazła się 
na nim tablica z inskrypcją. 
Znajduje się na niej frag-
ment pożegnalnego listu 
hrabiego do żony: 

„Stajemy w obliczu dale-
ko idących przemian, pod 
wpływem których nasze 
dotychczasowe życie stop-
niowo odchodzi w  niebyt, 
ustępując miejsca całkowi-
cie odmiennym normom”. 

W pałacu przez wieki na-
gromadzono wiele cennych 
dzieł sztuki, obrazów, gobe-
linów, mebli czy porcelany. 
Na rozkaz ministra spraw 
zagranicznych Rzeszy von 
Ribbentropa część z  nich 
spakowano do dwóch wa-
gonów i  pod koniec 1944 
roku wywieziono. Hrabie-
mu dokwaterowano go na 
siłę, aby ten miał blisko do 
Wilczego Szańca. 

Rosjanie, choć mieli to 
w  zwyczaju, nie zniszczyli 
pałacu. Pewnie dlatego, że 
zamierzali w nim pozostać 
dłużej. Kiedy odchodzili 
w 1947 roku, to, co zostawili 
(np. kilka obrazów), zostało 
zabezpieczone przez Muze-
um Warmii i Mazur w Ol-
sztynie. I  już do Sztynortu 
nie powróciło. Na przykład 
stojący niegdyś na polanie 
parkowej 13-tarczowy ze-
gar słoneczny z  1741 roku 
można zobaczyć obecnie na 
dziedzińcu Muzeum Prus 
Górnych w Morągu. 

Sam pałac i jego otoczenie 
niszczały. Dość wspomnieć, 
że około 1957 roku w parku 
za pałacem spalono ostat-
ki tutejszego księgozbioru 
i  archiwum. Dzieła sztuki 
trafi ały też do skupu zło-
mu. Tak stało się z  płytą 
nagrobną Paula Lehndorf-

fa (1410-1467), który moc-
no przyczynił się do tego, że 
Warmia w 1466 roku weszła 
w granice Rzeczypospolitej. 
Pochowano go w Braniewie, 
w kościele św. Katarzyny.

Kościół zniszczono w 1945 
roku i gruzy przysypały na-
grobek. W czasie odgruzo-
wywania świątyni (należała 
do państwa, a nie Kościoła) 
został odkopany i trafi ł do 
skupu złomu, gdzie odna-
lazł go i ocalił konserwator. 
Teraz można go obejrzeć na 
lidzbarskim zamku.

Sam pałac i  jego otocze-
nie przez kilkadziesiąt lat 
niszczały. Administrował 
nim PGR. Potem pałac 
odkupiła prywatna spół-
ka z  Warszawy. Nie miała 
jednak pieniędzy na odno-
wienie pałacu i ostatecznie 
jesienią 2009 roku przeka-
zała go Polsko-Niemieckiej 
Fundacji Ochrony Zabyt-
ków i Kultury, która od tego 
momentu konsekwentnie 
go remontuje i odnawia. 

— W Sztynorcie cały czas 
coś się dzieje. Do końca 
września ma być już ukoń-
czona renowacja elewacji, 
w  tym drzwi wejściowych. 
Poza tym cały czas trwa re-
stauracja klatki schodowej 
—  właśnie zabraliśmy się 
za te jej części, które do-
tychczas czekały na swoją 
kolej. Restaurujemy też 
i  odkrywamy kolejne fre-
ski i  malowidła wewnątrz 
pałacu. Poza tym stale 
dbamy o  dach —  tak, by 
w razie deszczu do środka 
nie dostała się żadna woda. 
Natomiast za pieniądze 
przyznane przez Bunde-

stag wykonujemy wszystkie 
prace ratujące pałac, prze-
de wszystkim stabilizujemy 
więźbę dachową — podkre-
ślał Wojciech Wrzecion-
kowski, przewodniczący 
Polsko-Niemieckiej Fun-
dacji Ochrony Zabytków 
i Kultury. 

Przy okazji remontu pa-
łacu cały czas odkrywane 
są jego tajemnice. Ostatnio 
w czasie prac konserwator-
skich natrafiono tam na 
tajemnicze malowidło, na 
którym pręży się w ciemnoś-
ciach jakiś rogaty demon 
czy może bóstwo.

W odnowionych dawnym 
spichlerzu mieści się teraz 
restauracja i Multimedial-
ne Centrum Żeglarstwa 
i Ekologii „Memuak”. Skąd 
nazwa? To lokalne określe-
nie, które oznacza po prostu 
spichlerz — miejsce do prze-
chowywania różnych rzeczy. 

— W naszych 

interaktywnych 

ekspozycjach staramy 

się ukazywać nie tylko 

bogactwo natury i tradycji 

regionu, ale także 

tworzyć przestrzeń dla 

lokalnej społeczności 

oraz pasjonatów 

historii i żeglarstwa 

— przekonywała 

w „Gazecie Olsztyńskiej” 

Marta Bura-Janowska, 

koordynator muzeum.

Sztynort to nie tylko pa-
łac. Dla wodniaków to 
przede wszystkim najwięk-
szy port jachtowy (450 
miejsc) i wioska żeglarska. 
Z „naj” mamy tam jeszcze 
najdłuższy na Mazurach, 
128-metrowy most, który 
jest jednocześnie punk-
tem widokowym na jeziora 
Dargin i Kirsajty. 

Żeglarze z  Mamr na Je-
zioro Sztynorckie, gdzie 
mieści się wspomniany 
port, mogą dostać się dłu-
gim na 200 metrów i sze-
rokim na 16 metrów Ka-
nałem Sztynorckim, który 
teraz zostanie przebudo-
wany. W  sierpniu 2025 
roku ogłoszono przetarg na 
opracowanie dokumentacji 
projektowej. Rozpoczęcie 
prac zaplanowano w 2027 
lub 2028 roku. 

„Teren Półwyspu 

Sztynorckiego charakteryzuje 

się przepięknym, 

malowniczym krajobrazem. 

Można wręcz powiedzieć, 

że jest on miniaturą całego 

regionu mazurskiego. 

Znajdujemy tam stawy 

i małe Jezioro Sztynorckie, 

otwarte przestrzenie pól i łąk 

skontrastowane z bagnami 

oraz lasami z przepięknym 

starodrzewem — namiastką 

dawnej puszczy sztynorckiej” 

— pisał Miłosz Walerzak we 

wspomnianej już książce 

„Gładysze, Kamieniec, 

Słobity, Sztynort. 

Ogrody barokowe przy 

rezydencjach dawnych Prus”. 

Sztynort słynie bowiem 
nie tylko z pałacu i portu, 
ale też dębów, które zaczę-
to tutaj sadzić w 1650 roku.  

„Kulminacją wszystkich cu-
downości na Mazurach jest 
jezioro Mamry z przylegający-
mi do niego lasami dębowy-
mi, z głębokimi zatokami oraz 
wyspami i przede wszystkim 
parkiem w  Sztynorcie. Dla 
przybywających tu imponu-
jące jest pierwsze wrażenie, 
całkowicie odurza wzniosłoś-
cią i  dostojeństwem dębów, 
gdy powoli budzi się świado-
mość, człowiek odnajduje sie-
bie jako nieskończoną, małą 
istotę, a park wydaje się boską 
salą, której kolumnami są pnie 
drzew, sklepienie zaś tworzą 
ich korony” — pisał Max Töp-
pen w swojej „Historia Mazur”.

I choćby dla tych dębów, 
które dotrwały do dzisiej-
szych czasów, warto przyje-
chać do Sztynortu na spacer.
 IGOR HRYWNA 
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P
arking przy ulicy Mi-
ckiewicza w  Nowym 
Mieście Lubawskim 

zamienił się w punkt wyda-
wania sadzonek. Bezpłatnie 
przekazano gatunki dobra-
ne do lokalnych warunków: 
dęby, klony jawory, grusze 
drobnoowocowe, sosny 
i pigwowce japońskie – z my-
ślą o ogrodach, podwórkach 
i  działkach. Organizatorzy 
podkreślili, że materiał 
szkółkarski pochodzi ze 
szkółek leśnych i jest odpo-
wiedni dla naszego klimatu.

Wydarzenie wpisało się 
w szerszy plan działań śro-
dowiskowych. Miasto ak-
centuje, że poprawa jakości 

powietrza wymaga pro-
stych, ale systematycznych 
kroków: nowych nasadzeń, 
które wiążą CO2, wspierają 
retencję, bioróżnorodność 
i  ograniczają zjawisko 
miejskich wysp ciepła. To 
jedno z działań, które mają 
być sukcesywnie wdrażane.

Podczas spotkania bur-
mistrz Jacek Wolski oraz 
przewodnicząca rady Mag-
dalena Kortes i radni Paweł 
Kirzeniewski, Andrzej Jan-
kowski i Robert Krukowski 
rozdali mieszkańcom set-
ki sadzonek. Szczególnym 
momentem było wkopanie 

dębu pamięci oraz odsło-
nięcie tablicy upamięt-
niającej 700-lecie miasta. 
Ufundował ją Tomasz 
Moczadło, który odnowił 
także pamiątkową tablicę 
z okazji 650-lecia.

Akcja stała się okazją 
do rozmów o  środowisku 
i  lokalnych potrzebach. 
Zebrano opinie dotyczące 
zieleni, kolejnych nasadzeń 
i edukacji ekologicznej. Or-
ganizatorzy przedstawili 
urozmaicony kalendarz 
wydarzeń na jubileuszowy 
rok. Dzięki nim świętowa-
nie ma łączyć się z konkret-
nymi działaniami na rzecz 
miasta.  AL

D
oktor Szymon Drej, 
dyrektor Muzeum 
Bitwy pod Grunwal-

dem, został odznaczony 
srebrnym medalem „Za-
służony dla Obronności 
Kraju”. Z  kolei złotym 
medalem „Zasłużony dla 
Obronności Kraju” został 
uhonorowany przewodni-
czący rady muzeum Hen-
ryk Kacprzyk.  

„Jest to potwierdzenie 
tego, że misja przez nas 
realizowana jest docenia-
na nie tylko na szczeblu 
wojewódzkim, lecz także 
krajowym” —  skomento-
wało Muzeum, gratulując 
obu wyróżnionym. 

Szymon Drej w  latach 
2007-2010 pełnił funkcję 
wicedyrektora Departa-
mentu Współpracy Mię-
dzynarodowej i  Promocji 
Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego. Od marca 
2011 roku, czyli od mo-
mentu wydzielenia Muze-

um Bitwy pod Grunwal-
dem ze struktur Muzeum 
Warmii i Mazur w Olszty-
nie, zainicjował i zorgani-
zował tu szereg wydarzeń 
kulturalnych i naukowych. 
Wśród najbardziej znanych 
wydarzeń  historycznych 
są m.in. międzynarodowe 
zawody łucznictwa kon-
nego czy turniej rycerski 
Jesień Średniowiecza. 

Jest też animatorem ru-
chów rekonstruktorów 
historycznych z  okresu 
średniowiecza i  współor-
ganizatorem inscenizacji 
bitwy pod Grunwaldem. 
Napisał kilka scenariuszy 
do historycznych fi lmów 
dokumentalnych. 

Henryk Kacprzyk przez 
blisko trzy dekady był 
wójtem gminy Grunwald, 

a  obecnie jest prezesem 
Fundacji „Grunwald” 
i  przewodniczącym rady 
muzeum. Zapoczątkował 
pierwsze spotkania re-
konstruktorów na Polach 
Grunwaldzkich w  roczni-
cę wielkiej bitwy. W 1992 
roku pojawili się tu pierwsi 
pasjonaci z Bractwa Miecza 
i Kuszy z Warszawy, jedno 
z najprężniej działających 
wówczas stowarzyszeń. 
W  kolejnych latach za-
interesowanie tą  formą 
celebrowania kolejnych 
rocznic bitewnych zarów-
no po stronie widzów, jak 
i odtwórców rosło. Doszło 
do współpracy bractw ry-
cerskich, gminy Grunwald 
i Muzeum Bitwy pod Grun-
waldem. Powstała też Fun-
dacja „Grunwald”. Dzięki 
ich wspólnym działaniom 
dziś to jedna z  głównych 
historycznych atrakcji re-
gionu i wydarzenie, które 
przyciąga dziesiątki tysięcy 
widzów.   BCL

DOSTANĄ DRUGIE ŻYCIE?

K
ętrzyn staje się miejscem jednej z największych 
inwestycji przemysłowych w regionie. Koncern 
Orlen na terenie dawnej cukrowni rozpoczął 

budowę nowoczesnej tłoczni oleju rzepakowego do 
produkcji biopaliw.
Celem przedsięwzięcia jest zwiększenie niezależności 
energetycznej kraju i uniezależnienie się od importu 
ropy. W Kętrzynie ma być przerabiane 500 tysięcy ton 
rzepaku rocznie, co odpowiada około 1/7 krajowej 
produkcji tego surowca. Z tej ilości powstanie blisko 
200 tysięcy ton oleju, który zostanie wykorzystany do 
produkcji biokomponentów paliwowych.
Zdaniem przedstawicieli Orlenu projekt wpasowuje 
się w strategię rozwoju spółki w obszarze odnawial-
nych źródeł energii. Koncern inwestuje nie tylko 
w Kętrzynie, ale też w rafi neriach w Trzebini, Jedliczu, 
Płocku i Gdańsku.
Kiedy jesienią 2023 roku ówczesny prezes Orlenu Da-
niel Obajtek zapowiadał tę inwestycję, wielu miesz-
kańców i komentatorów odbierało to jako element 
politycznej kampanii. Jednak dziś widać, że przedsię-
wzięcie nie pozostało na papierze – budowa trwa, a jej 
zakończenie przewidziano na 2027 rok. Wcześniejsze 
deklaracje mówiły o 2026 roku.
Dla Kętrzyna, miasta liczącego około 27 tysięcy 
mieszkańców, ta inwestycja może być przełomem. 
Zakład ma zatrudnić około 100 osób, co – choć nie 
zrekompensuje dawnego przemysłowego potencjału 
– spowoduje realną poprawę sytuacji na lokalnym 
rynku pracy.
Burmistrz Karol Lizurej podkreśla, że obecność Or-
lenu przyciąga uwagę kolejnych inwestorów. Samo-
rząd już przygotowuje nowe tereny inwestycyjne, 
które mogą stać się magnesem dla przedsiębiorców. 
Według lokalnych władz inwestycja może także spo-
wolnić wyludnianie się miasta.
Historia Kętrzyna pokazuje, jak dotkliwie potrafi  od-
bić się na społeczności utrata dużego zakładu. W 2019 
roku zakończyła działalność odzieżowa spółka War-
mia – ostatni duży pracodawca w mieście. Firma przez 
dziesięciolecia szyła ubrania dla reprezentacji Polski 
i współpracowała z prestiżowymi markami, takimi jak 
Hugo Boss. W najlepszych czasach zatrudniała nawet 
1000 osób. Jej likwidacja była ciosem dla lokalnej 
gospodarki i zakończyła przemysłową epokę Kętrzyna.
Budowa tłoczni rzepaku to nie tylko nowe miejsca 
pracy, lecz także szansa na przywrócenie miastu zna-
czenia na gospodarczej mapie regionu. Pozostaje jed-
nak pytanie, czy inwestycja wystarczy, by zatrzymać 
proces wyludniania się i stworzyć warunki do dalszego 
rozwoju. RED./WPFINANSE
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MEDALE DLA SZYMONA DREJA I HENRYKA KACPRZYKA 

SIEDEMSET DRZEW NA SIEDEMSETLECIE

Od lewej: Henryk Kacprzyk i Szymon Drej podczas 
uroczystości w pałacu Branickich 
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S
iedemnasty Między-
narodowy Festiwal 
Filmowy NNW to 
ponad 100 poka-

zów fi lmów dokumental-
nych i  fabularnych, audy-
cje radiowe, kino młodych. 
Obrazy ukazujące najnow-
szą historię, los jednostek 
i  narodów, pragnienie 
wolności i  drogi do niej, 
sprawy trudne i  piękne. 
A ponadto spotkania, dys-
kusje, wystawy, filmowe 
masterclassy, wsparcie dla 
twórców, nowe technolo-
gie i wybitni artyści z całe-
go świata.

Wstęp na wszystkie poka-
zy fi lmowe, panele dysku-
syjne i specjalne wydarze-
nia jest bezpłatny.

Festiwal Filmowy NNW jest 

największym w Europie 

wydarzeniem związanym 

z kinem historycznym 

i wolnościowym. Miejscem, 

które w szczególności 

jednoczy fi lmowców 

i widzów z krajów 

postkomunistycznych 

i postreżimowych. 

Od kilku lat Festiwal 

ma międzynarodowy 

charakter.

Festiwal ciągle posze-
rza swój zasięg i  obszar 
działania, w  porównaniu 
do największych festiwali 
– wypełnia lukę tematycz-
ną. Tworzy przestrzeń, 
w której mogą się spotkać, 
rozmawiać, dyskutować 
twórcy filmów opowia-
dających o najnowszej hi-
storii, świadkowie histo-
rii oraz widzowie, którzy 
chcą pogłębić znajomość 
czasów i  ludzi skazanych 
przez reżimy i  propagan-
dę na cierpienia oraz na 
zapomnienie. Przez lata 
Festiwal poszerzył formu-
łę o opowiadanie o drogach 
do wolności narodów całe-
go świata oraz jednostek.

W czasie jednej edycji 
Festiwalu rozdawanych 
jest 11 nagród fi lmowych. 
Wręczane są także nagro-
dy honorowe dla niepo-
kornych twórców i świad-
ków historii.

Pula nagród fi lmowych 
Festiwalu NNW w  2023 
roku wyniosła ponad 200 
tysięcy złotych.

Na Festiwalu pokazy-
wane były filmy i  gościli 
twórcy z takich krajów jak 
USA, Wielka Brytania, 
Niemcy, Czechy, Słowa-
cja, Ukraina, Litwa, Esto-
nia, Finlandia, Francja, 
Włochy, Białoruś, Bel-
gia, Norwegia, Szwecja, 

Węgry, Hiszpania, Chor-
wacja, Gruzja, Mołdawia, 
Rumunia, Azerbejdżan, 
Bułgaria, Monako, Tur-
cja, Kanada, Argentyna, 
Wenezuela, Korea Połu-
dniowa, Japonia, Iran, 
Tajwan, Sri Lanka czy 
Mongolia. 

Festiwal NNW słynie 
ze spotkań i  rozmów ze 
świadkami historii, a tak-
że z honorowania polskich 
i  zagranicznych boha-
terów, opozycjonistów 
walczących o  wolność, 
którzy otrzymują Sygne-
ty Niepodległości i Drzwi 
do Wolności, pośmiertnie 
i za życia. 

W 15-letniej historii 

organizator Festiwalu 

uhonorował w ten sposób 

niemal 1500 osób.

Dopełnieniem pokazów 
filmowych na festiwalu 
w  Gdyni są panele dys-
kusyjne, spotkania z  pi-
sarzami, publicystami, 
historykami i  bohatera-
mi, warsztaty filmowe 
i  Międzynarodowy Mar-
ket Filmowy (Interna-
tional Film Market). Co 
roku odbywa się około 
150 wydarzeń towarzy-
szących, w których bierze 
udział około 450 gości 
i ekspertów.

Festiwalowi towarzyszą 
koncerty i  spektakle te-
atralne. Do tej pory fe-
stiwal gościł takie indy-
widualności jak Leszek 
Możdżer, Adam Mako-
wicz, Grażyna Auguścik, 
Marcin Wyrostek, TSA, 
Chelydra (Meksyk), Bel-
la (Węgry), De Press, 
Voo Voo, Anna Rusowicz, 
Luxtorpeda, Ewa Dałkow-
ska, Henryk Miśkiewicz, 
Marek Probosz, Stan Bo-
rys, Trebunie Tutki, Ag-
nes Rakowska (Łotwa), 
Mart Avi (Estonia), Ale-
xandra Malatskovskaya 
(Ukraina), Katy Carr 
(Wielka Brytania), Contra 
Mundum, Kasia Kowal-
ska, Jan Pietrzak, Ewelina 
Gancewska (Litwa), Pit 
Paulau (Białoruś) i Seba-
stian Rejman (Finlandia), 
Burke Shelley –  Budgie 
(Wielka Brytania).

Festiwal realizowany 
jest w partnerstwie z mia-
stem Gdynia –  Miastem 
Filmu UNESCO. 

Festiwal odbywa się 
w  prestiżowych miej-
scach: w Gdyńskim Cen-
trum Filmowym,  Teatrze 
Muzycznym w  Gdyni, 
Muzeum Marynarki Wo-
jennej i Muzeum Miasta 
Gdyni. 

17 WRZEŚNIA – SZCZEGÓLNY 
DZIEŃ W DZIEJACH POLSKI

D
ziś o historii. Chyba dlatego, że 
jak pisał nasz czwarty wieszcz, 
za życia najmniej znany i do-

ceniany, Cyprian Kamil Norwid, 
„przeszłość to dziś, tylko cokolwiek 
dalej”. Oto 17 września kojarzy się 
w polskich dziejach w oczywisty spo-
sób z agresją Związku Sowieckiego 
na Polskę w 1939 roku. Czerwona 

Rosja, używając pojęcia historyka Jana Kucharzew-
skiego, który zawarł je w tytule książki o dziejach na-
szego dalszego wschodniego sąsiada, wbiła nam nóż 
w plecy, gdy Rzeczpospolita zajęta była walką z drugim 
odwiecznym wrogiem naszego kraju – Niemcami. A jed-
nak 17 września to nie tylko napaść Sowietów na polskie 
państwo, będącą rezultatem berlińsko-moskiewskiego 
paktu Ribbentrop-Mołotow. 
Oto bowiem tego dnia działo się w naszych narodowych 
dziejach wiele rzeczy ważnych, choć nie tak spektaku-
larnych jak 17 września 1939 roku. Już w XIV wieku, 
a dokładnie w 1374 roku, król Ludwik Węgierski nadał 
polskiej szlachcie tzw. przywilej koszycki. Był to kolejny 
krok w tworzeniu nieznanego w Europie Zachodniej 
balansu sił między monarchą – w wielu krajach dyk-
tatorem – a bardzo liczną w Polsce i odgrywającą pań-
stwowotwórczą rolę warstwą szlachecką. Dla porów-
nania: w Polsce co ósmy mieszkaniec był szlachcicem, 
a we Francji i Anglii w tym samym czasie co dwudziesty 
czwarty, dwudziesty piąty. Można więc śmiało mówić 
o ówczesnym autokratyzmie w Europie Zachodniej i pol-
skiej, szlacheckiej, ale demokracji. 
W XV wieku 17 września 1462 roku w trakcie wojny 
trzynastoletniej polska armia pokonała Krzyżaków pod 
Świecinem. Była to jedna z wielu bitew w trwającej nie-
mal trzy wieki konfrontacji Polaków z cudzoziemskim 
zakonem, który faktycznie reprezentował niemczyznę 
i w dużej mierze składał się z Niemców. 
W XVI wieku polski król Zygmunt III Waza 17 września 
1590 roku (ten sam, który sześć lat później przeniósł 
stolicę z Krakowa do Warszawy) nadał prawa miejskie 
i herb miastu Lida. Było ono wtedy niemalże w cen-
trum Polski, potem było częścią Kresów Wschodnich 
RP  a dziś jest na terenie Białorusi. Mieszka tam jedno 
z największych skupisk Polaków w państwie Łukaszenki. 
Byłem tam i wiem, bo spotykałem się z nimi.
Piętnaście lat przed sowiecką agresją na Polskę, 17 wrześ-
nia 1924 roku, utworzono KOP, czyli Korpus Ochrony 
Pograniczna (późniejszy WOP, dzisiejsza Straż Graniczna). 
Natomiast 8 lat przed feralnym 1939 rokiem jednego dnia 
– tegoż 17 września – Polska pokazała światu siłę swojego 
przemysłu: rozpoczęliśmy seryjną produkcję samolotu 
Lublin R.XII, a w Stoczni Gdyńskiej miało miejsce wo-
dowanie stalowej motorówki „Samarytanka” – pierwszej 
samodzielnie zaprojektowanej i  wykonanej jednostki 
w stoczni, którą Polacy budowali od zera.
Wreszcie 17 września to również data eksterminacji 
Polaków przez Niemców: w 1939 roku na cmentarzu 
w Terespolu rozstrzelano, wbrew prawu międzynarodo-
wemu, 60 polskich jeńców, a rok później 300 więźniów 
z Pawiaka zamordowano w Palmirach pod Warszawą.
Obchodząc rocznicę sowieckiej agresji na Polskę, pa-
miętajmy też o innych, czasem dramatycznych, a czasem 
pełnych chwały wydarzeniach z naszych narodowych 
dziejów. Bo to historia Polski określa w wielkiej mie-
rze Polaków. Nawet jeśli nie wszyscy przyjmują to do 
wiadomości. RYSZARD CZARNECKI

GDYNIA STOLICĄ KINA. 
STARTUJE 

17. FESTIWAL 
FILMOWY NNW

Ponad 100 fi lmów dokumentalnych 
i fabularnych, spotkania ze świadkami 

historii, międzynarodowi twórcy, 
koncerty i warsztaty. 

Od 2 do 5 października 2025 roku 
Gdynia stanie się centrum światowego 

kina historycznego i wolnościowego. 
Siedemnasty Międzynarodowy 

Festiwal Filmowy NNW to największe 
w Europie wydarzenie poświęcone 

obrazom o losach jednostek i narodów, 
ich drodze do wolności oraz pamięci 
o bohaterach zapomnianych przez 

reżimy i propagandę.
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U
stawa o  danych 
zwiększa dostęp do 
wysokiej jakości da-
nych, a  wraz z  tym 

potencjał innowacji opa-
rtych na danych. Ustawa 
ustanawia sprawiedliwe 
zasady szerszej dostępno-
ści danych, aby napędzać 
innowacje, konkurencyj-
ność i wzrost w europejskiej 
gospodarce cyfrowej.

Konsumenci i  bizneso-
wi użytkownicy urządzeń 
podłączonych do sieci 
—  takich jak samochody, 
telewizory smart i maszyny 
przemysłowe – będą teraz 
mogli uzyskiwać dostęp, 
wykorzystywać i udostęp-
niać surowe dane genero-
wane przez te urządzenia. 
W  tym celu ustawa UE 
o  danych gwarantuje, że 
urządzenia podłączone 
do sieci na rynku UE są 
zaprojektowane tak, aby 
umożliwiać udostępnianie 
danych. Daje konsumen-
tom możliwość wyboru 
bardziej ekonomicznych 
dostawców usług napraw 
i  konserwacji lub samo-
dzielnego wykonywania 
tych czynności. Daje też 
użytkownikom z  branż 
takich jak produkcja czy 
rolnictwo dostęp do da-
nych o działaniu urządzeń 
przemysłowych, co może 
poprawić ich wydajność 
i funkcjonowanie. Umożli-
wia użytkownikom chmu-
ry przełączanie się między 
dostawcami chmury lub 
korzystanie z  usług kilku 
dostawców równolegle. 
A poza tym zakazuje nie-
uczciwych umów, które 
mogłyby uniemożliwić 
udostępnianie danych.

— Ustawa o  danych 
wzmacnia pozycję użyt-
kowników, otwiera rynki 
i  zapewnia firmom dane 
potrzebne do tworzenia 
innowacyjnych usług: od 
inteligentniejszych napraw 
pojazdów po nowe roz-
wiązania w  zakresie efek-
tywności energetycznej 
— mówi Henna Virkkunen, 
wiceprezes wykonawczy ds. 
suwerenności technologicz-
nej, bezpieczeństwa i demo-
kracji. —  Równie mocno 
angażujemy się w  pomoc 
firmom w  dostosowaniu 
się do nowych przepisów, 
zmniejszaniu obciążeń 
administracyjnych i  prze-

kształcaniu danych w realne 
możliwości dla ludzi i fi rm 
w całej Europie. 

Cztery kółka

też pod kontrolą

Komisja opublikowała 
również wytyczne dotyczą-
ce udostępniania danych 
pojazdów, co doprowadzi 
do usprawnienia napraw 
i konserwacji, współużytko-
wania samochodów i mobil-
ności jako usługi.

Komisja pracuje nad 
kolejnymi narzędziami 
ułatwiającymi wdrażanie 
ustawy o danych. Utworzy 
ona specjalny dział pomo-
cy prawnej w zakresie tego 
aktu prawnego, by zapew-
nić przedsiębiorstwom 
bezpośrednią pomoc w kwe-
stiach dotyczących wdra-
żania nowych środków. 
Komisja zapewni wytyczne 
dotyczące wykorzystania 
danych w kontekście ochro-
ny tajemnic handlowych. 
W  szczególności wyjaśni, 
kiedy można zastosować 
nowy mechanizm ochro-
ny tajemnic handlowych. 
Opublikuje również wzor-
cowe warunki udostępnia-
nia danych i  standardowe 
klauzule umów dotyczących 
chmury, aby ułatwić udo-
stępnianie danych. Komisja 
przyjmie również strategię 
unii danych, aby jeszcze 
bardziej ulepszyć i uprościć 
unijne ramy prawne doty-
czące danych.

Jak to się stało?

Komisja współpracowała 
z  europejskimi przedsię-
biorstwami, stowarzysze-
niami branżowymi i społe-
czeństwem obywatelskim, 
aby doprecyzować przepisy 
i opracować praktyczne na-
rzędzia do stosowania usta-
wy o danych.

Współpraca z interesariu-
szami będzie kontynuowa-
na w trakcie obowiązywania 
ustawy o  danych, zapew-
niając, że opinie zwrotne 
będą kształtować przyszłe 
wytyczne, zapewnią pro-
porcjonalność i skuteczność 
wdrażania oraz wpłyną na 
program Komisji dotyczą-
cy uproszczenia.

Komisja udzieliła już 
wsparcia państwom człon-
kowskim, przedsiębior-
stwom i  innym zaintere-
sowanym stronom, w  tym 

odpowiedzi na często 
zadawane pytania i  wska-
zówki. Ustawa o  danych 
uzupełnia ustawę o zarzą-
dzaniu danymi. Podczas 
gdy ustawa o  zarządzaniu 
danymi zwiększa zaufanie 
do dobrowolnych mecha-
nizmów udostępniania 
danych, ustawa o  danych 
zapewnia jasność prawną 
w zakresie dostępu do da-
nych i ich wykorzystywania.

Unia pomaga Ukrainie

Nowa linia kolejowa fi -
nansowana przez UE 
jeszcze bardziej przybliża 
Ukrainę do UE. Ukraina 
5 września otworzyła swo-
ją pierwszą linię kolejową 
zgodną z  unijnym stan-
dardem szerokości torów. 
Stanowi to znaczący krok 
w kierunku pogłębiania in-
tegracji transportowej kraju 
z UE. Dwudziestodwukilo-
metrowa linia, fi nansowa-
na z dotacji UE z programu 
„Łącząc Europę” oraz kre-
dytu EBI wspieranego przez 
program „Ukraina”, łączy 
ukraińskie miasta Użho-
rod (na granicy ze Słowacją) 
i  Czop (w pobliżu granicy 
Ukrainy z Węgrami).

Dzięki temu podróż koleją 
między Użhorodem a Czo-
pem, a następnie do miast 
UE, takich jak Koszyce na 
Słowacji, Budapeszt na 
Węgrzech i Wiedeń w Au-
strii, będzie płynniejsza. 
Nowa linia kolejowa zapo-

biegnie opóźnieniom spo-
wodowanym wcześniejszą 
koniecznością przesiadek 
na granicach z powodu róż-
nicy rozstawu szyn.

Nowa linia kolejowa po-
zwoli również na zwięk-
szenie wolumenu towarów 
przewożonych koleją, co 
pobudzi handel między 
Ukrainą a UE, a tym samym 
przyniesie korzyści obu go-
spodarkom. Jest to część 
działań w ramach inicjatywy 
„Solidarność UE — Ukrai-
na”, mającej na celu utwo-
rzenie i ulepszenie szlaków 
transportowych w odpowie-
dzi na nielegalną inwazję 
Rosji na Ukrainę.

Nowe połączenie wyko-
rzystuje standardowy eu-
ropejski rozstaw szyn 1435 
milimetrów i wzmocni po-
łączenie między siecią kole-
jową UE a Ukrainą, której 
pociągi tradycyjnie porusza-
ją się po torach o szerokości 
1520 milimetrów.

Projekt kosztował 28,6 
miliona euro i  obejmował 
budowę torów o rozstawie 
szyn 1435 milimetrów oraz 
inne prace wzdłuż linii. 
Przeprowadzono także mo-
dernizację systemów syg-
nalizacji i łączności, a także 
remonty peronów i budyn-
ków dworcowych.

Czterdzieści milionów 

euro na ochronę ludności

UE przeznacza 40 mi-
lionów euro na ochronę 

ludności cywilnej Ukrainy 
przed zimowym mrozem. 
Komisja Europejska prze-
znacza dodatkowych 40 
milionów euro na pomoc 
humanitarną, aby pomóc 
Ukraińcom przetrwać 
czwartą zimę rosyjskiej 
agresji. To nowe wsparcie 
wzmocni gotowość kraju 
do zimy i ochroni ludność 
cywilną przed ekstremal-
nym zimnem.

Partnerzy pomocy hu-
manitarnej UE dostarczą 
materiały na schronienia, 
naprawią zniszczone domy 
i  ośrodki dla przesiedlo-
nych osób, poprawią do-
stęp do wody, urządzeń 
sanitarnych i ogrzewania. 
Finansowanie obejmie 
pomoc pieniężną, paliwa 
stałe, urządzenia grzew-
cze i izolację, a także awa-
ryjne punkty grzewcze. 
Szczególna uwaga zosta-
nie poświęcona wrażliwym 
grupom, takim jak starsze 
osoby, dzieci, osoby nie-
pełnosprawne i  rodziny 
przesiedlone mieszkające 
w zbiorowiskach.

UE przekazała ponad 156 
tysięcy ton pomocy huma-
nitarnej za pośrednictwem 
Mechanizmu Ochrony 
Ludności. W  odpowiedzi 
na rozległe zniszczenia 
ukraińskiej infrastruktu-

ry energetycznej wsparcie 
to obejmuje sprzęt ener-
getyczny, taki jak 9342 
generatory prądu, 6917 
transformatorów i miliony 
energooszczędnych żaró-
wek LED. Jednocześnie UE 
i jej państwa członkowskie 
zmobilizowały ponad 4,2 
miliarda euro na pomoc 
humanitarną dla Ukrainy 
i  sąsiednich krajów. UE 
z  powodzeniem skoordy-
nowała również ewakua-
cję medyczną ponad 4500 
pacjentów z  Ukrainy do 
szpitali w 22 krajach euro-
pejskich w celu leczenia.

— Zima przynosi nowe 
trudności milionom Ukra-
ińców, którzy już cierpią 
z  powodu skutków wojny 
prowadzonej przez Rosję 
—  mówi Hadża Lahbib, 
komisarz ds. równości, 
gotowości i  zarządzania 
kryzysowego. —  Musimy 
zjednoczyć się w  solidar-
ności, wzmocnić naszą 
wspólną pomoc humani-
tarną i chronić najsłabszych 
w  nadchodzących miesią-
cach mrozów. Przekazując 
dodatkowych 40 milionów 
euro, potwierdzamy nasze 
zaangażowanie na rzecz 
narodu ukraińskiego, nasze 
solidarność, humanitaryzm 
i determinację.
 OPRAC. MMB
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UNIJNA USTAWA 
DAJE NAM 

KONTROLĘ W SIECI
12 września w UE zaczęła 

obowiązywać ustawa UE o danych, 
dając użytkownikom kontrolę nad 
danymi generowanymi przez ich 
urządzenia podłączone do sieci, 

takie jak smartwatche i samochody. 
A jednocześnie małym fi rmom ta sama 
ustawa umożliwia wykorzystanie tych 

danych do rozwoju innowacyjnych 
usług posprzedażowych.
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REPERTUAR HELIOS 
Piątek, 19 września 
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 12:00, 14:30, 16:15, 18:45
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 13:45, 17:45, 20:15
LILY I KANGUREK / familijny / dubbing: 12:30, 15:00, 17:30
WIELKI MARSZ / napisy: 18:30, 21:00
TOY STORY / familijny / dubbing: 12:10, 17:15
TEŚCIOWIE 3: 11:00, 13:15, 15:30, 17:00, 18:15, 19:15, 20:30, 21:30
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 14:15, 19:45, 21:00
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 15:00, 19:30
TRIUMF SERCA / lektor: 16:00
O PSIE, KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ 2 / familijny: 12:30
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 11:50
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 13:30
ZNIKNIĘCIA / napisy: 20:00
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / dubbing: 11:30
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 15:15

Sobota, 20 września 
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 10:30, 12:20, 14:40, 16:15, 18:00
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 13:50, 17:45, 20:15
LILY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:20, 12:50, 15:00, 17:30
WIELKI MARSZ / napisy: 15:10, 18:30, 20:30
TOY STORY / familijny / dubbing: 11:40, 17:15
TEŚCIOWIE 3: 11:15, 13:30, 15:45, 17:00, 18:15, 19:15, 20:40, 21:30
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 13:00, 18:45, 21:00
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 10:40, 14:00, 19:30
TRIUMF SERCA / lektor: 16:00
O PSIE, KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ 2 / familijny: 12:40
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 10:00, 13:40
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 10:10
ZNIKNIĘCIA / napisy: 20:00, 21:45
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / dubbing: 11:30
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 15:20

Niedziela, 21 września 
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: , 10:00, 10:30, 12:20, 14:40, 16:15, 18:00
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 13:50, 17:45, 20:15
LILY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:20, 12:50, 15:00, 17:30
WIELKI MARSZ / napisy: 15:10, 18:30, 20:30
TOY STORY / familijny / dubbing: 11:40, 17:15
TEŚCIOWIE 3: 11:15, 13:30, 15:45, 17:00, 18:15, 19:15, 20:40, 21:30
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 13:00, 18:45, 21:00
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 10:40, 
14:00, 19:30
TRIUMF SERCA / lektor: 16:00
O PSIE, KTÓRY JEŹDZIŁ KOLEJĄ 2 / familijny: 12:40
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 10:00, 13:40
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 10:10
ZNIKNIĘCIA / napisy: 20:00
SMERFY. WIELKI FILM / familijny / dubbing: 11:30
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 15:20

REPERTUAR MULTIKINO 
Piątek, 19 września 
TEŚCIOWIE 3: 11:00, 13:15, 15:30, 16:50, 17:45, 19:00, 19:30, 20:00, 21:20
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 11:20, 14:20, 17:15, 19:10, 
20:15
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 12:55, 
16:15, 18:00, 19:35
LILLY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:25, 12:00, 14:30, 17:00
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 10:20, 11:55, 14:20, 16:45
TOY STORY / familijny / dubbing: 10:00, 12:00, 14:00, 16:00
WIELKI MARSZ / napisy: 15:30, 18:00, 20:30
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 14:55, 17:30, 20:05
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 10:00, 12:25
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 10:00, 12:45
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA KUCHNI / familijny / 
dubbing: 10:00, 10:00
TRIUMF SERCA / lektor: 14:15
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 12:40
O PSIE, KTÓRY JEŹDZI KOLEJĄ 2 / familijny: 10:25
ZNIKNIĘCIA / napisy: 21:10

Sobota, 20 września 
TEŚCIOWIE 3: 11:00, 13:15, 14:15, 15:30, 16:30, 17:45, 18:45, 19:30, 20:00, 
21:20, 22:15
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 9:25, 14:20, 17:15, 19:10, 
20:15, 22:10
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 12:55, 
16:15, 18:00, 19:35, 21:45
LILLY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:25, 12:00, 14:30, 17:00
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 10:10, 11:55, 14:20, 16:45
TOY STORY / familijny / dubbing: 10:00, 12:00, 14:00, 16:00
WIELKI MARSZ / napisy: 18:00, 20:30, 23:00
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 14:55, 17:30, 20:05, 22:50
SUPER CHARLIE / familijny / dubbing: 12:15
SKOMPLIKOWANI  / napisy: 15:30
EXIT 8 / napisy: 21:00
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 9:45, 12:25
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 9:20, 10:15, 
12:35
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA KUCHNI / familijny / 
dubbing: 9:20, 10:40
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 12:40
O PSIE, KTÓRY JEŹDZI KOLEJĄ 2 / familijny: 10:25
ZNIKNIĘCIA / napisy: 22:40

Niedziela, 21 września 
TEŚCIOWIE 3: 11:00, 13:15, 14:15, 15:30, 16:30, 17:45, 18:45, 19:30, 20:00, 
21:20, 22:15
OBECNOŚĆ 4: OSTATNIE NAMASZCZENIE / napisy: 9:25, 14:20, 17:15, 19:10, 
20:15, 22:10
DEMON SLAYER: KIMETSU NO YAIBA INFINITY CASTLE / napisy: 12:55, 
16:15, 18:00, 19:35, 20:35

LILLY I KANGUREK / familijny / dubbing: 10:25, 12:00, 14:30, 17:00
SKRZAT. NOWY POCZĄTEK / familijny: 10:10, 11:55, 14:20, 16:45
TOY STORY / familijny / dubbing: 10:00, 12:00, 14:00, 16:00
WIELKI MARSZ / napisy: 18:00, 20:30, 23:00
WIELKA, ODWAŻNA, PIĘKNA PODRÓŻ / napisy: 14:55, 17:30, 20:05, 22:50
SUPER CHARLIE / familijny / dubbing: 12:15
SKOMPLIKOWANI  / napisy: 18:00
EXIT 8 / napisy: 21:00
PAN WILK I SPÓŁKA 2 / familijny / dubbing: 9:45, 12:25
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2 / familijny / dubbing: 9:20, 10:15, 12:35
BLUEY W KINIE: KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA KUCHNI / familijny / 
dubbing: 9:20, 10:40
DOWNTON ABBEY. WIELKI FINAŁ / napisy: 12:40
O PSIE, KTÓRY JEŹDZI KOLEJĄ 2 / familijny: 10:25
ZNIKNIĘCIA / napisy: 22:40

REPERTUAR AWANGARDA 
Piątek, 19 września 
„Pewnego razu w Paryżu” - prod. Francja, Belgia : 17.45
„Triumf serca” - prod. Polska, USA : godz. 17.45 
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 18.00
„Sirât” - prod. Hiszpania, Francja : 19.45 
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 19.45 
„Listy sycylijskie” - prod. Włochy, Francja : godz. 20.00

Sobota, 20 września 
„Przyjaciółki” - prod. Polska : godz. 14.00
„Boska Sarah Bernhardt” - prod. Francja, Belgia : godz. 14.15
„Bałtyk” - prod. Polska : godz. 14.15 
„Piknik pod Wiszącą Skałą” - prod. Australia : godz. 15.45 
„Diamenty” - prod. Włochy : godz. 16.00 
„Triumf serca” - prod. Polska, USA : godz. 16.00 
„Pewnego razu w Paryżu” - prod. Francja, Belgia : 17.45
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 18.00 
„Follemente. W tym szaleństwie jest metoda” - prod. Włochy : godz. 18.15 
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 19.45 
Sirât” - prod. Hiszpania, Francja : 20.00 
„Listy sycylijskie” - prod. Włochy, Francja : godz. 20.00 

Niedziela, 21 września 
„Przyjaciółki” - prod. Polska : godz. 14.00 
„Boska Sarah Bernhardt” - prod. Francja, Belgia : godz. 14.15
„Bałtyk” - prod. Polska : godz. 14.15
„Piknik pod Wiszącą Skałą” - prod. Australia : godz. 15.45 
„Diamenty” - prod. Włochy : godz. 16.00
„Triumf serca” - prod. Polska, USA : godz. 16.00
„Pewnego razu w Paryżu” - prod. Francja, Belgia : 17.45
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 18.00 
„Follemente. W tym szaleństwie jest metoda” - prod. Włochy : godz. 18.15 
„Teściowie 3” - prod. Polska : godz. 19.45
„Sirât” - prod. Hiszpania, Francja : 20.00
„Listy sycylijskie” - prod. Włochy, Francja : godz. 20.00

Olsztyńskie kinaCo, gdzie, kiedy?

tel. 885 998 201

mp-xxpo-7491b-M

31225otbr-d -G

OFERUJEMY:

DOM POGRZEBOWY OLSZTYN-DYWITY

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
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 REKLAMA 

AU REVOIR, FRANCJO
SIATKÓWKA\\\ Francuzi, mistrzowie olimpijscy z Tokio i Paryża, odpadli z mistrzostw świata 

rozgrywanych na Filipinach już po fazie grupowej. W meczu o wszystko przegrali 
z Argentyńczykami 2:3. Z grupy C awans oprócz Argentyny wywalczyła Finlandia.

J
eszcze przed rozpo-
częciem spotkania Ar-
gentyny z Francją było 

wiadomo, że będzie to mecz 
decydujący o tym, która z tych 
dwóch drużyn wywalczy 
awans do 1/8 fi nału. Zaska-
kująco dobrze w  grupie C 
poradziła sobie bowiem Fin-
landia, która niespodziewanie 
urwała punkt podopiecznym 
trenera Marcela Mendeza 
oraz pokonała Trójkoloro-
wych 3:2. W  czwartkowy 
poranek wygrała z Koreą Po-
łudniową 3:1, zapewniając 
sobie tym samym miejsce 
w najlepszej 16 turnieju.

Mecz Argentyny z Francją 
był zacięty od początku do 

końca, jednak po dwóch 
setach bliżej końcowego 
triumfu byli ci pierwsi, pro-
wadzący 2:0. Wówczas ze-
spół trenera Andrei Gianiego 
wrócił do gry, doprowadza-
jąc do tie-breaka. Wydawało 
się, że podwójni mistrzowie 
olimpijscy odwrócą losy tego 
spotkania, podobnie jak ro-
bili to kilkukrotnie w Tokio 
i Paryżu. Tak się jednak nie 
stało. W końcówce decydu-
jącej partii kilka punktów 
przewagi zdobyli Argen-
tyńczycy i to wystarczyło im 
do zwycięstwa.

Mistrzostwa świata po-
zostają tym samym jedyną 
dużą imprezą międzynaro-

dową, której Francuzi nie 
potrafi ą wygrać. Na swoim 
koncie Trójkolorowi mają 
tylko brązowy medal tych 
rozgrywek z... 2002 roku. 
Trzy lata temu, również 
jako świeżo upieczeni mi-
strzowie olimpijscy, odpadli 
z  globalnego czempionatu 
w  ćwierćfi nale po porażce 
2:3 z  późniejszymi trium-
fatorami Włochami.

– Wierzyliśmy w  zwycię-
stwo. Nie wiem, co mam 
powiedzieć o  tym meczu. 
To było wielkie spotkanie 
między dwiema wielkimi 
drużynami, na bardzo wy-
sokim poziomie. Niestety 
na Argentynę to nie wystar-

czyło. Rywale byli mentalnie 
silni do samego końca. Wró-
ciliśmy, ale zmarnowaliśmy 
swoje okazje w pierwszym 
i drugim secie. Przegraliśmy 
jednak z Finlandią i to jest 
powód naszego odpadnięcia. 
Nie mogę powiedzieć wiele 
złego o tym, jak zagraliśmy 
z Argentyną. Mieliśmy wie-
le problemów zdrowotnych, 
ale to nie jest wytłumaczenie 
– przyznał ze łzami w oczach 
kapitan Francuzów Benja-
min Toniutti.

Złotego krążka z mundialu 
nie mają także Argentyń-
czycy, brązowi medaliści 
z  1982 roku, oni jednak 
wciąż mają szansę na dobry 

wynik na Filipinach. W 1/8 
fi nału zmierzą się z Włocha-
mi lub Ukrainą.

– Na początku turnieju 
jest bardzo dużo trudnych 
spotkań, w  które trzeba 
włożyć dużo energii. Fran-
cja ma wspaniały zespół, 
gra znakomitą siatkówkę. 
Od trzeciego seta weszła 
na swój najlepszy poziom. 
W  piąty set od początku 
włożyliśmy ogromny wysi-
łek, chcieliśmy za wszelką 
cenę wygrać. Cieszę się, że 
to zrobiliśmy. Widziałem, 
że Francja jest na kolanach 
i szkoda mi ich, bo szanuję 
ten zespół, są wśród nich 
moi koledzy. Ale jestem 

dumny z Argentyny. Zrobi-
liśmy coś wielkiego – powie-
dział rozgrywający Luciano 
De Cecco.

– Wiem, że Argentyna nie 
jest najsilniejszym zespo-
łem w świecie siatkówki i to 
zwycięstwo wiele dla mnie 
znaczy – dodał.

Finlandia o  ćwierćfinał 
zagra z  innym zespołem, 
który sprawił niespodzian-
kę – Belgią.

W sobotę w 1/8 fi nału Pol-
ska zmierzy się z Kanadą. 
Jeśli wygramy, to w ćwierć-
finale, zaplanowanym na 
24 września, spotkamy się 
z Turcją lub Holandią. 

 PAP/RED.

Earvin Ngapeth

Sc
re

en
: P

ol
sa

t S
po

rt

eprasa.pl e08ba1bc21



15GAZETAOLSZTYNSKA
DOŁĄCZ DO NASZEJ 
SPOŁECZNOŚCI

CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

PIĄTEK-NIEDZIELA 19-21.09.2025

ELBLĄG JEDZIE NA LEGIĘ 

PIŁKA NOŻNA\\\ Niedzielny mecz Olimpii Elbląg 
z rezerwami Legii Warszawa będzie miał ekstrakla-
sową oprawę ze względu na dobrą współpracę obu 
klubów. Kibice z Elbląga pojadą do stolicy specjal-
nym pociągiem.
Przed Olimpią Elbląg mecz, który zapisze się w hi-
storii klubu. I nie chodzi nawet o wynik sportowej 
rywalizacji, bo to w końcu jedno z wielu w tym sezo-
nie spotkań na czwartym poziomie rozgrywkowym. 
W 9. serii gier elblążan czeka wyjazdowy pojedynek 
z rezerwami Legii, a mecz ma mieć wyjątkową opra-
wę. Przede wszystkim spotkanie zostanie rozegrane 
na stadionie Wojska Polskiego przy ulicy Łazien-
kowskiej, a nie w ośrodku Legia Trening Center. 
Starciu rozgrywanemu w  niedzielne popołudnie 
będą towarzyszyły atrakcje dnia meczowego rodem 
z ekstraklasy. 
To ukłon warszawskiego klubu w kierunku Olimpii 
i  jej kibiców, którzy ściśle współpracują z  fanami 
Legii. W trakcie reprezentacyjnej przerwy kibice 
z Warszawy w ponadstuosobowej grupie towarzy-
szyli elblążanom podczas meczu rozgrywanego 
w Łomży, wspólnie dopingując zespół Związkowych. 
Elblążanie dokładają starań, by z ich strony mecz 
także był prawdziwym świętem. Przede wszystkim 
organizowany jest wyjazd specjalnym pociągiem do 
Warszawy, by kibice Olimpii mogli wspólnie dotrzeć 
na miejsce w jak największej grupie. Całodniowa es-
kapada rozpocznie się w niedzielny poranek. Powrót 
do Elbląga zaplanowano około północy. 
Na boisku faworytem będą legioniści. W rezerwach 
warszawskiego klubu gra szerokie grono zawodni-
ków z akademii, wspieranych przez doświadczo-
nych Mateusza Możdżenia i Adama Mesjasza. Oba 
zespoły mają za sobą mecze rozegrane w środku 
tygodnia. Olimpia we wtorek bez problemów prze-
brnęła przez II rundę Bank Spółdzielczy w Szczyt-
nie Wojewódzkiego Pucharu Polski, wygrywając 
z A-klasowym Drewneksem Sampława aż 9:1. Le-
gioniści z kolei w środę odrabiali ligowe zaległości, 
mierząc się w meczu 7. kolejki z rezerwami Wisły 
Płock, przełożonym ze względu na powołanie za-
wodników do kadr młodzieżowych. W starciu dru-
gich zespołów warszawianie triumfowali 2:1. 
Niedzielne spotkanie w Warszawie będzie kończyło 9. 
kolejkę w grupie I Betclic III Ligi. Pierwszy gwizdek 
o godzinie 15.  LSZ

HARMONOGRAM MECZÓW 
9. KOLEJKI
Piątek: 
Broń Radom – Znicz Biała 
Piska (godzina 18.30).
Sobota: 
Wisła II Płock – Ząbkovia 
Ząbki (12), Świt Nowy Dwór 
Mazowiecki – Jagiellonia II 
Białystok (14), ŁKS Łomża 
– Wigry Suwałki, KS CK 
Troszyn – Warta Sieradz 
(oba o 15), Mławianka 
Mława – GKS Wikielec, GKS 
Bełchatów – KS Wasilków 
(oba o 16).
Niedziela: 
Widzew II Łódź – Lechia 
Tomaszów Mazowiecki (12). 

Po 8. kolejkach
1. Ząbkovia 21      31:13
2. Łomża 18 20:9
3. Warta 18 15:8
4. Legia II* 16 18:12
5. Świt 13  14:14
6. Wigry 13 13:13  
7. Wasilków 13 10:15
8. Bełchatów 11 18:23
9. Lechia 10 15:12
10. Wisła II 10 14:12
11. Broń 10 12:13
12. Widzew 10 17:21
13. Wikielec        9 9:11
14. Olimpia 8 10:13
15. Troszyn 7 18:19
16. Mławianka 6 13:21
17. Jagiellonia II 6 8:14
18. Znicz              2 8:21

BIEGI\\\ Żołnierze 4. War-
mińsko-Mazurskiej Brygady 
Obrony Terytorialnej zwycię-
żyli w klasyfi kacji generalnej 
rozegranych w Kraśniku 
mistrzostw WOT w biegach 
przełajowych, w których wzię-
ło udział 20 brygad OT z całej 

Polski. Na starcie stawiło 
się ponad 300 zawodników, 
którzy rywalizowali indywi-
dualnie na dystansach 3, 5 i 8 
kilometrów, a także w szta-
fetach.
Złoto w klasyfi kacji gene-
ralnej mistrzostw zdobyła 

reprezentacja 4. Warmińsko-
-Mazurskiej Brygady Obrony 
Terytorialnej. Na drugim stop-
niu podium stanęli przełajow-
cy z 14. Zachodniopomorskiej 
Brygady OT, a na trzecim 
terytorialsi z 8. Kujawsko-
-Pomorskiej Brygady OT.

Kadra 4. WMBOT wywal-
czyła też złoto w sztafecie 
kobiet oraz dwa medale 
indywidualnie: srebro na 
dystansie 3 kilometrów 
w kategorii M 36-45 oraz 
brąz na dystansie 8 kilome-
trów w kategorii M 36-45.

SPRINTEM

NIE TYLKO SPORTOWE 

EMOCJE
ŻEGLARSTWO\\\ W ten weekend jezioro Pluszne zamieni się w żeglarską stolicę 
Europy. Yacht Klub Marina Pluski będzie gospodarzem prestiżowych regat Open 

Skiff Eurochallenge, które rozgrywane są co roku wyłącznie w czterech miejscach.

T
egoroczny cykl 
obejmuje Włochy, 
Węgry, Polskę i Hi-
szpanię.

Do Plusk przyjedzie pra-
wie 80 młodych żeglarzy 
z 7 krajów: Polski, Włoch, 
Węgier, Niemiec, Francji, 

Kanady i USA. Zawodnicy 
będą rywalizować w dwóch 
kategoriach wiekowych: 
U13 i U17 na klasycznych 
trasach oraz specjalnej 
trasie freestyle, charak-
terystycznej dla klasy 
Open Skiff.

Ale sporto-
we emocje na 
wodzie to nie 
wszystko. Cen-
trum wydarzeń 
będzie gminna 
plaża w  Plu-
skach, gdzie ki-
bice będą mogli:

• oglądać trans-
misję z  regat na 
dużym telebimie 
z  komentarzem 
na żywo,

• uczestniczyć 
w  animacjach 
prowadzonych 
przez znanego 
rapera Rademe-
neza,

• bawić się na 
koncertach ze-
społów Bartong 
Band (piątek), 
Rybik Cukrowy 
(sobota) i  Czer-
wony Tulipan 
(niedziela).

Program głów-
nych wydarzeń:

• 19 września 
(piątek) –  uro-
czyste otwarcie 
regat, wyścigi 
z  komentarzem 

na żywo, koncert Bartong 
Bandu

• 20 września (sobota) 
–  regaty, plażowe anima-
cje, koncert zespołu Rybik 
Cukrowy

• 21 września (niedziela) 
– regaty, koncert Czerwo-

nego Tulipana, wręcze-
nie nagród.

Ambasadorem regat zo-
stał Karol Jabłoński –  je-
den z  najwybitniejszych 
polskich żeglarzy, wielo-
krotny mistrz świata i Eu-
ropy, jedyny polski sternik 
w Pucharze Ameryki i nie-
kwestionowany lider w że-
glarstwie lodowym.

Honorowy patronat nad 
wydarzeniem objęli Mar-
cin Kuchciński, marszałek 
województwa warmiń-
sko-mazurskiego, Michał 
Kontraktowicz, wójt gminy 
Stawiguda, i Tomasz Holc, 
prezes Polskiego Związ-
ku Żeglarskiego.

– Zależało mi przede 
wszystkim na tym, żeby 
zorganizować imprezę na 
wysokim poziomie spor-
towym oraz jednocześnie 
przybliżyć i  uatrakcyjnić 
regaty publiczności. Stąd 
bogaty program imprez to-
warzyszących wraz z trans-
misją live i komentarzem. 
Szczególne podziękowania 
kieruję do wójta gminy 
Stawiguda za finansowe 
i  organizacyjne wspar-
cie oraz do firmy DFM 
–  wieloletniego partnera 
naszego klubu i  główne-
go sponsora tych regat 
– mówi Adam Liszkiewicz, 
wielokrotny mistrz Polski, 
trener olimpijski (Atlan-
ta 1996, Sydney 2000) 
i  właściciel Yacht Clubu 
Marina Pluski.
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Reprezentanci Polski nie zdobyli jeszcze medalu podczas lekkoatletycznych mistrzostw świata, 
które w tym roku odbywają się w Tokio. Niestety, może powtórzyć się sytuacja z mistrzostw świata 

w Rzymie (1987), gdy biało-czerwoni nie zdołali wywalczyć ani jednego krążka. 
Wczoraj czwarte miejsce w biegu na 400 m zajęła Natalia Bukowiecka.

H
i towe spotka-
nie odbędzie się 
w Lidzbarku War-
mińskim, gdzie 

Polonia zagra ze Startem 
Nidzica. Szkoleniowcem 
Startu jest Czesław Żu-
kowski, który w  swoim 
czasie prowadził zespół 
z  Lidzbarka Warmiń-
skiego. Obydwie druży-
ny w ostatnich kolejkach 
przegrały, więc teraz będą 
starały się zrehabilitować 
w oczach kibiców. 

W Lidzbarku War-
mińskim tydzień temu 
pożegnano trenera Da-
niela Koguta i  zaczęto 
poszukiwania nowego 
szkoleniowca. Mariusz 
Niedziółka, który ostat-
nio pracował z Mrągowią 
Mrągowo, odmówił, głów-
nie ze względu na dalekie 
dojazdy z  Węgorzewa. 
W  najbliższym meczu 
Polonię poprowadzi tym-
czasowy duet: Krystian 
Oleszko i Wojciech Wojcie-
chowski. Oleszko to grający 
zawodnik Polonii, a Wojcie-
chowski pracuje w akade-
mii klubu z Lidzbarka. 

Z kolei niepokonana w tym 
sezonie Tęcza Biskupiec 
przyjedzie do Olsztyna. Dla 
gospodarzy będzie to mecz 
prawdy, który pokaże, w ja-
kim stanie jest kadra Sto-
milu. Michał Kraszewski 
po objęciu stanowiska tre-
nera olsztyńskiego zespołu 
wygrał trzy mecze (wlicza-
jąc w to wojewódzki Puchar 

Polski), a  jego zespół nie 
stracił w tym czasie bram-
ki. W ostatnim pucharowym 
meczu, w którym Stomil wy-
grał 5:0 z Drwęcą, Kraszew-
ski dał szansę zawodnikom, 
którzy mniej grali w lidze.

Czy tym samym zmien-
nicy przeszli test i  któryś 
z  nich wystąpi w  najbliż-
szym meczu z Tęczą? 

– Zespół zdał egzamin – mówi 

Michał Kraszewski, trener 

Stomilu. – Wygrywamy jako 

zespół i ja nie chcę dzielić 

zawodników na rezerwowych 

i na tych z pierwszej 

jedenastki. Bardzo często 

dzieje się tak w futbolu, że 

o wyniku decydują ci, którzy 

są w drugiej połowie, a nie 

na początku. Chcemy taką 

świadomość budować, 

że tutaj każdy ma swoją rolę 

do odegrania. Na każdym 

treningu zawodnicy muszą 

pokazywać swoją jakość 

i przydatność, a nie tylko 

w meczach o stawkę. 

Czy ktoś się z nich pojawi 

na boisku? Wszystko zależy 

od pomysłu na to spotkanie 

i jak będą się prezentować 

w ostatnim treningu przed 

meczem. 

Drwęca Nowe Miasto 
Lubawskie u siebie zagra 
z DKS-em Dobre Miasto. 
Beniaminek tegorocznych 
rozgrywek ma na swoim 
koncie już 11 punktów 

i  znajduje się w  środku 
stawki. 

– My się cały czas uczymy 
tych rozgrywek – mówi Da-
mian Łukasik, trener Drwę-
cy Nowe Miasto Lubawskie. 
– Każde takie spotkanie, czy 
to ze Stomilem, Concordią, 
czy Polonią, to dla nas cen-
na nauka. Większość naszych 
zawodników to nasi wycho-
wankowie lub z okolicy. Ten 
przeskok z klasy okręgowej 
do IV ligi jest spory. Każ-
dy mecz z zespołami, które 
aspirują do awansu, to dla 

nas cenne doświadczenie. 
Z  każdego takiego meczu 
musimy wyciągać wnioski, 
czasami z prostych błędów.     
• Piątek: Mazur Ełk – Rominta 

Gołdap (godzina 19), Polonia Lidz-

bark Warmiński – Start Nidzica 

(19). Sobota: Stomil Olsztyn 

– Tęcza Biskupiec (15), Granica 

Kętrzyn – Olimpia II Elbląg (15), 

Sokół Ostróda – Mrągowia 

Mrągowo (16), Pisa Barczewo 

– Mamry Giżycko (16), Drwęca 

Nowe Miasto Lubawskie – DKS 

Dobre Miasto (16), GKS Stawigu-

da – Concordia Elbląg (16). EM

POKONAJĄ NIEPOKONANYCH?
PIŁKA NOŻNA\\\ Przed nami 8. kolejka Superscore IV ligi, w której mający swoje problemy Stomil Olsztyn zagra z niepokonaną 

dotąd Tęczą Biskupiec. Ciekawie będzie też w Lidzbarku Warmińskim, gdzie miejscowa Polonia podejmie Start Nidzica.

Po 7 kolejkach

1. OKS Sokół Ostróda    16    17:7

2. MMKS Concordia Elbląg    16 22:7

3. MKS Start Nidzica     14  19:13 

4. Mamry Giżycko     13    14:11

5. BKS Tęcza Biskupiec     13 13:5

6. MKS Polonia Lidzbark Warmiński   13 19:8

7. Stomil Olsztyn      12  20:9

8. KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie    11 10:15

9. GKS Pisa Primavera Barczewo           10  12:14 

10. MKS Mazur Ełk      9  13:15

11. KKS Granica Kętrzyn     9  11:17 

12. MKS Rominta Gołdap     8  11:15 

13. DKS Dobre Miasto     8 9:7

14. ZKS Olimpia II Elbląg     3  6:21

15. MKS Mrągowia Mrągowo    1  9:1

16. GKS Stawiguda      1  8:29
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�
- komedia romantyczna, 
USA, 2018

�+��� &	�
%���� - kom., USA, 
2014

�#��� ����% �	!�0) /�	 
����
- serial komediowy

����� ��
�� :���� Z VH?bHCd
muzyczny

���4� 1	�	
��0 � 12 ���
�	

����� =����
�	h 
 $��
�% =	�

�7��� 5��� %0 $��
�% Z V?HCLLI

VH?bHCd BL`?HdCEIML?Z
-rozrywkowy

++��� l�� )�%0�	 Z VH?bHCd
kulinarny

++��� l ��� ��!������ 4�
�!���> - anim., USA, 2006

+#��� =�	
�����%� & �!	��
���� - sens., USA, 2012. 
SCRJ?PFJLB RCd?JLBWN ~FJFH
~CHWFH LBFaRJCLLBF VHcTaMF
?@WHIs RFWHFJ AF RK?MFM
VHAFRAD?rEB_ �CMFdLBEAC
JFEAWCN WJcHU A?RJCKBD da
?MEBFEN @?VH?KC@AC b? @?
doktora Curta Connorsa...

+��#� =�

 =��� ���
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+"�#� ;���%0�� � ��
�
- teleturniej

+7��� 6�!��
	��� Z VH?bHCd
BL`?HdCEIMLI

+9�+� $�	
�!	��� � $�	��	�
�
Z H?Ad?KI }CH?RDCKC
�abCDI

19:30 & ��%
+9��� $�)�!�
+9��� /�<��	% �� >���3 ���!
�

� �������3 =�!��%��
�
	��

44��� =�	
��

�
���� 4 - sens., 
yz{N \]v\_ SBFALBRAEACPLB
A?RJCMU KIRDCLB @? SFVCPaN
CTI aHCJ?KCs EGB�RWBFb?
biznesmena...

���+� �
��� ��� - sens., USA, 
uCL_N \]\\_ �KBeJI iBW?DCM
VHAITIKC @? HFAI@FLEMB
H?@ABLI �BbGJRJ?LFN CTI
@?RJCHEAIsVHFAFLJI_jIVC@C
A W?dBLC K EGKBPBN b@I
bHaVC LCMFdLBWcK CJCWaMF
dBFRAWC�EcK_

�4��� ����% �	!�0) /�	 
����
����� ��
�� :���� Z VH?bHCd

muzyczny
���4� 1	�	
��0 � 12 ���
�	

����� �1�h�
���	  ��������
��	
333� - 39. Studencki 
Festiwal Piosenki, 2003

����� 8�
���� ���	���)�!�	
� ������ f�<����� - 2024

�"��� $��

� 
����� � $�	��

	
����� - serial anim., 1969

�7��� X�%0�)��  ����
�����3
/�����
�������
	����-�
/�%�h
����

�9�#� =�	 ���%	 � ;��
%�%	�	
3
=�	�0�����  ��0

���	�
Z `FPBFJ?L

+���� 6�	�����
%�
���	
�����
%�� ����	%
- serial dok., Franc., 2015

++�+� 6
%� 6���� Z `FPBFJ?L
++�#� $�
	
 ;%���%�� - dramat, 

S?H_N \]\]
+4��� ��� �

�
�� <���

����%�	0m - serial dok., 
Wlk. Bryt., 2023

+���� 6  �

0������0
!�<�	)� (���0 - magazyn

+���� &%�� � ����	 Z `CT_N jPW_
�HIJ_N uCL_N yz{N \]v�

16:35 ��<�� %�%0� - magazyn
+"�+� =�	!
�	�� 
333

;���!�0

	� ,��0<���	�
+7�+� =�	!
�	�� 
333 Z QGEF RBe

xIs Z ?TIEA_N ~?PRWC
4���� &�	!	� ��% � 1�<	��	

Z TB?bHC _̀N yz{N v��w�
44�#� ��0� ���%�� ��
�
. �����

� <��% � - dokument, 
Franc., 2014

4#��� =�� ��-%���� (���-�
� 8	
%��% - 2019

���+� $��
��	 l�	�)�		��3
X�!�	
� ,�

 *	
%����
:!���� - koncert, 2024

�+��� /��� ����	 � k
	�����
���% - akcja, USA, 1984

�#��� :�0)0�� �� 1���%�3 8��
0%������ - dokument, 
jD?EGIN \]v�

���+� f1�%��-� - dokument, 
Polska, 2015

����� ���� & ���0 Z `CTaPCHLIN
�FPbBCN [HCLE_N \]vw

�"��� '�(������	 �0�%0����	
- magazyn

�7�+� �		%���	�� &�� ����
=�3 # l������ - koncert, 
SBFdEIN \]\]

�9�4� ���0�	�% %�)�!���
� :�0)0�� �� 1���%�3 8��
0%������ Z @?W_NjD?EGIN
2019

++��� 6�
 � 

�
�����	
Z ?TIEA_N ~?PRWCN v�w\

+4��� X	)	�!� � 	�� � ,�
	
Carreras - dok., Wlk. Bryt., 
2018

+#��� 6�!��
	��	 ��%0���	
- magazyn

+#��� n	�
%� - komedia, Polska, 
\]]\_ QAFrLBW �CVJaRBFKBEA
dBFRAWCMUEI V? RURBF@AWa
w tym samym zamku ze 
ALBFLCKB@A?LId �FMFLJFd
iBPEAWBFdN VHCbLBF ?xFLBs
RBe A V?LeJLU K@cKWUN
~?@RJ?PBLU___

15:35 1��%	 ��%�. %��%	 !��
� &%���
���� k	��h
��
- magazyn

+��+� 8	%�� ���� � k�! Z `CT_N
yz{NjD_N jPW_ �HIJ_N v�^v

+9�4� �-!� �0�%0��
4���� ���	% !� ���� � &%��

i Ollie Z `CT_N jPW_ �HIJ_N
uCL_N yz{N \]v�

4+��� &%��)� X��	 ;% 1�	
���� �� $���
 - koncert, 
[HCLE_N \]vw

4#��� 6�	�
-� ��������
� ��� !0

 - dram., Port., 
SBFdEIN �CLBCN yz{N v��o

�4�4� /��� ����	 � ������
- dram., USA, 2020 �

���4� =���� !��0�	�%
�6	
%	��  ����
�0.
�
��� �
��� n���-!
� l0�� �	 - dokument, 
Francja, 2023

����� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@
KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_

����� /�<�� � �!!
���

 	������ - Policyjna 
VRIEG?P?b VC@C ?`BCHU
ACdCEGa B ACVC@C
K rVBUEAWe_ {PF� B zFdBH
VHcTaMU ALCPF�s EAD?KBFWCN
WJcHI RWHAIK@ABD BEG
VHAIMCEBcDWe_ ~?@EACR
rPF@AJKC H?AV?EAILCMU
TFAPBJ?RLU K?MLe
A �G?dCRFd zCL@FHFd_

�7��� 8���
� - serial kom., 
Polska

+#��� /0���! ���� Z VHAIb_N
USA, 2003. Pewien 
JITFJC�RWB dLBEG ?@ V?LC@
RAFrs@ABFRBeEBa PCJ EGH?LB
JCMFdLBEAI AKcMN @CMUEI
JFdaN WJ? b? V?RBU@ABFN
?bH?dLU KDC@Ae_
SC@EG?@AB @ABF� WBF@I
?WCAaMF RBeN xF dLBEG daRB
ALCPF�s RK?MFb? LCRJeVEe_
jITBFHC uCHC___

15:40 5��<�����%	 k���
%�
Z VHAIb_N yz{N \]]\_
SBFRDaRALBF RWCACLFda
�@daL@?KB �CLJFR V? v|
PCJCEG a@CMF RBe ATBFE
A KBeABFLBC_ ~HAIMFx@xC @?
~CHIxCN b@ABF MCW? GHCTBC
i?LJF QGHBRJ? H?AV?EAILC
@ABFD? AFdRJI LC RK?BEG
KH?bCEG___

+7�4� 1�m� 4 - kom., Franc., 2000
4���� f ����!
��� # - akcja, 

[HCLE_N yz{N tBRAV_N \]v|
44��� ,	
%	� 
	�
%� Z JGHBPPFHN

USA, 2016
4#��� ���0%�  � ���	���

Z JGHBPPFHN yz{N \]\\
�+�#� ��>0� - serial medyczny
�#�+� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@

KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
����� ��>0� - serial medyczny
����� �
�	����� 
%����0 - serial

����� /�<�� � �!!
���

 	������ - W jednej 
A HFRJCaHCEMB K u?P?LBB
LBFALCLI RVHCKEC TBFHAF
ACWDC@LBWcK_ zK?MF
@ABCDCLBC RWaVBC VHAF@F
wszystkim na Isabel 
Frings.

�9��� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@
KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
jBC@?d?rEB V?PBJIEALF
B b?RV?@CHEAF ?HCA
naukowe ciekawostki.

+���� X��<��!3 ����	  �!

�
%�� Z ��ZPFJLB zDCK?dBH
uCHT?KI MFRJ KDCrEBEBFPFd
TCH@A? @?THAF VH?RVFHaMUEFM
`BHdI ?bH?@LBEAFM_
j KILBWa LBFRAEAerPBKFb?
KIVC@Wa K ?bH?@ABFN DCdBF
R?TBF WHeb?RDaV_ �FWCHAF RU
Ab?@LB q @? W?�EC xIEBC
Te@ABF aLBFHaEG?dB?LI LC
KcAWa_ �CHAU@ACLBF `BHdU
B VH?KC@AFLBF APFEF�
VHAFMdaMU___

4���� ,��� 8��<� - akcja, USA, 
SBFdEIN \]]�_ �CMPCL@BC_
�CdT? VH?KC@AB RV?W?MLF
xIEBFN aLBWCMUE Pa@AB_
~FKLFb? @LBC bHaVC
EGHAFrEBMC�RWBEG dBRM?LCHAI
AKHCEC RBe @? LBFb?
A VH?rTU ? JHCLRV?HJ @?
LeWCLFM K?MLU �BHdI
K EFPa a@ABFPFLBC V?d?EI
dBFMRE?KFM Pa@L?rEB

4+��� f ����!
��� 4 - akcja, 
[HCLE_N yz{N �aHEMCN SBFdEIN
2012

4#��� �	%	�%�� /��)�%� �
�	h
=�	 �!�	)����� - akcja, 
USA 2023

�+�#� ��>0� - serial medyczny
�4��� 1��� �	
% ����% Z VHAFbPU@

KI@CHAF� A ECDFb? bP?Ta_
�#��� �	�0 �������
����� ��>0� - serial medyczny

���+� &
���� - Licealistka 
�?WRCLCjBPEACW ?@
LBF@CKLC EG?@AB A �CHWBFd
�F?@?HEAIWBFd_ �IDI
EGD?VCW @ABFKEAILI
VHAIVC@WBFd ?@WHIKCN xF___

����� 6�
� �������� - serial 
VCHC@?WadFLJCPLI

�"��� =	� X���	� 10�	
 �'
- animacja

�"��� �	��� � &	<�
%��� ''
Z VHAIb_N [HCLE_N \]v�_
Sebastian i jego wierne 
VRBRW? �FPPC KIHaRACMU LC
V?d?E RK?MFM VHAIMCEBcDEF
{LbFPBLBFN WJcHC ACbBLeDC
b@ABFr K bcHCEG___

�9��� $�)����� k���
0
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+���� f���%�  ���!� Z VH?bHCd
obyczajowy

+���� �	%	�%��� Z VH?bHCd
kryminalny

+���� 5���� $�%%	� � ���
�	h
;
��<��0 Z VHAIb_N yz{N
Wlk. Bryt., 2004

4���� :��!��%�� Z VHAIb_NjPW_
Bryt., USA, 2000. 
ydBFHCMUEI EFRCHA iCHFW
{aHFPBaRAN V?KBFHAC RKFda
AKIEBeRWBFda bFLFHCD?KB
iC�BdaR?KB ?RJCJLBF
zadanie. Ma on nie 
@?VarEBsN CTI RIL EFRCHACN
u?dd?@aRN VHAFMUD
KDC@Ae___

4#�4� ����	�� Z WCJCRJH? _̀N
Tajlandia, Irlandia, 2019

01:35 Plan B - obycz., Polska, 
2018

�#��� *������� Z VH?bHCd
VCHC@?WadFLJCPLI

�#��� �
�!
��	3 ���� *
Z VH?bHCd ?TIEACM?KI

����� f
%	��� Z VH?bHCd
V?HC@LBW?KI

���#� ��0)� 
%�����	!��0
Z JCPWZRG?K

���+� &
���� - Uczennica drugiej 
klasy gimnazjum, Weronika 
�HCTFEWC ACW?EGCDC RBe
K VHAIRJ?MLId RJHCxCWaN
WJcHI VHAFVH?KC@ACD
RAW?PFLBF V?@EACR PFWEMB_
�ABFKEAILC VHcTaMF b?
V?@FHKCs___

����� 6�
� �������� - serial 
VCHC@?WadFLJCPLI

�"��� =	� X���	� 10�	
 �'
- animacja

�"�#� /%� %0 ��	

���
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

�7�+� $%�� � ���� Z `BPd H?@ABLLIN
Franc., Luks., Belgia, 2013

�9��� f���%�  ���!� Z VH?bHCd
obyczajowy

++��� �-���6�� Z JCPWZRG?K
+#��� 6�++6�!
��� ��	!�
�

Z VH?bHCd WHIdBLCPLI
+��4� 1� ��!	� Z HFCPBJI RG?K
+���� �	��� � &	<�
%��� Z VHAIb_N

[HCLE_N \]vo_ [BPd ?VHAIMC�LB
KBFPWBFb??KEACHWC AdCDId
EGD?VEFd_

18:00 ;��%����  �����
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

+9��� '!� �� ������ Z VH?bHCd
rozrywkowy

4���� 5���� $�%%	� � ���
�	h
;
��<��0 Z VHAIb_N yz{N
Wlk. Bryt., 2004

4#��� n�<-��
� <��h '' - sens., 
yz{N v���_ iCHJBL �BbbR
B �?bFH iaHJCabGdCMU
VBPL?KCs �F? �FJACN
LBFaEAEBKFb? WRBeb?KFb?N
WJcHI dC TIs rKBC@WBFd
W?H?LLId K VH?EFRBF
dC`BMLId_

�+�#� �

0��� �
	
���
	��	 '''
Z G?HH?HN yz{N SBFdEIN \]]^

�#�+� 5�
%���	 � !0�����
����� *������� Z VH?bHCd

VCHC@?WadFLJCPLI
���#� ��0)� 
%�����	!��0

Z JCPWZRG?K

 09:15��  � ¡ ¢£¤¥� 09:30 Msza 
¦§¨ 10:35 ©ª¡¤«¬­® °̄«±® £²�
³¢£¤®¡£¤¬�´10:40 Sanktuarium 
µ¶®¶ ·¶¸¹�ª°º»°¸¡ ¤«±
§ ¼±²½¾¸¤ 11:00 ¿¾±º º¤ª¸�
ÀÁÂÃÃ Ä £±¾ ©�Åº²£ ¡ ÆÇ¸¤È É§¨
Leonem XIV ÀÁÂÀÊ ©�Ë£¤Ì ©±¬�²
®± Í±®�²½§ 13:00 Î¤ª§� ° ²¾±º

14:40 Cudowna Pani w bukowskim 
obrazie 15:00Ï£¤¦ Ð »± »¤Ì©±¬º²�
16:00 Ñ Ò¨ ® £� 16:10 Ó± ¸¤ª»
Ì°¸¡¤Å16:50��»¤¸¡ £²£ ©±¬º²±¦ £̧
17:00 ¢�»¶ª� ¤» Ô±È± 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00Ä £±¾ ©�Åº²£18:05 
Ñ Ò̈ ® £� 18:15 Í±¡È±§° £¤®±²¨
ÀÕÂÁÊ É§¨  � ²�Ì®° ®¡£¤Å

19:30 Moja katolicka rodzina 
ÁÃÂÃÃ Ñ Ò¨ ® £� ÁÃÂÁÃ Í½Ì� £¤¸
ÁÃÂÊÃ µª¤®±ÖÏ£�ª� Ó±¦¸£±¾�
ÁÀÂÃÃÄË¤¬ ×�º ±«¨ ÁÀÂÁÃ Ñ Ò̈ ® £�
ÁÀÂØÃ Í¤»ª±ºË¤²¸Ç� ÁÀÂØÊ Stan 
Ù¤¡Ë̈ ©�Åº»§�ÁÀÂÊÊ É§¨ � ²�Ì®°
®¡£¤Å ÁÁÂÃÃ �±¸ £ ×¤«± È±¸­
ÁÁÂØÊ ×�² §°«ª�Ú È�¾Ì¤Åº»§±Û
ÁÜÂÃÃ ×�² È° »± §£®¡£È°

09:00 Ó�È£¤ £¤ §±¾�Ú ¥Ý®­ 10:00 
Ñ Ò¨ ® £� 10:15 Í¤»ª±ºË¤²¸Ç�
10:35 ¼¾±§± Ì°¸£� 10:40 Polski 
Punkt Widzenia 11:00 Óª±Ë¤¬²�
ª�®±¦¸£ ÀÁÂÃÃ Ä £±¾ ©�Åº²£ ÀÁÂÃÜ 
Ñ Ò̈ ® £� ÀÁÂÁÃÏ�ª»± ¡�¶§�Ì°Ú¨¨¨
ÀÁÂÊÃ ¢�»¶ª�Æ¥£¤²»°§ £¤ÀÜÂÁÃ 
Æ¸�¬£Ú ±® ¡�Ë±È £¤ £� 13:30 
�º¡� ¦§¨ 14:30 ©ª¡¤«¬­® ¯°«¨
³¢£¤®¡£¤¬�´14:35 ¼¾±§± Ì°¸£�

14:45 ×�² §°«ª�Ú È�¾Ì¤Åº»§±Û
15:00 Dzielna niewiasta 15:15 
��»¤¸¡ £²£ ©±¬º²±¦ £̧ 15:30Ï£¤ª¡Ý
w Boga 16:00 Ñ Ò¨ ® £� 16:10 
Ô£º»±ª£� ©Þ 17:00 Óº¨ �£¸¹�¾
Í�Ë�¸¡17:30©ª¡¤¾�È¶Ç­¸ ¥�ª£¤ª°
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00Ä £±¾ ©�Åº²£ 18:05 Ñ Ò̈ ® £�

18:15 Í±¡È±§° £¤®±²¨ ÀÕÂÁÊ É§¨
 � ²�Ì®° ®¡£¤Å 19:30 Manna 
¡ ¢£¤¥� 19:45 Modlitwa 
¡ ¶®¡£�¾¤È ®¡£¤¸£ ÁÃÂÃÃ Ñ Ò¨
dnia ÁÃÂÁÃ Í½Ì� £¤¸ ÁÃÂÊÃ 
ÏºË½¾Ëª�¸±§ £¸° Ëª�§®°
Ð Òª�«È¤ »° §°§£�®½§ ÁÀÂÃÃ 
ÄË¤¬ ×�º ±«¨ ÁÀÂÁÃ Ñ Ò¨ ® £�

06:00 p?KEI RWCHTcK_ uJ? @C
KBeEFM Z HFCPBJI RG?K 06:55 
�GF {dFHBECR Z RFHBCP
dokumentalny 08:50 Galileo 
Z EBFWCK?RJWB V?VaPCHL?Z
LCaW?KFN BLJHIbaMUEF ACbC@WB
AF rKBCJC LCaWB B JFEGLBWB
10:50 �KC b?JaMF Z VH?bHCd
kulinarny 

11:50 Uroczysko - serial krym. 
13:50 �PBLBCHA K VHAF@RAW?Pa
- komedia, USA, 1990 +��4� 
Brice 3 - bo drugiego 
RWCR?KCDFd Z W?dF@BCN [HCLE_N
2016 +7�4� t?PdFR B jCJR?L
Z W?d_N yz{N uCL_N \]v� 4���� 
zVHCKBF@PBKB_ �HcMdBCRJ?

00:00 z��~ �H?bcKWC Z RFHBCP
V?PBEIMLI 01:00 �GF {dFHBECR
- serial dokumentalny 03:00 
Interwencja - magazyn 
HFV?HJFHcK �#�4� �aTBe @BRE?ß
Z VH?bHCddaAIEALI  
���4� �?V v] Z �BRJC ~HAFT?McK
Z VH?bHCddaAIEALI  
05:30 �FPFACWaVI �� �WCAMF

06:00 p?KEI RWCHTcK_ uJ? @C
KBeEFM Z HFCPBJI RG?K 07:00 
Galileo - ciekawostki 
V?VaPCHL?LCaW?KFN
BLJHIbaMUEF ACbC@WB AF rKBCJC
LCaWB B JFEGLBWB 11:05 
}FRJFrdI�PC�ABFEB Z VH?bHCd
? @ABFEBCEGN WJcHF AdCbCMU RBe
A HcxLFb? H?@ACMa REG?HAFLBCdB

11:30 Miodowe Lata - serial 
komediowy +4��� uHcP?KU
TIs Z W?dF@BCN [HCLE_N \]]�
14:55 Policjantki i Policjanci 
Z RFHBCP VCHC@?WadFLJCPLI
4���� zVHCKBF@PBKB q jI@ABCD
uHIdBLCPLI Z RFHBCP V?PBEIMLI
00:00 �KBCA@I uCTCHFJa
Z VH?bHCd H?AHIKW?KI

�4�+� Interwencja - magazyn 
HFV?HJFHcK �4�4� z��~
�H?bcKWC Z RFHBCP V?PBEIMLI
�#�4� �aTBe @BRE?ß Z VH?bHCd
muzyczny ���4��?V v] Z �BRJC
~HAFT?McK Z VH?bHCd
muzyczny 05:30 �FPFACWaVI
�� �WCAMF

���4� & ���� !�� �	 ��%	��
���4� &������  ��
��à ��
��

Z JCPWZRG?K VH? _̀ }_ iB?@WC
����� &���� �� ��	!
�	��
�"��� 1���
��
���

� ����%	�
�7��� 1�!
�	h
�7�4� $�
	! 	����	�
�7��� /���	�� =���!	��

��
�� Z RFHBCPN v�w�
09:50 Pan Mama - serial kom.
+���� /���
��
 ;�	m - serial krym.
++��� ���!
� 
�	��� � ��	<	�

� &��
�%0


+4��� ;���� $�h
��.6�%����
+4�+� ���!
� 
�	��� � ��	<	�

� &��
�%0


+4��� $�

0�����
	 =�!
�	�

Z HFV?HJCx
+#�+� =�%0��� ,	!���	

� /0�%��	��
 � ��	��0
'�!��
��	)� � ���	!���
Z @?W_N SBFdEIN \]\�

+��+� 1��!���%� - melodramat, 
~?PRWCN v�w^

16:05 �
�	!
��%�� - serial, Turcja
+"��� 1	�		m �	


+"�4� $�)�!�
+"�#� ���� 
���� �����	�

����� Z JCPWZRG?K
+7��� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny
+9�#� $��)��� ��(���3 +93#�
+9��� $�%���	 !���
4���� & ��%
4��+� $�)�!�
4��4� ��	���� - serial, 2025
4+�4� 8����� 

0�� >���

Z HFCPBJI RG?K
44�#� 8���	��!��!���)� - kom., 

Wlk. Bryt., Franc., 2013
���+� &%�
� � - dramat, Polska, 

2022
�4��� ;
�� - dramat, Wlk. Bryt., 

QAFEGIN yz{N \]vw
���4� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny

����� :�
	��� !
�	��h
%��
Z `BPd W?RJBad?KIN v��]

���4� �����
 <�	�� - magazyn
�"��� 1���
��
���

� ����%	�


 &���%0���0���%��
��>	� �� ,�
�	� :-�
	

�"��� 8��� �)��!
�	
�7��� 8��� �)��!
�	 lm%��

- magazyn
�7�4� $	���
 ����� - magazyn 

@PC LBFVFDL?RVHCKLIEG
�7��� 8���
� - serial obycz., 

Polska, 2013
�9��� /���
��
 ;�	m - serial 

kryminalny
+���� ����	� ��%	0

 - serial 

kryminalny
++��� 8����� 

0�� >���

Z HFCPBJI RG?K
+4��� X	����%�	%���

� ��
%�
�
%�� ����%�.
1����

+��#� ����
� ����	  �
	 �
�
- magazyn kulinarny

16:05 �
�	!
��%�� - serial, Turcja
+"��� 1	�		m �	


+"�4� $�)�!�
17:35 Pan Mama - serial 

komediowy, 2025
+7��� ,��� %��	��!���

- teleturniej muzyczny
+9�#� $��)��� ��(���3 +93#�
+9��� $�%���	 !���
4���� & ��%á $�)�!�
4��4� $��(��	��� ,�
%�â - serial, 

2025
4+�4� 5�% �� 
�<�%� � &%�
� �

- dram., Polska, 2022
4#�4� ���!
�  �

0������

�
����	� Z JGHBPPFHN yz{N
SBFdEINjPW_ �HIJ_N \]v|

�+�#� 6�	��� &
0 - sens., Polska, 
1982

�#�4� ,��� %��	��!���
- teleturniej muzyczny

���+� $��)��� ��
�������

ãäåæçäåèé ê ëì íîïðñòóô

õö÷öøé ê ëù íîïðñòóô

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

øúû ì

øúû ì

øúû ë

øúû ë

TV Puls

TV Puls
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RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄ V

TV Trwam

TV Trwam

����� �� ���	
 � �� 
�
 - serial
����� � ��� ������ - serial, 2021
����� ��� ������� � ��� �!"#
����� $%� ��
&�'&
(�'�)

* +�	,' &
�
-���� - serial 
obycz., 2025

�.��� /'0���
 �� ��������

* , 0'�� 1
	,�& 2�3�
i Pogoda Flesz

44��� 5�&�� 6�%&�� - magazyn 
kulinarny

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
4��4� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4���� 8� +��97
 - teleturniej
4���� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
4���� ;� /	��
&� * 6����

0��
���� - serial, Hiszp.
4���� /	

6�& ����
4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
4.��� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 8� +��97
 - teleturniej
4<��� =
�
� 
 �
�
&�-��7 - telet.
4>��� +�	,' &
�
-���� - serial 

obycz., 2025
4>��� /	�:	�� �7%���	�'
����� +�	,' &
�
-���� - serial 

obycz., 2025
����� �7%�&' &
	��%7?� ���

������@
����� � ��� ������ - serial, 2025
�4��� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
����� /
��' +%���
	& - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
����� $
�
A �,�	�

- komediodramat, Polska, 
2002 B

�4��� �� ��C
 - komedia 
kryminalna, USA, 2019

����� 5�)��:�,�
D , 67��6�

,':����� - dok., Franc., 
2022

����� � ��� ������ - serial, 2021
����� 5��
��� E��
 ��F �,�-0�

* =�� 	
�:�,�� :�'
�
�
��������
G - magazyn

����� $%� ��
&�'&
(�'�)
* +�	,' &
�
-���� - serial 
obycz., 2025

�.��� /'0���
 �� ��������

* , 0'�� 1
	,�& 2�3�
i Pogoda Flesz

44��� $%� ��
&�'&
(�'�)
* H�	�&� ����
 6	

6�&'
- magazyn kulinarny

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
4��4� ������ � ���
�
�� - serial 

obycz., Turcja, 2022
4���� 8� +��97
 - teleturniej
4���� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
4���� ;� /	��
&� * 6����

0��
���� - serial, Hiszp., 
2023

4���� ���� 3�	07�' - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 ������ � ���
�
�� - serial 
obycz., Turcja, 2022

4<�4� 8� +��97
 - teleturniej
4<��� =
�
� 
 �
�
&�-��7 - telet.
4>��� +�	,' &
�
-���� - serial 
����� �7%�&' &
	��%7?� ���

������@
����� � ��� ������ - serial, 2025
�4��� �� &':��%
 - serial 

fabularyzowany
����� /
��' +%���
	& - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
����� I ��
��7 ���
	�� - serial, 

Fin., 2018
����� $�%
�� �� 5
'���J��7

- komediodramat, Niemcy, 
Dania, Franc., Islandia, 2019

���4� 107%
��
I���'�) - serial, 
2021

���4� K�����,� �< - serial 
kostiumowy, 2015

����� 5��
����L6% - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.
����� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
����� �7�)
��
 	
,�%7��


- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.��� $
�
A $��	' N8�
- magazyn poranny

44��� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� N)
 O%��	 - teleturniej
4���� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
4���� 1
6�0�% �,L K��' - serial 

obycz., Polska
4.��� $
0
�0',� - program 

kryminalny
4>��� O��0'
4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
���4� $�	���� &���7 - program 

kulinarny
���4� ��I&6�%�
� - serial 

obycz., Polska

20:55 N)
 O%��	 - teleturniej
�4��� P%7� �� 6�
	,&

:�

wejrzenia - reality show
����� �7��I��
,��
�� - talk-

-show
����� 176
	,�
�
	 - magazyn 

reporterów
����� Q12� �	'����%�
 
�:����

Las Vegas - serial, USA
�4��� +�	0�&
 R��	
%��L

P��:��(� ��	

���L
- program dokument

����� 1
6�0�% - program 
obyczajowy

03:20 Uwaga! - program interw.
����� R,'��
 	

�
'D

��

,'��
 ,'��%�
��
- program edukacyjny

����� S�,�' &0�	��� - program 
poradnikowy

����� =�� 0� �
&0 
	�����

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

����� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�.��� $
�
A $��	' N8�
- magazyn poranny

44��� �7�)
��
 	
,�%7��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

4���� N)
 O%��	 - teleturniej
4���� M�	'0� 6	�,�� - program 

obyczajowy
4���� 1
6�0�% �,L K��' - serial 

obycz., Polska
4.��� $
0
�0',� - program 

kryminalny
4>��� O��0'
4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���4� $�	���� &���7 - program 

kulinarny

20:15 ��I&6�%�
� - serial 
obycz., Polska

����� N)
 O%��	 - teleturniej
�4��� +�0,� � :���� - program 

rozrywkowy
����� H&
7��� 6	


���

��
 28

- horror, USA, 2009
����� Q� 
� 0'�
�
A - magazyn 

rozrywkowy
�4��� P%
6�(� �� �,��0
�

- miniserial, Polska
����� Q12� �	'����%�
 
�:����

Las Vegas - serial, USA
���4� 1
6�0�% - program 

obyczajowy
03:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
���4� S�,�' &0�	��� - program 

poradnikowy
����� =�� 0� �
&0 
	�����


- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� ��,'$
�
A 
/�%&�0 �
,&
�<��� ��%���,&�� � /�	0�
	
'

� TUVW�XYZ" ["! \ Z ]�#"VZ"
Marka z czasów szkolnych, 
^_^� `aV"bcd eWf� 
Malanowskiego. Kiedy 
g�!�Z!a`W ��Yab�#g#"bc g 
g hf Z eW�!a\ YV"bgfbc bc
h"�!`ci

�>��� �<j R�:���
�� - serial 
kryminalny

4���� N	7��
 &6	�,' - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - W podwar-
szaw skiej wsi dochodzi do 
U`"k!fi lmW"�c b�X! Z eW�!"\
która...

4���� $%��

:� ��G - serial 
paradokumentalny

4���� I'��	

��� - program 
informacyjny

4��4� 2�0
	,
���� - magazyn 
reporterów

16:15 Pogoda
4���� �� 5�07�
� 44� - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

4<��� /�
	,&
� ������ - serial 
obyczajowy

4<��� I'��	

��� - program 
informacyjny

4>�4� n��� I'��	

A
- rozmowa dnia

4>��� 16�	0
19:45 Pogoda
4>��� ��%���
	
' - teleturniej
����� ����� J& ����� - program 

rozrywkowy
����� /�0	��0� - sens., USA, 

Niemcy, 2000
����� =�� � ���:�&��� S�,�'

�
�	�,��� - sens., USA, 
Niemcy, 2013

����� ����	
0�,� o�&0	��%�&�
����� $�&�� n	��' - program 

muzyczny
����� N
%

��76' N8 H��
�


����� ��,' $
�
A 
 /�%&�0
News

�<��� ��%���,&�� � /�	0�
	
'
- Do Malanowskiego 
YUk"XY" XWp q!"VWXk"`
r"X!�YpeXZW\ Z!s�a Y X!"k
niewinnie skazany za 
h �g��X!` X` b�b # Va
W  gXW�gYW"k ` `WpYW�VWf
tu ]"!i vp#^YaYV" ^_^�
Y � h ^c g�!�Z!a`s`
 gV"]�wd ��"`gYW`�U 
Y"esb^pi

�>��� �<j R�:���
�� - serial 
kryminalny

4���� N	7��
 &6	�,' - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

4���� $%��

:� ��G - serial 
paradokumentalny

4���� I'��	

��� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
4���� 2�0
	,
���� - magazyn 

reporterów

16:30 �� 5�07�
� 44� - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
4<��� /�
	,&
� ������ - serial
4<��� I'��	

��� - program 

informacyjny
4>�4� n��� I'��	

A

- rozmowa dnia
4>��� 16�	0x /�:���
4>��� ��%���
	
' - teleturniej
����� ��

��&
�
�%�� � - sens., 

USA, Franc., 2014
����� 1�&7 - sens., Fin., Wlk. 

Bryt., USA, 2023
�4�4� ;
:
��� j
	�7%
&�

- sens., USA, 2014
����� o,� :�07�
 - program 

kulinarny
����� ����	
0�,� o�&0	��%�&�
����� $�&�� n	��' - program 

muzyczny
����� N
%

��76' N8 H��
�


����� K3�&
 �7%07	�%�' 
�&0	�
���4� �7
'�
�
 6�	����
����� ��L O
&0�,�% /�%&���)

O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio

�.��� N��0
 %�0�D 0��0
 ���
* =����� 1
�

6��,&��
- magazyn

�.��� /��	�C
 
 )�&0�	�( * =��
6�,&0��'��&

��
,�&��G
- dok., Polska, 2017

�<��� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

�>��� Q)��6� - serial, 1972
4���� $,� �&�-C'�
 - obycz., 

Polska, 1993
4���� o	�� Q%�60�� * 0'%�� �%7
&

- dokument, USA, 1995
4���� ��6	'&' S�
�	
� - kom. 

obycz., Polska, 1972
4���� 5�
��,' �&0�0�


* =��7&
 n���& - 2009
4��4� ����
 �%��' - krym., 

Polska, 1971
4.��� Q)��6� - serial, 1972

18:45 �� %�0 	
�
%�� 0
�0	�%�
�
, ;
:���' � ��� �!"#

4>��� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

20:00 Made in Poland - Teatr 
Telewizji, 2005

����� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� ������ 6� 6��7���7
- kom. romant., USA, 1957

�4��� ����' ���7�
�0
* K	0)7	 ��%%
	D �
��,�
�
&,��
:� &07%
��� - dok., 
Niemcy, 2015

����� ��

������ 
 1��&y1�7��
- dram., Franc., Niem., 1981

����� �0�	-�' 6� &
07�-
* 1�)7%0
 - magazyn

����� I'��	

��
 ��07�%�

����� N
%
�'&��

����� K3�&
 �7%07	�%�' 
�&0	�
���4� �7
'�
�
 6�	����
����� H� 7�)� �� 7�)� * N':	'&

�

 6�&��, z ��'�� z
��� �
���
� &�- &�)�,��

�.�4� N��0
 %�0�D 0��0
 ���
* �	'&0'�� =���� - mag.

�.��� /��	�C
 
 )�&0�	�( * +��A
o wodzie - dok., Pol., 2017

�<��� 2�3�	����
 �7%07	�%�

�>��� Q)��6� - serial, 1972
4���� n�%���0��& �
'%� ��:
%y

y��:
% 22 - kom., Pol., 1989
44��� I�
%�' ��&0	
�,�


��%�	&0,� * ���
0
- serial dok., Franc., 2015

4���� I&0-6,�%�'
4��4� N��0
 %�0�D 0��0
 ���

- magazyn
4��4� $,� �&�-C'�
 - obycz., 

Polska, 1993
4���� Q)��6� - serial, 1972
4.��� I 6�&
7��,���7

���	
:� 3�%�7 - magazyn
4<��� H�� ,&
'&�' �'%�

, ���0	
7{ - dok., 2023

19:30 ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� ��,&�)�� ��
j�%%',��� * ��

������

 1��&y1�7�� - dram., 
Franc., Niemcy, 1981

����� ��L O
&0�,�% /�%&���)
O�%��, O��7%�	�'�)
, n�'�� - studio 

����� 1�
�
� %�0 , N'�
��

-biograficzny, dramat, USA, 
1997 B

�4��� ���� ����
 * |��0' &
�%��
- dramat, Polska, 2000

����� I�-�
� ��C 3����� * +%7	
���0	� H�&�&D ,����
� �	�06�6 - dokument, 
Francja, 2014

����� ���' 16�	�7 - fab., Belgia, 
Franc., 2017

���4� N
%
�'&��

����� /�%������� 
 ����� - serial 
kryminalny

�<��� ���	� * ���
���
&6
���%�' - Na 
autostradzie grasuje 
seryjny morderca, który 
� �a`" hk g� Z eW�!ai
Siostra jednej z ofiar 
��sefb� `ahW��Yad
X��"`W�g]W` }d V" `k"XVc
�pZpiii

4���� R��%����
�� �7�)�,
� ~� � Z�gf^_ gYW�]W XWp
Y v�]WVgc X` WhW `WYb"hW
��YaXYk }^Wi � eW�!" h"�!`W
XWp  e�Y�W�^Y��X!` 
swoich bliskich.

4���� R�7�0�,��' ����� - serial 
obyczajowy

4���� R��%����
�� �7�)�,
- serial fabularny

4���� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

4���� 5���
� - serial kom., 
Polska

18:00 ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� /������ ��	�- - akcja, 
�qT\ ����i �aka h"�WV�X\
�W]]W"h �fV^"V\ � Y�p!fb�
` bVp Y U"VUW�h\ `WVVah
}hW��^W b�U ^s�ZWi �W�
^ mVW� XWp ��Y�g VW^Yahiii

����� o%�����0�	
' - akcja, USA, 
2016

����� �� &0	�C' 6	�,� - akcja, 
USA, 2020

�4��� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� �
�7 �� ���	- - program 
kulinarny

����� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� /�%������� 
 ����� - serial 
kryminalny

�<��� ���	� * ���
��� &6
���%�'
� q�hW� W T]�� �� `"gYc
}]�gY!` ` X��"`W� }hW��^W
policyjnej psycholog Isabel 
Frings. Duet wchodzi 
w posiadanie dyktafonu 
Y V"U�"VW"hW\ Z!s�� h Uc
� hs^ ` � Y`WcY"VWf
zagadki.

4���� R��%����
�� �7�)�,
- Melinda spotyka 
hp#^YaYVp  WhW�VWf
Gabriel, który ma takie 
X"h� Yg ]V }^W g Z V!"Z!f
Y� Yh"�kahW b"Z  V"i
�ah^Y"X�h Z eW�!" YUk"XY"
XWp � � h ^ g �� m�X �"
Payne�a.

4���� R�7�0�,��' ����� - serial 
obyczajowy

4���� R��%����
�� �7�)�,
- serial fabularny

4���� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument

15:50 5���
� - serial kom., 
Polska

4<��� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� Q
�& 

�&0' - akcja, USA, 
Aruba, 2003

�4��� �
�)����� /	�,�


�&0' - akcja, USA, 2011

����� N
	
� 6	',�0�' - thriller, 
USA, 2001

�4��� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� ;����	�L |'��
 6��

�&0�, - paradokument 
fabularny

����� N��� �
&0 �,��0 � ��Y�U]cg
`ag"�Y�� Y ^"k�U U] efi

����� �
�7 �� ���	- - program 
kulinarny

����� $
�
%���� &0	��)7 - serial 
kryminalny

����� 1
���� � �"^�Z v� YW�XZW
z licealnej 2a ma szanse 
� b�^_"d Y� X` Wh
Y�X� k�h ` !�"Xp
Z V^��! `c � ~ ]X^�i
Dziewczyna Wacka, 
Marlena Czajka nie chce, 
"ea ^_k �"Z `ab�#g#"kiii

�<��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

44��� I*44I'�
��� P%
��
'
� � V ^a g XYk g V"�"gf
V"h"k#��X!` hW�XYZ"bc^�
` X!"��b `W]]Wi�k"}^W^W�]
YUWVck V"hW�bX^fiii

4���� $
0
�0',� - Detektywów 
prosi o pomoc matka 
t��]�!VW�b l]W`WW\ Z!s�"
Y"UWVpk"i�W"g h \ #�
gYW�`^YaV"hW"k" X� !Z"d
XWp Y ^_k �"ZW�h\ "]� g 
X� !Z"VW" VW� g XYk iii

4���� 1
6�0�% �,L K��'
- program obyczajowy

4���� 1(� 	��
���' - program 
Xcg `a

16:55 R�6�&��
 , :,��
���)
- program 
paradokumentalny

4.��� H6�,�
��� ���C
A&��

- program obyczajowy

4>��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

����� j�0
% /�	���&
 - reality 
show

�4��� R�����
� �	�A 222 - sens., 
USA, 1992

����� K��0���� 6�-���
- program rozrywkowy

����� R�������� - horror, USA, 
2018

����� j�0
% /�	���&
 - reality 
show

����� M&0
	�� - program 
poradnikowy

����� O��)�,�' - paradokument
����� $	7:� &0	��� �
��%7

- talk -show

����� 1
���� - Gimnazjalistki 
v�]" W q"eWV" �a`"]WYfbc
 ��Yab"w�v"W v"!aXW"Zi
�YW�`^YaVa � eWc `XYaX!Z \
ea Yg ead � Ya^bp b�b
V"b]��XY�b ��Yab"^WskZWi

�<��� M�	'0� 6	�,�� - program 
obyczajowy

44��� I*44I'�
��� P%
��
'
- program kryminalny. 
q��Y�g XYZ ka Z! } � �a`"
XY�XV"X! ]�!VWc f^Y�VVW^pi
�Z�s!^� ��Y�X!p�^a
Z V!"Z!fbc XWp Y b�b h"!Zc\
#cg"bc^ `aX ZW�U  Zf�fi

4���� $
0
�0',� - program 
kryminalny. Do 
g�!�Z!a`s` YUk"XY" XWp
matka 20-letniej studentki, 
Z!s�" !agYW�� `^Y�}VW�b
Yh"�k" ` X"fVW�i � eW�!"
� g�b�Y�`"\ #�iii

4���� 1
6�0�% �,L K��'
- program obyczajowy

4���� 1(� 	��
���' - program 
Xcg `a

16:55 R�6�&��
 , :,��
���)
- paradokument

4.��� H6�,�
��� ���C
A&��

- program obyczajowy

4>��� M�	'0� 6	�,�� - obycz.
����� j�0
% /�	���&
 - reality 

show
21:05 Dar - sens., USA, Australia, 

Chiny, 2015
����� ��

�0�6��%�� - kom., 

Franc., Belgia, 2018. Grupa 
hp#^YaYV � ^Y!��gYW�X!^�\
u progu kryzysu wieku 
}��gVW�U \ !` �Ya �W��`XYc
` _WX! �WW hpXZc g�f#aVp
�ka`"Zs` XaV^_� VW^YVa^_i

����� ��,�-I�� - talk -show
����� j�&0�	�
 � �7�)��)
03:20 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
����� $	7:� &0	��� �
��%7

- talk -show

09:35 ��� �� ����� ����� 09:40 
Albertynki 10:00 Inf. dnia 10:15 
Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:00 Mocni w Wierze 
11:35 ����� ����� 11:40 �� ���
��� ¡��¢ 11:50 ��� �� �����
����� 12:00 £���� ¤����� 12:03 
Inf. dnia 12:20 ¥��¦���� §¨��� 
Matka Boska AK 13:00 Czerwony 
Dwór 13:30 ���� ©���¦�

14:30 ª ����« ¬������� ����� 15:00 
­®�� ©�� ���¯��� 15:50 �� ���
��� ¡��¢ 16:00 Inf. dnia 16:10 
°��¦�¡¡�¡± 16:40 Zdrowie 
� ²���« £³¦���16:55§©����������
Fundacji Lux Veritatis 17:00 �́����
w Boga 17:30 µ�«� ¶�¦�����
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 £���� ¤����� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 ¶����
maluch to potrafi 19:45 Modlitwa 
�  ������¡ ������ 20:00 Inf. dnia 
20:20 µ®������ 20:50´�³®�³��·
cownicy prawdy 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:15 ����� ����� 09:20 
��¦������� ¤�¸���©�� 09:30 
Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ����� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 �¦�� ²��³� ¤���¦��
11:30 �́�¦� ¨�¢ �«��¡ 12:00 
£���� ¤����� 12:03 Inf. dnia 

12:20 Bawer - Moja Walka 13:30 
���� ©�� 14:30 °�� ¤���� ¹¹
� ¤��¡�� �¦�º�� ¶�������
´�������� 15:25´»�¦���©��
15:50 �� ��� ��� ¡��¢ 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������

17:30 Spotkanie Rodziny Radia 
Maryja 20:00 Inf. dnia 20:20 
µ®������ 20:50´�³®�³�����·
nicy prawdy - fragmenty 
wywiadów 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 ª ����±
��� ���� 22:30 ��� ��� �����
��� ³� ©¡����� 23:35 
Komarowska Wiktoria

06:00 ¼ `^a XZ"�es ì �! g"
`Wp^�b 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obycz. 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 �! } !f Zk"hW�½

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼ `^a
XZ"�es ì �! g" `Wp^�b 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
q��"`W�g]W`W ¾ �agYW"k
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 lX!�" b"Yg" � X�VXi\
Franc., Belgia, 2017 00:45 
Interwencja - magazyn 
reporterów 00:55 Love Island. 
�aX�"hWk }^W 01:55 
Hardkorowy lombard 02:55 
SuperLudzie - serial o osobach 
Y VW���kV X��"`V }^W"hW
05:30 ��]�Y"Zf�a �¿ lZ"Yb�

06:00 ¼ `^a XZ"�es ì �! g"
`Wp^�b 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 �! } !f Zk"hW�½

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¼ `^a
XZ"�es ì �! g" `Wp^�b 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
q��"`W�g]W`W ¾ �agYW"k
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 ~"hWpd "eX ]f!V"
- sens., USA, 1990 00:55 Love 
ÀX]"Vgi�aX�" hWk }^W � ��"]W!a
show 01:55 Hardkorowy 
lombard 02:30 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:50 
SuperLudzie - serial o osobach 
Y VW���kV X��"`V }^W"hW
05:30 ��]�Y"Zf�a �¿ lZ"Yb�

����� I��)	�,
,
:�	

 - serial
���4� K�����,� �< - serial, 2017
�.��� N	��&��&�� �&
' P,�-0
�
�.��� ������� 
 �%�&��
�<��� 1
	,�& 2�3�
�<��� /�:��� 2�3�
�<��� R�	�
,	���� - serial, 2025
�>��� 5���
� - serial obycz., 2013
4���� ����&�	
K%
{ - serial krym.
44��� H���
� ��0
7&
 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
12:10 Agrobiznes
4���� K:	�6�:��� - magazyn
4���� ��:�
'� 5�%���
'
4���� ��07	� , =
�'��


* I'6	�,� �� /��,'&
6
Á7
�
� * ;��	���	L
P%����� ��
�Â,�
�
��
6�%�	�
:� - dok., Franc., 
2024

4���� I��)	�,
 ,
:�	


- serial obycz., Turcja, 2024

4���� 1
	,�& 2�3�
4��4� 5
6�	0
	
' - magazyn

15:35 n	� &��,L �	
'C�,��
- teleturniej

4���� $
�
�
��0,� - serial, Turcja
4.��� N
%

{6	
&&
17:20 Pogoda
4.��� =��� 0� �
%����G

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
4<��� K�����,� �< - serial, 2017
4>��� /	�:	�� ��3�	�L 4>L��
4>��� /'0���
 ����
���4� 16�	0x /�:���
����� R�	�
,	���� - serial, 2025
21:10 Uziemieni - kom., Belgia, 

Franc., 2013
����� ��:�
'� o�&6	
&7

5
6�	0
	�,
24:00 Firma - sens., USA, 1993
02:40 Riwiera dla dwojga - kom., 

Wlk. Bryt., Franc., 2013
����� N��' �'%���' * � 6%7& 4

� ��� �!"#

���4� K�����,� �< - serial, 2017
�.��� N	��&��&�� �&
' P,�-0
�
�.��� 107��� 5���� - magazyn
�<��� 1
	,�& 2�3�
�<��� /�:��� 2�3�
�<��� R�	�
,	���� - serial, 2025
�>��� 5���
� - serial obycz., 2013
4���� ����&�	
K%
{ - serial krym.
44��� H���
� ��0
7&
 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
12:10 Agrobiznes
4���� K:	�6�:��� - magazyn
4���� ��:�
'� 5�%���
'
4���� ��%
��,' - dokument, 

Niemcy, 2025
4���� I��)	�,
,
:�	

 - serial
4���� 1
	,�& 2�3�
4��4� 5
6�	0
	
' - magazyn
4���� n	� &��,L �	
'C�,��

- teleturniej
4���� $
�
�
��0,� - serial, Turcja
4.��� N
%

{6	
&&x /�:���
4.��� =��� 0� �
%����G

- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
4<��� K�����,� �< - serial, 2017
4>��� /	�:	�� ��3�	�L 4>L��
4>��� /'0���
 ����
���4� 16�	0x /�:���
����� N�	0733
 - Teatr Telewizji, 

2025 B
����� /�&0&�	�607� * N�	0733


- dyskusja
����� ��	%��+	���� * 0�)�0�Ay

&�� 7�7�� - dok., Franc., 
2025

23:45 Balans bieli - magazyn
����� I'&
'A&�� * 

�&0� �
'

6	

���

��
 - fab., 
Polska, 2021

���4� +�	�
� 6�&
7��,��'
�
��,�
� - thriller, USA, 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2014

����� N��' �'%���' *����� - rep.
����� N��' �'%���' * K���

=��0�	 � ��� �!"#

ÃÄÅÆÇÈ É ÊË ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÔÅÕÖÇ×ØÖÙÚÇÈ É ÊÊ ÌÍÎÏÐÑÒÓ

ÄÛÕ

ÄÛÕ

ÔÅÜÝÙÄ

ÔÅÜÝÙÄ

TVP Kultura

TVP Kultura

ÄÛÕ Þ

ÄÛÕ Þ

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

ÄÛÔ Ê

ÄÛÔ Ê

TV Puls

TV Puls

eprasa.pl e08ba1bc21



RELAKS Z GAZETĄ OLSZTYŃSKĄVI

TV Trwam

TV Trwam

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
06:20 Operacja zdrowie 

- magazyn medyczny
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&�'�  �"�() *� ��"��
+
	
��� - rep.

&,�,� -��� %��!+�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
&'��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
&���� 0�  ��	��� � *����

!���	�
� - serial, Hiszp., 
2023

&����  ��/��	 �+�
�����
&���� -��� %��!+�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
��
� 
 ��"�
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
&1��� 2�"�� � "�
��
��
+

- teleturniej
&3�,� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
&3���  ��/��	 �+�
�����
,���� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
20:45 Berlin Ku�damm 56 

- serial, Niemcy, 2016
,&��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
,,�,�  ���� ��
�"��� - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
,���� -
��4�5��� 6"��! - fab., 

USA, 2018
�&��� 7	
��!���� �����!�

- serial, Franc., 2022
02:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2015

04:55 Rodzinka.pl - serial kom.
����� � ��� 	
��
� - serial, 2021
���,�  �)�!����
8*� - magazyn
����� ��� �
�����������

� ����� �����
�
� - serial 
obycz., 2025

�����  �!��
� �� 
�
�"��
�
� � !�	� #���
� $�%�
i Pogoda Flesz

&&�'� 9�
��"����� �+���
�
Ani - magazyn kulinarny

&,�,� -��� %��!+�� - teleturniej
&��&� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
&'��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
&���� 0�  ��	��� � *����

!���	�
� - serial, Hiszp.
&����  ��/��	 �+�
�����
&���� -��� %��!+�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
&��,� �
��
� 
 ��"�
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
&1��� 2�"�� � "�
��
��
+ - telet.
&3�,� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
&3���  ��/��	 �+�
�����
,���� ����� �����
�
� - serial 

obycz., 2025
20:40 Przepis Dnia
,���� .� "�4�� 
 �� ��� - serial
,&��� .� ��/���� - serial 

fabularyzowany
,,�,�  ���� ��
�"��� - serial, 

Wlk. Bryt., 2016
,��'� ���"���!�� �� :�!�

Bleue - film kryminalny, 
Franc., 2024

�&�,� ; �
��
+ 
	
���
 - serial, 
Fin., 2018

02:10 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2015

����� #��!�� $#$# - dok., 
<=>?@AB CDCC E

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

����� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

����� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

���'� ��
�G ��4�� HI.
- magazyn poranny

&&�'� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

&���� H�� J���� - teleturniej
&'��� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
&���� #�*
!�� 
�8 K��� - serial 

obycz., Polska
&���� ��!��!��
 - program 

kryminalny
&3��� J��!�
&3��� #*��!
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial obycz.
,���� H�� J���� - teleturniej
,&��� -+������ �����+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

,,�'� -�(� L
����"� M���
����
rodzina - biograf., sport., 
NOPB CDCQR ST>UVWXY
> ZV?@[\]^VW<V__V[`aVWB
bcd\A UA?@>U[= ]UVW
najbardziej utalentowane 
aT>\ca`WebV Ua^W?@?^[adU
f gWeha V OW\WeiE

�&�'� :#$� -��	
����� ��/�"�

Las Vegas - serial, USA

�,�'� 7��*��� �" 
�
�!��
- miniserial, Polska

03:45 Uwaga! - program interw.
�'��� j���� �!����
 - program 

poradnikowy
�'��� 2�� !� ���! ���4
���

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.
����� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
����� -+������ �����+���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

���'� ��
�G ��4�� HI.
- magazyn poranny

&&�'� -+������ �����+���
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zostajemy 
zaproszeni do lokalu 
American Dream we 
<\>?=[UVh >\[^ ]>
\Wac[h\[?kV l[mW nV_Vo[eb[
U pA\[\]>UVWR

&���� H�� J���� - teleturniej
&'��� F���!� *���"� - program 

obyczajowy
&���� #�*
!�� 
�8 K��� - serial 

obycz., Polska
&���� ��!��!��
 - program 

kryminalny
&3��� J��!�
&3��� #*��!
19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

,���� H�� J���� - teleturniej
,&��� H�* ��"�� f \W[_VcA a@>U
,��&� H�
�
��
� $$ - kom., 

Polska, 2023
�&�&� :
���	
����� $$ - SF, USA, 

2020
���&� #�*
!�� - program 

obyczajowy
04:10 Uwaga! - program 

interwencyjny
�'�,� M����� ������q

�
������� ��������

- program edukacyjny

�'��� 2�� !� ���! ���4
���
- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� .�����
�G �  ����! .���
�1��� ���������
 
  ��!�����

- Policja znajduje zamro-
o>eW ^U=>bV `=>]Wk b>rVWcA
i prosi Malanowskiego 
o pomoc. Wszystko 
Uab[^hkW e[ c>B oWRRR

�3��� '1s M�/
�
��
 - serial 
kryminalny

&���� H�+"�� �*���� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Recydywista 
kilka tygodni po odsiadce 
h?VWb[ T>_V?k[ec>`B \[eVt?
kW]eWu> ^ eV?@R Sr=[U[ e[
niego nie przynosi 
rezultatu. 

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

&���� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&��&� $�!�������� - magazyn 
reporterów

16:15 Pogoda
&���� .� L�!+��� &&, - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

&1���  
������ 	
��
� - serial 
obyczajowy

&1��� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&3�,� 9�
� ;�"����G
- rozmowa dnia

&3��� #*��!
19:40 Pogoda
&3��� �
�
������ - teleturniej
,���� .��� .��� ��	

- program rozrywkowy
,&�'�  ������
(��
 - serial 

obyczajowy
,,��� $ )� �
 �
� �"*+�����

- kom., USA, 2018
�&�&� 2�� - obycz., USA, 2015
����� -�4���!��� v��!�������
�'�'� �
��� 9��	� - program 

muzyczny
���,� H������+*� HI 6�����

����� .�����
�G �  ����! .���
�1��� ���������
 
  ��!�����

- Do biura Malanowskiego 
^u=[a^[ aVi<W\>eVb[
w=>rh?b[B ^[`>oe[
b>rVWc[B bcd\[ eVW `>oW
T>u>]^VY aVi ^ ]W?A^kt
`io[B ]>cA?^t?t kWk
szwagra.

�3��� '1s M�/
�
��
 - serial 
kryminalny

&���� H�+"�� �*���� - program 
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

&���� ;�"�����
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
&��&� $�!�������� - magazyn 

reporterów
&���� .� L�!+��� &&, - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00  
������ 	
��
� - serial 
obyczajowy

&1��� ;�"�����
� - program 
informacyjny

&3�&� 9�
� ;�"����G
- rozmowa dnia

&3��� #*��!
19:40 Pogoda
&3��� �
�
������ - teleturniej
,���� -,8 2�"�
�	� *� 4��"�
�

- program kabaretowy
,,��� ;��!�������������

- kom., USA, 2022
���&� #���� *
����
�
 - kom., 

USA, 2005
�,��� .��� .��� ��	

- program rozrywkowy
���'� -�4���!��� v��!�������

- program rozrywkowy
�'�'� �
��� 9��	� - program 

muzyczny
���,� H������+*� HI 6�����

����� K%
�� �+�!+����� ���!��
���&� �+������ *�����

����� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

����� H�	!� ��!�q !�	!� "�

� Andrzej Grabowski - mag.

���'�  ����
� �+"� ��!+��
- dokument, Polska, 2017

�1�,� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio

�3��� :���*
 - serial, 1972
&���� F  ��� ��/� �� 	
�"��

- kom., Polska, 2009
&,��� L�)������ � v�
� -����

- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:00 Kolekcja - Magdalena 

Abakanowicz - felieton
&��&� $�%��	���� �+�!+�����
&���� 2�
�
 "�

 ���! �!����q !�

���!�
	� ����/

 - kom., 
USA, 1969

&���� 0�
	
�� - biograficzny, 
1990

&���� :���*
 - serial, 1972

18:05 ;�!�* �����
&1�,� K�!�
�� "� #�
�!x

xv5+*���8 6�!�!�
 ��	��x
!�� - dok., Franc., 2016

&3��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,���� #����/(��� "�
�G - dram., 
<=>?@AB Qyzz

,,��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,,�'�  
������
 *���� - kom. 
sensacyjna, Polska, 1988

�����  ��%���� H � L�"�
��
- serial, 2016

�&��� �
���� #���	��
- koncert, 2020

�,��� ; +*���� ��� - film 
kryminalny, USA, 1967

�'�'� ;�"�����
� ��!+����
���&� H���"���


����� K%
�� �+�!+����� ���!��
���&� �+������ *�����

���'� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

����� H�	!� ��!�q !�	!� "�

� Marian Opania - magazyn

���'� M )��
� ��)����� �%��
- dokument, Polska, 2017

�1�,� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

�3��� :���*
 - serial, 1972
&���� -�*���� j������ - kom. 

obycz., Polska, 1972
&&��� -��
� 
��"� - krym., 

Polska, 1971
&,�'�  ��!��! 2��+��� 9�����

- dok., Polska, 1994
&���� ;�"�����
� ��!+����
&'�&� ����
!�� *��(� - obycz., 

Polska, 1965
&���� F  ��� ��/� �� 	
�"��

- komedia, Polska, 2009
&���� :���*
 - serial, 1972
&1��� ;�!�*;���� - felieton

18:30 $�%��	���� �+�!+�����
&1��� L�)������ ��
����� :+�!
�

- dok., Wlk. Bryt., 2018
&3�'� ��8 J��!
���  ����
��

J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,����  
������
 *���� - kom. 
sensacyjna, Polska, 1988

,,��� ��8 J��!
���  ����
��
J
�	(� J�4+�������
� 9"��
 - studio 

,,���  ��%���� H � L�"�
��
- serial, 2016

,���� #!+"
� -+�!+�� �.
�"�
���
z... Arkadiuszem 
Jakubikiem

����� �
���� #���	��
- koncert, 2020

�&��� �
��
� *� *��+"�
+
- kom. romant., USA, 1957

����� v�
� :��*!�� - tylko blues 
- dok., USA, 1995

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� -�4�� � �""�
�� �*�������
- Nieznany sprawca próbuje 
^[`>\]>U[Y [ac\>e[hciR
{>_V?k[e?V \>^T>?^Ae[kt
X_W]^cU> U |Vi]^Ae[\>f
dowej Agencji Kosmicznej.

&���� M���
������ "+��(�
- serial fabularny

&���� M4+�!����� ��
�� - serial
&,��� M���
������ "+��(�

- Grupa studentek jest 
T\^WX_[]>U[e[ T\^W^ aU>kt
^`[\=t b>_Wo[ebiR |W_Ve][
postanawia im pomóc.

&���� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� f {> X`VW\?V `io[
~\`[ f Wc[c>U[ TVW_iueV[\b[
U �{OfVW ]W?A]hkW aVi e[
rA?VW aWbah[_et [aAacWecbt
]_[ >adr ?@>\A?@
V eVWTW=e>aT\[UeA?@R

15:50 Ranczo - serial kom., Polska
&1��� 0�	4��"8 }��
� *�"

���!�� - paradokument

20:00 H�5
 � - kom., Franc., 2003. 
Miasto zaatakowane 
zostaje przez gang 
kWo]ot?A?@ e[ \>_b[?@
�UVicA?@ |Vb>=[kdUB bcd\^A
>r\[rV[kt b>_WkeW r[ebVR
Policja jest bezradna. Do 
[b?kV ^e>Uh `haV Ub\>?^AY
taksówka Daniela...

,&��� 7�+4 "�������� - kom., 
Polska, 2023

,���� 2� �
� �����	q � !� 
*
��
- kom., USA, 1995

�&��� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

�,��� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument 
fabularny

���,� ���+ �� 	
��� - program 
kulinarny

����� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial 
kryminalny

�1��� -�4�� � �""�
�� �*�������
f P_W� V OW`V\ >]T>?^AU[kt
e[ >]_h]^VhR ~?@ rW^c\>abV
urlop zostaje przerwany 
T>k[UVWeVW`aVih?VWb[kt?Wu>
przed gangsterami Petera 
Neumanna.

&���� M���
������ "+��(�
- serial fabularny

&���� M4+�!����� ��
�� - serial 
obyczajowy

&,��� M���
������ "+��(�
f |W_Ve][ aT>cAb[ b>rVWciB
bcd\[ ?@?W aT\^W][Y \^W?^A
^ ]>`h aU>V?@ eVWoAkt?A?@
kho \>]^V?dUR<b\dc?W e[
k[U UAk]t ^[ab[bhkt?W
fakty.

&���� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

&1��� 0�	4��"8 }��
� *�"
���!�� - paradokument

20:00 Wróg u bram - wojenny, 
Irlandia, Franc., Niemcy, 
Wlk. Bryt., USA, 2001. 
Podczas bitwy o Stalingrad 
Radziecki snajper Wasilij 
Zajcew skutecznie eliminuje 
eVW`VW?bV?@ o>=eVW\^AR O^Arb>
ac[kW aVi oAUt _WuWe]tR

,,�,� #����/��
�� L��� - woj., 
USA, 1998. Normandia 1944, 
w[TVc[e �>@e |V__W\ >c\^Af
`hkW \>^b[^ T\^W][\?V[ aVi
^[ _VeVi U\>u[B rA >]e[_W�Y
szeregowca Jamesa Ryana, 
którego trzej bracia polegli 
w walce.

�&��� -��	������� *���*���
- przyg., USA, 1995

�'��� ��
���
�� �!����+ - serial 
kryminalny

����� ���+ �� 	
��� - program 
kulinarny

����� #����� - Licealistka Natalia 
<VW_u>a^ aT>cAb[ aVi
z 35-latkiem. Jej 
T\^Ak[?Vd=bV at T\^Wb>e[eWB
oW `io?^A^e[ kt >a^hbhkWRRR

�1�,� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

&&�,� ;�&&;�"�
�� 7��"���
f w>`Va[\^W T>a^hbhkt
]Ud?@ e[ac>_WceV?@ aVdac\B
bcd\W eVW U\d?V=A
z dyskoteki do domu. 
O^Arb> h][kW aVi >]e[_W�Y
`=>]a^t ^ eV?@R

&,��� ��!��!��
 - program 
kryminalny. Podczas 
rozmowy video kobieta jest 
XUV[]bVW`B k[b bc>X e[T[][
e[ kWk ?d\biR Q�f_[cb[ ^eVb[
rW^ X_[]hB eVW `[ \dUeVWo
b>ec[bch ^ kWk ac[\a^t
aV>ac\tR

&'��� #�*
!�� 
�8 K���
- program obyczajowy

&���� #�" ��"�
��� - program 
at]>UA

16:55 M�*
����� /�
��"���
- paradokument

&���� M�/�"�
 ���+ - program 
obyczajowy

&3��� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

,���� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

,&��� M��
	 �"��"� ��"�
- kom., USA, 2010

,��&�  �	
�!�
� - melodramat, 
USA, 2004 E

�&�'� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

�,�'� s
�!��
� � "+�����
���,� J������� - paradokument
�'��� F�!���� - program 

poradnikowy
�'�,� ��+/� �!���� 	�"��+

f c[_bfa@>U
�'��� ��+/� �!���� 	�"��+

f c[_bfa@>U

����� #����� - Gimnazjalistki 
~eu[ V {[c\A?k[ \>rVt
wszystko, aby popularna 
w szkole uczennica 
^[T\>aV=[ kW e[ aU>kW
ognisko...

�1�,� F���!� *���"� - program 
obyczajowy

&&�,� ;�&&;�"�
�� 7��"���
f w>`Va[\^W T\>U[]^t
X_W]^cU> U aT\[UVW
zabójstwa bogatego 
`[=oW�acU[R {>]Wk\^[eA`
ac[kW aVi `io?^A^e[B
^ bcd\A` >mV[\A \>rV=A
interesy.

&,��� ��!��!��
 - program 
kryminalny

&'��� #�*
!�� 
�8 K���
- program obyczajowy

&���� #�" ��"�
��� - program 
at]>UA

&���� M�*
����� /�
��"���
- paradokument

&���� 6*��
�
�
 	��)�G��
�
- program obyczajowy

19:00 F���!� *���"� - program 
obyczajowy

,���� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

21:05 Plan B - obycz., Polska, 
2018. Na kilka dni przed 
walentynkami Natalia, 
Mirek, Klara i Agnieszka 
^e[k]hkt aVi eVW?>]^VWeeA?@
aAch[?k[?@B bcd\W ?[=b>UV?VW
UATA?@[kt V?@ ^W ac\WmA
komfortu...

22:55 Kac Vegas w Bangkoku 
- kom., USA, 2011

�&��� s�!��  ���"
�� - reality 
a@>U

�,��� s
�!��
� � "+�����
�,��� F�!���� - program 

poradnikowy
03:25 Osadzone. Blok F 

- program obyczajowy
�'��� ��+/� �!���� 	�"��+

09:20 Historie animowane z Nowego 
Testamentu 09:45 ������������
Fundacji Lux Veritatis 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25������ �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
�������� � ��������  ¡¢£�¤�

13:05 ���������� ��������� 13:20 
�£��¥��� ¦�¥§¨©��������ª13:30 
���� ��§ 14:35 «¬£� ­��®���
Anny 15:00 Po stronie prawdy 
15:50�� ��® £��¢���  16:00 
Inf. dnia 16:10¯�®��� ������®
16:35 Sól ziemi 17:05 Akademia 
pro -life 17:30 Odpowiedzialni za 
�����¬�17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 ����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
­�§ �� ����� ����� 19:30 �����
���¢�° �� ¤��£�±� 19:45 
�������� � ¢������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ²¬������
20:50³�¤¬�¤£�������� ¤£����
- fragmenty wywiadów 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
­�§ �� ����� ����� 10:00 
�¢������� «���£���� ���� ­�§
Leona XIV z Watykanu 11:10 
���������� ��������� 11:25 
´��������� 11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 ����� ������ 12:03 
Inf. dnia 12:20 Fatima - znak 
nadziei 13:00 Ojcostwo polecam 

13:30 ���� ��§ 14:30 Cysters 
15:00 Sybiraczka 15:50�� ��®
£��¢���  16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Lubieszów 
17:00 Po stronie prawdy 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00 
����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 ­�§ �� ����� ����� 19:30 
Historie animowane z Nowego 
Testamentu 20:00 Inf. dnia 
20:20 ²¬������ 20:50������
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 
�£���£������� 22:30 Lecz ludzi 
��µ£�� ���� ���� ��®���

06:00 ¶>U?A ab[\rdUR wc> ][
UVi?Wk 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obycz. 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 wc>X ch b=[`VW·

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¶>U?A
ab[\rdUR wc> ][ UVi?Wk 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
OT\[UVW]_VUV ¸ <A]^V[=
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 �>` ^=A f >rA?^RB
Polska, 2009 00:50 Love 
~a_[e]R<AaT[ `V=>X?V 01:50 
Hardkorowy lombard 02:50 
�`VW\Y e[ QDDD aT>a>rdU
03:10 Gwiazdy Kabaretu 
03:30 ¹hrVi ]Va?>º 04:30 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 ¶>U?A ab[\rdUR wc> ][
UVi?Wk 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci 10:55 Na Ratunek 
112 - serial obyczajowy 11:55 
Trudne sprawy - program 
obycz. 14:55 wc>X ch b=[`VW·

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¶>U?A
ab[\rdUR wc> ][ UVi?Wk 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial krym. 20:30 
OT\[UVW]_VUV ¸ <A]^V[=
Kryminalny - serial policyjny 

21:30 Sprawiedliwi. Trójmiasto 
22:40 Krucjata Bourne�a - sens., 
USA, Niemcy, Rosja, Indie, 2004 
00:50 Love Island. Wyspa 
`V=>X?V 01:45 Hardkorowy 
lombard 02:45 �`VW\Y e[
1000 sposobów 03:05 
Gwiazdy Kabaretu 03:30 ¹hrVi
]Va?>º 04:30 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

���,� ;
��������/(��� - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
����� H����	
��� ���� 7�
�!��
�����  ���
� ;
��� - magazyn
�1��� #���
� $�%�
�1���  �/�"� $�%�
�1�,� M���������	 - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
&&��� 6��
�� ��!�+�� - serial 
&,��� #���
� $�%�
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
&,�'� H� �
� �*���� - magazyn
&,��� s
�!��
� ���
�

- dokument, Niemcy, 2024
&'��� ;
��������/(���

- serial obycz., Turcja, 2024
&���� #���
� $�%�
&��&� L�*��!���� - magazyn
&���� 9�� ��(�8 -���)(���

- teleturniej
&���� ��
�"�
�!�� - serial, Turcja
&���� H����5*����
17:20 Pogoda

17:30 2��� !� 	���"
�»
- teleturniej muzyczny

18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2017
&3���  ��/��	 
�%��	8 &38��
&3���  �!��
� "�
�
,��&� #*��!
20:15 Pogoda
,���� M���������	 - serial, 2025
,&�&� 6��
�� ��!�+�� - serial 
,,�&� #*���� "�� ��*��!���
,��&� #
�� ���	�!�� - dok., 

Nor., 2024
���,�  ��%
����� 2��!�¼ - serial, 

2025
�&�,� H����� 4��"�� ���4
�!�

- kom., USA, 2012
���&� ��
������� "� ��
��
�

- kom. obycz., Polska, 1972
�'��� #*���� "�� ��*��!���
�'�'� H��� 4��

	� f \WT>\c[o

���,� ;
��������/(��� - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
����� H����	
��� ���� 7�
�!��
����� L�"�
�� ½�
� �"¾ 
�
�!�

� 2�� ���/���� /"�
"�
���� ���	
�» - magazyn

�1��� #���
� $�%�
�1���  �/�"� $�%�
�1�,� M���������	 - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2013
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
&&��� 6��
�� ��!�+�� - serial 
&,��� #���
� $�%�
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
&,��� L��� �/��"�
� v5!��

- magazyn
&,��� ���%
��� :�� �
�

�����	� 
�� �� 4��"��»
- dokument, Australia, 2025

&'��� ;
��������/(��� - serial
&���� #���
� $�%�
&��&� L�*��!���� - magazyn
&���� 9�� ��(�8 -���)(���

- teleturniej

16:05 ��
�"�
�!�� - serial, Turcja
&���� H����5*����¿  �/�"�
&���� 2��� !� 	���"
�»

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
&3���  ��/��	 
�%��	8 &38��
&3���  �!��
� "�
�
,��&� #*��!¿  �/�"�
,���� M���������	 - serial, 2025
,&�&� H����� 4��"�� ���4
�!�

- kom., USA, 2012
,���� L���� ' - fab., USA, 1985
00:50 Uziemieni - kom., Belgia, 

Franc., 2013
�,��� ��/���� v��*���+

L�*��!��(�
���'� H��� 4��

	� � I
���!!�

Villas f \WT>\c[o
�'�&� ; *+��*�� ��
��
���

�
�	�� �!���� ��%����/�

�
�!� - dok., Hiszp., 2022

ÀÁÂÃÄÅÆÇ È ÉÊ ËÌÍÎÏÐÑÒ

ÓÄÔÕÃ È ÉÖ ËÌÍÎÏÐÑÒ

Å×Ø

Å×Ø

ÙÔÚÛÃÅ

ÙÔÚÛÃÅ

TVP Kultura

TVP Kultura

Å×Ø Ü

Å×Ø Ü

Å× Ö

Å× Ö

TVP 1

TVP 1

Å×Ù É

Å×Ù É

TV Puls

TV Puls
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