FOT. ZUO

DZIS SPECJALNY PORADNIK

BEZPEATNE LEKI DLA SENIOROW

JAKIE WARUNKI TRZEBA SPEENIC, BY W APTECE NIC NIE PEACIC?

Nr ISSN 0137-9178
Nr indeksu 348-570

9 H?TO1 37“91 7045‘

www.gs24.pl

Nr 222 (5980) | Naklad: 4.059 | Cena 5,00 zt (w tym 8% VAT)

GLOS

SZCZECINSKI

Czwartek, 24.09.2026

Relaks
Krzyzowki

do kawy.
Nowosci

w programie TV

Z naszych stron

Sad wraca

do sprawy senatora
Stanistawa
Gawlowskiego

Sad Apelacyjny w Szczecinie wyzna-
czyt termin rozprawy apelacyjne;j
wjednej z najwickszych spraw kar-
nych ostatnich lat wregionie

-5tr. 3

Nerwowo w szczecinskiej spalar-
ni. Spor o podwyzki, premie i na-
grode roczng. Zwigzkowcy zarzu-
cajg wtadzom spétki zwtoke oraz
.manipulacje faktami” - Str. 4

ROZMOWA

Dr Karol Jachymek: Hulajnoga sta-
fa sie po prostu jednym z gadzetéw
wspotczesnej mtodosci - obok
smartfona czy stuchawek. Nie
wszyscy mtodzi jezdzacy na hulaj-
nogach sa kukiryniarzami

KRAJ

CBA zatrzymato pracownice
Kancelarii Prezydenta

i komentatora TV Republika

Szczecin

Sledztwo w sprawie Trasy Zamkowej.
Prokuratura bada umowe 1 rozbiorke

Marek Jaszczynski

Sledczy maja zbadaé m.in.
umowe zawarta przez miej-
ska spotke, udzial podwyko-
nawcow oraz sposob zagospo-
darowania staliikruszywa
zrozbiorki. Szczecinski magi-
stratzapowiada, zZe przekaze
prokuraturze potrzebne do-
kumenty.

- Postgpowanie zostalo zainicjo-
wane wwyniku prowadzonej przeze
mnie kontroli obywatelskiej, ztozo-
nych wnioskéw dowodowych oraz
zeznan zlozonych w Komisariacie
Policji Szczecin-Niebuszewo-mowi
Rafat Kubowicz, prezes szczecin-
skiego oddziatu Nowej Nadziei.
Sledztwo dotyczy czynu okreslo-
nego w art. 296 § 1a kodeksu kar-
negowzwiazkuzart.12 § 1k.k. Jak
wskazuje Kubowicz, chodzi o podej-
rzenie naduzycia uprawnien przez
osobyzobowigzane do zajmowania

si¢ sprawami majatkowymi gminy.

Wsrod badanych kwestii ma by¢
rowniez dopuszczenie do wykony-
wania prac przez podwykonawcow
oraz sposob zagospodarowania ma-
terialow pochodzacych z rozbiorki
facznic Trasy Zamkowej. Chodzi
przede wszystkim o stal i kruszywo.
Wedlug Kubowicza materialy te
mialy zostac przejete przez wyko-
nawcow, a nastepnie odplatnie zbyte.
Jegozdaniem uzyskany wten sposob
zysk powinien naleze¢ do miasta.

O stanowisko w sprawie wszcze-
cia sledztwa zwrocilismy sie do
wiadz Szczecina.

-Jestesmy otwarcina wspotprace
zprokuraturg i przekazanie niezbed-
nejdokumentacji w celurzeczowego
wyjasnienia sprawy - mowi Piotr
Zielinski, rzecznik prasowy miasta
Szczecin ds. inwestycji.

Sprawa rozbiorkitgcznic bytajuz
wezesniej przedmiotem publicznej
dyskusji. W czerwcu 2026 roku
spolka Szczecinskie Inwestycje
Miejskie wydata obszerne oswiad-
czenie, wktorym odniosta si¢ do po-

Koszt prac przy remoncie TZ
wynosi ponad 84,8 min zt brutto

jawiajacych sie zarzutow iwatpliwo-
scidotyczacych inwestycji.

Spolka przekonywala, ze roz-
bidrka nie byta decyzja przypad-
kowa. Jej podstawg miaty by¢ ana-
lizy techniczne oraz dodatkowa nie-
zalezna ekspertyza dotyczgca stanu
konstrukeji.

Wedlug SiM ekspertyza wyka-
zalam.in. zarysowania konstrukgji,
korozje zbrojenia oraz obnizenie

wytrzymatosci betonu. W doku-
mencie wskazano rowniez, ze eks-
pertyza rekomendowata rozwaze-
nie rozbiorki, m.in. ze wzgledu
na bezpieczenstwo ruchu oraz pla-
nowang budowe Mostu Ktodnego.

Spotka thumaczyta rowniez, dla-
czego zdecydowano si¢ na zlecenie
rozbiorki w trybie zamowienia z wol-
nej reki dotychczasowemu wyko-
nawcy remontu Trasy Zamkowe;j.

SIM powotato 519 naart. 214 ust.
1 pkt 7 Prawa zamowien publicz-
nych. Wedhug spotki wszystkie prze-
stanki zastosowania tego trybu zo-
staty spelnione. Zamoéwienia udzie-
lono temu samemu wykonawcy,
wartos¢ zamowienia podobnego
zostata uwzgledniona przy oblicza-
niuwartoscizamowienia podstawo-
wego, a mozliwos¢ jego udzielenia
miala zosta¢ wczesniej przewi-
dziana w ogloszeniu. Rozbiorke
tacznic powierzono firmie NIWA
Szczecin Sp.z0.0. 25 listopada 2025
roku.

Dokonczenie nastr. 3
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Stata baza wojsk amerykanskich w Polsce?

Jesien na balkonie i tarasie

24.09.2026
Czwartek

Dzis imieniny obchodzg: Gerard, Maria, Teodor
Telefon alarmowy: 112

Komentarz dnia

Janusz Michalczyk: System kaucyjny
i patologia, ktora mi nie przeszkadza

Publicysta

ystem kaucyjny zrodzit chaosipatologiczne zachowania, bo

coraz wiecej 0sob grzebie w smietnikach. Nie jest to opinia kto-

regos znaszych politykow, lecz reakcja burmistrza Lizbony.

Wezwat on portugalskirzad do rezygnacji zwprowadzonego
tam potroku temu systemu Volta. Jak widac, zjawiska spoteczne
maja charakter uniwersalny, gdy chodzi o tak proste mechanizmy
jak pogon za tatwym zarobkiem. Od kiedy taki system dziata unas,
regularnie zauwazam osobnikow ,,nurkujgcych” wkontenerach
na plastikowe odpady. Czy tojednak chaosipatologia?

Wedtug rzadowych danych, od uruchomienia polskiego systemu
wpazdzierniku 2025 r. do konca lipca zebrano ponad trzy miliardy
butelekipuszek oznaczonych logo kaugji, przy czym tendencja jest
rosnaca. Awiec sukees! Optymistycznie brzmia takze doniesienia
dwoch organizacji ekologicznych, ktdre wspolnie w odstepie roku
posprzataty ten sam fragment brzegu Odry we Wroctawiu. Rapor-
tuja, ze zebraty 0 90 proc. mniej plastikowych butelekioponad 8o
proc. mniej aluminiowych puszek.

Abynie bylo zbyt picknie, donosza jednoczesnie, ze podczas
ostatniej akcjizebraty 0 30 proc. wigcej szklanych butelek po alko-
holu. O tym efekcie mowig rowniezrzadowi eksperci, zwlaszcezajesli
chodzi o tzw. matpki, ktdre najczesciej zasmiecajg trawniki. Dlatego
trwaja przymiarki do rozszerzenia systemu kaucyjnego. Tym bar-
dziej, ze na razie zrezygnowano z pomystu, by wprowadzic zakaz
sprzedazy wodek wniewielkich opakowaniach.

By¢ moze akurat burmistrz Lizbony ma powody do niepokoju, ale
unasjestinaczej. Wam tez poprawia samopoczucie ,,czysta” przy-
roda, gdy spacerujecie wmiescie? ©®
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Nie wszyscy mlodzi ludzie jezdzacy
na hulajnogach sa kukiryniarzami

Mira Suchodolska (PAP)

Rozmowa z dr. Karolem Ja-
chymkiem, kulturoznawca
imedioznawca z Obserwato-
rium Praktyk Medialnych
Uniwersytetu SWPS

Kiedysikona miejskiej kul-
turymlodziezowejbylskejt
nadeskorolce. Dzisiaj
pomiastach przemieszczaja
siechmarymiodychludzi
nahulajnogach. Nastapita
zmianawarty?

Nie powiedziatbym, ze to az tak
radykalna zmiana. Po drodze mie-
lismy przeciez BMX-y, rolki,
longboardy - po prostu zmieniaja
sie gadzety, za pomocg ktorych
miodzi anektujg przestrzen pu-
bliczna.

Hulajnoga statasie¢jednak
znacznie bardziej po-
wszechnaiznormalizo-
wana. Jedni traktuja ja wy-
laczniejako$rodek trans-
portu, inni uprawiaja sport
iwykonuja triki, ajeszcze
innijezdzabardzo szybko,
lamia przepisyinagrywaja
to, zeby pozniej wrzucié film
dointernetu.

Dlatego nie wrzucatbymich
wszystkich dojednego worka. Hu-
lajnoga stata sie po prostu jednym
z gadzetow wspotczesnej miodosci
-obok smartfona czy suchawek.

Ci,,szybcyiwsciekli” doro-
bili si¢ nawet wlasnejnazwy
-kukiryniarze. Skad si¢
wzielotostowo?

Okreslenie pochodzi od marki
KuKirin, producenta szybkich hu-
lajnog elektrycznych,imaraczej
pejoratywny charakter. Oznacza
stereotypowego mtodego chto-
paka, ktory jezdzi szybko, bywa
agresywny, tamie przepisy, za-
kloca porzadekiw pewnym sensie
zawlaszcza przestrzen.

To interesujace, bojedno stowo
potrafi zbudowac calg narracje

Karol Jachymek: -Hulajnoga
stata sie po prostu jednym

z gadzetow wspotczesnej
mtodosci

ozjawisku. Nagle hulajnogarz
staje sie mtodym gniewnym, fobu-
zem, ktory zagraza przechod-
niom. Tacy uzytkownicy oczywi-
Scieistniejg, ale byloby duzym
uproszczeniem uznac, ze WSZyscy
miodzijezdzacy na hulajnogach sg
kukiryniarzami.

Hulajnogamozebyétez
symbolem statusu? Wyczy-
nowy sprzet kosztuje nie
kilkaset, ale kilka tysiecy
zlotych, za e-hulajnoge
moznazaplaci¢ nawet 35
tys.zk

Oczywiscie. Co prawda
na podstawowym poziomie hulaj-
noga jest nawet bardziej demo-
kratyczna od deskorolki, bo ma
nizszy prog wejscia: stajemy
naniej i stosunkowo szybko jeste-
smy w stanie jecha¢, gdy naucze-
nie si¢ jazdy na deskorolce,
zwlaszcza na poziomie wyczyno-
wym, wymaga znacznie wiecej
czasu.

Ale kiedy wchodzimy glebiej,
pojawia si¢ caty rynek: modele,
marki, tuning, ulepszenia. Wtedy
sprzet moze stac sie symbolem
statusu, a konkretna hulajnoga
czy jej wyposazenie pokazuja, ja-
kim kapitalem dysponujemy.

Dorosli patrza jednak
przede wszystkimnaroz-
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pedzone hulajnogi, wy-

padkiimlodychludziszale-

jacychmiedzy przechod-
niami. Moze problem po-
legaréwniez natym, ze
miastanie zostawiaja na-
stolatkom miejsca, w kto-
rymmogliby si¢ wyszalec¢?

Z tym si¢ catkowicie zgadzam.
Projektujac przestrzen publiczng,
bardzo rzadko myslimy o mio-
dych. Zreszta nie tylko o nich -na-
sze miasta przez lata projekto-
wano przede wszystkim pod sa-
mochody, a znacznie gorzej radza
sobie z pieszymi czy alternatyw-
nymi $rodkami transportu.

Ale w przypadku mtodziezy do-
chodzijeszcze cos innego: ona jest
zprzestrzeni publicznej czesto
wypychana. Jezelina osiedlowej
tawce siedzi grupa nastolatkow,
czes¢ dorostych natychmiast za-
czyna si¢ niepokoic¢: na pewno
pija, pala, zaraz cos zniszcza. Naj-
chetniej bysmy ich stamtad usu-
neli.

Tylko gdzie oni majg pdjs¢?

PAP: Napisal pan ksiazke ,,Z
nosemw smartfonie”.
Moze powinnismy si¢ wiec
cieszy¢: wreszcie oderwali
si¢ od ekranow i wyszli
zdomu?

To jest wlasnie zabawne. Kiedy
miodzi siedza w domu z telefo-
nem, narzekamy, ze nie wycho-
dza. Kiedy wychodza i zaczynaja
cos robi¢, okazuje sie, ze tezjest
zle.

Moze wigc najwi¢kszym pro-
blemem jest sposob, wjaki my,
dorosli, patrzymy na mlodziez.
Nie chce tworzy¢ kolejnej dycho-
tomii: albo smartfon, albo hulaj-
noga. Ich swiat tak nie wyglada.
Mlody czlowiek jedzie z kolegami
na hulajnoge, nagrywa trik smart-
fonem, wrzuca go do sieci, oglagda
filmy innych i nastepnego dnia
znowuwychodzi pojezdzic. Swiat
cyfrowy ifizyczny nie sa dla niego
przeciwienstwami, tylko sie prze-
nikaja.



e 03

® CZWARTEK, 24.09.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

SZCZECIN /ZACHODNIOPOMORSKIE

e Dyzurreportera

Marek Jaszczynskitel. 601742 819 (w godz. 10-14)

PROKURATURA

PRAWO

Kolczatki na szyi, rany i brak
wody. 50-latka oskarzona
0 zn¢canie si¢ nad psami

Mariusz Parkitny

Dwawychudzone, zapchlone
izarobaczone psy miaty by¢
trzymane na zbyt krétkich
uwieziach, bez wlasciwego
schronieniaistalego dostepu
dowody. Przyich szyjach
znajdowaly sie kolczatki,
doktorych przymocowano
drut. Prokuratura skierowata
do sadu akt oskarzenia prze-
ciwko 50-letniej Anecie S.

z gminy Swierzno. Kobiecie
grozi do trzechlat wigzienia.

Wedlug ustalen postgpowania,
do znegcania si¢ nad zwierzgtami
miato dochodzi¢ od lipca 2025 roku
do 1 lutego 2026 roku na terenie
gminy Swierzno w powiecie ka-
mienskim. Sprawa dotyczy dwoch
PSOW mieszancow.

Prokuratura zarzuca wiasci-
cielce, ze sSwiadomie zadawata zwie-
rzetom bali cierpienie, utrzymujac
je wniewlasciwych warunkach. Psy
nie mialy pomieszczenia, ktore
chronitoby je przed zimnem, upa-
tem i opadami atmosferycznymi.
Oba byty przywigzane na uwieziach
krotszych niz wymagane trzy metry.

Szczegdlnie niepokojacy jest opis
sposobu, wjaki psy byly unierucho-
mione. Na zalozonych im kolczat-
kach miatznajdowac si¢ przymoco-
wany drut. Wedtug sledczych powo-
dowalo tobdliotarcia ciata.

- Oskarzona swiadomie zada-
wala zwierzetom boli cierpienie po-
przez trzymanie ich w niewtasci-

SZCZECIN

wych warunkach - informuje prok.
Julia Szozda z Prokuratury Okrego-
wej w Szczecinie.

Na tym lista zaniedban si¢ nie
konczy. Z ustalen postepowania wy-
nika, ze zwierzeta przez dtuzszy
czas byly zapchlone i zarobaczone,
a takze wychudzone. Nie zapew-
niono im réwniez statego dostepu
dowody.

Aneta S. nie byta wczesniej ka-
rana sgdownie. Zarzucony jej czyn
jestzagrozony kara do trzech lat po-
zbawienia wolnosci. Ojej odpowie-
dzialnoscizdecyduje sad. Do czasu
wydania prawomocnego wyroku
kobieta korzysta z domniemania
niewinnosci.

Co obecnie mowig przepisy?

Obowiazujaca ustawa o ochronie
zwierzat nie wprowadza jeszcze cat-
kowitego zakazu przywigzywania
psow. Okresla jednak wyrazne gra-
nice. Zwierzecia domowego nie
wolno trzymac na uwiezi dhuzej niz
12 godzin w ciagu doby. Eancuch,
linka lub inna uwiez nie moze miec
mniej niz trzy metry i nie moze po-
wodowac obrazen, cierpienia ani
ograniczac niezbednego ruchu.

Whasciciel ma takze obowiazek
zapewni¢ zwierzeciu schronienie
chroniace przed zimnem, upatem
ideszczem, dostepdo éwiatta dzien-
nego, mozliwos¢ swobodnej
zmiany pozycji, odpowiednig
karme oraz staty dostep do wody.

Parlament uchwalitnowelizacje
przewidujgcg znacznie dalejidacy
zakaz trzymania psow i kotow
nauwiezi.

Sad wraca do sprawy
Stanistawa Gawlowskiego

Mariusz Parkitny

Sad Apelacyjny w Szczecinie
wyznaczylna 3i4 grudnia
2026 rokurozprawe apelacyj-
na wjednej z najwi¢kszych
spraw karnych ostatnich lat
wregionie -tzw. aferze melio-
racyjnej. W pierwszej instan-
cjisenator Stanistaw Gawlow-
ski zostal skazany na pieclat
wie¢zienia. Wyroknie jest pra-
womocny.

Sprawa, ktora teraz trafi przed sad
drugiej instancji, liczy okoto 700 to-
mow akt, z czego blisko 500 doty-
czy bezposrednio materiatu dowo-
dowego. W procesie przed Sadem
Okregowym w Szczecinie na fawie
oskarzonych zasiadaty 24 osoby.
Samo postepowanie trwato ponad
pie¢ lat. To ttumaczy, dlaczego
narozpoznanie apelacji zarezerwo-
wano azdwa kolejne dni.

Tzw. afera melioracyjna doty-
czyta nieprawidlowosci przy 26 in-
westycjach realizowanych przez Za-
chodniopomorski Zarzad Meliora-
¢jii Urzadzen Wodnych w Szczeci-
nie. Wedtug oskarzenia przetargi
na prace melioracyjne i przeciwpo-
wodziowe miaty by¢ ustawiane tak,
aby zdobywali je zaprzyjaznieni
przedsiebiorcy. Sledczy badali takze
wyplacanie pieniedzy za roboty wy-
konane nierzetelnie albo z opdznie-
niem.

W tym wielowatkowym postepo-
waniu znalazia si¢ sprawa Stani-
stawa Gawlowskiego-bytego wice-

Proces obejmuje wielu oskarzonych, liczne apelacje oraz
wyjatkowo obszerny materiat dowodowy

ministra sSrodowiska, a obecnie se-
natora. Prokuratura zarzucata mu
przyjmowanie korzysci majatko-
wych wzamian za pomoc przedsie-
biorcom w uzyskiwaniu wielomilio-
nowych kontraktow.
31lipca2025roku Sad Okregowy
w Szczecinie uznal Gawtowskiego
zawinnego szesciuz siedmiu zarzu-
canych mu czynow. Skazanie doty-
czyto m.in. przyjmowania tapowek,
prania pieniedzy i plagiatu pracy
doktorskiej. Sad wymierzyl mu
taczna kare pieciu lat bezwzgled-
nego wiezienia, 180 tys. zt grzywny
oraz dziesiecioletni zakaz zajmowa-
nia stanowisk kierowniczych win-
stytucjach panstwowych, samorzg-
dowych iwskazanych spotkach.
Gawlowski zostat uniewinniony
od jednego zarzutu. Chodzito
oprzyjecie dwoch luksusowych ze-

garkow, ktore wedtug prokuratury
mialy stanowic zaplate za pomoc
w utrzymaniu wysokich stanowisk
przez osoby z dawnego kierownic-
twa Instytutu Meteorologiii Gospo-
darki Wodne;.

Senator od poczatku nie przy-
znaje sie do winy i przekonuje, ze
postepowanie mialo podtoze poli-
tyczne. Po ogloszeniuwyroku zapo-
wiedziatwalke o uniewinnienie. Sgd
pierwszej instancji odrzucitjednak
argumenty o0 spreparowaniu
sprawy, wskazujac, ze istotne usta-
lenia sledztwa pojawily sie jeszcze
przed zmiang wladzy w2015 roku.

Grudniowa rozprawa nie oznacza
automatycznie, ze po dwoch dniach
zapadnie prawomocny final. Sad
apelacyjny moze utrzymac wyrok,
zmienic¢ go albo uchyli¢ i przekazac
sprawe do ponownego rozpoznania.

Prokuratura sprawdzi remont Trasy Zamkowej. W tle umowa za miliony

Dokonczenie ze str.1

Szczecinskie Inwestycje Miejskie,
ktore nadzoruja remont Trasy Zam-
kowej, podaty konkretne kwoty.
Koszt rozbiorkiacznic oszacowany
na podstawie dokumentacji przygo-
towanej dla budowy Mostu Ktod-
nego wynosit 8,9 mln zt brutto.
Miasto rozwazato takze wariant
czesciowego remontutacznic, ktdry
mialumozliwic ich czasowe uzytko-
wanie. Jego koszt oszacowano na
3397 370,84 zt brutto. Do tego-jak

wskazywata spotka - nalezaloby
pOzniej doliczy¢ 8,9 mln zl na nie-
unikniong rozbiorke.

Ostateczna warto$¢ umowy do-
tyczacej rozbiorki wyniosta nato-
miast 7 581 554,29 ztbrutto.

SIM argumentowato wigc, ze
przyjety wariant byt tanszy zaréwno
od kosztorysu inwestorskiego, jak
i od scenariusza zakladajgcego
wczesniejszy czesciowy remont,
anastepnie rozbiorke.

- Przyjete rozwigzanie pozwolito
unikng¢ tych kosztow, generujac

wymierne oszczednosci dla bu-
dzetu Miasta Szczecin - przekony-
wata w czerwcowym o$wiadczeniu
spotka.

Szczecinskie Inwestycje Miejskie
podkreslaty rowniez, ze przyspie-
szenie rozbiorki miato przygotowaé
teren pod budowe Mostu Klodnego
1 ograniczy¢ przyszte utrudnienia
dlamieszkancow.

W oswiadczeniu SIM odniosto
si¢ takze do kwestii udziatu podwy-
konawcy przy pracach rozbiorko-
wych. Spotka Recycling Group Sp.

z0.0.Sp. k. zsiedziba w Szczecinie -
jak przekazano - zostata formalnie
zgloszona zamawiajacemu, a jej
udzial zaakceptowano zgodnie
zprocedurami.

Spo}ka zaznaczala jednocze-
$nie, ze zakres zamowienia podob-
nego byt znacznie szerszy niz ro-
boty wykonywane przez podwyko-
nawce.

Dodajmy, ze za remont nitki wy-
lotowej Trasy Zamkowej odpo-
wiada firma NIWA Szczecin Sp.
z.0.0. Zakres prac obejmuje miedzy

innymi naprawe powierzchni beto-
nowych i uzupelnienie ubytkow,
wyrownanie powierzchni oraz wy-
konanie nowych powtok malarskich
iizolacyjnych. W ramach inwesty-
¢jiprzewidziano rowniez wymiane
balustrad, wykonanie nowych na-
wierzchni, wymiane urzgdzen dy-
latacyjnych 1 barier ochronnych,
atakze przebudowe elementow od-
wodnienia. Prace obejmuja po-
nadto przebudowe oswietlenia
ulicznego wrazz przytgczamikablo-
wymi.

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI
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SPALARNIA ODPADOW

Spor o podwyzki, premie 1 nagrode roczng

Coraz gorecej wokot wynagrodzen w Zaktadzie Unieszkodliwiania Odpadoéw. ,Solidarnos¢” rozpoczeta procedure

sporu zbiorowego i nie wyklucza nawet strajku. Zarzagd odpowiada, ze negocjacje nadal trwaja

Mariusz Parkitny

Zwiazkowcy domagajg sie pod-
wyzki wynagrodzenia zasadniczego
0600 zl brutto dla kazdego pracow-
nika od 1listopada 2026 roku. Chcg
rowniez odejscia od premii uzna-
niowej i wyptaty nagrody roczne;j.
Zarzad otrzymal dziesie¢ dni
na spehienie zadan.

- Nie chcemy konfliktu. Chcemy
dialogu, ktory prowadzi do konkret-
nych rozwigzan - deklaruje zakla-
dowa ,,Solidarno$¢”. Jednoczesnie
zapowiada, ze w przypadku braku
porozumienia moze siegng¢ po ko-
lejne instrumenty przewidziane
w procedurze sporu zbiorowego, az
do strajkuwlacznie.

Zarzad ZUO ze ,,zdziwieniem”
przyjat upublicznienie sprawy. We-
diug wtadz spotki rozmowy doty-
czgce tegorocznych podwyzek oraz
zmian w systemie wynagradzania
od 2027 roku nie zostaty zakon-
czone. Zarzad uwaza, ze zwigzki nie
daty wystarczajaco duzo czasu
na analize swoich propozycjii spo-
kojne wypracowanie porozumienia.

Ostatnie spotkanie stron odbyto
sie 17 lipca. Zarzad miat wowczas
zadeklarowa¢ zamiar zastgpienia
od stycznia 2027 roku premii uzna-
niowej innym rozwigzaniem ptaco-
wym. Zwigzkowcy zostali popro-
szenio przygotowanie wiasnej pro-
pozycji. W sierpniu powotano spe-

INWESTYCJE

Zwigzkowcy zadajg podwyzki wynagrodzen, premii uznaniowej

i wyptaty nagrody rocznej

qalny zespOl negocjacyjny, a 17
wrzesnia odbylo si¢ jego pierwsze
spotkanie robocze. Zarzad zapew-
nia, ze ,,proces analizy i negocjacji
nie zostal przerwany ani za-
mkniety”.

-Zarzad ZUO pozostaje otwarty
na dalsze rozmowy ze strong spo-
lecznaicaly czas podejmuje dziata-

nia, aby nalezycie si¢ do nich przy-
gotowac i aby prowadzone roz-
mowy mialy charakter meryto-
ryczny oraz prowadzity do wypra-
cowania mozliwych do realizacji
rozwigzan - wyjasnia Anna
Folkmanz ZUO.

Inaczej te chronologie przedsta-
wia ,,Solidarnos¢”. Zwiazek twier-

FOT. ZUO

dzi, ze po lipcowym spotkaniu nie
zostatjuz zaproszony na kolejne roz-
mowy. 22 lipca mial zwrocic¢ sie
do prezesa ZUO o dane potrzebne
doprzygotowania dalszych negocja-
¢ji, ale -jak podkresla - nie otrzymat
odpowiedzi. Bez odpowiedzi miato
pozostac rowniez formalne pismo
z propozycjami ptacowymi, prze-
stane 17 sierpnia.

Zwigzkowcy nazywaja stanowi-
sko zarzadu ,,zwyklta manipulacja
faktami”. Ich zdaniem do korca
pazdziernika negocjacje miaty zo-
sta¢ zakonczone, anie dopiero zna-
lez¢ sig na etapie przedstawiania re-
komendacji. Pytaja rowniez, jak
maja prowadzi¢ merytoryczne roz-
mowy bez danych finansowych,
o ktore wystapili juzwlipcu.

- W naszej ocenie jest to zwykla
manipulacja faktamiiprzedstawia-
nie sytuacji w sposob, ktory moze
sugerowac, ze strona zwigzkowa nie
podejmuje dziatan lub oczekuje je-
dynie na propozycje pracodawcy.
Tymczasem chronologia wydarzen
pokazuje, ze to strona zwiazkowa
podejmowala inicjatywe, zwracata
si¢ o niezbedne dane oraz wniosko-
wata o przyspieszenie rozmow. Nie
jest to zreszta pierwszy przypadek,
kiedy Zarzad stawial strone spo-
teczng przed faktem dokonanym.
Taki sposob prowadzenia dialogu
utrudnia osiagniecie rzeczywistego
porozumienia 1 buduje niepo-

trzebne napigcia - twierdza zwiaz-
kowcy.

Powotany przez spotke zespot
mial zakonczy¢ prace do 31 paz-
dziernika. Po rozpoczeciu sporu
zbiorowegoikoniecznosci zgtosze-
nia go Panstwowej Inspekgji Pracy
termin zostal jednak przesuniety
na31grudnia. Tomoze oznaczaé, ze
placowy konflikt potrwa jeszcze
kilka miesigcy.

Wedtug danych przekazanych
przez spotke w czerwcu 2026 roku
ZUO zatrudniato 155 pracownikow.
Srednie miesieczne wynagrodzenie
brutto - bez zarzadu - wyniosto
wpierwszym kwartale 2026 roku 11
686,07 zl na etat. Kwota obejmuje
wynagrodzenie zasadnicze, premie
idodatki. Jest tojednak $rednia aryt-
metyczna, a nie mediana, dlatego
nie pokazuje, ile zarabia typowy pra-
cownik ani jak duze sg roznice po-
migdzy poszczegolnymi stanowi-
skami.

Mimo narastajgcego napiecia za-
rzad zapewnia, Ze spalarrua pracuje
normalnie, a spor zbiorowy nie
wplywa na realizacje jej podstawo-
wych zadan.

- Nalezyjasno podkresli¢, ze wej-
scie w spor zbiorowy nie ma
wplywu na codzienng prace za-
ktadu. ZUO funkcjonuje normalnie,
arealizacja podstawowych zadan
Spotki przebiega bez zaklocen- za-
pewnia Anna Folkman. ©®

Dziedzince Zamku Ksiazat Pomorskich przechodza
gruntowny remont

Ewelina Szymanska

Na Zamku Ksiazat Pomor-
skichw Szczecinie trwaja pra-
cezwiazane z modernizacjq
Duzego Dziedzinca oraz Dzie-
dzinica Menniczego. Roboty
obejmuja nie tylko wymiane
nawierzchni, ale takze mo-
dernizacje infrastruktury
podziemnej, zabezpieczenie
obiektu przed wilgocia oraz
poprawe dostepnosci dla osob
zniepelnosprawnosciami.

- Podstawowym celem, ktory
chcemy osiggna, jest uszczelnie-
nie i zabezpieczenie zamku
przed tym, co bylo jedna z posred-
nich przyczyn katastrof na skrzydle
polnocnym. W tym momencie
na Dziedzincu Menniczym trwajg
prace rewitalizacyjne -mowi Adam
Borkowski, dyrektor Biura Projektu

z firmy MAPLE, autora projektu
modernizacji.

Prace rozpoczety sie od Duzego
Dziedzinca. - ZerwaliSmy na-
wierzchnie i odkrywamy, cojest pod
spodem-opowiada Katarzyna Wal-
czak, koordynator budowy z firmy
TELMAX.

Pod powierzchnig dziedzincow
modernizowane sg instalacje elek-
tryczne, wodociaggowe, kanaliza-
cyjne, cieplneitelekomunikacyjne.
Czesc znich pochodzi jeszcze z lat
50.,70.190.1wczesniej nie byta zin-
wentaryzowana. Podczas prac od-
krywane s3 rowniez pozostatosci
dawnych konstrukgji.

- Wszedzie jest pelno reliktow,
starych muréw kamienno-cegla-
nych. Staramy si¢ je zabezpieczac
zgodnie z zasadami sztuki konser-
watorskiej dla potomnosci-podkre-
sla Adam Borkowski.

Jednym z odkry¢ byto stwierdze-

nie, Ze Galeria Gotycka nie posiadata
fundamentow. W ramach inwesty-
¢jiwykonywane sa w tym miejscu
prace zwigzane z hydroizolacjg oraz
systemem odprowadzania wody.
Ze wzgledu na historyczny cha-
rakter zamku inwestycji towarzysza
badania archeologiczne. Czes$c od-
krytych reliktow zostanie wyekspo-
nowana na poziomie nowej na-
wierzchni. Wsrdd nich znajdg si¢
pozostatosci kosciota sw. Ottona.
Modernizacja obejmie rowniez
bramy wjazdowe od strony ul. Ku-
$nierskiej i ul. Korsarzy oraz sceng
na Duzym Dziedzincu.
-Robotyida zgodnie zharmono-
gramem. Termin realizacji nie jest
zagrozony - mowi Katarzyna Wal-
czak. Prace majg potrwac jeszcze
okoto dwoch lat.
- W tej chwili widzimy rozkopany
dziedziniec. Wlasciwie jest tutaj
szaro, buro i moze nieciekawie, ale
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Prace przy modermzacu dnedzmcow zajma 2 lata

juz za dwa lata dziedziniec zmieni
sie catkowicie. Pierwsze, co za-
uwazy gosc, ktory bywatna zamku,
to bedzie nowoczesna scena-mowi
Wioleta Stoka, dyrektor Zamku
Ksigzat Pomorskich.

Waznym elementem projektu
jest poprawa dostepnosci obiektu
dla osobzniepetnosprawnosciami.
Przebudowane zostang schody pro-
wadzace z dziedzinca pod Wiezg
Zegarowa. W klatce schodowej za-

montowana zostanie rowniez
winda, dzieki ktorej osoby z niepel-
nosprawnosciami beda mogty do-
trze¢ do Galerii Gotyckie;j.

Inwestycja jest realizowana
przy wsparciu funduszy unijnych
w ramach programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Pomorza Zachodniego
2021-2027. Catkowita wartosc pro-
jektuwynosi 36,2 minzl, zczego po-
nad 25 min zt stanowi dofinansowa-
nie zFEPZ.
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SANATORIA

LEKI

Od pazdziernika sanatorium
na NFZ bedzie tansze.
Niektorzy zyskaja ponad 200 zi

Jesli termin twojego turnusu w sanatorium na NFZ wypada jesienia
lub zima, nie przejmuj sie. Oszczedzisz pienigdze, i to nawet sporo

Emil Hoff

Polacy uwielbiajg leczy¢ sie w sana-
toriach na NFZ, cho¢ zpowodukli-
matuwigkszg popularnoscr(; cieszg
si¢ turnusy wyznaczone namiesigce
wiosenne iletnie, a jesienia i zimg
czes¢ pobytow jest odwolywana
zpowodu sezonowych chorob, ztej
pogody czy spodziewanych proble-
mowzdojazdem.

Jedli termin twojego turnusu
w sanatorium zostat wyznaczony
napo1pazdziernika 2026, przynaj-
mniej pod wzgledem finansowym
masz sie z czego cieszy¢. Po tej da-
cie pobyt w sanatorium na NFZ be-
dzie tanszy.

Ale jak to? Czy ,na NFZ” nie
oznacza, ze taki turnus jest dar-
mowy? Otdz nie, kazdy kuracjuszle-
czacy sie w sanatorium na NFZ po-
krywa czes$c kosztow pobytu: wyzy-
wienia i zakwaterowania, opiekuna
(jesli ma), dodatkowych zabiegow
(jesli je wykupi), musi tez uiscié
oplate klimatyczna dla uzdrowisk
(do 6,67 zt za dzien). Kazdy tez
optaca swoj transport doiz sanato-
rium.

Koszty gtowne, tzn. zakwatero-
wania i wyzywienia, sg ustalone od-

& T HIN

i

W sanatoriach na NFZ troche jak w hotelach obowigzujg sezony.
W sezonie ,,niskim”, czyli jesienig, pobyty taniejg

gornie przez ministra zdrowia i za-
leza od standardu pokoju. Najdroz-
szy jest pokoj jednoosobowy z pel-
nym wezlem sanitarnym, najtanszy
pokdj wieloosobowy bez pelnego
wezla sanitarnego.

W sanatoriach na NFZ, troche
jakwhotelach, obowm}zu]a sezony:
wysokiiniski. W sezonie wysokim,
trwajgcym od 1 maja do 30 wrze-
$nia, stawki za wyzywienie inocleg
W sanatorium sa wyzsze, a W sezo-
nie niskim, od 1 pazdziernika do 30
kwietnia, nizsze.

Ile mozna oszczedzic, spedzajac
turnus w sanatorium w sezonie ni-
skim? Eatwo to policzy¢: wystarczy
odjactaczna ceng noclegu i wyzy-
wienia w sezonie wysokim od tej
w sezonie niskim dla wybranego
wariantuzakwaterowania.

Dla najdrozszego wariantu obli-
czenia wygladaja tak: koszt 21 dni
(standardowa dlugosc turnusu)
w pokoju jednoosobowym z ta-
zienka, kosztujacym w sezonie wy-
sokim 40,90 zt za dzien, wynosi
858,90 zl. W sezonie niskim pokdj
kosztuje juz tylko 32,60 zl za dzien,
co daje 684,60 zt za caly turnus.
Roznica kosztow turnusow wynosi

174,30 z1.

.

FOT. 123RF.COM

Najwigcej mozesz oszczedzic,
decydujac si¢ na pokoj jednooso-
bowy w studiu: sezonowa roznica
cen wynosi az 237,30 zl za caly tur-
nus.

Konkretne stawki

Zobacz ponizej, ile wyniosa stawki
dzienne za poszczegdlne rodzaje
pokojow w sanatoriach od 1 paz-
dziernika2026r.

Porownuje je ze stawkami w se-
zonie wysokim i podaje taczna
oszczednosé za caly turnus w da-
nym typie pokoju:
® pokdj jednoosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym:
32,60 zl. Sezon wysoki: 40,90 zl,
faczna oszczednosc: 174,30 71,
® pokoj jednoosobowy w studiu:
26,10 zt. Sezon wysoki: 37,40 zi,
}qczna oszczednosc: 237,30 zh. Taka-
tegoria pokoju pozwoli cizaoszczg-
dzi¢ najwiecej,
® pokoj jednoosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego:
24,90 zt. Sezon wysoki: 33,20 zi,
faczna oszczednosc: 174,30 71,

@ pokoj dwuosobowy z pelnym we-
ztem higieniczno-sanitarnym: 19,50
z}. Sezon wysoki: 27,30 zi, taczna
oszczednos¢: 163,80 z1,

® pokodj dwuosobowy w studiu:
16,50 zl. Sezon wysoki: 24,90 zl,
faczna oszczednosc: 176,40 zi,

@ pokoj dwuosobowy bez pelnego
wezla higieniczno-sanitarnego:
14,20 zk. Sezon wysoki: 19,50 zi,
faczna oszczednosc: 111,30 71,

® pokoj wieloosobowy z pelnym
wezlem higieniczno-sanitarnym:
12,50 zi. Sezon wysoki: 14,80 zl,
taczna oszczednosé: 48,30 71,

® pokoj wieloosobowy w studiu:
11,90 zl. Sezon wysoki: 13,60 zl,
faczna oszczednosc: 35,70 71,

@ pokoj wieloosobowy bez pelnego
wezta higieniczno-sanitarnego:
10,60 zl. Sezon wysoki: 11,90 zl,
taczna oszczednosc: 27,30 zt.

Zgodnie z regulaminem optat,
turnus w sanatorium na NFZ jest zu-
pelnie darmowy dla trzech katego-
rii 0sob:

@ pracownikow zwigzanym z pro-
dukcjg wyrobow zawierajacych
azbest,

@ dzieciimliodziezy do ukonczenia
18 lat, a jesli ksztalcg sie dalej, to
do ukonczenia 26 lat,

@ dzieci z orzeczong niepeino-
sprawnoscig w znacznym stopniu,
bez ograniczenia wieku.

Zmiany dla pacjentow
od 1 pazdziernika.
Chodzi o wazne leki

oprac. Katarzyna Zawada

Wiceminister zdrowia Kata-
rzyna Kacperczyk podata
szczegoly projektunowej listy
lekow refundowanych, ktora
bedzie obowiazywac od 1 paz-
dziernika 2026 r.Znajda si¢
naniej 24 nowe terapie, wtle
jesttez obnizka cenlekow.

Kacperczyk poinformowata, ze
na liscie znajda si¢ nowe terapie,
w tym 13 terapii onkologicznych,
jedenascie nieonkologicznych oraz
osiem dedykowanych chorobom
rzadkim.

Dla 18 terapii refundacja obej-
mie tzw. czasteczko-wskazania,
dla sze$ciu terapii zostana rozsze-
rzone dotychczasowe wskazania.
Jednoczesnie wydano 313 decyzji
dotyczacych kontynuacji refunda-
¢jiod pazdziernika 2026 1.

- W tym roku objelismy refunda-
¢jg 90 nowych terapii, w tym 46 on-
kologicznych - zaznaczyta wicemini-
ster zdrowia Katarzyna Kacperczyk.

PROFILAKTYKA

Obnizenie cen lekow
refundowanych

dla pacjentow

Dodatkowo minister przekazata,
zeresort przez dwa tygodnie nego-
cjowal z producentami w sprawie
obnizenia cen jedenastu lekow,
rozmowy dotyczyty migdzy in-
nymi szczepionek przeciwko RSV
isemaglutydu (Ozempic).

- Mowilismy, ze celem tych ne-
gocjacji jest uzyskanie korzysci fi-
nansowych, by wprowadzac nowe
terapie w systemie refundacyjnym.
Negoq acje pozwolity nam tak ob-
nizy¢ ceny oferowane przez firmy,
ze daloto oszczednosci pacjentom
na kwote 400 mln zt - poinformo-
wata minister Katarzyna Kacper-
czyk.

Pieniadze zostana przezna-
czone na nowe terapie.

Porozumienie udato si¢ wyne-
gocjowac dla szesciu terapii, mie-
dzy innymi dla wskazanych wyzej
szczepionek przeciwko RSV i se-
maglutydu.

PAP

Wiekszosc popetnia te btedy.
Efekt: niebezpieczne wahania
poziomu cukru we krwi

Katarzyna Was-Zaniuk

Wieczorne nawyki maja istot-
ny wpltyw na poziom cukru
we krwi. Niektore znich moga
zwiekszac¢ ryzyko nocnych
wahan glukozy, prowadzac
zarowno dojej nadmiernych
wzrostow, jakiniebezpiecz-
nych spadkow podczas snu.

Pomijanie positkdw moze prowadzi¢
do niebezpiecznych wahan poziomu
cukru we krwi, a u 0sob z cukrzyca
zwickszac¢ ryzyko hipoglikemii. Diete-
tycy zalecaja spozywanie positkow
osstatych porach, co utatwia dostoso-
wanie leczenia i sprzyja utrzymaniu
prawidlowego poziomu glukozy.
Warto zjes¢ kolacj¢ na 3-4 godziny
przed snem. Znaczenie ma nie tylko
regularnosé, lecz takze jakosc posit-
kow. Dieta powinna opierac si¢ napro-
duktachdostarczajacychweglowoda-
nowztozonych, biatka orazzdrowych
thuszczow. Alkohol wypity wieczorem
tezmoze namiesza¢wgospodarce cu-
krowej organizmu. Jego skutki poja-
wiaja sie dopiero po kilku godzinach,
kiedyjuz $pimy. Efekt? Nocne spadki

poziomu cukruwe krwi. Ryzykojest
szczegonie duze, gdy alkohol spozy-
wanyjestnapusty zotadek.

Pomijanie lekow przeciwcukrzy-
cowych to btad, ktory moze szybko
odbi¢ si¢ nawynikach pomiaréw. Na-
wet jedna opuszczona dawka moze
sprawic, ze poziom cukru we krwi
wzrodnie, szczegdlnie w nocy
inad ranem. Jesliregularnie budzisz
si¢zpodwyzszonym poziomem glu-
kozy, mimoze przed snem by} onpra-
widlowy, warto przyjrzec sig swo-
jemu planowileczenia.

Czasami problem nie wynika
zdiety, leczznieodpowiednio dobra-
nej dawki leku lub pory jego przyj-
mowania. Wtakiej sytuacji nie warto
samodzielnie wprowadzac zmian.
Najlepiej skonsultowac sie z leka-
rzem, ktory oceni, czy terapia wy-
maga korekty.

Gdy mowa o wysokim poziomie
cukru we krwi, wiele osob mysli
przede wszystkim o stodyczach.
Tymczasem réwnie problema-
tyczne sa stodzone napoje. Moga
prowadzi¢ do gwattownych wzro-
stow poziomu cukruwe krwiisilnej
odpowiedzi insulinowej organizmu.
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FOKUS

e Treningi reagowania na sygnaty alarmowe odbedj sie
w sobote i niedziele w woj. podlaskim i warminsko-mazurskim

CBA zatrzymalo pracownice kancelarii sz,

prezydenta i komentatora TV Republika

Jak poinformowat rzecznik ministra koordynatora stuzb specjalnych Jacek Dobrzynski.
zatrzymania majg zwigzek z nieprawidtowosciami w Polskiej Fundacji Narodowej

oprac. Karolina Wronska

Minister sprawiedliwos$ci Walde-
mar Zurek przekazatna X, ze zatrzy-
manie kolejnych osob w sledztwie
dotyczacym oplacanej ze srodkow
Polskiej Fundacji Narodowej kam-
panii ,,Sprawiedliwe Sady» ,,to ja-
sny sygnat: mechanizmy wyprowa-
dzania publicznych pieniedzy
na partyjna propagande sa skrupu-
latnie rozliczane”.

Z nieoficjalnych informacji PAP
ze zrodet zblizonych do sprawy wy-
nika, ze zatrzymanymi sg Anna
Plakwicz i Piotr Matczuk. W czasie
kadencjirzadu PiS Beaty Szydto od-
powiadali oni za dziatania wizerun-
kowe tej partii. Obecnie Plakwicz
jest dyrektorka Biura Wydarzen Pre-
zydenta, a Matczuk - komentato-
rem telewizji Republika.

Polska Fundacja Narodowa
(PFN) zostata zatozona w 2016 r.
przez1y spotek Skarbu Panstwa. Jej
zadaniem miato by¢ promowanie
wizerunku Polski za granicg, budo-
wanie markiipromowanie polskiej
gospodarki.

W lipcu Agenci Centralnego
Biura Antykorupcyjnego zatrzymali
dwdch bytych cztonkéw Polskiej
Fundacji Narodowej: 64-letniego
Macieja S.163-letniego Cezarego].

Ustyszeli oni zarzuty sfinansowa-
nia kampanii ,,Sprawiedliwe Sady»,
atakze nielegalnego finansowania

ANTYKORUPCYJNE

Q&iﬁi

Centralne Biuro Antykorupcyjne zatrzymato dwie osoby w zwigzku
ze Sledztwem ws. nieprawidtowosci w Polskiej Fundacji Narodowej

partii politycznych: PiSi Solidarne;j
Polski. Nie przyznali si¢ do popel-
nienia zarzucanych im czynéw. Pro-
kuratura Regionalna w Rzeszowie
dokonata zabezpieczen majatko-
wych na mieniu Macieja S. 1 Ceza-
rego].

W potowie lipca br. funkcjonariu-
sze Centralnego Biura Antykorup-
cyjnego przeszukali tez miejsca za-
mieszkania Plakwiczi Matczuka.

Prokuratura Regionalna w Rze-
szowie poinformowala, ze to byli
cztonkowie zarzadu spotki Solvere,

ktorzy na podstawie umowy z Pol-
ska Fundacja Narodowg zrealizo-
wali kampani¢ ,,Sprawiedliwe
Sady».

W drugiej potowie czerwca 2024
roku Prokuratura Okregowa w War-
szawie wszczeta Sledztwo w sprawie
naduzycia uprawnieniniedopehie-
nia obowiazkow przez czionkow za-
rzadu Polskiej Fundacji Narodowe;.

Postepowanie zostato wszczete
w sprawie naduzycia uprawnien
i niedopelnienia obowigzkow
w okresie od 1 stycznia 2017 roku

FOT. ADAM JANKOWSKI

do 31 grudnia 2017 roku w Warsza-
wie przez cztonkéw Zarzadu Pol-
skiej Fundacji Narodowej, obowig-
zanych na podstawie przepisu
ustawy oraz decyzji Rady Fundacji
dozajmowania si¢ jej sprawami ma-
jatkowymi, w zwigzku ze sfinanso-
waniem kampanii medialnej ,,Spra-
wiedliwe Sady”, czym wyrzadzono
fundacji szkode majgtkowa w wiel-
kich rozmiarach, w kwocie nie
mniejszej niz 8 mln 428 tys. zt- po-
informowal wtedy rzecznik Proku-
ratury Okregowej w Warszawie
prok. Piotr Skiba.

Premier Donald Tusk, komentu-
jaczatrzymania ws. Polskiej Funda-
¢ji Narodowej, stwierdzit, ze to do-
brze, iz osoby odpowiedzialne
zakampanie ,,Sprawiedliwe Sady”
zapoznaly si¢ blizej z wymiarem
sprawiedliwosci. Jak zaznaczyl,
sprawa z czasow rzgdu PiS billboar-
dow atakujacych niezalezne sgdow-
nictwo byta szczegolnie bulwersu-
jaca.

- To byly billboardy w catym
kraju, to byt zorganizowany przez
rzad atak na niezalezne sgdownic-
two, wiec to taki podwojny skandal.
Nie dosc, ze naduzywanie srodkow
publicznych tojeszcze w bardzojed-
noznacznie ztym celu. Takze do-
brze, ze osoby za to odpowiedzialne
zapoznaly si¢ blizej z wymiarem
sprawiedliwosci - skwitowat szef
rzadu. PAP

POLITYKA BEZPIECZENSTWO
Re aktywacj a cyzjaw tej sprawie jest ,,tylko kwe- Rosyj Skl S’mig}owiec ktore m.in. odpowiada za bezpie-
. stig czasu”,ize chciatby, aby budowa czenstwo polskiej przestrzeni po-
Proj ektu bazy zostalazakoriczonaprzed uply-  NNATUSZY 1 pOlSkQ wietrznej. Jak podano, $miglowiec
» wem kadencji Trumpaw2029r. r wykonywatlot zobwodu krolewiec-
» Fort Trump - Kiedy administracja USAioba PI'ZGSU'ZCH kiego, naruszyt polska przestrzen po-

oprac. Tomasz Dereszynski

Prezydent Karol Nawrocki wy-
razilnadzieje, ze dojdzie do sfi-
nalizowania planow utworze-
niaw Polsce stalejbazy woj-
skowej USA,ize zostanie ona
nazwana,,Fort Trump”.

Prezydent Karol Nawrocki wwywia-
dzie dla Bloomberg Television
oswiadczyl, ze jest przekonany, iz de-

rzady zakonczg prace, to sgdze, ze
prezydent Trump bedzie mogtoso-
biscie wziac udziat w inauguracji
Fort Trump - powiedzial prezydent
na marginesie sesji Zgromadzenia
Ogodlnego ONZ w Nowym Jorku.
Przed tygodniem Trump oznaj-
mil, Ze ,,czynione s wielkie postepy
w kierunku ustanowienia bazy
wojsk ladowych USA w Polsce”. Do-
dat, ze dzieje si¢ tak ,,dzigki odwaz-
nemu przywodztwu jego przyja-
ciela, Karola Nawrockiego”. PAP

oprac. Grzegorz Kuczynski

Dowodztwo Operacyjne Ro-
dzajow Sit Zbrojnych poinfor-
mowalo, Ze w $rode ok. godz.
11rosyjski smiglowiec naru-
szylpolska przestrzen po-
wietrzna w regionie Braniewa.

Onaruszeni przestrzeni poinformo-
wato na X Dowodztwo Operacyjne
Rodzajow Sit Zbrojnych (DORSZ),

wietrzng na maks. glebokos¢ ok. 300
m i przebywal w niej przez 42 se-
kundy.

,» Lot maszyny byt obserwowany
przez systemy radiolokacyjne Sit
Zbrojnych RP. Poderwane zostaty
samoloty mysliwskie, a naziemne
sityisrodki pozostawaly w stanie go-
towosci” - zapewnito Dowddztwo.

Wedlug DORSZ, ,,charakter in-
cydentu wskazuje na to, ze Rosja
po raz kolejny testuje gotowos¢ na-
szej obrony powietrznej”. PAP

zabadjcy ksiedza z Ktobucka

30 lat wiezienia - to prawomocna
kara dla Tomasza J., ktéry w lutym
2025 r. podczas napadu na pleba-
nie zabit proboszcza parafii NMP
Fatimskiej w Ktobucku ks. Grzego-
rza Dymka. Wyrok ogtosit w $érode
Sad Apelacyjny w Katowicach, jest
on surowszy niz orzeczenie czesto-
chowskiego sadu, ktory kilka mie-
siecy temu Tomaszowi J. wymierzyt
kare 20 lat wiezienia. Sad Apelacyj-
ny uznat, ze ustalenia sadu pierw-
szej instancji byty prawidtowe, jed-
nak wymierzona kara byta zbyt ta-
godna w stosunku do okolicznosci
sprawy. Wyrok jest prawomocny.

Warszawa
Wybory uzupetniajace
do Senatu

Marszatek Senatu Matgorzata Kida-
wa-Btonska poinformowata w $ro-
de, ze wybory uzupetniajace do Se-
natu odbeds sie najprawdopodob-
niej 22 listopada. Nowa osoba, kto-
ra zasigdzie w tawach senackich za-
stgpi zmartego w sierpniu br. gen.
Mirostawa Rozanskiego. Wybory
odbeda sie w okregu wyborczym
obejmujacym czesc¢ wojewddztwa
lubuskiego z Zielong Gora.

Krakow

Kandydat zrezygnowat ze
startu w wyborach

Jan Hoffman, jeden z inicjatorow
referendum odwotawczego, poin-
formowat w $rode, ze zrezygnowat
ze startu w wyborach prezydenta
Krakowa i przekazat swoje poparcie
tukaszowi Gibale. Jak podkreslit,
.Najlepszym rozwigzaniem dla Kra-
kowa, najlepsza szansg na dobrg
przyszto$¢ miasta jest prezydentu-
ra pana tukasza Gibaty”. Wybory
prezydenta Krakowa odbed3 sie 27
wrzesnia.

/“1-@@
Panie prezydencie - ma
pan szanse na to, zeby
ludzie ptacili mniejsze ceny
za benzyne. Niech pan
podpisze ustawe (...), bo

rzad rzadzi, a prezydent
reprezentuje Polske

i

FOT. ADAM JANKOWSKI

WLODZIMIERZ CZARZASTY
marszatek Sejmu
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BRUKSELA

NOWY JORK

Unia przedluzyla o trzy lata
sankcje na Rosj¢. Z czarnej listy
usunicto dwoch oligarchow

oprac. Anna Nagel

Rada UE poinformowata we
wtorek wieczorem o przedtu-
zeniu sankcji na 3 tys. osob
ipodmiotow zwiazanych z ro-
syjska agresjana Ukraine
nakolejne trzylata. Zgodnie
ze zrodlami UE z czarnej listy
usunie¢to dwoch oligarchow.

Oficjalny komunikat nie wspomina
znazwiska o dwdch rosyjskich oli-
garchach, ktorzy w ramach zakuli-
sowych negocj acji zostali usunigci
zlisty. Wezesniej irlandzka prezy-
dencja, oglaszajac porozumienie
miedzy stolicami, podata, ze sank-
cje na Rosje zostang przedtuzone
»bezniektorych osob”.

Chodzi o poplecznikow rosyj-
skiego przywodcy Wtadimira Pu-
tina: Aliszera Usmanowa i Michaita
Fridmana. Za Usmanowem ujeta
si¢ Francja, wykreslenia obu oligar-
chow chciata Stowacja.

Stowacja regularnie - wezesniej
wspolnie z Wegrami, gdy premie-
rem byt Viktor Orban-wykorzysty-
wata moment przedhuzania sankgji,
by zabiegac o zdjecie obostrzen
zkonkretnych osob. Gdy wzesztym
tygodniu niespodziewanie zrobita
to Francja, wywotalo to negocja-
cyjne turbulencje. Sankeje zostaty
prowizorycznie przedtuzone o ty-
dzien. W tym czasie unijni negocja-
torzy uzgodnili rozwigzanie, by

USA

w zamian za wykreslenie z listy
dwoch oligarchow, o ktorych zabie-
gata FrancjaiStowacja, obostrzenia
zostaty przedtuzone na trzy lata.

Przeciwko byta jednak Eotwa,
ktdra do konca zabiegata o utrzyma-
nie Usmanowa i Fridmana na unij-
nej czarnej liscie.

Minister spraw zagranicznych
Ukrainy Andrij Sybiha oswiadczyt
we wtorek, ze decyzja o wykresleniu
rosyjskich oligarchow Aliszera
UsmanowaiMichaita Fridmana zli-
sty sankcyjnejjest haniebnainieuza-
sadniona, a Rosja osiggneta swoj cel.

Sybiha wezwat wszystkie pan-
stwa czlonkowskie UE, by zapowie-
dziaty natozenie wlasnych, krajo-
wych sankeji na Usmanowa i Frid-
mana. PAP
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Unia Europejska przedtuza
sankcje wobec Rosji o trzy lata -
do wrzesnia 2029 roku

Dokonal ,,cudu na Hudson”, teraz
mowi o chorobie Alzhelmera

Kazimierz Sikorski

Kapitan Chesley ,,Sully” Sul-
lenberger, pilot znany z bly-
skotliwegoladowania narze-
ce Hudson w Nowym Jorku,
opowiada o zyciu po diagno-
zie choroby Alzheimera.

75-latek oglosil, Ze cierpi na weze-
sne stadium tej choroby, ktora nisz-
czy pamie¢ i funkcje poznawcze.
Sullenberger orazjego zona Lorrie,
z ktora jest w zwigzku matzenskim
od 37 lat, rozmawiali o tym, jak zma-
gaja sie zchoroba, wwywiadzie, kto-
rego udzielili telewizji.

Mowili, ze potwierdzenie cho-
roby u Sullenbergera nastgpito
w sierpniu 2025 roku, jednak niepo-
kojace objawy zauwazono znacznie
wezesniej. ,,Zaczelismy dostrzegac
zmiany w moim zachowaniu kilka

lat wezesniej” - powiedziat Sullen-
berger.

Jego zona, Lorrie, wyjasnila, ze
zdecydowali sie zabra¢ glos, aby za-
checi¢ innych do wykonania badan,
ktore moga miec¢ kluczowe znaczenie
dladalszegozycia. ,Tojedenzpowo-
dow, dla ktorych cheielismy udzieli¢
tego wywiadu - uwazam, ze w me-
diach czgsto pokazuje si¢ objawy za-
awansowanego stadium choroby Al-
zheimera” -powiedziata Lorrie.

»Na samym poczatku sg one sub-
telne. Chodzi o zachowania niety-
powe dla danej osoby” -dodata.

Kapitan ,,Sully” przyznat, ze
wczesne wykrycie choroby moze
ulatwic radzenie sobie z nig. ,,Jesli
masz watpliwosci, poddaj sie bada-
niom, bo im szybciej podejmiesz
dziatania, tym wigcej bedziesz mie¢
mozliwosciitym lepsze be;dq praw-
dopodobne rokowania” -mowit.

[ran zaostrzyl warunki, Trump
mowi o dobrych rozmowach

oprac. Anna Nagel

Prezydent USA Donald
Trump powiedzial, ze we wto-
rek w Nowym Jorku doszlo

do produktywnego spotkania
ziranska delegacja. Zapowie-
dziatkolejne rozmowy.

Trump ujawnit, Ze amerykanscy ne-
gocjatorzy Steve Witkoff1 Jared Ku-
shner spotkali si¢ z czlonkami iran-
skiej delegacji na trzygodzinnych
rozmowach.

-To bylo bardzo dobre spotkanie
(-..) Nie wyobrazam sobie, dlaczego
oni (Iranczycy) nie chca tego po pro-
stuzrobi¢ (zawrze¢ porozumienia) -
powiedziat Trump podczas spotka-
niaz prezydentem Ukrainy Wotody-
myrem Zetenskim.-To byto bardzo
dobre spotkanie, bardzo owocne
imamy zaplanowane kolejne w bar-
dzo bliskiej przysztosci-dodat.

Do rozmow doszlo po tym, jak
podczas swojego wystapienia
w Zgromadzeniu Ogolnym ONZ
Trump oznajmil, Zze ma do wyboru
zawrzec¢ porozumienie z Iranem lub
yunicestwic¢ Republike Islamskg”.

AFP: Iran zaostrzyt warunki
Rzecznikiranskiego Korpusu Straz-
nikow Rewolucji Islamskiej (IRGC)
Hossein Mohebi powiedzial we
wtorek wwywiadzie dla AFP, ze Te-
heran zaostrzyt warunki dotyczace
zakonczenia wojny z USA, a Wa-
szyngton ,,nie ma innego wyboru”,
jak je zaakceptowac. Iran domaga
sie teraz zakonczenia blokady Je-
menu.

Mohebi przypomniat, ze Iran za-
warl 17 czerwca porozumienie
z USA, ktore nie zapobieglo jednak
wznowieniu dziatan wojennych
przez Stany Zjednoczone. - Nie je-
stesmy ich zabawka i nie moga oni

HISZPANIA
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Prezydent USA Donald Trump wygtosit prawie 40-minutowe
wystagpienie w czasie Zgromadzenia Ogdélnego ONZ

jednostronnie narusza¢ porozumie-
nia, ktore sami podpisali (...). A za-
tem zaostrzylismy nasze warunki -
dodat.

Wokét cie$niny Ormuz
Jakdotad Teheran domagat si¢ wra-
mach potencjalnego porozumienia
z Waszyngtonem, w zamian
za otwarcie ciesniny Ormuz, wstrzy-
mania  dzialan  wojennych
na wszystkich frontach, wiacznie
z Libanem, odblokowania zamro-
zonych iranskich aktywowizniesie-
nia amerykanskiej blokady iran-
skich portow. Jednak wlipcujemen-
skiruch Huti, wspierany przez Iran,
wlaczyl sie do walki atakuje teraz
glownie cele w Arabii Saudyjskiej.

-Kwestia Jemenu nie byla przed-
miotem poprzedniego porozumie-
nia. Teraz domagamy sie, by do-
dane zostalo (do porozumienia)
zniesienie blokady - oswiadczyt
Mohebi.

Nie wykluczyt tez, ze w przy-
padku wznowienia dziatan wojen-
nych reakcja Iranu moze siggnac
poza Bliski Wschod. - Nie staramy
sie rozszerzy¢ tej wojny - dodat
rzecznik IRGC, ale zastrzegl, ze je-
slibedzie to konieczne Teheran po-
dejmie takie kroki.

Wezesniej we wtorek wysoki
ranga urzednik iranski powiedziat
agencji Reutera, ze Teheran gotow
jest otworzy¢ ciesning Ormuz
w ciagu siedmiu dni, jesli Stany
Zjednoczone ztagodza presj¢ woj-
skowa i zniosg blokade iranskich
portow

Rozmowca Reutera dodat, ze de-
legacja Iranu na sesje Zgromadze-
nia Ogdlnego ONZ przebywa w No-
wym: Jorkuima pelne uprawnienia
do ozywienia dyplomaciji ze Sta-
nami Zjednoczonymi, a propozycja
Iranu zostala przekazana USA
za posrednictwem mediatorow 16
wrzesnia. PAP

Postrzelony w twarz w nadmorskiej restauracji

Kazimierz Sikorski

Klienci wpadli w panike
iuciekli po tym, jak dwoch
napastnikow postrzelito

w twarz goscia restauracji

w popularnym lokalu w Ma-
ladze - hiszpanskim kurorcie.
Policja prowadzi poszukiwa-
nia sprawcow.

Klienci i swiadkowie uciekali
w poptochu, poczatkowo biorgc
odgtosy strzatow za wybuchy pe-
tard.

Do zdarzenia doszto w Lounge
Bar Plaza - restauracji serwujacej da-
nia kuchni srodziemnomorskiej,
przy nadmorskiej promenadzie Mu-
elle Unowporcie Muelle Unow Ma-
ladze.

Miejsce to cieszy si¢ duzg popu-
larnoscia wsrod turystow. Ofiara zo-
stata postrzelona wtwarz, byta cata
we krwi.

Lokalne media podaty, ze jest to
47-letni obywatel Turcji, ktory przy-
jechat do restauracji z pobliskiego
hotelu. W chwili ataku towarzyszyt
mu inny mezczyznaidwie kobiety.

Jego stan okreslany jest jako kry-
tyczny.

Rzecznik policji krajowej przeka-
zat komunikat: ,,W rejonie Muelle
Uno w Maladze doszto do strzela-
niny. Mezczyzna zostat postrzelony
w twarz 1 przewieziono go do szpi-
talaw Maladze”.

Jeden ze swiadkow powiedziat:
»Zaskakujgce bylo to, ze w okolicy
znajdowalo sie mndstwo policjan-
tow”.

Jakinformuje dziennik El Pais,
tojuz druga strzelanina w Maladze
w ciagu niespelna tygodnia.
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PO STRONIE SENIORA

PIENIADZE

Bezplatne leki dla seniorow. Wyjasniamy, jakie
warunki trzeba spetnic, by w aptece nic nie ptacic

Osoby powyzej 65. roku zycia majg prawo do darmowych lekow na recepte. Takie uprawnienia majg rowniez dzieci
i mtodziez do 18. roku zycia. Muszg jednak spetnic¢ scisle okreslone warunki

Matgorzata Stempinska

Wykaz bezptatnych lekow dla osob

65 plus zawiera prawie 3800 pozy-

¢ji. Publikuje go Ministerstwo Zdro-

wia. Naliscie znajduja 319 leki, ktore

wezesniej podlegaty czesciowej re-

fundacji. Wsrod nich sa m.in. leki:

@ antyhistaminowe,

®przeciwzakrzepowe nowej gene-
racji,

@ hipoglikemizujace,

@ hormonalne,

@ immunostymulujgce,

@ immunosupresyjne,

@ okulistyczne,

@ przeciwbakteryjne,

@ przeciwgrzybicze,

@ przeciwwirusowe,

@ przeciwbolowe,

@ przeciwzakazne,

@ przeciwdrgawkowe,

@ stosowane w chorobach drog od-
dechowych,

® zaawansowane leki wziewne
naastme i POChP,

@ obnizajace cisnienie tetnicze,

@urologiczne na przerost prostaty,

@ stosowane w chorobach ukladu
pokarmowego czy

@ szczepionki.

Aktualny wykaz lekow dostep-
nych bezplatnie znajdziemy na stro-
nie Ministerstwa Zdrowia pod ad-
resem: https://www.gov.pl/web/
zdrowie oraz na swoim Interneto-
wym Koncie Pacjenta (po zalogo-

LECZENIE UZDROWISKOWE

By senior magt skorzystac z bezptatnych lekow, na recepcie w polu , kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farmaceuta nie ma prawa wpisania ani poprawiania tego kodu na recepcie

waniu nalezy klikna¢ w powiado-
mienie) oraz w aplikacji w mo-
jeIKP, w Menu.

Dla kogo bezptatne leki

Bezplatnie leki przystuguja wszyst-

kim osobom, ktore tacznie spetniajg

trzy kryteria:

® maja ukonczone 65 lat lub maja
ponizej18lat,

® lek znajduje sie wwykazie ,,D1”
lub D2 refundowanych lekow,
srodkow spozywczych specjal-
nego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobow medycznych
w zalgczniku do obwieszczenia
ministra zdrowia

® maja rozpoznane schorzenie,
ktdre jest zgodne z zakresem
wskazan objetych refundacja.

Kto moze, akto niemoze

wystawic recepty

na bezptatne leki

Takie uprawnienia ma:

@ lekarz podstawowej opieki zdro-
wotnej (POZ), ktory ma umowe
zNFZ,

@ lekarz ambulatoryjnej opieki spe-
cjalistycznej (AOS) lub lekarz
po zakonczonym leczeniu szpital-

FOT. FREEPIK.COM

nym-po spelieniu dodatkowych
warunkow,

@ piclegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej uprawniona do wy-
stawiania recept, ktora ma
umowe z NFZ

@ lekarz dowolnej specjalnosci
(ktory ma prawo wykonywania za-
wodu, ale zaprzestatjego wykony-
wania) - dla siebie albo dla mal-
zonka, osoby pozostajgcej we
wspolnym pozyciu oraz krewnych
lub powinowatych w linii prostej,
aw linii bocznej - do stopnia po-
krewienstwa miedzy dzie¢mi ro-
dzenstwa.

By senior mogt skorzystaé zbez-
platnych lekow, na recepcie w polu
»kod uprawnien dodatkowych”
musi sie znalez¢ litera ,,S”. Farma-
ceuta nie ma prawa wpisania ani po-
prawiania tego kodu na recepcie.

Przepisy mowig tez, kto nie moze
wystawi¢ recepty zliterg ,,S”. To:
@ lekarze zatrudnieni w hospicjach

1 hospicjach domowych (zakres
opieki paliatywnej i hospicyjnej),

@ lekarze realizujgcy swiadczenia
gwarantowane z zakresu swiad-
czenia pielegnacyjne i opiekun-
cze wramach opieki dtugotermi-
nowej,

@ lekarze z centrow zdrowia psy-
chicznego i szpitali psychiatrycz-
nych,

@ lckarze z gabinetow prywatnych.

©®

Oni wyjada bez kolejki do sanatorium z NFZ.
Mamy liste uprawnionych kuracjuszy

Matgorzata Stempinska

Seniorzy mogaKkorzysta¢zsana-
toriumzNFZ nie czesciejniZraz
nai8miesiecy. Niektorzy nie
muszqczekacwkole]ce Wyja-

sniamy, ktomatakie prawo.

Zgodnie z rozporzadzeniem mini-
stra zdrowia w sprawie leczenia
uzdrowiskowego, moznaztej formy
leczenia (ze wzgle;dow medycz-
nych) korzystac nie czesciej niz raz

na 18 miesigcy. Turnus trwa 21 dni.
Skierowanie wystawia lekarz ubez-
pieczenia zdrowotnego, biorac
pod uwagg aktualny stan zdrowia
pacjenta, uwzgledniajac wskazania
lub przeciwwskazania oraz wptyw
leczenia uzdrowiskowego na stan
zdrowia pacjenta. Kazde skierowa-
nie jest aprobowane przez lekarza
specjaliste w dziedzinie balneologii
imedycyny fizykalnej lub rehabili-
tacji medycznej, zatrudnionego
w oddziale wojewodzkim NFZ.

Kto wyjedzie do sanatorium

zZNFZ bez kolejki

Obecnie w kraju czas oczekiwania

nawyjazd do sanatoriumwynosisred-

nios-7 miesiecy. Sajednak osoby, kto-

rych nie obowigzuje kolejka na lecze-

nie uzdrowiskowe. To:

@ Zastuzeni Honorowi Dawcy Krwi,

@ Zastuzeni Dawcy Przeszczepu,

@ inwalidzi wojenni i wojskowi,

@ kombatancilegitymujacy sic legi-
acja wystawiona przez szefa

Urzeduds. Kombatantow,

® dziatacze opozycji antykomuni-
stycznej i osoby represjonowane
zpowodow politycznych,

@ osoby posiadajace orzeczenie
0 znacznym stopniu niepemno-
sprawnoscilub orzeczenie oniepel-
nosprawnosci ze wskazaniem ko-
niecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lubpomocyinnej osoby,

@osoby deportowane do pracy przy-
musowej oraz osadzone w obo-
zachpracy przez III RzeszeiZwig-
zek Socjalistycznych Republik Ra-
dzieckich,

@uprawnienizohierzeipracownicy
oraz weterani poszkodowanti, kto-
rych ustalony uszczerbek na zdro-
Wil wynosi conajmniej 30 proc.

Jak przyspieszy¢ wyjazd
do sanatoriumz NFZ
Mozna tez skorzystac z sanatorium
ylast minute”. - Z tzw. zwrotow chet-
nie korzystaja osoby, dla ktorych naj-
wazniejszy jest czas. Cheg szybkowy-
jecha¢ do sanatorium i sg dyspozy-
cyjni, np. seniorzy- emeryc1 Musimy
bowiem wiedzie¢, ze wyjazd ze
zwrotumoze nastapicjuzzakilka dni,
anie-jakwnormalnym trybie-zami-
nimum 14 dni-zaznacza Barbara Na-
wrocka, rzecznik Kujawsko-Pomor-
skiego Oddzialu Wojewodzkiego
NFZw Bydgoszczy.

O zwroty nalezy pyta¢ w oddziale
NFZ, wktorym sktadato sie wniosek.
©®
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ZDROWIE

Oto najlepsze sanatoria na konkretne schorzenie.
Gdzie leczyc cukrzyce, ptuca, kregostup czy serce?

NFZ zawart umowy o udzielanie $wiadczen w zakresie leczenia uzdrowiskowego z uzdrowiskami nizinnymi,
gorskimi, nadmorskimi i podgorskimi. Kazde z nich specjalizuje sie w leczeniu innych schorzen. Warto to wiedziec!

Matgorzata Stempinska

Narodowy Fundusz Zdrowia po-
dzielit sanatoria w Polsce na naste-
pujace kategorie:

@ uzdrowiska nizinne: Augustow,
Krasnobrod, Busko-Zdroj, Nate-
czow, Ciechocinek, Potczyn-
Zdrdj, Goczatkowice-Zdrodj, Got-
dap, Solec-Zdroj, Uniejow, Hory-
niec-Zdrdj, Suprasl, Inowroctaw,
Konstancin, Wieniec-Zdrdj;

®uzdrowiska nadmorskie: Kamien
Pomorski, Swinoujscie, Koto-
brzeg, Ustka, Sopot, Dabki;

@uzdrowiska podgorskie: Piwniczna-
Zdr¢j, Polanica-Zdrdj, Dlugopole-
Zdr¢j, Polanczyk, Duszniki-Zdroj,
Rymanow-Zdrdj, Iwonicz-Zdrdj,
Szczawno-Zdroj, Kudowa-Zdroj,
Ustron, Muszyna-Zdrdj, Wapienne,
Krakow Swoszowice;

®uzdrowiska gorskie: Szczawnica,
Krynica-Zdrdj, Swieradow-Zdroj,
Ladek-Zdrdj, Wysowa-Zdrdj,
Rabka-Zdroj, Zegiestow-Zdrdj,
Jelenia Gora.

Jakie sanatorium nalepsze

nadane schorzenie

Podajemy, jakie sanatoria specjali-

zujg sie w leczeniu konkretnych

schorzen:

® Augustow: choroby naczyn obwo-
dowych, choroby ortopedyczno-
urazowe (ortopedia), choroby
reumatologiczne (reumatologia),
osteoporoza;

@ Busko-Zdroj: choroby kardiolo-
giczne i nadcisnienie (kardiolo-
gia), choroby ortopedyczno-ura-
zowe, choroby reumatologiczne,
choroby skory (dermatologia),
chorobyuktadunerwowego (neu-
rologia), osteoporoza;

@ Ciechocinek: choroby endokryno-
logiczne, choroby gornych drogod-
dechowych (laryngologia), choroby
kardiologiczneinadcisnienie, cho-
roby naczyn obwodowych, cho-
roby ortopedyczno-urazowe, cho-
roby reumatologiczne, choroby
ukladunerwowego, cukrzyca (dia-
betologia), osteoporoza, otylos¢;

@ Dabki: choroby dolnych drog od-
dechowych (pulmunologia), cho-
roby endokrynologiczne, cho-
roby gomych drog oddechowych,
choroby kardiologiczne i nadci-
$nienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne;

@ Diugopole-Zdrdj: choroby krwi
iuktadukrwiotworczego (hemato-
logia), choroby naczyn obwodo-
wych, choroby ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby

Sanatoria sp ecjalizujg sie w leczeniu réznych schorzen

uktadu trawienia (gastroenterolo-
gia, hepatologia), cukrzyca;

@ Duszniki-Zdroj: choroby dolnych
drdég oddechowych, choroby kar-
diologiczneinadcisnienie, choroby
kobiece (ginekologia), chorobyna-
czyn obwodowych, ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne, uktadu
trawienia, osteoporoza,

©® Goczatkowice-Zdrdj: choroby or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, oste-
oporoza;

@ Goldap: choroby dolnych drog
oddechowych, kardiologiczne
1 nadci$nienie, ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego;

@ Horyniec-Zdroj: choroby kardio-
logiczne i nadcisnienie, choroby
kobiece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
ukladu nerwowego, cukrzyca,
osteoporoza, otylos¢;

@Inowroctaw: choroby kardiologiczne
inadci$nienie, choroby naczyn ob-
wodowych, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, ukladu trawienia;

@ [wonicz-Zdrdj: choroby gornych
drog oddechowych, choroby ko-
biece, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,

ukladu nerwowego, uktadu tra-
wienia, osteoporoza, otytosé;

@ Jelenia Gora (Cieplice): choroby
nerek i drog moczowych (nefro-
logia i urologia), choroby oka
iprzydatkow oka (choroby okuli-
styczne), choroby ortopedyczno-
urazowe,  reumatologiczne,
uktadu nerwowego, osteoporoza;

@ Kamien Pomorski: choroby dol-
nych drég oddechowych, kardio-
logiczne i nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Kotobrzeg: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, en-
dokrynologiczne, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosc;

@ Konstancin-Jeziorna: chorobydol-
nychigornych drégoddechowych,
kardiologiczneinadcisnienie, orto-
pedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Krakow (Swoszowice): choroby
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, osteoporoza;

@®XKrasnobrdd: choroby dolnychigor-
nych drog oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
ukladunerwowego, otytosc;

FOT. GETTY IMAGES

@ Krynica-Zdrdj: choroby gornych
drog oddechowych, choroby ko-
biece, krwi 1 uktadu krwiotwor-
czego, nerek i drog moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
uktadu trawienia, cukrzyca;

@ Kudowa-Zdroj: choroby endokry-
nologiczne, kardiologiczne inad-
cisnienie, choroby krwi i uktadu
krwiotworczego, choroby naczyn
obwodowych, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
trawienia, otylosc;

® Ladek-Zdroj: choroby kobiece,
choroby naczyn obwodowych, or-
topedyczno-urazowe, reumato-
logiczne, choroby skory, ukladu
nerwowego, osteoporoza,

@ Muszyna: choroby dolnych i gor-
nych drogoddechowych, endokry-
nologiczne, kardiologiczne inad-
cisnienie, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, uktadu nerwo-
wego, ukladu trawienia, otyltosc;

@ Nateczow: choroby kardiologiczne
inadci$nienie;

@® Piwniczna-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drog oddecho-
wych, reumatologiczne, ukladu
trawienia;

@ Polanica-Zdroj: choroby gormych
drég oddechowych, kardiolo-
giczne i nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu trawienia;

@ Polanczyk: choroby dolnych drog
oddechowych, endokrynolo-
giczne, choroby gornych drog od-
dechowych, kardiologiczne inad-
cisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, uktadu
nerwowego, cukrzyca;

@ Polczyn-Zdroj: choroby kobiece,
ortopedyczno-urazowe, reuma-
tologiczne, uktadu nerwowego,
osteoporoza, otylosc.

@ Rabka-Zdrdj: choroby dolnych
1gornych drog oddechowych, kar-
diologiczneinadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
choroby skory, cukrzyca, otytosc;

® Rymanow-Zdroj: choroby dol-
nych i gornych drog oddecho-
wych, kardiologiczne inadcisnie-
nie, choroby nerekidrég moczo-
wych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, uktadu nerwo-
wego, otytosc;

@ Solec-Zdrdj: choroby reumatolo-
giczne, choroby skory, choroby
uktadu nerwowego;

@ Sopot: choroby dolnych i gonych
drogoddechowych, choroby kar-
diologiczne i nadcisnienie, orto-
pedyczno-urazowe, reumatolo-

giczne, choroby skory, ukladuner-
wowego, osteoporoza, otytosc;

@Suprasl:choroby dolnychigomhych
drogoddechowych, kardiologiczne
inadcisnienie, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne;

@® Szczawnica: choroby dolnych
1gormych drog oddechowych, or-
topedyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, otylosé;

@ Szczawno-Zdroj: choroby dolnych
1 gornych drog oddechowych,
choroby nerekidrég moczowych,
ortopedyczno-urazowe, reumato-
logiczne, uktadu trawienia, cu-
krzyca, osteoporoza, otylos¢;

©® Swieradow-Zdroj / Czerniawa-
Zdroj: choroby dolnych i gor-
nych drog oddechowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego;

@ Swinoujscie: choroby dolnych
i gornych drog oddechowych,
choroby endokrynologiczne, kar-
diologiczne i nadcisnienie, cho-
roby kobiece, ortopedyczno-ura-
zowe, reumatologiczne, choroby
skory, ukladu nerwowego, oste-
oporoza, otylos¢;

@ Uniejow: choroby naczyn obwo-
dowych, ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, choroby skory,
uktadu nerwowego;

@ Ustka: choroby dolnych drog od-
dechowych, endokrynologiczne,
choroby gérnych drég oddecho-
wych, kardiologiczne i nadcisnie-
nie, ortopedyczno-urazowe, reu-
matologiczne, ukladunerwowego;

® Ustron: choroby dolnych i gor-
nych drog oddechowych, kardio-
logiczne i nadcis$nienie, choroby
naczyn obwodowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, uktadu nerwowego, cu-
krzyca, osteoporoza, otytosé;

@Wapienne: choroby ortopedyczno-
urazowe, reumatologiczne;

@ Wieniec-Zdroj: choroby kardiolo-
giczne i nadcisnienie, ortope-
dyczno-urazowe, reumatologiczne,
ukladunerwowego, osteoporoza;

@ Wysowa-Zdroj: choroby dolnych
1 gornych drog oddechowych,
choroby krwiiuktadu krwiotwor-
czego, naczyn obwodowych, ne-
rek i drég moczowych, ortope-
dyczno-urazowe, reumatolo-
giczne, skory, uktadu nerwowego,
ukladu trawienia, cukrzyca, oste-
oporoza, otytos¢;

@ Zegiestow-Zdroj: choroby dolnych
1gomych drog oddechowych, ne-
rekidrog moczowych, reumatolo-
giczne, ukladutrawienia, cukrzyca,
osteoporoza, otylosc. @®
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KOSZALIN

SZCZECIN

Koncert wiedenski,
czyli wyjatkowa
orkiestra ksiezniczek

26.09.2026

Sobota, godz.17, Filharmonia

opr.red

Kiedy romantyczna
rocznica zmienia si¢

w komediowa katastrofe
z paryskim twistem!

Kolejne widowisko Orkiestry
Ksigzniczek, ale jego znajo-
mosc pierwszej odstony nie
jest potrzebna, by w petni

uczestniczy¢ w wydarzeniu.
Kazdy koncert zostat pomy-
slany jako osobna muzyczna
historia. Na scenie klasyka
spotyka si¢ z rozbudowang
oprawa widowiskowg, humo-
remiemocjami.

Glowna bohaterka wie-
czorubedzie Orkiestra Ksiez-
niczek, ktorej towarzyszyé
beda solisci.

DROBNE

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

STANCJA Koszalin, 692-043-152.

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co rohi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspoétwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat! 602738759

Handlowe

SPORT | REKREACJA

ROWERY uzywane tanio, 508-436-420

Ustugi

USL. fazienki, hydraulika 696498391

AUTOREKLAMA

[ ]
Ibo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

w Twojej gazecie przez
Internetowe Biuro Ogtoszen.
Bez wychodzenia z domu.

ibo.polskapress.pl

REKLAMA

Badanie rocznego sprawozdania finansowego
Koszalinskiej Spoldzielni Mieszkaniowej ,,Nasz Dom”
w Koszalinie za lata 2026-2027.

Szczegélowe warunki konkursu umieszczone sg na stronie
internetowej
www.naszdom-koszalin.pl
Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nr tel.: 94-31-70-336

0011579369

w
w
=
(0]
0
<
o
a
o
<
=
=
o
e

Dzis na Zamku gala
wyjatkowego festiwalu

Opr.red.

416 artystow, 1150 zglo-
szonych obrazow i tylko
123 tworcow zakwalifi-
kowanych do drugiego
etapu. Dzi$ na Zamku
Ksiazat Pomorskich od-
bedzie si¢ gala inaugu-
racyjna 26. Festiwalu
Polskiego Malarstwa
Wspolczesnego.

Historia festiwalu siega 1962
roku. Powstat z inicjatywy
szczecinskich malarzy Zie-
mowita Szumana i Jerzego
Brzozowskiego 1 przez Ko-
lejne dekady stat si¢ waznym
miejscem konfrontowania
roznych kierunkow oraz po-
kolen polskiego malarstwa.
Jako otwarty przeglad pozwa-
lat obserwowac, jak zmie-
nialy si¢ jezyk sztuki, estetyka
1 tematy interesujqce arty-
stow.

Po dekadzie nieobecno-
sci wydarzenie przywraca
Zwiazek Polskich Artystow
Plastykow Okreg Szczecin-
ski. Symboliczne jest row-
niez miejsce powrotu. Od-
nowione sale Zamku Ksiazat
Pomorskich ponownie wy-
pelni wspotczesne malar-
stwo, a do Szczecina przy-
jada artysci z catego kraju

=

Najwazniejszy moment nastgpi dzis o godz. 12 w Zamku Ksigzat Pomorskich

oraz polscy tworcy mieszka-
jacy poza jego granicami.

Skala zainteresowania 26.

edycja pokazuje, ze festiwal
nie wraca wylacznie jako
wydarzenie historyczne.
Do konkursu zgtosito si¢ 416
artystek i artystow, ktorzy
przedstawili tacznie az 1150
obrazow. Zgloszenia napty-
nety nie tylko z Polski, ale
rowniez m.in. z Anglii, Fran-

cji, Niemiec, Australii
iHongkongu.
Jury staneto wiec przed za-

daniem wybrania niewielkiej
czescisposrod ponad tysigca

prac. Do drugiego etapu za-
kwalifikowano 123 tworcow.
Organizatorzy podkreslajg,
ze selekcja byta szczegolnie
trudna zaréwno ze wzgledu
na wysoki poziom zgloszen,
jakiograniczong przestrzen
ekspozycyjna. To wlasnie
prace wyltonione w konkursie
stworzg zasadniczg czesS¢ wy-
stawy. Tegoroczny powrot
ma rowniez dodatkowy wy-
miar historyczny. Festiwal
odbywa sie w roku 115-lecia
Zwigzku Polskich Artystow
Plastykow, jednej z najstar-
szych organizacji zrzeszaja-

cych srodowisko artystyczne
w Polsce.

Sam konkurs i wystawa
maja by¢jednaktylko czescig
wiekszego projektu. Festiwa-
lowi towarzysza spotkania,
warsztaty, wyktady oraz wy-
darzenia edukacyjne. Orga-
mzatorzy szacu]q, Ze WSZyst-
kie zwigzane znim przedsie-
wzigcia moze odwiedzi¢ po-
nad 10 tysigcy osob. Zatoze-
niem jest wiec nie tylko pre-
zentowanie obrazow, ale
rOwniez stworzenie prze-
strzeni dorozmowy o kondy-
cjiwspolczesnego malarstwa.
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¢ Zbliza sie rocznica $mierci Benjamina MacKinlay’a Kantora

(ur. 4 lutego 1904 r., zm. 11 pazdziernika 1977 r.), amerykanskie-
go pisarza, dziennikarza, scenarzysty i autora stynnej powiesci
.Diversey” (1928 r.), traktujgcej o gangsterach chicagowskich.

HISTORIA

Jak polscy zolnierze wykrwawiali si¢
na ulicach Kotobrzegu

Jakub Szczepanski

Mija 70 lat od jednej z bardziej
krwawych bitew, w ktorych
brata udzialI Armia Wojska
Polskiego. Szturm Kolobrze-
gubyldla Polakow zwycieska
jatka.

Bylpoczatek marca 1945 r. Machina
III Rzeszy niechybnie zmierzata ku
upadkowi. Wat Pomorski, blisko300-
kilometrowy odcinek niemieckich
umocnien, zostat przetamany przez
ofensywe polsko-radziecka.

Frontsierozcigga
I Armia WP dowodzona przez gen.
Stanistawa Poptawskiego skrecita
na pdoc, w kierunku Kotobrzegu,
gdzie niemieccy wojacy okopali sie
napozycjach Festung Kolberg.
Sowieci uznali, ze nadszedt naj-
wyzszy czas, aby zmiazdzy¢ Niem-
cow podczas decydujgcego starcia.
Decyzja nie byla jednak weale tak
oczywista, jak mogloby sie wydawac.

Rosjanie pranaZachéd
»Praktyczne wnioskiz sytuacji strate-
gicznej, do jakich doszty zaréwno
sztab generalny, jakikwateraglowna,
zostaty wypracowane nie od razu, nie
w wyniku jakiegos jednorazowego
aktu, leczrodzity sie stopmowowpro—
cesie biezacejpracy”-wspominatra-
dziecki gen. Siergiej Sztemienko.

Komunistyczni planisci wymyslili
uderzenie niemal na catym froncie
rosyjsko-niemieckim - od Buda-
pesztuprzez Karpaty azpoMorze Bal-
tyckie. Plan podzielonona dwie fazy.
Pierwsza zaktadata przetamanieiroz-
ciecie frontu obrony nieprzyjaciela
ptzy]ednoczesne] dezorganizacjilacz-
nosci oraz wspoldziatania kolejnych
jednostek wroga. Krasnoarmiejcy
mieli dziatac na linii Bydgoszcz - Po-
znan-Wroctaw-Wieden. Kolejnym
krokiem bytjuz Berlin.

Na przedmiesciach

Na wylotowych ulicach miasta za-
czelypojawiac sie pierwsze barykady.
W praktyce wewnetrzng organizacje
obronyutrudniat Niemcom kotobrze-
ski kreisleiter NSDAP, niejaki Anton
Gerrietz. Aparatczyk probowat wply-
wac nadecyzje dowodcow twierdzy.
Sytuacja zmienita si¢ jednak diame-

Polscy artylerzysci bloracy udziat w szturmle na ko%obrzeskl port Krwawa bitwa stoczona zostala
w dniach 4-18 marca1945r.

tralnie. Tyle Ze dopiero 1 marca 1945
r., kiedy dowodzenie przejat ptk Fritz
Fullriede. Armia radziecka stata juz
wedyustop Kolobrzegu, 4 marcawe-
szkanaprzedmiescia miasta.

Sytuacje obroncow pogarszatfakt,
zezpoczatkiem marca Rosjanie zdo-
byli Koszalini Bialogard. Cywilniucie-
kinierzy dostownie szturmowali Kol-
berg. Kazdy probowat si¢ ratowac
nawlasna reke. Obtozone byty dwo-
rzeckolejowyiport. Pociggi miaty od-
jezdzac w kierunku Niemiec, ale ze
wzgleduna ostrzatradziecki niewiele
znichdotarfodo celu. Niewiele lepiej
mieli sie uciekajacy na wschod
wzdhuzwybrzeza.

8marca, kiedy dowalk o Festung
Kolberg przylaczyly sie polskie od-
dziaty, w miescie zostato blisko 100
tys. cywilow. Ciludzie mogli sie ewa-
kuowac¢ jedynie drogg morska. ,,Lu-
dzie kizyczeli, plakah biegalibezcelu,
niewiedzac, gd21e i8¢ czy gdzie stanac
wkolejce, by wejs¢ na poktad statku.
Nawet gdy wsrod thumu zaczety roz-
rywacsie szrapnele, nie ruszyli z miej-
sca” -wspominatjeden z bytych zot-
nierzy przed kamera telewizji ZDF.

SkrwawionaParseta
O walkach I Armii Wojska Polskiego
pisze m.in. Kazimierz Sobczak

wksiazce ,,Wyzwolenie Polnocnych
i Zachodnich Ziem Polskich w roku
1945”. Zwracauwage przede wszyst-
kim na to, ze zdobycie Kolobrzegu
znacznie utrudnialo manewry strony
niemieckiej. Powykonaniu zadania
nazistowskitransportjednostek droga
morska byt zwyczajnie niemozliwy.
Jakopierwsza dowalki stanela I Ar-
mia Pancerna Sowietow, ale miasta
nie udato si¢ zdoby¢. Pozniej do akeji
wkroczytawigc polska 6. dywizja pie-
choty pod dowodztwem ptk. Gien-
nadija Szejpaka. Jego zomierze mieli
uderzy¢ na twierdze od potudnio-
wegozachodu. Odpowiednia dyspo-
zycje wydanownocy z 7 na8 marca.
Z pochodzenia biatoruski do-
wodca nie zastanawiat si¢ dtugoibez
nalezytego przygotowania przystapit
dorealizacjirozkazu. Jegoludzie mieli
dosta¢ si¢ do miasta, idac miedzy
rzeka Parseta a brzegiem morza.
W pierwszymrzucie uzyto dwoch put-
kow piechoty, wkolejnym -jednego.

Scianaognia

Jakwygladata niemiecka Festung Kol-
berg? Umocnienia to przede wszyst-
kim trzy pierscienie obronne i wiele
punktow oporu. Od pélnocy miasto
ostoniete byto morzem, od strony
laduzasrozciggata sie podmokta do-

lina, ktorej szerokos¢ siegata nawet ki-
lometra. Obronie twierdzy sprzyjaty
tez rozbudowana siec¢ kanatow oraz
gestazabudowa.

W praktyce miasta bronito nawet
12 tys. zotnierzy niemieckich, w tym
z jednostek Volkssturmu. Z ladu
wspieratoich blisko 80 dziat, wyrzut-
nie ciezkich pociskow rakietowych
oraz mozdzierze. W Kolobrzegu
Niemcy zdofali zgromadzi¢ prawie 20
czolgowidziatpancernych, atakze12
transporterow. Do tego ogien z dziat
artyleryjskich niszczycieli Rzeszy.

12 marcagen. Poptawskizdecydo-
wat o wprowadzeniu do walk swie-
zychsit. Do bitwy wlaczyly sie 4. dy-
wizja piechoty gen. Kieniewicza oraz
4. putk ciezkich czotgow.

Ucieczkanastatki
Dzien po dyspozycji Poptawskiego
w walkach o Kolobrzeg bito si¢ 60
proc. piechoty I Armii Wojska Pol-
skiego, wszystkie czolg, 3/4 artylerii
cigzkiej, polowa artylerii lotniczej
icate lotnictwo. Juzwtedy wiadomo
bylo, ze sprawa jest przesadzona.
Pik Fullriede otrzymat ultimatum
z propozycja kapitulacji. Niemcy po-
twierdzili odbior, ale odpowiedzieli,
ze skorow180; r.nie udatosie zdoby¢
miasta wojskom napoleonskim, to

i Polakom si¢ nie uda. Ale na ra-
dziecko-polskg odpowiedz nie byto
trzeba dtugo czekac.

W tej sytuacji dowodzacy obrona
twierdzy zadecydowat o ewakuacji.
Hitlerowcy zaczeli uciekac¢ w nocy
7 16 na 17 marca. Ostatniego dnia
walk Niemcy zostali zamknieci
namatymskrawkuplazyiportu. Tuz
popdocy dowodztwozdecydowato,
zeby zolnierze przeszli na statki.
Do niewolitrafitojedynie 200 zolnie-
rzy z.oddzialéw ostonowych.

Krzyze zaszturm

Portw Kotobrzegu upadtwezesnym
rankiem 18 marca. Straty po stronie
komunistycznegowojska polskiego?
Po 11 dniach zmagan AWP odnoto-
waloblisko2tys. polegtychiponad 2,5
tys. rannych. Radzieckie straty liczy
si¢ w setkach. Dziennie wystrzelano
ponad 30 tys. pociskow, a srednie
tempozdobywania terenu szacuje si¢
na300-400m. Niewatpliwie szturm
okazat sie mozolny iw praktyce da-
leko mu do misterium sztuki wojen-
nej. Rannychi zabitych Niemcowdo-
liczono sie ponoc stys., kolejne 4 tys.
wzieto doniewoli.

Wezesnym popotudniemnatara-
sie i stoku Fortu Ujscie doszto do po-
nownego mariazu polskich sit zbroj-
nychimorza. ,, Tojesthistoria (...) Wy
tworzycie historie, jak niegdys two-
rzyli ja Chrobry i Krzywousty” -
grzmial pptk Piotr Jaroszewicz, poli-
trukIAWP. Na piersiach 40 zohierzy
pojawily si¢ Krzyze Walecznych.

Zawsze nasze

Czesc oficjalna uroczystosci po bitwie
wymaga odnotowania. Posrod po-
zogi, zwlok i zrujnowanych domow
kpr. Franciszek Niewidziajtowchodzi
na trybuny i wypowiada historyczne
sfowa: ,,Przyszlismy, morze, po ci¢z-
kimikrwawym trudzie. Widzimy, ze
nie poszedina darmonasztrud. Przy-

siggamy, ze cie nigdy nie opuscimy.
Rzucajac plersaenwtwe fale, biorg
z toba slub, poniewaz ty$ byto i be-
dzieszzawsze nasze”.

W koncu 18 marca zmrok otulit
skrwawiong plaze w Kotobrzegu. Wo-
kot grzmiaty salwy. Niewidziajto
w asyscie dwoch innych Zoierzy
wrzucitzaslubinowy piersciennwmor-
skie fale. Festung Kolberg przeszta
dohistorii.



12 | POD PARAGRAFEM

® CZWARTEK, 24.09.2026, GEOS DZIENNIK POMORZA

Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozydar Brakoniecki

Z tego chyba nikt

nie wyjdzie zywy...

Wysoko postawiony polityk,

za wszelkg cene usitujgcy odzyskacé
kompromitujgce go nagranie, uru-
chamia lawine zdarzen, ktorych nic
nie powstrzyma. W gre wchodza
najnowsza technologia wojskowa

i intratne kontrakty, a za wszystkim
stoi cztowiek na wskros zty, ktory
nie cofnie sie przed niczym.
Wojciech Chmielarz, ,Wyzsza
koniecznos$¢”, wyd. Marginesy,
Warszawa 2026, cena 54,90 zt

Smieré nadejdzie
wieczorem

Hubert nie zyje. Policjanci twierdza,
Ze zabita go $miertelna mieszanka
zmiksowanych twardych narkoty-
kow. Zaraz potem jeden ze $wiad-
kéw znika bez sladu, a sledczy pro-
buja ustali¢, co tak naprawde wy-
darzyto sie w domu Na tgkach.

Z kolei kobieta, ktora spedzita z Hu-
bertem jego ostatnig noc, krok

po kroku odtwarza swojg przeraza-
jaca historie.

Klaudia Muniak, ,,One nadal
krzycza”, wyd. Czwarta Strona,
Poznan 2026, cena 52,90 zt

Co tak naprawde

stato sie pod wierchami?
Karolina i Agata miaty wszystko,
czego tylko mogty pragnac. Znaty
sie od lat, mieszkaty naprzeciwko
siebie, a ich mezowie byli najlep-
szymi kumplami. Mozna powie-
dzie¢, ze wszyscy byli zgranymi
przyjaciotmi. Ten idealny swiat ru-
nat w gruzach w momencie, gdy
Dawid i Tomasz zagineli podczas
wyprawy w Tatry. Przyjaciétki tgcza
wiec sity, by ich odnalez¢...

Sara Antczak, ,Wiezy”, wyd. Filia,
Poznan 2026, cena 52,99 zt

Baska Zajda potrafi
znalez¢ kazdego

Rok 2025. Eryk wychodzi pobiegac
i nie wraca do domu. Jego zona,
Matgorzata, zgtasza jego zaginie-
cie, a sprawe przyjmuje prywatna
detektyw Baska Zajda. Wraz ze
swoja suka Chytra trafia na trop,
ktoéry prowadzi do luksusowych
domkow, swiata brudnych pienie-
dzy i krwawych tajemnic.

Irena Matysa, ,Wielka woda

pod Babig Gorg”, wyd. Mova,
Biatystok 2026, cena 54,99 zt
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Strach panuje

w oblezonym Gdansku
Jesien 1813 r. Wielka Armia Napole-
ona lize rany po klesce pod Mo-
skwa, a Gdansk przezywa obleze-
nie wojsk rosyjskich i pruskich.

W miescie szerzy sie panika. Na uli-
cach panuje gtdéd, mnozg sie fat-
szywi prorocy. Na domiar ztego do-
chodzi do fali tajemniczych samo-
bojstw. Zycie odbierajg sobie fran-
cuscy oficerowie, co jeszcze bar-
dziej podmywa morale garnizonu.
Krzysztof Bochus, ,Schizma”,

wyd. Skarpa Warszawska,

Warszawa 2026, cena 52,90 zt
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Wszystko zaczyna sie

na tysej Gorze

Dr Kenta Suzuki, japonski nauko-
wiec pracujgcy w Warszawie, stoi
u progu odkrycia mogacego zre-
wolucjonizowa¢ medycyne. Tym-
czasem w klasztorze na Swietym
Krzyzu dochodzi do zuchwatej kra-
dziezy bezcennej relikwii. Sprawca
znika bez $ladu, a sprawa wywotuje
poruszenie w polskim Kosciele. Co
taczy te dwie sprawy?

Klaudiusz Szymanczak, ,Swieta
kradziez”, wyd. Harde, Warszawa
2026, cena 54,90 zt

PITAWAL PRASOWY Il RP

Awantura o szelki: w czym rozczytywali si¢
Bialostoczanie we wrzesniu 1934 r.

opr. Lucjan Strzyga

Jakkazda przedwojenna ga-
zeta, takze ,,Dziennik Bialo-
stocki” zupodobaniem dru-
kowatl zartobliwe scenki
sadowe.

Wnr252z11wrze$nia1934r. teztakg
zamieszczono, w dziale ,,Stoleczne
migawki sgdowe”. Tekst miat tytut
»Ciezka proba. Chodzenie pojednej
desce”.

»Pana Feliksa Atlaszewskiego
przyprowadzono dokomisariatu. Sta-
natprzed kratka, za ktorg zasiadat dy-
zurny przodownik, sktonit sie szar-
manckoirzekk:

- Nieporozumienie, jak pragne
zdrowia, bolesne nieporozumienie.
Szlem sobie ulicg i pan posterunkowy
bezdania racjidomnie si¢ przyczepit.
Jestem spokojny obywatel i nie rozu-
miem, o cosi¢ rozchodzi.

Posterunkowy ze swej strony za-
raportowal, Ze rozchodzi si¢ nie
mniej niwiecej oto, ze p. Feliks zde-
molowal mieszkanie, oblat zsiadlem
mlekiem przechodniow, poczem
Zpuzonem przewieszonym przezra-
mi¢ wyszedl na ulice, stanat
przed pomnikiem Szopena w Ale-
jach Ujazdowskich i usitowat ode-
gra¢ marsza zatobnego.

- Tonieprawda! W Alejach nie by-
femioniczem nie wiem.

Przodownik spojrzalw oczy panu
Feliksowi, poczem powiedziatkrotko:

- Przejdznopanpotejdesce.

Pan Feliks usitowat przejs¢ prosto
po dosc szerokiej desce podtogi, ale

OBYCZAJE

REDAREJA i th!’NL‘?TI.AC..&
BINEYSTOK
NYWER KOSCUSENS M. 1. tel. 63
Eoate PO, m. #4.108

Dznenmk Blalostocki

wionex 11 wezrduia-1954 R

Cena 45 gr.

Przed walna rozprawa

8 premjeréw | 22 minisiréw spraw zagraniczoych w Genewle .

Polscy
w l:oidn.le u

Lot ponad Sahal

najkréiszy, aie nalgrogniejszy etap Algler

~Dziennik Bia’fostockl byt jedna z naJW|ekszych gazet codZIennych
na Podlasiu, wydawana w latach 1919-1939

mimo najlepszych checi kilkakroc¢
zboczytzdrogi.

- W porzadku - oswiadczyl na to
przodownik. Ekspertyzazwynikiem
dodatnim, zamkna¢ dorana.

-Dlaczego?

- Bo masz pan stabg glowe, zeby
pana wypusci¢ na miasto. Na moje
okowypites pan pdtbutelki pod bigo-
sik,a panzkwasnemmlekiemwyjez-
dzasz. Fryderykowi Szopenowi zaklto-
cenie spokoju uskuteczniasz. Zabra¢
muszelkiilulu!

- Owszem, przespac sie tumoge,
bomieszkam azna Zoliborzu, ale sze-
leknie oddamza zadne skarby swiata.

- Ajak pana grzecznie poprosimy,
toteznie? Panie Matusiak, popro$ pan
goscia, zeby oddat szelki.

-Nie oddam, chybaze ztrupascia-
gniecie.

W obronie szelek p. Attaszewski
wpadtwprawdziwy szat, kopnatkize-
sto, powylewat atrament, usitowat ze-
rwac aparat telefoniczny.

Na rozprawie sedzia grodzki spy-
tak:

- Dlaczegowtasciwie nie cheiatpan
oddac szelek, przecieznie bytpan bar-
dzopijany.

- To tajemnica rodzinna, o ktorej
nie chciatbym mowic publicznie... ale
niech tam.. Bylem wtedy
wspodniach starszegobrata, ktoryjest
ode mnieznacznie tezszy. Bez szelek
nie mogtbym zrobi¢ ani jednego
kroku. A jednak nie oszczedzono mi
tej kompromitacji.

Sad wzigt pod uwage te okolicz-
no$¢ tagodzaca i skazat p. Feliksa
namiesigc aresztu z zawieszeniem
kary”.

Smier¢ Servetaw kalwmskle] Genewie

= -

pisk

27 pazdziernika roku 1553
Miguel Servet, hiszpanski
teolog, astronom, prawnik
ilekarz, zostal spalony na
stosie przez kalwinistow.

Czym podpadreliginym fanatykom?
Gloszeniem tezy,. ze Trojcy Switej nie
nalezy rozumiec jako Trzech Osob,
lecz raczej jakojednos¢ trzech it czy
przejawow. Dla niego Jezus bytdosko-
natym cztowiekiem,a Duch Swiety -
boska mocg, nie osob@

W 1s31r.opublikowat swoje pierw-
sze dzieto ,,De Trinitatis Erroribus”
("Obtedach Trdjcy”),wydane w Ha-
genau. Publikacja ta wywotata obu-
rzenie zarowno wsrod katolikow, jak
iprotestantow. Wkolejnej- ,,Christia-
nismi Restitutio” (,,Przywrdcenie
chrze$cijanstwa”) ponownie zaatako-
wat doktryne Trojcy i chrzest nie-

Dla jednych Servet pozostat
bluznierca, dlainnych zas
meczennikiem wolnosci
sumienia i nauki

mowlat, uznajacje zaniezgodne z Bi-
blia.

Ale conajwazniejsze, odwazyt si
skrytykowaé nauke autorytetu, czyli
Jana Kalwina, o usprawiedliwieniu
przez wiare. Twierdzit, ze cztowiek
moze osiagnac¢ zbawienie tylko
przezmoralne dziatanie irozwdj du-
chowy.

Uciekajacprzed Inkwizycja, popel-
nitfatalny btad. Schronit sie w Gene-
wie, gdzie 13 sierpnia 1553 1. uczestni-
czytwnabozenstwie w kosciele Ma-
deleine, prowadzonym osobiscie
przez Kalwina. Zostat rozpoznany
inatychmiast uwieziony.

Proces Servetaw Genewie toczyt
sie przed Rada Miejska. Zostat
uznany za heretykaiskazany na spa-
lenie na stosie. Wedtug czescizrodet
Kalwin probowat zmieni¢ wyrok
na sciecie - uwazane za tagodniejsza
kare - ale rada odrzucita ten wniosek.

Zostat  publicznie  spalony
wChampel, przed bramami Genewy.
Naglowe nalozonomuwieniec nasg-
czony siarka. Do stupa przywigzano
gozelaznymlancuchem, a szyje prze-
wigzano grubym sznurem. U jego
stopzszyderstwem potozono egzem-
plarz ,,Christianismi Restitutio”.
Swiadkowie wspomlnall ze stospalit
siezle, a $mier¢ byta dlugaibolesna.
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ROZMOWA

Nie wchodze w role inkwizytora

Adam Willma

0,,niemym wole”, sztucz-
nejinteligencjiidiabtach
naglowce szpilki wroz-
mowie zKks. prof. Piotrem
Roszakiem, teologiem
zUMK, ktoryjestw czo-
lowce cytowanychna-
ukowcownaswiecie.

Jestesmynaswieckiej
uczelni.Zaoknem
gmachSeminarium
Duchownego,aleto
akurattutaj znajduje sie
najlepszy wydziatteolo-
giiwPolsce. Przescigne-
lisciezarowno KUL, jak
iUni-wersytet Papieski.
Cozasitynieczysteod-
wrocity porzadki?
Mam nadzieje, ze zadne
[Smiech]. To efekt dtugiej
pracyijasnego planu. Jeszcze
za kierownictwa pierwszego
dziekanaks. prof. Jerzego Ba-
growicza uktad z wtadzami
uczelni bytjasny: obowigzki
jak wszystkie pozostate wy-
dziaty bez specjalnego trak-
towania. Dotegobadania,
ktore bedg miaty miedzyna-
rodowe przelozenie. Wiec
od poczatku poprzeczka byta
wysoko ustawionaitrzeba
byto doniej doskoczy¢. To
byto mobilizujace.

Pamiegtam dyskusjew
tamtych czasach: Teo-
logianauniwersytecie?
Nauki pacierzailicze-
niezastepow aniel-
skich posrod powaz-
nychdziedzin akade-
mickich?

Mysle, ze udato nam sie
odktamac przez telata, czym
naprawdejest teologiaijakg
wartos$¢ maw zyciu pojedyn-
czego czlowiekaispoteczen-
stwa. Owszem, prowadzimy
badania, ktére dotyczg histo-
riimysli chrzescijanskiejiza-
stanawiamy sie, dlaczego
przyniosta ona owocw po-
staci kultury jaka znamy,
zwolnoscia i spramedhwo—
scig? Przygladamy sie row-
niez, jak religijnos¢ wptywa
nadobrostan czlowieka,
awiaranajako$c zycia. Teolo-
giatonie przeszkolenie mo-
dlitewne, tonauka o sensie.
Zatrudnilismykadre zdo-
swiadczeniem na swietnych
uczelniach w Hiszpanii, Wo-
szech, Austriii Francji. Od po-
czatkubylowidac, ze idziemy
znowa teologia, ktora przeta-
muje schematy dominujace
napolskim ,,rynku teologicz-

nym”. Chcieli$my robi¢ co$
rzeczywiscie pozytecznego,
ajednoczesnie Swiatowego,
myslec¢ globalnie, ale dziata¢
lokalnie. Dlatego prowadzili-
$my badania dotyczace kul-
tury pomorskiej, dziedzictwa
religijnego, ajednoczesnie
stawialismy sobie pytaniado-
tyczace cztowieka wkontek-
scie najnowszych technologii.

Pewienznajomy pastor
mawia,zewydzialy
teologii najlepiejbyloby
pozamykaénacztery
spusty. Bowierzacylu-
dzie ktorzydonichtra-
fiaja,wracaja albojako
heretycy,alboateisci.
Rozumiem ironiczne prze-
s}anie, aleuwazam, ze teolo-
giaintegruje wierzacych,
ajednoczesnie otwierawnich
poznawcza ciekawosc. Wiele
mnych wydzm%ow uczy dzs,
pjak” cos S zrobi¢. My pytamy
»poco’? Zeby odkry¢sens,
trzeba miec poczucie warto-
$ci. Niejestesmy tupoto, aby
podwazac zdobycze nauki,
ale poto, abylaczy¢ doswiad-
czenie duchowe zrefleksjg ra-
cjonalnginaukows. Owszem,
takie potaczenia skutkuja nie-
kiedy ,,eksplozjg” - przypad-
kami teologow, ktdrzynam
»odjezdzaja”. Ale efekt inte-
gracjijestznacznie silniejszy.
Sredniowiecznateologiaza-
wsze szukata calosci; nie cho-
dziouktadanke zwygodnie
dobranych elementow, tylko
ospojnos¢ wszystkich ele-
mentow.

Obliczylisciejuz wtym
laboratorium,ile dia-
blowmiesci sie
naglowce szpilki?

Hal Ten zart masolidne
korzenie. Chodzito o nature
bytow duchowych. Dziste
pytania wracaja na konfe-
rencjach w OxfordzieiCam-
bridge - cho¢ brzmig inaczej:
co znaczy istnie¢ bez mate-
rii? Gdy przejrzec tytuty kon-
ferencjiwtychuczelniach,
zobaczymy chocby temat
zmartwychwstania-nie
tylko w perspektywie historii
dogmatu, leczjako pytanie:
ile rodzajow materii istnieje?
Paradoksalnie odkrywamy
dzi$ wlasciwosci materii,
ktore zblizaja nas do intuicji
sredniowiecza. Pytania sg te
same, cho¢ stawiane innym
jezykiem.

A mozewystarczy po-
prosi¢ sztuczng inteli-

Ksigdz profesor Piotr
Roszak

gencje, zeby przewer-
towala Staryi Nowy
Testamentoraz pisma
ojcow Kosciola
iw cigguparuminut
ulozyla wszelkie teo-
logiczne wykladnie?
Przekonujemy sie kazdego
dnia, Ze sztuczna inteligencja
potrzebuje systemu naprowa-
dzajacegoinigdy nie bedzie
obiektywnawtym sensie, ze
samazsiebie dokona trafhego
wyboru. Zawsze zapyta: ,,Zja-
kiej perspektywy?”, ,,Co
cheeszuzyskac?”. Jesttroche
maszynka dospemiania zy-
czen: cozechcesz, przygotuje,
spojnie toformatujgc. Wi-
dzimytez niebezpieczenstwa:
uzywanie Alwinnych celach
nizpoznawcze, jak chocby za-
stepowanie relacji, wptyw
nazycierodzinneispoteczne,
automatyzm decyzjiizwig-
zana ztymniejasnoscé, pro-
blemyzzaufaniem oraz uza-
leznienia. Badamytonana-
szymwydzialeistaramy sie
pomagacludziom, wdrazajac
dziatania terapeutyczne. Dla-
tego zalozyliSmy nawet mie-
dzywydzialowe centrum-ra-
zemzprawnikamiifilozofami
-zeby pomaclepiej rozumie¢
technologieiwskazywac mo-
delwspotpracy, ktorynie
zniszczy ludzkiej kreatywno-
$ci. Zawsze tez pytamy, czy to
naprawde inteligencja, czy sy-
mulacjainteligencji. Jesli zbyt
szerokosi¢ nia wyreczamy, to
bierzemyniejakokredyt,
ktory kiedys trzeba splacic.

Mleko si¢ wylato.
Sztucznainteligen-
cjawystepujejuzna-
wetjako autorka ksig-
zekz zakresuteologii.
Iwpewnymsensie jest
teologiemidealnym-
ulozy kazdemutaka,
jakamu pasuje.
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Dlatego chcemypowracaé
dodawnej kultury argumen-
tacji, jak wsredniowieczu-
wielkich dysput, wktorych
Scieraly si¢ racje, a nie emo-
¢je. Teologia niejestideolo-
gia; toposzukiwanie sensu
woparciu o obiektywne od-
powiedzi. Jakw gramatyce:
bezzasad bedzie befkot.

Gdybymiatksiadzza-

bra¢ nabezludng wy-

spejednaksiazke teo-

logiczna...

To bylyby komentarze bi-
blijne Tomasza z Akwinu.

Anie $w. Augustyn?
Tam przynajmniej
»sie dzieje”, sa,,mo-
menty” izwroty akcji.
Augustyn jest znakomity
[$miech], ale Tomaszinte-
gruje wszystkich, ktorzy byli
przed nim, dodaje wtasng
synteze iwskazuje kierunek.
Wzigtbym przewodnik,
anie tylko zapis przesztosci.

Bohateremtalk-show

raczejbydzi$nie zostat.

Miatwiele sugerujacy
przydomek ,,niemywot”
[$miech], poniewaz duzomy-
slatiniewiele mowit. Z wie-
loma si¢ nie zgadzat, ale po-
kazywatwlasciwg droge
iuczytsztuki myslenia: for-
mowaniarelacji, wktorych
szukamy prawdy-nawetjesli
ta prawda jestumuzutma-
nowczy Zyddéw. Rozmawiat
znimi, czasem wbrew nastro-
jomwlasnego srodowiska.

Lagodnieksigdztoujal.

Sw. Tomasz by1 odwazny.
Fakt, ze zaraz po smierci zo-
stat potgpiony przezbiskupa
Paryzazarzekome niezgod-
noscizchrzescijanstwem (co
potem szybko odwotano), po-
kazuje, jak wyprzedzatepoke.
Nie byt,,strazakiem” gasza-
cymherezje-raczejtym,
ktory mowit: idzmy dalej,
skororozumjest darem Boga,
powinnismy go stuchac.

Zdarzasieksiedzula-
paczaglowe podczas
stuchaniakazan?
Niestety, zdarza si¢.
[$miech] Ale nie chciatbym
nigdy wchodzic¢ w role inkwi-
zytora. Rozmawiam po bra-
tersku. Na przyktad: mo-
dlimy sie ,zadusze” czy ,za
czlowieka’? Z teologicznego
punktuwidzenia to niebaga-
telna roznica. Zta teologia
potrafinarobi¢ szkod - szcze-

g0lnie gdy skupia nasnapo-
bocznych sporach.

Wynikibadansocjolo-
gicznychw populacji
ludziwierzacych, mu-
szachybajezycteolo-
gomwlosynaglowie.
Posrod ludzi okreslaja-
cychsigjakowierzacy,
wigkszos¢énie wierzy
wszatana, pieklo...
Aczasemnawetwzmar-
twychwstanie! Na pierwszym
rokustudentom czesto burzy
sie spokojny swiat, wktorym
wyrosli. Celoworozbijamy
studentowi ,,uformowanemu
wwierze” schematy, uprze-
dzenia, przyzwyczajenia, rOw-
nieztejezykowe. Tomoze by¢
dlanich szokujgce, bopewne
narzedziakrytyczne, histo-
ryczne wprowadzajg zamie-
szanie. Ale tez stawiajawazne
pytania. Przede wszystkim
jednak kazg przekraczac gra-
nice popularnych ocen. Sta-
ramy sie przetamywac prze-
konanie, ze Kosciotnaucza
dogmatow, ktore zamykajg
wszelka dyskusje. Mowimy:
dogmat tonie mur, ale okno,
przezktdre masz spojrze¢
narzeczywistosc. Dogmat to
podpowiedz, ze tadroga my-
sleniajest slepa, niektorzy juz
nig szliiwrdcili,bonicnatej
drodze niema.

Wychodziksiadz z tej
swojej teologicznej
szklanejwiezy,anaze-
WNtrz szararzeczy-
wistos¢-Kosciotwi-
dziany z perspektywy
afer, chciwosci, zbrata-
niaz politykami...
Toprawda, ale taka ten-
dencjadouogdlnien jest dzis
powszechnaidotyczy nie
tylko Kosciota. Upraszczamy
skomplikowane sprawy,
zebylatwiej sobie z nimi ra-
dzic. Ale tojest czesto szko-
dliwe chocby z tego powodu,
ze podwazanie iwrecz wy-
Smiewanie systemow warto-
$ci, na ktorych wychowaty sie
wszystkie poprzednie poko-
lenia, przeklada si¢ migdzy
innymi na zdrowie psy-
chiczne miodych ludzi. To
nie zabawa, mamy ofiary
tego podwazania wszyst-
kiego. Atowypratonas
zprzekonania, Ze istnieja
obiektywne prawdaidobro.
Nasza recepta jest otwarcie
sie na glosy, ktore ptyna z tra-
dycji, szukanie rozwigzan ca-
tosciowych, anie leczenie
objawow.

Eatwiejjestbroni¢
Boganizjego ,,funk-
cjonariuszy”’?

Pana Boga na szczescie
nie musimy broni¢, bo po-
trafi obronic sie sam. My,
jako teologowie, mamy obo-
wigzek udzielania odpowie-
dzina pytania, ktore si¢ ro-
dza zludzkiego doswiadcze-
niaiposzukiwania sensu.
Ale nie mozemy si¢ ograni-
czactylko do tych ziemskich
odpowiedzi. Musimy brac
pod uwage wszystkie glosy,
ktdre ptyna takze z zaskaku-
jacych stron, tych nadprzy-
rodzonych. Rola teologa jest
zachecanie dorzeczy waz-
nychiwielkich, patrzac
na swiat z perspektywy
Boga.

Gdyby miatksiadz
dodyspozycjitylkoje-
dentweet, aby odda¢
istote chrzescijanskiej
teologii,jak brzmia-
lobyte 280 znakow.
»BOgjest mitoscig
iprawda, amy zyjemydla
czego$ wiecej niz to ziem-
skie zycie. Warto wiec is¢
za Chrystusem, ktory pierw-
szy tam dotart. Wierzy¢
w Boga, to zaufac wten za-
skakujgcy pomyst Boga”.

o
cv

Prof. dr hab. Piotr
Roszak. Teolog, profe-
sor Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu
(Wydziat Teologiczny)
oraz profesor stowarzy-
szony Uniwersytetu Na-
warry w Pampelunie.
Cztonek zwyczajny Pa-
pieskiej Akademii $w. To-
masza z Akwinu; redak-
tor naczelny ,Scientia et
Fides” i dyrektor serii
~Scholastica Thorunien-
sia”. Autor kilku mono-
grafii i prac zbiorowych
oraz ponad 140 artyku-
fow; wielokrotnie nagra-
dzany. W rankingu Else-
vier & Stanford Universi-
ty znalazt sie w gronie 2
proc. najczesciej cyto-
wanych naukowcow

na $wiecie (2021). Wy-
dziat Teologii na UMK,
ktory wspottworzy, jest
obecnie najwyzej noto-
wany w Polsce (ranking
Perspektyw).
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G.17:55

Detektywi

TVN

We wsi Pliszki dochodzi do
tragedii - szef kota towieckiego
zostaje smiertelnie postrzelo-
ny. Do detektywow zgtasza sie
mezczyzna, ktory miat zatarg

z ofiara. Klient detektywow ma
powazne obawy, ze zostanie
oskarzony o zabojstwo. Pawet
Drawicz i Jakub Nowacki jada
wiec do wsi, gdzie podajg si¢

za biznesmenow zaintereso-
wanych kupnem gospodarstwa
agroturystycznego. Tam pozna-
ja jednego z mysliwych, a Pawet
Drawicz wprasza si¢ na polo-
wanie. Okazuje si¢ rowniez, ze
tydzien wczesniej zaginat inny
mysliwy...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Kacper stara sie, jak moze, aby
zapunktowac u Marysi. Nie-
spodziewana kontuzja Julki jest
dla niego dobra okazja, aby si¢
wykazac. Tymczasem Marysie
odwiedza Dominika, ktora
zauwaza, ze siostra wciaz czuje
cos$ do Pawta. Seweryn odkry-
wa z kolei tozsamosc¢ sprawcy
wypadku. Dtugo sie nie zasta-
nawia i postanawia si¢ zemscic.
Borys poswieca sig, aby kapitan
Iskry stawit si¢ na boisku. Pod
jego nieobecnosc¢ Piech znowu
miesza w szeregach druzyny.

G.20:05
BARWY SZCZESCIA

Kasia przezywa wstrzas, gdy Ksawery - opierajgc si¢ na zastyszanych w podwarszaw-
skich Brzezinach plotkach - oskarza Mariusza o niewiernos¢. Sytuacje w rodzinie kom-
plikuje opinia pedagoga szkolnego, ktory sugeruje, ze u chtopca mozna zaobserwowac
wszystkie symptomy ADHD. Jego diagnoza spotyka si¢ ze stanowczym sprzeciwem
nastolatka. Tymczasem Bruno i Karolina uczestniczg w ekstrawaganckiej sesji slubne;.
Wadzigcza sie do obiektywu i sg kompletnie nieswiadomi, ze Weronika prowadzi dyskret-
ne sledztwo dziennikarskie w sprawie handlu narkotykami na terenie ich hotelu. Czy
uda jej sie dowiesc, ze 6w proceder faktycznie ma miejsce? Dzieje sie rOwniez u Agaty.
Kobieta otrzymuje w firmie propozycje objecia nowego projektu. Owa szansa ma swojg
ceng¢: Agata musiataby wyjechac do Tajlandii. I to na minimum trzy lata! Zawodowa
perspektywa opuszczenia kraju btyskawicznie staje si¢ zarzewiem powaznego konfliktu
z Ignacym. Me¢zczyznie taka perspektywa jest wyjatkowo nie w smak! O kompromis zas
bedzie trudno... Rownolegle Wilk usituje wymusi¢ na Lucynie zainicjowanie kolejnego

pozaru w domu Pyrkow. Uda jej sie ja namowic?

G.18:05

Klan

TVP1

Pawet nie potrafi pogodzic si¢

z decyzja Juniora o rezygnacji ze
stypendium i liczy, ze chtopak
zmieni zdanie. Tymczasem Pa-
welek postanawia definitywnie
zamkna¢ sprawe i przekazuje
swoja decyzje doktor Dudek. Je-
rzy ma coraz wigksze problemy
ze snem, co niepokoi Oskara,
zajetego jednoczesnie przygoto-
waniami do swieta winobrania.
W domu Uli i Kornela narastajg
ktopoty organizacyjne zwiazane
z opieka nad dzie¢mi, dlatego
pojawia si¢ pomyst zatrudnie-
nia opiekunki.

G.20:30

Ojciec Mateusz

TVP1

Do Sandomierza przybywajg

z Krakowa dwaj turysci z USA.
Podrozuja taksowkg kierowang
przez Rajmunda Kolanko - ojca
ksiedza Jacka - ktorego metody
pracy budzg liczne kontrowersje.
Po dotarciu migdzy mezczyzna-
mi wybucha ostry spor o wyda-
nie bagazy. Rownolegle w miej-
scowym skarbcu dochodzi do
awarii zasilania i skradziona
zostaje cenna ikona. Dzielo sztu-
ki odnajduje si¢ w bagazniku
taksowkarza. Cho¢ stanowczo
odpiera zarzuty, staje si¢ gtow-
nym podejrzanym w sprawie.

G. 20:15

TVN

NaWspélnej |

Il

Julka po tygodniu w osrodku blaga ojca, by ja zabral. Te-
rapeuta ttumaczy to Nowakowi gtlodem narkotykowym

i przekonuje, ze Julka musi zostad, jesli chce si¢ wyleczy¢.
Nowak poznaje w osrodku Wiolg, ktora tez ma uzalezniong
corke. Nagle na telefon Julki odzywa si¢ diler. Igor zamierza
go dopas¢. Lesniewski zostaje z dzie¢mi a Marta w pracy
mierzy si¢ z Fabianem, ktory forsuje wizj¢ programow
opartych na emocjach. W dodatku Krawiec probuje Marte
obmacywa¢é! Tymczasem Mikolaj - zajety malym Tymkiem
-nie zauwaza co kombinuje Stefanek. Do Danki wpada
Teresa i dramatyzuje, Ze jest skonczona jako nauczyciel.
Uczniowie wykorzystali jej blad i cala szkola wie juz, ze jest
pisarka erotycznych powiesci. Rafal tez si¢ tego dowiaduje -
ale... to go wyraznie kreci! Halina, szukajac Danki, zauwaza
Janusza ze ,,sprzataczka”’ Teresa. Jest w szoku.

o
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Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 ||
3) odgazowany wegiel, . . . . . .
6) ryba w wigilijnym menu, 11 ] 12 ] 13
11) popularny proszek do prania, HOROSKOP
12) Andy, amerykanski artysta, 14 15
przedstawiciel pop-artu, . . . . . . Wodnik (20.01-18.02)
13) okrutne, bezprawne rzady, 16 | ] 17 | ] 18 _Emocje bedg wyjatkowo
14) reklamowany lek ziotowy, sﬂnel. quoi%kog dczlle,rlnslf)to
15) miejsce narodzin Herkulesa, 19 |20 21 22 wskazowka, by dac soblie
16) potysk nadawany butom, N N H R || | przestrzen na odpoczynek.
:Z) Eléragiydkip(-:"lusz ktc))blecy, 23 |24 25 ] 26 28 29 Ryby (19.02-20.03)
) P QU:F ' Worc;a obrazu Nietypowy pomystmoze
»oniadanie na trawie-, okazac sie strzalemw dzie-
19) bezwonny gaz palny, ] ] ] il O ] ] O sigtke. Horoskop na dzis radzi
21) przerabiana na benzyne, 30 3 zaufac swojej kreatywnosci.
23) stan niezmieniony przez cy-
wilizacje, Baran (21.03-19.04)
26) ptak CZCZO”y w Starozytnym . . AUTOPROMOCIJA 0210990363 . . . KonsekwenC]ada efe](ty.
Egipcie, 31 32 33 34 |35 36 37 Hor‘i(SkOP c1'z1l;:nnynaczwe'1r-
27) akt prawny uchwalany Twoi tek mowl, by ie przysple-
. woja gazeta szac tego, co wymaga czasu.
w Sejmie, [ | B i | |
. . . W prenumeracie
30) ... P0|S,kIC.h, lezy w granicach 33 2 Tele Byk (20.04 - 20.05)
Tatrzanskiego Parku Narodo- Magazynem Inspiracja pobudzi Ci¢
wego, do dziatania. Horoskop
31) dtugo dojrzewajgca polska dzienny radzi, by pozwolic
wodka, . . © 943401114 . . sobie na spontaniczny krok.
34) miejsce zamieszkania lgi 40 41 .
& c Bliznieta (21.05 - 21.06)
Swigtek, 42 Eatwo osiagniesz porozu-
38) du.zy trop.)lkaln,y. owad, Cyl’<ada, | | | H mienie. Horoskop na dzis
39) mieszanina rozpych §tylow, - . — - sugeruje, by nie baé sie mé-
40) Harold, komik filmu niemego,  6) Marek, rezyser filmu ,Dzienr  24) termin z tresury owczarka, ROZWIAZANIE NR 147 wi¢ o swoich potrzebach.
41) minerat dla przemystu szklar- Swira”, 25) takt w zachowaniu, OmClm f\ : g : (E; \LVE <L5 : ‘/,\v: (IS : ﬁ
skiego, 7) opera Siergieja Rachmaninowa, 28) stan pod wptywem hipnozy, ﬁ L g E SIAIM00/B[RIOINAE CIEIM ~Rak(22.06 - 22.07)
42) kierownik stacji kolejowe;. 8) byt nim Stefan Wyszynski, 29) odpady ze stolarni, g i ﬁ K 3 = \?v : ; 3 T i = 'I‘ ‘.5 ﬁ E Q ,II{UUCJE}POdPOWle Ciwla-
Pionowo: 9) dalekowschodni statek bez ~ 31) cewka do nawijania nici, AISITIRIAIGIATL [mw M ATKIATG 116l A sciwy kierunek. Horoskop
1) mowa $rodowiskowa, gwara, stepki, 32) roslina jaskrowata, zawilec, RO ZEWE F /G AR SE® g " dmennyr}llaczwazlrtell:rad.m
2) np. rodyjski Kolos, 10) cienka linka uzywana w ze- 33) duchowny katolicki, mD(mKE|N zZmomK® zachowac dyskrecje.
3) albur’n z seriami i gaigstkami, glar§twie,. . 35) éciezka w ogroldz’ie.lub pgrku, g : E : 'I* : : a 2 ; :\ l'] Lew (23.07 - 22.08)
4) okre$lona suma pieniedzy, 20) tyton do niuchania, 36) twierdza z powiesci ,Ogniem |[uulND[U[R MODINI T[S Skupienie pomoze Ciupo-
5) drugie co do wielkosci miasto  22) sproszkowany tyton, wcigga- i mieczem”, %%%%%% %%%%%% rzadkowac zalegte sprawy.
Grecji, ny do nosa, 37) uderz w stét, a sie odezwa. A[mc/m|NA[M[1]E[S[TIN 1 K/m[c/m[a] Horoskop dzienny mowi,ze
KRZYZOWKA PANORAMICZNA znajdziesz czas na relaks.
miejska [y koniec, [ o- s 1 gorski . Y matka [ we- Panna (23.08 - 22.09)
zielen kres dr%ipa duzy Swiork s ansq(liel- Zeusa kslowy | Twoja pewnogé siebie przy-
war- las- wali- antatek miot ysk. owbz sprzet wie- JJa Pt Horosl
szawski ol ferek zeczka bl ski p grajacy rzyciel ciggnie uwage. Horoskop
teatr |- T T charski T T T nadzis pod,pow1ada, by wy-
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Rewolucje 1 ewolucje w Lidze Narodow

Przemeblowana reprezentacja Polski przystgpi dokolejnej edycji Ligi Narodow, tym razem - po spadku - w Dywizji B.
Wskutek urazow w sktadzie powotanym przez Jana Urbana doszto juz doczterech zmian. Az dwoch wsréd bramkarzy!

Jaromir Kruk

Ostatnia roszada to zaproszenie -
za kontuzjowanego Bartlomieja
Dragowskiego z Widzewa Eodz
(takze dowotanego awaryjnie
wmiejsce Kamila Grabary) dla Sta-
womira Abramowicza z Jagiellonii
Biatystok, ktory pierwotnie byt
w sktadzie kadry miodziezowe;.

Dzeko juz sie pozegna

Liga Narodowto nie tylko poligondo-
swiadczalny (0 czym dobrze wiemy,
bo tg drogg zakwalifikowalismy sie
na Euro 2024, a Szwecja namundial
2026),aprzede wszystkim grana wy-
nik. Bo$niacy, ktorzy tezchca wrocic
do Dywizji A, powotali Edina Dzeko,
aleichwielkalegenda 2 pazdziernika
wspotkaniu ze Szwecja w Zenicy po-
zegna si¢ zkadra. Rumunie przeciw
Polsce poprowadzi Maradona Kar-
pat-Gheorge Hagiiliczy na sukces
w Lidze Narodow.

Najwiekszym zainteresowaniem
cieszy si¢ rywalizacja w Dywizji A.
716 zespotow potowa niedawno do-
konata zmian selekcjonerow. 1/16 fi-
natumundialuw Holandii i Niem-
czech zostata odebrana jako kleska.
Ronald Koeman, tak jak planowat,
rozstat sie z druzyng narodows, my-
slami byti tak przy walczacej o zycie
zonie, ktora kilka dnitemu przegrata
walke z rakiem. Za mistrza Europy

T e

W Lidze Narodow zagrajg Cristiano Ronaldo, Luka Modrié czy Robert
Lewandowski. Szanse moze dostac takze Stawomir Abramowicz

21988 roku przyszedtjeszcze bardziej
utytutowany jako pitkarz Xavi Her-
nandez, pierwszy zagraniczny trener
Oranje od 1978 roku-od czasu Au-
striaka Ernsta Happela. Opaske ka-
pitana zachowat Virgil van Dijk. 35-
letni obronca Liverpoolu zbliza si¢
dosetkiwystepoww barwach Holan-
diiichce pomoc Xaviemu w wygra-
niu Ligi Narodéw, a potem Euro.

Klopp skreslit Undava
Narazie Oranje skupiajg si¢ na presti-
zowym starciu z Niemcami w Am-

sterdamie. Juergen Klopp po przeje-
ciu Die Manschaft od Juliana Nagel-
smanna zaskoczyl powotaniem
nanajblizsze spotkania az 44 pitkarzy.
Wsrod jego wybrancow nie ma De-
niza Undava, autora dwoch goli
namundialu.

—Chce, bykibice odzyskali rados¢
zgryreprezentacji Niemiec-podkre-
sla nowy selekcjoner, ktory osiggat
wielkie sukcesy z Borussia Dort-
mund i Liverpoolem. Rodacybardzo
naniego licza, bo juz od 2017 roku
czekajg na triumfw turnieju-wtedy

FOT. ADAM JASTRZEBOWSKI/POLSKA PRESS

wygrali nieistniejgcyjuz Puchar Kon-
federacji FIFA. W Euro Niemcy
ostatni raz triumfowali w1996 roku,
Francuzi-w2000iwtedyichlide-
rem byl Zinedine Zidane, nowy tre-
ner Trojkolorowych po Didierze De-
schampsie. Kibiceliczg, ze Zizou bar-
dziej wykorzysta ofensywny poten-
cjatzespotu.

-0d Zizou oczekuje si¢ efektow-
nego futbolu. Mysle, ze nad ciezkimi
charakteraminowy szkoleniowiec za-
panuje, tak jak Didier Deschamps,
ktorypod koniec kadencjimiatjakies
problemy z Rayanem Cherkim -
mowi Tomasz Bzymek, polski trener
miodziezy z Surenses, ktory pracowat
m.in.zN'Golo Kante.

Ronaldoi Modri¢ wcigz w akcji
W Portugalii Jorge Jesus nie zamierza
skresla¢ Cristiano Ronaldo, ale nie
daje mu gwarancji gry od poczatku
spotkan.-Szacun dla Ronaldo, ktory
majac tyle lat, caty czas chce rywali-
zowac-mowi Pawel Golanski, dyrek-
tor sportowy Korony, uczestnik fina-
16w Euro2008.
Zwystepdwwreprezentacji Chor-
wacji nie zrezygnowat rowiesnik CR
7-Luka Modri¢ (202A-29), a Slaven
Bili¢ nadal korzysta z innych wetera-
now: Ivana Perisicia (158A-39), An-
dreja Kramaricia (119A-36), Ante Bu-
dimira (41A-7). Wkadrze setke wyste-
pow przekroczyt tez Mateo Kovacic

(117A-5). Bili¢, ktory wrocil na stano-
wisko selekcjonera, liczyna doswiad-
czenie starszyzny, potrzebuje tego
nowa fala zawodnikow, m.in. z Luka
Vuskoviciem, bytym pitkarzem Ra-
domiaka.

W tym sezonie dopiero 19-letni
Vuskovi¢ graw Premier League zna-
komicie, a jego klubowy szkolenio-
wiec - Fabian Hurzeler wrozy mu
swietlana przysziosc.- Blyskawicznie
przystosowat sic dowymagajacejligi
angielskiej. Zachowuje sie, jakby byt
bardzo doswiadczony-chwali coach.

Na Fortuna Arena Chorwatow
podejma Czesi, juz z nowym hisz-
panskim selekcjonerem -Santi De-
nia (w gronie jego asystentow Radek
Bejbl, wicemistrz Europy 1996, byty
pitkarz Atletico Madryt). Dodruzyny
narodowej wrocit Ondrej Lingt, nie-
dawny nabytek Korony Kielce, po-
wolany zostat tez Michal Sacek
z Gornika Zabrze.

Do ciekawej konfrontacji dojdzie
w Rzymie - Wlochy znow Roberto
Manciniego - powalczg o punkty
z Belgia, ktora po Rudi Garcii przejat
Markvan Bommel. Holenderski tre-
nerze zrozumieniem przyjatpostano-
wienie Thibauta Courtoisa, bramka-
rza Realu Madryt o zawieszeniu gry
w kadrze. Natomiast ma wciaz
dodyspozycji 35-letniego Kevina De
Bruyne (Napoli) i33-letniego Romelu
Lukaku (Fenerbahce)... ©®
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<ie emocje na zakonczenie cyklu ORLEN Lang Team Race w Bytowie

W sobote 19 wrzesnia w By-
towie i okolicach odbyt sie
trzecii zarazem ostatni etap
ORLEN Lang Team Race. Pre-
stizowa impreza ponownie
przyciagneta na start blisko
tysigc amatorow kolarstwa,
ktorzy w atmosferze rowe-
rowego swieta scigali sie

na dwach dystansach. Zma-
ganiom amatorow towarzy-
szyty takze WyscigiParada
Sladami Czestawa Langa.

Sezon kolarski zmierza ku
koncowi. W sobote w Bytowie
zostat rozegrany ostatni etap
prestizowego cyklu ORLEN
Lang Team Race dla kolarzy
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amatoréw. Sportowych emo-
cji byto co niemiara, a cieka-
we $ciganie gwarantowata
interwatowa, pagérkowata
trasa poprowadzona po tere-
nach, na ktérych wychowat
sie Czestaw Lang. Wicemistrz
olimpijski z 1980 roku wta-
$nie w Bytowie stawiat swoje
pierwsze kolarskie kroki.

W tym roku — podobnie jak
w poprzednich sezonach -
na malowniczych trasach
mogli sprawdzi¢ sie tak-

ze amatorzy bioragcy udziat
w serii wyscigéw pod szyl-
dem ORLEN Lang Team
Race. Kolarze i kolarki mieli
do wyboru dwa dystanse —

LANGTEAM

MAXI i MINI = mierzace od-
powiednio 108 i 41 kilome-
tréw. Na trasie znalazty sie
liczne podjazdy urozmaicaja-
ce rywalizacje.

Podobnie jak w przypadku
poprzednich etapéw ORLEN
Lang Team Race — w Ar-
tamowie oraz w Bukowi-

nie Tatrzanskiej w ramach
ORLEN Tour de Pologne
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Amatoréw — Memoriatu
Ryszarda Szurkowskiego
- zawodnicy stoczyli za-
cietg walke o zwyciestwo.
Zaréwno wsréd mezczyzn,
jak i kobiet na dystansie
MAXI po zwyciestwa sie-
gneli $wiezo upieczeni mi-
strzowie Swiata masters
— Artur Sowinski i Kamila
Wojcikiewicz-Ptotkowiak.

P

Ws&réd mezczyzn podium
uzupetnili Jan Miazga i Kac-
per Wiszniewski, natomiast
w zestawieniu kobiet open
na kolejnych miejscach upla-
sowaty sie Sonia Cieciel

i Emilia Graban.

Na dystansie MINI w rywali-
zacji pandéw najlepszy okazat
sie Bartosz Krukowski, przed
Mikotajem Kawa i Antonim
Lebiedowiczem, a wsérdd ko-
biet pierwsza byta Monika
Kasica, ktéra na mecie wy-
przedzita Ige Bazan i Anne
Réwnicka. Dodatkowo za-
wodnicy i zawodniczki zostali
sklasyfikowani w poszczegdl-

nych kategoriach wiekowych,

co umozliwiato rywalizacje

i sprawdzenie sie w gronie
Pielegnujac atmosfere kolar-
skiego Swieta, organizatorzy
ponownie zdecydowali sie
na przeprowadzenie specjal-
nej Parady i Wyscigu Sladami
Czestawa Langa dla dzieci

i rodzin, zaszczepiajac du-
cha sportu w najmtodszych
adeptach dyscypliny.
Tegoroczna seria wyscigow
ORLEN Lang Team Race
przeszta do historii jako 3
niezapomniane wydarze-
nia, w ktérych tacznie bra-

ty udziat tysigce kolarzy
amatorow.
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