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D
roga 527, będą-
ca przedłużeniem 
al. Warszawskiej, 
będzie miała od 

granic miasta do węzła 
Olsztyn Południe po dwa 
pasy ruchu w każdą stro-
nę. Pod koniec listopada 
w  Urzędzie Marszałkow-
skim w  Olsztynie została 
podpisana umowa na roz-
budowę drogi 527 na od-
cinku od ul. Dybowskiego 
do węzła Olsztyn Południe. 

Dziś jest tu wąskie gar-
dło, bo na wysokości stacji 
paliw przy al. Warszaw-
skiej kończą się dwa pasy 
i  dalej droga przechodzi 
w  jednojezdniową, co 
powoduje korki, ale też 
stwarza duże ryzyko wy-
padku, bo jest tu chociaż-
by skrzyżowanie z drogą do 
Bartąga. Dlatego Zarząd 
Województwa Warmińsko-
-Mazurskiego zdecydował 
o przeznaczeniu nieco po-
nad 95 mln zł z programu 
regionalnego Fundusze 
Europejskie dla Warmii 
i Mazur 2021-2027 właś-
nie na rozbudowę wylotu 
z Olsztyna w kierunku War-
szawy. Cała inwestycja ma 
kosztować 124,2 mln zł.

— Jest to inwestycja dłu-
go oczekiwana, która roz-
wiąże wiele problemów, 
jeśli chodzi o kwestię do-
jazdu, łącznika do obwod-
nicy, ale też parkingu czy 
węzła przesiadkowego. I, 
co jest też istotne, zosta-
nie wybudowana ścieżka 

rowerowa, która będzie 
miała 2,4 km, a  więc bę-
dzie dłuższa niż nowa 
droga, która ma mieć 2,15 
km długości. Modernizując 
drogi wojewódzkie, sta-
ramy się bowiem o  to, by 
obok była też ścieżka rowe-
rowa — podkreślał w trak-
cie podpisywania umowy 
marszałek województwa 
Marcin Kuchciński. 

O kontrakt na przebu-
dowę drogi starało się 8 
firm. Przetarg wygrała 
spółka Strabag. Zgodnie 
z  warunkami przetargu 
wykonawca ma 24 mie-
siące od dnia zawarcia 
umowy, z  wyłączeniem 
okresów zimowych, li-
czonych od 15 grudnia 
do 15 marca, na zreali-
zowanie zadania. Ozna-
cza to, że droga powinna 
być gotowa w  sierpniu 
2027 roku.

— Do 9 stycznia 2025 
roku wybrany wyko-
nawca ma przedsta-
wić harmonogram prac 
—  zapowiada Waldemar 
Królikowski, dyrektor 
Zarządu Dróg Wojewódz-
kich w Olsztynie. 

Skutków zapowiadanych 
prac obawiają się miesz-
kańcy podolsztyńskiego 
Bartąga. Przejazd przez tę 
miejscowość może być al-
ternatywą dla kierowców 
chcących ominąć zamknię-
ty fragment drogi 527. 

— Boimy się, że nasza 
miejscowość zostanie roz-
jeżdżona przez samochody, 
które będą chciały sobie 
skrócić drogę, jadąc z Ol-
sztyna i  w kierunku mia-
sta — mówi pan Edward, 
jeden z mieszkańców Bar-
tąga. — Już teraz natężenie 
ruchu jest bardzo duże. 
Specyfi ka naszej miejsco-

wości polega na tym, że 
domy stoją przy drodze. 
Niektóre mają po około 
100 lat. Nadmierny ruch 
może doprowadzić do ich 
uszkodzenia. 

Sprawie przyglądają się 
władze gminy Stawigu-
da, na terenie której leży 
Bartąg. Michał Kontrak-
towicz, wójt Stawigu-
dy, zaznacza, że nie jest 
administratorem drogi 
przebiegającej przez tę 
miejscowość. —  Przebu-
dowa wlotu do Olsztyna 
to bardzo ważna inwesty-
cja dla gminy Stawiguda 
i  jej mieszkańców. Jed-
nym z  najważniejszych 
jej elementów z  naszej 
perspektywy jest budo-
wa ronda, które znacznie 
usprawni wyjazd z  ulicy 
Nad Łyną. Doskonale 
wpisuje się w nasze plany 
inwestycyjne dotyczące 
m.in. Bartąga i  pozwo-
li naszym mieszkańcom 
w  bezpieczny i  komfor-
towy sposób podróżo-
wać w kierunku Olsztyna 
i Warszawy — mówi wójt 
Kontraktowicz i  dodaje: 
— Rozumiem jednak oba-
wy mieszkańców, dlatego 
zamierzam przyjrzeć się 
bliżej sytuacji.

Wójt Stawigudy zapo-
wiada, że w  najbliższych 
dniach będzie chciał się 
spotkać z zarządcami drogi 
przebiegającej przez Bar-
tąg oraz ZDW i wykonawcą 
robót. W planach jest także 
spotkanie z mieszkańcami 
Bartąga. 

Drogowcy twierdzą, że ci 
nie powinni zbyt odczuć 
zapowiadanych prac. — Ci 
kierowcy, którzy znają 
lokalne drogi, na pewno 
skorzystają z  przejazdu 
przez tę miejscowość. 
Główny ruch zostanie 
skierowany na obwodnicę 
Olsztyna. W interesie wy-
konawcy na pewno będzie 
zminimalizowanie utrud-
nień wynikających z pro-
wadzonych prac — prze-
konują. 
 GRZEGORZ SZYDŁOWSKI

 g.szydlowski@gazetaolsztynska.pl

Co będzie zrobione:

- skrzyżowanie typu rondo turbi-

nowe z drogą powiatową w kie-

runku Bartąga i drogą gminną 

w kierunku Starego Dworu

- skrzyżowanie z drogą gmin-

ną w kierunku Tomaszkowa

- pętla autobusowa przy ul. 

Nad Łyną

- ścieżki rowerowe o łącznej 

długości 2,4 km 

- 2 zatoki autobusowe

- ogrodzenie wzdłuż drogi 

wojewódzkiej

- rozbiórka i budowa nowego 

wiaduktu nad linią kolejową

- rozbiórka przepustów pod 

drogą wojewódzką i budowa 

dolnego przejścia dla zwierząt 

wraz z przepustem wodnym 

w ciągu cieku — dopływu spod 

leśniczówki Stary Dwór

- budowa kanalizacji deszczo-

wej i oświetlenia drogowego.
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GEOPOLITYKA

P
olityka to gra. Czy 
tak trzeba patrzeć 
na dość zaskakują-
cą wiadomość, że 

Donald Trump zaprosił 
chińskiego przywódcę Xi 
Jinpinga na inaugurację 
swojej prezydentury? Tę 
informację podała telewi-
zja CBS News. 

Czy to może oznaczać 
koniec wojny handlowej 
między Pekinem i  Wa-
szyngtonem, a  przynaj-
mniej zawieszenie broni? 
To raczej niemożliwe, bo 
Trump ostro krytykuje 
Chiny, widząc w  ekspan-
sywnej polityce Państwa 
Środka zagrożenie dla 
amerykańskiej gospo-
darki. Dlatego szybciej 
można się spodziewać 
eskalacji konfl iktu, nowej 
odsłony wojny handlowej 
niż pokoju. Jeszcze w cza-
sie kampanii wyborczej 
Trump zapowiedział, że 
jak ponownie zasiądzie 
w Białym Domu, to pod-
niesie cła na chińskie 
towary sprzedawane na 
amerykańskim rynku 
z 10 do 60 proc., chroniąc 
w  ten sposób rodzime 
fi rmy. Toteż zaproszenie 
przywódcy Chin do Wa-
szyngtonu  to może być 
zręczny ruch, którego ce-
lem jest jedynie uśpienie 
czujności chińskiego smo-
ka. Tyle że ten przyczaił 
się, bo też chińska gospo-
darka nie jest w tak dobrej 
kondycji jak w 2018 roku, 
kiedy ówczesny prezydent 
USA Donald Trump roz-
począł wojnę handlową 
z  Pekinem. Chińska go-
spodarka spowolniła i ra-
czej nie uda się osiągnąć 
zakładanego w  tym roku 
ok. 5-procentowego wzro-
stu  gospodarczego, choć 
rząd próbuje wspomóc ją 
transferami środków z bu-
dżetu. Do tego dochodzą 
problemy demografi czne, 
co może dziwić, bo mowa 
o kraju, który ma ok. 1,4 
mld ludzi. Tu idzie o szyb-
ki proces starzenia się 
chińskiego społeczeństwa. 
Problemy Chin pogłębił 
również kryzys na rynku 
nieruchomości. 

Zaporowe cła

Ale Pekin spodziewał się  
kolejnej batalii handlowej 
z  USA. Dlatego chińskie 
fi rmy przekierowały swoją 

produkcję na inne rynki, 
znacznie ograniczając swo-
ją obecność na amerykań-
skim rynku. W  ubiegłym 
roku chiński eksport do 
USA spadł o  jedną piątą 
do poziomu 427 mld do-
larów i dziś to Meksyk jest 
największym eksporterem 
towarów do Stanów Zjed-
noczonych. Ale Chiny to 
nadal główny eksporter 
na świecie; udział Pań-
stwa Środka w globalnym 
eksporcie wynosi obecnie 
ok. 14 proc. 

Na początku prezyden-
tury Joe Bidena polityka 
amerykańska wobec Chin 
skoncentrowała się bar-
dziej na półprzewodni-
kach niż na nowych cłach. 
Chodziło o  zablokowanie 
Chinom budowy najnowo-
cześniejszych półprzewod-
ników, czego przejawem 
były przyjęte przez USA 
regulacje dotyczące eks-
portu niektórych rodzajów 
procesorów oraz środków 
do ich produkcji do Chin. 

Ale przyszedł czas na cła. 
W maju Stany Zjednoczone 
zapowiedziały podniesienie 
stawki celnej na pojazdy 
elektryczne z  Chin z  25 
proc. do 100 proc., ale też 
wyższe cła na baterie, og-
niwa słoneczne, półprze-
wodniki, a także stal i alu-
minium. Nowe stawki ceł 
miały zacząć obowiązywać 
po 90 dniach od ich ogło-
szenia.

Mocne uderzenie

A teraz dosłownie kilka 
dni temu amerykańska 
administracja zdecydo-
wała się na kolejny mocny 
krok wobec Chin. Chodzi 
o  ograniczenie eksportu 
do Państwa Środka sprzę-
tu używanego do wytwa-
rzania zaawansowanych 
układów scalonych, m.in. 
w systemach AI. W reakcji 
na cios w chiński przemysł 
półprzewodników Chiny 
ogłosiły zakaz eksportu do 
USA produktów związa-
nych z galem, germanem, 

antymonem i materiałami 
supertwardymi. Te meta-
le ziem rzadkich są wyko-
rzystywane w  produkcji 
półprzewodników, a także 
w przemyśle telekomuni-
kacyjnym, optycznym czy 
motoryzacyjnym. Chiny 
są dziś głównym produ-
centem galu na świecie 
(80 proc.) i germanu (60 
proc.). Bogate złoża innego 
metalu z grupy ziem rzad-
kich, a  mianowicie litu, 
zwanego białym złotem, 
który wykorzystywany jest 
m.in. do produkcji baterii, 
ma też np. Ukraina.

Europa śladem Ameryki

Amerykańską drogą wo-
bec Chin zaczęła podążać 
Unia Europejska, po tym 
jak unijne dochodzenie 
wykazało, że chińscy pro-
ducenci aut korzystają 
z  państwowych dotacji 
i zalewają Europę tańszy-
mi autami, głównie elek-
trycznymi. Stąd decyzja 
o dodatkowych cłach (7,8-

35,3 proc.) na produkowa-
ne w Chinach samochody 
elektryczne, które obo-
wiązują od października 
i dodawane są do już obo-
wiązujących w UE 10-pro-
centowych ceł na importo-
wane samochody. Na razie 
mają obowiązywać pięć lat. 
Jednak część krajów UE 
była im przeciwna, a część 
wstrzymała się od głosu. 
Wśród 10 państw, które 
były za wprowadzeniem 
ceł, znalazła się Polska. 
Dziesięć lat temu UE nie 
zdecydowała się na nałoże-
nie ceł na chińskie panele 
słoneczne i w efekcie dziś 
Chiny mają ponad 90 proc. 
udziału w unijnym rynku 
fotowoltaiki. 

Teraz sytuacja mogłaby 
się powtórzyć, bo chińscy 
producenci samochodów 
mogą liczyć na wsparcie 
państwa w  postaci np. 
nisko oprocentowanych 
kredytów, obniżki czy 
zwolnienia z podatków. Są 
tam niższe koszty pracy niż 
w Europie, ale też w swoim 
ręku mają światową pro-
dukcję baterii do samocho-
dów elektrycznych, które 
są o 20 proc. tańsze niż te 
produkowane w  Europie. 
Dlatego chińskie auta są 
tańsze i w ubiegłym roku 
niemal co piąty elektryk 
sprzedawany w Europie to 
był pojazd wyprodukowa-
ny w Chinach. 

Odwet Chin 

Te działania protekcjo-
nistyczne nie podobają się 
oczywiście Chinom, które 
w odwecie wszczęły docho-
dzenia antydumpingowe 

w sprawie stosowania przez 
UE subsydiów na wieprzo-
winę i  produkty mleczne 
oraz zapowiedziały kaucje 
zabezpieczające na import 
brandy z UE. Konfl ikt na 
linii UE —  Chiny może 
mieć dalekosiężne skut-
ki,  bo trzeba pamiętać, że 
Europa jest dużo silniej 
powiązana gospodarczo 
z Chinami niż Stany Zjed-
noczone.

A Trump chce iść na 
wojną handlową nie tylko 
z  Pekinem, zapowiadając 
60-proc. cła na import 
z Chin, ale też 10-20-proc. 
na wszystkie inne towa-
ry zagraniczne. A  to już 
jest problem też innych, 
choćby kilkunastu krajów 
zachodniej Europy, które 
są w gronie największych 
eksporterów do USA.

Najwyraźniej Chiny zda-
ją sobie sprawę z tego, co 
może im zafundować Do-
nald Trump, i zapowiadają 
obronę swoich interesów 
ekonomicznych, o  czym 
świadczy wtorkowa wy-
powiedź  Xi Jinpinga 
na spotkaniu z  szefami 
globalnych instytucji fi-
nansowych, w tym Banku 
Światowego i  Międzyna-
rodowego Funduszu Wa-
lutowego   

„Wojny celne, handlowe 
i technologiczne są sprzecz-
ne z  historycznymi tren-
dami oraz prawami eko-
nomicznymi. Nie będzie 
zwycięzców” —  przytacza 
za CNN wypowiedź chiń-
skiego przywódcy serwis 
Business Insider.
 ANDRZEJ MIELNICKI

 a.mielnicki@gazetaolsztynska.pl
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KONDOLENCJE

NIE BĘDZIE 
ZWYCIĘZCÓW

PREZYDENT ELEKT DONALD TRUMP ZAPROSIŁ CHIŃSKIEGO 
PRZYWÓDCĘ XI JINPINGA NA INAUGURACJĘ SWOJEJ 

PREZYDENTURY. CZY TO MOŻE OZNACZAĆ ZAWIESZENIE 
BRONI W WOJNIE HANDLOWEJ MIĘDZY PEKINEM 

A WASZYNGTONEM? TO MAŁO PRAWDOPODOBNE, 
ALE W POLITYCE LICZĄ SIĘ TEŻ GESTY.

Donald Trump i Xi Jinping
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OCZUŁEM SIĘ PRZYTŁOCZONY

MŁODZI PAMIETAJĄ

Zenon Złakowski, poseł Soli-

darności, a wcześniej działacz 

jej podziemnych struktur, au-

tor książek o stanie wojennym 

i scenarzysta fi lmu „Atak na 

Region”, dzieli się refl eksjami 

na temat pamięci historycz-

nej oraz znaczenia młodzieży 

w jej pielęgnowaniu.

— Panie Zenonie, jak ocenia 

pan znaczenie takich 

uroczystości jak dzisiejsza 

w IV Liceum Ogólnokształ-

cącym w Olsztynie?

— Przede wszystkim cie-
szę się, że pamięć o Mar-
cinie Antonowiczu jest 
przechowywana. To dla 
mnie ważne, że młodzież 
angażuje się w  te obcho-
dy. Dzisiejsza uroczystość 
była wyjątkowa — po raz 
pierwszy odbyła się w Li-
ceum nr 4, ale wcześniej, 
przez kilkanaście lat, 
miała miejsce w  Liceum 
nr 3. To pokazuje pewną 
ciągłość, a  jednocześnie 
mobilizację młodych lu-
dzi. Przygotowali piękny 

program, przypomnieli 
biografi ę Marcina i  oko-
liczności jego śmierci. 
Widać, że ich research był 
naprawdę głęboki.

— Jak dzisiejsze wydarze-

nie wpisuje się w kontekst 

obchodów rocznicy stanu 

wojennego?

— To ważne, aby pamię-
tać o  tych wydarzeniach 
w kontekście całego syste-
mu opresji, jaki panował 
w  tamtych czasach. Stan 
wojenny to czas, który wielu 

z nas mocno przeżywało. Ja 
osobiście nie byłem interno-
wany, ale także czułem się 
przytłoczony tą rzeczywi-
stością. Moja rola polegała 
na dokumentowaniu i opi-
sywaniu tych czasów, aby 
prawda mogła przetrwać. 
Cieszę się, że dziś te tema-
ty wracają, a młodzież ma 
okazję lepiej zrozumieć, co 
wtedy się działo.

— Wspomniał pan o swo-

jej roli jako kronikarza 

tamtych wydarzeń. Jakie 

znaczenie ma dla pana 

twórczość literacka i fi lmo-

wa w utrwalaniu historii?

— Dla mnie pisanie ksią-
żek o  Solidarności i  sta-
nie wojennym jest próbą 
oddania hołdu ludziom, 
którzy walczyli o wolność. 
Wydałem kilka książek, 
które dotykają tych tema-
tów, w  tym „Solidarność 
olsztyńska w stanie wojen-
nym”. To moja odpowie-
dzialność jako kronikarza 
tych wydarzeń. W zeszłym 
roku odbyła się premiera 
fi lmu „Atak na Region”, do 
którego napisałem scena-
riusz. Film był kameralny, 
ale obejrzało go, jak sądzę, 
co najmniej kilka tysięcy 
osób. To dla mnie dowód 
na to, że takie inicjatywy 
są potrzebne, bo pozwa-
lają dotrzeć z  prawdą do 
kolejnych pokoleń.

— Co pana zdaniem młodzi 

ludzie mogą wynieść 

z takich uroczystości rocz-

nicowych jak apel w LO IV 

w Olsztynie?

— Młodzi muszą rozu-
mieć, jakie wartości stały 
za walką o  wolność. Dzi-
siejsza młodzież ma możli-
wość życia w wolnym kraju 
dzięki wysiłkom tamtego 
pokolenia. Ważne jest to, 
aby takie postaci jak Mar-
cin Antonowicz były dla 
nich przykładem odwagi 
i determinacji. Historia to 

nie tylko daty i  wydarze-
nia, ale przede wszystkim 
ludzie. To oni kształtowali 
rzeczywistość, w której dziś 
możemy żyć.

— Jakie jest pana przesła-

nie dla młodzieży?

— Moje przesłanie jest 
proste: pamiętajcie i prze-
kazujcie dalej.
 STANISŁAW KRYŚCIŃSKI

W IV LO im. Marii Skłodow-

skiej-Curie w Olsztynie odbyła 

się uroczystość upamiętniają-

ca 43. rocznicę wprowadzenia 

stanu wojennego.

U
roczysty apel pamię-
ci, który odbył się 
w  czwartek, 12 grud-

nia, w przeddzień 43. rocz-
nicy wprowadzenia stanu 
wojennego w  Polsce, miał 
szczególny charakter. Pod-
czas uroczystości uczniowie 
w poruszający sposób przy-
pomnieli postać Marcina 
Antonowicza, absolwenta LO 
IV, który w 1985 roku zginął 
w ofi cjalnie nadal niewyjaś-
nionych okolicznościach po 
zatrzymaniu przez milicję.

Marcin, który zaledwie kil-
kanaście dni wcześniej roz-
począł studia na Politech-
nice Gdańskiej, przyjechał 
do Olsztyna, by upamiętnić 
pierwszą rocznicę porwania 
i bestialskiego zamordowa-
nia przez funkcjonariuszy 
SB błogosławionego księ-
dza Jerzego Popiełuszki. 
Zabrany przez ZOMO do 
policyjnego pojazdu, został 
niedługo potem znaleziony 
w ciężkim stanie. Zmarł po 
kilku dniach, a jego pogrzeb 
stał się jedną z największych 
manifestacji antykomuni-

stycznych, jakie odbyły się 
w Olsztynie.

Uczniowie LO IV przy-
gotowali spektakl słowno-
-muzyczny upamiętniający 
absolwenta szkoły. Mocno 
wybrzmiały słowa poetów, 
m.in. Zbigniewa Herber-
ta z  utworu „Przesłanie 
Pana Cogito”.

Uroczystość zorganizo-
wana w  LO IV była także 
okazją do przypomnie-
nia tragicznych wydarzeń 
sprzed 43 lat, kiedy to został 
zdławiony ruch Solidarno-
ści, a komunistyczne władze 
wprowadziły stan wojenny, 
obejmując represjami ty-
siące działaczy NSZZ „Soli-

darność”. Nie brakło wspo-
mnień i poruszających słów.

W uroczystości wzięli 
udział m.in. Jerzy Szmit, 
były opozycjonista i uczest-
nik podziemnych struktur 
Solidarności, Kazimierz 
Rochowicz, aktywny dzia-
łacz opozycyjny na terenie 
ówczesnego województwa 
olsztyńskiego, a  także od-
znaczony Krzyżem Ofi cer-
skim Orderu Odrodzenia 
Polski prokurator w stanie 
spoczynku Stefan Śnieżko, 
który jako jedyny prokura-
tor w Polsce został interno-
wany w stanie wojennym.

Podczas wydarzenia przy-
pomniano o  inicjatywie 
stypendialnej im. Marcina 
Antonowicza, powołanej 
przez Stowarzyszenie Re-
presjonowanych w  Stanie 
Wojennym „Pro Patria”. Za-
powiedziano kolejną edycję 
aukcji charytatywnej, która 
będzie się odbywała od 
tego roku właśnie w LO IV 
w Olsztynie. W poprzednich 
latach licytowano obrazy, 
rękodzieło oraz unikatowe 
przedmioty, a zebrane środki 
zasilały fundusz stypendial-
ny, wspierając uzdolnioną 
młodzież z Warmii i Mazur.

W trakcie uroczystości 
ogłoszono wyniki Konkur-

su Wiedzy o PRL, zorgani-
zowanego we współpracy 
z  Delegaturą IPN. Laure-
atem pierwszego miejsca 
został Krzysztof Bielec 
z Uniwersyteckiego XII LO 
w Olsztynie. Konkurs miał 
na celu przybliżenie mło-
dzieży realiów życia w cza-
sach PRL oraz ukazanie me-

chanizmów funkcjonowania 
reżimu komunistycznego.

W uroczystości uczest-
niczył m.in. prezydent Ol-
sztyna Robert Szewczyk, 
który podkreślił znacze-
nie edukacji historycznej 
i  pielęgnowania pamię-
ci o  bohaterach tamtych 
czasów. Obecni byli także 
przedstawiciele związków 
zawodowych działających 
w oświacie, dyrektorzy wie-
lu olsztyńskich liceów oraz 
przedstawiciele kuratorium. 
Nie zabrakło przedstawicieli 
Związku Sybiraków i naczel-
nika olsztyńskiej Delegatury 
IPN dr. Karola Sacewicza.

— Pamięć o wydarzeniach 
sprzed lat jest fundamentem 
naszej tożsamości. Dzięki niej 
młode pokolenie może doce-
nić wartość wolności i demo-
kracji. Dlatego nasza szkoła 
stara się tę pamięć podtrzy-
mywać —  powiedział nam 
Tomasz Niedźwiecki, dyrek-
tor LO IV. STANISŁAW KRYŚCIŃSKI

Zenon Złakowski

Zenon Złakowski pozuje z Lechem Wałęsą do plakatu wyborczego
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Apelowi towarzyszyła wyjątkowa oprawa muzyczna

Dyrektor LO IV w Olsztynie uważa, że historia może łączyć

Mocno zabrzmiały recytowane przez młodzież słowa Herberta

LO IV przejęło od tego 
roku organizowanie akcji 
charytatywnej na rzecz 
stypendiów im. Marcina 
Antonowicza
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O zmianę stawek wnioskuje 

Zakład Cmentarzy Komunal-

nych w Olsztynie.

W tej sprawie przygotowany 

został projekt uchwały Rady 

Miasta Olsztyna. Dokument 

będzie głosowany w przyszłym 

tygodniu na sesji. W 2023 roku 

dyrekcja ZCK zwracała uwagę 

na fakt, że opłaty na olsztyń-

skich cmentarzach komunal-

nych za miejsca pojedyncze 

i wielopoziomowe pozostają 

na niezmienionym poziomie 

od 2016 roku. Z wyliczeń 

wynik, że od 2016 roku roczny 

koszt wzrósł prawie dwukrot-

nie. Największy problem to 

wywóz i zagospodarowanie 

odpadów, który wzrósł o 176 

proc. W związku z powyższym 

projekt uchwały w sprawie 

stawek opłat za miejsca 

pochówku wprowadzał ich 

podniesienie o niezbędne 

minimum 25 proc. w części 

dotyczącej miejsc podstawo-

wych ziemnych oraz o 10 proc. 

w kategorii miejsc na groby ur-

nowe. W tzw. kategorii grobów 

murowanych proponowany 

wzrost opłat za nisze w ko-

lumbarium wynosi 11 proc., co 

ma wynikać z szacowanych 

kosztów budowy kolumba-

riów w obecnych warunkach 

ekonomicznych. Teraz Zakład 

Cmentarzy Komunalnych 

ponownie proponuje wprowa-

dzenie podwyżek za pochówki. 

„Wzrost niektórych stawek 

wynika przede wszystkim ze 

wzrostu kosztów utrzymania 

cmentarzy, na które najbar-

dziej istotny wpływ mają 

zmiany czynników ekonomicz-

nych” – czytamy w projekcie 

uchwały Rady Miasta. 

Podstawową kategorią jest 

opłata za miejsce podsta-

wowe – udostępniane na 

cmentarzach (na grób ziemny 

jednopoziomowy). W tym 

przypadku opłaty mają wzros-

nąć o 20 proc. Skąd taka duża 

podwyżka? Pierwszy powód 

to właśnie wzrost kosztów ut-

rzymania cmentarzy. – Ma też 

pełnić funkcję zniechęcającą 

do korzystania z tej kategorii 

grobów na rzecz alternatyw-

nej – miejsca na grób ziemny 

wielopoziomowy – podkreśla 

dyrekcja ZCK.

Proponowane wzrosty cen 

pozostałych miejsc pochów-

ku są zminimalizowane ze 

względu na prowadzoną od 

lat politykę promowania przez 

ZCK pochówków urnowych.

Proponowane nowe stawki:

* miejsce na grób urnowy na 

jedną urnę (wym. 0,6 m x 0,4 

m) – wzrost o 9,1%, z 550 zł 

brutto do 600 zł brutto

* miejsce na grób urnowy 

(wym. 0,6 m x 0,6 m) – wzrost 

o 9,1%, z 825 zł brutto do 900 

zł brutto

* miejsce na grób urnowy 

(wym. 1 m x 1 m) – wzrost 

o 9,1%, z 1100 zł brutto do 

1200 zł brutto

* miejsce na grób ziemny dla 

dziecka do lat 6 (wym. 1,2 m x 

0,6 m) – wzrost o 4%, z 625 zł 

brutto do 650 zł brutto

* miejsce na inhumacyjny 

grób murowany na jedną 

trumnę (wymiary maksymal-

ne 2,4 m x 1,3 m) – proponowa-

na cena  4500 zł brutto 

* opłata za każdy wjazd na 

cmentarz – wzrost z 22 do 

25 zł.

– W naszym wspólnym inte-

resie jest to, aby cmentarze 

zachowały swój zaciszny, 

ustronny charakter, zamiast 

zamienić się w publiczne par-

kingi. Opłaty za wjazd mają 

wyłącznie za zadanie skłonić 

odwiedzających do racjonali-

zacji wjazdów na cmentarze. 

Poza tym alejki cmentarne 

nie są drogami publicznymi 

– podkreśla dyrekcja Zakładu 

Cmentarzy Komunalnych. 

Przy okazji zniesiona zostaje 

opłata eksploatacyjna 

w wysokości 1000 zł brutto 

na 20 lat, która zapewniała 

„solidarne ponoszenie kosz-

tów utrzymania cmentarza 

przez dysponentów grobów 

ziemnych i murowanych”. 

 GS

Grób śp. Marcina Antonowicza na cmentarzu komunalnym 
przy ulicy Poprzecznej w Olsztynie
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ROZUMIEĆ, KTO BYŁ SPRAWCĄ, A KTO OFIARĄ PRZYJECHALI PO MNIE RANO

Dr Karol Sacewicz, naczelnik 

Delegatury IPN w Olsztynie, 

opowiada o znaczeniu upa-

miętniania stanu wojennego, 

roli historii jako drogowskazu 

oraz potrzebie krytycznego 

spojrzenia na przeszłość.

— Panie naczelniku, jakie 

znaczenie ma upamiętnia-

nie takich wydarzeń jak 

stan wojenny dla młodego 

pokolenia?

— Przede wszystkim trze-
ba przypominać młodym 
ludziom o ważnych wyda-
rzeniach z  historii Polski, 
nawet o tych tragicznych. 13 
grudnia 1981 roku to data, 
która powinna być nie tylko 
pamiętana, ale również ro-
zumiana w swoim kontek-
ście. Ludzie, którzy wtedy 
dążyli do wolności, nie-
podległości i suwerenności, 
byli brutalnie pozbawiani 
swoich praw przez reżim 
komunistyczny. To był sy-
stem, który nie akcepto-
wał wolności.

— Jakie wnioski mogą 

wyciągnąć młodzi z takiego 

przypominania o historii?

— Upamiętnienia takie 
jak to pomagają zrozumieć, 
kto był sprawcą, a kto ofi arą. 
Pokazują, kto stał po jasnej 
stronie historii, a  kto po 
ciemnej. W tamtych czasach 
podziały były zerojedynko-
we — albo popierało się wol-
ną, niepodległą Polskę, albo 
służyło się systemowi pod-
porządkowanemu Moskwie. 

Młodzi muszą znać te realia, 
aby rozumieć, jakie wartości 
były i są ważne.

— Wspomniał pan o szcze-

gółach historii. Dlaczego to 

takie istotne?

— Szczegóły historii po-
zwalają nam krytycznie 
oceniać przeszłość. Kiedy 
mówimy o wolności czy bra-
terstwie, musimy pamiętać, 
że każdy system autorytar-
ny również głosił podobne 
hasła, ale ich treść była zu-
pełnie inna. Dopiero wcho-
dząc w  szczegóły, możemy 
rozpoznać, kto rzeczywi-
ście walczył o wolność, a kto 
ją tłumił.

— Jak wyglądały represje na 

Warmii i Mazurach w okresie 

stanu wojennego?

— Były równie brutalne 
jak w innych regionach Pol-
ski. Aparat represji działał 
z pełną siłą, wykorzystując 
swoje dobrze przygotowa-
ne mechanizmy. Struktury 
Solidarności zostały szybko 
zinfi ltrowane, co pozwoliło 
na rozpracowanie działaczy 
i ich aresztowanie. Najdłuż-
sze strajki w regionie odby-
wały się w  OZGraf-ie, ale 
opozycja, mimo swojej od-
wagi, była bezradna wobec 
przeważających sił reżimu.

— Czy uważa pan, że młodzi 

ludzie rozumieją wagę tych 

wydarzeń?

— Wierzę, że takie uro-
czystości jak ta w IV LO po-
magają młodzieży dostrzec 
znaczenie historii. Ważne 
jest to, aby podkreślać, że 
bohaterowie tamtych dni 
nie są tylko postaciami 
z książek historycznych. To 
często ludzie, którzy żyli 
obok nas, w naszej społecz-
ności. Przypominanie ich 
losów buduje naszą tożsa-
mość.

— Co chciałby pan przeka-

zać młodemu pokoleniu na 

przyszłość?

 —  Młodzi powinni pa-
miętać, że wartości takie 
jak wolność, solidarność 
i prawda wymagają wysiłku 
i  zaangażowania. Chwała 
należy się bohaterom, ale 
musimy wiedzieć, że byli 
tacy, którzy zdradzali idea-
ły i kolaborowali z reżimem.
 STANISŁAW KRYŚCIŃSKI

Jerzy Szmit, działacz opozycji 

antykomunistycznej, repre-

sjonowany w stanie wojen-

nym, wspomina m.in. dzień 

internowania.

— Panie Jerzy, jak wspomina 

pan początek stanu wojen-

nego? Jak wyglądały pana 

pierwsze chwile po jego 

ogłoszeniu?

— To był 13 grudnia, 
wczesny poranek. Przybiegł 
do mnie kolega ze studiów. 
Dopiero co zakończyliśmy 
strajk w Olsztynie, dwa dni 
wcześniej. Powiedział mi, 
że kolejarze ostrzegli go, że 
wprowadzono stan wojenny. 
On chciał wrócić do domu, 
do Gdańska, ale dowiedział 
się, że to niemożliwe. Kil-
ka godzin później, o  dzie-
siątej rano, przyjechało po 
mnie SB.

— Co się wtedy wydarzyło?

— Zawieźli mnie na ko-
mendę i próbowali zmusić 
do współpracy. Było jasne, 
że chcieli, żebym donosił 
na innych, ale zdecydowa-
nie odmówiłem. Trafi łem 
m.in. do Kwidzyna, gdzie 
zostałem internowany. To 
był tylko początek represji, 
które dotknęły mnie i tysiące 
innych osób w Polsce.

— Jakie warunki panowały 

w ośrodkach internowania?

— Warunki były bardzo 
trudne. W  Kwidzynie do-
świadczyliśmy brutalności 
ZOMO. Podczas jednego 
z buntów wielu z nas zosta-

ło dotkliwie pobitych. Było 
to robione pod pretekstem 
nieprzestrzegania regulami-
nu, co oczywiście nie miało 
pokrycia w  rzeczywistości. 
To była brutalna siła reżimu, 
ale mimo wszystko czuliśmy 
wspólnotę i solidarność, któ-
ra dawała nam siłę.

— Co działo się później, po 

zwolnieniu z internowania?

— Po wyjściu z internowa-
nia nadal działałem w pod-
ziemiu. Organizowaliśmy 
grupy, które zajmowały 
się drukiem i kolportażem 
ulotek oraz nielegalnych 
wydawnictw. Ponownie 
zostałem aresztowany za 
udział w tych akcjach. Byłem 
też wielokrotnie zatrzymy-

wany na tzw. dołku, gdzie 
przetrzymywano mnie do 
48 godzin. W sumie w wię-
zieniach komunistycznych 
spędziłem blisko rok.

— Jak pan postrzega takie 

uroczystości jak ta upamięt-

niająca stan wojenny w IV LO 

w Olsztynie?

— Mają ogromny sens. 
W sali gimnastycznej zgro-
madziła się głównie mło-
dzież, licealiści. To są młodzi 
ludzie, którzy muszą poznać 
historię. Marcin Antono-
wicz, którego pamięć czci-
my, był tylko rok starszy od 
dzisiejszych maturzystów. 
Gdyby dzisiaj obowiązywał 
stan wojenny, oni również 
mogliby znaleźć się w sytu-
acji, w której zostaliby pobici 
na ulicy, a potem już nigdy 
by nie wrócili do domu. 
Taka refl eksja jest niezwy-
kle ważna.

— Czy takie inicjatywy jak 

stypendia imienia Marcina 

Antonowicza są według 

pana potrzebne?

— Zdecydowanie tak. 
Marcin był wyjątkowym 
człowiekiem, któremu nie 
dane było zrealizować swo-
ich marzeń. Te stypendia 
są symbolicznym gestem 
wsparcia dla młodzieży, któ-
ra ma szansę na rozwój. To 
forma pamięci o Marcinie 
i wyraz szacunku dla warto-
ści, o które walczyliśmy. Cie-
szę się, że ta inicjatywa trwa 
i pomaga młodym ludziom.
 STANISŁAW KRYŚCIŃSKI
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STAWKI ZA POCHÓWKI PÓJDĄ W GÓRĘ

Dr Karol Sacewicz
Jerzy Szmit, prezes 
Fundacji im. Piotra 
Poleskiego
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NASZA HISTORIA

Emilia

Emilia Noryśkiewicz 
z Biernatowskich urodziła 
się w Rentynach, z pocho-
dzenia była Warnijką. Była 
żoną polskiego nauczyciela, 
matką polskich nauczycie-
li oraz żołnierzy Września 
i Polskich Sił Zbrojnych na 
Zachodzie. W  archiwach 
rodziny, ocalałych z pożogi 
obu wojen, pozostało je-
dynie klika zdjęć i  ledwie 
garść dokumentów. O  za-
sobności i znaczeniu rodu 
Biernatowskich, z którego 
pochodziła Emilia i jej war-
nijskie dzieci, mogą świad-
czyć choćby zapisy notatek 
prasowych z przełomu XIX 
i XX wieku: „Właściciel pan 
Biernatowski w roku 1903 
sprzedał Dobra Rycerskie 
Lorki, które nabył od nie-
go pan Górski z Grunowa”, 
„Właściciel pan Biernatow-
ski z  Mlewa w  roku 1889 
sprzedał swoje dobra za 
kwotę 40 000 marek nie-
mieckich w złocie”, „Urzęd-
nik pruski niejaki Muczyn-
ski okradł właściciela pana 
Biernatowskiego z Rentyn 
na kwotę 14 000 marek 
niemieckich w  złocie”.

Anna 

Była córką Emilii i Kazi-
mierza –  małżonków No-
ryśkiewicz. Urodziła się 23 
grudnia 1897 roku w Wały-
czu. Przez całe życie zawo-
dowe pracowała w Urzędzie 
Pocztowym w Wąbrzeźnie. 
Pracę rozpoczęła jeszcze 
w okresie państwa niemie-
ckiego. Przed rokiem 1920 
władze niemieckie pod-
ważały polskie prawo do 
posiadania ziem Pomorza 
Gdańskiego. Podejmowały 
szereg działań represyjnych 

skierowanych przeciwko 
Polakom zamieszkującym 
Prusy Zachodnie – nasiliły 
się aresztowania, rewizje, 
cenzura korespondencji 
i podsłuch połączeń telefo-
nicznych. Między innymi 
w budynku sądu w Wąbrzeź-
nie Niemcy zainstalowali 
stację podsłuchową. W od-
powiedzi strona polska uru-
chomiła szereg kontrakcji. 
Anna Noryśkiewicz, jako 
współpracownik polskiego 
wywiadu, z poświęceniem, 
razem z dwiema koleżanka-
mi, podsłuchiwała rozmowy 

telefoniczne, kontrolowała 
listy urzędowe oraz tajne 
niemieckie instrukcje. Treść 
nielegalnie zdobytych in-
formacji przekazywała do 
odpowiednich polskich ko-
mórek.

Około 1936 roku, już za 
wolnej Polski, wyszła za mąż 
za wdowca Jana Przystal-
skiego. Razem z mężem wy-
chowywała jego córkę. Anna 
nie doczekała się potomstwa. 
Po śmierci brata Edmunda 
w  kwietniu 1957 roku do 
roku 1962 sprawowała do-
żywotnią opiekę nad mat-

ką Emilią. Zmarła w  roku 
1964. Grób jej znajduje się 
na cmentarzu w Wąbrzeźnie.

Irena

Siostra Anny. Urodziła 
się 21 stycznia 1905 roku 

w Wałyczu. Zmarła 21 maja 
1978 roku.

Do 4 września 1939 roku 
pracowała we dworze pań-
stwa Mieczkowskich, posia-
daczy dóbr ziemskich Niedź-
wiedź. Z relacji rodzinnych 
wiadomo, że pełniła tam 
funkcję damy do towarzy-
stwa właścicielki majątku.

Po wrześniu 1939 roku, 
posiadając doskonałe ko-
notacje rodowe, została 
zatrudniona w  majątku 
hrabiny von Berg, który 
w  tamtym czasie dzier-
żawił Ortsgruppenleiter 

Gerhard Schott, dowód-
ca NSDAP okręgu Brie-
sen. Irena, według rela-
cji rodzinnych, pracując 
u Niemca, zawarła szereg 
istotnych znajomości, 
między innymi z lekarzem 
dentystą panem Mandel-
kopfem. Dzięki tym znajo-
mościom mogła pomagać 
Polakom. Edmundowi 
Zielińskiemu, więźniowi 
powracającemu z  ofl agu, 
dostarczyła pieniądze na 
życie oraz farby służące 
do przemalowania mun-
duru na cywilne ubranie. 
Po zakończeniu wojny 
pracowała jako księgowa 
w  państwowych gospo-
darstwach rolnych. Tam 
poznała przyszłego męża 
Janusza Kłosa, właściciela 
ziemskiego, który jako je-
dyny potomek w linii mę-
skiej przed wojną zarzą-
dzał rodowym majątkiem. 
Po wojnie był on admini-
stratorem kilku PGR-ów. 
Matka Janusza, a teściowa 
Ireny, pochodziła ze zna-
nej rodziny działaczy ple-
biscytowych Scheiblerów. 
Małżonkowie Kłos nie do-
czekali się potomstwa. Po 
śmierci męża, pod koniec 
życia, Irena zamieszkała 
w  Grudziądzu. Spoczywa 
tam na cmentarzu farnym.

Stefania

Była najmłodszym dzie-
ckiem małżonków No-
ryśkiewicz. Urodziła się 4 
września 1913 roku w Wa-
łyczu. Zmarła 22 lipca 1982 
roku. Pierwszym mężem 
Stefanii był Izydor Delewski 
– kapral Wojska Polskiego 
poległy we wrześniu 1939 
roku. Z małżeństwa z Izydo-
rem Stefania nie doczekała 
się potomstwa.

Do 6 września 1939 roku 
pracowała jako nauczyciel-
ka, prawdopodobnie w Pub-
licznej Powszechnej Szkole 
Żeńskiej w Wąbrzeźnie.

Pracowała tam z mężem 
Izydorem, bratem Edmun-
dem oraz szwagrem Leo-
nem Delewskim. W okresie 

Emilia i Kazimierz Noryśkiewicz z potomstwem (Wąbrzeźno, lata 30. XX wieku)

ERMLAND 
– ZAPOMNIANA HISTORIA 

POLSKIEJ ZIEMI (CZ. 2)

TO BYŁA ZWYCZAJNA RZECZYWISTOŚĆ SPOKOJNYCH LAT PRZEDWOJENNYCH, 
ÓWCZESNA CODZIENNOŚĆ. CZY KTOKOLWIEK Z RODZINY NORYŚKIEWICZÓW 

I BIERNATOWSKICH Z WARMII MÓGŁ PRZEWIDZIEĆ SIŁĘ NADCHODZĄCEGO 
SZALEŃSTWA, OGROM LUDZKIEGO UWIKŁANIA W ZŁO?
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okupacji, we współpracy 
z Armią Krajową, podjęła 
działania konspiracyjne 
jako nauczycielka tajnego 
nauczania polskich dzieci.

Po zakończeniu wojny 
Stefania, prawdopodob-
nie z  pomocą szwagra 
prof. Józefa Delewskiego, 
zamieszkała w  Grudzią-
dzu i podjęła pracę w jed-
nej z  tamtejszych szkół. 
Po uzyskaniu w  sądzie 
grodzkim poświadczenia 
śmierci męża Izydora De-
lewskiego, wyszła za mąż 
za Jana Paradowskiego. 
Z  małżeństwa doczekała 
się córki Barbary. Stefania 
spoczywa, razem ze swoim 
drugim mężem, zmarłym 
w  dniu 17 grudnia 1977 
roku, na cmentarzu far-
nym w Grudziądzu.

Zapomniana historia 

Warniji i Polskich Prus 

Królewskich

Po okresie panowa-
nia zakonu krzyżackiego 
Warmia, Pomorze Gdań-
skie, ziemia chełmińska 
oraz ziemia malborska, na 
mocy postanowień drugie-
go pokoju toruńskiego z 19 
października 1466 roku, 
stały się państwem stano-
wym pod rządami Korony 
Polskiej, posiadającym od-
rębną monetę bitą w men-
nicy w  Toruniu, własny 
skarb i  własne przywileje 
prawno-ustrojowe. Były 
wyjątkową, autonomiczną 
prowincją zwaną Polski-
mi Prusami Królewskimi. 
Warmia, choć będąca częś-
cią Prus Królewskich, jako 
Księstwo Warmińskie była 
wydzielonym dominium 
– władztwem terytorialnym 
biskupów podlegającym 
Kapitule Warmińskiej. 

Polskie Prusy zostały in-
korporowane w  granice 
Rzeczypospolitej w  roku 
1569. Stan ten trwał do 

roku 1772. Jednym z ma-
rzeń króla Prus Fryderyka 
II Wielkiego było zjed-
noczenie rozdzielonych 
w roku 1466 obu pruskich 
części kraju. Po 306 latach 
zwierzchności polskiej nad 
Warmią, Pomorzem, wo-
jewództwem malborskim 
i chełmińskim w zmiennej 
kolei losów Królestwo Prus 
przejęło w  latach 1772-
1773 władztwo nad tymi 
ziemiami, ustanawiając 
tam do roku 1920, z  wy-
łączeniem Warmii, pro-
wincję Prusy Zachodnie 
(Provinz Westpreußen).

Powrót do macierzy

Po zakończeniu I  wojny 
światowej 27 zwycięskich 
państw zorganizowało 
w Paryżu konferencję po-
kojową. Nowo powstałe-
mu państwu polskiemu 
umożliwiono udział w tych 
obradach. Roman Dmow-
ski, założyciel i  ideolog 
Stronnictwa Narodowe-
go, reprezentując Polskę, 
w  swoim pięciogodzin-
nym wystąpieniu w języku 
angielskim i  francuskim 
rzeczowo wykazał polskie 
prawa do oderwania od 
Rzeszy Niemieckiej jak 
największych obszarów 
dawnych ziem polskich. 

Polskie Prusy, bez Warmii 
i ziemi malborskiej, po 148 
latach odłączenia od macie-
rzy ponownie w roku 1920 
zostały inkorporowane 
w granice Rzeczypospolitej. 

Ludność polska, pod-
trzymująca przez lata po-
czucie dumy narodowej, 
reagowała na powrót do 
macierzy niewyobrażal-
ną radością. Dla Polaków 
odrodzenie stanowiło za-
powiedź nowego rozwoju, 
stabilizacji i  spokojnego 
istnienia. Na doniosłość 

tych chwil zwracał uwa-
gę generał broni Wojska 
Polskiego Józef Haller 
von Hallenburg w swojej 
odezwie do mieszkańców 
Pomorza wydanej w dniu 
21 stycznia 1920 roku: 
„Dzisiaj przed Wami ot-
wiera się epoka nowego 
życia i  świetności, era 
nowego wieku złotego. 
Przed 600 laty ziemie wy-
darte Polsce przez zakon 
krzyżacki znowu wracają 
do Macierzy. Polska ra-
dosnym sercem oddaje 
wam hołd za niezłomny 
hart ducha, wielkie cnoty 
obywatelskie i  wytrwałą 
wiarę w  nieśmiertelność 
Narodu”. Powrót ziem 
Pomorza Gdańskiego 
w granice Polski wywołał 
u niemieckich mieszkań-
ców decyzje migracyjne. 
Z  powiatu wąbrzeskiego 
w  samym tylko styczniu 
1920 roku tereny Polski 
opuściło 2680 Niemców.

Ostoja polskiej kultury

Majątek ziemski i dwór 
Niedźwiedź wszedł w po-
siadanie rodu Miecz-
kowskich herbu Zagłoba 
w roku 1882. W 12 salach 
dworu Mieczkowscy urzą-
dzili prywatne, udostęp-
nione publicznie muze-
um, które bogactwem 
poloników pobudzało 
i  utrwalało u  zwiedzają-
cych uczucia narodowe. 
W latach 1933-1934 część 
kolekcji została wystawio-
na na sprzedaż. 

Właściciel  majątku 
Wacław Mieczkowski 
dał się poznać jako pol-
ski patriota. W  okresie 
1897-1899 był prezesem 
Towarzystwa Gimnastycz-
nego Sokół w Wąbrzeźnie, 
które prowadziło wielo-
kierunkową działalność 
narodową, niepodległoś-
ciową, paramilitarną. Po 
roku 1920 był członkiem 
polskiego ziemiaństwa 
z  Pomorza, członkiem 
Polskiego Instytutu Na-
rodowego i  Towarzystwa 
Naukowego w  Toruniu, 
jak również prezesem 
komitetu organizacyjne-
go Bezpartyjnego Bloku 
Współpracy z  Rządem, 
który stanowił polityczne 
zaplecze Józefa Piłsud-
skiego. We wrześniu 1939 
roku dwór w  Niedźwie-
dziu został zajęty przez 

wojska okupacyjne. Do 
stycznia 1945 roku mieś-
cił główną kwaterę Nie-
mieckiej Grupy Opera-
cyjnej Wschód regionu 
Graudenz –  Strasburg. 
Większość pozostałych 
po sprzedaży zbiorów 
muzeum Mieczkowskich, 
jako trofea wojenne, pad-
ła w okresie wojny łupem 
grabieży osób prywat-
nych.

Lata okupacji 

– ludobójstwo w Briesen

Polskie Prusy Królew-
skie zaledwie po 19 la-
tach stały się ponownie 
Prusami Zachodnimi. 
Od września 1939 roku 
do kwietnia 1940 roku 
tryumf zwycięstwa pie-
czętowany był planową 
akcją likwidacyjną Pola-
ków. W samych tylko Pru-
sach Zachodnich okupant 
torturował i  zamordował 
nawet do 100 tysięcy Po-
laków. Władze Rzeszy 
zastosowały uśmiercanie 
ludności polskiej jako 
sprawdzoną metodę pa-
nowania poprzez grozę 
i  lęk. Atmosfera przera-
żenia sprzyjała likwidacji 
struktur państwa polskie-
go, szkolnictwa i Kościoła. 
W okresie od październi-
ka do grudnia 1939 roku 
w samej tylko wsi Łopatki 
pod Wąbrzeźnem (niem. 
Briesen), na terenie nie-
czynnej kopalni piasku 
zamordowano kilka ty-
sięcy Polaków. Celem 
zatarcia śladów zbrodni 
w 1944 roku ciała pomor-
dowanych zostały wyko-
pane i  spalone. Jedynie 
kilkadziesiąt osób spośród 
pomordowanych znanych 
jest z  imienia i nazwiska. 

Między innym poseł na 
Sejm Rzeczypospolitej, 
ziemianin pan Władysław 
Klimek oraz ksiądz dzie-
kan Alojzy Puppel. 

Pozostałe ofi ary i ich do-
kładna liczba do dziś po-
zostają nieznane. Wśród 
mordujących w Łopatkach 
był Franz Noetzel, mły-
narz, komendant Selbs-
tschutzu w  Kowalewie 
Pomorskim. Jako jeden 
z  nielicznie ustalonych 
sprawców zbrodni pomor-
skiej stanął przed polskim 
sądem i został skazany na 
karę śmierci. W 1977 roku 
niemiecka Prokuratura 
Krajowa Dortmund po 
przesłuchaniu pozostałych 
sprawców ludobójstwa 
w  Briesen (Wąbrzeźno-
-Łopatki) podjęła decyzję 
o ich uniewinnieniu.

JEDNYM Z WIELU 
NARZĘDZI 
WYNARADAWIANIA 
POLAKÓW BYŁA, 
OGŁOSZONA DEKRETEM 
Z 2 WRZEŚNIA 1940 
ROKU, DVL – NIEMIECKA 
LISTA NARODOWA, 
CO ZWIĄZANE BYŁO 
Z NADAWANIEM 
PRZEDWOJENNYM 
POLSKIM OBYWATELOM 
NIEMIECKIEGO 
OBYWATELSTWA; 
DOTYCZYŁO TO
3 MILIONÓW OSÓB. 
W WIĘKSZOŚCI BYŁO 
TO OBYWATELSTWO 
CZASOWE, NA OKRES 
10 LAT; BYŁA TO TAK 
ZWANA TRZECIA 
NARODOWOŚCIOWA 
GRUPA NIEMIECKIEGO 
WYCHODŹSTWA 
WSCHODNIEGO – DVL 
EINGEDEUTSCHTE.

Osoby, które odmó-
wiły przyjęcia obywa-
telstwa niemieckiego, 
zsyłane były do obozów 
zagłady lub wysiedlane 
na wschodnie tereny Ge-
neralnej Guberni. Konse-
kwencją podpisania Listy 
DVL było wcielenie oby-
wateli polskich do armii 
niemieckiej. Wcielonych 
400 000 osób stanowiło 
2% ogólnej liczby wszyst-
kich żołnierzy Wehr-
machtu.

Tajne nauczanie

W czasie okupacji hitle-
rowskiej Polskie Państwo 
Podziemne ustanowiło taj-
ne nauczanie dla polskich 
dzieci. Organizatorem 
tej akcji konspiracyjnej 
w  okręgu pomorskim, na 
polecenie Melchiora Rycz-
kowicza –  pełnomocnika 
Departamentu Oświaty 
i Kultury w Warszawie, był 
Feliks Kazimierz Kotewicz, 
absolwent Seminarium 
Nauczycielskiego w Luba-
wie z roku 1923, a w czasie 
okupacji żołnierz AK. Taj-
ne nauczanie funkcjonują-
ce pod nadzorem organiza-
cji wojskowych, jako forma 
polskiego oporu przeciw 
germanizacji, było bez-
względnie zwalczane przez 
niemieckie władze okupa-
cyjne. W latach 1939-1945 
życie straciło około 8 tys. 
polskich nauczycieli.

NA TERENIE OKRĘGU 
BRIESEN (WĄBRZEŹNO) 
W AKCJĘ KONSPIRACYJNĄ 
BYŁO ZAANGAŻOWANYCH 
18 NAUCZYCIELI, 
MIĘDZY INNYMI: FELIKS 
KOTEWICZ, KAZIMIERZ 
UŁANOWSKI, BOLESŁAWA 
TRYCZAK, HELENA 
MARKOWSKA, JAN 
SZYNAKA, MARIANNA 
MANIKOWSKA ORAZ 
STEFANIA DELEWSKA, 
CÓRKA EMILII 
NORYŚKIEWICZ. 

O znaczeniu akcji świad-
czy choćby raport Sicher-
heitspolizei – Niemieckiej 
Policji Bezpieczeństwa 
z  sierpnia 1943 roku za-
wierający w  swojej treści 
następującą konstatację: 
„W Polsce patriotą jest 
profesor gimnazjalny i na-
uczyciel szkół powszech-
nych. Posiadając takich 
wychowawców, Polakom 
łatwo jest zapalić młodzież 
do sprawy narodowej”.

JACEK SADURSKI 

PRZY WSPÓŁPRACY

PAWŁA SZCZEPAŃSKIEGO

Paweł Szczepański jest pra-
wnukiem Emilii i Kazimierza 
Noryśkiewiczów. 
Jacka Sadurskiego z bohate-
rami tekstu łączy pochodze-
nie z tej samej ziemi.

Orzeł mieczowy, herb 
Polskich Prus Królewskich 

General Józef Haller

Władysław Klimek 
w mundurze ochotniczej 
straży pożarnej
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WIADOMOŚCI

N
a południu kraju 
piosenka cieszy 
się popularnością. 
Promuje Warmię 

i  Mazury, walory tury-
styczne regionu, bogatą 
historię, kulturę, a przede 
wszystkim jest ukłonem 
w  stronę mieszkańców. 
Niektórzy mówią już, że 
może to być nieofi cjalny 
hymn Warmii i Mazur.

— Może i  tak, bo spoty-
kam się z wieloma komen-
tarzami dotyczącymi tego 
utworu. Ktoś napisał, że 
ta piosenka powinna pro-
mować Warmię i Mazury 
w  trakcie różnych wyda-
rzeń. Ona jest melodyjna, 
skoczna, w klimacie lat 80., 
łatwo wpada w ucho. Takie 
słowa cieszą, bo rzeczywi-
ście takie było moje zamie-
rzenie — przyznaje Michał 
Dzimira. — Telewizja Sile-
sia często zaprasza mnie do 
siebie i okazuje się wtedy, 
że jestem jedynym przed-
stawicielem Warmii i Ma-
zur. Staram się też zawsze 
promować nasz region, 
podkreślając jego atuty. 

To cieszący się popular-
nością utwór na koncie Mi-
chała Dzimiry, który mówi 
o sobie: jestem mieszkań-
cem Lidzbarka, doktorem 
historii, nauczycielem, rad-

nym, w  końcu piosenka-
rzem, czyli Michaelem D.

— Do stworzenia tej pio-
senki zainspirował mnie 
kolega, który wyjechał 
z Lidzbarka dawno temu, 
zwiedził wiele krajów, ale 
zawsze wraca w  rodzin-
ne strony, bo ma do nich 
ogromny sentyment — tłu-
maczy Michał Dzimira. 
—  Tak naprawdę utwór 
może dotyczyć wielu osób, 
które dawno opuściły War-
mię i  Mazury, ale wciąż 
łączy je z  nimi niezwykła 
więź, która powoduje, że 
wracają, by pobyć tutaj 
choć przez chwilę. 

Dodaje też: 

— W SINGLU „POLSKA. 
WARMIA I MAZURY” 
POJAWIA SIĘ TEŻ 
POSTAĆ MIKOŁAJA 
KOPERNIKA, KIEDY 
POWSTAWAŁ TELEDYSK, 
OBCHODZILIŚMY 550 
ROCZNICĘ JEGO URODZIN. 
NIE MOGŁO GO WIĘC 
ZABRAKNĄĆ — DODAJE.

Oczywiście jeśli Warmia 
i  Mazury Michaela D., to 
tylko w klimacie lat 80., 90. 
Ten styl nadal się podoba, 
bo muzyka jest bardzo 
melodyjna, łatwo wpada 

w ucho, kojarzy się pozy-
tywnie. Dziś wiele młodych 
osób wraca do tamtych 
utworów, zaczyna słuchać 
piosenek z lat 80., 90. 

Przyznaje, że jego pasja 
wymaga dobrej organiza-
cji czasu, ale nie wyobraża 
sobie, by nie udzielać się 
artystycznie. 

— Czasem jest tyle zajęć, 
że trudno wszystko pogo-
dzić i  wtedy pojawia się 
chęć, by zatrzymać się i od-
począć. Jednak po chwili 
zdajemy sobie sprawę, że 
to nie jest rozwiązanie na 
dłuższą metę. Chcę być 

aktywny i wiem, że leżenie 
na kanapie nic nie daje, 
a może być tylko źródłem 
frustracji. Staram się więc 
realizować wszystkie swoje 
zamierzenia, mimo zmę-
czenia. 

CHCĘ CAŁY CZAS 
ROZWIJAĆ SIĘ, 
STAWIAĆ KOLEJNE 
KROKI. NA PRZYKŁAD 
W KWESTII MUZYCZNEJ 
– CHCIAŁBYM, BY 
CORAZ WIĘCEJ OSÓB 
DOWIADYWAŁO SIĘ 
O MOJEJ TWÓRCZOŚCI. 

BY KONCERTOWAĆ, 
NAGRYWAĆ 
KOLEJNE UTWORY 
— PODSUMOWUJE. 

Chętnie też dzieli się do-
świadczeniem i  powtarza 
swoim uczniom: „pamię-
tajcie, by wyznaczać cele, 
podążać za swoimi marze-
niami, bo te się spełnia-
ją. Warto iść swoją drogą 
i marzyć. A nadzieja umiera 
ostatnia”. 

Dodaje też: W moim ży-
ciu ważne jest również 
motto, które zaczerpnąłem 

z utworu zespołu Modern 
Talking: „You can win, if 
you want” (Możesz wygrać, 
jeśli chcesz – red.). I jeszcze 
- nigdy się nie poddawaj.
 KATARZYNA 

 JANKÓW-MAZURKIEWICZ

Głosowanie na Hit Roku „Szla-
gierowej Listy TVS” trwa do 
18 grudnia, do godziny 9.00. 
Na utwór ,,Polska Warmia 
i Mazury”.
Głosować można bezpłatnie 
jednorazowo na Facebooku po-
przez stronę Szlagierowa Lista 
TVS lub smsowo o treści SL.05 
na nr 72068 koszt 2,46 zł. 

5224otbr-ab-M

fi Handlowe

15 i 22 grudnia

Niedziele

w godz. 900-1500

 

 

 

15 i 22.12.2024 r.

HURTOWNIA 

tel. 89 534 63 52

fi

 REKLAMA 

FAŁSZYWE ALARMY BOMBOWE POSTAWIŁY EŁK NA NOGI

Środa, 11 grudnia, była 
dniem pełnym niepokoju dla 
ełckich uczniów, nauczycieli 
i rodziców. Trzy tutejsze 
szkoły ponadpodstawowe 
otrzymały e-maile informu-
jące o rzekomych ładunkach 
wybuchowych umieszczo-
nych na ich terenie. Na miej-
scu natychmiast interwenio-
wały odpowiednie służby.
Do pierwszego zgłoszenia 
doszło w Zespole Szkół nr 5 
im. Karola Brzostowskiego. 
Informację o e-mailu traktu-
jącym o podłożonej bombie 
otrzymał dyrektor placówki. 
Zgłoszenie trafiło na numer 
alarmowy 112 około godzi-
ny 10.30. Dyrektor podjął 
decyzję o ewakuacji uczniów 
i pracowników placówki, 
a policja na miejsce skiero-
wała specjalistę z przeszko-
leniem minersko-saperskim.
Podobne wiadomości 
dotarły do jeszcze dwóch 

innych ełckich szkół i w ich 
przypadku również — na 
szczęście — bombowe alar-
my okazały się fałszywe. 
Całą sytuację podsumowało 
ełckie starostwo powiatowe 
w specjalnym komunikacie, 
wystosowanym już po za-
kończeniu problematycznej 
sytuacji.
— Dziś (11 grudnia) około 
godziny 10.30 trzy ełckie 
szkoły ponadpodstawowe 
otrzymały e-maile z niezna-
nego źródła informujące 
o ładunkach wybuchowych 

umieszczonych w szkołach. 
W dwóch szkołach (Zespole 
Szkół nr 5 oraz I Liceum 
Ogólnokształcącym) 
dyrektorzy podjęli decyzje 
o ewakuacji, w Zespole 
Szkół nr 2 ewakuacja się nie 
odbyła. Do szkół przyjechała 
policja i podjęła czynności 
minersko-pirotechniczne. 
Nie znaleziono żadnych nie-
bezpiecznych przedmiotów. 
Przyjęto zatem zawiadomie-
nie o popełnieniu przestęp-
stwa. Uczniowie Ekonomiaka 
i ogólniaka wrócili na lekcje. 
Obecnie trwają czynności 
procesowe — poinformowała 
Magdalena Zawadzka-Piłat, 
rzecznik prasowa Starostwa 
Powiatowego w Ełku.
Obecnie policja pracuje 
nad ustaleniem tożsamości 
nadawcy(ów) fałszywych 
wiadomości, które na mo-
ment sparaliżowały pracę 
szkół.

Alarmy bombowe, choć 
w tym przypadku fałszywe, 
zawsze wywołują chaos 
i dezorganizację, a ich skutki 
mogą być poważne — zarów-
no pod względem emocjo-
nalnym, jak i logistycznym. 
Za wywołanie fałszywego 
alarmu grożą surowe konse-
kwencje prawne, w tym kara 
więzienia.
Jak się okazuje, tego dnia 
(środa, 12 grudnia) informa-
cje — wszystkie fałszywe 
— o podłożeniu ładunków 
wybuchowych otrzymało 
wiele szkół na terenie całe-
go kraju. Polskie służby in-
formują, że fałszywe alarmy 
były częścią tzw. kaskado-
wego alarmu bombowego. 
Czyżby „ktoś” sprawdzał 
potencjał i zdolności ewa-
kuacyjne naszych placówek 
oświatowych i sprawność 
służb?
 MACIEJ CHROŚCIELEWSKI
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GŁOSUJ 
NA WARMIĘ 

I MAZURY
PIOSENKA „POLSKA WARMIA I MAZURY” 

MICHAŁA DZIMIRY, MUZYKA, NAUCZYCIELA, 
RADNEGO MIEJSKIEGO Z LIDZBARKA 

ZNALAZŁA SIĘ NA „SZLAGIEROWEJ LIŚCIE 
TVS”. GŁOSOWANIE NA HIT ROKU KOŃCZY SIĘ 

18 GRUDNIA.
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Michał Dzimira, czyli Michael D.  z Lidzbarka promuje 
swój najnowszy singiel „Polska – Warmia i Mazury”. 
Zdjęcia do teledysku nakręcono w Olsztynie

eprasa.pl e11721176d
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K
iedy czytałem tę 
książkę, to już po 
jakichś 50 stro-
nach zaczęło mnie 

męczyć pytanie, kiedy 
ostatni raz i o co konkret-
nie spierały się główne 
polskie partie w kwestiach 
gospodarczych. No i  nie 
pamiętam, a  googlować 
mi się nie chciało. Więc 
wyszło mi, że kłócą się 
o  wszystko, o  gospodarce 
zaś nie dyskutują w ogóle. 
No chyba że zamiast przed 
kamerami robią to w zaci-
szu gabinetów czy podczas 
różnego rodzaju elitarnych 
paneli dyskusyjnych.

Odebrać, co ukradli

Słowo „kapitalizm”, 
o  „kapitaliście” już nie 
wspominając, ma w  ję-
zyku polskim negatywne 
konotacje. Kojarzy się 
z  wyzyskiem, chciwoś-
cią i niesprawiedliwością 
społeczną. O kapitalistach 
myślimy chyba tak jak li-
der młodzieżówki szwedz-
kiej Partii Lewicy, który 
na wieść o śmierci twórcy 
Ikei Ingvara Kamprada 
uznał, że należy mu się 
udział w spadku po nim. 
„»To my, 150 tysięcy pra-
cowników, powinniśmy 
się podzielić spadkiem« 
— stwierdził. Argumento-
wał, że wartość Ikei two-
rzyli jej pracownicy, a nie 
Kamprad, a teraz przyszła 
pora »aby odebrali to, co 
im ukradł«” —  pisze Jo-
han Norberg w  książce 
„Manifest kapitalistycz-
ny. Jak wolny rynek ura-
tuje świat”, o którego idei 
wspomniałem na począt-
ku tekstu. 

Sam Walton czy Bill 
Gates są bogaczami. „Na 
ich kontach bankowych 
przy znaku dolara wystę-
puje długi ciąg zer, lecz 
dzięki temu pozostali lu-
dzie wiodą lepsze, prost-
sze i  bardziej komforto-
we życie” —  podkreśla 
autor „Manifestu kapi-
talistycznego”.

Krytycy wolnego rynku 
często twierdzą, że przez 
niego stajemy się więk-
szymi egoistami. Nor-
berg przekonuje, że to 
kłamstwo, i powołuje się 
na wyniki badania prze-
prowadzonego w 152 kra-
jach. Naukowcy sprawdzi-
li w  nim 7 różnych form 
hojności i  gotowości do 
niesienia pomocy (np. 
datki charytatywne, od-
dawanie krwi czy dobre 
traktowanie zwierząt). 
I wyszło im, że to miesz-
kańcy państw indywidu-
alistycznych pomagali 
najchętniej innym. 

Innym mitem, przeko-
nuje szwedzki naukowiec, 
jest pogląd, że w  społe-
czeństwach rynkowych 
większość zazdrości 
mniejszości, której się le-
piej powodzi. Jednak, jak 
uważa Norberg, w  społe-
czeństwach rynkowych 
różnice w zamożności nie 
wpływają na poczucie 
szczęścia. Liczy się bowiem 
coś innego. 

„Czy za pieniądze można 
kupić szczęście? Odpo-
wiedź brzmi: tak” — prze-
konuje. I wyjaśnia: „Liczy 
się natomiast sam fakt 
życia w bogatym, wolnym, 
kapitalistycznym społe-
czeństwie. Jeśli poszczęści-
ło ci się na tyle, że urodzi-
łeś się w nim, to większość 
drogi do szczęścia masz 
już za sobą” — przekonu-
je. I  trudno się z  tym nie 
zgodzić, kiedy popatrzymy 
choćby sami na siebie.

Wolny rynek jest dla ludzi 

„Kapitalizm, myślałem 
sobie, to system chciwych 
monopolistów i potężnych 
właścicieli. Lecz potem 
zacząłem badać ten świat 
i zdałem sobie sprawę, że 
to w najmniej urynkowio-
nych społeczeństwach 
elity były najsilniej chro-
nione przed wolną wolą 
obywateli i  dysponowały 
największą władzą. Pa-

radoksalnie to właśnie 
kapitalizm —  poprzez 
wolne rynki i  dobrowol-
ne umowy oparte na idei 
własności prywatnej — za-
groził możnym” — przeko-
nuje Norberg.

Wolnorynkowy kapita-
lizm i  demokracja to dla 
autora „Manifestu ka-
pitalistycznego” pojęcia 
na swój sposób tożsame. 
„Wolnorynkowy kapita-
lizm tak naprawdę nie 
dotyczy kwestii kapitału, 
lecz oddania kontroli nad 
złożoną gospodarką w ręce 
miliardów niezależnych 
konsumentów, przedsię-
biorców i  pracowników 
oraz pozwolenia im na sa-
modzielne decydowanie, co 
poprawia jakość ich życia. 

Zatem beztroskie mówie-
nie o »przejmowaniu kon-
troli nad kapitalizmem« 
oznacza właściwie, że rzą-
dy przejmują kontrolę nad 
obywatelami” —  dowodzi 
Norberg. 

Siać, zamiast rozdawać

Pytanie, czy droga wie-
dzie od demokracji do 
wolnego rynku czy na od-
wrót, jest z gatunku pytań 
o to, które święta są waż-
niejsze; Wielkanoc czy 
Boże Narodzenie. Faktem 
jest natomiast, że bez de-
mokracji nie ma wolnego 
rynku, a bez wolnego rynku 
nie ma wspomnianej kon-
troli. Tak jak na przykład 
w Rosji, gdzie tak napraw-
dę nie ma nawet własności 
państwowej, bo wszystko 

należy do cara, który dla 
niepoznaki nazywa się tam 
prezydentem. 

Czego zatem potrzebu-
ją biedne kraje, choćby te 
afrykańskie, ale przecież 
nie tylko one? Po pierw-
sze i po kolejne: wolności. 
„Afryka Subsaharyjska 
jest najbiedniejszą częścią 
świata nie z racji braku wa-
runków gospodarczych po-
trzebnych do wzrostu, lecz 
z powodu niedostatku wol-
ności” —  podkreśla Nor-
berg. Ale nie tylko tego. 
Biedne kraje potrzebują 
więcej handlu, inwestycji 
i przedsiębiorczości.  

Szwecja to dzisiaj jeden 
z  synonimów bogatego 
społeczeństwa. Tymczasem 
„szwedzki PKP rozdys-
trybuowany w  1950 roku 
pozwoliłby tylko na osiąg-
nięcie obecnego średniego 
poziomu Tunezyjczyków. 
To, co napędziło ten kraj 
i  podniosło jego poziom, 
to nie rozdawnictwo na-
sion według nowatorskie-
go wzorca, lecz regularne 
ich wysiewanie i zbieranie 
plonów” — czytamy w „Ma-
nifeście kapitalistycznym”. 

To nie wina Chin

Johan Norberg jest 
wielkim fanem wolnego 
handlu i  globalizacji. Ma 
też dość kontrowersyjne 
podejście do relacji go-
spodarczych z  Chinami. 
I  tutaj wszystko dzieli go 
od Donalda Trumpa, któ-
ry chce wyrzucić chińskie 
produkty z USA. 

„Jak już pisałem (...) 
przekonanie, że Chiny 
spustoszyły przemysłowy 
krajobraz Zachodu, jest 
z  gruntu mylne. Handel 
z nimi wzbogacił zarówno 
je, jak i nas. Znaczna część 
eksportu z  Chin dotyczy 
produktów wytwarza-
nych tam przez zachodnie 
przedsiębiorstwa” — twier-
dzi. I dowodzi, że zmniej-
szanie się liczby miejsc 
pracy w krajach UE i USA 
to nie jest efekt chińskiej 
konkurencji. Jego zdaniem 
deindustrializacja to natu-
ralny proces dla państw na 
pewnym etapie rozwoju. 
„Od 1980 roku produk-
cja przemysłowa wzrosła 
w Stanach Zjednoczonych 
ponad dwukrotnie —  po 
prostu nie potrzebujemy 
już tak wielu pracowni-

ków, aby ją podtrzymać” 
—  przekonuje. I  dodaje: 
„Musimy porzucić trady-
cyjne przekonanie, że od-
przemysłowianie kraju to 
oznaka słabości. Właściwie 
to przejaw siły, o  ile tylko 
pojawia się w  odpowied-
nim momencie. To natu-
ralna faza, jaką przechodzą 
wszystkie państwa, które 
się bogacą”.

Chiny też się zresztą 
deindustrializują. Od 
2013 roku liczba miejsc 
pracy w  przemyśle wy-
twórczym spadła tam 
o ok. 5 milionów.

Oni byli naiwni

Choć i  dla niego Chi-
ny mają swoją ciemną 
stronę. Pisze bowiem, 
że „byliśmy naiwni w po-
strzeganiu chińskich in-
westycji w infrastrukturę 
cyfrową oraz jej fizyczne 
zaplecze (routery, serwe-
ry itp.), bo to stanowi dla 
nas zagrożenie”.

Mnie jednak w  takich 
sytuacjach bardziej zdu-
miewa inna naiwność: że 
tak mądrzy ludzie: poli-
tycy, eksperci, naukowcy 
z Zachodu mogli być w tej 
kwestii naiwni. Tak samo 
zresztą jak w  przypadku 
Rosji. No bo przecież nor-
malny człowiek to wie, 
że nie siada się do stołu 
z kimś, kto chce cię zjeść. 
 IGOR HRYWNA

Johan Norberg to szwedzki pi-

sarz i historyk idei. Urodził się 

w 1973 roku w Sztokholmie. 

Jest gorącym orędownikiem 

globalnego kapitalizmu, imi-

gracji oraz wolności jednostki. 

Po okresie zaangażowania 

w anarchizm lewicowy odkrył 

libertarianizm. Jest autorem 

licznych książek, przetłu-

maczonych na ponad 30 

języków, w tym „W obronie 

globalnego kapitalizmu” oraz 

„Postęp. Dziesięć powodów, 

by z optymizmem patrzeć 

w przyszłość”. 

18424otbr-b-P
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NIE SIADA SIĘ 
DO STOŁU 

Z KANIBALEM
PORZUĆMY KULTUROWE I POLITYCZNE 

WOJNY I ZAJMIJMY SIĘ TYM, CO NAPRAWDĘ 
WAŻNE. ZAJMIJMY SIĘ SPRAWAMI 

DECYDUJĄCYMI O NASZEJ PRZYSZŁOŚCI. 
A CO JEST WAŻNE DLA AUTORA „MANIFESTU 

KAPITALISTYCZNEGO”? „LICZY SIĘ 
GOSPODARKA, GŁUPCZE!” — POD TYM 

HASŁEM BILL CLINTON WYGRAŁ WYBORY 
W 1992 ROKU. ALE TO NIE O NIEGO CHODZI.

Johan Norberg, „Manifest 
kapitalistyczny. Jak wol-
ny rynek uratuje świat”, 
wydawnictwo Wielka 
Litera, 2024.
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Nie gotuj pulpetów nocą

Otrzymałam SMS (10 
grudnia) o  treści mniej 
więcej takiej: „Ogrom 
pracy do nocy, mnóstwo 
pacjentów, potem jeszcze 
praca społeczna - spotka-
nie z  (autorka SMS-a to 
lekarka), w nocy sprząta-
nie, gotowanie pulpetów”, 
a pamiętam, że noc wcześ-
niej prasowała. I pisze dalej 
„Jedyny plus –  modliłam 
się w  trakcie”. I  pytanie: 
„Masz jakiś pomysł?”. 
Gdy przeczytałam tę wia-
domość, mój wzrok padł 
właśnie na wspomnianą 
książeczkę ks. Krzysztofa 
Grzywocza „Jak smakować 
życie”, którą poczytuję. No 
właśnie. Jak czuć smak ży-
cia, gdy mam w ciągu dnia 
mnóstwo obowiązków, 
a w nocy sprzątam kuch-
nię, prasuję, gotuję? Jak 
je celebrować, gdy jestem 
zabiegana, przytłoczona 
listami zadań mozolnie 
odkreślanych w  telefonie 
czy w kalendarzu? Jak cie-
szyć się codziennością, gdy 
zarywam noce albo poran-
ki, gdy w ogóle nie odpo-
czywam, bo odpoczywać 
też już nie umiem? A  to, 
co umiem, to nieustanna 
praca, także w  niedziele, 
bez wytchnienia. Z wyrzu-
tem wobec samej siebie, 
że można było jeszcze bar-
dziej się postarać. A nota-
bene przeurocza autorka 
tego SMS-a ma wszelkie 
komfortowe warunki ku 
temu, aby wypocząć. Wy-
godny dom, tarasy, ogród, 
dużą przestrzeń wokół 
domu do spacerów, salę 
gimnastyczną, ciszę, świe-
że powietrze. Tak, niejed-

nokrotnie wszystko mamy, 
oprócz jednego – nie posia-
damy w pełni samych sie-
bie oraz nie mamy czasu 
dla bliskich i siebie. Jakiej 
rady zatem udzielić jej 
i sobie zarazem? Czy mam 
ów pomysł na życie, które 
będzie smakować, do czego 
zachęcał nas niezapomnia-
ny ks. Krzysztof? 

Daj sobie pomóc

Na pewno korzystne jest 
zredukowanie obowiązków 
i zajęć. Przytłacza nas czę-
sto ich nadmiar. Są to takie 
działania, które bierzemy 
dobrowolnie i  świadomie 
na siebie, a potem uginamy 
się pod tym brzemieniem. 
Naprawdę nie musimy rzu-
cać się na wszystko, co ktoś 
nam zaproponuje, co nam 
przyjdzie do głowy lub 
gdzie dostaniemy zapro-
szenie. Zwłaszcza gdy do-
chodzą do tego obowiązki 
domowe, bo chcemy mieć 
idealny, wymuskany dom, 
obiad z  dwoma daniami 
i deserem i słoiki zaweko-
wane na zimę. To przecież 
często przekracza ludzkie 
możliwości. 

NIE DA SIĘ BYĆ 
ZADBANĄ, SZYKOWNĄ 
PROFESJONALISTKĄ, 
Z DODATKOWYMI 
ZAJĘCIAMI PO PRACY, 
DZIAŁAJĄCĄ SPOŁECZNIE, 
DBAJĄCĄ O SWÓJ 
ROZWÓJ, WYGLĄD, 
PODTRZYMUJĄCĄ 
RELACJE Z INNYMI 
I RÓWNOCZEŚNIE 
GOTUJĄCĄ CODZIENNIE, 
ROBIĄCĄ PRZETWORY 

NA ZIMĘ, MYJĄCĄ 
WSZYSTKIE OKNA 
W DOMU, PIELĘGNUJĄCĄ 
OGRÓD, WYMIATAJĄCĄ 
KURZE SPOD MEBLI. 
RÓŻNI SAMOZWAŃCZY 
TRENERZY ROZWOJU 
OSOBISTEGO, TWIERDZĄC, 
ŻE TO SIĘ DA POGODZIĆ, 
PO PROSTU SPRZEDAJĄ 
MRZONKI, WPĘDZAJĄ 
LUDZI W KOMPLEKSY, 
GDY CI SOBIE NIE RADZĄ. 
MOŻESZ SPRÓBOWAĆ 
TAKIEGO ŻYCIA, TYLKO 
ŻE AKTYWNA DOBA 
MUSIAŁABY TRWAĆ 20 
GODZIN. A W KOŃCU 
PADŁOBY SIĘ I TAK NA 
TWARZ, RUJNUJĄC 
ZDROWIE I ŻYCIE. 

Wiem, że miło jest, 
gdy podaje się elegan-
cko podany posiłek, ale 
najpierw ten stół trzeba 
nakryć wyprasowanym 
pięknie obrusem i  wy-
krochmalonymi serwet-
kami, stosem porządnie 
ustawionych naczyń, a  to 
wszystko potem trzeba 
myć, segregować, prać, 
prasować. Ale w  efekcie 
gospodarze domu, pra-
cując ciężko zawodowo, 
będą po prostu przemę-
czeni. Tak można było 
żyć kiedyś, gdy w  domu 
zatrudniano służbę, która 
zajmowała się tylko tymi 
czynnościami. Jeśli więc 
ktoś chce prowadzić taki 
dom, to warto korzystać 
z pomocy osób, które chęt-
nie posprzątają, poprasu-
ją, ogarną wiele prostych, 
ale czasochłonnych czyn-

ności. Warto zatrudnić ko-
goś takiego, przynajmniej 
do doraźnej pomocy. Ten 
ktoś zrobi dobrze to, co 
umie, i  równocześnie za-
robi, a  ktoś inny w  tym 
czasie przyjmie większą 
liczbę pacjentów, napisze 
artykuł, przetłumaczy kil-
ka stronic więcej lub zwy-
czajnie odpocznie po swo-
jej ciężkiej pracy. Wszyscy 
z grubsza umieją sprzątać 
dom, ale nie wszyscy mogą 
pisać książki, zajmować 
się badaniami naukowymi, 
leczyć ludzi czy występo-
wać na scenie. Społeczny 
podział ról jest niezwykle 
pożyteczny i wbrew pozo-
rom nie generuje kosztów, 
ale zyski – złapanie odde-

chu, większą wydajność 
w  pracy zawodowej, czas 
na zrobienie czegoś dla 
siebie i  swojego zdrowia. 
Nie wolno chwytać się za 
wszystko, gdyż jak mawia 
mój kolega, „całej pracy 
nie przerobisz”. Wolny 
czas, odpoczynek zawsze 
sprzyja dostrzeganiu po-
wabów życia i  smakowa-
niu go. Dokładnie tak, jak 
nauczał tego innych ks. 
Krzysztof.

Celebruj chwile

Ważna też jest kwestia 
zredukowania otaczają-
cych mnie bodźców. Wyłą-
czenie telefonu, nieobec-
ność w  sieci, rezygnacja 
z  ciągłego przeglądania 

mediów, bo boimy się być 
niedoinformowani, odrzu-
cenie marnowania ener-
gii na sprawy, które nas 
nie dotyczą, porzucenie 
zajmowania się innymi, 
którzy nas nie potrzebują 
do szczęścia, rezygnacja 
z  działań, które nie dają 
niczego poza iluzją bycia  
w centrum uwagi, niepo-
grążanie się w  lękliwym 
rozpatrywaniu przeszło-
ści i  przyszłości –  bo jak 
pisał Eckhart Tolle, autor 
książki „Potęga teraźniej-
szości”: „Jedynym, co na-
prawdę posiadamy, jest 
chwila obecna. To w niej 
odnajdujemy prawdzi-
we życie”. To wszystko 
z pewnością pomoże nam 

JAK SMAKOWAĆ ŻYCIE?
TYTUŁ TEGO TEKSTU ZACZERPNĘŁAM OD ŚP. KS. 

KRZYSZTOFA GRZYWOCZA. TAK NAZYWA SIĘ JEGO 
KSIĄŻECZKA, KTÓRA UKAZAŁA SIĘ JUŻ PO TRAGICZNYM 

ZAGINIĘCIU KAPŁANA W ALPACH LEPONTYŃSKICH, 
W OKOLICACH SZCZYTU BORTELHORN, NA GRANICY 

MIĘDZY SZWAJCARIĄ I WŁOCHAMI W 2017 ROKU. 
NA OKŁADCE TEJ KSIĄŻKI CZYTAMY, ŻE KS. KRZYSZTOF 

TO ORĘDOWNIK I PIEWCA PRZYJAŹNI, SERDECZNYCH 
SPOTKAŃ, GÓRSKICH WĘDRÓWEK I, CO WARTE PODKREŚLENIA, 

ZNACZĄCEJ ROLI ODPOCZYNKU W NASZYM ŻYCIU. CENIONY 
REKOLEKCJONISTA, EGZORCYSTA, TERAPEUTA.
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w  lepszym odczuwaniu 
radości życia, uzyskaniu 
spokoju i  nabraniu dy-
stansu do niepotrzebnych 
nam spraw tego świata. 
A  równocześnie pozwoli 
dostrzegać piękno poran-
ka, natury, smak dobrze 
zaparzonej kawy, wartość 
rozmowy, przeczytanej 
książki, obejrzanego fi l-
mu i  wielu innych, na-
wet drobnych, ale jakże 
cennych czynności, któ-
re możemy wykonać ze 
spokojem, że nie zabija-
my czasu, ponieważ ten 
czas jest przeznaczony 
tylko dla nas. A nawet je-
śli nic nie robimy, to jeśli 
sprawia nam to radość, 
to znaczy, że ten pozor-
nie zmarnowany czas nie 
był jednak zmarnowany. 
Sztuka smakowania życia 
polega na celebrowaniu 
codziennych chwil. Nie 
trzeba czekać na wielkie 
wydarzenia, aby poczuć 
radość. Czasem to właśnie 
te drobne rzeczy nadają 
kolor naszemu życiu.

Znajdź sens życia
Ostatnio wraz ze stu-

dentami przerabiałam 
fragmenty książki, lekarza 
i psychoterapeuty Victora 
Frankla „Człowiek w  po-
szukiwaniu sensu”. Pisze 
on, że najpierw trzeba 
zacząć od tego, co naj-
ważniejsze w  życiu: od 
poszukania swojej indy-
widualnej odpowiedzi 
na pytanie o  sens istnie-
nia. Twierdzi on, że czło-
wiek odnajduje szczęście 
i  spełnienie, kiedy od-
krywa sens życia. A  jak 
to zrobić? Należy przede 
wszystkim odkryć te war-
tości, te priorytety, które 
nadają kierunek naszym 
działaniom. Jeśli je so-
bie uświadomimy, jeśli 
będziemy wiedzieli, po 
co żyjemy, to wówczas ła-
twiej będzie nam wybierać 
w życiu to, co najistotniej-
sze. Także postawienie 
sobie pytań: co sprawia, 
że czuję się spełniony? co 
daje mi radość? jak mogę 
przyczynić się do dobra 
innych? co jest moją pre-
ferencją w  życiu? czy na 
pewno jest to moja rodzi-
na, moi bliscy, mój przyja-
ciel/przyjaciółka? Poszu-
kiwanie odpowiedzi na 
te pytania bez wątpienia 

przyczyni się do praktyko-
wania słusznych wyborów. 
Będziemy przede wszyst-
kim wiedzieli, gdzie mamy 
być, z kim i przy kim. A to 
już jest bardzo ważne. Czy 
ma to być kolejna praca, 
dodatkowy dyżur, a może 
konferencja, spotkanie, 
zjazd, warsztaty, zebranie, 
czy jednak częstsze bycie 
w  domu z  mężem, żoną, 
dziećmi, aby potem nie 
narzekać, że sypie mi się 
życie rodzinne, a w domu 
to bywam, a  nie miesz-
kam. W  tym tygodniu 
z  inną grupą studentów 
słuchaliśmy wywiadu 
z  red. Wojciechem Boja-
nowskim, który powie-
dział, że gdy jego ciężarnej 
żonie odeszły wody, a on 
wcześniej obiecał jej bycie 
przy porodzie, to wówczas 
robił on relację z płonące-
go Parku Biebrzańskiego 
ponad 200 kilometrów 
dalej, a  innym razem też 
nie zdążył na poród, gdy 
urodziło mu się pierwsze 
dziecko, niestety martwe. 
A zatem być na właściwym 
miejscu we właściwym 
czasie to bezcenna meto-
da, aby poczuć się na swo-
im miejscu.  

Śpiesz się powoli
Tym, co mnie osobiście 

najbardziej frustruje, jest 
pośpiech. Czy da się sma-
kować życie, gdy się wciąż 
gna, robi się wszystko szyb-
ko, chaotycznie, w biegu? 
Czy można poczuć smak 
jedzenia, wina, spaceru, 
spotkania z  innymi, gdy 
z tyłu głowy wciąż ta nie-
znośna myśl – trzeba koń-
czyć, bo nie ma czasu lub 
bo szkoda czasu? Wieczna 
gonitwa. Zegarek w pogo-
towiu, włączone alarmy 
w komórce, które dyrygu-
ją życiem. Szybkie ruchy, 
strach w oczach, że będzie 
się spóźnionym, a  zatem 
szybsza jazda, szybszy 
krok. Pot spływa po karku 
niezależnie od pory roku, 
bo ten pośpiech kosztuje 
wysiłek i frustrację. A przy 
tym permanentne niedo-
spanie, wysokie ciśnienie, 
nastrój, który spada już 
od rana, narastające uczu-
cie lęku i myśl, że stężenie 
kortyzolu we krwi poszy-
bowało w górę. A przecież 
wiemy, że pośpiech poni-
ża, upokarza, jak mawiał 

Piotr Skrzynecki. Widok, 
zwłaszcza kobiety elegan-
cko ubranej, która porusza 
się w pośpiechu, gna gdzieś 
z niepokojem w oczach, nie 
należy do przyjemnych ani 
ładnych. Trzeba więc tak 
organizować sobie życie, 
aby pośpiech wyelimino-
wać z  niego zupełnie lub 
nauczyć śpieszyć się po-
woli. 

JAK MAWIAŁ CESARZ 
AUGUST: „FESTINA 
LENTE”! ELIMINACJA 
POŚPIECHU POWINNA 
ZNACZNIE POMÓC 
DOSTRZEGAĆ W ŻYCIU 
JEGO WSPANIAŁE 
STRONY. CZĘSTO JEŻDŻĘ 
DO PRACY DŁUŻSZĄ, 
ALE PIĘKNIEJSZĄ 
I MAŁO UCZĘSZCZANĄ 
TRASĄ. PLANUJĘ 
WYJAZD WCZEŚNIEJ 
I JADĘ WOLNIEJ, ABY 
POTEM PODZIWIAĆ 
WIDOKI, SŁUCHAJĄC 
ULUBIONEJ MUZYKI, 
ODMAWIAJĄC RÓŻANIEC 
CZY UKŁADAJĄC MYŚLI 
W GŁOWIE. JAK JA 
TO LUBIĘ! OKAZUJE 
SIĘ, ŻE ZWOLNIENIE 
TEMPA, NAWET NA CZAS 
PODRÓŻY, ŚWIETNIE 
WYCISZA ORGANIZM, 
DOBRZE NASTRAJA 
DUSZĘ, PRZYNOSI 
UKOJENIE.

Miej tyle, ile potrzeba
Smakowanie życia łatwiej 

też przychodzi w środowi-
sku (przynajmniej tak jest 
w  moim przypadku), gdy 
w  mojej przestrzeni jest 
ład. Począwszy od prze-
strzeni wewnętrznej, po-
przez porządek w aucie, na 
podwórku, w domu aż po 
szafki i szufl ady, w których 
wiem, co mam. Niestety, 
ten porządek nie zawsze 
tam jest. Ale staram się 
usilnie o niego, bo znając 
siebie, wiem, że bezład 
automatycznie skrajnie źle 
wpływa na moje ogólne sa-
mopoczucie. Bo czy moż-
na delektować się życiem 
w  bałaganie, w  brudzie, 
w  poczuciu braku higie-
ny? Czy można celebrować 
codzienność, gdy mamy 
niedomyte kubki, po-
szczerbione talerze, ubra-

nia porozrzucane gdzie-
kolwiek stosy zbędnych 
przedmiotów, które wy-
zierają zewsząd. Czy moż-
na z  przyjemnością dbać 
o ciało w niesprzątanej od 
roku łazience? Tak, tak… 
Jakiś czas temu ktoś mi 
powiedział z satysfakcją, że 
wreszcie umył łazienkę po 
półtora roku i czuje z tego 
powodu zadowolenie. Do-
myślam się przyczyn tej 
zaniedbanej łazienki, ale 
gdyby ona była doprowa-
dzona do porządku wcześ-
niej, nawet przez kogoś 
wynajętego z zewnątrz, to 
ta osoba z pewnością szyb-
ciej doszłaby do psychicz-
nej równowagi. Czysty, 
uporządkowany, dobrze 
zorganizowany, pachnący 
dom może być początkiem 
zmian w  codzienności, 
którą w estetycznej prze-
strzeni nauczymy się le-
piej celebrować. Porządek 
daje lepsze samopoczucie, 
bałagan sprzyja dekoncen-
tracji, skłania do dalszej 
bylejakości, rozluźnienia 
higieny, z  czasem nawet 
osobistej. A  gdy mamy 
zaniedbany dom, to kolej-
nym krokiem będzie za-
mknięcie go, niechęć do 
wpuszczania innych, a  w 
konsekwencji powolny 
zanik więzi i  relacji z  in-
nymi, którzy przestaną 
nas odwiedzać, i na końcu 
zaryglowanie się w tym ba-
łaganie. 

WYSPRZĄTANY, 
ODGRACONY DOM 
SPRZYJA RELAKSOWI, 
POCZUCIU KOMFORTU, 
SPRAWCZOŚCI, ZNACZĄCO 
OBNIŻA STRES, POMAGA 
W WYJŚCIU Z DEPRESJI, 
SPRAWIA, ŻE MA SIĘ 
POCZUCIE PANOWANIA 
NAD RZECZYWISTOŚCIĄ. 
DLATEGO NIE KUPUJ 
WIĘCEJ, A TYLKO DBAJ 
O TO, CO MASZ. KSIĄDZ 
GRZYWOCZ MÓWIŁ: „NIE 
ZBIERAJ ZA DUŻO, NIE 
OBCIĄŻAJ SIĘ RZECZAMI 
DRUGORZĘDNYMI. 
JEŚLI CI WYSTARCZY 
JEDNA SUKNIA, TO NIE 
KUPUJ DRUGIEJ, JEŚLI 
CI WYSTARCZY JEDEN 
SAMOCHÓD, TO NIE 
KUPUJ DRUGIEGO. MIEJ 
TYLE, ILE POTRZEBA”.

Dbaj o czystość sumienia
Najważniejsza jed-

nak jest przestrzeń we-
wnętrzna. Jeśli w środku 
człowieka panuje rozgar-
diasz, jeśli są tam sprawy 
moralnie niepoukładane, 
etycznie wątpliwe, je-
śli sumienie gryzą nie-
pozałatwiane kwestie, 
to trudno w  takich wa-
runkach o  cieszenie się 
z  życia. Chaos mentalny 
i  duchowy to najprost-
sza droga do destrukcji 
życia człowieka. Na nic 
zdadzą się dobre rady, 
różne zabiegi, sposoby na 
osiągnięcie dobrostanu, 
życiowego zadowolenia, 
jeśli czujemy nieustanny 
niepokój w  sercu, jakiś 
wyrzut sumienia, lęk, bo 
są wewnętrzne obszary 
życia duchowo-moralnego 
nieuporządkowane, nieza-
łatwione, nienaprawione. 
Nam, katolikom, bardzo 
dobrze służy sakrament 
pokuty i  pojednania. Po 
właściwie odbytej spowie-
dzi i  postanowieniu po-
prawy pojawia się w czło-
wieku energia, zapał, chęć 
do poprawiania także in-
nych przestrzeni życia. 
Człowiek jako istota psy-
chofi zyczna działa i  żyje 
dobrze tylko wówczas, 
gdy żaden z  elementów 
jego egzystencji nie jest 
zaniedbany. Homeosta-
za, równowaga, balans to 
najlepsza postawa, która 
służy każdemu człowieko-
wi do celebrowania życia 
i czerpania z niego satys-
fakcji. Uważam, że w życiu 

jedną z największych war-
tości jest czyste sumienie. 
Paradoksalnie, najlepiej 
wiedzą to ci katolicy, któ-
rzy z  różnych przyczyn 
nie mogą przystępować 
do komunii świętej. Gdy 
mamy czyste sumienie, to 
życie, choć nie musi być 
zawsze łatwe, to z pewnoś-
cią układa się spokojniej.

Degustuj życie
Smakowanie życia to 

sztuka, która wymaga 
świadomych decyzji, sa-
moograniczania się, mini-
malizowania stymulantów 
i emocjonalnych fajerwer-
ków, dbania o swoje real-
ne potrzeby, otwartości 
na drobne przyjemności, 
cieszenia się z drobiazgów, 
życia w  prawdzie. Warto 
spróbować – przynajmniej 
w okresie zbliżających się 
świąt –  zatrzymać się, 
podegustować życie, po-
kontemplować je. Ow-
szem, może to wiązać się 
z  tym, że z  kimś się nie 
spotkamy, kogoś nie od-
wiedzimy, coś nas ominie, 
ale aby poczuć smak, po-
trzebna jest przestrzeń…

 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

-G123324otbr-a

Uwaga, olsztynianie!

      Prezydent Olsztyna
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NOWY ROZDZIAŁ W SYRII

WYBORY, WYBORCZE DOGRYWKI I RZĄD, KTÓREGO NIE MA

Historia dzieje się na naszych 
oczach. Wielu czytelników 
nie było na świecie, gdy Hafi z 
al-Asad zostawał prezydentem 
Syrii. Następnie władzę przejął 
jego syn Baszar al-Asad. 
Będzie on jedną z najbardziej 

tragicznych postaci w historii, 
chociaż krwi, w której umaza-
ne ma ręce, nie zmyje nigdy. 
Następcą Hafi za miał być jego 
starszy syn Basil. Zginął jednak 
w wypadku samochodowym. 
Wtedy oczy historii zwróciły 
się w stronę praktykującego 
w Londynie okulisty Baszara. 
Trudno oprzeć się przekona-
niu, że ten ostatni marzył całe 
życie, aby wypadek jego brata 
okazał się niegroźną stłuczką. 
Te myśli na pewno nawiedza-
ją go również na wygnaniu 
w Moskwie.

Baszar al-Asad początkowo 
chciał reformować reżim. Szło 
mu ze zmiennym szczęściem. 
W jego rządy uderzyła w 2011 
roku fala ludowego niezado-
wolenia w świecie arabskim, 
która przeszła do historii pod 
nazwą arabskiej wiosny. Prote-
sty zmiotły władze w Tunisie 
i Kairze. Asad postanowił 
walczyć. Miał za sobą zwartą 
koalicję mniejszości religijnych 
i wyznaniowych, które wiedzia-
ły, że za falą ludowego nieza-
dowolenia przyjdą sunniccy 
dżihadyści. Wybuchła krwawa 

wojna domowa. Przeciwko 
Asadowi walczyła umiarko-
wana opozycja, prozachodnia. 
Ale walczyli też najbardziej 
radykalni islamiści spod 
znaku Państwa Islamskiego. 
Asad nie cofnął się przed 
użyciem broni chemicznej, co 
na zawsze będzie mu zapisa-
ne jako działanie haniebne 
i zbrodnicze. Sukcesy militarne 
odnosił jednak dzięki wsparciu 
Iranu i wspieranego przez Iran 
szyickiego Hezbollahu. Wielkie 
znaczenie miało wsparcie Ro-
sji, przede wszystkim lotnicze. 

Wydawało się, że Asad wojnę 
domową już prawie wygrał. 
Pozostała kwestia kurdyjska, 
ale to temat wykraczający 
poza Syrię. Jednak w Ukrainie 
zaczęła dziać się historia 
o jeszcze większym znaczeniu 
niż wojna domowa w Syrii. Siły 
rosyjskie zostały związane. 
Hamas zaatakował Izrael. 
Działania odwetowe Izraela 
osłabiły Hezbollah i Iran. Na 
końcu nie miał kto uratować 
Asada. Niegdysiejsi radyka-
łowie islamscy postanowili 
wybrać taktykę łagodną, która 

doprowadziła do rozejścia się 
armii Asada. Czy jednak wojna 
się skończyła? Wszyscy sobie 
tego życzymy. Kilka kwestii po-
zostaje jednak otwartych (Kur-
dowie). Pamiętajmy też, że do 
władzy dochodzą organizacje 
uznawane jeszcze do wczoraj 
za terrorystyczne. A głównym 
lider nowej ekipy Abu Muham-
mad al-Dżaulani to człowiek, 
który siedział w więzieniu za 
terroryzm. W Syrii wiele może 
się wydarzyć.
 MARCIN KULASEK, WICEMINISTER 

 AKTYWÓW PAŃSTWOWYCH

W mijającym roku na świecie 
odbyły się wybory w 72 
krajach! W państwach tych 
mieszka 3 miliardy 700 
milionów obywateli, a więc 
niemal połowa z 8 miliardów 
mieszkańców Ziemi.
Najwięcej wyborów odbyło 
się w Rumunii – bo aż cztery. 
Najpierw, w jednym dniu, 
bo 9 czerwca, dwa: wybory 
europejskie oraz wybory lo-
kalne, następnie 24 listopada 
wybory prezydenckie (I tura), 
a tydzień później wybory 
parlamentarne. Drugiej tury 
wyborów prezydenckich 
w tym roku nie będzie, bo od-

wołano ją... dwa dni przed gło-
sowaniem! Takiego numeru 
w historii wyborów w krajach 
członkowskich Unii Europej-
skiej jeszcze nie było, choć 
cuda się zdarzały. Choćby 
w Polsce równo 10 lat temu, 
podczas wyborów samorzą-
dowych, gdy stwierdzono, że 
20% głosów było nieważnych! 
Czyli co piąty Polak rzekomo 
nie wiedział, jak się głosuje...
Okazało się, że w Europie 
wybory najbardziej lubią Buł-
garzy. Odbyły się one w tym 
kraju – mowa o parlamentar-
nych – we wrześniu tego roku 
i były to siódme wybory do 

ichniego Sejmu w ciągu ostat-
nich trzech lat. Ale bynajmniej 
na tym nie koniec. Kolejna 
elekcja w Bułgarii ma mieć 
miejsce już w marcu roku 
przyszłego. Sofi a bije więc 
rekord z wpisaniem do księgi 
Guinnessa i dystansuje Izrael, 
w którym wybory odbywały się 
do niedawna niemal równie 
często jak na Bałkanach. O ile 
jednak w Państwie Izrael (tak 
się ten kraj ofi cjalnie nazywa) 
obojętnie od liczby wyborów 
prawie zawsze wygrywa lider 
prawicowego Likudu Binja-
min „Bibi” Netanyahu, o tyle 
w Bułgarii zawsze wygrywa... 

prezydent Rumen Radew. 
Nie ma ten emerytowany 
generał lotnictwa wojskowego 
żadnej partii, ale w sytuacji 
braku stabilności i ciągle 
zmieniających się rządów rola 
głowy państwa, także jako 
formalnego przedstawiciela 
tego kraju na forum między-
narodowym – choćby w Radzie 
Europejskiej – jest absolutnie 
kluczowa. 
Ja się z Bułgarów nie śmieję 
– wręcz przeciwnie. To kraj 
z ponadtysiącletnią tradycją 
państwową, a więc ponad 
pięć razy dłuższą niż istnieje 
państwo, w którym znajduje 

się większość instytucji Unii 
Europejskiej. Mowa oczywiście 
o Belgii, która w zeszłym mie-
siącu obchodziła raptem 194 
rocznicę swojego powstania.  
Skoro jesteśmy przy Króle-
stwie Belgii, to o ile Bułgarzy 
są przewidywalni, gdy chodzi 
o odbywające się tam co pół 
roku wybory, o tyle Belgowie 
również są przewidywalni, gdy 
chodzi o nie(sic!)powstawanie 
rządu. W ostatniej dekadzie 
raz nie powstał tam po wybo-
rach gabinet przez niemal dwa 
lata, a drugi raz przez półtora 
roku. Teraz mija pół roku i dwa 
dni od wyborów parlamen-

tarnych w tym kraju, a rządu 
dalej jak nie było, tak nie ma.
Problem belgijskiej klasy 
politycznej polega jednak 
coraz bardziej na tym, że 
braku nowego rządu obywa-
tele Królestwa Belgii już nie 
zauważają... 
 RYSZARD CZARNECKI

OLSZTYŃSKIE KINA 

Repertuar MULTIKINO 

Piątek, 13 grudnia 

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 9:50, 
12:40, 18:20; KRAVEN ŁOWCA / napi-
sy: 15:30, 21:10; WŁADCA PIERŚCIE-
NI: WOJNA ROHIRRIMÓW / napisy: 
11:35, 14:30, 17:30, 20:30; VAIANA 2 
/ familijny / dubbing: 10:00, 12:20, 
13:40, 14:45, 16:05, 17:10, 18:30, 
19:35; RENIFER NIKO I ZAGINIONE 
SANIE MIKOŁAJA / familijny / dub-
bing: 13:30, 15:35, 17:45 ; WICKED 
/ familijny / napisy: 11:35, 13:35, 
19:55; WICKED / familijny / dubbing: 
17:00; LISTY DO M. POŻEGNANIA 
I POWROTY: 15:00, 18:00, 20:45; 
GLADIATOR II / napisy: 10:00, 14:50, 
20:20, 21:30; PADDINGTON W PERU 
/ familijny / dubbing: 14:00; ANDRE 
RIEU. SREBRNO-ZŁOTY KONCERT 
GWIAZDKOWY / napisy: 18:00; DIA-
BEŁ: 20:55; BEEZEL / napisy: 21:55; 
CZERWONA JEDYNKA / dubbing: 
10:20, 12:00; HERETIC / napisy: 21:50

Sobota, 14 grudnia 

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 9:50, 
12:40, 18:20; KRAVEN ŁOWCA 
/ napisy: 15:30, 21:10; WŁADCA 
PIERŚCIENI: WOJNA ROHIRRIMÓW 
/ napisy: 11:30, 14:30, 17:30, 20:30; 
VAIANA 2 / familijny / dubbing: 

9:00, 10:00, 11:20, 12:20, 13:40, 
14:45, 16:05, 17:10, 18:30, 19:35; RE-
NIFER NIKO I ZAGINIONE SANIE MI-
KOŁAJA / familijny / dubbing: 9:05, 
11:15, 13:25, 15:35, 17:45; WICKED 
/ familijny / napisy: 13:25, 19:00; 
WICKED / familijny / dubbing: 10:10, 
17:00; LISTY DO M. POŻEGNANIA 
I POWROTY: 12:45, 18:00, 20:45; 
GLADIATOR II / napisy: 20:20; 
PADDINGTON W PERU / familijny / 
dubbing: 9:00, 10:30, 13:00, 15:30; 
ANDRE RIEU. SREBRNO-ZŁOTY 
KONCERT GWIAZDKOWY / napisy: 
15:00, 15:30; KINA I YUK / familijny 
/ lektor: 9:20; TREFLINKI RATUJĄ 
ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 
9:00, 11:20; BEEZEL / napisy: 21:55; 
CZERWONA JEDYNKA / dubbing: 
10:15; HERETIC / napisy: 21:45; 
KICIA KOCIA POD CHOINKĘ / 
familijny / dubbing: 9:20

Niedziela, 15 grudnia 

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 12:40, 
18:20; KRAVEN ŁOWCA / napisy: 
15:30, 21:10; WŁADCA PIERŚCIENI: 
WOJNA ROHIRRIMÓW / napisy: 
11:30, 14:30, 17:30, 20:30; VAIANA 
2 / familijny / dubbing: 9:00, 
10:00, 11:20, 12:20, 13:40, 14:45, 
16:05, 17:10, 18:30; RENIFER NIKO 

I ZAGINIONE SANIE MIKOŁAJA 
/ familijny / dubbing: 9:10, 11:25, 
13:25, 15:35, 17:45; WICKED / 
familijny / napisy: 13:25, 19:30; 
WICKED / familijny / dubbing: 
17:00; LISTY DO M. POŻEGNANIA 
I POWROTY: 10:50, 18:00, 20:45; 
GLADIATOR II / napisy: 19:35; 
PADDINGTON W PERU / familijny 
/ dubbing: 9:00, 11:00, 12:55, 15:30; 
ANDRE RIEU. SREBRNO-ZŁOTY 
KONCERT GWIAZDKOWY / napisy: 
12:30, 16:00; KINA I YUK / familijny 
/ lektor: 9:00; DIABEŁ: 20:55; 
TREFLINKI RATUJĄ ŚWIĘTA / 
familijny / dubbing: 9:20, 11:20; 
CZERWONA JEDYNKA / dubbing: 
10:00; HERETIC / napisy: 20:20; 
KICIA KOCIA POD CHOINKĘ / 
familijny / dubbing: 9:30

Repertuar HELIOS 

Piątek, 13 grudnia 

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 12:30; 
KRAVEN ŁOWCA / napisy: 16:15, 
18:00, 21:00; WŁADCA PIERŚCIENI: 
WOJNA ROHIRRIMÓW / napisy: 
12:45, 15:10, 20:45; VAIANA 2 / 
familijny / dubbing: 13:30, 15:20, 
16:00, 17:40, 18:30 ; RENIFER NIKO 
I ZAGINIONE SANIE MIKOŁAJA / fa-
milijny / dubbing: 12:50, 15:00, 15:45, 

17:15; LISTY DO M. POŻEGNANIA 
I POWROTY: 18:45, 20:30; WICKED / 
familijny / dubbing: 13:40; WICKED 
/ familijny / napisy: 17:00, 20:00; 
GLADIATOR 2 / napisy: 15:30, 19:30; 
PADDINGTON W PERU / familijny / 
dubbing: 13:50; TREFLINKI RATUJĄ 
ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 14:00; 
KINA I YUK / familijny / lektor: 12:00; 
BEEZEL / napisy: 21:30; STREFA / 
napisy: 21:15

Sobota, 14 grudnia

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 12:40; 
KRAVEN ŁOWCA / napisy: 15:30, 
18:15, 21:00; WŁADCA PIERŚCIENI: 
WOJNA ROHIRRIMÓW / napisy: 
18:30, 21:00; VAIANA 2 / familijny / 
dubbing: 10:40, 11:10, 13:00, 13:50, 
15:20, 16:10, 17:40, 18:45; RENIFER 
NIKO I ZAGINIONE SANIE MIKOŁA-
JA / familijny / dubbing: 10:50, 12:50, 
15:00, 16:15, 17:15; LISTY DO M. PO-
ŻEGNANIA I POWROTY: 11:30, 19:30, 
20:30; WICKED / familijny / dubbing: 
10:20, 13:00; WICKED / familijny / 
napisy: 17:00, 20:00; GLADIATOR 2 
/ napisy: 15:40, 19:15 ; PADDINGTON 
W PERU / familijny / dubbing: 10:10, 
11:20; TREFLINKI RATUJĄ ŚWIĘTA 
/ familijny / dubbing: 14:15; KINA 
I YUK / familijny / lektor: 10:30; 

BEEZEL / napisy: 21:20; STREFA / 
napisy: 19:00, 21:15

Niedziela, 15 grudnia 

KRAVEN ŁOWCA / dubbing: 12:40; 
KRAVEN ŁOWCA / napisy: 15:30, 
18:15, 21:00; WŁADCA PIERŚCIENI: 
WOJNA ROHIRRIMÓW / napisy: 
18:15, 21:00; VAIANA 2 / familijny / 
dubbing: 10:40, 11:10, 13:00, 13:50, 
15:20, 16:10, 17:40, 18:30; RENIFER 
NIKO I ZAGINIONE SANIE MIKOŁA-
JA / familijny / dubbing: 10:50, 12:50, 
15:00, 15:50, 17:15; LISTY DO M. PO-
ŻEGNANIA I POWROTY: 11:30, 19:30, 
20:30; WICKED / familijny / dubbing: 
10:20, 13:40; WICKED / familijny / 
napisy: 17:00, 20:00; GLADIATOR 2 
/ napisy: 15:40, 19:15 ; PADDINGTON 
W PERU / familijny / dubbing: 10:10, 
11:20; TREFLINKI RATUJĄ ŚWIĘTA 
/ familijny / dubbing: 14:15; KINA 
I YUK / familijny / lektor: 10:30; 
BEEZEL / napisy: 21:20; STREFA / 
napisy: 19:00, 21:15

Repertuar AWANGARDA 

Piątek, 13 grudnia 

Simona Kossak - prod. Polska: godz. 
17.45; Minghun - prod. Polska: godz. 
17.45 ; Prawdziwy ból - prod. Polska, 
USA: godz. 18.00; Beating Heatrs 

- prod. Francja: godz. 19.30 ; Dziki 
diament - prod. Francja: godz. 19.45; 
Here. Poza czasem - prod. USA: 
godz. 19.45 

Sobota, 14 grudnia 

Kina i Yuk - prod. Francja, Kanada: 
godz. 16.00; Here. Poza czasem 
- prod. USA: godz. 16.00; Lee. Na 
własne oczy - prod. USA: godz. 
16.00 ; Sztuka pięknego życia - prod. 
Francja: godz. 17.30 ; Simona Kossak 
- prod. Polska: godz. 18.00; Minghun 
- prod. Polska: godz. 18.15 ; Beating 
Heatrs - prod. Francja: godz. 19.30; 
Prawdziwy ból - prod. Polska, USA: 
godz. 19.45; Dziki diament - prod. 
Francja: godz. 20.00 

Niedziela, 15 grudnia 

Kina i Yuk - prod. Francja, Kanada: 
godz. 16.00 ; Here. Poza czasem 
- prod. USA: godz. 16.00 ; Lee. Na 
własne oczy - prod. USA: godz. 
16.00 ; Sztuka pięknego życia - prod. 
Francja: godz. 17.30 ; Simona Kossak 
- prod. Polska: godz. 18.00; Minghun 
- prod. Polska: godz. 18.15 ; Beating 
Heatrs - prod. Francja: godz. 19.30 ; 
Prawdziwy ból - prod. Polska, USA: 
godz. 19.45 ; Dziki diament - prod. 
Francja: godz. 20.00
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ZAKOŃCZYĆ ROK Z UŚMIECHEM
PIŁKA RĘCZNA\\\ W 12. kolejce I ligi Warmia i Jedynka zagrają u siebie, Jeziorak powalczy w Obornikach, natomiast Szczypiorniak wybierze się do Płocka.

W ostatnim w  tym 
roku meczu War-
mia Energa po-

dejmie USAR Kwidzyn, 
no i nie ma co ukrywać, że 
podopieczni duetu trener-
skiego Mateusz Antolak/
Marcin Malewski są zde-
cydowanym faworytem. 

Warto przypomnieć, że 
olsztynianie mogą pochwa-
lić się serią pięciu wygra-
nych z  rzędu i  imponują-
cym bilansem bramkowym 
184:138, co daje średnio 
ponad dziewięć bramek 
przewagi w meczu!

Nie zawsze było jednak łatwo, 
by przypomnieć chociażby 
wyjazd do Wejherowa, gdzie 
warmiacy do ostatnich minut 
gonili wynik, by ostatecznie po-
konać Tytanów 34:33. 

Ostatnie dwie kolejki 
to już wysokie wygrane 
i możliwość pogrania całe-
go zespołu. Niestety, zespół 
ze stolicy Warmii i Mazur 
musiał się zmagać z kon-
tuzjami ważnych zawod-
ników, bo do gry niezdolni 
byli: Maksymilian Chy-
ła, Michał Derdzikowski 
i Marcin Malewski. Dwaj 
pierwsi w  sobotę raczej 
pojawią się na boisku, co 
natomiast z Malewskim?

- Myślę, że mógłbym już 
zagrać, jednak wolę dmu-
chać na zimne - wyjaśnia 
najbardziej doświadczony 
gracz Warmii, który zara-
zem jest drugim trenerem 
oraz wiceprezesem klubu. 
- Po niedzieli mam jeszcze 
konsultację lekarską, która 

- mam nadzieję - potwierdzi 
moją gotowość do gry. Waż-
ne, żebym był zdrowy przed 
meczem z Jeziorakiem, któ-
ry 11 stycznia odbędzie się 
w Iławie, bo od jego wyniku 
będą zależały nasze dalsze 
losy. Jeśli wygramy, wtedy 
nadal będziemy się liczyć 
w walce o pierwsze miejsce, 
jeśli natomiast przegramy, 
wówczas będziemy musieli 
się skupić jedynie na utrzy-
maniu w ligowej czołówce.

Sobotni rywale Warmii 
zajmują 12. miejsce w tabeli 
i mają na swoim koncie tyl-
ko zwycięstwa na własnym 
parkiecie nad Szczypior-
niakiem Olsztyn (31:25) 
i Samborem Tczew (22:21). 
W  poprzedniej kolejce 
USAR wysoko przegrał z Je-

ziorakiem (21:41). Zresztą 
ekipa z Kwidzyna ma naj-
gorszy stosunek rzuconych 
i straconych bramek w lidze 
(-96), z kolei Warmia może 
się pochwalić najlepszym 
atakiem (391 bramek). 

- Jest to ostatni nasz mecz 
w tym roku, więc chcieliby-
śmy zakończyć go i zarazem 
pożegnać się z kibicami w jak 
najlepszych humorach - 
przyznaje trener Antolak. 
- Gramy z zespołem z dolnej 
części tabeli, ale nie lekcewa-
żymy przeciwników i szyku-
jemy się na mocne granie. 
Liczę na to, że będziemy 
mogli pozwolić sobie na 
przećwiczenie pewnych 
elementów taktycznych, nad 
którymi pracujemy, a na ko-
niec zgarniemy pełną pul.

Tradycyjnie po meczu 
- pod czujnym okiem ol-
sztyńskich zawodników 
- odbędzie się trening dla 
dzieci Kids Camp powered 
by Energa.
• 12. kolejka, sobota: War-
mia Energa Olsztyn - USAR 
Kwidzyn (17), Jedynka KODO 
Morąg - Tytani Wejherowo 
(18), Sparta Oborniki - Aqua-
-Instal Jeziorak Iława (16), 
SMS ZPRP II Płock - Szczy-
piorniak Olsztyn (17), SMS 
ZPRP Kwidzyn - Sambor 
Latocha Agropom Tczew 
(11.30), Port Service Wybrze-
że I Gdańsk - Abramczyk 
AZS UKW Bydgoszcz (18.30); 
niedziela: Bodega Grudziądz 
- KPR Gryfino (19); 19 grudnia: 
KPR Gryfino - SMS ZPRP II 
Płock.

* 13. kolejka, kończąca 
pierwszą rundę, zostanie 
rozegrana w styczniu, jedynie 
mecz Bodega - Szczypiorniak 
odbędzie się 20 grudnia.
 ARTUR DRYHYNYCZ

I LIGA
  1. Jeziorak 32 390:304 
  2. Grudziądz 30 354:294 
  3. Warmia 27 391:329 
  4. SMS ZPRP K. 26 388:343 
  5. Sparta 20 379:348 
  6. Jedynka 20 359:332 
  7. SMS ZPRP II P. 16 335:318 
  8. Wybrzeże I 14 348:361 
  9. Tytani** 14 344:378 
10. Gryfi no* 13 347:352 
11. Sambor 7 278:341 
12. USAR 6 271:367 
13. AZS UKW 3 307:351 
14. Szczypiorniak 3 277:350 
* mecz mniej ** mecz więcej

TO BĘDZIE KOLEJNY GORĄCY MUNDIAL
PIŁKA NOŻNA\\\ Zatwierdzenie kandydatury Arabii Saudyjskiej na gospodarza Mundialu w 2034 roku wywołało falę entuzjazmu 
w mediach tego kraju, które przypominają, że Saudyjczycy pójdą śladem Kataru, gospodarza mistrzostw świata w 2022 roku.

W
ydawany w  Rija-
dzie, stolicy kra-
ju, dziennik “Arab 
News” podkreśla, 

że gospodarze MŚ w 2034 r. 
będą w stanie zorganizować 
“wspaniałą” i “niezapomnia-
ną” imprezę piłkarską.

Saudyjski turniej ma być 
zdaniem gazety „najlepszym 
w historii” spośród organi-
zowanych od 1930 r. piłkar-
skich mundiali.

Za „ojca sukcesu” dzien-
nik „Arab News” uznaje 
saudyjskiego następcę 
tronu Muhammada ibn 
Salmana, który osobiście 
zaangażował się w kandy-
daturę Arabii Saudyjskiej 
jako gospodarza piłkarskich 
mistrzostw świata.

Oczywiście saudyjskie me-
dia już nie wspomniały o tym, 
że Muhammad ibn Salman 
w  2018 roku zlecił zabicie 
dziennikarza Dżamala Cha-
szodżdżiego. Ofi ara została 
zamordowana w saudyjskim 
konsulacie w Stambule, gdzie 
przyszła załatwić formalności 
związane ze ślubem. Jego 
zwłoki zostały rozczłonkowa-
ne i wyniesione z konsulatu.

Z kolei wydawana w Dżu-
ddzie, na zachodzie kraju, 
„Saudi Gazette” zwraca 
uwagę na rozwijaną w Ara-
bii Saudyjskiej piłkarską in-
frastrukturę oraz inwestycje 
w młodzież, a przedsięwzię-
cia te, jak dodaje, zaczyna-
ją systematycznie zarabiać 
na siebie.

„W całym kraju mamy już 
ponad 300 tys. zawodników, 
w tym zarówno chłopców, jak 
i dziewcząt; dodatkowo 23 
regionalne środki treningo-
we, a także 19 zespołów naro-
dowych. Piłka nożna będzie 
siłą napędową dla rozwoju 
naszej wspólnoty, jej oświa-
ty oraz gospodarki naszego 
królestwa” - napisała „Sau-
di Gazette”.

Także Saudyjska Agencja 
Prasowa (SPA) przypomnia-
ła, że drogę do organizacji 
turnieju 2034 utorowały 
m.in. wykonane w ostatnich 
latach inwestycje w  infra-
strukturę piłkarską, a także 
inne wydatki na rozwój za-
wodowego futbolu.

Cytowany przez SPA al-
gierski napastnik Riyad 
Mahrez, występujący na co 

dzień w  lidze saudyjskiej, 
wyraził przekonanie, że tur-
niej w 2034 r. będzie bardzo 
udaną imprezą. „Kibice, któ-
rzy przybędą tu na turniej, 
będą mieli okazję doświad-
czyć ogromnej gościnności 
Saudyjczyków oraz przeko-
nać się, jak wielkimi są oni 
pasjonatami piłki nożnej” 
- zaznaczył Mahrez, grający 
w klubie Al-Ahli Dżudda.

SPA zacytowała też grają-
cego w  innym saudyjskim 
klubie Al-Nassr Portugal-
czyka Cristano Ronaldo, 
który również podkreślił 
rosnące w  Arabii Saudyj-
skiej zamiłowanie społe-

czeństwa do futbolu, a tak-
że coraz większe inwestycje 
w infrastrukturę sportową, 
nie tylko piłkarską.

„Musimy dalej rozwijać się 
wspólnie. Także w  innych 
dziedzinach życia” - do-
dał napastnik.

Ronaldo w środę nie krył 
też radości z  powodu za-
twierdzenia jego rodzimej 
Portugalii jako współorga-
nizatora, wraz z Hiszpanią 
i  Marokiem, piłkarskich 
mistrzostw świata w  2030 
r. Inauguracja tego mundia-
lu nastąpi w trzech krajach 
Ameryki Południowej – Ar-
gentynie, Urugwaju i Parag-

waju, aby upamiętnić 100-le-
cie pierwszych mistrzostw 
świata w piłce nożnej.

DZISIAJ LOSOWANE 
ELIMINACJI MŚ 2026
Po spadku z najwyższej dywizji 
Ligi Narodów polscy piłkarze 
spróbują wywalczyć awans do 
mistrzostw świata 2026. Dzi-
siaj w Zurychu poznają swoich 
rywali - biało-czerwoni będą 
losowani z drugiego koszyka. 
Początek ceremonii o godz. 12 
(transmisja w TVP Sport).
Skład delegacji PZPN mieli 
tworzyć prezes Cezary Kulesza, 
sekretarz generalny Łukasz 
Wachowski i selekcjoner Michał 
Probierz. W czwartek okazało 
się jednak, że Kulesza nie może 
polecieć do Szwajcarii.
Mundial 2026 w USA, Kanadzie 
i Meksyku odbędzie się - po raz 
pierwszy w historii - z udziałem 
aż 48 krajów. Z Europy przepust-
ki wywalczy 16 reprezentacji.
Do rywalizacji w strefi e UEFA 
przystąpią 54 zespoły (bez wy-
kluczonej Rosji), które zostaną 
podzielone na 12 grup - sześć 
czterozespołowych (grupy A-F) 
i sześć z udziałem pięciu ekip 
(grupy G-L).

Bezpośredni awans wywalczą 
zwycięzcy 12 grup. O pozostałe 
cztery miejsca aż 16 drużyn 
powalczy w barażach - trafi  
do nich 12 zespołów z drugich 
miejsc grup eliminacji MŚ oraz 
cztery najlepsze z klasyfi kacji 
końcowej Ligi Narodów, które 
nie ukończyły fazy grupowej 
europejskich kwalifi kacji na 
dwóch czołowych lokatach.

PODZIAŁ NA KOSZYKI
1 - Francja, Hiszpania, Portuga-
lia, Niemcy, Włochy, Holandia, 
Chorwacja, Dania, Anglia, 
Belgia, Szwajcaria, Austria.
2 - Ukraina, Szwecja, Turcja, 
Walia, Węgry, Serbia, Polska, 
Rumunia, Grecja, Słowacja, 
Czechy, Norwegia.
3 - Szkocja, Słowenia, Irlandia, 
Albania, Macedonia Północna, 
Gruzja, Finlandia, Islandia, 
Irlandia Północna, Czarnogóra, 
Bośnia i Hercegowina, Izrael.
4 - Bułgaria, Luksemburg, 
Białoruś, Kosowo, Armenia, 
Kazachstan, Azerbejdżan, 
Estonia, Cypr, Wyspy Owcze, 
Łotwa, Litwa.
5 - Mołdawia, Malta, Andora, 
Gibraltar, Liechtenstein, San 
Marino.

Gianni Infantino, prezydent FIFA, ogłasza gospodarza 
mistrzostw świata w 2034 roku
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Twoje dziedzictwo dobroci trwa
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180024opb1-a-M2624otzi-a-M

103923opb1-e-M

614619opb1-k-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

340-31419otbr-a-M

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL 

503-103-703

PRACA

dam pracę

501-561-327.

USŁUGI

inne

SZYCIE

NAUKA

MATEMATYKA

jazd tel. 607-056-387

ROLNICTWO

maszyny rolnicze

SPRZEDAM WYCINAKI DO KI-

inne

SPRZEDAM

Szukasz 
Klientów?

tel. 885 998 201

PIŁKA NOŻNA\\\ Łukasz 

Łakomy zdobył swoją pierwsza 

bramkę w Lidze Mistrzów. 

Piłkarz Young Boys Berno 

otworzył wynik wyjazdowego 

meczu z VfB Stuttgart, który 

jednak jego zespół przegrał 1:5. 

Z wygranych w środę cieszyli 

się za to Robert Lewandowski 

(Barcelona) i Jakub Kiwior 

(Arsenal Londyn).

• Wyniki 6. kolejki Ligi 
Mistrzów: Atletico Madryt - 

Slovan Bratysława 3:1 (2:0), 

Lille OSC - Sturm Graz 3:2 (2:1), 

Feyenoord Rotterdam - Sparta 

Praga 4:2 (1:0), VfB Stuttgart - 

Young Boys Berno 5:1 (1:1), AC 

Milan - Crvena Zvezda Belgrada 

2:1 (1:0), Borussia Dortmund - FC 

Barcelona 2:3 (0:0), Juventus 

Turyn - Manchester City 2:0 

(0:0), Arsenal Londyn - AS 

Monaco 3:0 (1:0), Benfi ca Liz-

bona - FC Bologna 0:0, Dinamo 

Zagrzeb - Celtic Glasgow 0:0, 

Girona - Liverpool 0:1 (0:0), RB 

Lipsk - Aston Villa Birmingham 

2:3 (1:1), Szachtar Donieck - 

Bayern Monachium 1:5 (1:2), 

Atalanta Bergamo - Real 

Madryt 2:3 (1:1), Club Brugge 

- Sporting Lizbona 2:1 (1:1), RB 

Salzburg - Paris Saint-Germain 

0:3 (0:1), Brest - PSV Eindhoven 

1:0 (1:0), Bayer Leverkusen - 

Inter Mediolan 1:0 (0:0).

• Drużyny z miejsc 1-8 zakwali-

fi kują się bezpośrednio do 1/8 

fi nału, a te z lokat 9-24 będą 

grać o awans w barażach. Finał 

bieżącej edycji LM planowany 

jest na 31 maja w Monachium.

W meczu z Gironą zwycię-
skiego gola dla Liverpoolu 
zdobył Mohamed Salah

Fo
t.

 P
A

P
/E

P
A

eprasa.pl e11721176d



15GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  13-15.12.2024

SPORT.WM.PL

BARDZO WAŻNA SOBOTA W BEŁCHATOWIE
SIATKÓWKA\\\ W PlusLidze zakończyła się pierwsza runda fazy zasadniczej rozgrywek. Indykpol AZS jest dopiero dziesiąty, 
co jest efektem beznadziejnego początku sezonu, który zaczął się od domowej porażki ze Skrą. W sobotę rewanż w Bełchatowie.

L
igowa tabela po 
pierwszej rundzie 
ma podwójne zna-
czenie, bo z  jednej 

strony pokazuje układ sił 
w PlusLidze, ale jednocześ-
nie decyduje o  tym, jakie 
zespoły zagrają w turnieju 
fi nałowym Pucharu Polski. 
Zgodnie z  regulaminem 
w ćwierćfi nałach PP wystą-
pi sześć czołowych klubów 
PlusLigi oraz dwie najlepsze 
ekipy z niższych lig, z tym że 
czterej czołowi plusligowcy 
zostaną rozstawieni. 

W turnieju fi nałowym za-
grają: Jastrzębski Węgiel, 
Projekt Warszawa, Aluron 
CMC Warta Zawiercie, Bog-
danka LUK Lublin, ZAKSA 
Kędzierzyn-Koźle oraz de-
biutujący na tym poziomie 
PP Steam Hemarpol Nor-
wid Częstochowa. 

NA PEWNO SPORĄ 
NIESPODZIANKĄ 
JEST NIEOBECNOŚĆ 
W ĆWIERĆFINALE 
PUCHARU POLSKI 
RESOVII, KTÓRA NA 
PÓŁMETKU LIGOWYCH 
ROZGRYWEK 
UPLASOWAŁA SIĘ 
DOPIERO NA SIÓDMYM 
MIEJSCU. 

Z niższych lig o awans do 
ćwierćfi nału walczą jeszcze: 
Agencja Inwestycyjna Stilon 
Gorzów, Czarni Radom, 
KRISHOME Września, 
CUK Anioły Toruń, PZL Le-
onardo Avia Świdnik, ChKS 
Chełm i MCKiS Jaworzno.

Spotkania ćwierćfi nałowe 
zostaną rozegrane 18 i  19 
lutego. Turniej finałowy 
odbędzie się natomiast 12 
i 13 kwietnia w krakowskiej 
Tauron Arenie. 

ĆWIERĆFINAŁY PUCHARU 
POLSKI
• Drużyna z niższej ligi 
- Jastrzębski Węgiel
• Bogdanka LUK Lublin 
– Steam Hemarpol Norwid 
Częstochowa
• Drużyna z niższej ligi 
- Aluron CMC Warta Zawiercie
• PGE Projekt Warszawa 
– ZAKSA Kędzierzyn-Koźle

Puchar Polski nie jest już 
zmartwieniem Indykpo-
lu AZS, więc olsztynianie 
mogą się skupić na lidze, 
w której mają wiele do zy-
skania. 

Co prawda sezon zaczęli 
wprost beznadziejnie, ale 
gdy zespół przejął Marcin 
Mierzejewski, Indykpol 
AZS przeszedł zadziwiają-
cą metamorfozę. Pod kie-
runkiem Mierzejewskiego 
olsztynianie najpierw dwa 
razy przegrali 2:3, ale teraz 
wygrywają mecz z meczem, 
w efekcie nie dość, że bły-
skawicznie wyrwali się ze 
strefy spadkowej, to teraz 
mają już nad nią dziewięć 
punktów przewagi, jedno-
cześnie tracąc tylko trzy 
oczka do ósmego miejsca, 
które zajmuje... Skra.

W tej sytuacji sobotni 
mecz w  Bełchatowie na-
biera szczególnego zna-
czenia, ponieważ porażka 
może mieć dla Indykpolu 
AZS bardzo poważne kon-
sekwencje. Jeśli jednocześ-
nie Resovia wygra w Nysie, 
wtedy w  najlepszym dla 
nas wypadku taki może 
być układ środkowej czę-
ści tabeli:

  7. Resovia 28
  8. Skra 26
---------------------------------
  9. Ślepsk 21
10. Indykpol AZS 20

Jeśli w niedzielę Ślepsk 
urwie punkty Norwidowi, 
a  Stilon Trefl owi, wtedy 
może być jeszcze gorzej, 
bo olsztynianie mogą 
spaść na 11. miejsce. Je-
śli jednak Indykpol AZS 
z Bełchatowa wróci z tar-
czą, na której będą trzy 
punkty, wtedy w  tabeli 
zrówna się ze Skrą. 

A są na to szanse, chociaż 
domowy bilans bełchato-
wian wygląda całkiem nie-
źle (sześć zwycięstw i dwie 
porażki), tyle że jest to 
bardziej efekt korzystnego 
terminarza niż szczegól-
nie dobrej gdy Skry, która 
u siebie pokonała kolejno 
Stilon (11. miejsce w  ta-
beli), Trefl a (12.), Ślepsk 
(9.), Będzin (14.), Barkom 
(15) i Katowice (16). Jed-
nak gdy do Bełchatowa 
przyjechały zespoły z czo-
łówki, wtedy oba wywiozły 
po trzy punkty (Jastrzębie 
i Norwid). 

SIATKARZE INDYKOLU AZS 
OBECNIE PREZENTUJĄ 
FORMĘ GODNĄ LIGOWEJ 
CZOŁÓWKI, WIĘC BEZ 
WĄTPIENIA MOGĄ 
POKUSIĆ SIĘ O PIĄTE 
Z RZĘDU ZWYCIĘSTWO. 

Byłby to spory sukces 
trenera Mierzejewskie-
go, który po kilku sezo-

nach terminowania jako 
asystent wreszcie otrzy-
mał szansę samodziel-
nej pracy z  olsztyńskim 
zespołem. Jego udany 
debiut zbiegł się w czasie 
z  informacją o  Danielu 
Plińskim, który rozstał 
się właśnie ze Stalą. Ro-
bert Prygiel, prezes klubu 
z Nysy, wydał w tej sprawie 
oświadczenie, w  którym 
czytamy m.in. „po meczu 
13 listopada trener Pliń-
ski poinformował nas 
o  swojej decyzji wycofa-
nia się z  projektu, jakim 
jest PSG Stal Nysa, po 
sezonie 2024/2025 oraz 
o planach podjęcia pracy 
w  innym miejscu. Jako 
prezes i były kolega z boi-
ska przyjmuję tę decyzję 
z  szacunkiem. Mając na 
uwadze moment, w  któ-
rym znalazła się drużyna, 
uznaliśmy, że konieczne 
jest zatrudnienie trenera, 
który w pełni zaangażuje 
się w podstawowy cel, ja-
kim jest utrzymanie klubu 
w PlusLidze, oraz weźmie 
czynny udział w  budo-
wie kolejnego rozdziału 
nyskiej siatkówki, dając 
drużynie nowy impuls”.

Tym innym miejscem 
- według strony inter-
netowej TVP Sport - ma 
być Olsztyn, gdzie Daniel 
Pliński zakończył karierę 
zawodniczą. 

Prezes Indykpolu AZS 
Tomasz Jankowski nie 
chciał skomentować tej 
informacji. 

Swoją drogą Pliński nie 
jest jedynym trenerem, 
który ostatnio stracił pra-
cę w  PlusLIdze, bowiem 
w Będzinie został zwolnio-
ny Dawid Murek. Poza tym 
w  grudniu w  Katowicach 
Grzegorza Słabego zastą-
pił Emil Siewiorek, a w Ol-
sztynie już w październiku 
rozstano się z Juanem Ma-
nuelem Barrialem, którego 
tak udanie wymienił Mar-
cin Mierzejewski. 
• 16. kolejka, piątek: Nowak-
-Mosty MKS Będzin - GKS 
Katowice (20.30); sobota: 
Bogdanka LUK Lublin - Aluron 
CMC Warta Zawiercie (14.45), 
PGE GiEK Skra Bełchatów - 
Indykpol AZS Olsztyn (17.30), 
Jastrzębski Węgiel - Bar-
kom Każany Lwów (20.40); 
niedziela: PSG Stal Nysa 
- Asseco Resovia Rzeszów 
(14.45), Ślepsk Malow 
Suwałki - Steam Hemarpol 
Norwid Częstochowa (17.30); 
poniedziałek: Trefl  Gdańsk 
- Cuprum Stilon Gorzów 
(20.30); poniedziałek: ZAKSA 
Kędzierzyn-Koźle - PGE Pro-
jekt Warszawa (17.30).
 ARTUR DRYHYNYCZ  

 

PO 15 KOLEJKACH
  1. Jastrzębski 40  42:14  
  2. Projekt 35  41:18  
  3. Warta 34  37:17  
  4. LUK 31  35:20  
  5. ZAKSA 31  35:24  
  6. Norwid 28  35:28  
  7. Resovia 25  34:31  
  8. Skra 23  29:29  

--------------------------------------
  9. Ślepsk 21  31:33  
10. Indykpol AZS 20  26:29  
11. Cuprum 19  26:34  
12. Trefl  17  28:38  
13. Stal 12  20:38  
--------------------------------------
14. Będzin 11  18:37  
15. Barkom 9  20:38  
16. Katowice 4  14:43  

>>> 12. kolejka II ligi siatka-
rzy: AZS UWM Olsztyn - MTS 
Międzyrzec Podlaski (sobota, 
g. 17, hala w Kortowie), Necko 
Augustów - Kartpol Kobyłka, 
Metro Family Warszawa - 
Sparta Grodzisk Maz., Lechia 
Tomaszów Mazowiecki II 
- Enea KKS Kozienice, SMS 
PZPS Spała 2 - ProNutiva SKK 
Belsk Duży, Wola Tramwa-
je Warszawskie - Camper 
Wyszków.
• Czołówka tabeli: 1. Sparta 
- 28; 2. Augustów - 28; 3. 
Camper - 23 (...) 6. Międzyrzec 
Podlaski - 16; 7. AZS UWM - 15

>>> 10. kolejka II ligi kobiet: 
Chemik SMS Olsztyn - Enea 
Energetyk Poznań 2 (sobota, 
g. 15, Wyższe Seminarium 
Duchowne), JohnnyBros AZS 
Uniwersytet Gdański - ZSMS 
Poznań, WSKonsorcjum UKS 
OPP Powiat Kołobrzeski - SMS 
Police, Skarpa Toruń - Pałac 
Bydgoszcz, TSS Gdańsk - 
Szamotulanin Szamotuły 1:3  
25:20, 21:25, 19:25, 22:25.
• Czołówka tabeli: 1. Szamo-
tulanin - 25 (mecz więcej); 2. 
AZS UG - 24; 3. SMS Police - 
23; 4. Enea Energetyk Poznań 
2 (mecz więcej) - 22 (...) 8. 
Chemik SMS Olsztyn - 7.
 ARTUR DRYHYNYCZ

Siatkarze Indykpolu AZS Olsztyn wygrali cztery ligowe mecze z rzędu
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W sobotę drugoligowy AZS UWM Olsztyn podejmie 
MTS Międzyrzec Podlaski
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Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-
dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.
Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp.  z o.o.  z siedzibą 
w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 
ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 
marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Galindia Sp. z o.o. informacji 
handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

 Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 

SPORTOWCÓW WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

-K6924OTBP-A

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztynska.

pl/sport/plebiscyt. Kupon należy dostarczyć do 10 lutego 2025 r. 
na adres: Galindia Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn,  ul. Tracka 5,  

z dopiskiem „Plebiscyt”.

Partner strategiczny

PATRONI MEDIALNI

PARTNER STRATEGICZNY ORGANIZATOR

W A R M I I  I  M A Z U R

M A R K I 

W A R M I I  I  M A Z U R

PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 
SPORTOWCÓW 
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

7024OTBP-C-K

OD ANDRUKAJTIS DO ZAMOJSKIEGO
Do 10 lutego wybieramy najpopularniejszych sportowców 2024 roku. Głosujemy za pomocą kuponów 
lub sms-ów. Laureatów ogłosimy 1 marca w hotelu Omega na tradycyjnym Balu Sportowca.

Przypominamy, że na 
kuponach wpisujemy TYLKO 
sportowców umieszczonych 
na liście kandydatów (publiku-
jemy ją poniżej).
Koniecznie trzeba wpisać 
10 sportowców - kupony 
z mniejszą liczbą nazwisk lub 
ze sportowcami spoza listy 
nie będą uwzględniane przy li-
czeniu. Oczywiście na jednym 
kuponie nie można jednego 
kandydata wpisywać więcej 
niż raz. Można natomiast wy-
pełnić nieograniczoną liczbę 
kuponów!
Na najpopularniejszych 
sportowców województwa 
głosujemy także sms-owo 
(oczywiście obowiązuje ta 
sama lista). W treść sms-a 
trzeba jedynie wpisać specjal-
ny kod przydzielony wybrane-
mu przez nas kandydatowi (są 
zaznaczone na czerwono). 

64. PLEBISCYT 
- LISTA KANDYDATÓW
Judyta Andrukajtis (boks, Elite Fight 

Club Lidzbark Warmiński) go.nsr.1

Agata Barwińska (żeglarstwo, 

MOS SSW Iława) go.nsr.2

Adam Binięda (rajdy samochodowe, 

AF Motorsport) go.nsr.3

Konrad Bukowiecki (lekka atletyka, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.4

Michał Burczyński (bojery, AZS 

UWM Olsztyn) go.nsr.5

Mamed Chalidow (mieszane sztuki 

walki, Arrachion MMA Olsztyn) go.nsr.6

Mateusz Chrzanowski (taekwondo 

olimpijskie, AZS UWM Olsztyn) 

go.nsr.7

Karol Cichocki (piłka reczna, 

Jeziorak Iława) go.nsr.8

Piotr Cichocki (żeglarstwo, 

AKS OSW Olsztyn) go.nsr.9

Adrian Durma (kickboxing, Silvant 

Kajak Elbląg) go.nsr.10

Jakub Dyjas (tenis stołowy, 

Dekorglass Działdowo) go.nsr.11

Mariusz Gabiec (pływanie, 

Stowarzyszenie Pływackie Masters 

Olsztyn) go.nsr.12

Lena Gałązka (karate, Zdrowie 

Lidzbark Warmiński) go.nsr.13

Wojciech Golks (piłka ręczna, 

Jedynka Kodo Morąg) go.nsr.14

Zuzanna Gołębiewska (kickboxing, 

Thor Szkoła Walki Ełk) go.nsr.15

Paweł Gregorowicz (pływanie, 

Stowarzyszenie Pływackie Masters 

Olsztyn) go.nsr.16

Sebastian Grubalski (futsal, 

Constract Lubawa) go.nsr.17

Jakub Hawryluk (siatkówka, 

Indykpol AZS Olsztyn) go.nsr.18

Krzysztof Hołowczyc (samochodowe

rajdy terenowe, FosfoPower) 

go.nsr.19

Karol Jabłoński (bojery, Olsztyński 

Klub Żeglarski) go.nsr.20

Kinga Jackowska (lekka atletyka, 

Jurand Szczytno) go.nsr.21

Szymon Jakubiszak (siatkówka, 

Indykpol AZS Olsztyn) go.nsr.22

Bartosz Kapała (pływanie, 

Kormoran Olsztyn) go.nsr.23

Dariusz Kardaś (bojery, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.24

Moritz Karlitzek (siatkówka, 

Indykpol AZS Olsztyn) go.nsr.25

Samanta Klein (kickboxing, 

Zamek Expom Kurzętnik) go.nsr.26

Stanisław Kamiński (zapasy, 

Orlik Nawiady) go.nsr.27

Piotr Kołakowski (kickboxing, 

Zamek Expom Kurzętnik) go.nsr.28

Przemysław Korsak (kajakarstwo, 

Silvant Kajak Elbląg) go.nsr.29

Michalina Kowalewska (karate, 

Bartoszycki Klub Karate Kyokushin) 

go.nsr.30

Mateusz Kowzan (kickboxing, 

Elbląski Klub Karate) go.nsr.31

Aniela Kozłowska (szermierka, 

Hajduczek Olsztyn) go.nsr.32

Maciej Kowalewicz (strzelectwo 

sportowe, Gwardia Olsztyn) 

go.nsr.33

Natalia Kuczewska (boks, 

Mazur Ełk) go.nsr.34

Anastazja Kuś (lekka atletyka, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.35

Aleksandra Lisowska (lekka atletyka, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.36

Marcin Malewski (piłka ręczna, 

Warmia Energa Olsztyn) go.nsr.63

Lena Maruszak (jeździectwo, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.64

Jakub Maścianica (boks, Elite 

Fight Club Lidzbark Warmiński) 

go.nsr.37

Maciej Marcinkiewicz (wyścigi 

samochodowe, M Action) go.nsr.38

Albert Mederski (kickboxing, 

Olimpia Nowe Miasto Lubawskie) 

go.nsr.39

Maja Murach (lekka atletyka, 

Atos Woźnice) go.nsr.40

Paweł Najmowicz (triathlon, 

Najmowicz Triathlon Olsztyn) go.nsr.41

Sebastian Nogacki (tenis stołowy, 

Piłeczka Pisz) go.nsr.42

Szymon Piątkowski (taekwondo 

olimpijskie, AZS UWM Olsztyn) 

go.nsr.43

Karolina Piechowicz (pływanie, 

Płetwal Szczytno) go.nsr.44

Olaf Pieczkowski (tenis, 

KT Jakubowo) go.nsr.65

Karol Prawdzik (sporty siłowe, 

KPP Gołdap) go.nsr.45

Paweł Pszczółkowski (biegi, 

Pszczółkowski Team) go.nsr.66

Jarosław Radzki (bojery, Olsztyński 

Klub Żeglarski) go.nsr.46

Dawid Rumiński (lekka atletyka, 

LUKS Orneta) go.nsr.47

Wiktor Ruszyński (zapasy, Kłobuk 

Lidzbark Warmiński) go.nsr.48

Wiktoria Rutkowska (lekka atletyka, 

LUKS Orneta) go.nsr.49

Irena Serowik (kajakarstwo, 

Mastersi Olsztyn) go.nsr.50

Jakub Stanisławajtys 

(koszykówka, Roś Pisz) go.nsr.51

Zbigniew Staniszewski (rallycross, 

Staniszewski Team) go.nsr.52

Maciej Tomaszewski (taekwondo 

olimpijskie/taekyon, Gwardia Korio 

Olsztyn) go.nsr.53

Patryk Waszak (kickboxing, 

Elbląski Klub Karate) go.nsr.54

Wiktoria Wróbel (tenis stołowy, 

English Perfect AZS UWM Olsztyn) 

go.nsr.55

Piotr Woźniak (pływanie, 

Kormoran Olsztyn) go.nsr.56

Iga Wysoczańska (lekka atletyka, 

Jurand Szczytno) go.nsr.57

Adrian Wzorek(karate, Zdrowie 

Lidzbark Warmiński) go.nsr.58

Łukasz Zakrzewski (bojery, 

MKŻ Mikołajki) go.nsr.59

Tomasz Zakrzewski (bojery, 

MKŻ Mikołajki) go.nsr.60

Karol Zalewski (lekka atletyka, 

AZS UWM Olsztyn) go.nsr.61

Przemysław Zamojski (koszykówka,

Energa Basketball Elbląg) 

go.nsr.62 
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Sensacyjny, USA, 1973

Na wsi niedaleko Hong-Kongu, Lee, wybitny znawca 
!"#$% &'(%) &*%!"#'+,-.* & /&)0#*.) 12'-().3
!4-#*%' 56')#2&')#78'3 '97.#' :);<"*.'6-<-&7=
-69'.)"',=) &*&)'<-&,"7=> ?6-!) -. @77 - $<")'+
& A6$#'(.*: #$6.)7=$ !"#$% &'(%)3 -<A*&'=0,*: !);
.' -<(79+7=3 4-.$67= &*!4)7> ?6'&<")&*: "'<'.)7:
@77 =7!# =7<.'% "<-A*,)7 ).B-6:',=)3 %#C67 4-"&-(0
"<7:'!%-&'D E'.'3 #'%F7 '<74#' !"%-+* 12'-().3
,"764)0,79- "*!%) " 2'.<($ .'6%-#*%':)
) 46-!#*#$,=)> ?- 46"*A*,)$ .' &*!4; ) $6-,"*!#*:
A'.%)7,)73 @77 &*6$!"' .' 4-!"$%)&'.)'3 %#C67
!"*A%- "-!#'=0 $&)7G,"-.7 !$%,7!7:>

� HI� J KLH�M��� L N OL���J
PQRS TQUVWXYQZ[\]^ _UR`aX^ bcde
?6"7<!#'&)' 2)!#-6); &)7(%),2 46"7:)'.3 %#C6'
46"7#-,"*+' !); .)7 #*(%- 46"7" "7A6'.)' 4'6#*=.73
&)7,7 ) f%609+* 1#C+3 '(7 #'%F7 46"7" =7<.- ":)7!"%'G
.'9<'G!%):-!)7<($ "&)7(%)7= 4+*#*> ?6CA$=7 $,2&*,)D
B7.-:7. 46"7:)'.* 46-!#79-3 !%$4)-.79-.' ,-<")7.g
.-h,) ,"+-&)7%'& ,2'6*":'#*,".79- 46"*&C<,;> ?-
i"+-&)7%$ ":'6:$6$ ) i"+-&)7%$ " F7('"' B)(:
"':*%' #6*4#*%3 & %#C679- ,7.#6$: =7!# ,"+-&)7%
4-<7=:$=0,* &'(%; " .)7!46'&)7<()&-h,)0>j'+;!'>
i"+-&)7% " .'<")7) #- -4-&)7hD - ,"'!)73 & %#C6*:
&'(%' #' "&)'!#-&'+' ":)'.* & ,'+7= k$6-4)7>
INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 23:50

��Llm �m n�L�� o N�
pqXrW pqRqsQ[tQ^ bcbu
f!#67 ) ,7(.7 -!%'6F7.)7 .'#$6* ($<"%)7=3 47+.7=
46"7&6-#.-h,)3 -A+$<* ) ,2,)&-h,)> v)'!#7,"%-
wx((7. :-,.- 4-<$4'<' &!%$#7% %6*"*!$
9-!4-<'6,"79-> y7<*.7= !"'.!* .' 4-46'&; !*#$',=)
7%-.-:),".7= &+'<"7 $4'#6$=0 & &)"*,)7 z('6*
{',2'.'!!)'.3 %#C6' !&7 :+-<7 ('#' !4;<")+'
&+'h.)7 #$#'=> |' :)()'6<76%' ".'.' " 7%!#6'&'9'.,=)
) !+*.0,' " 2-=.-h,)3 9-#-&' =7!# &7!46"7D
:)'!#7,"%-3 !#'&)' =7<.'% %-.#6-&76!*=.* &'6$.7%>
j "':)'. "' !-&)#* <'#7% -,"7%$=7 }&*:)76"7.)'
!46'&)7<()&-h,)~ <'&.7:$ %-,2'.%-&)3 %#C6*
.)79<*h :-,.- =0 !%6"*&<")+>>>

����n� � � �n��� ����� 
�WXSXr^ �UR`aX^ d��u
�)(:-&* "'4)! 4',*B)%',=) %-4'(.) }j$=7%~
- najtragiczniejszego epizodu stanu wojennego. 
z'"):)76" z$#" " &)7(%0 <A'+-h,)0 - !","79C+*
"67'()"-&'+ 4'#7#*,".* B67!% - #':#*,2
<6':'#*,".*,2 &*<'6"7.)',2> y79- B)(:3
- .)7%&7!#)-.-&'.7= &'6#-h,) '6#*!#*,".7=3 =7!# #7F
!&-)!#*: 2-+<7: <(' -<&'9) ) <7#76:).',=)
9C6.)%C&3 %#C6"* .)7 "'&'2'() !); -<<'D F*,)' "'
)<7'+* 1)764.)'> z'#-&),73 .-, " �� .' �� 96$<.)'
���� 6-%$> y7<.-!#%) &-=!%-&7 "'=:$=0 !#6'#79),".7
4$.%#* :)'!#'> �)7A'&7: 97.76'+ y'6$"7(!%) -9+-!)
w telewizji wprowadzenie stanu wojennego. 

� oH m 
p�WQRRqŴ XaZtX^ ���^ bcce
v),2'7( y7..).9! #- 97.)$!" &*.'=:-&'.* 46"7"
wielkie korporacje do rozpracowywania zaawan-
!-&'.*,2 #7,2.-(-9)) ) :7#-< 46',* %-.%$67.,=)3
,"*() <- &*%6*&'.)' 4-:*!+C& ) 4'#7.#C&> y7..).9!
46"*=:$=7 "'<'.)7 !47,='(.73 %#C679- 67'()"',='
#6&' #6"* ('#'> w<* A$<") !); 4- 6$#*.-&*:
-,"*!","'.)$ 4':);,)3 "':)'!# ,"7%$ -#6"*:$=7
%-476#; " -!-A)!#*:) 6"7,"':) ) ).B-6:',=03 F7
"6"7%+ !); 2-.-6'6)$:> j%6C#,7 "'$&'F'3 F7 h(7<"0
go  agenci FBI oraz niedawni zleceniodawcy. Jest 
& 4-#6"'!%$ ) .' <-<'#7% .),"79- .)7 4':);#'>>>
INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 22:05
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ÝÞ Ýßàáâ

ãäåæã çè éêëìí î ïè ðñí - serial
ãòåóò ô õèö÷îñêøù g !76)'(3 �ú��
ãûåóã üïïè ýþ÷ïè

� ��ê�öèõ÷þ �î�
ãûåòã ý�èïîí�ñþ�ð��þ�� ��èì	þ

�ð�ð�ø�îè - serial obycz.
ã
åæã �þ�èïîí ïè øïîèéèïîí��å�ò 
�íìè�õè ðéìê	îí

�
÷è�èðþï÷íéþ�ðïþ��åòã ��ìïè ��ñöè �

÷èö�
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny�óåæã �êñê �êì��ïþ - teleturniej�æå�ò ôîñêøù î ïèéðîíõè - serial 
-A*,">3 |$6,='3 �ú���äåãò �è �èï��í - teleturniej�äåæò çè �

þ�ïè�í - serial 
fabularyzowany�òåãò �è �ìê÷í�è � �èñè��èõí÷ïî� - serial, Hiszp., 
�ú���òåòã �ìðí�î� éïîè�ûåãã �êñê �êì��ïþ - teleturniej�ûåæò �è÷î�îèéè - teleturniej

�
åóã ôîñêøù î ïèéðîíõè - serial 
-A*,">3 |$6,='3 �ú����å�ò �è �èï��í - teleturniej��åòã �íéíï ð éðîí�î��î� - telet.��åóò �èì	þ �ð�ð�ø�îè - serial 
-A*,">3 �ú����åòò �ìðí�î� éïîè

óãåãò �èì	þ �ð�ð�ø�îè - serial 
-A*,">3 �ú��

óãåäã �ê��è	 ïè÷î�îêï
- teleturniej

ó�åäã çê�ê	�
öè� �ì�� ïè éêëìþ	îí�ð�ì - widowisko 

:$"*,".7
óóåäò �ê õí�� �ìèïí g :'9'"*.
óæåóã �ìðí�þñöè íö��ìí�ê	è

g B'A>3 �6'.,>3 �ú�ú
ã�å�ã çîí�ìè	éê�êéêëïè

éðîí	�ðþïè g %-:>3 �1�3
�ú��

ãæåãò 
�ðþ ïîíëîí�öîí - obycz., 
?-(!%'3 ����

ãòåäã  	è�è! g 46-96':
interwencyjny

ãòåòò  öìþ�è �ìè	éè g 46-96':
obyczajowy

ãûåòã ����íïïí ìí	ê���õí
g 46-96': %$().'6.-g
-rozrywkowy

ã
åäò ýðîí" ýêëìþ ��ç
g :'9'"*. 4-6'..*��åóã ����íïïí ìí	ê���õí
g 46-96': %$().'6.-g
-rozrywkowy�óå�ò  öìþ�è �ìè	éè g 46-96':
obyczajowy�äåóò ýí�íö�þ	î g 46-96':
%6*:).'(.*�òåóò #öêöî ïèì�îèì�öîíå����èì $	îè�è� �î�î�íí%%çí���èé���å�ã ôî�îêïíìðþ g 46-96':
rozrywkowy��åäã #�êì���åòã �ê�êéè��åãã �èö�þ��åäã  	è�è! g 46-96':
interwencyjny

20:00 &êïéíì&ê÷èï - przyg., �1�3 i2).*3 E-.9z-.93 �ú�'>
{'.): !#'+' !);j-.<76
j-:'.3 A*+' ()'.03
%!);F.),"%0 �:'"-.7%
&*!"%-(-.0 .' .)74-%-.'.0
&-=-&.),"%;>j*,2-&'+'
!); .' -<(79+7=3 6'=!%)7=
wyspie... 

óæåãã&íõø�îí �
÷êöè - sens., 

USA, 1973 )
ã�åãò ��ëè&êõí	�éðöî - talk-

g!2-&
ãóå�ã *ðè� ïè #�ê	+ ýìè�ôí
�� g 67'()#* !2-&
ãæå�ò #ð�î�è� g 46-96':

obyczajowy
ãäå�ã  	è�è! g 46-96': ).#76&>
ãäåæã ,ðí�ðþ� ö��ìþ�� ïîí

ïè��ðþñ ÷ïîí êõ�îí� ó
- serial, Polska

ãòåãã çè�öè õèðéþ g 67'()#* !2-&

ãûåãã çê	þ éðîí" ð �ê��è�
çí	�

ã�åãã -è�ê �� �ê��è� - poranny 
46-96': ).B-6:',*=.-g
-rozrywkowy��åóò ��îïîèìðí g <-,2-<") <-
.'4'h,) ) ,);F%)79- 4-A),)'
��g(7#.)7= v'6,7()>
�)746"*#-:.' <")7&,"*.'
&'(,"* - F*,)7 & !"4)#'($>
w+C&.*: 4-<7=6"'.*:
jest...�äåæò ý�è�ðí�ê õè. - serial 
4'6'<-%$:7.#'(.*�òåòã&þéèìðíïîè g 46-96':
).B-6:',*=.*�ûå�ò �ê�êéè�ûåóã /ï�íì	íï�õè g :'9'"*.
674-6#76C&�ûåæã çè ìè��ïíö ��ó - Patryk 
&6'" " 4'6#.76%0 k()"0
&*,2-&$=7 �úg(7#.)79-(':)'.'3 !*.' %-A)7#*
" 4-46"7<.)79- "&)0"%$>
Pewnego dnia widzi 
$ ,2+-4,' !).)'%)>>>

�
åãã ��îïîèìðí g 4'6'<-%$:7.#��åãã �îíì	�ðè÷îñêøù - serial 
obyczajowy��åòã&þéèìðíïîè g 46-96':
).B-6:',*=.*��åóã �êøù&þéèìðí"
g 6-":-&' <.)'��åæã #�êì�0 �ê�êéè��åòò #�îéíì%ôèïå �íð éìê�î
éê éê÷� - sens., USA, 
�ú��> ?- 6'" 4)76&!"*
& 2)!#-6)) #-F!':-hD ?7#76'
?'6%76' ='%- 14)<76gv'.'3
!$476A-2'#76' " !0!)7<"#&'3
zostaje ujawniona...

óæåãò ô�÷îè �ê	ìè�è - sens., �1�3 �úú�
ãóåãã �îïîè 1þ�îè - sens., USA, 

z'.>3 �ú�'
ãäåäã ýî��ê �ìè÷þ g 46-96':

:$"*,".*
ãòåóò �í�íðèö��þ �� 
öèðõí

ãûåãò ü�î�ð ö����ìè�ïþ
ãûå�ò ô�ðþ�ðïí �êìèïöî
ãûåäã �è÷�í �è�è� �è÷�í éïî

� �èìê� #�ìè�ë�ì�íì g:'9>
ã
åóã �êéì�1í ð �î��êìî� � æóã

÷í�ì�	 �êé ðîí÷î�
g <-%>3 ?-(!%'3 �ú�2

ã�åãã&�éìê	îí� �ê��öî
�
&èì÷îè ø�èéè÷î�ê�íìïîöè g 674-6#'F

ã�åäã&þéèìðíïîí èö��è�ïí
ã�åãò çê�í î éïîí - serial, 1977�ãå�ã #÷èö÷îêé� g <6':>

-A*,">3j(%> 56*#>3 ��3��óåóã ôîí�ðþ�ñè	 �èìñê	î�ð
� �è÷ê�ïè	�éì�	öè
g <-%>3 ?-(!%'3 �ú�'�æåóò �èö �ê �î�÷�	î� �ðþ�î�è�îè � �ìè��ðþöè
g :'9'"*.�äåãò 4ìêî�è g <6':>3 ?-(!%'3 ��2'�òåäã&�ê�ð�öî	èïî�
ïîíø÷îíì�í�ïêø�î - dok., 
�)7:,*3 �$!#6)'3 �ú���ûåäò *ðè� #�èì�ðþ�� �èï�	
g <-%>3 ?-(!%'3 �úú�

�
åäò çîíö��ìí �îê�íïöî
ð �èëèìí�� #�èì�ðþ���èï�	 - widowisko��åæã �ê�ðí� ø	îì�	 �ê��öî��
g 46-96': 4$A(),*!#*,".*��å�ã ,í1þ�íìðþ � �è��ìþï�î�í�ê	 g <-%>3j(%> 56*#>3
�ú��

óãåãã �êþèèïî��è��î - dok., �1�3 ����
ó�åäã -è�è êé�ê��	 g #'(%g!2-&
óóåæò ýê÷ �êé ý	ê÷è 
ìñè÷î

g !76)'(3 �ú��
óæåæò /ï	èðõè ñê	��	 �îèñ - SF, 

USA, 1978
ã�åäã çê� öì��öî�� �î�÷�	 �

�ê
ïîíð	þöñí �îè��ê! g B)(:
%6C#%-:7#6>

ãóåäã �îïê ïê�ïí �
-êììêì	&í�êñþ�� �è�ïî�öè��

g B)(: |5?3 ���2
ãòå�ã �í�íéþ�öî

ãûåãã çè�� �ìîé�í� g �'!2
&6',' 4-,)09)7:
z wieczoru kawalerskiego 
=7<.79- "7 !&-),2 %-(79C&>
Przypadkowo zostaje 
&4(0#'.* & .'4'< .'
4-,)09>

ã�åãã �êëìè � êééðîèñ ��í�õè�ïþ
g?'$( ) 17:)6:'=0 "' "'<'.)7
"'&)7")7.)7 :'!"*.)!#*
odpowiedzialnego za 
%'#'!#6-B; %-(7=-&0 <-
!0<$ .' 46-,7!> |*:,"'!7:
uzbrojeni napastnicy�ãåãã  ï�êì�í��èë�íå 6è�î�èïí	 �è÷î��î g !76)'( %6*:>��åãã çîí î�ìèõ ð èïîêñí÷
- serial obyczajowy�óåòò  ï�êì�í��èë�íå 6è�î�èïí	 �è÷î��î g !76)'( %6*:>�æåòã �êëìè � êééðîèñ
��í�õè�ïþ - Andrea 
w76%2'. -#6"*:$=7 ()!#;
" .'"&)!%':) %-A)7#3 %#C67
!0 & h:)76#7(.*:
.)7A7"4)7,"7G!#&)7

�äåòã �ê÷ëèìé+ 7þ�îí �êé
ðè��è	 g 4'6'<-%$:7.#
fabularny�òåòã ,èï�ðê g !76)'( %-:>��åãã �ê÷ëèìé+ 7þ�îí �êé
ðè��è	 g 4'6'<-%$:7.#
fabularny

óãåãã 7�éðè ø÷îíì�î - akcja, �1�3 z'.>3 8-!='3 �úú�
óóåãò óó ö��í - akcja, Franc., 

�ú�ú
ããåóã ����è g '%,='3 ?-(!%'3 �ú�ú>

?-"-6.* "A)79 -%-(),".-h,)
+0,"* (-!* 4-(),='.#'('.)7(' -6'" <&C,2 A6',)
A()9.)'%C& " �%6').*>

ãóåóò ôíï� ïè÷îèì� g 46-96':
kulinarny

ãæåãã ýþ1�ì g !76)'( :7<*,".*
ãäåãã ôíï� ïè÷îèì� g 46-96':

kulinarny
ãòåãã ýþ1�ì g !76)'( :7<*,".*

ãòåãã #ðöêñè g v'#$6"*h,) y'9-<'
z$A'6!%' ) �67% 5-='6 :'=0
,"#76-:)7!);,".0 ,C67,"%;>
�'!#-('#7% .)7 4-:'9'
=7<.'% & &*,2-&'.)$
,C6%)> {<7!476-&'.'
dziewczyna...

ãûåòã #ð�î�è� g 46-96':
obyczajowy

ã
åòã  öìþ�è �ìè	éè g 46-96':
obyczajowy�ãåòã  ïëê:îï� �

&îí�öîí
�	èì�îí g 46-96':
rozrywkowy��åóò&���&þéðîèñ $�íé�ðþ
g 46-96': %6*:).'(.*�óåòã ýí�íö�þ	î g 46-96':
%6*:).'(.*�æåòã 
�ê	îíø�î ÷èñ1í"�öîí
g 46-96': -A*,"'=-&*�äåòã #�éðîè üïïè ôèìîè&í�êñê	�

öè g 46-96':
!0<-&*�ûåòò 6è�èéöî �ê����åòò  öìþ�è �ìè	éè g 46-96':
obyczajowy

20:00 ýê÷ ïèé õíðîêìí÷
- obycz., USA, Australia, 
�úú3> ?6"7,"$&'=0,3 F7
& =7= F*,)$ 46"*!"7<+ ,"'!
.' ":)'.*3 <-%#-6 z'#7
Forster (Sandra Bullock) 
4-6"$,' !"4)#'(3 & %#C6*:
-<A*+' !#'F !47,='()"',*=.*
.' 46"7<:)7h,)',2 :)'!#'
& !#'.)7 ;(().-)!3 A* 4-<=0D
46',; & #;#.)0,7= F*,)7:
%().),7 & i2),'9->>>

óóå�ò 4è��í 4þí - sens., USA, 
�)7:,*3 �úú�

ããåæò ��í �ìèî�êì�+  �
ãóåãã 7þõ�� ð �ê�	êìí÷

g 2)!#-6)7 ($<") <")7(0,*,2
<-: " "'AC=,0

ãæåãò �ì	è	è �öñèéèïöè
g 46-96': %6*:).'(.*

ãäåãò ýì��è ��ìêïè ÷íéè��
g #'(%g!2-&

<=>?@ ABC DE FEGHI HJKLM <=>N@OLPQLRRERS T<><< Inf. dnia T<>T@ UJKLVK WDHLXPE Y Z[BX\Q
do Afryki TT>]@ ^_[P Z[`PFKTT>?@ aEQbXE LQ c[R[ T]><<WDK[_ ZEMPFK T]><? Inf. dnia T]>]< ^_[P PLXVET?><@d[H`KQBEPR[`LMPFE T?>?< dPJE eBKfQETN>?< Drzwi do lasu TN>@@ g_[B[ GIVKE T@><< d[H`KQBEH[ h[GLi[ dK_[PKLXHJKE T@>]<d[VDK BjKLXJL T@>@< dE PKfX[JbRKLk Tl><< Inf. dnia Tl>T<
Natura Obiektywnie Tl>N<
Prosto o gosp. Tm><< n`R[BKLCABKEHLVQB[ PoXEBKLH`KBIVpTm>?< Geopolityka Tm>@@ Poczet j`FC Z[`EF\B Tq><< WDK[_ZEMPFK Tq><@ Inf. dnia Tq>T@jLPQLXo`EQQL d_[HIVp T=><<jEXQ[ JEbBEGIkCCC T=>?< Brat 
Franciszek 20:00 Inf. dnia 
20:20 r\GEDKLV 20:50dIe`SV
Ojczyzna ]T><< Apel Jasnog. ]T>]< Inf. dnia ]T>N< Polski ZbDFQjKHJLDKE

ãûåãã s-&,* !%'6AC&> z#- <'
&);,7= ã�åãã 5-9'#* (-:t 5)7<.* (-: g 46-96':
4'6'<-%$:7.#'(.* ã�åãã
Dlaczego ja? - serial 
4'6'<-%$:7.#'(.* ��åãã
|6$<.7 !46'&* g 46-96':
obyczajowy �äåãã Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. �òåãã �' 6'#$.7% ��� g !76)'(
obyczajowy �ûåãã Policjantki 
i Policjanci - serial 
4'6'<-%$:7.#'(.* ��åããs-&,* !%'6AC&> z#- <' &);,7=��åãã Policjantki i Policjanci 
g !76)'( 4'6'<-%$:7.#'(.*
20:00j+'#,* vC,2u f.7
20:30 Gwiazdy Kabaretu 

22:35 1$476!':)7, g %-:>3 �1�3
�úú' 00:55 Love Island. 
j*!4':)+-h,) g 67'()#* !2-&
02:55 /:)76D .' �úúú
!4-!-AC& 03:25 @$A); <)!,-v
ãäåóò |-4 �ú g @)!#'
?6"7A-=C& 05:30 Telezakupy 
|5 f%'"=7

ãòå�ã ýðîíéðî��	ê - serial, Turcja
ãòåòò /ï�ê �êìèïíö
ã
åãã �ìèï�÷î�õè ô�ðþ $	î��íõ
ã
åæã ü�è�í��î�öê *îíëîí g:'9>
ã�åãã üöè�õê	è æ� - serial 
ã�åäò ,èï�ðê - serial obycz.
ã�åäò �ê÷î�èìð ü�í: g !76)'( %6*:>�ãåäã 
õ�îí�ôè�í��ð - serial��åæò 
öìè�è ñè÷îí �ìðí�î�þ

g :'9'"*. %$().'6.*�óå�ã ü�ìêëîðïí�0 ü�ìê�ê�êéè�óåæò ôè�èðþï ,ê�ïî�ðþ�óåòã çè��ìè	 �íéþï�í
�
ýðîöè �ìè�è - dok., 
�)7:,*3 �ú���äåãã&î��ìê	í	ð��ìðí
g !76)'( -A*,">3 |$6,='3 �ú���äåòò �èöè �ê÷í�êéîè.
g #7(7#$6.)7= :$"*,".*�òåæò �ìè �ñ�	+ �ìðþ1�	öè�ûåãò ýðîíéðî��	ê - serial, Turcja�
åãã �í�íí:�ìí��0 �ê�êéè�
åóã �èöè �ê÷í�êéîè.
g #7(7#$6.)7= :$"*,".*

�
åòò ��èï g #7(7.-&7(' |5?��åóò ,í�êì�íìðþ g :'9'"*.��åäò üöè�õê	è æ� - serial 
%-!#)$:-&*3 �ú�3��åæã �ìê�ìè÷ îï�êì÷+ ��+æã��åòò �þ�èïîí éïîè

óãå�ã #�êì�0 �ê�êéè
óãåæã �êìêïè öì���	+�è�îí��êïê	îí - serial 

2)!#-6*,".* |5?3 �ú��
ó�åãò �ê÷î�èìð ü�í: - serial 

%6*:>
óóåãò ,è�êì� ��í�õè�ïþ

g :'9'"*.
óæåãã �è�ö #�ìêï� - sens., 

?-(!%'3 �ú��
ã�åóã �ìè ð *îíïîí÷ - serial, 

�ú��
ãóåóã çè �ìê�è�� �ìðí�ðñêø�î

g !76)'( %6*:>3 �6'.,>3 �ú��
ãæåóò ô�õ çîöî�êì g <6':>3

?-(!%'3 �úú�

wxyÝz{ | }~ �ß����á TVN w����Ý ÝÞw {����ßá TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

ÝÞ w���

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą

� � � � �� �

OGÓLNOPOLSKI 
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TV Trwam

TV Trwam

����� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
��  

� � ����	���� - serial 
obyczajowy, 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
��

)��)� *�+��
" ����
 ,����
�	�
- program rozrywkowy, 
2024

)��)� -� �
'���
 - serial 
fabularyzowany

).��� (��	�	�#� - teleturniej
).��� *��� &��"/�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �/��
�0 1,��


2025 - widowisko 
muzyczne

)��)� 2�� "� �
�	��� - teleturniej 
muzyczny

) �)� 34��� ,4��� ����/
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

17:55 5�� "� �	� �4�	6 ��
�	
*��	� / ������
�� - mag.

)7��� !���
" ��	�4� ,����	��
- program publicystyczny

)8�)� 9�#�	���0,� - serial kom.
����� :���# - fab., Wlk. Bryt., 

USA, 2013. Adwokat Claudia 
; <=>?;@ ABC; D;EFBG H=>IJ
=CE ;KL F>MN; O;P >MQEOQRBS
THM?BD=UI O;P HM@MV@;E
V H>MKEO;E OIFMVBW
Farroukha Erdogana, 
MOD=>XM@ENM M YFQ;=R
w zamachu terrorystycznym. 

�)�.� !�����0 Z� #��
�[
- program publicystyczny

����� �4� ,	���
 �
� - dram., 
USA, 2018

�)�)� %��"
��" - serial krym.
���)� \�,	�
 $"�"
� 9
�
�����

'�� - akcja, USA, 2013
����� 9�#�	���0,� - serial kom.

�.��� ��� �	
��
����
��
� ����
 �������	� - serial 
obycz., 2024

����� ��� �	
��
����
�� �� ���
�	���� - serial obycz., 2024

� ��� !
"��	
 �� ��	�#��	

� � "
�� $
��	� %�&�
	 !�'�#� (�
��

))��� ]�,	
���

	 �
'�
���
 - rep.

)���� 5�� "� �	� �4�	6 ��
�	
*��	� / ������
��
- magazyn

)��.� -�������6 *�4� �� #�+�

�	
��4� - widowisko 
muzyczne

).��� (��	�	�#� - teleturniej
).��� *��� &��"/�
 - teleturniej
)��)� $����� �� �/��
�0 1,��


2025 - widowisko 
muzyczne

)���� -� #�+�
 	 �� ��
 - serial
) ��� ��+�
 "
"/� - magazyn 

literacki

18:00 $���� �� �	
#�	
��
)7�)� ^� ���_/
 - teleturniej
)7��� ] ,���/�	���	/

#�+�
'� &	��/ - magazyn
)8��� 9�#�	���0,� - serial 

komediowy
����� *�+��
" ����
 ,����
�	�

- program rozrywkowy, 
2024

�)��� \�,	�
 $"�"
�
9
�
����� '�� - akcja, 
USA, 2013

����� *�/� � $�
,"
 ��
���� ,�
�����/ - serial krym., 
Polska, 2018

�.��� !�#�4��� "�`������
- serial, Franc., 2020

�)�)� !��
�
��� 
��,�
����
- fab., Franc., 2010

����� $	�� ,��
"����	� - dram., 
USA, 2017

�.�.� 9�#�	���0,� - serial kom.

����� :��'�a - program 
interwencyjny

����� �	"�� � '���	 - program 
rozrywkowy

���.� */��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �.� ��	
b ��+�
 2^-
- magazyn poranny

))��� Z� �� "
#�	
b - magazyn 
rozrywkowy

)���� */��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

)��)� !��c���� �
"
�"
�
!	����/ - przyg., USA, 
Jap., Kan., Wlk. Bryt., 2019. 
Kiedy prywatny detektyw 
Harry Goodman znika 
w tajemniczych 
MDMC;KQ@MGK;=KLJ UENM OB@
d;W H>eAYUE YO?=C;fJ KM O;P
O?=RMS

)���� $���	 ����	����	
�
!/���� g�	�"�6 2	"	�

h
h-
/�"�#"

18:15 �	�	��
��
 - program 
rozrywkowy

)7�.� $,��"
)7��� !�'�#�
)8��� (��"

)8��� i
'����"
�� - program 

rozrywkowy
���.� $�'� j�	
�����

j���	
�	
 - horror, USA, 
2010

���)� ]��#
�]���� - przyg., 
USA, Chiny, Hong Kong, 
2017

���)� $
���� �
"�	���� - sens., 
USA, Wlk. Bryt., Hiszp., 
Irlandia, 2020

�.��� :��'�a - program 
interwencyjny

�.��� -�/�� ���#
 - reality 
show

���)� 5�� "� �
�" ���+	��

- serial popularnonaukowy

����� :��'�a - program 
interwencyjny

���)� *�+	
"� �� ���b�/
��	�"� - program Martyny 
Wojciechowskiej

���.� */��
��
 �
���/��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

� �.� ��	
b ��+�
 2^-
- magazyn poranny

))��� -�]�,4��
� 1��	+/� ��
- serial obycz., Polska

)���� i���	
6 ��4�a - przyg., 
Niemcy, 2020. Historia 
najwierniejszego psa 
GV;=?= ; UENM @;EQVBDREU
HMF>eXB V HMOQYD;V=@;Y
domu i najlepszego kumpla

)���� $���	 ����	����	
�
!/���� g�	�"�6 2	"	�

h
h-
/�"�#"

)7�)� �	�	��
��
 - program 
rozrywkowy

)7�.� $,��"
)7��� !�'�#�
)8��� (��"


19:30 -�""	�' k	�� - kom., Wlk. 
Bryt., USA, 1999

����� �	��
���	
 - kom., USA, 
2013. David Burke jest 
drobnym dealerem 
marihuany, który od dawna 
HC=@YUE VBKMl=f O;P
z trefnego interesu. 
Pewnego dnia, kiedy 
YO;RYUE HMWeK @=O?MC=?DMW
Q OIO;EFQ?V= QMO?=UE
@=H=F@;P?B ; MD>=FQ;M@B

����� $�'� j�	
����� *�	�`
�
� ���	/ - horror, USA, 
2009

���)� ���"
�Z�
& - program 
kulinarno -rozrywkowy

�.�.� :��'�a - program 
interwencyjny

����� 5�� "� �
�" ���+	��

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

����� -��
 #�	
b � !����"
News

�7��� k��� "/ !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

))��� !
��
 5������� ����

,�"���4� - sens., USA, 
2013. Pewnego dnia 
MD=Q=RM O;PJ XE mE>KB
Jackson jest synem 
Posejdona, boga mórz 
; Q F@;= @= FQ;En O?=R O;P
KQPGK;I VBH>=VBJ W=UIKEU
@= KECY Y>=?MV=@;E GV;=?=S

).�)� $,	#
�h���� �
� #��'	
#� #��/ - sens., USA, 
2021. Po raz pierwszy 
V L;O?M>;; ?MXO=WMGf mE?E>=
Parkera jako Spider-Mana, 
superbohatera 
Q OIO;EFQ?V=J QMO?=UE
ujawniona...

) ��� o���"/�� � ����
- teleturniej

)7��� ]
#���
�	� - program 
informacyjny

19:15 $,��"
)8��� !�'�#�
)8��� !�b�"��� !�b�"�	


- program interwencyjny
����� ��� 3/��	 - obycz., USA, 

Kan., 2021. Kiedy Patrizia 
Reggiani z racji swojego 
pochodzenia outsiderka 
V GV;EK;E AMN=K?V=
i blichtru, wchodzi do 
>MFQ;@B pYKK; HMH>QEQ GCYA
z Mauriziem, dziedzicem 
fortuny, jej niepohamo wana 
=WA;KU= Q=KQB@= @;OQKQBf
rodzinne dziedzictwo

����� ��/��
 - kom., USA, 2011
����� $
��"���� - kom., USA, 

2014
�.�)� g�	�" �
#�/' *	
,��	��

- serial komediowy
�.�.� �	��� 3���

����� 2
�
���/,
 2^ 1����


����� -��
 #�	
b � !����"
News

�7��� k��� "/ !����" - poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

)���� \�� '�"/�
 -  Program 
rozpocznie sie od 
przygotowania hinduskiego 
dahlu, który przypomina 
@;EKM NPO?I HM?>=VDP

)���� 3�	�	���
 - serial 
paradokumentalny

)���� (�"���#
�� !����#6
2024

)���� -��� -��
 ���
- program rozrywkowy

) ��� o���"/�� � ����
- teleturniej

)7��� ]
#���
�	� - program 
informacyjny

)8�)� $,��"q !�'�#�
)8��� !�
�
#
��	 	 !�
�	
��


r >MQWMVB s=>MOR=V=
pYN=RB

)8��� *�+��
" �� `
��0 ���#�	
	 ������	

22:00 !��	&	� 9	�� 9
+
�	�
- sens., USA, Chiny, Jap., 
tuvwS xMQHMKQB@= O;P
NCMA=C@B DM@lC;D? W;PFQB
pozaziemskimi potworami 
W=OMVEU Q=NR=FB
a sterowanymi przez 
KQRMV;ED= OYHE>W=OQB@=W;
zbudowanymi, by je 
Y@;KEO?V;fS

����� )��� ��" ,� j	
�	 - sens., 
USA, 2013. Pojazd 
kosmiczny, w którym 
Q@=UFYUI O;P @=O?MCE?@; y;?=;
Raige i jego ojciec, 
legendarny Cypher rozbija 
O;P @= z;EW;S

����� g�	�" �
#�/' *	
,��	��
- serial komediowy

�.�.� �	��� 3���
 - program 
muzyczny

����� 2
�
���/,
 2^ 1����


����� $�
��	 	 �+��
��	 ��
�	
5
�
�	
'� !��
+��

,	��
��	 - widowisko, 2015

� ��� 9�����
 �	
�
'�#�

� ��'#��
��
3��
+��������

�7��� -�+�`
b�"��
�/"
��b��	
 � 1���"
�	


�8��� ���/�
�" "
'�#�	�
� 2���
#
��	�"�
r H>EH=>=?M> QV;E>QI?
- dok., USA, 2019

)��)� 1# /��� #� /��� � 5
#
�
#�	
b � `
�	� �/�/��	
�
'����
� { 2��+� - anim.

)��.� 9���	#
 � %��
#
�"
� ��,��"� �� '��
��

- western, USA, 1959

))�.� ]
���	
 ,��
� +�����
- dok., Ukraina, 2020

)���� !���
" ��	�4� ,����	��
- program publicystyczny

)���� ��/
� ���"�
�� - kom., 
USA, 1980

)���� ���'� - serial obycz., 
Polska, 1973

16:40 ��+�
 "
"/� - magazyn
) �)� -	
#�	
�� �000 *�
�"
��

5��#�
)7�)� !
�"�� - melodramat, 

Polska, 1995
����� ] ��+	�
��	
 - thriller, 

|RMKLBJ tuv}
���)� ]	��
� �	` &	����

� !�/�	�
 *�
�� ��"/��
�
�
���	 &	����
� - dok., 
USA, 2019

����� -�� ��4"�	�� &	��4�
� �
'�" - film krótkometr.

����� *�"��"��&� - film 
D>e?DMWE?>=XMVB

���.� 1&	�
� 	 ��,	
' - dram., 
|RMKLBJ ~>=@KSJ tuv}

����� -	
#�	
�� �000 *0 5��#�
�.��� 2
���0 *���
�" � o��
�

- koncert, Franc., 2019
����� 9
`
�
��
 � ]	��	��

(�	
#�	� - dok., Wlk. Bryt.

����� \��	�� - dramat, Polska, 
1957

� �.� i
'
�#
 9����
� o�
�
��b��	 ���� {
(
�"	�����
 ��"�6 )8� h
h)8�7 - dokument, Wielka 
Brytania

�7��� 2��"
 ��"�6 "��"
 #�	
� $
+��"	�� *��,	
�
�/�
��� - magazyn

�8��� $
�	����� ���"��'	�
� ���'� - serial 
obyczajowy, Polska, 1973

)��.� o�"/� k/���/�
-�"	�	"�� � (��	�
��	
- koncert, 2018

))��� !�/� 3�/'/	�  

� ,��"�
" #�	�/��
- dokument, Franc., 2017

)���� ���/�
�" "
'�#�	�
� 2���
#
��	�"�
� ,�
,���"�� ��	
���"
- dok., USA, 2019

).��� ] ,���/�	���	/
#�+�
'� &	��/  

- magazyn

14:45 (����� - dramat 
historyczny, Polska, 1965

) ��� ]
#���
�	
 ��"/���

)7��� 9
"�� �	�� � $���
b�"��

*�4�� 5
��
'� - fab., Wlk. 
Bryt., 1994

����� �	�
" #� �	�� � 1&	�
�
	 ��,	
' r F>=W=?J|RMKLBJ
Franc., 2019.

����� 2
���0 *���
�" � o��
�
- koncert, Franc., 2019

����� ]	
��4� �	������
� *�
���	�_�"�	 - dok., 
USA, 1982

�)��� k��� �#��"4� - talk -show
����� -���
 #��/�
�"

� o�+	���	 � o&�
�

- dokument, Wlk. Bryt., 
2017

����� j�+	� $
���� - dram. 
obyczajowy, Polska, Czechy, 
~>=@KSJ TRMV=KU=J v}}w

����� *�+�� � �##�	��
�,
�����
 - Dana, córka 
TEW;>= >MQHMKQB@= H>=KP
w policji drogowej. Podczas 
swojego pierwszego dnia 
ORYXABJ FQ;EVKQB@= KLKE O;P
VBD=Q=fSSS

� ��� 2��	 �
�" ��	�" r H>QENCIF
VBF=>QEn Q K=RENM NCMAYS

�7�.� 9����� - serial kom., 
Polska

).��� $�
& - kom., USA, 2014. 
Carl Casper jest szefem 
kuchni renomowanej 
restauracji w Los Angeles. 
Podchodzi do pracy 
Q V;ECDI H=OUIJ = D=XF=
HM?>=V=J D?e>I VBWBGC=J ?M
H>=VFQ;VE FQ;ERM OQ?YD;S
|ODY?ED DRe?@; Q D>B?BD;EW
kulinarnym oraz szefem 
restauracji, Carl postanawia 
>QYK;f H>=KPSSS

)��.� k�++	"� -	
��
���
,�#�4` - przyg., USA, 2012

����� %�/��� � - akcja, USA, 2016

22:25 !���]
,�#
�� - akcja, 
Wlk. Bryt., 2018. Mike 
~=CCM@ UEO? HR=?@BW Q=AeUKIS
Gdy jego ukochana zostaje 
zamordowana, Mike decy-
FYUE O;P Q>EQBN@MV=f QE
OVMUENM Q=UPK;=S z H>QBU=r
K;eRDI Q=WM>FMV=@EU
HMO?=@=V;= MF@=CE�f
winnych morderstwa 
; QEWGK;f O;P @= @;KL Q=
GW;E>f FQ;EVKQB@BS

����� ��/#	��� *�4���� ����

- akcja, Wlk. Bryt., 2023. 
xMD �u @SES mM GW;E>K; D>eC=
�EC?eV UENM XM@=
HMO?=@=V;= O?=V;f KQMR=
rzymskim oprawcom.

����� 2��	 �
�" ��	�" r H>QENCIF
VBF=>QEn Q K=RENM NCMAYS

�.��� �
`/� - serial medyczny
����� ��	
��	�� �"����/ - serial

����� 2��	 �
�" ��	�" r H>QENCIF
VBF=>QEn Q K=RENM NCMAYS
|;=FMWMGK; HMC;?BKQ@E
i gospodarcze, informacje 
Q XBK;= NV;=QF M>=Q
naukowe ciekawostki.

� ��� *�+�� � �##�	��
�,
�����
 - Na 
autostradzie dochodzi do 
ataku, w wyniku którego 
QMO?=UE >=@@B WPXKQBQ@=S
Poszkodowany w nim 
WPXKQBQ@= YF=UE O;P
V D;E>Y@DY DMGK;MR=SSS

)���� i��+��#0 �
�	
 ,�#
���"�� - Marlena Kot 
VR=G@;E QMO?=R= W=N;O?>EW
fizjoterapii. Niestety, 
z powodu nowych regulacji 
H>=V@BKL @;E WMXE Q@=CE�f
pracy. Kiedy jej ojciec 
dostaje udaru, sytuacja 
V FMWY O?=UE O;P K;PXD=S
| DMnKY <=>CE@= FMO?=UE
MlE>?P H>=KB V H>BV=?@EU
klinice...

20:00 ]�	
���b�������
- akcja, USA, 2021. Evan 
McCauley posiada 
YW;EUP?@MGK;J D?e>BKL @;NFB
O;P @;E YKQBRJ ; VOHMW@;E@;=
Q W;EUOKJ V D?e>BKL @;E ABRS
Powoli dochodzi do niego, 
XE L=CYKB@=KUEJ D?e>BKL
FMQ@=UEJ ?MV >QEKQBV;O?MGK;
V;QUE UENM H>QEOQRBKL XBfSSS

����� j�,��"� - thriller, akcja, 
USA, 2003 �

����� ��/'	 ,����/�
� ��
#�+����� - akcja, USA, 
1996

����� �
�/ ���	��� - program 
kulinarny

����� j ����	�/� ,��	��	
- program kryminalny

�.��� �
�/ ���	��� - program 
kulinarny

����� �
`/� - serial medyczny

���)� $����� - Licealistka Ania 
p>MKLM? YW=V;= O;P @=
>=@FDPQm;M?>D;EWyY?@;D;EWS
�LRMH=D HMFMA= O;P >eV@;EX
Wiktorii Sawickiej, która za 
VOQECDI KE@P KLKE QV>eK;f
@= O;EA;E UENM YV=NPS
|BOBR= FM m;M?>D=
anonimowego maila...

���)� ]	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� �)� -
� i���

 2/�
� %%
- animacja

�7��� �:(( - kom., USA, 2015
)���� o��"��	� ,	����

- program rozrywkowy
))��� :��
"� ,���#� - program 

obyczajowy
).��� �
"
�"
�	 - program 

kryminalny
)���� *���	���
�
�� %%�

-��� 
�� - przyg., USA, 
2021

) ��� ] ���
�
� ��	
��	�#�
�
\/��,
���	
 ������

- kom., USA, 1985

20:00 300 - przyg., USA, 2006. 
Ekranizacja znanego 
komiksu Franka Millera, 
MHMV;=F=UIKENM CENE@FP
o trzystu Spartanach 
A>M@;IKBKL D>=UY H>QEF
;@V=QUI MAKBKL VMUODS

���.� !��	"
�� - kom., Polska, 
tuv}S ~;CW HMD=QYUIKB
G>MFMV;ODM HMCOD;KL
polityków poza kamerami 
i publicznymi 
VBO?IH;E@;=W;S �M >MA;I
; U=D Q=KLMVYUI O;P
@=UV=X@;EUO; CYFQ;E V D>=UYJ
D;EFB N=O@I GV;=?R= D=WE>

�)��� $	
��"� - horror, USA, Kan., 
Franc., Niemcy, 2009

����� ��/'� �"�����
#��/
- talk -show

�.��� ��/'� �"�����
#��/
- talk -show

���)� $����� r p;W@=QU=C;GK;
y=O;= ; ~=A;=@ >MQO?=UI O;PJ
HM@;EV=X FQ;EVKQB@= @;E
WMXE Q@;EGf ?ENMJ XE UEU
KLRMH=D K;INCE OE>lYUE
w Internecie i nie zwraca na 
@;I YV=N;S

���)� ]	�� �� �	���� - serial 
paradokumentalny

� ��� -
� i���

 2/�
� %%
- animacja

� ��� ]�����
 � ���
�
�
��	
��	�#�
 - kom., USA, 
1983. W drodze na wakacje 
rodzina postanawia 
MFV;EFQ;f
kuzyna Clarka - Eddiego na 
jego farmie. Griswoldowie 
MHYOQKQ=UI l=>WP
Q FMF=?DMVBW H=O=XE>EW
r K;M?DI �F@I

�8��� -	
��
��
 $"��

!����,� - program 
HMF>eX@;KQMr>MQ>BVDMVB

)���� :��
"� ,���#� - program 
obyczajowy

11:25 �4�	�]�� - talk -show
)���� :��
"� ,���#� - program 

obyczajowy
)���� i
'����"
�� - program 

rozrywkowy
).��� o��"��	� ,	����

- program rozrywkowy
)���� !�#� $��
� - kom., USA, 

2007
)��.� �
�	
 �# �/���	 - kom., 

USA, Australia, 2007
) ��� 1�"�"�	 ���#�� �	�"�/

- przyg., USA, 2010
����� $/,
� 7 - przyg., USA, 

2011
����� 1�/, - sens., USA, 1996
����� ��	
�	�"
 �
'	�� - przyg., 

USA, Wlk. Bryt., 2011
����� *����� /���#����

- program kryminalny
�.��� ��/'� �"�����
#��/

- talk -show

09:30���� ��� 10:35 ��������
Tyg. �Niedziela� 10:40 ������
Teresa z Lisieux 11:40 Adwentowe 
Rekolekcje pro -life 12:00 �����
���� � � ¡¢£�¤ ��� ¥���£��� ��¤
12:15 ��¦��§ ����  �� ¨��� ©�
13:00 Krzywda 14:40 Woda 
� ��� ª «�©��� §¬£�� �� ���¤�

15:00­��� ª �� ��§ ���� � 16:00 
Inf. dnia 16:10 ®��£��� §¬£���
16:45����£��� � ���� ��£�17:00 
Natura et Homo 17:30 Sól ziemi 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 
18:00 ����� ���� � 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ��� ��  �§�¬ �����

19:30 Moja katolicka rodzina 20:00 
Inf. dnia 20:20 ¨©§����£ 20:50 
�¬���£ ¡¢£�¬��� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 
������� 21:55 ��� ��  �§�¬
����� 22:00��£�� ¯��� ��£�
22:45 ¯�  �¬���° ¤��§������±
23:00 Jak my to widzimy 23:30 
²�¤³ ����� ´©� ¦��£��

09:00 Telewizyjny Uniwersytet 
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15 
Retrospekcja 10:35 µ���� §¬£��
10:40 Polski Punkt Widzenia 
11:00 ®��¦�� � �����£� 12:00 
����� ���� �12:03 Inf. dnia 12:20 
­���� ��¶��§¬°��� 12:50 Natura 
¡·�� �¬���� 13:20 ¡£���° ��
zapomnienia 13:30���� ���

14:30��������²¬��¸¹��������º14:35 
µ���� §¬£�� 14:40 ��� ��  �§�¬
����� 14:45 ¯�  �¬���°¤��§��ª
����± 15:00 Misja Szczecin-
-Kipsing 15:30­����� � ´���
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 
17:00 µ�������� ®¶��� ª ������ 
Sybiru 17:30 ������¤¶¢�£ ·�����¬

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
����� ���� �18:05 Inf. dnia 18:15 
Rozmowy niedok. 19:25 ��� ��
 �§�¬ �����19:30 Manna z Nieba 
19:45�������� � ¶������¤����£�
20:00 Inf. dnia 20:20 ¨©§����£
20:50�¬���£ ¡¢£�¬��� 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 T=WMKLMFBJ D?e>E HMFA;RB
GV;=? 06:55 sEQYO ; UENM XBK;E
07:50 Galileo - ciekawostki 
popularno naukowe, 
;@?>BNYUIKE Q=N=FD; QE GV;=?=
nauki i techniki 09:50 Wielki 
ARPD;? r OE@OSJ ~>=@KSJ v}ww
13:15 m;I?B ECEWE@? r OE@OSJ
Franc., Wlk. Bryt., 1997 

16:00 Twoja Twarz Brzmi 
z@=UMWM r H>MN>=W
muzyczno -rozrywkowy 18:00 
Galileo - ciekawostki popularno-
@=YDMVEJ ;@?>BNYUIKE Q=N=FD;
QE GV;=?= @=YD; ; ?EKL@;D;
20:00 TH>=V;EFC;V; r |BFQ;=R
Kryminalny - serial policyjny 

22:05 Underworld: Przebudzenie 
- sens., USA, Kan., 2012 00:00 
Nowe wierzenia i stare sekty 
01:55 Td»m ¼>MNeVD= r OE>;=C
policyjny 02:55 Interwencja 
- magazyn reporterów 03:25 
½YA;P F;OKM¾ 04:25 Top 10 
- Lista Przebojów 05:30 
dECEQ=DYHB d¿ »D=QUE

06:00 ÀMVKB OD=>AeVS y?M F=
V;PKEU 09:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-
@=YDMVEJ ;@?>BNYUIKE Q=N=FD;
QE GV;=?= @=YD; ; ?EKL@;D;
11:05 sEO?EGWB¼C=¼Q;EK;
- program edukacyjny 11:30 
Dancing with the Stars. Taniec 
z Gwiazdami - program 
taneczno -rozrywkowy 

14:00 Gwiazdy Kabaretu 
- jedenasty sezon jednego 
z najpopularniejszych 
programów kabaretowych 
w polskiej telewizji 15:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 
TH>=V;EFC;V; r |BFQ;=R
Kryminalny - serial policyjny 

22:00 mMK;IN Q lM>OI r OE@OSJ ÁTÂJ
1995 00:25 Gwiazdy Kabaretu 
01:25 Td»m ¼>MNeVD= r OE>;=C
policyjny 03:25 ½YA;P F;OKM¾
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
d¿ »D=QUE

�.�.� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
����� $,���� #�� �
,��"
��
����� $����	� ,�����Ã,����	

- talk -show prof. J. Miodka
����� $���� �� �	
#�	
��
� ��� 2�����	��� ���
 g�	�"
�
�7��� 2
#�	
b
�7��� (	�� #��/�
�"���

�7��� ���
�	� 	 -�,��
��

- kom., Polska, 1966
)���� *��	���� o�
� - serial 

krym.
))��� �	�#�
 �	
�	� � �	
+
�
)���� o�	�� !�b��	6 ]�"
���
)��)� �	�#�
 �	
�	� � �	
+
�
)��.� ]�	
+���	��	 - rep.
)��)� ��Z� 5
#
��
 � j���"


���4# ��	
���" - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

).��� !��
# 
����
�
).��� ��"
�
� �
�"
� ��
�	

������ .� - latka - kom., 
Polska, 1976

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja

17:00 2
�

�,�
��
) ��� !�'�#�
) ��� ���� ����� r <=K;EU »>RMG

- talk -show
)7�.� 5��� "��
��#	�[

- teleturniej muzyczny
)8��� !��'��� 	�&���0 )80��
����� $,��"q !�'�#�
����� �	���� 	 "/�+/�
���


- kom. romant., Franc., 
2013

���)� j�������� 5
#
���
� 3�	��#���� ���#��
���
'� "�"
 - obycz., Wlk. 
Bryt., 2020

����� ]�����0 Z����	
�
� ��#�	
	0 - film 
biograficzny, 2013 �

����� *����#�	
��
� ����+	�
� - dram., USA, 
2011

�.��� (	�� #��/�
�"���


����� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
06:20 Balans bieli - magazyn
� ��� 2�����	��� ���
 g�	�"
�
� �.� 9�� � �'��#�	

�7��� 9�� � �'��#�	
 \�"��

- magazyn
�7��� !
����,����	 - magazyn 

FC= @;EHER@MOH>=V@BKL
�7��� !����	
 !���	 -���#��


� !��� -���#��
 ���

2/������	
 - dok., Polska, 
2022

�8��� 9����� - serial obycz., 
Polska, 2016

)���� *��	���� o�
� - serial 
krym.

))��� 1��	
� ��"
/�� - serial 
kryminalny

)���� 3�	��#
 � ,��/#�	

� 9���"
� Z�'+/��
- western, USA, 1975

).��� 1����� ���	
 ,��
,	�

- magazyn kulinarny

).��� ��+�
 $"���
 - felieton

15:10 : !��� ��'� � �'�4#�/
- serial komediowy TVP, 
2008

)���� ��	
#�	�"�� - serial, Turcja
) ��� 2
�

�,�
��
) ��� !�'�#�
) ��� -	
,
����� - serial, 2024
)7��� !��
# 
����
�
)7�.� 5��� "��
��#	�[

- teleturniej muzyczny
)8��� !��'��� 	�&���0 )80��
����� $,��"
���)� !�'�#�
����� k	" �� ��+�"� � ]�����0

Z����	
� � ��#�	
	0 - film 
biograficzny, 2013 �

����� *����#�	
�� � ����+	�
�
- dram., USA, 2011

����� (/�� - kom. sens., Polska, 
1999

����� 5��� "��
��#	�[
- teleturniej muzyczny

ÄÅÆÇÈÅÆÉÊ Ë ÌÍ ÎÏÐÑÒÓÔ

ÕÖ×ÖØÊ Ë ÌÙ ÎÏÐÑÒÓÔ

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

ØÚÛ ÜÐÝÞÐÏÔ

ØÚÛ ÜÐÝÞÐÏÔ

TVN 7

TVN 7

ØÚ Ù

ØÚ Ù

ØÚÛ Ì

ØÚÛ Ì

TVP 2

TVP 2

ØÚ ÛÐÝß

ØÚ ÛÐÝß

eprasa.pl e11721176d
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
06:25 Serce dla powodzian, 

2024
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
obycz., 2024

�#��� $�%��
� �� ��
����
�
� ! %��� &��!
� '�(	
i Pogoda Flesz

))�)� ��*
���� $	�����
� &�
��%
����
+��,
����  -�����

))��� .��� ��  �������� - rep.
)/��� +	�	 (	�%-�� - teleturniej
)��)� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
)���� � ����
�	�� - serial, 2024
15:50 Przepis dnia
)���� +	�	 (	�%-�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

17:20 �
�	�� 
 ����
��� - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
)0��� 1���� � ��
��
"�
-

- teleturniej
)2�/�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
19:55 Przepis dnia
/����  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
/���� +-�
�� ���
��-3� ���

�
�	��4
/���� � ����
�	�� - serial, 2024
/)��� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
22:30 Glina - serial krym., Polska, 

2004
23:30 Nadzieja - fab., Nor., 2019
�)��� 5���� - fab., Wlk. Bryt., 

USA, 2013
����� 6!��
"�%!	 �� !������

���" - dok., Franc., 2024

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
����� � ����
�	�� - serial, 2023
���/� �	
�� �
�%	�
� � 7!
�%�	

nadziei - magazyn
����� ��� �
�����������

�  ��!� ����"��
� - serial 
�#��� $�%��
� �� ��
����
�
))�)� ��� �
�����������

� 8����� ���
� ,���,
��
- magazyn kulinarny

11:50 W poszukiwaniu 
�	
��*	 (
��- - magazyn

)/��� +	�	 (	�%-�� - teleturniej
)��)� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:00 Va Banque - teleturniej
)���� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
)���� �� �	
�� 
 �� ��� - serial
15:50 Przepis dnia
)���� +	�	 (	�%-�� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
)#�/� �
�	�� 
 ����
��� - serial 

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
)0��� 1���� � ��
��
"�
- - telet.
)2�/�  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
19:55 Przepis dnia
/����  ��!� ����"��
� - serial 

obycz., 2024
/���� +-�
�� ���
��-3� ���

�
�	��4
/���� � ����
�	�� - serial, 2024
/)��� �� ��*���� - serial 

fabularyzowany
22:30 Krew z krwi 2 - serial, 

2015
/��/� ��*�%�! - fab., Polska, 

2022
����� 8��
� �
" �
����%!

- serial komediowy TVP, 
2020

�)��� �9� ,
"��� ��� - dram., 
USA, 2018

03:55 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.
����� 5���%� ,��!�� - program 

obyczajowy
����� +-������ ��!	�-���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�: �	
�� ;<�
- magazyn poranny

))�/� +-������ ��!	�-���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)/�)� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)��/� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

)���� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)���� +-������ ��!	�-���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)#��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)0��� &,	�%
18:50 Pogoda

19:00 =��%�
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Na Wspólnej 22 - serial 

obycz., Polska
/���� �
�
	����� - program 

rozrywkowy
21:30 Fokus - sens., USA, 2015
23:35 Kuba Wojewódzki - talk-

-show
����� 7��,��� 	� �!
�%��

- miniserial, Polska
�/�)� &�,
%�� - program 

obyczajowy
03:10 Uwaga! - program 

interwencyjny
����� ��-�� ����� - reality 

show
���)� >���,%� �� �%��� �	� �

- program edukacyjny
����� 1�� %	 ���% ��	

	��

- serial popularnonaukowy,

05:40 Uwaga! - program interw.
����� 5���%� ,��!��
����� +-������ ��!	�-���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�#��� ��
�: �	
�� ;<�
- magazyn poranny

))�/� +-������ ��!	�-���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)/�)� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)��/� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

)���� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

)���� +-������ ��!	�-���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

)#��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)0��� +�	�
�
 $-����- 7!
�%�
! ��	���� ����
����
��

)0��� &,	�%

18:50 Pogoda
)2��� =��%�
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 22 - serial 

obycz., Polska
/���� �
�
	����� - program 

rozrywkowy
/)��� 6�����-��
 - kom., USA, 

2016
/���� �	%%
�* ?
�� - kom., Wlk. 

Bryt., USA, 1999
�/�)� @	 �� %���
�: - magazyn 

rozrywkowy
�/��� &�,
%�� - program 

obyczajowy
03:45 Uwaga! - program interw.
����� ��-�� ����� - reality show
����� >���,%� �� �%��� �	�
���)� 1�� %	 ���% ��	

	��

����� �	!� ��
�: � $	���%
News

�0��� �����	!��
 
 $��%�����
- Do biura Malanowskiego 
ABCDEAD EFG HIDJD
Samsonowicz, 
ADKFILMNMOMKD AKFNKFGPFIQ
ERMOIO EFMEJST UVFWKFDPANFX
Joanny. Beata, która na co 
YAFIZQFIEAND
R [FIQPAIP\X LSATOIP\DCD
RCD]KFI R MYRFIYAFKT YM
siostry...

�2��� &����%� �	��
��
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� ^�������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
)��/� '�%��!����� - magazyn 

reporterów

16:30 �� ��%-��� ))/ - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

)0��� $
��!����
�	�� - serial
)0��� ^�������
� - program 

informacyjny
)2�/� _	��^������:

- rozmowa dnia
)2�/� &,	�%` $	*	��
)2��� 5�	�����	 - serial krym.
20:10 Armageddon - sens., USA, 

1998
/��/� $	�-%��� - sens., USA, 

2004
�/�)� ^,9� �	 ��
���
 / - sens., 

USA, 2007
����� 6���� a����" - program 

LMYSbcKFPAMdNeVFKDSKT
����� �
��	 _���� - program 

muzyczny
���/� ;������-,� ;< 8�����

����� �	!� ��
�: � $	���%
News

�0��� �����	!��
 
 $��%�����
- do biura Malanowskiego 
ABCDEAD EFG MEFIQKDEJMVIJKF
fMQINgF]KFMRENFh iDJND
fMQNDX jRDX AQDSCD
QFIEFkP RPAI]KFIO KD SDNDh
[D CMce ]QFISPFX NMUFIJD
RTAKDCD ETKMRF FQFG
i nazwisko jego ojca...

�2��� &����%� �	��
��
- program obyczajowy

10:30 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

)���� ^�������
� - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
)��/� '�%��!����� - magazyn 

reporterów
)���� �� ��%-��� ))/ - serial 

obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

)0��� $
��!����
�	�� - serial 
obyczajowy

)0��� ^�������
� - program 
informacyjny

)2�)0 _	��^������:
- rozmowa dnia

)2�/� &,	�%` $	*	��
)2��� 5�	�����	 - serial krym.
/��/� �l_a ?'; � $	�-%���

- sens., USA, 2004
/���� a��
���% ����^������

��
9��� - sens., Wlk. Bryt., 
2022

�)��� �
���	��� �-�� - sens., 
USA, Chiny, 2018

����� 6���� a����" - program 
LMYSbcKFPAMdNeVFKDSKT

����� �
��	 _���� - program 
muzyczny

���/� ;������-,� ;< 8�����

����� a(
�� �-�%-����� ���%��
���)� �-������ ,	����

����� ;��%� ��%�m %��%� ��


� �
���� n�
�	!��

- magazyn

�#�/� ��
���-����
� 7,
�!��
� !
	�����
na Podlasiu - magazyn

�0��� $	��9o� � �
�%	�
�
� Burzliwe dzieje Kresów 
- dok., Polska, 2016

�0��� '�(	������ �-�%-�����
- magazyn

09:05 Noce i dnie - serial, Polska, 
1977

)��)� 5�
����� � �
��3̂ 	��	��4
- obycz., Polska, 1990

))��� _����
� ��%-�
 ��
�����
� � ��%
��� - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

)���� �	
�� %�%-� - magazyn 
literacki

13:40 Braciszek - dram., Polska, 
2007

)���� &��%	 - dram., Polska, 1965
17:30 Noce i dnie - serial, 1977

18:35 W poszukiwaniu 
�	
��*	 (
��- - magazyn

)2�/� 1�� &�
��%
��  ���
� +��%�%� ��������
3<��*�p*%� >-�m

��
�
%� &������-�%4
- koncert, 2023

/���� ;��%� ;���!
��

� &,��%��-�q �
�	��
! ������� ������

//��� >	��	!� ,	 �,��%���-
//��� @��	,
�� � ���-� - obycz., 

Franc., 2019
����� ��!�% �
� !
��� ���


����	 @
" �	����
- dok., Polska, 2016

�/�)� $��
	��
 �����*	 �9o�:��
- dram., Polska, 1979

���)� �	�-���%q,� � +��	�
^
���	���q $	�%��% ��9��
!%�� - dok., Polska, 2024

����� ;�������


����� a(
�� �-�%-����� ���%��
���)� �-������ ,	����

����� ;��%� ��%�m %��%� ��


� l!� &���-����
- magazyn

�#�)� �-�������
� *���
�
! +��
�
���- �	����
- magazyn

�#��� n-��!��� ��,�����
- dok., Polska, 2017

�0��� 8� -��� �	 -��� � 1����
��
�: � o��
� �-�-��

��*��	!�� r ;��
� - anim.

�2��� >�!�
�� � '������% ��
�

�*�����������
- western, USA, 1959

)���� @��� &%������� $��9!
- dok., Polska, 2001

))��� �
��%9�� ,
	����

� +�
���%- &%�������
Panów - widowisko

))��� ��
��
 
 ��
� - kom., 
Polska, 1996

)���� �	�-���%q,� � +��	�
^
���	���q $	�%��% ��9��
! %�� - dok., Polska, 2024

14:30 '�(	������ �-�%-�����
)���� >�%�	 �
�	 � &����:�%!	

Króla Jerzego - fab., Wlk. 
Bryt., 1994

16:50 Noce i dnie - serial, 1977
)#��� ?��� 	��	%9! - talk -show
)0��� _����
� ��%-�
 ��

�����
� � ��%
��� - dok., 
Wlk. Bryt., 2021

20:00 Paciorki jednego 
�9o�:�� - dram., Polska, 
1979

//��� &�����-������ � _��*
;��*	 � $
���	��� ;��*	
&�	! - koncert, 2020

/���� ^ ��

����
� - thriller, 
gCMP\TX stuv

01:20 Neon - dok., Polska, 2013
02:30 Kino nocne � Smak 

miodu - dram. obyczajowy, 
Wlk. Bryt., 1961

����� ;�������


����� ����  �
�*�� - Nash i Joe 
LSbUeOk LMREJSATQDw
LSAIEJGLPGX NJbST ePFINC
z policyjnego aresztu i za 
REAIVNk PIKG EJDSD EFG
LMQ]PFw ]QFISw ERMFP\
rodziców.

�0��� +	
�� � 	���
�� �,�������
- serial kryminalny

)���� 5�(	�*�%%�
��� 6�,
����
! ,��
"�
 - serial krym.

))��� �
� 
*��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)/��� 5�(	�*�%%�
��� 6�,
����
! ,��
"�
 - serial krym.

)���� +	
�� � 	���
�� �,�������
- serial kryminalny

)���� .	�
���q n��
� ,	�
���%�! - 42-letni Marek 
xSATRFPNF QFIEAND A cMKk
F YRbONk YAFIPF R EJDSTQ
domu po rodzicach. Zamierza 
RTSIQMKJMRDw LMYYDEAIh
yUT AYMUTw LFIKFkYAI KD
SIQMKJX P\PI ELSAIYDw
przedmioty ze strychu.

15:50 Ranczo - serial kom.
)0��� .	�
���q n��
� ,	�

���%�! - paradokument
20:00 Prowokacja - akcja, USA, 

2005
//��� @��� ����%� - akcja, USA, 

Aruba, 2003
/����  ��
%� - akcja, Chiny, USA, 

stuzh [DEJGLPD JSMKe
P\SMKFkP EFG LSAIY
zamachowcami, prosi 
o pomoc legendarnego 
wojownika...

�/��� ��
���
�� �%����- - serial 
kryminalny

����� .	�
���q n��
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

����� ;��
 ���% �!
�% d LSAIBVkY
RTYDSAIZ A PDCIBM BVMUeh

����� ��
���
�� �%����- - serial 
kryminalny

����� ����  �
�*�� - Nash 
LSbUeOI ACDLDw {MYFDND
� nieuchwytnego, 
EISTOKIBMQMSYISPGX NJbST
eNSTRD EFG MY LMKDY
dwudziestu lat.

�0��� +	
�� � 	���
�� �,�������
- Andrea Gerkhan otrzymuje 
MY ERMOIO LSATODPFbCNF VFEJG
z nazwiskami kobiet, które 
Ek R KFIUIALFIPAIZEJRFIh
gNSbJPI LSATODPFbCND AMEJDOI
zamordowana, a Andrea 
zaatakowana...

)���� 5�(	�*�%%�
��� 6�,
����
! ,��
"�
 - serial krym.

))��� �
� 
*��� � ��
	���
- serial obyczajowy

)/��� 5�(	�*�%%�
��� 6�,
����
! ,��
"�
 - serial krym.

)���� +	
�� � 	���
��
�,������� d |DeVX RSDPDOkP
A VMJKFENDX ADeRDcD
eRFGAFMKk R EDQMP\MYAFI
NMUFIJGh |MEJDKDRFD OIO
pomóc.

14:50 .	�
���q n��
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

)0��� .	�
���q n��
� ,	�
���%�! - paradokument 
fabularny

/���� $���o�� �# - akcja, 1992
//��� n���� ��
���
 - akcja, 

USA, Kan., Rosja, 2009
����� 6���%� &	�	�� - akcja, 

USA, 2015
�/��� ��
���
�� �%����- - serial 

kryminalny
����� .	�
���q n��
� ,	�

���%�! - paradokument 
fabularny

����� ;��
 ���% �!
�% d LSAIBVkY
RTYDSAIZ A PDCIBM BVMUeh

����� ��
���
�� �%����- - serial 
kryminalny

���)� &��	�� - Mateusz Kiepura 
z 8b jako pierwszy z paczki 
QD YAFIRPATKGh }IBM
NMVIYAT KFI DNPILJeOk }eVNFh
HMOk EFGX cI YAFIRPATKD
AKFEAPAT FP\ LSATODWZhhh

�#�)� &�,
%�� - 46-letni pacjent 
YS yKKT ELDYC AI EP\MYbR
podczas imprezy tanecznej. 
iGcPATAKD eYISATC EFG
R BCMRG F EJSDPFC
LSATJMQKM]wh

�0�)� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

))�/� ^�))^���
�� 7������
- program kryminalny

)/��� ��%��%�!
 - program 
kryminalny

)���� 8,	!
���
 ���o�:��
�
- program obyczajowy

)���� &"��
� a��� ���
�
^��	�	!��� - program 
EkYMRT

16:55 Zagadki losu 
)0��� 5���%� ,��!�� - program 

obyczajowy

20:00 7�
��%���� !��
������
- sens., USA, 2002. Policja 
AKDOYeOI ARCMNF ADQMSYMd
wanej kobiety. Na miejscu 
AUSMYKFQMSYISPD LMAMEJDRFC
RFIVI ]VDYbRX KFINJbSI
z nich niedostrzegalne 
BMCTQ MNFIQh

22:40 Super 8 - przyg., USA, 
2011. Ohio, rok 1979. 
Grupie nastolatków udaje 
EFG ADSIOIEJSMRDw JTJeCMRk
NDQISk ~eLIS � NDJDEJSM�G
NMVIOMRkh [FIYCeBM LM JTQ
wydarzeniu do miasteczka 
wkracza wojsko...

����� ;�� ;��
%	��q 5+
�/�/� n���� � ,	%!	���

d \FEJMSFI VeYAF YAFIVkPTP\
YMQ A ADUbOPk

���/� ��-*� �%�	�� �����-
- talk -show

���)� &��	�� - Licealistka Amelia 
�kEFMS LMcTPATCD LFIKFkYAI
od Eli Tarczuk. Pomimo 
obietnicy, nastolatka nie 
QD ADQFDSe MYYDw YCeBeh

�#�)� &�,
%�� - 26-letni model 
Marcin Jankowski 
i 25-letnia Agnieszka 
�DPATZEND LSATRMck YM
EALFJDVDQDJNG YAFIRPATKThhh

�0�)� 5���%� ,��!�� - program 
obyczajowy

))�/� ^�))^���
�� 7������
d xMQFEDSAI SMALMPATKDOk
]VIYAJRMR ELSDRFI
ADBFKFGPFD QCMYIO NMUFIJTh
�EJDJKF SDA NMKJDNJMRDCD
EFG A QDJNkR KMPThhh

)/��� ��%��%�!
 - 43-latka 
A YKFD KD YAFIZ AMEJDOI
LMSAePMKD LSAIA QGcDh
xMUFIJD KFI QMcI eRFISATwX
cI Qkc SAIPATRF]PFI
AMEJDRFC Ok F YAFIPFhhh

)���� 8,	!
���
 ���o�:��
�
- program obyczajowy

14:50 &"��
� a������
�^��	�
�	!��� d LSMBSDQ EkYMRT

)���� +	

�%� �� ���:�-
�!
�%� - program Martyny 
Wojciechowskiej

)#�/� &,��%�� ,	����� 1�*��
- program lifestylowy

17:55 Zagadki losu 
)0��� 5���%� ,��!�� - program 

obyczajowy
/���� @��� ����"��
� - kom., 

Polska, 2019
//�/� @��� �� &�	!q ���*��

8-% - reality show
/���� ��	*� ,	!�	%�� - obycz., 

USA, Kan., 2020
�)��� �9!
"^�� - talk -show
�/�/� ;�� ;��
%	��q 5+
����� n���� � ,	%!	���

d \FEJMSFI VeYAF YAFIVkPTP\
YMQ A ADUbOPk

����� ��-*� �%�	�� �����-

09:50 ��� �� ����� ����� 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40�� ��� �������� 11:50 
��� �� ����� ����� 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
Historia Obrazu Matka Boska AK 

13:00���� �� �� ¡ ¢£¤� ¥�¦§
w Trzebusce 13:30���� ¨��
14:50 ���� ¡ ���� ���������¨��
¨����� 15:50�� ��� ��������
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 
���©16:40 ª������ � «���¬
Apteki 16:55 ª�������� ��� �¨�
����� 17:10 Prosto o gosp. 
17:30 ª�� �� ­���������®�

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
����� ������ 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 �����
maluch to potrafi 19:45 
���¯� �� � �������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ®¤������
20:50��¨¯©� ¢¬������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

09:30 Moja katolicka rodzina 09:55 
��� �� ����� ����� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 � �� «��°� ���� �� 11:30 
¦�� � £�� �¬��� 12:00 �����
������ 12:03 Inf. dnia 12:20 
±�� �� ������© ²²³ �� 13:20 
����� ����� 13:30���� ¨��

14:30 Lubieszów 15:00 
«��´���������µ � ¤�� ���¶���
15:50�� ��� �������� 16:00 
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00 ����������
17:30 ²² ®�¬� �� ����� 17:55 
Poczet Wlk. Polaków 18:00�����
������ 18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
��� �� ����� ����� 19:30 
�����¬��� ��¯��� 19:45 
���¯� �� � �������� ������
20:00 Inf. dnia 20:20 ®¤������
20:50��¨¯©� ¢¬������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Przyroda w Obiektywie 

06:00 ·MRPT ENDSUbRh xJM YD
RFGPIO 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ·MRPT
ENDSUbRh xJM YD RFGPIO
- reality show 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny 

20:30 ~LSDRFIYVFRF d gTYAFDC
Kryminalny - serial policyjny 
22:35gFIVNF UCGNFJ d EIKEhX
Franc., 1988 02:00 Love 
¸EVDKYhgTELD QFCM]PF d SIDVFJT
show 03:05 SuperLudzie 
d EISFDV M MEMUDP\ A KFILICKMd
ELSDRKM]PFDQF 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00 ·MRPT ENDSUbRh xJM YD
RFGPIO 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ·MRPT
ENDSUbRh xJM YD RFGPIO
- reality show 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
- serial kryminalny 

20:30 ~LSDRFIYVFRF d gTYAFDC
Kryminalny - serial policyjny 
22:35 Komornicy - sens., USA, 
2020 00:40 Love Island. 
gTELDQFCM]PF d SIDVFJT E\MR
02:55 SuperLudzie - serial 
M MEMUDP\ A KFILICKMd
ELSDRKM]PFDQF 05:30 
Telezakupy TV Okazje 

����� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
����� '�(	 $	�����
�#��� ;�����
��� ���� 7!
"%��
�#��� +	��
9� � 
�
���
08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
)���� 8��
�� ��%�-�� - serial
))��� +	�	�� ��9�9!q 1�*
���	�

nowie - serial historyczny 
)/�)� a*�	

����` a*�	,	*	��
)/��� ��*���� >	��
���
12:50 Dzika, nieznana Europa 

cz. 1 - dok., Niderl., 2022
)���� ^
���	!�!�*9���

- serial obycz., Turcja, 2024
)���� 1��� %	���	�
�¹

- teleturniej muzyczny
)���� _�� ��9!q +���o9!��
)���� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
)#��� ;����º,����` $	*	��
)#�/� 1��� %	���	�
�¹
17:55 Klan - telenowela TVP
)0�/� >�,	�%���� - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial 
)2��� $�	*��� 
�(	��q )2q��
)2��� $�%��
� ��
�
/��)� &,	�%` $	*	��
/���� +	�	�� ��9�9!q 1�*
���	�

nowie - serial historyczny 
/)��� �� %�	,��� ,������	��


- serial krym., Franc., 2022
//��� ��*���� l��,���-

>�,	�%��9!
/��)� �� %�	,��� ,������	��


- serial krym., Franc., 2022
���)� @�(� ����
�* ����


�-���� �	���!�	!�
�!-��
��%	���
�
�
"���!	�����*	
- dok., Polska, 2023

�)�)� 7�
��� ��� ��	��� ����
�
- dram., Polska, 1994 »

03:25 Gwiazdkowa randka 
�	��*	 %�%� - obycz., Wlk. 
Bryt., 2020

����� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
����� '�(	 $	�����
�#��� ;�����
��� ���� 7!
"%��
�#��� &%-�
	 >�
�� - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:50 Ranczo - serial obycz. 
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
)���� 8��
�� ��%�-�� - serial
))��� +	�	�� ��9�9!q 1�*
���	�

nowie - serial historyczny 
)/�)� a*�	

����` a*�	,	*	��
)/��� ;	 �
" 	,���� - magazyn
)/��� 6��	%� !��9� �!
����%

- dok., Wlk. Bryt., 2021
)���� ^
���	!�!�*9���

- serial obycz., Turcja, 2024
)���� 1��� %	���	�
�¹

- teleturniej muzyczny
)���� _�� ��9!q +���o9!��

- teleturniej
)���� ��
���
�%!	 - serial, Turcja
)#��� ;����º,����` $	*	��
)#�/� 1��� %	���	�
�¹

- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
)0�/� >�,	�%���� - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
)2��� $�	*��� 
�(	��q )2q��
)2��� $�%��
� ��
�
/��)� &,	�%
20:15 Pogoda
/���� ;��%� ;���!
��
 � ^
��%�

�%������ ,��
 - spektakl 
teatralny, 2024 »

/)��� $	�%���
,%-� - Wizyta 
starszej pani - dyskusja

//�/� 7!
�% 
�� (
���

d gIEMCTP\ ¼RFkJ d YMNhX
Irlandia, 2023

23:25 Balans bieli - magazyn
���)� @��� ,�%�
	%9! - fab., 

USA, 1992
�/�/� �
�	�� 
 %-�
-������ - kom. 

romant., Franc., 2013
����� 1��� %	���	�
�¹

½¾¿ÀÁÂ Ã ÄÅ ÆÇÈÉÊËÌ

Í¿ÎÏÁÐÑÏÒÓÁÂ Ã ÄÔ ÆÇÈÉÊËÌ

¾ÕÎ

¾ÕÎ

Í¿Ö×Ò¾

Í¿Ö×Ò¾

¾ÕÍ ÂÈØÙÈÇÌ

¾ÕÍ ÂÈØÙÈÇÌ

¾ÕÎ Å

¾ÕÎ Å

TV 4

TV 4

¾ÕÍ Ä

¾ÕÍ Ä

TVP 2

TVP 2

¾Õ ÍÈØÚ

¾Õ ÍÈØÚ

eprasa.pl e11721176d
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TV Trwam

TV Trwam

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie 

� magazyn medyczny
����� ��� 
������������

 !�
"� ����#���� - serial 
obycz., 2024

�$��� %�&�
�� 
� �
����
��
11:15 Wspólny dom - magazyn
''��� ��	
� &�&(� - magazyn 

literacki
'���� )��� *�
&(
� - teleturniej
'��'� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
'���� +� %
�����  ,����

tajemnic - serial, Hiszp., 
2022

15:50 Przepis dnia
'���� )��� *�
&(
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
'$��� ������ � 
������� - serial 

18:15 Va Banque - teleturniej
'-��� .���
 � ������#��( - telet.
'/��� !�
"� ����#���� - serial 

obycz., 2024
19:55 Przepis dnia
����� !�
"� ����#���� - serial 

obycz., 2024
����� 0�� &� ������� - teleturniej 

muzyczny
�'��� )
(�  1��,&� ������� ,�

zmroku - serial krym., 
Polska, 2018

����� 2
*�
����� �(�&(
��
�
23:05 Hala odlotów - talk -show
����� 3,�
���� 4"�& - dram., 

USA, 2006
���'� %����& �"�
5" ,�������

- program publicystyczny
02:50 Bernadetta. Cud 

w Lourdes - film 
biograficzny, Franc., 2011

04:50 Rodzinka.pl - serial kom.

����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
����� � ��� ������ - serial, 2023
����� ������� 6���"���7

Magazyn kulturalno-
8
���9��
�8�,�����
�
- magazyn

����� ��� 
������������
 !�
"� ����#���� - serial 
obycz., 2024

�$��� %�&�
�� 
� �
����
��
11:15 Adwent. Rodzina na 

4"�#&�  .�� �	�� � ��	
�
relacje w rodzinie 
� &������� � ���������

������ ������: - magazyn

''��� 0�;����� �� �"��&��
� Tunezja � Tunis 
- magazyn

'���� )��� *�
&(
� - teleturniej
'��'� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany

15:05 � ��� ������ - serial, 2024
15:50 Przepis dnia
'���� )��� *�
&(
� - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
'$��� ������ � 
������� - serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
'-��� .���
 � ������#��( - telet.
'/��� !�
"� ����#���� - serial 
19:55 Przepis dnia
����� !�
"� ����#���� - serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis Dnia
����� �� ��	
� � 
� ��� - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
23:00 Mój przyjaciel szpieg 

- fab., USA, 2020
00:50 Krok od Nieba - serial 

<=>?@ABCA>DEFGHI>D JKLL
����� �����(6��� ,�6�9
�
��

- dok., USA, 2023

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� )(���

� 
�"��(���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�$��� ����; ��	
� 0M�
- magazyn poranny

''��� )(���

� 
�"��(���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

15:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

'���� )(���

� 
�"��(���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport
18:50 Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 22 - serial 
20:50 Milionerzy - program 

rozrywkowy
�'��� )(���

� 
�"��(���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� %���(���� - obycz., Polska, 
2019

00:45 Herkules - serial krym.
�'��� 4��,
�� �� �"��&��

- miniserial, Polska
03:15 Szpital - program 

obyczajowy
04:15 Uwaga! - program interw.
04:35 Recepta na stary dom 3 

- program edukacyjny
05:05 Jak to jest zrobione 

05:30 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

����� )(���

� 
�"��(���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�$��� ����; ��	
� 0M�
- magazyn poranny

''��� )(���

� 
�"��(���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

15:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

'���� )(���

� 
�"��(���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport

18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej 22 - serial 

obycz., Polska
20:50 Milionerzy - program 

rozrywkowy
�'��� .��
� N���� - film 

katastroficzny, USA, Wlk. 
Bryt., 2003

����� O���� - sens., Polska, 2001
02:10 Herkules - serial krym., 

Polska
����� ���&�
P��* - program 

kulinarno -rozrywkowy
04:30 Uwaga! - program 

interwencyjny
04:45 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

����� ��"�����; � %����&��"�
08:30 Malanowski i Partnerzy 

Q RB=S< @ TA@B GUV@SUWBXY
V UG?Z <ZC[Z=> RB=WSA\D
<GCS]BA<\ RB=<BD <[^=B
_=GVBUW@ WBX\H@B [BASHWAS
UCB ?BF>HI UW@SH@`
Przypadkiem detektywi 
WABXUZXY Z<=>[Y aG?a\```

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

'���� ������9� ��: - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

'���� ������9� ��: - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

=S_G=[S=^V
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 %��
"��� ������ - serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program 
publicystyczny Doroty 
Gawryluk

19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko - serial 

kryminalny
20:10 27 sukienek - kom., USA, 

2008
����� %���6�
�"�� - sens., USA, 

Australia, 2016
01:10 Inna kobieta - kom., USA, 

2014
03:35 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

����� ��"� ����; � %����&
News

08:30 Malanowski i Partnerzy 
- Do biura Malanowskiego 
przychodzi Agnieszka 
Zawadzka - zaniepokojona 
ABbF>? WA@<A@\H@S? cVGXSX
matki, Teresy. Klientka nie 
wierzy w zapewnienia 
U=Zb@SbG ?\]B ?B[<@D <[^=>
Z[=W>?ZXSD ]S dS=ScB
V>XSHIBFB V _GU=^]
cFZ]aGVY```

09:30 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

'���� ������9� ��: - serial 
paradokumentalny

11:30 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

'���� ������9� ��: - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

=S_G=[S=^V

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument
'-��� %��
"��� ������ - serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
'/��� e��� f���
��;

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:10 Inna kobieta - kom., USA, 

2014
22:30 Agenci bardzo specjalni 

- kom., USA, 2004
�'��� 1��� "����: - kom., USA, 

2010
03:40 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

����� g*��� �(�&(
��
� ���&
�
06:15 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni 

 )
����&�* N�
(���
- magazyn

07:20 Latarnie polskiego 
"�	
��6� - dokument, 
Polska, 2015

08:05 Video Art � Tank TV 
- magazyn

�-��� )&5
#�� ,� ��&(�#  .�

Matejko - magazyn

09:05 Noce i dnie - serial, 1977
10:25 Siekierezada - dram., 

Polska, 1985
'���� O�6���
��  h(�
&�


Tarantino - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

'���� %����& �"�
5" ,�������
- program publicystyczny

'���� 0�����; � 6����
�#6����
� - obycz., 
Polska, 1999

15:05 Hubal - dram. wojenny, 
Polska, 1973

17:30 Noce i dnie - serial, 1977

18:30 )&5
#�� ,� ��&(�#  .�

Matejko - magazyn

18:45 Video Art � Tank TV 
- magazyn

'/��� .�
 1�	��&��
 !���
� Kantata sakralna �Der 
Herr denket as uns� 
- koncert, 2023

20:00 Hala odlotów - talk -show
�'��� N�9(	��
� �(&��&
���

- fab., Franc., USA, 1997
����� �� "���5� ��

i����"���  %��
56
Fanny - dram., Franc., 
2016

01:15 Kino nocne � Wierna 
rzeka - dram., Polska, 
1983

03:45 Maksimum 
,
�����
���� - dok., 
Polska, 2012

04:50 Teledyski

����� g*��� �(�&(
��
� ���&
�
06:10 Muzyczne poranki
06:30 Tamte lata, tamte dni 

 e
�6�
� !�#���8)�����
- magazyn

�$�'� f����&��� " e5
���
4"�#&��
������� - magazyn

�$��� +�9�
��jP��

�� f��9�k
- dokument, Polska, 2015

�-��� %����& �"�
5" ,�������
- program publicystyczny

09:05 Noce i dnie - serial, 1977
10:10 Salto - dram., Polska, 1965
12:05 Grona gniewu. Upiory 

Ameryki - dok., Franc., 
2019

'��'� .�
 1�	��&��
 !���
� Kantata sakralna 
jM�
9
l9&� O(�m
beliebte Seelenlust� 
-koncert, 2023

'���� P�
�9
�* ���
�������
- film TVP, 1967

15:00 Wydarzenie aktualne
15:50 Siekierezada - dram., 

Polska, 1985

17:20 Noce i dnie - serial, 1977
'-��� 2
*�
����� �(�&(
��
�
'/��� O�6���
��  h(�
&�


Tarantino - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

����� �� "���5� ��
i����"���  %��
56
Fanny - dramat, Francja, 
2016

21:45 Legendy Rocka 
 !
�&����� �
"���� n
Post Punk - dok., Wlk. 
Bryt.

����� 2
*�
����� �(�&(
��
�
���'� P���,��� � ���(
 - obycz., 

Franc., 2019
01:15 Kino nocne � Wino 

truskawkowe 
- komediodramat, Polska, 
oFGVBHXBD JKKp

03:15 Jurek - dok., Polska, 2014
04:45 Teledyski

����� ���� !
��9�� Q qGU G_@S<\
rBcIB [=Bs@B A@SWAGtA> c>A
znanego barona narkotyko-
wego. Co z tego wyniknie?

�-��� )�	
�  �������
specjalny - Bonrath 
tV@\[ZXS uKQCSH@S cFZ]a>`
Niespodziewanie dochodzi 
do zamachu...

'���� v
*�
9�&&�	��� N�,���
�
" ,���#�� - serial krym.

''��� ��� �9
�� � �
�����
- serial obyczajowy

'���� v
*�
9�&&�	��� N�,���
�
" ,���#�� - serial krym.

'���� )�	
�  �������
specjalny - serial 
kryminalny

'���� +��	�
�7 w���� ,��
zastaw - Kamila, 40-letnia 
nauczycielka w-f, prowadzi 
cW<GF\ [BxHB` yB<@t HWBc
temu zdiagnozowano u niej 
AGVG[V^=̀

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00 +��	�
�7 w���� ,��
zastaw - paradokument 

20:00 Badman - kom., Fran., 
Bel., 2021. Na skutek splotu 
_=W>_BU<^V zSU=@H UGc[BXS
=GC\ {BU?BABHW>C@ ABXVc_BQ
nialszego superbohatera, 
WABASbG tV@B[Z` r@Sc[S[>```

21:50 Iluzja 2 - akcja, USA, 2016
00:15 Wesele - kom., Polska, 

2004. Ironiczny portret 
_GCc<@SbG c_GFSHWSxc[VBD
<[^=SbG [FS? XSc[ V@SXc<@S
wesele.

����� �����
��� �&
���( - serial 
kryminalny

����� ��
( 
� ���
# - program 
kulinarny

����� 0��� ���& �"��& Q _=WSbCYU
V>UB=WSx W HBFSbG bCGaZ`

����� �����
��� �&
���( - serial 
kryminalny

����� ���� !
��9�� - Carlos 
zBcBc [G _=WSc[\_HBD <[^=>
WBX?ZXS c@\ _=BA@S?
a=ZUA>HI _@SA@\UW>` rBcI
@ yGS C@HWY AB [GD ]S WbGUW@
c@\ GA WSWABVB| V cYUW@S`

�-��� )�	
�  �������
specjalny - Paul i Semir 
podczas wizyty w szpitalu 
WABXUZXY _Gc[=WSCGASbG
?\]HW>WA\` qGc[BABV@BXY
c@\ UGV@SUW@S| <[G XSc[
odpowiedzialny za jego 
stan.

'���� v
*�
9�&&�	��� N�,���
�
" ,���#�� - serial krym.

''��� ��� �9
�� � �
�����
- serial obyczajowy

'���� v
*�
9�&&�	��� N�,���
�
" ,���#�� - serial krym.

'���� )�	
�  �������
specjalny - serial 
kryminalny

'���� +��	�
�7 w���� ,��
zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

'-��� +��	�
�7 w���� ,��
zastaw - paradokument

20:00 Wyspa tajemnic - akcja, 
2010. obecnie szeryf, Teddy 
Daniels wraz ze swoim 
nowym partnerem 
zIZH<@S? _=GVBUWY
tCSUW[VG V c_=BV@S
ucieczki ze szpitala 
psychiatrycznego.

����� 1�,����� � "
�9���
- akcja, 1991

�'��� N�,��&� - thriller, akcja, 
USA, 2003 }

����� �����
��� �&
���( - serial 
kryminalny

����� ��
( 
� ���
# - program 
kulinarny

����� �����
��� �&
���( - serial 
kryminalny

���'� 1����� - Licealistka Lidka 
TUB?HW>< W JS WB<GHIBFB
c@\ V HIFG_B<ZD <[^=> XSc[
chorobliwie zazdrosny 
i agresywny.

07:15 Szpital - Pacjentem dr 
Wajmana jest 54-letni 
~>cWB=U {BC@xc<@`
R\]HW>WAB XSc[
kierownikiem budowy. 
Podczas prac remontowych 
UGcWFG UG V>_BU<Z`

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

''��� f '' f������ 4������
- Komisarze Anna Palka 
@ ~BsBF �G_BHW _=GVBUWY
c_=BV\ WBa^Xc[VB
?\]HW>WA>` �c[BCBXYD ]S
]GAB Gs@B=> V>ABX\FB
US[S<[>VBD Ba> c_=BVUW@F
HW> XSX ?Y] ?B =G?BAc`

12:50 Detektywi - program 
kryminalny

'���� 3,�"����� ���6�;����
- program obyczajowy

14:50 1#���� g

���
��f���8
��"��� Q _=Gb=B? cYUGV>

'���� N�9���� ���(
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� .�� ,
��6�� �"�#&�

- kom., USA, 2004. Milioner 
Drew Latham nie ma rodziny 
BA@ ]BUA>HI AB [>CS aC@c<@HI
_=W>XBH@^FD a> c_\UW@| W A@?@
tV@\[B {G]SbG rB=GUWSA@B`
E WV@YW<Z W [>? HG =G<Z
ZA@<B tV@Y[ XB< ?G]S`

���'� P��� 
� 1��"7 �
�9 ��
Out - reality show

23:15 Dom nad jeziorem - obycz., 
USA, Australia, 2006

�'��� 0�� 0
��&�
�7 v1g
����� w���� � ,�&"�
��

Q I@c[G=@S CZUW@ UW@SCYH>HI
UG? W WBa^XHY

03:40 Druga strona medalu 

���'� 1����� - Ósmoklasistka 
�Gc@B �B_BFB Z?BV@B c@\ AB
=BAU<\ W RB|<@S?
�=BXSVc<@?` r@S _GUGaB c@\
[G T=[Z=GV@D <[^=> cB?
HIH@BF XY _GUS=VB|`

07:15 Szpital - Pacjentem 
U= R@HIBFB XSc[ LJQCB[S<D
<[^=> V cW<GCS _Ga@F c@\ WS
cVG@? <GCSbY` �G a^X<@
UGcWFG _G [>?D XB<```

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

''��� f '' f������ 4������
Q rB Ga=WS]BHI ?@Bc[B
V G<GC@HBHI sG=[^V WGc[BXS
WABCSW@GAS H@BFG ?FGUSbG
HIFG_HB` �bC\UW@A>
V><BWZXYD ]S t?@S=|
ABc[Y_@FB V V>A@<Z
pobicia.

12:50 Detektywi - 23-latek prosi 
US[S<[>V^V G GUABCSW@SA@S
XSbG GXHB` RFGU> <C@SA[
_GUSX=WSVBD ]S ?G]S A@?
a>| ?\]HW>WABD <[^=>```

13:50 3,�"����� ���6�;����
- program obyczajowy

'���� 1#����g

���
��f���8
��"��� Q _=Gb=B? cYUGV>

'���� N�9���� ���(
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
����� 1���#���"� �"�#&� - kom., 

�oTD JKLu` ySAA> _G
=GWc[BA@Z W HIFG_B<@S?
_Gc[BABV@B WB?@ScW<B| WS
swoim starszym bratem 
ySssS? G=BW XSbG ]GAY �SCC>

�'��� 1��� 
� ���# - kom., USA, 
2008

����� 0�� 0
��&�
�7 v1g
�'��� w���� � ,�&"�
��

Q I@c[G=@S CZUW@ UW@SCYH>HI
UG? W WBa^XHY

���'� )
"�"� (�����
��
- program kryminalny

03:10 Druga strona medalu 

09:20 ��������� �������� � ��������
anim. z Nowego Testamentu 
09:45 ������������������ �����
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25 � ��¡� ���� ���
11:35 Przyroda i ludzie 12:00 
¢���£ ¤�¥��� 12:03 Inf. dnia 12:20 
��¦���������� �¦����� ��§ ¨������
¤����£©����ª12:40 Storczyki 

13:20 ¤�����¡« ¬ �§­®��«�����ª
13:30 ���� ��§ 14:35 
Komarowska Wiktoria 15:00 Po 
stronie prawdy 15:50 �� ��¯
���©¦��° 16:00 Inf. dnia 16:10 
± �¯«�¡ ��« ��«¯ 16:35 ²��
ziemi 17:05 Akademia pro -life 

17:30 �«�����«������ �� ������£
17:55 ¤��������§ ¤������
18:00 ¢���£ ¤�¥��� 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:25 ³�§ �� ��´«  «���¥ 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 ��´����� 20:50 
µ£�� ¤����� 21:00 ¢��� ¨�����§
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 µ£�� �����

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
³�§ �� ��´«  «���¥ 10:00 
¢©«������ µ�������� ���� ³�§
Franciszka z Watykanu 11:00 
Canillitas 11:25 ¨����¦ ¦�¦¡
11:40 Prosto o gosp. 12:00 
¢���£ ¤�¥��� 12:03 Inf. dnia 
12:20 ������  �������� 13:00 
Pradawne 13:30 ���� ��§

14:30 ¤�� ��«�������� ��� 14:50 
��� ��� ������ ¶��©� 15:50 Ma 
��¯ ���©¦��° 16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Czcigodna 
²£©�� ·�´� ����� ¬����� ������
��¥��� 17:00 Po stronie prawdy 
17:55 ¤��������§ ¤������

18:00 ¢���£ ¤�¥��� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
³�§ �� ��´«  «���¥ 19:30 
��������� �������� � ��������
anim. z Nowego Testamentu 
20:00 Inf. dnia 20:20 ��´�����
20:50 � ��¡� ���� ��� 21:00 
¢��� ¨�����§ 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 ¤����������¦ 

06:00 ¸GVH> c<B=a^V` �[G UB
V@\HSX 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradokumentalny 
18:00 ¸GVH> c<B=a^V` �[G UB
V@\HSX Q =SBC@[> cIGV 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradokumentalny 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
- serial kryminalny 

20:30 o_=BV@SUC@V@ Q E>UW@BF
Kryminalny - serial policyjny 
22:35 VI Batalion - sens., 
Australia, USA, 2005 01:20 
¹GºS »cCBAU`E>c_B ?@FGtH@
- reality show 03:25 ¹Za@\
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
q=WSaGX^V 05:30 Telezakupy 
d¼ �<BWXS

06:00 ¸GVH> c<B=a^V` �[G UB
V@\HSX 08:00 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradok. 11:00 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 
14:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 15:00 Na 
ratunek 112 - serial obycz. 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ¸GVH>
c<B=a^V` �[G UB V@\HSX 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Malanowski. Nowe rozdanie 
- serial kryminalny 20:30 
o_=BV@SUC@V@ Q E>UW@BF
Kryminalny - serial policyjny 

22:35 Underworld: Przebudzenie 
- sens., USA, Kan., 2012 00:25 
¹GºS »cCBAU`E>c_B ?@FGtH@
- reality show 02:25 
Interwencja - magazyn 
=S_G=[S=^V 02:55 ½?@S=| AB
LKKK c_GcGa^V 03:25 ¹Za@\
disco! 04:25 Top 10 - Lista 
q=WSaGX^V 05:30 Telezakupy

05:10 Dziedzictwo - serial, Turcja
����� 2
*� %�
�
��
�$��� 0
�
������ ���� 4"�#&��
�$��� ��	
� ���&�
��

� Przedszko le dla 
seniorów - magazyn

08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
''��� 1�
��� *�	(��

�
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
'���� 0� ��# �,���� - magazyn
12:50 Dzika, nieznana Europa 

cz. 3 - dok., Niderl., 2022
'���� f���
�"� "�95
��

- serial obycz., Turcja, 2024
'���� .��� &� �������:

- teleturniej muzyczny
'���� e
� ��5"7 )
��65"��

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20 .��� &� �������:
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
'/��� %
�9
�� �
*�
�7 '/7��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historyczny
21:05 Ojciec Mateusz - serial
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Polski Broadway, czyli 

kabaret dwudziestolecia 
��#���"���

�9�
- dok., Polska, 2021

00:15 Yesterday - obycz., Polska, 
1984

�'��� g6 �� ����
�� - akcja, USA, 
EC<` {=>[`D r@S?H>D {ZFb`D
2007

03:55 Raport specjalny - mag.

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
����� 2
*� %�
�
��
�$��� 0
�
������ ���� 4"�#&��
07:30 Adwent. Rodzina na 

4"�#&�  )�������������(
&���*�
: - magazyn

08:00 Akacjowa 38 - serial 
08:50 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiello-

nowie - serial historyczny 
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12:35 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
12:50 Dzika, nieznana Europa 

cz. 2 - dok., Niderl., 2022
'���� f���
�"� "�95
��

- serial obycz., Turcja, 2024
'���� .��� &� �������:

- teleturniej muzyczny
'���� e
� ��5"7 )
��65"��
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda
'$��� .��� &� �������:

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy, 2016
'/��� %
�9
�� �
*�
�7 '/7��
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Królowie - serial historycz.
21:05 Gra szpiegów - sens., Wlk. 

Bryt., USA, 2020
����� g6 �� ����
�� - akcja, USA, 

EC<`{=>[`Dr@S?`D{ZFb`D JKKp
01:00 Magazyn Ekspresu 

Reporterów
02:05 Czas patriotów - fab., 

USA, 1992
����� ��&����  ¾���f�����"���7

0"�
��
�� ���
��9
�*��
- dokument, 2021

¿ÀÁÂÃÄÅÆ Ç ÈÉ ÊËÌÍÎÏÐ
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ÄÕÖ

ÄÕÖ

×ÒØÙÂÄ

×ÒØÙÂÄ

ÄÕ× ÆÌÚÛÌËÐ

ÄÕ× ÆÌÚÛÌËÐ

ÄÕÖ Ü

ÄÕÖ Ü

TV 4

TV 4

ÄÕ× È

ÄÕ× È

TVP 2

TVP 2

ÄÕ ×ÌÚÝ

ÄÕ ×ÌÚÝ
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GRUDZIEŃ 2024

NASZ DOMNASZ

123524OTBR-A-K

INWESTUJĄ
W OLSZTYNIE
czytaj na str. 2

MAPA 
OLSZTYŃSKICH 
INWESTYCJI 
MIESZKANIOWYCH
STR. 4-5

KUCHNIA GOTOWA 
NA ŚWIĘTA 
— PO CO I JAK?
STR. 6-7

Zdrowych 
i spokojnych świąt 

Bożego Narodzenia, 
radości z przebywania 

z bliskimi 
i rodzinnego ciepła 

- a także wielu udanych 
transakcji 

w Nowym Roku 2025 

życzy zespół

TreeHouse 
Nieruchomości
Marka Kotańskiego 1, 
lok. 102, Olsztyn

TreeHo
Nieruch
Marka Kota
lok. 102, Ols

eprasa.pl e11721176d
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GRUDZIEŃ 2024
GAZETAOLSZTYNSKA.PL/DOM

NASZ DOM RYNEK 
MIESZKANIOWY

Zdrowych i radosnych 
Świąt Bożego Narodzenia oraz pomyślności w Nowym Roku 2025

Czytelnikom miesięcznika Nasz Dom

życzą
Wydawca i Zespół Redakcyjny

NASZ DOM
Wydawca: GALINDIA Sp. z o.o.,
ul. Tracka 5, 10-634 Olsztyn

Koordynacja i reklama: Jacek Warmiński 
tel. 514 800 515 | j.warminski@gazetaolsztynska.pl

Koordynacja i reklama: Edyta Gwóźdź 
tel. 609 210 667 | e.gwozdz@gazetaolsztynska.pl

Aż 8 bloków będzie mia-
ła jedna z  najnowszych 
deweloperskich inwesty-
cji w Olsztynie. Wniosek 
w  tej sprawie został już 
wstępnie rozpatrzony 
przez władze Olsztyna. 
Prezydent miasta Robert 
Szewczyk podpisał decyzję 
o  zatwierdzeniu warun-
ków zabudowy dla tego 
przedsięwzięcia. 

„Wyrażono zgodę na 
wydanie decyzji ustala-
jącej warunki zabudowy 
na działce przy ulicy Ma-
rii Zientary-Malewskiej 
w  Olsztynie dla inwesty-
cji obejmującej budowę 8 
budynków mieszkalnych 
wielorodzinnych z  gara-
żami podziemnymi oraz 
budynku usługowego 
wraz z  zagospodarowa-
niem terenu” — czytamy 
w niej.

Dodatkowo powstanie 
plac zabaw. Osiedle bę-

INWESTUJĄ 
W OLSZTYNIE

W RATUSZU ZAPADAJĄ KOLEJNE DECYZJE UMOŻLIWIAJĄCE RÓŻNEGO RODZAJU INWESTYCJE. 
DOMINUJĄ OSIEDLA MIESZKANIOWE.

dzie miało też własną 
przepompownię ścieków.

Natomiast 4 budynki 
wielorodzinne z podziem-
nymi garażami powstaną 
przy ulicy Kawki, łączącej 
ulicę Bałtycką z ulicą Ka-
narkową.

Kolejna deweloperska 
inwestycja planowana jest 
na jednej z  działek przy 
ulicy Bałtyckiej. Tam po-
wstanie jeden blok z miej-
scami postojowymi. Ma 
być również zabudowana 
jeden z działek w centrum 
Olsztyna, a dokładnie przy 
starej ulicy Warszaw-
skiej. W  tym przypadku 
inwestor otrzymał w  ra-
tuszu zgodę na budowę 
„budynku mieszkalnego 
wielorodzinnego z  dwu-
poziomowym garażem 
podziemnym, usługami 
w  parterze oraz lokala-
mi biurowymi na każdej 
kondygnacji”. Projekt 
dotyczy działek o  łącznej 

powierzchni około 4 tys. 
m kw. 

Okazuje się, że w Olszty-
nie będą realizowane nie 
tylko mieszkaniowe in-
westycje. Przykładem jest 
plan zagospodarowania 
jednej z działek przy ulicy 
Kanarkowej. W grę wcho-
dzi budowa „budynku 
usługowego o  funkcji ga-
stronomicznej”. Inwestor 
otrzymał właśnie zgodę na 
jego wykonanie. Podobnie 
sytuacja wygląda w przy-
padku projektu przy uli-
cy Towarowej. „Wyrażono 
zgodę na wydanie decyzji 
ustalającej warunki za-
budowy [...] dla inwesty-
cji obejmującej rozbiórkę 
części budynków oraz 
budowę budynku handlo-
wego o powierzchni sprze-
daży do 900 m kw. wraz 
z niezbędną infrastrukturą 
techniczną, w tym miejsc 
postojowych, pylonu re-
klamowego, wiat na wóz-

ki sklepowe” — czytamy 
w  decyzji prezydenta 
Szewczyka. 

Natomiast przy ulicy Lu-
belskiej powstanie stacja 
paliw. Z kolei zarządzający 
hotelem Wileńskim przy 
ulicy Knosały postanowił 
rozbudować obiekt o ko-
lejne skrzydło. 

Teraz dojdą kolejne in-
westycje. Jedna z  nich 
zostanie zrealizowane 
w niedalekim sąsiedztwie 
Śródmieścia Olsztyna. 
Co obejmuje? -Budowę 
budynku mieszkalnego 
wielorodzinnego z  usłu-
gami w parterze i garażem 
podziemnym, wraz z zago-
spodarowaniem terenu – 
drogami wewnętrznymi, 
chodnikami, miejscami 
postojowymi, placami 
manewrowymi - wynika 
z ratuszowej informacji. 

To nie jedyna dewelo-
perska inwestycja, która 

Widok na miasto z Centaurusa
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TREEHOUSE NIERUCHOMOŚCI 
– LIDER NIERUCHOMOŚCI 
NA WARMII I MAZURACH

Swoją obecność na 

olsztyńskiej mapie 

pośredników w obrocie 

nieruchomościami 

zaznaczają 

intensywnie już od 

pewnego czasu. 

Biuro TreeHouse 

Nieruchomości tworzą 

doświadczeni agenci 

obecni na rynku od lat.  

I systematycznie 

zbierają owoce 

swojej pracy. Są m.in. 

laureatem prestiżowej 

branżowej nagrody 

„Lider Nieruchomości 

Otodom2022”.

— Ta nagroda to dla nas 
ogromne wyróżnienie i wiel-
ki powód do dumy — pod-
kreśla Dominik Piechowski, 
jeden ze współwłaścicieli 
biura. — To potwierdzenie, 
że obrane przez nas zasady 
i  plan działania oraz kon-
sekwentne wcielanie ich 
w życie są właściwie realizo-
wane. Każdego dnia wkła-
damy dużo serca i ciężkiej 
pracy, aby dostarczać na-
szym klientom usługę na 
jak najwyższym poziomie. 
Staramy się, aby jakość 
świadczonych przez nas 
usług była bardzo wysoka, 
a  zawód agenta nierucho-
mości był kojarzony z pro-
fesjonalizmem, rzetelnością 
i  bezpieczeństwem. Czu-
jemy ogromną satysfakcję 
ze wszystkich pozytywnych 
„feedbacków”. 

— Jaka jest historia biura 
TreeHouse Nierucho-
mości? Czy jako agenci 
jesteście długo na rynku, 
czy przeciwnie — weszli-
ście w branżę z marszu, 
ze świeżym spojrzeniem?

treehouse-nieruchomosci.pl

— Z  całą pewnością 
jedno nie wyklucza dru-
giego. Posiadamy ponad 
10-letnie doświadczenie 
w  branży jako pośredni-
cy w  obrocie nierucho-
mościami. Sprzedaliśmy 
setki nieruchomości 
i  pomogliśmy ogromnej 
liczbie Klientów spełnić 
swoje marzenia. Wierzy-

my, że sprzedaż czy kup-
no mieszkania lub domu, 
to coś więcej niż trans-
akcja. Za każdą sprawą 
kryje się wymiar ludzki. 
Gdy pośrednik potrafi 
to dostrzec i postawić na 
pierwszym miejscu - suk-
ces przychodzi sam. Gdy 
otworzyliśmy TreeHouse 
Nieruchomości, posta-
nowiliśmy, że będziemy 
stawiać na ludzi. Jedno-
cześnie patrzymy z  dużą 
uwagą na otaczającą nas 
branżową rzeczywistość 
i  robimy wszystko, aby 
ciągle się rozwijać. Stale 
wymieniamy się doświad-
czeniami oraz badamy dy-
namicznie zmieniający się 
rynek. To pozwoliło nam 
w krótkim czasie zdobyć 
zaufanie wielu klientów 

i szybko staliśmy się jed-
nym z  najlepiej ocenia-
nych biur nieruchomo-
ści w Olsztynie. Obecnie 
posiadamy zespół świet-
nie współpracujących ze 
sobą agentów i  cieszymy 
się licznymi rekomenda-
cjami.

— Jaka jest tajemnica 
Państwa sukcesu? Do czego 
przywiązujecie szczególną 
wagę, aby finalnie pokonać 
niezwykle przecież liczną 
konkurencję? 

— Najważniejsza cechą 
dobrego biura nierucho-
mości jest jego wysoka 
skuteczność oraz umie-
jętność dbania o  dobro, 
bezpieczeństwo i  kom-
fort klientów. Powinni 
oni zawsze czuć, że są 
zaopiekowani i  powie-
rzyli swoją nieruchomość 
w odpowiednie ręce. Na-
szym obowiązkiem jest, 
aby transakcja przebiegła 
sprawnie i  bezpiecznie. 
Nie patrzymy na naszą 
pracę z perspektywy rywa-
lizacji z konkurencją. Jed-
ną z wartości, którą stara-
my się wnieść do naszej 
branży jest umiejętność 
współpracy pomiędzy 
pośrednikami. Zyskuje-
my na tym my - pośred-

nicy, ale przede wszystkim 
nasi klienci. Uważamy, że 
rynek nieruchomości jest 
na tyle pojemny, że jest 
na nim wystarczająco 
dużo miejsca dla wielu 
dobrych agencji nieru-
chomości, które umieją ze 
sobą współpracować i rea-
lizować udane transakcje

— Czy w swojej dzia-
łalności skupiacie się 
na jakimś konkretnym 
wycinku rynku nieru-
chomości, czy działacie 
w każdym jego obszarze?
— Działamy na całym 

rynku. Zajmujemy się 
przede wszystkim sprze-
dażą mieszkań na rynku 
pierwotnym i  wtórnym, 
domów, ale również dzia-
łek oraz nieruchomości 
komercyjnych. Przede 
wszystkim najważniejszy 
jest dla nas klient i  jego 
sytuacja. W każdym przy-
padku staramy się realnie 
podejść do każdego zle-
cenia. Współpracujemy 
również z deweloperami, 
kompleksowo obsługu-
jąc inwestycję jako biuro 
sprzedaży. Obecnie pro-
mujemy nowe Osiedle 
Jaroty Południe.

zostanie zrealizowana 
w Olsztynie. 

Kolejny inwestor przy-
gotowuje się do budowy 
kolejnego apartamen-
towca nad Zatoką Miłą. 
To jednak nie koniec pla-
nowanych przedsięwzięć 
budowlanych nad tym 
akwenem. W  tej sprawie 
w ratuszu zapadły już de-
cyzje. 

„Wyrażono zgodę na wy-
danie decyzji zatwierdza-
jącej projekt zagospoda-
rowania terenu i projekt 
architektoniczno-bu-
dowlany i  udzielającej 
pozwolenia na budowę 
obejmującego budowę 
budynku usług turystycz-
nych wraz z zagospodaro-
waniem terenu (...) oraz 
rozbiórkę istniejącego 
budynku w Olsztynie, przy 
ul. Wodnej” — czytamy 
w  jednej z decyzji prezy-
denta Olsztyna Roberta 
Szewczyka. 

Ulica Wodna znajduje 
się w niedalekim sąsiedz-
twie ulicy Bałtyckiej. To 
niejedyna planowana in-
westycja w pobliżu jeziora 
Ukiel. 

„Wyrażono zgodę na 
wydanie decyzji zatwier-
dzającej projekt zagospo-
darowania terenu i archi-
tektoniczno-budowlany 
i udzielającej pozwolenia 
na budowę obejmującego 
budowę budynku sporto-
wo-rekreacyjnego z poko-
jami gościnnymi i kortów 
do tenisa wraz z rozbiórką 
trzech obiektów budowla-
nych przy ul. Olimpijskiej 
w  Olsztynie” — czytamy 
w kolejnej decyzji prezy-
denta Roberta Szewczyka.

To nie jedyne 
planowane inwestycje 
w tej części Olsztyna. 

- W  2024 rok wyda-
no następujące decyzje 
o pozwoleniu na budowę: 
ulica Głogowa (budowa 
budynku mieszkalnego 
jednorodzinnego wolno-
stojącego) i ulica Bałtycka 
(budowa trzech budynków 
mieszkalnych wieloro-
dzinnych) — informuje 
Patryk Pulikowski, rzecz-
nik prezydenta Olsztyna.

Grzegorz Szydłowski Fo
t.
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1c
1     IPPON GROUP SP. Z O.O.

 a   Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil-
czyńskiego rozpoczęcie sprzedaży: 
4 kw. 2024 r. mieszkania o pow. 
od 27 do 68 mkw.; 3 budynki 267 
mieszkań;

 b  Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95 
mieszkań od 27 do 80 mkw.

 c   d. Osiedle Slow, Gutkowo, ul. 
Kordeckiego, termin oddania: 3 kw. 
2025 r. mieszkania od 35-70 mkw. 
z poddaszem

2 ANGO DEVELOPMENT 
 SP. Z O.O. W OLSZTYNIE 
 a   Domy w zabudowie bliźniaczej 

ul. Morenowa pow. od 155 do 211 
mkw.

 b     Osiedle Bulwar ul. Bartąska miesz-
kania od 33 do 67 mkw.

 

3 ROMBUD WPB SP. Z O.O.
 a   Villa Symfonia, ul. Kętrzyńskiego 

8A, mieszkania od 60 do 78 mkw.
 b   Szczytno mieszkania od 38 do 75 

mkw.

4   GRUPA DEVELOPERSKA 
MAK DOM HOLDING SA

 a      Apartamenty Sarnowskiego, 
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26 
do 59 mkw

 b  Osiedle Magnolia II,
  ul. Bilitewskiego 

5  IŁAWSKIE PRZEDSIĘBIOR-
STWO BUDOWLANE IPB 
SP.  Z O.O. 

 a   Os. Harmonia – ul. Bydgoska  
Budynek M2, mieszkania od 41 do 70 
mkw. Budynek M3, mieszkania od 41 
do 69 mkw + piwnica w cenie

 b  Esperanto Park – ul. Zamenhofa 
Budynek B1 , mieszkania od 35 do 
55 mkw.  Kompleks 4 budynków 
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy 
realizacji).

6  D.DOM SP.  Z O.O.
  a  Warmiński Port, Olsztyn, 

ul. Bałtycka 91, 4 budynki aparta-
mentowe, mieszkania od 28 do 107 
mkw. balkony, tarasy, ogródki 

 b  Grzegorzewska, ul. M. Grzegorzew-
skiej, 33 apartamenty o pow. od 49 
do 77 mkw.

7  PBO EKOBUD SP. Z O.O.
  a  Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna

mieszkania od  40 do 70 mkw.
 b  Inwestycja Gutkowo ul. Sokola, 

mieszkania od 40 do 65 mkw.

8    MAS-BUD STAWARCZYK 
SPÓŁKA JAWNA

  Horyzont Jaroty,  ul. Lazurowa 
mieszkania od 31 do 63 mkw.

9 ARBET
 a     Osiedle Leśna III i IV etap, ul Leśna - 

mieszkania o pow. od 42 mkw.
 b    b) Osiedle Sterowców ul. płk. F. 

Hynka  - budynek S17 – mieszkania o 
pow. od 35 do 50 mkw. 

 c  Osiedle Ludowa w Biskupcu, ul. 
Ludowa – budynek BS2 – mieszkanie 
o pow. 43 m2 
– ostatnie mieszkanie  

 d   W99 – al. Warszawska 99 – mieszka-
nia inwestycyjne o pow. od 33 do 68 
mkw.

 e   Plater House ul. Emilii Plater  
– 72 e) ultra apartamenty, od 49 do 
120 mkw.

 f  Pstrowskiego/Wyszyńskiego – budy-
nek A i B, budynek A – 97 mieszkań 
pow. od 28 do 89 m2 – SPRZEDAŻ OD 
01.10.2024 r. 

9a

9b

21

5a

5b
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10 NOVDOM
 a    Apartamenty MACADAMIA – 

ul. Partyzantów/1Maja, powierzchnia 
od 22 do 227 mkw.

 11  DEWELOPER EURO-BUILD
 SP. Z O. O. SP. K. 
   Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6
  mieszkania i apartamenty od 40,24 do 133,26 

mkw. - możliwość rezerwacji
 12  GOMIKO 0 SP. Z O.O.
 a   Osiedle Szmaragdova – Gutkowo, domy w 

zabudowie bliźniaczej pow. użytkowa 82 mkw.
 b   Sunset Naterki – Naterki domy w zabudo-

wie bliźniaczej pow. użytkowa 82 mkw.

13 PIECZEWO SP. Z O.O.
 a  Osiedle Premium, ul. M. Dąbrowskiej 11, os. 

Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul. 
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72 
mkw. 

 b   Kołobrzeska 36B, os. Pojezierze, nieda-
leko przedszkola Promyczek. Mieszkanie 
4-pok., 83 mkw. w tym 2 miejsca w hali 
garażowej

14 BUDLEX SP. Z O.O.
 a   Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellończyka miesz-

kania od 32 do 142 mkw. + lokale usługowe 
93 – 125mkw.

 b  Osiedle Panorama, ul. Pstrowskiego  
  mieszkania od 51 mkw. do 103 mkw.

15     PM DEVELOPMENT
 Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21
  mieszkania od 55 mkw. do 65,12 mkw. 

(z możliwością łączenia).

16  TREEHOUSE NIERUCHOMOŚCI
 a  Osiedle Premium „Zielona Ostoja”, Bartąg 

ul. Łańska. Domy w zabudowie bliźniaczej - 
20 lokali (10 domów) Pow. 157 mkw

 b Osiedle Jaroty Południe
  mieszkania od 27,45 m² do 77,01 m²

17  ZAKĄTEK BARTĄG SP. Z O.O. 
  Osiedle Zakątek Bartąg, lokale mieszkalne o 

pow. 60-107 mkw. z przynależnymi ogrodami 
i terenem rekreacyjnym

18  GOMIKO DEVELOPMENT
  Osiedle Harmonia Park Etap 2 i 3, Różnowo 

domy w zabudowie szeregowej o pow. użytko-
wej 80,5 mkw.

19  OSIEDLE PLAŻOVA SP. Z O.O.
   Osiedle Plażova, Szczęsne, domy w zabudo-

wie bliźniaczej o pow. 85,5 mkw. z własnymi 
ogrodami, plażą i terenem wspólnym

20  INWEST SERWIS
 a    Osiedle Parkowe w Stawigudzie, 

ul. Piaskowa: 51 domów pow. użytkowa: 152 
mkw. Pow. całkowita: 190 mkw. 
z tarasem wielkość 9 mkw. oraz 
ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.

 b    Osiedle Natura w Klebarku Wielkim
   liczba domów: 15, pow. użytkowa 146 mkw.  

pow. całkowita 171 mkw. balkony 4,1 mkw., 
taras 9 mkw., powierzchnia ogrodu 600 
mkw.21  OLIN - OMEGA LAKE 

APARTMENTS
  ul. Sielska 4, 157 Apartamentów od 25 do 63 

m² z możliwością łączenia, 4 lokale użytkowe

20b

19

KLEBARK WIELKI

4a
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9e
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Dlaczego warto 
przygotować kuchnię 
na Boże Narodzenie?

Po wypisaniu wszyst-
kich bilecików i  kartek 
i  spakowaniu prezentów 
chaos osiąga punkt kul-
minacyjny, gdy wszyscy 
spieszymy się, by podać 
świąteczną, najbardziej 
uroczystą z  całego roku 
kolację — wigilię. Nieza-
leżnie od tego, czy przy-
gotowujemy tradycyjnego 
karpia dla dwóch, czy dla 
dwudziestu osób — wszy-
scy odczuwamy presję, by 
wigilia byłam idealna. Jak 
sobie z tym poradzić?

Zorganizowanie kuch-
ni jeszcze przed Wielkim 
Dniem może pomóc zła-
godzić wiele stresu. Dzię-
ki odrobinie dodatkowe-
go przygotowania można 
bowiem stworzyć więcej 
miejsca — i  na jedzenie, 
i  rodzinę, uporządkować 
urządzenia, a nawet gości 
zaangażować w gotowanie. 
W ten sposób można po-
dzielić się obowiązkami, 
nadal spędzać czas z  bli-
skimi i cieszyć się Bożym 
Narodzeniem jeszcze bar-
dziej.

Jak to zrobić? Oto moje 
ulubione wskazówki, dzię-
ki którym Święta Bożego 
Narodzenia przebiegną 
tak gładko, jak to tyl-
ko możliwe. Fo

t. 
KA

M

REKLAMA

KUCHNIA GOTOWA NA ŚWIĘTA 
— PO CO I JAK?

NADCHODZI NAJWSPANIALSZY CZAS W ROKU. JUŻ NIEDŁUGO MY, KOBIETY, ALE TEŻ PANOWIE 
— WSZYSCY ZAŁOŻYMY FARTUSZKI I ZACZNIEMY PRZYGOTOWYWAĆ KOLACJĘ WIGILIJNĄ. AROMATY PIERNIKÓW, 

GOŹDZIKÓW I POMARAŃCZY BĘDĄ TAŃCZYĆ PO NASZYCH POKOJACH I KORYTARZACH. MIGOCZĄCE ŚWIATŁA OZDOBIĄ 
JODŁY, ZMIENIĄ CODZIENNE PRZESTRZENIE MIESZKALNE W RADOSNE, ŚWIĄTECZNE CENTRA. USZKA, BARSZCZE, 

PIEROŻKI, SERNIKI I MAKOWCE TO NIEODZOWNA CZĘŚĆ WSZYSTKICH ŚWIĄT — A WIĘC WŁAŚNIE KUCHNIA 
PONOSI CIĘŻAR TYCH UROCZYSTOŚCI. DLATEGO PREZENTUJEMY PAŃSTWU NAJLEPSZY PRZEWODNIK 

PO PRZYGOTOWANIACH DO ŚWIĄTECZNYCH UROCZYSTOŚCI KUCHENNYCH! 

Organizacja 
lodówki i szafek

Jeśli zastanawiacie się, 
jak przygotować kuchnię 
na Święta Bożego Naro-
dzenia, zalecam zorgani-
zowanie lodówki i szafek. 
Wykorzystując świeżą 
żywność na początku mie-
siąca, można zwolnić dużo 
miejsca na swoje świątecz-
ne ulubione rzeczy, nie 
produkując jednocześnie 
zbyt wielu odpadów i nie 
dopuszczając do marno-
wania żywności.

Podobnie, przekazując 
zapasowe puszki i  pro-
dukty o  długim terminie 
przydatności do lokalnego 
banku żywności, możesz 
stworzyć dodatkowe miej-
sce w szafce, jednocześnie 
wprowadzając się w  na-
strój świąteczny. W końcu 
to sezon dawania.

Opróżniamy blaty

Gotowanie świątecznej 
kolacji jest wystarczają-
co stresujące, nawet bez 
uczucia ciasnoty — a  co 
dopiero z nią…! Najszyb-
szym sposobem na stwo-
rzenie większej przestrze-
ni — i  to niezależnie od 
wielkości kuchni — jest 
opróżnienie blatów robo-
czych. Owszem, akcesoria 
takie jak słoiki na kawę, 
miski na owoce i  książki 
kucharskie sprawiają, że 
kuchnia staje się przytul-
na — ale jednak zajmują 
niepotrzebnie miejsce, gdy 

1224OTWM-A-K
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gotujemy dla tłumu gości. 
Warto zatem znaleźć miej-
sce, w którym tymczasowo 
schowamy kuchenne akce-
soria, by nie zagracać so-
bie powierzchni roboczej 
i nie powodować dodatko-
wego stresu.

Dekorujemy
 szufl ady i półki

Boże Narodzenie ozna-
cza pełną kuchnię, więc 
zachowanie porządku jest 
niezbędne! Upewnijmy się 
zatem zawczasu, że mamy 
wyznaczone miejsca na 
niezbędne rzeczy do goto-
wania na Boże Narodzenie 
— od przypraw po świą-
teczne talerze. Regulowa-
ne półki, głębokie szufl a-
dy na naczynia kuchenne 
i dedykowane miejsca na 
wszystkie dodatkowe prze-
kąski z pewnością pomo-
gą nam uniknąć chaosu 
w ostatniej chwili.

Trochę blasku

Nic nie brzmi tak „świą-
tecznie”, jak odrobina bla-
sku. Dlaczego zatem nie 
dodać subtelnych akcen-
tów świetlnych, by stwo-
rzyć idealny świąteczny 
blask? Oświetlenie pod 
szafkami, lampki choin-
kowe w  szklanych słoi-
kach lub gałązki igliwia 
w  kryształowym wazonie 
po babci na reprezentacyj-
nej komodzie — wszystkie 
te drobiazgi mogą nadać 
naszej kuchni przytul-
ny urok bez przytłacza-
nia przestrzeni.

Sprawdźmy 
zawczasu wszystkie 
swoje urządzenia

Ostatnią rzeczą, jakiej 
pragniemy — to obudzić 
się o brzasku 24 grudnia 
i zdać sobie sprawę, że ro-
bot kuchenny padł, a pły-

ta indukcyjna jest bliska 
spotkania ze Stwórcą. 
Planując, jak przygoto-
wać kuchnię na Boże Na-
rodzenie, pamiętajmy więc 
o przetestowaniu, ale i wy-
czyszczeniu urządzeń, by 
uniknąć katastrof w ostat-
niej chwili. Ten krok jest 
szczególnie ważny w przy-
padku piekarnika i  zmy-
warki — nikt nie chce jeść 
niedogotowanego kom-
potu wigilijnego  ani myć 
ręcznie trzydziestu talerzy 
i kubków.

Świąteczne ciągi 
komunikacyjne

A  tak przy okazji. 
W  okresie świątecznym 
kuchnia może być naj-
bardziej ruchliwym po-
mieszczeniem w  domu. 
Jedna z   najlepszych 
wskazówek? Stwórzmy 
świąteczny ciąg komu-
nikacyjny, by wszystko 
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Świąteczna stacja 
z napojami

Każda świetna impre-
za ma miejsce, w którym 
goście mogą zbierać się 
wokół drinków. Przygotuj 
małą stację z napojami ze 
świątecznymi kubkami, 
szklankami i kilkoma sezo-
nowymi przysmakami — 
grzańcem, domową oran-
żada czy cytrynadą. Ten 
prosty dodatek sprawia, 
że   goście czują się mile wi-
dziani, swobodni i daje im 
miejsce, do którego mogą 
sięgnąć po swoje ulubione 
inspirowane Bożym Naro-
dzeniem napoje.

I crème de la crème: 
dekorujemy świąteczny 
stół!

Próba nakrycia stołu 
podczas gotowania i przyj-
mowania gości to przepis 
na katastrofę. Zamiast 
się spieszyć i  robić to tuż 
przed spodziewaną wizy-
tą — dlaczego nie nakryć 
stołu poprzedniego wie-
czoru? Nie tylko będzie 
wyglądał pięknie, ale tak-
że zaoszczędzi nam pracy 
w samym dniu.

A  poza tym to idealna 
okazja dla osób, które po 
raz pierwszy organizują 
przyjęcie, by sprawdzić, 
czy mamy wystarczająco 
dużo krzeseł, sztućców 
i szklanek. W ten sposób, 
jeśli czegoś zabraknie, 
jeszcze zdążymy uzupełni 
zapasy — nawet w ostat-
niej chwili.

A potem już można tyl-
ko świętować!

Magdalena Maria Bukowiecka

Inspirowane materiałami na stronach 

kitchensbyemmareed.co.uk i tomhowley.co.uk.

przebiegało gładko. Wy-
znacz oddzielne obsza-
ry do przygotowywania 
jedzenia, napojów i  ser-
wowania — w ten sposób 

goście będą mogli sami 
częstować się karpiem, 
ciastem lub grzanym wi-
nem, nie zajmując prze-
strzeni do gotowania.
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