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Skandal w Makowie
Mazowieckim

«Przepros
Pana Boga”

Media obiegl filmik, w ktorym widac
jak pomocnik duszpasterski parafii sw.
Brata Alberta w Makowie Mazowiec-
kim wykreca rece uczniowi Specjalne-
2o Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go i krzyczy do niego ,,Przepro$ Pana
Boga™. Nagranie wstrzasnelo miesz-
kancami regionu.

Kuj
Czytaj na str. 2

Przasnysz

Szpital ma nowego dyrektora

Na mocy ogloszonego przez zarzad powiatu przasnyskiego
konkursu na nowego dyrektora SP ZZOZ w Przasnyszu do
pelnienia tej funkeji powolany zostal Zbigniew Makow-
ski. Wezesniej byl pracownikiem Starostwa Powiatowego
w Przasnyszu i odpowiadal za bezpieczenstwo 1 ochrong
danych osobowych oraz przetwarzanie danych osobowych

jako Inspektor Ochrony Danych.
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Nasielszczanin
sedziowat finat

Niedzielny final Mistrzostw Swiata
w Katarze pomiedzy Argentyna i Francja
po raz pierwszy w historii poprowa-
dzit Polak — Szymon Marciniak. Jego
asystentem byl natomiast pochodzacy
z Nasielska Pawel Sokolnicki. W obsa-
dzie byli rowniez Tomasz Listkiewicz
(asystent) oraz wsrod sedziow VAR
Tomasz Kwiatkowski. Wszyscy wymie-
nieni pochodza z Mazowsza.
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Poszukiwania Krzysztofa
Siatkowskiego zakonczone

Radny odnalazt
sie w areszcie
deportacyjnym
w Szwajcarii

Radny Rady Miejskiej w Lubowi-
dzu Krzysztof Siatkowski, ktorego
poszukiwania prowadzila Komenda
Powiatowa Policji w Zurominie zostal
odnaleziony dzieki miedzynarodowej
wspolpracy. Megzezyzna oczekuje na
powrdt do Polski.

Kkuj
Czytaj na str. 2
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Al Nastepny numer Tigodnika ukaze sig
3 styczni a 2023 roku. Ale to nie znaczy, ze nie

" bedzie nas przez ten czas z wami. Proszg zaglgdac
+“na nasz portal internetowy www.ciechpress.pl,
+na ktérym bedziemy systematycznie zamieszcza¢

ciekawe i poZyteczne informacje z regionu.
A z Nowym Rokiem zn6w chcemy gosci¢
A ww{éasgzch domach w kazdy wtorek.
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Skandal w Makowie Mazowieckim

~Przepros Pana Boga"

Media obiegt filmik, w ktérym
widac jak pomocnik
duszpasterski parafii

$w. Brata Alberta w Makowie
Mazowieckim wykreca rece
uczniowi Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego

i krzyczy do niego ,,Przepro$
Pana Boga”. Nagranie
wstrzasneto mieszkancami
regionu.

Makowska policja przyjeta w ponie-
dziatek (12 grudnia br.) zgloszenie
0 nieetycznym zachowaniu 38-letniego
ksiedza. Matka uczennicy wystata funk-
cjonariuszom filmik, na ktorym widac
jak kaptan wykreca rece 15-letniego
ucznia z ADHD, krzyczy do niego, aby
przeprosit Boga, jednak uczen stawia
opor, wiec ksiadz przyciska go do tfawki
dalej zadajac od ucznia przeprosin.

- Dyrektor Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Makowie
Mazowieckim Anita Kurowska poin-
formowala o sprawie policje, Kurig
Diecezji Plockiej a takze Mazowiec-
kie Kuratorium OSwiaty Delegature
w Ostrolece. Ksiadz zostat zawieszony
w swoich obowigzkach na czas wyjasnie-
nia sprawy - informuje nas wicestarosta

makowski Dariusz Wierzbicki, po czym
dodaje - Uwazam, ze ksigdz zachowat
si¢ niedopuszczalnie. Z nagrania wyni-
ka, iz chciat od ucznia wyegzekwowac
szacunek do Boga, metodg jakiej uzyt
trudno skomentowac. Nie akceptujemy
przemocy fizycznej, ani psychicznej sto-
sowanej wobec dzieci.

Warto takze tu zaznaczy¢, ze do
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Makowie Mazowieckim
uczeszezaja dzieci 1 mtodziez z nie-
petnosprawnosciami intelektualnymi.
Osrodek prowadzi réwniez wczesne
wspomaganie T0zwoju oraz terapi¢
dzieci autystycznych.

- Niestety w zwigzku z prowadzonym
Sledztwem nie moge udziela szczego-
fowych informacji na ten temat — infor-
muje nas dyrektor Anita Kurowska, kt6-
ra potwierdza jednoczesnie, iz ksigdz
zostat zawieszony. Dyrektor oSrodka
zaznaczyla, ze dotychczas nie bylo skarg
na duchownego.

Nagranie z lekcji religii koficzy zapo-
wiedZ ksiedza, ze zaraz uda si¢ z 15-lat-
kiem do dyrektora, jednak Anita Kurow-
ska zaprzecza, aby uczefi i katecheta
zjawili si¢ w jej gabinecie w piatek (9
grudnia br.), kiedy odbyta si¢ feralna
lekcja. Dyrektor o calym zajSciu dowie-
dziala si¢ w poniedzialek.

Ksiadz szarpat 15-latka,
bo powiedzial, ze nie
wierzy w Boga

Tego dnia dochodzenie w tej sprawie
wszczeta makowska komenda.

- Policjanci rozpytali w tej sprawie
pokrzywdzonego chiopca, oczywiscie
w obecnosci matki. Rozmawiano takze
z jedng z uczennic, takze w obecnosci
mamy. Material zgromadzony przez
funkcjonariuszy z Makowa zostat
przekazany Prokuraturze Rejonowej
w Przasnyszu - informuje Monika
Winnik, oficer prasowa KPP w Mako-
wie Mazowieckim.

Uczennica nagrywajaca zajscie wyja-
Sniata, Ze pokrzywdzony chiopiec miat
narysowac Matke Boska, jednak odmo-
wit uzywajac przy tym wulgarnych stow.
Odmowe uzasadniat twierdzeniem, ze
nie wierzy w Boga, co wywotato agre-
sywna reakcje duchownego.

Dowiadujemy si¢ réwniez, ze ksiadz,
ktory notabene pochodzi z sasiedniego
Przasnysza, dotychczas sprawial dobre
wrazenie. Grat dla dzieci na gitarze, Spie-
wat z nimi. Stynat takze z wyjatkowo
dtugich kazan. Nagranie z lekgji religii
zaszokowalo nie tylko mieszkafncow
Makowa, ale takze ogdlnopolska opi-
ni¢ publiczna.

- W zwiazku ze zdarzeniem w Szkole
Podstawowej Specjalnej w Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Makowie Mazowieckim prowadzona
jest przez kuratorium kontrola dorazna
w zakresie zapewnienia uczniom bez-
piecznych i higienicznych warunkow
nauki, wychowania i opieki. W ostat-
nim czasie nie otrzymywaliSmy skarg na
funkcjonowanie tej placowki — informuje
nas Andrzej Kulmatycki z Mazowieckie-
go Kuratorium Oswiaty w Warszawie.

Prokuratura wszczyna
dochodzenie

Prokuratura Rejnowa w Przasnyszu
wszczela dochodzenie w kierunku naru-
szenia nietykalnosci cielesnej 15-letnie-
go Radostawa Sz. Chiopiec w §rode
(15 grudnia br.) zostat przestuchany
w siedzibie prokuratury w obecnosci
psychologa.

- Dochodzenie jest prowadzone
w kierunku art. 217 kk par.1. z uwagi
na wiek pokrzywdzonego i kontekst
spoleczny tego zdarzenia — wyjasnia
Prokurator Rejnowa w Przasnyszu
Renata Zadrozna.

Prokuratura zabezpieczyta nagranie
z lekcji religii, planowane jest takze prze-
stuchanie swiadkow.

- W ramach postgpowania niezbed-
nym jest przestuchanie swiadkow tego
zajscia, a wiec uczniow uczestniczacych
tego dnia w lekc;ji religii. Ze wzgledu na
wiek przestuchania odbeda si¢ w obec-
noSci psychologa - dodaje prokurator
Renata Zadrozna.

Dopiero po zebraniu przez prokuraturg
materialu dowodowego mozliwe bedzie
przestuchanie osoby podejrzane;. Instytu-
cja dementuje, jakoby do takiego przestu-
chania juz doszlto. Oznacza to, ze docho-
dzenie jeszcze potrwa, zanim postawione
zostana w tej sprawie jakiekolwiek zarzuty.

Kuria zakazuje ksiedzu
nauczania

Po wizycie biskupa ptockiego
w Makowie Mazowieckim zapadly decy-
zje dotyczace dalszych losow ksiedza.
Otrzymali$my taki komunikat:

»Dnia 15 grudnia br. biskup ptocki
spotkat si¢ z ksigdzem katechetq ze Spe-
cjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Makowie Mazowieckim oraz
dyrektor tej placowki. Sprawe konsulto-
wal rowniez z innymi osobami. Podjat
wobec duchownego nastepujace decyzje:

1. Udzielit nagany kanoniczne;j.

2. Wycofal misj¢ kanoniczng do
nauczania religii.

3. Zobowigzat duchownego do oso-
bistych przeprosin ucznia.

Raz jeszcze bardzo przepraszamy za
zachowanie ksiedza podczas katechezy,
ktore nigdy nie powinno mie¢ miejsca.
Jednoczes$nie deklarujemy gotowos¢
pomocy poszkodowanemu chiopcu
oraz uczniom, ktorzy byli Swiadkami
tego zdarzenia. Informujemy rowniez
o pelnej wspolpracy z organami pan-
stwowymi” - czytamy w komunikacie
Kurii Diecezji Plockie;.

Do tego tematu jeszcze wrocimy.

kuj

Biegty wyjasnia przyczyne

Tragiczna smier¢
mieszkanca Sadtowa

Bilska osoba znalazta czesciowo
zweglonego 66-letniego
mieszkanca Sadtowa-Parceli
(gm. Biezun). Sprawa zajmuije sie
prokuratura.

W sobote¢ (17 grudnia br.) okoto
godz. 14 w odwiedziny do 66-latka
przyjechat cztonek rodziny, ktéry juz na
zewnatrz budynku zauwazyt zadymienie.
Wewnatrz odnalazt cz¢Sciowo zweglone
zwloki mieszkajacego samotnie mezczy-
zny. Na miejsce zostaly wezwane stuzby
ratunkowe.

Przybyly na miejsce lekarz stwierdzit
zgon 66-latka. Ustaleniem przyczyny
wybuchu pozaru zajmuje si¢ biegly
z zakresu pozarnictwa. Strazacy wstep-
nie ustalili, ze przyczyng pozaru byta
nieostrozno$¢ osoby dorostej w postu-
giwaniu si¢ otwartym ogniem, nie
wiadomo jednak konkretnie jak doszto

do zaptonu. Mieszkaniec Sadiowa byt
osobg niepalaca.

Strazacy wzywali takze pogotowie dla
cztonka rodziny, ktdry zastabt na miejscu
zdarzenia. Na szczescie hospitalizacja
nie byta konieczna.

- Ciato 66-letniego mezczyzny zostato
zabezpieczone do dalszych czynnosci.
Na miejscu obecny byt prokurator. Wyja-
Snieniem przyczyny wybuchu pozaru
zajmuje si¢ biegly z zakresu pozarnictwa
— informuje Tomasz Lopifski, rzecznik
Komendy Powiatowej Policji w Zuro-
minie.

Jak sie dowiedzielismy, jeszcze 2
godziny przed zdarzeniem mieszka-
niec Sadtowa-Parceli byt widziany przez
innych mieszkaficow. W pomieszczeniu,
gdzie odnaleziono zwloki 66-latka, nie
bylo zadnego pieca. Dochodzenie w tej
sprawie prowadzi Prokuratura Rejono-
wa w Miawie.

Kkuj

Poszukiwania Krzysztofa Siatkowskiego zakonczone

Radny odnalazt sie
w areszcie deportacyjnym

w Szwajcarii

Radny Rady Miejskiej

w Lubowidzu Krzysztof
Siatkowski, ktérego
poszukiwania prowadzita
Komenda Powiatowa Policji

w Zurominie zostat odnaleziony
dzieki miedzynarodowej
wspotpracy. Mezczyzna oczekuje
na powrot do Polski.

Przypomnijmy, ze mieszkaniec Sino-
gory (gm. Lubowidz, pow. zuromifski)
wyjechat do pracy za granica, w zwiazku
z czym nie pojawial si¢ na spotkaniach
gremium od niemal pot roku. Jednak
okofo 3 miesi¢cy temu nawet jego rodzi-
na stracita z nim kontakt. Krzysztof Siat-
kowski ostatni raz by widziany we Fran-
cji, a nastgpnie w Szwajcarii. W zwiazku

z tym bliscy zglosili zaginigcie radnego
zurominskiej policji, a ta nawiazata w tej
sprawie wspotprace z Biurem Wywiadu
Kryminalnego Komendy Wojewddzkiej
Policji w Radomiu, ktore z kolei wspot-
pracowato z Biurem Miedzynarodowej
Wspotpracy Policji.

BMWP skontaktowato si¢ konsulami
w krajach, w ktorych ostatnio byt widzia-
ny zaginiony m¢zczyzna. Odpowiedz
nadeszta ze Szwajcarii. Okazalo sig,
ze Krzysztof Siatkowski przebywa tam
w areszcie deportacyjnym. Jeszcze nie
wiadomo dlaczego i w jakich okoliczno-
Sciach 52-latek trafit do aresztu.

Do Polski radny ma zosta¢ deporto-
wany na poczatku stycznia 2023 roku.
Wowcezas bedziemy takze wiedzieC w tej
sprawie wigcej. Tymczasem poszukiwa-
nia mezcezyzny zostaly odwolane.

Kkuj

Przasnysz

Szpital ma

Na mocy ogtoszonego przez
zarzad powiatu przasnyskiego
konkursu na nowego dyrektora
SP ZZ0Z w Przasnyszu do
petnienia tej funkcji powotany
zostat Zbigniew Makowski.

Wezesniej byt pracownikiem Staro-
stwa Powiatowego w Przasnyszu i odpo-
wiadal za bezpieczenstwo i ochrong
danych osobowych oraz przetwarza-
nie danych osobowych jako Inspektor
Ochrony Danych.

Powodem ogloszenia konkursu byta
wrzeSniowa rezygnacja dotychczaso-
wego dyrektora szpitala Grzegorza
Magnuszewskiego. Od tamtej pory
placowka zarzadzali jego zastegpcy: wice-
dyrektor ds. medycznych lekarz med.
Andrzej Kos i wicedyrektor ds. admi-
nistracyjno-technicznych mgr Urszula
Mackowska. W ogtoszonym konkursie
dokumenty aplikacyjne ztozyli rowniez:
Rafat Baranski (obecnie radny powiatu
makowskiego) i Waldemar Trochimiuk
(byly burmistrz Przasnysza, obecnie
wicestarosta powiatu przasnyskiego).

Kandydaci ktorzy ubiegali si¢ o to sta-
nowisko zobowigzani byli do przedsta-
wienia swojego planu dziataf, majacego
na celu poprawe kondycji finansowej

nowego dyrektora

-
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szpitala, ktora, jak wiadomo nie jest
najlepsza.

Taki plan dziatan zaprezentowat
réwniez nowo wybrany dyrektor. Obej-
muje on m.in. opracowanie programu
naprawczego dla szpitala, uwzglednia-
Jjacego obecnie obowigzujacy program,
a takze inflacje - ceny energii elektrycz-
nej, ogrzewania, wody i lekow. Nowy
dyrektor powota zespoly ds. analizy
zawartych umow z wykonawcami oraz
kontraktéw z NFZ, ktore podejmg sie
negocjacji lepszych warunkow. Planuje
réwniez utworzenie zespolu zadanio-

wego majacego na celu monitoring
pozyskiwania srodkéw zewnetrznych
na dziafalnos¢ szpitala. Nowy dyrektor,
raz na kwartal, wraz z kadrg dokona
oszacowania rozliczen kontraktu z NFZ
w poszczegblnych oddziatach, dokona
przegladu kontraktu oraz stanu jego
wykorzystania. W razie przekroczenia
bedzie podejmowal negocjacje z NFZ.

Zmiany w funkcjonowaniu szpitala
maja by¢ wprowadzane w Scistej wspot-
pracy z organem prowadzacym, kadra
kierownicza placowki, Rada Spofecz-
na, jako organem doradczym, a takze
po konsultacjach z przedstawicielami
zwiazkow zawodowych, dziatajacych
w szpitalu.

W swojej karierze zawodowej Zbi-
gniew Makowski zwigzany jest ze stuz-
ba graniczng. Pelnit m.in. stanowisko
kierownika zespotu w Kierownictwie
Granicznej Placowki Kontrolnej Stra-
7y Granicznej w Centrum Koordynacji
Dziatai Miedzynarodowego Portu Lot-
niczego ,Warszawa Okgcie”. Byt rowniez
prezesem zarzadu spoiki Jetstream Big-
stram Energy. Wyklada miedzy inny-
mi w Akademickim Liceum Og6lno-
ksztalcacym w Przasnyszu, w Policealnej
Szkole Administracji i Policealnej Szkole
Ochrony Os6b i Mienia w Przasnyszu.

0 co chodzi z zarzutami dla funkcjonariuszy publicznych?

Zamieszanie z plantacjg marihuany

0d poczatku listopada
przygladamy sie sprawie
prowadzonej przez Biuro Spraw
Wewnetrznych Policji.

Wsréd osob, ktorym
przedstawiono zarzuty,

s trzej policjanci z Makowa.

W mediach ogdlnopolskich pojawita
sie informacja sugerujaca, iz policjanci
mogli by¢ zamieszani w uprawe kono-
pi indyjskich. Z nieoficjalnego Zrédta
dowiadujemy sie, ze zarzuty uprawy
marihuany nie dotycza policjantow.
Zreszta prowadzaca Sledztwo Proku-
ratura Okreggowa w Ostrofece nie kon-
kretyzuje, ktore zarzuty zostaly posta-
wione konkretnym funkcjonariuszom
publicznym, poniewaz oprdcz policjan-
tow z Makowa w sprawe zamieszany jest

rowniez strazak KP PSP w Przasnyszu
oraz zotnierz Wojska Polskiego.

- Prokuratura Okrggowa w Ostrofe-
ce nadzoruje Sledztwo dotyczace m. in.
3 funkcjonariuszy policji. Postgpowanie
jest na zaawansowanym etapie. Z uwagi na
dobro sledztwa nie informujemy o szczegd-
towych ustaleniach prokuratury. Mozemy
przekazad, ze pod koniec miesigca paz-
dziernika 2022 1. Biuro Spraw Wewngtrz-
nych Policji na zlecenie tutejszej jednostki
prokuratury zatrzymato 5 0sob, ktorym
przedstawiono zarzuty niedopelnienia
obowigzkow i przekroczenia uprawien
w celu osiagniecia korzySci majatkowej
lub osobistej oraz nielegalng uprawe Srod-
koéw odurzajacych. Po przeprowadzeniu
czynnoSci procesowych zastosowano
wolnoSciowe Srodki zapobiegawcze, tj.
poreczenie majatkowe, dozor policjl,
zawieszenie w czynnoSciach stuzbowych.

W charakterze podejrzanych W{St@puje 3
funkcjonariuszy policji, 1 strazak panstwo-
wej strazy pozarnej oraz zotnierz zawodowy
- informuje Elzbieta Lukasiewicz, rzecz-
niczka Prokuratury Okrggowej w Ostrofece.
Sprawa dotyczy wykrycia planta-
cji konopi indyjskiej przez makowska
policje sprzed 4 lat. Sledztwo zostato
umorzone. Po latach do sprawy wro-
cifo BSWP. W zwigzku z czynnoSciami
zawieszonych zogstato dwoch funkcejo-
nariuszy policji. Sledztwo dotyczy takze
emerytowanego funkcjonariusza policji.
- Informuig, e Naczelnik Wydziatu Kry-
minalnego KPP w Makowie Mazowieckim
decyzja Komendanta Powiatowego Policji
w Makowie Mazowieckim w dniu 28 paz-
dziernika 2022 roku zostat zawieszony
w czynnoSciach stuzbowych na okres 3
miesigcy — poinformowal nas 25 listopada
br. zespdt prasowy KWP w Radomiu.
Na obecnym etapie postgpowania PO
w Ostrofece nie informuje o szczegdtach.
O co konkretnie chodzi w tej sprawie? Na
odpowied? trzeba jeszcze zaczekac.
K. KUJAWA
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Ciechanowski ratusz zmieni
oblicze terenu pod handel przy
ul. Plonskiej. Powstanie tam
otwarty plac targowy, czesciowo
zadaszony i wkomponowany
w nowy budynek handlowo-
ustugowy. Kompleks bedzie
ekologiczny i zaopatrzony

W nowoczesne rozwigzania
technologiczne, pozwalajace
na oszczednos$¢ w zuzyciu
energii. 6 grudnia podpisano
umowe na wykonanie
inwestycji.

akupy na targowisku od lat
cieszq si¢ zainteresowaniem
wsrdd mieszkancow. Dla wielu
to wrecz rytual i nie wyobra-
7aja sobie pomini¢cia go w planach
zaopatrzeniowych swoich gospodarstw.
Powodem tego sg czesto okazyjne ceny
i mozliwos¢ kupienia Swiezych, ekolo-
gicznych produktow, gtownie warzyw
czy owocow. Targ to tez miejsce stalej
lub sezonowe;j pracy dla lokalnych kup-
cow, matych przedsiebiorcow i rolnikdw.

W Ciechanowie sa dwa miejskie tar-
gowiska: przy ul. Sienkiewicza, gdzie
miasto juz wybudowato Hale Targowa
,Bloki” oraz zagospodarowato teren
wokot oraz drugie — przy ul. Ploniskiej,
ktore wkrotce zmieni si¢ nie do pozna-
nia. Ratusz wybuduje tam nowoczesny,
ekologiczny obiekt z przeznaczeniem na
cele handlowo-ustugowe.

Dla mieszkancow
i kupcow

Centrum ,,Zielonego Targu” sta-
nowil bedzie czgSciowo zadaszony
obszar dziatajacy jako rynek. Wokot
niego wybudowany zostanie budynek
o powierzchni ponad 2,6 tys. m>.

— 1o jedno z najwiekszych przedsie-
wziec inwestycyjnych, jakie inicjujemy
obecnie w Ciechanowie. Obejmie obszar
17 tys. m?. Ten zdegradowany i zanie-
dbany teren zmieni si¢ wizualnie i funk-
cjonalnie. Powstanie miejsce, gdzie kupcy
znajdq godne, komfortowe warunki do
pracy. Czasy sq trudne, wigc wsparciem
dla przedsiebiorcow bedzie mozliwos¢

AKTUALNOSCI

Klamka zapadta. Umowa podpisana. Ruszy przebudowa targowiska przy ul. Ptonskiej

W Ciechanowie powstanie

,,Zlelony Targ”

dzierzawy pomieszczeni za symboliczng
zlotowke za m? przez pierwsze trzy lata
— powiedzial prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosifiski.

Nowoczesne warunki

W nowo wybudowanym obiekcie
znajda si¢ przestrzenie na dziatalnos¢
handlowg i ustugowa. Pomieszczenia
zostaly zaprojektowane tak, aby umozli-
wiac fatwg aranzacje lokali i ich dogodny
podziat Sciankami dziatowymi. Kaz-
dy lokal posiadat bedzie wiasny wezet
sanitarny. Rozwigzania uwzgledniajg
potrzeby kupcow, zgloszone przez nich
we wstepnej fazie projektowej. Ratusz
oglosi w drugiej potowie 2023 roku kon-
kurs ofert dla przedsigbiorcow cheacych
prowadzi¢ tam dziatalno$¢ gospodarcza.

To jedno z najwiekszych przedsiewzieé
inwestycyjnych, ktére odmieni nie tylko to miejsce,
ale i miasto — mowi prezydent Krzysztof Kosirski.
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Energooszczedny
i ekologiczny kompleks

Projekt zaklada zastosowanie wielu roz-
wiazan o charakterze ekologicznym, ale takze
takich, ktore pozwola optymalizowac koszty
funkcjonowania obiektu. Dzigki wentylacji
z odzyskiem ciepla, panelom fotowoltaicz-
nym i pompie ciepta mozna bedzie w natu-
ralny sposob pobiera¢ i magazynowac
energie. Na dachu o powierzchni 1,3 tys.
m’ znajdzie si¢ zielony taras z nasadzeniami
roSlin ozdobnych, po ktérym bedzie mozna
spacerowac oraz kawiarnia z 80 miejsca-
mi konsumpcyjnymi. Natomiast na tere-
nie wokot budynku pojawia si¢ nasadzenia
drzew, krzewdw i kwiatow. Zamontowany
zostanie rOwniez zbiornik retencyjny na
deszczowke. Woda zgromadzona z dachu
bedzie dzigki temu wykorzystywana do pod-
lewania roslin.

Funkcjonalnos¢

Strefa ruchu kotowego bedzie oddzielona
od pieszego. Pojawig si¢ stojaki na rowery
i zapewnionych bedzie ponad 90 miejsc
postojowych dla samochodow klientéw ,, Zie-
lonego Targu”, aut dostawczych, pojazdow
0s6b handlujacych, wiascicieli lokali i obstugi
technicznej. Parkingi beda wykonane z eko-
-bruku, co zapewni przepuszczalno$¢ wody
do gruntu. Caly obszar ,,Zielonego Targu”
zostanie oswietlony. W projekcie uwzgled-
niono korzystanie z obiektu przez osoby
7z niepetnosprawnosciami, w tym specjalnie
przeznaczone miejsca parkingowe i windy.

Budowa juz w 2023 r.

6 grudnia w ratuszu podpisana zostala
umowa na realizacje¢ inwestycji. Zadanie
wykona firma REMBUD Sp. z 0.0. z Prza-
snysza. Pierwsze prace powinny rozpoczac
si¢ w najblizszych tygodniach.

Na okres budowy targowisko odbywajace
si¢ przy ul. Plofiskiej we wtorki i piatki zosta-
nie przeniesione na teren przy ul. Sienkiewi-
cza przy Hali Targowej ,,Bloki”.

Wartos$¢ inwestycji to 26,5 min zt. Teren,
na ktérym powstanie ,,Zielony Targ” zostat
objety Gminnym Programem Rewitalizacji
Miasta Ciechanow. W zwigzku z tym miasto
bedzie aplikowato o refinansowanie nakfa-
dow na realizacje zadania z funduszy unij-
nych po ich uruchomieniu oraz ogloszeniu
wlasciwych naborow.

A.Z.

Miasto przywrdci do zycia kolejny zabytek

Przebudowa zabytkowego miyna

14 grudnia rozpoczeto sie
odnawienie kolejnego zabytku
w Ciechanowie. Dotychczas
nieuzytkowany i niszczejacy
miyn przejdzie remont,
rozbudowe i zyska nowe funkgje.
Ratusz zagospodaruje tez ponad
4,5 tys. m? terenu przy tydyni.
Prace potrwaja do wiosny 2024
roku. Na realizacje projektu
Ciechandw pozyskat 4 min zt
dofinansowania.

udynek po dawnym mtynie przy

ul. Nadrzecznej ma ponad sto

lat i jest wpisany do Gminnej

Ewidencji Zabytkow Miasta
Ciechanow. Przed wojna w mtynie sku-
powano i mielono zyto oraz pszenicg. Po
niej zostat opuszczony. W latach 80190
XX wieku wznowiono jego dziatalnos¢,
lecz na krotko i znéw zostat zamkniety,
tym razem na stafe. Przez lata popa-
dat w ruing. Teraz miasto inwestuje
W jego rewitalizacje.

Nowy potencjat dla
miasta

Dotychczas nieuzytkowany i niszcze-
jacy zabytek zmieni swoj wyglad i zyska
nowe przeznaczenie. Powstanie w nim
Park Kultury ,Mtyn”. Przy rzece stwo-
rzona zostanie ogolnodostepna, zielona
przestrzen do rekreacji z widokiem na
Zamek Ksigzat Mazowieckich.

Jestem przekonany, ze to inwestycja na miare innego zrealizowanego przez nas
projektu, czyli odnowienia wiezy cisnien i budowy parku nauki — informuje prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

— Wykorzystujemy zaplecze historycz-
ne i walory naturalne tego miejsca do
wykreowania nowego potencjalu dla mia-
sta, jego mieszkaricow oraz turystow.
Jestem przekonany, ze to inwestycja na
miare innego zrealizowanego przez nas
projektu, czyli odnowienia wieZy cisniert
i budowy parku nauki. Stworzymy kolej-
nq niezwykle atrakcyjng przestrzen i to
w samym centrum miasta, pomiedzy ratu-
szem a zamkiem, tuz nad rzekq tydyniq

— powiedzial prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosinski.

Zachowanie
oryginalnych walorow

Odnowa budynku bedzie przeprowa-
dzona zgodnie z zaleceniami konserwa-
tora. W starej czesci obiektu odnowiona
zostanie charakterystyczna, ceglana ele-
wacja, we wnetrzu zachowana bedzie

unikatowa drewniana konstrukcja.
Zachowane zostang istniejace otwo-
ry okienne. Istniejaca oryginalna sto-
larka okienna przejdzie rewitalizacje,
zamontowane bedg nowe elementy
zapewniajace wlasciwa efektywnosé
energetyczng budynku i nowa stolar-
ka drzwiowa. W cafoSci wymienione
bedzie pokrycie dachu.

Rozbudowa
z nadaniem nowych
funkgiji

Przy zabytku powstanie nowy
budynek, ktory pomiesci salg prze-
znaczona na warsztaty artystycz-
ne, drugg sal¢ do organizowania
konferencji, wydarzen kulturalnych
oraz eventOw biznesowych, restau-
racje z salami do konsumpcji oraz
pomieszczenia dla start-upow. Na
pietrze zlokalizowany bedzie taras
widokowy.

Zagospodarowanie
terenu

Nowe funkcje zyska tez teren wokot
budynkéw. Tam powstana: obszar relak-
sacyjny (ze Sciezkami dla pieszych, pla-
cem zabaw i przestrzenia zieleni), cz¢§¢
widokowa na Zamek Ksiazat Mazowiec-
kich (z zagospodarowanym terenem nad
rzeka) i obszar komunikacji kotowej. Na
wewnetrznym podworzu znajdzie sie
parking dla 37 samochod6éw osobowych.

Ekologiczne rozwigzania

Podlewanie zieleni bedzie mozliwe
dzigki montazowi podziemnego zbior-
nika retencyjnego na wode, ktory zasili
automatyczny system nawadniania
roslin. Trwaja prace projektowe nie-
zbedne do wykonania montazu wiat
parkingowych, na ktorych umiejscowio-
ne maja zostac panele fotowoltaiczne.

Realizacja w nieco
ponad rok

Wykonanie inwestycji zajmie kilka-
nascie miesiecy. Realizuje ja Przedsig-
biorstwo Handlowo-Ustugowe ,,PRE-
MIUM?” z Ojrzenia. Aktualnie prace sa
wykonywane we wnetrzach budynku,
gdzie wzmacniana jest konstrukcja.
Nastepnie planowane jest m.in. wyko-
nanie rob6t porzadkowo-rozbidrkowych
wewnatrz mlyna, izolacji przeciwwodnej
muréw fundamentowych i zlikwido-
wanie trzech istniejacych budynkow
gospodarczych.

4 min dofinansowania
dla miasta

Warto$¢ catego zadania to 23,1 min
zt. Miasto pozyskato 4 min zt z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach
LInstrumentu wsparcia zadan waznych
dla réwnomiernego rozwoju wojewodz-
twa mazowieckiego”.

AZ.
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Zielen wraca do
centrum Ciechanowa

Mieszkancy Ciechanowa
zadecydujg wkrétce, czy rynek,
plac Jana Pawta Il zmieni
wyglad. Wiasnie rozstrzygnieto
konkurs architektoniczny,
zaktadajacy zmiane
zagospodarowania tego miejsca.

Konkurs wygrata puttuszczanka,
architekt krajobrazu, Aleksandra Prus.
Jej wizja zaktada m.in. rozebranie czesci
istniejgcej nawierzchni i zastapienie jej
roslinnoscia. Teren miatby by¢ potacze-
niem parku oraz placu miejskiego, ktory
nadal bedzie umozliwial organizacije
réznego rodzaju wydarzen. Konsultacje
W tej sprawie z mieszkaiicami w formie
ankiety rozpoczng si¢ po nowym roku.
Potrwaja okoto 6 miesigcy.

— W 2011 r. podczas przebudowy
placu przed ratuszem zlikwidowano
znaczng czgS¢ istniejacej wezesniej zie-
leni. Wtedy zabrakto dyskusji z miesz-
kaficami, nie konsultowano sposobu
zagospodarowania centrum miasta.

Obecnie pojawiaja si¢ regularnie postu-
laty wskazujace na potrzebe przynaj-
mniej czgSciowego ,,odbetonowania”
tego terenu. Nie bedziemy jako miasto
niczego narzucac - wyjasnia prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosinski.
Konkurs urbanistyczno-architekto-
niczny trwatl od kwietnia br. W poto-
wie grudnia jury (architekei, urbanisci,
inzynierowie, przedstawiciele urzedu
miasta i starostwa) wylonili zwycigzcg.
Koncepcja Aleksandry Prus zostanie
poddana pod konsultacje spoteczne i o
tym, czy zostanie wdrozona w zycie zde-
cyduja sami mieszkancy. Projekt zaktada
m.in. zagospodarowanie czgsci obszaru
jako strefy parkowej z elementami malej
architektury (fawy parkowe, tawki, kosze,
hustawki, pergole, stoliki rekreacyjne
oraz oSwietlenie) i zachowanie istniejg-
cej fontanny. W propozycji pojawia si¢
atrakcyjna i bogata rolinnos¢. W mniej-
szym stopniu zmieniona miafaby by¢
zachodnia cze$¢ placu, uwzgledniajac
istniejacy parking.
erM

Ptonsk

Odwotanie dyrektor PUP

Starostwo Powiatowe w Pforsku
podjeto decyzje o odwotaniu
Agnieszki Nec z funkcji dyrektora
Powiatowego Urzedu Pracy

w Ptonsku.

Zwolnienie dyrektor jest efektem
kilkumiesigcznej debaty publicznej
w zwigzku z doniesieniami na temat pro-
blematycznych relacji z podlegtymi pra-
cownikami. Zarzad powiatu zareagowat

na skargi urzednikow i zarekomendowat
odwotanie dyrektor, do czego przychylita
si¢ starosta Elzbieta Wisniewska.
Zarzadzenie weszlo w zycie po otrzy-
maniu opinii Powiatowej Rady Rynku
Pracy, co byto w tej sytuacji obowigz-
kiem wynikajacym z przepisow. Ponie-
waz jednak nie musi by¢ ona wigzaca,
ostateczna decyzja podjeta zostala juz
wczesniej, niezaleznie od ww. opinii.
Lop.

Zhlizajyce sie swieta Bokego Narodzenia
to czas przepetniony szezegolng atmosfera.
Zyezymy, zeby prayniosty Pafistwu
spokdj, milos¢, harmonig
i zapomnienie o codziennych troskach.
To takie czas refleksji nad tym co minelo.
Niech poczucie prywatnego i zawodowego
spelnienia towarzyszy Paristwu
przez caly Nowy 2023 Rok.

Do zobaczenia w goscinnych progach

naszego Muzeum!

Dyrektor Muzeum Romantyzmu w Opinogorze
Roman F, Kechanowicz
wraz # Pracownikami

Opinogdra 2022

Fatszywy alarm w Borkowie

Wieczorem 12 grudnia

8 jednostek strazy pozarnej oraz
policja i 2 karetki pogotowia
zostaty zadysponowane

do zawalonego budynku

Powodem mobilizacji tak duzych sit
byta informacja przekazana przez zgla-
szajacego o poszkodowanych osobach
uwiezionych pod gruzami.

Na miejsce udaly sie jednostki
z Nasielska, Cieksyna, Nowego Dworu

czasem okazalo si¢, ze byt to fatszywy
alarm. Nieodpowiedzialne zachowanie
zawiadamiajacej o wydarzeniu osoby
wywolalo duze wzburzenie wsrdd oko-
licznych mieszkaficow.

Lop.

w miejscowosci Borkowo

. Mazowieckiego i Pomiechdwka. Tym-
(gm. Nasielsk). . Y

Z oRkazji Swiat Bozego Narodzenia pragniemy zlozy¢ Paristwu
najserdecznicjsze zyczenia zdrowia, radosdi, SpoRoju i wzajemnej zyczliwosci.
Niech Nowy RoR bedzie czasem realizacji osobistych zamierzen,
wielu suRcesow i spetnionych marzen.

NajpicRnicjszych i niezapomnianych
Swigt Bozego Narodzenial
Zycza
Burmisirz Miasta i Gminy Nowe [Miasto

Stawomir Dariusz ZalewskRi
Z PracowniRami

Przewodniczacy Rady Micjskicj
w Nowym Miescie
MareR CalinsRi z Radnymi

Na nadchsodzacy czas Swigt Bozeqo Navsdzenia
gyczymy Pasistwu wiele szczescia, opieki Opatrznosci ¢ zdrowia.
Niech N;w{c/wdw Nowy 2023 7ok,
obfituje w poks] ( radosé.
Wicestavosta
Powiatu Mlawskieqo

K;f)/ytzm Za/'qu

PVZ&WDW R Stavosta Mlawski
Powiatu M '“ﬁ%/

Jan tukastk

*

Zdrowych, spoRojnych, przepemionych mitoscig
i rodzinng atmosfera Swiat Bozego Narodzenia,
odpoczynRu od codziennych spraw oraz wszelRiej pomysinosci,
realizagji plandw i spetnienia marzen w zyciu osobistym
i zawodowym w nadchodzgcym Nowym RoRu 2025
7ycza
5 R
Y,

AT s o — o
B SeCy iy«
; * 2Krzysztof LLubelsRi
ﬁl" . PR L J w i
SAN R o it
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okazfc g@cﬂ Bozego ((arodzenia
Zyezymy Paidliu odpoczynku w gronie
zdhowia ¢ radebei na co dzien,
speliienia nafshiflbzych marzes
otaz wszellie pomysthobec
W nadefodzgcym 2023 rofku.

Wbk e Dl A e

Marek Marcinkowski Joanna Potocka-Rak Stawomir Morawski
Wicestarosta Starosta Przewodniczgcy
Powiatu Ciechanowskiego Powiatu Ciechanowskiego Rady Powiatu Ciechanowskiego

oraz Zarzad, Radni Rady Powiatu i Pracownicy
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie




Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru

przyniesie Wam spokdj i radosc.

Niech kazda chwila swigt Bozego Narodzenia
zyje wtasnym pieknem, a Nowy Rok
obdaruje Was pomyslnosciq i szczesciem.

Najpiekniejszych swigt Bozego Narodzenia
Zyczy

dr Rafat Romanowski

Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wi,
Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej
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Jak swietowali
nasi przodkowie

Tradycje bozonarodzeniowe

w réznych regionach Polski zmieniaty
sie na przestrzeni lat. Cze$¢ z nich
pozostata, niektére zastapiono nowymi
zwyczajami, a jeszcze inne odeszly

w zapomnienie. Czy nadal obchodzimy
$wieta tak jak nasi przodkowie?

Jaka Wigilia, taki caty rok

Dawniej wierzono, ze przebieg tego dnia jest
wrdzba na nadchodzacy rok. — W Wigilie nale-
Zalo wstac wezesnie i energicznie, aby byc rzeskim
i dobrze sie czuc przez caly rok. Nie mozna bylo pozy-
czac niczego sqsiadom, zeby nie narazic sie na utrate
mienia. Nalezalo tez byc dla siebie mitym, by zapew-
nic sobie pozytywne relacje rodzinne i sqsiedzkie
- opowiada Magdalena Lica-Kaczan, kustosz
i kierownik Skansenu Osadnictwa Nadwislan-
skiego w Wiaczeminie Polskim oddziat Muzeum
Mazowieckiego w Ptocku.

Gatazka zamiast choinki

Zanim w naszych domach na dobre zagoscifa
choinka, pomieszczenia dekorowano zielong
galezia, ktora podwieszano u sufitu. Prezenty
zas$ byly chowane w sianku pod obrusem. Jakie
podarki wowczas wreczano? — Dziewczeta dosta-
waly chustki, korale, wstqzki i spinki. Dla chlopcow

byly monety, scyzoryki czy grzebyki. Natomiast naj-
miodsi otrzymywali pierniki zakupione w miescie
— podkresla Magdalena Lica-Kaczan.

Czas dla rodziny

Pierwszy dzien $wiat nasi przodkowie spedzali
z najblizszymi. Rozmawiali, §piewali koledy i si¢
modlili. — Nie przyjmowano gosci, nie urzqdzano
wesel ani zabaw, a rano uczestniczono w nabozeii-
stwie — mowi Magdalena Lica-Kaczan. Nalezato
takze powstrzymac si¢ od wykonywania prac
w gospodarstwie i domu. — Nie wolno bylo sprzqtac,
rgbac drewna, a nawet przygotowywac positkow.
Spozywano te potrawy, ktore zostaly przyrzqdzone
poprzedniego dnia. Spedzano czas w atmosferze
harmonii i spokoju — dodaje.

Hej, koleda!

Drugiego dnia §wigt mozna juz bylo organi-
zowac zabawy. Wtedy tez tradycyjnie zaczynaly
chodzic dziecigce grupy kolednikow. — Poza skta-
daniem swigtecznych zyczen dawaly one przedsta-
wienia, zwykle w chatach bogatszych gospodarzy, do
ktorych przychodzili sqsiedzi. Byli to kawalerowie,
ktorzy wcielali si¢ w postac Heroda, marszatka,
Zolnierzy, Zyda, Smierci, Diabla i Aniola. Tematem
spektakli byt sqd nad krolem Herodem i walka
0 jego dusze miedzy przedstawicielami nieba i piekiet
— mowi kierowniczka skansenu.
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,Boze Narodzenie na Mazowszu” to coroczna wystawa w sierpeckim skansenie, ktéra pokazuje,
Jjak wygladaty swieta na mazowieckiej wsi. Wystawe mozna ogladac do konca lutego 2023 r.

Dary lasu, pola, sadu i wody

Na wieczerze wigilijng nalezafo przygotowac potrawy z produktéw pochodzacych z pola, sadu,
lasu i wody. Podstawa dan byly wigc np. leSne grzyby, a takze ryby. — Wsrad tradycyjnych potraw
znanych na Mazowszu byly: kapusta z fasolq lub grochem, kapusta na oleju z grzybami, kilka rodzajow
zup, np. Sledziowa, z suszu owocowego, ktdra dzisiaj jest znana jako kompot z suszu, zupa z wisni,
barszcz z czerwonego buraka, a takze pierogi z kapustq i grzybami, kluski z makiem, sledz z cebulkq
podawany zwykle z ziemniakami gotowanymi w mundurkach lub z chlebem, a takze pampuchy, czyli
rodzaj stodkich, sptaszczonych racuchow — opowiada kustoszka.

Bywato tez tak, ze w niektorych domach do menu wigilijnego przenikaly potrawy, ktore nie byly
znane na Mazowszu. — Dzialo si¢ to zwykle za posrednictwem malzonka, ktory pochodzil z innego
regionu Polski. Na wigilii mazowieckiej pojawiajq si¢ zatem nie tylko tradycyjne potrawy, ale rowniez te,
ktore sq znane z innych czesci kraju, np. slaskie makowki i moczka czy pochodzqca ze wschodu kutia.

Tradycyjnie w kulturze ludowej przygotowywaniem positkow, takze Swiatecznych potraw, zaj-
mowaly si¢ kobiety. — Dzisiaj oczywiscie to si¢ zmienia, a mezczyZni uczestniczq w przygotowywaniu
positkow. Zwykle powierza sie im zadania wymagajgce wigkszego wysitku, np. zagniatanie ciasta
drozdzowego — podkresla Magdalena Lica-Kaczan.

-—

Radosnych i rodzinnych Swiat Bozego Narodzenia

oraz wielu sukcesow, zdrowia i spetnienia marzen
w Nowym Roku 2023

zyczag Mieszkancom Mazowsza

Adam Struzik

Marszatek

Wojewodztwa Mazowieckiego

Ludwik Rakowski
Przewodniczacy Sejmiku
Wojewddztwa Mazowieckiego

Radnii Zarzad
Wojewodztwa Mazowieckiego

Mazowsze.
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Burmistrz
Plonska
w Izraelu

Burmistrz Ptonska Andrzej
Pietrasik wziat udziat

w Miedzynarodowych Targach
Muni Expo 2022 w Tel-Awiwie

i Jerozolimie, gdzie zaprosit go
burmistrz Jerozolimy Moshe Lion
oraz Haim Zuri, burmistrz

miasta Kirjat-Mockin.

Po lewej Haim Zuri, po prawej A. Pietrasik

Na miejscu obecnych byto jeszcze
trzech przedstawicieli naszego kraju:
prezydent Poznania Jacek Jaskowiak,
burmistrz Wiodawy Wiestaw Muszynski
i przewodniczacy rady miasta Sopotu
Piotr Baginski.

Od lewej A. Pietrasik, Moshe Lion

Targi Muni Expo poswigcone sg
innowacyjnym technologiom dla
miast w XXI wieku. Poruszono rowniez
temat sytuacji gospodarczej na Swiecie
i zwigzanych z tym wyzwan dla miast.
Burmistrz spotkat si¢ w Izraelu z pre-
zydentem Izraela Izaakiem Herzogiem
oraz z Eranem Doron, burmistrzem
partnerskiego regionu Ramat HaNegev.

Andrzej Pietrasik zlozyt réwniez wizyte
w Szkole Podstawowej im. Dawida Ben
Guriona w Kirjat-Mockin. Podpisat tak-
ze list intencyjny dotyczacy wspotpracy
Ptofiska z tym miastem. Nalezy bowiem
zaznaczy¢, iz szkota ta jest od 2020 roku
partnerem Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Bolestawa Chrobrego w Plofisku w pro-
jekcie pod nazwa #MiodziAmbasado-
rzy. W ramach tego projektu wyznaczeni
uczniowie z obu szkot spotykaja si¢ online
ibiorg udziat w r6znych zadaniach oraz
zajeciach poswieconych m.in. postaci
Dawida Ben Guriona. A przypomnijmy
- pierwszy premier Izraela urodzit si¢
w Plonsku. Lop.

Swigteczna atmosfera w Zurominie

Il. Powiatowe Wigilijne

Koledowanie
W zurominskiej hali
sportowej odbyta sie juz
druga edycja powiatowego
spotkania swigtecznego.
Koledowali wspdlnie
dziatacze PSL-u

i lokalna spotecznosc.

W wigilii, ktora odbyta si¢
w piatek (9 grudnia br.) udziat
wzigli mieszkaficy powiatu zuro-
mifskiego z réznych grup spofecznych
oraz zaproszeni goScie: marszatek Sejmu
RP Piotr Zgorzelski, radny sejmiku Kon-
rad Wojnarowski, proboszcz ks. kanonik
Tomasz Kadzifiski oraz gospodarze przed-
sigwziccia starosta zurominiski Jerzy Rzy-
mowski i wicestarosta Ireneusz Rejmus.

»Mottem przewodnim wspolnego
koledowania jest integracja ludzi, wyzwa-
lanie w nas wszystkich pozytywnych emo-
cji petnych zyczliwosci i otwartosci na
potrzeby drugiego cztowieka. Tegoroczne
Powiatowe Wigilijne Kolgdowanie bylo
czasem wzbogacenia duchowego, zjed-
noczenia spotecznos$ci powiatu i faczenia
pokolert” - informuje Starostwo Powia-
towe w Zurominie.

Spotkanie rozpoczgto si¢ od powitania
gosci oraz przemowien. W czesci arty-
stycznej zostal zaprezentowany program
poetycko — muzyczny przygotowany
przez uczniéw Zespotu Szkot im. Bata-
lionéw Chtopskich w Zielonej. Uroczy-
stoS¢ uSwietnit wystep miodych artystek
z powiatu zuromifskiego: fucji Lorkow-
skiej, Emilii Rogowskiej, Mai Staficzak
i Weroniki Wegrzyn. W wykonaniu kolgd
zaprezentowaly si¢ rowniez: Koto Gospo-
dyn Wiejskich Meksykanki z Chojnowa,
Dom Pomocy Spotecznej w Badzynie,
a takze Chor Magnificat dziatajacy przy
parafii rzymskokatolickiej pod wezwaniem
Swigtego Antoniego w Zurominie.

Na zakoniczenie Powiatowego Wigilij-
nego Koledowania odbyt si¢ poczestunek
dla wszystkich uczestnikow przedsig-
wzigcia przygotowany przez Restauracje
Zacisze Zielifiscy.

Wigilia zorganizowana zostala przez
Starostwo Powiatowe w Zurominie
przy wspolpracy ze Stowarzyszeniem
LSTART!”, a wspotfinansowana byta
ze Srodkow Samorzgdu Wojewodz-
twa Mazowieckiego. kuj

POWIAT
PLONSKI
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oraz Nowego Roku sklfadamy Mieszkanicom

Powiatu Plonskiego najserdeczniejsze zyczenia, .
-

Zyczymy, aby przy $wigtecznym stole nie zabrakioﬂc}fiia 2
el

i rodzinnej atmosfery. Niech Nowy Rok spelni pokladane’

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru przyniesie Wam spokdj, wytchnienie i radoéé.

Zyczymy Wam zadowolenia i satysfakcji z podejmowanych wyzwah.

Kazda chwila éwiat Bozego Narodzenia niech zyje wtasnym pigknem,
a Nowy Rok obdaruje Was zdrowiem, pomyélnoscia 'Lszczgfcieam.
Najpickniejszych $wiat Bozego Narodzenial ,

Przewodnicza;cy Rady Gminy Rybno
Piotr Kornatowski
Wiéjt Gminy Ry]cmo
Tomasz Wegrzynowski

L okazji nadchodzacych Owiat Bozego Narodzenia
sktadamy Panstwu najszczersze zyczenia zdrowia,
mifosci, szczgscia i wszelkiej pomysinosci
Niech fen czas spedzony w gronie najblizszych
bedzie dla “Paristwa momentem odpoczynku
i wyfchnienia od codziennych obowigzkéw,

Oby Nowy Rok 2023

Spefnif nadzieje z nim zwigzane.

Wejt Gminy Sorsk
Harostaw Muchowski

wraz z pracownikami “Urzedu Gminy Oorisk

Przewodniczacy Rady Gminy
Waldemar Gebert
wraz z Radnymi Rady Gminy Sorisk

zdrowia i wszelkiej pomyslnosci.

w nim nadzieje i przyniesie sukcesy |

w realizacji osobistych planéw.

Zarzad Powiatu Plonskiego
Rada Powiatu Plonskiego

Pracownicy Starostwa Powiatowego

w Plonsku


https://m.in/

FOT. IZABELA KOBA

SAMORZAD

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52

20 grudnia-2 stycznia 2023 r. 9

Komisji Rewizyjna procedowata 12 grudnia w petnym sktadzie

Z okazji
| Slthozego Narodzema

- ‘()-"ﬁ;zas byt pefen wiary,
Y‘.{Y& S lEyup Iy

mitosci'i'nadziei na lepsze jutro.
Nlech zbhza]qcy su; 2023 rok

3 -‘ ,ﬁprn

Zdrowych i spokojnych swigt Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyslnosci w nowym roku.

Niech nadchodzgcy czas przyniesie nam

Whiosek o odwotanie starosty

Bez opinii

W poniedziatek, 12 grudnia
odbyto sie posiedzenie Komisji
Rewizyjnej Rady Powiatu
Ciechanowskiego. Mozna

byto sie spodziewac, ze pod

jej obrady trafi wniosek o
odwotanie Joanny Potockiej-Rak
z funkgiji starosty. Tak sie nie
stato.

O tym, ze podczas posiedzenia
zostanie wydana opinia Komisji Rewi-
zyjnej w sprawie wniosku o odwota-
nie starosty, byla przekonana i sama
Joanna Potocka-Rak. Poinformowata
o tym fakcie mieszkaficow na swoim
publicznym profilu spotecznoscio-
wym, zapraszajac do Sali Konferen-
cyjnej Starostwa Powiatowego w Cie-
chanowie na godzing 15.15. w ponie-
dziatek, 12 stycznia. Dodata: ,Mam
nadzieje, ze bedg mogta zabrac glos
w sprawie zfozonego wniosku i Prze-
wodniczacy Komisji fukasz Lewan-
dowski, ktory rownoczesnie podpisat
si¢ pod wnioskiem o moje odwotanie,
nie bedzie baf si¢ pytan i wyjasnief”.
Zakonczyta wpis sfowami: ,,Rowno-

PRACA MICHALINY SZUMOWSKIE) NADESEANA NA KONKURS SWIATECZNA KARTKA 0O BURMISTRZA

T
!

pokoj w sercach oraz wiare w lepsze jutro i w drugiego cztowieka

Stawomir Kowalewski
Burmistrz Miasta Mtawa

Mtawa, grudzien 2022

Lech Prejs
Przewodniczacy Rady Miasta

Komisji
Rewizyjne}

cze$nie podkreSlam i powtarzam —
jedyna faktyczna przyczyng ztozenia
wniosku 0 moje odwotanie jest moja
rezygnacja w czfonkostwa w PST.

Posiedzenie Komisji Rewizyjne;j
odbyto si¢ w sali 205, na II pi¢trze,
anie na parterze jak sesje Rady Powia-
tu, za$ wniosek nie trafit pod obrady.

Przewodniczacy fukasz Lewan-
dowski przeczytat projekt planu pracy,
w tym kontroli, kierowanej przez siebie
komisji na rok 2023 oraz sprawoz-
danie z pracy komisji w mijajacym
roku, dzigkujac ogolnie wszystkim,
ktorzy wspotpracowali z komisjq.
Wsrdd zadan komisji w 2022 r. zna-
lazly si¢ m.in. kontrole: dziafalnoSci
Powiatowego Urzedu Pracy i inwe-
stycji prowadzonych przez Powiatowy
Zarzad Drog w poprzednim roku (w
obu przypadkach nie wydano zalecen
pokontrolnych) oraz analiza wykona-
nia przez Zarzad Powiatu budzetu
powiatu ciechanowskiego za pierw-
sze potrocze 2022 (bez uwag). Nie
bylo tez wzmianki o uwagach do prac
wydzialow Starostwa Powiatowego
w Ciechanowie.

Na pytanie radnej Ireny Gawarec-
kiej, czy bedzie opiniowany wniosek
o odwolanie starosty, odpari, ze nie
byto takiego punktu w porzadku
obrad, za$ Komisja Rewizyjna wydata
opini¢ o wniosku na posiedzeniu 19
grudnia.

Dlaczego starosta, dziennikarze
i mieszkancy (przybyto ich kilkoro)
przypuszczali, ze stanie si¢ inaczej?
Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
Yukasz Lewandowski zaprosit pisem-
nie radnych od razu na dwa posie-
dzenia, ktore zostaly zaplanowane
na 12 grudnia i 19 grudnia (o godz.
15.15.) i podat, ze celem posiedzen
bedzie m.in. wydanie opinii w sprawie
wniosku o odwotanie starosty (p. 3).
Mozna wigc bylo interpretowac ten
wpis, ze wszystkie punkty bedg pro-
cedowane juz 12 bm.

Podczas posiedzenia komisji wida¢
bylo, ze zardwno przewodniczacy KR,
ktory zamiast pani sekretarz (pismo
trafifo do wiadomoSci sekretarz
powiatu) przywital panig skarbnik,
jak i starosta Joanna Potocka-Rak
byli zdenerwowani sytuacja.

W sktad Komisji Rewizyjnej Rady
Powiatu Ciechanowskiego wchodza:
tukasz Lewandowski — przewodni-
czacy, Wiestaw Balcerzak, Cezary
Chodkowski, Irena Gawarecka,
Zbigniew Gutowski, Barbara Kor-
natowska. Wszyscy byli obecni na
posiedzeniu; Barbara Kornatowska
ze wzgledu na zie samopoczucie,
nie cheac zarazac innych, przyszta
W maseczce na twarzy. -

O przebiegu nastgpnego posie-
dzenia Komisji Rewizyjnej napisze-
my w kolejnym numerze ,TC”, juz
w nowym roku, a wczesniej na naszej
stronie ciechpress.pl
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i dokumentacja techniczna 57,27 km.
Starosta Elzbieta Wisniewska podzie-
kowata cztonkom rady za jednogtosne
poparcie budzetu.

Oprocz uchwaty budzetowej, podczas
sesji miato miejsce wreczenie odznaki
pamiatkowej i legitymacji Wojskowej
Komendy Uzupetnien w Ciechanowie
przewodniczacej mlodziezowej rady
powiatu Izabeli Kopczyiskiej. Otrzyma-

Budzet powiatu
plonskiego na 2023

Spokojnych, pogodnych
Swigt Bozego Narodzenia
oraz zdrowia, pomyslnosci
twielu sukcesow

Podczas sesji w dniu 13 grudnia rada Wsr6d planowanych inwestycji — 1a ja z rak pptk mgrinz. Grzegorza Mar- w nadchodzacym
powiatu ptoriskiego przyjeta budzet prawie 22 min 500 tys. zf wynio-  ciniaka. , o Nowym Roku
na 2023 rok. Bedzie to rok rekordowy.  S3 inwestycje drogowe, a ponad W sesji ucz_e§tnlczyl rowniez bur-
Dochody maja wynies¢ niespetna 150 990 tys. zl remonty. Zrealizowane  mistrz Czerwifiska nad Wista Mar- Y[
zostang roboty budowlane nadiu-  cin Gortat. Wishing you peace

min 2, zas wydatki niemal 167 min zt. gosci 9,92 km, remonty 2,40 km Lop. and happiness at Christmas

< Szanowni Mieszkaricy Gminy Naruszewo!
Niech czas Bozego Narodzenia pozwoli Paristwu
~ doswiadczy¢ czulosci przychodzqcego Boga!
[ Niech Jego swiatlo rozproszy wszelkie
ciemnosci, da pocieszenie w smutku,

sily do realizacji codziennych powotaf.

Niech Jezus Chrystus,

Wcielone Stowo Boga, obdarza Paristwa
swoimi laskami, zachowa w zdrowiu,
wspiera i umacnia w podejmowaniu

Zyciowych zadari i obowigzkow
w Nowym 2023 Roku.

Blogostawionych Swigt Bozego Narodzenia

zyczq
Wojt Gminy Naruszewo
Beata Pierscinska

Zbigniew Nowicki

Przewodniczacy Rady Gminy  oraz Radni1 lﬁcowni )
Urzedu Gminy'\mN%\ru

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie wspétrealizuje projekt ,0gélnopolski system wsparcia doradczego
dla sektora publicznego, mieszkaniowego oraz przedsiebiorstw w zakresie efektywnosci energetycznej oraz OZE” we wspotpracy z NFOSIGW
oraz Partnerami na terenie catego kraju (wojewodzkie fundusze ochrony Srodowiska i gospodarki wodnej oraz Wojewddztwo Lubelskie).

Gtéwnym celem projektu jest wsparcie gospodarki
efektywnie korzystajgcej z zasobdw i przyjaznej
Srodowisku oraz sprzyjajacej spdjnosci terytorial-
nej i spotecznej poprzez:

1. Zwiekszenie $wiadomosci w zakresie rozwoju
gospodarki niskoemisyjnej,

2. Wsparcie gmin w przygotowaniu i wdrazaniu
planéw gospodarki niskoemisyjnej (PGN),

3. Wsparcie w przygotowaniu i wdrazaniu inwe-
stycji w zakresie efektywnosci energetycznej (EE)
i odnawialnych zrodet energii.

Wiecej informacji dostepnych jest na stronie:

Szczegdtowe zapytania mozna kierowac¢ do Dorad-
cow Energetycznych dziatajgcych w ramach Projek-
tu na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

Waznym obszarem w kontekscie poprawy
Jjakosci powietrza jest uswiadomienie spo-
teczeristwu potrzeby dbania o czyste powie-
trze, walki z niskq emisjq a takze zwieksze-
nie ogdlnej wiedzy i troska o srodowisko na-
turalne. Projekt pn. ,Ogdlnopolski system
wsparcia doradczego dla sektora publiczne-
go, mieszkaniowego oraz przedsiebiorstw
w zakresie efektywnosci energetycznej oraz
OZE” wpisuje sie w realizacje tych celéw.
Dzieki wsparciu doradczemu Doradcéw Ener-
getycznych wszyscy zainteresowani benefi-
cjenci mogq w tatwy i przystepny sposcéb uzy-
skac informacje dotyczqce mozliwosci pozy-
skania wsparcia finansowego dla realiza-
¢ji przedsiewzie¢ stuzqcych poprawie efek-
tywnosci energetycznej i zmniejszeniu emi-
sji zanieczyszczen do Srodowiska — podkresla
Premier Henryk Kowalczyk.

Cel programu: Poprawa jakosci powietrza oraz
zmniejszenie emisji gazéw cieplarnianych poprzez
wymiane zrédet ciepta i poprawe efektywnosci ener-
getycznej budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych.

Termin naboru: Nabér wnioskéw prowadzo-
ny jest w trybie ciggtym; program realizowany be-
dzie do 2029 r., przy czym umowy z Beneficjenta-
mi zawierane beda do 31.12.2027 r. a wydatkowa-
nie sSrodkéw realizowane bedzie do 30.09.2029 .

Beneficjenci: Beneficjentem jest osoba fizyczna
bedaca wtascicielem/wspdétwiascicielem budynku
mieszkalnego jednorodzinnego lub wydzielonego
w budynku jednorodzinnym lokalu mieszkalne-
go z wyodrebniong ksiega wieczystg o dochodzie
rocznym nieprzekraczajgcym kwoty 100.000 zt.

Rodzaje przedsiewziec: Wymiana starych i nie-
efektywnych Zrédet ciepta na paliwo state na nowo-
czesne zrodfa ciepta spetniajgce najwyzsze normy;,
oraz przeprowadzenia niezbednych prac termomo-
dernizacyjnych budynku. Dofinansowaniu podlega-
ja przedsiewziecia zaréwno w trakcie realizacji, jak
i zakoriczone, pod warunkiem poniesienia pierwsze-
go kosztu kwalifikowanego maksymalnie 6 miesiecy
przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie.

Dofinansowanie: Dotacja; pozyczka dla gmin,
jako uzupetniajgce finansowanie dla Beneficjen-
téw; dotacja na czesciowaq sptate kapitatu kredytu
bankowego; dotacja z prefinansowaniem.

Cel programu: M.in. zapobieganie powstawa-
niu lub zmniejszenie emisji zanieczyszczen do po-
wietrza; zmniejszenie emisji gazow cieplarnianych.

Termin naboru: Nabdr wnioskéw prowadzony
jest do wyczerpania ustalonej alokacji sSrodkow.

Beneficjenci: Jednostki samorzadu terytorial-
nego (JST) i ich zwigzki; pozostate osoby prawne;
osoby fizyczne prowadzace dziatalnos¢ gospodar-
czg; spotki prawa handlowego; wspdlnoty miesz-
kaniowe.

Rodzaje przedsiewzigc: Termomodernizacja bu-
dynku, zastosowanie wentylacji z odzyskiem ciepta,
wymiana starego taboru na tabor zeroemisyjny lub
niskoemisyjny w transporcie publicznym i inne.

Dofinansowanie: Pozyczka; pozyczka przezna-
czona na zachowanie ptynnosci finansowej przed-
siewzie¢ wspotfinansowanych ze $rodkéw Unii
Europejskiej.

Cel programu: Zmniejszenie zapotrzebowania
na energie elektryczng oraz ograniczenie emisji
zanieczyszczen do powietrza.

Termin naboru: Nabdr wnioskéw prowadzony
jest do wyczerpania ustalonej alokacji Srodkow.

Beneficjenci: Jednostki samorzadu terytorial-
nego (JST), z tym ze w przypadku gmin beneficjen-
tami programu moga by¢ wytgcznie gminy, ktére
sg strong Porozumienia w sprawie realizacji Pro-
gramu Priorytetowego ,Czyste Powietrze” zawar-

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowiska

Rzeczpospolita
Polska

and good health, success
and prosperity
inthe New Year

Meilleurs voeux pour
un Noél plein de joies
etune nouvelle année
remnplie de sante,
debonheur et de succes

zyczy

Zarzqd Veolia Pétnoc
Sp. zo.0.

@ veoua

Ogdinopolski system wsparcia doradczego

dla sektora publicznego, mieszkaniowego

é oraz przedsigbiorstw w zakresie efektywnosci
energetyczne] oraz OZE

tego z WFOSIGW w Warszawie (wedtug stanu na

dzien ztozenia wniosku o dofinansowanie i zawar-

cia umowy dotacji z Funduszem).

Rodzaje przedsiewziec: Dofinansowaniu pod-
lega¢ bedga przedsiewziecia polegajace na ograni-
czeniu zuzycia energii elektrycznej i poszanowa-
niu energii elektrycznej poprzez modernizacje ist-
niejgcego oswietlenia.

Dofinansowanie: Dotacja do 90% kosztéw kwa-
lifikowanych, z zastrzezeniem, ze wysokos¢ dofi-
nansowania ze $rodkéw Funduszu dla jednego
beneficjenta w danym roku kalendarzowym nie
moze przekroczy¢ 100.000 zt.

Cel programu: Zwiekszenie produkcji energii
ze zrédet odnawialnych w sektorze rolniczym.
Program realizowany bedzie do 2027 roku.

Termin naboru: Nabdr cigglty od dnia ogtosze-
nia informacji o uruchomieniu naboru na stronie
WFOSIGW w Warszawie, tj. od 01.10.2021 .
do czasu rozdysponowania puli Srodkow.

Beneficjenci: Osoba fizyczna (lub osoba praw-
na) bedaca wiascicielem lub dzierzawca nieru-
chomosci rolnych, ktérych tgczna powierzchnia
uzytkéw rolnych zawiera sie w przedziale od 1 ha
do 300 ha oraz co najmniej rok przed ztozeniem
whniosku prowadzaca osobiscie gospodarstwo rolne.

Rodzaje przedsiewzie¢: Zakup i montaz insta-
lacji fotowoltaicznych, wiatrowych, pomp ciepta
oraz towarzyszacych magazyndw energii.

Dofinansowanie: Dotacja do 20% kosztéw kwa-
lifikowanych wraz z mozliwoscig ubiegania sie
o dofinansowanie w formie pozyczki na koszty
kwalifikowane zadania nieobjete dofinansowa-
niem w formie dotacji.

Artykut w 100% dofinansowano ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020
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Nasielszczanin
sedziowat finat

Niedzielny finat Mistrzostw Swiata
w Katarze pomiedzy Argentyna i Francja
po raz pierwszy w historii poprowadzit

Polak — Szymon Marciniak.

Jego asystentem byl natomiast pochodzacy
z Nasielska Pawet Sokolnicki. W obsadzie byli
réwniez Tomasz Listkiewicz (asystent) oraz wsrod
sedziow VAR Tomasz Kwiatkowski. Wszyscy wymie-

nieni pochodza z Mazowsza.

Pawet Sokolnicki ma 42 lata. Byt juz uczestni-
kiem Euro 2016 we Francji i mundialu 2018 w Rosji.
Sedziowat takze w meczach Ligi Mistrzow, a takze
w finale Ligi Europy jako sedzia VAR. Z Szymonem
Marciniakiem pracuje od wielu lat. Razem sedzio-
wali juz mecze w nizszych ligach, na poczatku

swych karier.

FOT. Z FB UM NASIELSK

Pawet Sokolnicki

Lubowidz

Wojewoda uniewaznia

po raz trzeci

Nadzér prawny wojewody
ponownie uniewaznit
zarzadzenie zastepczyni
burmistrza Lubowidza w sprawie
uniewaznienia konkursu

na dyrektora ZS w Lubowidzu.
Sytuacja jest patowa.

Impas w Lubowidzu ciagnie si¢ od 26
sierpnia br., czyli od momentu wydania
pierwszego zarzadzenia uniewazniaja-
cego konkurs przez panig burmistrz. Na
zmiang, burmistrz uniewaznia konkurs,
a wojewoda jej zarzadzenie. O szcze-
gotach juz niejednokrotnie pisaliSmy
na naszych tamach. W najnowszym
rozstrzygnigciu nadzorczym wojewody
zdnia 9 grudnia br. czytamy: Mimo, ze
stan prawny i faktyczny w omawianym
postepowaniu konkursowym nie ulegt
zmianie, ,,Burmistrz Miasta i Gminy
Lubowidz, w oparciu o ten sam materiat

Z okazji Nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia
sktadamy ptynace z serca zyczenia zdrowia, spokoju,
i nadziei Niech Bég, ktory rodzi sie w naszych sercach
przepetni je mitoscia, a czas spedzony w cieptej

rodzinnej atmosferze przyniesie wytchnienie

i oddali wszelkie zmartwienia i troski.

Nowy Rok niech bedzie dla Pafistwa
pomysiny, peten optymizmu

oraz sukcesow zawodowych i prywatnych.

Monika Witkowska
Przewodniczaca Rady Gminy

oraz radni Rady Gminy
Strzegowo

—~

dowodowy, wydat po raz kolejny Zarza-
dzenie Nr 91/2022 w sprawie uniewaz-
nienia konkursu na stanowisko dyrektora
Zespotu Szkot w Lubowidzu, dla ktore-
go organem prowadzacym jest Miasto
1 Gmina Lubowidz. Z uwagi na to, ze
argumenty zawarte w uzasadnieniu
Zarzadzenia Nr 91/2022 s identyczne
jak w przypadku poprzednich zarzadzen,
nalezy rowniez stwierdzic jego niewaz-
no$¢. Organ nadzoru podtrzymuje swoje
stanowisko zawarte w uzasadnieniach
rozstrzygnieé nadzorczych z dnia 22
wrzesnia 2022 1. [...] oraz z dnia 24 paz-
dziernika 2022 r.”.

Na Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miasta i Gminy w Lubowidzu
kolejne zarzadzenie burmistrz w tej
sprawie jeszcze si¢ nie ukazato, mozna
jednak domniemywac, iz jest to kwestia
czasu.

Uprzednio otrzymaliSmy informacie
z Mazowieckiego Urzgdu Wojewodz-
kiego, ze zgodnie z przepisami sytuacja
ta moze trwac nawet 10 miesiecy, czyli
przez caly rok szkolny. Kuj

Wiestaw Zalewski
Woéjt Gminy Strzegowo

wraz z pracownikami
Urzedu Gmjny

Szymon Marciniak, najwyzej ocenia-
ny polski sedzia, ma 41 lat i pochodzi
z Plocka. Od 2015 roku jest sedzig klasy
UEFA Elite. Jako s¢dzia gtowny prowa-
dzit mecze Euro 2016, MS 2018 oraz
regularnie w Lidze Mistrzéw i Lidze

(s

Europy. Sedziowal takze mecz o Super-
puchar Europy.

Tomasz Listkiewicz i Tomasz Kwiat-
kowski maja po 44 lata i obaj pochodza
z Warszawy. Pierwszy z nich jest synem
bylego prezesa PZPN; i réwniez s¢dzie-

11

go, Michata Listkiewicza, ktory takze
prowadzit (jako asystent) finat mundialu
w 1990 roku.
Wszystkim gratulujemy zyciowe-
go sukcesu!
Lop.

. - J

Serdeczne zyczenla radosnych SW|at BozegoiNarodzenia
odpoczynku W rodzmnym gronie pl@kme pachnacej choinki®
8 zdrowiajiradosciinaicoldzieny pa__ |
spe{nlenla malzen oraz usmlechu

Autorka projektu kartki: Maria Skierkowska,
laureatka Nagrody Specjalnej Burmistrza Miasta Pultusk w

ica klasy IT d Publi

j Szkoly

j nr 4 z klasami sportowymi im. Ireny Szewinskiej w Pultusku,

»Bo czas nadchodzi, gdzie swiat ten wyzwoli
Potega serca i ducha potega
Z tego, co rani, i z tego, co boli.”

(Narodzenie Chrystusowe, Jan Kasprowicz)

Kartka Boz

w2022r.

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy, aby byl to niezapomniany czas spedzony bez pospiechu i trosk,
w gronie bliskich os6b, w rados$ci i wzajemnej zyczliwosci.
Niech atmosfera wigilijnego wieczoru wzmacnia w nas sile i wiare
w pokonanie wszelkich trudnosci,
a Nowy 2023 Rok niech spelni pokladane w nim nadzieje
na lepsza przysztosc i pokoj na swiecie.

Przewodniczacy

Rady Mle]skle] w Puttusku

Ire Z‘S’Z Purgacz

Burmistrz
Miasta Pultusk

Wojciech*Gregorczyk

Putltusk, grudzien 2022 r.
Al
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Wigilia na sportowo

Dziatajacy od wrzeénia

br. Klub Sportowy Inter Mazovia
- Taekwondo zaprosit swoich
podopiecznych - dzieci, rodzicow
i dziadkéw na kolejny wspdliny
trening, tym razem Swigteczny
do Hali Sportowej przy ul.
Kraszewskiego w Ciechanowie.

za$ rodzice popatrze
na trenujace latorosle.
Glowny trener i orga-
nizator, a takze prezes
stowarzyszenia Rado-
staw Lisowski przygo-
towal r6znego rodzaju
konkursy, zaS rodzice
Swigteczny poczestunek.
Nie tylko ruch krolowat
na matach, ale takze
wspdlne kolgdowanie ze
Spiewajacym trenerem
Radostawem.

ES-K

Na zaproszenie odpowiedzialo okoto
szes$cdziesigcioro dzieci, trenujacych
w ramach klubu w Sonisku, Strzego-
wie, Raciazu. Przyjechaly z rodzica-
mi, po to by pozna¢ si¢ wzajemnie,

Nech nadchodzgce Swigta 302&2@ Narodzenia
w\y/)efm'me bedy mitosciy ¢ ﬁsaéajm,
xéy ten w kﬁéaw\y czar ygzlzmty w g@m’e bliskich
éy c/twi/a; wyfc/miew'ﬂ ‘ wﬁmcz\ynﬁn.
Niech Nowy 2023 Rok obdurnje Pasirtwa
jom\yr’/nw’ci@ £ rzezefeiem.

Pigknych S’W;':gf‘ Bozego Narodzenin

Kyczq
Przewodniczgcy Rady Gminy Wit Gminy Opinagdra Gorna
Tolanta grac/ww.%a Piotr Czyzyé
wraz z Rady Gmin wrazz jmwwniéami nrzedn
Opinagira g%y Uw/nwfeé agﬂm‘zﬂw‘nydt Gminy
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Dystrybucja wegla
w powiecie ptonskim

Gmina Ptonsk

wydaje wegiel

Gmina Plofisk przystapita do wyda-
wania wegla po preferencyjnej cenie.
Zgodnie z ustaleniami z PGE Paliwa od
12 grudnia odbiera go ze sktadu w Bra-
niewie. Ustalona cena to 1950 zi za tong.

Osoby, ktdre ztozyly wniosek o zakup,
oczekuja na kontakt telefoniczny lub e-mail
ze strony pracownika urzedu. Po otrzy-
maniu informacji moga zaplaci¢ w kasie
urz¢du lub przelewem na konto. Asygnata
jest do odbioru w Wydziale Infrastruktu-
ry Drogowej, Gospodarki Komunalnej
i Ochrony Srodowiska. Wegiel mozna ode-
bra¢ przy ulicy Wyszogrodzkiej 60 (PHU
AnnaiJanusz Bugajewscy), za okazaniem
faktury, potwierdzenia zaplaty i asygnaty.

Naruszewo czeka
na realizacje kolejnego

zamowienia

Gmina Naruszewo jak dotad sprzeda-
fa jedna parti¢ wegla przyznanego przez
firm¢ Weglokoks S.A., (26 ton — orzech,
26 ton - groszek). Czeka natomiast na
realizacj¢ kolejnych zamowien — 125 ton
zamowione 1 grudnia oraz kolejne 125
ton 8 grudnia. Urzad informuje, ze nie ma
zadnego wplywu na przyspieszenie dostaw,
ani tez nie ma mozliwosci skorzystania
z ustug innej firmy.

Odbioru paliwa stalego po jego dostar-
czeniu mieszkancy gminy mogg dokony-
wa¢ w PHU Anna 1 Janusz Bugajewscy
w Plofisku.

Sochocin czeka na dostawe

Gmina Sochocin poinformowata,
ze 2 grudnia podpisata umowe z firmg
Weglokoks S.A. Dystrybucja wegla zaj-
mie si¢ PHU Anna i Janusz Bugajewscy
w Plofisku.

16 grudnia zakoficzylo si¢ zbieranie
wnioskow. Obecnie wnioski sg weryfiko-
wane w kolejnosci ich ztozenia. Wniosko-
dawcy muszg teraz czekac na kontakt ze
strony urzedu celem ustalenia terminu
zakupu i dostawy wegla.

Pierwsze zamowienie gmina ztozyta
na 200 ton, z czego 50 ton to groszek/
ekogroszek, a 150 ton to orzech. Aktualnie
trwa oczekiwanie na realizacje zamowienia
przez firme¢ Weglokoks.

Gmina Czerwinsk
z nowym punktem

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Siel-
cu (gmina Czerwinsk) rozpoczat dystrybu-
cje preferencyjnego wegla. Opal mozna
odbierac tylko wlasnym Srodkiem transpor-
tu, w workach typu big-bag o wadze 500 kg.
Punkt czynny bedzie we wtorki i czwartki.

Lop.
N

Ptonsk
Nowe auto
dla poligji

Komenda Powiatowa Policji w Plon-
sku otrzymata nowy samochdd. Potowe

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
i1 nadchodzacego Nowego Roku 2023

szczescia, spokoju oraz wszelkiej pomysInosci

Witold, Sebastian, oraz Mariusz Pi¢tka
wiasciciele firmy Z.U.H. ,KOPTRANS”
wraz z pracownikami

W zyczymy wszystkim naszym Klientom, Partnerom

w zyciu osobistym i sukcesdw w pracy zawodowej

OP I RANS”

CIECHANO

w

wartos$ci pojazdu sfinansowaly samorza-
dy. Wsrdd nich miasto i gmina Plorisk,
miasto i gmina Sochocin, miasto i gmi-
na Nowe Miasto, oraz gminy Zatuski,
Dzierzaznia, Naruszewo i Joniec, a takze
starostwo plonskie. Auto na potrzeby
ptoniskiej policji to SUV marki Kia.
Bedzie poruszac si¢ po lokalnych dro-
gach jako pojazd nieoznakowany.

Lop.




TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52

AKTUALNOSCI

20 grudnia-2 stycznia 2023 . 1 3

Wigilia z goralskim akcentem

= T e

W drugi grudniowy weekend na
przasnyski rynek zawitat Jarmark
Bozonarodzeniowy. Trwat dwa
dni (pigtek-sobota).

Stoiska w tradycyjnych jarmarkowych
budkach przyciggaty réznorodnoscia
i jak na $wieta przystalo — smakowito-
Scig. Cze$¢ z nich zajeli przedsigbiorcy
i wytworcy oferujac wyroby regionalne -
m.in. produkty goralskie, wedliny i prze-
twory z wedzarni, sery, pierogi, chatwe,
stodycze. Swoje stoiska mialy rowniez
Kota Gospodyn Wiejskich z Leszna
(pyszny goracy barszczyk) oraz z Boga-
tego. W kilku stoiskach wykonane przez
siebie ozdoby Swigteczne prezentowali
rekodzielnicy a takze stowarzyszenia
i fundacje dziatajace na terenie miasta.
Stowarzyszenie ,,Zaczarowany Zaka-
tek” oferowalo ozdoby Swiateczne, zas
dochdd z ich sprzedazy wykorzystany
ma zosta¢ na potrzeby uczniéw z pro-
wadzonych przez stowarzyszenie szkot
- Niepublicznej Szkoty Podstawowej

Specjalnej z Oddziatami Przedszkol-
nymi i Niepublicznej Szkoly Specjalnej
Przysposabiajacej do Pracy. Szkoly te
mieszczg si¢ przy ulicy sw. Wojciecha
w Przasnyszu. Swoje stoisko miaf row-
niez Obywatelski Konwdj Humanitarny,
Przasnyska Fundacja Pomocy Dzieciom
i Mlodziezy Niepetnosprawnej ,,Swie-
tlik”, a takze Federacja Ruch Organi-
zacji na Rzecz Spotecznej AktywnoSci
ROSA. Tworzy ja sze$¢ organizacji

pozarzadowych dziataja-
cych na terenie miasta. Sg
to: Stowarzyszenie Klub
Abstynentéow ORLIK,
Stowarzyszenie OSwiato-
we GRONO przy SP nr.
2, Przasnyskie Stowarzy-
szenie Historii Ozywionej,
Stowarzyszenie Pomocy
Osobom Niepetnospraw-
nym ,Jestem”, Fundacja
Przasnyska oraz Klub
Sportowy Black Dragons.

- Na co dziefi animujemy organizacje
pozarzadowe i wspieramy aktywnych
mieszkancow Przasnysza - powiedziat
prezes zarzadu fundacji Grzegorz Heru-
bifiski. - Naszg misjq jest podniesienie
kompetencji organizacji pozarzadowych
i grup nieformalnych z powiatu prza-
snyskiego poprzez program szkoleni,
doradztwa i wsparcia animacyjnego
w Centrum Animacji i Wsparcia dla
Spotecznosci Lokalnej, a dzis stoimy tu
na jarmarku z warsztatami Swigtecznymi
dla dzieci. Ozdabiamy bombki, poma-
gamy napisac¢ list do Swigtego Mikotaja,
mamy loteri¢ $wigteczng.

Przedstawiciele stowarzyszenia Are-
na Dobra (oczekujacego na rejestracje
w KRS) zbierali do puszek datki na

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia i Nowego Roku
E dla wszystﬁicﬁ Mieszkaricow gminy Regimin,

oraz oc{wieafijqcycﬁ naszq Gming Gosci
sﬁfacfamy nqjsercfeczniq’sze z’yczenia,

Duzo zdrowia, pogo

c{g ducha, radosci i szczescial

Niech nadchodzqcey 2023 Rok

oﬁfimg’e we wszelkie dobro, mifos¢ i yomys’fnofc’!

‘Przewocfniczqcy ﬁaafy gminy
Regimin Jozef Mysiakowski

.

Wajt Gminy Regimin
Mariola Kotakowska

cele charytatywne - leczenie dla chorej
nauczycielki Anny Gruszki.

W ciagu dwoch jarmarkowych dni
na przasnyskiej scenie zaprezentowa-
ty sie m.in. wokalistki z zespotu Pasja,
Ogniska Muzycznego i Kota Rytmiki
MDK. Wystgpila takze miodziez z 2.
Osrodka Radioelektronicznego w Prza-
snyszu, skupiona przy przasnyskiej jed-
nostce wojskowej. Data sze$¢ uktadow
tanecznych zespotowych i cztery solowe.
W sobotnie popotudnie miata miejsce
takze wigilia miejska, podczas ktorej
wystapily wladze samorzadowe, serwo-
wano barszczyk i paszteciki. Na zakon-
czenie wystapit Meski Chor Miejski, a po
nim zaspiewali gorale - czyli goralska
kapela ,,Ciupaga”.

ES-K

~ Wesotych

Swiat

oraz szczesliwego
Nowego Roku
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Podtlqgcz sie
do sieci
w Mtawie

1540 podtaczonych posesji,
a na nich 4206 mieszkancow,
ktorzy uzyskajg dostep do
kanalizacji sanitarnej — taki efekt
planuje osiggna¢ Miasto Mtawa,
gdy zakonczy budowe kanalizagji
sanitarnej na terenie Aglomeragji
Mtawa. W ten sposéb w catosci
zostanie skanalizowane 98,49%
aglomeracji. Dotychczas

w ramach tego projektu dostep
do sieci zyskato 1730 os6b.

atach 2017-2022 Miasto
Mtawa wybudowato kana-
lizacje w ulicach: Altera,
Anyszki, Wetmanskiego,
Cichej, Ciechanowskiej, Cmentarne;j,
Gornej, Podgornej, Nowej, Jasnej,
Puzaka, Kosciuszki, Kryszkiewicza,
Leszczyfiskiego, Szwejkowskiego, Jasifi-
skiego, Grudkowskiego, Malinowej,
Ostaszewskiego, Piaskowej, Wisniowej,
Pogorzelskiego, Poziomkowej, Rowec-
kiego ,,Grota”, 20 Dywizji Piechoty WP,
takowej, Spokojnej, Karcza, Olesin,
Ogrodowej, Olszynowej, Kruczej, Sado-
wej, Zabrody, Brukowej, Krajewskiego,
Nowowiejskiej, Browarnej, Okdlnej,
Zabieniec, Brackiej, Koscielnej, Mic-
kiewicza, Przyrynek, Kaplicznej, Al. Pil-
sudskiego (czesc), Rynkowej, Plofiskiej,
Szrefiskiej, Podmiejskiej i Baczynskie-
go. W tym roku planowane jest jeszcze
oddanie do uzytku kanalizacji w uli-
cach: Batalionéw Chiopskich, Bato-
rego (czgs¢), Malinowskiego, Bienia,
Kolejowej, Grzybowej, Niecalej (cze$¢),
Moniuszki, Dworcowej (czg$¢), Lacznej,
Ciasnej (czesc), Gdynskiej (czgs¢), LOK
(czes8¢), Teczowej, Niskiej, Zurominskiej
(czesc), Ceglanej i Roweckiego ,,Grota”.
W samym 2022 roku wykonano 12,9
km sieci kanalizacji sanitarnej. Ogo-
fem w ramach realizowanego projektu
miasto wybuduje 41 km sieci i ok. 1600
przykanalikow, co umozliwi podtaczenie
4206 mieszkaficow. W sumie skanali-
zowane zostanie 98,49% Aglomeracji
Mtawa (zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, kazda gmina musi dazy¢
do skanalizowania jak najwigkszej liczby
budynkéw na swoim terenie, minimum
98 proc. nieruchomosci).

Co zyskujemy?

Mieszkanicy podtaczajacy sie do kana-
lizacji sanitarnej zyskuja finansowo.
Korzystanie z niej jest tanisze od obstu-
gi szamba — wlasciciel nieruchomosci
podiaczonej do sieci kanalizacyjnej
placi trzykrotnie mniejsze rachunki za
odprowadzanie Sciekow (koszt odpro-
wadzenia 1 m szesc. Sciekow do kanalizacji
wynosi ok. 6 zt, podczas gdy wywiezienie tej
samej ilosci z szamba — co najmniej 20 z1).
— Osoby, ktérych domy nie sg skanalizo-
wane, majg wiecej stresow i kosztow. Sta-
raja si¢ produkowac jak najmniej Sciekow,
a mimo to zbiorniki musza oprézniac
czesto i placg za to wysokie rachunki.
Budujac ponad 40 kilometrow kanalizacji
sanitarnej, chcemy da¢ mieszkaficom
mozliwos¢ przylaczenia ich doméw do
sieci i tym samym podniesienia komfortu
zycia — méwi Burmistrz Miasta Miawa
Stawomir Kowalewski.

Budowa kanalizacji wplynie takze
na rozwoj gospodarczy miasta — wiecej
przedsigbiorcow bedzie chceialo tutaj
zaktadac swoje firmy i budowac fabry-
ki, magazyny, zaktady pracy. Wzro$nie
konkurencyjno$¢ gospodarcza miasta,

AKTUALNOSCI

przykanalik
do wykonania
przez wiasciciela

. ---@ granica
posesit dziatki
@®-----———=-=-=-=--

---9 siec
przykanalik kanalizacyjna
wykonany ' ulicy
do granicy pasa 1
drogowego .

w ramach projektu .
[ ettt 1
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Fundusze **
Europejskie

Infrastruktura i Srodowisko

*

Unia Europejska >

* *

Fundusz Spéjnosci F

Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach dziatania 2.3 ,,Gospodarka wodno-Sciekowa
w aglomeracjach”, I of priorytetowa ,,Ochrona Srodowiska, w tym adaptacja do zmian klimatu”
Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014 — 2020.

Numer umowy o dofinansowanie: POIS.02.03.00-00-0034/16
Planowany koszt realizacji projektu: 38 173 660,14 zI, w tym dofinansowanie: 19 892 415,30 zt.
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bedzie wigcej miejsc pracy i poprawi
si¢ rynek zbytu.

Dzigki kanalizacji sanitarnej zysku-
je Srodowisko. Ograniczone zostanie
przedostawanie si¢ Sciekow do gleby,
wad gruntowych i powierzchniowych.
Trwale wyeliminuje si¢ ,,dzikie” przylacza
do kanalizacji deszczowej, co wplynie
na poprawe gospodarki Sciekowe;. Jesli
wszyscy mieszkaficy domow przy ulicy,
w ktorej ufozono kanalizacje sanitarna,
podiaczg si¢ do sieci, przebudowa
ich drogi bedzie realizowana prioryteto-
wo. Z wszystkich tych profitow skorzy-
staja przyszle pokolenia.

Jak sie podtaczy¢?

W ramach inwestycji kanalizacja sani-
tarna jest wykonywana do granicy pose-
sji. Po stronie wlasciciela tej ostatniej jest
wykonanie przyfacza kanalizacyjnego
od granicy dziatki do budynku (schemat
obok) z ominigciem istniejacego zbiorni-
ka bezodptywowego. Ten nalezy opréz-
ni¢ i trwale wytaczy¢ z uzytkowania.

Przy wykonywaniu przylacza musi-
my pami¢tac o kilku waznych rzeczach.
Wymagane sg jednolite Srednice i spadki
rurociagu przytaczanego oraz szczel-
nos¢ kanalizacji. Nalezy zamontowac
studzienki kontrolne na zatamaniach
sieci oraz stosowac rury kanalizacyjne
do kanalizacji zewnetrznej (pomaran-
czowe) o klasie min. SN4, a na odcin-
kach zlokalizowanych pod wjazdami
—min. SN8. Montaz rur trzeba wykona¢
na podsypce i w obsypce piaskowej (bez
kamieni). Optymalna Srednica rurociagu
to 160 mm.

Jak przytaczy¢ nieruchomos¢ do sieci?

Przytaczenie mozna wykonac¢ na dwa sposoby:

Wykonam prace
we wiasnym zakresie

Zawiadamiam WOD-KAN Sp. z o.0.
w Mtawie (zgtoszenie) o zamiarze
wybudowania podtgczenia.
Nastepuje uzgodnienie trasy

oraz wykorzystywanych
materiatéw.

Uktadam przewody kanalizacyjne
i podtgczam instalacje do studni
przytqczeniowej na terenie
posesji zgodnie z ustaleniami

z zaktadem WOD-KAN Sp. z 0.0.

Informuje WOD-KAN Sp. z o0.0.
w Mtawie o gotowosci przytgcza
do odbioru.*

Odbidr techniczny przeprowadzony przez WOD-KAN Sp. z 0.0. w Mtawie.**

Sktadam wniosek do WOD-KAN Sp. z 0.0. w Mtawie o zawarcie nowej
umowy na dostarczanie wody i odprowadzanie Sciekéw.

Podpisuje umowe!

*WOD-KAN Sp. z 0.0. w Mtawie nalezy powiadomic z co najmniej jednodniowym wyprzedzeniem.
**Fakt odbioru zostaje potwierdzony sporzadzeniem notatki stuzbowej przez pracownika WOD-KAN Sp. z 0.0. w Mtawie.

Procedurg¢ wykonania przytaczenia
(prace mozna zleci¢ miejskiej spoice
WOD-KAN lub wykona¢ we wiasnym
zakresie) obrazuje w przejrzysty sposob
algorytm. — Skorzystajmy z moZliwosci
podlqczenia sig do sieci i Zyjmy taniej,
milej, zdrowiej, wygodniej i bardziej eko-
logicznie — zachgca mieszkafncOw bur-
mistrz Stawomir Kowalewski.
MATERIAL URZEDU
MIASTA MEAWA
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»Jego postawa, jako funkcjonariu-
sza Policji zrobita na nas ogromne
wrazenie, Pan Aspirant jest dla nas
dowodem, ze polska Policja tworzo-
na jest przez osoby oddane sprawom
spolecznym, ponadto jest wrazliwa
na krzywdg i cierpienie obcokrajow-
cow i nie tylko. Za wszystko bardzo
dzigkujemy! Dzigkujemy, ze dowodzi
Pan wspaniatymi funkcjonariuszami!”
- napisano w liscie skierowanym do
komendanta ptoniskiej komendy.

Rozmowa z asp. szt. Arturem Zdrojew-
skim w nastgpnym numerze,, IC”. Lop.

Puttusk

Paczki od PCK dla obywateli
Ukrainy

Oddziat Rejonowy Polskiego
Czerwonego Krzyza w Puftusku
przekazat paczki ukrainskim
rodzinom, przebywajacym na
terenie powiatu puttuskiego.

Medal dla aspiranta
Zdrojewskiego

Tym razem otrzymat medal ,,Za Dobre

Serce i Wrazliwo$¢ Spoteczng” od Grupy

. Poszukiwawczo-Ratowniczej A3B z Komo-

w PfonSkul asp. .SZt' rowa, w uznaniu i podzigce Jza wspoiprace

Artur Zdrojewski, w niesieniu pomocy uchodzcom z Ukrainy.

po raz kolejny zostat w jej imieniu medal wreczyl komendant
uhonorowany. KPP insp. Jarostaw Brzozowski.

Policjant z Komendy
Powiatowej Policji

W paczkach znalazly sie artykuty che-
miczne, ktére Oddziat Rejonowy PCK
otrzymat do rozdysponowania wsrod
obywateli Ukrainy, przebywajacych na
terytorium Polski w zwiazku z konfliktem
zbrojnym, a zakwaterowanych w puitu-

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUELTUSKU

R okazji 2blizajgeych sig 7
Swigt Bozego /Narodzenia
aycaymy “Pavistwn 2vowia, pogody ducha
oraz wytqgcanie szczgslinych chwil, a w 2blizajgeym sig
/\’owtlm Roku samych sukceséw, 2avéwno tych robzmmlcﬁ

jak réwnies zanwodonych.

skich hotelach, o czym poinformowat
prezes Andrzej Gurgielewicz.

Razem z nim paczki przekazali: Zbi-
gniew Matusiak z Wydziatu Zarzadzania
Kryzysowego w Starostwie Powiato-

wym, Joanna Sobiecka, dyrektor Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie oraz
Kirzysztof Kurpiewski, dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Puttu-
sku. IK

OSP Grabowiec

Strazacki kalendarz na rzecz

Y06t Giminy (Joniec
Marek Caerniakowski
Radni, Soteysi i “Pracownicy Urzgdu Gminy i GO PS-u w (Joi z

2ewodnicaacy JRady Clmin
4cy Y
Graegova Nowiiiski,

2 okazji Swiq’r Bozego Narodzenia
przesylamy najserdeczniejsze zyczenia.

Niech wigilijny wieczér i radosé éwiq’rNamdzenia Panskiego
na nowo napefniq nasze serca mitoédciq i pokojem,
umochiq naszq wiare oroz rozpalq W has nadzieje

ha szczesliwy Nowy Rok 2023 obfitujacy w zdrowie,

sukcesy i spetnione marzenia.

W imieniu Radnych Rady Giminy Ojrzen
oraz pracownikéw Urzedu Gminy Ojrzeir

2yczenia sktadajq

Przewodniczacy Rady Gminy Wéjt Giminy
Grzegorz Lejman Zdzistaw Mierzejewski

\‘

) GS’W/()}‘// Bo(qoo Mm’z{m{l
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]

/’ \/// /mw/ 8

miodziezy

Znana ze swojego dziatania

nie tylko w gminie Puftusk
Ochotnicza Straz Pozarna

w Grabowcu, przy boku ktorej
funkcjonuje Mtodziezowa
Druzyna Pozarnicza,
przygotowata kalendarze na rok
2023. Postuzg one jako ,,cegietki”
na rzecz rozwoju i szkolenia
strazackiej mtodziezy.

Kalendarze przygotowane przez OSP
Grabowiec to juz tradycja. Zdobig je
zdjecia zbiorowe druhen i druhéw oraz
samochodéw pozarniczych, ktorymi dys-
ponuje. To mita pamigtka dla wszystkich
sympatykow, zarazem mozliwos¢ wspar-
cia celu, jaki wyznaczyta sobie strazacka
rodzina z Grabowca.

- W tym roku b¢dzie mozna naby¢ nasze
kalendarze na rok 2023 i tym samym wspie-
ra¢ nasza Mlodziezowa Druzyne¢ Pozar-
nicza, ktora pr¢znie i z zaangazowaniem
dziafata w tym roku — wyjasnita Beata Bie-
linska, prezes Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Grabowcu. — JesteSmy dumni z naszej

gdy wiatr zimny Sniegiem dmucha -

¢ oraz wszelkiej pomysInosci

druzyny MDP i cieszymy sig, ze nasza
pasja staje si¢ pasja kolejnego pokolenia,
wiec bedzie nam mito, jak dotozycie swoja
cegietke do rozwoju MDP OSP Grabowiec,
kupujac nasz kalendarz — zwrdcita si¢ do
sympatykéw OSP Graboéwiec i znajomych.

Cata kwota zostanie przeznaczona na
rozwdj MDP i jej szkolenie w zakresie wie-
dzy z udzielania pierwszej pomocy. Do
tego potrzebny jest specjalistyczny sprzet
taki jak fantom do nauki RKO, czyli resu-
scytacji krazeniowo-oddechowej. Dotych-
czas OSP Grabdwiec pozycza go od innych
jednostek.

Osoby zainteresowane zakupem kalen-
darza proszone sg o Sledzenie profilu
OSP Grabowiec na FB i zgloszenie si¢
w komentarzu, zeby zarzad OSP wiedzial,
ile jest 0sob chetnych. Pozostale osoby
moga skontaktowac si¢ z OSP Grabo-
wiec i wiceprezesem Adamem Ciskowskim.
,Cegietka” w formie kalendarza w tym roku
kosztuje 25 z1. To czwarta lub pigta edycja.

- Do kalendarzy $ciennych dotozymy
malutkie kalendarzyki portfelowe, na kto-
rych bedzie numer konta OSP i informa-
cja o KRS, by moc przeznaczy¢ dla nas
1 procent podatku — powiedziata Beata
Bielifiska, zapraszajac do wsparcia stra-
zackiej mlodziezy. IK

. To wlasnie tego wieczoru,

w serca zlamane i smutne
cicha wstepuje otucha.
To wiasnie tego wieczoru,
od bardzo wielu wiekow,
pod dachem tkliwej koledy

Bag sie rodzi w czlowieku”.
Emilia Wasniowska

_ Radosnych i dobrych
Swigt Bozego Narodzenia

w Nowym 2023 Roku
7ycza
Wojt Gminy Szydiowo
Grzegorz Rochna

Przewodniczacy Rady Gminy
Pawel Witkowski
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Wybitny jezykoznawca,
gramatyk normatywny,
profesor nauk humanistycznych,
specjalista w zakresie jezyka
mediow, reklamy i polityki
Jerzy Bralczyk, absolwent

| Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Zygmunta Krasinskiego
w Ciechanowie

spotkat sie 12 grudnia

Z uczniami i nauczycielami
Krasiniaka. Spotkanie

w sali ciechanowskiego kina

Powiatowego Centrum Kultury

i Sztuki im. Marii Konopnickiej

poprowadzit Mariusz Stawicki, N

wicedyrektor bliskiego
profesorowi liceum.

pierwszej czesci spotkania -

Jerzy Bralczyk, profesor nauk:
humanistycznych (tytul pro-
fesorski uzyskat w 2000 r.),

wykladowca, autor licznych publikacji,

wspominat czasy szkolne, za$ w drugie
mowil o jezyku oraz odpowiadat
pytania uczniéw i nauczycieli.

Kibic sportowy i... aktor |

Nauke w liceum Jerzy Bralczyk

rozpoczal w starym, parterowym

budynku przy ul. M. Kopernika. | «
Byt kibicem sportowym, cho¢
nie nalezat do usportowionych,
w pordwnaniu do kolegdw b
wrazaco maly”. Powiedzial naucz
cielowi, ze ,uprawia biegi diug
i biegat wokot stadionu.

Sport, a wlasciwie wiedza 0 8
rcie, ktérg zdobywal, stuchajac re
radiowych z mecz6ow i innych
rzef, sprawita, ze zglosit si¢ do k
kursu kibicow sportowych. Do zo
ganizowanej przez Witolda Kackiego,
nauczyciela m.in. przysposobienia
obronnego, druzyny weszto jeszcze
dwoch starszych kolegéw (Stanistaw
Barszcz i Cezary Kosifiski). Druzyna
okazala si¢ najlepsza w 6wczesnym
wojewOdztwie warszawskim i weszia
do finatu, ktory w formie teleturnieju
odbyt si¢ w... studiu telewizyjnym.

- Poraz pierwszy wtedy widzialem sie-
bie w telewizji — wyznat Jerzy Bralczyk.

Program przyni6st mu popularnosc,
bo ogladato go wiele 0sob.

- Na sporcie znaja si¢ wszyscy,
a malo kto potrafi wyttumaczy¢ poraz-
ke — stwierdzit profesor, ktory o swojej
pasji moze opowiada¢ godzinami.

Uczniowie uslyszeli rowniez o zwycza-
jach panujacych w Krasiniaku i relacjach
z nauczycielami. Oprocz ww. Witolda
Kackiego, profesor wspomina nauczy-
cieli: wychowania fizycznego — Stani-
stawa Hikierta, jezyka polskiego — Zofie
Perlicka (na jej lekcje czekal), historii
- Haling Lyzinska, jezyka niemieckiego
— Eleonor¢ Malczewska, fizyki — Stefana
Korzeniowskiego, zarazem wychowaw-
ce, ktorego lekcje doceniat, cho¢ ,nie
mial zacigcia do nauk Scistych”. Wspo-
mina takze Jana Swiderskiego, nauczy-
ciela fizyki o ,artystycznych ciggotach”,
ktory zalozyt zespot teatralny.

- GraliSmy sztuke Aleksandra Fredry
,Damy i huzary” — powiedziat profe-
SOT.

Weielit sie w role Majora, jego przy-
jaciel Jurek Skalski w posta¢ Kape-
lana, a kolega z innej klasy Wiesiek
Niestuchowski w Rotmistrza. Zespot
teatralny jezdzit po szkotach i miej-
scowosciach, nie tylko okolicznych, ale
i nieco dalszych jak Myszyniec. I cho¢
wystawial i inne sztuki, ta okazala si¢
najwiekszym wydarzeniem.

0 jezyku, stowie , essa”,
~Seksmisji”

- Sg dwie skargi — duze narzeka-
nie — od stuleci, a nawet tysiacleci: na
mlodziez i na jezyk — zauwazyl profesor
Jerzy Bralczyk podczas drugiej czesci
spotkania. Podkreslit: — Jezyk caly czas
si¢ rozwija i staje si¢ bogatszy w kolej-

i
3
]

C

A W

ne stowa. Zawsze zachowuje to, co do
niego raz weszto. (...) Czy rozwoj jezyka
idzie w jakas stron¢? Trudno powiedzieC.
Caly czas bierzemy stowa z innych jezy-
kow, teraz z jezyka angielskiego.

Profesor napomknat o jezykach,
z ktorych czerpalismy jak: czeski — giow-
nie sfownictwo koScielne, czy niemiecki.

- Kiopot jest taki, ze nikt z jezyka
polskiego nie chce bra¢ — zauwazyt
profesor.

Zapytany o Miodziezowe Stowo
roku 2022 podzielit si¢ swoim skoja-
rzeniem:

- To stowo wigze si¢ z okrzykiem
z filmu ,Seksmisja”, w ktérym Ewa
Szykulska krzyczy, pokazujac dZgnig-
cia: ,Essa, essa!”. (...) Nie wiadomo,
jaka to cze$¢ mowy. Na pewno obecnie
,€ssa” ma pozytywne znaczenie.

Jezykoznawca przyznal, ze nie
lubi niektorych nazw, pochodzacych
z jezykow obcych, na przykiad nazwy:
»shop” na okreslenie sklepu, ale nie
przeszkadza mu nazwa ,market”, bo
wprowadza cos nowego do jezyka.

Czym interesuje sie
profesor?

Pytania, oprdcz prowadzacego spo-
tkanie Mariusza Stawickiego, wicedy-

Mtodziez pytata o muzyke, filmy, poezje i Ciechanéw

rektora I LO im. Z.
Krasinskiego i nauczy-
ciela jezyka polskie-
go, zadawali rowniez
uczniowie i nauczycieli.
Kilka z nich dotyczyto
muzyki.

- W liceum najchet-
niej stuchalem, nie
wiem, czy mi pafistwo
uwierzycie, Chopina, a teraz najchet-
niej sucham Mozarta — wyznat absol-
went Krasiniaka. WezesSniej powiedzial,
ze ma stosunek emocjonalny do dwoch
gatunkow wspolczesnej muzyki popu-
larnej: disco polo i rapu.

- Prostotg linii melodycznej bym
wybaczyt, gdyby tekst byt bardziej
wyszukany. Mimo to te piosenki sa
popularne. Czyzby to oznaczalo, ze
nasza publicznos¢ nie jest zbyt wyma-
gajaca, co jest przykre? — podzielit si¢
opinig o disco-polo. Pozytywniej oce-
nit rap i przypomnial, ze improwizacje
i pojedynki na stowa bywaty w polskiej
literackiej tradycji chocby w czasach
romantyzmu, a stynat z nich Adam
Mickiewicz.

Profesor znalazt si¢ w utworze pod
tytutem ,Konkubinat” z ptyty ,,Sto dni do
matury” rapera Maty, padaja tam pora-
dy jezykowe. Wyjasniat pdzniej w wywia-

Spotkanie z prof. Jerzym Bralczykiem
prowadzit Mariusz Stawicki, wicedyrektor
I LO im. Z. Krasiriskiego w Ciechanowie

dach, ze to byt przypadek. Zwrdcit sie
do niego miody czlowiek z pytaniem
na temat ,estetycznych wartosci stow”.
Profesor odpowiedzial, a jego rozmow-

Jezykoznawca chetnie sktadat autografy

ca zapytal, czy moze t¢ opini¢ umiesci¢
w swojej tworczosci. Nie wiedzial wte-
dy, ze Mata to popularny raper. Gdy go
postuchal, jego utwory wydaly sie pro-
fesorowi ,interesujace”. Nie wiadomo,
czy mlodziez z Krasiniaka stuchata plyty
Michata Matczaka, czyli rapera Maty
iznata t¢ historig, bo nie pytata o wspot-
prac¢ profesora z raperem.

Padly pytania o sztuke filmowa. Ulu-
bionym rezyserem Jerzego Bralczyka
jest Jacques Tati, francuski aktor, rezy-
ser i scenarzysta, a ulubionym filmem
- ,Wakacje pana Hulot” tego tworcy.
Najlepszy polski film wedtug profesora
to ,,Rekopis znaleziony w Saragossie”
Wojciecha Hasa. Lubi filmy Juliusza
Machulskiego (,.Vabank”, ,Vabank II,
czyli riposta”), natomiast wspotczesne
polskie filmy go ,,nie porywajg”; zwro-
cit uwage, ze nasi aktorzy mowig nie-
wyraznie. Za genialnego rezysera uznat

FOT. | LO IM. Z. KRASINSKIEGO W CIECHANOWIE

oraz zescie] mysle
lechanowie

Andrzeja Wajdg, szczegodlnie ceni jego
ekranizacje lektur szkolnych, uznat je
za ,klasyke filmowa”.

Zapytany o ulubionych poetow
i utwory, w ktérych zastosowano
innowacje leksykalne, jezykoznawca
wymienif Bolestawa Lesmiana i Juliana
Tuwima i zacytowal ich wiersze, wspo-
mniat o swoim rowiesniku Stanistawie
Baranczaku.

Ciechanow i prezenty
dla profesora

- Czym jest dla pana z perspekty-
wy czasu Ciechandéw? — spytata jedna
7 licealistek.
- Urodzitem si¢ w Ciechanowie (23
maja 1947 r.— od 1K), duzg czes¢ zycia
spedzitem we wsi Grudusk, gdzie
chodzitem do szkoty podstawowe;.
Gdy stysze, ze ktos jest z Ciecha-
nowa czy okolic, co$ porusza si¢
we mnie - zdradzit Jerzy Bral-
czyk. — Ciechanow jest dla
mnie punktem stalym. (...)
Coraz cz¢iciej do Ciechano-
wa wracam, coraz czesciej
0 0 nim mysle.
Mariusz Stawicki wyrazit
nadzieje, Ze to nie pierwsze
spotkanie znanego je¢zyko-
znawcy ze spolecznoscig Krasi-
niaka, na co z ust profesora padta
odpowiedz: — Dziwig si¢, Ze pierw-
sze. Przepraszam za ten przytyk.
Dla goscia i uczestnikow spo-
tkania (sala kina wypelnifa si¢
miodzieza) wystapily uczennice
Krasiniaka: Alicja Kaszubowska
— wokal i Wiktoria Zerek — fortepian.
Do zadawania pytan zachecata Izabe-
la Nadratowska, nauczycielka jezyka
angielskiego.

- PrzygotowaliSmy dla pana profeso-
ra oryginalny kalendarz i portrety
naszkicowane przez nasze uczen-
nice — powiedziata Marzanna
Zmystowska, dyrektor I LO im. Z.
Krasinskiego, ktora wraz z Anng
Smolinska, dyrektor PCKiSz
podzigkowala goSciowi za przy-
bycie 1 wreczyta upominki m.in,
album poswigcony Zdzistawowi
Beksinskiemu i kosz stodyczy.

Po spotkaniu Jerzy Bralczyk
obejrzat galeri¢ swoich portretow
w holu kina. Wsrod autorek sa:
Anna taczynska z kI. 1] (jezy-
kowej), postugujaca si¢ suchymi
pastelami i kredkami, by stworzy¢
efekt 3D, Julia Lazarska, wybiera-
jaca markery i kredki, Julia Ozdar-
ska, rysujaca ofowkiem i bawiaca
sie cieniowaniem oraz Matylda
Michalska — wszystkie z klasy I11 J
(o konkursie na portret profesora
ijego uczestnikach napiszemy wie-

cej osobno).

Pozniej przyszedt czas na rozmowy
w kuluarach, autografy i dedykacje
oraz zdjecia. Prosili o nie i uczniowie,
i nauczyciele, z ktorych czes¢, jak nizej
podpisana dziennikarka ,,TC”, jest
rowniez absolwentami Krasiniaka.

Znany jezykoznawca chetnie bywa
na zjazdach absolwentow, utrzymuje
kontakt z kolegami m.in. z mieszkaja-
cym w Ciechanowie Tadeuszem Piku-
sem, ktory pojawit si¢ na spotkaniu
w kinie. Okazja do odwiedzin rodzin-
nego miasta jest takze Ciechanowskie
Dyktando o Pioro Profesora Jerzego
Bralczyka (jego siodma edycja odby-
fa si¢ 19 listopada w auli Pafistwowej
Uczelni Zawodowej), a teraz spotka-
nie ze spolecznoscig Krasiniaka; wszy-
scy majg nadzieje, ze kolejne nastapi
w przysztym roku.

IZABELA KOBA
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Kucanka,
muzyka

W rodzinie:

PASJE
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Czasami dowcipkuje sie, ze z rodzing najlepiej wychodzi
sie jedynie na zdjeciach. Ale cztery siostry - Aleksandra,
Matgorzata, Katarzyna i Maria Kuc tworzace muzyczny
zespot Kucanki, udowodnity, ze Swietnie wychodzi im
tez wspdlne tworzenie muzyki i koncertowanie. Majg za
sobg kilka znaczacych wystepow, zgarnety kilka nagrod
i wyrdéznien podczas krajowych festiwali muzycznych.
Do tej pory dziewczyny daty poznac sie jako
odtwarczynie piosenek czofowych zespotéw polskiego

i zagranicznego rocka, ale przyznaja, ze kiedys chciatyby
zaprezentowac wtasny repertuar.

przysziosci kwartet Kucanek

ma szans¢ zosta¢ kwintetem,

bo najmlodsza z siostr - Natal-

ka, ktora skoniczyla poditora

roku, tez zaczyna przejawial
dryg do muzyki.

Rodzina panstwa Kuc pochodzi z Pomo-
1za. Tak, tak, tego pod Ciechanowem, w gmi-
nie Opinogdra. W domu od rana gwarno,
wiadomo - wyprawa do szkoly, w przypadku
Oli i Malgosi to juz liceum, Kasia i Marysia
chodza do podstawowki. Wszystko trzeba
logistycznie dogra¢ — nad grafikiem dziew-
czat czuwa mama dziewczynek, pani Ewa.
Po lekcjach dziewczyny spotykaja sie w cie-
chanowskiej, szkole muzycznej, gdzie oprocz
gry na instrumentach, poznaja teorig, ksztal-
tuja stuch, Spiewaja w chorze. Sa dni, ze do
domu wracajg p6Znym wieczorem.

- Nie wiem skad one biorg na to wszyst-
ko energi¢ — mowi mama. - Gdy slyszg, ze
cheiatby jeszcze chodzi¢ na dodatkowe zaje-
cia, typu tafice czy sztuki walki, to lapig si¢
za glowe, mowie im, ze dzief jest na to za
krotki.

Poczatki...

Jako mate dziewczynki w szkole pafstwa
Skoczylas nauczyly si¢ gry na keyboardzie
i gitarze. Wydaje sie, ze dryg do muzyki cor-
ki odziedziczyly po tacie. Pan Andrzej jako
miody chtopiec chodzit nawet do szkoly
muzycznej w Ciechanowie. Przez rok ¢wi-
czyt na akordeonie.

- Na poczatku lat 80. rzeczywistoS¢ byta
jednak zgofa inna niz teraz. Ciagnelo mnie
do muzyki, ale nie bylo wowczas mozliwo-
$ci, abym mial wiasny instrument. Zabrakto
wtedy trochg szczgscia, by¢ moze wytrwa-
tosci.

W szkole Sredniej przez moment grywa-
fem na organach. Ta muzyka jednak za mna
chodzita, razem z kolegami z Pomorza zafo-
zylismy zespot, zagralismy na kilku weselach
i potaficdwkach, po czym ta dziatalno$¢
zeszla na dalszy plan. Czlowiek zaczat dora-
sta¢, musialem zajac si¢ gospodarstwem.
- wspomina Andrzej Kuc. Teraz cieszy si¢
ijest dumny, ze jego zamitowanie do muzyki
przeszto na corki. Poczucie rytmu przejely
tez troche od mamy, ktéra przyznaje, ze na
zadnym instrumencie gry si¢ nie uczyla, ale
za to muzyke Swietnie czuje... w taficu.

W pewnym momencie dziewczyny,
W porozumieniu z mama, uznaly, ze warto
byloby pozna¢ muzyke od strony klasycznej.

Ola, Malgosia i Kasia zostaly przyjcte do
Paristwowej Szkoly Muzycznej im. Stanista-
wa Moniuszki w Ciechanowie. Przed rokiem
dotaczyta Marysia, ktora gre na fortepianie
faczy z perkusja. Tajniki gry na bgbnach
przekazuje jej znany ciechanowski muzyk
Maciej Ostromecki.

- Na zajeciach Marysia jest peina werwy
izapatu. Widz¢ po niej, ze granie na perkusji
sprawia jej ogromna frajde. W mig wylapu-
je wszystkie niuanse, sumiennie wykonuje
zadang przeze mnie pracg. Oprocz tego,
ma po prostu talent, poczucie rytmu, dobra
koordynacje Na pewno wielkie stowa uzna-
nia nalezg si¢ tutaj rodzicom dziewczynek,
ktorzy mocno je wspieraja, kupili Marysi
wspaniale instrumenty perkusyjne. Takich
rodzinnych zespotéw nie mamy w Polsce
zbyt duzo, dlatego wazne jest, aby piele-
gnowac takie przedsiewziecia — uwaza pan
Maciej.

Rzeczywiscie, na probach i wystgpach
dziewczat trudno potapac si¢ w ilosci instru-
mentow, ktdre maja do dyspozycji. Podczas
koncertowania akustycy i dzwickowcy nie
dowierzajq ile musza podpina¢ sprz¢tu oraz
mikrofondw.

Wszystkie dziewczyny wykonuja partie
wokalne, Ola gra na keyboardzie, wszelkiego
rodzaju gitarach i akordeonie, bywa, ze i na
flecie poprzecznym. Z kolei najukochafiszym
instrumentem Malgosi sg skrzypce, podob-
nie jak starsza siostra przygrywa na instru-
mentach klawiszowych i basie. Sa utwory,
w ktorych wykorzystuje klarnet. Domeng
Kasi jest saksofon i gitara basowa, a Marysi
- wspomniana wezesniej perkusja.

- Muzycznie dziewczyny rozwingly sie
grajac ponadto w orkiestrze, dzialajacej przy
GOK w Opinogdrze. Orkiestra deta , Trzech
Pokolen” pozwolila im w pewien sposob
zrozumie¢ muzyke, zobaczy¢ ja troche
z inngj perspektywy. Mysle, ze to potaczenie
réznych stylow muzycznych przektada sie
na ich pewnosc siebie na scenie i podazanie
wlasng droga - mowi tata.

Rockowe dziewczyny

Wszystko zaczglo sig od nieSmialych
wystepow duetu - Oli i Malgosi. Najpierw
dla waskiego grona znajomych, a z czasem
dla coraz szerszej publicznosci. Miedzy
wszystkimi siostrami, w kolejnosci, s3 dwa
lata réznicy - najstarsza ma 16, najmiod-
sza 10 lat, dlatego na petne skompletowa-
nia kwartetu trzeba bylo chwilg poczekac.

Historia z nazwa zespotu réwniez jest dos¢
osobliwa. Rodzina zgodnie przyznaje, ze
pomyst wyszedt od mamy, pani Ewy.

- Uznatam, ze nasze nazwisko brzmi
dobrze, warto je wykorzystac i na sile site
nie trzeba szuka¢ skomplikowanych nazw.
Dziewczynkom przypadia do gustu, znajomi
i publiczno$¢ w miare szybko zaczgli koja-
rzy¢ nazwe zespotu z corkami — wyjasnia
Ewa Kuc.

Siostry zgodnie podkreslajg, ze im do
folku daleko, interesuje je glownie muzyka
rockowa.

- Gdy pierwszy raz uslyszalam zespot
Queen, a konkretnie Bohemian Rapsody,
wiedzialam, ze musimy si¢ z tym zmierzyc.
Udalo mi sig namowic siostry i przekona¢
tate, ze to jest muzyka, ktora chcemy graé
—wyjasnia Malgosia. Oprocz piosenek Fred-
diego Mercury’ego, zespot Kucanki znako-
micie coveruje m.in., Lady Pank, Skaldow,
Poparzeni Kawa.

- Ja z kolei chciatabym p0js¢ w przyszio-
Sci w strone rocka progresywnego, podoba
mi si¢ muzyka Myslovitz, i mniej wigcej takie
brzmienie chciatabym kiedys tworzy¢ sama.
Mysle, ze sta¢ nas tez na robienie swojej
muzyki - dodaje Ola.

Dziewczyny zaczynaja zywiotowa dysku-
sje na temat pisania wlasnych tekstow. Od
czego najlepiej zaczac — tworzenia muzyki
czy pisania tekstow? Zdania sa podzielone.
Miodsze siostry, Kasia i Marysia, przystu-
chujg si¢ dylematom starszego rodzefstwa,
dla nich najwigksza frajda pozostaje na
razie coverowanie cudzych utworow. Marzy
im si¢ mozliwo$¢ wejscia do profesjonalne-
go studia nagran i zarejestrowania swoich
kawatkow.

- A pOzniej granie ich w klubach - dorzu-
ca Ola.

- Dziewczyny sa coraz dojrzalsze. To
naturalne, 7e majq juz rézne gusta muzycz-
ne, czasem odbiegajace od siebie, ale weigz
potrafig znalez¢ kompromis w tym, co cheg
wspdlnie gra¢. Mysle, ze to dla nich to wspa-
niala przygoda, niezaleznie ile bedzie trwac
—dodaje pani Ewa.

Na liderke zespotu wybrano Malgorzate.
Podczas prob stara trzymac si¢ pozostate
siostry w ryzach, probuje utrzymac dys-
cypling, bo wiadomo, czasem wdziera si¢
rozprezenie.

- Zwlaszcza jak do wystepu pozostalo
tylko kilka dni, a my mamy nieprzecwiczony
material - méwi Malgosia. Po probach, kto-
ry odbywaja si¢ w przydomowym garazu lub

i

Swietlicy GOK-u ,,gani” siostry, ktorym nie
chce sig zwijac kabli, sprzata¢ instrumentow.
Wiadomo, jak to w rodzinie, pokloci¢ mozna
sie 0 wszystko.

- Najbardziej napicta atmosfera bywa tuz
przed wejsciem na scen¢. Dziewczyny tego
nie powiedza, ale to jest stres i che¢ poka-
zania si¢ z jak najlepszej strony. Potrafig
spiera¢ o najmniejsze szczegOly, czesto nie
zwiazane z muzyka. PoZniej graja koncert
i rozumiejq si¢ bez stow - wyjasnia pani
Ewa.

Koncerty, nagrody,
wyroznienia

O rozesmianych i umuzykalnionych blon-
dynkach, grajacych rocka, stychac juz nie
tylko w naszej okolicy. W ostatnich dwoch
latach zesp6t Kucanki zdazyt wystapi¢ na
roznego rodzaju festiwalach, przegladach
kapel czy koncertach plenerowych. Rodzi-
ce wracaja jeszcze na chwile do pierwszego
wystepu Oli i Malgosi przed wigkszq publicz-
noscia. Na konkursie ,,Piosenki angielskiej”
w PCKiS odtwarzaly utwor ,Believer” Ima-
gine Dragons. Zajely wowczas trzecie miej-
sce i to byto bodZcem do dalszego grania.
Z racji przynaleznosci do gminnego GOK-u,
zespot grywal na roznego rodzaju wydarze-
niach kulturalnych, dozynkach itp.

W Ciechanowie, podczas ostatnich waka-
¢ji muzyka Kucanek zabrzmiala m.in. na
,Letniej Scenie Muzycznej”, ,,Dniach Cie-
chanowa”, dziewczeta supportowaty ponad-
to zespdt Bajm w trakcie otwarcia Rodzinne-
go Parku Rozrywki w GolotczyZnie.

Dziewczyny potrafia dostosowac swoj
repertuar to festiwalowych wymogow. Od
jakiego$ czasu maja okazje prezentowac sie
publiczno$ci w kraju. Dwukrotnie zagraly
podczas ogdlnopolskiego festiwalu ,,Firoli-
za - Reakcja Wokalna” w Warszawie. Przed
rokiem, po raz pierwszy z siostrami na tak
istotnym wydarzeniu wystapita Marysia. Co
prawda jeszcze nie na perkusji, a na bebnie
ashiko, ale caly wystep zespotu Kucanki zro-
bil na jury wrazenie. Zajely wowcezas drugiej
miejsce, podobnie bylo w tym roku, gdzie
dziewczyny przedstawily swoja interpreta-
cje utwory Bohemian Rapsody - w catosci,
ze wszystkimi czeSciami operowymi, co
nie zdarzalo si¢ nawet samemu zespolowi
Queen.

Ostatnim sukcesem Kucanek, by¢ moze
najwigkszym, jest wygrana Grand Prix Ogdl-

nopolskiego Festiwalu Sztuki ,,O Patriotycz-
ng Nut¢” w Malborku. Finalistow wylonio-
no sposrod trzystu wokalistow z calej Polski.
Samo wydarzenie trwalo trzy dni, podczas
ktorych dziewczyny braly udzial w réznego
rodzaju warsztatach i przestuchaniach.

- Na koncert laureatow wracalySmy do
Malborka nie wiedzac, ktore ostatecznie
zajelysmy miejsce. Gdy jury skofczyto
wyczytywac wszystkie nagrody, troche sig
zdziwitysmy, ze nas pominicto. Dopiero, gdy
okazalo sie, ze otrzymujemy gléwna nagro-
de festiwalu, emocje wziely gore. PoZniej
jeden z juroréw powiedzial o nas na scenie,
ze jesteSmy przysztoScia polskiego rocka -
wyjasnia Kasia.

Swieta, koledowanie,
koncertowanie

Wkrétce cata rodzina panstwa Kuc zasig-
dzie do wigilijnego stotu. To dla nich szcze-
g6lny i wyjatkowy moment, bo maja wigcej
czasu dla siebie. Wigili¢ tradycyjnie spedza
z dziadkami, gdzie ubieraja choinke, czekaja
na pierwsza gwiazdke i wizytg Mikofaja.

- Mam nadzieje, ze uda namowic sie
corki, zeby zaSpiewaly koledy. Nie tylko
pod presja wizyty Mikofaja — Smieje si¢ pan
Andrzej.

W przerwie od szkolnych zajec, dziew-
czyny pomagaja rodzicom w przygotowaniu
Swigt. Musza wyluskac trochg czas na pro-
by, w planach maja kilka wystepdw na zywo.
Przed $wigtami zagraly podczas jarmarku
bozonarodzeniowego, ktory odbywat si¢
na placu Jana Pawta II w Ciechanowie. Po
nowym roku wystapia na Gali Noworocznej.
Na scenie PCKiS zaprezentujq si¢ z zupelnie
nowym repertuarem — piosenki francuskiej.
Do tego wystepu siostry przygotowuja si¢
z Lukaszem Juszkiewiczem, ktéry poma-
ga dziewczynom przy doskonaleniu partii
wokalnych. Zreszta osoba tukasza Jusz-
kiewicza (przypomnijmy laureata The Voice
of Poland) nieodlacznie wiaze si¢ z rodzing
panstwa Kuc. Kilkanascie lat temu, jako
miody chiopak, byl gosciem na weselu Ewy
i Andrzeja Kucow. Wowcezas, specjalnie dla
nich za$piewat piosenke ,Wielka mifo$¢”.
Po7niej na $wiecie pojawilo si¢ pie¢ wspania-
tych corek — Ola, Malgosia, Kasia, Marysia
i Natalia. Bo w rodzinie najwazniejsza jest
mifos¢. A potem muzyka.

RADOSEAW MARUT
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MAZOWSZE

PODREGION CIECHANOWSKI

powiaty: ciechanowski,
mtawski, ptonski, puttuski,
zurominski

W 2022 r. sejmik Mazowsza uruchomit wiele waznych programéw wsparcia,
pomagajac lokalnym samorzadom w realizacji znaczacych i czesto niezwykle
kosztownych przedsiewzieé, jak m.in. remonty drég, sprzet dla OSP, ratowa-
nie zabytkow, ochrona zdrowia i Srodowiska naturalnego. Oto kilka przyktadow

inwestycji z podregionu ciechanowskiego:

Do Parku Nauki Torus
dojedziemy autem i rowerem

Zmodernizowane drogi na cie-
chanowskim osiedlu ,Przemy-
stowe” poprawity warunki zycia
mieszkancow, ktérzy sprawniej
dojada zaréwno autem, jak i rowe-
rem m.in. do Parku Nauki Torus

i placéwki edukacyjnej. Inwestycja
otrzymata wsparcie od samorzadu
Mazowsza w wysokosci 4 min zi.

Rozbudowa

w ciechanowskim szpitalu

Dzieki planowanej przebudowie nowa przestrzen zyskajg dwa
oddziaty: zakazny i psychiatryczny. Pierwszy bedzie sie sktadat
z 28 sal chorych dla 38 pacjentéw, w tym z szesciu izolatek

z weztami sanitarnymi. Znajda sie tam réwniez pomieszcze-
nia o wysokim stopniu izolacji. Z kolei oddziat psychiatrycz-
ny pomiesci w sumie 41 pacjentéw. Na realizacje inwestycji
samorzad wojewddztwa przeznaczyt 40 min zt, w tym

blisko 32 miIn zt pochtona prace budowlane.

W podpisaniu umowy udzial wzieli m.in. marszalek Adam
Struzik (klub PSL) i dyrektor szpitala w Ciechanowie

Andrzej Kamasa.

W otwarciu inwestycji wzieli
udzial m.in. (od lewej): prezydent
Ciechanowa Krzysztof Kosiriski,
czlonek zarzadu wojewddztwa
mazowieckiego Janina Ewa Orze-
lowska (klub PSL) i radny woje-
wddztwa mazowieckiego Konrad
Waojnarowski (klub PSL).

Fot.arch. MZDW

Samorzad Mazowsza dofi-
nansowat 69 inwestycji
dla OSP. Przykfadem jest
gruntowna modernizacja
budynku OSP w Obry-
tem. 900 tys. zt wsparcia
pomogto m.in. w roz-
budowie garazu z dwu-
na trzystanowiskowy
oraz dobudowie czesci
socjalnej straznicy.

Fot. arch. OSP Obryte

Nowa remiza OSP

w Obrytem

Wsparcie na drogi

Samorzad Mazowsza wspar}
kwota 9,1 mln z! budo-

we i remonty drég, w tym
m.in. remont drogi 2326 W
Wisniewo-Wola Szydlow-
ska (powiat mlawski) oraz
DW 541 Lubawa-Dobrzyn
—w 2022 roku zbudowano
most w Biezuniu, przejazd
przez miasto, a takze ostatni
fragment drogi do Ro$cisze-
wa (powiat zurominski).

Fot. arch. UMwm

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52
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#MAZOWSZEPOMAGA Zdaniem, = b

Wiestaw
Raboszuk

wicemarszalek wojewddztwa
mazowieckiego (sejmikowy klub

W 2022 r. sejmik pomadgt w realizacji setek
inwestycji lokalnych:

Q e \'E radnych KO)
! q Juz od ponad 20 lat samorzad Mazowsza
wspiera lokalne inwestycje. Mieszkaricy i samo-
rzadowcy doskonale wiedza, jakich inwestycji

dlasotectw  dlaKGW dla OSP dla sportu dla czystego B
powietrza

Mazowsza, ktéry dofinansowuje m.in. budowe
boisk i hal sportowych, renowacje zabytkéw,
ochrone powietrza, réznego typu projekty

. . . . . ) . . solectw, OSP czy dzialkowcow. Dzieki temu
Wiecej przyktadow inwestycji ze wsparciem sejmiku nasz region stale sie rozwija, a efekty naszego

wojewodztwa na mazovia. p'. wsparcia widaé w kazdej gminie. Przykladem
jest np. przedszkole w Ciechanowie, do ktére-
go uczeszczad bedzie 150 dzieci. Wybudowano
je w rok! Koszt inwestycji to prawie 11 min z},

Zes p ot klaszto rny z czego 4 min zl przekazal Samorzad Woje-
. wdédztwa Mazowieckiego.

w Ratowie odzyska

dawny blask

Ratowo to niekwestionowany biaty
kruk na mapie mazowieckich zabytkow
sakralnych. Pobernardynski Zespot

Klasztorny z XVIIl w. jest jednym z 14 ;/Vvovézvgjgz;c V;}ﬁ;‘;‘;"éﬁﬁg‘?ﬁ;@
zabytkéw z podregionu ciechanowskiego, kowy kiub radnych PSL)

ktére odzyskajg swoj dawny blask dzieki

Konrad
Wojnarowski

przewodniczacy Komisji Promocji

Fot. arch. UMWM

496 réznych inwestycji udalo sie zrealizowaé

wsparciu samorzadu Mazowsza w ramach programu ,Mazowsze dla zabytkéw". Dota- w 2022 r. w podregionie ciechanowskim dzieki
cja w wysokosci 150 tys. zt pozwoli na przeprowadzenie m.in. prac konserwatorskich wsparciu z budzetu Mazowsza. Najwigcej
i restauratorskich przy dachu kosciota pw. s$w. Antoniego. pienigdzy sejmik przeznaczyl na projekty wazne

dla réwnomiernego rozwoju calego wojewddz-
twa. Az 192 inwestycje zrealizowane zostaly

A2 w ramach programu ,Mazowsze dla solectw”,
L] (] (] - . z , . . .
ModernlzacJ a kryteJ 4 _ 77 projektéw w kotach go.spodyn.w1ejsk1ch,
T L a 69 w ochotniczych strazach pozarnych. Wla-
[ ] r | Y fo.s o o g
plywalnl W Plonsku BEEN i $nie temu maja sluzy¢ nasze autorskie progra-
E——aean il ] By g my wsparcia. Pomagamy gminom i powiatom
W ramach zadania zaplanowano m.in. wymia- - E I : w realizacji waznych dla nich inwestycji, ktre
ne urzadzen technologii basenowej wraz *3 [ DY) OmnsIeg [ BETE 0 GAgE D s sty

by¢ zrealizowane. To szczegdlnie istotne w cza-

z cze$ciowa wymiang instalacji i automatyki e swalpEeh eam  mosTeEs Ak,

sterujacej, wymiane z przebudows instalacji
wentylacyjnej i oswietlenia LED oraz wymiane
naglosnienia i sufitu kasetonowego, remont
szatni basenowych i lazienek, a takze budowe
groty solnej. Samorzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego wsparl inwestycje kwota 3,7 min z1.

‘ Pawet
‘<4 Obermeyer

I wiceprzewodniczacy Komisji
Polityki Spolecznej i Prorodzinnej

’ oraz Komisji Zdrowia i Kultury
#MAZOWSZEPOMAGA W PODREGIONIE CIECHANOWSKIM g (O T RS SS)

Bardzo istotne jest wsparcie, ktérego samorzad
wojewodztwa udziela mazowieckim placéwkom

[E A sluzby zdrowia. Okazalo sie ono kluczowe w do-
“©—0O- bie pandemii, ale nie mniej wazne jest dzis, gdy
wiele z nich staje wobec niepewnosci zwigza-
496 25'8 mln zt 9'1 mln zt

nych z utrzymaniem z powodu skokowo rosna-
cych kosztéw funkcjonowania. Jako samorzad
lokalnych inwestycji na zdrowie na drogi
ze wsparciem sejmiku

Mazowsza nie ustajemy réwniez w doposazaniu
Mazowsza

Fot. arch. UMWM (3)

i rozbudowie naszych placéwek.
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W MUZEUM

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 51-52

istoria ciechanowskie-

go muzeum sig¢ga lat

70. poprzedniego stule-

cia. Czy moina powie-
dzieé, ze wszystko zaczelo si¢ od zam-
ku?

- Tak, Zamek Ksiazat Mazowieckich
to najbardziej znany obiekt zabytkowy
Ciechanowa, ktory od wielu wiekéw
jest symbolem miasta. To takze najwaz-
niejszy z obiektow naszego muzeum,
ktore rozpoczgto dziatalnosé w 1973 .,
wlasnie pod nazwg Muzeum Zamku.
Nazwa pdzniej dwukrotnie si¢ zmie-
niafa (Muzeum Historyczne, Muzeum
Okregowe), az zarzadzeniem wojewody
ciechanowskiego z dnia 13 stycznia 1998
r. ostatecznie przyjefo nazwe Muzeum
Szlachty Mazowieckiej i w grudniu tego
samego roku decyzjg ministra kultury
i sztuki muzeum wpisano do Pafistwowe-
20 Rejestru Muzeow. Z chwilg likwidacji
wojewddztwa ciechanowskiego muzeum
uzyskato status samorzadowej
instytucji kultury.

* Qprocz nazwy zmienialy
si¢ zadania...

- Na przestrzeni prawie juz
piecdziesieciu lat ciechanowskie
muzeum realizowalo cele usta-
wowe, cho¢ zmienialy si¢ oczy-
wiscie jego zadania, co wigzalo
si¢ nie tylko z pefnieniem funk-
cji muzeum okregowego, ale

przede wszystkim z rozwojem w Ciechanowie,
placowki. Powstawaly dzialy : .

1 przybywato obiektow. Obecnie histo ryklem.

w sktad muzeum, obok zamku, i r
wchodza: budynek dawnego —

Banku Spdidzielczego przy uli-
cy Warszawskiej w Ciechanowie, pocho-
dzacy z migdzywojnia, ktory petni funkcje
glownego budynku ekspozycyjnego, oraz
znajdujaca sie obok niego kamienicz-
ka, w ktorej siedzib¢ ma administracja
muzeum. Muzeum Szlachty Mazowiec-
kiej posiada rowniez oddzial w Golot-
czyznie, gdzie w zespole dworsko-par-
kowym ma swoja siedzibe Muzeum
Pozytywizmu. Funkcjonuja dzialy

merytoryczne: archeologiczny, =

etnograficzny, historyczny,
sztuki i o§wiatowy, realizujace
misje muzeum, ktora jest pro-
wadzenie badaf, gromadze-
nie, opracowywanie i upo-
wszechnianie dziedzictwa "0 =%
kulturowego Poéinocnego
Mazowsza ze szczeg6lnym
uwzglednieniem tradycji
szlacheckich.

* Przez pewien czas pla-
cowka, jak pan wspomnial,
pelnila funkcj¢ muzeum okre-
gowego. Jaka rol¢ odgrywa obec-
nie w regionie i na Mazowszu?

- Muzeum w Ciechanowie jest dobrze
rozpoznawalng markg na mapie mazo-
wieckich muzeow. Jednak, gdy porow-
namy je z innymi muzeami, dostrzeze-
my, ze wymaga ono nowych inwestycji
i nowej, wigkszej dynamiki rozwoju. Dla-
tego w ostatnich latach przygotowaliSmy
i nadal przygotowujemy duze projekty
inwestycyjne, ktorych realizacja jest nie-
zbedna dla rozwoju naszego muzeum.

* Zapytam przekornie, czy nie bylo-
by lepiej, gdyby oddzial w Golotczyz-
nie podlegal, tak jak na poczatku,
Muzeum Romantyzmu w Opinogé-
rze?

- Muzeum Romantyzmu to muzeum,
ktore gromadzi, przechowuje i eksponu-
je dobra kultury w zakresie romantyzmu
europejskiego, romantyzmu polskiego,
historii rodziny Krasinskich, w szcze-
g6Inosci poety Zygmunta Krasiniskiego,
epoki napoleoniskiej oraz uchodzstwa
polskiego. Natomiast muzeum w Gotot-
czyznie zajmuje si¢ epokg pozytywizmu
i kulturg szlachecka, wigc jest niero-
zerwalng czg¢scig Muzeum Szlachty
Mazowieckiej, ktorego plany rozwoju
W ogromnej mierze zwigzane sg wlasnie
z Golotczyzng. Tam zostanie wybudowa-
ny Centralny Magazyn Zbiorow, w kt6-
rym, obok pomieszczeit magazynowych,
znajda si¢ pracownie konserwatorskie,
sale konferencyjne i edukacyjne. Tam
znajdzie takze swoja siedzibe nowocze-
sne Centrum Edukacji Muzealnej, ktore
powstanie w najblizszych latach. Bez
Gototczyzny nie bytaby mozliwa realiza-
cja naszej misji.

Rozmowa A
z Robertem
Kotakowskim,

dyrektorem Muzeum
Szlachty Mazowieckie &

Muzeum potrzebuje nowych inwestycji i nowej,
wiekszej dynamiki rozwoju

byl

| |.'.ﬁ'

Robert Kotakowski
podczas pracy

* Wspomnial pan o planach.
A jakie inwestycje zostaly zrealizowa-
ne w ostatnim czasie?
- W ubiegtym roku udalo si¢ nam zre-
alizowac inwestycje pod nazwa ,,Kon-
serwacja muréw w obrebie przedbramia
Zamku Ksigzat Mazowieckich w Ciecha-
nowie wraz z uporzgdkowaniem dziedzifi-
ca i otoczeniem”, w ramach ktorej m.in.
odtworzony zostal bruk na dziedzificu
zamku i powstaly nowe alejki w otoczeniu
zamkowych muréw. Udalo si¢ réwniez
przygotowac projekty i uzyska¢ wyma-
gane zezwolenia na inwestycje: ,,Cztery
pory roku — Park sensoryczny w Golot-
czyznie” oraz kluczowa dla muzeum:
»Budowa centralnego magazynu zbiorow
wraz z przestrzenig zwickszajaca dostep
do kultury — etap I dokumentacja”. Zre-
alizowalismy takze projekty edukacyjne:
»Na poczatku byt chaos... czyli tworzy-
my w sieci gabinety rozmaitoSci” oraz
W pracowni alchemika. Mistrz Balta-
zar Smosarski — medyk czy szarlatan?”.
ZakupiliSmy audioprzewodniki wraz
z akcesoriami do Zamku Ksigzat Mazo-
wieckich w Ciechanowie. Warto takze
wspomnie¢, ze nasze muzeum otrzymato
w uzytkowanie od Mazowieckiego Zarza-
du Drog Wojewddzkich w Warszawie

dziatke przy ul. Lesnej. Nieruchomosé
zostanie przeznaczona pod budowe
hali magazynowej, ktora stuzy¢ bedzie
sktadowaniu i opracowywaniu w celach
naukowych zabytkéw archeologicznych.

* Muzeum Szlachty Mazowieckiej
slynie z organizacji imprez plenero-
wych. Ktora z nich, pana zdaniem,
jest wizytowka instytucji?

- Od wielu lat jestesmy gtéownym orga-
nizatorem imprez plenerowych, ktore
cieszg si¢ duzg popularnoScia, takich
jak: Zajazd Szlachecki, Przeglad Zespo-
16w Przebierancow Zapustnych, Kwiaty
Ogrodoéw, Mazowieckie Majowe Muzy-
kowanie, Spotkania z historig i Zamkowe
podro6ze w czasie, majacych na celu zain-
teresowanie spoleczenstwa wielopokole-
niowego tozsamoscig kulturowa. Mysle,
ze z punktu widzenia profilu naszego
muzeum jego wizytowka jest organizowa-
ny co roku Zajazd Szlachecki, ktory przy-
bliza idee i styl zycia polskiej szlachty.

* Wlasnie, nazwa zobowiazuje.
Jakie wydarzenia, oprécz Zajazdu,
zorganizowane przez muzeum w ostat-
nich latach, mialy na celu populary-
zacje wiedzy o szlachcie?

- Popularyzacja wiedzy o szlachcie,
ale i ziemianstwie pin. Mazowsza jest

poczatku

Zame

realizacja naszej misji. Zorganizowali-
Smy w budynku ekspozycyjnym wysta-
we czasowg ,Staropolskie obyczaje.
Szlachta doby Rzeczypospolitej”. Eks-
pozycja ukazywala zycie przecigtnego
polskiego szlachcica. Znalazly si¢ na
niej przedmioty od XVII po wiek XIX.
Nalezy przywolac dziatania edukacyjne,
takie jak: ,Historia szlachty polskiej” —
lekcja muzealna przyblizajaca dzieciom
i miodziezy kulture szlachecka. ,,Strdj
szlachecki 1 jego elementy” to tez temat
lekeji muzealnej. Profil naszego muzeum
pozwala w oparciu o zbiory malarstwa
prezentowane w Muzeum Pozytywizmu
w Golotczyznie (,,Szlachta mazowiecka
w malarstwie i wnetrzach” to wystawa

stata) na poprowadzenic lekcji, w ramach

rej mozna poznac elementy ubioru
| . g0 szlachcica jako symbolicznego
st 'narodowego W2019r. odbyta sig
E Adama A. Pszczotkowskie-
. ,Szlachta powiatu upickiego
polowie XVIII wicku”. Prele-
_[!. onal przegladu parafii,
olow i siedzib ziemianskich,
€ nazwisk i herbow tamtej-
achty. Zorganizowali-
- Rodzinng Niedziele

Gry i zabawy sar-
ackie”.

* Oprocz wystaw stalych mozemy
podziwia¢ w muzealnych obiektach
ekspozycje czasowe. Jakie czekaja na
nas w okresie Swiateczno-noworocz-
nym?

- Zapraszamy do Muzeum w Golot-
czyznie do znajdujacych si¢ tam dwo-
rOw na wystawe czasowq zwigzang ze
Swietami Bozego Narodzenia pt.: ,,Wie-
czerza Wigilijna”. Rowniez w Golot-
czyZnie mozna obejrze¢ wystawe pt.:
,By¢ modng - czyli trendy w ubiorze
damskim z drugiej pofowy XIX i poczat-
kach XX wieku”, ktora prezentowana
jest w dworze Aleksandry Bakowskiej.
Natomiast w Ciechanowie, w budynku
ekspozycyjnym przy ul. Warszawskiej
61 czekaja na pafistwa dwie wystawy
czasowe: ,Jan Piotr Norblin - artysta
dwoch narodow” — dzieta pochodza ze
zbioréw dziewigciu instytucji kultury
i kolekcjonera prywatnego, oraz ,,Dzien
zmienia si¢ o potnocy” — prace p. Bogny
Podbielskiej, stanowigce podsumowa-
nie ostatnich dwudziestu lat tworczosci
artystki.

* Koniec roku wlasnie sprzyja pod-
sumowaniu. Ktére z wydarzen szcze-
golnie zapisaly si¢ w muzealnych
kronikach?

FOT. MUZEUM SZLACHTY MAZOWIECKIEJ W CIECHANOWIE

- Nie sposob wymieni¢ wszystkich
wydarze, bylo ich bardzo duzo - wysta-
wy, wydawnictwa, koncerty, warsztaty,
wyktady, imprezy plenerowe, lekcje muze-
alne...

Wsrod wystaw czasowych wymieni¢
nalezy te, ktore zwiazane byly z wielkimi
jubileuszami, najwazniejszymi wyda-
rzeniami w historii Polski i podkreslaly
w nich role naszego regionu: ,Bohate-
rowie Niepodlegtosci — w 100. rocznice
Jej odzyskania” (2018), ,W 100. rocznicg
Bitwy Warszawskiej. 1920-2020” (2020),
W 100. rocznicg przybycia 11 Putku Uta-
néw im. Marszatka Rydza Smiglego do
Ciechanowa. 1921-2021” (2021). Wazna
wystawg byla tez ekspozycja czasowa
pt.: ,Miedzy zyciem a $miercig”, inau-
gurujaca cykl wystaw ,,Mistrzowie Sztuki
Europejskiej”, prezentujacy dzieta naj-
wybitniejszych tworcow sztuki naszego
kontynentu, zainicjowany w listopadzie
2021 r. Zostaly wowczas zaprezentowane
obrazy wybitnych mistrzow flamandz-
kich: Jana Breughla starszego i Henrika
van Balena oraz jednego z najstynniej-
szych malarzy hiszpanskich Bartolomé
Estébana Murillo.

W mijajacym roku rozpoczeliSmy tez
cykl koncertow ,,Muzyka Swiata w mazo-
wieckim dworze”. Pierwszy koncert ,,Szla-
kiem polskiego romantyzmu. Z Mazow-
sza na salony Francji i Turcji” odbyt si¢
w Muzeum Pozytywizmu w Golotczyz-
nie. W programie zaprezentowane zostaly
utwory Giacomo Pucciniego, Fryderyka
Chopina, tureckiego kompozytora Cema-
la Resida Reya oraz mazurki Chopina
w opracowaniu Pauliny Viardo. Koncert
odbyt si¢ pod honorowym patronatem
marszatka wojewddztwa mazowieckiego
Adama Struzika.

* Muzeum moze tez pochwali¢ si¢
nagrodami...?

- ,Legendy zamkowe”, czyli cykl stu-
chowisk w sieci, przygotowany przez
nasze muzeum, w XV edycji konkur-
su ,Mazowieckie Zdarzenia Muzeal-
ne - Wierzba”, organizowanego przez
samorzad wojewddztwa mazowieckiego,
otrzymal wyrdznienie w kategorii ,Muzea
w sieci” (2021). Natomiast w corocznym
konkursie ,, Tygodnika Ciechanowskiego”
i Powiatowej Biblioteki Publicznej im. Z.
Krasifiskiego w Ciechanowie o nazwie
,Liber Mazovia” tytul Regionalnej
Ksiazki Roku 2019/20 otrzymato nasze
wydawnictwo pt.: ,,Aktywnos¢ spotecz-
no-gospodarcza ziemian guberni pfockiej
wlatach 1865-1914”, ktorego autorka jest
dr Bogumifa Uminska, kierownik dziatu
historii naszego muzeum.

* W przyszilym roku Muzeum
Szlachty Mazowieckiej obchodzi swo-
je 50-lecie. Czy zostanie ono w szcze-
golny sposob uczcezone?

- ZaplanowaliSmy wiele wydarzen
zwigzanych z jubileuszem. Beda to m.in.
wystawy czasowe, koncerty, prelekcje,
sesja naukowa dotyczaca kultury szla-
checkiej. Pierwsze jubileuszowe wysta-
wy zaprezentujemy juz w lutym 2023
r, a glowne obchody zaplanowaliSmy
w dniach 5-7 wrze$nia przyszlego roku.
Wowczas odbedzie si¢ dwudniowa sesja
naukowa, otworzymy dwie gléwne wysta-
wy jubileuszowe oraz na dziedzificu Zam-
ku Ksigzat Mazowieckich odbedzie si¢
glowna uroczystos¢ zwiazana z 50-leciem
naszego muzeum.

* Pélwieczna instytucja kultury
zasluguje na monografi¢. Czy powsta-
nie ksiazka o muzeum?

- Zamierzamy wyda¢ album o historii
muzeum. Powstal juz zespot redakeyjny
i wystapiliSmy o $rodki na wydanie tej
publikacji.

* Rozmawiamy przed Swietami
Bozego Narodzenia. Czego zyczylby
pan mieszkancom regionu, czytel-
nikom ,,TC”? A czego nalezy zyczyé
panu i wszystkim muzealnikom?

- Mieszkaficom naszego regionu
i czytelnikom ,, TC” zycze zdrowia i wie-
lu sukcesow w zyciu zawodowym i 0so-
bistym. Mam nadziej¢, ze w 2023 roku
bedziemy jeszcze czesciej spotykac si¢ na
wydarzeniach organizowanych w naszym
muzeum. Sobie zyczymy ciekawych pro-
jektow, nowych wyzwan, ciaglych inspira-
cji, satysfakgji z pracy.

Rozmawiala
IZABELA KOBA
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Rozmowa

z Monika Dzietak,

cztonkinig Stowarzyszenia
~Puszcza Biata - Moja Mata
Ojczyzna”, nauczycielka
zafascynowang
kurpiowskim haftem

i rekodzietem,

twarza kampanii
~Kochajmy co nasze”

* Na swoim profilu w mediach
spolecznoSciowych zamiescila
pani zdjecie oryginalnych ozdéb
choinkowych w ksztalcie serc, przy-
ozdobionych haftem Kurpi Bialych.
Skad pomysl na nie?

- 0zddb jest wiele, ale ja co roku
chcg mie¢ w domu choinkg wyjatkowa,
inna niz wszyscy. Staram si¢ wprowa-
dzac jaki§ inny akcent, kocham reko-
dzieto. Kiedy bratam udzial w warsz-
tatach haftu kurpiowskiego w Kuzni
Kurpiowskiej w Pniewie, moja uwage
szczegOlnie zwrdcily zielka (jeden
z motywdw zdobniczych Kurpi Bia-
tych — od IK). Poniewaz nauczytam
si¢ wyszywania, postanowilam, ze
zielka przeniosg na choinkg (uSmiech).
Do tej pory widzialam je na serwet-
kach i obrusach, w elementach stro-
jow kurpiowskich, a nie widziatam na
choince. Zielko przypomina mi forma,
ksztattem 21c’>bell<) z nguskiem, dlatego
Eomyélalam, ze motyw ten pasuje do

wigt Bozego Narodzenia. Ozdoby-
serca uszytlam z plotna, wypelnitam
specjalnym wypetniaczem, a do haftu
uzylam il%i{ I muliny, czerwonej, bo
lubig ten kolor.

* Widze, ze dodala pani tez tro-
che czerni.

- Uzylam czarnej nitki dla podkre-
Slenia, bo tak robilo si¢ w tradycyjnym
hafcie kurpiowskim. Caty haft kurpiow-
ski jest pigkny, ale to zielka najbardziej
przykuly moja uwage. Ozdob chee
wykonac jak najwiecej, ale to mozolna
i czasochlonna praca.

* Haft kurpiowski to tradycja
W pani rodzinie?

- Nie jest to tradycja rodzinna, cho¢
moja mama zajmowala si¢ wyszywa-
niem dla Cepelii. Ale poniewaz mama
jest niecierpliwa, wykonata iles zleceni
1 zaprzestata. Wtedy mnie do rekodzie-
fa nie ciagneto. Jako dziecko miatam
inne zainteresowania.

* Co bylo wezesniej w pani zyciu:
Kuznia Kurpiowska i Stowarzysze-
nie czy warsztaty?

- Pracuje jako nauczycielka w przed-
szkolu w Woli Kietpinskiej (gmina
Serock, powiat legionowski — od IK)
i jezdzitam z dzieCmi do Pniewa na
warsztaty, wycieczki. Potem bratam
udziat w réznych wydarzeniach w Kuz-
ni z wlasnymi dzie¢mi. Na dobre zain-
teresowalo mnie, co si¢ dzieje w Kuzni
Kurpiowskiej w Pniewie i dotagczytam
do Stowarzyszenia ,Puszcza Bia-
fa - Moja Mata Ojczyzna”. W 2013
r. odbywaly si¢ potkolonie dla dzieci,
pojechatam na nie z corka i chyba
wtedy ztapatam bakcyla rekodzieta.
Uczestniczytam w jubileuszu Kuz-
ni i innych wydarzeniach. Ciagneto
mnie tam. To sympatyczne miejsce,
fajni ludzie, a pani Halina Witkowska,
szefowa Stowarzyszenia, to kobieta
z ogromna energia, za ktora ja podzi-
wiam.

* W jakich warsztatach uczestni-
czyla pani w Kuzni?

- Najpierw w warsztatach haftu kur-
piowskiego w 2019 r., projekt zostat dofi-
nansowany przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Kolejny pro-
jekt dotyczyt pajaka kurpiowskiego. To
pickna dekoracja izby i ciekawa ozdoba
nawet w czasach wspotczesnych. Pajak
projektowy zdobi sufit w moim domu.
Kazdy, kto przyjedzie, zadziera glowe
ipyta: ,,Co tojest?”. A ostatnio w Kuzni
uczytam si¢ haftu na tiulu. Wydaje mi
sig, Ze jest trudniejszy niz na piotnie. Na
koniec warsztatow osiggnetam poziom
mistrzowski (uSmiech) i porwatam sie
na wykonanie bieznika na fawe. Weze-
$niej wykonalam serwetke do koszyczka
wielkanocnego.
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Zielka na choince,

czyli swieta Kurpianki

* Wystapila pani w stroju ludo-
wym podczas sesji fotograficznej.
Jak zrodzil si¢ ten pomysi?

- Wiasnie na warsztatach. Uznaly-
Smy, ze jako wspolczesne Kurpianki
chcemy mie¢ ludowg sesje zdjeciowa.
Odbyta si¢ ona, dzigki jednej z kole-
zanek, Sylwii Stojkowskiej-Affelskiej,
w Skansenie im. Marii Zywirskiej
w Branszczyku. Bylo bardzo przyjem-
nie. Zdjecia, ktore zrobit nam Prze-
mystaw tukaszek, wyszly przepigkne.
ZachwycalySmy si¢ nimi wszystkie.

* Czy sesja przyczynila si¢ do
tego, ze zostala pani twarza kam-
panii ,,Kochajmy co polskie”
znanej sieci sklepow, zachecaja-
cej ,Skosztuj specjalow z Polski
Centralnej w Biedronce”? Patrzyla
wéwcezas pani na naszych czytelni-
kow réwniez z reklamy na lamach
»IC”.

- Kampania to przypadek. Wspo-
mniana juz Sylwia uczestniczyla
w wydarzeniu regionalnym, tam chodzit
panizapraszat dziewczyny z kot gospo-
dyn wiejskich do sesji zdjeciowej. Wkle-
ifa link do zgloszenia na nasza grupe na
Messengerze. Otworzytam, przeczyta-
fam, ze do reklamy i zamknetam, bo to
nie dla mnie. Ja jestem skromng osoba.
Ale przyjechata moja corka studentka,
wspomnialam jej o tym, a ona mowi:
»Mamo, ty masz takie pickne zdjecia,
one nie powinny leze¢ w szufladzie.
Wydlij je na casting, moze ci si¢ uda”.
Postuchatam corki. Za trzy tygodnie,
gdy zapomniatam o tym, zadzwonit

Monika Dzietak w stroju Kurpi Biatych w skansenie

w Branszczyku
telefon. Przedstawit si¢
pan, ze jest z reklamy
1 zaprasza mnie na sesj¢
fotograficzna. Szok
i niedowierzanie, ze
mnie wybrali. Z drugiej
strony, miatam nut-
ke nadziei, ze zdjecia
autorstwa Przemka
przyciagna uwagg.

* Jak wygladala
praca na planie zdje¢-
ciowym podczas kam-
panii?

- Najpierw odby-
fa si¢ sesja probna.

Szydetkowy aniotek na choince

)

FOT. PRZEMYSEAW tUKASZEK

FOT. ARCHIWUM MONIKI DZIELAK

Menadzer uprzedzit, ze bedzie jesz-
cze jedna dziewczyna, tylko z innego
regionu. Bytam przekonana, ze bede
z nig konkurowac. Trwa przymiarka
strojow, pani kostiumolog si¢ nami
zajmuje, pan etnograf ocenia, opieku-
je si¢ nami caly zespot. Gdy zobaczy-
fam te dziewczyne z innego regionu:
pigkna, 25-letnia, wysoka do nieba,
warkocz do pasa, jeszcze jak zatozy-
ta strgj fowicki, zwatpitam w siebie.
Gdzie ja 45-letnia dojrzata kobieta
bede konkurowac z taka pigkng lala?
(Smiech). Ze strachu zwierzytam si¢
pani kostiumolog, a ona odpowia-
da: ,We dwie jestescie najpiekniejsze.
Byto 120 zgtoszen i wy obie wygraly-
Scie”. Az z wrazenia usiadtam. Takie
wyrdznienie! Po pierwszym dniu
zdje¢ nocowatam u siostry w Warsza-
wie. Datfa mi instrukcje, jak dojechaé
na plan zdjeciowy, i wydalo mi si¢ to
skomplikowane. Zadzwonitam do
menadzera i mowig¢: ,,Panie Mateuszu,
jak bede musiata do was dojechac
komunikacja, to albo si¢ zgubig, albo
nie dotre na czas”. A on na to: ,,Nie
ma problemu, wyslemy po panig tak-
sowke”. Gdy wsiadtam do taksowki,
poczufam sie wyjatkowo jak gwiazda
filmowa (Smiech), ja skromna kobieta
z prowincji. Drugiego dnia zespot byt
liczniejszy. Kazda z nas miata indy-
widualng sesj¢ zdjeciowa, a potem
zdjecia byly wybierane i montowane.
Ostatnie stowo miat zarzad z Portu-
galii. Na probnej sesji miatam robio-
ne zdjecia w chustce, jednak uznano,
ze bardziej tradycyjnie, skoro jestem
mezatka, bede wygladaé w czepku.
Przygoda zycia!

* Jak zareagowali pani bliscy,
znajomi, sasiedzi, widzac pania
w reklamie?

Ozdoby-serca z zielkiem (haft
kurpiowski)

- Bliscy si¢ ucieszyli, gratulowali.
Dziewczyny z Kuzni czekaty, kiedy
zdjecia si¢ ukaza. Tym bardziej bylo
to dla nas wazne, ze wybrano Kurpie
Biate, mniej znane niz Kurpie Zielone.
MJdj udzial w kampanii to byt nasz
wspolny sukces, kazdy dotozyt cos od
siebie.

* Czy stroj kurpiowski, w ktorym
si¢ pani zaprezentowala, nalezy do
pani?

- Strdj do sesji pozyczytam. Pomo-
gty mi kolezanki z Kuzni Kurpiowskiej
w Pniewie, bym godnie reprezentowatla
Kuznig i nasze Stowarzyszenie w wiel-
kim Swiecie (uSmiech). Ale nagrode
finansowa za udzial w sesji przezna-
czytam na wtasny strdj. Skoro mam
korzenie kurpiowskie, skoro statam sie

Kurpianka peing gegba, zapragnetam
miec wlasny strd;.

* Czy juz go pani skompletowa-
1a?

- Pani Halinka pomogta mi zdoby¢
kiece, ktéra ma okolo stu lat. Zostata
nieco poprzerabiana, ale mozna ja
nosi¢. Troche ja odrestauruje, bo widze
ubytki w hafcie koralikowym. Wiem,
jak to zrobi¢. Koszuli nie udato mi si¢
dokupi¢, za to dostatam kontakt do
pani krawcowej, ktora szyje koszule
na wzor dawnych, a ja, sama jg wyszy-
je (uSmiech). Kolezankom si¢ udaje,
mysle, ze mi tez si¢ uda.

* Wspomniala pani o kurpiow-
skich korzeniach.

- Urodzitam i wychowalam sig
w Puitusku, ale moje korzenie sig-
gaja za Narew. Rodzice mojej babci
Rychtowscy mieszkali w Mystkéwcu
Kalinéwee (gmina Zatory), a dziad-
kowie mojego taty, Dabkowscy mieli
miyn w Zatorach. Antoni Rychtowski
prowadzit cegielni¢ w Puftusku. Bab-
cia opowiadala, ze budynki, ktore maja
cegle z napisem ,,Puttusk”, pochodzi-
ty z ich cegielni. Pami¢tam z dziecin-
stwa, ze w Mystkowcu byt pickny sad
i gospodarstwo, obecnie nie naleza one
do mojej rodziny.

* Czy Swieta Bozego Narodzenia
to czas, gdy zywe sa tradycje kur-
piowskie?

- Myslg, ze tak. To tez czas na prze-
kazywanie tradycji. Pracujac w przed-
szkolu, mowie o niej dzieciom. Pamig-
tam ze swojego dziecifistwa, ze zbiera-
fam sreberka od cukierkéw, a babcia
pokazywata mi, jak si¢ robi taficuchy
z bibutek, sreberek i stomy. Lubitam to
bardzo. RobitySmy koszyczki z papie-
ru, pawie oczka, zawijatySmy orzechy
w sreberka i takie ozdoby wieszalySmy
na choince. Chetnie wykorzystuje to,
co umiem, w pracy i w domu. Z ozdéb
wygrywaly pierniczki, zawsze nimi
pachnialo w moim domu przed Swigta-
mi. Choinka zawsze byla zielona, zywa,
pachnaca, do sufitu. Wtasnorecznie
wykonane ozdoby, sianko pod biatym
obrusem, tradycyjne potrawy.

* Czy piecze pani ciasteczka kur-
piowskie - fafernuchy?

- Pieczemy je przy okazji Swiat.
Babcia opowiadala, ze jej wuj i zna-
jomi nosili fafernuchy w kieszeniach.
Byta taka gra. Wuj siggatl do kieszeni
iz zamknietq piescig pytal: ,,Cetno czy
licho?”. Cetno znaczylo dwa, a licho
— jeden. Mezczyzni grali i probowa-
li fafernuchéw. Na stole wigilijnym
zawsze byt karp, fasola ze Smietang
i cukrem, pierogi z kapusta i grzybami.
Kapusty babcia nie gotowala, bo dzia-
dek nie lubil. Oczywiscie, oprocz fafer-
nuchow piecze si¢ i ciasta, a wydmusz-
ki zbiera si¢, by pdZniej robi¢ oklejanki,
czyli pisanki Kurpi Biatych.

* Jakie sa pani plany zwiazane ze
Stowarzyszeniem i Kuznia?

- Chcialabym wzia¢ udzial w warsz-
tatach robienia oklejanki. Juz w paz-
dzierniku ScinatySmy z panig Halinka
sitowie, tydzien musialo odleze¢, by
mozna byto wydoby¢ z niego rdzen.
Potem zbiera si¢ wydmuszki. Oklejanki
zaczyna robic si¢ juz po Bozym Naro-
dzeniu. Mam i inne pasje: szydetkuje,
czego nauczyla mnie babcia Kazia,
i robi¢ szydetkiem ozdoby na choinki,
oraz jezdzg duzo na rowerze; w minio-
nym sezonie udalo mi si¢ wykreci¢
tysiac kilometrow. Te pasje tez chce
rozwijac.

Rozmawiala
IZABELA KOBA
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Liczacy prawie 150 ha majatek
Gawfowo. pofozony na
wschodnim skraju powiatu
ptoniskiego. Byt 18 czerwca 1938
r. Dziedzic Roman Zaborowski,
jak codziennie rano, objezdza
majatek. Dla kazdego ma dobre
stowo. , A $niadanko zjadtas?”

— dopytuje dziewczynke, ktéra
pomaga matce przy pracy.

Dochodzita godzina 18.00. Roman
Zaborowski pozegnal si¢ ze swoimi pra-
cownikami. Podszedt do swojej 2-letniej
coreczki Krysi i ucatowat jg w czoto.
Wyszedt...

Przy dworze kobiety zbieraly makow-
ki, w tym roku wczesnie dojrzaly. Nagle
uslyszaly strzat, pobiegly do dworu.
Roman Zaborowski nie zyt. Strzelit
sobie w twarz.

Od diuzszego czasu dziedzic zma-
gat si¢ z depresja. Gawlowo, jak wiele
owczesnych majatkow tongto w diugach,
licytacja zblizata si¢ wielkimi krokami.
Roman Zaborowski byt cztowiekiem
bardzo wrazliwym, wszystkim si¢ przej-
mowal. Nie wytrzymat presji.

Pani Helena Dabrowska, dzis blisko
100-letnia rodaczka z Gawlowa, pamigta
pogrzeb Zaborowskiego. Na srodku
salonu stafa trumna, ktorg lutowano,
gdyz ciata nie chowano chyba na para-
fialnym cmentarzu...W pomieszczeniu
przebywato wielu okolicznych ziemian.
Wdowa, stojac oparta o podwdjne drzwi,
plakata...

Trumng niesiono do krzyza, posta-
wiono na woz, ktory ciagnely okryte
w czarne kapy konie. Po drodze pod-
jechat jakis samochdd. KtoS wyszedt.
Otworzono trumng. Popatrzono. Pow6z
ruszyt dalej. ,,Dobry dziedzic” — bo tak
mowia o nim bez wyjatku moi rozméwcey
— juz na zawsze opuscit Gawlowo.

Historia Zaborowskich z parafii Unieck

g e

Roman i Barbara Zaborowscy

Groéb rodziny Zaborowskich na cmentarzu w Uniecku

F ok ok

Gdzie zostat pochowany dziedzic
Gawlowa?

Rod Zaborowskich bierze swoj
poczatek w wojewddztwie t6dzkim,
w majatku Pusniki (dzi$ czeS¢ miasta
Kutna). Nastepnie posiadali Milewko k.
Drobina, w latach 70. XIX zamieszkali
w folwarku Wola Laszewska w parafii
Unieck. Tam, w centralnej czgSci cmen-
tarza, znajduje si¢ rodzinny grob Zabo-
rowskich. Zeby si¢ dowiedzie¢ czegos
wiecej nie pozostato mi nic innego, jak
udac si¢ do Uniecka.

K ok k

Unieck, wie$ parafialna polozna
jest w poinocnej czesci gminy Raciaz,
na przeciwleglym do Gawlowa skraju
powiatu plofiskiego. Wigkszo$¢ budyn-
kow skupiona jest przy giownej, lecz
niezbyt ruchliwej drodze.

Kosciot sw. Jakuba liczy sobie 150
lat. Od tej pory dwukrotnie byt restau-
rowany, ale na jego zewngetrznej stronie
mocno odcisnat si¢ zab czasu. Wokot
kilka nagrobkow - pozostatos¢ po daw-
nym cmentarzu przykoScielnym, krzyz
misyjny, pomnik i pozbawione korony
drzewa.

Z galezmiiliS¢mi dodawaly zapewne
uroku otoczeniu, niestety, uszkodzily je
ostatnie wichury.

W sobotnie popotudnie na niewiel-
kim cmentarzu spory ruch. Patrze na
zabytkowe nagrobki. Jest pickny pomnik
powstaficow styczniowych i tych, co
polegli w 1920 roku, s pomniki obywa-
teli ziemskich. Jest i grob Zaborowskich.
Trzy pomniki otoczone metalowym
ogrodzeniem.

Spoczywaja tu Teodora i Jerzy Zabo-
rowski, dziadkowie Romana. Na plycie
nagrobnej rodzina wypisata stowa:
,Przeszli przez zycie czyniac dobrze.
Czes$¢ ich pamieci” . Obok jego ojciec
Zygmunt oraz stryj Jerzy. Jest tez grob
Stefana i Wandzi (rodzefistwo ojca).

Mogity Romana nie ma.

K ok ok

Do domu wrdcitem zawiedziony. Na
swojej stronie facebookowej zamiescitem
relacje z mojej wizyty na cmentarzu.
Zakonczylem go pytaniem, czy kiedy-
kolwiek uda si¢ odnalez¢ grob Romana
Zaborowskiego? Nie sadzifem, ze po kil-
ku miesigcach otrzymam odpowiedz...

- Nazywam si¢ Krystyna Swirska,
jestem corkg Romana Zaborowskie-

go — uslyszalem w stuchawce telefonu.
Ostatnia dziedziczka Gawlowa zyje!
Ma juz 86 lat, ale ani po glosie, ani po
wygladzie nikt by jej tyle nie dat. Na tekst
natrafita przypadkiem. Zgodzita si¢ na
diuzsza rozmowe.

Gdy ojciec odebrat sobie zycie, pani
Krystyna byta matym dzieckiem. Mat-
ka wyjechata z Gawtowa. Nie chciata
tam mieszkac¢, we wspomnieniach byta
oszczedna. Zachowaly sig strzgpy wspo-
mnien, kilka zdj¢¢. Reszta przepadta
w czasie wojny, Niemcy do mieszkania
matki rzucili granat. Jest jeszcze jedna
bezcenna pamiatka — sygnet jej ojca
z klejnotem rodu Zaborowskich, ktérym
jest Grzymata.

* ok ok

W powojennej Polsce takie pocho-
dzenie nie byto ,,dobrze punktowane”.
Losy rodu Zaborowskich sa smutne, byt
majatek, byly mozliwosci, ale wszystkim
zabraklo szczeScia.

Ojciec Romana Zaborowskiego, Zyg-
munt z wyksztalcenie byt inzynierem,
specjalista od nafty. Podpisat kontrakt
i wyjechat do Kamienskoje na Ukra-
inie. Tam w 1907 urodzit si¢ Roman

Gdzie jest grob

dziedzica Gawiowa?

Zaborowski. Niestety, zaledwie po kilku
latach Zygmunt Zaborowski zachoro-
wal, prawdopodobnie na raka. Bardzo
cierpial, wiedzial, ze Smier¢ zbliza si¢
nieuchronnie. Wzial do reki pistolet
i popeit samobdjstwo. Zostat pocho-
wany w Uniecku obok rodzicéw oraz
braci — Stefana, ktory zmart w wieku
17 latiJerzego 29-letniego kawalera.

Roman w chwili Smierci ojca miat
zaledwie 6 lat. Wraz z matka Jadwi-
g3 Zaborowska i dwoma brac¢mi —
Olgierdem i Jerzym zamieszkat w Woli
Laszewskiej. Byt to majatek jego stryja
Witolda Zaborowskiego, ktory posiadat
tez Gawlowo. Stryj byt bezdzietny, oba
majatki przypadly Romanowi.

Ze wzgledu na wiek Romana, Wolg
zarzadzata Jadwiga Zaborowska. Dbafa
o wyksztafcenie synow, ale na to potrzeb-
ne byly pienigdze. Majatek w Woli sukce-
sywnie si¢ pomniejsza. Roman ukonczyt
Uniwersytet w Poznaniu na wydziale rol-
nictwa, Jerzy studiowal matematyke na
politechnice we Lwowie, Olgierd ksztat-
cit si¢ w Szkole Morskiej w Tezewie. Stu-
diowal razem z Karolem Burchardtem,
pozniejszym kapitanem zeglugi wielkiej,
autorem wspomnie marynarskich cza-
sow, w ktorych ujal takze osobe swego
przyjaciela - Olgierda.

* koK

Pani Krystyna Swirska wspomina, ze
ojciec byl sympatycznym, dowcipnym
i picknym mezczyzna. Ozenit si¢ z Bar-
barg Laure, ktorej dziadek byt Szwe-
dem, ale ojciec urodzit si¢ w Suwatkach,
pracowatl jako dyrektor polskiego ban-
ku w Grodnie. Tam tez odbyt sie $lub
Romana i Barbary. Matka byta kobieta
wyksztalcona, studiowata w Wilnie,
na kierunku zwigzanym z handlem.
Po Slubie wraz z m¢zem zamieszkata
w Gawlowie.

Ich malzefistwo trwato tylko cztery
lata. Mieli jedna corke. Po tragicznej
Smierci me¢za pani Zaborowska wypro-
wadzifa si¢ do Warszawy. Gawlowem
zarzadzat rzadca (dtugi pokryt Marian
Laure, ojciec Barbary), a w Woli
Laszewskiej teSciowa, Jadwiga Zabo-
rowska.

* ok ok

Okupacja nie oszczedzita rodzi-
ny Zaborowskich. Zgineli obaj braci
Romana. Olgierd, podporucznik rezerwy
Marynarki Wojennej RP z Batalionu
Marynarzy, zginat w obronie Oksy-
wia podczas kampanii wrzeSniowe;.
Posmiertnie odznaczony Virtuti Militari.
W 1943 r. Niemcy rozstrzelali Jerzego.
Podczas tapanki znaleziono materialy,
Swiadczace o jego przynaleznoSci do
organizacji konspiracyjne;.

Gawlowem i Wolg zarzadzali nie-
mieccy ,trojhenderzy”. O Gawlowie
niewiele wiadomo. W Woli starsza pani
nie zostata wysiedlona. Zarzadca zostat
Austriak spod Wiednia. Wobec dzie-
dziczki zachowywat si¢ przyzwoicie. Ta,
cho¢ znata niemiecki, zataita ten fakt,
zeby nie utrzymywac z nim blizszych
kontaktow towarzyskich. Gdy zblizaly
sie wojska radzieckie, 6w ,,przyzwoity
Austriak” wiedzial co zabrac z dworu,
wywiozl ze soba cenne obrazy, srebra
itd.

Kosciét w Unieku

Y

Po wojnie nie bylo lepiej. Majatki roz-
parcelowano. Ich wtasciciele musieli
sie stad wynies¢. Jadwiga Zaborowska
zamieszkata w Wotominie. Barbara
z corka w Warszawie. Po wojnie utozy-
fa sobie zycie na nowo, pracowata jako
buchalterka. Wyszia za maz za Adol-
fa Stgpowskiego, adwokata. Kilka lat
przed Smiercig wraz z corka odwiedzita
Gawtowo. Zmarfa w 2006 r. Miafa 97
lat. Zostata pochowana na Powazkach.

* ok ok

Pani Krystyna Swirska chciata w tym
roku jeszcze raz zobaczy¢ swoja ojcowi-
zng, plany sie nie powiodly, moze uda
sie za rok? Tu w Gawlowie przyszta na
Swiat, zostala ochrzczona w Cieksynie,
tu zmarl jej ojciec. Jest pewna, ze zostat
pochowany w Uniecku, ze grob znaj-
dowat sie miedzy grobami jego dziad-
kow, ojca i stryjow. Byta to czarna plyta
z krzyzem. Niestety, z nieznanych nam
przyczyn, grob nie zachowat sie.

Udalem si¢ nawet drugi raz do Uniec-
ka, by si¢ upewnic, by sprawdzi¢, ze by¢
moze coS przeoczylem. Plyty jednak nie
ma. Moze kto$ wie, co si¢ z nig stafo?

PAWEL SLUPSKI

FOT. D. URBANISKI
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Rozmowa
z Zdzistawem

Kruszynskim,
mtawskim artystg
malarzem,
pracownikiem
Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej

adny prezent sprawilo ci

Muzeum Niepodleglosci

w Warszawie, urzadzajac

Bramie Bielanskiej

wystawe ,,Historia w por-

tretach zapisana. Zdzislawa Kru-

szynskiego 40 lat tworczosci”. To

wazna placéwka na kulturalnej
mapie kraju.

- Lepszego prezentu na jubileusz
nie moglem otrzymac. Tym bardziej
ze zwiazku z ta ekspozycja zostat
wydany katalog w formie drukowanej
i elektroniczne;j...

* ... w ktérym ci¢ wychwalono.

- Mniejsza o to. Zaczgto sie od
tego, ze to muzeum poprosifo mnie
0 wWypozyczenie na wystawe portre-
tu Ignacego Moscickiego. Namalo-
walem go - jak portrety innych pre-
zydentdw Polski niepodlegtlej - dla
profesora Ryszarda Juszkiewicza.
Kiedy ten obraz zobaczyt dyrektor
Tadeusz Skoczek, zasugerowatl — za
posSrednictwem Macieja Jakubow-
skiego, dwczesnego kierownika dzia-
fu historycznego Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej - ze na 40-lecie mojej
pracy artystycznej gotow jest urzadzic
wystawe moich prac. Zdecydowatem
si¢ pokazac tylko wiasnie portrety
(38 obrazow), w ktoérych zapisana
jest historia Polski i regionu. Nawia-
sem mowigc, w zwiazku z moim
40-leciem miatem mie¢ wystawe
rowniez w mlawskim muzeum, ale
poniewaz jego siedziba niebawem
bedzie poddana kapitalnemu remon-
towi, sporawa zostata odtozona na
czas nieokreslony.

* Na tej ekspozycji widzieli-
Smy namalowane przez ciebie
portrety, nie liczac prezydentow,
m.in. Jozefa Pilsudskiego, Marii
Konopnickiej, Zuzanny Moraw-
skiej oraz osob, ktore otrzymaly
tytul Mlawianina Roku. Powstaly
na zamowienie?

- Tak, obstalowaly je gidwnie
instytucje, ale takze osoby prywatne.
Szczegolnie zalezalo mi na tym, aby
na tej wystawie znalazly sie portrety
wyréznionych godnoscig Miawiani-
na Roku, bo sadze, ze jest to wyjatko-
wa galeria, a w kazdym razie drugiej
takiej nie ma.

* Studiujesz biografie ludzi,
ktorych wizerunki zamierzasz
przedstawié?

- Dla mnie jest lektura obowigz-
kowa. Rzecz jasna korzystam tez
ze zdjec, z wielu, jesli jest to tylko
mozliwe. Na podstawie zyciorysow
i fotografii probuje poznac charakter,
osobowosc¢, ducha danej osoby, jak
rowniez okolicznosci, ktore wplywa-
ty na jej zycie. Istotne sg tu szczegOly.
Od tego zalezy m.in. dobor kolorow:
ostrych czy fagodnych (pastelo-
wych).

* Na przyklad?

- Na portrecie Gabriela Naruto-
wicza umieScitem napis ,,Zacheta”,
przy czym ostatnig liter¢ ,,potozy-
fem”. To ma sugerowac, ze pierw-
szy prezydent Polski po uzyskaniu
przez nig niepodlegtosci zmart na
skutek ran zadanych mu w warszaw-
skiej Zachgcie, strzaléw oddanych
z pistoletu przez malarza Eligiusza
Niewiadomskiego. W ten plastyczny
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Zdzistaw Kruszynski z namalowanym przez siebie portretem Jézefa Pitsudskiego

.
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Likt e

40 lat z otowkiem i pedzlem

sposéb przypomniatem $mier¢ gio-
wy naszego pafistwa w dramatycznej
sytuacji.

* Kazdy czlowiek, nawet ten
»~najmniejszy” (np. bezdomny), to
jest niepowtarzalne indywiduum.
Osoba ludzka, jak mowia perso-
naliSci.

- Dlatego do kazdej osoby pod-
chodzg¢ indywidualnie. Przygotowu-
jac si¢ do sportretowania Andrzeja
Krzanowskiego, patrona Pafistwowej
Szkoly Muzycznej w Mtawie, dajmy
na to, dowiedziatem sig, iz byl on
uczniem prof. Mikotfaja Goreckiego,
ktory w swoich kompozycjach bazo-
wat na dysonansach. Dla mnie byt to
sygnal do zastosowania dysonansow
kolorystycznych.

* Szukasz szczegélu, rekwi-
zytu, ktory charakteryzuje dana
postaé?

- Czy wiesz, jakie oczy miat Sw. Jan
Pawet I1?

* Musialbym spojrzeé¢ na foto-
grafie.

- Ze zdjec to jednoznacznie nie
wynika. Malujac jego portret, popro-
siftem o pomoc kuri¢ krakowska.
Okazalo sig, ze Ojciec Swigty miat
zielone oczy.

A skoro moéwimy o detalach...
Prof. Jerzego Ciesielskiego, patrona
Zespotu Szkot nr 1 w Mtawie, przed-
stawitem z ksigzkg w rekach (jego
rozprawg habilitacyjna nt. konstruk-
cji budowlanych). Na marynarce zas
umiescitem medale (bohater szkoty
uprawial sport) i znaczek z wizerun-
kiem §w. Jana Pawta II (patron byt
bliskim wspotpracownikiem kard.
Karola Wojtyly). Tto stanowi Tyniec

z opactwem benedyktynskim, gdzie
Jerzy Ciesielski czgsto bywat. Na
uroczystosci nadania imienia obecna
byla rodzina patrona: zona Danuta
i corka Maria Pikul. Kiedy zobaczyly
portret swego meza i ojca, powie-
dzialy mi, ze maja wrazenie, ze on
stoi obok nich.

Tak samo szukalem plastycznych
sposobdw na ukazanie zastuzonych
mtawian. Np. Henryka Antczaka
umiescifem w oknie ratusza.

* Ta wystawa jest tylko fragmen-
tem twego dorobku artystyczne-
go. Wiem, ze chetnie wyprawiasz
si¢ na plenery, gdzie przewaznie
maluje si¢ przyrode lub obiekty
architektury.

- Plenery sg przede wszystkim
okazja do doskonalenia wlasne-
go warsztatu poprzez kontakt
z tymi, ktérzy w nich uczestniczg.
Inaczej tworzy si¢ w pracowni niz
na tonie natury, co zresztg pokazali
impresjonisci.

Przyznam sig, ze przez 25 lat jez-
dzitem na Jarmark Dominikanski
w Gdansku. Sprzedawalem tam swo-
je obrazy, gléwnie pejzaze i kwiaty,
a te ktore nie miaty nabywcow, zosta-
wiatem w miejscowych galeriach,
gdzie tez po jakims czasie znajdowa-
1y klientow.

* Malowale$ na ulicy?

- Tylko za pierwszym razem. Przez
te imprez¢ przewijalo si¢ mnostwo
ludzi, tam si¢ nie dato malowac.

* Nieobca ci jest tez sztuka
religijna. Jeden z twoich obrazéw
— Matki Bozej Krolowej Polski
— znajduje si¢ w gléownym olta-
rzu kosciola na Osiedlu Ksiazat

Kruszynskiego

widzenie swiata

Mazowieckich w Mlawie. Tu nie-
zbedna jest znajomoS$é ikonogra-
fii chrzescijanskiej?

- Jako wierzacy katolik jestem jako
tako oswojony z ikonografia chrze-
Scijanska, ale oczywiscie za kazdym
razem staram si¢ uzupetnia¢ wiedzg.
Po za tym, jak niejeden malarz, inspi-
ruje si¢ sztuka klasyczna. W pracy
Tycjana, Caravaggia czy Rembrandta
tematyka religijna odgrywata ogrom-
ng role.

Wspomniany obraz powstal na
zamoOwienie 6wczesnego probosz-
cza tej parafii, ks. Henryka Lewan-
dowskiego. Kiedy go zobaczyt,
mocno mnie uscisngl. Ostatecznie
ten wizerunek wkomponowat w ottarz
gtowny jego autor. Dzisiaj nierzadko
nazywany jest Matka Boska Mtaw-
ska.

W trakcie pracy nad nim konsul-
towatem si¢ z prof. Ryszardem Jusz-
kiewiczem. Za jego radg na postaci
Maryi umieScitem orta z korong
zamknigta, czyli z okresu Polski nie-
podlegtej. Obraz oceniata komisja
artystyczna przy Kurii Diecezjalnej
Ptockiej. Nie miata najmniejszych
zastrzezen, uznata, ze speinitem
wszystkie kanony malarstwa oltarzo-
wego.

Namalowalem tez obrazy dla
innych kosciolow, a m.in. Matki
Bozej Fatimskiej i Sw. ojca Pio (Gole-
szyn czy Jezusa Mitosiernego i Matki
Bozej (Unierzyz).

* Zacytuje opini¢ Wlodzimierz
Lajminga, profesora Akademii
Sztuk Pi¢knych w Gdansku:
»Z latwoScia czyta si¢ w obra-
zach Zdzislawa Kruszynskiego

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

Jego prawdziwy, osobisty, prze-
mySlany stosunek do Zycia i sztu-
Kki. W mojej ocenie ten stopien
autentyzmu jest najwazniejsza
warto$cia Jego twérczoSci”.
Prof. Wojciech CieSniewski z ASP
w Warszawie twierdzi, ze urzekasz
g0 ,,swoja szczeroscia”. Stowem,
Zdzislawa Kruszynskiego cechu-
je realizm?

- Sadzg, ze w tym, co tworze, jestem
autentyczny, nie kopiuje, wypra-
cowalem wtasny sposob widzenia
przez znak plastyczny. Dobry krytyk
literacki natychmiast wychwyci to,
co w dzietach pisarza jest nieau-
tentyczne. Tak samo jest w malar-
stwie.

* Prébujesz abstrakcji?

- Kilka rzeczy stworzylem, ten
kierunek nie jest mi obcy, ale za nim
nie przepadam. Abstrakcja nie jest
punktem moich poszukiwan. Dla
mnie wazne sg treS¢, kolor i forma.
Abstrakcja jest przede wszystkim gra
kolorow.

* Podobno chwytales za olowek
i pedzel, gdy byleS jeszcze koly-
sce.

- Az tak Zle nie byto (Smiech).
Prawda jest natomiast, ze juz jako
maty chtopiec zaczatem rysowac
i malowac.

* MySlales, ze bedzie to twdj
zawé6d?

- Po prostu chcialem tworzy¢, to
mnie pasjonowato. Po odbyciu obo-
wiazkowej stuzby wojskowej wroci-
fem na stanowisko majstra budow-
lanego w Kablobetonie. Wytrwa-
fem tam pot roku. Zrezygnowatem
z tej pracy i postanowilem, ze
odtad bede si¢ utrzymywat malar-
stwa.

* Dalo si¢ z niego wyzyé?

- Zarabialem wiecej niz na etacie
w firmie budowlane;.

* Przez wiele lat prowadzile$
w Mlawie Galeri¢ ,,Z”. Niestety,
niedawno ja zamknales.

- Nie zabil mnie ani komunizm, ani
wolny rynek, zabit mnie Covid-19.

* Doslownie?

- Galerie, jak pozostate placowki
kultury, przez dtuzszy czas z powo-
du pandemii byly zamkniete. Pod-
jatem wigc prace w Muzeum Ziemi
Zawrzeniskiej, na prowadzenie mojej
,Zetki” nie mialem czasu.

* Ale nie rozstales si¢ z twor-
czoscig artystyczna.

- Zajmuje si¢ nia w domowej
pracowni, juz nie dla pieniedzy, tyl-
ko dla wtasnej przyjemnoSci. Jak
widzisz, akurat siedz¢ nad szkicami
do kolejnych portretow. Aha,
nadal jezdze na plenery i udzie-
lam si¢ w Zwiazku Tworcow Ziemi
Zawkrzenskie;.

* Studiowale$ zaocznie w ASP
w Gdansku, ale nie zdobyles$
dyplomu uczelnianego.

- Akademia mi duzo data, zdoby-
fem w niej podstawy malarstwa, rzez-
by i grafiki, a na uzyskaniu papieru
mi nie zalezato. Zreszta, tworczos¢
to taka dziedzina, w ktorej trzeba
mie¢ co$ do powiedzenia. To co$
w sobie, czego niepodobna nauczy¢
si¢ w szkole, cho¢ oczywiScie ona
inspiruje. Nie zapominajmy tez, ze
malarstwo, podobnie jak pisarstwo,
to dziatalnos¢ zupetnie indywidual-
na, samotnicza.

* Nie wygladasz na samot-
nika?

- Mam na mysli nie izolacj¢ od
ludzi, lecz przede wszystkim samo-
dyscypling i wole doskonalenia wia-
snych umiejetnosci, aczkolwiek praw-
da jest, ze artysta samotnie dochodzi
do wyznaczonego celu.

Przez to, ze si¢ otworzytem
na ludzi, zarazitem malarstwem
wiele osob. Nalezy do nich np.
Zbyszek Hofman, lider zespolu
Babsztyl. Wielokrotnie przychodzit
do mojej pracowni, podpatrywat
i pytal. Teraz sam maluje, a do tego
nie rezygnuje z dziatalnoSci muzycz-
nej.

Rozmawial
KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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wigta Bozego Narodzenia to

wyjatkowy czas, kiedy szcze-

gblnie mocno kultywuje si¢

stare tradycje i obyczaje. Jak co
roku ubieramy choinke, obdarowuje-
my si¢ prezentami, famiemy opfatkiem
izasiadamy do wigilijnej wieczerzy. Nie
sposob jednak nie zauwazyc, ze jeszcze
dwadziescia, trzydzieSci lat temu Swig-
ta wygladaly nieco inaczej. Przez ten
czas Swiat wokot nas diametralnie si¢
zmienil, a zachodni styl zycia, popkul-
tura i komercjalizacja sprawily, Ze pew-
ne tradycje zaczely zanikac, a w ich
miejsce pojawiac si¢ nowe. Nie zawsze
przeciez nieodigcznym elementem
wieczoru wigilijnego bylo ogladanie
Kevina albo wywieszanie skarpet na
prezenty od Mikotaja przy kominku.
Azeby lizna¢ nieco dawnych zwycza-
jow lub przypomnie¢ sobie, jak to byto
jeszcze catkiem niedawno, warto jest
spedzic ten czas na mazowieckiej wsi,
gdzie czasami nadal jeszcze kultywu-
je sie troche juz zakurzone obrzedy.
Warto tez zapyta¢ naszych rodzicow
lub dziadkéw, albowiem sg oni nieoce-
niong skarbnicg wiedzy w tym zakresie.
Tak uczynit autor niniejszego artykutu,
a efektem takiego rekonesansu jest
ponizsza nostalgiczna lista lekko zapo-
mnianych tradycji i wierzen Swiatecz-
nych rodem z pdinocnego Mazowsza.

Mezczyzna przynosi
szczescie w Wigilie

Tak, w przeciwienstwie do kobiet,
mezczyzni byli bardzo pozadanymi
gosémi w wigilijny poranek. W grun-
cie rzeczy chodzito giéwnie o mtodych
mezezyzn i chfopcdw, cho¢ przed
starszymi tez nie zamykano drzwi.
Wierzono, ze ich obecno$¢ przyniesie
gospodarzom szczgscie w nadchodza-
cym roku. Dlatego tez meska czes¢
spolecznosci ruszata rano ,,na wies”
i odwiedzata rodzing, sasiadoéw i zna-
jomych. Odwiedziny takie nie musiaty
trwac dtugo. Tak naprawde wystarczy-
to, by gos¢ wszedt 1 usiadl, a zadanie
mozna bylo uzna¢ za wykonane. Jesli
ktos z jakichs przyczyn nie mogt niko-
go odwiedzi¢, dobrze byto, jesli cho-
ciaz wykonat telefon. Taka, bardziej
wspolczesna, forma zastepstwa dla
odwiedzin réwniez byta akceptowana
jako wrdzba szczescia. Oczywiscie co$
zupetnie odwrotnego wr6zono z obec-
nosci kobiet, stad panie do potudnia
nie ruszaly si¢ z domu.

Zapomniane

tradycje swigtezne
ziemi mazowieckiej

all
ze zwierzyna lesnag

Mezczyzna wchodzi
pierwszy

Zwyczaj ten jest oczywiScie konse-
kwencja wyzej wspomnianego. Doty-
czy przyjmowania gosci podczas wie-
czornej wieczerzy wigilijnej. Uwazano,
by pierwsza osoba, ktora przekracza
prog danego domu, byt zawsze mez-
czyzna. Powod byt ten sam — szczescie
w nowym roku. Nieopatrzne przybycie
jako pierwszej kobiety, przynosifo nie-
stety prawdopodobny brak fortuny.

Jaka Wigilia, taki caly rok

Z tej przyczyny w Wigili¢ nie naleza-
fo ptakac, ktocic sig, chorowac, ani tez
czego$ naprawiaC. Nie nalezato tez nic
nikomu pozyczaé, ani wydawac pienig-
dzy, a najlepiej bylo zawczasu uregu-

Tradj}cja juz jest ze w wigilie Bozego Narodzenia lesnicy dzielg sie opfatkien'i o

lowac wszystkie dtugi. W przeciwnym
razie najblizsze dwanascie miesiecy mia-
fo stana¢ pod znakiem jednego z wymie-
nionych niepozadanych wydarzen.

Siano pod obrusem

Jedna z mniej zakurzonych tradycj,
zapewne jeszcze dosyC czgsto prakty-
kowana, cho¢ jak kazda z tu opisywa-
nych, powoli i nieubtaganie odchodza-
ca do lamusa. Nie chodzi tu oczywiScie
0 siano przynoszone podobno przez
pewnego bociana, a wrecz przeciwnie
- mialo symbolizowac stajenke i ubo-
stwo, w jakim przyszedt na Swiat Jezus.
Zdarzato si¢ tez, cho¢ to zapewne
nie byto nigdy tradycja, ani nie miato
zadnego znaczenia symbolicznego,
ze dzieci mogly znalez¢ pod obrusem
cukierki.

FOT. LOP.

Parzysta liczba osob
przy stole

Aby domownicy mieli w najblizszym
roku pomySInos¢ i szczgScie, zasiadac
do wigilijnej wieczerzy nie mogta nie-
parzysta liczba osob. W przeciwnym
razie jednemu z takich nieszczeSnikow
mogt grozi¢ pech. Unikano zwlaszcza
liczby trzynascie, z uwagi na Judasza,
ktory byl trzynastym uczestnikiem
Ostatniej Wieczerzy.

Nieparzysta liczba potraw

Jak widac, z potrawami byto zupet-
nie odwrotnie. Nieparzystos¢ miata
zapewni¢ urodzaj w przyszlym roku.
Wyjatkowo dopuszczalng liczbg byto
dwanascie, na cze$¢ dwunastu apo-
stotow. Dobrg wrdézba bylo takze
sprobowanie kazdej z potraw na stole,
aby ktorej$ z nich nie zabrakio za rok
i zapewnito nam dobrobyt.

Placek i makowiec

Nie byta to chyba mocno rozpo-
wszechniona tradycja, ale w niektorych
domach nie mogto zabrakna¢ tych
dwoch potraw. Wszyscy rzecz jasna
znamy makowiec, czyli jedno z popu-
larniejszych polskich ciast. Dzi$ juz
natomiast nieco rzadziej spotyka si¢
tradycyjny placek drozdzowy, niegdys
czesto wypiekany przez gospodynie
domowe na mazowieckich wsiach. Zde-
cydowanie warto sprobowac, ale tylko
i wylacznie taki ,,domowej roboty”.

Mandarynki i pomarancze

Nie jest to zadna tradycja, a raczej
ciekawostka i osobliwy Swiecki zwyczaj

w pewnym okresie w naszej historii.
Jako$ wielu z nas Swieta kojarzg sie
ze smakiem i zapachem tych owocow.
Dlaczego tak jest? Ano wywodzi sie
to z czas6w PRL-u, kiedy dostepnosé
tych towarow zwigkszata si¢ w okresie
Swiat. Stad wtasnie na stotach poja-
wialy sie¢ te ,luksusowe” na co dzief
owoce, ktorymi czgsto obdarowywano
dzieci. Dzi§ oczywiScie nie ma to juz
racji bytu, ale jako znak czaséw zajmu-
je wazne miejsce na tej liscie, zwlasz-
cza, ze dla wielu z nas byly to czasy
dziecifistwa.

Optatek dla zwierzat

Zwierzeta hodowane na wsiach row-
niez mialy mozliwo$¢ skosztowania
w wigili¢ optatka. Oczywiscie nie dzie-
lono si¢ z nimi tak jak z domownikami,
a po prostu kruszono ten, ktory jeszcze
pozostat po akcie dzielenia i dodawano
zwierzetom do ich zwyczajowego jedze-
nia. Optlatek miaf w ten sposob strzec
je przed chorobami i nieszczg$ciami.
Czesto dla zwierzat przeznaczony byt
oplatek kolorowy, nieposwiecony, dla
ludzi za$ biaty.

Zwierzeta méwia
ludzkim gtosem

Chyba kazdy styszal o tym prze-
dziwnym ludowym przesadzie. Daw-
niej wierzono, ze dzieje si¢ to w noc
wigilijna, o poéinocy i jest to jedyny
taki moment na przestrzeni roku.
Wedtug niektorych legend, podstu-
chanie wtedy zwierzat mogto si¢
jednak Zle skonczy¢, gdyz nie sg to
dzwigki przeznaczone dla ludzkich
uszu. Inne moéwia, ze przez zwierzeta
przemawiaja wtedy dusze zmartych.
Wszystkie te wierzenia maja swoje
dalekie korzenie w Biblii, w obrazie
stajenki, w ktorej urodzit si¢ Jezus.
Powstata bowiem teoria, ze dobrg
nowin¢ o narodzinach Chrystusa jako
pierwsze przekazaly wiasSnie obecne
tam zwierzeta.

Zapewne wiele z tych obyczajow
wkrotee zniknie w mrokach dziejow
lub pamietac o nich beda tylko najstar-
si gorale nizinni. Zachowajmy wiec dla
potomnosci pamigc o tych zabytkach
kultury, chocby mialy pozostac juz tyl-
ko na papierze. Ku refleksji przy swia-
tecznym stole.

Lop.

Puftusk

Jasetka w SOSW

Maryja i Jozef z Dziecigtkiem,
aniofowie, pasterze, krélowie

i wspotczesne dzieci to
bohaterowie jasetek,

ktore odbyty sie w piatkowe
przedpotudnie, 16 grudnia

w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Anny
Karfowicz w Puttusku.

Jasetka przygotowali uczniowie
i wychowankowie SOSW pod kierun-
kiem nauczycieli i wychowawcow. Byto
stowo i §piew, odpowiednie kostiumy
i sceneria ze ztobkiem i napisem ,,Dzi-
siaj w Betlejem... ”. Widowisko obej-
rzata spoleczno$¢ Osrodka oraz zapro-
szeni goscie, wirdd ktorych byly, jak
poinformowalo Starostwo Powiatowe
w Puftusku, wicestarosta Beata J0z7-

w

»Dzisiaj w Betlejem

Scena z jasetek

wiak i skarbnik

powiatu Rena-

ta Krzyzewska.
Ewangelie

o narodzeniu

Jezusa odczy-

tal ks. infufat

*

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUETUSKU

Wiestaw Kosek. Zyczenia zebranym
zfozyla m.in. dyrektor Aldona Iniarska.
Goscie zostali obdarowani upomin-
kami przez wychowankow Osrodka,
a im samym przynidst prezenty $w.

Mikotaj.
IK
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Andrzej Grzymkowski,
archeolog, mieszkaniec
Mtawy:

- Beda to rodzinne Swigta. Wigilie
na og6t zaczynamy okoto godziny 17.
Zbiera si¢ rodzina: ja z zong Wanda
oraz dzieci i wnuki. Zwykle w tym
dniu wszyscy jesteSmy razem, w tym
roku syn z rodzing bedzie u teSciow.
Nie czekamy pierwszej gwiazdki, jak
niegdyS. Zreszta obecna aura nie
sprzyja jej wypatrywaniul.

Choinka jest wczeSniej ubierana.
Na niej, oprocz pigknych wspoicze-
snych bombek, zawieszone sg najstar-
sze ozdoby, pieczotowicie przez nas

BOZE NARODZENIE
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Jak nlka)QdQ spedzac
tegorozne swi

przechowywane, ktore pamigtam z lat
dziecigcych. Sa to kolorowe bombki,
male wyplatane koszyczki na orzechy,
gwiazdki wykonane ze stomki, ale tez
wielobarwne faficuchy lepione przez
dzieci i wnukow.

Na stole wigkszos$¢ tradycyjnych
potraw, w tym barszcz z uszkami,
zupa grzybowa, smazony pstrag, sos
grzybowy, kapusta wigilijna, Sledz
pod ,pierzynka”, kompot z wisni, no
1 ciasta.

Mikotaj przychodzi w trakcie wie-
czerzy. Jeszcze kilka lat temu, gdy
wnuki byly mniejsze, corka z synem
je zagadywaly, a dziadek w tym cza-
sie ,,rozmawial” z Mikotajem. Nagle
dzwonek do drzwi, a po paru chwi-

Bozenna Parzuchowska,
mieszkanka Przasnysza:

- Swieta dla mnie maja przede wszyst-
kim wymiar rodzinny i w takim wiasnie
wymiarze je przezywamy. W wigilijny
poranek, hotdujac obyczajowi, moj maz
zanosi szczgScie innym, pukajac do ich
drzwi (bo kobiety sg z tej misji wylaczo-
ne). Poranek to takze czas ubierania cho-
inki, zZwyczaj wyniesiony z mojego rodzin-
nego domu.

Kiedys rodzina spotykata sie w liczniej-
szym gronie, kiedy jeszcze zyli moi rodzi-
ce i pozniej, kiedy dzieci byly mate. W tej
chwili dzieci juz dorosly, maja swoje rodzi-
ny - trzeba to jakos pogodzi¢. Staramy si¢
w tym dniu by¢ razem, krdcej lub diuze;.
Umowilismy sig, ze co drugi rok dzieci
beda spedzaly wigilie albo u teSciow albo
u nas. W tym roku gtowna wigilia bedzie
u teSciow. Niemniej jednak dzieci z rodzi-
nami przyjda podzieli¢ si¢ optatkiem.

Bedzie to taka pdZniejsza, krotsza wigilia.

Przykryty bialym obrusem stot, na nim
Dziecigtko i biblia. Staramy si¢ aby potraw
bylo dwanascie, jak tradycja nakazuje. Na
naszej wigilii jest takze moja 90-letnia
dzi§ mama. Czasami zapraszamy jesz-
cze samotng siostrg meza, a i gdyby kto$
zapukal, pewnie tez by znalazt talerzyk.

Najstarszy w rodzinie me¢zczyzna, czyli
w tym wypadku mdj maz, czyta fragment
ewangelii dotyczacy narodzin Jezusa,
$piewamy kolede 1 odmawiamy krotka
modlitwe, za$ najstarsza w rodzie, czyli
moja mama dzieli opfatkiem. Sktadajac
sobie nawzajem Zyczenia przepraszamy
za to, co bylo nie tak, dzigkujemy za to co
dobre i mamy nadziej¢ na to, ze spotkamy
si¢ w tym gronie za rok.

Kosztujemy owe dwanascie potraw,
$piewamy koledy i wreszcie nastepu-
je moment, na ktory z niecierpliwoscia
czekaja najmiodsi, czyli moich czworo
wnukow, przestgpujac z nogi na noge.
Rozdajemy prezenty, ktére albo czekaja
pod choinkg albo przychodzit Mikolaj
(uméwiony ktos z dalszej rodziny). W tym
roku nie wiem czy tak zrobimy, bo dzieci
dorastaja. Kilka lat temu wprowadzitam
taki zwyczaj, ze piszg list od Mikofaja -
dla kazdego z obecnych na wigilii (badz
jeden wspdlny list). W liScie jest jakas syn-
teza tego, co w mijajacym roku si¢ uda-
to, pochwaly dla grzecznych, uwagi dla
mniej grzecznych. Tak czy owak nikt rozgi
nie dostaje. W tym roku jednym z prezen-
tow bedzie moja nowa ksigzka dla dzieci
W Bajbajewie”. Prezent dostaje rowniez
nasz czworonog. ESK

tukasz Kapczynski,
burmistrz Miasta i Gminy
Glinojeck:

- Swigta Bozego Narodzenia to dla
mnie magiczny czas, tradycyjnie spe-
dzony w gronie rodzinnym. Trudno mi
sobie wyobrazi¢ Boze Narodzenie bez
stofu wigilijnego, wsrod najblizszych,
oplatka, koled, ale takze przezycia
duchowego, czyli rekolekcji i obrzgddw
koscielnych. Na pewno inaczej patrze
na Swigta posiadajac male dzieci. Ich
przezywanie jest inne, pokazuja jak si¢
czeka na pierwsza gwiazdke, prezenty.
Jak wazne jest strojenie choinki, przy-
gotowanie pierniczkow, a pozniej ich
rozdawanie najblizszym. Czasem to
dzieci ucza nas postawy serdeczno-
Sci, radosci, zaufania i pokoju. Boze
Narodzenie to czas, w ktérym naj-
wazniejsza jest mitos¢. Zadowolone
i rozeSmiane dzieci sa jej najwigkszym
wyrazem. Mysle, ze wazne jest, zeby
czasem odnalez¢ w sobie cosS z dziec-
ka. Lop.

lach m¢j glos: ,,Szybko, szybko Miko-
faj paczki zostawit i pojechat dalej”.
No i zaczynalo si¢ radosne rozpa-
kowywanie. Kiedys cieszyliSmy si¢
kazdym drobiazgiem, dzis to sa juz
innego rodzaju prezenty, ale rados¢
podobna.

Rozmawiamy, wspominamy dziad-
koéw, pradziadkow, réwniez tych
niedawno odszukanych w kraju i za
granicg (zona od wielu lat zajmuje si¢
genealogia). Dzieci za§ wspominaja
strojenie choinki i lepienie balwa-
néw u dziadkdw. Trochg¢ Spiewamy.
Spiew koled najlepiej wychodzi zonie,
podobnie jak wychodzit juz niezyja-
cym mamie i teSciowe;.

Dawniej szto sie¢ pasterke o potnocy.
Czegsto niebo bylo gwiazdziste, mrdz,
Snieg skrzypial pod butami. Dzisiaj
pogoda jest raczej jesienna. Niemniej
jest to swigto radosne, rodzinne,
tchnace optymizmem.

Izabela Koprowiak,
dziennikarka

«Przegladu Sportowego”
i Onetu, autorka

ksiazki ,,Chwila z... -
rozmowy wazniejsze

od futholu”

f

'Eidi

- Jestem osoba niewierzaca, dla-
tego nie rozpatruja ich pod katem
religii. Dla mnie to tradycja, czas,
ktory moge spedzic z rodzina. Uwiel-
biam ten moment w roku, gdy wra-
cam do Kisielic i jestem z bliskimi.
Uwielbiam sta¢ w kuchni, przygoto-
wywac potrawy, ktore pdzniej trafig
na stot — gotowanie kocham réwnie
mocno, jak futbol. Nie wyobrazam
sobie $wiat bez ryb, a mojq ulubiong
jest ta po grecku. W tym roku, razem
Z moim narzeczonym wybieramy si¢
na Swieta do mojego brata, tam zje-
dzie si¢ cata rodzina.

Marianna Géralska,
pisarka z Racigza:

- Swigta bede spedzad tradycyjnie,
jak co roku z rodzing — narzeczonym,
mama, rodzefstwem oraz z rodzing
narzeczonego. Przygotowania zaczy-
nam juz kilka dni przed Wigilig ozda-
biajac dom na Swigta lampkami, choin-
kami, figurkami Mikofajow, Aniotkéw
i stroikami bozonarodzeniowymi.
Choinke ubieram tydziefi przed Wigi-
lig, poniewaz lubi¢ czu¢ klimat nad-
chodzacych $wigt. Z dan Swigtecznych
przygotowuje najczesciej pierogi, ktore
sa moim popisowym daniem. Najcze-
Sciej sa to ruskie oraz z kapusta i grzy-
bami. Swigta to dla mnie magiczny,
rodzinny czas, kiedy mog¢ na chwilg
zapomnie¢ o codziennych obowigz-
kach i pracy, a skupi¢ si¢ na tym, co
wazne. Swigta Bozego Narodzenia
kojarza mi si¢ z zapachem pomaranczy,

?

aromatycznym barszczem z uszkami
iryba. I oczywiScie z prezentami, ktory-
mi moge obdarowac bliskich. Usmiech
i radoS¢ na ich twarzach sg dla mnie

bezcenne. Lop.

Grzegorz Wozniak,
wajt gminy Wisniewo:

- Tradycyjnie, rodzinnie, na miejscu,
bez dalszych wyjazdéw. Oczywiscie

w domowym sasiedztwie naturalne;j
choinki. To jest czas na spotkania
rodzinne, z dzie¢mi, rodzicami zwiasz-
cza przy wigilijnym stole.

W Swigtecznym menu nie moze
zabrakna¢ tradycyjnych dan. Kie-
dys zajmowalem si¢ wedzeniem
wlasnorecznie przygotowanych kiet-
bas, szynek, baleronéw, boczkow.
To byly rodzinne bardzo smaczne
rarytasy. Obecnie korzystam cza-
sami ze sklepowych wedliniarskich
wyrobow, ale nie majg one porow-
nania z domowymi wedzonkami.
Od pewnego czasu nie wyobrazam
sobie jednak Swigt bez posmako-
wania przygotowywanych w domu
pieczonej karkowki i pieczonego
boczku. Pojawienie si¢ ich na stole
stanowi dowdd, ze sg wlasnie Swieta
Bozego Narodzenia.

W.D.

Edyta
Rzeplinska-Filipowicz,
radna Rady Miasta
Ciechanow:

- Swigta Bozego Narodzenia koja-
1z mi si¢ z cieplem rodzinnym, zapa-
chem pomaraficzy i rozeSmianymi
twarzami. Uplyw czasu sprawil, ze si¢
zmienily, tak jak i tradycje z nimi zwig-
zane. Obecny ped zycia i powszechna
komercja jakby przyCmily t¢ ich szcze-
gblng atmosfere. Wychowywatam
si¢ u dziadkow, gdzie tradycja bylo
wspolne ubieranie choinki w dzien
Wigilii — co robitam z dziadkiem. Bab-
cia przygotowywata kolacje wigilijna,
na ktora schodzifo si¢ kilka pokolefi —
byto gwarno i wesofo. Potem wyjscie
na Pasterke. Najbardziej w pamigci
utkwita mi ta w nowo powstatej parafii
na Smiecinie. Nie wszyscy pomieSci-
li si¢ w przeniesionym z Kargoszyna
tymczasowym kosciotku, jednak mimo
to bylo serdecznie i ciepto, a $nieg,
ktory zaczal proszy¢ tego wieczora
dopetnit wyjatkowa aure. Lubie taka
pogode - lekki mrdz i spadajace platki
Sniegu. Dzi§, gdy zabraklo juz moich
bliskich, a szczegdlnie od 14 lat, kiedy
wieczorem akurat dzief przed Wigi-
lig odszedl mgj tato, Swieta te niosa
pewien smutek. Staram si¢ jednak, jak

zawsze, zachowywaé pogode¢ ducha,
aby wszelkie tradycje, i te powszech-
nie znane, i te indywidualne, zapadty
W pamieci — teraz mojemu dziecku, jak
mi z najmiodszych lat. Wszak choinke
ubieramy wczesniej, ale dzigki temu
mamy obecnie nowy zwyczaj — rano
w dzien Wigilii czekaja juz pod nia
prezenty przyniesione w nocy przez Sw.
Mikotaja, ktory od wiekow nie daje sie
uchwycié, nie zawodzi i zawsze do kaz-
dego, kto byt grzeczny, zawita z jakim$
upominkiem. Jest rados¢ i uSmiech,
czyli to, co w §wigta powinno zajmo-
wac nadrzedne miejsce. Lop.
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Nlezwykly jubileusz Pani Ireny

Moja mama Irena
Gorska-Kacpura,
mieszkanka Ciechanowa
obchodzita niedawno
niezwykly jubileusz —
stulecie swoich urodzin.

Urodzita si¢ 28 listopada 1922 roku
W miejscowosci 1 zarazem Owczesnej gmi-
nie Bartoldy w powiecie ciechanowskim.
Miala tez starszego brata — juz niezyjacego
Romana.

Jej rodzice Helena z Trgtowskich — Gor-
ska i Czestaw Gorski w roku 1926 przepro-
wadzili si¢ do miejscowosci Wola Wierz-
bowska, gdzie mieszkata rodzona siostra
ojca Heleny - Wiktoria z Tretowskich wraz
z mgzem Fabianem Kotakowski

Rodowym majatkiem Tretowskich byta
miejscowo$¢ Tretowo lezaca w odleglosci
okoto pieciu kilometréw od Opinogory.
Tretowscy legitymowali si¢ herbem rodo-
wym Msciwdj — Godula, odebranym przez
carat jako represje po roku 1863.

Tretowscy musieli wigc szukac i podej-
mowac inne dziatania. Rodzice Heleny

w Wydziale Finansowym, jako ksiggowa,
awansujac w krotkim czasie na glowna ksie-
gowa. Po reformie administracyjnej w 1956
roku pracowata w Prezydium Powiatowej
Rady Narodowej, az do maja roku 1975.
Od czerwca tegoz roku, w dalszym ciggu
w administracji pafistwowej - w Urzedzie
Wojewddzkim w Ciechanowie na stanowi-
sku starszego inspektora.

W grudniu 1981 r. przechodzi na zastu-
zong emeryture. W administracji pafistwo-
wej przepracowata 35 lat.

W jubileuszowych uroczystosSciach
oprocz najblizszej rodziny goscily tez dele-
gacje z Urzedu Miasta, Starostwa Powiato-
wego oraz Zaktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych w Ciechanowie przekazujac Jubilatce
zyczenia.

Prezydent Ciechanowa Krzysztof
Kosinski w nadestanym liscie napisat:
— Szanownej i Dostojnej Jubilatce z oka-
Zji setnej rocznicy urodzin w imieniu wiadz
miasta i spoleczenstwa — sktadam Pani naj-
serdeczniejsze Zyczenia — zdrowia, dlugich
lat Zycia oraz wszelkiej pomysinosci w Zyciu
osobistym.

Ponadto mama otrzymata list z Kance-
larii Prezesa Rady Ministrow podpisany

FOT. TADEUSZ MORAWSKI

rodzice zakupili w Bartotdach i zarzadzali
gospodarstwem rolnym.

Panstwo Kotakowscy byli malzefistwem
bezdzietnym, prowadzili gospodarstwo rol-
ne, stad tez propozycje bratanicy - wspdl-
nego zamieszkania - przyjeli z radoscia,
zapewniajac tym samym sobie opicke na
dalsze lata. Jak wspomina po latach moja
mama: 7o bylo przynajmniej dla mnie i mojej
mamuni o tyle dobre, Ze ona nas ubierata.
Z zawodu byla dobrq krawcowg, gdvz tajni-
ki tego zawodu pobierata najpierw w Plocku

— a nastegpnie w Warszawie. Oboje z bra-
tem ukoficzyli szkole podstawowa w Woli
Wierzbowskiej. Irena podjeta jednak dalsza
nauke, uczeszezajac od wrzesnia 1936 r.
do czteroletniego gimnazjum kupieckie-
go (handlowego) w Ciechanowie. Jednak
wybuch wojny nie pozwolit ukoficzy¢ szko-
ly - za§ diametralnie zmienit zycie rodziny,
za$ edukacja musiafa poczekac na lepsze
czasy.

Po jej zakoficzeniu Irena z przyczyn poli-
tycznych zmuszona bylta wyjechac, z kolei

brat zostal powolany do wojska — a byt
to rok 1946. Znalazia si¢ w Pasigku woje-
wddztwo olsztyniskie, gdzie podjeta pracg
w Urzedzie Skarbowym. Tymczasem brat
walczyt z banderowcami w Bieszczadach,
czyli z Ukraifiska Powstaficza Armig. Wal-
ki na tym terenie trwaly od 1944 do 1947
roku. Niewiele brakowalo, aby juz nigdy nie
zobaczyla brata. Przeszedt on tu pickfo.
(Historig tego okresu opisuje m.in. Jan
Gerhard w swojej powiesci historycznej
zatytulowanej ,funy w Bieszczadach”.

Na jej podstawie w 1961 roku powstat film
fabularny pt. ,,Ogniomistrz Kalen”, w kt6-
rym giowna role grat Wiestaw Gotas.)

Irena w Pasieku poznata swojego meza
Wiadystawa Kacpure, ktéry pracowat
w Urzedzie Miasta. Pobrali si¢ w 1947
roku. Tu urodzity si¢ ich dzieci — dwie corki
Bozenna-Elzbieta i Teresa - [zabella. Tatu$
zmart w roku 2004

W 1952 roku rodzice powrécili do Cie-
chanowa. Tato z podjat prace w sektorze
rolnym, mam natomiast prace w starostwie

przez premiera Mateusza Morawieckiego:
Szanowna Pani - 7 okazji wyjgtkowego jubile-
uszu — Pani setnych urodzin, niech wolno mi
bedzie zlozy¢ w imieniu wlasnym oraz calej
Rady Ministrow najserdeczniejsze gratulacje
iwyrazy uznania”

Dostojna Jubilatka doczekata si¢ dwdch
wnukow 1 jednego prawnuka. W tej wyjat-
kowej uroczystoSci nie zabrakto zyczen,
kwiatéw i drobnych souveniréw. Byt tez
jubileuszowy tort i lampka wina.

BOZENNA KACPURA

Ruch zastqgpi prawie kazdy lek, podczas gdy zaden lek nie zastgpi ruchu

ZAKEAD

dr Wojciech Oczko — nadworny lekarz krélow polskich: Stefana Batorego i Zygmunta Ill Wazy

WSsrdd panstw europejskich Polska nalezy do grupy o pod-
wyzszonym ryzyku wystgpienia choréb sercowo-naczynio-
wych. Dane statystyczne wskazujg, ze rosnie liczba Polakéw
z réznymi schorzeniami uktadu krazenia, ktére — jesli nie sa
leczone — prowadza do obnizenia jakosci zycia i skrécenia
jego dtugosci. Choroby uktadu sercowo-naczyniowego sta-
nowig najczestsza przyczyne umieralnosci w Polsce.

Oto tylko niektdre liczby, ktére obrazujg powage problemu:
% Smiertelnoé¢ z powodu choréb uktadu sercowo-naczy-
niowego w Polsce jest wyzsza 0 59% w poréwnaniu ze sred-
nig wszystkich krajéw grupy OECD.

“» W 2019 roku zarejestrowano w Polsce tgcznie 86 116 zgo-
néw z powodu choréb uktadu krazenia, w tym 21 724 zgo-
ny z powodu choroby niedokrwiennej serca i 15 903 zgony
z powodu choroby naczyn mézgowych (dane GUS).

“» W 2021 roku zarejestrowano 22 248 przypadkdw ostre-
go zawatu serca, 15 171 — dusznicy bolesnej, 9373 — zatoru
ptucnego, 17 739 — udaru mozgu oraz 4201 — tetniaka i tet-
niaka rozwarstwiajgcego aorty (dane ZUS).

Wspolnymi sitami mozemy te liczby zmienic!

Rehabilitacja przynosi nastepujgce efekty:

«» modyfikuje czynniki ryzyka choroby niedokrwiennej
serca,

“» poprawia funkcje srodbtonka naczyn,

“» hamuje rozwdj miazdzycy i przyczynia sie do jej re-
gresji,

% poprawia wydolno$¢ uktadu krazeniowo-oddechowego,
«» poprawia funkcje narzadu ruchu i sprawnos¢ psycho-
fizyczng,

“» poprawia jako$¢ zycia pacjentéw i je wydtuza.

Wedtug najnowszych wytycznych Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego z 2022 roku znaczenie rehabilitacji
w leczeniu schorzen ukfadu sercowo-naczyniowego jest
tak samo wazne jak zazywanie lekow.

Podstawa skierowania na rehabilitacje w ramach pre-
wencji rentowe]j ZUS jest orzeczenie o potrzebie reha-
bilitacji leczniczej. Lekarz orzecznik ZUS moze je wydacé:
“* na wniosek lekarza leczacego,

< przy ustalaniu uprawnien do $wiadczenia rehabilita-
cyjnego,

+ przy orzekaniu o niezdolnosci do pracy do celdw ren-
towych,

¢ przy kontroli prawidtowosci orzekania o czasowej
niezdolnosci do pracy oraz wystawiania zaswiadczen le-
karskich.

Whiosek o rehabilitacje lecznicza w ramach prewen-
cji rentowej ZUS moze wystawic¢ kazdy lekarz, ktory
prowadzi leczenie pacjenta. Wystarczy poprosi¢ swo-
jego lekarza o taki dokument i ztozy¢ go w najblizszym
placéwce ZUS. Lekarz moze takze wystawi¢ wniosek
w formie elektronicznej na PUE ZUS.

Dlatego zachecamy Panstwa do skorzystania z bezptatnego
programu rehabilitacji leczniczej w ramach prewenc;ji ren-
towej w schorzeniach uktadu krazenia. Udziat w 24 dnio-
wym turnusie rehabilitacyjnym daje szanse na utrzymanie
badz przywrdcenie zdolnosci do pracy. Moze wptyngé na
wzrost biezgcych dochoddw, a w przysztosci — na wyisza
emeryture.

Program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rento-
wej ZUS w schorzeniach uktadu krazenia jest przeznaczo-
ny dla oséb, ktére zmagajg sie z chorobami serca i naczyn
krwionosnych, ale chca jak najdtuzej pozostaé aktywne za-
wodowo.

UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Z tej formy rehabilitacji moga skorzystac osoby:

“» ubezpieczone w ZUS, ktdre sg zagrozone catkowitg lub
czesciowq niezdolnoscia do pracy,

«» uprawnione do zasitku chorobowego lub Swiadczenia re-
habilitacyjnego po ustaniu tytutu do ubezpieczenia choro-
bowego lub wypadkowego,

«» ktdre pobierajg rente okresowa z tytutu niezdolnosci do

pracy.

Kompleksowa rehabilitacja kardiologiczna jest prowadzo-
na zgodnie z obowigzujacymi standardami opracowanymi
przez Polskie Towarzystwo Kardiologiczne.

W trakcie turnuséw rehabilitacyjnych kazdy uczestnik ma in-
dywidualnie ustalony plan usprawniania, dostosowany do
swoich mozliwosci.

Opieke nad uczestnikami w osrodkach sprawujg doswiad-
czone zespoty medyczne, ktdre sktadaja sie z lekarzy, fizjote-
rapeutéw i psychologa.

Aktywnosci ruchowej towarzysza treningi relaksacyjne oraz
prelekcje dotyczace chordb, z ktérymi zmagajg sie uczest-
nicy turnusu. Prowadzacy wyktady promuja zdrowy styl zy-
cia i zdrowe zywienie, a takze omawiajg zagrozenia Srodo-
wiskowe.

__________________________________________

Serdecznie zapraszamy Paristwa do odwiedzenia naszej |
strony internetowej www.zus.pl/swiadczenia/prewen- |
cja-i-rehabilitacja/prewencja-rentowa/, gdzie znajdg i
Paristwo szczegotowe i praktyczne informacje. !

U

__________________________________________
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Wigilie, jarmarki...

Jarmark
w Ciechanowie

Jarmark Bozonarodzeniowy w Ciechano-
wie to juz mala tradycja. Przez calg sobote
mieszkancy Ciechanowa mogli zaopatrzy¢
si¢ wyroby gastronomiczne, kupic Swigtecz-
ne prezenty czy po prostu pospacerowac
wzdtuz straganoéw. Mrozna sobota nie
wystraszyla ciechanowian, ktorzy z kazda
godzing coraz chetniej odwiedzali rynek
W centrum miasta.

Od wczesnych godzin porannych
publiczno$¢ rozgrzewali ze sceny miodzi
artysci, przedszkolaki, tancerze, zespoty
artystyczne, uczniowie Paiistwowej Szko-
ty Muzycznej im. Stanistawa Moniuszki.
Nie mogto zabrakng¢ wystepy seniorow.
O godz. 18 dla uczestnikow Jarmarku zagrat
Sound’n’Grace. Wesole utwory zespolu na
chwilg pozwolity zapomnie¢ o przenikli-
wym mrozie. Wykonawcy zaspiewali swoje
najwigksze szlagiery, pod sceng bawili sig
zar6wno dzieci, jak i nieco starsi mieszkancy
Ciechanowa.

W niedziele na uczestnikow czekata
kolejna dawka koncertow, wystepow arty-
stycznych i mozliwos¢ kupna upominkow.
W potudnie odbyta si¢ miejska wigilia
z udzialem prezydenta Krzysztofa Kosin-
skiego. erM

Pierwszy jarmark
w Glinojecku

18 grudnia w Glinojecku odbyt pierwszy w historii
miasta jarmark bozonarodzeniowy. Obok kosciota stangly
kramy z najrozniejszymi smakolykami oraz rekodziefem.
Mimo rozgrywania w tym samym czasie finatu mundialu
w Katarze, frekwencja dopisafa. Nie zabraklo wystepow
artystycznych i koled, a grupa Freewind zapewnita Miko-
faja, ktory rozdawat dzieciom upominki. Organizatorem
byt Miejsko-Gminny Osrodek Kultury.

Lop.

Wigilia miejska
w Plonsku

Tegoroczna miejska Wigilia w Plofisku odbyfa w nie-
dzielg 18 grudnia przy Miejskim Centrum Kultury. Przy
wigilijnym stole obok mieszkaficow miasta zasiadf m.in.
burmistrz Andrzej Pietrasik, kierownik MOPS Fukasz
Golebiewski oraz proboszczowie ptofiskich parafii.
Wszystko przy dzwiekach koled zaspiewanych przez
uczniéw Szkoly Muzyki i Tafica ,Nutka”. Podczas spo-
tkania wigilijnego harcerze przekazali na r¢ce gospodarza
miasta Betlejemskie Swiatfo Pokoju. Obok za$, w salach
MCK, odbyt si¢ jarmark bozonarodzeniowy.

Do najtrudniejszych wyzwan
noworocznych nalezy z pewnoscia rzucanie
palenia, ale wielu osobom niestety nie
udaje sie porzucic¢ zgubnego natogu z dnia
na dzieni po krétkim okresie tytoniowej
abstynencji przektada swoje ,zelazne”
postanowienie o kolejny rok.

Okazuje sig, ze dla palaczy, ktdrzy za zadne skarby
nie mogg skoficzy¢ z papierosami, istniejg inne roz-
wigzania, co wigcej, wedtug licznych badan nauko-
wych, redukujgce i ograniczajace ryzyko zdrowotne
zwigzane z natogiem. A wazng z psychologicznego
punktu widzenia okolicznosciag moze by¢ po prostu
oderwanie si¢ od codziennych rytuatow. Dr Katarzyna
Korpolewska, psycholog spofeczna, wyktadowczyni
akademicka i autorka dwoch programow profilaktyki
uzaleznien dla mtodziezy oraz programu rzucania pale-
nia ttumaczy, dlaczego ta wiedza moze by¢ pomocna
W rzucaniu palenia:

— Razucanie palenia to walka z nalogiem na trzech
poziomach. Pierwszy zwiqzany jest z uzaleznieniem od
nikotyny. Na drugim trzeba poradzic sobie z typowymi
nawykami i zachowaniami, np. papieros po jedzeniu, do
kawy, przy dlugiej rozmowie telefonicznej. Tutaj naleZy tez
przyawyczajenie trzymania papierosa w dioni i siggania
nim do ust. Tizeci poziom to zachowania spoleczne,
czyli np. spotkania w palarni, wzajemne czestowanie sie
papierosami, poczucie wspolnoty z innymi palaczami.
Zerwanie z nalogiem oznacza wiec zmiane trybu Zycia
— komentuje ekspertka.

g SR e Vb
To juz czas noworocznych |
-+ Jak wytrwac i rzuci¢ palenie? -

i

postanowien!

iy |

I dlatego wiasSnie nieoczekiwanym sprzymierzeficem
moze okazac si¢ na przykiad rodzinny zimowy wyjazd
na ferie lub po postu oderwanie si¢ od codziennych
czynnosci, zmiana otoczenia i rytmu dnia.

Dr Korpolewska zaznacza, ze wazne jest rowniez,
aby zrozumie¢, jak silny jest mechanizm wypracowa-
nego przez lata palenia nawyku: — Tit przydatne mogq
by¢ np. papierosy elektroniczne. Nadal po cos siegam,
trzymam miedzy palcami, siegam do ust, zaciggam sie,
ale zmniejszam dawke nikotyny, nie wdycham substancji
smolistych i nie truje otoczenia.

Warto wiedzie¢, ze wediug Public Health England,
instytucji zdrowia publicznego w Wielkiej Brytanii oraz
Royal College of Physicians (Krolewskiego Kolegium
Lekarskiego), alternatywne dla tradycyjnego palenia
urzadzenia, jak e-papierosy i podgrzewacze tytoniu, s
potencjalnie mniej szkodliwe o ok. 95 proc. w poréwna-
niu do tradycyjnych papierosow, a to ze wzgledu na brak
najbardziej toksycznych substancji smolistych zawartych
w papierosowym dymie. Do najnowszych urzadzen
tej drugiej kategorii, czyli podgrzewaczy dostgpnych
w Polsce nalezy np. glo new heating technology, ale
oferta nikotynowych alternatyw dla zwyktych papierosow
wciaz si¢ poszerza. Wystarczy wspomnie¢ od niedawne
dostepne na naszym rynku niezawierajace tytoniu saszet-
ki nikotynowe, przez niektorych naukowcéw wskazywane
jako jeszcze mniej szkodliwe, niz te wyzej wspomniane'.
Kazdy moment jest dobry, by rzuci¢ palenie, wigc nie
zrazajmy sig, jesSli noworoczne postanowienie uwol-
nienia si¢ od natogu nieco odwleka si¢ w czasie. Grunt,
zeby znaleZz¢ narzgdzia i okolicznosci, ktdre moga nam
skutecznie i definitywnie w tym pomoc.

Lop. ! Woreczki nikotynowe — nowy rewelacyjny (jak si¢ wydaje) produkt pomocny w redukcji szkdd wywolanych paleniem tytoniu. -
Profesor Andrzej Sobczak (asobczak.com.pl)
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OGLOSZENIA

DROBNE

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,
okna plastikowe. Wszystkie wymiary
od reki, rowniez gospodarcze od 80
zt. Tanio. Ojrzen, Ciechanowska 12A.
502 543 397

Budowa doméw. 515 908 871

FC-0750/22

FC-0971/22

Asfalt na zimno w workach.
236733435

FC-0721/22

Projekty budowlane
z formalnosciami
Tel. 796 100 703

M4504-07057

Dachy krycie blacha, papg, podbitki
dachowe. 519 408 292

M4446-02122

Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog

Certyfikowany lekarz
medycyny estetycznej

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

Gabinet: Ciechanoéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

\__FcP-N

N

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i miodziezy

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2

FC-3221

Rejestracja: tel. 501 238 075

Sprzedam Chevrolet Cruz 2.0 | rok
prod. 2010, automat. Cena 19500.
660 875 587

PC-red.

Kupie ciggnik rolniczy Zetor, Ursus,
FC-1051/22

Sprzedam Peugeot Partner 1,6 HDI

Tepe 2008 r. 18 tys. zt. 502 375 013

PC-01426/22

Altériﬁatory,
rozruszniki,
sprezarki,
klimatyzacje

Sprzedaz/e
haprawa ® wym|ana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanéw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowg).
Tel. 023 673 48 07

Garaze ___
Blaszane, ROBSIAL pl
bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK.
TYLKO U$
WZMOCNI
TRAPEZ BLACHY!

Montaz Gratis! Krotkie Tern
Tel. 509-038-426, www.robstal. pI

FCP-32

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32,

tel. 509 274 87

Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina,
tel. 501 444 220

B Sprzedam Volkswagen Transporter
Skup samochodow (PAKA ) rok 1996 po remoncie, hak,
513 552 226 stan dobry. 608 652 714
FC-0128/22 PC-01432/22

ZEOMOWANIE POJAZD(')W

AUTOKASACJA SZYBKI ODBIOR .
604534590 | | ZMIEJSCA, PLATNOSC

GOTOWKA

TEL. 668 939 875

M5173-76910

Pfeifer & Langen
Polska S.A.

chipy! 5o

Bezpieczny pracowadca
to bezpieczna praca
...i bezpieczna rodzina!

Dohw
wman,

' 000

APLIKUJ'

www.pfeifer-la nge n.pl/kariera

X rekrutacja(@diamant.pl

lub osobiscie w naszej cukrowni w Glinojecku, Zygmuntowo 38

Noclegi, pomieszczenia biurowe,
Ciechandw. Tel. 602 385 465

FC-0710/22

Wynajme mieszkanie M-4
w Ciechanowie gotowe do
zamieszkania. 602 354 712

PC-01407/22
Wynajme kawalerke w centrum
Ciechanowa | pietro Nowy blok.
502 272 751,504 754 210

PC-01411/22

CALY ASORTYMENT
NA RATY RRSO 0%

RRSO to Rzaczywista Roczna Stopa Oprocentowanla.
Oferta wazna 0od 02.04. do 30.06.2022r.

SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski

OFERUJEMY:

7 & ® myjki nowe i uzywane:
V/KARCHER KARCHER i KRANZLE
® urzadzenia czyszczace myjace
® akcesoria, chemig profesjonalng

@ serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

kranzic e

0

Lhiorniki hetonowe

od 900 zl

OBWIESZCZENIE
Starosty Ciechanowskiego
z dnia 15 grudnia 2022 r.

Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych
(Dz. U. 22022 r., poz. 176 ze zm.) oraz art. 61 § 4 i art. 49 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. - Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. 22022 .,
poz. 2000 ze zm.),

Starosta Ciechanowski zawiadamia, ze na wniosek Powiatowego Zarza-
du Drég w Ciechanowie zostato wszczgte postgpowanie w sprawie wydania
decyzji o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej polegajacej na:
»Rozbudowie drogi powiatowej nr 1217W Ciechanéw - Romanowo, na
odcinku od ul. Lesnej w Ciechanowie do miejscowosci Rutki — Marsze-
wice”.

Inwestycja bedzie realizowana na terenie wojewddztwa mazowieckiego,
powiatu ciechanowskiego, na dziatkach o nr ewid.: 185/1, 183/2,
185/2, 202/1, 201/2, 184, 178/2 (178/4;178/5), 177 (177/1;177/2), 186
(186/1;186/2), 168 (168/1;168/2), 191, 192, 193, 194/1, 194/2, 195, 196,
197, 198/4, 198/5, 198/10, 199/1, 199/2, 200/2, 200/1, 201/1, potozon-
ych w obregbie ew1denchnym Smlecm — Kolonia w C1echanow1e 18,
poltozonej w obrebie ewidencyjnym Smiecin w Ciechanowie, 7, 6 (6/1;6/2),
13/6 (13/7;13/8), 12/1 (12/2;12/3), 11/1 (11/2;11/3), 10 (10/1;10/2),
1/7 (1/9;1/10), 1/8, 8/1 (8/3;8/4), potozonych w miejscowosci Smiecin
Stary, w obrgbie ewidencyjnym Smiecin Stary, gmina Ciechanéw, 157,
155/10 (155/11;155/12), 154/20 (154/21;154/22), 153/4 (153/23;153/24),
3230/2 (3230/5;3230/6), 151 (151/1;151/2), 138, 150 (150/1;150/2), 149
(149/1;149/2), 148 (148/1;148/2), 147 (147/1;147/2), 146 (146/1;146/2),
3230/1 (3230/3;3230/4), 160 (160/1;160/2), 143 (143/1;143/2), 142/2
(14273, 142/4), 136 (136/1;136/2), 201 (201/1;201/2), 99 (99/1;99/2;99/3),
137/2 (137/7;137/8), 137/6 (137/9;137/10), 137/5, 156, 115/4, 133
(133/1;133/2), 129/12 (129/15;129/16), 129/6 (129/17;129/18), 116/2, 116/3
(116/10;116/11), 164 (164/1;164/2), 162 (162/1;162/2), 140/13, 137/4,
113/7, 113/16, 190 (190/1;190/2), 191 (191/1;191/2), 175 (175/1;175/2),
172 (A72/1;172/2), 171 (A71/1;171/2), 170 (170/1;170/2), 168/3
(168/6;168/7), 129/11 (129/13;129/14), 184/3 (184/17;184/18), 166/2, 113/9
(113/52;113/53), 113/10 (113/54; 113/55), potozonych w miejscowosci Gas-
ki, w obrgbie ewidencyjnym Gaski, gmina Ciechandw, 29, 34 (34/1;34/2),
45 (45/1;45/2), 46/19 (46/24;46/25), 47/3 (47/9;47/10), 33 (33/1;33/2), 37
(37/1;37/2), 38/3 (38/5;38/6;38/7), 46/9, 7/1, 46/7, 59/1, 40/6, 43, 38/4
(38/8;38/9), 46/18 (46/22;46/23), 46/8 (46/20;46/21), 59/2 (59/3;59/4), 26/3
(26/4;26/5), 26/1 (26/6;26/7)", potozonych w miejscowosci Rutki - Marsze-
wice, w obrgbie ewidencyjnym Rutki - Marszewice, gmina Ciechanéw.

Z wnioskiem ztozonym w tej sprawie i dokumentacja mozna zapoznaé si¢
w Wydziale Administracji Architektoniczno — Budowlanej i Inwestycji Sta-
rostwa Powiatowego w Ciechanowie przy ul. 17 Stycznia 7, w terminie 14
dni od daty ukazania si¢ niniejszego obwieszczenia, od poniedziatku do pigtku
(z wytaczeniem dni $wigtecznych) w godz. od 8% do 15%, tel. 729-055-921.

Zawiadomienie niniejsze uwaza si¢ za dokonane po uptywie czternastu dni
od dnia publicznego ogtoszenia tj. od daty ukazania si¢ obwieszczenia na
tablicach ogtoszen Urzgdu Miasta Ciechanéw, Urzgdu Gminy Ciechanéw
i Starostwa Powiatowego w Ciechanowie oraz na stronie internetowej
Gminy Migjskiej Ciechanéw, Gminy Ciechanéw i Starostwa Powiatowego
w Ciechanowie oraz w prasie lokalnej.

Starosta Ciechanowski

/-/ Joanna Potocka — Rak

" w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegaja podziatowi — przed
nawiasem podano numery dziatek przed podzialem, a w nawiasie podano
numery dziatek, ktore powstang w wyniku podziatu nieruchomosci.
Dziatki wydzielone pod droge¢ zaznaczono pogrubiong czcionka.

FCP-366
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SIGMA-MAX, ul. Augustianiska 35, 06-400 Ciechanow

www.sigma-max.pl

Sprzedam M-4, 64,3 m2.
798 364 199
PC-01415/22
Sprzedam dziatke rolng 27a Srodborze
Gmina Glinojeck. 693 396 528
PC-01430/22
Sprzedam 30-aréw posesje
zabudowang mtynem, domem,
budynkiem gospodarczym, altang
i stawem w Woli Wierzbowskiej.
608 652 714

PC-01431/22

Pokoj do wynajecia. 798 234 514

PC-01438/22

Sprzedam dziatki 30 a
Ciechanow. 724 473 969

PC-01439/22

Sprzedam kawalerke w Nasielsku.
Tel. 601 187 504

NS-141
Sprzedam dziatke rolng 27a Srodborze
Gmina Glinojeck. 693 396 528

PC-01430/22

Wynajme mieszkanie M-4
w Ciechanowie gotowe do
zamieszkania. 602 354 712

PC-01407/22

Sprzedam dziatki budowlane

w Strusinie - na granicy Sonska.
Szczegbty na: www.otodom.pl,
telefon 882 842 080

FC-1119

Mieszkania deweloperskie i wtorne,
Biuro Nieruchomosci Jasinscy.
505 698 033

MT-97333

Zatrudnie kierowce kat.
C+E, kraj, przewoz zhoza.
669 453 003

FC-0879/22

Skup Bydia pourazowego, faktura VAT

wyrejestrowanie,
P

Skup trzody i bydia
tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto
tel. 507 771 303

FC-1998

uboj z koniecznosci

Sku pi:i sprzedaz
zboza paszowego
:oraz:na'gorzelnie:
OdbiéfE g;spodarstﬁa.
Gotéwka.

Tel. 5 19::152\1 '
P

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

1. Opis nieruchomosci:

OS1P/00031093/6,

sporzadzony zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrze$nia 2004 r. w sprawie sposobu
i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomogci (t.j. Dz. U. z 2014 1. poz. 1490.)

WOJT GMINY KRASNE
oglasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej zabudowanej o powierzchni 2,7177 ha

Przedmiotowa nieruchomos¢ skiada sie z:
1) dziatki zabudowanej budynkiem po dawnej szkole podstawowej o pow. uzytkowej 514,16 m?, potozonej
w miejscowosci Milewo-Szwejki, obreb Milewo-Szwejki, oznaczonej jako dziatka 16/7, o powierzchni 0,3753
ha, dla ktorej Sad Rejonowy w Przasnyszu IV Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta o nr

2) dzialki niezabudowanej, pofozonej w miejscowoSci Milewo-Szwejki, obreb Milewo-Szwejki, oznaczonej jako
dziatka 16/8, o powierzchni 1,8065 ha, dla ktorej Sad Rejonowy w Przasnyszu IV Wydziat Ksiag Wieczystych
prowadzi ksiege wieczystg o nr OS1P/00031093/6, stanowiacej wiasno$¢ Gminy Krasne,

3) dziatki zabudowanej budynkiem po dawnej szkole podstawowej o pow. uzytkowej 353,1 m? oraz dwoma budyn-
kami gospodarczymi, stanowigcymi wtasnos¢ Gminy Krasne, polozonymi w miejscowosci Milewo-Szwejki,
obreb Milewo-Szwejki oznaczonymi jako dziatki 16/5 i 16/6 o tacznej powierzchni 0,5359 ha, dla ktorej Sad
Rejonowy w Przasnyszu IV Wydzial Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta o nr OS1P/00031093/6.

Nieruchomos¢ przeznaczona jest do sprzedazy w trybie przetargu ustnego nieograniczonego, zgodnie z wyka-
zem z dnia 08.11.2022 r. nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu, jak rowniez
po uprzednim wydaniu przez Radg Gminy Krasne uchwaty nr VII/50/2019 z dnia 29 pazdziernika 2019 r.
w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci oraz § 1 Uchwaty Rady Gminy Krasne nr 11/7/2020
z dnia 4 marca 2020 r. zmieniajacej uchwate nr VII/50/2019 Rady Gminy Krasne z dnia 29 pazdziernika
2019 r. w sprawie zgody na sprzedaz nieruchomosci i Uchwaty Rady Gminy Krasne nr V11/40/2022 z dnia
27 pazdziernika 2022 roku w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci.

Cena wywolawcza nieruchomosci: 690.00,00 zi netto + aktualnie obowigzujaca stawka podatku VAT

1. Termin i miejsce przetargu: 19.01.2023. r o godz. 12.00 w Sali Konferencyjnej Urzgdu Gminy w Krasnem
ul. Mickiewicza 23, 06-408 Krasne

2. Wysokos¢ wadium: 34.500,00 zt, termin wplacenia wadium: do dnia 16 styczei 2023 1.

3. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji ogfoszenia o przetargu: tablica ogtoszefi w Urzedzie Gminy
Krasne, poprzez zamieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na stronie internetowej Urzedu
Gminy Krasne oraz w prasie o zasiggu obejmujacym co najmniej powiat, na terenie ktdrego pofozona jest
zbywana nieruchomosc - Tygodnik Ciechanowski.

4. Dane teleadresowe, pod ktorymi mozna uzyskac szczegotowe informacje dotyczace przetargu:

Urzad Gminy Krasne ul. A. Mickiewicza 23, 06-408 Krasne tel. 23 671 00 17, fax: 23 671 00 17, e-mail:
ug_krasne@krasne.pl . Godziny pracy Urzedu Gminy Krasne: od poniedziatku do piatku, od 07:30 do 15:30

FCP-362

Zatrudnie hydraulika do
wymiany wodomierzy.
602 713 365

PC-01425/22
Produkcja lakieréw. Praca
3-zmianowa, siedzgca.
Rowniez dla oséb
z niepetnosprawnoscig. Ciechanow.
734108 163

FC-1118/22

Zatrudnie renciste do pomocy
w gospodarstwie. 512 967 315

M3942-46461

Zatrudnimy brukarzy. 886 367 301

FC-1098/22

Okna gospodarcze. 507 108 996

FC-0748/22
Sprzedam ziemie 4 ha Strzeszewo.
601595016

PC-01313/22
Sprzedam talerzéwke 3 m, siewnik
talerzowy, kultywator 5 m sktadany.
601595016

PC-01314/22

Kupie stome. 500 841 716

PC-01363/22
Zatrudnie pracownika
w gospodarstwie rolnym, pasjonata
rolnictwa. 889 661 047

PC-01368/22

UBOJNIA

| A

Ubojnia
,ZAREBA

©® Odbior bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

©® Odbiér towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

OGLOSZENIE O PRZETARGU

w Ciechanowie.

SML-W ,,Zamek”.

podania przyczyn.

Spéldzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wlasnosciowa ,,ZAMEK?”,
ul. Moniuszki 16A, 06-400 Ciechanodw,
oglasza dwa przetargi pisemne nieograniczone na wybor wykonawcéw:

I. Wykonanie okresowej kontroli stanu sprawnoSci technicznej i war-
tosci uzytkowej instalacji elektrycznej oraz badania instalacji
piorunochronnych w budynkach mieszkalnych SML-W ,,Zamek”

I1. Dostawe i montaz wodomierzy przystosowanych do zdalnego odczytu
radiowego wraz z budowa stacjonarnego telemetrycznego systemu
monitoringu i odczytu wodomierzy w budynkach mieszkalnych

1. Dokumenty SIWZ zwigzane z przetargami sg do odbioru w sekretariacie
Spotdzielni, pokdj nr 16w godzinach 7' - 15 w poniedziatki, w pozostate
dni tygodnia oprocz sobot i niedziel w godzinach 7% —15%,

2. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium .

3. Zamknietg koperte z oznaczeniem nazwy przetargu, zawierajaca oferte
nalezy zlozy¢ w sekretariacie Spotdzielni przy ul. Moniuszki 16A (pok. nr 16).

Termin zlozenia ofert dla w/w przetargow
do dnia 03.01.2023 r. do godz. 12%

4. Spotdzielnia zastrzega sobie prawo do uniewaznienia przetargu bez

FCP-361

LUKASZ
- GRZESZCZAK
¢ Wielodréoz 38 A

Automatyka do bram &
Dogodne RATY
Transport | montaz
GRATIS caty KrA
23-683-10-85 22-100-45-96

24-368-32-17 56-649-44-30

Prase Rolujaca Metal-Fach, Claas Rollant
42,44, 46, 62, 66, 250, Arobale, Welger,
John Deere, Krone, Deuzh-Fahr, Vicon,
Greenland, Carraro.
Kombaijn Ziemniaczany Anna, Bolko, Sortownik,
Zbozowy z hederem do 3 m, Volvo, Sampo,
Pétzawieszany do cignika 020,
Prasg Kostkujaea Sipma 22241,
Welger, John Deere, Famarol

939-057-230

j‘: oty () c.o0.
OFERUJE
- kotty c.o. na drewnao

metrowej dtugosci,
trocine, zrebki, wegiel

i nie tylko,
%‘gbaki do gatezi,
| =drewno opatowe,

Gumowo 68, 600 306 637
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net

MEBLE NA WYMIAR '+ T
602 663 478

FCP-300

[N



https://www.otodom.pl/
mailto:ubojniazareba@tlen.pl
mailto:michal.zareba@vp.pl
https://www.arcisz.net/
mailto:arcisz@arcisz.net
mailto:ug_krasne@krasne.pl
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Skup trzody i bydta

-+ Ptatno$¢ w 3 dni lub gotowka

L

Odbiodr z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

Skup trzody|ilbyst®
AR-POL

Arkadiusz Mochtak m e

Szybka ptatnosé 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska, ul. Mfodziezowa 1
tel. 690 393 441

tel. 500 224 312

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosé w 3 dni!
0500 224 312

SKUP BYDEA

KROWY
BYKI

JALOWKI

Ptatnos¢
2 dni

505 241 513

Skup, uboj,
eksport zwierzat

23 671-72-08
507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

Ubojnia zwierzat

Elzbieta Stonczewska
w spadku

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz mfode bydto

Odbiodr z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737

L
konkurencyjne ceny l‘

511 394 119! 4

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA |

FN-20

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

OBWIESZCZENIE
Starosty Ciechanowskiego z dnia 15 grudnia 2022 roku

Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych %DZA U.z2022r.,
poz. 176 ze zm.) oraz art. 61 § 4 1 art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks
postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2022 r., poz. 2000 ze zm.),

Starosta Ciechanowski zawiadamia, ze na wniosek Wéjta Gminy Ciechanéw
zostato wszczgte postgpowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacj¢
inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa ul. Chruszczewskiej w miejscowoSci
Chruszczewo, gmina Ciechanéw”.

Inwestycja bedzie realizowana na terenie wojewddztwa mazowieckiego, powiatu
ciechanowskiego, gminy Ciechanéw, w obrebie ewidencyjnym Chruszczewo,
w miejscowosci Chruszczewo, na dziatkach o nr ewid.: 178, 13/7, 13/9, 13/22
(13/24;13/25), 13/16 (13/26;13/27), 12/6 (12/50;12/51) oraz w obregbie ewidencyjnym
Kargoszyn, w miejscowosci Kargoszyn, na dziatkach o nr ewid.. 152/21
(152/45;152/46), 152/2 (152/47;152/44), 136/2 (136/6;136/7), 151 (151/1;151/2), 136/5,
137/3 (137/5;137/6), 137/1 (137/7;137/8), 138 (138/1;138/2), 213/2 (213/15;213/16),
213/3,213/1, 152/3, 146 (146/1;146/2), 147 (147/1;147/2), 137/4, 149 (149/1;149/2), 150
(150/1;150/2), 152/39, 153/6, 153/8 (153/18;153/19;153/20), 154/1, 156 (156/1;156/2),
157 (157/1;157/2), 158 (158/1;158/2), 159 (159/1;159/2), 160 (160/1;160/2), 148/1
(148/8;148/9), 154/3, 153/1 (153/16;153/17), 161 (161/1;161/2), 173/26 (173/30;
173/29;173/31), 167 (167/1;167/2), 183/1 (183/16;183/17), 184/2 (184/3;184/4), 183/13,
183/15, 183/14,200/1, 152/4*.
Z wnioskiem ztozonym w tej sprawie i dokumentacja mozna zapoznaé
si¢ w Wydziale Administracji Architektoniczno — Budowlanej 1 Inwestycji Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie, ul. 17 Stycznia 7, w terminie 14 dni od dafy ukazania si¢
niniejszego obwieszczenia, od poniedziatku do piatku (z wylaczeniem dni $wigtecz-
nychﬂ w godz. od 800 do 1530, tel. 729-055-921.
Zawiadomienie niniejsze uwaza si¢ za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia
%ublicznego_ ogloszenia tj. od daty ukazania si¢ obwieszczenia na tablicach ogtoszeri
rz¢du Gminy Ciechandw i Starostwa Powiatowego w Ciechanowie oraz na stronie
internetowej Gminy Ciechandéw i Starostwa Powiatowego w Ciechanowie oraz
w prasie lokalnej. Starosta Ciechanowskiego
/-/ Joanna Potocka — Rak

* w odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegaja podziatowi — przed nawiasem podano numery dziatek
przed podziatem, a w nawiasie podano numery dziatek, ktére powstang w wyniku podziatu nieruchomosci.

Dziatki wydzi pod droge pogrubiong czcionka. FCP-367

Sprzedam marchew, buraki,

ziemniaki-paszowe. 505 871 11
PC-1443

Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy i inne maszyny.
608279 110

FC-1053/22

Sprzedam siano. 507 723 154
PC-01394/22
Sprzedam rozsiewacz nawozow
Motyl, opryskiwacz zawieszany
1000 1. 500 812 412
PC-01408/22
Sprzedam rozrzutnik 8 ton.
515283 099
PC-01410/22
Sprzedam ziemniaki Irga, siano
w belach Ptonsk. 23 664 25 86
PC-01412/22
Sprzedam wystodki tofi 30 kg worek.
789 049 606

PC-01414/22

Sprzedam zuzel, szlake.

505671 111
PC-1444
Kupie stome dwuletnig. 501 562 379
PC-01417/22
Kupie stome dwuletnia.
516 178 063
PC-01418/22

Sprzedam jatowki migsne odsadtki.
504 652 931

PC-01422/22
Sprzedam gryke nie pryskang
504 652 931

PC-01423/22
Sprzedam cielaki odpojone.
503 730 871

PC-01428/22

Sprzedam zrebdwke 19 miesiecy.
607 899 743

PC-01429/22
Sprzedam prase belujacg CASSE
2010r. 502 996 518

FC-1106/22

Sprzedam osie od naczepy z kotami.
514 395 386

PC-01433/22
Sprzedam jatéwke, szambiarke, ptug
do $niegu, cyklop. 500 197 920

PC-01434/22

Sprzedam 2 ha, Ciechandw.
724 473 969

PC-01103/22

Projekty budowlane
dla przemystu i rolnictwa

Tel. 796 100 703

M6607-66863

Kupie tadowarki i ciggniki rolnicze.
507 771 711
M6704-70086
Sprzedam wystodki buraczane.
788 644 185
FE-68
Wydzierzawig ziemie pod
fotowoltaike. Klasa ziemi IV, V, VI.
537411996
NS-129
Sprzedam wycinaki, wybieraki do
kiszonek i kukurydzy, przewracarki,
beczkowozy, i inne maszyny.
608 279 110
FC_
Sprzedam jatbwke wysokocielng.
509 772 084
FN-137
Kupie ziemig orng IV, V, VI klasa,
nieuzytki. 537 411 996
FN-138
Nawozy-azotowe, fosforowe,
wielosktadnikowe, inne. Dostawa
i roztadunek. 23 661 19 93,
789333677
FC-1095
Otreby pszenne, jeczmienne,
workowane. Dostawa i roztadunek.
Tel. 23661 10 13, 789 333 677
FC-1095a
Sruty: sojowa, rzepakowa,
sfonecznikowa. Big/bag, workowane.
Dostawa i roztadunek. 23 661 18 93,
789333 677
FC-1095b
Melasa dla bydta 1000 kg. Dostawa
i roztadunek. Tel. 23 661 18 93,
789333 677
FC-1095¢

Sprzedam suchg stome w belach.
500890 411 PC-01446

CHROMAVIS

FAREVA

Chromavis Service Sp. z 0.0. w Ciechanowie jest miedzynarodowq
firmgq produkujgcg kosmetyki kolorowe i do pielegnacji paznokci.
Dziatamy na rynku od 01.07.1999 roku, nalezymy go miedzynarodowej
Grupy Chromavis Fareva.

W naszych zespotach mozna spotkac profesjonalistow z réznych
dziedzin, zarowno pracownikow produkcji, mechanikow, specjali-
stow ds. jakosci, technologdw, specjalistow z obszaréw zakupdw,
logistyki, sprzedazy i administracji. Realizujemy innowacyjne zadania
badawczo—-rozwojowe, stale monitorujgc rynek kosmetyczny
by sprostac oczekiwania naszych klientéw.
Jesli posiadasz lub chcesz zdoby¢ doswiadczenie w réznych obszarach
w miedzynarodowej firmie, lubisz prace badawczo — rozwojowe,
cechuje Cie kreatywnosc i che¢ dalszego podnoszenia swoich kwalifikacji

DOLACZ JUZ DZIS DO NASZEGO ZESPOtU !!!
AKTUALNIE PROWADZIMY REKRUTACJE NA NASTEPUJACE STANOWISKA:

KONSERWATOR BUDYNKOW

Twéj zakres obowigzkéw:

e utrzymanie budynkdw w stanie petnej sprawnosci technicznej oraz reago-

wanie na biezace potrzeby uzytkownikow nieruchomosci,

dbatos¢ o prawidlowe funkcjonowanie elementow wyposazenia obiektu

* dbanie o stan techniczny powierzonego sprzgtu i mienia,

nadzor nad prawidlowym funkcjonowaniem i konserwacja instalacji

iurzadzen technicznych,

* wykonywanie biezacych i okresowych przegladdw i prac konserwacyjnych
na instalacji elektrycznej, osprzecie i urzadzeniach elektrycznych.

* wykonywanie biezacych i okresowych przegladdw i prac konserwacyjnych
na instalacji wodno-kanalizacyjnej i armaturze sanitarne;.

* wykonywanie biezgcych i okresowych przegladdw i prac konserwacyjnych
na instalacji centralnego ogrzewania.

* wykonywanie prac rzemiesIniczych w tym: drobnych prac ogoélnobudow-
lanych, stolarsko-ciesielskich, Slusarskich i itp.

e prace gospodarcze i porzadkowe.

 wsparcie operacyjne Kierownika Obiektu.

Nasze wymagania:

* wyksztalcenie min. zawodowe;

» mile widziane dos§wiadczenie w pracy na podobnym stanowisku;

* umiejetnoS¢ postugiwania si¢ narz¢dziami i elektronarzedziami,

 mile widziane uprawnienia SEP

SPECIJALISTA DS. KONTROLI JAKOSCI

Nasze Wymagania:

 wyksztalcenie wyzsze techniczne

doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku

obstuga komputera (pakiet MS Office)

umiej¢tnoS¢ pracy w zespole

umiejetno$¢ organizacji pracy, odpowiedzialnos$¢, uczciwos¢ w realizacji

powierzonych zadan, rzetelno$¢

 znajomosc jezyka angielskiego bedzie dodatkowym atutem

Twéj zakres obowigzkéw:

* kontrola jakosci wyrobu gotowego zgodnie z wewngtrznymi procedurami/
instrukcjami,

* kontrola dokumentacji jakoSciowe;j

ELEKTROMECHANIK

Nasze wymagania:

* aktualne Swiadectwo kwalifikacyjne SEP ( minimum 1kV ) w zakresie
eksploatacji urzadzen i instalacji elektrycznych.

* posiadanie wiedzy w zakresie utrzymania ruchu, konserwacji, napraw

i remontéw maszyn i urzadzen oraz instalacji elektrycznych.

praktyczna umiejetno$¢ czytania i analizowania schematow elektrycznych,

pneumatycznych, itp.

kilkuletnie doswiadczenie w dziale utrzymania ruchu na stanowisku elek-

tromechanika.

umiejetnoS¢ samodzielnego diagnozowania przyczyn awarii elektrycznych,

mechanicznych.

* dobra organizacja pracy wiasnej.

 umiejetnos$¢ pracy pod presja czasu.

Twoj zakres obowiazkow:

* nadzor nad stanem technicznym maszyn i urzadzen z branzy kosmetyczne;.

* przeprowadzanie okresowych remontéw, konserwacji oraz napraw urza-

dzen.

regulacja i nastawy urzadzen produkcyjnych: etykieciarki, itp.

zapewnienie utrzymania ciagfosci ruchu maszyn i urzadzen technicznych.

diagnozowanie awarii.

dbanie o powierzone narzedzia i sprzet.

przestrzeganie obowigzujacych przepisow bezpieczefstwa i higieny pracy

oraz przepisow przeciwpozarowych.

TO OFERUJEMY:
zatrudnienie w oparciu 0 Umowe o prace.
wynagrodzenie adekwatne do posiadanego doSwiadczenia.
mozliwos¢ rozwoju zawodowego.
ciekawa i pelng wyzwan prace w dynamicznie rozwijajacej si¢ miedzyna-
rodowej firmie.
niezbedne narzedzia pracy.
mozliwos¢ przystapienia do ubezpieczenia grupowego i PPK

Oferty (CV + List motywacyjny) prosimy kierowa¢ na adres:
Chromavis Service Sp. z 0.0., ul. Robotnicza 1, 06-400 Ciechanéw
lub
kadry@chromavis.com
z dopiskiem: rekrutacja (nazwa stanowiska)



mailto:dab.pol@wp.pl
mailto:kadry@chromavis.com
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1. 6740.8.2022.KP Zuromin, 09.12.2022 r. 2. Wykaz dzialek inwestora znajdujacych si¢ w istniejacych liniach rozgraniczajacych pasa dro-
y % owego nie wymagajacych podziatu
OBWIESZCZENIE STAROSTY ZUROMINSKIEGO SONeRo e MYTIABARCET P : :
0 wszczeciu postepowania administracyjnego w sprawie wydania decyzji Nr gminy | Nr obrebu | Dziatka | Nazwa gminy | Nazwa obrebu
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej 143704 2 0004 289 Lutocin Chromakowo
Na podstawie art. 49, art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania admi- }g;gi@ 88(1)2 3?;93 Iz‘utocu? Cglromfkowo
nistracyjnego (tekst jednolity Dz. U. z 2022 r., poz. 2000 ze zm.) w zwiazku z art. 11d ust. 5 ustawy ‘ e - uromin _—OnIalowo L _
z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie 3. Wykaz nieruchomosci lub ich czgsci planowanych do przejecia, na rzecz wlasciwej jednostki
drog publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2022 t, poz. 176 ze zm.) samorzadu terytorialnego: o . . o
Starosta Zurominski Dzialki przeznaczone do przejecia / podziatu / pod drogg na rzecz Powiatu Zurominskiego (nr
_ zawiadamia, ze zostalo wszczete postepowanie administracyjne, na wniosek Zarzadu Powiatu ~ dziatki po podziale pod droge):
Zuromifiskiego, 09 — 300 Zuromin reprezentowany przez petnomocnika Pana Roberta Romana Nr emin Nr Nr dziatki Nr dzialki proj. Nazwa amin Nazwa
reprezentujacego firmg¢ Mplan sp. z 0.0., ul. Osifiskiego 2/6, 13-100 Nidzica w sprawie wydania gminy | ohrebu ewid. Pod inwestycje| pozostaje Zwagminy | ohrebu
dei{yz]‘l‘)’ ZSZWOIES‘“ " rea"z.aci‘? imwesty C‘J‘gg%s“l’fl p‘.’]"tgaﬁcei“at' i Wrzesnia. B 143704 2 | 0004 363 3632 363/1 Lutocin___|Chromakowo
»rozbudowa drogl powiatowej nr 520V Tonlatowo-Lutocin-Yyrzesnia- Lorowo 143704 2 | 0004 405 405/2 405/1 Lutocin __ |Chromakowo
na odcinku Poniatowo-Chromakowo 143704 2 | 0004 406 406/2 406/1 Lutocin _|Chromakowo
1. Wykaz dziatek na ktorych begdzie realizowana wnioskowana inwestycja 12370 4:2 0004 15574 158/6 1585 Lutocin Chromakowo
. Nr Nr dziatki Nr dzialki proj. . Nazwa -
Nrgminy | obrebu re wﬂl : i Pod awestycie] pozostaje Nazwa gminy | oprl 143704 2 0004 464 464/2 464/1 LutocTn Chromakowo
. - 143704 2 0004 465 465/2 465/1 Lutocin Chromakowo
143704 2 0004 68 do czasowego zajgcia Lutocin Chromakowo 123704 2 0004 166 1662 266/1 Lutocin Chromakowo
143704 2 0004 405 405/2 405/1 Lutocin Chromakowo = : —
143704 2 | 0004 406 406/2 406/1 Lutocin | Chromakowo 4. Wykaz nieruchomosci do czasowego zajecia
143704 2 0004 464 464/2 464/1 Lutocin Chromakowo Nr gminy | Nr obrgbu | Dzialka | Nazwa gminy | Nazwa obrgbu
143704 2 0004 465 465/2 465/1 Lutocin Chromakowo 143704 2 0004 68 Lutocin Chromakowo
143704 2 | 0004 466 466/2 466/1 Lutocin | Chromakowo ig;gj% 8883 ‘l‘gz EutOC}n gﬂromallzowo
143704 2 | 0004 363 36312 363/1 Lutocin | Chromakowo utocin OMaXOWo
143704 2 0004 457 do czasowego zajecia Lutocin _ |Chromakowo Dokumentacja w powyzszej sprawie udostegpniona moze by¢ do wgladu zainteresowanym stronom
143704 2 0004 289 Todci pod i el Lutoci ch " w Starostwie Powiatowym w Zurominie Wydzial Infrastruktury przy ul. Plac Jézefa Pitsudskiego
= W caloscl pod Inwestycje utocin romaxowol 4, pokoj nr 16 w godzinach pracy urzedu, tj. od godz. 7%° - 15%° w okresie 14 dni od daty podania
14370472 0004 458/4 458/6 | 458/5 Lutocin Chromakowo niniejszego obwieszczenia do pub]icznej wiadomosci.
143704 2 0004 184 do czasowego zajecia Lutocin Chromakowo ~ Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 1. - Kodeks postgpowania administracyjnego (tekst
143704 2 0004 579 w catosci pod inwestycje Lutocin Chromakowo jednolity Dz. U. 2022 r., poz. 20/0() ze zm.) zawiadomienie uwaza si¢ za dokonane badz dorgezone
143704 5 0016 3073 W calogci pod inwestycje 7 uromin Poniatowo po uplywie 14 dni od dnia, w ktérym nastapito publiczne obwieszczenie.
— FCP-360
Sprzedam owies, pszenzyto. 1001 drobiazgéw, rowery, lodowki, SUPER POZYCZKA Pani pozna pandw. 792 207 348 gg(?g%aglz% wanien.
510138 518 zamrazarki, zmywarki, kosiarki, - ) .
SM-87 materace’ meblye’ dywany, uzywane_ KASA w 15 min. AtrakCyjna brunetka, domowa, C|Cha ) ) FC:1049/22
Skup zbéz. ,Ferm-Pasz”, Ojrzen, 507 108 996 oo 515459414 atmosfera, gwarantowana dyskrecja.  Wykonam malowanie, gipsowanie,
09-130 Baboszewo. Z odbiorem 25 t. - 791 409 697 o 2abudowa gips-karton, poddasza.

Tel. 23 661 18 93, 789 333 677

FC-1095d

Wystodki toffi oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek.

Tel. 23 661 18 93, 789 333 677 Sprzedam drewno opatowe. _ FC-0972/22
Fo10%%e 797 538 988 wooze | Yanio sprzedam meble
Sprzedam dojark dowa, i
W?,ggg %@Orﬁfﬁg,%ﬁ;ﬁfﬁ?’;’z&‘ﬁg, Asfalt z remontera na gorgco. biurowe 604 536 181 .
owies. 691039 828 L, 236733435 Fooreres Rok temu 26 grudnia 2021 r.
Kruszywa, zwir, czarnoziem. 1
Sprzedam siewnik Unia Poznaniak 236733435 zmarla IIlO]a Kochana Mama

3-m. Pierwszy wtasciciel 2010/2011
- zasiat 160 ha, $ciezki elektryczne,
znaczniki hydrauliczne. Stan

b. dobry. Karniewo. 784 704 755

SP-22

Sprzedam 3-letnig klacz zimnokrwista,
zaprzggang. 661 033 855

NS-143

Sprzedam drewno opatowe,

mozliwo$¢ dowozu. 609 521 837
FC-0974/22

FC-0721/22

Sprzedam TV Samsung 32 cale.
504 865 856

NS-142

Sprzedam maszyne do cigcia ptyt
kamiennych, stét obrotowy, pite
i wozek na pilota. 501 458 753

Su-72

Przystojny kawaler 40 lat pozna
i zaprosi dziewczyne na sylwestra.
518 450 522

Mt-93

INFORMACJA WOJTA GMINY KRASNE

Stosownie do art. 35 ust. 112 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospo-
darce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1899 z p6zn. zm.)

Wiezby dachowe. 515 908 871

880 734 922

PC-01427/22

Ustugi hydrauliczne.
508 491 711

SM-88

Sp.
Kazimiera Rapkiewicz

wieloletnia urz¢dniczka NBP
w Ciechanowie
dobry, serdeczny cztowiek
o wspomnienie i modlitwe prosi corka

Sprzedam hale udojowg 2x4, zbiornik
do mleka 2200, opryskiwacz Pilmet
450. 693 777 904

informuje,
iz na tablicy ogloszen Urzgdu Gminy Krasne, ul. Adama Mickiewicza 23,
06-408 Krasne, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
prowadzonej przez Urzad Gminy Krasne, pod adresem: www.bip.kra-
sne.pl oraz na stronie internetowej pod adresem: www.krasne.pl. zostat

SU-73

Kupie: topole, sosne, olszyne.
509 042 402

FC-0927/22

Sprzedam 4 kota 16 | z felgami.
609 453 286

PC-01445

ZARZAD POWIATU
CIECHANOWSKIEGO
informuje
0 wywieszeniu wykazu nierucho-
mosci Powiatu Ciechanowskie-
go, polozonej na terenie obrgbu
Srédmiescie miasto Ciechanow
stanowigcej pomieszczenie
biurowe o pow. 39,63 m.kw.
w budynku przy ul. 17 Stycznia
7, przeznaczonej do oddania
W uzyczenie na rzecz Regional-
nej Dyrekeji Ochrony Srodowiska
na cel prowadzenia biura RDOS.
Wykaz podlega wywieszeniu na
okres 21 dni na tablicy ogloszen
w siedzibie Starostwa Powiato-
wego w Ciechanowie oraz na
stronie internetowej BiP Staro-
stwa Powiatowego w Ciecha-

nowie.

FCP-363

oddania w najem.

wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych do

FCP-359

Przewodniczqcy
Rady Gminy Regimin
Jozef Mysiakowski

Panu Wojciechowi Adamus
SpecjaliScie medycyny rodzinnej
w NZOZ MEDICA w Regiminie

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

ojca
sktadajg

Wojt
Gminy Regimin
Mariola Kolakowska

PC-1437

AR
AWE
@2)})&
Wyrazy gtebokiego wspotczucia

dla

Pani Danuty Peplowskiej
Dyrektor Ciechanowskiej Spotdzielni Mleczarskiej

z powodu Smierci

Taty
sktada

Rada Nadzorcza, Zarzqd i pracownicy
Ciechanowskiej Spotdzielni Mleczarskiej

FCP-364



https://www.bip.kra/
https://sne.pl/
https://www.krasne.pl/
https://m.kw/
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wazniej:
od samego
futholu? sy

Koprowiak, dzien
.Przegladu Sportowego"” i Onetu, autorkq ksie
»Chwila z — rozmowy wazniejsze od futbolu®,
korespondentka mundialu w Katarze

Rozmowa z Izabelg

yla pani korespondent-

ka ,,Przegladu Sportowe-

go” oraz Onetu podczas

mistrzostw Swiata w Kata-

rze. Jakie wrazenia wywarl
na pani ten kraj?

- To byl moj pierwszy mundial
w roli korespondentki. Owszem, wcze-
$niej obstugiwalam mecze mistrzostw
Europy, czy inne spotkania reprezentacii,
ale otoczka pitkarskich mistrzostw $wiata
ma zupetnie inny wymiar. Na pytanie, czy
mundial mi si¢ podobal, nie potrafi¢ da¢
jednoznacznej odpowiedzi. Uwazam, ze
ta impreza nigdy nie powinna si¢ tam
odby¢, pod kazdym wzgledem: ludz-
kim, ekologicznym, korupcyjnym. Ale
bedac tam na miejscu, dostrzeglam, ze ta
imprez miafa w sobie pigkno, a ludziom
data mnostwo radoSci - kreacje i fanta-
zja kibicow, ktorzy zjechali tam z calego
Swiata, nie znaly granic. Nagle okazato
sig, ze ludzie potrafig Swietnie si¢ bawic,
taficzy¢ i Spiewac bez alkoholu. Sama
organizacja mistrzostw to byl Swiatowy
top, wszedzie petno stewardow, stuza-
cych pomoca. Gdyby nie §wiadomos¢,
ze codzienno$¢ w tym kraju wyglada
zgola inaczej, to byloby jak w bajce.
Natomiast po powrocie do kraju, wrocity
do mnie wszystkie wczesniejsze watpli-
wosci: 0 sztucznosci tego kraju, o tym, ze
mundial nie miat prawa odby¢ sie w kraju
bez tradycji pifkarskich, ze to nie ta pora
roku, a stadiony wybudowano tylko po
to, zeby pdZniej je rozebraC. Nawet te
piekne, imponujace, przeszklone budyn-
ki, ktore najpierw zapieraja dech w pier-
siach, po pewnym czasie mecza.

* Co z naszg reprezentacja — brawa
za awans, czy bura za styl?

- Przeraza mnie, jak w Polsce odlatuje-
my ze skrajnosci w skrajno$¢. Gdybysmy
nie wyszli z grupy, bytaby to kompromita-
cja, wyszliSmy i musi to by¢ rozpatrywa-
ne w kategoriach sukcesu. Ale jest jeszcze
cala ,szara strefa”, czyli to co pomigdzy.
Nasza kadra zrealizowata po prostu plan
minimum, ale ja nigdy bym tego sukce-
sem nie nazwata, szczegdlnie biorac pod
uwage, w jakim stylu to nastgpito. Bo
jesli nasz awans do ostatnich chwil uza-
lezniony byt od wynikéw innych zespo-
tow, to o jakim kontrolowaniu wydarzen
moéwimy?

Z drugiej strony bytam zbudowana
tym, jak nasza reprezentacja zagra-
ta w meczu z Francja. Okazalo si¢, ze
potrafimy tez gra¢ z polotem, zaskakiwac
przeciwnika i tylko nam wmawiano, a by¢
moze i samym pitkarzom, ze do powaz-
nego grania w pitk¢ nie nadajemy sie.
Chcialabym, zeby naszym selekcjonerem

zostat kto§, kto bedzie chciat t
sywny potencjal drzemiacy w
pitkarzach z nich wydoby¢, a n
konywac ich, ze jedyne na cona
to murowanic wlasnej bramkii,
nie na wynik.

* Czy wedlug pani po mundia-
lu z kadra powinni pozegna¢ si¢
niektorzy zawodnicy?

- Nie jestem zwolenniczka jakich$
radykalnych posuniec z cyklu: tego juz
nie powolujemy, a tego skreslamy. Wyda-
je mi sig, ze rola niektérych zawodnikow
w kadrze powinna si¢ zmieni¢, musimy
przestac patrze¢ na nich przez pryzmat
tego, co dokonali. Wszystko bedzie zale-
zato od tego, czy obecny selekcjoner
utrzyma swoje stanowisko. Grupg eli-
minacyjng do ME 2024 mamy napraw-
de tatwa, to dobry moment na szukanie
nowych rozwigzaf, przebudowanie
kadry.

* Kogo zatem widzialaby pani
w roli nowego selekcjonera reprezen-
tacji Polski?

- Uwazam, ze PZPN powinien zatrud-
ni¢ nowego trenera. Bez dwoch zdai.
A moim wymarzonym kandydatem na to
stanowisko bylby selekcjoner Arabii Sau-
dyjskiej Herve Renard. Patrzac na mecze
Saudyjczykéw myslatam, ze chciatabym
ogladac taka reprezentacje Polski: cie-
szaca si¢ gra, kibicom fundujacg emocje.
Wracajac do Arabii Saudyjskiej, nie byto
tak, ze jakim$ fartem udato im si¢ zatrzy-
mac Argentyne. Na zywo ogladatam ich
mecz przeciwko Argentynie. Byto w nim
wiele wypracowanych akcji, schematow,
odpowiedniego i przemySlanego presso-
wania. A to zaczyna si¢ od osoby i kunsz-
tu selekcjonera, ktory z zupetnie anoni-
mowych zawodnikow stworzyt zespot,
o ktorym w Katarze dyskutowali wszyscy
kibice. Moim zdaniem nasza reprezenta-
cja przeciwko Arabii tez miafa mndstwo
szczgscia. To, co pokazali Saudyjczycy
w pierwszej polowie, kompletnie nas
zaskoczylo i gdyby rywale przed przerwa
whili nam trzy bramki, nikt nie mogiby
mieC pretens;ji.

* Wréémy na chwile do poczatkéw
pani drogi dziennikarskiej. Czy trud-
no bylo przebié si¢ mlodej, 19-letniej
dziewczynie, ktora chciala pracowaé
dla ,,Przegladu Sportowego”? To Sro-
dowisko, podobnie jak pilkarskie,
wydawalo si¢ byé zdominowane przez
mezezyzn

- Gdy trafitam do zawodu, kompletnie
si¢ nad tym nie zastanawiatam. Bylam na
pierwszym roku studiéw dziennikarskich
1 jedyne o czym marzylam, to pisanie
o pitce noznej. Nie przeszkadzato mi,

ze w redakeji ,PS” nie ma wielu kobiet,
w calym Srodowisku pewnie byto nas
kilka, cieszylam si¢, Ze mogg byc blisko
wydarzefi sportowych. Dla kazdego mio-
dego cztowieka, jesli nie ma znajomosci,
»przebijanie si¢” wymaga duzej inicja-
tywy wiasnej, determinacji i mnostwo
poswieconego czasu.

* Zanim przyjechala pani do War-
szawy i rozpoczela prace w ,,Przegla-
dzie Sportowym?”, to pierwsze szlify
zbierala w tygodniku lokalnym. Czy
ta nauka przydala si¢ w przyszloSci?

- Pochodz¢ z Kisielic, miastecz-
ka oddalonego o 25 km od Ifawy,
gdzie dojezdzatam do szkoly Srednie;j.
W czwartej klasie ogdlniaka pisywa-
tam do lokalnej ,,Gazety Itawskiej”, ale
nie byly to materialy sportowe, chociaz
wowczas wiedziatam, ze najbardziej
chee pisa¢ wtasnie o pitce. W, Gazecie
Itawskiej” prowadzitam rubryke ., Tury-
sta Tygodnia”, w ktorej przedstawialam
turystow przyjezdzajacych do Itawy,
pytatam ich o wrazenia; co im si¢ podo-
ba, czy maja zamiar jeszcze wroci¢ nad
Jeziorak.

Niesamowicie fajni i pomocni ludzie
pracowali w tej redakciji — od redaktor
naczelnej przez dziennikarzy, od ktorych
mogtam si¢ wiele nauczyc.

* A jak trafila pani do ,,Przegla-
du”

- Na pierwszym roku studiow na UW
wiedzialem, ze chee pisac o sporcie. Od
jednego wyktadowcy juz na pierwszych
zajeciach ustyszelismy, ze jesli chcemy
pracowac w tym zawodzie, jak najszyb-
ciej powinniSmy ,,zaczepic si¢” w jakiej$
redakgji, bo samo studiowanie niczego
nas nie nauczy. Miat racje. Kilka tygodni
pOzniej siedzialam juz na pierwszych
praktykach w ,PS”. A zaczglo si¢ od
zwyklego telefonu do redakeji. Zapytata,
czy mogg do nich przyjechad, gdyz pisze
referat na zajecia i potrzebuje informacji
na temat gazety. Rodzice do dzi$§ wspo-
minajg, ze gdy kilka dni pdZniej wraca-
tam na weekend do domu, to bytam tak
szczeSliwa i podekscytowana faktem, ze
jestem w ,,Przegladzie Sportowym”, ze
nigdy mnie takiej nie widzieli. A przeciez
byt to zwykly staz, na ktérym zajmowa-

fem si¢ wypelnianiem tabelek i pisaniem
o innych dyscyplinach.

* Pamie¢ta pani swoj pierwszy
tekst?

- W szkolce Boltonu gral wowczas
miody Jarostaw Fojut. Zrobitam o nim
material, ktory pdzniej zostat zatytulo-
wany ,,Rzeznik z Boltonu”. Zreszta ten
pseudonim przylegt do Jarka na diugie
lata. To byt mdj pierwszy, duzy materiat,
pozwolit mi przenies¢ si¢ do wymarzone-
go dziatu pifkarskiego. Przebijanie si¢ na
famy trwato dlugo, z czasem zrozumia-
tam, ze najlepiej czuje si¢ w wywiadach.
To forma, ktora do dzi§ sprawia mi naj-
wiecej satysfakci.

* Co ciekawego moze mieé do
powiedzenia pilkarz, zarabiajacy
mnostwo pieni¢dzy?

- Przez lata przyzwyczajono nas, ze
niewiele, ale to nieprawda. Wystarczy
zaczaC stuchac drugiej osoby, poznac jej
Swiatopoglad, a ja juz na poczatku uzmy-
stowitam sobie, ze lubi¢ poznawac ludzi.
Dowiadywac sig, jacy sa nie tylko przed
kamerami, ale na co dzien. Zadawatam
im pytania nie tylko o to, co na boisku,
chciatam zglebiac, to co si¢ dzieje w ich
prywatnym $wiecie, jak to wplywa na ich
forme, jak przezywaja niepowodzenia,
czy majg plan na to, czym si¢ zajma,
gdy przejda na drugg stron¢. Po prostu:
jak mysla. Kim sg. Pami¢tam rozmowe
w Antwerpii z wicemistrzem olimpijskim
z Barcelony, zapomnianym w kraju Alek-
sandrem Kfakiem, ktory odnalazt si¢
jako kierowca autobusu w Belgii. To byt
mocny wywiad, ktory odbit si¢ w Polsce
szerokim echem.

* I tak powstal autorski cykl wywia-
déw ,,Chwila z...”, ktére przez lata
cieszg si¢ ogromng popularnoscia...

- Nazwe zaczerpnelam od Swietnego
miejsca w Warszawie, blisko ktorego wte-
dy mieszkatam i lubitam zagladac - tam
tez poczatkowo realizowaliSmy ten cykl.
Najpierw ,,Chwila z” byta bowiem nagry-
wana w formie wywiadu wideo. Po oSmiu
odcinkach zmieniliémy go na konwencje
pisang — ona byta fatwiejsza do realiza-
cji — mogtam jezdzi¢ do swoich gosci
w calej Polsce, nie bytam juz uzalezniona
od tego, czy kto$ ma czas, by stawic sie

w Warszawie. Przed pierwsza rozmowa
z trenerem Orestem Lenczykiem bardzo
mocno si¢ stresowatam, nie wiedziatam,
jak powinnam si¢ przywitac, kto pierwszy
powinien wyciagnac reke: ja jako kobieta,
czy on jako osoba starsza. Wiedzialam,

ze do savoir-vivre pan trener przywig-
'|zu]e ogromng wage. Nerwy momental-

_&, hnle jednak mingly, gdyz na powitanie

po prostu mnie przytulif. Takie rzeczy
zostaja w cztowieku na zawsze. Mysle,
ze tych rozméw powstato do dzisiaj
ponad dwiescie. Z jednych jestem dum-
na, z innych zadowolona, niektdre byly
bardzo trudne. Zdarzali si¢ rozmowey
0 kompletnie innych pogladach niz moje,
ale nauczytam si¢ nie oceniac, tylko stu-
chag, co druga osoba ma do przekaza-
nia. Najwazniejsze, aby w tekScie dobrze
oddac to, co rozméwca cheiat przekazac.
Nie jest to weale taka tatwa sprawa.

* Czy dzisiaj w Swiecie dziennikar-
skim moze pani wskazaé osoby, od

kit mozna si¢ uczyé rzetelnego
- onalnego podejscia do tego

zawodu?

-Taka osobg z pewno-
Scig jest moj redakcyjny
kolega Antoni Bugajski.
Dziennikarz, ktérego
niezwykle cenig, jako
uczciwego cziowieka,
a zarazem Swietnie pisza-
cego dziennikarza. Tak
bylo od poczatku, bo gdy
dofaczytam do ,,PS”, to
Antek Bugajski juz tam
pracowal. Do dzisiaj nic
si¢ nie zmienito, gdy pisz¢

- jaki§ temat sprawiajacy
~mi trudnos¢, to wiem, ze
. zawsze moge zadzwo-
ni¢ do Antka i poprosi¢
0 pomoc. Wazng rolg na
mojej zawodowej drodze
odegrat tez Piotr Zela-
zny.

* W ktorym momencie w panie
glowie zaczela ta fascynacja pilka
nozna?

- Moj tata od zawsze ogladat pitkg noz-
na. Podczas mistrzostw Swiata we Francji
w 1998 1. miatam 13 lat to byt ten przeto-
mowy moment, w ktérym zwariowatam
na punkcie futbolu. Pamigtam, ze wspol-
nie 7 tatg siedziatam przed telewizorem
i podziwiatam ekipg Trojkolorowych.
Oczywiscie wazne byto to, co dzialo si¢
na boisku, ale mnie fascynowato tez to,
jak ta druzyna ,buduje si¢”, ten ich nie-
powtarzalny ,team spirit”, stynne cato-
wanie w lysing Fabiena Bartheza i jego
niesamowite interwencje, gdy w finale
zatrzymal Brazylijczyka Ronaldo. Kilka
lat p6zniej wyladowatam na koloniach
we Francji i oczywiScie kupitam koszulke
reprezentacji z nazwiskiem Bartheza.

* Zanim pomyS$lala pani o pisa-
niu o futbolu, to najpierw myslala
o zostaniu komentatorka?

- Pewnie jak wiele mtodych osob, kto-
re interesujq si¢ pitka. To mniej wigcej
ta sama droga. W pewnym momencie
przyszta jednak refleksja, ze ani nie mam
odpowiedniego gtosu do komentowania,
ani polskie spoteczefistwo nie jest gotowe
na stuchanie komentarza kobiety. Przy-
najmniej na razie.

* Moze to si¢ kiedyS zmieni?

- Nie wiem, ale jestem przekonana, ze
kobiety merytorycznie moga by¢ przy-
gotowane rownie dobrze jak mezezyzni.
O to jestem spokojna. Chciatabym usty-
szec kobiecy glos, komentujacy mecz, ale
z drugiej strony zdaj¢ sobie sprawe, jak
wiele z nich ma nieodpowiednig barwe.
A moze to tylko kwestia przyzwyczajenia?
A propos, podczas mistrzostw w Kata-
rze, na stadionie sktady druzyn wyczy-
tywala kobieta. Z jednej strony bytam
zbudowana, ze zdecydowano si¢ na taki
krok, lecz z drugiej, musz¢ przyznac, ze
jej glos nieco mnie irytowal. Wracajac do
komentatorek, po drugiej stronie zawsze
jest odbiorca i to on zadecyduje czy mu
ktos pasuje, czy nie.

* Bill Shankly méwil, ze futbol to
nie jest sprawa zycia i Smierci. To co$
znacznie powazniejszego. A co dla
pani jest najwazniejsze w zyciu?

- Milos¢. Nie ma niczego wazniejszego.

Rozmawial
RADOSEAW MARUT
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Mundial w Katarze dobiegt
konica. Nietuzinkowy i oryginalny,
z pewnoscig wzbudzajacy wiele
kontrowersji, ale jak zawsze peten
emocji. Mistrzostwa te zapadng
nam w pamiec z wielu powodow.
Nie tylko z racji pory roku,

w jakiej przyszto nam pasjonowac
sie tym najwazniejszym
pitkarskim turniejem.

Wszak po raz pierwszy od 36 lat
reprezentacja Polski wyszta

z grupy. Oczywiscie, narzekamy
na styl, w jakim to uczynita, ale
zapewne kiedys mato kto bedzie
o tym pamietat. W annatach
historii pozostanie wynik, dwa
obronione rzuty karne przez
Wojciecha Szczesnego i jedyne na
mundialu bramki naszej legendy
— Roberta Lewandowskiego.
Pozostanie pamie¢ o wielu
sensacyjnych rozstrzygnieciach,
niewykorzystanych karnych,
rewelacyjnych Marokanczykach,
tzach Ronaldo,

czy wielkim Leo Messim.

FOT. WALDEMAR TROCHIMIUK

aldemar Trochimiuk,

sekretarz Komisji Rewi-

zyjnej PZPN i wicestaro-

sta przasnyski wybrat si¢

do kraju szejkow i na wia-
sne oczy ogladat te wyjatkowe mistrzo-
stwa:

- W czasie pobytu ma Mistrzo-
stwach Swiata w Katarze obejrzalem
z trybun czterech stadionéw sze$¢
meczow pitkarskich. Bylem na wszyst-
kich meczach reprezentacji Polski
oraz spotkaniach Serbia — Szwajcaria
i Argentyna — Australia. Atmosfera na
wszystkich meczach przerosta moje
oczekiwania. Kibice tworzyli wspa-
niale widowiska sportowe. Pierwszy
mecz ogladalem z sektora prawie
w calosci zajetego przez Meksykanow.
Ale po od$piewaniu polskiego hymnu
przez naszg oSmioosobowa grupe
ustyszeliSmy duze oklaski i okrzyki
,Polaco”. Fakt, ze sportowa integra-
cja na sektorze trwata juz diugo przed
meczem. DowiedzieliSmy si¢, ze do
Kataru przyjechato ponad 30 tysigcy
kibicow z Meksyku. Podobnie byto
z kibicami z Argentyny i Arabii Sau-
dyjskiej. Niestety musze przyznac, ze

kibicow z Polski duzo
nie bylo, moze kilka
tysiecy. Poziom spor-
towy chyba doréwnat
poziomowi organizacyj-
nemu. Gra w grupach,
to niestety wyrachowanie,
bo przeciez najwazniejsze
jest wyjscie z grupy. Ale
jak widzieliSmy niektorzy
troche sie oszukali. P6Zniej,
gdy trzeba juz byto gra¢ na
maksa, to mecze mogly si¢
podobac i byty duzg atrakcja
dla kibicow. Przeciez i my nie
musieliSmy wcale przegrad
z Francja. O poziomie gry
naszej reprezentacji w meczach

e
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grupowych moze lepiej nie pisac?
Tak naprawde szczerze, spo-
dziewalem si¢ duzo wiecej niz
nasi reprezentanci pokazali. Od
poczatku turnieju oprocz Pol-
ski kibicuje druzynie Argentyny.
Chyba wiedzieli o tym bo mi si¢
odwdzigczyli. Ewidentnie pomo-
gli nam awansowac z grupy.
A Messi to dla mnie Pan Pitkarz.
Katarski mundial to jednak,
oprocz wspanialych sportowych
emocji, niestety takze kontrower-
sje, ktore rozpoczely sie na dtugo,
zanim pierwsi zawodnicy kopneli
pitke. Wiele moéwito si¢ i zapewne
diugo jeszcze bedzie si¢ dyskuto-
walo o mozliwych nieprawidtowo-
Sciach przy wyborze gospodarza
rozgrywek. To jednak temat szero-
ki jak rzeka, na zupetnie oddzielng
historig, zwlaszcza, ze zapewne
bedzie mial swoj dalszy ciag.
Tymczasem organizacja
mistrzostw juz na pierwszy rzut
oka stala na bardzo wysokim
poziomie. Nie jest bowiem tajem-
nicg, ze Katarczycy wpompowali
W ten turniej ogromne, niespoty-
kane dotad, pieniadze. Pojawily
sie nawet pogloski o... wynajmo-

waniu kibicow,
aby sztucznie
zapeini¢ stadio-
ny.

- Moim zda-
niem nie potwier-
dzity si¢ informa-
cje o oplacaniu
kibicow przez
rzad Kataru,
chyba nie bylo
takiej potrze-
by. - powiedziat
nam Waldemar
! Trochimiuk. -
Stadiony byt
petne. Ze wszyst-
kimi kibicami,
z ktorymi mia-
fem kontakt, to
byli Meksykanie,
Argentynczycy,
Arabowie, Ser-
bowie, Szwajca-
rzy, Australijczy-
cy, Francuzi. Nie
widziatem wsrod
nich ,przebie-
rancow”. Bardzo
wysoko oceniam
stadiony przygo-
towane do roz-

grywania meczOow. Poréwnatbym je
z naszymi stadionami: Narodowym,
Slaskim czy stadionem w Gdansku.
Duze, dobrze oznakowane parkingi
oraz dojscia do stadionéw dopetnia-
ja moja pozytywng oceng¢ organizacji
mistrzostw. Przed mistrzostwami
duzo kontrowersji budzit fakt organi-
zacji takiej imprezy w Katarze. Z tego
co widzialem Arabowie udzwigne-
li cigzar organizacji najwazniejszej
imprezy pitkarskiej. A narzekanie na
to, ze nie powinno organizowac si¢
Mistrzostw Swiata w grudniu jest jed-
nak chyba mato zasadne. Pokazali to
Chorwaci czy Francuzi. Mozna grac
dobrg pitk¢ nawet w grudniu.

Katar to z naszej perspektywy kraj
egzotyczny. Nie tylko jako miejsce do
zycia, ale takze do kibicowania. Gdy
my zmagamy si¢ ze Sniegiem i mro-
zem, a sezon ligowy ustepuje zmaga-
niom o Krysztatowa Kule w skokach
narciarskich, tam montuje si¢ ogromne
klimatyzatory, by obnizy¢ temperature
wewnatrz stadionow. Wiemy, ze jest to
kraj pustynny, bogaty w paliwa kopal-
ne, ale mato kto z nas wie, kim sg tak
naprawdg Katarczycy. Oddajmy wigc
glos wicestaroScie, ktory miat takze
mozliwos¢ pozna¢ mieszkancow tego
panstwa:

- Katar, to maly, ale bardzo
bogaty kraj. Mieszkancy Kataru, to
przede wszystkim Arabowie, ktorzy
stanowig 40% ludnosci. Arabowie,
z ktérymi miatem przyjemnos¢ prze-
bywac, to bardzo przyjazni i goscinni
ludzie. Majg czas na wszystko, nigdzie
sie nie spiesza. Na ulicy trudno bylo
spotka¢ uSmiechnigtego szejka, ale

w prywatnych kontaktach okazywali
si¢ bardzo pogodnymi, sympatycz-
nymi i uSmiechnigtymi me¢zczyzna-

mi. Na stadionach wielokrotnie nas

pozdrawiali, ale kibicowali raczej

spokojnie. Chociaz trudno mi si¢
wypowiedzie¢ czy rdwnie spokoj-
nie kibicowali druzynie Kataru.
Na zywo na stadionie nie widzia-
fem, ale w telewizji tak naprawde
Zle to nie wygladafo. Doping
byt. Na ulicach Dohy, stolicy
Kataru, w ktorej odbywato sie
wigkszos¢ meczow jednak nie
spotkatem zbyt wielu kibicow
katarskich. W Katarze miesz-
ka ok. 800 Polakow. Miatem
przyjemnos¢ odwiedzi¢ polska
ambasade, gdzie poznalem
kilka rodzin zamieszkujacych
na state w Katarze. Wszyscy
pracuja i zyja jak twierdzi-
li, normalnie. Obostrze-
nia kulturowe dotycza
raczej rdzennych miesz-
kaficow, ale pewne zasady
dotycza réwniez i naszych
rodakow.
- W czasie pobytu
w Katarze swoja pasje pit-
karska polaczylem z pasja golebiar-
skg - dodaje Waldemar Trochimiuk.
- Wraz z dwoma kolegami, hodowca-
mi golebi pocztowych, odwiedzitem
jeden z najlepszych, jak nie najlep-
szy golebnik rozptodowy na Swiecie.
Miatem mozliwo$¢ zapoznania si¢
z warunkami w jakich gol¢bie
przebywaja, jak sa karmione, na
jakich zasadach sg tagczone w pary.
Golebie od wybitnych hodowcow,
wspaniate rodowody, super osiggnig-
cia lotowe. To wszystko w golebniku
w Katarze. Sultan Al-Tahadi, wta-
Sciciel golebnika przyjat nas z wielka
goscinnoscig i otwarcie dzielit si¢ swo-
ja wiedza dotyczacg hodowli tych pta-
kow.

Wszystko co dobre, niestety szybko
si¢ koficzy. Nadszedt czas powrotu, ale
na szczescie z atmosfery pitkarskiego
Swigta mozemy przeniesC si¢ w atmos-
ferg zupetnie innych Swiat.

Wielkie emocje za nami. Pozostang
piekne wspomnienia i cztery lata ocze-
kiwania na kolejne wspaniale mistrzo-
stwa. Tymczasem z pitkarskich aren
przenosimy si¢ plynnie w zasniezone
mazowieckie niziny, gdzie juz za kilka
dni spotkamy si¢ wspdlnie przy wigilij-
nym stole.

Lop.
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* Jak wrazenia po finale mundialu
w Katarze?

- Jestem przeszezesliwy. Od poczat-
ku Argentyna i Lionel Messi byli moimi
faworytami do zdobycia tytutu. Poza tym
od dziecka kibicuje Barcelonie, w ktorej
brylowat Ronaldinho. P6Zniej jego natu-
ralnym nastepea, ktory zreszta przerdst
mistrza, zostal Messi.

* To wr6émy do pilki recznej. Przed
sezonem przejaleS nieco rozbita dru-
zyn¢ Juranda po trenerze Dariuszu
Molskim. Trudno bylo nagle prze-
stawi¢ si¢ z grania na zarzadzanie
zespolem?

- O tyle miafem fatwiej, ze grajac przez
rok w zespole, bylem w nim najstarszy.
Mimo, ze mam dopiero 28 lat, to aktu-
alnie tylko Bartek Wojdak, ktory dofaczyt
przed sezonem, jest ode mnie o rok star-
szy. Wydaje mi sig, ze koledzy, z ktorymi
wezesniej graliSmy wiedzieli, ze jestem
0soba wymagajaca, nie tylko od innych,
ale przede wszystkim od siebie. Na
poczatku rozgrywek usiedliSmy wspol-
nie i nakreslilismy jakies zasady, ktorych
staramy si¢ trzymac. Jesli chodzi o strong
sportowg to nie ukrywam, ze bedac obec-
nie trenerem spoczywa na mnie duzo
wicksza odpowiedzialno$¢ niz kiedys.
Do tej roli staram si¢ przygotowywac na
wszelkie mozliwe sposoby. Z racji tego,
ze jestem wychowankiem Wisly Plock,
gratem tym klubie, udato si¢ tez pozna¢
kilku ciekawych zawodnikow oraz trene-
réw. Duzo daly mi staze trenerskie i roz-
mowy z trenerami wicemistrzow Polski:
Kirzysztofem Kisielem, Xavi Sabate czy
trenerem Skorskim.

* Czy zawsze widziale$ si¢ w roli
trenera?

- Grajac jeszcze w Superlidze wiedzia-
fem, ze na pewno chcg sprobowac poda-
za¢ tg droga. Utwierdzali mnie w tym
rowniez koledzy, z ktérymi przyszto mi
gra¢. Bedac zawodnikiem na poziomie
zawodowym, w pewnym momencie
trzeba sobie zdawac sprawe, w jakim
miejscu jesteSmy. Ja zdawatem sobie
sprawe, ze nigdy nie bylem zawodnikiem
z super talentem, nie miafem najsilniej-
szego strzatu, nie bytem najszybszy, ale
na boisku bardzo duzo widziatem, bylem
w stanie przewidzie¢ pewne rzeczy, Sytu-
acje, schematy, akcje. Juz fadnych pare
lat temu powiedzialem swojej 6wczesnej
dziewczynie, a obecnie zonie, ze trene-
rem bede duzo lepszym niz zawodni-
kiem. Mam nadziejg, ze jestem na dobrej
drodze.

* Na pélmetku rozgrywek I ligi
jesteScie liderami. Przed sezonem
braliScie pod uwage na taka ewentu-
alnos¢?

- Podchodze do tego trochg inaczej.
Z wigkszoscig chiopakow z tego zespotu
grafem jeszcze za kadencji poprzedniego
trenera. Wiedzialem, ze majg umiejetno-
Sci i inteligencje, aby grac w pitke reczng
tak, jakbym tego chciat. Zdawalem sobie
sprawe, ze mozemy by¢ w czoldwcee,
jesteSmy mocni, tylko nie wiedzialem do
koiica jak bardzo. Na pewno waznym
elementem, ktory zlozyt si¢ na wynik byly
praca, konsekwencja a trochg tez nasza
nieprzewidywalnos¢. Uwazam, ze duza
pewnos¢ siebie zyskaliSmy jeszcze przed
poczatkiem rozgrywek, wygrywajac we
wlasnej hali turniej, ktory organizowa-
lismy jako klub Jurand. Wygrane m.in.
z Anilang Toruf czy KPR Legiono-
wo pokazaly, ze mozemy rywalizowac
z mocnymi rywalami.

Wracajac jeszcze do rzeczy stricte
boiskowych. W pilce recznej ogromna role
odgrywa taktyka i musimy sig jej trzymac.
Osobiscie jestem fanem hiszpanskiego
stylu gry, czyli takiego, ktéry w Polsce
zaczeli wprowadza¢ m.in. trenerzy Saba-
te w Plocku, Dujszebajew w Kielcach czy
nawet Rombel w reprezentaciji.

* Na czym polega ten hiszpanski
styl?

- Niuanséw jest naprawde sporo,
ale postaram si¢ wyjasni¢. Generalnie
gra w obronie skupia si¢ na tym, aby
wywiera¢ na rywalach ciagla presjg,
narzucaé przeciwnikowi rozwigzania,
ktorych oczekujesz, nie dajesz mu zbyt
wielu mozliwosci wyboru w dziataniach
ofensywnych. Z kolei w ataku wymaga
aktywnej gry jeden na jednego, dwoch na
dwoch itp., ale tez duzo grania bez pitki,
doprowadzanie do sytuacji, gdzie otwie-

Rozmowa
zJakubem

Olszewskim,

grajacym trenerem

Juranda Ciechandw,
wychowankiem

Czarnych Regimin

i Wisty Ptock, mtodziezowym
reprezentantem Polski

w pitce recznej

raja si¢ wolne strefy i przestrzenie, a nie-
pilnowany zawodnik, z silnym i celnym
rzutem, ma mozliwo$¢ oddania strzatu.
Ten styl pasuje zawodnikom szybkim,
zwrotnym, skoordynowanym. My jako
druzyna, ktéra nie tle innych ligowych
rywali nie jest najwyzsza wzrostem, pro-
bujemy odnalez¢ si¢c wlasnie w takim
graniu.

* Ktére mecze w tym sezonie byly
dla was kluczowe?

- Wiadomo, ze po lepszych meczach,
nieoczekiwanie nadchodza porazki.
Wydaje mi sig, ze trudniej byto utrzymac
koncentracje po kluczowym zwyciestwie
nad Uniwersytetem w Warszawie niz na
przyktad po porazce z Mazurem Sierpc.
Czasami w Srodku tygodnia, podczas tre-
ning6w widac juz, ze w druzynie panuje
jakie§ rozprezenie; wowczas staram si¢
jako$ reagowac, wstrzasna¢ zawodnika-
mi. Nie zawsze to si¢c udaje, stad cho-
ciazby takie porazki jak ta z Mazurem.
Trzeba jednak oddac, ze rywale w tym
spotkaniu zagrali wyjatkowo dobrze,
amy po prostu stabo.

* Czy ktoryS z zawodnikéw w pierw-
szej czeSci sezonu zasluguje na
wyrdznienie ze strony trenera?

- JesteSmy na pierwszym miejscu,
mamy ogromne szanse na awans do ligi
centralnej, dlatego caly zesp6t zastugu-
je na pochwaly. Jezeli jednak miatbym
wskazac kogos, kto zrobil najwicksze
postepy przez ostatnie pot roku, to na
pewno jest to Sebastian Dobrzyniecki.
Dotychczas bazowat gtownie na swoim
silnym strzale i tego od niego wymagano,
ale okazato si¢ w trakcie rundy, ze moz-
na wymagac od niego wiele wigcej i co
wazne, on jest w stanie to realizowac. To
pokazuje, ze nawet w wieku 27 lat mozna
weigz sie rozwijac i dawac duzo swojej
druzynie. To nie tylko moja ocena.

Ponadto, wazna role w naszym zespo-
le petnili bramkarze. Swoimi interwencja-
mi w waznych momentach dawali dodat-
kowy impuls do lepszej gry.

* Mlodziez na razie nie naciska,
zeby przebijaé si¢ w seniorach?

- Musi jeszcze trochg poczekac, cho-
ciaz cze$¢ mtodych zawodnikow przy-
chodzi na nasze treningi. W ogdle pro-
blem z narybkiem, z roku na rok, jest
coraz wigkszy. I to nie tylko w tak malych
oSrodkach jakim jest Ciechanow. Wspol-
nie z prezesem i trenerami poszczegol-
nych rocznikow probujemy odwrocié
ten trend. Szkoda, ze w szkotach podsta-
wowych nie ma klas sportowych tak, jak
bylo to przed laty. Stad mniejsza liczba
treningow, ktorych w tym wieku dziecko
potrzebuje najbardziej. Wiem, ze ciekawe
druzyny w Jurandzie tworza si¢ pod reka-
mi trenerdw Zbigniewa Czajkowskiego
czy Adama Tobolskiego. Oby z ich sze-
regdw wyroSli nastepcy.

* Czy w tym momencie Jurand
Ciechandw jest gotowy na gre w lidze
centralnej?

- Trzeba tu rozgraniczy¢ dwie sprawy:
sportowe i organizacyjno-finansowe.
Jesli chodzi o aspekt sportowy to mysle,
ze spokojnie bySmy podotali. Akurat §le-
dze rozgrywki ligi centralnej i uwazam,
7e w tym momencie sta¢ nas by zajac
w nich bezpieczne miejsce w Srodku
tabeli. Kwestie finansowe to zupetnie
oddzielny temat. Pewnie w dzisiejszej
sytuacji nie mamy tam czego szukac. Ale
trzeba robi¢ wszystko, zeby to zmienic.
Wezmy chociazby pod uwage wyjazdy
na mecze i zespoly, z ktérymi przyszioby
nam rywalizowac. Przeciez do takiego
Przemysla, Wroctawia czy Gorzowa nie
mozna pojecha¢ w dniu meczu, wysias¢
z busa i wbiec na parkiet. Trochg to nie-
powazne. Z drugiej strony zawodnicy
Juranda to amatorzy, ktérzy w ogromne;j
wigkszosci faczq prace z graniem w pitke
¢CzNg.

* Czy w przyszlej rundzie zobaczy-
my ci¢ jeszcze na parkiecie?

- Wbrew pozorom w tej rundzie nie
gralem zbyt wiele. Bycie grajacym tre-
nerem ma swoje plusy i minusy. Zauwa-
zylem, ze w sytuacjach, nie tyle nerwo-
wych w naszym wykonaniu, ale takich,
gdy przeciwnik sprawia, ze my musimy
improwizowac, albo przejs¢ z ustawienia
na ustawienie, moje wejscie na boisko
moze przynie$¢ korzysSci. Zawodnicy
chyba tez to dostrzegli. Od zawsze uwiel-
biatem rywalizacjg, kocham grac w pitke
reczng i po prostu sprawia mi to frajde,
a jesli moge przy tym pomoc zespotowi,
to czemu nie? Wiadomo, jesli widzg, ze
chiopcy na parkiecie dajg sobie Swietnie
radg, to ja juz si¢ tam nie pcham.

* Szybko wyfrunales z rodzinnego
domu. Niewielu Kkibicow orientuje
sig, ze jesteS chlopakiem stad. Pocho-

dzisz z Regimina, zatem podstaw pil-
ki recznej musiales uczy¢ sie w druzy-
nie Czarnych.

- Zgadza si¢. Moja mama do dzisiaj
przypomina mi, ze to ona zaprowadzi-
fa mnie na pierwsze treningi. Nie byto
jeszcze dzisiejszej hali sportowej, zajecia
odbywaly si¢ w malej, salce albo grali-
$my na boisku asfaltowym. Moja pierw-
sza miloscig byta pitka nozna, ale w nig
mozna bylo pogra¢ tylko na podwdrku,
bo nie byto zadnych SKS-6w. Jak trafifes
do Czarnych, to wiadomo, ze musiale$
zmierzyC si¢ z trenerem Jackiem Warda.
To trener, ktory potrafit wiele nauczy¢, ale
przy okazji bardzo duzo wymagal. Nic
dziwnego, ze to wlasnie spod jego reki
wyszli zawodnicy, ktorzy jak Przemek
Krajewski czy Adam Morawski trafili do
kadry, ale tez solidni pitkarze, utrzymuja-
cy sie przez lata na poziomie Superligi.

* Jak wspominasz siebie jako milo-
dego szczypiorniste?

- To dyscyplina, ktora wymaga pew-
nych predyspozycji. Na swojej drodze
widziatem wiele talentow, ktérzy po prost
na pewnym etapie grania odpadali. Czg-
sto przebijg si¢ ci, ktdrzy maja charak-
ter. Jako dzieciak bylem dos¢ krnabrny,
zadziorny, czgsto zdarzato mi si¢ z kim$
pobi¢. Na boisku byto podobnie, nie uni-
katem walki ani tym bardziej stykowych
sytuacji. Na atak, czesto odpowiadalem
atakiem. Dzisiaj jak na to patrze, to
troche si¢ z siebie Smieje, ale jako mio-
dy chtopak, wchodzac do dorostej pitki
recznej w Superlidze, nie byto po prostu
innego wyjscia. W sporcie czgsto panuje
takie przekonanie, ze trzeba mie¢ pokore
i uwazac co si¢ mowi. Owszem, jestem
tego samego zdania, ale niezwykle waz-
na jest pewnos¢ siebie. Pamigtam, ze
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jak juz gratem w reprezentacji Polski
junioréw i spotykaliSmy si¢ na przykiad
z ekipa Niemiec, to wida¢ bylo po nich,
ze oni podchodza do kazdego meczu
jako faworyci, nie majg respektu przed
nikim. To nie byta bezczelno$¢ ani lekce-
wazenie, tylko wiasnie pewnos¢ swoich
umiejetnosci.

* Po gimnazjum przyszedl czas na
kolejne wyzwania?

- W Czarnych mieliSmy super eki-
pe. W moim roczniku u boku miatem
m.in. Loczka, czyli Adama Morawskie-
go, czy Wojtka Prymlewicza, ktory poz-
niej wystgpowal na poziomie Superligi,
a nawet reprezentacji Polski B. Nie byto
Wisty, ktorzy szkolili si¢ przy profesjonal-
nych klubach, roznosilismy kilkunastoma
bramkami. Pierwsza opcja wyjazdu byt
SMS w Gdarisku, ale ostatecznie jakos
bardziej starala si¢ 0 mnie ptocka Wista
i tam spedzifem kolejne lata.

* Czy trudno bylo nagle 15-latkowi
odnaleZ¢ si¢ samemu poza domem?

- Poczatki w internacie byly rozne,
zwlaszcza, ze Adam i Wojtek trafili naj-
pierw do Gdanska. Trzeba bylo sobie
jakos radzi¢, pozna¢ obowiazki, ktorych
wezeSniej w domu nie trzeba bylo robic.
Wkrotce poznatem tam super chfopakow,
jesteSmy przyjacioimi do dzisiaj. Polubi-
tem Plock, w juniorach Wisty przebitem
sic do pierwszego sktadu, gralem na
swojej ulubionej pozycji rozgrywajacego,
zdobyliSmy mistrzostwo oraz dwukrot-
nie wicemistrzostwo Polski, systema-
tycznie grywalem w kadrze Polski junio-
row, udato mi si¢ nawet zadebiutowac
w pierwszym zespole Wisty Orlen Plock.
A w tamtym czasie w Plocku byta do$¢
mocna ekipa, grali w niej m.in. Paczkow-
ski, Zototefiko, Nenadi¢, Wichary czy
Eklemowicz. No i najwazniejsza rzecz
zwigzana z Plockiem to ta, ze poznalem
tutaj swoja przyszla zong, ktora rowniez,
tak jak ja, trenowata w mtodosci pitke
¢CzNg.

* W Plocku jednak nie zostales...

- W sporcie o tym, gdzie ostatecznie
trafisz czgsto decyduje szczeScie lub po
prostu przypadek. W moim przypadku
wygladalo to tak, ze zaproponowano mi
kontrakt z pierwszym zespolem Wisly
i wiele wskazywalo na to, ze bedg tam
wystepowal przez kolejne sezony. Nie-
stety, wkrotce w klubie doszio do spo-
rych zmian, zmienit si¢ prezes, odszedt
trener Lars Walther. Nowy trener nie
widzial mnie w kadrze, ktora komple-
towal wedtug wlasnego planu. Dlatego
postanowilem, ze czas sprobowac swo-
ich sit gdzie indziej. Pojawita sig oferta od
trenera Czapli, ktory pracowal wowcezas
w Elblagu. Uwazam, ze to byly bardzo
fajne dwa sezony na poziomie Superligi.
Podobato mi si¢ miasto, mieliSmy moc-
ng druzyng, w ktorej zebralem mnostwo
doSwiadczenia. Niestety przytrafily mi si¢
tez powazne kontuzje. Dwukrotnie, i to
w tej samej nodze, zerwalem wigzadia
krzyzowe. Dzigki odpowiednim ludziom,
udato si¢ jeszcze jakoS wrdci€ na najwyz-
Szy poziom.

Po przygodzie w Elblagu pogratem
jeszcze w Arce Gdynia, a nastgpnie w Sta-
li Mielec. Stamtad droga zawiodfa mnie
z powrotem na Mazowsze, do Juranda.

* Na boisku koledzy zwracaja si¢
do ciebie ,,Synek”. Skad wzial si¢ ten
pseudonim?

- Z dawnych czasow regimifiskich.
Wspominalem, ze jako dzieciak grywa-
fem z duzo starszymi od siebie w pitke
nozna. Niektorzy wotali do mnie ,,Synek
podaj pitke do taty”, i jakos tak przylgne-
fo. Doszto nawet do tego, ze nauczyciele
w gimnazjum tak si¢ do mnie zwraca-
li. W Plocku pozostatem ,Synkiem”
i poszio to za mna w Swiat.

* Kiedy zawodnicy wracaja do tre-
ningow?

- W ubieglym tygodniu mieliSmy roz-
trenowanie. Przerwa jest dos¢ krotka,
na poczatku stycznia wracamy do zajeé
i pod koniec stycznia gramy juz pierwszy
mecz ligowy.

* Ale najpierw Swieta...

- Tak, chwila wytchnienia i czas tylko
dla rodziny. Z zona i corka odwiedzimy
moja rodzing w Regiminie, a w kolejnych
dniach zajrzymy do tesciéw w Plocku.

RADOSEAW MARUT
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W Galerii im. Bolestawa Biegasa

SURrelacje
Urszuli Michalskie)

Bardzo kolorowe, bajkowe
pejzaze, oniryczne wroézki,
oryginalne, delikatne rzezby

z papieru... to ,SURrelacje”,
wystawa w ciechanowskiej
Galerii im. Bolestawa Biegasa

w Powiatowym Centrum Kultury
i Sztuki, ktéra mozemy ogladac
od minionego pigtku.

Pomyst na wystawe powsta-
wal powoli w miarg tworzenia
kolekcji zwiazanej z emocjami,
relacjami mi¢dzyludzkimi, ale nie
tylko. Temat relacji w tworczosci i
Urszuli Michalskiej poszerzat si¢
w miare powolywania do zycia
coraz to nowszych prac zwigza-
nych z kosmosem oraz przyroda.
SURrelacje sa probg malarsko-
filozoficznej rozprawy na temat
wzajemnego wptywu czlowieka
i przyrody, cztowieka i kosmosu,

cyklicznosci w przyrodzie, wspolczesnego
zycia duchowego niekoniecznie zwigza-
nego z kultem religijnym. Autorka $mia-
fo faczy materialy codziennego uzytku
z cennymi. Tworzy plaskorzezby z papieru
i pokrywa je ztotem. Ztoto jest wyborem
$wiadomym, poniewaz jest to symbol
splendoru, doswiadczeniem duchowego
oczyszczenia, a w komunikacji religijnej
rajska Swiatloscia.

- Malowanie to dla mnie wielka frajda
- mowi autorka prac, ciechanowianka,
absolwentka Akademii Sztuk Pigknych
w Lodzi, dziennikarka, rzeZbiarka, projek-
tantka wnetrz, ilustratorka. - Pierwszym
moim zawodem bylo dziennikarstwo, ale
drzemigce pragnienie tworzenia zostato

wyzwolone codziennym widokiem mto-
dej matki: rozrzuconych po podiodze
klockow. To one zainspirowaly mnie do
powrotu w §wiat sztuki. Najpierw zacze-
ly powstawac kolorowe, bajkowe pejzaze,
gdzie uktad domkéw przypominat poroz-
rzucane klocki. Zmiany w zyciu, wptywaly
na moje malarstwo. Pojawialy si¢ nowe
tematy prac. Powoli nastgpowaly zmiany,
transformacie stylistyczne oraz si¢ganie do

_.ah‘*
Opowiadam o dojrzatosci kobiet,
maluje ,wrézki” czyli kobiety

Z mojego otoczenia, ich marzenia,
dazenia, ambicje — mowi Urszula
Michalska

Jedna z papierowych ptaskorzezb

FOT. KAZIMIERZ KOSMALA

powaznej spolecznej tematyki. W swoich
pracach opowiadam o dojrzatosci kobiet,
maluje ,wrozki” czyli kobiety z mojego
otoczenia, ich marzenia, dazenia, ambicje.
Poruszam problemy spoleczne. Maluje
z potrzeby serca, zachwytu nad przyro-
da, otoczeniem i Swiatlem. I ten ogromny
zachwyt przyroda, $wiatfem, cieniem spra-
wil, ze swoje wrazenia zaczelam przenosic
na plétno. Pragne by moje pejzaze wyra-
zaly uczucia i glebokie przezycia.

[ tak to bylo odbierane przez gosci piat-
kowego wernisazu. CzgScig wystawy, ktora
robila wielkie wrazenie jest takze drawnia-
ny tryptyk ,,Ukrzyzowanie”, przedstawia-
jacy na drewnianych kwadratach dlonie
1 pier§ Chrystrusa.

- Drewno jest dla mnie tworzywem
niezwyklym — mowi artystka. - Pracuje
z drewnem budowlanym, z palet, starych
mebli. KiedyS nad morzem znalazta kawal-
ki bardzo pigknego, starego drewna, ktore
zrobilo na mnie ogromne wrazenie swoja
tajemniczoscia. Wewnatrz umiescitam tro-
che zlota, bo tak wyobrazam sobie nasze
wnetrze. To, ktore postuzylo do stworzenia
tryptyku ,,Ukrzyzowanie” jest fragmentem
starego rozbieranego koSciola. Ma 400 lat.
W starym drewnie bowiem lokuje pamig¢
genetyczng czlowieka przekazywang
z pokolenia na pokolenie. Stare drewno
jest pretekstem, by rozmawiac o cyklicz-
nosci w przyrodzie, w zyciu cztowieka.

Wrazenie robig tez trzy plaskorzezby
Z papieru.

- To moje najnowsze prace - méwi Ula.
- Kocham papier, prowadzg zajecia pla-
styczne dla dorostych, moje panie rowniez
tworzg rzezby papierowe. Pierwsza pra-
ca jest moja interpretacja stofica, druga
innym zdarzeniem kosmicznym, trzecia
to enso, w japonskiej kulturze symbol kota
malowany tuszem na bialym papierze za
pomoca jednego pociagniecia pedzlem
1jednym oddechem, w ktorym widac cha-
rakter i rozwdj artysty. BuddySci Zen wie-
123, ze tylko osoba, ktora jest umystowo
i duchowo kompletna, moze narysowac
Lprawdziwe” enso. Moje enso jest rozbu-
dowane o inne elementy. Jest to przeciez
plaskorzezba.

Prace Urszuli Michalskiej w Galerii im.
Bolestawa Biegasa ogladac bedzie mozna
przez najblizszy miesiac. zet

Koncert Noworoczny w PCKiSz

Niezapomniane melodie Wiednia

Nastepnego dnia po Nowym
roku Powiatowe Centrum
Kultury i Sztuki w Ciechanowie
zaprasza na koncert noworoczny.
Beda to niezapomniane melodie
wiedenskich operetek i musicali
w wykonaniu wspaniatych
artystow.

Jak to si¢ stalo, ze Wieden wytwo-
rzyt wokot siebie tak niepowtarzalnag,
niezwyklg aur¢ muzyczng?

Tajemnica tkwi w ztozonoSci sty-
listycznej tej muzyki, bo znajdujemy
w niej elementy zarowno wloskiej
kantyleny, jak i madziarskiej witalno-
Sci, stowiafiskiego sentymentalizmu
i wiedeniskiej wytwornosci, elegancji,
trudnego do nazwania wiedenskiego
esprit.

Jednak przede wszystkim wyttu-
maczenia tego zjawiska nalezy szukac
w samej naturze wiedeficzykow, ktdrzy
nigdy nie tracili kontaktu z muzyka.

Nawet w czasach klesk i pozogi nie
lubili si¢ zbyt diugo smuci¢, zawsze
oczekujac od swoich tworcow muzyki
lekkiej i przyjemnej w najlepszym arty-
stycznym ujeciu.

Muzyczna atmosfera Wiednia
oddzialywata na przetomie XIX i XX
wieku na tworcow catej Europy - prze-
waznie Czechow, Wegrow, Francuzow,

Niemcow oraz kompozytoréw innych
nacji. Kompozytorzy meldowali si¢
w Wiedniu, ktorego teatry stawaly sie
z czasem ich domem a oni zdobywali
uznanie i mito$¢ publicznosci tworzac
~muzyczny klan” wypowiadajacy si¢
w swojej sztuce w jednolitym wiedef-
skim stylu.

W koncercie wystapia: Jolanta
Bobras — sopran, Anna Kutkowska-
Kass - sopran koloraturowy, Elena
Lomonossova (Kazachstan)- sopran
koloraturowy, Romuald Spychalski
— tenor. Spiewac oni beda z towarzy-
szeniem zespotu ukrainskiego pianisty
zwigzanego z Teatrem Wielkim w Lodzi
Tarasa Hlushko (Taras Hlushko - for-
tepian, Dominika Sznajder — skrzypce,
Robert Stefanski-klarnet.

Koncertu poprowadzi dziennikarka
radiowa - Krystyna Pietranek-Kulis.

Poczatek 2 stycznia o godz. 17.00.
Bilety do nabycia w kasie PCKiS lub
w sprzedazy internetowe;.

zet

Zbigniew
Hofman przy
Ciemnookiej
Pigknosci.
- Tego obrazu
nie moge
sprzedac -
powiedziaf,
gdy jedna
z uczestniczek
T spotkania
= spytata o cene

A

Recital i wystawa obrazéw Zbigniewa Hofmana

Przyjechat hez Bahs

ztyla,

ale z gitarg i Ciemnooka

Pieknoscig
Przywi6zt takze roze$mianego
Keitha Richardsa i kilkanascie
innych portretéw. Bowiem jego
pasja jest nie tylko muzyka,
lecz rowniez malarstwo.

Podczas spotkania w mtawskim MDK
(8 grudnia) wyznat, kazdy pobyt w tym
miescie jest dla niego wielkg radoscia.
Stad pochodzi, tutaj ukoficzyl podsta-
wowke oraz Technikum Budowlane. - Lata
wezesnej miodosci pozostaja w pamigci —
powiedzial.

Potem, podczas studiow w Gdansku,
zalozyt z kolegami country-popowy zespot
Babsztyl, ktorego pierwsza piyta ,,Szy-
kuj sie, bracie” osiggneta naktad 230 tys.
egzemplarzy. Zespot stat si¢ popularny.
Wystepowat na festiwalu w Opolu, nagrat
wiele plyt, zdobywatl nagrody, wygrywat
plebiscyty. Jest statym wykonawca na festi-
walu Piknik Country w Moragu.

Zbigniew Hofman, lider zespotu -
wokalista, kompozytor, gitarzysta - pod-
czas recitalu w Miawie Spiewal piosenki,
ktérych zwykle nie wykonuje na koncertach
z Babsztylem. Brzmialy tez bardziej balla-
dowo. Kazda z nich Hofman poprzedzat
krotka informacja. Czesto podpowiadat
tekst refrenu i zachecat do wspdlnego Spie-
wania. Publiczno$¢ tworzyta rodzaj chorku,
powtarzajac ,,bo wcigz malo ciebie mam”,
»pobite gary” albo ,jesli bedziesz dla mnie
dobra”.

Byly tez utwory refleksyjne, w tym pro-
test song przeciwko wojnie na Ukrainie.
- Ta piosenka juz zostala nagrodzona na
konkursie. Z tekstu, ktory napisat kole-
ga, wynika, ze uczynione dobro zwykle
powraca do nas. Utwor znajdzie si¢ na
nowej plycie ,,Fala”, ktora ukaze si¢ w nad-
chodzacym roku — informowat Zbigniew
Hofman.

Jako muzyk ma za sobg szmat countro-
wej drogi (juz kilka lat temu Babsztyl $wig-
towal jubileusz 40-lecia — zespot powstat
w 1977 roku). Natomiast jako malarz -
szmat drogi przed soba.

- Ale kontynuuje to z wielkg pasja.
Zache¢ca mnie do tego znany miawski
malarz Zdzistaw Kruszynski — opowiadat
lider Babsztyla.

- Poznalem Zbyszka wiele lat temu,
na jubileuszu mfawskiej SP nr 6. Oby-
dwaj konczylismy te szkole. Zaliczono
nas do wybitnych absolwentdw. JesteSmy
w statym kontakcie. Wiele razy byt w mojej
galerii i malowat. Poprzez te obrazy szu-
ka siebie i mysle, ze ma cos do wyrazenia.
Wyczuwam w nich podobng energig, co
w jego muzyce. Musi tylko duzo praco-
wac — mowi o pracach Hofmana Zdzistaw
Kruszynski.

Po recitalu zaczely sig rozmowy indywi-
dualne, prosby o autograf i fotki.

- On jest nasz. Cieszymy si¢, ze mozemy
g0 gosci¢ — mowita dyrektorka MDK Edyta
Suszek.

Kto$ zapytal, dlaczego jego zespot ma
taka dziwna nazwe — Babsztyl?

- Prosze tego z niczym nie faczy¢. Nazwa
powstata zupetnie przypadkowo. Lubimy
kobiety — odpowiedziat muzyk.

Prezentowane w Mfawie obrazy to
przewaznie portrety, w tym az trzy Keitha
Richardsa, stynnego gitarzysty zespotu The
Rolling Stones . Na jednym z nich Richards
wyglada na zadowolonego (,usatysfak-
cjonowanego”), na innym - jest mocno
zafrasowany (moze dlatego ze w tle wida¢
Jimiego Hendrixa).

Obrazy pozostang w MDK co najmniej
przez dwa tygodnie. - A moze nawet do
kofica roku — powiedzial nam autor. Pra-
cownicy placowki zapraszaja i zachecaja
doich ogladania.

"‘Wspélne
‘Koledowanie
z ‘Telewizja T v s

16™ Koncert Zyczen
17 Koncert Holed Katedra
1™ lioncert Holed Piakary Slaskie

Wikipo Makoubl

Holedowane z TVS

Kencert Holed Fradycyjnych
wwykonaniu Teresy Werner
Sriagrotelka

Koncert Zyczen

= crowa Lista TUS

Kencert Pawta Goteckiego
Koledowanie 2 TVS
Koncert Zyczen
Koledowanie z TWS
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REWERS
SON-tekst

omendant
z panzerfaustem

Nadchodzi wigilia... Z wielkim
huuukiem...! A spowodowat go naczel-
ny policjant RP uzywajac do tego celu
nie byle jakiego sprzetu - granatnika
RGW Matador 90. Panzerfaust, ktory
postuzyt do odpalenia pocisku zostat
sprowadzony z kraju ogarnigtego woj-
na, Ukrainy, co juz jest zastanawiajace,
bo powinno by¢ raczej na odwrdt. Ale
byt to podobno prezent kierownictwa
tamtych stuzb mundurowych dla pol-
skiego szefa policji, ktory pojechat tam
z przyjacielska wizyta. A darowane-
mu koniowi...

Komendant przyjal podarunek
z zadowoleniem, przewiozt go samo-
chodem do Warszawy i zataszczyt do
swojego biura. Odpalif wezesnym ran-
kiem, 14 grudnia. Podaje doktadnie,
bo ta data moze stac si¢ w przysztoSci
jakims symbolem.

Dlaczego to zrobit? To jest pytanie. ..
Moze si¢ dowiemy, bo w tej sprawie
trwa prokuratorskie Sledztwo, uwa-
ga! - o ,nieumysine spowodowaniu
gwaltownego wyzwolenia energii, ktore
zagrazalo zyciu lub zdrowiu wielu 0s6b
albo mieniu w wielkich rozmiarach”.

Cate szczescie, ze nikomu nic si¢
nie stato, komendant zostat ,,tylko”
ogltuszony i podrapany. Opatrzono
go w szpitalu, stuch odzyskat po kilku
godzinach — dowiadujemy si¢ z komu-
nikatow. Poza hukiem i dymem, ktory
wystraszyl pracownikéw komendy
oraz okolicznych przechodniow z ul.
Putawskiej, ucierpialy podtogi i sufity
budynku komendy.

Co ciekawe, opinia publiczna
o wszystkim dowiedziafa si¢ dopiero
dwa dni pdZniej, bo zaréwno kierow-
nictwo policji, jak i jej zwierzchnicy
(MSWiA, premier) tez bylo ogtuszo-
ne i nie miafo pojecia w jaki sposdb
to wyjasnic spoteczenstwu. Po kilku
dniach ttumaczyt si¢ sam komendant
Szymcezyk: ,Kiedy przestawiatem zuzy-
te granatniki, bedace prezentami od
Ukraificow, doszto do eksplozji...”.
Hmm, przestawial zuzyte granatniki?
To bylo ich wigcej? Teraz wiemy czym
zajmuje si¢ cztowiek dowodzacy stuz-
bami, ktore maja dbac o bezpieczefi-
stwo Polakdw.

Ale prawdg mowigc nie jestem spe-
cjalnie zdziwiony. Komendant dat si¢
poznac przede wszystkim jako ustuz-
ny funkcjonariusz PiS. Wiadzy, ktorej
zawdzigcza nadzwyczaj szybki awans,
z kraweznika do generata” (CV
komendanta dost¢pne w internecie).

A oto kilka przyktadow, jak zacho-
wuja si¢ podwladni ,komendanta
z granatnikiem”. W tej stuzbie nic
si¢ nie dzieje bez wiedzy, bez rozka-
zu przetozonych, w tym komendan-
ta gldwnego.

Codziennie widzimy uzbrojonych po
z¢by, gotowych do ,,uwolnienia energii”
(czyli gazowania i patowania) poli-
cjantdéw ochraniajgcych ,,szeregowego
posta” Jarostawa K., ktory objezdza
Polske i wygtasza swoje pogadanki
skierowane do pisowskiego elektora-
tu. Policja panstwowa na ustugach
partii politycznej! )

A co bylo 7 pazdziernika br.? Zenu-
jacy widok, jak umundurowani ludzie
nadinspektora Jarostawa Szymczyka,
podazajacy krok w krok za niejakim
Robertem Bakiewiczem ze Stowarzy-

szenia Marsz Niepodleglosci i osta-
niajacy (przed kim?) jego kuriozalny
marsz z flaga po ulicach Warszawy.
Kuriozalny, bo oprdcz Bakiewicza
(ulubiefica obecnej wiadzy, ktora daje
miliony ztotych dla jego stowarzysze-
nia) przechadzalo si¢ z nim jeszcze
kilku jego kolegéw. Za to liczna byta
asysta radiowozow i policjantow.

Gdy w pewnym momencie do
maszerujacych podszedt dziennikarz
i chciat zadac kilka pytan Bakiewiczo-
wi, ktory, méwiac kolokwialnie, ma
sporo za kotnierzem, ten zaczat gto-
S$no przywotywac funkcjonariuszy, aby
yzabrali” reportera, bo ,,to jest dzien-
nikarz”. Podbiegt jeden z policjantow
i nakazal reporterowi opuszczenie
marszu, bo: ,, Pan Bakiewicz sobie
nie zyczy, zeby pan brat udziat w tym
zgromadzeniu...”.

Ciekawe co zrobiliby ,,ochroniarze”
Bakiewicza, gdyby reporter upart si¢
i nadal wykonywat swoje obowiazki
dziennikarskie? Wyzwoliliby energi¢?

Dwa lata temu na ulicach Warszawy
1 innych miast wyszly tysigce kobiet
protestujgc przeciwko wyrokowi Try-
bunatu Konstytucyjnego o zaostrzeniu
uchwaly antyaborcyjnej. Naprzeciw
nich wystano armi¢ uzbrojonych po
zeby policjantow. I nie po to zeby chro-
ni¢ uczestnikdw, jak pandw Kaczyi-
skiego czy Bakiewicza, ale spacyfiko-
wac protest, rozpedzi¢ uczestniczki.
Protestujace doSwiadczyty brutalnych
i wyrafinowanych akcji policyjnych.
W tlumie protestujacych pojawili si¢
si¢ prowokatorzy, funkcjonariusze
w cywilu z patkami teleskopowymi,
uzyto gazu izawigcego. ..

Nad catg akcja czuwat komendant.
Ten sam, ktory nielegalnie wszedt
w posiadanie panzerfausta. I uzyt go
przed wigilia, 14 grudnia 2022 roku...

RYSZARD MARUT
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W aurze swigt

Plyna zyczenia jak kraj dtugi i szeroki.
Na razie sktadane w gronie tych, z ktorymi
dziatamy spolecznie, organizujemy akcje
i wydarzenia, a takze pracujemy. Plyng
sktadane w kregach towarzyskich, wsrod
przyjaciol, znajomych, jesli tradycja jest
spotkanie przedSwigteczne, z optatkiem
w dioniach i postnymi potrawami wigi-
lijnymi na stole. Wielu z nas w ostatnich
dwoch latach tych spotkan brakowato.
Ptyna réwniez zyczenia sktadane przez
przedstawicieli samorzad6éw na rynkach
i placach podczas jarmarkdw bozona-
rodzeniowych w Ciechanowie, Puitu-

W TYM ROKYU CHOINKA
NATURALNA. PO SWIE-
TACH BEDZIE 1 NIEJ
CHRUST N .

(OSKOP

BARAN

W najblizszych dniach, wspomnienia i prze-
czucia wptyng na twoje opinie i decyzje.
Uwazaj, bo mozliwe sg rézne pomytki, ktore
ujawnig czyjaé prawdziwg nature. Zwrdé
wigkszg uwage na uczucia innych i unikaj
rozsgdzania cudzych sporéw. Wigilia bedzie
bardzo udana, a rodzina szczerze zachwyci
sig wszystkim, co przygotowate$ na wigilijng
wieczerzg i pod choinke...

BYK

To bedzie dobry tydzien nie tylko w sprawach
zawodowych. Jesli wybierzesz sie na zimowy
urlop, uda ci sie¢ odpocza¢ i poprawic
kondycje. Smiato wyruszaj na sylwestrowy
bal. Zabawa bedzie udana, a znajomosci,
jakie zawrzesz upewnig cig, ze masz innym
wiele do zaoferowania. Jesli zdecydujesz
sie na prywatke, to tez bedziesz sig dobrze
bawic.

BLIZNIETA |

Im blizej do Swiat, tym mniej bedziesz miat
ochoty na zawodowe sprawy i dyskusje.
A najlepiej potarguj sig z szefem o dodatkowe
wolne dni, aby$ mogt doprowadzi¢ nie tylko
dom do porzadku, ale takze zaja¢ sig sobg.
Szybko znajdziesz brakujgce ci prezenty i nie
zrujnujesz swojego budzetu. Swigta uptyna ci
w mitej atmosferze, ale postaraj sie o wigcej
usmiechu ...

RAK

Sprzyja¢ ci bedzie powodzenie w sprawach
dotyczacych domu i rodziny. Szybko

zatatwisz sprawy zawodowe i zdecydujesz
sig na udany luksusowy zakup. We wszystkim
szukaé bedziesz powodéw do optymizmu.
W Sylwestra najchetniej zostaniesz w domu
w gronie najblizszych. Okaze sig, ze jest
mnostwo stodyczy, ktére ,musisz” zjes¢ i filmow,
ktore trzeba obejrze¢.

LEW

Tydzien bedzie udany. Sprawy zawodowe
ostro ruszg do przodu, trzymaj reke na pulsie,
a nie przegapisz ciekawej propozycji. W mito$ci
i przyjazni staniesz si¢ bardziej wymagajacy
i pewny tego, co chcesz dosta¢ od drugiej
osoby. Samotne Lwy bedg w doskonatym
nastroju, bo nowe znajomosci okazg si¢ warte
uwagi. Zadbaj o eleganckie przywitanie Nowego
Roku ...

PANNA

Tydzien bedzie udany, ale uwazaj na zdrowie.
Czas odpocza¢ i zregenerowaé sity, aby$
Swieta mégt powita¢é w dobrym nastroju.
Szybko uporasz sie z zakupami i domowymi
porzgdkami. W Wigilig, koledy, choinka
i potrawy przyrzadzone tak, jak najbardziej
lubisz zapewnig ci doskonaty humor. Dzigki
refleksowi zapobiegniesz zawodowym
nieporozumieniom...

WAGA

Czeka cie wiele sympatycznych niespodzianek.
Skupisz na sobie uwage otoczenia, a nawet
zazdro$¢ rywali. W pracy tydzien sprzyjac
bedzie uktadaniu ambitnych planéw, a takze
rozmowom na temat premii. W Sylwestra
zapowiada sie¢ dobra zabawa pod warunkiem,
ze wieczorem utniesz sobie drzemke ...
SKORPION

Koniec roku w pracy bedzie spokojny, a w
towarzystwie sporo bedzie si¢ dziato. Kto$
poprosi cig 0 nagta pomoc w sercowej sprawie.
W sylwestrowg noc nie zaniedbuj tylko swojego
partnera, bo mozesz spotkaé si¢ z wyrzutami,
a nawet sceng zazdroéci. Okaze sig, ze

zadna zabawa nie udataby sie bez ciebie,
a sylwestrowa noc niespodziewanie nabierze
cudownych barw.

STRZELEC

W najblizszych dniach z rado$cig rzucisz si¢
w wir towarzyskich atrakcji. Chetnie pomozesz
w zorganizowaniu firmowego przyjecia
gwiazdkowego. Bedziesz niezastgpiony tam,
gdzie trzeba doradzi¢ w wyborze prezentow.
Zalegto$ci w domowych przygotowaniach
Swigtecznych nadrobisz w ostatniej chwili.
W mitosci czeka cie wigcej wzlotow, niz
watpliwosci ...

KOZIOROZEC

Ten tydzien to dobry czas na zmiany. Wyrzucisz
ze swojego telefonu numery, spod ktorych
nikt od dawna do ciebie nie dzwoni. Nawet
jesli nie planowates$ sylwestrowych szalefistw,
zaden film nie przykuje cig do telewizora
i szybko zadzwonisz do przyjaciét. Nowy Rok
rozpoczniesz od mocnych postanowien, ku
zdziwieniu twojego otoczenia, uda ci si¢ je
dotrzymaé

WODNIK

W tym tygodniu zdecydujesz si¢ na ambitny plan
i jasno powiesz wszystkim, jakiej oczekujesz
podwyzki w Nowym Roku. Zamiast Sylwestra
na mrozie, zdecydujesz sie na kameralne,
eleganckie spotkanie. Sylwestrowg kreacje
dopracujesz w kazdym szczegole. Bedziesz
w doskonatym nastroju, a noworoczny toast
wzniesiesz peten optymizmu i wiary w swoje
sity.

RYBY

Czeka cig tydzien bez wigkszych trosk. Sprawy
uczu¢ i mitoci beda teraz najwazniejsze.
By¢é moze trzeba bedzie komu$ poméc lub
doradzié. Masz szansg zdoby¢ uznanie
i towarzyska popularno$¢. Zapragniesz jeszcze
raz przedyskutowaé sylwestrowe plany. Warto
zadba¢ o wyglad, bo znajdziesz sie w centrum
zainteresowania catego towarzystwa.

sku, Mtawie i innych naszych miastach
i miejscowosciach. Pojawiajg si¢ i nowe
inicjatywy jak Kurpiowski Kiermasz
Bozonarodzeniowy w Domu Polonii.

Zastanawiamy sig, co kupic, jakie
potrawy zrobic, a jakie zrobi kto$ inny
zkrewnych, z ktorymi bedziemy spedzac
Swieta, jakie przygotowac prezenty, jak
udekorowaé Swigteczny stét i choinke.
Niekt6rzy sami robig ozdoby, faczac
nowoczesnosc z tradycja, jak wspotcze-
sna Kurpianka Monika Dzietak, z ktorg
miatam przyjemno$¢ rozmawiac (roz-
mowa w tym numerze ,,C”), cztonkini
Stowarzyszenia ,,Puszcza Biata — Moja
Mata Ojczyzna”, organizacji przypo-
minajacej, ze nie tylko Kurpie Zielone,
bardziej znane w kraju, majq sie czym
pochwali¢, 1 zapraszajacej do Pniewa
niedaleko Puttuska. Zastanawiamy si¢
tez nad swoim zyciem, czynimy posta-
nowienia adwentowe i je realizujemy.
Moze to by¢: pomoc sasiadowi, udziat
w zbitree Banku Zywnosci, Szlachetnej
Paczce, Wigilijnym Dziele Pomocy Dzie-
ciom Caritas (Swiece na wigilijne stoly
mozna zakupi¢ w parafiach) lub zmia-
na nawykow zywienia, a moze czgstszy
usmiech i cz¢sciej wypowiadane dobre
stowo pod adresem naszych bliskich
czy wspOlpracownikow. Temu sprzyja
adwent, jak podkreSla prymas Polski
abp Wojciech Polak, ,radosny czas
oczekiwania na Boze Narodzenie oraz
na Chrystusa, ktory przyjdzie na kon-
cu czaséw”. Adwent to czujnosc, czyli
uwaznos¢ i wrazliwoS¢, przeciwienstwo
uspienia; slyszymy w tym czasie prze-
ciez stowa: ,,Czuwajcie i modicie si¢”.
Jesli jesteSmy wierzacy, uczestniczymy
w rekolekcjach, nieraz, z braku czasu
czy z powodu choroby, radiowych lub
internetowych. My§limy o pojednaniu
z Bogiem i drugim cztowiekiem oraz
przebaczeniu. Bo jak podzieli¢ si¢ opfat-
kiem, symbolem Jezusa, chleba zycia,
bez pojednania i wybaczenia. Wyba-
czenie, jak przypominaja psychologowie
i terapeuci, stuzy przede wszystkim nam
samym, zmienia nasze spojrzenie na
naszych rodzicow czy rodzefistwo. Bli-
skich nie zmienimy, ale mozemy zmienic,
cho¢ trochg, siebie.

Mniej wazne jest, czy na naszych
stotach w Wigilie Bozego Narodzenia
bedzie potraw postnych dwanascie (licz-
ba apostolow), czy — tak jak u naszych
przodkéw — trzy (symbol Trojcy Swig-
tej), pie¢ (co oznaczato rany Chrystusa)
czy siedem (dni tygodnia), czy usiadzie
do stofu parzysta liczba osob (miata
zapewni¢ domowi powodzenie), czy
drzewko bedzie wysokie do sufitu, czy
nieduze (ja jestem zwolenniczka drzewek
z korzeniami, ktore stuza jako choinka,
a poZniej rosng u znajomych w ogro-
dzie), czy przyjdzie Sw. Mikotaj, czy
prezenty znajdziemy pod choinka lub
czy otrzymaja je tylko dzieci (tak bylo
dawniej). Wazniejsza jest symbolika:
ryba, znak chrzeScijanstwa, i potrawy ze
wszystkich ptodéw, jakie rodzi otacza-
jaca nas przyroda: z pola, sadu, wody
i lasu oraz dodatkowy talerz z symbo-
licznym oplatkiem. A jeszcze wazniejsze
jest to, czy nasze zyczenia bedg ply-
nac z serca, czy bedziemy cieszy¢ si¢
obecnoscia bliskich i wspolng chwila,
Spiewajac razem koledy, czy bedziemy
gotowi przyjac kogos samotnego, opusz-
czonego, kto nie powinien by¢ w ten
wyjatkowy wieczor sam. Radosnego
Swigtowania z pokojem w sercach zycze

nam wszystkim.
IZABELA KOBA
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W ubiegtym tygodniu na jednym
z miawskich portali ukazat si¢ frag-
ment dziennika Andrzeja Dusifiskie-
go dotyczacy wprowadzenia stanu
wojennego w Polsce. Autor tego
dziennika, w 1981 r. student Politech-
niki Warszawskiej, rodem z Mtawy, na
gorgco notowal w nim najwazniejsze
wydarzenia oraz wlasne przemyslenia
i rozne obserwacje tego co dzialo si¢
na jego oczach. Bardzo ciekawe sg jego
spostrzezenia dotyczace pierwszych dni
stanu wojennego, ktore spedzit po czesci
w Warszawie, gdzie studiowat, po czesci
za$ w rodzinnej Miawie, do ktorej wrocit
we wtorek 15 grudnia 1981 r. - a wige
w trzecim dniu stanu wojennego - co
wynikato z faktu, ze studenci musieli
opusci¢ warszawskie akademiki. Po krot-
kim rekonesansie tego, co dziato si¢ na
ulicach stolicy i na uczelni, wymiang
goracych uwag z innymi mieszkancami
akademika oraz przyjaciotmi, udat si¢
na dworzec kolejowy i razem z jednym
z kolegdw opuscit naszpikowang woj-
skiem 1 milicja Warszawe. Pociag ruszyt
inagle znalazl si¢ jakby w innym Swiecie.

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNEL
Wygladato, jakby
nic sie nie stafto...

Jak zanotowal w dzienniku: ,,Nie byto
w pociggu zadnej kontroli. Nie widzie-
liSmy tez na stacjach wojska. Dookota
tylko biate od $niegu pola. Mtawa spra-
wiafa wrazenie, jakby nic si¢ nie stato...”.
Co ciekawe jego obserwacje zgadzaja
si¢ ze wspomnieniami innych Mtawian
z tego okresu. Tylko nielicznie przeciez
wiedzieli wtedy, ze w budynku Komendy
Wojewddzkiej MO przy ulicy Sienkiewi-
cza juz od godzin nocnych z 12 na 13
grudnia 1981 r. az kipiato. Wszyscy na
stanowiskach, pierwsze rozkazy, wyjazdy
na wczesniej zaplanowane akcje, zwoze-
nie w nocy internowanych z okolicznych
miejscowosci, ktorych w niedziele rano
przewieziono do Dzialdowa, a potem
do osrodka dla internowanych w Ita-
wie. A nastepne dni to niekoficzace sie
rozmowy z osobami, ktdrych zmuszano
do podpisania tzw. lojalki. Odmdwita
tylko jedna osoba, notabene nie z Mla-
wy pochodzaca, ktora zostata decyzja
komendanta wojewddzkiego internowa-
na. W sumie wsrdd 12 osob internowa-

nych do 15 grudnia, a wigc dnia, kiedy
Andrzej Dusifiski przyjechat z Warszawy,
nie byto nikogo z jego rodzinnego mia-
sta. Trudno wigc dziwiC sig, Ze pisane
»ha goraco” zapiski 22-letniego wtedy
studenta, nalezacego do Niezaleznego
Zrzeszenia Studentdw i przyzwyczajo-
nego na co dzien do tetniacej zyciem
Warszawy, oddawaty autentyczny kli-
mat ,,u$pionej prowincji”. Przy okazji
warto dodac, ze to wiasnie dzigki Panu
Andrzejowi, a takze zaangazowaniu kil-
kunastu innych os6b, do jego rodzinnej
Mtawy oraz do innych miejscowosci
poinocnego Mazowsza docierata wtedy
tzw. bibuta, czyli ulotni i wydawnictwa,
ktore drukowano w Warszawie w dru-
gim obiegu i z ktorych czerpano wiedze
o tym, co dzialo si¢ w Polsce, a czego
nie podawano w oficjalnych mediach
kontrolowanych przez komunistow.
Kilka tygodni przed opublikowaniem
w internecie fragmentu wspomnien
Andrzeja Dusinskiego na tamach
polirocznika ,,Studia Mazowieckie”,

wydawanego przez Pafistwowa Uczel-
ni¢ Zawodowa w Ciechanowie, ukazat
si¢ z kolei inny dziennik stanu wojen-
nego, autorstwa Andrzeja Grabow-
skiego, w 1981 r. 30-letniego pracow-
nika Centralnego Osrodka Badawczo-
-Rozwojowego POLAM w Puitusku.
Roéwniez w tym tekscie zawartych jest
kilka cennych spostrzezefi pisanych
na zywo w tamte pamigtne dni. Pod
datg 14 grudnia, czyli w poniedziatek
nazajutrz po ogloszenia dekretu o sta-
nie wojennym, mtody Puftuszczanin
zapisal: ,Dzi§ w pracy dowiedzieliSmy
sig, Ze aresztowano Bolestawa Szerypo.
Obstawiono jego dom doktadnie, ze
mysz by si¢ nie przeslizngta. Nasz szef
byt w pracy. Z rozméw wsrdd kolegow
wynikato catkowite potepienie i obu-
rzenia na to, co si¢ stato (...). Wszyscy,
procz czterech 0sob na okoto 70, byli za
podjeciem jakiej$ akcji protestacyjnej,
lecz z uwagi na brak facznosci i danych
z innych zaktadéw zaniechano jakie-
gokolwiek dziatania. Nastrdj panowat

ponury - czufo si¢ wsciekloS¢ i bezsile.
Radio podawato wezorajsze komunikaty
- czulo si¢ wige, ze co$ si¢ w kraju dzieje,
a w wiekszych osrodkach na pewno.
Gdyby tak z tysiac 0sob to mozna bytoby
strajkowac, zeby poprze¢ naszych”.

Powszechne wrazenie, Ze na potnoc-
nym Mazowszu bylo spokojnie, jakby
nic si¢ nie dziato, wynikato chyba jed-
nak z ograniczonej w tamtym czasie
komunikacji. Tak zupetnie spokojnie
to nie bylo. Zwolane po wprowadze-
niu stanu wojennego spotkanie MKZ
NZSS ,,Solidarno$¢” w Dziatdowie 13
grudma rano, ktore skoficzylo si¢ potem
internowaniem kilku oséb, ,,wrogie” -
jak pisano w materiatach SB - napisy
wykonane farbg na murze jednostki
wojskowej w Ciechanowie, czy na gma-
chu Liceum Ogo6lnoksztalcacego im.
Stanistawa Wyspianskiego w Mtawie,
przerwa w pracy w Ptofisku dla uczcze-
nia zabitych w kopalni ,Wujek” gornikow
ikilka innych akcji protestu to nieliczne,
ale jednak wymowne dowody, ze tak do
konca na mazowieckiej prowincji nie
byto spokojnie. Stad wielki szacunek
dla tych, ktorzy wtedy potrafili prze-
ciwstawic si¢ siftom uzytym do ,,wojny
z narodem”, i ktérym zawdzieczamy
to, ze cho¢ pozornie wygladato, ze
jakby nic si¢ nie dziafo, to jednak byto
inaczej. I dlatego warto szukac, czytac,
rozmawia¢, dokumentowac i po latach
sprobowac naszkicowa¢ w miar¢ moz-
liwosci adekwatny do rzeczywistosci
obraz stanu wojennego na pétnocnym
Mazowszu. Ale to juz uczynig przy
innej okazji, w przygotowywanej na ten
temat ksigzce.

DANIEL
KORTLAN

W odrdznieniu od szopek i jasetek
bozonarodzeniowych, ktdrych historia
siega czasOw Sredniowiecznych, wyra-
zenie ,,szopka polska” ma wspoiczesng
genezg. Szopki takie byly najczesciej
przedstawiane w radiu, albo w telewizji,
poczawszy od czasow PRL. Teraz bywa-
ja tez winternecie, na YouTubie. Ale nie
zawsze, nie kazdego roku, w ostatnim
czasie prawie zniknely.

Dlaczego? Coz, programy mialy
charakter satyryczny, w czasach PRL
za niewlasciwe stowo czy porowna-
nie, nawet w ramach regularnej szopki
bozonarodzeniowej autor mogt mie¢
nieprzyjemnosci, a nawet trafi¢ za krat-
ki. Taki los spotkat np autoréw szopki
w kosciele jezuitow w Kaliszu, wystawio-
nej w grudniu 1981 r., a przedstawiajacej
tragedie w kopalni Wujek w Katowicach.
Ale wtedy wystrdj wielu szopek nawia-
zywat do skutkéw wprowadzenia stanu
wojennego. Rozprawy w sadach maja-
ce na celu rozprawienie si¢ z autorami
szopek same stawaly si¢ szopka, bo nie
wszyscy sedziowie chcieli za to karac.
Na sali bylo tez duzo demonstrantow.

IMPRESJE PRZEKORNE

Szopka pols

Wezesniej, bo w latach 60. nie wolno
bylo w telewizji ,,uwtacza¢” przywodcom
partii i rzadu. Szczegdlnie wrazliwy na
tym punkcie byl Wiadystaw Gomutka.
Nie przestraszylo to satyrykow, przeciw-
nie zachgcifo do dalszych dziafan. Kaba-
rety tamtego czasu, takie jak ,,Szpak”,
»Dudek”, czy ,,Pod Egida” przezywaty
boom.

Na tym tle dzisiejsze szopki i kabarety
przedstawiajq si¢ marnie, takze telewi-
zyjne, zwlaszcza ze prawie ich nie ma.
Nawet prorzadowi tworcy, jak Marek
Majewski czy Marcin Wolski znaczaco
przycichli, cho¢ wyszydzali tylko opo-
zycje. Tworca ,,Ucha prezesa” Robert
Gorski nie jest juz tak zabawny, jak kie-
dys w Kabarecie Moralnego Niepokoju,
aczkolwiek ostatnio odzyskuje wigor
w ,,Szkle kontaktowym”.

Ciekawe rzeczy dziejg si¢ czasem
w warszawskich teatrach i ich westy-
bulach. Rozrywka byla np. w Teatrze
Dramatycznym...choc to nie jest siedzi-
ba lekkiej muzy. Wybrana oto w drodze
konkursu, nowa dyrektor tego teatru
Monika Strz¢pka uznata za stosowne
zainstalowac w foyer teatru poztaca-
na wagine. Zrobila to ceremonialnie,

albowiem waging wprowadzit koloro-
wy orszak przypominajacy procesje.
Spowodowalo to rejwach w Swiecie
artystycznym i politycznym. Wojewoda
mazowiecki Konstanty Radziwilt uznat,
ze tak upubliczniona wagina ,,uwlacza
kobiecej godnosci” i zawiesit dyrektorke.
Ta odwotata si¢ do sadu pracy, liczy, ze
ten przywroci ja do pracy.

Ale obrazeni poczuli si¢ konserwatysci
uwazajacy, ze kobiecy organ jest tak
niemoralny, iz narusza katolicko-naro-
dowe wartoSci. Wiceminister Warchot
przygotowuje nawet specjalng ustawe
chronigcg chrzescijan, jako grupe prze-
Sladowana spotecznie, szczegdlnie jesli
chodza do tak nieprzyzwoitych miejsc.
Taka ustawa zostata juz uchwalona
w Rosji Putina. Biorac pod uwage auto-
rytet naszych purpuratéw, takich jak
abp. Jedraszewski, czy ksiadz dyrektor
Rydzyk katolicy mogg istotnie szyb-
ko sta¢ si¢ mniejszoScig wymagajaca
ochrony. Rzady Zjednoczonej Prawicy
takze przyczyniaja si¢ do dechrystiani-
zacji Polski. Ostrzegal przed tym lata
temu Jarostaw Kaczynski, ale wszystko
wskazuje, ze zignorowal wlasne ostrze-
zenie.

Natomiast Teatr Dramatyczny zastu-
zyl na cenzure takze z innego powodu.
W repertuarze ma mianowicie sztu-
ke ,,Mistrz i Malgorzata”, oparta na
powiesci Michaita Buthakowa pod tym
samym tytulem. A zatem Rosjanina,
czego narodowo-patriotyczne kregi nie
akeeptuja. Jednakze teatr na swojg obro-
ne¢ ma nie tylko to, ze autor od dawna
nie zyje i w sprawach Ukrainy nigdy si¢
nie wypowiadat, ale tez i ten aspekt ze
na scenie nie ma Mistrza i nie ma Mat-
gorzaty....A wiecie co jest? Wspaniata
szopka! Polecam.

Tak wigc dzisiaj szopki nalezy szukac
tam, gdzie sie jej nikt nie spodziewa. Na
przykiad w powaznym z pozoru teatrze,
albo w Muzeum Narodowym, gdzie
przed miesigcem ogladatem obrazobur-
cze kreacje Witkacego. Albo w polityce.

Czy ktos dostrzega jak Zjednoczona
Prawica jest mafo zjednoczona? Tam
kazdy walczy z kazdym. Solidarna Pol-
ska ijej przywodca, minister Ziobro nie
przepusci okazji zeby nie ,,zjechac” swo-
Jego przetozonego. Mateusz Morawiecki
wich oczach jest migkiszonem i zdrajca
narodowych interesow. Minister Ozdo-
ba stwierdzit nawet, ze jego rzady (pie¢

lat), to ,pasmo niepowodzen”. Z kolei
premier w ostatnim wywiadzie dla tygo-
dnika ,,Sieci” odwdzigczyt si¢ Ziobrze
picknym za nadobne, ocenit ze wymiar
sprawiedliwosci znajduje si¢ w stanie
poétzapasci i chyba gorzej juz by¢ nie
moze. Kto$ niezorientowany mogtby
pomyslec, ze w takiej sytuacji premier
ministra zwolni. Nic podobnego. To
opozycja wniosta o wotum nieufnosci
wobec tego ministra, a premier bronit
go w Sejmie jak niepodlegtosci. Ale,
bronit go atakujac opozycje. Bo to ona
jest wedtug niego zrodiem wszelakiego
zla. Co nie przeszkodzito mu spotkac
sie z opozycja i zabiegac o jej wsparcie
dla kolejnej (dziewiatej chyba) nowe-
lizacji ustawy o Sadzie Najwyzszym.
Tym razem w duchu kompromisu, a w
zasadzie pelnej ustgpliwosci wobec Unii
Europejskiej, ktora prezes PiS dotych-
czas wyklinal. A i tak to wszystko na
nic, bo prezydent Duda, dotychczas
mienigcy si¢ stronnikiem pojednania
z Unia dat wyraznie do zrozumienia, ze
tej ustawy nie poprze, nie podpisze i w
zwiazku z tym miliardy majace poplynac
z Unii najwyrazniej diugo jeszcze do
nas nie dotra. Moze by¢ bryndza, bo
juz na wiosng pienigdze moga nam si¢
skoficzy€ i nie wystarczy¢ na Swiadczenia
socjalne.

Badz tu Polaku madry. Nic tylko si¢
upic i spac na chodniku jak suset, a wia-
Sciwie jak poset Czarnecki, po sarmac-
ku. Albo si¢ z tego Smiac, boki zrywac.
To przeciez jest szopka. Nasza polska,
narodowa szopka. Ciag dalszy z calg
pewnoscig nastapi...
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Ciech-Press

Wtorek

godzina 23:20
Zamachowiec

film sensacyjny

Wielka Brytania/USA 2007

Emerytowany agent CIA James Dial wiedzie spokojne zycie na swoim ranczu w Montanie.
Pewnego dnia jego byly pracodawca Jeremy Collins daje mu szanse rehabilitacji za nieudang
misje. Kilka lat temu Dial miat schwyta¢ szefa komérki terrorystycznej Aliego Mahmuda Jahara
(Nikofaj Sotirow). Niestety, pozwolit przestepcy uciec, doprowadzajac do fiaska misji.

Niedziela

godzina 23:05

To wiasnie mitos¢
komedia romantyczna
Wielka Brytania/USA 2003

N *E D _.
Zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia. Kilkoro londynczykéw zamiast poswiecic swdj czas
na Swigteczne przygotowania, boryka sie z powaznymi problemami sercowymi. Poznajemy
dziesie¢ réznych historii mitosnych. Karen i Harry to malzenstwo z kilkunastoletnim stazem.
Kobieta zaczyna podejrzewac, ze maz zdradza jg ze swojg sekretarkg Mia.

20 grudnia 2022
wtorek

07:30 Kosciot z bliska

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 107

09:35 Komisarz Alex, odc. 108

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 7

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Romantyczna rzeka.
Pigkna dolina rzeki Leine

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 163

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 770

17:00 Teleexpress

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:30 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie,

11:10 Rodzinka.pl, serial, odc. 133

11:45 Barwy szczescia, odc. 2717

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 189

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 326

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 110

15:50 Przepis dnia, magazyn

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 118

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Zranione ptaki, serial

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1364

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzier Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1134

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 1 68

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1365

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1156

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 37

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1135

17:15 Jaka to melodia? teleturniej obyczajowy, odc. 190 19:00 Fakty
17:55 Klan, telenowela, odc. 4068 19:30 Barwy szczescia, serial 19:35 Sport
18:20 Kasta obyczajowy, odc. 2717 19:45 Pogoda

19:00 Jeden z dziesigciu
19:30 Wiadomosci

20:00 Przepis dnia, magazyn
kulinarny

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw
20:10 Doradca smaku, magazyn

20:05 Pogoda 20:10 Barwy szczescia, serial kulinarny
20:10 Sport obyczajowy, odc. 2718 20:15 Na Wspolnej, serial
20:15 Alarm! 20:40 Kulisy serialu ,M jak obyczajowy, odc. 3544

20:30 Lesniczéwka, odc. 625

21:00 Porwani za mtodu, film dok.

21:40 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

mitos¢”, cykl felietonow
20:55 M jak mitos¢, serial

obyczajowy, odc. 1695
21:55 Izabela, krolowa Hiszpanii,

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Swigta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

22:10 Wanted - $cigani, film

22:45 Ocaleni, reality show serial kostiumowy, odc. 17 sensacyjny
23:50 Magazyn sledczy Anity 22:55 Nie mam czasu na 00:25 Superwizjer magazyn
Gargas, magazyn niemitos¢, film dok. reporterow
00:30 Wojna imperiéw, film 00:00 Kolej na mitos¢, 01:00 Kuba Wojewaodzki, talk-
komediodramat show

przygodowy

& oA

22:10 Wanted - Scigani .-

00:30 Wojna I|mperiéw

00:00 Kolej na mitosé

L - 9d
L =20.1202022
'2'6&;‘22'702'2

Pigtek

godzina 23:20

Everest

film katastroficzny

Wielka Brytania/USA 2015

Rok 1996. Nowozelandczyk Rob Hall, wtasciciel firmy Adventure Consultants, organizuje
komercyjng wyprawe na najwyzszg gore Swiata. W jego brygadzie sg miedzy innymi Teksanczyk
Beck Weathers oraz reporter Jon Krakauer. Wspinacze wiedza, Zze podejmuijg ryzyko, ktérego
nie da sie skalkulowac.

Poniedziatek

godzina 00:005
Byt sobie pies |

film familijny
USA/Indie 2017

=
Szczeniak golden retrievera Bailey zaprzyjaznia si¢ z o$mioletnim chtopcem o imieniu Ethan.
Spedzajg oni ze sobg cate dnie, bawigc sie i rozrabiajgc. Wspdlne chwile nadajg sens istnieniu
im obu. Kiedy Ethan staje sie nastolatkiem i doznaje pierwszych zauroczen, czworon6g pomaga

swemu panu zdoby¢ wzgledy $licznej Hannah.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 407

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 408

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 20

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1181

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 384

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1111

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1002

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 440

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 602

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3521

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Transformers: Ostatni
Rycerz, film SF

23:20 Zamachowiec, film
sensacyjny

01:45 Norbit, komedia

03:55 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy

AN R
20:00 Transformers:
Ostatni Rycerz

TVN 7] TV TRWAM

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 523
05:45 Szkofa, serial
paradokumentalny, odc. 508
06:45 40 kontra 20, reality show
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 761
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 925
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 926
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 24
11:50 Rozwéd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 2/40
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 947
13:55 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 34
14:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 2
15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1139
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 21
17:55 Opowiesci malzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 18
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1224
20:00 40 kontra 20, reality show
21:00 Korytarzem w mrok, horror
23:10 Scigany, dramat sensacyjny
01:50 NASA - archiwum tajemnic,
serial dokumentalny odc. 6/8

21:00 Korytarzem w mrok

08:35 Droga ks. Bosco, film dok.

09:00 Papiez Polak do rodakow,

09:40 Bogumita, czyli opowiesé
o Warszawskiej Syrenie

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze,

11:35 Swiety na kazdy dzien,

11:40 Ma sie rozumie¢,

11:50 Stowo zycia

12:00 Aniot Panski,

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziesig¢ przykazan, serial

13:10 Narodowe Sanktuarium
Maryjne w Subukia, film

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory,

14:20 100 cudownych miejsc...

14:30 Apokryfy, film dokumentalny

15:25 Sladami s. Heleny
Majewskiej

15:50 Ma sie rozumie¢,

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie

16:40 Akita 101 Lez, film dok.

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostan zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski,

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone,

19:25 Drzewo Jessego z
Offczarkiem

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci,

20:00 Informacje dnia

Q) o Bogumita’
czyli opowiess .
o Wiirszawskiej Syrenic g

09:40 Bogumita, czyli opowiesé
o Warszawskiej Syrenie




21 grudnia 2022
Sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej
na Jasnej Gorze,

07:30 Rodzinny ekspres

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 108

09:35 Komisarz Alex, odc. 109

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 8

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie extra

12:55 Przedszkole w naturze, film
dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 164

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 771

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4069

18:20 Kasta

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Lesniczowka, odc. 626

21:00 Putkownik Kwiatkowski,
komediodramat

23:20 Ukryte zamiary, thriller

00:55 The Good Doctor, serial
obyczajowy, odc. 42

21:00 Putkownik Kwiatkowski
Kapitan Kwiatkowski zakochuje sie w
Krysi. Podczas awantury w restauracii

broni jej przed radzieckim oficerem, po-
dajac sie za putkownika bezpieki.

22 grudnia 2022
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Petnia wiary

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 109

09:35 Komisarz Alex, odc. 110

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 9

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes, magazyn

12:30 Agropogoda

12:35 To si¢ optaca, magazyn

12:55 Swieta wsrod dzikiej
przyrody, film dokumentalny

14:00 Wspaniate stulecie, odc. 165

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Przysiega, odc. 772

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Skoki narciarskie:
Mistrzostwa Polski w Wisle

18:05 Mistrzostwa Polski w
Wisle - 2. seria konkurséw
indywidualnych kobiet i
mezczyzn

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Lesniczéwka, odc. 627

21:00 Na sygnale, serial, odc. 401

21:35 Sprawa dla reportera,

22:35 Magazyn sledczy Anity
Gargas

dzikiej przyrody
Boze Narodzenie to czas odpoczynku i
spowolnienia zycia ludzi, zwierzat i ro-
$lin. Na potkuli péinocnej oznacza ono
$nieg i mréz pokrywajace ziemie.

07:30 Pytanie na sniadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na sniadanie
11:15 Rodzinka.pl, serial, odc. 134
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2718
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 190
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 327
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 111
15:50 Przepis dnia, magazyn
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, , odc. 119
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 191
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2718
20:00 Przepis dnia, magazyn
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2719
20:40 Kulisy seriali ,,Na dobre i
na zle” i ,,Na sygnale”,
20:55 Na dobre i na zle, serial
obyczajowy, odc. 865
21:55 Izabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 18
22:55 Dom z drzazg, film
dokumentalny
00:40 Rozstanie po wiosku,
komedia romantyczna

00:40 Rozstanie po wlosku

Eva i Marc sg rok po rozwodzie. Chcg
sprzeda¢ letni dom w potudniowym Ty-
rolu. Najpierw byli matzonkowie musza
go odremontowac.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Rodzinka.pl, serial, odc. 135

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2719

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 191

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 328

15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 112

15:50 Przepis dnia, magazyn

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, odc. 120

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 192

19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2719

20:00 Przepis dnia, magazyn

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2720

20:41 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonow

20:55 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 366

21:55 lzabela, krélowa Hiszpanii,
serial kostiumowy, odc. 19

22:55 Sting: A Free Man, film
dokumentalny

00:10 Empire State: Ryzykowna

gra, film sensacyjny

00:10 Empire State:
Ryzykowna gra
Chris pracuje w firmie konwojujacej
gotowke. Pewnego dnia wyjawia kum-
plowi, Ze jego szefowie nie dbajg o bez-
pieczenstwo.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1365

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1135

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 2

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1366

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1157

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 38

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1136

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3545

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

22:10 Przemytnik, dramat
sensacyjny

00:40 Dary Aniota: Miasto kosci,
dramat przygodowy

03:20 Superwizjer magazyn
reporterow

22:10 Przemytnik
Earl Stone jest mezczyzng w pode-
szlym wieku. Jego firma stoi na skraju
bankructwa. Otrzymuje propozycje pra-
cy, w ktorej by musiat jedynie jezdzic.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1366

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1136

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 3

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc.
1367

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1158

16:10 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 39

16:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1137

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3546

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

22:10 Vinci, komedia kryminalna

00:25 Colombiana, dramat
sensacyjny

02:45 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 906

Cuma wychodzi z wigzienia. Paser
zleca mu kradziez obrazu ,Dama z
fasiczkg” . Ztodziej chce wciggna¢ do
wspdtpracy bytego wspdlnika, Juliana.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 409

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 410

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 21

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1182

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 385

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 952

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1003

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 441

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 603

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3522

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Bruce Wszechmogacy,
komedia

22:15 Swieta Last Minute,
komedia przygodowa

00:40 Zawéd: Swiety Mikotaj,
komedia

o WY
20:00 Bruce Wszechmogacy

Buffalo w stanie Nowy Jork. Bruce No-
lan pracuje w lokalnej stacji telewizyj-
nej. Ma kochajacg dziewczyne i fadny
dom, ale wcigz narzeka na swoje zycie.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 411

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 412

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 22

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1183

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 386

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 953

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1004

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 442

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 604

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3523

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Serce nie stuga, film
obyczajowy

22:10 Last Christmas,
komediodramat

00:40 Krélewskie swieta,

melodramat

20:00 Serce nie stuga
Filip jest niedojrzatym podrywaczem.
Pewnego ranka dochodzi do wniosku,
ze zmieni swoje zycie. Przypomina
przyjaciotce Darii obietnice sprzed lat.

TVN 7

04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 524
05:45 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 509
06:45 40 kontra 20, reality show
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 762
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 927
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 928
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 25
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 3/40
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 948
13:55 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 35/
14:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 3/24
15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1140
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 22
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 19
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1225
20:00 40 kontra 20, reality show
21:00 Gniew oceanu, dramat
przygodowy
23:40 Na pokuszenie, thriller
01:35 NASA - archiwum tajemnic,
serial dokumentalny odc. 8

21:00 Gniew oceanu

Okolice Bermudéw nawiedza potezny
huragan. W tym czasie nie$wiadoma
zagrozenia zaloga kutra razem z kapi-
tanem Billym Tyne’em towi mieczniki.

TVN 7

06:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1140
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 763
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 929
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 930
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 26
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial, odc. 4/40
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 949
13:55 Rozwdd. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 36
14:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 4
15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1141
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 23
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 20
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1226
20:00 40 kontra 20, reality show
21:00 Showtime, komedia
sensacyjna
23:10 Mitos¢ bez konca,
melodramat
01:20 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny odc. 2
02:25 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 3

Producentka fimowa Chase Renzi
proponuje policji udziat w tworzeniu re-
ality show pokazujgcego prace strézéw
prawa.

TV TRWAM

08:35 Kazdy maluch to potrafi

08:50 Stowo zycia

09:00 Opowiesci biblijne

09:25 Swiety na kazdy dzien,

09:30 Sanktuaria polskie,

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Audiencja generalna Ojca
Swietego Franciszka

11:00 Z wedka nad wode

11:25 Jestem mama, magazyn

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski,

12:03 Informacje dnia

12:20 Dziesie¢ przykazan, serial

13:15 Slaskie $lady Swiadka
Prawdy - blogostawiony
Ryszard Henkes SAC, film

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory,

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Polska Norwida, film dok.

15:25 Komarowska Wiktoria

15:50 Ma sie rozumiec,

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie, magazyn

16:30 Tajemnice Watykanu, serial

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Adwent na serio,

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski,

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone,

19:25 Drzewo Jessego z
Offczarkiem

19:30 Adventures from the Book
of Virtues

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

' 14:30 Polska Norwida

Rok 2021 ogtoszony zostat przez Sejm
RP Rokiem Cypriana Kamila Norwida.
Rok 2022 jest z kolei Rokiem Polskiego
Romantyzmu.

TV TRWAM

08:55 Swiety na kazdy dzien,

09:00 Na zdrowie, magazyn

09:20 Adventures from the Book
of Virtues

09:45 Drzwi do lasu

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokorczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie, magazyn

12:00 Aniot Panski,

12:03 Informacje dnia

13:00 Robi, film dokumentalny

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory,

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Lotte, matopolska Inka,
wczoraj i dzisiaj, serial dok.

15:45 Muzyczne chwile

15:50 Ma sie rozumieg,

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode...

16:35 Zew natury

17:00 Swiety na kazdy dzien,

17:05 Akademia pro-life

17:15 Gtlos z Brukseli

17:25 Adwent na serio,

17:30 Odpowiedzialni za Kos$ciot

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski,

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone,

18:25 Drzewo Jessego z
Offczarkiem

19:30 Przyjaciele i bohaterowie

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

14:30 Lotte, matopolska Inka,
wczoraj i dzisiaj
Genowefa Kroczek ,Lotte” byta pol-
skg patriotkg o wiejskich korzeniach.

W latach 30. XX w. byta zaangazo-
wana w dziatalno$¢ ruchu ludowego.




23 grudnia 2022
piatek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape, magazyn religijny

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda

08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo, serial, odc. 110

09:35 Komisarz Alex, odc. 111

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 10

11:25 Kasta

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:50 Opowiesci o koledach, film

14:00 Wspaniate stulecie, serial
kostiumowy, odc. 166

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Przysiega, odc. 773

17:00 Teleexpress

17:15 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4070

18:20 Kasta

19:00 Jeden z dziesigciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:35 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 367

21:25 Kulisy serialu ,,Na
sygnale”, cykl felietondw

21:40 Na sygnale, serial, odc. 402

22:15 Mis, komedia

00:25 Witamy na Hawajach,
komedia romantyczna

22:15 Mi$

Prezes klubu sportowego ,Tecza” Ry-
szard Ochédzki szykuje sie do wyjazdu
do Londynu. Chce opréznic konto, ktére
przed laty zalozyt tam z Zong Irena.

24 grudnia 2022
sobota

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:35 Z pamigci, cykl felietonéow

07:45 Koledowo - Stanistawa
Celinska i goscie

09:10 Dzien dzis$ wesoty... -
koncert koled w bazylice
katedralnej Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny
w Pelplinie

10:25 Plyn, koledo! - wielki
koncert koled

11:25 ,,Gdy sie Chrystus rodzi...”
- koledy na Jasnej Goérze

12:00 Wigilia z Lubiczami

12:35 Gwiazdy koleduja w
Zakopanem

13:25 Rodzinne koledowanie na
Jasnej Gorze

14:50 Koledy

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:35 Chwata na wysokosci, a
pokdj na ziemi. Koncert
koled z udziatem pary
prezydenckiej

18:55 Wiadomosci

19:20 Stowo bpa Andrzeja Czai
na Boze Narodzenie,

19:30 Uroczysta pasterka z
Watykanu z udziatem
papieza Franciszka,

21:15 Koledy, program muzyczny

22:20 Koledy, program muzyczny

23:10 Gwiazdy koleduja w
Zakopanem

23:55 Pasterka

01:50 Kogel-mogel, komedia
obyczajowa

= m -
01:50 Kogel-mogel

Kasia, marzy o studiach. W przeddzien
Zaaranzowanego przez rodzicow $lubu
z bogatym Kolasg dostaje zawiadomie-
nie o przyjeciu na pedagogike na UW.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn
07:55 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na $niadanie
11:15 Zacznij od zdrowia,
magazyn medyczny
11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2720
12:30 Koto fortuny, teleturniej
13:15 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 192
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial, odc. 329
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel, serial, odc. 113
15:50 Przepis dnia, magazyn
kulinarny
16:00 Koto fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 121
18:00 Panorama
18:20 Va banque, teleturniej
18:45 Zranione ptaki, serial
obyczajowy, odc. 193
19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2720
20:00 Przepis dnia, magazyn
kulinarny
20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2721
20:50, program rozrywkowy,
program rozrywkowy
21:55, program rozrywkowy,
program rozrywkowy
00:10 Podréz na sto stop,
komediodramat

W
00:10 Podroéz na sto stop

Miasteczko na potudniu Francji. Ma-
dame Mallory od lat kieruje ceniong
restauracjg. Pewnego dnia przybywa tu
rodzina emigrantéw z Bombaju.

06:20 Pomocnik Swietego
Mikotaja i magiczne ptatki
$niegu, film animowany

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

12:15 Rodzinny ekspres

12:55 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:20 Swieta pachnace mitoscia,
film obyczajowy
Pracujgca w nowojorskiej
firmie Blair tuz przed
Swietami Bozego Narodzenia
zostaje wystana do Szkocji z
zawodowag misja.

17:50 Stowo na niedziele,

18:00 Panorama

18:30 Kiedy zakwitng gwiazdy,
film obyczajowy

20:00 M jak mitosé¢, serial
obyczajowy,

20:55 Swiateczne przeznaczenie,
film obyczajowy

22:40 Hotel pod szczesliwa
gwiazda, film obyczajowy

00:20 Wymarzone swieta, film
obyczajowy

02:00 Radosne swieta, komedia

03:35 Faceci od kuchni, komedia
Alexandre, szef kuchni
paryskiej restauracji, ma
problem, gdyz wtasciciel
zamierza zastgpi¢ menu
daniami molekularnymi.

- ‘ - _ . ‘ r
20:55 Swiateczne
przeznaczenie

Zbliza sig Boze Narodzenie. Paula nie
jest pewna uczu¢ do narzeczonego,
jednak decyduje sie przyja¢ oswiad-
czyny.

TVN

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1367

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzierr Dobry TVN, magazyn

11:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

11:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1137

12:55 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 4

14:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1368

15:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1159

16:10 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

16:45 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

17:20 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1138

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporteréow

20:00 Listy do M., komedia
romantyczna

22:30 Everest, film katastroficzny

01:00 W doborowym
towarzystwie,
komediodramat

03:20 Kuba Wojewodzki, talk-
show

04:25 Uwaga! magazyn reporterow

04:45 Zamieszkac na plazy 6,
program rozrywkowy

2 e

20:00 Listy do M.

Cataleya przechodzi szkolenie pod
okiem wuja, Emilia. Zostaje zabdjczynig
do wynajecia. Nawet kochanek nie wie,
czym w rzeczywistosci sie zajmuje.

TVN

05:55 Uwaga! magazyn reporterow

06:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 950

07:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

08:00 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3543

11:55 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3544

12:20 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3545

12:45 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 1346

13:10 Swieta, $wieta i Po, film
animowany

13:45 Jack Frost, film familijny

15:50 Tarzan: Legenda, film
przygodowy

18:00 éwieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Pada Shrek, film animowany

20:25 Listy do M. 2, komedia
romantyczna

22:35 Miss Agent, komedia
sensacyjna

00:55 Przemytnik, dramat
sensacyjny

03:15 MasterChef, program
rozrywkowy

04:35 Bates Motel, serial
sensacyjny, odc. 3/10

05:25 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny odc. 26

20:25 Listy do M. 2

Minely cztery lata od Wigilii, dzigki ktdrej
zycie Mikotaja nabralo barw. Zbliza sie
kolejna. Teraz dziennikarz staje przed
dylematem, czy poprosi¢ Doris o reke.

05:25 Telezakupy TV Okazje,

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 413

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 415

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 23

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1184

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 387

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 954

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1005

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 443

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 605

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3524

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Wkreceni 2, komedia

22:05 Han Solo: Gwiezdne wojny
- historie, film SF

01:05 Witajcie w dzungli, film
przygodowy

Mineto kilka lat od szalonej przygody
na prowincji, ktorg przezyli pracownicy
fabryki samochodow. Kumple rozstali
sie i rozjechali po $wiecie.

04:40 Disco Gramy, program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

07:40 Christmas Letter, fiim
animowany

08:20 Pierwsza gwiazdka, film
animowany

10:10 Ewa gotuje, magazyn
kulinarny

10:40 Swiateczna goraczka,
komedia

12:40 Goralskie koledowanie
»Zajasniata gwiozdecka
nad Tatrami”, koncert

13:40 Wielkie Kolgdowanie
z Polsatem - Lasek
Bielanski, koncert

14:40 Wielkie kolgdowanie z
Polsatem - Marianskie
Porzecze, koncert

15:40 Golec uOrkiestra
Koledowanie z Janem
Pawiem Il w Miléwce,
koncert

16:50 Wielkie koledowanie z
Polsatem 2022, koncert

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy,
program publicystyczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Kevin sam w domu,
komedia

22:15 Dlaczego on? komedia

00:50 Han Solo: Gwiezdne wojny
- historie, film SF

. B

20:00 Kevin sam w domu

McCallisterowie postanawiajg spedzi¢
Boze Narodzenie w Paryzu. Rodzina w
pos$piechu szykuije sig do wyjazdu. Ro-
dzice zapominajg o 8-letnim Kevinie.

TVN 7

04:50 Szkota, serial, odc. 526
05:45 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 511
06:45 40 kontra 20, reality show
07:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 764
08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 931
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 932
10:50 Tajemnice mitosci, serial
paradokumentalny, odc. 27
11:50 Rozwod. Walka o
wszystko, serial
paradokumentalny, odc. 5/40
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 950
13:55 Rozwdd. Walka o
wszystko, serial, odc. 37
14:55 Opowiesci malzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 5
15:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1142
16:55 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 24
17:55 Niebezpieczne zwiazki,
program obyczajowy, odc. 4
18:30 Mtodos¢ na zamoéwienie,
program rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1227
20:00 40 kontra 20, reality show
21:00 Mamma Mia! komedia
muzyczna
23:25 47 ronindw, film kostiumowy
01:50 Kamerdyner, dramat
historyczny

21:00 Mamma Mia!

Donna prowadzi pensjonat na greckiej
wyspie Kalokairi. Jej corka Sophie wia-
$nie planuje $lub. Marzy o tym, by do
ottarza poprowadzit jg ojciec.

TVN 7

05:05 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 503
06:05 Wiza na mitos¢, reality show
07:10 Tom i Jerry Show, serial
animowany odc. 20/26
07:40 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 21/26
08:05 Beethoven 2, film familijny
Alice Newton, jej magz
George i ich dzieci nie
wyobrazajg sobie zycia bez
pupila rodziny - bernardyna
o imieniu Beethoven.
09:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 929
10:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 930
11:55 Domek na Swieta, film
obyczajowy
Nadchodzi Gwiazdka.
Rozwiedziona Grace wybiera
sie za miasto wraz ze swojg
mamg i corka.
13:45 Grinch, film animowany
15:25 Chinski zodiak, film karate
17:40 Listy do M., komedia
romantyczna
20:00 Mamma Mia! Here We Go
Again, komedia muzyczna
22:20 Focus, komedia kryminalna
00:25 Szczeki 3, thriller
Floryda. W tajemniczych
okolicznosciach znika
lokalny nurek. Michael Brody
i biolog Kathryn Morgan
ruszajg na poszukiwania
02:25 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 5

& 2
A A
20:00 Mamma Mia! Here

We Go Again

Kontynuacja hitu kinowego z 2008 roku
z fabutg opartg na piosenkach szwedz-
kiego zespotu ABBA. Do gwiazdorskiej
obsady dofgczyta Cher.

TV TRWAM

08:40 Stowo zycia

08:45 Przyjaciele i bohaterowie

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat,

09:35 Swiety na kazdy dzien,

09:45 Jestem mama, magazyn

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Europejska perta baroku

12:00 Aniot Panski,

12:03 Informacje dnia

13:00 Laus in Ecclesia, czyliw
szkole $w. Benedykta, film

13:30 Msza Swieta z Jasnej Gory,

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie, serial dok.

14:30 Zrozumie¢ Antycywilizacje

14:55 Adwent na serio,

15:00 Modlitwa

15:20 Mocni w wierze,

15:50 Ma sie rozumie¢,

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:35 Muzyczne chwile

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Z Zacisza na Syberie

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski,

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

18:55 Drzewo Jessego z
Offczarkiem

19:00 Warto zauwazyé¢...

19:30 Brat Franciszek

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

N 3
Laus in Ecclesia, czyli
w szkole $w. Benedykta

Warsztaty choralowe w opactwie be-
nedyktynskim w Tyicu. Film o $piewie
gregorianskim i jego miejscu w liturgii - o
tym, dlaczego warto uczy¢ sie choratu.

TV TRWAM

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Cena zycia, reportaz

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 10 obrazéw z zycia Prymasa

11:30 Mata Nellie od Swietego
Boga, reportaz

12:00 Aniot Panski,

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyg...

12:40 Muzyczne chwile

12:50 Siodmy sakrament

13:15 Swiety na kazdy dzien

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc...

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Natura obiektywnie

15:00 Regat

15:30 Wierze w Boga

15:50 Warkocz krélewny Wisty

16:00 Informacje dnia

16:10 Wieczerza Wigilijna

16:55 Koledy i pastoratki

17:00 Aby Bog narodzit sie w
tobie...

17:25 Cudowne Dzieciatko
Koletanskie

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Koledowanie w Skawie,

19:10 Drzewo Jessego z
Offczarkiem

19:20 Zyczenia bozonarodzeniowe

19:30 Msza Swieta Pasterska

22:00 Boze Narodzenie w zamku

Gtoéwna bohaterka Brooke Phipps pro-
wadzi pensjonat w wiktorianskiej willi,
réwnocze$nie pracujgc jako bibliote-
karka.



25 grudnia 2022
niedziela

07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:30 Koledy

10:30 Moje Betlejem. Skaldowie i
przyjaciele, widowisko

11:15 Miedzy ziemia a niebem

11:55 Urbi et Orbi, transmisja
btogostawienstwa z
Watykanu

12:40 Z pamieci, cykl felietonow

12:50 Chwata na wysokosci, a
pokdj na ziemi. Koncert
koled z udziatem pary
prezydenckiej, koncert

14:20 Gwiazdy koledujg w
Zakopanem

15:05 Kogel-mogel, komedia
obyczajowa

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:30 ,,Gdy sie Chrystus rodzi...”
- koledy na Jasnej Gérze

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Rolnik szuka zony,
telenowela dokumentalna

21:25 Zupa nic, komediodramat

23:05 To wiasnie mitos¢, komedia
romantyczna

01:30 Galimatias, czyli kogel-
mogel 2, komedia
obyczajowa

03:15 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

04:05 Z pamigci, cykl felietonow

21:25 Zupa nic

06:05 Stowo bpa Andrzeja Czai
na Boze Narodzenie

06:20 Swigteczne przeznaczenie,
film obyczajowy

08:05 Maryja z Nazaretu, film
religijny

10:00 Byt sobie pies, film familijny

11:55 Trzej muszkieterowie, film
przygodowy

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces.
Odcinek swiateczny,
widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej

17:10 Dzien dzi$ wesoly... -
koncert koled w bazylice
katedralnej Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny
w Pelplinie, skrét koncertu

18:00 Panorama

18:25 A Godwink Christmas:
Meant for Love, film
obyczajowy

20:00 Wybuchowa para, komedia
sensacyjna

22:00 Reguta milczenia, dramat
obyczajowy

00:10 Swieta jak marzenie, film
obyczajowy

01:50 Kiedy zakwitng gwiazdy,
film obyczajowy

03:30 K-9: Pies, ktory uratowat
Swieta, film familijny

05:05 Niespotykanie spokojny
cztowiek, komedia
obyczajowa

20:00 Wybuchowa para

05:50 Uwaga! magazyn reporterow

06:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 951

06:50 Kopciuszek. W rytmie
mitosci, komedia
romantyczna

08:30 Podroz do wnetrza Ziemi,
film przygodowy

10:25 Swieta z Gesslerami,
magazyn kulinarny

11:15 Grinch: swiat nie bedzie,
film familijny

13:20 Fred Claus - Brat $wigtego
Mikotaja, komedia

15:45 Charlie i fabryka
czekolady, komedia
przygodowa

18:00 Totalne remonty
Szelagowskiej 5, program
rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Listy do M. 3, komedia
romantyczna

22:15 Miss agent 2: Uzbrojona i
urocza, komedia sensacyjna

00:40 Everest, film katastroficzny
Wiosna 1996 roku.
Os$mioro himalaistow
pod przewodnictwem
Nowozelandczyka Roba
Halla, prébuje dotrze¢ na
Mount Everest.

03:00 MasterChef, program
rozrywkowy

20:00 Listy do M. 3

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:00 Epoka lodowcowa, film
animowany
Ziemia sprzed 20 tys. lat.
Rozpoczyna sie epoka
lodowcowa. Zwierzeta
uciekajg w cieplejsze rejony
globu.

09:50 Madagaskar 2, film
animowany

11:50 Cud na 34. ulicy, film
familijny

14:15 Wkreceni 2, komedia

16:30 Kevin sam w domu,
komedia

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 O Yeti!, film animowany

22:15 Rodzinny dom wariatéw,
komediodramat

00:25 Szybcy i wsciekli: Hobbs i
Shaw, film sensacyjny
Agent specjalny Luke Hobbs
i byty wojskowy Deckard
Shaw muszg zapomnie¢ o
dawnych konfliktach i podja¢
wspotprace, by ocali¢ Swiat.

03:40 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 240

04:00 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 242

20:00 O Yeti!
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06:05 Wiza na mitos¢, reality show 08:00 Stowo zycia

07:05 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 22/26

07:35 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 23/26

08:05 Szkota moich koszmaroéw,
komedia
Po tym jak dyrektor niszczy
szkicownik Rafe’a, chtopak
wraz ze swoim najlepszym
przyjacielem, Leo, decyduje
sie na tamanie wszystkich
przepisow dotyczacych
zachowania, zapisanych w
Kodeksie.

09:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 931

10:55 Kopciuszek: Roztannczona
historia, komedia muzyczna

12:50 Rodzinne rewolucje,
komedia

15:15 Maverick, western
komediowy

17:45 Listy do M. 2, komedia
romantyczna

20:00 Siédmy syn, film fantasy

22:10 Na krawedzi, film
sensacyjny

00:30 Stosunki miedzymiastowe,
komedia romantyczna

02:35 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc.
7/20

03:35 Druga strona medalu,
talk-show

04:10 Druga strona medalu,
talk-show

20:00 Siédmy syn

08:05 Kantata ,,Aniot pasterzom
mowit”, koncert

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Blask szopki, reportaz

09:00 Spotkania z lasem

09:10 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Proba wiary, serial, odc. 5

11:35 Bozonarodzeniowe
zwyczaje Podhala, reportaz

12:00 Blogostawienstwo ,,Urbi et
Orbi”, program religijny

12:25 Papiez Polak do rodakéw

13:05 Swieta Noc, koncert

14:10 Opowies¢ wigilijna, film
animowany

14:40 Drzwi do lasu

15:00 Koledowanie w Skawie

15:55 Koledy i pastoratki

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Zyczenia bozonarodzeniowe

16:55 Swiety na kazdy dzien

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Pierwsza gwiazdka nad
Trzebinia, koncert

19:30 Moja katolicka rodzina

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec, program religijny

20:50 Zyczenia bozonarodzeniowe

10:40 Préba wiary

Makowscy mieszkajg w bloku. Elzbieta
pracuje w szpitalu i jest dziataczkg Soli-
damosci. Jej maz, Tadek, nie odnajduje
sie w Swiecie partyjnych uktadow.

une spotyka na lotnisku Roya, ktory tak
jak ona leci do Bostonu. Kobieta zaj-
muje obok niego miejsce w samolocie.
Maszyna jest podejrzanie pusta.

Nadchodzi Boze Narodzenie. Kazik wy-  Yi znajduje na dachu swojego aparta-
rusza na poszukiwania dziadka, ktory mentowca stworzenie rodem z legend.
przed laty porzucit rodzing. W $élad za Yeti uciekt z niewoli okrutnemu biznes-
chtopcem podaza Mel. menowi.

Wojownik sekretnego zakonu, Mistrz
Gregory, przed laty pokonat przeraza-
jaca wiedzme, Mateczke Malkin. Wie
Jjednak, ze ona powrdci silniejsza.

Syn multimilionera wyrusza w ekstre-
malng podréz w gigb dziewiczej pusz-
czy. W kolejnym dniu wyprawy nagle
gubi szlak i przez kilka tygodni btgdzi.

26 grudnia 2022
poniedziatek

TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swietej

08:00 Gwiazdy koleduja w
Zakopanem, skrét koncertu

08:55 Rodzinne koledowanie
na Jasnej Gorze, skrot
koncertu

09:50 Ogniem i mieczem, film
historyczny

13:00 ,,Gdy sliczna panna syna
kotysata...” - koncert koled
z bazyliki archikatedralnej
we Fromborku, koncert

14:05 ,,Gdy sliczna panna syna
kotysata...” - koncert koled
z bazyliki archikatedralnej
we Fromborku, koncert

15:10 Galimatias, czyli kogel-
mogel 2, komedia
obyczajowa

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? teleturniej

18:35 Rolnik szuka zony,
telenowela dokumentalna

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Korona kroléw.
Jagiellonowie telenowela,
historyczna

21:00 Mitos¢ jest blisko, komedia
romantyczna

23:00 Na noze, komedia
kryminalna

01:15 To wtasnie mitos¢, komedia
romantyczna

03:40 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

e

21:00 Mitos¢ jest blisko

06:15 Gnomeo i Julia. Tajemnica
zaginionych krasnali, film
animowany

07:55 Maryja z Nazaretu, film
religijny
Trzyletnia Maria zostaje
oddana przez rodzicow do
Swigtyni na stuzbe Bogu.
Mijajg lata, a Maria wyrasta
na piekng kobiete.

09:55 Byt sobie pies 2, fim
przygodowy

11:55 Czterej muszkieterowie,
film przygodowy

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Postaw na milion,
teleturniej

16:20 Mitos¢ pod choinke, film
obyczajowy

18:00 Panorama

18:25 Faceci od kuchni, komedia

20:00 Rewia gwiazd: Andrzej
Rosiewicz, koncert

21:05 Rewia gwiazd: Andrzej
Rosiewicz, koncert

22:10 Mioda Wiktoria, dramat
historyczny

00:05 Byt sobie pies, film familijny

01:50 A Godwink Christmas:
Meant for Love, film
obyczajowy

03:20 Hotel pod szczesliwg
gwiazda, film obyczajowy
Jenny wybiera si¢ na $lub
swojej siostry. Na weselu
wpada jej w oko przystojny
Craig, ktory jest druzba.

22:10 Mioda Wiktoria

TVN

05:45 Uwaga! magazyn reporterow

06:00 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1368

06:45 Legendy sowiego
krélestwa: Straznicy
Ga’Hoole, film animowany

08:35 Podroz na Tajemnicza
Wyspe, film przygodowy
17-letni Sean rusza na
poszukiwania dziadka,
po ktérym odziedziczyt
ciekawos¢ swiata i
zamitowanie do podrozy.

10:20 EIf, film familijny

12:15 Krudowie, film animowany

14:15 Vinci, komedia kryminalna

16:30 Mitos¢ jest wszystkim,
komedia romantyczna

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 Gladiator, dramat
historyczny

23:00 Czerwona goraczka, film
sensacyjny

01:15 Legendy ringu, komedia
Pittsburgh. Dwaj byli
piesciarze The Kid i Razor
niegdys zaciekle ze sobg
konkurowali. Ich rywalizacja
0 mistrzostwo nigdy nie
zostata rozstrzygnieta.

03:30 MasterChef, program
rozrywkowy

04:50 Uwaga! magazyn reporterow

05:05 Zamieszkac na plazy 6,
program rozrywkowy

20:00 Gladiator

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

07:40 Cud na 34. ulicy, film
familijny
Nowy Jork. Kierowniczka
luksusowego butiku Dorey
Walker ma ktopoty. Jej salon
moze zostac przejety przez
inng sie¢.

10:00 Madagaskar 3, film
animowany

12:00 Bruce Wszechmogacy,
komedia

14:10 Rodzinny dom wariatéw,
komediodramat

16:30 O Yetil, film animowany

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”, program
publicystyczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Exodus: Bogowie
i krolowie, dramat
przygodowy

23:20 Prawdziwe ktamstwa,
komedia sensacyjna

02:25 Jak ugryz¢ 10 miliondw,
komedia kryminalna
Stomatolog Nicholas
Oseransky mieszka w
Montrealu wraz z gnebigcg
go zong. Pewnego dnia
rozpoznaje w nowym
sasiedzie Jimmy’ego zwanego
Tulipanem, gangstera
chicagowskiej mafii.

20:00 Exodus: Boéowie
i krélowie
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04:50 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 527

05:45 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 512

06:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 765

07:40 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 24/26

08:10 Gorace $wieta, film familijny
Jedenastoletni Bobby wraz z
ojcem mieszka w Kalifornii.
Chtopiec ma energicznego
i wiernego psa o imieniu
Chilly.

09:55 Grinch, film animowany

11:35 Siédmy syn, film fantasy

13:40 Showtime, komedia
sensacyjna

15:40 Podatek od mitosci,
komedia romantyczna

17:50 Listy do M. 3, komedia
romantyczna

20:00 Scigany, dramat sensacyjny

22:40 Gniew oceanu, dramat
przygodowy

01:15 Mamma Mia! komedia
muzyczna
Donna prowadzi pensjonat
na greckiej wyspie Kalokairi.
Jej corka Sophie wtasnie
planuje $lub. Marzy o tym,
by do oftarza poprowadzit
ja ojciec, ktorego nigdy nie
poznata.

03:30 Zbrodnia w sasiedztwie,
serial dokumentalny, odc. 8

04:30 Druga strona medalu,
talk-show

08:50 Zyczenia bozonarodzeniowe

09:00 Moja katolicka rodzina

09:25 Koledy i pastoratki

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:30 Kantata ,,Medrcy swiata”

10:50 Studzy Boga i czlowieka.
Aniotowie, program religijny

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Dzisiaj w Betlejem

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:20 Dziesig¢ przykazan, serial
kostiumowy, odc. 240

13:20 Boze Narodzenie w Krainie
Jezior, reportaz

13:45 Koledy i pastoratki

14:00 Narodzenie Chrystusa -
Nadzieja ludzkosci

14:25 Swiety na kazdy dzien

14:30 7 Kosciotow Apokalipsy

15:00 Bog sie rodzi na Podlasiu

15:50 Ma sie¢ rozumieé¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

16:55 Spotkania z lasem

17:05 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Zwycigskie Powstanie
Wielkopolskie, reportaz

17:45 Koledy i pastoratki

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Koncert koledowy

19:35 Krélestwo pod woda

20:00 Informacje dnia

14:30 7 Kosciotéw Apokalipsy

Natalia i Adam, mieszkajg po sasiedzku
i korzystajg wspdlnie z pomieszczen w
swoich domach, a ich sypialnie dzieli jednak przejmie wtadze, musi ukonczy¢

Anglia, lata 30. XIX wieku. Wiktoria jest
jedyna spadkobierczynig tronu. Zanim

Rok 180. Umierajacy Marek Aureliusz
chce, by po jego smierci tron objat zwy-
cieski wodz Maximus. On jednak marzy
tylko o powrocie do zony i dziecka.

Egipt, XIll w. p.n.e. Po $mierci ojca
Ramzes skazuje swojego przybranego
brata Mojzesza, ktérego uwaza za ry-
wala, na banicje.

Chirurg z Chicago, doktor Richard Kim-
ble, zostaje niestusznie oskarzony o
zamordowanie zony. Skazany na kare
$mierci, ucieka z policyjnego konwoju.

Dziennikarz $ledczy i $wiatowej klasy
uczeni badajg tajemnicze listy zawarte
w ksiedze Apokalipsy skierowane do
jedynie cienka Sciana. osiemnascie lat. Siedmiu Kosciotow w Azji Mniejsze;j.



