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® DRUGA STRONA

TYDZIEN 7 NASZA GAZETA

PONIEDZIALEK

@ Sportowy24: Grali na boiskach,

grali na parkietach

WTOREK

nomii nie zginiesz

@ Strefa Biznesu: W gaszczu eko-

SRODA

@ Strona Zdrowia: Rak jajnika - za-
bojca coraz mtodszych kobiet

CZWARTEK
® Pod Paragrafem: Masoni z Lubli-
na. Nie taki diabet straszny
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PIATEK
@ Puls i Tygodnik Regionow. Tek-
sty ze znakiem jakosci

ZAMOW PRENUMERATE: tel. 94 340 1114, mail prenumerata.gdp@polskapress.pl, na stronie prenumerata.gp24.pl

Byl w Czarnobylu 19, razy: ,\Widzialem
clektrownie od srodka, nie zachwyca”

Rozmowa
UrszulaSleszyriska

W niedziele, 26 kwietnia,
minelo 40 lat od najwiek-
szej katastrofy w historii
energetykijagdrowejijednej
znajwiekszych katastrof
przemystowych XX wieku.
26 kwietnia 1986 roku do-
szlo do wybuchu reaktora
w elektrowni atomowej

w Czarnobylu. Skazona zo-
stala ziemia w promieniu
wielu kilometrow, aradioak-
tywna chmura omiotiacaly
Ziemie. Rozmawiamy z An-
drzejem Urbariskim, bloge-
rem, fotografem, ktory

w Czarnobylu bytaz19razy.

Cofnijmy sie pamiecia do 26
kwietnia 1986 roku. Pamieta
pan jak wygladat tenikolejne
dni?

To byta sobota, moje corki
spedzaly czas z moimi rodzi-
cami na dziatce. Ito w zasa-
dzietyle, jesli chodzi o sam 26
kwietnia. Natomiast p6zniej-
sze dni, kiedy uzyskaliSmy in-
formacje o awarii w Czarno-
bylu spowodowaty, ze wy-
obraznia zaczeta dziataé. A to
przyniosto ogromny strach.
Na drugi czy na trzeci dzien
rozpoczeto podawanie ptynu
Lugola dzieciom. Akurat tak
sie ztozyto, ze moj ojciec

z przyjacielem jezdzili caly
nociten ptyn rozwozili. Jed-
nak moje corki go nie przyijety,
zwymiotowaty. To poglebito
nasz smuteki strach.
OczekiwaliSmy najgorszego.
Jednak w zasadzie nic sie nie
wydarzyto. Przyszedt koniec
roku, chyba grudzien i poka-
zano schron nad tym czwar-
tym blokiem elektrowni czar-
nobylskiej. To w zasadzie
uspokoito troche nastroje.
P&zZniej przez wiele lat infor-
macje byly szczatkowe.

Czy to dlatego postanowil pan
tam pojechac? Zeby zobaczyé
jak towyglada?

To przyszto z czasem. W pew-
nym momencie zaczatem ko-
lekcjonowac maski prze-
ciwgazowe. Mam dosyc¢ bo-
gatg kolekcje masek, przede
wszystkim polskich. Ale jak
nadarzata sie okazja, to kupo-
watem maski zagraniczne, ro-
syjskie, amerykanskie, prze-

.,
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Andrzej Urbanski
pierwszy raz do strefy
zamknietej pojechat
w 2009 roku

rozne. I to mnie troszke na-
tchneto. Dodatkowo corki ku-
pity migre ,,Stalker 1. Shadow
of Chernobyl”, czyli Cieni
Czarnobyla. Zaczatem w nig
gra¢inagle pojawit sie takiim-
peratyw: ,,musisz pojechac
chtopie”.

Ipojechat pan.

Tak. W 2009 roku. To byty
pierwszelata, kiedy powsta-
waly firmy turystyczne, ktore
umozliwiaty wyjazd tam.

Pamietam, ze wzial pan ze
soba ubranie, ktére bylo prze-
zZnaczone ,,nastracenie”...
Tak, organizator przestrzegat,
zeby wzigc ubranie, ktore poz-
niej bedzie mozna zniszczy¢,
spali¢. A to przez napromie-
niowanie. OczywiScie tak sie
nie stato, a to ubranie mam

do dzisiaj.

Tobylmundur?

Kupitem mundur Bunde-
swehry, ktory jest bardzo prak-
tyczny inadaje sie do takich
wypadow. Zreszta wiele ludzi
w strefie chodzi w mundu-
rach, bo spetiaja one oczeki-
wania. Podczas tego wyjazdu
zobaczytem Prypeci postano-
witem pojechac kolejny raz. To
byto w2011 roku, znalaztem
juzinna firme i pojechatem

na trzydniowg wyprawe

do strefy. To byto spelienie
skrytych oczekiwan. Zobaczy-

FOT. MARTYNA GRYGORUK

liSmy cata Prypec. To byty ta-
kie piesze wedrowki, 20 kilo-
metréow dziennie. Zobaczyli-
smy budynki mieszkalne,
szkote, basen, wszystko co
byto mozna. Wtedy nie byto
takich obostrzen jak pozniej.
W p6zniejszych wyprawach
juznie pozwalano wchodzic¢
dobudynkéw. To sg stare bu-
dynki i groza zawaleniem, bo
przeciez nie s3 konserwo-
wane. Wida¢ odpadajace plyty
wbudynkach. Prypecjest nie-
samowitym miejscem, ponie-
waz pokazuje, ze to dzieto
cztowieka jest ulotne, roslin-
nos¢ pochtania wszystko.

Przyroda jest tam wszech-
obecna?

Czlowiek nie ingeruje w przy-
rodeizwierzeta czuja sie tam
bardzo dobrze. Jest olbrzymia
gama przer6znych zwierzat -
losie, lisy. Pamietam, ze w cza-
sie kiedy tam przyjezdzali-
$my, zawsze byl taki punkt
kontaktowy przy ulicy taza-
riewa. Lokalni przewodnicy
nazywajg to jama, bo tam jest
taka dziura w ziemi, ktorej
nikt nie reperuje. I tam lisy
przychodza od razu do auto-
karu, po parowki. Trzeba sie
wiec wczesniej zaopatrzy¢

w drobne prezenty dla zwie-
rzat. S tam tez dziki, weze.
Nie sg niepokojone przez czto-
wieka i sobie zyja spokojnie.

Co pana najbardziej zasko-
czylo, jak byl tam pan
zapierwszym razemiza tymi
kolejnymi, ktérych bylo...?
Bylem tam 19 razy. Za pierw-
szym poczutem ogromny nie-
dosyt. SzlisSmy wtedy jak

po sznurku. Wycieczke obstu-
giwata pani z KGB, tak sie do-
myslaliSmy, bo chodzili

za nami, to byt koszmar.

A pozniejsze wyjazdy tojuz
byta pelna swoboda. Mogtem
zobaczy¢ duzo wiecej, przede
wszystkim szpital. Tojest cie-
kawe miejsce, bo w piwnicach
szpitala jest pomieszczenie,
w ktoérym sa sktadowane
mundury strazakow, ktorzy
gasili pozar i umarli na cho-
robe popromienna.

Kiedy pierwszy raz pan
wszedl na teren elektrowni?
To byt by¢ moze 2012 albo
2013 rok, doktadnie nie pa-

mietam. Potem bytem tam
juz wielokrotnie. Pierwsze
zwiedzanie elektrowni byto
takie normalne. SzliSmy

w swoich ubraniach po kory-
tarzu, doprowadzono nas

do takiego bloku, za §ciang
byt blok czwarty. Obok bloku
trzeciego byt pomnik Cho-
demczuka. To byt cztowiek,
ktorego ciata nie znaleziono,
po prostu wyparowat. [ to

w zasadzie byto tyle. A po-
tem dyrekcja elektrowni juz
postanowita zwiekszyc
atrakcje i musieliSmy sie
przebiera¢ w biate stroje. To
byt komplet - spodnie, bluza,
skarpety, buty, specjalna
czapka.

Wszystko bylo potem do wy-
rzucenia?

Nie, oni to potem prali. Cho-
dzito tylko o to, Zeby nie byto
jakiegoS zagrozenia, niebez-
pieczenstwa. Pamietam, ze
podczas kolejnych wypraw
wpuszczono nas juz do ste-
rowni bloku drugiego, trzecie-
g0, a potem czwartego, czyli
do tej sterowni, gdzie nasta-
pita awaria. Widziatem elek-
trownie od srodka i trudno po-
wiedzied, ze ona zachwyca. To
jest moim zdaniem olbrzymia
prowizorka, platanina rur, ka-
bli, wszystkiego.

Ktéra z tych 19 wypraw wspo-
mina pan najlepiej, najcieka-
wiej?

Tobytaalbo17.,albo 18. wy-
prawa. Pozwolono nam jako
grupie zachodnich dziennika-
rzy wejs¢ na dach Arkady
(Nowa Bezpieczna Powtoka,
takze Arka - przyp. red.), to
jest ten schron, ktory przy-
krywa szczatkireaktora 4. To
byl najlepszy wyjazd, jaki
mozna sobie wymarzy¢. Ol-
brzymia konstrukcja, najwiek-
sza ruchoma konstrukcja

w Europie, jesli nie na $wiecie.

Jest wpanu cheéipotrzeba,
zeby tam wrocic...

Narazie, niestety, nie moge
sobie pozwoli¢ na taki wy-
jazd, chociaz bardzo bym
chciat odwiedzic przyjaciot.
Niektoérzy juz nie zyja, ale
mam nadzieje, Ze z reszta
jeszcze uda mi sie jeszcze kie-
dys zobaczyc.

©®

KALENDARIUM

30 KWIETNIA

POLSKA

1309

Nowogard uzyskat prawa
miejskie.

1940

W okolicach Anielina

pod Opocznem zgingt w walce
mjr Henryk Dobrzanski ps.
»Hubal”.

1946

Do Krakowa powrdcito 26 wa-
gonow z dzietami sztuki zrabo-
wanymi w czasie wojny (wsrod
nich m.in. Ottarz Mariacki).
1947

W Zaktadach Mechanicznych
Ursus wyprodukowano
pierwszy po wojnie traktor
typu Ursus.

1981

Wprowadzono kartki na ma-
sto, make, kaszeiryz.

SWIAT

311
Cesarz rzymski Galeriusz wy-
datedykt tolerancyjny przy-

znajacy chrzescijanom wol-
noscreligijna.

1789

W Nowym Jorku odbyta sie
uroczystoS¢ zaprzysiezenia
George’a Washingtona

na pierwszego prezydenta USA.
1918

Obalony car Mikotaj Il Roma-
now ijego rodzina zostali
przewiezieni przez bolszewi-
kéw z Tobolska do Jekateryn-
burgaiuwiezieni w domu
kupca Ipatiewa.

1945

Oddziaty radzieckie dotarty
do galerii Kancelarii Rzeszy.
Adolf Hitler desygnowat
naswojego nastepce grossad-
mirala Karla Donitza po czym
wraz z zong Eva Braun popel-
nili samobojstwo.

Trzech zomierzy radzieckich
zawiesito na dachu Reichstagu
tzw. Sztandar Zwyciestwa.
1991

W zaktadach w Zwickau za-
konczono produkcje Trabanta.

ZDJECIETYGODNIA

k A
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Szycie rekordowej dlugosci biato-czerwonej flagi w Bornem Su-
linowie. Flaga ma docelowo osiagnaé dlugos¢ 2900 metréw. Zo-
stanie rozwinieta podczas uroczystych obchodéw Dnia Flagi
Rzeczypospolitej 2 maja br. Mieszkarncy Bornego Sulinowa po-
stanowili pobi¢ rekord, ktéry w 2023 roku ustanowily Miedzy-
zdroje - nanadmorskiej plazy mieszarncy tej miejscowosci roz-
wineli bialo-czerwona flage o dlugosci 2755,8 metra.
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Na ekspresowej drodze S6 w rejonie Karwic w powiecie
stawinskim kierowca samochodu osobowego wjechat bo-
kiem w barierke energochtonng. Mezczyzna zostat przeba-
dany przez Zespot Ratownictwa Medycznego i nie stwier-
dzono koniecznosci hospitalizacji. Badanie alkomatem nie
wykazato, aby kierowca byt po spozyciu alkoholu.

T
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DYZURNY GLOSU

Patryk Czerwinski

tel. 697 770123

Na Czytelnikow czekamy
w redakg;ji ,Gtosu Pomorza”
w Stupsku przy ulicy H. Po-
boznego 19 oraz pod adre-
sem poczty elektronicznej:
alarm@gp24.pl

’

Urzad Morski w Slupsku rozpocznie swoja
dzialalnosc¢ od 1 lipca

Wojciech Lesner
Stupsk

Reaktywacja Urzedu Mor-
skiego w Stlupsku wchodzi
w decydujaca faze. Jak wyni-
ka z najnowszej odpowiedzi
Ministerstwa Infrastruktu-
ry, trwaja prace legislacyjne
nad kluczowymi rozporza-
dzeniami, arozpoczecie
dzialalnosci instytucji pla-
nowane jest nallipca 2026
roku.

Jak poinformowato Minister-
stwo Infrastruktury w odpo-
wiedzi na zapytania ,,Glosu”,
obecnie trwaja prace
nad trzema kluczowymi doku-
mentami: rozporzadzeniem
zmieniajacym przepisy doty-
czace utworzenia urzedow
morskich iich wiasSciwosci te-
rytorialnej, rozporzadzeniem
powotujacym Urzad Morski
w Stupsku oraz zarzadzeniem
nadajgcym mu statut. To wta-
$nie te akty prawne otworzg
droge do faktycznego rozpo-
czecia dziatalnosci jednostki.
Wedtug zapowiedziresortu,
juz za blisko dwa miesigce

Przed likwidacjg Urzad Morski w Stupsku miescit sie dwdéch lokalizacjach

- przy al. Sienkiewicza oraz przy ul. Niemcewicza (na zdjeciu)

Urzad Morski w Stupsku ma
rozpoczac swoja dziatalnosc.
-Zgodnie z procedowanymi
projektami rozpoczecie dziatal-
nosci Urzedu Morskiego

w Stupsku planowane jest na 1
lipca 2026 roku - poinformowat
Rafat Jaskowski, dyrektor biura
komunikacji w Ministerstwie
Infastruktury.

Dodaje, ze zakres teryto-
rialny dziatania dyrektora
Urzedu Morskiego w Stupsku
ma odpowiadac¢ zakresowi
sprzed likwidacji urzedu i obej-

FOT. tUKASZ CAPAR

mowacé obszar na wschod
od potudnika 15°23°00” dtugo-
Sci geograficznej wschodniej
(Dzwirzyno) do potudnika
17°40°30” (keba). Eacznie jest to
obszar o dtugosci 170 km.

Resort wskazuje, ze w reak-
tywowanym Urzedzie Mor-
skim w Stupsku potrzeba be-
dzie nowych ragk do pracy.

- W zwigzku z reaktywacjg
Urzedu Morskiego w Stupsku
planowane jest utworzenie 45
nowych miejsc pracy, nie
uwzgledniajac stanowisk, ktore
przejda ze stupskich delegatur
urzedéw morskich ze Szcze-
cina i Gdyni - informuje Rafat
Jaskowski.

Przypomnijmy, Urzad Mor-
ski w Stupsku zostat zlikwido-
wany decyzja rzadowa w 2020
roku. Powodem takiej decyziji,
jak twierdzit 6wczesny rzad,
byta chec ograniczenia wydat-
kowania srodkéw publicznych
i ujednolicenie administracji
morskiej z granicami woje-
wodztw. Przeciwko jego likwi-
dacji protestowaty zwigzki za-
wodowe i politycy 6wczesnej
opozycji. Po likwidacji Urzedu
Morskiego w Stupsku, jego

kompetencje przejat urzad
w Gdyni i Szczecinie. Oba or-
gany swoje delegatury maja
w Stupsku.

Do zadan Urzedéw Mor-
skich naleza m.in. nadzor
nad bezpieczenistwem zeglugi
i Zycia na morzu, ochrona sro-
dowiska morskiego wraz

|
Do zadan Urzedow
Morskich nalezg mie-
dzy innymi nadzor

nad bezpieczenstwem
zeglugi i zycia namo-
rzu

z dziatalnoscig inspekcyjna
w tym zakresie, budowa
iutrzymanie umocnien brzego-
wych, wydm i zalesiefi wraz
z ochrona pasa nadbrzeznego,
nadzor nad porzadkiem por-
towo-zeglugowym, budowa,
modernizacja i utrzymanie in-
frastruktury zapewniajgcej do-
step do portéw i przystani mor-
skich, utrzymanie oznakowa-
nia nawigacyjnego na drogach
morskich.

©®

Opoznienie przy modernizagji linii kolejowej na odcinku Slupsk-
Lebork. Winne niekorzystne warunki gruntowe

Wojcieh Lesner
Region

Prace przy modernizacji linii
kolejowej nr 202 na odcinku
Shupsk - Lebork zaliczaja 10-
miesieczne opoznienie. Po-
waod? Jak thumaczy inwestor,
gléwna przyczyna sa nie-
przewidzianei trudne wa-
runki gruntowe oraz ko-
niecznos¢ dostosowania or-
ganizacjirobét doutrzyma-
niaruchu pociagow.

Jak podkresla Przemystaw Zie-
linski, rzecznik prasowy PKP
PLK, zmiana harmonogramu
prac nie wynika z btedow wy-
konawcy, lecz z czynnikow nie-
zaleznych. W zwigzku z tym
naobecnym etapie nie przewi-
duje sie naliczania kar umow-
nych. Jaki jest wiec powod
opOznienia?

- Termin zakonczenia prac
na trasie kolejowej miedzy Le-
borkiem a Stupskiem zostat
wydtuzony do wrzeSnia 2027
roku. Zmiana harmonogramu
spowodowana jest miedzy in-
nnymi nieprzewidzianymi
i niekorzystnymi warunkami
gruntowymi, koniecznoScig
modyfikacji fazowania robot
w zakresie umozliwiajgcymre-
alizacje prac przy skréconych
catodobowych zamknieciach
torowych oraz zachowaniu jak
najwiekszej przepustowosci
modernizowanego odcinka,
szczegoblnie w okresie letnim -
przekazat rzecznik.

Mimo op6znien inwestycja
postepuje etapami. Obecnie
ruch dwutorowy prowadzony
jest na odcinku Lebork - Pogo-
rzelice.

- Zgodnie z przyjetym fazo-
waniem robot, od czerwcowej

miesiecznym opozZnieniem

korekty rozktadu jazdy planu-
jemy umozliwienie jazdy po-
ciggdw po obu torach na od-

A

Modernizacja linii nr 202 ze Sluska do Leborka z10.

cinku Damnica - Jezierzyce
Stupskie, a od grudnia takze
na odcinkach Potegowo -

FOT. JANUSZ CZESTOWSKI

Damnica oraz Jezierzyce Stup-
skie - Stupsk. Ostatni dwuto-
rowy odcinek, czyli Potegowo
- Pogorzelice, planujemy oddaé
do eksploatacji w czerwcu 2027
1. Rbwnolegle realizowane sg
prace na stacjach miedzy in-
nymi w zakresie nowych ukta-
dow torowych i rozjazdow, kto-
rych realizacja jest istotna
w kontekscie umozliwienia od-
dawania do eksploatacji odcin-
kéw dwutorowych - wyjasnia
Przemystaw Zielinski.

Roéwnolegle trwajg prace
na stacjach i przystankach,
obejmujace m.in. budowe no-
wych uktadéw torowych i roz-
jazdow. Juz teraz pasazerowie
korzystaja z nowych peronéow
w Pogorzelicach, Potegowie,
Damnicy i Jezierzycach Stup-
skich.

- W kolejnych miesigcach
kontynuowane beda prace

miedzy innymi na stacjach
i przystankach, w tym
przy budowie nowych przy-
stankow Ekebien, Runowo
i Siemianice oraz przy budo-
wie drugiego toru z Pogorze-
lic do Stupska - wymienia
rzecznik PKP PLK.

Po zakonczeniu wszystkich
prac na odcinku Lebork -
Stupsk, a takze planowanych
pracna odcinku Gdynia Chylo-
nia - Lebork czas podrézy mie-
dzy Gdynia Chylonig a Stup-
skiem skroci sie o okoto 15 mi-
nut. Pociagi pasazerskie przy-
Spiesza ze 120 km/h do 160
km/h, a towarowe z 70 km/h
do 120 km/h. Modernizacja linii
kolejowej na odcinku Stupsk-
Lebork obejmuje blisko 50 kilo-
metrow torow. Cata inwestycja
to koszt okoto 1,8 miliarda zlo-
tych.
©®
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Roczny bilet za 365 71 na stale.

Slu

Patryk Czerwinski
Stupsk

0d 1maja w Stupsku wraca
ofertarocznego biletu ko-
munikacji miejskiej za 365
zl, tym razem nastale. Bilet
bedzie przyshigiwac posia-
daczom Stupskiej Karty
Mieszkarica lub osobom roz-
liczajacym PIT w Stupsku.
Upowaznia do catodnio-
wych przejazdow wszystki-
mi liniami autobusowymi
przez caly rok. Mozna go ku-
pic¢ w aplikacji Falalub

w punkcie przy ulicy Towa-
rowej 10. Posiadacze karty
musz3a pamietac o jej prze-
dluzeniu do 31 majakazdego
roku.

0Od 1 maja mieszkancy Stupska
ponownie beda mogli kupic
roczny bilet za 365 zt. Oferta,
ktoéra do tej pory byta jednora-
zZowa, teraz zostaje wprowa-
dzona na state. Daje to mozli-
wos¢ jazdy autobusami miej-
skimi przez caly rok za zto-
towke dziennie.

Od 1 maja w Stupsku bedzie mozna kupi¢ catoroczny bilet na przejazdy autobusami

MZKza 365 zt - wychodzi ztotowka dziennie

- To juz druga odstona, ale
bedzie kontynuowana. Pierw-
szy bilet za 365 zt dla posiada-
czy Shupskiej Karty Miesz-
kancabadz osob rozliczajacych
sie z podatkow w Stupsku cie-

szyt sie bardzo duzym zainte-
resowaniem i dlatego teraz ta
oferta bedzie na state - méwi
Dagna Mikotajczak-Masnicka
z Urzedu Miejskiego w Stup-
sku.

Bilet przystuguje posiada-
czom Stupskiej Karty Miesz-
kanca lub osobom rozliczaja-
cym podatki w Stupsku.
Przy zakupie biletu wystarczy
okaza¢ karte mieszkanca lub

FOT. tUKASZ CAPAR

pierwsza strone PIT-u. Bilet jest
wazny przez okragly rok
od daty zakupu. Posiadacze
karty musza pamietac, ze jej
wazno$¢ konczy sie 31 maja
kazdego roku i trzeba jg prze-
dtuzy¢ za okazaniem aktual-
nego rozliczenia w urzedzie
skarbowym.

- Podczas kontroli w auto-
busie nalezy okaza¢ wazna
Karte Mieszkanca badz pierw-
sz strone PIT-u, jezeli kto$
karty nie mainie chce jej wy-
rabia¢. Osoby nieletnie row-
niez majq karte mieszkanca.
Mozemy jezdzi¢ caly dzien
roznymi liniami, czyli za przy-
stowiowa ztotéwke dziennie
po calym mieScie - dodaje Da-
gna Mikotajczak-Masnicka.

Bilet 365 mozna kupic za po-
Srednictwem aplikacji Fala lub
w punkcie obstugi klienta
przy ulicy Towarowej 10 czyn-
nym od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8-16. Prezydent
Stupska Krystyna Danilecka-
Wojewodzka dodaje, ze
w gdanskiej spotce Fala, ktorej
Stupsk jest udziatowcem, do-

sku zlotowka za dzien jazdy

konata sie zmiana. Poprzedni
prezes odszed}, a nowa osobg
zarzadzajaca jest kobieta, kto-
rej pierwszym wyjazdem
z Gdanska byt Stupsk.

- Pani prezes zapoznata sie
doktadnie z funkcjonowaniem
systemu Fala i ze wszystkimi
brakami, ktore zglaszaliSmy.
Mamy nadzieje, ze ten system
zacznie rzeczywiscie przyno-
si¢ nam satysfakcje - mowi
Krystyna  Danilecka-Woje-
wodzka.

Oprocz tego, zapowiedziana
zostata koncepcja na bilet
dzienny, nocny oraz strefowy.

- Druga inna koncepcja,
ktorg bedziemy w tym mie-
sigcu oglaszali, to bilet dzienny,
bilet nocny, bilet strefowy.
Idziemy w kierunku jak najcie-
kawszej oferty dla mieszkan-
cOow miasta, zeby komunikacja
z1acji tatwosci dostepu biletu,
biletu  dlugoterminowego
iceny stata sie swoistg konku-
rencja dla samochodéw osobo-
wych - zapowiada prezydentka
Stupska.
©®
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Local content, czyli ,,po|s|<|e dobre i rozsgdne cenowo"

Nowa inicjatywa rzqdu -.lo-
cal content” - ma zmienic
sposob myslenia 0 zamowie-
niach publicznychi duzych
inwestycjach. Kluczowe
znaczenie zyskuja nie tylko
cena, lecz takze jakos¢ oraz
realny wktad krajowych firm
w realizacje projektow..

,Local content” reali-
zowany przez Ministerstwo
Aktywoéw Panstwowych jest
wazna czescig rzadowej
strategii gospodarczej. Jego
gtéwnym celem, zwtaszcza
w inwestycjach realizowanych
przez spotki z udziatem Skar-
bu Panstwa, jest mozliwie jak
najwieksze polonizowanie
fancuchéw dostaw. O szcze-
gotach nowej inicjatywy,

w $rode 22 kwietnia podczas
pierwszego dnia tegoroczne-
go EKG, opowiedziat Wojciech
Balczun, Minister Aktywéw
Panstwowych.

-Inicjatywa ,local con-
tent” to jest zmiana mental-
nosci, to jest co$, co wykracza
poza horyzont najblizszych
kilku lat, tylko co$, co powinni-
Smy zaszczepial w rzeczywi-
stosci spétek skarbu panstwa,
w catym sektorze publicznym
i nie tylko, bo przeciez przetar-
gii zamoOwienia realizowane sa
réwniez w firmach prywatnych
— podkresla Wojciech Balczun.

Zmiana jest fundamen-
talna, poniewaz jak dotad
przy zamowieniach publicz-
nych najczesciej o wyborze
oferty decydowata najnizsza
Zaproponowana cena, co nie
zawsze wptywato na sukces
danego przedsiewziecia. Te-
raz o wyborze najkorzystniej-
szej oferty majg decydowaé
tez ,.elementy badania krajo-
woséci podmiotu’, czyli np. to,
gdzie dany podmiot ptaci po-
datki, ile tworzy miejsc pracy,
gdzie znajduje sie jego rezy-
dencja itd.

Minister aktywéw pod-
kreslit, ze ,local content” ma
pomaoc odwrdcic trend, w kto-
rym to najwieksze podmioty
otrzymuja najwigksze kon-
trakty. W ramach tej inicjaty-
wy przedsiebiorcy majg mieé
utatwiony dostep do instru-
mentdéw finansowych takich
jak np. gwarancje i pozyczki
certyfikacyjne. W MAP po-
wotany zostat juz w tym celu
specjalny zespét.

W pierwszych projek-
tach realizowanych w ramach
inicjatywy ,local content”
udziat polskiego komponen-
tu ma wynie$¢ okoto 21 proc.,
aw kolejnych inwestycjach
wzrosna¢ do blisko 40 proc.
Mowa o projektach w sekto-
rze energetycznym, a doktad-
niej offshore, czyli zwigza-

nych z farmami wiatrowymi.
Liderem w tym obszarze jest
ORLEN.

Prezes Ireneusz Fafara
wyjasnit, ze udziat polskich
firm w projektach offshore
bedzie stopniowo zwiekszany.
Podkreslit, ze rola krajowych
dostawcéw nie ogranicza sie
jedynie do etapu budowy -
kluczowe znaczenie beda
mie¢ réwniez w fazie eksplo-
ataciji, odpowiadajac za utrzy-
manie i obstuge inwestyciji.

Zaznaczyt réwniez, ze
ORLEN od kilku lat przygo-
towywat sie do wdrozenia
modelu ,local content”, roz-
wijajac wiedze na temat po-

tencjatu polskiego przemystu
oraz budujac relacje z part-
nerami. Dzieki temu moz-
liwe jest dzi$ realne zwigk-
szanie udziatu krajowych
firm w duzych projektach
energetycznych.

— Budowali$my od pod-
staw wiedze na temat mozli-
wosci wykorzystania polskie-
g0 przemystu oraz krajowej
mysli technologicznej i na-
ukowej w projektach offsho-
re. Wymagato to zbudowania
relacji i wspotpracy z podmio-
tami, ktére mogtyby w nich
uczestniczy¢ — a wiec takze
jasnego komunikowania, co
robimy, jak pracujemy, jakie

mamy wymagania technolo-
giczne i harmonogramy do-
staw. Ten proces trwa od kilku
lat, dlatego zaczynamy od
obecnego poziomu, a w kolej-
nych projektach zaktadamy
juz wyraznie wiekszy udziat -
podkresla szef ORLENU.
Dodat, ze inicjatywa ta
nie opiera sie wytacznie na
patriotyzmie gospodarczym
— jej celem jest wspdtpraca
z firmami, ktére sg konkuren-
cyjne jakosciowo i cenowo.
Prelegenci podczas pa-
nelu na EKG zwracali réwniez
uwage na potrzebe ochro-
ny wtasnego rynku i krajowy
udziat w inwestycjach.

Inicjatywa ,,local con-
tent. Z korzyscia dla Polski”
zostata wypracowana w ra-
mach zespotu powotane-
g0 przez ministra aktywow,
z udziatem przedstawicie-
liinnych resortéw, a takze
Urzedu Zamoéwien Publicz-
nych, Gtéwnego Urzedu
Statystycznego oraz Korpo-
racji Ubezpieczen Kredytow
Eksportowych.

- Dementuje plotki: nie
musimy zmienia¢ prawa za-
mowien publicznych. Poru-
szamy sie w rzeczywistosci
prawnej, ktéra funkcjonuije.
Te sygnaty, ktére beda z na-
szej strony szty, beda bardzo
konsekwentne. W najblizszym
czasie zostanie podpisany
przez premiera kodeks do-
brych praktyk, ktéry bedzie
w szerszej formule okreslat,
jak rozumiemy komponent
krajowosci — méwi Wojciech
Balczun.

Eksperci w Katowicach
podkres$lali takze, ze ,lo-
cal content” moze wywota¢
,efekt mnoznikowy" oraz
synergie miedzy krajowymi
podmiotami. Budowanie we-
wnetrznych, lokalnych tan-
cuchéw dostaw dodatkowo
zapewni krajowej gospodar-
ce bezpieczenstwo i wiek-
szg odpornos$¢ na globalne
kryzysy.
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BURMISTRZ MIASTKA

ogtasza Il nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz
nieruchomosci stanowiacych witasnosé Gminy Miastko

Przedmiotem przetargu sa nieruchomosci niezabudowane potozone w obrebie Pasieka, gm. Miastko, stanowigce dziatki
o0znaczone nastgpujacymi numerami ewidencyjnymi:

- 523 0 powierzchni 0,0681 ha z ceng wywotawcza: 44.000,00 ztotych

- 524 0 powierzchni 0,0505 ha z ceng wywotawcza: 33.000,00 ztotych

- 589 0 powierzchni 0,0521 ha z ceng wywotawcza: 35.000,00 ztotych

Na dziatke numer 523 sktadajg sie grunty orne — rola kl. V. Na dziatce znajduije si¢ stup energetyczny pojedynczy, przez dziatke
przebiega linia napowietrzna $redniego napiecia.

Na dziatke numer 524 skfadajg sie grunty orne —rola k. V. Przez dziatke przebiega linia napowietrzna $redniego napiecia.
Na dziatke numer 589 skfadaja sie grunty orne —rola kl. V. Przez dziatke przebiega linia napowietrzna $redniego napiecia.

Dla obszaru, na ktérym potozone sg ww. nieruchomosci, brak jest planu zagospodarowania przestrzennego. W studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Miastko teren przeznaczony jest pod zabudowe
mieszkaniowg jednorodzinng.

Dla dziatek nie wydano decyzji o warunkach zabudowy.

W przypadku zamiaru realizacji inwestycji zmieniajacych sposéb zagospodarowania ww. dziatek konieczne bedzie
wystapienie do Burmistrza Miastka z wnioskiem o wydanie decyzji o warunkach zabudowy, w terminie do czasu
uchwalenia planu ogdlnego (obecnie w trakcie procedowania).

Infrastruktura: dziatki majg mozliwo$¢ podtaczenia do sieci wodociggowej miejskiej i kanalizacyjnej oraz energii elektrycznej
na warunkach ustalonych przez gestoréw sieci na wniosek nabywcy.

Dla nieruchomosci urzgdzona jest ksiega wieczysta nr SL1M/00003717/4 prowadzona przez Sad Rejonowy w Miastku [V
Wydziat Ksigg Wieczystych.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2 czerwca 2026 r. w Urzedzie Miejskim w Miastku, pokdj nr 6, o godz. 12.00.

Ukradl rower, ale zgubil portfel
z dokumentami i wpadl w r¢ce policji

Patryk Czerwinski
Region

W Leborku 52-letni mezczy-
zna ukradirower pozosta-
wiony bez zabezpieczenia
pod sklepem. Podczas
ucieczki zgubil portfel z do-
wodem osobistym, ktory
znalazla Swiadek kradziezy.

W Leborku mieszkanka zosta-
wita rower pod sklepem bez
zadnego zabezpieczenia. Jed-
noslad wart 900 zt zostat w tym

czasie skradziony. Sprawca
okazat sie 52-letni mezczyzna
bez stalego miejsca zamieszka-
nia.
Pomoc kobiety, ktéra byta
Swiadkiem zdarzenia, dopro-
wadzita do ustalenia nowego
wlaSciciela roweru. Znalazta
ona jego portfel z dowodem
osobistym, ktory ztodziej zgu-
bit podczas ucieczki. Powiado-
mieni o zdarzeniu policjanci
stuzby patrolowej po kilku go-
dzinach poszukiwan odnalezli
rower pod zewnetrznymi scho-

dami jednego z budynkéow
w Leborku.

- Funkcjonariusze ruchu
drogowego ustalili gdzie moze
przebywac wiasciciel dowodu
osobistego, znalezionego na
miejscu kradziezy i zatrzymali
go w mieszkaniu jego znajo-
mego - informuje Komenda Po-
wiatowa Policji w Leborku.

52-latek ustyszat zarzuty prze-
stepstwa kradziezy. Nie byt w sta-
nie wyjasni¢ powod6ow swojego
zachowania. Grozi mu kara 5 lat
pozbawienia wolnosci. ©®
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o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 27b ust. 4 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz.
538) zawiadamiam o przystapieniu do sporzgdzenia zmiany nastepujacych miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego z za-
stosowaniem postgpowania uproszczonego:

- Kosciuszki-B” (Uchwata nr XLII1/644/09 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 30.09.2009 .),

-dla terenu pomiedzy ulicami Koftgtaja, Wolnosci, Kopernika, Sienkiewicza i Wojska Polskiego, o nazwie ,Mickiewicza” (Uchwata

Zatacznik graficzny do ogtoszenia Burmistrza Miastka WGNi0$.6840.2.11.2025.5S.1 z dnia 22.04.2026 r.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wpfata wadium w gotdwce w wysokosci 10% ceny wywotawczej, tj.: dziatka
numer 523 - 4.400,00 zt, dziatka numer 524 - 3.300,00 zI, dziatka numer 589 - 3.500,00 zt, najpdzniej do dnia 28 maja
2026 r. na konto Urzedu Miejskiego w Miastku w PKO BP nr 17 1020 2791 0000 7702 0258 4803 z okre$leniem numeru
nieruchomosci, na ktérg dokonywana jest wptata wadium, i okazaniem si¢ dowodem wptaty w dniu przetargu.

Za date wniesienia wadium uwaza sie date wptywu Srodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miejskiego w Miastku.

Uczestnicy przetargu zobowigzani sg do przedfozenia w dniu przetargu Komisji Przetargowej nastepujgcych dokumentdw:

- dokument tozsamosci,

- petnomocnicy — petnomocnictwo do udziatu w przetargu sporzgdzone w formie aktu notarialnego,

- osoby fizyczne (lub osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza) pozostajace w zwigzku matzefskim i posiadajgce ustroj
wspdlnosci majatkowej — pisemne oswiadczenie wspétmatzonka, iz wyraza on zgode na nabycie nieruchomosci bedacej
przedmiotem przetargu po cenie wylicytowanej przez wspétmatzonka przystepujacego do przetargu.

Wadium wptacone przez uczestnika, ktdry przetarg wygrat, zostanie zaliczone na poczet ceny sprzedazy nieruchomosci, za$
pozostatym uczestnikom zwrécone. Wadium przepada na rzecz Gminy Miastko, jezeli osoba, ktdra przetarg wygrata, uchyli
sie od zawarcia umowy notarialnej.

Warunkiem nabycia nieruchomosci jest wptata ceny ustalonej w przetargu przed zawarciem aktu notarialnego.

Burmistrz Miastka moze odwota¢ ogtoszony przetarg jedynie z waznych powodow, przy czym informacja o odwotaniu przetargu
z uzasadnieniem podana zostanie do publicznej wiadomosci w formie zastosowanej dla ogtoszenia o przetargu.

| nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz nieruchomosci odbyt sie w dniu 26 lutego 2026 r. i zakoAczyt si¢ wynikiem
negatywnym.

Nieruchomosci sprzedawane s3 na podstawie danych z ewidencji gruntéw i budynkéw, wznowienie i okazanie granic
nieruchomosci moze nastapic¢ na koszt nabywcy.

Szczegdtowych informacii o przedmiocie przetargu udziela Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami i Ochrony Srodowiska
Urzedu Miejskiego w Miastku, pokdj nr 12 lub telefonicznie pod numerem 59 857-07-12.

nr XLII/541/05 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 29.06.2005 r.),
- ,Na Wzgérzu” (Uchwata nr XVI/291/20 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 26.02.2020 r.).

REKLAMA
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Prezydent Miasta Stupska ogtasza
przetarg na sprzedaz czesci nieruchomosci
stanowiacej wtasno$¢ Miasta Stupska

Il nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz lokalu mieszkalnego
nr 14 o pow. uzytkowej 30,16 m2, sktadajacego sie z 2 pokoi, kuchni
i tazienki z w.c., potozonego na poddaszu w budynku przy ul. Nad
Sluzami 32 w Stupsku wraz z udziatem 395/10000 we wtasno$ci
czesci wspolnych budynku i w prawie wtasnos$ci dziatki gruntu
oznaczonej nr 387/7 powierzchni 312 m2 w obrgbie nr 0013 miasta
Stupska, dla ktérej Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi KW nr SL1S/00031537/8.

Cena wywotawcza wynosi 90 000,00 zi
wadium 9 000,00 zt

Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10
ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U.
z 2025 r. poz. 775 ze zm.).

Nieruchomos$¢ potozona jest na terenie, dla ktérego obowigzuje
miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego ,Sutkowskiego”
na terenie o funkcji: tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej
(powyzej 6 mieszkan) — 03.MW2. Budynek przy ul. Nad Sluzami
32 w Stupsku nie jest objety ochrong konserwatorskg. Wobec tego
podlega zapisom obowigzujgcego na tym terenie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego ,Sutkowskiego”.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 2.06.2026 r. o godz. 11.00
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
do dnia 27.05.2026 r. na konto: Miasto Stupsk mBank SA nr 08 1140
1153 0000 2175 4200 1011.

Nieruchomos¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu
19.05.2026 r. o godz. 14:15.

Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana na stronie
internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegdlowe informacje dotyczace przetargu uzyskaé
mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3,
w Wydziale Zarzadzania Nieruchomosciami pokdj 215,
pod nr tel. 59 84 88 332.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo
do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny

w trybie wiasciwym dla ogtoszenia.
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Czytaj dla zdrowia

stronazdrowia.pl



Gtos Dziennik Pomorza

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

PRZEPISY @

Dotychczasowe ziclone dokumenty emeryta i rencisty pojda
do wymiany. W zamian beda nowe, szare legitymacje. Od kiedy?

Elzbieta Wegrzyn
elzbietawegrzyn@polskapress.pl

Nowy wzor legitymacji
emeryta-rencisty jeszcze

w tymroku. Zielone karty,
ktorymi legitymuja sie eme-
ryciirencisci beda zastapio-
ne przeznowy, szaro-niebie-
ski dokument.

W Rzadowym Centrum Legi-
slacji pojawit sie nowy Projekt
rozporzadzenia Ministra Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej zmieniajacego rozporza-
dzenie w sprawie legitymacji
emeryta-rencisty.

Legitymacja emeryta-renci-
sty jest podstawowym doku-
mentem wydawanym przez
ZUS.

Uzywane obecnie zielone le-
gitymacje wydawane od lat eme-
rytom, rencistom oraz nauczy-

IMIE
NAZWISKO

\‘_ 2doweodem toisamosc

Rodzaj swiadczenia ....o.oovivivnns
Legitymacjawaina. ... ... . . ...

7

Nowy dokument ma zawieraé imie i nazwisko seniora,
PESEL, numer legitymacji, rodzaj swiadczenia, termin
waznosci dokumentu i nazwe oddziatu ZUS-u, ktory

wydat karte

cielom uprawnionym do
pobierania nauczycielskiego
Swiadczenia kompensacyjnego.
0Od 2026 roku majg one powoli
przechodzi¢ do historii. Zmiana
tawyjasniana jest koniecznoscig

poprawy bezpieczenstwa doku-
mentow, bo stare zielone karty
nie spelniajg nowych normisa
Tatwe do podrobienia.

Nowe legitymacje spetniac
maja aktualne wymogi ochro-ny

FOT. MATERIALY PRASOWE

przed fatszerstwami, okre§lane
w regulacjach Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji.

Ustawa o dokumentach pu-
blicznych z 2018 roku wskazata
termin 12 lipca 2026, jako mo-
ment, w ktorym wszystkie no-
we dokumenty muszg by¢ za-
opatrzone w odpowiednie za-
bezpieczenia.

Po tej dacie ZUS nie bedzie
juz moégt korzystac ze starych
blankietow.

Co nowego na szaro-
niebieskich blankietach?
Maja one zawiera¢ dodat-
kowe oznaczenia w alfabecie
Braille’a dla os6b niewido-
mych. Maja tez by¢ lamino-
wane i zaopatrzone w zabez-
pieczenia przed falszerstwem.
Nowy dokument ma, po-
dobnie jak stara legitymacja,
zawierac takie dane, jak: imie

inazwisko seniora, numer PE-
SEL, numer legitymacji, rodzaj
Swiadczenia (emerytura lub
renta), termin waznosci doku-
mentu oraz nazwe oddzialu
ZUS-u, ktory karte wydat.

Czy trzeba bedzie
wymienic stare
legitymacje?

Nowe legitymacje emeryta-
rencisty nie trafig od razu do 8,1
mln Swiadczeniobiorcéw, majg
by¢wydawane po wejsciu w zy-
cie nowegorozporzadzenia, czyli
14 dni pojego podpisaniu.

ZUS ze starych blankietow
moze korzysta¢ do wzmianko-
wanego w ustawie terminu 12
lipca.

Nowe blankiety trafig dono-
wych Swiadczeniobiorcow oraz
0s0b, ktorych stara legitymacja
stracita waznosc. Stare legity-
macje beda wymieniane i wy-

dawane stopniowo, bo to dzia-
tanie kosztowne - Srednia cena
jednostkowa jednej legitymaciji
nowego typu stanowi dwukrot-
noS¢ ceny wydania jednej sta-
rego typu.

Coistotne, stare zielone le-
gitymacje emeryta-rencisty za-
chowuja waznosé pozmianach
w2026 roku. Beda shuzyc senio-
rom przez okres, najaki zostaty
wydane.

Nadal aktualna jest dziata-
jaca od 2023 roku legitymacja
dostepna w wersji cyfrowej,
czyli mLegitymacja w aplikacji
mObywatel.

Legitymacja emeryta-renci-
sty daje seniorom dostep do
szeregu znizek. Miedzy innymi
na podrézowanie komunikacjg
miejska ikoleja, 100-procento-
wej refundacji niektorych le-
kéw, czy zwolnienia z abona-
mentuRTV. ©®
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Stupsk

WYBIERAM SLUPSK!
WYCIAG Z OGLOSZENIA
Prezydent Miasta Stupska ogtasza
przetarg na sprzedaz czesci nieruchomosci
stanowiqcej wtasnos¢ Miasta Stupska

I nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz lokalu mieszkalnego
nr 6 o pow. uzytkowej 95,55 m2, sktadajacego sie z 4 pokoi,
2 kuchni, przedpokoju i 2 tazienek z w.c. wraz z dwoma
pomieszczeniami przynaleznymi o tacznej powierzchni 15,07 m?
(piwnice), potozonego w budynku przy ul. Jana Kilinskiego
18 z udziatem 1474/10000 we wtasnosci czesci wspolnych
budynku i w prawie wtasnosci dziatki gruntu oznaczonej
nr 758/4 o powierzchni 256 m2 w obrebie nr 0006, dla ktorej
Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi
KW SL1S/00041837/4.

Cena wywotawcza wynosi 327 000,00 zt,
wadium 32 700,00 zt

Sprzedaz nieruchomosci zabudowanej zwolniona od podatku
VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca
2004 r. o podatku od towardw i ustug (Dz. U. z 2025 r. poz. 775).

Nieruchomos¢ potozona jest na terenie, dla ktorego obowiazuje
miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego ,Armii
Krajowej” na terenie o funkcji: tereny zabudowy mieszkaniowej
wielorodzinnej lub ustug (2MW-U). Budynek Jana Kilinskiego 18
figuruje w wykazie gminnej ewidencji zabytkow Miasta Stupska
jako inny zabytek nieruchomy znajdujacy sie w wojewodzkiej
ewidencji zabytkow wojewodztwa pomorskiego. W zwiazku z tym
podlega uwarunkowaniom zgodnym z zapisami obowigzujacego
na tym terenie miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2.06.2026 r. o godz.
12.00 w sali nr 110 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3 (I pietro).

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
do dnia 27.05.2026 r. na konto: Miasto Stupsk mBank SA nr 08
1140 1153 0000 2175 4200 1011.
Nieruchomos$¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu
22.05.2026 r. o godz. 13:30.

Petna tres¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana
na stronie internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu uzyskaé
mozna w Urzedzie Miejskim w Stupsku, Plac Zwyciestwa 3,
w Wydziale Zarzadzania Nieruchomosciami pokéj 215, pod
nr tel. 59 84 88 332.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo
do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny
w trybie wtasciwym dla ogtoszenia.

Stupsk

WYBIERAM SLUPSK!

WYCIAG Z OGLOSZENIA
Prezydent Miasta Stupska ogtasza
przetarg na sprzedaz czesci nieruchomosci
stanowiacej wtasnos¢ Miasta Stupska

[l nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz lokalu mieszkalnego nr
10 o pow. uzytkowej 34,01 m2, sktadajacego sig z 2 pokoi i kuchni (w.c.
w czesciach wspdlnych nieruchomo$ci do wytacznego korzystania)
wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica) o powierzchni 6,91 m?2
potozonego na | pietrze w budynku przy ul. Koftataja 40A w Stupsku wraz
z udziatem 505/10000 we witasnosci czesci wspdlnych budynku i w prawie
whasnosci dziatki gruntu oznaczonej nr 888 powierzchni 585 m2 w obrebie nr
0006 miasta Stupska, dla ktérej Sad Rejonowy w Stupsku VIl Wydziat Ksiag
Wieczystych prowadzi KW nr SL15/00098367/2.

Cena wywotawcza wynosi 80 000,00 zt
wadium 8 000,00 zt
Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 usta-
wy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. z 2025 .
poz. 775 ze zm.).

Nieruchomo$¢ potozona jest na terenie, dla ktérego obowigzuje miejscowy
plan zagospodarowania przestrzennego ,Wileriska II” na terenie o funkcji:
tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej, tereny zabudowy
ustugowej — 01.19.MW,U. Budynek przy ul. Kottataja 40A w Stupsku nie
jest indywidualnie wpisany do rejestru zabytkow i nie figuruje w wykazie
gminnej ewidencji zabytkéw Miasta Stupska jako inny zabytek nieruchomy
wskazany do ochrony przez Prezydenta Miasta Stupska w porozumieniu
z Wojewodzkim Konserwatorem Zabytkéw. Wobec tego podlega zapisom
obowigzujacego na tym terenie miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego ,Wilefska II”.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2.06.2026 r. o godz. 1000
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium do dnia
27.05.2026 r. na konto: Miasto Stupsk mBank SA nr 08 1140 1153 0000 2175
4200 1011.

Nieruchomos¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu 18.05.2026 .
0 godz. 15:30

Petna tre$¢ ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana na stronie
internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegbtowe informacje dotyczace przetargu uzyskaé mozna
w Urzedzie Miejskim w Stupsku Plac Zwycigstwa 3, w Wydziale
Zarzadzania Nieruchomos$ciami pokéj 215, pod nr tel. 59 8488332.

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo do odwofania przetargu z uzasadnionej
przyczyny w trybie wiasciwym dla ogtoszenia.

Stupsk

WYBIERAM StUPSK!

WYCIAG Z OGLOSZENIA

Prezydent Miasta Stupska oglasza
przetarg na sprzedaz nieruchomosci lokalowej
stanowiacej wtasnos$¢ Miasta Stupska

| nieograniczony przetarg ustny na sprzedaz lokalu mieszkalnego
nr 2 o pow. uzytkowej 40,26 m2, sktadajacego sie z 2 pokoi, kuchni
i tazienki z w.c. wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica)
o powierzchni 9,29 m2 (KW nr SL1S/00133299/2) potozonego
na parterze w budynku przy ul. Henryka Poboznego 18 w Stupsku
wraz z udziatem 1023/10000 we wtasnosci czesci wspdlnych budynku
i w prawie wtasnosci dziatek gruntu oznaczonych nr 245/3 i nr 245/7
o0 tacznej powierzchni 429 m2 w obrebie nr 0013 miasta Stupska,
dla ktérej Sad Rejonowy w Stupsku VII Wydziat Ksigg Wieczystych
prowadzi KW nr SL1S/00084501/3.

Cena wywotawcza wynosi 162 000,00 zi
wadium 16 200,00 zt

Sprzedaz zwolniona od podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt
10 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.
U.z2025r. poz. 775).

Nieruchomo$¢é Henryka Poboznego 18 znajduje sie na obszarze
miasta, na ktérym obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego ,Podgrodzie I1” na terenie o funkcji: funkcja
przeznaczenia podstawowego: adaptowana mieszkaniowa, funkcja
towarzyszaca: ustugowa - 24. MW.UH(A). Budynek przy ul. Henryka
Poboznego 18 w Stupsku nie jest objety ochrong konserwatorska.
Wobec tego podlega zapisom obowigzujacego na tym terenie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ,,Podgrodzie I1”.

Przetarg odbedzie sie w dniu 2.06.2026 r. o godz. 9%
w sali nr 212 Urzedu Miejskiego w Stupsku,
Plac Zwyciestwa 3 (Il pietro).
Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium
do dnia 27.05.2026 r. na konto: Miasto Stupsk mBank SA nr 08 1140
1153 0000 2175 4200 1011.

Nieruchomosé¢ bedzie udostepniona do ogladania w dniu
20.05.2026 r. o godz. 14:30

Petna tre$é ogtoszenia zostata wywieszona na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Stupsku obok pok. 215, opublikowana na stronie
internetowej www.slupsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
www.bip.um.slupsk.pl.

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu uzyska¢ mozna
w Urzedzie Miejskim w Stupsku Plac Zwyciestwa 3, w Wydziale
Zarzadzania Nieruchomosciami pokoj 215, pod nr tel. 59 8488332

Prezydent Miasta Stupska zastrzega sobie prawo
do odwotania przetargu z uzasadnionej przyczyny
w trybie wtasciwym dla ogtoszenia.
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Odpowie za rasistowski atak

Dosadu okregowego w Ostro-
lecetrafitakt oskarzenia

w sprawie 30-letniego mezczy-
zny, ktory zaatakowal 11-let-
niego chlopcaze wzgledu
nakolorjegoskory. Konrad K.
zostal oskarzony o popelnienie
przestepstwa publicznego
zniewazeniaizastosowania
przemocy wobec maloletniego
zpowodu jego przynaleznosci
rasowej, azachowaniejego
mialo charakter chuligariski -
przekazatarzeczniczka Proku-
ratury Okregowej w Ostrolece
Elzbieta Edyta Eukasiewicz.
Mezczyznie grozikara

SOSNOWIEC

od trzech miesiecy do pieciu lat
pozbawienia wolnosci.

Oprzestepstwie zawiado-
mila policje we wrzesniu 2025
r.matka chlopca. Wedlug niej
na osiedlu mieszkaniowym
przy ul. Lubiejewskiej
w Ostrowi Mazowieckiej doro-
sty mezczyzna miat zaatako-
wacjej11-letniego syna.

W ocenie matki mialo to
zwigzek z przynaleznoscig ra-
sowaikolorem skéry dziecka -
jego ojciecjest Nigeryjczykiem.
Chlopiecpotwierdzitto wcza-
sie przeshluchania w obecnosci
bieglego psychologa.

Ttumy pozegnaly posta

A

—

W srode w Sosnowcu odbyl sie pogrzeb zmarlego tragicznie
posta Lewicy Eukasza Litewki. Mszy Swietej Zalobnej przewod-
niczylbiskup sosnowiecki Artur Wazny. Ceremonia miata cha-
rakter panstwowy, wziely w niej udzial tysigce mieszkaficow
regionu oraz politycy.

PALIWA

Kontrole cen na stacjach

Wiceminister energii Konrad
Wojnarowski poinformowat
wsrode w Sejmie, ze dokonano
4230kontroli stosowania ceny
maksymalnejnastacjach paliw
istwierdzono 271 nieprawidlo-
wosci, czyli dotyczy to okolo 6
- Sytuacjanarynkujest
nabiezaco monitorowana.
Dzialania wspierajace stabil-
nos¢ cenowa beda podejmo-

wane w oparciu o wplyw kon-
fliktu na krajowy rynek paliw,
prognozy rynkowe, ale takze,
rzecz jasna, sytuacje makro-
ekonomiczna Polski. Pakiet
CPN zostat wydluzony do15
maja2026 - powiedzial Woj-
narowski.

Wiceminister przypomnial
jednoczesnie, ze koszt pa-
kietu CPN dlabudzetuto1,6
mld zl miesiecznie.

FOT. POLSKA PRESS

WARSZAWA

Sekretarz stanu w Ministerstwie Sportui Turystyki Piotr Borys
przyznat w srode w Sejmie, ze Srodowisko sportowe jest zbulwer-
sowane sytuacjg w Polskim Komitecie Olimpijskim, stad wezwa-
nia do dymisji jego prezesa Radostawa Piesiewicza, ktérego dzia-
tanianazwat , haniebnymiinieodpowiedzialnymi”. Na razie szef
PKOI zapowiedziat, ze nie zamierza rezygnowac, anawet zarok
zamierza sie ubiega¢ o wybdr na druga kadencije.

Gtos Dziennik Pomorza

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

b

PKOIjest swigtym miejscem dla polskich
sportowcow, dzialania prezesa Piesiewicza
sq baniebne i nieodpowiedzialne.

Piotr Borys sekretarz stanuw Ministerstwie Sportui Turystyki

Waza sic losy minister klimatu

i calej koalicji rzadzacej

Dorota Kowalska
Warszawa

Glosowanie nad wotum nie-
ufnosci wobec minister Kkli-
matuisrodowiska iminister
zdrowia to bedzie wazny test
dlakoalicjirzadzacej. Jak mo-
wi premier Donald Tusk-
testlojalnosciisolidarnmosci.

DziS Sejm ma zaja¢ sie wnio-
skami opozycji o wyrazenie wo-
tum nieufnoSci wobec minister
klimatu i Srodowiska Pauliny
Hennig-Kloski oraz wobec mini-
ster zdrowia Jolanty Sobieran-
skiej-Grendy.

I jesli sytuacja tej drugiej -
chociaz kondycja polskiej stuzby
zdrowia jest gorzej niz kiepska -
wydaje sie klarowna, wiadomo,
Ze postowie koalicji 15 pazdzier-
nika udziela jej swojego wspar-
cia, to posta¢ Pauliny Hennig-
Kloskibudzi kontrowersje nawet
w obozierzagdzacym.

Przed gtosowaniem nad wo-
tum nieufnosci spotkania z mi-
nister Srodowiska domagali sie
iludowcyi politycy Polski 2050.

»ZaprosiliSmy panig minister
Hennig-Kloske na posiedzenie
klubu parlamentarnego. Jezeli
przyjdzie, bedzie odpowiadata
na pytania politykow PSL o pro-
gram czyste powietrze i zarza-
dzanie obszarami towiectwa
oraz lasow panstwowych” - na-
pisat wicemarszatek Sejmu Piotr
Zgorzelskiz PSL.

Z kolei przewodniczacy
Klubu Polska 2050 Pawet Sliz thu-
maczyt, ze chca poruszyc kwe-

=

Whiosek o wotum nieufnosci wobec Hennig-Kloski

o N TS

wptynat do Sejmu 27 marca. Poparto go ponad 80 postow

stie funkcjonowania programu
Czyste Powietrze, planow zwia-
zanych z wdrozeniem systemu
kaucyjnego oraz ostatnich decy-
zji podejmowanych w Banku
Ochrony Srodowiska.

Za kulisami moéwito sie, ze
chodzi o co§ wiecej: 18 lutego do-
szto do roztamu w Polsce 2050,
czesc parlamentarzystow
pod wodza wiasnie Pauliny Hen-
nig-Kloski opuscita ugrupowa-
nie. Roztamowcy powotali klub
Centrum. Wedtug niektérych,
wezwanie do spotkaniaitluma-
czenia sie ze swojej pracy miato
by¢ swego rodzaju odegraniem
sie na bytej kolezance. Tym bar-
dziej, ze postowie Polski 2050
gltosno méwili o tym, iz rozwa-
Zaja poparcie wniosku opozycji
ojejodwotanie.

Sytuacja wokotminister Hen-
nig-Kloski byta tak napieta, ze
glos zabrat premier Donald Tusk.
Uznat czwartkowe glosowanie
za test lojalnosci i solidarnosci
koalicji.

- Jesli chcemy szkodzi¢, to
ZNaczy, ze stajemy sie opozycja -
ostrzegt.

Do sytuacji odniost sie takze
wicepremier Wiadystaw Kosi-
niak-Kamysz.

- Nawet jezeli kto§ ma watpli-
woSci, to najgorszym miejscem
doichwyrazania jest glosowanie
za wnioskami opozycji. To za-
wsze konczy wspotprace koali-
cyjna, takie glosowanie za wnio-
skami opozycjiiw sprawach per-
sonalnych - podkreslit szef MON.
Dodat, Ze nie zna koalicji, ktora
przetrwataby taki test.

FOT. ADAM JANKOWSKI / ARCHIWUM

Ostre stowa szefarzaduijego
zastepcy chyba podziataly.
W poniedziatek minister klimatu
i Srodowiska Paulina Hennig-
Kloska skorzystata z, jak to po-
wiedziala, »Zaproszenia
nakawe” wystosowanego przez
PSLi spotkata sie z przedstawi-
cielami Klubu ludowcow.

- To byto bardzo dobre spo-
tkanie - ocenita potem minister.-
Nigdy rozmow nie odmawiam,
natomiast musi by¢ woladoroz-
mowy, anie tylkorobienia aktow
politycznych - dodata.

Po spotkaniu z Hennig-Klo-
ska szefklubu PSL Krzysztof Pa-
szyk stwierdzit, Ze ,.,kazda szanu-
jaca sie koalicja musi by¢ oparta
na dialogu”, a podczas rozmow
oméwiono ,,kilka waznych te-
matéw z puentg pozytywna”.

Zkolei wicemarszatek Sejmu
Piotr Zgorzelski powiedziat, ze
,,0pozycjanie bedzie meblowata
rzadu” koalicji 15 pazdziernika.

Whiosek o wotum nieufnosci
wobec minister klimatu ztozyty
PiSiKonfederacja. We wniosku
minister zarzucono m.in. brak
dziatan narzecz ograniczenia ne-
gatywnych skutkow unijnej poli-
tyki klimatycznej dla Polski,
szczegblnie w zakresie systemu
ETS, chaos wokoét programu Czy-
ste Powietrze, a takze zaniedba-
nia w przygotowaniu sektora
energetycznegoidrzewnego, je-
§li chodzi o dostepnosc pelletu
W sezonie grzewczym 2025/26,
czy »sabotaz panstwa” przez
probe oparcia suwerennoSci
energetycznejnaodnawialnych
zrodtach energii.

Rekordowa transmisja f.atwoganga zwickszyla liczbe

rejestracji dawcow szpiku w banku DKMS

Marcin Koziestanski
Warszawa

Dziewieciodniowa transmisja
charytatywna  prowadzona
przez youtubera znanego jako
Eatwogang, okazata sie jednym

znajbardziej przetomowych wy-
darzen spotecznych w polskim
internecie. Jej efektem byto nie
tylko zebranie ponad 258 min zt
narzecz podopiecznych Funda-
cji Cancer Fighters, ale rowniez
ustanowienie rekordu Guin-
nessa.

Rownolegle prowadzona
byta intensywna kampania za-
checajgca do rejestracji w bazie
potencjalnych dawcow szpiku.
Dzieki temu az 45 tysiecy no-
wych osob zdecydowatosie pod-
jactenkrok.

Skala rejestracji przerosta
oczekiwania organizatorow
izostata okreSlonajako bezpre-
cedensowa. - To najwieksza ak-
cjarejestracyjnaw historii fun-
dacji, zwtaszcza w tak krotkim
czasie - mowita TVN24 rzecz-
niczka Fundacji DKMS Magda-
lena Przystupska.

SzczegOlnie dynamiczny byt
jeden z dni transmisji. - W sama
niedziele, do pomocy, odnoto-
waliSmy 25 tysiecy zamowio-
nych pakietow. To gigantyczna
akcjaijesteSmy za to ogromnie

wdzieczni - wyjasnita rzecz-
niczka fundacji.

W polskiej bazie danych
DKMS zarejestrowanych jest
juz ponad 2 miliony 100 tys.
0s0b. - To sg te osoby, ktore
podjety Swiadoma decyzje, ze
s3 w gotowosci, gdyby w po-
trzebie znalazt sie ich blizniak
genetyczny - thumaczytanaan-
tenie Polskiego Radia Justyna
Rogowiec z Fundacji DKMS.
Polska baza jest trzecig co
do wielkosci bazg w Europie
ipiata na Swiecie.
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Local content

wzmocni polskie firmy

Europejski Kongres Gospodarczy w Katowicach to wydarzenie, podczas ktérego czesto zapadaja
decyzje wptywajace na kierunki rozwoju gospodarki. Nie inaczej byto podczas tegorocznej edycji,
gdzie szeroko zaprezentowano nowg rzadowa inicjatywe ,,Local content. Z korzyscig dla Polski”.

Jest ona elementem filozo-

fii gospodarczej rzadu oraz
realizacja priorytetéow Mini-
sterstwa Aktywoéw Panstwo-
wych. Jej gtéwnym celem
jest zwiekszanie udziatu kra-
jowych firm w tancuchach
dostaw, zwtaszcza przy
inwestycjach realizowanych
przez spotki z udziatem
Skarbu Panstwa. O szcze-
goétach projektu podczas
otwarcia stoiska , Local
content” méwit Wojciech
Balczun.

— Stworzyli$my idee, ktéra
stanowi element budowy
nowego systemu gospo-
darczego i ekosystemu

na kolejne lata. To jeden

z priorytetéw rzadu - pod-
kresla minister. — Zada-
niem tej inicjatywy jest
maksymalne wsparcie kra-
jowego komponentu w in-
westycjach realizowanych
w nadchodzacych deka-
dach - dodawat.

Wspodlna agenda spoétek
Skarbu Panstwa

W realizacje inicjatywy za-
angazowaty sie najwieksze
spotki z udziatem Skarbu
Panstwa, m.in. KGHM, OR-
LEN, Tauron, Enea oraz PGE
Polska Grupa Energetyczna.
Otwarcie wspdlnego stoi-
ska podczas kongresu byto
kolejnym etapem wdraza-
nia projektu ,,Local content”
w Polsce. Jak podkresla Da-
riusz Lubera, prezes zarza-
du PGE, inicjatywa ma cha-
rakter dtugofalowy i zostata
zaprojektowana jako przed-
siewziecie rozpisane na
dekady, a nie krétkotermi-
nowe dziatanie. Z perspekty-
wy PGE projekt wpisuje sie
bezposrednio w strategie
spotki.

- Juz w ubiegtym roku za-
planowali$my udziat pol-
skich przedsiebiorcow w re-
alizacji naszych inwestycji
w perspektywie 10 lat na
poziomie 150 mld zt. Obec-
nie w obszarze dystrybucji
udziat krajowych firm prze-
kracza 85% - wyjasniat Da-
riusz Lubera.

Transformacja i nowe
podejscie do inwestycji
Inicjatywa zostata wy-
pracowana w ramach ze-
spotu powotanego przez
MAP, z udziatem przed-
stawicieli innych resortow
oraz instytuciji, takich jak
Urzad Zaméwien Publicz-
nych czy Gtéwny Urzad
Statystyczny.

Zaktada ona nie tylko zwiek-
szenie udziatu krajowego
komponentu w inwestycjach,
lecz takze jego systematycz-
ne wzmacnianie w najwiek-
szych projektach infrastruk-
turalnych. W nadchodzacej
dekadzie sama polska ener-
getyka moze przeznaczy¢
na inwestycje ponad bilion
ztotych.

— Polska znajduje sie dzi$
w wyjatkowym momencie
swojej historii. Okres trans-
formacji gospodarczej po
1989 roku dobiegt konca.
Jestesmy jedna z najwiek-
szych gospodarek Swiata

i chcemy dalej wzmac-
nia¢ potencjat krajowych

firm — zaznaczat minister
Balczun.

Do doswiadczen transforma-
cji nawigzywat réwniez
Dariusz Lubera.

— Nigdy wczes$niej sektor
nie dysponowat tak duzy-
mi Srodkami inwestycyjny-
mi. Zawsze zalezato mi, aby
jak najwieksza ich cze$¢
trafiata do polskich firm

— podkreslat.

Local content a przysztosé¢
polskiej energetyki
Strategia PGE do 2035

roku zaktada naktady inwe-
stycyjne rzedu 235 mid zt,

z czego okoto 150 mld zt ma
trafi¢ do krajowych przed-
siebiorstw. Udziat lokalnego
komponentu rézni sie jed-
nak w zaleznosci od projek-
tu. W przypadku morskiej
farmy wiatrowej Baltica 2
planowany poziom wynosi
25-30%.

— W tym roku ogtosimy okoto
40 postepowan zwigzanych
z projektem Baltica 2. Poma-
gaja w tym zmiany w prawie

zaméwien publicznych, kté-
re sprzyjaja uwzglednianiu
szerszych kryteriow niz tyl-
ko cena - zaznacza Dariusz
Lubera.

Znaczenie inicjatywy ,,Lo-
cal content” wykracza poza
sam etap realizacji inwe-
stycji. Jak podkres$la prezes
PGE Dariusz Lubera, udziat
polskich firm w projektach

¥

Local

Content

Z kerzydcia
dls Polskd

przektada sie na budowanie
kompetenciji, ktére w kolej-
nych latach pozwalajg im
Swiadczy¢ ustugi serwisowe
i remontowe.

Na znaczenie systemowego
podejscia do projektu zwra-
ca uwage réwniez Wojciech
Balczun. Minister wskazuje,
ze inicjatywa opiera sie na
analizie najlepszych praktyk
stosowanych w Unii Europej-
skiej, w tym koncepcji ,,Buy
European’, i jest powiaza-

na z dokumentem ,,Polityka
zakupowa panstwa”. W jego
ocenie w przetargach klu-
czowe znaczenie powinna
mie¢ najkorzystniejsza ofer-
ta, a nie wytacznie najnizsza
cena, ktéra powinna stano-
wi¢ jedynie jeden z elemen-
téw oceny.

Z punktu widzenia PGE ini-
cjatywa ,Local content” sta-
nowi narzedzie wzmacniania
krajowego tancucha dostaw
oraz budowy dtugotermino-
wej wartosci dla gospodarki.
Spétka traktuije jg jako in-
tegralny element realizacji
swojej strategii inwestycyjnej
i transformacji energetycz-
nej. Wiaczenie polskich firm
w realizacje kluczowych pro-
jektéw ma nie tylko zwiek-
szy¢ ich udziat w rynku, ale
takze podnie$¢ kompetencje
catego sektora i wzmocnié
bezpieczenstwo energetycz-
ne kraju.
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Komisja Europejska
zarzucila Mecie naruszenie
unijnych przepisow

oprac. Anna Nagel
Bruksela

Komisja Europejska zarzuci-
lakoncernowi Meta naru-
szenie unijnych przepisow
ouslugach cyfrowych (DSA),
poniewaz firma nie zapobie-
galakorzystaniu z Instagra-
maiFacebooka przez dzieci
ponizej 13. roku zycia.

Jak przyznata KE, wstepne
ustalenia wskazuja, ze Meta nie
przeprowadzita rzetelnej oceny
ryzyka zwigzanego z dostepem
do jej ustug przez osoby poni-
zej 13 1at, a takze nie wprowa-
dzita skutecznych Srodkow, aby
uniemozliwi¢ dzieciom dostep
dojejustuglub - jesli te wjakis
sposob ten dostep uzyskaty -
odebrac¢im go.

KE zarzucita Mecie, ze chociaz
we wlasnym regulaminie usta-
lita, iZuzytkownicy platform mu-
szg mie¢ ukonczone 13 lat, bo
uznata, Ze treSci przedstawiane
naFacebooku i Instagramie nie sg
odpowiednie dla mtodszych
dzieci, to zasada taw praktyce nie
jest przestrzegana. Srodki dowe-
ryfikacji wieku wprowadzone
przez platformy mozna tatwo
obejs¢, wystarczy, ze dziecko

podczas tworzenia konta poda
falszywag date urodzenia, zeby
moglo zatozy¢ kontoikorzysta¢
z.serwisow. Koncern - jak ustalita
KE - nie posiadainnych, skutecz-
niejszych mechanizmow weryfi-
kacji wieku.

Komisja zalecita Mecie, aby
usunieto luki w zabezpiecze-
niach, tak by do serwiséw i nie-
odpowiednich treSci nanich pu-
blikowanych nie miaty dostepu
osoby ponizej 13 lat. Koncern
bedzie musiat poprawic takze
sposoOb przeprowadzania obo-
wigzkowej oceny ryzyka. Do-
datkowo platformy Instagram
i Facebook muszg wzmocnic
narzedzia umozliwiajace wy-
krywanie i usuwanie zbyt mto-
dych uzytkownikéw ze swoich
Serwisow.

Meta ma teraz czas
na udzielenie KE pisemnej
odpowiedzi i usuniecie
naruszen

FOT. 123RF.COM
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»Wojna zbozowa” Ukrainy
z Izraclem z Rosja w tle

Grzegorz Kuczynski
Kijow

Minister spraw zagranicz-
oswiadczyl, ze doizraelskie-
goportuw Hajfie przybyltko-
lejny statek z ukrainiskim zbo-
zem, ktore wedtug Kijowa zo-
stalo wywiezione przezRosje
zokupowanych terytoriow.

,»Przyjazne stosunki ukrainsko-
izraelskie mogg przynosic korzy-
Sciobu krajom, anielegalny han-
del Rosji skradzionym ukraifi-
skim zbozem nie powinien ich
podwazac¢” - napisat Sybiha
wmediach spotecznoSciowych.

Wedtugniego Ukraina nie do-
czekata sie odpowiedniej reakcji
ze strony Izraelaréwniez w przy-
padku przybycia poprzedniego
takiego transportu. Wowczas, jak
twierdzi Sybiha, do Hajfy row-
niez dostarczono skradzione
zboze.

Minister wezwal Izrael
do nieprzyjmowania takich ta-
dunkoéw, ostrzegajac, ze moze to
zaszkodzi¢ stosunkom dwu-
stronnym. ,,W tym kontekscie
oficjalnie zaprosiliSmy juzamba-
sadora Izraela w celu wreczenia

Prezydent Wotodymyr Zeten-
skioswiadczyl, ze jego kraj
przygotowuje sankcje wobec
os6b zaangazowanych

w handel zbozem pochodza-
cymz okupowanych przez
Rosje terenow ukrainskich

noty protestacyjnej i prosby
o podjecie odpowiednich dzia-
fan” - poinformowat szef MSZ.

Wedtug danych Stuzby Wy-
wiadu Zagranicznego Ukrainy
Rosjawywozi zboze z terytoriow
okupowanych i sprzedaje je na
rynkach zewnetrznych pod po-
zorem wtasnego eksportu. We-
dtug szacunkoéw Kijowa tylko
w2025 roku w ten sposob mogto
zostacwywiezione ponad 2 min
tonzboza.

,»Aby oming¢ sankcje, Rosja
stosuje schemat ,,ship-to-ship”
w punkcie przetadunkowym
portu Kaukaz, wykorzystujac

FOT. ADAM JANKOWSKI / ARCHIWUM PP

statki-magazyny. Pozwala to
ukry¢ rzeczywiste pochodzenie
zboza” - zauwaza wywiad ukra-

Zelenski grozi sankcjami

Prezydent Ukrainy Wotody-
myr Zetenski we wtorek rano
oswiadczyt na swoich profilach
wmediach spotecznoSciowych,
Ze kolejny statek z fadunkiem
ukrainskiego zboza, skradzio-
nego przez Rosje, ,przybyt
do portu w Izraelu i przygoto-
wuije sie doroztadunku”.

»Toniejest czystybiznesinie
moze nim by¢. Wiadze Izraela
nie mogg nie wiedzie¢, jakie
statki i z jakim tadunkiem przy-
bywajg do portéw kraju” - napi-
sat Zetenski. ,,Naprawde pracu-
jemy nad tym, aby bezpieczen-
stwo, w szczegolnosci w regionie
Bliskiego Wschodu, byto wiek-
sze. Oczekujemy, ze wtadze Izra-
elabeda szanowac Ukraine i nie
beda podejmowac krokéw, ktdre
ostabiajg stosunki dwustronne”
- zaznaczyl réwniez prezydent
Ukrainy.

Dodat, Zehandel skradzionym
zbozem narusza miedzy innymi
izraelskie prawo, i poinformowat,
ze Ukraina ,,na podstawie infor-

macji od naszych stuzb wywia-
dowczych przygotowuje odpo-
wiedni pakiet sankcji, ktory obej-
mie zaréwno tych, ktorzy bezpo-
Srednio transportuja to zboze, jak
i osoby fizyczne oraz prawne,
ktore probuja zarabiac na takim
przestepczym procederze”.

Rzecznik Kremla Dmitrij Pie-
skow odmoéwit komentarza
w sprawie doniesien o konflikcie
miedzy Ukraing a Izraelem doty-
czacym dostaw zboza. - Nie
chcielibySmy tego w zaden spo-
sob komentowaé ani angazowac
sie w te sprawe - powiedziat.

Jak reaguje Izrael?

NaoSwiadczenie Andrieja Sy-
bihy zareagowat juz minister
spraw zagranicznych Izraela Gi-
deon Saar. Stwierdzit, ze zarzuty
wysuniete przez Ukraine nie sg
poparte dowodami.

,,Dowody potwierdzajgce te
zarzuty nie zostaty dotychczas
przedstawione” - napisat w po-
Scie w serwisie spotecznoscio-
wym X. Zauwazyt réwniez, ze
stosunkéw dyplomatycznych
miedzy przyjaznymi krajami nie
nalezy wyjasniac za poSrednic-
twem mediow lubsieci spotecz-
nosciowych.
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BALNEA

MEDICAL SPA

0011516271

Sanatorium
nowej generacij
w Inowroclawiu

REZERWACJE

POBYTOW STACJONARNYC

© 52 357 30 84
£ recepcja@balneamed.pl

Balnea Medical SPA, wczesniej
Sanatorium Modrzew, to miejsce,

w ktérym tradycja uzdrowiskowa
spotyka sie z nowoczesnq rehabilitacjg,
a kazdy pobyt staje sie realng inwestycjg

w zdrowie i samopoczucie:

tgczymy doswiadczenie zespotu
medycznego, diagnostyke oraz naturalne
zasoby uzdrowiska, aby pomagad
naszym Gosciom wracac do formy.

NASZE PROFILE LECZNICZE
e Narzady ruchu i schorzenia

reumatyczne

Choroby drég oddechowych

9 ul. Macieja Wierzbinskiego 50A
88-100 Inowroctaw

Krazenie i profilaktyka kardiologiczna

Rehabilitacja pourazowa

i pooperacyjna

www.balneamed.pl

Stres, napiecie i zaburzenia snu.

Brytyjski monarcha przemawial w Kongresie
i okazal wsparcie prezydentowi USA

oprac. Anna Negel
Waszyngton

Krol Wielkiej Brytanii Ka-
rol Il wezwat w przemo-
wieniu do polaczonych izb
Kongresu do wzmocnienia
sojuszu Ameryki z Europa
oraz do powstrzymania po-
kusy skupiania sie na so-
bie.

- Modle sie z catego serca, aby
nasz Sojusz nadal bronit na-
szych wspoOlnych wartosci,
wraz z naszymi partnerami
w Europie i Wspdlnocie Naro-
déw, a takze na calym Swiecie
iaby$my zignorowali dono$ne
wezwania do coraz wiekszego
skupienia sie na sobie - powie-
dziat Karol.

Wezwanie do zacie$nienia
i odnowienia wiezéw tran-
satlantyckich - zaréwno soju-
szu USA i Wielkiej Brytanii, jak
iNATO - byto gléwnym tema-
tem przemowienia monarchy
do Kongresu, dopiero drugiego
takiego wystapienia w historii.
Karol przekonywat, Ze sojusz
zbudowany na filarach Ame-
rykiiEuropy ,,jest dziS wazniej-
szy niz kiedykolwiek”, podob-
nie jak zaangazowanie USA
w NATO. Przypomniat tez, ze
NATO przyszto Ameryce z po-

Karol lll przemawiat
w amerykanskim
Kongresie

mocg po zamachach 11 wrze-
$nia.

- Bezposrednio po zama-
chach z 11 wrzeSnia, gdy NATO
po raz pierwszy powotato sie
na Artykut 5, a Rada Bezpie-
czenstwa ONZ zjednoczyta sie
w obliczu terroru, wspdlnie od-
powiedzieliSmy na wezwanie -
tak jak nasze narody czynity to
od ponad wieku, ramie w ra-
mie, w czasie dwoch wojen
Swiatowych, zimnej wojny,
Afganistanu - powiedzial bry-
tyjski monarcha.

- Dzi$, panie przewodni-
cz3acy, ta sama nieztomna de-
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terminacja jest potrzebna
do obrony Ukrainy i jej najod-
wazniejszych obywateli, aby
zapewniC prawdziwie sprawie-
dliwy i trwaty pokoj - dodat.

Wiele z elementéw przemo-
wienia krola zdawato sie by¢
odwotaniami do krytyki Soju-
szuiEuropy ze strony Donalda
Trumpa i jego watpliwosci co
do przydatnosci sojusznikow
i sojuszy, a takze filozofii
»America First”. Przekonywat
jednak, cytujac Abrahama Lin-
colna, ze cho¢ stowa Ameryki
maja wage i znaczenie, ,,dzia-
ania tego wielkiego Narodu
maja jeszcze wieksze znacze-
nie”.

Jedna z najglosniejszych
owacji otrzymat natomiast
po tym, jak potepit niedawny
zamach na  prezydenta
Trumpa, ktéry miat jego zda-
niem ,,zaszkodzi¢ przywédz-
twu waszego kraju oraz wznie-
ci¢ powszechny strach i nie-
zgode”.

- Pozwolcie mi powiedzie¢
zniezachwiang determinacja:
takie akty przemocy nigdy nie
powioda sie - powiedziat krél.

Wystapienie Karola Il byto
drugim w historii przemoéwie-
niem brytyjskiego monarchy
w Kongresie.

PAP
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ZDROWIE ZATYDZIEN
ADHD to nie tylko problem dzieci. Z tego tak W powiecie mysliborskim odnaleziono szczatki

naprawde sie ,nie wyrasta. Ale tez nie wszystko jest | francuskich jencéw. Jeden z niesmiertelnikow
ADHD, bo to jest zaburzenie neurorozwojowe str.14 | uruchomit szeroko zakrojone poszukiwania.
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kangla Z mapy miasta, wraca w filmie.
Wirtualna opowiesc o slynne} restauraciji

Sto lat temu byla jednym z najchgtnie; odw1edzanych miejsc wypoczynku Szczecinian. Teraz
to zapomniane miejsce ma szans¢ znow ozy¢. Tym razem w Swiecie wirtualnym str. 12-13
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D7ziS sa tylko schody, czyli wirtualna
¢ 0 slynnej restauraciji

@ INICJATYWA
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Marek Jaszczynski
Historia

Przez dziesiecioleciabyla
jednym z najchetniej odwie-
dzanych miejsc wypoczyn-
ku Szczecinian. Dzi$ po daw-
nej restauracji w Lesie Ar-
koniskim zostaly jedynie
schody, fragment lukui sla-
dy fundamentow. Teraz to
zapomniane miejsce ma
szanse znow ozyc¢ trwa pro-
dukcja wirtualnego filmu,
ktory odtworzy zarowno je-
gowyglad, jakiklimat
sprzed ponad stu lat.

Powstaje wyjatkowy projekt,
ktory przeniesie widzow
do Szczecina sprzed ponad 100
lat. W przygotowaniu jest film
poSwiecony dawnej lesni-
czéwce Forsthaus Eckerberg -
miejscu, ktore przed laty tetnito
zyciem, a dzi$ znikneto z miej-
skiego krajobrazu.

Zarealizacje odpowiada ar-
chitektka Anna Koc, znana
z tworzenia szczegdtowych re-
konstrukcji  historycznych.
W swoim dorobku ma juz m.in.
wirtualne odtworzenie Mostku
nad Rusatka, wiezy Quistorpa,
osady Iryjskiej nad Osoéwka
(czyli dzisiejszego Niemierzyna
w czasach rzymskich), XVII-
wiecznej wsi Niemierzyn oraz
okolic Syrenich Stawoéw,
a ostatnio réwniez synagoge
z ulicy Dworcowej (zniszczong
w1938 roku).

Tymrazem mierzy sie z ko-
lejnym ambitnym zadaniem -
rekonstrukcjg Forsthaus Ec-
kerberg. Widzowie zobacza
nie tylko bryte budynku, ale
rowniez jego wnetrza, odtwo-
rzone na podstawie dostep-
nych materiatéw i wiedzy hi-
storycznej.

~ O

FOT. ANNA KOC

- Chciatabym jeszcze bar-
dziej dopracowac ten projekt
inada¢ mu znamiona filmu fa-
bularnego, bardziej etiudy. Pa-
sja do historii swojego miasta
igrafika komputerowa to moje
dwie mitosci - zapowiada Anna
Koc.

Forsthaus Eckerberg po-

wstat w latach 1878-1879 przy
drodze prowadzacej z Osowa
(dawnego Wussow) do nieist-
niejgcej dzis leSniczoéwki Stein-
furter Miihle, zlokalizowanej
w rejonie obecnego kapieliska
Arkonka. Obiekt znajdowat sie
w poblizu wiezy Quistorpa -
jednego z najbardziej charakte-
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rystycznych punktéw przed-
wojennego Szczecina.

Choc¢ formalnie byta tolesni-
czoéwka, miejsce szybko zyskato
popularnos¢ jako restauracja
ipunkt spotkan mieszkancow.
Towlasnie w tej roli zapisato sie
W pamieci szczecinian.

- Forsthaus Eckerberg za-

mieszkiwato na state siedem
osob. Jednak przed wojna
znane byto przede wszystkim
jako restauracja ,,pod kaszta-
nami”, gdzie - zarowno w sty-
lowym salonie, jak i w ogrodzie
- mozna byto degustowac roz-
norodne trunki - opowiada au-
torka projektu.

et

FOT. ANNA KOC
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Restauracja byta w stanie
obstuzy¢ jednoczesnie nawet
450 gosci, co czynitojg jednym
znajwiekszych inajbardziej po-
pularnych lokali wypoczynko-
wych w tej czeSci miasta.

Po II wojnie Swiatowej za-
budowania nie zostaty zabez-
pieczoneiszybko uleglty dewa-
stacji. W efekcie zdecydowano
o ich rozbibérce. Z dawnego
kompleksu przetrwaty jedynie
nieliczne relikty - fragmenty
huku, schody oraz pozostatosci
fundamentéw, ukryte dzi§
wsrod lesnej roslinnosci.

Jednocze$nie kazdy z nas
moze wesprzec produkcje film.

INICJATYWA @

Stettin-Westend. Forsthaus Eckerberg.

W sieci trwa zbiorka na zakup
profesjonalnej stacji roboczej,
niezbednej do dalszych prac
nad filmem. Jak zaznacza au-
torka projektu, odpowiednie
zaplecze technologiczne to klu-
czowy element, ktory pozwoli
w pelni zrealizowa¢ ambitng
wizje i oddac historyczne de-
tale z nalezyta doktadnoscia.
Produkcja filmu wymaga bo-
wiem bardzo zaawansowanego
sprzetu komputerowego, ktory
pozwala na tworzenie szczego-
towych rekonstrukgji i reali-
stycznych wizualizacji.

W planach rekonstrukcji 3D
jest jeszcze jedna znana szcze-

o
o
w
A
%)
'z
<
N
Q
N
1%}
<
<
<
‘B
4
<
=
=
=
2
I
o
o
<
=
(o]
pre

cinska budowla, ktora nie do-
trwata do naszych czasow. To
zamek Oderburg, czyli siedziba
Gryfitoéw. Poczatki tego miejsca
siegaja 1360 roku, kiedy ksiaze
Barnim III zatozyt na wzgorzu
w Grabowie pod Szczecinem
klasztor kartuzéw o nazwie
Gottesgnade (,,kaska Boza”).
Zakon szybko sie wzbogacit
dzieki licznym nadaniom ziem-
skim i dochodom, stajac sie
waznym oSrodkiem gospodar-
czymregionu.

Wraz z uplywem czasu
Kklasztor podupadt rozluzniono
reguly zakonne, a po wprowa-
dzeniu reformacji na Pomorzu

w 1538 roku kartuzi opuscili to
miejsce.

Kilka lat p6zniej, po pozarze
Szczecina, ksigze Barnim IX
przebudowatl dawny klasztor
W reprezentacyjng rezydencje
ksiazeca nazwang Oderburg.

Zamek zyskat renesansowy
charakter powstaty wieze z mie-
dzianymi hetmami, bogato zdo-
bione wnetrza, kaplica oraz
liczne dzieta sztuki. Rezydencja
byla tak okazata, Ze uznawanoja
za bardziej imponujaca niz za-
mek ksiazecy w centrum Szcze-
cina. Po Smierci Barnima IX
w 1573 roku znaczenie Oder-
burga zaczeto malec. Kolejni

wiadcy rzadko zniego korzystali,
a w XVII wieku zamek stop-
niowo popadatw ruine. Podczas
wojny trzydziestoletniej w 1630
roku zostat zajetyispladrowany
przez wojska szwedzkie. Zry-
wano dachy, rabowano wyposa-
zenie, a budowla zaczeta sie
szybkoniszczy¢.

W kolejnych latach zamek
byt rozbierany jego ceglyima-
teriaty wykorzystywano
do budowy innych obiektow
w Szczecinie. Do XVIII wieku
pozostaty jedynie ruiny, ktore
ostatecznie zniknelty w XIX
wieku wraz z rozwojem zabu-
dowy Grabowa.
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Kod do zrzutki na zbiérke
sprzetu do produkciji
wyjatkowego filmu
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1:[ 7 noclegéw w terminie
od 31.05 do 7.06.2026 r.

trzy positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

konsultacja lekarska

20 zabiegéw w trakcie pobytu

7 wejs¢ do Strefy Relaksu

(grota solna, sauna finska i parowa,

jacuzzi, sitownia)

=

@ 52356 3101 @

voucher do Integracja Cafe

L)

3100 @ 52 356 33 20 & rezerwacja@solanki.pl

CZERWCOWA REGENERACJA

0011509798

» www.solanki.pl
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ADHD to nie tylko problem dzieci. Z tego
tak naprawde nigdy sie ,,nie wyrasta”

Joanna Boron
Zdrowie

Jak wyglada ADHD osoby
doroslej? Dlaczego nie warto
sobie samemu stawia¢ dia-
gnozy? O tym rozmawiamy
z Sylwiq Hille-Jarzabek, tera-
peutka, wykladowczynia

w Paristwowej Akademii Na-
uk Stosowanych

Pietnascie, dwadzieScia lat
temu wiekszoS¢ z nas nie wie-
dziala co tojest z ADHD. Dzi-
siaj kazdy Swietnie zna ten
skrét, ale kojarzy je glownie

z dzie¢mi. A przeciez dzieci

z ADHD w pewnym momen-
cie staja sie dorostymi

z ADHD. Jak wyglada ADHD
osoby dorostej?

To zalezy. Bojuz dziesiec,
pietnascie lat temu poradnie
pedagogiczno-psycholo-
giczne przeprowadzaty bada-
nia pod katem zespotu nadpo-
budliwosci psychoruchowej,
ale rzeczywiScie faktem jest,
Ze o tym sie nie mowito

w przestrzeni publicznej. Je-
zeli dziecko byto zdiagnozo-
wane, otrzymywato pomoc
inauczyto sie radzic sobie ze
swoim zaburzeniem: z impul-
sywnoscig, z zaburzeniami
koncentracji uwagi, z nadak-
tywnoscia - to zwiekszato
prawdopodobienstwo, ze

w zyciu dorostym bedzie ra-
dzic sobie catkiem dobrze. Do-
rostym z utrwalonym zabu-
rzeniem, tym ktorzy nie usty-
szeli diagnozy, nie nauczyli sie
zy¢ z ADHA, mozZe by¢ cat-
kiem trudno, ale tez moze by¢
dosy¢ dobrze.

Gdy myslimy o ADHD dziecie-
cym, to mamy pewien obraz -
dzieci, ktore nie potrafia sie
naniczym skoncentrowac,
ktore ciagle musza coS robié,
ciagle zmieniaja zaintereso-
wania. Jest wich zyciu duzo
takiego chaosu. Cidorosli tez
zyja w takim chaotycznym
Swiecie?

I'tu znowu réznie bywa.
Kazda z tych osob bedzie
funkcjonowac inaczej. Znam
osoby z ADHD, ktore kochaja
planowac i sa dobrze zorgani-
zowane. Pewnym wyznaczni-
kiem sg ryzykowne zachowa-
nia. ADHD tojest m. in niedo-
boér dopaminy. Dopamina to
hormon dziatania. Jezeli stale
poszukujemy dopaminy, je-
steSmy poszukiwaczami wra-
zen, to fatwo mozemy sobie
zastapic brak np. przyktad
uzaleznieniem albo innymi
niewspierajgcymi zachowa-
niami.

- ADHD to neurorozwojowy wzorzec funkcjonowania, w ktory

- L

m uktad uwagi, |mpﬁlsywnoéci i regulacji emociji dziata

inaczej niz u wiekszosci. To nie brak zdolnosci, lecz inny sposob przetwarzania $wiata, ktéry bywa trudny - méwi Sylwia
Hille-Jarzagbek, terapeutka, wyktadowczyni w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych

Domyslam sie, ze wielu doro-
stych nigdy diagnozy nie
uslyszaloidzisiaj nieradza
sobie ze swoim zyciem. Maja
problemy, trafiaja do gabi-
netuislysza diagnoze ADHD.
Zakladam, ze to jest dlanich
szok.

Zreguty do psychologa celem
wykonania diagnozy kieruje
lekarz psychiatra, do ktérego
zglaszaja sie osoby, ktore za-
czynaja zauwazac trudnosci
iposzukuja ich przyczyny.
Glownie to zaburzenia kon-
centracji, wewnetrzny niepo-
kéj oraz obnizony nastréj. My-
§la, Ze zachorowaty na depre-
sje, ale psychiatra zbiera wy-
wiad i méwi: ,,to wyglada
nazaburzenie neurorozwo-
jowe”, zaczyna dopytywac,
jak to byto w dziecinstwie. Ije-
zeli ma ku temu wskazowki,
kieruje wtasnie do psychologa
po to, zeby zdiagnozowat

pod katem ADHD.

No dobrze, osoba dorosla, sty-
szy diagnoze ADHDi cosie
robi dalej? Na czym polega
taka terapia osoby z takim
wlasnie zdiagnozowanym
problemem?

Terapia moze iS¢ dwutorowo.
Pierwszarzecz to farmakote-
rapia. Po badaniu psycholo-
gicznym, osoba wraca do leka-
rza psychiatryijezeli tojest
wymagane, wiaczane jest le-
czenie farmakologiczne.

Warto nadmienic, Ze nie
kazda osoba z ADHD potrze-
buje lekéw. To by byto zbyt
proste, prawda? Najbardziej
rekomendowana forma
wsparcia s grupy psychoedu-
kacyjne, w ktorych naby-
wamy wiedzy i umiejetnosci
radzenia sobie ze skutkami
swojego ADHD. Bo jak juz mo-
witam kazdy przypadek jest
inny - ujednego ADHD obja-
wiato sie bedzie wtasnie

w chaosie, w niedowozeniu
zadan. Ale beda osoby, u kto-
rych beda kulaty relacje, dla
przyktadu ,,gadulstwo” moze
by¢jednym z objawéw ADHD,
ciagte przerywanie, czyli
,»wiem, wiem, co chcesz po-
wiedzie¢”. Prosze sobie wy-
obrazi¢, jaka frustracje taki
spos6b komunikacji moze bu-
dzi¢ u drugiego cztowieka,

z ktorym jesteSmy w relacji.
Nie moze on zdania dokon-
czy¢, bomy juz wiemy, co on
chce nam powiedziec. Itu po-
moc moze wiasnie grupa psy-
choedukacyjna, ktora poka-
Zuje, ze mamy podobnie, ale
tez uczymy sie jak zmieniac¢
swoje adhdowe Zycie.

Dlamnie to pojecie nowe
Czesto mylimy pojecie grup
psychoedukacyjnych z psy-
choterapia. W psychoterapii
pracujemy nad zmiang. Ale
jak zmieni¢ nasz mozg? To jest
zaburzenie neurorozwojowe

imusimy o tym pamietac, ze
my sie tacy rodzimy. jednym

z elementow procesu jest za-
akceptowanie tego, ze wtasnie
tacy jesteSmy. W psychotera-
pii, gdzie pracujemy

nad zmiang psychoterapeuta
nie méwi pani, co pani ma zro-
bi¢. Pani sama musi dojs¢

do tego, co bedzie dla pani ko-
rzystne, zbudowac rozwigza-
nie. W ADHD za$ dajemy go-
towe, sprawdzone metody,
ktore moga dziatac. Aletojuz
nie jest psychoterapia.

To co to za gotowce, ktore po-
zwalaja zapanowac

nad ADHD?

- Bardzor6zne. Sa ci, ktorzy
nie mogg dowiez¢ zadania
dokoncailbedaci, conie
moga zaczaC. W przypadku za-
czynania zadan dopamina jest
hormonem, ktéry nam bardzo
pomaga. Osoby, ktére ADHD
nie majg, mysla sobie ,,rozta-
duje zmywarke”. M6zg moéwi
,»,oKkej”. Dopamina nam sie pro-
dukuje. Idziemy, wykonujemy
zadanie. U osoby z ADHD poja-
wia sie taka sama mysl. ,,Roz-
taduje zmywarke”. Inie dzieje
sienic, bounich z chwila,
kiedy zaczynaja dziataé, do-
piero zaczyna sie produkowac
dopamina. W ADHD motywa-
cjatojestluksus, ktory przy-
chodzi wtedy, kiedy za-
czniemy zadanie. Tu ma zasto-
sowanie zasada 120 sekund,

czyli niejako ,,zmuszenie sie”
do zadania oraz podanie sy-
gnatu dlamézgu bede, ile to
zadanie bedzie trwac - tylko
120 sekund- zwieksza prawdo-
podobienstwo, ze bedzie nam
sie chciato robic dtuzej, jak juz
zaczniemy, wiec finalnie je do-
konczymy. Dziatac tezbedzie
nam nauka odbodzcowania
sie, autoregulacji, przyglada-
nia sie, kiedy mi te moje we-
wnetrzne korki wybuchaja,
kiedy mi sie ta moja nadreak-
tywno$¢ odzywa. Nad tym
mozemy pracowac, ale mu-
simy po prostu tez wiedzie¢
jak. I'taka wiedze mozemy
uzyskac w grupie psychopsy-
choedukacyjnej dla oséb doro-
stychz ADHD.

Widzialam wysyp filmikéw
w internecie pokazujacych

w zabawny sposé6b problemy
0s6b dorostych z ADHD. Byt
tez taki wlasnie ze zmywarka,
ze normalna osoba wstaje,
rozladowuje czy zaladowuje
zmywarke, aosobaz ADHD
wklada jeden talerz, zaczyna
robi¢ inne rzeczy, w miedzy-
czasie wypije lyk kawy, uma-
luje sie, ale tylko do polowy...
Tonie jest zabawne. U tych
osob to sie faczy z ogromnym
cierpieniem, bo z tego chaosu
wynikaja konkretne konse-
kwencje. Bojezeli mowimy

0 zmywarce, no to po-
wiedzmy sobie szczerze - Zy-

FOT. DAWID JASKIEWICZ

cie nasze sie nie zawali, gdy jej
nie zapakujemy, lub nie rozpa-
kujemy. Ale jeZeli nie odbie-
rzemy dziecka z przedszkola,
bo zapomnieliSmy, ze przed-
szkole jest czynne do jakiejs
godziny, to juz zaczynamy sie
problem. Jezeli nie mozemy
dowiez¢ zaplanowanych
czynnosci do korica, nie mo-
zemy ich zrealizowag, to co to
onas méwi innym? Jak
wptywanato co o sobie my-
§limy? To bardzo mocno
wplywa na nasza samoocene.

Ta,,stawa” ktorg dzis cieszy
sie ADHD, pomaga?

- Trudno jednoznacznie na to
pytanie odpowiedzie¢, wiec
moze powiem tak troche na-
okoto. Martwi mnie to, ze
czeS¢ osob moze na podstawie
takich ,,filmikéw” sie samodia-
gnozowac. A tonigdy nie jest
dobry pomyst. Jednojest
pewne: nie wszystko jest
ADHD, bo tojest zaburzenie
Neurorozwojowe, wiec sg
pewne warunki, ktére musza
wystapit, zebysmy taka dia-
gnoze mogli postawic. Punkt
pierwszy - czy problem wyste-
powatl w dziecinstwie?

Przy czym to nie musi by¢ ta
historia, ze ktoS chodzit

w kotko poklasie, bo to moze
by¢ taka historia, ze ktoS sie-
dziat cichoigrzecznie, no ale
cale zeszyty miat zamalowane
w kwiatki. Istotny jest do-
ktadny wywiad rozwojowy, bo
jezeli do 12 roku zycia nie byto
,»objawow” ADHD to my nie
mamy do czynienia z ADHD,
tylko na przyktad mamy doro-
sta osobe w okresie perimeno-
pauzy albo osobe doswiadcza-
jaca kryzysu zdrowia psy-
chicznego. Czesto objawy sa
bardzo podobne, ale tojuz nie
jest ADHD! Poza tym musimy
rozgraniczyc, czy tojest
ADHD, czy my tutaj mamy za-
burzenie osobowosci, na przy-
ktad typu borderline, ktérego
impulsywnos¢ jest sktadowa.
W PTSD réwniez zachowania
sa bardzo podobne do obja-
wow ADHD, nie bedg one wy-
nikaty z zaburzenia neuroroz-
wojowego, tylko z tego faktu,
Ze ten cztowiek doswiadczyt
czego$ trudnego, wiec to roz-
nicowanie jest bardzoistotne.
A potem idziemy do sekcji nu-
mer dwa, czyli mamy testy
psychologiczne, ktore s3 te-
stami psychometrycznymi,
ktore sa testami mierzalnymi
iktore nam tez dajg informacje
o cztowieku. Diagnoza jest
procesem. Stawia¢ powinni ja
tylko ci, ktorzy majg wyksztat-
cenieidoswiadczenie.
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Belchatow: albo bedzie atom,
albo nie bedzie nic

Magdalena Buchalska-Frysz

Elektrownia atomowa to
~byc albonieby¢” dlaBel-
chatowa. Checi sa, atuty sa,
tylko decyzji wcigz nie ma.
Za tojest silny konkurent
dobudowy drugiej atomow-
Ki - Konin

Wydobycie wegla brunatnego
sie zmniejsza, bloki weglowe
beda stopniowo wylgczane, czas
ucieka, a Betchatow czeka na te
wazng decyzje. Kto wie, czy nie
wazniejsza niz ta, ktora
przed laty pozwolita tu urucho-
mic gbrniczo--energetyczne za-
glebie dostarczajgce dzis§ 20 pro-
cent energii elektrycznej w Pol-
sce. Teraz walka toczy sie bo-
wiem o przetrwanie i cho¢ mu-
zykawciaz gra, nasuwasie pyta-
nie, czy ten
Titanic powoli nie tonie. Chyba
Ze uratuje go elektrownia ato-
mowa.

Jeszcze kilka lat temu wies¢
o tym, ze w okolicach Betcha-
towa mogtaby powstac elek-
trownia atomowa, wzbudzala
uwielu jesli nie strach, to niepo-
kojiniedowierzanie. DziS wzbu-
dza nadzieje. Na to, ze dzieki
temu Belchatow przetrwa, ana-
wet bedzie sie rozwijat. Inie tylko
Belchatow, ale caly region
16dzki, ktory wtopi sie w tancuch
dostaw i powigzan gospodar-
czych. Narazie wszyscy czekajg
na decyzje rzadu, gdzie stanie
druga w Polsce elektrownia ato-
mowa: w Belchatowie czy wKo-
ninie?

Dlatego dzi§ wszystkie rece sa
juznapoktadzie. O atomie w Bel-
chatowie mo6wig lokalni samo-
rzadowcy, popierajaich koledzy
zwielu sasiednich samorzadéw
w Eo6dzkiem, wiadze wojewddz-
kie, czeS¢ parlamentarzystow,
wielu przedstawicieli Swiata
nau-ki i biznesu, juz nie tylko
tegolokalnego. Podpisuja dekla-
racje poparcia, organizuja konfe-
rencje, nadzwyczajne sesje, spo-
tkania, lobbujg w Warszawie,
wysylaja pisma, tworza projekty.
Radni chyba wszystkich juz po-
wiatéw wwojewddztwie podjeli
uchwa-ty badz stanowiska po-
pierajace to przedsiewziecie.
Na Politechnice Eodzkiej dekla-
racje popar-cia przyjetorowniez
wspolnie: srodowisko naukowe,
politycy i reprezentanci samo-
rzadow. W styczniu w Beltchato-
wie zorganizowano wyjazdowa,
nadzwyczajng Sesje Sejmiku
Wojewddztwa Eddzkiego, ktora
zgromadzita samorzadowcow,
politykéw, naukowcow i przed-
stawicieli $wiata biznesu. To

woweczas podpisano deklaracje
popierajagca budowe atomu
w Belchatowie, a weczeSniej po-
wotano stowarzyszenie ,,Tak dla
atomu w Belchatowie”.

Atom to jedyna szansa

Wszystko po to, by pokazac
moc poparcia do umieszczenia
elektrowni atomowej w okoli-
cach Belchatowa, ale tez uswia-
domi¢ negatywne skutki, jakie
przyniesie likwidacja kopalni
ielektrowni bez ciggu dalszego.
Atebeda niewyobrazalne.Dzi§
tylko w kopalni, elektrowni Bet-
chatéwispotkach zaleznych pra-
cuje okoto 12 tys. ludzi, a to nie
wszyscy, bo caly region posred-
nio zwigzany jest z energetyka.

- W mojej ocenie Sciezka
od wegla dla atomu jest jedyng
szansa, by ta spotecznos¢ utrzy-
mata status zycia - prof. Eukasz
Bartela z Politechniki Slaskiej nie
pozostawia ztudzen. Iapeluje, ze
to wilaSnie jest ten czas na przy-
gotowanie sie do konkretnego
dziatania.

W walce o atom w Belchato-
wie s3 oczywiScie zwiazkowcy.
Przedstawiciele zwigzkow za-
wodowych dziatajacych w ra-
mach PGE GIEK napisali list
do premiera Donalda Tuska, na-
ciskajac, by wkoncu zapadtade-
cyzja o lokalizacji drugiej w Pol-
sce elektrowni atomowej. Bo
Belchatow nie jest w tym wy-
Scigu sam - podobne marzenia
ma Koniniwlasnie te dwieloka-
lizacje sa brane pod uwage. List
podpisali reprezentanci 30 orga-
nizacji zwigzkowych, czyli
wszystkich z koncernu. A prze-
ciez nie zawsze zwigzkowcy
w Betchatowie méwili jednym
glosem.

- Musimy zrobi¢ wszystko, by
Belchatow nie stat sie drugim
Watbrzychem - méwig dzis.

W latach 90. XX wieku Wat-
brzych przeszedt drastyczna
transformacje - po szybkiej li-
kwidacji kopalii wegla kamien-
nego z bogatego osrodka gorni-
czego stat sie biednym miastem
zwysokim bezrobociem i zapa-
Scig spoteczna.

Betchatow z pewnoScig ma
atuty: lokalizacja w centrum Pol-
ski, wyksztatcona i doSwiad-
czona kadra techniczna, zasoby
ludzi do pracy, ktorzy teraz za-
trudnieni s3 w kopalni i elek-
trowni Belchatow oraz spotkach
zaleznych. Po tych wilasnie fir-
mach pozostanie cala infrastruk-
tura techniczna, zaplecze, sprzet
igotowe mozliwoSci wyprowa-
dzenia mocy. Badania juz teraz
wskazuja, ze elektrownia ato-
mowamoze tu powstac. Chocby

Dzis$ Betchatow to wciaz serce polskiej ener

[ - s

getyki. Dwanascie blokéw produkuje

okoto 20 procent krajowej energii elektrycznej. Ale jesli szybko nie zapadna decyzje
o lokalizacji tutaj elektrowni jadrowej, po 2038 roku nie bedzie tu nic

dlatego, Ze nie byto tu nigdy tak
silnych wstrzasoéw, ktore, we-
dtug prawa jadrowego, wyklu-
czatyby lokalizacje betchatow-
ska.

Elektrownia atomowa nie by-
taby zreszta posadowiona do-
ktadnie w miejscu obecnej, ale
w jej poblizu. Musiataby by¢
przesunieta o kilka kilometrow
od krawedzi wyrobiska, by
zwiekszy¢ bezpieczenstwo.

PGE GIEK obala tez zarzuty
o braku odpowiedniej iloSci
wody do chtodzenia reaktorow.
Iwskazuje kilka zrodet, w zalez-
nosci od wybranej technologii:
system odwodnienia kopalni,
czynne ujecie wody na Warcie
w Zakrzéwku Szlacheckim, nie-
czynne, ale gotowe do urucho-
mienia ujecie w Bronistawowie
oraz potencjalne kolejne ujecie
na Warcie w Osjakowie.

Kolejny wazny czynnik to
rozwinieta sie€ przesytowa.

Rok 2030 - wtedy

Zacznie sie wygaszanie

Dzi$ Belchatow towcigz serce
polskiej energetyki. Dwanascie
blokéw produkuje okoto 20 proc.
krajowej energii elektrycznej.
Kopalnia wydobywa rocznie ok.

30 min ton wegla, a elektrownia
produkuje moc mogacg zasili¢
kilka duzych miast. Tyle Ze za-
soby sie kurcza, a wiat stawia
nanowe technologie. Juzw2030
roku rozpocznie sie stopniowe
wygaszanie blokéw Elektrowni
Belchatow, a ostatni blok ma zo-
sta¢ wylaczony w 2036 roku.
Ztoza tez powoli sie koncza: ak-
tualnie zasoby to 210 mln ton we-

gla. Niewykluczone, ze kopalnia
bedzie wydobywac jeszcze we-
giel pod obwodnica Kleszczowa,
gdzie zalega okoto 90 min ton.
Decyzjijeszcze nie ma. To mo-
globy przedtuzyé prace betcha-
towskiej elektrowni, ale nie dtu-
zejnizdo 2038 roku.

- Czas sie konczy, energii
wkrotce zacznie brakowac - pod-
kresla Arkadiusz Blaszczyk ze
Zwigzku Zawodowego ,,Kadra”
w KWB Betchatéw. - Betchatow
idealnie wpisuje sie w projekt
elektrowni atomowej, poki ma
jeszcze zaplecze techniczne, so-
cjalne, ludzkie, ktére moze po-
ciagnac tak wielka inwestycje.
Maatrybuty energetyczno-tech-
nicz-ne, stad nasz apel, by
w koncu przesta¢ mydli¢ oczy,
tylko podjac¢ decyzje ostateczng
do tego, by finalizowac projekt
elektrowni jgdrowej.

Jak ptynnie

przejéé do atomu

Jak moéwia zwiazkowcy,
na powstanie elektrowni atomo-
wej potrzeba w Belchatowie
okoto15lat. Tjak dodaja, wlasnie
mniej wiecej tyle funkcjonowac
bedzie goriczy koncern.

- JesteSmy w stanie wpisac sie
w ten caty proces, by nie trzeba
byto zwalniac ludzi. Chodzi wta-
Snie o to, by ptynnie przejs¢
do elektrowni jadrowej - méwi
Blaszczyk. - WidzieliSmy to pod-
czas wizyty we Francji, gdzie
ogladaliSmy jedna z elektrowni
atomowych. Da sie to zrobic.
Tylko decyzja musi zapasc¢juz,
bo zegar tyka.

A jesli nie projekt jadrowy
w Belchatowie?

- To niestety Belchatow
po roku 2035, a w zasadzie
w2038 roku, znika zmapy ener-
getycznej wytworczosci - mowit
Jacek Kaczorowski, prezes PGE
GIEK na sesji Sejmiku Woje-
wodztwa E6dzkiego w Betcha-
towie.

Czas nagli. Decyzji nie ma
inie wiadomo, kiedy zapadnie.

- W tym roku raczej jeszcze
nie - méwi Pawet Gajda, dyrek-
tor Departamentu Energii Jadro-
wej w Ministerstwie Przemystu.
- Wszystko zalezy od tego, kiedy
bedziemy mieli konkretne dane.
Czy w przysztym roku? To juz
bedzie zaleze¢ od wynikoéw ba-
dan. Mysle, ze to perspektywa
mniej wiecej dwoch lat. Wstepne
wynikibadan sg obiecujgce. Naj-
wazniejsze, Ze nie wykazaty ni-
czego, co wykluczatoby te loka-
lizacje.

Belchatéw - Konin

pot na pot

Obecnierealizowany jest pro-
ces zwigzany z wyborem tech-
nologii czy finansowaniem tego
projektu. Rozmowy prowa-
dzone s3 z partnerami amery-
kanskimi, francuskimi, kanadyj-
skimi. Drugi proces dotyczy wia-
Snie wyboru lokalizacji.

Podobne badania wykonano
tez w Koninie. Jak pisat Marcin
Malifiski na portalu Konin Nasze
Miasto, ich wyniki tez sa pozy-
tywne. Wiecktéralokalizacjama
wieksze szanse?

- Nadzi$ powiem, ze 50 na 50
procent - odpowiada dyploma-
tycznie dyrektor Pawet Gajda.

Tymczasem politycy chetnie
szafuija atomem na spotkaniach

FOT. PGE GIEK

zmieszkancami. Podczas wizyty
w Piotrkowie Tryb., jesienig
ubieglego roku, premier Donald
Tusk powiedziat do mieszkan-
cow:

Dzisiaj moge z pelng Swiado-
moscig i odpowiedzialnoScig po-
wiedzie¢, Zejesli wedtug wszyst-
kich analiz, ktére konczymy wtej
chwili, zapadnie decyzja o dru-
giej lokalizacji elektrowni jadro-
wej, to Betchatoéw jest na pierw-
szym miejscu tej listy.

Kilka miesiecy p6zniej poset
Przemystaw Czarnek obiecywat
atom w Koninie, jesli PiS wroci
dowtadzy...

Decyzja to jednak dopiero
poczatek tej skomplikowanej
drogi. Pozniej przyjdzie czas
naproces zwigzany zbadaniem
oddziatywania inwestycji
na srodowisko i w koncu uzy-
skania pozwolenia na budowe.
Na ten etap potrzeba kolejnych
kilku, minimum czterech lat.
W tym czasie ruszy¢beda mogly
prace przygotowawcze. Jak oce-
nia Pawet Gajda, bardzo
wstepne szacunki zaktadajg roz-
poczecie budowy okoto 2032
roku. A ta szacowana jest na
okoto 81at, ale - jak zaznacza Pa-
wetGajda - tu znéw ma znacze-
nie wybér lokalizacji czy techno-
logii.

Kto zbuduje atomoéwke?

Zatrudnienie w kopalniielek-
trowni Belchatow  jest
systematycznie ograniczane.
Optymistyczne zatozenia sg ta-
kie, iz wiekszos¢ obecnych pra-
cownikéw mogtaby budowac
elektrownie atomowa, a czes¢
p6zniej pracowac w elektrowni
jadrowej. Waldemar Lutkowski
zzarzadu PGE GIEK mowi, iz za-
ktada sie, ze ze spotki do etapu
tworzenia elektrowni jadrowej
trafi¢ moze okoto 8-10 tysiecy
0sob.

Oczywiscie w miedzyczasie
czes¢ zatogi odejdzie na emery-
ture. Nieoficjalne szacunki wska-
ZUj3, iZmozna sie spodziewac, ze
do 2035-2038 roku
bedzie to jedna czwarta, moze
jedna trzecia zatogi.

DziS wiec wszystko kreci sie
wokét pytania o to, czy Belcha-
téw dostanie drugg szanse, A je-
Slinie?

- JesteSmy zdania, ze uda sie
tu ulokowac druga elektrownie
atomowa - méwi z nadziejg Ar-
kadiusz Btaszczyk z ,,Kadry”.
- Ajesli tego nie zrobimy, no to
mamy Watbrzych...

Wiekszos¢ tutejszych ludzito
przyjezdni, ktorzy przybyli tu
zapraca. I albo wyjada, albo po-
zostana na tej pustyni.
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Matgorzata Oberlan

Anna, fizjoterapeutka z To-
runia, stracila prace w przy-
chodni po tym, jak pochwa-
lita sie szefowej swoim slu-
bem. Macieja firma zreduko-
wala tuz przed jego wej-
Sciem w ochrone przedeme-
rytalna. Ola wyleciala z dro-
gerii nieslusznie podejrzana
okradziez. Traume przezyli,
ale sie podniesli. Wszyscy
pierwszy raz w zyciu byli
upsychiatry

Mineto juz troche czasu, ale po-
czucie krzywdy w sobie nadal
nosze. Znalaztam nowg prace
wzawodzie ito wdobrym Sro-
dowisku. Utrate pracy wprzy-
chodnijednak odchorowatam.
Musiatam korzysta¢ zpomocy
psychiatry - méwi Anna, fizjo-
terapeutka z Torunia.

Nieprzediuzona.

Historia Anny

z przychodni zdrowia

Anna kocha swoj fach. Fizjo-
terapia to dla niej co$ wiecej niz
tylko wyuczony zawdd czy zro-
dto zarobku. Wydawato jej sie,
Ze wtej publicznej przychodni
w Toruniu jej zaangazowanie
jest doceniane. Byta chwalona
przez przetozonych, wysytana
naszkolenia. Radosc zpracy -
owszem - psula jej ogblnie
staba atmosfera wtej placéwce
ipowtarzajgce sie spiecia dy-
rektorki z pracownikami. Przez
dtuzszy czas jej bezposrednio
tojednak nie dotyczyto.

- W tej przychodni (i prze-
cieznie jest to wToruniu tajem-
nica) dyrekcja postanowitarza-
dzi¢ ,twarda reka”. Wszyscy
pamietaja takie sytuacje, jak
np. Sledzenie przez pania dy-
rektor nakamerach, oktorej go-
dzinie ludzie wychodzg zpracy
dzien przed majowym weeken-
dem, a potem robienie afery
z pieciu minut urwanych
zdnioéwki - wspomina Anna.

Tak zwani ,,wszyscy zorien-
towani” wiedzieli tez, jak twier-
dzi Anna, Ze szczegoblnie nacen-
zurowanym s3 mtode matki
(zwolnienia na dzieci!), poten-
cjalne matkiigeneralnie ludzie
bioracy zwolnienia, opieke
nadbliskimi etc.

- Comnie spotkato konkret-
nie? ,,Nie chwal sie Slubem” -
ostrzegali mnie koledzy zdtuz-
szym stazem. Aja sie pochwa-
litamiprace stracitam. Zamiast
przedtuzenia umowy, aliczy-
fam juz nataka naczas nieokre-
Slony, nastgpito ,,nieprzediuze-
nie”. Bez konkretnej argumen-
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/wolnieni z pracy.
570K, psychiatra i nowe zycie

Utrata pracy to jedno z najbardziej stresujagcych doswiadczen zyciowych
i to niezaleznie od tego, czy posade tracimy po roku czy 20 latach

tacji, wyttumaczenia. Jak grom
zjasnego nieba - opowiada fi-
zjoterapeutka. Jest pewna, ze
prawdziwg przyczyna byto to,
Ze ,,zaraz jako kolejna zajdzie
w cigze ibedzie brata zwolnie-
nia”.

Co byto dalej? Szok, niedo-
wierzanie, poczucie ogromnej
krzywdy iniesprawiedliwosci.
Stany depresyjne ipsychiatra -
pierwszy raz w zyciu. Ale po-
tem - powr6t dozycia.

- Dzi$ pracuje wswoim za-
wodzie w placowce opiekun-
czej, tak to nazwijmy. Niepu-
blicznej, zatozonejiprowadzo-
nej przezludzi z pasjg. Dopiero
w takim Srodowisku, wraz
zuplywem czasu i nabierania
dystansu widze, jakim toksycz-
nym miejscem byla ta przy-
chodnia - koficzy Anna. Poczu-
cie krzywdy jednak jej nie opu-
Scito.

Zredukowany.

Maciej zduzej firmy

- WidzieliScie Macieja?
Normalnie, inny cztowiek!
USmiechniety, taki promienny
wrecz. Dobra aura... Az trudno
to okresli¢ - tak dzi$ okoledze
zpracy méwig ci, ktorzy wfir-
mie zostali. Jemu wreczono
wypowiedzenie, ale po kilku
miesigcach to on zaraza Swiat
pozytywna energig.

Firma jest duza, znana nie
tylko w Toruniu i kolejny rok

»restrukturyzowana”. Proces
ten, wodczuciu zatogi, polega
nasystematycznej redukcji eta-
tow wramach ,,optymalizacji
zatrudnienia”. Innego pomystu
na ratowanie statku dryfuja-
cego pomieliZnie pracownicy
uprezesow nie widzg.

Maciej pracujacy wtej fir-
mie od éwieré¢wiecza byt jed-
nak ostatnim, ktérego koledzy
wskazaliby jako kandydata
do zredukowania. Profesjo-
nalny wkazdym calu, niezwy-
kle doswiadczony, dyspozy-
cyjny. A jednak... Podczas
ostatniej optymalizacji zatrud-
nienia to wiasnie jego zredu-
kowano. Nie zdazyt wejs¢
w okres ochronny przedeme-
rytalny. - Do dziS nie wiem,
dlaczego ja - tak naprawde.
Miatem w sobie nie tylko
ogromne poczucie niespra-
wiedliwosci, ale tez takiej wiel-
kiej niemocy. Poczucie, Ze nic
tak naprawde od ciebie
wpracy iwzyciu nie zalezy. Bo
mimo staran, dokonan, kwali-
fikacji, doSwiadczenia itak da-
lej - itak moze pas¢ naciebie -
opowiada Maciej.

Nigdy nie myslat, ze kiedys
trafi do gabinetu psychiatry.
Atrafit. Nie kryje, Ze po pierw-
sze, by przy okazji brutalnego
ciosu ze strony firmy ,,sobie po-
chorowac”. Przy okazji niejako
okazato sie, ze pomoc jednak
sie przyda.

- Jestem z tego pokolenia
(urodzeni wlatach 60.), ktére
przywykto z najrézniejszymi
problemami radzi¢ sobie sa-
memu. Bez obcigzania nimi na-
wet najblizszych. Generalnie
upani psychiatry mogtem sie
wygadac iuporzadkowaé my-
§li. Cos, co kiedys robito sie
w gronie przyjaciét. A dzis?
Tempo zycia irelacje ludzkie
tak sie pozmieniaty, ze mozna
mie¢ wielu znajomych, ale
przyjaciot jak na lekarstwo -
mowi Maciej.

Sam ocenia, Ze pewnie dla
swojej lekarki byt nietypowym
pacjentem. Nie zapomni jej nie-
udawanej radosci, gdy zgtosit
che¢ zakonczenia wizyt, bo
po prostu nie bedzie juz miat
na to czasu - znalazt nowa
prace. A posade znalazt
whbranzy, dzieki szerokiej siatce
znajomych imarce fachowca,
wypracowanej przez lata. Teraz
Maciej chodzi po Swiecie zta
dobrg aura, ktérg zadziwia
dawnych kolegow z dryfujacej
pomieliznie firmy.

Zlikwidowana. Ola

zsieciowej drogerii

Przypadek Oli jest nieco
inny, bo to mtoda osoba iw tej
sieciowej drogerii w Toruniu
pracowata niecate 2lata. Utrata
pracy zabolata jg jednak tak
samo mocno jak tych, ktéorym
zegnac sie z posadg przycho-
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dzito powielu latach. Tymbar-
dziej, ze wczes$niej doswiad-
czyta niesprawiedliwego trak-
towania. - Te dwie matpy mnie
zalatwity - z gorzkim u$mie-
chem wspomina dzi$ Ola. - Ko-
leZzanka i zastepczyni kierow-
niczki posadzity mnie o kra-
dziezkosmetykow. Absolutnie
niesprawiedliwie. Uknuty spi-
sek ipotem wszystko sie wyja-
$nito dzieki monitoringowi
iwewnetrznej kontroli, ale coto
byt zastres...

Z podejrzen w oczach kie-
rownictwa Ola zostata oczysz-
czona, ale ,,przepraszam” ze
strony spiskujacych nigdy nie
padto. Sytuacja wsklepie uspo-
koita sie najakies dwa miesigce.
Apotem... Potem byty zmiany,
ktore wtej sieci powtarzaja sie
regularnie: jedne lokalizacje
sklepow (nie tylko w Toruniu)
sie wygasza, otwierajac jedno-
cze$nie tez nowe placowki.

- Dziewczyny zostaly prze-
niesione do innego sklepu,
amoje stanowisko pracy dziw-
nym trafem zostato zlikwido-
wane. Jestem pewna, zZe po-
zbyto sie mnie przez te calg
afere zkosmetykami irobienie
ze mnie ztodziejki - méwi Ola.

Najpierw dopadty jg wécie-
ktosciztos¢. Potem apatia. Bez-
sennosSc. Brak apetytu - naje-
dzenie, dziatanie, ZzZycie
wogble. Wreszcie: brak sity, by
wsta¢ z t6zka. Wtedy wkro-
czyty doakdji siostra i przyja-
ci6tka, bo partner Oli przekonac
jej do szukania fachowej po-
mocy nie zdotal. Ostatecznie
pomogty i farmakoterapia,
ipsychoterapia.

- A dzi$? Tak sie leczytam
z tej depresji, ze az zasztam
wcigze. Nie, nie z psychiatra
(Smiech), tylko zmoim Bart-
kiem. Wczesniej to wogoble ta-
kiego scenariusza nie bratam
pod uwage, bo praca, rozwoj,
pieniadze... Ateraz jesteSmy
szczesliwi. Wszystko sie jako$
pouktadato. Bartek awanso-
watiduzolepiej zarabia. Ja te-
raz pieke i dekoruje torty
wdomu, nazamoéwienie. Be-
dzie dobrze - koniczy Ola. Do-
daje, ze zakupow wwiadomej
sieci drogerii nie robi i robi¢
nie zamierza. Wybrata sie¢
konkurencyjna. Ale poczucie
krzywdy zostato.
©®

PS Imiona bohateréw tekstu
zostaty zmienione.

DO PSYCHIATRY. RZADZIEJ IDZIEMY, NIZ DEKLARUJEMY

Jak rozumiana, oceniana i przezywana jest pomoc psy-
chologiczna, psychoterapeutyczna i psychiatryczna w Pol-
sce? Odpowiedzi nato pytanie szukali autorzy raportu,
przygotowanego przez Instytut Psychologii PAN wra-
mach projektu ,Psychologia dla Spoteczenstwa”. Wynika
zniego, ze skala btednych przekonan wsrod Polakéw po-
zostaje znaczaca: 45,5 proc. badanych uwaza, ze tylko
osoby zpowaznymi chorobami psychicznymi potrzebuijg
profesjonalnego wsparcia, 35,8 proc. traktuje psychotera-
pie jako rownowazng rozmowie zkims bliskim, a 39,3
proc. sadzi, ze studia psychologiczne umozliwiajg przepi-
sywanie lekow psychotropowych.

Z badania wynikato, ze zustug psychologa wogole kiedy-
kolwiek korzystato 27 proc. dorostych Polek i Polakow, 12
proc. - zpomocy psychoterapeuty, a24 proc. - psychia-
try. Jednoczesnie az 54 proc. badanych deklarowato, ze
zpowodu dyskomfortu psychicznego rozwazato skorzy-
stanie z profesjonalnej pomocy, podczas gdy faktycznie

zrobito to 38 proc.

Najczesciej deklarowane bariery w korzystaniu zpomocy
psychologicznej majg charakter wewnetrzny ispoteczny,
anie tylko systemowy (dostepnosé). Dla 54 proc. bada-
nych istotng przeszkoda byta che¢ samodzielnego roz-
wigzania problemu, 44 proc. wierzyto, ze trudnosci ,same
ming”, a 34 proc. uznawato, ze tak naprawde nie ma pro-

blemu.

Istotng barierg okazata sie réowniez nieche¢ do méwienia
oemocjach imyslach (47 proc.), obawy dotyczace metod
leczenia, wtym skutkow ubocznych lekow (44 proc.),
atakze lek przed oceng spoteczng. Okoto 35 proc. bada-
nych obawiato sie bycia postrzeganym jako ,wariat”, od-
czuwato wstyd lub obawe przez uznanym za ,stabego”.

(Za: ,Polacy boja sie pomocy psychologicznej”?
Stawomir Skomra, 22.02.2026 r. Polityka Zdrowotna.com.pl)



BT

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

Dobra siec.



I8 ® PULS

Marek Twardg

AKCJA JAK MEMENTO
DILA STAREGO PORZADKU

bidrka Eatwoganga pieknie podsumowata rewolucje w mediach

iszerzej w komunikowaniu, z ktérg mamy do czynienia od co naj-

mniej kilku lat. Dla nowych mediow to wyzwanie i odpowiedzial-
nos¢, dla starych - wezwanie do bycia blizej ludzi.

Nie wiem, czy zbiorka Latwoganga zmienita internet. Chyba nie. Moze tylko w mnie-
maniu tych, ktérzy uwazaja, ze internet to tylko zto. A jesli tak uwazaja, to nie maja po-
jecia, o czym mowia, i dajg sie nabraé przekonaniu, ze wszedzie rzadzi jutubowa pato-
logia, dziennikarskie zera i polityczni spece od majstrowania w mézgach, krotko mo-
wigc: ludzie i zjawiska moralnie podejrzani. Tak oczywiScie nie jest, niezaleznie od tego,
ilerazy styszymy o przyghupie z YouTube i ile razy nie styszymy o znakomitych treSciach,
wspaniatych ludziach i krzepigcych akcjach, ktére w internecie dzieja sie na co dzien.

Natomiast zbiorka Eatwoganga z pewnoscia pieknie podsumowata rewolucje w me-
diachi szerzej w komunikowaniu, z ktérg mamy do czynienia od co najmniej kilku lat.
Akcja zarzadzana w zwyklym mieszkaniu przez zasadniczo zwyktych ludzi - cho¢ roz-
poznawalnych bardziej niz Srednia, rzecz jasna - przyciagneta gigantyczne zaintereso-
wanie najwazniejszych ludzi w kraju i gigantyczne pieniagdze. CzeSciowo od najbogat-
szych, ktorzy chcieli po prostu pomac, czeSciowo od celebrytow, ktorzy bardziej chcieli
sie pokazac, a czeSciowo od kazdego z nas, ktorzy dzieki skali zebrali ponad 200 milio-
now. Ostatecznie intencje mozemy pomingc - liczy sie efekt.

Efekt, ktory zostat osiggniety bez tradycyjnych mediéw, bez tradycyjnych kampanii
reklamowych i PR-owych, bez politykow i catej mechaniki panstwa. Liczyli sie tylkoin-
ternetowi tworcy, internetowa wiarygodnos¢ i internetowa spotecznosc. Najpewniej
wszystko to zadziatato wiasnie dlatego, Zze bylo poza systemem - autentycznos¢
od dawna stoi w kontrze do starej struktury funkcjonowania mediow.

Akcja Eatwoganga w najbardziej wyrazisty sposob zamknela dominacje starego po-
rzadku. Dla przedstawicieli nowego Swiata mediéw to ogromne wyzwanie i odpowie-
dzialnosé. Tak fatwo zjechac z drogii podazyc w strone ghupoty, nienawisci, demagogii
iekstremizmow. Dla starego Swiata niech bedzie to Zzrodto ostatecznej refleks;ji: nigdy
nie bedzie jak dawniej, ale bez autentycznego zaangazowania i rozumienia odbiorcéw
coraz szybciej bedziemy spychani na margines.

Gtos Dziennik Pomorza
Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

Adam Bula

O SZTUCE WALENIA SIE, W EEB
WEASNYM BEJSBOLEM

o zdarza sie od czasu
do czasu, ze zwykla-nie-
zwykla wiekszos¢,
pod wplywem jakiegos, przypadkowego zwykle
impulsu, otrzepuje sie nagle z codziennego zabie-
gania i dokonuje rzeczy wielkiej, ktora, choc
na chwile, zmienia klimat. Albo przynajmniej
zmiata nabok, najakis czas, tony klamstw, obtudy
i zwyklej matosci, ktéra z gory sypie sie nam
na glowy codziennie. Do ceny wraca naturalnosc,
wiarygodnosé, dobre intencje i przyzwoitoSc.
Nie wiem, ilu polskich politykow, jesli ktos
w ogble, rozumie, co sie wydarzytoijaka powinni
odrobic lekcje z najwiekszego w historii SWIATA
charytatywnego streamu internetowego. Ktory,
nie chwalac sie, MYSMY uczynili. Mam tu reflek-
sje gorzko-stodka, ktory to sktad bierze sie z przeko-
nania, zeludzie z telewizyjnych okienek nic nie zro-
zumieja. Ku wasnej zgubie, na szczescie.
Toniejest tak, ze zbudujemy sobie teraz nieska-
zitelng ikonke z akji ,,Eatwoganga” - jacy tojeste-
Smy fajni. Z thumu internetowych celebrytow, kto-
1zy ttoczyli sie na blokowym korytarzu przed jego
mieszkaniem, nie kazdy przeciez byt tam poto, by
pomagacd, tylko zeby sie pokazaé, gdy juz byto wia-
domo, jak to w sieci ,,zazarto”. Z 5 duzych firm,
ktére wptacily najwiecej kasy na zbiorke, trzy sa
w ostrym trybie charytatywnego prania (charity
washing) - techniki marketingowej, w ktorej aktyw-
nos¢ sponsorska ma przykry¢ realne ktopoty wi-
zerunkowe (XTB, ZEN.com i Kuchnia Wikinga).
Ale jedno zauwazy nawet najwiekszy gapa:
przez dziewiec dni tam byto zero polityki i polity-
kéw! Podobnie, juz po zakonczeniu streamu,
wszystkie proby ubierania tego wydarzenia w po-
lityczny kontekst, byly natychmiast zmiatane
z planszy setkami prostych komentarzy w tonie:
WYD... z tg polityka”. Przekonat sie o tym chocby
prezydencki minister Marcin Przydacz, ktory za-
czat tydzien od wrzucenia w sie¢ obrazka z Tu-
skiemikolegami, i podpisem: ,,Trudnogang”.
Jakby ten kontrast nie byt dos¢ oczywisty, poli-
tycy wzieli sie ostro do pracy, by gojeszcze podkre-
Sli¢. Zreszta, pordwnajcie jakikolwiek filmik ze stre-
amu z chorymi na raka dzieciakami z takimi ob-
razkami.

Prezydent Karol Nawrocki, ktéremu w twarz
coraz bardziej wybuchaja weta do ustaw o krypto-
walutach, wypuszcza nagle catkowicie niekontro-
lowane oSwiadczenie, w ktérym w tonie ciezkich
pretensji, dowodzi: No ale przeciez ten zty rzad
otym, ze z gietldg Zondacrypto jest cos nie tak, po-
informowat prezydenta juz po moim wecie
doustawy, regulujacej rynek kryptowalut.

Patrzeinie wierze. Przeciez mistrz Macierewicz
latami nauczat: ktamstwo nie moze by¢na troche.
Musi by¢ na maksa, absurdalne i powtarzane non
stop bez cienia wahania, niezaleznie od tego, jak
tam paréwki wybuchaja. A tunagle Nawrocki peka
i sugeruje, ze gdyby wiedzial, co rzad wiedziat
o Zondacrypto, to moze zachowatby sie inaczej.
Luz gosciu, tylko wiasnie sie walnates wtasnymki-
bolskim bejsbolem centralnie w teb. Bo jak teraz
wyjasnisz drugie weto do tej samej ustawy, gdy juz
wszystko formalnie od rzadu wiedziates?

Prezes Jarostaw Kaczynski ma tatwiej,boonto
w ogole tych kryptowalut by zakazat, a ze jego par-
tia wspierata weta Nawrockiego, no to akurat tak
wyszlo. Ale patrze i nie wierze: prezes zostat zapy-
tany o prawicowa TV Republika, ktérg oszust z Zon-
dacrypto w zasadzie utrzymywat (37 mln na re-
klamy w okresie marzec 2024 - marzec2026, Insty-
tut Monitorowania Medioéw). I Kaczyfiski wyjasnia
na pelnym luzie: ,,PiS z tg telewizja nie jest zwig-
zany, anawet sie z nig r6zni (mowiac delikatnie)”.

Rozumiecie: PiS nie ma nic z telewizja Sakiewi-
czawspolnego - zapodaje goSciu zasiadajacy we
wiadzach fundadji ,,Instytut Lecha Kaczynskiego”.
Ktory nie ma nic wspolnego z TV Republika, bojest
wiasnoscig sp6tki Srebrna i to dopiero on ma
udziaty w spétce ,,Stowo Niezalezne”, ktorama23,2
proc. udziatéw w Republice.

Furda tam zreszta kapitalowe sznureczki. Pro-
bujac ogarnac wypowiedz prezesa, wyobrazitem
sobie, jak wpadam z mojg matzonka, po ponad 20
latach w zwigzku, do mojej biatostockiej teScio-
wej i wale od drzwi: prosze pani, ja nie znam tej
kobiety.

To tylko dwa ostatnie przyktady, ale tapiecie,
o comi chodzi. Akcja ,,Eatwoganga” to nie tylko
erupcja prawdziwej, sieciowej aktywnosci Pola-
kow, wkontrze do coraz bardziej sztucznegoiwy-
kreowanego, mainstreamowego Swiata. Ostatecz-
nie ,,na koniec dnia”, dotarta ona i poruszyta nie-
mal wszystkich, nawet tych, ktorzy nie majg poje-
cia, o co poszta inba zlaskami z DRE$$CODE i kim
onew ogblesa.

Ta akcjatotezjedno wielkie ostrzezenie dla po-
litykow: przestancie pie...

Wszyscy powinnismy sie cieszyc. Ja nie akceptuje zadnej formy wyscigu po brawa za te akgje.
Wszyscy, ktorzy sie do tego przylozyli, wszyscy, ktorzy maja jakiekolwiek zastugi, naprawde moga liczy¢
na moja autentyczna wdziecznosc i takie autentyczne: dzickuie

PREMIER DONALD TUSK PO UWOLNIENIU PRZEZ BIALORUSI ANDRZEJA POCZOBUTA
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FOT. SUZANNE PLUNKETT/PRESS ASSOCIATION/EAST NEWS

28 KWIETNIA, USA. Trwa wizyta Karola lll w Waszyngtonie. Brytyjski monarcha spedzit prawie caty
dzienz Donaldem Trumpem, wygtosit tez mocne przeméwienie w Kongresie. Nie brakowato zartow,
widaé byto ni¢ porozumienia miedzy przywoédcami. | byé moze tg nicig udato sie tez znow zszyé NATO

FOT. MEDIA SPOLECZNOSIOWE TOMASZ SIEMONIAK

] [
28 KWIETNIA, WARSZAWA. Paulina Hennig-Kloska spotkatasie jednak
z postami Polski2050. Wyglada na to, ze jest kompromis, ktéry pozwoli
minister klimatu wyjsé ztwarza z glosowania nad wotum nieufnosci

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

28 KWIETNIA,
BIALORUS
/POLSKA

Andrzej Poczobut
nawolnosci. Polski
dziennikarzidziatacz
polonijny na Biatorusi
przez piec¢ lat przebywat
w kolonii karnej
ozaostrzonymrygorze
pod zarzutami
~podzegania

do nienawisci”. Miat

w gutagu spedzi¢ osiem
lat, ale zabiegi polskiej
dyplomacji oraz wsparcie
Amerykanow
doprowadzity do jego
uwolnienia juz teraz.
Razem z Poczobutem
wtadze Biatorusi zwolnity
tezdwéchinnych
Polakow, atakze dwéch
obywateli Motdawii.

W zamianzaich
zwolnienie Polska oddata
~rosyjskiego archeologa”
podejrzewanego u has
oszpiegostwo

29 KWIETNIA, KROSNO. Ruszyto nowe muzeum FabrykaZegarow
Wiezowych ulokowane w przedwojennejfabryce czasomierzy.
W srodku 280 eksponatéw. Dla oséb szukajacych pomystunamajéwke

FOT. MEDIA SPOLECZNOSCIOWE ADAM GOMOEA
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dytaK. miat58lat. Pocho-
dzitaz Komanczy, alejako
mioda dziewczyna wy-
data sie do Mokrego
w gminie Zagorz. Uro-
dzita troje dzieci. Praco-
watanakolei, ale gdy kolejnalinii
108 padta, 4pozostata bez ro-
boty. Wraz z mezem udata sie
na emigracje i przez wiele lat
mieszkata w Grecji. Przed kilku-
nastoma latami wrocita do Pol-
ski, na stare Smieci. Imata sier6z-
nych zajeé, pracowata przy sa-
dzeniulaséw, przy zabezpiecza-
niu sadzonek przez zwierzyna,
az wreszcie na state znalazta za-
trudnienie w MOPS. Pomagata
senioromichorym.

Nie miata tatwego zycia. Mat-
Zenstwo nie bylto jak z bajki
iw domu nie przelewato sie, ale
starata sie dbac¢ o rodzine. Dora-
biata do domowego budzetu,
zbierajac grzybyiporoze.

Zbieranie zrzutéw ma dtuga
tradycje. Kiedys byto to hobby
iwspotzawodnictwo.

-Zbiegiem czasu to sie zmie-
nito - méwi Mirek Piela, prze-
wodnik bieszczadzki. - Przede
wszystkim z powodu wilkow, ale
takze cztowieka zmniejszyta sie
znacznie populacjajeleniaizro-
dzita sie nowa forma zbieractwa.
W tej chwili, oprocz kolekcjone-
16w za zrzutami chodzg ludzie
niezamozni, kt6rzy chcg zarobic¢
dodatkowy grosz, bolasjest cze-
stoich jedynym Zrodtem utrzy-
mania, oprocz zasitkow. To wy-
nika z poteznej desperacji. Lu-

N

NIEDZWI

E KRZYCZAFA.
D7 MUSIAL
JA SZYBKO ZABIC

Przy ofierze nie znaleziono butli zgazem,
stuzgcej do obrony przed niedzwiedziami,
choc¢ niedtugo przed smiercig, na szkoleniu
Z pierwszej pomocy, miata powiedziec, ze

dzie maja Swiadomos¢, ze w le-
sie jest obecnie niebezpiecznie,
ale ida i zbierajg zrzuty, bo co
maja robic? Kras¢? Na tym tere-
nie jest duze bezrobocie i ta
grupa spoteczna jest niejako zy-
ciowo zmuszona do zbierania.
W zeszly czwartek Edyta
ostatniraz posztadolasu. Razem
zsynem zapuscili sie w okolicele-
Zacej po sasiedzku Plonnej. -
Mam nadzieje, ze siostra dlugo
sie nie meczyla, ale wszystko
wskazuje na to, ze niedzwiedz
musiat jg szybko zabié, dlatego

takowg posiada

Dorota Mekarska

zeniekrzyczata. Gdyby nie tele-
fon do syna, to Dawid by nawet
nie wiedziat, gdzie jest mama -
moéwi Pawel Winkowski, brat
ofiary.

EdytaiDawid rozdzielili sie
w lesie. Kazde poszio inng
Sciezka, ale nie dzielit ich szmat
drogi. Z relacji rodziny wynika,
ze kobieta zauwazyla mtode
zwierze - prawdopodobniejele-
nia - i chwile p6zniej doszto
do dramatycznych wydarzen.
Akurat w tym czasie rozmawiata
przez telefon z synem, ktory

ustyszat tylko krzyk: ,,Niedz-
wiedz!”. Nastepnego telefonu
kobieta juz nie odebrata.

Po dramatycznym krzyku
matki Dawid natychmiast rozpo-
czat poszukiwania. Po krétkim
czasie odnalaztja. Miatarozlegle
obrazeniainie dawatajuzoznak
Zycia.

Przy ofierze nie znaleziono
butlizgazem, stuzacej do obrony
przed niedzwiedziami, cho¢ nie-
dtugo przed Smiercig, na szkole-
niu z pierwszej pomocy, Edyta
miata powiedziec, ze takowg po-

Wojciech Jankowskl, rzecznik Nadlesnlctwa Lesko:
- Z duza doza prawdopodobienstwa wiemy, ze byt to
pojedynczy, duzy samiec, ktéry byt widywany

na tamtym terenie

siada. Trudno jednak dzisiaj dy-
wagowac, czy gaz uchronitby ja
przed tragicznym konicem.

- To jest taki moment i taka
sita, ze cztowiek nawet nie wie, co
ma ze sobg zrobi¢. Sam bytem
wtakiej sytuacji,igdybynie kole-
dzy, moze juz by mnie nie byto
nasSwiecie - przyznaje sie Pawel.

W zeszly czwartek mezZczy-
zna pracowal, jak zwykle,
nasktadzie drewna. Pierwsza za-
dzwonila siostra. Pawetustyszat
placz. Potem zobaczyt, Ze dobija
sie doniego Dawid. Mtody mez-
czyzna przekazatbratu straszny
komunikat.

Pawetl wsiadt w autoirazem
zkolega pojechat do Plonnej.

- Na ciele byly ewidentne
Slady ataku niedzwiedzia - nie
kryje strasznych szczegotow. -

Przede wszystkim na glowie.
Gdy niedZwiedz obalit jg na zie-
mie, stanat na jej plecach, gryzt
iszarpat pazurami czaszke.

Informacja o Smierci kobiety
lotem o btyskawicy obiegta kra-
joweizagraniczne media. Dotra-
gedii odnidst sie Zwigzek Lesni-
kow Polskich RP.

- Musimy to sobie powie-
dzie€ otwarcie - pogtowie niedz-
wiedzi, wilkéw, zubréw czy tosi
w Polsce wymkneto sie spod ja-
kiejkolwiek kontroli. Niestety,
kazde bicie na alarm w tej spra-
wie od lat spotyka sie z histerig
iagresja. Towlasnie taideologia,
blokujaca racjonalng regulacje
populacji dzikich zwierzat, jest
poSrednig przyczyna tragicznej
Smierci kobiety w Plonnej. Tyle
jesli chodzi o brutalng prawde.

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Szara strefa

0011513740

asyn internetowych tematem debaty na EKG. ,Ttumaczenie, ze

mozliwe sg wyzsze dochody panstwa dzieki prywatnym firmom, to fikcja"

Podczas EKG w Katowicach
Radostaw Kietlinski, Do-
radca Zarzadu Totalizatora
Sportowego odniost sie do
postulatéw otwarcia rynku
kasyn online. Przedsta-
wiciel spotki nazwat wizje
wyzszych wptywow z de-
monopolizacji ..fikcjg". Pod-
kreslit, ze obecny system
gwarantuje bezpieczenistwo
graczy.

Hazard w szarej strefie
tematem EKG. Radostaw
Kietlinski z Totalizatora
Sportowego o przysztosci
kasyn online

W Katowicach zakon-
czyt sie Europejski Kongres
Gospodarczy (EKG 2026).
To wielowymiarowe wyda-
rzenie co roku gromadzi
tysigce uczestnikéw, a har-
monogram debat wypetniaja
setki tematow. Wsréd wielu
rownolegle toczacych sie
dyskusji, jedna z sal konfe-
rencyjnych stata sie miej-
scem wymiany opinii na
temat szarej strefy w branzy
hazardowej. W obliczu gto-
séw branzy bukmacherskiej,
sugerujacych otwarcie ryn-
ku, mocny gtos w obronie
obecnego status quo zabrat
Radostaw Kietlinski, Do-

radca Zarzadu Totalizatora
Sportowego.

Szara strefa w liczbach
- miliardowe straty czy
bezpieczny monopol?
Debata o monopolu
panstwa toczy sie wsréd
réznego rodzaju préb osza-
cowania skali nielegalne-
go hazardu. Niewatpliwie
pozostaje on wyzwaniem
dla panstwa i jego insty-
tucji. Szacuje sie, ze w la-
tach 2026-2030 budzet
panstwa moze stracic¢ kilka
miliardoéw ztotych z tytutu
nieodprowadzonego po-
datku od gier. Estymowana
wartos¢ hazardowej szarej

strefy wcigz roénie, a z nie-
legalnych serwiséw miato-
by korzysta¢ nawet 3,1 min
uzytkownikow.

Dane te jednak stoja

W sprzecznosci z analizami
uczestnikéw rynku (m.in. To-
talizatora Sportowego), ale
rowniez z publikacjami Mi-
nisterstwa Finanséw. Ogél-
nopolski Panel Badawczy
Ariadna liczbe uzytkownikéw
nielegalnych kasyn szacuje
natomiast na kilkaset ty-
siecy, a wiec mniej niz za-
rejestrowato sie w jedynym
legalnym kasynie interneto-
wym w Polsce.

— System, ktéry wymyslit
legislator przed laty, jest sy-

stemem spdéjnym, bezpiecz-
nym i racjonalnym. Przede
wszystkim ttumaczenie, ze
mozliwe sg wyzsze dochody
panstwa dzieki wprowadze-
niu na polski rynek legal-
nych, kolejnych, prywatnych
kasyn internetowych, to jest
fikcja i to jest taka propa-
ganda. Ten rynek nie opie-
ra sie na maksymalnych
wptywach do budzetu, ale
na réwnowadze miedzy zy-
skiem a bezpieczenstwem
graczy — podkreslit Rado-
staw Kietlinski.

Miliardy na sport i kul-
ture. Rola monopolisty
w finansowaniu celéw
spotecznych
Przedstawiciel Totali-
zatora Sportowego zwrdcit
uwage, ze cho¢ szara strefa
istnieje, to obecny monopol
gwarantuje realne wsparcie
dla kluczowych obszaréw
zycia spotecznego, ktérych
prywatne firmy mogtyby nie
finansowaé w tak duzym
stopniu.
— Do budzetu panstwa
poza podatkami ptyna tak-
ze doptaty naistotne cele
spoteczne. Dwa najpowaz-
niejsze to wsparcie sportu
i wsparcie kultury. W tych

obszarach w zesztym roku
przeznaczyli$my na ten cel
pottora miliarda ztotych. To
sg nieprawdopodobne pie-
nigdze. Nie widzimy powo-
du, zeby niszczy¢ sprawny
system — wyjasniat Doradca
Zarzadu.

Dostepnosé kasyn online
powinna by¢ niewielka

Sceptycyzm wobec
liberalizacji potwierdzaja
wyniki badania opinii pub-
licznej przeprowadzonego
przez Centrum im. Adama
Smitha za posrednictwem
panelu Ariadna (metoda
CAWI). 71 proc. respon-
dentéw odpowiedziato, ze
dostepnos$¢ do kasyn in-
ternetowych w Polsce po-
winna by¢ niewielka, a 62
proc. wskazuje na ryzyko
uzaleznieh mtodych doro-
stych w wieku 18-25 lat jako
jeden z gtéwnych proble-
moéw zwigzanych z ewentu-
alnym upowszechnieniem
kasyn online. Jednocze$nie
ponad trzykrotnie wiecej
badanych Polakéw popie-
ra monopol niz jest mu
przeciwnych.

Radostaw Kietlinski od-
niost sie takze sceptycznie

do pomystéw kopiowania
rozwigzan z zagranicy, ta-
kich jak model finski czy
holenderski.

— Holendrzy dzisiaj ptacza
z powodu demonopolizacji.
Szara strefa wcale nie spad-
ta, a wzrosta liczba oséb
uzaleznionych od hazardu.
Z kolei w Finlandii, na ktéra
czesto powotuja sie przeciw-
nicy monopolu, gra w nie-
legalnych kasynach nie jest
przestepstwem, a wygrane
zostajg w kieszeni gracza.
W Polsce jest odwrotnie -
gra u nielegalnych operato-
réw to przestepstwo, a $rod-
ki przepadaja. Traktowanie
rynku finskiego jako wzér
jest btedem — podkreslit
Kietlinski.

Bezpieczenstwo gracza
ponad zysk budzetowy

Podsumowujac swoje
wystapienie, Radostaw Kiet-
linski zaznaczyt, ze mono-
pol zapewnia to, czego inne
modele moga nie posiadac:
petne bezpieczehstwo trans-
akcji i odpowiedzialnos$¢ za
gracza.

- Droga do demonopoli-
zacji jest droga w jedna stro-
ne, nie da sie z niej zawrécié
— ostrzegt Kietlinski.
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omiata by¢ zwykla internetowa zbitrka. Raper Bedoes 2115

11-letnia Maja Mecan, podopieczna fundacji Cancer Fighters,

nagrali poruszajgcy utwor ,,Diss na raka”. Kawatek zainspi-

rowatlyoutubera Eatwoganga do uruchomienia najwiekszego

charytatywnego streamu ostatnich lat. Piotr Garkowski, bo

o nim mowa, postanowit przez dziewiec dni stuchac ,,Diss

naraka”izbierac¢ wtym czasie pienigdze dla dzieci chorych onkolo-
gicznie.

Pewnie do glowy mu nie przyszlo, ze jego akcje zauwaza nie tylko
polskie, alei zagraniczne media.

Reuters pisze 0 ,,maratonie charytatywnym z matego mieszka-
nia w Warszawie”, dziennikarze ,,The Independent” w artykule
»Dziewieciodniowy stream polskiego influencera bije rekordy, zbie-
rajgc ponad 50 min funtéw dla dzieci chorych naraka”, wyliczaja, ze
uzbierana suma - 250 min zt (52 mIn funtéw) - ponad trzykrotnie
przebila poprzedni rekord Guinnessa, ustanowiony we Francji w2025
roku. Brytyjski ,,The Guardian” zwraca uwage na fakt, ze akcja za-
czela sie niepozornie, w warszawskiej kawalerce, a z czasem wia-
czyty sie w nig Swiatowe gwiazdy sportu i muzyki. Zagraniczni ko-
mentatorzy nie majg watpliwosci: to, cowydarzyto sie wpolskim in-
ternecie w kwietniu 2026 roku, przejdzie do historii.

Aletezw ciggu tych dziewieciu dni przez matg kawalerke Eatwo-
ganga nawarszawskiej Pradze przewinely sie thumy. Byli celebryci, ar-
tysci, muzycy, piosenkarze, sportowcy, dziennikarze, influencerzy,
raperzy. Nie tylko wptacali pienigdze. Katarzyna Nosowska obiecata,
ze zgoli glowe, jeslilicznik pokaze 55 mIn zt. Gdy tak sie stato, za ma-
szynke chwycita aktorka Agata Kulesza. Edyta Pazura, Maffashion,
Blanka Lipinska i streamerka Kasix tez daty sie ogoli¢. To wszystko
w ramach solidarnosci z chorymi naraka.

W trakcie streamu pogodzito sie dwdch zwasnionych przez 171at
raperéw - Tede i Peja. Takze Marcin Gortat i Mateusz Ponitka sym-
bolicznie podali sobie dtonie. Ponitka zapowiedzial, Ze jesli zbiorka
do konca dnia, a to byt czwartek, osiggnie 9,2 miliona ztotych, to
w piatek zadzwoni do Gortata, z ktérym nie rozmawiat od wielu,
wielu lat. I'tak sie wiasnie stato. Panowie ,,zakopali wojenny topor”.

W piatek z Eatwogangiem potaczyt sie Robert Lewandowski. Ra-
zem z zong przekazali milion ztotych na zbiorke.

Na streamie zagoscit Chris Martin z zespotu Coldplay, zachecit
do wsparcia zbiorki. Kilkukrotnie tamang polszczyzng zaSpiewat
stowo ,,Srubujemy”. )

Maciej Musiat, nawigzujac do zesztorocznej aukcji na WOSP,
na ktorej wystawit sprzatanie w rytm muzyki utworu ,,Explosion”
Kalwi i Remi, chwycit za odkurzaczizaczat sprzata¢ mieszkanie Ea-
twoganga.

Byly wspdlne wystepy, goscie uczcili urodziny zmartego niespetna
rok temu Stanistawa Sojki, $piewajacjeden zjego hitéw, spontaniczne
pelne emocjirozmowy, 1zy, dopingowanie i zachecanie do kolejnych
wplat.

Matgorzata Kozuchowska wpadta w kartony ustawione w kawa-
lerce Eatwoganga przy progu 163 min zt. Stwierdzita przy tym: ,Warto
byto czekac 15 1at, zeby to powtorzyc”, a powtarzata stynng scene
wypadkui$mierci Hanki Mostowiak, ktora grata w serialu ,,M jak Mi-
0$¢”. U Piotra Garkowskiego pojawili sie: Borys Szyc, Monika Olej-
nik, Michat Pol, Wojciech Szczesny.

Whptaty zaczely sptywac lawinowo, do akcji wiaczyli sie zwykli
ludzie, firmy, znane marki. W ciggu tych dziewieciu dni ekipa Eatwo-
ganga zebrata prawie 250 milion6w ztotych, ale pieniedzy wciaz przy-
bywa. Szok!

Nie stata za nimi zadna instytucja, nie byto sponsorow, wielkiej
polityki, tradycyjnych mediow. Ot, zwyczajny ,.,chtopak zinternetu”,
popularny, ale nie wsrod szerokiej masy Polakow, poruszyt ludzkie
serca.

- Mobilizacja kryzysowa jest nasza narodowa specjalnoscia - moé-
wilwrozmowie z Onetem psycholog spoteczny Konrad Maj. Podob-
nie byto w2022 roku, kiedy ponad 70 proc. Polakéw angazowato sie
w pomoc Ukrainie. Zdaniem Konrada Maja, dziata tu mechanizm,
ktory w Polsce jest wyjatkowo silny: nieufnoS¢ potaczona z potrzeba
potwierdzenia spotecznego. - My na ogot nie ufamy i zeby zaufac,
potrzebny jest efekt skali. Dlatego tak dobrze dziataja akcje masowe,
widoczne, glosne, z ogromna liczbg uczestnikéw. WOSPjest tumo-
delowym przyktadem - im wieksza widoczno$¢, tym wieksza goto-
wos¢ do wiaczenia sie - wyjasnit psycholog. I ttumaczyt, ze udziat
w takich akcjach jak WOSP czy stream Eatwoganga, zaspokaja kilka
kluczowych potrzeb psychologicznych. - Tojest uczestnictwo w zbio-
rowym rytuale. Czujemy sie czeScig wspolnoty, ktéra cos doktada.
Do tego dochodzi poczucie sprawstwa: widzimy licznik, widzimy
efekt, mamy dowod, Ze nasz gest ma sens. Pomaganie komus jest
wistocie pomaganiem sobie. Wptywa na poczucie szczescia - dodat,
przywohujacbadania korelacyjne z USA, ktdre pokazuja, ze darczyncy
iwolontariusze deklarujg wyzszy poziom dobrostanu.

Totakze sposobna symboliczne ,wyzerowanielicznika”. Mamy
poczucie, ze pomimo btedow jesteSmy dobrymi ludZmi.

Konrad Maj podkreslitwrozmowie z Onetem, Ze podczas tej dzie-
wieciodniowej akcji pojawit sie pozytywny konformizm, efekt Sniez-
nej kuli. Wszyscy zaczeli sie nawzajem nakrecaé. Znane osoby dzwo-
nity do innych znanych oséb.
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- Reagujemy nasytuacje, kiedy widzimy, ze bez nas moze sie nie
udac. To przeciwienstwo WOSP, gdzie wielu mysli: ,,i tak zbiorg”. Tu-
taj, przeciwnie, poczatkowy cel 500 tys. zt wydawat sie wrecz nie-
osiggalny. Byto poczucie, ze kazda wptata naprawde moze zdecydo-
wac o powodzeniu akcji - mowi.

»Barometr Humanitarny 2026 pokazuje, ze az 85 proc. Polakow
W ciggu ostatniego roku zaangazowato sie w co najmniej jedna forme
pomocy innym, a wiekszos¢ badanych uwaza wspieranie potrzebu-
jacych zawazny element zycia spotecznego. Maleje liczba osob prze-
konanych, iz pomoc powinna trafia¢ wylgcznie do rodakow, co
Swiadczy o rosngcej otwartoSci na wsparcie os6b spoza Polski.

- Niezmiennie duzo osob na pierwszym miejscu stawia dzieci.
Jest to grupa, ktérej powinniSmy pomagacé w pierwszej kolejnosci -
tlumaczyta Draginja Nadazdin ze stowarzyszenia Lekarze Bez Gra-
nic. I dodata, ze waznym pytaniem byto to dotyczace migrantow,
ajest ono zadawane w kazdym roku. - W 2025 roku odsetek os6b go-
towych wesprze¢ finansowo uchodzcow i migrantow byt najnizszy.
Natomiast wtym roku jest nieco lepiej. Wniosek, ktory z tego ptynie,
jest taki, Ze przez ostatnie 12 miesiecy byto o wiele mniej agresyw-
nych wypowiedzi, w tym takze politykow, skierowanych do tych
grup - méwita.

NajczeSciej wybieranymi obszarami wsparcia sg zdrowieilecze-
nie oraz pomoc dla 0s6b z krajow dotknietych kleskami zywioto-
Wymi.

Dlaczego pomagamy? Z potrzeby dzielenia sie zinnymi, ktora de-
Kklaruje 56 proc. respondentéw. Niewiele mniej, bo 50 proc., wierzy,
ze ,,dobrowraca”.

Istotna role odgrywa takze wychowanie - wskazywane przez 37
proc. badanych - co pokazuje, ze postawy pomocowe sg zakorze-
nione nie tylko w emociji, ale réwniez w strukturze norm spotecz-
nych.

Polacy pomagaja, sa pod tym wzgledem w czotowce Europy.

Ale akcja Eatwoganga zwraca uwage na jeszcze dwie rzeczy:
przede wszystkim site internetu. Zbiorka odbyta sie z dala od trady-
cyjnych mediow, ktore z czasem zaczely o niej pisac, nagtasniac ja,
ale pomyst zrodzit sie wsieci. To tu mtodzi prowadza zycie towarzy-
skie, dowiaduja sie tego, co na $wiecie. Niepotrzebne im do tego ra-
dio, telewizja, nie méwiac o gazetach.

Ikolejna sprawa: najwiekszy charytatywny stream ostatnich lat
potaczyt pokolenia. Pozwolit temu starszemu przyij$¢ do kawalerki
tego mtodszego, albo przynajmniej spojrzec przez dziurke od klu-
cza, co sie w niej dzieje. Zobaczy¢ inny Swiat i, by¢ moze, zmieni¢
onim zdanie.

,»MySle, ze wszyscy, ktorzy korzystajg z wiadomosci medialnych,
Sledza fenomen Eatwogang. Tojest zjawisko, ktore ma wymiar wiek-
szy niz sama zbiorka, chociaz oczywiscie od ratowania Zycia nie ma
nic wazniejszego. (...) Podjetam ten wysilek i sama rejestrujac sie
na TikToka, obejrzatam filmiki, jakie Eatwogang nagrywat zyskujac
miliony obserwujacych. Nowiec dawniej na zjawisko TikToka tapa-
fam sie za gtowe. Rodzinne nastolatki pokazywaty mi to czasem. To
sgjakies niewyobrazalnie ghupie filmiki, a im ghupsze, tym wiecej pie-
niedzy generuja. Zjawisko z cyklu $wiat zwariowat. Na Eatwoganga
nigdy sie nie natknetam, ale pewnie tez wzruszytabym ramionami,
chociaz on przynajmniej za cene iloSci obserwujgcych robit rzeczy
pomystowe, odjazdowe, albo naprawde trudne, jak na przykiad prze-
jazd rowerem z Polski do Afryki. Ma jeszcze te zalete, Ze jest natu-
ralny i inteligentny, ale bez zadecia. Tak czy inaczej wzruszytabym
ramionami. I nagle... taka historia. Chtopak staje sie Centrum po-
mocy. (...)” - pisze na Facebooku Joanna Szczepkowska.

Mtodzi influencerzy, kt6rzy pojawili sie w kawalerce Eatwoganga,
wecale nie kryli, Ze nie znali wszystkich, zwlaszcza z tego starszego
pokolenia, ktorzy do nich dotgczyli. - Kiedy pomagamy, wiek nie ma
znaczenia. ByliSmy w tym wszyscy razem - mowili potem goScie Ea-
twoganga. Ale podobnie dziato sie w polskich domach. Wnukowie
pokazywali na telefonach charytatywny stream Garkowskiego
swoim dziadkomi prosili o wptate pieniedzy. Ci wptacali, a przy oka-
zji dowiadywali sie, co to stream i TikTok.

»Dzieki tej transmisji mozna uswiadomic sobie, Ze kiedy ludzie
sie zjednocza, moga wiele osiggnac” - napisat potem portal gazety
,»The Times of India”.

Zbiorka pieniedzy wcigz trwa, chociaz kawalerka Piotra Garkow-
skiego opustoszata. Ten musiat sie wyspac, a potem w niej posprza-
tac.

Po akcji w mediach spotecznos$ciowych pojawito sie wspolne
oSwiadczenie rapera Bedoesa i Eatwoganga, sprawcow catego za-
mieszania.

"W pierwszej kolejnosci - dziekujemy za wszystko, co zrobiliscie.
Nie przyjmujemy gratulacji ani podziekowan. Tojest wspolne dzieto
naswszystkichitomy gratulujemy Wam tego, co zrobiliscie dla dzie-
ciakow i jak poruszyliScie caty kraj” - napisali. I dalej: ,,Jezeli chodzi
owywiady, telewizje, media - nasz komentarzjest absolutnie zbedny.
Przezte 9 dni powiedzieliSmy wystarczajgco. Media, ktorym zalezy,
prosimy o nagtasnianie zbiorkiiSwiadomosci o tym, z2e RAK TONIE
WYROK. Bo tylko na tym nam zalezy”.

Panowie nie chcg orderow. Najwazniejsze w tym wszystkim sa
przeciez chore dzieci.
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atwogang to pseudonim Piotra Garkow-
skiego, jednego z najpopularniejszych
polskich influenceréw mtodego pokole-
nia. - Duzo mediow pisze, Ze mam
naimie Patrykijestem z Radomia, a mam
na imie Piotrek i jestem z Warszawy. Ale
mnie to w ogodle nie przeszkadza, moze nawet
ilepiej. Boim bardziej jestem ukryty, tym tatwiej
pokazad, ze wszyscy razem zbieramy pienigdze

dla dzieciakow - powiedziat Eatwogang podczas aem.,

transmls]1 ze zbiorki dla podopiecznych FundaL
cji Cancer Fighters.

Kariera Eatwoganga rozpoczela siena T]kToku
gdzie w2021 roku opublikowat pierwsze materiaty
pod chwytliwym pseudonimem. Z czasem zaczat
sie udziela¢ réwniez na YouTubie. Jego znakiem
rozpoznawczym stato sie hasto ,,Eatwo!” wypo-
wiadane po wykonaniu jakiego$ zadania - chal-
lange’u lub triku. Duza wage przyktadat do budo-
wania zasiegow poprzez interakcje z widzami.

Jednym z pierwszych wyzwan byt pomyst, by
stowo ,,gilbert” zaistniato wsr6d 10 nominowanych
do Mtodziezowego Stowa Roku 2022. Wed}ug ka-
twoganga »gilbert” miat by¢ synonimem gemusza
Pomyst sie spodobat - internauci masowo
wali to stowo w formularzu zgloszenio '
icel osiggneli. Ostateczniewygrala »»€55a”
radoSci po tym, jak co§ nam sie udato.

Influencerowi nie brakowato fantazji. W 20
1. przejechat na rowerze trase z Polski do Maroka.
Bytto efekt obietnicy, ktora ztozyt swoim obserwa-
torom. Zaktad polegat na tym, zeby zdjecie jego
stopy stato sie najbardziej lajkowang fotografig
napolskim Instagramie. Zdobyto ponad 1,2 miliona
polubien.

Popularmos¢ tworcy wzrosta takze dzieki wspot-
pracy zpiosenkarzem Edem Sheeranem. Przy oka-
zji koncertow we Wroctawiu w 2025 1. Brytyjczyk
na zaproszenie Eatwoganga przejechat na tréjko-
fowym tandemie po Placu Solnym. W trakcie prze-
jazdzki influencer postawit kolejne wyzwanie od-
biorcom. Jesli tiktokowy filmik zbierze milion po-
lubien, powstanie wspolny kawatek z Sheeranem
- popolsku. Tym razem rowniez internauci nie za-
wiedli Eatwoganga. W pazdzierniku 2025 premiere
miata polska wersja hitu Sheerana ,,Azizam”.

17 kwietnia Eatwogang, uruchomit na platfor-
mie YouTube nieprzerwany stream pt. ,,Shucham
9 dni dissu na raka, zeby pomoc dzieciom z Fun-
dacji Cancer Fighters”. Punktem wyjscia byta pio-
senka ,,Ciggle tutaj jestem (diss na raka)” - utwor
rapera Bedoesa 2115 nagrany wspolnie z 11-letnig
Majg Mecan, podopieczna fundaciji, ktora zmaga
sie juz z trzecig wznowg nowotworu. Tym razem
ostra biataczka szpikowa zaatakowata jej narzady
wewnetrzne, w tym ptuca.

Bedoes 2115 to znany bydgoski raper (naprawde
nazywa sie Borys Piotr Przybylski, rocznik 1998)
izatozyciel zespotu 2115. Znany jest z przebojow ta-
kichjak ,,05:05” oraz multiplatynowych albuméw.
Zyskat miano ,,gtosu pokoleniaZ”.

Bedoes od dawna angazuje sie w rozne akcje
spoteczne, m.in. pomaga mtodziezy zmagajacej
siez problemami psychicznymi, od lat angazuje sie
wr6zne kampanie spoteczne.

Pretekstem do zbiorki Eatwoganga na rzecz
fundacji Cancer Fighters byt opublikowany 14
kwietnia utwor ,,Ciagle tutaj jestem (diss naraka)”
Bedoesa 2115 oraz podopiecznej fundacji Mai Me-
can, chorujacej na nowotwor. Diss, czyli charak-
terystyczny dla muzyki rap utwoér oparty na stow-
nym ataku, tym razem zostat skierowany prze-
ciwko rakowi. Artysta zapowiedziat, Ze caty do-
chod z utworu zostanie przeznaczony na Funda-
cje Cancer Fighters, ktora od 2015 1. pomaga 0so-
bom chorym naraka. Oprocz pomocy materialnej
fundacja zapewnia takze pomoc medyczna, psy-
chologiczng oraz motywujgce wydarzenia dla
dzieci, mtodziezy i dorostych.

A11-letnia Maja Mecan z Olawy toiskierka, ktora
rozpalita akcje Eatwoganga i catg Polske. Maja ma
11lat, same piatki i szostki oraz... trzeciag wznow
nowotworu. Ze swojego okna w bloku widzi szkot€
do ktorej chce wrdci€. Na razie codziennie jezdzi
nachemioterapie. Wieczoramirobibransoletki zko-
ralikow, ktore data wszystkim nauczycielom, kto-
rzy przychodza do niej do domu na lekcje. Polska
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poznala ja przez internet za sprawg rapera Bedo-
esaitworcy internetowego Eatwoganga.

W rogu ekranu streamu przez cate 9 dni mogli-
Smy ogladac jedna z gtéwnych bohaterek teledy-
sku Bedoesa Maje Mecan, 11-latke, chodzacado 5
klasy Szkoty Podstawowej nr 8 w Otawie. Maja
walczy z rakiem poraz trzeci, ale nie moze sie juz
doczekaé, by wroci¢ do swoich réwiesnikow.
Kiedy pojawita sie trzecia wznowa, trzeba byto
znow zacza¢ walczy¢. DziS dziewczynka niemal
codziennie jezdzi z mama na chemioterapieire-
habilitacje. Wraca do domu p6znym popotu-
dniem.

Mama Mai nie kryje wzruszenia, gdy opowiada
nam, jak w ogoble powstal utwor, ktory poruszyt
calg Polske.

- Wszystko zaczeto sie od tego, ze pani Alek-
sandra Kopys¢, znana z TikToka Ciocia Ola, zapro-
ponowata Majeczce, czy zechciataby zaSpiewac
piosenke. Ona napisata zwrotke, ktorg Spiewa
Majaitak sie zaczeto. Potem z inicjatywa wyszedt
Borys (raper Bedoes - red.), ze dogra kawatek
do Majeczki, coja jeszcze bardziej zmobilizowato
iucieszyto, ze bedzie mogta nagra¢ utwor z kims
znanym - opowiada nam mama Mai Katarzyna
Mecan.

Jak styszymy, Maja bardzo sie ekscytowata, bo
byto to dla niej cos nowego, co wywotato w niej
ogromna energie i rados¢, ze ktos chciat przyje-
chacipoSwieci¢ dlaniej czas.

Kiedy Eatwogang uruchomit swojego streama,
rodzina Mai §ledzita go od samego poczatku. Co-
dziennie, kiedy tylko mogta.

- OgladatySmy razem z meZem i podziwiaty-
Smy. Wszyscy zresztg podziwiali, co tam sie
po prostu dzieje, bo to jest co$ niemozliwego -
pIzyznaje mama.

Maja ogladata transmisje ze Swiadomoscia, co
zbibrka oznacza dla niejiinnych dzieci. Szczegdl-
nie jeden element jg poruszyt.

- Jajej pokazywatam zwlaszcza te momenty,
kiedy ludzie golili witosy. Majeczka bardzo to prze-
Zyla, pozytywnie. Jest Swiadoma tego, co sie dzieje
itakawdzieczna, Ze ludzie potrafig sie tak zjedno-
czyCirobic tyle dobrego - méwi nam pani Kata-
rzyna, dla ktorej cata akcja ma jednak wymiar,
ktory wykracza daleko poza sama zbiorke. - Chcia-
fam, Zeby te dzieci wiedziaty, ze moze sie udag, ze
trzeba walczy¢, ze nie mozna sie poddawac. Mamy
nadzieje, ze wszystkie dzieciaczki, ktére walcza
Znowotworami, na podstawie tej piosenki beda
te walke miaty tak jak ona. Bo tego my, jako ro-
dzice, chyba najbardziej chcemy.

Bedoes do dzis jest z Majg w kontakcie. Pisze
jej, ze jest zniej dumny.

- Borysjest bardzo fajnym czlowiekiem - mowi
krotko mama. I'wiecej nie trzeba.

Tok nauczania Mai byt przez lata dopasowy-
wany dojej stanu zdrowia. Przez dlugie okresy na-
uka odbywata sie w szpitalu lub w domu. Kiedy
Maja mogta wrocic do szkoty, szkota wyszta jej na-
przeciw - dostownie.

- Byl przygotowany specjalny gabinet, w kto-
rym cata klasa miata zajecia, zeby Maja nie mu-
siata z plecakiem chodzi¢ po naszej duzej szkole.
Wszyscy nauczyciele przychodzili do tego gabi-
netu. Trwato to, niestety, dos¢ kr6tko, bo potem
nastgpita wznowa - wspomina Wioletta Fri-
schmann, wychowawczyni Mai.

Dzi§nauczanie zn6w odbywa sie w domu. Na-
uczyciele regularnie odwiedzajg Maje. Kazdemu
z nich wreczyla juz wlasnorecznie wykonang
bransoletke z koralikow.

- Ubieram ja na wyjatkowe okazje - dodaje
Wioletta Frischmann.

Maja jest tez Swietng uczennicg. Jak styszymy,
ma same pigtki i szostki. Klasy zdaje z czerwo-
nym paskiem. - Majeczka to bardzo mita, sym-
patyczna dziewczynka. Ona ma w sobie takie na-
turalne ciepto, naturalng dobro¢. Kojarze jg wta-
$nie z takim cieptem... i z pieknym uSmiechem
- opowiada nam Wioletta Frischmann, wycho-
wawczyni Mai.

Dwie kolezanki z klasy regularnie do niej jezdza.
Robity to, kiedy lezata w szpitalu, robig tonadal.

- Czekamy, kiedy wréci do nas i bedzie z nami
caly czasjuznastate - przyznaje wychowawczyni.

Latwogang,
i Bedoes 2115.

a rowerem do Maroka, nagranie
nki zEdem Sheeranem -z takimi
aniami moze sie kojarzyc kariera
oganga w sieci. Za sprawa akcji
rzyknieto go ,internetowym
Jurkiem Owsiakiem”

1, Michal Perzanowski, Pawel Relikowski

FOT. PAWEL RELIKOWSKI

A 11-letnia Maja Mecan z Otawy to iskierka, ktora rozpalita akcje Latwoganga i cata
Polske. Tutaj ze swoja mama

YT ULIEM D‘EﬁOWlZN. ) 'RZECZ FUNDACJI

lF)[:;

FOT. YOUTUBE

I:atwog_ang to pseudonim Piotra Garkowskiego, zas Bedoes 2115 to znany bydgoski
raper (naprawde nazywa sie Borys Piotr Przybylski)
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CHANEL NR 5: KLUCZ
DO LEPSZEGO TOWARZYSTWA

5 maja1921r., nieco ponad wiek temu, narodzity sie
legendarne perfumy Chanel nr 5. Nie tylko upajaty
zapachem, ale dawaty bilet wstepu do swiata elit

kad 6wnumer 5? Od tzw.
Slepej proby. Tworca za-
pachu Ernest Beaux
przedstawit Gabrielle
Chanel pie¢ kompozycji
zapachowych, zktorych
ta wybrata ostatnig - wtasnie 5
probke. Zapach od stu lat zna-
czy terytorium, do ktérego pa-
riasom wstep jest niewskazany.

CocoiErnest

Zacznijmy od odpowiedzi
nanajwazniejsze pytanie: tak, to
prawda, to nie Coco Chanel
stworzyla ten zapach, ona go
tylko zaaprobowata. W1921r1. 38-
letnia Chanel, czyli Gabrielle
Bonheur Chanel, bytaod dwoch
lat wlascicielka domu mody
przy Rue Cambon) pod marka
Chanel. Proponowata klientkom
styl a la ,,skromna panienka”,
propagujacy wygodne ubrania
nabazie dzianin, np. dzerseju.

Dwa lata starszy od Chanel
Ernest Beaux byt w1921 1. praw-
dziwa legendg perfumiarstwa.
Pracowat w Ros;ji dla firmy A.
Rallet &Co., ktérabyta gtownym
dostawcg perfum dla dworu Ro-
manowych. Po wybuchu rewo-
lucji Beaux uciekt do Francjiizo-
stat zatrudniony w firmie Chiris,
ktora przejela Rallet. To tam zna-
lazta go Chaneli ztozyta zamo-
wienie na perfumy odpowiednie
dlajej domu modyijej stylu.

W tle Romanowowie

Historia znajomosci obojga
bohateréw i sekretéw ich za-
wigzkow uczuciowo-bizneso-
wych, doczekaty sie ogromnej
bibliografii i opracowan. Wiek-
szos¢ pomijajednakinformacje,
7ze Beaux, czlowiek réwnie
zdolny co obrotny, niespecjalnie
sie przy perfumach dla Chanel
napracowat.

Hal Vaughan, amerykanski
dziennikarz (i byly oficer wy-
wiadu, cowiele thumaczy), autor
tomu ,,Sleeping with the Enemy.
Coco Chanel’s Secret War” pisze
wprost, ze perfumiarz po prostu
delikatnie zmodyfikowat swoje
perfumy Bouquet de Catherine,
skomponowane w 1913 r. dla
Aleksandry Fiodorownej, Zony
cara MikotajaII.

Warto dodag, Zze owa Kata-
rzyng od bukietu byta carycaKa-
tarzyna Il Aleksiejewna Wielka
ize w1913 1. przypadato 300-le-
cie dynastii Romanowéw. Beaux
wyszedtzapewnez zatoZenia, ze
Bouquet de Catherine niebedzie
juz miat zastosowania, z powo-
dow czysto praktycznych: konca
dawnej Rosjii eliminacji rodziny
carskiej przez bolszewikow.

Wielki ksigze doradza

Vaughan odtworzytdos¢ do-
ktadnie realia pierwszego spo-
tkania Chanel-Beaux. Ponoc po-
mystodawca byt juz w 1920 .
wielki ksigze Dymitr Pawtowicz
Romanow;, znany z udziahu w za-
bojstwie Grigorija Rasputina,
wlatach 20. pretendent do tronu
Rosji, a przy tym 6wczesny przy-
jaciel projektantki. Znat Beauksa
jako tworce stworzonego prze-
zen w1912 1. zapachu Bouquet
de Napoleon, ktorym z luboScig

Mariusz Grabowski
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Pono¢ pomystodawca flakonu Chanel 5 byt byt juz w 1920 r. wielki ksigze Dymitr Pawtowicz Romanow, a inspiracja
byty butelki wodki noszone przez rosyjskie wojska

skraplali sie w Moskwie i Peters-
burgu arystokraci ancien ré-
gime’u. Niebez powodu - stolat
wczesniej miata miejsce krwawa
bitwa pod Borodino.

Na spotkanie w siedzibie Chi-
ris Canal udat sie wtasnie z Dy-
mitrem. Wachanie trwato kilka
godzin. Rozmawiano po francu-
sku, ale takze po rosyjsku. Gdy
wreszcie Chanel zdecydowata
sie na pigta z kolei probke, Beaux
zapytatja, jak chce nazwac wy-
brany zapach, odpowiedziata:
»Zawsze wprowadzam mojg ko-
lekcje pigtego dnia pigtego mie-
sigca, wiec liczba 5 wydaje sie
przynosi¢ mi szczescie - dlatego
nazwe go No.5”.

Co byto dalej?

Odpowiedz moze wydawac
sie banalna, ale do biografii pro-
jektantki pasuje jak ulat. Zgodnie
zzasada, ze banaty sprzedajg sie
najlepiej. Z licznych biografii
Chanel wiemy, Ze autentycznie
lubita ten zapach. W przeciwien-
stwie do wielu innych, ktére juz
wlatach 30. komponowano wiej
laboratorium perfumeryjnym
przy Rue Cambon.

Beaux sprytnie zatait pocho-
dzenie zapachu, ale kontynu-
owat prace dla Coco Chaneliin-
nych doméw modowo-projek-
towych do konica zycia (zmart

W 19611.), pozostawiajac po so-
bie dziedzictwo jednego z naj-
bardziej wpltywowych perfumia-
12y XX W.

Porzucony przez Coco wielki
ksigze Dymitr poznat Amery-
kanke Audrey Emery, spadko-
bierczynie wielkiej fortuny,
i ozenil sie z nig w 1926 .
przy wielkim zainteresowaniu
opinii publicznej. Matzefistwo
podziesieciu latach zakonczyto
sie rozwodem, ku wielkiej roz-
paczy wielkiego ksiecia. Wiemy,
ze ocalone z rewolucji pazdzier-
nikowej rodzinne perty ksiecia
zatrzymata dla siebie Coco, ta-
jemnica pozostaje, czy tytu-
larna wielka ksiezna uzywata
Chanel nr 5. Bytoby to chyba
zbyt perwersyjne nawet dla za-
bojcy Rasputina.

Troche filozofii

Zapomniany dzi$ niemiecki
socjolog Georg Simmel (1858-
1918), ktory wiele uwagi poswie-
catzagadnieniu postrzegania zja-
wisk zmystowych, zwrocit
uwage, ze czlowiek poznaje
Swiat w zalezno$ci od ,,nateze-
nia” réznych narzagdéw zmysto-
wych. Owo zwrocenie uwagi
narole sensoryki w konstruowa-
niu rzeczywistosci spotecznej
przyczynito sie do stworzenia
przezen podstaw dla rozwoju

specjalizacji zwanej socjologia
zmystow.

Co Simmel ma wspolnego
z Chanel nr 5? Wbrew pozorom
sporo. Jesli konstruujemy rze-
czywistoS¢ sensorycznie, todla
zmyshu wechu kluczowe sg wo-
nie i zapachy, ktére mozna by
nazwac ,,tozsamoSciowymi”.
To one wyznaczaja spoteczno-
towarzyski krag, w ktérym ob-
racasie podmiot poznawczy. In-
nymi stowy, elity majg swoje za-
pachy-klucze. Jednym z nich
jest Chanelnrs.

lle to kosztuje?

To nigdy nie byly bowiem
perfumy egalitarne. Przeciw-
nie, reklamowano je jako za-
pach dla klasy wyzszej. Choc
od 1921 1. byty kilkakrotnie mo-
dyfikowane zapachowo (mniej
wiecej co dwie dekady), wcigz
majg opinie tych ,,z najwyzszej
potki”. Zachowane egzempla-
rze perfum z lat 20. i 30. prze-
chowywane s3 obecnie w spe-
cjalnie zaprojektowanych dia-
mentowych flakonach z tzw.
nasadka baudruchage. To kla-
syczna technika uszczelniania
flakonow perfum, polegajaca
na natozeniu cienkiej mem-
brany (skéry lub materiatu)
na korek i zawigzaniu jej
jedwabna nicia.

Wiekowy flakon Chanel
Grand Extrait kosztuje dzi$ ok. 5
tys. dolarow. Mniej niz Clive Chri-
stian No.1 Imperial Majesty (ok.
12 tys.), Clive Christian No.1 (ok.
10 tys.), czy nawet Baccarat Les
Larmes Sacree de Thebes (ok.7
tys.). Ale tamte nie moga po-
chwali¢ sie nawet utamkiem le-
gendy, ktéra przylgneta do Cah-
nel.

Gratis? Alez to mite

Kompozycje Chanel nr 5two-
rzytoitworzy ok. 80 sktadnikow,
zktorych gtéwne tojasmin, r6za
stulistna, irys, ylang ylang, weti-
weria, wanilia, ambra oraz olejek
sandatowy. Najcenniejszym
sktadnikiem jest jaSmin, pocho-
dzacy tradycyjnie z Grassena La-
zurowym Wybrzezu. Grasse sty-
nie ze swego przemystu perfu-
meryjnego juz od XVIII w. Jest
ponadto Swiatowym centrum
naturalnych aromatéw, co tam-
tejszym producentom przynosi
ponad 600 mln eurorocznie.

Pierwsze flakony nr 5 trafity
doklientéw na Boze Narodzenie
19211. Za rzeczywisty poczatek
sprzedazy uznaje sie jednak po-
fowe roku 1922, ze wzgledunato
Ze pierwsze 100 flakonéw Cha-
nel zdecydowata sie podarowac
swoim najlepszym klientom
w ramach prezentu Swiatecz-
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nego. Ta nietypowa promocja,
idealnie pasujaca wmegaloman-
skie gusta elit, okazata sie bez-
cenng inwestycja - jakby to okre-
§lit Simmel - w ,,sensoryczne po-
czucie wyzszoSci”.

Bracia zza oceanu

Coco Chanel perfumy pro-
mowala, ale ich nie produko-
wala. Tymod 1924 1. zajmuje sie
konsorcjum, w ktérym projek-
tantka miata 10 proc. udziatow,
natomiast reszta nalezata doro-
dziny Wertheimer. Dzi$ marka
Chanel jest w catosci prywatng
wlasnoscia tej familii.

Powiedziec, ze reprezentu-
jacy jabracia Alain Ernest i Gé-
rard Paul Philippe s3 ekscen-
tryczni, to jakby nic nie powie-
dzie¢. Wertheimerowie nie majg
W zwyczaju sie pokazywac na-
wet podczas wizyt w siedzibie
swej firmy w Paryzu. Podobnosa
entuzjastami muzyki klasycznej
ibywaja w Théatre du Chatelet,
rokrocznie ogladaja tez wyscigi
konne I’Arc de Triomphe. Nie
czujg sie jednak w obowigzku
uczestniczy¢ w wydarzeniach
organizowanych przez Chanel.
Prywatnie wydajg sie prowadzi¢
dyskretne Zycie w otoczeniu naj-
blizszych rodzin.

Czy ich Zony i corki lubig za-
pachnr 5? Nie wiadomo. Brigitte
Laloum, Zona starszego zbraci -
Alaina Ernesta - zapytana
w2001r. przez dziennikarki ,,Co-
smopolitan” o legendarne per-
fumy, sprytnie wykrecita sie
od odpowiedzi.

Zapachi polityka

Mozna powiedzie¢, ze mil-
czenie Brigitte Laloum w tej
kwestii nie ma znaczenia. Bo
skoro numer 5 upodobata sobie
Marilyn Monroe, a reklamowaty
je Catherine Deneuve, Carole
Bouquet, Nicole Kidman i Es-
tella Warren (nie tylko aktorka,
ale tez ptywaczka synchro-
niczna), legenda marki ma sie
wcigz doskonale.

Wspomniany Hal Vaughan
sugeruje, ze nie zaszkodzity jej
wypadki, ktére inne marki zmio-
ttyby w niebyt. Chocby ewi-
dentna kolaboracje Coco Chanel
zhitlerowcami, czy jej jawnie an-
tysemickie poglady. Chanel nr 5
faczytaitaczy elity ponad poli-
tyka - sugeruje Vaughan, niczym
jakis sekretny, niewidzialny dla
pospolstwa szyfr.

Przyktad? Po wyzwoleniu
Francji przez aliantow, we wrze-
$niu 1944 1., Coco zostala
na krotko aresztowana, ale
szybko wypuszczono jg na wol-
noS¢, m.in. dzieki protekcji Win-
stona Churchilla. Do Francji po-
wrocita dopiero w 1954 ., jak
gdyby nigdy nic, proponujgcko-
stium sktadajacy sie z prostego
zakietu bez komierzyka, wykon-
czonego plecionka, w zestawie-
niu ze spodniczky do kolan.

Churchill nie uzywat nr 5
z powodow oczywistych. Ale
jego zona Clementine jak naj-
bardziej. Arystokraci wszyst-
kich krajow taczcie sie. Najle-
piej pod symbolem flakonika
perfum.
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Panie profesorze,

mamy dobra konstytucje?
Moim zdaniem, niestety,

w wielu punktach ona jest nie-
dobra. Najgorsza oczywiscie
jest kwestia konstrukeji wia-
dzy wykonawczej, dlatego ze
mamy permanentne konflikty
kolejnych rzadéw i premierow
zkolejnymi prezydentami.

W tej chwili obserwujemy
kolejng burzliwa kohabitacje
inie zapowiada sie, Ze ona zta-
godnieje w przysztosci; raczej
sie zaostrzy. Poza tym jest
wiele innych dos¢ nieprecy-
zyjnych zapiséw. Moim ulu-
bionym przyktadem jest ten,
ktory dotyczy Trybunatu Kon-
stytucyjnego, bo tam ma pani
bardzo stuszny zapis, ze Try-
bunat Konstytucyjny jest cat-
kowicie niezawisty od innych
organow wiadzy panstwowej.
Igdyby konstytucja na tym sie
konczyta w sprawie Trybu-
natu, bytoby dobrze. Tylko

Ze zaraz potem jest artykut,
ktory mowi, ze szczegoty
dziatania Trybunatu okresla
ustawa uchwalana przez
Sejm. Ten artykut postuzyt
PiS-owi do, ze tak powiem,
wilamania sie do Trybunatu
irozwalenia go od Srodka. Je-
zeli jest niezawisty, to sam so-
bie powinien okreslac zasady
swojego dziatania. To jest
przyktad catego szeregu nie-
konsekwencji w konstytucji,
stworzenia takich furtek,
ktore pozniej byty forsowane
przez roéznych politykow, bo
duch konstytucji nie byt prze-
strzegany.

Natamte czasy, kiedy powsta-
wala, to bylo wszystko,
comozna bylo stworzy¢?

To byta konstytucja, ktora
byta dzietem kompromisu
ugrupowan centro-lewico-
wych, bo to byt Sejm wybrany
w1993 roku, gdzie prawica

- zreszta na wlasne zyczenie,
bo sie tak podzielita, ze padta
ofiarg progow wyborczych.

W praktyce to cztery partie
uchwality te konstytucje: SLD,
PSL, Unia Wolnoscii Unia
Pracy. Od biedy mozna PSL
iUnie Wolnosci uznaé za par-
tie centrowe. Natomiast Unia
PracyiSLD byty ewidentnie
lewicowe. Prawicy tam nie
bytoi to byto powodem ata-
kow, bo konstytucja wiasciwie
od poczatku byta obiektem
bardzo ostrej krytyki. W refe-
rendum cata prawica wzy-
wata dojej odrzucenia. Ona
wprawdzie przeszta, jak
wiemy, w referendum w 1997
roku, ale krytycy podnosza,

ze tojest kolejny paradoks
konstytucji.

Dlaczego?

W referendum w maju 1997
roku brato udziat czterdziesci
kilka procent uprawnionych.
Tymczasem ta konstytucja
mowi, ze za wigzgce uwaza sie
tylko te referenda, w ktorych
bierze udziat co najmniej po-
towa uprawnionych. Czyli pa-
radoks konstytucji polega
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- Sg ustroje mniej czy bardziej funkcjonalne. W Polsce ten
system, ktory mamy, system mieszany: ni to prezydencki,
ni to parlamentarno-gabinetowy, jest coraz mniej
funkcjonalny i w ktoryms momencie, moim zdaniem,
zatamie sie i zostanie zastgpiony, obawiam sie, ze przez
system prezydencki - mowi prof. Antoni Dudek, politolog

Dorota Kowalska

Prof. Dudek: W polskich realiach system prezydencki moze p
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na tym, ze przyjeto ja w refe-
rendum, ktore nie spetnia wa-
runku referendalnego okre-
Slonego przez te konstytucje,
co tezjest przedmiotem kry-

tyki.

Wiec takonstytucja od po-
czatku miata problemy!
Doktadnie. Natomiast, zeby
byta jasnosé, ja dzisiaj jestem
itak o niej lepszego zdania niz
bytem pod konieclat 90., bo
wtedy wydawato mi sie, ze

Polska moze sobie zafundo-
wac lepsza ustawe zasadni-
cza. Ale dzis widze, Ze tobyto
maksimum tego, na conas
byto wtedy sta¢. Bo gdyby
uktad sit w tamtym Sejmie byt
inny, czyli byta tam silniejsza
prawica, to prawdopodobnie
w ogble zadnej konstytucji by-
$my nie mieli. MielibySmy
konstytucje z 1952 roku, z ko-
lejnymi poprawkami. Przeciez
widac wyraznie, ze konflikt
polityczny od tamtego czasu

tylko sie nasilainiezdolnosé¢
do jakiegokolwiek porozu-
mienia jest coraz glebsza.

Prezydent chcialby zmiany
konstytucji. To chyba w tym
momencie jest niemozliwe,
prawda?

W tej chwili nie. I to mnie
bardzo cieszy. Nie kryje,

Ze ten kierunek zmian, ktory
chciatby Karol Nawrocki,
zmartwilby mnie, bo to by-
taby proba ustanowienia

w Polsce systemu prezydenc-
kiego. Natomiast nie wiemy,
jak sie dalej sytuacja potoczy.
Jesli dojdzie do wyraznej
zmiany w nastrojach spotecz-
nych na przyktad wskutek po-
gorszenia sytuacji gospodar-
czej, to wtedy ugrupowania
prawicowe moga zyskac wiek-
sz05¢ bliskg konstytucyjnej,
co przy pewnych chwytach,
ktore juz dzisiaj zostaty zasto-
sowane na matg skale, a wna-
stepnym Sejmie moga zostac

FOT. KAROLINA MISZTAL

zastosowane przez wiekszos¢
na duzo wieksza skale, to
wszystko jest mozliwe. Po-
wiem, o co chodzi. Dzi§ mamy
dwoch postéw na trwate poza
granicami Polski, obaj uciekli
z obawy przed uwiezieniem.
Gdyby ich zamiast dwoch
byto na przyktad dwudziestu
kilku albo trzydziestu kilku, to
wtedy wiekszoS¢ niezbedna
do uchwalenia zmiany kon-
stytucji znaczaco sie obniza.
A przeciez nie wiemy, jak sie
zachowa nastepna hipote-
tyczna prawicowa wiekszos¢
w Sejmie. Kiedy stucha sie po-
litykéw PiS-u, to oni wlasnie
caly czas grozg cztonkom
rzadu Tuska, potencjalnym
przysztym postom opozycji,
Ze cibeda siedzie¢. Tym bar-
dziej ze takonstytucja-ito
jest jej kolejna wada - do pew-
nego stopnia jest stabo zabez-
pieczona przed zmiana.

To znaczy?

Mianowicie ta konstytucja
jest podzielona, jesli chodzi

0 zmiany, na dwie czesci.

To znaczy na te czesci, ktére
mozna zmieni¢ wylacznie
zudziatem parlamentu, inate
czes¢, do ktorej, zeby ja zmie-
nic, potrzebne jest referen-
dum. Alejesli chodzi o te czeS¢
konstytucji, do ktorej nie
trzeba referendum, to jest po-
wiedziane, ze musi by¢ to
wiekszos¢ dwoch trzecich.
Iwszyscy o tych dwoch trze-
cich méwia, ale zapominaja,
od jakiej liczby postow to sie
liczy. Ot6z jest to wiekszosé
dwoch trzecich od dwustu
trzydziestu jeden postow.
Czyli na sali nie musi by¢ czte-
rystu sze$cdziesieciu postow,
zeby zmieniac konstytucje,
wystarczy dwustu trzydziestu
jeden.Ijak z tych dwustu trzy-
dziestu jeden bedzie sie miato
dwie trzecie, to mozna kon-
stytucje w znaczacym stopniu
zmieni¢. Nie w catoSci. Wiec
reasumujac: sprawa jest dosc¢
skomplikowana i moze p6jsS¢
w kierunku takim jak powie-
dziatem, czyli przy pewnym
wahnieciu nastrojow i pewnej
jeszcze wiekszej brutalizacji
polityki niz ta, z ktérg mamy
dzisiaj do czynienia, to taka
zmiana w Kierunku systemu
prezydenckiego jest mozliwa.
PiS kiedys otwarcie méwit, ze
jest za systemem prezydenc-
kim, p6Zniej zamilkt w tej
kwestii. I wiaSciwie nie maja-
snego stanowiska PiS-u

w sprawie ustroju politycz-
nego, bo PiS usunat swoj pro-
jekt konstytucji, ktory miat
jeszcze do 2015 roku na stro-
nie internetowej. Prezes Ka-
czynski w tej sprawie, delikat-
nie méwiac, niejasno zaczat
sie wyrazac. Natomiast obie
Konfederacje, czyli Konfede-
racja Mentzena i Bosaka, i Ko-
rona, s wyraznie zwolenni-
kami systemu prezydenc-
kiego.

Panu sie system prezydencki
nie podoba?



Gtos Dziennik Pomorza

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

Tak, mnie sie nie podoba.
Uwazam, ze w realiach wiek-
szoSci krajow systemy prezy-
denckie szybko prowadza
dorzadow autorytarnych. Do-
Swiadczyty tegoliczne kraje
Ameryki Potudniowej czy Ea-
cinskiej, takze Afryki czy Azji.
W Europie to moze nie byto
tak oczywiste, ale tez w Euro-
pie nie ma w ogdle klasycz-
nego systemu prezydenc-
kiego. Najbardziej znany mo-
del francuski to tak zwany
model pétprezydencki, gdzie
wiadza prezydenta jest mniej-
szaniz w klasycznym syste-
mie prezydenckim, za jakiego
ojczyzne uchodza Stany Zjed-
noczone. Tam wiladza prezy-
denta jest wieksza. MySmy
zreszta mieli system prezy-
denckijuzraz w Polsce, tylko
on sie nie zdotat w pehni roz-
wing¢. Ustanowita go konsty-
tucja kwietniowa z 1935 roku.
To byt system ultraprezy-
dencki, bo tam wtadza prezy-
denta byta jeszcze wieksza niz
w systemie amerykanskim.
Bylojasno powiedziane, ze
prezydent stoi ponad wszyst-
kimi rodzajami wladzy, a wiec
takze ponad parlamentem.

W systemie amerykanskim,
tym klasycznym prezydenc-
kim, jest rtownowazenie sie
trzech rodzajow wtadzy, row-
nowazeniei separacja, czyli
wiadzy ustawodawczej, wy-
konawczej i sgdowniczej. Na-
tomiast w polskich realiach
system prezydencki moze
pojS¢ w ztym kierunku, co do-
wodzi ewolucja ustrojow
chocby w sgsiedniej Biatorusi,
gdzie bardzo szybko system
prezydencki Eukaszenko za-
mienit w swoja dyktature. Ta-
kie proby byty tez podejmo-
wane w Ukrainie. I de facto
kolejne rewolucje w Ukrainie,
poczynajac od pomaranczo-
wej, miaty takze i ten kon-
tekst. Juz nie chce méwic

o Rosji, bo tojest klasyczny
przyktad pozornego systemu
prezydenckiego, ktory w prak-
tyce jest dyktaturg jednego
cztowieka - Putina.

Wiasnie, ten system jest o tyle
niebezpieczny, ze prezyden-
tem moze zostaé po prostu
szaleniec. I co wtedy?

Wie pani, szaleniec jak szale-
niec, ale przede wszystkim
moze nim zostac jakis czto-
wiek o dyktatorskich sktonno-
Sciach. Itujest gtowny pro-
blem. Jesli mamy przypadek
szalenca, czyli osoby stupro-
centowo chorej psychicznie,
to sa rézne procedury umozli-
wiajgce usuniecie jej z urzedu.
Chociaz pojecie choroby psy-
chicznej tez jest, delikatnie
mowiac, mocno nieostre. To
jest oczywiscie kazus obec-
nego prezydenta Stanéw Zjed-
noczonych. Wszyscy sie zasta-
nawiaja, czy on jest cztowie-
kiem w petni wiadz umysto-
wych, czy nie jest. Zdania s

w tej kwestii podzielone.
Natomiast na razie sytuacja

w Kongresie jest dla niego ko-

rzystna. Zobaczymy, jaka be-
dzie po p6tmetkowych wybo-
rach, ktore odbeda sie w listo-
padzie. By¢ moze republika-
nie stracg wiekszo$¢ w obu
izbach Kongresu i wtedy moze
sie rozpocza¢ proba usuniecia
prezydenta Trumpa z urzedu.
Ale tomoze nie by¢ proste,
dlatego Ze tam trzeba mie¢
okreslong kwalifikowang
wiekszos¢ w Izbie Reprezen-
tantow i w Senacie.

System parlamentarno-gabi-
netowy;, jaki obowiazuje
unas, tez nie jest dobry, bo

- wspomnial Pan o tym - nie
ma zadnej wspélpracy mie-
dzy parlamentem a prezyden-
tem, jezeli reprezentujg inne
srodowiska polityczne.

Tak, to prawda, ale to wynika
z tego, ze my nie mamy kla-
sycznego systemu parlamen-
tarno-gabinetowego, jaki jest
na przyktad w Niemczech.
Mamy prezydenta wybiera-
nego w wyborach powszech-
nych, comu daje ogromne
uprawnienia politycznie, po-
zakonstytucyjnie - to jest nie-
zwykle silny mandat. Po dru-
gie, mamy caty szereg sformu-
towan w konstytucji, ktore sa
niejednoznaczneiktére juz
byty przedmiotem sporow
irozstrzygniec¢ przez Trybunat
Konstytucyjny. Klasyczna ko-
habitacja Lecha Kaczynskiego
zDonaldem Tuskiem i spor

o to, kto ma reprezentowac
Polske na szczytach Rady Eu-
ropejskiej. Kaczynski chciat
jechac¢ zamiast Tuska, a Tusk
sie na to nie zgadzatioddat
sprawe do TK. I Trybunat Kon-
stytucyjny, ktory jeszcze
wtedy nie byt tak kontrower-
syjny, jak obecnie, czyli uzna-
waty go zasadniczo obie
strony, wydat wyrok, ktory
jest dlamnie kwintesencja
problemu, ktéry mamy.
Powiedziat tak, ze ilekroé

pan prezydent chce jechac
naszczyt Rady Europejskiej,
ma prawo tam jechaé, bo jest
najwyzszym reprezentantem,
zgodnie z Konstytucja Rzecz-
pospolitej Polskiej za granica,
ale ma przedstawiac stanowi-
sko, ktére mu przygotuje rzad,
bo torzad kieruje polityka za-
graniczna. A w ogole, stwier-
dzit Trybunat, obie strony po-
winny ze sobg wspotpraco-
wac. Final tego orzeczenia jest
taki oto, ze prezydent teore-
tycznie moze jechac, ale ma
mowic to, comurzad kaze,
ajak prezydent nie chce tego
mowic, to wlasciwie nie powi-
nien jechac, ale onitak moze
pojechaciméwic rozne rze-
czy. W efekcie mamy de facto
dwie polityki zagraniczne.
Imoim zdaniem na to niestety
w tym uktadzie sit nie ma
rady. Natomiast prawda jest
taka, ze gdyby prezydent byt
wybierany w systemie nie-
mieckim, zwanym kancler-
skim, przez rodzaj zgroma-
dzenia narodowego, to nie by-
toby tego sformutowania, ze
jest najwyzszym reprezentan-

tem. Wtedy pozycja prezy-
denta bytaby de facto czysto
symboliczna. Troche tak jak
jest w Wielkiej Brytanii, w kra-
jach skandynawskich, bo

o tym warto wspomnie¢, jak
sobie madrzy Skandynawo-
wie te sprawe rozwigzali.

Wiasnie, jak?

Oni majg monarchie. Wtasci-
wie wszystkie kraje skandy-
nawskie, a wiec mowie

o Szwecji, méwie o Norwegii,
mowie o Danii, ale tez

przy okazji Holandii. To
wszystko sg kraje, ktore sg
monarchiami i majg problem
glowy panstwa rozwigzany,
bo ten monarcha jest tam
dziedziczny, nie ma zadnej re-
alnej wladzy. To sa klasyczne
systemy parlamentarno-gabi-
netowe. Nardd sobie wybiera
parlament, parlament wy-
bierarzaditenrzad mapeing
wiadze, jesli ma poparcie

w parlamencie. Gtowa pan-
stwa, czyli monarcha, nie
moze odmowic podpisania
ustawy, bo bytby ztozony

z urzedu na mocy konstytucji.
Natomiast my mamy prezy-
denta z prawem weta, ktore
paralizuje bardzo czesto prace
rzadu, co dzisiaj widzimy

w wielu obszarach. Imamy
permanentny konflikt poli-
tyczny. Nie méwie, Zze powin-
niSmy wroci¢ do monarchii,
bo jestem republikaninem,
ale mamy postepujacy paraliz
panstwa; mowigc szczerze,
nie widze szans na wyjScie

z tej sytuacji. Zwlaszcza

od momentu, jak wymonto-
waliSmy teoretycznie organ,
ktory mogtby byé, hipotetycz-
nie, arbitrem, czyli Trybunat
Konstytucyjny. Bo w zatoze-
niu autorow obecnej konsty-
tucji wszystkie spory miedzy
innymi organami wtadzy ma
rozstrzygac Trybunat Konsty-
tucyjny. Ito, co do zasady, jest
fajna reguta, tylko pod jed-
nym warunkiem: mianowicie
wszystkie strony liczace sie

w polskiej polityce musza
uznawac wyroki tego Trybu-
natuiprzy nim nie grzebac.

Atakniejest!

Nie mamy tego bezpiecznika.
Wszystko korodujei proch-
nieje coraz bardziej. Pozostaje
pytanie, jak sie to wszystko
potoczy w sytuacji krytycznej,
ktorej na szczesScie ciagle nie
mamy, bo nie mamy na przy-
ktad Putina najezdzajacego
Polske, ani nie mamy czegos,
conam grozi przy okazji kaz-
dych kolejnych wyboréw,
amianowicie sytuacji, w kto-
rej ktos musirozstrzygnag, czy
wybory byly rzetelne, czy nie.
Teoretycznie jest Pafistwowa
Komisja Wyborcza, ale ona tez
jest dzisiaj coraz bardziej ata-
kowana, tym razem przez PiS,
ktore zresztg zreformowato
PKW, ktore byto kiedys zto-
zone wylacznie z sedziéw. PiS
uznato, Ze to jest przejaw se-
dziokracji, wiec zmienit spo-
sob wybierania PKW i de facto

dzisiaj PKW jest odzwiercie-
dleniem wiekszoSci parla-
mentarnej. Niby sg tam praw-
nicy, ale wybierani juz z klu-
czanie sedziowskiego, tylko
politycznego. I przewage ma
dzisiaj w PKW koalicjarza-
dzaca. Natomiast co bedzie sie
dziato po wyborach w przy-
sztym roku, czas pokaze. My-
Sle, ze jesli w ogdle dojdzie

do uznania wynikéw wybo-
row, to nowa wiekszosé, jesli
sie taka uformuje, natych-
miast te PKW wymieni

na taka, ktéra bedzie odzwier-
ciedlata jej interesy.

Ale méwi Pan tak, jakby byt
pewny, Ze w przyszlym roku
wladza przejdzie wrece pra-
nicy.

Nie, nie jestem pewny, bo wi-
dac¢ wyraznie, ze efekt Na-
wrockiego, ktorego sie spo-
dziewatem w postaci jakichs
bardzo wysokich notowan
PiS-u, sie nie sprawdzit. Para-
doksalnie gtéwnymi benefi-
cjentami zwyciestwa Nawroc-
kiego okazali sie, z jednej
strony Korona Brauna, a z dru-
giej strony Donald Tusk, ktory
teoretycznie powinien by¢

w tarapatach, a przeciwnie, ze
strachu cata antyprawicowa
czeS¢ wyborcow skupita sie
wokot Koalicji Obywatelskiej,
ktéra ma rekordowo wysokie
poparcie. Pamietajmy jednak,
Ze Swiat dzisiaj wisi na krawe-
dzireces;ji. Jezeli taawantura,
ktorg Trump rozpetat na Bli-
skim Wschodzie, bedzie
trwata dtuzej, to po prostu doj-
dzie dorecesji, ale w kazdym
badz razie dobardzo duzego
zatamania gospodarczego,
ktore tym razem juz Polski
napewno nie ominie. Nam sie
udato wskutek splotu okolicz-
nosci w2008 roku uniknaé
skutkow ostatniego wielkiego
kryzysu finansowego na Swie-
cie. Ale tym razem nam sie juz
nie uda. I sitg rzeczy moze
dojs¢ do znaczacego pogorsze-
nia sytuacji gospodarczej

na przestrzeni najblizszego
pottoraroku, co oczywiscie
gtownie odczujerzad. Dlatego
ze w Polsce, co do zasady
wszystkie wybory, nie tylko
parlamentarne, takze i prezy-
denckie, co pokazatlos Trza-
skowskiego w ubieglym roku,
sa w duzym stopniu sposobem
oceny rzadu. Jak rzad jest do-
bry, to kandydat rzagdowy wy-
grywa, jak ludzie sa niezado-
woleni zrzadu, a moga by¢
niezadowoleni, bojak im sie
sytuacja materialna pogarsza,
to glosuja przeciw rzadowi.
I'w tym momencie wkracza
prawica. Jak pani spojrzy dzi-
siaj na sondaze, to z wiekszo-
Sci z nich wynika sytuacja,
ktora przypomina nam troche
rok 2023. PiS wygrato wybory,
ale nie mial, z kim zrobic koali-
cji. Wiec Koalicja Obywatelska
moze wygra¢ wybory, tylko
nie bedzie miata z kim zrobic¢
koalicjiiw efekcie bedziemy
mieli koalicje trzech formacji
prawicowych. Wiecw tym
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sensie to jest bardziej prawdo-
podobne, ale na pewno nie jest
przesadzone.

A wracajac do systeméw poli-
tycznych - ktory jest najlep-
szy?

Jestem zwolennikiem sys-
temu zblizonego do systemu
niemieckiego, czyli tak zwa-
nego systemu parlamentarno-
-gabinetowego, ale w tej wer-
sji bardzo wyraziScie wzmac-
niajgcej szefarzadu, czyli sys-
temu kanclerskiego, w ktorym
prezydent jest cztowiekiem
obardzo stabym mandacie
politycznym, bo nie pochodzi
z wyboréw powszechnych.
Natomiast jest zarazem polity-
kiem, ktory jest wybierany

na przyktad przez rodzaj zgro-
madzenia narodowego posze-
rzonego o przedstawicieli sa-
morzadow. Wyobrazmy sobie,
Ze dzisiaj zgromadzenie naro-
dowe to czterystu szeScdzie-
sieciu postéw, stu senatorow
ipodwajamy to o piecset
szeScdziesigt przedstawicieli
sejmikow i ta ponad tysigcoso-
bowa grupa wybiera trzema
piatymi prezydenta. To czto-
wiek, ktory musi by¢ w efekcie
postacig kompromisowa,

bo szansa, zeby jedna partia
polityczna zdominowata tak
bardzo sejmiki, Sejm i Senat,
jest znikoma. Wiecjest to
kandydatura kompromisowa.
Ten polityk konstytucyjnie
nie ma istotniejszych upraw-
nien, nie ma prawa weta.
Natomiast moze by¢ mediato-
rem, to znaczy z racji tego,
Zema pozycje glowy panstwa,
azarazem jest osobg wybrang
na zasadzie kompromisu

w wypadku jakichs ostrych
konfliktéw politycznych mie-
dzy opozycja a wiekszoScig
rzadowa, staje sie mediato-
rem, prawda? Taki ustrdj,
moim zdaniem, miatby sens.
Tylko ze wiekszos¢ Polakéw
gonie chce, bo stale stysze, jak
o tym mowie, ze to bedzie
mniej demokratyczne, bo na-
r6d nie bedzie sobie wybierat
glowy panstwa. Rzeczywi-
Scie, w tym sensie to bedzie
mniej demokratyczne. Tyle
tylko, ze dzisiaj demokracja
przedstawicielskai tak jest ku-
lawa. Natomiast ja mowie

o systemie bardziej funkcjo-
nalnym, a nie o systemie ide-
alnym. Ludzie wierza, ze de-
mokracja moZe dziatac¢ jako
ustr6j idealny. Nie ma ustro-
jowidealnych, sa po prostu
ustroje mniej czy bardziej
funkcjonalne. W Polsce ten
system, ktory mamy, system
mieszany: ni to prezydencki,
ni to parlamentarno-gabine-
towy, jest coraz mniej funkcjo-
nalny i w ktéryms momencie,
moim zdaniem, zalamie sie
izostanie zastgpiony, oba-
wiam sie, ze przez system pre-
zydencki, a nie ten, o ktérym
jamowie.

CoPana zdaniem moze do-
prowadzi¢ do takiego zalama-
nia?
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Dojscie do sytuacji totalnego
konfliktu miedzy prezyden-
tem arzadem, dlatego ze to
wszystko coraz bardziej
wzbiera. Natomiast jeszcze
nie przybrato form, powie-
dziatbym, ostatecznych w ro-
dzaju prezydenta, ktory udaje
sie - jak to kiedys probowat
robic de Gaulle - do jednostki
wojskowej i mowi, ze wiasci-
wie nie uznaje juz tego rzadu
iwzywa armie, Zeby potozyta
kres. To jest troche to, co robit
Pitsudski. Tylko on nie byt
urzedujacym prezydentem.
Dzisiaj mamy do czynienia

z sytuacja postepujacego kon-
fliktu, mozliwe sg r6zne sce-
nariusze. Najprostszy to weto
permanentne. Prezydent

W pewnyIm moimencie powie,
Ze uwaza ten rzad za niele-
galny, antypanstwowy, dzia-
tajacy na szkode Rzeczpospo-
litej i w zwigzku z tym nie po-
prze zadnej ustawy. Mozna
sobie wyobrazi¢ takie zacho-
wanie. To byloby oczywiste
ztamanie przez prezydenta
konstytucji, ale w parlamen-
cie nie ma wiekszosci dwoch
trzecich w Zgromadzeniu Na-
rodowym, zeby prezydenta
usungc z urzedu. Imamy de
facto sytuacje, w ktorej pew-
nie 1zad uznatby wtedy, Ze
skoro prezydent odmawia
pelnienia tej roli, to sie de
facto sam pozbawia urzedu.
Iw jego miejsce wchodzi
zgodnie z konstytucja mar-
szatek Sejmu. Tyle tylko, ze to
jest absurdalne, bo tak na-
prawde powinno sie wtedy
zorganizowac nowe wybory
prezydenckie. Ilos¢ scenariu-
szy jest bardzo r6zna. Nato-
miast generalnie widze, ze
system funkcjonuje mimo po-
stepujacego paralizu. Przypo-
minamy panstwo, w ktérym
ten paraliz nie jest gwat-
towny. Tak stopniowo, mie-
sigc po miesigcu, rok po roku
widzimy coraz wiekszy bez-
wtad w r6znych obszarach,
stan permanentnego chaosu.
Wiec w ktérymsS momencie,
zaktadam, dojdzie do przesi-
lenia, bo nie jest mozliwe,
zeby taki postepujacy paraliz
trwat w nieskoniczonos¢. Na-
tomiast kiedy to bedzie, jak
sie to odbedzie, nie mam po-
jecia.

Prezydent idzie do wojsko-
wychikaze im obali¢ rzad?
Nie wierze, Ze to sie wydarzy
w XXIwieku!

Wielu ludzi uwazato, ze nie
jest mozliwa pelnoskalowa
wojna w Europie w XXI
wieku i ma pani ta wojne,
prawda? Wierzyta pani,

ze taki cztowiek jak Donald
Trump ponownie zostanie
prezydentem Stanow Zjedno-
czonych? Zyjemy w rzeczy-
wistosci coraz bardziej nie-
przewidywalnej. Nie twier-
dze, Ze moje prognozy musza
sie zrealizowac, natomiast
nie widze powodow, dla
ktorych miatbym je uznaé
zawykluczone.
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Wiladyslaw Reymont oko w oko 7 kaplanka

podlosci”

Jesliktos, tak jak Stephen Green- S kowne co 6wczesne politykowa-
blatt,amerykanskikrytykiteore- S ';%.E;E&gg uAnRE nie.
tykliteratury, wyspecjalizowat e
siew badaniu literatury rene- "{! - Co w zyciu, to nascenie
sansu, a Scislej tworczosci Wil- : Odstawmy wplywowego
liama Szekspira, towiadomo arystokrate nabokisiegnijmy
byto, Ze wkoncu stworzy caty wraz z Greenblattem do szekspi-
panorame pogladownaten te- rowskich tekstow. Zauwaza on
mat. Natylekontrowersyjnych bowiem wiele paradoksow,
iskandalizujacych, Ze starcza obecnych gtéwnie wkomediach
na calg bibliografieispecjalng na- mistrza. Np. czesto triumfujg
zwe: ,,Nowy historyzm”. Wije- which zakochani, leczcoztego,
zyku polskim reprezentuje go _ T e skoro cieniem na malzenstwach
opaste Greenblattowe tomisz- hﬁgﬁﬁ#mnﬁr‘mm kiada sie zdradaiwszelkiegoro-
cze, ktore wyszlowlasnie e hens aibinile | dzajutragedie.
wZnaku pod tytutem ,,Shake- STEPHEN GREENBLATT Skad taki pesymizm? Green-
speare, Stwarzanie Swiata”. Stephen Greenblatt, blatt dowodzi, Ze wynika to
~Shakespeare. Stwarza- wprost ze ztozonosci ludzkich
Miedzy dworem nie swiata”, wyd. Znak, uczuciwyborow. Alejesttezod-
ateatrem Krakéw 2026, biciemn CV samego Szekspira,
Greenblattwzigtnawarsztat ~ cena 89,99 zt ktorynafundamentach wia-
pytania, ktére od wiekow nur- snych przezy¢iobserwacjibudo-
tujabadaczy. Skad Szekspir czer- Toostatniewydajesieszcze-  watuniwersalne historie. To
patswojaglebokawiedzeoczlo-  golnieintrygujace. Autor ,,Stwa-  jednaztez, ktoralezyupodstaw
wieku, dzieki ktorej nadat glos rzania $wiata” bada, jak ro- »,Nowego historyzmu”: w §wie-
pragnieniom, lekomiambicjom  manse,religijne przeSladowania  cie Szekspira nicnie dzieje sie
catejepoki? Jakabylanaturajego  iosobiste tragedie, o ktorych w prozniicokolwiek szepneta
przyjazni, przede wszystkim wcigz niewiele wiemy z oficjal- mu douchakochanka (lubco
Zmezczyznami? (przyjaznie nychzrodet, mogly ksztattowa¢  bardziej prawdopodobne - ko-
zkobietami Greenblattewident-  charakteryszekspirowskichbo-  chanek)zaraz wypowiadatato
nielekcewazy). Wreszciejakoso-  haterow. Tych, ktorych perype- jednaz postaci jego komedii, od-
biste doSwiadczeniaiznajomo- tieongiSbawily zarownodwora-  grywanychad hocnalondyn-
Sciprzenikaty do jego ,,Ham- kow Elzbiety I, jak i pospolstwo skim bruku. Najprawdziwsze
leta”, ,,Makbeta” czy ,,KrolaLe- wlondynskich teatrach, akto- .stwarzanie Swiata”.
ara”? rychkwestiebyty rownieryzy- Bozydar Brakoniecki

Bafometa

W 1911 1. Wiadystaw Reymont
wydat powies¢ ,,Wampir”. Jej

Przybierabowiem jakie chce
ksztalty, aby swobodnie Zero-

fragmenty ukazywaty sie eta- wac wsrod dusz... Amozejej
pami, w ciggu kilku lat, na fa- jako cztowieka nie ma zupehie?
mach ,,Kuriera Warszaw- Moze to tylko chwilowa inkar-
skiego” w1904 1. Jeszcze w ga- nacja”.

zecie miata tytut ,,We mgtach”, Przyjmijmy wiec za coroz-
ale potem, po dopisaniu do- sadniejszymi historykami lite-
datkowych rozdziatéw, Rey- ratury, ze ,,Wampir” to zapis
mont zmienit jej tytul na bar- pewnej fascynacii, ktora z cza-

dziej sensacyjny. Warto pochy-
li¢ sie nad tym dzietem nobli-

sem szczeSliwie mineta - kilka
lat péZniej pisarz wydat ,,Rok

sty. Swiadectwem tego, ze 1794, historyczna trylogie,
Reymont, realista i naturalista, gdzie procznudy Zzadnego
miewat wycieczki w strone li- wampira nikt juz nie uSwiadczy.
teratury, nazwijmy to, nie- LN Pisarz bawit sie w demoni-
oczywistej. Witadystaw Reymont, zmy w Srodowisku wroctaw-
+~Wampir”, skich spirytystow pod koniec
Daisy, jej szafirowe wyd. MG, XIX w. Pono¢jeden z towarzy-
oczy i rude kedziory Warszawa 2026, szy zabaw przy wywotywaniu
Rzecz dzieje sie na po- cena 59,90 zi duchéw przepowiedziat pisa-
czatku XX w. w spowitym rzowi duze pienigdze oraz Na-
mgta Londynie. Angielska me- Reymont stucha grode Nobla. Ponadto w lipcu
tropolia to metropolia roz- madame Blawatskiej 1894 1. Reymont odbyt podréz
ktadu, moralnej zgnilizny, Pisat o wampirach, strzygach ~ do Londynu naZjazd Towarzy-
gdzie schylek belle époqueob-  czyutopcach, alejegolondyn- stwa Teozoficznego.
jawia sie nie tylko w modzie skiemu demonowi daleko Poznat tam stynng, 63-letnig
czy sztuce, ale przedewszyst-  dopoczciwych radomszczan- wowczas Helene Pietrowna Bla-
kim w duszach jego mieszkan-  skich bytéw. Daisy jest wampi- watska, zatozycielke Towarzy-
cow. W sercu tegomrocznego  rem, odbierajgcympodporzad-  stwa Teozoficznego, autorke
pejzazu odnajdujemy boha- kowanym sobie mezczyznom ,»1zis odstonietej” ikochanke
teraimieniem Zenon, ktory umiejetnosclogicznegomysle-  Rudolfa Steinera. Czyzby toona
znamietnoScia para sie spiry- niaioceny rzeczywistosci. ,,To pojawita sie polatach w ,,Wam-
tyzmem, ezoteryka i okulty- wampir! - wyrzekt Mr. Smith pirze” jako Daisy?
Zmem. zuroczysta tajemniczoscia. - Mariusz Grabowski
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Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

KUPIMY Twoje mieszkanie
w Stupsku w kazdym stanie
technicznym i prawnym takze udzialy
w nieruchomosciach. Tel. 59 727 60 94

LOKALE UZYTKOWE - KUPIE

KUPIE Twdj problem z udziatem

w nieruchomosci, spadku ! Nie wiesz
co robi¢, nie dogadujesz sie z rodzing,
wspotwiascicielem? Sprzedaj mi swoj
udziat ! 602738759

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

DZIALKA, jez. Rydzewo, k/Drawska
Pom. 1,15ha z linig brzegowa 46m
uzbr. 18z/m2, 502-914-559.

Handlowe

SPORT | REKREACJA

ROWERY uzywane tanio, 508-436-420.

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

AGD RTV FOTO

PRALKI naprawa w domu, 603 775 878

BUDOWLANO-REMONTOWE

MALOWANIE dachdw. 788-016-988.

AUTOREKLAMA
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z catej Polski
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w komunikaty.pl
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Polecamy —

@
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Wszystkie smaki kuchni

stronakuchni.pl
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HISTORIA

~Balem sie, e nikt nie uwierzy,
co przezylem”

Prof. Laszl6 Kiss kilkadziesiat lat milczat o nieludzkich ekspery-
mentach Josefa Mengele, ktore ten przeprowadzal na nim w Aus-
chwitz. ,,RozmawialiSmy, Ze jak sie wydostaniemy z Auschwitz,
nikt nam nie uwierzy, Ze cos takiego byto zorganizowane przez kul-
turalny kraj w potowie XX wieku” - méwi prof. Laszl6 Kiss, Wegier
zydowskiego pochodzenia, w ksigzce Tomasza Plaskoty ,,Bytem
ofiarg doktora Mengele”.

Kiedy w czerwcu 1944 1. zbratem bliZniakiem Endre trafili
do Auschwitz, mieli po 16 lat. Blizniacy trafili na oddziat Josefa
Mengele. Niemiecki lekarz, genetyk, w obozie zajmowat sie ekspe-
rymentami medycznymi. Nie przejmowat sie Zadnymi ogranicze-
niami, poniewaz jego pacjenci nie mieli zadnych praw. Polatach
przekonywat syna, ze nikogo w obozie nie krzywdzit.

Krematoria obok nas

Chemikidtugoletni wyktadowca akademicki Uniwersytetu
ELTE w Budapeszcie wyraza sie z precyzja wlasciwg swojej profe-
sji, na zimno, bez ubarwiania, prawie bezemocjonalnie przedsta-
wia szczegoty Zycia w obozie koncentracyjnym. W jego opowiesci
ztamtych dni nie ma zadnej nadziei. ,,PrzyjeliSmy, ze dobry Bog
nie bylby w stanie interweniowac w Auschwitz” - stwierdzaido-
daje: ,,MieliSmy swiadomosé, co dzieje sie w obozie, poniewaz
krematoria dziataty bliskonas”.

Prof. Kiss traktuje swojg opowies¢ jako obowiazek dawania
Swiadectwa o zamordowanych podczas ostatniej wojny. Swoje
przestanie postrzega jako memento, by podobna tragedia wiecej
sie nie wydarzyta. Przestrzega: ,,Zawsze bytem przeciwny uogol-
nianiu, Ze tacy s3 Niemcy albo Ze tacy sg Polacy. We wszystkich

PO GODZINACH @

WIESCINIEZ TEJ ZIEMI

Skoczyla
do Rzymu

Popularna dziennikarkajest
od pewnego czasu zwigzana
zJo6zefem Gasienica-Gladcza-
nem. To pochodzacy z Zakopa-
negomilosnik sportow ekstre-
malnych. Para poznalasie pod-
czas udziatu wreality-show
,»»Azja Express”, poczatkowo
nie przepadalazasoba, ale
zczasem zakochatla sie w sobie.
0Od tamtej pory Drzewiecka co
chwilawrzucana Instagramre-
lacje ze wspélnych podrozy
zukochanym. Teraz pochwa-
litasie wypadem do Rzymu.
Para zwiedzila Koloseum, ra-
czyla sie wloskimi przysma-
kamiinie szczedzila sobie czu-
losci przed obiektywem, obej-
mujaci calujacsie czule.

KAROLINA GILON

Ma ulubiong
wage

Karolina Gilon od razu po porodzie postanowita wrécic¢

'1

do formy sprzed ciazy. | to jej sie udato

Wtedy dziennikarz postanowit
dopytac go, ile trzeba zarabiac,
by godnie zy¢ nad Wista.
Wtedy Gojdz wyliczyl: - Jesli
zarabiasz15-20tys. zl, tomo-

sze sukcesy odnosila w nastep-
nejdekadzie. Prowadzita
wtedy show ,,Europadasielu-
bi¢”. Program cieszylsie
ogromna widownia - ogladalo

FOT. SYLWIA DABROWA

29

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Wrazliwos¢ pomoze Ci lepiej
zrozumiec innych. Horoskop
dzienny radzi zadbac tez

o siebie i znalez¢ chwile

na odpoczynek.

Ryby (19.02 - 20.03)

Twoja kreatywnosc wzro-
$nie. Horoskop na dzi$ mo-
wi, ze przed Tobg dobry mo-
ment na nowe pomysty.

Baran (21.03 - 19.04)

Praca i obowigzki beda

na pierwszym planie. Horo-
skop dzienny na czwartek
wrozy, ze Twoja wytrwatosc
zostanie zauwazona.

Byk (20.04 - 20.05)
Poczujesz potrzebe przygo-
dy lub zmiany. Horoskop
dzienny zapowiada, ze na-
wet maty krok w nowym kie-
runku poprawi Ci nastroj.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Emocje mogg by¢ intensyw-
ne. Horoskop na dzis sta-
nowczo radzi je kontrolowac
i nie podejmowac decyzji
pod ich wptywem.

narodach i Srodowiskach sa r6zni ludzie”. Radzi, by swoich racji Wtyczniuzeszlegorokupre-  zeszfaktycznie godnie zy¢. gowporywachaz7miln wi-
nie wymuszac agresja. zenterkaurodzilaswojepierw-  Kiedys méwilem, jeszczerok dzéw. Dziekitemu Richardson | Rak (22.06 - 22.07)
sze dziecko. Od razu po poro- temu, ze10tys.zh, aletojuznie = moglaliczyé nawysokiewyna- | Dzien sprzyja harmonii i roz-
Niemcy i regent Horthy dzie postanowila wroci¢ dzis. grodzenie. Podczas niedaw- mowom. Horoskop dzienny
Rozmowa z prof. Kissem jest unikalnym wywiadem ze Swiad- doformy sprzed cigzy.Iudalo negowywiadu dla podcastu na czwartek to wskazowka,
kiem piekta na ziemi, z cztowiekiem, ktory przez kilka miesiecy, jej sie. Kilka dni temu zamie- DOMINIKA TAJNER ,,M6j Swiat” przyznata; - Zara- by rozwigzac zalegte konflikty.
kazdego dnia czekat na Smier¢, bo miat Swiadomos¢, ze nie moze ScilanaInstagramie swoje W . . bialam w pewnym momencie
przezy¢ pobytu w obozie. Takie Swiadectwo jest niezwyklewazne | zdjeciaw bikini, odstaniajacym ymlenla bardzodobrzeipowiemwam, | Lew (23.07 -22.08)
szczegblnie teraz, kiedy odchodza ostatni ofiary wojny. Wiarygod- | jejwyrzezbiona sylwetke. Oka- 1 ’ l /o ze tobylatzw. ,,dwururka”. Cierpliwosc przyniesie efek-
nerelacje Swiadkéw irzetelne opracowania historycznesgwypie- | zalosie, ze schudta12kilogra- Z10SITWOSC1 Kontrakt gwiazdorski, tzn.czy | ty. Horoskop dzienny
rane przez publikacjei filmy w znieksztatcony sposéb przedstawia- | méw, stawiajacnie tylkonare- siestoi, czy sielezy,40tysiecy | na czwartek radzi nie przej-
jace obraz niemieckich obozow koncentracyjnychidrugiejwojny. | gularngaktywnoséfizyczna, CelebrytkaijejbylymazMichat sienalezy.Bylijednaklepsiode | mowac sie drobiazgami.
Autor ksigzki zadbat o0 osadzenie rozmowy z prof. Kissem wsze- | aleizmieniajac podejscie Wisniewski byli goS¢mi pro- mnie, boniektorzy zarabiali
rokim kontekscie historycznym. W przystepny sposob przedsta- doodzywiania. Fanibylidocie-  gramu,,PytanienaSniadanie”, = wTVP80i100tys.zl,72ebybyla | Panna(23.08 - 22.09)
wia skomplikowana historie Wegier w XX stuleciu. Sporo miejsca kliwiichwile potem Gilon gdzieopowiedzieli,jakdziSwy-  jasnosé - podkreslita. Masz szanse zabtysngé
poSwieca stosunkom polsko-wegierskim, ktore mimo sojuszu zdradzila jeszcze wiecej. Oka- gladajgichrelacje. Malzefistwo w pracy lub towarzystwie.
panstwa regenta Miklésa Horthy’ego z Niemcami podczas wojny zalosie,zewazyobecnie66kg  parynienalezaloniegdys AGNIESZKA Horoskop na dzis$ radzi pa-
byly pozytywne. Opisuje rtowniez niemiecki system obozow przywzroscie181icm. ,,Aktual-  donajlatwiejszych-Dominika = KACZOROWSKA mietac jednak, by dac prze-
koncentracyjnych, zarysowuje tworzace go postacie i wskazuje, niemamswojaulubiongwage”  przyznala, ze w pewnymmo- Z k { strzen takze innym osobom.
ze wbrew powszechnej opinii Auschwitz nie przestat dziata¢ -stwierdzitazduma. Aleuspo-  menciebardziejfunkcjonowala dm n@ d
postyczniu 1945r. Ale ciekawostek, mato lub zupemie nieznanych | koilaswe wielbicielki: ,,Niesu- jakomenedzerkazespolulch 1 4 Waga (23.09 - 22.10)
faktéw historycznych, mozna znalez¢ w tej ksigzce wiele. gerujcie sie tym, prosze, bo Trojenizzonajego wokalisty. przeSZ 0SC Twoja intuicja nie zawiedzie.
tom kazdaznasmainngbudowe. Dodatkoworé6znice w podej- Horoskop dzienny na czwar-
Tobardzoindywidualnekwe-  Sciudozyciarodzinnegoikwe-  Dom, ktory przed laty tek radzi zaufac¢ sobie i sku-
o — stie”. stii posiadania dzieci staly sie Agnieszka Kaczorowskana- pi¢ sie na sprawach domo-
TOMASZ PLASKOTA i jednazgléwnychprzyczynich  bylazMaciejemPela, poroz- wych oraz emocjonalnych.
] KRZYSZTOF GOJDZ rozstania. Mimo to dzis oboje wodzie zostal wrekach tance-
W podkreslaja, ze potrafig utrzy- rza. Celebrytka poczatkowo Skorpion (23.10 - 21.11)
i }/ZﬂaCZa macprzyjacielskierelacje.-By-  wynajmowatagniazdkowcen- | Komunikacja bedzie klu-
s | d d lismy ognistymmalzenistwem  trumstolicy, ale od jakiego$ czem do sukcesu. Horoskop
BYLEM OFIARA Stan ar y idalejogniSciewymieniamysie = czasumieszkajuzwswojejno- | dzienny radzi uwazac jednak
1 D O KTO R_A zdaniami. Tez sobie czasami wejrezydencjiwpodwarszaw- | na plotki i nieporozumienia,
Specjalistaodmedycynyeste-  nie zalujemy zlosliwosci, ale skim Wawrze. Teraz postano- ktore moga namieszad.
MEN G ELE tycznejwiedzieluksusowezy-  chcemydlasiebiedobrzeito wila definitywnie zamkna¢é
W MEDYCINYM PIEKLE ciew USA. Juzkilkalat temu jestnajwazniejsze - powie- etap zwigzany zbylymjuz Strzelec (22.11-2112)

3 - AUSCHWITZ - powiedzialwjednymzwywia-  dzialaTajner. partnerem. Paparazzi przyla- Dzien sprzyja refleks;ji i pla-
dow, ze ma tyle pieniedzy, iz palijapodczaswynoszeniarze- | nowaniu. Horoskop na dzi$
méglby niepracowa¢dokoiica MONIKA RICHARDSON czy zdomu, ktéry weczesniej radzi nie ignorowac drob-
zycia. Podczas niedawnej wi- . . dzielitazPela, wtymwielkiob- | nych sygnatow od bliskich.
zyty w ojczyZniereporter Zarabla}a krOCIG razzjej wizerunkiem. Po zata-

i Plotkaspytat go o ceny zycia dunku swojego zyciowegodo- | Koziorozec (22.12 -19.01)

Tomasz Plaskota, , Bytem wPolsce. - Bardzodrogojest. Dzi$ prowadzi szkole jezy- bytku Kaczorowskaw wyraz- Dzi$ poczujesz przyptyw

ofiarg doktora Mengele. Tosapraktycznietesameceny, kowa,alekiedySbylajedng nie szamparnskim nastroju, energii i che¢ dziatania. Ho-

W medycznym piekle Aus- ktére mamy wNowym Jorku znajwiekszych gwiazd TVP. zrobilasobie pamigtkowe zdje- | roskop dzienny radzi: wyko-

chwitz”, wyd. eplika, Poz- czywLosAngeles,alezarobki ~ Zaczynalakariereprezenterki  cie, pozujac wrazzekipa rzystaj jg madrze, unikaj kon-

nan 2026, cena 54,90 zt sgoczywiScieinne -stwierdzil.  wlatach 90., jednak najwiek- od przeprowadzek. fliktow i pospiechu.
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Final Pucharu Polski. Gornik
i Rakow zagraja o marzenia

Rafat Musiot
redakcja@polskapress.pl

Plt KA NOZNA. Po raz pierw-
szy 0d 1993 roku, a dziesiaty
w ogole, decydujacabatalia
o Puchar Polski bedzie we-
wnetrzng sprawa zespolow
zwojewodztwa slaskiego.

W sobote Warszawa przezyje
najazd kibicoéw ze Slaska. Fani
Gornika Zabrze na PGE Stadio-
nie Narodowym stanowic
beda zdecydowana wiekszos¢,
ale mitosnicy Rakowa Czesto-
chowa tez zapowiadaja przy-
bycie w solidnej sile ok. 15.000
0s0b. Wszystko za sprawa me-
czu finatowego STS Pucharu
Polski.

Doswiadczenie

Rakowa

Dla Czestochowian to nie
nowina. W ostatnich pieciu la-
tach brali udziat w podobnym
wydarzeniu trzykrotnie, dwa
razy Swietujac triumf swoich
pitkarzy. W przypadku Gor-
nika rzecz ma sie zgota inaczej
-od ostatniego wystepu w fi-
nale mija w tym roku ¢wier¢
wieku, a od zwyciestwa po-
nad dwa razy wiecej: 54 lata!
Obecny sezon moze miec dla
Zabrzan wymiar historyczny
- oprocz finatu PP wcigz wal-
cz3 o mistrzostwo kraju, a Lu-
kas Podolski jeszcze przed
koncem rozgrywek ligowych
ma zosta¢ wiascicielem klubu.

Rakéw w Warszawie wy-
stapi bez kontuzjowanych Ka-
rola Struskiego i Michaela
Ameyawa, w GoOrniku trwa
wysScig z czasem Erika Janzy,
ale szanse na gre kapitana ze-
spotu sg niewielkie, chociaz
jego obecno$é zapowiadana
jest na pigtkowej oficjalnej
przedmeczowej konferencji
prasowej. Towarzyszy¢ mu be-
dzie zreszta Lukas Podolski,
ktory ostatnio pelni role

s,

W dwdéch meczach PKO Ekstraklasy w tym sezonie Gornik

okazat sie lepszy od Rakowa. Jak bedzie w finale PP?

zmiennika, coraz rzadziej
zreszta wchodzacego na mu-
rawe. Gdyby jednak pojawit
sie w wielkim finale, a jego ze-
spot siegnat po Puchar, bytoby
to wydarzenie wyjatkowo
symboliczne.

Szanse na zwyciestwo sg
niemal rowne - bukmacherzy
minimalnie wyzej stawiaja
Rakow, ale jest to roznica nie-
mal nieznaczaca. Nie mozna
jednak zapomnie¢, ze w Eks-
traklasie oba mecze, zarowno
domowy, jak i wyjazdowy, pa-
dty tupem Gornika. W Czesto-
chowie wygrat 1:0, na wta-
snym stadionie 3:1. Silg Za-
brzan okazywaty sie ich skrzy-
dta, trudne do powstrzymania
dla obroncéw rywali. Rakow

jednak posiada cos, czego nie
ma ekipa z Roosevelta - po-
tezne doSwiadczenie w pu-
charowych finatach oraz...
klasowego napastnika, jakim
jest Jonatan Braut Brunes.

Cisza medialna

Gornika

Czego sie wiec mozna spo-
dziewac? Po prostu... wszyst-
kiego. Pokazaty to takze ostat-
nie mecze ligowe w wykona-
niu obu zespotow. Gornik wy-
gral podczas minionego
weekendu w Biatymstoku
z Jagiellonia, a Rakow
w Gdansku z Lechia po golach
strzelanych w doliczonym
czasie gry. Z ostatnich wiesci
z obu klubéw wynikato, ze

niezwykle istotnym elemen-
tem treningdw byly rzuty
karne. Plotki z obozu jednego
z finalistow, stanowigce za-
pewne tez element wojny psy-
chologicznej, nie wykluczaja
nawet dokonania zmiany
bramkarza przed ewentual-
nym konkursem jedenastek.

Na marginesie koncentracji
- Zabrzanie, szykujac sie do so-
botniego wystepu, zarzadzili
tygodniowg cisze medialng,
ktora obowigzywata nawet...
rzecznika prasowego oraz klu-
bowych dziataczy.

Na szali w Warszawie leze¢
beda takze wielkie pienigdze.
Obaj finaliSci zagwarantowali
sobie premie w wysokoSci mi-
liona ztotych, zwyciezca zgar-
nie kolejne cztery miliony.
Znaczaca czesc tej kwoty trafi
zapewne w formie premii
do samych pitkarzy, cojestjuz
niemal Swiecky tradycja.
Na solidne transfery tez jednak
powinno starczyc.

Zdobywca Pucharu Polski

E zagraw Il rundzie Ligi Europy.

Zwyciestwo w tej rundzie
oznacza juz co najmniej faze li-
gowa Ligi Konferencji, a po-
razka wystep w ostatniej run-
dzie kwalifikacji do tych roz-
grywek. W praktyce otwiera
todroge do kolejnych duzych
pieniedzy. W minionym sezo-
nie Rakow za awans do 1/8
tych najmniej prestizowych
rozgrywek zgarnat w sumie
ok. 8 milion6éw euro. Liga Eu-
ropy jest optacana jeszcze wy-
Zej.

Warto dodag, ze jesli zdo-
bywrca trofeum znajdzie sie na
mecie sezonu w czolowej
czworce, wowczas do Ligi
Konferencji wskoczy tez piaty
zespoOt z tabeli.

Poczatek sobotniego me-
czuogodz. 16.

Transmisja w TVP 1, TVP
Sport i TVP Polonia.
©®
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Maciusiak nadal trenerem
kadry A polskich skoczkow,
a Dolezal ma mu pomagac

Zbigniew Czyz
redakcja@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Polski
Zwiazek Narciarski oglosil,
ze Maciej Maciusiak pozo-
staje trenerem polskich
skoczkow. W kadrze A nase-
zon 2026/2027 znalazlo sie
szesciu zawodnikow.

Kadra A jest mieszanka do-
Swiadczenia z mtodoscia.
Po zakonczeniu kariery przez
Kamila Stocha srednia wieku
nie obnizyta sie znaczgco.
W polskiej druzynie sg 39-letni
Piotr Zyta, 36-letni Dawid Ku-
backi, 34-letni Maciej Kot oraz
26-letni Pawel Wasek, 21-letni
Klemens Joniaki19-letni Kac-
per Tomasiak, ktory w ze-
sztym sezonie byt najlepszy
7 Biato-Czerwonych - w Preda-
zzo zdobyt trzy medale olim-
pijskie igrzysk Mediolan-Cor-
tina 2026: dwa srebrne i bra-
ZOWY.

Trenerem gtéwnym kadry
A pozostaje Maciej Maciusiak.
Jego asystenci to Krzysztof
Mietus i Kamil Skrobot. Trene-
rami wspolpracujacymi sg
Krzysztof Biegun i Czech Mi-
chal Dolezal, ktory w zesztym

e

sezonie pracowat indywidual-
nie ze Stochem.

Serwisantem kadry pozo-
staje Maciej Kreczmer, fizjote-
rapeutg Pawet Gurbisz, a kie-
rownikiem druzyny Wojciech
Jurowicz. Za przygotowanie
motoryczne odpowiada Michat
Wilk, lekarzem jest Aleksander
Winiarski.

W kadrze BznaleZli sie Kamil
Waszek, Jakub Wolny, Eukasz
Rukaszczyk, Adam Niznik, Szy-
mon Sarniak, Aleksander Znisz-
czotiKonrad Tomasiak - mtod-
szy brat Kacpra. Trenerem
gléwnym pozostaje Wojciech
Topor, a jego asystentami bedg
Robert Mateja i Kacper Skrobot.

Marcin Bachleda i Stefan
Hula nadal bedg prowadzic¢ ko-
bieca kadre, w ktorej znalazty
sie trzy zawodniczki: Anna
Twardosz, Pola Bettowska i Ka-
mila Karpiel.

Letnie Grand Prix w skokach
narciarskich rozpocznie sie 1
sierpnia w Wisle, a zakonczy 25
pazdziernika w Klingenthal.
Wstepny kalendarz obejmuje
10 konkurséw dlamezczyzni8
dla kobiet. Inauguracja zimo-
wego Pucharu Swiata odbedzie
sie 20 listopada w Lillehammer.
©O®
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Kacper Tdmasiak w przysztym sezonie nadal‘ bedzie
skakat w kadrze A pod okiem trenera Macieja Maciusiaka

Klasyk Legia - Widzew tylko o utrzymanie. W tle transfer Elitima

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PItKKA NOZNA. Sobotni finat
Pucharu Polski bedzie miat
emocjonujaca przystawke -
tez w stolicy. W piagtkowy
wieczor Legia Warszawa

w ligowym klasyku podej-
mie bowiem Widzew Eodz.

Kiedys mecz Legii Warszawa
z Widzewem E6dZ rozstrzy-
gatby o mistrzostwie. Dzi$ jest
0 nic wiecej jak o utrzymanie
w Esktraklasie. Kto zwyciezy
w spotkaniu sasiadow z tabeli?

Spotkanie odbedzie sie
w piatek (godzina 20.30) na sta-
dionie przy Eazienkowskie;j. Bi-
letow juz od dawna nie ma. Wi-
dowiskomaSledzic z trybun co
najmniej 26 tys. kibicow. Do-
datkowym smaczkiem jest
osoba Aleksandara Vukovicia -
kiedys zastuzonego pitkarza
itrenera Legii, a od marca tre-
nera Widzewa. Serba fani do-
brze wspominajg, wiecmoze li-
czyCnaserdeczne przyjecie. On
jednak na 90 minut musi zapo-
mniec o sentymentach - w ko-
dzi wszyscy oczekujg od niego
wygranej.

Gra toczy sie bowiem o to,
kto kogo wysle do strefy spad-
kowej. Legia przystepuje
do spotkania z pietnastego,
czyli ostatniego bezpiecznego
miejsca. Ma 37 punktow. Szes-
nasty Widzew uciutat dotad za-
ledwie 36 punktow. W listopa-
dzie w Lodzi padt remis 1:1.
Bramki padty po przerwie. Naj-
pierw trafit zkarnego Sebastian
Bergier, potem odpowiedziat
Ermal Krasnigi.

Wedtug bukmacheréw fa-
worytem rewanzu jest Legia,
ktora na razie jednak lize rany
po ciezkim nokaucie. W nie-

dziele przegrata z liderujgcym
Lechem Poznan az 0:4.
Przy Bulgarskiej dobiegta
konca jej passa dziesieciu me-
czow bez porazki. Marnym po-
cieszeniem wydaje sie wczoraj-
sza opinia Kolegium Sedziow
PZPN w sprawie czerwonej
kartki, jaka obejrzat Rafat Au-
gustyniak - przy stanie 0:1.
Okazuje sie, ze sedziowie Piotr
Lasyk (gtéwny) i Tomasz Mu-
siat (VAR) popeknili btagd w oce-
nie faulu na Leo Bengtssonie.
Jak czytamy w analizie, kapitan
Legii zastuzyt jedynie nanapo-
mnienie, ktore po analizie

przed monitorem VAR zostato
zamienione na wykluczenie.
Stoteczny klub ztozyt odwota-
nie i wyglada na to, ze stopera
zobaczymy w klasyku.

Co z Widzewem? Tez grat
w niedziele, ale wygrat - u sie-
bie, gtadko, z Motorem Lublin
(2:0). Ma jednak problemy ka-
drowe. W Warszawie z powodu
nadmiaru z6ttych kartek nie
wystapi Juljan Shehu. Wypadt
tez Lukas Lerager, autor jed-
nego z goli, ktory jest juz
po operacji z powodu uszko-
dzenia Sciegna Achillesa. Czeka
go pauza nawet do koncaroku.

Wedtug portalu Meczyki
w przysztym sezonie jego na-
stepca moze zostac... Juergen
Elitim z Legii. Negocjacje z Ko-
lumbijczykiem juz sie rozpo-
czely. Placic nie trzeba, ponie-
waz wygasa mu wiasnie kon-
trakt.

Ligowego klasyku Legii
z Widzewem nie zobaczymy
w telewizji w pasmie otwar-
tym. Prawa do transmisji po-
siada jedynie Canal+Sport,
ktory zapowiedziat transmisje
na dwoch kodowanych kana-
tach.
©®
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Mateusz Kusznierewicz:
Sukees to tylko dowod
na potengjal, ktory jest w nas

Patryk Czerwinski
sport@gp24.pl

W Stupskim Inkubatorze
Technologicznym odbyla
sie pierwsza edycja ..Stup-
skiej Sceny Biznesu". Go-
Sciem specjalnym byl ze-
glarski mistrz olimpijski,
Mateusza Kusznierewicza.

Mateusz Andrzej Kuszniere-
wicz to jeden z najbardziej
utytutowanych polskich spor-
towcow. Jako Zeglarz dwu-
krotnie stawatl na olimpijskim
podium, zdobyt dwukrotne
mistrzostwo Swiata (w klasach
Finni Star) oraz pieciokrotnie
siegat po tytul mistrza Europy.
DziS swoje doSwiadczenie
przektada na grunt bizne-
sowy, inspirujac liderow
do budowania zespotéw opar-
tych na motywacjii skutecz-
nej komunikacji.

Pierwsza edycja Stupskiej
Sceny Biznesu, objeta patro-
natem honorowym Marszatka
Wojewo6dztwa Pomorskiego,
Prezydentki Stupska, Starosty
Stupskiego oraz Rektora Uni-
wersytetu Pomorskiego, zapo-
wiada sie jako cykliczne wy-
darzenie.

Gltownym przestaniem wy-
stapienia Kusznierewicza byto
podejscie do porazek i sukce-
sow. Mistrz olimpijski podzie-
lit sie osobistg anegdotg doty-
czaca swojego ojca, ktory
po zdobyciu przez syna zto-
tego medalu olimpijskiego
w Atlancie (1996), zamiast je-

dynie gratulowaé, zwrocit
uwage na techniczny szczeg6t
zeglowania.

- Wtedy zrozumiatem, ze
sukces to tylko dowéd na to,
jaki drzemie w nas potencjat.
To nie jest moment, by spo-
czacnalaurach, ale dowod, ze
mozemy osiagnal jeszcze
wiecej - podkreslat zeglarz.

To podejScie Kuszniere-
wicz stosuje obecnie w prowa-
dzeniu wtasnych zespotéw
biznesowych, zachecajac
do celebracji sukcesow, ale
jednocze$nie nieustannego
szukania obszaréw do po-
prawy.

Nowa jakos¢ spotkan biz-
nesowych w regionie, czyli
icjatywa ,,Stupskiej Sceny Biz-
nesu” zrodzita sie z realnej po-
trzeby lokalnych przedsiebior-
cow. Jak podkreslit Robert Fir-
kowski, prezes Stupskiej Izby
Biznesu, celem wydarzenia
jest stworzenie przestrzeni,
w ktérej wiedza i inspiracje
przyjezdzajq do Stupska, za-
miast zmuszac lokalnych lide-
row do ciagtych wyjazdow
w poszukiwaniu szkolen win-
nych czeSciach Polski.

Po inspirujgcym wyktadzie
odbyt sie panel dyskusyjny,
w ktérym wzieli udziat prak-
tycy biznesu, eksperciitrene-
rzy. Pod okiem prowadzacego,
Jacka Szuby, zaproszeni go-
Scie analizowali, jak podejmo-
wac decyzje pod presja i sku-
tecznie zarzadzac organiza-
cjami.
©®

Mateusz Kusznierewicz ztoty medal igrzysk

w zeglarstwie wywalczyt w 1996 r. w Atlancie

FOT. PATRYK CZERWIINSKI

EKSTRAKLASA KOSZYKARZY

Energa Czarni Stupsk rozegraja przeostatnie spotkanie sezonu
2025/26 Orlen Basket Ligi. Stupszczanie w czwartek o godz.
2015 zmierzg sie na wyjezdzie z Gornikiem Zamek Ksigz Wat-
brzych. Czarni w tym sezonie na wyjezdzie odniesli 3 zwycie-
stwa i 11 porazek. To jedna z przyczyn - obecnie zajmowane;j
14. lokaty. Spadek im nie grozi. Mecz ma za to duze znacze-
nie dla Gérnika, ktory potrzebuje zwyciestwa, bo walczy

o udziat w play-offach.

Gtos Dziennik Pomorza

Czwartek-niedziela, 30.04-3.05.2026

FOT. tUKASZ CAPAR

PILKA NOZNA

Przed nami 31. kolejka PKO
Ekstraklasy. Arka Gdynia mia-
fa podjg¢ Gornika Zabrze, ale
rywale w sobote powalcza

w finale Pucharu Polski. Ligo-
we spotkanie przetozone na13
maja. Lechia Gdansk w nie-
dziele zagra w Radomiu.

Szymon Marciniak: Mecze na
MS moga trwac kilka godzin

Rafat Musiot
r.musiol@dz.com.pl

PItKA NOZNA. Rozmowa

z Szymonem Marciniakiem,
sedzig pitkarskim, ktory
szykuje sie na swoj trzeci
mundial.

W sobote prowadzil pan mecz
zudzialem wielkich dawnych
gwiazd wramach Galacticos
Show na Stadionie Slaskim.
Lubi pan takie wydarzenia?
To okazja, zeby sie spotkac

z pitkarzami, z ktérymi mam
mile wspomnienia. Francesco
Totti zawsze bedzie mi sie ko-
jarzyt z moim pierwszym
¢wiercfinatem Ligi Mistrzow
Real - Roma i co§ mozna byto
sobie powspominac. Sedzia
w takich spotkaniach jest
tylko po to, zeby troche pilno-
wac spokoju, zeby nikomu nic
nie ,,odpalito”. Na szczeScie
byt fajny futbol, wysoki wy-
nik. Super zabawa.

W kilku momentach troche
jednak zaiskrzylo. Edgar Da-
vids czy Marco Materazzi
mocno gestykulowali.
Wziatem go na celownik, bo
pewnych rzeczy z charakteru
sie nie wyrzuci, a Marco lubi
podostrzy¢, to taka boiskowa
»pirania”. Pytal mnie nawet
prewencyjnie czy wzigtem
kartki, powiedziatem, ze tak
(Smiech).

Karnego tez pan podyktowal.
Chcial pan zrobié¢ show i po-
zwoli¢ strzela¢ Ronaldinho?
Nie lubie dyktowac karnych

w takich meczach. Miatem na-
dzieje, ze zawodnik sie pod-
niesie, ale tak sie nie stato.

A faul byt. Naboisku to sty-
chaclepiej niz w telewizorze,
atam byto but w but. Bronigcy
sie sp6znit.

Przedluzyl pan druga potowe
o pie¢ minut. Tak sie panu do-
brze sedziowalo?

Wiecie jak to jest, w takich me-
czachliczy sie telewizja. Miato
by¢ dwarazy po czterdzieSci
minut, a p6zniej ustyszatem,
Ze mamy jeszcze troche po-
graé, bojest czas w transmisji.
Ostatecznie druga potowa
trwata pie¢ minut dtuzej. Pit-
karzei tak nie byli zadowoleni,
ze juz konczymy.

AT

Szym

Lubi pan Superauto.pl
Stadion Slaski?

Tu sie zawsze fajnie sedzio-
wato, panuje taka atmosferka,
ktora ciezko opisac. Inne sta-
diony tego nie majg. Prowa-
dzitem na Slaskim mecz
Ruchu z Wistg, wielkie

Swieto polskiej pitki. Szkoda,
Ze w pierwszej lidze, ale moze
juzniedtugo to sie zmieni.

Jakie ma pan plany przed mi-
strzostwami Swiata?

Plany na koncéwke sezonu sg
duze, wszyscy wiemy jakie
mecze zostaly. Ciagle walcze
jednak z kontuzja, nie jest
jeszcze idealnie. Musze zoba-
czyc¢jak sie bede czut po me-
czu Piast - Arka (rozmowa od-
byta sie przed tym spotka-
niem - przyp. red.). Jesli

po nim co$ bede jeszcze od-
czuwat wszystko péjdzie
nabok, zeby by¢ w pelni sit
namistrzostwa Swiata.
Chcemy tam da¢ duzo radosci
polskim kibicom, skoro nie
mareprezentacji. Wiem, jaka
to presja, bo juz przerabiatem
podobna w Katarze. Siedzia-
tem na trybunach, gdy odpa-
daliSmy z Francjg i kibice juz
podchodzili ,,Panie Szymonie,
teraz juz wszystkoidzie

na pana, nie mozesz pan tego
spieprzyc”.

Kiedy bedzie wiadomo, jakie
mecze poprowadzi pan na mi-
strzostwach?

Juznamiejscu. Jedziemy
dwanascie dni wczeSniej, s3
przygotowania, ob6z, zeby
dotozy¢ forme. Ijak zwykle 48
godzin przed meczem dowia-

duje sie obsada, ze bedzie go
prowadzic. Ja sie juz nauczy-
tem, Ze cierpliwos¢ to olbrzy-
mia cnota, to moje trzecie mi-
strzostwa, jade bez zadnych
emocji. Finatu juz przeciez nie
dostane.

Skad taka pewnos¢?

Bo nikt nigdy nie sedziowat
dwoch finatow mistrzostw
Swiata. To taka niepisana za-
sada. Zreszta umowmy sie, nie
mozna by¢ zachtannym. Ale
dzieki temu bede tez dobrym
zomierzem dla wyznaczaja-
cych na naprawde trudne me-
cze,bobeda wiedzie¢, Ze mnie
tym nie ,,spalg” przed finatem.
Jade sie cieszy¢ tymi mistrzo-
stwami. To dla mnie wisienka
natorcie sezonu, amoze nawet
catej kariery. Ja juz mam w ga-
blocie komplet trofe6w...

A przepis odnosnie burz i pio-
runéw? Na tym mundialu jest
duze zagrozenie.

To jest prawo, nie wymyst de-
legata. Jesli burza lub tornado
znajduje sie 7 kilometrow
od stadionu nalezy przerwac
mecz i wszyscy maja zejs¢
doszatni. Moze byc tak, ze me-
cze beda trwaty po kilka go-
dzin. Wtedy siedzi sie w szatni,
pije herbatke i czeka. Sedzia
Slavko Vinci¢ w Klubowych MS
prowadzit mecz Benfica - Chel-
sea. W 87minucie dostat wstu-
chawce informacje, Ze zbliza sie
burzaimaja zejS¢ do szatni. Po-
szli, siedzieli grubo ponad go-
dzine, wrécili, w doliczonym
czasie rzut karny, potem do-
grywkaikarme. Tomoze teznas
czekaé na mundialu. Ale mam

on Marciniak, w przeciwienstwie do reprezentacji Polski, znéw poleci na mundial

OoT. KARINA.TROJOK

i

nadzieje, ze w 90+1 przy trzech
doliczonych nikt nie kaze prze-
rywac. Ale my bedziemy tylko
narzedziem.

W polskiej ekstraklasie scho-
dzenie do szatni nie jest
czyms$ wyjatkowym...
(Smiech). Fakt, ale nie z po-
wodu burzy, tylko z powodu
dymu ismrodu z rac. Czasem
sie zresztg zastanawiam czy
one s tak niskiej jakosci czy to
specjalnie takie s3 wybierane
idaja wkos¢. Bywaitak, Ze pit-
karze sami prosza, Zeby zarza-
dzi¢ zejScie do szatni. Ale rze-
czywiscie jesteSmy w tym do-
Swiadczeni.

Na koniec zapytam o plany
zwigzane ze zmiang przepisu
ze spalonym. Wedlug testowa-
nego w Kanadzie pomystu Ar-
sene Wengera bylby wtedy,
gdy miedzy atakujacym i bro-
nigcym bylaby luka.
Spokojnie. To tylko pomysty
bytych pitkarzy i trenerow.
RézZne juz sie pojawiaty, trzy
razy trzydzieSci minut, czas za-
trzymywany jak w futsalu. Tro-
che tym zabijalibySmy roman-
tyzm futbolu. Juz VAR to zrobit,
pitkarze nie wiedzg czy sie cie-
szy¢ po bramkach, czy czekac.
Tojednak daje sprawiedliwosc.
Reszte bym jednak zostawit jak
jest. Dzi§ méwimy, Ze spalony
jestna zyletki, ale nowy przepis
nie zlikwiduje kontrowersji.
Bedziemy dyskutowaé, czy
pieta napastnika nie ,,stykata”
sie z czubkami palcow obroncy.
Ja na szczescie gwizdze to,
comi daja w przepisach.

©®
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Nie wszyscy podjeli
jeszcze deCYZjQ. PORADNIK
Najwiecej wnioskéw Na pytania

. czytelnikow
w tych regionach : dgowia doig
STLa pracownicy

KRUS

Str. 10 Str. 14 Str. 20
RYNEK U rolnikow MASZYNY Marzec NAUKA Nowe techniki
zalegadomilionaton przynidst skok sprzedazy genomowe: szansa
niesprzedanych ziemniakow maszyn rolniczych czy zagrozenie?
REKLAMA
PRUSZYNSKI

NJ

® Blachy na budynki inwentarskie
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Nie wszyscy podjeli
jeszcze decyzje.
Najwiecej wnioskow

w tych regionach

Trwa kampania sktadania
wnioskow o doptaty
bezposrednie 2026.

6

Zboze, mleko i mi¢so
tansze niz rok temu.
Ceny skupu produktow
rolnych w marcu 2026 roku
byty wyraznie nizsze niz
przed rokiem. Dane
opublikowatl Glowny Urzad
Statystyczny.

16-18

Skad roznica

w wysokosci wyplacanej
emerytury? Czy
przystuguje mi
trzynasta emerytura?

Na pytania Czytelnikow
Strefy AGRO odpowiadaja
pracownicy KRUS.

22

Agrowoltaika to
ogromna szansa dla
naszego rolnictwa
Technologicznie jestesmy
gotowi, by pod panelami
na podniesionych
konstrukcjach rosty maliny.

12

Wiosna juz w pelni. Na klientow czekajq nie tylko
bratkiiprymule
Pierwsze kwiaty, jak bratki czy prymule, trafity
do sprzedazy juz w marcu. Obecnie oferta jest szersza,

sadzonki mozna dosta¢ w kwiaciarniach, na targowiskach.
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DOPEATY

Nie wszyscy podjeli jeszcze
decyzje. Najwiecej wnioskow
w tych regionach

Trwa kampania sktadania wnioskow o doptaty
bezposrednie 2026. Zasady udzielania wsparcia sg te
same, warto jednak wiedzie€ o pewnych zmianach.

Tekst: Katarzyna Zawada

ermin naboru wnioskow
T o doptaty bezposrednie.
W tym roku sg zmiany
Zgodnie z harmonogra-
mem Agengcji Restrukturyzacjii Moder-
nizacji Rolnictwa, nabor wnioskow po-
trwa do 15 maja. Poza tym terminem jest
jeszcze szansa do 9 czerwca, ale za kaz-
dy dzien roboczy opdznienia doptaty be-
da pomniejszane o 1 proc. Z kolei zmia-
ny wjuz ztozonym dokumencie sg moz-
liwe do 1 czerwca bez sankgji, potem tak-
ze liczone sa potracenia.

Istnieje szansa, Ze termin zostanie wy-
dtuzony, tak, jak miato to miejsce w po-
przednich kampaniach, na ten moment
nie ma jednak takich informacji.

Wsrod nowosci, na jakie trzeba sie
przygotowac, wymienia si¢ m.in. uzna-
nie gospodarstw ekologicznych oraz
w trakcie konwersji za spelniajgce nor-
my GAEC1, 3, 4,5, 617, zwolnienie zkon-
troli i kar w zakresie normy GAEC 7 go-
spodarstw do 30 ha, wprowadzenie ptat-

noscidotyczacej ochrony torfowiskiob-
szarow podmoktych, obowigzywanie no-
wej definicji TUZ, rozszerzenie listy sys-
temow jakosci dla ekoschematu Dobro-
stan zwierzat, czy tez zwolnienie z obo-
wigzku posiadania planu dziatalnosci
ekologicznej rolnikow z gospodarstwa-
mi ekologicznymi.

Przy sktadaniu wniosku warto zwro-
ci¢ uwage, czy ma sie wpis do ewidencji
producentow, numer konta bankowego
jest aktualny, tytuty prawne do dziatek sa
potwierdzone, a takze przygotowac
wezesniej potrzebne zataczniki, jak umo-
wy czy os$wiadczenia.

CZESC ROLNIKOW JESZCZE
ZWLEKA Z WYSEANIEM WNIOSKU
Do tej pory 196 tys. rolnikow ztozyto
wnioski o doptaty bezposrednie i obsza-
rowe. Najwiecej aplikacji sptynetoz Ma-
zowsza 1 Matopolski. Mingt dopiero mie-
sigc kampanii, wiec wielu gospodarzy ma
jeszcze czas, aby postarac si¢ o wybrana
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forme pomocy, a przede wszystkim zde-
cydowac, co znajdzie si¢ na poluw sezo-
nie.

Platnosci bezposrednie, w tym
ekoschematy, s przyznawane:

- rolnikowi aktywnemu zawodowo
prowadzacemu dziatalnosc rolniczg, kto-
remu zostal nadany numer identyfika-
cyjny w trybie przepisow o krajowym sys-
temie ewidencji producentow, ewiden-
cji gospodarstw rolnych oraz ewidencji
wnioskow o przyznanie platnosci, ktory
moze by¢ wykorzystywany do ubiegania
sie o te platnosci (pomimo prowadzo-
nych konsultacjiiprac legislacyjnych de-
finicja rolnika aktywnego zawodowo nie
ulegla zmianie w 2026 roku);

- do powierzchni gruntow nie mniej-
szejniz1ha, objetych obszarem zatwier-
dzonym, bedacych w posiadaniu rolnika
na dzien 31 maja roku, w ktorym zostat
ztozony wniosek o przyznanie ptatnosci,
lub w przypadku rolnikow posiadajacych
mniej niz 1ha, ale otrzymujacych ptatno-
sci do zwierzat (w tym platnosci do do-
brostanu) minimalna kwota ptatnosci
bezposrednich wynosi, co najmniej row-
nowartos¢ w ztotych kwoty 200 EUR;

- do powierzchni dziatki rolnej lubjed-
nostki gruntu nierolniczego:

- polozonych na gruncie stanowigcym
kwalifikujacy si¢ hektar,

- powierzchni nie mniejszej niz 0,1 ha,

- nie wiekszej jednak niz maksymal-
ny kwalifikujacy sie obszar.
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Rolnicy moga jeszcze sktadac¢ wnioski o doptaty bezposrednie 2026.

F(.JT.-ADAM JASTRZEBOWSKI




Ubezpiecz swoje uprawy
z ERGO Hestig

To najlepszy moment na zabezpieczenie
upraw rolnych przed nieprzewidzianymi
zdarzeniami oraz skutkami zjawisk pogodowych

Nasza oferta to m.in.:
* Franszyza integralna obnizona bezptatnie do 8%

» Brak udziatu wtasnego w uprawach zb6z, rzepaku, kukurydzy,
ziemniakéw i burakéw cukrowych

» Brak potrgcania kosztéw nieponiesionych w zwigzku ze szkodq
» Szeroki zestaw klauzul dodatkowych, ktére realnie rozszerzajg ochrone

Materiat Marketingowy Sopockiego Towarzystwa Ubezpieczen ERGO Hestia S.A.
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Zboze, mleko
i mieso tansze
niz rok temu.
Nowe dane
GUS

Ceny skupu produktow
rolnych w marcu 2026
roku byty wyraznie nizsze
niz przed rokiem.

Oprac: Mateusz Zelek

marcu 2026 roku ceny sku-

pu podstawowych produk-

tow rolnych - takich jak psze-

nica, zyto, mieso czy mleko-
spadly o 11,5 proc. w porownaniu z ana-
logicznym okresem ubiegtego roku. To
kontynuacja trendu obserwowanego
w poprzednich miesigcach, kiedy row-
niez notowano wyrazne obnizki.

Jednoczesnie wujeciu miesigc do mie-
siaca odnotowano niewielkie odbicie.
W stosunku do lutego ceny wzrosty 01,1
proc., co moze sugerowac krotkotermi-
nowsa stabilizacje rynku.

Dane szczegotowe pokazuja, ze sytu-
acja na rynku rolnym nie jest jednolita.
W marcu wigkszo$¢ produktow w skupie
drozata wzgledem poprzedniego miesia-
ca, jednak wujeciu rocznym dominowa-
ty spadki.

FOT. POLSKAPRESS

Dalszy rozwdj sytuacji bedzie
zalezat m.in. od warunkoéw
pogodowych, kosztéw produkcji
oraz sytuacji na rynkach
miedzynarodowych, ktére
oddziatuja na ceny.

Wyjatkiem pozostaje zywiec wotowy,
ktorego ceny byty wyzsze niz rok weze-
$niej. W pozostatych przypadkach-wtym
zbdz, mleka czy drobiu-rolnicy otrzymy-
wali nizsze stawki niz w marcu 2025 roku.

Na podstawie danych GUS najwaz-
niejsze informacje przedstawiaja sie na-
stepujaco:

- spadek cen skupu rdr: -11,5 proc.,

- zmiana mdm: +1,1 proc.,

- pszenica: 75,73 zt/dt (+1,5 proc. mdm,
-16,1 proc. rdr),

- Zyto: 61,99 zt/dt (+1,9 proc. mdm, -
14,4 proc. rdr),

- ziemniaki: 105,12 z1/dt (+17,6 proc.
mdm, -24,1 proc. rdr),

- zywiec wieprzowy: 5,82 zl/kg (+14,3
proc. mdm, -5,3 proc. rdr),

-drob: 5,75 zl/kg (+1,2 proc. mdm, -§5,1
proc. rdr),

- zywiec wotowy: 14,89 zt/kg (-7,9
proc. mdm, +6,7 proc. rdr).

Roznice widoczne sg takze migdzy
rynkiem skupu a targowiskami. W mar-
cu wiekszos¢ produktow w skupie dro-
zala wzgledem lutego, podczas gdy
na targowiskach dominowaty spadki
cen.

W ujeciurocznym oba segmenty ryn-
ku odnotowaty obnizki, co potwierdza
ogolny trend spadkowy w rolnictwie.

Zrodlo: PAP/GUS

REKLAMA

OKREGOWY ZWIAZEK PLANTATOROW
BURAKA CUKROWEGO W SZCZECINIE

www.ozpbc.pl

' Gt

ul. Ustugowa 6, 73-110 Stargard
© 91 484 46 51
& buraki-szcz@02.pl

Reprezentujemy interesy swoich czlonkow i bronimy praw



DOCHODZENIE
ODSZKODOWAN
ROLNICZYCH

Zatatwimy to za Ciebie!

o?® byC Wieks?ez

Kc;ntékt
Cito S.C. * ul. Szeroka 61/1 = 71-211 Szczecin
tel. +48 91 48370 14 - tel. +48 508 589 589 - e-mail: biuro@cito.szczecin.pl

www.CitoOdszkodowania.pl
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Klawiatura zamiast widel.
Rolnik to nowy zawéd w IT

Wspotczesne rolnictwo przestaje kojarzyc sie
wytgcznie z ciezkq pracg fizyczng.

Tekst: Agata Wodzien-Nowak

Podcast ,Grunt to wiedza” z udziatem prof. Edwarda Wilczewskiego

z Politechniki Bydgoskiej,
internetowej:

wyzwaniach edukacyjnych,

postepie biologicznym i spe-

cyfice pracy na roli w XXI

wieku opowiada prof.
Edward Wilczewski, pracownik Katedry
Agronomiii Przetworstwa Zywnosci Po-
litechniki Bydgoskiej. Przez ostatnie trzy
dekady profil kandydata na studia rolni-
cze ulegtdiametralnejzmianie. Cho¢ nie-
zmiennie wymagane sg szerokie kompe-
tencje z zakresu uprawy roslin, gle-
boznawstwa czy hodowli zwierzat , wspot-
czesny student musi dodatkowo spraw-
nie poruszac sie w ,oceanie informacji”.

mozna ogladac na naszej stronie
na strefabiznesu.pl

Jak thumaczy prof. Wilczewski, w slad
zatymi przemianami ewoluujg studia rol-
nicze, ktore dzis zastepuje agrotechnolo-
gia. Programy nauczania facza dzis wie-
dze przyrodnicza z:

- Inzynierig mechanicznaiteleinformaty-
ka - niezbedna do mapowania gleb i ob-
shugi nowoczesnych maszyn.

- Technologia dronows - wykorzystywa-
na w precyzyjnym monitorowaniu
upraw.

- Przedsigbiorczoscia i ekonomig - po-
zwalajaca na sprawne zarzgdzanie finan-
sami i pozyskiwanie funduszy unijnych.
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Prof. Wilczewski zwraca uwagg, Ze praca
rolnika stata sie silnie zbiurokratyzowana.
Dokumentacja, certyfikacja produkcji oraz
wnioski o dofinansowania sprawiaja, ze
znaczna cz¢s¢ czasu spedzana jest w biu-
rze, anie w polu.

Dodatkowym zjawiskiem, szczegolnie wi-
docznym w mniejszych gospodarstwach
(do10 ha), jest dwuzawodowos¢. Z przy-
czyn ekonomicznych rolnicy czestotacza
uprawe roli z pracg na etacie lub dziatal-
noscig dodatkows, taka jak agroturysty-
ka, cowymaga od nich kompetencjiwza-
kresie obstugi klienta i marketingu.

Rola nauki w rolnictwie jest kluczowa,
cho¢ czesto niedoceniana. Jednym z naj-
wazniejszych filarowjest postep biologicz-
ny. Dzigki pracy hodowlanejiwprowadza-
niunowych odmian, wydajnos¢ roslin jest
dzis wielokrotnie wyzsza niz wiek czy dwa
temu.

Wspdlczesne badania skupiajq si¢ takze
na optymalizacji nawozenia oraz techno-
logiach uproszczonej uprawy roli, ktore
pozwalajg redukowac koszty i czas pra-
cy w dobie malejacej oplacalnosci pro-
dukcji.

Glownymi problemamilokalnymi pozo-
staja: - Deficyt wody - co wymusza po-
szukiwanie ekonomicznie uzasadnio-
nych metod nawadniania. - ,,Glod zie-
mi” - bardzo wysokie ceny gruntéw,
przy niskiej rentownosci produkgji.

Na pytanie, czy rolnik to bardziej informa-
tyk czy przyrodnik, prof. Wilczewski od-
powiada: to przede wszystkim technolog.
Cho¢ fundamentem pozostaje wiedza
przyrodnicza, to bez umiejetnosci anali-
tycznychibieglosciwnowoczesnych tech-
nologiach trudno dzi$ przetrwac na ryn-
ku. Rolnictwo 4.0 to swiat, w ktérym na-
uka spotyka si¢ z praktyka szybciej niz kie-
dykolwiek, ajedyng stata rzecza pozosta-
je ciggla zmiana.

REKLAMA

@ www.ksm-parsecko.pl

KRUSZYWA | PREFABRYKATOW
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W INNOWACYJNEJ
TECHNOLOGII

BUDOWLANE
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Pomorski Bank Spétdzielczy

SGB w Swidwinie

Spéidzielcza Grupa Bankowa

Od pokolen

budujemy przysztoS¢ rolnictwa

Bank, ktéry rozumie potrzeby rolnikow
i wspiera rozw0j lokalnych gospodarstw.

JesteSmy blisko Ciebie i Twojego agrobiznesu.

Szukasz finansowania dla swojego gospodarstwa
odzwiedz najblizszy oddziat naszego Banku

Oddziat w Bedzinie Oddziat w Bornem Sulinowie
76-037 Bedzino 84 78-449 Borne Sulinowo, ul. Lipowa 8
tel. 94316 96 80 tel. 94 373 38 69

Oddziat w Rymaniu Oddziat w Czaplinku
78-125 Ryman, ul. Koszalinska 16 78-550 Czaplinek, ul. Sikorskiego 9
tel. 9435832 16 tel. 943755257

Oddziat w Goscinie Oddziat w Swidwinie
78-120 Goscino, ul. IV Dyw. Woj. Pol. 52 78-300 Swidwin, ul. 3 Marca 29
tel. 94 351 25 29 tel. 94 365 23 61

Filia Oddziatu w Swidwinie
78-300 Swidwin, ul. Niedziatkowskiego 5
tel. 94 36533 77
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- ¥ Pozyskiwanie -
i produkcja biomasy -
¥ Transport
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Firma Handlowo-Ustugowa Andzelika Karas$
tyskowo 26, 73-260 Petczyce (Zachodniopomorskie)

www.karas-biomasa.pl

" USLUGE WYKONUJEMY
sty szANuAN 1A BIOMASE

CH
PRZY WIEKSZYCH 1LOSCIA
MOllIWA DOPLATA DLA KLIENTA

tel. 506 625 275 Sktadowisko biomasy:
tel. 513167 033 Dobropole Pyrzyckie 94/14
e-mail: amkaras@wp.pl 73-115 Dobropole Pyrzyckie (Zachodniopomorskie)
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U rolnikow
zalega
do miliona ton
niesprzedanyc
h ziemniakow

Rolnicy majg do Tmln ton
niesprzedanych
ziemniakow, konieczne
jestich
zagospodarowanie.

Oprac: Marcin Stefanowski

naczej producentom grozi

bankructwo - wskazal prezes

Polskiej Federacji Ziemnia-

ka (PFZ) Tomasz Bienkow-
ski. MRiRW informuje, ze rozmawia
z branzg, zapowiada dziatania wspiera-
jace producentow.

Bienkowski ocenil, Ze sytuacja na ryn-
ku ziemniaka jest drastycznie trudna.
Wsrod czynnikow, ktore ja spowodowaty
wymienit: ogromne zapasy magazynowe
ziemniaka ijego przetworow, w tym skro-
biziemniaczanej ze zbioru 2025 roku; brak
perspektyw zbytu zapasow; zatory platni-
cze powodowane brakiem mozliwosci
sprzedazy zapasow; niekontrolowany na-
ptyw ziemniaka z innych krajow UE po-
wodujacy efekt nadpodazy. Dodat, ze po-
nadto nabywcy, np. sieci handlowe, wy-
korzystujg przewagi kontraktowe, renego-

FOT.LUCYNA TALASKA-KLICH

Resort rolnictwa wskazat, ze
ubiegtoroczne zbiory
ziemniakéw w wysokosci ok. 7
mln ton byty najwyzsze od 2021
r., a krajowe zuzycie nie
przekracza 5,5-6 mln ton.

¢juja ceny kontraktow, a nawet je zrywa-
ja. Prezes PFZ zwrocit uwage, ze nadpo-
dazw Polsce wynika nie tyle z wigkszych
zbiorow w kraju, ale z importu ziemnia-
kow m.in. z Niemiec, Holandii i Belgii,
gdzie takze byt urodzaj.

Wedtug Bienkowskiego ziemniaki
z Europy Zachodniej juz od jesieni trafia-
ty na polski rynek, ale takze do krajow
batkanskich, do Rumunii czy Ukrainy,
gdzie Polska tradycyjne sprzedaje towa-

rZywo.

Ministerstwo rolnictwa jako gtoéwne
zrodlo trudnej sytuacji wskazuje ,,wyso-
ka nadpodaz ziemniakow w Polsce”, ale
odpowiedzialnoscig za to nie obarcza im-
portu. MRiRW zauwazylo, ze w2025 1.
zbiory w Polsce wyniosty ok. 7 mln ton,
czylio ok. 18,4 proc. wigcej niz rok weze-
$niej. Natomiast import ziemniakow
do Polski wyniost w zesztym roku ok.
179,7 tys. ton wobec 154,4 tys. ton rok
wezesniej. Resort zastrzega przy tym, ze
zaimport nie odpowiada Polska jako kraj,
aimporterzy, dystrybutorzy, posrednicy.
,»Polska nie moze wstrzymac importu,
bojestesmy krajem, ktory stawia na eks-
port” - podkreslito MRiRW.

Resort poinformowat PAP, ze w spra-
wie rozwigzania problemu rozmawia
z przedstawicielami branzy.

Zrédlo: PAP
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PHU START Renata Barczyk

SKUP ZBOZ | RZEPAKU

strefa
AGRGO

Grunt to biznes. strefaagro.pl

4 zboza konsumpcyjne ¢ zboza paszowe
4 rzepak ¢ rosliny straczkowe

OBIOR OD ROLNIKA

© 602437 663

& renatabarczyk@gmail.com
Przemocze 1B, 72-130 Maszewo




EKOLOGICZNE
URZADZENIA GRZEWCZE

URZADZENIA WPISANE
V PoatEo e NALSTE zum( ) S2C

BIO EFEKT PLUS

PYLY €20 mg/m’

dostepne moce: 14, 17, 23, 29, 36 kW

BIO COMPACT PLUS

dostepne mace: 10,12, 17, 20, 25 kW

POZNAJ NASZE POZOSTALE PRODUKTY:
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KOTEY
GAZOWE

PLATNE GOTOWKA
'LUB PRZELEWEM
PRZY ODBIORZE

Konkurencyjne Ceny

SKUP BYDLA DLA DALSZEJ HODOWLI

ROZLICZENIE NA WBC LUB WAGA ZYWA SKUP I SPRZED A7
~ POMOC PRZY ZALADUNKU ' CIE LAT

+48 500 277 836
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NA TARGOWISKU

Wiosna juz
w petni.
Na klientow
czekajq nie
tylko bratki

Wiosne czuc juz nie tylko
w powietrzu, widac jg
w ogrodach
i na balkonach.

Tekst: Katarzyna Zawada

ierwsze kwiaty, jak bratki czy

prymule, trafity do sprzeda-

zy juz w marcu. Obecnie

ofertajest szersza, sadzonki
mozna dosta¢ w gospodarstwach ogrod-
niczych, kwiaciarniach, na targowiskach,
anawet w marketach - takze tych budow-
lanych.

JASKRY | AKSAMITKI, PIERWSZE
PELARGONIE

W okresie wiosennym widac rozkwit
barw, wszystko dzieki kwiatom, ktore
z tatwoscia mozna dostac i posadzi¢
w przydomowej przestrzeni. Jednymi
z chetniej wybieranych gatunkow sa brat-
ki, prymule i stokrotki, sa tez oferty ja-
skrow, aksamitek i zonkili. Lada moment
rozpocznie si¢ boom na pelargonie.

Zarowno sadzonki, czyli mtode i ufor-
mowane rosliny, jak i cebulki kwiatowe,
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Na straganach przybywa
stoisk z kwiatami.
Doniczki mozna zakupic
tez w gospodarstwach
ogrodniczych
lub marketach.

ktore dopiero beda wzrastac, ciesza sie
zainteresowaniem klientow. Te pierwsze
mozna juz sadzic i pielegnowac, w dru-
giej potowie kwietnia (w zaleznosci
od warunkow pogodowych) najlepiej za-
bra¢ si¢ za cebulki. Delikatne przymroz-
ki, ktore jeszcze moga pojawic sie w naj-
blizszych tygodniach, nie zaszkodza
wigkszosciroslin, jeslijednak bedg silne
i trwajgce dlugo, warto zabezpieczyc
uprawy, szczegolnie te wrazliwe.

Na wahania temperatur odporne sg
za$ m.in. bratki. Nie wymagaja specjali-
stycznej wiedzy, poradzi sobie z nimi kaz-
dy amator. Wybor jest obecnie szeroki,
mozna kupi¢ jednobarwne, wielobarw-
ne, zdrobnymi kwiatami, a nawet z czar-
nym oczkiem.

TYLE PLACI SIE ZA SZTUKE
SADZONKI. CENY POD LUPA
Najczgsciej wybiera si¢ bratki klasycz-
ne, w odcieniach zottego, pomaranczo-
wego lub bialego. W ofercie mozna do-
sta¢jednak rozne rodzaje, od wielokwia-

towych po drobnokwiatowe. W 2026 .
ceny sg podobne do ubieglorocznych. Sa-
dzonki kosztujg od 2-3 zt za sztuke, moz-
na tez kupic pakiety, zazwyczaj sa tansze.

Prymule to kolejny z gatunkow, ktory
pieknie zdobi otaczajg przestrzen, do-
niczki sa nieco drozsze niz bratki. Rok te-
mu ceny przekraczaty 4z}, porownywal-
nie jest w tym sezonie. Na Mazowszu
mozna zakupic sztuke za 4,5 zl, jedna
z sieci handlowych oferuje mix kolorow
10,5 cm za niecate 6 zt. Kepki prymul
od ogrodnika z Matopolski to koszt 4 zt.
Stokrotki wycenia si¢ podobnie, od 4 zt
w gore. Na Lubelszczyznie doniczke
mozna kupic za § zt, markety budowlane
kuszg cenami 4,5-5 zt.

We Wtoctawku na jednym z bazar-
kow uwage przyciggajg kolorowe kwia-
ty, dostepne sg zarowno sadzonki, jak
i cebulki do wysadzenia. Ceny Zonkili,
jaskrow czy aksamitek zaczynaja si¢
od 2,5 zt/szt. W Radomiu sprzedawcy
maja na stanie kwiaty rabatowe i balko-
nowe, pojawity sie tez pelargonie. Skal-
nice mozna dosta¢ za 8 zt/szt., cebulki
lilii za 3 zl/szt.

Gospodarstwo na Mazowszu sprzeda-
je geste kwiaty niezapominajek za 8
zt/szt., pelargonie mozna kupi¢ za 11
zt/szt. Na Podkarpaciu producent oferu-
je pelargonie kaskadowe za § zt /szt., zwi-
sajace po 9 zt/szt. ibegonie za 9 zl/szt.
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SPRZET ROLNICZY

Marzec przyniést skok
sprzedazy maszyn, ale liderzy
muszg mie¢ sie na bacznosci

Po spokojnym poczgtku roku polski rynek maszyn
rolniczych gwattownie przyspieszyt. Marzec 2026
roku przyniost wzrosty sprzedazy wzgledem lutego.

Tekst: Agata Wodzien-Nowak

arzec 2026 roku okazat si¢
miesigcem ogromnej ak-
tywnosci zakupowej. Zare-
jestrowano 878 sztuk no-
wych ciggnikow, co jest wynikiem o az
74% wyzszym niz w lutym. Cho¢ w po-
rownaniu do rekordowego marca 2025
roku odnotowano 7-procentowy spa-
dek, to ogolna kondycja rynku w ostat-
nich 12 miesigcach budzi optymizm -
wzrost wyniost 16,4% (10 22§ szt. vs 8
785 szt. rok wezesniej).
Na szczycie rankingu marek doszio
do zacigtej walki:
- New Holland utrzymat fotel lidera
z139 rejestracjami (15,8% udziatu).
- John Deere depcze mu po pictach
z wynikiem 133 sztuk (15,1%).
- Deutz Fahr zamyka podium (68 sztuk),
wyprzedzajac marke Claas (66 sztuk)
oraz Kubote (64 sztuki).
Co ciekawe, w kategoriach najpotez-
niejszych maszyn John Deere nie ma so-
bie rownych. W segmencie powyzej
200 KM marka ta zgarne¢ta az 36% ryn-
ku. Z kolei w segmencie ciggnikow po-
mocniczych (30-50 KM) niekwestiono-
wanym liderem jest Kubota.

PRZYCZEPY ROLNICZE: PRONAR
WCIAZ NA TRONIE, ALE
KONKURENCJA NIE SPI

Rynek przyczep rolniczych w marcu
rowniez zaliczyt ,,wiosenne przebudze-
nie”. Zarejestrowano 397 nowych przy-
czep, o 0zZnacza wzrost o 49% wzgle-
dem lutego. Mimo to, skumulowane da-
ne za pierwszy kwartat 2026 roku (1192
szt.) sa o blisko 20% gorsze niz w ana-
logicznym okresie ubiegtego roku.
Liderem rynku przyczep rolniczych po-
zostaje podlaski potentat:

- Pronar -z wynikiem 281 sztuk (23,6%
udziatu) zajmuje pierwsze miejsce, choc

odnotowat spadek 0 31% wzgledem
2025 roku.

- Meprozet - prawdziwy ,,czarny kon”
zestawienia, ktory zanotowat gigantycz-
ny skok ze 130 dodatkowymi przycze-
pami wzgledem ubieglego roku, osia-
gajac 15,5% udziatu.

- Metal-Fach - stabilna trzecia pozycja
zudziatem 12,3%.

Najwiecej nowych przyczep wyjechato
na drogi wwojewddztwach: wielkopol-
skim (149 szt.), mazowieckim (134 szt.)
oraz podlaskim (112 szt.).

RYNEK UZYWANY: JOHN DEERE
KROLEM DRUGIEGO OBIEGU

Nie kazdy rolnik decyduje si¢ na nowa
maszyne prosto od dilera. Rynek wtor-

i e

W marcu 2026 zarejestrowano 878 szt.

ny w2026 roku pozostaje bardzo chton-
ny, cho¢ zanotowat spadek o 13,3%
wzgledem roku 2025. Eacznie zareje-
strowano 5572 ciagniki uzywane.
»Liderem rynku wtdrnego, w 2026 ro-
ku jest marka John Deere. Zarejestro-
wano 850 szt. ciggnikow uzywanych tej
marki. John Deere notuje udziat w ryn-
ku ciggnikow uzywanych na poziomie
15,3% ijest liderem w kategorii wieko-
wej 11-20 lat z 20,2 %, udzialem w ryn-
ku.”

KTORE MODELE CIAGNIKOW
ROLNICZYCH WYBIERAJA
POLACY?

Jesli szukacie odpowiedzi na pytanie,
jakie konkretne maszyny sa obecnie
»numerem jeden” w Polsce, oto zesta-
wienie najpopularniejszych modeli
marca 2026:

- New Holland T5.90S - 26 zarejestro-
wanych sztuk (redakcja: dane z pliku).
- John Deere 6M 200 -21 sztuk.

- Claas Axion 870 -16 sztuk.

Wzrosty w marcu pokazuja, ze opty-
mizm inwestycyjny w rolnictwie wraca,
apolscy gospodarze stawiajg na spraw-
dzone marki, coraz czesciej patrzac jed-
nak w strone maszyn uzywanych klasy
premium.

Zrédto: Polska Izba Gospodarcza Maszyn
iUrzadzen Rolniczych

S

rolniczych

nowych ciagnikoéw
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KRUS
wyjasnia

Na pytania
Czytelnikow odpowiedzi
udzielity przedstawicielki

bydgoskiego oddziatu
Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia
Spotecznego.

Dlaczego emerytura moja

i mojej siostry rézniq sie wy-

sokoscig? Jak to sie oblicza?

Ona dostdje na reke nieco
ponad tysiqgc ztotych! Osiggneta wiek
emerytalny, byta ubezpieczona w KRUS-
ie. Lat ubezpieczenia w KRUS-ie miata
mniej niz ja, ale czy to moze by¢ réznica
wynoszqca kilkaset ztotych na reke?

Wysoko$¢ emerytury rolniczej ustala-

najest dla kazdego ubezpieczonego in-
dywidualnie z uwzglednieniem wskaz-
nikow wymiaru czesci sktadkowej i cze-
sci uzupelniajacej, a wyliczana jest
od kwoty emerytury podstawowej, czyli
kwocie rownej 90% najnizszej emerytu-
ry okreslonej w przepisach emerytalnych,
ktora podlega corocznej waloryzacji
zgodnie z przepisami ustawy o ubezpie-
czeniu spotecznemu rolnikow. Od 1 mar-
ca 2025 r. kwota najnizszej emerytury wy-
nosi1.878 zt 91 gr, a kwota emerytury
podstawowej wynosi1.691zt 02 gr (90%
kwoty 1.878 zt 91 gr). Na wysokos¢ wy-
placanej emerytury rolniczej ma wpltyw
szereg czynnikow, m.in. data nabycia
prawa do emerytury, data urodzenia
ubezpieczonego, dtugosc okresu podle-
gania ubezpieczeniu emerytalno - rento-
wemu, wysokos¢ sktadek optacanych
wlatach 1983-1990. Do okresow ubez-
pieczenia emerytalno - rentowego zali-
cza sie rowniez okresy prowadzenia go-
spodarstwa rolnego lub pracy w gospo-
darstwie rolnym, po ukonczeniu 16. ro-
ku zycia, przed dniem 1 stycznia 1983 r.
Jezeli w trakcie nauki w szkole sredniej
pracowatl Pan rownoczesnie w gospodar-
stwie rolnym np. dziadkow lub innych
krewnych, to okres pracy w gospodar-
stwie rolnym, przypadajacy po ukoncze-

Jozefa Spychata
kierownik Wydziatu Swiadczen
w bydgoskim oddziale Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

niu16 roku zycia, przed dniem1 stycznia
1983 1., mozna zaliczy¢ do emerytury rol-
niczej.

Do emerytury przyshuguja rowniez do-
datki, ktore znaczaco podwyzszaja wy-
sokos$¢ wyptacanego swiadczenia.

Zawsze bytam ubezpieczona
w KRUS. Od niedawna po-
bieram rente rodzinng. Czy
mnie takze przystuguje trzy-
nasta emerytura, jesli otrzymuje rente,
a nie emeryture?

KRUS, z urzedu, przyznaiwyptaci
w kwietniowych terminach ptatnosci
emerytur i rent dodatkowe roczne swiad-
czenie pieniezne, zwane potocznie ,trzy-
nastg emeryturg”’ osobom, ktore w dniu
31 marca 2025 rokumajg prawo do swiad-
czen z ubezpieczenia emerytalno - ren-
towego, tj. emerytom, rencistom, 0so-
bom uprawnionym do rent rodzinnych
rolniczych Dodatkowe swiadczenie
otrzymaja rowniez osoby pobierajace ro-
dzicielskie swiadczenia uzupeiniajace
oraz osoby, ktorym Prezes KRUS przy-
znal swiadczenia w drodze wyjatku.
»Irzynastka” zostanie wyplacona tgcz-
nie ze $wiadczeniem.

lle obecnie wynosi najnizsza
emerytura rolnicza?
Od1marca2025r. najniz-
sza emerytura rolnicza wy-
nosi1.878 zt 91gr (brutto) miesiecznie.
Podwyzszenie do kwoty najnizszej eme-
rytury rolniczej nie dotyczy osob, ktore
pobieraja emeryture lub rente rolnicza
w zbiegu z emerytura lub renta z innego
ubezpieczenia, np. osob pobierajacych
jednoczesnie emerytury z KRUS 1 ZUS,

: L
. ARCHIWUM/JAROSEAW PRUSS

Lucyna Oxcholska,
kierownik Wydziatu Ubezpieczen

w bydgoskim oddziale Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego

jezeli suma tych swiadczen przekracza
kwote najnizszej emerytury.
po raz pierwszy. Jakie for-

malnosci powinienem zata-

twi¢ w KRUS-ie? lle wynosi sktadka
na ubezpieczenie zdrowotne?

W celu dokonania zgtoszenia
do ubezpieczenia ,,pomocnika rolnika”
rolnik winien dostarczy¢ umowe o po-
mocy przy zbiorach oraz podpisane Zgto-
szenie (Wrazz zalqczmklem/arm) bezpo—
srednio w jednostce organizacyjnej
KRUS, wiasciwej ze wzgledu na miejsce
prowadzema dziatalnosci rolniczej (tj. po-
tozenia gospodarstwa rolnego) lub prze-
sta¢ do tej jednostki za posrednictwem
operatora pocztowego lub za posrednic-
twem elektronicznej skrzynki podawczej
ePUAP, (druki znajduja si¢ na stronie in-
ternetowej KRUS lub wjednostkach Ka-
sy). Rolnik ma obowiazek zgtoszenia po-
mocnikow, z ktorymi zawarl umowe
o pomocy przy zbiorach, do ubezpiecze-
nia wypadkowego, chorobowego i ma-
cierzynskiego oraz ubezpieczenia zdro-
wotnego w KRUS w ciagu 7 dni od dnia
zawarcia przedmiotowej umowy lecz nie
pozniej niz przed uptywem okresu,
na ktory zawarta zostata taumowa. Eacz-
ny czas swiadczenia przez pomocnika
pomocy na podstawie zawartych umow
o pomocy przy zbiorach (jednej lub kil-
ku, z jednym lub kilkoma rolnikami) nie
moze przekroczy¢ 180 dni w danym ro-
ku kalendarzowym. Przed zawarciem
umowy o pomocy rolnik powinien uzy-
skac od pomocnika oswiadczenie o licz-
bie dni $wiadczenia pomocy, w danym

Chce ubezpieczy¢ tzw. po-
mocnika rolnika. Zrobie to
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Kupuj
nawoz
) bez poéredniow

eAgro.pl to Twoje mobilne centrum
dowodzenia, w ktorym atrakcyjne ceny nawozéw faczymy
z darmowa technologig dla rolnictwa.

Dlaczego warto wybraé eAgro?
NAWOZY W SWIETNYCH CENACH - sprawdz aktualng oferte
i 0szczedzaj na kazdej tonie nawozu.
MAPY NDVI - Monitoruj wigor swoich upraw na zdjeciach
satelitarnych.
KALKULATOR NAWOZENIA - Precyzyjnie wylicz dawke
azotu pod swoje potrzeby.
POGODA POLOWA - Doktadne okno pogodowe
dla Twojej lokalizacji.
Zyskaj przewage dzieki technologii.
Wejdz na strone eAgro.pl, sprawdz ceny i odbierz dostep
do narzedzi partnera.

W Twoim gospodarstwie
liczy sie kazdy detal!

eAgro.pl

to wiecej niz platforma zakupowa

1,440.00z}

* §4-700 Zelazna

Purikt zalacunky Sezecin |

Tranzport 41,672/t

s DOSTAWA

Co nas wyroznia?
Zawsze aktualne ceny i dostepnosc online
Prosty proces zakupu - jak w sklepie internetowym
Szybka kalkulacja kosztow transportu na gospodarstwo
Transport catosamochodowy - minimum formalnosci
Faktury VAT, bezpieczne pfatnosci, uczciwe zasady
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Danuta Mierzejewska, Giowny
Specjalista ds. rehabilitacji
z bydgoskiego oddziatu Zaktadu

Ubezpieczen Spotecznych

roku kalendarzowym, na podstawie
umow o pomocy przy zbiorach zawar-
tych z innymi rolnikami.

Powyzszy limit okresu $wiadczenia po-
mocy przy zbiorach przez pomocnika rol-
nika na podstawie umowy przy zbiorach
nie ma zastosowania do tych umow, ktore
sg zawierane z obywatelami Ukrainy, kto-
rzy przybyli do Polskizterytorium Ukrainy
po dniu 24 lutego 2022 r. bowiem przepisy
ustawy z dnia 12 marca 2022 r. 0 pomocy
obywatelom Ukrainy wzwiazku z konflik-
tem zbrojnym na terytorium tego panstwa,
przewiduja mozliwo$¢ zawierania umowy
opomocy przy zbiorach na wydtuzony niz
dotychczas okres, tj. na okres ich legalne-
go pobytu na terytorium Polski na podsta-
wie art. 2 ust.1 tej ustawy.

Wysokosc sktadki za pomocnika
na ubezpieczenie wypadkowe, chorobo-
we i macierzynskie miesiecznie wynosi
78,00 zlijest podzielna proporcjonalnie
doilosci dni podlegania przez pomocni-
ka rolnika. Natomiast sktadki na ubez-
pieczenie zdrowotne sg niepodzielne
1wynosza 257,00 zt miesi¢cznie. Dodat-
kowych informacji mozna uzyskac
na stronie internetowej KRUS ht-
tps://www.gov.pl/web/krus,lub bezpo-
srednio w jednostkach Kasy.

Lekarz powiedziat, ze powi-
nienem pojecha¢ do sana-
torium, na rehabilitacje.
Mam problemy z kregostu-
pem. Chciatbym pojecha¢ do osrodka
KRUS-u. Co powinienem zrobi¢, by tam
trafi¢? Kto moze mnie skierowaé na takg
rehabilitacjg?
Podstawe skierowania na turnus re-
habilitacyjny stanowi wniosek o rehabi-
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litacje lecznicza sporzadzony przezleka-
rza POZ lub specjaliste. Druk wniosku
o rehabilitacje leczniczg dostepny jest
na stronie internetowej KRUS
www.gov.pl/krus w zakladce Rehabilita-
cjalecznicza/turnusy regeneracyjne lub
w kazdej Placowce Terenowej i Oddzia-
le KRUS. Ponadto do wniosku nalezy do-
faczy¢ wyniki badan diagnostycznych do-
tyczace choroby bedacej podstawg wy-
stawienia wniosku o rehabilitacje leczni-
czg oraz chorob wspohstme] acych.

Nadmieniamy, iz w przypadku stwier-
dzenia bezwzglednych przeciwwskazan
medycznych, lekarz kierujac si¢ dobrem
chorego, moze nie skierowac go na tur-
nus realizowany przez KRUS.

Jakie warunki musi spetni¢
kobieta, by przejsé na eme-
ryture z KRUS? Czy lata
ubezpieczenia w ZUS i KRUS
sie sumuje? Bylam przez 7 lat ubezpie-
czona w ZUS-ie.

Prawo do emerytury rolniczej naby-
wa kobieta po ukonczeniu 60 lat Zycia,
jezeli posiada okres ubezpieczenia eme-
rytalno - rentowego wynoszacy co naj-
mniej 25 lat (wylacznie w rolnictwie).
W sytuacji, gdy poza pracg w gospodar-
stwie rolnym pracowata Pani rowniez po-
za rolnictwem, moze si¢ Pani ubiegac
o emeryture pracownicza z ZUS. Emery-
tura jest przyznawana na wniosek osoby
ubezpieczonej. Wyplata emerytury na-
stepuje od daty spelienia wszystkich wa-
runkow, jednak nie wezesniej niz od mie-
siaca, w ktorym zostat zlozony wniosek
0 jej przyznanie. Wniosek o emeryture
pracowniczg nalezy ztozy¢ w ZUS - ie.

Czy optacanie podwéjnych
skiadek do KRUS przez oso-
be prowadzqcq pozarolni-
czq dziatalnosé rolniczg
wptlynie na wysokosé emerytury?

Tak, do emerytury rolniczej przystu-
guje dodatek z tytutu optacania podwoj-
nej lub dodatkowej sktadki na ubezpie-
czenie emerytalno - rentowe w wysoko-
$ci0,5% emerytury podstawowej za kaz-
dy rok optacania takiej sktadki. Dodatek
wyplaca sie¢ wraz z emerytura rolnicza.
Osobie wystepujacej z wnioskiem o eme-
ryture rolnicza, ktora kiedykolwiek opta-
cata sktadke podwojng lub dodatkows,
uprawnienia do dodatku KRUS rozpatrzy
na podstawie ztozonego wniosku o eme-
ryture rolnicza, bez koniecznosci wyste-
powania z odrebnym wnioskiem o doda-
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tek. Dodatek podlega opodatkowaniu
podatkiem dochodowym od 0sob fizycz-
nych i sa z niego potracane sktadki
na ubezpieczenie zdrowotne. Wysokos¢
dodatku ulega zmianie w terminach wa-
loryzacji emerytury podstawowej.

Tata znalazt swiadka, ktéry
moze zaswiadczyé, ze
w miodosci pracowat w rol-
niczym zakladzie, ktéry
upadt. Wczesniej nie mégt tego udowod-
ni¢. Czy moze zrobi¢ to dopiero teraz,
gdy juz jest na emeryturze? Czy to moze
mu zwigkszy¢ wysokos¢ emerytury?
Ztresci pytaniawynika, ze Pana ojciec
pracowal w rolniczym zakladzie pan-
stwowym, a nie w indywidualnym go-
spodarstwie rolnym stanowigcym wta-
snosc rodziny. Nie podat Pan daty uro-
dzenia ojca coma zasadnicze znaczenie
w tego rodzaju sprawach, gdyz osobom
urodzonym po dniu 31 grudnia 1948 r.
do emerytury rolniczej zalicza si¢ wytgcz-
nie okresy podlegania ubezpieczeniu
emerytalno - rentowemu, czyli pracy
w rolnictwie. Proponuje w powyzszej
sprawie skontaktowac sie bezposrednio
zjednostka KRUS, ktora wyptaca ojcu

emeryture.

Zona niebawem moze
przej$é na emeryture rolni-
czqg. Jednak oprécz tego, ze
jest wspotwiascicielkg na-
szego gospodarstwa (mamy wspélnote
majqgtkowq) ma jeszcze dwie dziatki rol-
ne, ktére odziedziczyta jeszcze jako pan-
na. Dotgd uprawialismy je wspélnie. Czy
te dziatki, ktére nalezq tylko do niej, mo-
gq by¢ przeszkodg w uzyskaniu prawa
do emerytury z KRUS? Czy powinna np.
przepisac je na mnie? Bo nadal zajmuje
sie prowadzeniem naszego gospodar-
stwa.

Obowigzujace obecnie przepisy usta-
wy o ubezpieczeniu spotecznym rolni-
kow przewiduja wyplate emerytury rol-
niczej w pelnej wysokosci bez zaprzesta-
nia prowadzenia dziatalnosci rolniczej
przez ubezpieczonego (nie ma wymogu
przekazywania gospodarstwa rolnego).
Zmiana w przepisach zostata wprowa-
dzona w czerwcu 2022 roku. Jezeli zona
nabedzie prawo do emerytury rolniczej,
to moze prowadzi¢ nadal gospodarstwo,
a emerytura rolnicza bedzie wyptacana
w pelnej wysokosci.

Opracowanie: Lucyna Talaska-Klich
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Postep w rolnictwie. Nowe
techniki genomowe: szansa
czy zagrozenie?

Wieksza odpornose roslin na susze i wysokie
temperatury to jedno z najwiekszych aktualnie
wyzwan, jakie stojg przed naukq i rolnictwem. Szybko
postepujgce zmiany klimatu nie pozwalajg, by za nimi
nie nadgzac. Szansg na przyspieszenie i to nawet o 80
proc. sqg nowe techniki genowe. Jest sie czego bac
w produkcji zywnosci?

Tekst: Agata Wodzien-Nowak
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Wyzwan przed rolnictwem jest mnostwo. Odpowiedzi szuka sie w lepiej

wykrojonych genach

ie od dzis mozliwa jest edy-

cja gendw, ktora pozwala

namodyfikacje DNA roslin,

zeby poprawi¢ ich cechy
uzytkowe. Jedng z najbardziej znanych
jestnp. CRISPR.

ZMIANY W NASIENNICTWIE
- Proces, 0 ktorym mowa to ogdlnie po-
step biologiczny. Postep ten tworzony jest
nadrodze doskonalenia roslin w wyniku
ich hodowli - ttumaczy Strefie Agro Ar-
tur Paszkowski z Polskiej Izby Nasienne;.
Specjalista wyjasnia, ze hodowla ro-
slin jest procesem ich ulepszania poprzez
krzyzowanie lub wykorzystanie innych
metod pozwalajacych na zmiany w puli
genetycznej roslin, majace na celu uzy-
skanie nowej zmiennosci.

~Nastepnie prowadzi si¢ selekcje (wy-
bor pozadanych roslin i eliminacje tych,
ktore nie posiadaja zadowalajacych cech),
aby finalnie uzyska¢ odrebne, wyréwna-
neitrwate odmiany o oczekiwanych wla-
$ciwosciach - mowi ekspert z PIN. Przy-
ktadowo moze to byc: wyzsza odpornosc
na choroby (np. na patogeny i szkodniki,
rdze, fuzariozy czy wirusy); wicksza plen-
nos¢ (np. w warunkach suszy); lepsza ja-
kos¢ plondw (np. zwartos¢ biatka).

Hodowla roslin jest kluczowa dla rol-
nictwa, poniewaz pozwala na dostoso-
wanie roslin do zmieniajgcych sie warun-
kow srodowiskowych i potrzeb produ-
centow oraz konsumentow.

Dodaje: - Ponadto nalezy zauwazy¢,
ze wostatnich dekadach to postep biolo-
giczny, a nie intensyfikacja agrotechni-

FOT.LUCYNA TALASKA-KLICH

ki, jest gléwnym czynnikiem wzrostu plo-
now w Europie. Mozliwosci agrotech-
niczne zwigzane ze zwi¢kszaniem wy-
dajnosci produkgji sg juz bardzo ograni-
czone choc¢by ze wzgleduna coraz wigk-
sze ograniczenia zwigzane ze zmniejsza-
niem si¢ ilosci dostepnych pestycydow.
Produkcja materiatu rozmnozeniowe-
g0, czyli nasiennictwo, jest kolejnym eta-
pem tego procesu, ktory polega na trans-
ferze nowych lepszych rozwigzan w posta-
ciodmian do powszechnej praktykiipro-
dukgji towarowej. Caty ten proces, ktory
towarzyszy rolnictwu od zarania dziejow,
nalezy rozpoznawac jako stosowanie naj-
nowszych technologii i element innowa-
cyjnosci gospodarstw - wskazuje PIN.

NGT ZNACZNIE SKROCA CZAS
UZYSKIWANIA NOWYCH ODMIAN
-Nowe techniki genomowe (z ang. New
Genomic Techniques, w skrocie NGT),
o ktorych zrobilo si¢ ostatnio glosno
w Europie, za sprawg podjetych prac
przez UE, sa faktycznie narzedziem wy-
korzystywanym w hodowli roslin.

Shuzg do kreowania nowej zmiennosci
podobnej dotejuzyskiwanej nadrodze do-
tychczas wykorzystywanych technikjak np.
w duzym uproszczeniu krzyzowanie.

Nowe techniki stuza do przeprowadza-
nia zmian w genomie roslin w sposob bar-
dzo doktadny i celowany, co pozwala
nawprowadzanie wroslinach konkretnych
zmian w sposob niezwykle precyzyjny.
Dzieki temumozliwe jest uzyskanie poza-
danych zmian w o wiele krotszym czasie.

Szacuje si¢, ze z zastosowaniem NGT
mozna skroci¢ proces hodowli 0 50-80 %,
ktory wzaleznosci od gatunku w ramach
hodowli konwencjonalnej wynosi 10-15
lat - podaje PIN. Dostep do tych technik
moze pozwoli¢ rdwniez na uzyskanie no-
wej zmiennosci genetycznej, ktora do tej
pory byta bardzo trudna do uzyskania.

Artur Paszkowski wyraznie zaznacza,
ze rosliny uzyskiwane za pomocg nowych
technik genomowych roznia si¢ zasad-
niczo od roslin GMO, jakie znamy: - Roz-
nica ta polega glownie na zrddle pozy-
skanej zmiennosci genetycznej roslin.
Klasyczne GMO zwigzane jest z transfe-
rem genow z odleglych gatunkow, a na-
wet innych organizmow.

[=] e [m]

Zeskanuj
po wiecej informaciji
www.strefaagro.pl
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Agrowoltaika
to ogromna
szansa
dla naszego
rolnictwa

Technologicznie jesteSmy
gotowi, by pod panelami
na podniesionych
konstrukcjach rosty maliny
albo pasty sie zwierzeta.

Tekst: Agata Wodzien-Nowak

ak uwaza Lukasz Oborski,
T prezes Polskiego Stowarzy-

szenia Agrowoltaiki. Korzy-

$cimaja by¢ wielorakie. Jest
zasadniczy problem, ktory hamuje roz-
woj takich instalacji agro PV na naszych
polach. Brak przepisow.

Czy polskie rolnictwo jest gotowe
na agrowoltaike, czy wcigz sie jej tylko
przygladamy?

Eukasz Oborski: - Jak najbardziej jest
gotowe, poniewaz polskie rolnictwo jest
bardzo innowacyjne. Juz dzis poszukuje-
my rozwigzan, ktore pozwalaja budowac
przewage konkurencyjng na rynku euro-
pejskim.

Dodaje, ze agrowoltaika to ogromna
szansa dla rolnictwa - nie tylko pod
wzgledem ekonomicznym i bizneso-
wym, bo rolnictwo to takze biznes,
0 czym nie mozna zapominac, ale row-
niezw kontekscie wymagan stawianych
przez Europejski Zielony Ead: - Przepisy
dotyczgce redukeji sladu weglowego
w produkeji rolnej obejmujg zaréwno
uprawy roslin, jak i hodowle zwierzat.

Twierdzi, ze polskie rolnictwo jest go-
towe na wdrozenie agrowoltaiki jako sta-
tego elementu dziatalnosci: - Obecnie
pracujemy nad tym, aby stala si¢ ona in-
tegralng czescig sektora rolnego. Prowa-
dzimy rozmowy zrzadem, w tym z mini-
sterstwem rolnictwa, aby stworzy¢ od-
powiednie ramy prawne i zachety dla rol-
nikow.
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I dodaje: - Chcemy zaszczepic te
ideg, poniewaz agrowoltaika ma na ce-
lurealne wsparcie rolnictwa. Polska ma
ogromny potencjat w tej dziedzinie i po-
winnismy go wykorzystaé, aby budowaé
przewage konkurencyjna nie tylko
w Europie, ale i na $wiecie. Obecnie ma-
my juz okreslong definicje agrowoltai-
ki, ale warto pamietac, ze znaczaco roz-
ni si¢ ona od komercyjnej produkeji
energii. Agrowoltaika zaklada synergie
miedzy hodowla zwierzat i uprawa ro-
slin a produkejg energii, co odroznia ja
od standardowych inwestycji fotowol-
taicznych.

Polskie Stowarzyszenia Agrowoltaiki
przekonuje ministerstworolnictwa dotego
rozwigzania. Jakie jest stanowisko resortu?

Eukasz Oborski: - Naszym celem jest
edukacja i uswiadamianie, ze agrowol-
taika nie polega na zajmowaniu najlep-
szych jakosciowo gruntow rolnych - tak
jak to sie dzieje w przypadku komercyj-
nych farm fotowoltaicznych. Chcemy,
aby byta realnym wsparciem dla rolni-
kow. Nie chodzi wytacznie o korzysci fi-
nansowe - instalacje agrowoltaiczne ma-
ja takze istotny wpltyw na produkcje rol-
ng. W przypadku upraw roslin chronig
je przed nadmiernym nastonecznie-
niem, zmniejszaja parowanie wody
z glebyipozwalajg na budowe systemow
gromadzenia oraz dystrybucji wody, co
jest kluczowe w obliczu zmian klima-
tycznych. Z kolei w hodowli zwierzat po-

prawiaja ich dobrostan, zapewniajac
cien oraz ochrong przed ekstremalnymi
warunkami pogodowymi. Mozna row-
niez wykorzystywac panele jako elemen-
ty ogrodzen i barier oddzielajacych pa-
stwiska.

Zauwazyl, Ze obecnie nie powstaja
wpehni funkcjonalne instalacje agrowol-
taiczne, poniewaz ich definicja nie zosta-
lajeszcze zaakceptowana przez Minister-
stwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi: - Nie-
mniej jednak istniejg inicjatywy oddol-
ne - hodowcy zwierzat i producenci ro-
$lin realizuja wlasne testowe rozwiaza-
nia, ktore pokazuja, ze agrowoltaika jest
mozliwa w polskich warunkach.

Jego zdaniem jestesmy na etapie
,,startupowym - W krajach zachodnich,
takich jak Niemcy, Francja czy VVlochy,
agrowoltaika rozwija si¢ dynamicznie.
W Czechach na przyklad powstajg insta-
lacje wuprawach chmielu.

Podkresla, ze konieczne s pene re-
gulacje prawne okreslajace zasady funk-
cjonowania agrowoltaiki: - Istotnym pro-
blemem jest takze kwestia dotacji. Rol-
nicy musza mie¢ pewnosc, ze instalacje
agrowoltaiczne nie spowodujg utraty do-
stepu do unijnych doptat.

Zeskanuj

i wigcej na temat
agrowoltaiki
www.strefaagro.pl
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Better chemistry

Ze srodkéw ochrony roslin nalezy korzystac z zachowaniem bezpieczenstwa. Przed kazdym uzyciem przeczytaj informacje zamieszczone w etykiecie
i informacje dotyczace produktu. Zwré¢ uwage na zwroty wskazujgce rodzaj zagrozenia oraz przestrzegaj Srodkow bezpieczeristwa zamieszczonych w etykiecie.
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