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Ziemia krwig meczennikow
uswiecona

Biskup Plocki Szymon
Stutkowski przewodniczyt
koncelebrowanej Mszy
Sw., jaka sprawowana byta
w kosciele pw. w. Barbary
w Modlinie Twierdzy
w ostatnia niedziele.
Przed Eucharystia
Metropolita poswiecit
relikwiarz z ziemia
z Dzialdowa, miejsca
kazni Obroncéw Modlina
i duchownych

Na terenie niemieckiego
obozu KL Soldau zgineli tak-
ze pasterze diecezji abp An-
toni Julian Nowowiejski i bp
sufragan Leon Wetmanski.
Tam tez byt jeden z etapow
meczenskiej drogi zakonczo-
nej $miercig w Dachau ka-
ptandéw z Dzialdowa: ks. Jana

8-111-24r. cztonkowie grupy
Baranki z modlinskiej
parafii zgromadzili sie,

by wspdlnie rozwaza¢
tajemnice Wielkiego Postu

Tematem przewodnim spo-
tkania stata si¢ Droga Krzy-
zowa, ktorg uczestnicy przed-
stawili w niezwykty sposob
—malujac na deskach wybrane
przez siebie stacje. Sztuka sta-
fa si¢ forma modlitwy, a proba
odtworzenia scen biblijnych
pozwolita wiernym zanurzy¢

Lubienskiego — proboszcza
iks. Alfreda Skowronskiego —
wikariusza. W obozie zmarta
takze bt. Maria Teresa Kowal-
ska OSCCap.Na zaproszenie

proboszcza miejscowej Swig-
tyni, ksigdza kan. mgr. Janu-
sza Nawrockiego w uroczy-
stosci udziat wziat burmistrz
miasta Sebastian  Sosinski,
duchowni,  przedstawiciele
Zwigzku Oficeréw Rezerwy
Rzeczypospolitej Polskiej
(ptk Janusz Zajaczkowski, kpr.
pchor. w st. spocz. lek. Janina

MODLITWA PRZEZ SZTUKE

Sobotnie spotkanie grupy Baranki

si¢ w ciszy, kontemplacji i du-

— bylo glebokim duchowym

Tarasiewicz i Piotr Korycki),
Oficerowie 2 Putku Saperow
(m.in. ptk Mariusz Luszczyn-
ski ), delegacja Wojsk Obrony
Terytorialnej, Zwigzku Strze-
leckiego ,,Strzelec”, WOMP
Modlin, poczet sztandarowy
miejscowej szkoty podstawo-
wej i liczni parafianie.

c.d. nastr. 2-gigj

Parafia serdecznie dzig-

chowej refleksji nad tajemnica  doswiadczeniem dla catych kuje wszystkim za obecnos¢

zbawienia.

Zwienczeniem  spotkania
bylo plenerowe nabozenstwo.
Zebrani wyruszyli na Droge
Krzyzowa wsrod muréw swo-
jej twierdzy, rozwazajac me-
ke Chrystusa. Przejscie przez
symboliczny grob — z ciem-
nosci i chtodu ku $wiathu

rodzin.

1 wspolng modlitwe.

DUTER DPEN
TAEKWANDO
CREEFTIE T

PUCHAR SWIATA

Udane wystepy
zawodniczek KUMGANG

W miniony weekend zawodniczki KUMGANG Akademii
Sportow Walki reprezentowaty klub na Pucharze
Swiata w Holandii, rywalizujac w kategorii wiekowej
kadet. Ich wystepy dostarczyty wielu emocji i byty
dowodem na wysoki poziom wyszkolenia

Oliwia Kurkowska (do 37
kg) pewnie wygrata swoja
pierwsza walke, jednak w dru-
gim starciu, po niezwykle
wyréwnanym pojedynku, mi-
nimalnie ulegla zawodniczce
z Belgii, ktora byta rozstawio-
na z numerem 2 w turniejowej
drabince.

Aleksandra Chojnacka (do
51 kg) stoczyta pasjonujaca
walke. Pierwszag runde wy-
grata, drugg przegrata jednym

REKLAMA

ragAT0FZE

ZAkAZoE wypast 100 71

punktem, co doprowadzito do
decydujacej trzeciej rundy. Po
walce pelnej emocji musiata
uznaé¢ wyzszo$¢ rywalki.
Obie zawodniczki zaprezen-
towaty si¢ znakomicie, wyka-
Zujac ogromne zaangazowa-
nie 1 determinacj¢. Zdobyte
do$wiadczenie z pewnoscia
zaowocuje w ich dalszej spor-
towej karierze.
Foto: KUMGANG
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Ziemia krwig meczennikow uswiecona

Biskup Plocki Szymon Stutkowski przewodniczyt koncelebrowanej Mszy sw.,

jaka sprawowana byta w kosciele pw. w. Barbary w Modlinie Twierdzy w ostatnia
niedziele. Przed Eucharystig Metropolita poswiecit relikwiarz z ziemia z Dzialdowa,
miejsca kazni Obroncéw Modlina i duchownych

1. liga kobiet - pewne
zwyciestwo na wtasnym te-
renie KTS Nowy Dwor Ma-
zowiecki - KTS Maximus
Broker Torun 9:1

Zawodniczki pierwszoligo-
wej druzyny KTS Nowy Dwér
Mazowiecki rozegraty $wiet-
ne spotkanie, pokonujac we
wiasnej hali zespét KTS Maxi-
mus Broker Torun az 9:1.

Punktowaty: Maja Mikla-
szewska — 2,5 pkt Zuzanna
Pawelec - 2,5 pkt Marija
Mikalauskyte - 2,5 pkt Ka-
tarzyna Slifirczyk — 1,5 pkt
2. liga mezczyzn - remis na
trudnym terenie Top Serwis
Zabki - KTS Il Nowy Dwér
Mazowiecki 5:5

Drugoligowcy KTS po-
nownie zanotowali remis,
tym razem na wyjezdzie

Udany weekend
zawodnikow KTS

W miniong sobote i niedziele zawodnicy Klubu
Tenisa Stolowego Nowy Dwor Mazowiecki odniesli
dwa zwyciestwa oraz jeden remis, dostarczajac
kibicom wielu sportowych emocji

z druzyna Top Serwis Zabki.
Tego dnia Kacper Pyra od-
nidst komplet zwyciestw.

Punktowali: Kacper Pyra -
2,5 pkt Cezary Domagalski —
1 pkt Valentyn Petruchok - 1
pkt Jan Klepko - 0,5 pkt 4. li-
ga mezczyzn gr. A - zwycie-
stwo po petnym meczu KTS
Il Nowy Dwér Mazowiecki -
KTS Pirania | Radzymin 8:6

Czwartoligowa druzyna
KTS stoczyta wyréwnang
walke z Piranig | Radzymin,
a do rozstrzygniecia meczu
konieczne byto rozegranie
petnego protokotu. Jakub
Konieczny zdobyt komplet
punktow.

Punktowali: Jakub Ko-
nieczny - 3,5 pkt Mitosz
Grabowski — 2,5 pkt Marcin
Btachnik - 2 pkt.

dokonczenie ze str. 1-szej.
Ordynariusz Ptocki podkre-
$lit znaczenie pamigci o boha-
terach, ale w wygtoszonej ho-
milii skupit si¢ szczegélnie na
znaczeniu mitoéci, jako cudu
w miejscach, ktére z pozoru
wigcej miaty wspdlnego z pie-
ktem niz picknem. Przywotat
tez wlasne wspomnienia z in-
nych wydarzen, w ktorych zie-
mia u$wiecona krwia obron-
cOw wiary, stawata si¢ niemal
relikwig 1 cenng pamiatka do
chwili obecnosci tam, gdzie lu-
dzie oddani Chrystusowi po-
trafili z po§wigceniem, god-
nie przyjac¢ swoj los. Zdradzit
wiernym, jak z sentymentem
»kradt” ziemi¢ z rzymskich
katakumb, przyrownujac ja do
prochu uswieconego meczen-
stwem naszych ofiar niemiec-
kich oprawcéw.Na zakoncze-
nie Mszy $wigtej burmistrz
miasta podzigkowal ksiedzu
biskupowi za przybycie, cele-
browanie Mszy §w. i pamigé
i modlinskiej parafii. Wre-
czajac duchownemu pamiat-
kowa, specjalnie bitag monetg,

zwrocit uwage, ze stolica de-
cyzji - Plock obchodzi obecnie

swoj rok szczegblny, jak
i Nowy Dwor przed rokiem

$wigtowat swoja 650-ta rocz-
nic¢ praw miejskich.

szeregi

Kazdego dnia policjanci
dbaja o bezpieczenstwo
mieszkancow Warszawy
i okolic. Komenda
Stoteczna Policji zacheca
wszystkich gotowych

na nowe wyzwania do
wstapienia w szeregi
stotecznej formacgji

Stuzba w Policji to stabilne
zatrudnienie, bezpieczen-
stwo finansowe oraz dodat-
kowe s$wiadczenia socjalne
dla funkcjonariuszy i ich ro-
dzin. Kazdy dzien to nowe
doswiadczenia, mozliwosc¢
zdobywania umiejetnosci
i rozwijania swoich pasji.

Policja oferuje wiele scie-
zek kariery. Mozesz zostac
funkcjonariuszem Wydziatu
Ruchu Drogowego i dbac
o bezpieczenstwo na dro-

Policja zaprasza w swoje

gach, stuzy¢wReferacieKon-
nym lub Referacie Przewod-
nikéw Pséw Stuzbowych,
jesli masz predyspozycje do
pracy ze zwierzetami, a po-
siadajagc uprawnienia ster-
nika lub nurka, sprébowac
swoich sit w Komisariacie
Rzecznym Poliji.

Formacja oferuje réwniez
mozliwos¢ pracy jako dziel-
nicowy, funkcjonariusz zaj-
mujacy sie przestepczoscia
narkotykowa, samocho-
dowg, pseudokibicami czy
sprawami nieletnich. Osoby
z odpowiednimi kwalifika-
cjami moga rozwijac sie ja-
ko policyjni psychologowie,
technicy lub specjalisci w la-
boratorium kryminalistycz-
nym.

Wydziat Doboru Komen-
dy Stotecznej Policji Al. Soli-
darnosci 126 01-195 Warsza-
wa tel: 47 72 324 56 e-mail:
dobor@ksp.policja.gov.pl.
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W  pierwszej fazie turnieju
wszystkie  kluby
ze sobg w bezposrednich spotka-
niach, by wyloni¢ najlepsze zespo-
ty 1 przystapi¢ do kolejnego etapu
—meczow 0 5., 3. oraz 1. miejsce.
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8-111-25r. grupa

28 uczniéw SP w
Leoncinie wyruszyta
na szesciodniowa
wycieczke do Londynu

Opiekunami byli prze-
wodnik i pilot Norbert oraz
nauczycielki Wioletta Bie-
lecka, Elzbieta Domanska
i Irena Gtowacka.

Podréz rozpoczeta sie
nocnym przejazdem przez
Polske, Niemcy, Holandie,
Belgie oraz Francje. Po dwu-
krotnejodprawiecelnej9-llI-
25r. w potudnie uczniowie
wsiedli do pociagu, ktoéry
przewidzt ich przez Eurotu-

i

i

Pozdrowienia z Wysp

nel na Wyspy Brytyjskie. Byt
to pierwszy moment, gdy
mogli sprawdzi¢ swoja zna-
jomos¢ jezyka angielskiego
w praktyce.

Pierwszym przystankiem
na brytyjskiej ziemi byty
Biate Klify w Dover. Stonecz-
na pogoda umozliwita po-
dziwianie niezwyktych wi-
dokéw. Po potudniu grupa
dotarta do Medway, gdzie
zakwaterowano  uczestni-
kéow w YHA Medway. Po
podrézy uczniowie zjedli
obiad przygotowany przez
panig kucharke Terese, roz-
poczynajac swoja angielska
przygode.

~ " Turniej pitkarski w Leoncinie

s Nahale sportowa

w Leoncinie zawitato
sze$¢ zenskich druzyn
pitkarskich z ré6znych
zakatkéw wojewodztwa
mazowieckiego

W spotkaniu o 5. lokate Gro-
veStreet Drobin pokonato Bto-
niank¢ Women Btonie wynikiem
4:0. Rywalizacja o 3. miejsce po-
migdzy FC WAW a Inter Ladies
zakonczyta si¢ bezbramkowym
remisem, lecz w rzutach karnych
lepsze okazatly si¢ zawodniczki
FC WAW (2:0).

W finale zmierzyty si¢ FC Na-
sielsk i Goliat Ladies Leoncin.
Zwyciestwo odniosty gospodynie
turnieju, wygrywajac 2:0.

Koncowa klasyfikacja: Goliat

Ladies Leoncin

FC Nasielsk

FC WAW

Inter Ladies

GroveStreet Drobin

Btonianka Women Btonie
Nagrody indywidualne:Najlep-

szy bramkarz: Patrycja Deluga
(FC Nasielsk)

Najlepszy strzelec: Agata Luci-

ma (FC WAW)

MVP turnieju: Izabela Dudek

(Goliat Ladies Leoncin)
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Suche Dni - Zapomniana

W tradycji
katolickiej Suche
Dni (fac. Quatuor
Tempora) to
kwartalne dni postu,
modlitwy i pokuty,
ktore przypadaja
cztery razy w roku
- na poczatku
kazdej z por roku.
Zwigzane sa one z
dziekczynieniem za
plony, uswieceniem
czasu oraz
blaganiem o Boze
blogostawienstwo
dla przysztych
miesiecy

Cho¢ dzisiaj mato kto pa-
migta o Suche Dniach, przez
wieki byly one istotnym ele-
mentem duchowos$ci Kosciota.
Dzi§ zachowane sg jedynie
przez wiernych zwiazanych
z tradycyjna, lacinska litur-
gia. Prawo do jej celebrowania
oficjalnie potwierdzil papiez
Benedykt X VI, ktory w 2007
roku wydal dokument zezwa-
lajacy kazdemu kaptanowi na
odprawianie tej liturgii bez
ubiegania si¢ o pozwolenie

biskupa.
Tradycja Suchych Dni sigga
wczesnego  chrze$cijanstwa

inajprawdopodobniej ma swo-
je zrodta w zwyczajach staro-
zytnych Izraelitow, ktorzy
cztery razy w roku podejmo-
wali dni szczegdlnej modlitwy
i umartwienia. W Kosciele

tradycja pokuty i postu

Suc

katolickim Suche Dni przyjety
si¢ juz w pierwszych wiekach
chrzedcijanstwa i1 zostaty ofi-
cjalnie zatwierdzone przez pa-
piezy w kolejnych wiekach.
Podziat tych dni na cztery
okresy w roku ma glebokie
znaczenie symboliczne:
Zimowe Suche Dni przy-
padaja po trzeciej niedzieli
Adwentu, dzigkujac za plony
zimowe 1 proszac o blogosta-
wienstwo na nowy rok.
Wiosenne Suche Dni ob-
chodzimy w pierwszym tygo-
dniu Wielkiego Postu, faczac
post z duchowym przygoto-
waniem do Wielkanocy.
Letnie Suche Dni przypa-
daja po Zestaniu Ducha Swig-
tego, wyrazajac wdziecznosé
za pierwsze plony i proszac
o urodzaj na dalszg czes¢
roku.

Jesienne Suche Dni maja
miejsce po $wigcie Podwyz-
szenia Krzyza Swigtego (14
wrzesnia) i byly zwigzane
z dzigkczynieniem za cato-
roczne zniwa.

Suche Dni zawsze przypa-
dajg w $rodg, piatek i sobotg,
a kazdy z tych dni ma swoje
duchowe znaczenie:

Sroda jest dniem pokut-
nym, nawiazujacym do zdrady
Judasza.

Piatek przypomina o mece
Chrystusa i byt dniem surowe-
g0 postu.

Sobota ma charakter dzigk-
czynny i przygotowywata na
Swigtowanie niedzieli.

Post i modlitwa w Suche
DniOrtodoksyjni katolicy
w Suche Dni podejmujg post
Scisty, co oznacza wstrzemigz-
liwos¢ od pokarmow migsnych

oraz ograniczenie liczby posit-
kow. Praktykuje si¢ takze jat-
muzng i wzmozong modlitweg.
W Rzymie w tych dniach od-
bywaty si¢ specjalne liturgie
stacyjne, a w sobote udzielano
swigcen kaptanskich.

Po reformie liturgicznej So-
boru Watykanskiego II Suche
Dni przestaty by¢ obowigzko-
we i w wielu krajach stopniowo
zaniklty. Mimo to tradycyjne
wspolnoty katolickie, szcze-
golnie te zwigzane z Msza try-
dencka, wcigz je praktykuja.

W 2025 roku wielkopostne
Suche Dni przypadaja w naj-
blizsza $rodg, piatek i sobote,
czyli 12, 14 i 15 marca. To
doskonata okazja, by powro-
ci¢ do tej pigknej tradycji i w
duchu pokuty przygotowac si¢
do $wigt Zmartwychwstania
Panskiego.

Czy warto powréci¢ do Su-
che Dni?Cho¢ wspdtczesny
$wiat odchodzi od praktyk
pokutnych, Suche Dni moga
sta¢ si¢ dla nas inspiracja do
glebszego przezywania wia-
ry. Ich rytm, dostosowany do
cyklu natury, przypomina,
ze cztowiek jest czgscig Bo-
zego stworzenia i powinien
nieustannie  dzigkowaé za
otrzymane dary. Post, modli-
twa 1 jalmuzna, praktykowa-
ne zgodnie z dawng tradycja,
mogg poméc w duchowym
wzro$cie i przygotowaniu na
nadchodzgce Swigeta.

Piotr Korycki

lll sesja Mtodziezowej Rady Powiatu

W Nowym Dworze odbyta
sie lll sesja Mtodziezowej
Rady Powiatu
Nowodworskiego

Spotkanie miato szczegdlny
charakter, gdyz potaczone by-
fo z wrgezeniem nagréd laure-
atom konkursu na logo MRP
oraz zaprzysi¢zeniem nowego
cztonka rady.

Obrady rozpoczety si¢ od
uroczystego powitania go-
$ci, wérod ktorych znalezli
sie m.in. Marcin Gagolewski,
dyrekcja szkot, nagrodzeni
uczestnicy konkursu oraz ich
bliscy.

Jednym z kluczowych mo-
mentéw sesji bylo Slubowa-
nie nowego radnego. Mikolaj
Kwiatkowski oficjalnie dota-
czyl do grona Mlodziezowej
Rady Powiatu, sktadajac przy-
sigge rzetelnego i sumiennego
wykonywania obowiazkow.

Podczas uroczystosci ogto-
szono wynikikonkursunalogo
Mtodziezowej Rady Powiatu

Nowodworskiego, a laureaci
otrzymali nagrody:
Dominik Korycki
— I miejsce,
Filip Kozarzewski — I1
miejsce,
Lena Mitak — IIT miejsce,
Amelia Mandykowska
— wyrodznienie.

Remont ul. Ogrodowe;j

7-111-25r. wkadze Nasielska podpisaty umowe
na realizacje inwestycji dotyczacej przebudowy

ulicy Ogrodowej

Po czgsci oficjalnej oraz
wspolnej sesji zdjeciowej mto-
dzi radni przystapili do dys-
kusji nad nowymi inicjatywa-
mi i pomystami na dzialania
Mtodziezowej Rady. Spotka-
nie przebieglo w atmosferze
konstruktywnej debaty, petnej
kreatywnych propozycji.

Wykonawcg zadania zo-
stala spotka Dowbud-C 1I
Sp. z 0.0. Sp. k. z siedziba
w Warszawie.

W zakres prac wchodza:

Roboty  przygotowawcze,
obejmujace: rozbiorke istnie-
jacych nawierzchni,

regulacj¢ 1 zabezpieczenie
istniejacych elementow infra-
struktury technicznej,

roboty ziemne.

Roboty drogowe, czyli: wy-
konanie podbudowy,

wykonanie
wyréwnawczej,

warstwy

wykonanie

$cieralnej,
wykonanie poboczy,
wykonanie chodnikow.

Wprowadzenie stalej orga-
nizacji ruchu.

Uporzadkowanie przylegte-
g0 terenu.

Termin realizacji inwesty-
cji wynosi 6 miesiecy od dnia
podpisania umowy.

W przetargu zlozono 11
ofert. Najtansza, opiewajagca
na 3.263.498,42 zt, zostata wy-
brana jako najkorzystniejsza.
Najdrozsza oferta wynosita
4.696.819,76 zt.

warstwy

Pobawimy sig?

Przyszta pora na Pieczotugi...

»Juz za moment bedziecie mogli w petni korzysta¢ ze
wszystkich atrakcji dostepnych w strefie rekreacji i integra-
¢ji mieszkancow przy ul. Pieczotugi w Zakroczymiu” - za-
pewnia zakroczymski samorzad.

Obiecuja, ze jeszcze w marcu zaprosza nas na uroczyste
otwarcie.

Pomogt? Podzigkuj!

KG Policji ogtosita konkurs ,Policjant, ktéry

mi pomogt”, majacy na celu wyréznienie
funkcjonariuszy wykazujacych sie wyjatkowym
zaangazowaniem w niesienie pomocy osobom
potrzebujacym

Spoteczenstwo ma mozliwos¢ docenienia policjantow
za ich profesjonalizm, empatie oraz zaangazowanie w po-
moc innym. Jesli znasz policjanta, ktéry udzielit Ci pomocy
po nieszczesliwym wypadku, wspart Cie w trudnej sytuacji
zyciowej, podat reke w kryzysowym momencie, wyrdznia
sie profesjonalizmem, czy tez empatig i umiejetnosciami
W niesieniu pomocy osobom pokrzywdzonym - zgtos jego
kandydature!

Zgodnie zregulaminem, zgtoszenia moze dokonac osoba
indywidualna, instytucja lub organizacja. Termin nadsyta-
nia zgtoszen uptywa 31-V br. Wypetniony formularz nalezy
przestac na adres: policjantktorymipomogl@policja.gov.pl.
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Slady przesztosci

Pomiechéwek - o historii przy kawie ponownie liczy
na nasza pamie¢

Zdjecia do rozpoznania - czytamy na stronie profilu
historycznego.

,,Dzis prezentujemy kolejne, pochodzi z albumu Lukasza
Kilisia. Przedstawia prawdopodobnie cztonka rodziny Ki-
lis, wida¢ z jakiej okazji zrobione

zdjecie, ktore wykonano w latach dwudziestych XX w.”
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LEGIONOWO.
Poinformowat o pijanym
kierowcy

Dzigki wlasciwej reakeji §wiadka z ruchu
zostal wyeliminowany kolejny kierowca, kto-
ry w stanie nietrzezwosci usiadl za kierow-
nica samochodu. 47-latek mial w organizmie
ponad 2,5 promila alkoholu. Pami¢tajmy!
Widzac niebezpieczng sytuacje, nie badzmy
bierni! Reagujmy! Pamietajmy jednak, ze
najwazniejsze jest bezpieczenstwo wlasne
i Ze zareagowaniem na niebezpieczna sytu-
acje jest przede wszystkim zgloszenie inter-
wencji na numer 112

Kilka dni temu dyzurny legionowskiej ko-
mendy otrzymal zgloszenie o kierujgcym
skoda, ktory najprawdopodobniej jest pijany.
Podejrzenie $wiadka o tym, ze za kierownica
siedzi me¢zczyzna, ktory moze znajdowac sie
pod wptywem alkoholu, wzbudzit styl jazdy
kierowcy. Swiadek zadzwonil pod numer alar-
mowy, informujgc policjantow o swoich pode;j-
rzeniach. Pod wskazany adres udat si¢ policyj-
ny patrol. Badanie alkomatem wykazalo, ze
47-latek ma w organizmie ponad 2,5 promila
alkoholu. Policjanci zatrzymali kierowcy pra-
wo jazdy. Mezczyzna juz ustyszal zarzut kiero-
wania pojazdem w stanie nietrzezwosci i teraz
sprawa trafi do sadu.

Przypominamy, ze za kierowanie samocho-
dem w stanie nietrzezwosci grozi kara 3 lat wie-
zienia, utrata prawa jazdy, zakaz prowadzenia
pojazdéw oraz wysoka grzywna. To nie pierw-
szy przypadek, gdzie dzigki pomocy i reakcji
innych osob zostal zatrzymany nietrzezwy
kierowca. Dzigkujemy zglaszajacemu, ktory
zareagowal i powiadomit policjantow o swoich
podejrzeniach. Reaguj, gdy widzisz nietrzezwa
osobe wsiadajacg za kierownice lub jesli za-
chowanie innego kierowcy na drodze wzbudza
Twoje przypuszczenia, ze moze znajdowac si¢
w stanie nietrzezwos$ci. Pamigtajmy jednak, ze
najwazniejsze jest bezpieczenstwo wiasne i ze
zareagowaniem na niebezpieczng sytuacje jest
przede wszystkim zgloszenie interwencji na
numer 112.

NOWY DWOR MAZ. 14
dniowy zakaz zblizania
spowodowany przemoca

Dzielnicowy z nowodworskiej komendy
w ostatnich dniach skorzystal z upraw-
nien, jakie daje im ustawa antyprzemoco-
wa i w trzech przypadkach wydal natych-
miastowe nakazy opuszczenia mieszkania
i zakazy zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia. Funkcjonariusz
wykorzystal instrumenty prawne pozwala-
jace na szybkie izolowanie osoby dotknie-
tej przemoca od agresora, w sytuacji gdy
stwarza ona zagrozenie dla zycia lub zdro-
wia domownikéw

Do policjantéw z Komendy Powiatowej Po-
licji w Nowym Dworze Mazowieckim w ostat-
nim tygodniu wplynety trzy zgloszenia, doty-
czace stosowania przemocy domowej. Dzielni-
cowy w kazdym ze zgloszonych przypadkow
zastosowal nakazy natychmiastowego opusz-
czenia mieszkania oraz zakazy zblizania si¢ do
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

LEGIONOWO. Zapobiegli
dalszej przemocy
domowej

Dzielnicowy z Legionowa skorzystal
z uprawnien, jakie daje mu ustawa anty-
przemocowa i wydal natychmiastowy na-
kaz opuszczenia mieszkania i zakaz zbliza-
nia si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia przez najblizsze 14 dni wobec 38-
latka, ktéry stosowal przemoc wobec swojej
matki

W miniong niedziele policjanci z legio-
nowskiej patrolowki zostali skierowania na
interwencj¢ domowa, gdzie istnieje podejrze-
nie stosowania przemocy. Na miejscu zastali
zagluszajaca 1 jej 38-letniego syna, od ktore-
go wyczuwalna byla won alkoholu. Kobieta
oswiadczyta, ze syn jest wobec niej agresywny
i wulgarny. Wskazata, iz w tej chwili obawia
si¢ zachowania syna. Policjanci podjeli decy-
zj¢ o izolacji 38-latka. Mezczyzna zostat za-
trzymany i noc spedzit w policyjnej celi. W ro-
dzinie wdrozono procedur¢ niebieskiej karty.
Nastepnego dnia sprawg zajat si¢ legionowski
dzielnicowy. Po szczegdlowym zapoznaniu si¢
z sytuacja rodziny, uznat za zasadne zastoso-
waé wobec 38-latka nakaz natychmiastowego
opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania si¢
do mieszkania i jego bezposredniego otocze-
nia przez najblizsze 14 dni.

Zgodnie z Ustawg antyprzemocowg, ktora
zaczeta obowigzywac listopada 2020 roku,
sprawca przemocy, ktory stanowi zagrozenie
dla zycia lub zdrowia domownikow, po wy-
daniu nakazu przez policjantow, musi bez-
zwlocznie opusci¢ mieszkanie oraz otrzymu-
je zakaz zblizania si¢ do niego. Uprawnienia
do wydania nakazu zostaly przyznane Policji
oraz Zandarmerii Wojskowej. Nakaz bedzie
obowiazywat przez 14 dni, jednak na wniosek
osoby dotknigtej przemoca sad moze przedtu-
zy¢ ten okres.

NOWY DWOR MAZ.
4 miesigce spedzi
W areszcie

W ostatni weekend policjanci z Poste-
runku Modlin zatrzymali 25-letniego
nowodworzanina. Zgodnie z nakazem do-
prowadzenia Sadu Rejonowego w Nowym
Dworze Mazowieckim, me¢zczyzna do od-
bycia mial kar¢ 4 miesiecy pozbawienia

www.pogrzebyragiel.eu

KRONIKA

wolnoS$ci. Trafil do aresztu

W piatek 28 lutego 2025 r., policjanci mo-
dlinskiego posterunku udali si¢ do jednego
z doméw jednorodzinnych na terenie Modli-
na Starego. Posiadali informacje, ze ma tak
przebywac uchylajacy si¢ od odpowiedzial-
nosci karnej 25-latek.

Po dotarciu na miejsce, przy bramie posesji
zauwazyli mlodego mezczyzng. Po spraw-
dzeniu jego danych w policyjnym rejestrze
okazalo si¢, ze to poszukiwany nowodwo-
rzanin. Zgodnie z nakazem doprowadzenia,
wydanym przez Sad Rejonowy w Nowym
Dworze Mazowieckim, mezczyzna do odby-
cia miat kare 4 miesigcy bezwzglednego po-
zbawienia wolnosci. Zostat przez policjantow
zatrzymany i1 przewieziony do nowodwor-
skiej komendy. Po sporzadzeniu dokumenta-
cji stuzbowej, jeszcze tego samego dnia trafit
do aresztu, gdzie spedzi najblizsze miesiace.

PULTUSK. Oszukana
metoda ,na pracownika
banku”

Policjanci z powiatu pultuskiego ostrze-
gaja przed oszustami, ktorzy podszywaja
si¢ pod pracownikéw banku. Metoda dzia-
lania wyglada nastepujaco, drogg telefo-
niczna oszust podajacy si¢ za konsultanta
banku uzyskuje dostep do konta swojej
ofiary oraz zgromadzonych na nim pie-
niedzy. Przekonala si¢ o tym mieszkanka
powiatu pultuskiego, ktora stracila prawie
10 tysiecy zlotych

Puttuscy policjanci otrzymuja coraz wie-
cej zgloszen dotyczacych oszustw w sieci,
jak rowniez telefonicznych. W ostatnim cza-
sie oszuéci dziataja metoda ,,na pracownika
banku”. To wlasnie ta metoda daje mozliwos¢
oszustom do przejecia dostepu do konta ban-
kowego i $rodkéw na nim zgromadzonych,
jak rowniez do ich przekazania. Oszust
dzwoni do danej osoby i podaje si¢ za kon-
sultanta bankowego i informuje, ze jaka$
osoba probuje zaciggna¢ kredyt na jej dane.
Tak wlasnie zostala oszukana mieszkanka
powiatu puttuskiego, do ktoérej zadzwonita
osoba podajaca si¢ za pracownika jednego
z bankow. Informujac kobiete, aby odzyskac
dane i zablokowa¢ konto, musi przesta¢ kod
BLIK. W ten sposob kobieta podata trzy ko-
dy BLIK tracac prawie 10 tysiecy ztotych.
Przejete srodki przelewane sg najczeSciej na
konta bankowe, skad w formie gotowki sa
pobierane przez oszustow. Policjanci apeluja
o zachowanie szczegdlnej ostrozno$ci! Pra-
cownicy banku nigdy nie zadajg od klientow
podania loginu, hasta do konta ani tym bar-
dziej kodu autoryzacyjnego SMS, jak i nie
polecaja instalowania aplikacji, czy przeka-
zywania kodow BLIK. O wszystkich probach
wyludzenia pienigdzy nalezy natychmiast
informowac¢ Policje, korzystajac z numeru
alarmowego 112.

. 609 16 16 61

Ostatnie Pozegnanie
z szacunkiem i troska.

Pomagamy w najtrudnieszych chwilach

Nowy Dwér Mazowiecki
ul. Wojska Polskiego 31A

(Osiedle Mtodych)

Pomiechowo
ul. Koscielna 1
(przy cmentarzu)

KRYMINALNA

PROFESJONALNE
» NISZCZENIE
» UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY
PO DOKUMENTY

VICTORIA

-RECYCLING
Tel. 604 913 993

LEGIONOWO.
Amfetamine i marihuane
ukryt w paczce
papierosow

Legionowscy policjanci zatrzymali 39-
latka, ktéry posiadal przy sobie amfetami-
n¢ i marihuane. Narkotyki ukryl w paczce
po papierosach. Mieszkaniec powiatu le-
gionowskiego uslyszal juz zarzut. Za po-
siadanie narkotykoéw grozi kara do 3 lat
pozbawienia wolnoSci

Legionowscy policjanci, na jednej z ulic
w miescie, podjeli czynno$¢ legitymowa-
nia znanego im z wczesniejszych interwen-
¢ji mezezyzny. 39-latek byt zdenerwowany,
drzaty mu rgce. Kiedy policjanci zapytali
czy posiada przy sobie zabronione substancje
mezczyzna zaprzeczyt. Ci jednak nie dali mu
wiary. W kieszeni kurtki me¢zczyzny ujaw-
nili pacz¢ po papierosach, a w niej dwa za-
winigtka. W jednym susz roslinny, a w dru-
gim biaty proszek. Z uwagi na podejrzenie
popetnienia przestgpstwa 39-latek zostat
zatrzymany. W komendzie zabezpieczone
substancje zostaly przebadane, narkotester
wskazal na marihuang i amfetamine. Jeszcze
tego samego dnia $ledczy przedstawili mez-
czyznie zarzut posiadania $rodkéow odurza-
jacych. Teraz jego sprawa zajmie si¢ sad. Za
posiadanie narkotykdéw grozi mu kara nawet
do 3 lat pozbawiania wolno$ci. Prowadzone
postepowanie nadzoruje Prokuratura Rejo-
nowa w Legionowie.

Zrédlo: KPP Legionowo/
Nowy Dwoér Maz./Pultusk

catodobowo
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Podpisali umowy

Gmina Czosnéw
poinformowalta, ze

p. Anna Maliszewska,
wojt gminy,
podpisata umowy

z organizacjami
pozarzadowymi
narealizacje zadan
publicznych

Dzigki temu w 2024 roku
mieszkancow czeka szereg in-
teresujacych inicjatyw.

Wsrod zaplanowanych
przedsigwzig¢ znalazly si¢
m.in.: zajgcia sportowe, w tym
pitka nozna, lekkoatletyka
i tenis stotowy, rehabilitacja

14-111-25r.

w Nowodworskim
Osrodku Kultury przy ul.
Paderewskiego 1A odbeda
sie dwa wyjatkowe
wydarzenia, ktére

Z pewnoscig zainteresuja
mitosnikow sztuki

i muzyki

O godz. 6 wieczorem odbe-
dzie si¢ wernisaz malarstwa
studentow Akademii WIT
w Warszawie, ktorzy ksztatca
si¢ pod kierunkiem dr Sylwii
Caban. Bedzie to okazja do
zapoznania si¢ z ich najnow-
szymi pracami, ukazujacymi
roznorodne podejscie do ma-
larskiej ekspresji.

Godzing pdzniej, o godz. 7
wieczorem, na scenie pojawi
si¢ zespot ,,Wszystkiego Naj-
lepszego”, ktory od lat wpi-
suje si¢ w nurt poezji Spiewa-
nej, ballady oraz folku. W ich

Policjanci w szkole i

Jak bezpiecznie
poruszac sie po drodze

i podczas zabawy? Jak
prawidtowo przechodzi¢
przez jezdnie? Dlaczego
noszenie odblaskéw
jest tak istotne? Na te
pytania odpowiadata
funkcjonariuszka
znowodworskiej
komendy podczas
spotkania z dzie¢mi

z Niepublicznego
Przedszkola ,Sakolandia”
w gminie Nasielsk

Byla to doskonata okazja,
aby poprzez zabawe przypo-
mnie¢ maluchom podstawo-
we zasady bezpieczenstwa.
Policjantka, zajmujaca si¢ pro-
filaktyka spoteczna, w przy-
stepny  sposob  edukowata
dzieci na temat zasad poru-
szania si¢ po drodze. Omo-
wita znaki drogowe, ktore
kazdy pieszy powinien znac,
oraz wyjasnita, dlaczego ich
przestrzeganie jest tak waz-
ne. Podkreslita takze istotng
rol¢ odblaskow, ktore zwiek-
szaja widoczno$¢ na drodze.
Rozmowa dotyczyla rowniez

dzieci i senioréw, joga dla ko-
biet powyzej 60. roku zycia,
warsztaty ekologiczne, insce-
nizacja historyczna tudziez
rejsy po Wisle.

Jak podkreslajg przedsta-
wiciele gminy, to dopiero po-
czatek dziatan. Wspoltprace
z gming zadeklarowato wiele
organizacji pozarzadowych,
co oznacza, ze mieszkancy
moga spodziewac si¢ jeszcze
wigkszej liczby wydarzen,
projektow i aktywnosci na
przestrzeni roku.

Wieczor sztuki i muzyki

repertuarze odnalezé mozna
znane utwory, takie jak ,Ta-
radajka”, ,Jesienne oczeki-
wanie”, ,,Lapka niedzwiadka”
czy ,,Aniotowie Biali”.

Zespot ten, zdobywca wielu
nagrod na prestizowych festi-
walach, m.in. Yapie, Bakcyna-
liach, Danielce czy Gietdzie
Piosenki w Szklarskiej Pore-
bie, powrdcit na scen¢ po la-
tach przerwy, wydajac w 2017
roku plyte ,,Na przekor przy-
sztej korekcie”. Kolejne albu-
my, ,,Wygnani Poeci” z 2019
roku oraz ,,Mate miasteczka”
z 2023 roku, ugruntowaty ich
pozycje w $wiecie piosenki
poetyckiej.

Wstep na oba wydarzenia
jest wolny. Organizatorzy ser-
decznie zapraszaja wszystkich
zainteresowanych.

prawidlowego  przewozenia
dzieci w pojazdach — przypo-
mniano, ze najmlodsi musza
podrézowaé w fotelikach z za-
pigtymi pasami.

Istotnym tematem poruszo-
nym przez ml. asp. Patrycje
Marianskg byla znajomos¢
numeru alarmowego  112.
Przedszkolaki ~ dowiedziaty
sie, jak prawidlowo wezwac
pomoc, jakie informacje nale-
zy przekaza¢ dyspozytorowi
i jak postgpowaé w sytuacji
zagrozenia.

Podczas prelekcji  dzieci
miaty okazj¢ pozna¢ tajniki
pracy policjanta, a takze zoba-
czy¢ sprzet wykorzystywany
przez funkcjonariuszy w co-
dziennej stuzbie. Z duzym
zaangazowaniem stuchaty
wskazéwek 1 wykazaty si¢
wiedza na temat zasad bezpie-
czenstwa zarowno na drodze,
jak i podczas zabawy w domu
czy na podworku. Chetnie
ogladaty policyjne wyposaze-
nie 1 przymierzaty elementy
munduru.

Nowodworscy  policjanci

spotkali si¢ z tegorocznymi
maturzystami Zespolu Szkot
Zawodowych nr 2. Funkcjo-
prelekcji

nariusze podczas

WSZISTHIESO NOILEPSZEG0
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omoéwili zasady rekrutacji do
stuzby oraz przyblizyli cha-
rakterystyke pracy w Policji,
zach¢cajac mtodziez do wsta-
pienia w jej szeregi.

W ramach doradztwa za-
wodowego dla uczniéw zor-
ganizowano dwie prelekcje
poswigcone promocji zawodu
policjanta. Spotkania odbyty
si¢ na terenie Zespotu Szkol
nr 2 przy ul. Dhugiej 10.

Podczas spotkania uczest-
nicy dowiedzieli si¢, jakie
wymagania musza spetnié
kandydaci do stuzby w Poli-
cji. Do kluczowych kryteriow
naleza: posiadanie polskiego
obywatelstwa, nieposzlako-
wana opinia, brak prawomoc-
nego wyroku skazujacego za
przestepstwo lub przestepstwo

przedzkolu

skarbowe, korzystanie z petni
praw publicznych, co najmniej
$rednie wyksztalcenie, odpo-
wiednia sprawno$¢ fizyczna
i psychiczna, gotowos¢ do
podporzadkowania si¢ dys-
cyplinie stuzbowej, rekojmia
zachowania tajemnicy stosow-
nie do przepisow o ochronie
informacji niejawnych, ure-
gulowany stosunek do stuzby
wojskowej w przypadku osob
podlegajacych  kwalifikacji
wojskowej.

Policjanci rozdawali matu-
rzystom wizytowki, informa-
tory oraz kwestionariusze dla
kandydatow. Udzielali takze
odpowiedzi na pytania doty-
czace shuzby oraz szczego-
towo przedstawili procedure
rekrutacyjna krok po krok.

KONTROWERSJE

Go z nasielskim SP20Z?

W ubiegtym roku wiadze samorzadowe Nasielska
ogtosity zakonczenie kolejnej istotnej inwestycji -
rozbudowy i przebudowy budynku Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej (SPZOZ)

w Nasielsku

Przedsiewziecie pochto-
neto 7,8 min zt, z czego po-
nad 4 min zt pochodzito
z dofinansowania Urzedu
Marszatkowskiego. Catkowi-
ty koszt inwestycji zamknat
sie w kwocie 8 091 981,70 zt.

Podczas uroczystego
otwarcia, w ktérym uczest-
niczyty wtadze, duchowien-
stwo oraz zaproszeni go-
Scie, podkreslano znaczenie
tej inwestycji dla poprawy
dostepu do ustug medycz-
nych. Oddano do uzytku
nowe pomieszczenia, Wwy-
budowano réwniez par-
king dla pacjentéw, na ktéry
przeznaczono ponad 220
tys. zt. Jednakze, z czasem
pojawity sie watpliwosci, czy
wydane $rodki rzeczywiscie
przystuzyly sie poprawie
opieki zdrowotne;j.

Gdzie s lekarze?W ostat-
nim czasie na Facebooku
grupa Aktywny i czysty Na-
sielsk opublikowata wpis,
ktdry rzuca cien na inwesty-
cje. Aktywisci pytaja wprost:
Dla kogo wybudowano osro-
dek zdrowia? Zwracaja uwa-
ge na fakt, ze zamiast no-
wych gabinetéw lekarskich,
w budynku maja znalez¢ sie
biura Centrum Ustug Wsp4l-
nych.

,Czy tak powinno wygla-
dac wykorzystanie srodkow
publicznych  przeznaczo-
nych na ochrone zdrowia?”
- pytaja mieszkancy. Wsréd
komentarzy pojawiaja sie
gtosy oburzenia, szczegol-
nie w kontekscie ograniczo-
nego dostepu do lekarzy
w regionie.

Na stronie SPZOZ w Na-
sielsku dostepne sa infor-
macje na temat dziatalnosci
placéwki.

Oferta nasielskiego SPZO-
ZWbrew krytyce, SPZOZ
w Nasielsku $wiadczy sze-
reg ustug medycznych. Oto
przeglad dostepnych swiad-

czen:

Podstawowa Opieka
Zdrowotna (POZ):W pla-
céwce pracuje 11 lekarzy,
w tym specjalisci choréb
wewnetrznych, medycyny
rodzinnej oraz pediatrzy.Po-
radnie specjalistyczne:

Otolaryngologiczna -
przyjmuje cztery razy w ty-
godniu.

Potozniczo-ginekolo-
giczna - prowadzona przez
troje lekarzy oraz dwie po-
tozne.

Poradnia Choréb Meta-
bolicznych - trzech lekarzy
i dietetyk.

Poradnia
Pracy:

Czynna dwa dni w tygo-
dniu, obstugiwana przez
dwoch lekarzy.

Opieka psychiatryczna
i leczenie uzaleznien:

Poradnia Terapii Uza-
leznien - czynna od ponie-
dziatku do piatku w godz.
8.00 - 20.00, przy ul. Spor-
towej 2.

Zespot sktada sie z lekarza
oraz specjalistéw psychote-
rapii uzaleznien.

Badania USG:

Dostepne w $rody, przez
dwie godziny.

Ponadto w ramach SPZ0Z
funkcjonuje Szkota Rodze-
nia, ktérej celem jest przy-
gotowanie kobiet do poro-
du, potogu i opieki nad no-
worodkiem.

Niewykorzystany poten-
cjat? Pomimo szerokiej ofer-
ty, mieszkancy wciaz zgta-
szaja problemy z dostepem
do lekarzy i specjalistow.
Krytycy inwestycji wskazu-
ja, ze budynek miat stuzyc
przede wszystkim pacjen-
tom, a nie urzednikom. Czy
faktycznie tak sie stanie?
Czy nasielski SPZOZ w pet-
ni wykorzysta nowa prze-
strzeA na potrzeby pacjen-
tow? Czas pokaze.

Medycyny

Artystycznie przed Swigtami

Juz 5 kwietnia Kasyno Oficerskie w Twierdzy Modlin
rozbtysnie wiosenna aurg Swiat Wielkanocnych!

Tego dnia mieszkancy beda mogli uczestniczy¢ w spekta-
klu dla dzieci, warsztatach artystycznych oraz wielu innych

atrakcjach.

Organizatorzy zapraszaja wystawcéw do udziatu w wyda-
rzeniu. Poszukiwane sg stoiska z rekodzietem, bizuteria, ko-
smetykami oraz wyrobami artystycznymi. Udziat w jarmarku
jest bezptatny, jednak liczba miejsc jest ograniczona.

Zgtoszenia nalezy przesytac do 15-111-25r. na adres e-mail:
recepcjakasyno@nok.nowydwormaz.pl.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ w recepcji Kasyna
Oficerskiego pod numerem telefonu 734 800 273.
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Dawny cmentarz w krajobrazie mazowieckich pél i widoczne nadal fragmenty monumentalnego grobowca (Pokrzywnlca Wielka)

Archeo

Pierwsi mieszkancy
Mazowsza, z X
wieku, nie maja
skandynawskich
korzeni, jak dotad
sugerowali niektorzy
badacze. Nowe
wyniki badan
archeologow

z PAN wykazaty,

ze mieli mieszane
pochodzenie:
stowianskie,
battyjskie

i azjatyckie.

W mojej ocenie wyniki na-
szych badan sq przefomowe,
poniewaz po raz pierwszy za
pomocq nowatorskich metod
zweryfikowalismy  hipotezy
o pochodzeniu pierwszych
mieszkancow Mazowsza. Naj-
wigkszq niespodziankq bylo
wykazanie poprzez analizy
genetyczne, zZe nie mamy tu
haplogrup  skandynawskich,
ale mieszkanke trzech in-
nych: stowianskiej, battyjskiej
i azjatyckiej” — powiedziat
PAP kierownik prac prof. dr
hab. Andrzej Buko z Instytutu
Archeologii i Etnologii Pol-
skiej Akademii Nauk.

Punktem wyjs$ciabadan byta
proba rozwigzania tajemnicy

fot. A. Buko

lodzy rozwigzali zagadke pochodzenia

pierwszych mieszkancow MAZOWSZA

mazowieckich grobéw w obu-
dowach kamiennych, ktore do
dzi$ sa w wielu miejscach wpi-
sane w krajobraz regionu.

W kepach drzew wsrod pol
uprawnych mozna znalez¢ ol-
brzymie glazy, ktore wystajg
z ziemi w ukiadzie prostokqt-
nym. W zachodniej czesci Ma-
zowsza tworzq one konstruk-
cje w ukladach rzedowych
przypominajgce  mauzolea.
We wschodniej czesci — na
Podlasiu — czg¢Sciej wystepujq
grobowce w mniejszych obu-
dowach kamiennych, przyle-
gajqce do siebie” — opowiadat
badacz, ktory specjalizuje si¢
w czasach poczatkow panstwa
polskiego.

Pytania o powstanie tych
grobowcow, ich chronologie,
ale takze o to, kim sg ludzie
w nich pochowani nurtowa-
ty archeologéw od blisko 150
lat. Odpowiedzi przyniosty
wyniki badan przeprowadzo-
nych przez kierowany przez
prof. Andrzeja Buko wielody-
scyplinarny zespot badaczy
z kilku placowek badawczych,
w ramach projektu Instytutu
Archeologii i Etnologii PAN,
finansowanego z Narodowego
Centrum Nauki.

Prof. Buko zaproponowat
nowatorskie, jak powiedziat,
podejscie badawcze, ktore

polegato na tym, ze ten sam
materiat badawczy (te same
szkielety z grobowcow, zma-
gazynowane w muzeach od
lat) zostaty przebadane przez
5 zespotéw pod katem: an-
tropologii, diety, chronolo-
gii, pochodzenia, genetyki
1 archeologii.

,, Pierwszy zespol zajmowat
si¢ badaniami antropologicz-
nymi, analizujgc m.in., jak
dtugo ci ludzie zyli, na co cho-
rowali, jaka byla ich kondycja
zdrowotna. Drugizespot badat
ich dietg oraz to, jak ich stan-
dardy zZywieniowe wplywaty
na ich kondycje zdrowotng.
Trzecia grupa zajmowala sig
chronologiq i badata, ktorzy
osobnicy pochodzq z tego re-
gionu, a ktorzy byli tam obcy.
Kolejny zespot zajql si¢ bada-
niami genetycznymi, Spraw-
dzajgc przynaleznos¢ anali-
zowanych szczqtkow ludzkich
do roznych haplogrup. Na to
wszystko natozyliSmy nasze
analizy archeologiczne i wy-
niki dotychczasowych, licz-
nych badan” — wskazat prof.
Buko.

Haplogrupa w genetyce to
grupa podobnych ze wzglgdu
na wspolne pochodzenie ha-
plotypow, czyli serii alleli ge-
now potozonych w specyficz-
nym miejscu na chromosomie.

Badanie wystgpowania haplo-
grup pozwala na $ledzenie mi-
gracji populacji.

Wymienione przez prof.
Buko analizy byly prowadzo-
ne w podziale na populacje
z zachodniej i wschodniej cze-
$ci Mazowsza, czyli obecnego
Podlasia.

Badania  przeprowadzono
metodami analiz paleogene-
tycznych (aDNA), stabilnych
izotopow strontu (dla okresla-
nie pochodzenia), izotopow
wegla, siarki i azotu (dieta)
oraz datowania szkieletow
metoda radioweglowa (AMS).

Najwigksza dla zespotu
badawczego  niespodzianka
byto to, ze wérdd pierwszych
mieszkancow Mazowsza nie
wystepuja haplogrupy skan-
dynawskie, ale trzy inne
grupy: stowianska (czyli jak
w innych regionach Polski),
ale tez battyjska (ludy baltyj-
skie) i1 azjatycka (ta ostatnia
ze wskazaniem na Awarow,
zasiedlajagcych we wczesnym
sredniowieczu m.in. kotling
karpacka, skad zapewne mi-
growali dalej).

Z kolei, jesli chodzi o roz-
réznienie  na  zachodnie
1 wschodnie Mazowsze, bada-
nia antropologiczne wykazaty,
ze pod wzgledem zdrowot-
nym kondycja mieszkancow

Dawny cmentarz w krajobrazue mazowmckmh poli wudocznenadal fragmenty monumentalnego grobowca
(Pokrzywnica Wielka)

fot. A. Buko

zachodniej cze$ci regionu byta
zdecydowanie lepsza niz tych
ze wschodniej czesci.

., Drugq podstawowq rozni-
cq bylo to, ze ci z zachodniego
Mazowsza byli bardziej mo-
bilni niz ci na Podlasiu, ktorzy
prowadzili  bardziej osiadly
tryb zZycia. Widaé to wyraz-
nie w wigkszej roznorodnosci
wsrod tej pierwszej grupy, po-
twierdzonej wynikami badan
izotopowych i genetycznych”
— opisat archeolog.

Trzecig kwestig, ktorg usta-
lili badacze, jest chronologia
powstawania grobowcow —
inna niz dotad przypuszczano.
, Do tej pory uwazano, Ze te
grobowce pojawily si¢ dopie-
ro od potowy XI wieku. To by
Jednak wskazywato na to, ze
z jakichs wzgledow Piastowie
mieli omija¢ Mazowsze w cza-
sie swojej ekspansji zaraz po
uformowaniu si¢ panstwa pol-
skiego w 966 roku. Byloby to
tym bardziej zastanawiajgce,
ze przez Mazowsze przecho-
dzit wazny szlak handlowy
tzw. wislano-buzanski, miedzy
Morzem Baltyckim a Morzem
Czarnym. Teraz jednak zagad-
ka si¢ rozwiqzata, poniewaz
okazalo sig, ze te grobowce sq
starsze niz uwazano. Te naj-
wigksze nieco przypominajgce
mauzolea, pochodzq prawdo-
podobnie jeszcze z konca X
wieku, czyli z czasow tej wiel-
kiej ekspansji piastowskiej
z Wielkopolski do regionow. Te
z Podlasia sq nieco miodsze,
co by wskazywalo na kierunek
przesuwania sig tych praktyk
pogrzebowych” — tlumaczyl
badacz.

Dodal, ze takie grobowce
w obudowach kamiennych sq
charakterystycznym znakiem
wczesnego  chrzescijanstwa
w wielu regionach poinoc-
no-zachodniej Europy. ,,Wy-
stepujg m.in. na Wyspach

Brytyjskich (Szkocja), w Szwe-
¢ji i Norwegii. Potem spotyka-
my nieco mniejsze na Pomorzu
iw Wielkopolsce, a potem i na
Mazowszu, gdzie jest ich za-
stanawiajgca  koncentracja.
Mniejsze grobowce znane sq
tez z tradycji potnocnych sq-
siadow Mazowsza, zatem lu-
dow battyjskach” — wymienit.

Jego zdaniem grobowce na
Mazowszu poczatkowo sta-
wiali prawdopodobnie przy-
bysze - pierwsi chrzescijanie,
ktorzy swoje cmentarze loko-
wali w charakterystycznych
topograficznie punktach, ale
z dala od owczesnych osérod-
kow osadniczych.

., Z naszych badan wynika,
ze pierwsze grobowce na Ma-
zowszu powstaly pod koniec
X wieku. Wiemy wiec, ze te
bardzo odleglq tradycje mo-
Zemy powigzac¢ nie tylko z eks-
pansjg panstwa polskiego,
migracjami ludzi, ale tez za-
pewne z ekspansjq wczesnego
chrzescijanstwa. I wszystko
wskazuje na to, ze te elementy
obyczajowosci  pogrzebowej
przesuwaly si¢ z Mazowsza
dalej, na wschod. Tego typu
grobowce sq bowiem znakiem
charakterystycznym dla zwy-
czajow pogrzebowych Cerkwi
prawostawnej, ale z czasow
miedzy XII a XIV wiekiem.
Warto dodac, ze wczesniej-
szej koncepcje wskazywaly, ze
zwyczaj ten przyszed! do nas
ze wschodu, tymczasem nasze
datowania zdajq si¢ wska-
zywaé, ze bylo odwrotnie” —
wskazat prof. Buko.

Dodal, ze na Podlasiu zwy-
czaj pochowku w grobowcach
w obudowie kamiennej miej-
scami przetrwat nawet do kon-
ca XVI wieku.

Agnieszka Kliks-Pudlik
Zrodlo: Serwis Nauka
w Polsce - naukawpolsce.pl.
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ZAPRASZAMY - WSTEP WOLNY

Trendy Slubne 2025/2026 Pokazy makijazu i fryzur
Prezentacje dekoracji i aranzacji Zabiegi kosmetyczne
weselnych Degustacje

Moda Slubna, bizuteria, dodatki  Oferty specjalne i znizki

www.palacjablonna.pl

Smm S usie i Szavorntc S nonie Sottydc,

Z okazji Dnia Soltysa skladamy Panstwu najserdeczniejsze 2yczenia
zdrowia pomusinosci oraz satysfakcji z petnionej misji.
Dziekujemy za poswiecenie, wytrwalosd i serce wkladane
w wykonywanie te] odpowiedzialnej roli.

S5 Panstwo nie tylko liderami, ale takze straznikami tradycji
i inicjatorami pozyutywmnych zmian.

Ta codzienna praca, zaangazowanie i troska o mieszkancow
sg nuepcenione dla rozwoju nasze] Gminy.

Dzieki Paristwu lokalne wspolnoty umacniajg sie poprzez wspolprace,
wzajemna pomoc i realizacje waznych dzialan.

Zyczymy wielu sukcesow oraz uznania ze strony mieszkancow,
Niech Parstwa wuysilek zawsze bedzie doceniany,
a kazdy dzien przunosi satysfakcje i radosc z budowania silnej,
zintegrowanej spolecznosel.

Przewodniczacy Burmistrz

h".-
Radg MiE}ﬂkre1 wPu%‘tusku Miasta Fultusk Ty
4@: s S u'za,{, ﬁ:#
LukasZ E:"I»(arzgnskl Eeata azwiak o :1'. 1;-‘-! )
wiiaap Sh 2
g, 7 Ft

Puttusk, 11 marca 2025 r,

Zapraszamy: tel. 531 093 982; 507 104 572; 535 608 628
e-mail: mfo@palac]ablonna pan. pl
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Mate tesknoty

Zatesknili my za komunizmem. Nie Zeby nam wtedy by-
to fajnie i Zeby my tesknili za gltupotq, nowomowq i sekre-
tarzami od wszystkiego. I nawet nie dlatego, ze ludzie tak
majom, ze teskniom za tymi czasami, kiedy byli mlodzi.
Zatesknili my za komunizmem, bo wtedy jeszcze wszystko
bylo w porzqdku. Proste i zrozumiale. Moskwa to byla
iwil empajer, Hameryka to bylo marzenie, a o wolnos¢
trzeba byto walczy¢, a nie przed niq uciekac. Mezczyzna
tak ma, ze jak o cos waznego walczy, to od razu lepszy
sig robi. A jak o glupoty — to gltupszy. Kobiety majg ina-
czej - one nie walczg, one se bierq co cheq i kogo cheq.
To znaczy zazwyczaj najpierw biorq kogos, co to ma to
cos, o co sig rozchodzi. No ale to opowies¢ jest na inne
opowiadanie. Albo piosenke. Tylko musiatbym jakis bajer
wymysli¢, zeby si¢ moja Jola nigdy nie dowiedziala, ze to
Ja jg napisalem.

A teraz Moskwa nadal iwil empajer, tylko z Hamery-
kg cus sig porobito i zamiast zwalczaé iwil empajer, ona
sie do Moskwy chce przylqczy¢. Dark enlajtment to sie
nazywa. Ze niby swieci na ciemno. I to tez jest strasnie
wkurzajgce, bo kiedys jak swiecilo, to bylo jasno, a teraz
im bardziej swieci, tym ciemniej. Kusy nam to probowat
wyjasniaé, ale to jest zbyt glupie, albo zbyt skompliko-
wane. Raczej to pierwsze, bo jak mowil pewien profesur,
ludzka glupota to jest zawsze najbardziej prawdopodob-
ne wyjasnienie, a dopiero daleko na drugim miejscu sq
teorie spiskowe. Wigc teoria spiskowa jest taka, ze ha-
merykanski prezydent, to tak naprawde ruski agent Kra-
snow, a wersja bardziej prawdopodobna czyli glupsza,
ze on naprawde chce by¢ krolem. Bo ten dark enlajtment,
to twierdzi, ze demokracja odbiera wybitnym ludziom
wolnos¢, bo ich miernota krgpuje, a ze miernoty zawsze
wincyj, to te wybitne si¢ meczq, bo muszq dziata¢ wedle
regut. I na przyklad jak nie chcesz Tesli, to jej se nie ku-
pujesz i llon strasnie na tym traci, a cho¢ ma z czego, to
nie lubi. A jakby byl krdl, to by kazal te Tesle wszystkim
pokupowac i Ilon bytby wolny.

Tu Kusy sobie poszed!, bo przyjechat autobus z Do-
rotkq, co to juz na duzq panne wyrosta i zostali my sa-
mi rozwazac, skqd na swiecie tyle miernoty, ze az Ilon
zniewolony sig¢ czuje i teskni do krola. Kiepsko nam szto,
wiec postanowili my policzy¢, jaki jest procent miernoty
w Wilkowyjach, to na poczqtek jakis procent si¢ ogarnie.
To znaczy procent generalnie my juz mieli ogarnigty, tyl-
ko schowany pod laweczkq, co by Kusego nie draznic, bo
wiadomo, Ze najbardziej nieprzyjemnym zachowaniem
towarzyskim na Swiecie, jest si¢ uszmotruchaé pod okiem
niepijgcego alkoholika. A statystyka tak ma, ze najlepiej
liczysz procenty, jak je najpierw zdziebko wchioniesz,
wiec ogarneli my temat raz dwa. I wyszto nam na to, ze
z temi miernotami, to zupelnie jest inaczej, niz na pierw-
szy rzut oka. Bo to si¢ wyraza w utamkach i do tego zlo-
zonych. No bo jesli chodzi o bieganie, to z racji wieku
Japycz i Michatowa, rekordow zadnych nie pobijg, ale
Michalowa wybitnie gotuje i wybitnie pyskuje, a Japycz
ma wybitng pamiec i wybitnie globtroterski zyciorys. Na-
wet taki Wargacz czy Mycko, co na pierwszy rzut oka
miernotami si¢ zdajg, wybitnie tanio i sprawnie samogon
pedzqg, aiw ilosci procentow, co to mogq wchiongé, nikt
ich miernotq nie nazwie. A Czerepach z pewnosciq szuja,
ale nie jakas tam mierna, tylko szuja wybitna. Wiec szyb-
ko my doszli do wniosku, Ze to co nam wolnos¢ odbiera,
to fakt, ze kazdy jakgs miernos¢ i marnosé ma w sobie, a
nie zadna tam demokracja. I ze te cale dark enlajtment
to Sciema i skok na kase. I aberracja, zeby najstarsza de-
mokracja Swiata takiego Trampka na kréla chciala. Bo
ze on by chcial, to wiadomo — im facet starszy i w Zyciu
gorzej mu idzie, tym wigkszq chce mieé fure, mtodszq ko-
bitg albo wigcej wladzy, albo wszystko na raz. Ale co to
Jednak za czasy, ze jakies glqby z Hameryki sprawiajq, ze
troche teskno nam za czasami, gdzie wszystko byto bied-
ne i glupie, ale prostsze. Wiadomo byto kogo la¢ i na kim
sig¢ wzorowac. I marzenia takie byly niewinne, zZe jak si¢
Juz te wolnos¢ odzyska, to bedzie pigknie i tatwo. Ale nie.
Bo jak mowi Japycz — z wolnosciq jak z alkoholem: zalezy
Jakq glowe masz. Jeden si¢ upija po kilku tykach, a drugi
nigdy. Wida¢ Hameryka miata glowe mocng na jakies 250
lat, a teraz tylko kac, zgrzytanie z¢bow i Trampek.

Pietrek

Podejscie Polakow do nauki i technologii

Czy wierzysz, e ponizsze stwierdzenie jest prawdziwe, fatszywe lub nie wiesz tego...
Odsetek odpowiedzi respondentdw oraz zmiana w stosunku do poprzedniego badaniaz 2021 .

Prawda Fatsz Mie wiem

Ludzie zyli w tym samym czasie
co dinazaury

Wirusy zostaty wyprodukowane
w rzgdowych laboratoriach, by
kontrolowac naszg wolnosc®

Zyjacy obecnie ludzie rezwineli sig
z wezesnigjszych gatunkow zwierzat

Populacia $wiata liczy abecnie
panad 10 mld

Antybiotyki zabijala wirusy podobnie
jak zabijaja bakterie

Lek na raka Istnigje, ale jest ukrywany
ze wigledu na zyski rynku®

Tlen, ktorym oddychamy
pochodzi z roslin

W X Zdanie jest prawdziwe [ fatszywe ~\'

32 (+4)

50 (+10)

58 (+6)

48 (14

51 (+7)

45 (+6|

81 i+1j

x
65 (+7)
: : b 4
43 (2]
'
38 (+2]
%
41 (+6)
X
45 (1]
b 4
47 (+2)
'

17 (+2)

Zrbdto: Eurobarometr, badanie wykonaho we wrzesniu | paZdzierniku 2024 r, *tearie spiskowe

JEDNA TRZECIA POLAKOW
uwaza, ze ludzie zyli w tym
samym czasie, co dinozaury

Blisko jedna trzecia Polakow
(32 proc.) uwaza, ze ludzie
zyli w tym samym czasie,

co dinozaury, a blisko dwie
piate (38 proc.) nie wierzy, ze
wspotczesni ludzie rozwineli
sie zwczesniejszych
gatunkow zwierzat - wynika
z opublikowanego w lutym
badania Eurobarometru.

Na przetomie wrzesénia i pazdziernika
ub. roku zbadano podejscie Europejczy-
kéw do nauki i technologii. Obywateli
krajow europejskich poproszono m.in.
o okreslenie, czy wierza, ze dane zdanie
jest prawdziwe czy falszywe. Mozna byto
odpowiedzie¢: nie wiem.

Wedtug 32 proc. Polakow prawdzi-
we jest stwierdzenie: ludzie zyli w tym
samym czasie, co dinozaury (zdanie
fatszywe). To wiecej o 4 pkt. proc. niz
w badaniu z 2021 r. Za falszywe uznato
je 65 proc. badanych Polakow (to wigcej
o 7 pkt. proc.) Nie wiem - takiej odpowie-
dzi udzielito 3 proc. badanych Polakéw
(to mniej o 11 pkt. proc. w odniesieniu do
poprzedniego badania).

Dla poréwnania, 23 proc. badanych
obywateli krajow Unii Europejskiej uwa-
za, ze ludzie zyli w tym samym czasie, co
dinozaury, a za fatsz uznato takie stwier-
dzenie 68 proc. Odpowiedzi: nie wiem,
udzielito 9 proc. badanych obywateli kra-
jow UE.

58 proc. Polakéw wierzy w prawdzi-
wos¢ stwierdzenia, ze wspolczesni ludzie,
rozwingli si¢ z wczesniejszych gatunkow
zwierzat (to wigcej o 6 pkt. proc. w porow-
naniu do poprzedniego badania; zdanie
prawdziwe). Nie wierzy w takie stwier-
dzenie - 38 proc. (to wiecej o 2 pkt. proc.).
Nie wiem - takiej odpowiedzi udzielito 4
proc. (to mniej o 8 pkt. proc.).

67 proc. obywateli krajow UE wierzy,
ze stwierdzenie to jest prawdziwe, a 27 -
fatszywe. ,,Nie wiem” - odpowiedziato 6
proc.

Natalia Gruenpeter z Osrodka Analizy
Dezinformacji NASK powiedziata PAP, ze
w dobie powszechnego dost¢pu do inter-
netu, a takze rosngcego znaczenia otwar-
tej komunikacji naukowej, nie sposob
mowi¢ o braku dostepu do wiedzy. ,,Ten
dostep jest zapewniony, ale rownolegle
do wiarygodnych zrodet informacji dzia-
tajg takie, ktore rozpowszechniajg tresci
nieprawdziwe 1 kwestionujg osiggnigcia
nauki. Moga skutecznie przyciaga¢ uwa-
g¢ internautow, na przyktad przez proste
wyjasnienia, wykorzystanie kontrowersji
i sensacyjnego tonu czy wskazywanie
winnych trudnej lub skomplikowanej sy-
tuacji” - zaznaczyla.

Obywatele Europy, w tym Polacy, by-
li tez proszeni o okreslenie, czy wierza
w stwierdzenia: ,,§wiatowa populacja li-
czy obecnie ponad 10 miliardow” (zdanie
falszywe), ,,wirusy zostaty wyprodukowa-
ne w rzgdowych laboratoriach, by kontro-
lowa¢ nasza wolno$¢” (zdanie fatszywe),
»antybiotyki zabijaja wirusy podobnie,
jak zabijaja bakterie” (zdanie falszywe),
,»lek na raka istnieje, ale jest ukrywany ze
wzgledu na zyski rynku” (zdanie fatszy-
we), ,.tlen, ktorym oddychamy pochodzi
z roslin” (zdanie prawdziwe) oraz ,,zmia-
ny klimatu sa w wigkszosci wywotane
przez naturalne cykle, a nie przez dziata-
nie czlowieka” (zdanie fatszywe).

Gruenpeter podkreslita, ze nie mozna
wykluczy¢ wptywu dezinformacji zarow-
no na stan wiedzy, jak i na przekonania
badanych. ,,.Swiadczytyby o tym szcze-
gblnie twierdzenia majace charakter teo-
rii spiskowych, dotyczace zdrowia oraz
twierdzenia o przyczynach zmian klima-
tu” - powiedziata.

Ekspertka zaznaczyla, ze to dwa ob-
szary, ktore rzeczywiscie czgsto przedsta-
wiane sg w infosferze w sposob fatszywy
i zmanipulowany.

»W dezinformacyjnych narracjach na
temat zdrowia stale obecne sg sugestie
dziatania na szkode obywateli, zatajania
+istotnych faktow+ czy oskarzenia pod
adresem rzadow, organizacji zajmujacych
si¢ medycyna i firm farmaceutycznych.
Zaznaczyla, ze w zakresie klimatu kwe-
stionuje si¢ nie tylko role dziatalnosci

cztowieka w obserwowanych zmianach,
ale i wptyw dwutlenku wegla, czy w 0go-
le samo ocieplenie.

Gruenpeter powiedziata, ze medycyna
i klimat to zarazem dwa obszary nauki,
ktore sa bardzo blisko naszego codzien-
nego zycia. ,,Stale obserwujemy jak osig-
gnigcia i ustalenia badaczy i badaczek
przekladaja si¢ na konkretne rozwigza-
nia: produkty, ustugi, technologie, zale-
cenia i standardy czy polityki publiczne”
- dodata ekspertka.

Europejczycy  zostali ~ poprosze-
ni o odniesienie si¢ do stwierdzenia:
»hauka i technologia czyni nasze zy-
cie latwiejszym, zdrowszym i bardziej
wygodnym”.

Catkowicie zgodzito si¢ z nim 16 proc.
badanych Polakéw (to mniej o 6 pkt.
proc. w odniesieniu do badania z 2021 r.).
Sktonnych zgodzi¢ si¢ z nim jest 53 proc.
(o 1 pkt proc. wigcej). Ani zgadza, ani nie
zgadza si¢ - 21 proc. (to wzrost o 4 pkt.
proc.). Sktonnych nie zgodzi¢ si¢ z tym
stwierdzeniem jest 7 proc. (bez zmian),
a catkowicie nie zgadza si¢ 2 proc. (wzrost
0 2 pkt. proc.). Odpowiedzi ,,nie wiem”
udzielito 1 proc. badanych (o 1 pkt proc.
mniej).

Oznacza to, ze w sumie zgodzito si¢
z tym stwierdzeniem 69 proc. badanych
Polakéw (to mniej o 5 pkt. proc.), nie zgo-
dzito si¢ 9 proc. (to wzrost o 2 pkt. proc.).

54 proc. badanych Polakow zgodzito si¢
ze stwierdzeniem, ze sztuczna inteligencja
wykorzystana w nauce wptynie na postgp
w odkryciach, ktore doprowadza nas do
rozwigzania glownych wyzwan takich jak
zmiany klimatyczne i powaznych chorob.
Przy czym w tej grupie 5 proc. zgodzito
si¢ catkowicie, a 49 proc. ,,jest sktonnych
si¢ zgodzi¢”. 12 proc. - nie zgodzilo sig,
a 31 proc. udzielito odpowiedzi: ani si¢
zgadzam, ani si¢ nie zgadzam.

Badanie Eurobarometr ,Wiedza i po-
dejscie Europejczykoéw do nauki i techno-
logii” wykonano we wrzesniu i pazdzier-
niku 2024 r. (PAP)

Zrodlo: Serwis Nauka w Polsce
naukawpolsce.pl.
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ODDYCHAJ NA ZDROWIE!

Aromatyczny sztyft o zapachu

Mozemy zapomniec

o jedzeniu lub piciu, ale

nie mozemy zapomniec

o oddychaniu. Oddychanie
to podstawa naszego zycia,
ktéra wptywa na caly nasz
organizm: uktad hormonalny,
wszystkie procesy
metaboliczne, regulacje
temperatury ciala, wsparcie
odpornosci etc. Proces ten
jest tak naturalny, ze nawet
go nie zauwazamy dopoki
nie odczujemy trudnosci

w oddychaniu.

Zatkany nos i utrudnione oddy-
chanie powoduja nie tylko dyskom-
fort, ale réwniez moga pogorszy¢
ogblne samopoczucie, spowodo-
wac¢ zaburzenia wechu i wydtuzy¢
czas przezigbienia.

Chcesz cieszy¢ si¢ kazdym od-
dechem ? Zastosuj aromaterapi¢ !
W asortymencie korporacji pickna
i zdrowia sa dostepne naturalne
olejki, ktore utatwiajg oddychanie.
Teraz mozesz znacznie wzmocnié
efekty 1 poczu¢ sile olejkow zapa-
chowych i tradycji Wschodu w no-
wym formacie !

Mieszanka naturalnych
olejkéow zapachowych
Aromatyczny sztyft o zapachu
wisni i migty to wygodny w uzy-
ciu preparat w postaci niewiel-
kiego ,,0tdowka”, opracowany na
bazie sprawdzonych przez wieki
receptur.

To mieszanka naturalnych olej-
kow zapachowych, zapewniajacych
intensywne orzezwienie i dobre sa-
mopoczucie. Utatwia oddychanie
i od$§wieza mysli ! Zapewnia eks-
presowy efekt, a mianowicie:

- poprawia jako$¢ oddychania
przez nos

- ma dziatanie wspomagajace
W czasie przezigbienia i w jego
profilaktyce

- poprawia ogo6lne samopoczucie

- ma dziatanie antyseptyczne

- nawilza btong §luzowg, hamu-
jac namnazanie si¢ bakterii

Zapewnia intensywne
orzezwienie i dobre
samopoczucie:

- ma dzialanie wspomagajace
koncentracj¢ uwagi

- ma dziatanie kojace (np. w przy-
padku choroby lokomocyjnej)

- ,postawi na nogi“ w przy-
padku fizycznego i umyslowego
przemeczenia

Czym jest sztyft ?

Z zewnatrz przypomina maty
otowek, ale wewnatrz kryje w so-
bie wielokierunkowe dziatanie. Ten
niewielki sztyft i zawarte w nim
olejki zapachowe zadbaja o Twoje
samopoczucie.

Skiad sztyftu zawiera
mieszanke naturalnych
sktadnikow:

Olejek mentolowy — natural-
ny $rodek antyseptyczny i jeden
z najskuteczniejszych $rodkow na
zatkany nos. Utatwia oddychanie,
tonizuje i orzezwia.

Borneol — jest czgsto stosowany
w walce z przezigbieniem i jego
pierwszymi objawami, takimi jak
zatkany nos i drapanie w gardle.

Olejek eukaliptusowy —main-
tensywne dziatanie profilaktycz-
ne, utatwia oddychanie, przywraca
rzeskos¢. ,,Ostabia® agresywnosé
wiruséw, zmniejszajac ich zdol-
no$¢ do wnikania w btong Sluzowsa
gardta.

Wyciag z kwiatow dzikiej wi-
$ni ma dziatanie przeciwzapalne,
orzezwiajace i antyseptyczne.

Wewnatrz sztyftu znajduje si¢
specjalny ,,filtr* nasaczony natu-
ralnymi olejkami. To wiasnie te
olejki wdychamy korzystajac ze
sztyftu.

Co wdychamy?

Olejek mentolowy jest uwazany
za najbardziej skuteczny $rodek na
zatkany nos i poczatkowe stadium
przezigbienia. Mentol zmniejsza
obrzek $luzowki i utatwia oddy-
chanie. Bardzo dobrze tonizuje,
dezynfekuje, orzezwia i zmniejsza
bol gtowy.

Borneol to przodek kamfory
ijeden z najpopularniejszych srod-
kow uzywanych na Wschodzie.
Uzdrowiciele z Tybetu i Indii prze-
konywali, ze moze on uruchomié
w organizmie silng energi¢ zycio-
wa yang, ozywi¢ 1 przyspieszy¢
krazenie krwi. Borneol jest czgsto
stosowany w walce z przezigbie-
niem i jego pierwszymi objawami,
takimi jak zatkany nos i drapanie
w gardle.

Olejek eukaliptusowy to praw-
dziwy hit przeciw przezigbieniu.

Ulatwia oddychanie i

odswieza mysli

JOLMED Legionowo
ul. Krasinskiego 70 tel. 517 841 874

Eukaliptus ma silne dziatanie prze-
ciwbakteryjne i przeciwwirusowe.
Olejek eukaliptusowy ma dzia-
anie profilaktyczne w przypadku
przezigbienia, utatwia oddychanie
i nawilza $luzowke nosa. Jego za-
pach skutecznie tonizuje i orzez-
wia. ,,Ostabia™ agresywnos¢ wiru-
sow, zmniejszajac ich zdolnos¢ do
wnikania w blong $§luzowa gardta.
Wyciag z kwiatéw dzikiej wi-
$ni ma dziatanie przeciwzapalne,
orzezwiajace i antyseptyczne.
Uzywanie sztyftu jest proste:

wishi

trzeba po prostu zdja¢ zamknigcie
i wdycha¢ opary cennych sktadni-
kow roslinnych.

»lrener oddechowy*,

Oktoéry zawsze jest przy Tobie!

Kompaktowa wielkos$¢ z tatwo-
$cig zmiesci si¢ w kieszeni, toreb-
ce, kopertdwce czy schowku sa-
mochodowym. Wygoda stosowa-
nia w kazdym miejscu i w kazdej
sytuacji..

Niebianska Doskonalosé

Przed wyprawa
wiedenska Jan Sobieski
grzmiat: ,Na szablach
rozniesiem kanalieg,

co by sie powazyta

sejm zerwac.” Te stowa
powinny budzi¢ sprzeciw.

Jak to, terror wobec posta,
ktory by chciat dziata¢ zgodnie
z ustawg? Przeciez do liberum
veto kazdy deputowany miat
prawo. Tak wigc ,,warcholstwo”
krola powinno oburzaé. A jed-
nak, gdy si¢ czyta Marysienke
Sobieskg Boya, krolewska po-
grozka i potrzasanie szablg wy-
wolujg usmiech na twarzy czy-
telnika. Krolestwo Niebieskie
dla gwattownikow.

»Niech si¢ nikt nie wazy!...
— znowu ton dyktatorski. Uzyt
go lider Unii Chrzescijansko-
Demokratycznej, a przeciez
demokracja to przeciwienstwo
dyktatury, nieprawdaz? Tym-
czasem polityk ow przemawia
jak dyktator — no nie, tego juz
za wiele!

Spokojnie, spokojnie, trze-
ba zna¢ dalszy ciag zdania
zaczgtego tak po dyktatorsku.
I trzeba dowiedzie¢ sig¢, w ja-
kich okoliczno$ciach zostato
ono wypowiedziane. Bylo to
podczas kampanii wyborczej.
Podrozujacego po Niemczech
kanclerza Kohla, znanego ze
smakoszostwa, zeby nie powie-
dzie¢: takomstwa, obdarowano
na trasie kielbasg. (Okazuje sie,
ze ,kietbasa wyborcza” moze
by¢ serwowana z gory na dot
iz dotu do gory, zardwno przez
politykéw wyborcom jak i przez
wyborcow politykom.) Zamiast
kwiatow wrgczono mu kietbasg.
Siggngwszy po scyzoryk Kohl
pokroit peto na kawatki, by ob-
dzieli¢ nimi swoich przybocz-
nych, przy czym rozkazat:

— Niech nikt si¢ nie wazy jes¢
tego z chlebem.

WIECZNE SCIBOLENIE w wiecznej promocji (40)

Sympatyczni tyrani

Ksiazka opublikowana
przez Wydawnictwo TiO.
Do nabycia w ksiegarni
»U Leszka” - Legionowo,
Stefana Batorego 10

Jedzenie kietbasy z chle-
bem byloby tu swego rodzaju
profanacja.

»Niech nikt nie pyta, jak si¢
robi polityke i kietbas¢” — afo-
ryzm przypisywany ktéremus
z mgzOw stanu. Zapewne nie byt
nim Helmut Kohl.

Komisarz Maigret zakomu-
nikowat podwtadnemu swe zy-
czenie i zaznaczyt: ,,To rozkaz.”
Czyzby taki tyran byt z Maigre-
ta? Nie, chodzito mu o to, by
jego inspektor, majac po wy-
kryciu trupa roztrzgsione ner-
wy, pokrzepit si¢ kieliszkiem
koniaku. Maigret zachowat sig¢
jak dobrotliwy tata. Natomiast
w sprawach $cisle stuzbowych
ton komisarza nie byt apodyk-
tyczny. Zajrzawszy do pokoju
inspektorow przemowit jakby
nieobowigzujgco: ,,Byloby do-
brze, zeby ktorys zZwas pojechat
naplac Bastyliii...” — tu nastepo-
wato kilka stow wyjasniajacych
cel udania si¢ na wymieniony
plac. Bylo nie do pomyslenia,
aby sugesti¢ szefa puszczono

mimo uszu. Maigret mogt sobie
pozwoli¢ na ,towarzyski” styl
sprawowania wladzy. Jego auto-
rytet jako genialnego detektywa
byt ugruntowany.

Ilez to rol filmowych obsa-
dzono fatalnie, niezgodnie z po-
wiesciowym oryginatem. Co do
Maigreta, nikt nie mogltby si¢
w te figure weieli¢ lepiej niz Je-
an Gabin. Tego aktora mam stale
przed wewngtrznym wzrokiem
czytajac kryminaty Simenona.
Twarz 1 sylwetka nierozerwal-
nie zrosni¢te sa z literackim
pierwowzorem. Moja lektura
to na ogdt obcowanie ze zja-
wami, ludzmi widzianymi jak
przez mgle. Jedynie komisarz
Maigret jawi si¢ w wyobrazni
wyrazidcie, z wierno$cia foto-
graficzng — pod postacig Jeana
Gabin wlasnie. W nikogo inne-
go oprocz Gabina nie bylbym
zdolny uwierzy¢.

Od powiesci kryminalnej
do historycznej. Mastaw Kra-
szewskiego. Po  pokonaniu
mazowieckiego ksiecia  krol
Kazimierz zajat si¢ sprawami
cywilnymi. Przychylit si¢ ta-
skawie do prosby Wszebora
wyrazajac zgode na jego Slub
z Kasia. Mingty miesiace, pod-
czas ktorych whadca przebywat
w Niemczech. Powrot. I co si¢
okazuje? Wszebor ma si¢ zeni¢
z matka Kasi, a Kasi¢ bierze
Tomko. Z powodu naruszenia
krolewskiej woli Kazimierz zro-
bit sroga ming. Skazat obie na-
rzeczenskie pary na dozywotnie
noszenie fancuchdéw. Niebawem
wyszto na jaw, ze tancuchy sa ze
zlota i stanowia $lubny dar dla
czworga nowozencow. Ogolne
odprezenie 1 rados¢.

AK.

ECO HARPOON - Rocycling 52 0.6
Cagstkcv Marowiodk 1728

05-151 Crosnow

WIP 5272745389

REGOMN 362569760

<4 ECO HARPOON P>*

BE;EEA'HNW

odbiér/duzych elektrosmleci!

« l:lllllllzill'lll

Fanstwa .,M
Odsierzemy ot

DREBNEJAGDEBATERIE!

Masz pytanie ? Zadzwon

Bezptatny odbior krok po kroku !

i wynosimy,!

KONTAKT: nd poniedziatku do piatku 8:00-16:00
© www.ecoharpoon.pl
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PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

= 991

e

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest 9 9 1
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych: TEL.

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

POWIAT LEGIONOWSKI POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wyltaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
11.03.2025 | Wierzbica 04-1676 (WIERZBICA 7:00-9:30 14.03.2025 | Serock 04-1064 (DEBINKI 1), 8:00-14:00
ul. Dtuzewskich POMPOWNIA) ul. Ekologiczna g:-?g;g EaEAI:\‘I\ﬁKOD;IALKI)’
L Breesiny Ul Mocrydio o] bl
ul. Polna ul. Chabrowa ;‘Ig;giai:wjmo a),
" " — - - K K ul. Pod Lasem 04-1455 (KAROLINO DZIALKI),
11.03.2025 | Michatéw-Reginow o gAZ-It;\zf: gngALoW OGRODKI |  8:00-13:00 ul. Storczykowa 04-0581 (MARYNINO 3),
ul. Warszawska 28, 30, ogrodki dziatkowe ), ; . .
; 04-0538 (LEGIONOWO ul. Zytnia 04-0395 (KAROLINO),
Legionowo GRUDZ"(E) Debinki 04-1719 (SEROCK PAJAK),
ul. Grudzie od 1 do 23 numery nieparzyste, od 36 do 60C Kepiaste 04-1019 (KEPIASTE),
Stanistawéw Drugi stylkowo Mate 04-0664 (DEBINKA
ul. takowa 1, 1A, 3,4, 5,7, 9A N K/MARYNINA),
ul. Mietowa an°'ka_Za'eW5ka 04-1003 (KEPIASTE 2),
ul. Radosna arymine 04.0883 (MARYNING BZIALKI
ul. Polna REKREACYJNE),
11.03.2025 | Serock 04-1648 (SEROCK SLONECZNA | 9:30-12:00 g‘g;%"vgvg‘)"“”"'"o
u:. gajkzwa POLANA) 04-0042 (MARYNINO)
ul. Grzybowa
ul. Jagod
ul. Blegkitnya 14.03.2025 | Zegrze Potudniowe 04-0548 (ZEGRZE 9:00-12:00
ul. Stoneczna Polana 7, 7A-C, 9, 9A-D ul. Warszawska 32 GASTRONOMIA)
11.03.2025 | Karolino 04-1063 (MOCZYDLO) 12:00-14:30 17.03.2025 | Jablonna 04A6020 (KLONOWSKI), 8:30-13:30
o:i x d|:'1 :2D os ul. Cicha 04-1318 (JABLONNA KLINIKA
ul. Wielkic! ebow H ORTOPEDYCZNA),
ul. Moczydto ul. gnacego Jana Paderewskiego 04-1635 (JABLONNA
ul. Jézefa Chetmonskiego WALOWA)
Sler;clc: L ul. Chotomowska od 1 do 20, 22, 24, 27, 28, 30, 35, 40, 46, 51A, 81 | 04.1664 (04-1664),
"l' Pod sasem . ul. Instytucka 04-0286 (JABLONNA PAN),
ul. Fod Sosnami ul. Jesienna 04-1791 (JABLONNA
ul. Chabro_wa ul. Juliana Fatata CHELMONSKIEGO),
u:- E:(Ologll(czna ul. Lawendowa 04-1160 (JABLONNA ZACISZE),
ul. Btawatkowa A 04-1637 (JABLONNA
ul. Storczykowa ﬁ: ‘Iilasct:ap:ndat:(\:lzaez;siﬁgo: 10 do 25, 31, 55, 65, 79, 83, 87, 95 INSTYTUCKA),
ul. Zytnia 20, 25, 25A-E, 27, 27A, 29, 29A, 35 ul. Piotra Michatowskiego gfs-(;sgg AB%%\IIC;)\?,OWO
11.03.2025 | Marynino 04-0582 (MARYNINO 4) 14:30-17:00 ul. Mita B 04-1636 (JABLONNA
od 42 do 49D ul. Modlinska od 200 do 332 numery parzyste, od 107 do 115 MODLINSKA),
Karolino oraz od 117 do 229A - numery nieparzyste 04-1881 (JABLONNA
1. Poll ROZOWA),
73, 109A ul, Poziomkowa 040533 (JABLONNA
12.03.2025 | Serock 04-1719 (SEROCK PAJAK) 7:00-9:30 ul. Rézowa )
ul. Graniczna ul. Urocza
ul. Watowa
12.03.2025 | Nieporet 04-1249 (NIEPORET 8:00-14:00 ul. Wenecka ) .
ul. Nowolipie od 1 do 49C, 53A, 53B, 53E, 64, 75B ZWYCUIESTWA 2), ul. Leona Wyczétkowskiego
ul. kpt. Stefana Pogonowskiego 80, 92A, 92D, 92K, 92G %3;3}_&2520"57 ul. Zacisze
ul. Zwycigstwa od 1 do 11, 11A-C, 13A, 15, 15A-G, od 19 do 37A, | o, i r (NIEP{’)RET SZKOLA) ul. Zegrzyfiska 20A, 27
19, 19A-D, 21, 23, 23A, 25, 25A-G, 27, 27A-D, 29, 29A-H, 30, 33, 04-0405 (NIEPORET " ul. Zielona
35, 35A-C, 36B, 37, 37A, 37B KOLONIA 3),
ul. Jana Kochanowskiego 04-0139 (NIEPORET JANA d . iii elek . d koni 2 e d .
ul. Lawendowa KAZIMIERZA 3), Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
ul. Cyklistow 04-0142 (NIEPORET konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy
ul. Powstancow KOLONIA 4),
I Odrodzenia 04-0404 (NIEPORET
u KOLONIA 1),
ul. Matotecka od 6A do 54, od 1 do 8 04-0140 (NIEPORET : H _
u:. gtasiak NOWOLIPIE 1) nadaj DROBNE na stronie OGLOSZENIA
ul. Potocka .
o ook, www.nadajdrobne.pl TTTTIF1TT TS DROBNE
ul. Preyjaciét NISZCZENIE do biezacego numeru
ul. Marsa
ul. Zurawia P R Ac A 1 UTYLIZACJA przyjmujemy
ul. kpt. Benedykta Peczkowskiego D'DKUMENTﬂW
ul. Dworcowa od 1 do 14A i e DO PONIEDZIAtKU
ul. Jana Kazimierza od 105 do 159 numery nieparzyste, _ REVIEIDEAMY DOKUMENTY .
szukam pracy do godziny 12:00
od 144 do 2028 VICTORIA-RECYCLING AL 2GS
ul. Zeglarska . .
ul. Starej Gruszy | | Dyplom_owany ogrodnlk podej_mle
ul. Soplicowo prace pielegnacyjne w ogrodzie, Tel. 604 913 993 sprzedam dziatke
ul. Adama Mickiewicza odchwaszczanie trawnikdw, likwi- W PROFESIONALNE NISZCZENIE | UTY-
ul. Pana Tadeusza : H ! ; LIZACJA DOKUMENTOW VICTORIA-
ul. Podkomorzego dovkvanle mch? z trawrfnkg, oplryskl RECYCLING .
ul. Gerwazego na Krzewy, ustuga profesjonaing P
ul. Protaz_ego podkaszarkq. 602-234-237 PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY
ul. Epopei LEG 53559 Tel. 604913 993
ul. Zamkowa LEG 53578
ul. Telimeny US UGI
12.03.2025 | Karolino 04-1455 (KAROLINO DZIALKI) 9:30-12:00 n . in'
ul. Chojno "
i E:;i;:tglaciwa remont i budowa e s
ul. Kaszmirowa . . (2 LTV Iy
ul. Sezamkowa B Hydraulik: Naprawy-Awarie-Re- pivipeiirirrr—rrey
12.03.2025 | Marynino 04-0581 (MARYNINO 3) 12:00-14:30 Lmo[lty. i okolice. Tel. 692 = ;
od 29 do 43A egionowo i okolice. lel. 632- . B Sprzedam dziatke budowlang w
ul Logny Zakatok 827915 L2 Ll Ll (hotomowie 4651 m 2, dojazd od ul.
— . . . ‘ e ekt . gl Gdanskiej. Dziatka objeta jest planem
13.03.2024 Bloi\l:‘buzowa 04-0439 (SKUBIANKA DOSIN 2) 7:00-9:30 | | Ma.lovsllanle, tapetowanie osobiscie, Wynajem i ustugi podnosnikiem zagospodarowania przestrzen-
o aouzo) salidnie 634-065-757 koszowym. Tel. 602 86 57 86, nego. Teren ten jest oznakowany
77,78, 78A, 78B www.robert.media.pl MN - dopuszczona jest zabudowa
ul. Pigkna LEG 53551 mieszkaniowa jednorodzinna, dom
ul. Lazurowa 25, 26, 26A, 27, 28, 28A, 30, 31, 32, 32A-E, 33, ogrodnicze wolnostojace ijbliz’niacze dopluszczg—
33A-N, 34, 34A, 35, 35C I LA i
ul. Brzoskwiniowa 2 (A DR7 & na jest réwniez dziatalnos¢ ustugowa,
:: Err::!(ia METODA ALPINIST ; nie uciazliwa dla Srodowiska. Na N
ul. Migéa,owa ~SEREYINY WCTNK 4 B - dziatce s3 mfode drzewka (samosiej-
ul. Nektarynki - LT AN T WIETLATE Y ki) i kilka starszych debow i sosen.
ry . . . . .
13.03.2024 | Wola Smolana 04-1657 (MARYNINO PAUZA), 8:30-14:30 LSTWANE DOEW 6 AL PR Mozna zbierac prawdznwkl. D;la’rka
Wola Kielpinska ga-1188 Em[ﬁchl:\:&LANA 5), e HE sprzedam dom od strony wschodniej sasiaduje z
- 3 . ERIROWANTE z . . .
gtzi;d :Io 25 04.0719 (WOLA KEELPINSKA 1), p taka. Potozenie, drzewa i rozmiar
od 1do 17,19, 20, 21, 21A, 21B, 22, 22A, 23, 24, 25,52, 52A, 55 | 040791 WOLA KELPINSKAS), i . m Wjcik Development Adam Wojcikow- Lergnu dan tu przyjemne SOFZ.U('Q
S 04-0954 (WOLA SMOLANA 3), ® Wycinka drzew metoda alpinistyczng, ki 05-119 tajski, ul. Fabryczna 20 Dycla na (D0CZt, W prayrotzlé; a
1C - zajazd Pauza, 51, 52 04-0720 (WOLA N A A A +48533 063 000, +48 502 469 160 jednoczesnle staqa, US}ngI, zy inne
Ludwinowo Zegrzyrskie KIELPINSKA 2), sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, : o= V% d ieszkal bardzo blisk
¥ Ao N omy mieszkalne sq bardzo blisko. Do
04-0953 (WOLA SMOLANA 1), biuro@wojcikdevelopment.pl
jd ?12 d°k55 04-0677 (WOLA SMOLANA 2) przeswietlanie koron drzew, usuwa- LEG 53425 ) P P stagji kolejowej 10 min. piechota lub
achranka . . , .
nie martwych drzew, gatezi, konaréw, i
22, 23,24, 24A, 2 ' ' '
20,20, 2R 2 ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi OGLEOSZENIA g Smlp. samochhod(;e m- D[;) V}Iargawy
13.03.2024 | Dosin 04-1277 (DOSIN ZAKPOL) 9:30-1:2:00 . bku. Z PODNOSNIKA DROBNE min. samochodem. Vo Jeziora
33AN Oraz wywoz Urobku. ] do biezacego numeru Zegrzyriskiego 20min samochodem.
ul. Limonki od 100A do 100G MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE, PROFE- przyjmujemy Cena 280 zt za m2
I. Lazurowa SJONALNIE. 698-991-470 DX XOLIIIPAVX 2T
u : i Tel
ul. Cytrynowa L£6 53176 do godziny 12:00. el 502055002
ul. Boréwkowa 100G; 100AA; 100AC; 100AB; 100AD; 100AE LEG 53550
Skubianka B Dziatka budowlana 7km od Dtugosio-
91, 91A )
ul. Morska dfa gm. Dtugosiodto 602 308 926
ul. Toskanii PUL 53582
ul. Fiotkowa W Sprzedam dziatki. W Karolinie:od 880
13.03.2024 | Borowa Géra 04-1253 (BOROWA GORA 6) 12:00-14:30 do 1300 m2, 2,28 ha. W tajskach:
u:- E?SnOWaz JAZ 56, 56A 1898, 1897 i 2505 m2 wszystkie
Ul phowa 52 G2, 30 d media. W Skrzeszewie: po 800 m2,
Dosin 1,5ha. 602222431
ul. Zielona LEG 53573
ul. Brzozowa od 1 do 4 =
=
13.03.2024 | Borowa Géra 04-1470 (DOSIN) 14:30-17:00 B lHjS‘vZTQWA NI 3
ul. Przygody -— L Y
ul. Brzozowa Z G
ul. Mazurska Z‘ATAG Eszwl
Dosin Q1ilY WYBURZENIOWE
ul. Brzozowa L - ‘.’ - "
ul. Nagietkowa . CYKLINIARKIMMINNE Al Leglehono
ul. Rumiankowa od 1 do 18, 20 uI.I Z;gr;g;ssl;aszg
tel.:

tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||
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Adam Szczypkowski

05-110 JABLgNNA ul. WYGONOWA 1
n’3 £00}

PROFESJONALNE
NISZCZENIE | UTYLIZACJA
DOKUMENTOW

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

[ LIRS TN Tel. 604 913 993

kupie nieruchomo

w.
N

\‘ﬂ.-“'w:'-.-\_l LET

Kupie mieszkanie, moze by¢ do
remontu lub zadtuzone, w Legio-
nowie lub Nasielsku. Pomoge w
procedurach. Tel 504 285 806

LEG 53574

LEGIE M

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809, www.legio-

nowska.pl
LEG 53178

MATRYMONIALNE

B Pani lat 70+ pozna wdowca z autem,
prawdziwego przyjaciela, inteligent-
nego, bez zobowiazan, uczciwego,
bez natogdw, solidnego, sumiennego,
lojalnego, uczuciowego, pracowitego,
czysteqo, dbatego o wszystko 786
237031

NDM 53581

B Poznam Panig stanu wolnego wiek

60-70 lat 513 628 253

do wynajecia

Wynajme pokodj w Legionowie.
502 029 326

LEG 53538

poszukuje do wynajecia

B Szukam do wynajecia niedrogiej
kawalerki w Legionowie. 786
846 259

LEG 53584

ROLNICTWO

sprzedam

m JAJAWIEJSKIE OD KUR GRZEBIACYCH
Tel. 728 366 774 ul. Matotecka 26,
Nieporet. Mozliwos¢ dowozu lub
odbioru w Legionowie, 2278469 72.

LEG 53576

NDM 53579

UROCZYSTOSCI

]

Sprzedam duze drewniane rzezby,

kapliczki 601913597

LEG 53386

B Sprzedam kamienie polne 667 477
267

P, ; PUL 53583

f— | s - W Sprzedam: parapety i stopnie

m Parodysta, wodzirej, konferansjer, schodowe: debowe 100 x30x 3.8
animator kultury, pétfinalista pro- an - cena 130 +vat (klasa rustic);
gramu,Mam talent” - tanio, solidnie jesionowe 120x30x 3.8 cm 130
- Legionowo i okolice 791833101 +vat. Telefon 607607700

LEG 53575 PL 53548

PROFESJONALNE

NISZCZENIE
1 UTYLIZACJA

PRZYJEZDZAMY PO DOKUMENTY

_VICTORIA-RECYCLING
Tel. 604 913 993

DOKUMENTOW

Jagiellonska 8

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN ORAZ BIEzACE INFORMACJE
-\ O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH
’c E PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo zawiadamia, ze planowana jest 1
przerwa w dostawie energii elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych: TEL. 99
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
11.03.2025 | Cybulice Mate 04-1697 (KAZUN BIELANY 2), 9:00-15:00
ul. Kwiatowa 2, 4 04-0978 (KAZUN POLSKI KORDEK),
f 04-0608 (KAZUN BIELANY 1),
ﬂ: fnﬂiﬁﬂﬁik . 04-1701 (04-1701),
: " 04-0663 (CYBULICE A),
ul. Kampinowska 04-0584 (CZECZOTKI DZIALKI),
ul. Kasztanowa 04-0804 (CYBULICE MALE 2),
ul. Parkowa 04-0662 (CZECZOTKI),
ul. Spacerowa 04-1291 (KAZUN BIELANY),
Cybulice 04-0975 (CZECZOTKI DZIALKI),
ul. Borkowa 04-1638 (KAZUN POLSKI 5),
ul, Partyzantow 04-1806 (CZECZOTKI UL. SLONECZNA)
ul. Spacerowa
Czeczotki
Kazun Polski
ul. Orzechowa
ul. Rubinowa
ul. Szkolna
ul. Dluga od 5 do 24
Kazun-Bielany
11.03.2025 | Jesionka 04-1713 (04-1713) 10:00-14:00
ul. Kreta 35, 43, 47, 54, 58, 78
17.03.2025 | Kazun Nowy 04-1475 (KAZUN ZOR) 10:00-14:00
ul. Saperow 12
Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

=605 94919
022 782 49 10

—
METODA ALPINISTYCZN:

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW

7 = /7 [ [ A MM A7
OGLOSZENIA IS I 1IN
dDbRo BN E . ’ mgr inz. Zbigniew Ksigzek
o :.’el;;::..gl:;::‘;‘ e MECHANIKA | ELEKTRYKA SAMOCHODOWA
Do PONIEDZIAI'.KU WSZYSTKICH MAREK
do godziny 12:00. Losionowo . Wrsosows 12 www.motoklinika.auto.pl

SERWIS

URZADZEN
DRUKUJACYCH

USLUGI XERO
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WOJSKA
OBRONY
TERYTORIALNEI
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3 EDYCJA
KONKURSU

PRACODAWCA
PRZYJAZNY WOT

Pracodawca
Przyjazny WOT

Zotnierze Wojsk Obrony Terytorialnej, ktorzy tacza
stuzbe wojskowa z pracag zawodowa, czesto moga
liczy¢ na wsparcie swoich pracodawcéow

Z mysla o tych, ktérzy z wyrozumiatoscig podchodza do
zaangazowania swoich pracownikéw w sprawy Ojczyzny,
ogtoszono trzecig edycje konkursu ,Pracodawca Przyjazny
WOT".

Celem konkursu jest wyrdznienie pracodawcéw, ktdrzy
ufatwiaja swoim pracownikom-wojskowym taczenie obo-
wigzkéw zawodowych ze stuzba wojskowa. Chodzi o tych,
ktérzy dostrzegajg wartos¢, jaka niesie zatrudnianie zot-
nierzy OT, oraz rozumiejg znaczenie ich stuzby zaréwno
w aspekcie obronnym, jak i spotecznym.

Zgtoszenia do konkursu mozna dokonac na dwa sposoby.
Pracodawcy moga sami wystac¢ zgtoszenie poprzez wypet-
nienie odpowiedniego formularza i zaakceptowanie regu-
laminu. Z kolei Zzotnierze WOT moga zgtosi¢ swoich praco-
dawcow, sktadajac odpowiednie dokumenty.

Na szczeblu wojewddzkim wyrdznieni zostang praco-
dawcy w pieciu kategoriach: mikroprzedsiebiorstwa — do
10 zatrudnionych oséb, mate przedsiebiorstwa — ponizej
50 pracownikéw, srednie przedsiebiorstwa - powyzej
50 pracownikdw, edukacja i szkolnictwo, sektor pafnstwowy
i administracja publiczna.

WYJATKOWA KSIAZKA NA 1000-LECIE
KORONACJI BOLESLAWA CHROBREGO

PREMIERA: ,,Pierwsze
krolestwo”
prof. Wojciecha Polaka!

W naszej polskiej rzeczy-
wistosci nierzadko mozna
odnies¢ wrazenie, ze Pol-
ska zaczeta sie w 1989 ro-
ku; czasem jeszcze mozna
rozwazyc¢ rok 1918.

Rocznice wczesdniejsze,
wielkie wydarzenia, osig-
gniecia i zwycieskie bitwy
sprzed lat i wiekéw rzad-
ko istnieja w $wiadomo-
$ci spotecznej, a przez to
i w przestrzeni publiczne;j.

A jeste$my wszak Naro-
dem o ponad tysiacletniej
tradycji, wytrwatym, wier-
nym i dzielnym. Nie wszystkim jednak jest na reke, zebysmy
o tym pamietali. Tym bardziej wiec nieodtacznym elemen-
tem patriotyzmu XXI wieku jest pamiec o naszej historii, nie
tylko tej, w ktorej byliSmy meczennikami i ofiarami, ale i tej
zwycieskiej, petnej sukceséw i budujacych przyktadéw na
przestrzeni catych naszych dziejéw.Ksiazka prof. Wojciecha
Polaka ,Pierwsze kroélestwo” znakomicie przybliza nam ko-
niec wieku X i poczatek XI, gdy ostatecznie uksztattowato
sie panstwo nazywane do dzi$ Polska. Znajdziemy w niej
opisy zarébwno zbrojnych wypraw Bolestawa Chrobrego, jak
i codziennego zycia oraz obyczajéw tamtych czaséw. Wraz
z autorem odwiedzimy miejsca, w ktérych wyznaczano kie-
runki 6wczesnej polityki. Bedziemy swiadkami umacniania
sie chrzescijanstwa, ktére od poczatku nierozerwalnie zta-
czone byto z polska panstwowoscia.

Prof. Wojciech Polak ,Pierwsze krélestwo. Mocarstwo Bo-
lestawa Chrobrego”, wyd. Biaty Kruk, 344 str., format 16,5
x 23,5 cm, twarda oprawa. Wiecej na: https://bialykruk.pl/
ksiegarnia/ksiazki/pierwsze-krolestwo-mocarstwo-bole-
slawa-chrobrego.
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25r. Centrum
Szkolenia Wojsk
Obrony Terytorialnej
przeprowadzito
ostatni etap szkolenia
przeznaczonego dla
nowych instruktoréw
W grupie inzynieryjno-
saperskiej

W kursie wzigto udziat kil-
kunastu zotnierzy z réznych
Brygad Obrony Terytorialnej,
ktorzy po jego ukonczeniu po-
wrocg do macierzystych jed-
nostek, gdzie beda odpowia-
da¢ za wyszkolenie kolejnych
saperow.

Prawidtowo przygotowane
pole minowe moze nie tylko
wyeliminowa¢ pojazdy pan-
cerne przeciwnika, ale row-
niez opozni¢ jego dziatania lub
wymusi¢ okreslony kierunek
ruchu pododdziatéow. W trak-
cie szkolenia instruktoréow in-
zynierii wojskowej 1 saperstwa
Terytorialsinie tylko poznawali
zasady postugiwania si¢ mina-
mi wojskowymi oraz sposoby

% www.nowodworski.info

Na polu minowym

B L

wysadzania roéznych elemen-
tow, lecz takze, pod czujnym
okiem kadry CSWOT, wyste-
powali w roli samodzielnych
instruktoréw, prowadzac zaje-
cia dla innych zotnierzy.

— Z kazdym kolejnym eta-
pem kursu mamy mozliwo$¢
nie tylko nauczenia si¢ nowych
rzeczy, ale przede wszystkim
uporzgdkowania dotychcza-
sowej wiedzy. Oczywiscie
w moich pierwszych krokach

saperskich najtrudniejszy byt
kontakt z ogromem mate-
riatu, jakiego trzeba bylo si¢
nauczy¢. Jednakze z kazdym
dniem etapu podstawowego
wiedza ta wchodzita do glowy
samoistnie, a obecnie nie tylko
musimy si¢ nig bezbtednie po-
stugiwac, ale takze potrafic ja
w odpowiedni sposob przeka-
za¢ dalej — powiedziat kursant
z 9. Lodzkiej Brygady Obrony
Terytorialne;j.

Instruktorski etap szkolenia
przeznaczony jest wylacznie
dla zotnierzy, ktorzy wcze-
$niej odbyli miesigczne szko-
lenie podstawowe. To wlasnie
w jego trakcie poznali zasady
wysadzania i niszczenia roz-
nych elementéw konstrukeyj-
nych, budowania zapor tereno-
wych oraz pracy z materiatami
wybuchowymi.

— Jest to kolejny etap, w ja-
kim uczestniczg, i mysle, ze
wiedza zdobyta podczas szko-
lenia w CSWOT jest ogromna.
Po powrocie do swojej jednost-
ki bedg cheiata wykorzystac ja
w procesie szkolenia kolejnych
podoficerow — dodata kursant-
ka ze szkoty podoficerskiej
SONDA.

Po zakonczeniu egzaminéw
kursanci dotacza do grona
instruktoréw inzynierii woj-
skowej 1 saperstwa, a po po-
wrocie do swoich jednostek
przejmag  odpowiedzialno$¢
za proces szkolenia kolejnych
Terytorialsow.

Reprezentanci pnwmtu w pllce recznel wylomem'

Nowodworski Osrodek
Sportu i Rekreacji podat
wyniki rywalizacji w pitce
recznej, ktére wylonity
reprezentantow powiatu
do dalszego etapu Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej

W kategorii  dziewczat
triumfowata Szkota Podstawo-
wanr | w Nasielsku, pokonujac
Zespot Szkolno-Przedszkolny
nr 4 z Nowego Dworu Mazo-
wieckiego wynikiem 5:3.

Tabela dziewczat:

Szkota Podstawowa nr 1
w Nasielsku — 5:3 — 3 pkt.

Zespdt  Szkolno-Przedsz-
kolny nr 4 w Nowym Dworze
Mazowieckim — 3:5 — 0 pkt.

W rywalizacji chlopcow
najlepsi okazali si¢ uczniowie
Szkoty Podstawowej w Sta-
rych Piescirogach, ktorzy zdo-
byli komplet punktow.

Wyniki chtopcow:

ZS-P nr 1 w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim — SP w Za-
kroczymiu 8:1

ZS-P nr 1 w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim — SP w Sta-
rych Piescirogach 2:4

SP w Zakroczymiu — SP
w Starych Piescirogach 2:9

Tabela chlopcow:

Szkota Podstawowa w Starych
Piescirogach — 13:4 — 6 pkt.

Oboz zeglarski z Fortis

Marzysz o przygodzie pod
zaglami?

Teraz masz
niepowtarzalna okazje!

Szkota Zeglarstwa Fortis,
Partner Nowodworskiej Karty
Podatnika, oferuje specjalna
znizke na ob6z zeglarski ZJM1,
zakonczony egzaminem na
patent zeglarza jachtowego.

Dla kogo?

2 osoby w wieku 14-19 lat,

mieszkarncy Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego,

trasa: lfawa - Ostroda.

Termin: 28-VI - 11-VII-25r.
(13 dni).Cena po znizce: 2800
zt (znizka wieksza niz dla po-
siadaczy Nowodworskiej Kar-
ty Podatnika!).Oferta wazna
do 15-1lI-25r.. Aby skorzystac
ze znizki, przy zgtoszeniu na-
lezy poda¢ hasto NDM.

Kontakt i zapisy: info@szko-
lazeglarstwafortis.pl.

Zesp6t  Szkolno-Przedsz-
kolny nr 1 w Nowym Dworze
Mazowieckim — 10:5 — 3 pkt.

Szkota Podstawowa w Za-
kroczymiu — 3:17 — 0 pkt.

Zwycigskie druzyny beda
reprezentowa¢ powiat w ko-
lejnym etapie rozgrywek.
Powodzenia!

Foto: NOSR

Niewiadomska w finale Pucharu Swiata!

Natalia Niewiadomska
(48 kg) z KB NDM
awansowata do finatu
Miodziezowego Pucharu
Swiata , Adriatycka Perta”
i stanie do walki o ztoty
medal!

W ¢wier¢finale Natalia poko-
nata swojg rywalke z Bialorusi,
a w pigtkowym potfinale zmie-
rzyta si¢ z Azerka Nasirli Banu-
chiachak, zwyci¢zajac w emo-
cjonujacym pojedynku 5:0.

Pierwsza runda zakonczyta
si¢ jednogtosnym werdyktem
na korzys¢ Polki 5:0. W dru-
giej rundzie rywalka zdotala
odrobi¢ czeg$¢ strat, zdobywa-
jac 4 punkty, lecz Natalia na-
dal prowadzita 1-0 na punkty.

W ostatniej rundzie nasza
zawodniczka ponownie poka-
zata wielka determinacje i sig-
gnela po pewne zwyciestwo,
konczac pojedynek jednogto-
$nym werdyktem 5:0 (30-27,
29-28, 29-28, 29-28, 29-28).
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KUPON NA DROBNE ZA Zlecajac
/\7;\ G R Os I K (Tyiko do v{i?don{s'ci redakcji)
[ WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

WOJCIK || [N O A I O
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Wyémienite menu do biezacego numeru
1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikow:

przyjmujemy
'i' o e DO PO N I E DZIAI'. KU Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puftuski.
R Ve

imig

. . 2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
do gOdZIny 12'00' 3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen. podpis |

.\C.‘E INTER OGLOSZENIE
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Petny tekst ogtoszenia, zawierajacy:

1. Wymagania kwalifikacyjne kandydata,
INFORMACJA 2. Zakres zgtoszenia, forme i sposéb jego sktadania,

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami 3. Informacje o Spoice,

(Dz. U. z 2024 r., poz. 1145 ze zm.) Starosta Legionowski reprezentujacy Skarb Panstwa informuje, ) ) 3 . ) o ) )

iz w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legionowie (ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo) oraz inne niezbedne dla kandydatow informacje znajdujg sie na stronie

wywieszony zostaje na okres 21 dni tj. od dnia 10 marca 2025 r. do 31 marca 2025 r. wykaz internetowej Spotki pod adresem: www.pec.com.pl
nieruchomosci  Skarbu Panstwa przeznaczonych do oddania w dzierzawe w trybie . . . i
bezprzetargowym. Termin przyjmowania zgtoszen uptywa 27 marca 2025 r. 0 godz. 8.00.

. _ 15 | INFORMACJA

i ] il =g i Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,
FLA":' = Pﬂ[_sﬂ 1 = oL NAWROCKI ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2, ustawy o gospodarce
= _‘,!5 nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1145, z p6zn. zm.) na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Legionowo oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Legionowo www.bip.legionowo.pl, na okres 21 dni tj. od dnia
07 marca 2025 roku do dnia 28 marca 2025 roku, zostat
umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania
w dzierzawe na czas okreslony 3 lat, oznaczonej jako czesc¢
dziatki numer ewidencyjny 67/3 i czg$¢ dziatki numer
ewidencyjny 66/3 o tacznej powierzchni 490 m* w obrebie
DUBH ewidencyjnym numer 67, ktdéra stanowi wtasno$¢ Gminy
i o v 4 Miejskiej Legionowo. Grunt przeznaczony jest do oddania
WEDE PIENEDZY W K ESTEMIACH FOLAKCW™= , w dzierzawe na rzecz Spoétdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko —
i - Wiasnosciowej w Legionowie, pod =zaplecze gospodarcze
Administracji Osiedla ,Sobieskiego”.

27 1.Obnizenie VAT do 22%
Blizszych informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz.
Jézefa Pitsudskiego 41, /pok. Nr 3.06, Il pietro/ lub pod nr tel.

2. Nizsze i prostsze podatki (22)766-40-57, (22)766-40-58.

n  13. Stop pakt
3. Proste podatki dla firm “¥ migracyjny wa. PREZYOENTA MIASTA
nna Szczeptek '

. i 14. Bezpiecz efistwo Zastepca Prezydenta Miasta
4. Stop podwyice podatkéow B rod Podzialomi
5_ Tu ni Frqd —33“}5 Rochunki o 15 w dél S IE, skutecznﬂ INFORMACJA

= ObronaCywiina Prezydent Miasta Legionowo podaje do publicznej wiadomosci,

6. Centrum Dbs{ugi ze zgodnie z art. 35 ust.1 i 2, ustawy o gospodarce

nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1145 z p6zn. zm.) na tablicy informacyjnej Urzedu Miasta
Legionowo oraz w Biuletynie Informacji Publicznej, na okres

. &
7. Godna waloryzacja HUZWUJ 21 dni tj. od dnia 07 marca 2025 r. do dnia 28 marca 2025 r.,

Pacjenta

BI'I"IBI'y'tLIr zostat umieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej
: do oddania w dzierzawe na okres 5 miesigcy, oznaczonej jako
(LA PRIY: \ czgs$¢ nieruchomosci stanowigcej czes¢ dziatki numer
ewidencyjny 118/2 o powierzchni 50 m2, w obrebie
! " ewidencyjnym nr 41, potozonej przy ulicy Rynek w Legionowie,
i 16. Wlﬂlkﬂ4RDZWDjU: ktéra stanowi wtasno$¢ Gminy Miejskiej Legionowo. Grunt
_-'|I]:i] CPK, ATOM, PORTY, Iprczi(’aznaczony jestt do oddania; wf dzierlz?(we, ppd punkt sprzidazy
odéw oraz usytuowane strefy relaksacyjno-wypoczynkowej
STREFY INWESTYCYJNE w celu konsumpc;ji lodéw z potozonej po przeciwnej stronie ulicy

- . 1. lodziarni BOSKO-Lody Produkcji Wtasne;.
17. Inwestycje! Na co dzien
Informacji udziela Urzad Miasta Legionowo ul. marsz. Jozefa
. - . Pitsudskiego 41, (pok. Nr 3.06, Il pietro) lub pod nr tel.
18. Wspierac roinika, (22)766-40-57, (22)766-40-58.

" dbacé o Polskqg wies

8. Po pierwsze Polska!

9. Stop Zielony tad wz. PREZYDENTA MIASTA

19. Polski zioty, Anna Szczeplek

10. Bezpieczne dziecinstwo Wi dicisiivol Zastepca Prezydenta Miasta
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1. Dobra Polska szkota > 20. W koncu wiasne M!

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

12. Wszyscy rowni wobec «s 21. Fundusz Rozwoju
prawa, sqdy godne zaufania Technologii Przetomowych

Pomiar i wycena Gratis!
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Czosnowskie
Spotkania z Historig

20-VI-25r. w Czosnowie rozpocznie sie pigta edycja
Czosnowskich Spotkan z Historia, wydarzenia
poswieconego rekonstrukgji historycznej i
popularyzacji wiedzy o dawnych dziejach Mazowsza

Tegoroczne obchody odbeda sie pod hastem ,Stowian-
skie Mazowsze”, a gtéwna osia tematyczng beda realia zycia
Stowian i Wikingéw w X wieku.

Organizatorzy rozpoczeli nabér grup rekonstrukcyjnych,
ktdére przeniosag uczestnikow w $wiat wczesnego s$rednio-
wiecza. W wydarzeniu wezmg udziat rekonstruktorzy od-
twarzajacy zycie codzienne Stowian i Wikingdw, historycz-
ne rzemiosto, a takze dawne obozowiska. Nie zabraknie
tez pokazéw walk, prelekcji oraz specjalnych inscenizacji
zwigzanych z wierzeniami i obrzedami tamtych czaséw, ze
szczegolnym uwzglednieniem Nocy Kupaty.

Nieodtagcznym elementem wydarzenia bedzie muzyka
grana na zywo na dawnych instrumentach. Organizatorzy
podkreslaja, ze zgodnie z zatozeniami wydarzenia muzyka
wykonywana bedzie bez uzycia pradu, co pozwoli w petni
oddac¢ klimat epoki.

Historia dla kazdegoCzosnowskie Spotkania z Historig to
nie tylko widowisko dla pasjonatéw dawnych dziejéw, lecz
takze okazja do bezposredniego kontaktu z zywa historia.
Obecne na wydarzeniu stoiska rzemieslnicze zaprezentujg
metody pracy dawnych kowali, tkaczy i garncarzy, a odwie-
dzajacy beda mogli podziwiac¢ recznie wykonane repliki
przedmiotéw codziennego uzytku.

W ramach imprezy odbedzie sie rowniez piknik historycz-
ny, podczas ktérego uczestnicy beda mogli przyjrzec sie
z bliska realiom zycia sprzed tysigca lat. Organizatorzy za-
pewniaja, ze wydarzenie odbedzie sie w przyjaznej, otwar-
tej atmosferze, a dla uczestnikow przygotowano podsta-
wowe zaplecze, w tym wyzywienie, dostep do wody oraz
mozliwos¢ skorzystania z sanitariatow.

Historia, pasja i tradycjaCzosnowskie Spotkania z Historig
to inicjatywa, ktéra z roku na rok przycigga coraz wieksza
liczbe rekonstruktoréw i mitosnikéw historii. Dzieki zaan-
gazowaniu organizatoréw oraz pasjonatéw z catej Polski,
wydarzenie to stato sie jednym z wazniejszych punktéw na
mapie imprez historycznych Mazowsza.

Dla wielu uczestnikéw to nie tylko okazja do zaprezen-
towania swojego warsztatu i wiedzy, lecz takze mozliwos¢
spotkania z innymi pasjonatami oraz przekazania wiedzy
o dawnych dziejach kolejnym pokoleniom.

Emocje tajemniczego ogrodu

5 marca uczniowie klas IV i V pod opieka pan:
Matgorzaty Stockiej-Joncy i Patrycji Szczepaniak
udali sie do Teatru ,Rampa”, aby obejrzec¢ spektakl
»Tajemniczy ogrod”.

Uczniowie tego dnia mogli réwniez zwiedzi¢ PGE Naro-
dowy trasa pt. ,Pitkarskie emocje”.

1 marca 2025r.,

w Urzedzie Miejskim
w Nowym Dworze
Mazowieckim,
odbylo sie
posiedzenie Zarzadu
Glownego Zwiazku
Oficerow Rezerwy
Rzeczypospolitej
Polskiej, podczas
ktorego przyjeto
sprawozdanie
finansowe za 2024
r.iomoéwiono
najwazniejsze
przedsiewziecia
planowane do
realizacji w 2025 r.

W posiedzeniu ZG ZOR RP
uczestniczyli cztonkowie ZG,
Glownej Komisji Rewizyjnej,
Glownego Sadu Kolezenskie-
go ZOR RP i inni cztonkowie
ZOR RP zaproszeni przez
Prezesa ZG plk. rez. Alfreda
Kabate.

W posiedzeniu uczestniczyt
cztonek honorowy ZOR RP —
Michal Krzysztof Wykowski
— Prezes Warszawskiego Sto-
warzyszenia Rodzina Policyj-
na 1939 r.

Uczestnikow  posiedzenia
ZG ZOR RP powita1 pik rez.

NASZA CODZIENNO§6 %www.nowodworski.info

Zarzad Gtowny ZOR RP przyja
sprawozdanie i omowit plan
dziatania ‘

Alfred Kabata. Nastepnie
przedstawit porzadek dzienny
obrad ZG, ktory zostat przyje-
ty jednoglosnie.

Przed rozpoczgciem mery-
torycznej czgéci obrad odbyta
si¢ czg$¢ ceremonialna, pod-
czas ktorej Michat Krzysztof
Wykowski - Prezes Warszaw-
skiego Stowarzyszenia Rodzi-
na Policyjna 1939 r. odzna-
czyt pik. rez. Alfreda Kabate
Krzyzem Zastugi Stowarzy-
szenia. Jest to nowo ustano-
wione odznaczeni, ktore jako
pierwszy otrzymal Prezes ZG
ZOR RP.

Michal Krzysztof Wykow-
ski wreczyt rowniez dyplom,
potwierdzajacy nadanie przez
Zarzad Glowny Warszawskie-
go Stowarzyszenia Rodzina
Policyjna 1939 r. czlonko-
stwa honorowego st. chor.
sztab. w st. spocz. Stefanowi
Wyszynskiemu.

Podczas posiedzenia ZG,
podjeto uchwale w sprawie
przyjecia sprawozdania  fi-
nansowego za 2024 r., wystu-
chano sprawozdania Glownej
Komisji Rewizyjnej z oceny
dziatalnosci i sprawozdania fi-
nansowego ZG w 2024 r. oraz
informacji skarbnika o stanie
zebranych sktadek na 2025 r.

Omowiono zadania wyni-
kajace z realizacji przedsie-
wzig¢ ogdlnopolskich ZOR
RP w 2025 r., ktorymi sg:

10 marca — 16 maja 2025
r. (wreczenie nagroéd do 27
czerwca 2025 1) - Ogdlno-

polski Konkurs Historyczny

,Marszalek Jozef Pilsudski
- zycie i czyny, w 90 rocznice
Smierci”.

6 kwietnia 2025 r. (niedzie-

la, godz. 13.00) - Obchody 8S.
rocznicy zbrodni Katynskiej
(msza $w., sadzenie D¢bu Pa-
migci) — miejsce: Nowy Dwor
Mazowiecki.
5 lipea 2025 r. (sobota) —
Swieto Zwiazku Oficerow
Rezerwy Rzeczypospolitej
Polskiej: miejsce: Nowy Dwor
Mazowiecki

10 — 11 pazdziernika 2025
r. (pigtek - sobota) —IV Piel-
grzymka Zwiazku Oficeréw
Rezerwy  Rzeczypospoli-
tej Polskiej na Jasna Gore
i obchody Swieta Zolnierza
Rezerwy - migjsce: Klasztor
Jasnogorski  (10.10.2025 r.,
godz. 20.30 - capstrzyk przed
Pomnikiem Grobu Niezna-
nego Zotnierza na btoniach
Jasnej Gory; godz. 21.00

- Apel Jasnogorski); obchody
Swieta Zolnierza Rezerwy
(11.10.2025 r. — Czgstochowa).

13 grudnia 2025 r. (sobota,
godz. 12.00) — Podsumowa-
nie dzialalnosci w 2025 r.
i spotkanie przedSwigteczne
Zwiazku Oficeréow Rezer-
wy Rzeczypospolitej Pol-
skiej; miejsce:Nowy Dwor
Mazowiecki.

Podjeto rowniez uchwate
w sprawie powolania Grupy
Inicjatywnej w celu podje-
cia dziatan zmierzajacych do
nadania imienia insp. Joze-
fa Ignacego Wisniewskiego
Placowce Strazy Granicznej
w Czgstochowie.

Po zakonczonych obra-
dach zapalono znicz pod Po-
mnikiem Marszatka Jozefa
Pitsudskiego.

Foto: Wiestawa
Karczmarczyk

(k)

Nowe centrum dystrvbucwne Frigo Logistics

27-11-25r. w Nowym
Dworze Mazowieckim
oficjalnie otwarto nowe
centrum dystrybucyjne
Frigo Logistics,
operatora logistycznego
specjalizujacego

sie w transporcie

i magazynowaniu
produktow
wymagajacych
kontrolowanej
temperatury

W uroczystosci uczestni-
czyli m.in. prezes zarzadu Fri-
go Logistics Kris Verbruggen,
ambasador Japonii w Polsce
Akira Kono oraz burmistrz
Nowego Dworu Mazowieckie-
go Sebastian Sosinski.

Nowa inwestycja powstata
w ramach szerszego planu roz-
woju Frigo Logistics o tgcznej
warto$ci 200 milionow ztotych.
Pierwsze operacje magazy-
nowe i dystrybucyjne w nowo

otwartym obiekcie rozpoczeto
w grudniu 2024 roku.

— Cieszymy sig, ze oficjal-
nie zaznaczamy dzi$§ kolejny
punkt na mapie sieci obiektow
Frigo Logistics. Centrum dys-
trybucyjne w Nowym Dworze
Mazowieckim pelni istotng
rol¢ w rozwoju tancucha do-
staw dla naszych klientow

i zwigkszeniu naszych mozli-
wosci logistycznych. Jestesmy
obecnie w waznym momencie
realizowanej przez nas strate-
gii rozwoju, ktorej czescig jest
nowodworskie centrum dys-
trybucyjne. Z wltadzami No-
wego Dworu Mazowieckiego
laczy nas perspektywiczne
my$lenie na temat regionu,

dlatego z duzg satysfakcja roz-
poczynamy nasze dziatania
operacyjne w tym miescie —
powiedziat Kris Verbruggen,
dyrektor zarzadzajacy Frigo
Logistics.

Nowodworski obiekt jest je-
denastg lokalizacja w sieci Fri-
go Logistics. Na powierzchni
24,5 tys. metrow kwadra-
towych znajduje si¢ czgs$¢
dystrybucyjna z 5 tysiacami
miejsc paletowych, strefa eks-
pedycyjng z 11 dokami, dwa
budynki biurowo-socjalne
oraz w pelni zautomatyzowa-
ny magazyn wysokiego skta-
dowania na 15 tysigcy miejsc
paletowych. Magazyn high-
bay osigga wysokos$¢ 32 me-
trow 1 posiada 12 poziomow
sktadowania,  podzielonych
na sze$¢ korytarzy z regatami
podwojnej glebokosci. Przy
budowie fundamentéw zuzyto
190 ton stali oraz 2000 metrow
szesciennych betonu.
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ZAKROCZYM

Mitologiczne zmagama

W Szkole
Podstawowej

im. Pomnik
Wdziecznosci

w Zakroczymiu
uczniowie klas
piatych zmierzyli
sie w rozgrywkach
mitologicznych

Wydarzenie polaczyto zaba-
we z edukacja i stato si¢ okazja
do integracji klas Va i Vb oraz
sprawdzenia wiedzy na temat
starozytnych mitow.

Uczniowie rywalizowa-
li w dwoch konkurencjach.
W pierwszej odpowiadali na
losowo wybrane pytania do-
tyczace mitologii greckiej.
W drugiej musieli rozpoznaé
postacie mitologiczne na pod-
stawie strojow i rekwizytow.

Rywalizacja byla zacieta,
a poziom wiedzy uczestnikow
imponujacy.

Wszyscy uczestnicy otrzy-
mali nagrody ksigzkowe ufun-
dowane przez Rade Rodzicow,
aw konkursie na najciekawsze
przebranie wyloniono zwy-
cigzcow. Pierwsze miejsce
zajela Maria Napiorkowska
z klasy Va, ktora wcicelita si¢
w posta¢ Charona. Drugg na-
grode¢ zdobyt Jan Romanow-
ski jako Hermes. Na trzecim
miejscu ex aequo znalazly si¢
uczennice klasy Vb — Paulina
Piasecka i Wiktoria Salamo-
nowicz jako Afrodyta, Kinga
Galas jako Hera oraz Michali-
na Welc jako Hestia.

Organizatorzy sktadaja po-
dzigkowania Radzie Rodzi-
cow za ufundowanie nagrod
ksigzkowych oraz p. Wiesta-
wie Krawczak za dodatkowe
wyr6znienia. Wydarzenie po-
kazato, ze nauka o mitach mo-
ze by¢ nie tylko inspirujaca,
ale i angazujaca.

Foto: SP w Zakroczymiu

REDAKCJA

733 055 002

NASIELSK

Cukierkowe przygody

Dobiegty konca lutowe
spotkania z Cukierkiem,
organizowane

przez Wydawnictwo
Zwakowskie w ramach
0Ogolnopolskiej Akgji
Czytelniczej ,Luty

z Cukierkiem - Ksiazki
zPazurem”

Ostatnie wydarzenie odbyto
si¢ w Szkole Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w Popo-
wie Borowym i zgromadzito
przedszkolakow oraz ucznidw
klas I-III.

Podczas spotkania dzieci
miaty okazje pozna¢ gtéwne-
go bohatera serii — Cukierka,
a takze wystucha¢ fragmen-
tow ksigzek o jego przygodach.
Wspolnie z panig bibliotekar-
ka, ktora przeczytata frag-
ment opisujacy pojawienie si¢
kota w nowym domu, czytaty

réwniez starsze uczennice,
Zosia i Ola.
Jak informuje nasielska

biblioteka, przygody sympa-
tycznego Cukierka wzbudzi-
ly ogromne zainteresowanie
i dostarczyty dzieciom wie-
le radosci. Uczniowie juz

z niecierpliwos$cia czekajg na
wyjatkowe spotkanie z Wal-
demarem Cichoniem, autorem
serii 0 Kocie Cukierku, ktore
odbedzie si¢ 25-111-25r.

Foto: Biblioteka
w Nasielsku
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Sztuka | muzyka”-

14-111-25r.

w Nowodworskim
Osrodku Kultury przy

ul. Paderewskiego

1A odbeda sie dwa
wydarzenia kulturalne,
ktore przyciagna zaréwno
mitosnikow malarstwa,
jak i muzyki poetyckiej.
Wstep na oba wydarzenia
jest wolny.

O godz. 6 wieczor odbg-
dzie si¢ wernisaz malarstwa
studentow Akademii WIT
w Warszawie, przygotowa-
ny pod kierunkiem dr Sylwii
Caban. Akademia WIT jest
znang placowka ksztalcaca
przysztych artystow i grafi-
kow. Wystawione prace beda
odzwierciedleniem tworczych

W nasielskiej bibliotece
odbyly sie kolejne
warsztaty teatralno-
artystyczne z cyklu
»Teatr wyobrazni”.
Poniedziatkowe zajecia,
ktore miaty miejsce
3-111-25r., rozpoczety sie
od gtosnego czytania
sylab i samogtosek

Uczestnicy nie tylko recy-
towali je w rytm melodii, lecz
takze $piewali, co stanowi-
fo $wietne ¢wiczenie dykcji
i pracy nad glosem.

Po krotkiej dyskusji o sce-
nariuszu oraz zapisaniu ko-
lejnych pomystow, przyszedt
czas na zabawe w teatr. Dzieci
podzielity si¢ na pary, a na-
stepnie kazda z nich przygoto-
wata krotka scenke dialogowa
na zadany temat. Sala momen-
talnie wypelnita si¢ rozmowa-
mi i $miechem, gdy uczestnicy
starali si¢ jak najlepiej odegrac
swoje role.

W trakcie wystepow zapre-
zentowano cztery rozne histo-
rie. Jedna z grup przedstawita
humorystyczng sprzeczke ma-
my i corki w sklepie, w kto-
rej pojawity si¢ popularne
miodziezowe zwroty: sigma,
alfa, rizz, aura i skibidi. Inna
scenka opowiadata o kreatyw-
nym kierowniku jadtodajni
1 jego poslusznym pracow-
niku, dostarczajagc  widzom
wielu powodéw do $miechu.
Kolejna historia odstonita
kulisy dzieciecych domowek

poszukiwan mtodych adeptow
sztuki.

Bezposrednio po werni-
sazu, o godz. 7 wieczdr, od-
bedzie si¢ koncert zespotu
Wszystkiego Najlepszego,
ktory wprowadzi publiczno$é
w $wiat piosenki poetyckiej,
ballady i folku. Grupa ta od lat
cieszy si¢ uznaniem mito$ni-
kow Krainy Lagodnosci, a jej
utwory, takie jak ,,Taradajka”,
»Jesienne oczekiwanie”, ,,Lap-
ka niedzwiadka” czy ,,Anioto-
wie Biali”, znalazty si¢ w wie-
lu $piewnikach.

Zespot powstat wiele lat te-
mu i zdobyt liczne nagrody na
festiwalach muzycznych, m.in.
na Yapie, Bakcynaliach, Ba-
zunie, Danielce, Krakowskim
Festiwalu Studenckim oraz na
Gietdzie Piosenki w Szklar-
skiej Porebie. Po kilkuletniej

NASIELSK

Teatr wyobrazni

i popularnych zabaw podczas
nocowanek. Ostatnia scenka
pokazata, jak nalezy postapic,
gdy znajdziemy bezdomnego,
zabiedzonego psa lub kota.
Podczas warsztatow wszy-
scy uczestnicy wykazali si¢
nie tylko kreatywnoscia, ale
takze duzym poczuciem hu-
moru i $wietnym zmystem

REKLAMA
MK MACIEJ KOZERA

® Mycie detailingowe

przerwie w 2017 roku grupa
powrocita z albumem ,Na
przekoér przysziej korekcie”.
W kolejnych latach ukazaty si¢
plyty ,,Wygnani Poeci” (2019)
oraz,,Malemiasteczka”(2023).
Autorami wigkszosci tekstow
sg Krysia Bernd, Aleksandra
Bacinska i Krzysztof Kasper-
czyk, a zalozycielem zespotu
i autorem muzyki jest Maciej
Rzeznikowski.
Charakterystyczne dla ze-
spotu sg wielogtosowe harmo-
nie, dopracowane aranzacje
oraz melodyjne kompozycje,
ktore w polaczeniu z porusza-
jacymi tekstami tworzg nieza-
pomniany klimat koncertow.
Zespot Wszystkiego Najlep-
szego zaprasza do wspolnego
$piewania, ktore jest dla nich
najwigksza radoscia.

aktorskim. Spotkanie byto
doskonatag okazja do na-
uki poprzez zabawg, roz-
wijania wyobrazni 1 pracy
zespotowe;j.

Wigcej informacji o na-
szych wydarzeniach znajdzie-
cie na Facebooku — sledzcie
nas, komentujcie i badzcie na
biezaco!

).780083 957

h . ¢ Detailing wnetrza
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e Czyszczenie i impregnacja tapicerki skérzanej
® Pranie i impregnacja tapicerki

o Aplikacja niewidzialnej wycieraczki
® Regeneracja reflektoréw

© Korekty lakieru

o Aplikacja wosku i powlok

® Folie PPF

MK DETAILING

A'SPA DAY FOR YOUR CAR

Wierzbica 46A
05-140 Wierzbica
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Szczypiornisci w akeji

Za nami powiatowy etap Igrzysk Dzieci w pitce recznej,
w ktérym zmierzyly sie najlepsze druzyny ze szkot
podstawowych regionu

Wéréd dziewczat triumfo-
waty reprezentantki Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Kon-
stytucji 3 Maja w Nasielsku,
natomiast w kategorii chtop-
cOw najlepsza okazata si¢ dru-
zyna Szkoty Podstawowej nr
2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku.

W rywalizacji dziewczat
Szkota Podstawowa nr 1

w Nasielsku pokonata za-
rowno zespot z Leoncina, jak
i druzyn¢ z Nowego Dwo-
ru Mazowieckiego, siegajac
po zwyciestwo w turnieju.
Drugie miejsce zajgta Szko-
ta Podstawowa w Leoncinie,
natomiast druzyna z Nowego
Dworu Mazowieckiego za-
konczyta zmagania na trze-
ciej pozycji.Wyniki meczow

WTT Youth Gontender

Martyna Sochocka i Hubert Zétkiewski

z Nowodworskiego Klubu Tenisa Stolowego
znakomicie zaprezentowali sie w turnieju WTT
Youth Contender we Wtadystawowie

Mtodzi zawodnicy, debiutujac w zawodach tej rangi, wy-
walczyli awans do czotowej szesnastki turnieju w kategorii
U-13.

Martyna Sochocka rozegrata Swietny turniej grupowy,
wygrywajac wszystkie spotkania. Pokonata Nadie Lasote
(3:0), Maje Kuboszek (3:1) oraz wiceliderke ogdlnopolskiego
rankingu mfodziczek, Julie Szarmach (3:2). Dzieki tym zwy-
ciestwom awansowata bezposrednio do najlepszej szes-
nastki turnieju.

Hubert Zotkiewski uplasowat sie na drugim miejscu
w swojej grupie. Zwyciezyt w pojedynkach z Kaspianem
Borkiem (3:0) i Janem Nowackim (3:0), ulegajac jedynie re-
prezentantowi Singapuru, Ong Zaneowi (0:3). Nastepnie
w meczu 1/16 finatu pokonat Szymona Foksa, zapewniajac
sobie miejsce w czotéwce turnieju.

W rywalizacji U-17 wystapita rowniez Anastasiia Murafa.
Po porazkach z Julig Zyna (1:3) i Wioszka Sofig Minurri (0:3)
zakonczyta swéj udziat na etapie grupowym.

Jutro zawodnicy Nowodworskiego Klubu Tenisa Stoto-
wego kontynuuja zmagania, a do druzyny dotacza Zuzanna
Pawelec i Maciej Janik.

Foto: KTS

Walczyli we
Wiadystawowie

Mtodzi zawodnicy KTS Nowy Dwoér Mazowiecki
zaprezentowali sie z wySmienitej strony podczas
turnieju WTT Youth Contender Wtadystawowo 2025

Martyna Sochocka i Hubert Zétkiewski znalezli sie wérod
najlepszych o$miu zawodnikéw w kategorii U-13, osiggajac
znakomite wyniki.

W fazie 1/8 finatu Martyna pokonata Natalie Czarnecka
wynikiem 3:2, natomiast Hubert nie dat szans Michatowi
Walaskowi, triumfujac 3:0. W walce o pétfinat musieli jed-
nak uzna¢ wyzszos¢ przeciwnikéw — Martyna ulegta Nata-
lii Wszotek 2:3, a Hubert przegrat z Joelem Isakssonem ze
Szwedji 0:3. Pomimo tych porazek ich wystep mozna uzna¢
za ogromny sukces.

Nowodworscy zawodnicy rywalizowali takze w turnieju
gry mieszanej w kategoriach U-15 i U-19. Najwiekszy sukces
w tej czescizawodoéw odniesli Zuzanna Pawelec oraz Mateusz
Sakowicz, ktérzy dotarli do trzeciej rundy w kategorii U-19.

Turniej wciagz trwa, a juz jutro zawodnicy przystapia do
zmagan w grach pojedynczych w kategoriach U-15i U-19.

dziewczat:SP nr 1 Nasielsk
— SP Leoncin 4:1SP nr 1 Na-
sielsk — SP nr 5 Nowy Dwor
Mazowiecki 3:2SP Leoncin
— SP nr 5 Nowy Dwoér Mazo-
wiecki 4:0Koncowa klasyfi-
kacja dziewczat:

Szkota Podstawowa nr 1
w Nasielsku (7:3, 6 pkt.)

Szkota Podstawowa w Le-
oncinie (5:4, 3 pkt.)

Szkota Podstawowa nr 5
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim (2:7, 0 pkt.)

W kategorii chtopcow ry-
walizacja byla bardzo zacigta,
a decydujacy mecz pomigdzy
SP nr2 w Nasielskua ZSP nr 1
w Nowym Dworze Mazowiec-
kim zakonczyt si¢ remisem
4:4. O zwycigstwie zadecydo-
waly rzuty karne, w ktorych

lepsi okazali si¢ zawodnicy
z Nasielska. Trzecie miej-
sce zajeta druzyna ze Szkoty
Podstawowej w Zakroczymiu.
Wyniki meczoéw chtopcow:SP
Zakroczym — SP nr 2 Nasielsk
0:6SP Zakroczym — ZSP nr
1 Nowy Dwor Mazowiecki
3:6SP nr 2 Nasielsk — ZSP nr
1 Nowy Dwor Mazowiecki 4:4
(p-k. 2:0)Koncowa klasyfika-
cja chtopcow:
Szkota Podstawowa nr 2
w Nasielsku (10:4, 5 pkt.)
Zespol Szkot Podstawo-
wych nr I w Nowym Dworze
Mazowieckim (10:7, 4 pkt.)
Szkota Podstawowa w Za-
kroczymiu (3:12, 0 pkt.)
Mtodzi sportowcy pokazali
ogromng determinacj¢ i wole
walki, a zwycigzcy turnieju
beda reprezentowaé powiat
w kolejnym etapie rozgrywek.
Gratulacje dla wszystkich
druzyn i ich treneréw!

ODC. XXVIII - premiera
Czarci rog

Benedykt Batory ruszyt po
schodach na jeszcze wyz-
sze pietro, lekko popycha-
jac mnie przed soba. A na
Zygmunta Luksemburskie-
go, spieszacego krok za na-
mi, ledwie zerknat z lekkim
usmieszkiem.

Na trzecim poziomie zam-
ku byta jeszcze piekniejsza
sala, cho¢ nie tak wysoka
i przykryta nie sklepieniem,
lecz stropem z poteznych
debowych belek. Deski po-
miedzy belkami pomalowa-
ne byty w liczne wegierskie
herby szlacheckie, z ktérych
wiele juz widziatem na wam-
sach rycerzy — dwa pietra ni-
zej. Na $cianach wielobarw-
ne tkaniny. Podtoga z bia-
tego marmuru, a schodki
i postument, na ktérym stat
tron, wytozone skérami dzi-
kich zwierzat...

Przed tymi schodkamiwifa-
$nie stat samotnie moj ojciec
— Rycerz Mszczuj. Przebierat
nogami i trwoznie spogladat
w strone wyjscia. Troche sie
uspokoit, widzagc nas wcho-
dzacych do sali. Wzrokiem
wskazat mi miejsce obok sie-
bie.

- Krzystku! Gadajze z nimi
po niemiecku, bo ja niczego
zrozumie¢ nie moge - wyba-
kat.

Krélowa Elzbieta z Bosni
siedziata na wysokim tronie
z lewej strony. Prawe krzesto
tronowe pozostawato ciaggle
puste po jej zmartym mezu -
Krolu Ludwiku Wielkim, zwa-
nym u nas Ludwikiem We-
gierskim. Nosita ciggle jesz-
cze czarny zatobny stroj, lecz
upstrzony ztotem i pertami.
Ztoty natomiast byt jej kot-
nierz i czepiec, wysuwajacy
do przodu jakby dwa szero-
kie, tréjkatne rogi. Miata juz
ponad 40 lat, lecz ciagle byta
kobieta bardzo piekna...

Przy drugim, pustym tro-
nie, lecz stojac, a nie siedzac
na nim, stat wysoki, wytwor-
nie odziany mezczyzna. Na
piersiach nosit zapewne swoj
herb rodowy - srebrnego,
wijgcego sie weza w koronie
izczymsinnym jeszcze w py-
sku. Wtosy i wasy miat czarne,
jak wszyscy Wegrzy, a twarz

pogodng i szczerze usmiech-
nieta.

- Jak nam powiedziano -
zwrdcit sie do mnie - méwisz
pono¢ po niemiecku. To uta-
twi nasza rozmowe.

Potwierdzitem i skingtem
gtowa, nie wiedzac, czy w je-
go strone, czy tez krélowej.

- Powiedz zatem Najja-
$niejszej Pani wszystko, co
wiesz o Ksieciu Siemowicie
Mazowieckim, o Arcybiskupie
z Gniezna i o ich zamiarach!

Powtérzytem zatem
wszystkie podstuchane prze-
ze mnie rozmowy, nie wyla-
czajac stwierdzenia jakiegos
knechta, ze Ksigze - ,jak juz
pojmie w niewole te we-
gierska krélewne, to chyba
pozwoli im dobrac sie do jej
dworek..." i ze ,tu o krolew-
ska korone idzie dla Ksiecia
Siemowita!”

- Ale cwaniak! - az zasmiat
sie wytworny rycerz. — Ale
cwaniak! Iscie genialny plan
tego waszego Ksiecia Siemo-
wita!

We wszystkich, otaczaja-
cych tron wegierskich wiel-
mozach, moje stowa wzbu-
dzity groze i wsciektosc.
Krélowa zmarszczyta swoje
jasne czoto. A ten wesoty ry-
cerz Smiat sie i powtarzat, ra-
czej nie ze ztoscig, lecz jakby
z podziwem dla sprytu Ksie-
cia Mazowieckiego:

- Ale cwaniak!... Za jednym
razem mtoda zone i korone!

- Mikloszu! — odezwata sie
krélowa gtosem, jakby chciata
skarci¢ niesfornego chtopca.
- Widze, ze cie to bardzo uba-
wito, a mnie wcale nie! Wszak
tu 0 moja cérke chodzi...

—Planiscie szatanski, Najja-
$niejsza Pani — odpowiedziat
dostojnik, ciagle sie usmie-
chajac. - Ale sprytu temu
ksieciu odméwic nie mozna!
A ten jakis biskup - co za totr
spod ciemnej gwiazdy!

- To powazne oskarzenie
Ksiedza Arcybiskupa Bo-
dzanty z Gniezna - wtracit
sie duchowny w biskupich
szatach. — Czy mozesz, mio-
dziencze, przysiac na Krzyz
Swiety, ze wszystko, o czym
mowisz i co pisze nam Szla-
chetny Sedziwdj z Szubina,
jest prawda? - tu podsunat
mi przed oczy Krucyfiks.

—Przysiegam, ze na wtasne
uszy styszatem te stowa, kt6-
re tu powtorzytem! - oswiad-

czytem, przyktadajac dwa
palce do Krucyfiksu. - A co
pisza Panowie Krakowscy, te-
go nie wiem, bo ich listu nie
czytatem. Na liscie wszak -
pieczecie czterech moznych
polskich panéw...

- Tlumacz teraz wszyst-
ko, méj synu - odezwat sie
ojciec, podnoszac do géry,
w palcach trzymana srebrna
monete.

- To pieniadz bity w Ptocku
przez Ksiecia Siemowita 1V,
ktéry tenze ksigze dat mtodej
wiejskiej dziewczynie, gdy
przebywat w moim domu...

- Ach! Widze, ze ten wasz
Siemowit bardzo jurny! -
stwierdzit z uSmiechem do-
stojnik zwany Mikloszem. -
Ale mam nadzieje, Szlachet-
ny Rycerzu, ze w zamian za te
monete dates co$ w zamian
owej dziewczynie? Ze nie
pozostawite$ tej nieszczesni-
cy bez zapfaty?

- Szlachetny Mikloszu Ga-
rail — przerwata swemu pa-
latynowi Krélowa Elzbieta.
- Juz dosy¢ tych twoich zar-
téw.Raczwyznaczyc¢ polskim
rycerzom kwatere... A ty,
mtody rycerzu - zwrdcita sie
do mnie - przyjdz do naszej
kancelarii za jakie$ dwa dni.
M¢j sekretarz przekaze ci
moje pismo do Panéw Kra-
kowskich, ktére niezwtocz-
nie im zawieziecie... Jakiej
nagrody oczekuje twoj szla-
chetny ojciec?

- Wasza Wysokos¢! — od-
powiedziat Rycerz Mszczuj,
a ja przettumaczytem jego
stowa. - Jam nie dla zysku
tu przyjechat. Koszty naszej
podrézy pokryli Szlachet-
ni Panowie, ktérym dobro
i spokdj naszej Polskiej Koro-
ny nade wszystko najwyzszy
jest, jako i mnie! Jesli w swej
taskawosci, Pani, zechcesz
wynagrodzi¢ mnie i moich
rycerzy, to wysokos¢ zaptaty
pozostawiam tobie - tu skto-
nit sie nisko. - Nagroda was
nie minie Szlachetny Ryce-
rzu. A pomoc zbrojna...

- Pani matko!- odezwata
sie gdzie$ z tytu Krélowa Ma-
ria, ktorej wejscia do Sali tro-
nowej nikt nie zauwazyt- Moj
nieodzatowany ojciec- Krol
Ludwik Wielki, postat swego
czasu do Polski zbrojnych,
pod wodza Ksiecia Zygmun-
ta Luksemburskiego- me-
go narzeczonego. Zna on

dobrze ten kraj i na pewno
poradzi sobie! Trzeba dac
pomoc Panom Krakowskim,
wiernym naszej Koronie!

Maria  przemaszerowata
przez cata sale z podniesio-
na gtowa. Wstapita powoli
schodkami na podest i usia-
dtanastojagcympoprawejtro-
nie, przystugujagcym wiadcy
Wegier... Elzbieta przetkneta
sline, ale nic nie powiedziata,
tylko typneta na cérke ztym
okiem. Za$ Palatyn Miklosz
Garai ciagle sie usmiechat,
jakby chciat roztadowac¢ cata
te niezreczng scene.

- Zygmuncie! Margrabio
Brandenburgii! Musisz nie-
zwtocznie ruszy¢ z twym
wojskiem do Krakowa!

- Krélowo Mario!- wykrztu-
sit z siebie Zygmunt, zginajac
sie w ukfonie- A co z naszym
Slubem?

- Slub to nie zajac!- wtraci-
ta sie, do rozmowy mtodych
ksiazat Elzbieta- W zesztym
roku nie wypetnites do kon-
ca zadania, powierzonego
ci przez mego meza- Kréla
Ludwika. Czas wypetni¢ jego
wole i zapanowa¢ nad na-
szymi krngbrnymi poddany-
mi. Zbierz armie i ruszaj! Twdj
tryumfalny powrdt podnie-
sie twoj respekt, wsréd pod-
danych Krélestwa Wegier.
Zwtaszcza, ze to ty wiasnie
masz w przysztosci zamiar
na tym tronie i przywdzia¢
korone Swietego Stefanal

Zygmunt zachowywat sie
tak, jak wyobrazatem sobie
diabta, ktéremu kazano za-
nurzy¢ sie w misce z wodg
Swiecong! Jak mtody pies
gonczy, ktéremu kazano
szczu¢ niedzwiedzia!

- Rycerze, ktérych prowa-
dzitem po polskich ziemiach,
rozjechali sie do swych do-
mostw, czy to tu - na We-
grzech, czy to do Branden-
burgii. Musze mie¢ pienigdze
na nowy zaciag...

- Zygmuncie- odpowie-
dziata z naciskiem Elzbieta-
Rycerze Wegierscy potrzeb-
ni sa teraz tutaj. Niepokoje
kto$ wznieca we wschodnich
ziemiach naszego krolestwa
i w Chorwacji...Swa druzyne
z Brandenburgii masz wszak
pod swoja komenda. A czy
twdj brat - mitosciwie panu-
jacy Krél Czech - Wactaw nie
moze cie wesprzec?

Krzysztof Wojewodzki




