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LUBUSKIE . GORZOW W SPRAWIE INWESTYCJI ZBROJENIOWEJ WSZYSCY SA BARDZO TAJEMNICZY
Posel Lukasz Mejza
zrzekl sie immunitetu k h M k
e JESE JAKIS ruch na Mironickiej
nie -
krocryipredkodé na trasie 5, al6 |
fotoradary uchwycily zawysoka Jarostaw Mitkowski lanego odszukaliSmy informacije, ze

predkosc jeszcze dziewiec razy.

W potowie paZzdziernika ubiegtego
roku cztonek PiS Eukasz Mejza nie-
mal dwukrotnie przekroczyt dozwo-
lona predkosé na trasie S3. Policjanci
ujawnili, Ze zamiast jecha¢ 120 km/h,
miat na liczniku 200. Poset odmowit
przyjecia mandatu w wysokoSci
2500 zti zastonit sie immunitetem.

- 7le sie zachowalem i nie mam za-
miaru pieprzy¢ ghupot, bo nic tego nie
thumaczy. Przepraszam. Taka sytuacja
nie powtorzy sie wiecej - zapewnit
wowczas GL deputowany Mejza.

Parlamentarzysta wyjasnit tez
wtedy, ze nie przyjat mandatu, bo
spieszyt sie nalotnisko, a czas po-
trzebny na jego wypisanie sprawitby,
ze sp6znitby na samolot. Ostatecznie
itak sie sp6znit. Dwa dni po zdarzeniu
posetl zapewnial, Ze zrzeknie sie
immunitetu w tej sprawie.

W piatek, 20 marca, radio RMF FM
podato, Ze policja ztozyta tez wniosek
dziewieciu wykroczen zarejestrowa-
nych przez fotoradary i dopiero teraz
poset ztozyt na rece marszatka Sejmu
RPzrzeczenie sie tego immunitetu.
WyjasSniat, ze korespondencja trafiata
nainny adresiniedawno o niej sie do-
wiedziat.

- Zrobitem tak jak obiecatem, czyli
zrzeklem sie immunitetu. Od samego
poczatku mowitem, ze nie bede sie
chowat za nim jak jaki§ Grodzki
czy jego stynny partyjny kolega, ktory
mdleje na widok wymiaru sprawiedli-
wosci. Zachowatem sie glupio, za to
odpowiem i poniose wszelkie konse-
kwencje - zapewnia GL poset Eukasz
Mejza. Oprac.EG
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Postanowilismy sprawdzi¢ czy
do Urzedu Miasta wplynat wnio-
sek o pozwolenie na budowe fa-
bryki pociskow. Wszyscy sa jed-
nak tajemniczy.

O tym, Ze ma powstac zaktad produk-
cyjny pociskow rakietowych precyzyj-
nego razenia o zasiegu 80 km, wiemy
od prawie trzech miesiecy. 29 grudnia
oglosittorzad, potwierdzito miasto.

- Budowa fabryki to okoto2mld zt.
Catos¢ umowy (tacznie z wartoScig za-
moéwienia na produkcje - przyp. red.)
opiewa na 14 mld zl, a to jeszcze nie
bedzie koniec - méwit GL kilka chwil
po podpisaniu umowy prezydent Ja-
cek Wojcicki.

Wiadomo, ze zaktad ma powstac¢
naterenach przy ul. Mironickiej, gdzie
znajduje sie 250 hektaréw przeznaczo-
nych pod inwestycje. Wiadomo tez, ze
ma ona zajac 116 hektar6w na terenach
nalezacych do strefy.

Strefa ztozyta wniosek.

To fakt

W czwartek, 19 marca na portalu
gorzow.news (zajmuje sie on gtow-
nie tematyka biznesowa) pojawita
sie informacja, ze ,,Kostrzynsko-Stu-
bicka Specjalna Strefa Ekonomiczna
oficjalnie zainicjowata proces admi-
nistracyjny, ktéry otworzy droge
do realizacji najbardziej prestizowej
inwestycji w dziejach Gorzowa. 12
marca 2026 roku ztozono wniosek
o pozwolenie na budowe kom-
pleksu, ktory zmieni oblicze pol-
skiego przemystu obronnego”.

Te informacje postanowiliSmy
sprawdzi¢ w kilku zrodtach. Najpierw
zadzwoniliSmy do Urzedu Miasta
w Gorzowie.

- Toczy sie zaplanowana wcze-
Sniej procedura zwigzana z dziatka
przy ul. Mironickiej. O szczegotach
ze wzgledoéw bezpieczenstwa nie
mozemy moéwié - powiedzial nam

Homary-K to wyrzutnle rakletowe do ktérych amunicja bedzie

produkowana w Gorzowie

Wiestaw Ciepiela, rzecznik Urzedu
Miasta. Potwierdzenia, ze do magi-
stratu wptynat wniosek KSSSE, jed-
nak nie uzyskaliSmy. ZadzwoniliSmy
wiec do Strefy.

Tomasz Pisarek, prezes KSSSE, nie
chciat komentowac medialnych do-
niesien o ztozeniu wniosku na po-
zwolenie na budowe. Naszemu
dziennikarzowi powiedziat, ze
do rozmowy na ten temat bedzie
mozna wrécié¢ po Swietach Wielka-
nocnych.

Nie ustawaliSmy jednak w probach
potwierdzenia informacji . I ponownie
zwrociliSmy sie do miasta. Odpowiedz
byta taka sama, czyli Ze toczy sie pro-
cedura itd. Potwierdzenia, ze chodzi
o fabryke, nie uzyskaliSmy.

- Decyzja administracyjna w spra-
wie udzielenia pozwolenia na bu-
dowe i projekt budowlany stanowi

informacje publiczng, stanowi bo-
wiem dokument urzedowy w rozu-
mieniu art. 6 ust. 1 pkt 4 lit. a) i ust. 2
ustawy o dostepie do informacji pu-
blicznej - powiedziat nam chwile p6z-
niej adwokat Radostaw Jasinski z Zie-
lonej Gory i dodawat, Ze istnieja tez
ograniczenia. - Tak, bo prawo do in-
formacji publicznej podlega ograni-
czeniu m.in. ze wzgledu na prywat-
noS¢ osoby fizycznej lub tajemnice
przedsiebiorcy - wyjasniat.

Nikt w urzedzie nie powotywat
sie jednak na formalne ograniczenia.
Po prostu odméwiono nam informa-
cji. Nie moze by¢ ona jednak tajna.
Skad ten wniosek? Juz wyjaSniamy.

Poniewaz nie udawato nam sie
potwierdzi¢ informacji o ztozeniu
wniosku, zaczeliSmy szukac jeszcze
inaczej. Na stronie internetowej
Glownego Urzedu Nadzoru Budow-
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12 marca 2026 Kostrzynsko-Stubicka
Specjalna Strefa Ekonomiczna zto-
zyta wniosek dotyczacy zamierzania
budowlanego pod nazwa: ,,Budowa
zespotu budynkéw o specjalistycz-
nym przeznaczeniu wraz z nie-
zbedna infrastruktura techniczna”.
Wraz z tg informacja byta tez mapka
wskazujaca, o jakie miejsce chodzi.
To teren na wschod od ulicy Mironic-
kiej, czyli ten po prawej stronie
jezdni, patrzac w kierunku Mironic.

To jawny dokument dostepny
w domenie publicznej. Zawiera nawet
nazwiska projektantow.

Czy to na pewno fabryka?

- Zlozenie dokumentu, owszem,
ta strona potwierdza. W zadnym
miejscu nie jest jednak napisane
o jaki obiekt chodzi. A moze to cho-
dzi o cos innego niz fabryka? - posta-
wiliSmy sobie nawzajem w redakcji

‘2 pytanie. Miasto, owszem, méwilo, ze
= fabryka bedzie przy ul. Mironickiej,

ale tego, gdzie konkretnie, to nikt -
jak to sie mowi - palcem oficjalnie nie
wskazat.

We wniosku podane byto nazwisko
projektanta. ZadzwoniliSmy wiec
do niego.

- Jak sie projektuje najwiekszg in-
westycje zbrojeniowa w Polsce? - za-
pytaliSmy.

- Nie moge na ten temat rozma-
wiaé. Nie potwierdzam, nie zaprze-
czam - brzmiata odpowiedz z drugiej
strony stuchawki. I tu zatem nie zna-
leZliSmy potwierdzenia.

- Czy gdyby nie chodzito o fabryke
rakiet, wszyscy byliby tak tajemniczy?
- pomysleliSmy na koncu naszego
»Sledztwa”. Co jednak ma zostac zbu-
dowane, wciaz nie wiemy.

Dodajmy tylko, Ze w miejskim ge-
oportalu przy dzialce, ktorej dotyczy
wniosek, jest napisane, ze to ,,teren
obiektow produkcyjnych, sktadow
i magazynow, tereny ustug”. Wyso-
kos¢ zabudowy w tym miejscu nie be-
dzie mogta przekraczac 25 metrow.

FOT. FACEBOOK
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Juz jutro w ,GL”
Strefa Biznesu

Leszek
Kalinowski

JAKOS TEGO
NIE CZUJEMY

szystkich ciesza zmiany w ochronie zdrowia. Wi-

dzimy, ile sie zmienito. Wypiekniaty szpitale,

przychodnie zdrowia. Jest nowoczesny sprzet.

Cieszymy sie, gdy styszymy, Ze placowkom me-
dycznym udato sie pozyskac kolejne miliony unijnego dofinan-
sowania na inwestycje. Cieszymy sie, Ze w kolejnym finale Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy wzieto udziat tylu Polakéw
inie tylko. Bo to oznacza wiecej pieniedzy na nowoczesny
sprzet z czerwonym serduszkiem, ktory daje sie zauwazyc
wszedzie.

Tylko martwi nas to, Ze jako$ tak te wszystkie zmiany nie po-
woduja w nas poczucia, ze w ochronie zdrowia jest lepiej. Ze
mozemy czuc sie bezpiecznie. Dlaczego? Bo nawet na wizyte
do lekarza rodzinnego musimy dtugo czekaé, gdy poczujemy sie
chorzy. Nie méwigc o specjalistach. Na wizyte w poradni specja-
listycznej czesto czekamy rok albo i dhuzej. Podobnie na wazne
badanie. Potem, jesli wreszcie sie uda, czeka nas nierzadko dtu-
gie siedzenie na korytarzu. Iszybka wizyta, bo przeciez czekaja
nastepni. A my mieliSmy tyle pytan, liczyliSmy na wiecej...

Czujemy sie rozczarowani. ZyczylibySmy sobie wiecej zrozu-
mienia, zyczliwosci. Bo nie czujemy sie komfortowo. Mamy po-
czucie, ze wcale nie jest lepiej, jesli staramy sie o wizyty w pry-
watnych gabinetach (nie znam nikogo ze swojego otoczenia, kto
chodzi np. na NFZ do dentysty). Tu takze kolejki nas nie oming.
O cenach lekow w aptekach tez mozna dhugo pisac i jaki uszczer-
bek wnaszych budzetach powoduja. A przeciez styszeliSmy
wielerazy, ze bedzie lepiej. Bojest wiecej pieniedzy. Bo medy-
cyne mozna od co najmniej 10 lat studiowac nie tylko w duzych
osrodkach akademickich, ale takze tych mniejszych jak Zielona
Gora, Opole czy Kielce. Bo zatrudniliSmy lekarki, lekarzy, piele-
gniarki czy pielegniarzy z Ukrainy, Biatorusi... Zmiany sg, ale
system nadal nie dziata tak, jakbySmy sobie tego zyczyli. Dla-
tego powiedzenie, ze trzeba mie¢ koniskie zdrowie i duzo cierpli-
wosci, a takze pieniedzy, by chorowac - nadal pozostaje aktu-
alne. Niestety. A przeciez wszyscy sie zgadzaja, ze zdrowie jest
najwazniejsze.

® Dodatkowe obowigzki dla firm
i ryzyko wysokich kar finansowych.
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Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

AUTOPROMOCJA

0011227845

Zamow prenumerate

Gazeta Lubuska @ 68 38170 52
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.gazetalubuska.pl

Miliony na rehabilitacje i nie tylko.
Otwarto zmodernizowany oddzial

Leszek Kalinowski
Sulechéw

W piatek uroczyscie otwar-
ty zostat odnowiony Kli-
niczny Oddziat Rehabilita-
cji oraz Zaklad Fizjoterapii
w sulechowskim szpitalu.
Zwiekszono liczbe 16zek
z39 do 44. Pacjencibeda
sie leczy¢ w wyzszym stan-
dardzie.

Izabela Knizatko, prezeska
Szpital im. Ryszarda Rzepki sp.
7.0.0, podkresla, ze udato sie za-
konczyc¢jeden z trzech etapow
wiekszego projektu, a miano-
wicie modernizacje oddziatu
rehabilitacji. Pacjencii pracow-
nicy zyskuja pomieszczenia
Znowoczesnym sprzetem. Be-
dzie wiecej t6zek. Zlikwido-
wane zostaty bariery architek-
toniczne. Kazda tazienka tez
jest dostosowana do osob z nie-
pelnosprawnoSciami.

- ZakupiliSmy sprzet doreha-
bilitacjiifizjoterapii, zeby zwiek-
szy¢ zakres ustug dla pacjentow
- powiedziata ,,Gazecie Lubu-
skiej” pani prezes.

Starania byty diugie

Ale to jeszcze nie koniec
wszystkich zmian. Trwajg
prace dotyczace utworzenia
Pracowni Rezonansu Magne-
tycznego wraz z wymiang
mammografu oraz moderniza-
cja bloku operacyjnego.

Catos¢ zamknie sie suma 43
milionéw ztotych, z czego 38

jowego Planu Odbudowy. Sa-
morzad wojewodztwa dofinan-
sowat zadanie kwotg 1 mln zt.

Starosta zielonogorski Ta-
deusz Pajgk, ktoremu szpital
podlega, moéwit podczas
otwarcia, Ze starania o te inwe-
stycje rozpoczety sie w trud-
nym czasie pandemii. I nie
byly proste. Ale udato sie
iefekty sa zadowalajace.

- Gdyby nie pienigdze z KPO
to nie udatoby sie tej inwestycji
tak szybko zakonczy¢, musieli-
bysmy szuka¢ wsparcia u roz-
nych zrédet i dzieli¢ na wiecej
etapoéw, co trwatoby pewnie
dtugo - zauwazyl starosta.

Miliard

dla lubuskich szpitali

Wojewoda lubuski Marek Ce-
bula nie kryt zadowolenia z tego,

Uroczyste otwarcie oddziatu po remoncie

dzieki wsparciu z KPO zostanie
zmodemizowanych.

-Kazde miejsce, ktore daje po-
czucie bezpieczenstwa, zwlasz-
czaw opiece medycznej, jest dla
Lubuszan bardzoistotne. W tej
chwili inwestujemy ogromne
pieniadze w ochrone zdrowia,
onezostaty uruchomione w2023
roku, kiedy zmienit sie rzad - za-
uwazawojewoda. - Ciesze sie, ze
siegamy pote Srodkiiskutecznie
jewykorzystujemy w takich szpi-
talach jak ten w Sulechowie.

Podobnie wypowiadat sie
na ten temat marszatek lubuski
Sebastian Ciemnoczotowski.
Podkreslit, ze w zesztym roku
szpitale podlegte samorzadowi
wojewodztwa, ale takze powia-
towe, pozyskaty dla swoich pa-
cjentéw 800 milionéw ztotych,
co z wktadami wlasnymi daje

inwestowany w ochrone zdro-
wia w regionie.

Podziekowania

i pamiatkowe medale

Podczas uroczystosci padto
wiele wyrazéw wdziecznosci,
wreczono pamigtkowe medale,
bo inwestycja nie bytaby moz-
liwa do zrealizowania bez zaan-
gazowania wielu osob, w tym
takze zomierzy 5 Lubuskiego
Putku Artylerii, ktorzy zawsze
pomagaja szpitalowi przy prze-
prowadzkach oddziatow.

Przypomnijmy, ze Szpital im.
Ryszarda Rzepki w Sulechowie
to szeS¢ klinicznych oddziatow
z zapleczem diagnostycznym,
blok operacyjnyiosiem poradni
specjalistycznych. Szpital dys-
ponuje tomografem kompute-
rowym, mammografem oraz

minzttodofinansowaniezKra-  Ze wiele powiatowych szpitali ~ prawie miliard , ktérybedzieza-  pracownia endoskopowa.
Pogoda w regionie FORUMCZYTELNIKOW
Dzisiaj Wtorek Matgorzataz Gorzowa nie wiecej korzystajg z wta- nu, to wychodyzi, ze nie be- stuzbe zdrowia? Czy system
DZIEN NOC lle juz byto pomystéw na sta-  snego transportu. A co dzie on spetniat norm na eks-  mieszany? Proponuje, aby
_Q_ 14°C o°C dion pitkarski w Gorzowie? z dzie¢mi i mtodziezg dojez- tralige. wszyscy politycy nie byli le-
| dalej nic. Tylko obiecanki dzajgcymi do szkot w roz- czeni w osrodkach i szpita-
cacanki. Wtadze miasta wolg ~ nych godzinach? Targanie Marek z Gorzowa lach dla rzadu i super klini-
. $roda pakowac pienigdze w sta- siatek z zakupami tezniena-  Uwazam, ze powinien by¢ kach bez kolejki, ale tak, jak
DZIEN NoC dion zuzlowy. Tam chetnie lezy do przyjemnosci. punkt serwisowy taborudla  lecza sie jak zwykli Polacy.
o 10 N A NOC tulg kaske. potudnia wojewddztwo Jak myslicie, skorzystajg? Je-
15°c e féloEg //f//é 10°C . . L Bartoszz Gorzowa w Czerwiensku, a dla potno- $li wprowadzimy mniej przy-
Barometr Elzbietaz Zielonej quy Projektza 350 tys. ztlegt cy w Gorzowie. Wtedy tez wilejow dla ludzi wtadzy, to
1017 hPa Dlaczggo fcyll'<q wznawianie w grgzach. Nawet ’ropaty mia-  nie byk? by{ problemu z kL{rsa- moze 'UZdI’OWI to stuzbe zdro-
Wiatr Czwartek od kwngtn_m linii 1 i9 dp dzia-  stonie wkopa’ro,_a dZ|wr_1ym mi pociagow miedzy tymi wia i sie poprawi.
pn. zach. 7-12km/h ’rek? To juz byto. N|,kt.C|§gIe trafgzm przypomina sobie ~ Miastami.
Biomet DZIEN ot NOC nie chcg zobaczyc, zejesttu o pitkarzach przed wyborami. . Dq!'ota z Gorzpwa: o
korzystny 7°C ,ﬁ?fo 2°C coraz wiecej statych miesz- Mariaz Gorzowa Jesli Inneko odbiera mniej

Uwaga: prawie bezchmurnie

kancow. Godziny kurséw
ustawione tylko pod dziat-
kowcow, ktdérzy zdecydowa-

Karol zGorzowa
Z tego, jak opisywana jest
najnowsza koncepcja stadio-

Potrzebujagcy pacjent bedzie
sobie sam optacat badania?
To mamy jeszcze publiczna

plastikow, to dlaczego nie
mogtoby w to miejsce odbie-
rac tekstyliow?

SR
FOT. MARIUSZ KAPAEA



Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

WYDARZENIA @

3

Kolejna piwnica czeka na turystow

Eliza Gniewek-Juszczak
egniewek@gazetalubuska.pl

Zielonogorskie podziemia to
atrakcja turystyczna, ktora
coroku przyciaga thumy go-
$ci z calego kraju. Fundacja
Tlocznia w tym roku udo-
stepni do zwiedzania jesz-
cze jedno miejsce.

- JesteSmy w historycznym cen-
trum Zielonej Gory. Wiadomo, ze
w poczatkach miasta, budynki
byly glownie drewniane. P6zniej
powstawaly murowane ze
wzgled6éw przeciwpozarowych.
Piwnice to miejsce, ktére moze
najdtuzej przetrwac - wyjasnia
archeolog Barttomiej Gruszka
z Fundacji Ttocznia, kiedy roz-
mawiamy w podziemiach po-
miedzy ul. Mariacka a Lisow-
skiego.

W sobote Ttocznia, wspot-
wiasciciel obiektu i chetne osoby
przystapity do porzadkowania.
- Ta piwnica posiada fadne ele-
menty architektoniczne, tuki
isklepienia kolebkowe. Architek-
tonicznie jest mocno zr6znico-
wana i atrakcyjna - zapewnia
Barttomiej Gruszka. Wyjasnia, ze
jest o tyle interesujgca, Ze s3
w niej dwa trakty. - Wchodzimy

jednym wejSciem, a w pewnym
momencie pomieszczenie dzieli
sie nadwie waskie przestrzenie,
ktore biegna od zaplecza, az
do fasady budynku przy rynku.
Sa waskie i diugie - opisuje.
Prawdopodobnie to efekt tego,
Ze byly to dwie piwnice odreb-
nych budynkéw, ktére staty
naosobnych parcelach. Dzisiajsa
pod jedng kamienica.

- Zaskoczyto mnie, ze ciggnie
sieonaw glab, azpod deptak. To
jest imponujace, Ze jest taka
dtuga. Ciekawi mnie, czy byta
sztucznie podzielona Sciankami
dziatowymi, czy taki byt zamyst
od poczatku. Wida¢ pewna kon-
strukcje - zauwaza Natalia Dyjas-
Szatkowska, ktorajuz wezesniej
pomagata przy porzadkowaniu
piwnic. Réwniez w sobote przy-

1 - - | {4‘-- ol
- Zabytkowa piwnica podczas Il wojny swiatowej mogta petni¢ funkcje schronu -
mowi archeolog Barttomiej Gruszka

=
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Iaczytasie doprac. - Czasembyto
tak, ze trzeba byto sporo gruzu
wynieS¢, bo pomieszczenia byty
dopewnego poziomu zawalone.
Dzisiaj cieszymy sie, bo przy kaz-
dejkolejnej porcji wyniesionych
1zeczy, coraz lepiej widac piekne
tuki. Zauwazytam, ze jest ce-
glana podtoga. Jak ja wyczy-
Scimy, moze zrobi¢ Swietny
efekt. Sa przyktady piwnic, ktore

FOT. ELIZA GNIEWEK-JUSZCZAK

nie wygladalty dobrze, ale
po uporzadkowaniu pokazaty
swoj ogromny potencjat - za-
chwala.

Archeolog zwraca uwage
na elementy zwigzane z II
wojna Swiatowa. - Widac, ze
piwnica byta uszykowana jako
schron. Mamy masywne, sta-
lowe wrota ze specjalnymi
uszczelkami przeciwgazo-
wymi, takie zabezpieczenia
maja tez okna. W kilku piwni-
cach narynku tez zachowaty
sie takie pancerne drzwi.
Na jednych z nich jest napis
wytworcy z Breslau, czyli wy-
konane zostaty we Wroctawiu
- méwi B. Gruszka.

Mozliwe, zZe to miejsce po-
chodziz XVIIwieku.

- Na pewno bedziemy robic¢
kwerende Zrodtowa. Bedziemy
szukac informacji na temat wia-
Scicieli. Nie mamy zachowanych
akt policji budowlanej. Doku-
mentacja kamienic przy rynku
nie zachowata sie, sptoneta lub
zagineta. Alemamy ksigzki adre-
sowe od konca XIX w. Na ich
podstawie mozemy zaczaciden-
tyfikowag, kto tutaj mieszkat -
zapowiada.

Wiadomo, Ze jeszcze kilka lat
temu podziemia stuzyty za ma-

gazyn pizzerii Gioconda. Obecni
wspotwlasciciele zgodzili sie,
aby pokazac to miejsce.

- Zalezy nam na promocji
miasta, wspotpracujemy w tym
celu z Fundacja Ttocznia. Oka-
zalo sie, ze piwnica jest bardzo
ciekawa. Fajnie by bylo, zeby
mieszkancy i turysci jg zoba-
czyli. Pokazuje sie coraz wiecej
takich miejsc, ale takiego moze
nie ma - zastanawia sie miesz-
kaniec kamienicy i wspotwia-
Sciciel piwnicy Stawomir Bro-
nowski.

Fundacja Ttocznia kilka lat
temu robita inwentaryzacje piw-
nicw $redniowiecznym centrum
miasta. Okazato sie, ze wokot
rynku jest ich ok. 50-60, ktore
mozna bytoby pokazaé. Zda-
niem Natalii Dyjas-Szatkowskiej
mozliwe, Ze pod kazda kamie-
nicg na starowce kryje sie piw-
nica, ktoéra stanie sie atrakcja,
adzisiajjeszcze oniej nie wiemy.

Porzadkowana piwnica be-
dzie dostepna do zwiedzania
podczas dwoch tegorocznych
imprez zwigzanych z piwnicami
winiarskimi: VI Lubuskiego Fe-
stiwalu Otwartych Piwnici Win-
nic (1-3 maja) i Dni Otwartych
Piwnic  Winiarskich (4-6
Czerwca).
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ORLEN szuka stazystow i praktykantow. Ruszyta rekrutacja

Program stazowy oraz platne praktyki w ORLENIE to doskonata okazja dla studentow i absolwentow, by zdoby¢ pierwsze doswiadcze-
nie zawodowe, pracowac przy realnych projektach i rozwijac sie pod okiem ekspertow. Dla wielu mtodych oséb to poczatek zawodo-
wej drogi - szansa na sprawdzenie wiedzy w praktyce i poznanie organizacji ,,od srodka”. Sprawdz, jak wzia¢ udzial w rekrutacji.

Staz . Kierunek ORLEN"
»Kierunek ORLEN" to sze$¢
miesiecy intensywnego roz-
woju i udziatu w réznorod-
nych projektach biznesowych
realizowanych w ORLENIE.
O staz moga ubiegac sie
studenci ostatnich lat stu-
diow, absolwenci, a takze
osoby myslace o zmianie
Sciezki zawodowej.
Poszukiwani sg kandyda-

ci, ktérzy potrafig przetozy¢
wiedze akademicka na prak-
tyke biznesowa i aktywnie
szukaja nowych rozwigzan.
ORLEN oferuje ponad 75
stazy w 12 miastach. Moz-
liwosci rozwoju zapewniaja
zarowno struktury firmy, jak
i 16 spétek z Grupy ORLEN,
m.in.: ORLEN Neptun, OR-
LEN Aviation, ORLEN Potu-
dnie, ORLEN EKO, ORLEN
Laboratorium, ORLEN Pali-
wa, ORLEN CUK oraz ORLEN
Serwis.

Platne wakacyjne praktyki
w ORLENIE

»Program Ptatnych Prak-
tyk” to trzymiesieczna, wa-
kacyjna propozycja zdobycia
doswiadczenia w obszarze

produkcji oraz w Centrum
Badawczo-Rozwojowym OR-
LENU w Ptocku.

W ramach praktyk uczest-
nikom powierzone zosta-

na zadania techniczne

w realnych warunkach pro-
dukcyjnych. O mozliwos$é
odbycia praktyki moga
starac¢ sie studenci ostat-
nich lat i absolwenci kie-
runkoéw technicznych lub
inzynieryjnych.

Warto podkresli¢, ze zaréw-
no stazysci, jak i praktykanci,
beda wspierani przez indywi-
dualnych opiekunéw. Za rea-
lizacje stazy i praktyk stu-
dentom oraz absolwentom
wyptacane bedzie comie-
sieczne wynagrodzenie.

0d stazu i praktyk po
kolejne szczeble kariery

— Na co dzien pracuje zmia-
nowo, wiec poczatkowo
praktyki, a teraz moja praca
na stanowisku Mtodszego
Operatora Proceséw Produk-
cyjnych, daty mi mozliwos¢
potaczenia kariery ze studia-
mi dziennymiito winnym
miescie — mdowi Wiktor Bru-
chajzer, ktéry zaczat swoja

przygode w ORLENIE od Pro-
gramu Ptatnych Praktyk.

— Przez pdt roku bytam sta-
zystka w Dziale ds. Techno-
logii i Jakosci Gazu w spdtce
ORLEN Paliwa. Analizowatam
jakosc¢ gazu LPG — na kazdym
etapie tancucha logistyczne-
go. Dzi$ pracuje w Centrum
Modelowania i Analiz Tech-
nologicznych w ORLENIE.

Zajmuje sie analizami, ktére
pomagaja usprawnic prace
instalacji — od strony techno-
logii i biznesu. Staz dat mi tez
cos bardzo waznego - prze-
strzen do sprawdzenia siebie
i Swiadomego wyboru dalszej
drogi — méwi Natalia Wilczyn-
ska, ktora swojg sciezke karie-
ry rozpoczynata od programu
stazowego Kierunek ORLEN.

Dlaczego warto zdecydowac
sie na staz lub praktyki

w ORLENIE?

Staz to niepowtarzalna szan-
sa na realizacje ciekawych
zadan biznesowych, szko-
lenia merytoryczne oraz te
wzmacniajace kompetencje
miekkie. Niepodwazalnym
atutem stazy w ORLENIE
jest dostep do specjalistycz-

nej wiedzy, zaawansowanych
technologii oraz pracy przy
innowacyjnych projektach,
czesto niedostepnych w in-
nych firmach.

Kolejnym waznym aspek-
tem programu ,Kierunek
ORLEN" jest wspdlna inte-
gracja w ramach spoteczno-
$ci ambasadorskiej. Staze
to najlepsza droga do kon-
tynuacji swojej kariery za-
wodowej w ORLENIE. Jak
pokazuja statystyki, 70%
stazystéw-absolwentow
kazdego roku podejmuje
prace w ORLENIE i Spét-
kach Grupy.

Jak sie zgtosic?
Zainteresowani stazami

w ramach Kierunku ORLEN
moga aplikowaé na kilka wy-
branych ogtoszen, wysytajac
CV oraz rozwigzanie zadania
rekrutacyjnego.

W Programie Ptatnych
Praktyk wymagane jest wy-
tacznie CV. Aplikowanie jest
bardzo proste, wystarczy
wej$¢ na strone orlen.pl/
kariera.

Rekrutacja do obu progra-
mow trwa do 19 kwietnia.
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7 udzialem motocyklisty

W sobotni wieczér na obwod-
nicy Kisielina doszlo do groz-
nego wypadku. Zakierownicg
osobowego hyundaia siedziala
58-letnia kobieta, natomiast
jednosladem poruszatsie19-
letni mezczyzna. Sita uderze-
niabylatak duza, ze samochod
osobowy wypadlztrasyiza-
trzymat sie w przydroznymro-
wie. Prz6d auta zostat do-
szczetnie zniszczony.

IEOWA

Jak przekazala Komenda
Miejska Policji w Zielonej G6-
rZe, wine za zdarzenie ponosi
motocyklista. Mlody mezczy-
zna nie ustapil pierwszenstwa
prawidlowo jadacej kobiecie.

- Zielonogorscy funkcjona-
riusze ruchu drogowego nato-
zylina19-latka mandat w wy-
sokosci 5000 zt oraz 12 punk-
téw karnych - podsumowuje
KMP Zielona Gora. RED

80 lat ,podstawowki” za nami

Szkota Podstawowa im. Lotni-
kow Alianckich Swietuje wy-
jatkowe 80-lecie. Cho¢ jubile-
uszowy Dziefi Wagarowicza
wypadlw sobote, mury pla-
cowki wypehily sie thimem
obecnychidawnych uczniow
oraz nauczycieli.

Wsrod gosci specjalnych
znalazl sie znany artysta kaba-
retowy Przemystaw Zejmo,
ktéry jako wspélprowadzacy
gale sypatanegdotami ze swo-
ichlat szkolnych. Dumy
zukonczenia placowki nie kryt
réwniez burmistrz Howej, Pa-
wel Lichtaiiski: - W tymroku
mijadokladnie 301at od zakoii-

czeniamojej nauki w tej szkole.
Cieszesie, Ze jako absolwent
iburmistrz moge dzi§ wspélnie
zPaistwem Swietowac ten
piekny jubileusz - podkreslal.
Historia szkoly to takze
wielka transformacja pa-
trona. Polatach noszenia
imieniaradzieckiegoboha-
tera, 20lat temu - w wyniku
demokratycznego wyboru -
postawiono na Lotnikow
Alianckich. Wybér nie byt
przypadkowy, lecz podykto-
wany zywymi relacjami z ofi-
cerami RAF, ktorzy pielegno-
wali w fowej pamiec o styn-
nej ,,Wielkiej Ucieczce”. AL
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Zmiany w rozkladzie MZK.
Nowe przystanki, a nawet linia

Leszek Kalinowski
ZielonaGora

Autobusem nr 12 nie poje-
dziemy juzz Zacisza, zato
pojawi sie tam linianr 37. To
tylko niektére zmiany w roz-
kladzie jazdy Miejskiego Za-
kladu Komunikacji
od1kwietnia.

Jak informuje prezes zarzadu
MZK Robert Karwacki, zmiany
obejma one korekty trasirozkla-
dow jazdy linii: 6, 12, 101, 102
1103, atakze w zwigzku zrozbu-
dowa osiedla Lesny Dwor uru-
chomienie nowej linii nr 37. Jed-
noczesnie oferta przewozowa
zostanie rozszerzona o obstuge
ul. Osadniczejiul. Mragowskiej
na Osiedlu Mazurskim, przy kt6-
rych powstang nowe przystanki.
Linia nr 6: Autobus bedzie
kursowat ulica Zjednoczenia
i Herberta zamiast ulicami Ob-
jazdowa i Jana z Kolna. Czesto-
tliwos¢ kursowania oraz liczba
kursow pozostang bez zmian.
Linianr12: Linia bedzie funk-
cjonowata w relacji Zawadz-
kiego ,,Zoski” Dworzec
Gloéwny, z przejazdem przez al.
Wojska Polskiego. Trasa nie be-
dzie juz obejmowac osiedla Za-
cisze oraz ul. Dzialkowej.
Zmiana ma na celu poprawe
punktualnosci oraz skrocenie
czasu przejazdu do centrum dla
mieszkancow osiedli Malarzy
iCegielnia, a takze lepsze dosto-
sowanie potgczen do potrzeb
pasazerow przystanku
przy Campusie B Uniwersytetu.

6d 1 kwietnia Miejski Zaktad Komunikacji wprou;adza zmiany w rozktadzie jazdky.

FOT. JACEK KATOS

Warto zapoznac sie z nowymi, zmienionymi trasami, by potem nie byto zaskoczenia

Korekta uwzglednia takze pla-
nowang przebudowe ul. Dzial-
kowejiwynikajgce z niej wyco-
fanie linii nr 12 z tego odcinka.
Linianr37: W zwiazku zroz-
wojem zabudowy na osiedlu Le-
Sny Dwor oraz wycofaniem linii
12 z osiedla Zacisze urucho-
miona zostaje nowa linia nr 37.
Autobus bedzie kursowat od po-
niedziatku do soboty na trasie:
os. LeSne - ul. Lechitow.
Do czasu zakonczenia przebu-
dowy ul. Zacisze obowigzywac
bedzie objazd przez ul. Dzial-
kowa. Po zakoficzeniu prac au-
tobusy linii 37 zostang skiero-
wane na docelowq trase przez
ul. Zaciszeial. Wojska Polskiego.
Linie nr 101i 102: Obstuge
Szpitala zapewnig minibusy li-

nii 101 (w miejsce linii 102), kt6-
rych wybrane kursy beda reali-
zowane przez ul. Zyty (Szpital)
w obu kierunkach, co umoz-
liwi wygodny dojazd i powrét
ze Szpitala. Linia nr 102 przej-
mie czeS¢ trasy dotychczas ob-
stugiwanej przez linie nr 6, za-
pewniajac bezposrednie pota-
czenie ze SrédmieSciem, Cen-
trum oraz Dworcem Giownym
dla mieszkancéw osiedla Do-
lina Zielona oraz ul. Osadni-
czej, ObjazdowejiJana z Kolna.
Nie bedzie juz obstugiwata
Szpitala Uniwersyteckiego.
W celu poprawy dostepnosci
komunikacji miejskiej dla
mieszkancéw ul. Osadniczej
zostang przy niej uruchomione
nowe przystanki.

Linianr103: Minibuslinii 103
bedzie kursowat na trasie Os.
Mazurskie - Dworzec Gtowny
z dodatkowym przejazdem
przez ulice Mragowska i Augu-
stowska, gdzie powstang nowe
przystanki.

Nawniosek pasazerow wpro-
wadzone zostang takze dodat-
kowe przystanki ,,0s. Slgskie
wiadukt”, zZlokalizowane pormie-
dzy przystankami Os. Slaskie
IaStrzemienna.\Przypominamy
rowniez, ze od 1 kwietnia wzno-
wione zostajg kursy przez dziatki
w Jedrzychowienaliniachnr1i9
oraz wydtuzona zostaje do go-
dziny 16:19 praca minibusu linii
104 kursujacego po terenie
cmentarza przy ul. Wroctawskiej
w sobotyiniedziele.

Takiej formy mozna zazdrosScic. Pan Jozef swictuje 100 lat

Eliza Gniewek-Juszczak
egniewek@gazetalubuska.pl

Lubiany nauczyciel jezykow
angielskiegoirosyjskiego
oraz wieloletni kierownik
Studium Jezykow Obcych

w Zielonej Gorze Jozef Kly-
szewicz masto lat. W sobote
zjechali czlonkowie rodziny,
aby razem Sswietowac.

- Czuje sie bardzo dobrze.
Chciatem jeszcze troche po-
zy¢, ale w dobrym zdrowiu.
Drugie sto lat to nie, ale kilka
lub kilkanascie lat, jak Bog da.
Zycze wszystkim, zeby poszli
moim Sladem. Jestem jedyny
ze strony matki i ojca, ktory
dozyt setki. Jak inni tez beda
tyle zyli, bede sie cieszyt -
mowi GL Jozef Ktyszewicz.

W sobote po popotudniu
stulatek przyjmowat Zyczenia
iprezenty od swoich bliskich,
ktorzy licznie zjechali na uro-
czystosc.

- Jak wyglada moj dzien?
Wszystko robie sam, Sniadanie,
obiad i kolacje. Smiecie wyno-
sze.Zakupy robie. Mam jeszcze
pare kwiatkéw w domu, to
opiekuje sie nimi. Odwiedzam
siostry. Dzwonie do corki,
wnuczki. Poczytam cos. I tak
zycie leci - opowiada.

Bliscy pana Jozefa opowia-
daja, Ze byt on w grupie inicjato-
16w utworzenia wyzszej uczelni
w Zielonej Gorze.

- Od momentu powstania
Wyzszej Szkoty Inzynierskiej,
przeksztatconej pozniej w Po-
litechnike  Zielonogodrska,
aobecnie Uniwersytet Zielono-
gorski, byt kierownikiem Stu-
dium Jezykéow  Obcych.
Nauczelni pracowat do 75 roku
zycia, kiedy to przeszedi
naemeryture. Znaja go tysiace
inzynieréw bedacych absol-
wentami - styszymy od ro-
dziny. Ze swoimi wychowan-
kami z sulechowskiego ogol-
niaka do dziS stara sie spotykac.

.

Jozef Ktyszewicz kazdemu zyczy, aby szedt jego sladem

i zyt ponad sto lat

Gdy pytamy, czy lubi ogla-
dac telewizje, odpowiada, ze
gtownie Euronews, ale tylko
wieczorem. W polskiej telewi-
zjinie lubi, jak sie ludzie ktoca.

- Tonajgorsze, do czego doszli-
Smy. Co zrobic¢, na to nie ma
rady - mowi. - Kiedys jeszcze
ogladatem Minsk, bo stamtad
pochodze, spod Grodna. Ale te-

FOT. MARIUSZ KAPALA

raz méwia w tej telewizji tylko
po rosyjsku. Chciatem postu-
chad, ale nie ma czego. Znam
biatoruski. Tam sie cztowiek
urodzit, to wszyscy dwuje-
zyczni byli. Znam rosyjski, bo
mialem w szkole Sredniej
inastudiach oraz angielski, tez
miatem go na studiach. Po nie-
miecku, jak trzeba to réwniez
porozmawiam - zapewnia.
Jozef Ktyszewicz urodzit sie
1 stycznia 1926 roku w okoli-
cach Szczuczyna lezacego
wowczas w Polsce, a obecnie
naterenie Biatorusi. Studiowat
anglistyke na Uniwersytecie Pe-
dagogicznym w Grodnie. Prze-
zyt wkroczenie Rosjan po 17
wrzeSnia 1939 r., nastepnie
Niemcow w 1941 1., a potem
znéw Rosjan w 1944 r. Ro-
dzinne gospodarstwo rolne zo-
stato skonfiskowane przez wia-
dze ZSRR. - J6zef na ostatnim
roku studiow zostat areszto-
wany i skazany na 25 lat tagru
za ,krytyke wiadzy radziec-

kiej”. Trafit do tagru na terenie
zachodniej Syberii. Po Smierci
Stalina zmniejszono wyrok
i mogt polaczy¢ sie z rodzing
ktora zestano do Kazachstanu.
Tam pracowat jako nauczyciel.
W szkole wsrod uczniéw doli-
czyt sie 25 r6znych narodowo-
Sci. Kazachowie byli przyjaznie
nastawieni do Polakéw i pomo-
gli uzyska¢ dokumenty po-
twierdzajgce polskos¢ (bowiem
Rosjanie wszelkie polskie do-
kumenty zniszczyli) - pozna-
jemy historie pana Jo6zefa
od jego bliskich. W ramach re-
patriacji pod konieclat 50. cata
rodzina zostala skierowana
do Polski. - W punkcie granicz-
nym na Podlasiu skierowano
ich na tzw. ziemie odzyskane,
bo tam potrzebni byli nauczy-
ciele. I tak pan Jozef trafit
do Sulechowa. W miejscowym
ogdblniaku uczyt angielskiego
irosyjskiego.

Jest cztonkiem Zwigzku Sy-
birakéw w Zielonej Gorze.



Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

GORZOW RATOWNIK PRZYWIOZt PACJENTA KARETKA I... ,NIESKUTECZNY"?

Tajemnicza tablica,

Magdalena Marszatek
mmarszalek@gazetalubuska.pl

Sposob klasyfikowania in-
terwencji Zespolow Ratow-
nictwa Medycznego w Szpi-
talnym Oddziale Ratunko-
wym wzbudza kontrower-
sje. Sprawa zostala naglo-
$niona po publikacji jedne-
go zratownikow wmediach
spolecznosciowych.

Zastrzezenia dotycza tablicy,
ktéra wisi w Szpitalnym Od-
dziale Ratunkowym. Zgodnie
z przedstawionymi informa-
cjami, na etapie triazu, czyli
procedury ustalajacej kolej-
no$¢ przyjeC pacjentow
na podstawie ich stanu zdro-
wia, a nie czasu zgtoszenia,
odnotowuje sie na niej przy-
padki pacjentéw przywiezio-
nych karetka, ktorzy ostatecz-
nie nie zostali przyjeci na od-
dziat szpitalny. Takie sytuacje
maja byc¢ klasyfikowane jako
nieskutecznos$¢ zespotow ra-
townictwa medycznego.

Jak wskazuja ratownicy,
system ten obejmuje bardzo
szerokie spektrum przypad-

kéw. Moga to by¢ drobne
urazy i rany wymagajace za-
opatrzenia, bole w klatce pier-
siowej czy brzucha wymaga-
jace diagnostyki, zaburzenia
elektrolitowe, infekcje, reakcje
alergiczne czy napady astmy.
W czesci przypadkow hospita-
lizacja nie jest konieczna. Zda-
niem ratownikéw uznawanie
takich interwencji za niesku-
teczne moze prowadzic¢
do btednej oceny ich pracy.

Tu potrzebna

jest wspotpraca

O komentarz w tej sprawie
poprosiliSmy dyrektora Woje-
waodzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego w Gorzowie. Ten
podkresla, ze zakres kompe-
tencji poszczegdlnych ogniw
systemu ochrony zdrowia jest
jasno okreslony i opiera sie
na wspotpracy, a nie wzajem-
nej ocenie efektywnosci. Klu-
czowe znaczenie ma wlasciwe
rozumienie roli zespotow ra-
townictwa medycznego oraz
oddziatéw ratunkowych.

- Zadaniem zespotow ra-
townictwa medycznego jest
szybka ocena stanu pacjenta

|
\
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SOR liczy ,,skutecznos$é” ratownikow? Sprawa wywotata

goraca dyskusje

juzna miejscu zdarzenia, pod-
jecie niezbednych czynnosci
ratujacych zycie lub zdrowie
oraz stabilizacja jego stanu.
W wielu przypadkach klu-
czowe jest rowniez podjecie
decyzji o koniecznosci trans-
portu do szpitala, szczegoblnie
gdy objawy moga wskazywac
na potencjalnie grozne scho-
rzenia wymagajace pilnej dia-
gnostyki. Sam fakt, Ze pacjent
po przeprowadzeniu badan
w SOR zostaje wypisany

do domu, nie oznacza, ze in-
terwencja byta nieuzasad-
niona. Decyzja o przyjeciu
do szpitala, obserwacji lub wy-
pisie nalezy wytacznie do le-
karzy pracujacych w Szpital-
nym Oddziale Ratunkowym -
podkresla Andrzej Szmit.

W zwigzku z wprowa-
dzona metodologia skiero-
wano  oficjalne  pismo
do wiadz szpitala, wyrazajgce
sprzeciw wobec takiego spo-
sobu oceny pracy ratownikow.

FOT. FACEBOOK ZtY RATOWNIK
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PodkresSlono rowniez, ze ze-
spoty ratownictwa medycz-
nego funkcjonuja jako od-
rebna jednostka organiza-
cyjna i nie podlegaja bezpo-

Srednio szpitalowi.
To tylko
wewnetrzna statystyka
Szpital odnosi sie

do sprawy, podkreslajac, ze
opisywana tablica ma charak-
ter wylacznie wewnetrznej
statystykiinie stuzy formalnej
ocenie pracy.

- Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy jest strukturg utworzong
po to, zeby ratowac ludzi w sy-
tuacji zagrozenia zycia i zdro-
wia. Te przypadki powinny
byé powazne i wymagajace
pilnej interwencji. Jesli tak sie
nie dzieje, pojawia sie to, na co
narzekaja pacjenci, a wiec ko-
lejki, przepetnienie i ograni-
czona mozliwos¢ realizowania
podstawowej funkcji SOR -
wskazuje Pawet Trzcinski,
rzeczni gorzowskiego szpitala.

Dodaje rowniez, ze wskaz-
nik pacjentéw przywozonych
karetka, ktorzy ostatecznie
trafiajg na oddziat, jest nizszy

tora oburza

niz w innych miastach, co
moze oznaczac, ze na SOR tra-
fiajg rowniez przypadki mniej
pilne. Szpital zaznacza jedno-
czeSnie, ze problem ma cha-
rakter systemowy.

- Ratownicy w pewnym
sensie przerzucaja ten nacisk
na szpital, przez co oddziat ra-
tunkowy bywa zablokowany
pacjentami, ktorzy nie zawsze
powinni sie tam znaleZ¢. Nie
chodzi o pietnowanie ratowni-
kow, ale o realne trudnosci or-
ganizacyjne. Mamy Swiado-
moS¢, ze ratownicy czesto
dziataja w obawie przed konse-
kwencjami i dlatego decyduja
sie na transport, jednak jesli
przezkilka dni z rzedu przywo-
zony jest ten sam pacjent, to
nie jest rozwigzanie. W tym
czasie czekajg inni chorzy, bo
osoby przywiezione karetkg
maj3 pierwszenstwo - dodaje
Pawet Trzcinski.

Sprawa zwraca uwage
naszerszy problem relacji mie-
dzy personelem ratownictwa
a oddziatami ratunkowymi
oraz na potrzebe wypracowa-
nia przejrzystych i merytorycz-
nych kryteriow.

MATERIAL INFORMACYJNY ORLEN

W Szprotawie smartfony pormagaja

odkryc nowe mozliwosci

Wielu rodzicéw martwi sie,
ze dzieci spedzaja diugie
godziny wpatrzone w ekrany
smartfonéw. W Szprotawie
postanowiono jednak spoj-
rze¢ nato zinnej perspek-
tywy i pokazac dzieciom,

Ze to narzedzie do kreowa-
nia. Tak narodzita sie inicjaty-
wa, ktora pokazuje mtodym
ludziom, jak korzystac z te-
lefonu w sposab kreatywny
irozwijajacy.

Pomyst na nietypowe war-
sztaty zrodzit sie w gtowie
Daniela Horoszczaka, in-
struktora w Szprotawskim
Domu Kultury. Jak przyzna-
je, trudno byto mu patrzeé
na dzieci stale ,,przyklejone”
do TikToka, Instagrama czy
komunikatorow.
— Pomyslatem, ze Swiata nie
zatrzymam. Ale moze da sie
przekuc¢ smartfona w reku
dziecka w cos konstruktyw-
nego? W nauke, ktdra bedzie
procentowac w zyciu mto-
dych ludzi — zaréwno teraz,
jak i w przysztosci — mowi.
W ten sposéb powstata
»Akademia Mtodego Influen-
cera”, projekt wspierany przez
program Kulturalny ORLEN.
Cho¢ stowo , influen-
cer” bywa odbierane réznie,

trudno odmowié twércom
internetowym umiejetnosci
skutecznego poruszania sie
w sieci i zdobywania zasie-
gow. To réwniez zajecie, ktére
dzi$ bardzo przycigga mto-
dych ludzi — zwtaszcza tych,
ktérych nietatwo zaintereso-
wac tradycyjnymi zajeciami
w domu kultury.

Nauka, ktéra otwiera drzwi
— Wtasnie dlatego stworzyli-
$my w Szprotawskim Domu
Kultury ,,Akademie Mtodego
Influencera’. Chcielismy za-
checic¢ do udziatu w warszta-
tach nastolatkéw, ktorzy nie
zawsze odnajduja sie w kla-
sycznej ofercie domu kultu-
ry. Uczymy ich $wiadomego

i profesjonalnego korzystania
z sieci — méwi Anna Mrowin-
ska, dyrektor Szprotawskiego
Domu Kultury.

Podczas zaje¢ uczestni-
cy poznaja m.in. zasady na-
grywania filmoéw telefonem,
montazu w bezptatnych apli-
kacjach oraz budowania tre-
$ci do medidw spotecznoscio-
wych. Uczg sie takze podstaw
prawa autorskiego i poznaja
zagrozenia w Internecie.

W warsztatach uczestni-
cza dzieci i mtodziez w wie-
ku od 12 do 15 lat. Juz teraz

zdobywaja kompetencje,
ktore moga otworzy¢ im drzwi
do wielu zawoddw.

Co wiecej, projekt byt
inspiracja dla jednego z lo-
kalnych licedw, ktére planuje
otwarcie kierunku zwigzane-
g0 z nowymi mediami i chce
wspotpracowaé ze Szprotaw-
skim Domem Kultury przy
jego tworzeniu.

— Skorzystaja na tym wszy-
scy: uczniowie, szkota i nasz
dom kultury. To cenna war-
tos¢ ,,Akademii Mtodego
Influencera’. Nie bytoby

to mozliwe bez wsparcia

z programu Kulturalny OR-
LEN - podkresla Anna
Mrowinska.

Sprzety, ktérych wczesniej
nie znali

W zajeciach bierze udziat
trzynascioro mtodych uczest-
nikéw. Dzieki wsparciu pro-
gramu, dom kultury mogt
kupi¢ profesjonalny sprzet

do nagrywania i montazu wi-
deo — m.in. mikrofony, lampy
i gimbale.

- Dzieci maja okazje pra-
cowac na sprzecie, ktdrego
wczesniej nie znaty. Kiedy po-
kazatam im rézZnice miedzy
dzwiekiem z mikrofonu wbu-
dowanego w telefon a mikro-

fonem zewnetrznym, reakcja
byta natychmiastowa: wielkie
wow’. Mtodzi ludzie bardzo
angazujg sie w zajecia i szyb-
ko przyswajaja wiedze o no-
wych technologiach — méwi
Kinga Dabrowska, specjalist-
ka od marketingu online i in-
struktorka warsztatéw.

Réwnie entuzjastycz-
nie o zajeciach méwig sami
uczestnicy.
— Czasem, gdy dtugo siedze
w telefonie, mama sie ztosci.
Teraz bede mogta pokazac,
Ze robie dzieki smartfonowi
cos wartosciowego. Chcia-
tabym zatozy¢ wiasny kanat
i publikowac na nim samo-
dzielnie montowane filmiki —
mowi 12-letnia Alicja.

Na warsztaty zapisata
swoje dzieci — 12-letnig Ige
i 15-letniego Damiana — tak-

ze pani Katarzyna Diduch,
pracujgca w szprotawskiej
bibliotece.

— Kiedy zaczetam prace

w bibliotece, dostatam zada-
nie prowadzenia jej Tik Toka.
Od kogo sie tego nauczytam?
Oczywiscie od moich dzieci -
Smieje sie. — Gdy ustyszatam
o warsztatach w domu kultu-
ry, pomyslatam, ze to Swiet-
na okazja, aby jeszcze rozwi-
nety swoje umiejetnosci.

Najwieksza wartos¢
Warsztaty przyniosty jeszcze
jeden wazny efekt — mtodzi
uczestnicy zaczeli czesciej
wychodzi¢ z domu i spotykac
sie z réwiesnikami, szukajac
nowych inspiracji do tworze-
nia. | wtasnie to organizatorzy
uznaja za prawdziwag ,wisien-
ke na torcie”.
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— Smartfony czesto odrywa-
ja dzieci od bezposrednich
kontaktéw. W tym przypad-
ku jest odwrotnie — to dzieki
nim nastolatkowie spotyka-
ja sie na zajeciach, ucza sie
wspotpracy i kompromisu.
Te doswiadczenia beda dla
nich bardzo wazne w przy-
sztosci — podkresla Daniel
Horoszczak.

»Akademia Mtode-
go Influencera” pokazuje,
ze nowe technologie moga
stac¢ sie narzedziem rozwoju,
a nie tylko zrodtem rozpro-
szenia uwagi. Dzieki wspar-
ciu programu Kulturalny
ORLEN mtodzi mieszkancy
Szprotawy uczg sie twor-
czo korzystac z Internetu
i zdobywaja kompetencje
przydatne dzi$ i w przysztej
pracy.
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»wNie” dla Gorzowa. Szynobusy

beda nocowac w C

Jarostaw Mitkowski
Gorzéw

- Bedziemy dalej zabiegac
oto, aby glos pasazerow
zpoénocy regionu zostal
uslyszany - méwi Tomasz
Drost ze stowarzyszenia ko-
munikacja.org. Na propozy-
cje, by punkt utrzymania ta-
boru kolejowego zrobi¢ w Go-
rzowie, urzad marszatkowski

O pomysle stowarzyszenia ko-
munikacja.org pisaliSmy 4
marca w tekscie ,,Jest pomyst
na spoznienia pociagow. Trzy-
majmy szynobusy w Gorzo-
wie”. Dwa tygodnie temu orga-
nizacja napisata do marszatka
lubuskiego, by utworzyt on
punkt utrzymania taboru dla
powotanej niedawno spotki Lu-
buski Transport Publiczny nie
tylko w Czerwiensku, ale takze
w Gorzowie.

- Bazaw Czerwiensku, cho¢
kluczowa dla potudnia, jest od-
dalona od nas o okoto 120 km.
Na obciazonej linii jednotoro-

i N g -
W dalszym ciggu szynobusy beda musiaty pokonac¢ 120 km, aby dojecha¢ z Gorzowa

do bazykolejowej w Czerwinsku

wej pokonanie tego dystansu
zajmuje 2-4 godzin. Model
oparty na odsytaniu taboru
do tak odlegtej bazy jedynie
w celu tankowania lub prze-
gladu jest btedem w sztuce -
uwazaja przedstawiciele sto-
warzyszenia.

Na pismo komunikacja.org
odpowiedzial wiasnie Arka-
diusz Mieczynski, dyrektor de-
partamentu  infrastruktury
transportowej w urzedzie mar-
szatkowskim.

»Na obecnym etapie uru-
chamiania dziatalnosci spotki

Lubuski Transport Publiczny
nie jest planowana budowa do-
datkowego zaplecza utrzyma-
nia taboru w Gorzowie. R6wno-
legta realizacja kilku nowych
zapleczy utrzymaniowych ge-
nerowataby wysokie koszty in-
westycyjneioperacyjne, ktore

FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

nie znajduja uzasadnienia
przy obecnej skali przewozow
regionalnych w wojewodz-
twie” - czytamy w odpowiedzi.

Zdaniem urzednikéw mar-
szatka, ,,obecne trudnosci zwia-
zane z utrzymaniem sprawno-
Sci taboru obstugujacego regio-
nalne przewozy kolejowe
w ponocnej czeSci wojewodz-
twa nie wynikaja z braku zaple-
cza technicznego w Gorzowie,
lecz przede wszystkim z proble-
mow organizacyjnych obec-
nego operatora spotki Polregio
SA w zakresie biezacej organiza-
cji utrzymania taboru, zarza-
dzania jego obiegami oraz za-
pewnienia ciggtoSci sprawnej
obstugi technicznej pojazdow™.

Brak plan6w na dodatkowy
punkt utrzymania taboru
w Gorzowie nie oznacza, ze
w przysztosci czes¢ prac nie be-
dzie wykonywana na p6éinocy
Lubuskiego lub na terenie
Wielkopolski, ale w poblizu na-
szego regionu.

- Analizowana jest rowniez
mozliwoS¢ wykorzystania infra-
struktury technicznej innych

zerwiensku

przewoznikéw, w szczegolno-
Sciw zakresie wspotpracy z Ko-
lejami Wielkopolskimi w Zbg-
szynku lub Krzyzu. W dalszej
perspektywie moZliwe jest row-
niez utworzenie punktoéw tan-
kowania paliwa, wodowania
oraz odfekalniania pojazdow
w wybranych lokalizacjach
na poinocy naszego regionu -
mo6wi Arkadiusz Mieczynski.

- Jako stowarzyszenie ko-
munikacja.org z pelnym prze-
konaniem podtrzymujemy na-
sze dotychczasowe postulaty
iargumentacje. Bedziemy da-
lej zabiegac o to, aby gtos pasa-
Zeréw z pdmocy regionu zostat
ustyszany. Lektura pisma
zurzedu marszatkowskiego ob-
naza bowiem glebokie luki
w argumentacji samorzadu
icatkowite oderwanie od ogo6l-
nopolskich standardéw kolejo-
wych - odpowiada na pismo
Tomasz Drost.

- Walka o niezawodna kolej
wojewodztwa lubuskiego wciaz
trwa, a publiczna debata na ten
temat jest teraz potrzebna bar-
dziej niz kiedykolwiek - dodaje.

Zdemolowane auta
firmy przewozowej

Magdalena Marszatek
Gorzéw

Seria tajemniczych atakow
nasamochody jednej z po-
pularnych firm przewozo-
wych wmieScie. Nad ranem

odkryto, ze auta zostaly zde-

wastowane.

Do zdarzen doszto pod koniec
ubieglego tygodnia. Nieznany
sprawca lub grupa sprawcow
uszkodzita kilkanaScie samo-
chodow dziatajacych
pod szyldem Bolt. Pojazdy
byty zaparkowane w réznych
czeSciach miasta.

- Gdy w piatek rano pod-
szedtem do swojego samo-
chodu, w aucie byta wybita
szyba - poinformowat nas je-
den z gorzowskich kierowcow
firmy, ktéra Swiadczy ustugi
przewozowe. - Ewidentnie
czego$ szukali, bo u mnie byt
otwarty podiokietnik.
Na szczeScie nic nie zgineto.
Do podobnej sytuacji doszto
tez w innych samochodach.
Sprawa zostata juz zgtoszona
na policje. Czekam na przy-
jazd kryminalnych - dodaje
nasz Czytelnik.

Te informacje potwierdza
gorzowska policja. Do znisz-
czen doszto miedzy innymi

przy ulicach Kombatantow,
Oginskiego, Batalionéw Chtop-
skich, Nowej i Pitsudskiego.
Choc¢ incydenty miaty miejsce
najprawdopodobniej w nocy,
zgloszenia zaczely naptywac
dopiero rano.

- Od wezesnych godzin po-
rannych funkcjonariusze ode-
brali juz kilkanascie zgltoszen
dotyczacych uszkodzonych sa-
mochodow wr6znych rejonach
miasta. Sprawa zajmuja sie po-
licjanci z wydziatu kryminal-
nego, ktorzy zabezpieczyli row-
niez nagrania z monitoringu.
Apelujemy do wszystkich osob,
ktére mogty zauwazy¢ cos nie-
pokojacego w nocy lub byty
Swiadkami tych zdarzen, o kon-
takt z policja - méwi Grzegorz
Jaroszewicz, rzecznik prasowy
Komendy Miejskiej Policji
w Gorzowie.

Narazie nie wiadomo, czy
za wszystkimi zniszczeniami
stoi jedna osoba, czy byta to
zorganizowana akcja wiek-
szej grupy. Sledczy nie wyklu-
czaja zadnego scenariusza.
Teraz wiele zalezy od zabez-
pieczonych nagran i informa-
cji od ewentualnych Swiad-
koéw. Policja liczy, ze dzieki
nim uda sie szybko ustali¢
sprawcow i wyjasni¢ motywy
ich dziatania.

wZapalila si¢ bateria w telefonie, w pokoju
spaly dzieci”. Rodzina stracila dorobek zycia

Sandra Soczewa
Drezdenko

Do dramatycznych chwil do-
szlo w sobote okolo godz.
7.00. To wlasnie wtedy

w jednym z pokoi mieszka-
nia w kamienicy pojawil sie
ogien. Chociaz strazakom
szybko udalo sie opanowac
ogien, to straty s3 ogromne.

- Poczatkowo wiedzieliSmy, Ze
ogien pojawit sie w mieszkaniu
na poddaszu budynku na ulicy
Poniatowskiego 29, a w akgcji
brato udziat tacznie osiem za-
stepoéw strazakéw. Ogien nie
rozprzestrzenil sie, a sytuacja
szybko zostata opanowana -
przekazali nam strazacy.

- W mieszkaniu zapalita sie
bateria w telefonie. Ogien poja-
wit sie w salonie, gdzie spaty
dzieci. W jednej chwili dom
przestat istnie¢ - czytamy
na stronie internetowej zbiorki
pieniedzy na rzecz poszkodo-
wanej rodziny.

Ten koszmar dotknat pania
Justyneijej dzieci: Macieja (7
lat) i Dominika (4 lata).

- Od niedawna z nowym
partnerem zaczeta uktadac so-
bie zycie po strasznej tragedii,
ktora spotkata jg pottora roku
temu, kiedy to stracita meza,

paewy
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Rodzina w jednej chwili stracita dorobek zycia. Trwa

zbiodrka pieniedzy dla pogorzelcow

adzieci ojca. Teraz stracili po-
czucie bezpieczenstwa i swoj
dom - informuja bliscy pani
Justyny.

Mieszkanie o powierzchni
okoto 60 m. kw. zostato kom-
pletnie zniszczone. Spalone sg
Sciany, sufity, instalacje, meble,
sprzet. Dostownie wszystko.
Cata nieruchomos¢ wymaga
kompleksowej odbudowy. Ta
rodzina musi na nowo stwo-
rzy¢ swoje miejsce.

Niestety, ich sytuacja finan-
sowa nie jest najlepsza. Nie sg
w stanie sami odbudowac tego,
co zabratim zywiot.

Ledwie kilka chwil po tym
fatalnym pozarze mieszkancy
Drezdenka sami zaczeli organi-
zowac pomoc dla poszkodowa-
nej rodziny.

Pierwsza na apel wmediach
spotecznoSciowych odpowie-
dziata pani Anna. Btyskawicz-
nie zorganizowata zbiorke naj-

FOT. ARCHIWUM PRYTWANE

potrzebniejszych 1Zeczy:
odziezy, zabawek, poscieli
isrodkow higienicznych. Akcja
spotkata sie ze sporym odze-
wem mieszkancow

Niedtugo pézniej na Facebo-
oku wpis umiescit burmistrz
Drezdenka Adam Kotwzan.

- Dzieki btyskawicznej akcji
naszych strazakow ochotni-
kow z OSP KSRG Drezdenko,
OSP KSRG Niegostaw oraz Ko-
menda Powiatowa PSP
w  Strzelcach Krajenskich
udato sie nie dopuscic do roz-
przestrzenienia sie ogniaiura-
towano catg kamienice. Nikt
z mieszkancow nie doznat
Zadnych obrazen. Niestety cat-
kowicie zniszczone zostato
mieszkanie na drugim pietrze,
a mieszkajaca tam rodzina
stracita caty dobytek. Dlatego
tez wszystkich chcacych po-
moOc prosze o kontakt z Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej
w Drezdenku, ktorego pra-
cownicy sg w kontakcie z po-
szkodowanymi i na biezaco
beda mogli okresli¢ zakres
potrzeb. Jednoczesnie,
w zwigzku z wieloma pyta-
niami informuje ze dawny
sklep miesny znajdujacy sie
na parterze rowniez zostat cze-
Sciowo zalany (...) - przekazat
mieszkaficom burmistrz.
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NASZA AKCJA ZACZYNAMY WIOSNE! CZYTELNICY NAS NIE ZAWIEDLI. PRZYNIESLI MNOSTWO ELEKTROODPADOW

W ogrodach quq rosly
drzewka, krz

Eliza Gniewek-Juszczak
egniewek@gazetalubuska.pl

Mieszkariicy Zielonej Gory
chetnie skorzystali z akcji
Gazety Lubuskiej Drzewko
za surowce wtorne. Przynie-
sli setki urzadzen elektrycz-
nych, atakzebateriei tone-
ry. Pierwszy dziefi wiosny to
Swietny poczatek domo-
wych porzadkéw.

Trzecirok z rzedu w akcji wzieta
udziat pani Matgorzata z Zielo-
nej Gory. - Raz byt deszcz, in-
nym razem wiatr, a dzisiaj jest
piekne stonce. Uwielbiam te ak-
cje zpowodu idei, jaka jej przy-
Swieca. A przy okazji mozna po-
sprzata¢ mieszkanie - zachwala.

Drugi raz w akcji uczestni-
czyta pani Maryla Eagoda. -
Tym razem przyniostam caty
worek kabli, ktory uszykowat
mi maz. W tamtym roku wzie-
liSmy choinke, a tym razem
lipe. Mamy dziatke nad mo-
rzem. Mam nadzieje, ze oba
drzewka beda tadnie rosty - li-
czy Zielonogodrzanka.

Pan Lech przyniost tonery,
opiekacz, mikser, wage, czajnik
elektryczny. - Warto przynosic ta-
kie rzeczy na tego typu akcje.
Chyba, Ze ktos nie ma gdzie ma-
gazynowac, to wtedy wkiada
do pojemnikéw w mieScie - wy-
jasnia Zielonogorzanin. - Akcja
bardzomisiebardzo podoba. Ro-
§liny, ktore dostalem w zamian,
posadze wokot domu, a bratki
ozdobig grob bliskiej osoby.
Wszystko zagospodaruje - za-
pewnia.

Czajnik, telefon, elektryczne
autkoi starg gre komputerowg
przyniosta pani Dagmara. -
Biore udziat w akcji ze wzgledu
na to, ze to Swietny sposéb
na pozbycie sie elektroSmieci,
ktérych normalnie nie wyrzu-
cimy do zwyktego Smietnika.
Warto segregowac, a przy oka-
zji mozna dostac¢ kwiatki czy
drzewko - zachwala.

Matgorzata von Gavel przy-
wiozla nieuzywana maszyne
doszycia, zepsutego AirFryera
itoster. - Tak sie w domu na-
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W pierwszy dzien wiosny na parkmgu Focus Mall w Z|elonej Gorze

zaprosiliSmy naszych Czytelnikéw na ekologiczng akcje

zbierato, bo tak juzjest, ze takie
sprzety sie odktada, jak juz sa
nieprzydatne. Chetnie je odda-
jemy, bo tak jest lepiej niz wrzu-
ci¢ do Smietnika. Mamy duzy
ogréd. Na pewno znajdzie sie
miejsce dlaroslin, ktore dostali-
Smy - zapewnia.

Pan Krzysztof przyniost ba-
terie, tonery, ktére odktadane
byly przez lata, a takze stare
DVD, laptop. _dostaliSmy w za-
mian dwa derenieikaline. Zona
dobiera jeszcze bratki. Mamy
miejsce, w ktoérym je posa-
dzimy - méwi Zielonogodrzanin.

W akcji braty udziat tez
osoby, ktore nie chcialy w za-
mian sadzonek. - Mieszkamy
w bloku. Nie mamy ogrodka,
zeby posadzic rosliny, chcemy
tylko w prawidtowy sposéb po-
zby¢ sie elektroodpadow - thu-
maczy jeden z mezczyzn.

- Rzadko kiedy sg takie ak-
cje, wiec chetnie biore udziat -
zapewnia Ryszard Michalski. -
Kiedy$s mozna byto elektro-
sprzety odwozi¢ do punktu
przy ul. Zjednoczenia w Zielo-
nej Gorze, teraz trzeba jechacaz
na Racule, a to wiekszy ktopot.
Przywiozlem trzy wiertarki,
odkurzaczi strug - wymienia.

- ElektroSmieci to dzisiaj
ogromny problem. Kazdego
roku powstaje ponad 50 milio-
néw ton takich odpadéw. To po-
kazuje, jak wazna jest wspolna
odpowiedzialno$¢ mieszkan-

PARTNER
LOKALIZACYJNY

# napoprawenastroju
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Zielona Géra

cow, samorzadéw i biznesu.
WROCKWOOL wierzymy w go-
spodarke obiegu zamknietego
iprojektujemy nasze produkty
zmysSla orecyklingu. Dlategona-
turalnie wspieramy takie akcje,
jak dzisiejsza zbiorka Gazety Lu-
buskiej - méwi Katarzyna Z6t-
kiewska, specjalista ds. zasobow
ludzkich w ROCKWOOL Polska.

|
Elektrosmieci

to obecnie ogromny
problem. Kazdego

roku powstaje ponad
50 milionoéw ton takich
odpadow
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Matgorzata von Gavel przywmzia nieuzywang maszyne do szycia,

zepsutego AirFryera, toster i wiele innych sprzetow

'’ ! fa
Maryla I:agoda czeka%a na ogloszenle tegorocznej aijI,
w ktoérej uczestniczy juz po raz drugi

ElektroSmieci zebrali pracow-
nicy firmy B+C EKO-ENERGIA,
ktora prowadzi instalacje komu-
nalng w Sulechowie. - Cieszessie,
Ze Gazeta Lubuska znéw organi-
zuje akcjeiwspotpracuje znasza
firma - podkresla Anna Zielinska,
kierownik sktadowiska. Radzi
mieszkancom jeszcze dobre
sprzety probowac sprzedac
za symboliczng kwote, lub ko-
mus oddag, zeby jeszcze nie tra-
fiaty do utylizacji. - Mysle, ze lu-
dzie zaczeli dbac o segregacje.
Przede wszystkim zwracaja
uwage na to, e plastiki sktadu-
jemy oddzielnieielektroodpady
rowniez, ze to nie jest to samo.
Nie wrzucamy wszystkiego

FOT. ELIZA GNIEWEK-JUSZCZAK

Pan Leh chetnie skorzystat z akcji. Przynidst duio
niepotrzebnego juz sprzetu, ktory trafi do utylizacji

dojednego pojemnika - przypo-
mina.

Podczas akcji na stoisku
firmy Atut Rental mozna byto
dowiedziec sie, jakie sprzety
firma oferuje do wypozyczenia.
- Proponujemy wynajecie
sprzetu ogrodniczego rowniez
doremontu domu.

Mamy drobny sprzet,
od elektronarzedzi, po duze ko-
parki i tadowarki. To tez jest
forma ekologii, Nie trzeba ku-
powac sprzetu, nie trzeba go
pozniej utylizowac. Kilka oséb
moze zjednego sprzetu skorzy-
sta¢ - wyjasSnia Aleksandra
Adamczewska, kierownik od-
dziatu firmy w Zielonej Gorze.

PARTNERZY

WYPOZYCZALNIA SPRZETU BUDOWLANEGO

B+C EKO-ENERGIA

Sp.zo.0.

Byla to czwarta taka akcja
GL w Zielonej Gorze. - Miesz-
kancy nas nie zwiedli. Przynie-
§li duze, Srednie i mate elek-
troSmieci. W zamian otrzymali
sadzonki drzewek i krzewow,
ktore przygotowaty NadleSnic-
two Zielona Goéra. RozdaliSmy
tez piekne bratki od firmy ROC-
KWOOL. Cieszymy sie, ze akcja
porazkolejny spotkata sie z du-
Zym zainteresowaniem - pod-
kresla Aleksandra Sobolewska,
Dyrektor Dziatu Realizacji Pro-
jektow w Makroregionie Za-
chéd Polska Press. Wszystkie
zebrane w sobote elektrood-
pady zostang przekazane
do utylizacji.

Q604898344A

Nadlesnictwo Zielona Gora

FOT. ELIZA GNIEWEK-JUSZCZAK -

FOT. ELIZA GNIEWEK-JUSZCZAK
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Prezydent Nawrocki leci do USA

- Prezydent Karol Nawrocki »11a Zaproszenie organizacji
wprzyszlymtygodniu,wpig-  CPAC (Conservative Political
tek,27marca, wylatujedoSta-  Action Conference - PAP),
noéw Zjednoczonych,doDallas  nakonferencje amerykar-
w Teksasie. W sobote,28 skich Republikanow, konser-
marca odwiedzi fabryke my- watystow, jako gos¢ spe-
sliwcow F-35 - tych samolo- cjalny”. - Zostal pan prezy-
tow, naktorych juz dzisiaj dent nie tylko zaproszony
szkolasie polscy pilociiktore  doudzialu w konferencji, ale
niebawem trafignawyposaze- tez do wygloszenia przemo-
nie polskiej armii. Zatem ta wienia - przekazal prezy-
wspolpracawojskowabedzie  dencki minister.
jednym z powodéw tej wizyty W niedziele natomiast za-
-powiedzialwsobote PAPmi-  planowane jest tez spotkanie
nister Marcin Przydacz. prezydentaz PolonigiPola-
Dodal, ze prezydent leci kami mieszkajacymi w Dallas
do Stanéw Zjednoczonych iokolicach.
WARSZAWA

Tragiczny pozar na Ursynowie

=l

=i

Cztery osoby zginely, a dwie zostaly ranne w pozarze, do ja-
kiego doszlo w sobote na warszawskim Ursynowie. Na miejscu
ladowat helikopter Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.
Zmarli to najprawdopodobniej pracownicy budowlani, ktérzy
przebywali w nieczynnej od dluzszego czasu strzelnicy.

MALOPOLSKA

Utrudnienia na zakopiance

DziS pojawia siekolejneutrud-  nacalym odcinkubudowy (ok.
nienianadrodzekrajowejnr7, 700m),apojazdy pojadajezd-
czyli zakopiance, zwigzane nia prawa - pojednym pasie
zpracamiprzybudowiewezla  wkazdym kierunku. Taka or-
Myslenice. Jak przekazala ganizacja potrwa do czwartku,
AnnaBaldygazkrakowskiego 26 marcado godziny 18.
oddzialu Generalnej Dyrekcji Budowa wezla drogowego
Drog KrajowychiAutostrad w Myslenicach, rozpoczeta
(GDDKiA), zamknietazostanie = wczesng wiosng 2024 roku, jest
lewa jezdnia zakopianki pro- juznaukonczeniu. Inwestycje
wadzacaw kierunkuKrakowa.  owartosci prawie 56 min zire-
Jezdniabedzie nieczynna alizuje firma Banimex.

FOT. MATERIALY PRASOWE POLICJI

PODLASKIE

W niedziele w okolicach miejscowosci Witowo, miedzy Haj-
noéwka a Czeremcha pociag zderzyt sie z trzema zubrami sto-
jacymi na torach. Jak podata podlaska policja, pociggiem po-
drézowato ok. 50 oséb, nikomu nic sie¢ nie stato. - Niestety
zwierzeta nie przezyly - przekazat Konrad Karwacki z zespotu
prasowego podlaskiej policji. Trasa kolejowa Warszawa - Bia-

Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

b

Oddzielmy nominacje oficerskie od walki
politycznej, naprazode nie ma tu nikt
zysku. Skutkiem jest paralizowanie stuzby

tystok byta w tym miejscu przez kilka godzin zablokowana.

Tomasz Siemoniak minister koordynator stuzb specjalnych

Prezydent podrozuje
na Wegry, premier ostrzega

Dorota Kowalska
Warszawa

Karol Nawrocki dzis,

w Dzien Przyjazni Polsko-
-Wegierskiej, przyjedzie
zkrotka wizyta do Buda-
pesztu, by udzielic poparcia
premierowi Wegier Viktoro-
wi Orbanowi.

Ten tydzien bedzie dla pre-
zydenta tygodniem podrozy.
W poniedziatek Karol Nawrocki
ma pojawic sie w Budapeszcie.
Pierwszy  poinformowat
o tym dziennikarz serwisu
VSquare Project Szabolcs Panyi.
Napisat, ze 23 marca, po obcho-
dach Dnia Przyjazni Polsko-We-
gierskiej w Przemyslu z udzia-
fem prezydenta Wegier Tamasa
Sulyoka, Karol Nawrocki uda sie
w krotka podr6z do Budapesztu.
Tam spotka sie z premierem Vik-
torem Orbanem. Wizytamaby¢
oficjalna, a jej celem, jak pisze
serwis, bedzie wsparcie kampa-
nii wyborczej Orbana oraz zacie-
$nienie wiezi miedzy politykami
potym, jak do skutku nie doszta
zaplanowanana 4 grudnia ubie-
glego roku podroz polskiego
przywoédcy na Wegry. Przypo-
mnijmy, ze wtedy Nawrocki
zrezygnowat ze spotkania z po-
wodu wczesniejszej wizyty pre-
miera Orbana w Moskwie.
Portal zwracat uwage, ze
moment wizyty na Wegrzech
jest niefortunny dla Nawroc-
kiego. 23 marca w Budapeszcie
odbywac sie bedzie ,Wielkie
Zgromadzenie” prawicowego

Prezydent Karol Nawrocki spotka sie w Budapeszcie

z premierem Victorem Orbanem

sojuszu Patriots for Europe,
w ktorym udziat zapowiedzieli
okresleni przez serwisjako ,,pro-
kremlowscy politycy” - Matteo
Salvini z Wtoch i Marine Le Pen
zFrancji.

Tusk ostrzega.

Opozycja reaguje

,;,Udzial prezydenta Nawroc-
kiego wbudapesztanskim spot-
kaniu prorosyjskich i euroscep-
tycznych politykow to fatalny
btad i potwierdzenie groZznej
strategii ostabiania Unii Europej-
skiejiwzmacniania Putina” - na-
pisal w sobote w serwisie X pre-
mier Donald Tusk.

Na odpowiedZ opozycji Do-
nald Tusk nie czekat dtugo.
»Mocne stowa w ustach czto-
wieka, ktory przez lata robit re-
set z Rosja i oddat im badanie
Katastrofy Smoleniskiej. Antyro-
syjskosci od Pana Prezydenta
mogtbys sie uczyé, cztowieku
bez poglad6w, poza jednym: ro-
bic tak, jak wymysla w Berlinie”
-wskazal Mateusz Morawiecki.
Zareagowat tez Marcin Przy-
dacz, szef prezydenckiego Biura
Polityki Miedzynarodowej.
»Prezydent Nawrocki nie pla-
nuje udzialu w Zadnym tego
typu spotkaniu. W poniedziatek
odbywaja sie Dni Przyjazni Pol-

FOT. ADAM JANKOWSKI

sko-Wegierskiej, w zwigzku
z czym w Przemyslu dojdzie
do spotkania prezydentéw Pol-
ski oraz Wegier. Nastepnie wie-
czorem do kontynuacji rozméw
pomiedzy prezydentami Na-
wrockim i Sulyokiem w Buda-
peszcie oraz do spotkania z pre-
mierem Wegier. Usun twitta,
anajlepiej konto” - napisat wser-
wisie X. ,,Gdyby Donald Tusk nie
ktamat, nie bylbym Donaldem
Tuskiem” - dodat Przydacz.

Wegrzy wybiora

Moment wizyty Karola Na-
wrockiegona Wegrzech jestrze-
czywiscie szczegblny, i to nie
tylko z powodu ,,Wielkiego Zgro-
madzenia”. Na 12 kwietnia za-
planowane sa na Wegrzech wy-
bory parlamentarne, ktore bu-
dza coraz wieksze emocje tak
wisrod politykow, jaki obywateli.
Moze dlatego, ze Viktor Orban
po raz pierwszy od wielu lat
moZze czuc sie zagrozony.

Wiekszos¢ ostatnich sondazy
pokazuje, Zze opozycyjna partia
TISZA, kierowana przez bytego
cztonka rzadu Petera Magyara,
utrzymuje przewage nad 1za-
dzacym Fideszem. Itak, wedtug
ostatniego badania sondazowni
Minerva, na partie TISZA chce
glosowac 51,3 proc. wyborcow
zdecydowanych na wziecie
udziatu w wyborach. W tej sa-
mej grupie badanych rzadzacy
Fidesz popiera 40,1 proc. Prog
wyborczy osigga jeszcze partia
Mi Hazank, na ktorg chce oddac
glos 5,5 proc. badanych.
PAP

Polska 2050 juz bez Szymona Holowni. ,,Podjelismy
decyzje, twoje nazwisko jest juz tylko twoje”

Tomasz Dereszynski
Warszawa

Polska 2050 Szymona
Holowni zmienila nazwe

na Polska 2050 Rzeczpospo-
litej Polskiej.

W sobote w Warszawie odbyt
sie zjazd krajowy oraz kongres
Polski 2050. Potwierdzily sie
zapowiedzi o zmianie nazwy
formacji z Polska 2050 Szy-
mona Hotowni na Polska 2050
Rzeczpospolitej Polskiej.

- PodjeliSmy decyzje, twoje
nazwisko jest juz tylko twoje.
Polska 2050 Rzeczpospolitej
Polskiej tojest od dzisiaj nazwa
naszej partii - powiedziata Ka-
tarzyna Petczynska-Natecz.

Przewodniczaca Polski 2050
zapowiedziata, Ze ,,ptaca, praca
imieszkania to jest trojca bez-
piecznej codziennosci Polski
2050”.

Pelczynska-Natecz w swoim
wystapieniu zaznaczyla, Ze czas
zmienic¢ wiele, chocby to, ze
»LuSmiechniety establishment

od lat patrzy na Polske tylko
przez pryzmat najlepszych
dzielnic, najwiekszych polskich
metropolii, zupelnie zapomina-
jac o reszcie. O zwyktych lu-
dziach: klasie Sredniej, pracow-
nikach, matych, Srednich przed-
siebiorcach, mtodych, ktorzy
zaczynaja samodzielnie Zycie
iprobuja o wiasnych sitach sie
ustatkowac”.
Pelczynska-Natecz przypo-
mniata przy okazji, ze dzieki jej
partii istnieje rzad koalicyjny.
- To dzieki nam, dzieki Trzeciej

Drodze i Polsce 2050, jest ten
rzad. Bez nas bytaby trzecia ka-
dencja PiS - powiedziata.

Nie od dzis wiadomo, ze re-
lacje polityczki Polski 2050
z premierem Donaldem Tu-
skiem s3 ,,szorstkie”, by zacy-
towac chocby stowo uzyte
kiedys przez Leszka Millera.

- Nie zawsze zwycieza Go-
liat! Czasem zwycieza Dawid!
I to Dawid ma racje! Polska
2050 jest Dawidem polskiej
polityki - powiedziata szefo-
wa Polski 2050. PAP
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Trump daje ultimatum Iranowi.

wIniszczymy ele

Robert Szulc
Waszyngton

~Stany Zjednoczone zniszcza
iranskie elektrownie, jesli
Ciesnina Ormuznie zostanie
calkowicie otwarta w ciagu
48 godzin" - ostrzeglw sobote
goprezydent Donald Trump.

»»Jesli Iran nie OTWORZY CAE-
KOWICIE, BEZ ZADNYCH
GROZB, Ciesniny Ormuz w ciagu
48 GODZIN od doktadnie tej
chwili, Stany Zjednoczone Ame-
ryki zniszcza jego rézne ELEK-
TROWNIE, ZACZYNAJAC OD
NAJWIEKSZEJ?” - napisat Do-
nald Trump na swoim portalu
Truth Social. Z jego wpisu wy-
nika, Ze jego czas ultimatum
uplynie tuz przed 1wnocy czasu
polskiego z poniedziatku na wto-
rek.

W odpowiedzi na wpis
Trumpa iranskie wiadze zapo-
wiedziaty, ze jesli USA spehnig
grozby, Iran odpowie atakami
na wszelkie obiekty infrastruk-
tury energetycznej, informatycz-
nejiodsalarki nalezace do USA
ilzraela wregionie.

Amerykanski prezydent wie-
lokrotnie wczesniej grozit znisz-
czeniem iranskich elektrowni
- w tym elektrowni jadrowej
- twierdzac, ze w ten sposob
w ciagu godziny méglby spowo-
dowac takie zniszczenia, Ze kraj
niebytby sie w stanie z tego pod-
nie$¢. Trump podkreslatjednak
wowczas, Zejest ,,mity” itegonie
robi.

- Mogtbym to zrobi¢ w ciggu
najblizszej godziny. Czytalibyscie
o likwidagiji elektrowni jadro-
wych lub elektrowni, ktére wy-
twarzaja prad, ktére wytwarzajg
wode. Wszedzie sg odsalarki
- méwit w wywiadzie w ubie-
glym tygodniu wradiu Fox News.

Jest to kolejny zwrot prezy-
denta w sprawie Cie$niny Or-
muz. Jeszcze w pigtek sugero-
wal, Ze jest bardzo bliski osig-
gniecia wszystkich swoich celow
w Iranie, zapowiadajac, ze USA
nie potrzebuja cieSniny i odpo-
wiedzialno$¢ za nig odda w rece
panstw, ktore korzystajg z ropy
naftowej eksportowanej przez

nig. Wczesniej podkreslat, ze
panstwa NATO mogtyby z fa-
twoscig odblokowac ruch przez
cie$nine i ze bylby to ,,bardzo
prosty manewr” obarczony bar-
dzoniewielkim ryzykiem.
Najwiekszg elektrownia
w Iranie jest elektrownia ga-
zowa w Demawendzie pod Te-

|
Trump wielokrotnie
wczesniej grozit
Znhiszczeniem
iranskich elektrowni,
w tym elektrowni
jadrowej

ktrownie”

e
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Oswiadczenie Trumpa pojawito sie w sobote wieczorem na platformie Truth Social.
Ultimatum uptywa tuz przed 1 w nocy czasu polskiego z poniedziatku na wtorek

heranem, majaca moc okoto
2,8 tys. MW. Do najwiekszych
zaktadéw naleza réwniez elek-
trownie wodne w prowincji
Chuzestan. W Iranie dziata tez
jedna elektrownia jadrowa,
w Buszehrze, 0 mocy 1000 MW.
Iran blokuje ruch przez klu-
czowg dla transportu ropy nafto-
wej cieSnine w odpowiedzi na
atak USA ilIzraelanato panistwo,
28lutego. Iranskie sity wielokrot-
nie atakowaty tankowce, cho¢
przepuszczaty niektore statki,
m.in. powigzane z ChinamiiIn-
diami, czy tez wlasne tankowce.
Doniesienia mediow méwity tez
orozmieszczaniu tam min. PAP
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USA ostrzegaja: Kuba
ma zakaz przyjmowania
rosyjskiej ropy

Kazimierz Sikorski
Waszyngton

Departament Skarbu USA dat
dozrozumienia, ze Kubanie
maprawa przyjmowac rosyj-
skiejropy. OstrzeZenie poja-
wilo sie wmomencie,gdy dwa
tankowce zrosyjskaropaiga-
zem zmierzaja do Hawany.

Karaibska wyspa od miesiecy
zmaga sie z kryzysem energe-
tycznym w zwigzku z amery-
kanskimi sankcjami. Departa-
ment Skarbu USA podat, Ze Kuba
nie otrzyma pozwolenia na do-
stawy rosyjskiej ropy naftowej,
mimo ze wyspa, Zmagajaca sie
zniedoborem paliwa, wydaje sie
gotowa na przyjecie dwoch tan-
kowcow zropaigazem. USAwy-
jatkowo zezwolity kilka dni temu
na zakup rosyjskiej ropy uwie-

e

zionej na morzu, pozwolenie
jednak szybko cofnieto.

Kuba nekana jest przerwami
w dostawach pradu i pogtebia-
jacym sie kryzysem gospodar-
czym w wyniku blokady ropy
przez USA. Rzadzona przez ko-
munistow stoi przed najwiek-
szym wyzwaniem od dekad.
Donald Trump powiedzial, ze
uwaza, iz bedzie miat ,,zaszczyt”
zaja¢ Kube wjakiejs formie.

Rosja, bedaca od dziesiecio-
leci sojusznikiem Kuby, skryty-
kowata blokade paliwowa USA
i obiecata zapewnic temu kra-
jowi ,,niezbedne wsparcie, wtym
pomoc finansowg”.

Wiceminister spraw zagra-
nicznych Kuby Carlos Fernandez
de Cossio powiedziat, ze ,,system
polityczny Kuby nie podlega
negocjacjom ze Stanami Zjedno-
czonymi”.

Tankowiec , Sea Horse” uwazany za czes¢ ,floty cieni”,
ktore transportuja rosyjska rope i gaz

Iranskie ataki na Izrael i odwetowe uderzenie
Tel Awiwu na Teheran. Jest wielu rannych

Anna Nagel
Bliski Wschod

Sily Obronne Izraela (IDF)
poinformowaly w niedziele
nad ranem orozpoczeciu fali
uderzenilotniczych na cele
infrastrukturalne iranskiego
rezimu w Teheranie.

Operacja jest militarng odpowie-
dzig na wczesniejsze atakirakie-
towe Iranu na potudnie Izraela.
W jednym z nich rannych zo-
statoblisko 90 osob.

Armia ,,obecnie przeprowa-
dza uderzenia w terrorystyczny
rezimiranski w samym sercu Te-
heranu” - napisano w komuni-
kacie wydanym przezizraelskie
dowddztwo na Telegramie.

Niedzielna operacja odwe-
towa nastgpita niespelna dobe
pouderzeniu iranskiego pocisku
balistycznego w miasto Arad na
potudniu Izraela.

Iranskie pociski spadty
na izraelskie przedszkole

Zawiodta obrona

przeciwrakietowa

Conajmniej 65 0sob zostato
rannych, w tym siedem ciezko,
w wyniku uderzenia iran-
skiego pocisku balistycznego
w miasto Arad na potudniu
Izraela - poinformowata w no-

cy z soboty na niedziele Czer-
wona Gwiazda Dawida.

Wedtug izraelskiej strazy
pozarnej pocisk uderzyt w cen-
trum miasta, miedzy budyn-
kami mieszkalnymi. Stuzby
podaty, Zze w miejscu uderzenia
doszto do rozlegtych znisz-
czen.

Z powodu naptywu ran-
nych szpital w Aradzie ogtosit
stan wyjatkowy po ataku
- przekazato izraelskie pogoto-

> wie.

Izraelskie sity powietrzne
wszczely juz dochodzenie
w sprawie nieudanego prze-
chwycenia pocisku balistycz-
nego, ktory uderzyt w Aradzie
- poinformowat portal Times
of Israel.

Wedtug wstepnych ustalen
pocisk miat przenosic¢ konwen-
cjonalng gltowice z setkami ki-
lograméw materiatow wybu-
chowych.

Uderzenie w Dimone

Dochodzenie w sprawie
okolicznosci uderzenia prowa-
dzi takze odpowiedzialne za
ochrone ludnosci cywilnej do-
wodztwo frontu wewnetrz-
nego. Zaréwno sity powietrz-
ne, jak i to dowodztwo badaja
rowniez wczeSniejsze uderze-
nie w pobliskiej Dimonie, gdzie
ranne zostaty 54 osoby.

W Dimonie znajduja sie
izraelski reaktor jgdrowy oraz
gléwny oSrodek badan nukle-
arnych. Miasto uznawane jest
za centrum izraelskiego pro-
gramu nuklearnego, ktoérego
istnienia Izrael oficjalnie ani
nie potwierdza, ani nie za-
przecza.

WeczeSniej w sobote izrael-
skie ministerstwo zdrowia po-
dato, ze od poczatku wojny
do szpitali trafito okoto 4300
rannych.

PAP

[Lawina we Wloszech.
Nie wszyscy zdazyli uciec

Kazimierz Sikorski
Whochy

Ogromna lawina porwata co
najmniej dziesieciu narcia-
rzy w Val Ridanna w Potlu-
dniowym Tyrolu we Wio-
szech. Dwie osoby nie zyja,
trzy saranne.

Do tragicznego zdarzenia do-
sztow Val Ridanna (znanej row-
niez jako Ridnauntal) w Potu-
dniowym Tyrolu.

W momencie zejScia lawiny
narciarze znajdowali sie na wy-
soko$ci 2300 metrow. Akcja
ratunkowa byta prowadzona
zudziatem pieciu Smigtowcow
ikilku zespotow ratownictwa
alpejskiego.

Centrum operacyjne w In-
nsbrucku wiaczyto sie do akcji
iprzygotowato miejsca na od-
dziatach intensywnej terapii
dla poszkodowanych w szpita-

lach w Merano, Bolzano i Bres-
sanone.

Wedtug Rai News lawina
zostata zgloszona na ,,Hohe
Ferse” - grzbiecie miedzy do-
ling Ridanna a doling Racines.
W momencie zejScia lawiny
na gorze miato znajdowac sie
25 0s6b; wiekszos¢ z nich zo-
stata juz odnaleziona.

Narciarze mieli sprzet

do identyfikacji

Wszyscy narciarze biorgcy
udziatw zdarzeniu byli wyposa-
Zeniw Artve - urzadzenie, ktore
pomaga ratownikom odnalez¢
zaginionych na $niegu. Jak dotad
nie ma informacji o pozostatych
narciarzach, ktérych prawdopo-
dobniejest pieciu.

Austriacki Smiglowiecratun-
kowy przewi6zt jednego z ran-
nych do szpitala w Innsbrucku.
Do pomocy wezwano rowniez
80 ratownikow.

FOT. JAN VERHOOG/AFP/EAST NEWS
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EWA KALISZ: JESLISIE

PODDAM, WYSIt.

K MOICH

RODZICOW POIDZIE

NA MARNE

—
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- Marzec to miesigc Swiadomosci MPD; 22 marca
obchodzilismy tez Miedzynarodowy Dzien Inwalidow i Osob
Niepetnosprawnych. - W ostatnich latach walczytam gtownie

o to, zeby nie byto gorzej. Egzoszkielet dat mi nadzieje,
ze moze byc¢ lepiej - mowi Ewa Kalisz, ktora zyje
z czterokonczynowym mozgowym porazeniem dzieciecym

Zacznijmy od poczatku. Co
Twoi rodzice mowili o twoim
przyjSciunaswiat?

Zaduzo oswoich narodzinach
nie wiem, boto dodzi$jestdla
naszej rodziny wydarzenie
traumatyczne. Siedmiomie-
sieczny wczeSniak w1980 roku,
z czterokonczynowym mozgo-
wym porazeniem dzieciecym -
jakie miat szanse przezycia?
Srednie. Podobnie jak szanse
naszybka diagnoze. Dopiero
kiedy miatam dwa lata, usty-
szano, co mi wlasciwie jest.
Wezesniej lekarze powtarzali
rodzicom: ,,TowczeSniak,

Z czasem wyréwna, nadgoni”.
DziS znam dzieci, kt6re s3 reha-
bilitowane juz kilka tygodni
pourodzeniu.

Tyjuznasamym starcie mialas
opoznienie, jesli chodzi oreha-
bilitacje.

Tak. Alekiedy rodzice juz wie-
dzieli, co sie dzieje, stawali
nagltowie. Zatatwili operacje
Sciegien Achillesa, organizowali
prywatnag rehabilitacje, co
wtedy byto wiasciwie ewene-
mentem. Tobytow 1983 roku.
Jestem jedyna osoba, kt6rg
znam, ktora nie narzeka, ze Zle
zoperowano jej te Sciegna.
Umnie to zostato od razu do-
brzerozciagnieteidzieki temu
jakos chodze.

0d urodzenia zyjesz zbolem?
W dziecinstwie nie bylojeszcze
aztakZle. Ale z wiekiem
wszystko zaczeto sie nasilac.
Pierwsze epizody przewlektego
bolu pamietam z koncowki
podstawowki.

Jakbylozchodzeniem?
Zaczetam chodzic¢ po drugim
roku zycia. Mam dobrg pamiec
dotych pierwszych lat zycia.
Pamietam, jak zaczelam sta-

Anita Czupryn

wiac pierwsze kroki, to nie
umiatam sie zatrzymac. Lado-
watam naregale albo na$cia-
nie. Leciatam do przodu, nabu-

zie.

Twoje dzieciiistwo byloinne
Rodzice sie uparliistusznie, ze
pojde donormalnej szkoty. Nie
byto wtedy szkot integracyj-
nych, nie bylo mowy o zadnym
specjalnym trybie. Miatam nor-
malna Sciezke edukacyjna, nor-
malne wymagania, zwlaszcza
wklasach1-3.

Mitodoscbyta podporzadko-
wana rehabilitacji?

Nie. Oczywiscie rehabilitacja
byta obecna, ale miatam tez
prawo do zycia towarzyskiego.
Rodzice o to zadbali. Robili

za szoferow, wozac mnie tu
itam, Zebym miata kolezanki,
kolegow, swoje zycie. To tezjest
wielka rzecz, kiedy porownuje
swoja historie z historiami in-
nych os6b. Mamai tatana-
prawde podporzadkowali mi
cate swoje zycie. To trzeba po-
wiedzie¢jasno.

Wiedzialas wtedy, Ze jestes
innanizinne dzieci?
Najtrudniejsze byty dla mnie
Kklasy 1-3i nauka pisania. Pew-
nie nauczyciele mysleli, Ze nie
mogg traktowaé mnie inaczej
niz reszty klasy, ale dzi§ uwa-
Zam, ze mozna byto chociaz nie
oceniaC mnie za szlaczki wy-
chodzace pozalinie. Miatam
przeciez zwolnienie z WF-u.
Nikt jednak na tonie wpadt. To
byto dlamnie trudneiupoka-
1zajace.

Pamietaszmoment, kiedy
poraz pierwszy pomyslatas, ze
tenswiat jest urzadzonybar-
dziej dlainnychniz dla ciebie?

Tak naprawde zrozumiatam to
wtedy, kiedy zobaczytam,
zjaka predkoscig poruszaja sie
inniludzie. Kto$ idzie na przy-
stanek péttorej minuty, aja po-
nad dziesie¢. W dodatku musze
po drodze odpoczaé, aktos
inny nie musi. Iwtedy nagle wi-
dzisz,ile czasu jesteS do tytu. Ile
zycia ciucieka tylko dlatego, ze
wszystko kosztuje cie wiecej
wysitku.

To, ze dzi$ chodzisz, nazywasz
cudem.

Bo przy takiej diagnozie nie-
wiele os6b chodzi. Tojest efekt
ciezkiej pracy — mojejimoich
rodzicow. Oni zrobili dlamnie
naprawde niesamowicie wiele.

Odkiedy chodzisz o kulach?
Tonie sa kule, tylko kije trek-
kingowe. Réznicajest taka, ze
na kijkach nie opiera sie catego
ciezaru ciataido chodzenia
wwiekszym stopniu ,,uzywane
s3” nogi anie rece jak w przy-
padku kul, wiec takie rozwigza-
nie czesto osobom z MPD pole-
caja fizjoterapeuci. O kijkach
chodze od 32 roku zycia. Za-
czelosie od jednejbardzo ostrej
zimy, kiedy nie mogtam utrzy-
mac rownowagi na sliskim
chodniku. Potem zorientowa-
famssie, Ze z kijami ide dwarazy
szybciejiczuje sie stabilniej
takze wiosna. A poniewaz
mieszkatam wtedy sama,
uznatam, Ze to po prostu sie

optaca. Zwiekiem jest coraz
trudniej. W réznych encyklope-
diach mozna przeczytac, ze
mozgowe porazenie dzieciece
jest niepostepujace, bosamo
uszkodzenie mozgu sie nie po-
gtebia. (Chociaz mam wraze-
nie, Ze sama spastycznos¢ ow-
szem, nasila sie z wiekiemi co-
raz wiecej neurologow to przy-
znaje) Tylko Ze pogtebia sie zu-
Zycie organizmu. Dajg o sobie
skutki wieloletniego chodzenia
w nieprawidtowy sposob. Jesli
przez20lat chodzisz na ugie-
tych kolanach albo na palcach,
Z pieta w powietrzu, to co§ musi
sie stac ze stawami. Zkregostu-
pem. Zbiodrami. Ze stopami. Ja
przez cate Zycie nositam buty
sportowe, a i tak dorobitam sie
halukséw. Dzi$ nie mieszcze sie
juz wzwyktych butach, musze
zamawiac ortopedyczne
namiare.

Ogromne koszty.
Tak.Itudochodzimy doab-
surdu systemu. NFZrefunduje
w 90 procentach jedna pare bu-
téw ortopedycznych na dwa
lata. Jedna pare, czy to zima,
czy lato. Moge wiecraz na dwa
lata sobie zrobi¢ teraz kozaki,
anakolejne dwalata sandaty.
Tak to wyglada. Takie buty
kosztuja ponad 800 ztotych.

Kiedy zobaczylas, ze zwiekiem
choroba corazbardziej odbiera
cisprawnoscé?

BYC MOJZE PUTIN ZAKEADAL,

JE TO ON BEDZIE DEFILOWAF.

1 KIJOWTE. ROK POZNIE] ROSIANIE
S4 0D KIJOWA DALE]

NIZ NAPOCZATKU INHAZI
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Mniej wiecej okoto trzydziestki.
Wciaz jeszcze walczytam,
wcigz mogtam sie rehabilito-
wacd, ale zaczetam widziec, ze
ciato coraz bardziej stawia opor.
Ze kosztuje mnie to wiecej. Ze
nie dasie juz pewnych rzeczy
oszukac. Miasta, ktore maja
uczelnie medyczne u siebie,

w Gdansku, w Poznaniu,

w Warszawie, majg pod tym
wzgledem lepiej. Torun nie ma.
Najblizsza medyczna uczelnia
jest Bydgoszczy.

ATy poszlas studiowac do To-
runia. Co studiowatas?
Miedzywydziatowe Indywidu-
alne Studia Humanistyczne.

Swietny kierunek. Jak sobie
tamradzilas?

Spotkato mnie duzo zyczliwo-
$ci, tona pewno musze powie-
dzieC. Pamietam, Ze jeszcze
przed studiami, po maturze ko-
lega zaprosit mnie w Biesz-
czady. Tobyto wspaniate.
Nastudiach teznigdy nie byto
problemu, zeby ktosS pozyczyt
minotatki. DziS stysze, zelu-
dzie potrafig sobie za notatki
kazaé ptaci¢. Umnie to sie nie
zdarzato. A janaprawde nie
miatam sily pisac.

Jakwygladato studiowanie

w praktyce? Dojazdy, schody;,
zmeczenie?

Staratam sie tak uktadaé plan,
zeby dawac rade. Rano funk-
cjonuje gorzej, bo mieSnie sa
wtedy sztywniejsze, wiecjesli
moglam, wybieratam zajecia
pozniej; nie na 6sma. Aleitak
wiele rzeczy byto ponad moje
sity. Na poczatku nie byto zad-
nej asysty, zadnego realnego
wsparcia. Pozniej pojawila sie
asystencja osobista na uczelni,
ale wczesSniej z niektorych zajec
po prostu rezygnowatam, wy-
pisywatam sie z nich, bonie
zdazytam tam dotrzec albo pa-
datam ze zmeczenia. Dlamnie
duzo wiekszym wysitkiem niz
nauka byto ugotowanie sobie
obiadu wakademiku, zrobienie
zakupOw, pranie, sprzatanie.
Osiemdziesiat procent energii
szlonate codzienne zajecia.
DwadzieScia procent na nauke.
Znauka problem6w nie mia-
fam.

ZczegojesteSnajbardziej
dumna z tamtego czasu?

Ze w ogdle dostatam sienate
studia. Wtedy byty naprawde
oblegane. Dzi$ pracuje jako co-
pywriterka, robie opisy produk-
tow, redaguje blogi. To praca
zdofinansowaniem PFRON.
Nie zarabiam duzo, wlasciwie
w okolicach najnizszej krajo-
wej. Gdybym miata wiecej
energii, wiecej sity fizycznej,
pewnie moja sytuacja zawo-
dowa wygladataby inaczej.
Moze miatabym w czasie stu-
diow staze, praktyki, moze coS
wiecej udatoby sie zbudowac.
Ale zycie wyglada tak, jak wy-
glada. Pod koniec studiéw co-
razbardziej dochodzity juz tez
bél kregostupa, szyiikolejne
ograniczenia.

Jak dzis wyglada twéj pora-
nek? 0d czego zaczynasz
dziefi? Co zabiera cinajwiecej
sity?

Zaczynam od rozciggania, bo
inaczej nie wstane, nie witoze
butéw. Najtrudniejsze sa
sztywniejace, napinajace sie
miesnie. One rzadzg moim po-
rankiem. Mieszkam w Sierpcu,
atomate miasto. Na rehabilita-
cjetrzeba dojezdzac. Albonie
ma terapeutdw;, albo nie s3 za-
interesowani pracg z osobg do-
rosta. Nie wiem, czy bojg sie od-
powiedzialnosci, czy uwazaja
moj przypadek za zbyt ztozony.
Narehabilitacje jezdze

do Pocka. Powinnam miecjg
codziennie. Mam trzy razy

w tygodniu, czasem jesli sie
uda, cztery. Ograniczaja mnie
ipienigdze, i dostepnosc spe-
cjalistow. Gdyby byty pienig-
dze, moze tatwiej bytoby Scia-
gnacterapeute dodomu. Ale
NFZ wtasSciwie tu nie pomaga.

Wedlug oficjalnych informacji
rehabilitacja wramach NFZjest
dostepnawréznych formach,
alemalimityicykle. Korzysta-
laSztego?

Kiedys probowatam rehabilita-
cjinaNFZ, takiej przyszpitalnej,
w dziennym osrodku rehabili-
tacyjnym. To byto kompletne
nieporozumienie. Spedza sie
tam p6t dnia po to, zeby posa-
dzi¢ cztowieka narowerku,
podwiesi¢ go, amasaz zrobié pi-
stoletem gorszym niz ten, ktory
sama sobie kupitam do domu.
Zeby rehabilitacja miata sens,
potrzebne sg konkretne, spe-
cjalistyczne metody. A urzadze-
nia ktére naprawde robig r6z-
nice, jak egzoszkielet czy loko-
mat, nie sa refundowane
wogole. Narehabilitacje do-
mowa teznie jest fatwo sie do-
stac. Poza tym s absurdy. Nie
mozesz taczyc rehabilitacji do-
mowej zinnymi $wiadczeniami
naNFZ. CzylijeSlirano maszre-
habilitacje, a wieczorem trafisz
naSOR, tomoze sie okazac, ze
pojawia sie problem z finanso-
waniem tej rehabilitacji. JakoS¢
tezbywabardzor6zna. Nie
masz pewnosci, czy trafisz

na osobe dobrze wyszkolona,
czy nakogos, kto po prostu
zrobi minimum.

Kiedy pierwszy raz ustyszatas
oegzoszkielecie?1czymon
wlasciwie jest?

Styszatam o nim juz dawno, ale
kiedy$ wydawato misie, ze to
urzadzenie dla osob, ktore

w ogble nie chodza, zeby mogly
poczucradosc z chodzenia
imiec z tego jakie$ korzysci fi-
zyczne. Dopiero p6Zniej zrozu-
miatam, Ze to co$ znacznie wie-
cej. Torobot, ktéry uczy prawi-
dlowego wzorcaruchu. Itojest
niesamowite. MySle, ze w Za-
den inny sposob nie da sie tego
osiggnac, zwlaszczau osoby
dorostej. Dorosty cztowiek
wazy swoje, ma swoj wzrost,
swoje przykurcze. Terapeucie
bardzo trudno jednoczesSnie
pilnowac kolan, bioder, kostek,
plecoéwijeszcze powtarzac ten
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Ewa Kalisz: O kijkach chodze od 32 roku zycia. Zorientowatam sie, ze z kijami ide dwa razy

y N

szybciej i czuje sie stabilniej takze wiosna, kiedy juz nie jest slisko

ruch przez dtugi czas. A robot to
potrafi. Imoze torobi przez
godzine, kiedy czlowiek juz
dawno nie datby rady.

Jakwyglada taki trening? Co
dzieje sie wtedy z cialem?
Zjednej strony rozciagajq sie
przykurcze. Ten ruch jest wy-
konywany wielokrotnie, tyle
razy, ile terapeuta nie bytby

w stanie go powtdrzy¢. Zdru-
giej strony mozg zaczyna kodo-
wac prawidtowy wzorzec cho-
dzenia, bo egzoszkielet prowa-
dzi ciato tak, jak chodzi zdrowy
cztowiek. Awmébzgowym po-
razeniu dzieciecym wlasnie
tego wzorcabrakuje. Itobyto
widac. Wszyscy, ktorzy mnie
wtedy widzieli, mowili, ze juz
w trakcie turnusu widac po-
prawe.

Jak trafilas nate zajecia?

Przez przypadek. Kto$ polecit
mi to na facebookowej grupie
dla os6b z MPD. Trafitam

do osrodka w Gdansku-Jelitko-
wie. Tam majg egzoszkielet,
choé nie lokomat. Lokomat jest
stacjonarny, a w egzoszkielecie
chodzi sie normalnie w prze-
strzeni, po sali czy korytarzu.
To robi ogromna réznice. To
miejsce byto dlamnie wazne
takze dlatego, Ze jest nasta-

wione bardziej na neurologie
dorostych. Bardzo wiele turnu-
sow dla 0sob z porazeniem mo-
zgowym to w praktyce turnusy
dla dzieci. Jest duzo zajeC typu
dogoterapia, zooterapia, tera-
pia zajeciowa. A tu okazatossie,
Ze dostepna jest prawdziwa fi-
zjoterapia neurologiczna dla
dorostej osoby.

Ile kosztuja zajecia?

Jedne zajecia trwajg okoto 50
minut, ale trzeba doliczy¢jesz-
cze czasna zatozenieizdjecie
egzoszkieletu. To koszt powy-
7ej 200 ztotych, a czeSciej blizej
300. Ten bardziej zaawanso-
wany egzoszkielet, z ktorego
korzystam, kosztuje 350 zt
zasesje. W pakietach bywa tro-
chetaniej, ale tonadal sy
ogromne pienigdze.

Co czulas po pierwszych tre-
ningach? Cokonkretnie wra-
calo?

Wszystko naraz: wiekszy za-
kres ruchu, lepsza réwnowaga,
wieksza pewnos¢ chodu, na-
wet szybko$¢. Przykurcze sie
zmniejszyty. Czutam, ze moje
ciato zaczyna pracowac inaczej.

Tobylobardziej doSwiadcze-
nie medyczne czy emocjo-
nalne?

Emocjonalne tez. Bonagle zo-
baczytam, ze moze by¢lepiej.
0d 2019 roku walczytam juz
gtownie o to, zeby nie byto go-
1zej. A tu pierwszy raz

od dawna pojawita sie nadzieja.

Ile takich zajec potrzeba, zeby
bytefekt?

Idealnie bytoby co trzy mie-
sigce robi¢ dwa tygodnie takiej
intensywnej rehabilitacji. Ito
nie chodzi tylko o sam egzosz-
kielet. W takich miejscach sa
tezinnerzeczy, ktorych pry-
watnie cztowiek sam sobie nie
zapewni. Na przyklad system
asekuracji podwieszony

pod sufitem, dzieki ktéremu
moge ¢wiczycbezleku, ze sie
przewroce. Moge schodzic ze
schodow, z podestow, cwiczy¢
réwnowage na niestabilnym
podtozu. Dla dorostej osoby to
ma ogromne znaczenie.
NaNFZ o czyms takim wiasci-
wie nie mamowy.

FundacjaKawalek Nieba zato-
zyladlaciebie zbiorke na Sie-
pomaga. Cobylo trudniejsze:
rehabilitacja czy proszenielu-
dziopomoc?

Bardzo dlugo nositamsie z ta
decyzja. Batam sie hejtu. Batam
sie, ze ludzie beda mnie rozli-
czac ze wszystkiego, zkazdego

FOT. ARCHIWUM PRWATNE

drobiazgu, zjednego cukierka,
zwizyty u fryzjera, zjakiejkol-
wiek przyjemnosci. Bo 0so-
bom, ktére maja zbiorke, czesto
odbiera sie prawo do zwyczaj-
nego zycia. Zresztgjaimoj tata
bardzo dtugo krepowaliSmy sie
prosic¢ o pomoc. On uwazat, ze
sam zarobi, Ze nie bedziemy ni-
kogo prosic. Ale koszty rosty.

W 2014 roku poprositam Fun-
dacje Kawatek Nieba o zatoze-
nie subkonta, na ktory wptywa
1,5% podatku, zeby choc troche
wspomoc rodzicow, ktdrzy
wspierali mnie przez cate zycie.
Decyzja o publicznej zbiorce
dojrzewata we mnie latami.

Trzebamieé¢ odwage, zebyoto
prosic?

Zdecydowanie! Bosama
zbiérka niczego jeszcze nie za-
fatwia. Trzeba ja udostepniad,
przypominac o niej, prosic, szu-
kac dojScia domediow. To
wecale nie jest proste. Jestes
pierwsza osoba z mediow,
ktéra ze mng o tym rozmawia.
Mimo ze mam znajomych

z czasow studenckich pracuja-
cych wmediach, nikt wczesniej
nie byt zainteresowany moja hi-
storia. By¢ moze dlatego, ze je-
stem dorosta. By¢ moze dla-
tego, ze z tym sie urodzitam,
anie wydarzyt sie Zaden me-
dialny wypadek. Nie mam tez
ultrarzadkiej choroby gene-
tycznej, o ktorej fatwo napisac,
zejestjedna namilion. M6-
zgowe porazenie dzieciece nie
wydaje sie medialne. A prze-
ciez przy czterokonczynowym
porazeniu to, ze w og6le cho-
dze, wcale nie jest oczywiste.

Coczujesz, kiedy widzisz, ze
ktos wplacil pienigdze?
Ogromna wdziecznos¢. Oczy-
wiscie jest ten wymiar prak-
tyczny: moze wystarczy na ko-
lejne godziny rehabilitacji. Ale
jest tez cos glebszego: poczucie,
ze ktoS uznat, Ze warto mi po-
moc. Ze nie pomyslat: ,,Jest do-
rosta, sama jest sobie winna”.
Tylko po prostu zobaczytwe
mnie czlowieka.

Tazbi6rkazmienila cos

w twoim mysleniu o ludziach?
Tak. Zobaczytam, ze ludzie sa
dobrzy. Naprawde chcg poma-
gac. Takbardzo batam sie hejtu,
anie magow ogoble. Satylko
pozytywne komentarze i mno-
stwo wsparcia.

ZyjeszzMPD od ponad 401at.
Jak powinien wygladaé dobry
system wsparcia z punktu wi-
dzenia takiej osoby jak ty?
Przede wszystkim nie wolno
zapominac, ze z MPD nie wyra-
sta sie po osiemnastych urodzi-
nach. Tonie jest tak, ze koniczy
sie dziecinstwoinagle cztowiek
przestaje potrzebowac rehabili-
tacji, wsparcia, sensownych
rozwigzan. Dobry system po-
winien dawac dorostym oso-
bom z MPD prawo do aktywno-
Sci zawodowej. DziS na szcze-
Scieistnieje przepis, zgodnie
zktorym pracodawca nie moze
odmowic zwolnienia na rehabi-
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litacje. Jeslimowie, ze musze
wyjsc o czternastej, bo rehabili-
tacji nie da sie umowic

po pracy, to formalnie nie po-
winno by¢ problemu. Tylko ze
nie oszukujmy sie, majac takie
potrzeby, nie kazda prace do-
stane. Praca z ostrymi de-
adline’ami, praca z klientem,
praca wymagajaca petej dys-
pozycyjnosci czesto po prostu
sie przed nami zamyka. Dlatego
rehabilitacja powinna by¢ do-
stepna w taki sposob, zeby nie
kolidowata z praca, tylko
umozliwiata normalne zycie.
Oczywiscie dobrze bytoby,
gdyby asystencja osobista na-
prawde dziatata przez caty rok,
nie jak teraz w systemie projek-
t6w z ograniczona liczbg go-
dzin, bo nie wszystko da sie zro-
bi¢ samemu i nie wszystko po-
winno stale spada¢ narodzine.

Naportalu siepomaga.pl zebra-
1asjuz ponad 30tysiecy zlo-
tych, ale potrzebujesz duzo
wiecej. Na cokonkretnie?
Jaztych pieniedzy korzystam
nabiezaco, wiec wiekszoS¢
ztych zebranych 33 tysiecyjest
juzwydana. Wszystko odbywa
sie bardzo przejrzyscie wysy-
fam do fundacji faktury, orygi-
naty, listem poleconym, z zesta-
wieniem kosztoéw i uzasadnie-
niem. Najbardziej chciatabym
dolata uzbieraé¢ na turnus

w sierpniu, bo do czerwcamu-
sze potwierdzic, ze bede mogta
wnim uczestniczy¢. Narazie
tych Srodkéw nie mam, bo caty
czas rehabilituje sie nabiezaco.
Poprzedni dwutygodniowy
turnus kosztowat 8,5 tysigca
zlotych. A turnusy zlokoma-
tem potrafig kosztowaé nawet
ponad 20 tysiecy. Najbardziej li-
czenato, ze uda misie skorzy-
sta¢intensywniej z egzoszkie-
letu, moze dwie godziny dzien-
nie zamiast jednej. Przy cztero-
konczynowym MPD problem
nie dotyczy przeciez tylkonog
irgk. To takze tutéw, szyja,
twarz. A za tymida kolejne tera-
pie, na przykiad fizjoterapia
stomatologiczna, opracowu-
jaca twarzistaw skroniowo-zu-
chwowy. Tojest dodatkowe
200-400 ztotych tygodniowo.

Napisalas przy zbiorce: ,,Jesli
sie poddam, wysileki poswie-
cenie moich rodzicéw p6jda
namarne”. Kiedy poraz pierw-
szy pomyslatas o swoim Zyciu
wilasnie w ten sposob?

Dzi$ mam coraz wieksza Swia-
domosé, jak wielkie byty na-
ktady rodzicow, jak ogromny
wysitek wtozyli w to, Zebym
mogta chodzi¢iby¢ samo-
dzielna. Im wiecej sama teraz
szukam dla siebie terapii, reha-
bilitacji, kontaktu z innymi
osobami z porazeniem mozgo-
wym, tym mocniej to widze.
Coraz lepiej rozumiem, jaka
cene zaptacili za moje chodze-
nie, za moja samodzielnos¢.
Bonie dlakazdego rodzicajest
oczywiste, ze trzeba dziecko
zawiez¢, przywiez¢, poczekac,
zawalczy¢ o normalna szkote,
podporzadkowac temu swoje

zycie. Moirodzice torobili.

Po Smierci taty w2019 roku
wszystko sie zmienito: finan-
sowo, praktycznie, emocjonal-
nie. Nie mam prawa jazdy.
Tata mnie wozit. Byt niesamo-
wicie dyspozycyjny, zawsze
mogtam na niego liczy¢.

A dotego caty czas pracowat,
takze wtedy, kiedy bytjuz

w wieku emerytalnym. Ija
mam z tego powodu poczucie
winy. Wiem, ze nie powinnam
gomiec, ale mam. Mam po-
czucie, ze pracowat takze
przeze mnie. Teraz to
wszystko w duzej mierze spa-
dtonamame.

Codzi$ znaczy dla ciebie samo-
dzielnos¢?

Przede wszystkim decyzyj-
nos¢. To, zebym mogta sama

o sobie stanowi¢izy¢ na wia-
snych zasadach. Przy MPD
problem nie sprowadza sie
tylko do chodzenia. To takze
sztywnoS¢ miesni, ktora spra-
wia, Ze czasem moge nie by¢
w stanie sie ubra¢. Juz teraz
zdarza sie, ze situje sie ze skar-
petkami, zbutami. Dzi$ bywa
tak, ze musze prosic kogo$
0pomoc, zeby sie ubrac. Wi-
dzisz, samodzielnoS¢ dla mnie
nie oznacza jakiegos wielkiego
hasta, tylko to, czy cztowiek
moze sam sie ubrac, wyjs¢
ifunkcjonowac.

Skad bierzeszsile, skorokazdy
dzien oznaczawysitek?

Nie mam wyboru. Najbardziej
boje sie utraty niezaleznosci.
Tego, ze bede zamknieta

w domu, Ze stane sie ciezarem
dla mamy, dla mtodszej siostry.
Ale o staboSciach nie chce mo-
wic. Niech zostanie, ze to we-
wnetrznasita. Po prostuja
mam.

Znajomi mowia o tobie, ze je-
steSbardzo dzielna.

Jategotak nie czuje. Zawsze
mysle, ze moglabym wiecej,
mocniej, lepiej. Ale skoro mimo
wszystko caty czas walcze, to
moze naprawde warto mi po-
moc.

Jak widzisz swoja przyszloS¢?
Swoje zycie?

Chciatabym, zeby byto dobrze.
Tylko to tez nie jest takie proste
do zdefiniowania. Chciatabym
chodzi¢, chciatabym by¢ nieza-
lezna, chcialabym jeszcze cze-
gos fajnego doswiadczyc.

Pojechaé wBieszczady?

Na przyktad. Albo p6jSc w Hi-
malaje. Zartuje, oczywiscie.

Ccv

Pani Ewie mozna pomadc:
Na siepomaga.pl:
www.siepomaga.pl/ewa-
kalisz

Mozna tez przekazac¢ 1,5
% podatku dla Ewy KRS
0000382243 - cel szcze-
gotowy 1,5% “136 pomoc
dla Ewy Kalisz”
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RECHOT SEYCHAC CORAZ RZADZIE].
CISI STRAZNICY SWIATA ZNIKAJA

Sg mniejsze od paznokcia, przezroczyste jak szkto albo wazg kilka kilogramow. Ale dzis
najbardziej niezwykte w zabach nie jest to, jak wygladaja, lecz jak szybko znikajg. Ptazy naleza
do najbardziej zagrozonych zwierzat na Swiecie, Stare Zoo w Poznaniu probuje je ratowac

aba wielkosci paznok-
cia, zaba ciezsza niz nie-
jedennoworodekitaka,
ktora potrafi niemal
znikna¢ na zielonym li-
Sciu. W Swiecie ptazow
natura najwyrazniej pozwolita
sobie nawyjatkowo Smiatg fan-
tazje. Najmniejsza znana zaba
Swiata, Paedophryne amauen-
sis z Papui-Nowej Gwinei, mie-
rzy Srednio zaledwie 7,7 mili-
metra - mniej wiecej tyle, ile
mata mucha. Nadrugim biegu-
nie znajduje sie afrykanska
zaba goliat (Conraua goliath),
ktora dorasta do okoto 32 cen-
tymetrow dtugosci i moze wa-
zy¢ ponad 3 kilogramy. Sa tez
zaby szybujace miedzy drze-
wami, wykorzystujace btony
ptawne jak miniaturowe lotnie,
oraz zaby szklane, tak przejrzy-
ste, ze od spodu mozna do-
strzecich narzady wewnetrzne.
Brzmi to jak materiat na atlas
osobliwosci, ale prawda o zabach
jest dzi§ znacznie mniej ba-
Sniowanizich wyglad. Botenie-
pozome zwierzeta s3 jednocze-
S$nie jednymi z najbardziej nie-
zwyktychijednymiznajbardziej
zagrozonych mieszkafncow na-
szej planety. Swiatowy Dzien
Zaby, przypadajacy 20 marca, to
dobry moment, by przypomniec¢
o sprawie bardzo powaznej:
ptazy znikajg w alarmujacym
tempie.

ZInikajacy swiat zab

Naukowcy nie majg watpli-
wosci: ptazy sa dziS najbardziej
zagrozong grupa kregowcow
na Swiecie. Wedtug najnowszej
globalnej oceny ptazéw opubli-
kowanej w ,,Nature” wynika, ze
40,7 proc. gatunkow ptazowjest
zagrozonych wyginieciem. To
wiecej niz wprzypadku ptakow,
ssakow czy gadow.

A przeciez zaby nie s3 tylko
biologiczna osobliwoscig anibo-
haterkami egzotycznych atla-
sow. W §wiecie przyrody pelnig
role czutych wskaznikéw zmian
-szybkoreaguja na skazenie sro-
dowiska, osuszanie mokradet,
wzrost temperatury i zanik bez-
piecznych siedlisk. Zyjg nastyku
wody ilgdu, maja cienka, prze-
puszczalng skore, dlatego wyjat-
kowo szybko pokazuija, ze z oto-
czeniem dzieje sie coS niepoko-

jacego. Gdy zaby znikaja, zwykle
nie jest to przypadek, lecz znak,
Ze caly ekosystem zaczyna traci¢
réownowage.

To wiasnie dlatego ich histo-
ria nie rozgrywa sie wylacznie
wodleglychlasach tropikalnych.
To takze opowieS¢ bardzobliska
- o wysychajacych stawach,
przecinajacych krajobraz dro-
gach, betonowaniu miast, za-
nikumokradeti coraz cichszych
wiosennych wieczorach. Bogdy
milknie rechot, milknie cos wie-
cejniz tylko dzwiek znany z dzie-
cifistwa.

- W tej chwili 41 procent pta-
z6w jest krytycznie zagrozo-
nych. Winny jest przede wszyst-
kim cztowiek i jego dziatanie.
Odbierane s3 siedliska, nisz-
czone, adotegodochodza poste-
pujace zmiany klimatyczne -
mowi Agnieszka Swieczkiewicz
ze Starego Zoo w Poznaniu, zaj-
mujaca sie ptazami.

To czlowiek najczesciej uru-
chamia caty tancuch zagrozen.
Dla ptazéw zagrozeniem jest nie-
mal kazda ingerencja, ktéra od-
biera im naturalne siedliska
iprzerywa szlaki migracji - zasy-
pywanie oczek wodnych, osu-
szanie podmoktych teren6éw, za-
budowa, ruch samochodowy
i wycinka. W wielu miejscach
Swiata wystarczy zniszczyc¢ nie-

Justyna Piasecka-Cabryel

wielki fragment siedliska, by ga-
tunek znalazt sie na granicy prze-
trwania. Niektére gatunki zab
wystepujanabardzomatych ob-
szarach - s3 zwigzane z jednym
typem lasu, niewielkim frag-
mentem wilgotnego siedliska,
aczasem nawet z pojedynczym
drzewem. Kiedy takie miejsce
znika, nie majg dokad sie prze-
nies¢.

- To s3 pierwsze zwierzeta,
ktére nas informuja, ze w natu-
rze dzieje sie cos niedobrego. Je-
zeli gdzieS zaczyna sie diametral-
nie zmniejszac ich populacja, to
znaczy, ze dzieje sie cos ztego -
podkresla Agnieszka.

Ratunek ze Starego Zoo

Ta historia ma rowniez bar-
dzokonkretny, poznanski adres.
Stare Zoo nawigzuje dzi§ do swo-
jej herpetologicznej tradycjiiroz-
wijamiejsce, ktére ma znaczenie
nie tyle ekspozycyjne, co
ochronne. Zaplecze zostato prze-
ksztatcone w specjalistyczne la-
boratorium dla drzewotazow -
ptazéw z Ameryki Srodkowej
iPotudniowej, ktore w naturze
zyjawlasach deszczowychiwy-
magaja bardzo precyzyjnie od-
tworzonych warunkow.

- Stare Zoo nawigzuje do hi-
storii, bojestbardzo waznym ele-
mentem herpetologicznym.

RozmnazaliSmy wiele gatunkéw
ptazéw, ktore trafiaty do ogro-
déw zoologicznych w catej Pol-
sceidokrajéw Europy. Nawiazu-
jemy do tego - mowi Agnieszka.

Laboratorium nie jest zwy-
ktym zapleczem technicznym.
Tomiejsce, w ktorym trzeba od-
tworzy¢ odpowiednig tempera-
ture, wilgotnos¢, rytm dnia
inocy,anawet warunki $wietlne
potrzebne do pobudzania zwie-
rzatdorozrodu.

- Tosg gatunki z Ameryki Po-
tudnioweji Srodkowej, zamiesz-
kujace lasy deszczowe. Mamy tu
urzadzenia sterujgce tempera-
tura, wilgotnoscia, dtugoscia
Swiatta. To wszystkojestbardzo
wazne - wyjasnia opiekunka.

Sens takiej hodowli jest bar-
dzo konkretny. Chodzi o utrzy-
manie zdrowych populacji
zwierzat objetych programami
ochronnymi, rozwijanie roz-
roduiograniczanie presji na dzi-
kie populacje. Tam, gdzie ist-
nieje mozliwos¢ legalnej ho-
dowli i wymiany miedzy ogro-
dami zoologicznymi, tam ma-
leje ryzyko odtawiania ptazow
znatury.

- Takie dziatanie ma na celu
takze ograniczenie ktusownic-
twa, pozyskiwania ptazéw z na-
tury, ajednoczeSnie utrzymanie
ginacych gatunkéw. Mamy 27

grup hodowlanych przygotowa-
nych dla ptazéw objetych pro-
gramami hodowlanymi - méwi
Agnieszka Swieczkiewicz.

Cowazne, nie s3 to dziatania,
ktorych efekty bedzie mozna
oceni¢ dopiero za kilka lat.
Pierwsze rezultaty juz widac.

- Juz sg efekty. W pomiesz-
czeniu jest petno pojemnikow
z kijankami, sg juz mate zabki.
Bardzo im sie spodobalo. ,,Spie-
waja”, czyli sg zadowolone -
opowiada z uSmiechem.

W dalszej perspektywie
oznacza to mozliwos¢ przeka-
zywania zwierzat do innych
ogrodow zoologicznych
iwzmacniania programéw ho-
dowlanych, ktére maja zabez-
pieczaé najbardziej zagrozone
gatunki. Tam, gdzie liczebnos¢
spada do poziomu granicznego,
kazda stabilna grupa hodow-
lana moZe mie¢ znaczenie.

Na trasie migracji

Ale problem ptazéw nie za-
czyna sie i nie konczy na tropi-
kach. Dotyczy takze polskich
miast. Temat migracji ptazow
domiejsc rozrodu powraca kaz-
dej wiosny. To wtasnie wtedy
zwierzeta przemieszczajg sie
trasami, ktore od lat maja ,,za-
pisane”, a u celu okazuje sie, ze
nie majuz dla nich warunkéow.
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- One migruja, bo maja zako-
dowany kierunek. Idg tam, gdzie
od zawsze byty ich miejsca. Pro-
blem zaczyna sie wtedy, gdy na-
gle okazuje sie, ze juzich niema
- bojest droga, osuszone tereny
albo zabudowa - wyjasnia opie-
kunka ptazéw w Starym Zoo
w Poznaniu.

Dlatego pomoc ptazom nie
zawsze wymaga spektakular-
nych inwestycji. Czasem decy-
duja o niej sezonowe zabezpie-
czenia przy drogach, przenosze-
nie zwierzat przez wolontariu-
szy, pozostawienie fragmentu
dzikiej zieleni albo ochrona ma-
tych zbiornikow wodnych. Wia-
Snie ztakich dziatan sktadasiere-
alna ochrona przyrody w mie-
Scie. Rownoczesnie Agnieszka
zwraca uwage na problem, o kto-
rymrzadziej sie mowi - ludzka
fascynacje egzotyka. Niektore
ptazy sg odtawiane poto, by tra-
fia¢ do prywatnych hodowli,
inne stajq sie atrakcjg dla tury-
stéw albo elementem handlu.
W skrajnych przypadkach pro-
wadzi to do gwaltownego
spadku liczebnosci catych popu-
lagji.

- Najgorsze jest to, ze czto-
wiek ciagle siega po wiecej. Za-
biera siedliska, a potem jeszcze
chce miec takie zwierze wdomu
albo traktuje je jak atrakcje -
mowi.

A co by byto, gdyby ptazow
zabrakto? Skutki nie ograniczy-
tyby sie do ciszy nad stawami.
Znikniecie tych zwierzat szybko
odbitoby sie na catych ekosyste-
mach, bo ptazy wspottworza de-
likatng siec zaleznosci miedzy
woda, ladem i innymi zwierze-
tami. Ich brak oznaczatby ko-
lejny ubytek w Swiecie, ktory
itak coraz szybciej traci rézno-
rodnosc.

- Jesli ptazéw nie bedzie, to
czeka nas co$ nieprzyjemnego.
Sabardzo potrzebne, Zeby utrzy-
mac rownowage - podkresla
Agnieszka Swieczkiewicz.

Imoze wiasnie dlatego warto
wtymroku spojrze¢ na Zabe ina-
czej. Nie jak na blahy symbol
wiosny ani bohaterke dziecie-
cych wierszykow, lecz jak
na czuty wskaznik tego, co dzieje
sie z przyroda. Bo kiedy cichnie
wiosenny rechot, przyroda nie
milczy. Ona ostrzega.
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W sobote - a byt to Dzien Wiosny - zespot zaprezentowat sie kibicom. Na spotkanie przyszty do Galerii Askana setki fano

w. Thumy byty tak

Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026
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ale -

szenia kontraktu Tomasza Golloba. Sympatycy oblegali wszystkich cztonkéw ekipy, a szczegdélnie nowego trenera Piotra Palucha oraz nowego kapitana Stali Andersa Thomsena

Iuiel - Celem jest walka o jak najlepszy wynik - zapowiedzial podczas prezentacii Stali trener Piotr Paluch

Wiosna maluje Swiat
na i0ftoi na niehiesko.
Stal pokazata sie fanom

Jarostaw Mitkowski
jmilkowski@gazetalubuska.pl

W sobote wGalerii Askana
bylo czué, ze zaczynasie se-
zonzuzlowy, akibice s stesk-
nieni pierwszych zawodow.
Naprezentacje druzyny Stali

- To mtoda, perspektywiczna
druzyna. Sa wniejliderzy, sg tez
mtodzi zawodnicy, na ktérych
bedziemy stawiac i ktorzy beda
sierozwijac. Jest realne, abySmy
byli w tabeli wyzej niz w ze-
sztym roku - méwit nam Piotr
Paluch. Wtym sezonie, pojede-
nastu latach przerwy, ponownie
zostal trenerem pierwszej dru-
zyny Stali Gorzow.

W sobote - a byt to Dzien
Wiosny - zespot zaprezentowat

sie kibicom. Na spotkanie przy-
szty do Galerii Askana setki fa-
néw. Thumy byty takie, jak pod-
czas historycznych, stalowych
wydarzen w tym miejscu, choc-
by ogtoszenia kontraktu Toma-
sza Golloba.

Jednymi z najgtoSniejszych
oklaskow kibice przywitali An-
dersa Thomsena. Wtasnie zostat
wybany kapitanem druzyny.
Tym samym po raz pierwszy te-
amowi bedzie przewodzit za-
wodnik, ktéry nie wlada jezy-
kiem polskim (poprzedni kapi-
tan Martin Vaculik, ktory od-
szedtdo Motoru Lublin, jest Sto-
wakiem, wiec nie miat z tym
problemu).

- Bycie kapitanem tak wspa-
niatej druzyny to co$ niesamo-
witego - mowil po angielsku
sympatyczny Dunczyk.

- Anders Thomsen to dobry
duch druzyny. Bedziemy razem
wspotpracowali podczas spo-
tkan. Pociagnie te ekipe razem
zemna - dodat trener Paluch.

Owacyjnie przywitano takze
Jacka Holdera, ktory dziS konczy
30 lat, a przez ostatnie trzy lata
jezdzit w lubelskim Motorze.

- Ciesze sie, ze tu znoéw je-
stem. Chce zdobywac jak naj-
wiecej punktow dla gorzowskiej
Stali - méwit Australijczyk. Z61-
to-niebieskie barwy przywdzie-
wat w ,,covidowym” sezonie
2020, gdy regulamin pozwalat
nastarty w druzynie tzw. goScia.
Iwowczas zdobyt ze Stala sre-
brny medal.

Nowym zawodnikiem w
Stali jest tez Pawet Przedpetski,
wychowanek torunskiej szkoty
7uzla, ktory w zesztym roku jez-

dzit na zapleczu PGE Ekstraligi
w Stali Rzeszoéw. Po nim rowniez
widagé, ze juz zaaklimatyzowat
sie w Gorzowie. Przed sobotnig
prezentacjg druzyny oraz wcze-
Sniejszym treningiem wybrat sie
naprzejazdzke rowerowa wokot
miasta.

- Zhotelu, gdzie nocowatem,
pojechatem do Ktodawy, p6z-
niej do R6zanek, Santoka, zrobi-
tem petelke koto Gorekiwzdhuz
Warty wrocitem do Gorzowa.
Piekne widoki - opowiadat na-
szemu dziennikarzowi niespet-
na 31-letni zawodnik. Relacjono-
wat tez, ze druzyna, ktéra na
pierwszy pozimowy trening wy-
jechata 13 marca, jest juz po in-
auguracyjnych startach spod ta-
Smy. - Wiadomo, ze to pierwsze
Sciganie jest takie troche aseku-
racyjne, ale mamy jejuzzasoba
-mowit.

Nowa twarza w druzynie jest
tez Marcel Szymko, 34-letni
gdanszczanin, ktorego Stal za-
kontraktowata ze wzgledow re-
gulaminowych (w podstawowej
piatce druzyny musi by¢ bo-
wiem w kazdym spotkaniu
dwéch Polakéw). W oczekiwa-
niu na kibicow malowat na
kartce rybe koi, a rysunek miat
by¢ niespodzianka dla ktoregos
zfanow.

- Lubie japonska sztuke. To
widac takze pomoim ciele - mo6-
wil z uSmiechem, wskazujac
na tatuaze na prawej rece. -
Jedna zmoich pasjijest tezjudo.
Totezmoja praca. Zyje z tego, ze
prowadze treningi - opowiadat

nam gdanszczanin, ktory wraca
dozuzla.

Po zimie odbyt z druzyng
dwa treningi. - Nie mysle nanich
o rywalizacji z kolegami. Tre-
ning jest od trenowania. Naj-
wazniejsze jest odczuwanie
zmian w motocyklu, poznawa-
nie toru. Mysle, Ze trener sie
do mnie przekona - méwit us-
miechniety zawodnik.

Scigania nie moze sie tez do-
czeka¢ Adam Bednaf, czeski
zuzlowiec, ktoéry w tym roku
skonczy191at.

- Tobedzie dla mnie pierw-
szy caly sezon w ekstralidze,
wiec chce zdobywac jak najwie-
cej punktéw i zbiera¢ doSwiad-
czenie. Wiemy, ze musimy do-
brze punktowac, ale nie chcemy
naklada¢ na siebie presji.
Chcemy to zrobi¢ na luzie - mo6-
wit czeski nastolatek, ktory co-
raz lepiej méwi po polsku.

- Dla mnie to Smieszny, ale
trudny jezyk. Wiem, ze dla Pola-
kow czeski jezyk tez jest Smie-
szny - dodawat. Truskawka to
po czesku jahoda. Z kolei na ja-
gode Czesi mowig bortivka.

Co jeszcze warto wiedzie¢
o Stali? Kierownikiem druzyny
pozostaje Marcin Kozdras. Dy-

|
Czech Adam Bednar:

- Polski to dla mnie
$mieszny, ale zarazem
trudny jezyk. Wiem, ze
dla Polakéw czeskitez
jest Smieszny

rektorem sportowym jest caty
czas Krzysztof Orzet.

- Dariusz Wrobel (poprzedni
prezes - dop. red.) byt przymie-
rzany na dyrektora biura sporto-
wego. Ostatecznie nim nie be-
dzie.Zdecydowal, ze niebedzie
sie angazowal w dziatalno$c
funkcyjna, pozostaje akcjona-
riuszem klubu - wyjasniat nam
Eukasz Gatczynski, dyrektor
Stali.

Przy okazji opowiadat, co
zmieni sie podczas zawodow
zuzlowych. - Bedzie lepsze wy-
korzystanie live cam’u oraz kon-
kurs, w ktorym kibice beda mo-
gli wygrac r6znego rodzaju na-
grody: od biletu do aqua parku
w Szczecinie do lotu paralotni -
mowit.

Dzi$ stalowcdw czeka pierw-
sze Sciganie zrywalem. 0 17.30
w Zielonej Gorze zmierzg sie
w wyjazdowym pojedynku
zFalubazem. Druzyny majg wy-
stapi¢ w sktadach: Stal - 1. Jack
Holder, 2. Mathias Pollestad, 3.
Pawel Przedpetski, 4. Adam
Bednar, 5. Anders Thomsen, 6.
Oskar Paluch, 7. Hubert Jabton-
ski; Falubaz - 9. Dominik Ku-
bera, 10. Andrzej Lebiediew, 11.
Przemystaw Pawlicki, 12. Michat
Curzytek, 13. Leon Madsen, 14.
Damian Ratajczak, 15. Oskar Hu-
Tysz.

W srode, takze 017.30, bedzie
rewanz w Gorzowie. Z kolei
w pigtek (réwniez 017.30) na go-
rzowskim torze odbedzie sie
XIX Memoriat Edwarda Janca-
1723.0®
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Koszykowka Wicemistrzynie Polski z Gorzowa nie maja litosci dla mistrzyn z Gdyni. Ograly je czwarty raz

Robert Gorbat
rgorbat@gazetalubuska.pl

W sobote ruszyly play offy
w Orlen Basket Lidze Kobiet.
Gorzowianki po wcale niela-
twym meczu po raz czwarty
w tym sezonie pokonaty
broniace tytulu gdynianki.

KSSSE EneaAJPGorzow 87

VBW Gdynia 75

Kwarty:18:17,27:25, 27220, 15:13.
Stanrywalizadji (do trzech zwyciestw) 1:0.
KKSSSE Enea AJP:Mikulasikova 23 (1x3), Hurt
14, Szymkiewicz 9 (2x3), Gertchen 8 (2x3), Sta-
siak 3 (1x3) oraz Owusu 16 (2x3), Telenga 7, Le-
biecka4 (1x3), Osborne 3 (1x3) i Kuczyriska 0.
VBW: Scott 25 (3x3), Jakubiuk 22, Wysocka 9
(1x3), Czurgiel 6 (1x3), Maj 5 (1x3) oraz Szer 8
(23).

Finansowe problemy klubu z
Gdyni sprawily, ze wciazjeszcze
aktualne mistrzynie Polski do-
staty sie do play offéw z osta-
tniej premiowanej awansem,
6smej pozycji. Trener przyjezd-
nych Martins Zibarts dyspono-
wat zaledwie oSmioosobowym

Pojedynek b;iych klubowych kolezanek - Wiktorii uczyﬁskiej (z pitkg) i Anny Jakubiuk

sktadem (de facto wystapito
tylko szeS¢ zawodniczek), lecz
mimo to w poczatkowej fazie
pojedynku to wiasnie gdynian-
ki nadawaty ton wydarzeniom
na parkiecie. Korzystajac ze zna-
komitej dyspozycji rzutowej
Amerykanki Leah Scott (jedyna

zagraniczna koszykarka w
VBW) prowadzity w 9 min 11:17.
Miejscowe miaty duzy problem
zszybkoscia rozgrywania akj,
celnoscig rzutéw i skuteczng
obrona. Na domiar ztego kra-
jowa liderka i kapitan KSSSE
Enei AJP Klaudia Gertchen juz

w3 min zlapata trzy fauleimu-
siata usigS¢ na fawce rezerwo-
wych. Dopiero zryw gospodyn
w ostatnich 120 sekundach i
zdobycie siedmiu ,,0czek” z
rzedu sprawity, ze zakonczyty
pierwsza kwarte minimalnym
prowadzeniem 18:17.

i
FOT. JAROSEAW MIEKOWSKI

W drugiej odstonie niewiele
sie zmienito. VBW wcigz pchaty
do przodu Scott, doskonale
znana w Gorzowie Anna Jaku-
biuk i Karolina Maj. Efekt? W 15
min na Swietlnej tablicy ,,wisial”
rezultat 26:33. W trudnym dla
gorzowianek momencie ciezar
gry wziely nasiebie Ashley Ann
Owusu i Magdalana Szymbkie-
wicz. Pierwsza co chwil wjez-
dzata z pitka pod kosz gdynia-
nek, a druga w ciggu niespetna
minuty dwarazy trafita zza linii
6,75 m. Okres miedzy 16 a 20
min akademiczki wygraty 19:11
i odzyskaty prowadzenie (do
przerwy 45:42).

W trzeciej kwarcie stato sie
to, co musiato sie sta¢ - dyspo-
nujace bardzo ograniczong ro-
tacjg gdynianki zaczety opadac
zsit. W ekipie trenera Dariusza
Maciejewskiego do gry wrocita
Gertchen, arzady pod obydwie-
ma tablicami objety Weronka
Telenga i Rebeka Mikulasikova.
Wynik od razu poszybowat w
gore - w 24 min przewaga miej-
scowych po raz pierwszy sie-
gneta 10 punktow (56:46). W 28

borzowianki tylko tiwa kroki od potfinat

min waleczne koszykarki znad
morza zmniejszyty swe straty
do czterech ,,oczek” (63:59),
lecz chwile p6zniej akademiczki
znow wygrywaty 72:62.

W ostatniej czeSci pojedyn-
ku szalenistw juz nie byto. Gdy-
nianki nie miaty sit na kolejny
Zryw, zas gorzowianki spokoj-
nie kontrolowaty pojedynek,
osiagajac maksymalnie 12 pun-
ktow przewagi (81:69 w 34
187:75w 40 min).

Drugie ¢wiercfinatlowe me-
cze zakonczyty sie wczoraj po
zamknieciu tego wydania GL.

Ich wyniki podamy jutro.

Pozostate wyniki pierwszej rundy play off:
Lotto AZS UMCS Lublin - Wista Krakow
98:55-stan rywalizacji1:0, 1KS Sleza Wro-
ctaw-Energa Torur 88:70 - 1:0, Enea AZS
Politechnika Poznari - MB Zagfebie Sosno-
wiec 74:56 - 1:0.

Wyniki tumieju play down: potfinaty -
Contimax MOSIR Bochnia- Isands Wichos
Jelenia Géra100:91, SKK Polonia Warsza-
wa - Artego Bydgoszcz 89:86; o 11. miej-
sce - Artego - Isands Wichos$ 111:87; 0 9.
migjsce - Contimax MOSIR - SKK Polonia
95:88.0®

Horror z happy endem dla Zastalu Zlelona bora. Wielki mect Jakuba Szumerta

Maciej Noskowicz
mnoskowicz@gazetalubuska.pl

KOSZYKOWKA. Posetrii trzech
porazek zrzeduw Orlen Ba-
sket Lidze, koszykarze Orlenu
Zastalu Zielona Gérawreszcie
znalezli sposob na przelama-
nie. Po zacietym starciu poko-
nali PGE Start Lublin.

OrlenZastal ZielonaGéra 76

PGE Start Lublin 3

Kwarty: 24:19,20:18,16:28, 16:8.
OrlenZastal: Szumert 27(1x3,8/9 zadwa, 10
zbidrek), Mazurczak 11(1x3, 9 asyst), Woroniec-
ki10 (2x3), Maughmer7(1x3), Wilson7, Garrison
5(1x3), Sulima’5 (1x3), Fayne 4, Majewski 0.
PGE Start: O'Reilly 23 (3x3), Ramey 11(1x3),
Frankamp11(1x3, 5/6 2 gry), Wright 10, Griffin 8
(2x3), Ford 8 (7 zbidrek), Krasuski2, Put 0, Pel-
czar0.

Poczatek spotkania nie zapo-
wiadatl tak nerwowej kon-
cowki. Choc trzy tysiace kibi-
cow zgromadzonych w hali
CRS przezyto chwilowy niepo-
koj, gdy po punktach Court-
ney’aRamey’a Start prowadzit
7:2, Zastal btyskawicznie prze-
jat kontrole. Sygnat do ataku
dat kapitan Andrzej Mazur-
czak, a pierwsza kwarta za-
konczyta sie wynikiem 24:19.

W drugiej odstonie meczu
Zielonogorzanie grali momen-
tami koncertowo. Gdy w 17

min za trzy punkty trafit be-
dacy w fenomenalnej formie
Jakub Szumert, tablica wyni-
kow pokazywata bezpieczne
44:29. Wydawato sie, ze go-
spodarze pewnie zmierzaja
po zwyciestwo, jednak seria
oSmiu punktow z rzedu dla
Lublina tuz przed przerwa
(44:37) byta zwiastunem nad-
chodzacego kryzysu.

Druga potowa spotkania za-
czela sie dlaZastalu fatalnie. Zie-
lonogorzanie staneli w miejscu,
popetniali proste straty i byli
krok za rywalami. Start wyko-
rzystat to bezlitoSnie - przelom
drugiej i trzeciej kwarty to nie-
wiarygodna seria 18:0 dla goscil
W 23 min Lublinianie nie tylko
odrobili straty, ale wyszli na pro-
wadzenie 47:44.

Gdy po punktach Liama
O’Reilly’ego goscie wygrywali
juz 63:57, w hali CRS zapadta
cisza. Biato-zieloni wygladali
na rozbitych, a brak kluczo-
wych graczy - kontuzjowa-
nych Filipa Matczaka, Chauv-
aughna Lewisa oraz Patricka
Cartiera - stawat sie coraz bar-
dziej odczuwalny. W tych
trudnych warunkach zadebiu-
towat podkoszowy gracz Dwi-
ght Wilson.

Mimo stabej gry, Zastal nie
poddawat sie. W czwartej
kwarcie sygnat do pogoni
znoéw dat 20-letni Szumert.

Jakub Szumert (z pitkg) znakomicie spisat sie¢ w spotkaniu z PGE Startem Lublin

Cztery minuty przed koncem
meczu Start prowadzit juz
tylko 70:69. Koncowka byta
prawdziwag wojna nerwow.
Na niespelna 2,5 minuty
przed ostatnig syrena, po ko-
lejnej akcji Szumerta, Zastal
odzyskat prowadzenie (73:72).

Minute przed koncem
na tablicy wynikéw byt remis
73:73. W kluczowym momen-
cie Conley Garrison zgubit
pitke, ale lublinianie nie potra-

fili wykorzystac tej szansy.
Losy meczu rozstrzygnety sie
na linii rzutéw wolnych. Fau-
lowany Szumert zachowat
zimng krew, wykorzystujac
obie proby na 21 sekund
przed koncem. Lublinianie
mieli jeszcze szanse na dopro-
wadzenie do dogrywki. Dwu-
krotnie prébowali trafi¢ za trzy
punkty. Bezskutecznie...
Wygrana 76:73 rodzita sie
w bolach, ale styl schodzi

nadalszy plan - Zastal pokazat
charakteriprzerwat czarng se-
rie.

- Moze to nie byt nasz mecz,
ale takie mecze tez trzeba wy-
grywac. Ciesze sie, ze wygrali-
Smy, ja tez jestem zadowolony
ze swojej gry - moéwit Mitosz
Majewski, zawodnik Zastalu,
ktoéremu trener Arkadiusz Mi-
toszewski dat wiecej szans
na gre niz zwykle. - Udato mi
sie zrealizowac zadania, ktore

FOT. JACEK KATOS

otrzyma}em od trenera. Sku-
piatem sie przede wszystkim
na obronie, wiekszos¢ akcji
byta udana. Dziekuje trene-
rowi za zaufanie. Stres byt, ale
staratem sie by¢ spokojniejszy
niz w poprzednich spotka-
niach i bardziej skupié sie
na zadaniach.

Pozostate wyniki23. kolejki: Tasomix Ro-
siek Stal Ostrow Wlkp. - Energa Czarni
Stupsk 75:68, Energa Trefl Sopot - MKS Da-
browa Gémicza 77100, Miasto Szkta Kro-
sno - Tauron GTK Gliwice 88:87, King
Szczecin - Dziki Warszawa 91:88, Legia
Warszawa - WKS Slask Wroctaw 99:104,
Anwil Wtoctawek - Arriva Lotto Twarde
Pierniki Toruri 87:98. Mecz Grnik Zamek
Ksigz Watbrzych - AMW Arka Gdynia za-
koriczyt sie wezoraj po zamknieciu tego
wydania GL.

1.King 23 40 1919:1860
2.5lask 22 38 19811831
3. Legia 23 38 19531833
4. Trefl 23 37 2013:1928
5. Dziki 23 36 2099:1963
6. Stal 23 36 1920:1954
7. Zastal 23 35 19221861
8. MKS 23 35 2018:1983
9. Anwil 23 34 2052:2002
10. Arka 21 34 17691713
11. Gornik 22 34 17821811
12. Twarde Pierniki 23 32 2023:2058
13. Czarni 23 31 1923:2005
14. PGE Start 23 31 1877:2044
15. GTK 23 28 1850:2059
16. Miasto Szkta 23 21 1879:2075
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. . 2. Zjednoczeni 15 40 59:16
Pl“(a nozna 3. Czami Dragowina 5 28 62:26
4.Delta 15 28 52:33
KlasaA 5.Kado 55 4625
6. Iskra 15 25 46:31
. 7. Budowlani 15 2 35:26
ZIELONAGORA 8. Czami Jelenin 520 4940
Grupal 9. Czannill 519 250
Delta Smardzewo - Carinall Gubin 8:3, Sokét  10. Sparta 515 23:59
Dabréwka Wielkopolska - Ptomieri Chlebo- 1. Orzet 51 25:55
wo 1:0, Czamni Patck - Medyk Cibérz 2.1, Lubu- - 12. Tupliczanka 1510 26:65
sze Rusinéw - Schnug Chociule 3:3, Meteor  13. Nysa 59 19:58
Jordanowo - Spartak Budachéw2:1, Zyw 14, WKS 5 4 15:66
Rzeczyca- Odra Transtone Logistics Glirisk
11, Dar-Bol Affa Jaromirowice - Pogorill Swie: GORZOW
bodzin3:0. Grupal

1. Alfa 5 34 38:3  Ztote Piaski Dzierzow - LZS Bobréwko 0:4,
2.Iryw 5 3 4518  Zjednoczeni Przytoczna - GKP Pszczew 5:1, Mu-
3. Czami 5 3R 4218  szelka Ogardy - Pogori Il Skwierzyna10:2, Ko-
4. Meteor 15 28 4234 smosRudnica - GKS Bledzew 0:3, GKP Ktodawa
5. Lubusze 15 28 42:28 - DeltaTir-Gum Stare Polichno 6:0, Btekitni
6. Carina l 5 2 50:36  Lubno-Notec Stare Bielice 61, Iskra Janczewo
7.0dra 5 24 3121 -Meprozet Stare Kurowo 2:2.
8.Pogori Il 4 2 42:36
9. Spartak 57 44:37  1.GKP Ktodawa 15 38 60:15
10. Medyk 1“1 30:45  2.Zjednoczeni 1535 62:21
11. Delta 15 15 2567 3.LZS 15 34 4518
12. Ptomiert 5 14 39:29 4. GKP Pszczew 533 4728
13. Sokot h 9 15:49 5. Kosmos 15 30 36:20
14.Schnug 55 13:63 6. Meprozet 52 46:28
1. Muszelka 15 22 39:29
Grupall 8. Note¢ T
(zami Rudno - Start Ptoty 1:0, Lech Sule- 9. Biekitni 517 3237
chéw - Odra ll Bytom Odrzariski 4:1, Chyno-  10. Pogori ll 15 16 32:56
wianka Zielona Géra - MKS Nowe Miasteczko - 11. GKS 15 16 2854
2:4,0drall Nietkow - Mazel Spartatezyca  12. Iskra 15 14 448
2:1, Mieszko Konotop - Drzonkowianka Racu-  13. Delta 5 3 18:63
la1:2, Btekitni Lubigcin - Piast Czerwierisk 1:1,  14. Ziote Piaski 50 6:52
KP Swidnica - Pogori Przybordw 3.
1L.KP 4 £ 1918 Grupall
2. 0dra Il Nietkow 15 34 5421 Odra Gorzyca- Zieloni Lubiechnia Wielka 2:1,
3. MKS 3 3124 Moscienko Sienno - Juwenia Boczéw 2:2, Po-
4, Sparta 15 29 4424 gon Krzeszyce - KS Lubniewiczanka 2.1, Stal
5. Chynowianka 5 28 42:22  Sulecin-Lesnik Lemierzyce 7.1, Polonia ll Stubi-
6. Lech 15 28 3730  ce-llanka Il Rzepin 2.1, Znicz Trzemeszno - Zo-
7. Drzonkowianka 15 21 29:29  rzaKowalow 3:3. Mecz Celuloza Il Kostrzyn
8. Czami 518 28:29  nad Odrg- KS Nowiny Wielkie zakoriczyt sie
9.0drallBytomOdrz. 15 13 2871 pozamknieciuwydania GL.
10. Piast 5 B 21:40
1. Mieszko 4 2538 1.Zorza 15 38 56:18
12. Start SRl 2136 2.Poloniall 15 37 5515
13. Blekitni h 9 20:40 3. Zieloni 15 34 60:21
14. Pogon i 8 21:58  4.llankall 15 30 59:24
5.5talll 15 28 50:42
Grupalll 6.0dra BB 393
Tupliczanka Tuplice - Nysa Trzebiel 0:0, Czar- 7. Le$nik 15 24 39:53
ni Jelenin - Budowlani Gozdnica2:1, Delta 8. Celulozall 4 2 3136
Sieniawa Zarska - Orzet Konin Zagariski5:0, 9. Juwenia 51 33:39
WKStaz - Beskid Bonow 17, Czamill Zagari  10.KS 14 14 31:48
-Czami Dragowina 211, Kado Gorzyn- Zjed- 1. Pogori 15 15 26:51
noczeni Brody 0:1, Sparta Mierkéw - Iskra 12. Lubniewiczanka 5 14 28:51
Matomice1:8. 13. Znicz 5 7 29:60
14. Moscienko o1 19:71
1. Beskid 583 6818 (pg)
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Iuiel Na zielonogorskim stadionie debiutowali nie tylko zawodnicy

FALUBAZ ROZPOCZAL SCIGANIE.
DWARAZY POKONAL , ANIOEY"

Cezary Konarski
ckonarski@gazetalubuska.pl

Zuzlowcy Stelmetu Falubazu
Zielona Géramajazasoba
pierwsze w tymrokumecze
sparingowe. Dwukrotnie po-
konali aktualnych mistrzow
Polski z Torunia.

Falubaz Zielona Géra 46

Pres Torun 44

Stelmet Falubaz: Kubera 9(1,2,3,3), Lebie-
diew7+3bonusy (2,12*,.2%), Pawlicki 10
(313.21), McDiarmid 1(t,0,1,-), Madsen 1
(12.2.3.3), Hurysz 5+1(2*,0,2), Ratajczak 3+3
(101 1), Curzytek 0 (0,0), Witrykus ns.
Pres Grupa Deweloperska: Dudek 7
(21.d.2.2), Lambert 9+1 bonus (2*,313),
Blodorn 4+1(0,2*11,0), Michelsen 9 (3,3,3,-),
Sajfutdinow 6 (3.3,-,-), Kawczyriski 3 (3,0w),
Duchiniski4+1(0,0,*,03), Derek2(2,0,0).

Pres Torun 44

Falubaz Zielona Géra 46

Pres Grupa Deweloperska: Dudek 9+1 bo-
nus (2,1,1%,2,3), Lambert 11(3,3,2,3), Blodorn 4+1
(0,012, Michelsen7(31.3,-), Sajfutdinow 7
(133,-), Derek 2(01,0/1), Duchiriski4 (31,0,0),
Heiselberg 0(0,0).

Stelmet Falubaz: Kubera 8 (3,2.3,-), McDiar-
mid4(0,0,0,3), Pawlicki 6+2 bonusy (1.2*.21%),
Lebiediew7+1(0,31*,3), Madsen 8(2,2.2.2.2),
Ratajczak 6+1(2,2,0,2%), Hurysz 6+2(1*,0.2"3),
Curzytek1(1,0).

Niska temperaturaiwieczorowa
pora nie odstraszyty w piatek ki-
bicéw, ktorych kilka tysiecy wy-
pekito trybune na pierwszym
huku zielonogorskiego stadionu.
Wsrod fanéw Falubazu czuébyto
mocne zniecierpliwienie zimo-
wym oczekiwaniem na tego-
roczne wyscigi. A zaczeto sie po-
myslnie dla gospodarzy, ktorzy

Zuzlowcy Falubazu Zielona Géra juz écigaiq sie. Osk

: -E..
ar

Hurysz (w niebieskim kasku) w obu meczach zdobyt 11 pkt.

inauguracyjny bieg wygrali 4:2,
a pierwszym zawodnikiem,
ktory triumfowat w sezonie 2026
byt kapitan miejscowych Prze-
mystaw Pawlicki. Na kolejne
zwyciestwo zawodnika Falubazu
kibice musieli jednak czekacbar-
dzo dhugo, az do dziewiatej goni-
twy. Do tego czasu zdecydowa-
nie szybsi byli torunianie, ktorzy
z siedmiu kolejnych wyscigow
wygraliaz pie¢i prowadzili 29:19.
We wspomnianym, dziewigtym
biegu gospodarze triumfowali
podwojnie za sprawg debiutuja-
cych w Falubazie Dominika Ku-
beryiAndrzeja Lebiediewa.

W kolejnej odstonie meczu
doszto do groznego wypadku.
Na pierwszym tuku motocykla
nie opanowat junior goSci Antoni
Kawczynski, ktory najpierwude-

rzyt w tylne koto maszyny pro-
wadzacego Przemystawa Pawlic-
kiego, a nastepnie, upadajac,
przeciat tor jazdy Mitchella Mc-
Diarmida. Australijczyk nie byt
w stanie oming¢rywala, dostow-
nie przejechat po nim i rtéwniez
przewrdcit sie. Zawodnik Fa-
lubazu szybko podnitstsie z toru,
torunianin tez o wlasnych sitach
dotart do parkingu, ale po kilku-
nastu minutach zdecydowano,
Ze z podejrzeniem urazu barku
zostanie odwieziony do szpitala
naszczegbdtowe badania.

W powtorce wyscigu Falubaz
wygrat 4:2, a wszystkie straty
do przyjezdnych odrobit w 13.
biegu, po zwyciestwie Leona
MadsenaiAndrzeja Lebiediewa.
Bylo 39:39, ale nalezy zwrocic¢
uwage na to, Ze w drugiej czesci

FOT. MARIUSZ KAPALA

meczu nie $cigali sie juz nie-
omylni w ekipie torunskich
»Aniotow” - Mikkel Michelsen
iEmil Sajfutdinow. Obaj w sumie
wykorzystali tylko potowe swo-
ich startéw, pdzniej zastepowali
ichjuniorzy.

Po pierwszym wyScigu nomi-
nowanym wcigz byl remis
(42:42), a w ostatnim biegu
triumfowat Leon Madsen
przed Patrykiem Dudkiem, Prze-
mystawem Pawlickim i Noric-
kiem Blodomem, a to oznaczato
wygrang gospodarzy 4:2iich mi-
nimalne zwyciestwo w catym
spotkaniu.

W Zielonej Gorze doszto
dojeszczejednegodebiutu,awla-
Sciwie powrotu w tej roli na sta-
dion przy W69 po wielu latach.
Spikerem zawodow byt Rafat Dar-
zynkiewicz, dziennikarz Telewi-
zji Polskiej, felietonista Gazety Lu-
buskiej, ktory w tym sezonie be-
dzie statym bywalcem na me-
czachw Grodzie Bachusa. Kiedys
prowadzit juz spotkania Fa-
lubazu, bytotowlatach 90. XX w.

Sobotni rewanz na torunskiej
Motoarenie byt rownie zaciety,
ale tymrazem o zwyciestwie Fa-
lubazu nie decydowat ostatni
wyscig. Goscie zapewnili sobie
wygrang w pierwszej z gonitw
nominowanych, w ktorej zielo-
nogorscy juniorzy - Oskar Hu-
rysziDamian Ratajczak - poko-
nali podwojnie miejscowych
mtodziezowcow - Bartosza De-
rekaiMikotaja Duchinskiego. Po-
dobnie, jak w przypadku spotka-
nia w Zielonej Gorze mtodzi za-
wodnicy dostawali sporo szans
na Sciganie. Bo warto pamietac,
Ze spotkania sparingowe majg
charakter treningowy, aich wy-
niki tosprawa drugorzedna. ©®

Horror w Rugustowie. Astra Nowa S6l wraca z punktem, ale iegna sie z play offami

Maciej Noskowicz
mnoskowicz@gazetalubuska.pl

SIATKOWKA. ,.Koliberki” prze-
graly w Augustowie i praw-
dopodobnie nie wystapia

wI-ligowych play offach.

Necko Augustow

Katon-Pak Astra Now Sl

2

Sety:31:29,25:22,19:25,22:25,16:14.

Karton-Pak Astra: Lipiriski, Sliwka, Potrykus,
Laskowski, Potempa, Rybak, Foltynowicz (libe-
ro) oraz Maciejewski, Kaliszuk, Becker i Popiw-

czak (libero).

Pierwszy set od poczatku to-

czyt sie w rytmie ,,punkt za

punkt”. W koncéwce wydawa-
fo sie, ze Necko spokojnie do-
wiezie wygrana, prowadzacjuz

23:20. Podopieczni Konrada

Copa wzniesli sie jednak na wy-

zyny i - wykorzystujac btedy

miejscowych - doprowadzili
do pasjonujacej gry na przewa-
gi. Wniej jednak wiecej opano-
wania zachowali siatkarze z Au-
gustowa, wygrywajac 31:29.

Podobny scenariusz miata

druga partia. Gospodarze od
poczatku kontrolowali wynik,

utrzymujac 2-4 punkty prze-
wagi, co pozwolito im zwycie-
7y€ 25:22 i obja¢ prowadzenie
wmeczu 2:0.

Astranie zamierzata sie jed-
nak poddawac. W trzeciej od-
stonie goscie wyeliminowali
proste btedy i zagrali z duzo
wigksza koncentracjg. Prym
w ataku wiodt Piotr Sliwka, co
przetozyto sie na pewne zwy-
ciestwo 25:19.

Czwarty set byl bardziej wy-
rownany, ale takze ze wskaza-
niem na nowosolan. Wypraco-
wana na poczatku zaliczka wy-

starczyta, by wygrac 25:22ido-
prowadzi¢ do remisu w meczu.

Olosach dwoch punktow za-
decydowat tie break. Cho¢ psy-
chologiczna przewaga wyda-
wala sie by¢ po stronie Astry, no-
wosolanie nie zdotali postawic¢
kropki nad ,,i”. Zadna z druzyn
nie byta w stanie odskoczy¢ na
bezpieczny dystans. Gdy po
skutecznym bloku Oskara La-
skowskiego Astra objeta prowa-
dzenie 13:12, zwyciestwo byto
na wyciagniecie reki. W samej
koncoéwce chtodne gltowy za-
chowali jednak miejscowi. Naj-

pierw skutecznym atakiem po-
pisat sie Piotr Eukasik, a chwile
pdzniej zabawe zakonczyt Oleg
Krikun. Gospodarze wygrali
16:14 i cate spotkanie 3:2.

Pozostatewyniki28. kolejki: Pierrot Czarni
Radom- Lechia Tomaszéw Mazowiecki3:,
MCKiS Jaworzno - Sparta Grodzisk Mazo-
wiecki3:1, KPS Siedlce - BBTS Bielsko-Biata
3:1, Mickiewicz Kluczbork - BKS Bydgoszcz
3:2, Nowak-Mosty MKS Bedzin - PZL Le-
onardo Avia Swidnik 0:3, GKS Katowice -
CUK Anioty Toruri 3.1, Stal Nysa - SMS PZPS
Spata3:0.

Zalegly mecz: Sparta- MCKiS 3:1.

1.GKS 28 66 73:28
2. CUK Anioty 28 64 7231
3.5tal 28 63 74:35
4. Mickiewicz 28 55 64:41
5. Nowak-Mosty MKS 28 51 63:47
6. BBTS 28 48 59:51
7.PZL Leonardo Avia 28 2 53:53
8.KPS 28 4 54:58
9. MCKiS 28 38 50:58
10. Lechia 28 37 51:58
11. Pierrot Czarni 27 36 4753
12. Karton-Pak Astra 28 36 4758
13.BKS 28 31 44:64
14. Necko 28 26 39:67
15. Sparta 28 26 35:66
16. SMS PZPS 219 1774
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Pitkanoina Warta wrocila na zwycieska Sciezke. Lechia i Carina tez wrocily, ale... na tarczy z wyjazdow

Robert Gorbat,
Pawet Gorski
sport@gazetalubuska.pl

W I lidze Lubuszanie zano-
towali wiecej strat niz zys-
kow. Po trzy punkty siegneli
usiebie gorzowianie, zato
nawyjazdach poleglizielono-
gorzaniei gubinianie.

Warta Gorzow 3()
Zagtebiell Lubin 1(0)

Bramki: Walis (17), Iskra (46), Rybicki (55) - Ka-
sprzyk (84-kamny).

Warta: Andrzejczak - Majerczyk, Siwiriski, Walis
(0d25min Osuch)-Iskra - (od 68 min Soules),
Tuliszka, Pataszewski - (od 68 min Niklas), Ra-
dziriski - Rybicki (od 80 min Cichoszewski),
Krocz (od 68 min Pakufa), Gadzielewicz.

Druzyny miaty w sobote jeden
wspOlny element: ich pierwsi
trenerzy - Patryk Szymik w
Warcie i Dominik Nowak w
Karkonoszach - usiedli na try-
bunach za nadmiar Z6ttych
kartek. Zespoty powadzili
wiec ich asystenci - odpo-
wiednio - Grzegorz Bajko
i Krzysztof Pietrzyk. Gorzo-
wianie wyprzedali jeleniog6-
rzan w tabeli o cztery lokaty
iszeS¢ punktow, ale wszyscy
doskonale pamietali, ze jesie-
nig Karkonosze triumfowaty
u siebie 2:1. Nie bylo wiec
oczywistego faworyta, tym
bardziej, ze bordowo-grana-
towi zdazyli juz przegrac
w tym roku na swoim boisku
dwa mecze.

Pierwszy kwadrans poje-
dynku byt bezbarwny - duzo
biegania i walki w Srodku
pola, ale bez sytuacji strzelec-
kich. Drugi zaczat sie $wietnie
dla gospodarzy. W 17 min Ka-
rol Gardzielewicz doSrodko-
wat z rzu-tu roznego, a Patryk
Wali$ (8 minut p6zniej musiat
opusci¢ boisko z powodu kon-
tuzji) z najblizszej odlegtosci
wpakowat pitke pod po-
przeczke rywali. Jeszcze w 20
min celnie uderzyt z lewej
strony pola karnego Szymon
Krocz, po czym inicjatywe
przejeli przyjezdni. Zaatako-
wali odwaznie, wiekszg liczba
zawodnikoéw i dwukrotnie
byli bardzo bliscy doprowa-
dzenia do wyréwnania. Tylko
znakomite interwencje Filipa
Andrzejczaka sprawity, ze po
»gtowce” Dominika Swietlic-
kiego w 30 i soczystym ude-
rzeniu z rzutu wolnego Igora
Lewandowskiego (poprzednie
dwa sezony spedzit w Warcie)
w 39 min konto miejscowych
pozostato czyste. Golkiper z
Gorzowa udowodnit, iz zastu-
Zenie otrzymat niedawno po-
wotanie do kadry U-18.
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Krystian Rybnckl strzela na bramke Karkonoszy. W drugiej potowie napastnik Warty pokonal Jana Szpaderskiego

Po zmianie stron boiska go-
Scie mieli nadzieje na szybkie
odrobienie strat, lecz btyska-
wicznie spotkal ich zimny
prysznic. [to nawet dwa razy.
W 46 min w pierwszej ofen-
sywnej akcji gospodarzy Ja-
kub Iskra zdecydowat sie
na strzat z prawego naroznika
pola karnego i trafit do siatki
przy blizszym stupku. Dzie-
wie¢ minut p6zniej na 3:0
podwyzszyt Krystian Rybicki,
z zimng krwig finalizujac pta-
skim uderzeniem przebdj
i Swietne podanie Gardziele-
wicza z prawego skrzydta.

Wydawato sie, Ze jelenio-
gorzanie sg na opatkach. Ale
oni postanowili nie sktada¢
broni. Przez blisko pét go-
dziny uparcie dazyli do zdo-
bycie gola, az wreszcie w 84
min dopieli swego. Po dosrod-
kowaniu z kornera defensorzy
Warty sfaulowali w zamierza-
niu przed swojg bramka Da-
wida Kasprzyka, zas ,jede-
nastke” pewnie wykorzystat
sam poszkodowany. Jeszcze
w pierwszej minucie doliczo-
nego czasu gry Andrzejczaka
starat sie zaskoczy¢ uderze-
niem z pétobrotu Mateusz Ba-
szak, lecz golkiper miejsco-
wych ponowie zachowat sie
bez =zarzutu. Trzy cenne
punkty zostaty nad Warta.

Niespodziewana

porazka Lechii

pod Jasng Gora

Liderujaca w tabeli Lechia
Zielona Gora poniosta drugg
w tym sezonie porazke.
W Czestochowie pokonata ja
nieobliczalna tej wiosny Skra.
Gospodarze objeli prowadze-
nie juz w 13 min za sprawg
gola Ivana Metlushki, ale Zie-
lonogorzanie btyskawicznie
zdotali odpowiedziec¢ trafie-
niem Przemystawa Bargiela.
Decydujacy gol padt nato-
miast w drugiej potowie -
w 78 min zdobyt go dopiero co
wprowadzony na boisko Se-
weryn Cieslak.

Mimo porazki Lechia utrzy-
mata trzypunktowa przewage
nad resztg stawki, poniewaz
goniace ja Sparta Katowice
i Gornik Polkowice zgodnie
przegraly. Ekipa z Gornego Sla-
ska ulegta Slezie Wroctaw 0:1,
natomiast podopieczni trenera
Andrzeja Sawickiego musieli
uzna¢ wyzszo$¢ Stowianina
Woliborz (2:1).

Porazka Cariny

w Legnicy

Bez punktéw z Legnicy wro-
cili natomiast pitkarze Cariny
Gubin, ktorzy przegrali z rezer-
wami Miedzi 1:3. Wprawdzie
podopieczni trenera Grzegorza

Kopernickiego jako pierwsi
zdobyli bramke - w 26 min do-
konat tego Przemystaw Harasz-
kiewicz - ale p6zniej strzelali
juz tylko Legniczanie. Jeszcze
w pierwszej potowie wyréwnat
Jacek Podgorski, a po zmianie
stron boiska do siatki trafili Nie-
miec Lennart Czyborra oraz Fi-
lip Zur.

Tym samym Gubinianie,
ktorzy tej wiosny jeszcze nie
wygrali, spadli na 13. lokate
w tabeli.

2(1)
1(1)

Bramki: Metlushko (13), Cieslak (78) - Bargiel
(15).

Lechia: Bursztyn - Korzeniowski, Ostrowski,
Flis, Szmigiel, Ziarkowski (od 56 min Maj-
chrzak ), Nahrebecki (od 81 min Aleksandro-
wicz), Zientarski (od 81min Debski), Bargiel, Li-
sowski (od 56 min Mycan), Wigcek.

Skra Czestochowa
LechiaZielonaGoéra

3(1)
1(1)

Bramki: Podgorski (32), Czyborra (52), Zur (85)
- Haraszkiewicz (26).

Czarina: Chadata - Zarkowski, Szela (0d 66
min Nowik), Nazar (od 66 min Kania), Harasz-
kiewicz, Kamon, Dzidek, Staszkowian, Didusz-
ko, Bednarczyk (od 81 min Kyziot ), Skowro-
nek (od 66 min Kopernicki).

Miedz Il Legnica
Carina Gubin

Szczaniec 8:2, Piast ltowa - Pogori Swiebodzin
43.

borzowianie juz nie rozdawali prezentow

1. Odra Bytom Odrz. 20 5 62:13
2. Stilon 20 50 64:22
3. Polonia 20 48 6711
4.70r7a 20 45 59:36
5. Lechiall 20 38 62:34
6. Sprotavia 20 36 4736
7. llanka 20 34 44:26
8.5yrena 20 33 4430
9. Odra Nietkow 20 3 3129
10. Pogori Skwierzyna 20 30 32:28
11. Piast 20 23 30:45
12. Victoria 20 20 2158
13.Réza 20 18 21:51
14. Pogori Swiebodzin 20 17 34:47
15. Dozamet 20 13 13:41
16. tucznik 20 13 18:54
17. Czarni 20 8 13:51
18.Stal 20 5 113

KLASA OKREGOWA

Gorzow, 18. kolejka: Piast Karnin - Czarni
Browar Witnica 2:0, Lubuszanin Drezdenko -
Stilon Il Gorzéw 5:1, Celuloza Kostrzyn

nad Odra - Radowiak Drezdenko 1:1, Spdjnia
0sno Lubuskie - Uran Trzebicz 4:3, Toroma To-
rzym - Sokét Goscim 0:1, Warta Storisk Browar
Pavco - GKP Bogdaniec 3:0, Orzet Migdzyrzecz
- Spartak Deszczno 21, Pionier Zwierzyn -
Wartall Gorzéw 0:2.

g 1. Orzet 18 45 6617
= 2 Piast 18 £ 3419
I SRR © 3. Celuloza 1840 6019
4. Lubuszanin 18 38 48:25
5. Spartak 18 32 45:32
HILIGA - POZOSTALE WYNIKI 6. Wartall 18 29 51:39
23.kolejka: Polonia Nysa - Gémik Il Zabrze 7. Warta Storisk 18 28 33:29
1:2, Sparta Katowice - Sleza Wroctaw 01, 8. Sokot 18 2 35:42
Pniéwek Pawtowice - LZS Starowice Dolne 9.Stilon I 18 26 46:35
1:3, Stowianin Wolibérz - Gomik Polkowice 2.1, 10. Radowiak 18 26 28:34
Zagtebie Il Lubin - MKS Kluczbork 3:2Stal Ja- 1. Czarni 18 25 40:26
siert - KS Panattoni Goczatkowice-Zdr6j 0:3 12.Uran 18 18 35:53
(walkower, zespétz Jasienia zostatwycofany  13. Spdjnia 18 14 35:60
zrozgrywek). 14. Toroma 18 12 25:55
15. Pionier B 7 18:56
1. Lechia 22 46 5413 16.GKP 18 6 18:76
2. Zagtebiell 23 44 58:36
3.Sparta 28 38:23  ZielonaGora, 18.kolejka: Korona Kozuchow
4. Gornik Polkowice 2 8 3726 -(Cargovia Kargowa 6:2, Blekitni Otobok - Zorza
5.KS 2 50 313 Ochlat:1, Pogori Wschowa - Tecza Homanit
6. Warta 2 3% 44:41  Krosno Odrzariskie 0:1, TS Przylep Zielona Gora
7.5kra 2 3 44:41  -Pogori Wezyska2:3, Promieri Zary - Budowla-
8.5leza 23 34 3439 niLubsko1:, Dab Stawa-Przybyszow - Bbr iP-
9. Gornik II 23 3 4832 MEBobrowice 6:0, Unia Kunice Zary - EKS kek-
10. MKS 29 3832 nical:8, Relax Grabice - Dozamet Il Nowa Sél
11. Stowianin B9 3439 3:0(walkower).
12. Carina 2 29 3239
13. Karkonosze 21 26 3335  1.Korona 19 51 60:19
14. Polonia 22 26 3439 2.Promien 19 50 64:11
15. Miedz Il 2 3 3844 3.Zorza 19 45 66:17
16.LZ5 23 20 251 A Tecza 19 4 56:25
17. Pniéwek 23 18 2346 5.4KS 19 4 59:20
18.Stal 3 7 2172 6.Budowlani 18 33 49:34
1.7S Przylep 18 28 35:30
IVLIGA - GRUPA LUBUSKA 8.Dab 72 34:40
20. kolejka: ZAP Syrena Zbaszynek - tucznik 9. Unia 18 2 33:44
Strzelce Krajeriskie 1:2, Pogon Skwierzyna - 10.Bébr 19 19 26:54
RézaRozanki 3:0, llanka Rzepin - OdraBytom 1. Relax 18 19 32:57
Odrzariski 0:4, Czarni Zagan - Stilon Gorzow 12. Pogori Wezyska 19 19 34:49
11, Stal Sulecin - Zorza Port 2000 Mostki0:2,  13. Blekitni 9 7 29:46
Grupa Chmiel Polonia Stubice - Sprotavia 14. Pogori Wschowa 18 12 22:59
Szprotawa 3:0, Odra Nietkow - Dozamet No- ~ 15. Cargovia 19 10 23:68
wa 561 3:0, Lechia Il Zielona Géra - Victoria 16. Dozamet Il 30 18 473




I8
26. KOLEJKA EKSTRAKLASY

PIAST GLIWICE-RADOMIAK 3:1
Brambki: Felix 7, Twumasi 63, Sanca 89 - Wol-
ski6l

MOTORLUBLIN-ZAGLEBIELUBIN1:0
Bramki: Ndiaye 52

CRACOVIA-GKS KATOWICE:0
Bramki: Hsic 80

LECHIA GDANSK - POGON SZCZECIN2:1
Bramk: Pilana 11, Neugebauer 54 - Mukairu 37

JAGIELLONIA BIALYSTOK - WISEA
PEOCK1:2
Bramki: Bazdar 11- Juri¢ 20,33

KORONAKIELCE- ARKA GDYNIA3:0
Bramki: Pieczek 22, Davidovic 24, Stepir:-
ski44

LECHPOZNAN - BRUK-BET TERMALICA
NIECIECZA 41

Bramki: Bengtsson 33, 36, Gholizadeh 37,
Ismaheel 87 - Isik 65

Czerwonakartka: Kubica ( Bruk-Bet. 79)

1. Lech Poznan 26 44 4631
2. Zagtebie Lubin 26 41 40-30
3. Jagiellonia Biatystok 26 41 43-34
4. Wista Ptock 26 39 28-25
5. Gomnik Zabrze 25 38 36-32
6. Rakow Czestochowa 25 37 34-32
7. Motor Lublin 26 37 35-38
8. Korona Kielce 26 36 33-29
9. Cracovia 26 36 31-28
10. GKS Katowice 26 36 3535
11. Piast Gliwice 26 35 3233
12. Lechia Gdarisk 26 34 51-48
13. Pogon Szczecin 26 34 36-40
14. Radomiak Radom 26 33 42-40
15. Arka Gdynia 26 30 25-44
16. Legia Warszawa 25 29 2930
17. Widzew £od7 25 28 31-34
18. Bruk-Bet Nieciecza 26 22 30-48

Program 27. kolejki:

@ Sobota4.04

GKS Katowice - Wista Pock (godz. 12.15),
Rakow Czestochowa - Widzewtddz (godz. 14.45),
Gomik Zabrze - Cracovia (godz. 17.30),
Jagiellonia Biatystok - Lech Poznari (godz. 2015).

@ Poniedziatek 6.04

Bruk-Bet Nieciecza - Piast Gliwice (godz. 1215),
Radomiak Radom - Motor Lublin (godz. 14.45),
Pogon Szczecin - Legia Warszawa (godz. 1730),
Lechia Gdarisk - Korona Kielce (godz. 2015).

@ Wtorek7.04
Arka Gdynia - Zagtebie Lubin (godz. 19.00).
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JEDENASTKAKOLEIK
]

Juri¢ Felix
Mukairu /_\ N’Diaye
Hasi¢ Gallapeni
Cikrkowi¢
Pllana Twumasi

Bartos

Paulsen

NAJLEPSISTRZELCY

14 goli

Tomas Bobcek (Lechia
Gdansk), Karol Czubak
(Motor Lublin)

(Jagiellonia)

13 goli

Mikael Ishak (Lech Poznan)
12 goli

Jonatan Brunes

(Rakoéw Czestochowa)

T goli

Jesus Imaz (Jagiellonia
Biatystok), Sebastian
Bergier (Widzew £6dz)

10 goli

Afimico Pululu (Jagiellonia
Biatystok)

BOHATERWEEKENDU

Deni Jurié (Wista Plock)
Deni Juri¢ (Wista Ptock)
przezywa wspaniate dni.
Po otrzymaniu powotania
do reprezentaciji Australii,
ktora wystapi przeciez

na MS 2026, odwrocit losy
meczu z Jagiellonig Biaty-
stok, strzelajgc jeszcze
przed przerwa dwa gole.
Jego dorobek ligowy
wzrést do pieciu trafien.

Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

PKOBP Ekstraklasa Zcspoly ze Scislej czolowki pogubily punkty w weekend

Motor Lublin odpalit nawiosne,
zastanawia zadyszka Jagiellonii

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

Czoléwka PKO BP Ekstrakla-
sy zgubila punkty. Szczegol-
nym zaskoczeniem okazala
sie domowa porazka Jagiello-
nii. Druzyna Adriana Sie-
mieficazaprzepascilaszanse
naobjecie pozycjilidera.

Weekend w lidze poprzedzajacy
baraze reprezentacji Polskio MS
2026 rozpoczat sie w Gliwicach.
Piast w p6Zne piatkowe popotu-
dnie poszedt za ciosem, wygry-
wajac drugi raz z rzedu, cho¢
znowu nie do zera. Zesp6t Da-
niela Mysliwca dzieki temu od-
dalit sie od strefy spadkowej,
w ktorej niemal przezimowat.
Tymczasem w pokonanym Ra-
domiaku, jak wynika z ustalen
serwisu Weszto, dojdzie do... ko-
lejnej zmiany trenera.

Dziatacze po ledwie dwéch
meczach stwierdzili, ze awanso-
wanie Kiko Ramireza z asystenta
nanastepce Goncalo Feio tak na-
prawde niema sensu, dlatego se-
zon dokonczy ktos inny. Kto? By¢
moze jeden z cztonkow sztabu.
W kazdym razie Hiszpan wyfru-
natjuzdo ojczyzny.

W Motorze Lublin niezmien-
nie wierza za to w trenerski talent
Mateusza Stolarskiego, ktory nie
zostat zwolniony jesienig mimo
kryzysu. W przerwie zimowej
nie dostat w zasadzie zadnych
nowych pitkarzy, a jednak wy-
niki sie zgadzaja. Architekt
awansu do PKO BP Ekstraklasy
isiodmego miejsca jako beniami-
nek wiasnie ztapat serie pieciu
meczOow bez porazki, ktora po-

'S zwolita nawigzac kontakt z czo-

16wka. W pigtkowy wieczor ki-

-

Kibice oklasiwali zespé Motoru po wygranej nad liderujgcym dotad Zagtebiem Lubin

bice oklaskiwali zespot po wy-
granejnad liderujacym dotad Za-
glebiem Lubin. Jedynego gola po
podaniu Karola Czubaka strze-
lit skuteczny ostatnio Mbaye
Ndiaye. Senegalczyk, nazywany
przezwszystkich Jackiem, strze-
litjuz siedem goli, z czego pie¢
wrundzie wiosennej. Wdzieczni
koledzy sprezentowali mu
w szatni przySpiewke.

Zupekie odmienne nastroje
panuja w Pogoni Szczecin. - To
jest wstyd - méwi o beznadziej-
nym punktowaniu na wyjaz-
dach kapitan Kamil Grosicki.
Druzyna walczaca obecnie
o utrzymanie nie poprawila
dorobku w derbach Pomorza.
Mecz obserwowany przez po-
nad17tysiecy widzoéw statnado-
brym poziomie. Lechia Gdanisk
mimo powaznych ostabien

w kazdej formacji (brak Tomasa
Bobcka, Camilo Meny i Mateja
Rodina) wygrata 2:1. Bohaterami
zostali inni gracze niz zazwyczaj.
Fantastycznie bronit powotany
do reprezentacji Nowej Zelandii
Alex Paulsen, ktory po przerwie
paradami pozbawit Portowcow
conajmniej dwoch bramek. De-
cydujaca o wyniku akcje prze-
prowadzil natomiast Aleksandar
Cirkovic. Serb minagtkilku rywali
jak treningowe tyczki, po czym
wystawit pitke lepiej ustawio-
nemu Tomaszowi Neugebaue-
rowi. Pitkarze Lechii w prestizo-
wym meczu walczyli jak lwy,
a teraz to samo poza boiskiem
czyni prezes Paolo Urfer wraz
z wynajeta kancelarig prawna,
by Trybunat Arbitrazowy ds.
Sportu anulowat kare odjecia
pieciu punktow za zalegtosci fi-
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nansowe. Jesli tak sie stanie,
biato-zieloni zawalcza o europej-
skie puchary.

Cracovia po niemal p6t roku
oczekiwania wygrata domowy
mecz, pokonujgc skromnie GKS
Katowice po golu Ajdina Hasicia
z rzutu karnego. Pierwszy raz
w tym sezonie wystapit dla niej
byty reprezentant Polski Kamil
Glik, ktory czekal na powr6t po
kontuzji doktadnie 531 dni. -
Jego powr6t wiele dla nas zna-
czy - stwierdzit trener Luka El-
sner.

Przerwa na kadre w dobrym
momencie przychodzi za to dla
zmeczonej i trapionej kontu-
zjami Jagiellonii Biatystok, ktora
zawiodta porazkolejny, tymra-
zem przegrywajac u siebie z Wi-
sta Ptock, mimo objecia prowa-
dzenie w 11. minucie. ©®

Przeklete pierwsze miejsce. Nasza liga jest szalona. W koricu wypalit plan B

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

PitKANOZNA. - Druzynadoko-
luje tych trzech punktéw - po-
ichpitkarzy w meczu ekstra-
Kklasy zJagiellonia 2:1 trener

- Nie tak wyobrazaliSmy sobie za-
konczenie tego okresu, szczegol-
nie po wczesniejszej wygranej
z GKS Katowice - ocenit szkole-
niowiec Biatostoczan Adrian Sie-

mieniec. Zle tym meczem zarza-
dziliSmy.

W jego ocenie, Wista Ptock
miata konkretny plan na mecz
igozrealizowata.

- Moja perspektywa jest tro-
che taka, ze w tym pomogliSmy
- wspomniat trener Jagiellonii
ipowiedziat, ze cho¢tojego dru-
zynaobjela prowadzenie, pocza-
tek spotkania niebyt dobry wiej
wykonaniu.

Podkreslit, Ze zespotnie trzy-
matsie zatozonego planuiwten
sposob doszto do zmiany ko-

rzystnego wyniku.

- JeZeli masz 1:0 z przeciwni-
kiem, ktéry wiadomo, ze bardzo
czesto skupia sie na organizacji
w niskim bloku i szuka swoich
szans w kontrataku czy przy sta-
tych fragmentach, nie mozesz
doprowadzic do stanu 1:2 u sie-
bie - dodati zwrécit uwage, jak
tatwo padly obie bramki dla go-
Sci.

Przyznat, ze w drugiej poto-
wiejego druzynarobita to, naco
Wista byta gotowa.

- Nie uwazam, Zeby ten mecz
byt zty, nie mam takiego prze-
Swiadczenia, Ze my graliSmy Zle,

widziatem gorsze mecze w na-
szym wykonaniu. Nawet takie,
ktére wygrywaliSmy. Po prostu
Zle tym meczem zarzadziliSmy
ifinalnie go przegraliSmy - za-
znaczyl Siemieniec.

- Musimy wroci¢ do pracy,
przed nami bardzo trudny mecz
(z Lechem Poznan po przerwie
reprezentacyjnej) - dodat. - Ale
jak patrze na nasza historie, to
mam wrazenie, ze namw takich
momentachiw takich meczach
jest po prostu czasami tatwiej.

- Jakie$ przeklete jest dlanas
to pierwsze miejsce w tym sezo-

nie, bo co wejdziemy na nie, to
nie potrafimy wygrac spotkania.
Tona pewno martwi, aleligajest
szalona w tymroku i trzeba grac
do konca o wszystko, a teraz
skupic sie, by dobrze przepraco-
wac ten okresiwygracz Lechem
- podsumowat.

- PodniesliSmy sie z sytuacji,
gdy na poczatku meczu tracimy
bramke - stwierdzit z kolei tre-
ner Wisty Plock Mariusz Mi-
siura. - Uwazam, Ze w pierwszej
potowie zagraliSmy fantastycz-
nie, byta to chyba nasza najlep-
sza pierwsza potowa w tym se-

zonie. W drugiej staraliSmy sie
tylko i wytacznie kontrolowaé
mecz, broni¢inie da¢ sobie wija-
ki$ sposob zagrozic, wiec na-
prawde ogromny szacunek dla
druzyny za wlozone serce.

Motor pokonat na ,,swoich
Smieciach” w Lublinie prowa-
dzace w tabeli Zagtebie Lubin
1:0. - W pierwszej potowie pro-
bowali$my narzuci¢ swoje wa-
runki gry, ale przewazalirywale,
wiec po przerwie zastosowali-
Smy plan B - skomentowat tre-
ner gospodarzy Mateusz Stolar-
ski.©®
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PItKA NOZNA. Reprezentacja
Polski w czwartek zmierzy
sie z Albania w pétfinale ba-
razy oudzialw tegorocznych
mistrzostwach swiata. Dzi$
rozpoczyna zgrupowanie.

Celem Biato-Czerwonych na naj-
blizsze dni jest oczywiScie nie
tylko pokonanie Albaniczykow,
ale takze w finale barazu - ktory
zostanie rozegrany pie¢ dni poz-
niej - Szwedow lub Ukraincow.
Baza kadry od dzi$ bedzie jak
zwykle hotel Double Tree by Hil-
ton, w warszawskim Wawrze.
Pitkarze dostali czas na zameldo-
wanie do godziny 15:00. Na17:30
zaplanowano pierwszy trening
(otwarty dla mediow przez
pierwsze 15 minut), ktéry odbe-
dzie sie na stadionie Legii.
Najwiekszym nieobecnym
na poprzednich zgrupowaniach
prowadzonych przez Jana
Urbana byt Oskar Pietuszewski.
Tym razem skrzydtowy ,,Smo-
kow” znalazt sie wérod zawod-
nikéw zaproszonych na zgrupo-
wanie. Trudno jednak oczeki-
wad, Zejuz przeciw Albanii zagra
wwyjSciowej jedenastce, nawet

Gazeta Lubuska
Poniedziatek, 23.03.2026

mimo absencji Nikoli Zalew-
skiego, ktory bedzie pauzowat
zakartki. Nalezy zaktada¢, ze be-
dzie to dzoker w talii naszego se-
lekcjonera.

- Oskar prezentuje sie w Porto
bardzo dobrze, zatem powotanie
to naturalna sprawa. On zresztg
zawsze byt w szerokiej kadrze
inanaszym radarze. R6znica po-
leganatym, Ze terazjuz wystali-
Smy powotanie do Porto - w ten
sposob selekcjoner tonowat
emocje zwigzane z wczesniejsza
nieobecno$cig utalentowanego
nastolatka w jednym z licznych
ostatnio wywiadow.

Faworytem czwartkowego
poftfinatu jest oczywiscie repre-
zentacja Polski, notowana aktu-
alnie na 34. miejscu na Swiecie
(Albania jest 63.). Bilans meczow
z Albanig jest korzystny dla
Biato-Czerwonych. W15 dotych-
czasowych potyczkach, az 10
razy polscy pitkarze cieszyli sie
zwygranych, trzykrotnie zano-
towano remis, i tylko dwa spo-
tkania zakonczyty sie wygra-
nymi rywali. Bilans bramkowy
t020-10, ale pamietaé nalezy, ze
ostatnie starcie - we wrze$niu
2023 roku - zakonczylo sie zwy-
ciestwem podopiecznych selek-
cjonera Sylvinho.

Przed Janem Urbanem dwa - miejmy n

Brazylijski szkoleniowiec tym
razem wiele obiecuje sobie
po formie Anisa Mehmetiego,
na co dzien grajgcego w Ispwich
Town oraz dobrze u nas zapa-
mietanego Ernesta Muciego.
I'ma w kadrze dwoch debiutan-
tow. Nowymi czionkami s3
obroncy: Bujar Pllana z Lechii
Gdansk i Stavro Polo z AEK

it

Ateny, ktorzy przyjeli albanskie
obywatelstwo. Pllana jest Koso-
wianinem i gral w reprezentacji
miodziezowej swojego kraju,
adrugijest Grekiem z Rodos, kt6-
rego dziadkowie pochodza z po-
tudniowej Albanii.

- Przestrzegam przed lekce-
wazeniem Albanii, zwlaszcza ze
ostatni eliminacyjny mecz wwy-

adzieje - najwazniejsze mecze w roli selekcjonera

SPORTOWY24 @

konaniu naszej reprezentacji to
byt kompletny piach - ocenia
byty trener reprezentacyjnych
bramkarzy, Jacek Kazimierski.

@ KadraPolskina baraieo M$2026:
bramkarze: Bartfomiej Dragowski (Widzew
t6d7), Kamil Grabara (VL Wolfsburg), Mateusz
Kochalski (Karabach Agdam), Bartosz Mrozek
(Lech Poznai); obroricy: Jan Bednarek i Jakub
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eskoiiczyly. Nadszedt czasnabaraie o MS

Kiwior(FCPorto), Bartosz Bereszyriski (Pa-
lermo), Matty Cash (Aston Villa), Tomasz Ke-
dziora (PAOK Saloniki), Arkadiusz Pyrka (FC
Sankt Pauli), Przemystaw Widniewski (Widzew),
JanZiotkowski (ASRoma); pomocnicy: Kamil
Grosicki (Pogon Szczecin), Jakub Kamiriski (FC
Koeln), Jakub Moder (Feyenoord Rotterdam),
Oskar Pietuszewski (FCPorto), FilipRozga
(Sturm Graz), Michat Skéras (KAA Gent), Bartosz
Slisz (Broendby), Sebastian Szymariski (Ren-
nes), NicolaZalewski (Atalanta Bergamo), Piotr
Zieliriski (Inter Mediiolan);

napastnicy: Robert Lewandowski (FCBarce-
lona), Krzysztof Pigtek (Al-Duhail), Karol Swider-
ski(Panathinaikos Ateny).

@ KadraAlbanii nabarazeoMS$2026:
bramkarze: Thomas Strakosha (AEK Ateny), El-
hanKastrati (AS Cittadella), Mario Dajsinani (FK
EgnatiiRrogozhina); obroricy: Mario Mitaj (Al Itti-
had Dzudda), Stavro Pillo (AEK Ateny), Naser Alji
(Dinamo City Tirana), Berat Gjimshiti (Atalanta
Bergamo), Bujar Pllana (Lechia Gdarisk), Klisman
(ake (Achmat Grozny), Arlind Ajeti (Bodrum FK),
Ardian lsmajli(Torino), Elseid Hysaj (Lazio Rzym),
IvanBalliu (Rayo Vallecano); pomeocnicy: Jasir
Asani (Esteghlal Teheran), Kristjan Asllani (Besik-
tas JK),Nazmi Gripshi (Rubin Kazan), Arber
Hoxha (GNK Dinamo), Qazim Laci (Caykur Rize-
spor Kulubu), Anis Mehmeti (Ipswich Town FC),
Adrion Pajaziti (HNK Hajduk), Ylber Ramadani
(USLecce), Juljan Shehu (Widzewt6d?); na-
pastnicy: Nedim Bajrami (Rangers FC), Ar-
mando Broja (Burnley FC), Myrto Uzuni (Austin
FC), Ernest Muci (Trabzonspor Kulubu). ©®

Ligi zagraniczne. Przyzwoite wystepy wybraricow trenera Urbana. Powrdt Milika

Damian Swiderski
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Powolani
namecze barazowe kadro-
wicze Jana Urbana zlig za-
granicznych, w weekend
rozgrywali ostatni

przed przerwa na reprezen-
tacje spotkania.

W lidze niemieckiej z dobrej
strony pokazat sie Jakub Ka-
minski. Mtody lider FC Koéln
bytjednym z najlepszych gra-
czy meczu z Borussig Mon-
chengladbach. Kolejny swoj
mecz w barwach Wolfsburga
dostat przymierzany do wy-
stepu miedzy stupkami w me-
czach barazowych Kamil Gra-
bara. We Wtoszech grali nie-
powotani do reprezentacji
Jakub Piotrowski i Arkadiusz
Milik.

Dobre wiesci

od ,, Kamyka"

Kaminski wyszedt w pod-
stawowym sktadzie FC Koln
napozycji numer 10, na ktorej
widzi go takze Jan Urban. To
wazne, bo musimy pamietac,
Zze w w najblizszy czwartek
zabraknie Nicoli Zalewskiego,
ktéry w meczu z Albanig
26 marca bedzie pauzowat
za kartki. Koln przegrywato
juz w 1. minucie, ale sze$¢ mi-

nut pézniej, na tablicy wyni-
kéw widniat wynik 2:1 dla
klubu Polaka. W 7. minucie
Kuba dosrodkowat w pole
karne, a Ragnar Ache nie dat
szans bramkarzowi rywala.
Kolonczycy finalnie zremiso-
wali z Borussig Monchengla-
dbach 3:3. Kaminski, poza
asysta, oddat tez celny strzat
iimponowat dryblingami: na
cztery proby udaty mu sie
trzy. Miat blisko 70-procen-
towa skutecznosc, jesli chodzi
o podania do kolegow usta-
wionych w strefie obronnej
rywala. Zostal jednym z naj-
lepszych zawodnikéw meczu,
choé¢ obejrzat zo6tta kartke
- zaniesportowe zachowanie.
Rozegratl tez 90 minut, co nie
jest czesta praktyka, jesli cho-
dzi o typowo ofensywnych
pomocnikéow lub skrzydto-
wych.

Starania Grabary

to za mato

W Bundeslidze zobaczyli-
Smy tez Kamila Grabare. Bram-
karz VFL Wolfsburg jest fawo-
rytem do pierwszego sktadu re-
prezentacji Polski
26 marca w meczu barazowym
przeciwko Albanii. ,,Wilki” -
mimo wielkich staran Grabary
- walczg o utrzymanie. W 27.
kolejce Bundesligi Wolfsburg
podejmowal innego giganta

Arkadiusz Milik kontuzji, po ktérej nie grat niemal
dwa lata, doznat w meczu reprezentacji z Ukraing

sprzed lat - Werder Brema. To
by, niestety, nastepny mecz,
w ktorym polski bramkarz nie
byt w stanie wszystkiego wyta-
pac. Wybronit dwa z trzech
uderzen Werderu, nie dat jed-
nak rady przy strzale Justina
Njinmaha w drugiej potowie.
Grabara w obecnym sezonie za-
chowat tylko jedno czyste

konto w lidze. Wolfsburg pre-
zentuje sie dramatycznie i na-
dal zajmuje 17., czyli przed-
ostatnie miejsce w tabeli.

Arek czekat

prawie dwa lata

W lidze wloskiej tez grali Po-
lacy, choc ci niepowotani na me-
cze barazowe przez Jana
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Urbana. W sobote wieczorem
Juventus mierzyt sie z Sassuolo
idruzyna Sebastiana Walukie-
wicza zabrata dwa punkty Sta-
rej Damie. W 79. minucie doszto
do radosnego momentu dla
ogladajacych to spotkanie
Biato-Czerwonych. Na boisko,
po niemal dwoch latach prze-
rwy spowodowanej kontuzja,
wszedt Arkadiusz Milik. Doznat
jej w sparingu reprezentacji Pol-
ski z Ukraing (3:1) na samym po-
czatku meczu. Milik pauzowat
az 652 dni.

Zaledwie dziesie¢ minut
powejsciu naboisko Arek mogt
zosta¢ bohaterem Juventusu.
Turek Kenan Yildiz dosrodko-
wat w pole karne rywala, a Po-
lak uderzyt pitke gtowa. Nie-
stety dla naszego napastnika,
bramkarz Arijanet Muric obro-
nit strzat. Zaréwno Milik, jak
iWalukiewicz otrzymali Srednie
noty za swoja gre - po 6.3/10.

W Serie A 45 minut rozegrat
takze pomijany przez Urbana
Jakub Piotrowski. Pomocnik,
ktoéry dwa lata temu wbarazach
strzelit gola Estonii (5:1), wszedt
na murawe zaraz po przerwie.
Jego Udinese wygrato 2:0 z Ge-
noa.
Piotrowski oddat jeden celny
strzal, ale nie on cieszyt sie
zbramki. Na szczeScie mogt sie
cieszyc z kolegami z bramek, bo
oba gole padty po przerwie. Ja-

kub zostat ocenio-
nyna6.6/10. Wmeczu, zpowodu
kontuzjitydki, nie wystgpit drugi
zPolakéw - Adam Buksa.

WYNIKIWLIGACHTOP5

@ Premier League:

31. kolejka: Bournemouth - Manchester
United 2:2, Brighton - Liverpool 2:1,
Fulham - Burnley 3:1, Everton - Chelsea
3:0, Leeds - Brentford 0:0, Aston Villa-
West Ham 2:0, Tottenham - Nottingham
0:3, Newcastle - Sunderland 1:2.

@ Liguel:

21.kolejka: Lens - Angers 5:1, Toulouse

- Lorient 1:0, Auxerre - Brest 3:0,

Nice - PSG 0:4, Lyon-Monaco1:2.

@ Bundesliga:

21.kolejka: RB Lipsk - Hoffenheim 5:0,
VFL Wolfsburg - Werder 0:1, Heidenheim
-Bayer Leverkusen 3:3, Bayern Mona-
chium - Union Berlin4:0, FCKoIn - Bo-
russiaMonchengladbach 3:3, Borussia
Dortmund- Hamburger SV 3:2, Mainz-
Eintracht Frankfurt 2:1.

@ laliga:

29. kolejka: Villarreal - Real Sociedad
San Sebastian 3:1, Elche - Mallorca
2:1,Espanyol - Getafe 1:2,0sasuna- Giro-
nat:0,Levante - Real Oviedo 4:2,Sevilla
-Valencia 0:2, FC Barcelona- Rayo Valle-
cano 1:0, Celta Vigo - Deportivo Alaves
34,

@ SerieA:

30. kolejka: Cagliari- Napoli 0:1, Genoa
-Udinese 0:2, Parma- Cremonese 0:2,
ACMilan - Torino 3:2, Juventus - Sassu-
olo1:1, Como-Pisa5:0, Atalanta- Werona
1:0,Bologna- Lazio 0:2. © ®



20

® SPORTOWY24

Najpierw pfacz, potem
euforia. Brazowa sztafeta

Jakub Guder
jakub.guder@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Braz szta-
fety mieszanej w Toruniu.
Rekordu Swiata nie popra-
wil Mondo Duplantis. Zrobit
to wsiedmioboju Szwajcar
Ehammer.

Sztafeta mieszana 4x400 m
w Toruniu debiutowata podczas
halowych mistrzostw Swiata.
Wiele obaw byto juz przed star-
tem. SzeS¢ druzyn, krotka prosta,
mato miejsca, a do tego mie-
szanka silnych fizycznie mez-
czyznistabszych sprinterek. Pro-
sito sie o katastrofe. Noidoszto
doniejjuzna pierwszej zmianie,
kiedy Kajetan Duszynski przeka-
zywat bieg Annie Gryc. Upadta
Amerykanka, za nig Holender,
ktory jeszcze trzymat pateczke,
ana dodatek wpadt na Duszyn-
skiego. Zprzodunaszczesciebyta
juz Polka - na trzecim miejscu.
Ekipa USA juzsie nieliczyla.

Biato-Czerwonidokoncawal-
czyli z Jamajka i mocna Hiszpa-
nig. Gdy do ostatniej zmiany ru-
szyla Justyna Swiety-Ersetic,
miata kilka metrow straty do tej
dwajki, ale szybko to odrobita.
Niestety, zabrakto mocy na fini-
szu, chociaznasza doSwiadczona
sprinterka i tak miata najlepszy
czasw czwartej grupie zawodni-
czek. Medalu nie byto - tak sie
przynajmniej wydawato. Najgor-
sze, czwarte miejsce. PoPolakach
byto widac rozczarowanie.

Gdy w strefie mieszanej
dziennikarze czekali na Biato-
Czerwonych, Anna Gryc przebie-
gla szybko méwigc tylko: ,,Skta-
damy protest!”. Po kilku minu-
tach ktoS rzucit, ze Jamajka zo-
stata zdyskwalifikowana. Cho-
dzito o zte ustawienie podczas
zmiany. To oznaczato, ze mamy
pierwszy medal podczas tych mi-
strzostw. Justyna Swiety-Ersetic
zaczela krzycze¢ z radosci.
Chwile wcze$niej miata tzy
woczach.

- Od tez rozpaczy i smutku
po tzy szczescia. CoS wspania-
Tego! - cieszyta sie Swiety-Ersetic.
- Chciatabym jednak wréci¢ z caty
druzyna tamna dét, do halii cie-
szy¢ sie razem z naszymi kibi-
cami - dodata.

Kibice w Toruniu oczekiwali,
Ze w sobote zobaczy rekord
Swiata. Noizobaczyli,alenieten,
ktory sie spodziewali. Rekordzi-
sta w siedmioboju (6670 punk-
téw) zostal Szwajcar Simon
Ehammer, kt6ry dostatza to czek
na 50 tys. dolarow. Chociaz
w konkursie tyczkarzy Armand
Duplantis nie poprawit najlep-
szego wyniku na $wiecie, to jed-
nak fanilekkoatletyki musieli by¢
zadowoleni z poziomu kon-
kursu. Szwed oczywiscie wygrat
(6.25-rekord mistrzostw). Srebro
dla Greka Karalisa (6.05).

Dobrze zaprezentowala sie
Ewa Swoboda, ktora w finale
sprintu na 60 m zajela szoste
miejsce, wyrownujac najlepszy
wynik w tym sezonie (7.07). Wy-
grala Wtoszka Zaynab Dosso
(7.00). Najszybszym sprinterem
okazat sie 21-letni Amerykanin
Jordan Anthony (6.41).

HMSwlekkoatletyce-4x400sztafetamie-
szana: 1. Belgia 3:15.60; 2. Hiszpania 3:16.96; 3. Pol-
ska(Duszyriski, Gryc, Karolewski, Swiety-Frsetic)
3:1744;4.Holandia3:2014;5.USA32135. ©®

Armand Duplantis - jego
rekord swiata to dzis 6.31

FOT. StAWOMIR KOWALSKI
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Przez rozpacz, hélitzy do ziota

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. - Przezrok
praktycznie nie mialem zy-
cia-mowi Jakub Szymaii-
ski, zloty medalista halo-
wych mistrzostw Swiata

w Toruniu, w bieguna 60
metrow przez plotki.

To zloto Szymanski czut na szyi
juz od roku. Niemal doktadnie
dwanascie miesiecy temu poje-
chat w Swietnej formie do Nan-
kinu. W Chinach potknat sie jed-
nakna ptotkuinie byto gonawet
w finale. Wygrat Trey Cunning-
ham, jego najwiekszy przeciw-
nik takze w torunskiej hali.

Dzi$§ sopocianin przyznaje, ze
ciezar tej porazki dzwigat az
dosoboty. - Zostatem wtedy zni-
czym, tylko z rozpacza, brako-
wato mi energii, sport przestat
mnie cieszy¢. Powiedziatem so-
bie wduszy, Ze tylko ztoty medal
w Toruniu zaleczy rane. Wyszto
nawet lepiej, bo nie zdawatem
sobie sprawy, co to znaczy wy-
grac przy wlasnej publicznosci.
Naprawde nie chciatem zawieS¢
wspaniatych kibicow. To byt naj-
wazniejszy start w moim zyciu,
najwieksza presja, ale i najwiek-
szarado$¢ - mOowi nasz ptotkarz.

W Kujawsko-Pomorskiej Are-
nie Torun odnidst swoje dwuna-
ste, trzynasteiczternastezrzedu
zwyciestwo w sezonie halo-
wym. Biegat spokojnie, nie byt
najszybszy ani w eliminacjach,
ani w poffinale, ale wiasnie
wtedy, gdy to byto najwazniejsze
-w tym jednym biegu o ztoto.

Szymanski podkresla, ze finat
od poczatku rozegrat na swoich
warunkach. - Nie zostatem
w blokach, wystartowatem
z wielka energig. Cunningham
sie spiat, chyba nawet sie po-
tknat, aja zrobitem lepszy rzut
namete, pilnowatem, Zzeby nie
zrobiC tego za szybko. Myslatem,
ze do ztota bedzie potrzebny re-
kord Polski, ale okazato sie,
Ze najlepiej zniostem presje

.
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Jakub Szymanski: Nie miatem poje

zwszystkich. Namecie czutem,
Ze mam medal. W niemal kaz-
dym biegu sezonu miatem duza
przewage i wiedziatem, Ze je-
stem pierwszy. W Toruniu jed-
nak czekatem na wyniki, ztota
pewny nie bytem - przyznaje.
Na mecie Jakub Szymanski
nie kryttez, chyba pierwszy raz
w karierze. Utongt wramionach
tatyimamy. - Te wszystkie emo-
cje i przezycia z Chin musiaty
wyplynaérazem ze tzami. Tonie
byto na pokaz, pozbywatem sie
wten sposdb 360 ciezkich dni,bo
360 razy myslatem o tym finale
iuktadatem sobie ten bieg w gto-
wie. Tomibardzo pomaga, przy-
gotowuje ciato dotego, cotrzeba
zrobi¢. Za dwa lata do Indii po-
jade jak szef, nie mam juz nic
doudowodnienia. Zaczynam te-
raznowy rozdziatw swojej karie-
rze. Widocznie Chiny byty po-
trzebne w moim zyciu, bonictak
dobrze nie uczy sportowca jak
porazki. Przez chwile po Nanki-

nie tej wiary w siebie troche za-
braklo, ale terazjestem mocniej-
szy - podkresla Szymanski.

Jegoinspiracjg bytw ostatnim
czasie Deyron Robles, znakomity
kubanski ptotkarz sprzed kilku-
nastu lat, ktory odpadt w mi-
strzostwach Swiata po upadku,
a dwa lata pdzZniej siegnat
po zloto. Szymanski podkresla,
ze tylko sportowiec wie, jak
trudno poradzic¢ sobie z takim
rozczarowaniem.

- Lubie tworzy¢ sobie presje,
cho¢ narozgrzewce przed fina-
fem w Toruniu glowa mi prawie
pekla. Ten medal to zastrzyk mo-
tywacji do dalszej pracy nawiele
lat. Czasami to wszystko jest
zamocne, zbyt intensywne, ale
radze sobie z tym, mam Swiet-
nych trenerow, a w zasadzie
przyjaciét wokot siebie, im moge
powiedzie¢ wszystko, nawet ro-
dzina nie wiedziata z czym sie
zmagatem przez tenrok - dodaje
Szymanski.

cia, jak takie zwyciestwo smakuje w swojej hali

Z jego sztabem tez jest cie-
kawy szczegbt. Jest wnim takze
Maciej Ryszczuk, nacodzien tre-
ner przygotowania fizycznegoIgi
Swiatek. Wydawato sie, Ze za-
braknie go w Toruniu, ale nie-
spodziewanie naszanajlepsza te-
nisistka przegrala w Miami
z Magda Linette, Ryszczuk
wsiadl wiec w samolot i zdazyt
do Torunia na sam finat.

Co dalej? W hali Szymanski
zdobyt juz wszystko, przed ro-
kiem byt takze mistrzem Europy.
-Wracam dodomuichce siewy-
spac¢ w t6zku z psem. Wielkiego
Swietowania nie bedzie, moze
winko w gronie przyjaciotiro-
dziny. Nie brakuje hejterow, kto-
rzy krytykuja moje 110 metréw,
ale to mnie nie rusza. Wiem, ze
towymaga czasu, jestem mtody,
dziesieclat biegania przede mng
inadejdzie ten moment, Zebede
hegemonem takze na 110 me-
tréw - obiecuje halowy mistrz
Swiata. ©®

Bukowiecka byla pierwsza, ale z radoscia musiata poczekac. Ma srebrny medal

Jakub Guder
jakub.guder@polskapress.pl

LEKKOATLETYKA. Natalia
Bukowiecka zostala halowg
wicemistrzynia Swiata

w biegu na 400 m. Paradoks
polegalt na tym, Zze mete
przekroczyla jako pierwsza.

Jakabsurdalne s tegoroczne za-
sady halowych mistrzostw
Swiata w biegu na 400 m poka-
zatfinatmezczyzn. Amerykanin
Chris Robinson wygrat pierwszy
bieg finatowy;, aleitak nie zdobyt

medalu. W tym roku finaly
mamy bowiem dwa, a o osta-
tecznej Klasyfikacji decyduja
po prostu czasy. Trzech zawod-
nikéw w finale drugim byto lep-
szych od reprezentanta USA.
Na szczeScie w przypadku
pan ta sytuacja sie nie powto-
rzyta. Natalia Bukowieckaw To-
runiu biegta w pierwszym finale.
Scigata sie z Holenderka Lieke
Klaver. Dhugobyta za jej plecami,
alenafiniszu jg wyprzedzita, wy-
réwnujac przy tym rekord Polski
(50.83). Potem obie usiadty
naspecjalnych, zielonych pufach

ustawionych w poblizu mety, by
obserwowac drugibiegiczekac,
cosiewydarzy. Tam szybszabyta
Czeszka Lurdes Gloria Manuel.

- To byto mega dziwne. Niby
wiedziatam, Ze powinien by¢ ten
medal, ale rézne rzeczy sie
dzieja. Tam tez byty mocne za-
wodniczki. Nie wiedziatam, czy
to bedzie ztoto, srebro czy braz.
Brakowato mi tego medalu
w hali. Troche zeszto ze mnie ci-
Snienie. Powiedziatam sobie, Ze
to bedzie prawdopodobnie méj
ostatni start w halowych mi-
strzostwach Swiata. Dlatego bar-

dzo chciatam stang¢ na podium -
powiedziala po wszystkim
Bukowiecka. - Lieke Klaver nie
wiedziata, czy ma medal. Nie
wyswietlito nam sie nazwisko
Henriette Jaeger. Nie wiedziaty-
Smy, co sie stato. Lieke mysSlata,
ze zapomnieli Norwezki dopisac
- thumaczyta nasza sprinterka za-
mieszanie, jakie powstatoname-
cie.

- Wiedziatam, ze rywalki
w drugim biegu szybko zaczely
imoze by¢ dobry wynik, ale tez
zdawalam sobie sprawe, ze
mogg sie pogubié, bo tak bywa,

kiedy poczatek jest mocny. Wi-
dacbyto jednak, ze Czeszka jest
Swietnie przygotowana. Zatuje
tylko, Ze nie bieglySmy razem.
Mysle, zetosie moglo wtedyina-
czej potoczy¢. Nie wiem oczywi-
Scie, czy bym wygrala, ale mia-
fam na koncu jeszcze sity i wy-
daje mi sie, ze w bezpoSredniej
rywalizacji mogtabym powal-
czyc o ztoto. No oczywiscie mo-
glabym rownie dobrze by¢ bez
medalu, ale wszystko bytoby
bardziej przejrzysteisatysfakcjo-
nujace - logicznie zauwazyta
SwieZo upieczona wicemistrzyni

Swiata, ktora celnie stwierdzila,
Ze zabiera sie tez troche radosci
namecie zwyciezcy.
Pojawienie sie Natalii Buko-
wieckiej wywotato euforie
na trybunach. Byta chybanajbar-
dziej wiwatowanym polskim
sportowcem w Arenie Torun,
ktora w sobotni wieczér wypel-
nita sie do ostatniego miejsca.

HMS wlekkoatletyce- 400 mkobiet: 1. Lur-
des GloriaManuel (CZE) 50.76; 2. Natalia Buko-
wiecka (POL) 50.83 - wyréwnany rekord Polski;
3. Lieke Klaver (NED) 51.02; Wadeline Venlogh
(HA51.07.©®
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Skokinarciarskie PS w Vikersund bez radoéci Polakow 7 lotow

GROZNY UPADEK TOMASIAKA

Artur Bogacki
redakcja@polskapress.pl

W sobotnim konkursie lotow
w Vikersund Polacy byli tylko
tlemdlarywali. W niedziele
wkwalifikacjach Kacper To-
masiak mial grozny upadek.

Im bliZej konica sezonu, tym wy-
niki Polak6w sg gorsze. Po euforii
zigrzysk nie ma juz Sladu. Na-
dziejabyta wtym, ze w tak lubia-
nych przez skoczkéwlotachuda
sie przelamac ten trend, poczuc
radosc z dalekich skok6w. Pod-
czas dwoch pierwszych dni PS
w Vikersund ta nadzieja zostata
brutalnie sttamszona (niedzielne
zawody zakonczyly sie po za-
mknieciu wydania).

Smutno byto juz w pigtek.
W kwalifikacjach odpadli nasi
dwaj najlepsi w tym sezonie za-
wodnicy: trzykrotny medalista
olimpijski Kacper Tomasiak
(pewnym wytlumaczeniem jest
to, ze to byt jego pierwszy wy-
step namamuciej skoczni)ido-
Swiadczony Kamil Stoch. Pozo-
stala czworka awansowala, ale
jedynie Aleksander Zniszczot
(16. miejsce) moze by¢ zadowo-
lony. Pozostali byli daleko.

Przed konkursem trudno
byto o optymizm. A pierwsza
seria potwierdzita, Ze nie jest
dobrze. W kiepskim stylu odpa-
dli Pawet Wasek (35.), Maciej
Kot (36.) i Piotr Zyta (37.).
Do drugiej serii awansowat
tylko Zniszczot, a jego 26. miej-
sce zwiastowalo, ze dla nas
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Kacper Tomasiak w niedzielnych kwalifikacjach miat groznie wygladajacy upadek

emocje w zasadzie sie skon-
czyty. W rundzie finatowej nasz
zawodnik spisal sie gorzej,
spadt na 28. pozycje. To jeden
z najgorszych wynikéw Pola-
kéw w catym sezonie PS - led-
wie 3 punkty szeScioosobowej
ekipy zgtoszonej do startu...
Show zrobili inni. W drugiej
serii loty na ponad 235 m (naj-
lepszy wynik Polaka to 206 m
Zniszczota) mieli zawodnicy,
ktorzy nie sg zaliczani do Swia-
towej czotowki. 235,5 m w dru-
giej serii zaliczyt Stowak Hektor
Kapustik, ostatecznie 13.
Walka o koncowe zwycie-
stwo byta ciekawa i przyniosta

wazne rozstrzygniecie. Wygrat
20-letni Stephan Embacher, dla
ktérego to pierwsze w karierze
zwyciestwo w PS. Domenovi
Prevcowi. Stoweniec byt 5.

W niedziele w kwalifika-
cjach Tomasiak miat groZnie
wygladajacy wypadek, po kto-
rym kwalifikacje odwotano.
Nasz medalista olimpijski byt
przytomny, ale bolakt go kark
iw zwigzku z tym musiat poje-
chac do szpitala na badania.

W Vikersund rywalizowaty
takze panie, po raz pierwszy
wystapita Polka. Anna Twar-
dosz nie dostata sie do konkur-
sowej ,20”. W pierwszych

kwalifikacjach byta 21. (172,5
m), w drugich - 24. (157 m).

W Pucharze Kontynental-
nym w Zakopanem dwukrot-
nie wygrat Austriak Clemens
Aigner. Najlepszym z Polakéw
byt Dawid Kubacki - 4.i6.

SobotnikonkursPSwVikersund: 1. Stephan
Embacher (Austria) 4591 (232i225m), 2. Tomofu-
miNaito (Japonia) 446,8 (240i230m),3. Johann
Andre Forfang (Norwegia) 4437 (239i224m),
4.Isak Andreas Langmo (Norwegia) 442.8 (229
1232,5m), 5.Domen Prevc (Stowenia) 4392 (211
i2185m)...28. Aleksander Zniszczot (Polska) 3527
(2061199,5m), 35. PawetWasek (Polska) 1579
(196,5m), 36. Maciej Kot (Polska) 156,8 (193, 5m),
31 Piotr Zyta (Polska) 15,6 (196 m). ©®

Adam
Godlewski

~Kroétka pitka”

\-\‘ A
NIE ROZUMIEM ATAKU URBANA

arty sie skonczyty, nad-
szedt czas barazy. Jan
Urban odkryt karty
oglaszajac sktad, kto-
rym - szczeg6lnie - nie zaskoczyt.
Zawiedzeni mogg czuc sie jedy-
nie ci fani, ktorzy spodziewali sie
personalnej rewolucji i radykal-
nego odmtodzenia kadry; wy-
starczy jednak odrobina chtod-
nej glowy, aby ogarnag, ze tonie
jest wlasciwy timing na rewolu-
cje. Baraze, w ktérych rozgrywa
sie pojednym spotkaniu, bez re-
wanzu, wymagaja po prostu po-
stawienia na sprawdzonych
w dotychczasowych bojach zot-
nierzy. A nie na debiutantéw.
Jedynym nowicjuszem jest
Oskar Pietuszewski, ale to oczy-
wiscie takze logiczny wybér. To
przeciez zawodnik, ktory

w ostatnim czasie - bez podziatu
na kategorie wiekowe - zrobit
najwiekszy postep wsrod na-
szychrodakow grajacych w pitke
w najlepszych ligach Europy.
Tudowodnit - chocby wligowym
starciu z Benfikg w Lizbonie - ze
renoma rywala nawet na jego
stadionie nie robi na nim zad-
nego wrazenia. Nabrat wrecz
bezczelnej pewnosci siebie, za-
tem pierwsza reprezentacja
wmomencie walki omundial to
wiaSciwe miejsce dla tego mto-
kosa. Botojuzjest gos¢, ktorego
sta¢na popis wdecydujacej akcji
nawet w finale barazy.

Kto$ powie, Ze Bartosz No-
wak jest dzi§ w znacznie wyzszej
formie niz Bartosz Bereszynski,
Kamil Grosicki i Przemystaw Wi-
Sniewski razem wzieci. I... be-

dzie miat racje. Tyle tylko, ze
wspomniani w poprzednim zda-
niu weterani majg doSwiadcze-
nie z wielu reprezentacyjnych
etapow - dobrych, ale takze z za-
kretéw - a w odwodzie warto
mie¢ wiasnie takich zawodni-
kow, konkretnie w tych specjal-
nosciach. Nowak nie konkuro-
watby na zgrupowaniu takze
z Wisniewskim, ktéry maznacz-
nie mniej wystepow w kadrze
nie tylko od ,Grosika”, ale
szybko i udanie wpasowat sie
do defensywnej uktadanki
Urbana. Selekcjoner uznat
po prostu, iz wsréd ofensyw-
nych pomocnikéw przed bara-
zami dysponuje zestawem lep-
szych, skrojonych na miare jego
pomystu na gre pitkarzy od fut-
bolisty GieKSy. I oczywiScie -
miat do tego prawo.

Zupelnie natomiast nie rozu-
miem, po conaodstrzatw sferze
publicznej trener kadry - wraz
asystentem z Jackiem Magiera -
wystawili po powotaniach Seba-
stiana Walukiewicza. Nawet je-
sli obrofica wystepujacy we wto-
skim Sassuolo rzeczywiscie nie
odebrat polaczenia od dyrektora

kadry, a potem nie oddzwonit.
Bo to bardziej wskazuje na ko-
munikacyjng  nieporadnos¢
sztabu reprezentacji niz na wy-
kroczenie zawodnika, ktory ma
jakos¢ niezbedng do gry w ka-
drze, a przy stabszej dyspozycji
Wisniewskiego mogiby pewnie
nawet z powodzeniem konkuro-
wac z nim o miejsce w wyjscio-
wej jedenastce. Dziwny, na-
prawde niezrozumialy jest
w tym kontekscie argument, ze
Walukiewicz ,,odméwit repre-
zentacji”. Zwtaszcza ze catkiem
niedawno urlop od kadry - pod-
czas zgrupowania - brat Robert
Lewandowski, co Urban szybko
kapitanowi wybaczyt. Aisam se-
lekcjoner - jako pitkarz Osasuny -
maidentyczny ,,wyskok”w CV.

Po prawdzie zreszta, wy-
wiady, ktorych selekcjoner
udzielit sporo po ogloszeniu
sktadu na baraze, to byt najstab-
szy punkt powotan. Urban wy-
raznie nie wytrzymat kondycyj-
nie tego medialnego maratonu
inie wybrzmiat przekonujaco.
O entuzjazmie, za ktory tak bar-
dzo jako kibice go polubilismy,
nie wspominajac...

FOT. REX FEATURES/EAST NEWS
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Stabe starty Polakow
w sportach zimowych

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Aleksandra Krol-Walas zaje-
1a13. miejsce w ostatnich

w tym sezonie zawodach
Pucharu Swiata w snowbo-
ardowym slalomie réownole-
glym w Winterbergu.

Najlepsza z Polek miata dzie-
wiaty czas kwalifikacji, ale
w 1/8 finatu okazata sie gorsza
od Kanadyjki Kaylie Buck,
z ktéra przegrala o 0,19 s.
W kwalifikacjach odpadty Ma-
ria Bukowska-Chyc (34.) oraz
Olimpia Kwiatkowska, ktora
nie ukonczyta przejazdu. Wy-
grata Wtoszka Lucia Dal-
masso. W rywalizacji mez-
czyzn nie poradzili sobie
Oskar Kwiatkowski, ktory za-
jat 32. miejsce i Michat Nowa-
czyk (39.). Zwyciezyl Korean-
czyk Sangho Lee.

W klasyfikacji generalnej
Kro6l-Walas uplasowata sie
na dziewigtym miejscu,
Bukowska-Chyc zajeta 26. po-
zycje, a Kwiatkowska 32.
U mezczyzn, Kwiatkowski za-
konczytrywalizacje w PSna33.
lokacie, Nowaczyk byt 39.
Krysztatowe Kule zdobyli Ja-
ponka Tsubaki oraz Wtoch
Maurizio Bormolini.

W biegach daleko

Szwedka Linn Svahn wy-
grata w amerykanskim Lake
Placid sprint technikg dowolna,
zaliczany do Pucharu Swiata
w biegach narciarskich. Polki
zajety odlegte lokaty, odpadty
juz w eliminacjach. Karolina
Kaleta byla 43., a Andzelika
Szyszka - 58. W bieguna 10 km
stylem klasycznym, jedyna Po-
lka w stawce Andzelika Szyszka
zajeta 59. miejsce, triumfowata
Szwedka Svahn. W biegu mez-
czyznna10 km stylem klasycz-
nym, Dominik Bury, jedyny Po-
lak w stawce 74 zawodnikow,

Aleksandra Krol-Walas zakonczyta sezon 2025/2026

zostat sklasyfikowany na 65.
miejscu, wygrat Johannes Kla-
ebo. Krysztalowe  Kule
za triumfw Kklasyfikacji general-
nej cyklu juz wezesniej zapew-
nili sobie Jessica Diggins i sze-
Sciokrotny ztoty medalista
igrzysk w Mediolanie Johannes
Hoesflot Klaebo.

W biathlonie tez

przecietnie

Szwedka Hanna Oeberg wy-
grata bieg na dochodzenie na 10
km w finatowych zawodach
Pucharu Swiata w biathlonie
w Oslo-Holmenkollen. Najlep-
sza z Polek Natalia Sidorowicz
zajeta 19. miejsce. Kamila Zuk
byta 33., Anna Maka 35., a Jo-
anna Jakieta 40. W rywalizacji
na 12,5 km na dochodzenie
wsrod mezczyzn, Polacy nie
wystartowali, gdyz bardzo
stabo zaprezentowali sie dzien
wczesniej w sprincie. Jan Za-
wot byt 72., Konrad Badacz -
80., Jan Gunka - 96. a Fabian
Suchodolski - 100.

Wypadek Niewiadomej

Katarzyna Niewiadoma (Ca-
nyon-SRAM zondacrypto) ule-
gta wypadkowi w koncowce
Kklasyka kolarskiego Mediolan-
San Remo. Wyscig wygrata Bel-
gijka Lotte Kopecky (SD Worx-
Protime), a pigte miejsce zajela
Dominika Wtodarczyk (UAE
Team ADQ). Wiodarczyk fini-
szowata tuz za czotowymi za-
wodniczkami, ze stratg czte-
rech sekund. Niewiadoma upa-
dta na zjezdzie z Cipressy, jed-
nego z dwoch stynnych wznie-
sien wyscigu, ok. 25 km
przed meta, a chwile p6zniej
wpadty na nig z duza predko-
Scia kolejne zawodniczki.
W wyscigu mezczyzn, Filip Ma-
ciejuk zajal 92. miejsce, ze
stratg blisko czterech minut,
a Michat Kwiatkowski, nie do-
jechat do mety. Triumfowat
Stoweniec Tadej Pogacar. ©®

FOT. MARCIN SZKODZINSKI
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Daria Abramowicz (po IévJej), psycholozka Swiatek, nie potrafi znalezé sposobu na poprawe mentalu Igi

Tenis Picrwszy trener i Swiatek analizuje przyczyny jej kryzysu.
Tak zlej passy Polka nic notowata od momentu, gdy weszla na szczyt

Najwigkszy kryzys
w karierze lgi Swiatek.
Posypata sie mentalnie

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

IgaSwiatek sensacyjnie
szybko pozegnala sie z tur-
niejem w Miami, odpadajac
juzw drugiej, adlasiebie
pierwszej rundzie. Rozma-
wiamy z Arturem Szostacz-
ko, jej pierwszym trenerem.

Cosie dzieje ze Swiatek? Co-
razbardziej jej nie poznajemy.
Frustracjanakorcie, bledy,
chimeryczna postawa...
Tonie jest tak, ze Iga zapo-
mniata, jak sie gra w tenisa.

Ja caty czas twierdze, ze
gtowny powod takiego stanu
rzeczy to sferamentalna. Gdy
w meczu w Indian Wells z Mu-
chova wszystko sie uktadato,
widac byto u Igi spokoj, pew-
nosc siebie - zagrata wtedy
jedno z najlepszych spotkan
w tym sezonie. I teraz pojawia
sie pytanie: dlaczego nie byta
w stanie powtorzyc¢ tego

na drugi dzien w pojedynku
ze Switoling? I tutaj caty czas
wychodzi ten sam problem.

Dokladnie jaki?

Trener Igi odgrywa w jej szta-
bie drugie skrzypce. Nie moze
by¢ tak, ze osoba, ktora odpo-
wiada za wyniki tenisistki, jest
wdrugimrzedzie, a w pierw-
szym jest pani Daria Abramo-
wicz, ktora chce zarzadzac,
zarzadza wszystkimimana to
przyzwolenie. To zachowanie
Igi, gdy skierowata do swojego
boksu stowa, ze grata na od-

wal sie, jest dla mnie catkowi-
cie niezrozumiate. Co to miato
znaczy¢? 7e Iga chciata zrobié
komus na ztos¢, czy miata zty
dzieniijej sie nie chce?

Te stowa uslyszal caly Swiat.
I'tonie jest tak, Zze my sobie
coS wymyslamy. To sa stowa
Igi, z ktorg musi sie dzia¢ cos
ztego. To tak jakby powie-
dziec: ,,Zarobitam w turnieju
500 tysiecy i teraz gram na od-
wal sie?”. Nie wypada wrecz
bytej liderce rankingu wypo-
wiadac takich stow. Jest wy-
bitng tenisistka i dlatego musi
sie tez adekwatnie do swojego
statusu zachowywac.

Swiatek nie wygrata Zzadnego
turnieju juz od wrzesnia ubie-
glegoroku. Stabo zaprezento-
wala sie w Australian Open
czy turnieju w Dosze.

Idze brakuje wiary w siebie,
poza tym ona nie ma spokoju
ito przektada sie na wyniki.
Wykrzykiwanie pani psycho-
log do tenisistki i tak samo

w drugg strone to jest jakis
absurd.

Swiatek nie radzi sobie z teni-
sistkami z czolowej dziesigtki
rankingu. Przegrata z nimi
piec ostatnich spotkan,

aw ostatnich pietnastu me-
czach pie¢ wygralaiaz dzie-
sie¢ przegrata.

Tonie jest tak do konca, ze
przegrywa tylko z tymi najlep-
szymi, boniedawno ulegta
tez Sakkari, a p6zniej ,,ma-
mie” Switolinie. Iga nie radzi
sobie z zawodniczkami, ktore
grajg ptaskoiszybko.

USwiatek widoczny jest tez
brak regularnosci. Nie potrafi

jak dawniej wygraé kilku
meczéw zrzedu, prezentujac
w kazdym z nich rowngido-
bra forme. Cojest tego przy-
czyna?

Swiatek jest duzolepsza

od wiekszosci zawodniczek
ijesli tylko bytaby pewna
siebie, to powinna wygrywac
bez problemow.

W cwiercfinale turnieju wIn-
dian Wells, przegranym przez
Swiatek z Eling Switolina,
widzieliSmy okrzyki psycho-
lozki Swiatek Darii Abramo-

|
Artur Szostaczko:
Zostalismy zbiczo-
wani przez Tomasza
Swiatka. A lgaw ogodle
w tenisa mogta juz

nie grac...
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wicz w kierunki Igi. Cos zlego
dzieje sie¢ wich wspélpracy?
Jako byty zawodnik moge
powiedziec, ze gdy jest sie

na korcie poirytowanym wia-
sna gra, to pojawia sie miedzy
zawodnikiem a sztabem swo-
isty mur. Nie styszy sie wtedy,
co oni do mnie mowia, bo jest
sie na siebie tak bardzo ztym
isfrustrowanym. Kazde stowo
wypowiedziane wiecej
zboksu potrafijeszcze bar-
dziej zirytowac. I to sie dzieje
teraz u Igi. Jej pani psycholog
powinien jg umie¢ wyciszyc¢,
ale nie jest w stanie tego zro-
bi¢, bo sama dolewa oliwy

do ognia.

Wydaje sie, ze strefamen-
talna nie powinna byc¢ proble-
mem PolKi. Jako jedyna w to-
urze, jak sam Pan niedawno
powiedzial w rozmowie

ze mng, maniemal caly czas
opieke swojej psycholozki
Darii Abramowicz.

Szkoda mi Igi. Muszg znalez¢
jakis sposob, jak sobie z tym
poradzi¢. Wydaje mi sie, ze
powinny poszukac jakiegos
innego rozwigzania - moze
odpoczac od siebie przez ty-
dzien? Moze funkcjonowac
na zasadzie: tydzien sie nie
widzimy, potem znowu sie
spotykamy, i tak co drugi tur-
niej? Nie bede jednak doradzat
trzeciej tenisistce Swiata, co
marobic. Jezeli jej to pasuje,
toniech torobi.

Tyle tylko, Zze przyzwyczaila
nas do Swietnych meczéw
iwygrywaniaseryjnie. A to
sie wlasnie ucielo...

I'to mnie boli, bo rozmawiamy
oIdze Swiatek, ktéra wedhug
mnie jest w stanie wciaz wy-
grywac seryjnie i zwyciezac
turniej po turnieju, ale na ten
moment nie potrafi swoich
umiejetnosci przetozy¢

na kort.

Moze juz czas, by Swiatek
zmienila psychologa?

Nie méwie tego, ze musi zmie-
nic. Swojg droga, wedtug
mnie, ten psycholog jest

nie do ruszenia ze sztabu

do konca jej kariery. Podkresle
jeszczeraz, ze moze powinny
sobie dawac miedzy jednym
adrugim turniejem czas

na odpoczynek od siebie, Zeby
sprobowac innego rozwigza-
nia izobaczy¢, czy mi to stuzy,
czy nie. To sg jednak dorosli
ludzie, kazdy z nich odpo-
wiada za swoéj zawod, wiec ja
im nie bede doradzat.

Zaslowa odnosnie wsp6t-
pracy Swiatek i Abramowicz
oberwalo sie niedawno panu
iautorowi podcastu ,,Trzeci
Serwis” Lechowi Sidorowi ze
strony ojca Igi, ktory napisal,
Ze sie Pan nie zna.

ZostaliSmy zbiczowani przez
ojca Igi, Tomasza, ktory chyba
nie zrozumiat naszego prze-
kazu. Jestem dyplomowanym
iwyksztatconym trenerem.

W Niemczech w ciggu kilku lat

zdobytem wszystkie sto-
sowne uprawnienia, ktore
kazdy trener tenisa powinien
zrobi€. Sam tez gralem w te-
nisa. Nie zrozumiatem za bar-
dzojego wypowiedzi: czy
chodzito oto, Zze jesteSmy
psami, ktore nic nie potrafig?
Zapomnial, ze jego corka
dzieki mnie gra dzi$ w tenisa.

Czuje sie Pan urazZony?

Co prawda nie gratem w tur-
niejach rangi ATP, ale wtedy
byly inne czasy, o ktorych pan
Tomasz moze zapomniat. Do-
ceniam ten czas, ze moglem
gra¢ w Bundeslidze i wy-
ksztalcic sie na trenera. Cate
Zycie poSwiecitem tenisowi,
wychowatem wielu zawodni-
kow. Nie rozumiem tej agresji
zjego strony, bo nikt Zle Idze
nie zyczy. Mamy prawo

do tego, aby porozmawiac
iwyrazic¢ swoje zdanie na te-
mat gry Igi. Nikogo nie obrazi-
liSmy, ale uwazam, Ze my zo-
staliSmy obrazeni. Mysle, ze
Tomasz jest Swiadomy tego,
ze zachowat sie Zle i ponizej
pasa.

Podobno otrzymal Pan
wsparcie od wielu ludzi

z tenisowego Srodowiska

z calego Swiata.

Pisali do mnie ludzie z Mona-
chium, Majorki czy Malagi, ale
nie chce nawet cytowac tego,
co mi pisano na temat tych
stow Tomasza Swiatka. Kazdy
musi sie zastanowic, jak wy-
powiada sie publicznie, i my-
§le, ze tez publicznie powinien
nas za te stowa przeprosic.
Zrobitjak zrobiti dla mnie te-
mat jest zamkniety, ale osoba
publiczna nie powinna sie

w taki sposob wypowiadac.
Nie jestem kims spod budki,
nie jestem Srodowisku
tenisowym od wczoraj.
Szkoda tylko, Zze zapomniat

o tym, dlaczego jego corka

w ogble gra dziS tenisa. Jego
corka dzieki mnie gra dzi$

w tenisa.

Mocne stowa.

Iga byta moja podopieczna

w Warszawiance przez cztery
lata. Po roku treningow, gdy
miata okoto siedmiu lat, To-
masz zadzwonil do mnieipo-
wiedzial, ze ich nie sta¢

na dalsze zajecia, a miatem
tez pod opieka siostre Igi,
Agate. Tomasz chyba zapo-
mnial, ze ten dziS zly trener,
czylija, po tamtej rozmowie
zatatwit w dwie godziny
sponsoranakilka latize Iga
oraz Agata trenowaty ze mna
przez kolejne trzy lata. Gdy
sie rozstaliSmy, mieli tego
sponsora jeszcze przez okoto
rok, gdy juz przeniesli sie

na Mere. A potem byta Legia,
ale te dalsza historie chyba
wszyscy znajg. Wiec tak na-
prawde nie wiem, czy dzi$
bytby w ogéle temat Igi Swia-
tekijak dalej to wszystko by
sie potoczyto, bo Iga w ogdle
w tenisa mogta dalej nie
grac...©®
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REKLAMA 0011497058
Burmistrz Krosna Odrzanskiego Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne lub nekrolog?
informuie Przez internet: ibo.polskapress.pl e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl

. . ) S W Biurach Ogfoszen:

ze zgodnie z art. 35 ust. 1 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce

nieruchomosciami (j.t. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 ze zm.) na tablicy ogtoszen o o

W siedzibie Urzeé]u Miasta w Kros’r?ie Odrzahskim) ul. Parkyowga nr 1 ZIELONA GORA al. Niepodlegtosci 25 GORZOW WLKEP. ul. Sikorskiego 111 (Park 111, 11 p.) | SEUBICE ul. T. Kosciuszki 6/1

budynek B, wywieszono wykaz nr 7/2026 nieruchomosci przeznaczonych do czynne pOﬂ.-pt. 8.00-15.00 czynne pOI'I.-pt. 8.00-16.00 czynne pOﬂ.-pt. 8.30-16.30

dzierzawy oraz wykazy nr 8/2026 i nr 9/2026 nieruchomosci przeznaczonych tel. 510 026 518 tel. 510 026 986 tel. 957580760

do sprzedazy. e-mail: bo.gazetalubuska@polskapress.pl | e-mail: bog.gazetalubuska@polskapress.pl e-mail: bos@gazetalubuska.pl
REKLAMA 0011497547 0011497658

ZAWIADOMIENIE BURMISTRZA LEKNICY
Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21.08.1997 r. o gospodarce

Z ogromnym zalem i smutkiem zegnamy Nieruchomosci Praca

nieruchomos$ciami (t.j. Dz.U. 2024 r. poz. 1145 z p6zn. zm.) %

il T il ZATRUONE
informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w teknicy przy
ul. Zurawskiej 1 w dniu 19.03.2026 r. zostat wywieszony

L] L]
i i FIRMA dni opiekunki d
wykaz nieruchomosci stanowiacych wtasnosé Gminy Andrze]a KOpECklegO SPRZEDAM dziatke rekreacyjng na zatrudni opiekunki do pracy

Leknica przeznaczonych do dzierzawy lub najmu w drodze Jedrzychowice ROD 35-lecia, pow. 385 | W Niemczech, 790-480-590
bezprzetargowe;j.

niezwykle zaangazowanego i oddanego

1 o m2, altana murowana, prad, woda,
trenera, kolege i przyjaciela

REKLAMA 0011498027

( Burmistrz Szprotawy \ dogodny dojazd, niedaleko Domu W gospodarstwie mlecznym,
informuje, Rodzinie Daiafkowca tel. 604 996 060 z do$wiad.- zamieszkanie, 517-433-784
ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Szprotawie A .
zostalo wywieszone: sktadamy serdeczne wyrazy wspotczucia :
- Zarzadzenie nr 0050/37/2026 Burmistrza Szprotawy z dnia | Zarzqd, trenerzy, zawodnicy i zawodniczki Finanse biznes Ustugi
18 marca 2026 r. w sprawie przeznaczenia do dzierzawy w dro- Zielonogorskiego Klubu Sportowego w Drzonkowie

dze bezprzetargowej nieruchomosci stanowigcej wtasnosé

kainy Szprotawa na okres do 3 lat. ) 5% 4 MONTAZOWE
KREDYTY, POZYCZKI

REKLAMA 0011497774 001149841
5 . OKNA, bramy drzwi, roletki,
OBWIESZCZENIE WOJEWODY LUBUSKIEGO FUNDUSZPOZYCZKOWY oferuje . .
. . . naprawy okien, montaz PlastMat. Tel.
IB-1.747.21.2025.JMat Ze smutkiem zawiadamiamy, pozyczki do 300 tys. zt na 60m-cy,
ze 17 marca 2026 roku odeszta od nas w wieku 97 lat ) ) 684701970, Wroctawska 35.
Na podstawie art. 9q ust. 2 i 2a ustawy* zawiadamiam, Ze na wniosek PKP oprocentowanie od 5,30%, bez

Polskie Linie Kolejowe S.A., ul. Targowa 74, 03-734 Warszawa, w dniu 18 nasza kochana Mama, Tesciowa, Babcia i Prababcia

marca 2026 r. wydana zostata decyzja nr 3/2026 znak: |B-I.747.21.2025.JMat ;
o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej dla inwestycji polegajacej na przebudo- STP na cele zwiazane z rozwojem
wie drogi i budowie odwodnienia pod wiaduktem kolejowym w km 91+385
linii kolejowej nr 283 w ramach zadania ,Rewitalizacja linii kolejowej nr 283 dziatalnosci gospodarczej na terenie

na odcinku Zebrzydowa- Zagan”. Anna KOlO dZi@j CZ ak Wojew6dztwa Lubuskiego. Zrédio

Oznaczenie nieruchomosci lub ich czesci, objetych decyzjg o ustaleniu loka-

zadnych dodatkowych optat i prowizji OKNA, rolety, roletki. Montaz-

serwis- naprawa. Ptasia 32/7B, tel.

535530555

lizacii linii kolejowej: finansowania: Europejski Fundusz Turystyl(a
I;’;)‘;Niz:t3 éagigski, Gmina Zagan, obreb Dobre nad Kwisa: dziatka nr ewid. gr. Pogrzeb odbedzie si¢ Rozwoju Regionalnego UE i Zarzad
JRREDBALD we wtorek, 24 marca 2026 roku o godz. 12.30 Woiewédztwa Lubuskiedo Tel

Strony moga zapoznaé sie z trescig decyzji w siedzibie Lubuskiego Urze- ojewodztwa Lubuskiego fel.
du Wojewodzkiego, ul. Jagielloriczyka 8, 66-400 Gorzow Wikp. (Wydziat na Starym cmentarzu komunalnym Contakiony +48 600 052 223
Infrastruktury, pokéj 1425 — XIV pietro, w godzinach pracy urzedu, po wcze- przy ul. Wroctawskiej w Zielonej Gorze. y ’ Beskidy kolo Wadowic
$niejszym uméwieniu na spotkanie pod nr tel. 95 78 51 765). Zapoznanie Pozegnanie w kaplicy o godz. 12.00. k.joachimczak@ecdf.pl v
sie przez strony z trescig decyzji moze nastapi¢ réwniez za posrednictwem Wielkanoc od 1100 do
wszelkich srodkéw komunikacji zdalnej, w tym komunikacji elektronicznej REKLAMA 0011475379 L
(np. za posrednictwem skrzynki ePUAP -/43emu4tg7l/skrytka, e-mail: jolan- Pograzona w zatobie : 1400z1. Mozliwos¢ dowozu
ta.matuszewska @lubuskie.uw.gov.pl, faksem - 95 785 17 54, telefonicznie . Stacja demontazu pojazdéw  RfgRs
- 957 851 765 ’ rodzina, ZL OMUJGRATA.PL. Tl

957 851 765). LLOMUJGRATA.FLS

Od decyzji stuzy stronie odwotanie do Ministra Rozwoju i Technologii za | ]
posrednictwem Wojewody Lubuskiego: Msza Swieta w intencji Zmartej

- wnioskodawcy w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji;
- wtascicielom lub uzytkownikom wieczystym nieruchomosci objetych decy- i
zjg w terminie 14 dni od dnia doreczenia zawiadomienia o jej wydaniu; 0 godz. 9.00 w kosciele pw. Sw. Jadwigi w Zielonej Gorze.

- pozostatym stronom w terminie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia =00 GOTOWKA 7a KSIAZKI,, 668-571-329
poprzez obwieszczenie w Lubuskim Urzedzie Wojewddzkim w Gorzowie 500 545 500

Wielkopolskim, w urzedach gmin wiasciwych ze wzgledu na przebieg linii |  REKLAMA 0011486388

zostanie odprawiona w dniu pogrzebu

kolejowej, na stronach internetowych (odpowiednich stronach podmioto- I N FO R M ATO R P O G RZ E B OWY
wych Biuletynu Informacji Publicznej) tych gmin oraz Lubuskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Gorzowie Wielkopolskim, a takze prasie lokalnej.
Z_godnie zart.49§2 ustav_vy** zawiadomie_nie poprzez obwieszczenie _uwa;a MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY KAMINSCY Zielona Gora, ul. Koscielna 4, Zyty 19,
jv'ekf;;’;kr?:;’;;iff p“upb*m‘; e Zielona Gora, Masarska 13, tel. 693 424 440; 68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1; Le-
W trakale biegu terminu do wniesienia odwolania stronom przystuguie tel. 68-3202235, 68-3202232, p’rzewoz zwiok, gnica l’J|. Chojnowska 7; Szprotawa ul. Koscmszkll 31A
prawo do zrzeczenia sig odwotania. Z dniem doreczenia Wojewodzie Lubu- kompleksowa obstuga pogrzebéw 601798365 catg dobe. przewdz zmartych 24 godz., kompleksowa organizacja
skiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania przez pogrzebdw oraz transmisja pogrzebu online.
ostatnig ze stron postepowania, niniejsza decyzja staje sie ostateczna i pra-
womocna. 0 o
Zrzeczenie sie prawa do wniesienia odwotania skutkuje brakiem moz- PRO MOBTE GOI’ZOV\{ Wikp. ul. ZYV'rowa 19E, tel. 95-7810083
liwosci odwotania od decyzji oraz jej zaskarzenia do wojewddzkiego sadu Organizacja Pogrzebow, PWOWG 24h.
administracyjnego.
Podstawa prawna f
* Ustawa z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (t.j. Dz.U. z 2025 &
r. poz. 1234) y /
** Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego &\
(tj. DzU. 2 2025 1. poz. 1691) .
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Przycigoalam takich facetotw, jacy mi sie wiedy
hodobali, podobnych do siebie, czyli toksycznych

Doda o swych dotychczasowych zwigzkach w Gosia Ohme Podcast Fot. Adam Jankowski

ZZYCIAGWIAZD

Marcelina Zawadzka lubi
SWO0jq przestrzen

Po powrocie do Polski z Du-
baju celebrytka poinformo-
wata fandw, ze obecnie
mieszka u rodzicow, co jest
dla niej nietypowa sytuacja,
bo od dziewietnastego roku
zycia mieszkata u siebie.
Prezenterka podkresla, ze
ceni sobie te blisko$¢ rodzi-
ny, ale jednoczesnie lubi
miec swojg przestrzen i czas
dla siebie.

Michat Szpak

ma najwiekszego fana
Piosenkarz podzielit sie na In-
staramie wspodlnym zdjeciem
z tatg. W przesztosci ich rela-
cja byfa napieta, gtéwnie z po-
wodu niekonwencjonalnego
wizerunku artysty. Obecnie
Szpak napisat pod fotografia,
Ze jego tata jest jego , najwiek-
szym fanem”, podkreslajac, ze
ich wiez jest teraz silniejsza niz
kiedykolwiek.

Michat Wisniewski prosi

o wstrzemiezliwosé
Frontman Ich Troje obwiescit
w internecie, ze rozstat sie ze
swojg pigtg zona Polg Wi-
$niewska. - Nie udato mi sie
uratowacé mojego matzen-
stwa, wiec zanim wszyscy na-
piszg o tym, mowie o tym
sam. (...). Bardzo gorgco pro-
sze, ze wzgledu na dwojke
moich mafoletnich dzieci,

o wstrzemiezliwos¢ w opi-
niach do czasu zakonczenia
postepowania. Z catego serca
dziekuje i trzymam za moja
jeszcze zone i siebie kciuki,
abys$my wyszli z tego jak naj-
mniej poranieni - powiedziat.
(GZL) Fot. AnadrzejBanas

WTELEWIZJI

Diamenty sg wieczne

TVP Kultura, 20:00
Wywiad brytyjski, zaniepo-
kojony wzrostem prze-
mytu diamentoéw, wysyta
Jamesa Bonda do centrum
nielegalnego handlu
kamieniami szlachetnymi.
Ma przeniknac¢ do siatki
przemytnikow i wyjasnic
przyczyny. Okazuje sie, ze
rywal Bonda, Blofeld, pra-
cuje nad skonstruowaniem
nowe;j broni.

Oppenheimer

Polsat, 21:40

Film przedstawia historie
triumfu i tragedii J. Roberta
Oppenheimera - genial-
nego fizyka i dyrektora
Projektu Manhattan, ktory
pomimo swoich zastug
zostat oskarzony o powig-
zania z komunistami. W roli
legendarnego uczonego
wystgpit Cillian Murphy.

Wall Street: pieniadz

nie $pi

Kino TV HD, 22:10

Byty gracz gietdowy od-
siedziat 8-letni wyrok za
oszustwa. Siedem lat po
wyjsciu z wiezienia spotyka
sie z mtodym maklerem,
ktory prosi go o pomoc

w doprowadzeniu bogate-
go spekulanta do upadku.

Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj

TVN, 22:40

Major Susan Turner zostaje
niestuszne oskarzona

o zdrade stanu i areszto-
wana. Jej wierny przyjaciel
Jack Reacher nie zawaha
sie przed niczym, zeby po-
moc kolezance i udowod-
ni¢ jej niewinnosc.

KRZYZOWKA NR 44

Poziomo:
1) sztuka sceniczna z jednym
aktorem,
5) przyrzad do okres$lania po-
fozenia geograficznego,
9) ... pracz, ssak o cennym
futrze,
10) gondola pod balonem,
12) fryzura z drobnych loczkéw,
14) bujna na potoninie,
15) naktanianie do porozumienia,
17) ,Syzyfowe ...”, powiesc
Stefana Zeromskiego,
18) buduje w znanym przysto-
wiu,
21) czarna skata magmowa,
23) potocznie niesnaski, kiotnie,
28) prowadzi w Polsacie pro-
gram ,Nasz nowy dom”,
29) przejaw radosci i wesotosci,
32) John, autor poematu ,Raj
utracony”,
36) zywy organizm,
37) rzeczy zabawne, $mieszne,
38) dawne narzedzie tortur,
39) kazdy ... ma swoj czubek,
40) wykrywa wahadetkiem cieki
wodne.
Pionowo:
1) przetozony zakonu krzy-
zackiego,
2) miejsce Zimowych Igrzysk
Olimpijskich w 1998 roku,
3) okres dziesieciu dni,
4) nabozenstwo np. w koscie-
le katolickim,
5) miejsce potgczenia metali,
6) wiazka pszenicy lub jecz-
mienia,
7) tuk wsparty na filarach,
8) tancuch gorski ze Sniezka,
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11) bezkrytyczny nasladowca
mody,

13) przedmiot do wygrania na
loterii,

16) skoczny taniec ludowy,

19) postaé ludzka ulepiona
z gliny,

20) jezioro w Dolinie Dolnej Odry,

22) Stanistaw, autor powiesci
LSolaris”,

24) wzgorze na Pomoscie Kra-

kowskim,
25) materiat na kieliszki i stoiki,
26) poznanski klub pitkarski,
27) karzet, opiekun kopalni,
29) wegierka lub mirabelka,
30) niepozadany gos¢, natret,
31) dawna jednostka masy,
33) imie z piosenki Zbigniewa
Wodeckiego,
34) lampa z trzema elektrodami,
35) opiekunka dziecka, piastunka.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ poczujesz przyptyw
energii i checi do dziatania.
Horoskop dzienny radzi wy-
korzystac to w mierzeniu sie
z codziennymi obowigzkami.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokdj i rozwaga pomogag Ci
uniknac¢ konfliktéw. Horo-
skop na dzi$ to wyrazna
wskazowka, by skupic sie

na tym, co naprawde wazne.
Baran (21.03 - 19.04)
Komunikacja bedzie Twoja
sitg. Horoskop dzienny

na poniedziatek wrozy, ze
rozmowy przyniosg ciekawe
pomysty i nowe mozliwosci.

Byk (20.04 - 20.05)

Twoja intuicja dzis Cie nie za-
wiedzie. Horoskop dzienny
podpowiada, by zaufac¢ so-
bie i podejmowac decyzje
bez najmniejszego wahania.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Masz szanse zabtysngc i zdo-
by¢ uznanie w oczach kilku
0sob. Horoskop na dzi$ radzi
pokazac swoje talenty i nie
bac sie nowych wyzwan.
Rak (22.06 - 22.07)

Drobne szczegoty bedg dzis
kluczowe. Horoskop dzienny
na poniedziatek mowi, ze
dobra organizacja pomoze
Ci osiggnac¢ sukces.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach popra-
wi Twoj nastroéj. Horoskop
dzienny radzi unikac sporéw
i postawic¢ na kompromiso-
we rozwigzania.

Panna (23.08 - 22.09)

Silne emocje moga Cie za-
skoczy¢. Horoskop na dzis to
wyrazna wskazowka, by za-
chowac spokdj i nie podej-
mowac pochopnych decyziji.
Waga (23.09 - 22.10)

Dzien sprzyja planowaniu

i marzeniom. Horoskop
dzienny na poniedziatek su-
geruje wyznaczy¢ nowe cele
i podazac w ich kierunku.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Praca przyniesie oczekiwane
efekty, jesli zachowasz cier-
pliwosc. Horoskop dzienny
przypomina, ze nie wszystko
musi dzia¢ sie szybko.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ bedzie Twoim
sprzymierzencem. Horoskop
na dzi$ wyraznie podpowia-
da, by wykorzystac jg w co-
dziennych zadaniach.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ pomoze Ci zro-
zumiec¢ innych. Horoskop
dzienny na poniedziatek mo-
wi, Ze to dobry dzien na roz-
mowy i budowanie wiezi.
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