® SOBOTA,4LIPCA2026 @ Nr153(29373) @ cena 4,40 zt wrvmssvan) NRISSN 01379097 NRINDEKSU 35009

HOCHA
Sivojbom

. Aliga Majewska

mieszka w Warszawie,
\ N Targowky sm.s

7 NII DIVORCU £0DZ FABRYCZNA
= PRZYBEDZIE PODROZNYCH

“ BEDZIE WIECE)
POCIAGOW
DO WARSZAWY

: Na torach pojawvia sie AeroExpressy,
= szyhkie potyczenia kolejove miedzy
Warszawr, (PK i todzi. ...

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI, BARTOSZ KSIEZAK, POLSKA PRESS, WIKIMEDIA, FILIP KIJEWSKI, ZOO



2 Lodz

SOBOTA, 4.07.2026 - expressilustrowany.pl

(ZAS WOLNY. Niedzielne spacery,
koncerty i jazda na desce po wodzie
® W niedziele, 5 lipca, Spotecz-
nie Zaangazowani zapraszaja

na spacer pod hastem ,Koziny
w dwie godziny!" To kolejna we-
dréwka odbywajaca sie w ra-
mach projektu ,,Dzielnica Wig-
zowa. Nowe spojrzenie na Stare
Polesie”. Uczestnicy poznaja ob-
szar kodzi z przetomu XIX i XX
w. Zbiorka o godz. 12.30 przy

al. Wtdkniarzy 187 obok kosciota
Najswietszego Zbawiciela.

® Podczas SpacerLove 2026

z przewodnikiem po Manufak-
turze organizowanych przez
Muzeum Fabryki uczestnicy po-
znajg historie tego miejsca.
Przewodnicy wcielg sie w posta-
ci lzraela lub Leoni Poznariskich,
przyblizajac dzieje legendarnej
fabryki bawetny, w ktérej dzisiaj
miesci sie centrum, jedno z naj-
wazniejszych miejsc na mapie
turystycznej todzi. Spacery za-
czna sie w niedziele, 5 lipca,
0godz. 12i17. Zbidrka w pasazu
przy wejsciu do Cinema City

w Manufakturze.

® Na niedzielng wycieczke kra-
joznawcza zabierze Klub Tury-
stéw Pieszych ,Salamandra”
tédzkiego PTTK. Trasa bedzie
przebiegac z Olsztyna Zamku
przez Gory Sokole, Zrebice, Bi-
skupice do Poraja PKP. Zbiérka
0godz. 6 na dworcu PKP £6dz
Fabryczna.

® ‘todzianie preferujacy zwie-
dzanie na dwdch kétkach moga
zabrac sie z Klubem Turystow
Kolarzy tédzkiego PTTK na wy-
cieczke rowerowg pod hastem
.Nad Zalew Leznicki". Trasa zo-
stanie wytyczona z todzi przez
Aleksandrow £édzki i Parze-
czew do Ozorkowa i Kowalewic,
koniec wycieczki u zbiegu ul.

Blakal sie na
1-20 Maja. kto
20 rozpoznaje?

Ten 4-miesieczny szczeniak
zostat znaleziony na 1-go
Maja. 28 czerwca trafit

do tédzkiego schroniska dla
zwierzat. Wazy prawie 5 kg.
Nie ma czipa. Jego wiasci-
ciel lub osoba, ktéra chciata-
by go przygarna¢, moze
zadzwoni¢ pod numery:
501437 232, 724 402 447
lub 500 099 995.

Aleksandrowskiej i Szczecin-
skiej. Nad zalewem zaplanowa-
no dtuzszy odpoczynek. Rowe-
rowa wyprawa odbedzie sie

w niedziele, 5 lipca. Pierwsze
miejsce zbiorki o godz. 9 przy
zegarze stonecznym w Parku
Staromiejskim przy ul. Nowo-
miejskiej, drugie miejsce zbidrki
u zbiegu ul. Rojnej i Szczecin-
skiej o godz. 9.45.

Udziat we wszystkich spacerach
jest bezptatny. (MR)

@® W niedziele wracaja lubiane
przez todzian koncerty w altanie
w Parku Zrédliska |, ktére orga-
nizuje Zielona tédz wraz z Aka-
demia Muzyczna w todzi.
Pierwszy koncert bedzie miat
tytut,Viva'Opera!”, na scenie
wystapia spiewacy: Maria Hu-
bluk - sopran, Pawet Piotrowski
- baryton, akompaniowacim
bedzie Tomasz Kaszuba. W ca-
tym sezonie zaplanowano w su-
mie osiem koncertéw w kolejne
niedziele od 5 lipca do 23 sierp-
nia, poczatek zawsze o godz. 17.
Koncertéow mozna stuchac bez-
ptatnie, na uczestnikéw przygo-
towane beda krzesetka,

na wszelki wypadek mozna
wzig¢ wiasny kocyk lub cos

do siedzenia. (MT)

® W sobote przy plazy w Ma-
nufakturze pojawi sie jedno-
dniowa atrakgja - tor do skimbo-
ardingu, czyli jazdy na desce

po ptytkiej wodzie. Tor na plazy
w Manufakturze bedzie dostep-
ny dzi$ w godz. 10-20. Swoich sit
bedzie mégt sprébowac kazdy
chetny, ale osoby ponizej 18. ro-
ku zycia bedg musiaty by¢

pod opieka rodzica lub opieku-
na). Na miejscu bedzie mozna
bezptatnie wypozyczyc deski.
Dodatkowo 0 godz. 14118
odbedg sie pokazy skimboar-
dingu. (MT)

AUTOPROMOCJA

0010990275

Zamow prenumerate

Express llustrowany @ 4271580 68
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.expressilustrowany.pl

FOT.SCHRONISKO-LODZ.PL,

Uwaga na te leki. Podczas upatow

moga hyé niehezpieczne

Niektore popularne leki mogg zwigkszac ryzyko odwod-

nienia, przegrzania, a nawet groznych reakcji skornych

po kontakcie ze stonicem. Lekarze apelujg, by w czasie
upatow zachowac szczegolng czujnosc.

Liliana Bogusiak-JozZwiak

Latem wielu pacjentow sku-
pia sie na ochronie przed
sloricem, odpowiednim na-
wodnieniu i unikaniu prze-
grzania. Tymczasem znacze-
nie ma réwniez to, jakie leki
przyjmujemy na co dzief.
CzeS¢ preparatéw moze
wplywac na zdolnosé orga-
nizmu do radzenia sobie z
wysokimi temperaturami,
zwlaszcza u oso6b starszych
i pacjentow przewlekle cho-
rych.

- Pacjenci czesto nie tacza
swoich dolegliwosci z przyjmo-
wanymi lekami. Tymczasem
niektore preparaty moga zwiek-
szac utrate ptynow, zaburzac
termoregulacje organizmu lub
powodowa¢ nadwrazliwos$¢
na promieniowanie stoneczne,
aw czasie upatow ma to szcze-
golne znaczenie - mowi dr Aga-
ta Btonska z Centrow Medycz-
nych Medyceusz w Eodzi.

Czes¢ lekow stosowanych
w leczeniu nadciSnienia tetni-
czego i niewydolnoSci serca
dziata moczopednie, pomaga-
jac usuwac nadmiar ptynéw

_ Doktor Agata Bloiiska zwraca uagg,_ie podczas uf
przyjmujac niektére leki nalezy zachowac wiekgzq ostroznos¢.

z organizmu. Podczas upatow
moze to sprzyja¢ odwodnieniu
- gdy temperatura jest wysoka
intensywnie sie pocimy, a do-
datkowa utrata ptynow zwia-
zana z przyjmowaniem lekow
odwadniajacych moze powo-
dowac ostabienie, zawroty gto-
wy, spadek ciSnienia lub
omdlenie. Dotyczy to zwtasz-
cza seniorow, ktorzy czesto
przyjmuja wiele lekow.
Niektore antybiotyki i leki
dermatologiczne zwiekszaja

wrazliwos¢ skory na promie-
niowanie UV. Nawet krotka
ekspozycja na stonce moze pro-
wadzi¢ do zaczerwienienia,
pieczenia, przebarwien lub
zmian przypominajacych opa-
1Zenie.

- Zdarza sie, Ze pacjent zgla-
szasie z silnym podraznieniem
skory po krotkim pobycie
na stoncu i nie zdaje sobie spra-
WYy, Ze przyczyna moze by¢
przyjmowany lek - podkresla
Agata Btonska. - Dlatego za-

EQT. ARCHIWUM

wsze warto zapoznac sie z ulot-
ka lub skonsultowac sie z leka-
rzem lub farmaceutg przed wa-
kacyjnym wyjazdem.

Lekarze zwracajg uwage
rowniez na fakt, ze wysokie
temperatury mogg wptywac
na same leki. Preparaty pozo-
stawione w nagrzanym aucie,
na parapecie czy w bagazu
podczas podrézy mogg tracic¢
swoje wtaSciwosci. Dotyczy to
szczegblnie preparatow wy-
magajacych przechowywania
w okreSlonej temperaturze.

Upatly nie sg powodem, aby
- jak podkreslajg lekarze - sa-
modzielnie rezygnowac z kon-
tynuowania terapii. Odstawie-
nie lekéw stosowanych w cho-
robach przewlektych moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia
izycia.

- Jesli pacjent ma watpliwo-
Sci dotyczace leczenia pod-
czas upatoéw, powinien skon-
sultowac sie z lekarzem. Nie
nalezy samodzielnie zmie-
nia¢ dawek ani odstawiac le-
kow. Kazda taka decyzja po-
winna by¢ podejmowana in-
dywidualnie - zaznacza lek.
Agata Btonska.
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PICASSO 1INNI

W wakacje w Muzeum Fabryki
w Manufakturze (Drewnowska
58) mozna oglada¢ wystawe
,,Pablo Picassoiinni - kubizm”,
prezentujaca prawie 30 orygi-
nalnych prac wybitnych arty-
stow XX w. - dzieta Pabla Picas-
sa, Wifreda Lama, a takze pol-
skich tworcow Leszka Rozgi
i Stefana Krygiera. Muzeum
czynne jest codziennie procz po-
niedziatkéw w godz. 10-18, bi-
let normalny na wystawe kosz-
tuje 20 zt, ulgowy -15zt. (MT)

Prenumerata z dostawa do domu:
bok, prenumerata@pulskz?ress .pl, tel. 42715 80 68
Kientow i ych

prenumerataprasy@poczyta pl, tel. 12 4221485,

dla firm i instytugji: prenumeratapraﬁ/@garmondpress pl;
Kolporter: prenumerata wytacznie dla firm i instytucji
www.prenumerata.kolporter.com.pl , tel. 41367 88 88;
Poczta Polska: www.prenumerata.poczta-polska.pl,

lub w najblizszym urzedzie pocztowym.

©® - umieszczenie takich dwdch znakow przy artykule, w szczegdlno-
Scipr aktua\n{m artykule, oznacza mozliwosC jego dalszego rozpo-
wszechniania tylko i wylacznie po uiszczeniu opfaty zgodnie z cenni-
kiem zamieszczonym na stronie http://www.expressilustrowany.pl/tresci
i W zgodzie z postanowieniami niniejszego regulaminu.
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ociagi z Lodzi do stolicy majy

4

Polska kolej zmieni
lepiej dopasowana do pc
Temu ma stuzyC zupeitnie now
opracowywania roz tadow jazdy.

jezdzic co 15 min

a sie i chce byc coraz
otrzeb pasazerow.

sposob
Pociagl

maja kursowac o statych godzinach,

a na wiekszych stacj

ach beda zagwaranto-

wane przesiadki. Takie sql przynajmnie
n

zalozenia tzw. Horyzonta

Jazdy (HRJ).

Jacek Zemla

Co to oznacza dla Eodzi

i regionu 16dzkiego? Na to-
rach pojawia sie AeroEx-
pressy, czyli szybkie pola-
czenia kolejowe miedzy
Warszawa, nowym lotni-
skiem CPK i Eodzia,

z postojem w Brzezinach,
ktore zyskaja dostep

do kolei dzieki budowie
linii kolei duzych predkosci
(KDP).

Te pociagi rozpedza sie
do 200 km/godz. Dzieki obstu-
dze wszystkich przystankow
w tunelu Srednicowym w Eodzi
miedzy Eodzig Kaliska a Widze-
wem, znaczaco zwieksza one

dostepnosc kolei w codzien-
nych dojazdach do Warszawy.

Zgodnie z planami, te pota-
czenia moga ruszyc¢ juz w 2032
roku, czyli wraz z otwarciem
nowego lotniska CPK. Wedtug
zatozen z Lodzi do Warszawy
pociagi roznych kategorii maja
kursowac Srednio co 15 minut,
czyli czeSciej niz komunikacja
miejska. W ciggu doby na tej tra-
sie ma przejezdzac ponad sto
sktadow r6znych przewozni-
kéw.

Bez corocznejzmiany

rozktadéw

Oferta przewozowa przygo-
towywana jest w sposéb tran-
sparentny i z wieloletnim wy-

ego Rozktadu

przedzeniem. Obecnie rozktad
jazdy zmienia sie raz do roku,
z korektami wprowadzanymi
co kilka miesiecy. Pasazerowie
mowia czesto, ze coroczne
zmiany rozktadu jazdy sajaklos
na loterii - mozna sporo zyskac
dzieki nowym potaczeniom, ale
takze duzo straci¢ w przypadku
ich likwidacji.

Teraz ma byc¢ inaczej. HRJ
wprowadza ramowy rozktad
jazdy pociagow, ktory bedzie
znany nawet kilka lat wczeSniej.
Podobne praktyki stosowane sg
z powodzeniem w innych kra-
jach, np. w Szwajcarii czy Au-
strii.

Jednym z gtéwnych zatozen
HRIJ jest wprowadzenie rozkta-

FOT MATYLDA WITKOWSKA

' '_ 18397 Skiernienice
11535

i KoL o

podz Mctomi~d| (SRR I
L85 ]

Jesli uda sie wprowac zapo-
wiadane zmiany, na dworcu
£6dZ Fabryczna w koricu poja-
wi sie wiecej podréznych...

du cyklicznego. W praktyce
oznacza to, Ze pociagi na naj-
wazniejszych trasach beda od-
jezdzac w regularnych odste-
pach czasu, na przyktad co p6t
godziny, co godzine lub co dwie
godziny. Podrézowanie koleja
ma stac sie bardziej przewidy-
walne i wygodne. Juz dzis

na niektorych liniach pociagi

odjezdzaja o statych godzinach
(np. zWarszawy do Trojmiasta),
co sprzyja zwiekszaniu liczby
pasazerow.

- Wdrozenie HRJ eliminu-
je problem przypadkowych
godzin odjazdow i dtugiego
czasu oczekiwania na pota-
czenia. Dzieki systemowej
koordynacji rozktadéw, po-

ciagi spotkaja sie na jednej
stacji w tym samym czasie,
co pozwoli na szybkie i bez-
pieczne przesiadki z peronu
na peron - méwi Piotr Malep-
szak, wiceminister infra-
struktury nadzorujacy kolej,
pelnomocnik rzadu ds. Cen-
tralnego Portu Komunikacyj-
nego.

Ptk prof. dr hab. Marek Saracyn pierwszym
rektorem nowej todzkiej WAM

Liliana Bogusiak-JoZwiak

Minister obrony Wiadystaw
Kosiniak-Kamyszy powotlat
pik. prof. Marka Saracyna
na pierwszego komendanta-
rektora odrodzonej
Wojskowej Akademii
Medycznej w Eodzi.
Jednoczesnie szef MON wy-
znaczyt ptk. Roberta Gregul-
skiego na stanowisko prorek-
tora ds. Wojskowych Wojsko-
wej Akademii Medycznej.
Marek Saracyn jest absol-
wentem Wojskowej Akademii
Medycznej, a tytul profesora
nauk medycznych uzyskat
w 2023 roku. Ukonczyt takze
prestizowe studia podyplo-
mowe z zakresu zarzadzania
w ochronie zdrowia, w tym
MBA na Uniwersytecie War-
szawskim. Dwa lata temu zo-

i nowy rektor WAM. "ﬁ"‘

stal powotany na funkcje Pro-
dziekana ds. Badan Nauko-
wych i Wspétpracy Miedzyna-
rodowej Uniwersytetu War-
szawskiego. Jest lekarzem
inaukowcem, specjalistg cho-
rob wewnetrznych, nefrologii
oraz endokrynologii, obecnie
petni funkcje Zastepcy Kie-

Tswtmon | i
=y

rownika Kliniki Endokrynolo-
gii i Terapii Izotopowej Woj-
skowego Instytutu Medyczne-
go. Od wielu lat taczy aktyw-
nosSc kliniczng z dziatalnoscig
naukowa. W dorobku posiada
ponad 150 publikacji.

- Kilka miesiecy temu, gdy
do Sejmu wchodzita ustawa

o utworzeniu Wojskowej
Akademii Medycznej w Lo-
dzi, nawigzujacej do wielkiej
historii i tradycji miasta Eo-
dzi oraz Sit Zbrojnych Rze-
czypospolitej, chodzito o bu-
dowe potencjatu stuzby woj-
skowej, ale tez stuzby zdro-
wia w wojsku. To, co dzieje
sie na Ukrainie, jak zmienita
sie medycyna pola walki, me-
dycyna katastrof, jak zmienia

‘| sie zachowanie w czasie woj-

ny, a takze przygotowanie
i gotowos¢ ratownikoéw me-
dycznych, pielegniarek, pie-
legniarzy i lekarzy do dziata-
nia w trakcie zagrozenia oraz
przygotowania do tego zagro-
zenia - wszystko to ma zna-
czenie - powiedziat wicepre-
mier i szef MON Wtadystaw
Kosiniak-Kamysz, wreczajac
nominacje.

Pizzeria w Pahianicach wsrod

20 najlepszych w Europie

Dariusz Pawlowski

Podczas gali w Madrycie
zostatl ogloszony najnowszy
ranking ,,50 Top Pizza Euro-
pe 2026” (ale organizatorzy
po raz pierwszy w rankingu
uwzglednili 60 pizzerii).
Wsrod najlepszych europej-
skich pizzerii swoja pozycja
ugruntowat lokal w Pabia-
nicach.

Pizzeria Zielona Goérka
w Pabianicach zajeta 18.
miejsce w rankingu, doktad-
nie to samo, co przed ro-
kiem. Lokal od lat plasuje sie
wSsrod najlepszych pizzerii
w Europie, znalazt sie tez
na ubiegtorocznej liScie 100.
Najlepszych Pizzerii
na Swiecie. W styczniu ubie-
gtego roku pabianicka re-
stauracja zostata wybrana
najlepsza pizzeria neapoli-
tanska Swiata w rankingu

stowarzyszenia - AVPN (As-
sociazione Verace Pizza Na-
poletana), ktore jest strazni-
kiem tradycji neapolitan-
skiej sztuki pieczenia pizzy.

Na 33. pozyciji listy ,,50 Top
Pizza Europe 2026” znalazta
sie warszawska Ciao a Tutti.
W kategorii Pizzerie Eccellen-
ti, czyli w grupie doskona-
tych pizzerii rekomendowa-
nych przez przewodnik, zna-
lazto sie piec kolejnych re-
stauracji z Polski. Sa to gdan-
ska pizzeria Ostro oraz war-
szawskie lokale: Maka i Wo-
da, Pezzo, Pizzaiolo i Spacca
Napoli.

50 Top Pizza to interneto-
wy przewodnik uznawany
za odpowiednik Przewodni-
ka Michelin dla pizzerii. Jest
aktualizowany co roku i za-
wiera najlepsze pizzerie we
Wtoszech (osobny ranking)
ina Swiecie.
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Upat nie robi roznicy. Na ulicy

Dolnej handel toczy sie od Switu,
a towcy okazji przebieraja w skar-
bach, ktore za kilka lat mogg by¢

warte fortune. Tak jest od wtorku
do niedzieli. OdwiedziliSmy go

w miniong sobote.

Filip Kijewski

Bylo przed siodma, gdy
pierwsze stoiska zajely juz
swoje miejsca przy ulicy
Dolnej. Temperatura wspi-
nala sie w gore, ale to nie
powstrzymato ani sprzeda-
jacych, ani tych, ktérzy
przyszli szukaé. Eodzki
pchli targ, jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych w
Polsce, nie zna pojecia wol-
nego dnia przez wakacje.

Na stoiskach biografie Stali-
naiJerzego Urbana, szable w
pochwach i bez, winyle w po-
pekanej folii, sterty komiksow
z ,Tytusem, Romkiem
i ATomkiem” sprzedawane
za kilka ztotych. Choc¢ kolek-
cjonerzy dobrze wiedza, ze
czes¢ z nich w antykwariacie
osiagnetaby wielokrotnosc tej
kwoty. Obok karty kolekcjo-
nerskie w blisterach, monety
z czasOw PRL-u, zegarki na-
krecane kluczykiem, obrazy
olejne w poztacanych ramach
irekodzieto, ktore ktos robit
przez calg zime.

- Za grosze mozesz tu kupic
komiks z Tytusem, ktory w
skupie poszedtby za kilkaset.

Trzeba tylko wiedzie¢, czegosie .

szuka - stysze od kolekcjonera.
Historia tego miejsca siega
poczatku XX wieku. Targ w tej

czesci Eodzi zaczat ksztatto-
wac sie okoto 1900 roku; przez
dekady byt znane jako Czer-
wony Rynek, jeden z wazniej-
szych punktéw na handlowej
mapie miasta. Po wojnie wro-
cit jako pchli targ, a z biegiem
lat zyskat status instytucji.
DziS mieSci sie przy ulicy Dol-
nej 6, w rejonie Dolneji Cegla-
nej na Batutach.

Klimat jest tu nie do podro-
bienia. Miedzy straganami kre-
ca sie emeryci z torbami
na koétkach, kolekcjonerzy
z lupami w kieszeni, rodziny
z dzie¢mi i mtodzi, ktorzy do-
piero odkrywaja, ze analogo-
we skarby majg swojg wage.
Kazdy przychodzi po coSinne-
go, ale wszyscy wychodza
z tym samym uczuciem, ze tra-
fili na coS, comogto ich ming¢.

FOT, FILIP KIJEWSKI




Uwazny zwiedzajacy t

odzkie

Orientarium nie przeoczy pisklecia
w gniezdzie sepOw plowych.
Wi/(klucie sie ptaka te§o gatunku to
su

ces hodowlany 10

zkiego Z0o.

Ostatni maluch pojawit sie na Swie-

cie na przetomie lat 40. i 50. ubiegte-

go wieku.

Magdalena Rubaszewska

Jajo w gniezdzie sepow
zostalo zauwazone

w kwietniu. Jednak Zadna
to byla sensacja, poniewaz
lata wcze$niej nie jedno
jajo u sepéw bylo znoszo-
ne. Ale na tym sie konczy-
lo. Teraz wysiadywanie
zakonczylo sie sukcesem.
Potomka doczekala sie
para - Dudus i Alva.

Samiec to rezydent todzkie-
go ogrodu od 2007 roku. Wte-
dy Dudusia znalazt rolnik na
polu pod Skierniewicami. By¢
moze ptak zapedzit sie tu az
z Batkanow. Tak daleka po-
dr6z przyptacit urazem skrzy-
dfa. Zanim trafit do zoo, rolnik
trzymat chorego sepa przez
trzy dni w... malym fiacie.

Skrzydto zoperowano, ale
Dudus nie odzyskat zdolnosci
do lotu. I tak zostat w zoo.
Z czasem dotaczaty do niego
kolejne osobniki - Bohun, Jo-
jo, Telimena, Kali i Pani Za-
mojska (takie nadano jej imie,
poniewaz pochodzita z zoo
w ZamoSsciu). Dudus$ na wiele
lat sie z nig zwiazat. Ale, gdy
trzy lata temu do stada dota-

czyta 7-letnia Alva, znacznie
mtodsza od Pani Zamojskiej,
ktorej daje sie 35 lat, nietrud-
no byto przewidzie¢, co sie
wydarzy...

- Mlody sep rosnie, jest wiel-
kosci samicy pawia. Jeszcze nie
opuszcza gniazda - moéwi Mi-
chat Gotedowski, dyrektor ds.
hodowli i rozwoju w 16dzkim
700. - Nie wiemy, jakiej jest pici.
Wyslemy piora do badania,
dzieki ktérym zostanie ustalo-
na.

W wolierze usytuowanej
przy budynku Orientarium
zyje teraz szeSc tych duzych
ptakow. Samiec o imieniu Bo-
hun, dtugoletni rezydent
16dzkiego zoo sprowadzony
niegdys z Ukrainy, dwa mie-
sigce temu zostat przeniesio-
ny do ogrodu w Zamosciu.
Ptak nie potrafit odnaleZ¢ sie
w powiekszonym t6dzkim
stadzie. Teraz Bohun ma
do towarzystwa dwoch kom-
pandéw.

Sepy ptowe w Europie wy-
stepujace w goérach Pétwy-
spu Iberyjskiego i Batkanow
nie sg zagrozone wyginie-
ciem. Jednak nie s to liczne

todz 5
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Potentadi z Pabianic nad todka

Kamienica przy ul. Piotrkow-
skiej 143 w Eodzi, o ktorej pisze-
my nizej, nalezata do spotki
KruscheiEnder w Pabianicach.
Spétka zostata utworzona w po-
towie XIX wieku i przez nie-
mieckich osadnikow. Jej twor-
cami byli Gottlieb i Beniamin
Krusche. Do firmy z czasem do-
aczyt Karol Ender. Ich potezna
fabryka postata przy ul. Zamko-
wej. Na poczatku XX wieku za-
trudniata ponad 4. tys. pracow-
nikéw i nalezata do najwiek-
szych zaktadéw przemysto-
wych w Krolestwie Polskim.

Wprawdzie Iwojna Swiatowa
irewolucjabolszewicka w Rosji
sparalizowaty jej dziatalnos¢, to
jednak w II RP szybko zaczeta
wychodzi¢ na prosta bedac naj-
wiekszym lokalnym pracodaw-
ca. W dobie PRL zostata przeje-
ta przez panstwo i przeksztat-
cona w Zaktady Przemystu Ba-
welnianego Pamotex. Poupad-
ku w czasach III RP tego prze-
mystowego molocha budynki
pofabryczne przejat prywatny
inwestor i uruchomit w nich
Centrum Handlowe Tkalnia.

(WP)

znany architekt
Dawid Lande. ¥

FOT. WIESEAW PIERZCHAEA

=

@ lndzkle hlsto

Wieslaw Pierzchala

Lwy, smoki, jaszczurki, rogi
obfitosci oraz inne dekoracje
zdobig zabytkowa kamieni-
ce, ktora jest w trakcie
remontu, CO 0Znacza, ze
wkrotce zobaczymy ja w pel-
nej krasie.

Chodzi o piekna, stylowa ka-
mienice, pierwotnie z biurami
sprzedazy i mieszkaniami, ja-
ka firma Krusche i Ender, po-
tentat bawekiany z Pabianic,
wybudowata przy ulicy Piotr-
kowskiej 143 w centrum Eodzi.

Firma ta byla w grodzie
na Dobrzynka tym, czym zakta-
dy Scheiblera w mieScie
nad E6dka. A skoro rodzina
kréla bawelny miata okazata
kamienice przy ulicy Piotrkow-
skiej 11, to dlaczego pabianiccy
potentaci nie mieliby wybudo-
wac podobnej przy reprezen-
tacyjnej arterii Eodzi?

Zostata ona zbudowana
w dwoéch etapach wedlug

projektu Dawida Landego,
jednego z czotowych archi-
tektow w dziejach kodzi.

Najpierw w 1899 roku po-
wstaty dwa pietra, zas w 1924
roku zbudowano dwa kolejne.
W ten sposéb powstata ele-
gancka, eklektyczna kamieni-
ca z efektownym wykuszem
ciagnacym sie przez trzy kon-
dygnacje oraz zegarem sto-
necznym pod szczytem.

Niestety, podczas rozbudo-
wy zamalowano bogate, sece-
syjne polichromie, ktére
Swiatto dzienne ujrzaty do-
piero w 1996 roku podczas
pierwszego remontu budyn-
ku. Ich odstoniecie stato sie
wielkg sensacja.

Nic dziwnego, bowiem
Scienne malowidta przedsta-
wiaja rozne okazy ze Swiata
fauny, flory i... basni. Czego
tam nie ma! Tuz nad wej-
Sciem wzrok przyciagaja do-
rodne smoki w ztotych kajda-
nach oraz kartusz wypetnio-

ny gtowami lwow i czétenka-
mi tkackimi jako symbolami
przemystu wiékienniczego.
Na tym sie nie konczy, ponie-
waz na fasadzie mamy tez so-
we, koguta, motyla, motywy
roSlinne, jaszczurke ukrytg

- - -
=

0zdoba kamienicy firmy =— j—
Kruschei | F.ndersq Ilczne ==

wsrod korzeni debowych
oraz rog obfitosci bedacy
znakiem dobrobytu i powo-
dzenia w interesach, na co
przedstawiciele rodzin
Krusche i Ender nie mogli na-
rzekac.




Kraj 7

Polacy

przestali

wierzyc w 2US

Fundusze emerytaln
Towarzystwo Emeryta |
48 miliardéw ztotych aktywow

Zarowno WyLa’p
i

tatlowych, ja

nej uwaza prezes

Marek Knitter

- OFE PZU osiagnelo w 2025
r. imponujaca stope zwrotu
wynoszacg niemal 45 proc.
i réwnolegle roSnie mocno
nasz Dobrowolny Fundusz
Emerytalny, ktory przycia-
ga coraz wiecej oszczedzaja-
cych w ramach IKE i IKZE

- dodaje w rozmowie ze
Strefa Biznesu prezes
Soldek.

Przekroczenie 45 miliardow
zlotych aktywoéw netto to
imponujqca liczba. Co ona
oznacza dla PTE PZU i dla
samych klientow?

To przede wszystkim po-
twierdzenie, ze konsekwentna
strategia inwestycyjna przyno-
sirealne efekty. Przekroczenie
tego progu nie jest przypad-
kiem - to wynik lat systema-
tycznej pracy nad budowa-
niem wartos$ci portfeli naszych
klientéw. Za ta liczba stoja kon-
kretne oszczednosci konkret-
nych ludzi, ktére dzieki aktyw-
nej obecnosSci na rynku kapita-
fowym realnie rosna. Warto tez
spojrzec na to w szerszym kon-
tekScie. Dynamiczny wzrost
aktywow wpisuje sie w trend
rosngcej Swiadomosci emery-
talnej wsrod Polakow. Coraz
wiecej oséb rozumie, Ze sys-
tem emerytalny oparty wy-
lacznie na ZUS moze nie wy-
starczyc i ze warto aktywnie
budowac swoj kapitat na przy-
sztos¢. My chcemy by¢ partne-
rem w tej drodze - nie tylko za-
rzadzac¢ pieniedzmi, ale tez
edukowac i pokazywag, jak
dziata rynek kapitatowy. Dla
samych klientow ta liczba
oznacza jedno: ich oszczedno-
§ci pracujg efektywnie. Aktu-
alnie mamy juz blisko 48 mi-
liardéw ztotych w obu fundu-
szach ulokowanych w akcjach,
obligacjach i innych instru-

e zarzadzane przez Powszechne

Ine PZU przekroczyty tacznie
netto. To wynik

kowo dobrego roku na rynkach kapi-
konsekwentnej strategii Inwestycy]-

mentach finansowych, ktore
generuja realne zyski. To nie
jest pienigdz lezacy w przysto-
wiowej skarpecie - to kapitat
aktywnie budujacy wartos¢.

Rok 2025 byt wyjatkowo
dobry dla inwestorow. Jak
OFE PZU wykorzystato te
koniunkture?

Rok 2025 byt rzeczywiscie
wyjatkowy. Gtowne wskaZni-
ki polskiego rynku kapitatowe-
go nalezaty do czotowki naj-
bardziej rosngcych indeksow
gietdowych na Swiecie. OFE
PZU ,,Ztota Jesien” osiggneto
stope zwrotu na poziomie
44,94 procent, co przetozyto
sie na wzrost wartosci dla na-
szych klientéw i przy okazji za-
pewnito nam nagrode Ztoty
Portfel 2026 za najwyzszy wy-
nik wéréd wszystkich otwar-
tych funduszy emerytalnych
w Polsce. To, co pozwolito nam
tak dobrze wykorzystac ko-
niunkture, to przede wszyst-
kim wysoka ekspozycja na ak-
cje. OFE ze swojej natury sg
mocno zaangazowane w rynek
akcji, cow czasach hossy prze-
ktada sie na ponadprzecietne
stopy zwrotu. W perspektywie
dtugoterminowej - dziesieciu
czy dwudziestu lat - ta strate-
gia udowadnia swojg skutecz-
nos¢. W ciggu ostatnich dwu-
dziestu lat stopa zwrotu OFE
PZUwyniosta 313 procent. Jed-
noczes$nie chce powiedziec¢
wprost: na 2026 rok patrzymy
z ostrozna nadzieja. Rynki ma-
ja swoje cykle i dynamike. Nie
mozemy zaktadaé, ze kazdy
kolejny rok bedzie réwnie
spektakularny. Wyniki inwe-
stycyjne podlegaja zmianom
izaleza od wielu czynnikéow,
w tym od koniunktury gospo-
darczej i zachowania rynkow
akcji. Naszym zadaniem jest
jednak to, by w perspektywie
wieloletniej systematycznie

PTE PZU Andrzej Sotdek.

budowac wartos¢ oszczedno-
Sci klientow i to wlasnie robi-
my.

Czy OFE to nadal optacalna
forma oszczedzania

w poréwnaniu z innymi
dostepnymi na rynku?

Dane méwig same za siebie.
Z raportu o efektywnosci OFE
na tle innych form oszczedza-
nia, przygotowanego na zlece-
nie Izby Gospodarczej Towa-
rzystw Emerytalnych, wynika,
ze OFE nalezg do najbardziej
efektywnych form dtugotermi-
nowego inwestowania. We-
wnetrzna stopa zwrotu (IRR)
dla OFE w analizowanym okre-
sie wyniosta okoto 13 procent
rocznie, Co przewyzsza zarow-
no subkonto w ZUS, jaki fundu-
sze akcji polskich czy indeksy
gietdowe. Aby to zobrazowaé
liczbami z raportu: hipotetycz-
ny uczestnik, ktory odktadat
sktadki od poczatku 2014 roku
do konca stycznia 2026, wpta-
citfgcznie 24,4 tysigca ztotych.
Wartos¢ jego konta osiggneta
49,4 tysiaca ztotych - to stopa
zwrotu rzedu 102,5 procent.
Zgodnie z przedstawiong w ra-
porcie projekcja po pietnastu la-
tach oszczedzania przy utrzy-
maniu dotychczasowego IRR,
OFE wypracowuje ponad 308
tysiecy ztotych zysku, podczas
gdy subkonto ZUS niecate 110
tysiecy. Mamy tez realne przy-
ktady naszych klientow poka-
zujacych korzysci z inwestowa-
nia oszczednosci na rynku ka-
pitatowym. Jeden z nich, piec¢-
dziesieciodwuletni mezczyzna,
rozpoczat 2025 rok z kapitatem
180,5 tysigca ztotych. Przez rok
whplacit sktadke w wysokosci 7,6
tysiaca ztotych, a stan jego kon-
tanakoniec roku wyniost 270,5
tysigca ztotych - wzrost o nie-
mal 50 procent. Inny klient,
oszczedzajacy przez ponad
¢wier¢ wieku, wptacit tacznie

100,5 tysigca ztotych. Dzi$ jego
konto warte jest ponad 322,8 ty-
sigce ztotych, co oznacza wy-
pracowany zysk na poziomie
ponad 221,2 procent. To sg rze-
czywiste pieniadze, rzeczywi-
stych ludzi. Nalezy jednak pa-
mietac, ze wyniki inwestycyjne
funduszu podlegaja zmianom,
dlatego ani OFE, ani DFE nie
gwarantuje osiagniecia takich
samych rezultatow w przyszto-
Sci.

PTE PZU prowadzi kampa-
nie edukacyjngq ,,Jestes
inwestorem”. Na czym ona
polega i do kogo jest kiero-
wana?

Kampania wynika z prostej
obserwacji: wiekszos¢ Pola-
kow nie zdaje sobie sprawy, ze
bedac cztonkiem OFE czy DFE,
jest jednoczeSnie inwestorem.
Ich pienigdze nie czekaja bez-
czynnie - one pracujg na rynku
kapitatlowym, finansujac real-
ne projekty gospodarcze. W ra-
mach kampanii pokazujemy
konkretnie, w co inwestujemy
Srodki naszych klientow. Przy-
ktadowo, w portfelu OFE PZU
w 2025 roku znalazty sie listy
zastawne Millennium Banku
Hipotecznego wspierajace fi-
nansowanie rynku mieszka-
niowego, papiery dtuzne Euro-
pejskiego Funduszu Leasingo-
wego umozliwiajace polskim
firmom leasing maszyn i tech-
nologii, a takze obligacje Enea
finansujace rozwéj farm wia-
trowych i fotowoltaicznych.
Kiedy klient to widzi, zaczyna
rozumied, ze jego oszczedno-
Sci emerytalne maja realny
wplyw na gospodarke.

ROwnie waznym elementem
kampanii s nasze ankiety do-
tyczace walnych zgromadzen
akcjonariuszy. Dajemy klien-
tom mozliwo$¢ wejscia w role
akcjonariusza i zobaczenia, jak
w praktyce wygladaja decyzje
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wiascicielskie. To unikalne do-
Swiadczenie, ktére pozwala le-
piej zrozumie¢ rynek kapitato-
wy. Wierzymy, ze Swiadomy in-
westor podejmuje lepsze decy-
zje finansowe i ma wieksze po-
czucie kontroli nad swoja przy-
sztoScia. Dlatego stawiamy nie
tylko na wyniki, ale na wiedze
izaangazowanie naszych klien-
tow. Kampanie zdecydowali-
$my sie uruchomic po wspél-
nym ustaleniu przez Izbe To-
warzystw Emerytalnych w dia-
logu z KNF katalogu dziatan
edukacyjnych zgodnych z re-
gulacjami zakazujacymi dzia-
alnosci reklamowej OFE.

Przejdzmy do drugiego fila-
ru Parnstwa dziatlalnosci -
DFE PZU. Czym jest dobro-
wolny fundusz emerytalny
i do kogo jest skierowany?

DFE PZU to fundusz dziata-
jacy w ramach tak zwanego
trzeciego filaru emerytalnego,
oferujacy dwa produkty: IKE,
czyli Indywidualne Konto
Emerytalne oraz IKZE, czyli In-
dywidualne Konto Zabezpie-
czenia Emerytalnego. Oba po-
zwalaja na dobrowolne, diugo-
terminowe oszczedzanie z ko-
rzy$ciami podatkowymi. IKZE
daje ulge podatkowa juz dzis -
wptaty mozna odliczy¢
od podstawy opodatkowania.
IKE z kolei zwalnia z podatku
od zyskow kapitatowych
przy wyptacie Srodkow
po osiagnieciu wieku emery-
talnego. DFE jest skierowane
do wszystkich, ktérzy chca
Swiadomie budowac dodatko-
wy kapitat na emeryture, nie-
zaleznie od tego, czy s pra-
cownikami etatowymi, czy
prowadza wiasna dziatalnosé.
Cowazne, dla przedsiebiorcow
przewidziany jest wyzszy limit
wptat na IKZE, co czyni ten
produkt szczegdlnie atrakcyj-
nym dla tej grupy klientéw. Na-

Prezes PTE PZU
Andrzej Sotdek.

sze wyniki potwierdzaja, Ze to
dobry wybor. Zmiana wartoSci
jednostki rozrachunkowej DFE
PZU wyniosta 24,29 procent
w 2025 roku, a od poczatku
dziatalnosci funduszu w 2012
roku - ponad 318,50 procent.
To liczby, ktére naprawde ro-
bia r6znice w perspektywie kil-
kudziesieciu lat oszczedzania.

Jak rozwija sie DFE PZU
i jakie plany ma PTE PZU
na przyszitosé?

DFE PZU jest dziS liderem
rynku dobrowolnych funduszy
emerytalnych pod wzgledem
aktywow netto, ktore przekro-
czyty 1,8 miliarda ztotych. Co
istotne, wedtug danych KNF
ponad 50 procent wszystkich
oszczedzajacych na IKZE w ra-
mach dobrowolnych funduszy
emerytalnych wybrato wiasnie
DFE PZU. To ogromna odpo-
wiedzialnosc, ale tez dowod za-
ufania, z ktorego jesteSmy bar-
dzo dumni. Plany na przy-
sztoS¢? Przede wszystkim chce-
my kontynuowac to, co robimy
dobrze - czyli aktywnie zarza-
dzac Srodkami klientéw i osig-
ga¢ wyniki plasujace nas w Sci-
stej czotowcee rynku. Réwnole-
gle rozwijamy nasze dziatania
edukacyjne, bo widzimy, ze Po-
lacy coraz chetniej interesuja
sie wtasng sytuacjg emerytal-
na, ale wciaz potrzebuja rzetel-
nych informacjii narzedzi, kt6-
re pomoga im Swiadomie decy-
dowac¢. Zmieniamy tez identy-
fikacje wizualna, wiaczajac na-
sza oferte do submarki Grupy -
PZU Inwestycje. To sygnat dla
rynku, ze PTE PZUi cata Grupa
PZU wzmacnia i konsoliduje
swoje kompetencje inwestycyj-
ne. Pomoc w dlugotermino-
wym inwestowaniu na przy-
szla emeryture to jedno z klu-
czowych zadan Grupy PZUimy
jako PTE PZU zamierzamy je
wspierac z rosngaca sita.

FOT.PZU
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Kolory Scian.

Jeden z nich

lubimy

szczegolnie

Jeszcze ki%)kallat tem
szarosci i biel o steryl
stylem skandynawskim. DziS$, na szczgscl
do wnetrz wkracza przytulnosc.

nia, a

Katarzyna Laszczak

W tym roku najmodniejsze
kolory $cian czerpia inspi-
racje z natury. Dominuja
odcienie ziemi, piasku,
gliny, kamienia i ro$linno-
§ci. Sa cieplejsze, bardziej
stonowane i sprzyjaja two-
rzeniu przytulnych wnetrz.
Projektanci coraz czesciej
odchodza od chlodnego
minimalizmu na rzecz
aranzacji, ktore maja
dawac poczucie komfortu,
harmonii i bliskoSci natu-
ry.

Wsrod najczesciej wyszuki-
wanych koloréw farb znajdu-
ja sie kaszmir, bez, biel, taupe,
szatwia, terakota oraz greige.
Kazdy z nich wpisuje sie
w trend naturalnosci, ale po-
zwala osiaggnaé nieco inny
efekt.

Kaszmir - nowa klasyka

eleganckich wnetrz

Kaszmir od kilku sezonow
konsekwentnie zdobywa po-
pularnoéé i wszystko wskazu-
je na to, Ze w tym roku pozo-
stanie jednym z najchetniej
wybieranych koloréw Scian,
a takze mebli kuchennych
i zabudowy. To subtelny od-
cien taczacy bez, szaros¢ide-
likatne nuty pudrowego rozu.
Dzieki temu jest cieplejszy
od klasycznej szarosci, ale bar-
dziej wyrafinowany niz trady-
cyjny bez.

Kaszmirowe Sciany Swiet-
nie komponujg sie z drew-
nem, jasnym kamieniem, tka-
ninami boucle i naturalnymi
dodatkami. Wprowadzaja
do wnetrza elegancje bez
efektu przesadnego luksusu.

.~

Bez - ponadczasowy

i bardziej wyrazisty

Bez wrocit do task juz kilka
lat temu, ale obecnie wyste-
puje w znacznie cieplejszym
wydaniu. Modne sg odcienie
przypominajace piasek, len,
kawe z mlekiem czy rozgrza-
ne stoncem wydmy. Coraz
rzadziej wybierane sg nato-
miast chtodne, wpadajace
w szarosc beze.

To kolor niezwykle uniwer-
salny. Sprawdza sie zardGwno
we wnetrzach nowoczesnych,

u we wnetrzach krolowaty chtodne

Inym charakterze, inspirowane
e, to sie zmie-

jakiklasycznych, japandi czy
modern organic. Dodatkowo
stanowi doskonate tto dla
drewna, ceramiki i natural-
nych tekstyliow.

Biel - ale juz

nie snieznobiata

Choc biel pozostaje jednym
z najpopularniejszych kolo-
row Scian, jej charakter wyraz-
nie sie zmienit. Projektanci
odchodza od chtodnych, labo-
ratoryjnych odcieni na rzecz
cieplejszych tonow. Najmod-

"\’ §

niejsze sa obecnie: biel ztama-
na kremem, biel waniliowa,
odcien koSci stoniowej, biel
mleczna, biel z delikatng nu-
ta bezu.

Takie odcienie lepiej wspot-
grajg z naturalnym Swiattem
isprawiaja, ze wnetrze wyda-
je sie bardziej przytulne. Jed-
noczesnie zachowuja wszyst-
kie zalety bieli - optycznie po-
wiekszaja przestrzen i stano-
wig neutralne tto dla wyposa-
Zenia. Odcien bieli zostat row-
niez kolorem roku 2026 ame-
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rykanskiego Instytutu Koloru
Pantone.

Taupe - elegancja

inspirowana naturg

Taupe to kolor, ktorego na-
zwa moze brzmie¢ tajemni-
czo, ale sam odcien jest nie-
zwykle praktyczny. To pota-
czenie brazu, szarosci i bezu.
Mozna go opisac jako kolor
mokrej gliny, kamienia lub ka-
wy z odrobing mleka.

Taupe szczegdlnie dobrze
sprawdza sie w salonach i sy-
pialniach. Jest spokojny, ele-
gancki i ponadczasowy. W za-
leznosci od o$wietlenia moze
wygladac bardziej szaro lub
bardziej bezowo, dzieki cze-
mu wnetrze zyskuje ciekawa
glebie.

Szatwia - najmodniejsza

zZielen

Jesli jeden kolor miatby
symbolizowac wspolczesng
mode na nature, bytaby to
wiasnie szalwia. Ten przyga-
szony, lekko szarawy odcien
zieleni od kilku sezonow nie
schodzi z list wnetrzarskich
hitow. Szatwia dziata uspoka-
jajaco, dobrze wptywa na od-
bior przestrzeni i tatwo taczy
sie z innymi modnymi kolora-
mi ziemi. Swietnie wyglada
w sypialniach, kuchniach oraz
pokojach dzieciecych. Najle-
piej komponuje sie z drew-
nem, bezami, kremowa bielg
oraz naturalnymi tkaninami.

Terakota - ciepto potudnia

we wnetrzach

Po latach dominacji chtod-
nych aranzacji coraz wiekszg
popularnos¢ zdobywaja kolo-
ry inspirowane gling i wypa-
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W 2026 krdlujg ciepte odcie- © =

nie i kolory, zaczerpniete
wprost z natury.

—_——

lang ceramika. Terakota to je-
den z najbardziej charaktery-
stycznych przyktadow tego
trendu. Eaczy w sobie odcie-
nie ceglane, rdzawe, poma-
ranczowe i bragzowe. Wprowa-
dza do wnetrza przytulnosé,
energie i klimat inspirowany
potudniem Europy. Najcze-
Sciej stosowana jest jako kolor
akcentowy na jednej Scianie,
ale coraz czeSciej pojawia sie
takze na wiekszych po-
wierzchniach. Doskonale
komponuje sie z drewnem,
naturalnym kamieniem, Inem
oraz oliwkowa zielenia.

Greige - kompromis miedzy

szaroscig abezem

Greige to jeden z najwaz-
niejszych koloréw ostatnich
lat i odpowiedzZ na zmienia-
jace sie trendy. Powstat z po-
taczenia angielskich stéw
grey i beige. Jest wiec mie-
szanka szaroSci oraz bezu. To
wtlasnie greige stat sie pomo-
stem miedzy moda na chtod-
ne wnetrza a obecnym zwro-
tem ku cieplejszym kolorom.
Zachowuje nowoczesny cha-
rakter szaroSci, jednoczesSnie
oferujac przytulnos¢ kojarzo-
na z bezem. Jego ogromna
zaleta jest uniwersalnosc¢. Pa-
suje niemal do kazdego stylu
aranzacyjnego i dobrze
wspotgra zar6wno z jasnym
drewnem, jak i czarnymi do-
datkami.

Najwazniejszym trendem
jest dziS tworzenie przestrze-
ni, w ktorej po prostu dobrze
sie mieszka. A naturalne, sto-
nowane kolory $cian pomaga-
jg osiggnac ten efekt lepiej niz
najbardziej efektowne wne-
trzarskie eksperymenty.
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Rozmaitosci:

Szukasz pomystu na wee

Emil Hoff

W Dobczycach zachowala
sie Sredniowieczna sza-
chownica ulic, pozostatosci
muréw obronnych i nastro-
jowy rynek z figura sw.
Floriana Po najciekaw-
szych zakamarkach miasta
prowadzi Sciezka tury-
styczna ,,Sladami historii”,
wspinajaca sie az

na Wzgorze Starego Miasta
z doskonalym punktem
widokowym.

Nad Jeziorem Dobczyckim
wyrasta wzgorze z ruinami
Sredniowiecznego zamku,
w ktérym sam Jan Dtugosz pi-
sat niegdy$S swoje stynne
»Kroniki” i gdzie wychowy-
wat sie krolewicz Kazimierz,
syn Kazimierza Jagielloficzy-
ka, p6zniejszy Swiety KoScio-
ta katolickiego. Z zapory
na Rabie rozciagaja sie prze-
piekne widoki na Beskidy,
a przez dobczycka starowke
prowadzi ciekawa trasa tury-
styczna, wiodaca m.in.

do skansenu zabytkowych
wiejskich budowli.

Do Dobczyc mozna sie do-
sta¢ w godzine ze stolicy Ma-
topolski, nawet bez wiasnego
samochodu. Czy warto? Oczy-
wiScie - przekonaj sie, jakie
atrakcje turystyczne najbar-
dziej warto odwiedzi¢ w cza-
sie weekendowej wycieczki
do Dobczyc.

Co zobaczy¢ w czasie wy-

cieczki?

- Sredniowieczny uktad
centrum miasta. W Dobczy-
cach zachowata sie Srednio-
wieczna szachownica ulic, po-
zostatoSci muréw obronnych
inastrojowy rynek z figura sw.
Floriana. Po najciekawszych
zakamarkach miasta prowa-
dzi Sciezka turystyczna ,,Sla-
dami historii”, wspinajaca sie
azna Wzgorze Starego Miasta
z doskonatym punktem wido-
kowym na Dobczyce, zamek
ijezioro.

- Kosciot pw. Jana Chrzcicie-
la. Zabytkowa Swigtynia,

ad malownicziim
dziba

rolow Polski.

wzniesiona w latach 1828-
1834, murowana, w stylu kla-
sycystycznym. W Srodku
mozna obejrzec¢ piec ottarzy
irzezbe Piety, przy koSciele
stoi tez oryginalna tréjarkado-
wa dzwonnica z trzema dzwo-
nami.

- Zamek krélewski w Dob-
czycach. To najwieksza atrak-
cjamiasta. Warownia z XIV w.
stoi nad Jeziorem Dobczyc-
kim, a oryginalnie nad urwi-
skiem ponad korytem Raby.
To dawny zamek krolewski -
przebywali tu wladcy Polski,
a synowie Kazimierza Jagiel-
lonczyka odbierali tu nauki
pod okiem Jana Dlugosza.
Szczyt SwietnoSci zamek
w Dobczycach osiggnat w XVI
w., kiedy przebudowano go
na wygodna renesansowa re-
zydencje.

Bessa zaczela sie na poczat-
ku XVIII w., gdy rezydencja
zostala wstepnie zniszczona
przez Szwedéw, a potem do-
bita pozarem z 1735 1. Przez
kolejne wieki ruiny zamku

kendowa wycieczke lub nawet
dtuzszy urlop w Matopolsce? Niecate 30 km na potu-

dnie od Krakowa, na |
Dobczyce, niegdysiejsza sie

ieziorem, leza

stuzyly za kamieniotom bu-
dulca dla mieszkancéw Dob-
czyc (kamienie z muréw po-
stuzyty np. do budowy ko-
Sciota pw. Jana Chrzciciela)
iokolic (czeS¢ watow Krakowa
tez zbudowano z kamieni
z zamku dobczyckiego). W la-
tach 60. XX w. zaczeto odbu-
dowe zamku, ktora trwa
do dzi$ (spokojnie - mimo
trwajacej budowy zamek
mozna zwiedzac).

W srodku zamku dziata mu-
zeum regionalne PTTK z wy-
stawami historycznymi. War-
to zwiedzi¢ tadng zamkowa
kaplice, loch z sala tortur, sale
Pamieci Narodowej, a takze
wej$¢ na punkt widokowy
nabaszcie - rozciaga sie z nie-
go zapierajaca dech w pier-
siach panorama Pog6rza i Be-
skidéw Wyspowego i Makow-
skiego.

- Skansen Drewnianego Bu-
downictwa Ludowego. To ko-
lejna czes¢ regionalnego mu-
zeum PTTK. Mozna tu ogla-
da¢ autentyczne wnetrza

W skansenie w Dobczycach

matopolskiej wsi.

mozna sie poczu¢ jak w dawnej
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dawnych drewnianych bu-
dowli wiejskich. Na gosci cze-
ka karczma z muzeum przed-
miotéw codziennego uzytku,
kurnik, spichlerz, wozownia,
anawet dom pogrzebowy.

- Jezioro Dobczyckie.
Sztuczny zbiornik na Rawie
powstat w 1986 1. po wzniesie-
niu zapory dlugiej na 617 m.
Dzieki powstaniu jeziora mi-
neto zagrozenie powodziowe
w regionie, z niego tez Krakow
czerpie wode pitng. Niestety,
poniewaz Jezioro Dobczyckie
stanowi zrodto pitnej wody,
nie mozna sie w nim kapac ani
ptywac po nim tédkami czy
kajakami. Mozna jednak spa-
cerowac po koronie zapory,
z ktorej rozciagajq sie piekne
widoki. Od niedawna wygod-
na ktadka widokowa taczy ko-
rone ze wzgo6rzem zamko-
wym - §wietna trasa na spacer.
Szlaki piesze i rowerowe pro-
wadza wsrod laséw, kapli-
czek, ciekawych formacji skal-
nych i zaskakujacych zakat-
kéw (kurhany!) Dobezyc i ca-

=t . o= zamek,azewzgorzaStare-

Nad pieknym jeziorem
wznosi sie sredniowieczny

goMiasta rozcigga sie wspa-
niaty widok na Beskidly.

<
=1
o
=
-
=
=
o
2

tej gminy. Kto lubi spedzac
czas aktywnie, nie bedzie sie
w Dobczycach nudzit.

Jak dojecha¢ do Dobczyc?

Dobczyce leza niecate 30
km na potudnie od Krakowa.
Mozna sie tam tatwo dostac ze
stolicy Matopolski samocho-
dem lub komunikacja pod-
miejska.

Dojazd samochodem - tra-
sa ma ok. 28 km dtugosci, jej
przejechanie zajmuje niecate
50 minut.

Dojazd pociagiem i autobu-
sem - z Krakowa mozesz tez
dojecha¢ do Dobczyc bez sa-
mochodu. Najpierw przejedz
pociagiem ze stacji Krakow
Plaszow na stacje Wieliczka.
Tam przesiadz sie w autobus
linii 9, ktoéry zabierze cie
na przystanek Dobczyce Pod-
gorska. Cata podr6z zajmie
niecata godzine. Mozna tez
dojechac busem bezposred-
nio - odjezdzaja z dworca
MDA przy Bosackiej w Krako-

wie.
Zamek w Dobczycach
nadal jest restaurowan

e
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Pnacze jak ogrodouy

perfumy. Wiciokrze

Wiciokrzew przewiercien to ogrod
zalet. Ma minimalne wymagania, p
miejscu niewiele t
Ma wspaniate kwiat

Katarzyna Laszczak

Wiciokrzewy maja sporo
gatunkéw, a wiele z nich
doczekalo sie tez odmian
ozdobnych. Wiciokrzewy
ladnie kwitna, a niektére
tez pieknie pachna. Moim
zdaniem najbardziej pach-
nacy jest wiciokrzew prze-
wiercien (Lonicera caprifo-
lium).

To prawdziwy ,,krol zapa-
chu”. Jest on tez znany
pod dawna nazwa, ktéra brzmi
bardziej egzotycznie i roman-
tycznie, czyli kapryfolium.
Wtasnie gtéwnie pod ta nazwa
trafiat doliteratury, jak chocby
tytul znanej przed wielu laty
powiesci ,,R6ze i kapryfolium”
(prawda, ze lepiej brzmi niz
przewiercien?).

Jak wyglada wiciokrzew

przewiercien?

Wiciokrzew przewiercien
ma piekne kwiaty. Majg one
ciekawy ksztatt - to dtuga rur-
ka, zakoniczona tzw. koronga
z jednym waskim ptatkiem
udotu oraz znacznie szerszym
u gory. W paczkach kwiaty sa
ré6zowe, potem przechodza
przez kolor jasnorézowy, kre-
mowy do zotego. Jednak w za-
leznosci od odmiany kolory
moga sie rézni¢. P6znym latem
dojrzewaja owoce, wygladaja-
ce jak czerwone kuleczki o lek-
ko przeswitujacej powierzch-
ni. Uwaga: sa trujace! Wicio-
krzew przewiercien ma owal-
ne liscie w zywo zielonym ko-
lorze (ich dolna strona jest lek-
ko niebieskawa). Wyrastaja
one parami, naprzeciwko sie-
bie, a ostatnie dwa pod kwia-
tami sg zroSniete i tworzg jak-
by talerzyk. Na zime opadaja.

Jak szybkorosnieikiedy

kwitnie?

Ten wiciokrzew moze mie¢
pedy dtugosci kilku metrow
(oficjalnie podawane sg 3 m,

ale zdecydowanie bywaja
dtuzsze). RoSnie szybko, nawet
okoto 1 m rocznie. Dolne cze-
Sci jego pedow drewnieja.
Kwitnie od maja do lipca,
cho¢ pojedyncze kwiaty moga
pojawiac sie tez pozniej.
Kwiaty kapryfolium prze-
pieknie pachng i sg wykorzy-
stywane w perfumiarstwie. Za-
pach jest opisywany jako stod-
ki, ale to nie oddaje mu spra-
wiedliwosci. Jest rzeczywiScie
stodkawy, ale nie mdty, moze
kojarzy¢ sie z zapachem kwia-
tow pomaranczy czy cytryny.
Ich aromat jest najbardziej in-
tensywny wieczorem. Wabig
one ciekawe owady, m.in. mo-
tyle zwane polskimi kolibrami,
ktore uwielbiajg kwiaty o takiej
. J

rzeba robiC. Jest wie
y i niezwykle piekny zapach.

zachwyci zapachen

owe pnacze, ktore ma mnosivie
oza posadzeniem w dobryii -
loletnie i odporne na IEQ

A

budowie (rurkowate), a dodat-
kowo ich gasienice zywig sie li-
$¢mi wiciokrzewow.

Gdzie sadzi¢ kapryfolium?

Wiciokrzew przewiercien
warto sadzi¢ na pergoli, krat-
kach na tarasie oraz przy Scia-
nach altan. Jednak w tym przy-
padku bedzie potrzebowat
podpory, bo nie tworzy wasow
czepnych, ale jego pedy owija-
ja sie wokot podpory. Dobrze
sprawdzajg sie wszelkie kra-
townice. Swietnie sobie radzi
takze posadzony przy zwy-
ktym, siatkowym ptocie,
na ktérym tworzy zielono-
kwiecisty zywoptot. Kapryfo-
lium doskonale nadaje sie
do obsadzania miejsc, gdzie
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spedzasz wieczory, bo wtedy
bedziesz mie¢ najlepsza oka-
zje, by nacieszyc sie jego aro-
matem.

Niestety wiciokrzew prze-
wiercien nalezy do roslin tru-
jacych. Szczegodlnie trzeba
uwazac na jego owoce, ktore
majg atrakcyjny wyglad
i moga kusi¢ np. dzieci. Po-
woduja one zatrucia pokar-
mowe, a po zjedzeniu wiek-
szej iloSci - takze problemy
oddechowe.

Jak uprawiac wiciokrzew?

Wiciokrzew przewiercien
jest wieloletnim pngczem, kt6-
re dobrze zimuje w Polsce (ro-
Snie nawet dziko na niektorych
obszarach).
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To pnacze ma skromne wy-
magania. Posadz je we w mia-
re zyznejiwilgotnej ziemi oraz
jasnym miejscu, ale takim,
gdzie stonce nie prazy mocno
(czyli raczej od wschodu lub
zachodu niz potudnia; u mnie
ros$nie od pétnocnego wscho-
duima sie bardzo dobrze). Je-
dyne, czego wiciokrzew nie lu-
bi, to stale podmokte i ciezkie
ziemie oraz podtoza bardzo su-
che. Nie odpowiadajg mu tez
gleby kwasne. Nie warto sadzic¢
gow cieniu, bo bedzie wpraw-
dzierést, ale na kwiaty nie ma-
my co liczy¢.

Wiciokrzew przewiercien
nie potrzebuje jakichs specjal-
nych zabiegow pielegnacyj-
nych. Jednak, jesli nie pada,

FOT. 123RF

Kwiaty kapryfolium wrvrastaja
po kilka. Nie tylko pieki

pachna, ale w czasie kwitnie-
nia zmieniaja kolor.

nie

nalezy go podlewac. Ziemie
wokét niego warto wysciotko-
wac, bo dzieki temu lepiej be-
dzie utrzymywata wilgoé. Po-
nadto wiciokrzew warto zasi-
la¢, stosujac nawozy bogate
w fosfori potas.

Wiciokrzew kapryfolium
najczesciej jest sprzedawany
w postaci sadzonek w pojem-
nikach. Mozna je sadzi¢ przez
caly sezon, ale najlepsza pora
jest jesien i wiosna.

Wiciokrzew przewiercien
kwitnie na starszych pedach,
wiec nie wymaga mocnego
ciecia. Wyjatkiem sg mtode
okazy, ktore przez pierwsze
dwa-trzy lata warto przycinac¢
wiosna. Nie beda intensywnie
kwitty, ale tadnie sie rozkrze-
wig. W kolejnych latach wyko-
nuje sie gtéwnie ciecie sanitar-
ne, czyli usuwa uszkodzone,
polamane czy przemarzniete
pedy. Robi sie to wiosna, ale nie
spiesz sie z tym, bo jesli jest
zimno, to dos¢ p6zno wypusz-
czaja lisciei dlugo bedg wygla-
daty, jakby byty zaschniete. Je-
§li nasz wiciokrzew za bardzo
sie rozro$nie, pedy mozemy
skraca¢ wedtug potrzeb, bo do-
brze znosi ten zabieg.

Szkodniki - na couwaza¢?

Wiciokrzew niestety jest
dosc¢ lubiany przez mszyce,
dlatego warto go obserwowac
i po pojawieniu sie szkodni-
kéw zastosowac oprysk, najle-
piej ekologiczny. Bardziej po-
datne na mszyce sa wiciokrze-
wy rosnace w stonecznych
miejscach niz w lekko zacie-
nionych, o czym przekonatam
sie na wlasnych pnaczach. Na-
tomiast jeSli zauwazymy
nanim zielone gasienice z cha-
rakterystycznym  kolcem
na koncu odwtoka, to nieko-
niecznie musimy je zwalczac.
Zjedza wprawdzie nieco lisci,
ale wylegna sie z nich bardzo
ciekawe motyle, m.in. frucza-
ki gotabki.

FOT. KATARZYNA LASZCZAK
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Raharhar z pola
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Jozef Baranski z syne
trafiaja gtownie na ryne
stwa. A jak sami gospodarze
konfitury z jesiennyc

Najlepsze sa
- moOwia.

Paula Goszczynska

Ta roélina to prawdziwy
skarb dla zdrowia. Zawiera
mnostwo witamin - A, B, C,
KiE, a takZe mineraly jak
fosfor, wapii i magnez.

Do tego duzo blonnika

i malo kalorii (surowy
okolo 21 na 100 gramow).
Minusem jest duza zawar-
tos¢ szczawianow (wyptu-
kuja wapn).

We wsi Wyszmontow,
w gminie Ozaréw, na granicy
powiatu opatowskiego
w Swietokrzyskiem, pan J6-
zef Baraniski uprawia razem
z synem Mateuszem rabarbar.
To rodzinna tradycja, ktéra
trwa od dziesiecioleci. Czer-
wone todygi maczane w cu-
krze albo gotowane na kom-
pot wielu z nas kojarzg sie
z dziecinstwem. Ale mato kto
wie, czym ta roslina wtasci-
wie jest.

Rabarbar bywa mylony
Z owocem, cho¢ botanicznie
to warzywo - wykorzystujemy
jego todygi tak jakby byty
owocowe, cho¢ nimi nie sa.
Roslina rozpoznawalna jest
z daleka: czerwone todygi
iduze, zielone liscie. Zbiory
przypadaja gtownie na maj.

Sama nazwa ma rodowod
siegajacy starozytnosci. Po-
chodzi od facinskiego okresle-
nia ,,rheum barbarum” - do-
stownie rabarbaru okreslane-
go przez Rzymian jako roslina
»barbarzynska”, bo przywe-
drowata spoza granic znane-

go im $wiata, z Azji Srodkowo-
-Wschodniej - z Chin i Kauka-
zu.

W gospodarstwie Baran-
skich rabarbar uprawia sie
od okoto czterdziestu Iat. - To
ojciec zaczynat z rabarbarem
w latach 80. ByliSmy jednymi
z pionier6w w regionie -
wspomina pan Jozef Baranski.
- Kiedy$S mieliSmy nawet 8
hektarow tej rosliny, dzis tro-
che mniej, ale nadal to wazna
czeS¢ naszego gospodarstwa.

Gospodarstwo, ktore pan
Jozef przejat po rodzicach,
rozrosto sie dzi§ do okoto 25
hektaré6w upraw warzyw-
nych. Rabarbar zajmuje w nim
miejsce szczegblne - to wcigz
wspolny projekt ojca i syna.

Branza jednak nie rozpiesz-
czarolnikow.

- Rynek jest jak hustawka.
Kiedys, za czas6w panstwo-
wych zaktadéw, ceny byly sta-
bilne. Teraz raz sa bardzo wyso-
kie, wiec wszyscy zwiekszaja
produkgje, a potem spadaja po-
nizej kosztoéw - thumaczy rolnik.

Zdarzaty sielata, kiedy zbio-
ry zostawaty na polu, bo ich
sprzedaz sie nie optacata.

- Byly lata, kiedy plantacja
stata niezbierana, bo sie nie
optacato. Ale utrzymywali-
sSmy ja, liczac, ze wkrétce
znow bedzie dochodowa -
przyznaje Jozef Baranski.

Do tego dochodzi codzien-
na, zmudna praca przy samej
uprawie.

- Dzi$ nie ma dopuszczo-
nych herbicydéw do rabarba-

m Mateuszem uprawiaja rabarbar. Plony
k Swiezych warzyw oraz do przetwa 4
arze najchetnie] ]
h zbioro

-

ru, wiec walka z chwastami to
reczna robota - méwi pan Jo-
zef. - Pojawiaja sie tez nowe
szkodniki i choroby.

Mimo trudnosci, rabarbar
broni sie swoimi wtasciwo-
Sciami: w medycynie ludowej,
takze tej chinskiej sprzed wie-
kow, ceniono go od dawna.

- TaroSlina to prawdziwy
skarb dla zdrowia. Zawiera
mnostwo witamin - A, B, C, K
iE, a takze mineraty jak fosfor,
wapn i magnez. Do tego duzo
btonnika i mato kalorii (suro-
wy okoto 21 na 100 graméw).
Minusem jest duza zawarto$c
szczawianow, ktore wyptuku-
ja wapn - przekonuje rolnik
z Wyszmontowa.

To wtasnie ze wzgledu
na szczawiany ostroznos¢ po-
winny zachowac osoby z cho-
robami nerek, kamica nerko-
w3 czy osteoporoza, a takze
mate dzieci. W Polsce sezon
narabarbar przypada gtéwnie
namaj i czerwiec, cho¢ pierw-
sze todygi pojawiaja sie juz
pod koniec kwietnia, a zbiory
mogg trwac do lipca. To ostat-
nie momenty, by upiec ciasto
z rabarbarem.

Wsréd ludowych przeko-
nan o rabarbarze jest i takie,
ze potrafi ,wystudzic”.

- Moéwi sie, ze szklanka ra-
barbaru wystudza. Przypisu-
je mu sie dziatanie obnizenia
temperatury ciata, lekko prze-
czyszcza - zaznacza pan Jozef.

A czy sprawdza sie jako le-
karstwo na kaca? Pan Jozef nie
kryje uSmiechu. - Kompot ra-

edza rabarbar? -
w, maja glebszy smze

|
1)

A

barbarowy rzeczywiscie po-
maga po zakrapianej impre-
zie, dziala odSwiezajaco i na-
wadniajaco. Wazne, by takie-
go specyfiku nie stodzic. Jest
tez przepis na nalewke z ra-
barbaru, ale tego juz nie zdra-
dze - wyjasnia.

Plony z pél Baranskich tra-
fiajg gtownie na rynek swie-
zych warzyw oraz do prze-
tworstwa. A jak sami gospoda-
rze najchetniej jedzg rabarbar?

- Najlepsze sa konfitury z je-
siennych zbioréw, maja gleb-
szy smak. A kompot rabarba-
rowy to doskonaty napdj
orzezwiajacy, zwlaszcza
po ciezkim dniu. Nie ma tez
jak placek, ktory pieka nasze
zony. Przypomina smak dzie-
cinstwa - moéwig panowie, do-
dajac, ze najprostszy przy-
smak z mtodosci to po prostu
rabarbar maczany w cukrze.

Btyskawiczne ciasto

zrabarbarem
Skladniki: 1,5 szklanki
maki pszennej, 0,5 szklanki
maki ziemniaczanej, 3/4
szKklanki cukru, 2 tyzeczki
proszku do pieczenia,
cukier waniliowy (16 g) lub
1 lyzeczka esencji wanilio-
wej, 5 jajek, 250 g masla
lub margaryny, 3 lub 4
lodygi rabarbaru, opcjonal-
nie: cukier puder do deko-
racji.

Umyj rabarbar, osusz; jesli
ma wioknistg skorke, to ja
obierz. Mtode todygi rabarba-
ru nie wymagajg obierania.
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Pokroj rabarbar na ok. 1-cm
kawatki. Rozpusc masto. Wy-
mieszaj w misce sypkie sktad-
niki: make ziemniaczana,
pszennag i proszek do piecze-
nia. Jajka utrzyj z cukrem
i wanilig na puszysta i jasng
mase. Nie wylaczajac mikse-
ra, dodaj masto i sypkie sktad-
niki. Przet6z ciasto do prosto-
katnej blaszki wytozonej pa-
pierem do  pieczenia.
Na wierzchu ciasta pouktadaj
kawatki rabarbaru. Piecz oko-
o 40 minut w 180 st. C. Prze-
studzone ciasto oprosz cu-
krem pudrem

Dzem rabarbarowy

zdodatkiem pomaranczy
Skladniki: 500 g rabarbaru,
200 g cukru, 100 ml soku
z pomaranczy, skorka
Z pomaranczy.

Rabarbar umyj i odetnij
konice. Pokréj rabarbar na ma-
te kawatki i przet6z do garn-
ka. Pomarancze umyj, osusz
izetrzyj skorke. Staraj sie Scie-
rac tylko wierzchnig warstwe
owocu, jak najmniej narusza-
jacbiatg czes¢. Przekroj poma-
rancze i wycisnij sok. Dodaj
do rabarbaru cukier oraz sok
iskorke z pomaranczy. Wstaw
garnek na maty ogien i mie-
szaj, az sie zagotuje. Gotuj 45
minut, co jakis czas mieszajac.
Jeszcze cieplty dzem przeloz
do czystego stoiczka.

Kompot z jabtek i rabarbaru
Skladniki na okolo 2 litrow
napoju: 4 Srednie jablka, 4

Btyskawiczne ciasto
zrabarbarem

Kompot z jabtek i rabarbaru
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~ Safatkazrabarbarem
(/| nastodko-stono

Pan Jozef Barariski

od ponad 40 lat

uprawia rabarbar
w Wyszmontowie.

lodygi rabarbaru, 2 litry
wody, cukier lub miéd
do smaku (opcjonalnie).
Pokrdj rabarbar na 1-cm ka-
watki i umie$é w garnku. Za-
lej rabarbar 1litrem wody i go-
tuj przez okoto 10 minut.
Obierz jabtka, pokrdj je
na 6semkii dodaj do rabarba-
ru.
Dolej kolejny litr wody i go-
tuj kompot przez kolejne 10
minut. W razie potrzeby po-
st6dz kompot cukrem, mio-
dem lub stodzikiem.

Satatkaz rabarbarem

nastodko-stono
Skladniki: 1 lodyga rabar-
baru, 1/2 czerwonej cebuli,
1 ogorek gruntowy lub
maly szklarniowy, 1 awoka-
do, 50 g sera feta, garsé¢
rukoli lub mieszanki salat,
1 lyzeczka miodu, 1 lyzka
oliwy z oliwek, 1 lyzka
soku z cytryny, s6l i pieprz
do smaku.

Rabarbar pokrdj w cienkie
plasterki. Skrop go sokiem
z cytryny i dodaj miod - od-
staw na 10 minut, by ztagod-
niat. Cebule pokroj w cienkie
pidrka, ogorka w potplasterki,
awokado w kostke. Fete po-
krusz. Wymieszaj wszystkie
sktadniki z rukola. Polej oliwg
z oliwek, dopraw solg i pie-
przem do smaku. W razie po-
trzeby dodaj wiecej cytryny
lub oliwy. Satatka Swietnie
smakuje z dodatkiem prazo-
nych migdatow lub pestek dy-
ni.
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Serce, lider i kompas

impresjonistow

Claude Monet to znany i uznany mistrz impresjonizmu,
ktory jednak zyt w nedzy na poczatku kariery. Powod?
Brak chetnych na obrazy, ktore dzis warte sg fortune.

Wieslaw Pierzchala

Wprawdzie malowal pejza-
ze, portrety czy martwe
natury, to tak naprawde
bohaterem wiekszosci jego
obrazow jest Swiatlo sto-
neczne.

W jego blasku patrzytna ota-
€zajaca go rzeczywistosé, wy-
bierat frapujacy wycinekiz za-
cieciem malowat. Swiat
w stoncu ciagle sie zmieniat,
wiec niczym Faust rzucit
,»Irwaj chwilo, jestesS piekna!”
chcac ja zatrzymac i utrwali¢
na piétnie.

To wtasnie Monet w drugiej
potowie XIX wieku stanat
na czele buntownikoéw walcza-
cych z zachowawczym malar-
stwem akademickim opartym
na historii, mitologii i scenach
biblijnych. ,,Byt ich sercem, li-
derem i kompasem” - podkre-
sla Agnieszka Kijas, autorka
znakomitego albumu ,,Claude
Monet. Mistrz ulotnych chwil”
wydanego przez SBM.

Nasz bohater byt perfekcjo-
nistg. Pracowal od Switu
do zmierzchu. Doskonale wie-
dzial, ze to co widzimy zmie-
nia sie nie tylko w zaleznosci
od pory roku, lecz takze od po-
ry dnia. Dlatego rozstawiat
w plenerze liczne sztalugi, kra-
zyt miedzy nimiitak malowat,
aby na danym obrazie uwiecz-
nic¢ dang cze$¢ dnia. Stad cykle

‘, Ukochany
| ogrod Moneta.

SV 8P W
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obrazéw, ktore przeszly do le-
gendy. Widzimy na nich stogi
siana, katedre w Rouen oraz
nenufary, czyli lilie wodne,
ktore staty sie korona jego
tworczosci.

Jednak poczatki kariery Mo-
neta to droga przez meke. Kry-
tycy i publicznos¢ nie byli przy-
gotowani na rewolucje w ma-
larstwie. Jedni kpili, drudzy
szydzili uwazajac nowe obra-
zy za dziwaczne, aich autorow
za dziwadta. ImpresjoniSci by-
li nierozumiani, nazywanoich
btaznami i szaleficami.

Mimo to robili swoje i przy-
gotowali wystawe, na ktorej
pojawil sie tajemniczy obraz
Moneta. Nie miat tytutu, wiec
autor katalogu zapytat autora,
co on przedstawia. ,,Wschod
stonca w Hawrze” - ustyszat.

Dlatego zapisat: ,,Impresja.
Wschéd stofica”. I w ten spo-
sob narodzity sie nazwy ,,im-
presjonizm” i ,impresjoniSci”,
za$ sam obraz, ktory po wysta-
wie sprzedano za 800 frankéw,
dzi§ warty jest ,,skromne” 300
mln dolaréw.

Stato sie o nim gtosno w1985
roku, gdy zostat zrabowany
z muzeum w Paryzu. Wpadto
do niego pieciu uzbrojonych
izamaskowanych napastnikéw,
sterroryzowato pracownikow
i zwiedzajacych oraz skradto
dziewiec obrazéw z ,,Impresjg”
na czele, ktorg odnaleziono
po pieciu latach w willi na Kor-
syce. Okazalo sieg, ze za rabun-
kiem stata japonska Yakuza.

Kradziezy nie unikneta tez
»Plaza w Pourville” - jedyny
obraz Moneta w Polsce. Znik-
nat 17 wrzesnia 2000 roku
w Muzeum Narodowym w Po-
znaniu. Ztodziejem byt pozu-
jacy naartyste mtody cztowiek
w swetrze i dzinsach. Udawat,
ze kopiuje jeden z obrazow,
aw tym czasie - gdy nikt go nie
widziat - wyciat z ram dzieto
Moneta i wstawit marng kopie.
Zagadke sensacyjnej kradzie-
7y wyjasniono dopiero po 10
latach. Rabusiem okazat sie
niejaki Rafat Z., ktory ,,Plaze”
ukryt za szafg w domu swoich
rodzicow.

Artykutjest efektem wspol-
pracy zwydawnictwem SBM

Rozmaitosclik!
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(zeresnie nie s3 jedynymi owocami,

ktore moga wehodzi¢ w reakcje krzyzowe

Polska Press

0 swoich doswiadczeniach
w tej kwestii opowiada
dziennikarka Anna Rokicka-
Zuk: - Jestem alergikiem, ale
zawsze reagowalam nad-
wrazliwie tylko na truskawki
- rozumiem, to w korncu naj-
bardziej uczulajacy owoc
SezZonowy.

- Nie miatam pojecia o mar-
szu alergicznym, ani tym bar-
dziej o powiazaniu miedzy nie-
ktorymi pokarmami i pytkami.
W ciggu nastepnych lat przeko-
natam sie, Ze jesli nie mija z wie-
kiem, zmienia postac i sie roz-
szerza. To wlasnie marsz aler-
giczny, gdy po alergii pokarmo-
wej moze ujawnic sie ta wziew-
na, na pytki rolin. Tak wtasnie
byto u mnie. Cho¢ ,wyrostam”
ze skazy biatkowej, w moim
przypadku uczulenia na mleko
ijaja, z biegiem czasu zaczelam
miec¢ dziwne reakcje na owoce.
Dopiero p6zniej dowiedziatam
sie, ze mam uczulenie na pyiki,
areakcje wywotuje podobnabu-
dowa chemiczna alergenow,
adokladniej - ich zwigzkéw biat-
kowych. Ten rodzaj uczulenia

2 pytkami

jest znany jako alergia krzyzo-
wa.
W przypadku czere$ni wy-
stepowanie objawow alergii naj-
czesciej wiaze sie z nadwrazli-
woscia na pyltki brzozy, traw
oraz ambrozji.

Gdy uktad odpornosciowy
nie odréznia alergenéw, uznaje
je za rownie niebezpieczne
i zwalcza za pomoca reakcji za-
palnej. To wywoluje szereg ob-
jawow, najczesciej tzw. zespot
miejscowej anafilaksji jamy ust-
nej (ang. oral allergy syndrome,
OAS), zwany takze zespotem
Amlot-Lessofa. Objawy tego ze-
spotu nie tworza zwykle szcze-
goOlnie dramatycznej listy, ale
stowa nie sg w stanie oddac te-
g0, o mozna czuc przy napa-
dzie. Ja sie dowiedziatam. Od tej
pory wystrzegam sie czere$ni
isytuacja nigdy wiecej sie nie
powtdrzyla. Jezeli tez masz nie-
pokojace objawy po zjedzeniu
jednej dokilku czeresni, odstaw
jenadobre.

A jak to byto w moim przy-
padku? Niestety, nie zatrzyma-
tam sie po pierwszej ani po trze-
ciej czeresni, gdy czutam juz lek-
kie mrowienie ust i jezyka. Zja-

dtam garsc¢ albo dwie, gdy
oprocz obrzeku w ustach i gar-
dle pojawit sie potworny bol
przetyku. Miat takie nasilenie,
Ze wrecz mnie zatkato. Nie by-
fam w stanie napic sie nawet ty-
ka wody. Tak siedziatam przez
pot godziny, dopdki bol nie za-
czat przechodzi¢. Miatam tez
usta jak balony i swedzace, po-
draznione dzigsta, a na jezyku
powstaty czerwone, jakby wy-
zarte plamy.

Miatam szczescie, ze nie wy-
stapity inne dolegliwosci, jak np.
utrudniajacy  oddychanie
obrzek krtani.

Jakie owoce s3 alergenami
przy uczuleniu na czere$nie?

Czeresnie nie sg jedynymi
owocami, ktére mogg wchodzi¢
w reakcje krzyzowe z pytkami.
Co wiecej, alergia na czereSnie
wywotana nadwrazliwoscia
na dany rodzaj pytkow moze
wigzac sie zuczuleniem nainne
owoce i produkty spozywcze.
Najczesciej wspotwystepuja
uczulenie na czereSnie oraz na:
jabtka, gruszki, moreleiinne
owoce pestkowe, migdaty,
orzechy laskowe, orzechy wto-
skie, marchew, seler, kiwi.

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800472 852, 42 647 28 52; Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy: £ODZ, ul. ks. Skorupki17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotéwka,
883-402-202

0SOBOWE KUPIE

AUTA uszkodzone - Zlomowanie,
604-542-022

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

ZATRUDNIE

ZATRUDNIMY osoby do sprzatania
zaktadu produkcyjnego w Strykowie
(mozliwos$¢ dowozu). Mile widziane
orzeczenie 0 niepetnosprawnosci,
660-521-529

INTERNA

WIZYTY domowe, 695-412-061

Ustugi

AGD RTV FOTO

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

INSTALACYINE

ELEKTRYK, 693-741-682

Turystyka

LEBA- pokoje z tazienk., 606-687-996.

REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net
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Zachwyty w USA

po transferze

gwiazdy z Polski

Kibice futbolu wcigz mowig o transferze
Roberta Lewandowskiego do Chicago
Fire. Oto korespondencja z Waszyngtonu.

Oskar Gorzynski

Przyjscie ,,legendarnego”
i,ikonicznego” Roberta
Lewandowskiego

do Chicago Fire wzmocni
Major League Soccer i zain-
teresowanie pitka nozna

w Wietrznym MieScie -
uwazaja amerykanskie
media, ktére wskazuja row-
niez na watki polonijne

i duze ambicje nowego
klubu Polaka.

Wedtug telewizji FOX Sports
podpisanie przez polskiego na-
pastnika kontraktu z Chicago Fi-
reto ,,ogromny sukces MLS, za-
pewniajacy lidze utrzymanie
rozpedu w przycigganiu Swiato-
wej klasy talentéw”. Zaznacza
sie, ze Lewandowski ma poda-
zac §ladem Lionela Messiego
w przejsciu do Stanéw Zjedno-

czonych naschytkowym etapie
niezwyklej kariery.

W podobnym tonie utrzymy-
wane sg inne komentarze prasy
i ekspertow. Nowy trener Le-
wandowskiego Gregg Berhalter
jeszcze dzien wczesSniej okreslit
polskiego napastnika jako za-
wodnika ,,na réwni z Messim”,
a w poniedziatek nazwat go
wrozmowie z ESPN najlepszym
»napastnikiem swojego pokole-
nia” i pitkarzem na miare ambi-
cji ,Swiatowej klasy”. Byty za-
wodniki selekcjoner kadry USA
podkreslit tez w rozmowie
w podcascie Up and Adams, ze
poobejrzeniu bazy treningowej
i klubowych obiektow, Lewan-
dowskiuznal, Ze s3lepszenizte
w Bayernie, Dortmundzie czy
Barcelonie.

Media - szczegolnie te chica-
gowskie - podkreslajg znaczenie
transferu dla sportu w metropo-

lii. PoSwiecony klubowi portal
Men in Red ocenia, Ze przyjscie
Lewandowskiego bedzie miato
podobny efekt dla Fire jak przyj-
Scie Koreanczyka Son Heung-
minado Los Angeles FC (Los An-
geles to duze skupisko Korean-
czykow w USA), przyciaggajac
nastadiony rzesze kibicow i po-
budzajac zainteresowanie klu-
bem fanow polonijnych. Portal
zaznacza jednak, ze pod wzgle-
dem marketingowym doréw-
nuje mu tylko Messi. Autorzy pi-
sza tez, ze transfer Lewandow-
skiego konczy starania Chicago
o pozyskanie wielkiej gwiazdy
futbolu, po wczesniejszych nie-
udanych prébach Sciggniecia
Neymara i Kevina de Bruyne.
Chicagowski portal Patch
wskazuje natomiast, ze transfer
Polaka bedzie miat znaczenie
pod katem budowy nowego sta-
dionu, McDonald’s Park, na kto-

rym zesp6t bedzie gra¢ od 2028
roku.

Wedtug telewizji WGN, o en-
tuzjazmie chicagowskiej spo-
tecznosci Swiadczy reakcja kul-
towej budki z hot-dogami Wie-
ner Circle, ktéra oglosita, ze
w poniedziatek rozdaje 100 dar-
mowych ,,Polish dogs” na czes¢
przybycia utytutowanego na-
pastnika. Lewandowski moze
zadebiutowac 16 lipca w meczu

przeciwko innemu druhowi
z czasow monachijskich - Tho-
masowi Muellerowi z Vanco-
uver Whitecaps. Kolejny mecz
zagra z Interem Miami, czyli
druzyng Messiego, cho¢ odbe-
dzie sie on trzy dni po finale
mundialu.

Sceptyczny co do transferu
jest natomiast Paul Banks, chi-
cagowski komentator sportowy
ibyty autor ,,Chicago Tribune™.

Annai Robert Lewandowscy

" beda mieszkaé w Chicago

Jego zdaniem - przytoczonym
przez portal The Sports Bank -
Fire nie potrzebuja dodatkowe-
go snajpera, bo ich gtowny na-
pastnik, Belg Hugo Cuypers, jest
czolowym strzelcem ligi,
atransfer ma przede wszystkim
wymiar wizerunkowy. Lewan-
dowskiego porownuje do ,,tyl-
nego spoilera, czerwonego la-
kieru i ozdoby na masce Lam-
borghini” jednoczesnie.

Brazylijczycy przypominajg

Dariusz Kuczmera

Zespo6l Brazylii trenera
Carlo Ancelottiego ma

w sobie coraz wiekszg sile

i charakter - twierdza rodzi-
me media przed jutrzej-
szym meczem 1/8 finalu
mundialu. Przypominaja

o wygranej z Polska w 1978
roku.

Brazylijscy komentatorzy
odnotowuja, ze pierwszy
»stabszy” pojedynek pod-
opiecznych  Ancelottiego
na mundialu z Marokiem, za-
koniczony remisem 1:1, nie za-
powiadat dobrego wystepu
ekipy ,,Canarinhos” na tego-
rocznym mundialu.

Reporterzy Radia Grenal
twierdza, Ze z meczu na mecz
fazy grupowej Brazylia rosta
w site, udowadniajac, ze moze
marzy¢ o wygraniu turnieju.

»Ten zespot ro$nie z dnia
nadzien, zmeczu na mecz. To
ekipa, jak wiele tych, ktére roz-

poczynaty mistrzostwa Swiata
w kiepskim stylu, a konczyty
zdobyciem tytutu mistrzow-
skiego” - ocenili dziennikarze
brazylijskiej rozgtosni, przypo-
minajac wyczyn Hiszpanow
7 2010 1. i Argentynczykow
Z202271.

Odnotowali, ze wystepem
przeciwko Japonii ,,Canarin-
hos” udowodnili, Ze potrafig
z charakterem walczy¢ pomi-
mo niekorzystnego rezultatu.

Na ceche ,,silnego charakte-
ru” zwraca rowniez uwage
dziennik ,,0 Dia” przypomina-
jac, ze zesp6t Carlo Ancelottie-
go pokazat w poniedziatek, ze
potrafi odrabia¢ straty w me-
czach z silnymi rywalami.

Wydawana w Rio de Janeiro
gazeta przypomniala, ze
w 1978 1. Brazylijczycy w me-
czu z Polska na mundialu w Ar-
gentynie schodzili do szatni
niezadowoleni, remisujac 1:1
po golu Grzegorza Laty. POzniej
jednak strzelili dwa gole.

W meczu z Brazylia 58 lat
temu grali Zbigniew Boniek
i Grzegorz Lato

Zauwaza dramaturgie wy-
granej z Japonia, kiedy na fini-
szu spotkania w Houston Ga-
briel Martinelli strzelit zwycie-
skiego gola. Dziennikarze ,,0
Dia” odnotowali, zZe strzelec
pierwszego gola dla Brazylii,
Casemiro, stat sie w poniedzia-
tek drugim najstarszym gra-

mecz z Polsk3

czem ,,Canarinhos” zdobywa-
jacym bramke na mundialu.
Strzelit on gola Japonii w wie-
ku 34 1lati126 dni. Gazeta przy-
pomniala, Ze najstarszym snaj-
perem Brazylii na mundialu
pozostaje Bebeto, ktory w1998
1. strzelit gola Danii majac 34 la-
ta oraz 137 dni.

FOT. BARTEK SYTA

Bedzia kasa, heda medale...

Dariusz Kuczmera

Jak wazny w sporcie jest

w ostatnich latach sponsor
Swiadczy przypadek skocz-
kéw z Norwegii.

Reprezentacja Norwegii
w skokach narciarskich po raz
pierwszy od pieciu lat nie ma
ktopotow finansowych po de-
cyzji gltownego sponsora
o przedtuzeniu wspotpracy
do kwietnia 2028 roku.

Szef norweskich skokow
Jan-Erik Aalbu nie chciat po-
wiedziec, ile warta jest wspot-
praca z Elkjoep, najwieksza
w kraju siecia sklepow z elek-
tronika i AGD lecz wyjawit
natamach dziennika ,,Dagbla-
det”, Zze budzet na nadchodza-
cy sezon to 30 milionéw koron
(2,6 min. euro).

Reprezentacja nie miata
gtéwnego sponsora od 2022 ro-
kuiw ubiegltym sezonie Elkjo-
ep podpisat probna umowe
najeden sezoniteraz zdecydo-
wat sie jg przedtuzyc.

- Tobyly ciezkie latai musie-
liSmy oszczedzac na wszyst-
kim, lecz nadchodzacy sezon
bedzie inny i bez jakichkolwiek
ktopotoéw finansowych. Jest
dla nas bardzo wazny, a celem
sg medale podczas mistrzostw
Swiata w Falun - wyjasnit Aal-
bu.

Teraz wypada tylko daleko
skakac i niczym sie nie przej-
mowac.
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,Diahet” strzelat nie od parady

Andrzef' Szarmach. Mowiono o nim, ze wsadzi glowe tam, gdzie inny napastnik nie
wsadzitby nogi. Na boisku byt niezwykle odwazny, nikogo sie nie bat. Istny ,,Diabet”,
choc¢ gdy zaczynat gre w Polonii Gdansk, koledzy wotali na niego... ,,Aniot”

Andrzej Szarmach byt jedn%

m z najsku-

teczniejszych strzelcéw w historii polskie-
go futbolu, trzykrotnym uczestnikiem
mistrzostw swiata (1974, 1978, 1982)

i zdobywca dwdch medali za trzecie miej-
sce globu, srebrnym medalista olimpij-
skim z Montrealu w 1976 r. i krélem

strzelcéw tego turnieju

PP

Adam Godlewski

Andrzej Szarmach Ur. 3 paz-
dziernika 1950 roku

w Gdanisku polski pitkarz

i trener, olimpijczyk.

W latach 1973-1982 repre-
zentant Polski w pilce noz-
nej. Srebrny medalista
mistrzostw Swiata w 1974 r.
oraz mistrzostw Swiata

w 1982 r. Srebrny medalista
i krél strzelcow igrzysk
olimpijskich w Montrealu

w 1976 1. Brazowy medalista
mlodziezowych mistrzostw
Europy w 1974 1.

Ksywke ,,Diabet” wymyslit
mu kolega z reprezentacji mto-
dziezowej Jerzy Kasalik, gdy
zobaczyt, jak w Essen Andrzej

Szarmach wyskoczyt wyzej niz
niemieccy obroncy i strzelit go-
la gtowa zza linii pola karnego.

Andrzej pochodzit z licznej
rodziny. Miat siedmiu braci,
z ktorych dwoch urodzito sie
jeszcze przed I wojng Swiato-
wa. Rodzenstwo nie byto
aniotkami, wiec sasiedzi i naj-
blizsza okolica domu Szarma-
chow miata z chtopakami spo-
ro problemow.

Braciom Szarmach zawdzie-
cza charakterystyczny nos.
Podczas jednej z zabaw, kiedy
dzieciaki strzelaty z katapulty,
mtody Andrzej zostat ,,poci-
skiem”. Jak wspominat, prze-
leciat przez trzy ogrodki.

Choc¢ tanczyt w zespole lu-
dowymi grat w siatkéwke, po-

stawit na pitke nozna. Zawsze
grat w ataku. Z Polonii prze-
szedt do Arki Gdynia, gdzie zo-
stat krolem strzelcéw drugiej
ligi z 15 golami, czym zwrdcit
uwage najwiekszych. Trafit
do najlepszego wowczas Gor-
nika Zabrze, gdzie praktykowat
u boku Wtodzimierza Luban-
skiego i Jana Banasia.

Po kontuzji ,,Lubana” nie-
spodziewanie zostat jego na-
stepca w reprezentacji Polski,
w ktorej rywalizowat o korone
kréla strzelcow mistrzostw
Swiata 1974 roku w RFN z ko-
lega z kadry Grzegorzem Lata.

Kontuzja uda, odniesiona
w spotkaniu przeciw Jugosta-
wii, wylaczyta go z ,meczu
na wodzie” z Niemcami i spo-

tkania o trzecie miejsce z Bra-
zylia, pozbawiajac go tym sa-
mym korony krola strzelcow
kosztem Laty, z ktérym po mi-
strzostwach stworzyt duet na-
pastnikoéw w Stali Mielec.

Bytjednym z najskuteczniej-
szych strzelcow w historii pol-
skiego futbolu, trzykrotnym
uczestnikiem mistrzostw Swia-
ta (1974, 1978, 1982) i zdobyw-
ca dwoch medali za trzecie
miejsce globu, srebrnym me-
dalistg olimpijskim z Montre-
aluw 1976 1.1 krélem strzelcow
tego turnieju. Nalezat do ulu-
bionych zawodnikow Trenera
Tysiaclecia Kazimierza Gor-
skiego.

Na mundialu w Argentynie
w 1978 1. zagrat w pieciu me-

czach i zapisat sie zdobyciem
pieknej bramki ,,szczupakiem”
w spotkaniu z Peru i wyjatko-
Wwa po niej ,,cieszynka”.

W Hiszpanii w1982r., mimo
ze znajdowat sie w Swietnej
formie, przewaznie grzatfawe
rezerwowych, o co do dzi§ ma
pretensje do trenera Antonie-
go Piechniczka (,,Piechnik”
wolat stawiac na swojego pupi-
la Andrzeja Patasza). Ale mimo
iz zagrat tylko 60 minut z Ka-
merunem i calty mecz z Fran-
cja, strzelit gola ,,Tréjkoloro-
wym” w ,,matym finale” o me-
dal.

W sumie w 13 wystepach
namistrzostwach Swiata w cig-
gu 1005 minut gry strzelit 7 go-
li.

Po wyjezdzie z Polski nale-
zal do najlepszych zawodni-
kow francuskiego Auxerre,
gdzie byl mentorem stawiajg-
cego pierwsze kroki stynnego
Erica Cantony. W Auxerre Zo-
stat tez trenerem. DoS¢ nie-
oczekiwanie, jako szkolenio-
wiec, dostat propozycje z Za-
glebia Lubini od stycznia 1998
1. pracowat z ,,Miedziowymi”.
Poudanym poczatku miat gto-
$ny konflikt z czotowymi za-
wodnikami i opuscit klub.

Wrocit do Francji, gdzie pro-
bowat sitjako agent pitkarski -
umiescit Grzegorza Krycho-
wiaka w Bordeaux. Catkowicie
wycofat sie z zycia publiczne-
g0 po sprawie sgdowej z zong
Matgorzata.
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Z zycia celebrytow
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Joanna Bonne

Alicja Majewska regularnie poja-
wia sie na scenach, byla tez tre-
nerka ,,The Voice Senior”. Gdy
wraca do domu, odpoczywa
w pieknym miejscu, ktorego frag-
menty mozna zobaczy¢ w me-
diach spoltecznosciowych. Pio-
senkarka deklaruje, Ze nie zamie-
rza go zmieniac.

Artystka nie narzeka na brak za-
jec. Gdy konczy prace, wraca do
urokliwego miejsca - swojego do-

it A *

Piosenkarka jest szcz%s'liwa w swoim domu,

czemu daje wyraz publikujac zdjecia
w mediach spotecznosciowych.

mu. Od lat mieszka bowiem
w Warszawie, na osiedlu Zacisze
na Targdwku. Moze sie pochwali¢
piekna posiadtoscia i, jak zapew-
niata jakis czas temu przed kame-
rami Shownews.pl, nie zamierza
go zmieniac: - Przywigzuje sie
do kompozytorow, do kosmety-
czek, do kostiumologow, do pro-
jektantow. Jak jest dobrze, to nie
szukam, zeby byto lepie;j.

Jak wiec mieszka Alicja Majew-
ska? Z odpowiedzig przychodza me-
dia spotecznosciowe, w ktérych wi-

¥

dac¢ fragmenty prywatnego otocze-
nia gwiazdy. Dzieki temu wiadomo,
ze artystka dba o ogrod, ktory za-
chwyca od samego patrzenia.

Wida¢ m.in. pnace roze, przy-
strzyzong trawe, a takze dorodne
drzewa i krzewy. W takim otocze-
niu znajduje sie kacik wypoczynko-
wy, w ktérym pojawia sie grill.

Urokliwe jest rowniez poddasze
domu, gdzie gwiazda polskiej es-
trady stworzyta sobie pracownie.
MieSci sie w niej m.in. zabytkowe
pianino.

TR A T PR ek
VAT e WO

Niepowtarzalne sg nie tylko wne-
trza domu artystki, ale takze jej bar-
wa glosu. Czy specjalnie dba o nia,
by brzmiata tak, a nie inaczej? Nie-
koniecznie. Jak podkresla gwiazda
w rozmowie z Telemagazynem,
procentuje to, o co zadbata w prze-
sztoSci: - Nic sie nie robi. Jak gtos
wysiada, to sie idzie do lekarza, np.
jak ma sie zapalenie tchawicy. A tak,
to kiedys trzeba byto pracowac. Kil-
kanascie lat chodzitam na lekcje
Spiewu do niezyjacej juz, nieodza-
towanej pani Olgi Eady. Wyréwny-

wata skale, poszerzata dzwiek. Kie-
dys sie to robito, teraz moze to pro-
centuje?

30 maja Alicja Majewska-Bu-
dzynska obchodzita 78. urodziny.

Wspotpracowata z artystami taki-
mi jak Wojciech Mtynarski, kucja
Prus, Magda Czapiniska czy Wtodzi-
mierz Korcz, z ktérym nadal tworzy
duet artystyczny.

Wystapita takze w 7. odcinku se-
rialu ,,07 zgto$ sie”- ,,Brudna spra-
wa”, w ktérym zagrata piosenkarke
w lokalu (1978).



