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SOLTYSI DOGENIENI PRZEZ WOJEWODE

Dwaoch sottysow

z powiatu ryckiego
otrzymato
wyroznienia

za wieloletnia
prace i dziatania
na rzecz swoich
miejscowosci

17 marca w Lubelskim
Urzedzie Wojewodz-
kim odbylty sie obchody
Dnia Sottysa. Wsréd wy-
roznionych znaleZzli sie
przedstawiciele powiatu
ryckiego: Anna Jurkow-
ska z Uleza oraz Jerzy
Wasikowski z Rybakéw
w gminie Kloczew.
Zebranym pogratulowat
wojewoda lubelski. - Sot-
tys to osoba, instytucja,
ktora w naszej kulturze
politycznej, samorzq-
dowej i narodowej jest
niezmiernie istotna. Jest
pierwszq cegietkq funda-
mentu  samorzqdowego.
To osoba, ktora jest naj-
lepiej rozeznana w kwe-
stii lokalnych potrzeb, po-
trzeb mieszkancow. Jest
ogniwem w dialogu mie-
dzy spotecznosciq lokalng
a samorzqdem gminnym
- powiedzial Krzysztof
Komorski. - Serdecznie
Panstwu dziekuje za to,
co robicie. Za Wasze za-
angazowanie i za prace
na rzecz spotecznosci lo-
kalnej - dodat.
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Wsrod wyréznionych znalezli sie przedstawiciele powiatu ryckiego: Anna Jurkowska z Uteza oraz Jerzy Wasi-

kowski z Rybakéw w gminie Ktoczew. Gratulacje uhonorowanym ztozyt wojewoda lubelski Krzysztof Komorski

POt WIEKU PRACY
DLA MIESZKANCOW

Jerzy Wasikowski zostat
wyrozniony za wielo-
letnig prace jako sottys.
Cho¢ dzi§ jest juz na
emeryturze, przez wie-
le lat dziatal na rzecz
mieszkancéow Rybakow,
Katow i przysiotka Sa-
motnia.

- Zaczgtem w 1974 roku
jako 25-latek - jeden
z najmlodszych solty-
sow - i dziatatem naprze-
miennie, raz jako radny,
a raz jako sottys. Czasa-
mi zdarzato sie, ze byltem
jednoczesnie  soltysem

i radnym w Kloczewie.
I tak to trwato do 2024
roku - przyznaje Wasi-
kowski.

Lacznie byl radnym
przez osiem kaden-
cji i przez 20 lat pehit
funkcje soltysa. W tym
czasie angazowal sie
gtéwnie w poprawe in-
frastruktury, zwlaszcza
drog.

- Gdy zaczynatem, ich
stan byt fatalny: jak to
»polskie drogi”, czyli
piach i btoto. One byly
dobre dopéty, dopoki lu-
dzie jezdzili konno. Gdy
zaczety powstawa¢ kétka
rolnicze, SKR-y i przesie-

dli sie na traktory, w dro-
gach szybko porobity sie
doty i nieréwnosci. Gmi-
na robita czasem remon-
ty. Wywozito sie zwir,
less i tym sie reperowato.
Na nic innego nie mozna
bylo sobie pozwolié, bo
w kasie gminy brakowato
pieniedzy - wspomina.
Jak dodaje, udato sie
tez zrealizowac inne in-
westycje - drenaz pot,
wodociagi i oswietle-
nie uliczne. - Dbatem
zwlaszcza o takq infra-
strukture, bo w moim so-
tectwie nie ma ani szko-
ty, ani sklepu, ani strazy
- wyjasnia.

Za swoja prace otrzymat
dyplom i medal. - Byto to
bardzo mite, nie spodzie-
watem sie tego. Nigdy
wczesniej w ten sposob
nie doceniano sottysow.
Dobrze, ie teraz Swie-
tuje sie Dzien Sottysa -
moéwi.

1ZBA TRADYCJI
W ULEZU

A kolei Anna Jurkow-
ska zostala wyrézniona
za sposéb wykorzysta-
nia funduszu soteckie-
go. Dzieki tym srodkom
w Ulezu powstata Izba
Tradycji.

- Chciatam  utrwali¢
i przekaza¢ miodemu
pokoleniu, jak wyglqgda-
to dawniej zycie na wsi.
Eksponaty zbieratam
i gromadzitam je u sie-
bie, a kiedy zostato ogto-
szone, ze Izba powstdje,
mieszkancy zaczeli mi
donosic kolejne artefakty
- méwi pani sottys.

W  ciagu niespelna
dwadch lat liczba ekspo-
natéw wzrosta z 300 do
565 i nadal rosnie. Miej-
sce przycigga zar6wno
mieszkancow, jak i gosci
z innych miejsc, takze
Z zagranicy.

- Mamy swojq kronike
i ktos wpisat sie do niej
po niemiecku - zauwaza
Jurkowska.

Projekt nadal sie rozwi-
ja. - W tym roku pieniqdze
z funduszu przeznaczy-
lismy na wykonanie ma-
kiety Uteza z 1939 roku.
W przysztosci chciatabym
tez ze Srodkow funduszu

skatalogowa¢  wszystkie
nasze eksponaty muzealne
- dodaje.

Jak podkresla, wyroz-
nienie to dla niej wazny
sygnat. - Kazde wyroz-
nienie czy dyplom daje
satysfakcje, ze robi sie
cos dla spotecznosci i ze
sie to robi dobrze, skoro
ktos to docenia. Niczego
nie robie dla siebie. Pro-
muje w ten sposob Ulez,
a to daje wielkq satysfak-
cje - mowi.

Tomasz Kepka

Mimo reanimacji nie udato sie uratowac mezczyzny

Do dramatycznych
wydarzen doszto

w poniedziatek, 16
marca, przy ulicy
Podlaskiej w Kto-
czewie

Stuzby ratunkowe zo-
staly wezwane do nie-
przytomnego mezCzy-
zny znajdujacego sie

w ciaggniku rolniczym.
Na miejsce zadyspo-
nowano straz pozarna,
zesp6t ratownictwa me-
dycznego oraz $migto-
wiec Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego.

Zgtoszenie  wplynelo
do stuzb ratunkowych
w godzinach poran-
nych. Jako pierwsi na
miejsce dotarli strazacy

z OSP Kloczew, ktorzy
zastali ciagnik rolniczy
stojacy na polu. We-
wnatrz kabiny znajdo-
wal sie nieprzytomny
mezczyzna.

Dziatania ratownikow
rozpoczely sie od na-
tychmiastowej ewa-
kuacji poszkodowane-
go z pojazdu. Strazacy
ochotnicy zabezpieczy-

li teren i niezwlocz-
nie  przystapili  do
resuscytacji krazenio-
wo-oddechowej. Walka
o przywrocenie funkcji
zyciowych byla konty-
nuowana przez kolejne
zastepy strazy pozarnej
az do momentu przyby-
cia Zespotu Ratownic-
twa Medycznego.

Ze wzgledu na ciez-

ki stan mezczyzny, na
miejsce wezwano $mi-
gtowiec Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego.
Strazacy  wyznaczyli
i zabezpieczyli lado-
wisko na pobliskim te-
renie, dbajac o to, aby
osoby postronne nie
zagrazaty operacji lot-
niczej.

Niestety,

mimo diu-

gotrwatej  reanimacji
i ogromnego wysitku
wszystkich stuzb, obec-
ny na miejscu lekarz
musiat stwierdzi¢ zgon
MezCzyzny.

Po zakonczeniu dzia-
tan medycznych i bez-
piecznym starcie $mi-
glowca LPR, zastepy
strazy pozarnej powro-
city do jednostek.
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Trwa dyskusja

o utworzeniu
nowego parku
krajobrazowego.
Waojt gminy Utez
apeluje o spokoj
i rzeczowa
rozmowe

rwa dyskusja nad
utworzeniem Par-
ku Krajobrazowe-

go Pradolina Wieprza.
Zwolennicy przekonujg
do swoich racji, przeciw-
nicy maja swoje argu-
menty. Temat budzi duze
emocje, takze wsréd
mieszkancow powiatu
ryckiego.

Planowany park mial-
by by¢ 18. parkiem kra-
jobrazowym w woje-
wodztwie lubelskim.
W ramach konsultacji
spotecznych pracowni-
cy Zespotu Lubelskich
Parkéw Krajobrazowych
spotykaja sie z samorza-
dowcami, organizacjami
i mieszkancami gmin,
ktore maja wejS¢ w jego
sklad.

Dyskusja przeniosta sie
takze do internetu. Do
mieszkancow gminy
Ulez zwrocita sie wojt
Izabela Kulik. - Na chwi-
le obecnq nie zapadty
zadne ostateczne decy-
zje dotyczqce powstania
parku - podkresla.

Jak informuje, w ostat-
nich dniach w urzedzie
marszatkowskim odby-
to sie spotkanie zespo-
lu z udzialem przed-

Duze emocjei wI pytan - tak wygladato spotkanie w Utezu o planach utw—
rzenia parku krajobrazowego na naszym terenie. Mieszkancy boja sie ograniczen w
produkcji rolnej i budownictwie (fot. FB ZLPK)

stawicieli parkow
krajobrazowych. Powiat
rycki reprezentowali
radny wojewodzki Ma-
rek Jozwik oraz starosta
Dariusz  Szczygielski.
W imieniu samorzadow
zglosili sprzeciw wobec
planu utworzenia parku.
- Wiele kwestii pozosta-
je nadal na etapie analiz
i rozméw. Dlatego ape-
luje, abysmy w tej chwi-
li powstrzymali sie od
wzajemnych  oskarzen,
obrazania sie w komen-
tarzach czy prowadze-
nia sporéw o charakte-
rze politycznym. Media
spotecznosciowe nie
powinny by¢ miejscem
politycznych bitew ani
prob pokazywania swo-
jej sity politycznej. Nie-
stety mam wrazenie, ze
w ostatnim czasie temat
ten zaczyna by¢ wykorzy-
stywany wilasnie w taki
sposob - méwi wojt.

POLITYCZNE
PRZEPYCHANKI

Do urzedu marszatkow-
skiego trafila petycja
mieszkancow gminy
Ulez przeciwko utwo-
rzeniu parku. Podobne
stanowisko zajeto trzech
radnych powiatu ryckie-
go.

- Jako wdjt stoje przede
wszystkim po stronie do-
bra mieszkancéw naszej
gminy w szczegdlnosci
rolnikéw, poniewaz je-
steSmy gming o charak-
terze rolniczym. Kazda
decyzja, ktéra mogtaby
mie¢ wptyw na funkcjo-
nowanie  gospodarstw
czy zycie mieszkaricow,
musi by¢ bardzo doktad-
nie  przeanalizowana.
Nie pozwdlmy, aby spra-
wa, ktora powinna by¢
przedmiotem  spokojnej
I merytorycznej rozmo-
wy, zamienita sie w bo-

isko politycznych prze-
pychanek. W tej chwili
najwazniejsze jest rzetel-
ne poznanie faktéw i pro-
wadzenie dialogu z po-
szanowaniem  roéznych
opinii - zaznacza Izabela
Kulik.

Planowany park obej-
muje tereny trzech po-
wiatow: lubartowskiego,
putawskiego i ryckie-
go. W naszym powiecie
chodzi o gminy Deblin,
Ryki i Utez.

Juz w 1990 roku powstat
tam Obszar Chronione-
go Krajobrazu ,,Prado-
lina Wieprza”. Na tym
terenie znajdujq sie re-
zerwaty Piskory i Cza-
pliniec oraz obszar Na-
tura 2000.

ROLNICY MAJA
OBAWY

Rolnicy obawiaja sie no-
wych ograniczen.

Pozar przyiacza energetycznego

Od spiecia w ka-
blach z pradem
zapality sie rosliny
na Scianie domu.
WHtasciciel sam
probowat walczyc

z oghiem, a na miej-
sce ruszyty dwa
zastepy strazakow

Do zdarzenia doszto
w czwartek, 19 marca,
okoto godz. 20. Wszyst-
ko zaczelo sie od awarii
przylacza  energetycz-
nego doprowadzajacego

prad do jednego z do-
méw przy ul. Zytniej
w Rykach. Od iskier
szybko zajeta sie ro$lin-
nos$¢ na elewacji.
Wiasciciel prébowat
sam gasi¢ palqcq sie ro-
sline na scianie, ktora
zapalita sie od przytqcza
elektrycznego - infor-
muje mi. bryg. Jarostaw
Lasek, rzecznik prasowy
KP PSP w Rykach.
Na miejsce natychmiast
przyjechali  zawodow-
cy z Komendy Powiato-
wej PSP oraz ochotnicy

z OSP Ryki. Wezwano
tez Pogotowie Energe-
tyczne, ktore odlaczy-
to zasilanie na stupie
energetycznym do tego
budynku. Strazacy za-
bezpieczyli miejsce
zdarzenia i podali prad
wody, by ugasi¢ pozar.
Cho¢ ogien na zewnatrz
udato sie szybko opano-
wa¢, to nie byl koniec
pracy stuzb.

- Po ugaszeniu pozaru
strazacy sprawdzili caty
dom wraz z poddaszem
pod wzgledem ewen-

tualnego  przedostania
sie ognia. Na poddaszu
stwierdzono zadymienie
i niezwlocznie przystq-
piono do jego oddymie-
nia - dodaje m}l. bryg.
Lasek.

Jak dodaje rzecznik,
miernik  wielogazowy
wykryl w pomieszcze-
niach tlenek wegla, czy-
li grozny czad. Dzie-
ki szybkiej interwencji
i przewietrzeniu po-
mieszczen nikomu nic
sie nie stato.
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- Na terenie nadrzecza
Wieprza istnieje  ob-
szar Natura 2000, ktory
wprowadza wiele ogra-
niczen dla rolnikéw,
przedsiebiorcéw, samo-
rzqdow czy mieszkan-
cow. Utworzenie parku
krajobrazowego  wiqze
sie z kolejnymi restryk-
cjami, ktére zagrazajq
funkcjonowaniu gospo-
darstw rolnych - pod-
kresla Wojciech Pisz-
czynski z Lubelskiej
Izby Rolniczej.

Wskazuja ~m.in. na
mozliwe ograniczenia
w uzytkowaniu grun-
tow, budowie budynkow
czy prowadzeniu dzia-

talnosci.

Z kolei przedstawicie-
le parkéow przekonuja,
ze nowych zakazéw nie
bedzie.

- Utworzenie parku kra-
jobrazowego wewngqtrz
OChK nie bedzie sie
wiqzato z dodatkowymi
obowiqzkami czy zaka-
zami dla mieszkaricow
- zapewnia Andrzej
Kardasz, zastepca dy-
rektora Zespotu Lubel-
skich Parkéw Krajobra-
zowych.

Jak podkreslaja twércy
projektu, gtéwna zmia-
na ma dotyczy¢ promo-
cji regionu i rozwoju tu-
rystyki.

Oszust udawat bankowca.
Mieszkaniec stracit

30 tys. zt

Ponad 30 tys. zt
stracit mieszkaniec
powiatu ryckiego.
Przestepcy wytu-
dzili od niego dane
do logowania do
banku i naktonili
do zatwierdzenia
przelewow

Cala sprawa zaczela sie
od ogloszenia o sprzeda-
zy samochodu w inter-
necie. Po jego dodaniu
mezczyzna dostal wia-
domos¢, ze jego konto na
portalu zostato zabloko-
wane i trzeba je zwery-
fikowac.

Chcac odzyska¢ dostep,
zeskanowal  przestany
kod QR i wykonywat ko-
lejne polecenia. Po chwi-
li trafit na strone z iko-
nami bankéw. Wybrat
swoj bank i wpisat dane
do logowania. Logowa-
nie nie zostalo jednak
zakonczone, a na ekranie
pojawita sie informacja,
ze skontaktuje sie z nim
pracownik banku.
Wkrétce zadzwonit
mezczyzna, ktéry przed-
stawil sie jako banko-
wiec. Powiedzial, ze
pieniadze na koncie sa
zagrozone, bo kto$ pro-
bowat sie na nie wlamac.
Przestraszony mieszka-
niec poprosit o zabloko-
wanie konta. Oszust za-
pewnit, ze to zrobi, ale
wczesniej trzeba przelad
pieniadze na specjalne

konto techniczne.

W trakcie rozmowy po-
krzywdzony  dostawat
SMS-y, ktére wygla-
daly jak wiadomosci
z banku. Byly tam in-
formacje o dzialaniach
rzekomego pracownika,
a nawet o zgloszeniu
sprawy na policje. Mez-
czyzna otrzymywatl tez
powiadomienia o przele-
wach i - przekonany, ze
wszystko jest prawdzi-
we - sam je zatwierdzal.
W ten sposéb stracit po-
nad 30 tys. zt.

Sprawa zajmuje sie po-
licja.

- Apelujemy o zachowa-
nie szczegdlnej ostrozno-
sci podczas korzystania
z portali ogtoszeniowych
oraz bankowosci elektro-
nicznej. Przypominamy,
ze pracownicy bankoéw
nigdy nie proszq o prze-
kazywanie pieniedzy na
tzw. , konta techniczne”
ani o podawanie danych
do logowania. Nie na-
lezy réwniez skanowac
kodow QR ani klika¢
w linki przesytane przez
nieznane osoby - prze-
strzega asp. Lukasz Fili-
pek z ryckiej policji.
Policjanci radza, by
w razie podejrzanego te-
lefonu lub wiadomosci
natychmiast  przerwac
kontakt i samemu za-
dzwoni¢ do banku, ko-
rzystajac z oficjalnego
numeru.
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DINGO ZRMIAST HAPPY DOG. PSY POJADA
W SWIETOKRZYSKIE

Po zamknieciu
schroniska

w Sobolewie gmina
Ryki szukata
nowego miejsca
dla bezdomnych
zwierzat.
Ostatecznie
wybrata placowke
oddalong o 130
kilometrow

o zamknieciu schro-
Pniska ,»Happy Dog”

w Nowej Krepie
(gm. Sobolew), gmina
Ryki, ktéra od lat wspot-
pracowata z ta placowka,
musiata znalez¢ nowe
lokum dla bezdomnych
pséw i kotow. Ostatecznie
wybor padt na miejsco-
wosc Strzelce koto Staszo-
wa, oddalong o okoto 130
kilometréw od Ryk.
W styczniu powiatowy
lekarz weterynarii w Gar-
wolinie zamknat schroni-
sko, w ktorym przebywa-
to okoto 180 psoéw i kilka
kotéw. Cze$¢ z nich po-
chodzita z gminy Ryki.
Samorzad wspdlpracowat
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B = =
Dotychczas bezdomne psy

z ,Happy Dog” w latach
2015-2018 oraz 2020-
2025. W miedzyczasie ko-
rzystat takze ze schronisk
w Gozdzie i Putawach.

SCHRONISKO
POD LUPA

Schronisko w Sobolewie
od dhuzszego czasu bylo
krytykowane przez or-
ganizacje  prozwierzece
z roznych czesci Polski.

Sprawa trafita nawet do
sadu, jednak do dzi$ nie
zapadl wyrok. Protesty
nasilaty sie, a ich kulmi-
nacja nastapita pod koniec
stycznia.

Podczas jednej z pikiet
przed schroniskiem poja-
wita sie informacja o jego
zamknieciu. Uczestnicy
weszli na teren i zaczeli
zabiera¢ zwierzeta. Jed-
noczesnie ruszyty zbiérki
pieniedzy.

nu min\/ Rykib\/h/pozone do Schrka
Sobolewie oddalonym o 32 km. Teraz trzeba je wiezc o ponad 100 km dalej

i styczniu, kiedy pojawia-
lo sie coraz wiecej wat- tuzwierzecia.

pliwosci co do funkcjo- - W Sobolewie mieliSmy
nowania schroniska. Jak przypadki, ze ,,nasz” pies
wynika z pisma powiato- przebywat nawet 4 lata,
wego lekarza weterynarii, to mozna sobie przemno-
powodem zamkniecia nie  zy¢ jakie potencjalne kosz-
byly zte warunki, ale brak ty moglyby by¢ w takich
elektronicznej ewidencji przypadkach - moéwi Ja-
zwierzat. rostaw Zaczek, burmistrz
Ryk.

Ostatecznie gmina pod-
pisata umowe ze schroni-
skiem ,,Dingo” w Strzel-

16 zt za kazdy dzien poby-

DROZE]J | DALE])

Wiladze Ryk rozpoczely
poszukiwania nowej pla- cach. Placéwka jest
cowki i rozestaly zapyta- przygotowana na przyje-
nia. Wplynely dwie oferty  cie okoto 200 zwierzat.

- ze Strzelec w wojewddz-
twie Swietokrzyskim oraz
z Gozda w gminie Klo-
czew. Obie byly drozsze
od wczesniejszej umowy.  wiedzili nowe schronisko.
W 2025 roku koszt odto- - W dniu, kiedy tam bytam
wienia i utrzymania psa przebywalo 55 pséw i 9
Dla samorzadéw byl to wynosit 2,9 tys. zt. Nowa kotéw. Kojce byly zabez-
duzy problem. W calym umowa na 2026 rok miata pieczone stomq przed zim-
okresie wspétpracy ze opiewac na 3,2 tys. zt. nem. Byta sucha i mokra
schroniskiem »Happy Oferta ze Strzelec zakla- karma, miatam wglgd do
Dog” z terenu gminy Ryki dala 4 tys. zt za odlowie-  ksiqzeczek. Nie ma do cze-
odlowiono 240 pséw oraz nie i pobyt psa oraz 1,5 go sie przyczepi¢ - méwi
5 kotéw. Placéwka byla tys. zt miesiecznie za tzw. Marzena Jedrych z Urze-
wielokrotnie kontrolowa- gotowos¢ kojca. Po nego- du Miejskiego w Rykach.
na przez pracownikéw cjacjach cene obnizono Jak dodaje, schronisko

BEZ ZASTRZEZEN

Pracownicy urzedu od-

urzedu i radnych. 0 200 zt. Z kolei oferta w Strzelcach na wyglad
Podczas kontroli nie z Gozda przewidywala niczym nie rézni sie od
stwierdzono  nieprawi- 3,9 tys. z} za psa oraz 1,2 tego, ktdre dzialalo wcze-

dlowosci. Ostatnie wizy- tys. zt miesiecznie, a po 60
ty odbyly sie w grudniu dniach dodatkowa optate -

$niej w Sobolewie.

Inecat sie nad matka. Trafil do aresztu

51-latek z powiatu
ryckiego odpowie

za przemoc wobec
matki. Sad zdecy-
dowat o jego tym-
Czasowym areszto-
waniu

Mezczyzna najblizsze
trzy miesiace spedzi
w areszcie $ledczym.
Ustyszal zarzuty zneca-
nia sie psychicznego nad
swoja matka. Dziatal
w warunkach recydywy,
dlatego grozi mu nawet
7,5 roku wiezienia.

Gdy byt  trzeiwy,
w domu bylo spokojnie.
Problemy zaczynaty
sie po alkoholu. Wtedy
mezczyzna stawal sie
agresywny i wszczynat
awantury.

Kilka dni temu policjan-
ci zostali wezwani do
jednej z miejscowosci
w powiecie ryckim. Na

51-latek w prokuraturze ustyszat zarzut popetnienia przestepstwa znecania

sie nad osoba najblizsza. Sad zdecydowat o umieszczeniu go w areszcie Sledczym.
Mieszkancowi powiatu ryckiego w warunkach recydywy grozi do 7,5 roku wiezienia
(fot. KPP Ryki)

miejscu zastali starsza
kobiete i jej syna.

- Z relacji pokrzywdzo-
nej wynikato, ze mezczy-
zna, bedqc pod dziala-
niem alkoholu, wszczqt
awanture, podczas kto-

rej grozit jej pozbawie-
niem zycia oraz jq znie-
wazat - informuje asp.
Lukasz Filipek z ryckiej
policji.

51-latek zostal zatrzy-
many i trafit do policyj-

Prokurator postawit mu my - nasza pomoc moze
zarzut znecania sie nad uratowac zdrowie, a na-
osoba najblizsza i wy- wet Zycie drugiego czto-
stapit o tymczasowy wieka. Nie ma zgody na
areszt. Sad przychylit stosowanie  przemocy
sie do wniosku. - przestrzega rzecznik
Za to przestepstwo gro- ryckiej policji.

zi do 5 lat wiezienia.

Poniewaz — mezczyzna NIE ZASTANAWIA] SIE,
dziatat w warunkach RepguJ!
recydywy, kara moze

wzrosna¢ o kolejne 2,5 Jesli jesteS ofiarg prze-
roku. mocy, jej Swiadkiem lub
Sad uznal, ze 3-mie- masz wiedze o osobach,
sieczny areszt zapew- ktére moga by¢ krzyw-
ni bezpieczenstwo dzone - zareaguyj.
pokrzywdzonej oraz pra- JeS$li czyje$ bezpieczen-
widlowy przebieg poste- stwo jest zagrozone, na-
powania. tychmiast wezwij Poli-
- Przemoc domowa jest cje, dzwoniac pod numer
przestepstwem i nie moze alarmowy 112.

nego aresztu. W trakcie by¢ tolerowana. Kazdy, Mozesz takze skontakto-
Sledztwa ustalono, ze kto doswiadcza przemo- wac sie z ,Niebieska Li-
od okoto roku znecal sie cy lub jest jej Swiadkiem, nia” pod numerem 800
psychicznie nad matka. powinien niezwlocznie 120 002. Tam uzyskasz
Byl juz wcze$niej kara- powiadomi¢ Policje lub informacje, jak pomoc
ny za podobne przestep- skorzysta¢ z dostepnych ofierze przemocy i gdzie
stwo. form wsparcia. Reaguj- szuka¢ wsparcia.
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PUSTO W SEMINARIUM

W tym roku
akademickim

w diecezji
siedleckiej ani
jeden kleryk nie
rozpoczat formacji
seminaryjne;j.

W catym
seminarium jest
ich tylko 14.
Jeszcze nie tak
dawno na jednym
roku studiowato
20-30 oso6b

sumie do 69
os$rodkow for-
macyjnych

w kraju zgtosito sie 289
kandydatéw do kaptan-
stwa, z czego 188 do
osrodkow diecezjalnych,
a 101 do seminariow
zakonnych. Ta liczba
w ostatnich latach spada.
W 2020 roku byto 441
nowych kandydatéw,
w 2021 - 356, w 2022 -
329, w 2023 - 280, a rok
temu - 301.

UZASADNIONE
OBAWY

W  szeSciu diecezjach
w kraju nie przyjeto
zadnego nowego Kklery-
ka. Taka sytuacja jest
w diecezji siedleckiej,
gdanskiej, ptockiej, po-
znanskiej, szczecinskiej
i wloctawskiej.

Problem nie pojawit sie
nagle. W Wyzszym Se-
minarium Duchownym
Diecezji Siedleckiej
w Nowym Opolu koto
Siedlec na drugim roku
jest trzech alumnoéw, na
trzecim - czterech, na
czwartym - trzech, na
piatym - jeden i na szé-
stym - czterech.

Czy to oznacza kryzys
powotan i brak ksiezy
w przysztosci? O to za-
pytaliSmy ks. dr. Piotra
Pac¢kowskiego, probosz-
cza parafii w Kloczewie,
a do niedawna rektora
Wyzszego Seminarium
Duchownego  Diecezji
Siedleckiej.

- Mysle, ze obawy mogq
by¢ uzasadnione, mimo,
Ze od lat my jesteSmy
przyzwyczajeni do tego,
ze w naszym kraju ksie-
zy nie brakowato. Pa-
mietam jako miodzieniec,
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Na trzecim roku seminarium w Siedlcach studiuje czterech alumnow. W Swieto Sw. tukasza Ewangelisty miata miejsce wyjatkowa uroczy-
stoS¢ - dzien skupienia zakofAczony obt6czynami. Podczas Mszy Sw. klerycy Il roku po raz pierwszy przywadziali sutanne - zewnetrzny znak
oddania Bogu i Kosciotowi (fot. WSD w Siedlcach)

gdy styszato sie na réz-
nego rodzaju rekolek-
cjach, jak ksieza poda-
wali przyktad wschodu,
Rosji czy innych krajow,
i méwili o misjonarzach,
ktérzy majq do ,,obstuze-
nia” w pojedynke teren
wielkosci pot a nawet
catej Polski. Ze ksiqdz
jest dwa, trzy razy w ciq-
gu catego roku w danej
wspolnocie. U nas moze
w tym momencie jesz-
cze az takich potrzeb nie
ma, ale juz coraz cze-
Sciej zdarza sie, ze jeden
ksigdz musi obstugiwac
np. teren dwoch parafii -
moéwi ks. Packowski.

JMENTALNOSC LUDZI
SIE ZMIENILA”

Odnoszac sie do stowa
kryzys, ksiadz profesor
mowi, ze to stowo do-
tyczy raczej dziedziny
ekonomii.

- My tu dotykamy gteb-
szej sprawy, duchowo-
sci. Mentalnos¢ ludzi sie
zmienita. Sposoéb funk-
cjonowania. Coraz mniej
miodych, moze boi sie
odpowiedzie¢ na powo-
tanie. Moze juz tak sq
przez wspotczesny Swiat
zaatakowani” od wcze-
snego dziecinstwa, ze nie
potrafiq sobie wyobrazié¢
Zycia, ktore w catosci jest
oddane Panu Bogu - za-
znacza ks. Packowski.
Zwraca tez uwage na
btedy duchownych, kté-
re pojawiajq sie w prze-
strzeni publiczne;j.

- Drziatajq na dystans,
staty sie zgorszeniem dla
mtodych ludzi, do tego
mocne  oddziatywanie
tego Swiata, ktore pietnu-
je kaptanstwo. Cztowiek
boi sie. To wszystko mo-
Zemy nazywac kryzysem,
a moze z perspektywy
duchowej trzeba moéwic¢
0 pewnego rodzaju do-
Swiadczeniu dla nas ksie-
Zy - mowi.

POTRZEBA PRACY
U PODSTAW

Zdaniem ks. Packow-
skiego  najwazniejsza
jest codzienna praca
duszpasterska.

- Rozpoczq¢ trzeba od
tego jak sie sprawuje sa-
kramenty Swiete, msze,
spowiedz, otwartos¢é
na ludzi, spotykanie sie
z nimi. Prowadzenie du-
chowe a nie tapanie sie
tylko za pewnego rodza-
ju ,,blyskotki”. By¢ moze
trzeba odbudowywac
najprostsze rzeczy. Mo-
bilizowa¢ od dziecka do
odmawiania  pacierza,
systematycznego korzy-
stania z sakramentéw
Swietych, co realnie bu-
duje wiare, patrze¢ na
Pana Boga. To musi by¢
drogq przewodniq dla
kazdego z nas. Groma-
dzi¢ wokot siebie ludzi,
a z tego bedq rodzity sie
powotania. Nie na zasa-
dzie fajerwerkow, ale na
dlugofalowej,  rzetelnej
Systematycznej  pracy,
jakosci postugi. Tworze-

nie wiezi w Zyciu para-
fialnym wokét zwyktych
spraw, ale jednocze-
snie dotykajqcych glebi
jest wyzwaniem dla nas
w tym momencie - za-
uwaza byly rektor semi-
narium.

O nowe powotania caty
czas sie modlg wierni.

- Ta modlitwa jest waz-
na, ale oprécz tego trze-
ba zaczqé¢ rzeczywiscie
7zy¢ rytmem Kosciofa,
zy¢ liturgiq, ktora przed-
stawia nam dynamizm
prawd  wiary.  Robi¢
wszystko, zeby Swiado-
mie podchodzi¢ do tego
co sie dzieje w Kosciele,
przezywac rok liturgicz-
ny. Nie zachtystywac sie
jakims wyjazdem, piel-
grzymkq, wydarzeniem,
ale pacierz, systema-
tyczna spowiedz, komu-
nia $w., uczestnictwo we
Mszy sw. Nie wymyslam
nic nowego. Kto$ powie,
Ze to nudne a to witasnie
jest budowanie Koscio-
ta - podkresla nasz roz-
mowca.

SKUTKI JUZ SA
WIDOCZNE

Mniejsza liczba ksie-
zy jest juz odczuwalna
takze w regionie. Z nie-
ktérych parafii zabrano
wikariuszy, a niektére
obstuguje tylko jeden
proboszcz. Tak od ze-
sztego roku jest m.in.
w parafiach Piotrowice
1 Wargocin.

- Dla ksiezy to ktopot, ale

i dla samych wiernych,
bo przyjecie przez ksie-
dza intencji Mszy $w. be-
dzie swego rodzaju przy-
wilejem. Wierni muszq
sie do tego przyzwyczai,
Ze skoro nie bedzie juz
tak wielu ksiezy, to bedq
musieli wlasng modlitwq,
wilasng postawq wypra-
szac taski, o ktore proszq
- podkresla ks. Piotr Pac¢-
kowski.

SWIEZOSC
| HEROIZM WIARY

Mimo obecnych trud-
nosci, Kosciét z nadzie-
ja patrzy w przysziosc.
Historia zna juz gtebo-
kie kryzysy - moralne,
obyczajowe czy zwiaza-
ne z naduzyciami eko-
nomicznymi - z ktérych
wspolnota zawsze mu-
siata wychodzi¢, od-
najdujac w sobie nowa
$wiezo$¢ i heroizm wia-
ry.

Ks. Mieczystaw Glo-
wacki, obecnie na eme-
ryturze, wspomina cza-
Sy swojego seminarium

jako okres podobnej
niepewnos$ci. Woéweczas
wydawato sie, ze system
komunistyczny  zdota
zniszczy¢ Kosciol, jed-
nak z czasem wszyscy
ze zdumieniem obser-
wowali jego odrodzenie.
- Pontyfikat Jana Pawta
II stat sie silnym impul-
sem dla miodych ludzi
decydujqcych sie na dro-
ge kaptariskq - zauwaza
proboszcz. - Ziarno musi
obumrzeé, aby wydaé
owoc. JesteSmy obecnie
w fazie swoistego ob-
umierania, ale tylko po
to, by moc sie odbic i po-
zwoli¢ wyrosnq¢ czemus
nowemu. Na te trudng
sytuacje musimy patrzec¢
przede wszystkim z wiarq
- podsumowuje ks. Piotr.
Juz za kilka dni, w Wiel-
ki Czwartek, Kosciot ka-
tolicki bedzie wspomi-
nal ustanowienie przez
Jezusa Chrystusa sa-
kramentéw Eucharystii
i kaptanstwa podczas
Ostatniej Wieczerzy.

Zbigniew Jonczyk

» Powierzchnia:
» Liczba ludnosci:
» Liczba katolikow:

» Liczba innych religii:
> Liczba parafii:

Diecezja w liczbach

» Liczba innych wyznan chrzescijanskich: 5500

> Liczba koSciotow i kaplic:
» Liczba duchowienstwa:
> Liczba klerykdw w seminarium:

11 440 km?
716 300
707 100

3700
250
290
624

14
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§rody z KSeF

Trwa bezptatny cykl szkolen ,KSeF — szkolenia dla
branzy”, podczas ktorych mozna uzyskac podstawowe
informacje oraz poznac praktyczne aspekty korzystania
z Krajowego Systemu e-Faktur

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach zaprasza do
udziatu w spotkaniach informacyjnych dotyczacych
Krajowego Systemu e-Faktur. ,Srody z KSeF ,, to cykl
spotkan, ktére przygotowuja firmy do obowigzkowego
e-fakturowania, obejmujac tematyke wystawiania faktur,
uprawnien i narzedzi.

Harmonogram i terminy spotkai:

1. KSeF - szkolenie dla branzy: Rolnicy, producenci rolni
— termin spotkania: 25 marca 2026 roku, godz. 10.00.

2. KSeF - szkolenie dla branzy: Usfugi medyczne

— termin spotkania: 1 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
3. KSeF - szkolenie dla branzy: Roboty budowlane

— termin spotkania: 8 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
4. KSeF - szkolenie dla branzy: Wspalnoty, Spotdzielnie
mieszkaniowe, Ogrodki dziatkowe

— termin spotkania: 15 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
5. KSeF - szkolenie dla branzy: Handel detaliczny ,stra-
ganowy”

— termin spotkania: 22 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.
6. KSeF - szkolenie dla branzy: Kota Gospodyn Wiejskich
— termin spotkania: 29 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

Miejsce spotkai:
Siedziba Urzedu Skarbowego w Rykach, ul. Wyczotkow-
skiego 10A, sala nr 318 (Il pietro budynku).

UWAGA: ze wzgledu na ograniczenia organizacyjne (wiel-
kosc sali szkoleniowej i ilo5¢ miejsc siedzacych) prowa-
dzone s3 zapisy do udziatu w spotkaniach. Zgtoszenia do
udziatu w poszczegolnych spotkaniach mozna przesytac
na adres poczty elektronicznej urzedu: sekretariat.us.ry-
ki@mf.gov.pl.

W odpowiedzi na zgtoszenie Urzad Skarbowy przesle
informacje zwrotng o zakwalifikowaniu sie do udziatu
w spotkaniu (obowigzuje pierwszenstwo wg kolejnosci
naptywajacych zgtoszen).
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MONITORING NA OSIEDLU

skutecznie odstraszy potencjalnych sprawcéw wtaman

>> I

Po serii wtaman
mieszkancy
doczekali sie
kamer. Maja

przeciwpozarowq i prze-
ciwpowodziowa.

Decyzja o montazu ka-
mer zapadla po wlama-
niach, do ktérych doszto
jesieniag. Ztodzieje wy-
korzystywali ~ nieobec-
no$¢ domownikéw. Po

zwiekszyc : o

. . pokonaniu zabezpieczen
bezpieczefistwo na  ychodzili do mieszkan
osiedlu i kradli pieniadze oraz bi-

zuterie. W mediach spo-
tecznosciowych pojawit
a osiedlu Jagiel- sie wtedy apel o zwraca-
Nloﬁskie w Debli- nie uwagi na obce osoby
nie pojawit sie i samochody, szczegélnie
monitoring. Kamery majg z nieznanymi rejestracja-
pomoc w utrzymaniu po- mi.
rzadku, poprawi¢ bezpie- - Uwazam, ze to stuszna
czenstwo mieszkancoéw inicjatywa, dlatego podje-
oraz wspiera¢ ochrone {am dziafania, zeby to sfi-

5 aad

nalizowa¢ - mowi radna

Aneta Piworniska.

Kamery zostaly zamon-
towane w ubieglym ty-
godniu przy wjazdach
na osiedle. Urzad miasta
sfinansowat zakup urza-
dzen. Koszty montazu
i tablic informacyjnych
pokryli po polowie za-
rzad osiedla oraz radna.

- Docierajq sygnaty od
mieszkaricow, ze sq zado-
woleni. Mam nadzieje, ze
to w jakims stopniu zwiek-
szy bezpieczeristwo na
osiedlu. Sq kamery, duze
tablice informujqce o tym,
Ze teren jest monitorowany
- méwi radna Piwonska.
Niewykluczone, ze

Opl kamery monitoruja Wjad\/ na osiedle Jagielloﬁskle. Jego mlesncy majg nadzieje, ze monitoring

w przysztosci monitoring
zostanie rozbudowany. -
Jezeliby sie udalo, to na
pewno chcielibysSmy przy-
najmniej jeszcze dwie ka-
mery zatozy¢. Zobaczymy,
jak to, co do tej pory udato
sie zainstalowac bedzie sie
sprawdzac - dodaje.
Policja i samorzad przy-
pominajq jednak, ze same
kamery nie zapewnia
pelnego bezpieczenstwa.
Warto zachowa¢ ostroz-
nos¢, nie informowac
publicznie o wyjazdach
i zwraca¢ uwage na to,
co dzieje sie w najbliz-
Szym otoczeniu.

Zbigniew Jonczyk

Odeszli
od nas

15 marca 2026 r. zmarta

Iwona

OGOREK

z Deblina

14 marca 2026 r. zmart

Janusz

KUZLIK

z Ryk

14 marca 2025 r. zmarla

Maria

KOWALSKA

z Pawlowic

przezyl 69 lat

C1 I3

15 marca 2026 r. zmart

Kazimierz

PYRA

z Brzezin

przezyla 52 lata

C1 I

17 marca 2026 r. zmarta

Halina

WOJDAT

z Nowej Rokitni

15 marca 2026 r. zmart

Andrzej
BARBASIEWICZ

przezyta 79 lat

] I

16 marca 2026r. zmart

Stanistaw

BANY

z Kloczewa

przezyt 88 lat

C1 I3

18 marca 2026 r. zmarta

Krystyna
FUBIANKA

z Ryk

przezyla 75 lat

C I

z rozewa
E_I przezyl 74 lata I_E

16 marca 2026 r. zmart

Przemystaw
SCISLAK

z Janopola

przezyt 75 lat

] I

18 marca 2026 r. zmart

Piotr
DANILUK

z Deblina

przezyta 80 lat

C] )

przezyl 41 lat

C1 I

20 marca 2026 r. zmarta

Marianna

GOSK

z Deblina

przezyt 79 lat

1 Iy

przezyta 91 lat

C] I
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MIRABELKI ZNII(NEI:Y 1 UL. WSPOLNE)

> I

Przez lata

cieszyty oko,
zwtaszcza w porze
kwitnienia. Teraz
mirabelki przy
Samorzadowym
Przedszkolu nr 2
w Rykach zostaty
wyciete

raz z nadej-
Sciem cie-
plejszych dni

ruszyty prace porzadko-
we przy ulicach miasta.
Znika nie tylko piasek
po zimie, ale tez nie-
ktére drzewa. Jednego
z naszych Czytelnikéw
zaskoczyla wycinka do-
rodnych mirabelek przy
ogrodzeniu przedszkola.
- Nie wiem, w czym mo-
gly przeszkadzaé. Lad-
nie wyglqdaty na wiosne,
gdy cate byly w kwia-
tach. Mito bylo przejsc,
a teraz jest pusto - méwi

Pdcpozosta’ry tyiko pnie. Mi;ablkizagra—
zaty dzieciom, wiec musiaty by usuniete

Tomasz Niemirowski.

POWODEM
BYLY OWOCE

Jak potwierdzaja urzed-
niczki ryckiego magi-
stratu, drzewa rzeczy-
wiscie zostaly usuniete.
Decyzja byla zwiazana
z bezpieczenstwem dzie-
ci.

Szczegbly wyjasnia dy-
rektor przedszkola. -

Jako pracownicy przed-
szkola odpowiadamy za
bezpieczeristwo naszych
podopiecznych. Z mira-
belkami byt taki problem,
Ze mimo iz rosty poza
ogrodzeniem, ich owoce
opadaty na plac przed-
szkolny i krecity sie przy
nich pszczoty. Zdarzyty
sie nawet przypadki ukg-
szenia. Poza tym istniato
ryzyko, ze ktores z dzie-
ci moglo niepostrzeze-

nie podjq¢ z ziemi owoc
i zjes¢ lub schowac choc-
by do kieszeni. Musimy
na to uwazaé, bo przed-
szkolaki nie mogq jes¢
niczego poza naszq kon-
trolq - zaznacza Joanna
Gaska.

Poczatkowo  wniosko-
wano tylko o przyciecie
galezi tak, aby nie sie-
galy nad plac przedszko-
la. Ostatecznie jednak
drzewa zostaty wyciete
w catosci.

Jak zapewnia dyrektor,
w miejsce usunietych
drzew moga pojawic
sie nowe. - Uwielbiam
ogréd, wiec dbam o oto-
czenie przedszkola. Gdy
wycielismy starq sproch-
niatq jarzebine, od razu
w jej miejscu pojawito sie
nowe drzewko - mowi.

Podobnie moze byc¢
z mirabelkami. Nowe
nasadzenia maja byc¢

jednak tak dobrane, by
drzewa nie rodzity owo-
cow przyciagajacych
pszczoty i uwage dzieci.

Tomasz Kepka

0 ohronnosSciw Ill;hllnle

Rzad zapowiada
wzmocnienie bez-
pieczenstwa, takze
w Deblinie. Na razie
jednak nie ma kon-
kretnych decyzji

16 marca poset Michat
Krawczyk zorganizowat
w Deblinie konferencje
prasowg dotyczaca eu-
ropejskiego  programu
SAFE.
Parlamentarzysta Koali-
cji Obywatelskiej przy-
pomnial, Ze podczas
niedawnej  prezydencji
Polski w Unii Europej-
skiej rzad wynegocjowat
ponad 185 mld zt (43,7
mld euro) na obronnos¢.
- To specjalny, bez prece-
densu, mechanizm finan-
sowania po to, by przy-
gotowac sie na konflikt,
ktéry mam nadzieje, ze
nigdy nie nastgpi - za-
znaczyt Krawczyk.
Srodki mialyby zo-
staC przeznaczone na
wzmocnienie  polskiej
armii, Policji, Stuzby
Ochrony Panstwa i Stra-
zy Granicznej. Poset od-
nio6st sie tez do krytyki
programu. - Gdy zoba-
czytem w sejmie, w jaki
sposob postowie Prawa

& Spotkanie z postem KO Michatem Krawczyklem
odbyto sie na placu przed Pomnikiem Bohaterskim
Lotnikom Deblinskiej Szkoty Orlat

i Sprawiedliwosci, w tym
postowie z Lubelszczy-
zny, krytykujq program,
nie chciato mi sie wie-
rzy¢. Nie wierzytem w to,
Ze nie chcieli zaglosowac
na program antydrono-
wy ,,San”, ktéry ma nas
chroni¢ przed tym, co
wydarzylo sie jesieniq,
gdy drony przelecia-
ty nad Lubelszczyznqg -
przypomniat.

.10 ZDRADA
NARODOWA"

Michat Krawczyk od-
niést sie rowniez do
decyzji prezydenta RP
Karola Nawrockiego

o wecie. - Uwazam, ze
dopuscit sie zdrady na-
rodowej. Ale nie zosta-
wiamy tego w ten sposob.
Ministrowie  finanséw
i obrony narodowej pod-
piszq umowe i Srodki tra-
fig do polskiej armii - za-
znaczyt poset KO.
Dodal, ze z powodu
weta Polska moze stracic¢
cze$¢ pieniedzy. Chodzi
m.in. o 7 mld z} na mo-
dernizacje Policji, SOP
i Strazy Granicznej - na
helmy, kamizelki kulo-
odporne i inny sprzet -
oraz 10 mld z} na infra-
strukture, w tym linie
kolejowe i drogi wazne
dla wojska.

PYTANIA
0 DEBLIN

Zaangazowanie  posita
poparl burmistrz De-
blina. - Deblin stoi woj-
skiem i na wojsku. A roz-
woéj naszych zaktadéw
wojskowych  lotniczych
i inzynieryjnych jest dla
nas bardzo wazny, bo sq
to najwieksi pracodawcy.
Dzieki nim mamy wiek-
sze wplywy do budzetu
- zauwazyl Roman Byt-
niewski.
Mieszkancy pytali, czy
pieniadze z programu
SAFE trafia do lokal-
nych zakladow. - Szcze-
gotow powiedzie¢ nie
moge, cho¢ przeglada-
tem liste beneficjentéw
programu - powiedziat
poset poza oficjalna cze-
Scig konferencji.
W trakcie swojego wy-
stapienia Michatl Kraw-
czyk nie wspomnial,
ze program SAFE jest
oprocentowang pozycz-
ka. Polska ma ja sptaca¢
przez 45 lat, z 10-letnim
okresem karencji, kiedy
sptacane beda tylko od-
setki.

Tomasz Kepka
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Wpadka ztodziei

Trzech mieszkan-
cow powiatu tu-
kowskiego odpowie
za kradziez w jed-
nym z marketow

w Rykach. Policjanci
odzyskali wiekszos¢
skradzionych arty-
kutow

Do zdarzenia doszlo
w ubieglym tygodniu.
Policjanci otrzymali
zgtoszenie o kradzie-
zy produktéow spo-
zywczych. Na miejscu
ustalili, ze za kradzie-
7zq stoi trzech mez-
czyzn. Wszystko zare-
jestrowat monitoring.
- Sprawcy wykorzy-
stali to, Ze czes¢ to-
waru znajdowata sie
na zewngqtrz sklepu.
Ich tupem padty m.in.
mleko, napoje, owoce
oraz warzywa. tqczna
wartos¢ strat zostata
oszacowana na ponad
800 ztotych - informu-

je asp. Lukasz Filipek,
rzecznik prasowy KPP
Ryki.

Dzieki dziataniom
ryckich  policjantéw,
przy wsparciu funk-
cjonariuszy z +Luko-
wa, szybko wustalono
podejrzanych.  Mun-
durowi zapukali do
ich doméw o poranku.
Podczas  przeszukan
znaleziono wiekszos$¢
skradzionych produk-
tow. Towar zostat od-
zyskany i wrécit do
wlasciciela.

Jeszcze tego samego
dnia zatrzymani usty-
szeli zarzuty. Grozi im
kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

- To kolejny przyktad,
ktory pokazuje, ze cho¢
okazja moze sprzyjaé
przestepstwu, konse-
kwencje takich dziatan
sq nieuniknione - prze-
strzega asp. hLukasz
Filipek.

Obliczysz emeryture

przez internet

ZUS wprowadzit
nowe utatwienie.
Whiosek o przeli-
czenie emerytury
mozna teraz ztozyc
bez wychodzenia
zdomu

W portalu eZUS poja-
wila sie elektroniczna
wersja wniosku o prze-
liczenie emerytury lub
renty. To duze ulatwie-
nie dla oséb korzystaja-
cych ze $wiadczen.

Do tej pory wiekszos¢
klientow sktadata
wnioski w formie pa-
pierowej. Cze$¢ o0sbéb
skanowata dokumen-
ty i wysylala je przez
internet. Teraz caly
proces mozna przej$c¢
online - szybciej i wy-
godniej.

- Wniosek o ponowne
obliczenie Swiadczenia
emerytalno-rentowego
to jeden z najczesciej
kierowanych wnioskow
do ZUS Rocznie wpty-
wa ponad 700 tysiecy
takich dokumentéw od
0s06b na emeryturze lub
rencie z tytutu niezdol-
nosci do pracy - infor-
muje Maitgorzata Kor-
ba, regionalny rzecznik

ZUS w wojewddztwie
lubelskim.
Z nowej opcji korzy-
staja osoby, ktoére do-
rabiaja i chca doliczy¢
nowe sktadki do swo-
jej emerytury lub renty.
Wniosek mozna ztozy¢
takze wtedy, gdy ktos
znajdzie nowe doku-
menty dotyczace pracy
lub zarobkoéw, ktérych
wczesniej nie przekazat
do ZUS.
- ZUS otrzymywat od
klientéw sygnaty, ze
oczekujq mozliwosci
ztozenia wniosku ERPO
w pelni przez internet
- bez koniecznosci dru-
kowania,  podpisywa-
nia i wysytania pocztq
czy wizyty w placéwce.
Dzieki  elektronicznej
wersji obstuga spraw
bedzie szybsza i mniej
obcigzajgca obie stro-
ny. Klienci, ktérzy wolgq
sktada¢ wniosek w tra-
dycyjnej papierowej
formie, nadal mogq to
robi¢ - podkresla rzecz-
niczka.
Szczegoly  dotyczace
zasad skladania wnio-
sku i wymaganych do-
kumentéw mozna zna-
lez¢ na stronie ZUS.

z
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44 KILOMETRY ZA KRZYZEM
GCHRYSTUSA

24 marca, wtorek
PATRON DNIA: SW. KATARZYNA
SZWEDZKA, ZAKONNICA

- W KOSCIELE 00. JEZUITOW NA
STARYM MIESCIE W WARSZAWIE
ODBYLA SIE INSTALACJA

| KORONACJA OBRAZU MATKI
BOZEJ LASKAWEJ — PATRONKI
WARSZAWY (1651R.)

25 marca, Sroda
UROCZYSTOSC ZWIASTOWANIA
PANSKIEGO

PATRONI DNIA: SW. PROKOP,
PREZBITER ORAZ Bt. JOZEFATA
MICHALINA HORDASZEWSKA

26 marca, zwartek
PATRON DNIA: SW. DOBRY £tOTR
- JAN PAWEL Il ODPRAWIE MSZE
SW. W BAZYLICE BOZEGO GROBU
W JEROZOLIMIE (2000R.)

27 marca, piatek
PATRON DNIA: SW. RUPERT

28 marca, sobota

PATRON DNIA: Bt. JOANNA MARIA
DE MAILLE

- UR.SW.TERESA Z AVILI,
HISZPANSKA ZAKONNICA,
MISTYCZKA (1515R.)

- IM. KS. JAN KACZKOWSKI,
CHARYZMATYCZNY DUSZPASTERZ,
TWORCA HOSPICJUM SW. 0. PIO

W PUCKU, AUTOR KSIAZEK (2016R.)

29 marca

NIEDZIELA PALMOWA, CZYLI MEKI
PANSKIE)

PATRON DNIA: SW. STEFANIX,
PAPIEZ

- WRZYMIE ROZPOCZELY SIE

| SWIATOWE DNI MEODZIEZY
(1985R.)

30 marca
PONIEDZIAtEK WIELKIEGO
TYGODNIA

PATRON DNIA: SW. LEONARD
MURIALDO

Nocna Droga
Krzyzowa

Zmeczenie, bol, niedo-
godnosci - wszystko to
beda mogli ofiarowac
Bogu uczestnicy Noc-
nej Drogi Krzyzowej.
To réwniez dobry czas
refleksji nad soba. Noc-
na wedréwka za krzy-
zem Chrystusa wyru-
szy w piatek (27 marca)
z kosciola Najswietsze-
go Zbawiciela w Rykach
po Mszy Sw. o godz. 18.
W trase warto zabrac
prowiant, kamizelke od-
blaskowa, latarke, opa-
trunki, rézaniec. Dtu-
gos¢ trasy to ok. 20 km
(Ryki-Chrustne-Sier-
skowola-Sarny-Mosz-
czanka-Ryki). Czas we-
dréwki ok. 6 godz.

Nie wystraszyt

ich trud, chtod

i ciemnoSci.

W ciszy, skupieniu
i modlitwie blisko
60 uczestnikow
przemierzyto
Ekstremalng Droge
Krzyzowa

igtkowy wieczér.
Dos$¢ chtodno.
Koscioél przy uli-

cy Wislanej w Debli-
nie opuszczajg wierni.
WSsrod nich spora grupa
ludzi w ré6znym wieku,
w sportowych butach,
z plecakami i drewnia-
nymi krzyzami. Nad-
szed} czas na wyciagnie-
cie czotowek, kamizelek
odblaskowych i odczyta-
nie rozwazan do I stacji
Drogi Krzyzowej. To Ci,
ktérzy zdecydowali sie
na udziat w Ekstremal-
nej Drodze Krzyzowej.
Odrézniali sie od innych
uczestnikéw Mszy $w.
Tak sie ztozyto, ze to byt
rowniez pierwszy dzien
rekolekcji wielkopost-
nych w tej parafii.

.PANIE DO KOGO
POJDZIEMY"

- Zyjemy w czasach prze-
ceniania tego co ma-
terialne,  przeceniania
wygody i przeceniania
ludzkiej wolnosci. Dlate-
go Bog przypomina nam
o swoich normach. Kto$
powie, po co? Wiasnie
po to, aby zdoby¢ trwate
szczescie. Nie takie, kto-
re trwa jeden wieczor,
kiedy cztowiek przymro-
czy sie jakims alkoho-
lem i wydaje mu sie, ze
juz osiqgngt szczescie.
Chodzi o szczescie przez
duze ,,S”, takie szczescie
na miare naszego serca
- méwil podczas nauki
rekolekcyjnej ks. dr hab.
Robert Kublikowski -
profesor KUL. - ,, Panie
do kogo pdjdziemy? Ty
masz stowa zZycia wiecz-
nego” - przypomniat
stowa Szymona Piotra.

Blisko 60 os6b wybrato
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Artur Ruminskii Ewa Goliszek w Ekstremalnej Dro-
dze Krzyzowej wzieli udziat po raz pierwszy. - Poczu-
tem taka wewnetrzng potrzebe - moéwi pan Artur

sie na nocng wedrowke
za krzyzem Pana Jezusa.
Wielogodzinny  nocny
marsz, bolace nogi i roz-
wazania Meki Chrystu-
sa. Tak w skrécie moz-
na opisac to, co czekato
tych $§miatkow.

Wielu z nich w ekstre-
malng trase wybralo sie
po raz pierwszy. - Po-
czulismy potrzebe ducha
- mowi Michat Kuropa-
twa, ktéry nocna dro-
ge przemierzal razem
z 7ona Magdalena. - Za-
czelismy od pielgrzym-
ki do Wysokiego Kola,
pozniej wzieliSmy udziat
w pierwszym etapie piel-
grzymki na Jasnq Gore.
Teraz przyszedt czas na
EDK - oznajmia pan Mi-
chat.

Decyzje podjeta jednak
zona. - Od samego po-
czqtku pomyslatam, ze
cho¢ mielibysmy przejs¢
na kolanach, to przej-
dziemy catq trase - pod-
kresla pani Magdale-
na. Nie musiata do tego
dlugo namawia¢ meza.
Zgodzit sie od razu. - To
najlepsza z mozliwych
okazji, zeby swoje inten-
cje przedstawic¢ Panu Je-
zusowi i prosi¢ o taski.
To tez dobry sposdb, aby
podziekowac za otrzyma-
ne dotychczasowe taski,
przeprosic za dotychcza-
sowe bledy i prosic o site
na dalszy etap zycia - za-
znacza deblinianin.

w

Esremalna Droga Krzyzowa to ogromne przezycie

wewnetrzne, wyciszenie i zblizenie sie do Pana Boga

Trasa Ekstremalnej Drogi Krzyzowej wiodta z e;blina,

gdzie w kosciele Chr\/stus

Mitosiernego na poczatek zostata odprawiona Msza Sw., przez Maséw - Bobrowni-
ki - Krasnogliny - Stawy - Brzeziny - Rokitnie Starg - Stezyce do Deblina

PRZEZ ULICE
MIAST I WSI

Ideg Ekstremalnej Drogi
Krzyzowej nie jest sam
sport, ale che¢ zmiany
zycia. Trudna trasa ma
by¢ narzedziem do lep-
szego zrozumienia Meki
Chrystusa i przewarto-
Sciowania swoich co-
dziennych  probleméw.
- Poczutem takq we-
wnetrzngq potrzebe - przy-
znaje Artur Ruminski.
Do Deblina przyjechat
az z okolic Opola Lubel-
skiego, bo tydzien wcze-
$niej, u siebie, nie mdg}t
paéjsc. Pierwszy raz wzial
udzial w EDK. Podobnie
jak Ewa Goliszek, ktéra
przyjechala razem z pa-
nem Arturem. - Nie bylo

przygotowan, ale podczas
Mszy sw. modlitam sie
o site, zeby moc przejsc te
droge - zwierza sie pani
Ewa.

Droga Krzyzowa. Jedno
z nabozenstw wielko-
postnych przybiera r6zne
formy. Najczedciej od-
prawiane jest wewnatrz
Swiatyn, ale coraz cze-
$ciej wierni wychodza za
krzyzem na ulice miast
i wsi. Ekstremalna Dro-
ga Krzyzowa zostata
zainicjowana w 2009 r.
w Krakowie. Uczestnicy
przechodza noca w mil-
czeniu trase, rozwazajac
poszczegdlne stacje. Dzi$
udziat w nich w catlej
Polsce bierze ponad 100
tysiecy osob. - Ekstre-
malna Droga Krzyzowa

to doswiadczenie oso-
biste, nie jest to forma
zorganizowana - kazdy
uczestnik odpowiada sam
za siebie. To nie jest spa-
cer, to wybor. Trzeba po-
kona¢ w ciemnosci wiele
kilometrow w milczeniu
oraz modlitwie, ale wia-
Snie tam rodzi sie sita.
EDK jest formq wyzwa-
nia duchowego i fizyczne-
go, dlatego warto w niej
wziq¢ udzial, aby wyjs¢
ze strefy komfortu, spo-
tka¢ sie z Bogiem w tru-
dzie i bélu oraz zmierzy¢
sie z wlasnymi staboscia-
mi - podkresla Magdale-
na Krasuska, liderka re-
gionu EDK. Sama bierze
w niej udziat juz od 2017
roku.

Zbigniew Jorczyk
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HISTORYGZNE ZNALEZISKO W ROWACH
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17 marca w miejsco-
wosci Rowy (gmina
Laskarzew) odbyla sie
wizja lokalna z udzia-
tem pracownikéw sie-
dleckiej delegatury
Mazowieckiego  Kon-
serwatora Zabytkow. To
efekt zgloszenia odkry-
cia archeologicznego.

Kilka dni wczesniej wla-
Sciciel terenu, Bogdan
Mréz, podczas czysz-
czenia i odmulania sta-
wu natrafit na jego dnie
na kilkadziesiat frag-
mentow historycznej ce-
ramiki naczyniowej.

o . Laae "

s S

Rowy to dawna osada szlachecka o bardzo dtugiej historii, o ktorej pierwsze

wzmianki pojawiaja sie juz w XVI wieku

zabytkowej ceramiki.

Jak wynika z dokumen-
tow i historii gminy,
Rowy to dawna osa-
da szlachecka o bardzo
dtugiej historii, o ktérej
pierwsze wzmianki po-
jawiajq sie juz w XVI
wieku. Wéwczas istniat
w tym miejscu dwor
7z folwarkiem, a zalo-
zycielem majatku byla
rodzina Rowskich -
pierwszym wtlascicielem

stulecia dobra przecho-
dzity w rece m.in. rodow
Chaniewskich czy Ro-
Sciszewskich.

Na tym terenie juz wcze-
$niej znajdowano S$lady
dawnego  osadnictwa.
W pasie o dtugosci oko-
to 600 metréw udoku-
mentowano $lady osad-
nictwa od wczesnego
Sredniowiecza (XII-XIII
wiek) az po czasy nowo-
zytne, odnajdujac tacznie

w 1508 roku byl Pawel
Rowski. Przez kolejne

ponad sto fragmentéw hi-
storycznej ceramiki i kafli.

Podczas ogledzin znale-
ziono kolejne fragmenty

Wstepne ustalenia wskazujg, ze nowe znaleziska
moga pochodzi¢ z okresu od XV do XVIIl wieku

Wszystkie przedmioty sa
zabezpieczone. Teraz de-
cyzje o ich dalszym losie
podejmie konserwator za-
bytkow.

Organizatorzy dzieku-
ja wiascicielowi terenu
za wspolprace i czuj-
no$¢. Podkreslaja, ze
takie dziatania pomaga-
ja chroni¢ lokalne dzie-

WH+asciciel terenu podczas czyszczenia i odmulania .
dzictwo.

stawu natrafit na jego dnie na kilkadziesiat fragmen-

tow historycznej ceramiki naczyniowej Fundacja Koszary

- Przvwroémv Pamiec

\_ FUNDACJA
E== KOSZARY

PRIVWROCMY PAMILC

moga pochodzi¢ z okresu
od XV do XVIII wieku.

Wstepne ustalenia wska-
zuja, ze nowe znaleziska

ukwas sam

@@
Zokwaska '

PROBIO JOGURT

ZROB PROBIOTYR?,
JOBURT DOMowy .’rw

Ril prgam T

{3 JOGURT

JOGURT

probiotyczny

posiada najwiekszg liczbe kultur ze wszystkich Zakwasek

zrob jogurt bez oleju palmowego, konserwantow i GMO

Wiecej informacji

www.jogurt-domowy.pl

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

Z CHOREM | ORKIESTRA

25.04.2026

NA LEGIONOWO

LO WARSZAWY)

26.04.2026
ARENA PUELAWY

GET ON

BILETY DOSTEPNE NA STAGE.,
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J FELIETON

To nie ja. To zawsze oni

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

obieta po czter-
dziestce. Zawsze
zadbana - niena-

gannie ubrana, staran-
nie uczesana. Weszta
z uSmiechem, ktoéry po-
jawit sie, zanim jeszcze
usiadta. Ten usmiech byt
jak tarcza: idealny, kon-
trolowany, gotowy do ak-
cji. Ale pod spodem co$
nie grato. Stowa, ktore
wypowiadata, byty zim-
ne i pelne oskarzen, jak-
by kazdy dzien jej zycia
byl procesem sadowym,
w ktérym ona jest jedyna
poszkodowana.

Przyszta z konkretna
sprawa: chciata, zebym
pomogt jej synowi. Trzy-
nastolatek, stabe stopnie
z matematyki. Oficjalnie
- wsparcie dla dziecka.
,,Prosze mu poméc, bo on
naprawde sie stara, tylko
nauczyciel jest beznadziej-
ny”. Ale kiedy zaczatem
pytac nie tylko o szkole,
lecz o uczucia chtopcai jej
wiasne. .. uSmiech zamart,
oczy sie zwezity. Nagle
zmienita sie atmosfera
w pokoju. Zamiast przyta-
kiwa¢, drazytem delikatnie
w kierunku, ktéry jej sie
nie podobat. Zapytatem,
jak ona sie czuje, gdy syn
przynosi tréjke. Jak re-
aguje. Co wtedy moéwi do
niego.

Winni byli oczywiscie
wszyscy inni: nieudol-
ny nauczyciel, ktéry ,,nie
umie uczy¢”, dziadek,
ktéry ,,zawsze krytykuje”,
lekarz, ktéry ,,nic nie rozu-
mie”, caty system edukacji,

ministerstwo, a teraz ja -
niekompetentny terapeuta
zadajacy niewlasciwe py-
tania.

Oskarzenia padaty spo-
kojnie, jedno po drugim,
z tym samym usSmiechem,
jakby recytowata liste za-
kupow. Nie bylo w tym
gniewu. Byla tylko pew-
nos¢. Absolutna, zelazna
pewnos¢, ze problem lezy
zawsze gdzie$ indziej.

Nie przytakiwalem. Sie-
dziatem zaciekawiony,
pytatem dalej, probowatem
zrozumiec. Delikatnie po-
kazywatem, ze moze war-
to spojrzec tez na jej strone
relacji z synem. To wy-
starczyto. Nie wrdcita na
druga wizyte. Nie bylem
zaskoczony. Widziatem
juz ten schemat dziesiat-
ki razy. Zobaczytem caty
mechanizm, ktéry niszczy
rodziny od $rodka.

Oskarzenia rzucata lekko,
jakby prosita o sol przy
stole: ,,Moja teSciowa ni-
gdy nie chciata, zeby moj
syn byt szczesliwy”. ,Maz
zawsze byt za staby i ni-
gdy mnie nie wspieral”.
,,Ten matematyk nie umie
uczy¢”. Stowa leciaty glad-
ko i szybko niczym poci-
ski. Ale wystarczylo, ze
kto$ - nawet ja - probowat
delikatnie zwrdci¢ uwa-
ge na jej udziat... i nagle
co$ sie w niej przelaczato.
Oczy zachodzity mgta,
glos stawat sie miekki,
prawie dzieciecy, drzacy.

,Przeciez ja tak nie powie-

KOSZULKI

RYKI, UL. SZKOLNA 1 (na rogu)

TEL.508 823 563
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dziatam...”. ,Nie rozu-
miem, dlaczego wszyscy
mnie atakuja”. ,,Ja tylko
chce dobrze dla dziecka...”

Z oskarzycielki btyska-
wicznie zmieniata sie
w skrzywdzona ofiare.
Wycierata {zy i zamykata
temat. Do nastepnego razu.
I tak w kotko. To nie byla
gra. To by} automat. Me-
chanizm obronny, ktéry
jej psychika wyc¢wiczyta
perfekcyjnie przez lata.

Najsmutniejsze - i najwaz-
niejsze - jest to, Ze ona na-
prawde nie zdawata sobie
sprawy, co robi. Byla gle-
boko przekonana, ze to ona
jest jedyna ofiara w calej
tej historii. Wierzyla w to
catym sercem: winny na-
uczyciel, tesciowa, maz,
system... tylko nie ona.
I wlasnie dlatego trudno
jej byto pomoc. Bo zeby
zacza¢ zmiane, najpierw
trzeba zapytac: ,,Moze ja
tez co$ robie niewlasci-

L]

wie

Dawno temu, jako mate,
przestraszone dziecko, na-
uczyta sie jednej, bardzo
waznej rzeczy: odpowie-
dzialno$¢ boli, bezpiecz-
niej jest nigdy nie bra¢ na
siebie winy. Bo kiedys,
w jakim$ momencie dzie-
cinstwa, wziecie odpowie-
dzialnos$ci oznaczato od-
rzucenie, krzyki, poczucie,
Ze ,,jestem zla”. Wiec wy-
brala strategie przetrwania:
,,10 nie ja. To zawsze oni”.

To przekonanie zosta-
o z nig na cate zycie jak
niewidzialny tancuch.
Ciagnelo sie za nig przez
matzenistwo, przez ma-
cierzynstwo, przez kazda
relacje. Kazde pytanie
o zmiane czula jak atak na
sama siebie. Jej $wiat byt
prosty i logiczny w swoim
bélu: wszyscy wokét mu-
sza sie zmienic¢. Tylko nie
ona.

W tym cieniu zyli inni.
Maz, ktéry odsunat sie na
bok. Sasiadka, ktéra uni-
ka odwiedzin. A przede
wszystkim syn - trzyna-
stolatek, ktéry dorastat
w domu, gdzie kazda trud-

no$¢ miata swojego win-
nego.

Chtlopiec uczyt sie bez
stéw, po prostu patrzac
i shuchajac: $wiat to miej-
sce, w ktérym zawsze kto$
zawinit. Blad = czyja$
wina. Porazka = atak. Nie
ma miejsca na ,,przepra-
szam, pomylitem sie”.

On juz teraz, w tym wie-
ku, zaczyna powtarzac te
same schematy. Widze to
u wielu takich dzieci: albo
staja sie perfekcyjnymi
oskarzycielami jak mama,
albo zamykaja sie w sobie
i boja sie czegokolwiek
sprobowac.

Nie akceptowata Swiata
takim, jaki jest. Nie akcep-
towatla tez siebie - swojej
bezradnosci, swoich ble-
déw, swojego leku. Zbudo-
wala wiec wlasny, szczelny
zamek - piekny, bezpiecz-
ny, w ktérym porazka za-
wsze miala czyja$ twarz.
Tylko nie jej.

O wiele latwiej by¢ ofiarg
losu. To dziata jak szybki
lek przeciwbdlowy: bie-
rzesz wine innych i nagle
czujesz ulge. Nie musisz
sie zmienia¢. Nie musisz
patrze¢ w lustro. Ale kie-
dys ten zamek zaczyna sie
chwiac.

Dzieci dorastaja. Maz od-
chodzi albo milczy juz
na stale. Przyjaciele sie
wykruszaja. I wtedy przy-
chodzi najtrudniejsza, naj-
bardziej bolesna prawda:
czuli$my sie uwiezieni,
a klucz do drzwi caty czas
mieliSmy w swojej kiesze-
ni. To my sami byliSmy
swoimi najwiekszymi
oprawcami - nie nauczy-
ciel, nie teSciowa, nie maz.

Kobieta nie wrocita na
terapie. Mam nadzieje, ze
kiedys trafi do kogos, kto
nie bedzie tylko kiwat
glowa i przytakiwat. Bo
prawdziwa zmiana zaczy-
na sie dopiero przy szcze-
rym zwierciadle - nie przy
mitym, wygodnym echu.
Przy kims, kto powie z mi-
}oscia: ,Widze, jak bardzo
cierpisz. I widze tez, ze ten

bol sprawia, ze ranig Cie
inni. Moze razem zobaczy-
my, skad to sie wzieto?”

Jesli rozpoznajesz w tej
historii kogos bliskiego...
wiesz, jak bardzo to me-
czy. Chodzisz po cienkim
lodzie, wazac kazde stowo.
Czujesz, ze cokolwiek po-
wiesz - zaraz bedzie atak
albo 1zy. I masz ochote
albo walczy¢, albo uciekac.

Jak wtedy postepowac,
zeby nie rani¢ siebie i nie
pogtebiac jej bolu? Za-
miast odbija¢ oskarze-
nie i wchodzi¢ w wojne
(,,Oskarzasz mnie niespra-
wiedliwie!”), powiedz po
prostu, co czujesz. ,,Kie-
dy stysze, ze to wszystko
moja wina, czuje sie nie-
rozumiany i bezradny. To
mnie boli.”

Gdy zaczyna ptakac i za-
pewnia, ze ,nic takiego
nie powiedziala”, nie pré-
buj jej przekonywac. To
tylko pogorszy sprawe.
Powiedz tylko, spokojnie
i ciepto: ,,Widze, ze jestes
teraz bardzo poruszona
i zdenerwowana. Poroz-
mawiajmy o tym po6zniej,
jak oboje sie uspokoimy”.

I trzymaj sie tego. Z la-
godna, ale jasna stanow-
czoscia. Bez krzyku. Bez
pogardy. Z szacunkiem.

Pamietaj jeszcze jedno,
najwazniejsze: gtebokie
wspolczucie nie oznacza,
Ze musisz bra¢ na siebie
czyj$ ciezar. Mozesz ko-
g0os kocha¢ calym sercem
i jednoczes$nie powiedzie¢
z mitoscia: ,,Tego nie we-
zme na siebie. To za duzo.
Ale jestem tu z tobg.”

To nie jest okrucienstwo.
To nie jest odrzucenie.

To jedyna mitos¢, ktéra
naprawde ma szanse prze-
trwac - mitos¢, ktéra sza-
nuje granice.

I najwazniejsze, co nosze
w sercu po wszystkich
tych godzinach w gabine-
cie: ludzie nie sa trudni. Sa
PO prostu zranieni.
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Czy mozna byc legalnym... i jednoczesnie niesprawiedliwym?

-\ e
Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy I1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501 011 773.

darza sie w mojej
pracy moment,
ktéry dla prawni-

ka jest szczego6lnie nie-
wygodny. Klient patrzy
mi w oczy i pyta: ,,Panie
mecenasie, ale to jest
przeciez niesprawiedli-
we, prawda?”. I wtedy
trzeba odpowiedziec¢
uczciwie: ,Tak. Tylko
Ze... to jest zgodne z pra-
wem”.

Brzmi jak paradoks, ale
w rzeczywistosci to co-
dziennos¢.

Prawo nie jest stworzone
po to, zeby zawsze bylo
»Sprawiedliwie” w po-
tocznym, ludzkim sensie.
Prawo ma by¢ przewidy-
walne. Ma dziala¢ wedtug
regul, ktére da sie zastoso-
wac do tysiecy podobnych
przypadkow. I wlasnie
dlatego czasem prowadzi
do rozstrzygnie¢, ktore
intuicyjnie czujemy jako
krzywdzace.

Wezmy prosty przyktad.
Kto$ kupuje dziatke,
sprawdza ksiege wieczy-
sta, wszystko sie zgadza.
Transakcja jest legalna,
czysta, przeprowadzona
zgodnie z przepisami. Po
czasie okazuje sie, ze po-

przedni wlasciciel miat
problem rodzinny, kto$
zostal pominiety, kto$
czuje sie oszukany. Tyle ze
z punktu widzenia prawa
- nowy wiasciciel zrobit
wszystko, jak nalezy. Dzia-
tal w dobrej wierze. Nabyt
nieruchomos¢ legalnie.

I teraz pytanie: czy to
jest sprawiedliwe wobec
tej osoby, ktéra zostata
,»Z tylu”? Niekoniecznie.
Ale czy mozna odebrac
wiasnos¢ temu, kto ku-
pit zgodnie z prawem?
W wiekszos$ci przypad-
kow - nie.

Albo inna sytuacja. Dziec-
ko, ktére przez lata nie
miato kontaktu z rodzi-
cem, nagle dostaje decy-
zje: ma pokrywac koszty
jego pobytu w domu po-
mocy spotecznej. Z punk-
tu widzenia przepiséw -
obowiazek alimentacyjny
istnieje. Ustawodawca nie
pyta o relacje, emocje, hi-
storie. Patrzy na formalna
wiez.

Czy to jest sprawiedliwe?
Dla wielu os6b - absolut-
nie nie. Ale jest legalne.
Mozna dorzuci¢ jeszcze
jedna sytuacje z zycia
codziennego. Spdznienie

o jeden dzieni z odwota-
niem od decyzji. Jeden

dliwosci”, system by sie nego, ktére pozwalaja ,,do-
rozsypat. Kazda decyzja prawi¢” przepis elementem

dzien. Nie tydzien, nie bylabyinna, kazda zalezna sprawiedliwosci.
miesigc - jeden. I sprawa od czyjegos odczucia, anie  Ale to s wyjatki, a nie re-
przepada. Niewazne, ze od normy. gula.

kto$ byt w szpitalu, ze nie
wiedziat, ze Zle zrozumiat
pouczenie. Termin minat -

Dlatego prawo buduje Dlatego najuczciwsze
ramy. Czasem szerokie, podejScie jest takie: nie
czasem sztywne. [ w tych  utozsamiac legalnosci ze
koniec. Z punktu widzenia ramach mieszcza sie za- sprawiedliwos$cia. To sa
systemu to konieczne, bo réwno rozstrzygniecia, dwa rézne porzadki, ktére
inaczej nie bytoby zadnych ~ ktére uznajemy za stusz- czasem sie pokrywaja, ale
granic. Z punktu widzenia ne, jak i takie, ktére budza nie zawsze.

cztowieka - czesto to po  sprzeciw. Z praktycznego punktu
prostu cios. To napiecie jest nieusuwal-  widzenia to prowadzi do
Podobnie bywa przy ne. jednego, do$¢ brutalnego
umowach. Kto$ podpisu- Co wiecej - czesto sami  wniosku. Warto dziatac¢
je dokument ,,bo trzeba”, je wzmacniamy. Chcemy, nie tylko ,,w dobrej wie-
,,D0 wszyscy podpisuja”, zeby przepisy byly precy- 1ze”, ale tez Swiadomie.
,,bo to standard”. Dopie- zyjne, jednoznaczne, ,,zeby Czyta¢ umowy. Spraw-
ro pozniej okazuje sie, ze nie byto kombinowania”. dza¢ konsekwencje. Za-
jeden zapis - czesto zapi- A potem dziwimy sie, ze dawac pytania wczes$niej,
sany drobnym drukiem sg bezduszne. Chcemy, nie wtedy, gdy decyzja juz
- przenosi na niego cate zeby nie bylo uznaniowo- zapadnie.

ryzyko. Kara umowna, $ci urzednikéw. A potem Bo prawo rzadko napra-
odpowiedzialno$¢, ter- mamy pretensje, ze nikt wia to, co zostato Zle prze-
min. Wszystko zgodnie nie spojrzat na nasza spra- my$lane na poczatku.

z prawem. [ wszystko, co  we ,,po ludzku”. A gdy kto$ nastepnym
pozniej boli, wynika nie Nie da sie mie¢ jednego razem powie: ,to jest
z bezprawia, tylko z tego, idrugiego w pelni. niesprawiedliwe”, warto
ze kto$ nie przewidzial To oczywiscie nie ozna- dopytac: ,,czy na pewno
skutkow. cza, ze mamy sie godzi¢ chodzi o prawo, czy ra-
I tu dochodzimy do sedna. na wszystko, co jest legal- czej o nasze oczekiwania
Prawo operuje uproszcze- ne. Prawo mozna zmienia¢. wobec $wiata?”.

niem. Musi. Gdyby kaz- Sady maja pewien margi- To nie jest to samo. I do-
da sprawe rozpatrywaé nes interpretacji. Istniejg  piero zrozumienie tej roz-
wylacznie przez pryzmat klauzule generalne, jak za- nicy pozwala uniknac¢ wie-
indywidualnej ,,sprawie- sady wspélzycia spotecz- lurozczarowan.

J O ZDROWIU

Wielkanocne obyczaje a zdrowie

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wiasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

naszej kul-
turze okres
Swiagt wiel-

kanocnych poprzedzony
byt dlugim, czasem az
sze$ciotygodniowym
okresem postu. Te dtu-
gie posty wynikaly takze
Z tego, ze na przedwio-
$niu brakowato zyw-
nosci, a wiosenny cykl
biologiczny dopiero sie
rozpoczynat. Biologicz-
nie rzecz biorac, przed
rozpoczeciem nowego
cyklu budowania orga-
nizmu nalezato - podob-
nie jak robiagc porzadki
w domu i obejsciu - po-
sprzata¢ w organizmie.
Wiasnie posty pozwalaty
pozby¢ sie substancji za-
pasowych i thuszczu oraz
zawartych w nich tok-

syn, ktére nagromadzity
sie w naszych tkankach
od jesieni.

W obecnych czasach
nadmiaru zywnosci, po-
wstrzymywanie sie od cig-
glego spozywania gtéwnie
przemystowo przetworzo-
nej Zywnosci - zawierajacej
duze ilosci Srodkéw kon-
serwujacych, polepszaczy
wygladu i smaku - okresy
postu maja jeszcze wieksze
znaczenie.

Badania naukowe potwier-
dzaja, ze w czasie postu
nastepuje rozktad uszko-
dzonych komérek naszego
ciata, eliminuje sie tok-
syczne biatka oraz odzy-
skuje sktadniki mineralne
potrzebne do budowy no-
wych komorek. W sumie
prowadzi to rowniez do

poprawy odpornosci orga-  Sluzowej wyscietajacych mozna zmniejsza¢ dawki
nizmu oraz opdznia pro- od wnetrza zofadek i jelita. przyjmowanych lekéw
cesy starzenia. W czasie Korzystnie wplywa ontez i to wlasnie powinno sie
postu obniza sie cisnienie na regulacje sktadu bakte- uzgadniac z lekarzem,
tetnicze i stezenie thusz- rii jelitowych, tzw. mikro-  ktory te leki zalecit.
cz6w, w tym i cholesterolu.  biomu. Post daje chwile Bardzo wazna role w cza-
Poprawie ulega praca ukla- odpoczynku dla narzadéw sie postu odgrywa picie
du nerwowego, poprawia produkujacych enzymy duzej ilosci wody, aby ta-
sie pamiec i koncentracja, trawienne. twiej usuwac z krwi rézne
a takze zmniejsza ryzyko Juz krétkotrwaty, jedno- substancje, ktére pojawity
choréb neurodegeneracyj- dobowy post uruchamia sie wskutek rozktadu ko-
nych. Post sprzyja zmniej- procesy autolizy - samo- morek.

szeniu proceséw zapalnych —trawienia uszkodzonych Po zakoniczeniu postu
w tkankach oraz pobudza i nieprawidlowych komé6- wielkanocnego duze bio-
procesy odnowy. rek w organizmie. Trzy- logiczne uzasadnienie
U o0s6b z cukrzyca czy in- dniowy post w sposéb ma spozywanie jajek,
sulinoopornoscia nastepuje  bardzo istotny pobudza ktoére dostarczaja niemal
obnizenie stezenia glukozy funkcjonowanie ukta- wszystkich sktadnikow
we krwi, co zmniejszary- du odpornos$ci. Dtuzsze dla odbudowy organizmu.
zyko rozwoju cukrzycy posty, zwlaszcza u os6b Cenne jest spozywanie
i jej powiklan. W przewo-  z r6znego rodzaju choro- wyhodowanej na $wieta
dzie pokarmowym pod bami przewlektymi, wy- rzezuchy, szczypiorku,
wplywem postu nastepuje magaja konsultacji z le- natki pietruszki czy kiel-
regeneracja komérek blony karzem. W czasie postu  kéw.
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Gorzelnia powstata prawdopodobnie na p

> I

Nie ma juz
Sladu po dawnej
gorzelni przy ul.
Warszawskiej.
Zostata tylko
historia, ktora
pamietaja
mieszkancy

rodukcja spirytu-
su dawata zaro-
bek i zatrudnienie

mieszkancom, a gospo-
darze z okolicznych wsi
mogli korzystac z odpad-
koéw roslinnych. Po ist-
niejacej w Rykach dwor-
skiej gorzelni nie zostata
juz nawet kupka gruzu.
Opustoszaty przez lata
budynek, stojacy na
placu Przedsiebiorstwa
Komunikacji Samocho-
dowej przy ulicy War-
szawskiej, nie doczekal
sie pomystu na zagospo-
darowanie. Jeszcze kil-
ka lat temu byly plany,
aby w dawnej gorzelni
ulokowa¢ muzeum po-
larnictwa. Gdy po eks-
pertyzie technicznej
przygotowanej w 2023
roku okazalo sie, ze
obiekt jest tak zniszczo-
ny, ze nie oplaca sie go
remontowac, jego los zo-
stal ostatecznie przesa-
dzony. W styczniu urzad
miejski dokonat rozbior-
ki i uprzatniecia czesci
placu, na ktérej byt posa-
dowiony.

GORZELNIANY
KOMPLEKS

Dzis budynek gorzelni
zachowal sie tylko na
zdjeciach. Wiecej in-
formacji o jego wygla-
dzie i ukladzie wiemy
z ekspertyzy technicznej
przygotowanej na zlece-
nie urzedu przez inz. Ta-
deusza Lato.

Caly kompleks gorzel-
niany skladat sie z bu-
dynku administracyjno-
-biurowego,  kottowni
z wysokim kominem
i matlej, blaszanej wiaty
warsztatowe;j.

Gléwny budynek go-
rzelni byl zbudowany
w konstrukcji tradycyj-
nej, o grubosci murow
od 38 do 64 cm, wyko-
nanych z czerwonej ce-
gly ceramicznej pelnej.
Posiadat piwnice i dwie
kondygnacje, a jego wy-
miary wynosity: 34,03
m dhugosci, 13,45 m sze-
roko$cii9,75 m wysoko-
$ci. Do czesci srodkowej
prowadzity dwie klatki
schodowe - od strony
wschodniej i zachodniej.
Solidniejsza i bardziej
praktyczna byla klatka
od wschodu, czyli od ul.
Warszawskiej. Wykona-
no ja z zelbetu i miata
charakter dwubiegowy.
Schody od strony za-
chodniej byty drewniane
i jednobiegowe.

Pietro gorzelni skladato
sie z dwéch czesci prze-
dzielonych peing, muro-
wang $ciang o grubosci
okoto 40 cm. Druga kon-

oczatku XX wieku (fot. Andrzej Ciesla)

ychazy

Poroz
warsztat autobusowy

dygnacja miata juz inny
uklad - znajdowalo sie
tam jedno duze pomiesz-
czenie na calg szerokos¢
budynku, wzmocnione
stupami. Cato$¢ przy-
krywat dach o konstruk-
cji drewnianej, kryty
blacha.

KOMIN WYSOKI
NA 20 METROW

Do gléwnego budyn-
ku zostata dobudowana
kotlownia o wymiarach
8,70 x 15,33 m. Najbar-
dziej charakterystycz-
nym elementem byt jed-
nak komin.

Byl okragly, posadowio-
ny na murowanym po-
stumencie o przekroju
kwadratu. Wysoko$¢ po-
stumentu wynosita 4,70
m, natomiast caty komin
miat 19,5 m. Wykonano
go z czerwonej cegly ce-
ramicznej, tak jak pozo-
state budynki.

Z powodu wieloletnie-
go braku uzytkowania

iorce w miejscu dawnej gorzelni ma stanac

obiekt byl w zlym sta-
nie. Nieszczelny dach
powodowat zacieki na
Scianach, brak izolacji
sprawial, ze $ciany byty
wilgotne. Pojawily sie
wykwity grzybéw, odpa-
dajacy tynk i zniszczo-
ne wykonczenia. Brak
ogrzewania doprowadzit
do zarysowan i peknie¢
Scian. Zniszczona byla
tez stolarka okienna
i drzwiowa. Taki stan
zagrazal  bezpieczen-
stwu, dlatego zdecydo-
wano o rozbiorce.

PRODUKOWANO
PELNA PARA

Cho¢ budynku juz nie
ma, warto przypomniec
jego historie. Gorzelnia
powstata prawdopodob-
nie na poczatku XX wie-
ku. Jedli tak byto, wysta-
wit ja hrabia Jezierski
lub Marta Marchwicka,
ktéra przejeta majatek
w 1906 roku. W spisie
z 1939 roku gorzelnia

Bhdynek gorzelni stat na placu PKSJE‘_SZ ze do styznia tgo roku (fot. arch Wum

byta juz czescia dwor-
skich zabudowan.

W zakladzie produko-
wano spirytus. Pod-
stawowym  surowcem
byly ziemniaki i owo-
ce, gtéwnie jabtka. Gdy
przerabiano owoce,
w calym miasteczku
czu¢ byto ich zapach.
Nie wiadomo dok}ad-
nie, kto zarzadzal go-
rzelnia w pierwszych la-
tach. Mozliwe, ze byl to
Marian Smolski, ktéry
w ksiegach parafialnych
figuruje jako gorzelany.
W pamieci mieszkan-
cow zapisat sie takze
jako zarzadzajacy sadem
i sprzedawca owocow.

NA LEKCJE
DO GORZELNI

Po II wojnie Swiatowej
majatek przejelo pan-
stwo. Grunty orne po-
dzielono i przekazano
pracownikom majat-
ku. Z pozostalej czeSci
utworzono Panstwowe
Gospodarstwo  Rolne.
W jego sktad wchodzita
tez gorzelnia.

Produkcja spirytusu
zajmowal sie gorzela-
ny o nazwisku Sadura.
Mieszkal w budynku
razem z kierownikiem
PGR. Spirytus wytwa-
rzano z ziemniakow,
jabtek, bialego sera,
a nawet przeterminowa-
nego chleba zwozonego

z Warszawy.
Zaklad odwiedzata tak-
ze miodziez szkolna

w ramach lekcji chemii.

Gorzelany  opowiadal
o zasadach dzialania za-
ktadu. Przychodzili tez
rolnicy, ktérzy odbiera-
li resztki produkcji jako
pasze dla bydla.

Na przetomie lat 60. i 70.
gorzelnia przestata dzia-
fa¢. Sadura przeniost sie
do Swidnika. Budynek
przejal nowy kierownik
PGR Zbigniew Badu-
chowski. Obiekt zaczal
petni¢ inng funkcje -
kiszono w nim ogorki.
W poblizu znajdowato
sie nawet pole z koprem.
Przy gorzelni byl tez
niewielki staw. Najwie-
cej wody miatl wiosna.
W wode i niegrozny-
mi ptynnymi resztkami
ro$linnymi zasilala go
sama gorzelnia.

OSTATNIE LATA

Najtrudniejsze lata dla
budynku przyszty po
transformacji ~ ustrojo-
wej. W latach 90. go-
rzelnia opustoszala,
a urzadzenia do produk-
cji spirytusu zniknety.
Przez pewien czas dzia-
tala tam jeszcze przy-
chodnia okulistyczna.
P6zniej budynek stal
pusty i niszczat. Osta-
tecznie zostat rozebrany.
W jego miejscu ma po-
wstaé warsztat autobu-
SOwy wraz z myjnia.
Cho¢ gorzelnia znikneta
z mapy Ryk, dla wielu
mieszkancow wcigz po-
zostaje waznym elemen-
tem historii miasta.
Tomasz Kepka
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Z. pilawskiego stawu na olimpijskie
baseny

> I

Mato kto wie, ze
znany przedwojenny
ptywak trenowat

w Pilawie. Jego
historia zaczynata sie
nad lokalnym stawem

oman Kazimierz
Bochenski, jeden
najwybitniej-

szych polskich ptywakdéw
okresu miedzywojenne-
go i uczestnik Igrzysk
Olimpijskich w Berlinie
w 1936 roku, szlifowat
swoja forme wtasnie
w Pilawie.

Cho¢ urodzit sie w Gli-
niance, czesto przebywat
W naszej miejscowosci.

Jego rodzina byla dobrze
znana mieszkancom. Jak
wynika z dokumentéw
z 1930 roku, jego mama
Helena Bochenska pro-
wadzita bufet na stacji
kolejowej w Pilawie. Byt
to wazny punkt na mapie
owczesnego wezla ko-
lejowego, a rodzina Bo-
chenskich byta mocno
wpisana w lokalny kra-
jobraz gospodarczy. Piotr
Bochenski prowadzit
podobny bufet w Rudzie
Talubskiej.

Bochenski swoje trenin-
gi odbywat w prostych
warunkach. Zamiast pro-
fesjonalnych torow ply-
wackich, za baze trenin-
gowa czesto stuzyt mu
pilawski staw. To wlasnie
tam, w naturalnych wa-

runkach, hartowal orga-
nizm, ktéry pézniej po-
zwolil mu reprezentowac
Polske na Igrzyskach
Olimpijskich oraz zdoby-
wac liczne rekordy kraju.
Jego

wojne. Po jej wybuchu

jako oficer Wojska Pol-
skiego, trafit do niewo-
li. Zostat zamordowany °
przez NKWD w Charko- :

wie w 1940 roku.
Dzi$, patrzac na stare fo-
tografie i dokumenty, war-
to pamieta¢, ze w cieniu
pilawskiego dworca i przy
lokalnych akwenach wy-
kuwata sie historia pol-
skiego sportu przez wiel-
kie ,,S”.
zrodto: Pilawa i Okolice:
Historia czasem pisana

1868.

W powiecie garwolifiskim.

w Pilawie, gminy Osieck, pow. garwoliiskiego.

dnia 10 maja 1930 roku:

1867. ,,Piotr Bocheriski'’. Bufet na stacji kolei_owe} Rud'a-Ta.lubska

W powiecie garwolinskim. Wtasc. Piotr Bocheriski, zamieszkaly w Ru-
dzie Talubskiej, gminy Gorznmo, pow. garwoliiskiego,

oHelena Bochenska".

Wiase, Helena

Bufet na stacji ‘kolejowej
Bocheriska,

#z towaréw wléknistych.

Pilaws,
zamieszhala

Wykaz 0s6b prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza (dokument z 1930r.)

sportowa kariera 2
zostala przerwana przez ¢

Pilawa i Okolice: Historia czasem pisana

Roman Bochenski w petnej sportowej formie - sylwetka godna mistrza! Zdjecie

pobrane ze zbiorow NAC

Tak powstawata szkota w Pilawie

Z archiwalnych do-
kumentow mozna
zobaczyc, jak w la-
tach 30. budowano
szkote w Pilawie.
Plany byty doktad-
ne i przemyslane
Zachowane dokumenty
z Archiwum Panstwo-
wego w Lublinie po-
kazuja, jak wygladaty
poczatki edukacji w Pi-
lawie. Dzieki nim moz-
na zajrze¢ za kulisy bu-
dowy 7-klasowej szkoty
powszechnej w latach
30. XX wieku.

Pierwsze plany poja-
wity sie w lipcu 1936
roku. Wtedy Kurato-
rium Okregu Szkolnego
Lubelskiego  przestato
plan dziatki pod budowe
szkoty. Ciekawostka jest
adnotacja, ze jedna z izb
lekcyjnych miata zostac
tymczasowo przerobio-
na na.. mieszkanie dla
kierownika szkoty!
Poczatkowo  planowa-
no budynek z piecioma
salami lekcyjnymi, ale
plany szybko ewoluowa-
ty. Projekt z 1937 roku

Pilawa i Okolice: Historia czasem pisana

Zachowane dokumenty z Archiwum Panstwowego w Lublinie pokazuja, jak wy-
gladaty poczatki edukacji w Pilawie

pokazuje juz budynek
z 7 klasami, pokojem
nauczycielskim, kance-
larig oraz specjalng sala
do roboét.

Dokumenty  pokazuja
tez szczeg6lty budynku
- wida¢ precyzyjne rzu-
ty poziome oraz elewa-
cje budynku. Drewniana
konstrukcja, charaktery-
styczne duze okna i dba-
to$¢ o kazdy metr kwa-

dratowy - od boiska,
przez ogréd szkolny, az
po ogréd warzywny!
Zachowaty sie takze pie-
czecie i podpisy urzedni-
kéw. Na planach widnie-
ja oryginalne pieczecie
Urzedu Wojewodzkiego
Lubelskiego oraz podpi-
sy o0sob odpowiedzial-
nych za rozwo6j o$wiaty
w tamtym czasie.
Dokumenty  pokazuja

podejscie  6wczesnych
mieszkancow do na-
uki. To nie sa tylko sta-
re kartki. To dowdd na
to, jak wielka wage nasi
przodkowie przyktada-
li do edukacji i rozwo-
ju przysztych pokolen,
dbajac o nowoczesne
(jak na tamte lata) zaple-
cze dydaktyczne.

zrédto: Pilawa i Okolice:

Historia czasem pisana

Kommissya Woiewodztwa

Lubelskiego

ki M

Bro 63,88 Wydsial Wayny Sekeys Polioyi.
Kommissye # ojewddztiva Lubelskiego,
1 - 'E '

fPomass Brans
Aniu . Listopada v by,
Zaroils wei Dglirows |

Podleskiegn s d; 16, b, m, i r,
Uigoia pod strady ey

o gachodaip slodica mi
gf'nh hlh'r'l"lﬂi’l’ponlp'ld;gi!l"

raee nisznsiomego caowiska i palky w glo
t. napastuik. praccigl mu prawie polowg uchs lemega, & nastepnin
doLisn ko wei Dibrowa schronil sig, calumick ten ulebespiccsa
dis apolecredstos fudekiego, iest warosa wysikiegoy ubraiy b
wankmang & pod maykedunh § 2 fu
Woirmbidake practo stasownie do
Nro 5534, poleca F¥ Ludiom Pot
licyinym zarzaduid lrEtl. possikimanic iak n:zhiihjln & wrasie

s lifszemu Sydowi dostawic, 3

o+ Lublin-dgis n.l.uunh 1837 re
Padies Stamu Peuas ROSTWOROWSRL © Sekei Ting Ladachowebi 2

o« wpodesiy w'

e

ag wlme uderzony tak

rhy na glowie— Hommis
'i}’ﬂomﬁlﬁp W-:i:um-:

Tomasz Brzostowski -
Mieszkaniec z Ftaska-
rzewa w podrézy w dniu
9. Listopada r. b, po za-
chodzie stonca, po mie-
dzy granicami Zarosli
wsi Dabrowa i Woli ta-
skarzewskiey napadnie-
ty zostal przez nieznaio-
mego czlowieka i patka
w glowe silnie uderzony
tak ze napastnik przeciat
mu prawie potowe ucha
lewego, a nastepnie do
Lasu ku wsi Dabrowa
schronit sie, czlowiek
ten niebespieczny dla
spoteczenstwa ludzkie-
g0, jest wzrostu wyso-
kiego, ubrany byt w suk-

mane, a pod nia kozuch
i z furazerkq na glowie.
Kommissya Woiewd6dz-
ka przeto, stosownie do
Odezwy Kommissyi
Woiewddztwa  Podla-
skiego z d; 16. b. m. i r.
Nro 553-2 poleca Wia-
dzom Policyinym zarza-
dzi¢ tegoz poszukiwanie
jak nayscisleysze a w
razie ujecia pod straza
nayblizszemu  Sadowi
dostawic.

Lublin dnia 28. Listopa-
da 1835T.

Radzca Stanu Prezes
ROSTWOROWSKI

zrodto: Laskarzew

na starej fotografii
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Nikt nie zabierze ci tego, co masz w glowie!

Edyta Pasik

iedy miata 16 lat,
trafita do obozu
koncentracyj-

nego. Pieklo Auschwitz
przetrwata dzieki swia-
thu, ktore pielegnowata
w swoim sercu. Ocalona
szukata usprawiedliwie-
nia dla swojego istnie-
nia. Przez lata wypierala
traume, by w koncu sie
z nig zmierzy¢, przeba-
czy¢ i pozwoli¢ wygraé
zyciu. Nazywana byla
»Anng Frank, ktora nie
umarta”. Zona, matka
trojga dzieci, kobieta
nieztomna! Moja imien-
niczka - Edith Eger.

Dzi$ ma 98 lat i jako dok-
tor psychologii jest wybit-
na, znang i ceniong na ca-
tym Swiecie specjalistka
od leczenia stresu pourazo-
wego. W ksigzce ,,Wybor.
Przetrwac niewyobrazalne
i zy€” dzieli sie nie tylko
swoimi traumatycznymi
przezyciami i procesem
zdrowienia, ale i historia-
mi swoich pacjentéw.

Tak jak chatka, ktérq moja
matka piekta na pigtkowq
kolacje, ksiqzka ta ma trzy
pasma: mojq opowies¢
0 przetrwaniu, mojq opo-
wies¢ o odzyskiwaniu zdro-
wia i opowiesci o wspa-
niatych ludziach, ktérych
miatam zaszczyt prowadzi¢
na drodze do wolnosci.

Taniec w piekle

Zanim mtodziutka Edith
znalazta sie w obozie,
przezywata typowe dla
nastoletniego wieku fa-
scynacje i zauroczenia. Az
do wybuchu wojny i na-
silenia sie przes§ladowan
Zydéw na Wegrzech nie
odczuwata ciezaru swoje-
go pochodzenia. Z wielka
pasjq i zaangazowaniem po
kilka godzin dziennie tan-

czyta w studiu baletowym
i ¢wiczyla gimnastyke.
Aktywnie uczestniczyta
w dyskusyjnym klubie
ksiazki i po raz pierwszy
byta zakochana. Obiektem
jej mitosci byl, podobnie
jak ona, nad wiek dojrza-
ty Eryk, z ktérym zostata
brutalnie rozdzielona pew-
nego ranka 1944 roku, kie-
dy razem z rodzina trafita
do Auschwitz. To czyste
mlodzienicze uczucie da-
wato jej niewiarygodna
site, kiedy musiata zmie-
rzyc¢ sie ze ztem obozowej
rzeczywisto$ci. Marzyta
wtedy o ponownym spo-
tkaniu z Erykiem, piele-
gnujac w sercu wspomnie-
nie jego ostatnich stow:
Nigdy nie zapomne Twoich
oczu! Nigdy nie zapomne
twoich dtoni!

Niemal od razu po przy-
byciu do obozu straci-
ta rodzicow, ktérzy po
wstepnej selekcji na ram-
pie odeszli... w strone
krematoriéw. Ona ocalala.

Razem z siostrg Magda,
ktérej obecnos¢ byta dla
niej pierwsza i najsilniej-
sza motywacja do walki
o przerwanie w tym piekle
na ziemi, ktére ,,cztowiek
cztowiekowi zgotowal”.
Druga stanowila wspo-
mniana juz mitos¢ do
Eryka, ktéra przeniosta ja
przez wiele obozowych
kryzyséw. A trzecia bylo
jej wlasne odkrycie zwia-
zane z przestaniem pozo-
stawionym jej przez matke:
Nie wiemy, co sie stanie.
Pamietaj, nikt nie zabierze
ci tego, co masz w glowie!

Te zyciowa madros¢ od-
kryta Edith juz pierwszej
nocy w obozie, kiedy
przerazona i zdruzgotana
po stracie rodzicéw do-
stata rozkaz, by w obo-
zowym pasiaku, drzac ze
strachu, zatanczy¢ przed
uosobieniem demona, ale
i koneserem sztuki - dok-
torem Mengele. To wtedy
uswiadomita sobie, Ze naj-
wazniejsza jest wolnos¢,
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ktdra nosi w sobie. Dzieki
tej wewnetrznej wolnosci
przeniosta sie w wyobrazni
na scene budapeszteriskiej
opery i z sobie wlasciwa
pasja zatanczyta piekny
uktad do grajacej w jej
glowie melodii ,,Nad piek-
nym modrym Dunajem”.
Ten ,taniec dla mitosSci
i dla zycia” spodobat sie
Aniolowi Smierci. Dosta-
}a najcenniejszy skarb - bo-
chenek chleba.

Tanczqc odkrywam pew-
nq mqdrosé, ktérej nigdy
nie zapomne. Nigdy sie nie
dowiem, co za cudowna
taska zestata mi te mysl.
Wiele razy ocali mi ona
zycie, nawet juz wtedy, gdy
ten horror sie skonczy. Do-
ciera do mnie, ze doktor
Mengele, doswiadczony
zabdjca, ktory dopiero co,
tego ranka, zamordowat
mojq matke, bardziej jest
godzien pozatowania niz
ja. W moim umysle jestem
bowiem wolna, natomiast
on nigdy nie bedzie wolny.

A ja wreszcie zaczynam ro-

==F zumiec, ze mam wybor. Ta

Mialam swéj sekret,
a on mial mnie

Niestety, ale, jak wyzna-
je w drugiej czesci swojej
ksiazki Edith Eger, jej dro-
ga do prawdziwej wolno-
$ci byta dluga i wyboista.
Bo cho¢ ob6z przezyta,
wyciagnieta u kresu sit ze
stosu ciat, przez kilkadzie-
siat lat po jego opuszcze-
niu byta wiezniem swoich
wilasnych wspomnien.
Wyszla za maz, rodzita
kolejne dzieci, emigrowata
do Ameryki... ale nie byla
szczesliwa. PrzeSladowaty
ja traumatyczne obrazy,
do$wiadczata flashbackéw
inapad6w paniki. Nikomu,
nawet wlasnym dzieciom,
przez dhugie lata nie przy-
znawala sie do tego, ze
przezyla obozowy kosz-
mar. Prébowata sie odciac¢
od przesztodci i zapomniec.
Wydawalo sie, Ze jest wol-
na, ale w rzeczywistosci
wcigz tkwita za drutami
obozu. Dopiero podjete
w 1959 roku studia psycho-
logiczne i decyzja o zmie-
rzeniu sie z traumatyczng
przesztoscia staty sie po-
czatkiem jej uzdrowienia.

W tym dlugotrwalym
procesie najbardziej po-
mogt jej prof. Viktor
Frankl. Najpierw lektura
jego ksiazki ,,Cztowiek
w poszukiwaniu sensu”,
a p6zniej korespondencja
i przyjazn z tym wieden-
skim psychiatra uzmy-
stowity Edith, ze: Kazda
chwila oznacza wybor. Nie-
wazne, jak bardzo nasze
doswiadczenie jest frustru-
Jjqce, nudne, ograniczajqce,
bolesne czy opresyjne, za-
wsze mozemy zdecydowac,
jak na nie zareagujemy.

Swiadomos¢ odmieni moje
zycie.

Wolnos¢ i misja
uzdrawiania

Ta $wiadomos¢ odmieni-
1a nie tylko zycie Edith,
ktéra zdecydowala sie po
ukoniczeniu studiéw zrobic¢
jeszcze doktorat i specjali-
zowac sie w leczeniu obja-
WwOW stresu pourazowego.
Uleczyla tez serca setek
albo i tysiecy shuchaczy jej
wyktadow i konferencji.
Zmienita sposéb myslenia
jej indywidualnych pacjen-
tow, ktérym zawsze ofiaro-
wywala to co najcenniej-
szego - klucze do wiezien
ich wiasnych umystow!
Dalo jej to poczucie sensu
zycia, pomogto zwalczy¢
syndrom ofiary i przeba-
czy¢ samej sobie to, ze...
przerwala, a inni zgineli.

Doktor Edith Eger catym
swoim zyciem i historiami
swoich pacjentéw udowod-
nita, ze przeszto$¢, nawet
najbardziej traumatyczna,
nie definiuje i nie deter-
minuje naszego zycia. Bo
choc tego, co sie zdarzylo,
zmieni nie mozemy, wciaz
mamy wptyw na terazniej-
szo$¢. Mozemy wybra, jak
chcemy zy¢! Ona sama wy-
brata celebrowanie kazdej
chwili i niesienie pomocy
innym. Kazdy, kto cho¢
raz jq spotkat, podkreslat jej
zarazliwa rado$¢ i pogode
ducha. Jej postawa i $wia-
dectwo wciaz maja wielka
moc. Inspirujg i motywuja
do $wiadomego zycia.

Nie chce zebyscie po wystu-
chaniu mojej historii powie-
dzieli: ,,Moje cierpienie jest
mniej istotne”. Chce, zeby-
Scie poznali mojq historie
i powiedzieli: ,,Jezeli ona
data rade, to ja tez moge!”

Edith Eger (ur. 1927) - ame-
rykanska psycholog wegier-
skiego pochodzenia, ocalata
z Holocaustu, autorka dwoch
bestselleréw: ,\Wybor”
i.Dar". Jej ksigzka ,Wybor"
ukazata sie w Polsce dzieki
Wydawnictwu Czarna Owca.
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Austria, rok 1939. Heinrich Harrer opuszcza cigzarng

zone Ingrid i wyrusza w Himalaje z niemiecka
ekspedycja prowadzong przez Petera Aufschnaitera.
Wyprawa budzi powszechne zainteresowanie, na
dworcu kolejowym uczestnikow otaczaja
fotoreporterzy. Zadny przygod Harrer, wbrew woli
Ingrid, wyrusza w dalekg podroz, ale obiecuje
rozgoryczonej zonie, Ze wrdci za cztery miesiace.
Himalaisci zamierzaja zdoby¢ dziewiaty pod
wzgledem wysokosci szczyt $wiata, Nanga Parbat,
w zachodniej czesci Himalajéw...

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 20:00

PIATEK - 27 marca

06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie - mag.
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial,
08:45 Ranczo - serial kom., 2016
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Okrasa famie przepisy
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Dzika Argentyna - Kraina

wdd Land of Water

- dok., Niemcy, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:30 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym., Polska, 2025

21:30 Sekielski wieczorowa
porq - talk-show

22:35 Rozyczka 2 - dramat,
Polska, 2023

00:30 Wojna zastepcza - serial,
Polska, 2026

01:25 Czas zemsty - akcja, USA,
2013

03:30 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

04:20 Wykrywacz ktamstw

04:40 Pytanie dnia - rozmowa

05:00 Reporterzy - magazyn

:05:10 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - Mama
- serial, Polska, 2022
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:15 Ktéredy po sztuke
- Bitwa pod Orsza
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz,, Turgja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny - teleturniej

P

([ ¥ Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz,, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
19:55 Przepis dnia
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026
20:45 Kocham Cie, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026
22:20 Postaw na milion
- teleturniej
23:15 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:50 Fatalna namigtnos¢
-dram., USA, 1997
02:05 Ciasteczko dla ksiecia
-fab., USA, Kan., 2023
:03:40 Akacjowa 38 - serial

TVPULS

Ochroniarz
Akdja, USA, 2017

Eddie (Antonio Banderas) to byty kapitan delty Korpusu
Piechoty Morskiej. Od czasu przejécia na emeryture
nie jest w stanie znalez¢ godnej pracy. Mezczyzna

w koricu dostaje fuche jako ochroniarz w centrum
handlowym. W pierwszy dzien pracy otrzymuje
praktyczne wskazéwki od Vance'a, szefa niewielkiej
grupy dyzurnych policjantéw. Tymczasem amerykaniski
konwdj przewozacy mata dziewczynke o imieniu
Jamie zostaje zaatakowany przez profesjonalnych,
uzbrojonych najemnikow. Jamie udaje sie uciec

i znajduje schronienie w centrum handlowym...
INNE DATY EMISJI: WTOREK, 22:00

Wtorek

0 pétnocy w Paryzu
Komediodramat, USA, Hiszpania, Francja, 2011

Fabuta filmu, z ak¢j osadzona w Paryzu,
koncentruje sie na historii $wiezo zareczonej
pary, ktéra postanawia spedzi¢ wakacje

w romantycznej stolicy nad Sekwana.

On - Gil Pender - odnosi sukcesy jako
hollywoodzki scenarzysta, cho¢ sam czuje
sie niespetniony zawodowo. Ona pochodzi
zbardzo bogatej rodziny i to wiasnie
pieniadze maja dla niej najwieksze
znaczenie w zyciu. W podrézy do Frangji
towarzysza im rodzice dziewczyny.

INNE DATY EMIS)I: NIEDZIELA, 22:45

Dramat, akdja, Frandja, 2011

Cataleya Restrepo miata zaledwie 9 lat, gdy byta
$Swiadkiem brutalnego zabéjstwa swoich rodzicow.
Sierote przyjat pod swe skrzydfa wuj, powigzany
zchicagowskim $wiatem przestepczym. Teraz Cataleya
jestjuz dorostaijej jedynym celem w zyciu jest krwawa
zemsta. Atrakcyjna kobieta zostata pfatna morderczynia,
pracuje dla swego wuja i bez skruputéw dokonuje
na zlecenie kolejnych egzekucji. Nigdy nie
zapomniata gangsterdw z narkotykowej mafii,
ktdrzy zabili jej rodzicow. Cataleya juz depcze im po
pietach. Czy pozna stodki smak zemsty?

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA: 00:35

. 5
Ciekawy przypadek Benjamina

Buttona
Fantasy, melodramat, USA, 2008

TUN7

Niezwykta opowies¢ o cztowieku,
ktdry rodzi sie jako starzec i stopniowo
miodnieje. Nieco filozoficzna historia
o nieuchronnosci uptywu czasu
przedstawiona oczami podréznika.
Prezentuje opis miejsci ludzi, ktérych
spotkat, mowi o smutkach i radosciach
zycia. W roli tytutowej wystapit

Brad Pitt.

INNE DATY EMISJI: PIATEK, 23:55
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Niedziela

Aida
Dramat, Francja, Norwegia, Niemcy, Rumunia, Austria,
Niderlandy, Bosnia i Hercegowina, 2020

Nominowany do Oscara w 2021r., nagrodzony takze
Europejska Nagroda Filmowa dla najlepszego dziefa
europejskiego 2020r. i dwiema Nagrodami
Specjalnymi na MFF w Wenegji w 2020 r. gtosny
dramat Jasmili Zbani¢, wstrzasajaca opowies¢

0 bezradnosci ofiar wobec okrucieristwa wojennej
machiny zbrodni. Potowa lat 90. XX wieku, trwa
wojna na Batkanach. Do Srebrenicy wkraczaja
oddziaty serbskie. Pracujaca w tamtejszej bazie ONZ
tlumaczka Aida prébuje ocali¢ swoja rodzing - meza
idwdch dorostych synow...

| ze cie nie opuszcze
Melodramat, USA, 2012

Mtode matzenstwo bierze udziat w zdarzeniu,
ktore na zawsze odmieniich zycie. W kraksy
samochodowej Sliczna Paige (Rachel McAdams)
traci pamiec. Na skutek swoistej formy amnezji
zapomina wszystko z dwdch ostatnich lat przed
wypadkiem, takze wtasnego meza. Leo (Channing
Tatum) staje sie dla niej obcym mezczyzna. Prébuje
ozywic jej pamiec poprzez wspomnienia i zdjecia,
ale poczatkowo wszystko na nic. Aby odzyskac
ukochang, zrozpaczony maz bedzie starat sie ze
wszystkich sit sprawi¢, by zona pokochata go
nanowo.

TVN

05:35 Uwaga! - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy
do lokalu,Burger i Spétka”
w fodzkiej Retkinii.

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinamo-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mfode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

v11H1[1] Furia - dram. woj., USA,
2014. Normandia, kwiecieri
1945 roku. Znany z odwagi,
zahartowany w boju
dowddca czotqu
pieszczotliwie nazywanego
Furia, sierzant Wardaddy
(Brad Pitt) otrzymuje
zadanie specjalne. Bedzie
musiat wykonac tajna misje
za linia frontu

23:00 Wyspa - SF, USA, 2005

01:40 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

02:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:50 Uwaga! - program
interwencyjny

04:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularonaukowy

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Farma - reality show

74 H[ Must Be The Music
- program muzyczny

23:05 Samarytanin - sens., USA,
2022. Nastolatek odkrywa,
7e superbohater
Samarytanin, ktéry miat
zgina¢ w epickiej bitwie
dwadziescia pigc lat temu,
w rzeczywistosci nadal
yje.

01:10 towca i Krélowa Lodu
-sens., USA, 2016. Zta
krolowa Ravenna (Charlize
Theron) zdradza swoja
dobra siostre Freye (Emily
Blunt), zamrazajac jej serce
i uwalniajac jej mrozaca
moc, z ktdrej Freya nie
zdawata sobie sprawy.

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT _§ TVP Kultura |

06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Jerzy Boiczak - magazyn
07:40 Sekrety browarnego
kotta - dok., Polska, 2016
08:20 Stanistawa Ryster
- Przerwana Gra - reportaz
09:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial komediowy
10:00 Statysci - kom., Polska, 2006
12:10 Portrety - Autor Solaris
- dok., Polska, 2015
13:20 Kulturalni - magazyn
14:15 Mitosc po potudniu
- kom. romant., USA, 1957
16:35 Benefis Wojciecha
Miynarskiego, 2003
18:25 Kolekdja - Teresa
Pagowska - felieton
18:45 Elvis Presley - dokument,
Wik. Bryt., 2018
19:20 Video Killed the Radio
Star - Wlk. Bryt., 2009
19:45 Wydarzenie aktualne
20:00 Stara kobieta wysiaduje
- spektakl teatralny, 2025

Tygodnik Kulturalny
- magazyn

21:55 Wieczor kinomana
- Swobodny jezdziec
- obycz., USA, 1969

23:45 Przygody Sherlocka
Holmesa - Tajemniczy
cyklista - serial, Wik. Bryt.,
1984

00:45 Czwartkowy klub
filmowy - Tatarak - dram.
obycz., Polska, 2009

02:30 Noc krétkich filméw
-Rondo - Usmiech -
Widze otchian - filmy
animowane

03:05 Porozmawiajmy szczerze
- Jacek Fedorowicz

03:40 Sekrety browarnego
kotta - dok., Polska, 2016

04:10 Tamte lata, tamte dni

- Jerzy Bofizak - magazyn

TVPuls ] _TVN7 |

06:00 Nash Bridges - serial
kryminalny. Cassidy zostaje
przydzielona do udziatu
w niebezpiecznej tajnej
akcji majacej na celu
rozbicie gangu.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny. Podczas
jazdy przez tereny wiejskie,
Gerkhanowi i Jagerowi
peka opona w samochodzie.
Niespodziewanie w ich
kierunku nadbiega kobieta
proszaca o pomog, jednak
ktos oddaje do niej strzat
w wyniku czego
nieznajoma ginie.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Ochroniarz - akcja, USA,
2017. Eddie (Antonio
Banderas) to byly kapitan
delty Korpusu Piechoty
Morskiej. Mezczyzna
w dostaje fuche jako
ochroniarz w centrum
handlowym... ®

21:55 Rambo 3 - akdja, USA,
1988

23:55 Eskorta - akdja, USA, 2018

02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:10 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

04:55 Dyzur - serial medyczny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - program obycz.
Gimnazjalista Eryk
Rzepecki, chcac
zaimponowac dziewczynie,
uczy sie jezdzi¢ na
deskorolce. Jest zatamany
kiedy niszczy pozyczony
sprzet.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

11511 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Pamietnik - melodramat,
USA, 2004. Siedemnasto-
letnia Allie Hamilton (Rachel
McAdams) przyjechata na
wakacje do Seabrook.
Poznata Noaha Calhouna
(Ryan Gosling) i od tego
momentu Zycie obojga
diametralnie sig zmienito.

22:35 Krélowa przetrwania
- reality show

23:55 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona
- melodram., USA, 2008 ®

03:15 Hotel Paradise - reality
show

04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 A na deser...
20:05 Wyspa strachu - sens.,
USA, 2009 22:10 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywk.

00:15 STOP Drogéwka - serial
policyjny 01:15 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Ghos Polski 11:35 Historia krzyza
na Tarnicy 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Glos serca
13:05 Cichy bohater z Puszczy
Biatowieskiej 13:30 Msza sw.

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
7ycia 15:00 Modlitwa do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Natura
Obiektywnie 16:40 Zniewolenie
16:55 40 dni ze $w. Franciszkiem
17:00 Droga Krzyzowa

17:30 taczy Nas Historia 17:55
Poczet Wlk. Polakdw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Fatima. Ostatnia tajemnica
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05:45 Tacy bylismy Na
zakupach - rep.
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok
w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial kom., 2016
09:55 Komisarz Alex - serial
krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:50 Gwiazdy w potudnie
- towcy skalpow
- western, USA, 1968
13:40 Zubry wezoraj i dzis
- dok., Polska, 2020
14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinamy
15:00 Sanatorium mitosci
- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz - serial

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex - serial krym.

21:25 Colombiana - dramat,
akda, Frangja, 2011.
(ataleya Restrepo miata
zaledwie 9 lat, gdy byta
$wiadkiem brutalnego
zabjstwa swoich
rodzicow... ®

23:25 Uciekinier - dram., USA,
2013

01:45 Rozyczka 2 - dramat,
Polska, 2023

04:35 Tacy bylismy Cud

narodzin - reportaz

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2026
06:25 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, Polska, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy, 2026
12:10 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
12:45 Dobre strony
- Matgorzata
Szumowska i Krzysztof
Zalewski - reportaz
13:05 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne

i i
Na dobre i na zte
- Prawda jest tylko moja
- serial, Polska, 2026
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
- magazyn
19:25 Rodzinka.pl - serial kom.
20:30 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne
22:50 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny
23:45 Kino relaks - Licencja na
uwodzenie - komedia
romant., Franc., 2010
01:40 Fatalna namietnos¢
- dram., USA, 1997

NIEDZIELA - 29 marca

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:30 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
08:55 Zmiennicy - serial, 1986
10:05 Ojciec Mateusz - serial
11:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Nowe zycie - Rajmund
13:10 Ssaki - CGiemnos¢ - dok.,
WIk. Bryt., 2024
14:30 Dom - serial, Polska, 1982
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$
- Olgierd tukaszewicz
- talk-show

1R[] )Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport; Pogoda
20:25 Wojna zastepcza - serial
21:25 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu - felieton
22:20 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
22:45 0 pétnocy w Paryzu
- komediodramat, USA,
Hiszp., Franc., 2011 ®
00:35 Colombiana - dramat,
akdja, Franc,, 2011 @
02:30 Uciekinier - dram., USA,
2013
04:45 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
05:40 Sprawdzamy - magazyn

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial obyczajowy,
Polska, 2026

07:30 Pytanie na $niadanie

11:15 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.

11:50 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno - widowisko
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko muzyczne

16:15 Tak to leciato - teleturniej

17:15 Sandokan, ksiaze piratow
- serial, Whochy, 2025

18:20 Pan Mama - ,Taniec”

- serial komediowy, 2026

18:55 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026

y1I71)] Postaw na milion
- teleturniej

21:20 Kwiatki Polskie duze
- widowisko
publicystyczne, 2026

22:25 Marzec 68 - dramat,
Polska, 2022. W roku 1968.
doszto do interwencji
milicji, ktéra w Warszawie
brutalnie rozgonita
studentow protestujacych
przeciwko wyrzuceniu
zuczelni ich kolegéw oraz
w obronie zdjetych z afisza
,Dziadow” w rezyserii
Kazimierza Dejmka.

00:35 Krugjata - Znak blizniat
- serial kryminalny, Polska,
2024

01:35 Licencja na uwodzenie
- kom. romant,, Franc,, 2010

03:30 Akacjowa 38 - serial, 2018 :

05:55 Kamil Stoch - Najlepszy
Raz
06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarmo-
-rozrywkowy
07:30 Dzieri Dobry TVN
- magazyn poranny
09:10 Skoki narciarskie:
Puchar $wiata, Planica
11:55 Wielkanoc palce liza¢
12:30 Na Wspélinej Omnibus
- serial obycz., Polska
14:25 The Floor - teleturniej
15:25 Kate i Leopold - kom., USA,
2001. Kate McKay to
niezalezna bizneswoman,
Leopold to czarujacy
dzentelmen. Zadne z nich
nie wierzy juz
w romantyczng mios¢.
17:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda

Mam talent - program
rozrywkowy
21:45 Niania w Nowym Jorku
- film inne, USA, 2007.
Annie Braddock (Scarlett
Johansson), swiezo
upieczona absolwentka
college’u, podejmuje prace
jako pomoc domowa
w snobistycznej
nowojorskiej rodzinie...
23:50 Obecnosc I11: Na rozkaz
diabta - horror, USA, 2021
02:15 Perfa Kataru - najbardziej
luksusowa wyspa swiata
03:20 Uwaga! - program
interwencyjny
03:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:30 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:25 Ewa gotuje - program
kulinarny. Ewa rozpocznie
program od farbowania
jajek. Nastepnie przygotuje
przystawke - awokado
zfiletami z pomarariczy
i serem plesniowym.

12:00 Rolniczki - serial dok.

13:00 Karate Kid 3 - sens., USA,
1989

15:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydendi i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

Szklana putapka - sens.,
USA, 1988. Nowojorski
policjant, John McClane
(Bruce Willis) odwiedza
swoja zone, Holly
w japoriskim przedsiebior-
stwie, Nakatomi Corporation”.
W tym czasie do wiezowca
przedostaja sie niemieccy
terrorysci pod wodza
bezwzglednego osobnika,
nazwiskiem Hans Gruber.
00:50 Pamigc absolutna - sens.,
USA, Kan., 2012. Douglas
Quaid (Colin Farrell), zwykty
robotnik decyduje sie odwie-
dzi¢ Recall - innowacyjna
firme, ktdra deklaruje, ze
Zmieni jego marzenie
0 byciu kims waznym...
04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

___TVN___ ] POLSAT

05:25 Uwaga! - program
interwencyjny

05:40 Ukryta prawda - 45-letnia
Honorata i 50-letni
Waldemar wychowuja
dwdjke dzieci.
Matzonkowie maja duze
problemy finansowe...

06:35 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

07:30 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

09:45 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Planica

12:55 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrozniczo-rozrywkowy

14:05 Co za tydzien - program
rozrywkowy

14:50 Mam talent - program
rozrywkowy

16:50 Dzieciak rzadzi - kom.,
USA, 2017

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

LEE F1The Traitors. Zdrajcy
- reality show
21:25 Wyjécie awaryjne
- obycz., Polska, 1982
23:20 Ostatni skaut - sens.,
USA, 1991. Striptizerka
Cory (Halle Berry) zostata
zamordowana. Na kilka dni
przed smiercig wynajeta
prywatnego detektywa,
Joe'go Hallenbecka (Bruce
Willis)...
01:35 Superwizjer - magazyn
reporterow
02:10 Szpital Sw. Anny - serial
03:15 Uwaga! - program interw.
03:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
05:10 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert
08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy
11:50 Noc w muzeum - kom.,
USA, Wik. Bryt., 2006. Larry
Daley (Ben Stiller),
pechowy marzyciel,
desperacko potrzebuje
pracy. Przyjmuje
posade ochroniarza
w Amerykariskim Muzeum
Historii Naturalnej. Szef
ochrony przekazuje mu
instrukcje, ktrych gtowny
bohater nie wypetnia...
14:05 Must Be The Music
- program muzyczny
16:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
17:30 Awantura o kase
- teleturniej
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Sport
19:22 Pogoda

1 L5 Panistwo w Paristwie
- program interwencyjny

19:55 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:35 Zanim si¢ pojawite$
- obycz., Wik. Bryt., USA,
2016. 26-letnia Louisie
,Lou” Clark staje przed
najpowazniejszym
wyzwaniem zawodowym,
gdy dostaje posade
opiekunki sparalizowanego
Willa Traynora...

00:55 Zakochani - kom., Polska,
2000

03:15 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje
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06:05 Niedzielne dziedi - film
TVP 1976

07:35 Panna z mokra glowa
- obycz., Polska, 1994

09:20 Informacje kulturalne
- magazyn

09:50 Co nam w duszy gra
- program rozrywkowy,

00

10:55 Kolekdja - Teresa
Pagowska - felieton
11:15 Giganci sztuki - Michat
Aniot - dok., Niemcy, 2021
12:20 Z biegiem lat, z biegiem
dni - Krakdw, 1902
- serial, Polska, 1980
13:40 Johannes Brahms
-1V Symfonia e-moll op. 98
- koncert, Niemcy, 2023
14:35 Wydarzenie aktualne
15:10 Byta sobie muzyka
- dok., Franc,, 2020
16:20 Tamte lata, tamte dni
- Jacek Poniedziatek
- magazyn
16:55 Film fabularny

DZIEN Z IYCIA ARTS
miecodzienny dziennji

Dzien z zycia artysty
- Andrzej Sikorowski
- magazyn
18:40 Mitos¢ po potudniu
- kom. romant., USA, 1957
21:00 Przeglad Piosenki
Aktorskiej 2026 - widowisko
23:20 Wieczor kinomana
- Swobodny jezdziec
- obycz., USA, 1969
01:05 Dobry tytut - magazyn
literacki
01:45 Johannes Brahms
-1V Symfonia e-moll op. 98
- koncert, Niemcy, 2023
03:40 Aria Diva - film
krétkometrazowy TVP, 2007
04:30 Patrzac pod storice
-dram., Polska, 1971
05:25 Tamte lata, tamte dni
- Jacek Poniedziatek
- magazyn

06:00 15 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '77 - koncert, 1977

07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Joanna Szczepkowska

07:50 Bajnutki - Przygoda nad
strumieniem - widowisko
kameralne, 2026

08:00 Liturgie i nabozeristwa
- Nabozenstwo
metodystyczne

09:05 Przystan nad Biblia
- program religijny

09:25 Wspdlny dom - magazyn

10:05 Niezwykta historia
Sebastiana Van Pirka
- spektakl teatralny, 2025

11:20 Pan wzywat, Milordzie?
- serial komediowy

12:25 Giganci sztuki - Michat
Aniot - dok., Niemcy, 2021

13:30 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

14:10 Bilet do kina - Bliskie

spotkania trzeciego

stopnia - fab., USA, 1977

([ FF1Dobry tytut - magazyn
literacki
17:15 Niedziela z... Ewa Braun
18:05 Dotkniecie reki - obycz.,
Dania, Polska, WIk. Bryt.
20:00 Siedem lat w Tybecie
- biograf., USA, 1997 ®
22:25 Kulturalni - magazyn
23:20 Wigcej niz fikcja
- Powrdt do domu - dok.,
Finlandia, 2023
00:50 Noc krétkich filméw
- Ostatnie $niegi - film
krétkometrazowy, 2020
01:35 Kino nocne - Aida
- dram., Franc., Nor,,
Niemcy, Rum., Austria,
Niderl., Bosnia
i Hercegowina, 2020 ®
03:30 Wrota Europy - dram.
wojenny, Polska, 1999
:04:50 Niedziela z... Ewa Braun

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Bezdomny znajduje
walizke z milionem euro
i postanawia ja
przywhaszczyc. Jest
przekonany, ze pozegnat sie
zzyciem w biedzie...

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Meksyk, Paragwaj
- Tym razem Wojciech
Cejrowski odwiedzi m.in.
najwazniejsze zabytki
Majéw, plantacje
kukurydzy oraz prawdziwy
odpust na meksykariskiej
prowingji.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 16-letnia Swiatta
stara sie 2y¢ proekologicznie
iubolewa, ze na swiecie
marnuje sie zbyt duzo wody
i energii. Pewnego dnia
zauwazaja palaca sie
altane...

John Rambo - akcja, USA,
Niemcy, Tajlandia, 2008.
Pewnego dnia grupa
misjonarzy zwraca sie do
Rambo z prosha o transport
do nekanej wojna Birmy.
Misjonarze wpadaja
w zasadzke birmanskich
7o0hnierzy.

21:50 Uprowadzona 2 - akdja,
Franc., USA, Turcja, Niemcy,
2012

23:40 Oczy smoka - akcja, USA,
012

01:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:55 Menu na miare - program
kulinary

04:55 Dyzur - serial medyczny

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z7ycia gwiazd oraz
naukowe ciekawostki.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

06:30 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny

08:35 Ranczo - serial komediowy

13:40 Byt sobie pies 2
- familijny, Chiny, Indie,
Hongkong, USA, 2019.
Bailey dostaje od swojego
ukochanego Ethana
(Dennis Quaid) nowy cel:
ma opiekowac sie jego
wnuczkq - (J (Kathryn
Prescott). Dopdki
dziewczynka jest mata,
zadanie jest dos¢ proste...

15:50 Instrukgji nie zataczono

- kom., Meksyk, 2013

I!!MTaxi 3 -kom., Franc., 2063

20:00 Pszczelarz - akcja, USA,
2024. Adam Clay prowadzi
spokojne zycie na prowingji.
Gdy jego przyjaciétka pada
ofiarg internetowego
oszustwa i odbiera sobie
7ycie, mezczyzna wypowiada
wojne poteznej organizacji

22:10 Joker - akja, USA, 2015.
Nick Wild jest ochroniarzem
w Las Vegas. Kiedy jego
przyjaciotka zostaje pobita,
Nick pomaga jej w przy-
gotowaniu zemsty.

00:00 Jestem Bogiem - akcja,
USA, 2011

02:00 Dyzur - serial medyczny

03:15 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:55 Dyzur - serial medyczny

:05:00 Dzielnica strachu - serial ¢

05:10 Ten moment

05:45 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny.

06:40 Bugs Bunny Builders
- animacja

06:55 Kumple z dzungli - kom.,
Franc,, 2017

09:00 Mowie Wam - talk-show

10:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:35 Detektywi - program
kryminalny. Zaginat Jacek
Wilecki. W jego domu
znaleziono Slady krwi.
C6rka mezczyzny ukryta
przed rodzicami, ze od
jakiegos czasu otrzymuje
listy z pogrézkami.

16:40 The Floor - teleturniej

17:55 W krzywym zwierciadle:
Europejskie wakacje
-kom., USA, 1985

20:00 Wiadca Pierscieni.
Pierscienie wiadzy
- miniserial, 2024, USA,
N. Zel., Kan.

Batman - przygod., USA,
2022. Batman musi stoczy¢
walke z nieobliczalnym
Cztowiekiem-Zagadka,
sadystycznym seryjnym
morderca, ktdry zaczyna
mordowac wazne
osobistosci ze $wiata
polityki. Bruce Wayne
wspétpracujac
z Departamentem Policji,
$ledzi ukryta korupcje
w miescie. Prowadzone
$ledztwo doprowadza
do odkrycia ciemnych
sekretow zwiazanych
Zjego rodzing.

02:15 Zyjacz potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:45 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

05:05 Szkota - Leon Grosicki
zgimnazjalnej 3b ukrywa
przed kolegami, ze jego
ojciec jest homoseksualista
i planuje $lub ze swoim
partnerem. Wkrétce cata
szkofa dowiaduje sie
prawdy.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:45 Kosmiczny mecz II:
Nowa era - przygod., USA,
2021

10:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:20 Detektywi - Do
detektywow zgtasza sie
18-latek, ktdrego
dziewczyna zagineta. Julia
nie wrdcita do szkolnego
internatu z domu rodzicow.

16:20 The Floor - teleturniej

17:35 Zimowa opowies¢
- melodramat, USA, 2014

y{IH1[))Wonder Woman, 1984
- przygod., USA, 2020

23:15 Dunkierka - film wojenny,
WIk. Bryt., Holandia, Franc.,
USA, 2017. Dunkierka,
oddziaty uwiezione na
plazy musza stawic czota
niemozliwemu.

01:20 Godzina zemsty - sens.,
USA, 1999.Val (Greg Henry)
i Porter (Mel Gibson), dwaj
zZhodzieje - podrzedni
cztonkowie mafii
- dokonuja kradziezy
pieniedzy. Gdy nadchodzi
czas podziatu fupow Val
postanawia zabi¢ kompana
i zabrac jego czesc.

03:30 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:10 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDziedi
- program edukacyjny 09:30
Ana deser...

09:35 Galileo - ciekawostki
popularonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 12:40 (zasy
ostateczne: Pozostawieni
-sens., Kan., USA, 2014 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok.

20:00 Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 01:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przehojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:40 Zamek w Korzkwi 10:00 Inf.
dnia 10:15 Retrospekja 10:35
Stowo zycia 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Podrdz apostolska
0jca Sw. Leona XIV do Monako
12:20 Warto zauwazyc... 12:50
Natura Obiektywnie 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza Sw.
14:30 Przeglad Tyg. ,Niedziela”

14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Podréz apostolska
0jca Sw. Leona XIV do Monako
17:00 Uzycz mi pogody ducha
17:30 Przetamujac bariery

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia

06:00 Samochody, ktdre podbity
Swiat - dokument, USA, 2020
07:50 Ewa gotuje - program
kulinarny 08:20 Gwiazdy
Kabaretu - program
rozrywkowy 08:30 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki

10:40 Dom - anim., USA, Indie,
2015 12:35 Jak tyse konie
- sensacyjny, Chiny, 2023
15:15 Obtedny rycerz
- komedia, USA, 2001 17:55
Uroczysko - serial krym. 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto
00:00 STOP Drogéwka - serial
policyjny

01:00 Koszty wojny - dokument,
USA, Czechy, Niemcy, 2020
02:15 Powrét do przesztosci
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Palmy Wielkanocne.
Iwyczaje i tradycja 10:00
Niedziela Palmowa czyli Meki
Paniskiej 12:00 Aniot Pariski
20jcem Sw. Leonem XIV do
Monako 12:20 Papiez Polak do
Rodakéw 12:55 Gtos serca

13:40 Bohaterowie najdtuzszej
wojny 15:00 Wies to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
zyczen 16:50 Mateczniki Polskosci
17:00 Gorzkie zale 17:30 S¢l
ziemi 17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 40 dni ze $w. Franciszkiem
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp.
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ mafzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy
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06:05 Akacjowa 38 - serial, 2018
06:40 Gorzkie zale- program
religijny, 2025
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:30 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:50 Ssaki - Ciemnos¢ - dok.,
WIk. Bryt., 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Stan
podgoraczkowy - 2025
22:30 Swiat bez fikdji - Jerozo-
lima - dok., Franc., 2023
23:40 Balans bieli - magazyn
00:25 Jan Pawet 1 - biograf,,
Polska, Whochy, USA, 2006
02:45 Echa imperium.
Dziedzictwo Czyngis
Chana - dok., Wlk. Bryt.
03:45 Raport specjalny - mag.
04:30 Wykrywacz ktamstw
04:50 Pytanie dnia - rozmowa
05:15 Reporterzy - magazyn
05:25 Oko na Swiat - magazyn

06:05 Akacjowa 38 - serial, 2018
06:40 Gorzkie zale - program
religijny, 2025
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:35 Program rolny
12:50 Norwegia. Zew natury
- dok., Niemcy, Nor., 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial,
Polska, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial,
Hiszp., 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:25 Pitka nozna - Eliminacje
Mistrzostw Swiata

23:15 Barabasz - dram.
historyczny, Whochy, USA,
1961

01:40 0 pétnocy w Paryzu
- komediodramat, USA,
Hiszp., Franc., 2011 ®

03:25 To dziata. Polskie
innowacje bez granic

04:20 Wykrywacz ktamstw

04:40 Pytanie dnia - rozmowa

05:05 Reporterzy - magazyn

05:15 Oko na Swiat - magazyn

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) $wigta
- magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinamy
12:15 Kolekcja - Ewa Kuryluk
- felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial fabularyz.
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Przepis dnia
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz, Turgja, 2024

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton

20:55 M jak mitosc - serial,
Polska, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Na przekor losowi
- serial, Wtochy, 2023

24:00 Kod Annie Parker - fab.,
USA, 2013

01:50 Instynkt - ,Oster” - serial
krym., Polska, 2011

02:45 Akacjowa 38 - serial

03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:25 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Przystan nad Biblia
- program religijny
06:30 Przystan nad Biblia
- program religijny
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Rosot polski - magazyn
kulinarmny
12:15 Ktoredy po sztuke
- Tamara tempicka - mag.
12:20 Ktéredy po sztuke - Jan
Ziemski - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Przepis dnia

Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial

obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:55 Przepis dnia
20:05 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢” - felieton
20:55 M jak mitosc - serial, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23:25 Tonia - obycz., Polska,
2022

00:55 Marzec 68 - dram., Polska,
2022

03:10 Pod okrutnym niebem
- dok., Wlk. Bryt., 2023

05:35 Uwagal - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:40 Tango i Cash - sens., USA,
1989. Mafijny przywddca
Yves Perret (Jack Palance)
postanawia $ciagna¢
w putapke dwdch
policjantow, Tango
(Sylvester Stallone) i Casha
(Kurt Russell), by sie na
nich zemscic...

00:50 Furia - film, USA, 2014

03:35 Co za tydzien - program
rozrywkowy

04:20 Uwaga! - program interw.

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:10 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

05:35 Uwagal - program interw.

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mfode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewodzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:15 Obecnos¢ I1I: Na rozkaz
diabta - horror, USA, 2021.
Mrozaca krew w zytach
historia o terrorze, morder-
stwach i nieznanym ztu...

02:45 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 Ej, Stara! - program
poradnikowy

05:00 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:18 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:45 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Znachor - obycz., Polska,
2023. Szanowany chirurg
profesor Rafat Wilczur
(Leszek Lichota) jest u szczytu
kariery medycznej, gdy
niespodziewanie opuszcza
g0 Zona, zabierajac ze soba
ukochang corka...

00:40 Samarytanin - sens., USA,
2022

02:50 8 czesci prawdy - sens.,
USA, 2008. 8 zupetnie
obcych sobie osob,
8 roznych punktéw
widzenia i tylko 1 prawda
0 zamachu na prezydenta
Standw Zjednoczonych.

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:35 Egzorcysta Papieza - sens.,
USA, Hiszp., Wik. Bryt., 2023.
Oparty na prawdziwych
wydarzeniach, film grozy
opowiada o legendarnym,
whoskim ksiedzu Gabrielu
Amorth (Russell Crowe),
ktdry przeprowadzat
egzorcyzmy dla Watykanu.

01:55 Nie oddychaj 2 - sens.,
USA, 2021. Spokojne zycie
nastolatki drastycznie sie
zmienia, gdy zostaje ona
porwana przez bande
kryminalistow

04:05 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
07:00 0d ucha do ucha - Suzie
w ogrodzie - Tygrys bez
paskow - filmy animowane
07:35 Radek wstepuje do
zakonu - dok., Polska, 2016
08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Pogranicze w ogniu - serial
10:05 Wieczor u Abdona
- obycz., Polska, 1975
10:55 Siedem lat w Tybecie
- biograf.,, USA, 1997 ®
13:20 Byta sobie muzyka
- dok., Franc., 2020
14:20 Dobre strony
- Matgorzata
Szumowska i Krzysztof
Zalewski - reportaz
14:35 Tamte lata, tamte dni
- Jacek Poniedziatek - mag.
15:15 Kamizelka - film TVP, 1971
16:10 Party przy swiecach
- filmTVP, 1980
17:15 Pogranicze w ogniu
- serial, Polska, 1991

B ITYGO
DNIK
KULTU! "l
RALNY

Tygodnik Kulturalny
19:20 Poszukiwacze
zaginionych dzief sztuki:
Zagubiony w czasie,
El Greco - serial dok., Wik.
Bryt, 2015
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Nigdy nie méw nigdy
-sens., USA, 1983
22:20 Porozmawiajmy szczerze
- Agnieszka Holland
23:00 La Gomera - kom., Niemcy,
Rum., Franc., Szweqja, 2019
00:55 Dzien z 2ycia artysty
- Andrzej Sikorowski
- magazyn
01:35 Kino nocne - Dzien $wira
- komediodramat, Polska,
2002
03:20 Powrét do domu
- dokument, Fin., 2023
04:50 Kulturalni - magazyn

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski
06:55 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Grabowski
- magazyn
07:35 Podréze z historia
- Na torach historii
- dokument, Polska, 2016
08:20 Dobry tytut - magazyn
literacki
09:00 Pogranicze w ogniu
- serial, Polska, 1991
10:10 Kamizelka - dramat,
Polska, 1971
11:05 Party przy swiecach
- komedia obyczajowa,
Polska, 1980
12:15 Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Zagubiony w czasie,
El Greco - serial dok., WIk.
Bryt, 2015
12:50 Dobre strony - Andrzej
Stasiuk i Serhij Zadan
- rep.
13:20 Hala odlotow - talk-show

Lalka - film fabularny,

Polska, 1968

17:05 Chtopi - Boryna - serial,
Polska, 1972

18:10 Mody Polskie - Krakéw
- feportaz

18:50 Zycie to co$ pieknego
- dok., Polska, 2020

20:00 Teatr Telewizji - Noc
czerwcowa - spektakl
teatralny, 2001

21:25 Lekkie obyczaje - Kwiat
wisni i czerwona fasola
- dram. Jap,, Franc,, 2015

23:35 Bez statego adresu - Bob
Dylan - dokument, Wlk.
Bryt, 2005

01:50 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

02:30 Nigdy nie méw nigdy
-sens., USA, 1983

04:55 Tygodnik Kulturalny

06:00 Nash Bridges - Kiedy Nash
i Joe biora udziat w jednej
zakgji, okazuje sie, ze na
miejscu jest tez byfa
kochanka Nasha - Tamara
Van Zandt. Kobieta kradnie
teczke i ucieka...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Podczas porannego
patrolu autostrady,
Gerkhan i Jager dostaja
zgtoszenie od technika
Hartmuta Freunda, ze kto$
probuje go zabic...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16 przecznic - akgja, USA,
Niemcy, 2006

22:00 Brudna sprawiedliwos¢
- akgja, USA, 2022. Po
pijackim spotkaniu z pikng
kobieta i jej przyjaciotmi
w barze, tatuazysta Jimmy
dowiaduje sie, ze kobiety
zostaty zabite, a on jest
gtéwnym podejrzanym.

00:00 Wilk wojny - akga, Chiny,
2015

01:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Nash i Joe
prowadza Sledztwo
W sprawie grupy
przestepczej napadajacych
na zamoznych ludzi.
08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Ben i Semir przyjezdzaja
na lotnisko, ahy odebra¢
Brazylijke Marie Fuentes
- opiekunke dla cérek
Gerkhana. Komisarze nie
zauwazaja, ze dziewczyna
jest obserwowana.
10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy
12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy
13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
16:00 Ranczo - serial komediowy
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
20:00 W odwecie za $mier¢
- akcja, USA, 2010

2

Ochroniarz - akcja, USA,
2017. Eddie (Antonio
Banderas) to byty kapitan
delty Korpusu Piechoty
Morskiej dostaje fuche jako
ochroniarz w centrum
handlowym... ®
23:50 57 sekund - thriller, USA,
2022. Prowadzacy bloga
Franklin przy pomocy Jali
przeprowadza zamach na
technologicznego guru
Antona (Morgan Freeman).
01:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
02:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
03:50 Menu na miare - program
kulinarmy
04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
05:00 Dzielnica strachu - serial
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05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Uczennica klasy 8a
Hania Rodowicz marzy
0 tym, by zostac aktorka.
Pragnie zdobyc role
w serialu i dlatego
postanawia by bardziej
kobieca.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - 50-latka prosi
detektywow o odnalezienie
jej mtodszego syna, ktéry
zaginat w dziwnych
okolicznosciach. 19-latek
zniknat po spotkaniu ze
Znajomymi,
najprawdopodobniej
odjechat samochodem

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

o ]
SN
.Sedzia Ann.a Maria

Wesotowska - serial sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017

23:10 Zanim odejda wody
-kom., USA, 2010

01:15 Skok na gteboka wode
- reality show

02:25 Méwie Wam - talk-show

03:35 Usterka - program
poradnikowy

04:05 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkota - Marta Mus
powiedziata kolezankom,
Ze jej mama jest powaznie
chora. Dziewczyny
zorganizowaty zbiérke
pieniedzy w szkole...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

Ukryta prawda - obycz.

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Ostatni skaut - sens.,
USA, 1991

23:15 Smetarz dla zwierzakow
- horror, USA, Kan., 2019.
Stephen King zaprasza do
miejsca, gdzie umarli
wstaja z grobéw i wracaja
do swoich bliskich. Wraz
Z nimi przybywa co$
potwornego.

01:25 Hotel Paradise - reality
show

02:30 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:45 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Dziedzictwo fab. USA
00:55 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:00
Hardkorowy lombard 02:35
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Basniowy teatr lalek 09:55
Sw. na kazdy dzieri 10:00 Inf.
dnia 10:15 Kazania wielkopostne
11:05 Oswiadczenie Fundaji
Lux Veritatis 11:20 Stan Bezp.
Paristwa 11:30 Warto by¢ ojcem
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Kobiety wolnosci

13:00 Skarby Ojcowskiego domu
13:30 Msza $w. 14:30 Serial
27ycia Jezusa 15:00 Zadziwiajacy
$wiat chrzaszczy 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja parafia
17:55 Poczet Wik. Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Pozna-
jemy Polske 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasno-
g6rski 21:20 Informacje dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Dlaczego ja? - serial paradok.
12:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy

15:55 Lowcy skarbéw. Kto da
wiecej 18:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawied|iwi.
Trojmiasto - serial kryminalny

22:40 Purpurowe rzeki - sens.,
Franc., 2000 00:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:00 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:50
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:40 Sw. na kazdy dzier 09:45
Niedzwiedz Wojtek 10:00 Inf. dnia
10:15 Jak my to widzimy 10:45
Zew natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo Zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy dzier
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Ojcu Sw. sie nie odmawia...

12:55 Rozmowa zJ. Em. Ks. Kard.
Gerhardem Millerem 13:30
Msza $w. 14:30 Serial z zycia
Jezusa 15:00 W gdre Rio Negro
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd
Katyniski 17:55 Poczet Wik.
Polakdw 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzien 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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06:05 Akacjowa 38 - serial, 2018
06:40 Gorzkie zale - program
religijny, 2025
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Lis, ktory uratowat wyspe
- dokument, Franc., 2025
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela, Polska

1111 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Krol ztodziei - fab., Wik.
Bryt, 2018
23:20 Andrzej Wajda - Wielki
Tydzier - magazyn
01:05 Morderstwa w Cognac
- kryminat, Franc., 2020
02:45 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
04:40 Wykrywacz ktamstw
04:55 Pytanie dnia - rozmowa
05:20 Reporterzy - magazyn
05:30 Oko na Swiat - magazyn
05:55 Notacje - Andrzej
Baraiski. Film jest
przygoda - dok., 2023

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2023

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie

11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarmny

12:10 Rzecz Polska - Skuter Osa
- dok., 2018

12:30 Koto fortuny - teleturnie]

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

15:50 Przepis dnia

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2022

00:05 Przepis na mitos¢ - kom.,
Belgia, Franc., 2010

01:30 Na przekor losowi
- wojenny, Whochy, 2023

02:35 Niebo nie moze czekac.
Historia Carla Acutisa
- dok., Polska, 2025

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:30 Mtode gliny - program
kryminalny

16:30 Red Bull Skoki w Punkt

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial

obycz., Polska

v]E]1UThe Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

23:00 Wyzwanie dla kumpla:
Idzie wiosna - kom., USA,
2023

01:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

02:05 Uwaga! - program
interwencyjny

02:20 Perfa Kataru
- najbardziej luksusowa
wyspa $wiata
- dokument, Wik. Bryt.,
2022

03:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:40 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:05 Nauka jazdy - reality

show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

{E2F) Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:45 Wykiwac klawisza - kom.,
USA, 2005. Do jednego
znajciezszych wiezier,
Allenville, trafia za jazde po
pijanemu byta gwiazda
amerykanskiego futbolu,
Paul, Wrecking” Crewe
(Adam Sandler)...

01:05 Jak zostac gwiazda - obycz.,
Polska, 2020. Kontrowersyjny
program telewizyjny ,Music
Race” poszukuje muzycznych
talentow na terenie catej
Polski...

03:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:50 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:15 Muzyczne poranki
- Teledyski

06:50 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Poniedzielski
- magazyn

07:30 Jak powstata Polska?
- dok., Polska, 2016

08:05 WTEM - Krystyna
Dabrowska ,Wymiana
okien” - Tomasz Bak
»Bailout” - felietony

08:20 Porozmawiajmy szczerze

09:00 Chiopi - Boryna - serial,
Polska, 1972

10:05 Szczesliwy brzeg - dram.
psych., Polska, 1983

11:55 Jozef Czapski - Swiadek
wieku, 1896-1993 - dok.,
Franc,, Polska, 2014

13:05 Chleba naszego
powszedniego - film TVP,
1974

14:10 Tygodnik Kulturalny

15:05 Prymas. Trzy lata
z Tysigca - dramat, Polska,
2000

5

LV A'[1] Chtopi - serial, Pol., 1972
18:05 Dobre strony - Andrzej
Stasiuk i Serhij Zadan
18:30 Informagje kulturalne
- magazyn
18:50 Potop. Postscriptum
- dokument, Polska, 2023
19:50 WTEM - Magdalena
Bielska - Tomasz Bak
»Bailout” - felietony
20:00 Pod wulkanem - dramat,
Polska, 2024
22:00 Przygody Sherlocka
Holmesa - Ztamany
cztowiek - serial, 1984
23:10 Hala odlotéw - talk-show
00:10 Innego korica Swiata nie
bedzie - koncert, 2025
01:35 Kwiat wisni i czerwona
fasola - dram., Jap., 2015
03:45 Bob Dylan - dokument,
Wik. Bryt., 2005
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06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Stowo dla Libanu

- Eucharystia - magazyn
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie opfaca - magazyn
12:55 Gregja. Kraina ptakéw

drapieznych - dokument,
14:00 Ztoty chiopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

EE 1 w
L+ Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Ojciec Mateusz - serial
22:20 Sprawa dla reportera
23:20 Sladami Ojca - dok., 2025
00:20 Glina. Nowy rozdziat
- serial krym., Polska, 2025
01:15 Krol ztodziei - fab., Wik.
Bryt.,, 2018
03:10 Sprawa dla reportera
04:40 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
05:35 Oko na Swiat - magazyn
05:55 Notacje - Witold
Grzybowski. Partyzantka
na Kresach - dok., 2009

TVP 2

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dzien z Zycia artysty
- Zbigniew Hotdys - mag.
12:10 Ktéredy po sztuke
- Pawilon Czterech
Koput - magazyn
12:15 Ktéredy po sztuke
- Cecco del Caravaggio
- magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Przepis dnia

m Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczgscia - serial

20:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy, 2026

21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

22:15 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy,
2026

22:45 Syn - serial, USA, 2017

00:20 Rodzinka.pl - serial kom.

01:00 Tonia - obycz., Polska, 2022

02:30 Lepsza potowa - serial,
Polska, 2020

:03:00 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

"
NaWspdlnej - serial
obycz., Polska
20:50 The Floor - teleturniej
21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:40 Och, zycie! - kom., USA,
2010. Holly i Messera nie
faczy nic poza wzajemna
niechecia. Do czasu...
00:55 Skok na gteboka wode
- reality show
02:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska
02:50 Uwaga! - program
interwencyjny
03:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:40 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
05:05 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - paradokument

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

p1iEE]1 Farma - reality show

21:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

22:55 Sortownia - serial obycz.

23:55 | ze cig nie opuszcze
- melodramat, USA, 2012.
Mtode matzeristwo bierze
udziat w zdarzeniu, ktore
na zawsze odmieni ich
2ycie. W kraksie samocho-
dowej Sliczna Paige (Rachel
McAdams) traci pamigc... ®

02:10 Karma - sens., USA, 2015.
Mitujaca pokéj instruktorka
jogi, o imieniu May
(Jessica Biel), z pomoca
prywatnego detektywa
odnajduje swoja dawno
zaginion, mtodsza siostre.
Okazuje sie, ze...

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:10 Muzyczne poranki
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Iwona Bielska - magazyn
07:30 Tarcza ukryta w gorach
- dok., Polska, 2016
08:05 WTEM - Magdalena
Bielska - Tomasz Bak
08:10 PrzyStan nad Biblia
08:30 Informagje kulturalne
09:00 Chiopi - Jarmark - serial,
10:00 Prymas. Trzy lata z Tysiaca
- dram., Polska, 2000
11:55 Potop. Postscriptum - dok.
13:35 Czarna suknia - film TVP,
1967
14:30 Kolekgja - Andrzej
Wroblewski - felieton
14:50 Niedziela z... Ewa Braun
15:45 Wsteczny bieg - film TVP,
1978
17:05 Chtopi - serial, Pol., 1972
18:10 Wydarzenie aktualne
18:45 Madonna z Kruzlowej
- magazyn
18:55 Portrety - Giotto. Historia
Zbawienia - dok., Pol., 2020

p{IH\[1Hala odlotow - talk-show
21:00 Wstep do filmu
- Wszystko na sprzedaz
21:05 Czwartkowy klub filmowy
-Wszystko na sprzedaz
- dram., Polska, 1968
22:55 Niezapomniana
Jacqueline du Pre - dok.,
WIk. Bryt., 2017
00:05 Panorama kina
polskiego - Pod
wulkanem - dramat,
Polska, 2024
02:05 Innego konica swiata nie
bedzie - koncert, 2025
03:30 Dzien z zycia artysty
- Andrzej Sikorowski
- magazyn
04:05 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
04:45 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Nash i jego
polijandi prébuja wytropic
gangsterow, ktérzy okradli
magazyn wydziatu
narkotykowego. Przestepcy
53 jednak nieuchwytni...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Na
autostradzie dochodzi do
spiecia pomiedzy dwdjka
mezczyzn, a grupa kibicow.
Niespodziewanie dochodzi
do wypadku...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

" i M
y{iH\[1]Noe: Wybrany przez Boga
- przygod., USA, 2014. Noe
(Russell Crowe) to cztowiek,
ktdry zostat wybrany do
podjecia wielkiej misji
uratowania rodzaju ludzkiego
oraz zwierzat przed
apokaliptycznym potopem.
23:00 Immortals. Bogowie
i Herosi - przygod., USA,
Kan., Wik. Bryt., 2011. Wiele
lat po zwyciestwie Bogéw
nad Tytanami pojawia sie
nowe zagrozenie. Zadny
whadzy krél Hyperion wypo-
wiada wojne ludzkosci.
01:10 Dawid i Goliat - przygod.,
USA, 2016
02:55 Dzielnica strachu - serial
04:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Cassidy
otrzymuje smutny telefon
od swojej znajomej
Mirandy. Okazuje sig, ze jej
znajomy zmart podczas
wypicia drinka...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Komisarze Gerkhan i Jager
5 Swiadkami préby
zabdjstwa rolnika
prowadzacego ciezarowke.
Okazuje sie, ze mezczyzna
jest objety programem
ochrony $wiadkow...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

F . |

pIIH\[1] Asterix i Obelix:
Imperium smoka
- przygod., Franc., Belgia,
2023

22:15 Zakonnica w przebraniu
-kom., USA, 1992.
Ciemnoskéra piosenkarka
z podrzednego baru
- Deloris Van Cartier
- przypadkowo staje sie
$wiadkiem morderstwa...

00:15 Operacja Corned Beef
-kom., Franc., 1991

02:35 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:20 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

mmtel Paradise - reality

05:25 Ten moment - program
paradokumentalny

05:55 Szkota - Ginie pies uczennicy
liceum, Roksany Wilczak.
Sprawcami porwania s
dwaj gimnazjalisci, ktérzy
kradna pupile, aby
oddawac je whascicielom za
nagrode pieniezna.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- W poblizu uczelni
znaleziono zwioki
studentki. Okazuje sie, ze
dziewczyna byta w ciazy.

14:00 Detektywi - Klientka Anny
Potaczek i Macieja Debosza
jest nauczycielka z liceum,
ktdrej zawieszenia w pracy
domagaja sie rodzice
uczniow.

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria

(A1) Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Ciekawy przypadek
Benjamina Buttona
- melodram., USA, 2008 ®

00:30 Godziny szczytu Il - sens.,
USA, 2001

02:15 Hotel Paradise - reality
show

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:50 Usterka - program
poradnikowy

04:15 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:25 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Klaudia Szot
zgimnazjalnej 2b dostaje
pierwszej miesiaczki. Z tego
powodu koledzy
postanowili zrobic jej
przykry zart...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- paradokument

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - obycz.

N

show

21:00 Matzeristwo na skroty
- kom., Australia, 2021.
W dzien po Slubie Teddy
budzi sie i odkrywa, ze
przemiescit sie w czasie.
Jest teraz rok pozniej, a on
ijego zona Leanne beda
obchodzi¢ swoja pierwsza
rocznice.

23:05 Smiertelna wyliczanka
-sens., USA, 2002

01:30 Hotel Paradise - reality
show

02:25 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:15 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:00 Usterka - program
poradnikowy

04:35 Dorota was urzadzi

Wesotowska - serial sadowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

22:40 Piekarz - sens., Kan., USA,
2023 00:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:55 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 Sw.
na kazdy dzier 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
7 Watykanu 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Nabieja
- kawatek Polski w Ugandzie

13:00 Cztowiek nie moze byc jak
Bég - rozmowa zJ. Em. Ks. Kard.
Gerhardem Miillerem 13:30
Msza $w. 14:30 Bohaterowie
15:00 Wielkopolanie nad Wista,
.- Ignacy hrabia Mielzyriski
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Powotani 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 Poczet Wielkich
Polakdw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:20 Odnalezc siebie
19:30 Bdg z nami 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

TV Puls TVN7

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22:35 Wyspa strachu - sens.,
USA, 2009 00:40 Interwendja
- magazyn reporteréw 00:50
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 01:55 Hardkorowy
lombard 02:55 Smier¢ na
1000 sposobéw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
¢ Przebojow 05:30 Telezakupy
09:30 Msza Krzyzma 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Wyktady
zkongresu 12:50 Mateczniki
Polskosci 13:00 Dziennikarze
0 Janie Pawle 11 14:05 Przeglad
Tygodnika, Niedziela” 14:10
Blogostawiona, ktdra zaufata
15:00 Po stronie prawdy 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Zwedka nad wode 16:35 Sol
ziemi 17:05 Akademia pro-life
17:30 Msza Wieczerzy Pariskiej
19:00 Tajemnica Eucharystii
19:25 $w. na kazdy dzieri 19:30
Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Pasja
w Imbramowicach 21:20
Informacje dnia 21:40
Sanktuarium Cudu Eucharys-
tycznego w Sokdtce 22:00 Glos
serca 22:45 Zniewolenie 23:00
Iytem obok $wietego
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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Sprzeo
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE na os. Wislana w
Deblinie, pow. 44 mkw, 2 pokoje +
wneka, kuchnia, fazienka, balkon.
Junkers + kuchnia gazowa, do za-
mieszkania. Cena 275.000 zt. Tel.
509 851 846.

ZAMIENIE

XZAMIENIE mieszkanie w bloku
na dom jednorodzinny w Rykach.
Mieszkanie znajduje sie przy ulicy
Witosa blok numer 4. Trzy pokoje,
62,34 m2. Pierwsze pietro. Tel. 886
464 331

q,..

. AUTO SERWIS

OGLOSZENIA / REKLAMY |19

4 JA
| OKREGOWA STACY.
KgNTlgaLl POJAZDO

ul. Stowackiego 26

509 799 777

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

&  MYJNIA B stacuapPaLw

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

TELEFON KONTAKTOWY: . ... .

KUPON WAZNY
DO 3 kwietnia
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Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

> Swiezy drob,

smazone

® 818652 103

HURTOWNIA

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze,

» konserwy rybne agm
ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

dojazdéw, posasji, parkingow

zwir, piach, kruszywa i inne

i \ ROMUN

ME)
GIN

)SCIOWE
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IISI:IIGI ZIEMNE

KOPARKA KOLO
ODSNIEZANIE -

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

DREWNOHURT

drewno budowlane
wiezhy dachowe

L J
@
®
@
L J

drewno opatowe dc
5 Bl

Kupnao deba na pniu
steple budowlane

® o 00

krokwie, deski, taty, kantowki
trociny, obrzyny tartaczne
iecow

C.0.i kominkow
e w watku i rabane

a, podhitka
a tarasowa

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnahurt] @wp.pl

© 790 219 819

SPRZEDAM

XIDOM - pét blizniaka po remoncie,
Ryki Jarmotéwka, cena 820.000 zt do
neg. Tel. 667 110 778.

XDOM murowany w Deblinie na
osiedlu Zwica, pow. dziatki 538
mkw, pow. uzytkowa domu 175
mkw. Mozliwos¢ prowadzenia drob-
nej dziatalnosci gospodarczej. Cena
359.000 zt do neg. Tel. 724 340 040.

POSIADAM

XDOM wolnostojacy , 50 mkw, 2
pokoje, kuchnia, tazienka, przedpo-
koj, czesciowo umeblowane. Ryki ul.
Krolewska. Tel. 600 858 407.

X MIESZKANIE 2 pokojowe o pow.
52 m2 w Rykach na os. Witosa. Tel.
662 382 845.

X KAWALERKA w Deblinie, osiedle
Wislana, wyposazone i umeblowa-
ne. Tel. 881310 254.

X MIESZKANIE umeblowane w Ry-
kach na pierwszym pietrze, jeden
pokdj, przedpokdj, kuchnia i tazien-

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz
e SKLEP MOTORYZACYJNY

e STACJA PALIW
08-530 Deblin,

kom. 506 17 00 95,

GENTRUM KOHINTARSTVA
1 SYSTEMOW{ESEBMICH

ka. Tel. 796 914 058.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKI budowlana w Rykach,
pow. 15 aréw. Tel. 600 858 407.

X DZIALKA 40 aréw w Rykach przy
ul. Swatowskiej. Cena do uzg. Tel.
600379 329.

X DZIALKI BUDOWLANE , wszystkie
media, dogodne pofozenie, bardzo
dobry dojazd, Ryki ul. Mysliwska.
Cena do uzg. Tel. 500 190 674.

X ATRAKCYJNA dziatka budowlana
w miejscowosci 08-503 Nowodwor
przy drodze w kierunku na Wrzo-
séwke o powierzchni prawie 11 aréw
- 1094 m2. Prad, woda, internet -
Swiattowdd. Tel. 668 698 581

DZIAtKA POLE

KUPIE

X SIEDLISKO w Woli Rebkowskiej
0 pow. 4200m2, na dziatce znajduje
sie budynek mieszkalny, drewniany
z bali, zdrowy, kryty blacha, do re-
montu, budynek gospodarczy i ga-
raz murowany. Cena do uzgodnienia.
Tel: 720915 815

X DZIALKA uzbrojona, budowlana,
1600m? w Woli Rebkowskiej - Zaci-
sze. Cena do uzgodnienia. Tel: 720
915 815

X POLE wezme w dzierzawe, w Ro-
soszy, Leopoldowie, Lasocinie, Bud-
kach, Krukowie, Zalesiu, warunki do
uzgodnienia. Tel. 510 051 435.

SPRZEDAM

X AUDI A5 sportback, 2.0
TDI, 170km, quattro,
2011r., 350 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512

XILAS pow. 2,83 ha miejscowos¢
Kruszyna, cena 130.000 zt. Tel. 607
607 700.

X DZIALKA budowlana w Rykach,
1425 mkw, atrakcyjnie potozona
przy ulicy Mysliwskiej, wszystkie
media, cena do uzg. Tel. 602 408
921.

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
tel. 720-777-788

238153

XIOPEL ASTRA benzyna 1.4 rok 2008
przebieg 148000 km, kolor czarny,
salon Polska, 2 wiasciciel, radio cd,
klimatyzacja, cena do uzg. Okolice
Ryk. Tel. 693 333 753.

X PEUGEOT 208 GT hybryd z 2024r.
taduje sie sam podczas hamowania,
poj. 1199 cm3, przebieg 9000 km,
stan idealny, automat, kolor biaty,
nie wymaga wktadu finansowego,
whudowana nawigadja, czujniki par-
kowania, funkcja utrzymania pasa
ruchu, cena 87.900 zt. Ryki. Tel. 695
571745,

X PEUGEOT 3008 1.6 HDI 120KM
2017r. automat, 176 tys.km. przebie-
qu, brazowy met, hak, czujniki par-
kowania, podgrzewane fotele, stan
b.dobry, bez wkiadu finansowego,
zarejestrowany i optacony, cena do
uzg. Ryki. Tel. 663 238 782.

X PEUGEOT 508 prod. 2012r. silnik
2.0 DIESEL, przebieg 240 tys.km. ko-
lor biaty, stan bdb, skrzynia 6-biego-
wa, kofa aluminiowe opony letnie 17
i zimowe 16, cena 24.000 zt do neg.
Okolice Ryki. Tel. 603 229 632.

X RENAULT MEGANE SCENIC 2.0
kat automat, prod. 2004r. licznik

256200km, hak, garazowany, opony
zimowe letnie, cena do uzg. Ryki. Tel.
887 510 310.

X RENAULT SCENIC 1.9 dci 2004r.
czarny metalik po wymianie turbiny.
Tanio. Tel. 505 387 692.

XTOYOTA Auris, 1,4 D4D, srebrny
metalic, klima, hak, zarejestrowany.
Cena 10 800 zt. Ryki. Tel. 668 275
449,

XVOLVO v70, diesel, 2003r., stan
dobry, przeglad i oc do IV 2026,
opony zimowe i letnie, w ciagtym
uzytkowaniu. Gonczyce. Cena do
uzgodnienia. Tel: 600 942 748

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i gaz,
elektryczne szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzadja, Isofix, podgrzewa-
ne przednie siedzenia, przyciemnio-
ne tylne szyby, alufelgi i hak, 15.400
zt. Tel. 793 502 842

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym sta-
nie do 5000 zt. Tel: 780 142 907

SPRZEDAM

XHONDA PCX, 125 cm, rok. prod.
2017, przebieg 20 tys. km., Cena 700
zt. Przeglad do 1l 2027r., ubezpiecze-
nia do XI 2026r. Wspaniaty skuter +
ubrania motocyklowe - gratis!. Tel.
699 360 155.

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i czesci

oraz Fiat 126p. Tel. 514
633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X CZESCI do ciggnika Wiadimirec,
blok silnika, wat do szlifu, kolumna
kierownicza, blok silnika, rozrusznik.
Okolice Ryk. Cena do uzgodnienia.
Tel. 691422 766.

MCZESCI uzywane do roznych
marek samochodéw osobowych i
dostawczych oraz inne, czesci bla-
charskie, mechaniczne, o$wietlenie,
kota iinne Tel. 601308 103.

X DETKI lotnicze 600x180, 300x125.
Cena do uzg. Tel. 517 120 621.

X FELGI 22,5 cala na przyczepe, z
oponami, tanio. Tel. 505 387 692.

X GEOWICA do ciggnika ¢-360 uzy-
wana w dobrym stanie. Tel. 783 525
405.

X HAKI holownicze nowe i uzywa-
ne, mozliwos¢ montazu. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X KOMPLET opon letnich, na fel-
gach stalowych 195-65 R15, 5 $rob.
Okolice Ryk. Tel. 579 270 780.

XINOWE OPONY LOTNICZE z detka
0 wym. 595x185 wys. 59,50 szer.
18,50 otwor pod felga fi.27,5 cm,
opony fabrycznie nowe, nigdy nie-
uzywane. kontakt caty dzied . Tel.
663 647 909.

XIOPNY letnie Hankook, kpl. 4 sztu-
ki 205/55 R16. Tel. 662 596 281.

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-TWIR-POSPOLKA .
Pemy Za znych =4 WHPHQMWQIIIWE ;
padan te¢ *KAMIEN OGRODOWY
. *PIASEK DO MIKOKRETA KtOCZEW
ul. Szpitalna 2 *OTOCZAKI

tel. 81 88 01 920

/ALMAR t7ar:

er. 502 215 457

MARTYN K]

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

Realizujemy prace
W programie

(ZySlE powietrze
zdrowy wybdr

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

X OPONY 225/45 R17 w dobrym
stanie, na felgach aluminiowych do
Seata, tanio. Sobolew. Tel. 509 463
025.

XOPONY 4szt. 16x245x70 bieznik
okoto 6mm. cena 50 zt/szt. Tel. 692
945 589.

X OPONY 600x16. Tel. 783 525 405.

XOPONY letnie Dunlop 2 sztuki
185/60 R15. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie i zimowe, felgi sta-
lowe i aluminiowe , do samochoddéw
osobowych dostawczych i tereno-
wych oraz rolnicze, cena od 40 zt. tel.
601308 103

X OPONY letnie Michelin Pilot Sport
3235x45x18 4 szt. w dobrym stanie,
cena 320 zt. Okrzeja okolice. Tel. 604
891618.

X OPONY LETNIE NEXEN komplet
4szt. 225/55/R18 bieznik 7mm, cena
do uzg. Wola Rebkowska Tel. 503
103 495.

XIOPONY letnie Nexen kpl. 4 sztuki
215/55 R17 Tel. 662 596 281.

XOSIE do przyczep, uzywane,
rozne, tadownos¢ od 1 do 20 ton.
Felgi i opony dostawcze, ciezarowe
i rolnicze. Cena do uzgodnienia. Tel.
601308 103.

XIQUAD 150, zielony, mato uzywa-

ny, cena 4800 zt. Tel. 669 708 624.

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - © 601 445 807

siana, Tel. 601308 103.

X REFLEKTORY i kierunkowskazy
do Zuk, Star. Ryki. Tel. 600 375 564.

X CIAGNIK (-330 po kapitalnym re-
moncie. Tel. 514 287 523.

X ROWER elektryczny niemiecki
marki Prophete trekkingowy, 3 -let-
ni, w bdb stanie, bateria sprawna,
wyswietlacz predkosci. Posiada ra-
me i bagaznik. Cena 1.700 zt. Ryki.
Tel. 692 168 605.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK, stan
bdb, opony nowe, cena 30.000 zt do
neg. KULTYWATOR nowy, dwa razy
uzywany, cena 4.000 zt. BRONY no-
we cena 3.000 zt. SIEWNIK stan bdb,
faczone dwa w jeden samorébka,
cena 7.000 zt, wéz 5.000 zt i pie-
karnik. Sprzet garazowany. Ktoczew.
Tel. 507 638 680.

X JOHN deere 1140, stan dobry, bez
przedniego napedu. Gonczyce. 17
000 zt. Tel: 600 942 748

X PRZYCZEPA ROLNICZA 6 tonowa,
nowa, cena do uzg. ok. Maciejowic.
Tel. 605 454 369.

X' DOJARKA 1-konwiowa Alfa Lawal
w dobrym stanie. Tel. 535 001 663.

X MASZYNY ROLNICZE - rozrzutnik,
kopaczka ciggnikowa, brony 3, kul-
tywator, przetrzasarka paskowa do

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drdg i parkingow

@ wykopy, zasypy, plantowanie
@ fransport piachu, Zwiru, pospogki

@ kruszywo hetonowe, drogowe i 0z

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

X BRONY 5 i PtUGI 2, cena do uzg.
Tel. 531868 784.

X ZGRABIARKA 7-gwiazdowa stan
dobry, cena 1.100 zt. Elzbietéw Gm.
Trojanéw. Tel. 513 423 040.

X PASZOWNIKI dla swin 3 szt. .
Tanio. Tel. 505 387 692.

X SADZARKA do ziemniakéw.
SIEWNIK Meprozet 23; Poznaniak
2,7. Kultywator 1,8 / 2,1/ 2,4. Phugi
2/4. Agregat uprawowy 2,1. Tel. 570
530 800.

X PLUG 3-skibowy, brona talerzowa
(8), aparat do rozrzutnika na 2 watki,
pompa wtryskowa do ciggnika 360,
tryjer do czyszczenia boza. Nowo-
dwor. Tel. 694 825 530.

XWOZEK KOLEBA spalinowy, ory-
ginalny, duza wywrotka koleb, kota
16, stan bdb, okolice Garwolina. Tel.
500446 562.

X PRASA do stomy kostkujaca, fmz
ptock, czerwona, stan bardzo dobry,
w oryginale. Wola Korycka. 5 000 zt.
Tel: 600 742 545

X CIAGNIK t-25A z kabing, 1986r.,
garazowany. Okolice Garwolina. 15
500 zt. Tel: 664 939 148

X PAJAK do rozbijania pokoséw w
bardzo dobrym stanie. Tel: 662 971
656

XISADZARKA lubelska, 1996r., stan
bdb. Tel: 692 290 910

X BRONA talerzowa 2x10 miedzy-
rzec, 2000r. Tel: 692 290 910

X LEJEK do nawozu. Tel: 692 290
910

K TASMOCIAG do obornika dt 5,5
m szer. 60, stan bdb, cena do uzg.
Maciejowice. Tel. 798 524 880.

X LIKWIDACJA SPRZETU ROLNICZE-
GO w tym traktor MF-690, cena do
uzg. Ownia. Tel. 604 924 765.

X INKUBATORY 2 szt., na 40 jajek i
60 szt. Tel: 600 926 575

XFIRMA budowlana zatrudni do
pracy na budowie pomocnika, praca
na wyjezdzie w Warszawie, mozliwe
codzienne dojazdy. Tel: 667 264 075

X BLACHY na rozrzutniki 3mm
2x4mb. cena 110 zt/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SIEWNIK do kukurydzy, 4 rzedo-
wy z podsiewaczem nawozu. Tel:
721330 269

X GRUBER 6 fap, 2,6m, sprezyna
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Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pigtro, nad MediVitg

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT  Soug

-

lek. dent. « leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ . sapudowa zebow o stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 534 260 870 pemomogan,

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

SANMED

PORADNIA
DIETETYCZNA DLA DOROSLYCH I DZIECI
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!

2015r., nowe elementy robocze fir-
my Lemken, tadne talerze plus wat
rurowy stan bdb. Tel: 505 900 999

X ROZSIEWACZ do nawozu, dwa
talerze, nowe fozyska, wchodzi 7001
nawozu, stan hdb. Tel: 505 900 999

XI'SADZARKA Solan Lubelska, dwa
kota, mato uzywana, stan bdb. Tel:
505900999

XURSUS ¢330, 1978r. stan dobry.
Tel: 511079 554

X AGREGAT uprawowo-siewny z
hydropakiem firmy Agrolift w ze-
stawie z siewnikiem poznaniakiem,
razem lub osobno. Tel: 511 079 554

X SIEWNIK zbozowy Poznaniak,
prod. 1989r. stan dobry. Tel. 511 079
554,

X CIAGNIK 360, stan dobry, za-
rejestrowany. Okolice Ryk. Cena do
uzgodnienia. Tel. 609 334 333.

~ERES

E—

=Najwigkszy

Flas =

X ZBIORNIKI na wode lub beczko-
woz 2 tys, 3,6 tys, 4,8 tys litrow,
nowe. Cena do uzgodnienia. Tel.
606362739.

X' BRONA talerzowa 2 m z 2009 ro-
ku, sporadycznie uzywana, talerze
w stanie bardzo dobrym, Cena do
uzgodnienia. Stara Rokitnia, tel: 667
818770

XROZRZUTNIK do obornika po re-
moncie. Garwolin. Cena 5000 zt. Tel.
503 678 846.

MASZYNY

ROLNICZE
KUPIE

X CIAGNIK rolniczy ursus ¢330
i 360 w kazdym stanie. Tel: 666
941477

XZGRABIARKA 7-gwiazdzista, ku-
pie w dobrym stanie. Ryki i okolice.
Tel. 697 669 451.

WYSOKA JAKO
OBSZYWANIE .

NAHIﬁI!ES'GU b

ZIN

'FOLIE OGRODOWE
| BUDOWLANE

e

F.H.U. RINGO

hﬁrlﬁfﬁgoznie:..

Ryki - Julin (baza Gs), ul. Przemysiowa 1, tel. 818695 36 24
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UROC?LD

www.eurocold pl

E3°

E N K

klimatyzacja | wentylacja

=

pompy ciepta

fotowoltaika

X KOPACZKE do ziemniakéw. Tel.
666 941477

X SIEWNIK poznaniak, przyczepke
wywrotke, siewnik do nawozu, ptu-
gi 4 skibowe. Tel: 721 517 916

XIMASZYNY rolnicze sprawne i do
remontu. Tel: 505 900 999

X ZBIORNIKI do mleka o poj. 200-
14001, w rozsadnej cenie, uzywane.
Tel: 601051417

X KUPIE siewnik 15 i 17 do zhoza.
Tel. 692 290 910.

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X PIEC CO na drzewo i wegiel 110m,
cena 4.500 zt. Tel. 694 966 771.

X FREZARKO PILARKA do drewna,
mozliwos¢ ciecia, blat zeliwny, 400
V, firmowa, cena 1.800 z4. Tel. 787
380 145.

X PALNIK do ciecia stali acetyleno-
wo tlenowy gaz, nowy nieuzywany.
cena do uzg. Ryki. Tel. 600 375 564.

X LUPARKA hydrauliczna do drze-
wa sprowadzona z Niemiec, 8 T na-
cisku, silnik 3,5 kW 380V, stét requ-
lowany, pionowy, stan hdb. Ownia.
Tel. 604 924 765.

XPRZYCZEPA zarejestrowana,
aluminiowe burty, wszystkie otwie-
rane, $wiatta LED. DMC 750 kg,
wymiar: 260x160 cm, nowe opony
13-195x50C. Ryki. Cena 4700 zt. Tel.
508734 252.

XPEUG 5 skibowy, grudziadz-
ki, kultywator 3m. Ryki. Cena do
uzgodnienia. Tel. 606362739.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
paszowe. Odmiamy biate: catania,
irys. Odmiany z6tte : michalina, ju-
rek, wineta, denar, owadja, soraja.
Cena od 0,40 zt/kg. Mozliwos¢ do-
wozu do klienta. Potok k/Ryk. Tel.
607 525 408.

XEUBIN caro czyszczony, cena do
uzg. Kletnia. Tel. 600 810 053.

X RZODKIEW OLEISTA czyszczona.
Kletnia. Tel. 600 810 053.

XIWYKA siewna, czyszczona, Klet-
nia. Tel. 600 810 053.

XPSZENICA ozima, czyszczona,
Kletnia. Tel. 600 810 053.

X SIANOKISZONKA w belach
125x130cm po prasie McHale, bele
po 15stu nozach, z fak sianych. Cena
170 z4/szt. Przykwa. Tel. 663 855 914

XSIANO w belotach 120x120,
pierwszy i drugi pokos 2025 roku.
StOMA w belotach (pszeniyto ).
PSZENZYTO okoto 1 tony, cena do
uzg. Okolice Ryk. Tel. 785 450 297.

X SPRZEDAM tubin gorzki, odwie-
trzony, zbidr 2025 r. nie pryskany.
Tel. 663 612 464.

M ZBOZE: Pszenica jara Telimena.
Jeczmien jary Stratus. tubin gorzki
Karo. Ziemniaki sadzeniaki Katania
i Jurek. Pszenica i pszenzyto ozime
na pasze. Zalesie Kolonia 16. Tel.
722066 555.

XJAJA wiejskie Swieze, cena 1,20
zt. Okolice Nowodworu. Tel. 693 117
326.

X MIESZANKA zbozowa, cena 65

tadowarki do aut
elektrycznych

7H/q. Rososz. Tel. 786 855 176.

X GRYKA niepryskana, na siew,
obrébka. Nowy Bazanow. Tel. 693
550 735.

X PSZENZYTO, cena do uzg. Macie-
jowice. Tel. 606 684 935.

XOWIES dobrej jakosci, dobry do
rozsiewu. Cena do uzgodnienia. Wo-
|a Starogrodzka. Tel: 513 763 792

X SIANO w kostkach - 6 zt/szt, sia-
no luzem, pierwszy pokos i potraw.
Wola Starogrodzka. Tel: 513 301 591

XLUBIN gorzki waskolistny. Cena-
:1.50zt za kilogram Tel: 607 952 525

XISEOMA w belach i owies. Tel: 724
114573

XSEOMA w belach 150 x 150. Tel:
783525405

X SIANO w kostkach okoto 1,5 tony.
Owies okoto 1 tony. cena do uzg.
okolice Ktoczewa. Tel. 536 005 304.

X OWIES 65 zt. Owies mtynkowany
80 zt. Pszenzyto 60 zt. Ryki. Tel. 535
044 833.

X OWIES. Moszczanka. Tel. 696 984
237.

X SIANO | SLOMA w belach, pogod-
ne, sktadowane pod dachem, pierw-
szy i drugi pokos, mozliwy transport.
Cena do uzg. Utez. Tel. 793 114 534.

XIMARCHEW ekologiczna. Buraczki
czerwone. Cebula. Ziemniaki odmia-
na katania oraz sadzeniaki. Paprot-
nia. Tel. 608 887 301.

X SEOMA w belach 120/130. Kruszy-
na. Tel. 660 387 436.

M ZBOZE - 2yto, pszenzyto, owies,
mieszanka zbozowa, Stoma w be-
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odbior makulatury
odbior folii
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lach 120, Siano w kostkach. Nowo-
dwor. Tel. 694 825 530.

X SIANO w belach i sianokiszonka.
Cena do uzg. Maciejowice. Tel. 798
524 880.

X PSZENZYTO ozime,. zboza jare:
mieszanka, owies Bingo, jeczmien
Kucyk, pszenica Aura. Stoma i siano
w belach po paséwce, rozmiar 120
cm. Cena do uzgodnienia. Okolice
Trojanowa. Tel. 606 218 814.

XOWIES, rozne odmiany, po cen-
trali. Cena do uzg. Ryki. Tel. 605
340777.

XZIEMNIAKI jadalne, odmiana
owacja. Uprawiane tylko na obor-
niku duze i érednie. Cena do uzg.
Mozliwos¢ dowozu Ryki - Deblin.
Tel. 603 437 844.

X SIANO w belach. Tel. 512 189 456.

X SEOMA owsiana w kostkach. Gor-
ki. 8 zt/szt Tel: 515 073 247

X ZIEMNIAKI odpadowe, jadalne i
kaliber sadzeniaka katania, ricarda,
jurek, owies odmiany Bingo. Okolice
Maciejowic. Tel: 606 637 090

Merkawa, Narva, tubin biaty Oskar,
ziemniaki jadalne Owagja, Otolia,
Marabez, Oberon, Satiaa. Zalesie
Kolonia. Cena do uzgodnienia. Tel.
501551 436.

X OWIES. Okolice Ryk. Cena 50 zt.
Tel. 818654 972.

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE sosna tupany
200 zt. Opat brzoza tupany 300 zt.
Dab 330 zt. Korytnica. Tel. 607 607
700.

X DREWNO opatowe sosna, dab
lub osika, mozliwy dowdz. Okolice
Stezycy. Cena 130 - 240 zt/mp. Tel:
663953782

SPRZEDAM

X PIEKARNIK elektryczny nieuzy-
wany, na dwie blaszki, grill, rozen,
cena 350 zt do neg. Okolice Ktocze-
wa. Tel. 507 638 680.

X PRALKA typu Frania, cena do uzg.
Ok. Maciejowic. Tel. 508 644 245.

X PSZENZYTO jare dublet na siew.
Okolice Ryk. Tel: 782 158 933

XIOWIES bingo dla koni i bydta lub
do siewu. Tel: 668 973 862

XBALOTY sianokiszonki. Czernic.
Cena 120 zt. Tel. 660 844 118.

X ZBOZE: pszenica ozima, pszenzy-
to, owies, 2 rok po centrali. Jaku-
bowka. Cena do uzgodnienia. Tel.
889315347.

X KUCHNIA gazowa 4-palnikowa
z piekarnikiem gazowym oraz szer.
60cm, kolor biato-brazowy, cena 250
ztdo neg. Tel. 795862 073.

SPRZEDAM

X MEBLE - wersalka, 2 fotele, tawa,
w dobrym stanie, cen do uzg. Tel.
507 114 046.

MZBOZE pszeniyto. Okolice Ryk.
Tel. 667643262.

XIOWIES jary Rambo, pszenica jara

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki - jatowki - krowy - konie
wysytam na export

- . -
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI -
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

L 4

'ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /mmmumiTON

Zapewnlam transport i odbior z guspudarstwa

ZBOZ

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

X KRZESEA miekkie 6 szt. potka na
ksiazki. 2 szafki nocne. Szybka przed
kominek. Kilimy i chodniki (krosna).
Tel. 507 533 143.

X FOTEL dwuosobowy, rozktadany,
stan dobry. Deblin. Tel. 661 199 221.

X KRZESEA 6 szt. plus 2 szt. z inne-
go kompletu. kolor tapicerki czarny
ekoskora, bez $ladéw uzytkowania,
stan bdb, nadaja sie do domu i do
biura. Zainteresowanym przesle
zdjecia. Ryki. Tel. 662 121322.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X LISTWA przypodtogowa dab. Ce-
na 8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

X PARKIET jesion 50x250x22 mm,
cena 70 zi+vat. Tel. 607 607 700 .

XDESKA podtogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat m.kw.
Tel. 607 607 700.

XISCHODY debowe, jesionowe, cena
100 zt/mb -+ vat. Tel. 607 607 700.

XIDREWNO TARTACZNE sosna cena
500 zt/ m3. Tel. 607 607 700 .

X PARKIET BUKOWY o wym. 40x7
cm, gr 2,20 cm. ilosc 28 mkw, Cena
30 zt/mkw. Tel. 507 114 046.

X RUSZTOWANIA warszawskie,

W kaidej kondycii
Szybka ptatnosc¢ - dwa dni

517 055 016

206 385 9510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
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SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI
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SKUP ZLOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
0dbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU

©609 126 733

cena 79 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XSEUPKI z profila, ocynkowane
60x40x1,3 Il gat. cena 5 zk/mb. Ryki
Stawex. Tel. 502 375 285, 888 302
303.

Ptatnos¢ gotéwka za odebrany pojazd
Skup katalizatorow
Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

X PRETY Zzebrowane fi.8 po 6mb
dtugosci, cena 3 zt/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X PROFIL na stupki 40x40x3 tanio,
cena 12 zt/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X BLACHA akrylowa biata trapezo-
wa T18 6, cena 15 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XCEOWNIKI ocynkowane
40x30x1,5 za pét ceny, za 3 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X SLUPKI betonowe 12 szt. cena
do uzg. Okolice Ktoczewa. Tel. 536
005 304.

KCEOWNIK z/g 50x20x1,5 za pot
ceny, po 3 z/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X BLACHA akrylowa biata trapezo-
wa T18 0,5x65cmx200cm, cena 15
7t/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 838
302 303, 486145069.

XKATOWNIK z/g 20x20x1,5
sztangi 6mb, cena 1,34 zi/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X BLACHY akrylowe rézne dtirdzne
kolory, koricowki z produkcji, cena
22 7t/mkw. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X/ BLACHA czarna 6mm 1x2, cena 4
zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302303, 502 375 285.

X DWUTEOWNIKI uzywane 100 i
140, cena 2,50 zt/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X RURY na stupki ocynkowane fi.
42x1,5mm cena 10 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PRETY zebrowane fi.12, cena 36
t/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

XRURY na stupy do wiat uzywa-
ne, fi.219x5, cena 2 zt/kg. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XRURY na stupy do wiat nowe
fi.159x5 4mb dt. cena 75 zt/mb. Ko-
zienice Stawex. Tel. 486145069, 888
302303.

X SEUPY ocynkowane zdjete z kon-
strukgji 3szt. 530cm dt. cena 2 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

wnetrzne, bramy garazowe, drzwi
stalowe, rolety, plisy, moskitiery,
parapety wew. i zew. Najwyisza
jakos¢ w najnizszej cenie. Garwolin
Kosciuszki 48B. Tel. 513 307 104

XIBETONIARKA poj. 1501, stan do-
bry, sitowa. Cena do uzgodnienia.
Tel: 600 742 545

XSLUKI ocynkowane 60x40x1,3
I gatunek. cena 5 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3 |
gat. za p6t ceny z marketow, cena 10
zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X SIATKI lesne, cena od 3 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PRZESEA ogrodzeniowe 100cm x
220 cm, tanio 45 zt/szt. Garwoli Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X BRAMA ze stupkami, cena 1500
H/kpt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X RUSZTOWANIA warszawskie, ce-
na 79zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

«= hezplatny Kosztorys wyhranego systemu

+ szyhka instalacja

= catodohowy serwis instalacji
+ calodohowy nadzor Patroli Interwencyjnych

- - - -
Dowiedz sie wiecej: g
] Firma

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256

X KSZTALTOWNIKI ocynkowane
na poziome ptoty giete z blachy dt.
2 i 2,5mb, cena 18 z/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X KRATKI WEMA ocynkowane , ce-
na 6 z/kg. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 600 126 019.

X OFERUJEMY: okna PCV, drzwi ze-

KOSTKI BRUKOWEJ

KOSTKA BRUKOWA
SYSTEMY OGRODZENIOWE
GALANTERIA BETONOWA

SYSTEMY ODWODNIEN
LINIOWYCH | PUNKTOWYCH

KAMIENIE DEKORACYJNE
ZIEMIA OGRODOWA
KRUSZYWA | CEMENT

SRODKI DO CZYSZCZENIA
1 IMPREGNACJI KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW

X SEUPKI z nowej rury. 1,1/4 cala,
Cena 9 zt/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303.

X SEUPKI z nowej rury fi 53x2. Cena
12 zb/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 48 614 50 69.

SPRZEDAM

X JALOWKA simental, po wyciele-
niu, mleczna, cena do uzg. Okolice
Trojanowa. Tel. 666 252 509.

XTUCZNIK, waga okdlo 120 kg.
Okolice Ryk. Tel. 669 117 575

X KACZORY i kaczki, sprzedam. Tel.
783 525 405.

X GOLEBIE pocztowe mulemansy,
budapeszty, rok 2024 - 2025, 14 szt.
okazja cena okoto 10 zt/szt. Okolice
Ryk.

XTUCZNIK na ubdj waga 140kg.
karmiony wtasng pasza, Nowodwor.
Tel. 694 825 530.

X TUCZNIK waga 110 kg. Okolice
Ktoczewa. Tel. 724 988 325.

X TUCZNIK. Okolice Ryk. Tel: 880
533044

1 ELEWACJI

° RYKI, ul. Stowackiego 26

- WYLEWKI ANHYDR’YTDWE

TYNKI

AGREGATEM

o=

T. Panasiewicz - 663 776 972

* 691858448

o ROLDEKQO

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

ROLETY
PLISY
MOSHKITIERY
ZALUZJE

© 793733400
© 793 933 400

www.roldeko.pl
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v STUDNIE WIERCONE
v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

) 608 046 239
(©)504 320592

STUDNIE
Mirostaw |zdebsRi
DabrowRa Stany 74

. WAJ Wle‘r

~"VN

UKEADANIE KOSTKI BRUKOWEJ

TRANSPORT (WYWROTKA / HDS)

ROBOTY ZIEMNE (KOPARKA,
KOPARKO-LADOWARKA, MINI-KOPARKA)
CZYSZCZENIE | IMPREGNACJA KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW | ELEWACJI

& B BET
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X KURY nioski, 70 tygodniowe, nio-
sace. Cena 22 z4/ szt. Tel. 509348264

X KLACZ zimnokrwista, kasztanka,
20 miesiecy, spokojna. Okolice Ryk.
Cena do uzgodnienia. Tel. 609 334
333.

KUPIE

X KOZA MLECZNA w ciazy, okolice
Ryk. Tel. 693 515 461.

X KOZA mleczna, najchetniej zako-
cong, kupie. Tel. 693 515 461.

ODDAM

X ZAADOPTUJ $licznego SZCZENIA-
KA. Okolice Maciejowic. Tel. 500 874
431.

X PIESKA ODDAM. Roczny, czarny
maty, grzeczny. Okolice Ktoczewa.
Tel. 503 140 272.

SPRZEDAM

X ROWER gorski , kolor srebrny,
hamulce tarczowe, amortyzatory,
przerzutki sumano 7/3 stan b.dobry,
cena do uzg. Tel. 692 945 589.

X BUTY Pitkarskie Adidas KAISER 5
(Turfy Orlik) - rozmiar 42. Nowe (po
jednej gierce) bez sladéw uzytkowa-
nia. Cena do uzg. Tel. 505 049 182.

X ROWER Kross MTB LEA rozmiar
kota 24", amortyzator rama alumi-
niowa, naped 7x3 21 przerzutek
shimano, hamulce v-brek, gratis
podndzek, rower mato uzywany, jak
nowy. Idealny na Komunie. Tel: 795
005141

XROWER 28, meski, elektryczny,
nowy. Garwolin. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 502 438 054

XROWER holenderski ,sparta”
z silnikiem spalinowym, Sachs 30.
Pilawa. Cena do negocjacji. Tel: 604
656 549 /662 832 058

KUPIE

X KUPIE Klika debow. Tel. 604 902
433,

X KAMERALNY, domowy ztobek w
Zelechowie. Indywidualne podejécie
w matych grupach. Jezyk angielski
i terapia sensoryczna. Duzy, piekny
ogrod. Sprawdzony catering. Petne
dofinansowanie. Wioska Omika Ba-
by. Tel: 881 664 474

DAM

XPRACA dla mezczyzn w gospo-
darstwie sadowniczym, mieszkanie
na miejscu. Sobienie Jeziory. Tel: 602
357597

X BIG BAGI, rézne rodzaje. Ktoczew.
Tel. 661 287 638.

XZLEWOZMYWAK stalowy nowy,
80x50 1 komora + ociekacz. Cena 65
zt. Ryki. Tel. 606 282 014.

XRODZINNY Park Tematyczny Las
Odkrywcow w Utezu zatrudni pra-
cownikéw na stanowiska: Pracownik
Obstugi Parku, Pomoc Kucharza oraz
Pracownik Serwisu Sprzatajacego. Jesli
jestes osoba otwarta, usmiechnieta,
lubisz kontakt z ludZmi i cenisz prace w
otoczeniu przyrody — dotacz do nasze-

go zespotu! Nie wymagamy doswiad-
czenia — wszystkiego Cie nauczymy.
Zadzwon lub wyslij CV: 507 102 548,
praca@lasodkrywcow.pl.  Czekamy
wihasnie na Ciebie.

XPRACA przy elewacjach i docie-
pleniach. Atrakcyjne wynagrodzenie.
Mozliwos¢ dtugotrwatej wspétpracy.
Osoby tylko z doswiadczeniem. Szcze-
goty pod numerem telefonu. Tel. 695
725656.

XIZATRUDNIE pracownikéw do zakta-
du kamieniarskiego. Ryki. Atrakcyjne
wynagrodzenie. Tel. 536 053 072.

XIZATRUDNIE osobe do pracy w
szkétce krzewdw ozdobnych w Rebko-
wie. Praca dodatkowa. Tel. 694 331373

XIZATRUDNIMY Mechanika Samo-
chodowego do samodzielnych napraw,
prac eksploatacyjnych, wspétpracy z
doradcami. Wymagane min. 2 lata
dodwiadczenia, doktadnos¢, dobra
organizacja i prawo jazdy kat. B. Tel.
(22) 541-14-90

X ZATRUDNIMY osobe na stanowi-
sko: operator linii produkcyjnej. Praca
zmianowa, cztery dni w tygodniu.
Wolne piatki. Zapewniamy przyucze-
nie w niezbednym zakresie. Adres
zaktadu: Pilawa, Dworcowa 5. Tel: 22
7421480

XISTACJA Demontazu Pojazdéw w Ry-
kach zatrudni pracownika do rozhiérki
samochoddw, mile widziane doswiad-
(zenie, praca stata, umowa o prace,
zgtoszenia osobiste. Tel: 609 666 733

XPRACA przy uktadaniu kostki bru-
kowej. Samogoszcz. Tel: 792 633 883

XIZLOTA RACZKA Artur - biezace napra-
wy domowe, mate i duze remonty, pod-
faczanie urzadzen elektrycznych, gazo-
wych i sanitamnych, poddasza, elewadje,
glazura, terakota, instalacje elektryczne
i hydrauliczne, malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501 038 391.

XIUSEUGI elektroinstalacyjne i remon-

USLUGI KOMINIARSKIE
FREZOWANIE KOMINOW

® czyszczenie mechaniczne
® wkfady kominowe

® ceramika izolowana

® odbiory, pr_zeglqdy

s sprzedaz pelletu

@ KOM-FREZ ©783 493 576
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towo-budowlane. Tel. 609 787 163.

X SOLIDNE MALOWANIE dachdw i wy-
miana orynnowania. Tel. 518 746 036.

XWYCINKA wysokich i niebezpiecz-
nych drzew, prace wysokosciowe, w
posesjach i przy drogach, zwyzka 35/50
metréw, rebak, grabienie, zamiatanie li-
$ci, prace porzadkowe. Tel. 787 168 260.

XIOFERUJEMY profesjonalng dostawe
oraz montaz: klimatyzagji, wentylacji,
rekuperadji . Zapraszamy do kontaktu
tel. 607 971769 w celu bezptatnej wyce-
ny i konsultacji. Wystawiamy FV.

XIDOCIEPLENIA poddaszy piang pur
certyfikowany produkt piana niemiecka
jakos¢ otwarto komérkowa. Tanio szyb-
ko i solidnie! Szczegdty pod nr telefonu

Wojt Gminy Nowodwor
informuje,

iz na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Nowodwor i stronie inter-
netowej, znajduje sie wykaz lokali uzytkowych wchodzacych
w sktad gminnego zasobu nieruchomosci Gminy Nowodwoér,
przeznaczonych do oddania w najem w drodze bezprzetargo-
wej. Wykaz zawiera lokal potozony w miejscowosci Nowodwor

o powierzchni22 m2 .

/-/ Wojt Gminy Nowodwor
mgr inz. Ryszard Piotrowski

KIWYKONCZENIA wnetrz, malowanie,
gtadzie gipsowe, panele, ptytki itp. Tel:
514062 506

XINAPRAWA ekspresow do kawy:
Jura, Nivona, Siemens, Bosch, Philips,
Saeco, Delonghi, Melita. Trojandw. Tel.
575874124,

Powazny zwiazek. Tel. 735018 123.

X EMERYT pozna samotng, wysoka,
niepalaca Pania 55-68 lat. Tel. 519
816 843.

ZA DARMO

695725656

X MEZCZYZNA 45 lat, szczupty, wy-
soki, bez natogdw., pozna kobiete
w wieku 35-45 lat, z Ryk lub okolic.

XSKRZYNKI drewniany po jabt-
kach, dam bezptatnie, wym.
60x40x20, po jabtkach, Tel. 507 114
046.

XUSEUGI koparko tadowarka, szeroki
zakres prac ziemnych, okolice Ryki No-
wodwar. Tel. 726 389778

Gmina Miastkow KoScielny kontynuuje realizacje programow
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wspierajacych
osoby z niepetnosprawnosciami i ich opiekunow:
~Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscig”
oraz ,,Opieka wytchnieniowa” — edycje 2026.

Zadania finansowane sa ze Srodkow Panstwowego Funduszu Celowego - Funduszu Solidar-
nosciowego.

Gtownym celem pierwszego Programu - ,,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawno-
scig”- edycja 2026 jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej jako formy ogdinodostepnego
wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym, co
pozwala zwiekszyc szanse 0sob z niepetnosprawnosciami na prowadzenie bardziej samodzielnego
i aktywnego zycia — informuje Beata Pazura, kierownik Gminnego OSrodka Pomocy Spotecznej w
Miastkowie KoScielnym.

Z ustug asystenta moga skorzystac osoby z niepetnosprawnosciami posiadajgcymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo
traktowane na rowni z ww. orzeczeniami, a takze dzieci od 2. do 16 1. z. z orzeczeniem o niepet-
nosprawnosci tagcznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu.

Asystenci wspierajg uczestnikow Programu w roznych sferach zycia, w tym: w czynnosciach
samoobstugowych, w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rol w rodzinie,

W przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania, w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i ko-
munikowaniu sie z otoczeniem.

W ramach Programu zaplanowano:

a) wsparcie asystenta osobistego dla 17 0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym: 14 wymagajacych
wysokiego poziomu wsparcia, w tym:

-5 0s0b z niepetnosprawnoscig sprzezong w stopniu znacznym

- 6 0s6b niepetnosprawnoscia w stopniu znacznym

- 2 osoby z niepetnosprawnoscia sprzezong w stopniu umiarkowanym,

- 3 osoby z niepetnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym

- 1dziecko od. 2. do 16 1.z. z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecz-
nosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opie-
kuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji;

b) zatrudnienie 16 asystentow;

) 4520 godzin ustug asystenta.

Catkowita wartos¢ Programu to 264561,48 zt. Catosc tej kwoty stanowi dofinansowanie.

Adresatami drugiego Programu - ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2026 s3 cztonkowie
rodzin lub opiekundw sprawujacych bezposrednia opieke nad dziecmi od 2. do 16 . z. z orzecze-
niem o niepetnosprawnosci lub nad osobami z niepetnosprawnoscia posiadajgcymi orzeczenie o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo traktowane na rowni z ww. orzeczeniem.

Program umozliwia im uzyskanie doraznej, czasowej pomocy w formie ustug opieki wytchnie-
niowej poprzez odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osoba z niepetnosprawnoscig, zapewnia czasowe zastepstwo w tym zakresie. Takie wsparcie
pozwala osobom zaangazowanym na co dziei w pomoc niepetnosprawnemu cztonkowi rodziny
na dysponowanie czasem, ktory mogga przeznaczyc na odpoczynek czy zatatwienie niezbednych
spraw zyciowych.

W ramach Programu zaplanowano:

a) ustugi opieki wytchnieniowej dla 6 rodzicow 0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym:
- 3 rodzicow sprawujacych opieke nad osoba z niepetnosprawnoscig w stopniu znacznym,
- 3 rodzicow sprawujacych opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o niepetnosprawnosci;
b) zatrudnienie 6 opiekunow;
) 485 godzin ustug opieki wytchnieniowej, w tym 310 dla rodzicow 0s6b z niepetnosprawnoscia
w stopniu znacznym i 175 dla rodzicow dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.
Catkowita wartosc Programu to 27208,50 zt. Catos¢ tej kwoty stanowi dofinansowanie.

Za ustugi asystencji osobistej oraz ustugi opieki wytchnieniowej uczestnicy nie ponosza od-
ptatnosci.

Oba Programy realizowane sa przez jednostke organizacyjng Gminy Miastkow KoScielny -
Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Miastkowie KoScielnym.
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UGZYLI SIE

Kinga Zawodnik,
ambasadorka
kampanii ,Znam
te numery”,
odwiedzita
szkote w Nowe;j
Rokitni. Podczas
spotkania mowita
o tym, jak wazna
jest ostroznosc
w internecie

kcja jest realizo-
wana przez Ko-
mende Gléwna

Policji, Telewizje Puls
oraz Fundacje ,,Pod De-
bem”. Jej celem jest edu-
kacja i ochrona przed
oszustwami.

Znana influencerka i pre-
zenterka telewizyjna po-
prowadzita warsztaty dla
dwoéch grup ucznidw.
W prosty i ciekawy spo-
s6b thumaczyta, jak rozpo-
znawac zagrozenia w sie-
ci, jak reagowa¢ na hejt
i jak chroni¢ siebie oraz
bliskich przed oszustwa-
mi.

Waznym przestaniem
spotkania byto to, ze dzie-
ci powinny dzieli¢ sie zdo-
byta wiedza takze z rodzi-

Popularna influencerka i prezenterka telewizyjna,

jest ambasadorka ogdlnopolskiej kampanii spotecznej
ZnamTeNumery (fot. SP Nowa Rokitnia)

cami i bliskimi, pomagajac
w ten sposéb budowac
wieksza $wiadomos¢ bez-
pieczenstwa w sieci.

- Byla to niezwykle cen-
na lekcja, ktora na dtugo
pozostanie w pamieci na-
szych ucznidw. Spotka-
nie miato nie tylko cha-
rakter edukacyjny, ale
takze budowato Swiado-
mos¢ odpowiedzialnego
i bezpiecznego korzysta-
nia z nowych technolo-

gii - podkresla Karolina
Trych, dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Sw.
Jana Pawta II w Nowej
Rokitni.

W  wydarzeniu wzieli
udziat takze zaprosze-
ni goscie, w tym wojt
Stezycy Zbigniew Chla-
Sciak, kierownik Osrod-
ka Pomocy Spotecznej
w Stezycy Renata Kapu-
sta-Kawka wraz z pra-
cownikiem socjalnym

BEZPIECZENSTWA W SIEC]

<

b
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Waznym przestaniem spotkania byto to, aby dzieci dzielity sie zdobyta wiedzg

rowniez ze swoimi rodzicami i bliskimi, pomagajac w ten sposéb budowac wieksza
Swiadomos¢ bezpieczefstwa w sieci (fot. SP Nowa Rokitnia)

Magdalena Wojdat oraz
przedstawiciele ~ Rady
Rodzicow.

- Podczas spotkania nie
zabrakto serdecznych po-
dziekowan dla pani Kingi

i staty sie prawdziwq in-
spiracjq do dbania o bez-
pieczenstwo w sieci oraz
reagowania na przejawy
hejtu - relacjonuje dy-
rektor Trych.

za jej ciepto, otwartosé
oraz ogromne serce oka-
zane naszej spotecznosci
szkolnej. Warsztaty do-
starczyly wszystkim wie-
Iu pozytywnych emocji

Oriy ortografiiz Deblina

OSmioro uczniow
.Czworki” zostato
laureatami ogoino-
polskiego konkursu
Uczniowie Szkoty Pod-
stawowej nr 4 w Debli-
nie moga pochwali¢ sie
duzym  osiagnieciem.
W tegorocznej edycji
Ogolnopolskiego  Kon-
kursu  Ortograficznego
,Orzet  Ortograficzny”
az o$mioro z nich zdoby-
to tytul laureata.
Konkurs co roku groma-
dzi tysigce uczniéw z ca-
tej Polski. Jego celem jest
rozwijanie  zaintereso-
wania jezykiem polskim,
nauka poprawnej pisow-
ni oraz zachecanie mto-
dych ludzi do pracy nad
jezykiem.  Uczestnicy
musza wykaza¢ sie bar-
dzo dobra znajomosScia
zasad ortografii i umie-
jetno$cia ich zastosowa-
nia w praktyce.
Laureatami z Deblina

@ - Tak wysokie lokaty w skali catego kraju sg dowodem ogromej wiedzy, syste-

matycznej pracy oraz wytrwatosci naszych uczniéw - podkresla Katarzyna Dybal-
ska, dyrektor SP nr 4 w Deblinie

zostali: Tomasz Cybula
(klasa 4b) - 1. miejsce,
Aleksander Ry¢ (kla-
sa 8a) - 2. miejsce, Igor
Zatucki (klasa 8a) - 5.
miejsce, Maksymilian
Charkot (klasa 7a) - 7.
miejsce, Joanna Cyran
(klasa 6b) - 9. miejsce,
Paulina Mokrzynska
(klasa 8a) - 9. miejsce,

Cyprian Wolinski (klasa
6a) - 10. miejsce oraz Mi-
kotaj Kowalczyk (klasa
8a) - 10. miejsce.

- Tak wysokie loka-
ty w skali calego kraju
sq dowodem ogromnej
wiedzy,  systematycznej
pracy oraz wytrwato-
sci naszych uczniéw. To
takze efekt wsparcia na-

uczycieli i zaangazowa-
nia rodzicéw. Serdecznie
gratulujemy  wszystkim
laureatom i zyczymy dal-
szych sukceséw oraz nie-
ustajqcej pasji do jezyka

polskiego - podkresla
Katarzyna  Dybalska,
dyrektor deblinskiej
,,Czworki”.

Pamieci 1,5 min ofiar
Niemcow

' el | o S
JZII Uczniowie Zespotu Szkdt Zawodowych nr
2 w Deblinie uczestniczyli w obchodach 84. rocznicy
Akcji Reinhardt w Lublinie. Spotkanie byto poSwieco-
ne pamieci milionéw ofiar Il wojny Swiatowej. Pod-
czas uroczystosci byt koncert mtodych artystow oraz
wspolna refleksja nad tragiczna historig lubelskiego
getta. Rocznica nawigzuje do wydarzen z nocy z 16
na 17 marca 1942 roku. Wtedy z getta w Lublinie
wywieziono okoto 1600 Zydéw do obozu zagtady w
Betzcu. Ten transport zapoczatkowat niemiecka Akcje
Reinhardt. Za jej koordynacje odpowiadat niemiecki
generat Reinhardt Heydrich. W trakcie akcji Niemcy
zamordowali ponad 1,5 miliona Zydéw. Gtéwne uro-
czystosci odbyty sie w Filharmonii Lubelskigj (fot. ZSZ
nr 2 Deblin)
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nz Cyre

— R ey e ]
ny pomaga nies¢ krzyz

0S1

W zadumie

i z przejeciem
mieszkafncy powiatu
ryckiego i okolic
obejrzeli Misterium
Meki Panskiej.
Zorganizowane

po raz pierwszy

z duzym rozmachem
widowisko
przyciagneto setki
wiernych, ktorzy

na dwa tygodnie
przed Wielkanoca
mieli okazje przezyc
wydarzenia sprzed
dwoch tysiecy lat

parafii Naj-
Swietszego
Zbawiciela

w Rykach po raz pierw-
szy zostato wystawione
Misterium Meki Panskiej.
Przygotowania trwaty od
wielu miesiecy. W przed-
siewziecie zaangazo-
wanych bylto ponad 150
aktoréw. Do tego trzeba
jeszcze doliczy¢ wielu
druhéw strazakow, ktérzy
czuwali nad bezpiecznym
przemarszem ulicami
miasta uczestnikéw Drogi
Krzyzowej. Porzadku pil-
nowali takze policjanci.
Nie zabraklo réwniez os6b
zaangazowanych w przy-
gotowanie kostiumow,
rekwizytow, scenografii,
o$wietlenia i naglo$nienia.

+ODPOWIEDZIALEM:
ZROBIMY!"

Pomyst na wystawienie
Misterium zrodzit sie rok
temu, po wyjezdzie grupy
parafian z Ryk do Zero-
cina w parafii Dreléw na

Stacja \VI. Swieta Weronika ociera twarz Jezusowi
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zusa w Ogrodzie Oliwnym, po tym jak wskazat Go za trzydziesci srebrnikow Judasz
Iskariota, jeden z dwunastu apostotow, ktory wydat Jezusa pocatunkiem

e

A

stanie”.

podobne przedstawienie.
Pielgrzymke zorganizo-
wat ks. Stawomir Ochnik,
ktéry wczesniej jako wi-
kariusz w Drelowie czu-
wat nad przygotowaniem
Misterium. - Parafianie
zapytali wowczas, czy nie
mozna wystawi¢ podob-
nego spektaklu w Rykach,
usmiechnglem sie i odpo-
wiedziatem:  ,,zrobimy”
- mowi ks. Slawomir.
Wspolnie dwie parafie po-
stanowity kontynuowac
dzielo.

Widowisko rozpoczeto sie od sceny
modlitwy Jezusa w Ogrojcu. Jezus, od-
czuwajac Smiertelny lek i smutek, trzy
razy prosit Ojca: ,Ojcze, jesli chcesz,
zabierz ode Mnie ten kielich. Wszakze
nie Moja wola, lecz Twoja niech sie

Pomyst popart ks. Stani-
staw Chodzko. - Dla mnie
jako proboszcza nie byta
to trudna decyzja. Lubie
wyzwania i pewne ryzyko
duszpasterskie, a wiedzia-
tem tez, ze na ksiedza Sta-
womira mozna liczy¢. Do-
tychczas dat sie poznac,
chociazby jako dekorator
kosciota, cztowiek wiel-
kiego talentu, wrazliwosci
duchowej i artystycznej.
Wczesniej tez widziatem
film z Zerocina, jak to jest
dobrze  doprecyzowane.

Pitat, widzac, ze nie osigga celu (chciat
uwolni¢ Jezusa, uznajac go za niewinnego),
a wzburzenie ttumu wzrasta, wziat wode

i umyt rece przed ludem, mowiac: ,Nie
jestem winny krwi tego Sprawiedliwego. To
wasza sprawa”

Wszystko to utwierdzito
mnie tylko w tym, ze war-
to bylo podjqg¢ sie tego
dzieta réwniez w Rykach.
Moim zadaniem wiasci-
wie bylo tylko blogosta-
wi¢ temu przedsiewzie-
ciu - méwi ks. Stanistaw,
ktéry wecielit sie réwniez
w role jednego z arycyka-
planow.

- Majgc przychylnos¢
proboszcza zwrécitem sie
z zapytaniem do wspolnot
dzialajgcych przy pardfii
0 zaangazowanie w pro-

Sfécja VII. Drugi upadek pod krzyzem
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1YCIA JEZUSA

\::

Faryzeusze i arcykaptani tworzyli sojusz religijno—politcn w rach Sane—

w1

™ L

drynu, dazac do wyeliminowania Jezusa, ktorego postrzegali jako zagrozenie dla
swojej pozycji i religijnego porzadku

Ukrzyzowanie Jezusa Chrystusa to

fundamentalne w

ydarzenie chrzescijanstwa,

majace miejsce ok. 30 lub 33 roku n.e. na wzgorzu Golgota pod Jerozolima

jekt realizacji misterium.
Poczqtki  byly trudne,
niewiele 0sob sie zgtosito
- opowiada ks. Ochnik.
Jednak juz na pierwsze
spotkanie  organizacyj-
ne przyszto ponad 40
0s6b. Powolano komitet
organizacyjny 1 ruszy-
ty przygotowania. Do
wspolpracy  zaproszono
takze spoteczno$¢ Zespo-
tu Szkét Zawodowych nr
1 im. Wiadystawa Kor-
zyka w Rykach. Dyrek-
tor wraz z nauczycielami
i uczniami wiaczyt sie

Stacja VIII. Pan Jezus pocies p+czqce niewiasty

w projekt. W Misterium
wzieli udzial réwniez
dorosli parafianie m.in.
skupieni w Akcji Kato-
lickiej, mtodziez z KSM
oraz dzieci z ,Niebie-
skich Owieczek”. To bylo
wspolne widowisko przy-
gotowane przez parafian
z Drelowa i Ryk. Powstata
grupa ,Zjednoczeni” na
czele z p. Marleng Michal-
czuk, scenarzystka i rezy-
serka calego widowiska.
- Wszystko co robimy,
robimy na chwate Bozq -
podkresla inicjatorka.

CZTERY AKTY

W ROZNYCH
MIEJSCACH

Aktorzy wecielili sie w po-
stacie biblijne: Jezusa,
apostotéw, Pitata, rzym-
skich Zomierzy i thum
jerozolimski.  Powstaty
kostiumy, dekoracje i sce-
nografia. Misterium zo-
stalo podzielone na cztery
akty. Scenariusz powstat
w oparciu o teksty ewan-
geliczne, ale nie zabrakto
tez inspiracji z filmu ,,Pa-
sja” Mela Gibsona, czy
spisanych wizji mistyczki

bt. Anny Katarzyny Em-
merich.
Widowisko  rozpoczeto
sie na placu przed pleba-
nig. Tam mozna bylo zo-
baczy¢ modlitwe Jezusa
w Ogrdjcu, zdrade Juda-
sza, pojmanie Jezusa, sad
u Pitata, biczowanie i na-
lozenie cierniowej koro-
ny. Drugi akt przeni6st
widowisko na ulice wo-
kot parku na Jarmotéwce,
gdzie wierni wzieli udziat
w Drodze Krzyzowej
z inscenizacjami poszcze-
golnych stacji. W trzecim
akcie na placu przyko-
Scielnym miato miejsce
ukrzyzowanie i $mierc
Jezusa. Ostatni akt uka-
zal zlozenie Jezusa do
grobu i zmartwychwsta-
nie. - Mam nadzieje, ze
ten czas z zywym stowem
Jezusa Chrystusa pomdgt
w glebokim przezywaniu,
tego co jest zwiqzane z Tri-
duum Paschalnym oraz
Jego zmartwychwstaniem
- méwi ks. Stawomir.
Proboszcz ryckiej parafii
ma nadzieje, ze widowi-
sko pojawi sie w latach
nastepnych. - Ksigdz Sta-
womir, ktory wlozyt w to
swoje serce i talent, zostaje
w naszej parafii na kolejny
rok, gotowe sq profesjo-
nalne stroje, zdobylismy
juz pewne doSwiadczenie,
wiec mysle, ze bedziemy
sie starali to kontynuowac,
bo to jest wielka rzecz -
podsumowuje proboszcz
ryckiej parafii.

Zbigniew Jorizyk

& St

acja IX. Trzeci upadek Pana Jez

i
usa
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KAZDA ZIMA KIEDYS SIE KONCZY

Mamy pierwszy dzien lata, jesieni czy zimy, ale zaden z nich nie jest tak hucznie obchodzony jak pierwszy dzien wiosny. Kto jej
nie lubi? Cztowiek od razu lepiej sie czuje. Dtuga zima data sie wszystkim mocno we znaki, wiec w koficu bedziemy spedzac
wiecej czasu na Swiezym powietrzu. Swiat staje sie piekniejszy i az chce sie zy¢. Jak powiat dtugi i szeroki, wszyscy wyszli na
powitanie wiosny

R e Jal A o
To byt dzief peten wrazef dla uczniéw tutej-
szej szkoty podstawowej. Odbyt sie pokaz wiosennych
przebran, podczas ktérego mozna byto zobaczyc stroje
inspirowane budzaca sie do zycia przyroda — nie zabra-
kto kwiatow, zwierzat i stonecznych motywow. W koncu
po szarej zimie mozna byto powitac bardziej kolorowa
pore roku (fot. SP w Sobieszynie)

IJTIM Tradycyjnie w powitaniu wiosny towarzyszyty
symboliczne elementy - marzanna, symbol zimy oraz
ludowe gaiki, oznaczajgce nadejscie cieplejszych dni.
Dzieci i mtodziez z entuzjazmem braty udziat w obrze-
dach pozegnania zimy i radosnego przywitania wiosny
(fot. MDK w Deblinie)

B 4

zmem powitali wiosne (fot. MDK w Deblinie)

1 : u} =
Przy Szkole Podstawowej im. Wactawa
Natkowskiego pojawity sie juz kolorowe bratki - wta-
snorecznie posadzone przez uczniow (fot SP w Nowo-
dworze)

Ulice w miescie za sprawa najmtodszych miesz-
kancow tego dnia staty sie bardziej kolorowe. Dzieci z
Przedszkola nr 2 wziety udziat w spotkaniu integracyj-
nym, petnym radosci i wspolnej zabawy. Niespodzianke
przygotowaty panie nauczycielki ktore, przygotowaty
przedstawienie o wioSnie, wprowadzajace w pogodny,
wiosenny nastroj. Po przedstawieniu wszyscy udali sie
na przemarsz w poblizu przedszkola, obwiescic ze jest
juz wiosna (fot. PS nr 2 Ryki)

i b 1 -4 i B .ﬁ. |
WJ@438 Uczniowie ,zerdwki” z radoscia powitali
pierwszy dzien wiosny, biorgc udziat w barwnym i pet-
nym energii pochodzie. Wtasnorecznie przygotowane
opaski dodaty wydarzeniu wyjatkowego charakteru.
Podczas pochodu dzieci Spiewaty wiosenne piosen-
ki i radosnie machaty przechodniom, wprowadzajac
wszystkich w pogodny nastrgj. To byta doskonata oka-
zja do wspdlnej integracji, rozwijania kreatywnosci oraz
poznawania tradycji zwigzanych z powitaniem wiosny
(fot. SP w Ktoczewie)

JIEIAT Pierwszy dzief wiosny w Szkole Podsta-

wowej byt peten radosci i dobrej zabawy. Obchody
rozpoczety sie od konkursu na najciekawsza Marzanne
— uczniowie przygotowali barwne i pomystowe kukty,
wykorzystujac roznorodne materiaty. Kolejnym punk-
tem programu byt konkurs przyrodniczy, w ktorym
uczestnicy mogli sprawdzic¢ swoja wiedze o wiosnie. Na
zakonczenie wszyscy wspalnie udali sie na zewnatrz,
aby symbolicznie pozegnac zime poprzez spalenie Ma-
rzanny, witajac tym samym nadejScie wiosny (fot. SP w
Sobieszynie)

MM Dzieci z usmiechem i nadziejg na stoneczne dni pozegnali zime i z entuzja-

&._ iwl

w Deblinie)

T Tradycyjnie juz wiosne w Miescie Orlat witano nad brzegiem Wisty pod
pikniku zorganizowanego przez Miejski Dom Kultury. W wydarzeniu wziety udziat
dzieci z deblinskich przedszkoli i szkot, a takze uczestnicy Warsztatow Terapii Zaje-
ciowej — nie zabrakto uSmiechu, energii i prawdziwie wiosennej atmosfery (fot. MDK

! n ul
. 1l

Czas
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W Utezu funkcjonujelzba Pmieci, ktorej pomys’rodawcziaJest sottys Anna

/]

V; &

Jurkowska. Na zdjeciu z wicemarszatkiem Markiem Wojciechowskim oraz starosta
ryckim Dariuszem Szczygielskim

> I

Na co dzien
dziataja nie

z urzedu, lecz

z serca. 19 marca
otrzymali zyczenia
i wyroznienia.

W Utezu odbyto
sie pierwsze forum
sottysow powiatu
ryckiego

inicjatywa spotka-
Z nia wyszta sottys

wsi Ulez Anna
Jurkowska. - Od lat
obserwuje rézne wyda-
rzenia integrujqce kota
gospodyn. Pomyslatam,
ze skoro 11 marca ob-
chodzimy Dzien Sottysa,
to dlaczego nie mozna by
zorganizowac spotkania
witasnie dla nich - przy-
znaje Jurkowska.
Pomyst popart staro-
sta rycki. W organiza-
cje wiaczyly sie gmina
Utez i oSrodek kultury.
Pomogly tez mieszkanki
sotectwa. Patronat nad
wydarzeniem obja} mar-
szalek wojewodztwa lu-
belskiego Jarostaw Sta-
wiarski.

PIERWSI
W WOJEWODZTWIE

Spotkanie byto okazja
do ztozenia zyczen i po-
dziekowan dla sottysow.
- Jego rola jest mocno
zakorzeniona w spote-
czenstwie. To organ wy-
konawczy w najmniejszej
jednostce  administra-
cji gminy, ktéry zabiega
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SOLTYSI SPOTKALI SIE W ULEZU

I“. pr .

Pierwsze w powiecie ryckim i woje(’)dztwie lubelskim Forum Sséw byto

okazja do wzajemnej integracji tej funkcjonujacej najblizej mieszkancow grupy
urzednikow lokalnego samorzadu

Kazdy z najdtuzej urzedujacych sottysow w po-
szczegodlnej gminie otrzymat pamiatkowa statuetke.
Na zdjeciu Witold Wojtachnio (sottys Wawolnicy w gm.
Utez od 1990 roku) z Lilianng Dabrowska, naczelnik
Wydziatu Edukacji, Promocji i Spraw Spotecznych w
Starostwie Powiatowym w Rykach

o inicjatywy I organizuje
zebrania, informuje o de-
cyzjach witadz, ma bliski
kontakt z mieszkancami
i rozwiqzuje ich codzien-
ne problemy. Sottysi sq
liderami zmian, integrujq
spotecznos¢ i mobilizu-
ja do wspdlnego dziata-
nia na rzecz wspoélnoty,
dziatajq nie z urzedu, ale
z serca - mowit starosta
rycki Dariusz Szczygiel-
ski.

- Jako sottysi tqczq pan-
stwo role gospodarza,
mediatora i spoteczni-
ka. Wymaga to nie tylko
zaangazowania, lecz tez
empatii. Dzieki panstwa
pracy nasze miejscowo-
sci stajq sie miejscem
zintegrowanym, bez-
piecznym [ przyjaznym
do zycia - dodala wojt
gminy Ulez Izabela Ku-

lik.

- Ciesze sie, ze mozemy
sie razem spotkac. Mysle,
ze takie forum to dobry
przyktad dla catego wo-
jewddztwa, a powiat ryc-
ki jest pierwszym, ktory
taki zjazd zaproponowat.
Trzeba to docenic, dla-
tego bede stawial Wasz
powiat za wzor takiej
inicjatywy - podkreslit
wicemarszatek  Marek
Wojciechowski.

DOSWIADCZENIE
I PRACA DLA LUDZI

Forum miato tez czes$¢
edukacyjna i artystycz-
na. O atrybutach sottysa
moéwila dyrektor GOK
w Ulezu Marzena Krol.
Wystapily tez panie
z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Baranowie.

i
Jozef Kapusta, sottys
wsi Stary Bazanow od
1990 roku

Podczas spotkania uho-
norowano  wszystkich
sottyséw z gmin: Klo-
czew, Nowodwor, Ryki,
Stezyca i Ulez. Statuetki
otrzymali najstarsi sta-
Zem.

Jednym z nich jest Jozef
Kapusta ze Starego Ba-
zanowa. - Bylem w tym
czasie 25 lat radnym, 14
lat prezesem strazy. Gdy
zaczynatem sottysowacd,
zgtosili mnie mieszkan-
cy. Wspdlnie udato nam
sie wyremontowac wiele
drég, odbudowac straz-
nice, zrobi¢ plac zabaw
i parking. Na kazdym
pogrzebie nosze krzyz,
jestem do tego pierwszy
- méwi. - Przekonatem
sie, ze ludzie mi ufajq.
Gdy lezatem w szpita-
lu, odwiedzito mnie bar-
dzo wielu mieszkancow.
A gdy wrécitem do domu,
od niejednego styszatem:
,,Aby nie rzucaj sottyso-
wania” - dodaje.

.PODOBA Mi SIE
TA PRACA”

Witold Wojtachnio
z Wawolnicy w gminie

Witold Zmuda, sottys
Ktoczewa od 1994 roku

Barbara Jurkowska,
sottys wsi Grabowce
Dolne od 2007 roku

Utez pehni funkcje od 36
lat. - Jak tylko zostatem
sottysem, wiele robiliSmy
w czynie spotecznym, bo
gmina nie miata fundu-
szy. Ludzie bardzo sie
angazowali. Sami robi-
lismy stabilizacje gruntu
i tym sposobem szybciej
doczekalismy sie asfal-
tu. To byta dla nas duza
zmiana, bo droga byla
blotnista - mowi.

Z kolei Witold Zmuda
z Kloczewa jest solty-
sem od 32 lat. - Bytem
i jestem kontaktowy, kaz-
dego wystuchuje i pew-
nie dlatego wciqz mnie

Genowefa Brzozowska,
sottys wsi Paprotnia od
2003 roku

Maryla Szalej, sottys
wsi Rycza od 2007 roku

wybierajq. To bardzo
mite - podkresla.
Natomiast swoje pierw-
sze lata w roli sottysa
ma za soba Malgorzata
Szkutnik ze Starej Ro-
kitni w gminie Stezyca.
- Podoba mi sie ta praca.
Lubie kontakt z miesz-
kancami. Pracujemy nad
naszq remizq. Mysle, ze
mieszkancy sq ze mnie
zadowoleni - méwi.
Organizatorzy zapowia-
daja, ze forum sottysow

bedzie  kontynuowane
w kolejnych latach.
Tomasz Kepka
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TENIS STOtOWY - DRU-
ZYNOWE MISTRZOSTWA
WOJEWODZTWA

Reprezentanci powiatu
ryckiego zdobyli 9 medali

. . DMW w czterech katego-
Skrza_tv i kadeci riach wiekowych. i
Bobrow . . Dwa ostatnie weekendy,
Bobrowniki zdobyli to turnieje Druzynowych
Z*Ot.e medale Mistrzostw Wojew06dz-
Dr_uzynowvch twa. Znakomicie w tych
MIS_trZQStw zawodach wypadli tenisi-
WojEWOdtha Sci stotowi z Bobrownik,

ktérzy wygrali rywaliza-
cje wérdd skrzatéw i kade-
tow. Pie¢ medali podczas
DMW zdobyli zawodnicy
Dynama Goézd - 1 srebrny
i 4 brazowe, a jeden kra-
zek, brazowy przypad}
Amatorowi Leopoldéw/
Rososz.

- Sprawdzita sie stara

maksyma, ze ,ciezka
praca poptaca” - podsu-
mowal DMW Andrzej
Kotodziej, trener tenisa
stolowego z Bobrownik.
- Ten sukces udowodnit,
ze nawet z tak malej miej-
scowosci, jak Bobrowniki
mogq wywodzi¢ sie mi-
strzowie wojewddztwa.

- mistrzowie wojewodztwa
lubelskiego wsrad skrzatow (do lat 11)

Bobry Bobrowniki

r0st L.
Lundz '%w?j‘

Bobr\/ Bobrownlkl

mistrzowie wojewodztwa

lubelskiego w kategorii mtodzikow (do 15 lat)

KLASYFIKACJA

SKRZATY (DO 9 LAT)
Niedzwiada, 21 marca
1. Bobry Bobrowniki

Ignacy Sochal, Aleksander
Jedrys, Alan Rybaczek.

2. Dynamo Il Gozd
Patryk Krol, Maciej Janeczek

3-4. Dynamo Il Gozd
Szymon Dadas, Adam
Btazejczyk

MEODZICZKI (DO 13 L.)
Niedzwiada, 21 marca

3-4. Dynamo | Gézd
Nikola Krél, Nikola Rygielska

5-8. Dynamo Il Gézd
Julia Sowa, Aleksandra
Jezewska

9-10. Bobry Bobrowniki
Sylwia Maj, Alicja Borek, Zofia
Wagsik

MLODZICY (DO 13 LAT)
Niedzwiada, 21 marca
5-8. Dynamo Gozd

Wojciech Piefkosz, Szymon
Beczek, Gabriel Mucka

KADETKI (DO 15 LAT)
Niedzwiada, 21 marca

3-4. Dynamo Gozd

Julia Mucka, Katarzyna
Janeczek

5. Bobry Bobrowniki
Olga Oleszczuk, Wiktoria
Marzysz

KADECI (DO 15 LAT)
Niedzwiada, 21 marca

1. Bobry Bobrowniki

Filip Rutka, Sebastian Sochal
3-4. Amator Lepoldow/Rososz
Maciej Sowa, Filip Goluch

5-8. Dynamo Gozd

Kacper Beczek, Filip Stepnicki,
Adrian Filipek

ZACY (DO 11 LAT)
Radzyn Podlaski, 15 marca

3-4. Dynamo | Gozd
Przemystaw Grzyb, Piotr
Btazejczyk

9-11. Dynamo Il Gozd
Patryk Kral, Maciej Janeczek,
Jakub Wozny

Bobry Bobrowniki

Ignacy Sochal, Aleksander
Jedrys, Alan Rybaczek.

ZACZKI (DO 11 LAT)
Radzyn Podlaski, 15 marca
3-4. Bobry Bobrowniki

Sylwia Maj, Zofia Wgsik

5. Dynamo Gozd

Maria Celej, Lena Komar

Zabrakto kilku sekund...

jk

" Ryki druga w rejonie

I L.liu i Turw- ki

Koszykarki Szkoty Podstawowej nr 2 w Rykach (klasy IV-VI) zajety drugie miejsce w
zawodach rejonowych, ktére zostaty rozegrane w Hali Sportowej Ryki

SPORT SZKOLNY Kepki. W pétfinale mto-
- KOSZYKOWKA de koszykarki z ,,Dwojki”
Koszykarki z Ryk zmierzyly sie z mistrzem
zajety drugie powiatu putawskiego,
miejsce w potfinale  druzyna z Gory Putaw-
wojewodzkiej skiej. Z tej potyczki Ry-
szkolnej rywalizacji  czanki wyszty zwyciesko
klas IV-VI pokonujac rywalki 10:6.

W finale ,,Dwdjka” z Ryk
zagrata z SP Karczmiska
(powiat opolski) i, nieste-
ty, tym razem podopiecz-
ne Ewy Kepki musiaty
uzna¢ wyzszo$¢ rywalek
i zadowoli¢ sie drugim
miejscem.

Do ryckiej Hali Sporto-
wej przyjechaty najlepsze
druzyny z czterech powia-

Finat
SP Karczmiska 14
PSP 2 Ryki 4

WYNIKI
tow: ryckiego, opolskiego, Pétfinaty
lubartowskiego i putaw- | psp3 Ryki 10
skiego. Nasz powiat byt | Sp Géra Putawska 6

reprezentowany przez
dziewczeta ze Szkoty

SP Karczmiska 22
SP 3 Lubartow 6

Podstawowej nr 2 w Ry-
kach, pod opieka Ewy

PSP 2 Ryki: Julia Chudowol-
ska, Natalia Kolek, Katarzyna
Michalak, tucja Pasik, Lena Pa-
welec, Gabriela Reda, Gabriela
Roczon, Helena Sek, Aleksandra
Storczyk, Alicja Szulakowska,
Lena Szyszko, Julia Warowna.

Opiekun: Ewa Kepka

Mtodym koszykarzom PSP 2 Ryki zabrakto zaledwie kilku sekund, zeby wygrac
potfinat wojewddzkich zawodéw szkolnych

SPORT SZ!(OLNY

- KOSZYKOWKA
Koszykarze PSP nr

2 w Rykach zajeli
drugie miejsce

w zawodach
rejonowych klas
IV-V, a decydujace
punkty stracili na
kilka sekund przed
koficem meczu

Do turnieju dajacego pra-
wo gry w szesciodruzyno-
wym finale wojewddztwa
lubelskiego przystapity
trzy zespoty - z powiatéw
lubartowskiego, putaw-
skiego i ryckiego. Grano
systemem kazdy z kaz-
dym. PSP 2 Ryki oraz SP

1 Pulawy wygraty mecze
z SP 3 Lubartéw i 0 zwy-
ciestwie w turnieju roz-
grywanym w ryckiej Hali
Sportowej decydowat
bezposredni pojedynek
pomiedzy Rykami i Pu-
fawami. Na trzy minuty
przed koficem meczu Ry-
czanie prowadzili 11:5.
Niestety, od tej chwili

Putawianie rozpoczeli
odrabianie strat i jak sie
okazato, skutecznie. Na
kilka sekund przed kon-
cem meczu byl remis
11:11 i kiedy wydawato
sie, ze bedzie potrzebna
dogrywka, to Putawianie
wykonali rzut, ktéry dat
im dwa punkty i zwycie-
stwo w tym meczu.

WYNIKI

PSP 2 Ryki 14
SP 3 Lubartow 7
SP 1 Putawy 21
SP 3 Lubartow 2
SP 1 Putawy 13

PSP 2 Ryki 1

PSP 2 Ryki: Mikotaj Biatach,
Jakub Buczek, Wojciech Buczek,
Maciej Gumutka, Kamil Catka,
Franciszek Kepka, Szymon Ko-
lek, Leon Kwiatkowski, Marcel
Marciniak, Markus Marcinak,
Igor Oles, Adrian Strachota,
Szymon Warowny, Jakub
Wieszyk. Opiekun: Sebastian
Kozdroj
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Wicelider za mocny dia Ruchu

PILKA NOZNA - IV LIGA

Ruch Ryki przegrat
0:5 z Lewartem
Lubartow

W pierwszym
wiosennym meczu
na wiasnym boisku

Poczatek rundy wiosennej
dla bronigcego sie przed
spadkiem z IV ligi Ruchu
Ryki byt bardzo trudny.
Najpierw mecz na wyjez-
dzie z trzecig w tabeli .adg
Bilgoraj (porazka Ruchu
0:3), a w sobote ryczanie
podejmowali Lewarta
Lubartéw, wicelidera lu-
belskiej I'V ligi. Od poczat-
ku spotkania uwidocznita
sie przewaga zespotu wal-
czacego o awans do II1 ligi.
Lubartowianie wygrywali
wiekszos¢ pojedynkéw in-
dywidualnych, stwarzali
zagrozenie pod bramka
Igora Ozoga, tylko dos¢
dtugo nie potrafili zdoby¢
gola. Przelamanie nasta-

Ruch Ryki przegrat wysoko 0:5 z Lubartowem pierwszy wiosenny mecz na wtasnym

stadionie

pito w 36 minucie, kiedy
to po strzale Bednarczy-
ka ,,odczarowali” bramke
Ruchu. Niespelna minute
pozniej byto juz 2:0 dla
gosci, a przed przerwa Le-
wart strzelit jeszcze dwa
gole.

W drugiej czesci spotka-
nia, majagc w pewnym sen-
sie ,,ustawiony mecz” go-

$cie nieco zwolnili tempo
ijuz nie dazyli zbyt moc-
no do strzelania kolejnych
goli. Efektem byt tylko je-
den gol, co i tak pozwolito
Lewartowi na okazata wy-
grana. W tabeli Ruch spadt
na 14 miejsce, bowiem
Orleta Lukow wygraty
2:0 z ostatnim w tabeli
Huraganem Miedzyrzec

Podlaski i wyprzedzity
ekipe trenera Sebastiana
Kozdroja.

W niedziele Ruch Ryki
czeka bardzo wazny mecz
na wyjezdzie. Ryczanie
w Starym Majdanie zagra-
ja z przedostatnia Tanwia.
Jesienia w Rykach bylo 4:0
dla Ruchu. Dla poprawie-
nia pozycji w ligowej tabe-

li ten mecz pitkarze Ruchu
powinni wygrac. Bo punk-
ty trzeba zdobywac przede
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wszystkim z zespotami
z dolnych rejonéw ligowej
tabeli.

Oleksiuk (80. Piskorz), Zelazko
(80. Tchérzewski), Donda (85.

Bartosz Lipiec), Buthak. Trener:
Sebastian Kozdrdj

3.tada 17 3647-17
4, Tomasovia 17 3340-22
5. Orleta R.P. 17 3239-28

WYNIKI 17 KOLEJKI 6. Lublinianka 17 2836-22

21-22 marca 7.Janowianka 17 2836-26

Ruch Ryki 0(0) 8. Motor I 17 2530-25

Lewart Lubartéw  5(4) ‘—19-0Tusrt . 1; ;5 32;;
Gole: (1:0 (36') Bednarczyk, 200 :

, . X . 11. Bug 17 1826-31
2:0(37') Kalita, 3:0 (40') Kalita,
) . , ) 12. Orleta t. 17 1619-37
£4:0 (45') Najda, 5:0 (64') Kalita .
. 13. Granit 17 1619-40
Ruch: 0z6g - Ggska (85.
. 14, Ruch 17 1425-50
Kornel Glodek), Kuchnio, B.

. . . . 15. Tanew 17  714-50
Piotrowski (46. ). Wasilewski), 16.Huragan 17 110-74
Nastalski (46. Kuta), Rafeld, ‘

Bartosz Wozniak (80. Eze), NASTEPNE MECZE

Bug - Orleta R.P. 2.1
Hetman Z. - Granit 7:0
Orleta t. - Huragan 2.0

Janowianka - Lublinianka  1:3
Tomasovia - tada 0:3
Motor Il - Tanew 4.0

Start - Tur 1:2
TABELA

1. Hetman Z. 17 49 68-6
2. Lewart 17 4348-13

28 marca (sobota)

Hetman Zamos¢ - Huragan
Miedzyrzec Podlaski, Granit
Bychawa - Start Krasnystaw,
Tur Milejow - Motor Il Lublin,
Lewart Lubartéw - Tomasovia
Tomaszow Lubelski, Lublinianka
- Orleta Radzyn Podlaski

29 marca (niedziela)

Tanew Majdan Stary - Ruch
Ryki (13:00), tada Bitgoraj -
Janowianka Janow Lubelski,
Bug Hanna - Orleta tukow

Czarni powalcza o awans do ,,0kregowki”

PILKA NOZNA

- AKLASA (Il GRUPA)
Czarni Deblin

w sobote na
wtasnym boisku
zagrajg z GLKS-em
Michow i bedzie
to pierwszy
wiosenny mecz

w |l grupie A klasy.
Godzine pozniej na
wyjezdzie zacznie
swoj mecz Amator
Leopoldow/Rososz,
a Mazowsze
Stezyca zagra

w niedziele u siebie

W A klasie powiat rycki
jest reprezentowany przez
trzy zespoty. Czarni De-
blin w ostatniej kolejce
rundy jesiennej wygrali
2:1 z Orlami Kazimierz
i dzieki temu ,,przezi-
mowali” na fotelu lidera.
Czarni i Orty maja po 33
punkty i o pie¢ ,,oczek”
wyprzedzaja Garbarnie
Kurow oraz o siedem
Amatora Leopoldéw/Ro-
sosz, drugiego przedstawi-
ciela naszego regionu na
tym szczeblu rozgrywek.
Mazowsze Stezyca, trzeci

z naszych A-klasowcow,
zajmuje 10 miejsce z do-
robkiem 12 punktéw.

CZARNI DEBLIN
1 miejsce, 33 punkty
Deblinianie sezon 2025/26
rozpoczeli pod wodza no-
wego trenera, Daniela
Cienkowskiego, ktéry na
tym stanowisku zastapit
Cezarego Adamskiego.
Poczatek w wykonaniu
Czarnych byt wrecz pio-
runujacy, bowiem osiem
pierwszych spotkan De-
blinianie wygrali. Nie-
stety pierwsza porazka
jesienig 2025 przytrafita
sie w dziewiatej serii gier
na wlasnym boisku - 0:2
z Zyrzyniakiem. W nastep-
nej kolejce Czarni po raz
kolejny przegrali i spadli
na drugie miejsce w tabeli
I grupy A klasy. O tym, na
ktérej pozycji Deblinianie
zakoncza runde jesienng
decydowal bezposredni
pojedynek z Ortami Kazi-
mierz w ostatniej kolejce.
Przed tym meczem Czarni
tracili do Ortéw 3 punkty,
wiec rywalom wystarczy?t
remis, zeby na zimowa

przerwe zostac liderem.
W 22 minucie tamtego
meczu Igor Swiatek dat
prowadzenie Czarnym,
ale goscie z Kazimierza
jeszcze przed przerwa wy-
réwnali. Zwycieski gol dla
Deblinian padt w 67 minu-
cie gry, a jego autorem byt
Piotr Komosa.

Druzyna prowadzona
przez Daniela Cienkow-
skiego na wiosne powal-
Czy 0 utrzymanie pozycji
przodownika w tabeli II
grupy A klasy i awans do
Klasy Okregowej. Naj-
grozniejszym rywalem
w walce o ,,okregowke”
beda wspomniane Orly
Kazimierz, ktére maja
tyle samo punktéw, co
lider z Deblina. Zapo-
wiada sie ciekawa walka
o kazdy punkt w kazdej
kolejce rundy wiosen-
nej. Czy Czarni Deblin
zapewnia sobie awans
wczesniej, czy tez o pra-
wo gry w ,,okregéwce”
zagraja w ostatniej kolejce
w Bochotnicy, gdzie go-
spodarza Orly Kazimierz?
A moze kto$ inny, z dal-
szych miejsc, wlaczy sie do

walki o pierwsze miejsce?
Najblizej tego jest Garbar-
nia Kurow, ktéra traci do
lideréw 5 punktéw oraz
Amator Leopoldéw/Ro-
s0sz tracacy 7 ,,oczek”.

AMATOR LEOPOLDOW/
ROS0SZ
4 miejsce, 26 punktow

Poczatek ligi w wykonaniu
podopiecznych Wojciecha
Kryczki, to hustawka na-
strojow, bo zwyciestwa na
wiasnym terenie pitkarze
Amatora przeplatali z po-
razkami na wyjezdzie.
Na szczesScie trzy ostatnie
kolejki to wygrane ekipy
z Leopoldowa i Roso-
szy i ostatecznie Amator
pierwsza runde zakonczy?t
na czwartej pozycji ze stra-
ta 7 punktéw do Czarnych
i Ortéw.

Do Amatora wraca Ma-
teusz Nakonieczny, naj-
lepszy strzelec A klasy
w poprzednim sezonie.
Jest spora szansa, Ze razem
z Sebastianem Jawosz-
kiem stworza superduet
napastnikéw. Bo to wia-
$nie Jawoszek jest obecnie
liderem najlepszych strzel-

cow w II grupie A klasy
z dorobkiem 24 goli w 13
meczach!.

Czy Amator jest w sta-
nie wlaczy¢ sie do walki
o ,okregowke”? Teore-
tycznie strata do lidera jest
do odrobienia. Ale chyba
Czarni i Orly nie beda
tracic¢ zbyt wiele punktow.
Niemniej jednak gra sie do
konca, a sport widziat juz
nie takie niespodzianki.

Gajdziniskim na fawce tre-
nerskiej, ale w trakcie roz-
grywek zostat on zastapio-
ny przez Macieja Wnuka,
szkoleniowca grup mto-
dziezowych w Mazowszu.
Po rundzie jesiennej pitka-
rze ze Stezycy zajmuja 10
miejsce z dorobkiem 12
punktéw. Nad strefg spad-
kowa podopieczni trenera
Wnuka majq zaledwie 4
punkty przewagi, wiec na
wiosne Stezyca czeka ciez-

MAZOWSZE STEZYCA ka walka o jak najwcze-
(19l dgs o o $niejsze zapewnienie sobie
Mazowsze sezon 2025/26 pozostania w A klasie na
rozpoczynato z Marcinem  przyszty sezon.
NASTEPNE
MECZE

TABELA PO RUNDZIE
JESIENNE)

A klasa, Il grupa

1. Czarni 13 3341-16
2. Orty 13 3351-20
3. Garbarnia 13 2854-25
4, Amator 13 2661-30
5. Zyrzyniak 12 2529-16
6. Uniszowice 13 1941-35
7. Wilki 13 1922-37
8. Bogucin 13 1732-33
9. Gora Putaw. 12 1429-43
10. Mazowsze 12 1222-40
11. Michow 13 1122-38
12. Poniat-Wies13  919-43
13. Zawisza 12 816-33
14, Leokadiow 13  616-46

28 marca (sobota)

Czarni Deblin-GLKS Michow
(14:00), BKS Bogucin - Amator
Leopoldéw/Rososz (15:00),
Garbarnia Kurow - Zawisza
Garbéw, Zyrzyniak Zyrzyn -
GSKS Leokadiow

29 marca (niedziela)

Mazowsze Stezyca - KS

Gora Putawska (11:00),

LZS Poniatowa-Wies - KS
Uniszowice, Wilki Wilkow - Orty
Kazimierz
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W RYKAGH POWSTANIE SKATEPARK

> N

Mtodziez sie
doczekata. Miasto
podpisato umowe
na budowe
nowoczesnego
skateparku przy ul.
Janiszewskiej

Rykach
rusza dtugo
wyczekiwana

inwestycja dla miesz-
kancow, szczegodlnie
mtodziezy. 17 marca
burmistrz Jarostaw Za-
czek podpisal umowe na
budowe skateparku wraz
z niezbedna infrastruk-
turg.

Wykonawca zadania jest
Pawel Glyda, wilasciciel
firmy Skateparki.pl ze
Zgierza.

PONAD 2 MILIONY
ZtOTYCH

Koszt budowy skatepar-
ku wyniesie 2 056 822,17
zt brutto. Inwestycja jest

czeScia wiekszego pro-
jektu zwigzanego z rewi-
talizacja zdegradowanych
obszar6w miasta Ryki.
Zadanie otrzymato dofi-
nansowanie z programu
Fundusze Europejskie dla
Lubelskiego 2021
- 2027 w ra-

tania

sRewi-

talizacja P

obszaréw in- el .

nych niz miej- AN

skie”. il ,%‘L
Pl

CO POWSTANIE?

Nowy skatepark powsta-
nie przy ul. Janiszew-
skiej w Rykach. W ra-
mach prac zaplanowano
betonowy tor z betonu
szlifowanego oraz mon-

taz wielu urzadzen do
jazdy i
trikow.

Powstana
m.in.:

wykonywania

roll-in z bank rampa,
grindbox z mini wall
ride, platforma, porecz
prosta, spin, funbox do
skokow, wall ride i quar-
ter pipe, minirampa oraz
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niecka typu bowl.

Wiekszo$¢  elementow
bedzie betonowa. Czes$¢
powstanie z gotowych
elementéw, a cze$¢ zo-
stanie wykonana na
miejscu. Niecka typu
bowl zostanie zapro-

jektowana tak,

aby woda mogta
swobodnie
od -

skatepark
powstanie
przy ul. Janiszew-

skiej w Rykach. W
ramach prac zaplanowano
betonowy tor z betonu szlifo-
wanego oraz montaz wielu urza-
dzen do jazdy i wykonywania trikow

ptywa¢ do kanalizacji
deszczowej.

OSWIETLENIE | MALA
ARCHITEKTURA

Projekt obejmuje takze
wykonanie dojs$¢ z kost-

ki brukowej oraz oswie-
tlenia terenu. Wokot
skateparku pojawi sie 6
latarni.
Na miejscu zostanie
ustawiona mata ar-
chitektura: 8 1a-
wek, 6 sto-
jakow
™. na
" ro-

wery,
3 kosze na
odpady, tablica
z regulaminem oraz
niskie ogrodzenie stalo-
we. Teren zostanie obsa-
dzony krzewami i trawa.

KIEDY KONIEC PRAC?

Wykonawca ma 9 mie-
siecy na realizacje in-
westycji. Oznacza to, ze
skatepark powinien by¢
gotowy do 17 grudnia
2026 roku. Termin ten
zostal wpisany w umo-
we.

Nowa przestrzen ma
by¢ miejscem spotkan
i aktywnego spedzania
czasu dla mieszkancow
Ryk.

W trakcie wyjazdu nie zabrakto odwiedzin miejsc pamieci

Uczennice z Ryk
odwiedzity Polakow
na WileAszczyznie

i przekazaty paczki
Alicja Gatkowska i Emi-
lia Paczek z klasy 7c
Publicznej Szkolty Pod-
stawowej nr 2 im. Jana
Pawla II w Rykach ra-
zem z nauczycielka hi-
storii Monikq Dabrow-
ska odwiedzity Polakow
mieszkajacych na Wi-
lenszczyznie.  Wyjazd
odbyt sie w dniach 12-
15 marca, a jego celem

byto przekazanie paczek
Z pomoca.

Wyjazd byl mozliwy
dzieki wspoélpracy ze
Stowarzyszeniem  Od-
ra-Niemen Oddziat Lu-
belski, ktére od 10 lat
wspiera Polakow miesz-
kajacych na Kresach.

- Kazdy dzien wyjazdu
obfitowal we wzrusza-
jace spotkania z roda-
kami, ktore pozostang
na zawsze w naszej pa-
mieci. DoswiadczyliSmy
ogromnej  goscinnosci,

zyczliwosci i ciepta. Wi-
tano nas jak dobrych
znajomych. Rados¢ Kre-
sowiakéw ze spotkania
z Polakami byla ogrom-
na i szczera. Podkresla-
li, ze to dla nich bardzo
wazne, ze Polska o nich
nie zapomniata - moéwig
uczestniczki wyjazdu.

Podczas wizyty uczen-
nice i nauczycielka od-
wiedzity Polakéw w So-
lecznikach, Mariampolu
i Druskiennikach. Cie-
plo przyjeli je takze

e

,Dwajki”

ksieza z Miednik Kro-
lewskich i Butryman-
cow, gdzie uczestniczy-
ty w niedzielnej mszy
Swietej po polsku.

Grupa odwiedzita tez
Hospicjum im. bl ks.
Michata Sopocki w Wil-
nie, prowadzone przez
siostre Michaele Rak.
Bylo takze spotkanie
z uczniami i nauczycie-
lami Gimnazjum im.
Stanistawa  Moniuszki
w Kowalczukach, ktorzy
przygotowali dla gosci

& - Ten wyjazd na dtugo pozostanie w naszych sercach - wyznaja uczennice ryckiej

wzruszajacy koncert.

W trakcie wyjazdu nie
zabrakto odwiedzin
miejsc pamieci. Uczest-
nicy zapalili znicze
na mogitach Polakéow
w Koniuchach, Pona-
rach oraz na wilenskiej
Rossie, gdzie spoczywa
miedzy innymi serce J6-
zefa Pilsudskiego. Od-
wiedzili takze Kaplice
Matki Bozej Ostrobram-
skiej oraz miejsca zwia-
zane z Adamem Mickie-
wiczem.

Wyjazd wsparli lokalni
partnerzy. Spoidzielnia
Mleczarska Ryki prze-
kazata sery dla Roda-
kéw, a Gmina Ryki oraz
Starostwo  Powiatowe
w Rykach przygotowaty
gadzety, ktére trafity do
polskiej szkoly w Ko-
walczukach.

- Ten wyjazd na dtugo
pozostanie w naszych
sercach - podsumowaty
uczennice. Wyjazd byt
dla nich waznym do-
Swiadczeniem.
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