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TeknoAmerBlok
Producent wyrobów betonowych 

oferuje pracę na stanowisku Operator wibroprasy.

Oferujemy:
•	 atrakcyjne warunki zatrudnienia z bogatym systemem premiowym

•	 stabilne zatrudnienie oparte o umowę o pracę

•	 pracę w �rmie o ugruntowanej pozycji na rynku

ogłoszenie...

Kontakt: 608-274-275
Miejsce pracy – Stare Pieścirogi 

koło Nasielska

Bitwa pod 
„Żółtymi Kratami”

W sobotę 17 lipca, po godz. 23, w jednym z najbardziej znanych, puł-
tuskich sklepów spożywczo-monopolowych przy ul. Świętojańskiej, 
doszło do nieprzyjemnego zdarzenia. Awantura i bójka, to mało po-
wiedziane. Jej uczestnicy dosłownie zdemolowali sklep!

Z nieo�cjalnych informacji od 
świadków zdarzenia wiemy, 
iż młode osoby z innego mia-
sta posprzeczały się młodymi 
osobami z Pułtuska. Do pierw-
szych zatargów doszło na tere-
nie pułtuskiego „hyde parku”, 
czyli w okolicach straganów na 
rynku. Efektem sprzeczki było 
wymachiwanie pięściami. W 
wyniku szybkiego kontaktu z 

Co wydarzyło się w niedzielę na plaży?
Tragiczny wypadek czy fałszywy alarm? Takie pytanie zadają sobie nie tylko świadkowie akcji ratowniczej na Narwi, 
jaka miała miejsce w niedzielę 18 lipca na pułtuskiej plaży, ale także służby przeszukujące rzekę.

Jak informuje uczestniczący w 
niedzielnej akcji ratowniczej 
Mariusz Osica, około godz. 
18:30 kierownik ratowników 
Mariusz Mroziewicz zauważył, 
że w granicach kąpieliska tuż 

przy żółtych bojkach ktoś się 
zanurzył i już nie wypłynął. 
Natychmiast rozpoczęła się 
akcja poszukiwawcza. Z wody 
ewakuowano ludzi, ratownicy 
przeszukiwali teren od miejsca 

takąż pięścią obrażeń doznała 
młoda osoba z Pułtuska. Już po 
wszystkim, znużeni upałami 
i wymachiwaniem pięściami 
awanturnicy postanowili pójść 
do monopolowego, aby kupić 
orzeźwiającą wodę, a być może 
coś innego... 
Poszkodowany obywatel Puł-
tuska wezwał posiłki. W okoli-
cach „Żółtych Krat” i w samym 

sklepie nastąpił ciąg dalszy po-
tyczki, a w zasadzie doszło już 
do bitwy. 
Zadyma między młodymi oso-
bami z innego miasta a młodymi 
osobami z Pułtuska przerodziła 
się w nie byle jakie starcie. 
Efekty widać na fotogra�i. Lada 
chłodnicza nie wytrzymała 
starcia, podobnie jak wiele bu-
telek z mlekiem, wodą i innymi 
napojami. Straty są wysokie! Od 
naszych informatorów wiemy, 
że starcie trwało krótko. Na 
miejscu pojawiła się policja.  

O�cjalnie. Pułtuska policja po-
twierdza, że doszło do zdarzenia, 
jednak dla dobra śledztwa nie 
ujawnia szczegółowych infor-
macji na temat sobotniej bójki. 
Do tematu wrócimy. 

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

zdarzenia w dół rzeki, do ujścia 
kanałku przy Domu Polonii. Po 
30 minutach od rozpoczęcia 
poszukiwań powiadomiona 
została straż, policja i pogoto-
wie. Służby przybyły na miejsce 

zdarzenia. Do akcji włączyli 
się płetwonurkowie z Wyszko-
wa i Makowa oraz Mariusz 
Osica, ściągnięty został także 
sonar z KP PSP w Legionowie. 
Poszykowania zakończono 

wieczorem. 
– O godz. 22:40 zakończyliśmy 
akcję ratowniczą. Działania 
przejęła Komenda Powiatowa 
Policji w Pułtusku, która roz-
pocznie akcję poszukiwawczą 
na Narwi – poinformował w 
poniedziałek 19 lipca oficer 
prasowy Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej w 
Pułtusku st. kpt. mgr inż. Kon-
rad Chrzanowski, jednak jak 
zaznaczyła rzeczniczka prasowa 
Komendy Powiatowej Policji w 
Pułtusku mł. asp. Anna Kowal-
czyk, nie były to działania na 
szeroką skalę. W południe do 
akcji miało ponownie włączyć 
się Wodne Ochotnicze Pogo-
towie Ratunkowe z Pułtuska.

Osoby obecne w dniu zdarze-
nia na plaży potwierdzają, że 

widziały osobę, która nurko-
wała, ale nie zauważyły, żeby 
wypływała. Twierdzą, że mógł 
to być 15 lub 16-letni chłopak. 
Na plaży nie znaleziono jed-
nak żadnych pozostawionych 
rzeczy. Również na policję 
do poniedziałku 19 lipca nie 
wpłynęło żadne zgłoszenie o 
osobie zaginionej. To wszystko 
może wskazywać, że mógł być 
to fałszywy alarm, dlatego puł-
tuska policja ani nie potwierdza 
faktu utonięcia bądź zaginięcia, 
ani nie zaprzecza. Potwierdza 
natomiast fakt braku jakichkol-
wiek rzeczy pozostawionych na 
plaży przez rzekomo zaginioną 
osobę. Do tematu z pewnością 
wrócimy.

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

eprasa.pl e6f7124399
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TAM NIE WOLNO 
SIĘ KĄPAĆ!

Czarne punkty wodne to miejsca niebezpieczne, niestrzeżone, 
dzikie kąpieliska. W tych miejscach najczęściej dochodzi do uto-
nięć. Oznaczone są czarno-żółtymi znakami. Na terenie powiatu 
pułtuskiego jest aż 6 czarnych punktów wodnych, zlokalizowanych 
na rzece Narew.

Lato, piękna pogoda, wysoka temperatura 
– to wszystko zachęca do szukania wy-
tchnienia w zbiornikach wodnych. Należy 
jednak pamiętać, że nie powinniśmy w tym 
celu wybierać dzikich i  niestrzeżonych 
kąpielisk. Policyjne statystyki pokazują, że 
często wybieramy takie właśnie miejsca.  
W ubiegłym roku, na terenie Mazowsza, 
utonęło 35 osób, a w samym okresie wa-
kacyjnym – 16 osób.
Tablice informujące o ryzyku kąpieli są 
zawsze ustawione w widocznym miejscu. 
Stawiane są tam, gdzie dochodzi do za-
wirowań wody, gdzie jest zmienne dno o 
niebezpiecznym ukształtowaniu i głęboko-
ści.Ich forma jest prosta i czytelna. Czar-
no-żółta kolorystyka gwarantuje dobrą 
widoczność, natomiast minimalistyczna 
gra�ka zapewnia ich czytelność. Znaki te 
mają pobudzić wyobraźnię i zmusić do 
re�eksji. 

Czarne punkty wodne 
na terenie powiatu pułtuskiego

Niebezpiecznych i dzikich kąpielisk w po-
wiecie pułtuskim nie brakuje. Nie brakuje 
także mieszkańców powiatu, którzy, mimo 
czyhającego na nich niebezpieczeństwa, 
bardzo często wybierają te właśnie miej-
sca, zdając sobie sprawę z tego, że kąpiel 
może zakończyć się utonięciem. W chwili, 
gdy porywa nas wartki nurt rzeki, nawet 
doskonałe umiejętności pływania nie są 
w stanie nas uratować. W znacznej więk-
szości przypadków takie zdarzenie może 
zakończyć się dla nas tragicznie. Nieste-
ty, zdarzają się też tacy, którzy ryzykują 
podwójnie. Nie dość, że szukają ochłody 
kąpiąc się w tzw. czarnym punkcie, to na 
dodatek robią to pod wpływem alkoholu. 
Takie zachowania są bardzo lekkomyślne. 

Policja apeluje o zachowanie zdrowego 
rozsądku i nie narażanie siebie oraz swoich 
bliskich na tragedię. 

W powiecie pułtuskim jest 6 czarnych 
puntów:
- w Zamskach Kościelnych 
  (gmina Obryte), na 80 km Narwi
- w Holendrach (gmina Zatory), 
  na 50 km Narwi
- w Pułtusku tzw. „Gajek”, 
  na 62 km Narwi
- „Wyrwa” na 63 km Narwi
- „Biała Góra” w Ponikwi, 
   na 69 km Narwi
- w Gnojnie na wyrobisku pożwirowym

Policja apeluje!
- Pamiętajmy, że bezpieczeństwo nad wodą 
w największej mierze zależy od stosowania 
się do podstawowych zasad bezpieczeństwa. 
Kąpiele w miejscach niedozwolonych czy w 
stanie nietrzeźwości, a także niedostatecz-
na opieka nad dziećmi, to tylko niektóre 
z przyczyn tragedii. Apelujemy więc do 
wszystkich amatorów wypoczynku nad 
wodą, aby korzystając z uroków kąpielisk 
zawsze zachowywali należytą ostrożność 
i kierowali się rozwagą. Nigdy nie łączmy 
alkoholu z uprawianiem sportów wodnych. 
Pamiętajmy, że nawet najspokojniejsza 
woda może być groźnym żywiołem. Dbajmy 
o bezpieczeństwo najmłodszych i nie pozo-
stawiajmy ich samych w wodzie. Wybieraj-
my bezpieczne miejsca kąpieli i stosujmy 
się do znaków i wskazówek - podkreśla 
rzeczniczka prasowa KPP w Pułtusku  
mł. asp. Anna Kowalczyk.

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

- czarne punkty wodne 
w powiecie pułtuskim

reklama...

Daniel Sz. 
poszukiwany 
przez prokuraturę
W poprzednim numerze Pułtuskiej Gazety Powiatowej powróciliśmy 
tematu bójki z 8 na 9 sierpnia 2020 roku. Tej nocy dotkliwie pobity zo-
stał obecnie 29-letni pułtuszczanin Daniel Sz. Poszkodowany o pobicie 
oskarżył pułtuskich funkcjonariuszy policji. W związku ze zdarzeniem 
toczyły się dwa postępowania, z których jedno, wobec policjantów, 
zostało umorzone. Sprawa bójki natomiast tra�ła do pułtuskiego sądu, 
a Daniel Sz. jest poszukiwany przez prokuraturę.

Postępowanie z art. 231 KK 
(Nadużycie uprawnień przez 
funkcjonariusza publicznego) 
zostało umorzone 24 maja 
tego roku. Jak poinformowa-
ła nas w ubiegłym tygodniu 
rzeczniczka prasowa Prokura-
tury Okręgowej w Ostrołęce, 
Edyta Łukasiewicz, nikomu 
nie przedstawiono zarzutów z 
powodu braku dostatecznych 
dowodów na zaistnienie czynu 
zabronionego. 

Sprawę z art. 158 KK (Udział w 
bójce lub pobiciu) prowadziła 
KPP w Ostrowi Mazowieckiej 
pod nadzorem tamtejszej pro-
kuratury rejonowej. Jak poinfor-
mował nas ostrowski Prokurator 
Rejonowy Andrzej Krystosiak, 
8 grudnia do Sądu Rejonowego 
w Pułtusku tra�ł akt oskarże-
nia przeciwko podejrzanym o 
udział w bójce – Henrykowi K., 
Krystianowi K., i Karolowi Sz. 
Wobec Daniela Sz. Wyłączono 

materiały do odrębnego postę-
powania, które zostało zawie-
szone z powodu niemożności 
wykonania czynności proce-
sowych z podejrzanym. Jak się 
o�cjalnie dowiadujemy Daniel 
Sz. nie przebywa w miejscu swo-
jego zamieszkania. Prokuratura 
Rejonowa w Ostrowi Mazowiec-
kiej zarządziła poszukiwania 
podejrzanego w celu ustalenia 
miejsca jego pobytu.

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

eprasa.pl e6f7124399
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Mamy olimpijczyka! - pisaliśmy kilka tygodni temu na Pultusk24. Za kilka dni w Tokio 
rozpocznie się najważniejsza sportowa impreza na świecie, w której udział weźmie 
mieszkaniec powiatu pułtuskiego. Dziś, tuż przed igrzyskami, rozmawiamy z 30-letnim 
Pawłem Wiesiołkiem, najlepszym polskim wieloboistą, pozytywnym i z sukcesem dążą-
cym do realizacji sportowych marzeń chłopakiem z Borsuk Kolonii, małej wsi w gminie 
Zatory. Swoje pierwsze kroki w lekkiej atletyce Paweł stawiał pod okiem trenera Andrzeja 
Krawczaka, potem, w latach 2006-2007 reprezentował klub MKS Pułtusk, a następnie, 
od 2009 roku do dziś, trenuje w stołecznej Warszawiance. Miniony rok był dla naszego 
olimpijczyka przełomowy. Sukcesy i życiowe rekordy z ostatnich miesięcy przyczyniły 
się do powołania Wiesiołka do kadry narodowej na tegoroczne Igrzyska Olimpijskie  
w Tokio. A są to już drugie igrzyska w jego życiu. Z Pawłem Wiesiołkiem rozmawiała 
Ewa Kowalczyk.

Poświęciłem dużo, aby być w miejscu, 
w którym jestem

Lecisz do Tokio! Wielkie gratu-
lacje! Jak się czujesz z myślą, że 
niebawem, po raz kolejny, staniesz 
przed szansą zdobycia olimpijskich 
medali?

To niesamowite uczucie, gdy po 5 latach 
ciężkiej pracy, wylanych hektolitrów 
potu na treningach i – czasami niesamo-
witego – bólu mięśni po każdym trenin-
gu, mam nagrodę w postaci możliwości 
startu na najważniejszej imprezie spor-
towej w życiu każdego sportowca. Nie 
mogę się doczekać startu, dam z siebie 
100% i to jedno mogę obiecać. 

Wróćmy na chwilę pamięcią do 
Brazylii? Jak wspominasz Igrzyska 
Olimpijskie w Rio de Janeiro w 2016 
roku? To był Twój pierwszy start na 
najbardziej prestiżowej imprezie 
sportowej świata. Jakie doświadcze-
nia przywiozłeś z Brazylii?

Start na poprzednich Igrzyskach Olim-
pijskich wspominam bardzo dobrze. 
Chętnie wracam myślami do tamtych 
chwil, mimo że nie był to udany start. 
Trzeba pamiętać, że wtedy moje do-
świadczenie nie było za duże. Wielkie 
wydarzenie to też... wielkie emocje, 
które wtedy trochę mnie przytłoczyły 
i sparaliżowały. Cieszę się, że takie 
doświadczenie mam na koncie, dzięki 
temu zupełnie inaczej podchodzę do 

tych igrzysk. Doświadczenia z Rio na-
uczyły mnie, że trzeba wierzyć w swoje 
umiejętności, trenera i zawsze walczyć 
do końca. 

Jesteś najlepszym wieloboistą w 
Polsce, medalistą Mistrzostw Pol-
ski, Europy. Ostatnie Twoje starty 
przyniosły Ci kolejne rekordy. 
W półtora miesiąca zrobiłeś tyle 
wielobojów, co normalnie robi się 
przez dwa lata i to prawdopodobnie 
kolejny rekord. Można powiedzieć, 
że stanąłeś „na rzęsach”, aby zdo-

być olimpijski bilet. Czy możesz 
podsumować nam swoje ostatnie 
lekkoatletyczne sukcesy i życiowe 
rekordy? 

Ostatni rok jest dla mnie przełomowy. 
Po raz pierwszy, w marcu tego roku 
przełamałem barierę i mam medal z 
imprezy międzynarodowej – brązowy 
medal Halowych Mistrzostw Europy. 
Wykręciłem najlepszy wynik w karierze 
i wskoczyłem na 2 miejsce w historii 
Polski. To dla mnie ukoronowanie tych 
wszystkich lat systematycznej i ciężkiej 
pracy. Sezon halowy dał – mi i trenero-

wi – mocny sygnał, że mam szanse na 
dobre wyniki na otwartym stadionie. 
Pierwszy start w sezonie letnim dodał 
wiatru, zrobiłem drugi wynik w karie-
rze i prognozował, że najlepsze jeszcze 
przede mną. 
W planach było uzyskanie minimum 
olimpijskiego, dlatego miałem tyle 
startów. Wielobój cechuje zachowanie 
równowagi. Wystarczy przegapić jedną 
konkurencję i jest „po zawodach”. Moja 
ostatnią szansą na kwali�kacje były 
Mistrzostwa Polski, które odbyły się na 
dobrze mi znanym stadionie warszaw-
skiego AWF-u. I jak się okazało, to przy 
swojej publiczności lubię ustanawiać 
nowe rekordy. Zrobiłem życiówkę, 
wskoczyłem na drugie miejsce w tabeli 
i co najważniejsze – jadę do Tokio. 
Chciałbym podziękować najbliższym i 
kibicom, którzy zrobili dla mnie hałas 
na trybunach, mocno dopingowali 
na tych zawodach. To między innymi 
dzięki nim zapomniałem o zmęczeniu 
i robiłem to, co do mnie należy. 

Wyznaczyłeś sobie cel – Tokio. 
Dążyłeś do niego. Udało się. Co, 
oczywiście oprócz ogromnego 
uporu, wpłynęło na tak udane 
starty? Czy „zapłaciłeś jakąś cenę” 
za olimpijski bilet?

Poświęciłem dużo, 
aby być w miejscu, 
w którym jestem. 
Jestem zawodo-
wym sportowcem, 
wiedziałem na co 
się piszę. Niczego 
nie żałuję, po raz 
drugi będę repre-
zentował Polskę na 
igrzyskach i ścigał 
się z najlepszymi na 
świecie – a to daje 
poczucie, że w jakiś 
sposób zapisujemy 

się na kartach historii polskiego sportu. 
Poza tym, kiedy kiedyś usiądę przed 
telewizorem, aby obejrzeć Igrzyska będę 
mógł powiedzieć, że też tam byłem! 

Czy konkurencja się Ciebie obawia? 

To pytanie trzeba by było zadać moim 
rywalom. Nie myślę o tym, skupiam się 
na sobie i na tym, jakie zadanie mam 
wykonać na zawodach. Bardzo ważne 
jest, aby się nie nakręcać. My sportowcy 
mamy cele, które staramy się realizować 
i tak do tego podchodzę.  

Czy znasz już harmonogram 
igrzysk? Kiedy będziemy mogli Ci 
kibicować?

Tak znam. Zawody zaczynam 4-5 sierp-
nia. Zapraszam do śledzenia wieloboju! 

Z pewnością będziemy śledzić Two-
je starty i na bieżąco relacjonować je 
na Pultusk24 i w Pułtuskiej Gazecie 
Powiatowej. Dziękuję za rozmowę. 
W imieniu zespołu redakcyjnego 
oraz naszych Czytelników życzymy 
Ci wspaniałych igrzysk i oczywiście 
sportowych sukcesów na miarę 
olimpijskich medali! 

Serdecznie dziękuję, choć jak podkre-
ślam: mogę jedynie obiecać, że dam z 
siebie 100 %.

zdj. - www.facebook.com/pawel.wiesiolek.o�cial

zdj. www.rwysocki.pl

Halowe Mistrzostwa Polski 2021 zdj. PZLA

zdj. www.rwysocki.pl

zdj. www.rwysocki.pl

zdj. www.rwysocki.pl
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„Solaris. Wspomnienie z przyszłości” 
- sztuka teatralna w ramach „Projektu Lem”
Grupa uczestników „Projektu Lem”, realizowanego od kwietnia przez 
Pułtuską Bibliotekę Publiczną im. J. Lelewela w Pułtusku, 7 lipca poje-
chała do warszawskiego Teatru Ochoty na sztukę „Solaris. Wspomnie-
nie z przyszłości” w reżyserii Klaudii Hartung-Wójciak.

Na „Projekt Lem”, mający na 
celu przybliżenie twórczości 
Stanisława Lema – pisarza, 
futurologa, w 100. rocznicę 
jego urodzin, pułtuska biblio-
teka uzyskała do�nansowanie 
ze środków Ministerstwa Kul-
tury Dziedzictwa Narodowego 
i Sportu w ramach programu 
Kultura Dostępna 2021.                            

W ramach projektu odbył się już 
cykl lekcji bibliotecznych przy-
bliżających twórczość i życie 

pisarza uczniom szkół średnich, 
starszych klas podstawowych 
oraz wychowankom SOSW. 
Kolejny elementem projektu 
był lipcowy wyjazd do Teatru 
Ochoty, w którym uczestniczyli 
członkowie Fundacji Art-Heart 
–  partnera projektu, a także 
seniorzy ze Związku Emerytów 
i Senior+. 
Świetny spektakl, oparty na 
motywach powieści Stanisła-
wa Lema „Solaris”, powstał w 
ramach konkursu dla młodych 

twórców teatralnych „Polowa-
nie na Motyle”, w reżyserii i na 
podstawie scenariusza Klaudii 
Hartung-Wójciak.
                                                                                                   
Korzystając z tekstu „Solaris”, 
klasyków telewizyjnej i kinowej 
fantastyki z lat 70. i 80 , a także z 
archaicznych, a niegdyś symboli-
zujących „przyszłość” sprzętów – 
próbujemy podjąć grę z nostalgią 
za odważnymi marzeniami o 
kosmosie, rozmowę z Lemem – 
pisarzem, który już pół wieku 

temu wiedział, że chyba nam nie 
wyjdzie – piszą twórcy przed-
stawienia na stronie spektaklu 
(https://teatrochoty.pl/repertu-

ar/solaris-wspomnienie-przy-
szlosci/) – młodzi ludzie, którzy 
z ogromnym powodzeniem 
podjęli się pracy nad niełatwą 

twórczością Lema, którą – po-
dobnie jak spektakl – polecamy 
naszym czytelnikom. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Pod naszym patronatem

Tygodniowy raport zakażeń i szczepień 

w powiecie pułtuskim

13 lipca – wtorek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną: 98
- liczba wykonanych testów: 38
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 38 404
- dzienna liczba szczepień: 30
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 16 823
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 30

14 lipca – środa
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną: 94
- liczba wykonanych testów: 33
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 38 693
- dzienna liczba szczepień: 289
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 17 069
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 246

15 lipca – czwartek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną 83
- liczba wykonanych testów: 51
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- ze względów technicznych, raport 
szczepień przeciwko COVID-19 jest 
niedostępny

16 lipca – piątek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 
tys. mieszkańców: 0,00

- liczba przypadków śmiertelnych: 0:
- liczba osób objętych kwarantanną 78
- liczba wykonanych testów: 24
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 39 784
- dzienna liczba szczepień: 477
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 17 987
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 401

17 lipca – sobota
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną: 74
- liczba wykonanych testów: 27
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 40 269
- dzienna liczba szczepień: 436
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 18 313
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 278

Podsumowujemy kolejny, 72 tydzień epidemii koronawirusa na terenie powiatu pułtuskiego.
Według raportu Ministerstwa Zdrowia, od wtorku 13 lipca do poniedziałku 19 lipca, nie 
stwierdzono zakażeń SARS-CoV-2 u mieszkańców powiatu pułtuskiego, nie zanotowano 
zgonów. W ramach Narodowego Programu Szczepień w powiecie pułtuskim wykonano 1292 
szczepienia, w tym 1015 drugą dawką. Nasz raport aktualizujemy codziennie na Pultusk24.

18 lipca – niedziela
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną: 76
- liczba wykonanych testów: 26
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 40 331
- dzienna liczba szczepień: 60
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 18 873
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 60

19 lipca – poniedziałek
- liczba zakażonych: 0
- liczba zakażonych na 10 tys. miesz-
kańców: 0,00
- liczba przypadków śmiertelnych: 0
- liczba osób objętych kwarantanną: 77
- liczba wykonanych testów: 23
- liczba testów z wynikiem pozytyw-
nym: 0
- liczba wykonanych szczepień: 40 331
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba osób w pełni zaszczepionych 
ogółem: 18 373
- dzienna liczba osób w pełni zaszcze-
pionych: 0
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Franciszkanki w Pokrzywnicy
Jeszcze miesiąc temu żegnałem się z Czytelnikami, dzisiaj znowu jestem na łamach Pułtuskiej 

Gazety Powiatowej! Powiecie Państwo: „Nie dotrzymałeś słowa”. Otóż sprawa wygląda troszkę 

inaczej. Obiecałem, że rozstaję się na stałe z Pułtuskim Notatnikiem Kulturalnym, że rozsta-

ję się z historią. Lecz nie obiecywałem, że  rozstaję się  z ważnymi sprawami związanymi z 

funkcjonowaniem Gminy Pokrzywnica, z funkcjonowaniem parafii pod wezwaniem św. Józefa. 

Parę tygodni temu, zwrócił 
się do mnie proboszcz 
pokrzywnickiej parafii, 

ksiądz Mirosław Borkowski, o 
napisanie kilku słów w lokal-
nej gazecie, dotyczącej księdza 
Władysława Krawieckiego. Dnia  
17.03.2018 r. w numerze 13 
(971) Pułtuskiej Gazety Po-
wiatowej zamieściłem artykuł 
pt. „Trzy groby księdza Kra-
wieckiego” poświęcony księdzu 
Władysławowi Krawieckiemu  
(1881–28.07.1920) cicerone 
(przewodnikowi) duchowne-
mu Siostry Elżbiety Czackiej 
(22.10.1976–15.05.1961). Ni-
niejszy artykuł jest kontynuacją 
tego z marca 2018 r.
Dnia 22.10.1876 r. rodzi się, 
z rodziców: Zofii Michaliny 
Marii Ledóchowskiej (1845–
07.04.1913) i Feliksa Szczę-
snego Marii Czackiego (1841–
10.07.1909), w Białej Cerkwi, 
Róża Maria Czacka. Dziedziczne 
uwarunkowania zdrowotne 
(słaby wzrok i ślepota), w 1898 
roku, spowodowały całkowitą 
utratę zdolności widzenia u 
młodej dwudziestodwuletniej, 
wszechstronnie wykształconej 
dziewczyny. Młoda hrabianka 
Róża Czacka za namową zna-
nego warszawskiego okulisty 
dr. Bolesława Ryszarda Gepnera 
(03.04.1864–1923) postanowiła 
poświęcić się pracy dla niewido-
mych („Niech Pani zajmie się nie-
widomymi, którymi w Polsce nikt 
się nie zajmuje”). W 1910 roku 
założyła Towarzystwo Opieki 
nad Ociemniałymi, które z cza-
sem, w sposób instytucjonalny, 
objęło opieką kilkaset niewido-
mych dzieci i dorosłych. W 1918 
roku utworzyła nowe zgroma-
dzenie zakonne: Zgromadzenie 
Sióstr Franciszkanek Służebnic 
Krzyża, dla którego pierwsze 
założenia konstytucji opraco-
wał nie kto inny, tylko właśnie 
ksiądz Władysław Krawiecki, 
który dnia 28.07.1920 umiera 
na nieuleczalną chorobę i zostaje 

pochowany na pokrzywnickiej 
nekropolii (nawiasem mówiąc w 
ceremonii pogrzebowej uczest-
niczą siostry  z zakonu Zgro-
madzenia Sióstr Franciszkanek 
Służebnic Krzyża - pierwszy raz 
o�cjalnie występując w „służbo-
wych” habitach). 
Siostra Czack wraz z nowym 
przewodnikiem duchowym, 
księdzem Władysławem Kor-
ni łowiczem (05 .08 .1884–

26.09.1946), była jedną z pre-
kursorek katolicyzmu otwartego 
na inteligencję. Towarzystwo 
Opieki nad Ociemniałymi  w 
Laskach i kościół św. Marcina, 
przy którym znajduje się klasz-
tor sióstr Służebnic Krzyża, stały 
się wkrótce jednym z ważnych 
ośrodków inteligencji w war-
szawskim Kościele. Elżbietę Różę 
Czacką, ksiądz Tadeusz Fedoro-
wicz (04.02.1907–26.06.202) 
(następca ks. Władysława Kor-
niłowicza) nazwał „hostią żywą”. 
Środowisko zgromadzone wokół 
Lasek było równoległe i pod 
wieloma względami podobne do 

krakowskiego śro-
dowiska „Tygodni-
ka Powszechnego”.
To było trochę 
historii, przypo-
mnienie księdza 
Władysława Kra-
wieckiego i Sio-
stry Róży Marii 
Czackiej. Przejdź-
my teraz do dnia 
dzisiejszego. Otóż 
proboszcz parafii 
pw. św. Józefa w 
Pokrzywnicy od-
restaurował  grób 
księdza Włady-
sława Krawieckie-
go na nekropolii 
pokrzywnickiej. 
Dnia 28 lipca tegoż 
roku obchodzona  

jest setna rocznica śmierci kie-
rownika duchowego Elżbiety 
Czackiej – księdza Władysława 
Krawieckiego. Dnia 16 lipca w 
Pokrzywnicy, w święto Matki 
Boskiej Szkaplerznej, w kościele 
w Pokrzywnicy odbywa się od-
pust. Ksiądz Mirosław Borkow-
ski przeniósł odpust na najbliż-
szą niedzielę (18.07.2021), łącząc 
ze sobą trzy ważne wydarzenia 
w historii para�i pw. św. Józefa 

(setna rocznica śmierci  księ-
dza Władysława Krawieckiego,  
wyniesienie na ołtarze Siostry 
Elżbiety Czackiej i pięćdziesiąta 
rocznica obrazu Matki Boskiej 
Szkaplerznej, znajdującego się 
nad ołtarzem, w kościele pw. 
Matki Kościoła).
 W związku z tym, zaprosił na 
odpustowe uroczystości ko-
ścielne delegację Zgromadzenia 
Sióstr Franciszkanek Służebnic 
Krzyża pod przewodnictwem 
Siostry Radosławy Podgórskiej. 
Właśnie z  inicjatywy Zgroma-
dzenia Sióstr Franciszkanek 
Służebnic Krzyża, przekona-
nych o świątobliwości życia 
Elżbiety Czackiej, poczyniono 
starania w celu wyniesienia Jej 
na ołtarze. W grudniu 1987 
roku kardynał Józef Glemp  
(18.12.1929–23.01.2013) rozpo-
czął Jej proces beaty�kacyjny na 
szczeblu diecezjalnym, po czym, 
dnia 8.02.1988 r. stolica Apostol-
ska wydała zgodę tzw. „Nihil 
obstat” („nic nie stoi na prze-
szkodzie” – formuła oznaczająca 
pozwolenie na rozpoczęcie pro-
cesu beaty�kacyjnego). Odtąd 
przysługiwał jej tytuł Służebnicy 
Bożej. Po zakończeniu części 
diecezjalnej akta procesu zostały 
przekazane Kongregacji Spraw 
Kanonizacyjnych do Rzymu, 
która dnia 03.04.1998 r., po za-
poznaniu się z tą dokumentacją, 
wydała dekret o jego ważności. 

Na postulatora generalnego 
(prowadzący proces beaty�kacji 
lub kanonizacji poprzez procesy 
sądowe wymagane przez Ko-
ściół rzymskokatolicki) został 
wyznaczony ks. Sławomir Oder. 
W 2011r. złożono tzw. „Positio 
super Virtutibus” (zbiór doku-
mentów w kościele katolickim 
wykorzystywanych w procesie 
beatyfikacyjnym, w którym 
osobie zmarłej przysługuje tytuł 

Sługi Bożego. Opracowanie tego 
dokumentu to drugi z czterech 
etapów na drodze do świętości 
wymagane w dalszej proce-
durze beatyfikacyjnej). Dnia 
09.10.2017 r., za zgodą papieża 
Franciszka (17.12.1936), pro-
mulgowano dekret o heroiczno-
ści jej życia i cnót siostry Czac-
kiej. Od tej pory przysługuje 
jej tytuł Czcigodnej Służebnicy 
Bożej. Dnia 27.10.2020 r. papież 
Franciszek (właściwie Jorge Ma-
rio Bergoglio) uznał cud za jej 
wstawiennictwem, co otworzyło 
drogę do jej beaty�kacji. Dnia 
23.04.2021r. kardynał Kazimierz 
Nycz (01.02.1950) poinformo-
wał, że Jej beaty�kacja odbędzie 
się dnia 12.09.2021r. na pl. Pił-
sudskiego w Warszawie wraz z 
beaty�kacją Czcigodnego Sługi 
Bożego kard. Stefana Wyszyń-
skiego (03.08.1901–28.05.1981), 
a przewodniczyć uroczystości 
będzie, w imieniu papieża Fran-
ciszka, kard. Marcello Semeraro 
(22.12.1947) – prefekt Kongre-
gacji Spraw Kanonizacyjnych.
Siostra Radosława Podgórska 
pracowała przy procesie beaty�-
kacyjnym Czcigodnej Sługi Bo-
żej Matki Elżbiety Róży Czackiej 
oraz w poszukiwaniu dowodów 
o domniemanym cudzie za 
Jej wstawiennictwem, a także 
przy opracowaniu folderów 
beaty�kacyjnych. Wraz z Siostrą 
Gabrielą Szlubowską została 

zaproszona by wziąć udział w 
dwóch mszach świętych, dnia 
18.07.12021r.,  oraz zapoznać 
wiernych, zgromadzonych w 
kościele pokrzywnickim, z rolą 
ks. Władysława Krawieckiego 
w życiu Matki Elżbiety Róży 
Czackiej, przytaczając fragmen-
ty  konferencji księdza o Matce 
Bożej. 
Siostry ze Zgromadzenia Sióstr 
Franciszkanek Służebnic Krzyża 
złożyły kwiaty i zapaliły znicze 
na grobie księdza Władysła-
wa Krawieckiego z modlitwą 
wdzięczności za pierwszego 
kierownika duchowego Elżbiety 
Czackiej. Pozwoli Czytelnik, że 
w tym momencie zacytuję księ-
dza Mirosława, parafrazując zło-
żenie hołdu Wielkiemu Księdzu: 
„Przecież tej właśnie dróżki, na 
pokrzywnickim małym, wiejskim 
cmentarzu, przed stu laty dotyka-
ły stopy błogosławionej Elżbiety 
Czackiej! Czy to nie piękne!?”
I jeszcze kilka słów o parafii 
pokrzywnickiej i odpuście od-
bywającym się corocznie dnia 
15.07 w święto Matki Boskiej 
Szkaplerznej. Parafia pw. św. 
Józefa została erygowana w 1377 
r. przez biskupa Dobiesława z 
fundacji Junoszy, podkomorze-

go zakroczymskiego. Pierwotnie 
w Pokrzywnicy istniał kościół 
drewniany, który funkcjonował 
do końca XVII w. Nowa świą-
tynia została zbudowana około 
1690 r. Konsekrował ją, w 1693 
r., biskup Andrzej Chryzostom 
Załuski (1650–01.05.1711). W 
1852 r., z powodu znacznego 
zniszczenia, część kościoła zo-
stała rozebrana. Nowy, murowa-
ny kościół został wzniesiony sta-

raniem ks. Antoniego Dąbrow-
skiego (07.03.1845–23.12.1923) 
(PGP z dn. 29.09.2018 r. nr 22 
(990) - „Budowniczy trzech świą-
tyń”). W 1881 r. konsekrował go 
21.09.1885 r. Henryk Piotr Kos-
sowski (21.01.1928–02.05.1903), 
biskup pomocniczy diecezji 
płockiej. I właśnie ta świątynia 
była pod wezwaniem Matki 
Boskiej Szkaplerznej. W czasie 
II wojny światowej w 1944 r. 
kościół został doszczętnie znisz-
czony.  W 1945 r. ks. Feliks Mali-
nowski (19.11.1904–07.02.1977) 
(artykuł w PGP z dn. 25.09.2018 
nr 39 (997) - „Proboszcz trzech 
para�i”) wybudował drewniany 
barak, w którym przez długie 
lata odprawiano nabożeństwa. 
Dopiero w 1978 r. ks. Józef Ka-
nicki (07.03.1031–29.10.2015) 
(artykuł w PGP z dn. 26.05.2020 
r. nr 21 (1083) - „Proboszcz ko-
chany  przez wiernych”) rozpo-
czął budowę nowego, obecnego 
kościoła wg projektu Andrzeja 
Pawlikowskiego (28.07.1926–
27.05.2020). Prace trwały do 
1984 r. Dnia 07.10.1984 r., bp 
Bogdan Sikorski  (23.02.1929–
04.02.1988) ordynariusz diecezji 
płockiej, konsekrował świątynię 
pw. Matki Kościoła (w intrenecie 

„pokutuje” – całkowicie błędne 
wezwanie - Matki Boskiej Szka-
plerznej, a przecież, zgodnie z 
kanonem 1218 Kodeksu Prawa 
Kanonicznego (DECRETUM 
Num. 48/84/P. PRIMAS PO-
LONIAE z dnia 4 grudnia 1983 
r.), nowo pobudowana świątynia 
powinna mieć nowe wezwanie, 
bo podlega aktowi biskupiej 
konsekracji).

Leszek Malinowski

Mogiła księdza Władysława Krawieckiego, 

rok 2018

Siostry: Radosława Podgórska i Gabriela Szlubowska 

ze Zgromadzenia Sióstr Franciszkanek Służebnic Krzyża

Zapoznanie wiernych z życiorysem 

Matki Elżbiety Róży Czackiej

Prospekt beaty�kacyjny Matki Elżbiety Róży Czackiej  

Mogiła księdza Władysława Krawieckiego 

obecnie, rok 2021

eprasa.pl e6f7124399



7
NR 29 (1143) wtorek 20 lipca 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP

KRONIKA 
POLICYJNA 997

KRONIKA 
STRAŻACKA 998

ROZMAITOŚCI

reklama...

PUŁTUSK. Włamanie na konto bankowe
13 lipca, w Pułtusku, nieznany sprawca dokonał włamania na konto 
do sklepu internetowego, zmieniając hasło dostępowe, a następnie 
dokonał kilku przelewów o łącznej kwocie 419, 93 zł za pomocą 
przypisanej do tego konta karty debetowej.

PUŁTUSK. Niekorzystne rozporządzenie mieniem
14 lipca, w Pułtusku, nieznany sprawca doprowadził mieszkankę 
powiatu pułtuskiego do niekorzystnego rozporządzenia mieniem 
w kwocie 350 zł, poprzez pobranie zapłaty za zamówiony zegarek 
gdzie zakupionego towaru nie dostarczył. 

POWIAT. Nietrzeźwi rowerzyści i kierowcy
13 lipca, w Gródku Rządowym (gmina Obryte), 41-letni mieszka-
niec powiatu pułtuskiego kierował pojazdem po drodze publicznej, 
będąc w stanie nietrzeźwości (1,74 mg/l).
14 lipca, w Strzegocinie (gmina Świercze), 39-letni mieszkaniec 
powiatu pułtuskiego kierował rowerem po drodze publicznej będąc 
w stanie nietrzeźwości (0,49 mg/l).
15 lipca, w Godaczach (gmina Świercze), 53-letni mieszkaniec 
powiatu ciechanowskiego kierował pojazdem po drodze publicz-
nej, będąc w stanie nietrzeźwości, ponadto nie zastosował się do 
orzeczonego zakazu sądowego.
17 lipca, w Pułtusku, 22-letnia mieszkanka powiatu pułtuskiego 
kierowała rowerem po drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeź-
wości (0,36 mg/l).
17 lipca, w Pułtusku, 45-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował rowerem po drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeź-
wości (0,34 mg/l).
17 lipca, w Pułtusku, 26-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował pojazdem po drodze publicznej, będąc w stanie nietrzeź-
wości (0,33 mg/l).

O ulicy Sosnowej na Popławach piszemy bardzo często i bardzo długo, bo od ponad 10 lat 
i zawsze w taki sam sposób – znowu zalało, znów straż odpompowywała wodę. Ostatnie, 
codzienne ulewy sprawiają, że tego lata mieszkańcy nie mają wytchnienia od problemu. Czy 
jest szansa na zmianę?

Temat ulicy Sosnowej po raz 
kolejny poruszył podczas ostat-
niej, czerwcowej sesji Rady Mia-
sta radny Michał Kisiel, który 
zapytał, na jakim gmina jest 
etapie jeśli chodzi o planowaną 
przebudowę. W odpowiedzi 
burmistrz poinformował, że 
do 15 lipca projektant ma czas 
na wykonanie dokumentacji, 
wtedy też będzie znany koszt 

realizacji inwestycji. 
– Nie jest to łatwa inwestycja, 
przede wszystkim dlatego, że jest 
to droga powiatowa, są tam me-
dia, instalacje, pojawiają się cały 
czas jakieś problemy, ale prace 
trwają – powiedział Wojciech 
Gregorczyk.

Jak poinformowała nas w po-
niedziałek 19 lipca kierow-

niczka Referatu Inwestycji i 
Pozyskiwania Środków Poza-
budżetowych Danuta Łada, 
kosztorys inwestorski, zgodnie 
z zapowiedziami, jest już znany, 
jednak ze względu na docelowe 
rozwiązania projektowe koszty 
są wyższe, niż zakładano pier-
wotnie. Dlatego też niezbędne 
jest wprowadzenie zmian w 
budżecie, co będzie miało miej-

sce na nadzwyczajnej sesji Rady 
Miasta, która prawdopodobnie 
odbędzie się 29 lipca. Jeśli za-
tem rada zatwierdzi zmiany w 
budżecie, możemy spodziewać 
się początku końca koszmaru 
mieszkańców ul. Sosnowej. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

PRZEWODOWO-MAJORAT. Pożar drzewa od porażenia 
piorunem
12 lipca, jeden zastęp z JRG Pułtusk (2 strażaków) oraz jeden za-
stęp z OSP Przewodowo (5 strażaków) ugasili pożar pojedynczego 
drzewa w miejscowości Przewodowo-Majorat (gmina Gzy). Pożar 
powstał na skutek wyładowań atmosferycznych.

PUŁTUSK. Mężczyzna topił się w kanałku
12 lipca, dwa zastępy z JRG Pułtusk (5 ratowników) uratowało od 
utonięcia mężczyznę, który wpadł do kanałku w Pułtusku przy 
kinie. Mężczyzna został przekazany przybyłemu na miejsce ZRM.  

WINNICA. Zderzenie samochodu z ciągnikiem
15 lipca, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz zastęp z 
OSP Winnica (3 ratowników) usunęły skutki wypadku drogowego 
samochodu osobowego z ciągnikiem rolniczym w miejscowości 
Winnica. W zdarzeniu ranna została jedna osoba, która ZRM 
przetransportował do szpitala.

WINNICA. Jedna osoba ranna w wypadku
17 lipca, dwa zastępy z JRG (8 ratowników) oraz jeden zastęp z 
OSP Winnica (6 ratowników) usunęły skutki wypadku dwóch 
samochodów osobowych na drodze powiatowej w miejscowości 
Winnica. W zdarzeniu ranna została jedna osoba, którą zabrał 
do szpitala ZRM. Przypuszczalna przyczyną zdarzenia było nie 
ustąpienie pierwszeństwa.

LIPNIKI NOWE. Dachowanie samochodu osobowego
17 lipca, jeden z JRG Pułtusk (4 ratowników) usuną skutki da-
chowania samochodu osobowego w miejscowości Lipniki Nowe 
(gmina Pułtusk). W zdarzeniu nie było osób poszkodowanych.

O Sosnowej po raz kolejny...

eprasa.pl e6f7124399
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Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

Żywienie w okresie menopauzy

Około 50 roku życia jajniki 
przestają wytwarzać znaczące 
ilości estrogenu. Nadnercza 
(małe narządy w górnej części 
każdej nerki) nadal wytwa-
rzają estrogeny, jednak jajniki 
wytwarzają największą część 
estrogenów w organizmie, a 
kiedy przestają, poziom estro-
genów we krwi dramatycznie 
spada.
Wiele kobiet przechodzi tę 
zmianę, czując się dobrze, 
zarówno fizycznie, jak i psy-
chicznie. Objawy menopauzy 
mogą szeroki zakres. Typowe z 
nich to uderzenia gorąca, noc-
ne poty, bóle stawów i mięśni, 
suchość pochwy i zmęczenie. 
Żadne dwie kobiety nie do-
świadczają menopauzy w ten 
sam sposób.
Szczęśliwie, co piąta kobieta, 
przejdzie przez nią bez żad-
nych objawów. Kolejna osoba 
na pięć będzie miała objawy 
tak poważne, że znacząco 
wpłyną na ich codzienne życie. 
Jednak u trzech na pięć kobiet 
objawy menopauzy są łagod-

Wiele kobiet zgłasza, że przybiera na wadze w okresie menopauzy. W większości przypadków przy-
rost masy ciała jest niewielki i można go zmniejszyć świadomym wysiłkiem, aby ograniczyć spożycie 
energii i zwiększyć wydatek energetyczny. Jednak druga część kobiet, które już mają nadwagę lub 
otyłość, przybiera na wadze coraz więcej, w miarę zbliżania się do menopauzy.

ne do umiarkowanych.
W okresie menopauzy wzrasta 
ryzyko wystąpienia otyłości. 
Zmiany hormonalne zachodzące 
w okresie menopauzy mogą 
przyczyniać się do zwiększo-
nej akumulacji tkanki tłuszczo-
wej, zwłaszcza w obrębie jamy 
brzusznej. Wzrost tkanki tłusz-
czowej wynika ze zmniejszonej 
produkcji hormonów płciowych 
i zmieniającego się wraz z wie-
kiem zapotrzebowania organi-
zmu na energię. Oczywiście to 
wszystko okraszone jest niską 
aktywnością �zyczną i nad kon-
sumpcją. Wzrost tkanki tłuszczo-
wej trzewnej występuje u kobiet 
już 3-4 lata przed menopauzą. 
Wiele badań opisuje zwięk-
szone czynniki ryzyka chorób 
sercowo-naczyniowych, takich 
jak nadciśnienie, dyslipidemia i 
hiperglikemia, a także markery 
stanu zapalnego w następ-
stwie przybierania kilogramów.
Dlatego niezbędne wydaje się 
odpowiednie postępowanie, 
które w zależności od potrzeb 
pacjenta powinno obejmo-

wać leczenie dietetyczne.
I s t n i e j ą  k ro k i  d i e te t yc z -
ne i inne zmiany stylu życia, 
które mogą sprawić, że me-
nopauza będzie znacznie 
łatwiejsza do opanowania.

Prawidłowe odżywianie zmie-
nia się nieco po menopauzie, 
ponieważ kobieta ma tenden-
cję do utraty tkanki kostnej, 
tkanki łącznej i masy mięśnio-
wej. Okresowi pomenopau-
zalnemu mogą towarzyszyć 
zmiany w stawach i mięśniach 
oraz pewna utrata siły, ograni-
czająca niektóre formy ćwiczeń i 
energiczną aktywność �zyczną. 
Jednak regularne ćwiczenia 
są bardzo ważne dla utrzyma-
nia dobrego samopoczucia.

Ćwiczenia oporowe mogą 
być świetnym narzędziem do 
utrzymania masy mięśniowej 
oraz zdrowia kości, jak również 
poprawy równowagi i ukła-
du sercowo naczyniowego.
Energiczny spacer każdego 
dnia lub inna równoważna 

aktywność fizyczna wydaje 
się łagodzić uderzenia gorąca. 

Przekraczając 51 rok życia 
warto zwrócić uwagę na do-
starczenie odpowiedniej ilo-
ści wapnia w pożywieniu. Z 
wiekiem zapotrzebowanie 
na ten składnik zwiększa się. 
W przypadku wapnia zapo-
trzebowanie wynosi 1200 mg 
dziennie. Jeśli masz problemy z 
tolerancją laktozy, warto prze-
analizować możliwe alterna-
tywne źródła wapnia takie jak: 
mleka forty�kowane, mak, ziel-
ne warzywa, sezam, fasola, �gi 
suszone, dynia, orzechy, kakao. 

Zmiany emocjonalne i �zyczne 
w tym czasie mogą niestety 
powodować szereg zaburzeń 
snu, w tym nocne poty, trud-
ności w zasypianiu, bezsen-
ność i niepokój. Regularne 
zaburzenia snu mogą osła-
biać, odczuwać rozdrażnienie 
i powodować problemy z 
koncentracją. Warto zwrócić 
uwagę na prawidłowy sen, 

gdyż osoby, które nie śpią wy-
starczającej ilości godzin, mają 
tendencję do przejadania się. 

Zbilansowana dieta powinna 
zawierać pełnoziarniste produk-
ty zbożowe, warzywa i owoce 
które są bogate w błonnik i nie-
zbędne witaminy. Należy sys-
tematycznie spożywać posiłki i 
dbać o wielkość zjadanych porcji.

Dobrym pomysłem będzie rów-
nież zadbanie o odpowiedni po-
ziom witaminy D3 we krwi. W tym 
celu warto zrobić badania stężenie 
tej witaminy we krwi i dopasować 
odpowiednią dawkę suplementu. 

Pamiętaj o odpowiedniej ilości 
białka. Źródła takie jak chude 
mięso, ryby, jajka, niskotłusz-
czowe produkty mleczne lub 
alternatywne produkty we-
getariańskie. Białko dłużej 
utrzymuje uczucie sytości, 
utrzymuje masę mięśniową 
i jest ważne dla produkcji 
hormonów.

Jedz więcej zdrowych tłusz-
czów, aby korzystnie wpłynąć 
na zdrowie serca, wybieraj 
tłuste ryby, orzechy i nasiona, 
awokado i oleje roślinne oraz 
unikaj niezdrowych tłuszczów 
nasyconych.

Wakacyjny obóz wędrowny 
pod żaglami

Od 27 czerwca 

do 10 lipca 

młodzi miłośnicy 

wypoczynku na 

wodzie uczestniczyli 

w wędrownym 

obozie żeglarskim 

na Mazurach w 

Akademii Mila, 

zorganizowanym 

przez Pułtuski 

Klub Wodniaków.

Podczas obozu 20-osobowa 
grupa zdobyła lub pogłębiła 
swoją wiedzę teoretyczną i 
praktyczną na temat żeglar-
stwa, a także czarteru jachtu, 
organizacji rejsu, planowania 

trasy czy pierwszej pomocy 
przedmedycznej. Cztery oso-
by wakacyjny wypoczynek na 
Mazurach zakończyły zdo-
byciem żeglarskiego patentu, 
wszyscy uczestnicy wrócili z 

niezapomnianymi wrażenia-
mi z wakacji pod mazurskim 
niebem…

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Fot. Pułtuski Klub Wodniaków

eprasa.pl e6f7124399
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NA PRZEKÓR Lech Chybowski

I PO CO TEN 
KRZYK

Podsumowanie rozbudowy 
i przebudowy ul. Granicznej 
i Sarbiewskiego

W środę 14 lipca, odbyło się uroczyste podsumowanie rozbudowy i przebudowy ulic – Granicznej 
oraz Macieja Kazimierza Sarbiewskiego w Pułtusku. Całkowity koszt inwestycji wyniósł ponad 
4,5 miliona złotych!

W uroczystości udział wzięli 
przedstawiciele władz miejskich 
– zastępca burmistrza Mateusz 
Miłoszewski oraz radni Rady 
Miejskiej z wiceprzewodniczą-
cym Edwardem Łaszczychem, 
władz samorządu województwa 
mazowieckiego – w imieniu 
marszałka radny sejmiku Kon-
rad Wojnarowski, a także Anna 
Żebrowska kierownik ciecha-
nowskie delegatury Mazowiec-
kiego Urzędu Wojewódzkiego 
oraz wykonawca inwestycji, 
właściciel �rmy „Drogi i Mosty” 
Jan Kaczmarczyk.

Jest to ważna inwestycja popra-
wiająca bezpieczeństwo miesz-
kańców i pozostałych użytkow-
ników drogi, a w szczególności 
rowerzystów i pieszych, a także 
łącząca dwie części Popław. 
Należy wspomnieć, że te ulice, 
a zwłaszcza ulica, na której 
końcu się znajdujemy, czyli ul. 
Graniczna, są to bardzo ważne 
inwestycje dla mieszkańców 
naszego miasta. Jest to ulica, 
która łączy dwa duże osiedla 
miasta Pułtusk po tej stronie 
rzeki Narew, a mianowicie osie-
dle wyszkowskie z osiedlem 
Popławy. - podkreślił podczas 
spotkania zastępca burmistrza 
Mateusz Miłoszewski. Ponadto 
wykonany ciąg pieszo rowerowy 

od długości 1326 metrów łączy 
się z wykonanym wcześniej 
ciągiem w ul. Bartodziejskiej i 
ul. Gajkowicza, tworząc ponad 
trzykilometrową wygodną trasę 
rowerową. 

Zakres prac rozbudowy ul. 
Granicznej obejmował budowę 
odwodnienia drogi – sieć kana-
lizacji deszczowej, budowę linii 
oświetlenia ulicznego, budowę 
nowego obiektu mostowego na 
kanale „Borsuki”, wykonanie 
jezdni, ciągu pieszo-rowero-
wego, chodników i zjazdów 
oraz wykonanie elementów 
organizacji ruchu. Natomiast 
przebudowa ul. Sarbiewskiego 
obejmowała wykonanie jezdni, 
ciągu piewszo-rowerowego, 
chodników i zjazdów oraz wy-
konanie elementów organizacji 
ruchu. Zamontowano rów-
nież elementy infrastruktury 
rowerowej i towarzyszącej, 
czyli wiaty i stojaki rowerowe, 
samoobsługowe stacje serwi-
sowe oraz kamery monitoringu. 
Łączna długość wykonanego 
ciągu pieszo-rowerowego 1326 
metrów.

Podczas środowego spotkania 
kierownik Referatu Inwestycji 
i Pozyskiwania Środków Po-
zabudżetowych Danuta Łada 

poinformowała, iż gmina Puł-
tusk podjęła kolejne działa-
nia, zmierzające do połączenia 
nowo wybudowanych ciągów 
pieszo rowerowych z drogą wo-
jewódzką nr 618. Do Zarządu 
Dróg Wojewódzkich tra�ła już 
koncepcja budowy ciągów pie-
szo-rowerowych wzdłuż ulicy 
Wyszkowskiej. - Uzgodniono 
już stałą organizację ruchu, 
natomiast obecnie koncepcję 
opiniuje Urząd Marszałkowski. 
Jesteśmy dobrej myśli, że wspól-
nie z Zarządem Dróg Woje-
wódzkich uda nam się połączyć 
komunikacyjnie wykonane przez 
gminę ciągi pieszo-rowerowe z 
ciągami w drodze wojewódzkiej. 
- poinformowała kierownik 
Danuta Łada.

Wykonanie przebudowy ul. 

Sarbiewskiego i rozbudowy ul. 
Granicznej oraz ul. Sienkie-
wicza wraz z budową ciągów 
pieszo-rowerowych było moż-
liwe dzięki połączeniu czterech 
źródeł �nansowania, w ramach 
dwóch zadań ujętych w budże-
cie gminy Pułtusk. Pierwszym z 
nich to „Kompleksowa poprawa 
warunków komunikacji pieszej 
i rowerowej w Pułtusku poprzez 
przebudowę ciągu ulic jako 
element gospodarki niskoemi-
syjnej w subregionie ciecha-
nowskim” ze środków Regional-
nego Programu Operacyjnego 
Województwa Mazowieckiego 
na lata 2014-2020 – 965 752,27 
zł, drugim zaś „Przebudowa 
ul. Sarbiewskiego i rozbudowa 
ul. Granicznej w mieście Puł-
tusk” ze środków Państwowego 
Funduszu Celowego – Fundusz 
Dróg Samorządowych 1 921 
429,76 zł. 
Wkład własny pokryły środki 
z Rządowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych – Fundusz 
Przeciwdziałania COVID-19 
w wysokości 1 076 873,34 zł 
oraz środki z budżetu gminy w 
kwocie 648 490,13 zł. Całkowity 
koszt przebudowy i rozbudowy 
ulic Sarbiewskiego, Granicznej 
oraz Sienkiewicza wyniósł 4 612 
545,50 zł. Wykonawcą inwesty-
cji była �rma „Drogi i Mosty” 
Jana Kaczmarczyka. 

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

Jaka ta nasza pamięć jest obłudna, jaka pełna hipokryzji...
Zainspirowani przez polityków rodacy przypomnieli sobie 
nagle, że TVN nie jest polską stacją telewizyjną. No i oczy-
wiście, pod znakiem patriotyzmu, rodacy podzielili się; mniej 
więcej po połowie. 
Części, podobno bardziej patriotycznej, bardzo się to spodo-
bało. Bo jakie to oni nieprawdy wygadują o tym, co dzieje 
się w kraju; jakie to gadające - nie po „naszej myśli” - głowy 
zapraszają do programów publicystycznych; �lmów to już 
oglądać nie można, tylko strzelaniny i mordobicia, i to jeszcze 
z tym facetem, co to przeniósł się do Rosji w roli głównej;  
a co to za gwiazdy tańczą tam u nich; takie same zera, jak ci, co 
oceniają te �kołki. Wszystko, dosłownie wszystko odwrotnie, 
i to „pod płaszczykiem” (rzekomej) demokracji i prawdy... 
Druga część rodaków, rzekomo broniąc właśnie demokracji 
i prawdy, protestuje bo wiedzę o świecie i Polsce czerpie z tej 
polskojęzycznej stacji. I straszy, władze i rodaków, tym, co 
ma się stać, gdy odkupimy stację od Discovery czy Warnera 
(bo - podobno - to dokładnie nikt nie wie kto trzyma tam pie-
niądze) czy jeszcze od jakiegoś AT&T, co to ma nam budować 
elektrownię atomową. Przecież nowy ichni prezydent, który 
za nami nie przepada, tak zresztą jak my za nim, może nam 
zabrać żołnierzy, może nie przysyłać gazu, zakazać dostarcza-
nia nam ropy na�owej, albo, co byłoby najgorsze, przywrócić 
wizy. Przecież już nie pozwala przyjechać ambasadorowi... 
A przecież można było rozegrać to inaczej, spokojnie, bez me-
dialnego hałasu. Czy tak trudno w dzisiejszych czasach było 
np. zakłócać nadajniki, blokować drogi dojazdowe, pogrzebać 
w komputerach, nasyłać kontrole skarbowe, zatruwać życie 
uczestnikom programów itp.
Hipokryzja w czystej postaci. 
Bo to rzeczywiście jest stacja dowodzona przez zagranicę. 
Ergo – niepolska. 
Ale tak samo jak niepolskie – bo właścicieli mające poza Pol-
ską - są portugalskie Biedronki, niemieckie Lidle i Kau�andy, 
francuskie Carrefoury i Auchany. Przerabiane zresztą ostatnio 
na „placówki pocztowe”. Dlaczego nie chcemy ich odkupić? 
Tym bardziej, że sprzedawane tam produkty są konkurencją 
dla polskich rolników i producentów żywności. To tam sprze-
daje się czereśnie z Turcji, maliny skądś tam jeszcze, chałwę z 
Grecji, makarony i oliwę z Włoch, Dobrze, że chociaż mleko 
jest z Polmleku... Może więc lada chwila weźmiemy się za te 
sieci handlowe? By spolonizować handel... 
Dlatego dobrze, że Orlen odkupił od Niemców gazety, kupił 
kioski i coś tam jeszcze. Reklamuje się w polskiej telewizji i 
sponsoruje polski, narodowy sport to ma pełne do tego prawo. 
Ale byśmy mieli znowu przyzwoity koncern medialny trzeba 
jeszcze wydać pieniądze na jakąś telewizję. Młodzi nie wiedzą, 
to im wyjaśnijmy - był kiedyś koncern „RSW Prasa Książka 
Ruch” to i gazety, centralne i terenowe, wychodziły o czasie, 
było pełno kiosków, gdzie można było je kupić, a dziennikarze 
wiedzieli co i jak pisać, by ludzie rozumieli i wierzyli. 
Drugi krzyk, którego nie rozumiem, poniósł się ostatnio po 
zapowiedziach ministra od edukowania i wychowywania.  
A przecież on przypomina tylko myśl słowa pewnego patrioty, 
choć magnata: takie będą Rzeczpospolite, jakie młodzieży 
chowanie. To dlatego zamierza on propagować w szkołach    
cnoty niewieście. Widocznie ma już dosyć tych internetowych 
toplesów, celulitu, tych sel�e z głupkowatymi minami itp. 
I po co taki krzyk? Przecież minister i jego doradcy niczego 
nowego nie wymyślili. Przypomnieli tylko dobre, ba, wspania-
łe wzorce wychowywania dziewcząt. Niech starsi nie kłamią, 
że nie pamiętają. Nazywało się to -  Kinder Kueche und Kirche.
Czyli to, co najważniejsze dla rodziny i w życiu rodziny.  
W domu ma być spokój, porządek, pracowitość. Jeżeli mąż, 
przychodząc do domu spracowany, będzie wiedział, że czeka 
go żona z uśmiechem i jedzonkiem to nie pójdzie na piwo  
z kolegami. Bo i po co?
Tym bardziej, że w szkole zaliczy przez kilka lat przedmiot  
o nazwie cnoty męskie. 
Czyli rozwagę, pracowitość, prawdomówność, opiekuńczość, 
wstrzemięźliwość od alkoholu itp.

eprasa.pl e6f7124399



10
NR 29 (1143) wtorek 20 lipca 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGP

20 lipca 2021 14 Ogłoszenia drobne

AUTOMOTO  

  Witam. Kupię motorynkę 
Romet. Każdy stan. Może być 
bez dokumentów. Kontakt: 
505451694, bierdzinski@
interia.pl

  Cyklinowanie, lakierowanie, 
układanie tel. 507 603 653

   Kompleksowe wykończenie 
wnętrz domów i mieszkań, remonty 
łazienek, płyta k/g, wymiana drzwi, 
podłogi, malowanie, itp. Wieloletnie 
doświadczenie, referencje. 
Tel. 602 678 886.

   Specjalizujemy się w pomocy 
prawnej w kwestii 
odszkodowań, działamy na 
terenie całego kraju. 
Bezpłatnie zweryfikujemy 
każdą zgłoszoną do nas 
sprawę. Kontakt: 514455736, 
Warszawa 00-867 Al. Jana 
Pawła II nr 27, biuro@
betaodszkodowania.pl

  Od września zatrudnimy w 
Zespole Szkolno-
Pzedszkolnym w Woli 
Kiełpińskiej nauczyciela 
języka angielskiego w klasach 
młodszych i przedszkolu. 
kontakt; 22 7827550, e-mail: 
szkola@zsp-wola-kielpinska.
edu.pl

  Stolarzy i pomocników z 
doświadczeniem lub do 
przyuczenia przy produkcji i 
montażu mebli kuchennych, 
szaf itp. -Prawo jazdy kat. B, 
Stała praca, ZUS, 18-26 zł na 
rękę Tel. 604 358 586 
Meblomar- Pułtusk

  TeknoAmerBlok � Stare 
Pieścirogi / Nasielsk 
Specjalista ds. Kontroli 
Jakości Oferujemy:
- atrakcyjne warunki 
zatrudnienia,
- pracę w firmie o 
ugruntowanej pozycji na 
rynku,
- pracę w systemie 
zmianowym,
Tel: 570-640-467

  Zatrudnię osobę w warsztacie 
samochodowym, możliwość 
przyuczenia do zawodu. Mile 
widziany mechanik. 
Białowieża koło Pułtuska - 
AUTO ZAAM. Tel.503 163 
819

  Zatrudnię pomocnika 
brukarza/montera ogrodzeń 
panelowych. Stawka 
godzinowa. Praca Pułtusk i 
okolice. Kontakt 571235987

  Zatrudnię: zbrojarzy, 
murarzy, cieśli i 
pomocników. Praca na cały 
etat. Miejsce: Jabłonna. tel. 
236743629 od 8.00-16.00 
Шукаю арматурників, 
теслярів, мулярів та 
підсобників. Робота на 
повний робочий день. 
Місце: Яблонна tel. 
236743629

SZUKAM PRACY
 

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OGŁOSZENIA DROBNE

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, ROLETY 

DZIEŃ-NOC, PLISY, 

MOSKITIERY, MARKIZY, 

ŻALUZJE, VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 
Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 

chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 

do przyuczenia. 

Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

USŁUGI FINANSOWE

• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 BUDOWLANE 

USŁUGI

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664 473 560
Ogrody � projekt

 i wykonanie. 
Tel. 514-082-577

KUPIĘ

CO OFERUJEMY: 
Od 1000zł nawet 
do 25000zł! Dochód 
akceptowalny: 
- umowa o prace 
- emerytura/ renta 
- umowa zlecenie 
lub umowa o dzieło 
- rolnicy Zapraszamy 
do kontaktu telefonicznego 
517 883 408

Wykonuję zabiegi 
makijażu permanentnego 
oraz klasyczne makijaże 
dzienne,wieczorowe,czy 
ślubne. Prowadzę także 

kursy makijażu dziennego 
i wieczorowego. Ul Rynek 

7, Pułtusk. Nr tel. 
508517416. Zapraszam!

TeknoAmerBlok

Producent wyrobów 

betonowych oferuje pracę 

na stanowisku Operator 

wibroprasy.

Oferujemy:

- atrakcyjne warunki 

zatrudnienia z bogatym 

systemem premiowym

- stabilne zatrudnienie 

oparte o umowę o pracę
- pracę w firmie

o ugruntowanej pozycji 

na rynku

Miejsce pracy � Stare 

Pieścirogi koło Nasielska. 

Tel. 608274275

MALOWANIE DACHÓW 
CIŚNIENIOWO SOLIDNIE 

512687505

Zespół pozytywnych 
księgowych, które oferują 

Państwu współpracę 
w zakresie prowadzenia 
usług księgowych oraz 
kadrowo-płacowych-> 

100% zdalnie z 24h 
dostępem do panelu 

klienta. Sprawdź! 
507239475

Do naszego zespołu 
poszukujemy kelnera/ 
kelnerki na pełen etat 
z opcją uzgodnienia 

grafiku tylko na weekend 
+ premia od sprzedaży. 

Wynagrodzenie 
w wysokości 

17 zł netto/h, wypłacane 
regularnie+napiwki. 

Tel. 519082553 

Specjalizujemy się w 
pomocy prawnej w 

kwestii odszkodowań, 
działamy na terenie 

całego kraju. Bezpłatnie 
zweryfikujemy każdą 

zgłoszoną do nas sprawę. 
Kontakt: 514455736, 

Warszawa 00-867 Al. Jana 
Pawła II nr 27, biuro@
betaodszkodowania.pl

OBWIESZCZENIE

Starosty Legionowskiego 

 z 14 lipca 2021 r. 

o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

 Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Ko-
deks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 735) 
oraz art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych 
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg pu-
blicznych (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 1363)

z a w i a d a m i a m ,

 że na wniosek Wójta Gminy Jabłonna, z siedzibą w Jabłon-
nie, przy ul. Modlińskiej 152, z dnia 27 stycznia 2021 r., uzupełniony 
w dniach 11 marca i 23 kwietnia 2021 r., została wydana, w dniu 14 
lipca 2021 r. decyzja nr 1186/21 (znak sprawy WA.6740.123.2021.
MJ2)
o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej na : „bu-
dowie ulicy Muzycznej w miejscowości Skierdy wraz z infrastrukturą 
na odcinku od ulicy Nadwiślańskiej (DG 180104W) do ulicy Modlińskiej 
(DW 630) oraz rozbudowie ulicy Nadwiślańskiej w rejonie skrzyżowa-
nia z ulicą Muzyczną”, na terenie działek o nr ewid.: - przed  nawiasem 
podano numer działki ulegającej podziałowi, w nawiasie nr działek 
po podziale, wytłuszczone działki przeznaczone na realizację inwesty-
cji drogowej: 205, 204/14 (214/16, 214/17), 206/1 (206/9, 206/8), 
206/7 (206/11, 206/10), 213/1 (213/26, 213/25, 213/24), 338, 
204/15, 203/5, 76, 246, miejscowość Skierdy, gmina Jabłonna.
 W związku z powyższym zawiadamia się, iż z treścią w/w 
decyzji strony postępowania   mogą   zapoznać  się  w  Wydziale Ar-
chitektury  w  Starostwie   Powiatowym w Legionowie (Legionowo,
 ul. Sikorskiego 11, piętro V, w godzinach pracy Urzędu: poniedziałek– 
piątek w godz. 8.00–16.00).
 Zawiadomienie stron uważa się za dokonane po upływie 
14 dnia od daty publicznego ogłoszenia.

 Od decyzji przysługuje stronom odwołanie do Wojewody Ma-
zowieckiego  za pośrednictwem Starosty Legionowskiego, w terminie 
14 dni od dnia publicznego ogłoszenia.

DODAJ 

OGŁOSZENIE
redakcja@gazetapowiatowa.pl

 z up. STAROSTY

Łukasz Kucharzewski
Naczelnik Wydziału Architektury 

 (dokument podpisany elektronicznie) 
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NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

BARDZO DOBRA 
LOKALIZACJA, 
WŚRÓD NOWEJ 
ZABUDOWY 
JEDNORODZINNEJ. 
MOŻLIWOŚĆ 
DOPROWADZENIA 
GAZU ZIEMNEGO, 
WODY, PRĄDU, 
KANALIZACJI 
WSZYSTKO JEST W 
DRODZE PRZY DZIAŁCE. 
OKOLICA INTENSYWNIE 
SIĘ ROZWIJA. 
TEL. 530-487-921 

  Lokal 49m2 do wynajęcia 
w centrum Pułtuska ul. 
Świętojańska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-472

  Mieszkanie w pełni 
wyposażone w centrum 
Legionowa � 2450 zł. W 

bardzo dobrym stanie, 
składa się z: salonu z 
kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, 
mały pokój. Parking w 
garażu podziemnym. Tel. 
600-248-975

KAWALERKA  
W ŚCISŁYM CENTRUM 
LEGIONOWA 
BLISKO SZKOŁA,  
SKLEPY, 
KOMUNIKACJA:  
TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM 

MIEJSCA GARAŻOWE 

W CENTRUM 

 LEGIONOWA UNORMOWANY  

STAN  PRAWNY, 

 KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

Sprzedam, lub wydzierżawię działkę przemysłową 

z przeznaczeniem na magazyny 

tel. 605 949 167 

Sprzedam działki: budowlane, 
rekreacyjne, z możliwością 
usług nieuciążliwych. 
Sprzedam działki: • 
Budowlane, • Rekreacyjne, • Z 
możliwością usług 
nieuciążliwych. Tel. 503126207

Informacja o zamieszczeniu wykazu nieruchomości 
przeznaczonych do dzierżawy stanowiących własność 

Gminy Nieporęt

 Wójt Gminy Nieporęt na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy 
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. 
z 2020 r. poz. 1990 z późn. zm.) podaje do publicznej wiadomości, 
że na tablicy informacyjnej w Urzędzie Gminy Nieporęt pod adre-
sem: 05-126 Nieporęt, Plac Wolności 1, oraz na stronie interneto-
wej Urzędu Gminy Nieporęt,  na okres 21 dni to jest od 20.07.2021 
r. do 10.08.2021 r. został wywieszony wykaz nieruchomości prze-
znaczonych do dzierżawy, obejmujący nieruchomość położoną 
w Nieporęcie, oznaczoną jako część działki nr 1084, dla której 
Sąd Rejonowy w Legionowie, IV Wydział Ksiąg Wieczystych pro-
wadzi księgę wieczystą nr WA1 L/00032413/4, na okres do 5 lat.

Z up. Wójta
Alicja Sokołowska

Zastępca Wójta

INFORMACJA
o wywieszeniu wykazu nr 10/2021 z dnia 14 lipca 2021 r. 
nieruchomości przeznaczonych do oddania w dzierżawę 

 
 Wójt Gminy Jabłonna stosownie do dyspozycji zawar-
tych w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o go-
spodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2020, poz. 1990 ze zm.), 
podaje do publicznej wiadomości, że na tablicy informacyjnej oraz 
na stronach internetowych Urzędu Gminy Jabłonna, na okres 21 
dni, został zamieszczony wykaz nr 10/2021 nieruchomości prze-
znaczonych do dzierżawy.

Dodatkowych informacji udziela Referat Geodezji i Gospodarki 
Nieruchomościami Urzędu Gminy Jabłonna - pok. nr 23 (I piętro) 
- tel. 22 767 73 11

DODAJ 

OGŁOSZENIE
redakcja@gazetapowiatowa.pl

11

eprasa.pl e6f7124399

mailto:redakcja@gazetapowiatowa.pl


12
NR 29 (1143) wtorek 20 lipca 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPREKLAMA

eprasa.pl e6f7124399



13
NR 29 (1143) wtorek 20 lipca 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP

Burmistrz Miasta Pułtusk
informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz zamiesz-

czony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 

3 tygodni (licząc od dnia ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu do wydzierżawienia części 

działki nr ewid. 69/12  położonej w obrębie 12 miasta Pułtusk, o powierzchni ok 0,0024 ha.

Nabór uzupełniający na rachmistrza spisowego 
do Narodowego Spisu Powszechnego 

Ludności i Mieszkań 2021roku

9.07.2021 r., na podstawie art. 24 ust. 1 pkt. 6 ustawy z dnia 9 sierpnia 2019 r. o narodowym spisie powszechnym ludności 

i mieszkań w 2021 r. (Dz. U. 2021 r. poz. 1143) – zwanym dalej NSP 2021 

Pan Wojciech Gregorczyk – Gminny Komisarz Spisowy w  Pułtusku ogłasza otwarty i konkurencyjny nabór uzupełniający 

kandydatów na rachmistrzów spisowych wykonujących czynności w ramach prac spisowych, związanych z przeprowa-

dzeniem na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej w 2021 r. spisu powszechnego NSP 2021. 

NSP 2021 jest przeprowadzany w terminie od 1 kwietnia do 30 września 2021 r., według stanu na dzień 31 marca 2021 r., 

godz. 24.00.

 

Termin składania ofert: od 09.07.2021 r. do22.07.2021 r.

Formularz – oferta kandydata na rachmistrza spisowego do narodowego spisu powszechnego ludności i mieszkań 
w 2021 r. dostępna na stronie www.pultusk.pl  w zakładce Narodowy Spis Powszechny Ludności i Mieszkań 2021

inf.  Gminne Biuro Spisowe

O B W I E S Z C Z E N I E

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania admi nistracyjnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 735 

z późn. zm.), zawiadamiam, że na wniosek ENERGA OPERATOR S.A, w imieniu której działa pełnomocnik Pan Mariusz  

Malinowski, w dniu 14.07.2021r. zostało wydane postanowienie Nr 67/2021 o zawieszeniu postępowania w sprawie ustalenia 

lokalizacji inwestycji celu publicznego polegającej na budowie elektroenergetycznej linii kablowej niskiego napięcia wraz 

ze złączem kablowo – pomiarowym, na terenie:

- działki nr ewid. 628 w obrębie 29 miasta Pułtusk,

- działek nr ewid. 76, 78, 523 we wsi Grabówiec gm. Pułtusk.

W/w postanowienie dostępne jest do wglądu w Urzędzie Miejskim w Pułtusku, ul. Rynek 41,  po wcześniejszym uzgodnie-

niu terminu z właściwym pracownikiem Urzędu (zgodnie z Zarządzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Pułtusk z dnia 

22.04.2020 r. z późn. zm. w sprawie ograniczenia dostępu interesantów do pomieszczeń Urzędu Miejskiego w Pułtusku 

oraz Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pułtusku).  

Od w/w postanowienia służy stronom prawo wniesienia zażalenia do Samorządo wego Kolegium Odwoławczego  

w Ciechanowie za pośrednictwem Burmistrza Mia sta Pułtusk  w terminie 7 dni od daty ukazania się niniejszego obwiesz-

czenia w pra sie lokalnej. 

Sprawę prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl

Z up. Burmistrza

mgr inż. Anna Maliszewska

Kierownik Wydziału

Gospodarki Gruntami i Architektury

ZAPROSZENIE NA KONSULTACJE W SPRAWIE BUDOWY KOLEI 

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych mieszkańców gminy Pułtusk na konsultacje w sprawie budowy kolei na trasie 

Zegrze-Serock-Pułtusk-Maków Mazowiecki - Przasnysz, które odbędą się 29 lipca br. czwartek, o godz. 18.00 w sali kina Narew.

Urząd Miejski w Pułtusku

eprasa.pl e6f7124399

http://www.pultusk.pl/
mailto:justyna.borowska@pultusk.pl


14
NR 29 (1143) wtorek 20 lipca 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPWIEŚCI GMINNE

Droga w Żebrach 
Wiatrakach będzie 
remontowana
We wrześniu tego roku mieszkańcy 
gminy Gzy mogą się spodziewać 
nowej nawierzchni drogi gminnej w 
miejscowości Żebry Wiatraki. 

Na wykonanie zadania gmina otrzy-
mała do�nansowanie wysokości 298 
851,37 zł w ramach Rządowego Fun-
duszu Rozwoju Dróg. Łączna wartość 
prac wartość prac wynosi 442 959,90 zł. 
Wykonawcą jest �rma Szpańscy Jerzy, 
Jacek, Dawid „Czystość” z Wołomina.

Wakacje 
w bibliotece 
dla najmłodszych 
- zaproszenie
Gminna Biblioteka w Gzach zaprasza 
czytelników w wieku 6-12 lat na udział 
w wakacyjnych spotkaniach, które od-
będą się 27 i 29 lipca oraz 3 i 4 sierpnia 
w godzinach 10:00-13:00. Uczestnicy, 
którzy wybiorą taką formę spędzania 
wolnego czasu mogą się spodziewać 
warsztatów plastycznych, wspólnego 
czytania oraz gier i zabaw. Zapisy pod 
numerem tel. 508-808-358.

GMINA GZY

Postawili na odnawialne źródła energii
Na przestrzeni ostatniego roku na terenie gminy Obryte można było zauważyć 
rosnącą w imponującym tempie liczbę instalacji odnawialnych źródeł energii. 
Było to możliwe dzięki udziałowi w projekcie „Odnawialne źródła energii 
szansą poprawy jakości środowiska naturalnego w Gminach Pokrzywnica, 
Obryte, Ojrzeń oraz Powiecie Pułtuskim”.

Projekt został s�nalizowany w partner-
stwie z wymienionymi gminami. War-
tość projektu wyniosła 12 320 023,66 zł, 
zaś do�nansowanie ze środków unij-
nych to 9 100 223,97 zł. Łącznie zre-
alizowano 697 instalacji odnawialnych 

źródeł energii, w tym: 430 instalacji 
kolektorów słonecznych, 259 instalacji 
fotowoltaicznych, 8 instalacji pomp 
ciepła. W gminie Obryte zrealizowano 
180 instalacji kolektorów słonecznych 
oraz 44 instalacje fotowoltaiczne.

GMINA OBRYTE

Skrócony czasu pracy Urzędu Gminy
Ze względu na utrzymujące się upały i prognozy pogody, zgodnie z Zarządzeniem 
Wójta Gminy Obryte z 12 lipca 2021 r., od 13 lipca 2021 r. do odwołania Urząd 
Gminy będzie czynny w godzinach od 8:00 do 15:00.

Do�nansowanie dla sołectw i OSP z budżetu województwa 
mazowieckiego

GMINA POKRZYWNICA

9 lipca przedstawiciele gminy Po-
krzywnica oraz Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego podpisali 
umowy na dofinansowanie zadań 
realizowanych na terenie gminy 
Pokrzywnica. 

W ramach Mazowieckiego Instrumen-
tu Aktywizacji Sołectw MAZOWSZE 
2021 do�nansowanie, w  wysokości 
po 10 tys. zł, otrzymały sołectwa: Mu-
rowanka, Łubienica, Wólka Zaleska, 
Łępice, Piskornia i Trzepowo. 
W sołectwach Murowanka, Łubienica 
i Wólka Zaleska do�nansowanie zosta-
nie przeznaczone na dostawę i montaż 
lamp solarnych. W sołectwie Łępice, 
dzięki pozyskanym środkom możliwy  
będzie remont dachu na budynku świe-
tlicy. W Piskorni z kolei środki zostanę 
przeznaczone na utworzenie strefy 
aktywności �zycznej, w Trzepowie na 
zagospodarowanie terenu w centrum 
miejscowości.

Samorząd Mazowsza wesprze również 
inwestycję z zakresu budowy i moder-
nizacji dróg dojazdowych do gruntów 

rolnych. Wartość zadania –  238.820,40 
zł brutto, dotacja – 120.000,00.

W ramach  programu Mazowieckie 
Strażnice OSP-2021 wsparcie otrzy-
mała Ochotnicza Straż Pożarna w 
Łępicach na zadanie „Zakup materia-
łów pokrycia dachowego na budynku 
strażnicy OSP w Łępicach”. Dotacja w 
kwocie 25.000,00 zł zostanie przezna-

czona na zakup materiałów pokrycia 
chanowego na budynku strażnicy OSP 
Łępice. 

Dodatkowo OSP Pokrzywnica, w 
ramach programu pomocowego, otrzy-
mała dotację w wysokości 2.750,00 zł  
na „Zakup sprzętu specjalistycznego 
do ratownictwa medycznego – de�-
brylatory AED”.

Zmiana godzin pracy Urzędu Gminy
 

Podobnie jak w Obrytem, wójt gminy Świercze wydał zarządzenie o zmianie, na 
czas upałów, godzin pracy urzędu, który obecnie, do odwołania, czynny jest w 
godzinach 7:30-14:30.

GMINA ŚWIERCZE

Mistrzowie 
Mazowsza 
AGROLIGI 2021 
z Bylic
Państwo Dorota i Rafał Niesłuchow-
scy z Bylic otrzymali tytuł Mistrzów 
Mazowsza w konkursie dla rolników 
AGROLIGA 2021, finansowany z 
Europejskiego Funduszu Rolnego na 
rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: 
„Europa inwestująca w obszary wiej-
skie”. Gala �nałowa podsumowująca 
etap wojewódzki odbyła się 2 lipca w 
Mszczonowie. Gratulujemy!

Cena ścieków 
w górę
Wójt Gminy Świercze informuje, 
że dniem 1 lipca 2021 roku uległy 
zmianie ceny przyjęcia ścieków do-
wożonych wozami asenizacyjnymi w 
oczyszczalni ścieków w Ostrzeniewie, 
zaznaczając, iż jest to cena, jaką uisz-
cza w gminie przewoźnik.

„Dotychczas w gminie Świercze obo-
wiązywały ceny ustalone 1 stycznia 
2016 roku. Niestety, między innymi 
wzrost  kosztów energii elektrycznej, 
płacy minimalnej, administrowa-
nia obiektem, bieżących remontów, 
ubezpieczenia, opłat środowiskowych 
zmusił nas do tej podwyżki” – uza-
sadnia wójt. Obecnie obowiązujące 
stawki to:
- ścieki z terenu gminy Świercze – 8,00 
zł netto + 8% VAT  za 1m3 odebranych 
ścieków(było 7,00zł netto),
- ścieki spoza terenu gminy Świercze 
– 15,00 zł netto + 8% VAT za 1m3 ode-
branych ścieków (było 11,00 zł netto).

Złoci Jubilaci

Oprac. A. Morawska

28 czerwca 50-lecie pożycia małżeńskiego świętowały pary z terenu gminy 
Zatory. Jubilatom w tym szczególnym dniu towarzyszyli Wójt Gminy Zatory 
Grzegorz Falba oraz Kierownik Urzędu Stanu Cywilnego Anna Kalinowska. 

GMINA ZATORY

Termomodernizacja budynków szkoły 
w Zatorach oraz przedszkola w Pniewie
Termomodernizacja budynków szkół, świetlic, urzędu gminy i przychodni to 
inwestycje, które niebawem będą realizowane na terenie subregionów ostrołęc-
kiego i ciechanowskiego. Dzięki decyzji zarządu województwa mazowieckiego 
do gmin Płoniawy-Bramura, Zaręby Kościelne i Zatory tra� na ten cel w sumie 
ponad 2,3 mln zł pomocy z Unii Europejskiej w ramach RPO WM 2014-2020. 
Umowy zostały podpisane 9 lipca.

W gronie Jubilatów znaleźli się Pań-
stwo: Agnieszka i Tadeusz Pikowie, 
Kazimiera i Ryszard Sobierańscy, 
Zofia i Jan Szymańscy, Krystyna i 
Kazimierz Kuczyńscy, Maria i Lucjan 
Borowiec, Krystyna i Henryk Druch-
niakowie, Feliksa i Edward Borkowie, 
Anna i Kazimierz Chudoniowie, Te-
resa i Bolesław Gorczyńscy, Sylwestra 
i Mariusz Rojkowie. 

Zgodność pożycia małżeńskiego, 
trud pracy i wyrzeczeń dla dobra 

założonej przed pół wiekiem rodzi-
ny, doceniony został przez władze 
państwowe, dowodem czego są 
przyznane przez Prezydenta RP 
medale „Za Długoletnie Pożycie 
Małżeńskie”. Ponadto Jubilaci z rąk 
Kierownik Urzędu Stanu Cywilnego 
Anny Kalinowskiej otrzymali pamiąt-
kowe dyplomy. Nie zabrakło również 
lampki szampana oraz tradycyjnego 
„100 lat” na cześć jubilatów. Pary 
odnowiły także przysięgi małżeńskie. 
Gratulujemy!

Do�nansowaniem w gminie Zatory zo-
staną objęte budynki Publicznej Szkoły 
Podstawowej w Zatorach i Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego w Pniewie. 
W ramach termomodernizacji zostaną 
docieplone ściany zewnętrzne i stropy. 
W obydwu budynkach będzie prze-

prowadzona modernizacja kotłowni 
połączona z wymianą źródła ciepła. Za-
planowano także montaż paneli foto-
woltaicznych. Dodatkowo wymienione 
zostanie oświetlenie na energooszczęd-
ne LED. W obydwu placówkach będą 
częściowo wymienione okna i drzwi.
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Kolejne pozyskane fundusze 
dla gminy Winnica

1 lipca w Ciechanowie nastąpiło uroczyste podpisanie umów 
z Marszałkiem Województwa Mazowieckiego. Gmina Win-
nica podpisała 10 umów na do�nansowanie w łącznej kwocie 
167.500,00 zł, w tym:

1. Do�nansowanie na inwentaryzację źródeł ciepła na terenie gminy 
Winnica w kwocie – 20.000,00 zł. Środki pochodzą z Mazowiec-
kiego Instrumentu Wspierania Ochrony Powietrza i Mikroklimatu 
Mazowsze 2021.

2. Do�nansowanie na „Przebudowę drogi w miejscowości Górki 
Duże gm. Winnica” w wysokości 50 000 zł pochodzą ze źródeł 
�nansowych Województwa Mazowieckiego z zakresu budowy i 
modernizacji dróg dojazdowych do gruntów rolnych.

3. Do�nansowanie w kwocie 60.000,00 zł. z Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sołectw na 6 zadań:
- montaż lamp hybrydowych w miejscowości Mieszki Leśniki,
- montaż lamp hybrydowych w miejscowości Gnaty- Szczerbaki,
- montaż lamp hybrydowych w miejscowości Górki -Witowice,
- montaż lamp hybrydowych w miejscowości Budy- Zbroszki,
- montaż lamp hybrydowych w miejscowości Poniaty Wielkie,
- budowa placu zabaw w miejscowości Górki Duże.

4. Do�nansowanie dla OSP Winnica na zakup mundurów w kwocie 
– 12.500,00zł. i OSP Skórznice na wykonanie su�tu podwieszanego 
wraz z ociepleniem i wykonanie instalacji elektrycznej z oświetle-
niem w strażnicy w kwocie 25.000,00zł. z programu ,,Mazowieckie 
Strażnice 0SP-2021”.

ROZMAITOŚCI
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Montaż progów zwalniających

GMINA WINNICA

Pracownicy Zakładu Budże-
towego, w ramach poprawy 
bezpieczeństwa w ruchu dro-
gowym, zamontowali progi 
zwalniające na drogach gmin-

nych w miejscowości Zbroszki i 
Mieszki-Kuligi. Zadanie zostało 
sfinansowane z funduszu so-
łeckiego i środków własnych 
gminy.

„Zdrowo – rowerowo” 
– udany piknik na Sarbiewskiego
W niedzielę 18 lipca, w parku na wyszkowskim osiedlu, przy ul Sarbiewskiego, odbył się piknik 
pn. „Zdrowo – rowerowo”, zorganizowany przez samorząd gminy Pułtusk, z okazji zakończenia 
inwestycji – rozbudowy i przebudowy ulicy Granicznej, Sarbiewskiego i Sienkiewicza. Więcej 
o inwestycji piszemy na str. 9.

Podczas pikniku prowadzono 
akcję promocyjną szczepień 
przeciw COVID-19. Wszyscy 

chętni mogli zaszczepić się 
w punkcie mobilnym, przy-
gotowanym przez Szpital Po-

wiatowy Gajda-Med. Zrobiły 
to 34 osoby. Dużym zaintere-
sowaniem cieszył się quiz na 
temat koronawirusa i szcze-
pień. Uczestnicy wzięli udział 
w losowaniu atrakcyjnych 
nagród – roweru górskiego 
oraz opasek z pulsometrem – 
ufundowanych przez Fundację 
„Zdrowy styl życia”. Laureata-
mi losowania nagród zostali: 
Patrycja Stańczak (rower), 
Izabela Mossakowska, Tomasz 
Szczepański, Anna Kowalew-
ska (opaski).
Ponadto w namiocie gminy 
Pułtusk można było wziąć 
udział w Narodowym Spisie 

Powszechnym. Spisały się 24 
gospodarstwa domowe – 84 
osoby.
Policjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Pułtusku 
zorganizowali dla najmłod-
szych miasteczko rowerowe, 
a Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji zaprosił wszystkie 
dzieci do udziału w grach i 
zabawach sportowych. Na 
uczestników pikniku czekał 
poczęstunek przygotowany, 
na zlecenie organizatora, przez 
�rmę gastronomiczną „Przy-
stanek Dobrego Smaku”.

Ewa Kowalczyk
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reklama...

WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA

IMIENINY OBCHODZĄ

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO

20 lipca – Czesław, Hieronim
21 lipca – Daniel, Andrzej
22 lipca – Magdalena, Bolesław
23 lipca – Bogna, Apolinary
24 lipca – Kinga, Krystyna
25 lipca – Jakub, Krzysztof
26 lipca – Anna, Mirosława

„Wybierz pracę, którą kochasz, a nie będziesz musiał pracować 
nawet przez jeden dzień w swoim życiu.”

Konfucjusz

Blondynka zamówiła pizzę. 
Sprzedawca pyta się czy pokroić na sześć czy na dwanaście 
kawałków. 
Ona odpowiada: 
- Sześć, bo dwunastu to ja nie zjem.

***
Mamo siku - mówi Jasiu 
-Nie bo zaraz samolot przyleci 
Za chwilę: 
-Mamo Leci!!! 
-Gdzie? 
-Po nogawkach

***
Spotkało się 2 kumpli, poszli do baru i siedzieli tam do późna 
w nocy. 
Na mocnym rauszu opuścili bar i udali się na spacer i nagle 
jeden mówi: 
- Zobacz jaki ładny księżyc 
- To nie jest księżyc tylko słońce 
Sprzeczają się tak przez pewien czas aż nagle spotykają policjanta 
i jeden z nich się pyta: 
- Panie władzo to u góry co świeci to jest księżyc czy słońce? 
- Nie wiem jestem nietutejszy.

***
Kolega do Jasia: 
- Ile razy mam Cię prosić, żebyś mi oddał pożyczone pieniądze? 
- A przypomnij sobie, ile razy Cię prosiłem, żebyś mi je pożyczył?

Psy do adopcji

Osoby chcące zaopiekować się którymś z psów 

proszone są o kontakt ze Strażą Miejską w Pułtusku, 

z siedzibą przy ul. Staszica 35. 

Kontakt pod nr tel. 23 306 72 41 lub 510 713 731.

Cnoty niewieście
Prawdziwym hitem ostatnich dni stała się wypowiedź doradcy 
ministra edukacji, który na łamach jednaj z gazet oznajmił, iż 
jednym z celów, realizowanych przez polską szkołę powinno 
być „właściwe wychowanie kobiet, a mianowicie ugruntowanie 
dziewcząt do cnót niewieścich”. Sam minister, poproszony 
o wypowiedź w tej sprawie, stwierdził, że jego doradca jest 
„wybitnym �lozofem, mówiącym szczerą prawdę”. Wróbelki 
mimo wszystko mają nadzieję, że ta wypowiedź pozostanie w 
świadomości publicznej wyłącznie w sferze memów oraz w pełni 
zasłużonych i ugruntowanych drwin, a politycy dadzą w końcu 
niewiastom spokój, bo one same wiedzą jak żyć i jakie cechy 
ugruntowywać w swoich córkach (czyli dziewczętach). Poza 
tym, jakby wybitnym �lozofom coś w międzyczasie umknęło, 
to wróbelki przypominają, że średniowiecze skończyło się już 
jakiś czas temu. 

Tyle słońca w całym mieście… 
Ostatnio aż za dużo, zwłaszcza dla pieszych przemierzających 
Pułtusk (tak, są ludzie, którzy chodzą czasem piechotą). Lata 
wycinek pozbawiły miasto szans na cień w większości głównych 
ciągów pieszych, za wyjątkiem niewielkich enklaw zieleni. Zanim 
niedawno posadzone drzewa dadzą cień, minie dużo czasu, 
więc obecne pokolenie jest skazane na chodzenie po „patelni” 
i ryzyko udarów.

Przepraszam, którędy do Lipnik?
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