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Nowa przeprawa mostowa miedzy miejscowoscia-
mi Granne (woj. podlaskie) i Krzemien Wie$ (woj.
mazowieckie) zostala oficjalnie otwarta. Inwestycja
powstala dzieki wspolpracy sze$ciu samorzadow:
wojewodztwa podlaskiego i wojewodztwa mazowie-
ckiego, powiatow siemiatyckiego (lider projektu)
i sokolowskiego oraz gmin Perlejewo i Jablonna
Lacka , przy wsparciu z Rzadowego Funduszu Roz-
woju Drog. Calkowity koszt to ponad 106 mln z}l.

- To strategiczne przedsiewziecie dla obu re-
gionéw, ktore nie tylko znaczaco usprawni ko-
munikacje, ale rowniez poprawi bezpieczenstwo
na lokalnych drogach. Nowy most nad Bugiem
umozliwia sprawniejsze przemieszczanie si¢ mie-
dzy Mazowszem a Podlasiem, co ma kluczowe
znaczenie zarowno dla mieszkancow, jak idla lo-
kalnych przedsiebiorcow. Samorzad wojewodztwa
mazowieckiego przeznaczyt nate inwestycje ponad
9mln zl - podkresla marszalek Adam Struzik.

Nowy most ma 412 metrow dlugosci, ajego sze-
roko$¢ - ze wzgledu na tarasy widokowe — wynosi
od 13,7 do 17,74 metra. Obiekt wyposazony jest
w $ciezke pieszo-rowerowsq. Inwestycja zostala
zrealizowana przy wsparciu Rzadowego Fundu-
szu Rozwoju Drog wramach programu ,Mosty dla
region6w”. Dofinansowanie z funduszu wyniosto
85,1 mln z} (80%), a wklad wlasny partnerow sa-
morzadowych to 21,3 mln z} (20%).

MAZOVIA.PL

For. powiat siemiatycki

NASZA SONDA

NAJNIEBEZPIECZNIEJSZE
DZIELNICE W WARSZAWIE

ZAPYTALISMY MIESZKANCOW, CZY CZUJA SIE W WARSZAWIE BEZPIECZNIE.
CZY ICH ZDANIEM W OSTATNICH LATACH POZIOM BEZPIECZENSTWA

W STOLICY WZROSt. CZY MOZE SIE OBNIZYt. W KTORYCH DZIELNICACH
JEST NAJGORZEJ? ZOBACZCIE, CO NAM POWIEDZIELI!

Moim zdaniem na Pra-
dze-Pdlnoc nie jest bez-
piecznie. W ostatnim cza-
sie kilka razy zaczepialy
mnie tu podejrzane osoby,
wiec staram sie unika¢ tej
okolicy. Przyjezdzam tyl-
ko wtedy, gdy naprawde
musze — na przyktad do
serwisu Samsunga, bo
w innych dzielnicach go
nie ma. Sam mieszkam
w Ursusie i niestety tam
tez robi sie coraz gorzej.
Coraz czeSciej slychac
o napadach iroznych in-
cydentach, takze w dziel-
nicach podwarszawskich.
Dlatego tam i na Prage
przyjezdzam jak najrza-
dziej.

Nie mam zdania, bo nie
jestem z Warszawy, ale
kiedy tu przyjezdzam,
to wydaje mi sie, ze jest
bezpiecznie. Nigdy nie
spotkalo mnie nic nie-
pokojacego, wiec mam
raczej dobre wrazenie.

Uwazam, ze Warszawa
jest generalnie bezpiecz-
nym miejscem do zycia,
cho¢ oczywiscie wszyst-
ko zalezy od dzielnicy.
W centrum mozna spot-
kaé¢ sporo oséb zacho-
wujacych sie dziwnie,
czesto pod wplywem

narkotykéw czy innych
substancji - i to moze
budzié niepokdj. Na co
dzien czujemy sie jednak
bezpiecznie, cho¢ na przy-
klad 023:00 jako kobiety
raczej nie wybralybySmy
sie same do Sroédmies-
cia. Trzeba przyznaé, ze
wostatnich latach poziom
bezpieczenstwa w stolicy
wyraznie sie poprawil.
Jeszeze kilka lat temu na
Pradze-Pélnoc naprawde
trzeba bylo uwazac, adzi$
nie mamy zadnego prob-
lemu, zeby tu przyjsé.

Ja prawie nie wychodze,
ale nie slyszalam, zeby
kto§ w moim otoczeniu
miatl jaki§ przykry incy-
dent. Ogolnie uwazam,
ze w Warszawie jest raczej
bezpiecznie. Jesli miala-
bym wskaza¢ dzielnice,
w ktorej bywa mniej spo-
kojnie, to pewnie bylaby
to Praga-Polnoc. Sama
mieszkam na Saskiej Ke-
pie i tam jest naprawde
spokojnie 1bezpiecznie.

Nie wychodzimy wie-
czorami, bo wtedy nie
czujemy sie¢ bezpiecznie.
W ciagu dnia jest raczej
spokojnie. Mieszkamy na
Targéwku i1 wieczorem
raczej nie odwazyliby$my
sie wyj$¢. Tam, gdzie sa
sklepy monopolowe, bywa
nieciekawie - czesto gro-
madza sie tam osoby pod
wplywem alkoholu i moz-
na sie poczuc¢ nieswojo.

W Warszawie jest bez-
piecznie. Uwazam, ze
wszystkie dzielnice sa
dzi$ spokojne, a poziom
bezpieczenstwa w ostat-
nich latach utrzymuje
sie¢ na tym samym, wyso-
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kim poziomie. Nie widac
wiekszych zagrozen ani
sytuacji, ktéore moglyby
budzi¢ niepoké;.

Warszawa jest bezpiecz-
nym miastem do Zycia, ale
tylko w niektérych dziel-
nicach. Moim zdaniem
mniej bezpiecznie jest na
Pradze-Polnoc i w Srod-
mie$ciu. W ostatnich la-
tach sytuacja troche sie
pogorszyla - jest coraz
wiecej uchodzcow, szcze-
golnie z Ukrainy, iogdlnie
poczucie bezpieczenstwa
spadlo. Mam tez wra-
Zenie, ze policja bardzo
szybko reaguje na drobne
incydenty, ale gdy dzieje
sie¢ co§ powazniejsze-
go, to przyjezdza pdzno
albo wecale.

Moim zdaniem Warsza-
wa jest najlepszym mia-
stem do zycia. Probowa-
lam mieszkaé¢ w Belgii, ale
nie podobalo mi sie iwro-
citam tutaj. W Warszawie
mieszkam od roku itrud-
no mi ocenié, czy sa dziel-
nice mniej bezpieczne, bo
poruszam sie¢ glownie po
Pradze, Powi$lu icentrum
- iwszedzie tam czuje sie
bardzo dobrze. Slyszalam
jedynie, ze na Pradze-
-P6lnoc bywa mniej bez-
piecznie, ale sama nigdy
nie mialam zadnych nie-
przyjemnych sytuacji.

Kiedy$ wWarszawie bylo
bardzo bezpiecznie, ale
teraz wieczorami lepiej
nie wychodzi¢ - bywa nie-
przyjemnie, cho¢ nie jest
jeszcze tragicznie. Mam
wrazenie, ze kiedy czlo-
wiek mija sie zuchodzca,
to to spojrzenie na Polaka
nie zawsze jest przyjazne.
Najbardziej niebezpiecz-
nie jest, moim zdaniem,
na Pradze.

W Warszawie jest bez-
piecznie, bardzo dobrze
sie tu czuje. Je$li mia-
labym wskaza¢ mniej
bezpieczne miejsce, to
chyba Praga Poludnie,
szczegoblnie okolice uli-
cy Grochowskiej. Za to
wcentrum czy na Tarcho-
minie, gdzie mieszkam,
jest spokojnie i przyjem-
nie. W ostatnich latach
poziom bezpieczehstwa
zdecydowanie sie popra-
wil.

ZUZANNA LESZCZYNSKA
Fot. Andrzej Sprzaczak

Wideo do obejrzenia

na YouTube: WAWA INFO
i stronie internetowej
wawa.info

NA CHELMZYNSKIEJ OTWARTY

Przed terminem zakonczyta sie jedna z najwazniejszych inwestycji drogowych
na terenie dzielnicy Rembertow. Oznacza koniec z korkami przed przejazdem
kolejowym na ulicy Chetmzynskiej. W czwartek, 30 pazdziernika, otwarty zostat
nowy wiadukt nad linig kolejowa. Ulica nad torami jezdzg juz takze autobusy.

Linia kolejowa Warsza-
wa Zachodnia-Terespol
dzieli Rembertéw na
dwie czesci. Zeby dostac
si¢ na druga strone to-
row, samochody czesto
czekaja w kolejce przed
przejazdami. Szlabany
utrudniaja zycie nie tyl-
ko kierowcom, ale takze
pieszym i rowerzystom.
Wlaénie sie to zmienia.
Warszawa wspolnie z PKP
Polskimi Liniami Kolejo-
wymi buduje bezkolizyjne
przejazdy przez tory. Jako
pierwszy zostal otwarty
wiadukt na ulicy Chelm-
zynskiej. Kierowcy prze-
jechali tedy dwa miesiace
przed terminem zakon-
czenia inwestycji. Na tym
jednak nie koniec. Wkrot-
ce ruszy budowa tunelu
w ulicy Marsa, ktory po-
laczy Stary i Nowy Rem-
bertow. Zkolei w Wesolej
trwaja juz prace zwiazane
zbudowa tunelu pod linig
kolejowa na ulicy 1 Pra-
skiego Pulku.

WIADUKT

Nowy wiadukt

na Chetmzynskiej

Na czterech podporach
powstal wiadukt, na
ktéorym kierowcy maja
po jednym pasie w kaz-
dym kierunku. Po obu
stronach jezdni sa chod-
niki dla pieszych, a po
wschodniej takze $ciezka
rowerowa. Konstrukcja
jest dostepna: na wiadukt
mozna dostac sie pochyl-
nig ischodami, awkrotce
zostana otwarte takze
windy. Przy okazji zostaly
przebudowane okoliczne
drogi - kierowcy korzy-
staja juz z nowego ronda
na ulicy Chelmzynskiej.

Dopelnieniem inwestycji
bedzie zielen. Ogrodnicy
posadza 257 drzew, glow-
nie klonéw zwyczajnych
i robinii akacjowej, bli-
sko 1650 krzewdow, m.in.
tawuly japonskiej, Sliwy
tarniny. Koszt inwesty-
cji to ponad 68 milio-
noéw zlotych - kosztami
podzielily sie Warszawa
1 PKP PLK. Inwestorem

byl Stoleczny Zarzad
Rozbudowy Miasta, a wy-
konawecg robét firma In-
top Warszawa.

Otwarty wiadukt...

Kierowcy pojechali no-
wym wiaduktem w czwar-
tek, 30 pazdziernika. Ot-
warty wiadukt ulatwi onie
tylko codzienne podroze,
ale takze dojazd do cmen-
tarzy podczas zblizajgcego
sie dnia Wszystkich Swie-
tych. Wiaduktem kursuja
juz takze autobusy. Wrocily
autobusy linii 225. Znowu
jezdza Chelmzynska, na
swojej trasie miedzy Goc-
lawiem apetla PKP Mokry
Eug. Wniektorych kursach
skrecaja z Chelmzynskiej
w Chlopickiego idojezdzaja
do przystanku Osiedle Du-
dziarska. Autobusy linii 145
wrocily na trase podstawo-
wa, czyli zulicy Marsa skre-
caja wlewo wChelmzynska
idalej prosto nowym wia-
duktem. Wiaduktem beda,
tez jezdzily nocne N24.

fot. Cezary War$/ UM Warszawa

...i Zamkniety stary

przejazd

Stary przejazd zostanie
zamkniety w poniedzialek,
3 listopada. Likwidacja
szlabanow i przebudowa
ukladu pasoéw oznacza pra-
ce na rondzie Granzowa.
ZamKknieta zostanie ulica
Strazacka od wiaduktu
do ronda Granzowa oraz
fragment ronda. Przejazd
bedzie sie odbywal jedna
jezdnig w obu kierunkach
pomiedzy Chelmzynska
a Strazacka od strony Zol-
nierskiej.

Objazd wyznaczono uli-
cami: Chelmzynska, Pil-
sudskiego i Warszawska
w Zabkach, Lodygowa,
Radzyminska i Rozwadow-
skiego. Stad bedzie mozna
pojechac do Ksiecia Ziemo-
wita i Swojskiej lub Rzecz-
na i Ksieznej Anny do Za-
branieckiej i Strazackiej.

Wszystkie prace zakon-
cza sie wgrudniu.

RED./UM WARSZAWA
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WYJATKOWY APARTAMENT
W NADMORSKIM WEADYSEAWOWIE

0 powierzchni 27 m?, z duzym balkonem (5 m?), usytuowany na 3. pigtrze
nowoczesnego budynku w prestizowej lokalizacji, przy kompleksie hotelo-
wym ,Maloves”.

Bliskos¢ plazy (zaledwie 50 metrow!) oraz Osrodka Przygotowan
Olimpijskich w Cetniewie i portu (300 metrow) sprawia, ze jest to
zaréwno idealne miejsce do wypoczynku, jak i inwestycja pod wynajem krot-
koterminowy z ponadprzecietng rentownoscig najmu.

To idealna propozycja dla inwestora szukajacego pewnej lokaty kapitatu lub
dla os6b marzacych o wtasnym lokum nad Battykiem.

Atuty tej nieruchomosci to petne wyposazenie, aneks kuchenny, ta-
zienka, catodobowa ochrona, monitoring i prestizowe s3siedztwo:
(restauracje, kawiarnie, basen, strefy SPA oraz liczne atrakcje tu-
rystyczne).

Szczegdtowe informacje pod nr. telefonu: +48 696 407 856

923250tbr-a-M
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TAKSOWKI POD LUPA | moounbostanie

WARSZAWSKIE ULICE TETNIA ZYCIEM, A LICZBA FIRM SWIADCZACYCH USLUG
PRZEWOZU OSOB ROSNIE Z ROKU NA ROK. NIESTETY, WRAZ Z ROZWOJEM
RYNKU POJAWIAJA SIE TAKZE NIEPOKOJACE ZJAWISKA. NAUJNOWSZE
WYNIKI KONTROLI PRZEPROWADZONYCH PRZEZ StUZBY UJAWNIAJA SKALE
NIEPRAWIDEOWOSCI, KTORA MOZE ZANIEPOKOIC KAZDEGO PASAZERA.

Od stycznia do wrzes-
nia 2025 roku Warszawa
stala sie arena intensyw-
nych dziatan kontrolnych.
Wspdlne patrole policji,
strazy granicznej, inspek-
cji transportu drogowego,
inspekeji handlowej oraz
urzedu celno-skarbowe-
go ruszyly w miasto, by
sprawdzic, kto naprawde
wozi warszawiakow 1 tu-
rystow. Efekt? 2071 prze-
prowadzonych kontrolii az
334 przypadki naruszen.
To nie sg drobne uchybie-
nia - to sygnal alarmowy.

Oto, co wykazaty
kontrole:

* 86 kierowcow nie mia-
o wypisu z licencji,

* 9 nie posiadalo aktual-
nych badan lekarskich
i psychologicznych,

¢ 140 naruszylo przepisy

prawa miejscowego,

* 55 prowadzilo pojazdy
bez uprawnien,

* 5 kierowcow bylo pod
wplywem alkoholu lub
srodkow odurzajacych,

* 22 osobom zatrzymano
prawa jazdy,

* 14 poslugiwalo sie fal-
szywymi dokumentami,

* 24 bylo osobami poszu-
kiwanymi,

* 253 dowody rejestra-
cyjne zostaly zatrzy-
mane,

 odnotowano 1 przestep-
stwo karno-skarbowe
(wystawienie paragonu
na nieistniejaca firme),

* 4 kierowcoHw nie wyda-
o paragonu fiskalnego,

e straz graniczna zatrzy-
mala 37 os6b za niele-
galny pobyt,

* wystawiono lacznie 654
mandaty karne.

A

fot. weyo - stock.adobe.comh
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To nie statystyka, to rze-
czywisto$¢. Czy naprawde
chcemy wsiada¢ do ta-
kich aut?

Mniej ,,lewych”
taksowek

Jest tez promyk nadziei
- w por6éwnaniu z 2024 ro-
kiem spadta liczba przewo-
z6w bez licencji i odpowied-
niego oznakowania pojazdu
TAXI. Niestety, wzrosta licz-
ba przypadkow prowadze-
nia pojazdéw przez osoby
bez uprawnien oraz tych,
ktorych szuka policja. Zly
stan techniczny wielu aut
wcigz pozostaje powaznym
zagrozeniem. Stuzby zapo-
wiadaja dalsze dzialania,
ktore maja zwiekszy¢ bez-
pieczenstwo przewozow rea-
lizowanych przez aplikacje i
poprawic bezpieczenstwo na
stolecznych drogach.

Jak nie dac sie
oszukaé? Poradnik
pasazera

Zanim wsiadziesz do

taksowki, sprawdz:

e czy na dachu jest lam-
pa z napisem ,TAXT",

e czy na drzwiach wid-
nieje zolto-czerwony
pas z numerem bocz-
nym i herbem Warsza-
WY,

* czy po kursie otrzymu-
jesz paragon fiskalny -
z numerem bocznym i
rejestracyjnym pojaz-
du? Zachowaj para-
gon - to dowod w razie
problemow.

* A je§li cos wzbudzi
Twoj niepokoj, dzialaj:
zglo§ sprawe policji lub
przez portal Warszawa
19115.

RED./UM WARSZAWA

POCIAG
NA LOTNISKO

Wojewoda mazowiecki podpisat
decyzje lokalizacyjng dotyczgcg
budowy linii kolejowej do lotniska
Warszawa-Modlin. Inwestycja
rozpocznie siew 2027 r., a
pierwsi pasazerowie skorzystajg
Z potgczenia w drugiej potowie
2029 r. — poinformowat marszatek
wojewodztwa Adam Struzik.

- Procedura $rodowiskowa zostala zakonczona
w 2023 r., co otworzylo droge do wspolpracy z
PKP PLK - wykonawca tego odcinka - wyja$nil
Adam Struzik. Koszt przedsiewziecia oszacowano
na 256 mln zl, z czego czes$¢ zostanie pokryta ze
srodkow unijnych w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.

Nowa linia bedzie miala ok. 5,5 km dlugosci,
zostanie zelektryfikowana i dwutorowa. Polaczy
stacje Modlin z terminalem lotniska. Projekt obe-
jmuje takze rozbudowe stacji Modlin o dodatko-
wy tor i 200-metrowy peron, budowe naziemnej
stacji kolejowej przy porcie lotniczym, stacji to-
warowej oraz trzech wiaduktow — nad droga kra-
jowa nr 62, droga powiatowg nr 2413W 1 droga
dojazdowa do lotniska. Pociagi maja kursowac z
predkoscia do 100 km/h.

- W pierwszej polowie przyszlego roku planu-
jemy oglosi¢ przetarg. Umowa z wykonawca ma
by¢ podpisana w I kwartale 2027 r., a prace bu-
dowlane rozpoczna sie jeszcze w tym samym roku
- zapowiedzial Maciej Kaczorek, czlonek zarzadu
PKP PLK.

Lotnisko w Modlinie lezy 37 km od centrum
Warszawy, przy trasie S7 i obecnej linii kolejowej
Warszawa-Modlin. To baza irlandzkiego przewoz-
nika Ryanair, jedynej linii lotniczej obslugujacej
tam regularne polaczenia. W 2024 r. port odpra-
wil 2,7 mln pasazer6w, o ponad 20 proc. mniej
niz rok wezesniej.

RED./PAP
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KULTOWA HALA
ZMIENIA SIE,
NIEDO
POZNANIA

Arena Ursynow,
miejsce setek
sportowych emocji

i koncertow, wkrotce
przejdzie totalng
przemiane. Nowe
trybuny, zaplecze
dla zawodnikéw

i ekologiczne
rozwigzania -
Warszawa zyska
hale, ktéra w koncu
doréwna swiatowym
standardom.

To bedzie prawdziwy lif-
ting z rozmachem. Jedna
z najbardziej rozpozna-
walnych hal w stolicy -
Arena Ursynéw przy uli-
cy Pileckiego 122 - zyska
drugie zycie. Po latach
uzytkowania i setkach
imprez sportowych oraz
koncertow przyszedl czas
na dlugo wyczekiwang
modernizacje. Projekt,
realizowany przez Mia-
sto Stoleczne Warszawa
wspolnie z Ursynowskim
Centrum Sportu i Rekre-
acji, zaklada gruntowna
rozbudowe obiektu. Naj-
wieksza zmiang bedzie
nowa, stala trybuna po
wschodniej stronie, ktora
pomieéci az 500 dodatko-
wych kibicow. Lacznie na
widowni zmieSci sie teraz
ponad 2600 os6b.

- To miejsce zwyjatkowa
historia i energia. Od lat
gos$ci najwieksze wyda-
rzenia sportowe i kultu-
ralne, a teraz przybierze
nowg forme - bardziej
nowoczesng, dostepna
i przyjazna. Warszawa
zyska dzieki temu kolejna
hale na miare XXI wieku
- podkresla Renata Ka-
znowska, wiceprezydent
m.st. Warszawy.

Nowa trybuna zostanie
zbudowana na stupach,
co umozliwi zachowanie
przejazdu do parkingu
podziemnego. Pojawi sie
tez oddzielny hol z szat-
nig, punkt malej ga-
stronomii, winda i nowe
oSwietlenie LED. Dla
sportowcow zaplanowa-
no nowoczesne zaplecze
z szatniami, salami od-
praw istrefa odnowy bio-
logicznej.

Wszystko ma byé tez
przyjazne Srodowisku -
hala zostanie wyposazona
w system wentylacji me-
chanicznej zfunkcja chlo-
dzenia, a nowe instalacje
beda spelnialy najwyzsze
standardy energooszczed-
no$ci. Wniosek o pozwo-
lenie na budowe trafil do
urzednikéw we wrze$niu
2025 roku. Miasto spo-
dziewa sig, ze pierwsze
prace rozpoczng si¢ juz
w2026 roku.To nie pierw-
sza taka inwestycja w sto-
licy - wczes$niej moderni-
zowano m.in. hale Polonia
i przygotowywano plany
dla nowego obiektu na
terenie dawnej Skry. Wy-
glada na to, ze Warszawa
wlas$nie wchodzi w nowa,
ere sportowych aren.

RED./UM WARSZAWA
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ULICA ZYSKA
NOWY WYGLAD

Rozpoczyna sie jedna
Z najwazniejszych
inwestycji
infrastrukturalnych
na Biatotece.

W stotecznym
ratuszu podpisano
trojstronng umowe
narozbhudowe

ul. Biatoteckiej

oraz budowe

sieci kanalizacji
sanitarnej.
Wykonawca prac
bedzie firma
Skanska, ktora

ma 32 miesigce na
realizacje zadania.

Obecnie ul. Bialolecka
ma jedna jezdnie ijedno-
stronny chodnik. Braku-
je na niej bezpiecznych
chodnikéw po obu stro-
nach, drogi rowerowej
oraz skutecznego systemu
odwodnienia. Nie ma tez
kanalizacji sanitarne;j.

Co sie zmieni?

Nowa inwestycja cal-
kowicie to zmieni. Prze-
budowa obejmie odcinek
o dlugosci ok. 4 km - od
ul. Kopijnikow do ul. Ket-
linga. Na skrzyzowaniach
z ulicami Kopijnikow
i Cie$lewskich powstana
ronda, aprzy ul. Mariana
Hemara - petla autobu-
sowa. Kierowcy zyskaja
nowa jezdnie z jednym
pasem ruchu w kazdym
kierunku. Zaplanowa-

fot. UM Warszawa

no réwniez obustronne
chodniki, droge dla rowe-
row, oSwietlenie uliczne
oraz odwodnienie.
Miedzy ul. Stebarska
a skrzyzowaniem z ul.
Artyleryjska, Labiszyn-
ska i Kopijnikow droga
zyska nowy przebieg.
W tym miejscu pojawi
sie sygnalizacja $wietlna,
przejscia dla pieszych
1 przejazdy rowerowe.
Projekt zaklada rowniez
powigzanie nowej infra-
struktury z istniejacymi
rozwigzaniami drogowy-
mi na ul. Labiszynskiej
i wezle trasy S8. Po obu
stronach ul. Labiszynskiej
powstana, $ciezki rowero-
we, apo zachodniej stro-
nie - nowy chodnik.

- Rozpoczynamy jedng
z kluczowych inwestycji
w tej czeSci Warszawy.
Dynamiczny rozwdj Bia-
loteki sprawil, ze rozbu-
dowa ul. Bialoleckiej sta-
la sie niezbedna. Dzieki
tej inwestycji poprawimy
bezpieczenstwo, plyn-
no$¢ ruchu i komfort zy-
cia mieszkancow - mowi
Ewelina Degowska, dy-
rektorka Stolecznego Za-
rzadu Rozbudowy Miasta.

Nie tylko droga

-rdéwniez kanalizacja

Podpisana umowa obe-
jmuje takze budowe sie-
ci kanalizacji sanitarnej
o dlugosci 1591,5 m wul.
Bialoleckiej - na odcinku
od ul. Ketlinga do posesji
przy ul. Bialoleckiej 272.
W ramach inwestycji po-
wstang odcinki przylaczy
do granic nieruchomosci
prywatnych oraz odrzuty
w ulice boczne. Wybudo-
wana zostanie rowniez
przepompownia $ciekow
wraz zwjazdem, dostoso-
wanym do nowego ukladu
drogowego. — Naszym ce-
lem jest rozbudowa i mo-
dernizacja sieci kanaliza-
cyjnej, by jak najwiecej
mieszkancow moglo sie
do niej przylaczyc. To
wplywa bezposrednio na
jakos¢ zycia w Warszawie.
Dzisiejsza umowa umoz-
liwi dalszy rozwoj sieci na
Bialolece i przylaczanie
kolejnych gospodarstw
- podkresla Piotr Zalew-
ski, czlonek zarzadu Wo-
dociagow Warszawskich.
Dzieki inwestycji do sieci
bedzie moglo sie podla-
czy¢ 51 nieruchomosci,
aw przyszlo$ci planowana
jest rozbudowa kanaliza-
¢ji wulicach: Przydroznej,
Dobka z Olesnicy, Warzel-
niczej i Brzeziny. To ob-
szar o duzym potencjale
rozwojowym, cieszacy
sie duzym zainteresowa-
niem inwestor6w miesz-

kaniowych. Realizacja
projektu pozwoli takze
na likwidacje szamb na
posesjach prywatnych,
co wplynie pozytywnie na
stan srodowiska 1 komfort
zycia mieszkancow rejonu
ul. Bialoleckiej, Warzelni-
czej i Brzeziny.

Zieleni estetyka

W ramach inwestycji
zaplanowano takze nowe
nasadzenia: blisko 300
drzew (glownie lip drob-
nolistnych) oraz ponad
7100 krzewow, m.in. de-
reni, tawul i berberysow.
Wzdluz drogi pojawig sie
roOwniez trawy ozdobne -
trzeinnik ostrokwiatowy
irozplenica japonska.

Calo$¢ inwestycji o war-
tosci ok. 95,8 mln zl zo-
stanie zrealizowana w cia-
gu 32 miesiecy. Ztego ok.
9,5 mln z}t przeznaczono
na budowe kanalizacji,
aok. 86,3 mln zl - na roz-
budowe drogi.

RED./UM WARSZAWA

POD WARSZAWA
POWSTANIE
PODZIEMNY

KOLOS!

Wodociagi
Warszawskie oraz
Inzynieria Rzeszow
S.A. podpisaty
umowe narealizacje
drugiego etapu
budowy kolektora
Mokotowskiego
Bis. Inwestycja
rozpocznie sie
jeszcze w 2025
roku i potrwa do
2028r. To kolejny
krok w kierunku
zwiekszenia
odpornosci
Warszawy na skutki

zmian klimatu.
Nowy odcinek kolektora,
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o dlugosci blisko 2,4 km
isrednicy 2,8 m, polaczy
sie zistniejacym fragmen-
tem wybudowanym w la-
tach 2022-2024 wzdluz
ul. Gagarina. Trasa nowej
nitki rozpocznie sie przy
skrzyzowaniu ulic Gaga-
rina i Czerniakowskiej,
a zakonczy przy Plycie
Desantu, gdzie $cieki
beda kierowane do kolek-
tora Nadbrzeznego.

Po zakonczeniu budo-
wy oba odcinki kolekto-
ra Mokotowskiego Bis
zwieksza bezpieczenstwo
tej czeSci miasta podczas
intensywnych opadéw.
Lacznie beda w stanie
zretencjonowac ponad 23
tys. ms mieszaniny Scie-
kéw i wod deszezowych,
znaczaco odciazajac stary
kolektor Mokotowski.

- Wszyscy widzimy,
jak zmienia sie klimat -
mowi Rafal Trzaskowski,
prezydent m.st. Warsza-
wy. — Susze, niski poziom
Wisly, ale icoraz czestsze
deszcze nawalne wply-
waja na funkcjonowanie
miasta. Dlatego inwestu-
jemy w infrastrukture,
ktora zwieksza odpornosé
Warszawy na ekstremal-
ne zjawiska pogodowe.
Budowa drugiej nitki
kolektora Mokotowskie-
go Bis to wazny element
realizacji naszej Strategii
adaptacji do zmian Kli-
matu i Strategii #War-
szawa2030, ktére sta-
wiaja na bezpieczehstwo
ikomfort mieszkancow.

Nowy kolektor zostanie
wykonany metodg mi-
krotunelingu z uzyciem
tarczy drazacej i modu-
lowych rur o dlugosci 3
m. Zwiekszy pojemnosé
warszawskiej sieci kana-
lizacyjnej okolejne 17 tys.
me.

- Druga nitka kolekto-
ra Mokotowskiego Bis
to kluczowa inwestycja,
dzieki ktorej system ka-
nalizacyjny miasta be-
dzie bardziej odporny na
zmiany klimatu idostoso-
wany do rosnacej liczby
mieszkancow - podkresla
Renata Tomusiak, prezes
zarzadu Wodociagow
Warszawskich. - Projekt
realizujemy w ramach
wieloletniego programu
sZaopatrzenie w wode
i oczyszczanie $ciekow
w Warszawie”, wspolfi-
nansowanego ze Srodkow
Unii Europejskie;j.

- To juz czwarty war-
szawski kolektor, ktory
wykonamy dla Wodo-
ciagbw Warszawskich
- przypomina Grzegorz
Krol, prezes zarzadu In-
zynierii Rzeszéw S.A.
- Weczeéniej zrealizo-
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waliémy m.in. kolekto-
ry Lindego Bis, Wislany
i Mokotowski Bis — Etap
I. Mamy do$wiadczenie
i kompetencje w prowa-
dzeniu tego typu prac
ijesteémy gotowi ukon-
czy¢ inwestycje w termi-
nie - dodal.

RED./UM WARSZAWA

MILIARD NA
SPORT

W STOLICY!
POLONIA I SKRA
WCHODZA

W NOWA ERE

Warszawscy radni
zdecydowali

0 przeznaczeniu
srodkow na dwie
duze inwestycje
sportowe: budowe
nowej hali na terenie
Skry (200 mln zt)
oraz modernizacje
osrodka Polonii
Warszawa (ponad
832 mln zt).

Oba projekty wpisano
do wieloletniej prognozy
finansowej miasta na lata
2025-2055. Za wprowa-
dzeniem zmian w budze-
cie glosowalo 39 radnych,
13 wstrzymalo sie od glo-
su, nikt nie byl przeciw.
Zmiany zaprezentowal
prezydent Warszawy Ra-
fal Trzaskowski, ktory po-
jawil sie na sesji.

Drugi etap odnowy Skry

- Przechodzimy do dru-
giego etapu przywracania
blasku Skrze - zapowie-
dzial prezydent Trzaskow-
ski. - Powstanie tu war-
szawski dom koszykowki
i siatkowki na europej-
skim poziomie. Po latach
staran odzyskujemy to

Tak ma wygladac nowy stadion Polonii Warszawa

miejsce dla sportowcow
i mieszkancow - dodal.
Prezydent zaznaczyl, ze
budowa hali to dopie-
ro poczatek zmian na
Skrze. Celem miasta jest
rowniez odbudowa glow-
nego stadionu lekkoatle-
tycznego. Podkreslil, ze
obiekt bedzie przezna-
czony wylacznie do celow
sportowych - nie planuje
sie organizacji koncer-
tow, a w razie potrzeby
moga zosta¢ zamonto-
wane ekrany akustyczne.
Trzaskowski poinformo-
wal takze, ze — podobnie
jak w rejonie Stadionu
Narodowego - w czasie
mecz6w wjazd na teren
Starej Ochoty beda mie-
li wylacznie mieszkancy.
Kibice maja korzystac
z komunikacji miejskie;j.
Dodal réwniez, ze Pole
Mokotowskie zachowa
swoj parkowy charakter,
a nowa Skra pozostanie
przestrzenia sportowa.

Modernizacja o$rodka

Polonii Warszawa

W ramach inwestycji
przy ul. Konwiktorskiej
ma powstaé¢ mlodziezowe
centrum sportu. Projekt
obejmuje budowe nowe-
go stadionu gléwnego,
hali na 2 tysiace miejsc,
centrum rehabilitacji oraz
podziemnego parkingu. -
Chcemy odtworzy¢ caly
kwartal miasta. Otwiera-
my sie na park Traugutta,
tworzymy nowy plac miej-
ski izachowujemy symbo-
liczne miejsca, takie jak
fontanna — moéwil Trza-
skowski. - Zalezy nam, by
nowe obiekty stluzyly nie
tylko klubom, ale rowniez
mlodziezy. Tak bedzie za-
réwno na Skrze, jak i na
Polonii - podkreslil. Pre-
zydent zwroécil uwage,
ze to pierwsza tak duza
inwestycja realizowana
w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego
1 rozlozona na wiele lat.
- Jestem przekonany, ze
w tych nowych miejscach

o

fot. materiaty prasowe

narodza sie sportowe ta-
lenty — dodal.

Muzeum Powstania

Warszawskiego

z nowym budynkiem

Trzaskowski przypo-
mnial réwniez, ze na
poprzedniej sesji radni
przeznaczyli dodatkowe
45 mln z} na rozbudowe
Muzeum Powstania War-
szawskiego.

- To symbol stolicy, kto-
ry nas wszystkich laczy -
podkreslil. W ramach in-
westycji powstanie nowy
budynek z widownia na
300 0s6b, strefa wystaw
czasowych oraz nowo-
czesnym zapleczem ma-
gazynowym, technicznym
1sanitarnym.

Kontrowersje wokot
hali na Skrze
Budowa hali na 6 tys.
miejsc na terenie Skry
budzi duze emocje. Pro-
jekt popieraja sportow-
cy oraz przedstawiciele
Swiata kultury i medibow,
ktorzy apeluja o jego re-
alizacje. Sprzeciwiaja
sie natomiast mieszkan-
cy Ochoty, obawiajacy
si¢ halasu i problemoéow
z parkowaniem. Nega-
tywne stanowisko w tej
sprawie przyjela rowniez
rada dzielnicy.
RED./PAP

RUSZA BUDOWA
OBWODNICY
IGIGANTYCZNEGO
MOSTU

W OSTROLECE

W Ostrotece
rozpoczeta sie
budowa potudniowej
obwodnicy miasta
wraz z nowym
mostem na

Narwi. Uroczyste
wmurowanie
kamienia wegielnego
odbyto sie z udziatem
marszatka woj.
mazowieckiego
Adama Struzika

oraz ministra
infrastruktury
Dariusza Klimczaka.

Minister Klimczak za-
znaczyl, ze projekt byl
od lat oczekiwany przez
mieszkancow. - Obecnie
ruch tranzytowy przecho-
dzi przez centrum Ostro-
teki, waskimi ulicami, co

obniza bezpieczenstwo
i komfort zycia. Po wy-
budowaniu obwodnicy
tranzyt zostanie przenie-
siony na nowg trase imost
- podkreslil szef resortu.

Poludniowa obwodnica
polaczy rondo im. majora
Zygmunta Szendzielarza
sEupaszki” z rondem im.
Jana Radomskiego i ul.
Goworowska. Najwazniej-
szym elementem inwesty-
cji bedzie most o dlugos-
ci ok. 600 m, wzniesiony
w obrebie doliny Narwi,
na tarasie zalewowym.
Zakonczenie prac zapla-
nowano na 2027 rok.

Calkowita warto$§¢
przedsiewziecia to 200
mln zl. Srodki zostang
podzielone miedzy Rza-
dowy Fundusz Rozwoju
Drég (60 mln zl), samo-
rzad woj. mazowieckiego
(75 mln zl) oraz Miasto
Ostroleka. Samorzad wo-
jewodzki przeznaczyl juz
15 mln zl na inwestycje
w 2024 r., a w kolejnych
latach dolozy jeszcze 60
mln z}.
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PIERWSZY TAKI
WWARSZAWIE!
PODZIEMNY
TRAMWAJ

CORAZBLIZEJ

Tramwaje
Warszawskie
ogtosity zakonczenie
prac przy ,,swojej”
czesci przejscia
podziemnego przy
Dworcu Zachodnim,
od strony Alej
Jerozolimskich.

Na otwarcie
pierwszego w stolicy
podziemnego
przystanku
tramwajowego
poczekamy do
przysztego roku.

Jak informuje spoélka,
w ramach budowy przy-
stanku ,Dworzec Za-
chodni” przebudowano
odcinek przej$cia pod-
ziemnego na wysokosci

* = budynku dworca PKP od

- Budowa obwodnicy
i mostu to przelomowy
moment w historii Ostro-
teki. Odciazymy centrum
od ruchu tranzytowego,
poprawimy bezpieczen-
stwo ikomfort mieszkan-
coOw. Most to nie tylko
symbol rozwoju, ale tez
praktyczne rozwiazanie,
ktore skroci czas podrozy
i stworzy nowe mozliwo-
Sci dla biznesu - powie-
dzial prezydent miasta
Pawel Niewiadomski.

RED.

. strony Alej Jerozolim-

skich. To fragment tu-
nelu pieszego laczacego
Aleje, zlokalizowane tam
przystanki autobusowe,
perony podmiejskie ida-
lekobiezne stacji War-
szawa Zachodnia oraz ul.
Tunelows.

Przejscie gotowe,

przystanek w kolejce

Przebudowa zosta-
la wykonana w oparciu
o wspolng dokumentacje
projektowsa dla calej sta-
¢ji, tak aby rozwigzania
kolejowe 1 tramwajowe
byly spoéjne. Wszystkie

formalno$ci pozwalajace
na korzystanie z pozio-
mu -1 po stronie tram-
wajowe]j juz zakonczono.
Udostepnienie tunelu
nastapi rownolegle z czes-
cig kolejowa - zgodnie
z harmonogramem PKP
PLK. Przestrzeh przy-
szlego przystanku zosta-
la wydzielona od ogo6l-
nodostepnego przejécia
przeszklonymi Scianami.
Dzieki temu trwajace
prace wykonczeniowe na
poziomie -2 (hala perono-
wa) nie zakldcaja ruchu
pieszych na poziomie -1.
Tunel laczy Ochote i Aleje
Jerozolimskie z peronami
kolejowymi oraz Wola.
Tramwaj do Dworca
Zachodniego. Zgodnie
z planem tramwaje do-
jada do Dworca Zachod-
niego w 2026 roku. Pe-
rony tramwajowe beda
skomunikowane z przej-
Sciem podziemnym za
pomoca schoddéw stalych,
ruchomych oraz wind.
Inwestycja obejmuje ok.
1,6 km nowej trasy, wtym
500-metrowy tunel tram-
wajowy prowadzacy bez-
posrednio do dworca. To
element obwodowej trasy
tramwajowej, ktora doce-
lowo polaczy Wole i Ocho-
te z Mokotowem oraz
Wilanowem. Ze wzgledu
na skale przedsiewziecia
realizacja zostala podzie-
lona na etapy. Nowa linia
poprawi dojazd do Dwor-
ca Zachodniego zcentrum
i poludniowych dzielnic
miasta. Tramwaje do-
wioza pasazerow bezpo-
$rednio w rejon peronow
kolejowych. Szacuje sie,
ze z polaczenia skorzysta
ponad milion pasaze-
rOw rocznie.
ZRODLO: TRAMWAJE
WARSZAWSKIE/RED.
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FILMOWY SKLEP
WOKULSKIEGO
PODBIJA WARSZAWE

Do potowy lutego na Krakowskim Przedmiesciu bedzie

mozna ogladac z zewnatrz stynny ,sklep Wokulskiego®

—element scenografii do petnometrazowej adaptac;i
,Lalki" Bolestawa Prusa.

Trwaja prace nad odpo-
wiednim wyeksponowa-
niem dekoracji, aby prze-
chodnie mogli zobaczy¢
jak najwiecej z filmowe-
go planu. Inicjatywe po-
zostawienia obiektu na
miejscu uzgodniono mie-
dzy producentami filmu
a Miastem Stolecznym
Warszawa, ktore zleci-
lo Stolecznej Estradzie
opieke nad scenografig i
przygotowanie jej do pre-
zentacji publiczne;j.

Dekoracja, ktora odgry-
wala role nowego sklepu
Stanistawa Wokulskiego,
stanie sie rowniez cze$-
cig Swiatecznej ilumina-
cji w centrum Warszawy.
Ze wzgledu na charakter
obiektu - jest to tymczaso-
wa filmowa konstrukcja -
wnetrze nie zostanie udo-
stepnione do zwiedzania.
W czasie zdje¢ wypelnialy
je autentyczne, zabytko-

we przedmioty, ktore po
zakonczeniu produkcji
wracaja do wlaScicieli.
Scenografowie postaraja
sie jednak zachowa¢ kli-
mat epoki widoczny z ze-
wnatrz.

Nowa adaptacja ,Lalki”
w rezyserii Macieja Ka-
walskiego to jedna z
najwiekszych polskich
produkcji  filmowych
ostatnich lat. Operatorem
obrazu jest Piotr Sobo-
cinski jr., a producentem
Radostaw Drabik (Gigant
Films). Film ma by¢ epi-
ckim romansem realizo-
wanym z rozmachem i
dbalosciag o detale histo-
ryczne - od kostiumow po
architekture i rekwizyty.

W obsadzie znalazlo sie
wiele gwiazd polskiego
kina. W rolach gléwnych
wystepuja: Kamila Urze-
dowska jako Izabela Le-

cka, Marcin Dorocinski
jako Stanistaw Wokulski
1 Marek Kondrat w roli
Ignacego Rzeckiego. Na
ekranie pojawia sie row-
niez Andrzej Seweryn,
Agata Kulesza, Krystyna
Janda, Maja Komorow-
ska, Borys Szyc, Maja Os-
taszewska, Mateusz Da-
miecki i Cezary Zak.

Pierwsze zdjecia do filmu
powstaly w lipcu w Pala-
cyku Sobanskich przy Ale-
jach Ujazdowskich, gdzie
urzadzono mieszkanie
Eeckich. Ekipa filmowa
pracowala takze w La-
zienkach Kroélewskich, na
Starym MieScie i Krakow-
skim Przedmie$ciu. Poza
Warszawa, sceny krecono
m.in. w Nieborowie, Tyn-
cu, Krakowie, Wroclawiu,
Lodzi i Paryzu. Zakoncze-
nie zdje¢ zaplanowano na
20 grudnia.

RED./UM WARSZAWA

Fot. UM Warszawa

PASTELOWE
KAMIENICE
STAREGO MIASTA
ZNOW ZACHWYCAJA

Dwie kamienice przy ul. Krzywe Koto 26 i 28 na warszawskim
Starym Miescie odzyskaty dawny blask. Dzieki dotacji
w wysokosci prawie 350 tys. zt odnowiono elewacje, detale
architektoniczne i przywrdcono historyczne kolory ustalone
na podstawie badan konserwatorskich.

Zakonczyl si¢ remont
elewacji dwoch zabyt-
kowych kamienic przy
ul. Krzywe Kolo 26 128.
Prace realizowano z dofi-
nansowaniem ze srodkow
m.st. Warszawy wwysoko-
Sci blisko 350 tys. zl. Od-
budowane po wojnie bu-
dynki wymagaly pilnych
dzialan ze wzgledu na zly
stan techniczny ipostepu-
jaca degradacje tynkow.

Kamienice, ktore w1944
roku zostaly niemal calko-
wicie zniszczone, odbudo-
wano wlatach 1954-1955
wedlug projektu Jerzego
Pawlowskiego. Po latach
elewacje od strony Krzy-
wego Kola i Miedzymurza
wymagaly odSwiezenia.
Tynki, szczegdlnie w dol-
nych partiach, byly zawil-
gocone izniszczone przez
czynniki atmosferyczne
oraz wczesniejsze, prowi-
ZOTyczne naprawy.

Zakres remontu obej-
mowal naprawe ubytkow
i peknie¢, odnowienie
tynkéw idetali architekto-
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nicznych, atakze konser-
wacje kamiennego portalu
icokotu z piaskowca szyd-
lowieckiego. Kolory tyn-
kéw barwionych w masie
dobrano na podstawie
badan stratygraficznych,
ktore pozwolily odkryc
oryginalna, pastelowg ko-
lorystyke budynkow.

Szczegbdlne wrazenie
robi odnowiona kamieni-
ca przy Krzywym Kole 26
- z ozdobnym portalem
i trojkolorowym sgraffito
od strony Miedzymurza.

P ——— T T

Dekoracja zostala oczysz-
czona, wzmocniona icze$-
ciowo odtworzona.

Wezesniej, wlatach 2022-
2023, ta sama wspolnota
mieszkaniowa - réwniez
przy wsparciu miasta -
przeprowadzila remont
sasiedniej kamienicy przy
ul. Krzywe Kolo 30. Trzy
jej elewacje zdobi dzi$
dwubarwne sgraffito, kto-
re harmonijnie wspolgra
zpastelowymi barwami od-
restaurowanych budynkow.

RED./UM
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NOWA PIEKNOSC
W WARSZAWSKIM

Z00

Do Warszawy przyjechata Auckley —dwuletnia samica
lamparta amurskiego, jednego z najbardziej zagrozonych
wyginieciem drapieznikow na swiecie. To nowa mieszkanka
stotecznego Z00, ktora w przysztosci ma szanse stworzyc
pare zsamcem Zivonem.

Warszawskie ZOO ma
nowa, wyjatkowa lokator-
ke. Do ogrodu zoologicz-
nego przyjechala Auckley
- samica lamparta amur-
skiego, gatunku, ktorego
populacja w naturze liczy
zaledwie okolo 130 osob-
nikéw. Lampart amurski
to podgatunek lamparta
plamistego, zamieszkujacy
obszary Dalekiego Wscho-
du - gléwnie wazjatyckiej
czesSci Rosji i polnocno-
-wschodnich Chinach.

W Czerwonej Ksiedze
Gatunkéw Zagrozonych
IUCN zwierze ten posia-
da status krytycznie za-
grozonego wyginieciem.
Warszawskie ZOO jest

jedynym ogrodem zoolo-
gicznym w Polsce, ktory
utrzymuje ten niezwykle
rzadki podgatunek.
Auckley przyjechala do
Warszawy z Yorkshire
Wildlife Park w Wielkiej
Brytanii. Po dlugiej po-
drbzy spedzala pierwsze
dni wpomieszczeniach we-
wnetrznych, gdzie mogla
odpoczaé, oswoic sie zno-
wym otoczeniem inawia-
za¢ kontakt z opiekunami.
Od kilku dni mozna ja juz
zobaczy¢ na jednym z wy-
biegow, cho¢ - jak relacjo-
nujg pracownicy ogrodu
- na poczatku byla bardzo
ostrozna inieco onieSmie-
lona nowa przestrzenia.

W przyszloéci Auckley ma
szanse polaczy¢ sie w pare
z samcem Zivonem, ktory
trafit do Warszawskiego
Z0O0O w 2023 roku. Zgod-
nie z zaleceniami europej-
skiego koordynatora pro-
gramu hodowli gatunku,
stoleczny ogrod uzyskatl
zgode nie tylko na przy-
jazd samicy, ale takze na
ewentualne rozmnazanie
lampartéw amurskich.

Lamparcica niedawno
skonczyta dwa lata, dlate-
go na spotkanie zZivonem
przyjdzie jeszcze poczekaé
- na razie przechodzi etap
adaptacji idalszej opieki.

RED./UM
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WARSZAWA WPROWADZA
PROHIBICJE JUZ
W LISTOPADZIE!

Warszawscy radni zatwierdzili wprowadzenie
zakazu nocnej sprzedazy alkoholu w Srodmiesciu
i na Pradze-Patnoc. Ograniczenie bedzie obowigzywac
codziennie w godzinach 22:00-6:00 i obejmie
sklepy oraz stacje benzynowe.

Decyzja wejdzie w zy-
cie 14 dni po publikacji
w Dzienniku Urzedowym
Wojewoddztwa Mazowie-
ckiego, czyli prawdopo-
dobnie 1 listopada. Za
wprowadzeniem zakazu
w Srodmiesciu gloso-
walo 55 radnych, jeden
wstrzymal sie od glosu.
W przypadku Pragi-Pol-
noc ,za” bylto 55 radnych,
a dwoch zaglosowalo
przeciw. Autorem pro-
jektu jest prezydent War-
szawy Rafal Trzaskowski,
ktory jednak nie uczest-
niczyl wsesji — nie zdazyl
wroci¢ z Brukseli.

W uzasadnieniu uchwal
wskazano, ze mieszkan-
cy podczas konsultacji
spolecznych postulowa-
1i, by ograniczenia wpro-
wadzac stopniowo - naj-
pierw w Srodmie$ciu ina
Pradze-Polnoc, anastep-
nie w kolejnych czes-
ciach miasta. Podobne
rozwiazanie zastosowaly
weze$niej m.in. Poznan,
Katowice, Wroclaw,
Krakow 1 Gdansk, ktore
w niektorych przypad-

kach rozszerzaly p6zniej
zakaz na cale miasto.

Proces wprowadza-
nia nocnej prohibicji
w stolicy trwal kilka
miesiecy. Poczatkowo
Trzaskowski sprzeciwial
sie zakazowi, p6zniej za-
proponowal objecie nim
calej Warszawy. Osta-
tecznie zdecydowal sie
na rozwiazanie pilota-
zowe w dwoch central-
nych dzielnicach, zapo-
wiadajac jednocze$nie,
ze wiosng zlozy projekt
rozszerzenia zakazu na
cale miasto - z plano-

wanym wej$ciem w zycie
od 1 czerweca.

Dla poréownania, od 9
ﬁaidziernika nocna pro-
ibicja obowigzuje juz we
Wroclawiu (22:00-6:00),
a przedsiebiorcy lamiacy
zakaz musza liczy¢ sie
z karami i utrata konce-
sji. W piatek podobne
przepisy zaczna obowia-
zywaé rowniez w Lodzi,
na ogsiedlach: Katedral-
na, Srodmiescie-Wschad,
Stary Widzew, Stare Pole-
sie, Gorniak, Baluty-Doly

i Baluty-Centrum.
RED./PAP

Fot. Ainur - stock.adobe.com

WARSZAWA DOLACZA
DO EPLATNOSCIWMOBYWATELU

Mieszkancy stolicy
beda mogli w prosty i
bezpieczny sposob re-
gulowac swoje zobowia-
zania finansowe za po-
Srednictwem aplikacji
mObywatel lub portalu
mobywatel.gov.pl. Cy-
frowe platnosci obejmuja,
podatek od nieruchomo-
sci, podatek rolny, po-
datelI() leény oraz taczne
zobowiazanie pieniezne.
Transakcje bedzie moz-
na realizowa¢ BLIKIEM
lub karta platnicza, a ich
rozliczenie zapewni Bank
Gospodarstwa Krajo-

wego (BGK). Umowe
akceptacyjna dotyczaca
wdrozenia ustugi podpi-
sali Rafal Trzaskowski,
prezydent m.st. Warsza-
wy 1 Mirostaw Czekaj,
prezes zarzadu BGK.
Mozliwos¢ cyfrowych
platnosci za lokalne zo-
bowiazania wobec m.st.
Warszawy bedzie dostep-
na jeszcze przed koncem
2025 r. Kazdy uzytkow-
nik aplikacji, ktory po-
siada wystawione przez
urzad 1 nieoplacone
zobowiazanie, znajdzie
je w mObywatelu. Plat-

noS$ci bedzie mozna do-
kona¢ BLIKIEM lub
karta platnicza, w kilku
prostych krokach bez
koniecznosci logowania
sie do miejskich syste-

mow platnosei.
Warszawa jest najwiek-
szym samorzadem w kra-
ju pod wzgledem liczby
mieszkancow. Wedlug da-
nych z czerwca 2024 r. w
stolicy mieszka ponad 1,8
mln osob. Okolo 900 tys.
warszawiakOw otrzymuje
zobowiazania finansowe
wystawiane przez miasto.
RED./UM WARSZAWA
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KRYMINALNY

PULS REGIONU

Za kulisami tetnigcego zyciem miasta rozgrywajg sie dramaty, ktore pisze samo zycie.

W naszym ,Przegladzie kryminalnym" —najgtosniejsze wydarz_e_nlg;] z Warszawy i Mazowsza.

SKOK JAK
Z FILMU. ZNIKNE-
L0900 TYSIECY
ZLOTYCH!

Sceny jak z sensacyjne-
go filmu rozegraly sie na
warszawskim Ursynowie.
Whialy dzien zsamochodu
zaparkowanego przy ulicy
Teligi zniknela torba z go-
towka — blisko 900 tysie-
cy zlotych.

Mezczyzna wla$nie wy-
placil pieniadze z banku
1 wsiadal do auta, gdy
nagle kto$ otworzyl drzwi
pasazera, porwal torbe
1 uciekl. Wszystko trwato
zaledwie kilka sekund. -
Facet otworzyt drzwi, zla-
pal torbe. Probowalem go
gonic, ale pociagnal mnie
ztaka sila, ze upadlem na
podloge - relacjonowal
poszkodowany. Wedlug
nieoficjalnych informacji
ofiara jest obywatel Ukra-
iny. Policja potwierdza,
ze do zdarzenia doszlo
na Ursynowie i prowadzi
intensywne §ledztwo. -
Przestuchujemy §wiad-
koéow, zabezpieczamy mo-
nitoring. Ze wzgledu na
dobro postepowania nie
ujawniamy szczegblow —
przekazala asp. szt. Marta
Haberska z Komendy Re-
jonowej Policji Warszawa
I1. Poszkodowany nie ma
watpliwosci, ze byl ob-
serwowany juz w banku.
Sledczy sprawdzaja, czy
napad nie byl wcze$niej
zaplanowany iczy sprawca
dzialal w grupie. Analizo-
wane sa nagrania zkamer
wokolicy. To nie pierwszy
taki ,,skok na torbe” wsto-
licy. Kilka miesiecy temu
w centrum Warszawy
w podobny spos6b skra-
dziono ponad pdél milio-
na zlotych.

AGRESYWNA
PACJENTKA
DUSILALEKARZA
STETOSKOPEM

W jednej zwarszawskich
przychodni doszlo do szo-
kujacego ataku na lekarza.
36-letnia pacjentka pod-
czas wizyty zaczela sie
awanturowac, anastepnie
zaatakowala medyka, du-
szac go stetoskopem.

Do zdarzenia doszlo
w gabinecie na Pradze-
-Pélnoc. Jak wustalili
funkcjonariusze, kobieta
zazadala zmiany zapisow
w dokumentacji medycz-
nej. Gdy lekarz odmowil,
zablokowala drzwi irzuci-
la sie na niego. - Zacisnela
stetoskop na jego szyi. Le-
karzowi udalo sie wyrwag,
a personel natychmiast
ruszyl z pomoca - rela-
cjonuje nadkom. Paulina
Onyszko z Komendy Re-
jonowej Policji Warszawa
VI. Dzieki blyskawicznej
reakcji pielegniarek na-
pastniczka zostala obez-
wladniona i zatrzymana.
We wtorek uslyszala za-
rzut naruszenia nietykal-
nosci cielesnej funkcjo-
nariusza publicznego, za
co grozi jej do trzech lat
wiezienia. Sledztwo pro-
wadzi Prokuratura Rejo-
nowa Warszawa—-Praga
Ponoc. Policja przypomi-
na, ze lekarze, pielegniarki
iratownicy podczas wyko-
nywania obowiazkow ko-
rzystaja zochrony prawnej
przystugujacej funkcjona-
riuszom publicznym.

KOSZMAR

W KAMPINOSIE!
CORKADZGNELA
WLASNA MATKE
NOZEM

Poranek w Kampino-
sie zamienil sie w hor-
ror. Shuzby otrzymaly
dramatyczne zgloszenie:
corka miala zaatakowac
nozem swoja matke. Na
miejsce natychmiast ru-
szyly jednostki ratunko-
we 1policja. W akcji bral
udzial takze Smiglowiec
Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego. 60-letnia

kobieta byla powaznie
ranna - zlicznymi ranami
klutymi. - Pokrzywdzona
w stanie przytomnym zo-
stala przetransportowana
do szpitala w Warszawie.
Kobieta zostala pchnieta
nozem przez corke, ktora
po ataku zbiegla - poin-
formowala Ewelina Gro-
mek-Oc¢wieja, rzecznicz-
ka Komendy Powiatowej
Policji wStarych Babicach.
Dzigki blyskawicznej re-
akcji policjantow spraw-
czyni zostala zatrzymana
kilka godzin po zdarzeniu.
Trwaja czynnoSci proceso-
we iprzestuchania $wiad-
kow. Sledczy ustalaja, co
doprowadzito do rodzin-
nej tragedii. Ranna matka
weiaz przebywa wszpitalu,
alekarze walczg ojej zycie.

UCIEKAL,
PODPALIL
SAMOCHOD

| SCHOWAL SIE
NA STRYCHU

Sceny jak zkryminatu ro-
zegraly sie wmiejscowoSci
Leszczydol-Pustki w gmi-
nie Wyszkow. 40-letni kie-
rowca renaulta najpierw
spowodowal kolizje, po-
tem podpalil samochod
kobiety, ktorej zajechal
droge, ana koniec probo-
wal ukry¢ sie na strychu
budynku gospodarczego.
Wedlug ustalen policji,
mezczyzna nagle zjechal
na przeciwlegly pas, zmu-
szajac jadaca z naprzeciw-
ka 46-letnia kobiete do
gwaltownego manewru.
Kobieta uniknela zderze-
nia, lecz uszkodzila kolo
swojego auta. Sprawca
zatrzymal sie na jednej
z posesji, a gdy poszkodo-
wana probowala znim po-
rozmawiaé, uciekt z miej-
sca zdarzenia. Po kilku
minutach wroécit i podpa-
lit samochdd kobiety. Na
szcze$cie nikomu nic sie
nie stalo, a pozar szybko
ugasila straz pozarna. Po-
licjanci rozpoczeli szeroko

zakrojone poszukiwania.
Mezczyzna zostal wkrotce
odnaleziony na poddaszu
pobliskiego budynku. Ba-
danie wykazalo prawie 2
promile alkoholu, awjego
aucie funkcjonariusze zna-
lezli narkotyki. 40-latek
uslyszal zarzuty prowa-
dzenia pojazdu w stanie
nietrzezwosci, posiadania
narkotykéw oraz uszko-
dzenia mienia. Stracil pra-
wo jazdy. O jego dalszym
losie zdecyduje sad - grozi
mu do pieciu lat wiezienia.

40-LATEK
ZAATAKOWAL
NASTOLATKOW
NAPRZYSTANKU

Na przystanku tram-
wajowym przy Grochow-
skiej doszlo do brutalnego
ataku na dwoje nastolat-
kéw. 40-letni mezezyzna
bez powodu rzucil sie na
16-latka i jego 14-letniag
kolezanke. Dzieki szyb-
kiej reakcji straznikow
miejskich nie doszlo do
tragedii. Patrol z VII Od-
dzialu Terenowego, ktory
przejezdzal wpoblizu, na-
tychmiast zauwazyl cale
zdarzenie. Agresor nie
reagowal na wezwania
inadal atakowal mlodych
ludzi, dlatego funkcjona-
riusze uzyli srodkow przy-
musu bezposéredniego. Po
chwili mezezyzna byl juz
obezwladniony i skuty
kajdankami. Straznicy
zaopiekowali sie prze-
straszonymi nastolatkami
iwezwali pogotowie ratun-
kowe. Na szczeScie zadne
zdzieci nie wymagalo ho-
spitalizacji. 40-latek zostal
przekazany policji, ktora
prowadzi dalsze czynnos$ci
w sprawie. Rodzice ofiar
zapowiedzieli zlozenie
zawiadomienia o napasci.

Stuzby podkreslaja, ze
szybka interwencja straz-
nik6w miejskich pozwolila
unikna¢ tragedii i kolejny
raz potwierdzila skutecz-
nos¢ wspolpracy shuzb
w stolicy.

RODZINNY
NARKOBIZNES
WCENTRUM
WARSZAWY

Srédmiejscy policjanci
rozbili rodzinny proceder
narkotykowy. W jednym
z mieszkan przy Alei So-
lidarnoéci zatrzymano
58-letniego obywatela
Nigerii i jego 54-letnig
zone, Polke. W lokalu za-
bezpieczono blisko dwa
kilogramy marihuany
oraz ponad p6l miliona
zlotych w gotowce. Funk-
cjonariusze z Wydzialu
Wywiadowczo-Patrolo-
wego natrafili na trop
przypadkiem - podczas
rutynowej obserwacji za-
uwazyli dwoch mezezyzn
dokonujacych podejrzanej
wymiany. Starszy z nich
przekazal drugiemu za-
winiatko w zamian za
pienigdze. Okazalo sie, ze
wérodku byla marihuana.
Zatrzymany 58-latek mial
przy sobie kilkana$cie
porcji narkotyku przygo-
towanych do sprzedazy,
a 20-letni obywatel Tur-
¢ji - jedng porcje. Poli-
¢janci ustalili, ze starszy
z mezczyzn nie dzialal
sam. W mieszkaniu, ktore
dzielil z zona, znaleziono
kolejne partie narkoty-
kow, pieniadze oraz sprzet
do porcjowania. Zustalen
§ledczych wynika, ze para
wspolnie prowadzila han-
del marihuana, a zabez-
pieczona gotéwka pocho-
dzila z jej sprzedazy. Sad,
na wniosek prokuratury,
zastosowal wobec mal-

L.
\n

!

fot. Komenda Stoieczﬁa Policji

zehstwa trzymiesieczny
areszt. Grozi im do 10 lat
pozbawienia wolno§ci.
Postepowanie w sprawie
prowadzi Prokuratu-
ra Rejonowa Warszawa
Srédmieécie-Polnoc.

POSCIGNA
TRASIE S8.
UDAREMNIONO
PROBE
PRZEMYTU
IMIGRANTOW

Policyjna oblawa na
trasie S8 zakonczyla sie
zatrzymaniem dwodch

obywateli Moldawii
oraz pieciu Afganczy-
kéw. Funkcjonariusze
z Wolomina, dzialajac
we wspolpracy ze Straza
Graniczna, udaremni-
li probe przemytu osoéb
przebywajacych w Polsce
nielegalnie. Do zdarze-
nia doszlo wrejonie Woli
Rasztowskiej. Policjanci
ruchu drogowego zauwa-
zyli samochod wskazany
przez Straz Graniczna -
kierowca BMW zignoro-
wal sygnaly do zatrzyma-
nia i rozpoczal ucieczke.
Po krotkim poscigu auto
wpadlo do rowu meliora-
cyjnego w okolicach Ko-
bylki. Na miejscu zatrzy-
mano czterech obywateli
Afganistanu, a kolejnego
wytropiono nastepnego
dnia. Kierowca i pasazer
probowali uciekaé pieszo,

fot. Komenda Stoteczna Pollcn
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jednak zostali odnalezieni
dzieki uzyciu drona ipsa
tropiacego. Zatrzymani
Moldawianie w wieku 19
i 36 lat uslyszeli zarzuty
organizowania nielegal-
nego przekroczenia gra-
nicy. Sad zastosowal wo-
bec nich trzymiesieczny
areszt. Grozi im od szes-
ciu miesiecy do o$miu lat
wiezienia. Kierowca BMW
odpowie dodatkowo za
spowodowanie wypadku
i niezatrzymanie sie¢ do
kontroli. Pieciu obywateli
Afganistanu przekazano
Strazy Granicznej zwnio-
skiem o deportacje.

OJCIEC

NIE ZYJE, MATKA
WALCZY
0ZYCIE, SYN

W ARESZCIE

W jednej z miejscowosci
pod Radomiem doszlo do
tragicznych wydarzen, kt6-
re wstrzasnely mieszkan-
cami regionu. Policjanci
wezwani do awantury
domowej zastali drama-
tyczny widok - 63-letni
mezczyzna nie zyl, ajego
61-letnia zona w ciezkim
stanie zostala przewiezio-
na do szpitala. Na miejscu
zatrzymano ich 36-letniego
syna, ktory - jak ustalono
- byl trzezwy inie miesz-
kal z rodzicami na stale.
Mezczyzna uslyszal zarzut
zabojstwa ojca iusilowania
zabdjstwa matki. Wedtug
ustalen §ledczych wdomu
od dawna nie dochodzilo
do interwencji policji, aro-
dzina uchodzila za spokoj-
na. Do tragedii mialo dojs¢
podczas klétni. Sledztwo
w tej sprawie prowadzi
Prokuratura Rejonowa
Radom-Zachaod.

TRZECH
OPRAWCOW

Z CIECHANOWA
TORTUROWALO
KIEROWCE

W Ciechanowie doszlo
do jednej z najbardziej
wstrzasajacych spraw
ostatnich miesiecy. Trzech
mlodych mezczyzn zatrzy-
malo przypadkowy samo-
chéd, zmusilo kierowce
do przesiadki na tylne
siedzenie iprzez kilka go-
dzin znecalo sie nad nim.
21-letni poszkodowany zo-
stal pobity, razony zbroni
pneumatycznej na kulki
1zmuszony do wyplaty pie-
nigdzy z bankomatu. Na-
pastnicy grozili mu ikazali
zazyC nieznana substanCJe
Mimo obrazen mezczyzna
zdotal uciec i powiado-
mic¢ policje.

Funkcjonariusze z Cie-
chanowa zatrzymali
trzech sprawcow - 16-,
19- i 21-latka, wszystkich
mieszkancoOw powiatu cie-
chanowskiego. Najstarszy
z nich odpowie za kiero-
wanie pojazdem pomimo
sadowego zakazu prowa-
dzenia, a 16-latek stanie
przed Sadem Rodzinnym
1 Nieletnich. Najpowaz-
niejsze zarzuty uslyszal
19-latek: bezprawne po-
zbawienie wolnosci ze
szczegdlnym udrecze-
niem, rozbdj z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia
izmuszanie do okre§lone-
go zachowania. Decyzja
sadu zostal tymczasowo
aresztowany. Grozi mu
kara nawet do 25 lat wie-
zienia. Sledczy ustalili
rowniez, ze ten sam mez-
czyzna kilka dni wczes-
niej oddal kilka strzalow
z broni pneumatycznej
w jednym ze sklepow

fot. Zatrzymany 19-latek / Ciechanéw fot. KPP Ciechanéw ]

w Ciechanowie, narazajac
osoby postronne na utrate
zycia lub zdrowia. Sprawe
prowadzi Prokuratura Re-
jonowa w Ciechanowie.

BRUTALNE
ZABOJSTWO
POD
WARSZAWA.
OFIARE BILI
KRZESLEM

Prokuratura w Grodzisku
Mazowieckim prowadzi
Sledztwo w sprawie bru-
talnego zabodjstwa 44-let-
niego mieszkanca miasta.
Ofiara, Robert M., zostala
Smiertelnie pobita przez
dwoch mezezyzn - Kamila
Z.1Wojciecha K. Wedlug
ustalen §ledeczych, na-
pastnicy dzialali wspoélnie
iz pelnym zamiarem po-
zbawienia zycia. Najpierw
bili pokrzywdzonego pies-
ciami i kopali po calym
ciele, anastepnie uderzali
krzeslem. Po jego polama-
niu kontynuowali atak,
wykorzystujac fragmenty
mebla jako narzedzie.

Sekcja zwlok wykazala,
ze przyczyna Smierci byly
masywne obrazenia glowy
iklatki piersiowej. Biegli
potwierdzili, ze rany po-
wstaly w wyniku licznych
uderzen twardym, podluz-
nym przedmiotem. Tuz
po zdarzeniu w budynku,
w ktérym znaleziono cia-
to, wybuchl pozar. Sledczy
sprawdzaja, czy ogien zo-
stal wznlecony celowo, by
zatrzeé §lady. Obaj podeJ-
rzani zostali zatrzymani
itymczasowo aresztowani
na trzy miesigce. Grozi im
kara dozywotniego pozba-
wienia wolnoéci. Sledztwo
nadzoruje Prokuratura
Rejonowa w Grodzisku
Mazowieckim przy wspol-
udziale Prokuratury Okre-
gowej w Warszawie.

DILER ZBRONIA
1JEGO
POMOCNIK
ZATRZYMANI

Policjanci zwarszawskiej
Pragi-Pélnoc przeprowa-
dzili skuteczna akcje, pod-
czas ktorej rozbili lokalna
siatke narkotykowa. W re-
jonie ulicy 11 Listopada
zatrzymano 52-letniego
dilera, jego 23-letniego
pomocnika oraz kilku
klientow. W mieszkaniu

przestepcoOw znalezio-
no bron palna, amunicje
i poporcjowane narkoty-
ki. Dzialania poprzedzily
dlugotrwale obserwacje
$rodowiska narkotyko-
wego. Funkcjonariusze
ustalili, ze sprzedaz odby-
wa sie wjednej zkamienic,
aprzy wejéciu czuwa tzw.
sczujka”. Narkotyki ukry-
wano w pustych lokalach
i schowkach na klatkach
schodowych. Podczas
nalotu zatrzymano troje
klientow — kobiete i dwoch
mezczyzn. Jeden znich byl
poszukiwany przez proku-
rature. Niedlugo potem
wpad}l rowniez 24-latek,
powiazany z grupa, u kto-
rego w samochodzie zna-
leziono marihuane. Wtym
samym czasie kryminalni
obezwladnili gléwnego
dilera i jego pomocnika.
W mieszkaniu zabezpie-
czono bron palna, 50
sztuk amunicji i paczki
z narkotykami przygo-
towanymi do sprzedazy.
Wszyscy zatrzymani trafili
do komendy przy ulicy Ja-
giellonskiej. Klienci usly-
szeli zarzuty posiadania
narkotykow, za co grozi
im do 3 lat wiezienia.
Diler odpowie za handel
narkotykami i nielegalne
posiadanie broni, a jego
wspolpracownik - za
udzial w procederze. Obu
grozi kara do 10 lat pozba-
wienia wolnoéci.

Policyjny nalot / fot. mat. policji

19-LATEK
WPADL POD
RUSZAJACY
POCIAG

Na stacji Warszawa
Wschodnia doszto do po-
waznego wypadku kolejo-
wego. 19-letni mezczyzna
wpadl pod ruszajacy sklad
Szybkiej Kolei Miejskiej
iz ciezkimi obrazeniami
trafil do szpitala. Wedlug
ustalen funkcjonariuszy,
mlody warszawiak zna-
lazl sie w niebezpiecznej
odleglosci od toru w chwi-
li, gdy pociag ruszal z pe-
ronu. Sklad wciagnal go
w szczeline miedzy wa-
gonem a krawedzia pe-
ronu, powodujac miaz-
dzace obrazenia konczyn.
Pierwsi pomocy udzielili
policjanci z komisariatu
kolejowego i funkcjona-
riusze Sluzby Ochrony
Kolei, ktorzy zatamowali
krwawienie izabezpieczyli
miejsce zdarzenia. — Mez-
czyzna zostal przewieziony
do szpitala, jego stan okre-
§la sie jako bardzo ciezki
- przekazal asp. szt. Artur
Wojdat zKomisariatu Ko-
lejowego Policji. Druzyna
pociagowa nie miala moz-
liwoSci zatrzymania skla-
du na czas. Zabezpieczono
monitoring iprzestuchano
swiadkéw. Sprawe prowa-
dzi policja pod nadzorem
prokuratury, a rownole-
gle swoje postepowanie
wszczela komisja kolejo-
wa.

14-115-LATEK
Z MLOTKIEM
NAPADLI
KOBIETE

Z UKRAINY

Na warszawskiej Bialo-
lece doszlo do brutalnego
rozboju. Dwoch nastolat-
kéw — wwieku 14115 lat
- zaatakowalo obywatelke
Ukrainy i jej znajomych,
grozac 1m mlotkiem. Za-
dali telefonow i portfeli,
po czym uciekli. Do zda-
rzenia doszlo p6znym
wieczorem. Na miejsce
natychmiast skierowano
policjantéow z Wydzialu
Wywiadowczo-Patrolo-
wego Komendy Stotecz-
nej Policji. Wedlug relacji
pokrzywdzonych, do grupy
podeszlo kilkunastu mlo-
dych mezczyzn. Dwoch
z nich mialo kominiarki,
a jeden trzymal w dloni

mlotek, ktory przylozyt
kobiecie do glowy, zada-
jac pieniedzy i telefonow.
W obawie o zycie jeden
z jej znajomych oddal
swQj aparat.

Podczas przeszukania
okolicy funkcjonariusze
zauwazyli grupe mlodzie-
zy, wsrod ktorej byt chlo-
pak wkominiarce iz mlot-
kiem w reku. Po krotkiej
interwencji zostal obez-
wladniony - to 15-letni
mieszkaniec Warszawy.
Niedlugo po6zniej zatrzy-
mano drugiego napastni-
ka, 14-latka, ktory ukrywal
sie pod l6zkiem w miesz-
kaniu swojej dziewczyny.
Skradziony telefon odzy-
skano, aobaj nieletni trafi-
li do Policyjnej Izby Dzie-
cka. O ich dalszym losie
zadecyduje sad rodzinny.

HORROR

NA BIELANACH.
ZABILA
SWOJEGO
PARTNERA

W jednym z blokéw na
warszawskich Bielanach
doszlo do dramatyczne-
go zdarzenia. Policjanci
wezwani do mieszkania
przy ulicy Broniewskiego
znalezli cialo mezczyzny
oraz jego nietrzezwa, part-
nerke. Kobieta uslyszala
zarzut zabojstwa izostala
tymczasowo aresztowana.
Funkcjonariusze zostali
zaalarmowani o rannym
mezczyznie. Po przybyciu
na miejsce zastali zaloge
pogotowia ratunkowego
oraz kobiete, ktora prze-
bywala wmieszkaniu. Ra-
townicy stwierdzili zgon
29-latka.

Na miejscu przepro-
wadzono szczegblowe
ogledziny i zabezpieczo-
no noz, ktéorym - jak wy-
nika z ustalen $ledczych
- kobieta miala zadac
$miertelny cios. Badanie
wykazalo, ze miala w or-
ganizmie blisko cztery
promile alkoholu. Zebra-
ny material dowodowy
pozwolil na postawienie
jej zarzutu zabdjstwa.
Na wniosek Prokuratury
Rejonowej Warszawa-
Zoliborz sad zdecydo-
wal o trzymiesiecznym
areszcie tymczasowym.
Za zabojstwo grozi kara
dozywotniego pozbawie-
nia wolnoéci.

OPRAC. ZL/MAT. POLICJI,
SMWARSZAWA
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— Spotykamy sie na
planie nowego filmu
~Szwagier”, ktoéry podej-
muje temat skompliko-
wanych relacji w rodzi-
nie, aw szczegodlnosci
przemocy domowej. Kim
jest pani bohaterka?

— Jest matka, powiedzia-
labym nawet, ze matka
rodu. Kobieta, ktéra sa-
motnie, bo w tej opowie-
Sci nie ma mowy o ojcu,
wychowala tréojke, dzis juz
dorostych dzieci. W mojej
wersji - to znaczy, sama
sobie to dopowiadam -
jest wczesna Smier¢ ojca
tych dzieci, ktéry moze byt
alkoholikiem ipopelnit sa-
mobojstwo wlesie. Tak so-
bie to wymyélilam.

—Poco?

— Bo dla mnie jest nie-
odzowne wiedzieé¢, co
wydarzylo sie wezesniej.
Przeciez trojka dzieci, dwie
corki isyn, nie wziela sie,
jak méwi moja dozorczy-
ni, ,z wiatru”, wiec musial
by¢ jaki$ dawca. Zakladam
wiec, ze ona od poczatku
byla matka iojcem jedno-
cze$nie. Kocha te dzieci,
ale jest surowa, bardzo
twarda, autokratyczna,
dzisiaj powiedzieliby$my
toksyczna, bo wychowu-
je poprzez umniejszanie,
stosuje przemoc psychicz-
ng, czasem takze fizycz-
na. Po prostu tak sobie
wyobraza, ze nalezy wy-
chowywac¢ dzieci, zeby
daly sobie rade. Oczywi-
Scie manipuluje nimi na
rézne sposoby, zastrasza.
Nie chce powiedzie¢, ze
jak typowa matka Polka,
bo wywiazalaby sie jakas
dyskusja na ten temat, ale
sadze, ze sporo jest takich
matek. MySle, ze ten sce-
nariusz nie pojawilby sie
W wyobrazni ani w sercu
Szymona Jakubowskiego
(scenarzysta irezyser filmu
Szwagier” — red.), gdyby
nie obserwacja takich ko-
biet. Zreszta sama mam
podobng matke iznajduje

OFIARY PRZEMOCY
ROZPOZNAJE PRAWIE OD RAZU

Jej wizytowka sg skomplikowane postaci kobiece. Takie jak Zofia Beksinska w ,Ostatniej rodzinie” czy ostatnio
Celina w serialu ,Minuta ciszy". Teraz Aleksandra Konieczna pracuje na planie filmu ,Szwagier”, ktory podejmuje temat
przemocy domowej. — W mojej rodzinie obowigzywat taki niewerbalny przekaz, ze niewazne, ze sie boisz.
Wazne, zeby nie byto widac, ze sie boisz— zdradza aktorka.

Aktorka Aleksandra Konieczna

P

powinowactwo z dzie¢mi
bohaterki. To znaczy na
skutek takiego wychowa-
nia powstaja rysy, ktore
potem sa nie do naprawie-
nia przez cale zycie.

— Pani mama byta taka

osohg?

— Jest. Szymona matka
tez taka byla, bo ona juz
nie zyje. Ale przeciez mno-
stwo takich matek jest wo-
kot Wydawac sie moze, ze
wtych rodzinach nie dzie-
je sie jaka$ wielka krzyw-
da. Ajednak rézne uszko-
dzenia, uzaleznienia, od
alkoholu iinne, byly tego
konsekwencja. A corki sg
czesto wspoluzaleznione.

W tym filmie mamy do
czynienia z takim wlas-
nie wspotuzaleznieniem.
Typowe dla wielu takich
rodzin jest zamiatanie
probleméw pod dywan,
bo co ludzie powiedza.

— Brudy pierzemy we

wtasnym domu.

— Na przyklad w mo-
jej rodzinie obowiazywal
taki niewerbalny przekaz,
ze niewazne, ze sie boisz.
Wazne, zeby nie bylo wi-
da¢, ze sie boisz. Wszyst-
ko jest na pokaz, aemocje
maja byé¢ tlumione. Bo
emocje szkodza wizerun-
kowi i w ogole wszystkie-
mu. Wiec w tym filmie

= ol

i ‘,ll'.""' -
T

T,

jestem tego typu pania,
dla ktorej to, co ludzie
powiedza, jest wazniejsze
niz wszystko inne. Takze
niz jej dzieci.

— Jak pani, wynoszgac
tego rodzaju doswiad-
czenie z domu rodzin-
nego, wychowywata
wtasng corke?

— Wilaénie chcialam ja
wychowa¢ w zaprzecze-
niu do tego, wjaki sposob
sama bylam wychowywa-
na. I'tak totalnie sie bujne-
tam, ze nie stawialam ja-
kichkolwiek granic. Nawet
poszlam na takie warszta-
ty, terapie matek samotnie
wychowujacych dzieci,

po to, zeby sie wzmocnié
w roli matki, ktorej, jak
gdyby nie podejmowalam.
To znaczy chcialam sie
zcorka troszke kolegowac.
A jak matka ustawia sie
wroli kolezanki, to trudno
potem wyznaczac granice.
Wtedy dziecko lubi zdomi-
nowa¢ matke. Takie mlode
mamy wmoim Srodowisku
tez znam.

— Budujac postaci,
wykorzystuje pani swoje
ohserwacje?

— Dzisiaj przeczytalam
na Facebooku, ze Krystyna
Janda napisala, ze czesto
mo6wi do siebie: ,Nie mysl,
nie mys$l. Inne nie mysla

Fot. PAP/Leszek Szymariski

ijako$ idg do przodu”. Tez
wolalabym nie mysle¢,
wolalabym tez przede
wszystkim nie obserwo-
wac, bo jestem obserwa-
torem tak bacznym, ze po
prostu zatracam si¢ w tej
obserwacji. To tez jest mi
bardzo przydatne do za-
wodu, do czerpania ztego
do réznych rol.

—Kreujac postagé,
bardziej przydaje sie
intuicja czy analiza?

— Najpierw analiza,
apotem uruchamiana in-
tuicja. Albo czasem intui-
cja, a potem dokladanie
do tego rysunku, dosyé¢
konkretnego. Nie umiem
tego oddziela¢. W kaz-
dym razie, czucie, obser-
wacja i wiedza skladaja
sie na to, ze po prostu od
dziecka mam wrazenie, ze
kolekcjonowalam w sobie
rozne ludzkie charaktery,
zachowania.

— Pani potrafi poznaé,
ze ktos jest ofiarg prze-
mocy?

— Mysle, ze to wecale
nie jest az takie trudne.
OczywiScie, pomijam
juz te oczywiste sygnaly,
jak since czy wykrecone
rece. Takie osoby sg tez
bardzo znerwicowane.
Bardzo czesto reaguja
agresja, sa nadwrazliwie.
Otoczenie jest zdziwione
ich zachowaniem. Nawet
unika ich, bo ciezko jest
z takimi ludzmi budowaé
jakiekolwiek relacje. Wy-
daje mi sie, ze ofiary prze-
mMoCy rozpoznaje¢ prawie
od razu.

— I co dalej? Czasami

ofiara zaprzecza, ze

dzieje sie cos$ ztego i nie

chce przyja¢ pomocy.

— Wwiekszosci przypad-
kow ofiara nie chce pomocy.

—Dlaczego?

— Bo zaklamuje rzeczy-
wisto$¢, ze tej przemocy
nie ma - to po pierwsze.
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Po drugie, boi sie. Cze-
sto ofiary maja poczucie
wyzszoSci moralnej nad
swoimi oprawcami. Czuja
si¢ niemal jak meczennicy,
ale zdrugiej strony chcia-
tyby caly czas pracowaé
nad rozwojem oprawcy.
Tymczasem zakladanie,
ze druga osoba moze sie
zmienic, to jest poczatek
kazdej frustracji. Druga
osoba wtedy sie zmieni,
kiedy sama tego zechce.
Ale to poczucie misji
u ofiar, bycia wyzsza mo-
ralnie, to jest pomiesza-
nie z poplataniem, kociol
po prostu. Wmoim wieku,
zmoja wiedzg najchetniej
unikam takich os6b.

— Czyli nie deklaruje

pani: ,Musisz co$ zrobhié,

jacieztego wyciggne”?

— Nikt chetnie nie re-
aguje na: ,musisz to”,
,musisz tamto”, ale osoba
uzalezniona reaguje wyjat-
kowo Zle. Dlatego tez, jak
pada: ,musisz zrobi¢ to
dla matki”, ,musisz zro-
bi¢ to dla dziecka’, to tych
s,musisz” jest po prostu
tyle, ze osoba uzalezniona
moze czué sie zmeczona
tymi oczekiwaniami. Oso-
ba uzalezniona - dajmy
na to od alkoholu - pije
alkohol, a osoba wspolu-
zalezniona pije te osobe,
ktora jest oprawca, tak
jak alkohol. Nie ma tutaj
zadnej roéznicy miedzy
osoba wspoéluzalezniona
a uzalezniona, mechani-
zmy sa takie same. I skut-
ki sa niestety takie same,
czesto Smiertelne.

— Wracajac do filmu.

Pani bohaterka wie,

Ze jej corka jest ofiarg

przemocy?

— Myéle, ze absolutnie to
wyczuwa. Z drugiej stro-
ny, chce utrzymac status
quo malzenstwa, bo jest
osoba bardzo wierzaca,
a malzenstwo to sakra-
ment. Sama pamietam,
ze mimo tego, co dzialo
sie w naszych rodzinach -
moja byla wielopokolenio-
wa imieszkaliSmy wszyscy
razem w duzej willi odzie-
dziczonej po Niemcach
- babcia powtarzala, ze
w naszej rodzinie rozwo-
doéw nie bedzie. Mojego
ojca, ktory pil, umiescila
w komorce przy piwnicy,
zeby ludzie nie widzieli,
jak byl pijany. Od czasu
do czasu, wlasciwie dwa
razy dziennie, kiedy ona
dawala mu zna¢, schodzil
do piwnicy, zeby sie napic¢
wina, ktore sama toczyla.
Picie bylo pod jej kontrola.

—Z Pauling Gatazka po
raz drugi gracie matke
i corke. Poprzednio
spotkatyscie sie w filmie
wDiabet”. Jak sie tworzy
taka relacje na planie?
— Z Paulina Galazka
w ,Diable” spotkaly$émy
sie tylko jeden raz na pla-
nie, ale od razu byl miedzy
nami taki flow, niezwykly
przeplyw energii. Nie
wiem, czy Paulina tez to
wyczuwa we mnie. Z Ola
Adamska, moja druga fil-
mowa coreczka, tez mam
taki przeplyw. Taka cu-
downa kobieca sila, otwar-
to$¢, czujnosé, uwaznose,
poczucie humoru, po pro-
stu wszystko.

— W filmowych histo-

riach mamy nadzieje,

ze bohater przechodzi

przemiane. Ciekawa je-

stem, czy pani bohater-
ka tez zrozumie swoje
btedy.

— Na to zawsze licza wi-
dzowie, chociaz w zyciu
wcale tak nie jest. Mam
nadzieje na pewien myk
w ostatniej scenie, ktora
gram. Ze jednak ta po-
sta¢ sie zmienia, chociaz
zewnetrznie wyglada tak
samo i tak samo sie za-
chowuje, ale tocza sie lzy
po tej kamiennej twarzy.
Mysle, ze to jest bardzo
ciekawe grac osobe, ktora
ma absolutnie zacemen-
towane wszystkie uczucia.
Chocby patrzyla na swoje
dziecko, ktore skazuje
na $mier¢.

— Mozna zrozumieé mo-
tywy jej postepowania?
— Rozumiem ja, ale jej
nie lubie, wrecz niena-
widze. Widze po prostu,
jak takie osoby trwale na-
znaczaja swoje dzieci. To
jest jaka$§ masakra. Takie
panie nalezaloby leczy¢,
oczywiscie jesli chcea sie le-
czyc.
ROZMAWIALA
IZA KOMENDOLOWICZ/PAP
IKL/AG/MOC/EP/

Aleksandra Koniecz-
na - aktorka i rezyser-
ka teatralna. Trzykrot-
na laureatka Orla za
pierwszoplanowe role
w filmach ,Ostatnia
rodzina” i ,Boze Cia-
lo” oraz drugoplanowa
kreacje w obrazie ,Jak
pies z kotem”. Popular-
nosc¢ przyniosla jej rola
wtelenoweli ,Na Wspdl-
nej” (od 2008). Obec-
nie zwigzana z Teatrem
Powszechnym w War-
szawie. Ma 59 lat. Jest
mama 29-letniej Julii.

SAMORZAD MAZOWSZA
NAGRODZIL
CYFROWE SZKOLY

Szkoty w wojewodztwie mazowieckim coraz Smielej siegajg po nowoczesne
technologie. Aplikacje edukacyjne i platformy e-learningowe staty sie codziennym
narzedziem pracy uczniow i nauczycieli. Najciekawsze inicjatywy i rozwigzania
wdrozone przez szkoty podstawowe i ponadpodstawowe zostaty wyrdznione

" Gala ,,Mazowiecki Lider
Cyfryzacji 2025”

VIII edycja konkur-
su ,Mazowiecki Lider Cy-
fryzacji” byla skierowana
do szko6l podstawowych
i ponadpodstawowych.
Wdwoch kategoriach zglo-
szono lacznie 37 projektow
-18 w kategorii ,,Cyfro-
wa Szkola Podstawowa”
119 w kategorii ,,Cyfrowa
Szkola Ponadpodstawowa”.
Spoérod placowek, ktore
wdrazajg warto$ciowe roz-
wigzania cyfrowe, popra-
wiajg komfort nauki i pra-
cy, automatyzuja procesy
1 prezentuja innowacyjne
pomysly nawykorzystanie
technologii wedukacji wy-
roznilo sie 7 szk6l. W tym
roku tytul ,Mazowieckiego
Lidera Cyfryzacji” otrzy-
maly Szkola Podstawowa
im. Wandy Chotomskiej
w Starym Orzechowie (gm.
Pomiechowek) i Zespol
Szko6l Technicznych w Plo-
cku.

- Nagrodziliémy szkoly,
ktore stawiaja na innowa-
cje inowoczesne podejscie
do nauki. W placowkach,
ktore lacza tradycyjne na-
uczanie zcyfrowymi narze-
dziami, uczniowie rozwijaja,
swoje umiejetnoSci w spo-
s6b dostosowany do ich
indywidualnych potrzeb.
Maja tatwy dostep domate-
rialéw edukacyjnych, moga
sprawdzac wiedze waplika-
cjach ikorzysta¢ z interak-
tywnych rozwiazan, ktore
wspieraja ich codzienna
nauke. Takie podejécie jest
wymogiem naszych cza-
sOw - podkresla marsza-
tek Adam Struzik.

LAUREACI

Kategoria ,,Cyfrowa
Szkota Podstawowa”

* I miejsce i tytul ,Ma-
zowieckiego lidera cy-
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w konkursie ,Mazowiecki Lider Cyfryzacji".
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fryzacji 2025” - Szkola
Podstawowa im. Wandy
Chotomskiej w Starym
Orzechowie za rozwia-
zanie EduTech+ ,Cy-
frowa Przyszloé¢ Nau-
czania’.

IT miejsce - Szkola
Podstawowa nr 94 im.
I Marszalka Polski Jo-
zefa Pilsudskiego wWar-
szawie za rozwiaza-
nie,,Codziennie Cyfrowo
-Nauczyciele iuczniowie
wéwiecie IT”.

IT miejsce — Szkola Pod-
stawowa im. $w. Jana
Pawla II w Krzyno-
wlodze Malej za ,Wy-
korzystanie narzedzi
cyfrowych w edukacji
i wsparcie 0s6b wyklu-
czonych cyfrowo”.

III miejsce - Zespol
Szkol Publicznych im.
Henryka Sienkiewicza
w Suchozebrach za roz-
wiazanie ,SUCHE wia-
domoéci”

Fot. Tomasz Stupski/mazovia.pl

Kategoria
»Cyfrowa Szkota
Ponadpodstawowa”.

* I miejsce i tytul ,Ma-
zowieckiego lidera cy-
fryzacji 2025” - Zespo6l
Szk6t Technicznych
w Plocku za rozwia-
zania ,Cyfrowy Tre-
ning” , ,Cyfrowy Tre-

ning film”.
*II miejsce - Zespol
Szkot Zawodowych im.

Marii Sklodowskiej-
-Curie wPlocku zaroz-
wigzanie ,Cyfrowa
spoleczno$é szkolna
wdzialaniu”.

III miejsce - Zespol
Szkot im. Krzysztofa
Kamila Baczynhskiego
w Tluszczu zarozwiaza-
nie ,EduFuture - Cyfro-
wa Szkola Przyszloéci”.

MAZOVIA.PL
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ODDALIKIEROWCOM
KOLEJNY ODCINEK
S7NAPOLNOC
OD STOLICY

Jeden z trzech realizowanych fragmentow drogi
ekspresowej ST pomiedzy Ptonskiem a Czosnowem zostat
udostepniony kierowcom. Chodzi 0 odcinek od Czosnowa
do Modlina o dtugosci 9,7 km.

Tym samym kierowcy
beda mieli do dyspozycji
285 km drogi ekspresowej
miedzy Gdanskiem a War-
szawa, - od wezla Gdansk
Poludnie do wezla Plonsk
Potludnie oraz odcinek
Modlin-Czosnow.

Dwie jezdnie po trzy

pasy ruchu

Dotychczasowa dwujezd-
niowa idwupasmowa dro-
ga stanie sie trzypasmowa.
Dostepnoéé do trasy eks-
presowej bedzie mozli-
wa poprzez dwa wezly
drogowe: Modlin i Nowy
Dwor Mazowiecki. Kon-
strukcja mostu na Wisle
w Zakroczymiu zostala
uzupelniona o chodnik
(w kierunku Warszawy)
i$ciezke rowerowsa (wkie-
runku Gdanska). Powsta-
ly drogi réwnolegle do
obstugi przyleglego tere-
nu, wiadukty, urzadze-
nia ochrony Srodowiska
i bezpieczenstwa ruchu
drogowego. Odcinek Mod-
lin - Czosnéw zrealizowa-
la firma Budimex. Koszt
umowy to blisko 600 mln
zl. Inwestycja jest dofi-
nansowana ze S$rodkow
UE zProgramu Fundusze
Europejskie na Infrastruk-
ture, Klimat, Srodowisko
(FEnIKS). Planowany
calkowity koszt realizacji
trzech odcinkéw drogi
ekspresowej S7 Plonsk-
-Czosnoéw wynosi nieco
ponad 2,8 mld z}. Kwota
wydatkow kwalifikowal-
nych to blisko 1,5 mld z},
adofinansowanie ze Srod-
kéw UE to nieco ponad
1,2 mld z}.

S7 Ptonsk - Czosnéow

35 km drogi krajowej
nr 7 zostal podzielony na
trzy kontrakty. Wszystkie
zadania polegaja na roz-
budowie istniejacej drogi
do parametrow trasy eks-
presowej. Roboty sa rea-
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lizowane przy zapewnie-
niu ciaglej przejezdnosci
pojazdow dwoma pasami
ruchu wkazdym kierunku.

Juz oddany jest do
uzytkowania odcinek od
Czosnowa do Modlina,
natomiast trwaja jeszcze
prace na dwoch fragmen-
tach: Plonsk Poludnie-
-Zatuski i Zaluski-Modlin.
Ukladana jest nawierzch-
nia, a takze wykonywane
sa prace brukarskie. Tocza
si¢ tez roboty mostowe,
jak ite zwiazane z prze-
budowa kolizji z urza-
dzeniami podziemnymi.
Trwa réwniez budowa
ekran6w akustycznych
oraz montaz ich wypel-
nienia. Drogowcy mobi-
lizuja wykonawcow, by
udostepnié trase glowna
jeszcze wtym roku.

S7 Czosnéw - Warszawa

Wojewoda Mazowiecki
prowadzi postepowanie
administracyjne wsprawie
wydania decyzji o zezwo-
leniu na realizacje inwe-
stycji drogowej (ZRID)
dla 9-kilometrowego frag-
mentu pomiedzy Czosno-
wem a Kielpinem. Regio-
nalny Dyrektor Ochrony

Srodowiska wydal posta-
nowienie uzgadniajace
wsprawie oceny oddzialy-
wania inwestycji na $rodo-
wisko. Prace beda mogly
rozpoczaé sie po uzyska-
niu decyzji ZRID. Za-
Konczenie robot, zgodnie
zzawarta umowa, przewi-
dywane jest w maju 2027
r. W procedowaniu sg jed-
nak roszczenia wykonaw-
cy, ktory oczekuje wydtu-
zenia czasu na ukonczenie
lub dodatkowych $§rodkéw
finansowych, co oznacza,
ze termin ten moze zo-
staé przesuniety.

Dla ostatniego odcin-
ka,od Kielpina do Warsza-
wy (12,9 km), przygotowy-
wana jest dokumentacja
projektowa na potrzeby
uzyskania decyzji ZRID.

Odbidér dokumentacji
planujemy wII kw. 2026 r.
przed zlozeniem wniosku
odecyzje ZRID. Kolejnym
etapem bedzie ogloszenie
przetargu na realizacje
robot budowlanych wraz
zuzyskaniem decyzji o po-
zwoleniu na uzytkowanie.

ZRODLO: GENERALNA DYREKCJA
DROG KRAJOWYCH | AUTOSTRAD

{ OMIANKI
POTRZEBUJA METRA
ALBO TRAMWAJU

Kto choc raz probowat rano wydostac sie z tomianek
w strone Warszawy, ten wie, ze to nie jest zwykty przejazd.
To codzienny test cierpliwosci, strategii i nerwow.

Dzieci sp6znione do szko-
ly, studenci na zajecia, do-
ro$li do pracy — wszyscy ru-
szaja wten sam rytual: czy
dzis szybciej bedzie dolem,
czy gora wiaduktu? A moze
przez Wislana? A moze bo-
kiem, kolo Auchana? Itak
dzieh po dniu. Godzina
wkorku, dwie, czasem trzy,
apotem powro6t ta sama za-
korkowana trasa.

Lomianki rosng, rozwija-
ja sie, przyciagaja nowych
mieszkancow. Kawiar-
nie pelne, osiedla pna sie
w gore, deweloperzy zacie-
raja rece. Ale komunikacyj-
nie? Wciaz tkwimy w po-
przednim wieku. Co ztego,
ze od lat slyszymy o ,pla-
nach poprawy”, ,moder-
nizacjach” i ,koncepcjach
buspasa’, skoro realnie nie
zmienia sie nic? Ulica Pul-
kowa, ta codzienna arteria
zycia Lomianek, jest tak za-
pchana, ze nawet autobusy
stoja w miejscu. Kierowcy
zerkaja nerwowo na zegar-
ki, aw autobusach slychac
choralne westchnienia re-
zygnacji.

Gmina

na zakorkowanym

wdechu

Kiedy w poniedzialkowy
poranek rusza policyjna
akcja ,Irzezwy Poranek’,
teoretycznie chodzi o bez-
pieczenstwo. W praktyce —
konczy sie paralizem. Tak
bylo 1 pazdziernika: dzie-
siatki patroli, skrupulatne
kontrole, a w efekcie — Lo-
mianki odciete od $wiata.
Ludzie spdznieni do pracy,
dzieci do szkél, nerwy na
granicy. ,Bezpieczehstwo
- tak, ale nie kosztem ko-
munikacyjnego paralizu” -
mowig mieszkancy. I trud-
no im sie dziwié.

Burmistrz Tomasz Da-
browski wyslal wtej spra-
wie oficjalne pismo do pre-
zydenta Warszawy Rafala
Trzaskowskiego, apelujac
olepsza koordynacje stuzb
i wspdlne dzialania na
rzecz usprawnienia ruchu.
Rzeczniczka urzedu, Karo-
lina Jakobsche, podkresla:
miasto popiera akcje na

rzecz bezpieczenstwa, ale
yhie moga one zamieniaé
sie wtotalng blokade”.

Mieszkancy: Ile jeszcze
bedziemy wybieraé
miedzy korkiem dolnym
agornym?

Codzienne korki dopro-
wadzily lomiankowiczow
do granic cierpliwosci. Fru-
stracja narasta, wiec miesz-
kancy wzieli sprawy wswoje
rece. Zebrali podpisy pod
petycja do wladz lokalnych,
warszawskich i GDDKIA.
Wsrod postulatow: wydhu-
zenie czasu zielonego $wiat-
la przy ul. Woycickiego,
stworzenie buspasa, lepsza
koordynacja ruchu.

- To nie sa wygorowane
zadania. Chcemy po prostu
normalnie dojezdza¢ do
pracy, nie spedzaé pottorej
godziny w korku, patrzac
na te same tylne $wiatta -
moé6wi Katarzyna Borucka,
autorka petycji.

Urzad Miasta potwier-
dza: apel zostal przyjety,
trwaja analizy i konsulta-
cje zZTM oraz Generalna
Dyrekcja Drog Krajowych
iAutostrad.

Metro do Lomianek -

mrzonka

czy konieczno$¢é?

Pomysl metra wraca jak
bumerang. Od lat. Raz jako
wizja, raz jako zart, a cza-
sem jako ,fanaberia lokal-
nych politykéw”. Ale moze
to wcale nie mrzonka?
Jeszcze niedawno ometrze
na Targéwku tez mowiono
z poblazaniem. Dzi§ nikt
nie wyobraza sobie War-
szawy bez tamtych stacji.

Byly wiceprezydent War-
szawy, Michal Borowski,
juz dawno przewidywal, ze
poinocne obrzeza stolicy -
okolice Huty Luccini i Lo-
mianek - stang sie jednym
z najbardziej dynamicznie
rozwijajacych sie rejonow
aglomeracji. I mial racje.
Buduja sie nowe osiedla, po-
wstaja firmy, ludzie sie spro-
wadzaja. Awraz znimi - ty-
siagce samochodow, ktorych
nie udZzwignie zadna droga.

- Nie musi to by¢ klasycz-
ne metro. Wystarczylaby
szybka kolej miejska lub
tramwaj metropolitalny -
mowil niegdys byly staro-
sta Jan Zychlinski, autor
koncepcji linii kolejowej
Miociny-Lomianki-Modlin.
Okolo 30 kilometrow torow
mogloby polaczyé poénoc
stolicy zlotniskiem 1uwol-
ni¢ kierowcow zcodzienne-
go korkowego piekla.

Brzmi jak fantazja? Wca-
le nie. Takie rozwiazania
dzialaja od dawna w Pa-
ryzu, Berlinie, czy Pradze.
Tylko unas wciaz rozbijaja
sie ourzednicze ,nie da sie”.

ZTM: Wiecej

autobusow nie pomoze

Zarzad Transportu Miej-
skiego rozklada rece.

- Zwigkszenie liczby au-
tobuséw niewiele da. Do-
poki nie bedzie buspasa
lub innych rozwiazan dro-
gowych, realnej poprawy
nie bedzie - przyznaje
Tomasz Kunert, rzecz-
nik ZTM.

Krotko mowiace: w obec-
nym ukladzie, kazdy do-
datkowy autobus to ko-
lejny pojazd stojacy wtym
samym korku.

S7, buspas

i wielka niewiadoma

Swiatelkiem wtunelu ma
by¢ nowa trasa S7. Jej bu-
dowa ma odciazy¢ wjazd
do Warszawy, ale to per-
spektywa kilku lat. Do tego
czasu mieszkancy beda
dalej walczy¢ o kazdg mi-
nute przejazdu. Lomianki
- mimo ze formalnie ,pod
Warszawa” - komunika-
cyjnie sa dzi$ na innej pla-
necie.

I moze wlasnie dlatego
temat metra nie jest juz
kaprysem, ale cywilizacyj-
nym obowiagzkiem. Bo jak
dlugo jeszcze mamy wybie-
ra¢ miedzy korkiem dol-
nym a géornym? Jak dlugo
mieszkancy beda wysyla¢
listy, petycje iprosby, ktore
trafiaja wurzednicza proz-
nie?

RED.
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ZA 6 KILOMETROW
CHCIWOSC
NIE ZNA GRANIC

Starsza kobieta z Ukrainy zaptacita
720 zt za kurs z Dworca Wschodmego
do Srédmiescia. Paragon i dane

kierowcy trafity do sieci—

internauci

btyskawicznie namierzyli mezczyzne
| zapowiadajg zgtoszenie
go do urzedow.

Skandaliczna sytuacja
miala miejsce 21 paz-
dziernika w Warszawie.
Starsza kobieta z Ukrainy
przyjechala na Dworzec
Wschodni z walizka i ple-
cakami, czekajac na wie-
czorny samolot. Jak rela-
cjonuje aktywistka Ewa
Sufin-Jacquemart z Partii
Zieloni, seniorka nie miala
przy sobie gotowki iwyszla
z dworca w poszukiwa-
niu taksowki.

— Podszed! do niej mez-
czyzna i zapytal, dokad
jedzie. Powiedzial, ze jest
taks6wkarzem i moze ja
zawiezé. Gdy dowiedzial
sie, ze ma karte platnicza,
zgodzil sie na kurs - opisu-
je Sufin-Jacquemart wme-
diach spolecznosciowych.

Kobieta wsiadla do
auta i pojechala z Dwor-
ca Wschodniego na ulice
Szwolezerow, czyli okolo
sze$ciokilometrows trase
przez centrum Warszawy.
Po dojezdzie na miejsce
otrzymala rachunek, kto6-
ry wprawil ja woslupienie
~720 zlotych.

Z opublikowanego w in-
ternecie paragonu wy-
nika, ze kierowca uru-
chomil taksometr, lecz
zamiast obowiazujacej
taryfy dziennej, ustawil ta-
ryfe 4 — nocna, stosowana,
poza miastem. Wskazanie
urzadzenia wynosilo nieco
ponad 117 zl, ale mezczy-
zna wprowadzil tzw. cene
umowna, - 720 zl.

- Oddalam kobiecie
czesé tej kwoty ze wstydu
za Polaka, ktory okazal sie
bandyta bez czci i wiary.
Moze to katolik i patriota,
ale na pewno zlodziej -
napisala oburzona Sufin-
-Jacquemart.

fot. archiwum prywatne

Internauci nie pozostali
obojetni. W sieci blyska-
wicznie pojawily sie dane
kierowcy - imie, nazwisko,
numer rejestracyjny i NIP.
Wielu uzytkownikow zapo-
wiedzialo, ze zglosi sprawe
do Urzedu Skarbowego
iorganow rejestrowych.

Komentarze nie pozosta-
wiaja zhudzen:

e 110 zl za kilometr!

Zlodziejstwo!”

e . Taka mafia od lat
grasuje pod Dwor-
cem Wschodnim.”

« ,Niech fiskus sie
nim zajmie.”

Eksperci zwracaja uwage,
ze przypadek ten nie jest
odosobniony. Tzw. parago-
ny grozy od lat pojawiaja
sie¢ w kurortach i duzych
miastach. Problemem jest
brak skutecznej kontroli
samozwanczych przewoz-
nikow, ktorzy podszywaja,
sie pod legalne taksowki.

Sprawa nieuczciwego
kursu interesuja sie juz
media i sluzby. Paragon,
cho¢ niefiskalny, moze sta-
nowi¢ dowod w postepo-
waniu administracyjnym.

RED.

NOWE
KIERUNKI
ZLOTNISKA
CHOPINA

Od konca pazdziernika z Lotniska
Chopina w Warszawie wystartowat
nowy zimowy rozktad lotow. W sezonie
2025/2026 podrdzni bedg mogli
polecie¢ az do 131 miast na Swiecie.
Wsrad nowosci znalazty sie m.in.
Marrakesz, Agadir, Sewilla i Rovaniemi
—stolica swietego Mikotaja

Nowy sezon zimowy w
lotnictwie rozpoczal sie 26
pazdziernika i potrwa do
kofica marca 2026 roku.
Jak poinformowaly Pol-
skie Porty Lotnicze (PPL),
z warszawskiego lotniska
podré6zni beda mogli sko-
rzysta¢ z rekordowej liczby
131 polaczen miedzynaro-
dowych i krajowych.

Wsréd nowosci znalazly
sie kierunki, ktore z pew-
no$cia uciesza zarowno
milo$nikow slonca, jak i
zimowych atrakcji. PLL
LOT uruchomi rejsy do:

e Marrakeszu (Maroko)
- od 29 pazdziernika,
dwa razy w tygodniu,

» Rovaniemi (Finlandia)
- od 27 listopada, dwa
loty tygodniowo,

« Stavanger (Norwegia) —
od 24 listopada, cztery
razy w tygodniu,

* Malagi (Hiszpania) - od
15 stycznia 2026, cztery
razy w tygodniu.

Nowe polaczenia wpro-
wadza rowniez przewozni-
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cy niskokosztowi. Ryanair
poleci m.in. do Leeds,
Porto i Sewilli, a Wizz Air
zaoferuje rejsy do Agadi-
ru — wszystkie wystartuja
jeszcze w pazdzierniku.

Zwiekszy sie tez czesto-
tliwo$é na niektorych tra-
sach. PLL LOT bedzie latal
do Seulu az sze$¢ razy w ty-
godniu, a Etihad Airways
z Abu Zabi do Warszawy
- piec razy. Z kolei Qatar
Airways zwigkszy pojem-
nos¢ maszyn, zastepujac
boeingi 787 WleSZ}’Il’ll air-
busami A332 i1 A333.

PPL przypominaja, ze w
sezonie zimowym utrzy-
mane zostana takze popu-
larne letnie kierunki, m.in.
Bukareszt, Saloniki, Piza,
Tirana i Londyn-Gatwick.

Dzieki rozbudowanej
siatce polaczen stolica
umacnia swoja pozycje
jako najwiekszy hub lotni-
czy w Europie Srodkowo-
-Wschodnie;j.

RED.
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PLUSKWY
W PODSTAWOWCE
NA BIELANACH

W Szkole Podstawowej nr 80 na
warszawskich Bielanach wykryto
pluskwy. Owady pojawity sie
w kottowniiw jednym z pomieszczen
socjalnych. Jak zapewnia dyrekcja,
uczniowie nie mieli z nimi kontaktu,
a sytuacja zostata szybko
opanowana.

Po wykryciu insektow szkola zostala zamknieta na
dwa dni - 27128 pazdziernika - aby umozliwi¢ prze-
prowadzenie dezynsekcji. Kolejny zabieg zaplanowano
na 8 19 listopada. W tym czasie placowka pozostala
nieczynna, apomieszczenia dokladnie wysprzatano.

- Zgloszenie ozawieszeniu zaje¢ wplynelo do burmi-
strza, arodzice zostali poinformowani przez Librusa.
Dzieci opréznily szafki, abudynek zostat przygotowany
do zabiegu przez zewnetrzng firme — poinformowala
rzeczniczka dzielnicy Bielany, Magdalena Borek.

Jak dodaje, pluskwy zagniezdzily sie wmeblach, ktore
zostaly juz usuniete. — Zgodnie z przepisami o§wiato-
wymi dyrektor szkoly moze zawiesi¢ zajecia na dwa
dni bez koniecznosci ich odrabiania — wyjasnia Borek.

Wedlug relacji jednej z mieszkanek, ktorej bratani-
ca uczeszcza do tej szkoly, rodzice zostali poinformo-
wani o sprawie w poniedzialek rano. - Szkola szybko
zareagowala, a dzieci nie mialy stycznoSci z owadami
- mo6wi kobieta.

Pluskwy to niewielkie owady zywiace sie krwia ludzi
izwierzat. NajczeSciej aktywne sa noca, aich ukaszenia
powoduja swedzace bable. Sa bardzo odporne — moga
przetrwaé bez pozywienia nawet kilka miesiecy iczesto
przemieszczaja sie miedzy pomieszczeniami rurami lub
kanalami wentylacyjnymi.

t. Kanomaoi - stock.adobe.com
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Polska przygotowuje sie do wojny
z Niemcami? Kltak twierdzi?

Po co Polska sig zbroi i powigksza armig? Z obawy przed agresywng polityka Rosji. Tak myslimy my, nad Wistg.
A w co kazg wierzy¢ nad Wotgg?

Nie jest zadng tajemnica, ze Polska, po-
dobnie jak inne kraje NATO, zbroi si¢
i zwigksza mozliwosci polskiej armii. Jednak
z uwagi na polozenie i rosnace zagrozenie
ze strony Rosji robi to intensywniej niz inne
kraje. Dzisiaj polska armia liczy nieco ponad
212 tysigcy zolnierzy.

W wywiadzie dla ,, Rzeczpospolitej” minister
obrony narodowej Whadystaw Kosiniak-Ka-
mysz zapowiedzial, ze Polska przygotowuje
system dobrowolnych powszechnych ¢wi-
czen obronnych i wojskowych, ktére rusza
od nowego roku. Jego zdaniem liczebnos¢
sit zbrojnych moze przekroczy¢ nawet pot
miliona os6b.

»Nasza armia jest trzecig co do wielkosci i
pod wzgledem liczebnosci zolnierzy armig w
sojuszu po6inocnoatlantyckim. Ale nasz cel
jest jeszcze bardziej ambitny, zeby w ciagu
najblizszych pieciu lat sta¢ na podium spo-
$rod panstw NATO pod wzgledem zdolnosci
operacyjnych, ktére sg nie mniej wazne niz
liczebnos¢ Wojska Polskiego” — powiedziat
szef MON w czasie obchodow Swieta Woj-
ska Polskiego.

Wojsko Polskie jest tez stale dozbrajane w
nowoczesny sprzet. Na poczatku pazdzier-
nika poinformowano, ze Polska uzyskala
formalng zgodg na zakup najnowszych poci-
skoéw powietrze — powietrze Sredniego zasie-
gu AIM-120 AMRAAM przeznaczonych do
samolotow dla F-35. ,Polska jest jedynym
krajem poza USA, ktéry otrzymal takg moz-
liwos¢” — podkreslit minister obrony.

W marcu 2025 roku premier Donald Tusk
oglosil, ze rozpoczely sie prace przygo-
towujace na wielka skale szkolenia woj-
skowe dla kazdego dorostego mezczyzny
w Polsce. Pilotaz programu ma ruszyé
w listopadzie. MON chce do konica roku
przeszkoli¢ kilka tysigcy osob, a w przysziym
nawet 30 tysiecy.

Uczestnicy sami wybiorag diugos¢ kursu (od
1 do 30 dni) oraz jednostke. Program obej-
muje nauke¢ obstugi dronéw, broni, kursy
medyczne i techniki przetrwania, a na ko-
niec uczestnicy uzyskaja status rezerwisty.
Na poczatku pazdziernika przez rosyjskie
media przetoczyla si¢ fala dezinformacji
zwigzanych ze wzmacnianiem polskiej ar-
mii.

Fot. PAP

W  portalu Tonmockosse ceromus ukazal
sie¢ tekst, ktorego punktem wyjscia sag
wspomniane powyzej szkolenia wojsko-
we i szerzej: wzmacnianie polskiej armii.
W roli eksperta wystapil politolog Alek-
sander Perendzijew, ktéry powigzal to
z wyslaniem na poczatku pazdzierni-
ka nad granice z Niemcami oddzia-
téw Wojska Polskiego. Jak zaznaczono
w komunikacie Biura Bezpieczenstwa

g ;_-.;mn.m.".‘id

Narodowego celem tego dzialania jest

,zZapewnienie nienaruszalnosci  granicy
panstwowej oraz bezpieczenstwa i po-
rzadku publicznego w zasiegu terytorial-
nym przejS¢ granicznych oraz w strefie
nadgranicznej na granicy panstwowej
z Republika Federalng Niemiec oraz
z Republika Litewska”.

Ma to oczywiscie zwigzek z kwestig nielegal-
nych migrantéw, tak jak wzmacnianie pol-

Wydawca ,,Gazety Olsztynskiej” Grupa WM dzigki Polskiej Fundacji Narodowej realizuje projekt, ktdrego celem jest przeciwdziatanie dezinformacii, ktdra przez lata utrwa-
lata znieksztatcony wizerunek Polski poprzez rozpowszechnianie zmanipulowanych lub nieprawdziwych faktow historycznych, negatywnie wptywajacych na dobre imig Polski
i Polakdw na $wiecie. W najblizszym czasie bedziemy prezentowac artykuty, ale takze audycje, w ktérych poruszymy waine kwestie dotyczace tuszowania i fatszowania prawdy
historycznej. Zapraszamy do lektury, ale tez do czynnego udziatu w naszej akcji! Na zgtoszenia od wolontariuszy czekamy pod adresem: kontakt@wm.pl.

OFICJALNY PARTNER PARTNERZY
GRUP AWM GAZETA DZIENNIK i :
- E&%ﬁéﬁ W OLSZTYNSKA ELBLASKI wa.info
d NARODOWA WROCLAUSKIESINFO B PRiVszosc

skiej armii z rosyjskim zagrozeniem. Jednak
nie dla rosyjskiego politologa i rosyjskich
mediow.
Bo jego zdaniem ,trzeba zwr6ci¢ uwage, ze
od niedawna Polska wzmacnia swoje wojska
na granicy polsko-niemieckiej. Warszawa w
pelni rozwaza mozliwy konflikt wlasnie z
Niemcami”.
Jak zauwazyl specjalista, jest to przede
wszystkim zwigzane z ,rewanzystowskimi
nastrojami w Niemczech”.
,Obecnie w Unii Europejskiej wystepuja
pewne kryzysowe momenty i Polska obawia
sie, ze Niemcy sprobujg odebrac ziemie Prus
Wschodnich, ktére zostaly przekazane Pol-
sce po zakonczeniu II wojny Swiatowej” —
podsumowal Perendzijew.
Jego tezy powielano potem w innych
mediach, czesto juz modyfikujac tytul.
I tak np. gazetaru dala tytul , Ekspert
opowiedzial o przygotowaniach Polski do
wojny z Niemcami” (,,3xcmept pacckasan
0 nonroToBKe ITONBLIN K BOJHE ¢ [epMaHyet”).
Tytul oryginalny za$ brzmiat: ,Polska
wzmacnia armi¢ —i chodzi nie o Rosje Kogo
naprawde obawia si¢ Warszawa? Politolog
Perendzijew: Polska przygotowuje si¢ do
mozliwego konfliktu z Niemcami (,,[Tonsima
YCUIMBAET apMyI0 — ¥ IIeJI0 He B POCCHI: KOTO
6owurcs Bapmasa Ha camoM xele. [lomuronor
TepeHmKyes: [T0MBIIA TOTOBUTCS K BO3MOXKHOMY
KoHGbIVKTY ¢ TepmaHyeir”).
Tego typu dezinformacja jest skiero-
wana przede wszystkim do obywate-
li Rosji. Ma ich przekona¢ lub utwier-
dzi¢ w przekonaniu, ze NATO i UE sg stabe
i wewnetrznie ski6cone, wiec Rosja moze
prowadzi¢ wobec nich twarda polityke.
oprac. ih

34250tbp-K
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WARSZAWA

TYJE!
ALE DWIE

DZIELNICE
TRZYMAJA LINIE

Najwieksze w Polsce badanie
otytosci ujawnito niepokojgcy trend
—warszawiacy przybierajg na wadze

szybciej, niz sgdzono. Z danych
Centrum e-Zdrowia wynika, ze problem
nadwagi dotyczy juz ponad potowy
dorostych mieszkancow stolicy.

Analiza objela 13,4 milio-
na Polakow, a wyniki po-
chodza z gabinetow leka-
rzy rodzinnych, ktorzy od
2025 roku maja obowigzek
rejestrowac¢ wzrost i wage
pacjentow. W Warszawie
ro6znice miedzy dzielnica-
mi sg wyrazne — nawet 12
punktéw procentowych.

Najlepiej wypadly Wi-
lanéw i Zoliborz, gdzie
mieszkancy czeSciej dbaja
oaktywnosc izbilansowana
diete. W innych rejonach
- zwlaszcza na Pradze Pol-
noc i Targowku - odsetek
0s0b z nadwaga i otyloscia
jest znacznie wyzszy. — Nie

wiemy, czy WSZyscy pacjen-
ci byli rzeczywiscie mierzeni
iwazeni, czy tylko podawali
dane z pamieci. Ale nieza-
leznie od metody, wyniki
pokazuja niepokojaca ten-
dencje - komentuje prof.
Justyna Domienik-Karlo-
wicz z Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego.

SpecjaliSci zwracaja uwa-
ge, ze problem nadwagi to
nie tylko kwestia stylu zycia,
lecz takze statusu spoleczne-
go. Wubozszych dzielnicach
czesciej siega sie po tanie,
przetworzone jedzenie,
a brak ruchu i stres tylko
poglebiaja problem.
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MENOPAUZA ZMIENIA
TWOJ MOZG

— ALE ON POTRAEI

U kobiet wwieku okolo-
menopauzalnym obserwu-
je sie zmniejszenie ilosci
istoty szarej w rejonach
odpowiedzialnych za pa-
miec imySlenie. Wistocie
bialej z kolei pojawiaja
sie mikrouszkodzenia
spowodowane zaburze-
niami przeplywu krwi.
To wla$nie one moga by¢
przyczyna ostabionej kon-
centracji, zapominania
izmeczenia umystowego,
ktore dotyczy nawet 60—
80 procent kobiet w tym

ODBUDOWAC

Tzw. ,mgta mozgowa’, ktorg wiele kobiet odczuwa w okresie menopauzy,
to nie tylko subiektywne wrazenie. Badania naukowcow z Ponce Health
Sciences University w Portoryko potwierdzajg, ze w tym czasie w mozgu

okresie. Zesp6l badaczy
przeanalizowal dostepne
prace naukowe dotyczace
wplywu menopauzy na
funkcje poznawcze, emo-
cjonalne i fizjologiczne.
Wyniki wskazuja, ze zmia-
ny w strukturze mozgu sa
zjawiskiem naturalnym,
a ich nasilenie zalezy od
indywidualnych czynnikow
hormonalnych i zdrowot-
nych. Wwielu przypadkach
W rezonansie magnetycz-
nym widoczne sg tzw. hi-
perintensywnosci — drobne

jasne punkty oznaczajace
mikrouszkodzenia tkan-
ki nerwowej. Najczesciej
wystepuja u kobiet prze-
chodzacych wczesna me-
nopauze lub cierpiacych
na silne uderzenia goraca.
Cho¢ budzi to niepokdj,
naukowcy maja tez dobre
wieSci: po menopauzie
mozg potrafi czesciowo
sie odbudowac. Zjawisko
to nazywa si¢ neuropla-
styczno$cia - zdolnoscia
komorek nerwowych do
regeneracji i tworzenia

SIE

zachodzg rzeczywiste zmiany strukturalne.

nowych polaczen. Dzieki
niej, jak zauwaza wspol-
autorka badan dr Angelica
Rodriguez, kobiety moga
odzyska¢ cze$¢ sprawno-
Sci poznawczej utraconej
w okresie przejsciowym.
Badacze podkreélaja, ze
menopauza powinna by¢
traktowana nie jako choro-
ba, ale jako naturalny etap
blologlczny, wymagajacy
wiekszej troski o zdrowie
- szczegOlnie o sen, diete,
aktywno$c¢ fizyczna, ihigie-
ne psychiczna.

fot. highwaystarz - stock.adobe.com
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OPERACJA ZAMIAST

0ZEMPICU?
LEKARZE UJAWNIAJA,

CO NAPRAWDE

RATUJE ZYCIE

Operacje bariatryczne dajg pacjentom z otytoscig
i cukrzycg typu 2 wieksze szanse na dtuzsze zycie niz
najnowsze leki odchudzajgce —wynika z badan Cleveland
Clinic opublikowanych w prestizowym czasopismie

W ciagu dziesieciu lat po
zabiegu pacjenci nie tylko
trwale utracili wiecej kilo-
gramow, ale tez mieli lepsze
wyniki poziomu glukozy,
rzadziej cierpieli na cho-
roby serca, nerek i wzroku
oraz w mniejszym stopniu
wymagali leczenia farmako-
logicznego. Badaniem obje-
to prawie cztery tysiace osob
zotyloscig icukrzyca typu 2.
Cze$¢ znich przeszla zabieg
bariatryczny - najczesciej
bypass zoladka lub resekcje
rekawowg — a pozostali le-
czeni byli farmakologicznie
przy uzyciu popularnych
lekow zgrupy GLP-1 (m.in.

.Nature Medicine".

Ozempic, Wegovy, Trulicity,
Victoza).

Po dekadzie obserwacji
roznice byly jednoznaczne.
Pacjenci po operacji:

* mieli 032% nizsze ryzy-

ko zgonu,

* 0 35% mniejsze ryzyko

chordéb serca,
* 04/7% nizsze ryzyko ciez-
kiej choroby nerek,

eoraz o ponad polowe
mniejsze ryzyko uszko-
dzenia wzroku.

Srednia utrata masy ciala
wyniosta 21,6% wsrod osob
po zabiegach, wobec 6,8%

u pacjentéw leczonych wy-
lacznie lekami. - Nawet
przy obecnie dostepnych,
bardzo skutecznych tera-
piach, operacja bariatryczna
nadal zapewnia wyjatkowe
itrwale korzysci. Jej efek-
ty wykraczaja daleko poza
sama utrate wagi — podkre-
§la dr Ali Aminian, kieru-
jacy zespolem badawczym.
Eksperci zwracaja uwage,
ze cho¢ badanie mialo cha-
rakter obserwacyjny, jego
wyniki potwierdzaja, iz za-
bieg chirurgiczny wciaz po-
zostaje najskuteczniejszym
sposobem leczenia otylosci
polaczonej zcukrzyca.

NIEZLOMNE
WARSZAWIANKI

- STOLICA DBA
0 KOSCI SENIOREK

Warszawa realizuje unikalny program profilaktyczny
Nieztomne Warszawianki", ktorego celem jest wczesne
wykrywanie osteoporozy i zapobieganie ztamaniom wsrod
kobiet po 65. roku zycia.

To jeden z najwiekszych
miejskich projektow zdro-
wotnych, dofinansowany
przez Ministerstwo Zdro-
wia w ramach Funduszu
Medycznego. Zbezplatnych
badan i konsultacji moze
skorzystaé¢ rocznie nawet
siedem tysiecy warszawia-
nek. U czeéci z nich wyko-
nywane jest takze specja-
listyczne badanie gestosci
mineralnej koéci (densyto-
metria DXA), pozwalajace

wykry¢ wezesne objawy os-
teoporozy.

=

Program obejmuje:

eocene ryzyka zlaman
zwykorzystaniem narze-
dzia FRAX,

* densytometrie dla pa-
cjentek z podwyzszo-
nym wynikiem,

« wizyte konsultacyjna ule-
karza,

e materialy edukacyjne
irozmowy profilaktycz-
ne o sposobach dbania
okosci.

Warunkiem udzialu jest
wiek powyzej 65 lat, za-

mieszkanie w Warszawie
oraz brak podobnych badan
wciagu ostatnich dwoch lat.
,Niezlomne Warszawianki”
to nie tylko diagnostyka, ale
tez edukacja imotywacja do
aktywnego zycia. - Celem
programu jest podniesie-
nie S$wiadomosci zdrowot-
nej izachowanie sprawnosci
jak najdluzej. Chcemy, by
seniorki mogly cieszy¢ sie
ruchem, pasjami iniezalez-
noscia — podkreslaja orga-
nizatorzy.

Partnerem merytorycznym przedsiewziecia jest Narodowy Instytut Geriatrii, Reu-
matologii i Rehabilitacji im. prof. Eleonory Reicher. Program realizuja cztery war-
szawskie przychodnie partnerskie:

» SZPZ1.O Warszawa Bemowo-Wlochy, ul. Czumy 1, tel. 22 167 23 70

» SZPZI1.O Warszawa-Wawer, ul. J. Strusia 4/8, tel. 571 227 662

* SPZZ1.0 Warszawa Zoliborz-Bielany, ul. Szajnochy 8, tel. 798 118 142

» Warszawskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., ul. Nowogrodzka 76, tel. 501 545 170

OPRAC. ZL, BM/RED., PAP

fot. UM Warszawa/Nieztomne Warszawianki
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SZUKASZ POMYSLU
NA WEEKEND?
MAZOWSZE MAWSZYSTKU, CZEGO TRZEBA

Mazowsze to nie tylko Warszawa. To kraina rozciggajgca sie od sadow po horyzont, pachngca jabtkami, historig
| zapomnianymi dworkami. [dealne miejsce na weekendowy reset — blisko, tanio i zaskakujgco roznorodnie.

Kiedy warszawiacy rusza-
ja w piatek z pracy, wielu
wybiera kierunek ,na po-
tudnie” lub ,,na péinoc”. Ale
prawdziwi odkrywcy wie-
dza, ze prawdziwe Mazow-
sze zaczyna sie tam, gdzie
koncza sie korki. Wystar-
czy godzina drogi, by zna-
lez¢ sie wmiejscach, ktore
wygladaja jak zalbumu fo-

polska.eu

torstwa Rafat T/

fot. domena pu

tograficznego — tylko cisza
jest prawdziwa.

Ciszai kajak na Liwcu

Jednym z takich miejsc
jest dolina Liwca — dzikie-
go, kretego dopltywu Bugu.
To raj dla tych, ktorzy chea
poplyna¢ z pradem, nie
z thuamem. Wypozyczalnie
kajakow w Wegrowie, Li-
wie czy Miedznej oferuja
krotkie, 2-3-godzinne
splywy, idealne na sobot-
nie popotudnie. Po drodze
mozna zatrzymac si¢ przy
plazy w Lochowie lub zo-
baczy¢ ruiny zamku w Li-
wie, gdzie legenda mowi,
ze duch kasztelanki Anny
pojawia sie przy pelni ksie-
zyca.

Grojeckie ztoto

Mazowsze smakuje jab-
tkiem. W Grdjcu iokolicz-
nych wsiach, w polowie
jesieni, drogi pachna Swie-
70 zebranymi owocami.
Wwielu sadach dziala tzw.
agroturystyka zkoszykiem,
gdzie turySci sami zbieraja
jablka, a potem degustuja
lokalny cydr lub sok tlo-
czony na miejscu. Warto
zajrze¢ do wsi Belsk Duzy,

iczna/Autorstwa Robert Parma - Praca wtasna

gdzie sadownictwo jest
niemal religia.

Sladami dworkéw

i poetow

Dla mitoénikéw historii
- Mazowsze to_kopalnia
opowie$ci. W Zelazowej
Woli, w cieniu wierzb,
mozna usia$¢ w ogrodzie
Chopina i postuchaé jego
muzyki, ptynacej z gloéni-
kéw ukrytych wérod lisci.
W Opinogorze znajduje sie
z kolei romantyczny park
i dworek Krasinskiego -
pelen melancholii i zapa-
chu jesiennych roz.

Na dwéch kétkach

przez serce Polski

Coraz wigcej gmin inwe-
stuje w Sciezki rowerowe.
Trasa miedzy Pultuskiem
a Serockiem biegnie
wzdluz Narwi i oferuje
widoki, ktére trudno za-
pomnie¢: lachy piasku,
tabedzie, stary most i wio-
ski, w ktorych czas plynie
wolniej. Wwielu miejscach
mozna Wypozyczy¢ rower
elektryczny, awieczorem —
zje$¢ rybe wlokalnej kar-
czmie.

Gdzie sie zatrzymaé

Nie trzeba luksusu, by
odpocza¢. Mazowsze od-
krywa sie najlepiej w sta-
rych domach z weranda.
W okolicach Czerska czy
Broku dziala coraz wiecej
klimatycznych agrotury-
styk — zkominkiem, pysz-

nym domowym chlebem
i gospodarzami, ktorzy
wiedza, co to prawdzi-
wa goScinnose.

Weekendowy plan

w skrécie:

* Sobota: kajaki na Liw-
cu + obiad w Lochowie

e Niedziela: sad w Groj-
cu + spacer po dworku
wOpinogorze

e Bonus: po drodze
wpadnij do Czerska -
ruiny zamku to idealne
tlo do zdjecia znapisem
#MazowszeNieoczywiste

ZL
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CO, GDZIE, KIEDY?

JARMARK
BOZONARODZENIOWY
WWARSZAWIE

To bedzie pierwszy
tak duzy jarmark
Swiateczny w stolicy!

Juz pod koniec listopada
Plac Defilad zamieni sie
w magiczne miasteczko
z karuzelami, grzancem,
rekodzielem i najwiek-
szym diabelskim mlynem
w Polsce.

Warszawa dolacza do
grona europejskich miast,
w ktorych Boze Narodze-
nie czu¢ na kazdym kroku.
Od 28 listopada 2025 roku
Plac Defilad zamieni sie
w prawdziwe Swiateczne
miasteczko - pelne $wiatel,
zapachow imuzyki.

Pod Palacem Kultury
stanie az 160 drewnianych
stoisk, w ktorych bedzie
mozna kupi¢ regionalne
smakolyki, recznie ro-
bione ozdoby, upominki
i zimowe przysmaki. Dla
dzieci przygotowano Do-
mek Swietego Mikolaja,
adla milo$nikéw adrena-
liny - karuzele wenecka
igigantyczny, 55-metrowy
diabelski mlyn, z ktérego
rozciagga si¢ panorama
roz$wietlonej stolicy.

Jak zapowiadaja organi-
zatorzy, na miejscu pojawi
sie roOwniez 14-metrowa
choinka-karuzela i scena,
na ktorej przez caly gru-
dzien odbywaé sie beda
koncerty, akcje charyta-
tywne iwarsztaty.

Jarmark bedzie czynny
do 1 stycznia 2026 roku.
Od niedzieli do czwartku
odwiedzajacy beda mogli
korzysta¢ z atrakeji w go-
dzinach 11:00-22:00,
aw piatki isoboty - o go-

zolimskich - od ronda
Dmowskiego do Ursyno-
wa iz powrotem, zsymbo-
licznym punktem nawrotu
wokolicach Pomnika Mar-
szalka Jozefa Pilsudskie-
go. Start planowany jest
tradycyjnie na godz. 11:11
- w chwili, gdy w calym
kraju rozbrzmiewa Mazu-
rek Dabrowskiego.

BIEG KU WOLNOSCI
—~WARSZAWA,
11LISTOPADA 2025

Juz po raz 35. biegacze
zcalej Polski stang na star-
cie Warszawskiego Biegu
Niepodleglosci, by 11 li-
stopada uczci¢ rocznice od-
zyskania przez Polske nie-
podleglosci. Wydarzenie,
organizowane przez Fun-
dacje Maraton Warszawski
we wspolpracy z Miastem
Stolecznym Warszawa,
co roku przyciaga tysiace
amatorow, zawodowcow,
rodzin zdzieémi iseniorow,
ktorzy wspolnie tworza, je-
den z najbardziej widowi-
skowych biegow wkraju.

fot. freepik

Trasa biegu, jak co roku,
poprowadzi z Alej Jero-
zolimskich - od ronda
Dmowskiego do Ursyno-
wa iz powrotem, zsymbo-
licznym punktem nawrotu
wokolicach Pomnika Mar-
szalka Jozefa Pilsudskie-
go. Start planowany jest
tradycyjnie na godz. 11:11
- w chwili, gdy w calym
kraju rozbrzmiewa Mazu-
rek Dabrowskiego.

Uczestnicy pobiegna znu-
merami w bialo-czerwo-
nych koszulkach, tworzac
imponujaca fale barw na-
rodowych, ktéra przetoczy
sie przez centrum stolicy.
Na trasie nie zabraknie
kibicow, flag i rodzinnych
stref dopingowania. Wtym
roku organizatorzy przygo-
towali takze bieg towarzy-
szacy dla dzieci i mlodzie-
zy, akazdy uczestnik, ktory
ukonczy dystans, otrzyma
pamigtkowy medal z mo-
tywem 11 listopada.

Bieg Niepodleglosci zali-
czany jest do Warszawskiej
Triady Biegowej, wraz Bie-
giem Konstytucji 3 Maja
iBiegiem Powstania War-
szawskiego

MARSZ
NIEPODLEGLOSCI 2025
—~WARSZAWA,

11 LISTOPADA 2025

11 listopada Warszawa
stanie sie areng jednego
z najbardziej rozpozna-
walnych patriotycznych
wydarzeh - Marszu Nie-
podleglosci. Tysiace uczest-
nikéw z calej Polski wyru-
sza wspolnie, by uczcié
odzyskanie niepodleglosci,

wyrazi¢ dume narodowsa
izjednoczy¢ si¢ wbharwach
bialo-czerwonych.

+EKRAN POWROCIL
ZDRZENIEM”
—~WARSAW JEWISH
FILMFESTIVAL
3-9LISTOPADA 2025

W dniach 3-9 listopada
2025 odbywa sie 23. edy-
cja Warsaw Jewish Film
Festival (WJFF), ktore;j fil-
my bedzie mozna zobaczyé¢
w Muzeum POLIN, kinie
Muranéw, Kinie Luna oraz
w JCC Warszawa. Dodat-
kowo cze$¢ programu do-
stepna bedzie online wter-
minie 15-30 listopada.

Festwial to okazja — by
cieszy¢ sie kinem, ale tez
by podda¢ sie prowokacji:
co znaczy pamiec dzis, jak
film podejmuje watki juda-
izmu, Europy Srodkowo-
-Wschodniej, relacji po-
kolen.

Dlaczego warto: Po
pierwsze - wyjatkowe ty-
tuly, czesto rzadsze w pol-
skim kinie. Po drugie - do-
$wiadczenie festiwalowe:
spotkania z twoércami,
dyskusje, nowe perspek-
tywy. Po trzecie - mozli-
wo$¢ uczestniczenia takze
online, co otwiera to wyda-
rzenie na caly kraj.

,GLOS - MROK
-SWIATLO"
—~MARILYN MANSON
W WARSZAWIE

19 LISTOPADA 2025

Gdy $wiatlo ga$nie i za-
czyna bi¢ §wiatlo — to
moment, by dozna¢ mu-
zycznej ekstazy. Warszawa
staje sie jedna zaren wiel-
kiego powrotu.

PAP/B. Zborowski

Qo

Amerykanski artysta
Marilyn Manson wystapi
w Warszawie w ramach
trasy ,One Assassination
Under God Tour”. Koncert
odbedzie sie **19 listopada
2025** whali COS Torwar
(Lazienkowska 6a).

Dlaczego warto: To nie
tylko koncert - to spektakl,
ktory laczy teatralnosé,
kontrowersje i rozmach
rock-metalu. Dla fanow
idla tych, ktorzy ciekawi
sa, jak legenda wciaz po-
trafi poruszyc¢.

»TEATR MIASTA,
MIASTA W TEATRZE"
-NOWE PREMIERY
WARSZAWSKICH
SCEN LISTOPAD 2025

Kiedy miasto zapada wje-
sienna melancholie, sceny
teatr6w ozywiaja sie — gra,
Swiatlem, slowem. Warsza-
wa na nowo odkrywa swdj
teatralny puls.

W listopadzie 2025 war-

to zwrdcic uwage na:

* Teatr Narodowy — pre-
miera spektaklu ,Termo-
pile polskie” w rezyserii
Jana Klata oraz staly
repertuar (m.in. ,Maria
Stuart”, ,Dekalog”).

e Teatr Wielki - Ope-
ra Narodowa — baleto-
wy tryptyk ,Symfonia
tanca™ planowany na
13 listopada, a takze
koncerty, wydarzenia
dla dzieci.

* TR Warszawa — inno-
wacyjne podejscie do
repertuaru: spektakle
wymagajace, nowator-
skie, czesto z pograni-
cza formy.

Dlaczego warto: Teatr -
werze ekranow istreamin-
gu - nadal daje fizyczne
doéwiadczenie: obecnos$é
aktora, zapach sceny, nie-
przewidywalno$¢ chwili. To
przestrzen spotkania.

Wskazéwka: Sprawdz re-
pertuar z wyprzedzeniem,
zarezerwuj miejsca — naj-
ciekawsze spektakle znikaja
szybko. Przyjdz wczes$niej,
by poczu¢ nastréj i wyci-
szy¢ sie przed ,wejéciem
na scene’.

+W SEROCKU
—-SMIECH JAKO
LEKARSTWO
SERQCK,

14 LISTOPADA 2025

W czasach, gdy szukamy
ddechu - kabaret wycho-
dzi na scene. W Serocku

komicy przypomna, ze
Smiac sie mozna i trzeba,
zwlaszcza wjesieni.

Kabaret Trzecia Strona
Medalu zaprezentuje pro-
gram pt. ,Zuchwalo$¢ rze-
czy marnych” 14 listopada
0 godz. 19:00 w Centrum
Kultury i Czytelnictwa (ul.
Pultuska 35).

ROCKIRYTM
WLEGIONOWIE"
LEGIONOWG,

22 ISTOPADA 2025

Glosniej niz liScie spada-
jace za oknem - w Legio-
nowie zabrzmia gitary, bas
iperkusja. Rock wraca do
centrum Mazowsza.

Festiwal ProgRo-
ckFest 2025 odbedzie sie
w sali widowiskowej Ra-
tusza, ul. Pilsudskiego 41,
22 listopada w godz. ok.
16:00-23:30.

Dlaczego warto: Mie-
szanka zespolow, dobra
atmosfera, alternatywa
dla ,typowych” wydarzen
- co$ dla fan6w mocniej-
szych brzmien.

,DROGI DO WOLNOSCI
—~KONCERT
PATRIOTYCZNY

W OTREBUSACH"
OTREBUSY,
11LISTOPADA 2025

11 listopada - dzien pa-
mieci, dzwieku i barw.
W Otrebusach scene przej-
mie klasyka narodowej
kultury wnowym wydaniu.

Panstwowy Zesp6t Ludo-
wy Pieéni i Tanca ,Mazow-
sze” zaprasza na koncert
,Drogi do wolnosci. Kon-
cert z okazji Narodowego
Swieta Niepodleglosci”
w sali widowiskowej przy
ul. Swierkowej 2, godz.
17:00. Program obejmu-
je tance narodowe, suity
regionalne Polski, piesni
patriotyczne - wszystko
w oprawie orkiestry, bale-
tuichoru.

Dlaczego warto: Laczy
muzyke, taniec i dziedzi-
ctwo - wydarzenie ro-
dzinne, zKklasa, idealne na
uczczenie $wieta.

Wskazowka: Ze wzgledu
na popularno$¢ wydarze-
nia, warto wczes$niej zare-
zerwowa¢ bilety lub miej-
sca.

OPR.ZL
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PoznaliSmy zwyciezce
XIX Miedzynarodowego
Konkursu Pianistycznego
im. Fryderyka Chopina.
Zloty medal i I nagrode
zdobyl Amerykanin Eric
Lu. IT miejsce zajal Kevin
Chen zKanady, aI1I - Zi-
tong Wang zChin. Wérod
laureatéw znalazl sie tak-
ze Polak Piotr Alexewicz,
ktory wraz z Vincentem
Ongiem zMalegzji otrzymal
V nagrode.

- To spelnienie ma-
rzenia. Jestem bardzo
wzruszony — powiedzial
Eric Lu tuz po ogloszeniu
wynikoéw. Dla 27-letniego
pianisty byl to triumfalny
powr6t do Warszawy po
dziesieciu latach - w2015
roku zdobyl bowiem
IV nagrode.

Zacieta rywalizacja

i emocje do korica

Przewodniczacy jury,
amerykanski pianista
Garrick Ohlsson - sam
laureat Konkursu Chopi-
nowskiego sprzed ponad
p6t wieku - przyznal, ze
tegoroczne obrady byly
wyjatkowo burzliwe.

- Dyskusje byly inten-
sywne. Ostatecznie udalo
nam si¢ pokonaé wszystkie
przeszkody iosiagnac zna-
komite rezultaty — podkre-
§lit Ohlsson.

W trzydniowym finale
XIX edycji wzielo udzial
11 pianistow z siedmiu
krajow. Konkurs, organi-
zowany przez Narodowy
Instytut Fryderyka Chopi-
na, trwal do 23 pazdzier-
nika ijak zwykle przyciag-
nal uwage melomanéw
imedi6éw zcalego $wiata.

Zaskoczenie

i podzielone opinie

Decyzja jury wzbudzi-
la jednak spore emocje.
Dziennikarz muzyczny
Marcin Majchrowski
z Programu II Polskiego
Radia nie kryl zaskocze-
nia werdyktem:

- Nie mozna mowic
o zachwycie. Pianistyka
Erica Lu, choé bardzo do-

ERIC LU TRIUMFUJE
W WARSZAWIE

Amerykanin zwyciezcg XIX Konkursu Chopinowskiego. — To spetnienie marzenia
—mowit wzruszony laureat Eric Lu.

bra iwyrafinowana, wtym
roku skrecila winng strone
niz wczedniej. Jego wizja
Chopina jest dzi$ inna niz
dekade temu. Ale to decy-
zja juror6ow, ktorzy biorg za
nig odpowiedzialnosé - po-
wiedzial komentator.

Majchrowski zwrocil tez
uwage na ,salomonowy”
charakter werdyktu - az
o$mioro pianistow po-
dzielito miedzy siebie szes¢
glownych nagrod.

- To proba uhonorowania
jak najwigkszej liczby arty-
stow, zwlaszcza tych wyso-
ko ocenianych w poszcze-
gblnych etapach - dodal.

W opinii krytyka, V na-
groda dla Piotra Alexewi-
cza byla wpelni zasluzona:

- Kto wie, moze nawet
powinien znalez¢ si¢ wy-
zej. Ale ostateczny wynik
to kwestia arytmetyki ide-
cyzji juroroéw — zauwazyl.

Eksperci: wygrata piani-

styka wyrafinowana

Nieco inaczej wyniki oce-
nila pianistka i ekspertka
Aleksandra Swigut, ktora
od pierwszego etapu wska-
zywala Erica Lu jako fawo-

ryta.

- To artysta wyrafinowa-
ny, wielkiej klasy i kultury
dzwieku, doskonaly tech-
nicznie igleboko wrazliwy.
Juz od poczatku widzialam
wnim pianiste skrojonego
na zwyciezce Konkursu
Chopinowskiego — stwier-
dzila.

Zdaniem Swigut, wyhor

jury to hotd dla tradyciji.

- Wygrala pianistyka pel-
na kultury, zgodna z kla-
sycznym kanonem wyko-
nawczym. Moze wlasnie
takiego wyboru dokonalby
sam Fryderyk Chopin? -
zastanawiala sie ekspertka.

Polacy z wyr6znieniami
inagrodami specjalnymi

Cho¢ najwyzsze miejsce
przypadlo artyscie zza oce-
anu, Polacy nie pozostali
wcieniu.

Piotr Alexewicz, student
Akademii Muzycznej we
Wroclawiu, zdobyt V na-
grode, a Yehuda Proko-
powicz otrzymal Nagrode
Polskiego Radia za najlep-
sze wykonanie mazurkow.
Adam Kaldunski zostal
uhonorowany Nagroda im.
Belli Davidovich za najlep-
sze wykonanie ballady.

Jak podkreslaja komen-
tatorzy, tegoroczny Kon-
kurs potwierdzil wysoki
poziom polskiej pianistyki
imlodego pokolenia wyko-
nawcow Chopina.

Kontrowersje

i tradycja emog;ji

Po ogloszeniu wynikow
w mediach spolecznos-
ciowych i w §rodowisku
muzycznym pojawily sie
glosy krytyki - dotycza-
ce m.in. zasad punktacji,
pracy jury czy udzialu
ucznidéw juroré6w w kon-
kursie. Rzecznik Narodo-
wego Instytutu Fryderyka
Chopina, dr Aleksander
Laskowski, odniost sie do
tych opinii:

- Zawsze z uwaga wshu-
chujemy sie w glosy kry-
tyczne. Czasem zawiera-
ja cenne wskazowki. Ale
emocje towarzysza Kon-
kursowi Chopinowskiemu
od zawsze — takze wtedy,
gdy w1965 roku zwycie-
zyla Martha Argerich czy
w 1980, gdy triumfowal
Dang Thai Son - przypo-
mnial.

fot. Szymon Pulcyn/UM Warszawa

Laskowski zauwazyl, ze
bywaly edycje, w ktorych
werdykt przyjmowano
niemal jednogloénie - jak
w1975 roku, gdy zwyciezy}
Krystian Zimerman, czy
w 2005, gdy triumfowal
Rafal Blechacz. — Ale Kon-
kurs Chopinowski zawsze
wywolywal emocje - ina
tym polega jego magia —

dodal.

Przygotowania

do jubileuszowej XX

edycji

Rzecznik NIFC poinfor-
mowal, ze trwaja juz przy-
gotowania do jubileuszu
stulecia Konkursu Chopi-
nowskiego w2027 roku.

- Praca wre, mamy am-
bitne plany. Odbedzie sie
m.in. ITIT Miedzynarodowy
Konkurs Chopinowski na
Instrumentach Historycz-
nych. To bedzie wielkie
swieto muzyki Chopina -
zapowiedzial.

Eric Lu-miedzy tradycjq

anowoczesnoscia

Zwyciezca XIX edycji,
Eric Lu, urodzil sie w1997
roku wMassachusetts. Stu-
diowal w Curtis Institute
of Music i New England
Conservatory, a jego ka-
riera nabrala tempa po
zdobyciu I nagrody w pre-
stizowym Konkursie Piani-
stycznym w Leeds w 2018
roku. Jego interpretacje
Chopina cenione sa za
subtelno$¢, dbaloéé o de-
tal i emocjonalna glebie.
W Warszawie oczarowal
jury ipubliczno$é polacze-
niem spokoju, skupienia
iszlachetnosci dzwieku.

- To artysta intrower-
tyczny, wierny tradycji,
a zarazem pelen emocji.
Jego zwyciestwo pokazu-
je, ze w muzyce Chopina
wciaz wygrywa elegancja
i duchowy wymiar dzwie-
ku - podsumowala Alek-
sandra Swigut.

Triumf Chopina

i mtodych talentow

XIX Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny im.
Fryderyka Chopina znoéw
udowodnil, ze w §wiecie

muzyki klasycznej wciaz
jest wydarzeniem bez pre-
cedensu - miejscem, gdzie
spotykaja sie tradycja, pasja
italent.

Choc¢ tegoroczny werdykt
nie wszystkich przekonal,
jedno jest pewne: Chopin
nadal jednoczy muzykow
z calego Swiata, a kazda
kolejna edycja konkursu
staje sie nowym rozdzia-
lem whistorii interpretacji
jego muzyki.

RED./PAP

Lista laureatéw XIX
Konkursu
Chopinowskiego:

* I nagroda - Eric Lu
(USA)

¢ IT nagroda - Kevin
Chen (Kanada)

« I1I nagroda - Zitong
Wang (Chiny)

* IV nagroda ex
aequo - Tianyao
Lyu (Chiny), Shiori
Kuwahara (Japonia)

* V nagroda ex aequo
- Piotr Alexewicz
(Polska), Vincent
Ong (Malezja)

* VI nagroda -
William Yang (USA)

Wyréznienia:

 David Khrikuli
(Gruzja),

e Miyu Shindo
(Japonia),

e Tianyou Li (Chiny)

Nagrody specjalne:

* Najlepsze mazurki -
Yehuda Prokopowicz
(Polska)

* Najlepszy koncert -
Tianyao Lyu (Chiny)

* Najlepsza sonata
- Zitong Wang
(Chiny)

* Najlepszy polonez -
Tianyou Li (Chiny)

* Najlepsza ballada
- Adam Kaldunski
(Polska)
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