NIEZNANE
OBLICZE ZNANYCH
MIESZKANCOW:

Podroznik |
z harcerska

dusz
d STR.2

Bobry, krzewy Spor o umowy dla szpitala: | Ruszajg prace przy

i stary wat Starosta podpisata rondzie za 5,6 min zt

- | Radni gminy Wilga dokument\/ jednostronnle Przebudowa niebezpiecznego
apeluja o natychmiastowa Dyrektor Krzysztof Zochowski skrzyzowania DW 801 z DK
naprawe watow na Wisle |, tym czasie przebywat na 76 w Wildze ma potrwac
i Wildze urlopie za zgoda starosty ponad rok. Bedg utrudnienia
STR.3 STR.3 STR.3

Nr 25 760 ’ eGarwolin.pl | AEEEN

23 czerwca 2026 r. 5

cena 4,00 zt (VAT 5%) naUCZ\/C|EI

www.egarwolin.pl y4 SOb0|ewa.
Jesteémy na Facebooku Nama|0wa1'
eoanvoln portret patrona

wevsme GAZETA POWIATU GARWOLINSKIEGO |Gl

GM. PILAWA

Jest tylko 30 dnina
ztozenie formalnych
wnioskow i zastrzezen
do uproszczonych
plandw urzadzania
lasow STR.5

PSP w takach
przestanie istniec po
107 latach
dziatalnosci STR.4

GM. PARYSOW

Sktady zarzadow

i komisji rewizyjnych
w poszczegolnych
jednostkach OSPSTR. 6

GM. tASKARZEW

Publiczne Przedszkole
w Izdebnie otrzymato
imie ,Zaczarowany

Ogrod” STR.6

Jan Dziubak z odznaka
Sw. Floriana  STR.21

03? anla ma 100 Ia“ Garwolinianka moze

ISSN 2083-960X nrindeksu 279498

2w jednostce juz 76 B

PIECIORO

GZEKA NA
POTRZEBUIJE

MAME o o

L1 ER (1aTd c] obecnie wymaga catodobowej opieki i intensywnej rehabilitacji. Jej bliscy
zwracajg sie do mieszkancow powiatu z prosba o wsparcie, poniewaz koszty dalszego
leczenia przekraczajg mozliwosci rodziny

PO CIEZKIM UDARZE
ANNA KORYCKA

zostac Rzecznikiem
Praw Obywatelskich

STR.5

'cEMUM KOMINIARSTWA

CZYSZCZENIE | FREZOWANIE | MONTAZ WKLADOW

© 884 090 090




| AKTUALNOSCI

Twoj Gtos 25 (760) | 23 czerwca 2026 | www.egarwolin.pl

Prognoza pogody

wit.

P

4

2 122

0 ~ C 0 ® 2

31° 16°

27° 14°

29° 16°

33¢ 20°

niedz.

- 23"

pon.

34° 22°

> CO SADZA CZYTELNICY?
Wasz gtos z profilu
eGarwolin

Przeszia kraniotomig, by przezyé.
Teraz czeka na cud rehabilitacji

@Adam

To jest niepojgte - politycy sie kidcg
o miionowe wynagrodzenia dla
lekarzy, o brakvie milionéw na
leczenie i petny powrdt do zdrowia
ludzi, kidrzy cole Zycie zawodowe
placg skiodki zdrowotne. Brakuje,
bo system jest dziurawy niczym
durszlak, a $rodki w wielu migjscach
sq mamotrawione i zupetnie niekor-
trolowane. Sytuacja ma miejsce od
lut, niezaleznie od tego kto akurat
sprawuje whodze. Gdzie sq whedy
politycy i co robig, Zeby poméc
w najtrudnigiszych  przypadkach?
W moim przekonaniu majg fo gle-

hoko w d..., ludzie sg im potrzebni
wylgeznie przy umach wyborczych.
@Agnieszka

Niestety tak wygloda rzeczywistost.
Mgz po diezkim wypadku, z kidre-
qo ledwo wyszedt z zyciem, potrze-
buje codziennej rehabilitacji, kidrg
musimy mu zapewnia¢ prywatnie.
Na pytanie co mam zrobic, i dlacze-
go nie na NFZ, lekarka powiedzito:
,Moge jedynie Panig przeprosic,
70 funkcjonowanie naszego NFZ".
Nikt sig czlowiekiem nie przejmuje.
Wazne, ze na skiadki wplacasz co
miesiqc.

Spotkanie z nauczycielka

M. MIASTKOW KOSCIELN

Marzena Gawrys, na-
uczycielka Publicznej
Szkoly Podstawowe]j
w Miastkowie KoSciel-
nym, wydata ksiazke pt.
»Wierszydetka”. Z tej
okazji Gminna Biblioteka
Publiczna w Miastkowie
Koscielnym organizu-
je spotkanie autorskie,
podczas ktérego bedzie

mozna poznac¢ autorke,
wystucha¢ fragmentow
jej twérczosci i poroz-
mawiac o procesie po-
wstawania publikacji.
Podczas spotkania be-
dzie tez mozliwos$¢ zaku-
pu ksiazki w cenie 40 zt.
Wydarzenie odbedzie sie
24 czerwca w sali kon-
ferencyjnej przy GBP,
o0 godz. 8:00 i 9:00.

Gdybym znéw mial 20
lat, jaka rade dalbym sa-
memu sobie?

Badz wierny temu, co ko-
chates.

Nie wyobrazam sobie zy-
cia bez...

Podrézy  inspirowanych
historig i lampki dobrego
wina.

Ksigzka, film lub utwor

muzyczny, ktéry naj-
mocniej na mnie wply-
nal?

Proza Hemingwaya.

Cecha charakteru, ktora
najbardziej cenie u in-
nych ludzi?

Wierno$¢ wartos$ciom, ta-
lenty, rzetelnos¢.

Jaki jest méj ,ukryty
talent”, hobby o ktérym
malo kto wie?

Wynajdowanie ciekawych
miejsc, wartych odwie-
dzenia, ktére nie znajduja

Krzysztof Zochowski

sie na pierwszych stro-
nach przewodnikéw.

Najlepsza decyzja, jaka
podjalem w zyciu?
Uczestnictwo w odrodzo-
nym ruchu harcerskim po
1980 .

Najlepsza potrawa,
ktora da sie zjes¢ tylko

w naszych stronach.

W tym roku na mojej
dzialce wyrosto kilka
smardz. Zona je bardzo
dobrze przygotowata po-
mimo tego, ze robila to
pierwszy raz. Niezwykle
mi smakowaty.

Najczesciej zakupy robie
W...

Zrodto: Google.pl

» TWC)J GLOS ODSEANIA NIEZNANE OBLICZE ZNANYCH MIESZKANCOW
Krzysztof chnnwskl dyrektor SP20Z w Garwolinie

Sklep groszek przy ul. Lu-
belskiej.

Z dawnych czaséw naj-
bardziej mi brak...
Grona przyjaciot z har-
cerstwa, a pézniej z SDG,
z ktérymi snuliSmy plany,
a potem jako grupa, pro-
bowaliémy w dostepnym
nam zakresie naprawiac
rzeczywistos¢ na bazie
wspolnie  wyznawanych
idealow.

Co takiego jest w na-
szym powiecie, Ze warto
tu zyc?

To jest nasze miejsce na
ziemi. Tak jak nie wybiera
sie rodzicow, tak nie spo-
so6b wybra¢ miejsca, gdzie
sie urodzito, wzrastalo.
Kazde miejsce przema-
wia wspomnieniami, na
kazdym kroku spotyka sie
znajomych. To wspélnota,
ktéra naktada zobowigza-
nia, a gdy sie co$ uda, daje
poczucie spehienia.

ANZIIEITE Andrzej Jagta

z miejscowej OSP otrzy-

Strazak z Parysowa z honorowvm medalem

mat Medal Honorowy im.
Bolestawa Chomicza - pre-
stizowe odznaczenie przy-
znawane przez Prezydium
Zarzadu Gtéwnego Zwigzku
OSP RP za zastugi w rozwoju
i umacnianiu ochotniczego
pozarnictwa. Uroczystosc
odbyta sie 20 czerwca pod-
czas zjazdu sprawozdaw-
czo-wyborczego Zarzadu
Oddziatu Gminnego OSP RP
w Parysowie.
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4 marca Anna
Korycka z gminy
taskarzew, mama
pieciorga dzieci,
doznata rozlegtego
udaru mozgu.
Obecnie wymaga
catodobowej opieki
i intensywne;j
rehabilitacji. Jej
bliscy zwracajg sie
do mieszkahcow
powiatu z proSba

0 wsparcie,
poniewaz koszty
dalszego leczenia
przekraczaja
mozliwosci rodziny

rzed udarem pani
PAnna byla aktyw-

ng mama i spedzata
czas z rodzina. Wycho-
wywatla piecioro dzieci,
z ktorych najmtodsze ma
8 lat. 4 marca trafita do
Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Lu-
blinie z powodu udaru
niedokrwiennego prawej
poétkuli mézgu.
Stan kobiety by} bardzo
ciezki. Lekarze wykonali
kraniotomie  odbarcza-
jaca - zabieg polegajacy
na czasowym usunieciu
fragmentu czaszki, aby
zmniejszy¢ ci$nienie
wewnatrz mozgu. Anne
zaintubowano, podtaczo-
no do respiratora i prze-

Anna Korycka z gminy taskarzew, matka pigciorga dzieci, d

zrzutka.pl
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PO CIEZKIM UDARZE ANNA KORYCKA POTRZEBUJE
REHABILITACII. RODZINA PROSI 0 POMOC

prosza mieszkancow powiatu o wsparcie - koszty rehabilitacji przerastaja mozliwosci rodziny

niesiono na Oddziat In-
tensywnej Terapii, gdzie
prowadzono intensywne
leczenie.

STAN CIEZKI,
ALE STABILNY

Obecnie pani Anna prze-
bywa na Oddziale Neu-
rologii szpitala w Ko-
zienicach. Pozostaje
w stanie ograniczonej
Swiadomosci i nie na-
wiazuje logicznego kon-
taktu.

Udar spowodowat u niej
niedowtad czterokonczy-
nowy oraz napady pa-
daczkowe. Kobieta jest
zywiona przez PEG, kt6-
ry umozliwia podawanie

pokarmu, gdy pacjent nie
moze jeS¢ samodzielnie.
Ma réwniez zalozong
rurke tracheotomijng
i okresowo wymaga tle-
noterapii.

Lekarze okreslaja jej stan
jako ciezki, ale stabilny.
Anna potrzebuje stalej
opieki oraz specjalistycz-
nego leczenia.

REHABILITACIA
WAZNYM ETAPEM
LECZENIA

Rodzina podkresla, ze
dalsza rehabilitacja jest
kluczowa dla popra-
wy stanu zdrowia pani
Anny. Systematyczne
¢wiczenia i terapia majq

pom6c w odzyskaniu
sprawnosci oraz zwiek-
szeniu jej samodzielno-
$ci.

Powrét do sprawnosci
po ciezkim udarze moze
by¢ dlugim procesem,
wymagajacym wielu
miesiecy pracy i specja-
listycznej opieki. Rodzi-
na wskazuje, ze koszty
leczenia, rehabilitacji,
sprzetu medycznego
oraz codziennej opieki
sq dla niej duzym obcia-
zeniem.

Dla dzieci pani Anny
roztagka z mama jest
szczeg6lnie trudna. Bli-
scy chca zapewnié jej
jak najlepsze warunki do
dalszego leczenia.

Ruszaja prace przy rondzie za 5,6 min zi

Ruszajg prace

przy przebudowie
niebezpiecznego
skrzyzowania DW
801 z DK 76 w Wildze.
Kierowcy jadacy np.

z Garwolina nie wjada
bezposrednio do
miejscowosci

Umowe na przebudowe
skrzyzowania podpisano
22 maja. Jak poinformo-
wata podczas sesji rady
gminy woéjt Bogumila
Glaszczka, cala inwe-
stycja ma potrwa¢ 13
miesiecy, a warto$¢ kon-
traktu to ponad 5 600 000
zt. Pieniadze w calosci
pochodza z budzetu wo-

jewodztwa mazowieckie-
go.

Wykonawca przejat juz
teren budowy. Urzad
gminy czeka jeszcze na
oficjalny dokument do-
tyczacy organizacji ru-
chu na czas robét, cho¢
pierwsze ustalenia sq juz
znane.

Wbrew  wczesniejszym
obawom  mieszkancow
skrzyzowanie nie zosta-
nie catkowicie zamknie-
te. Ma sie tam pojawic
tréjstronna  sygnalizacja
Swietlna, ktéra bedzie
kierowac¢ ruchem w stro-
ne Garwolina, Maciejo-
wic oraz Sobieni-Jezior.

Zamkniety bedzie za to
bezposredni wjazd i wy-
jazd od strony samej
Wilgi. Oznacza to, Ze kie-
rowca jadacy na przyktad
z Garwolina do Wilgi
bedzie musiat skreci¢ na
skrzyzowaniu w prawo
lub w lewo i dojecha¢ do
miejscowosci jedng z lo-
kalnych drog. Przejazd
przez skrzyzowanie na
gtownych kierunkach ma
by¢ jednak utrzymany.

O szczegbly dopytywat
radny Grzegorz Tra-
czyk. Wojt wyjasnita,
ze konkretne rozwiaza-
nia poznamy dopiero po
otrzymaniu  oficjalnego

projektu organizacji ru-
chu.

Sprawe drég lokalnych
poruszyt tez radny Zbi-

gniew Glowala, przy-
pominajac, ze podczas
spotkania  towarzysza-

cego podpisaniu umowy uwage, ze ulica Lesna jest

méwiono o mozliwosci
czasowego wykorzy-
stania ulicy Lesnej jako
wyjazdu. Wojt Glaszczka
zaznaczyta, ze decyduja-
ce beda zapisy w oficjal-

JAK POMOC

Zbiérke dla Anny Ko-
ryckiej prowadzi Funda-
cja Votum z Wroclawia
- organizacja pomagajaca

osobom po wypadkach i z
uszkodzeniami  neurolo-
gicznymi.

Whplat mozna dokonywac
na konto fundacji z dopi-
skiem ,,Anna Korycka”,
a takze przekaza¢ 1,5%
podatku:

KRS: 0000272272, cel
szczegdlowy: Anna Ko-
rycka

Rownolegle trwa zbidrka
na portalu zrzutka.pl pod
nazwa ,, Turnus rehabili-
tacyjny dla Anny Koryc-
kiej”.

Zebrane S$rodki zostang

WYKONAWCA

MUSI UPRZEDZAC

0 ZAMKNIECIACH
Zasady wspOlpracy z fir-
ma realizujacq inwestycje
wyjasnit zastepca wojta

oznata rozlegtego udaru mozgu. Dzis walczy o powrot do zdrowia, a jej bliscy

przeznaczone na leczenie,
rehabilitacje oraz wydat-
ki zwigzane z codzienng
opieka nad panig Anna.
Kazda pomoc moze uta-
twic¢ rodzinie organizacje
dalszego leczenia i reha-
bilitacji.

Na portalu zrzutka.
pl pod nazwa ,Turnus
rehabilitacyjny dla Anny
Koryckiej”

informacje beda mozliwie
szybko przekazywane
mieszkanicom, tak by wia-
domosci o utrudnieniach
dotarty do jak najwiekszej
liczby oséb. Urzednicy

Wojciech Parol. Zwrécit planuja tez na biezaco

droga gminng, co naklada
na wykonawce konkretne
obowiazki formalne i ter-
minowe, jesli zechce z niej

rozmawia¢ z wykonawca
i reagowac na pojawiajace
sie problemy, by w miare
mozliwosci  wprowadzac
rozwigzania wygodniejsze

skorzysta¢ lub czasowo ja dla mieszkancéw.

zamknac. - Wykonawca ma

Przewodniczaca rady

nym projekcie, na ktéry obowiqgzek poinformowa¢ Bozena Zarzebska za-

samorzad wcigz czeka,
i ze na obecnym etapie
trudno wskaza¢ doktadne
miejsca ustawienia Sy-
gnalizacji.

o planowanych zamknie-
ciach drég minimum 7 dni
wczesniej - poinformowat.
Wiadze gminy zapowie-
dzialy, ze wszelkie nowe

powiedzialta, Ze biezace
komunikaty o zmianach
w organizacji ruchu beda
przekazywane sottysom.

JS
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Tragiczny finat interwencji
na Senatorskiej

I W poniedzia-
tek, 15 czerwca, po godzi-
nie 17:00 do Stanowiska
Kierowania Komendy
Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Garwo-
linie wptynelo zgloszenie
od Zespotu Ratownictwa
Medycznego, ktéry nie
mogt nawiaza¢ kontaktu
z mieszkancem lokalu
przy ul. Senatorskiej. Na
miejsce skierowano dwa

zastepy strazy pozarne;.
Strazacy otworzyli drzwi
przy uzyciu wywazarki
hydraulicznej. - Przybyly
na miejsce Zespét Ra-
townictwa Medycznego
stwierdzit zgon mezczyzny
- poinformowat st. kpt.
Piotr Filipek, oficer pra-
sowy Komendy Powia-
towej PSP w Garwolinie.
Cala akcja trwata blisko
godzine.

Renowacja zabytkowej

kapliczki
TYHITIAEAT] W ubieglym

tygodniu burmistrz Ar-
min Tomala podpisal
umowe z firma Mir Bud
Renowacja Obiektow
Zabytkowych Mirostaw
Wlodarczyk na reali-
zacje prac rewaloryza-
cyjnych przy kapliczce
przydroznej przy ul.
Kos$ciuszki. Inwestycja
ma przywroécic zabytko-
wemu obiektowi z XIX
wieku historyczny wy-
glad i zabezpieczy¢ go
przed dalszq degradacja.
W ramach prac usuniete

zostana wtorne oktadziny,
odtworzone detale archi-
tektoniczne, wykonane
tradycyjne tynki wapien-
ne oraz nowe zadaszenie
z patynowanej blachy
miedzianej. Zagospoda-
rowane zostanie rowniez
najblizsze otoczenie - po-
wstanie chodnik, zielen
oraz tablica informacyjna
z historia miejsca. War-
to$¢ zadania to 39 210,63
z}, w tym 30 976,40 zt
dofinansowania z pro-
gramu ,,Mazowsze dla
miejsc pamieci 2026”.

Modernizacja sieci wodo-

ciggowej
THIFAT] 18 czerwcea

burmistrz miasta Armin
Tomala podpisal umowe
z firma Korson Grzegorz
Korycki na wprowadze-
nie efektywnego i inte-
ligentnego zarzadzania
infrastruktura wodocia-
gowa na terenie miasta.
Inwestycja obejmie budo-
we blisko 0,9 km nowego
odcinka sieci wodociago-

wej przy ul. Grzybowej
wraz z pelnym odtworze-
niem nawierzchni po za-
koniczeniu prac. Wartos$¢
zadania to 398 274 zk.
Realizacja inwestycji ma
zwiekszy¢ bezpieczen-
stwo dostaw wody oraz
podnies$¢ jakos¢ ustug
Swiadczonych mieszkan-
com Laskarzewa.

Dofinansowanie na positki
dla potrzebujacych

WAL Gmina
otrzymata 31 226 zt do-

finansowania w ramach
wieloletniego progra-
mu rzadowego ,,Positek
w szkole i w domu” na
lata 2024-2028. Wspar-
ciem, realizowanym przez
Miejsko-Gminny Osro-
dek Pomocy Spotecznej
w Zelechowie, objete

zostang dzieci i mtodziez,
osoby starsze oraz osoby
z niepelnosprawnosciami
znajdujace sie w trudnej
sytuacji zyciowej. Pro-
gram ma zapewnic¢ dostep
do positkéw i wsparcia
zZywnosciowego osobom
najbardziej potrzebujacym
oraz poprawi€ ich bezpie-
czenstwo socjalne.

Po 107 latach
dziatalnosci
Publiczna Szkota
Podstawowa im.
Marii Konopnickiej
w takach przestanie
istniec z dniem 31
sierpnia 2026 roku.
Decyzje podjeto
niemal jednogtosnie

odczas sesji 11
czerwca Rada Gmi-
ny Gorzno przy-

pieczetowatla los szkoty
w Eakach. Proces likwi-
dacji ruszy} formalnie na
poczatku roku, a uchwata
intencyjna zapadla juz
w lutym.

OPINIA 3
ZWIAZKOwCOowW
ODRZUCONA

Pierwszym punktem

obrad bylo odrzucenie
stanowiska Zwigzku Na-
uczycielstwa  Polskiego
(oddzial w Garwolinie),
ktéry opiniowat projekt
likwidacji. W temat wpro-
wadzita radnych Marzena
Chmielak, inspektor ds.
o$wiaty, kultury i sportu.
Przypomniala, ze gmina
dopehita obowiazku kon-
sultacji i przeanalizowata
uwagi zwigzku dotycza-
ce demografii i malejacej
liczby dzieci.

Jak poinformowata, po
weryfikacji deklaracji ka-
dry pedagogicznej che¢
dalszej pracy w gminnych
placoéwkach wyrazity osta-
tecznie tylko dwie osoby.
Jedna - polonistka - przej-
dzie do szkoly w Uni-
nie, fgczac etat ze szkolg
w Samorzadkach. Druga,
nauczycielka fizyki, za-
chowa czes$¢ etatu. Pozo-
stali pracownicy otrzyma-
ja odprawy przewidziane
prawem.

- Z naszej strony uwaza-
my, ze jesli chodzi o za-
pewnienie dzieciom od-
powiednich ~ warunkdw,
dedykowana jest szkota
w Gorznie - stwierdzita
Marzena Chmielak. - Na-
tomiast jesli chodzi o na-
uczycieli, to kazdemu,
ktory chcial pracowad,
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SZKOLA W LtAKACH
ILIKWIDOWANA. ,,TO NIE MY JA
ZAMKNELISMY”

takach przestanie istniec z dniem 31 sierpnia 2026 roku

sktadalismy propozycje. Te
osoby, dla ktdérych propo-
zycje byly zadowalajqce,
bedq w formie zgodnej
z kartq nauczyciela prze-
niesione i zatrudnione od
wrzesnia. Natomiast po-
zostale osoby otrzymajq
zgodnie z kartq nauczycie-
la odprawy zwiqzane z li-
kwidacjq i albo juz majq,
albo bedq szukaly zatrud-
nienia poza naszq gming
- dodata.

Radna Ewelina Mika do-
pytywala, czy opinia ZNP
jest juz w stu procentach
nieaktualna. Inspektor
o$wiaty wyjasnita, ze opi-
nia zwigzku - niezaleznie
od tego, czy pozytywna,
czy negatywna - jest ele-
mentem procedury kon-
sultacyjnej, ktéra gmina
musiata formalnie zakon-
czy¢ poprzez glosowanie.
Radni stosunkiem glosow
11 ,za”, przy jednym
wstrzymujacym  sie, od-
rzucili stanowisko zwiaz-
ku.

DECYZJA
BEZ PROTESTOW

Nastepnie rada  prze-
szta do glosowania nad
najwazniejsza ~ uchwala
- likwidacja szkoty w La-
kach z dniem 31 sierpnia
2026 roku. Glos zabrat
wojt  gminy  Gdrzno,
Waldemar Sabak, ktéry
podkredlit, Ze cata proce-
dura przebiegla bez spo-
tecznych protestow.

- W calym okresie likwi-
dacji nie wplynql zaden
protest ani od rodzicéw,
ani od nauczycieli czy in-
nych organizacji. Tego
wystgpienia Zwiqzku Na-
uczycielstwa  Polskiego
nie traktuje jako prote-
stu, lecz jako dziatalnosé

zwiqzkowq, ktéra w ogdle
nie pokrywa sie z prawdgq,
poniewaz wszystkim na-
uczycielom zaproponowa-
lismy prace. Tutaj troska
pani przewodniczqcej byta
az zanadto - ocenil wojt.
Dodat tez: - Wiadomo, ze
szkoda kazdej szkoly, ktora
jest likwidowana, ale taka
jest po prostu kolej rzeczy
tam, gdzie nie ma dzieci.
Poinformowat, ze od wrze-
$nia wiekszo$¢ uczniow
przejdzie do  szkoly
w Gorznie, a gmina za-
czela juz szukac chetnych
do zagospodarowania pu-
stego budynku w Eakach.
- Bedziemy szuka¢ chet-
nych, zeby ten budynek
nie stat pusty - zapewnit.
W glosowaniu radni byli
niemal jednomyslni - przy
11 glosach ,,za” i jednym
»przeciw” podjeto decyzje
o likwidacji.

107 LAT HISTORII

Po glosowaniu glos za-
brala Beata Borkowska,
dyrektor  likwidowanej
szkoty. Podziekowata
wladzom gminy, urzed-
nikom i radnym za lata
wspolpracy, a szczegolne
stowa skierowala do rad-
nej Eweliny Miki za to,
Ze ,wilasciwie od samego
poczatku ramie w ramie ze
mna walczyla o te szkote™.
- Nie udalo sie, ale wyka-
zala pani postawe godng
radnej lokalnej spotecz-
nosci - mowita dyrektor,
przypominajac, ze szkola
konczy dziatalno$¢ po 107
latach funkcjonowania.

Sama radna Ewelina Mika
nie kryla zalu. - Jest to
przykre. Szkoda szkoty, bo
to byta placéwka z tra-
dycjami. Ja akurat nie
chodzitam do tej szkoty,

ale wiele dobrego o niej
styszalam. To naprawde
przykra sytuacja - komen-
towala.

«TO NIE MY
ZAMKNELISMY

TE SZKOLE"

Do  stéw  dyrektorki

i radnej odniost sie prze-
wodniczacy rady gminy,
Grzegorz Skwarek. Za-
znaczyl, ze cho¢ decyzja
byla niepopularna, radni
zostali postawieni w sy-
tuacji niemal bez wyijscia.
- To nie my zamkneliSmy
te szkote - podkreslit. Gdy
dyrektor Borkowska zapy-
tata wprost, kogo w takim
razie wini¢ za ten stan rze-
czy, przewodniczacy od-
powiedziak: - Uwazam, ze
te szkote zamkneli ci, kt6-
rzy mieli do niej chodzic.
Skwarek thumaczyl, ze
samorzad przez lata pro-
bowat ratowac¢ placéwke,
pozwalajac  jej dziata¢
mimo braku kolejnych
oddziatéw. Dyrektor Bor-
kowska przyznala, ze rze-
czywiscie spoteczenstwo
podjeto taka decyzje, ale
przypomniala tez o daw-
nych nadziejach. - Byla
szansa pieé, szes¢ lat
temu, zeby sprobowac na
nowo. .. Wiasnie o ten pu-
sty pierwszy oddziat bar-
dzo chcialam go odtwo-
rzy¢ i walczyliSmy razem
tutaj z radq rodzicéw oraz
paniami radnymi - wspo-
minata.
Przewodniczacy zamknat
dyskusje, przyznajac, ze
emocje wokoét tej sprawy
beda zywe jeszcze przez
dlugi czas, ale radni, ze
wzgledu na pelione funk-
cje, musieli wzig¢ odpo-
wiedzialno$¢ za te decyzje.
JS
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GARWOLINIANKA MOZE Z0STAC
RZECZNIKIEM PRAW

OBYWATELSKICH
» -

Koalicja
Obywatelska
zbiera w Sejmie
podpisy pod
kandydatura Sylwii
Gregorczyk-Abram
- adwokatki,

ktora dziecinstwo
spedzita

w Garwolinie -

na stanowisko
Rzecznika Praw
Obywatelskich

ylwia Gregorczyk-
S -Abram urodzita

sie w 1982 roku. Jak
sama przyznaje w rozmo-
wach z mediami ogélno-
polskimi, dziecinstwo
spedzila w Garwolinie.
W rozmowie dla Troéjki
(Polskie Radio) przy-
znata, Zze wychowala sie
- w murach Prokuratury
Rejonowej w Garwolinie,
gdzie pracowat jej ojciec.
W rozmowie dla Dzien
Dobry TVN moéwita
wprost, ze przynaleznosc¢
do mniejszej spoteczno-
$ci w jakis sposob na nig
wplynela i Ze nie wstydzi
sie pochodzenia z matego
miasta.
Z Garwolina wyjechata
na studia prawnicze na
Wydziale Prawa i Admi-
nistracji Uniwersytetu
Warszawskiego, ktore
ukonczyla w 2006 roku.
Tego samego roku zwig-
zala sie zawodowo z mie-
dzynarodowa kancelarig
Clifford Chance, gdzie
przez blisko dwie dekady
- do 2024 roku - odpowia-

Pochodzaca z Garwolina Sylwia Gregorczyk-Abram
jest kandydatka KO na stanowisko Rzecznika Praw

Obywatelskich (fot. Maciej Zienkiewicz, CC BY-SA 4.0,
via Wikimedia Commons)

data za praktyke pro bono
(czyli bezplatna pomoc
prawng). W 2010 roku
uzyskala wpis na war-
szawska liste adwokatow.

WIELOKROTNIE
NAGRADZANA

Poza praca zarobkowa
Gregorczyk-Abram  od
lat angazuje sie spotecz-
nie. Jest wspottworczynia
inicjatywy obywatelskiej
,»Wolne Sady” i Komi-
tetu Obrony Sprawiedli-
wosci, a takze cztonkiniag
zarzadu Stowarzyszenia
im. Profesora Zbigniewa
Holdy, gdzie zainicjo-
wala Tydzien Konstytu-
cyjny. Wspolpracowata
z Helsinska Fundacja
Praw Czlowieka przy
skardze do Europejskie-
go Trybunatu Praw Czlo-
wieka w sprawie wybu-
rzenia osady romskiej we
Wroctawiu. W 2019 roku
reprezentowata polskich

sedziow przed Trybu-
nalem Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej w glo-
$nej sprawie dotyczacej
Krajowej Rady Sadow-
nictwa i Izby Dyscypli-
narnej Sadu Najwyzsze-
go.

W maju 2025 roku zostata
przewodniczaca komisji
przy Ministerstwie Spra-
wiedliwosci, ktdrej za-
daniem jest wyjasnienie
mechanizméw  represji
wobec organizacji spote-
czenstwa obywatelskiego
i dziataczy spotecznych
w latach 2015-2023.

Za swoja dzialalnos¢
byta juz wielokrotnie na-
gradzana. W 2016 roku
otrzymata tytut Prawnika
Pro Bono przyznawany
przez ,Rzeczpospolity”,
w 2019 roku ,,Ztoty Pa-
ragraf” Dziennika Gazety
Prawnej w kategorii naj-
lepszy adwokat, a w 2024
roku tytul Warszawianki
Roku.

KANDYDATURA
WZBUDZA EMOCJE?

Wybér nowego RPO
nie jest formalnoscia.
Zgloszenie kandydatury
wymaga poparcia co naj-
mniej 35 postéw lub mar-
szatka Sejmu, a samego
wyboru dokonuje parla-
ment w drodze uchwa-
ly. Czes$¢ komentatoréw
politycznych krytycznie
ocenia kandydature Gre-
gorczyk-Abram,  wska-
zujac na jej wieloletnie
zaangazowanie po jednej
stronie sporu O prawo-
rzadnos¢ - co w ich oce-
nie moze podwazac apo-
lityczny charakter urzedu
RPO. Zwolennicy z kolei
podkreslaja jej doswiad-
czenie w obronie praw
obywateli, w tym uczest-
nikéw protestow spotecz-
nych, takich jak Ogolno-
polski Strajk Kobiet.

Ostateczna decyzja za-
padnie jednak w Sej-
mie, gdzie kandydatura
bedzie musiata uzyskac

wymagang  wiekszos¢
glosow.

CO DALE])

Z WYBOREM RPO
Piecioletnia ~ kadencja
obecnego Rzecznika
Praw  Obywatelskich,

Marcina Wiacka, kon-
czy sie 23 lipca 2026
roku. Termin zglasza-
nia kandydatur na to
stanowisko uplywa 23
czerwca, wiec Sejm ma
niespelna miesiac na
przeprowadzenie pelnej
procedury wyboru na-

stepcy.

ZaroSniete pole moze stac sie lasem w dokumentach

[INIYYTY Ruszyly pra-
ce nad nowymi uprosz-
czonymi planami urza-
dzania laséw (UPUL) dla
gruntéw niestanowigcych
witasnosci Skarbu Pan-
stwa, potozonych w ob-
rebach: miasto Pilawa,
Goclaw, Jazwiny, Kalon-
ka, Lipowki, Lucznica,
Niesadna, Niesadna Prze-
cinka, Puznéwka, Trabki,
Wygoda oraz Zelazna. Za
opracowanie dokumen-

tu odpowiada starosta
powiatu, a wykonawca
projektu jest Krzysztof
Janczulewicz, prowadza-
cy dzialalno$¢ z siedzibag
w Czarnej Bialostockiej.
Dokumentacja jest wyto-
zona do wgladu na 60 dni
w pokoju nr 116 Urzedu
Miasta i Gminy Pilawa,
w godzinach pracy urzedu.
Mieszkancy maja jednak
tylko 30 dni od 16 czerw-
ca na ztozenie formalnych

wnioskow i zastrzezen -
zgloszone uwagi trafig do
starosty, ktéry podejmie
ostateczng decyzje. Bur-
mistrz Albina Lubian
zaapelowata do radnych
i sottyséw o pilne poinfor-
mowanie mieszkancow,
najlepiej poprzez roznie-
sienie kartek od domu.
Sprawa dotyczy zwtasz-
cza wiascicieli dziatek
rolnych, ktére od lat nie sq
uprawiane i samoistnie za-

rosty drzewami - jesli wy-
konawca uzna taki teren za
las, a wlasciciel nie zlozy
sprzeciwu w terminie,
decyzja sie uprawomocni
i nie bedzie juz mozna jej
zmieni¢. - Pamietajcie,
drodzy paristwo, ze uprosz-
czony plan urzqdzenia lasu
bedzie podstawq do nali-
czenia podatku lesnego,
wiec warto sie tym zain-
teresowac - podkreslita
burmistrz.
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Pociagiem , Stoneczny”

nad morze
A0 Od 27 czerwca

do 31 sierpnia codzien-
nie kursowac bedzie wa-
kacyjny pociag ,,Stonecz-
ny” na trasie Warszawa
- Ustka - Warszawa. To
juz 20. edycja popularne-
go polaczenia Kolei Ma-
zowieckich. W weekendy
dodatkowe kursy do Gdy-
ni zapewni ,,Stoneczny
BIS”. Sprzedaz biletow
ruszyta 21 czerwca w ka-
sach, biletomatach, apli-
kacji mobilnej i na stro-
nie przewoznika. Ceny
pozostaja bez zmian od
2022 roku - przejazd do
Ustki kosztuje 75 zt (bilet

studencki 36,75 zt), a do
Trojmiasta 60 zt (stu-
dencki niespeina 30 z}).
Podréz zajmuje obecnie
ok. 3 godz. 35 min, czy-
li o polowe krocej niz
w 2005 roku, gdy pociag
ruszat po raz pierwszy.
Sktady to klimatyzo-
wane wagony pietrowe
Bombardier Twindexx
z lokomotywami Traxx
EU47, dostosowane do
potrzeb o0s6b z niepelno-
sprawnos$ciami i rodzin
z dzie¢mi. W cenie biletu
pasazerowie moga bez-
platnie przewieZ¢ rower
lub psa.

Ruszaja prace przy
zabytkowej mykwie

(43844 [0 Podpisa-

no umowe na realizacje
zadania ,,Zabezpiecze-
nie obiektu zabytkowej
mykwy - tazni rytualnej
w Zelechowie”. Wyko-
nawca inwestycji zostata
firma MR Konserwacja
Sp. z 0.0. z Warszawy,
a warto$¢ zadania wyno-
si 693 231,20 zt brutto.
Prace beda prowadzone
w dwoch etapach i obej-
ma m.in. zabezpieczenie
fundamentéw, odbudowe
stropu, naprawe $cian,

wykonanie konstrukcji
i poszycia dachu oraz
odtworzenie elementow
obiektu niezbednych
do jego zachowania.
Pierwszy etap zakonczy
sie jeszcze w tym roku,
a cala inwestycja ma by¢
gotowa w sierpniu 2027
roku. Zadanie realizo-
wane jest przy wsparciu
srodkéw z Rzadowego
Programu Odbudowy
Zabytkéw w wysokoSci
500 000 zt.

Dyzury leSniczego

R0 Urzad Gmi-

ny Borowie podal har-
monogram dyzuréow le-
$niczego na III kwartat
2026 r. Mieszkancy beda
mogli zatatwi¢ spra-

wy w budynku urzedu
w godzinach 8:00 - 9:00,
w nastepujacych termi-
nach: 10 i 24 lipca, 7
121 sierpnia oraz 111 25
wrzesnia.

Przeszkolili kolejne osoby

VARG 0)E Kolejne

osoby wyznaczone do pel-
nienia funkcji personelu
ochrony ludnosci i obrony
cywilnej z terenu gminy
wziety udziat w specjali-
stycznym szkoleniu. Or-
ganizacja takich szkolen
wynika z obowigzku za-
pewnienia przez organy
administracji publicznej
cigglosci dziatania oraz

przygotowania na sytu-
acje kryzysowe i zagro-
Zenia. Maja one charakter
profilaktyczny i nie wigza
sie z wystgpieniem ani
prognoza bezposredniego
zagrozenia dla mieszkan-
cow. Na realizacje szko-
lenia gmina otrzymata od
Wojewody Mazowieckie-
go dotacje celowa w wy-
sokosci 6 000 zt.
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BOBRY, KRZEWY 1 STARY WAL.
GMINA BOI SIE POWODZI

Radni gminy
Wilga apelujg

o natychmiastowa
naprawe watow
na Wisle i Wildze.
Apel trafi do
rzadowych
instytucji,
marszatka
wojewodztwa,
starosty oraz
postow i senatora

chwate podjeto
17 czerwca pod-
czas sesji rady

gminy. Samorzad kieruje
oficjalne pismo do Pan-
stwowego Gospodarstwa
Wodnego Wody Polskie,
marszatka wojewodztwa
mazowieckiego, starosty
powiatu garwolinskiego,
a takze do postéw, sena-
tora oraz radnych sejmi-
ku wojewo6dztwa z tego

jace ryzyko powodzi.

DtUGA LISTA
ZNISZCZEN

Wysoka woda na Wisle
niemal co roku podtapia
tereny przywatowe - przy-
pominajq o tym sami radni
w tresci uchwaty. W 1997
roku podtopionych zostato
okolo 250 hektaréw upraw.
W 2001 roku woda podsia-
kowa zniszczyta plony na
powierzchni 150 hektaréw.
W 2005 roku cofajaca sie
fala przerwalta waly rzeki
Wilgi i zalala gospodar-
stwa domowe.

Najgorzej bylo w maju
2010 roku. Wat ochronny
byl wtedy na granicy wy-
trzymatosci,  zniszczeniu
uleglo ponad 6 kilometréw
drég lokalnych, a straty
w uprawach ogrodniczych
i sadach szacowano na
9-10 milionéw zlotych.
Bezposrednie zagrozenie
dotyczy czterech wsi po-

wysoki poziom wody -
facznie blisko 1300 miesz-
kancow.

Radni nie owijaja w ba-
welne: czas obietnic sie
skonczyl, a zmieniajacy
sie klimat wymusza kon-
kretne decyzje. - Obec-
na sytuacja powodziowa
w Polsce pokazata, ze hi-
storia lubi sie powtarzad,
a mimo rozwoju technolo-
gii i zwiekszenia Swiado-
mosci spoleczenstwa oraz
odpowiednich wiadz prace
modernizacyjne w naszej
gminie dalej nie ruszyly.
W ostatnich latach nasili-
ty sie zjawiska ekstremal-
nych opadow deszczu oraz
wystgpienia powodzi, co
potwierdzajq dane mete-
orologiczne. Modernizacja
waléw jest konieczna, aby
zwiekszy¢ ich odpornosé
na takie zjawiska - wska-
zujq radni w uchwale.

NIEBEZPIECZNA LUKA
NA MAPIE MAZOWSZA
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-Jeziory majq juz zmo-
dernizowane waty
przeciwpowodziowe i sg
dzi$ lepiej zabezpieczo-
ne. Wilga - jak podkresla-
ja sami radni - pozostata
w tyle. - Zostalismy lukq,
gdzie obecnie zagrozenie
jest najwieksze, a w przy-
padku rozerwania watu
wislanego podczas alar-
mowego stanu poziomu
wody, ucierpi réwniez
gmina Sobienie-Jeziory,
poniewaz  potudniowe
jej tereny sq nisko usytu-
owane, a woda poplynie
w najnizej potozone tere-
ny - czytamy w uzasad-
nieniu uchwaty.

Problem pogtebia dzika
ros$linnos¢, ktéra gesto
porosta pas miedzy rze-
ka a korong watu i stata
sie siedliskiem zwierzat.
Bobry draza w watach
nory i glebokie jamy,
a geste krzewy utrud-
niaja dotarcie do tych
miejsc i ich naprawe.

draulicznemu - czyli roz-
myciu od wewnatrz pod
naporem wody - co grozi
gwattownym  zalaniem
terenéw za walem.

GDZIE PILNIE
POTRZEBNE SA
INWESTYCJE?

Rada gminy wskazala
konkretne odcinki do na-
tychmiastowej naprawy.
Modernizacjg trzeba ob-
ja¢ wal wislany miedzy
Osiedlem Wilga a Starym
Podolem, wat kierujacy
w Holendrach oraz waty
cofkowe rzeki Wilgi na
odcinkach Woélka Grusz-
czynska - Wilga i Holen-
dry - Wilga. Potrzebna
jest tez budowa nowych
obwatowan w Skurczy,
Tarnowie oraz Rudzie
Tarnowskiej.

Szczegblnie pilny jest
odcinek od drogi powia-
towej do drogi woje-
wodzkiej nr 801. Stoi tam

jest w bardzo zlym sta-
nie. Coroczne przeglady
techniczne wskazuja na
koniecznos¢ przebudowy
tych elementéw, wykona-
nia specjalnych taw przy-
watowych wzdhiz cale-
go, 10,5-kilometrowego
watu  nadwislanskiego
oraz wyciecia krzewow
w pasie pieciu metréw od
stopy watu. Pilnego za-
bezpieczenia przed osu-
waniem i erozja wymaga
tez skarpa w miejscowo-
$ci Tarnow.

Radni koniczgq uchwate
jasnym apelem do wiadz
paistwowych i woje-
wodzkich: - Bezpieczen-
stwo naszych mieszkan-
cow gminy Wilga jest
wartosciq nadrzedngq,
dlatego mamy nadzieje,
Ze w $lad za deklaracja-
mi, postulatami pojdq
konkretne dziatania oraz
srodki finansowe na re-
alizacje zadan inwesty-
cyjnych zwiqzanych z mo-

okregu. Cel jest jeden:
wymusi¢ natychmiasto-
we dziatania ogranicza-

lozonych

bezposrednio
przy wale oraz kolejnych
trzech, na ktére wplywa

Sasiednie
ciejowice i

gminy Ma-
Sobienie-

Stary, nieszczelny wat
w kazdej chwili moze
ulec tzw. przebiciu hy-

grobla usypana w prze-
sztoSci wilasnymi sitami
przez mieszkancow - dzi$ I

dernizacjq i przebudowq
przedmiotowych watow.

Ochotnicy wybralizarzady na kolejna
kadencje

Przedszkole w Izdebnie
ma juz swoja nazwe

{IRTHIYVAT Publiczne Przedszkole

w Izdebnie otrzymalo imie ,,Zaczarowany
Ogrdd”. Pelna oficjalna nazwa placowki
brzmi teraz: Publiczne Przedszkole ,,Za-
czarowany Ogr6d” w Izdebnie. Wniosek
o nadanie imienia ztozylty wspélnie rada
pedagogiczna i rada rodzicéw, poniewaz
w przedszkolu nie funkcjonuje rada przed-
szkola. Nazwe wyloniono w glosowaniu
nauczycieli, pracownikow i rodzicow
sposrad trzech propozycji. W uzasadnie-
niu uchwaty czytamy: - Nazwa nawiqzuje
do wyjqtkowego charakteru przedszkola
- nowoczesnego, pieknie zaprojektowane-
go obiektu, ktéry powstat w malowniczym
otoczeniu przyrody. Symbolizuje ona in-
dywidualnos¢ tej placowki oraz atmosfe-
re peinq troski, rozwoju i dzieciecej wy-
obrazni. Uchwale przyjeto jednoglosnie
podczas czerwcowej sesji Rady Gminy
Laskarzew.

W trakcie obrad radny Piotr Purgal
przypomnial, Ze budynek faktycznie
znajduje sie w miejscowosci Izdebno
Kolonia, i przekazat prosbe mieszkan-
cow o wskazanie tej lokalizacji bez
zmiany nazwy placoéwki. Radca praw-
ny urzedu, mecenas Damian Baran,
poinformowal, Ze taka mozliwo$¢ praw-
dopodobnie istnieje, ale wymaga jeszcze
potwierdzenia.

W jednostkach
Ochotniczych

Strazy Pozarnych
odbyty sie zebrania
sprawozdawczo-
wyborcze. Strazacy
wytonili nowe wtadze
na kolejng piecioletnia
kadencje

Ponizej przedstawiamy skta-
dy zarzadéw i komisji rewi-
zyjnych w poszczegblnych
jednostkach OSP gminy Pa-
rysow.

OSP CHOINY

Zarzad: Marcin Belkiewicz
(prezes), Adam Trzeciak
(wiceprezes), Wojciech Lu-
bian (wiceprezes-naczelnik),
Kamil Anczarski (zastep-
ca naczelnika), Adam Lis
(skarbnik), Rafal Forys (se-
kretarz-gospodarz). Komisja
Rewizyjna: Jarostaw Wil-
czek (przewodniczacy), Pa-
wel Lis (sekretarz), Dariusz
Pietrasik (cztonek).

0SP KOZLOW

Zarzad: Ireneusz Blazejczyk
(prezes), Krzysztof KuSmie-
rek (wiceprezes), Roman
Mazek (naczelnik), F.ukasz
Szostak (zastepca naczelni-
ka), Radoslaw Czarnecki
(skarbnik), Jakub Mazek
(sekretarz), Adam Zawadzki
(gospodarz). Komisja Rewi-
zyjna: Eryk Mazek (prze-
wodniczacy), Sylwester Za-
wadka (sekretarz), Zbigniew
Mucha (cztonek).

OSP tUKOWIEC

Zarzad: Szymon Domarec-
ki (prezes), Wieslaw Piet-
ka (wiceprezes), Mariusz
Marianski (naczelnik), To-
masz Zawadka (skarbnik),
Stanistaw Pilka (sekretarz).
Komisja Rewizyjna: Elwira
Zawadka (przewodnicza-
ca), Damian Sarek (sekre-
tarz), Rafal Zawadka (czto-
nek).

OSP PARYSOW

Zarzad: Katarzyna Ge-
tler (prezes), Karol Getler
(wiceprezes), Przemyslaw
Kacperski (naczelnik), Piotr
Getler (zastepca naczelnika-
-gospodarz), Daniel Gaska
(skarbnik), Sebastian Glo-
wacki (sekretarz), Patryk
Domarecki (cztonek zarza-
du). Komisja Rewizyjna:
Stanistaw Pietka (przewod-
niczacy), Reobert Frelek
(sekretarz), Zdzistaw Szelag
(cztonek).

OSP STAROWOLA

Zarzad: Roman Pilka (pre-
zes), Piotr Brodzik (na-
czelnik), Emil Kierzkow-
ski (skarbnik), Radoslaw
Sowa (sekretarz), Mateusz
Pilka (gospodarz). Komisja
Rewizyjna: Sebastian Les-
kiewicz (przewodniczacy),
Andrzej Sowinski (sekre-
tarz), Zygmunt Ognicha
(cztonek).

OSP STODZEW

Zarzad: FEukasz Matosek
(prezes), Tomasz Wozniak
(wiceprezes), Artur Wiacek
(naczelnik), Bartosz Biernacki
(zastepca naczelnika), Krzysz-
tof Bogusz (skarbnik), Pawel
Mazek (sekretarz-gospodarz).
Komisja Rewizyjna: Jakub
Wozniak (przewodniczacy),
Dariusz Pilka (sekretarz), Ire-
neusz Belka (czionek).

OSP WOLA
STAROGRODZKA

Zarzad: Przemyslaw Bogusz
(prezes), Mariusz Fory$ (wi-
ceprezes), Mateusz Belkie-
wicz  (wiceprezes-naczelnik),
Mateusz Zaczek (zastepca na-
czelnika), Wojciech Zawadka
(skarbnik), Arkadiusz Woz-
niak (sekretarz), Dominika
Zaczek (gospodarz). Komisja
Rewizyjna: Mirostaw Jan
Roslaniec (przewodniczacy),
Stanistaw Wozniak (sekre-
tarz), Michal Forys (czlonek).
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Starosta lwona
Kurowska
podpisata
jednostronnie
umowy na 2,78
min zt dla szpitala
w Garwolinie

po tym, jak na
spotkaniu nie
pojawili sie
przedstawiciele
SPZ0Z. Dyrektor
Krzysztof
Zochowski
odpowiada, ze
w tym czasie
przebywat

na urlopie za
zgoda starosty,
a podpisane
dokumenty - jak
twierdzi - moga
wymagac zmian
i ponownej
weryfikacji
prawnej

18 czerwca w garwo-
linskim starostwie mia-
to doj$¢ do podpisania
dwoch uméw: na mo-
dernizacje Pracowni
Elektrofizjologii i He-
modynamiki oraz Od-
dziatlu Kardiologicznego
(1.402.621,48 z}) oraz
na cyfryzacje szpitala
finansowana z Krajo-
wego Planu Odbudowy,
czyli Srodkéw przezna-
czonych na odbudowe
gospodarki po pandemii
(1.380.216,47 z}). Lacz-
nie chodzi o 2,78 mln zt
wkiadu wilasnego powia-
tu do inwestycji o warto-
Sci okoto 20 min zt.

Ze strony powiatu na
spotkanie przybyli Iwo-
na Kurowska - starosta,
Mirostaw Walicki - wi-
cestarosta oraz Jolanta
Zawadka - skarbnik
powiatu. Jak mowita
starosta w nagraniu opu-
blikowanym na swoim
profilu, dyrektor szpitala
zostal zaproszony, ale nie
pojawit sie na spotkaniu.
- Zaprosilismy dzisiaj
pana dyrektora na podpi-
sanie umowy, ale okaza-
to sie, ze pan dyrektor nie
przybedzie. PoprosiliSmy
wiec, aby oddelegowat
do podpisania umowy
swojego zastepce, bo na-
wet jesli jest na urlopie,
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SPOR 0 UMOWY DLA SZPITALA: STAROSTA PODPISALA
DOKUMENTY POD NIEOBECNOSG DYREKTORA

e

Dyrektor Krzysztof Zochowski, nie pojawit sie w

starostwie, bo w tym czasie przebywat na urlopie za
zgoda starosty, a podpisane dokumenty - jak twier-
dzi - moga wymagac zmian i ponownej weryfikacji

prawnej

ktos powinien go w tym
czasie zastepowac - re-
lacjonowata Iwona Ku-
rowska.

Wedhug starosty SPZOZ
zwracat sie o przesunie-
cie terminu podpisania
na kolejny dzien, jed-
nak - jak podkreslata
- wyznaczona data byla
zwigzana 7z terminem
platnosci. - Termin zostat
dobrany tak, aby SPZOZ
mogt podpisaé umowe
18 czerwca i zdqzy¢ z za-
platq pierwszej faktury,
ktorej termin mijat na-
stepnego dnia. SPZOZ
wczesniej  kilkukrotnie
zwracat uwage na te
kwestie - méwita staro-
sta.

Ostatecznie zarzad po-
wiatu podpisat doku-
menty jednostronnie. -
Nikt z SPZOZ nie pojawit
sie na spotkaniu, dlatego
podjelismy decyzje, ze
podpiszemy umowe jed-
nostronnie. Kiedy przed-
stawiciele SPZOZ przy-
bedq, bedziemy gotowi
do podpisania jej z dru-
giej strony - zadeklaro-
watla Iwona Kurowska.

SPOR O NIEOBECNOSC
DYREKTORA

Nieobecno$¢
skomentowal  réwniez
wicestarosta ~ Mirostaw
Walicki. - Z mediéw spo-
tecznosciowych dowia-
dujemy sie, ze dyrektor
jest na opolskich zawo-
dach w ratownictwie me-
dycznym. Jest to sytuacja
zaskakujgca, poniewaz

dyrektora

wczesniej wskazywano,
Ze podpisanie tej umowy
jest dla SPZOZ wazng
sprawq - moéwit.

Starosta poinformowata
rowniez, ze o nieobecno-
$ci dyrektora dowiedzia-
la sie z mediow, a nie
bezposrednio od niego. -
Zawody ratownictwa me-
dycznego wojewddztwa
opolskiego. I jeszcze jed-
na rzecz: w sobote, be-
dqgc na uroczystosciach,
dowiedziatam sie z me-
diow, ze pan dyrektor za-
rzuca zarzqdowi powiatu
utrudnienia. Tymczasem
my podpisujemy te umo-
we i jesteSmy gotowi jq
zawrze¢ - mowita Iwona
Kurowska.

Dodata, ze powiat jako
podmiot  przekazujacy
$rodki ma prawo kon-
trolowa¢ sposéb ich wy-
korzystania i zamierza
z tego prawa skorzystac.
- Kazdy podmiot udzie-
lajgcy dotacji ma pra-
wo kontrolowa¢ sposob
wykorzystania  przeka-
zanych Srodkéw. Ruch
pozostaje po stronie Kie-
rownictwa SPZOZ. My
wykonalismy swojq czes¢
zadania - podsumowata.
Starosta wyjasnita takze,
dlaczego - wedlug niej
- dokumenty powinno
podpisa¢  kierownictwo
szpitala. - Kierownic-
two SPZOZ musi zrobi¢
to osobiscie, poniewaz
umowa obejmuje réw-
niez weksel i deklaracje
do weksla in blanco. To
jest wymdg strony dotu-
jacej, dlatego ktos bedzie

Starosta lwona Kurowska podpisata jednostronnie

umowy na 2,78 min zt dla szpitala w Garwolinie po
tym, jak na spotkaniu nie pojawili sie przedstawiciele

SPz0z

musiat pojawic sie osobi-
scie i podpisac te doku-
menty w obecnosci pra-
cownika - thumaczyta.

DYREKTOR:
BYLEM NA URLOPIE
ZA ZGODA STAROSTY

Kilkanascie godzin
po publikacji nagrania
ze starostwa dyrektor
SPZOZ Krzysztof Zo-
chowski przestat redakgji
pisemne  o$wiadczenie,
w  ktorym  przedstawit
inng wersje wydarzen.
Wedhlug dyrektora srodki
na dotacje zostaly zabez-
pieczone uchwala rady
powiatu 8 maja 2026
r. w lacznej wysokosci
2.782.837,95 zt. Wzo-
ry uméw dotacyjnych
SPZOZ otrzymat droga
mailowa 26 maja, a wiec
18 dni po6zZniej. Dyrektor
wskazat, ze projekty roz-
nity sie od dokumentéw
podpisywanych  wcze-
$niej, co - jego zdaniem
- wymagato dodatkowej
analizy prawnej. 1 czerw-
ca SPZOZ przestal swoje
uwagi do treSci uméw.

8 czerwca szpital zwrécit
sie do starosty z wnio-
skiem o podpisanie doku-
ment6w. Po braku odpo-
wiedzi 11 czerwca zlozyt
kolejny wniosek w tej
sprawie.

W dniach 17-18 czerwca
dyrektor przebywat na
urlopie wypoczynkowym.
Jak podkreslit, urlop zostat
zaakceptowany przez sta-
roste 16 czerwca o godz.
15:17 podczas rozmowy

telefonicznej. Nastepnego
dnia sekretariat SPZOZ
odczytal wiadomos$¢ ze
starostwa wystang dzien
wczesniej o godz. 16:21,
w ktérej starosta wyzna-
czyla termin podpisania
uméw na 18 czerwca,
godz. 10:00.

- Pani Starosta podnosi,
Ze umowy mogt podpisa¢
moj zastepca. Kiedy mia-
tem udzieli¢ mu petno-
mocnictw do podpisania
umow, skoro w dniu 17
czerwca bylem na urlo-
pie? W chwili uzyskania
zgody na urlop nie dys-
ponowatem  informacjq
o terminie podpisania
umowy. W dniu 17 czerw-
ca bylem poza Garwoli-
nem - napisat Krzysztof
Zochowski.

Dodal, ze pelomocnic-
twa dotyczace podpisy-
wania umoéw dotacyjnych
majq szczegblny charak-
ter i - jego zdaniem - nie
wynikaja z og6lnych upo-
waznien.

Dyrektor zakwestionowat
réwniez sposéb wyzna-
czenia terminu podpisania
dokumentéw. Jego zda-
niem zarzad powiatu przez
ponad miesigc nie podej-
mowat dziatan, a termin
zostal wyznaczony w mo-
mencie, gdy przebywat na
urlopie, o ktérym starosta
miata wiedziec.

W piSmie z 16 czerwca
starosta poinformowata
o uwzglednieniu jed-
nej z uwag zgloszonych
przez szpital. Dyrektor
okreslit ja jako niewielkg
i podtrzymat stanowisko,

Powiat Garwoliniski

ze dokumenty wymagaja
dalszych zmian.

SPOR 0 TRESC UMOW

Najwieksze  zastrzeze-
nia dyrektora dotycza
zapiséw samych doku-
mentéw. Zochowski po-
informowat, ze zwrdcit
sie o opinie prawng do
zewnetrznego podmiotu
i po jej otrzymaniu uznat,
Ze umowy wymagaja
zmian.

- W obecnym ksztalcie
zawierajq  postanowie-
nia, ktére mogq zosta¢
uznane za niewazne,
gdyz sq sprzeczne z bez-
wzglednie obowiqzujq-
cymi przepisami ustawy
o dziatalnosci leczniczej
i ustawy o finansach
publicznych, dlatego
nie moge ich podpisac.
Umowy wymagajq rene-
gocjacji i przeredago-
wania przed zawarciem
- napisat dyrektor.
Dodal, ze o swoich za-
strzezeniach poinfor-
mowal staroste oraz
przewodniczacego rady
powiatu.

Na zakonczenie o$wiad-
czenia zaapelowat o po-
wotlanie zespotu, ktéry
miatby przygotowac
nowe zapisy umow,
albo o podpisanie do-
kumentéow na zasadach
stosowanych wcze$niej,
miedzy innymi przy
umowie zawartej z Mini-
sterstwem Zdrowia. - Za-
ktadam, ze Pani Starosta
nie kwestionuje tresci
uméw dotacyjnych pod-
pisanych przez SPZOZ
w Garwolinie z Minister-
stwem Zdrowia - napisat.

TLO SPORU

Wydarzenia z 18 czerw-
ca sa kolejnym etapem
sporu trwajacego od lu-
tego. Dyrektor Zochow-
ski méwit o problemie
publicznie 13 lutego
podczas konferencji pra-
sowej. Informowat wow-
czas, ze szpital otrzymat
z Krajowego Planu Od-
budowy 20.043.395 =zt
na cyfryzacje i moder-
nizacje kardiologii, jed-
nak w budzecie powiatu
na 2026 rok brakowalo
srodkow na wymagany
wklad wilasny w wyso-
kosci 2,78 mln zi.

m
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Odtowione psy

zostaty zaadoptowane

WY Podczas se-
sji absolutoryjnej poru-
szono temat bezdom-
nych zwierzat. Jedna
z mieszkanek zapytala,
czy mozna wprowadzic¢
state rozwigzanie dla
ps6w zabezpieczanych
w dni wolne od pracy
i zaproponowata zakup
kojca z budzetu gminy.
Przypomniata niedawna
sytuacje, gdy pies trafit
tymczasowo na teren
bazy gospodarczej, co
wywotato krytyczne ko-
mentarze w internecie.
- Rekomendowatabym
zastanowienie sie nad
tym i znalezienie rozwiq-
zania tego problemu, bo
on sie bedzie non stop
pojawiat i wywotywat
skrajne emocje u ludzi -
stwierdzita. Wéjt gminy
Bogumila Glaszczka
wyjasnita, ze psa mia-
no szybko przekazac
do schroniska, ale po
prosbie osoby chcacej
znalez¢ mu dom zde-
cydowano o krotkim

przetrzymaniu na bazie.
- Burza sie rozpetata,
bo tam na bazie gospo-
darczej nie mamy nie
wiadomo czego... burza
w internecie, skarga do
sanepidu. W poniedzia-
tek od razu mielismy
kontrole sanepidu - re-
lacjonowata. Dodata, ze
cze$¢ informacji rozpo-
wszechnianych w sieci,
w tym o rzekomej cigzy
jednej z suczek, byta
nieprawdziwa. Oba
odlowione psy zostaly
ostatecznie zaadoptowa-
ne. Wojt zapewnita, ze
gmina ma calodobowa
umowe ze schroniskiem,
a zgloszenia w dni wol-
ne mozna kierowac do
policji, ktéra kontak-
tuje sie bezposrednio
z nig lub pracownikami
urzedu. Poinformowata
tez, ze budowa stalego
kojca na terenie gminy
jest mozliwa, pod wa-
runkiem speknienia wy-
mogow sanepidu.

Tadeusz Makulec
przepracowat

w Szkole
Podstawowej

w Sobolewie 35
lat - to byta jego
pierwsza i jedyna
praca. Zmart 15
czerwca w wieku
67 lat

adeusz Makulec
trafit do szkoty
w Sobolewie we

wrzesniu 1979 roku,
zaraz po maturze.
Przez pierwsze trzy
lata pracowat jako na-
uczyciel w oddziale
przedszkolnym. P6z-
niej ukonczyt studium
nauczycielskie na kie-
runku plastyka i przez
wiele lat uczy? plastyki
w sobolewskiej podsta-

woéwce. W 2008 roku
zdobyt jeszcze licen-
cjat z edukacji infor-
matycznej, a ostatnie
lata pracy spedzit jako
wychowawca Swie-
tlicy. Na emeryture -
a wilasciwie Swiadcze-
nie przedemerytalne,
kompensacyjne - od-
szedl w styczniu 2015
roku.

Dyrektor szkoty
Krzysztof Lapacz
wspomina go jako na-
uczyciela bardzo lubia-
nego przez uczniow.

- Bardzo zabiegat
o swoich ucznidéw, byt
troskliwym wychowaw-
cq, wyrozumiatym dla
uczniow. Potrafit sie
z nimi dogadywac -
mowi dyrektor. - Kogo
sie nie zapyta, to kazdy
go wspomina zyczliwie.
Pana Tadzia dobrze
wspominajq uczniowie,
jego wychowankowie.

ODKRYWAL
TALENTY
PLASTYCZNE
uCzNIOW

Wedhug dyrektora Ma-
kulec miat wyczucie do
plastyki i potrafit odkry-
wac talenty - wielu jego
uczniéw po skonczeniu
podstawowki wybierato
potem licea plastyczne.
Prace wykonane na jego
zajeciach przez lata wi-
sialy na szkolnych ko-
rytarzach. Gdy szkola
w Sobolewie otrzymata
imie Henryka Sienkie-
wicza, to witasnie on
namalowat duzy portret
patrona, ktéry do dzis
wisi w centralnym miej-
scu placowki i jest eks-
ponowany podczas uro-
czystosci Dnia Patrona.
Za swoja prace byt wie-
lokrotnie  nagradzany
przez dyrekcje szkoty.

- W naszej pamieci zapi-

IMARL BYLY NAUCZYCIEL Z SOBOLEWA.
NAMALOWAL PORTRET PATRONA SZKOLY

sat sie pozytywnie, jako
bardzo dobry kolega,
zyczliwy, bardzo tak-
towny - podsumowuje
Krzysztof f.apacz.
Tadeusz Makulec
mieszkat w Garwoli-
nie i stamtad codzien-
nie dojezdzat do pracy
w Sobolewie. Szkota
w Sobolewie byla jego
jedynym miejscem za-
trudnienia od pierwsze-
go dnia az do odejscia
na Swiadczenie przed-
emerytalne.
Uroczystosci pogrzebo-
we odbyty sie 17 czerw-
ca w Kolegiacie pw.
Przemienienia Panskie-
go w Garwolinie.

- Sq ludzie, ktorzy nie
umierajq nigdy, bo pa-
mie¢ o nich zyje w na-
szych sercach - napisa-
ta spolecznos¢ szkolna
w pozegnalnym nekro-
logu zamieszczonym na
stronie szkoty.

Odeszli od nas

23 maja 2026 r. zmarta
Anna

OSIAK

z Garwolina

przezyta 78 lat

12 czerwca 2026 r. zmart
Wojciech
MUCHA

z Garwolina

przezyl 62 lata

1 I

15 czerwca 2026 . zmart

Tadeusz

MAKULEC

z Garwolina

przezyt 66 lat

1 Q)

18 czerwca 2026 r. zmarta

Teresa

GIETKA
z Sulbin

14 czerwca 2026 r. zmarta
Bogumita

JONCZYK

z Garwolina

przezyla 62 lata

1 Q)

15 czerwca 2026 r. zmart

Krzysztof
JEDYNAK

z Woli Wiadystawowskiej

przezyt 66 lat

] 1)

18 czerwca 2026 r. zmart

Pawel

TUDEK

z Woli Rebkowskiej

14 czerwca 2026 r. zmarta
Maria

KUCHARSKA

z Sulbin
przezyta 81 lat

1 I

16 czerwca 2026 r. zmarla

Elzbieta Barbara

GORSKA
z Krystyny

przezyla 87 lat

C1 Iy

przezyla 89 lat

1 Q)

18 czerwca 2026 r. zmart

Lukasz

MIKULSKI

z Garwolina

C] I3

18 czerwca 2026 . zmart

Krzysztof
KURACH

7 Melanowa

przezyl 47 lat

C 1 T

przezyl 66 lat

] 1)

18 czerwca 2026 r. zmarta

Waclawa Cecylia

KOSICKA

ze Zwoli Poduchownej

przezyt 43 lata

C1 Iy

przezyla 86 lat

C 1 Iy
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USLYSZAL POWOLANIE

> N

Kwiaty, zyczenia

i wspolnie
odspiewane
+Plurimos Annos”
towarzyszyty
jubileuszowi

ks. pratata
Mieczystawa
Lipniackiego.

W Ktoczewie
odbyto sie
rodzinne spotkanie
z okazji jego 90.
urodzin

roczysto$¢ rozpo-
czeta Msza Swie-
ta w miejscowym

kosciele. Liturgie odpra-
wit jubilat razem z pro-
boszczem parafii ks. dr.
Piotrem Packowskim.

- Winszuje 90 lat zycia
i dziekuje za zyczliwosc -
mowit ks. Piotr. - Ksiqdz
pratat przez lata byt
zwiqzany z pardfiq. Go-
Scit milodziez i zespoly
muzyczne, a w pardfii od-
bywaty sie przygotowa-
nia grupy, ktéra wystq-
pita podczas beatyfikacji
Meczennikéw  Pratulin-
skich - wspominat ks.
Pac¢kowski.

Zyczenia zlozyli takze
cztonkowie rodziny. Po
nabozenstwie spotkanie
przeniosto sie do restau-
racji, gdzie nie zabrakto
kwiatéw, tortu i wspol-
nego Swietowania.

RODZINNE KORZENIE

I HISTORIA
POWOLANIA
Dla ks. Mieczyslawa
Lipniackiego = powro6t

do Kloczewa oznaczat
takze powro6t do miejsc
zwigzanych z dziecin-
stwem. W pobliskim
Kaweczynie wychowat
sie w rodzinie Antonie-
go i Wiktorii z Tkaczy-
kow.

Jak wspomina, jego ro-
dzice modlili sie o po-
wolanie dla dziecka
jeszcze przed jego naro-
dzeniem. - Niedtugo po
slubie odbyli pieszq piel-
grzymke na Jasnq Gore.
Modlili sie, aby ich dziec-
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DO KOSCIOLA, W KTORYM

W zjezdzie rodziny Lipniackich uczestniczyto kilkadziesiat 0sob, w sumie cztery pokolenia. naich czle nestor rodu ks. pratat Mieczystaw

Lipniacki

Y
Ksiadz pratat Mieczy-
staw Lipniacki, pochodza-
cy z parafii Ktoczew, uro-
dzit sie 27 maja_1936 roku
w Kaweczynie. Swiecenia
kaptanskie przyjat w
1962 roku. Pracowat jako
wikariusz w Sobieszynie i
Rykach, pézniej jako ojciec
duchowny w Wyzszym
Seminarium Duchownym
w Siedlcach. Najdtuzej
zwigzany byt z parafig
Chrystusa Mitosiernego
w Biatej Podlaskiej, gdzie
jako wieloletni proboszcz
wybudowat kosciot. Na
emeryture przeszedt w
2007 roku. W maju 2026
roku zastuzony kaptan
diecezji siedleckiej obcho-
dzit jubileusz 90. urodzin

ko, jesli bedzie chtopcem,
zostato ksiedzem, a jesli
dziewczynkq - zakonnica
-opowiada ks. Lipniacki.
Sam réwniez wspomina
wydarzenie, ktére ode-
brat jako znak swojej
drogi zyciowej. - Pewne-
go razu przysnito mi sie,
Ze jestem w ktoczewskim
kosciele i klecze przy ba-
lustradzie. Zobaczytem
Pana Jezusa wychodzq-
cego z zakrystii. Pod-
szedt do mnie i poprosit,
Zebym pomégt mu stuzyé
do mszy - wspomina.

Droga do kaptanstwa nie
byla jednak oczywista
od poczatku. Po ukon-
czeniu siédmej klasy

Jubilat otrzymat od rodziny bukiet 62 i zyczenia. Byt

ﬁ?_

tez tortichéralne odSpiewanie ,Plurimos annos”

planowat nauke w szkole
zawodowej w Zelecho-
wie. Mial przystapic¢
do egzaminu, ale sp6z-
nit sie na autobus.

Na kolejny termin po-
szed} pieszo do Zele-
chowa. Mimo staran
nie zostal przyjety. -
Byto 200 kandydatéw,
a miejsc tylko 60. Trafi-
tem pdzniej do Warsza-
wy, do liceum prowa-
dzonego przez ksiezy
Marianéw. Tam utwier-
dzitem sie w decyzji, ze
chce zostac¢ ksiedzem -
moéwi ks. Lipniacki.

MIEDZY SZKOtA

A SEMINARIUM
Przed rozpoczeciem
nauki w seminarium

przyszty kaptan musiat
jeszcze zmieni¢ szkotle.
W okresie stalinowskim
przeniesiono go z kato-
lickiego liceum do li-
ceum im. Warynskiego.
Z czasem Dpojawit sie
kolejny problem - wita-
dze nie zgadzaly sie, by
nadal mieszkat u ksiezy
Marian6w.

- Dostatem wybor: albo
zmienie miejsce zamiesz-
kania, albo odejde ze

szkoty. Ojciec pomdgt
zalatwié przeniesienie do
liccum w Rykach. Tam
skoriczylem szkote sred-
niq, a pézniej rozpoczq-
tem nauke w seminarium
- wspomina.

Dwa lata spedzit w Dro-
hiczynie, a kolejne cztery
w Siedlcach. 16 czerwca
1962 roku przyjat Swie-
cenia kaptanskie. Tydzien
pozniej, 24 czerwca, od-
prawil prymicyjna Msze
Swietg w Kloczewie.

LATA POStUGI
W BIALE) PODLASKIE)

Po $wieceniach ks. Mie-
czystaw Lipniacki pra-
cowat w kilku parafiach.
Szczegoblnie  zapamie-
tali go wierni z dwoch
wspolnot w Biatej Pod-

laskiej.
W parafii Chrystusa
Milosiernego  angazo-

wat sie w organizacje
zycia wspo6lnoty, bu-
dowe kosSciota, utwo-
rzenie katolickiego li-
ceum oraz powstanie
kaplicy w Czosnowce.
Z kolei wierni parafii
Sw. Michala Archanio-
la wspominaja go jako
pierwszego proboszcza

=

tej wspdlnoty.

W czasie swojej pracy
duszpasterskiej w Bialej
Podlaskiej pelnit takze
funkcje kapelana Sybi-
rakow i opiekuna $ro-
dowisk kombatanckich.
W okresie PRL byl prze-
stuchiwany i poddawany
represjom, ale nie zrezy-
gnowatl z dziatalnosci
spotecznej.

DUSZPASTERSTWO
LUDZI PRACY

Przez 25 lat ks. Lipniac-
ki byt diecezjalnym
duszpasterzem ludzi
pracy. Od 1985 roku or-
ganizowal msze za Oj-
czyzne, ktére odbywa-
ty sie w okresie napie¢
spotecznych i politycz-
nych.

W swojej dziatalnosci
angazowal sie réwniez
w pomoc osobom znaj-
dujacym sie w trudnej
sytuacji. W okresie sta-
nu wojennego jako wi-
ceprzewodniczacy Die-
cezjalnego  Komitetu
Charytatywno-Spotecz-
nego, odpowiadat za re-
jon Bialej Podlaskiej.
Pomoc kierowana byla
miedzy innymi do oséb
internowanych,  zwal-
nianych z pracy czton-
kow ,,Solidarno$ci” oraz
rodzin  potrzebujacych
wsparcia materialnego
i prawnego. Ks. Lipniac-
ki zajmowat sie réwniez
pomoca osobom zmaga-
jacym sie z problemem
alkoholu. Od 1986 roku
dziatat w Wojewddz-
kim Zarzadzie Komite-
tu Przeciwalkoholowe-
go w Bialej Podlaskiej,

a pozniej zostal jego
przewodniczacym.

KOLEJNE LATA
DZIALALNOSCI

10 czerwca 2003 roku
papiez Jan Pawel II
nadat ks. Mieczystawo-
wi Lipniackiemu tytut
Kapelana Honorowego
Jego  Swiatobliwosci.
W 2008 roku zostat Oj-
cem Duchownym Wyz-
szego Seminarium Du-
chownego w Siedlcach.
Otrzymal réwniez od-
znaczenia  panstwowe
i spoteczne, miedzy in-
nymi Zioty Krzyz Za-
stlugi oraz wyroéznienia
zwigzane z dzialalno-
$cig na rzecz srodowisk
kombatanckich i ,,Soli-
darnosci”.

Mimo przejécia na eme-
ryture nadal uczestniczy
w zyciu religijnym i spo-
tecznym Bialej Podla-
skiej oraz diecezji.

RODZINNE SPOTKANIE
PO LATACH

Jubileusz 90. urodzin
ks. Mieczystawa byt
jednoczes$nie kolejnym
spotkaniem rodziny Lip-
niackich w Kloczewie.
Zjazd odbyt sie po raz
trzeci. Poprzednie zwia-
zane byly z rocznicami
Swiecen kaptanskich ju-
bilata.
Dla rodziny byta to oka-
zja do wspélnego spo-
tkania, a dla ks. Lip-
niackiego - powr6t do
miejsc, z ktérymi wigza
sie poczatki jego zycia
i drogi kaptanskiej.
Tomasz Kepka



10 | OPINIE

J FELIETON

Bardzo dobrze

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, napisz:
karolgalkowskiO2(@
gmail.com

por jest stary, a co
roku wraca jak bu-
merang. Nagradzac

dzieci za dobre oceny
czy nie? A moze po pro-
stu ptaci¢ - za piatke, za
$Swiadectwo z czerwo-
nym paskiem, za sam
pasek jak za nadgodziny
na etacie? Ilu rodzicow,
tyle zdan. Jedni: jasne,
ze sie nalezy, dziecko
sie napracowato, niech
ma. Drudzy: w zyciu, bo
zaraz zrobimy z uczenia
sie biznes. A ja? Szcze-
rze - nie jestem pewien,
po ktorej stronie stangc.

Im dtuzej o tym mysle, tym
bardziej widze, ze ta ktétnia
nie jest o pienigdze. Pienig-
dze to pretekst. Pytanie jest
inne: za co wlasciwie chce-
my dziecko nagrodzi¢? Za
wiedze? Za to, ze sie sta-
rato? Czy troche za to, ze
nam zrobito dobrze. Ze jest
sie czym pochwali¢ u cio-
ci na imieninach, ze fajne
zdjecie mozna wrzuci¢ do
sieci. Swiadectwo laduje
w szufladzie, a dumni je-
steSmy my.

Bo kto$ moze powiedzie¢
- i bedzie miat sporo racji
- e Swiat nagradza za re-
zultaty. W dorostym zyciu
nikt nie pochwali za samo
staranie, licza sie tylko
osiggniecia. Premia nale-
7y sie za sprzedany pro-
dukt, a nie za dobre checi.
Dlatego moze lepiej, aby
dziecko oswoilo sie z tym
wczesnie, w bezpiecznym

domu, niz miato sie o tym
bolesnie przekona¢ p6z-
niej.

Znam tez rodzicow, kto-
rzy placa swoim dzieciom
nie z wyrachowania, lecz
dlatego, ze sami nigdy nie
ustyszeli w domu dobrego
stowa. Uwazaja, e pienia-
dze sa bardziej uczciwym
wyrazem wsparcia niz
czuto$¢, z ktdra nie potrafia
sobie poradzic.

Mozna tez na to spojrze¢
bardziej psychologicznie.
Kiedy ptacimy za oceny,
zmienia sie jedna rzecz,
z poczatku niewidoczna.
Nauka przestaje by¢ nauka.
Podobno robiono kiedy$
taki eksperyment z dziec¢-
mi, ktére lubity rysowac.
Rysowaty sobie ot tak, dla
siebie. Az zaczeto je za te
rysunki nagradzac - i kiedy
nagrody po jakims czasie
znikly, przestaty rysowac
w ogole. Cos sie w Srodku
przestawito. Rysunek prze-
stat by¢ przyjemnoscia,
zrobit sie robotg, za ktérg
sie placi. Tak samo moze
by¢ z naukg. Dziecko nie
rozwija juz zainteresowarn,
tylko liczy: po co uczy¢
sie biologii, skoro tatwiej
o piatke z plastyki. Robi
sie praca na akord.

Dziecko, ktére dostaje
stowe za piatke, szyb-
ko uczy sie liczy¢ - i nie
chodzi o matematyke. Ile
mi sie nalezy, za co i czy
mnie tu nie naciagaja. Po
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pot roku przy stole siedzi
maty zwigzkowiec i pod-
bija stawke za kartkdwke
z fizyki.

Jest tez druga strona.
Dziecko haruje caty rok,
wstaje rano, siedzi nad ze-
szytami, przynosi $wiadec-
two - i styszy: ,,No tadnie,
od}6z do szuflady”. Tyle.
I co$ tu nie gra. Bo kazdy
chce, zeby jego wysitek
kto$ zauwazyt. Ja, wy, ono.
To nic ztego.

Pytanie tylko, jak ten wy-
sitek zauwazy¢. Bo nie-
koniecznie banknotem.
I niekoniecznie tym wy-
tartym ,,jestem z ciebie
dumny” rzuconym znad
telefonu. Bo ,,jestem dum-
ny” to wciaz ocena, tylko
w innej walucie. Ocena za
ocene. Co innego, kiedy
dziecko styszy, ze ktos je
naprawde zobaczy?t. Nie
wynik - je. ,,Widziatem,
jak Ci nie szto w styczniu
z ta chemiq i jak mimo
wszystko siadates do niej
co wieczor”. Takie zda-
nie pamieta sie dtuzej niz
kazda stéwe. Bo nie méwi
,jeste$ dobry, bo masz piat-
ke”. Mowi: ,,Widze Ciebie,
nie twoja cenzurke. Widze
twoje staranie”. A to dwie
rézne rzeczy, choc¢ z daleka
wygladaja podobnie.

I tu dochodze do tego, co
naprawde mnie niepokoi.
Nie ten maty negocjator, on
z tego wyros$nie. Boje sie
czego$ innego. Ze dziecko

nauczy sie prostej zasady
i powtdrzy ja sobie tysiac
razy: jestem wart tyle, ile
dokonam. I uzna, Ze na
mitos¢ trzeba zapracowac
- piatka, paskiem, grzecz-
nos$cia. Znam to z bliska -
sam tak miatem przez lata.
I widuje to u dorostych
mezczyzn, ktérzy siadaja
naprzeciwko mnie. Z do-
bra praca, z dorobkiem,
z mieszkaniem sptaconym
co do zlotéwki - a w $rod-
ku wcigz ten sam uczen,
ktéry czeka, az ktos spraw-
dzi mu zeszyt i powie, ze
bardzo dobrze. Robia i ro-
bia, awansuja, biora kolej-
ny projekt, a to nigdy nie
wystarcza, bo nie o projekt
chodzi. Chodzi o to jedno
zdanie, ktérego kiedys nie
ustyszeli: ze sa w porzadku
tak po prostu, bez piatki na
Swiadectwie.

I jeszcze jedno. Placimy za
czerwony pasek. A inne
dziecko? To, ktére uczy-
}o sie tak samo, czasem
wiecej, a paska nie ma, bo
z matematyki ledwo zdato?
Albo takie, ktére jest wy-
bitnym sportowcem? Sie-
dzi obok. Styszy, ile dostat
brat. Nikt mu ztego stowa
nie powiedzial, a ono i tak
juz swoje wie: jego rok sie
nie liczyt. W tym domu
placi sie za wynik. Ile ten
wynik kogo kosztowal,
nikt nie pyta.

Jest takie stare przekonanie
- Ze najwazniejszych rze-
czy sie nie kupuje. Mitosci

nie rozklada sie na raty.
Dostaje sie ja darmo albo
wecale. I tu jest haczyk,
o ktérym mato kto mysli.
Dziecko, ktére nauczy sie,
Ze wszystko trzeba zarobic,
Z czasem traci cos$ jeszcze
- przestaje umiec¢ przyjac¢
prezent. Dostaje co$ za nic
irobi mu sie ghupio, czuje,
ze musi sie odwdzieczy¢,
wyréwnac rachunek.
A przeciez to, co w zyciu
najwazniejsze - ze ktos nas
kocha takimi, jacy jeste-
$my - jest wiasnie za nic.
Nie da sie tego zastuzy¢
ani odpracowac. A kto nie
nauczy sie przyjmowac za
darmo, zostanie gtodny na-
wet przy pelnym stole.

Pienigdze dziecku dac¢
mozna, czasem nawet
warto - niech sobie kupi
to, czego potrzebuje. Ale
to nie moze by¢ dowdd na
to, Ze jest kochane. Bo taki
dowdd kiedys sie wyczer-
pie. Placa za oceny predzej
czy pozniej sie konczy.
I dziecku zostaje pytanie:
czy to znaczy, ze juz nie
zashuguje na nagrode?

Nie powiem, jak macie to
zrobi¢, bo sam nie wiem.
Moze dam swojemu dziec-
ku te pienigdze. Moze nie.
Moze zabiore na lody.
Moze na wycieczke. Jedno
wiem na pewno: warto sie
postara¢, zeby za tym pa-
skiem nie zgubi¢ dziecka,
ktoére go przyniosto. A pie-
nigdze to akurat najmniej-
szy problem.

J] MECENAS OSKO MOWTI, JAK JEST

Doba ma tylko 24 godziny. Ale etatow moze byC wiecej

Mecenas

Tomasz Osko

statnie tygo-
dnie przynio-
sty medialna

burze wokot jednego
z warszawskich szpitali.
W centrum zaintereso-
wania znalezli sie leka-
rze, ktérym zarzucono
rownoczesne zatrudnie-
nie w kilku miejscach.
W przestrzeni publicznej
szybko pojawily sie pyta-
nia: czy mozna pracowac
na kilku etatach jedno-

cze$nie? Czy to w ogole
jest legalne? A moze juz
samo posiadanie kilku
umoOw o prace jest czyms
podejrzanym?

Jak to zwykle bywa, rze-
czywistos¢ jest bardziej
skomplikowana niz na-
gltowki w mediach.

Zacznijmy od podstaw.
Polskie prawo nie zabrania
pracy na dwoch, trzech,

a nawet wiekszej liczbie
etatow. Nie istnieje przepis,
ktéry méwitby, ze obywa-
tel moze miec tylko jedne-
go pracodawce albo jedno
zrodto dochodu. Mozna
jednoczesnie by¢ zatrud-
nionym na umowie o pra-
ce, prowadzi¢ dziatalnos¢
gospodarcza, wykonywac
umowy cywilnoprawne
i $wiadczy¢ ustugi w ra-
mach wiasnej firmy. Po-
mijam tu przypadki szcze-

golne takie jak np. stuzba
wojskowa czy w Policji
badz innych stuzbach pu-
blicznych, gdzie istnieja
réznorodne ograniczenia.

Warto przy tym wiedziec,
ze polskie prawo nie
wprowadza zadnego limi-
tu liczby uméw o prace.
Teoretycznie mozna by¢
zatrudnionym jednocze-
$nie u dwoch, trzech czy
nawet wiekszej liczby pra-

codawcow. Co wiecej, co
do zasady nie ma obowiaz-
ku informowania jednego
pracodawcy o dodatko-
wym zatrudnieniu u inne-
go. Wyjatkiem sa sytuacje,
gdy strony zawarty umowe
o zakazie konkurencji albo
szczeg6lne przepisy doty-
czace danego stanowiska
wymagaja uzyskania zgo-
dy na dodatkowa aktyw-
nos¢ zawodowa.
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Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny

z ponad 20-letnim
doSwiadczeniem
prawniczym.

Zajmuje sie sporami,
doradztwem
prawnym, umowami

i negocjacjami,
reprezentujac klientow
przed sadami

i urzedami. Prowadzi
kancelarie w Niesadnej
27A. Tel. 501 011 773,
e-mail: tomasz@osko.
legal

Samo posiadanie kilku
zrédet dochodu nie jest
niczym nadzwyczajnym.
W wielu zawodach jest
wrecz standardem. Na-
uczyciele prowadza zajecia
w kilku szkotach. Lekarze
pracuja w roznych placow-
kach. Prawnicy prowadzg
kancelarie, a jednoczes$nie
sq zatrudnieni na etacie.
Informatycy wykonuja
prace dla kilku podmiot6w.
Problem zaczyna sie dopie-
ro wtedy, gdy matematyka
przestaje sie zgadzac.

Bo o ile prawo nie zabra-
nia wielu miejsc zatrud-
nienia, o tyle nadal obo-
wigzujq prawa fizyki. Nie
mozna by¢ jednocze$nie
w Warszawie i Krakowie.
Nie mozna tez wykony-
wac w tym samym czasie
dwoch réznych obowiaz-
kéw wymagajacych oso-
bistej obecnosci.

Nie oznacza to jednak
catkowitej dowolnosci.
Kodeks pracy przewiduje
minimalne okresy odpo-
czynku. Pracownik powi-
nien mie¢ zapewnione co
najmniej 11 godzin nie-
przerwanego odpoczynku
w kazdej dobie oraz co
najmniej 35 godzin nie-
przerwanego odpoczynku

tygodniowego. W praktyce
osoba taczaca kilka etatow
musi sama pilnowac, aby
organizacja pracy nie pro-
wadzita do permanentnego
naruszania tych standar-
déw. Doba nadal ma bo-
wiem tylko 24 godziny.

Nie oznacza to jednak, ze
kazda sytuacja, w ktérej
godziny ,,nakladaja sie na
papierze”, jest automatycz-
nie nielegalna. Wspétcze-
sny rynek pracy wyglada
inaczej niz trzydziesci lat
temu. Coraz czesciej spo-
tykamy zadaniowy system
czasu pracy, prace zdalng
czy stanowiska rozliczane
przede wszystkim z efek-
tow. Pracownik moze mie¢
obowiazek wykonania
okreslonych zadan, a nie
siedzenia osiem godzin
przy biurku pod nadzorem
przetozonego.

Wyobrazmy sobie infor-
matyka zatrudnionego na
etacie w firmie technolo-
gicznej, ktéry dodatkowo
prowadzi wiasna dziatal-
no$¢ gospodarcza i wie-
czorami realizuje projekty
dla klientéw. Albo radce
prawnego zatrudnionego
w spétce, ktory po godzi-
nach prowadzi kancelarie.
Takie sytuacje sa catkowi-

cie legalne i powszechne.
Kluczowe znaczenie ma
nie liczba umoéw, ale to,
czy obowiazki sa faktycz-
nie wykonywane.

Ciekawostka jest sytu-
acja, gdy pracownik chce
zawrze¢ dwie umowy
0 prace z tym samym pra-
codawca. Jest to dopusz-
czalne, ale tylko wtedy,
gdy kazda z uméw dotyczy
innego rodzaju obowiaz-
kéw. Nie mozna sztucznie
dzieli¢ jednego stanowi-
ska na dwie umowy tylko
po to, aby omina¢ przepisy
o godzinach nadliczbo-
wych. Jezeli kto$ wyko-
nuje zasadniczo te sama
prace, dodatkowy czas
powinien zostac rozliczo-
ny jako nadgodziny, a nie
jako odrebne zatrudnienie.

Warto tez pamietac o jesz-
cze jednym ograniczeniu
- zakazie konkurencji. Sam
fakt posiadania drugiej pra-
cy zwykle nie stanowi pro-
blemu. Problemem moze
by¢ natomiast wykonywa-
nie pracy dla konkurengji.

Jezeli pracownik podpisat
umowe o zakazie kon-
kurencji, nie moze pro-
wadzi¢ dziatalnosci ani
podejmowac zatrudnienia,

ktére godzitoby w intere-
sy pracodawcy. Dotyczy
to zar6wno okresu zatrud-
nienia, jak i - w niektérych
przypadkach - czasu po
jego zakonczeniu. Wow-
Czas ograniczenie nie wy-
nika z liczby etatéw, ale
z ochrony intereséw firmy.

Warto tez pamietac, ze
przepisy o czasie pracy
dotycza co do zasady rela-
¢ji miedzy pracownikiem
a konkretnym pracodaw-
ca. Zaden system kadrowy
nie zlicza automatycznie
godzin przepracowanych
u wszystkich pracodaw-
c6w w kraju. Dlatego
odpowiedzialno$¢ za
rozsadne organizowanie
swojej aktywnosci zawo-
dowej spoczywa przede
wszystkim na samym
pracowniku. Jezeli jednak
zmeczenie wynikajace
z nadmiernej liczby obo-
wiazkéw wplywa na ja-
kos¢ pracy lub bezpieczen-
stwo innych os6b, moze to
rodzi¢ bardzo powazne
konsekwencje.

Czasami pojawia sie row-
niez argument, ze kto$
zatrudniony w sektorze
publicznym powinien
pracowac tylko dla jednej
instytucji. Brzmi rozsad-
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nie, ale co do zasady nie
znajduje oparcia w przepi-
sach. Urzednik, lekarz czy
nauczyciel nie traci prawa
do dodatkowej aktywnosci
zawodowej tylko dlatego,
Ze cze$C jego wynagrodze-
nia pochodzi ze sSrodkéw
publicznych. Ocenie pod-
lega sposéb wykonywania
obowigzkow, a nie sam
fakt dodatkowego zatrud-
nienia.

Dlatego warto oddzieli¢
dwie rozne kwestie. Pierw-
sza to liczba miejsc pracy.
Druga to uczciwe wyko-
nywanie obowiazkéw. Ta
pierwsza jest w Polsce co
do zasady legalna. Ta druga
podlega ocenie i kontroli.

Mowiac krétko: mozna
miec kilka etatéw, dziatal-
nos$¢ gospodarcza i dodat-
kowe zlecenia. Nie mozna
natomiast mie¢ kilku wer-
sji samego siebie. Dopdki
ktos rzetelnie wykonuje
Swoja prace, prawo nie
widzi problemu. Kiedy
jednak doba zaczyna mie¢
na papierze wiecej niz 24
godziny, wczesdniej czy
pozniej kto$ zaczyna za-
dawac pytania.

I zwykle sa to catkiem
stuszne pytania.

J O ZDROWIU

Warzywa kapustne i sulforafan w profilaktyce nowotworow

Lesz\ek‘l\/larek
KrzesSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,

www.drkrzesniak.pl

arzywa ka-
pustne, takie
jak kapusta,

kalafior, brokul, jarmuz,
kalarepa czy brukselka,
moga odegrac istotna
role w profilaktyce wielu
choréb, w tym takze no-
wotworowych. Badania
na zwierzetach potwier-
dzity, ze jest to zwiaza-
ne z zawartoscia w nich
sulforafanu - substancji
o wtasciwosciach anty-
oksydacyjnych, czyli ma-
jacych zdolnos¢ wymia-
tania wolnych rodnikéw.

Sulforafan jest organicz-
nym zwiazkiem siarki

zaliczanym do izotiocy-
janiandw, ktoéry powstaje
w wyniku dzialania enzy-
mu mirozynazy na gluko-
rafanize. Zwiazek ten jest
obecny w surowych wa-
rzywach, a gotowanie
zmniejsza jego zawartosc.
Aby enzym mirozynaza
skutecznie zadziatal, trze-
ba warzywa te rozdrobnic¢
(a w przypadku kapusty
takze wygnies¢) i pozo-
stawi¢ na minimum 40
minut - wtedy sulforafan
wytworzy sie w istotnych
ilosciach. Dopiero potem
mozna poddawac je ob-
rébce termicznej. Podob-
nie, jesli spozywamy te

warzywa na surowo, sul-
forafan bedzie powstawat
w zotadku, zanim nastapi
trawienie sokiem zotadko-
wym. W przypadku bro-
kuléw czy innych warzyw
warto najpierw je zmikso-
wac i réwniez pozostawic
na 40 minut, a dopiero po-
tem przygotowywac z nich
potrawy.

Sposréd wymienionych
wczesniej warzyw naj-
wiekszg zawarto$¢ sul-
forafanu stwierdza sie
w kietkach brokut6w - jest
go tam az 30 razy wiecej
niz w dojrzatych rézycz-
kach.

Sulforafan jest wytwarza-
ny takze z réznych odmian
kapusty (w tym pekin-
skiej), z wasabi (chrzanu
japonskiego), rukoli, gor-
Czycy, rzepy, rzezuchy oraz
rzodkwi.

Antyoksydacyjne wta-
Sciwosci sulforafanu sa
bardzo przydatne réwniez
w profilaktyce choréb
uktadu krazenia, choréb
degeneracyjnych mézgu,
choréb oczu, cukrzycy
typu drugiego, a takze aler-
gicznych schorzen uktadu
oddechowego.

Mrozone warzywa kapust-

ne maja w swoim skladzie
prekursory sulforafanu,
ale aby dostarczy¢ enzym
mirozynazy i uruchomic
jego wytwarzanie, trzeba
po rozmrozeniu posypac
je proszkiem gorczycy
sarepskiej. Podobny efekt
uzyskuje sie po dodaniu
Swiezego chrzanu, rzod-
kwi lub wasabi.

Przyroda moze dostar-
cza¢ nam wielu substancji
o wlasciwosciach profi-
laktycznych, o ktérych
warto wiedzie¢ i pamie-
ta¢, jak je przyrzadzac,
aby uzyskac najlepszy
efekt.

Aplikacja

mobilna egarwolin.pl jest juz dostepna!
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Kwiaty ztozono
w miejscach
pamieci
zwigzanych

z mjr. Marianem
Bernaciakiem
LOrlikiem”.

W Rykach
odstonieto takze
odnowiony mural
posSwiecony
dowaodcy
podziemia.
Mieszkancy Ryk,
gminy Trojanow

i okolic uczcili 80.
rocznice Smierci
zotnierza Armii
Krajowej

bchody 21 czerw-
ca rozpoczeta
Msza $w. w ryc-

kim kosciele, odprawiona
w intencji mjr. Bernacia-
ka i jego zolnierzy. - Od
niego mamy sie uczyc, jak
nalezy dzis kocha¢ ojczy-
zne i jak mamy jej bezin-
teresownie stuzy¢ - mo-
wit ks. pratat Stanistaw
Chodzko, proboszcz pa-
rafii w Rykach.

W  kazaniu duchowny
mowit o dzialalnosci
,Orlika” i Zonierzy Wy-
kletych. - Dzieki temu, ze
w Polsce byli Zotnierze
Nieztomni, = komunisci,
toczqc z nimi walke, nie
mieli juz czasu zajq¢ sie
innymi grupami spotecz-
nymi. I tak ocalata rodzi-
na, powstawaty katolic-
kie matzenstwa, rodzity
sie dzieci, ocalat Kosciot
i prywatne, rodzinne go-
spodarstwa rolne - wyli-
czat ks. Chodzko.

ODDAL ZYCIE
DLA WOLNOSCI

O postaci mjr. Maria-
na Bernaciaka podczas
uroczystosci méwit tak-

ze Mariusz Pawlak,
prezes ryckiego kota
Swiatowego  Zwiazku

Zokierzy Armii Krajo-
wej. - Byt jednym z tych
dowddcéw, ktorzy rozu-
mieli, ze prawdziwa nie-
podlegtos¢ nie koriczy sie
na granicach panstwa,
ale obejmuje takzie pa-
miec i odpowiedzialnos¢é
kolejnych pokoleri. Dla
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Wérc’)d sktadajgcych kwiaty podkrzyZem w Pio-

trowku byta m.in. rodzina mjr. M. Bernaciaka

tej wolnosci ,,Orlik”, jak
sam o sobie mowit, po-
Swiecit wszystko. Jego
Zotnierze nie byli przy-
padkowq grupq, lecz od-
dziatem wywodzqcym sie
z polskiego podziemia
niepodlegtosciowego.
,Orlik”  przeciwstawiat
sie mordom, przeslado-
waniom I torturom. Wraz
ze swoim oddziatem po-
dejmowat akcje samo-
obrony i uwalniat wiez-
niéw. Nie byla to walka
o wiladze, ale o zycie
i wolnos¢ -méwit.

Burmistrz Ryk Jaro-
staw Zaczek podkre-
$lat, ze posta¢ ,,Orlika”
przez lata byla przed-
miotem sporéw i ocen.
- Jego smier¢ nie byta
porazkq. Stata sie fun-
damentem dla kolejnych
pokoleri Polakéw, ktorzy
walczyli o wolng Polske.
Przez wiele lat trzeba
byto walczy¢é o wolnos¢
i przywrécenie imie-
niu Marina Bernaciaka
i jego Zotnierzy naleinej
czci. Trzeba byto walczy¢
z zaktamywaniem historii
az do dzis. Bo i teraz wy-
soko postawione osoby

Podczas uroczystosci rocznicowych hotd mjr. Maria-
nowi Bernaciakowi w miejscu jego urodzenia w Zalesiu

oddali przedstawiciele samorzadu Ryk z burmistrzem
Jarostawem Zaczkiem na czele

Lo

¥

Hotd ,Orlikowi” sktadaja przedstawiciele powiat ze

starostg Dariuszem Szczygielskim na czele

kwestionujq potrzebe ich
walki i przyréownujq AK
do mordercéow z UPA.
Dlatego dziekuje, ze tak
wiele 0séb przybylo na
uroczystos¢é. To wyraz
troski o pamiec¢ histo-
rycznq - méwit.

LACZNIK | STRAZNIK
PAMIECI

Tegoroczne obchody po-
laczono z odstonieciem
odnowionego  muralu
na $cianie dworca PKS
w Rykach przedstawia-

jacego mjr. Bernaciaka.

Na scenie parkowej od-
byt sie koncert. Wysta-
pili lokalni wykonaw-
cy: zespol Niebieskie
Owieczki, solisci Ogni-
ska Muzycznego oraz
recytatorzy  Centrum
Kultury w Rykach. Pu-
bliczno$¢  wystuchata
takze wystepu Norberta
»Smoty” Smolinskiego.

Uczestnicy odwiedzili
réwniez miejsca zwig-
zane z zyciem i $mier-
cig ,,Orlika”. W Zalesiu,
miejscu jego urodzenia,

odbyt sie Apel Pamieci
i ztozenie kwiatéw przed
pomnikiem. Wiazanki
ztozono takze przy krzy-
zu w Piotrowku, gdzie
mjr Bernaciak zginal.
Podczas  uroczystosci
w miejscu S$mierci do-
wodcy glos zabral Ta-
deusz Doros$, syn jedne-
go z zoinierzy ,,Orlika”.
- Gdy miatem 21 lat,
przyjechatem tu z par-
tyzantami. Wtedy kroni-
karz oddziatu ,,Orlika”,
Stanistaw  Krolik, ka-
zat mi ukleknq¢ i ztozyé
przysiege. W ten sposob
zostatem wybrany na
tqcznika  miedzypokole-
niowego, by kultywowac
pamie¢ o zotnierzach
,Orlika”. Z tej tajemnicy,
poza piecioma waznymi
punktami, zwolnil mnie
w 75. rocznice Smier-
ci Mariana Bernaciaka,
w obecnosci prezyden-
ta RP Andrzeja Dudy,
ostatni zotnierz ,,Orli-
ka”. Od tego czasu opo-
wiadam o tej przysiedze
- mowit.

Dodal, ze przez lata
swojej pracy na kolei
staral sie przekazywac

wala bohaterowi!

uroczystosci z okazji

80. rocznicy Smierci

mjr. M. Bernaciaka byt
muzyk Norbert ,Smota”
SmolifAski. Artysta nie
kryt uznania dla formy
uczczenia Orlika. - Jestem
pod wrazeniem tego,

co robicie dla upamiet-
nienia postaci Zotnierzy
Wykletych - przyznat na
poczatku wystepu

mtodszym osobom wie-
dze o historii Zolnierzy
WyKkletych.

SYN RYMARZA
ZZALESIA

Marian Bernaciak uro-
dzit sie w Zalesiu koto
Ryk jako syn rymarza.
Ukonczyl  gimnazjum
im. Ksiecia Adama
Czartoryskiego w Pula-
wach, a nastepnie Ma-
zowiecka Szkote Pod-
chorazych Rezerwy
Artylerii w Zambrowie.
We wrzesniu 1939 roku
walczyl w obronie Pol-
ski przed wojskami nie-
mieckimi i sowieckimi.
Byl jednym z zoinierzy,
ktorzy wydostali  sie
z transportu prowadza-
cego do Katynia. Po po-
wrocie zaangazowatl sie
w dziatalno$¢ konspira-
cyjna.
W czasie okupacji orga-
nizowat struktury pod-
ziemia na terenie Ryk.
Dziatat w Zwigzku Wal-
ki Zbrojnej, a poézniej
w Armii Krajowej. Przy-
jat pseudonim ,,Dymek”,
a nastepnie ,,Orlik”. Stal
na czele inspektoratu pu-
lawskiego AK, a p6éZniej
zgrupowania partyzanc-
kiego, ktére prowadzi-
to dzialania m.in. pod
Wola Zadybska, w Pu-
tawach, Lesie Stockim,
Deblinie, Opolu Lubel-
skim i Zwoleniu.
24 czerwca 1946 roku
mjr Marian Bernaciak
zginal pod Piotrowkiem
podczas oblawy prze-
prowadzonej przez stuz-
by bezpieczenstwa. Miat
29 lat. Jego ciata do dzi$
nie odnaleziono.

Tomasz Kepka
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Jesli lato zawodzi, wtedy stan sie latem

Piotr Strzezysz

0 pieciu miesig-
cach w drodze,
przyleciatem z In-

donezji do Polski. Nie
lubie stowa ,,wr6citem”.
Celowo tutaj czas prze-
szty, zamiast bezokolicz-
nika, bo jest w tym sto-
wie (podobnie zreszta jak
W uzytym czasie) pewne-
go rodzaju zamkniecie,
dopehienie, a stad juz
blisko do granic, ktore
od zawsze byty mi obce.
Wole stowo ,,wyjecha-
tem” (nawet jesli znow
ten sam, zamykajacy
czas), bo ,,wyjechatem”
wecale nie musi oznaczac,
ze dokadkolwiek wroci-
tem, daje wieksze pole
do interpretacji (skad?,
dokad?, na jak dtugo?,
w jakim celu?). Po prostu
zamienilem jedno miej-
sce na inne, ale nadal
jade, nawet teraz, kiedy
pisze, wciaz bedac u sie-
bie, co trafnie ujal Cees
Nooteboom w ksigzce
,Hotel Nomadow”:

,»Len, kto nieustannie po-
drézuje, we wiasnym od-
czuciu zawsze jest gdzie
indziej, czyli nigdy go nie
ma - w odczuciu innych,
przyjaciot; bo wprawdzie
we wiasnym odczuciu jest
sie gdzie indziej, wiec tym

samym gdzie$ cie nie ma,
ale tez nieustannie gdzie$
sie jest, a mianowicie u sie-
bie”.

Powr6t po dhuzszej podré-
Zy ma w sobie co$ osobli-
wego. Czlowiek otwiera
drzwi do wiasnego domu,
rozpakowuje sakwy, od-
ktada rzeczy na swoje
miejsce, a mimo to przez
jakis czas czuje sie troche
jak gos¢. Znane dzwieki
brzmia inaczej, codzienne
rytuaty trzeba na nowo
oswoiC. Jeszcze przez kil-
ka dni budze sie czasem
7 wrazeniem, ze za oknem
stysze klaksony, nawoty-
wania sprzedawcow albo
doprowadzajacy mnie do
szatu warkot skuteréw.
Tymczasem stycha¢ tylko
tagodng muzyke z umiesz-
czonych pod sufitem ko-
lumn. Podroéz konczy sie
na mapie znacznie wcze-
$niej niz w glowie.

Ostatniego dnia jazdy ro-
werem, kiedy dojezdzatem
do Jakarty, dostrzegtem
mezczyzne, lezacego na
chodniku przy ruchliwej
ulicy, ktory nie zwazajac
na zgietk, hatas, spali-
ny, nie okazujac zadnego
dyskomfortu zwigzanego
z nadmiarem bodzcow,
czytal ksigzke. Chciatbym
umie¢ tak od razu, jak ten
cztowiek z ksigzka, odizo-
lowac sie, nie widzie¢, nie
patrze¢, uSmiechac sie i cie-
szy¢ nawet wtedy, kiedy za
bardzo nie ma powodéw
do radosci. Wyabstrahowac
ztego, na co i tak nie ma sie
wiekszego wplywu.

Koncert galowy

w Ognisku

Muzycznym

RYKI
Ognisko Muzyczne
w Rykach organizuje 26
czerwca koncert galowy
z okazji zakonczenia roku
szkolnego. Na scenie sali
koncertowej wystapi naj-
starsza miodziez - laureaci
tegorocznych konkurséw

wokalnych. Oprécz partii
wokalnych ustysze¢ be-
dzie mozna tez wykonania
instrumentalne, w tym
wystepy solistdw oraz nie-
dawno powstatego duetu
akordeonowego. Poczatek
koncertu o godzinie 18:00,
wstep wolny. tk

W Indonezji nie potra-
fitem. Nie umiatem do-
$wiadczac radosci, jadac
w warunkach niemal
permanentnego hatasu,
oddychajac zasyfionym
powietrzem, ocierajac sie
na drodze o setki, tysiace
skuteréw, pocac do nie-
przyzwoito$ci podczas
pokonywania krotkich,
ale bardzo stromych pod-
jazddw, szukajac spokoju,
ciszy, tagodnosci. Im bar-
dziej ich szukaltem, tym
bardziej zdawaty sie od-
dala¢, jak linia horyzontu,
ktérej nie sposéb dogonic.
By¢ moze popeliatem ten
sam blad, ktéry popehia-
my nie tylko w podrézy,
probowatem znalezé na
zewnatrz co$, co powinie-

nem byt najpierw odnalez¢
w sobie.

Moze to ,,spotkanie”mez-
czyzny z ksiazka byto
najwazniejsze z catego
wyjazdu. Spotkanie bez
rozmowy, bez spojrzenia,
podobnie jak nie rozma-
wiatem z dziesigtkami,
setkami os6b mijanych
po drodze, ktére siedziaty
whpatrzone w ekran smart-
fona, nie zwazajac na roz-
biegany i rozkrzyczany
wokot Swiat. Najwazniej-
sze dlatego, bo pokazato
mi, ze moglem inaczej.
Zamiast jecha¢ w ztosci,
negacji, ogromnej dawce
frustracji, mogtem sam
sta¢ sie tagodnoscia, nie
buntowac sie i godzi¢ na to,

co dla mieszkanicéw Jawy
jest codziennoscia.

Jestem teraz w domu. Jest
cicho, spokojnie, pachnie
skoszona trawa, jest czyst-
sze powietrze. Wieczorem
moge otworzy¢ okno i po-
by¢ w ciszy. Cho¢ w sumie
mogibym ponarzekac. Po-
wod zawsze sie znajdzie.
Jak nie na pogode, to na
ceny w sklepach, ruch na
drodze, zdretwiate ciato
z rana po przebudzeniu.
Ale moze daloby sie, tak
jak ten mezczyzna? W ha-
lasie, smrodzie i niewygo-
dzie, sprébuje wyobrazic¢
sobie, ze siedze przy biur-
ku, na wygodnym krzesle
w wyciszonej bibliotece
I w nosie mam ten nie-

sprzyjajacy $wiat. Stane
sie, kim zechce, bede tam,
gdzie zechce.

Pozwole sobie na koniec
siegnac do tworczosci
Tomasza Rézyckiego i na
koniec zacytuje fragment
wiersza:

,Jesli wiosna zawodzi,
wtedy stan sie wiosna,
Masz w sobie tyle Swiatla,
by z tatwoscia ogrzac to,
€O W zasiegu ramion, moze
takze wzroku: talie krzesta,
tafle drzwi, sopel klamki,
pokdj [...] Badz wiosng”

BadZzmy zatem wiosna.
A jak komus$ mato, jeszcze
za chtodno, to niech stanie
sie latem.

Nasi najmtodsi mieszkancy

Blanka, Aurelia, Aleksander i Jan. Poznajcie naszych nowych mieszkancow. We
wspotpracy ze strong ,Rodze w Garwolinie” publikujemy zdjecia noworodkow
z garwolinskiego szpitala. Gratulujemy szczesliwym rodzicom

-
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11 czerwca 2026 . 0 godz.
12:57 urodzita sie Blanka.
Wazyta 3100 g i mierzyta
53 cm. Jest corka Martyny
i Damiana Sabakow z
Redzynskiego

16 czerwca 2026 r.0
godz. 19:06 urodzit sie
Aleksander. Wazyt 3700
g i mierzyt 53 cm. Jest
synem Edyty i Barttomieja
z Gérzna

12 czerwca 2026 . 0 godz.
20:50 urodzita sie Aurelia.
Wazyta 3170 g i mierzyta

55cm

18 czerwca 2026 . 0 godz.
10:56 urodzit sie Jan.
Wazyt 3140 g i mierzyt 54
cm. Jest synem Patrycji

i Piotra Nowacinskich z
Garwolina
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Dekalog - Jeden

Dramat, psychologiczny, polska, 1988

Sktadajacy sie z dziesieciu czesci ,Dekalog” trudno
nazwac serialem. Nie ma tu ciagtosci zdarzer, akdji,
rozni sa bohaterowie - jedynym cztowiekiem pojawia-
jacym sie we wszystkich czesciach jest tajemniczy
nieznajomy grany przez Artura Barcisia. WspéIne jest
za to miejsce akgji - ogromne, bezosobowe osiedle.
Przyttaczajace wielkoscia, niemal jednakowe bloki,
ciasne mieszkania, w ktdrych rozgrywaja sie rézne
- mniejsze i wigksze dramaty ludzkie. Poszczegdlne
historie , Dekalogu” odpowiadaja swoja fabuta
tresciom niesionym przez kolejne przykazania.
INNE DATY EMIS)I: SOBOTA, 15:55

PIATEK - 26 czerwca

23:35

TVP
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20:00

TVP
KULTURA

TVN

Korczak

Dramat, Polska, Niemcy, 1990

Akgja filmu rozpoczyna sie w roku 1936. Janusz Korczak,
awiasciwie Henryk Goldszmit, znany pediatra i dziatacz
spoteczny, prowadzi audycje radiowe, w ktérych porusza
problem sierot zydowskiego pochodzenia. W Polsce
coraz bardziej nasilaja sie nastroje antysemickie.
Korczak otrzymuje wymdwienie od dyrektora Polskiego
Radia. Inwazja Niemc6w na Polske stawia doktora

w tragicznej sytuacji. Wraz z gromadka zydowskich
sierot zostaje zamkniety w warszawskim getcie.
Stara sie uchronicje przed brutalnoscia okupanta.
W sierpniu 1942 roku Korczak wraz z dzie¢mi zostaje
wywieziony do obozu Smierci w Treblince.

Wtorek

.

Czwarta siostra
Teatr Telewizji, 2002

Portret zbiorowy kilku postaci zamknietych w jednym
wnetrzu oddaje peten gorzkich prawd obraz wspétczes-
nego spoteczeristwa rosyjskiego, jego obyczajowosc,
mentalnos¢, wady, kompleksy. Siostry Wiera, Tania
i Katia zyja pod jednym dachem z pijacym na umor
ojcem, sowieckim generatem. Na tle dokonujacych
sie przemian ustrojowych, rynkowych, mentalnych
ukazane s trzy zagubione mtode kobiety, ktdre prébuja
znalez¢ swoj sposéb na przezycie. Dla bohaterek
Glowackiego wymarzonym miejscem na ziemi jest
Nowy Jork. Cho¢ kazda z nich jest zupetnie inna,
wszystkie w gruncie rzeczy pragna tego samego.

TUN7

— FiE

A1 Kryptonim U.N.C.L.E.

Sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2015

Trwa zimna wojna. Agent CIA Napoleon
Solo (Henry Cavill) oraz wystannik KGB
lllya Kuryakin (Armie Hammer)
podejmuja wspdtprace, by powstrzymac
migdzynarodowa grupe przestepcza,
zajmujaca sie handlem bronig
nuklearng...

INNE DATY EMISJI: CZWARTEK, 00:00

Strzelec
Sensacyjny, USA, 2007

Bob Lee Swagger (Mark Wahlberg) to byty snajper
korpusu marines i rozczarowany amerykariski bohater,
ktory miat nadzieje, ze po odkryciu druzgocacej
zdrady na zawsze bedzie mogt skoriczyc ze swoja
dotychczasowa praca. Teraz, mimo tego, ze odszedt
ze stuzby i zaszyt sie daleko w grach, okazuje sie, ze
jest potrzebny krajowi. Odwiedza go bowiem
emerytowany putkownik Isaac Johnson (Danny
Glover), ktdry informuje go o tym, ze zycie prezydenta
Standw Zjednoczonych jest zagrozone i tylko
umiejetnosci Swaggera sa w stanie zapobiec tragedii.
INNE DATY EMISJI: PIATEK, 20:00
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Niedziela

LERELN Adwokat diabta
TUN Sensacyjny, USA, Niemcy, 1997

Kevin Lomax (Keanu Reeves), btyskotliwy
adwokat z Florydy przyjmuje atrakcyjna
propozycje pracy w Nowym Jorku, w firmie
nalezacej do Johna Miltona (Al Pacino). Po
przeprowadzce najpierw wszystko uktada sie
jak w bajce, dopiero po pewnym czasie Lomax
zaczyna mie¢ ktopoty, z ktorymi nie potrafi
sam sobie poradzic. Ten mtody prawnik dla
btyskotliwej kariery poswiecit rodzine
izaprzedat dusze diabtu. Scenariusz filmu
powstat na motywach powiesci Andrew
Neidermana.

Czwartek

Sisu

Sensacyjny, Finlandia, Wielka Brytania, USA, 2023

,Sisu” to firiskie stowo, ktérego nie mozna
bezposrednio przettumaczyc¢. Oznacza
stracericza odwage i niewyobrazalng
determinagje. Sisu pojawia sie, gdy nie ma juz
7adnej nadziei. Podczas ostatnich rozpaczliwych
dni Il Wojny Swiatowej ciezki samotnego
poszukiwacza ztota i niemieckiego szwadronu
Smierci, ktory pozostawia spalong ziemie
podczas odwrotu z pétnocnej Finlandii, krzyzuja
sie. Kiedy Niemcy kradna jego skarb, szybko
odkrywaja, ze gtéwny bohater nie jest zwyktym
gornikiem.
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03:35 Mundial - Turcja-USA
06:25 Zotwie Adriatyku
- dokument, Szwajc., 2024
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Welon, fura i brawura
- reality show
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Czterdziestolatek - serial,
Polska, 1977
09:20 Ranczo - serial kom., 2012
10:15 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Naturaw Jedynce - Ukryte
cuda europejskiej
przyrody - Polska - dok.,
Niderl., 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

1 H'[1] Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mundial - Norwegia-

-Frangja
23:30 Pufapka - sens., Polska,

1997
01:40 Mundial - Urugwaj-

-Hiszpania
04:25 Wykrywacz ktamstw

- magazyn
04:40 Pytanie dnia - rozmowa
05:00 Reporterzy - magazyn
:05:10 Oko na Swiat - magazyn

04:35 Na dobre i na zte - Pusty
pokd; - serial, Polska, 2023
05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:30 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:00 Rodzinka.pl - serial kom.
12:35 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz,, Turgja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

1[+] Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz,, Turgja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy

20:40 Lato z Radiem i Telewizja
Polska - Bielsko-Biata
- widowisko

22:45 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:25 Summer Night - koncert
Schoenbrunn- Austria,
2026

01:15 Ania - dok., Polska, 2022

02:55 Akacjowa 38 - serial

03:50 Rodzinka.pl - serial

komediowy

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - 43-letnia
Agata, ktéra mieszka

w Sydney, przylatuje do
Polski po ponad 4 latach od
ostatniej wizyty i chce tu
0sig$¢ na state...

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program

interwencyjny

7AH1]1 Strzelec- sens., USA, 2007.

Swietny strzelec zostaje
wrobiony w zabjstwo
prezydenta. Musi
udowodnic swoja
niewinnos¢ majac
przeciwko sobie wszystkie
agencje rzadowe kraju. ®

22:50 Epidemia strachu - sens.,
USA, ZEA, 2011. Film
o wirusie, ktdry zabija
zaatakowane osoby
w ciagu kilku dni. Epidemia
rozwija sie bardzo szybko...

00:55 Posejdon - katastrof., USA,
2006

03:05 Kuba Wojewdédzki - talk-
-show

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - W dramatycznych
okolicznosciach znika
kobieta - sprawa, ktdra
poczatkowo wyglada na
porwanie stawia na nogi
wszystkich policjantow
w (BP. Tropy wskazuja na
to, Ze mogta ona pas¢ ofiara
brutalnego przestepcy.

13:35 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

-

/) WYDARZENIA

19:45 Pogoda

19:55 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach - sens,,
USA, Wik. Bryt, 2011. Kapitan
Jack Sparrow (Johnny Depp)
spotka na swojej drodze
pewna kobiete ze swojej
przesztosci, rdwnie piekna,
<o niebezpieczng...

22:55 Van Helsing - sens., USA,
Czechy, 2004. towca
potworéw Van Helsing
podrézuje do odlegtych
i niebezpiecznych krain
w celu pokonania zfa.

01:45 Pierwszy $nieg - sens.,
WIk. Bryt., USA, Chiny,
Szweqja, 2017

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:10 Afisz kulturalny ekstra
06:20 Anna German
- widowisko rozrywkowe
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Waglewski
07:25 18 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole '80. - koncert, 1980
07:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,, 1988
09:00 Wakacje z duchami
- serial, Polska, 1970
09:40 Siedem zycze - serial,
Polska, 1984
10:40 Siedmiu wspaniatych
- western, USA, 1960
13:00 Portrety - Still alive - film
o Krzysztofie Kieslowskim
- dok., Polska, 2006
14:50 Z archiwum i pamieci
- Bogustaw Olewicz
- dok., 1998
16:00 Stodkie oczy - film TVP,
1979
17:10 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984
]

VIDEO KILLED THE RADIO STAR

[ET5T video Killed the Radio
Star-a-ha- Wik. Bryt, 2011
18:45 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt.,, 1988
19:50 Pocatunek mordercy
-dram., USA, 1955
21:15 Europejski Stadion
Kultury 2026 - Koncert
Kolektywéw - widowisko
22:35 Powrét Sherlocka
Holmesa - serial, 1986
23:35 Korczak - dram., Polska,
Niemcy, 1990 ®
01:50 Noc krotkich filmow
- Restart
02:25 Nocny dokument
- SR. - dok., Niemcy, 2024
04:20 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Zaorski - magazyn
05:00 Podréze z historia - Dwie
twarze Galigji - dok.,
Polska, 2016

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Mfodsza siostra Finna
Bartelsa zostaje postrzelona
przez narkotykowych
dilerdw...

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - paradokument

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Kurierzy - Michat dostarcza
paczke do mieszkania
chtopca ze spektrum
autyzmu. Oskar zamdwit dla
swojego pajaka ptasznika
speqjalistyczng karme.
Jednak z powodu zimna,
pozywienie zamarzto.

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

7LiK 1[I Czarny pies - akga, USA,
WIk. Bryt., Franc., Niemcy,
Jap,, 1999. Jack Crews (Patrick
Swayze) jest zawodowym
kierowca. Mezczyzna trafia
do wigzienia przez spowodo-
wanie wypadku samochodo-
wego, w ktorym ginie kilka
0s0b. Po dwuletniej odsiadce
zatrudnia sie jako mechanik
w firmie transportowej
21:55 Uprowadzona - akcja,
Franc,, USA, 2008
23:50 Poza zasiegiem - akqa,
USA, Polska, 2004
01:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
02:25 Menu na miare
03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
03:20 Menu na miare
$05:00 Dyzur - serial medyczny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkofa - Licealistka Sabina
Matysiak przyjazni sie
2 Piotrkiem Siuda. Jej chtopak
jest zazdrosny i nie chce
zeby dziewczyna spedzata
«zas z przyjacielem. Sabina
ukrywa przed Mateuszem,
ze...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program

obyczajowy

I

71iH\[1] Mitosny bestseller - kom.,
WIk. Bryt., USA, Meksyk,
2022. Mtody angielski pisarz
Henry nie ma na swoim
koncie zadnego sukcesu.
Sprzedaz jego ksiazek nie
wyglada najlepiej. Niespo-
dziewanie jednak jedna
zjego ksiazek staje sie hitem
w Meksyku. Henry wyrusza
na trase promocyjna...

22:20 Dzien Bastylii - sens.,
USA, Franc., Wlk. Bryt.,
Belgia, Luks., Chiny,
Niemcy, 2016

00:20 Wiadza absolutna - sens.,
USA, 1997

02:55 Zyjacz potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:55 Fachowcy - program
paradokumentalny

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wigcej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy

22:05 Stan oblezenia - sens., USA,
1998 00:30 STOP Drogéwka
- serial policyjny 01:35 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:35 Interwencja
- magazyn reporterdw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30

i Telezakupy TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mamg 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
(Glos Polski 11:35 Natura et Homo
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Glos serca 13:05 Milczacy
Sw. 13:30 Msza $w. 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego Mito-
sierdzia 15:20 Mocni w Wierze
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Natura
Obiektywnie 16:40 Za Koscit
i zhawienie $wiata 17:30 Laczy
Nas Historia 17:55 Poczet WIk.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Westerplatte
Miodych 19:00 Warto
zauwazyc... 19:30 Historie
Starego Testamentu 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 My chcemy Boga!
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05:50 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok

w ogrodzie Extra - mag.
08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych
08:45 Ranczo - serial kom., 2012
09:40 Komisarz Alex - serial

kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Natura w Jedynce - Mali

mieszkaricy Potwyspu

Iberyjskiego - Zwodnicze

rogi i fatszywa zatoba

- serial dok., Hiszp., 2026
12:35 Gwiazdy w potudnie

- Rzymskie wakacje

- kom. romant., USA, 1953
14:45 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
15:20 Rozmowy na medal

- magazyn

1111 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Rolnik szuka zony
- reality show

18:40 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Pele: narodziny legendy
- film biograficzny, USA,
2016

22:20 Mundial - Chorwacja-
-Ghana

01:20 Mundial - Kolumbia-
-Port.

03:55 63. KFPP w Opolu - 45
lat - Jubileusz Lady Pank
-2026

04:50 Sprawdzamy - magazyn

04:35 Mundial - Nowa
Zelandia-Belgia

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny

11:20 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

11:55 Zmiennicy - Typowa
logika damsko-meska
- serial, Polska, 1986

13:05 Panna mioda - serial
obyczajowy, Turgja,
2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte
- Darmowa porada
prawna - serial, Polska,
2026

serial

obycz., Turcja, 2024
18:10 Va Banque - teleturniej
18:45 Wyzsza Szkota Jazdy
- magazyn motoryzacyjny
19:10 Stowo na niedziele
- rozmowa
19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy
20:00 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Radom - widowisko
22:10 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny
23:05 Wielkie wesele - kom.,
USA, 2013
00:45 Zona do podziatu - kom.,
Franc,, 2015
02:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy

:03:05 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

07:45 Dziers Dobry Wakacje

11:30 Na Wspdlinej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:00 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

14:10 Za duzy na bajki - kom.,
Polska, 2022

16:30 Indiana Jones i krdlestwo
krysztatowej czaszki
- przygod., USA, 2008. Rok
1957. Zimna wojna wisi nad
$wiatem. Brawurowy arche-
olog Indiana Jones (Harrison
Ford) i jego towarzysz Mac
(Ray Winstone) wymkneli
sie whasnie sowieckim
agentom.

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

115 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Poznaj mojego tate
- kom., USA, 2000. Pam
(Teri Polo) wyprowadza sie
zrodzinnego domu
pofozonego w luksusowej
dzielnicy Long Island do
Chicago, gdzie niebawem
poznaje sanitariusza Grega
(Ben Stiller). Mtodzi
zakochuja sie w sobie

22:20 Byt sobie chtopiec - kom.,
WIk. Bryt., USA, Franc.,
Niemcy, 2001

00:30 365 dni - film erotyczny,
Polska, 2020

02:50 Uwaga! - program interw.

03:10 Wallander - serial, Szweja,
Niemcy, Dania, Nor., Fin.

05:05 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

10:45 Dziennik cwaniaczka.
Droga przez meke - kom.,
USA, 2017. Rodzinna
wyprawa rodziny
Heffleyow, ktorzy
wyruszaja na 90. urodziny
babci, zmienia sie
w szalong i przezabawng
jazde...

12:45 Piksele - sens., USA, 2015

15:00 Jak rozpetatem Il wojne
Swiatowa cz. 1- Udieczka
-kom., Polska, 1970

16:50 Liga Narodow
w siatkdwce mezczyzn
Polska - Niemcy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaly

19:30 Sport

19:55 Sopocki Hit Kabaretowy
- Staba Ptec - program
rozrywkowy, Polska, 2020

22:55 Bez litosci 2 - sens., USA,
2018. Robert McCall
(Denzel Washington),
nieustraszony i inteligentny
samotny bohater znéw,

w charakterystyczny dla
siebie sposéb walczy
o sprawiedliwosc...

01:35 Nikt - sens., USA, Jap.,
Chiny, 2021. Czasami
czlowiek, ktdrego nie
zauwazasz, jest najniebez-
pieczniejszy ze wszystkich...

03:30 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:10 Symfonia powstaricza
Paderewskiego - koncert,
2005

07:25 Tamte lata, tamte dni
- Filip Bajon - magazyn

08:05 0d ucha do ucha - Na
imie mi Edgar i mam
krowe « Pani Twardowska
- filmy animowane

08:40 Sto minut wakagji
- kom., Polska, 1998

10:20 Angielskie $niadanie
- Kosmos, 1999 - serial,
Wik. Bryt.,, 1977

11:25 Dokument w podrézy
- Alhambra, utracony
raj - dokument, Frangja,
2024

12:35 Pocatunek mordercy
-dram., USA, 1955

13:55 Komeda - dok., Polska,
1973

14:40 Serialowa nostalgia
- Kariera Nikodema
Dyzmy - serial, Polska,
1980

1331 Dekalog - Jeden - film
TVP, 1988 ®
17:05 Rewolta - 70. rocznica
Czerwca '56 - reportaz
17:35 Siedmiu wspaniatych
- western, USA, 1960
20:00 Bilet do kina - Ksiega
ocalenia - fab., USA, 2010
22:05 Autobiografia - Jubileusz
Bogdana Olewicza
23:10 Kino nocne - Dzigki Bogu
-fab., Franc,, 2017
01:40 Rewolta - 70. rocznica
Czerwca '56 - reportaz
02:10 The Doors, za kulisami
- Wlk. Bryt., 1970
03:05 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Hajewska
03:45 Jak smakuja Kresy?
- dokument, Polska, 2016
04:30 Straconanoc-fimTVP 1973

: 05:20 Teledyski

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Policjanci probuja areszto-
wac rosyjskiego gangstera,
aleich plany niespodziewanie
0stajq przerwane przez
tajemnicza kobiete.

09:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:25 Boso przez Swiat - Wojciech
Cejrowski przemierza ziemski
globi prezentuje zapomniane
przez cywilizacje plemiona,
ich kulture i zwyczaje.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - Paula Sroda to
sympatyczna 24-latka,
pasjonatka zdrowej kuchni.
Z mitosci do warzyw
i polskiej kuchni skorczyta
technologie zywienia, a jej
specjalnosc to robienie
kiszonek. Na spotkaniu
zszefem firmy Quiszonex
opowiada, w jaki sposob

mozna poprawic jakosc ich

firmowych produktéw.

v/1H/[/Uprowadzona 2 - akgja,
Franc., USA, Turcja, Niemcy,
2012. Emerytowany agent
CIA Bryan Mills (Liam Neeson)
zaprasza swojg nastoletnia
cdrke Kim (Maggie Grace)
i byfa Zong Lenore (Famke
Janssen), na kilka dni do
Stambutu, gdzie obecnie
pracuje. Tymczasem...

21:55 Moonfall - katastrof,, USA,
Kan., Chiny, 2022. Ksiezyc
zostaje wytracony z orbity
i znajduje sie na kursie
kolizyjnym z Ziemia.

00:20 Maczeta - akga, USA, 2010

02:25 Dyzur - serial medyczny

03:35 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:15 Szkota - Michat Matusiak
2 1b liceum jest zakochany
w nauczycielce, Annie
Turczyn. Chtopak,
w tajemnicy podrzuca jej
prezent urodzinowy.

06:15 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:10 New Looney Tunes Il
-animacja

07:55 Psy i koty - film rodzinny,
USA, 2001. Niefrasobliwy
profesor Brody (Jeff
Goldblum) wynalazt
szczepionke, ktdra
uodparnia ludzi na alergie
na psia siers¢. Koty czuja sie
zagrozone...

09:40 Zgtos remont - program
lifestylowy

10:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

11:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:55 Szpital sw. Anny
- program obycz.

Detektywi - program
kryminalny

17:55 Wehikut czasu - SF, USA,
2002. Koniec XIX wieku.
Mtody naukowiec, Alexander
Hartdegen (Guy Pearce)
konstruuje pojazd, ktéry
pozwala podrézowac w czasie.
Alexander pragnie znalez¢
sie w przesztosci, aby
zapobiec osobistej tragedii.

20:00 Godziny szczytu - sens.,
USA, 1998

22:15 Kryptonim U.N.C.L.E.
- sens., Wik. Bryt., USA,
2015 @

00:40 Matrix: Rewolugje - SF,
USA, 2003

03:20 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca

04:20 Fachowcy - program
paradokumentalny

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Galileo - ciekawostki
popularonaukowe 09:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny 09:30 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe

10:30 Mini Galileo - ciekawostki
popularonaukowe 10:35
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze Swiata
nauki i techniki 12:40 Obsesja
- sens., USA, 2009 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial kryminalny

00:05 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial

policyjny 03:05 Interwencja

- magazyn reporteréw 03:25

Lubie disco! 04:25 Top 10

- Lista Przehojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Warto zauwazyc... 12:50 Natura
Obiektywnie 13:20 Ocalic od
zapomnienia 13:30 Msza $w.

14:30 Przeglad Tyg. Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenistwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL
16:30 Ludzki Sw.. Sw. Alfons
Liguori 17:30 Przefamujac bariery

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
7 udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
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05:25 Sprawa dla reportera
- magazyn
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana
Miodka
06:55 Stowo na niedziele
- rozmowa
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:35 Stawka wigksza niz
zZycie - serial sensacyjny
11:00 Ojciec Mateusz - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem - magazyn
ewangelizacyjny
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:45 Portret Kaptana
- ks. Grzegorz COr
- reportaz
13:05 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia - Ocean
- dokument, Wlk. Bryt.,
2023

1LA ) Dom - Mitosc to tylko
obietnica - serial, Polska,
2000

16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Zona dla Polaka - reality
show

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Mundial - 1/16 finatu

23:30 Za jakie grzechy - kom.,
Kan., USA, 2008

01:15 Pele: narodziny legendy
- film biograficzny, USA,
2016

03:10 Rzymskie wakagje - kom.
romant., USA, 1953

03:40 Mundial - Jordania-
-Argentyna

06:30 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:20 Tamte lata, tamte dni
- Artur Andrus - magazyn
11:55 Lato z Radiem
i Telewizja Polska
- Radom - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne
16:15 ,Nadzieja mimo
wszystko” - Koncert
Fundadji Anny Dymnej
026

1vA FIMaxima. Droga na tron
- serial obycz., Niderl., 2024
18:20 Pan Mama - Wielkie
zarcie - serial komediowy,
2026
18:55 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa
20:25 Postaw na milion
- teleturniej
21:25 Wschod Kultury
- Europejski Stadion
Kultury 2026 - Koncert
Kolektywow - widowisko
22:50 Country Strong - fab.,
USA, 2010
01:00 Krucjata - Znak blizniat
- serial kryminalny, Polska,
2024
02:05 Wielkie wesele
- komedia, USA, 2013
03:45 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - 40-letnia
Agnieszka jest mama
15-letniej Igi, ktdra czeka
w szpitalu na przeszczep
nerki od swojego taty.
Mezczyzna nie stawia sie
jednak w szpitalu na operacje.

06:50 Bez kompleksow
- program rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry Wakacje

11:30 Co za tydzien - program
rozrywkowy

12:10 Ugotowani - turniej
kulinarny

13:20 Bellaii Sebastian Il
- przygod., Franc., 2015

15:25 Nieoczekiwana zmiana
miejsc - kom., USA, 1983

17:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Polska, 2021. Mtoda
lekarka Magda spotyka
przypadkiem tajemniczego
i przystojnego dziennikarza
Mateusza. Zauroczona
nowo poznanym
mezczyzna nie wie, ze nad
rodzacym sie uczuciem od
poczatku wisi zte fatum.

21:40 ,Za mitos¢,, - koncert
Malta Festival - program
muzyczny

23:30 Adwokat diabta - sens.,
USA, Niemcy, 1997 ®

02:35 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:40 Uwaga! - program
interwencyjny

04:55 Nauka jazdy - reality show

05:20 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

06:00 Nowy dziert

11:35 Smerfy 2 - anim., USA,
2013

13:45 RV: Szalone wakacje na
kotkach - kom., USA, 2006.
Rodzina Munro juz cieszy
sie na mysl o dtugo oczeki-
wanych, wymarzonych
wakacjach na Hawajach.
Jednak szef taty poleca mu
wzia¢ udziat w zebraniu
w Kolorado, w przeciwnym
razie zwolni go z pracy...

15:55 Piraci z Karaibow: Na
nieznanych wodach
- sens., USA, Wlk. Bryt.,
20Mm

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Sport

19:22 Pogoda

19:35 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny

19:50 Liga Narodow
w siatkdwce mezczyzn
Polska - Argentyna

v¥211| Bad Boys for Life - sens.,
USA, Meksyk, 2020. Dwaj
staroswieccy gliniarze staraja
sie pokonac wiciektego
przywédce kartelu
narkotykowego z Miami.
Bohaterowie staja przed
najwiekszym wyzwaniem
w swojej dotychczasowej
policyjnej karierze...

00:50 Nigdy wiecej - sens., USA,
2002. Slim (Jennifer Lopez),
mtoda kelnerka z Los
Angeles, poznaje mezczyzne
swoich marzert i wkrétce
wychodzi za niego za maz...

03:15 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:25 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy, 2017

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Najwigksze przeboje
- Zdzistawa Sosnicka
- koncert, 2021
07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Maciej Orto$
07:50 0d ucha do ucha
- Bajnutki - Pluszowy
niedZwiedz - widowisko
08:00 Nabozenistwo
luterariskie w Pszczynie
09:00 Przystan nad Biblia
- program religijny
09:20 Watki - dok., Polska, 2025
09:55 Alhambra, utracony raj
- dokument, Franc., 2024
11:05 Angielskie sniadanie
- Kosmos, 1999 - serial,
WIk. Bryt., 1977
12:10 Opole - koncertowe
wspomnienia - felieton
12:35 14 Krajowy Festiwal
Polskiej Piosenki
Opole '76. Mikrofon
iekran, 1976
14:20 Zabawka - kom., Franc,,
1976

17:15 Niedziela z... AliGja
Majewska i Wtodzi-
mierzem Korczem

18:55 Niedziela z... - Benefis
Whodzimierza Korcza

20:00 Valmont - fab., Franc.,
Wilk. Bryt., 1989

22:25 Kulturalni - magazyn

23:20 Sean Penn, amerykaniski
wichrzyciel - dokument,
Franc., 2024

00:30 Noc krétkich filmow
- Gruboskorca « Bestie
wokot nas

01:00 Kino nocne - Ksigga
ocalenia - fab., USA, 2010

03:10 Autobiografia - Jubileusz
Bogdana Olewicza

04:15 Kamizelka - film TVP, 1971

05:15 Podroze z historia - Biate
zoto - dok., Polska, 2017

06:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

06:40 Kobra - oddziat specjalny
- Mtodsza siostra Finna
Bartelsa zostaje postrzelona
przez narkotykowych
dileréw. Policjant znajduje
wsréd jej rzeczy amfetamine.

07:45 Don Matteo: Boski
detektyw - serial krym.

09:55 Zaklinaczka duchéw
- Melinda otrzymuje informa-
Gje 0 Smierci swojego kolegi
ze szkoty, Lucasa. Kobieta
zostaje zaproszona na jego
pogrzeb. Jest to o tyle dziwne,
e Melinda nie utrzymywata
znim kontaktu.

11:50 Agent XXL 2 - kom., USA,
2006

13:45 Ztote dziecko - kom., USA,
1986

15:45 Need For Speed - akdja,
USA, 2014

18:25 Jumper - przygod., USA,
Kan., 2008

plHI[IPasazer - akga, USA, Wik.
Bryt,, Franc,, Chiny, Kan.,
2018. Agent ubezpieczeniowy
Michael Woolrich (Liam
Neeson) w czasie jednej
zpodrézy poznaje tajemnicza
kobiete. Nieznajoma zleca
mu niezwykte zadanie.

22:10 Bog zemsty - akcja, USA,
2011. Kiedy zona (January
Jones) Willa (Nicolas Cage)
staje sie ofiara brutalnego
napadu, mezczyzna dostaje
zaskakujaca oferte od
nieznajomego.

00:15 Skazany - thriller, USA,
2017

02:50 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:20 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkofa - Tosia Bujak
zlicealnej 1 cjest
zatamana, bo dostata
jedynke z chemii. Uczennica
martwi sig, jak na
informacje o ztej ocenie
zareaguje jej mama.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes Il
- animacja

07:30 Kroniki Spiderwicka
- przygod., USA, 2008

09:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:35 Szpital sw. Anny
- program obycz.

16:35 Detektywi - 42-latek po
tym, jak stracit firme
i narzeczong, popadt
w alkoholizm. Klientka
detektywow jest siostra
mezczyzny, ktdra nie wierzy
w samobéjstwo brata.

17:40 Footloose - obycz., USA,
2011. Ren MacCormack

I
il
v{IH1[INa zabdjczej ziemi
-sens., USA, 1994. Alaska
od dziesiecioleci byta oaza
wspaniatej przyrody.
Ajednak znalazt sie ktos,
kto postanowit ja zniszczyc.
Na szczescie Seagal czuwa.
22:15 Oszukac przeznaczenie IV

-horror, USA, 2009
23:50 Mroczna dzielnica - sens.,
USA, 2001. Detroit. Tutejszy
policyjny magazyn nalezy
do najlepiej strzezonych
miejsc w miescie, a jednak
wihasnie stad znika
kilkadziesiat kilograméw
narkotykow.
02:05 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca
03:05 Fachowcy - paradokument
03:40 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Nieznane zdjecia Hitlera
- serial dok., Wielka Brytania,
2022 09:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe 11:15 Linia ryzyka
-sens., USA, 2007

13:00 Stan oblezenia - sens., USA,
1998 w Nowym Jorku mnoza
sie zamachy terrorystyczne,
ktdre paralizuja zycie
wielomilionowej metropolii.
Do akgji wkracza szef oddziatu
specjalnego 15:35 Terminator:
Ocalenie - sens., USA, 2009
17:55 Uroczysko - serial krym.

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 STOP Drogéwka - serial
policyjny 01:05 Polowanie na
Hitlera 03:05 Interwencja
- magazyn reporterdw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przehojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Manna z Nieba 09:25 Przeglad
Tyg., Niedziela” 09:30 Msza $w.
10:30 Razem mozemy wszystko
11:00 Glos serca 11:45 Sursum
Corda - W Gre Serca! 12:00 Aniot
Pariski z Ojcem Sw. Leonem XIV
12:15 Papiez Polak do Rodakéw

12:50 Ludzki Sw.. Sw. Alfons Liguori
13:45 Fatima - miejsce wybrane
przez Maryje 14:00 Z nadmiaru
Mitosci 15:00 Wies to tez Polska
16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert
zyczen 16:50 Mateczniki
Polskosci 17:00 Natura et Homo
17:30 56l ziemi 17:55 Poczet
WIk. Polakdw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rozaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na kady
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzenstwo?




www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 23 czerwca 2026 | Twoj Gtos 25

05:20 KFPP Opole - 63. KFPP
w Opolu - Superjedynki
05:50 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 (zterdziestolatek
- Smuga cienia, czyli
pierwsze powaine
ostrzezenie - serial,
Polska, 1977
09:25 Ranczo - serial kom., 2012
10:15 Komisarz Alex - serial
kryminalny
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:55 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia - Ocean - dok., Wlk.
Bryt., 2023

Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 RE_MIND. Chce to

powiedziec - koncert, 2026
22:10 Mundial - 1/16 finatu
00:55 Za jakie grzechy

- komedia, Kan., USA, 2008
02:40 Mundial - 1/16 finatu

05:20 KFPP Opole - 63. KFPP
w Opolu - Premiery - 2026
05:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:15 Janosik - serial przyg., 1973
09:15 Ranczo - serial kom., 2012
10:10 Komisarz Alex - serial
krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Naturaw Jedynce - Ukryte
cuda europejskiej
przyrody - Grecja
- dokument, Niderl., 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program informacyjny

19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Prokurator - serial krym.,
Polska, 2015

21:25 Jerzy Piekarzewski.
Moje zycie dla klubu

- dok., Polska, 2024
22:35 Mundial - 1/16 finatu
01:30 63. KFPP w Opolu - Kiedy
mnie juz nie bedzie...
W hotdzie Magdzie Umer
i Agnieszce Osieckiej - 2026
02:30 Mundial - 1/16 finatu

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024
06:25 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - magazyn
poranny
11:30 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:00 Wyisza Szkota Jazdy
- magazyn motoryzacyjny
12:35 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obyczajowy, Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

La Promesa - serial obycz.,
2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:20 Mundial - 1/16 finatu

21:25 Postaw na milion
- teleturniej

22:20 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:25 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat, Polska,
1995

01:35 Karol, wtadca Hiszpanii
- serial kostiumowy, Hiszp.,
2015

02:35 Nasz dom w gérach
- Ojcowie - serial obycz.,
Niemcy, 2020

03:35 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, Hiszp., 2018

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:35 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024

06:30 To, co najwazniejsze
- reportaz

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie
-w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny

11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial
obyczajowy, 2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obyczajowy, Turcja, 2024
18:20 Mundial - 1/16 finatu
-mecz
21:25 Postaw na milion
- teleturniej
22:20 Na sygnale - serial
fabularyzowany
23:25 Pitbull - serial policyjny,
2005

01:10 Karol, wiadca Hiszpanii
- serial kostiumowy,
Hiszpania, 2015

02:10 Nasz dom w gorach
- Ojcowie - serial obycz.,
Niemcy, 2020

03:05 Koniec Swiata Natalki
- dokument, Polska, 2021

04:10 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, Hiszpania,
2018

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry Wakacje

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Detektywi - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Mfode gliny - serial krym.,
Polska

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:00 Zmierzch - horror, USA,
2008. 17-letnia Isabella
Swan (Kristen Stewart)
przeprowadza sie do matego
miasteczka w stanie
Washington, w ktdrym
mieszka jej ojciec. Tutaj
Bella poznaje tajemniczego,
Edwarda, ktéry ma
nadludzkie zdolnosci...

00:20 Matrix:
Imartwychwstania - SF,
USA, Australia, 2021

03:30 Uwagal - program interw.

03:50 Co za tydzien - program
rozrywkowy

04:35 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry Wakacje

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Detektywi - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Mtode gliny - serial krym.

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

Przyneta - sens., USA,
2019

23:10 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

00:15 Kursk - sens., Franc.,
Belgia, Luks., Rum., Kan.,
USA, 2018. inspirowana
prawdziwymi
wydarzeniami historia
rosyjskiego okretu
podwodnego z napedem
atomowym, ktry zatonat
12 sierpnia 2000 roku,
w trakcie wielkich
manewr6w floty na Morzu
Barentsa.

02:40 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:45 Uwaga! - program
interwencyjny

05:05 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do biura Malanowskiego
zgtasza sie Ewelina
Borowska, ktdra jest
szantazowana przez kogos,
kto zna jej wstydliwa
tajemnice z przesztosci.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

g i h
Mega hit - Szklana
pufapka 5 - sens., USA,
2013. McClane przybywa
do Moskwy, by odszuka¢
swojego syna, Jacka (Jai
Courtney), z ktérym od lat
pozostawat w konflikcie.
Przezywa szok, gdy
odkrywa, ze John,Jack”
McClane Jr. jest tajnym
agentem CIA i pracuje pod
przykrywka, by chronic...
22:05 Wielki Mur - sens., USA,
Chiny, Australia, Kan., 2017
00:15 Zasady walki - sens., USA,
Kan., 2000
02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:15 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Klientka Malanowskiego
jest Jadwiga Kos. Dwa dni
temu jej maz, Filip miat
wypadek. Wracat z pracy
i przechodzit przez jezdnie,
kiedy potracit go samochdd.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - paradokument

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Wrodtaw przysztosci

Plan ucieczki 3 - sens.,
USA, 2019. Ekspert do
spraw bezpieczeristwa Ray
Breslin (Sylvester Stallone)
zostaje zatrudniony w celu
uratowania porwanej crki
potentata technologicznego
zHongkongu. Wkrétce
potem réwniez przyjaciétka
Breslina - Abigail Ross
(Jaime King) zostaje
schwytana i zamordowana.

23:55 Mega hit - Szklana
putapka 5 - sens., USA

02:05 Wpét do $mierci - sens.,
Niemcy, USA, 2002

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy,
Polska, 2017

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:10 Afisz kulturalny ekstra
06:25 Rozrywka Retro -2 plus 1
- widowisko rozrywkowe
06:50 Tamte lata, tamte dni
-Jan Kanty
Pawluskiewicz - magazyn
07:30 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,, 1988
08:35 0d ucha do ucha
- Miynek do kawy - 1963
09:00 Siedem zyczer - serial,
Polska, 1984
10:00 Zabawka - kom., Franc.,
1976
11:40 Dekalog - Jeden - film
TVP 1988 ®
12:45 Gauguin na Tahiti. Raj
utracony - dok., Whochy,
2019
14:20 Angielskie sniadanie
- Kosmos, 1999 - serial,
WIk. Bryt., 1977
15:20 Weiser - dram. psych.,
Polska, Niemcy, Dania, 2000
17:10 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984

Diwiek Nowego Jorku
- Mark Turner - serial
dok., Whochy, 2017
19:00 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,
1988
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Smierc nadejdzie jutro,
USA, Wik. Bryt., 2002
22:25 Valmont - fab., Franc.,,
WIk. Bryt., 1989
00:50 Sibelius. Siedem
symfonii - Pigta symfonia
- serial dok., Fin., 2015
02:10 Kulturalni - magazyn
03:05 Kino nocne - Dziewczeta
z Nowolipek - dramat,
Polska, 1985
04:50 Podroze z historig
- Wiosenne obrzadki
- dok., Polska, 2017
05:30 Teledyski

06:10 Afisz kulturalny ekstra
06:25 Halina Frackowiak
- widowisko rozrywkowe
06:50 Tamte lata, tamte dni
- Krzysztof Materna
- magazyn
07:30 17 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole ‘79 - koncert
08:00 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,, 1988
09:00 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984
10:05 Weiser - dram. psych.,
Polska, Niemcy, Dania, 2000
11:50 Rewolta - 70. rocznica
(zerwca,56 - reportaz
12:15 Ina Benita - dwa zycia
- dok., Polska, 2022
13:45 Angielskie sniadanie
- Kosmos, 1999 - serial,
Wik. Bryt.,, 1977
14:50 Smierc nadejdzie jutro
-sens., USA, Wik. Bryt., 2002
17:10 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984

Poszukiwacze
zaginionych dziet sztuki:
Nauczki Leonarda - serial
dok., WIk. Bryt., 2015
18:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wik. Bryt.,, 1988
20:00 Teatr Telewizji - Czwarta
siostra - spektakl
teatralny, 2002 ®
22:00 Kino bez granic - Drive
My Car - fab., Jap., 2021
01:05 Nocny dokument
- Lekgja sztuki wedtug
Ricarda - dok., Franc,,
Szwajc., 2023
03:05 Kino nocne - Samowolka
- dram. obycz., Polska,
1993
04:25 Kulturalni - magazyn
05:20 Podroze z historia - Jak
powstaje papier? - dok.,
Polska, 2017

06:00 Policjanci z Miami - serial

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Mioda matka przypadkowo
jest swiadkiem rozmowy
dwdch nieznajomych.
Wkrotce ona i jej corka staja
sie celem snajpera.

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Kurierzy - Michat ma dostar-
ayc przesytke 80-letniej pani
Zofii. Starsza pani otwiera
mu drzwi, jednak jest
przerazona i zdezorientowana
- whasnie przed chwila
zaginefa jej 4-letnia
wnuczka, ktéra zostawita

sama w pokoju...

zastaw - paradokument

20:00 Szalony lot - akcja, Wik.
Bryt., Rum., 2007. Byty
agent do zadari specjalnych
musi odnalez¢ i odzyskac
skradziony, supernowoczesny
bombowiec, zanim trafi on
W rece terrorystw i stanie
sie narzedziem globalnego
zagrozenia.

22:05 Zatopieni - akcja, USA,
WIk. Bryt., Butg., 2005

00:00 Uciekaj albo walcz
- thriller, USA, 2020

02:10 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:15 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny
08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir i Paul
prowadza $ledztwo
w sprawie zastrzelonego
policjanta. Tymczasem
Dana probujac dziata¢ na
whasna reke, Sciaga na
siebie olbrzymie
niebezpieczeristwo.
10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy
12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy
13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

Polowanie na
czarownice - przygod.,
USA, 2011. Behmen
(Nicolas Cage) jest XIV-
-wiecznym rycerzem, ktdry
bierze udziat w wyprawach
krzyzowych. Razem
z towarzyszem broni
Felsonem (Ron Perlman)
wracaja do Europy. Powrdt
jest dla nich zaskakujacy...
22:00 Igrzyska $mierci:
W pierscieniu ognia
- akgja, USA, 2013
00:55 Tajniak - akcja, Australia,

03:05 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Menu na miare - program
kulinary

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkofa - Licealista Janek
Lis bardzo chce poprawic
oceny z fizyki. Chtopak
jednak ma problem, zeby
zrozumiec przerabiane na
lekgji tematy.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - Zrozpaczony
42-latek prosi detektywow
0 odnalezienie jego
narzeczonej, ktora nagle
znikneta.

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Push - sens., USA, Kan.,
2009. Tréjka Amerykanéw
ukrywa sie w Hong Kongu
przed agentami tajnej
amerykanskiej agencji.
Wszyscy troje sa obdarzeni
zdolnosciami
paranormalnymi i dlatego
stali sie obiektem
zainteresowania agengji.
W obliczu zagrozenia tacza
swe sity...

22:25 Ghost in the Shell - SF,
USA, Indie, Hong Kong,
Chiny, Kan., 2017
00:40 Tozsamos¢ strachu
-sens., USA, 2021
03:00 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca
04:00 Fachowcy - program
paradokumentalny

05:20 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkofa - Maturzystka Zuza
Gajewska, po tym jak
mtodsza siostra kolejny raz
donosi na nig matce,
postanawia sie zemscic.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - Detektywi
Anna Potaczek i Maciej
Debosz wraz z policja
poszukuja 12-letniej
Jasminy, ktdra zniknefa
zdomu, a zabezpieczone na
miejscu slady wskazuja, ze
dziewczynka mogta zosta¢
porwana.

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

i

SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Wiadza absolutna - sens.,
USA, 1997. Weteran
zhodziejskiej profesji Luther
Whitney wlamuje sie do
luksusowej rezydencji
i przypadkowo staje sie
$wiadkiem schadzki mfodej
kobiety i podchmielonego
mezczyzny...

22:40 Oszukac przeznaczenie IV
- horror, USA, 2009

00:15 Na zabdjczej ziemi
-sens., USA, 1994

02:30 Zgto$ remont - program
lifestylowy

03:30 Fachowcy - paradokument

04:15 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:05 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:05 Dziedzictwo fab. USA
01:30 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:35
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepefno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

07:55 Poczet WIk. Polakéw 08:00
Inf. dnia 08:15 Wies to tez
Polska 09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Uroczystosc $s. Apostotéw Piotra
i Pawta 11:30 Warto by¢ ojcem
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:20 Rotmistrz
Pilecki - przywrdcenie pamigci

12:50 “Gorzki to chleb jest
polskos¢” Cyprian Kamil Norwid
13:30 Msza $w. 14:30 Maryja,
Matka ludzi 14:50 Kto ratuje
jedno zycie 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow

17:00 Swiadkowie 17:30
Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 [nf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Wersal, 1919 23:40 Tu
byt Prymas - Kardynat
Wyszyriski w Studzienicznej

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

13:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 16:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
18:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:05 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
23:05 Obronica - sens., USA,
WIk. Bryt., Niemcy, 2004
01:00 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:10
Hardkorowy lombard 02:50
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:40 Sw. na kazdy dzier 09:45
NiedZwiedZ Wojtek 10:00 Inf.
dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo Zycia
11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Sw. na kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Ks. Michat Rapacz 12:55
Iqubic z oczu brzeg 13:30 Msza
$w. 14:30 Perfa krakowskiego
kapfaristwa 15:00 0. Gabriel
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd
Katyniski 17:55 Poczet Wik.
Polakdw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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TVP 1

05:50 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Janosik - serial przyg.,
1973
09:15 Ranczo - serial kom., 2012
10:10 Komisarz Alex - serial
krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Kazimierskie granie
- reportaz
13:00 Relagja
z greckokatolickich
uroczystosci w. Piotra
iPawta w Chrzanowie
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

{[H[)] Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Prokurator - serial krym.,
Polska, 2015
21:25 Mundial - 1/16 finatu
00:30 Putapka - sens., Polska,
1997
02:35 Paryz moze poczekac
- kom. obyczajowa, Jap.,
USA, 2016
04:10 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
:04:25 Pytanie dnia - rozmowa

TVP 2

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy
12:35 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024. Stuzba patacowa
Wcigz przezywa
samobdjcza Smier¢ Jimeny.
Kucharka Simona
poszukuje Candeli, ktora
nie zjawita sie rano w pracy.

o N

22 ; ?

1311 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mundial - 1/16 finatu
20:45 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:35 Postaw na milion
- teleturniej
22:30 Na sygnale - Alek
z Piotrem tym razem muszq
pomdc ofiarom zderzenia
dwdch aut i sa w szoku, gdy
jeden z kierowcéw nagle
zabiera ich karetke
i odjezdza.
23:35 Pitbull - serial policyjny,
2005. Zawodowe i rodzinne
problemy Gebelsa
nawarstwiaja sie. Zal mu
Jarka, ktdry skarzy sie, ze
on, jako jedyny w klasie,

nie ma komputera.

:01:25 Mundial - 1/16 finatu

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry Wakacje

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Detektywi - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Mtode gliny - serial krym.,
Polska

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program

interwencyjny

st

715 ENa Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:50 Godzilla - przygod., USA,
Jap., 2014. Najstynniejszy
potwdr w historii powraca
w wielkim stylu. Budzace
respekt radioaktywne
monstrum wyfania sie
z gtebin, by przywréci¢
$wiatu rownowage, gdy
ludzie okazuja sie bezbronni.

23:25 Strzelec - sensacyjny, USA,
2007 ®

01:45 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

02:35 Uwaga! - program
interwencyjny

02:50 Wallander - serial, Szwegja,
Niemcy, Dania, Nor., Fin.

04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:50 Nauka jazdy - reality show

CZWARTEK - 2 lipca | TUVN |
TVP 1 TVP 2

05:05 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
05:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - Szkota
Swietej Tereski
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Janosik - serial przyg.,
1973
09:15 Ranczo - serial kom., 2012
10:10 Komisarz Alex - serial
krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie opfaca - magazyn
13:00 Sprawa dla reportera
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info; Pogoda Info
15:25 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:00 Dziedzictwo - serial, Turcja

LEE [lITeleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Reporterzy - magazyn
18:25 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2018
19:30 Program informacyjny
19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Mundial - 1/16 finatu
23:30 Biato-Czerwoni
z Chrzastawy - dokument,
Polska, 2014
00:35 Mundial - 1/16 finatu
03:20 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
03:40 Pytanie dnia - rozmowa
04:00 Reporterzy - magazyn
£ 04:10 Oko na Swiat - magazyn

04:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2024

06:25 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz - serwis
poranny

11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy

12:35 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Postaw na milion
- teleturniej

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,

2024

1[H1]1] Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026
20:05 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
20:55 Kocham Cig, Polsko!
- zabawa quizowa
22:25 Daleko od szosy
- Oczekiwanie - serial,
Polska, 1976
23:50 Cztowiek z magicznym
pudetkiem - fab., Polska,
2017
01:40 Kruk - Czorny Woron nie
$pi - serial krym., Polska,
2021

: 03:40 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
07:45 Dzieni Dobry Wakacje
11:20 Doradca smaku - program
kulinarny
11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy
15:45 Detektywi - program
kryminalny
16:50 Szpital Sw. Anny - Z konta
75-letniej Leokadii Hernik
zniknat milion ztotych.
Wnuk emerytki prosi
0 pomoc detektywow.
17:55 Mtode gliny - serial krym.,
Polska
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda

{5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:00 Lepiej péZno niz pozniej
-kom., USA, 2003

00:35 0SS 117: Kair, gniazdo
szpiegow - sens., Franc,,
Belgia, 2006

02:30 Uwaga! - program
interwencyjny

02:45 Najwigksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

03:35 Detektywi - program
kryminalny

04:25 Recepta na stary dom
- program edukacyjny

04:55 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Marta i Marek wieczorem,
po spotkaniu z klientem
wracaja do Warszawy.
Niespodziewanie przed
maska ich samochodu
pojawia sie nieznajomy
mezczyzna.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - paradokument

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

- Dorwac byta - kom., USA,
2010. Milo Boyd (Gerard
Butler) to byty detektyw
nowojorskiej poligji, ktory
teraz jest fowca nagrdd.
Jego byta zona, Nicole
Hurley (Jennifer Aniston) to
reporterka Sledcza, ktdra
zostafa aresztowana za
napasc na funkcjonariusza
policji i musi uciekac...

22:15 Policja zastepcza - kom.,
USA, 2010

00:40 Kung Fu Szat - kom.,
Hongkong, Chiny, 2005

02:50 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy, 2017

04:35 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

POLSAT

06:00 Nowy dziert

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowski i jego wspét-
pracownicy sprobuja pomdc
matce, ktdra odkryta, ze jej
nastoletnia corka wystawita
W internecie swoje
dziewictwo na sprzedaz.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

13:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:20 Pogoda

16:25 Interwencja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

| |
AN
Hitch: Najlepszy doradca

przecietnego faceta
- kom., USA, 2005. Alex
L Hitch”Hitchens (Smith) to
stynny lekarz serc’, ktéry
za odpowiednia opfata
pomaga nie$miatym
facetom zdobyc kobiety ich
marzen. Podczas jednego
ze spotkan Hitch odnajduje
swoja potdwke w osobie
Sary Melas (Eva Mendes).

22:20 Moja dziewczyna
wychodzi za maz - kom.,
USA, WIk. Bryt., 2008

00:45 Pitch Perfect - kom., USA,
2012

03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Festiwal Piosenki Polskiej
Opole '77 - koncert

06:45 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal

07:25 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt., 1988

08:25 Klub profesora Tutki
- serial, Polska

09:00 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984

10:05 Kontrakt - obycz., Polska,
1980

12:10 Tajemnice kult. seriali
- Stawka wigksza niz zycie

13:05 Kariera Nikodema Dyzmy
- serial, Polska, 1980

14:25 Profesor na drodze - film
TVP 1973

15:40 Personel - obycz., Polska,
1975

17:05 Siedem zyczer - serial,
Polska, 1984

18:15 ,Dtugosc diwieku
samotnosci” - Myslovitz
- koncert, 2016

iL:2]] Informacje kulturalne
- magazyn
18:55 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt., 1988
20:00 Powrét Sherlocka
Holmesa - serial, 1986
21:05 Panorama kina polskiego
- Lek - fab., Franc,, Polska,
Niemcy, Szwajc., 2023
22:50 Informagje kulturalne
- magazyn
23:20 Kino bez granic - Drive
My Car - fab., Jap., 2021
02:30 Rawa Blues Silesian
Sound - Dzem - koncert,
2021
03:35 Sibelius. Siedem
symfonii - Pigta symfonia
- serial dok., Fin., 2015
04:55 Atomowa tajemnica
- dokument, Polska, 2017
05:35 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 15 Krajowy Festiwal Pio-
senki Opole '77. Wojciech
Mtynarski - koncert

06:45 Tamte lata, tamte dni
- Karol Strashurger - mag.

07:25 Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

08:30 Klub profesora Tutki - serial

09:00 Siedem Zyczen - serial, 1984

10:10 Personel - obycz., Polska,
1975

11:35 Profesor na drodze - film
TVP 1973

13:05 Rezyserzy - Wes Anderson
- dok., Wlk. Bryt., 2018

14:05 Noce i dnie - serial, Polska

15:10 Romeo i Julia z Saskiej
Kepy - dram. obycz.,
Polska, 1988

17:00 Siedem zyczen - serial,
Polska, 1984

18:15 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Jim
Morrison - dok., Wlk.
Bryt, 2018

Pan wzywat, Milordzie
- serial kom., WIk. Bryt.,
1988

20:00 Czwartkowy klub
filmowy - Kronika
wypadkéw mitosnych
-fab., Polska, 1985

22:15 Jim Morrison, ostatnie
dni w Paryzu - dok.,
Franc,, 2021

23:30 Panorama kina
polskiego - Lek - fab.,
Franc., Polska, Niemcy,
Szwajc., 2023

01:15 Kino nocne - Pianistka
- dram., Franc., Austria,
Niemcy, Polska, 2001

03:35 Informacje kulturalne
- magazyn

04:05 todz filmowa
- dokument, Polska, 2017

04:50 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny
08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Susanne
zostaje porwana.
Gangsterzy zadaja, aby
odzyskata telefon
zmagazynu dowodéw
rzeczowych. Dzieki niemu
beda w stanie przejac
kontrole w miescie.
10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy
12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy
13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

v1IH\[1] Pole razenia - akcja, USA,

1993. Niepokorny policjant
z wydziatu zabdjstw, Tom
Hardy (Bruce Willis), ciagle
popada w konflikty
zinnymi policjantami
i przetozonymi.

22:05 Czarny pies - akcja, USA,
WIk. Bryt., Franc., Niemcy,
Jap., 1999

23:55 Igrzyska $mierci:
Kosogtos. Czes¢ 1- akcja,
USA, Kan., Franc,, 2014

02:15 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:35 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

TVP Kultura TV Puls

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- W miescie pojawia sie
Frank Stolte - dawny
partner Semira, ktdry
zniknat przekonany, ze
popetnit przestepstwo.
Jego powr6t ma
nieoczekiwane skutki.

10:00 Maria z przedmiescia
- serial obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

17:00 Kurierzy - serial
paradokumentalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

pIIH\[1] Kickboxer: Zemsta
- akqa, USA, 2016
21:55 Legionista - akja, USA,
1998

23:55 Miasto odkupienia
- akgja, USA, 2014. Po
napadzie na kasyno w Las
Vegas grupa przestepcow
trafia do wiezienia,
a ogromny fup znika bez
Sladu. Dziesig¢ lat pozniej...

02:05 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:40 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:30 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Osmoklasistka
Martyna Gaska ma
chtopaka ze starszej klasy.
Dziewczynie bardzo podoba
sie Tymon, jednak nie lubi
w jaki sposdb ten ja dotyka.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- Z poprawczaka ucieka
pieciu wychowankow.
Wezesniej pobili straznika
i wychowawce.

14:00 Detektywi - Klientka
detektywow podejrzewa,
e maz ja zdradza i chee
wiedzie¢, czy rzeczywiscie
tak jest.

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - serial

sadowy

1L SOS Ekipy w akji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Glowa rodziny - obycz.,
USA, Kan., 2017. Gdy szef
renomowanej agengji HR
(Willem Dafoe) postanawia
przejs¢ na emeryture, przed
Danem Jensenem (Gerard
Butler) otwiera sig szansa
na upragniony awans.
Jednak nie tylko on marzy
o kierowniczej posadzie.

22:25 Godziny szczytu - sens.,
USA, 1998

00:35 Bekarty - kom., USA, 2017

02:40 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:30 Usterka - poradnik

04:05 Fachowcy - paradokument

04:40 Dorota was urzadzi

TVN?7

05:30 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los.

05:55 Szkota - Nowa uczennica
zlicealnej 2d - Milena
Dobek, cierpi na zaburzenia
lekowe. Dziewczyna
ukrywa swoja chorobe, bo
boi sie odrzucenia.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarze prowadza
Sledztwo w sprawie
zabdjstwa pietnastolatki...

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program obycz.

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

pLE1[1] Millerowie - kom., USA,
2013. David Burke jest
drobnym dealerem
marihuany, ktory od dawna
planuje wycofac sie
ztrefnego interesu.
Pewnego dnia, kiedy
usituje poméc nastolatkom
zs3siedztwa zostaje
napadniety i okradziony
przez grupe punkow.

22:25 Jak boss - kom., USA, 2020

00:00 Kryptonim U.N.C.L.E.
- sens., Wik. Bryt., USA,
2015 @

02:25 Zgtos remont - program
lifestylowy

03:15 Fachowcy - paradokument

03:50 Usterka - program
poradnikowy

04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film akdji
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Dlaczego ja? - serial
paradok. 13:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy

16:55 Policjantki i Policjandi
- serial 18:00 Lowcy skarbéw.
Kto da wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Uroczysko
- serial 21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto - serial 22:00
Sprawied|iwi - Wydziat
Kryminalny 23:00 Samolot
zforsg - sens., USA, 2020

00:50 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 01:55
Hardkorowy lombard 02:25
Interwencja - magazyn
reporterdw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobow 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Btogostawiona, ktdra zaufata

13:10 Akwarelowy dotyk Swietych
13:30 Msza $w. 14:30 Historia
we fraszkach - od Mieszka po
Staszka 14:45 Bedziesz Mitowat
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Rozmowy o edukacji
17:00 Po stronie prawdy

17:55 Poczet WIk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:20
Odnalez¢ siebie 19:30 Bog
znami 20:00 Inf. dnia 20:20
Rozaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przetrwali$my
22:30 Byt cztowiek postany

06:00 Straznik Teksasu - film akdji
07:55 Bogaty Dom - Biedny
Dom 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obycz. 11:55 Dlaczego ja?

- serial paradok. 13:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

16:55 Policjantki i Poliganci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial 21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
23:00 Sisu - sens., Fin., Wlk.
Bryt. USA, 2023 ®

00:55 Love Island. Wyspa mitosci
-reality show 02:00 Hardkorowy
lombard 02:30 Gwiazdy
Kabaretu - program rozrywk.
02:55 Smier¢ na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30

i Telezakupy TV Okazje

09:20 B6g z nami 09:45
Oswiadczenie Fundagji Lux
Veritatis w sprawie Muzeum
Pamieci Tozsamos¢ 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Wyktady z kongresu

12:50 Mateczniki Polskosci 13:00
Meczennik za prawde - bt. ks.
Antoni Rewera 13:20 Przeglad
Tyg., Niedziela” 13:30 Msza sw.
14:30 Powotanie w powofaniu
15:00 Po stronie prawdy 15:50
Ma sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Z wedka nad wode

16:35 S6l ziemi 17:00 Modlitwa
w Sanktuarium $w. J6zefa
w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 Kazdy maluch to
potrafi 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Sladami historii 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tresc¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.

Ogtoszenie jestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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Sprzete

W lg.'" =
Kz_gm.ﬁﬂlq"‘

SPRZEDAM

Auto Centrum Ryki

XSZUKASZ  komfortowego
mieszkania? To dwupokojowe
mieszkanie na parterze ma 45
m? powierzchni. W sktad wcho-
dzi separate kuchnia, balkon i [
piwnica. Mieszkanie jest gotowe & i Bl | -

do zamieszkania i posiada pel- —

ng wiasnos¢. Cena 390.000 zt. =
Garwolin Romanéwka 4. Tel. 786 KONTROLI POJAZDOW

957271

X MIESZKANIE pigkne w petni
umeblowane, dwupokojowe i
wyposazone, mieszkanie o pow.
477 m? potozone na 2 pietrze
niskiego bloku w samym sercu
Ryk. Idealne dla pary, rodziny lub
jako inwestydja. Tel. 577 290 588

ul. Stowackiego 26

509 799 777

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

. AUTO SERWIS &S | MYJNIA B stacuaPaLIW

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzuci¢ do skrzynki kontaktowe.

>

/ N\

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

MIEJSCOWOSC: .o Wi
CEN A G]:O S
KUPON WAZNY

TELEFON KONTAKTOWY: . ... DO 10lipca
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Oferujemy:

> Swiezy drob,

smazone

a® 818652 103

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

» konserwy rybne am
ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)
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Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOEO
ODSNIEZANIE -

dojazdow, posasji, parkingdw

=

/4|
Al

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

tel. 721

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

094302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka

179 (Przy STACJI LOTOS)

© 573 779 889

e drewno budowlane
® wiezby dachowe

e krokwie, deski, taty, kantowki
e trociny, Dbl‘._'fﬂy tartjrvne

C.0.i kominkow

.a tarasowa

e Kupno deba na pniu
e steple budowlane

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnohurt] @wp.pl

© 790 219 819

X MIESZKANIE w bloku 49m2.
Ryki, ul. Witosa 16/21. Cena do
uzgodnienia. Tel. 507 833 702.

SPRZEDAM

X DOM do remontu wraz z bu-
dynkami gospodarczymi miesz-
€zacy sie na dziatce o pow. 0,22ha
w miejscowosci Gotab koto De-
blina oraz pole 0,42 ha. Cena 220
tys.zt Tel. 502 985 205

X DOM pietrowy wolnostojacy o
pow. 150 m na dziatce o pow.
490 mkw, wszystkie media. Ryki,
0s. 30-lecia. 260 tys. zt. Tel. 695
569 944

KDOM 225 mkw mieszalne-
go i 120mkw garaze i piwnice,
mozliwos¢ podziaty na 3 rodziny,
ogrzewanie gazowe i weglowe,
ocieplony budynek, wymieniony
dachu. Bez naktadéw remonto-
wych. Ryki ul. Jana Pawta Il 34.
obok szkoty podstawowej nr 2.
Tel. 502 374 110.

POSIADAM

- Podkéwka, cena 1.300 zt. Tel.
604 059 540.

X MIESZKANIE pow. 34 mkw,
czesciowo umeblowane, | pietro,
2 pokoje, kuchnia, przedpokdj,
duzy balkon, w budynku Witosa
4, Ryki. Tel. 606 957 427.

X MIESZKANIE umeblowane w
Rykach na pierwszym pietrze,
1 pokéj, przedpokéj, kuchnia i
tazienka. Ryki. Tel. 796 914 058.

DZIAKA POLE

SPRZEDAM

X SIEDLISKO w Woli Rebkow-
skiej o pow. 4200m2, na dziatce
znajduje sie budynek mieszkalny,
drewniany z bali, zdrowy, kryty
blacha, do remontu, budynek
gospodarczy i garaz murowany.
Cena do uzgodnienia. Tel: 720
915815

X MIESZKANIE wtasnoSciowe w
bloku, 48 m2, 1 pietro, 3 pokoje,
kuchnia, fazienka i wc. Deblin.
Mozliwos¢ sprzedazy, cena 330
000 zt do uzgodnienia. Tel: 783
767 970

X PAWILON HANDLOWY do wy-
najecia, pow. 25mkw w Deblinie

X LAS pow. 2,83 ha miejscowos¢
Kruszyna, cena 130.000 z. Tel.
607 607 700.

X DZIALKA budowlana pow. 18
aréw w Rykach przy ul. Swatow-
skiej. Cena do uzg. Tel. 600 379
329.

X DZIALKA BUDOWLANA z sie-

OKREGOWA STACJA

dliskiem o facznej powierzchni
1710 m2 przy ul. Macieja Rataja
w Garwolinie. Wszystkie media
doprowadzone do dziatki: gaz,
woda, kanalizagja, Swiatto. Cena:
730 tys. Tel. 608 522 606

X DZIAtKA budowlana w Ry-
kach, 1425 mkw, atrakcyjnie
potozona przy ulicy Mysliwskiej,
wszystkie media, cena do uzg.
Tel. 602 408 921.

XIWYDZIERZAWIE lub sprze-
dam dziatke budowlang o pow.
12000 metréw przy ul. Piaskowej
w Rykach. Tel. 602 408 921.

X DZIALKI budowlane 10 arowe,
czeSciowe uzbrojone (prad), Ryki
wjazd os ul. Janiszewskiej. Tel.
506 167 645, 503 112 430.

XZIEMIA 5,20 ha w tym 1,70 or-
ne reszta to las. Tel. 692 515 086.

DZIAtKA POLE

KUPIE

X DZIALKA budowlana Deblin /
nadwislanka. Tel. 503 563 086.

SPRZEDAM

XAUDI A4 B8 2.0 TDI 143km
kombi, z korica 2008r. model
2009, automat, kolor czarny,
bogate wyposazenie, stan hdb,
cena do uzg. Okolice Okrzei. Tel.
604 891 618.

X BMW X1 E84 xDrive 2.0 Diesel
177 KM - 2011 rok. Auto za-
dbane, w bardzo dobrym stanie
technicznym i wizualnym. Silnik
pracuje réwno, ma moc i jest
ekonomiczny. Samochéd posiada
automatyczng skrzynie. Tel. 604
430 545

X DZIALKA rolno-budowlana w
okolicach Ryk Tel. 783525405.

XDZIALKI BUDOWLANE
wszystkie media, dogodne poto-
zenie, bardzo dobry dojazd, Ryki
ul. Mysliwska. Cena do uzg. Tel.
500 190 674.

MLASY w Stup Drugi. Dziatka
nr. 3/2 las i zadrzewienie o (pow.
1,55ha) oraz pastwisko 0,33ha,
razem 1,88ha. Dziatka nr. 4 las
(pow. 0,83ha). Cena razem 200
tys. PLN. Tel. 662 113 896

X C4 GRAND Picasso rok 2017/18,
2.0 hdi 150KM, przebieg
209500km, cena 34.000 zt. Ryki.
Tel. 511 849 166.

X CITROEN Berlingo 1,6 HDI,
model 2017r. moc 120 KM, najbo-
gatsza wersja S-S XTR, 6 biegow,
szklany dach, hak, nawigacja,
komputer, opony zima lato, kolor
ciemny braz, pierwszy wiasciciel
salon polska, cena 37.000 zt. Ryki.
Tel: 600 449 265

X FIAT PANDA 1.1 benzyna ,
prod. 2006r. przebieg 117400 km,
kota letnie i zimowe, przeglad i

0C wazne, cena do ug. Okolice
Garwolina. Tel. 794 175 629.

X LANCIA YPSILON 1.4 6-bie-
gowa 2006r. maty przebieg 98
tys.km. 2-drzwiowa, bogate
wyposazenie, zadbana, opony
letnie + zimowe, klimatyzacja,
bez wktadu finansowego, stan
dobry- warto. Cena do uzqg - ta-
nio. Ryki. Tel. 500 042 910, 500
042 912.

X MERCEDES A klasa 1.7 diesel,
silnik sprawny, hak, webasto,
podgrzewane siedzenia, cena
okoto 1.500 zt. Sprzedam tanio w
catosci na czesci. Ryki

XINISSAN NOTE 1.4 acenta ben-
zyna 2010r. 145 tys.km. cena
13.200 zL. Ryki ul. przemystowa.
Tel. 664 056 613.

X PEUGEOT 207 (C przebieg 128
tys.km. skrzynia manualna, ben-
zyna, kolor szary stan idealny,
prod. 2011r. Okolice Sobolewa.
Tel. 693 285 106.

X PEUGEOQT 508 2.0 hdi 163km
2014r. sedan, srebrny met. 6-bie-
gowy, klimatronik 4 strefy, skéra,
nawigacja, zarejestrowany, cena
19.500 zt. Ryki. Tel. 668 275 449.

X SEAT Toledo II, 2.0tdi, 140km.
Tel: 510 564 726

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i
gaz, elektryczne szyby x4, czuj-
niki cofania, klimatyzacja, Isofix,
podgrzewane przednie siedze-

nia, przyciemnione tylne szyby,
alufelgi i hak, cena 12.400 zt. Tel.
793 502 842

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym
stanie do 5000 zk. Tel: 780 142
907

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i cze-
$ci oraz Fiat 126p. Tel.
514 633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X CZESCI uzywane do réznych
marek samochodéw osobowych
i dostawczych oraz inne, cze-
$ci blacharskie, mechaniczne,
oswietlenie, kota i inne Tel. 601
308 103.

X HAKI holownicze nowe i uzy-
wane, mozliwos¢ montazu. Cena
do uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X KOMPLET alufelgi 17 cali
4x108 rozstaw srub, oryginalne
(itroen Peugeot z oponami, cena
1200 zk. Ryki. Tel. 600 449 265.

XILAMPA prawa przednia dacia
, po regeneracji. Deblin. Tel. 663
141774.

/ALMAR

trans

MARTYN K]

Sp.zoo.

KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

pemy Za

dan tec znych
pada

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEN-ZWIR-POSPOLKA 55
*WAPNO NAWOZIOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MINOKRETA

“GTSCIANI . 502 215 457

POSADZKI MIXOKRETEM
TYNKI TRADYCYINE
DOCIEPLENIA BUDYNKOW

@ 604 566 208

Realizujemy prace
W programie

alini,

czyste powietrze
zdrowy wybor
——

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

RYKI
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

SALONY OPTYCZNE
Agnieszka Rekas

Fachowa i mita obstuga

504 086 922

DEBLIN
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638

szkta korekcyjne
szkta przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

XIOPONY letnie i zimowe, felgi
stalowe i aluminiowe , do samo-
choddw osobowych dostawczych
i terenowych oraz rolnicze, cena
od 40 zt. tel. 601 308 103

X OPONY letnie Kumho 4 szt.
185/55 R15 Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie Nexen, kpl. 4
szt. 215/55 R17. Tel. 662 596 281.

K OSIE do przyczep, uzywane,
rozne, tadownosc od 1 do 20 ton.
Felgi i opony dostawcze, ciezaro-
we i rolnicze. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 601 308 103.

K0S z dwoma kotami o wym.
800x200. Felgi oryginalne od
samolotu Mig-21 ze stopéw ma-
gnezu z fozyskami. Os kompletna
i gotowa do jazdy, Srednica osi
fi.80mm, df. 92cm. Mozna dzwo-
nic caty dzien. Tel. 663 647 909.

MASZYNY
ROLNICZE
SPRZEDAM

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK,

stan bdb, opony nowe, cena
28.000 zt. KULTYWATOR nowy,
dwa razy uzywany. BRONY nowe.
SIEWNIK stan bdb, faczone dwa
w jeden samordébka. Wéz. Sprzet
garazowany. Ktoczew. Tel. 507
638 680.

X CIAGNIK Jon Deer 2850 prod.
1988r. sprawny. Ciagnik Jond de-
er Ceis (594 prod. 2002r. z turem
meleksem, naped 4x4, sprawny.
Prasa belujaca Sitma Z,279/1
farma 2. sprawna. Ptugi obro-
towe 4 firmy Huzart, stan hdb,
niemalowane niespawane. Ptugi
4 zwykte. Przyczepy 2 szt. jedna
sztywna druga kiprujaca na 3
str. bez dokumentéw. Rozrzutnik
2-osiowy, sprawny. Beczkowéz
szambiarka 4000 litr. Rozsiewacz
nawozu Kuht dwutalerzowy
poj. 600kg. Agregat uprawowo-
-siewny szer. 3m. Mieszalnik ze
Srutownikiem prawie jak nowy.
Zbiornik na mleko 600 litr. Ko-
siarka rotacyjna 1,85m. Zgrabiar-
ka do siana 5-gwiazdowa. Ceny
do uzg. Likwidacji gospodarstwa.
Tel. 785 450 297.

X CIAGNIK (330 po kapitalnym
remoncie. Tel. 514 287 523.

Idcnknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

XIPRASA kostkujaca SIPMA.
Stan bardzo dobry, na biezaco
serwisowana i konserwowana.
(Cena 8.900 zt. Tel. 887 655 000

X PRASA belujaca SIPMA Far-
ma 7569 walcowo-tancuchowa,
solidna z zamkami na komorze,
w petni sprawna, nowy watek
WOM, godna uwagi, stan bdb,
cena do uzg. Okolice Okrzei. Tel.
786 827 190.

XSPRZET rolniczy, likwidacja
gospodarstwa. Ownia. Tel. 604
924 765.

X MASZYNY ROLNICZE - roz-
rzutnik 1-osiowy fabryczny po
remoncie, kopaczka ciagnikowa,
brony 3, kultywator, przetrza-
sarka paskowa do siana, ptugi
2, zqrabiarka 5-gwiazdowa, wéz
metalowy. Tel. 601 308 103.

XTRAKTOR ford 6610, naped
4x4, 80km, stan dobry. Tel: 510
564726

X KOSIARKA rotacyjna, szer. 165
cm. Tel: 695 526 711

K CIAGNIK marki Zetor 4718
prod. 1976 z turem, czerwony,
cena 11500 zt. Zelechéw. Tel.
510395311.

XIMASZYNY - Brona talerzo-
wa2x8. Ptugi 2/4. Zgrabiarka 4
stoneczko. Agregat uprawowy
2,1. Kultywator z watkiem 1,8 /
2,1/2A. Tel. 784 063 070.

X PALECIAK do tura na euro
ramce z widtami i szpilkami do
stomy, nowy, cena do uzg. Tel.
606 362 739.

MASZYNY
ROLNICZE
KUPIE

X KUPIE kopaczke do ziemnia-
kow. Tel. 666 941 477

MASZYNY

SPRZEDAM

XPIEC CO na drzewo i wegiel
110m, cena 4.500 zt. Tel. 694
966 771.

XICHLODNIA na Mleko , poj.
2000 litrdw, samomyjaca. cena
do uzg. DOJARKA przewodowa
do mleka firmy Westfalia, 32 kur-
ki, Okolice Ryk. Tel. 722 329 938.

X PIEC na pellet BIOVERT SE Wa-
lendowscy 21 KW palnik ecomat
25, uzywany 4 sezony, cena 6.000
zt. Ok. Trojanowa. Tel. 502 146
749.

X HEBLARKA z silnikiem,
sprawna, cena do uzg. Tel. 889
315347.

DISILNIKI elektryczne 2 KW, 3
KW, 55 KW 7,5 kW i wigksze.
WIERTARKA stotowa WS 15 400V.
Tel. 603 346 594.

XEUPARKA hydrauliczna do
drzewa, sprowadzona z Niemiec,
8 T nacisku, silnik 3,5 kW, Ownia.
Tel. 604 924 765.

PRODUKTY |
PLODY ROLNE
SPRZEDAM

XSIANO suche w belotach
120120, pierwszy i drugi pokos
2025 roku. StOMA w belotach
(pszenzyto). PSZENZYTO okoto 1
tony, cena do uzg. StOMA z 2
hektardw, tegoroczny zbidr. Oko-
lice Ryk. Tel. 785 450 297.

X MIESZANKA zbozowa, tanio.
Tel: 668 807 582

KZBOZE - 20 ton pszenzyta i
okoto 5 ton owsa. Pszenzyto 70zt
za 100kg. Owies 60zt za 100kg.

. vSTUDNIE WIERCONE

STUDNIE

Mirostaw IzdebsRi
DabréwRa Stany 74

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
¢ 504320592
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Ryki, ul. K. Wojtyty 3

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

| pietro, nad MediVitg

-

|ek. dent. « leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ . odbudowa zebow o stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 5 7

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

’g SANMED

Specjalistyczne Centrum Medyczne SANMED

CHIRURGIA STOMATOLOGIGZNA

WOLNE TERMINY NA NFZ

Wigeoe] informac]i pod numerami telefonu
oraz osobiscie w rejestrac]i

‘. 535 202 010 lub 81 865 12 27

Placdwka zndjduje sie w pawilonie
handlowyrm MMERKIURY”

@

iego 4/5C

Zbidr 2025r. Osoba prywatna. Tel.
516 285 710 lub 514 481783

Xl OWIES Bingo i mieszanke jecz-
mien, pszenica, rok po centrali.
Cena do uzg. Tel. 607 545 514.

X KUKURYDZA suszona cafa,
mielona lub gnieciona. Paprot-
nia. Tel. 737 406 312, 608 887
301.

XIMIESZANKA i owies jare okoto
6 ton. Stoma w belach pszen-
zytnia i jara 50 szt. rozm. 120
cm. Okolice Trojanowa. Tel. 606
218 814.

X ZBOZE: pszeniyto, owies. Ce-
na do uzg. Jakubdwka. Tel. 889
315 347.

X PSZENZYTO , okolice Ryk. Tel.
667 643 262.

XIMIESZANKA, okolice Ryk. Tel.
818 653 668.

NZBOZE: pszeniyto, pszeni-
ca, owies mieszanka jeczmien.
Ownia. Tel. 604 154 734.

X MIESZANKA i owies paszowy,
ok. 1,5 tony. 50 zt/100kg. Okolice
GOrzna. Tel: 510 449 699

MZBOZE - iyto, pszeniyto,
owies, mieszanka zbozowa, Sto-
ma w belach 120, Siano w kost-
kach. Nowodwor. Tel. 694 825
530.

X OTREBY Zzytnie. Tel. 604 522
985

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE tupany,
sosna 250 zt m.p. brzoza 330 zt
m.p. Dab 360 zt m.p. Korytnica.
Ceny dotycza metra przestrzen-
nego narzutowego. Tel. 607 607
700.

X OPAL - sosna, dab, grab. Tel.
600 824 588.

XIDREWNO opatowe, rabane,
suche. Mozliwy transport. Tel.
661900 867.

XIDREWNO opatowe rézne,

® ustugi brukarskie

Grzegorz Ogrody

® mycie kostki brukowej
& mycie elewacji budynkow

m ustugi koparka CAT
m laweta ciezarowa do 7T

©® wykopy, zasypy, plantowanie

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

@ fransport piachu, Zwiru, pospgtki;Es

® kruszywo betonowe, drogowe i de

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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UROCOLD

www.eurocoldpl

E3-

ENK

klimatyzacja | wentylacja

E

pompy ciepta

fotowoltaika

zrzyny tartaczne. Tel: 602 264
122

X DRZEWO opatowe mieszane.
Nowodwdr. Tel: 665 572 606

X' DREWNO opatowe w watkach.
Mozliwy dowéz. Okolice Stezycy.
Tel: 663 953 782

SPRZEDAM

X PIEKARNIK elektryczny nie-
uzywany, na dwie blaszki, grill,
rozen, cena do uzg. Okolice Kto-
czewa. Tel. 507 638 680.

SPRZEDAM

X KANAPA —+ 2 fotele skdrzane
w idealnym stanie, cena 900 zt.
Deblin. Tel. 604 059 540.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

XIDESKA podtogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat
m.kw. Tel. 607 607 700.

X TARCICA debowa 40 mm /
25mm gr. dt 3m, cena 1700 zt
m.sz. Korytnica. Tel. 607 607 700.

X STOPNIE debowe, cena od 100
zt. Tel. 607 607 700.

X LISTWA przypodtogowa dab,
cena 8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

KKANTOWKA 10x10cm  4m
dtuga, cena 70 zt/szt. Tel. 607
607 700.

X OFERUJEMY: - okna PCV, -
drzwi zewnetrzne, - bramy ga-
razowe, - drzwi stalowe, - rolety,
- plisy, - moskitiery, - parapety
wew. i zew. Najwyzsza jako$¢ w
najnizszej cenie. Garwolin Ko-
Sciuszki 48B. Tel. 513 307 104

XBLACHA  trapezowal18
0,5x66cmx200m, cena 15 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X SLUPKI z rury ocynkowanej
fi.42,4x1,5cmx230cm, cena 23 z4/
szt. Tel. 600 126 019, 888 302
303.

X PROFIL 50x50x1,5 nowy cena
9 zb/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 502 375 285.

tadowarki do aut
elektrycznych

X KRATKI wema ocynk, rézne
wymiary geste wysokos¢ 3cm,
cena 6 zt/kg. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 502 280 793 , 888 302
303.

X KATOWNIK z/g 20x20x1,5
cena 1,34 zt/mb. Maciejowi-
ce Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X RUSZTOWANIA warszawskie
nowe, cena 79 zt/szt. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XPODESTY do rusztowan
ocynk, uzywane, wyprzedaz za
Cwier¢ ceny - 50 zt/szt. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XSLUPKI ocynkowane
60x40x1,3 Il gat. dt. 230cm, cena
10 zt/szt. Ryki Stawex. Tel. 502
375 285, 888 302 303.

X SEUPKI z nowej rury fi.53x2,
cena 24 zt/szt. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 126
019.

X RURA nowa fi.53x2 cena 11/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 502 375 285.

XICEOWNIK z/g 40x30x1,5 cena
3 zk/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 486145069.

X CEOWNIK 50x20x1,5 z/g do-
bry na sztachety, tanio 3 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 600 126 019.

X KRATKI WEMA ocynkowane,
80 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X KSZTALETOWNIKI ocynkowa-
ne na poziome pfoty szer. 25cm,
wychodza tanie poziome ptoty,
cena 9 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 502 280
793.

X PRZESLA ogrodzeniowe rama
z katownika 30x30 100x220cm,
w Srodku prety zgrzewane, cena
50 zt/szt. Garwolin Stawex. Tel.
600 126 019, 888 302 303.

X SIATKI LESNE od 120cm do
200cm, cena 3 zt/mb. Maciejowi-
ce Garwolin Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X/ BLACHA ocynkowana nowa w
kregach 0,5mm x 315mm, 10 ton
, tanio za pét ceny , po 3,30 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PRET Zebro fi.8 po 6mb, cena
3 zb/kg. Maciejowice Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375 285.
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X DWUTEOWNIK HEA 170 dt.
14mb, cena 3,50 t/kg. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X PRET ZEBRO di.12, cena 38 z/
szt. Maciejowice Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375 285.

XSLUPKI z nowej rury fi
A40x2,3mm gruba rura, cena 17
/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303, 600 126 019.

X BLACHY trapezowe t18 koni-
cOwki z produkgji nowe, cena 21
Zt/mkw. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

KX SLUPKI z dwuteownika 100
2mb, taniej 0 40proc. - 30 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

KSZTACHETY  ocynkowane
0,5mm 8cmx100cm, cena 5 z/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X BLACHA czarna na rozrzutniki
3mm x 2mb x 6mb, docinamy na
wymiar, cena 120 zt/mkw. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SZTACHETY z grubej blachy
0,8 mm x 8cm x 142cm, 50proc.
taniej od gietdy, cena 10 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X OKNA PCV z demontazu 3 szt.
168cm / 168cm biate. Tel. 662
596 281.

X BOJLER z wezownicg do (O,
140 litr, oraz 2 szt. pompek cyr-
kulacyjnych Grudfos. Tel. 692
945 589.

SKUP BYDLA | CIELAT
KONKURENCYJNE CENY

- hyki -jatowki - krowy - konie
wysytam na export

- . -
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI =
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

v

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /mnmuminTON

Zapewnlam transport i odbior z guspudarstwa

ZBOZ

X KOSTKA BRUKOWA z demon-
tazu myta, nostalit grafit 4cm
okoto 34 mkw, obrzeza 15 szt. ce-
na 300 zt. Ryki. Tel. 604 908 551.

SPRZEDAM

X PROSIAKI wykastrowane i
odsadzone, gotowe do dalszego
chowu. Okolice Miastkowa. Cena
do uzgodnienia. Tel: 692 391 123

X KACZORY i kaczki sprzedam.
Tel. 783 525 405.

X KOZIOLEK 4-miesieczny, oko-
lice Ryk. Tel. 697 335 385.

X PROSIETA miesne Pietrain.
Okolice Ktoczewa. Tel: 667 759
833

X TUCZNIKI. Okolice Ryk. Tel:
504383 022

MDUZA koza. Okolice Ryk. Tel:
609 965 400

X PROSIETA. Cena do uzgodnie-
nia. Okolice Ktoczewa. Tel: 724
988 325

SPRZEDAM

X ZEOTY konik Ginjal preparat
wspomagajacy leczenie kamicy
nerkowej, odkazajacy drogi mo-
czowe, (usuwa ztogi i kamienie
rozpuszczajac je) utatwia wyda-

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

lanie moczu, wzmacnia odpor-
nos¢. Info tel. 880 507 391

X ZYRANDOLE duze 2 szt. mie-
dziane, cena 1.000 zt. Deblin. Tel.
604 059 540.

K ULE WARSZAWSKIE zwykte z
pszczotami szt. 13. Biatki Dolne.
Tel. 606 857 951.

XHERMETYCZNIE  zapako-
wane opakowanie Nanasoxidu
prosto z Egiptu, - szerokie dzia-
tanie przeciwpasozytnicze. Tel.
48510003618

X'ROWER Ariston nowy, kota 27,
przerzutka shimano, 7 biegdw,
hamulce tarczowe, Ryki. Tel. 603
437 844,

X BIG BAGI, rézne rodzaje. Kto-
czew. Tel. 661 287 638.

X ZBIORNIKI gruboicienne na
beczkowdz lub wode, poj. od
2800 L. do 5000 L. Cena do uzg.
Ownia. Tel. 606 362 739.

KUPIE

X STAROCIE pilnie kupie. Staro-
cie z PRLu szkto kolorowe, por-
celana, ceramika. Wyroby z mie-

w kaidej kondycji

Szybka ptatnosc¢ - dwa dni

517 055 016
206 385 510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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SKUP ZLtOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU

©609 126 733

dzi i mosiadzu. Lampy naftowe,
elektryczne, witrazowe i inne.
czapki i militaria mundurowe,
medale, odznaki, hetmy, bagne-
ty itp. Obrazy malowane, zegary
zeliwne i inne. Wszystkie stare
rzeczy i przedmioty. Dojazd do
klienta. Ptatne gotéwka. Kon-
takt caty dzien. Tel. 663 647 909.

DAM

X PRZYJME DO PRACY PRZY
OCIEPLENIACH! SZUKAM DO-
SWIADCZONEJ, DYSPOZYCYJ-
NEJ 0SOBY -PRACA NA DtUZ-
SZY OKRES CZASU. ATRAKCY]-
NE WYNAGRODZENIE. WSZEL-
KIE SZCZEGOtY DOTYCZACE
OFERTY POD NR TELEFONU 695
725 656

X PRZYJME do pielenia mali-
ny , Ryki. Tel. 660 025 283.

XIZATRUDNIE stolarza z do-
Swiadczeniem oraz szlifierza
na lakiernie. Zatrudnimy tez
osobe chetna do nauki zawodu
stolarz. Praca jednozmianowa
w Garwolinie. Tel: 509 313 534

m==m REGYKLING CENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
Ptatnos¢ gotowka za odebrany pojazd

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

SPRZEDAZ CZESCI

AUTOKASACJA
© 781200 418

X ZATRUDNIE do pracy za
barem i na pomoc kuchenna.
praca dorywcza, weekendowa,
wszystko do dogadania. Lo-
kalizacja Maciejowice. Zapra-
szamy do kontaktu. Tel. 501
934181

X DAM prace, brukarz, po-
mocnik brukarza. Praca Gar-
wolin i okolice. Tel. 573 918
928

X AUTOPUNKT Sp. z 0.0. po-
szukuje KIEROWCY kat. (+E do
pracy na zestawie typu tan-
dem z przyczepa tzw. deska.
Przewozy miedzynarodowe
na trasach Polska-Niemcy-
-Holandia-Belgia. Stabilne
zatrudnienie, wynagrodzenie:
500 zt za dzien pracy, warunki
zatrudnienia oraz szczegéty
umowy o prace ustalane in-
dywidualnie. Tel. 513 735 555.

X ZATRUDNIE osobe do po-
mocy przy pracach w ogrodzie,
koszenie trawy, porzadkowa-
nie terenu. Ryki. Tel. 513 735
555.

liny letniej wielkoowocowej,
praca na akord od zaraz. Tel.
664 366 193.

© 603 756 451

tel.

zhiorniki betonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

791 519 607

SZAMEA

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

= M IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDR’YTDWE

TYNKI .

AGREGATEM
T. Panasiewicz - 663 776 972

X USLUGI -elektroinstalacyjne
i remontowo-budowlane. Tel.
609 787 163.

X SPAWACZA przyjme , zysk
na pot, Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303.

X ZATRUDNIE do zbioru cze-
resni kobiety i mezczyzn z za-
mieszkaniem na miejscu, So-
bienie Jeziory, tel. 602 357 597

X/ ZEOTA RACZKA Artur - biezace
naprawy domowe, mate i duze
remonty, podtaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych i sa-
nitarnych, poddasza, elewaje,
glazura, terakota, instalacje
elektryczne i hydrauliczne, ma-
lowanie agregatem, uprawnie-
nia SEP. Tel. 501 038 391.

X USLUGI spawalnicze metoda
MIG bramy wjazdowe, bramy

Firma zajmujaca sig produkcija konstrukeji stalowych

ZATRUDNI OSOBY NA STANOWISKA:

RESICON

Antolak Sp. j.

garazowe, furtki. Montaz ogro-
dzen i automatyki ogrodzen.
Tel. 609 787 163.

KWYCINKA drzew i krzewow
itp. Koszenie zieleni i nieuzyt-

TOKARZ-FREZER
OPERATOR MASZYN GNC

kéw. Prace ogrodowo-podwor-
kowe. Drobne naprawy i remon-
ty. Glebogryzarka. Tel. 500 463
989.

brukowej lub granitowej. Atrak-
Cyjne ceny, wycena i pomiar gra-
tis. Zapraszamy do wspétpracy
tel. 573918 928

Praca w Rykach

© 660 425 587

XJSOLIDNE MALOWANIE|
X UKEADANIE kostki brukowej, [pLXelz[o)N/A IVAGVIVY T
wjazdy, podwdrka, schody, tara-

sy, opaski oraz chodniki z kostki

ORYNNOWANIA. Tel.

WJESLI potrzebuja Panstwo
opieki nad swoimi najblizszymi

X ZATRUDNIE do zbioru ma-

PROJEKT KOSTKI

BRUKOWE)

" ) GRATIS |

1 kostka brukowa

1 kruszywo

facebook.com/
darbud.eu

1 obrzeza

| palisady
| plyty tarasowe = stopnie = ogrodzenia

\ pruduktv przemysiuwe

| darbud.eu

Burmistrz Miasta Deblin
informuje,

ze w dniu 16czerwca 2026 roku na tablicy ogtoszen w sie-
dzibie Urzedu Miasta Deblin przy ul. Rynek 12 w Deblinie, zo-
stat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowigcych wtasnosc
Miasta Deblin, przeznaczonych do sprzedazy lub dzierzawy
w 2026 roku.

Powyzszy wykaz podlega wywieszeniu przez okres 21 dni
oraz jest dostepny na stronie internetowej www.deblin.pl

Ogtoszenie

na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026
r. poz. 399) Burmistrz Ryk informuje, ze w dniu 19 czerw-
ca 2026 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Ry-
kach, w jego siedzibie oraz na stronach internetowych:
www.ryki.pl i umryki.bip.lubelskie.pl w zaktadce: gospo-
darka nieruchomosciami — sprzedaz zostaty podane do
publicznej wiadomosci wykazy nieruchomosci potozo-
nych na terenie miasta Ryki przeznaczonych do zbycia

w drodze bezprzetargowej.
Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

w godzinach nocnych oferuje
pomoc osoba starszym, chorym
oraz lezacym. 15 lat doswiad-
czenia pracy z chorymi -zadzwon
Tel. 530 025 029 Andrzej

X REMONTY WYKONCZENIA -
glazurnik, uktadanie ptytek, ta-

Stoly, Krzesta
tawostoly

Drewno wykoriczeniowe
(listwy, boazeria, kantowki )

Deska elewacyjna
Schody, tralki, porecze
Parapety, podtogi, sklejka

www.sek.sklep.pl
© RYKI ul. Przemystowa 90

zienki kompleksowo od A do Z.
Tel. 516 364 338

XOSTRZENIE pit widiowych.
Tel. 606 141 210.

X EMERYT 60+ pozna Panig do
przyjazni i spedzania wolnego
czasu. Tel. 519 563 239.

X SAMOTNE) i chcacej dziecka
a nie partnera i nie majacej tego
dziecka z powodu braku miesz-
kania - mozliwos¢ przekazania
mieszkania. Warszawa. Tel: 735
788217

|

© 660711670 606141210
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OGLOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nierucho-
mosciami (tekst jednolity: Dz.U. z 2026 r. poz. 399) Starosta Rycki, wykonujacy zadania
z zakresu administracji rzadowej, informuje, ze na okres 21 dni, tj. od dnia 22 czerwca
2026 r.do dnia 14 lipca 2026 r., zostat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowigcej
wiasnosc Skarbu Panstwa, przeznaczonej do zbycia w drodze darowizny na rzecz Gminy
Utez z przeznaczeniem na realizacje celu publicznego polegajacego na budowie i utrzy-
maniu drég publicznych oraz budowie kanalizacji sanitarnej, zgodnie z: art. 6 pkt 1,213
ustawy o gospodarce nieruchomosciami; art. 7 ust. 1 pkt 2, 3i 7 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. 0 samorzadzie gminnym.

Wykaz zostat zamieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powia-
towego w Rykach i Biuletynie Informacji Publicznej Wojewody Lubelskiego a takze na
urzedowej tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Rykach.

Przedmiotem darowizny jest nieruchomos¢ potozona w obrebie ewidencyjnym Utez
(061606_2_0010), w jednostce ewidencyjnej Utez (061606 _2), oznaczona w ewidencji
gruntow jako dziatka nr 260 o powierzchni 0,0400 ha, dla ktorej prowadzona jest ksiega

wieczysta nr LU1TY/00034894/1.
STAROSTA RYCKI
DARIUSZ SZCZYGIELSKI

OGLOSZENIE

Dyrektor Gminnego OSrodka Kultury w Borowiu podaje do publicznej wia-
domosci, ze na tablicy ogtoszen Gminnego OSrodka Kultury w Borowiu oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej GOK-u pod adresem bip.gok.borowie.pl, na
okres 21 dni zostat zamieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do wy-
najecia w trybie bezprzetargowym (na rzecz dotychczasowego Najemcy), lokal
uzytkowy wraz z korytarzem, kuchnig i tazienkami o pow. uzytkowej 87 m2,
znajdujacy sie w budynku Gminnego OSrodka Kultury w Borowiu potozonego
w Borowiu przy ul. Garwolinskiej 19, 08-412 Borowie, posadowionego na dziatce
nr 194/7.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskac w Gminnym OSrodku Kultury w Bo-
rowiu badz pod nr tel. 512550281

OGLOSZENIE WOJTA GMINY UtEZ

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogdinego Gminy Utez

Na podstawie art. 13i pkt 8, w zwigzku z art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 1. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U.22026 1. poz. 538), art. 39 ust. 1, art. 40 art. 54 ust. 2 3 ustawy z dnia 3 pazdziemika 2008 1. o udostgpnianiu informacii o $rodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na rodowisko (Dz. U. z 2026 1. poz. 670)
oraz Uchwaty Nr VI,/23/24 Rady Gminy Utez z dnia 27 wrzesnia 2024 roku w sprawie przystgpienia do sporzgdzenia planu ogélnego
Gminy Ulez

ogtaszam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych

projektu planu ogélnego Gminy Utez wraz z prognozq oddziatywania na Srodowisko w dniach od 23 czerwea 2026 r. do 21 lipca 2026 .
w godzinach od 7.00 do 15.00.

1 dokumentacjg projektu planu ogélnego mozna zapozna¢ si w pokoju nr 5, Urzqd Gminy Ulez, Utez 168, 08-504 Utez, jak rdwniez na
stronach internetowych Biuletynu Informacii Publicznej UG Utez pod finkiem: https://ugulez.bip.lubelskie.pl/index php?id=845

Konsultace spoteczne bedg przeprowadzone w formach:

1. zbierania uwag w terminie od 23 czerwca 2026 r. do 21 lipca 2026 r.

2. spotkania otwartego wraz z prezentacig projektu planu ogélnego, kidre odbedzie sig w dniu 7 lipca 2026 r. w godz. 16:00 - 17:30 w Sali
Konferencyinej Urzedu Gminy Utez, 08-504 Utez.

3. dyzurow projekianta, kidre odbedg sie w dniu 1 lipca 2026 r. w godz. 16:00 — 17:30 oraz w dniu 7 lipca 2026 r. w godz. 17:30 - 19:00
w Sali Konferencyjnej Urzedu Gminy Utez, 08-504 Utez.

Igodnie z art. 8i ust. 6 pkt T ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przesirzennym oraz art. 39 ust. T ustawy o udostepnianiu informagii
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, kazdy kto kwestionuje
ustalenia przyjgte w projekcie planu ogélnego oraz w prognozie oddziatywania na $rodowisko moze wnies¢ uwagi.

Uwagi do projektu planu ogélnego oraz do prognozy oddziatywania na $rodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko ww. projektu nalezy skladac na pismie lub drogq elektroniczng do Wdjta Gminy Utez w terminie do dnia 21 lipca 2026 1. (na
formularzu pisma dotyczgeego akiu planowania przestrzennego) w formie:

- papierowe; - osobiscie w UG Utez lub listownie na adres: Urzqd Gminy Utez, Utez 168, 08-504 Utez.
- elekironicznej - za pomocq skrzynki ePUAP: /hobx7xi78e/SkrytkaESP, skrzynki e-Dorgczeni: AE:P1-56223-72337-CSRWA-25, poczty
elektronicznej na adres e-mail: gmina@gminaulez.u.

Formularz dostgpny jest na stronie UG Utez link: https: //gminaulez.eu/?p=4201 w zakladce: druki do pobrania — pismo dotyczqee aktu
planowania przestrzennego - wniosek o zmiang planu miejscowego i planu ogdlnego.

Skiadajgey uwage do projekiu aktu planowania przestrzennego na ww. formularzu podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres
zomieszkania albo siedziby oraz adres poczty elekironicznej, o e taki posiada, a takze wskazuie, czy jest whascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objgtej uwagg, oraz moze podac dodatkowe dane do kontaktu takie juk adres do korespondenci lub numer telefonu.

Igodnie z art. 8a ust. T ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym w zwigzku z przetwarzaniem przez Wajta Gminy Utez
danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postgpowari dotyczqcych sporzqdzania aktdw planistycznych, prawo, o ktdrym mowa w art.
15 ust. 1 it. g rozporzqdzenia Parlomentu Europejskiego i Rady (UE) 2016,/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséh fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzqdzenie o ochronie danych), przystuguie, jezeli nie wptywa na ochrong praw i wolnosci osoby, od kidrej dane te pozyskano.

Wit Gminy Utez — Izabela Kulik

27.06.2026

SOBOLEW: BOISKA SPORTOWE

PROGRAM WYDARZEN:

IV BIEG ULICZNY

T Y il 3
|\ i GASTRONOMIA KOL GOSPODYN &
s T GMINY SDBOLEW i

AHNIMACJE DLA DZIECI
W EODZ. 16:00-18:00

OGLOSZENIE WYNIKOW | WRECZENIE NAGROD

SZTUKA KOMEDIOWA W WYKONANIU
KLUBU SENIORA ,,POGODNI"

KONCERT TOPKY
KONCERT MACIEJ SMOLINSK!
KONCERT MILYPAN

DJ MORTEN 3
W GODZ. 20:00-01:00

Tnp‘ﬁr
Market

Lndz Motk

Glos

BEEETA POWIATY GARFULINZREGD

OGtOSZENIE O PRZETARGU OFERTOWYM
NA NAJEM NIERUCHOMOSCI
PRZEZNACZONE) NA PROWADZENIE OSRODKA ZDROWIA

Dziatajac na podstawie art. 13 ust 1, art. 25 ust 1 orazart. 40 ust 1 pkt. 3 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U.2026r. poz. 399) oraz rozdziat IV art. 16 - 23 Rozporza-
dzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzeSnia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetar-
gow oraz rokowan na zbycie nieruchomosci, Gmina Garwolin ogtasza przetarg pisemny nieograniczony
na najem nieruchomosci, przeznaczonej na prowadzenie dziatalnosci leczniczej w ramach kontraktu z
NFZ w formie oSrodka zdrowia.

1. Przedmiotem przetargu jest najem nieruchomosci potozonej przy ul. Dworcowej 3 w Woli Rebkow-
skiej, gm. Garwolin obejmujacej:

» Cze5¢ budynku o powierzchni 278,61 m2 do wytacznego korzystania oraz czesci wspélnych o tacznej
powierzchni 254,21 m2,

= dziatke ewidencyjng nr 993/2 teren utwardzony i nieutwardzony w obrebie budynku 237,5 m2,

= Wyposazenie: 4 pomieszczenia zawierajg szafke ze stali nierdzewnej, 1 szafke w pokoju socjalnym,
dwa zlewy w pomieszczeniach gospodarczych, tazienki wyposazone sg w umywalki, WC, pisuar oraz
przewijak i porecze w toalecie dla 0séb niepetnosprawnych.
Cze5¢ nieruchomos¢ przeznaczona jest wytacznie na cele zwigzane z ustugami medycznymi.
Najemca zobowigzany bedzie do prowadzenia na terenie nieruchomosci o5srodka zdrowia zapewniajace-
go dostep do Swiadczen medycznych (petny zakres w ogtoszeniu o przetargu na stronie Urzedu Gminy
Garwolin w zaktadce ,Przetargi”)

2. Umowa najmu zostanie zawarta na czas okreslony : 3 lata

3. Cenawywotawcza czynszu miesiecznego wynosi: 3414,29zt netto (stownie: trzy tysigce czterysta
czternascie ztotych 29/100). Do ceny najmu zostanie doliczony podatek VAT 23%. Aktualizacja stawki
czynszu o 5% corocznie w stosunku do roku ubiegtego. Czynsz za najem bedzie ptatny z gory co miesiac
do 15 dnia kazdego miesigca zgodnie z wystawiong faktura. Doktadny opis rozliczenia mediow znajduje
sie na stronie Urzedu Gminy Garwolin w zaktadce ,Przetargi”

4, Oferty nalezy sktadac¢ w formie pisemnej w zamknietej kopercie z dopiskiem:
.Przetarg na najem nieruchomosci — oSrodek zdrowia"w terminie do dnia 9 lipca 2026, do godz. 10:00,
w siedzibie Urzedu Gminy w Garwolinie w sekretariacie na | pietrze. Otwarcie kopert nastapi 9 lipca
2026, 0 godz. 11:00.

5. Petna tre¢ ogtoszenia znajduje sie na stronie Urzedu Gminy Garwolin w zaktadce ,Przetargi” oraz
na stronie BIP urzedu.

OGLOSZENIE

Wajt Gminy Borowie podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy
ogtoszen Urzedu Gminy Borowie oraz w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej Urzedu pod adresem bip.borowie.pl, na okres 21 dni zostat
zamieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy
w trybie bezprzetargowym, stanowigcej dziatke ewidencyjng nr
1075 potozong w miejscowosci lwowe, gm. Borowie. Szczegotowe
informacje mozna uzyskac w Urzedzie Gminy w Borowiu badz pod
nr tel. 25 685 90 70 wew. 17.
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TRZECH NOWYCH KAPLANOW
W DIECGEZ)I SIEDLECKIE)

W siedleckiej
katedrze biskup
Kazimierz Gurda
wyswiecit

trzech diakonow
Wyzszego
Seminarium
Duchownego
Diecezji Siedleckiej

tym roku Swie-
cenia kaptan-
skie przyjeli:

Karol Borkowski z pa-
rafii w Starym Opolu,
Y.ukasz t.acki z parafii
w Witorozu oraz Ma-

ciej Szczes$niak z parafii
w Krzymoszach. Zaden
z nowych ksiezy nie roz-
pocznie w tym roku po-
stugi w parafii na terenie
powiatu garwolinskiego.
Biskup skierowat ks. Ka-
rola do parafii bt. Stefana
Wyszynskiego w Bialej
Podlaskiej, ks. Eukasza
do parafii Sw. Jadwigi
w Mokobodach, a ks.
Macieja do parafii Sw.
brata Alberta w Luko-
wie.

Przed Swieceniami
diakoni uczestniczyli
w siedmiodniowych re-
kolekcjach oraz odbywa-
li praktyki w parafiach.
Podczas uroczystosci bi-

skup Kazimierz Gurda
przypomniat  kandyda-
tom do kaptaniistwa stowa
Jezusa Chrystusa:

,Nie wysScie Mnie wy-
brali, ale Ja was wybra-
tem i przeznaczytem was
na to, abyscie szli i owoc
przynosili, i by owoc
wasz trwal”.
Ordynariusz podkreslit,
ze kaptanstwo wiaze sie
z  odpowiedzialnoscia
za gloszenie Ewangelii
i shuzbe wiernym.
Spadek liczby kandyda-
tow do kaplanstwa jest
widoczny takze w diece-
zji siedleckiej. Obecnie
W seminarium pozostaje
11 klerykéw. Na pierw-

szym roku nie ma zad-
nego alumna, na drugim
studiuje trzech, na trze-
cim czterech, na czwar-
tym trzech, a na pigtym
jeden.
Jeszcze kilka lat temu na
jednym roku studiowa-
to 20-30 os6b. Mniejsza
liczba ksiezy wpltywa juz
na funkcjonowanie cze-
$ci parafii. W niektorych
zabraklo wikariuszy,
a obowiazki duszpaster-
skie wykonuje jeden
proboszcz. Taka sytuacja
od ubieglego roku wy-
stepuje m.in. w parafiach
Piotrowice 1 Wargocin,
gdzie proboszczem jest
ks. Marcin Dabrowski.
Zbigniew Jonczyk

Z OGLOSZEN PARAFIALNYCH

Garwolin - Kolegiata
Przemienienia
Panskiego

» W pigtek zakonczenie
roku szkolnego i kate-
chetycznego. O godz.
8.00 Msza Sw. dla szkot
Srednich, natomiast
0 9.00 Msza Sw. dla
szkot podstawowych.

» Bozemu Mitosier-
dziu polecamy naszych
bliskich zmartych,
a szczegolnie - 5p. Bo-
gumite Jonczyk, Tade-
usza Makulca, tukasza
Mikulskiego. Wieczny
odpoczynek racz im dac
Panie...

Gorki k/Garwolina
- Sanktuarium MIB
Fatimskiej

» SpowiedZ na zakon-
czenie roku szkolnego
dla dzieci i mtodziezy,
odbedzie sie w na-
szym sanktuarium
w czwartek 25 czerw-
ca od godz. 17.30, jak
rowniez w pigtek 26
czerwca od godz. 8.30.
Bardzo prosze rodzicow
0 przypomnienie swoim
dzieciom o skorzystaniu
z sakramentu pokuty
i pojednania - spowiedzi
i Komunii Swietej, jako
podziekowanie Panu
Bogu za wszelkie taski
otrzymane w koncza-

cym sie roku szkol-
no-katechetycznym.
Msza Swieta za zakon-
czenie roku szkolnego
w naszym sanktuarium
bedzie sprawowana
w pigtek 26 czerwca
0 godz. 9.00. Zaprasza-
my do wspalnej modli-
twy dziekczynnej dzieci,
mtodziez, rodzicow i na-
uczycieli.

» Zapraszamy na lip-
cowe nabozenstwo
fatimskie w sobote 4
lipca. Odpowiedzialni za
liturgie sa Wojownicy
Maryi z powiatu gar-
wolinskiego. Program
nabozenstwa bedzie
nastepujacy: o godz.
17.30 rozaniec; o godz.
18.00 Droga Krzyzowa;
0 godz. 19.00 uroczy-
sta Msza Swieta. Po
Mszy Swietej rézaniec
i procesja z figura Mat-
ki Bozej Fatimskiej. Za-
konczenie nabozenstwa
fatimskiego w niedziele
5 lipca o godz. 12.00
wraz z procesjg eucha-
rystyczng. Zapraszamy
do wspalnej maodlitwy
czcicieli Matki Bozej.

Gorzno - Parafia sw.
Jana Chrzciciela

» W pigtek zakonczenie
kolejnego roku szkolne-
go i katechetycznego.
Podczas Mszy Swietej
w kosciele o godz. 8.00

oraz w takach o godz.
9.00. bedziemy dzie-
kowact za otrzymane
dobro oraz za przezy-
ty czas nauki. Zache-
camy dzieci i mtodziez
szkolng do skorzysta-
nia z sakramentu po-
kuty a rodzicow prosze
o to, by zachecili swoje
dzieci, aby zakonczy-
ty rok szkolny i weszty
W przezywanie cza-
su wakacji, pojednane
z Bogiem.

» W przyszta niedziele
odpust w kaplicy w t3-
kach potaczony z Gmin-
nym Dniem Strazaka
oraz 70-leciem OSP
taki. Suma odpusto-
wa o0 godz. 12.00. Ze
wzgledu na odpust
w takach w przyszta
niedziele Msza Swieta
w kaplicy w Wolce Ostr.
0 godz. 9.00.

taskarzew - Parafia
Podwyzszenia Krzyza
Swietego

» W przyszta niedziele
przechodzimy na czas
wakacyjny. Msze Sw.
niedzielne beda o godz.
7.00,9.00, 11.00i 17.00.
Na Mszy Sw. o godz.
11.00 bedziemy dzieko-
wac ks. Proboszczowi
i ks. Piotrowi za ich po-
stuge w taskarzewie.

» W tym tygodniu do

Pana Boga odeszli: 5p.
Krzysztof Kurach z Me-
lanowa. Wieczny Odpo-
czynek...

Gonczyce - Parafia
Swietej Trojcy

» Do sakramentu mat-
zenstwa przygotowuja
sie: zapowiedz pierw-
sza - Kamil Jerzy No-
wiszewski, kawaler, za-
mieszkaty w Warszawie
i Joanna Zygadto, panna
zamieszkata w parafii
tutejsze).

» W minionym tygodniu
do wiecznosci odeszta
Janina tysiak z Ostro-
zenia Drugiego lat 86

Sobolew - Parafia
Swietej Rodziny i Sw.
Apostotow Piotra

i Pawta

» W piatek, z racji za-
konczenia roku szkol-
nego, dodatkowa Msza
Swieta o godz. 10.00.

» W niedziele 28 czerw-
ca wyruszy z tomianek
XX Piesza Pielgrzymka
do Gietrzwatdu. Zapisy
u pani Urszuli pod nr te-
lefonu 513 161 276.

» W minionym tygodniu
odeszli do wiecznosci:
§p. Dariusz Borowy,
Stanistawa Konopka,
zamieszkata w Warsza-
wie i Marianna Russak.
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>> PYTANIA DO KSIEDZA
Pozw6l na wolne blizniego

Nie robie zakupow
w niedziele i nie podoba
mi sie, ze duzo sklepow
omija zakaz handlu.
Jednak czasem mam
taka sytuacje, Ze zapo-
mne kupi¢, np. masla
i kupuje je w niedziele.
Czy zrobi¢ sobie wy-
rzeczenie? Z drugiej
strony co, jesli od pro-
duktu zalezy obiad dla
calej rodziny? Albo, np.
czy w niedziele mozna uwierzytby, ze jesteSmy
kupi¢ lody? W lodziar- ludZzmi wolnymi. Poda-
ni nie mam oporéw jac przyklad: kto§ mogl-
moralnych, ale w skle- by argumentowaé, ze
pie mam poczucie, Ze w hucie musi by¢ nocna
przykladam reke do zmiana, poniewaz wyga-
pracy tych ludzi. Gdzie szenie pieca jest nieopta-
zaczyna sie grzech wtej calne. Z jednej strony
materii? to zrozumiate, z drugiej
Mysle, ze w odpowiedzi jednak - takich kompro-
na to pytanie warto sku- mis6w pojawia sie coraz
pic sie bardziej na istocie  wiecej.

problemu niz na okolicz- Chrzescijanstwo w tych
nodciach, ktérych moga sprawach nie powinno
by¢ miliony. Istota jest by¢ bezmyS$lnie rady-
poSwiecenie tego dnia kalne, ale powinno sta-
temu, co najwazniejsze wia¢ pytania o wlasciwy
- Bogu, rodzinie, a tak- ksztalt ludzkiego zycia.
ze samemu sobie. Jed- To w kwestii czysto
noczes$nie niedziela jest ludzkiej - nie wspomi-
dniem danym nie tylko najac juz o tym, co jako
mnie, ale wszystkim lu- wierzacy jesteSmy winni
dziom. Wilasnie dlatego samemu Bogu. Kto to ro-
nie powinienem iS¢ do zumie poradzi sobie na-
sklepu - aby ten dzien wet bez bulki albo masta
mogt by¢ wolny réwniez w niedzielny poranek.
dla kogos$ innego.
Spéjrzmy na ten problem
z jeszcze innej perspek-

Ks. Jakub Wasowski,
parafia Matki Bozej Cze-
stochowskiej w Garwo-
linie

Masz pytania dotyczq-
ce wiary? Napisz, prze-
tywy. GdybySmy prze- kazemy Twoje pytanie
nie§li tutaj obywatela i dostaniesz na nie odpo-
starozytnego greckiego wiedz. Mail: redakcja@
polis, w wielu przypad- egarwolin.pl Iub SMS:
kach, patrzac na nasz 514 180 801

styl Zycia, zapewne nie

i Zuzanna Witak panna
z Parcele Rebkow par.
Gorki. Zap. 2.

» W przysztg niedzie-
le: po Mszy Sw. 0 godz.
11.30 NabozenAstwo
Czerwcowe; 0 godz.
16.00 piknik dla dzieci
z rodzicami kohczacy
rok szkolny. W progra-
mie ognisko z grillem,
Spiewy przy ognisku,
gry i zabawy sportowe.

Marianskie Porzecze
(Gozlin) - Parafia
Matki Boskiej
Bolesnej

» W piatek o godz. 8
msza Sw. na zakon-
czenie roku szkolnego
i katechetycznego ser-
decznie wszystkich za-
praszamy.

Wilga - Parafia

» W minionym tygo-
Whniebowziecia NMP

dniu odeszli do Pana:
Andrzej Pyza .64 z Woli
Wtadystawowskiej,
par. Miastkow Koscielny ~ Krzysztof Jedynak 1.66
i Aleksandra Nasitow- 2 Woli Wtadystawow-
ska panna z Zakrzewa SKi&) Anna Pigtkal. 90
par. tut. Zap. 2; Maciej 2 Wilgi. Wieczny odpo-
Blazej Debecki kaw. Cczynek..

z USniakow par. tut.

» Zapowiedzi: Kacper
Wrébel kaw. z Brzegow
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OSP ZWOLA MA 100 LAT

Sztandar jednostki
uhonorowano
Ztotym Znakiem
Zwiazku OSP RP.
Jozef Kajka stuzy
w jednostce juz 70
lat!

bchody w niedzie-
le (14 czerwca)
zaczely sie przy

Domu Strazaka w Zwoli
Msza Swieta, ktorej prze-
wodniczyt ks. Jarostaw
Kisielinski, proboszcz
parafii Sw. Anny ze Zwo-
li Poduchownej. Homilie
wyglosit ks. Piotr Ba-
ran, pochodzacy z Zwoli
kaptan, opisywany przez
druhéw jako rodak i przy-
jaciel jednostki.

Po mszy dowddca uro-
czystosci, komendant
gminny ZOSP RP druh
Grzegorz Salamonczyk,
ztozyt meldunek o rozpo-
czeciu apelu powiatowe-
mu prezesowi ZOSP RP,
druhowi Waldemarowi
Sabakowi. Podniesiono
flage panstwowa, a hymn
narodowy odegrata Mto-
dziezowa Orkiestra Deta
z Miastkowa Koscielne-
go.

Prezes OSP Zwola, druh
Kamil Dadas, przedsta-
wit zebranym historie jed-
nostki. Najwazniejszym
punktem uroczystosci
bylo odznaczenie sztan-
daru OSP Zwola Zlotym
Znakiem Zwigzku OSP
RP - to najwyzsze zbio-
rowe wyrdznienie, jakie
moze otrzymac¢ jednostka
strazacka w Polsce.
Odslonieto tez tablice pa-
migtkowa, ufundowana
przez solectwo Zwola,

ktéra poswiecit ks. Le-
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Wyréznienia indywidualne otrzymato kilkudziesieciu druhéw OSP Zwola

tortem

szek Dabrowski, kapelan
strazak6w powiatu garwo-
linskiego.

MEDALE
ZA DZIESIATKI LAT
StuzBY

Wyréznienia indywidual-
ne otrzymato kilkudzie-
sieciu druhéw. Medal im.
Bolestawa Chomicza,
przyznawany za Szcze-
golne zastugi dla ochrony
przeciwpozarowej, ode-
brat Jozef Rogala - jeden
z najbardziej zashuzonych
cztonkéw w historii jed-

nostki.

Zloty Medal za Zashigi
dla Pozarnictwa trafit do
Jozefa Kajki, Romana
Pazury, Zbigniewa Byt-
niewskiego i Grzegorza
Dadasa.

Srebrny Medal za Zastugi
dla Pozarnictwa otrzyma-
li: Janusz Moren, Ma-
riusz Bytniewski, Pawel
Salamonczyk, Miroslaw
Dadas, Kamil Dadas,
Pawel Dadas, Fukasz
Dadas, Bartlomiej Da-
das, Tomasz Borkowski,
Karol Smutka, Marek
Odziemczyk i Andrzej

Zwola

Koto Gospodyn Wiejskich ,Zwolanki” w}aczy+o sie wobchodyjbilus

LA I :

2u0SP

Zwigzku OSP RP

Sitek.
Odznake ,,Strazak Wzo-
rowy” otrzymali: FEu-

kasz Smulka, Radoslaw
Smulka, Bartosz Gruza,
Patryk Dadas, Michal
Dadas, Piotr Dadas (syn
Dariusza), Jakub Dadas,
Cezary Bytniewski, Pa-
wel Bytniewski, Szymon
Bytniewski i Jakub Byt-
niewski.

ODZNAKI ZA WYStUGE
LAT-0D 10 DO 70 LAT
StUzZBY

Wreczono roéwniez odzna-

Odznaczenie sztandaru OSP Zwola Ztotym Znakiem

ki za wystuge lat. Najdhuz-
szy staz w jednostce, 70
lat, udokumentowat Jozef
Kajka. Po 55 latach shuzby
odznaczeni zostali Roman
Pazura i Tadeusz Trat-
kiewicz. Za 50 lat shuzby
wyréznienia odebrali Ja-
nusz Dadas, J6zef Rogala
i Jan Tratkiewicz, a za 45
lat - Mirostaw Dadas.

Odznake za 40 lat shuzby
otrzymali Dariusz Dadas
i Janusz Moren, za 35 lat
- Zbigniew Bytniewski
i Grzegorz Dadas, za 30
lat - Mariusz Bytniewski,
a za 25 lat - Pawet Sala-

monczyk.

Wyr6znienia za 20 lat
shuzby trafily do Marka
Odziemczyka, Sylwestra
Odziemczyka, Tomasza
Borkowskiego, Dariusza
Sitka i Pawla Dadasa. Za
10 lat shizby odznacze-
ni zostali: Karol Smuika,
Fukasz Smutka, Marek
Kocot, Kamil Dadas, Lu-
kasz Dadas, Patryk Dadas,
Sylwester  Szychowski,
Andrzej Sitek i Barttomiej
Dadas.

Dodatkowo 22 czlonkéw
Milodziezowej Druzy-
ny Pozarniczej odebrato
brazowe odznaki, co po-
kazuje, ze jednostka sys-
tematycznie wychowuje
kolejne pokolenie straza-
kéw-ochotnikéw.

STO LAT s_tuisv
MIESZKANCOM

Sto lat dzialania OSP
Zwola to przede wszyst-
kim sto lat realnego bez-
pieczenstwa dla miesz-
kancéw gminy Miastkow
Koscielny i okolic. Jed-
nostki Ochotniczych Stra-
zy Pozamnych w mniej-
szych  miejscowosciach
powiatu  garwolinskiego
od dekad stanowia pierw-
sza linie reagowania na
pozary, wypadki drogowe
i inne zdarzenia. Jubileusz
w Zwoli to takze przypo-
mnienie, ze za kazdym
wyjazdem do akcji stoja
ochotnicy, ktérzy lacza te
shuzbe z praca zawodowa
i zyciem rodzinnym.

DEFILADA | MUZYCZNE
ZWIENCZENIE
OBCHODOW

Czes¢ oficjalng zakonczy-
fa defilada pododdziatow
pod przewodnictwem
komendanta  gminnego.

Z okazji 100-lecia jednostki odstonieto tablice pamigtkowa, ufundowana przez
sotectwo Zwola
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Poczet sztandarowy OSP
Zwola maszerowat w asy-
Scie 16 pocztéw sztanda-
rowych z terenu gminy
Miastkéw Koscielny oraz
zaprzyjaznionych jedno-
stek z regionu. Po uro-
czystosciach odbyla sie
zabawa taneczna, podczas
ktoérej grat zesp6t muzycz-
ny Vers.

Jednostka  podziekowa-
fa  wszystkim gosciom
oraz sottys Sylwii Sitek
za przygotowanie jubi-
leuszowego tortu i Kol
Gospodyn Wiejskich
»Zwolanki” za specjalnie
przygotowang na te oka-
zje piosenke.

0D 11 STRAZAKOW
DO KSRG

Straz ogniowa w Zwo-
li powstata w 1926 roku
z inicjatywy éwczesnego
proboszcza parafii Zwola,
ks. Stefana Nazarewicza,
ktory stat sie tez pierw-
szym prezesem jednost-
ki. Funkcje naczelnika
objat Ignacy Salamo-
nik, a skarbnikiem zostat
Adam Chudek. Straz li-
czyta wtedy 11 czionkow.
Na poczatku dziatalnosci
jednostka  utrzymywa-
la sie z darowizn, kwest
oraz zyskéw z przed-
stawien teatralnych. Za
zgromadzone Srodki za-
kupiono helmy, pasy, to-
pory i dwa beczkowozy.
W 1930 roku strazacy
kupili pierwsza sikawke
reczna, a rok pozniej - ze-
lazny konny woz strazac-
ki. W 1933 roku druhowie
wlasnymi rekami zbu-
dowali remize strazacka,
w  ktérej organizowali
zabawy taneczne i przed-
stawienia teatralne, finan-
sujac w ten sposob dalszy
rozwoj jednostki.

W 1944 roku OSP Zwola
zakupila pierwsza moto-
pompe. 13 lat p6Zniej jed-
nostka otrzymata pierw-
szy sztandar. W 1960
roku wybudowano Dom

Strazaka, a siedem lat
pozniej jednostka pozy-
skata pierwszy samochod,
Star 25 oraz motopompe
P03. W tym samym 1967
roku zainstalowano syre-
ne alarmowa.

Kolejne dekady przynio-
sty dalszy rozwdj sprze-
towy. Za aktywna dziatal-
nos¢ pozarnicza jednostka
otrzymata w 50. rocznice
istnienia samochod Star
28 oraz nowy sztandar,
ufundowany przez miesz-
kancéw, a 12 lat pdzniej -
kolejne auto, Star 200.

W 2004 roku, z pomo-
cq gminy, rozpoczela sie
rozbudowa i moderniza-
cja Domu Strazaka. Prace
zakonczono dwa lata p6z-
niej. W tym samym roku,
z okazji 80-lecia istnienia
jednostki, odnowiono
réwniez sztandar. 9 mar-
ca 2008 roku powotano
Jednostke  Operacyjno-
-Techniczng III kategorii,
w skiad ktérej weszto 15
przeszkolonych druhéw
w zakresie dzialan ratow-
niczo-gasniczych.

W 2016 roku, z okazji
90-lecia istnienia OSP
Zwola, jednostka otrzy-
mata $redni samochéd ra-
towniczo-gasniczy DAF
65, ktéry stuzy druhom do
dzi§. W 2022 roku OSP
Zwola zostala wlaczona
do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego,
co oznacza pehiejsza in-
tegracje jednostki z og6l-
nopolskim systemem re-
agowania na zagrozenia.
Funkcje prezesa jednost-
ki na przestrzeni stu lat
sprawowato dziewiec¢
osob: ks. Stefan Naza-
rewicz (1926-1930), ks.
Stanistaw Jachowicz
(1930-1938), Stanistaw
Bytniewski (1938-1939),
Stanislaw Rogalski
(1939-1980), Emil Chu-
dek (1980-1994), Roman
Dadas (1994-2006), Jozef
Rogala (2006-2021) oraz
Kamil Dadas, ktéry kieru-
je jednostka od 2021 roku.

Medal im. Bolestawa Chomicza, przyznawany za
szczegblne zastugi dla ochrony przeciwpozarowej,
odebrat Jozef Rogala

Gmina Gorzno
odebrata certyfikat
.Gmina Promujaca
Profilaktyke
Uzaleznien” -
wyroznienie
przyznane przez
specjalistow
podczas konferencji
posSwieconej wsparciu
rodzin z problemem
alkoholowym

12 czerwca Gminna
Biblioteka Publiczna
w Gorznie - Centrum
Wiedzy i Kultury goscita
ponad 50 przedstawicieli
gminnych komisji roz-
wiazywania probleméw
alkoholowych, organiza-
cji spotecznych i instytu-
cji publicznych z powia-
tu garwolinskiego oraz
powiatow  osciennych
- otwockiego i wolo-
minskiego. Konferencje
zorganizowaly Gminna
Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoho-
lowych w Gérznie oraz
Instytut Nowej Kultury
z Warszawy.

Temat przewodni
brzmiat: ,Jak skutecznie

wspiera¢ rodziny z pro-
blemem alkoholowym”.
Dyskutanci podkreslali,
ze alkoholizm wuderza
w cate rodziny - nie tylko
w osobe uzalezniona.

- Dzisiejsza konferencja
ma na celu zajecie sie
problemem uzaleznienia
od alkoholu nie tylko
osoby pijqgcej systema-
tycznie i w nadmiarze
napoje alkoholowe, ale
catego systemu rodzin-
nego, w ktérej znajduje
sie osoba pijgca - za-
znaczyla Anna Kozak,
przewodniczaca Gmin-
nej Komisji Rozwigzy-
wania Probleméw Al-
koholowych w Gérznie
i wspotorganizatorka
spotkania. - Spotkanie
pokazato nam, jak waz-
na jest wspolpraca sa-
morzqdow, szkot, stuzib,
organizacji spotecznych
i pozarzqdowych oraz
mieszkaricow w budowa-
niu systemu wsparcia dla
0sob z problemem alko-
holowym - dodata.

Wiéjt gminy Waldemar
Sabak podkreslit za-
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Gorzno z certyfikatem za walke
Z alkoholizmem

angazowanie sSamorza-
du: - Do tego bolesnego
zjawiska, gmina Gorz-
no podchodzi z duzym
zrozumieniem.  Scisle
wspolpracujemy z orga-
nizacjami, ktére poma-

lici. Wéjt Sabak zapo-
wiedzial, Ze wyr6znienie
traktuje jako impuls do
dalszej pracy, a nie pod-
sumowanie dotychczaso-
wych dziatan.

- Wyrdznienie traktu-

gajq nam w zwalczaniu je nie jako zakoriczenie

alkoholizmu, a takze nie-
siemy pomoc rodzinom
z osobq uzalezniong.

CO OFERUJE GMINA
MIESZKANCOM

Gorzno zapewnia
mieszkancom  konsul-
tacje z psychologiem

i psychoterapeuta. Po-
moc kierowana jest do
0s6b uzaleznionych,
wspétuzaleznionych
i ich rodzin. Anna Ko-
zak konczy studia po-
dyplomowe z zakresu
profilaktyki uzaleznien.
Samorzad podpisat po-
rozumienie z Instytutem
Nowej Kultury w War-
szawie, ktory wspiera
gminy w dzialaniach
profilaktycznych.

Certyfikat wreczyli pod-
czas konferencji specja-

pewnego etapu, lecz bo-
dziec do dalszego dzia-
tania. Ten certyfikat jest
dowodem, ze profilaktyka
nie jest naszym ustawo-
wym obowiqzkiem, lecz
inwestycjq w zdrowie,
bezpieczeristwo i przy-
sztos¢ naszych mieszkan-
cow - powiedziat.

Uczestnicy  wyshuchali
wykladéw dr. Piotra Fi-
lipczaka i Jolanty Terli-
kowskiej poswieconych
wspotpracy specjalistow
z samorzadami na rzecz
0s6b uzaleznionych i ich
rodzin. Wiele uwagi po-
Swiecono milodziezy -
moéwiono o organizacji
czasu wolnego przez za-
jecia kulturalne, sporto-
we i rekreacyjne jako al-
ternatywie dla alkoholu.

Pot wieku w strazackim mundurze.
Jan Dziubak ze Swietym Florianem

Po ponad 30 latach
na stanowisku
komendanta
gminnego OSP

w Zelechowie Jan
Dziubak przekazat
obowigzki nastepcy.
Za catoksztatt stuzby
otrzymat jedno

z najwazniejszych
odznaczen
strazackich w kraju

Jan Dziubak zostal
uhonorowany Odznaka
Swietego Floriana ,,Za
Zashigi dla Spoteczno-
$ci Lokalnej”. To jedno
z najwyzszych odzna-
czen przyznawanych
osobom szczegoblnie
zastuzonym dla bezpie-
czenstwa mieszkancow
i rozwoju ochrony prze-
ciwpozarowej. Wrecze-
nie odbylo sie podczas
otwarcia nowej siedziby
Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Garwolinie.

Z wnioskiem o przyzna-

Druh Jan Dziubak odznaczenie otrzymat podczas
otwarcia nowej siedziby Komendy Powiatowej PSP w
Garwolinie

nie wyrdznienia wysta-
pita Rada Miejska w Ze-
lechowie. Uchwalg z 29
maja 2025 roku radni do-
cenili wieloletnia, pelng
poswiecenia stuzbe dru-
ha na rzecz mieszkancow
gminy.

POt WIEKU W STRA-

ZACKIM MUNDURZE

Ze straza pozarng i ra-
townictwem Jan Dziubak
zwiazany jest od ponad 50
lat. Przez ponad 30 z nich
pekit funkcje komendanta
gminnego OSP w Zelecho-

AC
wie, koordynujac dziatania
operacyjne, szkoleniowe

i organizacyjne jednostek
OSP na terenie gminy.

To dzieki jego zaangazo-
waniu rozwijaly sie lokalne
jednostki OSP, poprawiato
sie wyposazenie strazakéw
oraz poziom bezpieczen-
stwa mieszkancéw gminy.

HONOROWY
KOMENDANT

24 maja Jan Dziubak za-
konczyt pelienie funkcji
komendanta gminne-
go OSP w Zelechowie.
W uznaniu za wieloletnia
shuzbe i wklad w rozwoj
ochrony  przeciwpoza-
rowej, uchwala Zarzadu
Oddziatu Miejsko-Gmin-
nego ZOSP RP w Zele-
chowie zostal mianowany
Honorowym Komendan-
tem Gminnym OSP.

Gmina Zelechéw po-
dziekowata druhowi za
wszystkie lata stuzby na
rzecz mieszkancow.
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NOWA BRAMA DO STOLICY

> I

PKP PLK
podpisaty umowe
na przebudowe
Warszawy
Wschodniej

i przystanku
Warszawa
Stadion. Koszt 3
miliardy ztotych,
start w grudniu,
koniec w 2029 .

mowe podpisa-
no 15 czerwca
2026 r. Teraz

mamy tez pierwsze
wizualizacje. Razem
z trwajaca juz przebu-
dowq odcinka linii nr
7 miedzy Warszawa
Wawer a Otwockiem
- o ktorej pisalismy
wczesniej - to kolejny
etap modernizacji tra-
sy, ktéra codziennie
pokonuja mieszkan-
cy Garwolina, Pilawy
i Laskarzewa.
Wschodnia to  dla
mieszkancéw  naszej
okolicy kolejowa brama
do Warszawy. Remont
jej dotknie - przez kilka
lat skomplikuje prze-
jazd. Po 2029 r. podréz
ma by¢ sprawniejsza.

CO ZMIENI SIE
NA STACJI

Przebudowanych  zo-
stanie wszystkich sie-
dem peronéw. Kazdy

e
FRP PRLSNLE LB NOLLIWE 5.0

PROJEKT,
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Dworzec, ktory straszyt, bedzie prezentowat sie imponujgco na mapie stolicy

(materiaty inwestora)

dostanie zadaszenie
i zostanie wyréwnany
do jednakowej wysoko-
$ci - koniec ze stopnia-
mi przy wsiadaniu. Na
stacji pojawi sie 14 no-
wych wind i siedem par
schodow ruchomych.

Przebudowe przejda
wszystkie trzy istnieja-
ce przejScia podziemne.
W  zachodnim tunelu
stanie $ciezka rowero-
wa. Powstanie tez do-
datkowy tunel pod
peronem nr 6, taczacy
przejscia z ulica Ty-
sigclecia. Nowe tablice
i naglosnienie - bo kto
czekat kiedy$ na pociag
na Wschodnim i nie
rozumiatl potowy oglo-
szen, wie, ze to roéwnie

potrzebne co winda.
Kazdego dnia przez
Wschodnig przejez-
dza blisko tysiac po-
ciaggéw - dalekobiezne
z Lublina i Rzeszowa,
regionalne  PolRegio,
podmiejskie do Otwoc-
ka, Pilawy czy Deblina.
Stacja obsluguje tyle
ruchu, ze modernizacja
musiata by¢ podzielona
na dwa etapy - inaczej
catos¢ stanetaby.

WARSZAWA STADION
Z PRZESIADKA DO
METRA

Spore zmiany czekaja
tez przystanek Warsza-
wa Stadion, lezacy tuz
przed Wschodnig od

strony Otwocka. Nowy
peron i bezposrednie
przejscie do metra Sta-
dion Narodowy - prze-
siadka bez wychodzenia
na zewnatrz. Dla tych,
ktorzy dojezdzaja do
centrum Warszawy me-
trem, to skréci podroz
o kilka minut. Nowa
estakada kolejowa - 1,6
km, 29 przesel, dwa
tory - usprawni ruch
pociagow w  kierun-
ku Gdanska, Olsztyna
i Legionowa. Powstanie
tez nowe centrum stero-
wania ruchem.

UTRUDNIENIA
NA KILKA LAT

Cze$¢ pociagéw trafi

L 4 i
G TR e il B

Zmiany na dworcu Stadion, wizualnie beda kosme-

tyczne

Zadaszenie peronow

w tym czasie na sta-
cje Warszawa Gdanska
i Warszawa Gléwna.
PKP zapewnia, Ze har-
monogram utozono
tak, by ograniczy¢ nie-
dogodnosci. Trzeba to
sprawdzi¢ w praktyce -
przy poprzednich inwe-
stycjach takie zapew-
nienia czesto rozmijaty
sie z rzeczywistoscia.

Kolejarze zaznacza-
ja, ze przebudowa
Wschodniej musi sie

zakonczy¢ przed mo-
dernizacja linii Sredni-
cowej biegnacej przez
centrum Warszawy. Je-
den remont pocigga za
soba nastepny - i tak od
lat. Mieszkancy Gar-
wolina i Pilawy, ktérzy
dojezdzaja koleja do
pracy, zdazyli sie juz do
tego przyzwyczaic.
Prace ruszaja w grud-
niu 2026 r. Koniec po
trzech latach.

Nowa stacja Orlen w Linpowkach

Mieszkancy gminy
Pilawa i kierowcy
jadacy trasa
Warszawa-Lublin
zyskali nowa, czynng
cata dobe stacje
paliw. 18 czerwca
przy wezle S17 ruszyt
punkt Orlen, gdzie

do konca wakacji

w kazdy weekend
mozna zatankowac
taniej

Nowy obiekt stangt w Li-
péwkach, tuz przy wezle
drogi ekspresowej S17
i drodze wojewddzkiej nr
805, obok sklepu Dino.
Lokalizacja nie jest
przypadkowa - z jednej
strony to skrzyzowanie
waznych szlakéw komu-

wojewodzkiej nr 805

nikacyjnych, z drugiej
miejsce dobrze znane
mieszkaiicom  gminy,
ktérzy robia tu zakupy.
Na stacji dostepna jest

Nowy obiekt stanat w Lipéwkach, tuz przy wezle drogi ekspresowej 517 i drodze

pelna oferta paliw sieci
Orlen: Efecta 95, Verva
98, Efecta Diesel i Ve-
rva Diesel. Kierowcy
aut z silnikiem Diesla

skorzystaja tez z Ad-
Blue (ptyn redukujacy
szkodliwe spaliny) do-
stepnego bezposrednio
z dystrybutora.

Do dyspozycji jest row-
niez parking, kompre-
sor i odkurzacz samo-
chodowy. Obiekt dziata
catodobowo, siedem
dni w tygodniu, wiec
zatankowac mozna
o kazdej porze - takze
W NOCy Czy wczesnym
rankiem.

RABATY NA PALIWO
PRZEZ CALE WAKACJE

Od dnia otwarcia na sta-
cji obowiazuje ogdélno-
polska promocja Orlen,
wazna w kazdy weekend
- od piatku do niedzieli
- az do konca wakacji.
Uzytkownicy  aplikacji
Witaj zaplacg o 20 gro-

szy mniej na litrze pa-
liwa. Jesli dodatkowo
kupia w sklepie dowolny
produkt za minimum 5
z}, rabat wzrasta do 35
groszy na litrze.
Stacja postawita na roz-
budowang strefe gastro-
nomiczng z naciskiem
na produkty przygo-
towywane na biezaco.
W ofercie znajduja sie
Swiezo mielona kawa
i ciastka wypiekane na
miejscu, klasyczne hot-
-dogi, a takze kanapki,
bagietki i burgery na ba-
zie Swiezego pieczywa.
Latem dodatkowa atrak-
cja maja by¢ swiezo wy-
ciskane soki.

m
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Lodowata woda
moze zaszkodzic
ogorkom,

a gwattowne
podlanie
przesuszonej rosliny
zwieksza ryzyko
pekania owocow.
Jak podlewac
warzywa w czasie
upatow, zeby
ograniczyc skutki
suszy?

ysokie tempe-
ratury to dla
dziatkowcow

i ogrodnikéw czas, kiedy
trzeba czesciej obserwo-
wac rosliny. Bledy przy
podlewaniu moga pogor-
szy¢ ich kondycje - od
wiedniecia lisci po pro-
blemy z owocami.

KIEDY WARZYWO
WIEDNIE, TRZEBA
REAGOWAC

Jedli roélina traci jedmose,
a liScie opadaja z powo-
du braku wody, nie warto
zwleka¢ z podlewaniem
- takze w czasie upatu.
Wode najlepiej kierowac
bezposrednio do gleby,

L+ W\/sokle temperatury to dla d2|a+kowcow i ogrod-

nikow czas, kiedy trzeba czesciej obserwowac rosliny.
Btedy przy podlewaniu moga pogorszyc ich kondycje
- od wiedniecia lisci po problemy z owocami

przy podstawie rosliny.
Polewanie liSci w pelnym
stoncu moze zwiekszac
ryzyko uszkodzen oraz
sprzyja¢ rozwojowi nie-
ktorych choréb.

Dhugotrwaty brak wody
ostabia rosline. Przy sil-
nym stresie wodnym moze
dojs¢ do zahamowania
wzrostu, przedwczesnego
kwitnienia lub pogorsze-
nia jakosci plonu. W przy-
padku warzyw korzenio-
wych, takich jak marchew,
pietruszka czy pasternak,
wybicie w kwiat czesto
oznacza, ze korzen traci
czes$¢ wartosci uzytkowej.

WODA NIE POWINNA
BYC BARDZO ZIMNA

Podlewanie roslin bardzo
zimna woda podczas upa-

16w moze powodowac
szok termiczny. Lepsza
jest woda o temperaturze
zblizonej do otoczenia - na
przyklad ogrzana wcze-
$niej w zbiorniku.
Problem moze by¢ szcze-
golnie widoczny przy
ogorkach. Nagle zmia-
ny warunkéw wodnych
moga sprzyja¢ deforma-
cjom owocéw, choc na ich
ksztalt wptywajq tez inne
czynniki, miedzy innymi
odmiana i zapylenie.

DUZA ILOSC wopy
PO SUSZY MOZE
ZASZKODZzIC

Mocno przesuszonej gle-
by nie warto zalewac
jednorazowo duza iloScia
wody. Lepsze jest stopnio-
we podlewanie - najpierw
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JAK NIE ZASZI(III]ZIB WARZYWOM PODGZAS UPALOW

mniejsza porcja, a po pew-
nym czasie kolejna.
Dotyczy to szczeg6lnie
roslin, ktérych owoce
szybko przybieraja na ma-
sie, takich jak pomidory,
cukinie, dynie czy arbuzy.
Gwaltowny naplyw wody
moze zwiekszyC ciénie-
nie w komérkach owocu
i sprzyjac pekaniu skorki.

MLODE ROSLINY
POTRZEBUJA
CZESTSZE) KONTROLI

Rodliny z plytkim i stabo
rozwinietym systemem
korzeniowym  szybciej
reaguja na brak wody.
Mioda kapusta, cukinia
czy inne $wiezo posadzo-
ne warzywa moga wy-
magac podlewania nawet
codziennie, a w wyjatko-
wo goracych warunkach
- czesciej.

Starsze rosliny zwykle le-
piej znoszg krétkie okre-
sy suszy, bo ich korzenie
siegaja glebiej.

Nie nalezy tez podlewac
mocnym strumieniem
bezposrednio przy rosli-
nie. Silny przeptyw wody
moze wypluka¢ glebe
i odstoni¢ korzenie. Le-
piej podlewa¢ spokojnie,
pozwalajac wodzie wsig-
kac stopniowo.

Uprawy w pojemnikach gotno$¢ gleby w czasie

wymagaja  szczegblnej kwitnienia i tworzenia
uwagi - ziemia w doni- owocow.
cach wysycha szybciej Podobnych  warunkéw

niz w gruncie i czesto potrzebuja miedzy innymi

trzeba ja kontrolowac co- kapustne, fasola, groch,
dziennie. seler i rabarbar. Nie ozna-

cza to jednak jednego
SCIOLKA POMAGA sztywnego harmonogra-
ZATRZYMAC WILGOC mu - czestotliwo$¢ pod-

lewania zalezy od tem-
Warstwa Sciétki ogranicza peratury, rodzaju gleby
parowanie wody i pomaga i wielko$ci roslin.
dluzej utrzymac¢ wilgo¢ Warzywa takie jak mar-
w glebie. Mozna stosowa¢ chew, pietruszka korze-
miedzy innymi kore so- niowa czy pasternak zwy-
snowa lub zrebki drzewne kle lepiej znosza krétsze
przeznaczone do ogrodu.  okresy suszy, ale w czasie
Przy warzywach warto do-  kietkowania nasion stata
biera¢ materiat odpowied- wilgotnos¢ gleby ma duze
ni do stanowiska i roliny. znaczenie.
Przy typowym stosowaniu  Pomidory sa szczeg6l-
$ciotki ryzyko silnego za- nym przypadkiem. Czes¢
kwaszenia gleby jest zwy- ogrodnikéw podlewa je
kle niewielkie, ale wpltyw  czesciej, inni rzadziej, sta-
zalezy od rodzaju podioza rajac sie zacheci¢ rosliny
i ilosci uzytego materialn. do tworzenia glebszego

systemu  korzeniowego.

NIE WSZYSTKIE Podobne podejscie stosuje

WARZYWA MAJA sie czasem przy papryce,
TAKIE SAME baklazanie i miechunce.
POTRZEBY NajwaZ.niejsz’e. jest obser-
wowanie ro$lin. Harmo-
Najwiekszego zapotize- nogram podlewania po-

bowania na wode zwykle winien wynika¢ nie tylko
wymagaja warzywa dy- z kalendarza, ale tez z wa-
niowate, takie jak ogoérki, runkéw w ogrodzie - ro-
cukinie, dynie, melony dzaju gleby, pogody i ak-
czy arbuzy. Szczegdlnie tualnej kondycji warzyw.
wazna jest regularna wil-

Naturaine sposoby na ograniczenie mszyc

Mszyce to jedne z naj-
czesciej spotykanych
szkodnikéw ogrodowych.
Pojawiaja sie na rézach,
warzywach, krzewach
owocowych i drzewach.
Niektore preparaty owa-
dobdjcze dzialaja szybko,
ale moga szkodzi¢ takze
pozytecznym  owadom.
W wielu przypadkach
warto najpierw wyprébo-
wac lagodniejsze metody
ograniczania ich liczeb-
nosci

SKAD BIORA SIE MSZY-
CE?

Mszyce zywia sie sokiem
rodlinnym, ktéry pobiera-
ja z mlodych pedéw, lisci
i pakéw. W sprzyjajacych
warunkach ~ rozmnazaja
sie bardzo szybko, dlatego
ich liczba moze wzrosng¢
w krétkim czasie.

Pierwsze oznaki obec-
noséci mszyc to zwijajace
sie liScie, ostabione mio-
de przyrosty oraz lepka
stodka wydzielina zwana

spadzia. Czesto pojawiaja
sie takze mréwki, ktore
chronia kolonie mszyc ze
wzgledu na te wydzieline.

NATURALNE METODY
OGRANICZANIA MSZYC

1. Woda pod ci$nieniem
Silny  strumien  wody
z weza lub spryskiwacza
moze zmy¢ mszyce z ro-
$lin. Zabieg warto powta-
rza¢ co kilka dni, ponie-
waz czes¢ szkodnikow
moze ponownie pojawic
sie na roslinie. Najlepiej
wykonywac go rano.

2. Wyciag z czosnku
Czosnek moze odstraszac
mszyce i ogranicza¢ ich
zerowanie. Kilka zabkéw
nalezy zmiazdzy¢ lub
drobno posieka¢, zala¢
litrem wody i odstawi¢ na
okoto dobe.

Po przecedzeniu roztwér
mozna rozcienczyc¢ kolej-
nym litrem wody i uzy¢
do oprysku. Zabieg warto
powtarzac co kilka dni.

3. Wyciag z pokrzywy

Pokrzywa jest czesto wy-
korzystywana w ogrodzie
do przygotowywania
wyciagow i gnojowek.
Swieze pedy (okolo 1 kg)
nalezy zala¢ 10 litrami
wody i odstawi¢ na 24
godziny.

Tak przygotowany wy-
ciag mozna wykorzysta¢
do oprysku. Po dhuzszej
fermentacji roztwor sto-
suje sie gtéwnie jako na-
woz do podlewania. Roz-
cieficzong gnojéwka (np.
w proporcji 1:10) mozna
podlewac rosliny.

4. Szare mydlo lub my-
dlo potasowe

Roztwor szarego mydla
(okolo 10-15 g na litr
wody) moze ograniczac
liczebno$¢ mszyc, ponie-
waz utrudnia im utrzyma-
nie ochronnej warstwy na
powierzchni ciata.
Podczas oprysku warto
doktadnie pokry¢ spodnia
strone lisci, gdzie mszy-
ce czesto sie gromadza.
Nie nalezy stosowac¢ go
podczas silnego stonca,

poniewaz moze doj$¢ do
uszkodzenia lisci.

5. Olejek neem

Olej z drzewa neem moze
ograniczac zerowanie
mszyc i wptywac na ich
rozwoj. Preparat nalezy
rozcienczy¢ zgodnie z za-
leceniami producenta.
Opryski najlepiej wyko-
nywal wieczorem, aby
ograniczy¢ kontakt z ak-
tywnymi zapylaczami.

6. Pozyteczne owady
Biedronki, zlotooki oraz
larwy bzygowatych na-
leza do naturalnych wro-
gow mszyc. Moga po-
maga¢ w ograniczaniu ich
liczebnosci.

Aby zacheci¢ je do po-
jawienia sie w ogrodzie,
warto sadzi¢ rosliny do-
starczajace nektaru i pyl-
ku, takie jak koper, kolen-
dra, nagietki, facelia czy
dzika marchew.

Unikanie niepotrzebnych
opryskow  chemicznych
sprzyja obecnosci tych or-
ganizmow.

7. Rosliny aromatyczne

w ogrodzie KIEDY DZIAtAC?
Niektore rodliny sq czesto Najlatwiej ograniczy¢
sadzone w poblizu upraw problem, gdy mszyce po-
ze wzgledu na intensywny jawia sie w matej liczbie.
zapach: Regularne ogladanie ro-
lawenda - czesto sadzona §lin - szczeg6lnie miodych
przy r6zach, czosnek - pedéw i spodniej strony
moze by¢ sadzony miedzy liSci - pozwala szybko za-
warzywami, mieta - wy- uwazy¢ pierwsze kolonie.
maga kontroli, poniewaz Przy wiekszym nasileniu
szybko sie rozrasta, na- potrzebne moze by¢ kilka
gietki - przyciagaja pozy- zabiegow wykonywanych
teczne owady. regularnie.

Nie gwarantuja catkowi-
tego pozbycia sie mszyc,
ale moga wspiera¢ bar-

CZEGO UNIKAC?

dziej zrownowazong Mréwki czesto chronig
uprawe. mszyce, poniewaz korzy-
8. Tasmy lepne i folie staja z ich slodkiej wy-
odblaskowe dzieliny. Jesli jest ich duzo
Folia odblaskowa roz- na roslinach, warto ogra-
lozona pod roslinami niczy¢ ich obecnos¢, np.

moze utrudnia¢ mszy- stosujac bariery na pniach
com orientacje i osia- drzew lub inne bezpieczne
danie na liSciach. Zélte metody.

tablice lepne pomagaja Naturalne sposoby wyma-
wychwytywa¢  doroste gaja regularnosci i obser-
osobniki. wacji roélin, ale pozwala-
Metody te sprawdzajq sie  ja ogranicza¢ liczebnos¢
szczegblnie w szklarniina mszyc przy mniejszym
balkonach, gdzie latwiej ryzyku dla pozytecznych
kontrolowa¢ warunki. organizmow.
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Czwartoklasisci ze Starego Pilczyna mistrzami powiatu

SIATKOWKA

Antek Bogusz

i Franek
Brzostowski

ze Szkoty
Podstawowej

w Starym Pilczynie
wygrali turniej mini
siatkowki ,,dwojek”
chtopcow w ramach
Mistrzostw Powiatu
Szkolnego Zwigzku
Sportowego

W finale pokonali reprezen-
tantow Szkoty Podstawowej
nr 2 w Garwolinie, z ktéry-

Antek Bgusz i Franek
Brzostowski z trenerem
tukaszem Boguszem

mi wczesniej przegrali w fa-
zZie grupowej.

Dla szkoty w Starym Pil-
czynie to pierwszy taki wy-
nik w tej konkurencji.
Gospodarzem Powiatowych
Igrzysk Milodziezy Szkolnej
w mini siatkéwce byla Pu-
bliczna Szkota Podstawowa
nr 2 im. Strzelcéw Konnych
w Garwolinie. Zawodni-
cy gospodarzy zwyciezyli
w wiekszosci rozgrywek
— w kategorii ,tréjek”
dziewczat i chtopcow oraz
w rywalizacji ,,dwoéjek”
dziewczat.

Rywalizacja chtopcow

w kategorii ,,dwojek” za-
konczyla sie jednak inaczej.
Najlepsi okazali sie zawod-
nicy ze Starego Pilczyna.
Zwycieska druzyne przy-
gotowali Lukasz Bogusz,
trener Sepa Zelechéw oraz
Jolanta Paziewska, nauczy-
cielka wychowania fizycz-
nego w Pilczynie.

REWANZ ZA FAZE
GRUPOWA
- Bardzo dobrze grato mi sie
z Frankiem i ciesze sie, ze
wspalnie osiggnelismy ten

wynik. Przed finatem mia-
tem jednak pewne obawy,

gralismy jeden mecz w fazie
grupowej. Z kazdym kolej-
bo w fazie grupowej prze- nym spotkaniem coraz lepiej
gralismy z druzynq z Gar-  rozumieliSmy sie na boisku.
wolina. Na co dzien trenuje W finale moglismy zrewan-
siatkowke w UKS 2 Garwo-  zZowac sie druzynie, z kto-
lin, wiec w finale spotkatem  rq wczesniej przegralismy,
sie z kolegami z klubu. Tym i tym razem to my bylismy
bardziej cieszy mnie zwycie-  lepsi. Wygralismy caty tur-
stwo - méwi Antek Bogusz.  niej, cho¢ mecze byty bardzo
Dla Franka Brzostowskie- wyréwnane. Na co dzien
go byt to pierwszy turniej nie trenuje siatkéwki, ale po
mini siatkdwki ,,dwojek”.  tym sukcesie zaczne sie nad
- Na poczqtku bardzo sie  tym powaznie zastanawiac -
stresowatem i popetniliSmy moéwi Franek Brzostowski.

kilka btedow, dlatego prze- mn

Turniej badmintonowy rozpoczat wakacje

BADMINTON

Turniej ,Cztery Pory
Roku - Lato” byt
druga odstona cyklu
organizowanego
przez Miejski Klub
Sportowy Garwolin
W zawodach, ktére odbyly
sie w ramach obchodéw Dni
Garwolina, rywalizowato

19 zawodnikéw i zawodni-
czek.

Czerwcowy turniej byt
okazja dla najmtodszych
badmintonistow do spraw-
dzenia swoich umiejetnosci
przed wakacyjng przerwa.
Dla czesci uczestnikoéw byla
to réwniez kolejna mozli-
wosc¢ zdobywania doswiad-

czenia podczas sportowej
rywalizacji.

- Letnia edycja turnieju zwy-
kle przyciqga mniejszq liczbe
uczestnikow, poniewaz dzieci
majq w tym czasie wyjazdy
szkolne, wycieczki i inne
zajecia przed zakonczeniem
roku. Mimo mniejszej obsady
jestesmy zadowoleni z zawo-

déw. Widzimy, ze zawodnicy
robiq postepy dzieki regu-
larnym treningom - mowi
Jolanta Maria Brzeznicka,
jedna z organizatorek.

Jak dodaje, w przygotowa-
nie turniejéw angazuja sie
rowniez starsi zawodnicy
oraz rodzice mtodych bad-
mintonistéw. - Dzielimy sie

MIASTO I
GARWOLIN |

|
.| ;
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. '_ 8 5 @
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CARWOLIN

=7 TAPRASZANY NA
=% TRENINGI _
szrDMINTUNA

Uczestnicy i organizatorzy turnieju ,Lato”

doswiadczeniem i pomaga- Sobczak oraz Leopold Tu-
my miodszym zawodnikom  kendorf.

rozwijac umiejetnosci. Cie- Kolejny turniej z cyklu
szy nas, ze coraz wiecej 0séb ,,Cztery Pory Roku” odbe-
chce wiqczac sie w organiza- ~ dzie sie we wrzesniu.

cje zawodow - podkresla. Zadanie wspotfinansowa-
Organizatorami turnieju ne jest ze Srodkéw Miasta
byli: Jolanta Maria Brzez- Garwolina w ramach za-
nicka, Magda Kaczkow- dania publicznego ,,Bad-
ska, Fukasz Lipski, fukasz minton w Garwolinie dla
Bokus, Zosia Stankiewicz, wszystkich - od dziecka do
Krzysztof Walenda, Pau- emeryta”.

lina Majewska, Katarzyna mn

Chtopcy - lll grupa
1. Krzysztof Wisniewski
2. Piotr Wisnicki
3. Maks Szczesniak
4, Artur Aywazyan

Chtopcy - IV grupa
1. Szymon Majewski
2. Filip Szynal
3. Tadeusz Michalik
4, Mikotaj Bokus

Chtopcy - V grupa

17 czerwca, Hala Stulecia
przy SP nr 5 w Garwolinie

Dziewczeta - | Grupa
1. Zuzanna Wielgosz
2. Patrycja Baran
3. Natalia Stankiewicz
4. Zuzanna Mitek
Chtopcy - Il grupa

1. Jan Mucha _
2. Igor Szostak 1. Dawid Aywazyan
3. Leon Sasim 2. Stefan Wielgosz

3. Stefan Ptatek

4, Filip Zawadka

Medale w Warszawie, druzynowy triumf w Warce

PLYWANIE

Zawodnicy UKS
Delfin Garwolin
zdobyli t3cznie 47
medali podczas
dwoch ostatnich

startow
Reprezentanci klubu ry-

walizowali w Otwartych
Letnich Mistrzostwach
Warszawy na plywal-
ni Warszawianka oraz
w Otwartych Zawodach
Pltywackich o Puchar Pre-
zesa UKS Olimpic Warka.
Podczas zawod6w ustano-
wili takze pie¢ rekordow
powiatu garwolinskiego.

MEDALE | REKORDY NA

WARSZAWIANCE
Pierwszym sprawdzianem
byty rozegrane 12 i 13
czerwca Otwarte Letnie
Mistrzostwa Warszawy.
W zawodach wystartowa-
to 661 ptywakoéw, a UKS
Delfin Garwolin reprezen-
towaty Zuzanna Dybcio,
Katarzyna Duchna i Nikola
Dziewanowska. Zawodnicz-
ki zdobyly pie¢ medali. Zu-
zanna Dybcio wywalczyla
ztoto na 100 metréw stylem
motylkowym oraz srebro
na 200 metréw stylem mo-
tylkowym. Nikola Dziewa-
nowska zdobyla trzy brazo-

we medale - na dystansach
200 metréw stylem motyl-
kowym, 400 metréw stylem
dowolnym oraz 400 metréw
stylem zmiennym.
Zawodniczki kilkukrotnie
zajmowaly réwniez miejsca
w czotowej szdstce swoich
konkurencji.

PIEC REKORDOW
POWIATU

Podczas mistrzostw usta-
nowiono pie¢ nowych re-
kordéw powiatu garwolin-
skiego. Trzy z nich nalezg
do Zuzanny Dybcio, ktéra
poprawita najlepsze wyni-
ki w kategorii mtodziczek

13-letnich na dystansach
100 metréw stylem motyl-
kowym (1:14,76), 200 me-
tréw stylem motylkowym
(2:58,39) oraz 200 metrow
stylem dowolnym (2:36,27).
Katarzyna Duchna usta-
nowita dwa rekordy w ka-
tegorii juniorek 15-letnich
- na 50 metrow stylem
klasycznym (37,12) i 200
metrow stylem klasycznym
(2:58,89).

ZWYCIESTWO
DRUZYNOWE W WARCE

Kolejnego dnia zawodni-
cy Delfina wystartowali
w Otwartych Zawodach

Plywackich o Puchar Pre-
zesa UKS Olimpic Warka,

odniesli Alicja Zgodka,
Ewa Kaczmarek, Antoni
zorganizowanych z okazji  Burno, Leon Kwapien oraz
20-lecia klubu. W rywa- Aleksander Gérka. Na naj-
lizacji uczestniczyto 161 wyzszym stopniu podium
zawodnikow, w tym 31 re-  staneli réwniez Kalina Ku-
prezentantow UKS Delfin  sinska, Aleksander Jozwicki
Garwolin. iJulian Jaworowski.

Druzyna z Garwolina wy- Punkty dla druzyny zdo-
grala klasyfikacje zespo- bywali takze pozostali za-
lowa zawodédw. Do tego wodnicy, ktérzy zajmowali
wyniku przyczynily sie miejsca w pierwszej szostce
indywidualne osiggniecia swoich konkurencji.

zawodnikéw, ktérzy zdoby-  Dla wiekszosci ptywakow
li 42 medale: 16 zlotych, 14  Delfina byt to ostatni waz-
srebrnychi 12 brazowych.  ny start w sezonie. Czg$¢
Najwiecej ztotych meda- zawodnikéw przygotowuje
li zdobyta Lena Soszka - sie jeszcze do rocznikowych
cztery. Po dwa zwyciestwa  Mistrzostw Polski. mn
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Snadek Wilgi. Koniec 14.
sezonow w IV lidze

PILKA NOZNA - WILGA

GARWOLIN
Wilga Garwolin nie
utrzymata sie w IV
lidze. Do miejsca
gwarantujacego
pozostanie na tym
szczeblu zabrakto
jej dziesieciu
punktow
Tym samym zakonczyla sie
trwajaca czternascie sezo-
néw seria wystepow gar-
wolinskiego zespotu w IV
lidze.

TRUDNY POCZATEK
SEZONU

Przed rozpoczeciem rozgry-
wek cel Wilgi pozostawat
taki sam jak w poprzednich
latach - utrzymanie. Pocza-
tek sezonu szybko pokazat
jednak, ze zadanie bedzie
wymagato duzej poprawy
wynikéw.

Po rundzie jesiennej zespot
zajmowat ostatnie miejsce
w tabeli i miat na koncie sie-
dem punktéw. Po jedenastu
kolejkach, w ktérych Wil-
ga zdobyla sze$¢ punktow,
z pracy zrezygnowat trener
Karol Zawadka.

Jego miejsce zajal Piotr
Kardas. Nowy szkolenio-
wiec miat doswiadczenie
zaréwno jako zawodnik,
jak i trener. W przesztosci
wystepowat miedzy innymi
w nizszych ligach niemiec-
kich oraz na Malediwach,
a jako trener prowadzit

I'V-ligowy Plomien Debe
Wielkie i V-ligowe Podlasie
Sokotéw Podlaski.

Pod wodza Kardasa Wilga
nadal miata problemy ze
zdobywaniem punktéw.
Jednym z wazniejszych
spotkan byl mecz z Msz-
czonowianka, w ktérym
Garwolinianie przez czes¢
meczu grali z przewaga
dwdch zawodnikéw. Mimo
tego stracili bramke i prze-
grali 2:3.

Po szesciu meczach z no-
wym trenerem bilans ze-
spotu wynosit pie¢ porazek
i jeden remis. Po bezbram-
kowym spotkaniu z Ursu-
sem Warszawa zarzad klubu
zakonczyt wspotprace z Pio-
trem Kardasem.
Szkoleniowiec wskazywat
p6zniej na krotki czas pra-
cy z zespotem, ograniczone
mozliwos$ci kadrowe oraz
wilasna ocene sytuacji dru-
zyny.

POWROT KAROLA
ZAWADKI

Po 47 dniach Karol Zawad-
ka ponownie objat zespot.
Przed rundq rewanzowq
Wilga przeprowadzita zmia-
ny w kadrze i przygotowata
sie do walki o utrzymanie.

Do druzyny dotaczyli mie-
dzy innymi Mateusz Chyta
i Michat Wawryszczuk.
Waznym wzmocnieniem
byt réwniez powr6t po kon-
tuzji Sebastiana Papiernika.

Poczatek rundy wiosennej
przyniést poprawe wyni-
kéw. W pierwszych dzie-
wieciu meczach Wilga
odniosta trzy zwyciestwa
i cztery remisy. Dzieki zdo-
bytym punktom zesp6t opu-
$cit nawet strefe spadkowa.

KONCOWKA SEZONU
PRZESADZILA O SPADKU

W dalszej czesci rundy wio-
sennej Wilga nie utrzymata
jednak dobrej serii. W sied-
miu ostatnich spotkaniach
zesp6t wygrat tylko raz, raz

W tym samym czasie punk-
ty zdobywali rywale wal-
czacy o utrzymanie. Wilga
nie zdotata odrobi¢ strat
i zakonczyla sezon na miej-
scu oznaczajacym spadek.
W sezonie 2026/2027 Wilga
Garwolin bedzie rywalizo-
wac w V lidze mazowiec-
kiej. Rozgrywki rozpoczna
sie w drugi weekend sierp-
nia.

Klub stanie przed zadaniem
przebudowy zespohu i walki
0 powr6t na wyzszy poziom
rozgrywek.

zremisowat i ponidst piec¢ mn
porazek.
NAJSKUTECZNIEJSI
ZAWODNICY
WILGA GARWOLIN Emmanuel Obi 19 goll
W LICZBACH Felipe Novals d.e Brlto 6
Miejsce w tabeli 17 Sebast!on Papiernik 6
. Sebastian Grzegorczyk 5
Bilans sezonu Grzegorz Piesio 4
mecze 34 Michat Wawryszczuk 3
zwyciestwa 6 Kiryt Shakurau 3
remisy 8 Leon Falecki 2
porazki 20 Karol Haber 2
punkty 26 Jakub Mianowski 1
bramki 53-77 Damian Papiernik 1
Szymon Rudzki 1
Trenerzy
KAROL ZAWADKA KLASYFIKACJA ASYST
mecze 28 Grzegorz Ple'SIO . 9
2wyciestwa g Damian .Paplernllk 6
remisy 7 Jakub Mlqnowskl 5
porazki 15 Kacper Wieczorek 3
Leon Falecki 3
mecze 6 Sebastllan Papiernik 2
2wyciestwa 0 Nazaryi Pusterpak 2
remisy 1 szmolT Rukdzkl . ?
iy am Lewkowski

porazki 2 Nikodem Gimel 1
Michat Wawryszczuk 1
Piotr Kowalczyk 1
Sebastian Grzegorczyk 1

Piotr Talar odchodzi z Oria

PILKA NOZNA - ORZEL
PARYSOW
Po trzech latach
pracy Piotr Talar
ztozyt rezygnacje
z funkgji trenera
seniorow Orta
Parysow. Druzynie
pod jego wodzg
dwukrotnie
nie udato sie
awansowac do
klasy okregowe;j
Piotr Talar poprowadzit
zesp6t w 71 oficjalnych me-
czach ligowych. Bilans tego
okresu to 44 zwyciestwa, 12

Piotr Talar

remisow i 15 porazek - tacz-
nie 144 punkty, czyli $red-
nio 2,03 punktu na mecz.

Druzyna grata ofensywnie -

strzelita 247 bramek, a stra-
cita 111. Srednio dawato to
3,47 gola strzelonego w jed-
nym meczu.

Do awansu do klasy okrego-
wej zabraklto niewiele - klub
byt blisko celu w dwéch
ostatnich sezonach: 2024/25
12025/26.

Wiadze klubu dziekuja tre-
nerowi - Piotr Talar dat sie
poznac jako profesjonalista,
ktory z petnym zaangazo-
waniem budowat zespot
i atmosfere wokét druzyny -
moéwi Lukasz Kwiatkow-
ski, prezes Orta Paryséw.

- Dzieki jego pracy Orzet
Paryséw stat sie zespotem
ambitnym, skutecznym i bu-
dzqcym dume catego sro-
dowiska klubowego. Wia-
dze klubu oraz zawodnicy
dziekujq trenerowi za kazdy
trening, kazdy mecz i kazdy
zdobyty punkt. Za wktad
w rozwdj druzyny, profesjo-
nalizm i serce pozostawione
na boisku trenerowi Piotro-
wi Talarowi nalezq sie sto-
wa uznania oraz zyczenia
powodzenia w dalszej pracy
szkoleniowej.

mn
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LZrobiliSmy co

mogliSmy"”

Wilga Garwolin spadta do V ligi, choc

w meczu z mistrzem ligi przegrata tylko
jedna bramka. O przyczynach spadku,
przebiegu sezonu i planach na przysztosc
rozmawiamy z Karolem Zawadka,

trenerem druzyny

Sezon zakonczyl sie spad-
kiem. Jak z perspektywy
czasu oceniasz minione
rozgrywki?

Wiadomo, ze najbardziej
szkoda pierwszej rundy. Zi-
mowy okres przygotowaw-
czy przepracowaliSmy co
najmniej dobrze i od samego
poczqtku wierzylismy, ze uda
nam sie utrzyma¢ w lidze.
Druga runda rozpoczeta sie
bardzo dobrze, szczegdlnie
pod wzgledem gry. Pokaza-
lismy charakter, dobrze pre-
zentowalismy sie na boisku
i bylo wida¢ duze zaangazo-
wanie zawodnikéw. Gralismy
naprawde solidnie, ale czegos
zabrakdo.

Co bylo najwiekszym pro-
blemem zespolu w walce
o0 utrzymanie?

Na pewno skutecznoscé.
W kazdym meczu kreowali-
smy sytuacje bramkowe, jed-
nak czesto nie potrafiliSmy
ich wykorzysta¢. Drugim
problemem byta obrona wia-
snego pola karnego przy stra-
conych golach. Przegralismy
az 14 meczoéw réznicq jednej
bramki. Ta liga nie wybacza
bledow, a my zbyt czesto tra-
cilismy gole w koricowych
minutach spotkan.

Czy mozna wskaza¢ kon-
kretne momenty lub me-
cze, ktére mialy kluczowe
znaczenie dla losow dru-
zZyny?

Ciezko jednoznacznie od-
powiedziec, czego zabrakto
w tych najwazniejszych spo-
tkaniach. Na pewno wiekszej
koncentracji i skutecznosci,
aby zdoby¢ jednego gola wie-
cej od rywali. Czasami mozna
bylo méwic réwniez o pitkar-
skim pechu. Dobrym przykta-
dem jest mecz w Garwolinie
z Lomiankami, przegrany 2:3.

Byly jednak spotkania,
ktore pokazaly potencjal
zespolu.

Zdecydowanie. Nawiqzalismy
rownorzednq walke z mi-
strzem ligi, druzynq Weszio.
Na ich boisku przegralismy
tylko 1:2. To pokazalo, ze po-
trafiliSmy rywalizowac nawet

z najlepszymi.

Ktore mecze uwazasz za
najbardziej stracone?
Przede wszystkim te z zespo-
tami walczqcymi o utrzy-
manie, czyli naszymi bezpo-
Srednimi rywalami. Mam na
mysli spotkania z Mazurem
Karczew (0:1 i 1:2), Marco-
viq Marki (1:21i 0:1) oraz Ta-
lentem Warszawa (0:1 i 2:6).
To wiasnie w takich meczach
najbardziej brakowato nam
punktow.

Jak oceniasz obecny po-
ziom IV ligi?

Na pewno IV liga bardzo
mocno poszta do przodu.
Widac to po kadrach zespo-
t6éw. Duzy wplyw majq na to
mozliwosci finansowe klubéw
i warunki, jakie mogq zaofe-
rowac zawodnikom. My pod
tym wzgledem odstajemy od
wiekszosci rywali. Pozysku-
Jjemy pitkarzy, na ktérych nas
sta¢. Dla wielu zawodnikéw
Garwolin jest miejscem, gdzie
mogq sie pokazac i pozniej
szuka¢ klubéw na wyzszym
poziomie.

Mimo spadku chcesz po-
dziekowa¢ druzynie?
Oczywiscie. ZrobiliSmy co
moglismy. Chce bardzo po-
dziekowac zawodnikom za ich
prace zaréwno podczas me-
czow, jak i treningow. Wiem,
Ze zrobili wszystko na miare
swoich umiejetnosci i mozli-
wosci. Trzeba tez pamietac,
Ze nasi rywale nie préznowa-
li i konsekwentnie zdobywali
punkty. Niestety w koricowym
rozrachunku okazato sie to
dla nas niewystarczajqce.

Jakie sa plany i cele na ko-
lejny sezon?
O konkretnych deklaracjach
bedziemy mogli méwi¢ do-
piero wtedy, gdy zostanie
zbudowana kadra i roze-
gramy pierwsze mecze. Na
pewno V liga réwniez bedzie
wymagajgcym wyzwaniem.
Trudno dzis powiedzie¢, jak
dlugo w niej zostaniemy, ale
wszyscy mamy nadzieje, ze
jak najkrécej.
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NASZA AKCJA

WOLA STAROGRODZKA 99a: Sklep Spozywczo-
-Przemystowy (FHU ,Zaczek")

Wspieraj swoich! Kupuj lokalnie z,,Twoim Glosem”

Kontynuujemy naszq akeje, w kidrej co tydzier zaglgdamy do serc naszej lokalnej spotecznosc. Odwiedzajge male, rodzinne biznesy, robicie Pafistwo co$ znacznie wainiejszego niz zwykle zakupy - wspélnie
budujemy site gospodarczq naszego powiatu i dajemy prace naszym sgsiadom. To whasnie w tych wyjgtkowych punktach, z dala od poépiechu wielkich marketéw, panuje prawdziwie sgsiedzka atmosfera, a na
potkach czekajq unikalne towary od lokalnych producentéw, ktorych nie znajdziecie w duzych sieciach handlowych. Wybierajgc te miejsca, nie tylko wspieracie rodzimych przedsighiorcow, ale takze zyskujecie
dostep do najswiezszych produktéw i najnowszego numeru , Twojego Glosu”. W tym tygodniu polecamy Waszej uwadze kolejne lokalne punkty:

stowy Top Market

GOCEAW, ul. 3 Maja 75: Sklep Spozywczo-Przemy-

REDUCIN 25: Sklep Spozywczo-Przemystowy
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