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WAiNE Policja - 997
Straz pozarna - 998
TELEFONY Pogotowie - 999

Pogotowie gazowe - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Straz miejska - 42 250 22 01
Animal Patrol - 42 632 21 07
Europejski numer alarmowy - 112

EXPRESSOWO

Widzew Dostat nozem w brzuch. Od kogo?

Do krwawej awantury doszto w pigtek w mieszkaniu przy ul.
Czernika. 34-letni lokator z rang ktutg brzucha trafit do szpi-
tala. Policjanci zatrzymali jego o 8 lat starszg konkubine.

W pigtek wieczorem para raczyta sie alkoholem. Okoto godz.
21. 30 poktocili sie. Awantura stawata sie coraz bardziej za-
zarta. Co sie wydarzyto pdzniej? Ustalajg policjanci. Wiado-
mo na pewno, ze zakrwawiony 34-latek wyszedt przed blok

i wezwat pomoc. Twierdzit, ze zostat dzgniety nozem przez
partnerke. Karetka pogotowia przetransportowata go

do szpitala. Kobieta twierdzi, ze nie odpowiada za poranienie
konkubenta.

- Zaréwno 34-letni mezczyzna jak i 42-latka byli pod wpty-
wem alkoholu, dlatego policjanci bedg weryfikowac te ze-
znania - informuje nadkom. Edyta Machnik, rzecznik prasowy
Komendanta Wojewddzkiego Policji w todzi. - Jak wytrzez-
wiejg zostang przestuchani. LS

Droga S8 Kierowca zasnat za kierownicag

Do dramatycznego wypadku doszto w sobote na drodze eks-
presowej S8 w podtaskim Sieganowie. Auto wypadto z drogi,
skosito bariery i zatrzymato sie w rowie na dachu. 2 osoby zo-
staty ranne. Okazato sig, ze kierowca zasnat za kierownica.
Do wypadku doszto okoto godziny 8.45 na wysokosci MOP
Siegandw, na nitce drogi prowadzacej w kierunku Warszawy.
Ze wstepnych ustalen pracujgcych na miejscu policjantow
wynika, ze 55-letni mieszkaniec powiatu wotominskiego, kie-
rujacy Hondg, prawdopodobnie zasnat za kierownicg, w wy-
niku czego stracit panowanie nad pojazdem. Samochdd
uderzyt w bariery energochtonne, nastepnie zjechat na pas
prowadzgcy do MOP Siegandw, przebit kolejng bariere, da-
chowat i wjechat do przydroznego rowu.

Kierujacy byt trzezwy. Podrézowata z nim 58-letnia mieszkan-
ka powiatu Iwéweckiego. Oboje zostali przetransportowani
przez zespot ratownictwa medycznego do szpitala. LS
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©® - umieszczenie takich dwéch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.expressilustrowany.pl/tresci
i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Tony Swietlowek pod Strykow zostaty
podrzucone przez mieszkancow Legionowa

WIEStAW PIERZCHALA

Sledczywytropili sprawcéw
‘ porzucenia szkodliwychdla
zdrowia i srodowiska paru

ton zarowek i swietlowek. Okazato
sie, ze sa oni spoza wojewodztwa
todzkiego.

Chodzi o pamietna afere wykry-
ciagroznych odpadow tuz przy auto-
stradzie A1pod Strykowem w powie-
cie zgierskim. Sledztwowtej sprawie
prowadzi Prokuratura Rejonowa
w Zgierzu. Z jej ustalen wynika, ze
za skandal ze $wietlowkami odpo-
wiadaja dwaj zleceniodawcy: 54-letni
mezczyzna ijego 27-letni syn oraz
jakowykonawca 31-letni kierowca sa-
mochodu cigzarowego.

SLEDCZY: OJCIECISYN
JAKO ZLECENIODAWCY
Wszyscy wywodzg sie spod Legio-
nowa w wojewodztwie mazowiec-
kim. Wpraktyce wygladatototak, ze
docigzarowki zatadowanej ,,toksycz-
nym’’ towaremwsiedli kierowcai27-
latek, ktory miat wskazac miejsce
porzucenia zarowek i swietlowek.

- Podczas przestuchania kie-
rowca przyznat si¢ do winy i ztozyt

BEZPIECZENSTWO

Wiadystawowo Policjant
z Lodzi ztapat sciganego
w restauracji nad morzem

Trzynastka okazata sie pechowa dla
29-latka, ktory byt poszukiwany

na podstawie listu gonczego.
Witasnie 13 sierpnia siedziat sobie
w restauracji we Wtadystawowie

w wojewodztwie pomorskim i na-
wet nie zwrocit uwagi na na mez-
czyzne, ktory sie tam zjawit. Popet-
nit btad. Byt to bowiem policjant
wydgziatu kryminalnego VIIl komisa-
riatu w kodzi na Goérnej. Ujrzat 29-
latka i od razu skojarzyt, ze jest to
$cigany przez prawo przestepca.

- O zauwazeniu 29-latka todzki po-

FOT. W(jJEWODZKI INSPEKTORAT OCHRONY éROD‘OWISI(A W+0DZI

Zaréwki i $wietlowki zostaty porzucone w Anielinie pod Strykowem.

wyjasnienia, podczas gdy ojciec
z synem nie przyznali si¢ do popet-
nienia przestepstwa - mowi proku-
rator Emilia Michatowska-Mar-
chewa z Prokuratury Okregowej
w Eodzi.

DWIE PRYZMY GROZNYCH
ODPADOW PRZY A1

Sledztwo w sprawie tej afery zmie-
rza do Kkonca, co oznacza, ze
wkrotce zostanie sporzadzony
iskierowany do sadu akt oskarze-

licjant natychmiast powiadomit lo-
kalnych strozéw prawa i wspolnie
z policjantami z Komendy Powiato-
wej w Pucku dokonat zatrzymania.
Jego przypuszczenia potwierdzito
sprawdzenie w policyjnych syste-
mach. Poszukiwany mezczyzna

po czynnosciach w komendzie zo-
stat przewieziony do aresztu sled-
czego, gdzie bedzie odbywat kare
orzeczonag przez sady - informuje
podkom. Maksymilian Jasiak z Ko-
mendy Miejskiej Policji w todzi.
Przestepca byt Scigany za oszu-
stwa, kradzieze sklepowe i prze-
stepstwa narkotykowe. Do odsiadki
ma rok i cztery miesigce.

WP

nia. Do pozbycia si¢ szkodliwych
odpadow doszto wnocy z19 na 20
wrzesnia 2025 roku. Tony zarowek
i $wietlowek porzucono w dwoch
pryzmach w Anielinie w gminie
Strykow. Jedna pryzma znajdowata
sie na dziatce prywatnej, a druga
na drodze technicznej pobliskiej au-
tostrady A 1. Gdy wiasciciel dziatki
po kilku dniach odkryt grozne od-
pady, natychmiast zawiadomit bur-
mistrza Strykowa, a ten zaalarmo-
wat zgierskich policjantow.
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LILIANA BOGUSIAK-JOZWIAK
DARIUSZ GABRYELSKI

DARIUSZ MATYJASZCZYK
Dzi$ ma sie rozpoczac re-
‘ mont ul. Wroblewskiego.
Na pierwszy ogien pdjdzie
skrzyzowanie przy al. Politechniki
iul. Wroblewskiego. Znikna tory
tramwajowe, a nawierzchnia zo-
stanie wyrownana. Remont ulicy
ma by¢ zakonczony wiosng przy-
sztego roku. Szacunkowy koszt to
11minzk
Ta ulica, jak mato ktora w Lo-
dzi, wymaga remontu - pozostato
naniej stare torowisko, kostka bru-
kowa sprzed II wojny $wiatowe;j.
W ramach remontu, ktory zacznie
si¢ od wymiany wodociagow, na-
stepnie stworzona zostanie podbu-
dowa pod jezdnia, potozony asfalt,
chodniki i §ciezka rowerowa. Re-
mont jest potrzebny dla skomuni-
kowania tej czgscimiasta. Wkrotce
bowiem na 20 hektarach po dawnej

ROZKOPIA KOLEINE TREY ULICE! CZY PO £0DZI DA SIE JESZCZE JEZDZIC

Uwierzycie?
(zeka nas kolejny
kataklizm

remontowy’

Choc¢ trudno to sobie wyobrazi¢, od dzisiaj

po Lodzi bedzie si¢ jezdzic... jeszcze trudnie;.

Na dwoch waznych ulicach - Piotrkowskiej
1Wrdblewskiego rozpoczynaja si¢ bowiem prace
remontowe, a na al. Bandurskiego prace zwiazane
zbudowg komory kolei duzych predkosci.

elektrocieptowni powstanie nowe
osiedle w ktorym zaplanowano
kilka tysiecy mieszkan. Plany prze-
widuja mozliwos¢ odtworzenia to-
row kolejowych, ale juz w nowej
przestrzeni.

Pierwsze prace zwigzane z re-
montem ul. Wroblewskiego zaczna
si¢ od skrzyzowania al. Politechniki
iul. Wroblewskiego. Ten etap ma
potrwa¢ do2 tygodni. W tym czasie
wyjete zostanie stare torowisko,
anawierzchnia wyréwnana. W ko-
lejnym etapie wyremontowany zo-
stanie al. Politechniki do ul. Prole-
tariackiej. Ruch bedzie utrzymany
zul. Proletariackiej do al. Jana Pawta
I1. Jako ostatni zostanie wyremon-
towany odcinek od ul. Proletariac-
kiej do al. Jana Pawta II.

PIOTRKOWSKA

PRZY PLACU REYMONTA
Dzisiaj rowniez maja si¢ rozpocza¢
prace remontowe dotyczace toro-
wiska na ul. Piotrkowskiej i placu

Ulica Wroblewskiego w tym tysigcleciu remontowana nie byta. W koncu to sie stanie, ale spowoduje

korki w tym rejonie.

Reymonta. Powstato ono podczas
budowy trasy Eodzkiego Tramwaju
Regionalnego w2007 roku.
Torowisko wykonano w techno-
logii plyty wegierskiej starszego typu.
Podczas skrajnych temperatur do-
chodzito dowybrzuszania si¢ipeka-
nia szyn. Ponadto podczas przejazdu
mocno odczuwa sie drgania, co
wplywa na komfort przejazdu oraz
ograniczenie predkosci tramwajow.
Prace remontowe obejma torowisko
na placu Reymonta, ktdre nie byto
remontowane wramach ul. Przyby-
szewskiego, oraz odcinek ul. Piotr-

kowskiej od placu Reymonta
do Placu Niepodlegtosci. Remont
ma sie zakonczy¢ dolistopada. Pod-
czas prac, po Piotrkowskiej co § mi-
nut, beda kursowaty autobusy za-
stepcze, a przejazd samochodem be-
dzie caly czas zachowany. Zmienia
sie trasy linii tramwajowychnr: 1,2, 3,
6,7,221711.

KOMORA DLA TUNELU

NA AL. BANDURSKIEGO

0Od dzis zostanie wprowadzona takze
nowa organizacja ruchuna al. Ban-
durskiego przy Atlas Arenie. Samo-

; mweSthie .

FOT. BARTOSZ KSIEZAK

chodyjadgce wkierunku Retkini po-
jada ponowej asfaltowej drodze omi-
jajacej budowang podziemng ko-
more. Przejazd z Retkini wkierunku
centrum pozostanie bezzmian. Cho¢
fizycznie prace przy drazeniu tunelu
jeszcze si¢ nie rozpoczety, to gotowe
s3 juz podziemne komory dla ma-
szyny TBM drazacej tunel, ktére znaj-
duja sie po obu koncach przysztego
podziemnego potaczenia. Wyko-
nawca pracrozpoczynabudowe pod-
ziemnych obiektowna trasie tunelu,
czyli komor technicznych. Jedna
znich bedzie przy al. Bandurskiego,
aprace budowlane whasnie si¢ zaczy-
najg. Ztego powoduwykonawca mu-
siat zajac czeséjezdni.Zamkniety od-
cinek ulicy prowadzacy na Retkini¢
kierowcy omija¢ bedg nowym, tym-
czasowymodcinkiemjezdni. Bedzie
ona mie¢ dwa pasy dlatego zmiany
nie powinny powodowac¢ utrudnien
wruchu.

Przejazd z Retkini w kierunku
centrum pozostaje bez zmian, po-
dobnie jak potaczenie al. Bandur-
skiego z al. Unii Lubelskiej. Dojazd
do Atlas Areny zostanie zachowany.
Nowa organizacja ruchunie bedzie
mie¢ takze wptywu na kursowanie
tramwajow. Kierowcy po tymczaso-
wej jezdni podrozowac beda przez
okres nawet dwoch lat.

AKCJA CHARYTATYWNA
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FOT. BARTOSZ KSIEZAK
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ZDROWIE

Pilna” rehabilitada juz

azdzierniku. Ale 2027 roku...

W tym roku o masazach rehabilitacyjnych
i¢wiczeniach indywidualnych zrehabilitantem
w ramach ubezpieczenia zdrowotnego w Eodzi
chory moze tylko pomarzy¢...

LILIANA BOGUSIAK-JOZWIAK

Sprawdzilismy, jak wygla-

. daja zapisynarehabilitacje

wkilkunastutédzkich przy-

chodniach pracujacych wramach
kontraktuz NFZ.

W tym roku termindw na zabiegi

nie miala juz zadna poradnia.

Na pierwszg polowie przysztego
roku pojawiajg si¢ wolne terminy,
ale nie na wszystkie zabiegi. Nie
kazda poradnia ma w ofercie ma-
saze 1 ¢wiczenia indywidualne z fi-
zjoterapeuta. Jesli sa, tojestich tyle,
cokot naptakat.

- Masazysta pracuje u nas trzy
ipot godziny w tygodniu - mowi re-

Na rehabilitacje w poradni przy szpitalu im. Barlickiego pacjenci
zapisywani sg na styczen przysztego roku.

F.OT. WALDEMAR WYLEGALSKI

jestratorka w poradni rehabilitacyj-
nej na Batutach. - Wolnych termi-
nowjuz nie mamy.

W poradni rehabilitacyjnej
przy szpitalu im. Barlickiego pa-
cjenci zglaszajacy si¢ ze skierowa-
niemnarehabilitacje sg wyznaczani
na zabiegi w styczniu przyszlego
roku. W placéwce przy ul. Mlynar-
skiej 37, aby zosta¢ zapisanym na za-
biegi rehabilitacyjne trzeba odbyc
wizyte u przyjmujacego w placowce
fizjoterapeuty. Rejestracja wyzna-
czata ja na 4 lutego przysztego roku.
W poradni przy ul. Kraszewskiego
7/9 ubezpleczonywplqtek 14 sierp-
nia byt zapisywany na kwiecien
przyszlego roku. Ale nie na wszyst-
kie zabiegi. Kto miatna skierowaniu
masaze mogtz nich skorzystac wtej
placowce dopiero w listopadzie
przysziego roku.

Zabiegi wmajuiczerwcuwyzna-
czala rejestracja w poradni rehabili-
tacyjnej przy ul. Tatrzanskiej 112,
aw lipcuw przychodni przy ul. Ma-
ratoriskiej 71. W placowee przy ul. Ko-
pernika §5 pierwsze wolne terminy
narehabilitacje sgw drugiej potowie
wrzesnia przyszlego roku. A to, jakie
sawpraktyce roznice pomiedzy skie-
rowaniamiwzwyklym trybie, atymi
zadnotacjg ,,pilne” wyjasnila reje-
stratorka wporadni na Retkini.

- Pacjenci z adnotacjg ,,pilne”
na skierowaniu sg przyjmowani 20-
30 dni wczesniej - ustyszelismy
wporadni przy ul. Maratonskiej 71.

Nawet 8 lat wiezienia
10,5 min zi kary za wyciecie
zahythowych drzew

Wycieto m.in. lipy, klony, jesiony i akacje.

Trwa intensywne sledztwo w spra-
wie szokujacej wycinki drzew
przy zabytkowym dworze w Na-
kielnicy pod Eodzia. Sledczy zaj-
rzeli do ksigg wieczystych i okazato
sie, ze wtascicielka dworu z parkiem
nie jest juz 90-letnia pani Elzbieta,
jak mozna bylo przypuszczaé, lecz
jej 54-letnia corka. I to wlasnie ona
zlecita wycinke drzew prywatne; fir-
mie, ktora wramach zaptaty za ,,sie-
kierezade” miata otrzymac sciete
drzewa. Takie sg ustalenia prokura-

- Tego typu przestepstwo, jak nie-
legalna wycinka drzew w zabytko-
wym parku, zagrozone jest karg
do o$miulat pozbawienia wolnosci
-wyjasnia prokurator Emilia Micha-
towska-Marchewa z Prokuratury
Okregowej w Eodzi.

Naterenie parku objetego wpisem
do rejestru zabytkow wycieto lub
uszkodzono ponad 150 drzew.
Wir6d nich znajdowaty si¢ m.in. lipy,
Klony, jesiony i akaqe Sprawcy wy-
cinkimoze grozi¢ karado 500 tys. zL.
WIESLAW PIERZCHALA

AUTOREKLAMA

Weekend
dla zdrowia

3011460967
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ZIELEN

na Piotrkowskiej

Nie wszystkim chorujacym od wiosny
tego roku platanom rosnacym na ul.
Piotrkowskiej pomagaja stosowane
zabiegi majace poprawic kondycje
roslin. Kilka drzew nadal wyglada

na uschniete. Pozostate sg wlepszym
stanie, wypuscity nawet liscie. Jednak
martwe platany zostang usuniete,
anaich miejsce posadzone nowe okazy.

MAGDALENA RUBASZEWSKA
Wiosna tego roku co
najmniej kilkanascie

‘ sposrod kilkudzie-

sieciu platandw rosnacych
naodcinkuod OFF Piotrkow-
skadoul. Tuwima wygladata
marnie. Niektore nie wypu-

Scity lisci, inne miatyich nie-
wiele. Od kwietnia chorujace
egzemplarze sg pod statg ob-
serwacja specjalistow, ktorzy
szukali przyczyny fatalnej
kondycji drzew.

T orzekli w oparciu o prze-
prowadzone badania, ze
obecny stan drzew to efekt
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Przed laty na Pietrynie
ustawiono katalpy
w doniczkach. Tez padty...

kumulagji stresu srodowisko-
wego i chordb, na kondycje
wplyneto kilka czynnikow
jednoczesnie - patogeny,
podwyzszone, miejscami
bardzo wysokie zasolenie
podloza. Dotozyly si¢ trudne
warunki siedliskowe, mrozna
isucha zima oraz kwietniowe

FOT. PAWEL EACHETA

Klony na Piotrkowskiej tez
nie wytrzymaty.

spadki temperatury ponizej
zera st. C. Platany dobrze
znosza miejskie warunki, ale
miode tkanki sg wrazliwe
na silne przymrozki. Osta-
bione drzewa staty sie bar-
dziej podatne na choroby
imiaty trudnoscizodbudowa
koron. Niestety, nie wszyst-

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

Tak wygladajg obecnie
platany na Piotrkowskiej.

kie okazy uda si¢ uratowac.
Jak informuje biuro prasowe
Urzedu Miasta Eodzi pdzng
jesienia planuje si¢ wymiane
najbardziej chorych egzem-
plarzy. Drzewa rokujace wy-
zdrowienie zostang nato-
miast przesadzone wmiejsce
olepszych warunkach, gdzie

rosliny beda objete specjali-
styczna opieka.

NA ,PIETRYNIE” KLONY
»~PADLY”, PLATANY TEZ
USYCHAJA

Na ,,Pietrynie” platany klono-
listne zastapity klony kuliste
posadzone po remoncie 16dz-
kiego deptaka miedzy Al
Mickiewiczaiul. Zielona. Za-
atakowata je choroba grzy-
bowa. W 2015 roku zostaty
wyciete, w ich miejsce posa-
dzono 67 platanow. Miaty
okoto 10 latiwysokos¢ okoto
pieciu metrow. Ale i one,
przynajmniej niektore, nie
datyrady. W2019 roku trzeba
byto wykopac pie¢ uschnie-
tych platanéw rosnacych
w poblizu trasy W - Z i zasta-
pi¢ nowymi drzewami. Nie
przyjely si¢ tez platany w pa-
sazu Schillera. Gdy zniknety,
miejsce to musiato czekac
na duze rosliny do jego rewi-
talizacji.

Zdecydowano si¢ na ten
gatunek, poniewaz uwaza si¢
go za odporny na trudne dla
zieleni warunki miejskie.
A takie na pewno panuja
na ul. Piotrkowskiej. To ka-
mienna pustynia, latem stabo
ocieniona, w najwieksze
upaty nagrzewajaca si¢ dokil-
kudziesieciu stopni Celsju-
sza.

MATERIAL INFORMACYINY ZCK

0011567643

MUZYKA | TANIEC PROSTO Z SERCA GOR SWIATA.

Miedzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem Goérskich w Zakopanem czas zacza¢

Sa wydarzenia, ktore wraz z uptywem lat staja sie nie tylko
czescig kalendarza kulturalnego, ale takze symbolem miej-
sca, jego tozsamosci i wartosci. Do takich bez watpienia
nalezy Miedzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem Gérskich

w Zakopanem - najwazniejsze wydarzenie folklorystyczne
regionu, jeden z najbardziej prestizowych goralskich festi-
wali w Polsce i Europie, a zarazem rozpoznawalna na catym
Swiecie wizytowka Zakopanego. Od 21 do 27 sierpnia zapra-
szamy na Dolng Réwien Krupowa w Zakopanem. Tam pozna-
my ..Swiat goralskich wierzen - na styku sacrum i magii”.

Wyjatkowa muzyka, taniec,
stroje, rzemiosto i gwara
Od dziesiecioleci festi-

wal pozostaje wierny swo-
jej idei. Cho¢ $wiat wokot
zmienia sie niezwykle dyna-
micznie, a wspotczesnosé
przynosi nowe wyzwania

i nowe formy komunikacji,
Zakopane niezmiennie sta-
je sie miejscem spotkania
kultur gérskich z réznych
stron globu. To wyjatkowa
przestrzen dialogu tradycji
i wspoétczesnosci, w ktorej
najwazniejsze pozostaja au-
tentycznos¢, szacunek dla
dziedzictwa oraz przeka-
zywanie wartosci kolejnym
pokoleniom.

Dla Zakopanego kultura ro-
dzima jest czyms$ wiecej niz
tylko elementem lokalnej
tradyciji. To fundament toz-
samosci miasta, jego roz-

poznawalny znak i powdd

do dumy. Gdéralska muzy-
ka, taniec, stroje, rzemiosto

i gwara od pokolen buduja
wyjatkowy charakter stolicy
polskich Tatr. To wtasnie dla-
tego pielegnowanie i prezen-
towanie tego dziedzictwa ma
tak ogromne znaczenie - za-
réwno dla mieszkancow, jak

i dla tysiecy osdéb, ktére kaz-
dego roku odwiedzaja nasze
miasto.

Swiat goralskich wierzen -
na styku sacrum i magii
Motywem przewodnim te-
gorocznej edycji festiwa-

lu, ktéry bedzie trwat od 21
do 27 sierpnia, bedzie
~Swiat géralskich wierzen
- na styku sacrum i ma-
gii”. To fascynujaca podréz
do Swiata dawnych wyobra-
zen, rytuatéw, symboli i wie-

rzen obecnych w kulturze
ludowej od wiekéw. Géralska
tradycja petna jest opowie-
&ci o sitach natury, wierzen
zwigzanych z cyklem zycia
cztowieka, $wietami dorocz-
nymi, ochrong domostwa czy
przekonaniami dotyczacy-
mi szczescia i pomysinosci.
Nierozerwalnie splataja sie

w nhiej elementy religijnosci,
duchowosci i ludowej magii,
tworzac niezwykle bogaty ob-
raz kultury, ktéra przez stu-
lecia ksztattowata codzienne
zycie mieszkancow rejonoéw
gorskich.

Temat ten stanie sie osig
tegorocznego festiwalu —
od seminarium naukowego,
podczas ktérego badacze
kultury, etnografowie, folk-
lorysci i pasjonaci trady-

cji podejma refleksje nad
duchowym dziedzictwem
spotecznosci gérskich,

po bogaty program warszta-
towy inspirowany $wiatem
ludowych wierzenh, symbo-
liki i obrzedowosci. Bedzie
to okazja do odkrywania
znaczen dawnych obrzedoéw,
zwyczajow i praktyk, ktére
mimo uptywu czasu wcigz
pozostaja zywe w pamieci
zbiorowej i lokalnej kulturze.

Organizatorzy przygotowu-
ja liczne spotkania, zajecia
i dziatania edukacyjne, po-
zwalajgce uczestnikom nie
tylko pozna¢ dziedzictwo
przodkow, ale takze do-
Swiadczy¢ go w sposob ak-
tywny i inspirujacy.

Nie zabraknie réwniez wyda-
rzen, ktére od lat stanowiag
serce festiwalu. Publiczno$¢
bedzie mogta uczestniczyé
w koncertach konkursowych
zespotow folklorystycznych
z Polski i $wiata, podziwiaé
prezentacje kultur gérskich
reprezentujacych rézne
kontynenty oraz kibicowa¢
uczestnikom Miedzynarodo-
wego Konkursu Kapel, In-
strumentalistow i Spiewakoéw
Ludowych.

Gwiazdy
Miedzynarodowego
Festiwalu Folkloru Ziem
Gorskich

Program wzbogaca koncerty
gwiazd, wérdd ktérych znajda
sie m.in. Roby Lakatos oraz
Stefan Stec, artysci cenieni
za niezwykta umiejetnos¢ ta-
czenia tradycji z nowoczesna
interpretacja muzyki ludo-
wej. Festiwalowi towarzyszy¢
beda ponadto Dni Narodowe,

prezentujace kulture zapro-
szonych krajow, kiermasz
sztuki ludowej, pokazy rze-
miosta, animacje dla dzieci

i rodzin oraz liczne wydarze-
nia plenerowe.

To wtasnie atmosfera spra-
wia, ze Miedzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gor-
skich pozostaje wydarze-
niem wyjatkowym. Przez
siedem dni Zakopane staje
sie miejscem spotkania lu-
dzi réznych jezykéw, trady-
cji i doswiadczen, ktérych
taczy wspdlny szacunek dla
kultury i dziedzictwa swoich
przodkow.

MIEDZYNARODOWY
FESTRAL FOLKLORU
ZIEM GORSKICH

Serdecznie zapraszamy

do Zakopanego od 21 do 27
sierpnia. PrzyjdZcie, aby usty-
sze¢ muzyke ptynaca prosto
z serca gor, zobaczy¢ barwny
Swiat folkloru, odkry¢ tajemni-
ce dawnych wierzen i poczué
niezwykta energie spotkania
gorali z catego $wiata. To wy-
darzenie, ktérego nie mozna
przegapi¢ — najwazniejsze
Swieto folkloru w regionie, jed-
no z najcenniejszych w Polsce
i wyjatkowe w skali miedzy-
narodowej. Zakopane po raz
kolejny stanie sie miejscem,
gdzie tradycja zyje, inspiruje

i faczy ludzi ponad granicami.

ZAKOPANE « 21-27 SIERPNIA 2026 @3

Wiecej informacji na

www.iestiwale.zakopane.pl
lub po zeskanowaniu kodu OR

ooooooooooo
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1 roku ha rok

przybywa
patnikew

Dzisiaj rozpoczynajg si¢ stacjonarne
zapisy na101. Eddzka Piesza
Pielgrzymke na Jasng Gore, ktora jak
co roku, wyruszy 21 sierpnia

z Sanktuarium Matki Boskie;j
Zwycieskiej. Zapisywac si¢ mozna
codziennie - do czwartku w godz. 10-12
117-20 w dolnym kosciele parafii p.w.
Matki Boskiej Zwycieskiej w Eodzi.

MATYLDA WITKOWSKA

Piesza Pielgrzymka
‘ BEodzka na Jasng

Gore przezlatatra-
citauczestnikow, ale w ostat-
nim czasie wyraznie wida¢
wzrost zainteresowania piel-
grzymowaniem. Jeszcze
W 202112022 na Jasng Gore
szto z Lodzi okoto 1,5 tys.
0sob. Jednak juz w ubiegto-
rocznej, jubileuszowej piel-
grzymce wyruszyto az 2,5tys.
0s0Db.

W tym roku organizatorzy
spodziewaja si¢ jeszcze wick-
szego zainteresowania. Cho¢
zapisy stacjonarne z ktorych
korzysta wigkszos¢ todzkich
pielgrzymow zaczna sie do-

piero w poniedziatek (17
sierpnia), mozna spodziewac
sie tloku.

- Mamy wiele pytan tele-
fonicznych imejlowych. Jest
ichznacznie wigcej niz ostat-
nio-ocenia ks. Witold Egcki,
zastepca kierownika piel-
grzymbki.

Zwigkszone zaintereso-
wanie pielgrzymkami to
trend ogolnopolski.

»We wszystkich tegorocz-
nych pielgrzymkach odnoto-
wano znaczny — wzrost
udziatu mtodziezy, mtodych
malzenstw i rodzin
zdzie¢mi” - poinformowato
wjednym z ubiegtorocznych
komunikatow biuro prasowe
Jasnej Gory.

FOT. KRZYSZTOF SZYMCZAK

Kazdego dnia do przejscia w todzkiej pielgrzymce jest okoto 30 km.

Zdaniem ksiedza Egc-
kiego zmienit si¢ profil piel-
grzyma.

- Kiedys chodzily osoby
z doswiadczeniem w piel-
grzymowaniu albo gteboko
wierzgce. To si¢ zmienito -
mowi ks. Egcki. - Teraz piel-
grzymka jest dla wszystkich.
To okazja, by odkryc siebie,
zobaczyc jak reaguje si¢ w sy-
tuacjach trudnych, odkry¢
swoja relacje z Panem Bo-
giem. Wazne tez, ze idzie si¢
razem - wylicza.

Podobnie jestiw innych
pielgrzymkach z parafii re-
gionu todzkiego. Takiego za-
interesowania mtodych ludzi
Eowicka Piesza Pielgrzymka
Miodziezowa nie byto od lat.
6 sierpniaz Eowiczana Jasng
Gore wyruszylto 800 0sob,
zapisato si¢ 1020. To... dwa
razy wigcej uczestniczacej
mtlodziezy niz w ubiegtych
latach.

- Jest to jakies przebudze-
nie wnaszej diecezji, bo za-

zwyczaj wychodzito 400-
500 pielgrzymow. Spodzie-
wamy sie, ze w weekend
przebijemy tysigc patnikow -
powiedziata nam Magda Go-
rozankin-Mastocha, rzecz-
niczka EPPM.

Podobnie jest na innych
pielgrzymkach. Opoczynska
kolumna Pieszej Pielgrzymki
Diecezji Radomskiej, ktora
wyruszyta 9 sierpnia, liczy
okolo 1,5 tys. 0sob. To o okoto
300 patnikow wiecej niz szto
rok temu. Rekordowg fre-
kwencje matez210. Piesza
Pielgrzymka Piotrkowska.
W tras¢ wyruszylo okoto
900 pielgrzymow - to nieco
wiecej nizrok temu, ale o sto

0sob wieksza niz
przed dwoma laty.
000
Zapisy stacjonarne na101.

Pieszg Pielgrzymke £odzkg
na Jasng Gore prowadzone
beda do czwartku (20 sierp-
nia) w Kosciele Matki Boskiej

Zwycieskiej przy ul. Egkowe;j

40 w kodzi, w godz. 10-12
oraz 15-17. Oplata podsta-
wowa za wpisowe i transport
bagazuwynosi 140 zt, ulgowa
-100, dla 0séb bezrobotnych
- 1 zk. Mozna wykupic¢ vo-
ucheryna zupyidrugie dania,
oraz zbiorowe noclegi 20-35
zt. Jest tez osoba grupa rowe-
rowa - tu opltata wpisowa
kosztuje 120 zl. Osoby,

ktore nie beda mogty piel-
grzymowac pieszo, moga
pielgrzymowac duchowo.
Zapisy do grupy duchowe;j
mozliwe sg w kazdej parafii.
Parafia Matki Boskiej Fatim-
skiej proponuje duchowe
pielgrzymowanie na Jasna
Gore potaczone z krotkimi
pielgrzymkami przez £6dz
wdniach od 21do24 sierpnia.
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REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net

Ks. Lukasz Burchard zostal
nowym kanclerzem lodzkiej kurii

Przez wiele lat kanclerzem
todzkiej kurii byt ks. Zbigniew
Tracz. Terazdostalnominacje
na proboszcza parafii pw.
Matki Bozej Dobrej Rady
w Zgierzu. A nowym kancle-
rzem kurii archidiecezji todz-
kiej mianowano pochodzg-
cegoz Tomaszowa Mazowiec-
kiego ks. Eukasza Burcharda.
Przez 8 osiem lat byt sekreta-
rzemKkardynata Grzegorza Ry-
sia.

Urzad kanclerza nalezy
do najwazniejszych funkeji
w strukturze kurii. Kanclerz
odpowiada za whasciwe pro-
wadzenie i przechowywanie
dokumentacji urzgdowej ku-
rii, przygotowywanie orazre-
jestrowanie dokumentow,
atakze czuwanie nad formal-
nym obiegiem akt zwigza-
nych z dziatalnoscig metro-
polityiposzczegdlnych urze-
dow.

Sa tez inne zmiany. Ks.
Dominik Sujecki zostat dy-
rektorem Archiwum Archi-
diecezjalnego oraz dyrekto-
rem Muzeum Archidiecezji
Lodzkiej. Zostal tez Kosciel-
nym Inspektorem Ochrony
Danych Osobowych Archi-
diecezji Eodzkiejidelegatem
Archidiecezji Eodzkiej
do spraw bezpieczenstwa
na czas kryzysuiwojny.
ANNA GRONCZEWSKA
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WEGRY

Tragiczny wypadek polskiego
autokaru z pielgrzymami

W niedziele okoto godziny 1 na wegierskiej
autostradzie M3 doszto do wypadku autokaru
z polskimi turystami z Podkarpacia. Zgineto
12 0s0b, dziesiec jest w stanie bardzo cigzkim.

KAROLINA WRONSKA, PAP

Premier Wegier Peter Ma-
gyar poinformowat w nie-
dziele na Facebooku o wy-
padku polskiego autokaruna auto-
stradzie M3, ktoratgczy Budapeszt
z polnocno-wschodnia czescia
kraju. Pojazd, jak poinformowat
szef wegierskiego rzadu, wpadt
do przydroznego rowu.
Autokarem podrozowato 59 pol-
skich obywateli. 12 z nich zgineto,
dziesiecioro kolejnych jest w stanie
bardzo cigzkim i przebywa w szpi-
talach na Wegrzech. Pozostate 40
0sob odniosto lekkie obrazenia.
Komenda Gtéwna Policji
w okregu Borsod-Abauj-Zemplén
poinformowata na stronie po-
lice.hu, ze wedlug aktualnych infor-

W autokarze byto 57 pasazerow
i dwoéch kierowcow.
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macji kierowca prawdopodobnie
zasnatza kierownicg. Zostat zatrzy-
many przez wegierska policje.

Jak informowat Podkarpacki
Urzad Wojewodzki, autokarem
wracataz Bo$nii Hercegowiny piel-
grzymka z Podkarpacia, a organi-
zatorem wyjazdu byto biuro z Iwo-
nicza-Zdroju. W zwiazku zwypad-
kiem wojewoda podkarpacka Te-
resa Kubas-Hul zwotata sztab kry-
zysowy z udziatem stuzb. Jak po-
data Kubas-Hul, poszkodowani
w wypadku zostali przewiezieni
do szpitali w Egerze i Miskolcu.

Ambasada w Budapeszcie uru-
chomita specjalna infolini¢ +3620 472
9502. Rzecznik resortu dyplomacji
Maciej Wewior podkreslit, ze infoli-
niajestdlabliskich ofiar. ,, Apelujemy
o odpowiedzialne korzystanie z tego
numeru” -napisatna X. Wewidr pod-
kreslit, e ,,konsul jest w statlym kon-
takcie zlokalnymi shizbami oraz szpi-
talami”, a na placowce dziata zespot
kryzysowy. ,,O kolejnych zweryfiko-
wanych ustaleniach bedziemy infor-
mowacnabiezaco” - dodaje MSZ.

Poswiecenie gigantycznego
pomnika Matki Boskie)

<
~
%
g
=
z
=
=
o
<
z
p
)

Pomnik ma 55,6 metra wysokosci i stanat okoto 300 metrow
od Sanktuarium Matki Boskiej Bolesnej.

Pomnik Matki Bozej Milosiernej zo-
stalw sobote poswiecony wmiejsco-
wosci Konotopie (woj. kujawsko-po-
morskie) przez bp. Krzysztofa Wet-
kowskiego.

Monument zostal wzniesiony
na polu we wsi Konotopie koto
Lipna, przy drodze krajowej nr 10
Szczecin - Warszawa. Inicjatorami
ifundatorami pomnika sg Grazyna
iRoman Karkosikowie, ktorzy ofia-
rowali go jako ,,0sobiste wotum
wdziecznosci za powrdt do zdrowia
izycia”.

Na dzien poswiecenia pomnika
wybrano 15 sierpnia, ktory w Ko-
Sciele katolickim jest obchodzony
jako swieto Wniebowzigcia Naj-
$wietszej Maryi Panny. Poswiece-
nia pomnika, jakiznajdujgcej sic we
wnetrzu jego cokotu tablicy pamiat-
kowej, dokonat biskup wtoctawski
w towarzystwie Grazyny Karkosik.

Po ceremonii poswi¢cenia nad
pomnik nadleciaty dwa smigtowce,
z poktadu ktorych zrzucano ptatki
czerwonych roz.

EWELINA FUMINKOWSKA

REKLAMA

“@> NIEZWYKEA POLSKA!

Interaktywny Przewodnik Turystyczny
Lato 2026

Odkryj wyjatkowe zakatki w letniej odstonie

nasze

miasto.pl

Q lokalne atrakcje

0011550896

Q turystyka przygodowa
Q podréz tematyczna
Q wypoczynek na tonie natury

Q eko-turystyka

.

: CZYTAJ na:

'L

: | stronapodrozy.pl/przewodnik

GLOWNY PARTNER
STRATEGICZNY

EXPRESS
ILUSTROWANY

DZIENNIK
£ODZKI

WOJEWODZTWO
SWIETOKRZYSKIE

Dziekujemy
za udziat w akgiji!
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Chociaz
przed Polg
jeszcze wiele
badan
kontrolnych,
to rodzice

i lekarze

Z optymizmem
patrza

w przysztos¢.

50 graméw poteinej
‘wo 12yda

Gdy przyszta na swiat wazyla tyle, co piec¢
czekolad. Z drzeniem serca patrzyli na nig nie
tylkorodzice, ale tez lekarze. Zwtaszcza ze nigdy
wczesniej na opolskiej porodowce nie udato sie
uratowac tak kruchego zycia. To historia

o strachu tak silnym, ze odbiera oddech. Ale tez
oniegasnacej nadziei, ktora dzisiaj pomaga

przetrwac innym.

MIRELA MAZURKIEWICZ

To miato by¢ rutynowe ba-
‘ danie. Gdy lekarz powie-

dzial, ze z malutka dzieje
sie co$ niedobrego i pilnie musze je-
cha¢ do szpitala, ja nie zdawatam
sobie sprawy, ze za dwa dni zostane
mama. Polcia miata przeciez uro-
dzi¢ si¢ dopiero za trzy miesigce -
wspomina pani Patrycja ze Strzelec
Opolskich. Obrazy z gabinetu do-
cieraty do niej, jakby ogladata film
w zwolnionym tempie. Nie
do konca miata swiadomos¢ po-
wagi sytuacji. Pamieta, ze najbar-
dziej martwila sie wowczas o czte-
roletnig coreczke, ktora byla
w przedszkolu. To, ze odbierala jg
mama bylo rytuatem i obowigzko-
wym punktem codziennosci. - Nie
docierato do mnie, co to oznacza.
Dzi$ wiem, ze to irracjonalne, ale
ja,jadac do szpitala, bytam przeko-
nana, ze zostan¢ tam na podtrzy-
maniu cigzy. Do planowanej daty
porodu zostat kawatl czasu i ani
przez chwile nie sgdzitam, ze
zamoment bede rodzic.

Patrycja 1 Wojciech w czerwcu
2025 roku dowiedzieli si¢, Ze po raz
drugi zostang rodzicami. Ich co-
reczka Oliwia szalata ze szczescia, ze
bedzie starszg siostra, zwtaszcza od-
kad dowiedziata sie, Zze pod sercem
mamy rosnie dziewczynka.

- Pierwsza ciaza przebiegata
ksiagzkowo i tutaj tez poczgtkowo
nic nie zapowiadato komplikacji.
Pierwsze badania prenatalne wy-
padty dobrze, drugie podobnie,
ale lekarz dla pewnosci zalecit
jeszcze echo serca maluszka - re-
lacjonuje mioda mama. Dzis
mowi, ze by¢ moze to dodatkowe
badanie - wykonane miesiac poz-
niej - uratowato Polg, bo to wow-
czas okazalo sie, ze w worku owo-
dniowym praktycznie nie ma wod
plodowych. - Lekarz powiedziat,
Ze tunie ma czasu do stracenia, bo
grozi mi sepsa, wigc zagrozone jest
zarowno zycie dziecka, jak i moje.
To byt dla mnie szok. W cigzy czu-
tam si¢ bardzo dobrze, dokuczato
mi troche zmeczenie, ale w przy-
padku Oliwii byto przeciez podob-
nie...

5

POROD NA CITO

Dwa dni pdzniej, 21 listopada, Pola
byla juz na $wiecie. Dziewczynka
urodzita si¢ w 26. tygodniu cigzy
ibyta skrajnym wezesniakiem. Wa-
zylazaledwie 450 gramow.

- Lekarz nie owijal w bawelne.
Coreczka miata duzg niedowage jak
naten etap cigzy, cow polaczeniu ze
skrajnym wezesniactwem praktycz-
nie nie dawato Poli szans - mowi
pani Patrycja. - Starszg corke urodzi-
tam sitami natury. Tutaj - mimo ze
lekarz mi to odradzat - zdecydowa-
fam si¢ na cesarskie cigcie. Strasz-
nie si¢ tego batam.

Ciezarna, nim zostata znieczu-
lona, pytata personel sali porodowe;j
czy napewno przezyje. Nie doznie-
sienia byta dla niej mysl, ze Oliwia
moglaby zosta¢ bez mamy, z ktorg
byta tak silnie zwigzana.

- Potozne glaskaty mnie i tulily,
zeby doda¢ miotuchy wtrakcie ope-
racji. W pewnym momencie ktos po-
wiedzial, ze dziecko Zyje, ale lekarze
natychmiastz nim wybiegli - opisuje
strzelczanka. - Z jednej strony ode-
tchnetam zulgg, bo bardzo batam sig
tego, czy Polcia przezyje, ale z dru-
giej strony wiedziatam, ze ta walka
dopierosie zaczyna.

MOWIAC DO PUSTEGO
BRZUCHA

Widok malenkiego ciata wplgtanego
wszpitalng aparature tocos, corodzice
Polinajchetniejwymazalibyzpamieci.
Wiedzieli, ze ich corkajestwswietnych
rekach, ale jednoczesnie mieli swia-
domosc, ze teraz kluczowa bedzie jej

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

sita. Swiezoupieczonamamakilka dni
poporodzie wypisata si¢ ze szpitala.

- Jestesmy z Oliwig bardzo zzyte.
Coreczka nigdy wezesniej nie spata
beze mnie, wiec batam sie, jak ona
to zniesie. Dzisiaj si¢ z tego $mie-
jemy, ale gdy wrocitam do domu
potejniespetna tygodniowej roztgce,
mata wydeta usteczka i zarzadzita,
ze nastepnym razem do szpitala
idzie tata, bo mnie ona juz nigdzie
nie pusci - wspomina Strzelczanka.

4-latka nie miata pojecia, ze jej
wyczekana siostrzyczka juz si¢ uro-
dzitaikazdego dnia walczy o to, by
mocjapoznacd.

- Nadal przytulata si¢ do mojego
brzucha, gtaskata goiupewniata si¢,
czy malutka ja styszy - wspomina
pani Patrycja. - Usmiechatam sie
do niej, ale emocje sciskaly mnie
za gardio. Wiedzielismy z mezem,
ze dla Oliwii tak bedzie lepiej. Wy-
starczylo juz, ze my odchodzilismy
od zmystow ze strachu o Pole.

Na oddziale intensywnej opieki
medycznej dla noworodkow dni
wleka si¢ wnieskonczonosé. Rodzice
wezesniakow mowia, ze najgorszy
momenttowcale nie ten, gdy wycho-
dzaz OIOM-u, zostawiajac malucha
pod okiem specjalistow, ale ten, gdy
wracaja. Bo nigdy nie wiadomo, ja-
kie wiesci czekajg za drzwiamilekar-
skiej dyzurki. Tu rados¢ i rozpacz
przeplatajg sie bez przerwy.

- Polcia na poczatku miata pro-
blemy zjelitami, z przyjmowaniem
pokarmu, spadta zreszta na wadze.
Na OIOM-ie spedzita niemal dwa
miesiaceito byt straszny czas - wia-
cza si¢ do rozmowy pan Wojciech,
ktory ani przez chwile nie stracit
wiary, ze jego malenika coreczka wy-
grate walke. - We wezesniactwie naj-
gorsze jest to, ze jednego dnia
dziecko robi krok naprzdd, by na-
stepnego cofhac si¢ o dwa. Cztowiek
uparcie trzyma si¢ mysli, ze musiby¢
dobrze, ale przeciez podswiadomie
czuje, ze weale nie must...

- Cieszylismy sie zmatych krokow.
Napoczatek z tego, ze coreczka byta
wstanie oddychac samodzielnieinie
potrzebowata juzrespiratora - dodaje
pani Patrycja. - Zaklinalismy rzeczy-
wistos¢iani przez moment nie traci-
lismy wiary, ze ona wrdci z nami
dodomu. Kupowalismyubrankaiak-
cesoria, a ona zaskakiwata nassitg.

Gdy dziewczynka po wielu tygo-
dniach niepewnosci opuscita inku-
bator i trafita do t6zeczka, rodzice
odetchneli zulgg. Dlanich byt to sy-
gnat, ze teraz sprawy muszg poto-
czy¢ sie w dobrym kierunku.

- Lekarze mowili, ze mamy dzigko-
wac Bogu, bo ominely ja wylewy we-
wnatrzkomorowe, ktore zdarzaja si¢
uwczesniakowiczesto oznaczajg nie-
petosprawnos¢. Uniknelismy wad
serduszka, malutka poradzita sobie
zzapaleniemjelit. Az trudnouwierzy¢,
zew450-gramowym ciatkudrzemata
tak potezna sita... - mowi ze wzrusze-
niem $wiezo upieczonamama.

CUD NA ODDZIALE
Pola jest najmniejszym wczesnia-
kiem, jakiego udato sie uratowac

wKlinicznym Centrum Ginekologii
Poloznictwa i Neonatologiiw Opolu.

- Przeszta dluga i petng niepoko-
jow droge. Mierzyla sie powiklaniami
skrajnego wezesniactwa i zahamo-
wanego rozwoju wewnatrzmacicz-
nego, ale szczesliwie unikneta ciez-
kichinfekcji-wyjasnia Anna Chirow-
ska-Adamczyk, lekarz kierujacy Od-
dziatem Klinicznym Neonatologii
wszpitaluprzyul. Reymonta. - Porod
na tak wezesnym etapie cigzy wigze
sie zogromnym ryzykiem. Uktad po-
karmowy jest niedojrzaty, wiec po-
czatkowo takie wezesniaki sg kar-
mione pozajelitowo, a dopiero poz-
niej bardzo ostroznie wprowadzane
jest karmienie doustne. Tutaj kazda
godzina zycia potrafi przyniesc
zmiany, niekoniecznie na dobre.

Doktor Chirowska-Adamczyk
mowi, ze historie uratowanych ma-
luszkow zostajg w sercach personelu
znacznie dhuzej niz trwa hospitaliza-
ga.

- Po pierwszej nocy zadzwonita
donasmama Poli, zeby powiedzie¢,
ze dziewczynka dobrze przespata
noc, budzita si¢ nakarmieniaitakie
wiadomosci cieszg nas najbardziej -
mowi neonatolog. - Kazdy taki przy-
padekjest cudem, ale tez sukcesem
naszego zespotu. Onnie bylby moz-
liwy, gdyby nie postep w dziedzinie
medycyny, wiedza specjalistow oraz
sprzet, ktorym dysponujemy. Oczy-
wiscie Pola nadal bedzie pod kon-
trolg lekarzy, abysmy zyskali pew-
nos¢, ze rozwija sie prawidtowo.

WYJATKOWE URODZINY
9marca Oliwia swigtowata swoje piate
urodziny. Kilka dni pézniej dostata wy-
marzony prezent-dowiedziatasie, ze
jej siostrzyczka jestna swiecieiwkrotee
bedzie mogla ja poznad.

- To pierwsze spotkanie bylo nie-
samowicie wzruszajace. Wzigta de-
likatnie siostrzyczke za raczke, Pola
Scisnelajejpalec, a Oliwia poptakata
sie z radosci - relacjonuje mama
dziewczynek. - Ona jest kochang
starsza siostra. Miata swoj ulubiony
tablet z bajeczkami. Czekajac
na Pole przygotowata go wiasnie
zmysla oniej. Nie bylo w niej cienia
zazdrosci czy rywalizacji.

Pierwsze spotkanie bylo wyjat-
kowe z jeszcze jednego powodu.
Pola, po ponad czterech miesigcach
spedzonych w szpitalu, mogta wresz-
cie pojechac dodomu. Wmomencie
wypisuwazyta blisko 3,4 kilograma.

Mloda mama stara sie nie pamie-
ta¢ przeptakanych dniinocy, gdy
drzala o zycie miodszej pociechy.
Rodzice zgodzili si¢ na t¢ rozmowe
przede wszystkim po to, by dodac
otuchy innym, ktorzy znalezli si¢ lub
znajdg wpodobnej sytuacji.

- Nasza Polcia jest dowodem
na to, ze skrajne wezesniactwo nie
musi by¢ wyrokiem. Jej historia pod-
trzymywata na duchu rodzicow in-
nych maluchéw. Gdyrodzi sie 600-
gramowy wezesniak, dla bliskich to
ogromny powod do stresu. Ale poz-
niej pojawiata si¢ druga mysl: skoro
jeszcze mniejsza Pola data rade, to
ontezmaszanse...
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PRZESTEPCZOSC

Stodki interes na ciescie
2 oorzkim zakonczeniem

Szykuje sie proces o wytudzenie blisko 33
iwypranie 39,5 mln zt. W sprawie sg
watki przedsigbiorstw dziatajacych

w regionie. Chodzi o fikcyjne faktury
1oszustwa podatkowe na ciescie
francuskim i nadzieniu owocowym.

MACIEJ CZERNIAK

W ¢ledztwie, ktore
‘ nadzorowata Proku-

ratura Regionalna
w Gdansku, tropiono prze-
stepstwa zwiazane zwyltudza-
niem publicznych pieniedzy.
Sprawa zakonczyta sie posta-
wieniem zarzutowiskierowa-
niem do sgdu. Oskarzeni, jak
informuje gdanska prokura-
tura, dziatali m.in. w Bydgosz-
czy, Gdansku, Gdyni, Inowro-
ctawiu, Katowicach, Pelplinie,
Starogardzie Gdanskim, So-
snowcu, Tczewie 1 Warsza-
wie.

Postepowanie  zostato
wszczete 10 maja 2016 T.,
kiedy do prokuratury trafito za-
wiadomienie Generalnego In-
spektora Kontroli Skarbowe;.
Poczatkowo sprawa dotyczyta
»uzyskania i wydatkowania
dofinansowania przyznanego
w ramach Programu Opera-
cyjnego Innowacyjna Gospo-
darka2007-2013, dziatania 4.4
» Nowe inwestycje o wysokim
potencjale innowacyjnym”.

ZAWYZONE WNIOSKI

- Ujawniono, Ze juz we wnio-
sku o dofinansowanie projek-
towanej dziatalnosci gospo-

darczej, oskarzeni zawyzyli
planowane wydatki na zakup
szesciu specjalistycznych li-
nii produkeyjnych - mowi
prok. Mariusz Marciniak,
rzecznik Prokuratury Regio-
nalnejw Gdansku. - Nastep-
nie wtoku realizacji projektu,
przeprowadzali pozorne po-
stepowania ofertowe i two-
rzyli sztucznie wydtuzone
tancuchy transakeji z udzia-
fem kolejnych podmiotow
gospodarczych, co miato
na celuwielokrotne podwyz-
szenie warto$ci urzadzen.
Whioski o dofinansowa-
nie zlozone, m.in. do Regio-
nalnej Instytucji Finansujgcej
- Agencji Rozwoju Pomorza
S.A. z siedzibg w Gdansku,
opiewalynaponad 32 mlnzt.
Oskarzeni na potrzeby rozli-
czenia  dofinansowania
przedstawili rowniez doku-
menty handlowe i finansowe,
wystawione przez podmioty
gospodarcze z siedzibg
w Gdyni, Inowroctawiu, Ka-
towicach,  Starogardzie
Gdanskimi Tczewie. Jak in-
formuje prokuratura, marko-
watly one rzekomy obrot ma-
szynamiiurzadzeniami pro-
dukeyjnymi. W rzeczywisto-
$cimaszynyiurzadzenia byly

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA hudynek przemystowy
W Poznaniu przy ul. Malwowej 158.

L\
| oniema T 1

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

nabywane bezposrednio
od producentowiza znacznie
nizsze kwoty niz zostaty wy-
kazane we wnioskach orozli-
czenie dofinansowania.

Uzyskanie dokumentow
poswiadczajacych nieprawde
byto mozliwe, poniewaz
oskarzeni dotancucha trans-
akeyjnego wprowadzili pod-
mioty pelniace rol¢ fikeyj-
nych posrednikow. W ten
sposob linie produkeyjne,
naktore miato by¢ przyznane
dofinansowanie, formalnie
byly przedmiotem kolejnych
transakeji sprzedazy, a ich
wartos¢ wykazywana w do-
kumentach, zkazda transak-
cja bytapodwyzszana.

POZORNE

TRANSAKCJE

-Istotna role wtym mechani-
zmie odgrywaly sztucznie
wydhuzone fancuchy transak-

¢ji. Jedna ze spotek uczestni-
czgcychw obrocie, wrzeczy-
wistosci nie prowadzita dzia-
talnosci gospodarczej, lecz
zostata utworzona wylacznie
w celu udziatu w tym prze-
stepczym procederze - mowi
prok. Marciniak. - Za jej po-
srednictwem, realizowano
czgs$¢ pozornych transakeji
i przeptywow finansowych.
Sledztwo wykazalo po-
nadto, ze nadwyzki pieniedzy
powstate w wyniku zawyze-
nia cen maszyn byty transfe-
rowane pomi¢dzy podmio-
tami. ,,Celem calegomecha-
nizmu - wedtug ustalen sledz-
twa - bylo uzyskanie wyz-
szego dofinansowania ze
srodkow Unii Europejskiej
izbudzetu panstwa oraz zre-
alizowanie projektu bez rze-
czywistego zaangazowania
wymaganego wkiadu wita-
snego beneficjenta. Byto to

Specjalistyczna linia do produkcji wyrobow z ciasta
drozdzowego i francuskiego, ktérej wartos¢ zostata
wykazana w fakturach na kwote 13 min zt netto,

w rzeczywistosci byta warta nie wiecej niz okoto 3,28

min zt netto.

rowniez $cisle powigzane
z nienaleznym zwrotem
1 z uszczupleniem podatku
VAT”, informuje prokuratura.
Akt oskarzenia obejmuje 10
0s0b. Wg prokuratury dwaj
znich dopuscili sie wytudzen
podatkowych na kwote po-

wyzej 10 minzl, to tzw. zbrod-
nia vatowska, za ktora sad
moze orzec kare nawet do 25
lat wiezienia. Z kolei oszu-
stwaiwyludzenia sa zagro-
zone karg pozbawienia wol-
nosciod roku1olat orazkarg

DROBNE

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

AUTOPROMOCJA
8 TWOJE DOMOWE
IbO BIURO OGEOSZEN

Ogtoszenia drobne w Twojej gazecie
zlecisz przez Internetowe Biuro
Ogtoszen: ibo.polskapress.pl

ososowekwPie |

O0SOBOWE KUPIE

1- 001 absolutnie autoskup
wszystkie, 533-232-606

Auta uszkodzone - Zlomowanie,
604-542-022

AUTOREKLAMA Q604983220A

BIURO OGOSZEN

£ODZ, ul. ks. Skorupki 17/19,
tel. 502 499 127
Ogtoszenia telefoniczne:
800-472-852,

42 647-28-52

AUTOSKUP - kazda marke.
Najlepsze ceny!! Zadzwon
i Sprawdz!!!, 503-747-835

ROLNICZE KUPIE

1- 001 skup ciagnikéw i maszyn
rolniczych, 533-232-606

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

Ogrodnika brukarza, 793-515-313
Zdrowie

INTERNA

WIZYTY domowe - dr Matusiak,
601-266-571

WIZYTY domowe, 695-412-061

NEUROLOGIA

Neurolog - specjalista,
602-691-580

PSYCHIATRIA

Psychiatra, 604-406-067
Ustugi
AGD RTV FOTO

24H anteny serwis, nc+, Polsat,
Cyfra plus, naziemna, 506-592-529

AGD - pralki szybko, tanio,
504-556-016

ANTENY taniutko, 733-955-881

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

TELE -audiovideo naprawa,
602-687-803

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACH tanio solidnie VAT,
787-337-426

DACHY krycie, naprawy, 602-281-064

GLADZIE, malowanie, tapeta, karton/
gips, 792-575-422

GLADZ, mal. glazura, 510-322-848

ROZBIORKI koparki wynajem + mini,
502-061-012, 513-149-330

INSTALACYINE

Elektryk - 24h, 663-210-045

Hydraulik A-Z, 721-933-455
Hydraulika i awarie, 884-312-678

HYDRAULIKA tanio, 788-289-668
OGRODNICZE
CIECIE drzew - rebak, 789-605-290

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492.

PROMOCIJA - pobyt - 95 z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166

KRAJ - MORZE
LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

Rozne

KASA za stare ksiazki 609-643-399

SKUP ztomu, druki, met. kol. Dojazd.
Gotdéwka, 505-854-654

Towarzyskie

NATALIA, 42 1,,510-917-716
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odofa ptonie
energi

W Plonacej Stodole w Suchym Borze odbyt si¢
kolejny wernisaz prac opolskiego artysty. Tworca
tego miejsca ma mnostwo ciagle nowych
pomystowijeszcze o nich wszyscy ustyszymy.

BOLEStAW BEZEG

Waldemar Pogrzeba naj-
‘ bardziej znany jest z tego,
ze w przylegajacej do
odziedziczonego po dziadkach
domu stodole stworzyl sprawnie
funkcjonujgcy osrodek artystyczny.

Plongca Stodota to miejsce,
wktorym cojakis czas odbywajg sie
wernisaze prac opolskich artystow.
Przed wakacjami swoje prace wy-
stawil tam opolski artysta-amator
i performer Eukasz Jaroszewski,
znany Opolanomjako ,, Fat Daddy”
albo tez ,,Krolik”. Oprawe mu-
zyczng zapewml wydarzeniuzespot
»Zona’.

Plonaca Stodota nie tak dawno,
bowkwietniu, obchodzita pierwszg
rocznice swojego istnienia. Imozna
uczciwie powiedziec, ze inicjatywa
odniosta sukces. W mediach spo-
tecznosciowych ma tysigce obser-
watorow1iszybko przestata by¢ miej-
scem anonimowym.

- Jestesmy w galerii, ktora to na-
zwa sugeruje, ze zwigzek z jakimis
artystycznymi dziataniamiitak tro-

che jest, ale ja mowie, ze to jest
obiekt wielofunkeyjny - mowi Wal-
demar Pogrzeba. - Galeria moze by¢
np. handlowa i to moze jest odpo-
wiednie skojarzenie. Bo chociazra-
czej staram si¢ tu nie handlowac, to
byt pomyst zeby tu byt ryneczek,
zywnosci ekologicznej. Kto wie,
moze do tego wrocimy. Jest scena,
na ktdrej od czasu do czasu odby-
waja sie tzw. wykony, s $ciany przy-
stosowane do ekspozycji obrazow
ijest przestrzen do spotkania, a t¢
funkcje uwazam za najwazniejsza -
dodattworca.

Sam jestzwyksztalcenia inzynie-
rem geologii i chetnie dzieli si¢
swojg wiedzg opowiadajac o zdobig-
cej Stodote kolekeji kamieni. Od za-
wsze jednak walczyta w nim o swoje
miejsce artystyczna dusza, totez
wsrod znajdujgcych sie ,,na kwadra-
cie” licznych artefaktow mozna tez
trafi¢ na wykonane przez niego
rzezbyilinoryty.

- Od roku dziatamy tu preznie
wroznych formatach. M.in. nawig-
zatem kontakt z galeriag Op Art.
Oczywiscie wezesniej znalem jej

\I.-
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Nazwa Plonqca Stodota w2|ela sie stad Ze w czasach dZ|adkow obecnego wiasciciela zdarzyto sie
jej sptonaé. Teraz, w czasie niektorych wydarzen, takze bije z niej ogien..

wiascicielke panig Urszule Kozin-
ska, z ktora zorganizowalismy juz
kilka dziatan roznego kalibru, np.
wernisaz Bolestawa Polnara w Op
Arcie. I pracujemy nad kolejnymi
projektami. Beda to kolejne wy-
stawy.

Projektem, ktory od pewnego
czasu mocno zajmuje Waldemara
Pogrzebe jest temat kroniki wsi ,,Su-
chy Bor” napisanej przez Ernsta Ke-
ila, ktory mieszkatw Suchym Borze
kiedy ten nazywat si¢ Derschau czyli
w czasach niemieckich. Keil bardzo
doktadnie przestudiowat poczatki
miejscowosci, ktorg zalozono
pod koniec XVIII wieku w ramach
tzw. kolonizacji fryderycjanskie;.
W swojej pracy opisal dzieje po-
szczegolnych gospodarstwi catych
rodzin dawnych mieszkancow Su-
chego Boru.

- To niesamowita ksigzka, ciagle
odkrywam w niej interesujgce watki.
Pan Keil zadat sobie trud skatalogo-
wania historii, wywodzacej si¢ od sa-
mego poczatku wsi. Znalaztem
w niej m.in. dzieje mojej rodziny. Tu
jest ulica Pawlety, tu jest szkolna, tu

W od1|ed2|czone| po dnadkach stodole Waldemar Pogrzeba stworzy’f artystyczny azyl

jest przedszkole, a tu jest moj dom.
Mo pradziadek Jozef Michen kupit
gow1870r. Niewiem skad tu przyje-
chat, bo choc kolonizacja nazywata
sie fryderycjanska, to wg kroniki
przyjezdzali tu osadnicy z Niemiec,
Czech, ale tezzterenow nieistnieja-
cej wowczas Polski. Wtedy ten dom
byt drewniany i stodota tez. Gdy
pewnego razu sptoneta, odbudo-
wanoja juzz murowanymi $cianami
- opowiada Waldemar Pogrzeba. -
postanowitem, ze musz¢ doprowa-
dzi¢ dowydania tej pracy popolsku.
Chcnalbym by ludzie mogli szerzej
zapoznac sie z tg kronika. Niestety
od kilku lat nie moge uzyska¢ zad-
nego powaznegowsparcia dla tej ini-
cjatywy.

Nie moggc znalez¢ pieniedzy
na kosztowny druk, tworca Plona-
cej Stodoty postanowil, ze temat zo-
stanie spopularyzowany przy uzy-
ciu najnowoczesniejszych techno-
logii.

- Opublikujemy kronike Keila
w formie elektronicznej. Powinno
to dac¢ znacznie wigkszy efekt niz
tradycyjny druk, bo dzigki sztucznej

inteligencji bedzie mozna przettu-
maczy¢ ja on line na rozne jezyki -
ttumaczy Waldemar Pogrzeba.

W kronice Ernsta Keila Walde-
mar Pogrzeba odnalaztliczne watki
historyczne, z ktorych kazdy zastu-
guje na osobne opracowanie. Byt
wiec Suchy Bor swiadkiem ukrywa-
nych romanséw, mezaliansow,
kompromitacjiiosobistych drama-
tow mieszkancow wsi. Miat swoje
reprezentacyjne budowle, modne
restauracje, znane sanatoriumi cie-
kawe watki miedzynarodowe. By-
waty tu nawet delegacje dyploma-
tow1inzynierow z krajow dalekiej
Azji.

O tym wszystkim Waldemar Po-
grzeba chce opowiadacijak zapo-
wiada bedzie to robit sukcesywne,
gdyuda musie sfinalizowac projekt
opublikowania niezwyktej kroniki
pozornie zwyklej miejscowosci. A fi-
natjest blizej niz mozna by si¢ spo-
dziewa¢. Ostatnio udato mu si¢
szczesliwie zawrze¢ umowe o prze-
kazaniu mu praw autorskich do kro-
niki przez spadkobiercow Ernsta
Keila. Sukcesjest zatem bliski.
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PINK FLOYD
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FOT. BOLESEAW BEZEG
FOT. BOLESEAW BEZEG

Ptonaca Stodota to troche galeria, troche muzeum, ale gtéwnie miejsce spotkan. Dzis artystyczna dusza pozwala wtascicielowi Stodoty tylko na krotkie chwile refleks;ji.
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Waldemar Pogrzeba byt wsrod tegorocznych zwyciezcow - i
plebiscytu Osobowos¢ Roku. 100 lat temu dziadkowie Waldemara Pogrzeby siedywali przed tym samym domem.
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Jeszcze kilka lat temu marzyta o aktorstwie,
ukonczyta Politechnike E6dzka, a ostatnio
reprezentowata wojewodztwo tddzkie w finale
Miss Polski2026. Ewa Fedak odwiedzita redakeje
»Expressu Ilustrowanego” i opowiedziata
odrodze do spelnienia marzen, kulisach
konkursu, pracy w zdominowanej przez
mezczyzn branzy, zyciu bez kompleksow
ipodrdzach, ktore na zawsze zmienity jej

spojrzenie na swiat.

JAKUB MLONKA

Jakzaczela sie Twoja przy-

godazkonkursem Miss Pol-

ski? Tobylo spontaniczne

zgloszenie czy marzenie,

ktore dojrzewalo przezlata?

To byto moje marzenie od kilku
lat. Troche zainspirowata mnie
mama, ktora kiedys miata epizod
zwigzany z modelingiem. Opo-
wiadata mi o tym $wiecieizacze-
tam si¢ nim interesowac. Pozniej
obserwowatam na Instagramie
kolezanke, ktora startowata w kon-
kursie. Patrzytam na jej relacje
ipomyslatam: ,,Kurcze, ja tezbym
tak chciata”.

Aledrogadofinalunie za-

czelasi¢ od sukcesu...

Nie. Na pierwszy casting po-
sztam kilka lat temuinie dostalam
si¢ dalej. To byt moment, w kto-
rym mogtam odpuscic, ale stwier-
dzitam, ze nie chce kiedys zato-
wac, ze nie sprobowatam jeszcze
raz. Powiedzialam sobie: ,,Masz
jedno zycie”. W tym roku wrdci-
tam na casting i tym razem udato
si¢. Zostatam finalistka Miss Pol-
ski. To pokazuje, ze czasami warto
dac sobie druga szanse.

Wiele osob mysli, ze wystar-
czy zglosi¢ si¢ do konkursu
ijuzpochwilitrafiasie dofi-
natu.Jaktowyglada

od srodka?

To zdecydowanie bardziej
skomplikowany proces. W tym
roku zglosito si¢ okoto 300 dziew-
czyn. Najpierw odbywajg sie
¢wiercfinaty, pozniej potfinaty.
Zpotfinalistek wybierana jest do-
piero finatowa dwudziestka
czworka. Ta droga naprawde jest
dtuga i wymaga duzo cierpliwo-
$ci.

Kiedy zaczynaja si¢ przygo-
towania do wielkiego fi-
natu?

Dopiero po ogloszeniu finali-
stek. Wtedy ruszaja wszystkie
zgrupowania, szkolenia i przygoto-
wania do gali. Wezesniej skupiamy
sie przede wszystkim naprzejsciu
kole]nych etapéw konkursu. Do-
piero pdzniej pojawia si¢ choreo-
grafia, sesje zdjecioweicata
otoczka zwiazana z finatem.

Pierwsze zgrupowanie od-
bylosi¢naSriLance. Brzmi
jakwymarzone wakacje.
Tak tylko brzmi. Oczywiscie to
bylo ogromne przezycie i spetnie-
nie jednego z marzen, ale
na pewno nie nazwatabym tego
urlopem. Kazdy dzien byt doktad-
nie zaplanowany od rana do wie-
czora. MielisSmy nagrania, sesje
zdjeciowe, wywiady i mnostwo
obowiazkow. To byt bardzo inten-
sywny wyjazd.

Bylymomenty, kiedy na-
prawde dawatosie tood-
czué?

Pamigtam dzien, kiedy musia-
tam wstac o piatej rano. Godzine
pOzniej miatam juz gotowy maki-
jazifryzure, bo zaczynala si¢ se-
sja zdjeciowa o wschodzie stonca.
Jeszcze potprzytomna siedziatam
na fotelu u makijazystek, ale
kiedy pozniej zobaczytam efekty
tych zdje¢, wiedziatam, ze bylo
warto.

Conajbardziej zaskoczylo

Ci¢ podczas przygotowan?

- Chyba to, jak wszechstronnie
wygladaty nasze szkolenia. Wiele
0sob mysli, Ze przygotowania
do konkursu to wylgcznie nauka
chodzenia po wybiegu. Tymcza-
sem miatysmy warsztaty z maki-
]azu, pielegnacji wlosow, wysta-
pien publicznych, social mediow,
anawet samoobrony. Organiza-
torzy naprawde chcieli przygoto-
wac nas do wielu sytuacji, z kto-
rymi mozemy spotkac si¢ po kon-
kursie.

A ostatnie dni przed fina-

lem?

- Tojuz byla cigzka praca. Wsta-
watysmy rano, po $niadaniu ¢wi-
czytysmy choreografie, pdzniej byt
obiad iznowu proby. Po kolacji
czestowracalysmy jeszcze na sale.
Praktycznie cate dnie poswigcaty-
$my przygotowaniom do finalowej
gali.

Zyjemyw czasach Insta-
gramaiTikToka. Tyjednak
czesto podkreslasz, ze ce-
nisz tradycyjne media. Dla-
czego?

Bo gazeta zostaje nalata. Moge
zabracja do domu, schowacikie-
dys pokazac swoim dzieciom.
Zdjeciawtelefonie bardzotatwo
straci¢. Nawet podczas zgrupowan
wiele dziewczyn musiato usuwaé
fotografie, bo konczyta im sie pa-
miec. Dlatego mimo Ze staram si¢
rozwija¢ w mediach spoteczno-
Sciowych, to nadal ogromng war-
tos¢ majg dla mnie paplerowe pu-
blikacje. Lubi¢ mie¢ co$, co zosta-
nie ze mna nazawsze.

Napierwszyrzut oka Swiat
konkursow pieknosciibu-
downictwa wydaja si¢

od siebie bardzo odlegle. Ty

udowadniasz, ze moznaje

polaczy¢. Skad w ogole po-

mystna Politechnike

Eodzka?

To zabawna historia, bo moje
pierwsze plany wygladaty zupel-
nie inaczej. Przygotowywatam si¢
do egzaminow do todzkiej , fil-
mowki”. Marzylam o aktorstwie
inaprawde chcialam is¢ wlasnie
w tym kierunku. Pdzniej przyszta
pandemia, wiele plandw si¢
skomplikowato i musiatam zasta-
nowic sie, co dalej. Pomyslatam
wtedy bardzo racjonalnie. Uzna-
tam, ze po Politechnice Eodzkiej
bede miata konkretny zawod
1wigksze poczucie bezpieczen-
stwa. Wybratam wi¢c budownic-
two. Mozna powiedzie¢, ze wtedy
postawitam bardziej na rozum niz
naserce.

Nie zalowalas tej decyzji?

Ani przez chwile. Lubie am-
bitne wyzwania i $ciste przed-
mioty nigdy mnie nie przerazaly.
Budownictwo okazato si¢ kierun-
kiem, na ktorym naprawde dobrze
si¢ odnalaztam. Dzi§ wiem, ze byta
tobardzo dobra decyzja. Dzigki
temu zdobytam zawdd i doswiad-
czenie, ktore wykorzystuje kaz-
degodnia.

Budownictwo wcigz koja-
rzy si¢ ztypowomeskim
kierunkiem. Faktycznie ko-
bietjesttam takniewiele?
Sama bytam zaskoczona. Wy-
daje si¢, ze na budownictwie do-
minuja mezczyzni, aunas naroku
proporcje byly praktycznie pot
na pot. Kobiet byto naprawde duzo
i$wietnie sobie radzity. To poka-
zuje, Ze takie stereotypy coraz cze-
sciej odchodzg do przesztosci.

A pOzniejprzyszlapraca.

Nie batas si¢ wejscia

dobranzy, wktorejnadal

dominuja mezczyzni?

Wrecz przeciwnie. Bardzo do-
brze odnajduje sie wtakim srodo-
wisku. Praktyki odbywatam na bu-
dowie w Eodziiod poczatku do-
brze mi si¢ tam pracowato. Dzisiaj
rowniez pracuje w zawodzie
imoge powiedziec, ze $wietnie od-
najduje sie w zespole, w ktorym je-
stem jedyna kobieta. Nigdy nie
czutam sie z tego powodu gorzej
traktowana.

Czymdokladnie zajmujesz

sie zawodowo?

Pracuje¢ w dziale administracji
obiektow budowlanych. Jestem
odpowiedzialna za wszystkie

FOT. ARCH PRYW.
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usterki, ktre pojawiajg si¢ na tere-
nie zaktadu. Regularnie przepro-
wadzamy przeglady budynku,
sprawdzamy, co wymaga naprawy,
anastepnie zlecamy wykonanie
prac odpowiednim firmom. To
pracawymagajaca dobrej organi-
zacji, odpowiedzialnosciikontaktu
zwieloma ludzmi. Bardzoja lubig.

Natymjednaknie konczysz

edukacji.

Nie. Po ukonczeniu studiow in-
zynierskich na Politechnice Eddz-
kiej postanowitam poszerzy¢
swoje kompetencje. Dlatego dzi$
studiuje zarzadzanie biznesem
na Uniwersytecie Eodzkim. Mysle,
ze poiqczeme wiedzy technicznej
zumiejgtnosciami zwigzanymi
zzarzadzaniem moze kiedys bar-
dzo misi¢ przydac.

B
5
Jowes

Wielenastolatekpatrzy dzis &

nafinalistki konkursow

pieknosciimysli, Ze saide-

alne. Ty cz¢sto powtarzasz,
zerzeczywistos¢ wyglada
inacze;j.

Bonaprawde wyglada inaczej.
Sama rdwniez miatam okres,
kiedy brakowato mi pewnosci sie-
bie i skupiatam sie na swoich kom-
pleksach. Z czasem nauczytam si¢
patrze¢ na siebie inaczej. Duzg
role odegrali w tym moirodzice,
ktorzy od zawsze budowali we
mnie poczucie wlasnej wartosci
ipowtarzali, ze jestem madra,
zdolnaipiekna. Dzisiaj wiem, jak
ogromne znaczenie maja takie
stowa.

Pracujesztakze zmlo-
dzieza. Conajbardziejrzuca
Cisiewoczy?

To, ze wiele mtodych dziew-
czyn dostrzega w sobie przede
wszystkim wady. Czgsto zupetnie
nie zauwazaja swoich mocnych
stron. Jest mi z tego powodu bar-
dzo przykro. Wiasnie dlatego pod-
czas konkursu Miss Polski powie-
dziatam, ze chcialabym docieraé
domitodych kobiet1 pokazywac
im, Ze nie musza by¢ perfekcyjne.
Kazdy z nas majakies niedoskona-
tosci, ale to wlasnie one sprawiaja,
ze jestesmy wyjatkowi.

Awsrod samych finalistek
Miss Polski kompleksytez
istnieja?

Oczywiscie. Tomit, ze dziew-
czyny biorace udziat w konkursach
pieknosciuwazaja sie zaidealne.
Bardzo czgsto byto tak, ze jedna
znas mowita kolezance ,,Swietnie
wysztas na tym zdjeciu”, a ona na-
tychmiast odpowiadala, ze zle wy-
gladajej nos, wltosy albo usmiech.
My tezjestesmy zwyktymi dziew-
czynami. Mamy gorsze dni, swoje
kompleksy i chwile zwatpienia.
Roznica polega chyba natym, ze
uczymy sie budowac w sobie pew-
nos¢ siebie i nie pozwalamy, zeby
kompleksy przejety kontrole
nad naszym zyciem

Jednaz Twoich najwiek-
szych pasji sa podroze. Prze-
gladajac Twoje mediaspo-
lecznosciowe, mozna od-
nies¢ wrazenie, ze szcze-
golne miejsce w Twoim
sercuzajmuje Portugalia.
Zdecydowanie. Spedzitam tam
rokna studiach iwlasnie tam na-
uczylam sie surfowa¢. Od tamtej
pory praktycznie co roku wracam
do Portugalii. To kraj, ktory ma dla
mnie co$ wyjatkowego -klimat, lu-
dziiocean. Czuje si¢ tam na-
prawde dobrze.
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Surfing nie jestjednakzbyt
popularng dyscypling spor-
towa wnaszym kraju. Skad
taki pomyst?

Chyba po prostu lubi¢ probo-
wac nowych rzeczy. Jestem takim
czlowiekiem, ktory nie potrafi
dtugo usiedzie¢ w miejscu. Ko-
cham poznawac swiat, uczyc si¢
nowych rzeczyiwychodzic¢ ze
swojej strefy komfortu. Surfing po-
jawit si¢ troche przypadkiem, ale
bardzo szybko stat si¢ moja pasjg.
Dzisiaj, kiedy tylko mam okazje
byc¢ nad oceanem, staram sie wro-
ci¢nadeske.

Oceantojedno,alerownie

czestouciekasz w gory.

Tak, bo tam naprawde odpo-
czywam. Gorskie wedrowki po-
zwalaja mioderwac si¢ od co-
dziennosciipouktada¢ mysli. Lu-
bie aktywnie spedzac czasinie
boje sie bardziej wymagajacych
szlakow. Ostatnio zdobytam
Gorce, planowatam tez wyjscie
na Turbacz. Jedli tylko mam site
iczas, wybieram wlasnie gory.

Czylitrudno usiedzie¢ Ci

wjednym miejscu?

To prawda. Smieje sie czasami,
ze jestem takim cztowiekiem rene-
sansu. Interesuje mnie naprawde
wiele rzeczy i chyba wlasnie dla-
tego mam tyle roznych pasji. Nie
lubie sie ograniczac tylko dojednej
dziedziny.

Wspominalasjuz,ze chcia-
laszosta¢ aktorka. Tapasja
jednak catkowicie nie znik-
netla.

Nie, bo ona pojawita si¢ juz bar-
dzo dawno temu. Kiedy miatam
okoto dziesieciu lat, trafitam
dochorudziecigcego Teatru Wiel-
kiegow Eodzi. Przesztam casting

iwlasnie tam zaczeta si¢ moja ar-
tystyczna przygoda. Wystepowa-
tam na scenie przez kilka lat
ichyba wtedy zakochatam si¢
wteatrze.

Natymsi¢jednaknie skon-

czylo.

Nie. Wystepowatam rowniez
winnych tédzkich teatrach. Spie-
watam miedzy innymi w Teatrze
Nowym i Teatrze Muzycznym.
Pozniej zaczetam chodzic na ca-
stingi do serialii filmow. To byly
epizody, ale dla mnie bardzo cie-
kawe doswiadczenia.

Wijakich produkcjach mo-

glismy Cie zobaczy¢?

Pojawitam si¢ miedzy innymi
w ,,Komisarzu Aleksie”, ,,Ultrafio-
lecie”, ,,Zimnejwojnie”, a takze
w ,Planecie Singli”. To nie byty
glowne role, ale kazda taka przy-
goda utwierdzata mnie w przeko-
naniu, ze bardzo lubie prace
przed kamerg ina scenie.

Nazdjeciachipodczaskon-

kursow zawsze widzimy

elegancka, usmiechnieta

Ewe.Jakajestes prywatnie?

Mysle, ze wiele osob nie wie, ze
za tym wszystkim kryje si¢ po pro-
stuzwykla dziewczyna. Lubi¢ wro-
ci¢ do domu, zatozy¢ dres, zrobic¢
sobie kubek goracego kakaoispe-
dzic¢ wieczor z najblizszymi. Bar-
dzo cenie takie zwyczajne chwile.
One pozwalajg mi ztapac réwno-
wagg.

Jestcosjeszcze, 0 czym Twoi
obserwatorzyraczejnie
wiedza?

Kocham nature. Najlepiej od-
poczywam wiasnie w gorach albo
na wsi. To miejsca, ktore pozwa-
laja mi zwolnic¢ i natladowac bate-

rie. W codziennym zyciu bardzo
tego potrzebuje.

Jakie cele stawiasz sobie

nanajblizsze miesigce?

Najpierw chciatabym troche
odpoczaé. Niedtugo znowu lece
do Portugaliiibardzo si¢ ztego
ciesze. Pozniej wracam na studia
magisterskie. Zostal mijeszcze rok
nauki, a ktowie... moze kiedys
zdecyduje sie nawet na doktorat.

A zawodowo?

Mam marzenie, o ktorym jesz-
cze chyba publicznie nie mowi-
tam. Od pewnego czasu pracuje
zmlodziezg. Wezesniej uczytam
matematyki w centrum eduka-
cyjnymibardzo to polubitam.
Chciatabym kiedys stworzy¢
wlasne miejsce, w ktorym mtodzi
ludzie mogliby rozwijac swoje
umiejgtnosciiotrzymywac
wsparcie w nauce. To jeden
z moich najwiekszych celow
na przysztosc.

Nanudgraczejnie mozesz

narzekac.

Zdecydowanie nie. Mam jesz-
cze sportowe wyzwania. Kupitam
juz bilet na zawody HYROX, wiec
teraz nie ma odwrotu. Trzeba wro-
ci¢ doregularnych treningdwiso-
lidnie si¢ przygotowac. Obserwuje
tez Anne Lewandowskg i czasami
¢wicze razemzjej treningami. To
dodatkowa motywacja, zeby caty
czas sie rozwijac.

Nakoniec - czego zyczy¢

EwieFedak?

- Chyba tego, zebym zawsze
miata odwage realizowac swoje
marzenia. Bowtasnie dzieki temu
jestem dzi$ w miejscu, o ktorym
jeszcze kilka lat temu tylko marzy-
tam.

FOT. ARCH. PRYW.
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Grzegorz Stenka
edzie rowerem
Z potnocy

na pofudnie Swiata.
W Maroku zdohyt
najuyzszy szayt

Grzegorz Stenka, 40-letni podroznik z Bydlina
(powiat stupski), realizuje wyprawe rowerem
z kota podbiegunowego do Ushuaia

w Argentynie. Aktualnie przebywa w Maroku,
gdzie 21 lipca wraz z kolega wyruszyt

na najwyzszy szczyt poinocnej Afryki, Tupkal
ijuz go zdobyt. Podrdznik taczy wyprawe

z akcja charytatywna Kilometry dla Dzieci.

PATRYK CZERWINSKI

Grzegorz Stenkama 40 lat,
‘ pochodziz Bydlinaiod za-

wsze marzyt o wielkiej po-
drozy. Teraz to marzenie spelnia.
Wyruszyt rowerem z kota podbie-
gunowego, a celem jest Ushuaia
w Argentynie, najdalejna potudnie
wysuniete miasto swiata. Podrodze
zamierza ming¢ Zwrotnik Raka,
rownik, pustyni¢ Atacama i Zwrot-
nik Koziorozca.

Aktualnie przebywa w Maroku.
Tokraj, ktoryna dtugo zapadnie mu
wpamie¢, bowlasnie tutaj postano-
wit zmierzyc si¢ z Tupkalem, naj-
wyzszym szczytem potnocnej
Afryki. Wyprawe na gore zaplano-

wal razem z kolega Marcinem Ku-
biakiem iudato im si¢ go zdobyc.

- Ja jade od kota podbieguno-
wego do Zwrotnika Raka. Po drodze
pojawil sie pomysl, zeby wejsc
na Tupkal - mowi Stenka.

ZDOBYCIE TUPKALA -
MARZENIE, KTORE SIE
SPEENIA

21 lipca, o godzinie 9 rano, podrdz-
nicy wyruszyli na szlak. Pierwszego
dnia dotarli do bazy potozonej
nawysokosci 3200 metrow. Plan byt
ambitny: zdoby¢ szczyt z rowerami.
Niestety, na drodze stan¢ta zandar-
meria, ktora skontrolowata pasz-
porty i nakazata zostawi¢ jedno-
slady, ktore wedlug wladz, stwa-

rzaly zagrozenie. Mimo to wyprawa
jest kontynuowana.

- Jestesmy na pierwszej bazie
na wysokosci 3200 metrow i jutro
rano, o czwartej, wyruszamy nanaj-
wyzszy szczyt w Maroku - relacjo-
nowatl podroznik przed wyrusze-
niem.

Wejscie na gore miato zajac
okoto 10 godzin. Pierwszego dnia
szli 6 godzin, drugiego planowali ko-
lejne 3,5 godziny.

KILOMETRY DLA DZIECI -
AKCJA CHARYTATYWNA
Wyprawa ma rowniez wymiar cha-
rytatywny. Stenka prowadzi akcje
Kilometry dla Dzieci we wspot-
pracy z Magda z bloga Polka
pod Biegunem. Za kazdy przeje-
chany kilometr Magda przekazuje
darowizne na rzecz Zachodniopo-
morskiego Hospicjum dla Dzieci
iDorostych.

- Jeden kilometr kosztuje 30 gro-
szy. Na koncu kazdego miesiaca,
na podstawie zapiskow GPS, spon-
sorwptlaca pienigdze. W ten sposob
wyjezdzitem juz ponad 1700 zto-
tych - ttumaczy podrdznik.

Jak podkresla, kazdy pienigdz sie
liczy, gdy chodzi o pomoc chorym
dzieciom. Dodatkowo prowadzi

zbiorke na portalu zrzutka, ktérama
wesprzec hospicjum.

ZYCIENATRASIE I PLANY
NAPRZYSZtOSC
Podroznik nie ukrywa, ze wyprawa
to dla niego nie tylko przygoda, ale
tez styl zycia. Przed wyruszeniem
w trase pracowal na plantacji cho-
inek w Niemczech, w Szwecji oraz
przy budowie drogi Stupsk-Ustka.
Jego podroz podzielona jest
na etapy. Po dotarciu do Zwrotnika
Raka planuje przerwe na prace, aby
uzbierac pienigdze na biletlotniczy
do Ekwadoruina zycie w kolejnym
etapie. Catg wyprawe mozna sledzi¢
na blogu Muszla Swietego Jakuba
naFacebooku.

KIEDYS O NIM PISALISMY
To nie pierwsza wielka wyprawa
Grzegorza Stenki. W 2020 roku,
majac 34 lata, przeszedtpieszo Szla-
kiem $w. Jakuba z Rygi na Eotwie
do Przyladka Finisterre w Hiszpa-
nii, ktory w sredniowieczu uzna-
wany byt za koniec $wiata. Dziennie
pokonywatwtedy od 30 do 40 kilo-
metrow.

Wezesniej miat juz na koncie
cztery pielgrzymki do Czgstochowy
oraz wyprawy autostopowe po Eu-
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ropie. W 2014 roku przeszedt fran-
cuski odcinek Szlaku $w. Jakuba,
arok pdzniej podjat probe przejscia
trasa polnocna wzdhuz wybrzeza
Hiszpanii, ktorej jednak nie ukon-
czyt.

W 2021 roku, Stenka wyruszyt
w kolejna piesza podroz. Tym ra-
zemz Ustkido CabodaRocaw Por-
tugalii, najbardziej wysunietego
na zachod punktu ladowej czesci
Europy. Trasa liczyta prawie 6,5 ty-
sigca kilometrow iwiodta przez Bo-
$ni¢ i Hercegowing, Watykan oraz
Santiago de Compostela.Cata wy-
prawa miata zaja¢ od § do 7 mie-
siecy. Podobnie jak dzis, potaczytja
z celem charytatywnym. Utworzyt
wtedy zbiorke na rzecz Pomor-
skiego Hospicjum dla Dzieci.
W tamtej podrozy nocowat w na-
miocie i szukat gosciny u zyczliwych
0sob, kontaktujac si¢ przez profil
nafacebooku.

OD MARZENIA DO LEGENDY
Grzegorz Stenka podkresla, Ze robi
to z mitosci do zycia. Motto zbiorki
to,,Od marzenia dolegendy”. Part-
neremwyprawy jest wyprawowo.pl
oraz Wilczy Rower Rowerem Przez
Swiat, a patronat objeta Fundacja
Bezpieczny Swiat.

FOT. MUSZLA SW. JAKUBA

FOT. MUSZLA SW. JAKUBA
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Dzis$ obraz

ze zmartwychwstatym
Chrystusem wisi

w katedrze na bocznej
Scianie. Wczesniej
zdobit gtowny oftar
ale z namalowang %
Matka zamiast Syna

Sun za matk
czyli niezwykda
historia ohrazu
2 kated

Koszalinska katedra pod wezwaniem
Niepokalanego Pocze¢cia Najswietszej Maryi
Panny (NMP), zbudowana w latach 1300-1333,
to najstarsza swigtynia w miescie. Przez
kolejne wieki byta wielokrotnie
przebudowywana i modernizowana. Mato kto
jednak wie, ze jeden z wiszgcych tutaj obrazow
skrywa wielki sekret.

PIOTR POLECHONSKI

Obraz zobaczymy, gdy
wejdziemy do $wiatyni
glownym wejsciem
i spojrzymy w lewo na jedna ze
$cian. Wisi na niej malowidlo
przedstawiajace Chrystusa
w chwili zmartwychwstania - kla-
syczne koscielne dzieto, jakich
wiele. Nic bardziej mylnego! Przez
dhugi czas widniat na nim wizeru-
nek Matki Boskie;j.

Jak to si¢ stato? Sekret obrazu
ujawnia fotografia wykonana wla-
tach 60., na ktorej uwieczniono
dawny wyglad gtéwnego ottarza
w katedrze. Na zdjeciu widac
od razu, ze oltarz znaczaco rozni
sie od obecnego. Glownag jego cze-
Scig byl obraz z namalowang
scena Wniebowziecia Maryi. Co
sie stato z wizerunkiem Matki Bo-
skiej wstepujacej do Nieba? Gdzie
sie teraz znajduje? Okazuje si¢, ze
nigdy nie opuscit katedry. Zmienit
tylko miejsce, a Maryja ustgpita
miejsca swojemu synowi. Innymi
stowy, Matka Boska widoczna
na starym zdjeciu oraz Zmar-
twychwstaty Jezus, ktorego ogla-
dac¢ mozna do dzisiaj na jednej
z katedralnych scian, to ten sam
obraz.

JAKDOSZtO

DO ZAMIANY POSTACI?
Obraz przedstawiajacy Chrystusa
w chwili zmartwychwstania zostat
namalowany w polowie XIX
wieku. Stat sie wowczas glownym
elementem nowego ottarza kate-
dralnego, ktory bez wigkszych
zmian przetrwat do konca wojny.
Po jej zakonczeniu Koszalin zna-
lazt si¢ w granicach powojenne;j
Polski, a do tej pory protestancki
kosciot stal si¢ swiatynia katolicka.
Polskos¢ Koszalina trzeba byto
zbudowac od zera, na samym wiec
poczatku wazna byta symbolika,
ktéra ukazywataby ten proces oraz
jego nieodwracalnosc. Wtedy po-
stanowiono m.in., ze obraz w ko-
Sciele katedralnym zostanie prze-
malowany, aby podkresli¢ nowy,
polski rozdzial w historii miasta.
W ten sposob Zmartwychwstatego
Chrystusa zastgpita Matka Boska
wstepujaca do nieba. Zamiana ta
odznaczata si¢ dodatkowo naro-
dowa wymowg, bowiem kult ma-
ryjny w Polsce miat od dawna ol-
brzymie znaczenie.

Na poczatku lat 70., gdy po-
wstata diecezja koszalinsko-koto-
brzeska, podjeto decyzje o regoty-
cyzacji $wigtyni, czyli o powrocie
do wczesniejszego wygladu
obiektu, sprzed jego przebudowy.
Wtedy tez zapadta decyzja o roze-
braniu oltarzaizastgpieniu go re-
konstrukcja z 1512 roku. Histo-
ryczny ottarz zdemontowano
w potowie XIX wieku, a cze$¢ two-
rzacych go rzezb umieszczono
w roznych miejscach katedry.
Czes¢ bezpowrotnie zagineta.
Przepadta tez okazata szafa otta-
rzowa wraz z dwoma malowa-

W powstanie nowej swiatyni finansowo wtaczyli sie rowniez

e

mieszkancy Koszalina oraz rada miejska.

nymi skrzydtami. Obraz z Matka
Boska, poddany pracom rekon-
struktorskim, powrdcit do swej
pierwotnej wersjiiodzyskal wize-
runek Jezusa Chrystusa, ktory od-
tworzono spod wierzchniej war-
stwy farby. Dzi$ w tej wlasnie po-
staci mozna ogladac obraz w ko-
szalinskiej katedrze.

Pierwsza historyczna
wzmianka o kosciele pod wezwa-
niem Niepokalanego Poczecia
NMP w Koszalinie pochodzi z 1333
r. Jak pisze W. Haken w swej ,,Ko-
nice koszalinskiej” z 1767 roku,
kosciot powstat ,,z dobroci serca
ofiarodawcow.” Na Gorze Chelm-
skiej istniata w tamtym czasie ka-
plica z cudownym obrazem Matki
Boskiej Saskiej, ktory przyciagat
do Koszalina licznych pielgrzy-
mow. Datki na budowe nowego

kosciota zbieraty od przybytych
siostry cysterki. W powstanie no-
wej $wiatyni finansowo wlaczyli
sie rowniez mieszkancy Koszalina
oraz rada miejska. Mozna przy-
puszczaé, ze budowa postepowata
bez zastojow i mogta trwac okoto
30 lat.

Zrédta historyczne wzmian-
kuja, ze okoto 1310 roku wokot Ko-
szalina powstawaly mury miej-
skie. W poblizu miasta stancto sie-
dem piecow do wypalania cegly,
wykorzystujacych okoliczne ztoza
gliny. Wydaje si¢ prawdopodobne,
ze stamtad pochodzita cegla uzyta
do budowy kosciota farnego. Ob-
serwacje zdajg si¢ potwierdzac
przypuszczenie, bowiem cegly
tworzace miejskie mury sa podob-
nej wielkosci do tych z zabudowy
kosciota.

FOT. RADEK KOLESNIK

Sekret obrazu ujawnia fotografia wykonana w latach 60., na ktérej

uwieczniono dawny wyglad gtéwnego ottarza w katedrze.
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je tylko dostarczam

Isty. (zasem jestem
jedynym gosciem Ei

Listow jest dzi$s mniej, paczek coraz wigcej, ale
jedno pozostaje niezmienne - mieszkancy wcigz
czekajg na swojego listonosza. Dawid Ziomek

od ponad 20 latkazdego dnia, niezaleznie

od pogody, przemierza swoj rejon, dostarczajac
nie tylko przesylkiipapierowe wydanie gazet, ale
przede wszystkim dobre stowo, usmiech oraz

chwile rozmowy.

URSZULA SOBOL

Ponad 20 lat pracy jakolisto-

nosztoimponujacy staz. Co

sprawia, ze tenzawod wciaz

daje panu tyle satysfakcji?

Lubie to, corobie. Kazdy dzien
jest inny. Spotykam roznych ludzi,
rozmawiam z nimi, widzg, jak
zmienia si¢ otoczenie, a takze
osiedlaicate spotecznosci. Listo-
nosz tonie tylko osoba, ktora do-
starcza listy czy przesytki. Czesto
jestem dla mieszkancow bardzo
dobrym znajomym, z ktorym
mozna zamienic kilka stow. Dla
niektorych, zwlaszcza osob star-
szych, czasem jedynym gosciem,
ktorego widza w ciggu dnia. Moty-
wacje daje mirowniez poczucie,
Ze moja pracama sensijest po-
trzebna. Mimo rozwoju technolo-
giiwciaz sa rzeczy, ktorych nie da
sie zastapic: towazna przesyltka,
urzedowy list czy zwykla zyczli-
wosciusmiech przy dorgczaniu
korespondencji. Najwieksza satys-
fakeje sprawia mi zaufanie ludzi.
Kiedy stysze zwykte ,,Dzien do-
bry” albowidze, ze kto$ cieszy sie
na maoj widok, wiem, Ze przezte
wszystkie lata udato mi si¢ zbudo-
wac wspaniale relacje. To wlasnie
one sprawiajg, ze kazdego dnia
zprzyjemnoscig i radoscig wycho-
dze w swoj rejon.

Jak przezlatazmienil sie za-

wod listonosza?

Zmienilo si¢ naprawde bardzo
duzo. Kiedy zaczynatem prace
w2004 roku, torba listonosza byta
wypehiona przede wszystkim tra-
dycyjnymi listami: prywatng kore-
spondencja, kartkami czy rachun-
kami. Dzis takich listow jest jakby
mniej, bo wiele spraw zalatwiamy
przez internet czy roznego rodzaju
aplikacje. Za to znacznie wzrosta
liczba paczek. Rozwoj zakupow in-

ternetowych sprawit, Ze staty sie
one codziennoscig w pracy listo-
nosza. Coraz czesciej dostarczamy
przesytki zamowione przez inter-
net, a okresy przed swigtami czy
innymi okazjami potrafig by¢ na-
prawde intensywne. Zmienity si¢
takze oczekiwania klientow.

Czyli...

Dzisiaj liczy sie nie tylko termi-
nowosc¢, ale rowniez dobra komu-
nikacjaiwysoka jakos¢ ustugi. Li-
stonosz musi by¢ elastyczny, do-
brze zorganizowany i gotowy
narozne sytuacje. Mimo tych
wszystkich zmian jedno pozostato
niezmienne: najwazniejszy w tej
pracyjest kontakt zludzmi. To
wlasnie on sprawia, ze ten zawod
weigz ma swoj wyjgtkowy charak-
teridaje duzo satysfakcji.

Cojestnajwickszymwy-
zwaniem w pracy listono-
sza?

Mo dzien zaczyna si¢ wezesnie
ranow Urzedzie Pocztowym Rze-
szow 6. Najpierw nalezy przygoto-
wac korespondencje i przesylki,
utozy¢ je wedlug trasy oraz spraw-
dzi¢, czy wszystko si¢ zgadza. Do-
piero wtedy moge wyruszy¢
w swoj rejon. Kazdego dnia poko-
nuje okoto 15 do 20 kilometrow
pieszo, niezaleznie od pogody. La-
tem towarzyszy mi upal, zima
mrozisnieg, ajesienig czy wiosng
czestodeszcz. Pogoda nie wy-
biera, a listonosz musi dotrze¢
dokazdego adresata. Ta praca wy-
maga dobrej organizacji, odpowie-
dzialnosciikondycji. Trzeba pa-
mietac o terminowym doreczeniu
przesylek, zadbac o bezpieczen-
stwo powierzonych dokumentow
ijednoczesnie znalez¢ czas naroz-
mowe z mieszkancami. Kazdy
dzien przynosi co$ nowego. Cza-
sem jest to koniecznos¢ wniesie-

nia ciezkiej paczki, innym razem
odnalezienie adresu, ktory nie jest
tatwy do zlokalizowania, albo
zmierzenie si¢ z niesprzyjajaca po-
goda czy bardzo ruchliwg ulicg.
Najwickszym wyzwaniem jest jed-
nak pogodzi¢ tempo pracy z uwaz-
noscig na drugiego cztowieka. Sta-
ram si¢, zeby kazdy mieszkaniec
czul, ze nie jest tylko kolejnym ad-
resemna liscie. Czasem wystarczy
krotka rozmowa, zyczliwe ,, Dzien
dobry” czy zwykty usmiech, zeby
komus poprawi¢ dzien. To wlasnie
takie chwile przypominaja mi, ze
praca listonosza to nie tylko dore-
czanie przesylek, ale takze budo-
wanie codziennych, wspaniatych
relacjizludzmi.

Mowi pan,Zze wtej pracy
najwazniejsze sarelacje
zludzmi. Czyjakies spotka-
nie szczegodlnie zapadlo Ci
wpamiec?

Przez ponad 20 lat takich histo-
rii uzbierato si¢ naprawde wiele.
Najbardziej zapadajg mijednak
w pamiec nie wielkie wydarzenia,
ale zwykle, codzienne spotkania.
W moim rejonie sg osoby, ktore
znam od lat. Widziatem, jak dora-
staty dzieci, jak zmieniaty si¢ cate
rodzinyisgsiedztwa. Dzisiaj cze-
sto witamy si¢ po imieniu. Zamie-
niamy kilka stow na przerozne te-
maty czy o codziennych sprawach.
Jako listonosze jestesmy tez
w pewnym sensie s$wiadkami naj-
wazniejszych momentow ludz-
kiego zycia. Widzimy chwile rado-
$ci, kiedy dostarczamy wyczeki-
wane przesylki, ale bywamy tez
blisko tych najtrudniejszych mo-
mentow. Nigdy nie zapomne spo-
tkania z pewnym starszym panem,
ktorego znatem od wielu lat. Wie-
dzialem, ze ciezko choruje, ze
zbliza si¢ kres jego zycia. Kiedy
pewnego dnia przyszedtem
doniego, cho¢ byto to bardzo
trudne, znalazl w sobie site, aby
pozegnac sie ze mna. Przytulili-
$my sie, zostaly wypowiedziane
ostatnie stowa pelne wdzigcznosci
zawszystko i obaj mielismy $wia-
domos¢, ze widzimy si¢ poraz
ostatni. Kilka dni pézniej dotarta
do mnie wiadomos¢ ojego odej-
$ciu. To bylojedno z tych spotkan,
ktore na zawsze pozostajg w pa-
mieciiprzypominaja, jak wielka

Dawid Ziomek od ponad 20 lat pracuje jako listonosz. Kazdego dnia
przemierza w Rzeszowie kilkanascie kilometréw, by dostarczyé¢

mieszkancom listy, paczki i prase.

wartos¢ majg zwykla obecnosc,
zyczliwos¢irelacje z drugim czto-
wiekiem.

Czyw dobie technologii

iszybkich wiadomosci pa-

pierowylistwciazmadla

panawyjatkowa wartosc¢?

Odrecznie napisany list ma
swojg dusze, bo niesie nie tylko
stowa, ale takze obecnos¢ dru-
giego cztowieka. Wida¢ w nim
charakter pisma, sposob stawia-
nia liter, czasem slad pospiechu
czy wzruszenia. Tego nie da si¢
skopiowa¢ ani wystac jednym
kliknieciem.Nie jestem przeciw-
nikiem nowych technologii. Tele-
fon, e-mail czy komunikatory bar-
dzo utatwiaja zycie i sprawdzaja
sie, gdy liczy sie szybkosc. Jednak
list ma zupetie inng wartosc. Pi-
szac go, poswiecamy komus swoj
czas, zatrzymujemy si¢ na chwile
izastanawiamy nad kazdym sto-
wem. Wiadomosciw telefonie
szybko ging wsrod setek innych,
alist mozna schowac do szuflady,
wroci¢ doniego polatachipo-
nownie przezy¢ emocje. Wiele
0s0b przechowuje listy od rodzi-
cow, dziadkow czy bliskich, kto-
rych juz z naminie ma. Takilist
staje si¢ bezcenna pamiatka i cze-
$cia rodzinnej historii, dlatego
warto czasem wziac kartke, pioro
lub dtugopisinapisac kilka szcze-
rych zdan do kogos bliskiego. To
prosty gest, ktory moze sprawic
ogromng rados¢, a po latach sta¢
si¢ jedng z najcenniejszych pa-
miatek.

Dostarcza panrowniez pa-

pierowewydanie gazet?

Oczywiscie. Od poczatkumojej
pracy doreczanie prenumeraty
bylo czgscia codziennych obo-
wigzkow. Gdy wracam myslami
do 2004 roku, pamietam zapach
swiezo wydrukowanej gazety,
ktory towarzyszyt nam podczas
przygotowywania przesytekiru-
szania wrejon. Przez lata miatem
wrazenie, ze Pocztai,,Nowiny” sg

sobie bardzo bliskie. My dostar-
czalismy gazete, a mieszkancy
czekali na nig przy porannej kawie.
Wielu czytelnikdw od lat korzysta
zprenumeratyizusmiechem od-
biera kolejne wydania. To poka-
zZuje, ze papierowa gazeta wciaz
ma swoje miejsce w codziennym
zyciu. Lubig zartobliwie mowic, ze
jesliktos chce codziennej wizyty li-
stonosza, wystarczy zamowic pre-
numerate ,,Nowin”. To takze oka-
zjado blizszych relacjiz czytelni-
kami: znamy sie od lat, zamie-
niamy kilka stow, a gazeta staje sie
pretekstem do tych codziennych
spotkan. Papierowe wydanie to nie
tylko informacje, ale tez element
porannego rytuatu, chwila spokoju
zfilizankg kawy i mozliwos¢ prze-
czytania wiadomosci. Ciesze sie,
ze jako listonosz moge by¢ czescig
tej codziennosci.

Zostalpan nominowany
do ogolnopolskiego plebi-
scytu ,Listonosz Roku
2026”.Cooznacza to wyroz-
nienie?

Odbieram to nie tylko jako do-
cenienie mojej pracy, ale takze
wszystkich listonoszy, z ktorymi
mialem zaszczyt pracowaé przez
ponad 20 lat. Jesli dzi$ reprezen-
tuje Podkarpacie, to czuje, ze re-
prezentuje rowniez wszystkich li-
stonoszy naszego regionu. To
osoby, ktore kazdego dnia, nieza-
leznie od pogodyiliczby kilome-
trow, wykonujg swojg prace z za-
angazowaniem, odpowiedzialno-
$ciaizyczliwosciag wobec miesz-
kancow. Bossitg pracy listonosza
nie sa tylkolistyipaczki, ale
przede wszystkim relacje zludzmi,
rozmowy i zaufanie budowane
przezlata. Wiem, ze czlowiek nie
pamieta wszystkich doreczonych
przesyltek, ale pamieta ludzi spo-
tkanych na swojej drodze. Jesli
udato mi si¢ dostarczy¢ mieszkan-
com nie tylko przesylki, ale takze
troche usmiechuizyczliwosci, to
bedzie dla mnie najwig¢ksza na-
groda.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA
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Nurek podczas poszukiwan
w okolicach zwezkiej Ol\andii.

Dwalata iledztwa.
Tajemnica wraku
to prawdziwa famigtowka

Wiescio170-letnim szampanie i ekskluzywne;j
wodzie mineralnej odkrytych przez nurkow
Baltictechu na poktadzie wraku zaglowca
zelektryzowaty nie tylko srodowisko nurkowe
czy muzealnicze. - Choc swiat obiegly zdjecia
»babelkow”, dla mnie prawdziwa przygoda
zaczela sie w gabinecie, w archiwach, przy probie
rozszyfrowania zagadki: co to za statek? Skad
plynatikiedy doktadnie zatonat? - mowi Pawet
Truszynski, nurek, uczestnik wypraw
Baltictechu, badacziodkrywca.

TOMASZ CHUDZYNSKI

Ekspedycja  Baltictechu
' sprzed dwoch lat dokonata
jednego z najwiekszych od-
kry¢ ostatnich latwpodmorskiej eks-
ploracji. Grupa polskich nurkéw na-
trafitawowczas, nieco przypadkowo,
w okolicach szwedzkiej Olandii,
nawrakniewielkiego zaglowca. Zna-
lezisko bylo wstepnie datowane
na XIX w. Jak si¢ okazato, we wraku
znajdowat si¢ niezwyklytadunek- byt
on po brzegi wypelniony koszami
zbutelkami. Bytto transport eksklu-
zywnejwody mineralnejiszampana.
O tym odkryciu, dwalata temu, roz-
pisywaly si¢ media z calego swiata.
Pawel Truszynski, doswiadczony
nurektechniczny, uczestnik wypraw
Baltictechu, schodzit wowczas
do wraku, pierwszy wyjat butelke
zwrakui dostarczy{ napowierzchnie.
- Choc swiat obiegly zdjecia ,,babel-
kow”, dlamnie prawdziwa przygoda

zaczela sie w gabinecie, warchiwach,
przy probie rozszyfrowania zagadki:
Cotozastatek? Skad ptynatikiedy do-
kladnie zatonal? - przyznaje dzi$ Pa-
wel Truszynski.

Jak sam wskazywal, skryte za kur-
tyng wielulatlosywrakudos¢ mocno
gopochionely. Minione dwalata byty
czasem intensywnego Sledztwa,
ciezky, detektywistyczng pracg
za biurkiemitelefonem, potaczona
z niesamowitym wysitkiem catej
ekipy Baltictech pod woda.

Historia sktadania w calosc tej
morsko-detektywistycznej mo-
zaiki sama w sobie jest pasjonujaca
ibardzo ciekawa. Mamy skarb -
tak Tomasz Stachura, lider Baltic-
techu dwa lata temu mowil, kiedy
zaczely ,wychodzi¢” pierwsze
szczeglly tadunku wraku za-
glowca. Niemniej czlonkowie eks-
pedycji nie od razu zorientowali
sie, ze znalezli ekskluzywna woda
iszampana.

- Najpierw byt slepy zautek. Kiedy
wyciagnelismy zwraku pierwsze gli-
niane butelkiwksztatcie charaktery-
stycznych dzbankow, na ktorychwid-
nialo oznaczenieksigstwa Nassau, na-
szawyobraznia oszalala. Myslelismy,
ze chodzi o egzotyczny port na Kara-
ibach, a w srodku kryje sie stuletni
rum. Zeby nie btadzic w chmurach,
postanowitem natychmiast dzmlac
Wystatem zdjecia butelek do wybit-
nej specjalistki, Matyldy Gierszew-
skiej. Jej odpowiedz rozwiata nasze
domysty. To nie byt rum. To byta
stynna, luksusowa woda mineralna
Selters! - mowit Pawel Truszynski.

Natomiast cowazniejsze dla sledz-
twa: herb Ksiestwa Nassau (w orygi-
nale Herzogtum Nassau), ktory wid-
nial na ceramice, obowigzywat do-
ktadnie wlatach 1836-1866. - Dzicki
temuzyskalismy pierwszy, niezwykle
wazny punkt odniesienia: 30-letnie
okno czasowe wazne dlalosowostat-
niegorejsuzaglowca. Towtedy statek
musiatzatonac - zaznacza badacz.

Truszynski ruszyt tropem produ-
centa wody. Firma Selters istnieje
dodzis. Podrodze pojawit si¢ jednak
watek... magicznej gliny. - Moja
uwage przykuwat kolejny element
uktadanki: na wraku znajdowata si¢
tez nieoznakowana porcelana i ka-
mionka. Znalezienie ich wytworcy,
bezzadnych sygnatur graniczytozcu-
dem. Postanowitem zmienic strate-
gie. Zaczatem badac histori¢ dawnych
fabryk ceramiki potozonych blisko hi-
storycznychzrodetwody Selterswre-
gionie Westerwald. Trafitem na lad
zakltadow, ktore wprawdzie nie pro-
dukowaty samej zastawy, ale robity

FOT. BALTIICTECH

co$ znacznie wazniejszego dla dato-
wania historii zaglowca... produko-
waty gliniane butle dla Seltersa - opo-
wiada Pawel Truszynski.

W firmie potwierdzili przypuszcze-
nia odkrywey, m.in. przy pomocy ar-
chiwalnych fotografii. To byly takie
same butle, ktore nurkowie znalezli
we wraku zaglowca. - Butelki wypa-
lano ze specjalnej kamionki o wyso-
kiej gestosci, ktoraidealnie izolowata
wodg, chronigc jej unikalny, gazo-
wany smakprzed ulamianiemsi¢ido-
stepem swiatla. Eksperci zfabrykipo-
mogli mi zidentyfikowac, jak odroz-
ni¢ butelki robione recznie na kole
garncarskim od tych ttoczonych ma-
szynowo. Topozwolitonam drastycz-
nie zawezi¢ date katastrofy - mowi.

Badacza intrygowatyjednaknadal
dziwne, nieoznakowane naczynia ce-
ramiczne. Poszukiwania doprowa-
dzity Pawta Truszynskiego do eks-
perta Stefana Panisa, ktory skierowat
gozkolei do holenderskiego arche-
ologa specjalizujacego sie wceramice
przemystowej - Wytze Stellingwerfa.
Badacz pokazal mu zdjecia ceramiki
znalezionej we wraku.

- Jego odpowiedz byta dla mnie
przetomem i brzmiata jak wyrok:
»Bardzo ciekawe ksztalty! Mysle, ze
to syderolit (syderylit), wytwarzany
w Bohemii lub Niemczech Wschod-
nich, typowy dla trzeciej cwierci XIX
wieku. Sam syderolit to rodzaj szla-
chetnej, wypalanej na twardo cera-
miki przemyslowej (nie porcelany),
wytwarzanej w formach”. Mielismy
wiec kolejny element: luksusowy to-
war sprowadzanyzsamego serca Eu-
ropy - opowiada odkrywca.

Cozszampanem, ktdry przylgnat
najmocniejdotejhistorii, trochg wbrew
samymodkrywcom? Poczatkowo, tuz
powydobyciubutelekzwrakutrudno
bylozidentyfikowac¢ nazwe trunku-ko-
rek byt nieczytelny. - Jednak gdy tylko
wysecht,naszymoczomukazatsie na-
pis: Louis Roederer Carte Blanche -

ym na $wiecie producentem
szampana. Nawigzalem Kkontakt
zfirmawReimswe Francji. Pojechali-
$mytam, zostawiajacwfirmie butelke
do szczegotowych analizlaboratoryj-
nych. Cowiecej, nasze odkrycieideal-
nie zbieglo sie zwielkim jubileuszem
poniewazniedawno swietowano250-
lecie tego legendarmego domu szam-
pana-uwaza Truszynski.

Niemal rok po odkryciuwrakuza-
glowca, Baltictech wrocit na miejsce
zkolejna wyprawa. Tu trzeba zazna-
czy¢, ze krotkopopoprzedniej ekspe-
dycji, kiedy okazato sie, jak cenny ta-
dunek znajdowal si¢ na jego pokta-
dzie, szwedzkie wtadze objety wrak
ochrona. Niemniej Baltictech uzyskat
wszelkie zgody na nastepne nurko-
wanie, ktore odbylo sie wmaju 2025
r. Potrzebne byly dowodyna potwier-
dzenie kolejnych tez odkrywajgcych
losy tego statku-dokadiskad ptynat,
kto miat by¢ odbiorcg owego eksklu-
zywnego fadunku. - Cho¢ mielismy
juz mase wiedzy, wciaz brakowato
nam ostatecznego dowodu na do-
kladny rok katastrofy zaglowca.
I wtedy nastgpilo to ,,legendarne”,
ostatnie nurkowanie. Zszedlem

pod wodg razem z Michatem Iwic-
kim. Skupilismy sie wylgcznie na prze-
kopywaniu osadow w poszukiwaniu
drobiazgu, ktéry mogt zmienic
wszystko. I'to sie stato - Michat doko-
natniemozliwegoiwykopattalerzze
znakiem kotwicy-mowi Truszynski.

Jak si¢ nastepnie okazato, byta to
angielska porcelana z manufaktury
Davenport (DamPoort), a przy ko-
twicy widniata wybitaliczba 56, 0zna-
czajaca rok produkgji: 1856.

- Poniewaz kompletna dokumen-
tacja historyczna fabryki przetrwata
w brytyjskich rejestrach do dzis, na-
tychmiast skonsultowatem sie z eks-
pertami zajmujacymi si¢ historig
hrabstwa Staffordshire, zadajac pyta-
nie, czy w tamtych czasach przetrzy-
mywali towar po produkeji. Odpo-
wiedz byla jednoznaczna: nie, towar
wysytanonatychmiast- przyznaje ba-
dacz. - Cate moje poszukiwania spiely
si¢ w klamre: woda Selters wskazy-
watalata1836-1866. Angielska porce-
lana zawezita czas do roku 1856 lub
tuz po nim. Zamiast szuka¢ w prze-
dziale 30 lat, zaczalem szukac kon-
kretnegoroku! Uznajac, ze angielska
porcelana musiata najpierw trafi¢
nakontynent, awoda Seltersiszam-
pan musiaty zosta¢ skonsolidowane
wjednym miejscu, mojwzrok skiero-
watsie nanajwiekszy port przetadun-
kowy tamtych czasow: Hamburg -
opisuje Truszynski.

Weryfikacjatejtezy skierowatana-
szego rozmowce do Amsterdamu,
gdzie w archiwach przezlata groma-
dzonodane dotyczace statkow,ichta-
dunkow, listy pasazerow itp. Ko-
nieczne bylo dostownie ,,przekopa-
nie” sie przezstosy dokumentow-za-
rownow papierowej, jakicyfrowejjuz
wersji. - Natrafitem na kilka wrakow
z tego okresu. Jeden z nich pasuje
poprostuidealnie donaszego obiektu.
Zgadza si¢ wszystko: wielkos¢ jed-
nostki, liczba masztow oraz manifest
tadunkowy. W oficjalnych dokumen-
tach tego statku wpisano doktadnie
to, coznalezlismyna dnie: szampany;,
wode Selters, porcelane, winow becz-
kachiskory. Statek ten miatna pokta-
dzie rzeczy, ktorychjeszcze fizycznie
nie odnalezlismy: porcelane Villeroy
& Boch, przyrzady pomiarowe oraz...
meteoryty transportowane od ksiecia
Nassaujako osobisty podarekdlacara
rosyjskiego Aleksandra IT! Toidealnie
tlumaczyto, dlaczego tak luksusowy
tadunek ptynat w kierunku Peters-
burga - mowi Truszynski.

Dwuletnie sledztwo przyniosto
mnostwo odpowiedzi. - Nasza wie-
dzajestdzi$ potezna, ale historiawcigz
nie ma ostatecznego korca. Nie chce
jeszcze zdradzacé oficjalnej nazwy
statku, dopoki nie dotkniemy osta-
tecznego dowodu. Czekamy na ofi-
¢jalne pozwolenie od rzadu Szwecji
na kolejng wyprawe. Naszym celem
bedzie przekopanie gornych warstw
wraku, usuniecie skrzyniznalezienie
elementu, ktory w100 proc. potwier-
dzijego tozsamodé. Gdytosie stanie,
poznamy pelng historie. Jestesmy
o krok od odstoniecia jednej z naj-
wigkszych tajemnic Battyku - mowi
naszrozmowca.
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ROZRYWKA

W 2008 ozenit sie z architektkag Diang Kota-
kowska, z ktora rozwiddt sie w 2020 r.

W 2021 ozenit sie ze $piewaczka operowg
Klaudig Korzeniewska. Ma troje dzieci.

Marcin Kwasny urodzit sie 5 stycznia 1979 w Tarnowie. Po ukonczeniu Ill Liceum Ogolnoksztatcacego
w Tarnowie podjat studia w warszawskiej Panstwowej Wyzszej Szkole Teatralnej, ktorg ukonczyt w 2002.
Podczas studiow dorabiat w warszawskich lokalach, gdzie przebrany za agenta 007 reklamowat alkohol.

ak Marcin Kwasny
Z Wojujacego ateisty

stat sie glehoko

wierzacym katolikiem

BARTOSZ BORUCIAK

W pigtek odbyta sie pre-
‘ miera debiutu rezyser-

skiego Marcina Kwasnego
- filmupt. ,,Odzyskany”.

- Moj film nie moralizuje. Nie
jest receptg na problem alkoho-
lowy. Stawia smutng diagnoze,
ale z drugiej strony daje nadzieje,
ze z najbardziej beznadziejnych
relacji mozna wyjsc i je odbudo-
waé. Warunkiem jest przebacze-
nie. W filmie chce wydobywac
z cztowieka dobro niz zto. Chcial-
bym, zeby ten film miat tez pozy-
tywne strony, ze dopoki walczysz,
to wygrywasz. Dopoki zyjesz, je-
ste$ zdrowy, oddychasz, to masz
szans¢ wszystko naprawic¢

W swoim zyciu, wiec niewazne,
wjakim jestes beznadziejnym po-
tozeniu, mozesz z tego wyjs¢ -
mowi o swoim filmie Marcin
Kwasny. - To nie jest film religijny.
Nikogo tutaj nie nawracam. To
jest film bliski cztowiekowi. Ta-
kich rodzin - jak ta w moim filmie
-jest bardzo duzo. Wedtug staty-
styk GUS-u mamy wicksze spo-
zycie alkoholu w narodzie niz
zakomuny. To juzjest bardzo wy-
mowne. Tam pojawia si¢ watek
religijny. Owszem, nie jest to wa-
tek trzeciorzedny, natomiast jak
trwoga, to do Boga, prawda? Wiec
glowny bohater zwraca sie
do Boga o pomoc.

Autorem muzyki do filmu jest
Robert Janson, lider Varius Manx.

Rezyser i aktor wyznal, Ze
przez osiemnascie lat byl wojuja-
cym ateista. Pisat bardzo obrazo-
burcze wiersze. Wkurzali go
ksieza, a szczegolnie wkurzaty go
wierzace kobiety. A od 2013 roku
przeszed! catkowita przemianeg.

- W 2013 roku powiedziatem
jedno zdanie. ,,Dobrze, Jezusie
Chrystusie, jak istniejesz, to mi
pomdz, boja sobie nie radze”. Bo
rzeczywiscie sobie nie radzilem.
No inagle, jak mi ktos przytozyt
pochodnie do serducha. Od tam-
tego czasu zaczeta si¢ zmiana
w moim zyciu. Od tego wypowie-
dzianego jednego zdania. Teraz
zyje petnia zycia.

Rok temu zagrat ojcaMaksymi-
lian Kolbe w filmie ,,Triumf'serca”.

FOT. AKPA
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BARDZO CENNA WYGRANA
PHEKARSKIE] DRUZYNY £KS

JAN HOFMAN

Pitkarze £EKS w spo-
‘ tkaniu czwartej ko-
lejki pierwszej ligi

pokonali 2:1 na wtasnym sta-
dionie Termalike Nieciecza.

Cho¢ poczatkowo upalna
pogoda nie sprzyjala grze
wpitke, tojednak zawodnicy
toczyli spotkanie w catkiem
dobrym tempie i nie brako-
wato dynamicznych akgji.

Co prawda lekka prze-
wage mieli goscie, ale to go-
spodarze objeli prowadzenie.
W 31 minucie EKS wykony-
wal pierwszy rzut rozny
wtym spotkaniu. Po serii nie-
udanych prob wybicia pitki
przez zawodnikow Terma-
liki, ta ostatecznie trafila
pod nogi Falowskiego, a ten
skorzystatz prezentuizbliska
pokonat bramkarza gosci.

Pie¢ minut pozniej Sokot
dosrodkowywal z lewej
strony boiska, a w polu kar-
nym Zarowny odbil pitke
reka. Sedzia natychmiast
przerwa mecz zarzadzit rzut
karny, ktory pewnie wykorzy-
stal Podlinski. Goscie na po-
czatku drugiej czescizdobyli
kontaktowego gola. To bylo
jednak wszystko na co po-
zwolitim tego dnia EKS.

Przed spotkaniem, mi-
nuta ciszy uczono pamiec Po-
lakow, ktorzy dzis§ zgineli
wwypadku autokaruna We-
grzech.

W kadrze EKS na mecz
z' Tomalika Nieciecza nie byto
Fabiana Piaseckiego. Oficjal-
nie zawodnik jest na urlopie

Tak pitkarze I:KS C|eszyI| sie po zdobycm gola

(zespot jest w trakcie se-
zonu!), tak twierdzi przynaj-
mniej szkoleniowiec EKS.
Ciekawe, czy w EKS zdajg so-
bie sprawe, ze takie wypowie-
dzi nie stawiajg klubu i tre-
nera w najlepszym swietle.
Nieoficjalnie wiadomo, ze to
konsekwencja ostatniego za-
chowania Piaseckiego wme-
czuz Chrobrym Glogéw. Na-
pastnik wyrazil wowczas ol-
brzymie niezadowolenie
po tym, jak szkoleniowiec
zdecydowal o jego zmianie,
cho¢to on byttym pitkarzem,
ktory zdobyt gola dla EKS. Po-
no¢ zawodnik otrzymatinfor-
magje, ze bedzie mogl odejsc.
Ewentualny kierunek to eks-
traklasa - Wista Plock lub Ra-
domiak Radom.

Przy pitce Andreu Arasa

Ilewolutja W lI(S. Na tzele stanql Adam Marciniak

Przedstawiciele pitkarskiej
spolki £KS zapowiadajg, ze
nowy sezon bedzie dla Aka-
demii EKS poczatkiem kolej-
nego rozdzialu. Gotym
okiem widac¢, ze w klubie
przeprowadzono rewolucje
kadrowa, ktore efektem my
byc lepsze i efektywniejsze
szkolenie futbolowego na-
rybku.

Za rozwoj mtodych elka-
esiakow odpowiadac bedzie
nowe kierownictwo: Adam

Adam Marciniak i wspoétpracownicy

Marciniakjako dyrektor Aka-
demii EKS, Mateusz Skwirut
jako zastepca dyrektora ds.
szkoleniowych oraz Krystian
Ilnicki jako zastepca dyrek-
torads. organizacyjno-finan-
sowych.

- Kiedy konczytem ka-
rier¢, wiedzialem jedno: nie
chcg odcina¢  kupondw
od tego, co zrobitem na bo-
> isku-mowi Marciniak. - Chee
budowaé co$, co zostanie
pomnie nalata. (HOF)

F6T GRZEGORZ GAEASINSKI

FOT. GRZEGORZ GAEASINSKI

EMOCJI PRZY AL. UNII NIE BRAKOWALO

tKS
TERMALICA

1:0 - Fatowski (31)
2:0 - Podlinski (38)
2:1- Hilbrycht (61)

]

Z6tte kartki: Craciun (EKS), Jaroszewski, Putiwcew (terma-
lica). Sedziowat:Szymon tezny (Kluczbork).

EKS: Weglarz - Rudol, Craciun, Fatowski -

D. Sokét (62. Bta-

chewicz), Wysokinski, Terlecki (62. Hinokio), Nowakowski (74.
Strzatek), Keiblinger (74. Krykun) - Podlinski, Arasa (90. Si-

wek).

Termalica Nieciecza: Chovan - Zaréwny, Masoero, Putiw-
cew (73. Kozik) - Boboc (84. Biniek), Guerrero, Dgbrowski
(46. Jaroszewski), Kubica (59. Jimenez), Hilbrycht - W. Jaku-

bik (84. Stawinski), Zapolnik.

¢ '&.

To byt staby mecz Kokiego Hinokio. Ja-
ponczyk wszedt na boisko z tawki re-
zerwowych, by dodac¢ jakosci druzynie.

Tak sie nie stato.

Andreu Arasa pierwszy raz w tym sezo-
nie wyszedt na boisku w podstawowym
sktadzie. Nie zawiodl, jego akcje byty

' widowiskowe i niebezpieczne.

Rozterki trenera Fornalika

i pierwsza porazka

Polonii Warszawa

Whyniki IV kolejki pitkarskiej — sinski - w przesztosci zawod-
Iligi: nik druzyny ze stolicy.

@ Ruch Chorzow - Lechia ® Odra Opole - Warta Po-
Gdansk1:0 (0:0) znan3:1(2:0)

- Kiedy mecz zblizat sie
dokonica, zastanawiatemssie,
co powiem podczas konfe-
rencji prasowej - przyznattre-
ner Niebieskich Waldemar
Fornalik.

Spadkowicz z ekstraklasy
tez miatna Stadionie Slaskim
okazje dozmiany wyniku, raz
Chorzowian uratowata po-
przeczka.

1:0 - Max Pawlowski
(90+7).
® Pogon Grodzisk Maz. -
Stal Rzeszow 1:1 (0:0)

1:0 - Aldrit Oshafi (67),1:1
- Marcin Listkowski (90).

@ Pogon Siedlce - Polonia
Warszawa 1:0 (1:0)

1:0 - Szymon Kobusinski
(30).

Czarne Koszule, niepo-
konane w trzech poprzed-
nich kolejkach, w dwoch mi-
nionych sezonach trzykrot-
nie wygraly z tym rywalem
irazzremisowali. Z rzutu
wolnego gola strzelit Kobu-

1:0 - Arkadiusz Najemski
(13, samobojcza), 2:0 - Michat
Feliks (40), 2:1- Patryk Kusz-
tal (56), 3:1-Jiri Piroch (63).
@ Chrobry Glogow - Podbe-
skidzie Bielsko-Biata 1:1
(1:0)

Czerwona kartka,
za druga zotta Kacper Gach
(76, Podbeskidzie).

1. Pogori Grodzisk Mazowiecki 4 10 6
2. Chrobry Gtogow 4 7 84
3. Polonia Warszawa 4 7 53
4.kKS kodz 4 7 65
5. Arka Gdynia 3 6 52
6. Bruk-Bet Termalica Nieciecza 3 6 53
7. Warta Poznan 4 6 98
8.0dra Opole 4 6 55
9. Stal Mielec 3 5 65
10. Pogoni Siedice 4 5 55
11. Miedz Legnica 3 4 32
12. Polonia Bytom 3 4 7
13. Podbeskidzie Bielsko-Biata 4 4 77
14. Ruch Chorzow 4 4 25
15. Puszcza Niepotomice 3 3 33
16. Unia Skierniewice 3 3 45
17. Stal Rzeszow 4 2 31
18. Lechia Gdarisk 4 1 29

(HOF)
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DWADZIESCIA MINUT DOBREJ GRY TO ZBYT MALO

WIDZEW
KORONA

1
]

1:0 - Kapuadi (8), 1:1 - Fassbender (22), 1:2 - Fassbender

(26).

Z6tte kartki: Bergier, Paulinho Boia (Widzew), Dtugosz ( Ko-

rona).

Sedziowat Karol Arys (Szczecin). Widzow 16 683.

WIDZEW: Dragowski - Gazibegovi¢ (44, Krajewski), Wisniew-
ski, Kapuadi, Garcia (84, Paulinho Boia) - Alvarez (84,, Selahi),
Shehu, Kornvig (71, Akere), Fornalczyk (46, Baena) - Swider-

ski, Bergier.

KORONA: Dziekonski - Dtugosz (88, Barczak),Rubezic, Soti-
riou, Pieczek - Davidovic¢ (79, Zwozny), Hellebrand, Jakub-
czyk, Remacle (64, Nono),Fassbender (89, Mosor) - Stepinski

(79, Bak).

Julian Shehu miat by¢ liderem todzkiej
druzyny. Na oczekiwaniach sie skon-
czyto, bowiem reprezentant Albanii gra

w tym sezonie fatalnie.

Barttomiej Dragowski w kolejnym spo-
tkania zaprezentowat sie z dobrej stro-
ny. Nie uchronito to jednak Widzewa
przed porazka.

Legia nie miala litosci dla
Radomiaka. Derby Dolnego
Slaska dla Zaglebia

Wyniki spotkan 4. kolejki pit-
karskiej ekstraklasy:

@ Legia Warszawa - Rado-
miak Radom 5:0 (4:0)

1:0-Michal Sevcik (7), 2:0
- Rafat Augustyniak (10), 3:0-
Rafat Adamski (17), 4:0 - Ka-
pustka (44), 5:0 - Kapustka
(50).

Widzow 26 473.

Warszawianie zanotowali
trzecie zwyciestwo, z kolei
Radomianie doznali trzeciej
kolejnej porazki.
® Zaglebie Lubin - Slask
Wroctaw 2:1 (0:1)

0:1 - Piotr Samiec-Talar
(34), 1:1 - Josip Corluka (52),
2:1- Levente Szabo (86).

Widzéw10100.

Sedzia doliczyt ponad 10
minut do regulaminowego
czasu,

@ DPiast Gliwice - Wieczysta
Krakow 3:4 (0:1)

0:1 - Tobias Christensen
(6-gtows), 0:2 - Tobias Chri-
stensen (62), 0:3 - Miki Villar
(64), 0:4 - Tobias Christen-
sen (72),1:4 - Oliwier Maziarz
(87), 2:4 - Jakub Czerwinski
(90), 3:4 - Leandro Sanca
(90+2).

Beniaminek ze stolicy Ma-
topolski zdobyt pierwsze
punkty w sezonie. po raz
pierwszy w barwach Wieczy-
stej wystapil Mateusz Wiete-
ska. Byly zawodnik m.in.
Gornika Zabrze, Legii War-
szawa, Cagliarii PAOK Salo-
niki zagral od pierwszego
gwizdka sedziego.

Widzow 4375.

@ Jagiellonia Biatystok - Po-
gon Szczecin, przelozony

® Wista Plock - Lech Po-
znan, przetozony.

1. Legia Warszawa 4 10 102
2. Lech Poznan 3 7 51
3. Gornik Zabrze 2 6 52
Pogon Szczecin 3 6 52
5. Wista Krakow 3 6 16
6. Zagfebie Lubin 3 6 54
7. Jagiellonia Biatystok 36 33
8. Widzew kodz 4 5 54
9. Korona Kielce 3 4 33
Wista Pock 3 4 33
11. Slask Wroctaw 4 4 45
12. GKS Katowice 2 3 43
13. Wieczysta Krakow 33 6]
14. Piast Gliwice 4 3 112
15. Radomiak Radom 4 3 41
16. Cracovia 32 02
17. Motor Lublin 31 47
18. Rakow Czestochowa 2 0 24

KORONA BEZLITOSNIE OBNAZYEA

SLABOSC tODZKIE) DRUZYNY

JAN HOFMAN

Pitkarze Widzewa
‘ W meczu czwartej
kolejki ekstraklasy,

przegraliw Eodzi1:2zKorong
Kielce. To pierwsza porazka
druzyn z Al Pitsudskiego
wtych rozgrywkach.

Jeden celny strzatw pierw-
szej potowie, a kolejny do-
pierow 69 minucie meczu,
tak wygladata w sobotni wie-
czor sita ofensywna cztero-
krotnych mistrzow Polski.
Aprzeciezprzed spotkaniem
Vukvi¢, mowil, Ze jeszcze nie
mialw swojej przygodzie tre-
nerskiej takiego grona ludzi,
kt6re ma tutaj. No, rzeczywi-
Scie, nigdy wjego szkolenio-
wieckarierze pitkarze nie za-
rabiali tyle, za odwalanie
fuszerkina boisku!

Trzeba przyznac , ze po-
czatek spotkania nie zapo-
wiadal nieszcze$cia Wi-
dzewa. Gospodarze rozpo-
czelizduzg energig, polotem
izapatem, aich dynamiczne
akcje wywotywaty aplauz
na widowni. Etodzianie
sttamsili wrecz Korone, kto-
rej zawodnicy zupelnie nie
mogli znalez¢ sposobuna po-
wstrzymanie druzyny RTS
iprzejecie inicjatywy.

Efektem duzej przewagi go-
spodarzy byt gol Kapuadiego,
zdobytyw 8 minucie . Bramka
byta podobna do tej, jaka Eo-
dzianie zdobyli niedawno
w Bialymstoku, gdzie rowniez
dobrze rozegrali rzut rozny.

Animuszu i pomystow
starczylo wiedzewiakom

Tadeusz Gapinski, legenda klubu, raz jeszcze towarzyszyt pierwszej druzynie pitkarzy

Widzewa.

jeszcze tylko na dziesie¢ mi-
nut. Pézniej, dosé niespodzie-
wanie, do glosudoszli goscie.
Widzew zupehie stanat, po-
pelniat koszmarne bledy, co
bezwzglednie wykorzystat
Fassbender. W odstepie krot-
kiego czasu dwa razy wyko-
rzystat biernosc¢ defensywy
gospodarzyiszybo zrobilo sie
1:2. Abyla dopiero 26 minuta
pojedynku.

Jeszcze przed przerwa tre-
ner Vukovi¢ musiat dokona¢
zmiany, bowiem Gazibego-
Vi¢, plerwszy raz grajacy
wwyjsciowej jedenastce, mu-
sial opuscic boisko z powodu

kontuzji. Jego miejsce zajat
Krajewski.

W drugiej odstonie spo-
tkania Korona kontrolowata
wydarzenia na boisku. Wi-
dzew grat staboinie miatzad-
nego pomystu, wjaki sposob
odrobi¢ straty i gdyby nie do-
bre interwencje Dragow-
skiego, porazka gospodarzy
mogtlaby by¢ wyzsza. Wi-
dzew to nadal papierowy ty-
grys ekstraklasy!

Widzew moze miec¢ nadal
kompleks Korony. Kielecka
druzyna wygrata szesc ostat-
nich meczdéw z odzkim ze-
spolem, a w jedenastu po-

przednich pojedynkach az
osmiokrotnie byta gorg.

Przed sobotnim me-
czem, pomigdzy trybunami
A i D, stanela tablica,
przed ktorg kibice zapalili
znicze, by oddac¢ hotd zmar-
tem niedawno Tadeuszowi
Gapinskiego, legendzie
klubu. Futbolowe zawody
poprzedzita minuta ciszy,
awidzewiacy zagraliz czar-
nymi opaskami na rekach.
Zkoleiw sektorze C3 zapre-
zentowany zostal mural po-
swiecony wieloletniemu
kierownikowi druzyny z Al.
Pitsudskiego.

Zamiast kvoku w przod, zrohiliSmy krok w tyt

Aleksandar Vukovi¢, trener
pitkarzy Widzewa: - Niestety,
zamiast krokuw przod, zrobi-
lismy krok w tyt. Nie tego sie
spodziewali$my i to nie jest
dozaakceptowania. Taka jest
pitka i musimy to zaakcepto-
wad, cho¢niejest totatwe. Po-
czatek, dwadziescia pierw-
szych minut, bylo na najlep-
szym pozmmle unaswtym
sezonie, ale to bylo za mato.
Za tatwo stracilismy prowa-
dzenie, poskutkowato ztymi

1

Aleksandar Vukovié¢, trener Widzewa
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momentami i nerwowa gra.
Na poczatku drugiej sytuacji
stworzylismy jedna-dwie sy-
tuacje, ale przezto, ze si¢ otwo-
rzyli$my, to i Korona miata
swoje sytuacje. Nie zrobilismy
wystarczaj 3co duzo, zeby ten
mecz wygraciprzeciwnik to
wykorzystal. Nie mozemy
straci¢ wiarywto, cojestesmy
w stanie zrobi¢. Momenty
wmeczach swiadcza otym, ze
sta¢ nas na znacznie wiecej,

atymsamym nawygrywanie.



21 ® Sport

Poniedziatek 17 sierpnia 2026 @ expressilustrowany.pl

NATALIA, KATARZYNA | MARIA
[E SREBRNYMI MEDALAMI ME

T—

FOT. PAP/ADAM WARZAWA

Natalia Bukowiecka cieszy sie ze srebrnego medalu po finatowym biegu na 400 m.

W przedostatnim
dniu
lekkoatletycznych
mistrzostw Europy
Polacy zdobyli 4
medale.
JANHOFMAN

Srebrne w Birming-
‘ ham zdobyly Kata-

rzyna Zdziebto, Na-
talia BukowieckaiMaria Zo-
dzik, abraz sztafeta 4x100 m.
Bialo-czerwoni majg facznie
siedem krazkow - piec srebr-
nychidwa brazowe.

Bukowiecka zdobyta sre-
bro w biegu na 400 m. Wy-

grala Norwezka Henriette Ja-
eger, ktora poprawita rekord
kraju na 49,04 i miata
znaczng przewage nad rywal-
kami. Polka uzyskata czas
50,04, aKlaver-50,15.
Bukowiecka bronita tytutu,
dwa lata temu zwycigzyta
w Rzymie. W 2024 roku byta
wzyciowej formie, poprawita
rekord Polski Ireny Szewin-
skiejizdobyta brazowy medal
igrzysk olimpijskich w Paryzu.
Zodzik wywalczyta
srebrny medal w skoku
wzwyz. Ztoto zdobyta Ukra-
inka Jarostawa Mahuczich,
abraz Marija Vukovi¢ z Czar-
nogory.Polka wyszta na pro-
wadzenie, gdy w pierwszym
podejsciuzaliczyta wysokos¢

1,95. Pozniejjednak miata trzy
zrzutkina 1,97. Z t3 wysoko-
$cig uporala sie natomiast
Mahuczich, ktora trzeci raz
zrzeduzostata mistrzynig Eu-
ropy. Trzecia Vukovi¢ uzy-
skata wynik 1,95.

Kryscina Cimanouska, Pia
Skrzyszowska, Magdalena
Stefanowiczi Ewa Swoboda
zdobyly brazowy medal
wsztafecie 4x100 m.

Dina Asher-Smith, Amy
Hunt, Success Eduanilmani
Lansiquot z Wielkiej Brytanii
triumfowaty wynikiem 42,05.
Geraldine di Tizio-Frey, Fa-
bienne Hoenke, Leonie Poin-
tetiSalome Kora ze Szwajca-
riiuzyskaly czas 43,12, a Polki
43,15
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Katarzyna Zdziebto tuz
po przekroczeniu mety
w chodzie sportowym

na dystansie maratonu

Swoboda wywiezie z Bir-
mingham dwa medale, gdyz
indywidualnie byta druga
w bieguna 100 m, podobnie
jak Skrzyszowska, ktora zajela
drugie miejsce w biegu
nailoomppt.

Srebro w chodzie sporto-
wym na dystansie maratonu
zdobyta Katarzyna Zdziebto.

W Birmingham wygrata
Wrioszka Sofia Fiorini. Braz
wywalczyta Hiszpanka
Raquel Gonzalez. Fiorini po-
prawita rekord $wiata
na 3:15.11. Druga Zdzieblo
ustanowita rekord Polski -
3:19.50. To drugi wynik w hi-
storii tej konkurencji. Trzecia
Gonzalez uzyskala czas -

3:20.49.

Janowski pokonat Zmarzlika

Zuzlowiec Betardu Sparty
Wroctaw Maciej Janowski wy-
walczyt w Ostrowie Wielko-
polskim tytutindywidualnego
mistrza Polski. To jego
czwarty zloty medal w karie-
1ze.
Srebrny zdobyt Bartosz
Zmarzlik, a brazowy Kacper
Woryna (obaj Orlen Oil Mo-
tor Lublin). Trzeci, ostatni tur-
niej IMP wygrat Zmarzlik.
Zawody zaczely si¢ fatal-
nie dla Patryka Dudka, ktory
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Zuzlowey na podium, Maciej Janowski (w srodku)

po dwoch turniejach zajmo-
wattrzecig lokate wklasyfika-
¢ji generalnej. Zuzlowiec
PRES Torun w drugim wy-
Sciguna pierwszym okrgzeniu
zostal podciety przez Barto-
sza Zmarzlika i z impetem
uderzyt w band¢. Zmarzlik
zostatwykluczony z powtorki
itym samym ograniczylswoje
szanse na mistrzowski tytut.
Dudek z kolei po upadku byt
niezdolny dojazdyiwkaretce
opuscil stadion. (HOF)

Lech Poznan i Jagiellonia
JuZ pevne gry grupowej

Lech Poznan dotaczyt do Ja-
giellonii Biatystok w 4., ostat-
niej rundzie eliminacji pitkar-
skiej Ligi Europy, co oznacza,
ze oba kluby maja pewne
miejsce co najmniej w fazie
zasadniczej Ligi Konferencji.

O wstep do tych mniej pre-
stizowych rozgrywek wciaz
walcza Gornik Zabrze i Ra-
kow Czegstochowa.

Jagiellonia wyeliminowata
w czwartek szkockich Ran-
gers FC (2:1usiebie, 1:1 wre-
wanzu) i jej ostatnig prze-
szkoda na drodze do fazy Li-
gowej LE bedzie gruzinska
Iberia Thilisi.

Zkolei Lech, ktory rewan-
zowe spotkanie z KI Klaksvik
na Wyspach Owczych roze-
gral dopiero w piatek ze
wzgledu na problemy z po-
droza (5:0, pierwszy mecz
1:0), spotka si¢ ze szwajcar-
skim FC Thun.

Do Ligi Konferencji
po niepowodzeniu z Feren-
cvarosem Budapeszt (0:1
i1:1) ,spadl” Gornik Zabrze.
Jegorywalem bedzie AS Mo-
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Pitkarz Lecha Antoni
Kozubal

naco. Z kolei Rakow Czesto-
chowa, po wyeliminowaniu
szwedzkiego Hammarby IF
(0:011:0), zmierzy si¢ z Haj-
dukiem Split.

Z europejskimi pucharami
pozegnat sie juz GKS Kato-
wice, ktory przegrat dwu-
meczz Hapoelem Tel Awiw
(0:212:1).

Spotkania decydujacych
rund eliminacji LEi LK zapla-
nowane sana20i2y sierpnia.
(HOF)

Wiesci z pilkarskich boisk

AC Milan pokonal Manche-
ster United 4:2 (1:1) wmeczu
sparingowym rozegranym
na Tarczynski Arenie we
Wroctawiu.

Gole dla zwyciezcow
strzelili: Samuel Chukwueze
(37), Alphadjo Cisse (57),
Goncalo Ramos (68) i Ruben
Loftus-Cheek (71), a dla po-
konanych Harry Maguire (2)
iPatrick Dorgu (51).

Inter Miami poniost wy-
soka porazke na wyjezdzie
z Nashville SC1:4, a gwiazda
zespotu, Argentynczyk Lio-
nel Messi nie wykorzystat
rzutu karnego wmeczu ame-
rykanskiej ligi MLS. Jego
strzal obronit bramkarz Na-
shville SC Brian Schwake.

Kibice na wroctawskim stadionie podczas

Dobitke skierowat do siatki
Sergio Reguilon, ale gol nie
zostat uznany, poniewaz Re-
guilon wszed! w pole karne
przedwczesnie.

Adrian Benedyczak zdo-
byt bramke dla Kasimpasy
w zremisowanym 1:1 meczu
u siebie z Trabzonsporem
w inauguracyjnej kolejce tu-
reckiej ekstraklasy. 25-letni
napastnik wykorzystat rzut
karny. Byly pitkarz mtodzie-
zowej reprezentacji Polski
trafit do siatki z jedenastki
W §5. minucie, wyrownujac
na1:1. Wkrotce potemna bo-
iskuw zespole rywali pojawit
si¢ stynny Egipcjanin Moha-
med Salah, do niedawna na-
pastnik Liverpoolu. (HOF)

FOT. PAP/PRZEMYSEAW KAROLCZUK

-

towarzyskiego meczu pitkarskiego: Manchester United

- AC Milan.
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Angielscy pitharze
sq rozchwytywani

Pitkarz reprezentacji Anglii
Djed Spence, brazowy meda-
lista tegorocznego mundialu,
przeszedtz Tottenhamu Hot-
spur do Interu Mediolan.

Dwa tygodnie wczesniej
druzyne mistrzow Wioch,
wktorej wystepuje pomocnik
Piotr Zielinski, wzmocnit
inny obronca angielskiej ka-
dry John Stones.

Klub z Mediolanu poinfor-
mowal, ze 26-letni Spence
podpisat kontrakt do czerwca
2031roku.

Nie podano kwoty trans-
feru, ale wedtug brytyjskich
mediow Inter zaplacit okoto
30 miliondw funtéw. Boczny
defensor wystepowat w Tot-
tenhamie - z przerwami -
od 2022 roku.

Pod koniec lipca Inter po-
zyskat innego angielskiego
medaliste tego turnieju - Sto-
nesa. 32-letni obronca, ktorzy
odszedtlatem po dziesigciu
sezonachzManchesteru City,
podpisat z wtoskim klubem
kontrakt do czerwca 2028
roku.

Djed Spence jest juz
zawodnikiem Interu.

Zkoleikapitan Tottenham
Hotspur Argentynczyk Cri-
stian Romero podpisat piecio-
letni kontrakt z Atletico Ma-
dryt. Romero byt pitkarzem
londynczykow w ostatnich
pieciusezonach ligowych.

Brytyjskie media podaty,
ze Atletico zaplacilo za 28-
latka zespotowi z poinocnego
Londynu okoto 34,2 miliona
funtow. (HOF)

Leicester City wystawiony

na sprzedaz

Wriasciciele pitkarskiego Le-
icester City chcg sprzeda¢
klub za 200 mln funtow.

Lisy w2016 roku zdobyty
mistrzostwo, a pie¢ lat poz-
niej Puchar i Superpuchar
Anglii. Jednakwdwoch ostat-
nich sezonach odnotowaty
spadki i teraz beda rywalizo-
wac w League One, czyli
na trzecim poziomie roz-
grywkowym.

Klub Leicester City powstat
w 1884 roku. Vichai Srivad-
dhanaprabha, zatozyciel taj-
skiej firmy King Power, kupit
gow2010 roku. W 2014 roku
druzyna wrocita do Premier

League, a dwa lata pozniej
zdobyta mistrzowski tytut.
W sktadzie tamtej druzyny byt
obronca Marcin Wasilewski,
ktory rozegral 60 meczow
wreprezentacji Polski.

Srivaddhanaprabha zginat
w 2018 roku, gdy jego heli-
kopter rozbit si¢ podczas 13-
dowania przed King Power
Stadium.

W kadrze zespotu nie ma
juz wielkich gwiazd, jak
w przeszlosci napastnik Ja-
mie Vardy, ktory byt krolem
strzelcow angielskiej ekstra-
klasy. (HOF)

Stadion Leicester City nie gosci juz wielkich

angielskiego futbolu.
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FOT. AFALOLEKSIEWICZ

[tOTY MEDAL MISTRZOSTW EUROPY
W PEYWANIU | REKORD POLSKI

Katarzyna Wasick ze ztotym medalem

Katarzyna Wasick
zdobyta w Paryzu
ztoty medal
mistrzostwach
Europy

w ptywaniu.

JAN HOFMAN

Polka byta najszyb-
‘ szana dystansie 50
metrow stylem do-
wolnym. Czasem 23,84 s
ustanowita rekord Polski.
Druga byta aktualna mi-
strzyni olimpijska na tymdy-
stansie Szwedka Sarah Sjo-
estroem - 23,86, a trzecia
Wihoszka Sara Curtis - 23,99.

Poprzedni rekord Polski
rowniez nalezatdo Wasick
ibytgorszyoo,11s.

Trenujaca w USA 34-latka
byta najstarsza zawodniczka
w stawce. Po starcie Polka
plerwsza si¢ wynurzyla
1w swietnym stylu pomkneta
do przeciwleglej sciany. Gdy
spojrzata na tablice wynikow,
nie wierzyta, cosi¢ stato.

Wezesniej Wasick dwu-
krotnie zdobywata srebrne
medale ME - w2020 12022
roku. W dorobkumatezm.in.
srebromistrzostw $wiata 2022.
Wowczas byta gorsza tylko
od Sjoestroem.

Wasick zdobyla drugi me-
dal dla biato-czerwonych
w Paryzu. Weze$niej brazowy

na400 metrow stylemzmien-
nym wywalczyta Justina Ko-
zan. Urodzona i trenujgca
na co dzien w USA 22-latka,
ktorej rodzice sa Polakami,
wsobote startowatana200m
stylem zmiennym. Zajela
piate miejsce, a czasem?2.10,55
poprawita wilasny rekord
kraju.

Zwycigzyta Irlandka Ellen
Walshe-2.09,81. Nakolejnych
pozycjach uplasowaty sie Wio-
szka Anita Gastaldi-2.10,07
iBelgijka Roos Vanotterdijk -
2.10,10.

Tego dnia w finatach z Po-
lakow zaprezentowali sie jesz-
cze bracia blizniacy - Krzysz-
tof 1 Michat Chmielewscy.
W wysciguna 200 m st. mo-

Justina Kozan w finale
na 200 m wynikiem 2.11,19
blisko o sekunde poprawita
rekord kraju.

tylkowym Krzysztof byt piaty
z czasem 1.54,74, a Michat
0SMYy -1.55,42.

Zwyciezyt wielki faworyt
gospodarzy Leon Marchand -
1.51,72. Na podium staneli tez
Wegier Richard Marton -
1.54,061Grek Apostolos Siskos

-1.54,13.

REKORD SWIATA
Amerykanka Kate Douglass
pobita ptywacki rekord swiata
na 50 m stylem dowolnym
uzyskujac czas 23,19 sekundy
i zdobywajac zitoty medal
na mistrzostwach Pan Pacific
w Irvine w Kalifornii. Popra-
wita tym samym rekordowy
wynik z eliminacji, gdzie uzy-
skata 23,49.

Whasciciel PSG nie Zatuje grosza

Paris Saint-Germain oglosit
pozyskanie belgijskiego lewo-
skrzydlowego Miki Godtsa
z Ajaksu Amsterdam. 21-letni
pitkarz podpisal kontrakt
do 2031 roku, a kwota trans-
feru wyniesie 55 milionow
euro, wliczajac wto premie.
Godts, ktory wystepowat
w pierwszej druzynie klubu
z Amsterdamu od 2023 roku
(Wczesniej w rezerwowej),
miatbardzoudany poprzedni
sezonw lidze holenderskiej,

Miki Godts w koszulce PSG

strzelajgc 1y goliizaliczajac13
asyst. Zostat wybrany najlep-
szym Mlodym Pitkarzem.

To drugi duzy transfer jed-
nego dnia Paris Saint-Ger-
mian, triumfatora Ligi Mi-
Strzow w 2025 12026 roku.
Wezesniej tego dnia druzyne
wzmocnit Hiszpan Ferran
Torres z Barcelony, zdo-
bywca jedynej bramki w fi-
nale mistrzostw $wiata 2026
z Argentyna.

(HOF)
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Pilkarki nozne Grot SMS Lodz
nadal bez zwyci¢stwa

Spotkanie trzeciej kolejki ekstraligi
pitkarek noznych Grot SMS E6dz -
Sleza Jaxan Wroctaw zakonczyto sie
bezbramkowym remisem.

Spotkanie bylo wyréwnane i za-
ciete. Beniaminek dzielnie stawiat
czota Eodziankom.

W 82. minucie wroctawianki mo-
gty zadac¢ decydujace trafienie.
Strzat Kamili Stachery obronita So-
walska, a dobitka Kolenickovej za-
trzymata si¢ na poprzeczce. To byta
bezapelacyjnie najlepsza okazja
do zdobycia gola w tym spotkaniu

Tym samym podopieczne tre-
nera Sebastiana Papisa nadal mu-
szg poczekac na pierwsze zwycig-
stwo w tym sezonie.

W ramach czwartej kolejki eks-
traligitodzianki podejma na stadio-
nie przy ul. Milionowej AP 2010
Orlen Gdansk (22 sierpnia, godz.
16).

Grot SMS: Sowalska - Sobczak,
Kolis, Kroupa, Pagowska - Bartczak
- Ushakevich (67 Fesinger), Osaj-
kowska, Montgomery (77 Urakova),
Cuperova.

Reprezentacja Polski pitkarek
noznych dolat 17 wygrata we Frank-
furcie nad Odrg towarzyski mecz
zkadra Niemiec 3:2.

W wyjsciowym sktadzie biato-
czerwonych znalazla si¢ Eodzianka
Laura Urbanczyk, a na tawce rezer-
wowych byta inna pitkarka Grot
SMS £6dz-Dominika Lemanczyk.

Gole dla druzyny prowadzone;j
przez selekcjonerke Pauline Kawa-
lec strzelity Julia Kania (dwie) oraz
Zofia Cendrowska.

Dla naszej reprezentacji jest to
wazne zgrupowanie przed Mistrzo-
stwami Swiata w Maroku, gdzie za-
graja w grupie B z Koreg Polnocna,
Nigeria i Portoryko.

W tédzkim meczu kobiecej
ekstraligi gole nie padty.

F(;T. GRZEGORZ GALASINSKI

Koszykowka Kadrowicze
trenujg w Krakowie

Reprezentacja Polski koszykarzy
rozpoczeta w Krakowie przygoto-
wania do meczow Il etapu elimi-
nacji mistrzostw swiata bez
trzech graczy: naturalizowanego
Jordana Loyda oraz Andrzeja Plu-
ty i tukasza Kolendy. Jak powie-
dziat dyrektor sportowy kadry tu-
kasz Koszarek, powinni dotgczy¢
za kilka dni.

Polacy zagrajg w |l etapie 27
sierpnia w Rydze z totwg oraz
trzy dni pdzniej w trojmiejskiej Er-
go Arenie z mistrzami $wiata i Eu-
ropy Niemcami.

Reprezentacja Polski koszykarzy
do lat 16 zajeta siocdme miejsce
w mistrzostwach Europy w Ora-
dei, pokonujgc w ostatnim meczu
gospodarza turnieju - Rumunie
88:62.

Kolarstwo Bez druzyny
Ekipa NSN Development ogtosita
w sobote wycofanie sie z wyscigu
Dookota Portugalii po tragicznej
$mierci dzien wczesniej swojego
kolarza, 19-letniego Brytyjczyka
Finlaya Tarlinga. Utalentowany
zawodnik zgingt w wypadku
podczas 8. etapu tej imprezy.

Doktadne okolicznosci tragicznego
zdarzenia nie sg jeszcze oficjalnie
znane, ale wedtug publicznego
nadawcy RTP, mtody Walijczyk zostat
potrgcony przez samochod jadacy

z naprzeciwka, ktory nie byt zwigza-
ny z samym wyscigiem.

Piosenka Haalanda hitem
Utwor nagrany przez 16-letniego
pitkarza Erlinga Brauta Haalanda

i zremiksowany po dekadzie przez
Swiatowej stawy didzeja Kygo
moze zostac piosenkg roku

w Norwegii. Kazdego dnia ,Kygo
Jo” ma okoto 400 tys. odtworzen
w sieci. Melodie norweskiego hitu
stworzyt jednak Szwed.

TENIS

a Swiate
0 I'az pierwsz

Znyciezyia

W Toronto

JAN HOFMAN

Iga Swigtek po raz pierwszy
. w karierze triumfowata

w turnieju WTA 1000
na twardych kortach w Toronto.
Rozstawiona z numerem siodmym
polska tenisistka w finale wygrata
z Kazaszka Jelena Rybakina (nr 2.)
6:2,6:3.

Swiatek wywalczyta 26. tytut
w karierze, a 12. w turniejach rangi
WTA 1000, ktore randze ustepuja
tylko Wielkim Szlemom.

Dla obu tenisistek turniej w To-
ronto byt pierwszym po nieudanym
dla nich Wimbledonie. Obie bo-
wiem wielkoszlemowe zmagania
na londynskiej trawie wygrywaty,
ale tym razem odpadly juz w trze-
ciej rundzie imogly udac sie na krot-
kie wakacje.

Magdalena Frech wygrata zroz-
stawiong z numerem 26. Eotyszka
Jelena Ostapenko 6:1, 6:31awanso-

wata dotrzeciej rundy turnieju WTA
1000 na twardych kortach w Cin-
cinnati. Awans wywalczyta Maja
Chwalinska, a jej kolejna rywalka
bedzie Rosjanka Diana Sznajder (nr
14.).

Frech z Ostapenko mierzyla si¢
po raz trzeci i odniosta pierwsze
zwyciestwo. W dodatku 28-letnia
Eodzianka, ktora w rankingu zaj-
muje 41. miejsce, zwyzej notowang
rywalkg poradzita sobie nadspo-
dziewanie tatwo. W trzeciej rundzie
Polka zmierzy si¢ zwiceliderka ran-
kingu Kazaszka Jelena Rybaking
albo z Amerykanka Taylor Town-
send.

Chwalinska natomiast wygrata
pewnie z Hiszpanka Cristing Bucsg
6:2, 6:2.Jej kolejng rywalka bedzie
Sznajder, ktora pokonata Niemke
Tatjang Mari¢ 6:2, 7:5. Z Rosjanka
Polka ma bilans 1-1, a pokonata jg
w potfinale tegorocznego French
Open.

FOT. MATHEW TSANG/ICON SPORTSWIRE/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

Iga Swiatek z trofeum

Impreza w Cincinnati jest prak-
tycznie ostatnim sprawdzianem
Swiatowej czotowki przed wielkosz-
lemowym US Open w Nowym
Jorku, ktory rozpocznie si¢ 30 sierp-
nia.

Hubert Hurkacz przegrat z roz-
stawionym z numerem 18. Amery-
kaninem Tommym Paulem 4:6,7:6
(7-3), 3:6 w drugiej rundzie teniso-
wego turnieju ATP Masters 1000
natwardych kortach w Cincinnati.

To bylo ich szoste spotkanie
iczwarta wygrana Paula. Ameryka-
nin zrewanzowat sie Hurkaczowi
za lipcowa porazke w 3. rundzie
Wimbledonu. 69. w rankingu Wro-
clawianin nawet raz nie zdotat prze-
famac¢ Paula.

W Cincinnati rywalizowat row-
niez Kamil Majchrzak, ale odpadt
juz w pierwszej rundzie. Przegrat
zaustralijskim kwalifikantem Chri-
stopherem O’Connellem 4:6, 6:7 (5-

7)-
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Maja Chwalinska wygrata pewnie z Hiszpanka Cristing Bucsg 6:2,

6:2.
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® BARAN (21.03-19.04)

Musisz powsciggna¢ nerwy. Uwa-
zaj na straty spowodowane kiep-
ska kondycja psychiczng. Przyda-
toby Ci sie troche izolacji.

©® BYK (20.04-22.05)

Wreszcie nadejdzie dobra wiado-
mos¢, ktorej zresztg sie po cichu
spodziewates. Zrob to, co do Cie-
bie nalezy i spetij to, co obiecates,
azostanie Ci wynagrodzone.

® BLIZNIETA (23.05-21.06)

Nie narzekaj, bo Zle to dopiero
moze byc¢. Cos zaczeto zazgrzytac
w dobrze funkcjonujgcej maszy-
nerii, a wing obarczg Ciebie.

@ RAK (22.06-22.07)

Nie marnuj ani jednego dnia.
Trzeba poszerzac horyzonty,
ksztatcic sie i zdobywac doswiad-
czenia. Zapisz sie na jakis kurs.

©® LEW (23.07-23.08)

Dopisze Ci doskonaty nastroj.
Wzmocnisz go jeszcze, wybierajac
sie na popotudniowy spacer. Przy-
dadzj Ci sie tez relaksujagce ma-
saze lub wizyta u fryzjera.

©® PANNA (24.08-22.09)

Zbliza sie czas realizacji marzen.
Planujac swoje dziatania, mys| kon-
kretami i stosuj wizualizacje. Po-
rzuc czarnowidztwo i mys| pozy-
tywnie, a wszystko sie uda.

©® WAGA (23.09-22.10)

Poradz sie osoby, ktdra ma petne
rozeznanie w sytuacji i mocno stoi
na ziemi. Twoja ocena moze by¢é
bowiem niepetna i przez to wcigz
jestes, jak dziecko we mgle.

@ SKORPION (2310-21.11)

Mniej emocji, wiecej opanowania.
Musisz powsciggna¢ nerwy, bo
straty spowodowane kondycjg
psychiczng stajg sie duze.

©® STRZELEC (22.11-2112)

Jesli chcesz wiecej zarobic¢, musisz
péj$¢ na kompromis i zgodzic sie
zajgc tym, co jest nieco ucigzliwe.
Przemysl za i przeciw.

@ KOZIOROZEC (2212-19.01)

Raz jest lepiej, araz gorzej. Teraz
moze nie idzie Ci najlepiej, ale nie
bedzie to miato wiekszego znacze-
nia. taduj akumulatory, bo los
zndw sie usmiechnie.

® WODNIK (20.01-18.02)
Premiowane bedzie dzis wszystko,
co wykracza poza schematy.
Warto by¢ tworczym, nie obawiac
sie przeprowadzek i innych zmian.
@ RYBY (19.02-20.03)

Nie zabieraj gtosu w imieniu in-
nych, zwtaszcza gdy nikt Cie oto
nie prosi, a nawet jesli prosi, posta-
raj sie od tego zgrabnie wykrecic.
Dla swojego dobra.

== KALENDARIUM

@ Dzisiaj urodzinu obchodza akto-
rzy: Leszek Lichota (49. - na zdj].),

Matgorzata Potocka (73.), Sean Penn

(66.) i Robert De Niro (83.) i piosen-
karka Natasza Urbanska (49.).

® 1447 - Kazimierz IV Jagiellorniczyk

zwolnit teczyckich dominikanow

z optat za korzystanie z tazni miej-
skiej.

® 1900 - w todzi urodzita sie ame-
rykanska aktorka Lilly Valenty.

® 1920 -Rosjanie rozstrzelali todzia-

nina Antoniego Wotowskiego ,.Ze-

nona”, cztonka Organizacji Bojowej
PPS, legioniste, powstanca slaskie-
go, kawalera Orderu Virtuti Militari.

® 1960 - bagna koto Zgierza zagraty

w filmie , Krzyzacy”.

== KRZYZOWKA

Poziomo:

1) syn rozbdjnika Rumcajsa
i jego zony Hanki,

6) miasto wojewodzkie ze
Spodkiem,

10) greckie forum,

11) ... Diaz, aktorka z filmu
-Maska”,

12) wiekowa knieja,

13) zlot czarownic na tysej Go6-

rze,

16) samolot naszych dziadkow,

19) zdobywca pierwszego
miejsca na igrzyskach,

24) czasem bywa niepoweto-
wana,

25) historyjka obrazkowa Mar-
vela,

27) wiec wyborczy,

28) chrzastka w kolanie,

29) boli w czasie anginy, grypy,

31) francuski arystokrata,
33) potocznie o przyjazni,

34) uczucie wielkiej kompromi-

tacji, zawstydzenia,
36) serial z podwodjng rolg Ce-
zarego Zaka,
37) wycisza odgtosy strzatu z
pistoletu,
38) szkocki rod,
39) rodzice Kaina i Abla,
40) ryba stodkowodna z duzg
iloscig osci.
Pionowo:
1) dodatnia lub ujemna wias-
ciwos¢ charakteru,
2) epidemia, zaraza,
3) stodki lek na kaszel,
4) stan w USA z Kansas,
5) czworobok majgcy wszyst-

== W APARACIE
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® W jednym z wiezowcow na Gornej, na szerokim korytarzu rodzice zorganizowali dla swoich pociech mini-
piaskownic - w niebieskim pojemniku umiescili piasek i zabawki. A po kazdym ,plazowaniu” na korytarzu
zmiatajg rozsypany przez dzieci piach. | wszyscy sg zadowoleni.

1 2 8 9

| | | |
11

| | | O
16 [17 18 22 23
| | | |
25
| | | |
29 30 32

| | o .
33 35

| | | |
36

| | | |
38 40

kie boki robwne,
6) bron na rece opryszka,
7) dawna papieska korona,
8) sidta ktusownika,
9) polski pies mysliwski,
14) tobuziak z niego catg geba,
urwis,

21) czekan lub pastorat,

22) biaty kon,

23) trojkgtna chustka noszona
na szyi,

26) morska ciecz,

29) chory na zotadek,

30) okragta budowla w centrum Gdyzpoczé!tl(u sielpnia
15) gra role uwodzicielki, Warszawy, 1
skwar trzyma, zwykle

17) wirus rodem z Afryki, 31) panna po $lubie, b dhu e 7 o 9 .
18) sktada sie zwykle z trzech 32) samochdéd z Frangiji, ywa ga 1sniezna zima.

dan, 35) osobliwosé¢, rzecz niezwy-
20) starsza od waleta, kia.

== PRZYSEOWIA NA DZI$ smm—

Jesli w dniu Jacka nie pada,
suchg jesien zapowiada.



