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RZESZOW PO RAZ 11. ULICAMI PRZEJDZIE BARWNY KOROWOD

Orszak Trzech Kroli
z 1S tysiacami koron

Urszula Sobol
u.sobol@nowiny24.pl

We wtorek, 6 stycznia, ulicami Rze-
szowa porazjedenasty przejdzie
Orszak Trzech Kroli pod haslem
Nadzieja sie ciesza”. Dla uczestni-
kow przygotowano 15 tys. koron,

5 tys. Spiewnikow, a takze pierniki
iliczne niespodzianki.

Pierwszy Orszak Trzech Kroli w Rze-
szowie odbyt sie w2013 1. Z powodu
pandemii wydarzenie nie byto organi-
zowane w latach 2021-2023, do miej-
skiej przestrzeni powrocito w2024 1.
W przygotowanie i organizacje or-
szaku zaangazowanych jest tysigce
0sOb - nauczyciele, uczniowie, ro-
dzice, przedszkola, szkoty, a takze lo-
kalne firmy i instytucje, ktére wspol-
nie tworza to wyjatkowe, Swigteczne
widowisko.

$wiateczna tradycja

Podczas konferencji prasowej 2
stycznia w Kurii Diecezjalnej w Rze-
szowie Wiadystaw Ortyl - marszatek
wojewodztwa podkarpackiego, Kry-
styna Stachowska - wiceprezydent
Rzeszowa, Nina Kitlinska - prezes Sto-
warzyszenia Przyjaciot Podkarpackiej
Rodziny Szkot im. Jana Pawta I oraz
ks. dr Rafat Flak - dyrektor Wydziatu
Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej
w Rzeszowie podkreslili, ze OTK stat
sie piekna tradycja wpisang w kultu-
ralny i duchowy krajobraz Rzeszowa.
Wydarzenie na state zagoscito w §wig-
tecznych obchodach miasta i taczy
mieszkancow w duchu wspoélnoty.
Organizatorzy serdecznie zaprosili
wszystkich do uczestnictwa w barw-
nym korowodzie i wspdlnego koledo-
wania.

Rzeszow w koronach
6 stycznia, w Uroczysto$¢ Objawie-
nia Panskiego, 11. OTK w Rzeszowie

Trwaja pré.by do Orszaku Trzech Kroli. Zaangaibwanych jest 7
mnostwo osdéb, ktore wspolnie tworza to wyjatkowe wydarzenie

rozpocznie sie na parkingu obok Re-
gionalnego Centrum Sportowo-Wido-
wiskowego przy ul. Podpromie 10
0 godz. 11.40. O godz. 12 nastapi ofi-
cjalne rozpoczecie orszaku modlitwa
Aniot Panski, ktérg poprowadzi biskup
rzeszowski Jan Watroba. - Nastepnie
orszak przejdzie ulicami: Podpromie,
Kilara, Szopena, al. Lubomirskich, 3
Maja oraz KoSciuszki, a zakonczy sie
na Rynku. Na trasie przejScia znajda
sie sceny: ,,Pasterze”, ,,Dwor Heroda”,
,»,Gospoda”, ,Walka dobra ze ztem”,
»Pokton Trzech Kréli” - opowiada
Nina Kitliniska. - Podczas orszaku roz-
brzmiewac beda okrzyki: ,,Wsrod prze-
ciwnosci nadzieja zagosci”, ,,Jezus
przyktadem - idzmy Jego Sladem”
i,,Ponadzieje - do Betlejem”.

Rodzina z Krasnego wcieli sig

w Swietg Rodzine

W rzeszowskim OTK w tym roku
w postacie Swietej Rodziny wcieli sie
rodzina Ficow. PaulinaiMateusz oraz
ich synowie - 8-letni Kacper i 7-mie-

sieczny Aleksander - mieszkaja w Kra-
snem i naleza do parafii pw. Wniebo-
wziecia NajSwietszej Maryi Panny.

Pani Paulina pracuje jako pediatra,
apan Mateusz jest diagnostg laborato-
ryjnym. Oboje zwigzani sg z Uniwer-
sytetem Rzeszowskim jako nauczy-
ciele akademiccy. Rodzina juz poraz
drugi weZmie udzial w Orszaku
Trzech Kréli. Kacper, tak jak w ubie-
ghym roku, wcieli sie w role pasterza
ipojdzie wraz ze swoja klasa. Aleksan-
der, choc¢jeszcze nieSwiadomy catego
wydarzenia, po raz pierwszy odegra
role dzieciatka Jezus.

Dla uczestnikoéw orszaku przygoto-
wano 15 tys. koron oraz 5 tys. Spiewni-
kow. Nie zabraknie pierniczkoéw i in-
nych stodkosci, goracej herbaty i wielu
mitych niespodzianek. - Dotaczcie
do nas w Orszaku Trzech Krdlii prze-
zyjmy wspolnie te radosna, Swig-
teczna tradycje - zacheca prezes Sto-
warzyszenia Przyjaciot Podkarpackiej
Rodziny Szkét. ©®
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poswigteczne kilogramy?

® Psycholog radzi, jak wytrwac
w postanowieniach noworocznych
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Dzi$ 5. dzien roku

Do sylwestra pozostato

360 dni.

Wschadd Stonca w Rzeszo-
wie: o godzinie 7.30, zachdd
0 godz. 15.45

Przystowia:

Gdy Trzech Kréli mrozem
trzyma, bedzie jeszcze dtuga
zima.

Na Trzech Kréli stonce swieci,
wiosna do nas pedem leci.

Imieniny dzis obchodza:
Amelia, Edward, Edwarda,
Jan, Marcelina, Piotr, Szy-
mon.

KALENDARIUM

1914

W fabrykach Ford Motor Com-
pany wprowadzono 8-godzin-
ny dzien pracy z ptacg mini-
malna 5 dolaréw dziennie.

1965

Premiera pierwszego odcin-
ka pierwszego polskiego se-
rialu telewizyjnego ,Barbara
i Jan” w rezyserii Hieronima
Przybyta i Jerzego Ziarnika.

FOT. SENAT RP

93]

Antoni Piechniczek zostat se-
lekcjonerem pitkarskiej re-
prezentac;ji Polski. Podat sie
do dymisji 7 czerwca 1997
roku.

1987

Premiera filmu ,Nad Nie-
mnem” w rezyserii Zbignie-
wa Kuzminskiego. Gtéwne
role zagrali lwona Katarzyna
Pawlak oraz Adam Marjanski.

2023

W Watykanie odbyt sie po-
grzeb emerytowanego pa-
pieza Benedykta XVI. Jego
ciato zostato ztozone w gro-
tach watykanskich.

Biegli przez cala noc,
by pomoc chorym

tukasz Solski
|.solski@nowiny24.pl

Zanami trzecia edycja wy-
darzenia,,Pomaganie przez
bieganie - Biegnij dla Benity
iOliviera”. Przez calanoc
uczestnicy udowadniali, ze
solidarnos¢ ma wielka moc.

Inicjatywa przygotowana przez
Pawta Kanieckiego oraz stowa-
rzyszenie Przemyskie Serca,
przyciagnela na start ludzi
owielkich sercach. Wydarzenie
polegato na ciggtym bieganiu
przez 12 godzin. Start nastapit 3
stycznia o godzinie 22. O kazdej
pelnej godzinie grupa biegaczy
pokonywata ok. 5-kilometrowa
petle wyznaczona w przemy-
skim parku. Kilku $miatkéw to-
warzyszyto Pawlowi Kaniec-
kiemu przez pelne 12 godzin,
nie opuszczajac ani jednego
okrazenia. Kazdy uczestnik
mogt wykupic pakiet biegowy
za 50 zt, a jako dowdd sporto-
wej walki i wsparcia dla cho-
rych, namecie czekaly pamiat-
kowe medale. W sumie w biegu
udziat wzieto okoto 200 oséb.
Cel biegu byt niezwykle
wazny. Benita Janiewska oraz
jej syn Olivier z Przemysla kaz-
dego dnia mierzg sie z zespo-

Inicjatywa przyéiagnela na

) '
i ;

start ludzi o wielkich sercach

tem Ehlersa-Danlosa. To rzad-
kie schorzenie genetyczne
tkanki tagcznej sprawia, ze kola-
gen w ich organizmach nie
pelni swojej funkcji. Musza
poddawac sie regularnym ba-
daniom pod katem tetniakow
oraz rozwarstwien aorty i tet-
nic. Olivier zmaga sie z powaz-
nymi problemami oddecho-
wymi i wymaga stalej, inten-
sywnej fizjoterapii. W pazdzier-
niku 2023 1. u Benity rozpo-
znano niewydolno$é zylng
miednicy, ktéra wymaga prze-
prowadzenia kosztownego za-
biegu embolizacji. Do tego do-
chodza bolesne problemy z kre-
gostupem - przepuklina oraz
torbiel Tarlova - wymagajace
pilnej konsultacji i diagnostyki
neurochirurgicznej.

- Tazbiorka to realne wspar-
cie leczenia, rehabilitacji
iwszystkiego, co moze dac¢im
nadzieje, ulge i site na kolejne
dni. Nie zmienimy ich historii
jednym biegiem - ale mozemy
sprawic, ze nie bedg w tej dro-
dze sami - podkreslaja organi-
zatorzy akcji.

Panig Benite i Oliviera
mozna wesprze¢ na stronie:
siepomaga.pl/pomaganie-
przez-bieganie-vol3
©®

FOT.LUKASZ SOLSKI

Na renowacje nagrobka Teofili

Kic brakuje pi

Norbert Zietal
n.zietal@nowiny24.pl

W2008r. TeofilaKic z Prze-
mysla zostala poSmiertnie
uhonorowana tytutem Spra-
wiedliwy Wsrod Narodow
Swiata. Obecnie jej nagrobek
nacmentarzu w Przemyshu
jest w oplakanym stanie.

W czasie II wojny Swiatowej
Teofila Kic byla przemyska
krawcowa. Zydéwki Marie Or-
wid oraz jej mame Klare Pfeffer
otoczyta opieka poichucieczce
z przemyskiego getta. Ukry-
wata je w swoim mieszkanku
na pietrze budynku przy ulicy
Matejki 10. Ich obecnos$¢ mu-
siata by¢ utrzymywana w se-
krecie nie tylko przed obcymi,
ale rowniez przed mieszkajacg
na parterze rodzina.

Dzieki pomocy przemy-
slanki obie kobiety przezyty,
a Maria Orwid po wojnie zo-
stala wybitnym krakowskim
psychiatra. Podjeta wiele dzia-
fan na polu psychiatrii, ktére
byty pionierskie nie tylko wna-
szym Kkraju, ale takze w Swiecie.
Byla zatozycielka pierwszej
w Polsce kliniki psychiatrii
dzieciimtodziezy, w ramach jej
dziatalnoSci  wprowadzata
za zelazng kurtyne terapie ro-
dzin. Wlatach 50. podjetabada-
nia z udziatem bytych wiez-
niéw KL Auschwitz-Birkenau -
na ich podstawie opisata tzw.
syndrom K-Z, ktory dzi§ znany
jest jako zespot stresu post-
traumatycznego. Po 1989 roku
byta inicjatorka prowadzenia

-

W czasie wojny Teofila Kic rat

enicdzy

o A T R
owata Zydow. Muzeum

i spotecznicy prosza o pomoc w renowacji jej

zaniedbanego nagrobka

psychoterapii ocalatych z Holo-
kaustu.

Profesor Orwid zdotata
przed $miercig doprowadzi¢
do tego, Ze Teofila Kic za swojg
odwage i bezinteresowna po-
moc zostata w 2008 roku od-
znaczona przez izraelski Insty-
tut Yad Vashem medalem Spra-
wiedliwy Wsréd Narodow
Swiata.

W 2021 roku staraniem kra-
kowskiej przewodniczki i ba-
daczki historii kobiet, Alicji
Zioto, jedna z krakowskich ulic
zostata nazwana imieniem pro-
fesor Marii Orwid. Stata sie ona
rowniez bohaterky jednego
z rozdziatow ksigzki ,,Krako-
wianki. Twarze polskiej hersto-
rii”. - W czasie pracy
nad ksigzka Alicja Zioto dotarta
do informacji, ze grob Teofili

Kic, znajdujacy sie na przemy-
skim Cmentarzu Gtéwnym, nie
ma dysponenta, gdyz pani Teo-
fila nie miata dzieci, stad jej
grob od dekad nie byt optacany
i w przysztoSci moze zostac
usuniety - informuje Muzeum
Narodowe Ziemi Przemyskiej.

Autorka ksigzki zwrocita sie
o pomoc do Katarzyny Kostec-
kiej, zajmujacej sie dziedzic-
twem zydowskim w ramach
dziatalnoSci MNZP. Udato sie
odnalez¢ zyjaca krewna Teofili
Kic. Byta to Barbara Eberle-Ka-
znowska, ktéra w rozmowie
Z pracownicg muzeum po-
twierdzita te historie. - Odwaga
ibezinteresownos¢ Teofili Kic
sa Swiadectwem najwyzszych
wartosci, ktore nie mogg zostac
zapomniane - méwi Bogustawa
Pieczynska, prezes Towarzy-

stwa Przyjaciot PrzemyslaiRe-
gionu.

TPPiR to uznana organiza-
cja, ktora od lat prowadzi kwe-
sty i remontuje zabytkowe na-
grobki na cmentarzach w Prze-
mysluiokolicach.

Przez ponad rok Muzeum
Narodowe Ziemi Przemyskiej
podejmowato starania o godne
upamietnienie Teofili Kic, byt
to czas dopehniania licznych
formalnoSci,  koniecznych
dorealizacji tego przedsiewzie-
cia. - Ze wzgled6w statutowych
muzeum nie mogto samodziel-
nie ogtosic¢ zbiérki pieniedzy.
Stad, dzieki zyczliwoScii zaan-
gazowaniu Zarzadu Towarzy-
stwa Przyjaciot PrzemyslaiRe-
gionu mozliwe stato sie ogto-
szenie zbiorki pod egidq towa-
rzystwa - przekazuje MNZP.

Celem zbiorki jest zgroma-
dzenie pieniedzy na ufundo-
wanie tablicy pamigtkowej,
przeprowadzenie prac konser-
watorskich przy nagrobku,
a takze na uregulowanie zale-
ghych optat z tytutu utrzymania
miejsca na cmentarzu. Zgode
na wspolne dziatanie z MNZP
i TPPiR wyrazit prezydent Prze-
mysla. W dziatania angazuja sie
rowniez krakowscy wspotpra-
cownicy i mitosnicy dorobku
Marii Orwid.

Datki mozna wptacac
nasubkonto bankowe Towarzy-
stwa Przyjaciot PrzemyslaiRe-
gionu, Rynek 5, 37-700 Prze-
mysl: PKO SA O/Przemysl 10
12402568 1111 0010 8642 5300,
z dopiskiem ,,zbiérka na nagro-
beki tablice dla Teofili Kic”. ©®
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W piatek, na placu budowy przy szpitalu Pro-Familia, opera-
tor dzwigu, pracujgcy ok. 30 m nad ziemia, poczut sie na tyle
Zle, ze potrzeba byta interwencja strazakow. - Zostat ewaku-
owany przy uzyciu drabiny mechanicznej i przekazany ze-
spotowi pogotowia - poinformowat oficer prasowy KMP Stra-
zy Pozarnej w Rzeszowie st. kpt. Jan Czerwonka. W akcje za-
angazowanych byto 10 strazakow z Rzeszowa. kd

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

PRZEMYSL

Jedna osoba w szpitalu

Na ul.Lwowskiej (przy ron-
dzie Kresowian) kierujacy Al-
fg Romeo uderzyt w tyt po-
przedzajgcego go Audi.

W wyniku zderzenia ranna
zostata 38-letnia pasazerka
drugiego z pojazdow.

Kto pochodzi z Gluchoniemcow?
Badania m.in. w Markowej i Haczowie

Piotr Samolewicz
piotr.samolewicz@polskapress.pl

0d 3 do 5 stycznia naukowcy
pobieraja probki DNA
odmezczyzn z okolic Biecza,
Krosnaikancuta. Natych te-
renach przed wiekami osia-
kulturowa .Gluchoniemcy”.

Interdyscyplinarny — projekt
onazwie ,,Gluchoniemcy” ma
okresli¢ pochodzenie tej grupy,
jak byta mobilna i jak zagospo-
darowywata tereny Pogorza
Karpackiego podczas oziebienia
klimatu (tzw. matej epokilodo-
wej). Liderem finansowanego
przez Narodowe Centrum Na-
uki projektu jest prof. Marcin
Wojciech Solarz z Wydziatu
Geografii i Studiow Regional-
nych Uniwersytetu Warszaw-
skiego.

Jak pisze Marcin Wojciech
Solarz razem z Martg Raczyn-
ska-Kruk wartykule ,,Glucho-
niemcy, Taubdeutsche, Wald-
deutsche - przyczynek do bio-
grafii pojecia” na tamach perio-
dyku ,,Prace i Studia Geogra-
ficzne”  termin ,,Ghlucho-
niemcy” ulegt zatarciu okoto
potowy XX wieku. ,,W Polsce
do zaniku pojecia przyczynity
sie postepujacy od XIX wieku
rozwoj nacjonalizmoéw w Euro-
pie i tragiczna historia relacji
polsko-niemieckich. W okresie
dwudziestolecia miedzywojen-
nego zostato ono zastapione
wynalezionymi wowczas ,,pol-
skimi” nazwami grup etnogra-

Przedstawienie pafy w régionalnych strojach ludowych

.

;I

zdobigce sciane w Osrodku Kultury w Albigowej

ficznych: ,,Pogorzanie” i ,,Rze-
szowiacy” - piszg naukowcy.
Nazwa Ghuchoniemcy
zwigzana jest ze Sredniowiecz-
nym osadnictwem niemiec-
kim. KoloniSci przybywali
z dawnych Niemiec (ale nie
wiadomo, doktadnie skad) oraz
Euzyc, Rudaw i Slaska i zago-
spodarowywali lesiste potu-
dniowo-wschodnie rubieze
Krolestwa Polskiego po przyla-
czeniu przez Kazimierza Wiel-
kiego w potowie XIV w. dawnej
Rusi Czerwonej. Kolonizacja
Pogorza Karpackiego nie opie-
rata sie tylko na osadnikach
z niemieckiego kregu kulturo-
wego, lecz czerpata takze z pol-
skiego ,,zasobu” osadniczego.
»-.. wzgledna stabos¢ liczebna

zywiotu niemieckiego w po-
réwnaniu do polskiego oraz ba-
riera religijnaijezykowa wobec
ruskiego (w wypadku pol-
skiego tylko jezykowa) szybko
uruchomita proces polonizacji.
Na catosci obszaru proces ten
zakonczyt sie powodzeniem
nie p6zniej niz na przelomie
XVIIIi XIX w., a na wiekszoSci
tego obszaru nawet wczeSniej”
- pisza badacze.

Zdaniem naukowcéw Glu-
choniemcéw nie nalezy trakto-
wac w kategoriach spoteczno-
Sci obcej etnicznie (tym bardziej
mniejszosci, ewentualnie spo-
lonizowanej ludnosci niemiec-
kiej), ale jako polska grupe etno-
graficzng o korzeniach polsko -
niemieckich.

FOT. M. RACZYNSKA-KRUK

Dzi$ niemieckie pierwiastki
manifestuja sie m. in. w nazwi-
skach i nazwach geograficz-
nych. Z tym Ze - jak mowi prof.
Solarz - nie da sie np. udowod-
ni¢, ze niemiecka nazwa kan-
cuta Lanshut jest bezposrednig
kalka nazwy jakiego$ niemiec-
kiegomiasta. Podobnie wyste-
pujacych w polszczyznie zapo-
Zyczen z niemczyzny nie da sie
bezposrednio powigzac z kolo-
nizacja Pogorza Karpackiego.

Gluchoniemcy to wreszcie
nie tylko nazwa grupy etnogra-
ficznej, ale i termin odnoszacy
sie do regionu. Termin ten
okreslajacy spotecznosc i jej
ziemie pojawia sie w dziele
Wincentego Pola pt. ,,Histo-
ryczny obszar Polski”.

Owocem pierwszej czesci
projektu jest dwutomowa mo-
nografia historyczno-geogra-
ficzno-jezykowa  ,,Ghucho-
niemcy w historii i kulturze Kar-
pat”, jaka ma sie ukazac w tym
roku. Druga czeS¢ projektu sta-
nowigm.in. badania genetyczne.

- Dzieki nim by¢ moze be-
dziemy w stanie odpowiedzie¢
napytania, skad ciludzie pocho-
dzili, jaki bytich stosunek do in-
nych grup etnograficznych czy
etnicznych. My, geografowie,
zbieramy probki. Trafig one na-
stepnie do biologow pracujacych
w Centrum Nowoczesnych
Technologii Uniwersytetu War-
szawskiego. Dopiero p6zniej be-
dziemy je interpretowac. Wra-
mach projektu chcemy przeba-
dac ok. 500 niezbyt blisko ze
soba spokrewnionych mez-

czyzn. Z jednej strony jest to
mato, gdyznainteresujagcymnas
obszarze zyje ok. 1,5 mln ludzi,
ale z drugiej strony nikt do tej
pory tak szerokiego badania nie
robit - mowi prof. Solarz.

Geografowie majg tablice
stratygraficzne z nazwiskami
od XVIw. w szeSciu miejscowo-
Sciach, ktére uwazajg za dobrze
rozpoznane i w nich odbyty ba-
dania genetyczne. S3 to Otpiny
iZurowa w okolicach Biecza (4
stycznia); Haczéw i KroScienko
Wyzne koto Krosna (3 stycznia);
Markowai Wysoka koto Eanicuta
(badanie w Markowej 5 stycz-
nia).

Na500 mezczyzn, ktorzy po-
winni wzig¢ udziatwbadaniach,
narazie jedna pigta zadeklaro-
wata swojg zgode, wypehiajac
w internecie stosowne formula-
rze. - Chciatoby sie, zeby przy-
najmniej po dwoch przedstawi-
cieli starych rodow zasiedzia-
tych w tych wsiach przystapili
dobadan, ale jak bedzie w rze-
czywistosci, czas pokaze - mo-
witw pigtek prof. Solarz.

W akcji pomagaja naukow-
com samorzady, stowarzysze-
niaiparafie. W Markowej bada-
niom podda sie ok. 20 mez-
czyzn. Sami bedg sobie pobie-
rali dwoma wymazowkami
prébki z wewnetrznej strony
policzkéw. Badania sg bezbole-
sne. Uczestnicza w nich tylko
mezczyzni, gdyz tylko oni prze-
kazuja w linii meskiej chromo-
somy Y powigzane z nazwi-
skami. Badanie s3 darmowe i
kodowane.©®

Nowe ceny
biletow

w pociagach
Polregio

opr. baj
wydawcy@nowiny24.pl

Ceny biletow Polregio
naPodkarpaciu zmienily sie
1stycznia; stawki wzrosty
Srednio o ok. 7 procent.

Zmiany w ,,Taryfie podkarpac-
kiej” obejmujg zar6wno bilety
jednorazowe, jak i okresowe.
Nowe stawki wzrosty srednio
0 ok. 7 proc., co w praktyce
oznacza dodatkowe 30 groszy
dla odlegtosci 14 km, np. Rze-
szow-Glogow Mip., 40 grdla18
km, np. Rzeszow-tancut, 70 gr
dla 29 km, np. Rzeszéw-Se-
dziszéw, 90 gr dla 47 km, np.
Rzeszow-Debica. Zmiany sta-
wek dotycza takze oferty ,,Po-
faczenie w dobrej cenie” oraz
,»Biletu jarostawskiego”.

Przewoznik wraz z organi-
zatorem przewozow, czyli sa-
morzadem wojewodztwa, uru-
chomil nowa oferte specjalng
pod nazwa ,,Podkarpacki bilet
dla Zastuzonych Honorowych
Dawcow Krwi”. Skorzystajg
z niej osoby posiadajgce tytut
Zastuzonego  Honorowego
Dawcy Krwi I stopnia oraz Ho-
norowego Dawcy Krwi - Zastu-
zonego dla Zdrowia Narodu.
Uprawnieni pasazerowie moga
podr6zowac pociggami REGIO
na obszarze objetym ,,Taryfa
podkarpacka” na podstawie bi-
letéw jednorazowych za 1 zt,
aimienne miesieczne bilety od-
cinkowe ,tam i z powrotem” s
dlanich dostepne w cenie 10 z1.
(HUK/PAP)

Wiele miast i wsi w regionie bierze udzial w Orszakach Trzech Kroli

Urszula Sobol
u.sobol@nowiny24.pl

Orszak Trzech Kréli nie tyl-
ko w Rzeszowie przyciaga
thumy mieszkarnicow. Ulica-
mimiast i wsi Podkarpacia
przejda barwne korowody,
laczac spolecznosci wswia-
tecznejradosci.

W pigtek na Orszak Trzech Kroli
w Rzeszowie zaprosili Wiady-
staw Ortyl, marszatek woje-
wodztwa podkarpackiego; Kry-
styna Stachowska, wiceprezy-
dent Rzeszowa; Nina Kitlinska,

prezes Stowarzyszenia Przyja-
ci6t Podkarpackiej Rodziny
Szkotim. Jana Pawta Il oraz ks.
dr Rafat Flak, dyrektor Wy-
dziatu Duszpasterskiego Kurii
Diecezjalnej w Rzeszowie. Pod-
czas konferencji prasowej pod-
kreslili, ze Orszak Trzech Kroli
statsie piekna, coroczna trady-
cja wpisang w kulturalny i du-
chowy krajobraz miasta, ktora
nie tylko integruje mieszkan-
cow, ale takze wprowadza
wszystkich wwyjatkowy, swia-
teczny nastrdj.

Ale tak naprawde nie tylko
w Rzeszowie mieszkancy beda

mogli wzig¢ udziat w barwnym
korowodzie. Podobne orszaki
przejda w wielu miastach
iwsiach catego Podkarpacia.

Barwne orszaki

w catym regionie

W niektorych miejscowo-
Sciach uczestnikom bedg towa-
rzyszyC€ zywe zwierzeta oraz
liczne Swigteczne atrakcjeinie-
spodzianki. Dzieki nim wyda-
rzenie stanie sie jeszcze bar-
dziej radosne i rodzinne,
a Swietowanie nabierze wyjat-
kowego, magicznego charak-
teru.

Zaangazowanie w organiza-
cje orszakow jest ogromne -
w przygotowania uczestniczy
mnostwo osodb.

Wspdlna praca i zaangazo-
wanie spotecznosci lokalnych
sprawiaja, ze kazde wydarzenie
staje sie prawdziwym widowi-
skiem, pelnym koloru, muzyki,
Spiewu i Swigtecznej atmos-
fery.

Juz dzi$ zapraszamy do Sle-
dzenia naszej strony www.no-
winy24.pl, gdzie opublikujemy
liste miejscowosci, w ktorych
odbeda sie orszaki.
©®

~ TBIECEZIA RZESZOWSKZ

ww diecezja. reaszowpl

Ks. dr Rafat Flak, dyrektor Wydzi-aiu Duszpasterskiego

Kurii; Wiadystaw Ortyl, marszatek wojewddztwa
podkarpackiego; Krystyna Stachowska, wiceprezydent
Rzeszowa; Nina Kitlinska, prezes Stowarzyszenia Przyjaciot
Podkarpackiej Rodziny Szkot im. Jana Pawta Il

FOT. KRZYSZTOF KAPICA
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Nowa moneta w Przemyslu.
Trzeba spelni¢ pewne
warunki, aby ja otrzymac

opr.NZ
n.zietal@nowiny24.pl

Z okazji 75-lecia Mlodziezo-
wego Domu Kultury w Prze-
myslu, przypadajacego

w 2026 roku, powstala pa-
miatkowamoneta. To1ta-
lent MDK.

Moneta nie bedzie dostepna
w sprzedazy. Bedzie mozna ja
zdoby¢ jako nagrode w konkur-

SpZd
(o)

MDK

PRIEMYSL

sach, turniejach oraz wydarze-
niach jubileuszowych organi-
zowanych  przez  MDK.
Na awersie znajduje sie symbol
Mtodziezowego Misia Artysty -
nawigzujacy do rzeZzby nie-
dawno odstonietej przed sie-
dziba placoéwki. Rewers przed-
stawia dotychczasowe logo
MDK oraz herb Przemysla. Ca-
los¢ uzupelnia symboliczny
nominat ,,1 talent”, ktory nie
ma charakteru finansowego.

FOT. MDK W PRZEMYSLU

Moneta zostata wybita w limitowanym naktadzie
wytacznie na potrzeby obchodow jubileuszowych

0011457997

Panu
lek. Romualdowi Cie$lickiemu

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci

Ojca

sktadaja

Zarzgd i Pracownicy
»Centrum Medycznego w Earicucie” Sp. z o.0.

REKLAMA

-

RZESZOW

Zaklad Usiug

™M
P
G
K
Q

0011457246

,'.

Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.
35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
601402991 © 178535348

e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew0z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji
e Zalatwienie formalnosci ZUS, KRUS; inne

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl
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Zaplanuj wyjscie
na wydarzenia kulturalne

Opr.PS
piotr.samolewicz@polskapress.pl

Z powodu dlugich swiat rze-
szowskie instytucje kultury
zwolnily nieco biegu. Ale nie
nadiugo, bojuzzapraszaja
nanowe wydarzenia.

Dyskusyjny Klub Filmowy
,,Klaps” w WDK zaprasza od 5
stycznia nanowy program: 5
stycznia ,,Btysk diamentu
Smierci” w rez. Héléne Cattet
iBruno Forzaniego; 12 stycznia
- ,»Left-handed Girl. To byta
reka ... diabta!” w rez. Shih-
Ching Tsou; 19 stycznia - ,,Don-
nie Darko” w rez. Richarda
Kelly’ego; 26 stycznia - ,,Ostatni
wiking” w rez. Andersa Tho-
masa Jensena.

Kino Zorza nie rezygnuje ze
spotkan z tworcami filmo-
wymi. Pierwsze w tym roku od-
bedzie sie juz 8 stycznia (godz.
18). Na pokaz filmu ,,Sny petne
dymu” przyjedzie jego rezy-
serka Dorota Kedzierzawska
iodtworca gtéwnej roli Krzysz-
tof Globisz.

Najnowsze obrazy Bartosza
Nalepy zobaczymy premie-
rowo na wystawie kuratorskiej
,,Dnolasu”. Ekspozycja otwiera
8 stycznia o godz. 18 nowy se-
zon wystawienniczy w BWA.
Wykonane w réznych techni-
kach i konwencjach obrazy od-
krywaja tajemnice (takzZe histo-
ryczne z II wojny Swiatowej)
podkarpackich lasow.

9stycznia ogodz.18 w Wo-
jewodzkim Domu Kultury zo-

9 stycznia o godz. 18 w Wojewddzkim Domu Kultury zostanie otwarta wystawa

pokonkursowa ,,Podkarpacka lkonosfera”

stanie otwarta wystawa po-
konkursowa ,,Podkarpacka Iko-
nosfera”. Podczas wernisazu
nagrodami marszatka woje-
wodztwa zostang uhonoro-
wani laureaci konkursu. Celem
konkursu i wystawy jest popu-
laryzacja fotografii, dla ktorej
inspiracja jest krajobraz kultu-
rowy Podkarpacia.

Muzeum Okregowe organi-
zuje 11 stycznia warsztaty dla
dzieciidorostych, jak znalez¢
w swoim wnetrzu sity i po-
ktady na tworzenie czego$ no-
wego. Na zajecia ,,Mapa ma-
rzen” obowigzuja zapisy: tel. 17
8535278,17 853 60 83 ; e-mail:
sekretariat@muzeum.rze-
szow.pl

12 stycznia (godz. 18.30) w
Galerii Nierzeczywistej Rze-
szowskiego Stowarzyszenia Fo-
tograficznego (ul. Matejki 10)
odbeda sie pierwsze w nowym
roku Poniedziatkowe Dyskusje
Fotograficzne (PDF). Beda
omawiane i pokazywane nade-
stane do RSF zdjecia.

,»Czas sztuki - Komitet Pary-
ski. Polska kolonia artystyczna
w Paryzu” - taki tytul nosi ko-
lejny wyktad o sztuce, jaki zo-
stanie wygtoszony 13 stycznia
ogodz. 18 w Rzeszowskich Piw-
nicach.

16 stycznia o godz. 19 w Ki-
nie za Rogiem (ul. $w. Mikotaja
6), wystapig Eleonora Zioto
iPiotr Jachym wraz z zespotem.

Bedzie to wieczor peten emo-
cji, autorskich brzmienii dobrej
energii.

18 stycznia o g. 12 w Parafii
Bozego CiataiMatki Bozej z Lo-
urdes (ul. Prymasa Tysigclecia
1), odbedzie sie koncert koled
w wykonaniu ZPiT ,,Bandoska”
oraz Dziewczecej Orkiestry Sza-
famaistek. Szatamaistki w2026
roku obchodza swoje 50-lecie.

W II potowie stycznia w Mu-
zeum Emograficznym zostanie
pokazanych 180 czarno-bia-
tych zdje¢ samouka Bolestawa
Wroébla z Lubeni. Zdjecia po-
chodza ze zbioréw Galerii Foto-
grafii Miasta Rzeszowa. Kurato-
rem wystawy jest byty pracow-
nik GFMR Bogdan Szczupaj.

Na nowej mapie Przemysla mozna sprawdzic¢
miejsca dostepne dla niepelnosprawnych

Norbert Zietal
n.zietal@nowiny24.pl

W trzech nalezacych do mia-
stabudynkach poprawiono
dostepnosc dla osob znie-
pelnosprawnosciami.

Wbudynku Urzedu Miejskiego
przy ul. Wodnej 11, w przeszklo-
nym szybie na zewnatrz, po-
wstata widna osobowa. Umoz-
liwia dostep na wszystkie kon-
dygnacje i do wszystkich po-
mieszczen osobom z niepetno-
sprawnoSciami oraz ze szcze-
gblnymi potrzebami.

W  budynku Centrum
Ksztalcenia =~ Zawodowego
i Ustawicznego nr 2 wybudo-
wano zewnetrzng i we-
wnetrzng pochylnie. Ponadto
zaadaptowano pomieszczenia
na parterze na sanitariaty.

Poprawiono réwniez do-
stepnos¢ budynku Miejskiego

W budynku Urzedu
Miejskiego przy ul.
Wodnej 11 powstata
zewnetrzna widna
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Osrodka Pomocy Spolecznej
przy ul. Leszczynskiego 3. Po-
mieszczenia na parterze zostaty
dostosowane do obstugi klien-
tow, w tym o0s6b z niepelno-
sprawnoSciami oraz starszych.
Na klatce schodowej zamonto-
wano dotykowy plan budynku
(tyflograficzny), fakturowe i wi-
zualne naktadki schodowe, po-
chwyty wzdtuz schodéw oraz
instalacje pIrzyzywowa
przy wejsciu gtéwnym. Posze-
rzono wejscia do pomieszczen,
na podtogach wykonano
Sciezki naprowadzajace, a na
Scianach zamontowano ta-
bliczki informacyjne w piSmie
Braille'a i piktogramy
przy drzwiach wejsciowych do
pomieszczen. W centrum ob-
stugi mieszkanca zostata wy-
budowana Scianka dziatowa
wydzielajagca przestrzen dla
osob nadwrazliwych nabodzce
zewnetrzne, wymieniona po-

sadzkaizamontowana $ciezka
naprowadzajaca. Ponadto za-
montowano meble umozliwia-
jace korzystanie z pomieszcze-
nia przez osoby ze specjalnymi
potrzebami. Projekty te byly
wspotfinansowane przez Unie
Europejska.

- W celu zwiekszenia do-
stepnosSci do budynkow uzy-
tecznoSci publicznej zostat
stworzony zaawansowany sys-
tem GIS w formie interaktyw-
nej mapy zawierajacej szczego-
towe informacje na temat do-
stepnosci architektonicznej bu-
dynkoéw publicznych orazloka-
lizacji miejsc parkingowych do-
stepnych dla oséb niepeto-
sprawnych na obszarze miasta
w obrebie stref parkingowych -
relacjonujg przemyscy urzed-
nicy.

Mapa jest dostepna pod ad-
resem: dostepny.prze-
mysl.eu/mapa/

FOT. MATERIALY PRASOWE WDK
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Miasto nie chce zabytkowej kamienicy
w centrum Rzeszowa. Planuje ja sprzedac

Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska@polskapress.pl

Miasto chcialoby sprzedaé
kamienice przy Lenartowi-
czal, poniewaz nie ma pie-
niedzy najejremont.

Jak méwit podczas ostatniej se-
sji rady miasta prezydent Rze-
szowa Konrad Fijotek, renowa-
cja mogtaby pochtongé nawet
20 mln ztotych. Prezydent thu-
maczyt radnym, Ze decyzja
o sprzedazy wynika z analizy
tego, cojest mozliwe dorealiza-
Cji przez miasto, a conie.

- Tomienie jest juz tak znisz-
czone, ze w Swietle innych wie-
lomilionowych wyzwan, ktére
nas czekaja, akurat nim moze
sie zaja¢ prywatny inwestor -
ttumaczyt prezydent.

Wsrod tych wielomiliono-
wych wyzwan Konrad Fijotek
wyliczal m.in.: ,,powazne zaje-
cie sie” kinem Zorza, halg tar-
gowa, czy patacykiem przy ul.
Jagiellonskiej (obok komendy
policji), renowacje kamienicy
przy 3 Maja (gdzie mieSci sie
Galeria Fotografii Miasta Rze-

e s

Kamienica w centrum Rzeszowa ma ponad 1

et

a w mieszkaniach nie ma tazienek

szowa), czy pozyskanie hali wa-
chlarzowe;j.

To mogtaby byé

peretka

Argument o zlym stanie
technicznym nie trafia do rad-
nego Jerzego Jeczmienionki

(PiS). Podkreslat, ze kamienica
znajduje sie wbardzo atrakcyj-
nejlokalizacji.

- Tanieruchomos¢ jest prak-
tycznie w bezposSrednim sa-
siedztwie zamku - zauwazat
radny. - JeSli my od kilku lat
0 nig nie dbamy, to nic dziw-

00 lat. Jest w ztym stanie technicznym,

|
Radny Andrzej Dec
(KO): Jesli ktokolwiek
zechce to kupié, to

z pocatowaniem reki.

A obawiamssie, ze chet-
nych ditugo nie bedzie

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

nego, ze jest w ztym stanie
technicznym - stwierdzit radny.

I proponowat, aby decyzje
wstrzymacijeszcze sienad tym
wszystkim zastanowi¢, odsyta-
jac projekt uchwaty do komisji.
Sam zglosil za§ gotowosé
do odwiedzenia kamienicy i zo-
baczenia, jak  wyglada
w srodku.

- Skoro taka trafike, ktéra
jestruing, chcemy uratowac, to
dlaczego lekka reka, a moim
zdaniem nawet lekkomyslnie,
chcemy pozbyc sie tak warto-
Sciowego obiektu. To moze by¢
rzeszowska peretka - przekony-
wat Jerzy Jeczmienionka.

Nie ma nawet tazienek

Grzegorz Tarnowski, dyrek-
tor Biura Gospodarki Mieniem
ma inne zdanie. Przekazal, ze
mieszkania w kamienicy z po-
czatku XX wieku nie majg na-
wet lazienek. - Ubikacje sa
na podwieszanych balkonach
natytachisa to tzw. suche ta-
zienki, czyli suche piony. Ada-
ptacja do dzisiejszych standar-
déw bedzie bardzo kosztowna
- thumaczyt.

Katarzyna Maciechowska
(KO) wyrazita zdziwienie, bo to
miejsce obiecywano poremon-
cie organizacjom pozarzado-
wym. Mialy one tam mieé
swoja siedzibe.

Na co prezydent odpart, ze
opieniadze na remont zabiegat,
raz nawet sktadano wniosek
odofinansowanie, ale budynek
nie spetniat wymaganych kry-
teriow. I wspomniana juz ana-
liza tez pokazata, ze raczej sie to
nie zmieni.

Zuwagi na to, ze kamienica
jest zabytkowa, na sprzedaz
wczesniej zgodzil sie woje-
wodzki konserwator zabytkow.
Jego zdanie podzielito w gtoso-
waniu 14 radnych. Jacek
Strojny (Razem dla Rzeszowa),
Waldemar Szumny (PiS) i Kata-
rzyna Maciechowska (KO)
wstrzymali sie od gtosu. Prze-
ciwko byli: Jerzy Jeczmie-
nionka, Mateusz Szpyrka i Piotr
Kilar (wszyscy z PiS).

Za ile ratusz chce sprzedac
kamienice? Na razie nie wia-
domo, bo z wyceng urzednicy
musieli poczekaé na zgode rad-
nych. ©®

Rzeszowianka wsrod laureatek
ogolnopolskiego konkursu

AndrzejPles
a.ples@nowiny24.pl

Kinga Niemiec, Rzeszowian-
ka, studenta Vroku Wydziatu
Prawa UR, zostala finalistka

panie zawybitne osiagniecia.

Kryteria konkursowe sg rygo-
rystyczne: wiek 19 - 29 lat, pol-
skie obywatelstwo, co oczywi-
ste i najwazniejsze: wybitne
osiggniecia w jednej z oSmiu
dziedzin: zdrowieimedycyna,
edukacja i nauka, wynalazki,
innowacje i nowe technologi,
kulturaisztuka, biznesiprzed-
siebiorczos¢, media, sport,
dziatalno$c spoteczna, a wybit-
nos$¢ w tak mtodym wieku jest
nietatwa do osiggniecia. Do fi-
natu trafiaja tylko trzy kandy-
datki, o ich obecnosci w czo-
t6wce decyduje przede wszyst-
kim jury, wsparcie paniom
moze dac gtosowanie interne-
towe.

Kinga Niemiec nomino-
wana byta w kategorii nowe
technologie, choc zakres jej za-
interesowan jest znacznie szer-
szy, a aktywnoS¢ imponujaca:
absolwentka IV LO w Rzeszo-
wie oraz Panstwowej Szkoty

Mugzycznej nr 1, gra na fortepia-
nieioboju. Droga do sukcesow
naukowych zaczeta sie juz
w gimnazjum, kiedy pierwszy
raz ustyszata pojecie - cyber-
bezpieczefistwo. Jako lice-
alistka zostata radng Mtodzie-
zowego Sejmiku Wojewodztwa
Podkarpackiego, jej aktywno-
Sci spoteczne tworza dtuga li-
ste, bytam. in. autorka projektu
Music4Us nominowanego
do Ztotego Wilka w Olimpia-
dzie ,,Zwolnieni z Teorii”, jest
koordynatorkg Akademii Lide-
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Kinga Niemiec na gali
w Domu Polonii
w Warszawie

r6w Fundacji Swietego Miko-
laja, swoje prawnicze zaintere-
sowania koncentruje wokot
bezpieczenstwa informacyj-
nego, regulacji Al oraz wyzwan
wspotczesnych technologii.
Ukonczyta rowniez American
Law Program organizowany
przez Emory University i Geor-
gia State University, na koncie
ma szereg naukowych publika-
cji.

- Udziat wfinale konkursu
jest dla mnie nie tylko osobi-
stym wyroznieniem, ale row-
niez potwierdzeniem, Ze zaan-
gazowanie i konsekwentna
praca mogg prowadzi¢ do ogol-
nopolskich sukcesow, takze
tych, ktorzy swoja droge zaczy-
nali lokalnie, w Rzeszowie -
dzieli sie swoimi przekona-
niami. - Mam nadzieje, e ta hi-
storia bedzie inspiracja dla in-
nych mtodych oséb z regionu,
pokazujac, ze inicjatywy i ak-
tywnos¢ podejmowane na po-
ziomie lokalnym mogg miecre-
alny wplyw i szeroki zasieg.

Nagrode za faczenie dziatal-
noSci naukowej ze wspiera-
niem rozwoju mtodziezy ode-
brata podczas uroczystej gali IIT
edycji konkursu, kt6ra zorgani-
zowano w Domu Polonii
w Warszawie.©®

Rzeszow jako bohater serialu
sensacyjno-kryminalnego:

Kinga Dereniowska
kinga.dereniowska@polskapress.pl

Rzeszow moze stac sie boha-
terem serialu? To marzy sie
prezydentowi miasta.Icho¢
trwaja negocjacje, tojeslisie
powioda, mato sie wyda-
rzy¢ jeszcze w tymroku.

- Zdradze rabka tajemnicy, ze
pracujemy intensywnie
1w 2026 roku pierwsze kroki sie
juz pojawia, aby pokazac Rze-
szdw jako bohatera serialu - po-
wiedzial niedawno prezydent
Konrad Fijotek na antenie Tele-
wizji Rzeszow.

Serial ma pokazywac ,,stra-
tegiczna role”, jaka miasto od-
grywa od wybuchu pelnoska-
lowej wojny w Ukrainie. Ale nie
bedzie to dokument.

- Bedzie to serial, po-
wiedzmy, sensacyjno-krymi-
nalny, ale oparty na rzeczywi-
stej roli Rzeszowa. Moge juz wi-
dzow zachecié, Ze zacznie po-
wstawacé w mieScie taka pro-
dukcjaiwkrétce bedziemy bo-
haterami szlagieru na Swiatowa
skale - opisuje Konrad Fijotek.

Marzena Kleczek-Krawiec,
rzeczniczka prezydenta Rze-
szowa, nie chce jednak poda-
wac wiekszych szczegotow se-

TS

s

do Oblivio”

rialowego przedsiewziecia. -
Prezydent jest po pierwszych
rozmowach. Wiecej nie
chcemy zdradzac, aby nie po-
psuc negocjacji - thumaczy.

Rzeszow bohaterem

koncertu

W 20101.Rzeszow zostal pla-
nem serialu ,,1920. Wojna i mi-
1os¢” (pierwotnie miatnazywac
sie ,,1920. Biato-czerwone”).
Zate mozliwos¢ Rzeszow zapta-
cit wowczas 700 tys. zt. W 2019
1. rzeszowski Rynek pokazano
w filmie dla dzieci ,,Wtadcy
Przygdd. Stad do Oblivio”.

W 2025 1. Rzeszow stat sie
bohaterem ,,Wielkiego Koledo-

e iy A W i et W A - lesSq
Zdjecie wykonane na planie ,Wtadcy Przygéd. Stad

FOT. ARCHIWUM/BARTOSZ FRYDRYCH

wania z Polsatem”. Gwiazdy
polskiej estrady zaSpiewaty ko-
ledy i pastoratki w Bazylice
Whniebowziecia NMP w Rzeszo-
wie, ktory stacja wyemitowata
w Wigilie Bozego Narodzenia.
Miasto dotozyto do organizacji
koncertu 370 tys. zt. W kosciel-
nych tawach mozna byto do-
strzec Spiewajacego prezydenta
Konrada Fijotka z Zong, woje-
wode Terese Kubas-Hul, rze-
szowskich radnych m.in. Wal-
demara Szumnego, Mirostawa
Kwasniaka, Andrzeja Deca. Po-
jawity sie tez urzedniczki wraz
z dyrektor Wydziatu Kultury
iDziedzictwa Narodowego UM
Rzeszow Katarzyng Pawlak. ©®
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,(dzie sie ukryC” - nowa strona internetowa,
ktora pomoze dotrze¢ do schronienia

Norbert Zietal
n.zietal@nowiny24.pl

Wrazie zagrozenia, np. traby
powietrznej lub alarmu

o ataku z powietrza, wystar-
czy na smartfonie otworzy¢
strone ..Gdzie sie ukry¢”,ata
wskaze droge do najblizsze-
go punktu schronienia.

Strona zostata przygotowana
przez Panstwowa Straz Po-
zarng. Dzieki niej mieszkancy
Polski beda mieli dostep
do stale aktualizowanej mapy
punktéw schronienia, na kto-
rej - wedlug zapewnien
MSWiA - znajduje sie ponad 70
tysiecy obiektow.

Celem powstania strony
jest podniesienie Swiadomo-
Sci spotecznej na temat punk-
tow schronienia, a to pomoze
zwiekszy¢ odpornoSé wobec
ewentualnych katastrof natu-
ralnych, takich jak traby po-
wietrze, silne wiatry i opady
gradu. Jednak nie ma co ukry-
wac, informacja o punktach
schronienia jest przydatna

. r - .I AN \J

GOZIESIE UKRYE

3
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Strona zostata przygotowana przez Panstwowg Straz

Pozarng. Ma dziataé rowniez w razie braku dostepu

do Internetu

rowniez ze wzgledu na wojne
trwajaca w Ukrainie. - Weryfi-
kacje obiektow przeprowa-
dzita Panstwowa Straz Po-
zarna. Znajduja sie tam tylko
sprawdzone punkty schronie-
nia, a z czasem beda ujete
wszystkie obiekty docelowo
pelnigce funkcje schronow
imiejsc schronienia. Sposrod

blisko 70 tysiecy zweryfikowa-
nych obiektéw okoto jedna
czwarta to miejsca dostepne
catodobowo, w ktorych nieza-
leznie od pory mozna szukac
schronienia w przypadku
alarmu lub sytuacji kryzyso-
wej. W tej grupie znajduje sie
takze okoto 4 tysiecy obiektow
wskazanych przez organy

FOT. ADAM JANKOWSKI

ochrony ludnosci jako doce-
lowe miejsca pod schrony
imiejsca doraznego schronie-
nia - mowi Marcin Kierwinski,
minister spraw wewnetrznych
iadministracji.

Wystarczy jedno

klikniecie

Strona ,,Gdzie sie ukryc¢”
stawia na prostote funkcjono-
wania. Wystarczy kilka klik-
nie¢, by zobaczy¢ trase do naj-
blizszego punktu schronienia.
Podstawowe dane beda zapisy-
wane na telefonie, dzieki
czemu bedzie mozna z nich ko-
rzystac takze w trybie offline.

Nowa strona rzagdowa nie
jest aplikacja, dlatego nie jest
dostepna przez sklepy Google
Play i App Store. Nalezy

|
Sprawdzilismy, jak
strona dziata np.

w Przemyslui Rzeszo-
wie. W tym pierwszym
miescie pokazata 21
miejsc, w drugim 35.

nasmartfonie, w przegladarce
whpisac adres gdziesieukryc.pl
Dla wygody mozemy nastep-
nie uzy¢ funkcji ,dodaj
do ekranu gtéwnego”. To wia-
Sciwie najbardziej skompliko-
wana czynnoSc¢. Po jej wyko-
naniu na ekranie bedziemy
mieli ikonke biatej tarczy
na czerwonym tle. Po kliknie-
ciu w nig smartfon rozpozna,
w ktorym miejscu jesteSmy
(konieczne jest wigczenie lo-
kalizacji w telefonie) i wskaze
najblizsze miejsca schronienia
idroge do niego. Strona udo-
stepni rowniez dokladne
wspolrzedne takich punktow.
Nalezy pamietaé, Ze nie sa
to schrony lecz punkty schro-
nienia. Jednak udanie sie wra-
zie zagrozenia do takiego miej-
scajest znacznie lepszym roz-
wigzaniem, nizZ np. pozostanie
w mieszkaniu w bloku.
SprawdziliSmy, jak strona
dziata np. w Przemyslu i Rze-
szowie. W tym pierwszym mie-
Scie pokazata 21 miejsc, w dru-
gim 35. Wybieramy jedno
w Przemyslu. Strona pokazuje

doktadne wspoétrzedne, obok
jest kompas oraz przycisk ,,na-
wiguj”. Po kliknieciu w niego
jesteSmy przenoszeni do Go-
ogle Maps i mamy doktadng
trase, ktorg musimy pokonac.

~Poradnik

bezpieczenstwa”

Nie wszyscy korzystajg ze
smartfonow. Zwtlaszcza wsrod
senioré6w sg osoby, ktore nie
posiadajg takiego telefonu. Ta-
kie osoby, ale rtéwniez wszyst-
kie inne, wiele potrzebnych in-
formacji znajda w drukowa-
nym, papierowym ,,Poradniku
bezpieczenstwa”.

54-stronicowa ksigzeczka
juz jest kolporotowana przez
Poczte Polska. Najpierw do-
starczana jest mieszkancow
regionow graniczacych z Rosjg
i Biatorusia. Do konca stycznia
ma trafi¢ do kazdego z nas
w catej Polsce. To rzadowe
kompendium wiedzy dotycza-
cego tego, jak przygotowac sie
na réznego rodzaju kryzysy
ijak postepowac, gdy one wy-
stapia.©®

Ponad 43 miliony zlotych
na inwestycje w pow. rzeszowskim

Wojciech Tatara
wojciech.tatara@polskapress.pl

Budzet powiatu rzeszow-
skiegona2026r., ktory radni
przyjeli na ostatniej sesji
jednoglosnie, wynosi ponad
280 min zlotych.

Dochody majg wynieS¢ 282,43
mln zt, co oznacza wzrost 0 9,2
proc. w stosunku do 2025 roku
(259,49 mln z1). Wydatki zapla-
nowano na poziomie 284,41
min z} (w 2025r. - 257,29 min
zb). Wydatki biezace maja wy-
nies¢ 240 min z1, zas inwesty-
cyjne43,28 min zt.

Plan inwestycji obejmuje 60
zadan. Beda to m.in. rozbu-
dowa drogi w Dynowie za 1,8
mln zt czy przebudowa drogi
powiatowej Gtogow Matopol-
ski - Sokotéw Matopolski o war-
tosci ponad 2 min z1, stabiliza-
cja osuwiska w Kgkolowce (1,6
mln z1) oraz nabycie nierucho-
moSci w Bachoérzu, gdzie po-
wstac ma park tematyczny (1,15
min z}).

Inwestycje winfrastrukture
publiczng to m.in. budowa sie-
dziby starostwa w ramach prze-
budowy dworca PKS w Rzeszo-
wie (9,6 mln z1), modernizacja
budynku przy ul. Mitocinskiej

(5 mln z1) oraz modernizacja
magazynu sprzetu ochrony
ludnosci 190 tys. z}).

5,7 mln zt zostanie przezna-
czone na inwestycje oSwia-
towe, w tym: termomoderniza-
cje Zespot Szkoét Techniczno-
Weterynaryjnych w Trzcianie
(3,6 mIn z}) oraz modernizacje
Zespot Szkot w Sokotowie Mip.
(1,4 mln z}).

Powiat inwestowac bedzie
takze w ochrone zdrowia. Pla-
nowana jest rozbudowa przy-
chodni w Sokotowie Matopol-
skim (800 tys. z}) oraz moder-
nizacja Szpitala Choréb Ptuc
i Opieki Dtugoterminowej im.
Sw. Jana Pawta IT w Gornie. Ko-
lejne pienigdze przewidziano
na pomoc spoteczng, w tym
modernizacje Domu Pomocy
Spotecznej w Gomie (1,1 mln zt)
oraz Centrum Integracji Spo-
tecznej (606 tys. z1).

Przebudowa hali,

budowa boisk

Znaczng kwote pochtong in-
westycje sportowo-kulturalne,
takie jak przebudowa hali wi-
dowiskowo-sportowej przy ul.
Mitocinskiej (3 mln zt) czy bu-
dowaboisk dla Mtodziezowego
Osrodka Socjoterapii w Rzeszo-
wie.

- Staram sie stuchac gtosu
mieszkancoéw, poniewaz oni
najlepiej wiedza, jakie sg bo-
laczki miejsc, gdzie mieszkaja.
Czasamiremont chodnika, czy
budowa przejscia dla pieszych
ma dla tych os6b wieksze zna-
czenie niz wielomilionowa in-
westycja - mowit podczas sesji
Krzysztof Jarosz, starosta rze-
szowski. - Trzeba robic jedno
idrugie. Jestem przekonany, ze
ten budzet stawia na zadania
mniejsze, bardziej lokalne, ale
nie rezygnuje z ambitnych in-
westycji wartych wiele milio-
néw, ktore beda shuzyc wszyst-
kim mieszkancom powiatu.

Nagrody dla

zastuzonych

Podczas sesji wreczono na-
grody za osiagniecia w dziedzi-
nie tworczosci artystycznej,
upowszechniania i ochrony
kultury. Otrzymali je: dr Jan
Koc, emerytowany proboszcz
parafii Parafii Matki Bozej Nie-
ustajacej Pomocy w Niechob-
rzu; Zofia Domino, dziataczka
spoteczna z Tyczyna, prezes
Towarzystwa  MitoSnikow
Ziemi Tyczynskiej oraz Zbi-
gniew Przygorzewski, powia-
towy organizator sportu.
©®

Whyludzali pieniadze ,na wypadek”.
Czterech oszustow stanie przed sadem

AndrzejPles
a.ples@nowiny24.pl

Do 8 lat wiezienia grozi czte-
rem oszustom, ktérzy wylu-
dzali pienigdze metoda ..na
wypadek". Akt oskarzenia
wich sprawie trafitdo Sadu
Okregowego w Tarnobrze-
su.

Wszyscy czterej sg mieszkan-
cami Slaska, operowali na Pod-
karpaciu, w Wielkopolsce
iwwojewodztwie t6dzkim. Da-
wida M. (221ata), Barttomieja B.
(291.), Dariusza k. (331.) i Mi-
chata M. (41 1) Prokuratura
Okregowa w Tarnobrzegu
oskarzyta o udziat w zorganizo-
wanej grupie przestepczej, po-
pemienie szeregu przestepstw,
w tym - oszustw.

Akt oskarzenia méwi o wy-
tudzeniu przez nich facznie 200
tys. zt oraz usitowaniu wytu-
dzenia 200 tys. zt. Cztonkowie
grupy dziatali w réznych konfi-
guracjach osobowych, w akcie
oskarzenia przypisuje sie im
przestepcza dziatalnos¢
od stycznia do marca 2025
roku.

Opus moderandi byt charak-
terystyczny dla oszustw na wy-
padek drogowy: dzwonili

do pokrzywdzonych, podawali
sie za cztonkéw ich rodzin, in-
formowali o wypadkach drogo-
wych, w ktérych rzekomo
uczestniczyliich bliscy. Jedno-
czesnie prosili o przekazanie
pieniedzy, ktére byty potrzebne
na wplacenie kaucji dla spraw-
cow wypadku.

Nie dat sie oszukaé

Wpadli po nieudanym oszu-
stwie, kiedy pokrzywdzony,
od ktérego probowali wytudzi¢
gotowke, przejrzatich zamiary
i zaalarmowat policje. Dawid
M. zostat zatrzymany na gora-
cymuczynku podczas odbiera-
nia od pokrzywdzonego pienie-
dzy. P6zniej mundurowi za-
trzymali jego wspolnika, Bar-
tlomiejaR.

Troje z nich przyznato sie
do winy i ztozyto wyjasnienia,
jedynie Dariusz k. ,,poszedt
w zaparte”, co niewiele mu
dato, poniewaz jego koledzy
obszernie opisywali udziat
w dziatalno$ci przestepczej ca-
tej czworki.

Zarzucane oskarzonym
przestepstwa oszustwa oraz
udzialu w zorganizowanej gru-
pie przestepczej zagrozone sg
karami od 6 miesiecy do 8 lat
pozbawienia wolnosci.

Oszustwa ,,na wypadek” sa
obecnie jednym z najczesciej
wystepujacych tego rodzaju
przestepstw inieczesto koficza
sie ustaleniem sprawcow i wy-
rokiem skazujgcym. DoSwiad-
czyly tegow pazdzierniku ub.r.
dwie mieszkanki Tarnobrzega.
Do 79-1atki zadzwonil mezczy-
zna podajacy sie za policjanta
izinformacja, Ze jej wnuczka
spowodowata wypadek, wiec
na zatatwienie formalnosci po-
trzebna jest spora gotowka.
Starsza pani podata rozmowcy
adres i okreslita mozliwosci fi-
nansowe. Niebawem do jej
drzwi zapukat ,mecenas”,
ktory odebrat ustalong kwote.
O tym, ze zostala oszukana,
przekonata sie, gdy skontakto-
wata sie z krewnymi.

Tego samego dnia telefon
odebrattez 83-letnia tarnobrze-
zanka. W stuchawce ustyszata
glos zaptakanej ,,corki”, ktéra
oSwiadczyla, Ze jest za granica,
spowodowata wypadek, w kto-
rym ucierpiata ciezarna kobieta
i potrzebna jest pomoc. Roz-
mowe przejat ,,policjant”, ktory
potwierdzit, ze ofiara wypadku
zmarta i dlaratowania corki po-
trzebne sa pienigdze. Obie pa-
nie stracity tacznie 140 tys. zt.
©®
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Chisking 2070

CyKl chiniskiego kalendarza trwa szeS¢dziesiat lat, w tym czasie kazdy z dwunastu znakéw pojawia sie w jednym z pieciu zywiotdéw i ma to wptyw na ziemskie sprawy. Przed nami rok Ognistego Konia.
Zaczyna sie 17 lutego 2026 roku, kiedy to hucznie obchodzony jest Chifiski Nowy Rok. Pod wplywem Ognistego Konia staniemy sie otwarci na zmiany, ale tez niepokorni. Bedziemy kierowac sie
instynktem, a nie racjonalnym mysleniem. To jednak dobry rok aby wreszcie pozby¢ sie tego, co przestato by¢ wygodne. Ognisty Kon da nam site do robienia rewolucji, bo ten znak sprzyja dziataniu.
Lepiej jednak nie ulega¢ ztosci i nie prowokowac¢ konfliktow. Uprzejmosé i cierpliwo$¢ pomogg nam osiagnac cele.

FOT. GETTYIMAGES
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SICZLR

Urodzeni:

24.011936 - 10.02.1937
10.02.1948 - 28.01.1949
28.011960 - 14.02.1961
15.02.1972 - 2.02.1973

2.021984 - 19.02.1985
19.02.1996 - 6.02.1997

7.02.2008 - 25.01.2009
25.01.2020 - 11.02.2021

W 2026 roku Szczur bedzie spokojny i uczynny. Zaj-
miesz sie urzadzaniem domu, pomozesz swoim
krewnym, zadbasz o spokdj w swoim otoczeniu.
Sam tez bedziesz mdgt liczy¢ na bliskie osoby.

Mitosc¢ i rodzina

Wmitosci czekaja cie dobre dni. Nie pozwdl tylko
popsuc sobie doskonatego nastroju komus, ktojest
zazdrosny o twoje powodzenie. Im mniej bedziesz
przejmowac sie cudzymi opiniami, tym lepiej dla
ciebie. Samotne Szczury ostroznie rozejrza sie
zakims$ do pary. Bedzie ci zaleze¢ na statym zwigzku,
alebedziesz wybredny i troche czasu minie zanim
trafisz naswojg drugg potowe. W domu Zycie stanie
sie spokojniejsze i bardziej ustabilizowane. Pierw-
szapotowaroku sprzyjaudanym zakupom, remon-
towi mieszkania czy zmianie samochodu. W drugiej
potowie ktoSbliski osiggnie sukces finansowy, przez
coity poczujesz sie spokojniejszy. Przyjaciele tez
beda mogli na ciebie liczy¢. Pomozesz komus, kto
sam nie radzi sobie z trudng Zyciowa sprawa. Znaj-
dziesz dobrego prawnika, lekarza lub doradce, be-
dziesz tez dobrym posSrednikiem.

Kariera i pienigdze
W pracy bedziesz realizowac swoje plany, ale
kariera bedzie rozwijac sie dos¢ powoli. Dopiero

jesienig zapowiada sie wiecej stuzbowych wy-
jazdow, szkolen i konferencji. Nowe znajomosci,
jakie wtedy zawrzesz, beda bardzo obiecujace.
Takze wspotpraca z obcokrajowcami przyniesie
dobre efekty, wiec ucz sie jezykow i nie wstydz
tego, co potrafisz.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie nie bedzie jednak tak mocne,
jak w poprzednich latach. Unikaj ryzyka, dbaj
oswoja wygode, bo inaczej zaczniesz tapac infek-
cjelub przypomna o sobie rozne alergie. W waka-
cje koniecznie odpocznij, najlepiej na plazy, bo
musisz sie wygrzaciporzadnie zrelaksowac.

Sprzyjajacy kolor to zétty
Twoj kamien szlachetny to bursztyn.

Nowiny
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BAWOL.

Urodzeni:

11.02.1937 - 30.01.1938
29.01.1949 - 16.02.1950
15.02.1961 - 4.02.1962
3.021973 - 22.01.1974
20.02.1985 - 8.02.1986
7.02.1997 - 27.01.1998
26.01.2009 - 13.02.2010
12.02.2021 - 31.01.2022

W 2026 roku Bawoét bedzie miat powodzenie. Po-
czujesz przyptyw ambicji, a twoja kariera przyspie-
szy. Masz szanse zdoby¢ wieksze pienigdze na swoje
zachciankiiinwestycje.

Mitos¢ i rodzina

W mitosci rok 2026 zaczniesz od rewolugjiijesli
jest Zle, topostawisz twarde warunkii partnerbedzie
musiatsie zmieni¢. Juzwiosng wtwoichrelacjach za-
panuje wiecej bliskosci i zrozumienia. Samotne Ba-
woty znajda kogos do pary, ale szukaj nowego

i ,zamiast wracac¢ do przesztoSci. W domu za-
powiadassie wiecejspokoju. Staniesz sie bardziejwy-
rozumiaty wobec krewnych i nie bedziesz sie na ni-
kogoztosci€. Latem bedziesz pomaga¢ w organizacji
réznychuroczystosci, mozesz zostac chrzestnymlub
Swiadkiem. W towarzystwie staniesz sie otwarty
naproblemyinnych ludzi. Jednak zagrozeniemmoze
bycto, zebedziesz chciat spelniac wszystkie prosby.
Trudno cibedzie odmo6wi¢ pomocynawet tymzna-
jomym, ktorzy celowowykorzystuja innych. Pamie-
taj oswoich korzysciach, zamiast sie poSwiecac.

Kariera i pienigdze

W pracy rok 2026 sprzyja udanym inwestycjom.
Jesli prowadzisz wiasny biznes, to skupiszsie nawy-
szukiwaniu dobrych ofertikredytow. Ufajjednak swo-

jejintuicjiizastanow sie, zanim zgodzisz sienawspot-
pracezkims$leniwym. Wiecejzarobiszsamodzielnie,
alemusisz by¢ precyzyjny i obowigzkowy. Kontroluj
tez swoje wydatki i nie daj soba rzadzi¢ komus zro-
dziny. Jesli szukasz lepszej posady, to tez trzeba dzia-
Ta¢iwykazac sie talentami, a znajdziesz co$ super.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie bedzie wymaga¢ wzmocnie-
nia. Unikaj drastycznych diet i kontrowersyjnych
suplementow, bo mogg ci zaszkodzic. Przede
wszystkim jednak dbaj o siebie, zamiast zatowac
sobie na wiasne potrzeby. WtaSciwy sen tez be-
dzie wazny dla twojej kondycji, nie zarywaj no-
cekiwygodnie umebluj sypialnie.

Sprzyjajacy kolor to zielony
Twoj kamien szlachetny to jadeit.

TYGRYS

Urodzeni:

31.01.1938 - 18.02.1939
17.021950 - 5.02.1951
5.02.1962 - 24.01.1963
23.011974 - 10.021975
9.02.1986 - 28.01.1987
28.01.1998 - 15.02.1999
14.02.2010 - 2.02.2011
1.02.2022 - 21.01.2023

W 2026 roku Tygrysom sprzyja powodzenie, ale
postanowig raczej korzytstac z réznych przyjemno-
$ci niz sie stresowac kariera. Zycie wreszcie stanie
sie spokojniejsze i bardziej stabilne, a wazne sprawy
beda powoli zmierza¢ w dobrym kierunku.

Mitosc¢ i rodzina

W mito$ci rok 2026 sprzyja budowaniu trwa-
tychrelacji. Wybaczysz stare btedy i nie bedziesz
nikomu niczego wypomina¢. MoZesz $miato po-
dejmowac powazne zyciowe decyzje, takie jak
§lub czy zakup mieszkania, ale nie bedziesz sie
z nimi spieszy¢. Rodzina i tak bedzie cie bardzo
wspiera¢ w uczuciowych decyzjach, a jesli
trzeba, doda ci odwagi. Samotne Tygrysy tatwo
znajda kogo$ do pary. Nie badZ nieSmiaty, bo kie-
dys trzeba zaryzykowac. W domu czeSciej roz-
mawiaj o uczuciach swoich bliskich, zwracaj
uwage na osoby stabsze od siebie. Dzieki temu
unikniesz stresujacych sytuacji i wszyscy beda
spokojniejsi. Latem 2026 zapanujg mitos¢
izgoda, a to sprzyja wiekszym rodzinnym spo-
tkaniom, a takze planowaniu réznych wspolnych
zadan. W towarzystwie nie bedzie ki6tni, uda-
dza sie wspdlne wyjazdy. Bedziesz sie cieszy¢
zsukcesow przyjaciot. Pojawig sie tez nowi, sym-
patyczni znajomi, z ktérymi poptacza cie
wspOlne pasje.

Karierai pieniadze

W pracy bedzie spokojnie i zaczniesz sie tro-
chenudzic, ale zdrowy rozsadek powstrzyma cie
przed ryzykownymi zmianami. Sukces nie uciek-
nie i czasami mozna troche zwolni¢ tempa. Do-
prowadzaj jednak wazne sprawy do konca, bo
pod koniec roku 2026 kto$ wazny rozliczy cie z do-
konac. Nie bgj sie, bo dzieki temu pojawi sie oka-
zja do szkolenia lub udanej biznesowej podrozy.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie bedzie dobre, ale nie bagate-
lizuj profilaktyki. Juz od poczatku roku warto
uprawiac wiecej sportu, spacerowac lub regular-
nie éwiczyé. Swieze powietrze doskonale wply-
nie na cere i wzmocni twéj system krazenia.

Sprzyjajacy kolor to zielony
Twoj kamien szlachetny to malachit.

KROLIK

Urodzeni:

19.02.1939 - 7.02.1940
6.02.1951 - 26.01.1952
25.01.1963 - 12.02.1964
11.02.1975 - 30.01.1976
29.01.1987 - 16.02.1988
16.02.1999 - 4.02.2000
3.02.2011 - 22.01.2012
22.01.2023 - 9.02.2024

W 2026 roku Kroélik bedzie odwaznie tapac oka-
zje. Czeka cie sporo nowych wyzwan, takich jak
zmiana pracy, przeprowadzka czy nowy zwigzek.
tap szanse i zmieniaj swoje zycie na lepsze.

Mitos¢ i rodzina

W mitosci nabierzesz ochoty naniezwykte przy-
gody i bedziesz bardziej uczuciowy. Zadbasz o ro-
mantyczng atmosfere, ale jesli partner tegoniedo-
ceni, tomoze cie straci¢. Mozesz poczué fascynacje
kims, zkim polgcza cie niezwykle zainteresowania.
Dlasamotnych tobardzo dobra wiadomosc, ale Kro-
liki wzwiazkach bedg walczy¢ z pokusami. Samot-
nym Krolikom tez trudno cibedzie zdecydowac sie
na staty zwiazek, bo bedziesz cenic sobie wolnos¢
iniezalezno$¢. W domu za tonadchodzi czasna cos
nowego. Postanowisz zmienic urzadzenie miesz-
kania, anawet sie przeprowadzisz. W drugiej poto-
wie roku 2026 pojawi sie okazja do egzotycznego
wyjazdu, wartobedzie z niej skorzystacitroche od-
poczac W przyjazni najwazniejsze beda dla ciebie
lojalnosciszczeroSé. Jesli ktos cie obgadywat lub za-
wiodl, to szybko pozbedziesz sie go z otoczenia
idzieki temu poczujesz sie bezpieczniej.

Karierai pieniadze
Badz dobrej mysli, bo w pracy pojawi sie
wspaniata okazja, aby zdoby¢ to, co do tej pory

wydawato sie trudne lub wrecz niemozliwe
do osiaggniecia. Bedziesz zapracowany i troche
zmeczony, ale nowe pomysty beda warte wy-
sitku. W drugiej potowie roku roku inwestuj
w swoj r0zw0j, bo wydatki, jakie poniesiesz
na nauke szybko sie zwroca. Mozesz teraz zdo-
by¢ dodatkowy zawod, zatozy¢ wiasna firme lub
zarobisz na hobby.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie bardzo sie poprawi i juz na po-
czatku roku poczujesz sie silniejszy. Aby utrzy-
mac Swietng kondycje, przejdz na zdrowsza
dieteizadbaj o relaks. Na zmeczenie i zty humor
pomoga ci spacery albo bieganie.

Sprzyjajacy kolor to zielony
Twoj kamien szlachetny to malachit.
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SMOK

Urodzeni:

8.02.1940 - 26.01.1941
27.011952 - 13.02.1953
13.02.1964 - 1.02.1965

31.011976 - 17.02.1977
17.02.1988 - 5.02.1989

5.02.2000 - 23.01.2001
23.01.2012 - 9.02.2013
10.02.2024 - 28.01.2025

W 2026 roku poczuije sie spokojniejszy i bezpieczny.
To dobry czas na powazne decyzje, bo szczescie be-
dzie w zasiegu reki. Takze inwestycje okaza sig bardzo
udaneiod poczatku roku warto bardziej sie starac.

Mitosc¢ i rodzina

W mitoSci bedzie wiecej zgody i zrozumienia,
apartnerbedzie cie wspieracirazem wiele osiggnie-
cie. Samotne Smoki postanowig znalez¢ kogo$ od-
powiedzialnegoioptymistycznego. Bedzieszsie bar-
dzopodobad, juzod wiosny bedzie wiecej propozy-
cjirandek. Takze wyjazd zwigzany z hobby moze
stacsie poczatkiem bardzoudanej znajomosci. Szu-
kaj kogos, z kim taczy cie podobny styl byciaipo-
dobne poglady, a bedzie wspaniale. Twoje relacje
z osobami, ktore dotychczas chetnie cie krytyko-
waly, terazbardzo sie poprawia sie. Uda sie wspolny
wypoczynek, warto zorganizowac rodzinny zjazd
lubspotkanie z okazji waznej rocznicy. Z przyjaciohmi
bedzie mito, ale wcigz te same tematy do rozmowy
zaczng cie nudzic. Bedziesz jednak wielkim wspar-
ciemdlainnych. Dzieki twojemu posrednictwu zej-
dzie sie jakas para lub pogodza sie sktocone osoby.

Kariera i pienigdze
W pracy uda ci sie zakonczy¢ stare konflikty,
arywalizacja nie bedzie negatywnie wptywac

na to, co robisz. Poczujesz, ze robi sie bezpiecz-
niej, a pieniedzy przybywa. Juz wiosng 2026 na-
dejdzie czas sukcesow, pochwatiawansu. Pracy
jednak bedzie coraz wiecej, bo bedziesz bardzo
pomystowy. Warto sie starac, to twoje inwesty-
cje przyniosa zysk. Nie boj sie myslec o przyszio-
Sci, bo mozesz teraz kupowac nieruchomosci.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowiebedzie dobre, ale dbajokondycje,
boinaczejwczesng wiosng pogorszy sie twoja odpor-
noS¢na zaziebieniaiinfekcje. Latem wiecej spaceruj
iprzebywajna powietrzu. Poratez pozegnacsiez thu-
styminiezdrowym jedzeniem, jesli chceszbyéwdo-
brej formie. Pij tez wiecejwody, zeby wspomocnerki.

Sprzyjajacy kolor to niebieski
Twoj kamien szlachetny to lapis lazuli.
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WA/

Urodzeni:

27.011941 - 14.02.1942
14.021953 - 2.02.1954
2.021965 - 20.01.1966
18.02.1977 - 6.02.1978
6.02.1989 - 26.01.1990
24.01.2001 - 11.02.2002
10.02.2013 - 30.01.2014

W 2026 roku Waz bedzie bardziej optymistyczny.
Zapowiada sie rok sukceséw, ale tez wreszcie be-
dzie wiecej rozrywki, zabaw i dyskusji. Poczujesz,
ze mozesz pozwoli¢ sobie na wiecej luzu i swobody,
a szczescie bedzie ci sprzyjac.

Mitos¢ i rodzina

W mitoSci szukaj silnych przezy¢ i prawdziwej
namietnosci. Na wzajemne pretensje szkoda two-
jego czasu, zwlaszcza ze uda sie ruszyc¢ partnera
zkanapy. Weze w zwiazkach postanowig popraco-
wacé nad zwigzkiem i wymysla nowe rozrywki,
azwigzek odzyje. Samotne Weze bedg bardzouwo-
dzicielskie. Nie baw sie tylko uczuciami, bo ztamiesz
komus serce. W domu czeka cie wiecej wydatkow
narozrywkeiprzyjemnosci. Niebedziesz tez potra-
fit odmowi¢ swoim bliskim tego, na co bedg mieli
ochote. Jednak bardzo ostroznie zaciagaj kredyty
ipozyczki. Mysl o waszej przysztosci, a szczeScie be-
dzie wam sprzyjac. Otoczysz sie tez ciekawymi
ludZmi. Zaangazujesz sie wrdzne pozyteczne dzia-
tania i zrobisz cos waznego dla wspolnego dobra.

Kariera i pienigdze

W pracy czekajg cie szybkie sukcesy i nie be-
dziesz narzekac¢ na nude. Uda ci sie odzyskac
rozne stare dtugi i naleznosci, a sytuacja finan-
sowa bedzie catkiem dobra. Wspotpracownicy

nie beda sie ciebie czepiacirazem uda sie cos kon-
kretnego zrobiC. Bierz tez udziat w stuzbowych
wyjazdach, zebraniachispotkaniach. W wakacje
odpocznij, a jesienia trzymaj reke na pulsie, bo
koniec roku 2026 sprzyja waznym wydarzeniom,
ktore bardzo pomogg twojej karierze.

Zdrowie i kondycja

Zdrowie nie bedzie przysparzac ci proble-
moéw, ale regularnie uprawiaj sport. Ruch fi-
zyczny odmtodzi cie i doskonale wptynie na twoj
system nerwowy oraz psychike. Uwazaj tylko
na diete i postaraj sie kupowac ekologiczne
sktadniki swoich dan, bo jesli bedziesz sie Zle od-
zywiag, to zabraknie ci energii.

Sprzyjajacy kolor to biekitny
Twoj kamien szlachetny to opal.

KON

Urodzeni:

30.01.1930 - 16.02.1931
15.02.1942 - 4.02.1943
3.021954 - 23.01.1955
21.01.1966 - 8.02.1967
7.02.1978 - 27.01.1979
27.01.1990 - 14.02.1991
12.02.2002 - 31.01.2003
31.01.2014 - 18.02.2015

W 2026 roku Kor bedzie bardzo aktywny. Choc¢
moze by¢ troche konfliktéw, to fap okazje, bo
przybedzie ci pieniedzy. Korzystaj z zycia i nie
ogladaj sie w przesztosc, a wszystko uda sie zmie-
ni¢ na lepsze.

Mitos¢ i rodzina

W mitosci masz powodzenie, cho¢ mozecie
gorgco dyskutowac o przysztosci. Mimo tego
twoj zwigzek przetrwa wszystkie burzeiuda sie
coS razem zbudowac. Rok 2026 sprzyja powaz-
nym zyciowym decyzjom, ale badZ odpowie-
dzialny i dotrzymuj obietnic. Latem pamietajcie,
Ze wam tez sie co$ od zycia nalezy. Wybierz sie
nawymarzony wyjazd, abedziecie mieli piekne
wspomnienia. W domu za to szybko zrobisz po-
rzadek. Remonty i powazniejsze naprawy nie
okaza sie takie trudne, cho¢ beda stresujace. La-
tem moze cie rozztosci¢ roszczeniowa postawa
krewnych. Nie zgadzaj sie na to, co ci sie wcale
nie podoba, bo Zle na tym wyjdziesz. W wakacje
nadejdzie czas na nowe przyjaznie. Kto$ warto-
Sciowy przekona cie do zmiany stylu zycia
na zdrowszy i wyjdzie ci tona dobre.

Kariera i pienigdze
W pracy badz pewny siebie i pamietaj
o swoich interesach, ale unikaj niepotrzeb-

nych konfliktéw. Decyduj na spokojnie, a nie
pod wptywem emocji. Latem kto§ wazny do-
ceni cie i powierzy ci zadanie, na ktérym sporo
bedziesz mogt zarobic. Rok 2026 sprzyja tez
zdobywaniu funduszy, ktore rozwing twoj biz-
nes lub umozliwia ci spetnienie zawodowych
marzen.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie bedzie dobre, ale latem po-
trzebujesz porzadnych wakacji, zeby odpo-
czaé. Twoj system nerwowy tez wymaga re-
generacji, a psychika rownowagi. Z tego po-
wodu postaraj sie czesciej robic to, co cie od-
stresowuje, zamiast ciggle tylko pracowac.

Sprzyjajacy kolor to czarny
Twoéj kamien szlachetny to onyks.

BARAN

Urodzeni:

17.021931 - 5.02.1932
5.02.1943 - 24.01.1944
24.011955 - 11.02.1956
9.021967 - 29.01.1968
28.011979 - 15.02.1980
15.02.1991 - 3.02.1992
1.02.2003 - 21.01.2004
19.02.2015 - 7.02.2016

W 2026 roku Baran bedzie sie rozwijac i szukac
nowych okazji. Zmienisz swoje zycie na lepsze,
bo zakonczysz toksyczne relacje i odkryjesz w so-
bie zupetnie nowe talenty.

Mitos¢ i rodzina

W mitosci bedzieszbuntownikiem. Nie wchodZz
wrelacje nieodpowiedzialnymi osobami, bo skan-
dale w2026 roku nie wyjda cina dobre. Szukaj kogos
odpowiedzialnego, kto bedzie cie wspierac. A jesli
twoj zwigzek jest dobry, to czas nawspolne podréze
ipasje. W domu wszystko zaplanujesz tak, aby to
tobie byto wygodnie. Udowodnisz rodzinie, ze je-
steS samodzielnyimoznana ciebie liczy¢, cho¢ be-
dzie to meczace. Splacisz dtugi, zakonczysz urze-
dowa sprawe. Bedzie tez wiele radosci z sukcesow,
jakie osiggnabliskie ci osoby, bobedzieszim dawac
dobry przyktad. W towarzystwie zmiany nalepsze
iw koficu przestaniesz zadawac sie zkims, ktoma
na ciebie zty wptyw. Bedziesz tez miat serdecznie
doscsasiedzkichintryg. Ajesli czujesz sie samotny,
to zapisz sie na ciekawy kurs, bo tam znajdziesz po-
krewne dusze. Zwtaszcza latern 2026 uprawiaj sport
izajmuj sie rozwojem.

Karierai pieniadze
W pracy poszukasz sobie zyskownych za-
dan, ale twoja kariera bedzie rozwijac sie po-

woli. Nie panikuj, tylko inwestuj w swoje umie-
jetnoSci. Pieniedzy nie zabraknie, ale na kro-
ciowe zyski raczej nie ma co liczy¢. Jednak nie
grozi ci bieda cho¢ bedziesz szanowac kazdg
zlotowke. Dopiero koniec roku 2026 sprzyja
bogaceniu sie, bo pewna urzedowa sprawa
moze wyjasnic sie na twojg korzys¢. Badz wy-
trwaty i nieustepliwy, a postawisz na swoim.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie wymaga wiecej troski. Zanie-
dbania z poprzednich lat mogg dac o sobie znac,
badz czujny. Zréb analizy i nie uciekaj przed kon-
trolnymi wizytami u specjalistow. Twoja dieta po-
winna by¢ zréwnowazona, staraj sie jes¢ wiecej
cieptych potraw, a zachowasz dobrg kondycje.

Sprzyjajacy kolor to pomaranczowy
Twoéj kamien szlachetny to cytryn.
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MALPA

Urodzeni:

6.02.1932 - 25.01.1933
25.01.1944 - 12.02.1945
12.02.1956 - 30.01.1957
30.01.1968 - 16.02.1969
16.02.1980 - 4.02.1981
4.02.1992 - 22.01.1993
22.01.2004 - 8.02.2005
8.02.2016 - 27.01.2017

W 2026 roku Matpa pokaze wszystkim, na co jg stac.
Zdobedziesz wiecej uznania i pieniedzy. Twoje
przedsiewzigcia beda sie rozwijac, a okazjii sit

do dziatania nie zabraknie.

Mitos¢ i rodzina

W mitoSci postanowisz zmieni¢ strategie i prze-
konasz partnera, ze mozecie zy¢ zdrowiej i wese-
lej. Bedziecie razem odkrywac nowe miejsca, po-
znawac nowych znajomych . Jesli jednak w twoim
zwigzku ostatnio byto Zle, tomozesz zdecydowac,
ze lepiej bedzie spedzac czas osobno, zamiast sie
meczyC. Warto jednak szczerze porozmawiacini-
czego nie przekreslac, bo s szanse, zeby jednak
sie dogadac. W rodzinie bedziesz powaznie trakto-
wac wszystkie swoje obietnice. W sprawach urze-
dowychisadowych szczeScie w2026 takze bedzie
ci sprzyjac. Uda sie wreszcie zrobic¢ wiekszy re-
mont czy kupi¢ wygodniejszy samochod. W to-
warzystwie za to zrobi sie spokojniej, a przyjaciele
zajma sie swoimi sprawami. Odpocznij od stre-
sow, plotek i towarzyskich skandali. W wakacje
zato podaruj sobie troche cudownego luksusu.

Karierai pienigdze
W pracy zapanuje spokojniejsza atmosfera
ibedziesz rozwijac projekty, jakie zaczateS w po-

przednich latach. Nie bdj sie starac o wiecej, bo
twoj awans lub podwyzka zostang przyjete
z uznaniem innych wspoétpracownikow. Juz
na wiosne chetnie zainwestujesz w swoje umie-
jetnosci. Warto sie uczy¢, zapisywac na szkole-
nia lub studia, bo mozesz odkry¢ kolejne pomy-
sty na kariere.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie bedzie catkiem dobre. Eatwo
poprawisz kondycje, zapomnisz o r6znych do-
legliwoSciach. Mozesz teraz ¢wiczy¢ i pracowac
na najwyzszych obrotach, bo bedziesz sie nie-
zwykle szybko regenerowac.

Sprzyjajacy kolor to rézowy.
Twoj kamien szlachetny to diament.
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KOGUT

Urodzeni:

26.011933 - 13.02.1934
13.02.1945 - 1.02.1946
31.01.1957 - 17.02.1958
17.02.1969 - 5.02.1970
5.02.1981 - 24.01.1982
23.01.1993 - 9.02.1994
9.02.2005 - 28.01.2006
28.01.2017 - 15.02.2018

W 2026 roku pojawig sie wspaniate okazje do nauki
i dalekich, ekscytujacych podrézy. Nikt cie nie po-
wstrzyma przed spetnianiem swoich marzen, ale
unikaj konfliktéw. Postaraj sie zy¢ ze wszystkimi

w zgodzie i negocjowac trudne sprawy.

Mitos¢ i rodzina

Rodzinne sprawy mogg cie troche nudzié,
ana poczatku roku pewne narzekajgce osoby za-
czna cie nawet irytowac. Zajmiesz sie swoimi spra-
wami, przestaniesz biec na kazde skinienie. Aby
zachowac dobry nastréj potrzebujesz mie¢ wiecej
przestrzeni narzeczy zwigzane z hobby. Czasy, gdy
kazdy mégt sobie brac i pozyczac bez pytania
wszystko, co do ciebie nalezy, w tym roku odejda
w przesztos¢, bo bedziesz bronic swojego teryto-
rium. W mitosci za to potrzebujesz wiecej emocji.
Wspdlna podroz w egzotyczne kraje pozwoli wam
pogodzic sie, podobnie jak wiecej nowych zaje¢
i nowe zainteresowania. JeSli jeste§ samotny,
szczeScie znajdziesz u boku kogos, kto szanuje
twoje zainteresowania i ma poczucie humoru.

Kariera i pienigdze

Nadchodzi pomyslny dla ciebie okres.
W pracy to, co do tej pory osiagnates przestanie
ci wystarczac. Odkryjesz, Ze mozesz wykorzy-

sta¢ nowe okolicznosci. Dzieki temu awansu-
jesz, ale tez poznasz smak ryzyka. Twoja pozy-
cjaw pracy w 2026 roku tak bardzo sie umocni,
ze pracodawca bedzie w ciebie inwestowat. Ty
za to inwestuj w swojg przysztos¢. Zwracaj
wielka uwage na nowe propozycje, bo zmiany
wyjda cina dobre.

Zdrowie i kondycja

Twoje zdrowie wreszcie sie poprawi. Regene-
ryj sity, wzmacniaj organizm, przeprowadzaj rézne
kuracje upiekszajace. Nie oszczedzaj na swoich po-
trzebach i na wakacjach, bo latem musisz sie zre-
generowac i nabrac jeszcze wiecej energii.

Sprzyjajacy kolor to zielony
Twoj kamien szlachetny to agat.

PIES

Urodzeni:

14.021934 - 3.02.1935
2.021946 - 21.01.1947
18.02.1958 - 7.02.1959
6.02.1970 - 26.01.1971
25.01.1982 - 12.02.1983
10.02.1994 - 30.01.1995
29.01.2006 - 17.02.2007
16.02.2018 - 4.02.2019

W 2026 roku Pies zabty$nie na tle swojego otocze-
nia i pokaze na co go stac. Twoje zdolnosci przynio-
s3 ci popularnos¢, zdasz wazne egzaminy lub zdo-
bedziesz wymarzong nagrode albo stanowisko.

Mitos¢irodzina

W mitosci powodzenie bedzie ci sprzyjac, ale
wrelacjach zbliskimi staniesz sie bardziej samo-
dzielny i niezalezny. Zadbaj o partnera, bo jesli
nie znajdziesz dla niego czasu, to latem groza
wam niesnaski. Samotne Psy nie bedg zbyt skore
do romansowania, bo pochtong je r6zne wazne
obowigzki. Ale to wlasnie w pracy mozesz za-
wrzec bardzo wazng znajomosé, tylko nie ucie-
kaj przed swoim szczeSciem. W domu sprawy
beda sie dobrze uktadaé, ale na poczatku roku
nie daj sie wciggnac w lub sasiedzkie rodzinne
intrygi, bo tylko to moze popsu¢ ci humor. Posta-
1aj sie uniezalezni¢ sie od marudzacych krew-
nych, ktérzy lubig sie we wszystko wtracac.
Z przyjaciotmi za to bedzie weselej. Spotkanie
z kims, kogo dobrze znate$ w czasach mtodosci
doda ci optymizmu. Zaczniesz tez czesciej by-
wac naroznych imprezach.

Kariera i pieniadze
W pracy sytuacja bedzie zmienna, ale ty
szybko zorientujesz sie, po ktorej trzeba stangc

stronie, Zzeby mie¢ wiecej wladzy i pieniedzy. Uda
ci sie wszystkim pokazad, ile jeste§ warty i szybko
zashuzysz na podwyzke. Rok 2026 sprzyja nauce,
dlatego nie oszczedzaj na swoich zainteresowa-
niach. Eatwo zdasz trudne egzaminy, dostaniesz
potrzebne certyfikaty i dyplomy. Zapisuj sie
na szkolenia, studia lub ciekawe kursy, bo to sie
bedzie optacic.

Zdrowie i kondycja

Twoje bedzie dobre, ale mozesz miec¢ skton-
nosci do alergii czy wysypek. Kupuj ekologiczne
kosmetyki, ubieraj sie¢ w zdrowe materiaty.
W wakacje jedZ w piekne i spokojne miejsce,
anajlepiej zregenerujesz sity.

Sprzyjajacy kolor to biaty
Twoj kamien szlachetny to diament.

SWINIA

Urodzeni:

4.021935 - 23.01.1936
22.01.1947 - 9.02.1948
8.02.1959 - 27.01.1960
27.011971 - 14.02.1972
13.02.1983 - 1.02.1984
31.01.1995 - 18.02.1996
18.02.2007 - 6.02.2008
4.02.2019 - 24.01.20200

W 2026 roku Swinie czeka wiecej spokoju. Dopilnu-
jesz, aby twoja rodzina byfa szczesdliwa. Zdrowie,
wygoda i bezpieczenstwo beda dla ciebie wiecej
znaczy¢, niz pogon za kariera.

Mitos¢ i rodzina

W 2026 bedziesz romantyczny, ale tez odpowie-
dzialny. MitoS¢ bedzie wazniejsza niz kariera, ale
dzieki temu twdj zwigzek bardzo sie wzmocni.
W drugiej potowie roku mozesz jednak wplatac sie
wkilka dwuznacznych flirtow. Uwazaj na plotki. Sa-
motne Swinie postanowia wreszcie rozejrze¢ sie
za powaznym zwigzkiem i powodzenie bedzie im
sprzyjac. W domu bedzie ci bardziej niz zwykle za-
lezato na tym, aby wszyscy chwalili cie i akcepto-
wali. Bedziesz mogt zrobic sporo dobrego dla krew-
nych i sgsiad6éw, ale nie wplatuj sie zabardzo w cu-
dzeurzedowe konflikty, bo zajma ciza duzo czasu.
W towarzystwie czeka cie troche zamieszania. Uwa-
Zaj aby ktos zazdrosny nikt nie podkradat ci dobrych
pomystow. Staniesz sie popularmny, a to sprawi, ze
wszyscy wokoto bedg chcieli cie nasladowac.

Kariera i pienigdze

W pracy mozliwoSci awansu bedzie wiecej,
ale lepiej dobrze rozwazy¢ nowe propozycje, bo
nie wszystkie beda zyskowne. Wsrod znajomych
znajdzie sie kto$, kto madrze ci doradzi, bo sam

doskonale zna sie na swojej branzy. Badz dobrej
myslii pracuj na swéj sukces. Druga potowa roku
2026 sprzyja wiekszym zyskom. Dostaniesz na-
grode lub zwroci sie inwestycja, na jaka liczysz.
Bedziesz mogt kupic cos, czego potrzebujesz
do wygodnego zycia. Tylko ostroznie z pozycz-
kami dla kogos i zakupami na spoétke, mysl
przede wszystkim o swoich potrzebach.

Zdrowie i kondycja

Bedziesz w dobrej kondyciji, ale zadbaj o swoja
urode. kykaj preparaty na wzmocnienie koSci
i wlosow, a bedziesz promiennie wygladac.
Ostroznie podczas uprawiania sportu, bo groza
ci sttuczenia i kontuzje.

Sprzyjajacy kolor to czerwony
Twoj kamien szlachetny to rubin.



@ \owiny Siatkarki Developresu Rzeszéw w meczu 1/4 finalu Tauron Pucharu Polski

Dla kibicow. I'nie tylko pokonaly w swojej hali druzyne Sokola & Hagric Mogilno 3:1 STR. 16
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Rysicejui wfinale
Pucharu Polski

MIASTO SZKEA Trzynaste z rzedu Siatkarze Asseco
KROSNO NIE zwyciestwo Resovii nie poradzili
PORADZIX.O SOBIE futsalistow Texom sobie z Treflem. 500.
Z KINGIEM SZCZECIN Eurobusu Przemysl mecz Zatorskiego
STR. 15 STR. 17 STR. 16
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PlebiscytSportowy Przedstawiamy nominacje w czterech kategoriach. Jest ciekawie!

WYTYPOWALISMY NAJLEPSZYCH.
NAGRODZIMY NRJWYBITNIEJSZYCH ZNICH

Marcin Jastrzebski
sport@nowiny24.pl

21kandydatow na sportow-
caroku, 6 na talent roku, 6
natrenerarokui4 ekipy pre-
tendujace do miana druzyny
roku.

Tak przedstawia sie stawkano-
minowanych przez kapitute 66.
Plebiscytu Sportowego Nowin.
Z tego grona wybierzemy naj-
lepsza ,,10” Najlepszych Spor-
towcow Podkarpacia w 2025
roku, trenera, talent i druzyne.

Przedstawiamy wam syl-
wetki 0s6b sposrod ktorych
wybierzemy tych najlepszych.
Kim sg ci sportowcy? Wy, kibice
doskonale ich znacie, kibicuje-
cieim, dla nich przychodzicie
na stadiony lub siadacie przez
ekranami by ich wspierac, gdy
walcza w dalekich delegacjach.
Nikt nie znalazt sie na tej liScie

Rok temu red. naczelny Stanistaw Sowa wreczyt glowng nagrode Pawtowi Zatorskiemu

FOT. PAWEL DUBIEL

przypadkowo, a zastugi... c6z,
trzeba byto zapracowac na no-
minacje prezentujac odpo-
wiedni poziom sportowy przez
caty 2025 rok. Ostateczny wy-
bor nie bedzie dla kapituty taki
prosty. Mamy bowiem naliScie
medalistéw najwiekszych im-
prez w sportach indywidual-
nych, ale tez kluczowych za-
wodnikéw w swoich zespo-
Tach, a takze wielu reprezentan-
téw Polski.

W przysztym roku przeko-
namy sie, kto bedzie nastepcg
takich staw jak Ryszard Mysiak,
pitkarz i pierwszy zwyciezca
naszego plebiscytu, czy wielo-
krotnych zwyciezcow: Wa-
ctawa Nycza, Marty Niewczas,
Grzegorza Lato czy Krzysztofa
Ignaczaka. O tym kto wygra
w trzech wspomnianych kate-
goriach zadecyduje, wzorem
ostatnich lat, kapituta. Tajuz te-
raz intensywnie dyskutuje.

Plebiscyt

Sportowy
Nowin

Weczesniej zakonczyla sie
inna cze$¢ naszego rankingu,
czyli plebiscyt na najpopular-
niejszych sportowcow, gdzie
decydujace byty glosy czytelni-
kéw. Wybierali oni najpierw
na etapie powiatowym, a po-
tem wojewodzkim swoich ulu-
biencéw w pieciu kategoriach:
Sportowiec Roku kobieta, Spor-
towiec Roku meZczyzna, Spor-
towy Talent Roku, Trener Roku
oraz Druzyna Roku. Najlepsi
w poszczegdlnych powiatach
zakwalifikowali sie do finalu
wojewodzkiego, a teraz najlepsi
wwojewodztwie przygotowuja
sie juz krajowego finatu. Ogol-
nopolski finat Konkursu Plebi-
scytowego bedzie trwac od 8
do 20 stycznia. Wyniki mozna
§ledzi¢ w naszym portalu: no-
winy24.pl/plebiscyt-spor-
towy. Z laureatami, spotkamy
sie na specjalnej gali, gdy wre-
czymy nasze nagrody. ©®

Nominacje w kategorii Trener Roku 2025

Piotr Majcher
(judo, Millenium
AKRO Rzeszow)

120231 £

'\l A f
Zawodnicy Millenium Akro co
sezon zdobywajg medale
w mistrzowskich zawodach.
2025 rok przyniost jednak
panu Piotrowi szczeg6lng ra-
dosc¢i satysfakcje, bo mi-
strzem Polski w kategorii
do 90 kg zostat jego syn, Nor-
bert Majcher, ktéry tym sa-
mym wywalczyt pierwsze
ztoto w seniorach. W poznan-
skim czempionacie srebro
zdobyt tez Mateusz Grendys
(81kg). Rzeszowski trener cie-
szytsie takZe m.in. ze ztotych
medaliwMP U’231U20, ktore
zawisty na szyjach Anny Bed-
narz (70 kg) i Krystiana Be-
thoona (60 kg). - Jako jedyny
klub na Podkarpaciu zdoby-
waliSmy w roku medale mi-
strzostw Polski we wszystkich
kategoriach wiekowych. Dys-
cyplina jest olimpijska, kon-
kurencja duza, wiec mamy sie
Z czego cieszy¢ - mowi trener
Millenium Akro.

Janusz Mazur
(lekkoatletyka,
Resovia)

Nestor trenerow lekkiej atle-
tyki na Podkarpaciu (rocznik
1947), ktéry od ponad pot
wieku szkoli mtodziez w Reso-
vii. W ostatnich dekadach zaj-
muje sie gtéwnie sprinterami.
W 2025 jego podopieczni, tak
seniorzy, jak i zawodnicy z
mtodziezowych kategorii wie-
kowych, stawali kilkanascie
razy na podium mistrzowskich
imprezw kraju. Przywozili tez
medale zmiedzynarodowych
zawodow. Wszystko tow cza-
sie, gdy przy Wyspianskiego
trwa budowa Podkarpackiego
Centrum Lekkiej Atletyki, co
oznaczalo, Ze sezonie letnim
resoviacy nie mogli szlifowac
formy na pelnowymiarowej
biezni w Rzeszowie. - Jezdzili-
Smy do Kolbuszowej, trenowa-
liSmy takze na orlikach. Nie
byto tatwo, ale jak pokazaty
wyniki, praca nie poszia
namarne - podkresla zastu-
zony szkoleniowiec.

Marek Zub (piltka
nozna, Stal
Rzeszow)

il
Gdyby sparafrazowac tytut
starej komedii filmowej, ,,nie-
spotykanie spokojny trener”.
W minionym roku kontynu-
owat projekt budowy zespotu
w oparciu wychowankéw klu-
bowej akademii plus transfery
mtodych, zdolnych na do-
robku. Wiosng Stal nie zawsze
grata staby futbol, ale zanoto-
wata dwie bolesne serie pora-
zek. WezeSniejsze zdobycze
punktowe gwarantowaty jed-
nak utrzymanie w 1. Lidze. Je-
sienia, po wpuszczeniu do ze-
spotu $wiezej krwi, maszyna
zaskoczyta i Stal zimuje w

upragnionej pierwszej szostce.

Jesli sie w niej utrzyma, zagra
w barazach o awans do ekstra-
Kklasy, ktorej na Hetmanskiej
nie widziano od p6t wieku. -
Pitkarze robig postepy, co
mnie bardzo cieszy. Czy wie-
rzew awans? Tak, pototuje-
stem - méwit jesienia, ale ni-
czego nie obiecywat...

Robert Lis (pilka
reczna, Handball
Stal Mielec)

W

8
Stworzyt zespot, ktory z naj-
lepszym wynikiem w historii
(74 punktéw) zdominowat
rozgrywki Ligi Centralnej,
awansujac z duza przewaga
do Superligi. Po awansie
do Superligi zgodnie
z przed sezonowymi zapowie-
dziami Prezesa Romana Ko-
walika, Stal po uktadana przez
trenera Lisa, stara sie walczy¢
zkazdym rywalem i swojg gra
dostarcza wielkich emocji, ale
tez sporo radosci mieleckim
kibicom. Efekt pracy trenera
najlepiej widac w ligowej ta-
beli, gdzie 22 zdobyte punkty
i6sme miejsce jest jak na be-
niaminka wynikiem dobrym.
Caly czas jednak powtarza, ze
jego zesp6l musi nauczyc grac
pod Superligowa presja. Zada-
nie to realizuje matymi krocz-
kami, a kolejne mecze poka-
zuj efekty jego ciezkiej pracy,
czyli coraz to lepsza gre miel-
czan w Superlidze.

Konrad Kolbusz
(tenis, Czarni
Rzeszow)

0Od dwoch dekad lat zajmuje
sie trenerkg w klubie znad Wi-
stoka. Jego wychowankowie
zdobyli ponad 20 medali w mi-
strzowskich turniejach wr6z-
nych kategoriach wiekowych,
ale miniony rok byt wyjat-
kowy. Alan Wazny, ktérego ta-
lent szlifowat od pieciu lat,
ktory rok po roku zdobywat
zlote medale MP, wywalczyt
dwa tytuty w wielkoszlemo-
wych turniejach. Rzeszowski
nastolatek wspolnie z Finem
Oskarim Paldaniusem trium-
fowat w deblowym turnieju
juniorskim podczas French
Open, a nastepnie w Wimble-
donie (w singlu doszedt do
¢wiercfinatu). - Cate zycie
cztowiek pracuje, by doczekac
takich chwil zawodnika, kto-
rego sie trenuje - uSmiecha sie
trener Czarnych, ktory bit Ala-
nowi brawo tak w Paryzu, jak
iwLondynie.

Karol Pasko (tenis
st., PGE Fibrain
AZS Politechnika)

7
Doprowadzit zespot PGE Fi-
brain AZS-u Politechniki Rze-
szow do rzeczy naprawde
wielkich - w sezonie
2024/2025 rzeszowiankom
pod jego wodzg udato sie wy-
walczy¢ tytul mistrzyn Polski
cowydawato sie zadaniem
niemozliwym, bo przeciez do-
minatorkami od lat byt rywal
zzamiedzy czyli druzyna
Enea KTS-u Siarkopol Tarno-
brzeg. Trener Pasko Swietnie
przygotowat jednak zesp6t nie
tylko do rozgrywek na krajo-
wym podworku, aleitym
miedzynarodowym. Rzeszo-
wianki bardzo dobrze spisaty
sie wrozgrywkach Pucharu
Europy cho¢ miaty zdecydo-
wanie mniej doSwiadczenia
od wigkszosci rywalek - za-
konczyty na trzecim miejscu,
co byto wielkim sukcesem.
Dzieki temu w nowym sezo-
nie zadebiutowaty w Lidze
Mistrzyn.
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Nominacje w kategorii Sportowiec Roku 2025

Adam Tutak (boks, Samuraj Sanok)
Wychowanek Samuraja w minionym
roku wyptynat na szerokie wody. Dowo-
dem ¢wiercfinal mistrzostw Swiata. W
Liverpoolu ossile ciosu 23-latka przeko-
natsie m.in. faworyzowany Irafczyk.
Do swego dorobku Adam dotozyt
srebrny medal Pucharu Swiata i ztoto
w mtodziezowych MP. Byt wypozy-
czony do Legii Warszawa na mecze Pol-
skiej Ligi Boksu. Wystgpit tam w 5 wal-
kachi zaliczyt komplet zwyciestw.

Artem Fareniuk (futsal, Texom Eurobus Przemys)
Artem jest reprezentantem Ukrainy,

z ktora w 2024 roku zdobyt brazowy
medal MS. Do Przemysla trafil przed se-
zonem 2024/25i od razu stat sie czo-
towa postacig Eurobusu. Broni sie nie
tylko umiejetnoSciami, ale tez mocnga
sita mentalna. W biezagcym roku dla
przemyskiej druzyny zdobyl trzydzie-
Sci bramek w tym cztery w pierwszym
meczu ¢wierc¢finatowym sezonu
2024/25 z Rekordem w Bielsku-Biate;j.

Norbert Majcher (judo, Millenium AKRO Rzeszéw)

- 22 lata czekatem na to ztoto, bo zacza-
fem trenowac, gdy miatem 6 lat - Zarto-
wat po krajowym czempionacie Norbert
Majcher, w poprzednich latach zdo-
bywca srebraibrazu MP (kategoria 90
kg). W minionym roku wywalczyt takze
2. miejsce w Pucharze Polski w Bytomiu. |
W nowym sezonie rzeszowianin chce sie
mocniej pokazac na arenie miedzynaro-
dowej, a dalekosieznym celem sg oczy-
wiScie IO w Los Angeles.

Jakub Stupnicki (koszykéwka, OPTeam Energia Polska
Resovia)

W minionym roku najpierw odpowiadat
za konstruowanie akcji w Sokole Eancut.
Poraz pierwszy dostawat duzo minut

w . lidze, ale poradzit sobie z wyzwa-
niem. Latem skorzystat z oferty Resovii.
Mtody zawodnik (rocznik 2004) szybko
odnalazt sie w nowym towarzystwie. Nie
tylko wykonuje ostatnie podanie (Sred-
nio blisko 6 asyst na mecz), ale sam tez
czesto trafia do kosza.

Angelika Kuras (koszykéwka, GMM INOX Merger Logi-
stics Pantery tancut)

Rutynowana, silna skrzydtowa rodem

z Lezajska wiele sezon6éw rozegrata w
ekstraklasie, a do Panter zostata sprowa-
dzona, by pomoc druzynie w awansie
najej zaplecze. Wiosna ub. roku leczyta
kontuzje, ale zdazytana czasi wsparta
Pantery w barazowej walce o promocje
do 1. ligi. Nalezy do kluczowych zawodni-
czek w talii trenera Eukasza Lewkowicza.
Czotowa zbierajaca 1. ligi.

Charles Jackson (koszykowka, Miasto Szkta Krosno) i
Amerykanski rozgrywajacy byt jednym

z gtéwnych architektow awansu Szkla-
nego Teamu do Orlen Basket Ligi. Na-
prawde robit r6znice i byt znakomitym
dowddca zespotu prowadzonego przez |
lotewskiego trenera Edmundsa Va-
leike. Jego wkiad w sukces kro$nien-
skiego zespotu zostat doceniony, bo zo-
stal wybrany najlepszym zawodnikiem
zaréwno sezonu zasadniczego jak o~
ifazy play-off.

AnnaWielgosz (lekkoatletyka, Resovia)

Na dobry poczatek roku zostata halowa
mistrzynig Polski w biegu na 800 m,

aw Halowych Mistrzostwach Europy

w imponujacym stylu zdobyta ztoto.

W mistrzostwach Swiata pod dachem za-
jeta 5. miejsce i poprawita rekord zy-
ciowy (2:00,34). Latem po raz szosty

w karierze zostata mistrzynig kraju

na otwartym stadionie. W tokijskich mi-
strzostwach Swiata nie poszalata, ale po-
prawita ,,zyciéwke” (1:58,63).

Albert Komarniski (lekkoatletyka, Resovia)

Dwa lata temu zostat okrzykniety polska
nadziejg biegu na 200 m, ale potem jego
kariera zaliczyta kilka zakretow. W mi-
nionym sezonie dtugo leczyt kontuzje,
ale zdazyt wydobrzeé przed mistrzo-
stwami Polski na otwartym stadionie.

W Bydgoszczy w jeden dzief zdobyt
dwa ztote medale. Najpierw z klubo-
wymi kolegami siegnat po tytut w sztafe-
cie 4x100 m, a nastepnie zostat mi-
strzem w biegu na 200 m.

KatarzynaZdziebto (lekkoatletyka, LKS Stal Mielec)
Podwdjna wicemistrzyni §wiata w cho-
dzie sportowym (2022) przez 2 lata zma-
gala sie chorobami, kontuzjami, ale nie
pekta. W minionym sezonie zdobyta
ztote medale MP w hali i na otwartym
stadionie, a najwiecej satysfakcji dato jej
5. miejsce w tokijskich mistrzostwach
Swiata (35 km). Na dystansie 20 km za-
jela14. miejsce, ale z Japonii wrécita z
przeSwiadczeniem, ze znoéw moze wal-
czy¢ onajwyzsze cele.

Sebastien Thill (pitkanozna, Stal Rzeszow)
Dostownie i w przeno$ni centralna po-
stac pierwszoligowca znad Wistoka. 32-
letni Luksemburczyk rzadzi w drugiej li-
nii, podaje mtodszym kolegom ,,na nos”
z dowolnej odlegtosci, Swietnie wyko-
nuje rzuty rozne, sam tez potrafi w spo-
sob niesygnalizowany huknaé na
bramke z dystansu. - To pitkarz na eks-
traklase - twierdzg znawcy tematu.
»Seba” ma ogromny udziat w tym, ze
Stal zimuje na 5. miejsce w tabeli.

Michat Synos (pitkanozna, Stal Rzeszéw)

Czotowy przedstawiciel mtodej fali

w ekipie Biato-Niebieskich. Debiutowat
w Stali jako 17-latek, wiosng 2024 roku,
ibtyskawicznie zadomowit sie na pozycji
stopera. Nie inaczej byto w2025 roku. Je-
§li tylko byt zdrowy, ,,Synek” grat prawie
wszystko. Druzyna miata trudne chwile
wiosnag, ale nastolatek i tak zbierat dobre
noty. Wroble ¢wierkaja, ze reprezentant
kadry U’19 ma oferty tak w z ekstraklasy,
jaki z zagranicznych klubow.

Filip Stefani (pitka reczna, Handball Stal Mielec)
Skrzydtowy Handball Stali Mielec jest
waznym ogniwem zespotu Roberta Lisa.
Pierwsze poirocze 2025 roku zakonczyt
awansem do Superligi. W rozgrywkach
Ligi Centralnej byt drugim najskutecz-
niejszym strzelcem mielczan.

W Superlidze dalej imponuje skutecz-
noscia. Rzucit 61 bramek i mocno przy-
czynit sie do dobrego wyniku druzyno-
wego. Filip rownie dobrze jak ze skrzy-
dia, trafia rowniez z rzutéw karnych.

Klemen Cebulj (siatkéwka, Asseco Resovia)
Stowenski przyjmujacy przychodzitdo As-
seco Resovii nasezon, ajestjuz kolejny.

W klubie kadrowe rewolucje, a Klemen
jest podstawowym zawodnikiem i jedna
zgwiazd PlusLigi. Na boisku zawsze daje
zsiebie wszystko. To walczak z krwiiko-
Sci. Tak samo grozny na zagrywce jak
inasiatce. Stac go, aby rozstrzygaclosy
meczu, jak w Pucharze Polski w Zawierciu.
Dla niego najwazniejsza jest Asseco Reso-
via, chce z nig walczy¢ o najwyzsze cele.

AleksandraKazata (siatkowka, ITATOOLS Stal Mielec)
Pochodzaca z Debicy przyjmujaca gra

w mieleckim Klubie drugi sezon. Posiada
duze doswiadczenie ligowei zagraniczne,
wyrdznia sie pewnym przyjeciem, sku-

tecznym atakiem oraz wszechstronnoscig |

naboisku, jest bardzo waznym ogniwem
mieleckiej druzyny. W poprzednim sezo-
nie zagrataw 16 meczachizdobyta 228
punktéw. W tym jej dorobek zapewnie be-
dzie duzo wiekszy, bo z regutyjestjedna
znajskuteczniejszych zawodniczek Stali.

KatarzynaWenerska (siatkowka, Developres Rzeszow)
- Rok 2025 byt dla mnie bardzo dobry,
Swietnie smakowato pierwsze mistrzo-
stwo Polski z DevelopResem , Puchar Pol-
ski oraz Superpuchar. Same plusy - méwi
rozgrywajaca -rezyserka gry Rysicirepre-
zentacji Polski. Zdobyta braz Ligi Narod6w,
gralanaMS. Jest najlepsza w kraju na swo-
jej pozyciji, niezawodna w rozegraniu, ma
zdolnos¢ szybkiej komunikagji, wptywa
nastabilnos¢ gry i skutecznosc atakow
ekipy. ,,Kolekcjonuje” statuetki MVP.

Marrit Jasper (siatkéwka, Developres Rzeszow)
Jest kluczowa zawodniczka w druzynie.
Zaswoja Swietna gre i wktad w zdobycie
przez Rysice ztota MP’2025 zostata wy-
brana ,,Obcokrajowcem Roku” w Tauron
Lidze. Zdobywata takze Puchari Superpu-
char Polski. Cechuje jg wszechstronnosé
idoSwiadczenie. Znana jest z waleczno-
Sci, skutecznych atakdw, gry w obro-
nieistabilnego przyjecia. Wybucha rado-
Scig po udanych akcjach. Byta podsta-
wowa przyjmujaca Holandii na MS’ 2025.

Aleksandra Szczygtowska (siatkéwka, Developres Rze-
szow) Jedna z gtownych architektek histo-
rycznego mistrzostwa Polski’2025 Deve-
lopResu, Pucharu Polski i Superpucharu.
Jako libero od 2022 roku peti kluczowa
role w defensywie rzeszowskiej druzyny
ireprezentacji Polski. Jest liderka na swo-
jej pozycji w Tauron Lidze. Z reprezenta-
cja zdobyta braz VNL a w MS Tajlandii
dotarta do éwieréfinatu. Dobry duch ze-
spotu, imponuje szyboscig reakcji

w obronie oraz pewnoScig w przyjeciu.

AndrzejRzeszutek (skoki do wody, Stal Rzeszow)
34-letni rzeszowianin w 2025 roku po-
twierdzit, ze nalezy do Scistej Swiatowej
czotowki. W rozegranych w Turcji mi-
strzostwach Europy zajat pierwsze miej-
sce w konkursie z 3-metrowej trampo-
liny. To drugi ztoty medal Andrzeja z ME
zdobyty w ciggu dwoch lat. Tym razem
na metrowej trampolinie (na ktorej rok
wezesniej byl najlepszy) wywalczyt 4.
miejsce. Jako trener pracuje tez z naj-
mtodszymi adeptami skokdéw do wody.
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Nominacje w kategorii Sportowiec Roku 2025

Zuzanna Wielgos (tenis stotowy, PGE Fibrain AZS Poli-
technika Rzeszow)

Wokot niej budowany jest sktad rze-
szowskiego zespotu. W roku 2025 zdo-
byta ze swoim klubem historyczne ztoto
mistrzostw Polski oraz zajeta 3. miejsce
w Pucharze Europy. W Mtodziezowych
Mistrzostwach Polski zdobyta 3 ztote
medale (w singlu, deblu i druzynowo).
Na mistrzostwach Europy juniorow try-
umfowowata w deblu. Zdobyta tez ztoto
mistrzostw Polski seznioréw w deblu.

Kamil Kosciotek (zapasy, ZKS Stal Rzeszow)
Rzeszowianin w 2025 1. na miedzynaro-
dowych matach potwierdzit, ze w najciez-
szej kategorii (+125 kg) nalezy do Swiato-
wej czotowki. M.in. w mocno obsadzo-
nym turnieju w Tiranie w walce o trzecig
lokate wygrat z wicemistrzem olimpij-
skim z Paryza. Ambicja, praca, wysoka
klasa zaowocowaty bragzowym medalem
mistrzostw Europy w Bratystawie. W de-
cydujacej walce Kamil pokonat Greka 8:0
iuratowat honor reprezentacji Polski.

LG
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Tobiasz Musielak (zuzel, Cellfast WilkiKrosno)
Kapitanilider kroSniefiskiej druzyny.

W 20257. osiggnat Srednig 2.074 pkt/bieg;
tonajlepszy wynik w zespole i 13. rezultat
w lidze. Kibice cenig go za waleczny styl
jazdy, regularnosc. - W sezonie 2026 tez
bedzie Wilkiem. - Nie moge sie doczekac,
walczymy o awans do PGE Ekstraligi -za-
pewnia ,,Tofeek”. - To sprawdzony czto-
wiek i ani przez chwile nie wyobrazali-
Smy sobie, by nie zostat z nami na kolejny
sezon - mowi prezes Grzegorz LeSniak.

Nominacje w kategorii Talent Roku 2025

Aleksander Sikora (boks, Street Autonomy Sanok)
Czlonek kadry narodowej do 171at.
Mistrz Polski junioréw w kategorii wago-
wej do 80 kg. W Polsce nie przegrat zad-
nej walki. Uczestniczyt w mistrzostwach
Europy do 17lat, gdzie dotart

do ¢wiercfinatu, gdzie powalczyt z mi-
strzem Francji. Przegrat werdyktem se-
dziow 2:3. Bardzo ambitny chtopak. Zdo-
byt ztoty medal w Miedzynarodowym
Turnieju w finskim Tampere i brgzowy
medal w turnieju w Bratystawie.

Marcin Tabaka (lekkoatletyka, Resovia)
Podopieczny trenera Janusza Mazura
zdobywat medale w mistrzowskich im-
prezach tak w kraju, jak i za granica.

W MP U’20 zostat mistrzem w biegu na
200 m, na ,,setke” wywalczyt braz,aw
sztafecie 4x100 wraz z klubowymi kole-
gami teZ stanat na najnizszym stopniu
podium. W seniorskich MP byt czton-
kiem ztotej sztafety Resovii 4x100. W tej
samej konkurencji w finskim Tampere
wywalczyt 3. miejsce ME Juniorow.

Jakub Kucharski (pitka nozna, Stal Rzeszow) ' '
Pitka taczy pokolenia - jesienig w kon-
cowce meczu Stali z GKS-em Tychy 17-
letni Jakub Kucharski dostat podanie
od 31-letniego Sebastiena Thilla, strzelit
pieknego gola z dystansu i Biato-Niebie-
scy pokonali Slazakéw 2:1. W 2025 roku
nastoletni pomocnik 17 razy wychodzit
na boisko w meczach Betclic 1 Ligi. Jest
dobrze wyszkolony technicznie, a gdy
zmeznieje, nabierze doSwiadczenia,
moze zajS¢ bardzo daleko.

Makstyson (siatkowka, Asseco Resovia) Atakujgcy
AKS-u Rzeszow i reprezentacji Polski
U19, wicemistrza Swiata, wicemistrz Pol-
ski junioréw z AKS-em. Siatkarska przy-
gode rozpoczynat w MKS-ie Andrychow,
aod ponad trzech lat gra dla AKS-u.

Od tego sezonu w kadrze Asseco Resovii.
Podczas MS atakowat z 59 proc. Zdoby-
wat dla Biato-czerwonych najwiecej
punktow (z Koreg 37). Mierzy 200 cm
iatakuje pitke na wysokosci 355 cm. M6-
wi sie, Ze to bedzie drugi Bartosz Kurek.

e ‘ﬁ‘&ﬂ plus =

AlanWazny (tenis, Czarni Rzeszow)

Ztote medale mistrzostw Polski w mto-
dziezowych kategoriach zdobywat

od lat, ale w 2025 roku wszedt na zupetl-
nie inny level. Wsp6lnie z Finem Oska-
rim Paldaniusem wygrat juniorski tur-
niej debla w wielkoszlemowym French
Open. Dokonat tego kilka dni po 18. uro-
dzinach. W jeszcze bardziej prestizo-
wym Wimbledonie obaj mtodzienicy wy-
czyn powtorzyli, a Alan dotart tez

do éwiercfinatu turnieju singla.

Oskar Kreglicki (zuzel, Orlen WilkiKrosno)
Wychowanek klubu, zawodnik Akademii
Orlen Cellfast Wilkow Krosno piat sie

w gore poprzez kategorie 250 cci 500
R.15lipca 2025 skonczyt 16 lat mogt star-
towac w rozgrywkach juniorskich i w Me-
talkas 2. Ekstraligi. Wywalczyt 3. miejsce
w Indywidualnym Pucharze 2. Ekstraligi
U19 w Bydgoszczy. Z kolegami z Wilkow
zdobyt wicemistrzostwo Polski juniorow.
Zuzel to jego pasja, ma talent i marzenia.
Jest w kadrze Watahy na 2026 rok.

Nominacje w kategorii Druiyna Roku 2025

PGE Fibrain AZS Politechnika Rzeszéw (tenis stotowy)
Przed sezonem do zespotu rzeszowskiego do-
faczyta doswiadczona Szwedka Li Fen. Oczy-
wiScie w zespole byta Zuzanna Wielgos,
atrojke uzupehita Katarzyna Grzybowska-
Franc. Okazalo sie, ze tak zbudowany zesp6t
zaliczyt znakomity sezon - w lidze polskiej rze-
szowianki po raz pierwszy w historii zdobyty
ztoty medal mistrzostw Polski cho¢ wydawato
sie to mato prawdopowodobne po pierwszym
spotkaniu w Rzeszowie, bo tryumfowaty

w nim obronczynie tytutu KTS Enea Siarkopol
Tarnobrzeg. Okazato sie jednak po raz kolejny,
Ze nie mozna przesadzac o losach rywalizacji
zanim catkowicie sie ona nie zakonczy i w Tar-
nobrzegu PGE Fibrain AZS Politechnika Rze-
szow odwrocit catkowicie losy tego dwume-
czu. Byta to naprawde duza sensacja, bo tarno-
brzezanki to przeciez dominatorki nie tylko
na krajowym podworku. Za sukces rzeszow-
skiego zespotu nalezy uznac rowniez debiut
na arenie miedzynarodowej, bo druzyna pro-
wadzona przez trenera Karola Paske zakon-
czytarywalizacje w Pucharze Europy na 3.
miejscu. Po mistrzowskim sezonie sktad wiele
sie nie zmienit - Grzybowska-Franc zastgpita
Ilona Sztwiertnia. W nowym sezonie rzeszo-
wianki zdobywajg cenne doSwiadczenie w Li-
dze Mistrzyn, w ktorej jesienig zadebiutowaty.
Choc¢ narazie czekaja na pierwsza wygrana, to
w kazdym meczu walcza bardzo ambitnie i ry-
walki nie maja z nimi tatwego zadania. Wlidze
polskiej rok zakonczyty na miejscu 4.

©®

DevelopRes Rzeszow (siatkéwka)

2025tobytw siatkdwce kobiet w Polsce rok jed-
nego aktora - KS DevelopRes Rzeszow. Nad Wi-
stokiem zbudowano skiad, ze mucha nie siada.
Rzeszowianki po pieciu kolejnych srebrnych me-
dalach, zdobyty upragnione mistrzostwo Polski.
Bytto absolutnie historyczny sezon klubui te-
amu naszpikowanego reprezentantkami Polski
iinnych krajow. Rysice rozstrzygnety finat Tau-
ron Ligi z EKS Commercecon £E6dZ w trzech me-
czach. Do tego sukcesu dotozyty Puchar Polski,
zdobywajac ,,podwojna korone” i pieczetujac
najwazniejszy rok w historii KS DevelopRes.

W Lidze Mistrzyn byto trudniej; w cwiercfinale
na drodze rzeszowianek staneto wioskie Imoco
Conegliano. Ten utytutowany rywal znéw poka-
zat, Ze miejsca w Scistej elicie europejskiej siat-
kowki nadal sg zajete i Rysice musza zaatakowac
jekolejny raz. Bedg to robi¢ juz w mocno zmie-
nionym sktadzie. W okresie transferowym kadra
Rysic na sezon 2025/2026 zostata kompletnie
przebudowana. W ekipie sg nowe zawodniczki,
nowy sztab z trenerem Hiszpanem Cesarem Her-
nandezem Gonzalezem oraz znangilubiang
Serbka Jeleng Blagojevic. To bardzo dobra, mie-
dzynarodowa ekipa, z reprezentantkami kilku
krajow, o czym Swiadczy bilans pierwszej rundy
fazy zasadniczejizdecydowana pozycjalidera
oraz rankingi indywidualne. Do osiaggniec¢ trzeba
dodacjeszcze braz Ligi Narodow Rysic - repre-
zentantek kraju, Superpuchar Polski 2025iwy-
stepy podczas MS 2025. Ten team postawit
przed soba fajneimocne cele. Trzymajcie kciuki,
zeby je ze wsparciem kibicow zrealizowall©®

Miasto Szkta Krosno (koszykéwka)

W roku 2025 krosnienski klub po szesciu la-
tach powrdcit na najwyzszy poziom rozgryw-
kowy w Polsce. W rywalizacji finatowej dru-
zyna prowadzona przez totewskiego trenera
Edmundsa Valeike pokonata Astorie Byd-
goszcz, ale byty to naprawde bardzo ciezkie
boje. Potrzeba byto az pieciu spotkan, by roz-
strzygnac losy tej rywalizacji. Kibice w kro-
$nienskiej hali (bo to tam odbyt sie decydu-
jacy mecz) mieli jednak powody do wielkiej
radosci. Szklany Team naprawde w petni za-
stuzyl na ten sukces - wygrat faze zasadnicza
iw play-offach tez okazat sie najlepszy.

Przed decydujaca czescia sezonu byto w Kro-
$nie sporo obaw, bo sezon wczesniej druzyna
tez wygrata faze zasadnicza, ale play-offy za-
konczylta juz naIrundzie. Tym razem jednak
historia sie nie powtoérzyta i mozna byto
Swietowac. Jesienia przyszto mocne zderze-
nie z ekstraklasowa rzeczywistoscia, ale
wszyscy w krosnieniskim klubie przed sezo-
nem mowili otwarcie, ze bedzie bardzo
ciezko. Nikt tez nie ukrywa, Ze gtéwnym ce-
lem jest utrzymanie. W roku 2025 Miasto
Szkta dato w ekstraklasie swoim kibicom dwa
powody do radosci, bo tyle meczow udato sie
wygrac. Druzyna przechodzi spore zmiany -
nie ma juz trenera Valeiki (zastapit go Stowak
Maros Kovacik), jest spora rotacja wsrod za-
wodnikéw, ale oczywiscie nikt w Kro$nie nie
trafi nadziei na to, ze uda sie utrzymac w gro-
nie najlepszych druzyn w Polsce.

©®

Texom Eurobus Przemysl (futsal)

Mecze w cwiercfinale play off z wiosny 2025
roku Fogo Futsal Ekstraklasy z Rekordem
Bielsko-Biata zostang na dtugo zapamietane,
jako jedne z najbardziej zacietych w historii.
Przed sezonem zmieniono trenera i troszke
przebudowano kadre. Efektem tego powstat
zespot, ktory w biezacym sezonie jest postra-
chem wszystkich. DwanaScie zwyciestw
z1zedu i fotel lidera rozgrywek po pierwszej
rundzie z przewagg siedmiu punktéw nad ak-
tualnym Mistrzem Polski z Gliwic, pokazuje
ogromna site zespotu, ktory jest jednym z fa-
worytem do zdobycia Mistrza Polski. Sita ze-
spotu tkwi w mentalnosci zawodnikéw two-
rzacych przemyski zesp6t, co podkresla bram-
karz Krzysztof Iwanek - Mamy bardzo dobra
grupe ludzi ktérzy wspolnie pracuja na suk-
ces, w kazdym meczu chcemy udowadniac ze
jesteSmy faworytem ligi i idziemy po swoje,
mysle Ze nasza mocng strona jest mentalnosc.
Przemyslanie nawet jak Zle zaczng mecz, po-
trafig odwrocic jego losy, jak chocby w spotka-
niu w Katowicach, gdy po kilku pierwszych
minutach Eurobus przegrywat juz dwoma
bramkami. Ostatecznie wygrat 3:2. - W Kato-
wicami pokazaliSmy nasz przemyski charak-
ter z 0:2 wyszliSmy na 3:2, udowadniajac, ze
nawet jak mamy kiepski dzien, nie podda-
jemy sie - dodaje Krzysztof Iwanek. - Kazdy
mecz to maty finat. Nie wybiegamy do przodu
dalej niz najblizszy mecz - zaznacza trener Va-
nildo Neto.

©®
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Koszykdwka|OBL Miasto Szkla w pierwszej polowice bylo blisko, ale...

IDECYDOWREA TRZECIA KWARTA

Sebastian Czech
sport@nowiny24.pl

W IIl kwarcie gra kroSnian
catkowicie sie posypala.

W krotkim czasie mnozyly
sie bledy i straty gospodarzy.
Miasto Szkta Krosno n
King Szczecin 82

Kwarty:19:23,19:21, 11:21, 23:17.

Miasto Szkta: Jackson 15 (2x3), Hensley 3,
Bockler 6, katak 3 (1x3), Radic 14 oraz Goren-
czyk 0, M. Jankowski 10 (2x3), Hamilton 15
(2x3), J. Wajcik 6, Chrabota 0. Trener Maros
Kovacik.

King: Popovic 7, Novak 5, Gielo 14 (2x3), Fre-
idel 21(5x3), Roberts 3 oraz Roach 16 (2x3),
Hustak 0, Egner 10, Ucieszyriski 0, Zofniere-
wicz 4, Kostrzewski 2. Trener Maciej Majche-
rek.

Sedziowali: tukasz Jankowski oraz Michat
Kuzia, Tomasz Tybor.

Widzéw 1500.

Dzieki temu goScie wyszli
na kilkunastopunktowe pro-
wadzenie. Taki dystans okazat
sie juz nie do odrobienia dla
Miasta Szkta.

W zasadzie wszystko byto
dobrze do stanu 33:33, do kon-
cowki IT kwarty. Do tej chwili
mecz nalezat do catkiem wy-
rownanych, niewielka prze-
waga zmieniala sie raz
na jedna, raz na drugg strone,
ale na tablicy najczesciej wy-

. -
W meczu z Kingiem w barwach Miasta Szkta debiutowat

Jairus Hamilton i pokazat sie z catkiem nieztej strony

Swietlat sie rezultat remisowy.

- Pierwsza potowe jedno-
znacznie uznajemy za udana.
Nie notowaliSmy wielu strat,
trzymaliSmy korzystny wynik,
po prostu nie odstawaliSmy
od przeciwnika - powiedziat
Maros Kovacik, trener Miasta
Szkta.

Szkoleniowiec goSci nato-
miast pierwsza cze$¢ ocenit
nastepujaco.

- Przez dosc dtugi czas pre-
zentowaliSmy sie troche ner-
wowo. Zresztg Miasto Szkta
walczyto, imponowato deter-
minacja, nie mieliSmy tatwo.
PrzestrzegaliSmy zawodnikow
przed gospodarzami. To
grozny rywal, ktory nie od-

puszcza i absolutnie nie mo-
Zemy sie sugerowac niska po-
zycja w tabeli krosnian. Pierw-
sza potowa w pelni to potwier-
dzila - podsumowat coach
szczecinian, Maciej Majche-
rek.

I kiedy spodziewano sie
kontynuacji zacietej gry, emo-
cji do ostatnich sekund, trze-
cia kwarta odmienita losy po-
tyczki.

- PogubiliSmy sie, a King
Szczecin to przeciwnik bez-
wzglednie wykorzystujacy sta-
boSci. Odskoczyli na 11-12
punktow, przez chwile wygry-
wali nawet szesnastomaizda-
liSmy sobie sprawe, Ze trudno
bedzie wroci¢ do meczu. Ale

FOT. JAKUB CZECH

nie poddaliSmy sie, ponownie
nawigzaliSmy walke. Nie za-
groziliSmy juz co prawda Kin-
gowi, ale zagraliSmy z charak-
terem. PrzegraliSmy, jednakze
pokazaliSmy  koszykowke
naniezlym poziomie - podkre-
§lit trener Miasta Szkta.

Z dobrej strony zaprezento-
wat sie nowy nabytek Miasta
Szkta, Jairus Hamilton. Przy-
pomnijmy, ze z kadry krosnian
odeszli Terrell Brown-Soares
iMaurice Watson, zas Przemy-
staw Wrona leczy kontuzje.

POZOSTALE WYNIKI: Tasomix Rosiek Stal
Ostrow Wikp. - Energa Trefl Sopot 89:80;
Energa Czani Stupsk - Gornik Zamek Ksigz
Watbrzych 88:92; Arriva Lotto Twarde Pierniki
Toruri - Tauron GTK Gliwice 90:88; WKS Slask
Wroctaw - Zastal Zielona Gora 90:85; AMW
Arka Gdynia - PGE Start Lublin 75:87; Anwil
Wioctawek - Dziki Warszawa 105:96; Legia
Warszawa - MKS Dabrowa Gornicza 84:63.

1.WKS Slask Wroclaw 14 24 1250-1166
2. AMW Arka Gdynia 14 24 1186-17
3. Legia Warszawa 14 23  1B-N5
4. Energa Trefl Sopot 13 22 1169-1043
5. King Szczecin 13 22 10911058
6. Dziki Warszawa 14 22 1216-1209
1.Gornik Watbrzych 13 21 10371033
8. Stal Ostrow Wikp. 14 21 12031248
9.Zastal ZielonaGéra 13 20 1098-1038
10. Anwil Wioctawek 1320 1184-1144
11. MKS Dabrowa Gérniczal4 20  1196-1217
12. Twarde Pierniki Torui 14 20 1220-1242
13. Energa Czarni Stupsk 14 18 1146-1228
14. Tauron GTK Gliwice 14 17 11071246
15. PGE Start Lublin 13 17 10621179
16. Miasto Szkta Krosno 14 16 1127-1241

©®

Resoviacy dali duia plame na zakoiiczenie | rundy

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

KOSZYKOWKA | BANK PEKAO
S.A.1LIGAMEZCZYZN. Reso-
viacy grali 45 minut, ale prze-
gralimecz, wktory prowadzi-
li23 punktami. Tokrok w tyl
nadrodze dofazy play off.

OPTEAMENERGIAPOLSKARESOVIA-
MINERS KATOWICE101:102
(29:19,27:20,20:26,13:24-12:13)

Resovia: Stupnicki 9 (1x3, 7as., 3 prz.), Hon-
beak17(10zb., 2bl.), Vaulet 32 (4x3,7zb.,3
as., 3str.), Margiciok 4, Mtynarski 22 (4x3) oraz
Zaguta7, Szpyrka 0, Ciechociriski 4, Indyk 2,
Koperski 4. Trener: Marek Zapatowski.

Miners: Davis 19 (1x3, 8 zb., 6 as.), Kierlewicz
5(1x3), Nowakowski 8, Szefler 10 (6 zb., 4str.),
Skiba 18 (1x3, 3 as., 4 str.) oraz Krzymiriski 14
(3x3), Jagietto 4 (4 as.), Dymata 0, Leszczyriski
0, Jopek 2, Formella 22 (5x3), Kapusciriski 0.
Trener: kukasz Szczypka.

Widzow: 1193.

| — e

FOT. MICHAL CZAJKA

Santiago Vaulet zdobyt w pigtek 32 punkty, ale po mecz
wraz kolegami z druzyny mogt tylko plué sobie w brode

Rzeszowianie podeszli do be-
niaminka powaznie. Do gry
wrocili rekonwalescenci - Bar-
tosz Ciechocinski i Cliron Hor-
nbeak. Dhugo wszystko szto do-
brze, w25. minucie byto 70:47,
W 32. 86:69. Resoviakéw dopa-
dta jednak niemoc w ataku.

Za faule spadli Hornbeak, Cie-
chocinski, doszto do dogrywki
(89:89), po ktorej niemita nie-
spodzianka stata sie faktem. -
W pewnym momencie stracili-
$my moc, nie tylko w nogach,
ale i w gtowach - powiedziat
trener Marek Zapatowski.

Pozostate wyniki: Zubry Biatystok - GKS Ty-
chy70:76, Kotwica Kotobrzeg - Note¢ Inowro-
ctaw 77:68, PGE Spéjnia Stargard - WKK Wro-
ctaw 73:85, Weegree AZS Politechnika Opol-
ska- Polonia 1912 Leszno 76:83. Mecze £KS
Coolpack t4dz - Polonia Warszawa i Enea Ba-
sket Poznari - SKS Fulimpex Starogard Gdan-
skizakonczyty sie po zamknieciu gazety.

1.Astoria Bydgoszcz 16 29 1426:1213
2.£KS Coolpack kodz 15 27 1309:1161
3.Decka Pelplin 16 27 14051320
4.5KS Starogard Gd. 15 27 1300:1194
5.5pdjnia Stargard 16 26 13471291
6.GKS Tychy 16 25 13411359
71Solvera Sokéttacut 16 25  1357:1395
8 Polonia Leszno 16 24 1246:1289
9.0PTeam Resovia 16 23 13251326
10.WKK Wroctaw 16 23 12811307
11.Polonia Warszawa 15 23 1216:1270
12.Kotwica Kotobrzeg 16 22 1253:1255
13.Basket Poznan 15 22 12271209
14.PolitechnikaOpolska 16 21  1316:1348
15.Notec Inowroctaw 16 21 1276:1379
16.Miners Katowice 16 20 1290:1395
17.2ubry Biatystok 16 17 12281432
©®
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Panterom braklo paliwa

Tomasz Ryzner
sport@nowiny24.pl

KOSZYKOWKA | 1LIGA KOBIET.
W meczu 14. kolejki, inaugu-
rujacej Irunde, Pantery byly
oslabionem brakiem trzech
zawodniczekiw IV kwarcie
brakloimsil.

SMSPZKOSZEOMIANKI-GMMINOX
MERGERLOGISTICSPANTERY £ANCUT
13:62(16:12,18:22,14:18,25:10)

SMSPZKosz: Troszka 4, Brzeska11(7as., 5str., 2
prz.), Marczyriska 22 (1x3,12 zb.), Zieliriska-Oba-
rek21(1x3,72b., 2as., 4str.), Gryszko7 (1x3, 5 as.,
3str.) oraz Radziwilska 0, Kruszewska 0, Bykow-
ska 0, Hariczaruk 6, Niesobska 0, tuczak 2. Tre-
ner: Tomasz Snochowski.

GMM Inox Merger Logistics Pantery: Joks 11
(1x3,55tr., 2 prz.), Duchnowska 8 (4 as.), Wojty-
las7(7zb,3as.,2str, 2prz.), Kuras 17 (11zb,3
str), Kobyliriska 14 (4x3) oraz Pajak 5 (4 as.), Do-
maradzka 0. Trener: tukasz Lewkowicz.

Eancucki klub nie chwalit sie
tym przed meczem, ale okazato
sie, ze na treningu maty palec
prawej reki ztamata Karolina Gi-
zynska. Jako ze Maria Wybra-
niec i Pola KaZmierczak
od dawna lecza kontuzje, trener
Fukasz Lewkowicz miatdo dys-
pozycji jedna podkoszowa za-
wodniczke - Angelike Kuras -

a rotacje tak waska, jak nigdy
wczesniej. - Niby jest sporo
na wyjasnienie porazkKi, ale na-
wet w tym sktadzie powinni-
Smy wygrac. Niestety, zaliczyli-
S$my wtope - utyskiwat coach
ekipy z Eancuta.

Pantery miaty oczywisty pro-
blem w walce o zbiorki (w me-
czu 34:52), ale po stabym po-
czatku (2:10) sierozkrecity. Po20
minutach remisowaly 34:34,
a przed IV kwartg wygrywaty
52:48. Niestety, na wiecejbrakto
»paliwa”. SMS odzyskat prowa-
dzenie i powoli powiekszat za-
pas (60:54 w 37. minucie).

- Brakto pary. Ciezko byto
wtej sytuacji skutecznie spene-
trowa¢ strefe podkoszowa,
a z dystansu nie wpadato. Nie
chce sie ttumaczy¢, jednak tak
siegra, jak sie trenuje. Jest szpital
w druzynie i nie mozemy nor-
malnie pracowac na zajeciach -
opisywat trener Panter.

Nasz team zajmuje 5. miejsce
w tabeli, a w sobote gra u siebie
z MKS-em Pruszkéw (3. lokata).
W kontekscie walki o czorke to
mega wazne starcie.

Pozostate: MKS Pruszkow - Korona AZSKra-
kéw57:50, Akademia Gortata Gdarisk - Sparta
Zibice 75:79,£KS+0dz - TeczaLeszno 92:46,AZS
UW - MUKS Poznar 66:80. Mecze Lider Swa-
rzedz- RMKS Rybnik, Widzewt6dz - AZS UG za-
koriczyty sie pozamknieciugazety. © ®

Sokot dostat spore lanie

Michat Czajka
michal.czajka@polskapress.pl

KKOSZYKOWKA | BANK PEKAO
S.A.1LIGA. Nie bylo co zbiera¢
-Enea Abramczyk Astoria
Bydgoszcz pokazatamoc
wmeczu z Solvera Sokoltem
Eancut.

ENEAABRAMCZYKASTORIABYD-
GOSZ(Z-SOLVERASOKOLEANCUT
113:81(27:23,34:20,27:19,25:19)

Astoria: Dzierzak7(2zb., 2as.), Kamiriski7 (1x3,
32zb.,10as.), Kimbrough17(3x3,5zb., 7as.), Ke-
del26(1x3,4zb.), Kemp12(3zb.,1as., 3 st.) oraz
Kachelski 0 (1zb.), Chyliriski 14 (4x3,3zb.,1as.),
Gruszecki9(1x3,2zb., 1as.), Nowakowski 10
(23,3zb.,8as.,1st.), Jamiotkowski5 (1zb.,2
st.), Andrzejwski6 (1x3,4 zb., 2st.). Trener Grze-
gorz Skiba.

Sokot: Kaszowski 11 (1x3,2zb., 5as., 1st.), Stru-
ski27(5x3,7zb.,1as.,5st.), Zegzuta 5 (1x3,5zb.,
2as.,4st.), Milovanovic 14 (8 zb., 2as., 2st.), Hle-
bowicki6 (3zb., 4as.,3st.) oraz Wieloch 15 (23,
1zb.,5as.,3st.), Kurek 0 (1zb.), Kucharek 3 (13,
21b.,1st.). Trener Dariusz Kaszowski.

Widzow 1479.

W premierowej kwarcie wygla-
dato, ze moze to by¢ wyréw-
nane spotkanie, bo cho¢ Astoria
w pewnym momencie uciekta
na 10 punktow, to Sokot w kon-
cowce zdotat odrobi¢ czesc
strat. Wszelkie ztudzenia tan-
cuckich kibicow jednak prysty

w II kwarcie - sokoty zagraty
bardzo Zle w ataku i w obronie.
34 stracone punkty - to mowi
samo za siebie natomiast z gry
zawodnicy z kancuta oddali
tylko 10 rzutow, a trafili... 4.
W efekcie -17 do przerwy, a to
juz duzo. Druga potowa nie
przyniosta przetomu - w III
kwarcie Astoria w zasadzie do-
bita gosci z Eancuta, a ostatnia
byta juz spokojnym dokoncze-
niem meczu.

OczywiScie pewnego ro-
dzaju usprawiedliwieniem so-
kotéw moze by¢ fakt, ze zagrali
tylko w o$miu, ale jednak nie
ustrzegli sie tez bledow, a takimi
na pewno byly straty. W catym
spotkaniu podopieczni trenera
Dariusza Kaszowskiego mieli
ich az 19 podczas gdy Astoria
tylko 9. Miejscowi tez zdecydo-
wanie lepiej dzielili sie pitka, bo
jesli chodzi o asysty wygrali bar-
dzo wyraznie 30:19!

- My dzisiaj praktycznie poza
Ikwarta nie przeciwstawiliSmy
sie zespotowi Astorii. Mamy
swoje problemy, z ktérymi mu-
simy sie na razie borykac i my-
Sle, ze jezeli te problemy nas
oming, to wtedy wrécimy
dolepszej gry. Na dzien dzisiej-
szy gra zespotu Astorii byta zde-
cydowanie lepsza i stad tez ta-
kie okazate zwyciestwo - przy-
znal po meczu trener Sokota
Dariusz Kaszowski. ©®



16

® SPORTOWY24

Nowiny

Poniedziatek-wtorek, 5-6.01.2026

Siatkowka. Rysice usidlily Sokola. Rozpoczely rok od zwyciestwa, ale byly nerwy. Teraz 1 iga Mistrzyn

DevelopRes pojedzie do Elbl

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

Siatkarki DevelopResu beda
bronic¢ w lutym wywalczone-
gorok temu Pucharu Polski.
Rzeszowiankiw1/4 finalu po-
konaly Sokola Hagric &Mo-
gilnoi awansowaly do tur-
nieju finalowego w Elblagu.

KS DevelopRes Rzeszow 3

Sokot & Hagric Mogilno 1

Sety:20:25,25:16,27:25,2510

DevelopRes: Wenerska2, Jasper 6, Bannister 20,
Heyrman10, Dorsman3, Piasecka 24, Szczygtow-
ska (libero) oraz Kubas, Sieradzka 2, Chmielew-
ska, Pierzchata7, Jansen. Trener Cesar Hernandez
Gonzalez.

Sokot: Priante1, Stronias 6, Tsitsigianni 17, Nowak
10, Cygan 3, Kowalska 15, Pancewicz (libero) oraz
Pajdak, Swietori 3, Brzoska, Cur-Stomka . Trener
Mateusz Grabda.

Sedziowali Jacek Zmyslak (Potaniec)iMarek Or-
lef (Jedrzejow). Widzéw: 1900. MVP: Julita Pia-
secka.

Rzeszowianki na Podromiu nie
Pprzegrywaja, ale z Sokotem nie-
spodziewanie mialy trudng
przeprawe. Spotkanie z zajmu-
jacym przedostatnig lokate wta-

beli Tauron Ligi rywalem sztoim
chwilami jak po grudzie. Nie byt
toich dobry mecz. Ambitnery-
walki - jak zapowiadaty, mocno
im sie postawity. Wygraty pew-
nie pierwszego seta wykorzystu-
jac brak rytmuibtedy gospodyn.
W drugim Rysice miaty tylko
chwilowe ktopoty (rywalki zbli-
zyly siena jeden punkt). Trzeci-
po duzych emocjachinerwach -
na przewagi dla Rysic, ktore
w koncowce stracity cztero-
punktowg przewage, nie wyko-
rzystaty pitek setowych (24:22),
drzaty gdy setbola miaty rywalki
(24:25), ale Julita Piasecka staneta
na wysokosci zadania, a reszty
dopehnit blok, ktéry zatrzymat
Wiktorie Kowalska. Czwarty juz
pod catkowite dyktando Develo-
PResu. - Byt to bardzo wazny
i bardzo wymagajacy od nas,
szczegOlnie koncentracji, wy-
trwatoSciiwytrzymatoScimecz.
Bytywydtuzone akcje, ciesze sie,
Ze wyszlySmy z niego zwycie-
sko. Mecze pucharowe rzadza
sie swoimi prawami i wlasnie ta-
kimi sytuacjami, ze mimoizby-
lySmy faworytem, to wiadomo
takze bylo, ze po drugiej stronie

E:' Qevsieaflae

B ailn Lol
Aol - X

siatki bedzie walka. Mam na-
dzieje, ze na Elblag znajdziemy
najwyzsza forme - komentowata
Julita Piasecka, przyjmujaca
i MVPstarcia.

-Znalez¢ sie w Final Four Pu-
charu Polski. Taki byt nasz cel
od poczatku. Wykonatysmy
swojg robote. Mecz niebytatwy.

Rzeszowianki zwyciesko wkroczyty w 2026 rok. W czwartek czeka ich mecz Ligi Mistrzyn

Dziewczyny z Sokota nie miaty
nic do stracenia, a naszarola fa-
woryta tez byta oczywista. Wie-
dziatySmy, ze rywalki beda
mocno ryzykowac. MiatySmy
sporo problemow, ale cieszy, ze
potrafimy wygrac i przejsc dalej
- powiedziata Dominika Pierz-
chata, Srodkowa Rysic, ktéradata

dobra zmiane. - Jak wchodzitam
na boisko zalezalo mi na tym,
aby dac zespotowi dobra energie.
Nowy rok zaczynamy zwycie-
stwemioby caly byt taki zwycie-
ski - dodata.

Rzeszowianki sg zadowolone
zawansu, a ekipa z Mogilna, ze
znowu powojowata na Podpro-

FOT. AKRZYSZTOF KAPICA

agapoPuchar Polski

miu. - PodeszlySmy do meczu
z duzg wola walki . Fajnie nam
sie gra z Rzeszowem - mowita
Agnieszka Cur-Stomka, ataku-
jaca Sokota. - Gdybysmy wygraty
trzeciego, na pewno bytobyina-
CZ€j...-dodata.

W styczniu rzeszowianki
czeka jeszcze siedem pojedyn-
kow ligowych i Ligi Mistrzyn;
najblizszy juz 8 stycznia
w Schwerinie z mistrzem Nie-
miec. Dopiero potem skoncen-
trujg sie na turnieju finalowym
Tauron Pucharu Polski, ktory
z udziatem czterech druzyn od-
bedzie sie w dniach 7-8 lutego
w Elblagu. W poprzedniej edycji
DevelopRes pokonatl w finale
EKS Commercecon E6dZ 3:0.

Teraz Rysice potfinatowego
przeciwnika poznajg 21 stycznia,
kiedy odbedzie sie mecz PGE Bu-
dowlanych £6dZz z lepszym
z pary SMS PZPS Szczyrk/Lotto
Chemik Police (mecz 14 bm.)
Wynikiinnych cwiercfinatow: Netland MKS
Kalisz - KSG Warszawa 3:0 (25:20,25:20,
25:22); BKS Bostik ZGO Bielsko-Biata - UNI Opo-
le3:1(25:19,20:25,25:13, 25:23).W drugiej parze
pétfinatowej pierwszoligowy MKS Kalisz zmie-
rzy sig 2 BKS-em Bielsko-Biata. © ®

Asseco Resovia jutro musi wygrac u siehie z SV6 Liineburg

Marek Bluj
sport@nowiny24.pl

SIATKOWKA | PLUS LIGA | LIGA
MISTRZOW. Asseco Resoviaju-
tro 018 whalina Podpromiu
wmeczu drugiej kolejki gru-
py D Ligi Mistrz6w zmierzy
siezniemieckim SVG Liine-
burg. Musi wygrac tostarcie.

Rzeszowianie w pojedynku
pierwszej kolejki CEV Cham-
pions League Volley, w polskich
derbach przegrali w Sosnowcu
z Aluronem CMC Wartg Zawier-
cie 1:3. Druzyna trenera Mas-
simo Bottiego wygrata po emo-
cjonujacej walce pierwszego
seta, ale kolejnych triumfowali
podopieczni Michata Winiar-
skiego. W tej grupie SVG Liine-
burg zwyciezyt w meczu ze
Sportingiem CP Lizbona 3:1.
Pora na inauguracje tych
prestizowych  rozgrywek,
w ktorych rzeszowska druzyna
startuje dzieki otrzymaniu
»dzikiej karty”, w swojej hali.
Wygrana resoviakow jest ko-
niecznoScia, aby liczyta sie
w rywalizacji o czotowe lokaty
w swojej grupie i awans
do éwiercfinatu.
Przypomnijmy, Ze najlepsze
zespoty w tabeli kazdej z pieciu
grup automatycznie wywalcza

awans do ¢wiercfinatéw. Pozo-
state trzy miejsca w ¢wieréfina-
tach uzyskajg druzyny, ktore
wygraja mecze play-off. Wy-
stapi w nich pie¢ zespotow
z drugich miejsc w grupach
oraz najlepsza z trzeciej lokaty.
Niemiecka druzyna to mie-
dzynarodowa mieszanka. Gra
w niej po trzech siatkarzy z Ka-
nady, USAiNiemiec, dwoch ze
Szwecji, Norweg, Japonczyk
iFin. Pierwszym trenerem te-
amu jest Stefan Hiibner, byty
reprezentant Niemiec, ktory
grat na pozycji Srodkowego.
Resoviacy w Lidze Mistrzow
zagraja z ekipa Liineburga
poraz pierwszy, ale Asseco Re-
sovia pokonata niemieckich ry-
wali dwukrotnie w finale Pu-
charu CEV 2024. Rzeszowianie
zniemieckimi druzynami w Li-
dze Mistrzo6w maja bilans 4:2.
Ich ostatnie spotkania z nie-
mieckimi rywalami odbyty
sie w fazie grupowej, w sezonie
2016/2017, kiedy to zmierzyli sie
z Berlin Recycling Volleys, wy-
grywajac u siebie 3:21 przegry-
wajgcna wyjezdzie 2:3. Jak po-
daje strona CEV, jutrzejszy ry-
wal rzeszowskiej druzyny prze-
gratjak dotad z polskimi zespo-
tami wszystkie sze$¢ meczow
Ligi Mistrzow. Wtorkowy po-
prowadzi dwdjka arbitow z Gre-

Siatkarze Asseco Resovii walczg na trzech frontach. Jutro

stang przed szansa pierwszej wygranej w Lidze Mistrzow

cjii Stowenii, mianowicie Theo-
dora Kyriopoulou i Blaz Mar-
kejl.

W drugiem meczu ,,polskiej
grupy” grupy, takze we wtorek,
Sporting Lizbona podejmowat
bedzie Warte Zawiercie.

Rzeszowski zespot gra
w kratke, po $wietnym spotka-
niu i pucharowym zwycie-

stwie w Zawierciu z Warta 3:0,
przegral  niespodziewanie
mecz 15. kolejki inaugurujacej
rewanzowa runde rozgrywek
PlusLigi z Energa Treflem
Gdansk 1:3.

Po zwyciestwie w pierw-
szym secie, w kolejnych gorg
byli lepiej grajacy gdanszcza-
nie, ktorzy sa niepokonani

FOT.ASSECO RESOVIA

w hali Ergo Arena w tym sezo-
nie. Zespot trenera Mariusza
Sordyla w dwoch partiach wy-
grywat wojne nerwéw na prze-
wagii cieszytsie z dziewigtego
zwyciestwa. Resovia przegrata
piatyraz.

Spotkanie w Gdansku byto
szczegblne dla Pawtla Zator-
skiego, ktory nie zagrat jak
W Zawierciu na swojej pozycji
libero. Dwukrotny mistrz
Swiata zanotowat wyjatkowy
jubileusz - 500 rozegranych
spotkan w PlusLidze, w ktorej
zadebiutowat 13 pazdziernika
2008 roku. Dotaczyt do elitar-
nego grona ,,500”. Bedzie ciag
dalszy. - Nie czuje sie starusz-
kiem, szczeg6lnie po przerwie
zdrowotnej, spowodowanej
operacja, wstapito we mnie
nowe zycie, bardzo dobra ener-
gia - stwierdzit ,,Zator”.

ENERGA TREFL GDANSK - ASSECORESO-
VIA3:1(23:25,26:24, 25:19,27-25)
Trefl:Worsley 3 Nasevich 23, Orczyk 13 Nowakow-
ski9, M'Baye 12, Brand 20, Koykka (libero) oraz So-
bariski,Schulz, Kogut. Trener Mariusz Sordyl.
Resovia:Janusz 3, Butryn 21, Szalpuk 16,Demy-
anenko 10, Poreba3, Cebulj18, Shoji (libero) oraz
Zatorski, Louati, Nowak, Sapiriski1. Trener Mas-
simoBotti.

Sedziowali:Magdalena Niewiarowska i Bartfo-
miej Adamczyk. Widzéw: 5800.MVP: Joe Wor-
sley.

Wynikiinnychmeczéw 15. kolejki: Steam He-
marpol Politechnika Czestochowa - Barkom-Ka-
zany Lwow 3:1(25:21,21:25, 25:15, 25:20); ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle - Bogdanka LUK Lublin 2:3
(25:22,22:25,19:25,25:21,11:15); PGE Projekt War-
szawa - Aluron CMC Warta Zawiercie 3:0 (25:21,
25:20,25:23); Indykpol AZS Olsztyn - PGE GIEK
Skra Betchatéw zostat przetozony na 4 marca;
Slepsk Malow Suwatki - SSW Jastrzebski Wegiel
zakoriczytsie pozamknieciu numeru. Dzis graja
InPost ChKS Chetm - Cuprum Stilon Gorzow
(1730).

1.Bogdanka LUK Lublin 14 32 3818
2. PGE Projekt Warszawa 14 31 3315
3. Aluron CMC Warta 1427 3220
4.Indykpol AZSOlsztyn 13 27 332
5. PGE GIEK Skra Betchatow 13 27 30-20
6. Asseco Resovia 14 26 3121
7. JSW Jastrzebski Wegiel 13 24 29-21
8.EnergaTrefl Gdarisk 14 24 3224
9. ZAKSA Kedzierzyn-Kozleld 17 29-34
10. Slepsk Malow Suwatki 13 11 1733
11. Steam Hemarpol Cz-wa 14 11 1831
12. Barkom Kazany Lwéw 14 10 2037
13.InPost ChKS Chetm 13 10 1434
14. Cuprum Stilon Gorzow 13 8 16-37

Whnastepnymmeczu(15.01; godz. 20): Cuprum
Stilon Gorzow - Asseco Resovia.
*kk

Wsobote, 10styczniaogodz. 18siatkarze Asseco
Resovii w meczu pétfinatowym Tauron Pucharu
Polskizmierza sig w Tauron Arenie Krakéwz PGE
Projektem Warszawa. W drugiej parze Bogdanka
LUK Lublin 014.45 zagra Indykpolem AZS-em
Olsztyn. Finatzudziatemzwycigzcow pétfinatow
whiedzieleo14.45.©®
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Stal byla skazywanana spadek

tukasz Guzda
sport@nowiny24.pl

PILKANOZNA | 4 LIGA. Na16.
miejscu jesien zakonczyli
pilkarze z Gorzyc. Przez wie-
lu ekspertow Stal byla skazy-
wanabylanaspadek. Tym-
czasem byla w stanie spra-
wic kilka niespodzianek.

Stal awans wywalczyta po dra-
matycznym meczu barazo-
wym, w ktérym gorzyczanie
pokonali Lechie Sedziszow Ma-
topolski. W potowie lipca z pro-
wadzenia druzyny zrezygno-
wattworca tego sukcesu, Pawet
Wtorek. Jego nastepca zostat
Mateusz Burakowski. W tej sy-
tuacji gorzyczanie wygladali
jako murowany faworyt
do spadku.

Przed sezonem do Stali tra-
fiali gtéwnie zawodnicy z za-
granicy. W Gorzycach pojawita
sie mieszanka miedzynaro-
dowa z zawodnikami z Brazy-
lii, Portugalii, Hiszpanii, Wtoch,
Ukrainy i Biatorusi. Do druzyny
trafili bramkarz Bartosz Pate-
rek, Srodkowy obronca Elvis
Landin, pomocnicy Lendel
Nascimineto Da Cruz i Pedro
Henrique Perreira, napastnicy
Emilio Tanacio oraz Illia Kaida-
tov. Juz w trakcie sezonu z So-
kota Nisko dotgczyt Kostiantyn
Ivakhnenko. Wiekszos¢ zawod-
nikéw, ktora przyszia w lecie
stanowita o sile zespotu. - Ze-
sp6tbudowany byl na ostatnig
chwile i na szybko. Znaczna
wiekszos¢ zawodnikow tacznie
nie podjeta sie gry wwyzszej li-
dze. Wplyw na to miato to, ze

w zespole Stali Gorzyce. Grat efektownie i efektywnie

w czwartej lidze jest wiecej
obowigzkéw zwiazanych z tre-
ningami i dtuzsze wyjazdy
na mecze - méwi Wojciech
Czajka, ktory zostat asystentem
trenera Burakowskiego.
Zespot z Gorzyc w pierw-
szych trzech meczach mierzyt
sie z beniaminkami. Wysoka
porazka 0:4 na inauguracje
z EKS-em Eowisko mogta
wskazywaC na to, ze pod-
opieczni trenera Mateusza Bu-
rakowskiego beda chtopcami
dobicia. W kolejnych meczach
gorzyczanie osiagneli jednak
pozytywne rezultaty. Ograli
usiebie Blazowianke i zremiso-

wali na wyjeZzdzie z Polonig
PrzemySlL.W czwartej serii gier
Stal przegrata z mocnym Izola-
torem Boguchwata. W kolej-
nym meczu beniaminek spra-
wil niespodzianke ogrywajac
po golu Elvisa Landima solidny
Legion Pilzno. Wartododag, ze
pitkarze z Gorzyc przez ponad
godzine grali jednego mniej.
W kolejnych meczach zgodnie
z planem zespo6t trenera Bura-
kowskiego przegrat z Karpa-
tami Krosnoi Stalg Eancut.

W 6smej kolejce Stal zremi-
sowata z Wistokiem WiSniowa.
W kolejnym meczu z kolei byta
bliska sprawienia niespo-
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dzianki w Nowotancu, gdzie
dtugo prowadzita, a ostatecznie
przegrata jednym golem. Na-
stepne dwa spotkania zakon-
czyty sie dla gorzyczan ze zdo-
bycza punktowa. Najpierw dru-
zyna z okregu stalowowol-
skiego zremisowata z Biekit-
nymi Ropczyce, a nastepnie
ograta na wyjezdzie Ekoball
Stal Sanok.

Po jedenastu kolejkach be-
niaminek miat na koncie dwa-
nascie punktéw i zajmowat so-
lidng dziesiata pozycje w tabeli.
Stal wyprzedzata wtedy so-
lidne marki jak KS Wigzownica,
Ekoball Stal Sanok, Polonia
Przemysl czy Sokoét Nisko. Nie-
stety jak sie p6zniej okazato dla
sympatykow zespotu z Gorzyc,
punkty w Sanoku byly ostat-
nimi w minionej rundzie.

Stalowcy przegrali kolejne
mecze, a po wysokiej porazce
w Czelusnicy z posada trenera
pozegnat sie Mateusz Bura-
kowski. Jego nastepca zostat
dotychczasowy asystent, Woj-
ciech Czajka, ktéry poprowa-
dzit zesp6t w meczach z Czar-
nymi Jasto i KS-em Wigzow-
nica.

Ostatecznie beniaminek za-
konczyt runde z dwunastoma
punktami na szesnastym miej-
scu. Gorzyczanie zdobyli tylko
szesnasScie bramek, co jest naj-
gorszym wynikiem w lidze.
Stracili za to 39 goli. Najskutecz-
niejszym zawodnikiem ze-
spotu byli Wiktor Garstka, Elvis
Landin, Gustava Machado, Mi-
tosz Rebisz i Przemystaw Wi-
niarski, ktérzy zdobyli po dwie
bramki. ©®

Texom Eurobus wygrat trzynaste spotkanie z rzedu

Grzegorz Kostka
sport@nowiny24.pl

FOGO FUTSAL EKSTRAKLASA.
Rok kalendarzowy sie zmie-
nil, jednak w Fogo Futsal
Ekstraklasie wszystko

po staremu, czyli Texom Eu-
robus Przemysl wygrat ko-
lejne spotkanie.

WIDZEWLODZ- TEXOMEUROBUS
PRZEMYSLO:7(0:2)

Bramki: 0:1 Diniz19,0:2 Correia19, 0:3
Abakshyn 22, 0:4 Santos 25, 0:5 Fareniuk 25,
0:6Santana29, 0:7 Zanko 38.
Widzew:Hula, Dabrowski - Baco, Babilov, Ry-
bitskyi, Marton, Grabowski, Jaskiewicz, San-
chez, DaSSilva, Bobrovski, Wrzesien.

Trener Marcin Stanistawski.

Eurobus: Koltok, Iwanek - Fareniuk, Lebid,
Shved, Zanko, Santana, Correira, Diniz, Dmo-
chewicz, Santos, Abakshin.

Trener Vanildo Neto.

Zaczeto sie od celnego strzatu
miejscowych. W odpowiedzi
czujnoS¢ bramkarza Widzewa

g il $eClS
Hrihoryi Zanko ustalit
wynik starcia z Widzewem

sprawdzit Artem Fareniuk.
Miejscowi w kolejnych minu-
tach probowali gra¢ dtugimi
pitkami, jednak defensywa
przemyslan bez wiekszych pro-
blemoéw radzita sobie z tymi
za graniami. Z drugiej strony
boiska Eurobus wykonywat

FOT. TEXOM EUROBUYS PRZEMYSL

duzo rzutéw roznych. W 7 mi-
nucie koronkowa akcja gosci
zakonczyla sie strzatem Nazara
Shveda, ktéry instynktownie
obronit bramkarz 16dzkiej
ekipy. Eurobus posiadat
optyczng przewage, czesciej
strzelat, byl wiecej przy pitce,
jednak brakowato mu wykon-
czenia i troszke szczeScia
pod bramka miejscowych.
Przed przerwg jeszcze poje-
dynki z bramkarzem Widzewa
przegrali Danit Abakshyn i Ar-
tem Fareniuk. W koncu indy-
widualng akcja popisat sie Hen-
rique Diniz, ktory po ograniu
obroncy, technicznym strzatem
pokonat bramkarza gospoda-
rzy. Kilka sekund pézniej Leo
Santana wytozyl pitke do Tiago
Correia, a ten podwyzszyt pro-
wadzenie Przemyslan.
Poczatek drugiej odstony
przynibst trzeciego gola dla ze-
spotu z miasta nad Sanem.
Szybka wymiane podan sfina-
lizowat Danit Abakshyn. Euro-

bus zkazda minuta nakrecat sie
i w 25 minucie Ruben Santos
zdobyt kolejng bramke, za$ mi-
nute poézniej pitke do siatki
skierowat Artem Fareniuk.
Przemyslanom bylto ciagle
mato do bramki trafili jeszcze
Leo Santana i Grygoriy Zanko.
We wtorek Eurobus czeka
kolejne ligowe spotkanie, a za-
razem ostatnie przed przerwa
na Futsal Mistrzostwa Europy.
Przemyski zespdt wyjezdza
do Sierakowic na mecz z tam-
tejszym We-Metem. W pierw-
szej rundzie w Przemyslu wy-
grali podopieczni Vanildo Neto
6:1. Poczatek spotkania 6 stycz-
niao18.
Pozostate wyniki: Dreman - We-Met 3:5(1:2);
Red Dragons - BSF ABJ 4:2 (2:0); Constract -
Ruch 13:1 (4:1); Rekord - Slask 5:1 (3:1); US - Reiter
2:5(11); Piast - Malepszy 4:3 (2:2); Legia - Swie-
cie73(2:2);
Texom zajmuje pierwsze miej-
sce z dorobkiem 45 punktow.
Drugi wtabeli Piast Gliwice ma
38 punktéw. ©®
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W Biaiowej zobaczylijak
cieikijest los nowicjusza

tukasz Guzda
sport@nowiny24.pl

PIKANOZNA | 4 LIGA. Na18.
miejscu zmagania pojesieni
zakonczyli pitkarze z Blazo-
wej. Rundajesienna dla be-
niaminka z powiatu rze-
szowskiego bylabardzo
trudna.

Przed sezonem trener Konrad
Boberiwlodarze klubu postarali
sie o to, zeby druzyna zostata
wzmocniona i byla w stanie ry-
walizowac na poziomie 4. ligi
podkarpackiej. Do Btazowej tra-
fili Mateusz Rejowski, Rafat Sur-
miak, Lukasz Trzyna, Bartosz
Thuczek, Rafat Walas i Simon
Mazur. Ponadto sztab szkole-
niowy wzmocnit Kamil Jagu-
siak, ktory zostat asystentem
trenera Bobera.

Btazowianka sezon rozpo-
czeta od bezbramkowego re-
misu ze spadkowiczem z Wia-
zownicy. Wtedy ten wynik
mozna byto uzna¢ za niespo-
dzianke i dobry omen na dalszg
czeSC sezonu. Przysztos¢ poka-
zala jednak, Ze ekipa z powiatu
jarostawskiego nie bylg taka
mocna, jak sie spodziewano
przed sezonem. - Z druzyng
z Wigzownica zagraliSmy jeden
zlepszych meczow w sezonie.
W spotkaniu tym byta dobrain-
tensywnos$c i walka - mowi Ka-
mil Jagusiak, nowy trener Blazo-
wianki.W kolejnych trzech spo-
tkaniach zesp6t z Btazowej mie-
rzytsie zinnymi beniaminkami.
Przegratw Gorzycach, zremiso-
wat u siebie z EKS-em Eowisko
iprzegrat z ,,Przemyska Barce-
lonka”. Niestety dla sympaty-
kow druzyny z Btazowej kolejne
cztery mecze ich ulubiencow
takze okazaty sie porazkami.
Podopieczni Konrada Bobera
przegrali kolejno z Izolatorem
Boguchwata, Legionem Pilzno,
Karpatami Krosno i SPEC Stalg
Eancut. Nadziejg na lepsze dni
byto wyjazdowe spotkanie z po-

Btazowianka nie miata tatwo o puntky jesienia, ale

grazanymw kryzysie Wistokiem
WisSniowa. Beniaminek bardzo
dobrze spisat sie w tym poje-
dynkuipo dwoch golach Pawta
Kruty i trafieniu Mateusza Ba-
biarza. Poudanym starciu w Wi-
Sniowej przyszta minimalna po-
razka z Cosmosem Nowotaniec.
W meczu 14. kolejki Blazo-
wianka zaskoczyta Sokot Nisko
i po dwoch golach Eukasza
Trzyny i trafieniu Macieja Ma-
karskiego wyrwata punkt z so-
lidnym rywalem. W kolejnym
meczu beniaminek zostat roz-
bity przez Igloopol Debica. Zko-
lei w przedostatniej kolejce je-
sieni zesp6t z Btazowej niespo-
dziewanie wysoko pokonat
przed wilasng publicznoscia,
LKS Czelusnice, bo, az 5:1. Spo-
tkanie z druzyna z gminy Tarmo-
wiec byta chyba najlepszym
wwykonaniu beniaminka jesie-
nig. Na zakonczenie rundy lepsi
od Btazowianki okazali sie za-
wodnicy Czarnych Jasto.

Ostatecznie Btazowianka za-
konczytarunde jesienng z dzie-
wiecioma oczkami na koncie.
Ztozyto sie na to dwa zwycie-
stwa, trzy remisy i dwanascie
porazek. Biorac pod uwage miej-
sce w tabeli ekipa z Btazowej
byta dosc skuteczna. Zdobyta 23
gole, co jest jedenastym wyni-
kiem wlidze. Stracitazato,az49
bramek. Gorszy wtej klasyfikacji
byt tylko LKS CzeluSnica. Naj-
skuteczniejszym strzelcem ze-
spotu byt Eukasz Trzyna, ktory
oSmiokrotnie wpisywat sie nali-
ste strzelcow. Po trzy gole dorzu-
cili Pawet Kruta i Maciej Makar-
ski. Porundzie jesiennej nowym
szkoleniowcem beniaminka zo-
stat Kamil Jagusiak, ktory do tej
pory peitrole asystenta pierw-
szego trenera. - Fundament zo-
stat potozony i wybiegajac
w przysz1osé, jesli bedziemy
w stanie utrzymac intensyw-
nos¢ przez caty mecz, to los sie
odwrdci - podsumowuje Jagu-
siak, teraz I trener Blazowianki.
©®

kibice pamietajg wysokie (5:1) zwyciestwo z ,Czelsi”

FOT. KRZYSZTOF KAPICA



I8

Ligi zagraniczne. Gole iasysty polskich pitkarzy

""I_

Bartosz Giagb
redakcja@polskapress.pl

Rok 2026 swietnie rozpoczat
sie dla pilkarzy reprezenta-
cji Polski w ligach TOP 5.
Istotny dla wynikow wkiad
nasi zawodnicy mieli

w Anglii, Hiszpanii, Francji
oraz we Wloszech.

ANGLIA

Najwazniejszym wydarzeniem
soboty w Premier League byt
szalony mecz Bournemouth
z Arsenalem, zakonczony zwy-
ciestwem Kanonierow 3:2.

Z polskiej perspektywy na
pierwszy plan wysuwa sie
jednak asysta Matty’ego Casha
w meczu Aston Villi z Notting-
ham Forest. Reprezentant Pol-
ski zaliczyt kluczowe podanie
na poczatku drugiej potowy
przy golu na 2:0 dla ekipy Bir-
mingham. Ostatecznie spotka-
nie zakonczylto sie zwycie-
stwem zespotu z Villa Park 3:1.

W tabeli przewodzi Arsenal,
ktorzy majg wyrazng przewa-
ge nad Aston Villg i Manche-
sterem City. Stawke zamyka
Wolverhampton, ktére do bez-
piecznej strefy traci juz 12
punktow.

® SPORTOWY24

PREMIER LEAGUE

Wyniki 20. kolejki: Aston Villa- Notting-
ham3:1, Wolverhampton - West Ham 3:0,
Brighton - Burnley 2:0, Bournemouth
-Arsenal2:3, Leeds - Manchester Utd. 1:1.

FRANCIA

We Francji przebudzit sie
wreszcie Przemystaw Fran-
kowski, ktory strzelit pierw-
szego gola w trwajacym sezo-
nie. Polski skrzydtowy precy-
zyjna ,,gtowka” sfinalizowat
sktadng akcje zespotu Stade
Rennes w 49. minucie.

Polak zdobyt pierwszego
gola w tym spotkaniu, ktore
zakonczyto sie zwyciestwem
jego druzyny 2:0, na tym eta-
pie sezonu skutecznie bijacej
sie o miejsce w pucharach.

W tabeli Ligue 1 dos¢ niespo-
dziewanie prowadzi RC Lens,
ktore ma niewielkg przewage
nad PSG. Ligowa stawke zamy-
kajg ekipy Metz, Nantes oraz
Auxerre, miedzy ktérymi roz-
nica punktowa jest niewielka.

LIGUE1
Wyniki17 kolejki: Toulouse-Lens 03,
Monaco- Lyon1:3, Nice-Strasbourg1:1,
Lille-Rennes 0:2, Olympique Marsylia -
Nantes 0:2.

~Lowca bramek. Strzelit drugiego gol

HISZPANIA

Na Potwyspie Iberyjskim z na-
dejSciem nowego roku do strze-
lania wrocit Robert Lewandow-
ski, ktory ustalitwynik w zwycie-
skim meczu Dumy Katalonii
nad rywalem zza miedzy, Espa-
nyolem, 2:0. Polak pojawit sie
na murawie w drugiej potowie,

ajego poczynania z fawki obser-
wowal Wojciech Szczesny.

Dla kapitana reprezentacji
Polskibyttodopiero 8. gol ligowy
wtym sezonie. Poprzednio trafit
do bramki rywali w listopadzie
ubiegtegoroku, z Athletic Bilbao.
»Niszczycielski. Wszedt na bo-
isko, by wnies¢ do ataku wiecej
niz niemajacy szczescia Ferran.
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- ocenit ,Lewego”,Sport”

Gdy tylko nadarzyta sie dobra
okazja, nie chybit” -podkreslono
w ,,Mundo Deportivo”.

»Eowcabramek. Strzelitdru-
giego gola, dajac Barcelonie
troche luzu. A wlasnie tego sie
od niego oczekuje” - ocenit kata-
lofiski ,,Sport”.

FC Barcelona umocnita sie
w tabeli La Liga. Za jej plecami

FOT. GRZEGORZ WAJDA

plasuje sie Real Madryt. Na dnie
sg beniaminkowie: Real Oviedo
oraz Levante.

LALIGA
Wyniki18.kolejki:Rayo Vallecano- Getafe
11, CeltaVigo- Valenda4:1, Osasuna
-AthleticBilbao:1, Elche- Villarreal 13, Espa-
nyol-Barcelona 0:2, Sevilla-Levante 0:3.

WEOCHY

Polskimi akcentami obrodzito
réwniez na Pétwyspie Apenin-
skim, gdzie asystami popisali sie
Nicola Zalewski oraz Sebastian
Walukiewicz.

Pierwszy idealnie dosrod-
kowat z rzutu roznego, dzieki
czemu Atalanta Bergamo wy-
gratausiebiez Roma. Natomiast
drugi precyzyjnie dograt sprzed
polakarnego na glowe partnera,
ale jego Sassuolo tylko zremiso-
wato z Parma 1:1. Na szczycie ta-
beli Serie A z niewielka r6znicg
punktowa sg AC Milan oraz Inter
Mediolan.

SERIEA

Wyniki18. kolejki: Cagliari- ACMilan 0:1,
Como-Udinese1:0, Sassuolo-Parmat:1,
Genoa-Pisat:1, Juventus-Leccel1,
Atalanta-Roma:0, Lazio- Napoli 0:2, Fio-
rentina- Cremonese1:0.

Tunezyjskie rozczarowanie w Pucharze Narodéw Afryki. Czym moie skutkowac?

Jaromir Kruk z Maroka
redakcja@polskapress.pl

Tunezja to potencjalny ry-
wal reprezentacji Polski w fi-
natach mistrzostw Swiata
2026, jesli oczywiScie awan-
sujemy na mundial. Wlasnie
odpadta zPucharu Narodow
Afryki.

30 grudnia poremisie z Tanzanig
naRabat Olympic Stadium czes¢
tunezyijskich kibicow gwizdata
naswoich pitkarzy, mimoiz plan
minimum na Puchar Narodoéw
Afryki 2025 zostat wykonany.
4 dni pdzniej zespot Sami Trabel-
siego dostalw Casablance znacz-
nie wieksze wsparcie, bo do Ma-
rokana1/8 finatu z Mali zjechato
jeszcze wiecej sympatykow Or-
6w Kartaginy.

Ponad 15 tysiecy kibicow
na majacym pojemnos¢ 21 ty-
siecy obiekcie w Rabacie to nie
byt staby wynik. Na wielu me-
czach grupowych Pucharu Naro-
dow Afryki stadiony sie nie wy-
peiaty, na cowptyw miaty pro-
blemy z uzyskaniem przez chet-
nych specjalnej aplikacji na tur-
niej, przez ktorg nabywato sie bi-
lety. Nie wkazdym kraju dostep-
nos¢ do internetu jest taka jak
w Marokuiniektorzy zrezygno-
wali z przyjazdu na Puchar Naro-
dow Afryki rozgrywany na prze-
fomie roku2025i2026...

Zdnianadzien sytuacjawtej
kwestii poprawiata sie i to byto
widoczne na trybunach. Lepiej
wygladata takze organizacja
wejScia dla kibicow na mecze,
usprawnity sie kontrole, a takich
kazdy kibic mogt przejS¢ nawet
kilkanascie. Sporo fanéw wcho-
dzitonastadion dtugo porozpo-
czeciu spotkania, bo na bram-
kach wejsciowych tworzyty sie
zatory.

W Rabacie prawdziwym
koszmarem sg korki i Marokan-
czycy apelowali, by pojawiac sie
na miejscu jak najwczesniej. Te
apele skutkowaty, a za organiza-
cje tak duzejimprezy miejscowi
zbierali generalnie bardzo dobre
opinie. Futbol w Maroku jest zja-
wiskiem wyjatkowym, w du-
zychimniejszych miastach pitke
kopia tysigce ludzi, zbudowano
tunaprawde mnéstwo boisk roz-
nych rozmiaréw. Deszcz pada,
a Marokanczycy graja po pot-
nocy - jak nie na pieknych pla-
cach, tona asfalcie. Oni po pro-
stutokochaja...

Tak samo futbol uwielbiaja
ich sasiedzi z Tunezji, ktora nie-
dawno Swietowataawansnako-
lejny seniorski mundial, ale za-
zdrosci Maroku czwartego miej-
scaw finatach mistrzostw §wiata
w roku 2022, brazu z igrzysk
2024, ztota mistrzostw Swiata
U-20 2025 i gwiazd takiego po-
kroju, jak Achraf Hakimi (Paris

Henryk Kasprczék zna specyfike tunezyjskiego futbblu.

. m

Posade selekcjonera stracit w trakcie mundialu France '98

Saint-Germain) czy Brahim Diaz
(Real Madryt). Marokanczycy
wystepuja w znacznie lepszych
klubach niz podopieczni Sami
Trabelsiego. Pitkarskie ambicje
Tunezji sa jednak bardzo duze.
Tunezja w kwalifikacjach
do tegorocznego mundialu nie
stracita Zadnego gola, ale trafita
do stosunkowo tatwej grupy
zNamibig, Liberig, Malawi, Gwi-
neg Rownikowa i Sao Tome
& Principe. Z tych rywali tylko

Gwinea Rownikowa wzieta
udziat w Pucharze Narodow
Afryki2025, ale po trzech poraz-
kach musiata wraca¢ do domu.
W defensywie na tym turnieju
Orty Kartaginy popemiaty wiele
btedéw i tracity bramkiz Uganda
(3:1), Nigerig (2:3)i Tanzanig (1:1).
Zwykle w futbolu - przy deficy-
tach - co$ dzieje sie kosztem cze-
gos, wofensywieniebylotak Zle.
W kazdym razie w starciu z Mali
- w pieknej Casablance na naj-
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starszym z obiektéw marokan-
skiego turnieju, wspierani przez
liczng grupe kibicow z ojczyzny
- od poczatku ruszyli do zdecy-
dowanych atakow.

Humor Samiemu Trabelsie-
mu (81 wystepow dla Tunezji
w roli pitkarza, byt Swietnym
obroncg) popsuta kontuzja Dy-
lana Bronna, defensora Servette
Genewa, ale po 12 minutach za-
stapit go rutyniarz Yassine Me-
riah, kiedys zawodnik m.in.
Olympiakosu Pireus, a od 2022
roku Esperance Tunis, majgcy
w swoim CV ponad 90 meczow
w druzynie narodowej. Dla Me-
riaha wystep przeciw Mali byt
pierwszym w marokanskim
czempionacie, ale przed tym tur-
niejem zagrat we wszystkich
spotkaniach Tunezjina Arab Cup
w Katarze, gdzie nie korzystano
z zawodnikow klubéw z Europy.
Niedtugo po wymuszonej zmia-
nie Ortéw Kartaginy Mali stracito
zawodnika - czerwien zobaczyt
Woyo Coulibaly wypozyczony
do Sassuolo przez Leicester
City...

Orty Mali bronity sie dzielnie,
lecz nie dotrwaty w defensyw-
nym dziele do konca - w 88 mi-
nucie do ich siatki trafit Firas
Chaouat, napastnik Club Affi-
cain. Tunezyjscy kibice juz Swie-
towaliawans do cwiercfinatu, ale
pitka pechowo w polu karnym
uderzyta w reke Meriaha, a z je-

denastki Mali wyréwnato. W do-
grywce team globtrotera Toma
Saintfieta znow pokazat, ze umie
sie broni¢idoprowadzit do kon-
kursurzutéw karnych, pierwszej
takiej wojny nerwow na tego-
rocznym Pucharze Narodéw
Afryki.

Po pierwszej serii - trafieniu
pechowca Meriaha i pudle po-
mocnika Tottenhamu Ivesa Bis-
soumy - Tunezja prowadzita 1:0,
ale potem dziaty sierzeczy... nie-
mozliwe. Przestrzelit Ali Abdi
(Nice), a uderzenia Eliasa Acho-
uriego (FC Kopenhaga) i Ali Ben
Romhdane (Al Ahly Kair) obronit
30-letni Dijgui Diarra, ktory ni-
gdy nie grat w europejskim klu-
bie (od 2022 roku wystepuje
w Young Afticans z Tanzaniiinie
zamierza opuszczac Afryki).

To 6w golkiper przyczynit sie
do odpadniecia Tunezji,amoze
tez utraty posady przez Trabel-
siego, kiedys podopiecznegona-
szego Henryka Kasperczaka. Go-
dzi sie przypomnie¢, ze byla
gwiazde reprezentacji Polski po-
zbawiono stanowiska selekcjo-
nera Ortow Kartaginy w trakcie
mundialu we Francji w 1998
roku, cobardzo ,,Henry’ego” za-
bolato...

PUCHARNARODOW AFRYKI
1/8FINALU: Mali - Tunezja 11 (kame: 3:2),
Senegal-Sudan31.

©®



Nowiny

Poniedziatek-wtorek, 5-6.01.2026

Skokinarciarskie Kacper Tomasiak znowu najlepszy z Polakdw w TCS

POLAK CORAZ BLIZE) PODIUM

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

Zanami trzeci konkurs Tur-
nieju Czterech Skoczni
2025/26. Najlepiej zPolakow
porazkolejny zaprezentowat
sie; Kacper Tomasnak. ktory

W Innsbrucku zobaczylismy
nieco zmieniong kadre Biato-
Czerwonych. Po stabych wyste-
pach na niemieckich skocz-
niach w Oberstdorfie i Garmi-
sch-Partenkirchen, trener Ma-
ciej Maciusiak postanowit wy-
cofac Piotra Zyte, a wjego miej-
sce powota¢ Dawida Kubac-
kiego.

Do niedzielnego konkursu
zakwalifikowato sie czterech
Biato-Czerwonych cho¢ wyda-
watlo sie, ze wezmie w nich
udziat komplet, czyli pieciu na-
szych reprezentantow. Po zawo-
dach zdyskwalifikowany zostat
jednak Pawel Wasek. Powodem
wykluczeniabylo przekroczenie
przepisow dotyczacych smaru
nanartach, ktory zawierat fluor.
Okazatosie bowiem, ze wykryty
pierwiastek, ktory od kilku sezo-
now jest zakazany w zawodach
narciarskich, byt w zbyt duzym
stezeniu na nartach Polaka.

Pierwsza seria byta rozgry-
wana, tak jak wszystkie kon-
kursy Turnieju Czterech Skoczni
systemem KO. Skoczkowie ry-
walizowali w25 parach. Niestety,
pierwsza seria okazata sie bru-
talng weryfikacja dla Kamila Sto-

Kacper Tomasiak po raz drugi w tej edycji TCS zajat miejsce w pierwsze ,,dziesigtce”

cha. Trzykrotny indywidualny
mistrz olimpijski skoczyt zaled-
wie 119,5 m otrzymujac note
107,2 pkt. i przegrat z Austria-
kiem Maximilianem Ortnerem.
Stoch zostat ostatecznie sklasy-
fikowany na41. miejscu. W Inns-
brucku doszto do ,,polskiego po-
jedynku” Kacpra Tomasiaka
z Maciejem Kotem. Lepiej wy-
szed}zniego18-latek. Tomasiak
skoczyl 126 m i otrzymat 126,6
pkt. 1., po pierwszej serii zajmo-
wat9. miejsce. Kot osiagnat118,5
m1i108,9 pkt.imusiat sie poze-
gnac z zawodami zajmujac 38.
lokate. Do drugiej serii awanso-
wattez Dawid Kubacki, ktory nie

wystgpit w dwoch pierwszych
konkursach TCS. Polak przegrat
ze Stowencem Rokiem Obla-
kiem po skoku na 122 m, ktory
datmu 112,5 pkt., aleawansowat
jednak do drugiej serii jako
»SZCzeSliwy przegrany”.

W niej zaprezentowat sie bar-
dzo stabo. 36-letni zawodnik
uzyskat zaledwie 116,5 metra
iznotafaczng 220,5 pkt, zajat 30.
miejsce. Znacznie lepiej poszto
Tomasiakowi. Mtody polski ta-
lent skoczyt 127 metrow, aznota
252. punktow uplasowal sie
nawysokim 8. miejscu.

Zawody w Innsbrucku wy-
grat Ren Nikaido, ktéry po raz

pierwszy w karierze zwyciezyt
konkurs zaliczany do klasyfika-
cji Pucharu Swiata. Japonczyk
skoczyt131 oraz 128 metréw za co
otrzymat note 276.5 pkt. Zaled-
wie o p6t punktu wyprzedzit
drugiego Stowenca Domena
Prevcaio 0.7 Austriaka Stefana
Embachera. W klasyfikacjigene-
ralnej TCS Kacper Tomasiak zaj-
muje 10. miejsce. Prowadzi Do-
men Prevc.

W dniach 10-11 stycznia Pu-
char Swiata ponownie zagosci
w Zakopanem, a dwa tygodnie
p6zniej, w Oberstdorfie odbeda
sie mistrzostwa Swiata w lotach
narciarskich.

Adam
Godlewski

~Kroétka pitka”

FLUOR W SWIECIE PARADOKSOW

spotczesny
Swiat, rowniez
ten sportowy,
jest peten para-
doksow. A na poczatku 2026
rokumamy ich kumulacje
dotad chyba nieogladana...
Otolaureat pierwszej whisto-
rii Pokojowej Nagrody FIFA wy-
datrozkaz ataku na Wenezuele,
aby pochwyci¢ tamtejszego
satrape Nicolasa Maduro. Ludzie
na catym globie s3 oczywiscie
podzieleni - i to bardzo - w oce-
nie tego zdarzenia zainicjowa-
nego przez prezydenta USA Do-
nalda Trumpa. ZnaleZli sie jed-
nakitacy - na czele zlegendar-
nym bramkarzem hokejowej re-
prezentacji Czech i klubéw NHL
Dominikiem Haskiem - ktérzy
juz zaapelowali, aby tegoroczny

pitkarski mundial zostat z tego
powodu zorganizowany tylko
przez dwa kraje. Mianowicie
przez MeksykiKanade, bez Sta-
néw Zjednoczonych karnie po-
zbawionych tego przywileju.
I domagaja sie zdecydowanych
krokow szefa FIFA Gianniego In-
fantino w tej sprawie...

Robert Lewandowski zostat
- w zasadzie - skreSlony z kadry
W czerwcu minionego roku
Przez naszego Owczesnego se-
lekcjonera Michata Probierza.
Szkoleniowiec przed wyjazdo-
wym meczem z Finlandig do-
szedtdowniosku, ze kapitanre-
prezentacji juz zrobit swoje, jego
forma sptywa poréwni pochytej,
adruzyna narodowa bedzie sil-
niejsza (niz z nim w sktadzie) bez
napastnika Barcelony. Aby byto

Smieszniej, Probierz niebytwtej
ocenie osamotniony, ale tylkoon
moglpodjac¢ womawianym cza-
sie taka decyzje,a p6zniej musiat
wzigcnaklate odpowiedzialnos¢
zajej skutki. Efekt zaSjest taki, ze
pana Michata prézno dzi§ szukac
na pitkarskich salonach, nato-
miast Lewandowski, cho¢ poja-
witsie naboisku tylkona pot go-
dzinki, strzelit waznego gola
w derbach stolicy Katalonii wLa
Lidze. I zebrat dobre recenzje.
Znaczy po uptywie przeszto pot
roku od ,,akgji” Probierza nadal
sie nie skonczyt. A co wiecej, nie
kryje apetytu naawans namun-
dialiwygranie Ligi Mistrzow...
Skoro jest zima, to, po pierw-
sze, powinno by¢... zimno - jak
chciat klasyk polskiego kina.
Apodrugie - MUSZA by¢ przygo-
towane i dziala¢ pelng parg
obiekty stuzace sportowcom
uprawiajagcym dyscypliny, no-
men omen, zimowe. Tymcza-
sem ,centralny” kompleks
skoczni narciarskich w Zakopa-
nem jest zamkniety tak szczel-
nie, ze odbit sie od niego nawet
Dawid Kubacki, ktory wrocit
do kraju z cyklu Pucharu Swiata

i Kontynentalnego w poszuki-
waniu zagubionej formy. Jak sie
okazato - po to, aby pocwiczyc
na sitowni. Czyli lepiej (dla Da-
wida, ale tez dla wszystkich) by-
toby, gdyby do stolicy polskich
Tatr i naszych sportéw zimo-
wych jednak nie wracat...
Problem w tym, ze za granica
nasze skoki weale nie majg sie le-
piej. Resztek reputacjibroni tylko
nastolatek Kacper Tomasiak.
Anadomiar ztego - mizermne, ma-
jace sie nijak do oczekiwan wy-
niki Polakow przy¢mit skandal
z potraktowaniem nart Pawla
Waska... fluorem. To substancja
zakazana w smarach do nart
przez FIS. Ttaka, ktora ,,patrzac
na predkosci najazdowe i tak ni-
czego nie data”, jak ocenit spra-
wiajacy wrazenie mocno zdezo-
rientowanego zaistnialg sytuacja
selekcjoner Maciej Maciusiak...
To pojaka cholere ktos - jak
niemal wszystko wskazuje, zna-
szej ekipy - siegnat po ten nie-
szczesny fluor?! Co6z, wychodzi
na to, ze albo tongcy brzydko
sie chwyta, albo dostaliSmy ko-
lejne potwierdzenie razacego
braku profesjonalizmu...
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Maryna Gasienica-Daniel
siodma w Kranjskiej Gorze

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Maryna Gasienica-Daniel
uplasowala sie w slalomie
gigancie alpejskiego Pucha-
ru Swiata w znanym stower-
skim kurorcie narciarskim
Kranjska Gorana 7. miejscu.

Polska alpejka po pierwszym
przejezdzie na pédinocno-za-
chodnim krancu Stowenii w Al-
pach Julijskich, niedaleko wto-
skiej i austriackiej granicy, byta
dziewiata, alewdrugimuzyskata
czwarty czas - szybsze byty je-
dynie Szwedka Sara Hector, Au-
striaczka Julia Scheib i Szwaj-
carka Camilla Rast.

Zwyciezyta Rast, wyprze-
dzajac Scheib (strata 0,20 se-
kundy) i Amerykanke Paule
Moltzan (strata 0,47 sekundy).
Pigta byta stynna Amerykanka
Mikaela Shiffrin (strata 1,05 se-
kundy), ktéra byta szybsza od
Martyny o 0,47 sekundy.

Gasienica-Daniel potwier-
dzita, Ze jest w bardzo dobrej
formie w perspektywie zbliza-
jacych sie igrzysk olimpijskich
we Wioszech. Przed tygodniem
osiagneta swoj najlepszy wynik
w karierze w alpejskim Pucha-
rze Swiata, zajmujac pigte miej-
sce w gigancie w austriackim
Semmering.

Narciarka z Zakopanego
poraz drugi od niemal trzech lat
znalazta sie w czotowej dzie-
sigtce elitarnego cyklu. Wcze-
$niej udato jej sie to w marcu
2023 roku w Andorze, gdzie za-
jela 6sme miejsce. Rekordowe
dotychczas wyniki osiggata
w latach 2021-2022, kiedy czte-
rokrotnie zajeta szosta pozycje.

W  klasyfikacji Pucharu
Swiata w slalomie gigancie
Gasienica-Daniel awansowata
na 10. miejsce, a w generalnej
na24. Liderka catego cyklu po-
zostaje Shiffrin, a w gigancie
Scheib.

Zawody alpejskiego Pucharu
Swiata w slalomie gigancie
odbeda sie jeszcze dwukrotnie
przed XXV Zimowymi Igrzy-
skami Olimpijskimi w Mediola-
nie i Cortinie d’Ampezzo - 20
stycznia we wtoskim Plan de
Corones (Kronplatz) oraz cztery
dni p6zniej w czeskim Szpindle-
rowym Mtynie.

Martyna, wraz z trenerem
Marcinem Ortowskim, zadecy-
dowata, ze w igrzyskach wy-
startuje réwniez w supergigan-
cie. W styczniu wiec na pewno
wramach przygotowan wystar-
tuje w supergigancie w Alten-
markt-Zauchensee. Wstepnie
zaplanowany jest tez start w su-
pergigancie w Tarvisio.

W Pucharze Swiata w bob-
slejach w Winterbergu polska
dwojka Jakub Zakrzewski i Pa-
wet Sarnecki uplasowata sie
naostatniej, 27. pozycji. Zwycie-
zyli reprezentanci gospodarzy
- Niemcy Johannes Lochner
iGeorg Fleischhauer, a pilot tej
osady Lochner umocnit sie
na prowadzeniu w klasyfikacji
generalnej, w ktorej Zakrzewski
jestna 32. miejscu.

W jedynkach kobiet Linda
Weiszewski zajeta 18. lokate,
atriumfowata réwniez Niemka
- Laura Nolte, ktéra ugrunto-
wata prowadzenie w klasyfi-
kacji generalnej. Weiszewski
W ,,generalce” jest 20.

Natalia Maliszewska, Ga-
briela Topolska, Felix Pigeon
i Michat Niewinski beda repre-
zentowac Polske w short tracku
wrozpoczynajacych sie 6 lutego
igrzyskach - zdecydowat Polski
Zwiazek Eyzwiarstwa Szyb-
kiego.

Cala czworka wybrana
do sktadu wystartuje na kaz-
dym z dystansow indywidual-
nie (500, 1000 i 1500 m) oraz
w sztafecie mieszanej. Awansu
nie uzyskatly ani kobieca, ani
meska sztafeta.
©®

Maryna Gasienica-Daniel szalata na stokach Alp
Julijskich w Kranjskiej Gorze w Pucharze Swiata
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United Cup. Polacyzaczynajq turmejwllustraln

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

W Australii rozpoczat sie te-
nisowy turniej druzyn mie-
szanych United Cup. Pola-
cy zagraja w grupie F. Dzi$§
zmierza sie z Niemcami,
awsrode zHolandia.

United Cup to miedzynaro-
dowy turniej rozgrywany
na poczatku sezonu w Austra-
lii i organizowany wspolnie
przez WTAiATP. Tenisistkiite-
nisiSci zdobywajg w nim ran-
kingowe punkty. Do zdobycia
jest maksymalnie po 500 punk-
tow do zestawienia ATPiWTA,
a pula nagrod wynosi ponad
11 milionéw dolaréw.

W polskiej druzynie, ktéra
rozstawiona zostata z nume-
rem dziewigtym, znalezli
sie: Iga Swiatek, wracajacy
po kontuzji Hubert Hurkacz,
Katarzyna Kawa, Katarzyna Pi-
ter, Daniel Michalski i Jan Zie-
linski. Kapitanem jest Mateusz
Terczynski, na co dzien cztonek
sztabu trenerskiego Hurkacza.
Polacy to dwukrotni finaliSci
United Cup: w2024 roku prze-
grali spotkanie o tytut z Niem-
cami,aw20251.z USA.

W Sydney i Perth do rywali-
zacji przystapito 18 druzyn po-
dzielonych na szeS¢ grup
po trzy zespoty. Grupy A, C
i E rywalizuja w Perth, pozo-
state, w tym ,,polska”, w Syd-
ney. To oznacza, ze Biato-Czer-
woni w przypadku awansu
do fazy finatowej, ktora row-
niez zostanie rozegrana w tym
mieScie, nie beda musieli sie
przemieszczac. Zwyciezcy grup
awansuja do cwiercfinatéw, po-
dobnie jak po jednej najlepszej
druzynie z drugich miejsc
w obu miastach. Kazdy mecz
bedzie sktadat sie z jednego po-
jedynku singlistow, jednego
singlistek oraz z rywalizacji par
mieszanych.

Najwyzej rozstawiona jest
bronigca tytutu ekipa USA,
w ktorej sktadzie znalezZli sie
trzecia naliScie WTA Coco Ga-
uff i szosty w rankingu ATP
Taylor Fritz. Stany Zjednoczone
mierzg sie w grupie A z Hiszpa-
nigiArgentyna.

Swiéj pierwszy mecz Polacy
rozegrajq dzisiaj. O godz. 7.30
polskiego czasu Hubert Hur-
kacz (72. ATP) zagra z Alexan-
drem Zverevem (3. ATP), a za-
raz potem, ale nie wczesniej niz
przed godz. 9, Iga Swiatek, wi-

Reprezentacja Polski rozpoczyna dzisiaj udziat w turnieju United Cup

celiderka rankingu WTA, zmie-
rzy sie z klasyfikowana na 40.
pozycji Eva Lys. Po meczach
singlowych odbedzie sie poje-
dynek par mieszanych; narazie
nie jest jeszcze znany skiad
Biato-Czerwonych na te rywa-
lizacje.

Drugi mecz naszareprezen-
tacja rozegra w Srode z Holan-

dig. Na godz. 10.30 polskiego
czasu zaplanowane jest spotka-
nie Hurkacza z Tallonem Grie-
ksporem (26. ATP). Po tym me-
czu, okoto godz. 12, Iga Swigtek
zagra z zajmujacg 89. miejsce
w zestawieniu Suzane Lamens.

- Czuje, ze powietrze jest tu
inne, i bardzo sie na to ciesze.
Przez ostatni miesigc bytam

glownie w domu, gdzie jest te-
raz minus pie¢ stopni albo co§
koto tego. Ciesze sie na storice
idobra pogode. Dla mnie wy-
jazd do Australii jest zawsze
ekscytujacy. Zobaczymy, jak
bedzie wygladat méj tenis,
czy udalo sie wdrozyc
wszystko, nad czym pracowa-
liSmy w okresie przygotowaw-

FOT. PAP

czym. Skuple; sie w1e;c na tech-
nicznej stronie meczéw i mam
nadzieje, ze potem osiggniemy
dobre wyniki - powiedziata
po przylocie do Australii Swig-
tek w rozmowie z bytg austra-
lijska tenisistka Casey Dell-
acqua.

Raszynianka odniosta sie tez
do szans reprezentacji Polski
w catym turnieju rozrywanym
w Australii.

- Czuje, ze w ostatnich la-
tach graliSmy Swietnie, ale mie-
liSmy troche pecha, zwtaszcza
z Niemcami, z ktorymi mieli-
Smy pitki meczowe na wygra-
nie catego turnieju. Musimy iS¢
jednak krok po kroku od sa-
mego poczatku. Nie ma sensu
mysle¢ teraz o wygranej, bo
najpierw czekajg nas mecze
grupowe. MySle, Ze na tym sie
skupimy - powiedziata najlep-
sza w historii polska tenisistka.

Zanamijuz pierwsze mecze
turnieju. Od zwyciestwa zma-
gania rozpoczeta reprezentacja
Stanow Zjednoczonych, poko-
nujgc Argentyne 2:1. United Cup
jest ostatnim sprawdzianem
przed wielkoszlemowym Au-
stralian Open, ktory rozpocznie
sie w Melbourne 18 stycznia.

©®

Rok 2025 w tenisie. Ilommaqa Sabalenki, posmg Swiatek, problemy Hurkacza

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

Miniony 2025 rok, cho¢Iga
Swiatek zajmowata poza
pierwszym miejscem
naswiecie, byl dla polskiej
gwiazdy udany z powodu
wygrania Wimbledonu.

W 2025 roku Aryna Sabalenka
zostala zaledwie trzecig
w obecnym stuleciu tenisistka,
ktora caly sezon spedzila na
pierwszym miejscu Swiato-
wego rankingu.

Calyroknaszczycie
Aryny Sabalenki

Rok temu Sabalenka przy-
znala, Ze chciataby dominowac
w tenisie jak niegdy$ Amery-
kanka Serena Willimas, albo
choc tak, jak w poprzednich la-
tach Iga Swiatek. Cho¢ nie
wszystko w sezonie 2025 po-
szto po mysli Biatorusinki, to
bez watpienia byta w nim zde-
cydowanie najlepsza.

Catly rok na szczycie ran-
kingu w XX wieku udato sie
wytrwac wezesniej tylko Wil-
liams, ktéra dokonata tego
przez dwa lata z rzedu (2014
12015), a takze w2021r., Austra-
lijce Ashleigh Barty.

Sabalenka pozycje liderki
zawdziecza przede wszystkim

Swietnej posta\/\newturme]ach
Wielkiego Szlema, cojestjuzjej
znakiem rozpoznawczym.

27-latka z Minska wystapita
azw trzech finatach: w Austra-
lian Open ulegta Amerykance
Madison Keys, we French Open
jej rodaczce Coco Gauff,
a triumfowata w US Open.
W Nowym Jorku zrewanzo-
wata sie za pétfinatowa porazke
w Wimbledonie kolejnej Ame-
rykance - Amandzie Anisimo-
vej.

Sabalenka wygrata jeszcze
turnieje rangi 1000 w Miami
i Madrycie oraz WTA 500
w Brisbane. W efekcie nad
druga w klasyfikacji Iga Swia-
tek ma az 2312 punktéw prze-
wagi.

Historyczny triumf
lgi Swiatek

W przypadku Polki rowniez
mozna mowic o udanym sezo-
nie, choc nie tak bardzo, jak Sa-
balenki. Jego zdecydowanie
najwazniejszym punktem byt
historyczny triumf w Wimble-
donie, cobyto najbardziej spek-
takularnym sukcesem w pol-
skim sporcie 2025 roku.

12 lipca w finale Wimble-
donu Iga Swiatek zdeklasowata
Amerykanke Amande Anisi-
mova 6:0, 6:0. Ten niezwykty
wyczyn odbil sie szerokim

W 2025 roku Hubert Hurkacz zmagat sig z problemami
zdrowotnymi, a Iga Swiatek triumfowata w Wimbledonie

echem na caltym Swiecie. Polka
powtdrzyla osiagniecie Brytyjki
Dorothei Lambert Chambers,
ktora wygrata finatowy mecz
w Wimbledonie bez straty
gema w... 1911 roku. W erze
open (od 1968 r.) wielkoszle-
mowy finat zakonczyt sie ,,ro-
werem” tylko raz: w 1988 roku
w Paryzu, kiedy Niemka Steffi
Graf nie data szans reprezen-
tantce Zwigzku Radzieckiego
Nataszy Zwieriewej.

Swigtek zostata pierwsza
polska singlowa mistrzynia
Wimbledonu - najstarszego
inajbardziej prestizowego tur-
nieju tenisowego. Zaskoczyta
wszystkich, bo nawierzchnia
trawiasta uchodzita za najmniej
jej sprzyjajaca.

Tytut zdobyty w Londynie
byl jej szostym w imprezie tej
rangi, po czterech we French
Open (2020, 2022-2024) i jed-
nymw US Open (2022). 0d 1997

FOT. REX FEATURES/EASTNEWS

roku wygrac co najmniej sze§¢
wielkoszlemowych turniejow
zdotaly jeszcze tylko Serena
Williams (23), jej siostra Venus
(7)1 Belgijka Justine Henin (7).
Sabalenka ma na koncie cztery
tytuly.

Swigtek wygrata tez turnieje
WTA 1000 w Cincinnatii WTA
500 Seulu (WTA 500).

W koniczacym sezon WTA
Finals, dla oSmiu najlepszych
zawodniczek roku, Polke i Bia-
torusinke pogodzita Jelena Ry-
bakina. Reprezentantka Ka-
zachstanu prawo startu w Rija-
dzie wywalczyta jako ostatnia,
ale zato pojechata tam w Swiet-
nej formie. W fazie grupowej
pokonata Swiatek, a w finale
Sabalenke.

Alcaraz zamienit sie
miejscamiz Sinnerem

W rywalizacji mezczyzn se-
zon 2025 byt niemal kopia cy-
klu2024.Znoéw po dwa Wielkie
Szlemy wygrali Jannik Sinner
iCarlos Alcaraz. Roznica polega
natym, ze w2024 r. Wioch wy-
grat w Melbourne i Nowym
Jorku, a teraz w Australii
iw Londynie. Hiszpan powto-
rzyt ubiegloroczny sukces
w Paryzu i zdetronizowat wiel-
kiego rywala w US Open.

Liderem rankingu jest Alca-
raz, ktéry ma zaledwie 550 pkt.

przewagl Nautrate prowadze-
nia przez Wtocha wptyw miato
trzymiesieczne zawieszenie
wiosng po pozytywnym wy-
niku testu antydopingowego.

W cieniu rywalizacji 24-let-
niego Sinnera i 22-letniego Al-
caraza serbski weteran, 38-letni
Novak Djokovi¢, wygrat tur-
nieje numer 1001101: w Gene-
wieiw Atenach.

Kamil Majchrzak zastapit
HubertaHurkacza

Z polskiej perspektywy naj-
wiecej powodow do radosci
byto w Wimbledonie, w kt6-
rym niespodziewanie do1/8 fi-
natu dotart Kamil Majchrzak.
W rankingu jest obecnie 62.

Z powodu problemoéw z ko-
lanem cate drugie potrocze
stracit Hubert Hurkacz. 28-la-
tek ma by¢ gotowy na start no-
wego cykluirazem ze Swiatek
wezmie udziatl w turnieju dru-
zyn mieszanych United Cup,
ktory w Australii zaczat sie juz
2 stycznia.

Hurkacz naliScie ATP obsu-
nat sie na73. miejsce, ale dzieki
zamrozeniu rankingu z po-
wodu dtugotrwatej kontuzji
w pierwszych maksymalnie
10 turniejach bedzie trakto-
wany, jakby zajmowat 47. pozy-
cjenasSwiecie.
©®
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Za chwile moze sie okazac, ze sita rodzimej lekkoatletyki oparta bedzie na biatoruskim, archaicznym systemie szkolenia

Lekkoatletyka Picc micjsc w tabelach TOP 10 w 2025 roku to najstabszy
wynik Polakow od 30 1at. ,,Grod Kopernika” stolica , krolowej sportu”

Miato byc tak pieknie,
tymczasem jest staho.
Ta pigtka bardzo martwi

Pawet Wisniewski
redakcja@polskapress.pl

Po jednym medalu mi-
strzostw Swiata w hali

ina otwartym stadionie,
cztery krazki europejskiego
czempionatu pod dachem
irekord Swiata juniorow
-otonaszbilans w2025 roku.

Piec¢ miejsc w tabelach TOP 10
za sezon 2025 to najstabszy wy-
nik polskich lekkoatletow od 30
lat!

Przypomnijmy, ze w 1995
roku réwniez mieliSmy piec lo-
kat, a w czotowej ,,dziesigtce”
byli wowczas: Artur Partyka
(wzwyz), Anna Brzezinska (1500
metréw), Kamila Gradus (mara-
ton), sztafeta 4 x 400 metrow
mezczyzn i Malgorzata Soban-
ska (maraton).

Woéwczas na stadionie
,»Ullevi” w Goteborgu siegneli-
Smy po dwa medale brazowe:
wspomniany Partyka i Robert
Korzeniowski w chodzie na 50
km. W tym roku, w Tokio, Polacy
tylko raz stawali na podium:
srebrmy medal wywalczyta Ma-
riaZodzik w skoku wzwyz.

PolacywTOP10

list Swiatowych:

2. miejsce: sztafeta mieszana
4X 400 metrow;

3. miejsce (ex aequo): Maria
Zodzik - wzwyz;

5. miejsce: sztafeta 4 x 400
metrow kobiet;

6. miejsce: Natalia Buko-
wiecka - 400 metrow;

7. miejsce: Pawel Fajdek
-miot.

Polacy w TOP10

list europejskich:

1. miejsce: Natalia Buko-
wiecka - 400 metrow;

1. miejsce: sztafeta mieszana
4 X 400 metrow;

2. miejsce (ex aequo): Maria
Zodzik - wzwyz;

3. miejsce: Pia Skrzyszowska
-100 metrow przez ptotki;

3. miejsce: Cyprian Mrzygtod
- 0SzCzep;

3. miejsce: sztafeta 4 x 400
metréw kobiet;

4. miejsce: Klaudia Kazi-
mierska - 1500 metrow;

4. miejsce: Anita Wtodar-
czyk - miot

4. miejsce: Konrad Buko-
wiecki - kula;

4. miejsce: Dawid Wegner
- 0SzCZep;

5. miejsce: Pawel Fajdek
-miot;

5. miejsce: Marcin Krukowski
- 0SZCzep;

6. miejsce: sztafeta 4 x 100
metréw mezczyzn;

7. miejsce: Katarzyna Zdzie-
bto- chéd 35km;

8. miejsce: Anna Wielgosz
- 800 metrow;

8. miejsce: sztafeta 4x400
metréw mezczyzn

9. miejsce: Ewa Swoboda
-100 metrow;

9. miejsce: Matgorzata Ma-
Slak-Glugla - oszczep

9. miejsce: sztafeta 4 X 100
metrow kobiet;

10. miejsce (ex aequo): Igor
Bogaczynski - 200 metrow.

Najwazniejsza impreza se-
zonu 2025 byly oczywiScie
wspomniane juz mistrzostwa
Swiataw Tokio. Z podium cieszy-

liSmy sie dopiero ostatniego dnia
imprezy, gdy srebro w skoku
wzwyz wywalczyla Zodzik,
ktéra w deszczowym finale po-
prawitarekord Zyciowy, pokonu-
jac m.in. mistrzynie olimpijska
irekordzistke Swiata Jarostawe
Mahuczich.

Klopot w tym, Ze urodzona
w biatoruskich Baranowiczach
Marysia uczyla sie sztuki poko-
nywania poprzeczki nie w Pol-
sce, tylko za nasza wschodnig
granica...

W Klasyfikacji medalowej re-
prezentacja Polski zajeta w Tokio

|
PZLA pozostaje jednym
znajbogatszych
zwigzkow sportowych

w kraju. W2026 roku
nadal moze jednak liczy¢
nawsparcie panstwa...

FOT. REX FEATURES/EAST NEWS
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27. miejsce - ex aequo za takimi
»potegami”, jak Algieria, Domi-
nika, Dominikana, Grenada, Gre-
¢ja, Irlandia, Korea Potudniowa,
Litwa, Eotwa, Maroko, Nigeria
iPortoryko... W rankingu punk-
towym nasza ekipa znalazia sie
na14. miejscu.

Najgorsze w tym wszystkim
jest chyba to, Ze nie mamy na-
stepcow naszych wielkich mi-
strzow... Rzut miotem praktycz-
nie przestajeistnied, biegi - zwy-
jatkiem ,,nieSmiertelnej” Natalii
Bukowieckiej - rowniez.

Nad konkurencjami tech-
nicznymi takze nie ma sensu sie
rozwodzic...

Zdeszczu podrynne
Bez watpienia rok 2025 byt wy-
jatkowy. Poraz pierwszy w histo-
rii odbyly sie bowiem wjednym
sezonie zardwno halowe mi-
strzostwa Swiata, jak i Europy.
Itow odstepie niespelna dwoch
tygodni... Za to na dwoch roz-
nych kontynentach.

HMS w chifiskim Nankinie to
dla Polski jeden - srebrny - me-
dal, wywalczony w... ostatniej
konkurencji zawodow przez
sztafete 4 X 400 metrow pan
w sktadzie: Justyna Swiety-Er-
setic, Aleksandra Formella, Ana-
stazjaKuSiAnna Gryc.

Wezesniejsze HME, w nider-
landzkim Apeldoom, to zdobycz
czteromedalowa: ztota Anny
Wielgosz na 800 metréw i Ja-
kuba Szymanskiego na 60 me-
tréw przez ptotki, srebro Maksy-
miliana Szweda na 400 me-
trow i braz Pii Skrzyszowskiej
na 60 metréw przez plotki.

Po raz pierwszy w historii
7 zawodow World Relays (Kan-
ton) wrociliSmy juz jednak bez
medalu.

Kolejne wazne imprezy od-
byty sie w Bochum - letnia Uni-
wersjada (siedem medali pol-
skich lekkoatletow), w Madry-
cie, gdzie Polska zdobyta srebro
na druzynowych mistrzo-
stwach Europy, w Bergen - mto-
dziezowe mistrzostwa Europy
(U23), gdzie nasirodacy zdobyli
cztery medale, i w Tampere,
skad juniorzy przywiezli osiem
medali mistrzostw Europy.

Drugi w historii
Na pewno jedng z najpiekniej-
szych chwil przezyliSmy wta-
$niena ,,Ratinan stadion”, gdzie
Hubert TroScianka ustanowit
bajeczny rekord $wiata w dzie-
siecioboju 19-latkow.

W Finlandii Polak zrobit fu-
rore: najpierw 400 metrow po-
konatw 46,21 s (w finale tej kon-
kurencji drugi na mecie Fran-
cuz Milann Klemenic uzyskat
czas 46,44 s), a oszczep postat
na odlegtosc 68,87 m!

Nasz wieloboista, szere-
gowy Wojska Polskiego, popra-
wit 8-letni rekord Swiata ju-
nioré6w Niemca Niklasa Kaula
(8435 punktéw na ME juniorow
w Grosseto).

W nagrode otrzymat od Eu-
ropean Athletics prestizowy ty-
tut ,,Rising Star”. Wygrat kate-
gorie ,Wschodzacej Gwiazdy”
dla najbardziej obiecujacego za-
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wodnika, ktory nie ukonczyt
23. roku zycia, ktérg wprowa-
dzono w ramach ,,European
Athletic Rising Star of the Year”
W 2007 roku.

Tym samym TroScianka zo-
stat drugim Polakiem w histo-
rii, ktory otrzymat to wyroznie-
nie - pierwszym byt Konrad
Bukowiecki (w2015 roku poko-
nalm.in. niespelna 16-letniego
Armanda Duplantisa)...

A co czeka polskiego kibica
w tym roku? Niestety, niewie-
le dobrego. Afera z odebra-
niem Polsce organizacji mi-
strzostw Europy w 2028 1. staje
sie symboliczna. Belgrad wydaje
siebowiem wdogrywceoteim-
preze nie do pokonania...

Zostaja nam marcowe ha-
lowe mistrzostwa Swiata, kt6-
rych gospodarzem bedzie
»Arena Torun”.

A sportowo? Kilka nazwisk,
ktorymii tak Swiat ucieka... Plus
ponownie najwyzsza dotacja
zresortu sportu - ponad 20 mi-
lionow ztotych!!!

Najwazniejsze imprezy
lekkoatletyczne 2026 w Polsce:

Hala

*25 stycznia: E6dZ - mityng
,,Orlen Cup” (B);

*31 stycznia: Gorzow WIkp.
- mityng ,,Gorzéw Jump Festi-
val” (B);

* 22 lutego: Torun - mityng
»Copernicus Cup” (A), w tym
wieloboje (B);

* 28 lutego-1 marca: Torun
- halowe mistrzostwa Polski (D);

* 20-22 marca: Torun - ha-
lowe mistrzostwa Swiata (GW).

Stadion

*29 maja: Bydgoszcz - ,,Me-
moriat Ireny Szewinskiej” (A);

*28 czerwca: Poznan - ,,Me-
moriat Czestawa Cybulskiego”
(B),

*11-12lipca: Nakto nad Note-
cia - ,,Memoriat Wiestawa Cza-
piewskiego” (A);

*24-26 lipca: Biatystok - mi-
strzostwa Polski (B);

* 17 sierpnia: Miedzyzdroje
- »Golden Sand. Memoriat Sze-
winskiej, Komarai Slusarskiego”
®);

*23sierpnia: Chorzéw - ,,Me-
moriat Kamili Skolimowskiej”
(GW/Diamentowa Liga);

* 18 wrzeSnia: Chorzow
- ,Memoriat Janusza Kusocin-
skiego” (B).

Najwazniejsze imprezy lek-
koatletyczne 2026 na s$wiecie:

* 10 stycznia: Tallahassee
- mistrzostwa Swiata w przeta-

jach;

*2-3 maja: Gaborone - World
Relays;

*16-19 lipca: Rieti - mistrzo-
stwa Europy U18;

* 4-9 sierpnia: Eugene - mi-
strzostwa Swiata U20;

*10-16 sierpnia: Birmingham
- mistrzostwa Europy;

* 4-5wrzeSnia: Bruksela - fi-
nal Diamentowej Ligi;

*11-13 wrzesSnia: Budapeszt:
World Athletics Ultimate Cham-
pionships.

©®
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tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

Mistrzostwa Swiata i Europy,
zawody Pucharu Swiata,
aprzede wszystkim zimowe
igrzyska olimpijskie i pitkar-
ski mundial - w 2026 roku
czeka nas mnéstwo sporto-
wych emocji. W jakich ter-
minach w przyszitym roku
zaplanowano najwazniejsze
imprezy w poszczegolnych
dyscyplinach?

STYCZEN

Rok rozpocznie sie szeregiem
imprez, ktorych stawka bedzie
tytul mistrza Europy. O to
miano powalcza m.in. pitkarze
reczni - zmagania, ktére od-
beda sie w Danii, Norwegii
i Szwecji, zaplanowano
w dniach 15 stycznia - 11utego,
arywalami Biato-Czerwonych
w pierwszej fazie beda Wegrzy
(16.01), Islandczycy (18.01)
iWtosi (20.01).

Jedna z najwazniejszychim-
prez odbedzie sie w naszym
kraju - to mistrzostwa Europy
w tyzwiarstwie szybkim, kto-
rych gospodarzem bedzie To-
maszow Mazowiecki (9-11.01).
W pierwszym miesigcu roku
odbeda sie takze ME w tyzwiar-
stwie figurowym (13-18.01,
Sheffield), short tracku (16-
18.01, Tilburg) i futsalu (z udzia-
tem Biato-Czerwonych, 21.01-
7.02, Lublana, Kowno i Ryga),
a takze HME w hokeju na tra-
wie kobiet (15-18.01, Praga)
i mezczyzn (8-11.01, Heidel-
berg).

Do wymienionych imprez
dodaé koniecznie nalezy wiel-
koszlemowy tenisowy turniej
Australian Open (18.01-1.02),
Turniej Czterech Skoczni (trzy
konkursy odbeda sie na po-
czatku stycznia), PS w skokach
narciarskich w Zakopanem (10-
11.01) oraz MS w lotach narciar-
skich w Oberstdorfie (22-25.01).
Miesigc zapowiada sie wiec nie-
zwykle interesujgco.

LuTY

Jeszcze wiecej emocji dostarczy
nam luty i impreza czterolecia,
awieczimowe igrzyska olimpij-
skie. Wtosi najlepszych goscic¢
beda w dniach 6-22 lutego,
a emocji dostarcza m.in. ty-
zwiarze, alpejczycy, skoczko-
wie narciarscy, biathloniSci
isnowboardziSci. Liczymy, ze
beda to kolejne ZIO, w ktérych
Biato-Czerwoni wrocg dodomu
z dorobkiem medalowym.

Ci, ktorzy wolg inne dyscy-
pliny sportowe, takze znajda
cos dlasiebie. 19126 lutego to
dni, w ktorych o awans do ko-
lejnej rundy Ligi Konferencji
powalczg Lech Poznan i Ja-
giellonia Biatystok. W lutym za-
planowano takze HME w tucz-
nictwie (16-20.02, Plowdiw),
halowy lekkoatletyczny mityng
Orlen Copernicus Cup w Toru-
niu (22.02), strzeleckie MEna 10
m (27.02-8.03, Erywan) oraz za-
wody Pucharu Swiata w snow-
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Kalendarz2026 Najwazniejsze daty, ktore powinien znac polski kibic

Mnastwo wielkichimprez,
takie wnaszym kraju

boardzie alpejskim w Krynicy-
Zdroju (28.02-1.03).

MARZEC

Trzeci miesigc roku uptynie
nam przede wszystkim pod ka-
tem wytonienia zdobywcow
Krysztatowych Kul w zimo-
wych dyscyplinach sporto-
wych. Nie zabraknie jednak
takze imprez mistrzowskich.
Heerenveen ugosci najlepszych
panczenistow (MS w wieloboju
i sprintach w dniach 5-8.03),
w Montrealu (13-15.03) odbeda
sie mistrzostwa Swiata w short
tracku, w Pradze (24-29.03)
w tyzwiarstwie figurowym,
a w Ogden MS w curlingu
(27.03-4.04).

Nie wolno zapomniec o or-
ganizowanych w Toruniu halo-
wych mistrzostwach Swiata
w lekkiej atletyce, ktore zapla-
nowano w dniach 20-22 marca.
Dlanas niezwykleistotne bedg
jeszcze dwie daty - 26 i 31
marca. Pierwsza z nich to ter-
min meczu barazowego z Alba-
nig, druga to finat barazy, kt6-
rych stawka bedzie awans
na pitkarski mundial, a w kto6-
rych wierzymy, Ze zagraja
Biato-Czerwoni.

KWIECIER

W kwietniu krélowac beda sita
iprecyzja. Jesli chodzi o pierw-
sza z wymienionych - mowa
omistrzostwach Europy wjudo
(16-19.04, Thilisi), podnoszeniu
ciezarow (19-26.04, Batumi)
oraz zapasach (20-26.04, Ti-
rana). Druga niezbedna jest
do zanotowania sukcesow
w Druzynowych Mistrzo-
stwach Swiata w tenisie stoto-
wym (29.04-10.05, Londyn),
a takze w ME w strzelectwie
na300m (30.04-6.05, Osijek).

Czwarty miesigc roku to
takze hokejowa rywalizacja na-
szych pan, ktore zagrajg w Bled
w terminie 13-19.04 (Dywizja
2A).

MAJ

Maj tradycyjnie bedzie miesig-
cem najwazniejszych rozstrzy-
gnie¢ pitkarskich. Poznamy nie
tylko mistrzow wiekszosci eu-
ropejskich krajow, ale przede
wszystkim triumfatoréw euro-
pejskich rozgrywek - Ligi Mi-
strzow (30.05, Budapeszt), Ligi

W marcu istotne beda dwie, jak zaktadamy, daty: 26. i 31.
dzien miesigca. To terminy barazy o pitkarski mundial...

Europy (20.05, Stambut) i Ligi
Konferencji (27.05).

Oprocz pitki noznej domi-
nowat bedzie takze hokej. Naj-
pierw, w dniach 2-8.05 w So-
snowcu Biato-Czerwoni w dy-
wizji IA powalcza o awans
do grona szesnastu najlepszych
ekip Swiata, a nastepnie, w ter-
minie 15-31.05 w Szwajcarii od-
beda sie zmagania elity.

Waznymi zawodami zapla-
nowanymi w pigtym miesigcu
roku sg takze tenisowy French
Open (24.05-7.06) oraz roz-
strzygniecia w europejskich
rozgrywkach w wielu druzyno-
wych dyscyplinach sporto-
wych - w tym Final Four Ligi
Mistrzéw siatkarzy (16-17.05).

Oprocz ~ wymienionych
w maju czeka nas takze finat
pitkarskiego Pucharu Polski
(2.05, Warszawa), inauguracja
Grand Prix na zuzlu (2.05,
Landshut), strzeleckie ME na 25
i50 m (6-21.05, Osijek), kolar-
skie wyscigi Giro d’Italia (9.05-
1.06) i Orlen Wyscig Narodow
(14-18.05) oraz ME w tucznic-
twie (18-24.05, Antalya).

CZERWIEC

Czerwiec rozpocznie sie
od waznej sportowej imprezy,
ktorej gospodarzem bedzie
Warszawa. Mowa o mistrzo-

stwach Swiata w koszykdwce
3x3, ktére sa zaplanowane
w terminie 1-7.06. Innymi mi-
strzowskimi imprezami beda
ME w kajakarstwie (11-14.06,
Montemor-o0-Velho), ME
w szermierce (16-22.06, Tallin).

Najwazniejsza impreza, oby
zudziatem Biato-Czerwonych,
rozpocznie sie jednak 11
czerwca i potrwa do 19 lipca.
Mowa, rzecz jasna, o pitkar-
skich mistrzostwach Swiata,
ktérych gospodarzami beda
USA, Kanada i Meksyk.

W tym miesigcu rozpocznie
sie takze reprezentacyjnarywa-
lizacja siatkarska. Kobieca Liga
Narodéw rozpocznie sie 1
czerwca i potrwa do 26 lipca,
panowie w zmaganiach uczest-
niczy¢ beda w dniach 8
czerwca - 2 sierpnia. Warto
rowniez pamietac o dacie 20
czerwca - tego dnia we Wrocla-
wiu zaplanowano GP na zuzlu,
atakze 29 czerwca - wowczas
w Londynie rozpocznie sie
wielkoszlemowy tenisowy
Wimbledon, w ktoérym tytutu
broni¢ bedzie Iga Swiatek (zma-
gania potrwajg do 12.07).

LIPIEC

Siédmy miesiac roku to
przede wszystkim kontynuacja
wielkich imprez rozpoczetych
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W czerwcu, ale nie zabraknie
takze innych wartych uwagi
wydarzen. W drugiej potowie
lipca zaplanowano bowiem mi-
strzostwa Swiata w kajakar-
stwie gorskim (20-25.07, Okla-
homa City) i szermierce (23-
30.07, Hongkong), a takze mi-
strzostwa Europy w wioslar-
stwie (30.07-2.08, Varese).
Lipiec to takze kolarstwo,
a przede wszystkim Tour de
France. Panowie pojada
w dniach 5-27.07, panie - 26.07-
3.08. Warto wspomniec takze
o0 zawodach Pucharu Swiata we
wspinaczce sportowej, ktore
odbeda sie w Polsce, a doktad-
niej w Krakowie (3-5.07).
W lipcu poznamy takze zwy-
ciezczynie kobiecej siatkarskiej
Ligi Narodéw (finat 26.07).

SIERPIEN

Juz 2 sierpnia odbedzie sie finat
Ligi Narodo6w siatkarzy, z kolei
od 21 sierpnia do 6 wrzesnia od-
bywac sie beda mistrzostwa
Europy siatkarek w czterech
krajach - Turcji, Czechach,
Azerbejdzanie i Szwecji. Bedzie
to pierwsza okazja na zdobycie
przepustki na igrzyska olimpij-
skie 2028, uzyskaja jg jednak
tylko ztote medalistki.

Osmy miesiagc dostarczy
sporo waznych imprez, ktére
odbywac sie beda w Polsce.
Przede wszystkim bedzie to ko-
larski Tour de Pologne mez-
czyzn (4-10.08) i kobiet (12-
14.08), ale takze mistrzostwa
Europy w siatkowce plazowej
(12-16.08, Stare Jabtonki), lek-
koatletyczna Diamentowa Liga
w Chorzowie (Memorial Kamili
Skolimowskiej, 23.08), Grand
Prix na zuzlu (1.08, £6dz), MS
w kajakarstwie (26-30.08, Po-
znan) oraz zuzlowy Druzy-
nowy Puchar Swiata (29.08,
Warszawa).

To nie koniec wielkich
sportowych wydarzen zapla-
nowanych na sierpieni. Fani te-
nisa beda mogli ogladac wiel-
koszlemowy US Open (30.08-
13.09), w tym miesigcu odbeda
sie takze ME wlekkiej atletyce
(10-16.08, Birmingham), pil-
karski superpuchar Europy
(12.08, Salzburg), ME w piecio-
boju nowoczesnym (3-9.08,
Stambut), MS w wioSlarstwie
(24-30.08, Amsterdam) oraz
wyscig  kolarski ~ Vuelta
a Espana (23.08-14.09).

WREESIER

Wrtochy, Finlandia, Butgaria
i Rumunia - te kraje beda go-
spodarzami mistrzostw Europy
siatkarzy, ktére odbeda sie
w dniach 9-26.09. Podobnie jak
w przypadku siatkarek, ztoci
medaliSci uzyskajg awans na IO
2028.

We wrzeSniu poznamy tez
Zuzlowego mistrza S$wiata,
a ostatnie zawody zaplano-
wano 26.09 w Toruniu. Innymi
waznymi imprezami zaplano-
wanymi na dziewiaty miesiac
roku sg mistrzostwa Swiata ko-
szykarek (4-13.09, Berlin), MS
w kolarstwie gorskim (11-14.09,
Crans-Montana) i MS w kolar-
stwie (21-28.09, Kigali), a w na-
szym kraju, w Lublinie, plano-
wane s3 ME dolat 20123 wpod-
noszeniu ciezaréw (22-30.09).

PAZDZIERNIK

Ostatniego dnia miesigca w Da-
karze (Senegal) rozpoczna sie
organizowane co cztery lata
Letnie Igrzyska Olimpijskie
mtodziezy, ktére potrwaja do 13
listopada. Pazdziernik to jed-
nak nie tylko mtodziezowe
zmagania, zaplanowano na ten
miesigc takze sporo innych im-
prez.

Juzw dniach 4-11.10 w Baku
odbedg sie mistrzostwa Swiata
wjudo. W pdzniejszym termi-
nie zaplanowano z kolei indy-
widualne mistrzostwa Europy
w tenisie stotowym (11-18.10,
Lublana), MS w kolarstwie to-
rowym (22-26.10, Santiago),
atakze MS w podnoszeniu cie-
zar6w (28.10-4.11, Ningbo).

LISTOPAD

Jedenasty miesigc roku to tra-
dycyjny poczatek zmagan
w wielu zimowych dyscypli-
nach sportowych. Co prawda
oficjalne kalendarze nie zostaty
jeszcze opublikowane, mozna
jednak spodziewac sie, ze wia-
$nie wtedy poraz pierwszy od-
bedg sie zawody Pucharu
Swiata w skokach narciarskich.

Oprocz tego czekaja nas
WTA Finals (7-14.11, Rijad) i ATP
Finals (15-22.11, Turyn), a wiec
tenisowe turnieje konczace se-
zon, a takze MS druzyn miesza-
nych w tenisie stotowym (29.11-
6.12, Chengdu).

GRUDZIEN

3-20.12 to termin mistrzostw
Europy w pitce recznej kobiet,
ktére odbywac sie beda az
w pieciu krajach, w tym w Pol-
sce. Nieco wczeSniej w Pekinie
wystartujg mistrzostwa Swiata
w plywaniu na krétkim basenie
(1-6.12).

Grudzien bedzie tez peten
pucharowych emocji w spor-
tach zimowych (biathlon,
snowboard, skoki narciarskie).
Najwazniejszg imprezg zapla-
nowanga na ten miesiac bedzie
Turniej Czterech Skoczni, ktory
tak jak w tym roku, rozpocznie
sie28.12.
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KRAJ

Od listopada ub.r. do 3 stycznia tego roku z wychtodzenia zmarto
10 osdb - poinformowata w niedziele Komenda Gtéwna Policii.
Policja przypomina, ze $nieg, mrozi niska temperatura w krotkim
czasie mogq doprowadzi¢ do wychtodzenia organizmui realnie
zagrozic zyciu oraz zdrowiu. Dlatego szczegodlnie wazne jest za-
chowanie czujnosci i reagowanie na to, co dzieje sie w naszym
otoczeniu.

b

KRAJ/OGEOSZENIA DROBNE @

Nie mozemy ulec zludzeniu, Ze na pewwno

Juz nic wigcej sig nie zdarzy. Zima moze

zaskoczyc w kazdej chwili

Donald Tusk premier

Plaga pijanych kierowcow
na drogach. Panuja zle warunki

Karolina Wronska
Warszawa

W ciagu pierwszych dni no-
wego roku doszio do wielu
groznych wypadkow, policja
zatrzymala ponad 500 kie-
rowcow prowadzacych

pod wplywem alkoholu.

Wedtug danych policyjnych
w ciagu trzech pierwszych dni
nowego roku doszto do ponad
80 wypadkow drogowych. Zgi-
neto 9 oséb, a 101 zostato ran-
nych. Ale prawdziwa plaga to
kierowcy decydujacy sie
na prowadzenie samochodu
pod wplywem alkoholu. Ta-
kich zatrzyman od czwartku
do soboty bytoaz564.

Niebezpiecznie

w catym kraju

W woj. dolnoslaskim doszto
do powaznej kolizji, gdy prowa-
dzacy po alkoholu 34-latek po-
stanowit uciec przed policja
iuderzytw inny radiowoz. Jego
pojazd nosit widoczne $Slady
uszkodzen, co zwrocito ich
uwage. Mezczyzna nie zareago-
watl nawezwania do zatrzyma-
nia sie. Do poScigu wiaczyta sie
zatoga drugiego radiowozu,
ktora nadjechata z przeciwnej
strony. Na tuku drogi w miej-
scowosci Studnica Scigany kie-
rowca doprowadzit do zderze-
nia z tym radiowozem.

Dwoch policjantow trafito
do szpitala. Ich obrazenia nie
zagrazaja zyciu. Do lecznicy tra-
fit tez Scigany kierowca. Bada-

Na Dolnym Slasku pijany kierowca, uciekajac

przed policjg, uderzyt w inny radiowéz

nie na zawartoS¢ alkoholu wy-
kazato u niego blisko 0,4 pro-
mila. Policjanci sprawdza tez,
czy nie znajdowat sie pod wply-
wem substancji odurzajgcych.

Z ustalen policjantow wy-
nika, Ze wobec mezczyzny sad
dwukrotnie orzekat zakaz pro-
wadzenia pojazdow.

Z kolei w Warminsko-Ma-
zurskiem w wypadku drogo-
wym w drodze na stuzbe zgi-
nela policjantka z Mikotajek,
sierz. Klaudia Nasiadko, a kie-
rujacy autem policjant zostat
ciezko ranny - poinformowata
w niedziele warminsko-mazur-
ska policja.

Dwoje funkcjonariuszy je-
chato prywatnym samocho-
dem na stuzbe, ktérg mieli pet-
ni¢ razem. W pewnym mo-
mencie, zniewyjasnionych do-
tychczas przyczyn, auto kiero-
wane przez 29-letniego poli-
cjanta zjechato na pobocze
i uderzylo w przydrozne
drzewo.

W Zachodniopomorskiem
zginety dwie osoby w poblizu
Biatego Boru. 19-letnia pasa-
zerka osobowego Peugeota,
ktore uderzyto w drzewo, zgi-
neta na miejscu wypadku. 34-
letni kierowca zmart w szpitalu.
Panowaty trudne warunki at-

FOT. POLICJA

mosferyczne, opady Sniegu,
ktore zaczely marznac.

Policja podsumowuje

2025r.

To zly poczatek roku.
W ubiegtym doszto do 21 tys.
wypadkow drogowych; zgineto
ponad 1,6 tys. osob, a ponad
24,7 tys. odniosto obrazenia.
Przy czym, jak dodaje podinsp.
Robert Opas z Biura Ruchu Dro-
gowego KGP, wypadkéw, ofiar
Smiertelnych i rannych byto
mniej niz w2024 1.

W20251. wykryto natomiast
wiecej nietrzezwych kierow-
cow, ale przy znacznie wiekszej
liczbie przeprowadzonych ba-
dan na zawartos¢ alkoholu.

Policjanci zanotowali 95262
nietrzezwych kierujacych. To
0 2938 wykrytych nietrzez-
wych wiecej, ale przy znacznie
wiekszej liczbie badan na za-
warto$c alkoholu. W 2025 roku
takich badan przeprowadzono
17 902 284, a w 2024 roku 16
038 095.

- Trzeba pamietac o tym, ze
s3 to dane wstepne, ale odnoto-
wujemy stala i systematyczng
poprawe bezpieczenistwa ruchu
drogowego w Polsce - przekazat
podinsp. Robert Opas. Zwrocit
réwniez uwage, ze w ostatnim
czasie takze Komisja Europej-
ska pozytywnie ocenita postepy
Polski w kwestii poprawy bez-
pieczenstwa drogowego, wska-
zujac na najwiekszy spadek
liczby ofiar Smiertelnych w UE
w ciggu ostatnich 5 lat - 0 35
proc. wstosunku do20191. PAP

~Walka o przyszios¢ naszych dzieci”. Traktorami
na stolice. Szykuje sie kolejny protest rolnikow

Katarzyna Zawada
Warszawa

Rolnicy nie zwalniaja tempa
iglosno domagajq sie zmian.
Koncéwka 2025 roku uply-
nela pod znakiem prote-
stow, kolejny szykuje sie juz
9 stycznia w Warszawie.

Jak wskazat Ogélnopolski Od-
dolny Protest Rolnikow, juz 9
stycznia w stolicy odbedzie sie
protest rolnikéw z catego kraju
przeciwko umowie Unii Euro-

pejskiej z krajami Mercosur.
Obecny ksztalt porozumienia
budzi spore obawy o przysztos¢
polskiej produkcji. Przedstawi-
ciele wsi punktuja mozliwe
konsekwencje w postaci obni-
Zenia optacalnosci i naptywu
taniej, gorszej jakoSciowo zyw-
nosci.

Akcja ma zwréci¢ uwage
na wszystkie zagrozenia i brak
ochrony rolnikéw przed skut-
kami wejScia w zycie umowy.
Postulaty s3 podobne do wcze-
Sniejszych, ktore byty gloszone

na ostatnich protestach - czy to
18 grudnia w Brukseli, czy tez
30 grudnia w setkach miejsc
wkraju. ,,Torealna walka o Pol-
ske. Onaszg ziemie. O nasze go-
spodarstwa. O przyszto$¢ na-
szych dzieci” - pisza organiza-
torzy protestu.

Obecnie branza juz mierzy
sie ze spadkiem rentownosci,
niskimi cenami w skupach,
a handlowa wspétpraca z kra-
jami Ameryki Potudniowej
moze pozbawic wiele gospo-
darstw dochodéw. Kluczowa

jest takze jakoS¢ produktow,
ktore beda naptywaé do Eu-
ropy, w tym takzZe na polskie
stoty.

- Bedziemy startowac
z placu Defilad pod Patacem
KulturyiNaukiizgodnie z trasa
wyznaczong na mapce be-
dziemy maszerowac pod Kan-
celarie Prezesa Rady Ministrow
- zapowiada Oddolny Ogélno-
polski Protest Rolnikow.

Protestrozpocznie sie 0 godz.
11. Nie wiadomo, ilu rolnikéw
moze wnim wzig¢ udziat.
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Jak zamiescic ogtoszenie drobne lub nekrolog?
Przezinternet: ibo.polskapress.pl
e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl

Biuro Ogtoszern NOWIN, Rzeszow, ul. Unii Lubelskiej 3,
tel. 17786 72 330, fax 17, 86-72-343,

e-mail: nowiny.ogloszenia@polskapress.pl,

biuro czynne pon.-pt. 8.00 -16.00

Nieruchomosci

REPRESJE w PRL. ODSZKODOWANIA

dla poszkodowanych i ich rodzin za

zbrodnie stalinowskie, aresztowania,
internowania i inne. Sprawy prowadzi
adwokat Jakub Tolasz tel. 577 742 274

DOMY - SPRZEDAM

SYNDYK sprzeda udziat 9/16

w nieruchomosci w Strzyzowie.
Dziatka zabudowana: 1076/3

0 pow. 1219m?2 w Strzyzowie, KW
RZ1S/00023521/6. Cena min.106.800
zk. Informacje: syndyk.stawowy@
gmail.com

BUDOWLANO-REMONTOWE

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wktadéw i nasad - 17 8623831

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

Ustugi pogrzebowe

MEMORY, Rzeszow, Jagiellofiska 21,
catodobowo 601491271, 17-853-29-22

AUTOREKLAMA

strefa
BIZNESU.»/

Know-how
w dobrym biznesie

strefabiznesu.pl

REKLAMA 0011457061

Syndyk masy upadtosci

upadtego Janusza Nabrzyskiego — osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospo-
darczej w postepowaniu upadfosciowym prowadzonym w systemie teleinformatycznym
(Krajowy Rejestr Zadtuzonych) pod sygnaturg akt: RZ12/GUp/32/2025 (Sad Rejonowy
w Rzeszowie V Wydziat Gospodarczy) zaprasza do udziatu w aukcji ustnej na sprzedaz
nieruchomosci wchodzacych w skiad masy upadtosci, ktéra odbedzie sie w Kancelarii
Syndyka Pawta Sieranta w Tarnobrzegu przy ul. Szerokiej 5 w dniu 30 stycznia 2026 r.
od godz. 11:00.

Przedmiotem aukcji ustnej bedzie:

1. prawo wiasnosci nieruchomosci niezabudowanej pofozonej w miejscowosci Kotowa
Wola, skfadajacej sie z dziatki ewidencyjnej nr 1261/1 o pow. 0,2824 ha, dla ktorej Sad
Rejonowy w Stalowej Woli V Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg
nr TB1S/00011909/2
- cena wywotawcza 8 175,00 zt (stownie: osiem tysiecy sto siedemdziesiat pie¢
ztotych 00/100),

2. prawo wtasnoci nieruchomosci niezabudowanej potozonej w miejscowosci Kepie Za-
leszanskie, sktadajacej sie z dziatki ewidencyjnej nr 723 o facznej pow. 0,2756 ha, dla
ktérej Sad Rejonowy w Stalowej Woli V Wydziat Ksiag Wieczystych prowadzi ksiege
wieczysta nr TB15/00011908/5
- cena wywotawcza 26 910,00 zt (stownie: dwadziescia szes¢ tysiecy dziewiecset
dziesiec ztotych 00/100).

Jednym z warunkéw skutecznego przystapienia do aukcji jest wptata wadium w wyso-
kodci 10% ceny wywotawczej nieruchomosci, co do ktérej oferent zamierza ztozy¢
oferte - na rachunek bankowy:
Janusz Nabrzyski os. fizyczna nieprowadzaca dziatalnosci gospodarczej
nr rachunku bankowego: 11 1240 2786 1111 0011 5215 8830
- najpdzniej do dnia 27 stycznia 2026 r.

Warunki aukcji ustnej udostepnione sg do wgladu na stronie http://www.sierant-wojewo-
da.pl, w zaktadce postepowania upadtosciowe konsumenckie — Janusz Nabrzyski.
Podmiot zainteresowany bedzie miat mozliwo$¢ wizji lokalnej przedmiotu aukcji na swéj
koszt we wtasnym zakresie

- w dniu 23 stycznia 2026 r. w godzinach 10.00-12.00.

Szczegétowe informacje na temat podlegajacego sprzedazy przedmiotu oraz wglad
w operat szacunkowy mozna uzyskaé po wczesniejszym uzgodnieniu dogodnego terminu
w Kancelarii Syndyka — ul. Szeroka 5, 39-400 Tarnobrzeg, tel. (15) 822 81 77.
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Caly swoj swial mam w ramionach, w sercu Shokoj

[ szacunek, a moja aura iluminuje

Aleksander Milwiw-Baron pod zdjeciem z synkiem na Instagramie Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Iga Lis zachwycita fanow

Corka Tomasza Lisa i Kingi
Rusin, odkad skonczyta 18
lat, jest w centrum uwagi
plotkarskich mediow ze
wzgledu na zwigzek z rape-
rem Taco Hemingwayem.
Ostatniego dnia starego ro-
ku para opublikowata w in-
ternecie swoje foto z pod-
pisem ,My, 2025". Fani
orzekli jednogtosnie: ,Zdje-
cie roku”.

Agata Rubik uchwycita
podobienstwo

Celebrytka nie omieszkata za-
prezentowac fanom, jak wy-
gladat jej sylwester za oce-
anem. Na instagramowych re-
lacjach pojawit sie plasajgcy
Piotr Rubik z corkg Helena.
Jaki ojciec, taka corka” - pod-
pisata fotografie influencerka.
Na innych zdjeciach pokazata
ukochanego Heleny - jej ame-
rykanskiego chtopaka Lucce.

Malgorzata Rozenek-Majdan
wygladata jak nastolatka
Celebrytka powitata nowy rok
zmezem w Zakopanem.
Oczywiscie na Instagramie nie
brakuje relacji zimprezy,

na ktérg wybrali sie do jedne-
go z luksusowych hoteli. Tam
pojawita sie cata plejada cele-
brytek, m.in. Magdalena Pie-
czonka, Paulina Krupinska, Do-
minika Grosicka czy Matgorza-
ta Bachleda-Curus. Rozenek-
Majdan postawita na biatg suk-
nie z odkrytymi ramionami. Jej
ukochany miat na sobie czarny
smoking. ,Jak para nastolat-
kéw” - napisat jeden z inter-
nautow w komentarzach.
(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Morderstwo w matym
miescie 2
PONIEDZIALEK,

Epic Drama, 18:15
Detektyw Karl Alberg zado-
mowit sie juz na dobre w
Gibsons, ale rola szefa policji
jest petna wyzwan. Wraz ze
wzrostem wymagan wobec
niewielkiej jednostki, Alberg
musi znalez¢ rownowage
miedzy presja kierowania
zespotem, a utrzymaniem
relacji rodzinnych.

Bez sladu

PONIEDZIALEK,

13 Ulica, 20:10
Poszukiwanie ludzi, ktorzy
znikajg, wymaga poznania
ich osobowosci i odtworze-
nia ostatnich momentéw
zycia. Wiasnie tu zaczyna sie
praca zespotu, ktorym do-
wodzi Jack Malone (Anthony
LaPaglia). Od poniedziatku
do pigtku po dwa odcinki.

Jacek Cygan. Zycie jest
sztuka

WTOREK, TVP 1, 17:30
Jacek Cygan, autor tekstow,
poeta, prozaik, scenarzysta,
autor musicalowy, juror i or-
ganizator festiwali. W filmie
poznamy mniej znane watki
Z jego zycia zawodowego

i prywatnego.

Biata odwaga

WTOREK,

TVP Historia, 21:25
Podczas okupacji na Pod-
halu Jedrek idzie na wspot-
prace z Niemcami, a jego
brat stawia im opaor. Uwiktani
w historie, zmuszeni do
najtrudniejszych wyborow,
kochajgcy te sama kobiete,
stana po przeciwnych stro-
nach sporu.

KRZYZOWKA NR 1

Poziomo:
3) zeglarz z basni z tysigca
i jednej nocy,
10) Cezary, bohater powiesci
.Przedwiosnie”,
11) wieksza od strumienia,
12) tancuszek do zegarka kie-
szonkowego,
13) sznurowany but z cholewka,
15) roslina przyprawowa i lecz-
nicza,
17) powie$¢ Reymonta z Ma-
ciejem Boryna,
18) podobno ciagnie wilka do
lasu,
20) usuniecie usterki przez
montera,
22) wydzielony obszar, zona,
23) moneta bedaca w obiegu
na Bliskim Wschodzie,
26) sierzant w marynarce han-
dlowej,
28) mate dziecko, brzdac,
29) imie tworcy teorii wzgled-
nosci,
32) laufer na szachownicy,
34) Sciggniecie sie miesni,
35) silne przezycia uczuciowe,
36) muszkieter z ksigzek Du-
masa,
37) futro z jagniat owiec azja-
tyckich.
Pionowo:
1) polska odmiana artystycz-
nego gobelinu,
2) np. ,Lilla Weneda” Juliusza
Stowackiego,
3) skrzynia na zywe ryby,
4) pétnocno-wschodnia cze$¢
Krakowa,
5) nielot z Antarktydy, pingwin,
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Dzi$ skup sie na rozmowach.
Horoskop dzienny wyraznie
zapowiada, ze szczeros$c
przyniesie ulge i nowe szan-
se zawodowe oraz spoko;.
Ryby (19.02 - 20.03)

Sprawy finansowe wymaga-
ja uwagi. Horoskop na dzi$
mowi, ze cierpliwosé pomo-
ze unikngc¢ btedow i wzmoc-
ni poczucie stabilnosci.
Baran (21.03 - 19.04)

Twoja komunikatywnosc
przyciggnie ludzi. Horoskop
dzienny na poniedziatek mo-
Wi, Ze pewna propozycja mo-
ze otworzy¢ drzwi do rozwoju.

Byk (20.04 - 20.05)

Zadbaj o emocje i domowe
sprawy. Horoskop dzienny
mowi, ze harmonia w rela-
cjach da ci site do dziatania
i spokoj wewnetrzny.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Horoskop na dzi$ zapowia-
da, ze odwazne decyzje
przyniosa korzysci, jesli za-
chowasz umiar i postuchasz
intuicji w waznej sprawie.
Rak (22.06 - 22.07)
Porzadkowanie planow

i zdrowych nawykow popra-
wi samopoczucie. Horoskop
dzienny na poniedziatek za-
powiada udany dzien.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje partnerskie wysuna
sie na pierwszy plan. Horo-
skop dzienny wrozy, ze szcze-
ra rozmowa pomoze odzy-
skac rownowage emaociji.
Panna (23.08 - 22.09)
Intensywny dzien sprzyja
pracy nad sobg. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze konse-
kwencja pozwoli domknagé
trudny, lecz wazny temat.
Waga (23.09 - 22.10)
Optymizm i energia zacheca
do nowych wyzwan, lecz ho-
roskop dzienny na poniedzia-
tek radzi sprawdzic¢ szczego-
ty przed podjeciem decyzji.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Horoskop dzienny wrozy, ze
obowigzki zawodowe przy-
niosg satysfakcje, jesli za-
chowasz elastycznosc i nie
zignorujesz rad bliskich.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywne pomysty znajdg
uznanie. Horoskop na dzi$
mowi, ze wspdtpraca z inny-
mi osobami okaze sie klu-
czem do szybkiego postepu.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Wrazliwos$¢ pomoze zrozu-
miec¢ cudze potrzeby. Horo-
skop dzienny na poniedzia-
tek mowi, ze chwila refleksji
przyniesie jasnos¢ i spokoj.
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