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J
ak się okazuje, niezmienne 
pozostają za to złe nawyki 
wielu osób segregujących su-

rowce wtórne. Do ZMBPOK ciągle 
trafiają bowiem duże partie za-
nieczyszczonych odpadów z selek-
tywnej zbiórki. A sprawa wydaje 
się prosta: papieru czy szklanych 
butelek nie należy wrzucać do 
pojemników w foliowych workach 
czy reklamówkach. Bioodpadów 
nie wolno mieszać z surowcami, 
surowców między sobą (wyjątkiem 
jest plastik i metal), a odpady 
niebezpieczne nie wyrzucamy na 
śmietnik w ramach selektywnej 
zbiórki.

– Sytuacja może odrobinę się 
poprawiła, ale mieszanie, np. 
szkła z plastikiem czy makulatury 
z plastikiem to, niestety, ciągle 

Jakość selektywnej zbiórki ciągle pozostawia wiele do życzenia

Trochę mniejsza 
góra odpadów
Tym razem rekordu nie 
było – w 2024 r. Zakład 
Mechaniczno-Biologicznego 
Przetwarzania Odpadów 
Komunalnych (ZMBPOK) 
w Stalowej Woli przyjął 
72 tys. 362 tony wszystkich 
odpadów, w tym blisko 50 
tys. odpadów zmieszanych. 
W 2023 r. wielkości te 
wynosiły odpowiednio 78 tys. 
ton i prawie 54 tys. ton.

Prokuratura rejonowa w sta-
lowej Woli prowadzi postępowa-
nie w sprawie gwałtu na 17-lat-
ce, do którego miało dojść na 
stalowowolskim osiedlu Hutnik. 
Podejrzany w sprawie 33-latek 
nie przyznał się do winy. zasto-
sowano wobec niego środek 
zapobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztu na okres 
trzech miesięcy.

– Prokuratura Rejonowa w 
stalowej Woli w związku z wydarze-
niami z dnia 9 marca br. prowadzi 
śledztwo przeciwko 33-letniemu 
krzysztofowi P. Jest on podej-
rzany o to, że pozbawił wolności 
17-letnią mieszkankę opola Lu-
belskiego, następnie dwukrotnie 
zgwałcił. Ponadto przedstawiono 
mu również zarzut posiadania 
substancji psychotropowych w 
postaci mefedronu. ze wstępnych 
ustaleń jakie mamy na tym etapie 
postępowania wynika, że pokrzyw-
dzona była przetrzymywana przez 
kilka godzin w jednym z domów na 
terenie osiedla Hutnik w stalowej 
Woli. Po przedstawieniu podej-
rzanemu zarzutów – nie przyznał 
się do tych czynów. odmówił 
składania wyjaśnień, odpowiadał 
tylko na pytania swojego obrońcy 
– informuje prokurator andrzej Du-
biel, rzecznik prasowy Prokuratury 
okręgowej w tarnobrzegu.

na wniosek Prokuratury, sąd 
Rejonowy w stalowej Woli zasto-
sował wobec mężczyzny środek 
zapobiegawczy w postaci tymcza-
sowego aresztowania na okres 3 
miesięcy.                            (ew)

33-latek podejrzany 
o pozbawienie wolności 
i gwałt na 17-latce

Do czego to doszło! na śmietnik wyrzucane są nawet samochody. no, powiedzmy, że samochodziki…
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„standard”. W szkle często znajdu-
jemy też metale, puszki po piwie, 
folie, karton – wylicza Kamil Mu-
ciek, kierownik stalowowolskiego 
zakładu. 

Podkreśla też, że mniejsza 
„góra” odpadów zmieszanych nie 
oznacza automatycznie, że np. 
mieszkańcy Stalowej Woli nagle 
zaczęli mniej ich produkować. W 

rekordowym pod tym względem 
roku 2023 zakład mógł mieć po 
prostu więcej dostawców zewnętrz-
nych.

Ciąg dalszy na str. 4

Place zabaw przy Miejskim Żłobku integra-
cyjnym przy ul. Józefa Poniatowskiego 55 a 
oraz Żłobku Miejskim przy al. Jana Pawła ii 
5a doczekają się modernizacji. Wysokość 
dofinansowanie, które pozyskało miasto to 
ponad 380 tys. zł

Czytaj na str. 2

 staloWa Wola

Przebudują place zabaw

Czytaj na str. 2

Miejski Dom kultury w stalowej Woli oraz Roz-
wadowski Dom kultury „sokół” zapraszają do 
uczestnictwa w XVi zdarzeniach teatralnych 
– wyjątkowym, trzydniowym święcie sztuki 
teatralnej, które odbędzie się w dniach 28–30 
marca. 

Czytaj na str. 8

 staloWa Wola

XVI Zdarzenia Teatralne

Czytaj na str. 8

karol kapusta, Bartłomiej Łepko i Jakub Pelc na 
Dniu Wynalazców w tajlandii otrzymali brązowy 
medal za urządzenie chroniące mienie przed 
gryzoniami i małymi zwierzętami. Praca otrzy-
mała także nagrodę specjalną za doskonały 
wynalazek innowacji.

Czytaj na str. 10

 Nisko

Zdobyli medal w Tajlandii

Czytaj na str. 10

Podróże „Sztafety”

Kanibalizm i ser

Ciąg dalszy na str. 4
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krótko

REKLAMA

Panu Adamowi Bełzakowi 
najszczersze wyrazy współczucia 

z powodu śmierci TATY 

ŚP JANA BEŁZAKA 
składają 

właściciele oraz pracownicy firmy Skarem

Szanownemu Panu 

Pawłowi 
Śnieżkowi 

wyrazy głebokiego 
współczucia 

z powodu śmierci 

MAMY
składają 

koleżanki i koledzy 
z Koła Numizmatycznego 

w Nisku

Orliki przy �siódemce� 
i �dwunastce� do remontu
Boiska przy PSP nr 7 i PSP nr 12 zostaną zmodernizowane. 
Przetarg na to zadanie został już ogłoszony, oferty można 
składać do 24 marca. 

Miasto Stalowa Wola wyłoniło 
wykonawcę koncepcji pro-

jektowej dla zadania pn.: „Montaż 
ekranów akustycznych wzdłuż 
obwodnicy Stalowej Woli i Niska”. 
Realizację zadania powierzono 
firmie z Krakowa, której oferta 
cenowa opiewała na 162 360,00 zł.

Opracowanie koncepcji rozmiesz-
czenia i sposobu posadowienia ekra-
nów akustycznych będzie polegać na 
dokonaniu pomiaru poziomu hałasu, 
wykonaniu analizy akustycznej 
zgodnej z obowiązującymi norma-
mi (w miejscu, gdzie hałas może 

Jest wykonawca koncepcji ekranów akustycznych wzdłuż obwodnicy
Miasto zrobiło pierwszy krok w kierunku rzeczowej realizacji 
zadania związanego z budową ekranów akustycznych wzdłuż 
obwodnicy Stalowej Woli i Niska. To długo wyczekiwana 
inwestycja zwłaszcza przez mieszkańców okolicznych 
bloków, działkowców i osób korzystających z terenów 
rekreacyjnych.

wyjątkowo negatywnie wpłynąć na 
komfort mieszkańców). Dodatkowo 
wykonawca zadania będzie musiał 
uwzględnić odwodnienie drogi krajo-
wej w rejonie ekranów akustycznych, 
pozyskać mapy do celów opiniodaw-
czych, uzyskać warunki usunięcia 
kolizji z istniejącymi sieciami uzbro-
jenia terenu oraz opracować szczegó-
łowy kosztorys dla ostatecznej wersji.

W czasie realizacji zadania 
wykonawca będzie uczestniczył 
w uzgodnieniach koncepcji z Ge-
neralną Dyrekcją Dróg Krajowych 
i Autostrad Oddział w Rzeszowie 

oraz z wykonawcą, który budował 
obwodnicę Stalowej Woli i Niska 
– firmą Mostostal Warszawa S.A.

(as)

Przedmiotem zamówienia jest przebudowa ul. Granicz-
nej, w  zakresie budowy ciągu pieszo-rowerowego  – od 

ul. Klasztornej, wokół ronda Orląt Lwowskich i wzdłuż ul. 
Granicznej wraz z niezbędną infrastrukturą techniczną, 
o długości ok. 676 oraz przebudowa fragmentu Al. Jana 
Pawła II i ul. Traugutta, w zakresie budowy ciągu pieszo
-rowerowego wraz z niezbędną infrastrukturą towarzyszącą 
o długości 391 metrów.

Projekt realizowany jest w ramach projektu: Polska 
Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości, w ramach Programu  
– Fundusze Europejskie dla Polski Wschodniej 2021–2027, 
Priorytet FEPW.03 Zrównoważona mobilność miejska, 
Działanie FEPW.03.01 Zrównoważona mobilność miejska 
Nazwa Projektu: „Rozwój Mobilnego MOF Stalowej Woli 
– etap I”.

Czas wykonania zadania to 18 miesięcy od dnia podpisa-
nia umowy.                                                                           (as)

Będą nowe ścieżki 
rowerowe w Stalowej Woli
Miasto Stalowa Wola rozstrzygnęło przetarg 
na zadanie pn. „Budowa nowych ścieżek 
rowerowych w Stalowej Woli”. Realizację zadania 
powierzono firmie z Niska, która wyceniła 
inwestycję na 1 998 493,76 zł.

Przebudują place zabaw przy 
żłobkach
Place zabaw przy Miejskim Żłobku 
Integracyjnym przy ul. Józefa 
Poniatowskiego 55 A oraz Żłobku 
Miejskim przy Al. Jana Pawła II 
5A doczekają się modernizacji. 
Miasto Stalowa Wola otrzymało 
dofinansowanie w ramach 
Resortowego programu „Aktywne 
Place Zabaw” 2025 finansowanego 
ze środków Funduszu Pracy. 
Wysokość dofinansowania wynosi 
381 705,20 zł.

 – Planowane zadanie swoim za-
kresem obejmuje budowę nowych 
nawierzchni, montaż nowych urządzeń 
zabawowych dostosowanych do wieku 
dzieci, nasadzenia drzew i krzewów 
ozdobnych. Dodatkowo powstaną 

wiklinowe ścieżki sensoryczne, kar-
mniki dla ptaków, przenośne domki 
tipi, ławki oraz sprzęt do rekreacji 
i edukacji na świeżym powietrzu. W ra-
mach zadania powstaną instalacje oraz 
miejsca uprawy roślin, a także urzą-
dzenia sprzyjające rozwojowi integracji 
sensorycznej. W zadaniu uwzględniono 
również przenośne elementy wypo-
sażenia, umożliwiające organizację 
zajęć i zabaw na świeżym powietrzu, 
a także inne urządzenia służące do 
zwiększenia różnorodności w kwestii 

sposobu spędzania czasu przez dzieci 
– informuje stalowowolski magistrat.  

Ponadto w planach jest wykonanie 
niezbędnych robót rozbiórkowych oraz 
ziemnych, a także zakup i montaż 
ogrodzenia placu zabaw.

Dotacja opiewa na 381 705,20 zł, 
w tym dla Miejskiego Żłobka Integra-
cyjnego w kwocie 161 466,30 zł, nato-
miast dla Żłobka Miejskiego w kwocie 
220 238,90 zł.

Finał prac przewidywany jest na 
koniec listopada 2025 roku.            (as)

Potrzebę budowy ekranów akustycznych mieszkańcy sygnalizują od czasu 
powstania obwodnicy stalowej Woli i niska 
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Dwa miejskie żłobki będą miały nowe place zabaw w tym Żłobek Miejski 
przy al. Jana Pawła ii 5a

ROZWADÓW. W farze spotkanie dla wdów
W sobotę, 22 marca, w Sanktuarium 

Matki Bożej Szkaplerznej odbędzie się 
spotkanie wdów, czyli Dzień Skupienia 
ze św. Ritą. Rozpocznie je msza święta 
o godz. 12.00, a zakończy Koronka do 
Bożego Miłosierdzia o godz. 15.30.   (it)

STALOWA WOLA. Męska Droga Krzyżowa
Rycerze Kolumba zapraszają 21 marca 

(piątek) wszystkich mężczyzn do wspólnej 
modlitwy podczas corocznej Męskiej 
Drogi Krzyżowej ze Stalowej Woli do 
Niska. Wyjście z parafii Św. Jana Pawła II 
bezpośrednio po zakończeniu Eucharystii 
o godz. 18.00, zakończenie w Sanktuarium 
Św. Józefa w Nisku ok. godz. 22.00. 
Rycerze Kolumba zabezpieczają powrót 
wszystkim uczestnikom wynajętymi 
autobusami. Organizatorzy proszą, aby 
zabrać ze sobą latarki, najlepiej czołowe, 
stosowne ubranie i wygodne buty. (it)

– Zakres modernizacji obej-
muje nową nawierzchnię z trawy 
sztucznej – wymiana dotychcza-
sowej murawy na wysokiej jakości 
trawę sztuczną o parametrach 
dostosowanych do intensywnej 
eksploatacji (1860 m kw.), wy-
mianę siatek piłkochwytów – in-
stalację nowych, wytrzymałych 
siatek zapewniających bezpieczeń-
stwo użytkownikom boiska, nowe 
bramki i tablice do koszykówki 
– dostawa i montaż nowoczesnego 
sprzętu sportowego, renowację 
boiska wielofunkcyjnego – nowa 

nawierzchnia poliuretanowa popra-
wiająca komfort gry w koszykówkę, 
siatkówkę i inne sporty zespołowe 
oraz kompleksową naprawę podbu-
dowy – wyrównanie i stabilizacja 
terenu, co zwiększy trwałość nowej 
nawierzchni – informuje stalowo-
wolski magistrat. 

Celem projektu jest poprawa 
warunków do uprawiania sportu 
przez dzieci i młodzież oraz zapew-
nienie nowoczesnej i bezpiecznej 
przestrzeni do aktywności fizycz-
nej.   

(as)
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O
ferty na budowę Centrum 
Sportów Młodzieżowych 
przy ulicy Energetyków 

w Stalowej Woli, można było skła-
dać od 17 marca. Zgłosiły się trzy 
firmy, który zaproponowały kwoty: 
51 mln zł, 52,3 mln zł oraz 56,6 
mln zł. Wszystkie firmy złożyły 
deklarację wybudowania obiektu 
w 24 miesiące, dając jednocześnie 
5-letnią gwarancję i rękojmię na 
całość tego wyjątkowego miejsca.

– Kwota netto to 41,5 mln zło-
tych. Luka, którą mamy pomiędzy 
dofinansowaniem a wartością netto 
to 14,5 mln złotych, ponieważ do-
finansowanie wynosi 27 mln zło-
tych. W budżecie miasta mieliśmy 
zaplanowaną kwotę 31,5 mln zło-
tych. Stąd w wieloletniej prognozie 
finansowej na rok 2026 i 2027 jest 
konieczność zabezpieczenia dokład-
nie kwoty 9,9 mln zł – wyjaśnia 
prezydent Lucjusz Nadbereżny. 

Będą pytać o rozwój firm zbrojeniowych
W czwartek, 20 marca, o godz. 13 odbędzie się posiedzenie sejmowej 
podkomisji ds. rozwoju przemysłu zbrojeniowego. 

– Po kilku tygodniach badania ofert rynku, 
kosztorysów, pewnej strategii, zostanie unieważ-
niony przetarg na budowę aquaparku Stalowa 
Wola. Te ofert, które zostały złożone przez dwie 
firmy na kwotę 220 i 242 mln złotych, w założeniu 
przynajmniej tego pierwszego badania rynku, 
podejścia do tego zamówienia, nie spełniają na-
szych oczekiwań i założeń konstrukcji budżetowej, 
biznesowej do tego zadania – mówi Nadbereżny.

Kolejne postępowanie przetargowe zostanie 
ogłoszone niezwłocznie po pierwszym okresie, który 
musi upłynąć w zakresie unieważnienia przetargu.

– Miasto Stalowa Wola absolutnie nie rezygnuje 
z budowy tego bardzo oczekiwanego, potrzebnego, 
horyzontalnego planu jakim jest budowa Aquapar-
ku Stalowa Wola, ale ponownie podchodzimy do 
tego zamówienia, aby zweryfikować i mieć pewność 
co do ofert, które wpłyną i budżetów, które mogą 
być poświęcone temu zadaniu – zapewnia prezy-
dent.                                                              (kag)

Są chętni na budowę Centrum Sportów  
Młodzieżowych
51 mln złotych – to najtańsza oferta, która wpłynęła po 
ogłoszeniu przetargu na wybudowanie w Stalowej Woli 
Centrum Sportów Młodzieżowych. Pozwala ona magistratowi 
na rozpoczęcie procedury sprawdzania ofert i jednocześnie 
wnioskowania do Rady Miejskiej o zabezpieczenie budżetu, 
który pozwoli na rozstrzygnięcie w przyszłości takiego 
postępowania.

Obiekt ze strefą rozrywki dla 
młodzieży powstanie na ponad 
2-hektarowej działce. Sam bu-
dynek będzie miał powierzchnię 
ponad 6 tys. m kw. Hala jest 
zaprojektowana z wykorzysta-
niem odnawialnych źródeł energii. 
W środku znajdą się: profesjonalna 
18-metrowa ścianka wspinaczkowa 
wraz z 3-metrowymi skałkami, 
park trampolin, kręgielnia, kryty 
skatepark oraz przestrzeń do 
kreatywnego miejsca spotkań dla 
młodych ludzi. Na zewnątrz zapro-
jektowano: amfiteatr, miejsce do 
rozgrywania streetballa, tor ninja 
czy dirt park dla rowerzystów. 
Atrakcje, które znajdą się w środku 
centrum będą biletowane.

– Jeżeli chodzi o biznesplan 
na ten obiekt to będzie element 
biletowania, komercyjnego wyko-
rzystania obiektu. Kręgielnia, park 
trampolin, ścianki wspinaczkowe 

czy kryty skatepark, są to strefy, 
które będą objęte samofinansowa-
niem się. Natomiast strefy kre-
atywne dedykowane dla młodych 
ludzi, czyli amfiteatr, dirt park, 

streetball, tor ninja, te części, które 
będą zewnętrzne, nie będą bileto-
wane. Ta część będzie wymagała 
dofinansowana z budżetu miasta 
– mówi prezydent.

Dla mieszkańców Stalowej 
Woli, posiadaczy karty LifeStal, 
bilety wstępu mają być preferen-
cyjne. 

(kag)

Będzie kolejny 
przetarg na budowę 
aquaparku
Władze Stalowej Woli chcą unieważnić 
przetarg na budowę aquaparku. Oferty, 
które wpłynęły, jak mówi prezydent 
Lucjusz Nadbereżny, nie spełniają 
oczekiwań biznesowych. Miasto się 
jednak nie poddaje i będzie szukać innych 
wykonawców.

– to posiedzenie sejmowej podkomisji 
będzie transmitowane, także będzie można 
zobaczyć je na żywo – mówił poseł Weber

– Zawnioskowaliśmy o to, aby Polska 
Grupa Zbrojeniowa, Ministerstwo Akty-
wów Państwowych, a także Ministerstwo 
Obrony Narodowej przedstawili konkret-
ną informację odnośnie rozwoju naszych 
firm zbrojeniowych, firmy, która produ-
kuje amunicję czyli Dezamet Nowa Dęba, 
a także Huty Stalowa Wola – mówił na 
konferencji prasowej poseł Rafał Weber. 

Parlamentarzysta stwierdził, że okres 15 
miesięcy tego rządu, to czas wystarczający 
na to by stworzyć strategię rozwoju firm 
zbrojeniowych. – Myślę, że ten czas powinien 
być przez ministrów, a także prezesów wy-
korzystany do tego, aby założyć bardzo kon-
kretne działania związane ze zwiększeniem 
produkcji zarówno amunicji jak i ciężkiego 
sprzętu jak armatohaubice, moździerze czy 
bojowe wozy piechoty – mówił Rafał Weber. 

Parlamentarzysta przypomniał, że dzięki 
ustawie przyjętej jesienią ub. r. Fundusz In-
westycji Kapitałowych może zostać zasilony 
kwotą 3 mld zł i te pieniądze mogą być prze-
znaczone na rozwój spółek zbrojeniowych. 

– Chcemy uzyskać informacje, czy te środki 
są i jeżeli są, w jakiej wysokości dokładnie 
i na które spółki zbrojeniowe zostaną prze-
znaczone. Uważamy, że mamy do tego prawo 
nie tylko jako członkowie Sejmowej Komisji 
Obrony Narodowej, ale jako ci, którzy tę usta-
wę poparli. Dla nas bezpieczeństwo to kwestia 

fundamentalna. To priorytet działań każdego 
rządu. Te ustawy, projekty, programy, które 
będziemy uważać za takie, które realnie 
wzmacniają nasze bezpieczeństwo, będzie-
my popierać – mówił Rafał Weber. Dodał, że 
w 2023 roku Huta Stalowa Wola skorzystała 
z tego narzędzia. W ramach 1 transzy prze-
kazano 600 mln zł na rozwój HSW.

– Muszę też wspomnieć, że jesienią 2023 
roku został złożony kolejny wniosek, na 
kolejne dokapitalizowanie przez Fundusz 
Inwestycji Kapitałowych. (…) Nie mamy 
w tej chwili wiedzy co się stało z tym 
wnioskiem. On trafił do Kancelarii Prezesa 
Rady Ministrów. Bo to premier podejmuje 
decyzję o wsparciu ze środków z Funduszu 
Inwestycji Kapitałowych. Będziemy o tę 
sprawę też na posiedzeniu podkomisji py-
tać – powiedział Rafał Weber.

Dodał, że HSW oprócz tego, że przetarła 
ścieżkę pozyskania dużych środków finanso-
wych z Funduszu Inwestycji Kapitałowych, 
również przetarła razem z samorządem Sta-
lowej Woli ścieżkę związaną z poszerzeniem 
działek, areału, który służy do rozwoju linii 
produkcyjnych. – To właśnie miasto Stalowa 
Wola, jak i miasto Jaworzno, były biorcami 
specustawy w ramach której można było 
zamienić działki leśne należące do Lasów 
Państwowych na inne działki, które naby-
wały samorządy Stalowej Woli i Jaworzna. 

Jedna z działek została sprzedana HSW – 
mówił poseł Rafał Weber. 

– Podobny mechanizm stworzenia 
specustawy powinien zostać zastosowany 
co do otuliny leśnej okalającej firmę Deza- 
met. Chodzi o działki, które w tej chwili 
leżą w bezpośrednim otoczeniu spółki, by 
przeznaczyć je pod zwiększenie produkcji, 
budowę nowych hal i linii produkcyjnych na 
potrzeby amunicji, szczególnie tej wielkoka-
librowej. Myślę, że skoro to rozwiązanie 
sprawdziło się w Stalowej Woli, to może 
również sprawdzić się w Nowej Dębie. (…) 
Będziemy pytać jakie w tej chwili obecny 
rząd, czy Polska Grupa Zbrojeniowa widzi 
możliwości poszerzenia produkcji w Deza- 
mecie – mówił Rafał Weber.               (as)
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   Ciąg dalszy ze str. 1

Co przypłynęło w tym 
strumieniu
W 2024 r. do zakładu w Stalowej 

Woli trafił strumień 72 tys. 362 ton 
najróżniejszych odpadów: zmie-
szanych, po selektywnej zbiórce, 
budowlanych, wielkogabarytowych 
itd. To o 5 tys. 638 ton mniej niż 
w roku 2023, kiedy było ich 78 
tys. ton.

Jaka więc była morfologia 
(struktura) tego strumienia od-
padów przyjętych w 2024 r. przez 
zakład? Wszystkie liczby w tonach, 
a w nawiasach, dla porównania, 
wielkości z roku 2023:

zmieszane odpady komunalne 
– 49963 (53978)
frakcja nadsitowa (powyżej 80 mm 
wielkości) – 15671 (5597)
odpady z tworzyw sztucznych 
– 4416 (4083)
odpady ze szkła  – 3472 (2504) 
odpady z papieru – 1485 (1276)
odpady metalowe  – 700 kg (3,5) 
zmieszane odpady opakowaniowe 
– 510,5 (501)
odpady wielkogabarytowe 
– 3454,6 (2572)
bioodpady zebrane selektywnie 
5000 (7775)
gruz – 972,7 (16)

Nominalnie linia sortownicza 
ZMBPOK mogła przerobić w 2024 
r. 59 tys. 900 ton odpadów (na tyle 
zakład ma pozwo-
lenie). A przeszło 
przez nią 58 tys. 
735 ton.

Z różnych frakcji 
wyselekcjonowano 
też ok. 9,1 tony ba-
terii (7 ton w 2023 
r.). Pamiętać rów-
nież należy, że w 
odpadach z tworzyw 
sztucznych kryje 
się także złom (oba 
surowce zbierane są razem w 
żółtych pojemnikach, workach i 
metalowych klatkach), a kategoria 
odpady metalowe dotyczy tylko ta-
kich, które zostały dostarczone do 
zakładu osobno, jako czysty złom.

skąd płynie wsad
Pełny strumień śnieci, jakie 

przyjmuje ZMBPOK, to odpady 
zmieszane, zmieszane opakowa-
niowe i te z selektywnej zbiórki: 
tworzywa sztuczne, papier, szkło, 
metale, wielkogabarytowe,  budow-
lane, zielone oraz bioodpady (np. 
kuchenne, resztki jedzenia, zepsu-
te przetwory, owoce, warzywa itd.).

I takim właśnie strumieniem 
trafiają do ZMBPOK odpady po-
chodzące z gmin – członków po-
rozumienia międzygminnego ze 
Stalową Wolą. Są to: Stalowa 
Wola, Pysznica, Bojanów, Baranów 

Sandomierski, Gorzyce, Grębów, 
Nowa Dęba, Nisko, Radomyśl 
nad Sanem, Pysznica, Zaklików, 
Zaleszany.

Do zakładu nie trafiają już ko-
munalne odpady z Tarnobrzega (w 
2022 r. było ich jeszcze 700 ton, są 

natomiast odpady z 
gmin tego powiatu 
(są w porozumie-
niu). Zdarzają się 
też dostawy od firm 
i osób prywatnych z 
powiatu tarnobrze-
skiego. Są również 
odpady od firm z 
niektórych gmin po-
wiatu niżańskiego, a 
idąc dalej, to nawet 
spod Lublina czy z 

województwa mazowieckiego. Przy-
pomnijmy, iż w go-
spodarce odpadami 
nie obowiązuje już 
tzw. rejonizacja. Za-
kład w Stalowej Woli 
ze względu na swe 
moce przerobowe nie 
przyjmuje natomiast 
od gmin spoza poro-
zumienia odpadów 
zebranych w ramach 
selektywnej zbiórki. 

surowce do odzysku
Zakład, oprócz tego, że przyj-

muje i doczyszcza (ręcznie lub me-
chanicznie) odpady z selektywnej 
zbiórki, to oczywiście „wyciąga” 
je również na linii sortowniczej ze 
strumienia odpadów zmieszanych.

Łącznie, w 2024 r. ZMBPOK 
w Stalowej Woli przekazał do 

odzysku następujące wielkości 
surowców wtórnych (dane w to-
nach, w nawiasach wielkości z 
roku 2023).

Uwaga! Tonaż wysłanych su-
rowców, po doczyszczeniu siłą 
rzeczy jest mniejszy od strumienia 
poszczególnych surowców przyję-
tych przez zakład.

szkło – 2608,7 (2826)
czysty papier i tektura 
– 1476,6 (1637)
tworzywa sztuczne – 1018 (2292)
metale – 947  (1025)

Produkują biogaz, prąd, 
ciepło i „Glebowitkę”
Stalowowolski zakład ma duże 

możliwości biologicznej przeróbki 
odpadów. Bo oprócz 
standardowego już 
kompostowania (tę 
metodę, jako jedy-
ną, używa dziś ok. 
90 proc. zakładów 
w Polsce), stosuje 
także fermentację, 
która w sposób cią-
gły odbywa się w 
fermenterze – ko-
morze o pojemności 
1400 metrów sześc. 

Uzyskany w tym procesie biogaz 
spalany jest następnie w module 
kogeneracyjnym, dając zakładowi 
prąd i ciepło.

Kompostowanie z kolei przepro-
wadzane jest w sześciu tunelach: w 
czterech wsadem są organiczne od-
pady wyodrębnione na sitach linii 
sortowniczej plus część odebranych 

przez zakład bioodpadów, w pozo-
stałych dwóch tunelach przera-
biane są „czyste” odpady zielone 
z selektywnej zbiórki. To z nich 
właśnie, po przesianiu otrzymuje 
się polepszacz o handlowej nazwie 
„Glebowitka”, używany jako na-
wóz w rolnictwie, ogrodnictwie i 
sadownictwie.

A oto jak wyglądało w 2024 r., w 
tonach, zagospodarowanie w zakła-
dzie frakcji biologicznej i uzyskane 
z niej produkty (w nawiasach wiel-
kości z roku 2023):

odpady bio skierowane 
do kompostowania – 5000 (4999)
odpady bio (wybrane z linii) 
do fermentacji – 14431 (14775)

* * *
biogaz – 1 mln 252 062 m sześć.
(1 mln 340 939 metrów sześć.)
energia elektryczna 
– 2437 MWh (2623 MWh)
ciepło – 4125 GJ (4363 GJ)
polepszacz glebowy „Glebowitka” 
– 1824 (1639)

Paliwo z odpadów 
– dosłownie paląca sprawa
Znaczącą pozycją w bilansie 

ZMBPOK jest tak zwany RDF (z 
jęz. ang. Refuse Derived Fuel), 
czyli paliwo z odpadów, nazywane 
też alternatywnym.

Są to kaloryczne odpady komu-
nalne o wysokiej wartości opałowej 
(14–19 MJ/kg), nie nadające się do 
recyklingu (np. niektóre tworzywa, 
tekstylia, drewno, guma itp.). W 
procesie dalszej obróbki można z 
nich wytwarzać np. granulat, roz-
drobnić je, sprasować itd.

Jakość selektywnej zbiórki ciągle pozostawia wiele do życzenia

Trochę mniejsza góra odpadów
   Ciąg dalszy ze str. 1

ta góra odpadów to przygotowane przez zakład w stalowej Woli do wysyłki tzw. paliwo alternatywne
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49963 
tyle ton odpadów 

zmieszanych trafiło 
do zakładu w 2024

72362
tyle ton wszystkich 

odpadów zakład przyjął 
w 2024 r.

Okazuje się, że nawet około 60 
proc. przyjmowanego w ZMBPOK 
plastiku nie może trafić do recy-
klingu, gdyż jest on zbyt zanie-
czyszczony, ale przede wszystkim 
są to tworzywa fizycznie nie na-
dające się do odzysku. Od razu 
zasilają więc frakcję RDF.

I tak np. plastikowe kubki po 
jogurtach i śmietanie, czy tzw. 
tetrapaki, czyli opakowania wie-
lomateriałowe (np. kartony po 
mleku, sokach i napojach), trak-
towane są z góry jako surowiec do 
produkcji paliwa alternatywnego.

Jest ono wykorzystywane w ce-
mentowniach i elektrowniach jako 
zamiennik węgla i mazutu. Zakłady 
te każą sobie jednak słono płacić 
za odbiór tej kalorycznej frakcji, 
obecnie w granicach 650–1000zł 
za tonę (najwięcej kosztuje odbiór 
tego surowca z odpadów wielkoga-
barytowych, tańszy jest surowiec z 
tworzyw sztucznych).

Pod tym względem sytuację w 
Stalowej Woli zmieni zasadniczo 
zapowiedziana przez władze miasta 
budowa w mieście spalarni paliwa 
alternatywnego, jako domknięcie 
lokalnego systemu gospodarki 
odpadami. Instalacja, której koszt 
szacowany jest na ok. 320 mln zł, 
ma być gotowa w 2028 r.

W 2024 r. ZMBPOK w Stalowej 
Woli wyprodukował 15671 ton preR-
DF, czyli surowca, z którego powstaje 
paliwo alternatywne (w 2023 r. było 
to 15858 ton). Materiał ten pozy-
skano głównie z linii sortowniczej z 
odpadów zmieszanych (12697 ton), a 
część pochodziła z odpadów wielkoga-
barytowych (2924 tony).            (SJ)
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krótko

MateRiaŁ inFoRMaCyJny

W 
nocy, z 16 na 17 marca, poli-
cjanci z posterunku w Hara-
siukach, otrzymali zgłosze-

nie o awanturze domowej. W wyniku 
kłótni z partnerem, kobieta razem z 
małym dzieckiem, wyszła ze swojego 
domu i schroniła się u najbliższych. 
33-latka przekazała policjantom, 
że jej mąż w trakcie awantury ob-
rażał ją oraz wielokrotnie uderzył.
Mundurowi pojechali do domu ko-
biety, w którym zastali 34-latka. 
Mężczyzna w dalszym ciągu był 
agresywny. Został zatrzymany. 
Policjanci zastosowali wobec niego 
zakaz zbliżania się i kontaktu z 
pokrzywdzoną kobietą oraz nakaz 
natychmiastowego opuszczenia 
wspólnie zajmowanego mieszkania.

W trakcie wykonywanych czyn-
ności, funkcjonariusze znaleźli 

przy agresorze foliowy woreczek 
strunowy wypełniony sproszkowa-
ną substancją. Po wstępnym bada-
niu okazało się, że jest to mefedron.

Za naruszenie nakazu lub zaka-
zu wydanego przez funkcjonariuszy 
na podstawie uprawnień, jakie 
reguluje tzw. ustawa antyprze-
mocowa, przewidziane są sankcje 
określone w kodeksie wykroczeń: 
kara aresztu, ograniczenia wolności 
lub grzywny. Naruszenie nakazu 
lub zakazu skutkuje też zastosowa-
niem trybu przyśpieszonego wobec 
sprawcy tego wykroczenia.

Za posiadanie substancji zabro-
nionych mężczyzna odpowie na 
podstawie ustawy o przeciwdziała-
niu narkomani, za które grozi mu 
kara pozbawienia wolności.  

(kag)

ODESZLI 

DO WIECZNOŚCI
Maria Gawaluch, żyła 93 lata, zm. 6.03, p. 13.03 w stalowej Woli
krystyna Brak, żyła 82 lata, zm. 7.03, p. 12.03 w stalowej Woli
elżbieta kotuła, żyła 73 lata, zm. 8.03, p. 12.03 w stalowej Woli
Wojciech Gumiński, żył 60 lat, zm. 9.03, p. 13.03 w stalowej Woli
zdzisław keck, żył 93 lata, zm. 9.03, p. 14.03 w stalowej Woli
adriana Grzędzicka, żyła 51 lat, zm. 11.03, p. 14.03 w stalowej Woli
Władysław Janeczko, żył 77 lat, zm. 11.03, p. 14.03 w stalowej Woli
mirosława sienek, żyła 72 lata, zm. 11.03, p. 15.03 w Rozwadowie
kaziemierz kupka, żył 73 lata, zm. 12.03, p. 15.03 w stalowej Woli
Jan Bełzak, żył 74 lata, zm. 13.03, p. 15.03 w Pysznicy
mirosława maślanka, żyła 74 lata, zm. 13.03, p. 19.03 w stalowej Woli
mariusz Łoin, żył 51 lat, zm. 14.03, p. 18.03 w stalowej Woli
Bożena Pawłow, żyła 65 lat, zm. 15.03, p. 18.03 w Woli Rzeczyckiej
Władysława mortka, żyła 96 lat, zm. 15.03, p. 19.03 w stalowej Woli
rafał Nitka, żył 38 lat, zm. 16.03, p. 19.03 w Woli Rzeczyckiej
zygmunt ozga, żył 80 lat, zm. 17.03, p. 19.03 w Lipie
Janina szewczyk, żyła 93 lata, zm. 18.03, p. 21.03 w zaklikowie
Józef antoni zawół, żył 77 lat, zm. 18.03, p. 21.03 w zaklikowie
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Plaga pijanych kierowców
Motocyklista miał ponad 2 promile alko-

holu i cofnięte uprawnienia do kierowania, a 
ujęty kierowca motoroweru ponad 2 promi-
le. Mundurowi zatrzymali również kierującą 
mercedesem, która wsiadła za kierownicę 
po spożyciu alkoholu i bez prawa jazdy. 

15 marca przed godz. 15, na terenie 
Bojanowa, kierujący motorowerem wyjechał 
z parkingu sklepowego wprost przed inny 
pojazd. Jadący jednośladem miał problem 
z utrzymaniem równowagi. Kiedy świadek 
zadrzenia wyszedł ze swojego pojazdu 
wyczuł od mężczyzny alkohol, wyłączył mu 

silnik i zabrał kluczyki. Badanie alkomatem 
wykazało w organizmie 31-latka blisko 2 
promile alkoholu.

Tego samego dnia, po godz. 21, w miej-
scowości Zaklików, mundurowi zatrzymali 
do kontroli drogowej kierującą mercedesem, 
która nie zastosowała się do znaku „stop”. 
Podczas sprawdzenia w policyjnych syste-
mach, okazało się, że 21-letnia mieszkanka 
powiatu stalowowolskiego ma zatrzymane 
prawo jazdy. Ponadto przeprowadzone 
badanie na zawartość alkoholu w organizmie 
wykazało, że miała blisko 0,5 promila.

Do zatrzymania kolejnego pijanego 
kierowcy doszło 16 marca po godz. 16. 
Policja otrzymała zgłoszenie o mężczyźnie, 
który po miejscowości Kępie Zaleszańskie 
miał jeździć motorem bez prawa jazdy i 
pod wpływem alkoholu. Podczas patrolu 
miejscowości, mundurowi zauważyli męż-
czyznę, który pchał motor. 42-letni miesz-
kaniec powiatu stalowowolskiego miał w 
organizmie ponad 2 promile alkoholu i nie 
posiadał uprawnień do kierowania. Pojazd, 
którym miał się poruszać nie miał tablicy 
rejestracyjnej i był niedopuszczony do ruchu. 
Świadek potwierdził, że mężczyzna kierował 
motocyklem.

Teraz za swoje czyny cała trójka odpo-
wie przed sądem. Mężczyznom za jazdę 
pod wpływem alkoholu grozi kara do 3 lat 
pozbawienia wolności. Kobieta odpowie 
za wykroczenie – grozi jej wysoka grzyw-
na, a nawet kara aresztu.               (kag)

34-latek wielokrotnie 
uderzył żonę
Zakaz zbliżania się i kontaktowania z pokrzywdzoną oraz 
nakaz opuszczenia zajmowanego lokalu, to środki jakie 
zastosowali niżańscy policjanci wobec 34-latka. Mężczyzna 
wszczął awanturę i zachowywał się agresywnie w stosunku 
do żony. Mieszkaniec powiatu niżańskiego odpowie także 
za posiadanie mefedronu.
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reklama

Stalowowolski sztab 

Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy 
podsumował 33. Finał 
akcji charytatywnej. 
W tym roku zebrano 
ponad 210 tys. zł 
plus środki zebrane 
na aukcjach, 
w tym aukcjach 
na allegro w kwocie 
ponad 18 tys. zł. 

Podsumowali 33. Finał WOŚP

– Staraliśmy się przygo-
tować finał WOŚP jak tylko 
potrafiliśmy. Nie było łatwo, 
bo ludzi do zaangażowania 
jest coraz mniej i samych 
wolontariuszy jest coraz 
mniej. Udało nam się zrobić 
niezły wynik, bo było to 210 
422,55 zł. W samej gminie 
Zaleszany udało się zebrać 
20 475,88 zł, w Zaklikowie 
było to 24 940 zł – mówi 
Marcin Kotuła, szef stalo-
wowolskiego sztabu WOŚP.

Motywem przewodnim 
33. Finału Wielkiej Orkie-
stry Świątecznej Pomocy 
było bezpieczeństwo i zdro-
wie dzieci, a towarzyszy-
ło mu hasło „Gramy na 
zdrowie!”. Zebrane środki 

na zdjęciu od lewej: Hanna Piekarz, Hanna Błażejowska, Jan Żuchowski

przeznaczone zostaną na 
potrzeby hematologii i on-
kologii dziecięcej.

Sygnowana czerwonym 
serduszkiem akcja chary-
tatywna w Stalowej Woli 
trwała kilka dni. Był turniej 
w piłkarzyki, turniej piłki 

nożnej czy orkiestrowe ka-
raoke. W Parku Miejskim 
odbył się „10 bieg policz się 
z cukrzycą”. Na linii startu 
stanęło wielu biegaczy i mi-
łośników nordic walkingu. 
Nie zabrakło także biegu z 
psami, maratonu zumby, 

turnieju darts, turnieju bi-
lardowego. Była też wizyta 
w Galerii Malarstwa Alfonsa 
Karpińskiego. Wiele działo 
się także w Centrum Ak-
tywności Seniora w Stalowej 
Woli. Były warsztaty kuli-
narne, animacje dla dzieci, 

strefa zdrowia, koncerty na 
żywo, pokaz breakdance, 
licytacje. 

– Ruch mieliśmy stały, 
ciągły, brakowało miejsc 
chociażby na warsztatach 
kulinarnych, dużym zain-
teresowaniem cieszyła się 
sala, w której swoje usługi 
oferowała szkoła medyczna. 
Koncerty fantastycznie się 
sprawdziły, bardzo się cie-
szymy, że mogliśmy wziąć w 
tym udział – mówiła Bogna 
Latawice, dyrektor CAS. 

Na zakończenie niedziel-
nego finału posłano świa-
tełko do nieba. Były też im-
prezy w szkołach, a także w 
Zaklikowie czy Zaleszanach. 

Ostateczny wynik zbiór-
ki to suma wielu składo-
wych w tym m.in. sklepik 
– 18 919,21 zł, Maniacy 
Lodu w Zaklikowie – 24 940 
zł, bieg „Policz się z cukrzy-
cą” – 19 341,80 zł, zumba 
– 1 556 zł, 20 zł, ekonomik – 
4 877,19 zł, GOK Zaleszany 
– 20 475,88 zł, e-skarbonki 
– 6 411 zł. Są też środki ze 
specjalnych aukcji. 

– Zebraliśmy łącznie po-
nad 18 tys. zł z czego ponad 
10 tys. zł były to aukcje 
allegro. Serdecznie dzięku-

jemy wszystkim darczyń-
com – mówiła Agata Nędza. 
Koszt organizacji finału to 
17 tys. zł. 

Konferencja podsumowu-
jąca 33. Finał WOŚP odbyła 
się w Centrum Aktywności 
Seniora. Organizatorzy w jej 
trakcie dziękowali za pomoc 
wszystkim, którzy zaanga-
żowali się w przygotowanie 
finału, sponsorom wydarze-
nia oraz wolontariuszom i 
darczyńcom. 

Specjalnymi pucharami 
podziękowano także wolon-
tariuszom, którzy zebrali 
najwięcej pieniędzy, a byli 
to: Jan Żuchowski – 5663,60 
zł, Hanna Piekarz – 5598,45 
zł, Agnieszka Lejk – 5227,37 
zł. Wyróżniono także Hannę 
Błażejowską za największą 
sumę w e-skarbonce. 

W trakcie konferencji szef 
sztabu wystosował specjalny 
apel odnoszący się do przy-
szłości.

– Z tego miejsca zapra-
szam wszystkich chętnych 
do bycia wolontariuszem, 
do zostania pomocnikiem, 
żebym nie był ja, stary wyga, 
szefem sztabu, tylko zapra-
szamy nowy narybek, żeby 
coś zaczął działać, żeby uczył 
się organizacji. To jest też 
fajna szkoła życia, żeby sobie 
niektóre szlaki przecierać i 
zacząć działać – mówił Mar-
cin Kotuła.                   (as)
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Ale mnie nie zwiodła ta 
pozorna sielanka! W 

rzeczywistości jest to jedno 
z najbardziej zaskakujących 
miejsc w całej Anglii, pełne 
jaskiń, stromych klifów, 
dzikich kóz i oczywiście – 
sera. Ale co tu właściwie 
można zobaczyć? Zacznę 
od tego, że Cheddar ma 
za sobą tysiące lat historii 
jako miejsce zamieszkałe 
przez ludzi. Tak, tysiące! 
Bo oto w pobliskiej jaskini 
Gough znaleziono najstarsze 
ludzkie szczątki w Wielkiej 
Brytanii – tak zwanego Czło-
wieka z Cheddar, który żył 
tu około 9 100 lat temu. I tu 
pojawia się najlepsza część: 
naukowcy przeprowadzili 
badania DNA i odkryli, że… 
wciąż żyje jego potomek! To 
znaczy, dosłownie – jeden 
z nauczycieli w Somerset 
okazał się jego genetycznym 
krewnym. Dla mnie fascynu-
jące, zwłaszcza jeśli porówna 
się rekonstrukcję twarzy 
człowieka z Cheddar i jego 
żyjącego „krewnego”. Podo-
bieństwo jest niesamowite! 

Podziemne tajemnicze 
jaskinie w Cheddar rów-
nież są oszałamiające. Nie 
dość, że są jednymi z naj-
piękniejszych w Anglii, to 
jeszcze pełne prehistorycz-
nych tajemnic. Wspomnia-
na już jaskinia Gough, w 
której znaleziono Człowieka 
z Cheddar, ma jedną cie-
kawą i trochę niepokojącą 

– historię. Otóż badania 
wykazały, że ludzie, którzy 
tam żyli, prawdopodobnie 
mieli skłonności do… ka-
nibalizmu. Tak, dokładnie. 
Więc jeśli ktoś myślał, że 
Anglicy od zawsze jedli tylko 
herbatniki i pudding, to był 
w błędzie. Jest też jaskinia 
Cox`a, w której można zoba-
czyć niesamowite stalaktyty 
i stalagmity i jest bardzo 
malownicza. 

Do innych cudownych 
darów natury w tym miejscu 
trzeba zaliczyć Wąwóz Ched-
dar, rzekę i wodospad. Wą-
wóz Cheddar to największy 
wąwóz w Wielkiej Brytanii i 
wygląda jak coś, co bardziej 
pasuje do Dolomitów niż do 
angielskiej wsi. Wysokie wa-
pienne klify, ostre zakręty i 
dzikie kozy, które wspinają 
się po skałach, jakby nie 

dotyczyła ich grawitacja. A 
te kozy, to niezłe cwaniaki 
są – potrafią się rozgościć 
na środku drogi i komplet-
nie ignorować kierowców. 
Często wstrzymują ruch na 
wąskich i krętych uliczkach 
miasteczka. 

Dla tych, którzy chcieliby 
poczuć się jak alpiniści, jest 
Jacob’s Ladder – 274 stop-
nie prowadzące na szczyt, 
skąd rozpościera się widok 
na całą okolicę. W pogod-
ny dzień można stamtąd 
zobaczyć nawet Walię! Tu 
nie kończy się lista urokli-
wych miejsc, przez Cheddar 
przepływa bajkowa rzeka 
Cheddar Yeo, której źródło 
znajduje się w jaskiniach. 
Woda jest krystalicznie 
czysta, a w niektórych miej-
scach można zobaczyć ma-
lownicze, małe wodospady. 

Kanibalizm
i ser
Miasteczko Cheddar w hrabstwie 
Somerset jest jednym z tych miejsc, które 
na pierwszy rzut oka wyglądają jak senne, 
urocze angielskie osady, gdzie głównym 
wydarzeniem dnia jest to, czy herbata 
zaparzy się wystarczająco mocno.
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Dźwięk spadającej wody 
w połączeniu z otaczającą 
zielenią tworzy atmosferę, 
w której można by siedzieć 
godzinami, podziwiając, jak 
natura od wieków rzeźbi to 
miejsce. 

Mnie oprócz malowni-
czych widoków przywiódł tu-
taj jednak ser. Tak, cheddar, 
ten prawdziwy, pochodzi 
właśnie stąd. Historia mówi, 
że już w XII wieku miejscowi 
mnisi wpadli na genialny 
pomysł przechowywania 
sera w chłodnych jaskiniach. 
Efekt? Powstał jeden z naj-
bardziej rozpoznawalnych 
serów świata. Oczywiście 
dziś w sklepach można kupić 
„cheddar” w każdej wersji, 
ale jeśli ktoś chce spróbować 
tego jedynego, oryginalne-
go, to musi odwiedzić The 
Original Cheddar Cheese 
Company – jedyną sero-
warnię w miasteczku, która 
nadal przetrzymuje cheddar 
w jaskiniach. Rodzajów tego 
lokalnego przysmaku jest 
tam zatrzęsienie. Można 
kupić kilka różnych serów, 
dobrać do nich odpowiednia 
chutney (czyli coś w rodzaju 
specjalnej marmolady do se-
rów, klasyczna jest robiona z 
cebuli, ale można też znaleźć 
chutney z warzyw i owoców), 
oraz zakupić wszystkie po-

trzebne akcesoria do poda-
wania i przechowywania se-
rów. A sam klasyczny długo 
dojrzewający cheddar… ma 
wyrazisty smak, jest lekko 
kruchy i pachnie… no cóż, 
jak ser powinien pachnieć 
i dosłownie rozpływa się w 
ustach. 

Skoro już się tu przyje-
chało, to warto również wie-
dzieć, gdzie dobrze zjeść. A 
miejsc jest kilka do wyboru: 
The White Hart – klasyczny 
angielski pub, gdzie można 
zamówić tradycyjne angiel-
skie dania i kufel lokalnego 
piwa. Riverside Inn – przy-
jemne miejsce nad rzeką, 
idealne na leniwe popołu-
dnie przy kieliszku słynne-
go tutejszego cydru. Lion 
Rock Tea Rooms – cudowna 
herbaciarnia, gdzie można 
spróbować tradycyjnych 
angielskich scones (takie 
tradycyjne angielskie ba-
beczki) z gęstą, wręcz maśla-
ną śmietaną (clotted cream) 
i dżemem. The Cheddar Fish 
Bar – najlepsze fish & chips 
w okolicy (ryba smażona w 
cieście na głębokim oleju i 
frytki), najlepiej smakują 
jedzone na wynos, siedząc 
na murku i patrząc na prze-
chodzące kozy. Na deser 
można kupić jeszcze słynne 
truskawki z pobliskich plan-

tacji, które również zdobyły 
rozgłos w Anglii. 

Jeśli chodzi o tubylców, 
trzeba przyznać, że miesz-
kańcy Cheddar to przyjaźni, 
spokojni ludzie, którzy przy-
zwyczaili się już do tłumów 
turystów z całego świata. 
Mają specyficzne poczucie 
humoru i są bardzo dumni 
ze swojego sera. Często moż-
na usłyszeć historię o tym, 
jak w XIX wieku królowa 
Wiktoria dostała na ślub 
ogromny blok cheddar wa-
żący ponad 500 kilogramów. 
Możliwe, że był większy 
nawet od niej samej. 

Czy warto poznać Ched-
dar? Bez dwóch zdań. To 
miejsce, które ma wspaniałą 
historię, piękne krajobra-
zy i niesamowite jedzenie. 
Można zwiedzić tajemni-
cze jaskinie, wspiąć się na 
szczyt wąwozu, podziwiać 
dzikie kozy, z tarasu jednej 
z kawiarni, posłuchać szu-
mu rzeki i wodospadu, a do 
tego zjeść najlepszy cheddar 
na świecie. A jeśli komuś 
się poszczęści, może nawet 
spotkać potomka Człowieka 
z Cheddar – który, miejmy 
nadzieję, nie ma w zwyczaju 
praktykować dawnych ku-
linarnych nawyków swoich 
przodków.

Wojażerka

Cheddar gorge shop – sklep z serami i piklami

Rzeka Cheddar yoe

Miasteczko Cheddar

Cheddar... z Cheddar

stalaktyty i stalgmity w jaskiniach w Cheddar
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XVI Zdarzenia Teatralne w Stalowej Woli

Galeria TŁO Miejskiego Domu Kultury w Stalowej 
Woli zaprasza na wystawę pt. „Pamiętniki z podró-
ży”, prezentującą prace plastyczne Jarosława Sekuły. 
Wernisaż odbędzie się 22 marca o godz. 16.30, 
a wstęp na wydarzenie jest wolny.

Ekspozycja obejmuje prace powstałe od lat 90. XX 
wieku aż po dzień dzisiejszy, będące zapisem wrażeń 
z podróży, wędrówek oraz codzienności autora. W jego 

twórczości znajdziemy pejzaże, rośliny, zwierzęta, 
przedmioty i ludzi ukazanych z niezwykłą dbałością 
o detale. Artysta dostrzega piękno tam, gdzie często 
jest ono niedostrzegalne – w prostych przedmiotach, 
w zwykłych momentach.

Jarosław Sekuła urodził się w 1974 roku. Z wy-
kształcenia jest ogrodnikiem, a na co dzień prowadzi 
gospodarstwo rolne we wsi Janiszów. Nie posiada 

formalnego wykształcenia plastycznego – przez kilka 
lat uczył się rzeźby w drewnie u Eugeniusza Gutkow-
skiego. Jego pasją jest hodowla zwierząt, szczególnie 
kóz i osłów, oraz sztuka, którą traktuje nie jako cel 
sam w sobie, ale jako sposób wyrażania piękna.

– Nie aspiruję do miana artysty. Sztuka jest dla 
mnie, a nie ja dla niej. To ona pomaga mi wynieść 
moją zasadniczą profesję – hodowlę – do rangi 

sztuki. Moje prace są wynikiem zachwytu nad chwi-
lą, miejscem, wspomnieniem. Nie kryją głębszych 
przesłań ani misji – są po prostu zapisem tego, co 
zobaczyłem i co mnie poruszyło – mówi autor.

Wystawa to okazja, by zobaczyć świat oczami czło-
wieka, który dostrzega magię w codzienności i przekłada 
ją na niezwykle precyzyjne rysunki oraz płaskorzeźby. 
To sztuka bliska życiu, prosta, szczera i pełna emocji.

„Pamiętniki z podróży” – wystawa prac Jarosława Sekuły

Bilety na wszystkie spektakle można 
zakupić online poprzez stronę interne-
tową Miejskiego Domu Kultury w Sta-
lowej Woli (www.mdkstalowawola.
pl) lub bezpośrednio w kasie MDK. 
Ceny biletów wynoszą 15 zł lub 30 zł, 
w zależności od spektaklu.

dziecięce zdarzenia 
teatralne, 
29–30 marca 2025
PROGRAM

29 marca / sobota
godz. 12.00 / sala widowiskowa MDK
NIESAMOWITE PRZYGODY DZIESIĘ-
CIU SKARPETEK. Spektakl oparty na 
bestsellerowej książce Justyny Bed-
narek przenosi najmłodszych widzów 
do świata skarpetek, które wyruszają 
w niezwykłą podróż, by przeżyć wła-
sne, niepowtarzalne historie. Każda 
z nich odkrywa nowe miejsca, spotyka 
ciekawych bohaterów i przeżywa 
fascynujące przygody. To ciepła, mą-
dra i pełna humoru opowieść, która 
zachwyci nie tylko dzieci, ale również 
dorosłych.
Spektakl w wykonaniu Teatru Pułap-
ka/ MDK Stalowa Wola powstał pod 
reżyserią Volodymyra Martyshchuka. 
Występują: Arkadiusz Dul, Oleksandra 
Martyshchuk, Ewa Krukowska, Stanisław 
Tunia, Piotr Rut, Sylwia Kochan, Mateusz 
Łojek, Witold Habuda, Magdalena Łętek, 
Elżbieta Pikus, Izabela Ossowska. 
W spektaklu udział biorą także tancerze 
Studia Tańca MT pod kierownictwem 
Teresy Śwideckiej-Węglarz.

30 marca / niedziela
godz. 12.00 / Rozwadowski Dom 
Kultury „Sokół”
PIĘKNA MŁYNARECZKA. Ta barwna 
opowieść przenosi nas do Kotowej 
Woli – miejsca, które niegdyś tętniło 
życiem dzięki rzemieślnikom i wytopowi 
żelaza. Historia rozgrywa się wśród 
tajemniczego lasu, starego wodnego 
młyna i kuźni, gdzie równie ważne jak 
losy ludzi, są przygody bajkowych po-
staci. Leśne Licha, Iskierka, Kot, Sowa 
oraz przebiegły Wodnik wiedzą najlepiej, 
jakie niebezpieczeństwa mogą czyhać na 
ludzi. Ich spryt i pomysłowość pomagają 
przezwyciężyć zło i przywrócić harmonię 
w bajkowym świecie.
Spektakl w wykonaniu Teatru Lal-
kowego Przytulanka / MDK Stalowa 
Wola powstał pod reżyserią Janiny 
Wań. Na scenie zobaczymy: Teresę 
Makar, Jana Hamerę, Stanisława Tunię, 
Jolantę Revueltę, Marię Łojek, Danutę 
Kazanecką, Elżbietę Pikus, Helenę 
Kołodziej, Joannę Chmielnicką oraz 
Magdalenę Wojczuk.

T
eatr to coś więcej niż tylko scena i aktorzy. To 
przestrzeń, w której przeżywamy emocje, które 
łączą nas z innymi, historie skłaniające do głębokiej 

refleksji oraz magia, która sprawia, że na chwilę zapo-
minamy o codziennych troskach. To właśnie na żywo, 
w blasku reflektorów, możemy poczuć prawdziwą siłę 
teatru, jego emocjonalny ładunek oraz energię płynącą 
z bezpośredniego kontaktu z publicznością.

Z okazji zbliżającego się Międzynarodowego Dnia 
Teatru, Miejski Dom Kultury w Stalowej Woli oraz Roz-
wadowski Dom Kultury „Sokół” zapraszają do uczest-
nictwa w XVI Zdarzeniach Teatralnych – wyjątkowym, 
trzydniowym święcie sztuki teatralnej, które odbędzie 
się w dniach 28–30 marca. Jest to okazja, by zobaczyć 
na żywo spektakle lokalnych grup teatralnych oraz 
poczuć na własnej skórze, jak teatr potrafi wzruszyć, 
rozbawić, skłonić do refleksji i poruszyć.

W ramach tegorocznych Zdarzeń Teatralnych przy-
gotowano sześć spektakli, które odbędą się w Miejskim 
Domu Kultury w Stalowej Woli, zarówno na sali wido-
wiskowej, jak i sali kameralnej.

Na scenie zaprezentują się grupy teatralne ze Stalo-
wej Woli, Sandomierza, Rzeszowa oraz Krakowa. Warto 
dodać, że te wydarzenia to nie tylko doskonała okazja 
do obcowania z teatrem, ale także szansa na wsparcie 
lokalnych twórców i artystów.

16. zdarzenia teatralne, 
28–30 marca 2025
PROGRAM

28 marca / piątek, 
godz. 17.00, sala widowiskowa MDK
KONIEC ŚWIATA scenariusz na podstawie wspomnień 
aktorów oraz reżysera, opowiadania Olgi Tokarczuk ze 
zbioru „Nadzieja”, a także książki „Jak pokochać centra 
handlowe Natalii Fiedorczuk 
reżyseria: Kamila Kremiec-Panek
Teatr Dramatyczny / SCK Sandomierz
Komediodramat w II aktach. 
Drodzy Widzowie! Przyjdźcie, aby zobaczyć, jak po-
szczególne postaci radzą sobie z końcem świata… 
Tym dosłownym lub metaforycznym i osobistym, który 
ma początek w naszej podświadomości. Nie będzie to 
prosta przeprawa, bo jak wiadomo, psychika lubi płatać 
nam różne figle…
Spektakl przeznaczony dla widzów powyżej 15 roku 
życia.

godz. 19.00, sala kameralna MDK
W MAŁYM DWORKU, Stanisław Ignacy Witkiewicz
reżyseria: Aneta Adamska-Szukała, Maciej Szukała
występują: Małgorzata Grudzień, Ewa Krukowska, Maria 
Łojek, Elżbieta Pikus, Anna Płecha, Maria Trzeciak, Lila 
Wojciak, Katarzyna Wołoszyn, Leszek Baran / Maciej 
Szukała
Amatorski Teatr Dramatyczny im. Józefa Żmudy / MDK 
Stalowa Wola
Sztuka Stanisława Ignacego Witkiewicza to tragikome-
dia przesycona dużą dawką sarkazmu i ironii. „W małym 
dworku” to artystyczna odpowiedź Witkacego na sztukę 
„W małym domku” autorstwa Tadeusza Rittnera, gdzie 
dramat rodzinny rozgrywa się na serio. Witkacy posta-
nowił odrzucić wszelkie założenia dramatu realistycz-
nego, tworząc tym samym utwór o zupełnie nowym, 
groteskowym charakterze.
Amatorski Teatr Dramatyczny im. J. Żmudy zaprezentu-

je swoją wersję słynnego dramatu. Przedstawienie 
jest szaloną zabawą dojrzałych aktorów, 
ale jednocześnie nie jest pozbawione 
refleksji nad kondycją współ-
czesnego człowieka. Dramat 
Witkacego to krytyka rzeczy-
wistości, w której przyszło 
żyć ludziom, wyraża chęć 
ucieczki do innego, lepsze-
go świata.
Chcemy poprzez dramat 
Witkacego dotknąć dziw-
ności istnienia. Nic w tym 
spektaklu nie jest normalne, 
wszystko jest jedynie odpry-
skiem realności. Czy metafizyki 
można doświadczyć w znie-
kształconych emocjach bohaterów 
i odwróconej na opak rzeczywistości? 
W naszej realizacji na serio nie dzieje się 
nic. Wszystko to blaga i szyderstwo. Czyste 
szaleństwo, którym pragniemy Was zarazić!

29 marca / sobota
godz. 18.00, sala widowiskowa MDK
ZAWÓD: PAN. Reżyseria: Volodymyr Martyshchuk
scenografia: Lidia Biernat, choreografia: Sylwia 
Świątek-Olejnik, występują: Piotr Rut, Oleksandra 
Martyshchuk, Mateusz Łojek, Ewa Krukowska, Witold 
Habuda, Edward Kotłowski, Leszek Baran, Stanisław 
Tunia, Arkadiusz Dul, Magdalena Łętek, Klara Zarzecz-
na, Danylo Kutsyk, Alona Kutsyk
Teatr Pułapka / MDK Stalowa Wola
Teatr Pułapka serdecznie zaprasza na spektakl „Zawód: 
PAN”. To komedia w trzech aktach, w której wystąpią 
stalowowolscy aktorzy – zarówno Ci, których można było 
już oglądać na lokalnych scenach, jak również debiutanci. 
Sztuka porusza temat zawiłych relacji międzyludzkich. 
Głowie rodziny – Stanisławowi Wielkopolskiemu – można 
wybaczyć wszystkie szachrajstwa. Przecież robi to wyłącznie 
dla dobra swej familii. W pewnym momencie jednak jego 
ambicje stają się dla niego ważniejsze niż najbliżsi. Czy ta 
historia może zakończyć się szczęśliwie? Przekonajcie się 
sami. Do zobaczenia!

30 marca / niedziela
godz. 16.30, sala widowiskowa MDK
Dziurdziowie. Zapomniana opowieść, wg Elizy 
Orzeszkowej. Reżyseria: Aneta Adamska-Szukała, 
dramaturgia: Aneta Adamska-Szukała, Jakub Adamski, 
scenografia: Maciej Szukała, muzyka: Adam Dragan, 
Filip Kosiorowski, występują: Aneta Adamska-Szukała, 
Martyna Grabowska, Izabela Ptak, Aldona Szczygieł
-Kaszuba, Jakub Adamski, Krzysztof Adamski, Miłosz 
Ruszała, Maciej Szukała
Teatr Przedmieście / Rzeszów
„Dziurdziowie” jawią się jako jedna z najbardziej niedocenia-
nych powieści w dorobku Elizy Orzeszkowej. Pasjonująca 
fabuła i narastające napięcie przywodzą na myśl najlepsze 
współczesne kryminały. Miejsce akcji – wioska gdzieś 
na Kresach, ofiara – młoda kobieta imieniem Pietrusia, 
sprawcy – czterej mężczyźni, występujący niejako w imieniu 
całej gromady. Ta zapomniana historia to mroczny obraz 
mechanizmów rządzących małą wiejską społecznością, 
a także wstrząsające studium zawiści, zabobonów, pomó-
wień i rodzącej się z nich agresji. A stąd już krótka droga 

od miłości do nienawiści, od szacunku do pogardy, od 
akceptacji do odrzucenia. To nie do wiary, że ta 

genialna powieść Elizy Orzeszkowej wyda-
na w 1885 roku nie doczekała się do tej 

pory żadnej adaptacji scenicznej ani 
ekranizacji filmowej. Teatr Przed-

mieście swoim przedstawieniem 
pragnie sprawdzić aktualność 
tej opowieści. Adaptacja sce-
niczna prozy Orzeszkowej 
obrazuje chłopską mentalność 
z ich wierzeniami i przesądami. 
Sceny i dialogi napisane prawie 
140 lat temu wydają się nie 

tak odległe od rzeczywistości, 
którą obserwujemy na co dzień. 

Czy nasz racjonalny świat jest tak 
bardzo odmienny od przekonań i za-

chowań przedstawionych bohaterów? 
Czy tak bardzo jesteśmy dalecy od polowań 

na czarownice?

godz. 18.30, sala kameralna MDK
A czemu nie – próba otwarta, Wojciech Młynarski
Animacja: Grzegorz Prokop, występują: Halina Czubak, 
Joanna Doroszewska, Elżbieta Pikus, Elżbieta Kuchno, 
Danuta Kazanecka, Teresa Makar, Teresa Ryszawa, 
Jolanta Revuelta
Grupa Teatralna CAS / Stalowa Wola
Taka nasza polska miłość – Wiesz pan, dlaczego Teatr 
ogólnie jest piękny? Bo teatr to jest płacz, kolego. Bo teatr 
to jest śmiech, kolego. O, to są te trzy elementy. Niejeden 
to się nami wzrusza, słów mu brak – rubaszny czerep 
ale dusza, znany fakt. Nas też coś wtedy w dołku ściska 
wilgnie wzrok – bracia rodacy dajcie pyska równać krok!!!

godz. 19.30, sala widowiskowa MDK
Woyzeck, Georg Büchner, tłumaczenie Jerzy Libert
reżyseria: Paweł Buszewicz, występują: Monika Mundała, 
Gabriela Ocieczek, Maria Buszewicz, Julia Buszewicz, Zofia 
Ciura, Maja Mulik, Sebastian Janikowski, Kacper Bylica
Teatr Między Wierszami / MDK Kraków
Teatr Między Wierszami działa w MDK od 25 lat. Aktorzy 
rekrutują się spośród młodzieży licealnej i studentów 
krakowskich uczelni. Zespół w obecnym składzie zreali-
zował: Króla Ubu na podstawie dramatu Alfreda Jarry, 
Świadków Tadeusza Różewicza, Król umiera wg Eugene 
Ionesco (na 45. Biesiadzie Teatralnej w Horyńcu Zdroju 
spektakl otrzymał drugie miejsce oraz trzecią nagrodę 
na Ogólnopolskich Spotkaniach Teatralnych ODEON 
w Andrychowie). Najnowsza premiera Teatru, Woyzeck 
oparta na motywach niedokończonego dramatu Georga 
Büchnera, miała miejsce w czerwcu 2024 roku. Na kolej-
nej, 46. Biesiadzie Teatralnej spektakl otrzymał Złoty Róg 
Myśliwski Króla Jana.

Magia teatru dla najmłodszych – Dziecięce Zdarzenia 
Teatralne
W ramach tegorocznych Zdarzeń Teatralnych Miejski 
Dom Kultury w Stalowej Woli oraz Rozwadowski Dom 
Kultury „Sokół” nie zapominają o najmłodszych widzach. 
Z radością zapraszają na Dziecięce Zdarzenia Teatralne, 
które odbędą się 29 i 30 marca. Jest to wspaniała okazja 
do tego, by dzieci mogły zanurzyć się w magiczny świat 
teatru i czerpać radość ze wspólnego przeżywania przy-
gód bohaterów scenicznych. B
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– W tym roku spotykamy się 
w domu kultury po raz 14. Byłoby 
więcej edycji, gdyby nam nie prze-
rwała pandemia i remont domu 
kultury, ponieważ ta impreza może 
odbywać się tylko tutaj, ponieważ 
dzieci jest tak dużo, że w żadnym 
innym budynku by się nie pomie-
ściły. Naszą ideą jest integracja 
placówek przedszkolnych, pokaza-
nie naszej ciężkiej i wartościowej 
pracy, przygotowanie dzieci do 
występów publicznych, gdyż to jest 
taki pierwszy występ na scenie po-
ważny, kiedyś w przyszłości może 
nie będą się wstydzić, nie będą 
się krępować. To jest taki wstęp, 
taki zalążek. Chcemy, żeby dzieci 
się cieszyły z tego wszystkiego – 
mówiła Urszula Cacaj, dyrektor 
Przedszkola Integracyjnego nr 12 
im. J.Ch. Andersena w Stalowej 
Woli.

W wydarzeniu wzięły udział 
wszystkie placówki wychowania 
przedszkolnego w Stalowej Woli. 
Każda placówka wytypowała ze-
spół prezentujący program tanecz-

ny, wokalny czy wokalno-taneczny. 
Na każdy przegląd przedszkola 
przygotowują nowy program na-
wiązujący do aktualnego hasła 
przewodniego przeglądu.

– Nasze przedszkole nr 15 
uczestniczy w wydarzeniu od po-
czątku. Dziękujemy, że przedszko-
le nr 12 je organizuje. Cieszymy 
się, bo to jest wspólne święto, świę-
tujemy swoje talenty, towarzyszy 
nam radość, śpiew, taniec – mó-
wiła Bożena Dąbrowska, dyrektor 
Przedszkola nr 15 w Stalowej Woli.

Przedszkolaki z „piętnastki” 
zaprezentowały w tym roku taniec 
motyli.

– Przygotowania do takiego 
występu trwają co najmniej dwa 
miesiące. Najpierw analiza muzy-
ki, wybór utworu, później ruchu 
scenicznego, a na koniec spięcie 
tego i ćwiczenie – mówiła Bożena 
Dąbrowska.

W trakcie wydarzenia nie za-
brakło słodkiego poczęstunku oraz 
nagród.

(as)

Celem konkursu jest kultywowanie symboli i tradycji świątecz-
nych, rozwijanie kreatywności, twórczego myślenia, wyobraźni 

plastycznej dzieci i młodzieży, kształtowanie aktywnej i twórczej 
postawy wobec symboli oraz tradycji kulturowej związanej z obrzę-
dami wielkanocnymi. Konkurs przeznaczony jest dla dzieci i mło-
dzieży z klas I–III, IV–VI, VII–VIII szkoły podstawowej. Każdy 
uczestnik konkursu może wykonać tylko jedną pracę w formacie 
A3, zgodną z tematem konkursu. Oceniane będą pomysłowość, 
oryginalność, estetyka wykonania i wkład pracy.

Technika prac płaska: rysunek kredkami, ołówkiem, tu-
szem, praca malarska farbami itp. (praca nie może być prze-
strzenna).

W pracy trzeba umieścić imię i nazwisko wykonawcy, klasę, 
nazwę szkoły, miejscowość. W przypadku osoby indywidualnej 
numer telefonu kontaktowego. Wszystkie dopuszczone prace 
ocenione będą przez komisję konkursową powołaną przez orga-
nizatora. 

(as)

Symbole wielkanocne – znaczenie, tradycja i magia świąt
gminny Ośrodek Kultury w Zaklikowie 
zaprasza dzieci i młodzież do wzięcia 
udziału w gminnym Konkursie 
Plastycznym „Symbole wielkanocne 
– znaczenie, tradycja i magia świąt”. 
Prace należy złożyć w gOK Zaklików 
oraz gOK Filia w Lipie w terminie  
do 11.04.2025 r.

– Pojazd posiada napęd 4×2 
z silnikiem wysokoprężnym 
o mocy 163 KM, klimatyzację 
i linię szybkiego natarcia i może 
przewozić 6-osobową załogę. Jest 
wyposażony m.in. w: zbiornik 
o pojemności 1000 litrów wody, 
agregat wodnopianowy, agregat 
prądotwórczy, wyciągarkę elek-
tryczną, oświetlenie – szperacz, 
reflektory dalekosiężne. W skład 
wyposażenia wchodzi ponadto: 
kamera cofania, kamera termo-
wizyjna, która pozwoli na szybkie 
zlokalizowanie poszkodowanych 

osób i ułatwi wykrywanie niewi-
docznych zarzewi ognia i ocenę 
stanu budynków. Strażacy będą 
dysponować również radiometrem 
do wykrywania promieniowania, 
miernikiem wielogazowym, prze-
cinarką do betonu i stali, kurtyną 
wodną i innym niezbędnym sprzę-
tem wykorzystywanym do działań 
ratowniczych, w szczególności 
związanych z likwidacją zagrożeń 
środowiska – informuje UG w Ra-
domyślu nad Sanem.

Koszt nowego wozu strażackie-
go dla OSP Chwałowice to 495 tys. 

zł. Zadanie zostało dofinansowane 
kwotą 371 tys. zł z Funduszy 
Europejskich. Brakujące środki 
w wysokości 123 tys. zł pochodziły 
z budżetu gminy.

– Nowy samochód będzie sta-
cjonował w pomieszczeniu ga-
rażowym, powstałym w ramach 
przeprowadzonej w 2022 roku roz-
budowy Wiejskiego Domu Kultury. 
Zadanie obejmowało również budo-
wę nowego gminnego magazynu 
przeciwpowodziowego – informuje 
UG w Radomyślu nad Sanem.

(as)

Jednostka OSP wzbogaciła się o nowy wóz
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Na wyposażenie jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej w Chwałowicach (gmina Radomyśl 
nad Sanem) trafił początkiem marca nowoczesny samochód ratowniczo-gaśniczy Renault 
Master. Zakup został dofinansowany z pozyskanej przez gminę dotacji z programu 
regionalnego „Fundusze Europejskie dla Podkarpacia 2021–2027”.

Chwałowice

nowy wóz strażacki na wyposażeniu osP w Chwałowicach
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W środę, 12 marca, w Miejskim Domu Kultury w Stalowej 
Woli odbył się XIV Przegląd Twórczości Dziecięcej „Igraszki 
Przedszkolne” pod hasłem „W krainie motyli, pszczół 
i biedronek”. W wydarzeniu wzięło udział 13 przedszkoli.

XiV Przegląd twórczości Dziecięcej

Przedszkolaki zaprezentowały swoje talenty

Prezentacja Przedszkola nr 7

Występ dzieci z Przedszkola nr 15

eprasa.pl eb75276317
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!!

Możesz stać 
się bohaterką 
kolejnej 
metamorfozy. 
Wypełnij 
kupon i zgłoś 
się do edycji 
marcowej.
Jak wygląda metamorfoza
Metamorfoza, którą proponujemy, to dobór odpowiedniego stroju z kolekcji Kovalowych, do tego profesjonalny 
makijaż i indywidualnie dobrana fryzura. Zmiana wyglądu będzie utrwalona na zdjęciach wykonanych przez 
zawodowego fotografa mody. Zdjęcia pozostaną z tobą na zawsze. 

Co trzeba zrobić
Kup „Sztafetę”, wypełnij kupon, dołącz zdjęcie, napisz krótki list z odpowiedzią na pytanie: Co mi da me-
tamorfoza, dlaczego akurat ja powinnam zostać do niej wybrana? 
Zgłoszenie możesz przynieść do redakcji „Sztafety” lub wysłać pocztą tradycyjną. Zdjęcia możesz wysłać 
na e-mail: 
edomanskaholody@sztafeta.pl, 
opisz je swoim imieniem i nazwiskiem zgodnie z kuponem. Pamiętaj, jury będzie rozpatrywać zgłoszenia 
tylko na oryginalnych kuponach.
Jury wybierze raz w miesiącu jedną z pań, której zostanie wykonana metamorfoza w Salonie Mody Kovalowe.
Metamorfozy będziemy publikować na łamach tygodnika „Sztafeta”. Dla laureatek, oprócz samej metamor-
fozy i zdjęć, przewidziane są upominki od sponsorów projektu.
Regulamin dostępny jest na portalu 
sztafeta.pl oraz w redakcji.

Firmy realizujące metamorfozę:

Fotograf 

Krystian
Marut

Uczestniczka metamorfozy 
otrzymała VOUCHER:

Przestrzeń Ruchu

Patronat 
medialny: SZTAFETA

Wygraj 
metamorfozę 
w salonie 
mody 
Kovalowe

natalia to przyszła panna młoda, która wygrała 
metamorfozę w lutym

Młodzi wynalazcy są 
uczniami klasy 3A Re-

gionalnego Centrum Edu-
kacji Zawodowej w Nisku. 
Karol Kapusta, Bartłomiej 
Łepko i Jakub Pelc opra-
cowali swój wynalazek pod 
kierunkiem opiekunów me-
rytorycznych: Wacława Pię-
dla, dyrektora RCEZ oraz 
Mariana Chrapko, nauczy-
ciela przedmiotów zawo-
dowych. Ich praca nosząca 
angielską nazwę „Protection 
of Propery Against Rodents” 
(Ochrona mienia przed gry-
zoniami – red.), zdobyła 
brązowy medal na Dniu 
Wynalazców w Tajlandii. 
Wynalazek zwrócił także 
uwagę wynalazców i inno-
watorów z Kanady, którzy 
przyznali jej swoją nagrodę.

„Protection of Propery 
Against Rodents” to sku-
teczne urządzenie chroniące 

posesję przed gryzoniami 
i małymi zwierzętami, emitu-
jąc modulowane ultradźwię-
ki aktywowane przez czujnik 
ruchu, co tworzy dla nich 
nieprzyjazne środowisko. 
Dzięki hybrydowemu syste-
mowi zasilania, łączącemu 
energię z sieci elektrycznej 
i panelu fotowoltaicznego, 
działa niezawodnie, ener-
gooszczędnie i ekologicznie, 
zapewniając ciągłą ochronę 
nawet podczas przerw w do-
stawie prądu.

Organizatorem wystawy 
w Tajlandii jest National 
Research Council of Tha-
iland (NRCT). NRCT jest 
organizacją rządową, która 
ma status departamentu 
podległego Ministerstwu 
Edukacji Wyższej, Nauki, 
Badań i Innowacji. Pełni ona 
funkcję kluczowego podmio-
tu wspierającego badania, 

wynalazki, innowacje oraz 
transfer technologii do użyt-
kowników z sektora prywat-
nego i publicznego. 

Jednym z głównych dzia-
łań promocyjnych NCRT jest 
organizacja Dnia Wynalaz-
ców w Tajlandii. Podczas 
tego wydarzenia organizo-
wany jest międzynarodo-
wy pawilon, w którym pre-
zentowane są interesujące 
wynalazki i innowacje. Ta 
wystawa jest znana jako 
Międzynarodowa Wystawa 
Własności Intelektualnej, 
Wynalazków, Innowacji 
i Technologii w Bangkoku 
(IPITEx), która odbywa się 
podczas Dnia Wynalazców 
w Tajlandii, tj. od 2 do 6 lu-
tego każdego roku. Organi-
zatorom zależy na współpra-
cy między tajskimi i między-
narodowymi wynalazcami 
i organizacjami.             (it)

Taneczne zapasy w Nisku

Wielkimi krokami zbliża się kolejna edycja Zapasów 
Tanecznych w Nisku. 28 zespołów będzie popisywać się 
swoimi umiejętnościami 21 marca w hali sportowej ZSP nr 3.

XVIII edycja Przeglądu Zespołów Tańca Sportowego 
„Zapasy Taneczne 2025” rozpocznie się o godzinie 10.00. 
Tancerze rywalizować będą w kategoriach: cheerleaderki, 
show dance oraz inne formy tańca. Uczestnicy będą podzie-
leni na trzy grupy wiekowe: do 9 lat, 10–13 lat oraz 14–18 
lat. W konkursowym jury zasiądą trzy osoby.

Celem przeglądu jest integracja i anim
acja środowiska taneczno-sportowego oraz popula-

ryzacja tańca i sportu jako środka kulturotwórczego oraz 
aktywnej formy spędzania czasu. Wydarzenie stanowi 
również doskonałą okazję do zaprezentowania dorobku 
artystycznego zespołów, a także do promowania dziecięco
-młodzieżowego tańca sportowego. Przegląd ma na celu 
zapoznanie dzieci i młodzieży z różnymi formami tańca, a 
także wymianę pomysłów i doświadczeń w zakresie pracy 
z zespołami taneczno-sportowymi.                                 (it)

Wynalazcy z Niska zdobyli 
brązowy medal w Tajlandii
Karol Kapusta, Bartłomiej Łepko i Jakub Pelc na Dniu Wynalazców 
w Tajlandii otrzymali brązowy medal za urządzenie chroniące mienie 
przed gryzoniami i małymi zwierzętami. Praca otrzymała także nagrodę 
specjalną za doskonały wynalazek innowacji przyznany przez kanadyjskich 
wynalazców i innowatorów. 
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Laureaci brązowego medalu, od lewej: Jakun Pelc, karol kapusta, Bartłomiej Łepko

krótko

eprasa.pl eb75276317



11SZTAFETA nr 12 • 20 marca 2025 r. powiat niżański

k o m e n t u j  n a  b i e ż ą c o  n a  w w w . s z t a f e t a . p l

krótko

Polowania były częścią kultury dawnego 
ziemiaństwa i arystokracji, nie tylko w 

Polsce. Nie inaczej było w majątku hrabiostwa 
Resséquierów, obejmującego Nisko i okolicę, 
m.in. Maziarnię, Kamień, Morgi. Terenów na 
polowania było tu pod dostatkiem. 

Nie ma stuprocentowej pewności czy te 
parostki pochodzą z kozła ustrzelonego przez 
właściciela Niska, ale wiele na to wskazuje. Ta-
kim mocnym argumentem świadczącym o tym, 
że tak właśnie jest, są elementy towarzyszące 
porożu, m.in. data – 11 sierpnia 1904. Austriac-
ko-czeska rodzina Rességuierów była właści-
cielami dóbr niżańskich w latach 1868–1911.

– Parostki te pozyskał prawdopodobnie 
hrabia Olivier. Wskazuje na to herb i daty. To 
myśliwskie trofeum trafiło do nas z antykwa-
riatu w Wiedniu około trzy lata temu. Przywiózł 
nam je kolekcjoner z Leżajska. Zakupiliśmy je 
od niego jako historyczną pamiątkę – opowiada 
„Sztafecie” Radosław Maziarz, dyrektor NCK 
„Sokół” w Nisku, któremu podlega NCHiT. 
– Zarówno teraz, jak i dawniej, myśliwi mieli 
szczególną cześć dla pozyskanych trofeów oraz 
zwierzyny, która została zastrzelona. By pod-
kreślić jej znaczenie trofea były eksponowane. 
Ta tradycja się zachowała, nie zmieniła się. 
W kolekcjach myśliwych znajdują się poroża 
oprawione w rzeźbione deski, i każde poroże 

NISKO. Pchli targ zaprasza

W najbliższą niedzielę, 23 marca, 
odbędzie się Pchli Targ na terenie Tar-
gowiska Miejskiego w Nisku. Wszyscy 
mieszkańcy Niska i okolicznych miejsco-
wości mogą w tym dniu sprzedać rzeczy 
już niepotrzebne, a dla amatorów tzw. 
okazji, to szansa na nabycie unikatowych 
przedmiotów. Pchli targ to także okazja 
do wymiany przedmiotów i spotkań z 
kolekcjonerami. Uczestnictwo w takich 
wydarzeniach może być też przejawem 
dbania o ekologię.  Handlujący nie po-
noszą opłat.                                       (it)

KRZESZÓW. Rodzinne spotkania 
z planszówkami

W Galerii GOK (I piętro), w każdy 
czwartek odbywają się spotkania pa-
sjonatów gier planszowych. Początek o 
godz. 15.30. Oferta adresowana jest do 
całych rodzin.

Ośrodek zapewnia bogatą ofertę 
gier, planowane jest utworzenie grup 
zajęciowych.

Wspólna gra to doskonała okazja do 
integracji i  spędzenia czasu ze swoimi 
pociechami w niezwykle kreatywny 
sposób.

Zajęcia prowadzi recenzentka książek i 
gier planszowych  Paulina Tłuczek. 

(it)

NISKO. O ogrodach permakultury 
w bibliotece

W najbliższy piątek, 21 marca, w 
niżańskiej bibliotece będzie można po-
słuchać o ogrodach prowadzonych w 
permakulturze. 

Co wyróżnia taki ogród? Prowadzenie 
ogrodu w permakulturze oznacza posia-
danie ogrodu bogatego w różne gatunki 
roślin i zwierząt. Wbrew pozorom, taki 
ogród nie wymaga zbyt wiele czasu, 
gdyż permakultura zakłada pozostawienie 
ogrodu naturze i bardzo małą lub zerową 
ingerencję w jej procesy.

Spotkanie w holu biblioteki rozpocznie 
się o godz. 16. Prelekcję poprowadzi 
Alicja Siciak-Śledzińska.

Zadanie współfinansowane przez 
Gminę i Miasto Nisko.                       (it)

KRZESZÓW. Warsztaty taneczne 
dla kobiet

Gmina Krzeszów zaprasza na bezpłat-
ne warsztaty taneczne z Markiem Dudą – 
mistrzem tanecznym, założycielem Szko-
ły Tańca DUDA DANCE ze Stalowej Woli. 
Warsztaty odbędą się w niedzielę, 23 
marca, od godziny 16.00. Na wszystkich 
uczestników zajęć czeka niespodzianka. 
Ze względu na ograniczoną „pojemność” 
sali widowiskowej, wszystkie zaintereso-
wane panie proszone są o wcześniejsze 
zgłoszenie chęci udziału w warsztatach 
pod numerem 15 8798 303.             (it)

NISKO. Nie ma już miejsc 
na kiermaszu wielkanocnym

Niżańskie Centrum Kultury „Sokół” 
zakończyło nabór na Kiermasz Wielka-
nocny. Z powodu dużej liczby zgłoszeń 
lista wystawców została zamknięta przed 
wyznaczonym na 3 kwietnia terminem.

Kiermasz odbędzie 9 kwietnia br., w 
godz. 12.00–17.00 na Placu Wolności 
w Nisku.

(it)

Tomasz Budzyński urodził się w 1962 roku w Tarno-
brzegu. W latach 1982–1984 był wokalistą kultowego 

zespołu Siekiera. W 1984 roku wraz z Robertem Bry-
lewskim i filozofem Sławomirem Gołaszewskim, założył 
zespół Armia, w którym śpiewa do dziś. Występuje też 
w zespołach Trupia Czaszka, Rimbaud i 2Tm2,3. Ma w 
swoim dorobku ponad 40 płyt, w tym cztery albumy solowe. 

Budzyński jest artystą wszechstronnym. Oprócz mu-
zyki zajmuje się także malarstwem, grafiką i fotografią. 
Jego obrazy znajdują się na wielu okładkach płyt, a także 
książek. W 2011 roku zadebiutował jako reżyser oraz 
pisarz. Książka „Soul Side Story” to literacka i poetycka 
autobiografia. Pełnometrażowy film „Podróż na Wschód” 
miał swoją premierę na Międzynarodowym Festiwalu 
Filmowym „Nowe Horyzonty we Wrocławiu. W kwietniu 
2016 roku ukazała się jego nowa książka zatytułowana 
„Miłość”. W latach 2017–2024 prowadził w Radiu Poznań 
autorską audycję muzyczną „Melodramat”.

Na koncert tego wyjątkowego artysty Niżańskie Cen-
trum Kultury „Sokół” zaprasza w sobotę, 12 kwietnia. 
Początek o godz. 19. Bilety w cenie 50 zł (przedsprzedaż) 
oraz 60 zł – w dniu koncertu, dostępne są stacjonarnie w 
sekretariacie NCK i w biletomacie.

W tym samym dniu o godz. 18 w NCHiT otwarta zosta-
nie wystawa malarstwa Tomasza Budzyńskiego. Wernisaż 
rozpocznie się o godz. 18. Wstęp wolny.

Szczegółowe informacje na www.nck.nisko.pl.        (it)

NISKO

Zabytkowe poroże 
hrabiego Oliviera?

Maria i olivier Rességuier 
de Miremont mieszkali w Nisku 

ponad czterdzieści lat. W 1911 roku 
sprzedali dobra niżańskie braciom 

Arturowi i Maksymilianowi Francke 

i przenieśli się do Wiednia. Jest więc 
bardzo prawdopodobne, że to poroże 

zostało pozyskane przez hrabiego 
oliviera Resséquiera

Niżańskie Centrum Historii i Tradycji ma w swoich 
zasobach zabytkowe parostki kozła pozyskane 
prawdopodobnie przez dawnego właściciela 
majątku Nisko, hrabiego Oliviera Resséquier. 
To myśliwskie trofeum ma ponad 120 lat.

NISKO

Koncert i wernisaż 
Tomasza Budzyńskiego
Legenda polskiej muzyki rockowej – wokalista, autor tekstów i muzyki, 
Tomasz Budzyński – wystąpi na scenie niżańskiego NCK „Sokół”. 
W dniu koncertu odbędzie się także otwarcie wystawy malarstwa tego 
niezwykłego artysty. 
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liviera?

Maria i olivier Rességuier 
de Miremont mieszkali w Nisku 

ponad czterdzieści lat. W 1911 roku 
sprzedali dobra niżańskie braciom 

Arturowi i Maksymilianowi Francke 

i przenieśli się do Wiednia. Jest więc 
bardzo prawdopodobne, że to poroże 

zostało pozyskane przez hrabiego 
oliviera Resséquiera

Niżańskie Centrum Historii i Tradycji ma w swoich 
zasobach zabytkowe parostki kozła pozyskane 
prawdopodobnie przez dawnego właściciela 
majątku Nisko, hrabiego Oliviera Resséquier. 

ma przypisaną nie tylko datę pozyskania, 
osobę która je pozyskała, ale też wagę tuszy i 
dokładne miejsce gdzie zostało ono pozyskane 
– mówi Maziarz. 

Dyrektor, który sam jest zapalonym myśli-
wym, członkiem Koła Łowieckiego „Bażant” w 
Nisku, wyjaśnia, że obecnie dane te stanowią 
cenne dodatkowe informacje dla zarządców kół 
łowieckich mówiące o tym, jaka jest kondycja 
fizyczna zwierząt w poszczególnych rejonach. 
Po wielkości parostków można ocenić w jakiej 
kondycji fizycznej jest dany osobnik. Co cieka-

we, niekoniecznie wygląd poroża świadczy o 
wieku, bo jeśli zwierzyna ma słabą bazę żerową, 
nie ma odpowiedniej ilości soli mineralnych, wi-
tamin, żyje w ubogim środowisku, jej parostki 
często są małe i lekkie. 

– Jeśli pojawią się choroby, takie jak motyli-
ca czy inne, one też wpływają na wygląd poroża 
i wtedy zdarzają się tak zwane myłkusy, czyli 
zniekształcenia, które są szczególnie cenione 
przez myśliwych – wyjaśnia Radosław Maziarz.

W pełni wykształcone parostki dorastają do 
30 cm długości i mają trzy odnogi, czasem czte-
ry lub pięć. Stare kozły zaczynają wykształcać 
coraz słabsze poroże.                                    (it)

Dla Czytelników „Sztafety” mamy 4 bilety na koncert. 
Wystarczy zadzwonić w piątek, 21 marca, 

o godz. 11 na numer tel. 530 530 598 
i odpowiedzieć na jedno pytanie.

Dla Czytelników „Sztafety” mamy 4 bilety na koncert. 
Wystarczy zadzwonić w piątek, 21 marca, 

eprasa.pl eb75276317
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XXVI Złaz Hufca odby-
wał się w dniach 

7-9 marca. Zgromadził blisko 200 
harcerzy ze wszystkich gromad, 
drużyn i szczepów. Wydarzenie 

Wniosek o rejestrację musi być 
poparty przez co najmniej 
100 tys. podpisów. Jeśli 

PKW stwierdzi, że dany kandydat 
przedstawił taką liczbę prawidłowo 
złożonych podpisów, to dalej już ich 
nie przelicza.

Jako pierwszy, już 3 lutego, zare-
jestrowany został Sławomir Mentzen 
(zebrał ok. 250 tys. podpisów). 10 
marca Państwowa Komisja Wybor-
cza zarejestrowała kandydaturę 
Grzegorza Brauna (złożył ok. 170 

tys. podpisów). Z kolei 17 marca 
zarejestrowany został Rafał Trza-
skowski (ponad 1,1 mln podpisów) 
i Artur Bartoszewicz (ponad 100 tys. 
podpisów).

Przypomnijmy: termin składania 
wniosku o rejestrację, wraz z mini-
mum 100 tys. prawidłowo złożonych 
podpisów, upływa 4 kwietnia o godz. 
16. Z kolei 28 kwietnia to ostateczny 
termin podania przez PKW danych 
o zarejestrowanych kandydatach.

Wcześniej, bo 24 marca, upływa 

termin na złożenie wniosku o reje-
strację komitetu wyborczego kan-
dydata na prezydenta RP (potrzeba 
do tego tysiąc podpisów). Jak dotąd, 
PKW zarejestrowała 37 komitetów. 
24 marca to także ostatni termin na 
zmianę kandydata. Wśród 39 osób, 
które do tej pory wyraziły chęć kan-
dydowania, jest 7 pań.

Wybory odbędą się 18 maja. Ewen-
tualna druga tura zostanie przeprowa-
dzona 1 czerwca. 

(SJ)

Świętowali Dzień Myśli Braterskiej
Lasowiacki Hufiec ZHP Stalowa Wola im. Powstańców Styczniowych zorganizował XXVI 
Złaz Hufca. Tym wydarzeniem w tradycyjny sposób uczczono Dzień Myśli Braterskiej, 
międzynarodowe święto harcerzy, a zarazem rocznicę urodzin założycieli skautingu, które 
przypada na 22 lutego.

rozpoczęło się harcerskim świecz-
kowiskiem, podczas którego każdy 
patrol miał okazję się zaprezento-
wać oraz zaproponować zabawę 
i piosenkę.

Sobotnia gra miejska, przygoto-
wana we współpracy z Klasztorem 
Braci Mniejszych Kapucynów, 
OSP Charzewice, Przystankiem 
„Kreatywne Podwórko”, PKP Roz-
wadów oraz Muzeum Regionalnym 
w Stalowej Woli, pozwoliła uczest-
nikom odkrywać piękno Rozwado-
wa, rozwijając jednocześnie wiedzę 
i umiejętności harcerskie. Po peł-
nym wrażeń dniu odbył się uroczy-
sty apel, podczas którego władze 
hufca podziękowały wszystkim 
wspierającym działalność wycho-
wawczą ZHP. Honorową Srebrną 
Odznakę Ruchu Przyjaciół Har-
cerstwa dla Urzędu Miasta w Sta-
lowej Woli odebrała wiceprezydent 
Monika Pachacz-Świderska.

Złaz zakończył się w niedzielę 
mszą świętą i uroczystym apelem, 
podczas którego podziękowano 
komendzie i drużynie sztabowej 
złazu za organizację kolejnego 
wartościowego wydarzenia. Orga-
nizatorzy wyrazili także wdzięcz-
ność gminie Stalowa Wola oraz 

Powiatowi Stalowowolskiemu za 
wsparcie.

XXVI Złaz Hufca ZHP Stalo-
wa Wola był nie tylko okazją do 

zdjęcie pamiątkowe Lasowiackiego Hufca zHP stalowa Wola

Blisko 40 chętnych do zostania głową państwa

Komitetów moc
4 kandydatów na prezydenta 
RP zarejestrowała dotąd 
(stan z 19 marca) Państwowa 
Komisja Wyborcza (PKW). 
To Sławomir Mentzen 
(Konfederacja Wolność 
i Niepodległość), grzegorz 
Braun (Konfederacja Korony 
Polskiej), Rafał Trzaskowski 
(Koalicja Obywatelska) 
i Artur Bartoszewicz 
(bezpartyjny). Ponad  
1,3 mln podpisów złożył 
18 marca w PKW komitet 
Karola Nawrockiego (Prawo 
i Sprawiedliwość) i oczekuje 
teraz na rejestrację 
kandydata.

Artur Bartoszewicz (bezpartyjny)
Magdalena Biejat (Nowa Lewica)
Grzegorz Braun (Konfederacja Korony Polskiej)
Marcin Bugajski (bezpartyjny)
Kamil Całek (bezpartyjny)
Katarzyna Cichos (Platforma Rozwoju Polski)
Jolanta Duda (bezpartyjna)
Sławomir Grzywa (Sami Swoi)
Szymon Hołownia (Trzecia Droga)
Dawid Jackiewicz (Ambitna Polska)
Marek Jakubiak (Wolni Republikanie)
Dominika Jasińska (Porozumienie bez przemocy)
Grzegorz Kołek (Lewica)
Wojciech Kubań (Polsko-Amerykańska Fundacja Edukacji i Rozwoju)
Wiesław Lewicki (Normalny Kraj)
Maciej Maciak (Ruch Dobrobytu i Pokoju)
Eugeniusz Maciejewski (partia Piast)
Sławomir Mentzen (Konfederacja Wolność i Niepodległość)
Jacek Murański (bezpartyjny)
Adam Nawara (PL!SP)
Karol Nawrocki (popierany przez PiS)
Wojciech Papis (Obywatele i Sprawiedliwość)
Jakub Perkowski (Federacja dla Rzeczypospolitej)
Marta Ratuszyńska (bezpartyjna)
Sebastian Rossa (bezpartyjny)
Włodzimierz Rynkowski (Związek Słowiański)
Joanna Senyszyn (bezpartyjna)
Krzysztof Sitko (Alternatywa Społeczna)
Aldona Skirgiełło (Samoobrona)
Krzysztof Stanowski (bezpartyjny)
Romuald Starosielec (Ruch Naprawy Polski)
Piotr Szumlewicz (Związkowa Alternatywa)
Robert Śledź (Polski Interes Narodowy)
Paweł Tanajno (Polska Liberalna Strajk Przedsiębiorców)
Krzysztof Tołwiński (partia Front)
Rafał Trzaskowski (Koalicja Obywatelska)
Marek Woch (Ogólnopolska Federacja Bezpartyjni Samorządowcy)
Adrian Zandberg (partia Razem)
Stanisław Żółtek (bezpartyjny)

integracji harcerzy, ale także do 
pogłębienia więzi ze społecznością 
lokalną oraz umocnienia wartości 
harcerskich.                           (kag)
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Harcerze wspólnie na pewno się nie nudzili

A oto ich lista według alfabetycznej kolejności 
nazwisk (w nawiasach wspierające kandydatów 
partie, koalicje, organizacje społeczne, 
stowarzyszenia itp.): 

eprasa.pl eb75276317
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W
ydarzenie odbyło się 17 mar-
ca w Miejskim Ośrodku Po-
mocy Społecznej w Stalowej 

Woli i było częścią akcji „Porozma-
wiajmy o bezpieczeństwie – możesz 
mieć na nie wpływ”. Seniorów przy-
witał nadkom. Bartosz Gracz, p.o. 
zastępcy komendanta powiatowego 
Policji w Stalowej Woli, a spotkanie 
poprowadzili asp. szt. Robert Kotwica 
z Zespołu Profilaktyki Społecznej 
oraz asp. szt. Grzegorz Utnik, ko-
ordynujący działania w zakresie 
oszustw na szkodę osób starszych.

 – Mimo apeli, mimo różnego 
rodzaju działań, oszustwa cały czas 
pojawiają się w naszej przestrzeni 
i o dziwo nie są jakieś wymyślne, 
tylko w kółko jest to samo, czy-
li najprostszy sposób działania 
sprawców jest najbardziej skutecz-
ny. Ofiarą najczęściej padają osoby 
starsze, samotne, które utraciły 
kontakt z osobami bliskimi i nie są 
w stanie tych osób dopytać i stąd 
te oszustwa mają się tak dobrze 
– mówił asp. szt. Robert Kotwica.

Dobrze, to znaczy, że co roku 
kilka, kilkanaście osób traci swoje 
oszczędności. Policjanci omówili 
więc szczegółowo rodzaje najczęściej 
popełnianych oszustw, powołując 
się na przypadki, które miały miej-

Stalowowolscy policjanci zorganizowali kolejną debatę 
społeczną, której głównymi adresatami byli seniorzy. Tematem 
spotkania były metody jakimi posługują się oszuści w celu 
wyłudzenia pieniędzy. Mimo wielu akcji informacyjnych na ten 
temat, starsi ludzie w dalszym ciągu są zbyt łatwowierni.

sce na terenie naszego powiatu. 
Przekazali również cenne wska-
zówki, co robić w przypadku, gdy 
przestępca próbuje nas oszukać. 

 – W ubiegłym roku, na terenie 
naszego powiatu, doszło do 13 tego 
typu zdarzeń i mechanizm jest 
zawsze ten sam, czyli legenda na 
tak zwanego wnuczka, wypadek, 
czyli jest potrącenie i potrzebna jest 
wpłata pieniędzy. Osoby starsze cały 
czas się na to nabierają. Najwyższa 
kwota przekazana to było ponad 160 
tys. zł – mówił Robert Kotwica.

Na debacie poruszono również 
kwestię związaną z wykorzystywa-
niem przez policję nowoczesnych 
możliwości komunikowania się 
z mieszkańcami, między innymi 
poprzez Krajową Mapę Zagrożeń 
Bezpieczeństwa. Uczestnicy do-
wiedzieli się, w jaki sposób można 
nanieść zagrożenie na mapę oraz 
w jaki sposób policja je weryfikuje.

Rozmawiano o programie 
„Dzielnicowy bliżej nas” oraz apli-
kacji „Moja komenda”. Podczas 
debaty nawiązano również do kam-
panii społecznej pn. „#ZnamTe-
Numery” skierowanej do seniorów 
i ich bliskich.

O tym, że seniorzy nagminnie 
mają do czynienia z próbami oszu-

stwa mówiła Małgorzata Gotfryd, 
dyrektor Dziennego Domu Senior+ 
w Stalowej Woli.  – Osoby z naszego 
domu otrzymywały telefony na tak 
zwanego wnuczka. Zdarzyło nam 
się również, że na naszą pocztę 
został wysłany e-mail z prośbą aby 
zgłosić dane osób, ponieważ główna 
komenda policji w Warszawie po-
szukuje seniorów, którzy wzięliby 
udział w jakimś przedsięwzięciu. 
Dzięki temu, że mamy stały kon-
takt z panem Robertem z KPP uda-
ło się szybko zareagować –  mówiła 
Małgorzata Gotfryd.

W spotkaniu z seniorami oprócz 
policjantów udział wzięli przedsta-
wiciele innych instytucji: Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych, SanBan-
ku i Okręgowego Ośrodka Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestępstwem.

 – Moment kiedy stajemy się 
ofiarą przestępstwa jest niezwykle 
trudny. To jest często wstyd, że ja 
się dałem oszukać. Osoby oszukane 
bardzo często tracą oszczędności 

całego życia. My w takich sytu-
acjach oferujemy pomoc prawną. 
Nasi prawnicy starają się prowa-
dzić sprawę, pisać pisma. Pomoc 
psychologiczna bardzo często jest 
potrzebna w takich sytuacjach jak 
i pomoc materialna. Nie tak dawno 
zgłosił się do nas pan, który stracił 
oszczędności całego życia do tego 
stopnia, że opłacamy mu czynsz – 
mówiła Simona Wójtowicz, koordy-
nator Okręgowego Ośrodka Pomocy 
Pokrzywdzonym Przestępstwem.

Kierownik Inspektoratu ZUS 
w Stalowej Woli Małgorzata Brzeziń-
ska, przypomniała w jaki sposób pra-
cownicy kontaktują się z petentami.

 – Zostają wysyłane na adresy ma-
ilowe informacje rzekomo z Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych, które mają 
w sobie link z załącznikami, gdzie 
następnie jest przekierowywane, to 
żeby podać numeru pesel, bądź też 
numer karty kredytowej, z adnotacją 
taką, że wnioskuje się o podniesienie 
wysokości świadczenia, przed czym 

oczywiście ostrzegamy. Zakład Ubez-
pieczeń Społecznych kontaktuje się 
drogą elektroniczną tylko i wyłącznie 
za pomocą Platformy Usług Elektro-
nicznych i to tylko z tymi klientami, 
którzy wyrazili na to zgodę. W innych 
przypadkach takiej korespondencji 
nie prowadzimy, jest to głównie dro-
gą pocztową lub osobiście w naszej 
placówce – przestrzegła Małgorzata 
Brzezińska.

Z kolei Wioletta Brzozowska 
z SanBanku poinformowała mię-
dzy innymi o tym jak zabezpieczać 
kartę i jakie informacje można 
przekazywać telefonicznie pracow-
nikom banku. Przestrzegała rów-
nież przed przelewaniem swoich 
oszczędności na konta podawane 
w rozmowach telefonicznych. 

Na koniec spotkania seniorzy 
mogli zadawać pytania specjalistom 
i rozwiewać wątpliwości. Otrzymali 
też różnego rodzaju materiały z kon-
taktami do odpowiednich służb.

(kag)

Oszuści „na wnuczka” 
mają się dobrze

Debata zorganizowana przez stalowowolskich policjantów, była kolejną próbą podniesienia świadomości  
seniorów w kwestii zagrożeń z jakimi mogą się spotkać, a także przekazanie istotnych informacji,  

gdzie należy szukać pomocy
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– Skoro w przyszłym tygodniu ma 
odbyć się sesja Rady Miasta, to chce-
my w odpowiednim terminie, który 
przewiduje statut miasta Stalowej Woli, 
złożyć wniosek, który dotyczy obniżenia 
wynagrodzenia pana prezydenta Lucjusza 
Nadbereżnego. Pan prezydent ma na tę 
chwilę określone maksymalne stawki, 
ale sytuacja z którą mamy obecnie do 
czynienia w naszym mieście dojrzała do 
tego, żeby zawnioskować o to żeby prezy-
dentowi to wynagrodzenie obniżyć. Ma to 
być 80 proc. maksymalnej kwoty – mówił 
radny Damian Marczak.

– Myślę, że panu prezydentowi duża 
krzywda się nie stanie, natomiast będzie 
to taki symbol, że pan prezydent poczuwa 
się do tego co się dzieje w naszym mie-
ście, poczuwa się do odpowiedzialności 
za obecny stan naszego miasta. I mam 
nadzieję, że również radni Prawa i Spra-
wiedliwości, staną w końcu na wysokości 
zadania i biorąc pod uwagę obecną 
sytuację finansową miasta przychylą się 

Opozycja chce obniżenia pensji prezydenta
Na najbliższej sesji Rady Miejskiej w Stalowej Woli opozycyjni radni chcą przedstawić wniosek 
o obniżenie wynagrodzenia prezydenta miasta Stalowej Woli, Lucjusza Nadbereżnego. Obniżka 
wynagrodzenia miałaby być o 20 proc. względem obecnego uposażenia. 

do tego. Dobry gospodarz robi tak, że 
najpierw dba o wszystkich dookoła, dba 
o swoje otoczenie, a dopiero na końcu 
myśli o swoim wynagrodzeniu – mówił 
radny Damian Marczak.

Na konferencji poinformowano, że 
szerzej swoje argumenty radni opozycji 
przedstawią na sesji, w trakcie konferen-
cji wymienili tylko niektóre z nich. 

Radny Marczak zarzucał prezydentowi 
złe zarządzanie miastem oraz podejmo-
wanie nietrafnych decyzji inwestycyjnych. 
Mówił również o wysokim zadłużeniu 
Stalowej Woli, o edukacji oraz o budowie 
dróg na strefie gospodarczej.

– Apelujemy aby pan prezydent wziął 
na klatę to co zrobił do tej pory i przychylił 
się do tego wniosku. Niech pokaże, że 
faktycznie czuje odpowiedzialność, za 
to co się w mieście wydarzyło i w jakiej 
sytuacji jest miasto – stwierdził Marczak. 

Poprosiliśmy o komentarz w tej 
sprawie prezydenta Lucjusza Nadbereż-
nego. – Ja z olbrzymią zawsze pokorą 

przyjmuję tego typu wnioski czy propo-
zycje. Uważam, że my dzisiaj w Stalowej 
Woli nie potrzebujemy polityki, takich 
wojenek, teatru populistycznego, bo 
jeżeli ktoś odwołuje się do takich kwestii 
to myślę, że nie chodzi tutaj o pracę, 
współpracę tylko o wywoływanie ja-
kichś napięć, podziałów. I chciałbym 
zaapelować absolutnie nie bojąc się 
takiej dyskusji na temat mojego wyna-
grodzenia, czy pracy, którą wykonuję 
czy to z mieszkańcami, czy z radnymi, 
bo ja na co dzień weryfikuję tę pracę 
na ulicy, na chodniku, ale chciałbym 
zaapelować o to abyśmy skupili się na 
pracy dla miasta Stalowej Woli. Dzisiaj 
miasto Stalowa Wola potrzebuje pracy 
i współpracy – mówił prezydent Lucjusz 
Nadbereżny. Poinformował także ile 
aktualnie wynoszą jego zarobki. 

– Kwota wynagrodzenia prezydenta 
miasta, którą ja mam to jest 20 tys. 200 
zł. Oczywiście podawanie wynagrodzenia 
brutto zawsze może robić wrażenie. 

Ważne jaka kwota netto wpływa na 
konto. W 2024 roku jeżeli chodzi o 12 
wynagrodzeń, które otrzymałem była 
to kwota 140 tys. zł netto, to jest około 
11,5 tys. zł netto jakie otrzymuję średnio 
miesięcznie, natomiast przez regulacje 
podatkowe moje wynagrodzenie co mie-
siąc kształtuje się w różnych wielkościach 
od stycznia do maja, tj. około 13,5 tys. zł, 
od maja do lipca, tj. 10 tys. zł, a w koń-

cówce roku to jest 11 tys. zł na rękę. 
Uważam, że zarabiam godnie i absolutnie 
nie narzekam, jestem szczęśliwy przede 
wszystkim z tego, że mogę wykonywać 
taką pracę dla mieszkańców, dla miasta 
Stalowej Woli, natomiast ocenę tego czy 
jest to dużo czy mało to przede wszystkim 
zostawiam mieszkańcom Stalowej Woli – 
mówił prezydent. 

(as)

Fo
t.

 a
Le

k
s

a
n

D
R

a
 s

o
B

Ó
L

konferencja prasowa z udziałem radnej Janiny siek, radnego Damiana 
Marczaka i byłego prezydenta stalowej Woli, obecnie radnego Rady  
Powiatu stalowowolskiego, andrzeja szlęzaka, odbyła się 19 marca 
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reklama

�Porównania 33�. Sztuka  
współczesna w galerii SDK

Przegląd sztuki współczesnej 
„Porównania” organizowany 

jest co roku przez Biuro Wystaw 
Artystycznych w Sandomierzu. 
Swoje prace zgłaszają mieszkańcy 
nie tylko powiatu sandomierskie-
go, ale i tarnobrzeskiego, leżajskie-
go czy stalowowolskiego.

– Wpłynęły około 82 prace 35 
artystów. Było ich więcej niż w 
tamtym roku, więc tak naprawdę to 
bardzo cieszy, bo do „Porównań” do-
łączyły nowe twarze. To są napraw-
dę bardzo różne techniki. Przede 
wszystkim grafiki, ale jest również 
malarstwo, akryle, oleje, są różnego 
rodzaju instalacje, także szeroki 
wybór jeżeli chodzi o gusta. Może-
my dotknąć sztuki współczesnej i 
przekonać się co w tych artystach 
drzemie – mówi Agnieszka Hała, 
dyrektor Biura Wystaw Artystycz-
nych w Sandomierzu.

Od niedzieli, 16 marca,  
w Spółdzielczym Domu 
Kultury w Stalowej Woli, 
można zobaczyć prace 
regionalnych artystów, którzy 
biorą udział w cyklicznym 
konkursie „Porównania”. 
To już 33. edycja wydarzenia, 
które i w tym razem 
przyciąga nowoczesnym 
spojrzeniem na sztukę.

Wystawę w spółdzielczym Domu kultury w stalowej Woli, 
można oglądać do 20 kwietnia

W tej edycji konkursu udział 
wzięło wielu debiutantów. Młodych 
artystów, ale nie tylko, bo artystów 
mających pewien dorobek twórczy 
też nie zabrakło. 

– Akurat malowałam taki cykl 
prac mnie nurtujących. Czasem 
człowiek goni za marzeniami, łudzi 
się, że to się może kiedyś spełni, a 
kiedy daje już sobie spokój, to... Ja 
właśnie namalowała kilka takich 
obrazów, z których jeden mówi, że 
dość już tego tematu w moim życiu 
i malarstwie, ja maluję dla siebie 
i uważam, że co roku jest coś do 
pokazania publiczności i kolegom 
– mówi artystka Jadwiga Kukuła, 

która wzięła udział w 31 edycjach 
przeglądu.

– Cykl prac, które maluję od 
2021 roku i już w tej chwili powsta-
ło ich ponad 150 dotyka tematu 
jakim jest majestat boskości. Nie 
jest to temat aktualnie bardzo 
lubiany. Ludzie wolą właściwie 
wszystko związane z materią, a 
nie z duchowością – mówi inna ar-
tystka Kazimiera Myk-Magdziak.

Główną nagrodę (grand prix) w 
konkursie za zestaw prac „Pejzaż 
prowincjonalny” zdobył Andrzej 
Rochoń. Pierwsze miejsce zajął An-
drzej Karwat, drugie Janusz Baran 
a trzecie Stanisław Świeca.   (kag)
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Kultura ludowa Lasowiaków od wielu lat zyskuje 
na popularności. Bardzo chętnie korzystamy z 

jej elementów plastycznych, odtwarzamy tradycyjne 
rękodzieło, a nawet przetwarzamy je na potrzeby 
współczesnej sztuki i rzemiosła. Nim jednak się-
gniemy do lasowiackich wzorów, warto poznać te 
tradycje i lepiej je zrozumieć. W tym celu powstał 
specjalny program edukacyjny, który przybliży 
dzieciom, młodzieży i dorosłym prawdziwa wiedzę 
o życiu i kulturze Lasowiaków oraz zainspiruje do 
własnej twórczości i sięgania do korzeni.

Na obszarze będącym pod wpływem dziedzictwa 
ludowego Lasowiaków, przenikały się także elementy 
kultury ludowej Rzeszowszczyzny, Lubelszczyzny i 
Sandomierszczyzny. Tereny te badał donator Mu-
zeum ks. Wilhelm Gaj-Piotrowski. Nie można więc 
nie zaznaczyć tej wyjątkowości. Zespół edukatorów 
Muzeum przygotował więc m.in. lekcje poświęcone 
flisactwu, straży grobowej tzw. Turkom oraz warsz-
taty z elementami plecionki.

Ciekawe lekcje, inspirujące 
warsztaty

Podczas proponowanych przez Muzeum Re-
gionalne lekcji uczestnicy dowiedzą się kim w 
ogóle byli Lasowiacy, poznają ich życie codzienne, 
ubiór, wnętrza izb i życie na wsi. Przestrzenią do 
tych zajęć będzie wystawa stała „Stacja Rozwadów 
między Lwowem a Krakowem”. Wspólne spotkania 
urozmaicone zostaną wycieczką na tereny dawnej 
wsi Pławo, gdzie archiwalne fotografie umieszczone 

na Przystanku Naszej Historii ułatwią zrozumienie 
tematu.

W kulturze ludowej Lasowiaków istotną rolę ode-
grały kobiety, toteż podczas lekcji pt. „Lasowiaczki” 
przybliżymy sylwetki twórczyń ludowych, m.in. 
Babci Hanki z Zespołu Obrzędowego „Lasowiaczki” 
z Baranowa Sandomierskiego. Częścią zajęć będzie 
projekcja archiwalnego filmu Muzeum Regionalne-
go pt. „Haft to moje życie”. Wspólne spotkania to 
także opowieść o pracy flisaka, codziennym życiu i 
o wielkich atutach flisactwa. Mieszkańcy obszaru 
będącego pod wpływem dziedzictwa ludowego La-
sowiaków korzystali z bogactw natury, lasu. Dzięki 
temu rozwinęły się różnorakie rzemiosła. Jednym 
z eksploatowanych surowców była glina, z której  
Marcin Małek robił gwizdki w kształcie kukułki czy 
przepiórki. Sylwetkę wyżej wspomnianej postaci 
uczestnicy spotkań w Muzeum poznają podczas 
lekcji „Z gliny zrobione”.

Osoby biorące udział w warsztatach będą miały 
okazję poznać kulturę ludową regionu i rozwinąć 
lub odkryć swoje zdolności plastyczne. Podczas 
twórczych spotkań ozdobią koszulki, torby lub 
zeszyty wzorami lasowiackimi, które naniosą za 
pomocą stempli. Pomalują gliniane gwizdki, udo-
skonalą swoje umiejętności w trakcie warsztatów 
z cerowania oraz haftowania. W ofercie znajdują 
się także propozycje niedzielnych warsztatów dla 
dorosłych i rodzin, wśród których pojawiły się 
warsztaty kulinarne z pieczenia proziaków i robienia 
tradycyjnego masła.  

Ważną rolę w życiu Lasowiaków pełniły doroczne 
obrzędy, dlatego też wśród propozycji lekcji znalazły 
się, m.in. „Tradycje świąteczne – Boże Narodzenie”, 
w trakcie których uczestnicy dowiedzą się, czym 
były scodroki i dlaczego na wigilię zapraszano wilka. 
Podczas zajęć warsztatowych wykonają papierowe 
jeżyki, ludowe pająki bądź łańcuch choinkowy ze 
słomy. W okresie wielkanocnym prześledzą zwy-
czaje oraz przesądy związane z Wielkim Tygodniem. 
Uczestnicy spotkania wezmą udział w przypisanych 
do lekcji warsztatach „Makatka z jajem”.

Spotkania z Mistrzami tradycji

Niezwykłą okazją do poznania ludowej kultury 
regionu będą cykliczne spotkania muzealne z 
mistrzami tradycji. Dzieci, młodzież oraz dorośli 
spotkają się z Barbarą Sroczyńską, która opowie, 
jak powstaje lasowicka wycinanka. Uczestnicy pod 
okiem specjalistki wytną także własną wycinankę. 
O hafcie tradycyjnym opowie Anita Ryba, a świat 
koronki odkryjemy na nowo przy udziale Renaty 
Sendrowicz. Wśród proponowanych spotkań z Mi-
strzami znalazło się także to, które pozwoli zapoznać 
się z tradycją wikliniarską naszego regionu. Tajniki 
tradycyjnego rzemiosła – garncarstwa – przybliży 
nam Jan Jarmuziewicz. Prace na kole garncarskim 
umili nam legenda o tym, jak powstała glina oraz 
jaki wpływ miał Rozwadów na rozwój garncarstwa 
opowiedziana przez garncarza z Łążka Ordynackiego. 
Gościem specjalnym będą państwo Łabęccy, którzy 
w strojach retmana oraz flisackim, opowiedzą o 

profesji flisaka i o życiu na tratwach. W tajniki two-
rzenia tradycyjnych zabawek z drewna wprowadzi 
nas twórca ludowy z Trześni Jan Puk. 

Dla kogo ta oferta?

Oferta o kulturze ludowej regionu skierowana 
jest do dzieci i młodzieży, ale na zajęcia zaproszeni 
są także zorganizowane grupy dorosłych oraz osoby 
niepełnosprawne pragnące poznać lub pogłębić 
wiedzę na temat dziedzictwa materialnego oraz nie-
materialnego ludu zamieszkującego dawną Puszczę 
Sandomierską. 

Warto zaznaczyć, że lekcje można dowolnie 
łączyć z zaproponowanymi warsztatami. Stworzona 
przez edukatorów przy współudziale etnografa oferta 
w znacznym stopniu ułatwi nauczycielom realizację 
celów zawartych w podstawie programowej przed-
szkola, szkół podstawowych oraz ponadpodstawo-
wych. Co więcej stanie się niezapomnianą przygodą 
i pozwoli spojrzeć na historię lokalną z perspektywy 
zwykłych ludzi. 

Justyna Maziarz
Rezerwacja i informacje:

Muzeum Regionalne w Stalowej Woli
ul. Sandomierska 1, tel. 15 844 85 86 wew. 217 

lub 221 oraz 518 454 176

Nowy program edukacyjny poświęcony tematyce 
lasowiackiej w Muzeum Regionalnym

P
r
O
m
O
C
J
a

Fo
t.

 M
u

ze
u

M
 R

e
G

io
n

a
Ln

e

eprasa.pl eb75276317



15SZTAFETA nr 12 • 20 marca 2025 r. kultura

k o m e n t u j  n a  b i e ż ą c o  n a  w w w . s z t a f e t a . p l

krótko

PROMOCJA

S
potkanie, zorganizowane 
przez MBP oraz Stowarzy-
szenie literackie „Witryna”, 

przyciągnęło grono miłośników 
literatury i muzyki.

W trakcie spotkania Czarny Poeta 
zaprezentował wiersze oraz opowia-
danie ze swojego nowego tomiku, któ-
ry zawiera dokładnie 100 wierszy i 2 
opowiadania. Dzielił się także swoimi 
przeżyciami związanymi z uko-
chanymi Bieszczadami. Goszczący 
w bibliotece poeta – historyk to wielki 
miłośnik gór oraz pasjonat podróży, 
a te realizuje wybierając jako środek 
lokomocji jedynie autostop.

Kto napisze najlepszy limeryk?

Miejska Biblioteka Publiczna w Stalowej 
Woli oraz Stowarzyszenie Literackie „Witry-
na” zapraszają wszystkich twórców i miło-
śników poezji do udziału w ogólnopolskim 
konkursie na dowolny limeryk. To już trzecia 
edycja wydarzenia, którego celem jest rozwój 
twórczości poetyckiej, promocja talentów 
oraz popularyzacja literatury.

Konkurs adresowany jest do wszyst-
kich dorosłych, których pasją jest poezja. 
Wystarczy napisać dwa oryginalne limeryki 
i przesłać je do organizatorów.

Każdy uczestnik może zgłosić dwa 
limeryki o dowolnej tematyce. Utwory 
należy dostarczyć w formie papierowej lub 
elektronicznej, podpisane pseudonimem. 
W osobnej kopercie lub w oddzielnym 
e-mailu należy dołączyć dane osobowe 
oraz wymagane zgody.

Utwory konkursowe należy kierować na 
adres: Stowarzyszenie Literackie „Witryna” ul. ks. J. Popiełuszki 10, 37-450 Stalowa 
Wola (Czytelnia Główna MBP im. M. Wańkowicza w Stalowej Woli). Dopuszcza się 
przesłanie przedmiotowego utworu drogą mailową. Wówczas należy osobno (2 
e-maile) przesłać samą treść limeryku podpisanego pseudonimem, a osobno zdjęcie 
lub skan oświadczeń i dane osobowe. Adres poczty elektronicznej: slwitryna@vp.pl. 
Jeśli będzie do rękopis, wskazane jest czytelne pismo, nie budzące wątpliwości, co 
do znaczenia słów. Termin nadsyłania prac – do 30 kwietnia 2025 r. 

Zwycięzcy otrzymają nagrody rzeczowe w postaci książek, a najlepsze utwory 
zostaną opublikowane na stronach internetowych i mediach społecznościowych 
organizatorów, a także w lokalnych mediach i almanachu „Spojrzenia”.

Ocena prac przez jury i ogłoszenie wyników nastąpi 13 maja 2025 r. Regulamin 
i wszelkie niezbędne zgody dostępne są na stronie internetowej biblioteki w zakładce 
„konkursy”. Wszelkie pozostałe pytania dotyczące konkursu można kierować do 
Elżbiety Ferlejko, prezes Stowarzyszenia Literackiego „Witryna”, tel. 609 124 393.

(bw)
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Bieszczady, poezja, muzyka 
w MBP
W czwartek, 13 marca, 
w Miejskiej Bibliotece 
Publicznej im. Melchiora 
Wańkowicza w Stalowej 
Woli odbyło się wyjątkowe 
spotkanie literacko-
muzyczne z Józefem 
Bilskim, znanym jako Czarny 
Poeta. Okazją było wydanie 
najnowszej książki poetyckiej 
twórcy – „Natura Rzeczy”.

Twórczość Józefa Bilskiego to 
połączenie poezji bieszczadzkiej 
i egzystencjalnej, z silnymi akcen-
tami patriotycznymi oraz regional-
nymi. Wiersze poruszały również 
problemy współczesnego świata, 
a utwory łączyły się w jeden motyw 
– Drogi, pełnej wspomnień i mło-
dzieńczych włóczęg autostopowych. 

Spotkanie zostało uświetnione 
przez część muzyczną, podczas 
której gość zaprezentował utwory 
z płyty „Gdzieś w Bieszczadzie”. 
Krążek zawiera piosenki do tek-
stów Czarnego Poety, wykonywane 
przez trzynastu różnych wyko-
nawców.

(bw)

Po zakończeniu spotkania uczestnicy mieli okazję nabyć najnowszy tomik 
„natura Rzeczy” oraz płytę „Gdzieś w Bieszczadzie”, a także wcześniejsze 

publikacje Czarnego Poety i poprosić o autograf autora
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Dobre wieści dla rowerzystów w Stalowej 
Woli! Trzy samoobsługowe stacje napra-

wy rowerów przeszły kompleksowy przegląd, 
którego dokonali pracownicy Miejskiego 
Zakładu Budynków w Stalowej Woli. Dzięki 
temu mieszkańcy mogą nadal korzystać 
z nich bez obaw o ich stan techniczny.

– Regularne przeglądy i konserwacja tych 
stacji są kluczowe dla ich długowieczności i 
funkcjonalności. Chcemy, aby rowerzyści mieli 
pewność, że w razie potrzeby mogą liczyć na 
sprawne narzędzia do drobnych napraw. Dba-
my o to, by każde stanowisko było sprawne i 
gotowe do użytku przez cały sezon rowerowy 
– podkreśla Tomasz Gunia prezes Miejskiego 
Zakładu Budynków w Stalowej Woli. 

Samoobsługowe stacje naprawcze są 
wyposażone w zestaw narzędzi do podstawo-
wych napraw, takich jak regulacja hamulców, 
dopompowanie opon czy wymiana drobnych 
części. Znajdują się one w strategicznych 
punktach miasta, co umożliwia szybkie i 
wygodne serwisowanie rowerów podczas 
codziennych przejażdżek. Każda ze stacji 
została dokładnie sprawdzona pod kątem 
zużycia narzędzi oraz stabilności konstrukcji, 
aby zagwarantować ich pełną funkcjonalność.

Mieszkańcy chwalą inicjatywę i podkre-
ślają, jak bardzo ułatwia ona poruszanie 
się po mieście na dwóch kółkach. Wielu 
rowerzystów przyznaje, że dzięki dostępności 
tych stacji uniknęli konieczności wizyt w ser-

wisach rowerowych w przypadku drobnych 
usterek. – To świetna opcja, szczególnie dla 
osób, które codziennie korzystają z roweru. 
Możliwość naprawy na miejscu sprawia, 
że możemy jeździć bez stresu – mówi pan 
Andrzej, mieszkaniec Stalowej Woli.

Władze miasta apelują o odpowiednie 
korzystanie ze stacji oraz dbałość o ich stan, 
aby mogły służyć jak najdłużej wszystkim 
użytkownikom. Przypominają również, że 
wszelkie uszkodzenia należy zgłaszać, aby 
możliwa była szybka reakcja i ewentualna 
naprawa.

Stalowa Wola konsekwentnie rozwija 
infrastrukturę rowerową, a inwestycje w 
tego typu udogodnienia przyczyniają się do 
popularyzacji ekologicznego transportu i 
aktywnego stylu życia. W planach są kolejne 
projekty związane z udogodnieniami dla cykli-
stów, w tym rozbudowa ścieżek rowerowych 
oraz modernizacja istniejących tras.

(bw)

Samoobsługowe stacje naprawy rowerów
w Stalowej woli po przeglądzie

eprasa.pl eb75276317
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Do rozdania mamy wejœciówki do kina 
Helios w stalowej Woli. Wystarczy 
zadzwoniæ do redakcji pod numer 530-

530-598, o godz. 12.00 w piątek i 

odpowiedzieć na pytanie z gazety. W 
telefonicznej zabawie czytelnik może brać 
udział raz w miesiącu.

Kleks i wynalazek Filipa 
Golarza
(fantasy, przygodowy, familijny, Polska, 
2025) 

Seans z Cyklu Kultura dostępna

Po letniej przerwie ada niezgódka wraca 
do akademii, żeby rozwikłać tajemnicę 
pochodzenia swojego przyjaciela - alber-
ta. W tym samym czasie profesor kleks 
wyrusza do świata realnego, żeby odna-
leźć przyjaciela sprzed lat. okazuje się, 
że oba te tropy prowadzą do dawnego 
absolwenta akademii – Filipa zwanego 
Golarzem…

Queer
(dramat, romans, biograficzny, usa, Włochy, 
2025) 

Seans z cyklu Kino Konesera

1950 rok. William Lee, około pięćdzie-
sięcioletni amerykański ekspat żyjący w 
Meksyku, spędza dni niemal całkowicie w 
samotności, z wyjątkiem kilku kontaktów 
z innymi członkami małej amerykańskiej 
społeczności. Jego spotkanie z euge-
ne’em allertonem, nowym w mieście, 
młodym studentem, po raz pierwszy po-
kazuje mu, że być może w końcu możliwe 
będzie nawiązanie intymnej więzi.

Mickey 17
(przygodowy, akcja, science fiction, Wielka 
Brytania, usa)

nagrodzony oscarem autor scenariusza 
i reżyser filmu Parasite, Bong Joon Ho, 
przedstawia swój następny przełomowy 
film pod tytułem Mickey 17. nieza-
powiadający się na bohatera Mickey 
Barnes nieoczekiwanie podejmuje się 
wyjątkowej pracy. Jego pracodawca żąda 
bowiem ostatecznego poświęcenia. 
Mickey musi umrzeć, żeby zarobić. Film 
powstał na podstawie powieści edwarda 
ashtona p. Mickey 7.

Śnieżka
(przygodowy, familijny, Wielka Brytania, 
Włochy, usa, 2025)

nowe, świeże spojrzenie na klasyczną 
filmową wersję tej baśni z 1937 roku. 
W roli głównej wystąpi Rachel zegler, w 
jej macochę i złą królową wcieli się Gal 
Gadot. W magicznym świecie niezwykłych 
przygód towarzyszyć nam będą: Mędrek, 
Gburek, apsik, Wesołek, śpioszek, Gap-
cio i nieśmiałek. za reżyserię odpowiada 
Marc Webb, produkcją zajął się Marc Platt 
do spółki z Callumem McDougallem w 
roli producenta wykonawczego. zupełnie 
nowe piosenki na potrzebę filmu stworzyli 
Benj Pasek i Justin Paul.

Małpa
(horror, usa, 2025)

Bliźniacy Hal i Bill odkrywają na strychu 
zabawkową małpkę swojego ojca. Wkrót-
ce po tym, w ich najbliższym otoczeniu 
zaczyna dochodzić do serii zagadkowych 
i makabrycznych zgonów. Próbując od-
ciąć się od ewidentnie nawiedzonego 
przedmiotu, bracia postanawiają wyrzucić 
małpę i kontynuować swoje życie, jakby 
nic się nie stało. Jednak po latach kolejne 
niewytłumaczalne śmierci wychodzą na 
światło dzienne. Czas nie jest sprzymie-
rzeńcem, a zło czyha na każdym kroku.

Placek cynamonowo-jabłkowy
Ten placek z jabłkami jest dość szybki w wykona-

niu. Jeśli spodziewamy się gości, a nie mamy zbytnio 
czasu na przygotowania, najszybciej i najprościej 
wykonamy ciasto „jednogarnkowe”. Potrzebujemy: 5 
jajek, 1 szklanki i 2 łyżek cukru kryształu, pół szklanki 
oleju, 2 szklanek mąki pszennej, 1 łyżeczkę proszku 
do pieczenia, 1 łyżeczkę sody, 2 łyżki kakao, 1 łyżkę 
cynamonu, ok. 6 jabłek. Dodatkowo: cukier puder do 
posypania, tłuszcz do smarowania formy i bułkę tartą 
do posypania.

Jajka miksujemy z cukrem kryształem na pulchną 
masę. Wlewamy olej cienkim strumieniem. Następnie 
wsypujemy mąkę, kakao, proszek, sodę oraz cyna-
mon. Delikatnie mieszamy wszystkie składniki. Jabłka 
umyte, obrane, kroimy w małą kostkę. Dokładamy do 
naszego ciasta. Mieszamy. Brytfannę o wymiarach  
30 cm x 30 cm natłuszczamy i posypujemy bułką tartą. 
Wlewamy nasze ciasto. Pieczemy w nagrzanym pie-
karniku w 170 stopniach C od 30 do 40 minut.

W kąciku kulinarnym „Gotowanie ze sztaFetĄ” znajdziesz sprawdzone przepisy Ania gotuje 

Szanowni Państwo, realizując cykl 
informacyjny dotyczący rozlicze-

nia dochodów za 2024 rok, przed-
stawiam dzisiaj zasady rozliczania 
dochodów Pit przez osoby samotnie 
wychowujące dzieci.

ulga w podatku dochodowym od 
osób fizycznych dla osób samotnie wy-
chowujących dzieci jest jedną z form 
wsparcia, jakie system podatkowy 
oferuje osobom, które ze względu na 
swoją szczególną sytuację rodzinną 
pełnią rolę wychowawczą rodzica sa-
modzielnie. Warunki uprawniające do 
rozliczenia się jako osoba samotnie 
wychowująca dziecko regulują przepi-
sy art. 6 ust. 4c – 13 ustawy o podat-
ku dochodowym od osób fizycznych.

z preferencyjnego rozliczenia 
podatku dochodowego dla osób sa-
motnie wychowujących dzieci może 
skorzystać jeden rodzic lub opiekun 
prawny będący panną, kawalerem, 
wdową, wdowcem, rozwódką, rozwod-
nikiem, osobą, w stosunku do której 
orzeczono separację lub osobą, 
której małżonek został pozbawiony 
praw rodzicielskich lub odbywa karę 
pozbawienia wolności, jeżeli rodzic 
ten samotnie wychowuje dzieci:

• małoletnie,
• pełnoletnie, które zgodnie z 

odrębnymi przepisami otrzymywały 
zasiłek (dodatek) pielęgnacyjny lub 
rentę socjalną,

• pełnoletn ie do ukończe-
nia 25 roku życia, uczące się 
w szkołach,  o których mowa  
w przepisach regulujących system 
oświatowy lub szkolnictwo wyższe, 
obowiązujących w Rzeczypospolitej 
Polskiej oraz w innym państwie, 
jeżeli w roku podatkowym dzieci te 
uzyskały:

• dochody, z wyjątkiem renty ro-
dzinnej, podlegające opodatkowaniu 
według zasad określonych w art. 27 
ustawy o Pit (według skali podatko-
wej) lub art. 30b (19% podatkiem z 
odpłatnego zbycia papierów warto-
ściowych, udziałów/akcji lub pochod-

nych instrumentów finansowych)
• przychody zwolnione od podat-

ku, o których mowa w art. 21 ust. 1 
pkt 148 ustawy o Pit (ulga dla mło-
dych) i art. 21 ust. 1 pkt 152 ustawy 
o Pit (ulga na powrót) 

– w łącznej wysokości nieprzekra-
czającej dwunastokrotności kwoty 
renty socjalnej (w wysokości obowią-
zującej w grudniu roku podatkowego), 
tj. na 2024 r. kwoty 21 371,52 zł.

Możliwość preferencyjnego rozli-
czenia jako osoba samotnie wycho-
wująca dziecko przysługuje jeżeli do 
podatnika, bądź jego dziecka w roku 
podatkowym:

1) nie stosuje przepisów:
• art. 30c ustawy o Pit (podatek 

liniowy 19%) lub
• ustawy o zryczałtowanym po-

datku dochodowym, regulujące opo-
datkowanie niektórych przychodów 
(dochodów) osób fizycznych w for-
mie karty podatkowej, ryczałtu od 
przychodów ewidencjonowanych lub 
zryczałtowanego podatku dochodowe-
go od przychodów osób duchownych 
(warunek ten nie dotyczy podatników 
osiągających przychody z tytułu 
umowy najmu, podnajmu, dzierżawy, 
poddzierżawy lub innych umów o 
podobnym charakterze, jeżeli umowy 
te nie są zawierane w ramach prowa-
dzonej działalności gospodarczej),

– w zakresie osiągniętych w roku 
podatkowym przychodów, poniesio-
nych kosztów uzyskania przychodów, 
zobowiązania lub uprawnienia do 
zwiększania lub pomniejszenia podsta-
wy opodatkowania albo przychodów, 
zobowiązania lub uprawnienia do doko-
nywania innych doliczeń lub odliczeń,

2) nie stosuje się przepisów usta-
wy o podatku tonażowym lub ustawy 
o aktywizacji przemysłu okrętowego i 
przemysłów komplementarnych.

Preferencyjny sposób opodat-
kowania ma zastosowanie również 
do osób samotnie wychowujących 
dzieci, jeżeli łącznie spełniają nastę-
pujące warunki:

– mają miejsce zamieszkania 
dla celów podatkowych w innym niż 
Rzeczypospolita Polska państwie unii 
europejskiej, europejskiego obszaru 
Gospodarczego albo konfederacji 
szwajcarskiej,

– osiągnęły podlegające opodatko-
waniu na terytorium Rzeczypospolitej 
Polskiej przychody w wysokości sta-
nowiącej co najmniej 75% całkowite-
go przychodu osiągniętego w danym 
roku podatkowym,

– udokumentowały certyfikatem 
rezydencji miejsce zamieszkania dla 
celów podatkowych.

kiedy ulga nie przysługuje
z preferencyjnego rozliczenia 

dochodów jako osoba samotnie wy-
chowująca dzieci nie skorzysta:

rodzic, który wychowuje wspólnie 
z drugim rodzicem albo opiekunem 
prawnym co najmniej jedno dziecko, 
w tym również gdy dziecko jest pod 
opieką naprzemienną, w związku z 
którą obydwojgu rodzicom zostało 
ustalone świadczenie wychowawcze 
zgodnie z art. 5 ust. 2a ustawy o 
pomocy państwa w wychowywaniu 
dzieci (tzw. 800+),

rodzic, jeżeli za dany rok podatko-
wy swoje dochody rozliczy wspólnie 
z małżonkiem, również jako wdowa 
lub wdowiec.

Jak obliczyć podatek
Preferencja polega na obliczeniu 

podatku należnego w podwójnej 
wysokości podatku obliczonego od 
połowy dochodów osoby samotnie 
wychowującej dzieci. taki sposób ob-
liczenia podatku powoduje, że kwota 
wolna od podatku wynosząca w 2024 
roku 30 000 zł będzie realizowana 
dwukrotnie.

z preferencyjnego rozliczenia 
dochodów jako osoba samotnie wy-
chowująca dzieci można skorzystać 
już w trakcie roku podatkowego. W 
tym celu należy złożyć płatnikowi 
oświadczenie (formularz Pit-2) o 

zamiarze opodatkowania dochodów 
w sposób przewidziany dla osoby sa-
motnie wychowującej dzieci. złożenie 
takiego oświadczenie powoduje zre-
alizowanie dodatkowej kwoty wolnej 
od podatku już w trakcie roku.

Wniosek o rozliczenie w sposób 
przewidziany dla osób samotnie 
wychowujących dzieci wyrażamy w 
składanym zeznaniu rocznym za 
2024 r. do 30.04.2025 roku. zezna-
nie można złożyć zarówno w formie 
elektronicznej, jak i papierowej.

e-korespondencja  
– nowoczesna forma 
kontaktu z urzędem 
skarbowym
zachęcam Państwa do korzy-

stania z e-korespondencji – usługa 
w e-urzędzie skarbowym pozwala 
załatwić większość spraw podat-
kowych w szybki i prosty sposób, 
bez konieczności osobistej wizyty w 
urzędzie skarbowym, aby uzyskać 
np. zaświadczenie o dochodach, 
przychodach, czy o braku zaległości. 
te zaświadczenia możemy otrzymać 
w serwisie bezpłatnie w zaledwie 
kilka minut. 

usługę e-korespondencja można 
aktywować przy okazji logowania się 
do e-urzędu skarbowego w związku 
z rozliczeniem zeznania podatko-
wego za 2024 rok. należy wejść 
w zakładkę konto – ustawienia 
konta – wybrać opcję „zgody i po-
wiadomienia”, a następnie zaznaczyć 
pole wyboru i zaakceptować zgodę 
na e-korespondencję. klient, który 
wybierze tę formę odbioru korespon-
dencji z urzędu skarbowego będzie 
otrzymywał powiadomienia w formie 
smsa lub e-maila o wysłanej do niego 
korespondencji. 

zachęcam do wyrażania zgody na 
e-korespondencję, ponieważ to wy-
goda, oszczędność czasu i środków.

Naczelnik urzędu  
skarbowego w stalowej Woli 

Grażyna Pelewicz

Rozliczania dochodów przez osoby 
samotnie wychowujące dzieci

Słodka, rozpływająca się w ustach domowa napoleonka jest 
idealnym ciastem na deser. Potrzebujemy paczkę maślanych 
herbatników. Wykładamy nimi spód formy lub innego naczynia, 
kwadratowego lub prostokątnego. Pod herbatniki najlepiej jest włożyć folię spożywczą lub 
papier śniadaniowy. 

Gotujemy masę budyniową. Do garnka wlewamy pół litry mleka, wsypujemy dwa cukry 
wanilinowe, pół szklanki cukru kryształu i dodajemy kostkę masła (200 g). Mieszamy aż 
wszystko się rozpuści. Podgotowujemy chwilę nasze słodkie mleko. Do innego naczynia 
wlewamy kolejne pół litry mleka, wsypujemy dwa budynie, ale już bez cukru. Dokładamy 
pół szklanki mąki pszennej oraz 4 żółtka. Mieszamy wszystko razem do uzyskania jednolitej 
konsystencji. Podkręcamy gaz pod naszym wcześniej przygotowanym „słodkim” mlekiem 
i cienkim strumieniem wlewamy gęstą masę z mąki i budyniu. Ciągle mieszamy, gotujemy 
uważając, aby nam się nie przypaliło. Gorącą masę wykładamy na herbatniki i od razu 
przykrywamy całość drugą partią herbatników, aby wszystkie się przykleiły do masy i na-
siąkły nią. Po wystygnięciu ciasta, naszą napoleonkę posypujemy cukrem pudrem. Kroimy 
wzdłuż herbatników na jednakowe porcje. I nie zauważymy nawet jak te porcje szybko 
znikają... Smacznego!

Napoleonka na herbatnikach,  
czyli domowe ciasto bez pieczenia

eprasa.pl eb75276317
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MZK Stalowa Wola poszukuje pilnie do pracy

ELEKTRYKA 
Preferowane osoby z wykształceniem technicznym: 
• elektryk
• elektromechanik 

Gwarantujemy stabilną pracę i pewne wynagrodzenie, bogaty pakiet 
benefitów socjalnych dla pracowników i ich rodzin, kursy, szkolenia, 
premie okolicznościowe. 

szczegóły oferty na www.mzk.stalowa-wola.pl  
w zakładce PraCa,

lub pod numerem: 662-190-095

Miejski zakład komunalny sp. z o.o. w stalowej Woli 
zatrudni pracownika na stanowisko

MonTER 
sieCi WoDoCiĄGoWeJ
Praca od 1 kwietnia w zakładzie Wodociągów i kanalizacji

Podstawowy zakres obowiązków:
• prace bieżące związane z eksploatacją, remontami i budową przyłączy 
  i sieci wodociągowych,
• prace bieżące związane z wymianą wodomierzy i nakładek radiowych.

Dodatkowym atutem będzie posiadanie:
• uprawnień na operatora koparko-ładowarki,
• prawo jazdy kategoria B+e, lub B, C+e wraz ze świadectwem  
  kwalifikacji zawodowej.

komplet dokumentów aplikacyjnych do pobrania na stronie  
www.mzk.stalowa-wola.pl w zakładce Praca. 

termin składania podań do 21.03.2025 r. 

kontakt 15 842034011 wew.321

najnowsze oraz archiwalne wydania „SZTAFETY”
w wersji PDF są dostępne na stronie 

www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

Książki kupisz przez stronę www.ksiegarnia.sztafeta.pl
lub w redakcji „Sztafety” w Stalowej Woli przy ul. Ofiar Katynia 30.

Możesz też zamówić przez telefon: 15 810 94 00

polecazBiGnieW zieLiŃski

Głębsze Spojrzenie

K s i ę g a r n i a  r e g i o n a l n a
oGŁoszenie WŁasne WyDaWCy

Rzeź wołyńska
Historia zbrodni na Narodzie Polskim 
i jej upamiętnienia – od koncepcji 
pomnika autora artysty rzeźbiarza 
Andrzeja Pityńskiego, przez problemy  
z miejscem jego posadowienia, po finał 
– ustawienie monumentu przy drodze 
S19. Zawiera wypowiedzi Pityńskiego, 
dużo zdjęć. Publikacja wydana przez 
Społeczny Komitet Budowy 
Pomnika Rzeź Wołyńska  
w Domostawie.
Format A5, 40 s., papier kredowy, 
bogato ilustrowana 

cena

1500

cena

3000

Zbiór wierszy i prozy. Autor po 
ukończeniu Technikum Górniczego 
pracował w kopalni węgla 
kamiennego, gdzie aktywnie włączył 
się w akcję strajkową przeciwko 
komunistycznemu reżimowi. 
Absolwent KUL i UMCS. Myślą 
przewodnią jego twórczości jest 
poszukiwanie prawdziwego sensu 
i celu ludzkiego bytowania  
w wymiarze ontologicznym.
Format A5, 132 s., ilustracje

Wójt Gminy Zaleszany

OGŁASZA
I przetarg ustny ograniczony na sprzedaż:
Nieruchomości rolnej, częściowo leśnej, niezabudowanej 
o powierzchni 1,09 ha oznaczonej numerem działki  82

położonej we wsi Wólka Turebska, księga wieczysta TB1S/00062544/7.

Cena wywoławcza – 25.000,00 zł. Wadium – 4.000,00 zł.

Przetarg odbędzie się w dniu 25 kwietnia 2025 roku o godz. 10.00 w siedzibie 
Urzędu Gminy w Zaleszanach, ul. Tadeusza Kościuszki 16.
Przetarg jest ograniczony do osób uprawnionych do nabywania nieruchomości 
rolnych zgodnie z ustawą z dnia 11 kwietnia 2003 roku o kształtowaniu ustroju 
rolnego (Dz. U. z 2024 r., poz. 423).
Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłata wadium  na konto Urzędu 
Gminy nr  09 9439 0007 2001 0000 0329 0005 Bank Spółdzielczy w Zaleszanach 
najpóźniej w dniu 17 kwietnia 2025 roku oraz pisemne zgłoszenie uczestnic-
twa, które wraz z wymaganymi dokumentami wskazanymi w treści ogłoszenia 
o przetargu należy złożyć w UG w Zaleszanach najpóźniej do godz. 15.00 w dniu 
22 kwietnia 2025 roku. Pełna treść ogłoszeniaopublikowana została na stronie 
internetowej www.zaleszany.pl,www.zaleszany.biuletyn.net oraz zamieszczona 
na tablicach ogłoszeń w budynku U.G i w poszczególnych sołectwach Gminy 
Zaleszany.
Szczegółowe informacje można uzyskać w UG Zaleszany, pl. Kościuszki 5/2, tel. 
15 845-94-19 wew. 31.

Wójt gminy Harasiuki

informuje
że wykaz nieruchomości 

przeznaczonych do najmu 
został wywieszony 

na tablicy ogłoszeń Urzędu 
oraz zamieszczony 

na stronach internetowych 
gminy od dnia 20 marca 

do dnia 9 kwietnia 2025 r.

PUP Stalowa wola,  

tel. 15 643-37-50 – 18.03.2025 r.

* kierowca autobusu * Pomoc kuchen-

na * technolog (konstrukcje stalowe) 

* Blacharz instalacji przemysłowych 

* spawacz/palacz gazowych kotłów i 

urządzeń przemysłowych * tartacznik 

* Diagnosta samochodowy * Mecha-

nik pojazdów ciężarowych * Monter/

składacz okien * Pomocnik lakiernika 

* asystent kas samoobsługowych * 

operator CnC * Murarz kotłów i urzą-

dzeń przemysłowych * kierowca kat. 

C + e * kucharz * Dostawca jedzenia 

* kelner * osoby do sprzątania * 

ślusarz-spawacz 

PUP NiSko, tel. 15 841-23-13, 

wew. 15 – 18.03.2025 r.

* Wychowawca na świetlicy szkolnej 

* instalator-serwisant sieci światło-

wodowych * kierowca samochodu 

dostawczego * kierowca samochodu 

ciężarowego * Rozbieracz-wykrawacz 

* Wykrawacz * Kierowca autobusu * 

Fizjoterapeuta dziecięcy/rejestrator * 

stolarz meblowy * instalator serwisant 

klimatyzacji, pomp ciepła * kierowca/

kurier * Pracownik fizyczny * Fizjote-

rapeuta w domu pacjenta * operator 

koparki * stolarz meblowy * kelner * 

kucharz * operator traka * nauczyciel 

przedszkola * nauczyciel współorga-

nizujący kształcenie * sprzedawca * 

stolarz * spedytor międzynarodowy 

* kierowca – magazynier * operator 

maszyn CnC * operator maszyn i 

urządzeń stolarskich * Pracownik 

obróbki drewna * Magazynier * ope-

rator linii produkcyjnej * Mechanik 

maszyn i urządzeń * elektromechanik 

* kasjer-sprzedawca * Psycholog * 

Przedstawiciel handlowy * Hydraulik * 

Robotnik budowlany – pomocnik * sta-

nowisko ds. bezpieczeństwa żywności 

* Magazynier * Robotnik budowlany. 

PUP SaNdomierz,  

tel. 15 644-14-46 – 18.03.2025 r.

 * kelner * Monter instalacji i urzą-

dzeń sanitarnych * Psycholog * 

elektryk-automatyk * Monter urządzeń 

chłodniczych i klimatyzacyjnych * ope-

rator maszyn rolniczych/traktorzysta * 

Mechanik pojazdów samochodowych * 

Recepcjonista * kierowca kat. C + e 

* Masażysta/masażystka * Wulkani-

zator * Mechanik pojazdów * kucharz 

* Pomoc kuchenna * specjalista ds. 

płac * księgowa/y * Pomoc kuchenna 

* Laborant * ślusarz * nauczyciel 

współorganizujący kształcenie * Po-

kojówka * kierowca do dowozu dań * 

asystent kas samoobsługowych * kel-

ner * Pomoc kuchenna * sprzedawca 

w stacji paliw * kelner/ka * Barman 

* Pomoc kuchenna * Magazynier/Fak-

turzystka * Pracownik księgowości * 

Główna księgowa * Hydraulik/tleniarz

PUP tarNobrzeg,  

tel. 15 823-00-30 – 18.03.2025 r.

* Dekarz-pomocnik dekarza * Fryzjer * 

Pomocnik budowlany * Pracownik dzia-

łu technicznego * Pracownik produkcji 

* Psycholog * kierowca autobusu * 

Mechanik pojazdów samochodowych 

* Sprzedawca * Asystent projektanta/

inżynier w branży sanitarnej * kosme-

tolog * Magazynier/kierowca * ope-

rator/pomocnik operatora urządzeń 

do obróbki szkła * Malarz konstrukcji 

stalowych * Robotnik budowlany * Ro-

botnik gospodarczy * elektroenergetyk 

* kelner/barman * kierowca/ratownik 

* kierowca samochodu ciężarowego * 

kierownik kuchni i stołówki * kierownik 

sekcji gospodarki nieruchomościami * 

Lakiernik * Lektor języka angielskiego 

* Mechanik w grupie zabezpieczenia * 

Monter stolarki budowlanej * operator 

maszyny * Ratonik/stażysta * starszy 

inspektor BHP. 

eprasa.pl eb75276317
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mieszkaNia – sPrzedaŻ
• 39m, Brandwicka, 2 pokoje, i p. lokal z 

ogródkiem, 219.000 zł 
• 44m, Poniatowskiego, 2 pokoje, iii p. bal-

kon 299.000 zł
• 60m, zamoyskiego, apartament dwupozio-

mowy, 4 pokoje, ogródek 40m, 429.000 zł
• 58m, al. Jana Pawła ii, 4 pokoje, do remon-

tu, iV piętro, 310.000 zł 
• 61m, al. Jana Pawła ii, 4 pokoje, balkon, 

do remontu, 4 piętro, 329.000 zł 
• 72m, Poniatowskiego, 4 pokoje z loggia, 

komfortowe, iii piętro, 579.000 zł
• 127m, os. kalina, 4 pokoje, 3 łazienki taras 

77m, cena 1129.000 zł

domy – sPrzedaŻ
• 50m, turbia, siedlisko, dom z drewna na 

16 ar działce, 279.000 zł 
• 100m, Przyszów Ruda– dom z poddaszem 

i budynki gosp. stajnia dla koni – 150m, 
działka 22ar, 695.000 zł

• 100m, nisko ul. Długa, nieduży dom na 
4 ar działce, do zamieszkania 535.000 zł 

• 103m, Pysznica– Jastkowice dom w stanie 
surowym, działka 12 ar. Cena 379.000 zł

• 132m, Pysznica – dom parterowy, działka 
10 ar, 425.000 zł 

• 159m, Pysznica Jasna Polana, działa 8 ar, 
525.000 zł

• 175m, Ruda, komfortowy dom z 2022 
r, 5 pokoi, 2 łazienki, działka 12,35 ar, 
1100.000 zł do negocjacji 

• 180m, Charzewice, dom z budynkami go-
spodarczymi na działce 85 ar, 710.000 zł

• 210m, Pysznica, komfortowy dom 6 km 
od stalowej Woli, 5 pokoi, działka 7ar, 
1090 000 zł 

mieszkaNia – WyNaJem 
• 35m, Mickiewicza, kawalerka, parter, 1350 

zł + opłaty
• 35m, Poniatowskiego, 2 pokoje, umeblowa-

ne, odstępne 1100 zł + opłaty 
• 40m, siedlanowskiego, 2 pokoje, umeblo-

wane, odstępne 1200 zł + opłaty
• 48m, al. Jana Pawła ii, 3 pokoje, komforto-

we, odstępne 1650 zł + opłaty
• 48m, os. Hutnik, 2 pokojowe umeblowane 

z balkonem, i p, 1550 zł + opłaty

• 50m, Dmowskiego, komfortowe, 2 pokoje, 
i piętro, 1750 zł + opłaty

• 52m, Wolności, 2 pokoje, umeblowane, 
odstępne 1400 zł + opłaty

• 56m, os, ogrody, 3 pokoje, z loggia, ume-
blowane, 2000 zł + opłaty

• 58m, Jana Pawła ii, koło szkoły 7, 4 poko-
jowe mieszkanie, 2000 zł + opłaty,

• 65m, al. Jana Pawła ii, 3 pokojowe z balko-
nem 1300 zł + opłaty

• 65m, Poniatowskiego, 3 pokoje, komforto-
we z loggia, 2000 zł + opłaty

• 70m, Poniatowskiego, 3 pokojowe z loggia, 
1500 zł + opłaty 

• 85m, ken, 5 pokojowe do zamieszkania, z 
loggia, 2500 zł + opłaty 

sPrzedaŻ – lokale / iNWestyCJe
• 665m nowoczesny budynek biurowy 665 

m.kw – inwestycja biznesowa w centrum 
stalowej Woli, cena 2850.000 zł

lokale WyNaJem
• 106m, lokal gastronomiczny, al. Jana Pawła 

ii, parter, czynsz 2500 zł netto
• Lokal 220m, w centrum Wojska Polskie-

go, do własnej aranżacji, parter. Czynsz 
30zł/1m

• 500m, Hala magazynowa, z dużą 45 ar 
działką, w stalowej Woli, 12 zł netto/mc

• 720m, Hala magazynowa w centrum niska, 
czynsz 7200 zł do negocjacji

dziaŁki – sPrzedaŻ
• 1082 m Przyszów Ruda, działka budowlana. 

Cena 125.000 zł
• 1150 m Pysznica ul. Folwarczna. Cena 

177.000 zł
• 1250m Pysznica ul. karoliny kózkówny, 

188.000 zł
• 2164 m Przyszów Ruda, działka budowlana. 

Cena 240.000 zł
• 2250 m Pysznica ul. Folwarczna. Cena 

340.000 zł 
• 2510m, Jastkowice, działka pod lasem, 

cena 280.000 zł 
• 3468m, Żurawia, działka w mieście, cena 

605.000 zł
• 3800 m Pysznica, działka pod budowę. 

Cena 399.000 zł 

Pomieszczenia 53,72 m kw  
i 54,80 m kw to duże, jasne 
i przestronne pokoje biurowe  
w głównej części holu. 
Cena 40 zł/ m kw netto  
obejmuje:
3dostęp do mediów
  (woda, prąd, ciepło),
3klimatyzację pomieszczenia;
3możliwość korzystania 
  z parkingu;
3ochronę obiektu;
3sprzątanie pomieszczenia/ raz w tygodniu;
3możliwość korzystania z powierzchni wspólnych, w tym z zaplecza  
  socjalnego (strefy relaksu);
3możliwość skorzystania z sali szkoleniowej/konferencyjnej 
  w wymiarze 2 godzin miesięcznie.
Zapraszamy do oglądania i rezerwacji. Szczegóły pod numerem 511 440 850

DO wyNajęcIa
dwa klimatyzowane pokoje na biura 
w budynku Inkubatora Technologicznego
w Stalowej Woli

Metalowiec jest 11-kondygnacyjnym budynkiem położonym w centrum 
Stalowej Woli, w pobliżu dworców PKS i PKP. Na terenie obiektu znajduje 
się: całodobowa recepcja, dostęp do wi-fi, sala spotkań, bankomat, samo-
obsługowa pralnia dla gości, kuchnie oraz darmowy monitorowany parking.

Naszym Klientom gwarantujemy 
profesjonalną i miłą obsługę oraz atrakcyjne ceny!

klimatyczna
restauracja

recepcja: 667 801 703, 15 84 47 396
www.metalowiecstalowawola.pl

biura i lokale 
użytkowe

pokoje 
i apartamenty 
hotelowe 
i mieszkalne

Spółdzielnia
Mieszkaniowa
w Stalowej Woli

informuje że ogłasza
przetarg na najem
lokalu użytkowego

o powierzchni 184,76 m2

zlokalizowanego
na parterze budynku

w Pawilonie
Handlowo-Usługowym

przy ul. Komisji Edukacji 
Narodowej 11

w Stalowej Woli
Szczegółowe informacje  o ww. lokalu 
użytkowym można uzyskać w Admi-
nistracji Osiedla nr 2 przy ul. KEN 7, 
tel. 15 810 98 08 oraz na stronie in-
ternetowej Spółdzielni Mieszkaniowej 
www.sm.stalowawola.pl, w zakładce 
„Przetargi”.

oferty pracy dla osób niepełnospraw-

nych: sprzątaczka * asystent kas 

samoobsługowych

SPRZEDAM

sprzedam gospodarstwo: pole o pow. 

2 ha 47 arów; budynek gospodarczy 

+ garaże i domek letniskowy. Plac 

uzbrojony. Powiat niżański, szyperki 

58; 501-829-407

KUPIĘ

zakupię: pole, łąkę, nieużytki, staw. 

Powiat: stalowowolski, niżański.  

polang1@wp.pl

BUDOWLANE

kompleksowe wykończenia wnętrz. 

Płytki. Malowanie. elektryka. Hy-

draulika; 600-555-633

aLBRuk. kostka brukowa. układanie: 

parkingi, chodniki, płyty odbojowe; 15 

842-05-29, 603-691-564

eprasa.pl eb75276317
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Chcesz ogłosić swoje usługi
zadzwoń   530 530 577

oGŁoszenie WŁasne WyDaWCy

oGŁoszenie WŁasne WyDaWCy

STALOWA WOLA

20.03. – 26.03.2025 r.
ul. Wojska Polskiego 5 

tel. 500 624 121

NISKO

20.03. – 26.03.2025 r.
ul. Wolności 54 A
tel. 690 515 069

LEŻAJSK
20.03. – 26.03.2025 r.

ul. Mickiewicza 22 
tel. 660 796 178

TARNOBRZEG

20.03. – 26.03.2025 r.
ul. Sienkiewicza 67

tel. 15 822 59 60

dyŻury aPtek

Medyczne tłumaczenia przysięgłe 

– angielski. a. Linek; 15 844-12-06, 

603-175-406

oGŁoszenie WŁasne WyDaWCy

 bezpłatne leczenie stomatologiczne
Godziny przyjęć: cały tydzień  

+ sobota – pogotowie 1000–1200

lek. stom. zBiGnieW DoLiŃski

stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 a
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

zapisy na bezpłatne
protezy na rok 2025

Najnowsze oraz archiwalne wydania

TYGODNIKA SZTAFETA 
w wersji PDF
są dostępne na stronie
www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

oGŁoszenie WŁasne WyDaWCy

Wykończenia od a do z: 

płytki, szpachlowanie, malowanie, 

karton-gips, tapetowanie, panele, 

biały montaż, itp. Fachowo; 

500-323-869

ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

układanie PŁytek. szybko, tanio, 

profesjonalnie; 662-335-590

Wycinki drzew; 512-389-666

sztaCHety MetaLoWe, oGRoDzenia 

ŻaLuzJoWe, tel. 15 841-10-70,502-

874-684 

Cyklinowanie bezpyłowe, tel. 509-

613-441

Cyklinowanie, układanie parkietów; 

531-333-111

MaLoWanie DaCHÓW i eLeWaCJi. 

Mycie. Czyszczenie. Długoletnie do-

świadczenie. WyCena GRatis + GWa-

RanCJa. tel. 786-344-700

„złota rączka” wszelkie naprawy re-

montowe; 504-233-235

Remonty – wykończenia; 663-687-500

Malowanie, czyszczenie dachów i ele-

wacji. Gwarancja! Wieloletnia trwałość! 

tylko solidnie! 603-423-465

usługi hydrauliczne (wymiana kotłów, 

instalacje wodno-kanalizacyjne, ogrze-

wanie podłogowe, montaż rekuperacji 

i inne) Doradztwo! Wycena! 609-921-

310

TRANSPORT

transport – przeprowadzki komplekso-

wo; 605-333-665

transport rzeczy – przeprowadzki; 

669-334-232

USŁUGI INNE

odpluskwianie, odkaraluszanie, ozo-

nowanie, sprzątanie, pomieszczeń; 

605-333-665

KUPNO-SPRZEDAŻ

skupujemy. Motocykle! antyki! staro-

cie! Pamiątki PRL-u; 698-693-846

KUPNO

skupujemy używane maszyny rolnicze; 

697-926-718

kasacja pojazdów; 697-926-718

SPRZEDAŻ

opony letnie 4 sztuki marki Conti-

nental eco Contact 6 215/55 R17 

V. Przebieg ok. 6000 km. Cena do 

uzgodnienia; 602-299-196

eprasa.pl eb75276317
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Zgodnie z przypuszczeniami, 
wielkich emocji w spotkaniu 

drużyn zamykających tabelę, nie 
było. Stal zanotowała drugi z rzę-
du bezbramkowy remis, to znaczy 
drugi raz z rzędu nie przegrała...

W meczu Pogoni ze Stalą pierw-
sza połowa bardzo wyrównana. 
Nieco częściej na połowie rywala 
przebywała Pogoń, lecz defensywa 
Stali spisywała się bez zarzutu. 
Najwięcej „wrażeń” dostarczał 
jej nie kto inny, jak dobry-stary 
znajomy – Cezary Demianiuk, dla 
którego był to kolejny w ostatnich 
kilku latach występ przeciwko 
„zielono-czarnym”. Na szczęście 
raz tylko jeden oszukał obrońców 
Stali, wykładając piłkę na 11 metr 
do Nikodema Zielonki, ale strzał 
tego w ostatniej chwili zablokował 
Damian Oko.

Stal najlepszą okazję do zdo-
bycia bramki miała w tej części 
meczu dziesięć minut wcześniej. 
Po indywidualnej akcji i zagraniu 
Michała Walskiego z prawej strony 
pola karnego, Jakub Svec trafił 
z 14 metrów w poprzeczkę.

W drugiej połowie obydwie dru-
żyny jeszcze bardziej zagęściły śro-
dek boiska i piłka nie często gościła 
pod obiema bramkami. Stal ożywiła 
się na ostatnie dziesięć minut. 
Zaczęła grać szybciej, na jeden kon-
takt i w końcu zaczęło to wyglądać 
tak, jak życzą sobie tego jej kibice. 
W 82. minucie w polu karnym Pogo-
ni „zatańczył” z piłką Kelechukwu 
Ibe-Torti – w drugiej połowie za-
stąpił Thiago – i omal nie wpa-

kował piłki do siatki. W ostatniej 
chwili dobrze zareagował na linii 
bramowej Jakub Lemanowicz. Za 
chwilę huknął z okolic 25 metrów 
Damian Urban, ale minimalnie 
nad poprzeczkę. W samej końców-
ce Stal wykonywała kilka rzutów 

rożnych, ale nic z nich nie wynik-
nęło. W Siedlcach dwie najsłabsze 
zespoły tabeli ligowej dopisały sobie 
po jednym punkcie.

Marcin Płuska (trener Stali)
– Mecz  wa lk i 
wręcz, jeśli cho-
dzi o środkową 
strefę  boiska, 
gdzie często do-
chodziło do poje-
dynków siłowych. 
Pierwsza połowa 
była wyrównana, 
jedna i druga drużyna stworzyły so-
bie sytuację do zdobycia bramek, 
a po przerwie staraliśmy się konstru-
ować akcje ofensywne, bo wszyscy 
wiemy, jak w naszym przypadku ważne 
było zwycięstwo i punkty, które pozwo-
liłyby zmniejszyć dystans do drużyn 
wyprzedzających nas w tabeli i stąd 
wpuszczenie do gry zawodników 
o parametrach szybkościowych, ale 
nie udało się, a mały włos a w koń-
cówce meczu pozwoliliśmy po stałym 
fragmencie gry stworzyć gospodarzom 
groźną akcję pod naszą bramką. 

Michał Mydlarz (pomocnik Stali)
– Na to, co nowy nasz trener chce 
wnieść do naszej drużyny, potrzeba 
czasu, ale moim zdaniem już po tym 
meczu z Pogonią możemy powiedzieć, 
że wygląda to lepiej. W pierwszej 
połowie była setka Sveca, w drugiej 

połowie napiera-
liśmy i myślę, że 
całościowy biorąc 
obraz tego spo-
tkania, to my by-
liśmy bliżsi zwy-
cięstwa. Siedlce 
to już przeszłość. 
Musimy patrzeć 
w przyszłość, myśleć i skupiać się 
na kolejnych meczach, które musimy 
w końcu zacząć wygrywać, bo tych 
punktów potrzebujemy jak tlenu.

Łukasz Furtak (obrońca Stali)
– Cieszymy się 
z tego, że z tyłu 
z a g r a l i ś m y 
na zero i jest to 
zasługa nie tylko 
defensywy, ale 
ca łego zespo-
łu. Niestety, nie 
udało się zdobyć 
bramki, a mieliśmy ku temu okazję 
i to też rzutuje na całą drużynę, nie 
tylko na ofensywę, bo linia obrony też 
może kreować akcję. W mojej opinii 
mecz z Pogonią powinniśmy wygrać. 
Nie udało się, ale ja cały czas wierzę 
w nas, że zaczniemy wygrywać, że 
złapiemy serię i będzie dobrze. Po-
trzeba jednak na to czasu, bo to jest 
proces. Mam nadzieję, że przerwa 
na reprezentacje dobrze nam zrobi 
i wierzę, że kolejny mecz wygramy.

Źródło: Stal Stalowa Wola PSA TV

A jednak tabela nie kłamie

W siedlcach najbliższy uszczęśliwienia kibiców stali stalowa Wola był Jakub svec. 
Piłka po jego uderzeniu z kilkunastu metrów ostemplowała poprzeczkę

POGOŃ – STAL 0:0
POGOŃ: Lemanowicz – Miś, Drąg, 
Jakubik, Flis, Misiak, Zielonka (69 
Bykowski), Hrnčiar (82 Majewski), 
Famulak (69. Danielewicz), Demia-
niuk (86 Milašius), Podliński.
STAL: Piekutowski – Furtak, Banach 
(79 Mehremić), Oko, Kukułowicz, 
Zaucha, Mydlarz, Walski, Thiago (59 
Ibe-Torti), Švec (59 Urban), Jonathan 
(75 Strózik).
Sędziował Piotr Rzucidło (Warsza-
wa). Żółte kartki: Flis – Danielewicz 
– Furtak. Widzów 1007.

 
W pozostałych meczach 24. kolejki: 

Ruch – Wisła P. 0:0, Bruk Bet – GKS 
Tychy 2:1 (1:1), Chrobry – ŁKS 1:2 
(1:0), Warta – Polonia 1:2 (0:1), Kotwica 
– Znicz 0:0, Miedź – Wisła K. 2:1 (1:1), 
Górnik – Arka 0:1 (0:1), spotkanie Odra – 
Stal Rz. przełożone na inny termin.

Liczby 24. kolejki
ok. 20 800 widzów na 8 meczach, 
najwięcej 10 196 na meczu Ruch 
Chorzów – Wisła Płock.
33 żółtych kartek, najwięcej 8 
w meczu Warta Poznań – Polonia 
Warszawa (4+4).
13 goli, najwięcej 3 w meczach: 
Miedź – Wisła K. 2:1, Warta – Po-
lonia 1:2, Chrobry – ŁKS 1:2, Bruk 
Bet – GKS Tychy 2:1.
4 czerwone kartki: Zjawiński (Po-
lonia), Ogaga (Górnik) Celestone 
i Vitalucci (obaj Arka).
3 mecze bezbramkowe, Pogoń 
– Stal, Ruch – Wisła P., Kotwica 
– Znicz
1 rzut karny, wykorzystany; Sobczak 
(Arka).

 1. Arka 24 51 15-6-3 46-17
 2. Bruk-Bet 24 51 15-6-3 49-24
 3. Miedź 24 45 13-6-5 46-27
 4. Wisła P. 24 44 12-8-4 41-28
 5. Polonia 24 38 11-5-8 30-27
 6. Wisła K. 24 37 10-7-7 42-24
 7. Ruch 24 37 10-7-7 35-29
 8. Znicz 24 35 9-8-7 32-30
 9. ŁKS 24 34 9-7-8 34-26
 10. Stal Rz. 23 34 9-7-7 36-30
 11. Górnik 24 33 8-9-7 35-31
 12. GKS Tychy 24 32 7-11-6 31-26
 13. Kotwica 24 21 4-9-11 18-37
 14. Chrobry 24 21 5-6-13 21-42
 15. Warta 24 20 5-5-14 17-40
 16. Odra 23 20 4-8-11 19-47
 17. STAL 24 15 2-9-13 15-40
 18. Pogoń 24 12 2-6-16 20-42

Najlepsi strzelcy: 17 – Rodado (Wisła 
K.), 16 – Zjawiński (Polonia), 14 – Czubak 
(Arka).

STAL (15): 3 – Strózik, 2 – Furtak, 
Jończy, 1 – Banach, Górski, Ibe-Torti, 
Lelek, Svec, Tavares, Urban, 1 samobój-
cza – Lewkot (Chrobry).
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Strzelać to trza umić
Czy można myśleć o utrzymaniu się w lidze, jeżeli przez prawie 

700 minut nie potrafi się skierować piłki do siatki rywala? Nie ma 
takiej opcji. Przynajmniej na razie, kiedy obowiązuje taki regulamin 
gry, że mecz ligowy wygrywa ta drużyna, która strzeli w nim więcej 
goli. Jeżeli ktoś kiedyś wpadnie na pomysł, żeby premiować także te zespoły, które 
bramek nie tracą, to może wtedy zarząd, sztab szkoleniowy, piłkarze i oczywiście 
kibice Stali Stalowa Wola będą mogli bardziej optymistyczne spoglądać w przy-
szłość. Póki co, ani FIFA, ani UEFA, a nawet PZPN takich pomysłów nie mają i, 
niestety, dla naszej Stali nie są to dobre informacje.

Jak mi to w moich wyliczeniach wyszło, że „Stalówka” nie zdobyła bramki od 
niemal blisko 12 godzin, skoro Kelechukwe Ibe-Torti trafił do bramki Kotwicy w 
otwierającym rundę wiosenną meczu w Kołobrzegu?

Czy aby jednak na pewno to on trafił? Nie. Ibe-Torti tylko dobił piłkę, będąc już 
za linią bramkową i tak naprawdę był to gol samobójczy, po tym jak Patryk Zaucha 
posłał piłkę przed bramkę „Kotwy”, a tam tak niefortunnie interweniował obrońca 
gospodarzy, Michał Cywiński, że bramkarz nie miał żadnych szans na skuteczną 
obronę. Po kiksie stopera Kotwicy, futbolówka niechybnie sama wpadłaby do 
bramki bez pomocy Ibe-Tortiego. Ale to pomocnikowi „Stalówki” gola zapisano, 
mimo że to Cywiński był tak naprawdę autorem tego trafienia. I nie tylko ja tak 
uważam. Takie samo zresztą zdanie w tej kwestii miał na pomeczowej konferencji 
trener jedenastki z Kołobrzega, Piotr Tworek.

Po spotkaniu w Siedlcach „zielono-czarni”, podobnie jak wszystkie inne zespoły 
Ekstraklasy i I ligi, mają dwutygodniowe wolne z uwagi na mecze reprezentacji 
Polski. Po przerwie czeka naszą Stal starcie z Bruk-Betem Termaliką Nieciecza 
i – jak zapowiada trener Płuska, a także piłkarze – na to spotkanie wybiegnie 
„nowa” Stal. Skuteczna na tyłach i skuteczna z przodu. Zobaczymy...          (biel)

eprasa.pl eb75276317
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Kolejny udany turniej między-
narodowy ma za sobą Oli-

wia Sybicka z Miejskiego Klubu 
Tenisowego w Stalowej Woli. W 
ITF J100 w cypryjskim Limassol 
zawodniczka trenera Włodzimierza 
Pikulskiego dotarła do ćwierćfi-
nału w grze pojedynczej oraz do 
finału w grze deblowej.

Turniej singlowy Oliwia rozpo-
częła od zwycięstwa w II rundzie 
(w pierwszej miała wolny los) nad 
Białorusinką Yulią Liakhavą 2:6, 
6:2, 6:3, następnie pokonała Gre-
czynkę Aleksandrę Panagiotklou 
2:6, 6:3, 6:0, a w ćwierćfinałowym 
pojedynku przegrała po „morder-
czej” walce ze Słowaczką, Laurą 
Masarykovą 4:6, 6:7, która w 
półfinale wyeliminowała Danielle 
Britton z Wielkiej Brytanii 6:2, 

6:1, a w finale wygrała z Danielą 
Hefner z Izraela 0:6, 6:2, 6:1.

Oliwia zrewanżowała się Ma-
sarykovej za porażkę w singlu już 
w pierwszym swoim występie w 
turnieju deblowym. Grając w parze 
z Iulią Marią Buculei z Rumunii 
wyeliminowały w drugiej rundzie 
wspomnianą tenisistę ze Słowacji 
i jej rodaczkę, Luizę Zimenovą 2:6, 
6:3, 10:7. W ćwierćfinale pokonały 
w pierwszym Martę Dobrić i Laurę 
Serić z Chorwacji 7:5, 6:3, a w pół-
finale odesłały z kortu z kwitkiem 
najwyżej rozstawiony w tym tur-
niej duet, Vladę Gurylevą z Rosji 
i Laurę Valentinę Pop z Francji, 
wygrywając 2:6, 6:2, 10:8. W finale 
polsko-rumuński debel przegrał ze 
Słowaczkami: Sofią Barhacovą i 
Sarą Kastakovą 3:6, 3:6.

Nie brakowało walki i emocji w 
spotkaniu koszykarzy drugiej z trzecią 
drużyną SWVA. Sześcioma „oczkami” 
wygrały mecz Martwe Piksele, i wróciły 
na fotel wicelidera, a Chytrusy z Lasu 
Nisko zajmują obecnie trzecie miejsce. Po 
najbliższej kolejce Martwe Piksele będą 
miały do „hutników” już tylko 2 punkty 
straty i do rozegrania jeden mecz więcej.

U siatkarzy status quo. Prowadzi z 
jednym tylko przegranym setem na koncie 
WP-Transfer, a miejsce drugie zajmuje 
Konzbud, który w ostatniej serii spotkań, 
przegrał z Leśnikiem Sagitariusem Nisko, 
mimo że prowadził w setach 2:0. Dzielnie 
przez pięć setów walczył Nxnet, ale ostat-
nie słowo należało do „behapowców”.

SWBA
Wyniki 15. kolejki: Chytrusy z Lasu 

Nisko – Martwe Piksele 49:55, Ełk Skład 
– HSW Narzędziownia 57:82, pauzowała 
Złota Generacja.

 1.  HSW Narzędziownia 11 19 8 3 756-610
 2. Martwe Piksele 9 15 6 3 595-513
 3. Chytrusy z Lasu Nisko 9 14 5 4 515-551
 4. Złota Generacja 8 11 3 5 499-504
 5. Ełk Skład 9 10 1 8 492-679

16. kolejka, 22 marca: Martwe 
Piksele – Ełk Skład (16), Złota Generacja 
– Chytrusy z Lasu (17.20), pauzuje HSW 
Narzędziownia.

SWVA
15. kolejka: Nxnet – BHP PPOŻ 

T.Mazur 2:3 (21:25, 25:12, 21:25, 25:18, 
8:15), WP–Transfer – Art-Greg 3:0 
(25:17, 25:19, 25:23), Konzbud – Leśnik 
Sagitarius 2:3 (25:23, 27:25, 17:25, 
18:25, 12:15).

 1. WP-Transfer 13 38 13 0 39-1
 2. Konzbud 12 26 8 4 28-15
 3. Art–Greg 12 19 7 5 23-25
 4. Leśnik Sagitarius 13 18 6 7 25-26
 5. BHP PPOŻ T.Mazur 13 8 3 10 13-34
 6. Nxnet 13 4 1 12 11-38

16. kolejka, 22 marca: Konzbud 
– Art–Greg (10), WP–Transfer – BHP 
PPOŻ T.Mazur (11.40), Nxnet – Leśnik 
Sagitarius (13.20).

W sobotę, 21 marca, ruszają 
rozgrywki najniższych klas 

piłkarskich. W rundzie wiosennej 
do rywalizacji w klasie A w dwóch 
grupach przystąpi 28 drużyn, a w 
klasie B w 3 grupach – 40 drużyn. 
Ostatnia kolejka zaplanowana jest 
na 14–15 czerwca.

Z meczów grupy I klasy A, które 
odbędą się w inauguracyjnej wio-
sennej kolejce, bezsprzecznie najcie-
kawiej zapowiada się spotkanie we 
Wrzawach, gdzie wicelider podej-
mie lidera tabeli ligowej – Czarnych 
Lipa. W pierwszym meczu górą 
była jedenastka trenera Adriana 
Chamery, Czarni pokonali San 2:1.

Keeza – Klasa A
Grupa I, sobota 21. marca: San 

Wrzawy – Czarni Lipa (13.30), Junior 
Zakrzów – KP Zarzecze (15), Strzelec 
Dąbrowica – LZS Wola Rzeczycka (15), 
niedziela, 22 marca: Płomień Trześń 
– Bukowa Jastkowice (11), Łęg Stany 
– Unia Skowierzyn (13.30), Kolejarz 
Knapy – Wisan Skopanie (13.30), LZS 
Żabno – LZS Jadachy (15).

Grupa II, sobota, 21 marca: Gór-
novia – GKS Groble (13.30), Jodła 
Przychojec – Unia Nowa Sarzyna (15), 
Staromieszczanka Stare Miasto – Czarni 
Sójkowa (15.30), niedziela, 22 marca: 
KS Sarzyna – LZS Jarocin (13.30), Ret-
man Ulanów – Francesco Jelna (13.30), 
Sokół Hucisko – KS Podwolina (13.30).

Keeza – Klasa B
Grupa II, niedziela, 22 marca: 

Huragan Zdziechowice – WKS Kurzyna 
(11), Herosi Mitra Solar Krzaki/Sło-
miana – Polonia Przędzel (11), Orzeł 
Glinianka – Jutrzenka Kopki (11), Truck 
Kotowa Wola – Wichry Rzeczyca Długa 
(11), Orzeł Rudnik – Lotnik Turbia (12), 
Milenium Bieliny – Sanna Zaklików (14).

W Legionowie za-
kończyła się przy-

goda siatkarskich dru-
żyn Vegi Stalowa Wola 

i UKS Zaleszany w mistrzostwach 
Polski juniorek młodszych.

Mistrzynie Podkarpacia i druga 
drużyna turnieju, 1/8 finału mi-
strzostw Polski przegrała w Arenie 
Legionowo wszystkie mecze. To 
jednak było do przewidzenia. Nasz 
zespół w gronie 32 ćwierćfinalistek, 
jedynak z Podkarpacia, musiał 
stawić czoła dużo od siebie moc-
niejszym, przede wszystkim fizycz-
nie drużynom, funkcjonujących w 
strukturach Szkół Mistrzostwa 
Sportowego.

Siatkarki ze Stalowej Woli i 
Zaleszan rozpoczęły turniej spo-
tkaniem z ŁKS AZS UMED I 
Łódź. Nasza drużyna wyszła na 
boisko w bojowych nastrojach i w 
każdym secie walczyła ambitnie, 
lecz to było za mało, żeby sprostać 
bardziej doświadczonym i wyższym 
zawodniczkom ŁKS.

To spotkanie kosztowało nasz 
zespół dużo zdrowia i odbiło się na 
postawie w drugim meczu z Legio-
novią, która z kolei podchodziła do 
spotkania z Vegą po zwycięstwie 
piątkowym nad UKS Volley 34 

Ces Vega siR stalowa Wola/uks zaleszany w Legionowie. od lewej: alicja kaczyńska, natalia tutak, amelia Rej-
zerewicz, Milena Latawiec, zuzanna Chudzik, karolina staniszewska, Weronika Dydak, Julia Cygan, anna Burdzy, 

Magda kołodziej, Wiktoria kowalik, katarzyna Mierzwa, Lena Dębowska, zuzanna iskra
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Na Cyprze ćwierćfinał 
w singlu i finał w deblu

Olivia Sybicka (z lewej) 

i iulia Maria Buculei
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juniorki 
młodsze

Za wysokie już progi
Łódź. Gospodynie turnieju grały 
jak natchnione i załatwiły sprawę 
w trzech krótkich setach.

Również ostatnie spotkanie 
naszej drużyny było, używając 
piłkarskiej terminologii, meczem 
do jednej bramki. Volley 34 Łódź 
nie tracąc z nami żadnego seta, za-
pewniła sobie awans do półfinałów 
z pierwszego miejsca.

Nasza drużyna nie zawojowała 
Legionowa, ale trzeba pamiętać 
też o tym, że połowę składu sta-
nowią młodziczki, które w sobotę i 
niedzielę walczyć będą w Stalowej 
Woli o ćwierćfinał mistrzostw 
Polski.

Wyniki
Piątek: Vega/UKS Zaleszany – ŁKS 

AZS UMED I Łódź 0:3 (15:25, 13:25, 
12:25), Volley 34 Łódź – PGE LTS Legio-
novia 1:3 (25:22, 16:25, 15:25, 18:25).

Sobota: Legionovia – Vega/Zaleszany 
3:0 (25:8, 25:9, 25:10), ŁKS AZS UMED 
I – Volley 34 0:3 (19:25, 22:25, 22:25).

Niedziela: Legionovia – ŁKS AZS 
UMED I 1:3 (25:21, 19:25, 14:25, 23:25), 
Vega/Zaleszany – Volley 34 0:3 (7:25, 
11:25, 15:25).

 1. Volley 34 Łódź 3 5 1 2 7-3
 2. Legionovia 3 5 2 1 7-4
 3. ŁKS AZS UMED Łódź 3 5 2 1 6-4
 4. VEGA/UKS ZALESZANY 3 3 0 3 0-9

W półfinałach mistrzostw Polski ju-
niorek (16 drużyn) w sezonie 2024/25 
zagrają: ENEA Energetyk Poznań, EWL # 
Volley Wrocław, Gedania Gdańsk, JKS SMS 
Jastrzębie-Zdrój, Pałac Bydgoszcz, Dargfil 
Tomaszów Maz., Joker Świecie, Legionovia, 
SMS Solna Wieliczka, SMS Sparta Kraków, 
Chemik SMS Olsztyn, Gdyńska Akademia 
Siatkówki, SMS Police, Szamotulanin Sza-
motuły, Varsovia, Volley 34 Łódź.

1/8 finału mistrzostw Polski Młodziczek w siatkówce
W najbliższą sobotę i niedzielę (22–23 marca) w hali SiR w Stalowej Woli przy 
ul. Hutniczej 15 zespół młodziczek Vegi SiR Stalowa Wola będzie rywalizować 
o ćwierćfinał mistrzostw Polski. W pierwszym spotkaniu, w sobotę 22 marca o 
godzinie 17 nasza drużyna zmierzy się z TPS Lublin, a w niedzielę, 23 marca o 
godzinie 11.30 zagra z SKPS Dunajec Nowy Sącz, a po następnym niedzielnym 
meczu nowosądeczanek z TPS Lublin, wybiegnie na parkiet na spotkanie zamy-
kające turniej, z UKS-em Chobrzany.

klasa 
A i B

W sobotę wszyscy 
do… Wrzaw!

Fo
t.

 M
a
R

iu
s

z 
B

ie
L

korneliusz Górniak i jego koledzy 
z Czarnych Lipa rozpoczną rundę 

wiosenną we Wrzawach

Martwe Piksele 
bliżej 
Narzędziowni
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siatkarze Leśnika 
sagitarius nisko 
pokonali konzbud 
Stalowa Wola
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MKS SOKÓŁ NISKO runda wiosenna 2024/25

Efektownym zwycięstwem po-
witali piłkarze Sokoła 4 ligę w 

Nisku. W pierwszym w tym roku 
meczu rozgrywanym na swoim sta-
dionie, drużyna trenera Jarosława 
Pacholarza rozgromiła Głogovię.

Mecz w Nisku był jednym z 
czterech, które odbyły się w ostatni 
weekend. Przez obfite opady desz-
czu nie nadawały się do gry boiska 
w Tyczynie, Nowotańcu, Kamieniu 
i Sanoku. A w tych, które zdołano 
rozegrać, padło 17 bramek, co daje 
średnią 4,5 gola/mecz. Pięć celnych 
trafień w bramkę oglądali poza 
Niskiem, w Jarosławiu, Jaśle i 
Mielcu. Tylko zespoły Igloopolu 
i Karpat się „wyłamały”, bo w 
ich spotkaniu padły tylko dwie 
bramki.

A jak wyglądał mecz w Nisku? 
Od początku gospodarze domino-
wali nad złożonym z młodzieży 
zespołem z Głogowa Małopolskie-
go. Worek z golami rozwiązali już 
w 17. minucie. Dariusz Drelich 
zagrał prostopadle do Dawida 
Bieniasza, którego sfaulował w 
narożniku pola karnego Bartłomiej 
Kutryn, i sędzia bez wahania po-
dyktował rzut karny. Pewnym jego 
wykonawcą był Filip Moskal. W 27. 
minucie wynik podwyższył głową 
Jakub Mażysz, a dośrodkowywał 

się na wyjeździe z Izolatorem 
Boguchwała.

SOKÓŁ – GŁOGOVIA 5:0 (3:0)
1-0 Moskal (17 – rzut karny), 2-0 
Mażysz (27), 3-0 Mażysz (43), 4-0 
Kuca (71), 5-0 Ivakhnenko (80)
SOKÓŁ: Konefał – Drelich (60 Ol-
szowy), Stępień, Petryk, Bieniasz 
(70 Omuru), Moskal (67 Kuca), 
Pietrzyk, Mucha (60 Bednarz), 
Lebioda (67 Dziopak), Ivakhnenko, 
Mażysz. 
GŁOGOVIA: Palko – Magdziarczyk, 
Kut, Aldongarov, Lorenc, Ostaszew-
ski, Kutryn, Kłoś, Kulas, Kapusta (78 
Pogoda), Lewandowski.

Sędziował Adrian Cich (Leżajsk). Żółta 
kartka: Magdziarczyk. Czerwona kartka 
Magdziarczyk (73. minuta – druga żółta).

W pozostałych meczach 19. kolejki: 
Stal II M. – Orzeł 1:4 (0:3), JKS – Wisłok 
5:0 (4:0), Czarni – Sokół KD 0:5 (0:1), 
mecze: Strug – Izolator, Sokół K. – Stal 
Ł., Ekoball – Sokół S., Cosmos – Legion 
– zostały przełożone na inne terminy z 
powodu złych stanów boisk. 

 1. Sokół 
  Kolbuszowa D. 19 46 14-4-1 59-19
 2. JKS 19 46 15-1-3 48-16
 3. Igloopol 19 37 11-4-4 45-23
 4. Cosmos 18 35 11-2-5 50-29
 5. Karpaty 19 32 9-5-5 32-22
 6. Wisłok 19 31 10-1-8 41-43
 7. SOKÓŁ NISKO 19 30 8-6-5 42-31
 8. Izolator 18 29 8-5-5 41-29
 9. Ekoball 18 27 7-6-5 22-17
 10. Głogovia 19 26 8-2-9 31-34
 11. Stal Ł. 18 25 8-1-9 30-39
 12. Czarni 19 24 7-3-9 24-37
 13. Legion 18 23 6-5-7 32-29
 14. Orzeł 19 20 6-2-11 24-34
 15. Sokół S. 18 20 6-2-10 17-30
 16. Stal II M. 19 8 2-2-15 10-54
 17. Strug 18 8 2-2-14 24-52
 18. Sokół Kamień 18 6 1-3-14 12-46

Najlepsi strzelcy: 23 – Musik (Sokół 
KD), 19 – Phkhahadze (Cosmos), 12 – 
Verbnyy (Cosmos).

SOKÓŁ N. (42): 11 – Mażysz, 9 – 
Kelechi, 6 – Ivakhnenko, 3 – Bieniasz, 
Pietrzyk, 2 – Kuca, Petryk, 1 – Cygan, 
Dziopak, Kuca, Moskal, Omuru, Stępień.

20. kolejka, 22 marca: Izolator – So-
kół Nisko (15).

stoją, od lewej: Przemysław Bednarz, krystian Pietrzyk, Dawid Bieniasz, Jacek stępień, Marek Majewski, Łukasz 
konefał, Dariusz Drelich, kostiantyn ivakhnenko, Filip Moskal, Dmytro Petryk. W dolnym rzędzie, od lewej: Daniel 
kelechi, olgierd okleja, Jakub Lebioda, Filip Mucha, trener Jarosław Pacholarz, Wiktor Bolka, Filip iskra, kacper 

ślusarczyk, Williams omuru 
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IV LIGA

Rok założenia 1919. Barwy zielono-czerwone. Stadion Miejski przy ul. Kościuszki, 
pojemność 1600 miejsc.
Zarząd klubu: Piotr Wałek – prezes, Andrzej Tofilski – wiceprezes, Piotr Żak – wiceprezes, 
Mateusz Szpyra – sekretarz, Zygmunt Ptak – skarbnik, Zbigniew Kopeć, Józef Warchoł – 
członkowie zarządu.
Trener Jarosław Pacholarz (ostatnio Korona Rzeszów, a wcześniej Wisła Sandomierz, KSZO 
(asystent I trenera), Stal Kraśnik, Wisła Sandomierz, II trener Przemysław Bednarz, kierownik 
drużyny Stanisław Smender.

Kadra Sokoła – wiosna 2025

Bramkarze
Łukasz Konefał 16.02.2001 191/82 Stal Stalowa Wola
Marek Majewski 22.07.2001 188/76 San Rozwadów Polonia Przemyśl

Obrońcy
Przemysław Bednarz 4.02.1993 174/73 Słowianin Grębów Wisła Sandomierz
Dariusz Drelich 5.07.2000 187/83 wychowanek
Jakub Lebioda 23.12.2002 184/72 Stal Stalowa Wola Janowianka Janów Lub.
Williams Omuru 27.11.2003 176/78 Stal Stalowa Wola
Dmytro Petryk 12.06.1998 184/76 FK Wysznewe Cosmos Nowotaniec
Jacek Stępień 1.07.1992 187/84 LZS Turbia
Kacper Ślusarczyk 5.09.2006 178/68 wychowanek

Pomocnicy
Dawid Bieniasz 21.10.1996 182/73 MKS Łańcut Azalia Wola Zarczycka
Wiktor Bolka 3.02.2008 xxx/xx AP Nisko Stal Stalowa Wola juniorzy
Karol Dziopak 27.01.2001 175/65 Stal Stalowa Wola Sokół Kamień
Daniel Kelechi 23.12.1999 182/73 Abbia Warriors KSTŁK Stalowa Wola
Przemysław Kuca 19.07.1999 179/71 Stal Rzeszów Głogovia
Filip Moskal 19.09.2002 178/68 Stal Stalowa Wola
Filip Mucha 7.01.2004 173/64 Stal Stalowa Wola Łada 1945 Biłgoraj
Olgierd Okleja 8.05.2006 180/70 wychowanek
Krystian Pietrzyk 19.06.2004 173/63 MUKS Kraśnik Stal Poniatowa

Napastnicy
Kostiantyn Ivakhnenko 4.01.1996 188/75 Stal Gorzyce
Filip Iskra 13.05.2002 180/90 Stal Stalowa Wola Stal II St.Wola
Jakub Mażysz 2.02.1995 185/76 Siarka Tarnobrzeg Alit Ożarów
Tomasz Olszowy 22.09.2006 181/73 Czarni Sójkowa

W kolejnych rubrykach: imię i nazwisko, data urodzenia, wzrost/waga, pierwszy/ostatni klub

Terminarz meczów domowych Sokoła Nisko – wiosna 2025: Sokół – Glogovia 5:0 
(3:0), Orzeł (29 marca), Strug (12 kwietnia), JKS (26 kwietnia), Elball (10 maja), 
Cosmos (21 maja), Sokół S. (31 maja) i Wisłok (14 czerwca).

IV LIGA

W Nisku pięciopak 
na otwarcie wiosny

Po tym faulu 
kutryna (16) 

na Bieniaszu, 
sędzia podyktował 

rzut karny, 
po którym sokół 

objął prowadzenie Fo
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z rzutu rożnego Jakuba Lebioda. 
W 43. minucie ponownie w roli 
głównej wystąpił duet „Kubusiów” 
i ponownie błąd w ustawieniu po-
pełnił Kutryn, a Mażysz, ponownie 
głową, umieścił piłkę w bramce 
przyjezdnych. Asystę zanotował, 
ponownie, Lebioda.

W drugiej połowie nasza dru-
żyna nie forsowała już takiego 
szybkiego tempa jak do przerwy, 
pozwoliła rywalom pograć sobie w 
piłkę, ale nic więcej.

W 71. minucie padła czwarta 
bramka. Tomasz Olszowy dostał 
piłkę po prawej strony „szesnast-
ki”, wypatrzył po przeciwległej 

stronie Przemysława Kucę i wyło-
żył mu ją jak na tacy, a były pił-
karz Głogovii uderzył „z pierwszej”, 
nie do obrony. Wynik spotkania 
ustalił w 80. minucie Kostiantyn 
Ivakhnenko – uderzył celnie z 7-8 
metrów po podaniu od Kucy.

Sokół mógł wygrać wyżej, bo 
szczególnie w drugiej połowie 
stworzył i zmarnował kilka do-
brych okazji strzeleckich. Raz 
gości od utraty bramki uratowała 
poprzeczka.

Od 73. minuty Głogovia grała 
w dziesięciu. Drugą żółtą kartkę 
zobaczył Magdziarczyk. W następ-
nej kolejce Sokół Nisko zmierzy 
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Rozmowa  
z JAROSŁAWEM 
PACHOLARZEM, 
trenerm 4-ligowego 
Sokoła Nisko

– Pięknie powitaliście 
piłkarską wiosnę w Ni-
sku. Rywal wyjeżdża z 
„piątka” goli w bagażu 
i był to chyba najniższy 
wymiar kary dla drużyny 
z Głogowa?

– Generalnie w takim 
meczu było naszym obo-
wiązkiem zainkasować trzy 
punkty. Przeciwnik nie za-
wiesił wysoko poprzeczki, 
więc, owszem, cieszymy 
się ze zwycięstwa, ale bez 
euforii.

– Jakie pana zdaniem 
były największe plusy 
takiego jednostronnego 
spotkania? 

– Na pewno było kilka faj-
nych akcji rozegrania ataku 
pozycyjnego. Szczególnie w 
sposob, w jaki chcemy grać 
na wiosnę. Boisko i nasza 
dyspozycja nie jest, jak wi-
dać, gotowa na sto procent 
na stworzenie dobrego wido-
wiska, drużyna musi formę 
zbudować, będziemy nad 
tym pracować i powinno być 
coraz lepiej.

– Przed meczem kilka 
osób związanych z So-
kołem kalkulowało, że 
do utrzymania potrzeba 
wam 15 punktów. 

– Absolutnie nie myślę w 
tych kategoriach. Moja filo-
zofia jest taka, żeby z każ-
dym kolejnym mikrocyklem 
tak przygotować zespół, żeby 
wygrywał.

– To dlatego nie oszczę-
dza pan swoich piłkarzy 
i nawet dzień przed me-
czem muszą ostro treno-
wać?

– Staram się przygoto-
wać drużynę jak najlepiej 
do kolejnego przeciwnika, 
więc im więcej jednostek 
treningowych, tym więcej 
elementów które możemy 
wdrożyć. Ja nie myślę o 
utrzymaniu, choć nawiasem 
mówiąc jest to oczywiście 
pierwszy nasz cel, ale mamy 
kolejne. Chcemy na koniec 
sezonu być w top 5 czwartej 

Chcemy być w top 5 
na koniec sezonu

Jarosław Pacholarz (z lewej)  
i jego asystent,  

Przemysław Bednarz
ligi podkarpackiej, a trzeci 
cel to po prostu piąć się w 
górę tabeli i dołączyć do 
czołówki, choć zdaję sobie 
sprawę, że dla wielu jest to... 
mission impossible.

– No jak będziecie wy-
grywać, to szybko zreali-
zujecie wszystkie te cele, 
o których pan mówi.

– Mam za dobrą drużyną, 
za dużo jest w niej jakości, 
żeby ograniczyć się tylko 
do grania o to, by nie spaść. 
Drużyna zna swoją wartość, 
mamy za sobą całkiem uda-
ną jesień i ani piłkarze, a ja 
na pewno, nie chcemy grać 
tylko o takie minimalistycz-
ne cele. Chcemy więcej.

– Kto awansuję do 3 
ligi?

– JKS.
– Nie daje pan żadnych 

szans drużynie z Kolbu-
szowej Dolnej, która po-
dobno gra najładniejszą 
dla oka piłkę?

– Ale  jest  też  dużo 
pragmatyzmu w ich grze. 
Jest to dobrze zbilansowana 
drużyna, ale mimo wszystko 
mocniejszy piłkarsko zespół 
z Jarosławia. Po prostu my-
ślę, że kadrowo nie będzie 
w stanie przeciwstawić się 
JKS-owi. Nie wiem, jaka jest 
diagnoza u Włodka Khorol-
skiego, który doznał kontuzji 
w meczu z nami, ale jeżeli 
wypadnie na dłużej, to na 
pewno odbije się to na grze 
tej drużyny. JKS ma po 
prostu dużo więcej argu-
mentów. Moim zdaniem, 
najwięcej w tej lidze.

Rozm. Mariusz Biel
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W najbliższy weekend za-
inaugurują rundę wio-

senną piłkarze ligi okręgo-
wej oraz klasy A i B, a więc 
drużyn, których rozgrywki 
ligowe prowadzi podokręg 
Stalowa Wola.

Tradycyjnie, największe 
zainteresowanie mieć pew-
nie będą spotkania „okrę-
gówki”, której zwycięzca 
awansuje do 4 ligi i dołączy 
do drużyn, które podlegają 
bezpośrednio piłkarskiej 
centrali w Rzeszowie. Jest 
więc o co się bić, tylko czy są 
tak naprawdę chętni do gry 
klasę wyżej...? 

W Łowisku nikt oczywi-
ście nie mówi o tym, że nie 
zależy mu na awansie, ale 
nikt też nie twierdzi, że to 
właśnie jest nadrzędnym 
celem tej wiosny. Być może 
działacze i piłkarze ŁKS-u 
wciąż mają w pamięci ubie-
gły sezon. Przypomnijmy, że 
drużyna trenera Krzysztof 
Mączki przez 26. kolejek 
znajdowała się na czele li-
gowej tabeli i w klubie z 
Łowisk mrozili już szampa-
ny. Oczywiście, wypito je, 
ale nie w Łowisku, ale w... 
Nisku. Kilka kolejek przed 
końcem Sokół odebrał ŁKS
-owi prowadzenie i już go nie 
wypuścił z rąk.

A że historia lubi zataczać 
koło, więc w Łowisku wolą 
dmuchać na zimne. Lider ma 
tylko dwa punkty przewagi 
nad Stalą Gorzyce – jedyną 
drużyną na jesieni, która 
pokonała ŁKS, w dodatku na 
jego boisku. Stal zaskoczyła 

miejscowych, bo od pierw-
szego gwizdka sędziego, 
rzuciła się na gospodarzy 
jak lew, powiedzmy na... 
skwarki i jak się szybko oka-
zało, była to słuszna idea. 
Po 18 minutach gry, Stal po 
golach Piotra Młynarczyka 
i Lohana de Carvalho pro-
wadziła 2:0, i skupiła się na 
pilnowaniu wyniku. W tej 
rundzie wicelider z Gorzyc 
podejmie lidera z Łowiska 
12 kwietnia. Czy wynik tego 
meczu może zadecydować o 
mistrzostwie ligi okręgowej 
w sezonie 2024/25? Nieko-
niecznie. Obydwie drużyny 
będą miały do rozegrania 10 

meczów, a w nich 30 punk-
tów do zdobycia.

Kto może pogodzić tę 
dwójkę? Trójka kolejnych 
drużyn, które po jesieni usa-
dowiły się za plecami Stali 
Gorzyce i ŁKS Łowisko, 
czyli Stal II Stalowa Wola, 
LZS Zdziary – obie tracą do 
lidera 8 punktów oraz Stal 
Nowa Dęba. Ją od pierwsze-
go miejsca dzieli 10 punk-
tów, a to nie jest dystans nie 
do odrobienia. Szczególnie, 
że w Nowej Dębie mierzą 
wysoko i chcieliby nawiązać 
do chlubnych tradycji, kiedy 
ich Stal występowała na 
trzecioligowym poziomie.

Paweł Sroka (ŁKS Łowisko)
– Awansuje drużyna, która będzie mieć na 
koniec sezonu najwięcej punktów (śmiech). 
Oczywiście, że chcemy awansować. Chłopcy 
już przed rokiem byli w ogródku, witali się z 
gąską, ale cieszył się Sokół, więc w tym roku 
bardzo spokojnie, z zimną głową, podchodzi-
my w naszym klubie do kwestii awansu. Dru-
żyna jest ambitna i żądna zwycięstw. Ja mam 
tylko jej pomóc w tym, by wygrywała, a jaki 
finalnie będzie tego efekt, przekonamy się w 
czerwcu. Na pewno pod każdym względem: 
organizacyjnym, infrastrukturalnym, ekono-
micznym, ale także sportowym, najwięcej 
atutów mają rezerwy Stali.

Paweł Wtorek (Stal Gorzyce)
– Powiem tak: obecnie na grę na poziomie 
czwartoligowym przygotowana jest na pewno 
Stal ze Stalowej Woli i Pogoń. Pozostałe dru-
żyny nie miałyby czego tam szukać. Taka jest 
prawda. Czwarta liga niesie ze sobą zupełnie 
inne wymagania. Pod każdym względem. 
Przede wszystkim trzeba dysponować od-
powiednio wysokim budżetem. Stal Gorzyce 
na przeskok na tak wysoki level nie jest na 
obecną chwilę przygotowana, co nie oznacza, 
że mamy w nosie rozgrywki i nie jesteśmy 
zainteresowani zdobyciem pierwszego miej-
sca. Jesteśmy, i to bardzo. W każdym meczu 
będziemy walczyć o zwycięstwo. 

Przemysław Stelmach  
(Stal II Stalowa Wola)
– Mam nadzieję, że to my będziemy tą drużyną, 
która na koniec sezonu zajmie pierwsze miejsce 
w tabeli i awansuje do czwartej ligi. Wiemy 
wszyscy doskonale, na jakich zasadach działają 
w klubach drugie drużyny seniorskie i że wyniki 
naszych meczów w bardzo dużej mierze uzależ-
nione będą od tego, czy i jak często będziemy 
wzmocnieni piłkarzami z pierwszej Stali. Jako 
drugi zespół to do rozgrywek przystępujemy 
osłabieni, ponieważ do Łady Biłgoraj został 
wypożyczony najlepszy nasz strzelec w rundzie 
jesiennej Mateusz Kogut, a do pierwszej dru-
żyny został przywrócony Dominik Kościelniak. 

Kto awansuję do 4 ligi, zapytaliśmy trenerów najlepszych 3 drużyn po rundzie jesiennej

Więcej jednak szans daje 
się w walce o awans pozo-
stałej wymienionej dwójce, 
rezerwom Stali i jedenastce 
ze Zdziar. W Stalowej Woli 
mogą za pół roku mieć 4 ligę, 
pod warunkiem, że polityka 
klubowa będzie ukierun-
kowana na awans. Jeżeli 
rezerwy każdego tygodnia 
będą zasilani piłkarzami z 
pierwszoligowej kadry, a ci 
będą poważnie traktować 
swoje obowiązki, z których, 
też na poważnie, rozliczać 
będzie ich zarząd Stali PSA, 
to wywalczenie awansu do 
4 ligi będzie dla drugiego 
garnituru „zielono-czarnych” 
wręcz obowiązkiem.

No i LZS Zdziary, ostat-
nia drużyna, która może 
namieszać w rozgrywkach. 
Trener Paweł Szafran pro-
wadzi zespół 8 lat, zespół, 
który tworzą bardzo do-
świadczeni i otrzaskani w 
bojach o punkty zawodnicy 
oraz utalentowana młodzież 
z okolicy, i już w ubiegłym 
sezonie zameldowali się na 
na pudle, zajmując trzecie 
miejsce.

16. kolejki, 22 marca (sobo-
ta): Łowisko – Stal Nowa Dęba 
(11), Pogoń Leżajsk – Transdźwig 
Stale (18), 23 marca (niedziela): 
Siarka II Tarnobrzeg – LKS Brzy-
ska Wola (11), Stal II Stalowa 
Wola – Olimpia Pysznica (13.30), 
Tanew Wólka Tanewska – Stal 
Gorzyce (13.30), San Kłyżów 
– Słowianin Grębów (13.30), 
Jeziorak Chwałowice – Sparta 
Jeżowe (14)

LIGA 

OKRęgOWA

Wygrywać zamierzają. 
A czy także awansować...?

W stali ii stalowa Wola dużą rolę odgrywać będzie 
zapewne argentyńczyk, 25-letni Camillo Villarreal (z lewej), 
w stali Gorzyce – 23-letni Brazylijczyk Gustavo Machado 

Pontes Martins 
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Przesyłając rozwiązania krzyżówek oraz uczestnicząc w innych konkursach organizowanych przez Wydawnictwo Sztafeta, wyrażasz 
zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikację na łamach tygodnika 
„Sztafeta”, zgodnie z obowiązującym od 25 maja 2018 roku Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt: 
sztafeta.stalowawola@gmail.com. Zapoznaj się z polityką prywatności na www.sztafeta.pl.
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Krzyżówka rodzinna
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Litery z pól ponumerowanych od 1 do 22 utworzą hasło. Od-
powiedzi prosimy przesłać w ciągu 7 dni na kartach pocztowych 
z naklejonym oryginalnym kuponem, na adres redakcji: 37-450 
Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30. Spośród nadesłanych prawi-
dłowych odpowiedzi, redakcyjne jury wybierze laureata nagrody 
ufundowanej przez Castorama Stalowa Wola, ul. Przemysłowa 
2B, 37-450 Stalowa Wola.

Poziomo: 2 – rzeka w południowej Polsce, prawy dopływ Wisły, 
4 – rekrutacja na studia, 8 – „..., to nie wypada!”, polska komedia 
przedwojenna, 10 – polski aparat fotograficzny, 11 – część sondy 
kosmicznej, 12 – bohater „Iliady” Homera, 13 – podpiera piętę, 14 – 
rzadkie zjawisko, osobliwość, 15 – polski mikrobus, 17 – Harrison, 
grał w filmie „Co kryje prawda”, 19 – „... Twardowska”, ballada, 20 
– materiał na kapcie, 21 – Natalia, wokalistka, 23 – szata lub pieśń, 
25 – konstelacja nieba południowego, 28 – arabska lub rzymska, 
29 – opisał przygody wojaka Szwejka, 31 – napoleonka lub ekler, 
32 – angielska jednostka powierzchni, 33 – „... głębiami”, cykl 
sonetów Adama Asnyka, 34 – religijne malowidło, 35 – wierzchnia 
część skrzyni. 

Pionowo: 1 – skrzynia lub areszt, 2 – rzymski Dionizos, 3 – Dym-
sza, grał w „Skarbie”, 5 – najdalej na wschód wysunięty przylądek 
Australii, 6 – amerykańskie gospodarstwo, 7 – materiał rzeźbiarski, 
9 – imię Roty, współtwórcy muzyki do „Ojca chrzestnego”, 15 – pań-
stwo z nieprostokątną flagą, 16 – plakat na słupie ogłoszeniowym, 
17 – rurka na papieros, 18 – weekendowy domek, 22 – słynny rajd w 
Afryce, 24 – stolica polskiego szybownictwa, 25 – piękny drobiazg, 
26 – egzaminacyjny zestaw pytań, 27 – ...Island, najmniejszy stan w 
USA, 28 – tytuł władcy ludów tureckich, 30 – cząstka filmu.

Rozwiązanie krzyżówki rodzinnej z numeru 10: W marcu plucha 
w maju posucha. Nagrodę ufundowaną przez Castorama Stalowa 
Wola wygrała Zofia Dul ze Stalowej Woli.. Gratulujemy. Prosimy 
o kontakt z redakcją. Nagroda jest do odebrania w „Sztafecie” do 
25 marca.

Baran (21.03–20.04)
Przyszedł czas, aby upomnieć 
się o to, co ci się należy. Czas na 
realizację marzeń. W pracy może 

okazać się, że coś innego jest sprawą prio-

rytetową, ale Ty musisz pamiętać, że żyjesz 
i pracujesz dla siebie – dla swojej satysfakcji 
i zadowolenia. 

Byk (21.04–20.05)
Jeśli czujesz, że jesteś w nie-

sprawiedliwym układzie, że ktoś 
nie traktuje Cię poważnie, nie myśl jak to 
zmienić całkowicie, ale jak to zmienić krok 
po kroku. Będzie to wymagać od ciebie 
delikatności, sprytu i cierpliwości. Użyj tyle 
dyplomacji ile możesz.

Bliźnięta (21.05–21.06)
W Twoim sercu zrobi się ciepło 
i radośnie. Zakochane pary cie-

szyć się będą sobą i dbać o swoje szczęście. 
Możliwe deklaracje, zaręczyny, śluby. Pro-

pozycję nowej pracy przeanalizuj dokładnie. 
Nie podejmuj decyzji pod wpływem impulsu.

Rak (22.06–22.07)
Czas na naukę i poznanie 
czegoś nowego. Możliwe, 

że chciałabyś, aby każdy dzień obfitował 
w wydarzenia emocjonujące i ciekawe, ale 
równowaga w życiu wymaga od nas czasem 
wytrwałości i sumiennego nabywania nowych 
umiejętności.

Lew (23.07–22.08)
Przypływ sił twórczych, jaki 
odczujesz w nadchodzącym 

okresie, na pewno mile Cię zaskoczy. Jeśli 
ostatnio brakowało Ci energii do pracy, teraz 
wszystko się zmieni. Odczujesz też wewnętrz-

ną harmonię, która ułatwi Ci wykrystalizowanie 
się nowych poglądów na wiele spraw.

Panna (23.08–22.09)
Jeżeli Twoja praca jest związana 
z finansami, czekają Cię twarde 
negocjacje, w których nie po-

winno się ustępować. Jednak w sprawach 
osobistych łatwo będzie o nieporozumienia 
z życiowym partnerem. 

Waga (23.09–22.10)
Praca sprawi Ci o wiele wię-

cej przyjemności niż zwykle. 
Szczególnie dobry czas do 
pracy artystycznej. Obudzą się 
w Tobie estetyczne potrzeby i 

uwrażliwienie na piękno. Masz wielką szansę 
na stworzenie interesującego dzieła.

Skorpion (23.10–22.11)
Wkrótce zaczniesz dążyć do 
ambitnych celów. Zaskoczysz 

otoczenie, podejmując nowe wyzwania. 
Jeżeli otrzymasz teraz jakąś propozycję o 
charakterze zawodowym, raczej jej nie od-

rzucaj. Po jakimś czasie może okazać się 
niezwykle korzystna.

Strzelec (23.11–21.12)
Zapowiada się znakomity 
czas na pracę w organiza-

cjach pomagających potrzebującym ludziom. 
Nie zapominaj jednak o potrzebach swoich 
bliskich. Włącz ich w swoją pracę, a wszystko 
się dobrze ułoży.

Koziorożec (22.12–19.01)
Sprzyjające okoliczności, by wy-

jaśnić sobie wszelkie niedomó-

wienia. Zrób to spokojnie, bez 
emocji. Samotni mają szanse na 

szczęśliwą odmianę losu. W pracy bądź 
solidna i dokładna. Stroń od intryg i nikogo 
nie osądzaj.

Wodnik (20.01-18.02)
Krocz do przodu, nie przejmuj 
się narzekaniem i krytyką innych 
osób. Niech oni żyją swoim ży-

ciem, a Ty bądź panem swojego. 
Coś, co było nie pomyślenia jeszcze niedaw-

no, będzie dla Cienie jak bułka z masłem. I 
pamiętaj, że idziesz w dobrym kierunku.

Ryby (19.02-20.03)
Osiągniesz spokój i wewnętrzną 
równowagę. Nie zamykaj się 

na sferę uczuciową, bo to dla Ciebie dobry 
czas w miłości. Nie rób niczego wbrew sobie 
i dużo rozmawiaj, bo dzięki temu unikniesz 
problemów.

!
Stanisław
J. Chudy FraszkiMarian 

T. Karaś Skojarzenia Kowalski wraca od 
dentysty.

– I co z zębem? – pyta 
żona.

– Dwa wyrwał.
– Ale mówiłeś że tylko 

jeden cię bolał.
– Nie miał wydać.

* * *

Jasiu mówi do ojca:
– Tato, masz dzisiaj takie małe 

zebranie rodziców w szkole.
– Co masz na myśli, mówiąc 

„małe”?

– No, ja, ty, wycho-

wawczyni i dyrektor...
* * *

Kobieta kupiła sobie 
drogie kosmetyki od-

mładzające. Po jakimś 
czasie pyta męża:

– Kotku, na ile lat wyglądam?
– Patrząc na twoją cerę dał-

bym ci 18 lat, na figurę – 21, na 
włosy 23...

– Kochany jesteś!
– Poczekaj jeszcze nie skoń-

czyłem dodawać...

* * *

Bardzo zdenerwowany mąż 
dzwoni do biura, w którym pracuje 
jego żona blondynka:

– Słuchaj – mówi z przera-

żeniem. Wróciłem wcześniej do 
domu i wyobraź sobie – tragedia! 
Twoja mama, a moja teściowa 
weszła na drzewo a konar, na 
którym stanęła, złamał się i ona 
zginęła!

Na to blondynka:
– Niemożliwe. A pod drzewem 

szukaliście?

wielbiciel majtek – reformator

choroba dyskotekowiczów – dyskopatia

niemiecki gest – gestapo

samotność więźnia – celibat

zachodnia pomoc – darwinizm

spłacający kredyt – ratownik

lektura klauna – komiks

polska liga – golgota

O wysoko postawionych
Częsty to widok na świeczniku:
– Zwykłych knotów tu bez liku

O zdolnym
Generalnie słynął z tego

Że był zdolny. Do wszystkiego

O teściowej
Wybranej oto przysięgasz kobiecie

A jeszcze jędzę dostajesz w pakiecie!
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