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Pomogliśmy w odbudowie domu
Niemal rok temu dom Jana 

i Krzysztofa Zalewskich sta-
nął w  płomieniach. Ogień 
strawił cały dobytek. Po-
gorzelcy nie zostali sami 
z  tragedią sami. Dzięki lu-
dziom o wielkich sercach dziś 
mieszkają w godnych warunkach i nowym domu.

REGION

Zniszczyła mnie kwarantanna
Bogusław Drobisz z Terespo-
la przebywał na kwarantannie 
40 dni, w jej efekcie trafi ł na 
leczenie do szpitala psychia-
trycznego. Jak mówi, nie 
wytrzymał tak długiej izolacji 
i  zaczął myśleć o  samobój-
stwie.
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Wybierz, jak gazeta trafi  

do Twojego domu

Dominika Korszeń, mieszkanka 
Białej Podlaskiej po 54 dniach izolacji 
nareszcie mogła opuścić mieszkanie. 
Po prawie dwóch miesiącach domowego 
więzienia pierwszy raz wyszła z dziećmi 
na spacer. – Przyznaję, po takim czasie 
czuję się bardzo dziwnie. Chcę jak 
najszybciej zapomnieć o tej kuriozalnej 
sytuacji – nie kryje radości szczęśliwa mama.
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Izolacja Dominiki 
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Uczniowie wracają do szkół
Jeszcze ki lka dni temu 
planowano, że w  szkołach 
średnich nauka będzie mieć 
charakter hybrydowy. Po tym 
jak Biała Podlaska wróciła do 
strefy zielonej okazało się, że 
do szkół wracają wszyscy 
uczniowie. 4
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REGION Dominika Korszeń, 
mieszkanka Białej Podla-
skiej, która od początku 
lipca przebywała w izolacji 
domowej nareszcie otrzy-
mała ujemne wyniki badań 
na obecność koronawirusa 
i mogła opuścić mieszkanie. 
Po prawie dwóch miesią-
cach domowego więzie-
nia pierwszy raz wyszła 
z dziećmi na spacer. Przy-
znaje, że po takiej przerwie 
to dość dziwne uczucie, 
ale niezmiernie się cieszy, 
że w końcu opuściła cztery 
ściany. Takich przypadków 
w Polsce było wiele, dlatego 
ministerstwo postanowiło 
zmienić zasady kwarantan-
ny i izolacji.

PAULINA CHODYKA

Przypomnijmy, historię 
Dominiki Korszeń opisywali-
śmy w poprzednim wydaniu 
Słowa Podlasia. Partner ko-
biety pracuje w zakładach 
mięsnych w Horbowie, gdzie 
potwierdzono jedno z pierw-
szych, aktualnie już wyga-
szonych, ognisk koronawi-
rusa w powiecie bialskim. 
Okazało się, że on, pani Do-
minika i dwójka ich małych 
dzieci zostało zakażonych 
koronawirusem. Wszyscy tra-
fili do izolacji domowej. Po 
trzech tygodniach mężczy-
zna i dzieci otrzymali ujem-
ne wyniki badań. Niestety 
w przypadku pani Dominiki 
sprawa nie była taka prosta. 
Pierwsze wyniki po obowiąz-
kowej trzytygodniowej izola-
cji nadal były pozytywne. Tak 
zaczęła się cała seria testów.

Pierwszy spacer 
od 54 dni

Jedne dawały wynik do-
datni, inne nierozstrzygający, 
co nie pozwalało sanepido-
wi zwolnić kobiety z izolacji 
domowej. Mijały kolejne dni 
i tygodnie. Mieszkanka Białej 
Podlaskiej straciła cierpliwość 
i postanowiła opisać swoją hi-
storię na łamach Słowa Pod-
lasia. Artykuł szerokim echem 
odbił się w internecie, gdzie 
wiele osób  kierowało słowa 
otuchy i wsparcia w stronę 
pani Dominiki, która nie-
przerwanie od 8 lipca do 30 
sierpnia przebywała w domo-
wej izolacji. W tym czasie na 

obecność koronawirusa zosta-
ła przebadana 11 razy. Wa-
runkiem opuszczenia domu 
miały być dwa następujące po 
sobie badania, których wyniki 
byłyby negatywne. Nie mogły 
być one oddzielone wynikiem 
ani pozytywnym ani nieroz-
strzygającym.

Na szczęście tak się 
w końcu stało, ostatnie dwa 
wyniki testów Dominiki Kor-
szeń okazały się ujemne i w 
poniedziałek, 31 sierpnia, 
młoda kobieta po łącznie 54 
dniach pierwszy raz opuściła 
swoje mieszkanie. – Przyzna-
ję, po takim czasie czuję się 
bardzo dziwnie. Oczywiście 

cieszę się bardzo, że mogę 
w końcu wyjść na spacer 
z dziećmi. One przecież w tej 
sytuacji też bardzo cierpia-
ły. Spędziliśmy niemal całe 
lato zamknięci w czterech 
ścianach. Na szczęście to 
już koniec izolacji. Chcę jak 
najszybciej zapomnieć o tej 
kuriozalnej sytuacji, 54 dni 
siedzenia w domu, bez moż-
liwości wyjścia nawet na po-
dwórko to stanowczo za dużo 
– nie kryje radości Dominika 
Korszeń.

Skrócenie kwarantanny 

Taka sytuacja nie dotyczy 
tylko mieszkanki Białej Pod-

laskiej. Ogólnopolskie media 
co jakiś czas przedstawiają 
historię ludzi, którzy przeby-
wają na kwarantannie lub 
w izolacji domowej po kilka-
dziesiąt dni. Jak informowało 
nas Biuro Rzecznika Praw 
Obywatelskich, do instytu-
cji od początku pandemii 
koronawirusa, wpływa po 
kilkadziesiąt wniosków mie-
sięcznie od obywateli z proś-
bą o interwencję w sprawie 
przedłużającego się izolo-
wania.

Sytuację może zmienić 
zapowiedź nowo powołane-
go ministra zdrowia o zmia-
nie przepisów, dotyczących 
czasu i zasad kwarantanny 
i izolacji domowej. – Z bar-
dzo wielu stron docierały do 
nas sygnały od pacjentów 
oraz przedstawicieli służby 
zdrowia o przedłużających 
się kwarantannach i izola-
cji. Często niejednoznaczne 
wyniki testów, których jakość 
wykonywania pozostawiała 
wiele do życzenia wpływa-
ły na to, że kwarantanna 
i izolacja trwały bardzo 
długo. Podjąłem decyzję 
o zmianie zasad kwaran-
tanny i izolacji – mówił 
minister Adam Niedziel-
ski, podczas konferencji 27 
sierpnia. Kwarantanna ma 
zostać skrócona z 14 do 10 
dni. Ministerstwo rezygnuje 
również z przeprowadze-
nia testów osobom objętym 
kwarantanną, u których nie 
ma objawów. W przypadku 
izolacji najważniejszą zmia-
ną będzie wprowadzenie 
standardu Światowej Or-
ganizacji Zdrowia (WHO), 
czyli skrócenie okresu izola-
cji do 10 dni po pierwszym 
wyniku pozytywnym testu 
na obecność koronawirusa 
i niekończenie izolacji ko-
lejnymi badaniami, jeżeli 
osoba nie wykazuje obja-

wów COVID–19.  – To ma 
wpłynąć na wyeliminowanie 
przypadków, kiedy izolacja 
przedłuża się niemal w nie-
skończoność – dodał szef 
resortu zdrowia. Podczas 
konferencji ministerstwo 
przedstawiło zaktualizowa-
ną listę powiatów, objętych 
żółtą i czerwoną strefą.

Biała znowu na zielono
Biała Podlaska po dwóch 

tygodniach w tzw. stre-
fie żółtej znowu trafiła do 
strefy zielonej. Oznacza 
to, że część dodatkowych 
obostrzeń np. dotyczących 
liczby uczestników uroczy-
stości weselnych, wydarzeń 
kulturalnych i sportowych 
oraz funkcjonowania restau-
racji, kin czy siłowni została 
na nowo zniesiona. W Białej 
Podlaskiej na 31 sierpnia 
potwierdzonych było łącznie 
131 przypadków zakażenia, 
z czego 57 osób uznano już 
za ozdrowieńców. W powie-
cie bialskim łącznie zdia-
gnozowano 224 przypadki, 
z czego 159 osób uznano 
już za zdrowe, a 3 osoby 
zmarły. W powiecie par-
czewskim przypadków łącz-
nie było 17, wśród nich 13 
osób to ozdrowieńcy. W po-
wiecie radzyńskim potwier-
dzono od początku pande-
mii 44 przypadki, 26 osób to 
już ozdrowieńcy, a 2 osoby 
zmarły. W powiecie łosickim 
przypadków potwierdzono 
jedynie 12, z czego 8 osób 
wyzdrowiało, a jedna osoba 
zmarła. W naszym regio-
nie wyodrębniono łącznie 9 
ognisk zakażeń, z czego 3 
są już wygaszone, a 3 ciągle 
znajdują się tzw. fazie roz-
wojowej. Ostatnie to zakład 
fryzjerski w Międzyrzecu 
Podlaskim, skąd do tej pory 
potwierdzono 6 przypadków 
zakażenia.

Ministerstwo zapowiada zmianę zasad izolacji i kwarantanny, bo podobnych przypadków w Polsce było wiele

Izolacja Dominiki zakończona!

31 sierpnia młoda kobieta po łącznie 54 dniach pierwszy raz opuściła swoje mieszkanie. – Przy-
znaję, po takim czasie czuję się bardzo dziwnie. Chcę jak najszybciej zapomnieć o tej kuriozalnej 
sytuacji, 54 dni siedzenia w domu, bez możliwości wyjścia nawet na podwórko to stanowczo za 
dużo – nie kryje radości Dominika Korszeń
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BIAŁA PODLASKA Doszło do 
zmian w zarządzie klubu 
radnych Zjednoczonej Pra-
wicy. Dotychczasowego 
przewodniczącego klubu, 
Adama Chodzińskiego za-
stąpił Dariusz Litwiniuk. 
– To będzie dla klubu nowy 
wiatr w żagle – komentuje 
zmianę na stanowisku Da-
riusz Stefaniuk, poseł PiS.

Na ostatniej sesji rady mia-
sta informację o zmianie na 
stanowisku szefa klubu Zjed-
noczonej Prawicy przekazał 
zebranym radny Karol Sude-
wicz. – Doszło do zmiany na 
stanowisku przewodniczącego 
klubu Zjednoczonej Prawi-
cy. W związku z rezygnacją 
z funkcji Adama Chodzińskie-
go, przewodniczącym został 
Dariusz Litwiniuk – poinfor-
mował radny Sudewicz.

Adam Chodziński szefem 
klubu Zjednoczonej Prawicy 
w radzie miasta był od po-
czątku kadencji. Wcześniej 
przez cztery lata był zastęp-
cą prezydenta miasta, gdy 
tę funkcję sprawował Da-
riusz Stefaniuk, obecnie po-
seł PiS. Od listopada ubie-
głego roku Chodziński jest 
dyrektorem Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej.

– Ta decyzja w sumie 
zapadła już na wiosnę. Wte-
dy jednak byliśmy w środku 
walki z pandemią i lock-
down–ie. Trudno więc było 
przeprowadzić te zmiany 
– informuje Dariusz Stefa-
niuk. Twierdzi, że wpływ na 
zmiany w zarządzie klubu 
były naturalnym następstwem 
konkretnych przesłanek. 
– Przede wszystkim to dyspo-

zycyjność radnego Adama 
Chodzińskiego, który, jako 
dyrektor szpitala, w dobie 
walki z covidem, ma mniej 
czasu, by poświęcić się spra-

wom klubu. Sam podjął taką 
decyzję i my ją szanujemy 
– mówi Stefaniuk.

Zdaniem Stefaniuka 
nowy lider zachęci klub ZP 

do jeszcze większej aktyw-
ności w radzie miasta. Zmia-
na szefa klubu to jednak nie 
tylko zmiana nazwisk, ale 
i barw partyjnych, które na 
czele klubu ZP były repre-
zentowane. Adam Chodziń-
ski startował do rady miasta 
jako reprezentant Porozu-
mienia Jarosława Gowina, 
Dariusz Litwiniuk związa-
ny jest z PiS. – Tu nikt nie 
wzmacnia i nikt nie osłabia 
swojej pozycji. W ramach 
Zjednoczonej Prawicy dzia-
łamy równorzędnie. Adam 
Chodziński w dalszym ciągu 
odpowiada za Porozumie-
nie, a Dariusz Litwiniuk za 
PiS w ramach wspólnych 
działań klubu ZP – mówi 
Stefaniuk.

I choć akcent został jed-
nak przesunięty i władze 
w klubie  ZP przejmuje dzia-

łacz PiS, to poseł Stefaniuk 
zwraca uwagę na inny atut 
nowego lidera. – Dariusz 
Litwiniuk jest pracownikiem 
urzędu marszałkowskiego. 
Myślę, że będąc na bieżąco 
z tym, co dzieje się w urzę-
dzie marszałkowskim, będzie 
cennym doradcą dla miasta 
choćby w kwestiach zabie-
gania o fundusze unijne. 
Poza tym doskonale zna za-
sady pracy klubów w radzie 
miasta, był przecież prze-
wodniczącym rady w po-
przedniej kadencji. Myślę, 
że to odpowiedni następca 
Adama Chodzińskiego. Na 
szczęście mamy w klubie 
szeroką ławę znakomitych 
radnych i po decyzji radne-
go Chodzińskiego nie było 
problemu z wyborem jego 
następcy – dodaje poseł.

Joanna Danielewicz

PiS przejmuje stery w klubie Zjednoczonej Prawicy

Dariusz Litwiniuk (z lewej) zastąpił Adama Chodzińskiego na 
fotelu lidera klubu Zjednoczonej Prawicy w radzie miasta
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Izolacja Dominiki zakończona!Izolacja Dominiki zakończona!Izolacja Dominiki zakończona!
Dominika Korszeń, 
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TERESPOL Bogusław Dro-
bisz z Terespola przebywał 
na kwarantannie 40 dni, od 
9 lipca do 17 sierpnia, w mię-
dzyczasie trafi ł na leczenie 
do Szpitala Psychiatryczne-
go w Siedlcach, gdzie prze-
bywał od 6 do 13 sierpnia. 
Jak mówi nie wytrzymał tak 
długiej izolacji i zaczął my-
śleć o samobójstwie.

ANNA CHODYKA

 Mężczyzna na kwaran-
tannę został skierowany ze 
względu na to, że jego żona 
pracuje w zakładach mię-
snych w Horbowie, gdzie 
wykryto ognisko koronawi-
rusa. Kobieta również prze-
bywała na kwarantannie, 
ale krócej bo od 8 lipca do 
6 sierpnia. Żona Bogusła-
wa miała przeprowadzony 
pierwszy test 10 lipca, a on 
12 lipca. Terespolanin miał 
przeprowadzonych w su-
mie siedem testów. Pierwszy 
został zrobiony po pięciu 
dniach kwarantanny i był 
pozytywny. Drugi też był po-
zytywny, trzeci nierozstrzy-
gający, czwarty pozytywny, 
piąty pozytywny, a w szpitalu 
w Siedlcach wyszły dwa testy 
ujemne. – Nie byłem wcze-
śniej w szpitalu psychia-
trycznym. Trafiłem tam, gdyż 
wykończyło mnie siedzenie 
w czterech ścianach. Miesz-
kamy w bloku i nie mamy 
balkonu, więc można sobie 
wyobrazić, jak człowiek się 
czuje po miesiącu niewy-
chodzenia z domu – mówi 

Bogusław Drobisz. Dodaje, 
że prosił sanepid o prze-
niesienie do izolatorium, by 
żona mogła wrócić do pra-
cy, gdyż wcześniej od nie-
go uzyskała wynik ujemny. 
– Przez to, że ja miałem wy-
nik pozytywny, pracodawca 
żony nie mógł pozwolić jej 
na powrót do zakładu – tłu-
maczy mężczyzna.

Nie przyjęli do 
izolatorium

– Pytałem w sanepidzie 
dlaczego nie mogą mnie 
umieścić w izolatorium. 
Odpowiedzieli, że nie mam 
objawów choroby, więc nie 
spełniam kryteriów – stresz-
cza mężczyzna. – W do-
datku nikt się nami nie in-
teresował. Nie było komu 
zrobić zakupów ani pomóc, 
nie zadzwoniono do nas 
z Miejskiego Ośrodka Pomo-

cy Społecznej – przyznaje. 
Wyjaśnia, że przeszedł cho-
robę bezobjawowo, a żona 
przez dwa dni miała obja-
wy grypy, ale później czuła 
się dobrze. Miał również 
problem z otrzymaniem po-
twierdzenia od sanepidu, iż 
przebywa na kwarantannie. 
– Musiałem wykonać set-
ki telefonów, by mój zakład 
pracy dostał oficjalną infor-
mację, iż przebywam w izo-
lacji domowej. Poruszyłem 
związki zawodowe, do któ-
rych należę i dopiero wtedy 
wypłacono mi wstrzymaną 
pensję. W sanepidzie nato-
miast słyszałem ciągle, że 
mam się uzbroić w cierpli-
wość – tłumaczy Bogusław 
Drobisz. – Problem z wypła-
ceniem poborów, strach, iż 
nie będę miał jak zapłacić 
czynszu za mieszkanie oraz 
przedłużająca się izolacja, 

a także informacja, iż żona 
nie może wrócić do pracy 
spowodowało, że się za-
łamałem – stwierdza. Za-
znacza, że kiedy pojechali 
z żoną na rezonans, w cza-
sie kwarantanny, spędzili 
na poczekalni kilkanaście 
godzin, od  9 do 18 wie-
czorem, gdyż podejrzanych 
o zakażenie się koronawiru-
sem wozi tylko jedna karetka 
i musieli na nią czekać.

O pomoc trzeba 
poprosić...

Piotr Dudkiewicz kie-
rownik MOPS Terespol wyja-
śnia, że osoby przebywające 
na kwarantannie domowej 
jeśli potrzebują pomocy lub 
zabezpieczenia podstawo-
wych potrzeb kontaktują się 
z MOPS dostępnymi środ-
kami komunikacji.  – Wów-
czas po otrzymanym zgło-

szeniu pracownicy socjalni 
udają się w teren, by pomóc 
w zapewnieniu niezbędnych 
potrzeb, takich jak zrobie-
nie i dostarczenie zakupów, 
wykupienie leków, dowóz 
ciepłych posiłków, dostar-
czenie informacji nt. lekarzy 
świadczących pomoc w za-
kresie poradnictwa specja-
listycznego dla osób obję-
tych kwarantanną. Pomoc 
taka w okresie pandemii 
była udzielana wielokrot-
nie. Ponadto przebywający 
na kwarantannie codziennie 
kontrolowani są przez funk-
cjonariuszy policji i także 
im mogą, a nawet powinni 
zgłaszać swoje potrzeby. 
Bogusław Drobisz w okresie 
przebywania na kwarantan-
nie nie zgłaszał żadnych po-
trzeb do MOPS – informuje 
kierownik Piotr Dudkiewicz.

Decyzję podejmuje 
lekarz

Magdalena Smoliń-
ska-Kornas rzeczniczka 
Wojewódzkiej Stacji Sani-
tarno – Epidemiologicznej 
w Lublinie pytana o powód 
przedłużania się izolacji 
w przypadku Bogusława 
Drobisza, odpowiada, iż 
nie ma informacji na temat 
poszczególnych pacjentów. 
– Nie jestem też upoważ-
niona, żeby udzielać wiado-
mości dotyczących zdrowia 
poszczególnych pacjentów. 
Natomiast, o tym czy ktoś 
jest skierowany do izolato-
rium decyduje lekarz – mówi 
rzecznik WSSE. Magdalena 
Smolińska–Kornas informuje 
też, że izolacji w warunkach 
domowych podlegają osoby, 
u których stwierdzono za-

każenie wywołane wirusem 
SARS–CoV–2 lub zachoro-
wanie na chorobę wywoła-
ną wirusem SARS–CoV–2, 
bądź podejrzenie zakażenia 
lub zachorowania, wobec 
których lekarz nie zastosował 
obowiązkowej hospitalizacji. 
– Obok izolacji realizowanej 
w szpitalu i izolatorium lekarz 
może skierować pacjenta na 
izolację domową. Na izola-
cję domową kieruje się osoby 
z łagodnym oraz umiarkowa-
nym przebiegiem choroby, 
które mieszkają same lub 
z innymi zakażonymi osoba-
mi albo mają możliwość od-
izolowania się od zdrowych 
członków rodziny, nie nara-
żając ich na zachorowanie. 
Po uzyskaniu dwukrotnego 
wyniku ujemnego testów dia-
gnostycznych, osoba izolo-
wana może być zwolniona 
z izolacji – wyjaśnia rzecznik 
WSSE w Lublinie.

Dodaje, że wyniki testów 
w kierunku SARS-CoV-2 
mogą być: negatywne ozna-
cza to, że nie wykryto wirusa 
SARS-CoV-2, niediagno-
styczne – informują o tym, 
że próbka jest niezdatna do 
badania i należy je powtó-
rzyć i nierozstrzygające mó-
wiące o tym, że wynik jest na 
granicy analitycznej czułości 
testu i wymaga zbadania 
kolejnej próbki pobranej po 
24-48 godzinach. – Wyni-
ki mogą być też pozytywne 
– oznaczają, że potwier-
dzono zakażenie korona-
wirusem. W takim wypadku 
należy zgłosić się do le-
karza. Ostateczną decyzję 
dotyczącą stanu zdrowia 
pacjenta podejmuje lekarz 
– zaznacza.

– Problem z wypłaceniem poborów, strach, że nie będę miał jak zapłacić za czynsz, przedłużają-
ca się izolacja, informacja, iż żona nie może wrócić do pracy, to wszystko spowodowało, że się 
załamałem – mówi Bogusław Drobisz
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GMINA MIĘDZYRZEC PODLASKI 
48-letni mieszkaniec po-
wiatu radzyńskiego, zjeż-
dżając z krajowej dwójki 
nie ustąpił pierwszeństwa 
jadącemu na wprost audi. 
W wyniku zdarzenia ob-
rażeń ciała doznała pasa-
żerka audi.

Do wypadku doszło 
w nocy 28 sierpnia w Wyso-
kim. – Ze wstępnych ustaleń 
wynika, że kierujący mazdą, 
48-letni mieszkaniec powia-
tu radzyńskiego, nie ustąpił 
pierwszeństwa jadącemu 
na wprost audi – informuje 
rzeczniczka bialskiej KMP 
podkom. Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla.

Za kierownicą drugiego 
pojazdu siedziała 18-let-
nia mieszkanka Międzyrze-

ca Podlaskiego. W wyniku 
zdarzenia obrażeń ciała 
doznała pasażerka audi. 
Uszkodzeniu uległo też auto 
48-latka. – Wszyscy uczest-
nicy zdarzenia byli trzeźwi 
– dodaje Salczyńska-Pyr-
chla. (el)

Groźny wypadek

Siedzący za kierownicą 
mazdy 48-latek nie ustąpił 
pierwszeństwa jadącemu na 
wprost audi
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We wrześniu zapraszamy
na bezpłatne warsztaty
Koduj z Gigantami
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Bogusław Dro-
 z Terespola przebywał 
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Miał przeprowadzonych w sumie siedem testów. W czasie kwarantanny tra� ł do szpitala psychiatrycznego

Psychicznie zniszczyła mnie 
40-dniowa kwarantanna...

eprasa.pl ec5efc5c7c
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BIAŁA PODLASKA Na 

dziesięć dni przed roz-

poczęciem roku władze 
miasta wraz z dyrektorami 
szkół i przedstawicielami 
sanepidu opracowali stra-

tegię działania placówek 
w czasie pandemii. Zgodnie 
z nią w szkołach średnich 
nauka miała mieć charak-

ter hybrydowy. Już jednak 
wiadomo, że z 1 września 
do szkół wracają wszyscy 
uczniowie.

JOANNA DANIELEWICZ

Spotkanie prezydenta 
miasta z przedstawicielami 
szkół i sanepidu miało na 
celu dopasowanie wytycz-
nych Głównego Inspektora 
Sanitarnego do działalności 
szkół. Odbyło się 20 sierp-
nia. W tym czasie miasto ob-

jęte było tzw. żółtą strefą, któ-
rą teren jest oznaczony gdy 
nowych zachorowań jest na 
nim między 6 a 12 na 10 tys.  
mieszkańców. Miasto trafiło 
do żółtej strefy w połowie 
sierpnia.

Podczas spotkania doty-
czącego organizacji oświaty 
ustalono więc, że w szko-
łach podstawowych na okres 
do końca września nastąpi 
maksymalne zróżnicowa-
nie godzin rozpoczynania 
lekcji przez poszczególne 
klasy, tak aby zminimalizo-
wać bezpośredni kontakt 
między uczniami; stosownie 
do warunków lokalowych 
i kadrowych zostaną utwo-
rzone dwie lub trzy świetlice 
w szkole; zostanie wprowa-
dzony obowiązek noszenia 
maseczek na korytarzach 
szkolnych przez uczniów 
i pracowników szkoły; 
w miarę możliwości zosta-
nie w szkołach rozdzielone 
wejście i wyjście z budynku 
szkoły; wprowadzony zo-

stanie zakaz wchodzenia 
rodziców i osób trzecich do 
budynków szkolnych, oprócz 
sytuacji szczególnych. Zakaz 
nie będzie dotyczył rodziców 
uczniów klas pierwszych 
szkół podstawowych; w mia-
rę możliwości zostaną roz-
dzielone szatnie uczniowskie 
na kilka pomieszczeń; uro-
czyste rozpoczęcie nowego 
roku szkolnego odbędzie 
się tylko dla klas pierwszych 
z podziałem na tury.

Te ustalenia nie zosta-
ły odwołane, a szkoły już 
przed rozpoczęciem roku 
informowały rodziców o no-
wych zasadach ich działa-
nia, właśnie uwzględniając 
te wypracowane na spotka-
niu z władzami miasta, re-
strykcje.

Podczas uzgodnień. 20 
sierpnia zdecydowano rów-
nież o sposobie nauczania 
w szkołach średnich na tere-
nie miasta. „W szkołach po-

nadpodstawowych na okres 
września zostanie wprowa-
dzone nauczanie hybrydo-
we. W tym czasie na tere-
nie szkoły co dwa tygodnie 
będzie odbywała się rota-
cja klas (część klas będzie 
uczyła się zdalnie, a część 
stacjonarnie)” – mogliśmy 
przeczytać w ogłoszeniu wy-
danym przez magistrat.

Tymczasem w ubiegłym 
tygodniu okazało się, że 
z terenu miasta ministerstwo 
zdrowia zdejmuje strefę żół-
tą. – Nauczanie mieszane 
w szkołach ponadpodsta-
wowych było pozytywnie 
opiniowanym przez sanepid 
rozwiązaniem w związku 
z żółtą strefą – poinformo-
wała Słowo Podlasia w pią-
tek 28 sierpnia, rzecznik 
magistratu Gabriela Kuc– 
Stefaniuk. – Po zmianie 
przez Ministerstwo Zdrowia 
klasyfikacji i powrocie Białej 
Podlaskiej do strefy zielonej 
rozwiązanie to nie będzie 
zastosowane.

Po tym jak w Białej Podlaskiej ogłoszono zieloną strefę nie będzie nauczania hybrydowego

Uczniowie wracają do szkół

Nauczanie we wszystkich szkołach bialskich od 1 września od-

bywać się będzie stacjonarnie
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POWIAT BIALSKI Gdy star-
towali w ubiegłym roku, 
Fundusz Stypendialny 
Powiatu Bialskiego miał 
wesprzeć pięcioro zdol-
nych studentów, a partycy-
powały w nim trzy gminy. 
Teraz czas na drugą edy-
cję. Szansę na finanso-
we wsparcie ma 12 osób, 
a liczba samorządów, któ-
re chcą młodzież docenić, 
rośnie.

W lipcu ubiegłego roku 
zainaugurowano Fundusz 
Stypendialny Powiatu Bial-
skiego. – Opieramy się 
na doświadczeniach gmi-
ny Wisznice, w której taki 
projekt już funkcjonował. 
Pilotażowo w tym roku dołą-
czyły gminy Sosnówka i Sła-
watycze – mówił wówczas 
Daniel Dragan, wiceprze-
wodniczący rady powiatu 
bialskiego. – Ok. 40 tys. 
zł grantu na ten cel dostali-
śmy z Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności, a kil-

kanaście procent to będzie 
nasz wkład.

W tym roku, dzięki 
współpracy z Fundacją 
Edukacyjnej Przedsiębior-
czości do podziału w ra-
mach funduszu jest 60 
tys. zł dla 12 maturzystów 
z powiatu bialskiego, roz-
poczynających naukę na 
studiach. – Teraz na tere-
nie 9 gmin przyznamy 12 
stypendiów. W gminie Sła-
watycze organizacja, z któ-
rą współpracujemy, przyzna 
dodatkowe 3 stypendia ko-
rzystając z dokładnie tych 
samych kryteriów i metod 
działania, które przyjęli-
śmy. Ideą tego programu 
jest nie tylko wspieranie 
zdolnej młodzieży, ale rów-
nież budowanie potencjału 
lokalnych organizacji poza-
rządowych – informuje dziś 
Daniel Dragan.

W tym roku do projektu 
fundowania stypendiów za-
pisały się gminy: Wisznice, 
Sosnówka, Terespol, Zalesie, 

Rokitno, Kodeń, Leśna Pod-
laska, Drelów oraz miasta 
Terespol i Międzyrzec Pod-
laski.

Formularz zgłoszeniowy 
dla chętnych do ubiegania 
się o stypendium jest już na 
stronie internetowej staro-
stwa bialskiego. – Kandyda-
ci będą mogli składać doku-
menty do 8 września 2020 r..  
wyłącznie elektronicznie. 
Wypełniony i podpisany 
formularz będzie należa-
ło wysłać na adres: bial-
skie_stypendia@op.pl. Do 
10 września lokalne komisje 
stypendialne wybiorą sty-
pendystów i przekażą wyniki 
do wiadomości publicznej – 
wyjaśnia Daniel Dragan.

O stypendium ubiegać 
się mogą tegoroczni ma-
turzyści. Warunkiem jest 
również zamieszkiwanie na 
terenie powiatu bialskiego, 
wysoki wynik na maturze. 
Spełnienie kryterium do-
chodowego (maksymalnie 
1820 zł na osobę w rodzi-

nie). W pierwszej kolejno-
ści 12 stypendiów zostanie 
rozdysponowanych przez 
rekomendacje organizacji 
lokalnych z terenu powiatu 
bialskiego. Rekomendacje 
uzyskać mogą mieszkańcy 
samorządów wymienionych 
powyżej, które do projek-
tu przystąpiły. Warunkiem 
otrzymania rekomendacji 
będzie przedstawienie swo-
ich osiągnięć i pracy na 
rzecz lokalnej społeczności 
oraz planu pracy do reali-
zacji po otrzymaniu stypen-
dium.

Stypendia mogą też tra-
fić do młodzieży, która nie 
otrzymała rekomendacji 
i mieszka poza wymienio-
nymi gminami. Tu nale-
ży udokumentować jeden 
z warunków: pochodzenie 
z rodziny byłych pracowni-
ków PGR (minimum 2 lata), 
są laureatami finałowego 
etapu olimpiady przedmio-
towej, są członkami rodziny 
wielodzietnej (minimum troje 

dzieci mających mniej niż 18 
lat lub mniej niż 25 lat jeżeli 
uczą się lub studiują), są wy-
chowankami rodziny zastęp-
czej lub państwowego domu 
dziecka.

Kandydaci muszą rów-
nież zarejestrować się 
w systemie elektronicz-
nym Fundacji Edukacyjnej 
Przedsiębiorczości pod 
adresem: https://nw.sty-
pendia-pomostowe.pl, do 
14 września 2020r. do 
godz.16:00. Tą samą czyn-
ność będą musieli wykonać 
kandydaci, którzy otrzymają 
rekomendację organiza-
cji lokalnych. Do 24 wrze-
śnia oryginały dokumentów 
będą musiały zostać wysła-
ne bezpośrednio do Funda-
cji Edukacyjnej Przedsię-
biorczości. W projekcie od 
początku jego powstania 
działają dwa lokalne stowa-
rzyszenia: Razem dla Wisz-
nic i Stowarzyszenie Rozwo-
ju Gminy Sławatycze.

Joanna Danielewicz

Kolejna szansa na stypendia dla studentów

POWIAT BIALSKI Samorząd 
uzyskał dofinansowanie 
w wysokości 79 213,23 zł na 
zakup sprzętu komputero-
wego. Ma to wesprzeć pro-
ces zdalnego kształcenia 
w sześciu szkołach powia-
towych. Laptopy trafią do 
Zespołu Szkół im. Adama 
Naruszewicza w Janowie 
Podlaskim, Zespołu Szkół 
im. Władysława Stanisława 
Reymonta w Małaszewi-
czach, do międzyrzeckich 
Zespołu Szkół Technicznych 
im. Unitów Podlaskich, Ze-
społu Szkół Ekonomicznych 
im. Marii Dąbrowskiej oraz 
Liceum Ogólnokształcącego 
im. gen. Władysława Sikor-
skiego, a także do Liceum 
Ogólnokształcącego im. 
Władysława Zawadzkiego 
w Wisznicach.

Starosta bialski Mariusz 
Filipiuk przekazał zakupione 
komputery dyrektorom pla-
cówek.

(pc)

Laptopy  
do nauki
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WyDARZENIA

Samorząd uzyskał dofinanso-

wanie w wysokości 79 213,23 
zł na zakup sprzętu kompute-

rowego dla szkół
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KODEŃ W Zespole Placówek 
Oświatowych za ok. dwa ty-
godnie zakończą się prace 
remontowe szkolnej stołówki 
i kuchni. Kuchnia została 
wyposażona m.in. w piec na 
parę, a na stołówce pojawią 
się nowe krzesła i stoliki. 
– Zależy nam na serwo-
waniu dzieciom zdrowych 
posiłków, a także chcieliśmy 
zaprzestania smażenia mięs 
czy ryb, gdyż tłuste potrawy 
mogą szkodzić maluchom. 
Na ten cel pozyskaliśmy 
z Ministerstwa Edukacji 
Narodowej 80 tys. zł, a z 
własnych funduszy dołoży-
liśmy 20 tys. zł – mówi wójt 
Jerzy Troć.

(ach)

W trosce 
o dzieci
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WYDARZENIA

BIAŁA PODLASKA Już nie-
bawem w świeżo wyremon-
towanym bialskim amfi te-
atrze odbędzie się trzynasta 
edycja Biała Blues Festival. 
Tym razem artyści zapro-
szeni przez Jarka Michaluka, 
oddadzą muzyczny hołd Ji-
miemu Hendrixowi, którego 
50. rocznica śmierci przypa-
da w tym roku. Patronem 
medialnym wydarzenia jest 
Słowo Podlasia. Mamy dla 
naszych Czytelników wej-
ściówki na koncert!

PAULINA CHODYKA

Biała Blues Festival to 
impreza, która co roku ścią-
ga do naszego miasta naj-
lepszych muzyków z Polski 
i świata. Nie inaczej będzie 
i podczas 13. edycji muzycz-
nego wydarzenia. Na zapro-
szenie inicjatora i dyrektora 
festiwalu, Jarosława Micha-
luka, do miasta nad Krzną po 
raz kolejny przyjadą wspa-
niali artyści. Festiwal od lat 
jest wizytówką kulturalną Bia-
łej Podlaskiej i jednym z naj-
popularniejszych festiwali 
tego typu w Polsce Wschod-
niej.  Po wielu latach BBF po-
wraca  też do już zadaszo-
nego i urokliwego amfiteatru, 
położonego w pięknej scene-

rii Parku Radziwiłłowskiego. 
– Najbliższa edycja będzie 
poświęcona pamięci Jimie-
go Hendrixa w 50. rocznicę 
śmierci. Wezmą w niej udział 

czołowi artyści polskiej sceny 
bluesowej, a także utalen-
towany brytyjski gitarzysta 
Jack Moore, którego koncert 
będzie dedykowany również 
pamięci jego słynnego ojca 
– Gary’ego Moore’a – opo-
wiada Jarosław Michaluk. 
Wystąpią: Magda Piskor-
czyk, Hard Times oraz Gary 
Moore Tribute Band feat. Jack 
Moore. Już za tydzień napi-
szemy więcej o artystach.

Biała Blues Festival od-
będzie się w niedzielę, 13 
września o godz. 16:00 
w amfiteatrze w parku Radzi-
wiłłów przy ul. Warszawskiej 
12. Bilety w cenie 50 zł już są 
dostępne w przedsprzedaży 
w pizzerii „Roma” ul.Brzeska 
1 tel. 781 554 553 , kawiar-
ni „Coffeelove”, przy ul. Plac 
Rubina 11-14 tel.693 890 

281, w sklepie muzycznym 
„Music Audio” ul.Janowska 
11 tel.83 342 57 47 oraz on-
line na www.niezla-sztuka.pl.

W związku z panującą 
pandemią koronawirusa, fe-
stiwal będzie zorganizowany 
z zachowaniem wszelkich 
obowiązujących zasad bez-
pieczeństwa.

Mamy bezpłatne zaproszenia dla naszych Czytelników!

Biała Blues Festival 
wraca do amfi teatru

Podczas festiwalu wystąpi między innymi syn słynnego Gary-
’ego Moore’a

Tym razem artyści zaproszeni 
przez Jarka Michaluka, odda-
dzą muzyczny hołd Jimiemu 
Hendrixowi, którego 50. rocz-
nica śmierci przypada w tym 
roku
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MIĘDZYRZEC PODLASKI „Jak 
w niebie” to tytuł kolej-
nego autorskiego singla, 
pochodzącego z Między-
rzeca Podlaskiego, Eryka 
Waszczuka – 14-letniego 
wokalisty, uczestnika pro-
gramów The Voice Kids 
czy Szansa Na Sukces Ju-
nior 2019. 

Utwór pochodzi z debiu-
tanckiej płyty Eryka, zatytu-
łowanej „Start.Rec”, która 
swoją premierę miała 10 
kwietnia. – „Jak w niebie” to 
jedna z ostatnich piosenek, 
które nagrywałem na mój 
debiutancki album. Porusza 
kwestię, z którą zmaga się 
dzisiaj sporo moich rówie-
śników. Dzisiaj, szczególnie 
w czasie trwającej pande-
mii, spotkania wirtualne, 
rozmowy za pośrednictwem 
komunikatorów interneto-
wych stały się normą. Często 

łatwiej do kogoś napisać, 
niż spotkać się z nim i po-
rozmawiać w cztery oczy. 
Jesteśmy zabiegani, mamy 
coraz mniej czasu dla sie-
bie, a przecież nawet naj-
lepsza wirtualna znajomość 
nie zastąpi nam bliskości 
drugiej osoby – mówi Eryk 
Waszczuk.

14-letni wokalista po-
chodzi z Międzyrzeca Pod-
laskiego, jest absolwentem 
Szkoły Muzycznej 1 stopnia 
im. Karola Kurpińskiego 
w rodzinnym mieście. Był 
uczestnikiem pierwszej edy-
cji programu The Voice Kids 
w drużynie Edyty Górniak, 
otrzymał również wyróżnie-
nie w programie „Szansa na 
sukces”, który stanowił elimi-
nacje do festiwalu piosenki 
Eurowizja Junior.  Jest laure-
atem wielu konkursów wokal-
nych w kraju jak i zagranicą. 

Paulina Chodyka

Kolejny singiel Eryka

Najnowsza piosenka Eryka Waszczuka pt. „Jak w niebie” opo-
wiada o wakacyjnej, internetowej znajomości i próbie odnale-
zienia się w świecie rzeczywistym
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Konkurs

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie podwójne wej-
ściówki na 13. Biała Blues 
Festival. Aby o  nie powalczyć 
należy wypełnić znajdujący się 
obok kupon i dostarczyć go do 
sekretariatu Słowa Podlasia, 
ul. Warszawska 15, do piątku 4 
września. Ogłoszenie wyników 
nastąpi w wydaniu naszego ty-
godnika z 8 września.

KUPON 

Podaj tytuły trzech płyt Jimiego Hen-
drixa oraz napisz w  jednym zdaniu, 
dlaczego to właśnie Ty powinieneś 
otrzymać bilety na festiwal.

....................................................................

....................................................................

....................................................................

Odpowiedź

....................................................................

....................................................................

Imię i nazwisko, kontakt telefoniczny

wraca do amfi teatru
Konkurs

Dla naszych Czytelników 
mamy dwie podwójne wej-
ściówki na 13. Biała Blues 
Festival. Aby o  nie powalczyć 
należy wypełnić znajdujący się 
obok kupon i dostarczyć go do 
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GMINA MIĘDZYRZEC 
PODLASKI Piękna pogoda, 
bogato zdobione wień-

ce uwite z tegorocznych 
darów ziemi i tradycyjny, 
pachnący chleb dożyn-

kowy to wyróżniki święta 
plonów, które zgromadziło 
w Maniach wielu przed-

stawicieli rolniczego stanu. 
Gospodarze podziękowali 
za zbiory i modlili się o bło-

gosławieństwo na przyszły 
rok.

ANNA OSTAPIUK

– W ostatnią niedzielę 
sierpnia zgromadziliśmy się, 
by dziękować Bogu za plony, 
za ten rok trudnej pracy na 
roli. Za smutki i radości, które 
towarzyszą ciężkiej pracy rol-
nika – witał zgromadzonych 
wójt gminy Krzysztof Ada-
mowicz. – Chcę wszystkim 
podziękować za wkładany 
trud, serce, za dbałość o zie-

mię, która daje tak obfity 
plon. Plon, dzięki któremu 
możemy żyć, trwać i rozwijać 
się w naszych rodzinach.

Choć dożynki gminne 
odbyły się w ograniczonej 
formule z uwagi na pande-

mię, nie zabrakło najważ-

niejszych elementów tego 
święta. Przed eucharystią, 
zgodnie z poszanowaniem 
dziedzictwa kulturowego, 
starostowie dożynek Janina 
Pińczuk, sołtys wsi Manie 
i Tadeusz Sawczuk, radny 
gminy Międzyrzec, przeka-

zali chleb upieczony z mąki 
pozyskanej z niedawno sko-

szonych zbóż.  – Najpierw 
susza nas dręczyła, później 

ulewy, ale dzięki Bogu plony 
zostały zebrane. Czyli moż-

na powiedzieć, że to był do-

bry rok. Ciężki, jak zawsze 
w rolnictwie, ale u nas nie 
ma lekkich lat – podsumo-

wała niełatwą pracę na roli 
starościna Pińczuk, która od 
ponad 30 lat jest właściciel-
ką blisko 19–hektarowego 
gospodarstwa rolnego ukie-

runkowanego na hodowlę 
bydła i uprawę zbóż.

Nieodłącznym elemen-

tem każdego święta plonów 
są pięknie uwite i bogato 
zdobione wieńce dożynko-

we przygotowane przez so-

łectwa wchodzące w skład 
gminy. Tak i tego dnia 
w uroczystości wzięły udział 
delegacje, które zgłosiły 
swoje prace do konkursu 
wieńcowego. Plac przyko-

ścielny zapełniły pachnące 
zbożem, chlebem, ziołami 
i barwnymi kwiatami wień-

ce, spośród których komisja 
wyłoniła sześciu laureatów. 
W kategorii wieńca trady-
cyjnego, w dowód uznania 
za podtrzymywanie ludowej 
tradycji, pietyzm wykonania, 
estetykę i nawiązanie do 
kultu maryjnego, I miejscem 
uhonorowano sołectwo Ro-

goźnica, przyznając drugie 
i trzecie miejsca kolejno 
Zaściankom i Żabcom. Nie-

zwykle trudny wybór pomię-

dzy wieńcami zgłoszonymi 
w kategorii współczesnej 
zaowocował przyznaniem 

pierwszej lokaty sołectwu 
Tłuściec, którego praca, 
orzeł w koronie, odznaczał 
się niezwykłą precyzją wyko-

nania z zachowaniem waż-

nych dla rolnictwa treści pa-

triotycznych. Drugie miejsce 
otrzymało sołectwo Manie, 
trzecie zaś – Wysokie. Pozo-

stałe dwa wieńce nagrodzo-

no za udział w konkursie.

Krzysztof Adamowicz 
przypomniał, że to już po 
raz drugi w gminie dożynki 
odbyły się w skromniejszej 
formie, tym razem z zacho-

waniem zasad reżimu sani-
tarnego Covid–19. Pomimo 
wielu ograniczeń, rolnikom 
dane było uroczyście pod-

sumować cały ostatni rok ich 
ciężkiej pracy. –  Praca rol-
ników jest zawsze związana 
z przywiązaniem do ziemi 
i pewnym cyklem, który wy-
znacza przyroda i nasz do-

bry Bóg. W ciągu ostatnich 
lat, tych dobrych dla rolnic-

twa nie było, dotknęły nas 
susza, opady, ASF, a także 
załamanie rynku związa-

nego chociażby z cenami 
żywca. Przetrwanie napraw-

dę wymaga wielkiej deter-
minacji ze strony rolników, 
a z drugiej strony wsparcia, 
o które zabiegamy u rzą-

dzących. Chcemy przede 
wszystkim, by zauważyli, że 
siłą kraju jest rodzinne rol-
nictwo, do którego mamy 
marzenie powrócić – pod-

kreślił wójt Adamowicz.

Podziękowanie za plony, może nie huczne, ale z zachowaniem tradycji

Rolnicy podziękowali za plony 

W kategorii współczesnej 
pierwszą lokatę przyznano so-

łectwu Tłuściec, którego orzeł 
w koronie odznaczał się nie-

zwykłą precyzją wykonania 

W kategorii wieńca tradycyjnego I miejscem uhonorowano so-

łectwo Rogoźnica
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Pięknie uwite i bogato zdobione wieńce dożynkowe przygotowane 
przez sołectwa zostały poświęcone i wzięły udział w konkursie

Starostami dożynek byli Jani-
na Pińczuk, sołtys wsi Manie i 
Tadeusz Sawczuk, radny gmi-
ny Międzyrzec Podlaski

JANÓW PODLASKI Tablica 
poświęcona pamięci prof. 
Ludwika Maciąga zawi-
sła na terenie janowskiej 
stadniny. Z inicjatywą wy-
szła Fundacja Kręgi Sztu-
ki, wśród której jest wielu 
przyjaciół i uczniów wybit-
nego malarza. Stadninę 
wybrano nieprzypadko-
wo, to tutaj artysta i żoł-
nierz oddziału „Zenona” 
pracował jako masztalerz.

Ludwik Maciąg to nie tyl-
ko wybitny malarz, ale także 
żołnierz oddziału partyzanc-

kiego dowodzonego przez 
majora Stefana Wyrzykow-

skiego, pseudonim „Zenon”. 
Po demobilizacji oddziału, 
musiał ukrywać się przed 
NKWD. Trafił do stadniny 
koni w Janowie Podlaskim, 
gdzie dostał pracę leśnicze-

go i masztalerza. To dlatego 
właśnie w sali konferencyjnej 
janowskiej stadniny zawisła 
tablica upamiętniająca wy-
bitnego artystę.

Inicjatorem przedsię-

wzięcia jest Fundacja Kręgi 
Sztuki. – W związku z tym, 
że Janów Podlaski i konie 
arabskie były zawsze bliskie 
sercu Ludwika Maciąga, po-

stanowiliśmy upamiętnić go 
właśnie tutaj. Ludwik był nie 
tylko wspaniałym artystą, ale 
przede wszystkim wielkim 
człowiekiem. Przyjaźniliśmy 
się i spotykaliśmy niemal do 
ostatnich chwil jego życia. Je-

steśmy bardzo wdzięczni, że 
dzięki uprzejmości dyrekcji 
stadniny, mogliśmy uczcić tę 
postać w taki sposób – wy-
jaśniał Wojciech Majewski, 
prezes Fundacji Kręgi Sztuki. 
Organizacja od 10 lat pro-

muje na całym świecie polską 
kulturę i sztukę, jest organiza-

torem m.in. Festiwalu Kręgi 
Sztuki w Chinach. Gospoda-

rzem wydarzenia był prezes 
SK Janów Podlaski, Marek 
Gawlik. – To dla nas wielkie 
wyróżnienie. Ludwik Maciąg 
to wybitny artysta, który zwią-

zany był z naszą stadniną 

i upodobał sobie te okolice. 
Gmina ma mural, który wita 
gości, przyjeżdżających do 
Janowa. Często pytają o nie-

go goście i turyści z zagrani-
cy, co przedstawia, z kim jest 
związany. Dopytują o pro-

fesora Ludwika Maciąga. 
Cieszymy się, że i stadnina 
będzie teraz miała tablicę, 
przypominającą o tej wielkiej 
postaci – mówił szef janow-

skiej stadniny.

Wśród osób uczestniczą-

cych w wydarzeniu był wie-

loletni przyjaciel profesora 
Maciąga, Emir Chalecki.  
– Spotkaliśmy się pierwszy 
raz w domu Maćka Falkiewi-
cza. To spotkanie przerodzi-
ło się w przyjaźń, profesor 
był później bardzo często 
gościem w domu moim 
i żony, zdarzało się, że i ma-

lował z naszych okien. Był 
to człowiek, który łączył lu-

dzi, my jako jego uczniowie 
byliśmy gotowi zebrać się 
w każdej chwili, by spotkać 
się z Ludwikiem, pojechać 
na wystawę, warsztat. Mamy 
wiele wspólnych wspo-

mnień. Odcisnął na każdym 
z nas swoje piętno. Teraz, 
gdy już nie ma go z nami, 
nie spotykamy się tak często 
– opowiadał przyjaciel pro-

fesora. – Wiele się od nie-

go nauczyliśmy. Pamiętam, 
jak byliśmy razem w Dru-

skiennikach. Jeździliśmy po 
okolicy, by malować. My, 
jego uczniowie zachwyceni 

widokiem, byliśmy pewni, 
że akurat to miejsce nadaje 
się do namalowania. Usły-
szałem tylko „Nie Emir, jedź 
dalej”. Zdziwiony popatrzy-
łem i wykonałem polece-

nie. W pewnym momencie 
zatrzymujemy się, akurat ja 
w tej scenerii nie widziałem 
nic nadzwyczajnego. Ludwik 
zaczął malować. Dopiero 
wtedy zobaczyłem, że to 
miejsce naprawdę jest pięk-
ne. Potrafił więc w niesamo-

wity sposób ukazać piękno 
krajobrazu i uczył nas spoj-
rzenia w sposób malarski 
na otoczenie. Wytłumaczył 
nam wtedy, że owszem tam-

ten widok był piękny, ale nie 
był malarski. Tej malarskości 
nadawała m.in. różnorod-

ność barw – wspominał 
Emir Chalecki.

Datę odsłonięcia tablicy, 
czyli 25 sierpnia wybrano 
nieprzypadkowo. To w ten 
dzień przypadały imieniny 
Ludwika Maciąga.

Paulina Chodyka

Przyjaciele upamiętnili wybitnego artystę

W sali konferencyjnej janow-

skiej stadniny zawisła tabli-
ca upamiętniająca Ludwika 
Maciąga. Z inicjatywą wyszli 
przyjaciele profesora z Fun-

dacji Kręgi Sztuki
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GMINA ŁOMAZY Nie-

mal rok temu dom Jana 

i Krzysztofa Zalewskich ze 

Stasiówki stanął w płomie-
niach. Ogień strawił cały do-
bytek. Na szczęście pogorzel-
cy nie zostali sami z tragedią 
sami. Dzięki ludziom o wiel-
kich sercach dziś mieszkają 
w godnych warunkach i we 
własnym nowym domu.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

To było 26 września 
2019 r. Akcja ratowni-
czo–gaśnicza trwała kil-
ka godzin. Niestety dom 
nadawał się jedynie do 
rozbiórki. – Znaleźliśmy 
schronienie u rodziny, ale 
po jakimś czasie zapra-
gnęliśmy wrócić do siebie 
– opowiada pan Krzysztof. 
Tymczasem lokalna spo-
łeczność z sołtysem Wi-
toldem Bujalskim i radną 
Elżbietą Bańkowską szyb-
ko zorganizowała pomoc. 
Mieszkańcy wsi oraz pa-
rafianie z parafii pw. Św. 
Trójcy w Huszczy wsparli 
rodzinę finansowo podczas 
zbiórek. Zadeklarowali 

też pomoc przy rozbiórce 
domu i dotrzymali słowa.

Stare jak nowe

– Mieliśmy szczęście 
w nieszczęściu. Koledzy ze 
Stasiówki pomogli w roz-
biórce domu i uprzątnięciu 
placu. Przyjechali traktora-
mi, prace przebiegły spraw-
nie. Na podwórku mieliśmy 
też stary drewniany spichrz 
i postanowiliśmy go wy-
remontować. Chcieliśmy 
jak najszybciej wrócić na 

swoje. Pomogło nam wiele 
osób. Nie sposób wszystkie 
wymienić. Gmina na miarę 
możliwości też nas wsparła 
– mówi pan Krzysztof.

Dzięki determinacji 
mieszkańców Stasiówki 
w ekspresowym tempie po-
szkodowanej rodzinie udało 
się wprowadzić do nowego 
domu. Było to jeszcze przed 
zimą. – Dziś panowie miesz-
kają w godnych warunkach. 
A zakres prac był szeroki. 
Został wymieniony dach, 

wstawiono nowe okna, które 
podarował jeden z produ-
centów z Łomaz. Budynek 
został oszalowany. Dobudo-
wane jest też pomieszczenie, 
w którym znajduje się m.in. 
łazienka. W starym domu 
w ogóle nie było łazienki 
– opowiada sołtys Stasiówki 
Witold Bujalski.

Są teraz na swoim
Nie tylko zewnętrze, 

ale i wnętrze domu zyska-
ło nowe oblicze. – Mamy 
piękną, nowoczesną ła-
zienkę z instalacją wodno–
ściekową, glazurą i kabiną 
prysznicową. W kuchni stoi 
piecyk typu koza, dzięki 
czemu w sezonie grzew-
czym jest ciepło. Mamy 
nową instalację elektrycz-
ną, panele podłogowe, 
ściany z płyt gipsowo–kar-
tonowych. Caritas podaro-
wał nam meble kuchenne, 
pralkę i kuchenkę gazową. 
Jeden z przedsiębiorców 
z Łomaz dał nam lodówkę 
– opowiada pan Krzysztof. 
– Dziękuję wszystkim, któ-
rzy ruszyli z pomocą, także 
rodzinie. Dzięki temu zno-
wu mamy gdzie mieszkać, 
a to dla nas jest teraz naj-
ważniejsze – podsumowuje 
mieszkaniec Stasiówki.

Mieszkańcy Stasiówki ruszyli na pomoc sąsiadom. Dzięki nim, spalony dom został odbudowany   

Wszyscy pomogli 
w odbudowie domu

Jan i Krzysztof Zalewscy mieli podwójne szczęście w nieszczę-
ściu. Uciekli z płonącego budynku, a dziś dzięki życzliwym lu-
dziom mają nowy dom
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– Dziękuję wszystkim, którzy ruszyli z pomocą, także rodzinie. 
Dzięki temu znowu mamy gdzie mieszkać, a to dla nas jest teraz 
najważniejsze – podsumowuje mieszkaniec Stasiówki.
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Krzysztof Zalewski (pierwszy z lewej) ma dziś gdzie mieszkać. 
Wszystko dzięki ludziom dobrej woli
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KOSTOMŁOTY Z niewiado-
mych przyczyn przerwano 
układanie światłowodów 
w Kostomłotach. Sołtys 
Leon Prokopiuk nie otrzy-
mał żadnego pisma z in-
formacją, dlaczego tak 
się stało. Odpowiedni do-
kument nie wpłynął też 
do urzędu gminy Kodeń. 
Mieszkańcy są zdezo-
rientowani, gdyż liczyli, 
iż wkrótce skorzystają 
z szybkiego internetu. Mi-
nisterstwo Cyfryzacji nad-
zorujące Program Ope-
racyjny Polska Cyfrowa 
2014–2020, pytane o po-
wód zaprzestania działań 
firmy Fibee IV odpowiada, 
iż nie otrzymało sygnału, 
jakoby realizacja projektu 
była zagrożona.

– Firma przywiozła do-
kumenty, gdyż potrzebowała 
podpisów mieszkańców Ko-
stomłotów na wejście na po-
sesje. Mówiono mi, iż zgo-
dę wszyscy muszą wyrazić 
do grudnia zeszłego roku. 
Wszystkie podpisy udało 
mi się zebrać, ale firma po 
pismo przyjechała dopie-
ro w marcu. W ich planie 
brakowało uwzględnienia 
pięciu domów, więc dzwoni-

łem w tej sprawie do podwy-
konawcy z Białej Podlaskiej. 
Niestety, nie otrzymałem 
wyjaśnienia. Położono ka-
ble, które teraz wiszą na 
słupach, a później pracow-
nicy zniknęli. Dzwoniłem do 
wykonawcy, ale nikt nie od-
bierał telefonu. Później sły-
szałem tylko komunikat: nie 
ma takiego numeru – mówi 
sołtys Leon Prokopiuk. 
Dodaje, że sprawę zgłosił 
do urzędu gminy Kodeń. 
– Próbowaliśmy się skon-
taktować z firmą, ale bez 
skutku. Nie wiemy z jakiego 
powodu przerwali prace. Do 
nas nie wpłynęło żadne pi-
smo w tej sprawie – zauwa-
ża zastępca wójta  gminy 
Kodeń Andrzej Krywicki.

Słowo Podlasia pró-
bowało skontaktować się 
z firmą Fibee IV, ale do po-
łudnia w poniedziałek nie 
dostaliśmy odpowiedzi na 
maila. Udało nam się jedy-
nie porozmawiać z konsul-
tantką firmy, która przyzna-
ła, że nie zna sprawy i nie 
ma uprawnień do wypowia-
dania się w mediach. Za-
znaczyła jednak, że Fibee IV 
przerywa prace kiedy jeden 
lub więcej mieszkańców od-
mawia wejścia na swoją po-

sesję i przeciągnięcia przez 
nią kabli. W takich przypad-
kach musi nastąpić przerwa, 
by przedsiębiorstwo mogło 
stworzyć nowy plan inwesty-
cji. Pracownica Fibee doda-
ła też, że przedsiębiorstwo 
przeważnie informuje o tym, 
iż musi zakończyć lub prze-
rwać prowadzone prace.

Będzie kontrola
Na terenie miejscowości 

Kostomłoty jest realizowany 
projekt, polegający na bu-
dowie sieci szerokopasmo-
wej w ramach Programu 
Operacyjnego Polska Cyfro-

wa 2014–2020. – Benefi-
cjentem projektu jest firma 
Fibee IV sp. z o. o. Zgodnie 
z założeniami projektu 102 
punkty adresowe z miejsco-
wości Kostomłoty zostaną 
objęte siecią najpóźniej na 
początku 2022 r. Nie mamy 
obecnie sygnałów, aby reali-
zacja projektu była zagrożo-
na – informuje Ministerstwo 
Cyfryzacji.

Dodaje, że w związku ze 
zgłoszeniem sprawy przez 
Słowo Podlasia, Centrum 
Projektów Polska Cyfrowa 
czyli instytucja, która udziela 
dofinansowania na budowę 

sieci zwróci się do benefi-
cjenta z prośbą o dodatkowe 
wyjaśnienia w zakresie prac 
prowadzonych w miejsco-
wości Kostomłoty. Jak podaje 
na swojej stronie interneto-
wej firma Fibee, Program 
Operacyjny Polska Cyfrowa 
to projekt, którego celem jest 
wyeliminowanie terytorial-
nych różnic w dostępie do 
szerokopasmowego inter-
netu. Dodatkowo zapewnia 
użytkownikom końcowym 
(m.in. wskazanym placów-
kom edukacyjnym) dostęp 
do sieci światłowodowej 
o przepustowości co naj-
mniej 100 Mb/s.

– Obecny stan rozwoju 
infrastruktury szerokopa-
smowej w Polsce i poziom 
jej wykorzystania, jest niski 

w porównaniu z większo-
ścią krajów Unii Europej-
skiej, a program ten ma 
pomóc w wykorzystaniu 
możliwości technologii cy-
frowych. Trzeci konkurs 
POPC objął 33 najtrudniej-
sze pod względem inwe-
stycyjnym obszary Polski, 
na które we wcześniejszych 
naborach nie podpisano 
umów o dofinansowanie. 
W ramach działań współ-
finansowanych przez Unię 
Europejską ze środków Eu-
ropejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego spółki 
Fibee wygrały konkursy na 
inwestycje w 21 obszarach, 
na terenie siedmiu woje-
wództw w Polsce – czytamy 
w komunikacie firmy Fibee.

Anna Chodyka

Kładli światłowód, po czym zniknęli bez śladu

– Położono kable, które teraz wiszą na słupach, a później pra-
cownicy zniknęli. Dzwoniłem do wykonawcy, ale nikt nie odbie-
rał telefonu. Później słyszałem tylko komunikat: nie ma takiego 
numeru – dziwi się sołtys Kostomłot Leon Prokopiuk.
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Niestety, nie otrzymałem 
wyjaśnienia. Położono ka-
ble, które teraz wiszą na 
słupach, a później pracow-
nicy zniknęli. Dzwoniłem do 

Kładli światłowód, po czym zniknęli bez śladu
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Nadszedł czas dożynek. 
Uroczystości stanowią 
symboliczne podziękowa-

nie za plony i ciężką pracę 
rolników. W tradycji polskiej 
to czas radości i świętowa-

nia. W Wólce Dobryńskiej, 
Łomazach i Korczówce 
tegoroczne święto plonów 
jest już pięknym wspo-

mnieniem.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

W niedzielę, 23 sierpnia, 
w kościele pod wezwaniem 
Świętego Stanisława Kostki 
w Wólce Dobryńskiej odbyły 
się dożynki parafialne, które 
rozpoczęły się od uroczystej 
dziękczynnej mszy świętej 
w intencji rolników, odpra-

wionej przez ks. Macieja 
Głaska.

Gospodarzami doży-
nek byli parafianie z Wól-
ki Dobryńskiej, którzy pod 
kierunkiem sołtys Katarzyny 
Kierczuk-Weredy stworzyli 
piękny, misternie upleciony 
wieniec. W tym roku koro-

wód dożynkowy wyróżniał 
się szczególnie, a to za 

sprawą dzieci, które w prze-

pięknych strojach ludowych 
złożyły u stóp ołtarza kwia-

ty w podzięce Bogu i Matce 
Bożej za szczęśliwie zakoń-

czone żniwa i zebrane plo-

ny.
W minioną niedzielę 

zaś, czyli 30 sierpnia, za 
tegoroczne plony dziękowa-

li rolnicy z gminy Łomazy. 
Dożynki połączone zostały 
z odpustem parafialnym, 
dlatego o godz. 12 w ko-

ściele pw. św. Piotra i Paw-

ła w Łomazach odbyła się 
msza św. z udziałem rolni-
ków, parafian z Orkiestry 
Dętej Ochotniczej Straży 
Pożarnej. Piękny wieniec wy-
konali mieszkańcy Kozłów. 
Przedstawia m.in. krzyż oraz 

księgę z zawierzeniem św. 
Jana Pawła II Maryi. 

– W tym roku zrezygno-

waliśmy z prezentowania 

wieńców poszczególnych wsi 
i stoisk z lokalnymi wyrobami. 
Rok był trudny dla rolników, 
którzy z powodu suszy, a na-

stępnie ulewnych deszczy 
ponieśli duże straty. Mimo 
to chcemy symbolicznie po-

dziękować za to, co udało 
się zebrać – mówi wójt Je-
rzy Czyżewski. Starostami 
zostali producenci rolni z Lu-

benki, Urszula i Robert Pana-

siukowie, którzy przynieśli ze 
sobą bochen chleba upie-

czony z tegorocznych plo-

nów. Wypiek powstał w pie-

karni Gminnej Spółdzielni 
Samopomoc Chłopska w Ło-

mazach. Państwo Panasiuko-

wie uprawiają zboże, hodują 
trzodę chlewną, owce kame-

ruńskie i pszczoły. 

Wspomniany wieniec 
z Kozłów to jeden z czterech, 
jakie wykonano z okazji do-

żynek parafialnych w parafii 
św. Jozafata w Korczówce 
w gminie Łomazy. To tam 15 
sierpnia wierni dziękowali za 
płody rolne podczas nabo-

żeństwa. Wieńce zaprezen-

towali również mieszkańcy 
Musiejówki, Korczówki i Bur-
wina. Jeden z nich trafił na 
dożynki do Łomaz. – Mam 
nadzieję, że w przyszłym 
roku będziemy mogli w więk-
szym gronie podziękować za 
pracę i trud rolników – pod-

sumowuje wójt Czyżewski. 

Czas radości i podziękowań.  
Rozpoczęły się tegoroczne dożynki

Na mszy dożynkowej w Łomazach grała orkiestra OSP pod dy-

rekcją Wojciecha Lesiuka
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Wieniec, który reprezentował 
rolników z gminy Łomazy, 
wykonali mieszkańcy Kozłów. 
Nie zabrakło w nim wspo-

mnienia św. Jana Pawła II
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Bochen chleba, którym rolnicy 
z gminy Łomazy dziękowali za 
plony, został upieczony przez 
piekarnię Gminnej Spółdzielni 
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W Łomazach starostami dożynek zostali Urszula i Robert Pana-

siukowie, rolnicy z Lubenki
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Dożynki są okazją do kreatywnego działania. W Wólce Dobryń-

skiej powstały takie oto dekoracje
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W Wólce Dobryńskiej przed starostami stanęły dzieci, które 
trzymały słoneczniki
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W Wólce Dobryńskiej pięknie zaprezentowali się najmłodsi. 
Dzieci ubrane w ludowe stroje złożyły kwiaty pod ołtarzem
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PARCZEW Spłaciła długi 
i doposażyła mieszkanie 
w podstawowe urządze-

nia, niezbędne do codzien-

nego funkcjonowania. 
Pracuje i ma nadzieję, że 
na dobre poradziła sobie 
z problemami. Nie byłoby 
to jednak możliwe bez po-

mocy Pawła Tymoszuka, 
założyciela Fundacji Dołącz 
do Najlepszych oraz wielu 
innych osób dobrej woli. 
Dzięki nim wyszła z dołka.

TOMASZ WACHULSKI

Historię Kasi opisywali-
śmy kilka tygodni temu. Los 
był dla niej okrutny. Gdy 
miała zaledwie osiem lat, 
zmarła jej mama, w wieku 
17 lat straciła ojca. To odbiło 
się na jej psychice. – Za-

częłam odczuwać silne lęki. 
Po ukończeniu liceum roz-

poczęłam naukę w studium 
medycznym. Dostałam rentę 
po rodzicach, którą mogłam 
pobierać do 25 roku życia, 
pod warunkiem kontynuowa-

nia nauki. Zaburzenia psy-
chiczne i stany lękowe nie 
pozwalały mi uczęszczać do 
szkoły i normalnie się uczyć. 
Doskwierał mi brak skupie-

nia – opowiadała.
W efekcie do ZUS trafiła 

informacja, że nie kontynu-

uje nauki. Niestety, nie zgło-

siła tego faktu i pobierała 

świadczenie dalej. W efek-
cie zażądano od niej zwro-

tu pieniędzy. – Początkowo 
nic sobie z tego nie robiłam. 
Po śmierci babci, która była 
niezwykle bliską mi osobą, 
z moją psychiką zaczęło się 
dziać coś naprawdę nie-

dobrego. Babcia dużo mi 
pomagała, opłacała czynsz 
za mieszkanie, kupowała 
jedzenie. Gdy jej zabrakło, 
poczułam się samotna. Zo-

stałam tylko ja i wszystkie 
moje problemy. Doszło do 
tego, że bałam się sama 
przebywać w mieszkaniu  
– zwierzała się.

Koniec końców trafiła na 
leczenie do szpitala psychia-

trycznego. Później przez pe-

wien czas mieszkała u sio-

stry w Lublinie. Tam poznała 
założyciela Fundacji Dołącz 
do Najlepszych. Opowie-

działa mu o swoim życiu, ten 
postanowił jej pomóc. Naj-

pierw wstawił się za kobietą 
w ZUS prosząc, by umorzo-

no jej nienależnie pobraną 
rentę. Ubezpieczyciel jednak 
odmówił. Tymoszuk wystąpił 
więc z kolejnym pismem. 
Tym razem o rozłożenie na-

leżności na dogodne raty.
ZUS przystał na tę pro-

pozycję, po czym wysłał 
jej porozumienie. Nie pod-

pisała go, gdyż z powodu 
kolejnego załamania prze-

bywała pod opieką lekar-
ską. Gdy jej stan zdrowia 
się unormował zarejestro-

wała się w urzędzie pracy 
i myślała, że wszystko już 
będzie dobrze. Niestety ZUS 
znowu zaczął domagać się 
zwrotu całej kwoty zaś Kasia 
wpadła w jeszcze większe 
kłopoty. Brała pożyczki na 
opłaty, życie i inne potrze-

by. Najpierw małe kwoty, 
ale stopniowo coraz więcej. 
Nie spłacała należności, 

więc razem z długiem rosły 
odsetki. 

I znów z pomocą pani 
Katarzynie pospieszył Paweł 
Tymoszuk, ale tym razem 
wraz z fundacją, zajmującą 
się na co dzień szkoleniem 
i promocją młodych talen-

tów piłkarskich, prowadzo-

ną przez Grzegorza Plechę, 
byłego gitarzystę Bajmu. 
Dzięki ich staraniom uregu-

lowała należności w banku 
i znalazła pracę. Z pomocą 
pospieszyły jej także inne 
osoby, wspierając ją finan-

sowo oraz rzeczowo. Dosta-

ła m.in. lodówkę i kuchen-

kę. – Bardzo dziękuję panu 
Pawłowi za pomoc, jakiej mi 
udzielił. Dzięki niemu spłaci-
łam zadłużenie i mogę żyć 
bezproblemowo. Mój stan 
psychiczny uległ poprawie 
i jestem szczęśliwa – mówi 
Katarzyna.

Fundacja zajmuje się nie 
tylko pomocą osobom ma-

jącym problemy życiowe. 
Prowadzi też wiele innych 
działań, również ciekawych 
i społecznie–użytecznych. 
– Chcemy zaangażować 
się w promocję piłki nożnej 
poprzez imprezy piłkarskie 

z udziałem Jacka Bąka i jego 
kolegów z reprezentacji. 
Oczywiście w dalszym cią-

gu będziemy nieść pomoc 
właśnie takim osobom jak 
Katarzyna, które nie mogą 
poradzić sobie z problema-

mi życiowymi. Pomysły oraz 
działania będziemy przed-

stawiali na stronie interneto-

wej i profilu facebookowym 
naszej fundacji – tłumaczy 
Paweł Tymoszuk.

Zapewnia, że jego dzia-

łalność popierają także 
znani polscy artyści, m.in. 
Krzysztof Cugowski, który 
podpisał kilkanaście koszu-

lek na rzecz fundacji. Rozda-

wane są tym, którzy wspiera-

ją akcje organizowane przez 
Tymoszuka i Plechę. – Znam 
Grzegorza z występów mu-

zycznych od wielu lat, zaś 
Pawła od niedawna. Wiem, 
że swoimi działaniami mogą 
zrobić wiele dobrego, dla-

tego mają moje poparcie 
– przekonuje Krzysztof Cu-
gowski. – Uczestniczyłem 
już w organizowanej przez 
nich imprezie zachęcającej 
młodzież do udziału w klu-

bach piłkarskich. Wiem, że 
takie działania przyczynią 
się do rozwoju lokalnej spo-

łeczności. Już zwrócili się do 
mnie z prośbą o wsparcie 
działań dotyczących promo-

cji i rozwoju piłki – dodaje 
Jacek Bąk.

Tymoszuk zapewnia, że 
mają poparcie dla swoich 
działań również ze strony 
prezesa Lubelskiego Związ-

ku Piłki Nożnej.

Nasi rewelacyjny czytelnicy kolejny raz udowodnili, że los osób potrzebujących nie jest im obojętny

Kasia wreszcie może żyć  
bez strachu i smutku

Kasia jest ogromnie wdzięczna za wsparcie, dzięki któremu 
może wreszcie żyć normalnie. Poprawił się również jej stan 
psychiczny 
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Dzięki wielkiemu sercu na-

szych czytelników Katarzyna 
nie tylko spłaciła długi, ale 
również dostała lodówkę i ku-

chenkę
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Działania fundacji wspierają 
również artyści, m.in. Krzysz-

tof Cugowski. Koszulki z jego 
autografem otrzymają ci, któ-

rzy wspomagają organizowa-

ne przez nią akcje
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Bez pomocy Pawła Tymo-

szuka, założyciela Fundacji 
Dołącz do Najlepszych życie 
Katarzyny nie wróciłoby do 
normalności
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PARCZEW Zdaniem samorzą-
dowców placówki są przy-
gotowane do nowego roku 
szkolnego najlepiej jak się 
dało. – Dyrektorzy zrobili 
wszystko, aby zajęcia odby-
wały się w miarę bezpiecz-
nie, natomiast Ministerstwo 
Edukacji Narodowej prze-
spało ostatnie miesiące 
– ocenia radny Adam Wi-
śniewski, przewodniczący 
komisji oświaty, kultury, 
sportu i opieki społecznej.

By sprawdzić gotowość 
szkół do nowej sytuacji ko-

misja zorganizowała tzw. 
posiedzenie wyjazdowe. 
Stwierdzono, że w każdej pla-

cówce przeprowadzono pew-

ne prace remontowe podczas 
wakacji. Wiele kwestii zostało 
poprawionych, ale potrzeby 
są wciąż ogromne.

– W Szkole Podstawowej 
nr 1 generalnego remontu 
wymaga plac zabaw. Został 
wybudowany w 2011 roku. 

Drewniane elementy konstruk-
cji zostały docelowo zabez-
pieczone, aby dzieciom nic 
się nie stało. Jednak nadają 
się już do wymiany. Należy 
wykonać też odwodnienie sta-

rej części budynku szkolnego 
– wyliczał na ostatniej sesji 
radny Adam Wiśniewski. 

W SP nr 2 przydałyby 
się szafki do szatni, bo są 
tylko metalowe boksy. Pilnie 
potrzebne jest doposażenie 
kuchni oraz remont placu za-

baw. W SP nr 3 zagrożeniem 
dla uczniów jest stare boisko 
o nawierzchni asfaltowej. Przy 

ZSP w Przewłoce brakuje bo-

iska. 
W kwestii zagrożenia 

epidemicznego dyrektorzy 
zrobili wszystko, aby zajęcia 
mogły odbywać się w miarę 
bezpiecznie. Przy wejściu do 
szkół, a nawet do sal lekcyj-
nych znajdują się pojemniki 
z płynem do dezynfekcji dło-

ni. W SP nr 2 przygotowano 
nawet dwie dodatkowe sale, 
aby uczniowie nie musieli 
przemieszczać się pomiędzy 
klasami, tylko wszystkie zaję-

cia odbywali w jednym po-

mieszczeniu. Są też izolatoria 

dla uczniów u których w ciągu 
dnia pojawią się niepokojące 
objawy zdrowotne.

– Mam wrażenie, że mi-
nisterstwo przespało miniony 
czas. Nie istnieje chociażby 
portal do nauki on–line. Dy-
rektorzy i z tym sobie poradzą, 
ale to jest smutne – oznaj-
mił przewodniczący komisji 
oświaty. Poinformował też, że 
od 1 września wszystkie szko-

ły podległe gminie miejskiej 
przechodzą na dziennik elek-
troniczny.

Z kolei Stanisław Chojak, 
kierownik referatu oświaty 
parczewskiego urzędu dodał, 
że kuratorium przekaże szko-

łom płyny dezynfekcyjne oraz 
maseczki dla pracowników 
obsługi, nauczycieli i uczniów 
starszych klas. Samorząd 
pozyskał także 94 tys. zł na 
zakup dodatkowych 27 lapto-

pów i trzech tabletów do nauki 
zdalnej, jeśli zajdzie taka ko-

nieczność.
Tomasz Wachulski

Radni prześwietlili miejskie szkoły

Radny Adam Wiśniewski uważa, że dyrektorzy parczewskich 
szkół stanęli na wysokości zadania 
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PARCZEW Radni uchwalili 
20 procentową podwyżkę 
opłaty śmieciowej. Nowa 
stawka wchodzi w życie 
z dniem 1 września. 

Podczas głosowania nie 
było jednomyślności. Trzy 
osoby były przeciwko, sześć 
wstrzymało się, sześcioro 
radnych glosowało za pod-

wyżką. Nie była wymaga-

na bezwzględna większość 
„za”, więc sześć głosów 
poparcia wystarczyło, aby 
uchwała weszła w życie.

– Zdaję sobie spra-

wę, że decyzje dotyczące 
podwyżki opłat są jednymi 
z trudniejszych, ale to klu-

czowy aspekt właściwego 
zabezpieczenia podsta-

wowych potrzeb życiowych 
oraz bytowych naszych 
mieszkańców. Koszty funk-
cjonowania systemu gospo-

darki odpadami rosną od 
lat – tłumaczył burmistrz 
Paweł Kędracki.

Opłata dla jednej oso-

by w gospodarstwie będzie 
wynosiła 20 zł miesięcznie 
(o 4 zł więcej niż obecnie). 
Dwie osoby zapłacą 36 zł 
za miesiąc. Stawka dla go-

spodarstwa trzyosobowe-

go wyniesie 54 zł, zaś dla 
czteroosobowego 72 zł mie-

sięcznie. Opłatę dla gospo-

darstwa liczącego pięć osób 
i więcej ustalono na pozio-

mie 90 zł.
Dla tych, którzy nie za-

stosują się do obowiązku 
segregacji lub będą to robić 
niewłaściwie, naliczana ma 
być wyższa opłata. Burmistrz 
proponował, aby kwotę dla 
odpadów niesegregowanych 
mnożyć razy cztery. Rad-

ni zaproponowali jedynie 
podwojenie stawki. Tę wer-
sję wszyscy poparli. Będzie 
ona wynosiła odpowiednio: 
40, 72, 108, 144 lub 180 zł 
w zależności od liczby osób 
w gospodarstwie.

(TWA)

Drożej za śmieci
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MIĘDZYRZEC PODLASKI 
Miasto znalazło się na liście 
samorządów, które dosta-

ną unijne dofinansowanie 
na realizację sporych in-

westycji. Dzięki temu pałac 
Potockich odzyska dawny 
blask, a sala widowiskowa 
ośrodka kultury przejdzie 
prawdziwą metamorfozę.
PAULINA CHODYKA

Urząd marszałkowski 
ogłosił listę wniosków, które 
otrzymają dofinansowanie 
w ramach programu „Dzie-

dzictwo kulturalne i naturalne 
– projekty lokalne Regional-
nego Programu Operacyjne-

go Województwa Lubelskiego 
na lata 2014-2020”. Między-
rzec Podlaski może cieszyć 
się podwójnie, bowiem aż 
dwa duże projekty miasta zy-
skają unijną dotację.

Pierwszy to „Rewitalizacja 
i adaptacja na cele kultural-
ne dawnego pałacu Potoc-

kich”. Wartość inwestycji to 
3,987 mln złotych, a wspar-

cie z UE i budżetu pań-

stwa wyniesie 2,261 mln zł.  
– O dofinansowanie na re-

mont pałacu staraliśmy się 
już przy okazji składania 
wniosku na rewitalizację 
parku. Wtedy się nie uda-

ło. Pałac nabierze blasku, 
koncepcja została bowiem 
opracowana przez zespół 
konserwatorów zabytków. 
Prace z pewnością potrwa-

ją, z uwagi na konieczność 
pieczołowitego odtworzenia 
szczegółów architektonicz-

nych budynku – wyjaśnia 
burmistrz Międzyrzeca Pod-

laskiego, Zbigniew Kot.
W pomieszczeniach pa-

łacu władze planują umie-

ścić pamiątki, gromadzone 
przez lata przez Towarzystwo 
Przyjaciół Nauk, a zwłasz-

cza przez jego założycie-

la Mariana Kowalskiego.  
– Mamy nadzieję, że po-

wstanie z tego izba pamięci, 
która stanie się zalążkiem 
międzyrzeckiego muzeum 
– dodaje włodarz. Dzięki 
modernizacji miejscowe sto-

warzyszenia i organizacje 
będą mogły częściej korzy-
stać z pałacowych wnętrz.

W pałacu prócz remontu 
dachu i elewacji budynku, 
wykonane zostaną prace 
konserwatorskie i roboty 
budowlane pomieszczeń na 
parterze: w dawnej jadalni, 
sali przechodniej, sali re-

prezentacyjnej, bibliotece, 
oranżerii, pokoju hrabiego, 
łazience, korytarzu, przed-

sionku i kaplicy. Na piętrze 
zmodernizowane zostaną 

pracownia graficzna, te-

atralna i multimedialna, ko-

rytarz, pomieszczenie mon-

tażu filmu, łazienki, studio 
cyfrowe i hol. Przewidziana 
jest także renowacja tarasu 
i balkonów. Obiekt zostanie 
przystosowany do wymogów 
ochrony przeciwpożarowej. 
Zamontowana zostanie też 
winda przystosowana dla 
niepełnosprawnych oraz 

powietrzna pompa ciepła. 
Kupione zostaną fotele kon-

ferencyjne i system projek-
cyjny.

Drugi projekt to „Kultura 
bez barier – remont i dopo-

sażenie sali widowiskowej 
MOK w Międzyrzecu Pod-

laskim”. Wartość inwestycji 
to łącznie 3,999 mln zł, do-

finansowanie z UE wyniesie 
1,549 mln zł. Zakres prac 
obejmuje przebudowę sali 
kinowej i sceny oraz instala-

cji elektrycznej, montaż wen-

tylacji mechanicznej i kli-
matyzacji, system ochrony 
przeciwpożarowej, remont 
holu oraz pomieszczeń przy-
ległych. W holu zamontowa-

na zostanie winda dla osób 
niepełnosprawnych, również 
sala kinowa zostanie przy-
stosowana dla niepełno-

sprawnych. Wymienione zo-

staną fotele oraz oświetlenie 
sceniczne i kotary.

– Sala widowiskowo–
kinowa będzie bardziej 
komfortowa w użytkowaniu. 
Poprawi się bezpieczeństwo 
w obiekcie, a co najważ-

niejsze zostanie on przysto-

sowany do potrzeb niepeł-

nosprawnych. Artyści będą 
mogli skorzystać z nowego 
zaplecza i przemieszczać 
się bez wychodzenia z bu-

dynku. Mimo generalnego 
remontu zachowamy też 
niektóre elementy obecne-

go wystroju, by mieszkańcy 
mogli z sentymentem wspo-

minać początki funkcjono-

wania kina – wyjaśnia bur-
mistrz.

W przypadku tego pro-

jektu miasto będzie musiało 
dodatkowo wygospodaro-

wać z własnego budżetu  
1,2 mln zł. – Jeśli już remon-

tujemy, to chcemy to zrobić 
raz a dobrze, dlatego doło-

żymy z budżetu pieniądze, 
by wszystko było wykonane 
jak najlepiej – tłumaczy Kot. 
Jak zapowiada przetargi 
na wykonawcę obu zadań 
zostaną ogłoszone jeszcze 
w tym roku. W przypadku 
pałacu Potockich rozpoczę-

cie robót planowane jest na 
drugi kwartał 2021 roku, 
a zakończenie na maj 2023. 
Remont sali MOK ma rozpo-

cząć się również w drugim 
kwartale 2021 roku, a za-

kończyć w grudniu 2022.

Oba projekty warte są łącznie niemal 8 milionów złotych. Przetargi na wykonawcę zadań zostaną ogłoszone jeszcze w tym roku

Pałac i scena zyskają nowe oblicza!

Rewitalizacja pałacu Potockich kosztować ma łącznie prawie 
4 mln złotych. Dzięki niej budynek odzyska swój dawny blask
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MIĘDZYRZEC PODLASKI OSP 
Stołpno po raz kolejny wy-
szło z ciekawą inicjatywą. 
Tym razem, aby uświada-
miać ludziom skutki nie-
odpowiedzialnej jazdy 
samochodem, strażacy 
skonstruowali symulator 
dachowania.

Strażacy chcą pokazać, 
jak zachowuje się ludzkie 
ciało podczas wypadków 
drogowych, w tym wła-

śnie dachowania. – Jeżeli 
ludzie na własnej skórze 
przekonają się, czym grozi 
nieodpowiedzialna jazda 
samochodem, może na-

stępnym razem, wsiadając 
za kierownicę auta pomy-
ślą dwa razy, odpuszczą 
w pewnych sytuacjach pe-

dał gazu czy zapną pasy 
bezpieczeństwa – wyjaśnia 
Karol Szmytko, prezes 
OSP Stołpno.

Druhowie już wożą ze 
sobą symulator na różne im-

prezy i wydarzenia.  Do tej 
pory mogli z niego skorzystać 
turyści nad Jeziorem Białym, 
międzyrzeczanie i łosicza-

nie. Do jego skonstruowania 
wykorzystali wycofany z użyt-
kowania policyjny samochód. 
Dodatkowo na symulatorze 
zamieścili napis „Piłeś? Nie 
jedź! Nie pływaj!”, co ma 
wzmocnić przekaz.

Symulator planowali 
uruchomić już na począt-

ku letniego sezonu, musie-

li z tym jednak poczekać.  
– Trzeba było dopracować 
kilka rzeczy. To bardzo od-

powiedzialny projekt pod 
względem technicznym, bo 
do symulatora wsiadają lu-

dzie – podkreśla Szmytko. 
Prócz prac nad urządze-

niem dbali o bezpieczeń-

stwo wypoczywających nad 
wodą, prowadzili też „Let-
nią szkołę pływania” dla 
dzieci.

Przypomnijmy, że to już 
kolejna ciekawa akcja stołp-

nieńskich strażaków w tym 
roku. W czerwcu w centrum 
Międzyrzeca Podlaskiego 
stanęło „Serce dla Zuzi”, 
a patronem medialnym tej 
inicjatywy jest Słowo Podla-

sia. Kolejne serce w mieście 
ma stanąć już niebawem 
i pomagać innemu choremu 
dziecku.

Paulina Chodyka

Zbudowali symulator dachowania

Skonstruowanie symulatora 
dachowania to kolejna od-

słona prewencyjnych działań 
strażaków z OSP Stołpno
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Konkurs 
wygrał rysunek Marty Ko-
rolczuk. Jej król Żwirek już 
niebawem będzie promo-
wał miasto. Zwyciężczyni 
otrzyma nagrodę w wyso-
kości 500 zł.

Zwycięski projekt to zia-

renko żwiru wydobyte z mię-

dzyrzeckich jeziorek, które na 
głowie ma koronę, nawiązu-

jącą do legendy o Złotym, 
Srebrnym i Brązowym Żwirku.

– Korona jest złota, wple-

cione są w nią pałki wodne, 

wysadzana jest kryształkami 
w kształcie podków (herb mia-

sta). Jego rączki są niebieskie, 
co stanowi kolejne nawiązanie 
do herbu. Odblaski na oczach 
są w kształcie miasta widzia-

nego na mapie” – opisuje go 
autorka. 

Wyróżnienia otrzymali: 
Adrian Daniluk, Anna Kozak, 
Witold Modzelewski, Ewa 
Karwowska i Natalia Ko-

ściowska. Do nich trafią na-

grody pocieszenia, a wszyscy 
uczestnicy otrzymają dyplomy.

Paulina Chodyka

Wybrano maskotkę miasta!

Rysunek międzyrzeckiego 
króla Żwirka autorstwa Marty 
Korolczuk wygrał konkurs na 
projekt maskotki miasta
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MIĘDZYRZEC PODLASKI W mieście 
zamontowano trzy nowe stojaki 
na rowery, które ufundowała 
firma Vito Polska, producent 
okien i organizator spotkań 
z podróżnikami, pisarzami czy 
działaczami społecznymi pod 
hasłem „Vitoextreme”.

– Vito Polska od lat włącza 
się w wiele inicjatyw i akcji, 
mających na celu promowa-

nie miast, w których ma swoje 
siedziby – Międzyrzecu Pod-

laskim, Siedlcach i Łosicach – 
podkreśla urząd miasta.

Tym razem znane przed-

siębiorstwo wyszło z inicjaty-
wą, by ułatwić mieszkańcom 
poruszanie się po mieście ro-

werami i przekazało trzy stoja-

ki na rowery.
Jedną lokalizację – cen-

trum sportowe na ul. Zahaj-
kowskiej – wskazał samorząd, 
natomiast dwie pozostałe wy-
brali mieszkańcy. W ankiecie 
internetowej wskazali krytą 
pływalnię „Oceanik” i Szkołę 
Podstawową nr 3. 

(pc)

Są już stojaki na rowery

Dwa miejsca, w których za-

montowano stojaki miesz-

kańcy wybrali sami w in-

ternetowej ankiecie. Jedną 
lokalizację – centrum spor-
towe na ul. Zahajkowskiej – 
wskazał samorząd
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MIĘDZYRZEC PODLASKI W mie-

ście trwa wymiana pieców 
zasilanych paliwami stałymi 
na te ekologiczne.

Tak zwane „kopciuchy” 
zostaną zastąpione pieca-

mi na gaz, pellet, olej oraz 
ciepło systemowe. Łącznie 

wymienionych zostanie 20 
urządzeń. Samorząd wy-
gospodarował na ten cel  
100 tys. zł.

– Z dotacji mogły skorzy-
stać osoby, które nie otrzy-
mały wcześniej wsparcia 
w ramach projektu „Montaż 

małych instalacji odnawial-
nych źródeł energii w Mię-

dzyrzecu Podlaskim” oraz 
programu „Czyste powie-

trze” – informują władze 
miasta. Program będzie 
kontynuowany.

(pc)

Kopciuchy odchodzą do lamusa 
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Rozpoczął się rok szkolny. To 
również powrót większości 
dzieci do przedszkoli. W śro-

dę, 25 sierpnia, Ministerstwo 
Edukacji Narodowej opubli-
kowało zaktualizowane wy-

tyczne Głównego Inspektora 
Sanitarnego dla placówek 
zapewniających opiekę dzie-

ciom do lat 3.
JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

GIS zaleca, aby poszcze-
gólne grupy dzieci przebywa-
ły w jednej sali z tymi samymi, 
wyznaczonymi opiekunami. 
Powierzchnia sali przypada-
jąca na 1 dziecko nie może 
być mniejsza niż 1,5 m. Z sali 
należy usunąć przedmioty, 
których nie da się skutecznie 
uprać ani zdezynfekować. Są 
to m.in. pluszowe zabawki. 
Wszelkie akcesoria sportowe 
typu piłki, skakanki czy obrę-
cze należy dokładnie czyścić 
lub dezynfekować.

Ponadto dziecko nie po-
winno przynosić do placów-
ki niepotrzebnych rzeczy. 
Wyjątek stanowią maluchy 
ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Przedszko-
laki nie powinny pożyczać 
sobie rzeczy. W trakcie za-
jęć lub na przerwie należy 
wietrzyć salę, co najmniej 

raz na godzinę. Grupy nie 
mogą spotykać się na ko-
rytarzu lub w innych miej-
scach, a członkowie per-
sonelu mają zachować 
dystans społeczny wynoszący  
min. 1,5 m Podobnie rodzice 
w stosunku do innych dzieci, 
nauczycieli i pracowników 
placówki. Przy wejściu trze-
ba zdezynfekować ręce, 
można też założyć gumowe 
rękawiczki.

W zajęciach mogą brać 
udział tylko dzieci zdrowe. 
Maluchom można też mierzyć 
temperaturę, ale tylko za zgo-
dą rodziców. Jeżeli w domu 
przebywa osoba na kwaran-
tannie lub poddana izolacji, 
dziecko nie może przyjść na 
zajęcia. Jeżeli zaś nauczyciel 
w trakcie zajęć zauważy, że 
przejawia niepokojące obja-
wy choroby, może je odizo-
lować od reszty, jednocześnie 

zawiadamiając rodziców. GIS 
wydał też zalecenia odnośnie 
placów zabaw i boisk. Jeżeli 
dzieci są na placu poza tere-
nem placówki należy go wcze-
śniej zdezynfekować. Najle-

piej, jeśli z miejsca korzysta 
w tym samym czasie jedna 
grupa. Jeżeli plac znajduje się 
na terenie przedszkola winien 
być regularnie czyszczony 
i dezynfekowany.

Przedszkolaki wracają do placówek

Do żłobków i przedszkoli wra-

cają najmłodsi podopieczni
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POWIAT RADZYŃSKI Rad-

nemu Jarosławowi Ejsmon-

towi nie odebrano mandatu. 
Z takim wnioskiem do rady 
zwrócił się Radosław Gru-

dzień, przedstawiciel ruchu 
obywatelskiego kontrolu-

jącego pracę samorządów 
Watchdog Radzyń. Rada 
uznała, że zarzut, jakoby rad-

ny Ejsmont prowadził dzia-

łalność w oparciu o majątek 
powiatu, jest bezzasadny. 
– Skończmy te polityczne wo-

jenki – zaapelował do radnych 
przewodniczący rady Robert 
Mazurek, którego mandatu 
radni musieli bronić miesiąc 
wcześniej. – Tu nie ma żadnej 
polityki, tu chodzi o rozwią-

zanie problemu prawnego  
– kontrował Tadeusz Sławec-

ki, radny opozycyjnego PSL..

JOANNA DANIELEWICZ

Radosław Grudzień w 
ramach działalności sieci 
obywatelskiej Watchdog pod 
lupę wziął kolejnego rad-

nego powiatu – Jarosława 
Ejsmonta. Ten na początku 
kadencji został powołany 
na wicestarostę powiatu ra-

dzyńskiego. W ubiegłym 
roku zrezygnował z funkcji 
w zarządzie powiatu, gdy 
otrzymał funkcję prezesa 
w miejskiej spółce Przed-

siębiorstwo Usług Komu-

nalnych. Watchdog Radzyń 
opublikował faktury wysta-

wione przez PUK jednostkom 
powiatu, za zrealizowane 
na ich rzecz usługi: sprze-

daż worków, sprzedaż koszy, 
transport mebli, malowanie 
pomieszczeń, montaż ledów, 
wynajem koparki, odbiór 
zużytych tonerów, wynajem 
beczki z wodą, transport 

urządzeń. „Jest tylko jeden 
mały problem. Otóż preze-

sem PUK jest radny powiato-

wy – czytamy na Watchdog 
Radzyń. – Przepisy antyko-

rupcyjne zawarte w ustawie 
o samorządzie powiatowym 
zabraniają radnym kiero-

wania działalnością, która 
wykorzystuje mienie powiatu, 
m.in. zapłata za usługę też 
jest mieniem. Czy teraz też 
radni będą się zastanawiać, 
czy to jest działalność? Ja-

kich argumentów użyją?”

Komisja przeciw 
odwołaniu, ale za 

skierowaniem sprawy 
do CBA

Wniosek Grudnia rozpa-

trywany był najpierw przez 
komisję skarg, wniosków 
i petycji, 17 sierpnia. – Wnio-

skodawca przedstawił 10 fak-
tur wystawionych przez PUK 
jednostkom podległym po-

wiatowi: Zarządowi Dróg Po-

wiatowych i Zespołowi Szkół 
Ponadpodstawowych – rela-

cjonowała przewodnicząca 
komisji, Maria Szajda-Cu-
pryn. – Wniosek nie uzyskał 
pozytywnej opinii komisji.

Szybko się jednak okaza-

ło, że w sprawie wniosku rad-

ni na komisji przegłosowali 

nie tylko opinię, która została 
przedstawiona radzie pod-

czas sesji 28 sierpnia. – Ja 
na komisji złożyłem wniosek, 
żeby sprawę przekazać CBA. 
Żebyśmy uzyskali dodatkową 
wykładnię i żeby nie było żad-

nych domysłów w tej sprawie. 
Wniosek został przegłosowa-

ny. Czemu ten wniosek nie zo-

stał przedstawiony? – dopyty-
wał radny Mirosław Bartoś.

Zdaniem radnego Dariu-
sza Langi, wynik głosowania 
nad wnioskiem radnego Bar-
tosia był nieporozumieniem. 
– Radny Ejsmont nie powi-
nien był głosować we wła-

snej sprawie. Ja nigdzie nie 
znalazłem informacji, żeby 
samorząd swoje kompetencje 
przekazywał nadgorliwie do 
organów ścigania. W spra-

wie mandatu radnego wypo-

wiada się rada – dowodził 
Langa. A wtórował mu wice-

przewodniczący rady powiatu 
Tomasz Stephan: – CBA nie 
jest od tego, żeby interpreto-

wać przepisy prawa, ale żeby 
je egzekwować. Na tę chwilę 
mamy opinię prawną, mamy 
też decyzję komisji, która ob-

radowała na ten temat – mó-

wił Stephan.

Przewodniczący rady Ro-

bert Mazurek przyznał, że 
wniosek Bartosia, przegło-

sowany przez komisję skarg 
i wniosków w ogóle do niego 
nie dotarł. – Ten wniosek zo-

stał ujęty w protokole z obrad 
komisji – przyznała przewod-

nicząca Szajda – Cupryn.
Wniosek o skierowanie 

sprawy do CBA został więc 
poddany głosowaniu przez 
całą radę. Nie znalazł jed-

nak uznania w oczach rad-

nych i został odrzucony przez  
11 radnych koalicji.

Problem prawny czy 
sytuacja polityczna?
Radny Tadeusz Sławecki 

namawiał radnych, by osta-

tecznej decyzji nie podejmo-

wali. – Mamy za mało da-

nych. Jest tylko jedna opinia 
prawna. Uświadomić sobie 
należy, że my dziś nie głosu-

jemy za lub przeciw radnemu 
Ejsmontowi. Rozstrzygamy 
problem, czy osoba pełniąca 
taką czy inną funkcję może 
być radnym powiatu. Jeśli 
jednoznacznie nie rozstrzy-
gniemy tego teraz, to za rok 
czy dwa, starosta będzie miał 
dylemat w stosunku do innego 
prezesa jakiejś spółki, która 
będzie świadczyć powiatowi 
usługi. Będzie się bał pod-

pisywać umowy, żeby nie 
posądzono kogoś o łamanie 
prawa. W tej sprawie chodzi 
o rozstrzygnięcie problemu 
prawnego – tłumaczył radny 
Sławecki.

Inni radni wniosek skie-

rowany przez Radosława 
Grudnia potraktowali jednak 
jak próbę zniszczenia rady 
powiatu. – Pan Grudzień zło-

żył wniosek do komisji skarg 
i wniosków i proszę zobaczyć, 
jak jeden człowiek może na-

mieszać – dowodził radny 
Stanisław Orłowski. – Nas, 
radnych wybierali ludzie, a je-

den człowiek wszystko chce 
zniszczyć. To jest działanie 
polityczne. Tu nie ma żadnego 
przekroczenia prawa. Dobry 

gospodarz daje zlecenia pod-

miotom ze swojego terenu, 
żeby tu na miejscu przedsię-

biorstwa zarabiały. Czemu 
pan Ejsmont nie może reali-
zować usług dla tutejszych 
mieszkańców?

Natomiast przewodniczą-

cy Robert Mazurek wyraził 
oczekiwanie, że Watchdog 
Radzyń działając konse-

kwentnie, takie same wnioski 
złoży w stosunku do człon-

ków zarządu LGD Zapiecek, 
która współpracuje z samo-

rządami, a jej członkowie to 
przedstawiciele władz gmin-

nych i powiatowych. – Ja 
bym sobie życzył, żebyśmy 
skończyli tę wojenkę politycz-
ną. My naprawdę jako rada 
powiatu mamy dużo ważniej-
szych spraw do załatwienia, 
których oczekują nasi miesz-
kańcy. Uważam, że głosowa-

nia kończą sprawę tak pana 
Ejsmonta, jak i moją na po-

ziomie powiatu – wyrokował 
przewodniczący, choć zda-

niem radnego Sławeckiego 
nie należy zrzucać odpowie-

dzialności w podejmowaniu 
decyzji na wojewodę. Trzeba 
bowiem pamiętać, że zgod-

ność podjętych uchwał z pra-

wem bada zawsze nadzór 
prawny wojewody.

Drugi mandat obroniony
Sam radny Jarosław 

Ejsmont odniósł się do sta-

wianych mu zarzutów w ob-

szernym oświadczeniu, przy-
wołując doktrynę prawną 
i wyroki sądów w bliźniaczych 
sprawach. Przeprowadził 
również analizę przepisów, 
na które powoływał się we 
wniosku Radosław Grudzień. 
O swojej sytuacji w związku 
z pracą w PUK, mówił nato-

miast tak: – W zarządzanej 
przeze mnie spółce PUK 100 
proc. udziałów posiada mia-

sto Radzyń Podlaski. PUK do-

starcza wodę, odbiera ścieki 
i odpady komunalne z terenu 
powiatu, sprząta, wykonuje 
prace budowlane, utrzymuje 
na zlecenie tereny zielone. 
Stosowanie bezrefleksyjne 
przepisów skutkować po-

winno tym, że w momencie 
objęcia przeze mnie funkcji 
prezesa PUK, powinienem 
wypowiedzieć jednostkom 
powiatu wszystkie umowy na 
świadczenie usług. Tymcza-

sem przepisy mówią o zaka-

zie prowadzenia jednostek, 
które są podporządkowane 
samorządowi, w którym dana 
osoba jest radnym – dowodził 
radny Ejsmont i apelował do 
radnych. – Niech każdy rad-

ny sam sobie odpowie, czy są 
niezaprzeczalne podstawy do 
tego, by ograniczyć mi prawo 
do pełnienia mandatu, który 
uzyskałem dzięki woli wybor-
ców.

Radni odpowiedzieli na 
ten apel. Jarosław Ejsmont 
zachował mandat. Teraz na-

leży czekać, jak do sprawy 
ustosunkuje się organ nad-

zorczy wojewody lubelskiego, 
który uchwały samorządów 
sprawdza pod kątem zgodno-

ści z prawem. Wcześniejsza 
uchwała dotycząca niewyga-

szania mandatu przewodni-
czącego Roberta Mazurka, 
procedowana w lipcu, wciąż 
nie została opublikowana 
w dzienniku uchwał woje-

wództwa lubelskiego.

Rada powiatu nie uchyliła mandatu radnego Jarosława Ejsmonta

Przewodniczący apeluje: 
Skończmy te polityczne wojenki!

– Czy są niezaprzeczalne pod-

stawy do tego, by ograniczyć 
mi prawo do pełnienia man-

datu, który uzyskałem dzięki 
woli wyborców? – dopytywał 
radny Jarosław Ejsmont.
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– My dziś nie głosujemy za 
lub przeciw radnemu Ejsmon-

towi. W tej sprawie chodzi 
o rozstrzygnięcie problemu 
prawnego – tłumaczył radny 
Tadeusz Sławecki.
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– Ja bym sobie życzył, że-

byśmy skończyli tę wojenkę 
polityczną. My naprawdę jako 
rada powiatu mamy dużo 
ważniejszych spraw do zała-

twienia – twierdzi Robert Ma-

zurek, przewodniczący rady 
powiatu.
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POWIAT RADZYŃSKI Miasto Ra-
dzyń Podlaski oraz gminy 
Kąkolewnica i Ulan – Ma-
jorat, to samorządy z po-
wiatu radzyńskiego, które 
w dodatkowym naborze 
w konkursie rozpisanym 
przez marszałka, znalazły 
się na liście do dofinanso-
wania montażu energoosz-
czędnego oświetlenia.

Pod koniec lipca urząd 
marszałkowski opublikował 
wyniki konkursu w ramach 
Działania 5.5 Promocja ni-
skoemisyjności. Wniosek Ra-

dzynia Podlaskiego zajął 45. 
pozycję i nie otrzymał wów-

czas dotacji z uwagi na wy-
czerpanie alokacji. Na liście 
projektów, które z braku do-

tacji nie otrzymały wsparcia, 
zaraz za Radzyniem znalazły 
się również gminy Kąkolewni-
ca i Ulan – Majorat. jednak 
25 sierpnia urząd marszał-
kowski zaktualizował uchwa-

łą zarządu województwa li-
stę projektów uzupełnionych 
o wnioski kolejnych samo-

rządów. Na liście znalazł się 
więc wniosek Radzynia Pod-

laskiego. Miasto ubiegało się 

o dofinansowanie w kwocie 
2 mln 091 tys. zł, a całkowi-
ty koszt zamontowania ener-
gooszczędnego oświetlenia 
oszacowano na 3 mln 026 
tys. zł. – Nasz wniosek był 
poprawny i pozytywnie oce-

niony– mówił podczas ostat-
niej sesji rady miasta bur-
mistrz Jerzy Rębek, gdy po 
pierwszym rozstrzygnięciu, 
okazało się, że dla miasta za-

brakło dotacji. Dodał wtedy, 
że oświetlenie i tak zostanie 
zrealizowane, bo miasto sko-

rzysta z pożyczki przyznanej 
na ten cel przez NFOŚiGW.

Dlatego miasto nie oglą-

dając się na wyniki konkursu 
prowadzonego przez mar-
szałka, rozstrzygnęło 11 sierp-

nia konkurs na realizacje pro-

jektu. Z 11 zgłoszeń, siedem 
zostało odrzuconych. Z pozo-

stałych, urzędnicy wybrali fir-
mę Pollight Sp. z o.o. z War-
szawy. Miasto na inwestycję 
przeznacza 2 mln 912 tys. zł, 
a firma zaoferowała realiza-

cję usługi za 2 mln 819 tys. zł.
25 sierpnia zarząd wo-

jewództwa poszerzył jednak 
listę beneficjentów, przyzna-

jąc dodatkowe dotacje kolej-

nym na liście. – Miasto nie 
będzie musiało zatem na re-

alizację inwestycji zaciągać 
pożyczki, jaka już została 
przyznana na ten cel przez 
Narodowy Fundusz Ochro-

ny Środowiska i Gospodarki 
Wodnej – informuje Anna 
Wasak, rzecznik radzyńskie-

go urzędu  miasta.
W grupie beneficjentów 

znalazły się również gmi-
na Kąkolewnica, która na 
modernizację oświetlenia 
ulicznego chce wydać 1 mln 
426 tys. zł, a wsparcie z UE 
wyniosło tu 985 tys. 557 

zł. Natomiast gmina Ulan  
– Majorat zrealizuje aż dwa 
przedsięwzięcia. Otrzymała 
dofinansowanie na budowę 
oświetlenia energooszczęd-

nego. Koszt tej inwestycji to 
2 mln 339 tys. zł, a dotacja 
z przyznanych przez mar-
szałka funduszy wyniesie  
1 mln 502 tys. zł. Dru-

gi projekt dotyczy moder-
nizacji już istniejącego 
oświetlenia, na które gmi-
na wyda 2 mln 446 tys. zł  
przy wsparciu z UE w wyso-

kości 1 mln 668 tys. zł.
Joanna Danielewicz

Jednak zmodernizują oświetlenie
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BIAŁA PODLASKA Lokal 

działał jako kafejka interneto-

wa, w rzeczywistości jednak 
służył do nielegalnych gier 
hazardowych za pośrednic-

twem stron internetowych. 
W ubiegłym tygodniu poli-
cjanci wspólnie z funkcjona-

riuszami celno-skarbowymi 
zabezpieczyli znajdujący się 
tam sprzęt komputerowy 
oraz pieniądze.

MARCIN KOZARSKI

Funkcjonariusze weszli do 
lokalu 26 sierpnia. Z ich infor-
macji wynikało, że prowadzo-

ne są tam gry hazardowe za 
pośrednictwem stron interne-
towych bez wymaganej kon-
cesji lub zezwolenia.

– Mundurowi potwierdzi-
li w jaki sposób dochodzi do 
nielegalnego procederu, za-
bezpieczyli komputery, telefon 

oraz znajdującą się w lokalu 
gotówkę – informuje podko-
misarz Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla, oficer prasowa 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej. 

Dochodzenie prowadzi 
Lubelski Urząd Celno-Skar-

bowy. Postępowanie wykaże, 
kto odpowiedzialny jest za 
organizowanie przestępczej 
działalności. Tymczasem po-
licja przypomina, że zgod-
nie z ustawą automaty do 
gier mogą być udostępniane 
wyłącznie w kasynach, na 
których prowadzenie wyma-
gana jest koncesja. 

– Za urządzanie gier 
na automatach grożą kary 
w wysokości 100 tysięcy zło-
tych od jednego automatu. 
Takiej karze podlega za-
równo urządzający gry, jak 
i właściciel lokalu. Za niele-
galny hazard poza wysoką 
grzywną grozi również do 
3 lat pozbawienia wolności 
– przestrzega Salczyńska-
-Pyrchla. 

Dochodzenie wykaże, kto stoi za organizowaniem nielegalnego procederu

Internetowa jaskinia hazardu

Dochodzenie wykaże, kto odpowiedzialny jest za organizowa-

nie nielegalnego procederu
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Stalowe nerwy
BIAŁA PODLASKA Złodziej ukradł 
z niezamkniętego dwupozio-
mowego mieszkania w bloku 
etui z kluczami oraz pieniądze. 
Sprawcy nie przeszkadzała 
obecność domowników, którzy 
przebywali na piętrze. 

Pochwalił się łupem
RADZYŃ PODLASKI Wyjątkową 
fantazją popisał się 39-latek, 
który przyjechał skradzio-
nym rowerem na komendę, 
w związku z dozorem za inne 
przestępstwo. Jednoślad wziął 
sobie tego samego dnia spod 
jednego ze sklepów. Złodziej-
ską szczerość doceniono, męż-
czyzna od razu trafił do celi.  

Biznes jest biznes
BIAŁA PODLASKA Nie wiado-
mo, co skłoniło 42-letniego 
mieszkańca miasta do zlek-
ceważenia sądowego zakazu 
prowadzenia działalności 
gospodarczej. Być może był to 
złoty interes, gdyż mężczyzna 
nie opuścił też wynajmowane-
go budynku usługowego, bę-
dąc do tego zobowiązanym. 

Ostrzelano 
samochód
BIAŁA PODLASKA Nieznany 
sprawca ostrzelał z pistoletu 
pneumatycznego dostawcze-
go mercedesa. Uszkodzeniom 
uległy szyba przednia oraz 
szyba boczna trójkątna.

Zniszczył nie swoje
KOŚCIENIEWICZE Mieszkaniec 
Warszawy na działkach rol-
nych, należących do miesz-
kańca gminy Piszczac, umyśl-
nie zniszczył uprawy łubinu 
o powierzchni 9 hektarów. 
Mężczyzna uczynił to przy po-
mocy talerzowego agregatu 
ciągnikowego. 

Pułapka na rolnika
GMINA MIĘDZYRZEC W Za-
ściankach ktoś umyślnie rozło-
żył metalowe elementy na po-
lach należących do jednego 
z rolników. W efekcie podczas 
koszenia zbóż kombajnem 
zbożowym pokrzywdzony 
uszkodził elementy kombajnu, 
zniszczeniu uległa również 
opona w ciągniku. 

(el)

Krótko z regionu

PISZCZAC Bezskuteczna 
okazała się reanimacja 
23-latka, który zjechał 
z drogi i uderzył w ogro-
dzenie posesji. Mężczyzna 
nie posiadał uprawnień 
do kierowania, miał też 
zakaz poruszania się po-
jazdami.

Wszystko wskazuje na 
to, że kierujący motocyklem 
marki Suzuki, 23-letni miesz-
kaniec gminy Piszczac, na 
prostym odcinku szosy nagle 
stracił panowanie nad po-

jazdem. – Jednoślad zjechał 
z drogi uderzając w ogro-
dzenia posesji. Pomimo pro-
wadzonej na miejscu akcji 
ratunkowej, kierującego nie 
udało się uratować – infor-
muje podkom. Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla, rzecznik 
bialskiej komendy policji. 

Zdarzenie miało miej-
sce 25 sierpnia po godzinie 
20:00 na ulicy Terespolskiej 
w Piszczacu. – Z ustaleń 
mundurowych wynika, że 
mężczyzna nie posiadał 
uprawnień do kierowania, 

natomiast na jego koncie 
widniał zakaz kierowania 
pojazdami – wyjawia ofi-
cer prasowa KMP. Policjanci 
wciąż wyjaśniają wszelkie 

szczegóły i okoliczności tego 
tragicznego wypadku. 

Przy okazji proszą kie-
rujących o rozwagę i prze-
strzeganie przepisów. – Pa-
miętajmy, że motocyklista 
w momencie zderzenia z sa-
mochodem narażony jest 
na większe niebezpieczeń-
stwo utraty zdrowia i życia. 
Oprócz kasku i odpowied-
niego kombinezonu, nie ma 
on żadnych zabezpieczeń 
– przypomina Barbara Sal-
czyńska-Pyrchla. 

(el)

Tragiczna śmierć 23-letniego motocyklisty

Kierujący zjechał swym jed-

nośladem z drogi, uderzając 
w ogrodzenia posesji
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BIAŁA PODLASKA 63-letnia 
mieszkanka miasta podej-
rzana jest o kierowanie 
gróźb wobec konkubiny 
swojego syna. Zarzuty 
w tej sprawie usłyszał też 
jej 53-letni znajomy. 

Co takiego wydarzyło 
się, że stateczna kobieta 
groziła zabójstwem i spale-
niem partnerce swego syna? 
Otóż mężczyzna w połowie 
lipca trafił do aresztu za 
znęcanie się nad konkubiną. 

63-latka nie mogła kobiecie 
darować „krzywdy syna”. 
A że miłość matczyna bywa 

ślepa, zaczęła niedoszłą sy-
nową regularnie nękać.   

Pokrzywdzona zgłosiła 
się na komendę 25 sierpnia, 
gdzie złożyła zawiadomie-
nie o przestępstwie. Z jej 
relacji wynikało, że matka 
konkubenta wraz ze swym 
53-letnim znajomym gro-
żą jej pozbawieniem życia 
i spaleniem mienia. – Kon-
flikt miał się pogłębić, gdy 
próbowała odzyskać od 
63-latki pozostawione u niej 
przedmioty – informuje 

podkom. Barbara Salczyń-
ska-Pyrchla, oficer praso-
wa bialskiej KMP. 

Krewka mieszkanka mia-
sta oraz jej 53-letni kolega 
zostali już zatrzymani i usły-
szeli zarzuty. – Wobec oby-
dwojga prokurator zastoso-
wał policyjny dozór. 63-latka 
ma również zakaz zbliżania 
się do pokrzywdzonej – wyja-
wia rzeczniczka komendy. Za 
popełnione czyny grozi im do 
3 lat pozbawienia wolności. 

(el)

Spalę Cię i zabiję! Miłość matki nie ma granic

Zarzuty w tej sprawie usłyszał 
też 53-letni mieszkaniec mia-

sta
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GMINA JANÓW PODLASKI Nie 
miał uprawnień, miał za 
to pasażera, 2 promile 
alkoholu w organizmie 
i skrzynkę piwa na tylnej 
kanapie.

19-letniego mieszkańca 
gminy Stara Kornica poli-
cjanci zatrzymali 28 sierpnia 
po północy w Ludwinowie.  
– Funkcjonariusze postano-
wili skontrolować kierowcę 
passata, którego zachowa-
nie wzbudziło ich podej-
rzenia – wyjaśnia podkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla z bialskiej KMP.  

Mężczyzna na widok 
radiowozu znacznie przy-

spieszył, próbując uniknąć 
kontroli. Na nic to się jednak 
zdało. Badanie wykazało  
2 promile alkoholu w jego 
organizmie. Okazało się, że 
pijany 19-latek nie posiada 
również uprawnień do kiero-
wania pojazdem.

Razem z nim autem po-
dróżował pasażer, a na tyl-
nej kanapie stała skrzynka 
piwa, które obaj dżentelme-
ni rychło planowali skonsu-
mować. – Za jazdę po pija-
nemu młodzieńcowi grozi do 
2 lat pozbawienia wolności. 
Odpowie też za popełnio-
ne wykroczenie – dodaje 
rzeczniczka komendy. 

(el)

Pijany wiózł kolegę 
i skrzynkę piwa 

BIAŁA PODLASKA Sąd rodzinny 
zajmie się nastolatkami, którzy 
uszkodzili aluminiową kon-
strukcję ustawionej na Placu 
Wolności sceny.

W połowie lipca nastolat-
kowie, skacząc po konstruk-
cji złożonej sceny, złamali 
dwie belki aluminiowe da-
chu. W dotarciu do nich po-
mógł zapis miejskiego moni-
toringu, na którym widoczny 
był moment zdarzenia.

Funkcjonariusze ustali-
li personalia czterech osób 

widocznych na nagraniu.  
– Okazało się, że to miesz-
kańcy Białej Podlaskiej w wie-
ku 14-16 lat – mówi podkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla z bialskiej komendy. 

W rozmowie z mundu-
rowymi sprawcy dewastacji 
przyznali, że na konstrukcję 
weszli dla zabawy. Później 
zjeżdżali i skakali po jej da-
chu. Dopiero, gdy usłyszeli 
trzask, zeszli ze sceny. War-
tość strat oszacowano na 
kwotę ponad 2 tys. zł. (el)

Zabawa nastolatków

Bezmyślna zabawa grupy nastolatków znajdzie swój finał w sądzie
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BIAŁA PODLASKA „Po domu 
chodzi psychopata z nożem 
i boję się do niego wejść”. 
Takie zgłoszenie otrzymali 
w ubiegłym tygodniu miejsco-
wi policjanci.

W związku z tym, że 
dzwoniący wyraźnie pro-
sił o pomoc, pod wskazany 
adres natychmiast skiero-
wano umundurowany patrol 
policji. Funkcjonariusze nie 
zastali jednak w domu żad-
nego psychopaty. – Tymcza-
sem jego 59-letni gospodarz 
nie był w stanie powiedzieć, 
co stało się z rzekomym 
agresorem i gdzie sobie po-
szedł – mówi podkom. Bar-
bara Salczyńska-Pyrchla 
z bialskiej KMP.

Postanowiono więc 
szczegółowo sprawdzić 
zawiadamiającego w po-
licyjnych rejestrach. Oka-
zało się, że 59-latek po-
szukiwany jest do odbycia 
kary pobawienia wolności 
w związku z nieopłaco-
ną grzywną a fałszywym 
alarmem tylko przyśpieszył 
nieuchronną odsiadkę.  
– Mężczyzna został za-
trzymany i przewieziony do 
policyjnego aresztu. Na-
stępnie trafił do zakładu 
karnego – dodaje Salczyń-
ska-Pyrchla. 

Zdarzenie miało miejsce 
w czwartek, 27 sierpnia, po 
godz. 20.00. 

(el)

Psychopata z nożem
WISZNICE Nieostrożność była 
najprawdopodobniej przyczyną 
dachowania auta, kierowanego 
przez 33-latka z powiatu sie-
miatyckiego. 

Zdarzenie miało miej-
sce 23 sierpnia po godzinie 
12:00 w Wisznicach na ulicy 
Włodawskiej. – Ze wstępnych 
ustaleń wynika, że kierują-
cy samochodem osobowym 
marki Ford Mustang, podczas 
wyprzedzania innego pojazdu 
stracił panowanie nad samo-
chodem – informuje podkom. 
Barbara Salczyńska-Pyr-
chla z bialskiej KMP. 

W efekcie auto wpadło 
w poślizg, zjechało do przy-
drożnego rowu, gdzie da-
chowało. W chwili zdarzenia 

na drodze panowały trudne 
warunki związane z opada-
mi deszczu. Kierujący fordem 
33-latek był trzeźwy. – W wy-
niku wypadku obrażeń ciała 
doznał pasażer pojazdu, który 
przewieziony został do szpita-
la – dodaje rzeczniczka. 

(el)

W rowie i na dachu

Kierowany przez 33-latka sa-

mochód wpadł w poślizg, po 
czym wylądował na dachu w 
przydrożnym rowie
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BIAŁA PODLASKA Wszyst-
kich pasjonatów tańca, 
którzy jeszcze nie znaleźli 
miejsca, w którym mogliby 
rozwijać swoje umiejętności 
i ćwiczyć nowe taneczne ru-
chy, zaprasza Dance Acade-
my Studio. Właśnie ruszają 
zajęcia! Uczestnicy zajęć mają 
do wyboru aż 13 grup.
PAULINA CHODYKA

Dla początkujących po-

wstały grupa „show dance 
z elementami baletu” – zaję-

cia w sali tanecznej nr 11 (na 
parterze) BCK, instruktor Ole-

sia Myronenko, lekcje w każ-
dy wtorek i czwartek w godz. 
16:00-17:00, grupa dla dzie-

ci najmłodszych w wieku 4-5 
lat; „show dance z elemen-

tami baletu” – zajęcia w sali 

tanecznej nr 11 (na parterze) 
BCK, instruktor Olesia My-
ronenko, lekcje w każdy po-

niedziałek i środę i czwartek 
w godz. 16:00-17:00, gru-

pa dla dzieci najmłodszych 
w wieku 4-5 lat. Te same za-

jęcia będą odbywać się także 
w poniedziałki i środy w godz. 
17:00-18:00 dla dzieci w wie-

ku 6–8 lat.
Dla średniozaawansowa-

nych powstała grupa „show 

dance z elementami baletu”. 
Jej zajęcia będą również od-

bywać się w sali tanecznej nr 
11, a poprowadzi je Olesia 
Myronenko. Lekcje w każdy 
wtorek i czwartek: dla dzie-

ci w wieku 6-8 lat w godz. 
17:00-18:00, dla dzieci 9-11 
lat w godz. 18:00-19:15, a dla 
młodzieży powyżej 12 roku ży-
cia w godz. 19:15-20:30.

Przygotowano też ofertę 
dla zaawansowanych. Za-

jęcia poprowadzi instruktor 
Karolina Brodzik–Zaremba, 
a odbywać się będą w sali ta-

necznej nr 113 (I piętro) BCK. 
W poniedziałki: hip-hop/
street dance dla dzieci 6-11 
lat godz. 16:30-17:30, ju-

niorzy 12-15 lat godz. 17:30-
18:45; mini formacje dzieci 
w godz. 18:45-19:30. We 
wtorki: modern jazz dla mło-

dzieży powyżej 15 lat godz. 
16:00–18:00, a konsultacje 
i zajęcia dodatkowe solo 
i duety godz. 18:00-20:00. 
W środy zaś: modern/jazz 
dance dla dzieci 6-11 lat 
godz. 16:30-18:00; modern/
jazz dance juniorzy 12-15 
lat godz. 18:00-19:30; mini 
formacje młodzieżowe godz. 
19:30-20:00.

Zajęcia ruszyły 31 sierp-

nia. Więcej informacji udziela 
kierownik artystyczna DAS Ka-

rolina Brodzik-Zaremba pod 
nr. tel. 501 172 408.

Bialska akademia tańca zaprasza wszystkich chętnych na zajęcia taneczne

Taniec dla dużych i małych

Dzieci i młodzież mogą od końca sierpnia dołączać do grona 
uczestników zajęć Dance Academy Studio 
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BIBLIOTECZKA Dla wszystkich 
miłośników mody i wiel-
bicieli stylu i samej Coco 
Chanel przedstawiamy 
powieść „Mademoiselle 
Coco” opartą na jej bio-
grafii. Książka przybliży 
historię powstania najsłyn-
niejszych perfum na świe-
cie.

„Mademoiselle Coco” to 
oparta na prawdziwych wy-
darzeniach powieść o po-

wstaniu najsłynniejszych na 
świecie perfum Chanel No 5 
i kobiecie, która zawsze ro-

biła, co chciała.
Paryż, 1919 rok. Coco 

Chanel jest już ikoną stylu, 
a kobiety – nawet z najwyż-

szych kręgów towarzyskich 
– rywalizują o jej odważne 

kreacje, symbol nowocze-

snej kobiety, zmysłowej na-

wet w spodniach.
Kiedy wydaje się, że ma 

już wszystko, w tragicznym 
wypadku ginie jej ukochany. 
Coco wpada w depresję. Po 

jakimś czasie wraca do Pa-

ryża, gdzie spotyka chary-
zmatycznego księcia Dymitra 
Romanowa, bratanka cara 
Mikołaja II, który pomaga 
jej zrealizować marzenie – 
stworzenie zapachu miłości. 

Dla naszych Czytelników 
przygotowaliśmy bezpłatny 
egzemplarz opisywanej książ-
ki wydawnictwa Marginesy. 
Aby o nią powalczyć, wystar-

czy poprawnie wypełnić znaj-
dujący się obok kupon i do-

starczyć go do sekretariatu 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, do piątku 4 września.
Ostatnio opisywaną 

książkę „Zamiana” otrzy-
muje Ewa Hulińska z Białej 
Podlaskiej. Po odbiór zapra-

szamy w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska. 

(pc)

MIŁOŚĆ ZAKLĘTA W ZAPACHU

GMINA ŁOMAZY Łomaskie 
Stowarzyszenie Rozwo-
ju organizuje wycieczkę 
rowerową pod hasłem 
„Mama, Tata i Ja, czyli po-
znajemy historię Łomaz”.

Rajd wystartuje w nie-

dzielę, 6 września o godz. 
15:00 spod Banku Spół-
dzielczego w Łomazach. 
Rowerzyści pokonają trasę: 
Łomazy – Kozły – Korczów-

ka – Bielany – Cegielnia 
w Łomazach. Na zakończe-

nie odbędzie się ognisko 
z upominkami oraz konkurs 
wiedzy o zabytkach z nagro-

dami.
Zapisy trwają, zgłaszać 

się można do Eweliny Woło-

sowicz pod nr. tel. 666 213 
048. Każdy uczestnik zobo-

wiązany jest do posiadania 
kamizelki odblaskowej i ma-

seczki ochronnej. ŁSR orga-

nizacja, wspierająca rozwój 
gospodarczy i kulturalny 

gminy, poprawę poziomu 
życia mieszkańców i ochro-

nę lokalnych tradycji i dzie-

dzictwa. 
Stowarzyszenie popu-

laryzuje sport, promuje 
przyrodnicze i ekologiczne 
walory gminy, ochronę śro-

dowiska naturalnego oraz 
rozwój bazy agroturystycz-

nej. Często organizuje rów-

nież wydarzenia, aktywizu-

jące lokalną społeczność. 
(pc)

Historia z rowerem

Wycieczka pod hasłem 
„Mama, Tata i Ja, czyli pozna-

jemy historię Łomaz” wystar-
tuje w niedzielę, 6 września o 
godz. 15:00 spod Banku Spół-
dzielczego w Łomazach
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KINO Największy wizjoner 
polskiego kina Lech Ma-
jewski powraca z nową 
produkcją. Obraz „Dolina 
Bogów” już w czwartek, 
3 września o godz. 20:15, 
w ramach Spotkań Filmo-
wych w kinie Merkury.

Historia o bogach ukrytych 
w górach oparta na legendzie 
plemienia Navajo, hipnoty-
zuje zdjęciami, które reżyser 
współtworzył razem z Pawłem 
Tyborą („Onirica”) w stanie 

Utah w USA oraz muzyką Jana 
A.P. Kaczmarka.

W filmie krzyżują się trzy 
wątki. Legenda Indian, histo-

ria najbogatszego człowieka 
globu, Wesa Taurosa (John 
Malkovich), którego firma bu-

rzy spokój zmarłych Navajo 
oraz narratora, Johna Ecasa 
(Josh Hartnett).

Wszystko to prowokuje wi-
dza do własnych interpretacji, 
tymczasem skały rodzą mści-
ciela. 

(pc)

Bogowie w skałach
GMINA JANÓW PODLASKI Zbli-
ża się jesień, a wraz z nią 
wykopki. Z tego powodu 
w Werchlisiu odbędzie się 
święto ziemniaka – nie-
kwestionowanego króla 
polskich stołów. 

Gminny Ośrodek Kultury 
w Janowie Podlaskim oraz 
sołectwo Werchliś zaprasza-

ją na „Święto pieczonego 
ziemniaka”, które rozpocznie 
się w niedzielę, 6 września 
o godz. 15:00 w miejscowej 
świetlicy. W programie im-

prezy znalazły się gry i za-

bawy terenowe, konkursy 
sprawnościowe, degustacja 
potraw, biesiada przy ogni-
sku oraz wspólne śpiewanie. 
Chętni będą mogli wziąć 
udział w konkursie na potra-

wę z ziemniaków. 
Celem kartoflanego świę-

ta jest przede wszystkim pro-

mocja i prezentacja potraw 
kuchni regionalnej, wymia-

na doświadczeń i przepi-
sów, podtrzymanie tradycji 

kulinarnych regionu oraz 
aktywizacja mieszkańców 
gminy. W rywalizacji jednak 
nie mogą brać udziału zor-
ganizowane grupy, a potra-

wę wykonać należy w domu. 
Komisja konkursowa po-

dejmie decyzję na podsta-

wie smaku potrawy, estetyki 
wykonania oraz ogólnego 
wrażenia. Na zwycięzców 
czekają atrakcyjne nagrody 
i dyplomy.

Paulina Chodyka

Święto ziemniaka

Chętni wezmą udział w kon-

kursie na potrawę z ziemnia-

ków
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GMINA SOSNÓWKA Wójt oraz 
Gminna Biblioteka Publiczna 
w Sosnówce zapraszają do 
udziału w akcji Narodowe 
Czytanie 2020.

Czytanie fragmentów 
„Balladyny” Juliusza Słowac-

kiego odbędzie się 4 wrze-

śnia o godz. 14:00 w plene-

rze przed budynkiem urzędu 
gminy. Dla przypomnienia. 
„Balladyna” to dramat 
w pięciu aktach, napisany 
przez Juliusza Słowackiego 
w Genewie w 1834 roku, 
a wydany w Paryżu w roku 
1839, czyli w epoce roman-

tyzmu. Wykonana na scenie 
po raz pierwszy w 1862.

Autor poświęcił swój 
utwór Zygmuntowi Krasiń-

skiemu, „autorowi Irydiona”. 
„Balladyna” to również imię 
głównej bohaterki wspo-

mnianego utworu Słowac-

kiego, który opowiada o żą-

dzy władzy i o dorastaniu do 
roli zbrodniarza. Siostra Bal-
ladyny, Alina ginie bowiem 
z rąk głównej bohaterki.

Nie przypadkiem też imię 
głównej bohaterki nawiązuje 
do ballady, w której zazwy-
czaj pojawiają się motywy 
fantastyczne i elementy wie-

rzeń ludowych. 
(pc)

Poczytają „Balladynę”

„Alina boskiej wzywając pomo-

cy, usnęła cicho, marząc o ma-

linach” – fragment utworu, któ-

ry będą czytać przedstawiciele 
urzędu gminy w Sosnówce
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BIAŁA PODLASKA Bialskie 
Centrum Kultury zaprasza 
dzieci i młodzież do udzia-
łu w zajęciach Koła Pla-
stycznego „Perspektywa”.

Warsztaty postanowiono 
podzielić na dwie grupy. 
Dzieci w wieku 7-9 lat lekcje 
będą miały w każdy czwar-
tek w godz. 16:00-18:00. 
Nieco starszych, bo mło-

dzież w wieku 10-15 lat BCK 
zaprasza w każdy piątek 
w godz. 16:00-18:00.

Zajęcia poprowadzi 
instruktor Małgorzata Sta-

niszewska, a odbywać się 
będą w sali nr 115 Bialskie 
Centrum Kultury przy ul. 
Warszawskiej 11. Pierwsze 
warsztaty zaplanowano na 
3 i 4 września.

Zapisy w sekretariacie 
centrum kultury, telefonicz-

nie pod nr. tel. 83 341 67 
12, mailowo: sekretariat@
bck24.pl lub na facebooku 
koła „Perspektywa”.

(pc)

Zajęcia plastyczne

Bialskie Centrum Kultury od września zaprasza dzieci i mło-

dzież do udziału w warsztatach Koła Plastycznego „Perspekty-

wa”. Pierwsze zajęcia odbędą już 3 i 4 września
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Podaj nazwy trzech innych zapachów Chanel.

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników przy-

gotowaliśmy dwie bezpłatne 
wejściówki na seans filmu w ra-

mach CzSF. Aby je zdobyć, wy-

starczy przyjść do sekretariatu 
Słowa Podlasia, ul. Warszaw-

ska 15, z aktualnym wydaniem 
naszego tygodnika i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzyma-

ją dwie pierwsze osoby, a więc 
kto pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl ec5efc5c7c
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Usuwa zanieczyszczenia 
z butów. Tak potocznie 
myśli się o wycieraczce. 
Okazuje się jednak, że wy-
cieraczka wejściowa to całe 
spektrum modeli, które 
różnią się konstrukcją, ma-
teriałem i przeznaczeniem. 
Poznajmy dodatkowe 
funkcje tego elementu wy-
posażenia budynku.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Wycieraczka może być 
bardzo ciekawym akcen-
tem, który już na wejściu 
wyróżnia się swoją oryginal-
nością. Stanowi też wypeł-
nienie domowego wnętrza, 
tworząc stylistycznie spójną 
całość. Obecnie na rynku 

mamy wiele modeli wyciera-
czek. Wybór zależy od na-
szych potrzeb.

 Czysto i sucho
Chropowata, niejedno-

rodna powierzchnia w spo-
sób mechaniczny usuwa 
z butów brud. Dzięki temu 
zanieczyszczenia nie prze-
dostają się do wnętrza 
domu. W budynku jedno-
rodzinnym wystarczy wycie-
raczka tekstylna. Inaczej jest 
w obiekcie przemysłowym 
lub biurowym. Tam lepiej 
sprawdzą się rozwiązania 
bardziej zaawansowane.

Takie budynki wyróżnia 
przede wszystkim duże na-
tężenie ruchu. Dlatego na 
wejściu znajdują się częściej 
maty gumowe lub alumi-
niowe wycieraczki o znacz-
nie większej powierzchni. 
Dobrym rozwiązaniem jest 

umieszczenie wycieracz-
ki w osadniku, do którego 
spadają zanieczyszczenia, 
nie tylko z butów, ale także 
z wózków, np. w markecie.

Co sprawia, że nowo-
czesne wycieraczki odpro-
wadzają wodę i usuwają 
wilgoć? Odpływ. Dzięki nie-
mu nadmiar wody wypływa 
z osadnika do systemu ka-
nalizacyjnego. Co ważne, 
w osadniku umieszcza się 
często wycieraczkę metalo-
wą, np. aluminiową. Takie 
rozwiązanie sprawdza się 
w miejscach, gdzie w przy-
padku ulewnej pogody 
nadmiar wody nie odpływa 
samoistnie, a powierzchnia 
wymaga odpowiedniego 
drenażu. Systemy z osad-
nikiem powinny charakte-
ryzować się wygodnym do-
stępem do tego ostatniego, 
aby w dowolnym momencie 

było możliwe jego wyczysz-
czenie.

Dekoracja 
i bezpieczeństwo
Współczesne wycie-

raczki, prócz swych pod-
stawowych zadań spełniają 
jeszcze jedną funkcję – de-
koracyjną. Dziś każdy model 
może zyskać indywidualny 
wygląd, stając się wizytówką 
budynku. Producenci oferu-
ją różne formy wizualizacji, 
od napisu, logo, po zdjęcia. 
Zaawansowane technologie 
drukarskie pozwalają na 
spersonalizowanie zarówno 
wycieraczek gumowych, jak 
i tekstylnych.

Na koniec warto jeszcze 
wspomnieć o innej funkcji 
akcesorium. Otóż wycie-
raczka odgrywa kluczowe 
znaczenie w budowaniu 
bezpieczeństwa. Ma właści-

wości antypoślizgowe, gdyż 
zapewniają wyższe tarcie. 
To ważne dla osób wcho-
dzących do budynku.

Ponadto, nie wolno za-
pominać, że stosowanie 
wycieraczek wejściowych 
ma bardzo duże znacze-
nie w kwestii bezpieczeń-
stwa. Wycieraczka gu-
mowa, a także stabilnie 
przymocowana do podłoża 
wycieraczka z metalu peł-
nią przy okazji funkcję an-
typoślizgową. Ciekawym 
rozwiązaniem są maty anty-
zmęczeniowe. Są podobne 
do gumowych modeli. Ich 
atutem jest elastyczność. 
Gwarantują wyższy komfort 
pracownikom wykonującym 
swoje obowiązki w pozycji 
stojącej, która w dłuższej 
perspektywie niekorzystnie 
wpływa na kondycję mięśni 
i stawów.

Coś więcej niż tylko wycieraczka

Współczesne wycieraczki, 
prócz swych podstawowych 
zadań spełniają jeszcze funk-

cję dekoracyjną. Dzięki sper-
sonalizowniu stanowią często 
wizytówkę domu. Dziś każdy 
model może zyskać indywidu-

alny wygląd
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Aromatyczna herbata, koc 
na kolanach, ciekawa książka 
i fotel na tarasie. Tak często 
wyglądają nasze wieczory, 
kiedy nadejdzie jesienna sło-
ta. Nie warto rezygnować 
z przyjemności, jaką daje od-
poczynek na powietrzu. Wy-
starczy zadbać o odpowied-
ni nastrój, a chwile spędzone 
na świeżym powietrzu będą 
niezapomniane.

JUSTYNA LESIUK�KLUJEWSKA

Wakacje się skończy-
ły, słońce zachodzi coraz 
wcześniej. Nie oznacza to 
jednak, że musimy zamy-
kać się w swych domach. 
Wręcz przeciwnie, korzy-
stajmy z pięknych wrześnio-
wych dni. To właśnie teraz do 
głosu dochodzą tarasy, jako 
przedłużenie strefy dziennej 
w domu. Zadaszone, z du-
żymi przeszkleniami stają się 
zacisznym miejscem odpo-
czynku, pracy i zabawy. Jakie 
meble sprawdzą się jesienią 
na tarasie?

Piękne i funkcjonalne
Wybierzmy meble trwałe 

i wytrzymałe na warunki at-
mosferyczne. Obecnie pro-
ducenci oferują nam szero-
kie spectrum zestawów lub 
pojedynczych modeli. Dużą 
sympatią użytkowników cie-
szą się fotele, stoliki bądź 
kanapy wykonane z techno-
rattanu. Sztuczne tworzywo, 
jakim jest technorattan, jest 
nie tylko trwałe, ale także 
piękne. Wybarwione na róż-
norodne kolory zachwyca 
zarówno miłośników mini-
malizmu, jak i przepychu. 
Współczesne zestawy mebli 
wyposażone są w miękkie 
i kolorowe poduchy. Dzięki 
nim możemy w komfortowy 
sposób spędzić jesienne po-
południe, obserwując babie 
lato, spadające barwne liście 

lub krople deszczu. Dosko-
nałym rozwiązaniem są też 
metalowe, stalowe lub żeliw-
ne meble. Przy okazji można 
zmienić ich oblicze, w szybki 
i łatwy sposób. Wystarczy 
antykorozyjna farba do sta-
li, a krzesła, stolik czy fotele 
będą zabezpieczone i od-
nowione. Jeśli pokusimy się 
o soczysty kolor na naszym 
tarasie pojawi się cytrynowy, 
pomarańczowy lub czerwony 
zestaw, idealnie wtapiający 
się w jesienny pejzaż.

Naturalne akcenty
Od lat w budownictwie 

i wnętrzarstwie wykorzystuje 
się drewno jako naturalny 

surowiec. Jego popularność 
nie zmniejsza się. Oryginal-
ny zapach i niepowtarzal-
ne usłojenie sprawiają, że 
drewno nie ma sobie rów-
nych. Dlatego pojawia się od 
lat na domowych tarasach. 
Ławeczki, stoły, fotele, skrzy-
nie czy stołki to meble, które 
od lat królują w prywatnych 
strefach odpoczynku. Obec-
nie w sklepach można dostać 
modele proste w formie oraz 
rzeźbione, bogato zdobione. 
Wybór zależy od użytkowni-
ka. Takie meble nie wyma-
gają dodatkowych zdobień, 
są piękne same w sobie. 
Stanowią doskonałe uzupeł-
nienie tarasowej aranżacji, 

pełnej roślinności oraz sub-
telnego oświetlenia w posta-
ci lampionów, lamp i świec. 
Pamiętajmy, że o drewniane 
meble należy dbać. Regu-
larne zabezpieczanie przed 
wilgocią, szkodnikami i pro-
mieniowaniem ultrafioleto-
wym to podstawa. Co kilka 
lat można też pokryć je no-
wym kolorem, co doda im 
świeżości.

Spotkania na powietrzu
Feeria barw i lekkie po-

dmuchy wiatru to teatr, który 
możemy obserwować jedy-
nie jesienią. Najlepiej, gdy 
mamy wtedy towarzystwo. 
Dlatego spędzanie czasu na 
tarasie z rodziną lub przy-
jaciółmi to coraz częstsza 
praktyka. Na świeżym powie-
trzu można rozpalić grilla, 
zagrać w planszówki, po-
śpiewać przy dźwiękach gi-
tary lub wypić ciepłe kakao, 
oddając się dyskusjom. Moż-
liwości jest wiele. Wystarczy 
pamiętać o ciepłym swetrze, 
miękkim kocu i rozgrzewają-
cym napoju. Także samotne 
wieczory w otoczeniu gwiazd 
nie mają sobie równych. 
Na tarasie możemy wykony-
wać robótki ręczne, słuchać 
muzyki czy pracować. Jeśli 
na stole ustawimy świeczki, 
zbudujemy oniryczny nastrój, 
sprzyjający odpoczynkowi.

Jeśli kochamy ciepło i je-
sienny chłód daje nam się 
we znaki, zamontujmy na ta-
rasie biokominek, palenisko 
lub ogrzewacz. Wszystkie 
urządzenia spełniają taką 
samą rolę, ogrzewają taras. 
Co więcej, dają możliwość 
obserwowania płomienia. 
Są doskonałą dekoracją 
strefy relaksu, a dodatkowo 
wyróżniają się trwałością. Są 
dowodem na to, że jesienny 
odpoczynek na tarasie jest 
komfortowy i cieszy oko. 
Nie warto więc zamykać 
się w domu, kiedy nadejdą 
pierwsze chłodne dni. Wy-
korzystajmy każdy jesienny 
dzień!

Relaks na tarasie

Miękkie i różnobarwne poduchy, koc, dywan oraz nastrojowe 
oświetlenie budują na tarasie lub balkonie niepowtarzalny kli-
mat

FO
T. 

W
W

W
.P

EX
EL

S.
CO

M

Aromatyczna herbata na tarasie to urok jesiennych dni. Warto 
skorzystać ze sprzyjającej pogody i cieszyć się tą piękną i wy-
jątkową porą roku
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LUDZIE STĄD Wiesław Łuć, 
sekretarz bialskiego oddziału 
Krajowego Związku Dzieci 
Wojny, wspomina swoje-

go ojca Józefa, który służył 
w 26. Pułku Ułanów Wielko-

polskich. Musiał się ukrywać, 
gdyż chciano go pojmać za 
wysadzanie pociągów w cza-

sie II wojny światowej. Opo-

wiada też o grabieżach band 
złożonych ze zbiegłych jeń-

ców sowieckich i o kuzynach, 
z których jeden zginął w Ka-

tyniu, a drugi był Żołnierzem 
Niezłomnym.

ANNA CHODYKA

Sekretarz bialskiego od-
działu Krajowego Związ-
ku Dzieci Wojny urodził się  
11 września 1944 r. w Per-
kowicach, w rodzinie Józefa 
i Janiny z Makowskich, którzy 
mieli 27-hektarowe gospodar-
stwo. Miał o 11 lat starszą sio-
strę Halinę. Jego ojciec Józef 
przyszedł na świat w 1907 r. 
i jako młodzieniec służył w 26. 
Pułku Ułanów Wielkopolskich 
w Baranowiczach. Zajmował 
się obsługą karabinów maszy-
nowych. 28 sierpnia 1939 r.  
zaczął pracę jako policjant 
w posterunku w Janowie Pod-
laskim. Po agresji Niemiec na 
Polskę, mundurowi ewaku-
owali się na wschód.

Zanim odjechali każdy 
z nich zabrał coś, co miało 
mu przypominać wolną oj-
czyznę. Józefowi przypadła 
pieczęć komisariatu, którą do 
lat siedemdziesiątych, ukrywał 
nawet przed synem. Dziś sta-
nowi cenną pamiątkę rodzin-
ną. Wraz z innymi policjan-
tami zatrzymał się po drodze 
w leśniczówce, tam z radia 
dowiedział się o napaści So-
wietów. Gdy policjanci wyru-
szyli w dalszą drogę, spotkali 
radziecki patrol. Zaryzykowali 
i założyli służbowe czapki, 
udając, że przemieszczają się 
służbowo. Nie zostali zatrzy-
mani.

Po tym zdarzeniu zdecy-
dowali, że każdy samodziel-
nie będzie się starał dotrzeć 
do bliskich. Ojciec Wiesława 
pojawił się w domu, dopiero 
w październiku 1939 r. Był 
zarośnięty, obdarty i zawszo-
ny, więc rodzina ledwie go 
poznała. – Później opowia-
dał, że musiał się ukrywać, 
zwłaszcza przed Ukraińcami, 
którzy wydawali Polaków, ale 
nie zdradził zbyt wiele szcze-
gółów, widocznie w czasie 
tułaczki wiele wycierpiał – za-
uważa Wiesław Łuć.

Partyzanci wysadzali 
pociągi 

Partyzanci najczęściej 
podkładali ładunki wybucho-
we pod niemieckie pociągi na 

moście nazywanym „Metlany”, 
gdyż był słabiej chroniony.  
– Przez Perkowice przebiega-
ła linia kolejowa Biała Podla-
ska – Terespol – Brześć, więc 
Niemcy tędy często przewozili 
cenne dla nich towary, w tym 
paliwo i broń, ale też artykuły 
spożywcze. W związku z tym 
postanowili wysadzać składy 
– mówi. Na drugim moście 
zawsze było wielu żołnierzy, 
którzy mieli działo i karabiny 
maszynowe. Mimo to, Polacy 
sprawdzali, czy uda im się 
wysadzić pociąg, także i tam.

Wkrótce okupanci uzna-
li, że partyzantom pomagają 
mieszkańcy Perkowic, albo to 
oni sami wysadzają pociągi. 
Józef Łuć widząc zwiększają-
cą się liczbę żołnierzy w oko-
licy wsi, domyślił się, że za 
chwilę zacznie się łapanka, 
po czym ostrzegł sąsiadów, 
a sam ukrył się w stodole. Po 
niepełnej godzinie do domu 
Łuciów przyszli Niemcy. Spy-
tali Janinę, gdzie jest mąż. 
Odpowiedziała, że pojechał 
po sprawunki do Białej Podla-
skiej. Wtedy rozzłoszczeni ge-
stapowcy rzucili na podwórko 
granat, licząc na to, że gospo-
darz słysząc huk, wybiegnie 
ratować bliskich. Ten jednak 
nie opuścił kryjówki.

Tego dnia okupanci ze-
brali kilkadziesiąt osób z ca-
łej wsi i zarządzili, iż młodzi 

pojadą do więzienia w Białej 
Podlaskiej, które mieściło się 
w dawnej fabryce Raabego, 
a starsi wrócą do domów. Za-
znaczyli też, że jeżeli tej nocy 
nie zostanie wysadzony żaden 
pociąg, będzie to dla nich sy-
gnał, iż pojmali winowajców. 
Z tego też powodu wszyscy 
ujęci zostaną na drugi dzień 
straceni.

Za kontyngent dawali 
wódkę

– Ojciec nie spał całą 
noc i nasłuchiwał, czy pociąg 
zostanie wysadzony. Nagle, 
o godz. 2 w nocy, rozległ się 
huk. Ktoś podłożył ładunki 
wybuchowe na moście – wy-
jawia Wiesław Łuć. Po tym 
Niemcy przywieźli z powro-
tem mieszkańców Perkowic, 
kazali stanąć im w szeregu 
i ustawili karabiny maszyno-
we, jakby planowali ich roz-
strzelać. Wtedy za skazanymi 
wstawił się niemiecki oficer 
nadzorujący ochronę mostu, 
który zapewnił, że zawsze 
był dobrze traktowany przez 
miejscowych, którzy chętnie 
dawali mu mleko, jajka, ma-
sło i inne produkty. Przeko-
nywał też swych rodaków, że  
z pewnością ludzie ci nie zaj-
mują się sabotażem. Jeńcy 
zostali wypuszczeni.

– Bywało, że Niemcy za-
bierali zwierzęta hodowlane 

mieszkańcom wsi. Koniecz-
ne było też dostarczanie 
kontyngentu, czyli produktów 
rolnych, w tym zboża, mięsa, 
mąki. Żołnierze kolczykowa-
li też świnie, by wiedzieć, 
ile kto ma trzody i móc za-
brać zwierzęta, gdy urosną. 
W zamian dawali wódkę 
tzw. kontyngentówkę. Wyda-
je mi się, że było to robio-
ne specjalnie, żeby rozpijać 
naród, a dzięki temu łatwiej 
przekonać do swoich zarzą-
dzeń – uważa Wiesław Łuć. 
Przypomina też, że w pobli-
żu Perkowic, w Kaliłowie po-
wstał obóz jeniecki.

Niemcy trzymali tam 
jeńców sowieckich, którzy 
często byli głodzeni, więc 
przy każdej okazji starali 
się uciec. – Jak opowia-
dał ojciec, często wieczo-
rami było słychać: Hurra!!! 
Wtedy jeńcy rzucali koce 
na druty kolczaste i prze-
chodzili na drugą stronę. 
Wówczas rozlegała się też 
kanonada z karabinów ma-
szynowych. Część z nich 

Niemcy zabili, ale wielu 
udało się uciec – wspomi-
na. Później tworzyli ban-
dy i rabowali. Kilkakrotnie 
przychodzili w nocy także 
do domu Łuciów. Zabierali 
żywność, ubrania, cenniej-
sze przedmioty, np. mamie 
Wiesława ukradli nowy ro-
wer, który dostała w pre-
zencie od męża.

Kuzyn był Żołnierzem 
Niezłomnym

To niejedyne trudne histo-
rie, jakie się zdarzyły w ro-
dzinie Wiesława Łucia. Brat 
stryjeczny jego ojca też służył 
w policji, a że nie chciał się 
podporządkować nowej wła-
dzy, aresztowało go NKWD. 

Później został zamordowany 
w Katyniu, a jego rodzinę wy-
wieziono na Sybir. – Bolesław 
Łuć, mój kuzyn, który był na 
Sybirze zmarł dwa lata temu 
– zwierza się Wiesław Łuć. 
Karę śmierci od polskiej wła-
dzy ludowej otrzymał z kolei 
inny krewny Wiesława. Cho-
dzi o Waldemara Pobudkie-
wicza ps. Zygmunt, który był 
Żołnierzem Niezłomnym. Po-
trafił jednak bardzo sprawnie 
się ukrywać, dlatego nie dał 
się złapać.

Schronienie znalazł m.in. 
w domu rodzinnym Wiesława 
Łucia. – Pod podłogą była 
piwnica, w której przebywał 
w ciągu dnia, a w nocy wy-
chodził. Często przyjeżdżało 
do nas NKWD, a później UB 
i pytało o niego, ale ojciec 
zawsze powtarzał, że nie 
utrzymujemy z kuzynem kon-
taktów – wyjaśnia. Rodzina 
wciąż była jednak narażona 
na konsekwencje. Pewnego 
dnia funkcjonariusz NKWD 
zaatakował ojca: – Byłeś 
w armii, to masz broń! Oj-
ciec zaprzeczył, a on wtedy 
odpowiedział: – Jak znaj-
dziemy pistolet, to pojedziesz 
na białe niedźwiedzie razem 

z rodziną! Na szczęście nic 
nie znaleźli – dodaje bialski 
działacz Krajowego Związku 
Dzieci Wojny.

Siostra musiała się 
wyrzec rodziny

W okresie PRL siostra 
Wiesława, Halina, po tym 
jak dostała się na Akademię 
Medyczną, musiała napisać 
oświadczenie, że zerwała 
więzi rodzinne i nie utrzymu-
je kontaktów z bliskimi, gdyż 
jej ojciec był uznawany za 
kułaka. – Inaczej by nie po-
zwolono jej studiować – zarę-
cza. Krótko po tym, doszło do 
niemiłego incydentu. Urzęd-
nik, który zobaczył Józefa Łu-
cia w sklepie powiedział do 
sprzedawcy: – Dla tego czło-
wieka, pan nie waży się pacz-
ki zapałek sprzedać, bo to jest 
wróg klasowy, kułak! 

Na gospodarzy mają-
cych więcej hektarów były 
nakładane obowiązkowe do-
stawy, które koniecznie było 
trzeba dostarczać, gdyż za 
zaniechanie można było tra-
fić do więzienia. Poza tym 
obowiązywała progresja po-
datkowa, czyli duży haracz, 
za każdy posiadany „poza 
normą” hektar. Stąd, czasem 
cierpieli niedostatek. – Kiedy 
siostra chciała nas odwiedzić 
w święta Bożego Narodzenia, 
jechała do ciotki mieszkającej 
w sąsiedniej wsi, a my w nocy, 
saniami przyjeżdżaliśmy się 
z nią zobaczyć w ukryciu, tak 
by nikt nas nie zobaczył – wy-
znaje Wiesław Łuć. 

Halina Łuć ukończyła stu-
dia medyczne i była przez 
wiele lat ordynatorem jednego 
z oddziałów w Instytucie Gruź-
licy i Chorób Płuc w Warsza-
wie. Wiesław Łuć od 21 lat 
należy do Krajowego Związku 
Dzieci Wojny, w którym pełni 
funkcję sekretarza oddziału 
w Białej Podlaskiej. Jest też 
chorążym, dzierżąc sztandar 
w czasie uroczystości pań-
stwowych. Uczestniczy w ob-
chodach Żołnierzy Wyklętych, 
jeździ na zjazdy i kongresy 
w Myśliborzu. Jest też człon-
kiem komisji rewizyjnej głów-
nego zarządu Związku Dzieci 
Wojny. 

Jeden z jego krewnych był Żołnierzem Niezłomnym, drugiego zesłano na Syberię. Brata stryjecznego ojca zamordowano w Katyniu

Mojego ojca nazywali kułakiem

Działacz jest też chorążym i dzierży sztandar związku w czasie 
uroczystości państwowych i miejskich
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Wiesław Łuć od 21 lat należy do Krajowego Związku Dzieci Wojny, 
w którym pełni funkcję sekretarza oddziału w Białej Podlaskiej
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Po ojcu, który przed II wojną światową był policjantem w komi-
sariacie w Janowie Podlaskim, Wiesław Łuć ma legitymację i 
pieczęć posterunku
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Józef Łuć, ojciec Wiesława służył w latach dwudziestych XX wieku w 26. Pułku Ułanów Wielko-

polskich w Baranowiczach
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PROGRAM TV

TVP 1 TVP 2
 5.10 Przysięga (244) - serial
 6.00 Elif (803) - serial
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 8.45 Korona królów (377) - telenowela
 9.20 Ta jedyna (49) - serial
 9.45 Ta jedyna (50) - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XI (142) - Klą-

twa Caravaggia - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.X (126)  - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Amazonka wschodu niezwykła 

rzeka borneańska - esej dok.
 14.00 Elif (804) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (245) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3645) - telenowela
 18.30 Korona królów (378) - telenowela 
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 La Bandida (60) - serial
 21.30 Obrońcy - fi lm dok.
 22.35 Ocaleni - reality show
 23.40 Westerplatte - dramat wojenny, 

Polska, reż. Stanisław Różewicz, 
wyk. Zygmunt Hubner, Arkadiusz 
Bazak, Tadeusz Schmidt, Józef 
Nowak, Tadeusz Pluciński, Bogusz 
Bilewski, Bohdan Ejmont 

 1.30 Życzę ci śmierci - fi lm sensacyjny, 
USA, reż. John Lyde; wyk. Emily 
Rose, Brian Krause, Melanie Stone, 
Brandon Ray Olive 

 3.10 Zakazane fi lmy. Dziedzictwo 
nazistowskiego kina

 5.00 Cafe piosenka - talk - show
 5.55 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (100) - serial
 6.50 Ksiądz z pasją - reportaż
 7.10 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.20 Familiada - teleturniej
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.15 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 11.25 Rodzinka.pl s.XII (229) - Denna 

rybka - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2274) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (77) - teleturniej
 13.35 Uzdrowisko (1) - nowela dok.
 14.10 M jak miłość (1520) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (109)  - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (378), Turcja 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Va Banque (78) - teleturniej
 19.00 Uzdrowisko (2) - dokument
 19.35 Barwy szczęścia (2274) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2275) - serial
 20.45 Hubal - dramat wojenny, Polska, 

reż. Bohdan Poręba, wyk. Ryszard 
Filipski, Małgorzata Potocka, Tade-
usz Janczar, Stanisław Niwiński, 
Kazimierz Wichniarz, Emil Karewicz, 
Jan Stawarz, Zygmunt Malanowicz, 
Bolesław Idziak, Jerzy Korsztyn

 23.00 Ludzkie historie - Luftwaff e 39. 
Zbrodnia nieukarana - fi lm dok.

 23.55 O mnie się nie martw s. XII (8) 
- serial

 0.50 Rodzinka.pl s.VI (131) - Dziadko-
wie kontratakują - serial

 1.25 Paradoks (5) - Miłość - serial
 2.20 Agentka specjalnej troski - 

komedia sensacyjna, Francja, reż. 
Dany Boon, wyk. Alice Pol, Dany 
Boon, Michel Blanc, Yvan Attal

 4.10 Henryk Wars - pieśniarz War-
szawy - fi lm dok.

 5.05 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.45 Dzień, który zmienił moje życie
 13.45 Trudne sprawy
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia,Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń
 20.05 Ninja Warrior Polska
 22.10 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Zdrady

 0.10 13 godzin: Tajna misja w Benghazi
  - fi lm sensacyjny, USA, 2016, reż. 

Michael Bay, wyk. James Badge 
Dale, Max Martini, Pablo Schreiber, 
David Denman

  - 11 września 2012 roku grupa 
uzbrojonych islamskich bojowni-
ków zorganizowała atak terrory-
styczny na konsulat USA w libijskim 
mieście Benghazi. Zespół sześciu 
świetnie wyszkolonych ochroniarzy, 
byłych wojskowych, ruszył dyplo-
matom na pomoc. Żołnierze przez 
kilkanaście dramatycznych godzin 
toczyli heroiczną walkę z przeważa-
jącymi siłami wroga.  

 3.10 Stare wygi - komedia, USA, 
2009, reż. Walt Becker, wyk. John 
Travolta, Robin Williams, Kelly Pre-
ston, Matt Dillon

 5.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Misja ratunkowa 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Detektywi - program kryminalny
 16.00 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.16 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.30 Chyłka - Kasacja - serial krymi-
nallny

 22.35 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.35 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 0.10 Mroczna dzielnica - fi lm sensa-

cyjny, USA 2001, reż. Andrzej Bart-
kowiak, wyk. Steven Seagal, DMX, 
Isaiah Washington, Anthony Ander-
son, Michael Jai White, Bill Duke

 2.25 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.45 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 
7.00 Fresh Beat Band. Kapela detektywów 
7.30 Wallykazam! 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Potwory kontra obcy 9.30 
Potwory kontra obcy 10.00 Świat według 
Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30 Misja 
Weteran 12.00 Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 
14.30 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 
19.00 Nasz nowy dom 20.00 Dale Earnhardt 
- mistrz kierownicy - fi lm biografi czny, USA, 
2004, reż. Russell Mulcahy, wyk. Sean Brid-
gers, Barry Pepper, Elizabeth Mitchell 22.00 
Świat według Kiepskich 23.00 Kocham cię, 
Beth Cooper - komedia romantyczna, USA, 
2009, reż. Chris Columbus, wyk. Hayden Pa-
nettiere, Paul Rust, Jack Carpenter, Lauren 
London 1.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
3.00 Gliniarze 4.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.10 Scena Śmiechu 7.15 Złotopolscy - serial 
8.15 Plebania - serial 9.25 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.30 Komisarz Rex - serial 12.30 
Allo, Allo - serial 13.35 Katastrofy w  prze-
stworzach 15.35 Burzowy armagedon - fi lm 
sci - fi  17.10 Chicago Fire - serial 18.05 Chi-
cago Fire - serial 19.00 Wojny kontenerowe 
- serial 20.00 Lektor - dramat historyczny 
22.35 Zdarzenie - thriller sci - fi  0.30 Bejbi 
Blues - dramat  2.25 MiłośćKropka.pl 

6.00 Strażnik Teksasu 7.00 Strażnik Teksasu 
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 9.30 
Sekrety sąsiadów 11.00 Pamiętniki z  waka-
cji 12.00 STOP Drogówka 13.00 Pamiętniki 
z wakacji 14.00 Wzór - serial 16.00 Ryzykan-
ci 17.00 Sędzia Judy 17.30 Sędzia Judy 18.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Święty - serial 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.40 Czas pierwszych - dramat sci - fi  0.40 
Śmierć na 1000 sposobów 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Galileo 10.00 Tuż przed 
tragedią 11.00 Pękniesz ze śmiechu 12.00 
Miodowe lata 13.40 Święty - serial 14.15 
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
cji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Walkiria: Świt 
Czwartej Rzeszy - dramat historyczny, USA 
1.05 Tuż przed tragedią 

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Mango Telezakupy
 7.15 Przepis na życie - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.05 Detektywi - program kryminalny
 11.40 Mango Telezakupy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.50 Szkoła - serial
 16.50 19 + - serial
 17.20 Zakochani po uszy - serial
 17.50 Detektywi - program kryminalny
 18.25 Detektywi - program kryminalny
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Nieuchwytny cel - fi lm sensacyjny, 

USA 1993, reż. John Woo, wyk. Jean 
- Claude Van Damme, Lance Hen-
riksen, Arnold Vosloo, Yancy Butler, 
Kasi Lemmons, Wilford Brimley

 23.05 Zły porucznik: Miejsce akcji 
- Nowy Orlean - fi lm sensacyjny, 
USA 2009, reż. Werner Herzog, 
wyk. Nicolas Cage, Eva Mendes, Val 
Kilmer, Xzibit, Fairuza Balk

 1.30 Druga strona medalu - talk show
 2.10 Druga strona medalu - talk show
 2.40 NOC Magii 

W

HIT

PULS
 5.00 Nash Bridges - serial
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Kod nieśmiertelności - thriller sci 

- fi , USA 2011, reż Duncan Jones, 
wyk. Jake Gyllenhaal, Michelle 
Monaghan, Vera Farmiga, Jeff rey 
Wright

 21.55 Szybcy i wściekli - fi lm akcji, USA 
2001, reż. Mel City, Rob Cohen, wyk. 
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Rick Yune, Vin 
Diesel

 0.00 Anakonda - thriller, USA, Brazy-
lia, Peru 1997, reż. Luis Llosa, wyk. 
Danny Trejo, Ice Cube, Jennifer 
Lopez, Jon Voight, Owen Wilson

 1.50 Na wariackich papierach - serial
 2.50 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Filmowe życio-
rysy 13.30 Msza Święta 14.30 Abyście nigdy 
nie zwątpili 15.25 Żołnierze Niezłomni 15.45 
Kolory Świętości 15.50 Ma się rozumieć 16.00 
Informacje dnia 16.10 Jestem mamą 16.30 
Kalejdoskop Młodych 16.50 Na grzyby 17.05 
Święty na każdy dzień 17.10 Prosto o gospo-
darce 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie 
Warszawskie 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Każdy ma-
luch to potrafi  19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Śladami historii 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Bądź wierny, idź 
i  pamiętaj 23.25 Wieluń był pierwszy 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie 

TTV
5.15 Dom weselny 6.00 Express 6.15 DeFac-
to - Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta prawda 
8.00 Żony ekstraklasy - serial 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00 
Kartoteka 12.10 Historie Wielkiej Wagi - dalsze 
losy 14.00 Prawie rozwiedzeni 15.15 DeFacto 
Extra 15.45 Express 16.05 Dom weselny 16.55 
Królowe życia - serial 17.45 Express 18.05 De-
Facto 18.35 Dżentelmeni i wieśniacy 19.45 
Express 20.05 Królowe życia - serial 20.55 
Królowe życia - serial 21.45 Express 22.00 It’s 
my life! To moje życie 22.30 It’s my life! To mo-
je życie 23.05 Ciężarówką przez Stany - pro-
gram rozrywkowy 23.50 Kossakowski. Szó-
sty zmysł. Rosja 0.20 Najdroższy rejs świata 
- serial 1.15 Seks - wypadki 2.15 Detektywi. Na 
zlecenie 2.55 Detektywi. Na zlecenie 3.40 De-
tektywi. Na zlecenie 4.15 Uwaga! po Uwadze 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - Memoriał Janusza Ku-
socińskiego 8.30 Piłka nożna - Ekstraliga ko-
biet. 4 kolejka. KKP Bydgoszcz - SMS Łódź 
9.25 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet. 4 kolejka. 
KKP Bydgoszcz - SMS Łódź 10.30 Boks - Gala 
KnockOut Boxing Night - 12 - podsumowanie 
12.45 Piłka nożna - PKO Ekstraklasa. 2 kolej-
ka. Stal Mielec - Górnik Zabrze 14.45 4 - 4 - 2 
15.45 Gol 17.50 Lekkoatletyka - Mistrzostwa 
Polski - Włocławek - podsumowanie 20.05 
Retro w TVP Sport 22.00 Sportowy Wieczór 
22.40 Boks - Gala Fight Camp w Brentwood, 
Essex, W. Brytania - walka wieczoru. Sam Eg-
gington - Ted Cheeseman 23.40 Boks - Ga-
la Fight Camp w Brentwood, Essex, W. Bry-
tania . Chris Billam - Smith - Nathan Thorley 
0.35 Boks - Megafi ghts. Marcos Maidana 
- Eric Morales 3.35 Sporty walki - MMA ONE 
Championship - Bangkok 
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Osaczeni
TVP 2, sobota 5.09, godz. 20.00

Program telewizyjny 1.09 - 7.09.2020

Dorwa  Smarta
TVN, sobota 5.09, godz. 22.25

Kryjówka
TVN, niedziela 6.09, godz. 22.30

Udaj c gliniarzy
Polsat, niedziela 6.09, godz. 23.10

Ondine
TVP 1, niedziela, 6.09, godz. 0.20

TVTVprogramprogram

Wtorek, 1.09

eprasa.pl ec5efc5c7c
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TVP 1 TVP 2
 5.10 Przysięga (246) - serial
 6.00 Elif (805) - serial
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Coś dla Ciebie - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Korona królów (379) - telenowela
 9.15 Ta jedyna (53 - 54) - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XII (144) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.X (128) - Cele-

bryta - serial
 11.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.30 Kazimierskie granie - relacja 

z Festiwalu Kapel i Śpiewaków 
Ludowych

 12.55 Amazonka wschodu niezwykła 
rzeka borneańska - esej dok.

 14.00 Elif (806) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (247) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3647) - telenowela
 18.30 Korona królów (380) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 La Bandida (62) - serial
 21.30 Sprawa dla reportera
 22.25 Magazyn śledczy
 23.00 Magazyn kryminalny 997 
 23.50 Omen - thriller, USA, reż. John 

Moore, wyk. Liev Schreiber, Julia 
Stiles, Mia Farrow, David Thewlis, 
Michael Gambon

 1.50 Sprawa dla reportera
 2.50 Magazyn śledczy
 3.30 Paszporty Paragwaju - fi lm dok.
 4.30 Notacje - cykl dok.
 4.45 Zakończenie dnia

 4.50 Cafe piosenka - talk - show
 5.50 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (102) - serial
 6.45 Operacja Zdrowie!
 7.10 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.20 Familiada - teleturniej
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.15 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 11.25 Rodzinka.pl s.XII (231) - Pranie 

nie jest sexy - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2277) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (79) - teleturniej
 13.35 Uzdrowisko (3) - dokument
 14.10 Na dobre i na złe (778) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (111) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (380), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (80) - teleturniej
 19.00 Uzdrowisko (4) - dokument
 19.35 Barwy szczęścia (2276) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2277) - serial
 20.45 Filmowe czwartki - Wiesław Kot 

- felieton
 20.50 Filmowe czwartki - Bezpieczna 

przystań - fi lm obyczajowy, USA, 
reż. Lasse Hallström, wyk. Julianne 
Hough, Josh Duhamel, David Lyons

 22.55 Goldeneye - fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Martin Cam-
pbell, wyk. Sean Bean, Izabella Sco-
rupco, Pierce Brosnan, Famke Jannsen

 1.15 Weselna gorączka - fi lm fabu-
larny, USA, reż. Michael Black, wyk. 
Heather Goldenhersh, Roger Robin-
son, Isla Fisher, Jason Biggs, Edward 
Hermann

 2.55 Midnight Sun (5) - serial
 3.55 Art Noc - Osiecka Masterclass 

- koncert
 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny 
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze 
 12.45 Dzień, który zmienił moje życie
 13.45 Trudne sprawy
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki
 22.10 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Zdrady

 0.10 Ojciec panny młodej - komedia, 
USA, 1991, reż. Charles Shyer, wyk. 
Steve Martin, Diane Keaton, Kim-
berly Williams, Kieran Culkin

  - Małżonkowie George Banks 
i Nina mieszkają na przedmieściach 
Los Angeles, w dużym rodzinnym 
domu, w którym zawsze panuje 
harmonia i spokój. Mają dwoje 
dzieci - syna Matty’ego i starszą, 22 
- letnią, córkę Annie, która właśnie 
wraca z Europy, gdzie wyjechała 
na studia. Annie zaskakuje rodzinę, 
a zwłaszcza ojca wiadomością o jej 
zaręczynach z Bryanem Mackenzie, 
Amerykaninem, którego poznała 
we Włoszech. 

 2.20 W chmurach - komediodramat, 
USA, 2009, reż. Jason Reitman, 
wyk. George Clooney, Vera Farmiga

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.35 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Misja ratunkowa 
 12.15 Ukryta prawda 
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.16 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.30 Poranek kojota - komedia, Polska 
2001, reż. Olaf Lubaszenko, wyk. 
Maciej Stuhr, Karolina Rosińska, 
Tadeusz Huk, Janusz Józefowicz, 
Michał Milowicz

 0.35 Wyspa piratów - fi lm przygo-
dowy, USA, Francja, Włochy, Niemcy 
1995, reż. Renny Harlin, wyk. Geena 
Davis, Matthew Modine, Frank Lan-
gella, Maury Chaykin, Patrick Mala-
hide, Stan Shaw

 3.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.30 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarze-
nia 7.00 Fresh Beat Band. Kapela detekty-
wów 7.30 Wallykazam! 8.00 Rycerka Nel-
la 8.30 Psi patrol 9.00 Potwory kontra obcy 
10.00 Świat według Bundych 10.30 Nasz 
nowy dom 11.30 Misja Weteran 12.00 Przy-
jaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy 
dom 20.00 Wpół do śmierci - fi lm sensacyj-
ny, Niemcy, USA, 2002, reż. Don Michael Paul, 
wyk. Steven Seagal, Ja Rule, Morris Chestnut, 
Nia Peeples 22.15 Underworld: Bunt Lyka-
nów - horror, USA, Nowa Zelandia, 2009, 
reż. Patrick Tatopoulos, wyk. Kate Beckinsale, 
Michael Sheen, Rhona Mitra, Bill Nighy 0.10 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 2.10 Kabareto-
wa Ekstraklasa 2.30 Gliniarze 3.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Scena Śmiechu 6.55 Złotopolscy - serial 
7.55 Plebania - serial 9.00 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Allo, Allo - serial 13.15 Katastrofy w  prze-
stworzach 15.35 Znaki destrukcji - fi lm sci - fi  
17.10 Chicago Fire - serial 19.00 Wojny konte-
nerowe - serial 20.00 Wesele - dramat  22.10 
Hannibal. Po drugiej stronie maski - thriller  
0.45 Sponsoring - dramat  2.50 MiłośćKrop-
ka.pl - W labiryncie uczuć 

6.00 Strażnik Teksasu 7.00 Strażnik Teksasu 
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 10.00 
Sekrety sąsiadów 11.00 Pamiętniki z  waka-
cji 12.00 STOP Drogówka 13.00 Pamiętniki 
z wakacji 14.00 Wzór - serial 16.00 Ryzykanci 
17.00 Sędzia Judy 18.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Święty - serial 20.30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.40 Byliśmy żołnie-
rzami - dramat wojenny, USA 0.30 Śmierć na 
1000 sposobów

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Galileo 10.00 Tuż przed tragedią 11.00 
Pękniesz ze śmiechu 12.00 Miodowe lata 
13.40 Święty - serial 14.15 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.15 Detektywi w  akcji 16.15 Septa-
gon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki 
Miami 22.55 Gallows Hill - horror, USA, 2013, 
reż. Víctor García 0.50 Tuż przed tragedią 
1.50 Benny Hill 2.25 SuperLudzie Extra

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Mango Telezakupy
 7.15 Wiza na miłość 
 8.10 Ukryta prawda 
 11.05 Detektywi - program kryminalny
 11.40 Mango Telezakupy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.50 Ukryta prawda 
 15.50 Szkoła - serial
 16.50 19 + - serial
 17.20 Zakochani po uszy - serial
 17.50 Detektywi - program kryminalny
 18.25 Detektywi - program kryminalny
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Milion sposobów, jak zginąć 

na Zachodzie - western, USA 
2014, reż. Seth MacFarlane, wyk. 
Seth MacFarlane, Charlize Theron, 
Amanda Seyfried, Liam Neeson, 
Giovanni Ribisi, Neil Patrick Har-
ris, Sarah Silverman, Christopher 
Hagen, Wes Studi, Christopher 
Lloyd, Ewan McGregor

 23.25 Colombiana - fi lm sensacyjny, 
USA, Francja 2011, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Zoe Saldana, Jordi 
Molla, Lennie James, Michael Var-
tan, Cliff  Curtis

 1.50 Druga strona medalu - talk show
 2.25 NOC Magii 

CZW

HIT

PULS
 5.00 Nash Bridges - serial
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Asterix i Obelix: Misja Kleopatra 

- komedia, Francja, Niemcy 2002, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gérard 
Depardieu, Christian Clavier

 22.25 Wolna chata - komedia, USA 
2009, reż. Sam Harper, wyk. Brie 
Larson, Caitlin Crosby, Danny 
DeVito, Skyler Stone

 0.05 Kod nieśmiertelności - thriller sci 
- fi , USA 2011

 2.00 Na wariackich papierach - serial
 2.55 Menu na miarę - serial
 3.30 Taki jest świat
 4.15 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
11.35 Przyroda i  ludzie 12.00 Anioł Pański 
12.03 Informacje dnia 12.20 Po stronie praw-
dy 12.50 Filmowe Życiorysy. Dominik SO-
VA Gudowski 13.20 Powstanie Warszawskie 
13.30 Msza Święta 14.30 Geniusz Stworze-
nia 15.45 Przegląd katolickiego tygodnika 
“Niedziela” 15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 
Porady Medyczne Bonifratrów 17.00 Modli-
twa w intencji rodzin i obrony życia poczęte-
go w Sanktuarium św. Józefa w Kaliszu 19.25 
Akademia pro - life 19.30 Moja katolicka ro-
dzina 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Śladami historii 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Rotmistrz Pilecki - przywróce-
nie pamięci 22.30 Z wędką nad wodę 23.00 
Ludwig Maria Grignion de  Montfort 23.50 
100 cudownych miejsc na świecie 

TTV
5.15 Dom weselny 6.00 Express 6.15 DeFac-
to - Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta praw-
da - program paradokumentalny 8.00 Żony 
ekstraklasy - serial 9.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem - program rozrywkowy 10.00 Kar-
toteka 11.00 Kartoteka 12.10 Historie Wielkiej 
Wagi - dalsze losy 14.00 Prawie rozwiedze-
ni 15.15 DeFacto Extra 15.45 Express 16.05 
Dom weselny 16.55 Królowe życia - serial 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Dżentel-
meni i wieśniacy 19.45 Express 20.05 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.05 It’s my life! To moje 
życie 21.45 Express 22.00 Patent na… - Flesz 
22.15 Królowe życia - serial 23.15 Królowe ży-
cia - serial 0.00 Damy i wieśniaczki. Za granicą 
1.00 Ostre cięcie 1.45 Seksowne plaże z Brid-
get 2.45 It’s my life! To moje życie 3.15 It’s my 
life! To moje życie 3.45 DeFacto Extra 4.15 De-
Facto Extra 4.45 DeFacto Extra 

TVP SPORT
5.50 Sportowy Wieczór 6.15 Lekkoatlety-
ka - Mistrzostwa Europy Berlin - podsumo-
wanie, Niemcy 8.25 Retransmisja 9.20 Re-
transmisja 10.30 Boks - Megafi ghts. Marco 
Antonio Barrera - Juan Manuel Marquez 
12.35 Piłka nożna - Eliminacje EURO 2020 
- podsumowanie występów Polaków 14.30 
piłka nożna - Przed startem Ligi Narodów 
16.30 Siódmy metr 17.35 Piłka ręczna kobiet 
- Finał Pucharu Polski. Zagłębie Lubin - PR 
Koszalin 17.50 Piłka ręczna kobiet - Finał 
Pucharu Polski. Zagłębie Lubin - PR Kosza-
lin 20.15 Piłka nożna - Liga Narodów, 1.ko-
lejka. Niemcy - Hiszpania 20.40 Piłka nożna 
- Liga Narodów, 1.kolejka. Niemcy - Hiszpa-
nia 23.00 Sportowy Wieczór 23.30 Ring TVP 
Sport 0.35 Boks - Megafi ghts. B.Hopkins - J.
Pascal 3.45 Gala MMA - ONE Champion-
ship 5.30 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (245) - serial
 6.05 Elif (804) - serial
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.45 Korona królów (378) - telenowela
 9.20 Ta jedyna (51 - 52) - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XI (143) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.X (127)  - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.55 Amazonka wschodu niezwykła 

rzeka borneańska - esej dok.
 14.00 Elif (805) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (246) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3646) - telenowela
 18.30 Korona królów (379) - telenowela 
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 La Bandida (61) - serial
 21.30 To był rok! 
 22.40 Historia bez tajemnic - Tu jest 

Polska
 23.45 Życzę ci śmierci - fi lm sensacyjny, 

USA, reż. John Lyde; wyk. Emily 
Rose, Brian Krause, Melanie Stone, 
Brandon Ray Olive 

 1.25 Determinator (13) - serial
  2.20 wojsko - polskie.pl (116) - reportaż
 2.40 Terytorialsi (18) - magazyn
 3.00 Warsaw By Night - fi lm obycza-

jowy, Polska, reż. Natalia Koryncka 
- Gruz, wyk. Stanisława Celińska, 
Izabela Kuna, Roma Gąsiorowska 
- Żurawska, Marta Mazurek, Leszek 
Lichota , Maja Malcher, Julia Zieliń-
ska, Jan Wieczorkowski

 5.20 Cafe piosenka - talk - show
 5.50 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (101)  - serial
 6.45 Pożyteczni.pl - magazyn
 7.10 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.20 Familiada - teleturniej
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 11.25 Rodzinka.pl s.XII (230)  - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2275) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (78) - teleturniej
 13.35 Uzdrowisko (2) - dokument
 14.15 M jak miłość (1521) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (110) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (379), Turcja 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Va Banque (79) - teleturniej
 19.00 Uzdrowisko (3) - dokument
 19.35 Barwy szczęścia (2275) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2276) - serial

 20.45 Kino relaks - Weselna gorączka 
- fi lm fabularny, USA, reż. Michael 
Black, wyk. Heather Goldenhersh, 
Roger Robinson, Isla Fisher, Jason 
Biggs, Edward Hermann

 22.25 Olivia (3) - serial
 0.15 Doktor Foster s.I (1) - serial
 1.15 Dziewczyny z tamtych lat 
 2.00 Trzeci ofi cer (11) - Rząd ofi cjalny 

- serial
 2.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.45 Dzień, który zmienił moje życie
 13.45 Trudne sprawy
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom

 21.10 Kabaret na dobry wieczór. Para-
nienormalni Show

 22.10 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Zdrady
 0.10 Wyobraź sobie - komedia fantasy, 

USA, Niemcy, 2009, reż. Karey Kir-
kpatrick, wyk. Eddie Murphy, Ronny 
Cox, Yara Shahidi, Stephen Rannazzisi

  - Co by było, gdyby klucz do two-
jego sukcesu leżał w wyobraźni 
twojej córki? Gdy pewien magnat 
fi nansowy dostrzega, że jego impe-
rium zaczyna się powoli rozpadać, 
zwraca się o pomoc do swojej sied-
mioletniej córki oraz jej fantazyj-
nego świata bajkowej księżniczki. 
Podczas tej pełnej emocji i komizmu 
podróży, ojciec i córka odkrywają, 
że czasem jedyne czego potrzebu-
jemy to odrobina miłości. 

 2.20 Wszystko się wali - komedia, 
USA, 2003, reż. Adam Shankman, 
wyk. Steve Martin, Queen Latifah

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.35 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Misja ratunkowa 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku
 20.16 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Top Model 

 23.00 Żona astronauty - fi lm S - F, USA 
1999, reż. Rand Ravich, wyk. Johnny 
Depp, Joe Morton, Clea DuVall, 
Donna Murphy, Nick Cassavetes, 
Samantha Eggar, Charlize Theron

 1.15 Superwizjer - magazyn reporterów
 1.50 My Way 
 2.25 Nie z tego świata - serial
 3.20 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 7.00 
Fresh Beat Band. Kapela detektywów 7.30 
Wallykazam! 8.00 Rycerka Nella 8.30 Psi pa-
trol 9.00 Potwory kontra obcy 9.30 Potwo-
ry kontra obcy 10.00 Świat według Bundych 
10.30 Nasz nowy dom 11.30 Misja Wete-
ran 12.00 Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 
Nasz nowy dom 20.00 Kocham cię, Beth Co-
oper - komedia romantyczna, USA, 2009, 
reż. Chris Columbus, wyk. Hayden Panet-
tiere, Paul Rust, Jack Carpenter, Lauren Lon-
don 22.15 Wpół do śmierci - fi lm sensacyjny, 
Niemcy/USA, 2002, reż. Don Michael Paul, 
wyk. Steven Seagal, Ja Rule, Morris Chestnut, 
Nia Peeples 0.20 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
2.30 Gliniarze 3.30 Na ratunek  112 4.00 Na 
ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.10 Scena Śmiechu 7.15 Złotopolscy - serial 
8.15 Plebania - serial 9.25 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.30 Komisarz Rex - serial 12.30 
Allo, Allo - serial 13.35 Katastrofy w  prze-
stworzach 15.35 Jadowita cisza - thriller 17.10 
Chicago Fire - serial 19.00 Wojny kontenero-
we - serial 20.00 Święci z Bostonu - fi lm sen-
sacyjny 22.10 Mama do wynajęcia - komedia 
0.10 Zabij mnie, glino - fi lm sensacyjny  2.45 
MiłośćKropka.pl - Rowerzystka 

6.00 Strażnik Teksasu 7.00 Strażnik Teksasu 
8.00 Nasz nowy dom 9.00 Sędzia Judy 10.00 
Sekrety sąsiadów 11.00 Pamiętniki z  waka-
cji 12.00 STOP Drogówka 13.00 Pamiętniki 
z wakacji 14.00 Wzór - serial 16.00 Ryzykan-
ci 17.00 Sędzia Judy 17.30 Sędzia Judy 18.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Święty - serial 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.40 Akt zemsty - thriller 23.30 Śmierć na 
1000 sposobów 23.55 Spadkobiercy 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Galileo 10.00 Tuż przed tragedią 11.00 
Pękniesz ze śmiechu 12.00 Miodowe lata 
13.40 Święty - serial 14.15 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.15 Detektywi w akcji 16.15 Septagon 
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami 
22.55 Skazany na piekło - fi lm sensacyjny, 
USA, 2003, reż. Lam Rodrigo 1.00 Tuż przed 
tragedią 2.00 Benny Hill 2.40 TOP 10 Lista

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Mango Telezakupy
 7.15 Wiza na miłość 
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.05 Detektywi - program kryminalny
 11.40 Mango Telezakupy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.50 Szkoła - serial
 16.50 19 + - serial
 17.20 Zakochani po uszy - serial
 17.50 Detektywi - program kryminalny
 18.25 Detektywi - program kryminalny
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Bękarty wojny - fi lm wojenny, 

USA, Niemcy 2009, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Brad Pitt, Mélanie 
Laurent, Christoph Waltz, Eli Roth, 
Michael Fassbender, Diane Kruger, 
Daniel Brühl, Til Schweiger

 0.10 Kull Zdobywca - fi lm przygodowy, 
USA 1997, reż. John Nicolella, wyk. 
Kevin Sorbo, Tia Carrere, Thomas Ian 
Griffi  th, Karina Lombard, Litefoot, 
Roy Brocksmith

 2.20 NOC Magii 

HIT

PULS
 5.00 Nash Bridges - serial
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Połączenie - thriller, USA 2013, 

reż. Brad Anderson, wyk. Abigail 
Breslin, Evie Thompson, Halle Berry, 
José Zú?iga, Morris Chestnut, Roma 
Maffi  a

 21.55 Uwięziona w mroku - thril-
ler, USA 2013, reż. Joseph Ruben, 
wyk. Andrew Walker, Barry Sloane, 
Michael Keaton, Michelle Mona-
ghan

 23.45 Krucyfi ks - horror, USA, Wielka 
Brytania, Rumunia 2017, reż. Xavier 
Gens, wyk. Ada Lupu, Brittany 
Ashworth, Corneliu Ulici, Sophie 
Cookson

 1.25 Na wariackich papierach - serial
 2.25 Niesamowite!
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
11.00 Podróż na Polinezję 11.15 Owoce po-
sługi misyjnej 11.25 Śladami historii 11.30 
100 cudownych miejsc na świecie 11.40 Pro-
sto o  gospodarce 12.00 Anioł Pański 12.03 
Informacje dnia 12.20 Wieluń. 13 cegieł 13.15 
Nuty nadziei 13.25 Święty na każdy dzień 
13.30 Msza Święta 14.30 Misja Bilaj 14.55 
Apokryfy 15.50 Ma się rozumieć 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 
17.00 Po stronie prawdy 17.30 Okiem kame-
ry 17.55 Powstanie Warszawskie 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo-
wy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Opowieść 
o  świętym Polikarpie 23.35 100  cudownych 
miejsc na świecie 23.45 Zambia - Lusaca 

TTV
5.15 Dom weselny 6.00 Express 6.15 DeFac-
to - Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta prawda 
- serial paradokumentalny 8.00 Żony eks-
traklasy - serial 9.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem - program rozrywkowy 10.00 Kar-
toteka 11.00 Kartoteka 12.10 Historie Wielkiej 
Wagi - dalsze losy 14.00 Prawie rozwiedze-
ni 15.15 DeFacto Extra 15.45 Express 16.05 
Dom weselny 16.55 Królowe życia - serial 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Dżentel-
meni i wieśniacy 19.45 Express 20.05 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.05 It’s my life! To moje ży-
cie 21.45 Express 22.00 Damy i wieśniaczki. 
Za granicą 23.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem - program rozrywkowy 0.00 Usterka 
1.00 Seks - wypadki 2.00 Handlarze. Na zle-
cenie 3.00 Testerzy 3.30 DeFacto Extra 4.00 
DeFacto Extra 4.30 DeFacto Extra 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - Mistrzostwa Polski 
- Włocławek - podsumowanie 8.25 Re-
transmisja 9.20 Retransmisja - transmisja na 
życzenie 10.30 Boks - Megafi ghts. Paul Wil-
liam - Kermit Citron 12.45 Gol - magazyn 
14.45 Boks - walka. Michalczewski - Tiozzo 
15.40 Retro w TVP Sport 17.40 Pełnospraw-
ni 18.05 Piłka nożna - Eliminacje EURO 2020 
- podsumowanie występów Polaków 20.05 
piłka nożna - Przed startem Ligi Narodów 
22.00 Sportowy Wieczór 22.20 Piłka parzy 
22.45 Boks - Gala Fight Camp w Brentwo-
od, Essex, W. Brytania - Zelfa Barret - Eric 
Donovan 23.45 Boks - Gala Fight Camp 
w Brentwood, Essex, W. Brytania - walka 
wieczoru. Felix Cash - Jason Welborn 0.50 
Boks - Megafi ghts. Amir Khan - Lamont Pe-
terson 3.40 Gala MMA - ONE Champion-
ship 5.20 Zakończenie dnia 

Czwartek, 3.09Środa, 2.09
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TVP 1 TVP 2
 5.10 Klan (3644 - 3645) - telenowela
 6.00 Sprawa dla reportera
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Rodzinny ekspres - Wielodzietne 

rodziny, organizacja domowego 
dnia z Bogiem - magazyn

 8.00 Rok w ogrodzie
 8.25 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 8.40 wojsko - polskie.pl (117) - reportaż
 9.10 Pełnosprawni - magazyn
 9.35 I stanęło Trójmiasto - reportaż
 10.05 Komisarz Alex s.XII (146) - serial
 11.00 Siedmiu wspaniałych - western, 

USA, reż. John Sturges, wyk. Yul 
Brynner, Steve McQuinn, Charles 
Bronson, Robert Vaughn, Horst 
Buchholz

 13.25 Sekrety najwyższych wieżow-
ców na świecie. Ponad chmurami

 14.15 Z pamięci - Jacek Woźniakowski 
 14.25 Okrasa łamie przepisy 

- Wszystko z gryki 
 14.55 Ojciec Mateusz s.XVI (202) - Lot-

nisko - serial
 15.55 Postaw na milion - teleturniej
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Opolska rewia gwiazd 
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.05 57. KFPP w Opolu - Festiwal, 

Festiwal!!! 
  - Złote Opolskie Przeboje
 22.50 57. KFPP w Opolu - Debiuty 

- ogłoszenie wyników
 23.20 57. KFPP w Opolu - Odpowied-

nia pogoda na szczęście czyli 
nadzieje poetów

 1.05 Koszmar minionego lata - horror, 
USA, reż. Jim Gillespie, wyk. Jennifer 
Love Hewitt, Ryan Phillippe

 2.55 Noc Walpurgi - dramat, Polska, 
reż. Marcin Bortkiewicz, wyk. Mał-
gorzata Zajączkowska, Philippe Tło-
kiński, Monika Mariotti, Mieczysław 
Gajda

 4.10 Z pamięci - Jacek Woźniakowski 
 4.15 Zakończenie dnia

 5.20 Cafe piosenka - talk - show
 5.50 Barwy szczęścia (2275) - serial
 6.15 Barwy szczęścia (2276) - serial
 6.50 M jak miłość (1520) - serial
 7.40 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.20 Enea Ironman Gdynia
 11.25 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 11.35 Smaki świata po polsku (1) 
 12.10 Gwiazdy w południe - Tata 

- mama - komedia, USA, reż. Stan-
ley Dragoti, wyk. Michael Keaton, 
Teri Garr, Martin Mull, Ann Jillian, 
Christopher Lloyd

 13.50 Enea Ironman Gdynia
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole
 16.20 Jak zostać kotem - komedia, 

Kanada, Chiny, Francja, reż. Barry 
Sonnenfeld, wyk. Kevin Spacey, 
Jennifer Garner, Malina Weissman, 
Christopher Walken

 17.50 Słowo na niedzielę - Dług bez 
terminu spłaty

 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Na dobre i na złe (777) - serial
 19.35 Lajk!
 20.00 Osaczeni - fi lm sensacyjny, USA, 

reż. Jon Amiel, wyk. Sean Connery, 
Catherine Zeta Jones, Ving Rhames

 22.00 Rozgrywka - fi lm fabularny, 
USA, Francja, reż. Frank Oz, wyk. 
Robert De Niro, Edward Norton, 
Marlon Brando, Angela Bassett, 
Gary Farmer

 0.15 Pojedynek na pustyni - thriller, 
USA, reż. Jean - Baptiste Leonetti, 
wyk. Michael Douglas, Jeremy 
Irvine, Ronny Cox, Hanna Mangan 
Lawrence

 1.55 Goldeneye - fi lm sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania, reż. Martin Cam-
pbell, wyk. Sean Bean, Izabella Sco-
rupco, Pierce Brosnan, Famke Jannsen

 4.05 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Muppety - komedia familijna, USA
 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 12.40 Rolnicy. Podlasie
 13.40 Rolnicy - Tak się żyje u nas na wsi
 14.40 Budowlańcy
 15.40 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń

 20.05 Sami swoi - komedia, Polska, 1967, 
reż. Sylwester Chęciński, wyk. Wacław 
Kowalski, Władysław Hańcza, Jerzy 
Janeczek, Ilona Kuśmierska

 21.55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 23.55 Niezniszczalni 2 - fi lm sensacyjny, 

USA, 2012, reż. Simon West, wyk. 
Sylvester Stallone, Jason Statham, 
Jet Li, Dolph Lundgren

  - Czołówka gwiazd kina akcji 
zbiera się ponownie jako “Nie-
zniszczalni”- otrzymują zadanie od 
agenta CIA, Churcha. Mają udać 
się do Albanii i przechwycić pewien 
obiekt ze strąconego samolotu. Na 
miejscu grupa wpada w pułapkę 
przemytnika broni Jeana Vilaina, 
który uprowadza i morduje Billy’ego 
the Kida, najmłodszego członka 
Niezniszczalnych. Kompani posta-
nawiają się zemścić. Tymczasem 
Vilain stara się przechwycić pluton 
z opuszczonej kopalni. 

 2.10 Tajemnice losu

 4.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 7.25 Wyjątkowe domy 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 12.55 Mimzy: Mapa czasu - fi lm przy-

godowy, USA 2007, reż. Robert 
Shaye, wyk. Chris O’Neill, Rhiannon 
Leigh Wrynn, Joely Richardson, 
Timothy Hutton, Rainn Wilson, 
Michael Clarke Duncan

 14.55 Top Model 
 16.25 House Hunters - Poszukiwacze 

domów 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 36,6°C - magazyn medyczny 
 19.00 Fakty, Sport , Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Ant - Man - fi lm przygodowy, USA 
2015, reż. Peyton Reed, wyk. Paul 
Rudd, Michael Douglas, Evangeline 
Lilly, Corey Stoll, Bobby Cannavale, 
Anthony Mackie

 22.25 Dorwać Smarta - komedia, USA 
2008, reż. Peter Segal, wyk. Steve 
Carell, Anne Hathaway, Dwayne 
Johnson, Alan Arkin, Terence Stamp, 
Terry Crews, James Caan, Bill Murray

 0.50 Walentynki - horror, USA 2001, 
reż. Jamie Blanks, wyk. Denise 
Richards, David Boreanaz, Marley 
Shelton, Jessica Capshaw, Katherine 
Heigl, Jessica Cauffi  el

 2.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.10 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 
7.00 Wallykazam! 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 
Świat według Bundych 12.30 Nasz nowy 
dom 13.30 Małe Wielkie Marzenia 14.40 Go-
ofy w College’u - fi lm anim. 16.15 Gwiezdny 
zaprzęg - fi lm familijny, Kanada, USA, 2011, 
reż. Robert Vince, wyk. Bill Fagerbakke, Ke-
vin Weisman, Lochlyn Munro, Ali Hillis 18.25 
Ultrapies - komedia przygodowa, USA, 2007, 
reż. Frederik Du Chau, wyk. Jason Lee, Pe-
ter Dinklage, James Belushi, Patrick Warbur-
ton 20.00 Gala Sportów Walki BRAVE Com-
bat Federation 0.00 Skazany na piekło - fi lm 
sensacyjny, USA, 2003  2.05 Polsat SuperHit 
Festiwal  2019 3.00 Na ratunek  112 3.30 Na 
ratunek 112 4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ra-
tunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Klara i wszystko jasne - serial 7 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 
11.00 Stawka większa niż życie cz. 5 - Ostat-
nia szansa - serial 12.05 Stawka większa niż 
życie  cz.  6 - Podwójny nelson - serial 13.15 
Quigley na Antypodach - dramat 15.45 Gli-
niarz w  przedszkolu - komedia kryminalna 
18.00 Mama do wynajęcia - komedia 20.00 
Metro - thriller 22.45 Resident Evil - horror, 
Francja  0.45 Milion dolarów - komedia

6.00 Kudłaty i  Scooby Doo na tropie 6.30 
Dzielna Mysz 6.45 Ryzykanci 9.15 Galileo 
11.25 Dinozaur - fi lm anim. 13.00 STOP Dro-
gówka 14.00 Policjantki i Policjanci 19.00 Ga-
lileo 20.00 Święty - serial 21.00 Wspaniali lu-
dzie 21.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
23.40 Baba Jaga - horror, Wielka Bryta-
nia, 2016, reż. Caradog W. James, wyk. Lucy 
Boynton, Katee Sackhoff , Richard Mylan, 
Nick Moran 1.35 STOP Drogówka

6.00 TOP  10  Lista Przebojów 7.05 Szcze-
niak zwany Scooby Doo 9.00 STOP Dro-
gówka 10.00 Mistrz gry - fi lm przygodo-
wy 12.25 Hawaje 5 - 0 14.25 Wzór - serial 
16.25 Narzędzie zagłady - fi lm sci - fi  18.00 
Wzór - serial 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Ga-
binet numer 5 23.55 Gabinet numer 5 0.55 
Gwiazdy Kabaretu 1.55 Włatcy móch 2.25 
SuperLudzie Extra 

TVN 7
 5.00 Ukryta prawda
 6.00 Mango - Telezakupy
 8.05 Detektywi - program kryminalny
 8.40 Ukryta prawda
 10.40 Hotel Paradise 
 12.40 Zakochani po uszy - serial
 13.40 Psy i koty: Odwet Kitty - fi lm 

przygodowy, USA, Australia 2010, 
reż. Brad PeytonBrad Peyton, wyk. 
James Marsden, Nick Nolte

 15.20 Głupi i głupszy - komedia, USA 
1994, reż. Peter Farrelly, wyk. Jim 
Carrey, Jeff  Daniels, Lauren Holly, 
Karen Duff y, Teri Garr, Mike Starr

 17.40 Piotruś. Wyprawa do Nibylandii 
- fi lm przygodowy, Australia, USA, 
Wielka Brytania 2015, reż. Joe Wri-
ght, wyk. Hugh Jackman, Levi Miller, 
Garrett Hedlund, Rooney Mara

 20.00 Saga “Zmierzch”: Księżyc 
w nowiu - horror, USA 2009, reż. 
Chris Weitz, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner, Eli-
zabeth Reaser, Peter Facinelli

 22.40 Bez smyczy - komedia, USA 2011, 
reż. Bobby Farrelly, Peter Farrelly, 
wyk. Owen Wilson, Jason Sudeikis, 
Jenna Fischer, Christina Applegate

 0.55 Dracula: Historia nieznana - fi lm 
przygodowy, USA, Japonia 2014, 
reż. Gary Shore, wyk. Luke Evans, 
Sarah Gadon, Dominic Cooper, 
Charles Dance

 2.50 NOC Magii 

S

HIT

PULS
 6.00 Na wariackich papierach - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Kobiety mafi i 2 - fi lm sensacyjny, 

Polska 2019, reż. Patryk Vega, wyk. 
Agnieszka Dygant, Janusz Chabior, 
Katarzyna Warnke, Piotr Adamczyk

 22.50 Krwawa zemsta - fi lm akcji, 
Wielka Brytania 2019, reż. Jesse V. 
Johnson, wyk. Craig Fairbrass, Nick 
fi lm akcji, Scott Adkins, Thomas Tur-
goose

 0.40 Everly - fi lm akcji, USA 2014, reż. 
Joe Lynch, wyk. Hiroyuki Watanabe, 
Laura Cepeda, Salma Hayek, Togo 
Igawa

 2.20 Na wariackich papierach - serial
 3.30 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 4.40 Z archiwum policji
 5.05 Dyżur

HIT

TRWAM
7.55 Świat w obrazach 8.00 Informacje dnia 
8.15 Westerplatte Młodych 8.55 Słowo Ży-
cia 9.00 Głos serca 9.45 Drogowskaz 10.00 
Informacje dnia 10.15 Retrospekcja 10.20 
Święty na każdy dzień 10.25 Śladami historii 
10.35 Polski Punkt Widzenia 11.00 Kropelka 
radości 12.00 XII Dziękczynienie w Rodzinie 
19.00 Powstanie Warszawskie  1944 19.05 
Przegląd Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 
19.10 Ocalić od zapomnienia 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Katecheza ks. bp. An-
toniego Długosza 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami histo-
rii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Mojżesz - 10 przykazań 22.50 100 cudow-
nych miejsc na świecie 23.00 Głos serca 
23.40 Petra - tajemnicze miasto 

TTV
5.10 Dzieciaki 5.35 Usterka 6.25 Express 6.40 
DeFacto Extra 7.10 DeFacto 7.40 Usterka 8.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.00 10  zadań specjalnych Michela Mora-
na - program kulinarno - rozrywkowy 10.40 
DeFacto 11.35 Żony ekstraklasy - serial 12.40 
Królowe życia - serial 13.40 It’s my life! To mo-
je życie 14.10 It’s my life! To moje życie 14.40 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 15.45 Express 
16.00 Ostre cięcie 16.40 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 17.45 Express 18.00 Usterka 19.00 
Ciężarówką przez Stany - program rozryw-
kowy 19.45 Express 20.05 Patent na… - Flesz 
20.20 Królowe życia - serial 22.20 Gogglebox. 
Przed telewizorem 23.20 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.20 It’s my life! To moje życie 
0.50 It’s my life! To moje życie 1.20 Żony eks-
traklasy - serial 2.15 Oszuści - serial 3.10 Sek-
sowne plaże z Bridget 4.10 Bar u Danuśki 

TVP SPORT
6.35 Hokej na lodzie - NHL 2019 7.10 Piłka 
nożna - Liga Narodów, 1.kolejka. Holandia 
- Polska 9.00 Piłka nożna - Liga Narodów, 
1.kolejka. Holandia - Polska 10.40 Stan Fut-
bolu 11.40 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet. 
5 kolejka 12.40 Piłka nożna - Ekstraliga ko-
biet. 5 kolejka. 13.50 Piłka ręczna mężczyzn 
- PGNiG Superliga 1 kolejka 14.10 Piłka ręczna 
mężczyzn - PGNiG Superliga 1 kolejka 15.10 
Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 1 
kolejka 16.15 Piłka nożna - II liga. 16.25 Piłka 
nożna - II liga. 18.50 studio Kickboxing - Gala 
HFO w Kleszczowie 19.00 Kickboxing - Gala 
HFO w Kleszczowie 20.00 Kickboxing - Gala 
HFO w Kleszczowie 22.00 Sportowy Wieczór 
22.40 Piłka nożna - Liga Narodów, 1.kolejka. 
Holandia - Polska 0.35 Hokej na lodzie - NHL 
2019 3.20 Kickboxing - Gala HFO w Klesz-
czowie 5.20 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (247) - serial
 6.05 Elif (806) - serial
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.35 Misja w Afryce - Analfabetyzm 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Magazyn śledczy
 9.15 Ta jedyna (55) - serial
 9.45 Okrasa łamie przepisy - Pyry 

z gzikiem i plińce z pomoćką 
 10.15 Komisarz Alex s.XII (145) 

- Zamach - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.X (129) - Układ 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.55 Błękitna Planeta. Seria II. Na błę-

kitnych wodach - fi lm dok.
 14.00 Elif (807) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (248) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3648) - telenowela
 18.30 Korona królów - taka historia (66) 

- Lustereczko powiedz przecie… 
- telenowela 

 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.00 Pogoda
 20.05 57. KFPP w Opolu - Opole na 

start
 20.35 Piłka nożna - Liga Narodów, 

1. kolejka. Holandia - Polska
 22.40 57. KFPP w Opolu - Od Opola do 

Opola
 0.05 57. KFPP w Opolu - Debiuty
 1.20 SEAL Team - komando Foki (9) 

- serial
 2.55 Magazyn kryminalny 997 
 3.55 Ocaleni - reality show
 4.10 Zakończenie dnia

 4.50 Cafe piosenka - talk - show
 5.50 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (103)  - serial
 6.45 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Maja Kapłon
 7.10 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 7.20 Familiada - teleturniej
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.15 Spiszmy się jak na rolników 

przystało
 11.25 Rodzinka.pl s.XII (232) - Wil-

gotna Szeherezada - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2278) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.00 Va Banque (80) - teleturniej
 13.30 Uzdrowisko (4) - dokument
 14.00 Noce i dnie (2) - Piotruś i Teresa 

- serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (112) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (381), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (81) - teleturniej
 19.00 Uzdrowisko (5) - dokument
 19.35 Barwy szczęścia (2277) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2278) - serial
 20.45 Ponad wszelką wątpliwość - fi lm 

kryminalny, Wielka Brytania, reż. 
Peter Hyams, wyk. Jesse Metcalfe, 
Michael Douglas, Amber Tamblyn, 
Joel David Moore

 22.40 Bez wyjścia - fi lm fabularny, USA, 
reż. Robert Donaldson, wyk. Gene 
Hackman, Sean Young, Kevin Costner

 0.45 Bezpieczna przystań - fi lm oby-
czajowy, USA, reż. Lasse Hallström, 
wyk. Julianne Hough, Josh Duha-
mel, David Lyons

 2.50 Rozgrywka - fi lm fabularny, USA, 
Francja, reż. Frank Oz, wyk. Robert 
De Niro, Edward Norton, Marlon 
Brando, Angela Bassett, Gary Farmer

 4.50 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.45 Dzień, który zmienił moje życie
 13.45 Trudne sprawy
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze 
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń
 20.05 Dancing with the Stars. Taniec 

z Gwiazdami
 22.15 Love Island. Wyspa miłości
 23.15 Zdrady

 0.15 Osada - thriller, USA, 2004, reż. M. 
Night Shyamalan, wyk. Bryce Dallas 
Howard, Joaquin Phoenix, Adrien 
Brody, William Hurt

  - Rok 1897. W odizolowanej od 
świata osadzie w Pensylwanii wszy-
scy żyją w harmonii i spokojnym 
rytmie ciężkiej pracy. Z pozoru to 
idylla, jednak w lasach otaczających 
miasteczko mieszkają przerażające 
istoty. Ludzie boją się nawet o nich 
mówić, ale wiadomo, że na mocy 
niepisanego porozumienia stwory 
nie atakują mieszkańców osady. 
Młody, odważny i ciekawy świata 
Lucius chce złamać odwieczny 
zakaz wkraczania do lasu

 2.40 Godzilla - fi lm sci - fi , USA, 1998, 
reż. Roland Emmerich, wyk. Mat-
thew Broderick, Maria Pitillo

 5.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.35 Mango - Telezakupy
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Misja ratunkowa 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.25 Uwaga! koronawirus

 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.05 Harry Potter i Kamień Filozofi czny
  - fi lm przygodowy, USA, Wielka 

Brytania 2001, reż. Chris Colum-
bus, wyk. Daniel Radcliff e, Rupert 
Grint, Emma Watson, Richard 
Harris, Maggie Smith, Robbie Col-
trane, Alan Rickman, Ian Hart, Zoë 
Wanamaker, John Hurt, Fiona Shaw, 
Richard Griffi  ths, John Cleese, Julie 
Walters

 23.25 Terminator II: Dzień sądu - fi lm 
S - F, USA, Francja 1991, reż. James 
Cameron, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Linda Hamilton, Edward 
Furlong, Robert Patrick, Joe Morton

 2.10 Kuba Wojewódzki - talk show 
 3.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.30 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 
7.00 Fresh Beat Band. Kapela detektywów 
7.30 Wallykazam! 8.00 Rycerka Nella 8.30 Psi 
patrol 9.00 Potwory kontra obcy 10.00 Świat 
według Bundych 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Na ratunek 112 12.00 Przyjaciółki 16.00 
Kabaret na żywo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz 
nowy dom 20.00 Underworld: Bunt Lyka-
nów - horror, USA, Nowa Zelandia, 2009, 
reż. Patrick Tatopoulos, wyk. Kate Beckinsale, 
Michael Sheen, Rhona Mitra, Bill Nighy 22.00 
Świat według Kiepskich 22.30 Świat według 
Kiepskich 23.00 Obrońcy skarbów - dramat 
wojenny, USA, Niemcy, 2014, reż. George Clo-
oney, wyk. George Clooney, Matt Damon, Bill 
Murray, Cate Blanchett 1.25 Ludzie z pociągu 
- dramat wojenny 3.35 Łza księcia ciemności 
- horror, Polska 5.40 Kabaretowa ekstraklasa

TV6STOPKLATKA TV 4
56.55 Stawka większa niż życie cz. 5 - 6 - se-
rial 9.10 Wygrany - fi lm obyczajowy  11.30 
Przygody Merlina - serial 12.30 Katastrofy 
w  przestworzach 14.40 Apokalipsa: II  wojna 
światowa - serial 15.50 Poirot: Tajemnica Błę-
kitnego Ekspresu - fi lm kryminalny  17.50 Za-
gadki kryminalne panny Fisher - serial 19.00 
Wojny kontenerowe - serial 20.00 Listy do Julii 
- komediodramat 21.45 The Boy - horror 0.00 
Teksańska masakra piłą mechaniczną - horror

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 10.00 Sekrety sąsiadów 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 STOP Dro-
gówka 13.00 Pamiętniki z  wakacji 14.00 
Wzór - serial 16.00 Ryzykanci 17.00 Sędzia 
Judy 17.30 Sędzia Judy 18.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 0.10 Walkiria: 
Świt Czwartej Rzeszy - dramat historyczny 
2.25 Disco Polo Life 3.25 TOP 10 Lista 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Galileo 10.00 Tuż przed 
tragedią 11.00 Najdziwniejsze zwierzęta 
świata: Mieszkańcy wód 12.00 Miodowe la-
ta 13.40 Święty - serial 14.15 Policjantki i Poli-
cjanci 15.15 Detektywi w akcji 16.15 Septagon 
17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Oko za oko 0.00 Oko za oko 
1.00 Tuż przed tragedią 

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Mango Telezakupy
 7.15 Wiza na miłość 
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.05 Detektywi - program kryminalny
 11.40 Mango Telezakupy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.50 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.50 Szkoła - serial
 16.50 19 + - serial
 17.20 Zakochani po uszy - serial
 17.50 Detektywi - program kryminalny
 18.25 Detektywi - program kryminalny
 19.00 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 20.00 Dziennik Bridget Jones - komedia,
  Francja, Wielka Brytania, USA 2001, 

reż. Sharon Maguire, wyk. Renée 
Zellweger, Colin Firth, Hugh Grant, 
Gemma Jones, Jim Broadbent

 22.05 Bękarty wojny - fi lm wojenny, 
USA, Niemcy 2009, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Brad Pitt, Mélanie 
Laurent, Christoph Waltz, Eli Roth, 
Michael Fassbender, Diane Kruger, 
Daniel Brühl, Til Schweiger

 1.15 Druga strona medalu - talk show
 1.50 Druga strona medalu - talk show
 2.25 NOC Magii 

HIT

PULS
 5.00 Nash Bridges - serial
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Bez twarzy - thriller sensacyjny, 

USA 1997, reż. John Woo, wyk. John 
Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen, 
Alessandro Nivola

 22.45 Kobiety mafi i - fi lm sensacyjny, 
Polska 2018, reż. Patryk Vega, wyk. 
Agnieszka Dygant, Bogusław Linda, 
Katarzyna Warnke, Olga Bołądź, 
Piotr Stramowski

 1.25 Dom zły - dramat kryminalny, 
Polska 2009, reż. Smarzowski Woj-
ciech, wyk. Arkadiusz Jakubik, Bar-
tłomiej Topa, Kinga Preis, Marian 
Dziędziel, Robert Więckiewicz

 3.35 Na wariackich papierach - serial
 4.55 Dyżur
 5.35 Dyżur 

HIT

TRWAM
14.55 Słowo Życia 15.00 Koronka do Boże-
go Miłosierdzia 15.20 Mocni w wierze 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Siódmy sakrament 16.35 Świat na wyciągnię-
cie ręki. Wyprawa na kraniec Syberii 16.50 
100 cudownych miejsc na świecie 17.00 Wy-
szyński - historia 17.30 Okiem kamery 17.55 
Powstanie Warszawskie 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Westerplatte 
Młodych 18.55 Przegląd katolickiego tygo-
dnika “Niedziela” 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Śladami historii 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia 
Obiecana 22.50 Filmowe życiorysy - Ostatnia 
droga prof.  Jacka Łuczaka 23.20 Moja Fati-
ma 23.50 100 cudownych miejsc na świecie 

TTV
5.10 Fachowcy 5.55 Życie na podium 6.55 
Express 7.15 DeFacto 7.40 DeFacto - Flesz 
7.55 Żony ekstraklasy - serial 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem - program rozryw-
kowy 10.00 Kartoteka 11.00 Kartoteka 12.10 
Historie Wielkiej Wagi - dalsze losy 14.00 Pra-
wie rozwiedzeni 15.15 DeFacto Extra 15.45 
Express 16.05 Dom weselny 16.55 Królo-
we życia - serial 17.45 Express 18.05 DeFac-
to 18.35 Damy i wieśniaczki. Za granicą 19.45 
Express 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
- program rozrywkowy 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem - program rozrywkowy 
21.45 Express - informacje 22.00 Patent na… - 
Flesz 22.15 Królowe życia 23.15 Królowe życia 
0.00 Królowe życia 0.45 Damy i wieśniaczki. 
PL 1.45 Vlogbox. W necie 2.30 Fachowcy 3.15 
O mały włosÉ 3.50 O mały włos… 4.20 DeFac-
to Extra 4.50 DeFacto Extra 

TVP SPORT
6.15 Lekkoatletyka - MŚ - Doha - podsumo-
wanie 8.25 Piłka ręczna kobiet - Finał Pucha-
ru Polski. Zagłębie Lubin - PR Koszalin 10.10 
Boks - Gala Fight Camp w Brentwood, W. 
Brytania - walka wieczoru. Dillian Whyte 
- Alexander Powietkin 11.05 Ring TVP Sport 
12.10 Piłka nożna - Mistrzostwa Europy U21 
- Finał. Hiszpania - Niemcy 13.00 Piłka nożna 
- Mistrzostwa Europy U21 - Finał. Hiszpania 
- Niemcy 14.20 Piłka nożna - Liga Narodów, 
1.kolejka. Niemcy - Hiszpania 17.50 Piłka noż-
na - eliminacje ME do lat 21. Estonia - Polska 
20.05 Piłka nożna - Liga Narodów, 1.kolejka. 
Holandia - Polska 20.35 Piłka nożna - Liga 
Narodów, 1.kolejka. Holandia - Polska 23.20 
Sportowy Wieczór 23.55 Piłka nożna - Liga 
Narodów, 1.kolejka. Holandia - Polska 2.05 
Hokej na lodzie - NHL 2019 4.50 Boks - Gala 
KnockOut Boxing Night - 12 - skrót 

Sobota, 5.09Piątek, 4.09

eprasa.pl ec5efc5c7c
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TVP 1 TVP 2
 5.10 Przysięga (248) - serial
 6.00 Elif (807) - serial
 6.50 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 8.45 Korona królów (380) - telenowela
 9.20 Ta jedyna (55 - 56) - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XII (147) - Duch 

kapitana - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.X (130) 

- Zakładniczka - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.55 Wielki magik mórz. Płetwal Bry-

de’a. Tajlandia. - serial dok.
 13.20 Trudy ojcostwa. Indris. Madaga-

skar - serial dok.
 14.00 Elif (808) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (249) - serial
 17.00 Teleexpress,Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3649) - telenowela
 18.30 Korona królów (381) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Piłka nożna - Liga Narodów. 

Bośnia i Hercegowina - Polska
 22.55 Świat bez fi kcji - Sprawiedliwość
 23.55 Warto rozmawiać 
 1.00 Królowie życia, Francja, Kanada, 

Wielka Brytania, reż. Michael Win-
terbottom, wyk. Peter Mullan, Wes 
Bentley, Nastassja Kinski

 3.05 Koszmar minionego lata - horror, 
reż. Jim Gillespie, wyk. Jennifer Love 
Hewitt, Ryan Phillippe

 4.50 Zakończenie dnia

 4.55 Cafe piosenka - talk - show
 5.55 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (104) - Dwie 
matki, część 2 - serial

 6.50 Program katolicki
 7.10 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 7.20 Familiada - teleturniej
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 11.25 Rodzinka.pl s.XII (233) - Prze-

szłości nie zmienisz - serial
 11.55 Barwy szczęścia (2278) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (81) - teleturniej
 13.35 Uzdrowisko (5) - dokument
 14.05 Coś dla Ciebie - magazyn
 14.35 Operacja Zdrowie - .
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (113) - Ostatnia 
piosenka, część 1 - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (382), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (82) - teleturniej
 19.00 Uzdrowisko (6) - Edukatorka 
 19.35 Barwy szczęścia (2278) - serial
 20.10 Barwy szczęścia (2279) - serial
 20.40 Czym chata bogata! - Komedia 

obyczajowa, Francja, reż. Philippe 
de Chauveron, wyk. Christian Cla-
vier, Elsa Zylberstein, Ary Abittan, 
Cyril Lecomte

 22.25 Tajemnice Majorki (9) - Ścigany 
numer jeden - serial

 23.25 American Honey - fi lm obyczajowy, 
USA, reż. Andrea Arnold, wyk. Sasha 
Lane, Shia LaBeouf, Riley Keough

 2.15 Warto kochać (23) - serial
 3.15 Na zakręcie - fi lm fabularny, USA, 

reż. Karzan Kader, wyk. Toby Seba-
stian, John Travolta, Michael Mad-
sen, Barry Corbin, Shania Twain

 4.40 Zakończenie programu

HIT

TVNPOLSAT
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.40 Dzień, który zmienił moje życie
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Gość Wydarzeń

 20.05 MEGA HIT - Uprowadzona 2 
- thriller sensacyjny, Francja, 2012, 
reż. Olivier Megaton, wyk. Liam 
Neeson, Famke Janssen, Maggie 
Grace, Leland Orser

  - Bryan Mills to emerytowany agent 
CIA, któremu albańscy gangsterzy 
porwali córkę Kim. Po tym, jak ją 
uwolnił, udało mu się po latach sta-
rań nawiązać z nią bliski kontakt. 
Zaczął też ją intensywnie szkolić, 
aby radziła sobie w sytuacjach 
zagrożenia. Bryan pragnie też 
odbudować niegdyś zaprzepasz-
czone więzy rodzinne. W tym celu 
organizuje wraz z byłą żoną Lenore 
i Kim wakacje w Stambule. 

 22.05 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Zdrady
 0.10 Wpół do śmierci - fi lm sensacyjny, 

Niemcy, USA, 2002
 2.15 W chmurach - komediodramat, 

USA, 2009, reż. Jason Reitman

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.05 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.35 Akademia ogrodnika 
 5.45 Mango - Telezakupy
 7.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Misja ratunkowa 
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Wyjątkowe domy 
 16.00 Fakty po południu 
 16.30 Fakty po południu 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport 
 19.45 Pogoda 
 19.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Hellboy II: Złota armia - fi lm przy-
godowy, USA, Niemcy 2008, reż. 
Guillermo Del Toro, wyk. Ron Per-
lman, Selma Blair, Doug Blair, Seth 
MacFarlane, Luke Goss, John Hurt

 0.00 Chyłka - Kasacja - serial
 1.05 Co za tydzień - magazyn
 1.40 Zabójcza broń - serial
 2.40 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.00 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 
7.00 Bąbelkowy świat gupików 7.30 Psi pa-
trol 8.30 Kung Fu Panda 9.00 Kung Fu Panda 
9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 Świat we-
dług Bundych 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Małe Wielkie Marzenia 12.00 To nie koniec 
świata! 13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy 
dom 20.05 Dziewczyny z  kalendarza - ko-
media obyczajowa, Wielka Brytania, USA, 
2003, reż. Nigel Cole, wyk. Linda Bassett, Ju-
lie Walters, Celia Imrie, Annette Crosby 22.30 
Drużyna z  Junction - dramat obyczajowy, 
2002, reż. Michael Robe, wyk. Tom Beren-
ger, Bernard Curry, Fletcher Humphrys, Ryan 
Kwanten 0.20 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 
2.15 Kabaretowa ekstraklasa 2.30 Gliniarze 
3.30 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Scena Śmiechu 7.00 Złotopolscy - serial 
8.05 Plebania - serial 9.05 Klara i wszystko ja-
sne - serial 11.05 Komisarz Rex - serial 12.10 
Allo, Allo - serial 13.25 Katastrofy w  prze-
stworzach 15.35 Fala uderzeniowa: Odli-
czanie ku tragedii - fi lm sci - fi  17.10 Chicago 
Fire - serial 19.00 Wojny kontenerowe - se-
rial 20.00 Biuro ludzkości - fi lm sci - fi  21.55 
Święci z  Bostonu - fi lm sensacyjny 0.05 Od 
zmierzchu do świtu - fi lm kryminalny 

6.00 Strażnik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom 
9.00 Sędzia Judy 10.00 Sekrety sąsiadów 
11.00 Pamiętniki z  wakacji 12.00 STOP Dro-
gówka 13.00 Pamiętniki z  wakacji 14.00 
Wzór - serial 16.00 Ryzykanci 17.00 Sędzia 
Judy 18.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Święty 
- serial 20.30 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.40 Supremacja - dramat, USA, 2014, 
reż. Deon Taylo 23.50 Śmierć na 1000 sposo-
bów 0.20 Spadkobiercy

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Galileo 10.00 Tuż przed 
tragedią 11.00 Pękniesz ze śmiechu 12.00 
Miodowe lata 13.40 Święty - serial 14.15 
Policjantki i Policjanci 15.15 Detektywi w ak-
cji 16.15 Septagon 17.15 Hawaje 5 - 0 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Skazany na 
piekło - fi lm sensacyjny, USA, 2003 1.00 Tuż 
przed tragedią 2.05 Benny Hill 

TVN 7
 4.55 Szkoła - serial
 5.55 Mango Telezakupy
 7.15 Przepis na życie - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 10.05 Ukryta prawda
 11.05 Detektywi - program kryminalny
 11.40 Mango Telezakupy
 11.55 Szpital - program obyczajowy
 12.55 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.50 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.50 Ukryta prawda
 15.50 Szkoła - serial
 16.50 Detektywi - program kryminalny
 18.25 Detektywi - program kryminalny
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Kiler - komedia, Polska 1997, reż. 

Juliusz Machulski, wyk. Cezary 
Pazura, Janusz Rewiński, Jerzy 
Stuhr, Katarzyna Figura, Małgorzata 
Kożuchowska, Jan Englert

 23.15 Saga “Zmierzch”: Księżyc 
w nowiu - horror, USA 2009, reż. 
Chris Weitz, wyk. Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner, 
Elizabeth Reaser, Peter Facinelli, 
Michael Sheen, Ashley Greene

 2.00 Druga strona medalu - talk show
 2.35 NOC Magii 

PONIED

HIT

PULS
 5.00 Nash Bridges - serial
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Rodzinny interes - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Rodzinny interes - serial
 17.00 Rodzinny interes - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Krwawa zemsta - fi lm akcji, 

Wielka Brytania 2019, reż. Jesse V. 
Johnson, wyk. Craig Fairbrass, Nick 
Moran, Scott Adkins, Thomas Tur-
goose

 21.45 Wściekły pies - fi lm akcji, USA 
2017, reż. Jesse V. Johnson, wyk. 
Keith David, Marko Zaror, Scott 
Adkins, Vladimir Kulich

 23.45 Dom zły - dramat kryminalny, 
Polska 2009, reż. Smarzowski Woj-
ciech, wyk. Arkadiusz Jakubik, Bar-
tłomiej Topa, Kinga Preis, Marian 
Dziędziel, Robert Więckiewicz

 1.55 Taki jest świat
 2.45 Niesamowite!
 3.25 Niesamowite!
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
12.50 Galilejczyk - prezentuje Keith Gar-
ner 13.20 100  cudownych miejsc na świecie 
13.30 Msza Święta 14.30 Pan Zygmunt naj-
starszy ministrant w  Polsce 15.05 Człowiek 
orkiestra - Błażej Krupiński 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktu-
aria polskie 16.30 Zew natury 16.55 Świadko-
wie 17.25 Święty na każdy dzień 17.30 Okiem 
kamery 17.55 Powstanie Warszawskie 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Opowieści Starego Testamentu 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Śladami historii 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 
22.00 Stan bezpieczeństwa państwa 22.10 
Mojżesz - 10  przykazań 23.00 Próba wiary. 
Matka Teresa z Kalkuty 23.45 Filmowe życio-
rysy. Biegnę całym swoim sercem 

TTV
5.15 Dom weselny 6.00 Express 6.15 DeFac-
to - Flesz 6.30 DeFacto 7.00 Ukryta prawda 
8.00 Żony ekstraklasy - serial 9.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.00 Kartoteka 11.00 
Kartoteka 12.10 Historie Wielkiej Wagi - dalsze 
losy 14.05 Prawie rozwiedzeni 15.15 DeFacto 
Extra 15.45 Express 16.05 Dom weselny 16.55 
Królowe życia - serial 17.45 Express 18.05 De-
Facto. Bosacka 18.20 DeFacto. Bosacka 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Królowe życia - serial 21.05 Usterka 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
23.45 DeFacto 0.15 DeFacto Extra 0.45 It’s 
my life! To moje życie 1.10 It’s my life! To mo-
je życie 1.40 Bohaterowie i ocaleni - serial 2.35 
Uwaga! po Uwadze 3.35 Królowe życia - serial 
4.15 Kossakowski. Wtajemniczenie 4.40 Kos-
sakowski. Wtajemniczenie 

TVP SPORT
6.20 Piłka nożna - Liga Narodów, 1.kolej-
ka. Holandia - Polska 7.20 Piłka nożna - Liga 
Narodów, 1.kolejka. Holandia - Polska 8.30 
Lekkoatletyka - XI Memoriał Kamili Skoli-
mowskiej - Chorzów 10.00 Lekkoatletyka 
- XI Memoriał Kamili Skolimowskiej - Cho-
rzów 11.05 kickboxing Gala w Kleszczowie 
13.10 Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Super-
liga 1 kolejka 14.40 Sportowa lista przebojów 
15.00 Piłka nożna - II liga. 17.00 Piłka nożna 
- Liga Narodów, 1.kolejka. Holandia - Polska  
18.00 Piłka nożna - Liga Narodów, 1.kolejka. 
Holandia - Polska 19.00 4 - 4 - 2 20.05 Piłka 
nożna - Liga Narodów. Bośnia i Hercegowina 
- Polska 20.45 Piłka nożna - Liga Narodów. 
Bośnia i Hercegowina - Polska 23.20 Spor-
towy Wieczór 23.55 Piłka nożna - Liga Na-
rodów. Bośnia i Hercegowina - Polska 2.05 
Kockboxing 4.10 Boks 5.00 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 4.40 Klan (3646 - 3648) - telenowela
 6.00 Słownik polsko@polski
 6.25 wojsko - polskie.pl (117) - reportaż
 6.55 Słowo na niedzielę - Dług bez 

terminu spłaty
 7.00 Kalkuta Matki Teresy - fi lm dok.
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce (177) 
 9.05 Prywatne życie zwierząt 

- Maczo w zwierzęcej skórze 
 9.35 Las bliżej nas (27) - magazyn
 10.05 Między ziemią a niebem
 11.00 Święto Dziękczynienia za Plony 

- Jasna Góra 2020
 13.45 Cudowny świat przyrody XI (1). 

Wielki magik mórz. Płetwal Bry-
de’a. Tajlandia. - serial dok.

 14.15 Z pamięci - Janusz Odrowąż 
- Pieniążek 

 14.25 Weterynarze z sercem 
 14.55 Postaw na milion - teleturniej
 15.55 Komisarz Alex s.XIII (163) - Nie-

czysta gra - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Pogoda
 17.30 Ojciec Mateusz s.XXIII (302) 

- Gość w dom - serial
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.00 Pogoda
 20.05 57. KFPP w Opolu 
  - Majewska & Korcz okrągłe 45
 20.50 57. KFPP w Opolu - Premiery
 22.30 57. KFPP w Opolu - Cisza jak ta 

- muzyka Romualda Lipki
 0.20 Ondine - fi lm obyczajowy, USA, 

Irlandia, reż. Neil Jordan, wyk. Colin 
Farrell, Alicja Bachleda - Curuś, Ali-
son Barry, Stephen Rea

 2.15 Zanim się rozstaniemy - fi lm oby-
czajowy, USA 

 3.55 Jaka to melodia?
 4.40 Z pamięci - Janusz Odrowąż 

- Pieniążek - felieton
 4.45 Zakończenie dnia

 5.15 Barwy szczęścia (2276 - 2278) 
- serial

 6.55 M jak miłość (1521) - serial
 7.40 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.25 Enea Ironman Gdynia
 11.30 Spiszmy się jak na rolników 

przystało!
 11.40 Gwiazdy w południe - Major 

Dundee - western, USA, reż. Sam 
Peckinpah, wyk. Charlton Heston, 
Richard Harris, James Coburn, Senta 
Berger, Mario Adorf

 13.45 Enea Ironman Gdynia
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Eurowizja 

Junior 2020
 16.20 Przyjaciele na zawsze - program 

rozrywkowy
 17.05 Jutro należy do nas (2) - serial
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Na dobre i na złe (778)  - Nowa 

szansa - serial
 19.25 Na sygnale (269) - Nic nie będzie 

jak dawniej - serial
 20.00 Pojedynek na pustyni - thriller, 

USA, reż. Jean - Baptiste Leonetti, 
wyk. Michael Douglas, Jeremy 
Irvine, Ronny Cox, Hanna Mangan 
Lawrence

 21.40 Kino bez granic - Na zakręcie 
- fi lm fabularny, USA

 23.10 Lekkoatletyka - XI Memoriał 
Kamili Skolimowskiej - Chorzów

 23.50 Osaczeni - fi lm sensacyjny, USA, 
reż. Jon Amiel, wyk. Sean Connery, 
Catherine Zeta Jones, Ving Rhames

 1.50 Warszawa - fi lm obyczajowy, Pol-
ska, reż. Dariusz Gajewski, wyk. 
Łukasz Garlicki, Dominika Ostałow-
ska, Lech Mackiewicz, Agnieszka 
Grochowska, Sławomir Orzechow-
ski, Katarzyna Bujakiewicz

 3.45 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Tarzan - fi lm anim.
 9.50 Dzwonnik z Notre Dame - fi lm 

animowany
 11.45 Rybki z ferajny - fi lm anim.
 13.40 Ninja Warrior Polska
 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Kabaretowa Moc Przebojów 
- Wracamy 2020

 22.10 Love Island. Wyspa miłości
 23.10 Udając gliniarzy - komedia sensa-

cyjny, USA, 2014, reż. Luke Green-
fi eld, wyk. Jake Johnson, Damon 
Wayans Jr, Rob Riggle, Nina Dobrev

  - Justin Miller i Ryan O’Malley są 
przyjaciółmi od dziecka. Justin pra-
cuje w fi rmie zajmującej się produk-
cją gier wideo, Ryan, kiedyś gwiazd 
drużyny futbolowej, nie może 
znaleźć stałej pracy. Pewnego wie-
czoru przebierają się na imprezę za 
policjantów. Potem ruszają w mia-
sto. Wszyscy, łącznie z prawdzi-
wymi funkcjonariuszami, dają się 
nabrać na ich przebranie. Przyjaciele 
doskonale się bawią i osiągają przy 
okazji szereg rozmaitych korzyści. 
Choć Justin boi się zdemaskowania, 
postanawiają kontynuować maska-
radę. 

 1.30 Wujaszek Eddie - thriller, USA, 
2015, reż. Jackie Earle Haley, wyk. 
John Travolta, Michael Pitt, Dan Ste-
vens, Christopher Abbott

 3.15 Tajemnice losu
 4.40 Disco Gramy

 4.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.15 Mango - Telezakupy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Co za tydzień - magazyn
 12.10 Kamperem przez Świat 
 13.10 Ant - Man - fi lm przygodowy, USA 

2015, reż. Peyton Reed, wyk. Paul 
Rudd, Michael Douglas, Evangeline 
Lilly, Corey Stoll, Bobby Cannavale, 
Anthony Mackie

 15.45 Harry Potter i Kamień Filozo-
fi czny - fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2001, reż. Chris 
Columbus, wyk. Daniel Radcliff e, 
Rupert Grint, Emma Watson, 
Richard Harris, Maggie Smith, Rob-
bie Coltrane, Alan Rickman, Ian 
Hart, Zoë Wanamaker, John Hurt, 
Fiona Shaw, Richard Griffi  ths, John 
Cleese, Julie Walters

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef 
 21.30 Usta Usta - serial

 22.30 Kryjówka - fi lm sensacyjny, USA, 
RPA, Japonia 2012, reż. Daniel Espi-
nosa, wyk. Denzel Washington, 
Ryan Reynolds, Vera Farmiga, Bren-
dan Gleeson, Sam Shepard, Ruben 
Blades, Robert Patrick

 0.55 Kuchenne rewolucje - program 
kulinarno - rozrywkowy

 1.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.15 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.15 Wydarzenia 
7.00 Wallykazam! 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 
Świat według Kiepskich 10.30 Scooby - Doo: 
Światowe Igrzyska - fi lm anim. 11.00 Kacze 
opowieści: Poszukiwacze zaginionej lam-
py - fi lm anim. 12.30 Nasz nowy dom 13.30 
SuperLudzie 14.00 Małe Wielkie Marzenia 
14.30 GOPR - na ratunek 15.00 Gale  KSW 
17.05 Chłopi,   cz.  1 - fi lm obyczajowy 19.00 
To nie koniec świata! 20.05 Szefowa - ko-
media, USA, 2004, reż. Stuart Gillard 22.00 
Casanova - fi lm kostiumowy, 2005, reż. Lasse 
Hallström, wyk. Heath Ledger, Sienna Miller, 
Jeremy Irons, Oliver Platt 0.30 Jak to się robi 
- komedia 2.05 Powrót wilczycy - horror, Pol-
ska, 1990, reż. Marek Piestrak, wyk. Jerzy Zel-
nik, Marzena Trybała, Małgorzata Prażmow-
ska, Joanna Trzepiecińska 

TV6STOPKLATKA TV 4
6.00 Klara i wszystko jasne - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - serial 
11.00 Przygody Merlina - serial 13.55 Gliniarz 
w  przedszkolu - komedia kryminalna 16.20 
Napad - komedia 18.00 Poirot: Po pogrzebie 
- fi lm kryminalny  20.00 Trick - fi lm sensacyj-
ny  22.00 Wszystko zostaje w rodzinie - ko-
media  0.05 The Boy - horror 2.05 Dziew-
czyna z szafy - komediodramat  3.55 Scena 
Śmiechu 

6.00 Kudłaty i Scooby Doo na tropie 7.00 Ry-
zykanci 9.00 Dinozaur - fi lm anim. 10.50 Ga-
lileo 12.55 Gwiazdy Kabaretu 13.55 Wspa-
niali ludzie 14.35 Son of  a  Rich - komedia 
16.55 Nie można pocałować panny młodej 
- komedia romantyczna 19.00 Galileo 20.00 
Święty - serial 21.00 Rycerz Króla Artura 
- fi lm przygodowy, USA, 1995, reż. Jerry Zuc-
ker, wyk. Sean Connery, Richard Gere 23.45 
Pan “Wypadek” - fi lm akcji, Wielka Brytania

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.05 Szczeniak 
zwany Scooby Doo 9.00 STOP Drogówka 
10.05 Jaś Fasola 10.40 Hawaje 5 - 0 12.40 
Mistrz gry - fi lm przygodowy 15.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Galileo 21.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 23.00 Skyline 
- thriller sci - fi , USA, 2010, reż. Colin Strau-
se, Greg Strause, wyk. Eric Balfour, Scottie 
Thompson, Brittany Daniel, Crystal Reed 0.55 
Gwiazdy Kabaretu 1.55 Włatcy móch 

TVN 7
 5.00 Ukryta prawda 
 6.00 Mango - Telezakupy
 8.05 Ukryta prawda 
 10.05 Hotel Paradise 
 12.05 Zakochani po uszy - serial
 12.40 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 13.40 Głupi i głupszy II: Kiedy Harry 

poznał Lloyda - komedia, USA
 15.25 Piotruś. Wyprawa do Nibylandii 

- fi lm przygodowy, Australia, USA
 17.50 Kawaler - komedia, USA 1999, 

reż. Gary Sinyor, wyk. Chris O’Don-
nell, Renée Zellweger, Artie Lange, 
Edward Asner, Hal Holbrook, James 
Cromwell, Marley Shelton, Peter 
Ustinov, Katherine Towne

 20.00 Transformers - fi lm przygodowy, 
USA 2007, reż. Michael Bay, wyk. 
Shia LaBeouf, Megan Fox, Josh 
Duhamel, Tyrese GibsonRachael 
Taylor, Anthony Anderson, Jon 
Voight, John Turturro

 23.00 Dziennik Bridget Jones - kome-
dia, Francja, Wielka Brytania, USA 
2001, reż. Sharon Maguire, wyk. 
Renée Zellweger, Colin Firth, Hugh 
Grant, Gemma Jones

 1.05 Bokser - fi lm obyczajowy, Polska 
2011, reż. Tomasz Blachnicki, wyk. 
Anna Przybylska, Szymon Bobrow-
ski, Krzysztof Kiersznowski, Marek 
Probosz, Katarzyna Maciąg, Emilia 
Stachurska

 3.10 NOC Magii 

NIE

HIT

PULS
 5.55 Rodzinny interes - serial
 9.45 Żandarm się żeni - komedia, Fran-

cja 1968, reż. Jean Girault
 11.35 Czy to ty, czy to ja? - komedia, 

USA 1995, reż. Andy Tennant
 13.40 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Trzy piórka - baśń, 
Niemcy 2014, reż. Su Turhan, wyk. 
Emanuel Fitz, Michael Schönborn

 14.55 Robin Hood: Książę złodziei 
- fi lm przygodowy, USA 1991

 17.50 Asterix i Obelix: Misja Kleopatra 
- komedia, Francja, Niemcy 2002, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gérard 
Depardieu, Christian Clavier

 20.00 Mechanik: Konfrontacja - fi lm 
akcji, USA, Tajlandia 2016, reż. Den-
nis Gansel, wyk. Jason Statham, 
Jessica Alba, Michelle Yeoh, Sam 
Hazeldine, Tommy Lee Jones

 22.00 Angielska robota - fi lm sensa-
cyjny, USA, Wielka Brytania, Austra-
lia 2008, reż. Roger Donaldson, 
wyk. Jason Statham, Saff ron Bur-
rows, Stephen Campbell Moore, 
Daniel Mays

 0.10 Połączenie - thriller, USA 2013, reż. 
Brad Anderson, wyk. Abigail Breslin, 
Evie Thompson, Halle Berry, Morris 
Chestnut, Roma Maffi  a

 2.05 Na wariackich papierach - serial
 3.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
10.40 Cuda Jezusa 11.30 Przyjaciele i  boha-
terowie 12.00 Anioł Pański 12.20 Wieś - to 
też Polska 13.30 Papież Polak do Rodaków 
14.00 Eksodus - Droga Narodu Wybranego 
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert życzeń 
17.00 Zostań Żołnierzem RP 17.15 Święty na 
każdy dzień 17.20 100 cudownych miejsc na 
świecie 17.30 Okiem kamery 17.55 Powstanie 
Warszawskie 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Opo-
wieści biblijne 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Śladami historii 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Sanktuarium Matki Bożej 
w La Salette 22.40 “Od Oceanu do Oceanu” 
z Ikoną Częstochowską przez świat w obro-
nie życia 23.00 Jak my to widzimy - z dale-
ka widać lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
5.20 10  zadań specjalnych Michela Morana  
5.55 Oszuści - serial 6.50 Express 7.10 DeFacto 
7.40 DeFacto 8.10 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 8.55 Ciężarówką przez Stany - program 
rozrywkowy 9.45 Express 10.05 DeFacto 
10.35 It’s my life! To moje życie 11.10 It’s my 
life! To moje życie 11.40 Zamiana żon 12.45 
Ostre cięcie 13.35 Damy i wieśniaczki. PL 14.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.05 Gogglebox. Przed telewizorem 17.05 
It’s my life! To moje życie 17.45 Express 18.05 
It’s my life! To moje życie 18.40 Królowe życia 
- serial 19.45 Express 20.05 DeFacto. Bosacka 
20.25 DeFacto. Bosacka 20.45 DeFacto 21.10 
Damy i wieśniaczki. Za granicą 22.20 Down 
the road. Zespół w trasie - serial 23.20 Królo-
we życia - serial 0.20 Grzesznice 1.25 Michnie-
wicz. Inny Świat 1.55 Michniewicz. Inny Świat 
2.30 W ostatniej chwili 

TVP SPORT
5.45 Sportowy Wieczór 6.25 Hokej na lodzie 
- NHL 2019 8.00 Piłka nożna - eliminacje ME 
do lat 21. Estonia - Polska 10.00 Piłka nożna 
- Liga Narodów, 1.kolejka. Holandia - Polska 
12.05 Boks - Gala Fight Camp w Brentwood, 
W. Brytania - Martin Bakolie - Sergey Kuzmin 
12.55 Boks - Gala Fight Camp w Brentwood, 
W. Brytania - walka wieczoru. Dillian Why-
te - Alexander Powietkin 13.55 Piłka ręczna 
mężczyzn - PGNiG Superliga 1 kolejka 14.10 
Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 1 
kolejka 16.15 Lekkoatletyka - XI Memoriał 
Kamili Skolimowskiej - Chorzów 20.00 Lek-
koatletyka - XI Memoriał Kamili Skolimow-
skiej - Chorzów 20.10 Sportowy Wieczór 
21.00 Hokej na lodzie - NHL 2019 23.55 Kic-
kboxing - Gala HFO w Kleszczowie 2.05 Boks 
- Megafi ghts. Floyd Mayweather Jr. - Shane 
Mosley 5.00 Zakończenie dnia 

Poniedziałek, 7.09Niedziela, 6.09
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Łomazy dawniej i dziś – galeria

W latach 80–tych ubiegłego wieku nikogo nie dziwił widok furmanek, ciągników i rowerów przy ośrodku zdrowia przy ul. Małobrze-
skiej. Wówczas były to bardzo popularne środki transportu

Ulicę Budzyń budowano przy walnym udziale wielu mieszkańców Łomaz. Dzięki temu można teraz dojechać do drogi głównej, 
wiodącej do Studzianki

Gdy w Polsce rządziła jeszcze władza ludowa kolejki ustawiały się pod sklepem spożywczym, mieszczącym się nomen omen przy 
ul. Ludowej. Najbardziej pożądanym towarem było... piwo. Dziś mieści się tu salon fryzjerski

W czasach słusznie minionych pod sklepem GS Łomazy gromadziły się tłumy miejscowych. Było to bowiem ważne miejsce spo-
tkań, dyskusji oraz wymiany poglądów. Dziś, obiekt nie jest użytkowany

Pod budynkiem dawnego Banku Spółdzielczego, a następnie 
komisariatu policji niegdyś kwitł handel. Obecnie mieści się 
tam biuro GS Łomazy, zakład krawiecki oraz sklep mięsny. 
Obok nie brakuje prywatnych sprzedawców

Dawne centrum spotkań towarzyskich i biesiad, którym była 
restauracja „Parkowa”, obecnie już nie istnieje. Obecnie 
mieszczą się tu Delikatesy Slawex

Kilkadziesiąt lat temu młyn w Łomazach tętnił życiem. Przy-
jeżdżali tu rolnicy z całej okolicy, aby przemielić zboże. Dziś 
budynek nadszarpnięty zębem czasu przypomina mieszkań-
com o swej dawnej świetności

Na Placu Jagiellońskim mieścił się przed laty pawilon handlo-
wy, w którym można było kupić artykuły przemysłowe. Obecnie 
również znajduje się tu sklep, ale przemysłowo–spożywczy

Kiedyś funkcjonowała tu znana w całej okolicy cegielnia. Dziś dzięki rewitalizacji jest to raj dla wędkarzy i świetne miejsce do 
wypoczynku
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Pod budynkiem dawnego Banku Spółdzielczego, a następnie 

Na Placu Jagiellońskim mieścił się przed laty pawilon handlo-

Kilkadziesiąt lat temu młyn w Łomazach tętnił życiem. Przy-

Gdy w Polsce rządziła jeszcze władza ludowa kolejki ustawiały się pod sklepem spożywczym, mieszczącym się nomen omen przy 
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GMINA SŁAWATYCZE W 

ramach sprzątania cmenta-

rza ewangelickiego w Zań-

kowie, którego powstanie 
datuje się na XIX w. wyko-

nano prace pielęgnacyjne 
takie jak koszenie trawy, 
przycinanie gałęzi i krze-

wów oraz grabienie liści.

ANNA CHODYKA

Sprzątanie zainicjował 
wójt Sławatycz Arkadiusz 

Misztal. Prace pielęgna-

cyjne na cmentarzu ewan-

gelickim wykonali strażacy 
z Ochotniczej Straży Pożar-
nej w Sławatyczach oraz 
pracownicy urzędu gminy. 
– Koszty wykonania tego 
zadania zostały pokryte 
ze środków własnych gmi-
ny Sławatycze. Sprzątanie 

cmentarza ewangelickiego 
w Zańkowie odbywa się 2 
razy do roku w okresie letnim 
oraz jesiennym. Planowane 
jest wykonanie ogrodzenia 
– mówi wójt.

Niestety nikt nie wie, 
w którym roku powstał 
cmentarz ewangelicki 
w Zańkowie. Znajduje się 
na nim około 10 nagrobków. 
– Nagrobki na cmentarzu 
informują, iż zostały tam 
pochowane osoby zmar-
łe w latach od 1957 r. do 
1994 r. Prawdopodobnie są 
to zmarli mieszkańcy gminy 
Sławatycze – wyjaśnia wójt 
Arkadiusz Misztal. Przyzna-

je, że nie jest znana historia 
cmentarza ewangelickiego. 
– Prawdopodobnie tereny 
te były zamieszkiwane przez 
Olędrów i krąży pogłoska, 
że oni stworzyli to miejsce. 
Nikt znany nie jest pochowa-

ny na ewangelickim cmenta-

rzu w Zańkowie – mówi wójt 
Misztal.

Na cmentarzu ewange-

lickim pochowani są głównie 
Olędrzy niemieccy, luteranie. 
Skąd się wzięli? – Wieś Mo-

ścice Dolne dawniej nosiła 
nazwę Neudorf, a później 

Nejdorf, stała się wraz z wsią 
Neubruch jedną z dwu łą-

czących się ze sobą kolonii 
lokowanych w 1617 r. na pra-

wie holenderskim przez hra-

biego Rafała Leszczyńskiego 
z Leszna. To on, z obszaru 
ówczesnych Prus Królew-

skich sprowadził osadników 
wywodzących się wcześniej 
z różnych krain niemiec-

kich. Od XVI do XVIII wieku 
na terenie Prus Królewskich 
i Książęcych oraz w różnych 
miejscach Rzeczpospolitej 
Obojga Narodów osadzano 
na tym prawie również przy-
byszów z Niderlandów, Fry-
zji, Flandrii, z Czech, Szko-

cji, a także Polaków. Prawo 
holenderskie było bardzo 
korzystne, gdyż zwalniało 
z odrabiania pańszczyzny, 
a zobowiązywało jedynie do 
płacenia czynszu dzierżaw-

nego. Olędrzy byli ludźmi 
wolnymi, a prawo to dawało 
im samorządowy charakter 
gospodarowania – mówi 
Antoni Chorąży potomek 
olędrów i regionalista.

Na początku przyby-
ło tu 14 rodzin. Wówczas 
jedna familia liczyła na-

wet 20 osób. Po wojnach 

polsko-kozackich i potopie 
szwedzkim zostało tylko pięć 
nazwisk z grona pierwszych 
osadników. – W czasie za-

borów część mieszkańców 
Nejdorf-Nejbrowa zaczęło 
się przeprowadzać na lewy 
brzeg Bugu, do wsi Zańków 
i Sajnówka. Początkowo 
Olędrzy stawiali w Saj-
nówce i Zańkowie stodoły 
i budynki gospodarcze, a z 
czasem też domy. W tych 
miejscowościach powstały 
prawdopodobnie też szko-

ły i domy modlitwy, został 
również utworzony cmen-

tarz, do którego jest blisko 
z obydwu wsi. Sądzę, że 
został utworzony w XIX wie-

ku. Olędrzy żyli skromnie, 
więc zapewne nie stawia-

li pomników nagrobnych, 
a jedynie drewniane krzy-
że, które nie doczekały XXI 
wieku – zauważa Antoni 
Chorąży.

Strażacy z OSP Sławatycze zaangażowali się w uporządkowanie mogił ewangelickich

Zadbali o cmentarz 
ewangelicki w Zańkowie

GMINA KODEŃ W Zabłociu 
23 sierpnia odsłonięto 
tablicę poświęconą Alek-

sandrowi Urbańskiemu. 
Umieszczono ją na tam-

tejszym Domu Kultury. 
Uroczystość poprzedziła 
msza święta sprawowana 
o godz. 12. Wydarzenie 
odbyło się w osiemdziesią-

tą rocznicę śmierci nauczy-

ciela, który działał w kon-

spiracyjnym Związku Orła 
Białego.

– Osiemdziesiąt lat temu 
Aleksander Urbański, który 
był kierownikiem szkoły po-

wszechnej w Zabłociu został 
wydany gestapo. Niedługo 
po tym niemiecka policja 
rozstrzelała pedagoga w le-

sie Grabarka koło Białej 
Podlaskiej. Tematem upa-

miętnienia lokalnego boha-

tera zajął się Tadeusz Kraw-

czyk, emerytowany dyrektor 

szkoły w Zabłociu. Czuł po-

winność, by szerzej przed-

stawić historię Aleksandra 
Urbańskiego – wyjaśnia 
sekretarz gminy Mariusz 

Zańko. Dodaje, iż zabity 
przez Niemców nauczyciel 
był członkiem Związku Orła 
Białego, czyli organizacji 
konspiracyjnej, która istniała 
na początku okupacji, zanim 
powołano Armię Krajową.

Historia Aleksandra 
Urbańskiego została opi-
sana  w wydawanym przez 
Miejską Bibliotekę Publicz-

ną Podlaskim Kwartalniku 
Kulturalnym. Losy bohatera 
okresu okupacji opisał Ro-

bert Soldat. Został on za-

proszony na wydarzenie, 
by wygłosić referat histo-

ryczny. – Trzydziestoczte-

roletni nauczyciel został 
zamordowany, gdyż walczył 
o wolną ojczyznę, wiarę 
i upowszechnianie polskiej 

historii. Takie postawy trze-

ba upamiętniać – podkreśla 
Mariusz Zańko.

Tablica pamiątkowa nie 
została umieszczona na daw-

nym budynku szkoły, gdyż 
obecnie mieści się w nim 
zakład karny. – Dotarliśmy 
też do rodziny Aleksandra 
Urbańskiego. Miał on dwóch 
synów, jednak nieszczęśliwie 
jeden z nich zmarł w dniu, 
w którym dzwoniliśmy. Jed-

nak, udało nam się poroz-

mawiać z jego wnukiem, 
który mieszka w Mielcu. 
Przekazał, że jeżeli sytuacja 
rodzinna i epidemiczna na 
to pozwoli, to odwiedzi gmi-
nę we wrześniu. Jest też bar-
dzo wdzięczny i wzruszony, 
tym iż jego dziadek został 
uczczony. Przekazał gminie 
dokumenty z rodzinnego ar-
chiwum. Z pewnością orga-

nizacja wydarzenia wywoła-

ła w całej jego rodzinie duże 
emocje – mówi sekretarz 
gminy.

Anna Chodyka

Uczcili nauczyciela, który działał w konspiracji

– Trzydziestoczteroletni na-
uczyciel został zamordowany, 
gdyż walczył o wolną ojczy-
znę, wiarę i upowszechnianie 
polskiej historii. Takie posta-
wy trzeba upamiętniać – pod-
kreśla Mariusz Zańko.
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ŁOMAZY Bohater naszego 
cyklu, Marian Demczuk 

ukończył pracę nad miniaturą 
kościoła w Ortelu Królew-

skim. – Pracowałem nad nią 
ponad pół roku. Wszystkie 
elementy wykonałem ręcznie, 
bez użycia maszyn – zazna-

cza pan Marian. O tym, że 
dzieło jest unikatowe świad-

czy fakt, iż artysta wiernie 
odtworzył szczegóły budowli. 
Nie zapomniał o dzwonach, 
ołtarzu, wizerunku świętego 
Jana Pawła II oraz o drodze 
krzyżowej. – Obrazki przed-

stawiające poszczególne 
stacje otrzymałem od pani 
z Kodnia, która przekazała 
je przez naszą wspólną zna-

jomą. Dziękuję tej pani. To 
miłe, że się nie znamy, a mi 
pomogła – mówi artysta 
z Łomaz. 

Rzymskokatolicki Kościół 
Matki Boskiej Różańcowej 
w Ortelu Królewskim to daw-

na cerkiew unicka z 1707 
roku, następnie prawosław-

na, a po I wojnie światowej 
kościół rzymskokatolicki. 
Dziś jest to kościół parafial-
ny.

(jlk)

Unikatowa miniatura

Dzieło artysty to miniatura 
kościoła, który znajduje się w 
Ortelu Królewskim
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Na cmentarzu ewangelickim pochowani są głównie Olędrzy 
niemieccy, luteranie. Koszty jego uporządkowania zostały po-
kryte ze środków własnych gminy Sławatycze
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GMINA KODEŃ W tzw. Agro-

nomówce w Zabłociu 
i dawnym Domu Nauczy-

ciela w Kopytowie powsta-

ły mieszkania socjalne 
i chronione. Budynki zo-

stały wyremontowane na 
zewnątrz i w środku. 

W budynkach należą-

cych do gminy utworzono 
siedem mieszkań, w tym 
pięć  socjalnych i dwa 
chronione. Projekt zaczął 
być realizowany dwa lata 

temu. Całość przedsięwzię-

cia kosztowała 1 mln 400 
tys. zł, a dofinansowanie 
wyniosło 1 mln 250 tys. zł  

i pochodziło z funduszy 
unijnych przekazanych 
w ramach Regionalnego 
Programu Operacyjnego 
Województwa Lubelskiego.

– Dotychczas nie było 
w gminie takich mieszkań, 
a został wprowadzony obo-

wiązek ich posiadania. 
Głównym zadaniem było też 
dobre wykorzystanie budyn-

ków, tak by nie stały puste. 
Chętnych do wynajmu nie 
brakuje. Będziemy wska-

zywać osoby, którym taka 

pomoc jest niezbędna – za-

znacza wójt Jerzy Troć.

W ramach inwestycji 
przeprowadzono też moder-
nizację budynku Środowisko-

wego Domu Samopomocy 
Społecznej w Kodniu, w tym 
wymieniono windę.  – Do-

posażono też pomieszcze-

nia, w których odbywają się 
warsztaty terapii zajęciowej, 
a także zakupiono sprzęt do 
kuchni oraz rehabilitacyjny  
– wymienia wójt Kodnia.

Anna Chodyka

Na mieszkania socjalne jest już wielu chętnych

W dawnym Domu Nauczyciela 
w Kopytowie powstały miesz-
kania socjalne i chronione

FO
T. U

RZ
ĘD

 G
M

IN
Y K

OD
EŃ

GMINA ŁOMAZY Dziewiąta od-

słona ogólnopolskiej akcji 
„Narodowe Czytanie” zostanie 
zorganizowana w mniej tra-

dycyjny sposób. Osoby, które 
chcą wziąć w niej udział, prze-

czytają w domach fragment 
„Balladyny” Juliusza Słowac-

kiego, a nagranie wyślą do 
Gminnej Biblioteki Publicznej 
w Łomazach. W ten sposób 
powstanie prezentacja dzieła 
wybitnego twórcy. Do udziału 
w akcji zachęcają organizato-

rzy: wójt Jerzy Czyżewski, GBP 

oraz Gminny Ośrodek Kultury. 
Chętni powinni zgłosić się 
pod numer tel. 83 3417043. 
Otrzymają wskazany fragment 
utworu. Po jego odczytaniu 
powinni go wysłać na adres: 
gbplomazy@op.pl do 3 wrze-

śnia 2020 r. Jak podkreśla 
dyrektor GBP Agata Chwalew-

ska, z otrzymanych materiałów 
zostanie utworzona prezen-

tacja „Balladyny”. Patronat 
honorowy nad akcją objęła 
para prezydencka. 

(jlk)

Narodowe Czytanie 
online

eprasa.pl ec5efc5c7c
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W poniedzia ek uwa aj na siebie i osoby sobie 
podleg e. Wykorzystaj logik  i spokój, bo sprawy 
b d  wygl da y troch  inaczej, ni  s dzisz. We 
wtorek, rod  i czwartek masz wszelkie dane ku 
temu, by wybrn  z k opotów, zdoby  czyje  uzna-
nie lub serce. Interesy i praca b d  dominowa . W 
pi tek atwo dogadasz si  z kim  dot d �trudnym�. 
Weekend pe en mi ych wra e  i dzia ania. 

W poniedziaek trzeba mie  oczy dookoa gowy. Sporo 
spraw b dzie wymagao bardzo uwa nego i szybkiego 
rozwi zania. Unikaj tumów, nie wdawaj si  w gor ce spo-
ry. We wtorek i rod  atwiej b dzie okazywa  uczucia, a 
wszelkie spory warto gasi  w zarodku. W pracy w czwartek 
czeka ci  uznanie. W pi tek ci gy po piech ci  zm czy. 
W weekend zadbaj o siebie, odpocznij. 

W poniedziaek kto , za kim nie przepadasz, oka e si  
bardzo pomocny. Uwa aj za kierownic , unikaj sporów. 
We wtorek i rod  nie kieruj si  w ocenie stereotypami, 
dostrze  to, co ludzie skrywaj . Mio  nie jest nieosi galna, 
a kto  bardzo chce si  z tob  zaprzyja ni ... W czwartek i 
pi tek trzeba si  sporo rusza , zaatwia . Nie odpu  sobie 
pracy. Weekend spokojny, twórczy, pojawi  si  sprawy do 
przemy lenia. 

W poniedzia ek nie mów tego, co lina na j zyk 
przyniesie. Panuj nad sob  we wszystkich dziedzinach 
ycia, to nie czas na pokazywanie, kto tu rz dzi. We 

wtorek i rod  zdob dziesz uznanie kogo , do kogo 
ci gnie ci  serce. Nie wstyd  si  uczu . W czwartek i 
pi tek zainteresujesz si  czym  niezwykym, kto  powie 
co  miego, co na dugo zapadnie w dusz . Weekend 
rodzinny, spokojny. 

W poniedziaek i wtorek poczujesz si  woln  osob . 
Ale to jeszcze nie koniec pracy nad pewnym wa nym 
zadaniem, nie zapomnij dopracowa  szczegóów. Suk-
ces b dzie wtedy wyra niejszy. W rod  i czwartek 
b dzie si  wiele dziao. Uda ci si  przekona  innych 
do swoich racji. Na solidnych podstawach zaczniesz 
tworzy  co  nowego. W weekend b dziesz panem 
sytuacji.

W poniedziaek i wtorek kopotliwe mog  okaza  si  
kontakty z innymi, nadepniesz komu  na odcisk, pojawi  
si  stare sprawy zamiecione pod dywan. Nie udawaj 
gupiego, przyznaj si  do b du, a szybko wyjdziesz na 
prost . W rod  i czwartek sprawnie rozdzielisz prac , 
znajdziesz czas dla siebie i ukochanych osób. W pi -
tek miy odpoczynek i ciekawe rozmowy. W weekend 
b dziesz tytanem my li i dziaania. 

W poniedziaek dasz si  pozna  od najlepszej 
strony. Uwa aj na pochlebców, unikaj przygodnych 
kontaktów. Nowa znajomo  mo e nie by  a  tak 
dobra. We wtorek i rod  zmiany w domu. Dobre 
czy ze � to zale y od twojej interpretacji. Ostatecznie 
wyjd  ci na zdrowie. W czwartek i pi tek poczujesz 
zew wolno ci, ch  wyrwania si  za wszelk  cen . 
Weekend bardzo pracowity.

W poniedziaek bardzo dokadnie wywi zuj si  z 
tego, co obiecae  i nie nara aj si  nikomu. Wieczór 
sp d  w domu, nie szukaj przygód. We wtorek i ro-
d  mio  mo e przyj  do samotnych, a doskonay 
biznes objawi  si  tym, którzy cierpi  na brak pracy i 
pieni dzy. Czwartek i pi tek b d  wypenione biegani-
n , pilnymi sprawami. Uda si  je zaatwi . W weekend 
wypoczniesz.

W poniedziaek b dziesz nastawiony bojowo, kry-
tycznych uwag los ci nie oszcz dzi. Nie daj si  zbi  
z tropu, pami taj o swoich mocnych stronach, nie 
wdawaj si  w spory. We wtorek - udane posuni cia w 
sprawach mieszkaniowych, krok do przodu w karierze, 
mo esz wej  do grupy, o której od dawna marzye . 
Od rody do pi tku spokój, cisza. W weekend b dzie 
niezwykle i pi knie.

W poniedziaek i wtorek czekaj  ci  niezwyke 
wyzwania. Sprostasz im, je li poprosisz o pomoc. 
W rod  uczucia wezm  gór , uwa aj tylko, by nie 
powiedzie  za wiele. Mo e niektóre sprawy zechcesz 
jednak zachowa  w tajemnicy? W czwartek i pi tek 
w pracy post p, w domu spokój. Sporo miych spo-
tka  z przyjaciómi. W weekend chyba nie uda ci si  
unikn  wi kszych porz dków w domu. 

W poniedziaek i wtorek dobra passa, przekonasz 
innych do swoich zamierze , poci gniesz za sob  ludzi. 
W rod  i czwartek zyskasz przyjació , a w pracy nie 
b d  mie  dla ciebie sów uznania. W pi tek speni  si  
plany i marzenia, daj sobie czas na to, co najwa niej-
sze, inne sprawy odó  na potem. Weekend mo e by  
czasem próby dla nowego uczucia. Zadbaj o spokój, 
ciekawy temat do rozmów, rozrywk . 

W poniedziaek pami taj o swoim bezpiecze stwie. Nie 
szukaj przygód, niech ci si  nie zachce zgrywa  bohatera. 
Ufaj intuicji. We wtorek przyp yw gotówki, ale i wyt onej 
pracy. Kto  dot d do  sztywny wobec ciebie nagle stanie 
si  przyjacielski - i b dzie to obiecuj cy pocz tek. W rod  
i czwartek trzeba zakasa  r kawy i nadrobi  zaleg o ci. 
W pi tek � relaks i przygoda. Weekend pracowity, ale 
ucieszy ci  to.

580 Maria
Jestem 67-letni  wdow  na emeryturze. Jestem we-

so a, z poczuciem humoru. Mam swój w asny dom. Szu-
kam emeryta, zmotoryzowanego, weso ego, bez na ogów, 
który zamieszka u mnie. Pana, który nie ma problemów 
rodzinnych i finansowych. Interesuje mnie tylko sta y 
zwi zek, oparty na wzajemnym poszanowaniu. Panom 
z ZK dzi kuj . 

581 Szymon
Jestem samotnym emerytem. Mam 73 lata. Ciesz  si  

dobrym zdrowiem. Mieszkam w Che mie. Szukam kocha-
j cej osoby, samotnej, by móc prze y  razem jesie  ycia.

582 Kamil
Samotny emeryt, bez bliskiej rodziny i przyjació . 

Mieszkam na wsi, w okolicach Bi goraja. Mam 71 lat. 
Wzrost redni. Jestem szczup ym szatynem o zielonych 
oczach. Zmotoryzowany. Turysta, mi o nik przyrody, kul-
tury i nauki. Chcia bym pozna  mi , dobr  kobiet , która 
lubi cisz , spokój i ycie na wsi. Najch tniej eby troch  
m odsza by a, od czasu do czasu pomog a, ugotowa a, 
kominek rozpali a, by by o ciep o i przytulnie w domu.

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

 583 Mirek
Mam 37 lat i 178 cm wzrostu. Szczery, spokojny, zadba-

ny szatyn. Poznam pani , wdow  lub rozwódk , w wieku 
30-45 lat, w celu za o enia rodziny. Pani mo e by  z dziec-
kiem. Prosz  o powa ne i przemy lane odpowiedzi wraz 
ze zdj ciem. 

P
rzyślij do naszej redakcji swoją 

ofertę, napisz o swoich oczeki-

waniach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji.  Każda 

oferta otrzyma swój numer kontakto-

wy, np: 001, 002. Nie będziemy poda-

wać w gazetach nazwisk ani adresów 

osób składających oferty. 

W liście w kilku słowach opowiedz 

o sobie: jak masz na imię, w jakim 

jesteś wieku, gdzie mieszkasz, jakie 

masz zainteresowania, dlaczego szu-

kasz partnerki lub partnera i jakie masz 

wobec niego wymagania. Jeśli chcesz, 

możesz przysłać swoje zdjęcie, które 

uatrakcyjni ofertę. 
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Aby oferta ukaza a si  w ga-
zecie, nale y do czy  do niej 
oryginalny kupon z aktualnego 
numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mi o ci?

Czytelnicy zainteresowani daną ofertą 

i osobą, powinni napisać do niej list, 

a do korespondencji dołączyć pustą 

kopertę ze znaczkiem pocztowym. 

Na pustej kopercie napisać numer 

oferty/osoby, do której mamy ten list 

odesłać. Redakcja będzie punktem 

kontaktowym dla osób, które zechcą 

się ze sobą poznać. 

584 Tomasz
Wolny 42-latek pozna pani  stanu wolnego lub rozwie-

dzion , w wieku 30-35 lat, mo e by  z dzieckiem.  Sta y 
uk ad lub zwi zek. Jestem tolerancyjny i wyrozumia y, 
posiadam bogate do wiadczenia yciowe. Tylko Che m, 
W odawa i okolice. Czekam Tomek. 

Na takiego m czyzn  jak 
Piotr czeka am d ugo. Zbyt d u-
go. Gdy go pozna am, mój wiat 
nagle nabra  zupe nie innych 
barw. Poczu am si  pewnie, 
chyba zbyt pewnie...

 
To by  superman

To on si  mn  zainteresowa . 
Czeka am wtedy w kolejce do 
dentysty. By o bardzo gor co. 
Nagle zrobi o mi si  s abo. Ma o 
brakowa o, a bym zemdla a. 
Wtedy pojawi  si  on. Przyniós  
mi wody i zaoferowa , e za-
wiezie mnie do domu. Odstawi  
mnie pod same drzwi. Ba am 
si , e zechce wej  do rodka, 
a mia am w mieszkaniu wyj t-
kowy ba agan, ale na szcz cie 
w progu po egna  si  i yczy  mi 
zdrowia.

By  bardzo przystojny. Nawet 
jak dla mnie za bardzo. M ski, 
wysportowany, jak z reklamy 
drogich perfum. Z alem patrzy-
am przez okno, jak odje d a�

 
A to niespodzianka!

Nast pnego dnia ju  z same-

go rana sta  pod moimi drzwia-
mi. By am w szoku. Przyniós  mi 
wie e bu eczki. T umaczy , e 

chcia  sprawdzi , czy wszystko 
u mnie w porz dku. Czu  si  za 
mnie odpowiedzialny, cho  nie 
mog am poj  dlaczego.

Potem spotkali my si  raz 
na kawie, raz na obiedzie, by a 
te  kolacja. A  w ko cu zosta  
u mnie na niadanie!

Czu am si  jak w jakiej  baj-
ce o Kopciuszku. Nie mog am 
poj , co on we mnie widzi. 
Ale gdy którego  dnia stan am 
przed lustrem i w nieco inny 
ni  zwykle sposób u o y am 
sobie w osy, a potem za o y am 
troch  bardziej wyzywaj c  su-
kienk , zobaczy am, e ju  nie 
ma szarej myszki. Zmieni am 
si  w nami tn  kocic  i by o mi 
z tym dobrze.

 
Czy to jest mi o ?

Spotykali my si  ponad pó  
roku. To by y cudowne chwi-
le. Rozumieli my si  bez s ów, 
w ó ku wyczyniali my cuda 
i gdyby nie to, e Piotr posta-

nowi , e szybko mnie zapl cze 
w ma e sk  sie , pewnie nadal 
byliby my szcz liwi. Dla mnie 
jednak na takie deklaracje by o 
za wcze nie. Spanikowa am. 
Nie by am nawet pewna, czy 
kocham go, czy to tylko fascy-
nacja. Nie by am zreszt  pewna 
niczego, nawet tego, czy powin-
nam nadal si  z nim spotyka . 
Sko owana wysz am sama do 
klubu. Do czy y do mnie dwie 
kole anki. Mia y my wi towa  
aplikacj  kumpelki. By o du o 
alkoholu i noc sta a si  wyj t-
kowo szalona. Zbyt si  upi am, 
by my le  racjonalnie, a kolega 
z pracy tak si  do mnie klei , e 
w ko cu mu uleg am�

 
Taka wpadka!

Piotr nakry  nas w ó ku. Nie 
mog o by  gorzej. Nawet nie pró-
bowa am si  t umaczy . On za 
to, jak na d entelmena przysta-
o, przeprosi , zrobi  w ty  zwrot 

i wyszed  praktycznie bez s owa. 
Potem mia  ca y czas wy czon  
komórk , wi c nie mog am si  
do niego dodzwoni . Zreszt , co 

mia bym mu powiedzie . Wtedy 
jednak u wiadomi am sobie, e 
mi na nim naprawd  zale y i e 
jego strata b dzie dla mnie wy-
j tkowo bolesna.

By am g upia. Nie docenia-
am tego, co mam. Znów zo-

sta am sama. Kumpel z pracy, 
z którym zdradzi am m czyzn  
swojego ycia, okaza  si  wyj t-
kow  wini . Rozpowiada  do-
oko a, jak jestem atwa i bezpru-
deryjna. Chcia am si  ze wstydu 
zapa  pod ziemi .

 
I tak mi by o al� 

Do Piotra nie by o powrotu. 
Próbowa am jednak z nim roz-
mawia , stara am si  go prze-
prosi  i t umaczy am, e to nie 
by o dla mnie wa ne, ale nie 
chcia  nawet s ucha . Zacz  si  
spotyka  z pi kn  blondynk . 
Pasowa a do niego. Nie wiem, 
czy zrobi  to z zemsty czy rze-
czywi cie zakocha  si  w niej, ale 
po trzech miesi cach o wiadczy  
si  jej. By am zdruzgotana. A ona 
wygl da a na szcz liw � 

By  mi o ci  mojego ycia, ale zrozumia am to zbyt pó no. 
Dopiero wtedy, gdy go straci am. Czeka  na mnie d ugo, ale 
nie potrafi am tego doceni . Teraz a uj , ale ju  nic nie mog  
zrobi . Znów zosta am sama�

Kocha am, ale przegra amKocha am, ale przegra am

eprasa.pl ec5efc5c7c



26 nr 35

1 - 7 września 2020
slowopodlasia.pl PÓŁNOC NIERUCHOMOŚCI

Nowoczesny dom to za-
awansowane technolo-
gicznie rozwiązania, które 
są ekologiczne i energoosz-
czędne. Do takich należy 
pompa ciepła. W tym ar-
tykule wyjaśniamy, czym są 
urządzenia i jakie korzyści 
dają.

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Pompa ciepła wpisuje się 
w szeroko pojętą ideę eko, 
która w ostatnich latach od-

cisnęła wyraźne piętno na 
branży grzewczej. W efekcie 
do głosu doszły rozwiązania, 
które są oparte na odnawial-
nych źródłach energii. Tym 
samym mniej szkodzą śro-

dowisku i przedziwdziałają 
wyczerpaniu się złóż paliw 
kopalnych. Urządzenie wy-
korzystuje wodę, powietrze 
bądź grunt, „przechwytując” 
z nich energię i zamieniając 
ją na ciepło. Może działać 
samodzielnie bądź współ-
pracować z innymi elemen-

tami, tworząc hybrydowy 
system grzewczy. W czasie 
pracy pomp ciepła nie za-

chodzi żaden proces spala-

nia, a zatem nie ma emisji 
spalin, co sprawia, że urzą-

dzenia tego typu nie przy-
czyniają się do powstawania 
efektu smogu.

Różne źródła ciepła
Pompa służy ogrzaniu bu-

dynku, często również central-
nej wody użytkowej. Jej sercem 
jest sprężarka, dzięki której 
z dolnego źródła ciepła, czy-
li wody, powietrza czy gruntu 
pobierana jest energia. Na-

stępnie oddawana jest górne-

mu źródłu ciepła. Jest to woda 
płynąca w rurach centralnego 
ogrzewania lub powietrze. 
To zależy od rodzaju pompy. 
Wyróżniamy modele typu po-

wietrze-powietrze, które prze-

kazują energię do powietrza 
wewnątrz budynku. Pełnią 
zazwyczaj rolę klimatyzatora. 
Pompy typu powietrze-woda 
pobierają energię z powietrza 
atmosferycznego i przekazują 
ją do instalacji centralnego 
ogrzewania lub i przygotowa-

nia c.w.u. Do wyboru mamy 
też pompy typu solanka-woda, 
które czerpią energię z gruntu 
lub wody. Energia pobrana 
z gruntu przekazywana jest 
do pompy ciepła za pośred-

nictwem cieczy niemarznącej 
– zwanej solanką. Następnie 
może być wykorzystana do ce-

lów ogrzewania oraz przygoto-

wania ciepłej wody użytkowej.
Warto dodać, że to obec-

ność sprężarki pozwala na 
chłodzenie pomieszczenia, 
podobnie jak ma się to w przy-
padku standardowej klima-

tyzacji. Wystarczy odwrócić 
kierunek tłoczenia sprężarki 
i zawór rozprężający, zmienia-

jąc tym samym kierunek prze-

pływu czynnika chłodniczego 
i kierunek przepływu ciepła.

Którą pompę wybrać?
To zależy od wielu czyn-

ników i naszych możliwości 
finansowych. Zakup i montaż 
pompy gruntowej wiąże się 
z wyższymi kosztami inwesty-
cyjnymi, gdyż trzeba wykonać 
dolne źródło. Zaletą jest jed-

nak fakt, że pompa gruntowa 
pracuje przez cały rok w sta-

bilnych warunkach otoczenia 
i uzyskują wyższą sprawność 
średnioroczną od pomp po-

wietrznych. Dlatego koszty ich 
eksploatacji są niższe nawet 
o 30 procent. Stabilne wa-

runki pracy przekładają się 
również na ich wyższą żywot-

ność. Pompy powietrzne są zaś 
tańsze, zarówno w zakupie, 
jak i montażu. Nie wymaga-

ją dodatkowej powierzchni 
działki na wykonanie dolnego 
źródła. Szczególnie w przy-
padku pomp powietrznych, 
ale również gruntowych war-
to przemyśleć zastosowanie 
instalacji fotowoltaicznej (np. 
Vaillant auroPOWER). Może 
to pozwolić nawet na całkowite 
zredukowanie rachunków za 
ogrzewanie. 

Bez kotłowni
Co przemawia za tym, 

by pokusić się o pompę cie-

pła w domostwie? Jednym 
z argumentów jest fakt, iż 
w planach budynku nie trze-

ba uwzględniać oddzielnego 
pomieszczenia na kotłownię. 
Wystarczy kilka metrów kwa-

dratowych na urządzenie, 
ale jak wiadomo – nie ma 
potrzeby składowania mate-

riału opałowego. Wiąże się 
z tym również inny aspekt. 
Otóż w pomieszczeniu go-

spodarczym z racji braku 
paliwa jest czysto, a zatem 
można go wykorzystać także 
na przechowywanie sprzętu 
AGD, szczotek czy innych ak-
cesoriów przeznaczonych do 
utrzymania porządku. 

Rozwiązanie 
energooszczędne

Pompa ciepła to ekono-

miczne rozwiązanie. Koszt 
eksploatacji pompy jest na 

przestrzeni lat niższy niż stan-

dardowych systemów grzew-

czych. Źródło energii jest 
stałe i niezmienne. Ponadto 
użytkownicy nie są uza-

leżnieni od zewnętrznych 
dostawców, co może pro-

wadzić do nieregularnych 
dostaw, a nawet przerw 
jak ma to miejsce w dowo-

zie tradycyjnego materiału 
grzewczego. Wprawdzie 
pompę ciepła zasila prąd, 
ale jego zużycie jest nie-

wielkie, dlatego wspomniany 
system grzewczy uważa się 
za ekonomiczny.

Sprawność na najwyższym 
poziomie

Pompa ciepła wyróżnia 
się wysokim współczynnikiem 
efektywności (tzw. COP). Jest 
to wyrażenie sprawności urzą-

dzenia. Biorąc dodatkowo 
pod uwagę, że instalacja nie 
wymaga modernizacji przez 
okres użytkowania do 25 lat, 
a nawet dłużej, corocznych 

przeglądów oraz czyszczenia 
poszczególnych komponen-

tów czy wymiany przewodów 
odprowadzających, można 
śmiało stwierdzić, iż system 
należy do ekonomicznych 
i wygodnych w eksploatacji.

Szczególnie w przypadku 
pomp powietrznych, ale rów-

nież gruntowych warto pomy-
śleć o zastosowaniu instalacji 
fotowoltaicznej. Może to cał-
kowicie zredukować rachunki 
za ogrzewanie.

Zdrowa energia, czyli pompa ciepła w domu
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ZAPRASZAMY 
do punktów 

przyjęć ogłoszeń 
zamieszczanych 

w tygodniku

ŁOSICE 
Sklep RTV�AGD, Rynek 8

RADZYŃ PODL.
Foto Express, ul. Rynek 10

ŁUKÓW 
Agencja Turystyczna  

"Juventur", ul. Kozia 3a

MIĘDZYRZEC 
PODLASKI

Agencja Reklamowa 

ARTMAR, ul. Lubelska 32

REKLAMy/OGŁOSZENIA

MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

ul. Janowska 70
83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY
BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

GARAŻE 
BLASZANE
BRAMY GARAŻOWE

POMIESZCZENIA GOSPODARCZE

TRANSPORT 
I MONTAŻ 

GRATIS !PRODUCENT

WIATY

KONSTRUKCJE 

STALOWE

STAL BLACH

605-059-235
603-809-850
6
6
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Motoryzacja
SAMOChODY - SpRZEDAŻ


W Audi

Audi A2 (2001) 1,4 ben-
zyna, sprowadzony, 732 
929 991 


Audi A6 (2007) 2,0 D, 732 
929 991

Piotrans AUTOHANDEL 
auta z gwarancją Wisznice, 
tel. 535 335 777


Audi A4 B6 (2003) 2,0 B, 
732 929 991


A4 (2000) 1,9 TDi, sedan, 
732 929 991


Audi A6 2,5TDI (1999) 
kombi, zadbane, 5 800 
zł, 606 397 340


W BMW

BMW 520D (2012), 2,0 
diesel, BMW 3 Lift (2010) 
2,0 D, BMW 3 (2006) 2,0 
B, 732 929 991


BMW 525 D (2004), jasne 
skóry, zadbany, 600 301 
891


BMW 1 (2005) 1,6 B; 
BMW 3 (2006) 2,0 B, 732 
929 991


BMW X3 (2007), 664 
804 442


BMW 520 D (2006), 577 
566 382


W Citroen


Citroen C5 i C4 1,6 HDi 
(2014), 732 929 991 


Citroen C5 (1,6 B (2011) 
i C4 1,6 HDi (2016), 732 
929 991 


Citroen C4 1,6 benzyna 
(2011), 693 345 339


W Fiat

Fiat Uno 900 (2000), 691 
667 900


W Ford

S-Max (2006) 2,0 D, spro-
wadzony (2007), 732 
929 991


Mondeo (2005) 2,0 die-
sel, kombi, 504 071 023


C-Max (2008), (2010) 
1,6 D, sprowadzony, 732 
929 991


W Honda

Civic (2008) diesel, 732 
929 991 


Jazz (2002) 1,4 B, spro-
wadzona, opłacona, 732 
929 991


Civic (2003) 1,4 B, 732 
929 991 


W Hyundai

Hyundai J30, 2012 LPG, 
664 804 442


W Mercedes

Mercedes (2004), 793 
529 450


Mercedes W211E, se-
dan, 509 464 707


W Mini

Cooper (2002), (2010), 
1,4 B, (2006), 1,6 B, 732 
929 991


W Nissan

Qashqai (2010) 1,5 D, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991


Note (2009), 1,4 benzy-
na, sprowadzony, 732 
929 991


Qashqai (2010), 1,6 D, 
sprowadzony, 732 929 
991


Nissan Patrol 2,8 TD 
(1994), tel. 508 486 533


X-Trial 4x4 2,2 (2003), 
509 926 597


Quashqai (2008), 664 
804 442


W Opel

Corsa (2015),  Astra 
(2016), sprowadzone, 
732 929 991


Zafira (2003), 793 529 
450


Corsa 1,3 D (2015), spro-
wadzona, 732 929 991


Astra (1999) 1,7 DT, 2 
500 zł, 602 111 049


W Peugeot

208 (2015) 1,2 B, 308 
2,0 HDi (2008), 308 1,4 B 
(2008), 308 1,6 D (2016), 
3008 (2010) 1,6 auto-
mat, 5008 (2013) spro-
wadzone, opłacone, 732 
929 991.


Peugeot (2004), 664 804 
442


W Renault

Renault Scenic 1,5 TDCi 
(2012), 732 929 991 


Captur (2017) 1,0 B, 17 
tys. przebieg, sprowa-
dzony, opłacony, 732 
929 991


Renault Clio (2008) 1,2 
B, sprowadzony, opłaco-
ny, 732 929 991


Clio (2008), 664 804 442


W Seat

Ibiza (2011), 1,6 TDCi, 
sprowadzona, opłacona, 
732 929 991 


Alhambra (2003), 1,9 
TDi, sprowadzona, opła-
cona, 732 929 991 


Seat Vario TDi (2000), 
661 802 299


W Skoda

Superb (2014), 1,6 die-
sel, sprowadzona, opła-
cona, 732 929 991


Fabia 1,4 benzyna DCi 
(2004), 732 929 991


W Suzuki

Suzuki SX4 4x4 (2010), 
732 929 991


W Toyota

Verso (2005) 1,8 B, spro-
wadzone, opłacone, 732 
929 991


Toyota Yaris (2008) 1,3 
B, sprowadzona, opłaco-
na, 732 929 991 


Toyota Avensis (2009) 
1,8 B+G, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

Toyota Aigo (2007) 1,0 B, 
sprowadzona, opłacona, 
732 929 991


Toyota Avensis (2010) 
2,0, diesel, 732 929 991


W Volkswagen

Passat (2008) 2,0 D i Pas-
sat CC (2010), 2,0 diesel, 
732 929 991


Golf + 1,9 TDi (2005), 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991


Golf IV (1998), 1,4 ben-
zyna, 83 341 08 82


Tiguan, 664 804 442


VW Passat kombi 1,9 
TDi (1988), tanio, 518 
063 519


W Volvo

S60 (2012) 1,6 D, 732 
929 991


V50 (2008) 1,6 D, 732 
929 991


W Ciężarowe

Iveco Furgon (2004), 
Bus, 504 071 023

SaMochody - kupno


Skup katalizatorów, 509 
529 093


Kupię samochody, 780 
043 732


Skup katalizatorów, 
akumulatorów, 502 331 
832

Stare motocykle. NAJ-
LEPSZE CENY! 608 434 
634


Kupię auta, dobre ceny, 
518 440 516


Kupię Mercedesa, 518 
440 516


Kupię Toyotę, 518 440 
516


Kupię każde auto, dobra 
cena, 512 406 210


Kupię auto uszkodzone, 
515 518 801

Motocykle i quady


Motocykle z koszem, 
602 121 962, 506 736 
330


Kupię wszystkie moto-
cykle zabytkowe. 607 
876 449 


Yamaha XJ600 Diverson 
(1992), 606 647 841

USŁUGI

Żwir,  piasek, ziemia 
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 35 22, 503 
009 959.


Kominiarz, 794 994 780


Naprawa telewizorów, 
monitorów, autory-
zacje Samsung, LG, 
Sharp, Daewoo, Funai, 
504 035 771


Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714


Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231


Elewacje: docieplanie, 
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, 
rynny, 604 067 067


Koparko-ładowarka, mi-
nikoparka, 603 397 043


Zespół Revel, 604 934 
299


Transport, 600 60 60 92

Glazurnik, łazienki kom-
pleksowo, 505 763 492


Układanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie, 
502 318 133

Dachy, materiały i wyko-
nawstwo, 512 655 590 


Serwis, montaż anten 
satelitarnych, naziem-
na DVB-T, naprawa 
komputerów, kamery, 
502 406 968

Układanie kostki bruko-
wej, kompleksowo, 793 
090 275


Pranie dywanów, wy-
kł adzin,  tapicerek 
meblowych, doczysz-
czanie dachów, kostek 
brukowych, elewacji, 
507 930 777, www. 
vegaczyszczenie.pl

Kopanie, odmulanie sta-
wów. Najtaniej. 601 804 
809


Układanie kostki bru-
kowej, solidnie - facho-
wo, 504 090 433

Studnie, 501 397 595


POMOC DROGOWA, 
783 750 150


Transport tanio, 506 
766 170


Hydrauliczne, 608 534 
197


Autolaweta, tanio, 506 
766 170


Ocieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590


Koparko-ładowarka, 
koparki gąsienicowe, 
kołowe, wywrotki, mini-
koparka, koparka Long, 
793 090 275


CYKLINOWANIE, 512 
246 444


Dachy kompleksowo z 
materiałem 8% Vat, 508 
848 759


Brukarstwo, ogrodze-
nia, ogrody. Sprzedaż 
materiałów. Gwarancja 
Terminowość. www.
freshbruk.pl, 504 195 
871


Wykopy, stawy, sadzaw-
ki, rowy, najtaniej, 793 
090 275 


Remonty, wykończenia 
wnętrz, kompleksowo, 
502 318 133


Koparko-ładowarka, ko-
parka, wywrotka HDS, 
wyburzenia, piach, za-
gęszczarka, 506 481 298 

DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 

Studnie głębinowe, 503 
892 100


M A L O W A N I E  D A -
CHÓW I MYCIE, 516 
964 592


Koparko-ładowarka, 513 
754 668


Układanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153


Układanie kostka, gra-
nit, kamień polny, 607 
453 517


Ogrodzenia, siatka, pa-
nel, 504 276 054


Budowa domów, remon-
ty, ogrodzenia, 505 011 
741


Minikoparką, wywrotka 
3,5 t, 609 743 279


Budowa domów, krycie 
dachów, 601 761 111

ZE ZDJĘCIEM + 10 SŁÓW *

NIERUCHOMOŚCI

MOTORYZACJA 25 ZŁ 
brutto

ZAPYTAJ NAS O SZCZEGÓŁY!
a.tarkowska@slowopodlasia.pl

k.mikiciuk-szpera@slowopodlasia.pl

tel. 83 344 75 57, 83 344 75 56

* dotyczy działu motoryzacja i nieruchomości

PROMOCJA OGŁOSZENIE DROBNE 


W cd. na Str. 29
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Hydraulika, 609 743 279


Sprzątanie, 730 990 226 


Kruszenie kamieni, gru-
zu. Gruz kruszony. 506 
481 298


Mycie, malowanie ele-
wacji i dachów, mycie 
kostki, 692 530 505 

Złota rączka, 601 055 
521

Usługi sprzątające: 
pranie dywanów, tapi-
cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962

Dachy, rynny, obróbki, 
podbitki, kominy, domy 
drewniane, 502 600 439 


Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231


Tynki, 792 443 384


Cyklinowanie bezpyło-
we, 605 660 777

DJ Wodzirej, wesela, 501 
264 948


Ocieplenia, elewacje, 
remont wewnętrzny 
budynków, układanie 
kostki brukowej, kom-
pleksowo, 500 175 720 


Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567


Posadzki mixokretem, 
Tel. 608 327 362.

Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155


Klimatyzacje, montaż, 
507 370 567 


Posadzki, 505 912 435

Docieplanie budynków, 
514 165 631

Ogrodzenia, balustrady, 
meble, pergole, 572 271 
342


Usługi minikoparką + 
wywrotką 5 ton, 793 
783 583


M A L O W A N I E  D A -
CHÓW. MYCIE I ZA-
BEZPIECZANIE. 504 
043 310


Kopanie, odmulanie sta-
wów. Najtaniej. 601 804 
809


Malowanie - ściany, sufi -
ty, elewacje, okna, drzwi, 
600 253 212

Tynki, remont, 532 610 
542

Kominiarz, 502 085 046 


Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714


Wiercenie studni głębi-
nowych, Kontakt: 696 
580 884


Żwir, piach, rapa, ziemia, 
podsypka, gruzo-beton, 
wywrotki, koparki, 697 
611 990


Serwis antenowy, www.
electrosat.pl, 661 315 
133


Malowanie wnętrz, 514 
455 512


Malowanie, glazura, 
panele, wykończenia 
wnętrz, 698 686 752


Remonty, tynki, 663 314 
295

Tynki, 792 443 384

Malowanie, 514 148 872

Glazura, terakota, pod-
dasza, 530 897 373

Układanie kostki bruko-
wej, 696 356 514

Tani transport towarów, 
maszyn, 509 926 597

Tanio Busem 8 osób, 
przyczepa, laweta, 509 
926 597

Fotowoltaika, 793 569 
076

NAUKA

Matematyka, chemia, 
fi zyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548


Tłumacz przysięgły ję-
zyka angielskiego mgr 
Iwona Wińska, 606 776 
748


Matematyka, 502 924 
580


Angielski, niemiecki, 
hiszpański. Matematyka 
dla dzieci i młodzieży. 
Szybkie czytanie i Aka-
demia Efektywnej Na-
uki. Zapraszamy dzieci, 
młodzież i dorosłych. 
Leader School, ul. Re-
formacka 10, Biała Pod-
laska, tel. 517 870 434.


Angielski, 696 381 000

Matematyka, 502 924 
580

Matematyka, 732 714 
457

nIERUChOMOŚCI
DOMY


Dom + gospodarcze, 502 
331 885

Budynek drewniany 
do przewozu, 83 344 
30 31


Dom drewniany, 1 600 
zł, 727 259 066

Wynajmę letniak pra-
cującym, rencista, 506 
347 049

MIESZKANIA


Kupię mieszkanie do 
remontu, 514 818 455

Wynajmę dwupoziomo-
we mieszkanie, klimaty-
zacja, winda, 90 m2, 732 
929 991


Mieszkanie dla studen-
tów przy uczelniach Lu-
blin, 501 656 148

Sprzedam M-3, stare bu-
downictwo, 501 288 403

Wynajmę M-3, 47 m2, Ko-
ściuszki 11, 697 040 321

Stancja pracującym, 509 
278 340


Stancja, 609 559 115

Stancja chłopcom, 501 
618 620


Sprzedam mieszkanie 
50,90 m2, I piętro, 789 
435 000

Pokój studentce lub pra-
cującej, 513 081 935

Wynajmę 2-pokojowe, 
ul. Narutowicza, 668 523 
927


Stancja, Glinki, 696 449 
734


Stancja dla młodzieży, al. 
Tysiąclecia 26

Stancja uczennicom, 532 
888 436


Wynajmę M-4, Zamko-
wa, 606 253 570

Sprzedam mieszkanie 
60,70 m2, parter, 245 
tys., B.P., 502 814 543

Mieszkanie do wynaję-
cia, 516 399 752

Wynajmę mieszkanie 
przy PSW, 601 969 139


M-3 do wynajęcia, Oko-
powa, Biała Podlaska, 
785 927 934

Wynajmę mieszkanie 
dwupokojowe, 606 766 
748


Wynajmę mieszkanie 
M-4, 502 039 606

Wynajmę pokój - Wola, 
517 192 219

Stancja, Kopernika, 603 
114 933


Wynajmę mieszkanie, 
796 149 015

Sprzedam mieszkania 
M-5 74 m2, Zygm. Au-
gusta oraz M-3 Zygm. 
Starego, 791 987 778

Wynajmę 2-pokojowe 
mieszkanie 48 m2, I pię-
tro, umeblowane, ul. Si-
dorska (200 m od PSW), 
513 248 553

Wynajmę pokój, 509 721 
039


Wynajmę M-3, Księcia 
Witolda, 510 428 881


Wynajmę mieszkanie 
M-3, osiedle Jagielloń-
skie, 695 165 038

Pokoje, 505 963 212

Sprzedam mieszkanie 
51 m2,195 000 zł, 698 
851 712

Sprzedam M-3 Terebel-
ska, 607 412 702


Stancja Kopernika, 600 
212 413

LOKALE


Lokale, centrum Biała 
Podlaska, 503 173 600

Do wynajęcia lokal na 
parterze, o powierzchni 
90-120 m2 w CH SAS, 725 
986 050 

Noclegi, 603 057 174

Tanie noclegi, 503 894 
670


Wynajmę lokal 35 m2, 
na mieszkanie lub biuro, 
600 301 891


Wynajmę plac i budynki, 
Kółko Rolnicze Bielany 
Tel. 508 859 942. macie-
jewskipawe7@gmail.
com. Bielany 3, 21-532 
Łomazy.


Sprzedam tanio wraz ze 
sprzętem, prosperujący 
w BP zakład fotografi cz-
ny. Przejście na emery-
turę, 502 268 277


Lokal na działalność usłu-
gowo-handlową, Artyle-
ryjska 14, 664 782 896 

DZIAŁKI


Działki, domy, osiedle 
Relax, Rakowiska, super 
lokalizacja i cena, 603 
704 153, 506 736 330, 
www.osiedlerelax.pl


Sprzedam działkę inwe-
stycyjną przy DK2 (ob-
wodnica Białej Podla-
skiej) nr działki 411/17, 
ok. 3200 m2, tel. 604 
187 188


Atrakcyjne działki w 
Grabanowie, 504 195 
871


Działka budowlana Bu-
bel Stary przy szosie, 1 
400 m2, 604 528 276

Las, 507 604 349


Kupię ziemię, 601 804 
809


Sprzedam 4,52 ha ziemi 
rolnej (w tym około 0,52 
ha lasu) we wsi Rozwa-
dówka Folwark oraz 1,6 
lasu we wsi Wygnanka. 
Kontakt: 604 127 223

Sprzedam 0,3 ha działkę 
Dubów, 509 682 565

Działka budowlana, 
Hrud, 500 201 821

Sprzedam grunty orne 
w Dobratyczach, Pola-
tyczach, Michałkowie, 
607 781 627

Zlecę uprawę 50 ha 
gm.Terespol, 607 781 
627

Działki Janówka, gmina 
Biała, 501 098 496

Działka z lasem, 37 arów, 
Sitno koło Międzyrzeca, 
572 143 132

Przekażę w dzierżawę 
50 ha, gm. Terespol, 607 
781 627

Sprzedam 8 hektarów 
ziemi, Łózki, gmina Dre-
lów, 83 372 03 78

Sprzedam pole 2,5 ha, 
Zaczopki, 509 111 126

PRACA
ZATRUDnIĘ


Przyjmę operatora ko-
parko-ładowarki, 504 
195 871


Zatrudnię brukarza z 
doświadczeniem, 504 
195 871


Murarzy, wykończe-
niowców, stolarzy. Pra-
ca w UE. Tel. 602 471 977 


Zatrudnię murarza, oko-
lice Białej Podl., 668 302 
245

Kierowcę C+E, tel. 797 
815 641

Opieka. Niemcy. Legal-
nie. 725 248 935

Praca przy docieplaniu 
budynków, 668 391 380 

Firma ELBUD zatrudni 
brukarzy. Wymagane 
doświadczenie. Tel: 505-
174-550

Piękny dom przy ulicy 
Witoroskiej, 885-851-172

Dom energooszędny w 
Porosiukach, 885 851 172

Dom w Rakowiskach, 885 
851 172

Dom w Cieleśnicy, 885 
851 172

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

Sprzedam działkę z dom-
kiem holenderskim nad 
morzem, Chłapowo, gmi-
na Władysławowo, 885 
851 172

Mieszkanie bez wkładu, 
885 851 172

Sprzedam dom, przy ulicy 
Francuskiej, 885 851 172

 Sprzedam działkę przy uli-
cy Łomaskiej, 885 851 172

Sprzedam dom w Okczy-
nie, 48 m2, 885 851 172

Sprzedam dom w Okczy-
nie, z dostępem do Bugu, 
147,26 m2, 885 851 172

Sprzedam działkę w Cze-
miernikach II, powierzch-
nia 0,8652 ha, 885 851 172

REZ
ERW

ACJ
A


W CD. ZE STR. 28


W CD. NA STR. 30
Sprzedam działkę rolno-budowlano-inwestycyjną 
przy ulicy Sworskiej. Powierzchnia 7279 m2 (2600 m2 
budowlana). ATRAKCYJNA CENA. 885 851 172
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Przyjmę 8-osobową 
grupę kobiet do zbioru 
pieczarek. zapewniam 
BUSa z kierowcą. Tel. 
513 270 599

Piekarnia zatrudni pie-
karza, kierowcę, 570 500 
510

Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918

Zatrudnię kierowcę kat. 
C+E, 661 170 011

Dam pracę przy zbiorze 
jabłek, Hołowczyce gm. 
Sarnaki, 513 860 949, 
505 382 635

Praca przy zbiorze pie-
czarek, 609 937 665

Pomocnika przy wierce-
niu studni, 505 222 714

Firma z Łomaz działająca 
w branży odzysku surow-
ców zatrudni pracowni-
ków fizycznych, kobiety i 
mężczyzn. Stawka od 15 
do 20 złotych „na rękę”, 
tel. 600 175 205


Zatrudnimy tapicerów 
lub osoby do przyucze-
nia, 692 454 466


Zatrudnię. Zbiór jabłek. 
603 534 363

Zatrudnię do zbioru jabłek. 
Polubicze. 691 799 766

Tartak w Sztabinie za-
trudni operatora ła-
dowarki JCB 535. Tel. 
606 254 220. biuro@
tartakdrwal.pl. Sztabin 
ul. Piaski 23.

Zatrudnię pracownika 
do chlewni, może być 
małżeństwo, atrakcyjne 
wynagrodzenie, możli-
wość zakwaterowania, 
tel. 604 176 806

Zatrudnię panie do zbio-
ru pieczarek, 570 749 
645. Tel. 512 195 910. 
rafalmarecki@op.pl. 
wolska26.


Praca Niemcy rozkła-
danie folii, budowa tu-
neli. Tel. 733 650 620.


Praca przy produkcji pa-
let, Łomazy, dojazd z 
Białej Podlaskiej gratis, 
606 496 726


Zatrudnię kierowcę C+E 
w transporcie międzyna-
rodowym, 696 085 234, 
600 018 481

Zatrudnię dekarza, mon-
taż obróbek blachar-
skich, praca w Warsza-
wie, zakwaterowanie 
gratis, wyjazd z Łukowa, 
wiek do 45 lat, 533 370 
833

pODEJMĘ


Podejmę się opieki nad 
starszą panią, 698 546 
245

Budowlane

Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

Tania ziemia, piach, be-
ton pod kostkę, roboty 
ziemne, 793 090 275 


Przyjmę ziemię, piach, 
gruz, 608 534 197


Ziemia ogrodowa wyso-
ka jakość, 793 783 583

Stemple budowlane, 3 
m, 5 zł/szt., 511 467 557

Przyjmę ziemię i gruz, 
Biała Podlaska, 695 518 
274

Nowe okna 170x143 cm, 
696 449 734

Cegła czerwona, biała, 
531 465 772

Kafle nowe T, 660 774 
531


Sprzedam stemple bu-
dowlane, 518 312 745

SpRZEDAŻ - 
inne


Deski, tarcica, kantówki, 
więźba dachowa, sza-
lówka, podbitka, podło-
gówka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

Deska elewacyjna, kro-
kwie, łaty, deski, opoły, 
508 848 759

Drewno opałowe, 691 
522 160

Drewno rozbiórkowe, 
691 522 160

Drut ocynkowany, 695 
88 88 90 


Siatka ogrodzeniowa i 
wszystko do ogrodzeń 
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, 
automatyka, montaż, 
697 88 88 92


Kosze na śmieci, pojem-
ność 140, 240, 1 100 l. 
Bardzo solidne. Tanio. 
tel. 661 512 466


Kupię wiąz, akacja, w 
dłużycy, 691 522 160

Sprzedam piec c.o., 20 
kW, z nadmuchem, z 2 
sterownikami i 2 pom-
pami, 501 270 103.

Krzesła metalowe, ta-
picerowane, 20 zł/szt., 
stoły konstrukcja meta-
lowa, blat płyta - 35 zł, 
krajzega, silnik 2,5 -300 
zł, parnik elektryczny 
300 l - 150zł, 603 974 
204


Pellet, wysoka jakość, 
niska cena, 83 344 20 92

Deski, listwy na ławki, 
szalówka, 796 167 092 
wieczorem

Dwucalak dębowy i li-
powy, 502 243 030

Drewno opałowe, 511 
058 151 

Sprzedam deski, 511 
766 832

Glazura Tubądzin, 600 
016 717

Opał po 100 zł, 510 290 
118

Sprzedam saunę 6-oso-
bową, kompletną, 501 
099 794, demex2@o2


Sprzedam wyposażenie 
sklepu spożywczego do 
1000 m2, 501 099 794, 
demex2@o2.pl 

Imadło, kowadło, lewar, 
akumulator, 664 804 442

Rolnicze
Maszyny


Kupię ciągnik, może być 
bez rejestracji sprzęt, 
rozsiewacz RCW, 503 
792 483

Kupię sortownik, przy-
czepę wywrotkę, 603 
855 072

Kupię T-25 lub C-330, 
glebogryzarkę, 663 955 
935 

Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084

Kupię przyczepę, Usus, 
Zetor, inny sprzęt, 505 
071 250 

Remonty podnośników 
C-330, C-360, C-385, Ze-
tor, 667 792 087

Kupię kosiarkę, glebo-
gryzarkę, talerzówkę, 
kopaczkę, siewnik, cią-
gnik z turem, 783 154 
031

Transport maszyn, 600 
60 60 92

Kupię kopaczkę konną, 
pługi, kosiarkę rotacyj-
ną, 502 243 030

Kupię kopaczkę, tel. 783 
154 031

Kupię prasy kostkują-
ce, rolujące, przyczepy, 
siewniki, agregaty, kom-
bajny, sortowniki, kosiar-
kę, tel. 503 643 162

Kupię ciągniki małe oraz 
4x4, sortowniki, kom-
bajny, trala, prasy, rolki, 
kostki, ładowarki, spraw-
ne i uszkodzone, tel. 574 
651 542 

Zetor 5320, sprzedam, 
696 153 659 

Sprzedam Gwiazdę 5 
do siana z dowozem, 
wialnia do zboża, siano 
w kostkach, 502 243 
030


Duży wybór zachodnich 
ciągników Ursus, Zetor, 
504 239 788

Kupię prasy kostkujące 
i belujące i inny sprzęt 
rolniczy, 603 705 754

Bizon z sieczkarnią pol-
ską (1978), sprawny, 83 
359 86 80

Kopaczka do ziemnia-
ków, 692 975 369

Poznaniak, siano, siano-
kiszonki, 501 626 789

Kopaczka, rozrzutnik, 
brony 5, 663 893 465

Taśmociąg, 518 988 
699

WĘGIELWĘGIEL
WYSOKA 

JAKOŚĆ
WYSOKA 

JAKOŚĆ

BIAŁA PODL., UL. GRZYBOWA 52

tel. 83 344 20 92

SZEROKI 
ASORTYMENT

SZEROKI 
ASORTYMENT

od 580 zł/t

KONKURENCYJNE 
   CENY 

NA TERENIE 
MIASTA DOWÓZ 

GRATIS

EKOGROSZEK

PELLET 17,6 Mg/J
799 z³/t

27 Mg/J, popió³: 4%

WÊGIEL

EKO-M
ul. Terebelska 113, Bia³a Podlaska

tel. 723 456 555

WÊGIELWÊGIEL

KAMIEÑ DEKORACYJNY (ogrodowy)

KOStKA - 610 zł/t 24 MJ

Orzech - 550 zł/t 24 MJ

PElET wor. - 750 zł/t 17,5 MJ

EKOGROSZEK luz - 550 zł/t 24 MJ

+ 60 zł 
worek

EKOGROSZEK luz - 650 zł/t 25-26 MJ

EKOGROSZEK luz - 750 zł/t 26-27 MJ

EKOGROSZEK luz - 850 zł/t 27-28 MJ


W CD. nA STR. 31


W CD. ZE STR. 29
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Śrutownik, siewnik, bro-
ny 3, pługi 2, 3, 4, obro-
towe, 693 950 541


Ursus 912 lub 914 (4x4) 
sprzedam lub zamienię, 
735 449 249


Ciągnik MTZ-82 4X4 
(1988)  zamienię na 
mniejszy lub sprzedam, 
728 794 720


Ciągnik + Tur, 518 312 
745


Poznaniak 2,70, brony 5, 
obsypnik 5, 600 395 998


Bizon Z056 (1980), 606 
647 841


MTZ 4x4, Białorus, Jumz, 
siewnik Kos, 882 008 650


Gruber 10 łap, resor, 
siewnik lejek, 509 926 
597


Renault 120-54, 120 KM, 
509 926 597


Sortownik do ziemnia-
ków, duży, 509 926 597


Agregat uprawowo-si-
łowy, talerzówka, 724 
128 460


Pługi, brony, kultywator, 
poznaniak, rozsiewacz, 
661 899 344


Kosiarka, pająk, kopacz-
ka, 505 071 250


Talerzówka 18, pług, 
opryskiwacz, siano, 508 
096 193


Rozrzutnik jednoosiowy, 
opryskiwacz 400 l, 508 
096 193

ZWIERZĘTA


Krowy cielne, jałówki, 
cielaki Limusine 100%, 
tanio, 535 272 671

Cielęta 510 607 177

Klacz ze źrebakiem 11 
lat, 607 082 491

Krowa mleczna, 2 byczki, 
517 038 380

Krowa LM po cielaku, 
519 617 554

Cielak czerwono-biały, 5 
m-cy, 516 923 495

Sprzedam króliki, 691 
522 160

Klacz 4 lata, 504 070 692

Kuce, 506 170 289


Owce kameruńskie (sta-
do), 509 579 597

Byczki mięsne i mieszań-
ce, jałówki sprzedaż, 513 
482 117

Kupię cielaki odchowa-
ne, większe, 695 518 274


Byczek, kozy, 798 713 
623

Byczki, cieliczki, mię-
sne, mieszane, 667 190 
902

Pszczoły z ulami lub bez, 
608 104 990

Cielę mięsne, 515 126 
331

Rzeźnia kupi bydło po-
urazowe do uboju z ko-
nieczności, tel. 511 075 
866, 662 396 670

Rzeźnia kupi bydło ze 
świadectwem do uboju 
z konieczności, tel. 511 
075 866, 662 396 670

Byczki, jałówki mięsne, 
698 641 195

Kupię bydło rzeźne, od-
biór z gospodarstwa z 
ważeniem, płatne go-
tówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

pOZOSTAŁE


Sprzedam słomę i żyto, 
696 930 672


Sprzedam 12 ton żyta. 
50 zł za kwintal, tel. 
516 168 743


Ziemniaki paszowe, dla 
kur, bydła, jadalne, 508 
529 349

Rębak, 794 115 984

Pszenżyto, 512 197 
037

Wapno magnezowe, wę-
glanowe, 601 085 476

Jęczmień zimowy na 
siew, po centrali, 602 
467 634

Siano w belach, buda dla 
psa, 517 088 176

Ziemniaki, Hrud 18, 510 
547 524

Po centrali pierwszy rok 
żyto, odm. Dańkowski 
Agat, b. dobre. Tel. 785 
213 038. Falatycze 33 
gmina Platerów.

Słoma, siano, 793 477 
107

Sprzedam pszenżyto 
Orinoko po centrali, na 
siew. Tel. 516 287 972. 
mareks8331@o2.pl. Że-

romskiego 45/27.

S p r ze d a m  o w i e s  i 
pszenżyto, słomę w 
ciukach, 502 243 030

Kupię czarny bez, 531 
416 809

Pszenica Angelus, pszen-
żyto Trapero, Oktawio, 
groch I odsiew, 797 132 
437

Kupię zboże, tel. 515 
496 967

Wapno nawozowe, tel. 
508 482 623


SKUP ŁUBINU, GRYKI, 
GROCHU, 607 781 627

Sprzedam świeże maliny 
i sadzonki, 666 677 491

Pszenica Moschus, 833 
759 092

Siano kostka dobrej 
jakości, 691 522 160

Wapno nawozowe, fak-
tura Vat, tel. 508 482 623

Podłoże z pieczarek + 
transport, 514 641 606

Kupię stare deski z od-
zysku (spod blachy lub 
papy), 691 522 160

Wapno nawozowe, 509 
561 100


Kupię zboże, słomę, ku-
kurydzę 665 557 580


Kupię zboże, 516 541 
390


Kupię stodołę i inne sta-
re budynki, 691 522 160 


Kupię zboże, 501 716 
304

RóŻnE

Iwona Jagiełło, wróż-

ka, jasnowidz, bioener-

goterapeuta, świeco-

wanie uszu. Warsztaty. 
605 855 562


Loty widokowe, Wiszni-
ce, 501 613 425


Pożyczki pozabankowe 
do 1 000 zł, 506 989 167

Pożyczę komuś pie-

niądze, prywatnie, 515 
518 801

KUpnO - InnE

Kupię drewno w dłużycy, 
sosna, dąb, olcha, brzo-
za, 691 522 160

Dęby, sosny, brzozy, 607 
412 702

Monety, starocia, 517 
166 920

Skup złomu i metali ko-
lorowych, 724 225 888

Kupię zamrażarkę skrzy-
niową, 507 361 810

Kupię drzwi wejściowe, 
używane, 695 518 274

MATRYMOnIALnE

Poznam wdowca do 63 
l., 509 682 565

Wdowiec, emeryt, 70+, 
bez nałogów, pozna sa-
motną. Związek poważ-
ny, stały, 731 675 574

Jestem w podeszłym 
wieku szukam kobiety 
na koniec życia, może 
być z dzieckiem, wiek 
obojętny, 514 572 060

Kawaler 32 lata, szuka 
dziewczyny na stałe w 
wieku 30-34 lata, z sa-
mochodem lub bez z 
okolic Białej Podl, Jano-
wa Podl, Międzyrzeca 
Podl., pisać dziewczyny, 
503 131 287

MEDYCYnA
ALERGOLOG


Testy alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja 
509 727 388

ChIRURG


GABINET CHIRUR-

GICZNY, 83 344 27 00

DERMATOLOG


Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

EnDOKRYnOLOG


Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

GASTROLOG


GABINET GASTROLO-

GICZNY, 83 344 27 00

KARDIOLOG


Marek Kurianowicz, Spe-
cjalista Kardiolog. Biała 
Podlaska, ul. S. Batorego 
10, tel. 575 325 775, 
www.mkardio.pl 

MEDYCYnA nATURALnA


Pomagam wyleczyć RZS, 
798 592 392

OKULISTA I IRYDOLOG


Okulista Grzegorz 
Jobda - Najnowsze 
technologie w diagno-

styce okulistycznej! 
Warszawska 14, 606 
957 358


OKULISTA -  Dariusz 
CZOP, 538-200-461

ORTOpEDA


ORTOPEDA - spec. 
Eugeniusz Juchimiuk 
- USG bioder dziecię-

cych, badania, urazy 
dzieci, dorosłych, Te-

rebelska 58, 601 980 
681


Ortopeda traumatolog 
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 
776

pEDIATRA


Lek. Ireneusz Mikusek 
pediatra, 601 896 990

pSYChIATRA


Psychiatra - lekarz  Iga 
Iwanicka-Wyszyńska. 
Tel. 500 309 444. Księ-
cia Witolda 19/5, Biała 
Podlaska.

pSYChOLOG


PORADNIA PSYCHO-

LOGICZNA NFZ, 83 344 
27 00


Biorezonans, rzuć pale-
nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388

Gabinet Psychoterapii i 
Pomocy Psychologicz-
nej, Biała Podlaska, te-
rapia dorosłych, mło-
dzieży, par, małżeństw, 
telefon 608 300 251 

GREG

GABINET NEUROLOGICZNY
I LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA, NARZ¥DU RUCHU

specjalista chorób uk³adu nerwowego i terapii manualnej krêgos³upa

Zespo³y bólowe krêgos³upa i narz¹du ruchu pochodzenia
neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;
Bóle i zawroty g³owy, migreny;
Choroba zwyrodnieniowa krêgos³upa i stawów
Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;
Nerwice, depresja, padaczka 

dr Andrzej Nowakowski

Radzyñ Podlaski,
ul. Sitkowskiego 1 (apteka) czynny w 1 i 3 sobotê miesi¹ca

Bia³a Podlaska,
ul. Kraszewskiego 6  czynny w 2 i 4 sobotê miesi¹ca

Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

Gabinet specjalizuje siê w leczeniu nietypowych 
zespo³ów bólowych narz¹du ruchu, bólów i zawrotów 

g³owy, zaburzeñ równowagi, bólów barku i pleców
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OGŁOSZEnIA 
EKSpRESOWE

MOTORYZACJA

 Audi B4 B+G (1993), tel. 
730 694 293

 MIESZKAnIA

 Wynajmę mieszkanie, 
660 862 356

 ROLnICZE

 Zetor 5211, 518 063 519

OGŁOSZEnIA 
KUpOnOWE

AGD/RTV



 Lodówko-zamrażarka, 
100% sprawna, z dowo-
zem - 390 zł, 507 147 485


Kuchenka gazowa, 4-pal-
nikowa - 240 zł, 507 147 
485



Pralka automatyczna, 
możliwy transport - 390 
zł, 507 147 485


Odkurzacz domowy, no-
woczesny - 140 zł, 507 
147 485



Piekarnik mały - 80 zł, 
507 147 485



Wieża fi rmowa z kolum-
nami - 240 zł, 507 147 
485



Mop parowy, nowy - 110 
zł, 507 147 485


Odkurzacz piorący Kar-
cher - 650 zł, 507 147 485


 Żelazko fi rmowe - 50 zł, 
507 147 485



 Zamrażarka - 200 zł, 507 
147 485



 Expres do kawy, nowy - 
220 zł, 507 147 485


Nowa lokówka do wło-
sów, samowciągająca 
- 140 zł, 507 147 485.


Mikrofalówka - 140 zł, 
507 147 485



 Telewizor kineskopowy 
z pilotem, idealny od-
biór - 140 zł, 507 147 485


 Telefon komórkowy na 
przyciski - 80 zł, 507 147 
485



Cienki LCD telewizor z 
pilotem, odbiór, stan 
bdb. - 300 zł, 507 147 
485



Nawigacja Tom Tom, 
G a r m i n ,  ł a d owa r k a , 
mapy - 230 zł, 507 147 
485



Dekoder DVBT, DOTV, 
pilot, pudełko - 80 zł, 
507 147 485



Konsola X-Box, gra - 330 
zł, 507 147 485


 Stacja do Iphone z gło-
śnikami - 40 zł, 507 147 
485



 TV 40” LED, stan idealny 
- 580 zł, 507 147 485



 Laptop cienki Leonovo - 
200 zł, 507 147 485


 TV 47”, smart, LED, 3D, 
full HDMI, pudełko - 1 
150 zł, 507 147 485


Drukarka - 80 zł , 507 
147 485



Mikrofalówka, w pełni 
sprawna - 150 zł, 507 
147 485



Nowy TV 32” zapakowa-
ny w pudełku - 550 zł, 
507 147 485



 TV Panasonic 50”, pilot 
- 1 100 zł, 507 147 485


Galaxy, sprawny - 1 500 
zł, 507 147 485


 Telewizor cienki LCD z 
wbudowanym DVD - 400 
zł, 507 147 485


 Telewizor LCD 12/220V 
okablowanie, pilot - 300 
zł, 507 147 485


Pralka wirnikowa - 120 
zł, 507 147 485


Pralka Whirlpool z góry 
otwierana, dowóz - 400 
zł, 507 147 485


Radio samochodowe 
Pioneer - 150 zł, 507 147 
485



 Lodówka na złom, od-
dam, 508 159 699



Maszyna do szycia Sin-
ger, zabytek, sprawna 
- 350 zł, 505 700 235


 Telefon komórkowy No-
kia N8-00 - 100 zł, 505 
700 235



Prodiż w pudelku - 100 
zł, 507 147 485 


 Zamrażarka szufladko-
wa - 900 zł, 695 957 160


Aparat fotograficzny 
Zenit z lampą błyskową 
- 100 zł, 83 343 57 15


 Telewizor Philips 21 cali, 
model 21PT166C/58P - 
80 zł, 664 116 307


Chłodziarko-zamrażar-
ka, 150 cm wys. - 400 zł, 
606 168 304



Pojemna zamrażarka 
szufladowa, mało uży-
wana Pingwin 100 - 500 
zł, 690 486 112


Piekarnik pod zabudo-
wę, elektryczny, stan 
bdb. - 400 zł, 606 168 
304



Pralka automat, zachod-
nia, wirówka 1 200 obr., 
stan bdb. - 400 zł, 606 
168 304



 Zmy warka 45/60 cm, 
pod pełną zabudowę, 
stan bdb. - 400 zł, 606 
168 304



Chłodziarko-zamrażar-
ka, 200 cm wys., stan 
bdb. - 600 zł, 606 168 
304



 Zestaw porcelany, ser-
wis, ładny fason, przed-
wojenny, rzeźbiony - 60 
zł, 693 286 866


Odkurzacz piorący Cle-
an Security, stan bdb. 
– 500 zł, 504 536 181



Miednica emaliowana, 
duża, 60 cm, nieuszko-
dzona, dawniejsza, błę-
kitna - 50 zł, 693 286 866


Wiadro emaliowane, nie-
używane z czasów PRLu, 
kolor beżowy, 10 l - 30 zł, 
693 286 866



Maszyna do szycia Łucz-
nik z napędem elek-
trycznym i nożnym, stan 
idealny - 300 zł, 693 286 
866



Pralka Frania - 140 zł, 
664 804 442



Ku c h e n k a g a zo w a z 
piekarnikiem elektrycz-
nym, Mastercook z re-
duktorem, stan idealny 
- 290 zł, 693 286 866


 Telewizor kolorowy 21 
cali Samsung z pilotem, 
sprawny, stan idealny - 
90 zł, 693 286 866


Pralka automat Master-
cook, zadbana, mało 
używana z akcesoriami, 
ładna - 220 zł, 693 286 
866



 Telewizor kolorowy 15 
cali Sanio z pilotem i de-
koderem, sprawny - 100 
zł, 693 286 866


Kuchenka elektryczna, 
nowa, jednopłytowa, 
z regulacją i kablem, 
sprawna - 60 zł, 693 286 
866



Kuchenka gazowa Ami-
ca, nowoczesna z piekar-
nikiem elektrycznym, z 
butlą, okapem i redukto-
rem - 450 zł, 693 286 866


 Laptop Intel Core Duo, 
stan bdb., gwarancja, 
naprawa - 500 zł, 83 343 
40 09



 Expres do kawy DeLon-
ghi Dedica kolbow y, 
stan idealny - 400 zł , 
793 524 821



 S u b w o o f e r  S a m s o n 
dB1500a 500 W, aktyw-
ny - 950 zł, 503 764 165


 Lodówka Whirlpool stan 
idealny, Parczew - 300 
zł, 506 252 550


 Telewizor Panasonic , 
kolor z pilotem, odbiór 
idealny - 50 zł, 513 432 
479

MOTORYZACJA



Akumulator używany, 
sprawny - 160 zł , 507 
147 485



Radio Pioneer - 140 zł, 
507 147 485



Matiz, gotowy do jazdy 
- 1 500 zł, 507 147 485


Komplet bort aluminio-
wych do Poloneza - 350 
zł, 500 629 517


Opona z felgą do Busa - 
120 zł, 500 629 517


Opony wielosezonowe, 
komplet, 16 - 350 zł, 507 
147 485



Opona motocyklowa - 
100 zł, 602 121 962


 Ford Galaxy - 1 500 zł, 
507 147 485



Kamera samochodowa, 
nowa - 120 zł, 507 147 
485



Opony w komplecie 4 
szt. - 320 zł, 507 147 485 


Nissan Micra K11 (2000) 
5-drzwiowy, na części - 
50 zł, 510 840 833


 Ford Focus części - 100 
zł, 602 571 846



Opony letnie komplet, 
stan idealny, bus 225/65 
R16C - 800 zł, 512 225 
931



 Felgi aluminiowe kom-
plet - 400 zł, 602 571 846


Renault Master części - 
100 zł, 602 571 846


Kołpaki na koła do Volvo 
16 cali, oryginalne w 
komplecie - 50 zł, 693 
286 866



 Izoterma z Żuka, wym. 
200/285/190 cm - 1 200 
zł, 509 221 820


Przyczepka lekka z plan-
deką, sam - 1 000 zł, 502 
331 885



 Felgi stalowe 16 - 250 zł, 
664 775 686



Cewka zapłonowa nowa 
Wectra - 170 zł, 506 234 
624



Opony 750-20, 2 szt. – 
300 zł, 665 192 909

MEBLE



 Fotele z ławą, dowóz - 
200 zł, 507 147 485


 Tapczanik 1 os., nowo-
czesny, dowóz - 250 zł, 
507 147 485



 Łoże 2 os., biała skóra, 
oświetlenie LED - 900 zł, 
507 147 485



Biurko z krzesłem, szafki 
- 120 zł, 507 147 485


Narożnik pokojowy, do 
spania, rozkładany, z 
dowozem - 700 zł, 507 
147 485



 Fotel obrotowy do biur-
ka, solidny - 80 zł, 507 
147 485



Komoda, szafka - 180 zł, 
507 147 485



 Szklany stolik 3-pozio-
mowy - 120 zł, 507 147 
485



 Ława - stolik - 85 zł, 507 
147 485



 Fotel 1-2 os., rozkładany 
z pojemnikiem - 230 zł, 
507 147 485



Wersalka rozkładana, z 
pojemnikiem, transport 
- 280 zł, 507 147 485


 Szafka RTV z szufl adami 
- 110 zł, 507 147 485


 Sofa pluszowa, rozkłada-
na, z dowozem - 350 zł, 
507 147 485



Regał, stan bdb., oświe-
tlenie - 350 zł, 507 147 
485



Komplet wypoczynkowy 
Kler, b. nowoczesny - 
850 zł, 507 147 485


 Szafa 2-drzwiowa, do-
wóz - 200 zł, 507 147 485


 Łóżec zko dziec i ę ce, 
drewniane - 100 zł, 507 
147 485



Komplet wiklinowy, kosz 
+ regał - 120 zł, 507 147 
485



Narożnik skórzany, roz-
kładany - 1 200 zł, 507 
147 485



Komplet krzeseł drew-
nianych, tapicerowane, 
stan bdb. - 320 zł, 507 
147 485



 Stół kuchenno-pokojo-
wy, rozkładany - 150 zl, 
507 147 485



Krzesła dębowe z nową, 
brązową tapicerką, kom-
plet - 1 500 zł, 507 147 
485

Twoje ogłoszenie ukaże się w internecie
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Masywny i solidny 2 os. 
tapczan - 400 zł , 507 
147 485


Dwa kremowe skórzane 
fotele, b. wygodne - 350 
zł, 507 147 485


 Szklana ława dwupo -
ziomowa - 200 zł, 507 
147 485


 Zestaw pokojowy, roz-
kładany, kanapa z fote-
lem, dowóz - 500 zł, 507 
147 485


 Szafa do przedpokoju, 
nowoczesna, z lustrem i 
wieszakami - 300 zł, 507 
147 485


 Tapczan z pojemnikiem, 
b. solidny, aksamitny - 
300 zł, 507 147 485


Materac z masażerem 
elektrycznym, kilka pro-
gramów - 280 zł , 507 
147 485


 Stół ciemny - 150 zł, 602 
121 962


Biurko z nadstawką - 150 
zł, 516 260 700


 2 pufy ze schowkami b. 
ładne - 100 zł, 507 147 
485.


Narożnik młodzieżowy 
1-osobowy, rozkładany 
z pojemnikiem - 250 zł, 
507 147 485.


 Skórzana sofa z 2 fote-
lami, rozkładana - 700 zł 
507 147 485


Meble kuchenne - 180 zł, 
507 147 485


Narożnik pokojowy roz-
kładany z 2 fotelami - 1 
000 zł, 507 147 485


 Zestaw białych mebli 
nowoczesny, 3 elementy 
- 550 zł, 507 147 485


 Fotel wąski, rozkładany 
do spania - 230 zł, 507 
147 485


Półkotapczan - 300 zł, 
507 147 485


 Ł awostó ł drewniany 
podnoszony i rozkłada-
ny - 400 zł, 507 147 485


Biurko - 80 zł, 516 260 
700


Kanapa nowoczesna, 
skórzana ,rozkładana z 
fotelem, b.ładna, możli-
wość dowiezienia - 780 
zł, 507 147 485.


Witryna jak nowa - 300 
zł, 507 147 485 


 Łoże sypialne 160x200 
cm z materacami i po-
jemnikiem - 500 zł, 507 
147 485 


Mały narożnik pokojo-
wy, rozkładany do spa-
nia - 400 zł, 507 147 485 


W e r s a l k a  u ż y w a n a , 
drewniane boki - 200 zł, 
83 342 43 37


Regał, słupek - 130 zł, 
507 147 485


 Szafa trzydrzwiowa PRL 
jasna, lata 70. - 170 zł, 
504 789 445


Narożnik rozkładany 3+2 
- 600 zł, 512 342 790


 Fotele 2 sztuki - 100 zł, 
660 767 955


Meblościanka jasny brąz, 
3 elementy - 500 zł, 83 
341 96 49


 Ławo-stół rozkładany, 
czarny, duży, podnoszo-
ny, ładny, zadbany - 130 
zł, 693 286 866



 Stół owalny dębowy, po-
dwójnie rozkładany - 1 
500 zł, 507 147 485


Regał pokojowy - 250 zł, 
516 452 359


Biurka meblowe większe 
w nowym stylu, kolor 
olcha, półka wysuwana, 
przeszklone szafki, ład-
ne - 180 zł, 693 286 866


 Stolik pod telewizor, 
c zarny, pr zeszklony, 
dużo półek, ładny, za-
dbany - 70 zł, 693 286 
866


 Stół meblowy na wysoki 
połysk + 6 krzeseł mięk-
kich, kolor bordowy, za-
dbane bez plam, ładne 
- 350 zł, 693 286 866


 Fotel obrotowy do biur-
ka, wysokie oparcie z 
podłokietnikami z regu-
lacją, profesjonalny - 80 
zł, 693 286 866


 Stół owalny, rozkładany 
+ 6 krzeseł tapicerowa-
nych, mahoń - 1 300 zł, 
508 280 802


Krzesła komplet miękkie 
z poręczami i podłokiet-
nikami dla osób star-
szych, miękkie oparcie i 
siedzisko, komplet, ład-
ne - 50 zł, 693 286 866


Kpl. wypoczynkowy, na-
rożny - 105 zł, 511 892 
081


Biurko, komoda, szafka 
wisząca - meble mło -
dzieżowe - 290 zł, 516 
066 390


Dwa fotele ładne za dar-
mo - 798 294 745


Wersalka zadbana boki 
chromowane, ładny ko-
lor, stan dobry - 100 zł, 
693 541 612


Bardzo solidne łóżko 
90/200 cm z materacem 
i pojemnikiem na po-
ściel, kolor orzech - 450 
zł, 792 435 273


Kanapa skóra, stan bdb. - 
850 zł, 600 016 717


Wersalka - 80 zł , 664 
804 442


Meble kuchenne, białe, 
zadbane – 500 zł, 518 
927 721

ODZIEŻ



Garnitur, 3-częściowy 
dla dorosłego - 120 zł, 
507 147 485

ZWIERZĘTA



Oddam czarnego kotka, 
błyszcząca sierść, 784 
901 919



 Smycz do 3-mies. pieska, 
mama owczarek belgij-
ski - 100 zł, 727 936 656


 Smycz dla owczarka nie-
mieckiego, szczeniaka 
- 350 zł, 83 341 08 93


Królik rasowy do hodow-
li - 25 zł, 693 290 819

SpRZEDAŻ - InnE



Nowa kosiarka niemiec-
ka - 300 zł, 507 147 485


 Sprężynowy materac, 
gruby - 250 zł, 507 147 
485


Basen ogrodowy - 90 zł, 
507 147 485


Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485


 Fotelik-nosidełko z rącz-
ką do samochodu - 100 
zł, 507 147 485



Wózek inwalidzki, za -
chodni - 420 zł, 507 147 
485


Dywan i chodnik, b. ład-
ny - 140 zł, 507 147 485


Ponton solidny z wiosła-
mi i pompką, 2 osobowy 
- 300 zł, 507 147 485


Rower górski, solidny - 
250 zł, 507 147 485


 Spacerówka - 150 zł, 507 
147 485


Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 
147 485


Kojec dziecięcy, składa-
ny - 110 zł, 507 147 485


Umywalka, stan bdb. - 30 
zł, 507 147 485


Materac sprężynowy, b. 
wygodny - 150 zł, 507 
147 485


WC drewniane, heblo-
wane, impregnowane 
- 450 zł, 507 202 718


Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715


Odkład pszczeli - 350 zł, 
500 629 517


 Łoże do centrowania 
wałów korbowych - 450 
zł, 500 629 517


Pompa hydraul ic zna 
ręcznego wywrotu przy-
czepy - 200 zł, 500 629 
517


Podnośnik samochodo-
wy, dwukolumnowy - 1 
500 zł, 500 629 517


 Silnik elektr yczny od 
pompy hydroforowej - 
200 zł, 500 629 517


Krajzega z silnikiem, 
kompletna, nowa - 500 
zł, 500 629 517


 Prasa hydrauliczna, ślusar-
ska - 450 zł, 500 629 517


Przekładnia do zgarnia-
cza - 300 zł, 500 629 517


Pompa hydrauliczna od 
prasy z silnikiem i roz-
dzielaczem - 500 zł, 500 
629 517


Kosiarka do trawy - 140 
zł, 507 147 485


Rower dziecinny, 2-6 lat - 
100 zł, 507 147 485


Rower dorosłemu - 230 
zł, 507 147 485


Butla turystyczna z pal-
nikiem - 10 zł, 507 147 
485


Nowa huśtawka ogrodo-
wa - 290 zł, 507 147 485


Umywalka z baterią i 
nogą w kpl. - 100 zł, 507 
147 485


Nutrison, karton - 50 zł, 
507 147 485


Pompa z silnikiem do 
hydroforu, nowa - 600 
zł, 503 634 715


Pompa do hydroforu - 
300 zł, 503 634 715


Pompa hydroforowa, 
polska, nowa - 400 zł, 
500 629 375


Pompa do hydroforu o 
dużej wydajności - 500 
zł, 500 629 375


Rower Scott po przeglą-
dzie, gotowy do jazdy 
- 450 zł, 507 147 485


 Fotelik samochodowy 
od 9 kg - 120 zł, 507 147 
485


 Solidna klatka dla psów, 
królików - 250 zł, 507 
147 485


Kosiarka do trawy - 250 
zł, 602 121 962



Waga uchylna - 100 zł, 
602 121 962


 Lada chłodnicza, prze-
nośna - 450 zł, 602 121 
962


Wiosła składane, nowe - 
70 zł, 507 147 485


Hulajnoga elektryczna 
- 1 200 zł, 798 461 135


Rowerek biegowy, hulaj-
noga - 70 zł, 507 147 485 


Domek ogrodowy dzie-
cięcy - 350 zł, 507 147 
485 


Rowerek 3- ko łow y z 
rączką i samochód do 
odpychania w kpl. - 80 
zł, 507 147 485.


 Fotelik samochodowy 
dziecku do 30 kg - 130 
zł, 507 147 485


Worek treningowy duży 
- 400 zł, 504 071 023


Poręcze do pompek i 
drążek do podciągania 
(montowany do ściany) 
- 300 zł, 504 071 023


 Zbior nik pl ast ikow y 
1000 l - 350 zł, 502 361 
253


Rower holenderski, fir-
mowy, po przeglądzie 
- 310 zł, 603 171 105


Moneta srebrna z 1932 
r., 2 zł z głową kobiety - 
15 zł, 508 438 340


Pieluchomajtki, męskie, 
rozmiar średni - 1 zł, 606 
395 722


G ł owice z  z aworami 
C-360, szczelne, stan 
bdb. - 320 zł, 504 101 
869


Parapety sosnowe nie-
malowane, gr. 3 cm, róż-
ne dług. - 400 zł , 511 
525 280


Bojler elektryczny 60 l, 
prawie nowy, nieużywa-
ny - 210 zł, 83 342 43 37


Kocioł Defro Optima 13 
kW - 500 zł, 509 142 144


Perkusja elektroniczna, 
ramowa, jak nowa - 1 
250 zł, 699 797 827


Norweski suplement na 
prostatę, kuracja roczna 
- 250 zł, 699 797 827


Nowy środek na poten-
cję, kuracja miesięczna 
- 200 zł, 699 797 827


Akordeon - 750 zł, 699 
797 827


 Encyklopedia PWN, jed-
notomowa - 100 zł, 699 
797 827


Gitara zwykła - 150 zł, 
699 797 827


 Saksofon - 800 zł, 699 
797 827


 Spichrz z bali sosnowych 
- 1 200 zł, 504 044 945


Wiertarko-dłutownica 
do drewna i stolarki - 
145 zł, 516 713 258


Płyta bakelit-tekstolit, 
wym. 35/820/1300 mm 
- 500 zł, 516 713 258


 Siewnik zbożowy Nodet 
Gugus, stan bdb. - 1 200 
zł, 791 987 778


Piec c.o., używany 1 kW - 
250 zł, 512 141 075


Kultywator z wałkiem 
16-zębowy 2,5 m szero-
ki, ładny - 1 200 zł, 727 
259 066


Kosiarka spalinowa z 
napędem dwuletnia, 
stan bdb. - 230 zł, 607 
561 430



Drzwi wewnętrzne z 
zamkiem - 90 zł , 798 
915 388


Dmuchawa do zboża 2,2 
kW - 1 400 zł, 534 321 
624


 Śrutownik bąk 7,5 kW - 1 
000 zł, 534 321 624


 Siewnik przerobiony z 
konnego na ciągnikowy 
bdb. stan - 450 zł, 504 
101 869


Rower m ł odzieżow y 
koła 24, stan idealny - 
130 zł, 83 344 20 37


Ręczna giętarka do gię-
cia strzemion z drutu 
6 - 155 zł, 83 343 85 74


 Siewnik do nawozu pla-
stik, stan dobry - 500 zł, 
604 256 125


Aparat słuchowy, moc-
ny, mało używany - 1 000 
zł, 698 462 686


Pampersy 35 szt., 10 pie-
luchomajtek, dorosłe 
- 50 zł, 698 462 686


Dywan duży, gruby, stan 
bdb. - 80 zł, 509 278 340


Rower dla dziecka do lat 
7 z rączką, do nauki jaz-
dy - 150 zł, 739 119 248


Akcesoria do kominka, 
mosiężne, kute w rzeź-
bie, płotek do osłony, 
b. ładne - 200 zł , 693 
286 866


Piła do krajzegi 60 cm 
z czasów PRLu, gruba, 
ostra, prawie nieużywa-
na - 120 zł, 693 286 866


Krajzega 3-fazowa, me-
talowa, z piłą, silnik 3,5 
kW, blat dębowy, kabel 
masywny, 130/70 cm, 
profesjonalna - 660 zł, 
693 286 866


Przekładnia do zgarnia-
cza z kotłem, na łańcuch 
- 220 zł, 600 129 966


Opryskiwacz 300 l - 400 
zł, 500 201 821


Magnetofon szpulowy 
Ariadeck + szpule - 500 
zł, 500 201 821


Oddam za darmo obor-
nik koński i bydlęcy, 500 
201 821


 Siewnik Mazur - 1 500 zł, 
500 201 821


 Silnik elektryczny 3-fa-
zowy 1,5 kW, polski, z 
szajbą na paski klinowe, 
mało używany, sprawny 
- 210 zł, 693 286 866


Butla gazowa, mała, tu-
rystyczna - 35 zł, 696 
381 000


Wózek dziecięcy - 550 zł, 
509 926 555


Wiertarka Celma polska 
ze stojakiem lub bez, 
sprawna, mało używana, 
stojak profesionalny - 
200 zł, 693 286 866


Wózek inwalidzki, nowy 
średniej wielkości, lekki, 
niklowany z dokumenta-
mi, nowoczesny - 260 zł, 
693 286 866


 Lewarek mechaniczny w 
kształcie trapezu, moc-
ny, dawniejszy, sprawny 
do 1,5 tony, nowy - 30 zł, 
693 286 866


Krajzega 3-fazowa, me-
talowa, na kółkach z od-
prowadzeniem trocin, z 
piłą, kablem, sprawna 
- 750 zł, 693 286 866


 Lewar- 460 zł, 664 804 
442



 Eliguis 2,5 mg 60 tab., 
zawał, udar, wylew - 200 
zł, 698 462 686


 Ż y r a n d o l e  k o m p l e t 
pojedyncze i potrójne 
mosiężno-drewniane, 
rzeźbione, ładny wzór, 
z regulacją - 50 zł, 693 
286 866


Kabel siłowy, gumowy, 
czterożyłow y 10 m z 
wtykiem i gniazdem, 
dawniejszy, gruby, mało 
używany - 60 zł, 693 286 
866


 Torba podróżna na kół-
kach bordowa, średniej 
wielkości, ładna nie -
miecka, deszczoodpor-
na - 40 zł, 693 286 866


Kociołek ocynkowany 50 
l z uszami, gruba blacha, 
dawniejszy, jak nowy - 
50 zł, 693 286 866


Kowadło szewskie po-
trójne, żeliwne, dawniej-
sze, można używać lub 
dla kolekcjonera, - 70 zł, 
693 286 866


Przedłużacz elektrycz-
ny 10 m, jednofazowy 
z potrójnym gniazdem 
i wyłącznikiem, gruby, 
niemiecki - 30 zł, 693 
286 866 


 L a m p a  n a f t o w a  z e 
szkiełkiem sprzed wojny 
sprawna kompletna, an-
tyk, zadbana, do użytku 
- 50 zł, 693 286 866


Rower górski z ramą, 
koła 26 + światło - 180 
zł, 692 543 868


Dywan wełniany nowy 
2/3 m, wzór turecki, bor-
do - 100 zł, 660 774 531


Kowadło szewskie po-
trójne, żeliwne dla szew-
ca lub kolekcjonera - 50 
zł, 601 229 359


Klaser ze znaczkami pol-
skimi od 1939 r. B5 - 50 
zł, 508 438 340


Podnośnik lewar, kolejo-
wy - 330 zł, 606 406 260


Rozwiertak nastawny, 
różne rozmiary - 50 zł, 
606 406 260


Podzielnica frezerska z 
uchwytem i konikiem - 1 
200 zł, 606 406 260


Waga gospodarcza - 170 
zł, 500 201 821


Kultywator ogrodniczy 
150 cm do ciągnika - 500 
zł, 512 511 170


 Silnik 7,5 KW na wózku, 
30m kabla si łowego, 
włącznik - 670 zł, 506 
811 470


Wirówka - 160 zł, 664 
804 442


Kowadło - 850 zł, 664 
804 442


Dwa duże kwiaty, jeden 
zielone liście, drugi z 
białymi - 200 zł, 793 716 
119



 Sprzedam siewnik kon-
ny, kosiarkę, sadzarkę 
- 600 zł, 517 238 135


Nowy młynek do oczysz-
czania zboża na siew, na 
prąd - 600 zł, 509 278 
269


D y w a n ,  b e ż - b r ą z 
180/260 – 70 zł, 508 143 
153


 Sprzedam wóz konny, 
żelaźniak nowy, antyk, 
Międzyrzec - 1 200 zł, 
660 417 354

REKLAMy/OGŁOSZENIA


W CD. ZE STR. 32

eprasa.pl ec5efc5c7c



34 nr 35

1 - 7 września 2020
slowopodlasia.pl 

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 7

6
3

4

Informator/nEKroLoGI

Kino

1.09 „Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
12:10, 17:10, 20:00
2.09 „Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
12:10, 17:10, 20:00
3.09 „Zieja”, biograficzny 
12:30, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
14:35, 17:25; CzSf:”Dolina 
bogów”, fantasy 20:15
4.09 „O czym marzą zwie-
rzęta”, dubbing, animo-
wany, przygodowy 13:00; 
„Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-

cji, science-fiction, thriller 
17:10, 20:00
5.09 „O czym marzą zwie-
rzęta”, dubbing, animo-
wany, przygodowy 13:00; 
„Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
17:10, 20:00
6.09 „O czym marzą zwie-
rzęta”, dubbing, animo-
wany, przygodowy 13:00; 
„Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
17:10, 20:00
7.09 „Zieja”, biograficzny 
15:00, „tenet”, napisy, ak-
cji, science-fiction, thriller 
17:10, 20:00

DYŻURY PRZYCHoDni 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57–65, tel. 83 343 40 68, 

Informator

miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. Dłu-
ga 2, przy kościele Chrystusa 
Miłosiernego, każdy ponie-
działek godz. 18.30, ostatni 
poniedziałek miesiąca miting 
otwarty.

Masz problem  
z alkoholem?

anonimowi alkoholicy 
czekają, tel. 881 003 110 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.

galeRie i mUZea
BIAŁA PODLASKA

GALERIA PODLASKA ul. 
Warszawska 12, czynna 
codziennie, oprócz sobót, 
w godz. 10-18.
MUZEUM POŁUDNIO-
WEGO PODLASIA ul. 
Warszawska 14, czynne 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 8-16 i w niedziele 
w godz. 10-16.
Wystawa stała: „Ikona 
Święta Tajemnica”.
ODDZIAŁ MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY 
ul. Łomaska 21, czynny 
od poniedziałku do piątku 
w godz. 9-15. Wystawa 
stała: „Walka i męczeń-
stwo w latach 1939-1947”.

MIĘDZYRZEC PODLA-
SKI

Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-pią-
tek w godz. 11-16, sobota 
w godz. 11-14, tel. 83 371 
39 65. 

ŁUKÓW
Muzeum Regionalne ul. 
Piłsudskiego 19, tel. 25 

798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

RADZYŃ PODLASKI
Galeria Oranżeria, ul. 
Jana Pawła II 4, tel. 83 352 
73 14.
Radzyńska Izba Regio-
nalna. Podpiwniczenia 
Pałacu Potockich.

JANÓW PODLASKI
Galeria autorska Ma-
cieja Falkiewicza, ul. Pił-
sudskiego 11, tel. 695 228 
007, czynna codziennie.

ROMANÓW
Muzeum Józefa Igna-
cego Kraszewskiego, 
Romanów 25, tel. 83 379 
30 14, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-16.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90 
00, czynne: wt.-niedz. 
w godz. 10-17.
Ekspozycja stała: prezen-
tacja dziejów życia i twór-
czości H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy – 
Prochownia (ul. Topolowa 
6g).
Wystawy stałe: militar-
na, etnograficzna, „Kolej 
Warszawsko-terespolska 
1866-1867”, „Ogórek Tere-
spolski”.
Czynne codziennie pon.-
-sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2–4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18–8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

aPTeKi

Biała Podlaska: całodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel. 
83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 
NOWA ul. PCK 1; 83 354 
29 59 od 02.06 Apteka 
Choma Al. Zwycięstwa 9; 
83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka „Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka „Dbam o zdrowie”, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

CaTeRing

Diana catering: – przy-
jęcia, obiady rodzinne, 
różańce, stypy.  Catering 
na terenie powiatu bial-
skiego, przyjęcia w re-
stauracji w Sławacin-
ku, tel. 83 343 23 63,  
www.catering-diana.pl.

ZamaWianie gaZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn. – sob. w godz. 6–22, 
niedz. i święta 8–17, tel. 83 
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ–BECHTA, Do-
stawy gazu pn.–sob. 
w godz. 7–20 i niedz. 
9–16, tel. 83 343 60 
65 i bezpłatny 800 468 
230.
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.–sob. 7.00–
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

ZaKŁaDY PogRZeBoWe

Biała Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 83 
21, całodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
Aleje Jana Pawła II 33, tel. 83 
343 46 91, 508 303 236.
Nagrobki granitowe  ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 46 
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9, 

tel. 83 343 46 91, 601 277 212.
Transport zwłok (całodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe Biała 
Podlaska, Aleje Jana Pawła 
II 25, Łomazy ul. Wisznicka 2, 
83 344 35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
Aleje Jana Pawła II 25, tel. 794 
444 180.
Produkcja Trumien Łomaska 
87 21–500 Biała Podlaska, 509 
766 538.
Kamieniarstwo Zakład Pro-
dukcyjny Klonownica Duża 
17, Punkt Sprzedaży Biała 
Podlaska Aleje Jana Pawła 
II 25, Liternictwo Biała Pod-
laska Aleje Jana Pawła II 25, 
509 766 538, 536 003 603, 790 
258 990.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Międzyrzecu Podl., ul. 
Warszawska 14, 83 371 10 03.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Piszczacu, ul. Włodawska, 
601 369 849, 509 766 538.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Białej Podlaskiej Aleje 
Jana Pawła II 25, 83 343 37 34.

Komarówka Podlaska

Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

STaCJe lPg

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Komu-
nalnik, tankowanie gazem, 
czynne od 4.30. 

Tele–TaXi
Biała Podlaska

TAXI METRO–CAPITOL, tel. 
196 26 lub 83 342 55 57, sms 
601 619 626. Dojazd gratis. 
Nagrody bez losowania. Fak-
tury.

gRUPY aa

„Alba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, środa godz. 
17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 79, 
poniedziałek 18:00, spotka-
nia zamknięte (tylko dla al-
koholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, 
piątek 18:00 oraz drugi 
piątek miesiąca spotkania 
otwarte;
„Przemiana” ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” kościół 
p.w. św. Antoniego, ul. Naru-
towicza (dom katechetyczny 
na końcu parkingu), 1730 każ-
dy czwartek miesiąca, otwar-
ty miting ostatni czwartek 

Informator/nEKroLoGI

Kino Epicka akcja tocząca 
się wokół międzynarodo-
wego szpiegostwa, podró-
ży w czasie i ewolucji. Być 
może o człowieku, który 
próbuje zapobiec trzeciej 
wojnie światowej poprzez 
podróże w czasie i odro-
dzenie. Film „Tenet” już 
w kinie Merkury.

Uzbrojony tylko w jed-
no słowo — Tenet — bo-
hater przenika w mroczny 
świat międzynarodowych 
szpiegów, próbując ocalić 
ludzkość. Do tego jednak 
nieodzowne okazuje się sko-
rzystanie ze zjawiska wykra-
czającego poza czas realny.

Reżyserem filmu jest nie-
zastąpiony Christopher No-
lan. Urodził się w Londynie 
w 1970 roku. Filmy zaczął krę-
cić w wieku siedmiu lat, kiedy 
jego ojciec kupił mu kamerę 8 
mm. Studiował literaturę an-
gielską na University College 
London, tam też zaczął kręcić 

filmy kamerą 16 mm w ra-
mach działalności w studenc-
kim środowisku filmowym. 
Jego film „Larceny” został wy-
świetlony na Cambridge Film 
Festival w 1996 roku. Nakręcił 
także tą samą techniką surre-
alistyczny „Doodlebug”. Sze-
rokiej publiczności Nolan jest 
znany z jego nowatorskiego 
„Memento” z Guyem Pearcem 
w roli głównej oraz z niekon-
wencjonalnego thrillera „Bez-
senność” z Alem Pacino.

(pc)

W świecie szpiegów

Zdobądź wejściówkę!

Dla naszych Czytelników przy-

gotowaliśmy dwie bezpłatne 
wejściówki na seans filmu 
„Tenet” w kinie Merkury. Aby je 
zdobyć, wystarczy przyjść do 
sekretariatu Słowa Podlasia, 
ul. Warszawska 15 i  pokazać 
nam ten artykuł. Bilety otrzy-

mają dwie pierwsze osoby, 
a więc kto pierwszy ten lepszy!

eprasa.pl ec5efc5c7c
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Przygotowanie
Biszkopt: żółtka oddzielić od 
białek. Białka wlać do miski, 
dodać szczyptę soli i  ubijać 
mikserem, pod koniec doda-
wać porcjami cukier i  ubijać 
aż piana będzie sztywna. De-
likatnie, na mniejszych ob-
rotach miksera wmiksować 
kolejno żółtka, a  na koniec 
przesianą mąkę wymieszaną 
z proszkiem do pieczenia.
Ciasto wyłożyć na blachę 
o  wymiarach 30×40 cm wy-
łożoną papierem do piecze-
nia. Wstawić do piekarnika 

nagrzanego do 190 stopni. 
Piec ok. 11-12 min. (do tzw. 
suchego patyczka).
Upieczony biszkopt wyłożyć 
na lekko natłuszczony olejem 
arkusz papieru do piecze-
nia wielkości blachy. Zdjąć 
papier, na którym się piekł 
biszkopt. Zawinąć biszkopt 
(razem z natłuszczonym arku-
szem papieru) wzdłuż krótsze-
go boku. Odłożyć do całkowi-
tego wystudzenia.
Krem: Do miski wlać schło-
dzoną śmietankę, dodać serek 
mascarpone, cukier puder 
i ubić na sztywny krem.

Wy-
s t u -
dzony bisz-
kopt rozwinąć, lekko nasączyć 
wodą z cytryną, rozprowadzić 
na nim równą warstwę kremu, 
w  krem powciskać maliny. 
Biszkopt z kremem i malina-
mi zwinąć w  roladę. Roladę 
owinąć folią spożywczą i wło-
żyć do lodówki na min. godzi-
nę. Przed podaniem posypać 
cukrem pudrem.

do Kuchni

Czy Pani coś zawija?
No pewnie, że tak. I to od serca. Na słono, na słodko, a na dodatek pysznie. Roladowych możliwości jest wprost bez liku. 

I to zarówno w kwestii ciast jak i różnego rodzaju mięs z różnorakimi dodatkami. Lubicie rolady? My zdecydowanie tak. 

A może nie próbowaliście swoich sił w zawijaniu, bo jakoś nie było okazji? No więc spróbujcie.

Składniki
• 6 jabłek 
• 6 dużych jajek
• 6 łyżek cukru
• 1 szklanka mąki pszennej
• 1 łyżka mąki ziemniaczanej
• 1 łyżka oleju i odrobina masła
• 1 łyżka cukru waniliowego
• 1 łyżeczka proszku do pieczenia
• 1 łyżeczka cynamonu
• skórka starta z jednej cytryny

Składniki
Biszkopt: • 4 jajka • 100 g cukru • 135 g mąki 
pszennej • ¾ łyżeczki proszku do pieczenia • szczyp-
ta soli
Krem: • 300 ml śmietany 36% • 250 g serka ma-
scarpone • 4-5 łyżek cukru pudru lub do smaku
Dodatkowo: 1/3 szklanki wody z  sokiem z  cytry-
ny do nasączenia • 250 g malin • cukier puder do 
posypania

Z Sercem

Składniki
• � let z indyka 800 g • 100 g szynki dojrzewa-
jącej (włoskiej, parmeńskiej, serrano) • 3 łyżki 
oleju ze słoika z suszonymi pomidorami
Nadzienie: po 1 łyżeczce oliwy i masła
• 1/2 cukinii • 1/2 cebuli • 1 ząbek czosnku
• 1/2 łyżeczki suszonego tymianku • pół pęczka 
natki pietruszki • 30 g sera mozzarella (żółta, 
tarta) • 30 g tartego parmezanu • 60 g sera feta
• 6 kawałków suszonych pomidorów

Przygotowanie
Jabłka obrać, pokroić 
w  kostkę 1-2 cm. Posypać 
cukrem waniliowym i cyna-
monem. Wymieszać. Blachę 
wyłożyć papierem do piecze-
nia i  posmarować masłem. 
Wyłożyć jabłka. Posypać 
skórką otartą z cytryny.
Biszkopt: Białka ubijać na 
wysokich obrotach mikse-
ra, pod koniec stopniowo 

dodawać cukier. Potem po 
jednym żółtku, miksując 
na małych obrotach. Obie 
mąki przesiać z  proszkiem 
i  stopniowo (po łyżce) do-
dawać do masy miksując na 
najniższych obrotach. Na 
koniec dodać łyżkę oleju. 
Masę równomiernie rozło-
żyć na jabłkach i wyrównać. 
Wstawić do piekarnika na-
grzanego do 150-160 stopni 

(z termoobiegiem) i piec ok. 
25 minut.
Roladę odwrócić na dru-
gą stronę (kładziemy na 
wierzch bawełnianą ście-
reczkę, nakryć stolnicą lub 
drugą blaszką i  szybko od-
wrócić). Zdjąć papier i  za 
pomocą ściereczki zwinąć 
roladę (musi być jeszcze cie-
pła). Gdy rolada ostygnie, 
posypać ją cukrem pudrem.

Z SERCEM DO KUCHNI

stopni. 
(do tzw. 

wyłożyć 
y olejem 

piecze-

Wy-
s t u -

Rolada z malinami

Składniki
• 500 g pieczarek • 500 g mięsa mielonego 
• 2 cebule • 1 ząbek czosnku • 1 mała bułka • 1 jajko 
• 1 łyżeczka musztardy • sól, pieprz • trochę mleka do 
namoczenia bułki (lub woda) • trochę startego sera 
żółtego (ok. 50 g) • olej

Przygotowanie
Bułkę namoczyć w  mleku 
lub w  wodzie. Cebule obrać 
i pokroić w kostkę. Pieczarki 
pokroić plasterki.
Jedną cebulę przysmażyć na 
2 łyżkach oleju razem z  pie-
czarkami. Przyprawić solą 
i  pieprzem. Odstawić do 
ostygnięcia. Drugą cebulę 
przysmażyć na 2 łyżkach ole-

ju. Wymieszać z mięsem mie-
lonym, przeciśniętym przez 
prasę czosnkiem, jajkiem, od-
ciśniętą bułką, solą, pieprzem 
i musztardą. Masę mięsną wy-
łożyć na folię aluminiową po-
smarowaną olejem. Rozłożyć 
mięso w prostokąt o grubości 
1,5 -2 cm. Na mięso wyłożyć 
farsz z pieczarek, pozostawia-
jąc odstęp od brzegów. Mię-
so zwinąć w  roladę (wzdłuż 

dłuższego boku razem z  folią 
i  powoli ją odciągać do tyłu 
i  zwijać dalej). Boki rolady 
zacisnąć. Gotową roladę za-
winiętą w  folię przełożyć do 
formy lub na blachę do pie-
czenia. Piec w nagrzanym pie-
karniku ok. 60 minut w tem-
peraturze 180°C. Potem 
rozciąć folię i posypać z góry 
roladę serem żółtym. Piec kil-
ka minut aż ser się rozpuści.

Rolada z mięsa mielonego 
z pieczarkami

Rolada z indyka

Przygotowanie
Mięso opłukać, roztłuc 
tłuczkiem na cieńszy � let, 
ok. 1,5 cm grubości. Dopra-
wić solą, pieprzem oraz na-
trzeć 1 łyżką oleju ze słoika 
z  suszonymi pomidorami. 
Przygotować nadzienie: na 
patelni roztopić masło z oli-
wą. Dodać startą na tarce 
cebulę i  czosnek, doprawić 
tymiankiem i  smażyć przez 
2 minuty. Dodać startą na 
tarce nieobraną cukinię 
i  smażyć przez ok. 5 minut 
aż odparuje. Doprawić solą 

i  pieprzem. Zdjąć z  patel-
ni i  dodać posiekaną natkę 
pietruszki, ostudzić. Dodać 
startą mozzarellę i starty par-
mezan, wymieszać.
Filet położyć na desce. Po-
środku wyłożyć pasek na-
dzienia z cukinii, na wierzchu 
fetę pokrojoną w  kosteczkę, 
na koniec kawałeczki su-
szonych pomidorów. Zawi-
nąć roladę, łączenie spiąć 
wykałaczkami. Na roladzie 
ułożonej łączeniem do góry 
położyć zachodzące na siebie 
plasterki szynki. Podwinąć je 

pod spód rolady.
Włożyć do naczynia żarood-
pornego, cały czas łączeniem 
do góry. Posmarować 2 łyż-
kami oliwy ze słoika po su-
szonych pomidorach, odsta-
wić na ok. 2 godziny.
Piekarnik nagrzać do 200 
stopni C. Wstawić naczynie 
z  roladą do piekarnika, na 
dno wlać 4 łyżki wody. Piec 
przez 37 minut. Po upie-
czeniu odczekać minimum 
5 minut przed pokrojeniem 
mięsa. Przed pokrojeniem 
wyjąć wykałaczki.

SS

Rolada z jabłkamiRolada z jabłkami
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Uśmiechnij się, jutro będzie lepiej
Komisariat policji. Dyżurka. Dzwoni 
telefon. Dyżurny odbiera: 
– Komisariat Policji, słucham? 
– Dzień dobry. Czy to wasz komisariat 
wysyłał wczoraj wieczorem patrol na 
Aleję Lipową 74 przez 3? 
– Chwileczkę, już sprawdzam. Tak. 
Mieliśmy zgłoszenie naruszenia ciszy 
nocnej – głośna muzyka, wrzaski… 
– Mam prośbę. Czy możecie ich przy-
słać jeszcze raz? Zapomnieli zabrać 
czapkę i pistolet. No i zdjęcia obejrzą, 
fajne wyszły!

Mąż serfuje po Internecie i nagle sły-
szy dobiegający z pokoju obok ściszony 
głos żony: 
– Nie, nie, kochany. Dzisiaj nie mogę! 
Spotkamy się jutro. 
Fąfara wbiega do pokoju żony i mówi:
– Rozmawiałaś przez telefon?! 
– Nieee… czytam pismo kobiece. Na-
wet ciekawe, wiesz? Przytoczyli tutaj 
50 zdań, które kazali przeczytać głośno 
w obecności męża, np.: „Kochanie, czy 
mógłbyś wyrzucić śmieci”, albo „Kiedy w 

końcu powiesisz te zasłony?”. I dalej na-
pisali, że bardzo zajęty swoimi sprawami 
mąż zawsze usłyszy zdanie 51-sze. Na-
wet wyszeptane. Widzisz? Nie kłamali!

Pewien facet wsiadł wraz ze swoim 
psem Azorem do autobusu i stanął koło 
szykownej damy. Ta popatrzyła na psa 
i cedzi przez zęby: 
– Niech pan zabiera tego psa, bo mi 
pchły skaczą po łydkach… 
– Azor, natychmiast odsuń się od tej 
pani! Ona ma pchły!

Takie tam       

rozmowy...

       

..

Rozmawiaj  m odzi ma onkowie: 

� Mama da nam wyposa enie kuchni, 

wersalk , stó , krzes a i obraz, który ci 

si  podoba . 

� A jak si  mamie odwdzi czymy? 

� Damy jej Piotrusia na wychowanie. 

Rozmawiaj  dwaj koledzy w biurze 

po urlopie.

� Ty�! Dobrze si  dzisiaj czujesz? 

� A czemu pytasz? 

� Bo widz , e nosisz biustonosz! �

od kiedy? 

� Od momentu jak go ona znalaz a w 

naszym samochodzie.

Do mieszkania wchodzi roztrz siona 

pani Kowalska po pierwszej samo-

dzielnej je dzie samochodem po mie-

cie.

� Kochanie � zwraca si  do m a � 

czy chcesz, abym ci sama opowiedzia-

a jak mi posz o, czy te  wolisz prze-

czyta  o tym w jutrzejszych gazetach?

Rozmawiaj  dwaj koledzy: 

� Wiesz przed lubem wydawa o mi 

si , e mój dom b dzie jak statek, a ja 

na nim b d  kapitanem. 

� I jeste ? 

� Jestem, ale okaza o si , e moja 

ona zawsze chcia a by  admira em. 

Ojciec wzywa dorastaj cego syna: 

� Od 2 miesi cy gin  mi papierosy! 

� Niemo liwe! Ja pal  dopiero od 

trzech tygodni! N
ag

ro
da

 n
r 

3
5

/
2

0
2

0
 

za
 r

o
zw

ią
za

n
ie

 k
rz

yż
ó
w

ki

Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzyma jedna 
z osób, które do piątku, 4 września dostarczą 
do naszej redakcji � krzyżówkowy kupon kon-
kursowy wycięty z tego wydania �Słowa� wraz 
z prawidłowym rozwiązaniem znajdującej się 
obok krzyżówki. Rozwiązania wysyłane pocztą 
należy kierować na adres: Redakcja �Słowa 
Podlasia�, ul. Warszawska 15, 21-500 Biała 
Podlaska, z dopiskiem �Chwila dla Ciebie�. 
Rozwiązanie krzyżówki z 33/2020 numeru 
�Słowa Podlasia�: �Płatki kukurydziane�. Na-
grodę otrzymuje Justyna Nieścioruk z Białej 
Podlaskiej. Odbiór nagród w siedzibie redakcji 
w ciągu miesiąca od opublikowania nazwiska.

KUPON 
35/2020

imię

nazwisko

adres

hasło

CHWILA DLA CIEBIE

eprasa.pl ec5efc5c7c
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PIŁKA NOŻNA Brawa dla 
trzecioligowych piłkarzy 
Podlasia Biała Podlaska. 
Nasz zespół pokonał u sie-
bie rywali z KSZO i ma już 
dwa zwycięstwa na koncie 
w obecnym sezonie. Na-
tomiast wyjazdowy mecz 
bialczan z Podhalem Nowy 
Targ został przełożony  
– u jednego z zawodników 
nowotarskiej drużyny wy-
kryto koronawirusa.

ARKADIUSZ KIELAR

Dwa spotkania w ciągu 
tygodnia rozegrali piłkarze 
Orląt Spomlek Radzyń Pod-

laski. Mecz z Hetmanem 
w Zamościu zakończył się 
bez bramek, a na radzyń-

skim stadionie lepsi okazali 
się rywale z Chełma.

Hetman Zamość – Or-
lęta Spomlek Radzyń Pod-
laski 0:0

Orlęta: Klebaniuk – No-

wosadko, Kot, Kursa, Szy-
mala, Syryjczyk, Kobiałka, 
Kamiński, Kalita, Wojczuk 
(82 Kuźma), Baniulis (57 Ry-
caj).

Żółte kartki: Białousko, 
Grzęda (Hetman). Sędzio-
wał: S. Wiśniowski z Tarno-

wa.
Przeżywający finanso-

we kłopoty Hetman w star-
ciu z Orlętami zdobył swój 
pierwszy punkt w tym sezo-

nie. Mecz nie należał do 
porywających, ale obie eki-
py miały szanse na gole. 
Wśród gości po dośrod-

kowaniu z rzutu wolnego 
strzelał Edvinas Baniulis, ale 
bramkarz wyszedł z opresji 
obronną ręką. Dobrą okazję 
miał też Karol Kalita, który 
po przechwycie piłki wpadł 
w pole karne, ale nie trafił 
w bramkę. – Bardzo trud-

no było nam stworzyć dużą 
liczbę sytuacji bramkowych, 
ale jednak takich doczekali-
śmy się – mówił trener Or-
ląt Artur Bożyk. – Musimy 
zadowolić się punktem, któ-

ry szanujemy, bo graliśmy 
z przeciwnikiem dobrze zor-
ganizowanym w defensywie 

i groźnym w kontratakach. 
Podlasie Biała Podla-

ska – KSZO Ostrowiec 
Świętokrzyski 3:2 (3:1)

Bramki: 0:1 Szymon 
Stanisławski 7, 1:1 Mariusz 
Chmielewski 9, 2:1 Kamil 
Kocoł 31, 3:1 Gabriel Mierz-

wiński 38, 3:2 Filip Szaba-

ciuk 89 samob.
Podlasie: Kasperek  

– Szabaciuk, Skrodziuk, Ko-

sieradzki, Całka, Mierzwiń-

ski (65 Dmowski), Dmitruk, 
Nieścieruk, Kocoł (74 Je-

mioł), Martynek (57 Golba), 
Chmielewski.

Żółte kartki: Nieścieruk, 
Dmitruk, Dmowski (Podla-

sie), Zaklika, Imiołek, Tro-

chim, Chrzanowski (KSZO). 
Sędziował: A. Nestorowicz 
z Białej Podlaskiej.

W ubiegłym sezonie 
Podlasie odniosło w trzecio-

ligowych rozgrywkach tylko 
jedno zwycięstwo – w Bia-

łej Podlaskiej z KSZO. Teraz 
ostrowczanie znowu musieli 
na wyjeździe uznać wyż-

szość naszej drużyny. 

Zespół z Ostrowca nie-

dawno sprawił sensację 
w Pucharze Polski, pokonu-

jąc u siebie 2:1 Wisłę Kra-

ków. I na stadionie PSW też 
zaczął od mocnego ude-

rzenia, ku uciesze grupki 
obecnych w Białej Podla-

skiej swoich kibiców. Goście 
szybko zdobyli bramkę po 
strzale głową Szymona Sta-

nisławskiego. Odpowiedź 
bialczan była jednak na-

tychmiastowa: po podaniu 
od Olafa Martynka akcję 
wykończył w polu karnym 
Mariusz Chmielewski. Go-

spodarze poszli za ciosem 
i do przerwy zdobyli jeszcze 
dwie bramki. Na 2:1 ład-

nie przymierzył w długi róg 
Kamil Kocoł, po podaniu 
Kacpra Dmitruka. A potem 
17–letni Gabriel Mierzwiński 
podwyższył na 3:1, po poda-

niu od Martynka. To kolejny 
mecz, w którym młodzian 
z Podlasia zapisuje na swo-

im koncie bramkę lub asy-
stę. Z kolei Chmielewskiego 
trener Władimir Gieworkian 
przywrócił do roli napast-
nika i przesunięcie go do 
przodu z obrony okazało się 
trafionym pomysłem.

Ostrowczanie próbowali 
odrabiać straty i mieli swo-

je okazje na bramki (Sta-

nisławski, Michał Paluch, 
Wojciech Trochim czy Bar-
tosz Szydłowski), ale skarcić 
mógł ich Mateusz Golba. 
Kolejny nastolatek w Podla-

siu przestrzelił jednak w sy-
tuacji sam na sam z bram-

karzem KSZO. W końcówce 
przyjezdni zdołali zmniej-
szyć rozmiary porażki, 
gdy pechowo „samobója” 
zaliczył Filip Szabaciuk.  
– W tamtym roku pokonali-
śmy KSZO i teraz też, widać, 
że to nie przypadek – ko-

mentuje Przemysław Skro-
dziuk, piłkarz i drugi trener 
Podlasia. – Cieszą te punk-
ty, bo po wysokiej porażce 
w Świdniku morale w zespole 
spadło. Pokazaliśmy jednak, 

że możemy być w tej lidze 
dla każdego równorzędnym 
rywalem. Wyszliśmy wyżej 
do przeciwnika, były udane 
kontry i bramki, dwie asysty 
Olafa Martynka. Zabrakło 
ze względu na wesele Pawła 
Zabielskiego, ale wraca na 
kolejny mecz. Z Wólczanką 
mamy rachunki do wyrów-

nania, w poprzednim sezo-

nie strzelili nam gola na 2:2 
w ostatniej akcji meczu. 

Orlęta Spomlek Ra-
dzyń Podlaski – Cheł-
mianka Chełm 0:2 (0:1)

Bramki: 0:1 Paweł My-
śliwiecki 27, 0:2 Tomasz 
Brzyski 77.

Orlęta: Klebaniuk  
– Wiatrak (46 Nowosad-

ko), Kursa, Chyła, Szymala, 
Syryjczyk, Rycaj, Kamiński, 
Kobiałka (14 Wojczuk), Ka-

lita (65 Kuźma), Baniulis (46 
Idzikowski).

Żółte kartki: Wiatrak, 
Kursa, Kamiński, Kuźma 
(Orlęta), Kotowicz, Wołos, 
Bonin, Brzyski (Chełmian-

ka). Sędziował: P. Sowiński 
z Sandomierza.

Do Chełmianki trafili 
przed sezonem byli repre-

zentanci Polski: 38–letni 
Tomasz Brzyski i 37–letni 
Grzegorz Bonin, ten pierw-

szy grał w przeszłości w Or-
lętach. Chełmianie jednak 
spisywali się poniżej ocze-

kiwań i trenera Jana Kono-

jackiego zastąpił Tomasz 
Złomańczuk, były szkolenio-

wiec Podlasia. W Radzyniu 
goście zasłużenie sięgnęli 
po trzy punkty.

Orlęta pokonały niedaw-

no Chełmiankę w wojewódz-

kim finale Pucharu Polski, 
ale teraz rywale zrewanżo-

wali się naszym w lidze po 
bramkach Myśliwieckiego 
(kolejnego byłego gracza 
Orląt, był też Michał Wołos) 
oraz Brzyskiego. Ten pierw-

szy wykorzystał podanie ze 
skrzydła i sfinalizował ak-
cję z najbliższej odległości. 
A drugi ustalił wynik po ład-

nej akcji Bonina. Myśliwiecki 
trafił jeszcze w słupek i prze-

grał pojedynek oko w oko 
z Bartoszem Klebaniukiem. 
Piłkarze Orląt próbowali się 
odgryźć rywalom, ale bez 
efektu. M. in. obok bramki 
główkował Karol Rycaj. Bo-

isko z powodu kontuzji szyb-

ko musiał opuścić Michał 
Kobiałka.

Radzyńska drużyna ma 
w środę 2 września o godz. 
16 rozegrać na swoim sta-

dionie zaległe spotkanie 
w 1/32 finału Pucharu Polski 
z Pogonią Siedlce.

Galeria zdjęć z meczu 
Podlasie – KSZO na www.
slowopodlasia.pl

Galeria zdjęć z meczu Podlasie – KSZO na 
www.slowopodlasia.pl
TABELA 3 LIGI

1. Wisła Puławy 7 21 20–8
2. Wisła Sandomierz 6 16 15–5
3. Sokół Sieniawa 6 14 13–6
4. ŁKS Łagów 7 12 11–7
5. Podhale Nowy Targ 3 9 4–0
6. Avia Świdnik 6 9 12–9
7. Lewart Lubartów 7 8 11–11
8. Chełmianka Chełm 7 8 9–10
9. Stal Kraśnik 7 7 9–13
10. Wisłoka Dębica 7 7 7–12 

11. Orlęta Radzyń Podl. 5 7 5–6
12. KS Wiązownica 7 7 10–17
13. Stal Stalowa Wola 3 6 7–6 

14. Podlasie Biała Podl. 4 6 6–10
15. Korona II Kielce 7 6 9–13
16. Wólczanka Wólka P. 5 6 11–11
17. KSZO Ostrowiec Św. 5 6 7–8
18. Siarka Tarnobrzeg 6 6 9–5
19. Cracovia II 6 6 4–8
20. Jutrzenka Giebułtów 2 3 2–3
21. Hetman Zamość 7 1 3–16

SPORT

Piłkarze Podlasia pokonali rywali z KSZO. Dwa mecze Orląt i starcie w Pucharze Polski

Ta wygrana to nie przypadek

Piłkarze Podlasia okazali się lepsi od rywali z KSZO
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PIŁKA NOŻNA Kolejne punkty 
w Centralnej Lidze Junio-
rów U–17 i U–15 dopisali 
do swojego konta piłkarze 
AP TOP 54 Biała Podlaska.

CLJ U–17:
Hutnik Kraków – AP 

TOP 54 Biała Podlaska 
2:2 (1:1), bramki: Obrzut 18, 
Zębala 45 – Domański 26, 
Juszczuk 87.

AP TOP 54: Haponiuk  
– Łempicki (55 Sikora), 
Opolski, Furman, Kowale-

wicz, Matejek, Kobyliński (60 
Storto), Kurowski (55 Jusz-

czuk), Bahonko (75 Sweklej), 
Domański (80 Hodun), Łuka-

siewicz.
– Zmarnowaliśmy rzut 

karny, chwilę później sędzia 
z niezrozumiałych powodów 
nie uznał bramki. Ale nie 
chcemy zasłaniać się błę-

dami sędziowskimi – ocenia 
mecz jeden z trenerów AP 
TOP 54, Artur Renkowski. 
– Wiemy, że jesteśmy jesz-

cze na etapie budowania tej 

drużyny i jej najlepsza wersja 
jeszcze nadejdzie.

W następnej kolejce bial-
czanie zmierzą się 5 wrze-

śnia o godzinie 12 na swoim 
boisku ze Stalą Mielec.

W innych meczach 
3. kolejki: Korona Kielce  
– Karpaty Krosno 1:3, Wisła 
Kraków – Stal Mielec 5:0, 
Cracovia – Motor Lublin 5:0.

1. Cracovia 3 9 9–0
2. Wisła Kraków 3 6 9–3
3. Motor Lublin 3 6 5–6 

4. AP TOP 54 Biała Podl. 3 4 3–3
5. Hutnik Kraków 3 4 6–7
6. Karpaty Krosno 3 3 4–6
7. Korona Kielce 3 3 6–8
8. Stal Mielec 3 0 1–10

CLJ U–15:
AP TOP 54 Biała Pod-

laska – Górnik Łęczna 2:1 
(0:1), bramki:  Sawczuk 65, 
Piwowar 80+2 – Bajus 7.

AP TOP: Borysiuk – An-

drzejczuk, Melchior (36 Saw-

czuk, 70 Misiejuk), Piwowar 
(65 Zalewski), Panasiuk, 
Wnuk, Adamski (54 Kuś), 

Antoniuk (58 Sweklej), M. 
Chazan, P. Chazan, Stalew-

ski. 
– Przy pierwszej bramce 

dośrodkowanie Jakuba Pi-
wowara sfinalizował Marcin 
Sawczuk, a bramkę dającą 
nam trzy punkty fenomenal-
nym strzałem zza pola kar-
nego zdobył Adrian Wnuk. 
Należy podkreślić również 
obroniony rzut karny przez 
Fabiana Borysiuka przy sta-

nie 1:1 – komentuje trener 
AP TOP 54 Miłosz Storto.

W innych meczach 3. 
kolejki: BKS Lublin – Wisła 
Kraków 1:4, Sandecja Nowy 
Sącz – Cracovia 3:1, Korona 
Kielce – Motor Lublin 6:0.

1. Korona Kielce 3 9 11–2
2. Wisła Kraków 3 9 10–3
3. BKS Lublin 3 6 7–4 

4. AP TOP 54 Biała Podl. 3 6 7–5
5. Sandecja Nowy Sącz 2 3 4–4
6. Górnik Łęczna 2 0 1–3
7. Cracovia 3 0 3–8
8. Motor Lublin 3 0 1–15

(AK)

Fenomenalny strzał i obroniony rzut karny

6. kolejka: Podhale Nowy Targ 
– Podlasie Biała Podlaska – 
przełożony; Hetman Zamość 
– Orlęta Spomlek Radzyń 
Podlaski 0:0; KSZO Ostro-

wiec Świętokrzyski – Avia 
Świdnik 0:1 (0:1), Mroczek 45; 
Korona II Kielce – Cracovia II 
3:0 (1:0), Sowiński 19, Lisowski 
59, Konstantyn 77; Chełmianka 
Chełm – Sokół Sieniawa 1:1 
(0:1), Skoczylas 89 – Hass 13; 
Wisłoka Dębica – Wisła Puła-

wy 0:2 (0:0), Paluchowski 52, 
Drozdowicz 90; Lewart Lubar-
tów – ŁKS Łagów 2:2 (1:0), Śle-
farski 33 samob., Wilk 48 samob. 
– Balotelli 56, Imiela 89; Siarka 
Tarnobrzeg – Stal Kraśnik 1:1 
(0:0), Bałdyga 90 – Cygan 72; 
Wisła Sandomierz – KS Wią-

zownica 1:1 (0:1), Zawiślak 62 – 
Wojcinowicz 40 samob.; Jutrzen-

ka Giebułtów – Stal Stalowa 
Wola – przełożony. Pauzowała 
Wólczanka Wólka Pełkińska.

7. kolejka: Podlasie – KSZO 
3:2 (3:1), Chmielewski 9, Kocoł 
31, Mierzwiński 38 – Stanisław-
ski 7, Szabaciuk 89 samob.; Or-
lęta – Chełmianka 0:2 (0:1), 
Myśliwiecki 27, Brzyski 77; Avia 
– Wólczanka 2:4 (0:2), Mroczek 
60, Górka 85 – Pietluch 33, Dur-
da 41, 57, Matofij 70 z  karnego; 
Wiązownica – Podhale 0:1 
(0:1), Grunt 34; Stal K. – Wisła 
S. 3:4 (2:3), Cygan 33, Skrzyń-
ski 39, Popiołek 57 – Kmiotek 

4, 12 z  karnych, Bełczowski 6, 
Matuszewski 83; Łagów – Siar-
ka 1:1; Zaręba 72 – Kargulewicz 
16; Wisła P. – Lewart 3:2 (2:1), 
Kacprzycki 31, 56 z  karnych, 44 
– Nowak 41, Zbiciak 72; Sokół 
– Wisłoka 1:1 (0:1), Kitliński 90 
z karnego – Łanucha 13 z karne-
go; Cracovia II – Hetman 2:1 
(2:0), Wiśniewski 10, Rakoczy 17 
– Turczyn 82; Stal SW – Korona 
II 2:0 (2:0), Zięba 2, Prętnik 16 
samob. Pauzowała Jutrzenka. 

III LIGA PIŁKARZY

W następnej kolejce, 5–6 
września:
Wólczanka – Podlasie, 5 
września godzina 17, Wisłoka 
– Orlęta, 5 września godz. 15, 
Podhale – KSZO, Jutrzenka  
– Avia, Chełmianka – Craco-
via II, Lewart – Sokół, Siarka 
– Wisła P., Wisła S. – Łagów, 
Wiązownica – Stal K., Hetman 
– Stal SW. Pauzuje Korona II.

Najlepsi strzelcy:

8 goli – Kacprzycki (Wisła P.), 5 
– Rop (Wiązownica), 4 – Białek 
(Avia), Paluchowski (Wisła P.).
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PIŁKA NOŻNA Po trzy 
punkty zgarnęli piłkarze Hu-
raganu Międzyrzec Podlaski 
i Lutni Piszczac w 6. kolejce 
spotkań grupy 1 czwartej 
ligi lubelskiej. Podopieczni 
trenera Damiana Panka są 
ponownie liderami tabeli.

ARKADIUSZ KIELAR

Start Krasnystaw – Lut-
nia Piszczac 0:1 (0:1)

Bramka: 0:1 Adrian Ho-

łownia 16.
Lutnia: Płodowski – Sza-

bat (73 Cydejko), Borowik, 
Konaszewski, Łukasiewicz 
(80 Mikocewicz), Artymiuk, 
Hawryluk, Korol, Wiraszka, 
Magier (67 Tabalov), Ho-

łownia (90 Tarasiewicz).
W starciu beniaminków 

górą Lutnia, która zwycięstwo 
wywalczyła po fantastycznym 
strzale z dystansu w samo 
okienko Adriana Hołowni. 
Warto obejrzeć to trafienie 
w Internecie. Obie drużyny 
miały szanse na gole, wśród 
gości z dystansu strzelał 
m.in. Damian Artymiuk, ale 
bramkarz był na posterunku. 
Po przeciwnej stronie boiska 
dobrze spisywała się obrona 
Lutni i Krzysztof Płodowski 
w bramce.

Opolanin Opole Lubel-
skie – Huragan Między-
rzec Podlaski 3:4 (2:2)

Bramki: 0:1 Artur Ren-

kowski, 1:1 Filip Drozd 20, 
2:1 Dominik Banach, 2:2 
Patryk Pakuła 29, 2:3 Paweł 

Radziszewski 72, 2:4 Bartło-

miej Tkaczuk 79, 3:4 Kamil 
Król 90.

Huragan: Czarnecki  
– Grochowski (89 Pana-

siuk), Mirończuk, Olszewski, 
Komar, Renkowski, H. Łuka-

nowski (75 Tkaczuk), Kleber 
(53 Sz. Łukanowski), Korgol, 
Czumer (53 Radziszewski), 
Pakuła (67 Waniowski).

Opolanin był już w tym 
sezonie liderem tabeli, miał 
trzy wygrane i remis na kon-

cie, ale potem beniaminek 
dostał lanie od Powiślaka 

Końskowala na wyjeździe 
(1:8). To nadal jednak groź-

na ekipa. W meczu z Hura-

ganem padło aż 7 bramek, 
prowadzenie przechodziło 
z rąk do rąk, na szczęście 3 
punkty zaksięgowali goście. 
Nasi wykorzystali błędy ry-
wali w obronie, a choć sami 
nie rozegrali w defensywie 
najlepszego spotkania, to 
zwycięzców się nie sądzi…  

W innych meczach 6. 
kolejki grupy 1:  Lublinian-

ka – Iskra Piotrowice 1:2, 
Górnik II Łęczna – Bizon 
Jeleniec 1:1, Orlęta Łuków  
– Włodawianka 0:2, Powi-
ślak Końskowola – Sparta 
Rejowiec Fabr. 1:1.

TABELA 4 LIGI GRUPA 1:

1. Huragan Międzyrzec Podl. 6 15 14–6
2. Powiślak Końskowola 5 13 20–7
3. Włodawianka Włodawa 6 13 12–5 

4. Lutnia Piszczac 6 10 8–7
5. Opolanin Opole Lub. 6 10 12–13
6. Lublinianka Lublin 6 9 10–9
7. Bizon Jeleniec 6 7 7–9
8. Sparta Rejowiec Fabr. 6 7 4–11
9. Górnik II Łęczna 5 5 5–5
10. Orlęta Łuków 6 4 6–14
11. Start Krasnystaw 6 4 5–10
12. Iskra Piotrowice 6 3 5–12

Zwycięstwa czwartoligowych zespołów z Międzyrzeca Podlaskiego i Piszczaca

Piękna bramka dla Lutni

Piłkarze Lutni Piszczac odnieśli kolejne zwycięstwo w 4 lidze
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PIŁKA NOŻNA W bialskiej 
klasie okręgowej kolejne 
zwycięstwa odnieśli piłka-
rze Gromu Kąkolewnica 
i LZS Dobryń i są na czele 
tabeli. W klasie A aż je-
denaście bramek strzelili 
rywalom gracze Młodzie-
żówki Radzyń Podlaski.

Kolejny Magazyn Ligi 
Okręgowej już w środę na 
www.slowopodlasia.pl.

Klasa okręgowa, 3. 
kolejka: Ar–Tig Huta Dą-
browa – Bad Boys Zasta-
wie 0:1, Stosio 50; Tytan 
Wisznice – LZS Dobryń 
0:3, Korneluk 37, Rybaczuk 
66, Bujnik 89 samob.; Sokół 
Adamów – Bór Dąbie 9:1, 
Baran 5, 9, 55, 70, Cąkała 
18, 53, 78, Sokołowski 23, 
Osial 83 – Kiryła 35; Orzeł 
Czemierniki – Unia Żabi-
ków 3:0, Żuk 25, Sobieszek 
40, Żuk 45+3; ŁKS Łazy  

– Granica Terespol 5:2, 
Wereszczyński 24, 68, Ja-

naszek 47, Wałachowski 50, 
90 – Sawtyruk 82, Tymon 83; 
LKS Milanów – Grom Ką-
kolewnica 0:2, Czarnecki 
66, Muszynski 82; Kujawiak 
Stanin – Unia Krzywda 
0:3, Białach 15, Bober 82, 
Dadasiewicz 90+1.

1. Grom Kąkolewnica 3 9 12–0
2. LZS Dobryń 3 9 12–4
3. LKS Milanów 3 6 4–2
4. Unia Żabików 3 6 5–3
5. Sokół Adamów 3 6 14–3
6. Unia Krzywda 3 6 6–3
7. Bad Boys Zastawie 3 4 2–3
8. Bór Dąbie 3 4 7–13
9. ŁKS Łazy 3 3 5–11
10. Granica Terespol 3 3 6–10
11. Orzeł Czemierniki 3 3 3–7
12. Ar–Tig Huta Dąbrowa 3 1 6–10
13. Kujawiak Stanin 3 1 1–5
14. Tytan Wisznice 3 0 2–11

Klasa A grupa 1, 3. 
kolejka: Perła Sławaty-

cze – GLKS Rokitno 5:2, 
Czekier 20, Chomiczewski 
29, Poczynajło 44, Reza 78, 
Zagajski 86 – Pietruczuk 74, 
Mazur 90; Rogo Rogoźni-
ca – Dąb Dębowa Kłoda 
0:0; Twierdza Kobylany 
– Victoria Parczew 3:4, 
Łazuka 2, Chomiuk 2 dla 
Victorii; Agrosport Leśna 
Podlaska – Red Sielczyk 
2:3, Chalimoniuk 18, Laszuk 
45 – Litwiniuk 12, Pastu-

szewski 14, Dorosz 70; Az–
Bud Komarówka Podla-
ska – Niwa Łomazy 0:2, 
Lewkowicz 58, Bojarczuk 61. 
Pauzowała Krzna Rzeczy-
ca.

1. Victoria Parczew 3 6 9–8
2. Az–Bud Komarówka P. 3 6 11–3
3. Niwa Łomazy 3 6 4–5
4. Krzna Rzeczyca 2 6 6–0
5. Red Sielczyk 3 6 6–7
6. Rogo Rogoźnica 2 4 4–0
7. Dąb Dębowa Kłoda 3 4 3–2

8. Perła Sławatycze 3 3 7–11
9. GLKS Rokitno 3 3 3–8
10. Twierdza Kobylany 2 0 3–7
11. Agrosport Leśna Podl. 3 0 2–7

Klasa A grupa 2, 3. 
kolejka: Młodzieżówka 
Radzyń Podlaski – Wól-
dom Wólka Domaszew-
ska 11:0, Mazurek 1, 9, 50, 
Reszka 5, Trościańczyk 25, 
30, 68, Fijałek 33, Pliszka 
70, 83, Wierzbicki 80; Po-

lesie Serokomla – Orkan 
Wojcieszków 1:2, Orlęta 
Gołaszyn – Absolwent Do-

maszewnica 3:1, Wenus 
Oszczepalin – ULKS Dębo-

wica 1:5, Olimpia Okrzeja 
– Dwernicki Stoczek Łu-

kowski 5:1. Pauzował Start 
Gózd.

1. Młodzieżówka Radzyń Pod. 2 6 16–1
2. ULKS Dębowica 2 6 10–4
3. Start Gózd 2 6 7–4
4. Olimpia Okrzeja 3 6 13–7
5. Wenus Oszczepalin 3 4 9–5

6. Orlęta Gołaszyn 2 3 6–6
7. Orkan Wojcieszków 2 3 5–5
8. Polesie Serokomla 2 1 3–4
9. Absolwent Domaszew. 3 1 4–8
10. Dwernicki Stoczek Łuk. 2 1 1–5
11. Wóldom Wólka Domasz. 3 0 1–26

Klasa B grupa 1, 2. 
kolejka: Huragan II Mię-
dzyrzec Podlaski – Olim-
pia Jabłoń 3:4, Pajdosz 
49 samob., Góralski 63, 79 
– Milaniuk 4, Jaszczuk 28, 
Szymański 38, Wasilewski 
45+1; Lutnia II Piszczac 
– Orzeł II Czemierniki 
– przełożony. Pauzowała 
Unia II Żabików.

1. Olimpia Jabłoń 2 6 8–6
2. Huragan II Międzyrzec P. 2 3 10–5
3. Orzeł II Czemierniki 1 0 3–4
4. Unia II Żabików 1 0 1–7
5. Lutnia II Piszczac – – –:–

Klasa A Siedlce, 4. 
kolejka: ŁDK Łosice  
– Wicher Sadowne 3:0, 
Bartoszuk 42, Maleńczyk 

77, Wyrzykowski 90+2; 
Olimpia Latowicz – Rywal 
Ruchna 0:4, Iskra Kotuń 
– Tęcza Korczew 2:4, Sęp 
Żelechów – ULKS Gołąbek 
6:0, Kosovia Kosów Lacki 
– Tęcza Stanisławów 3:0, 
Promnik Gończyce – Gro-

dzisk Krzymosze 4:0, Tajfun 
Jartypory – Jutrzenka Ce-

głów 5:1.

1. Sęp Żelechów 4 12 17–5
2. Kosovia Kosów Lacki 4 12 14–3
3. Promnik Gończyce 4 9 12–5
4. Tęcza Korczew 4 9 12–7
5. Tajfun Jartypory 4 7 10–4
6. ŁDK Łosice 4 6 14–10
7. Tęcza Stanisławów 4 6 18–12
8. Wicher Sadowne 4 6 8–10
9. Rywal Ruchna 4 6 7–4
10. Iskra Kotuń 4 3 7–21
11. Grodzisk Krzymosze 4 3 5–14
12. ULKS Gołąbek 4 3 4–11
13. Olimpia Latowicz 4 1 5–14
14. Jutrzenka Cegłów 4 0 4–17

(AK)

Jedenaście goli Młodzieżówki! Grom i Dobryń na czele tabeli klasy okręgowej

PIŁKA RĘCZNA Kolejny mecz 
kontrolny mają za sobą 
pierwszoligowi piłkarze 
ręczni AZS AWF Biała 
Podlaska. Podopieczni 
trenera Dmitrija Tichona 
zmierzyli się na wyjeź-
dzie z innym pierwszoli-
gowcem, KSSPR Końskie 
i przegrali 26:28.

Nasz zespół miał za-

grać w turnieju w Puła-

wach, gdzie oprócz rezerw 
miejscowych Azotów poja-

wić się miały jeszcze Pa-

dwa Zamość i Wisła San-

domierz. Zawody zostały 
jednak odwołane ze wzglę-

du na bezpieczeństwo 
zdrowotne zawodników. 
W tej sytuacji bialczanie 
pojechali na jeden mecz 
do Końskich. – Pojechali-
śmy po mocnych przygo-

towaniach, sparing w Koń-

skich to miało być właśnie 
ostatnie nasze granie po 
ciężkich treningach – mówi 
Michał Bekisz, zawodnik 
AZS AWF, u którego po 
kontuzji z minionego sezo-

nu nie ma już śladu. – Te-

raz będziemy trenować już 
trochę lżej, do tej pory był 
nacisk na szybkość, wytrzy-
małość, siłę, a teraz będzie 
więcej grania pod ligę. 
Widać było od pierwszych 

minut w sparingu z KSSPR, 
że jesteśmy nieco ociężali 
i dostaliśmy po tym meczu 
trzy dni wolnego, trener też 
zauważył, że nasze orga-

nizmy osiągnęły na razie 
limit swoich możliwości. 
Teraz schodzimy z obcią-

żeń, by nabrać świeżości, 
mamy jechać w najbliższy 
weekend na sparing do 
Zamościa z Padwą i tam 
chcemy pokazać się z jak 
najlepszej strony. Możliwe, 
że będzie też w Zamościu 
KPR Legionowo.

W AZS AWF zabrakło 
w meczu z popularnymi 
„Koniami” z powodu ura-

zów kilku graczy: Norberta 
Maksymczuka, Daniela Ko-

bylińskiego, Huberta Nie-

dzielskiego. Kontuzje leczą 
nadal Michał Olichwiruk 
i Jakub Tarasiuk. Nie naj-
lepiej czuł się Marcin Ste-

faniec, ale zdecydował się 
jednak pojechać na mecz 
do Końskich i zagrał. Bial-
scy szczypiorniści w no-

wym sezonie mają grać już 
w nowych strojach,  których 
dostawcą jest AMH 365 
Sport, licencjonowany dys-
trybutor firmy Hummel. Jak 
wyglądają te stroje można 
zobaczyć na klubowej stro-

nie internetowej AZS AWF.
(AK)

Sprawdzili  
się z „Koniami”

Szczypiorniści AZS AWF rozegrali sparing w Końskich
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6. kolejka: Gryf Zamość – Unia 
Białopole 5:2, Kłos Chełm – 
Kryształ Werbkowice 1:5, Unia 
Hrubieszów – Huczwa Tyszow-

ce 3:3, Victoria Żmudź – Łada 

Biłgoraj 3:0, Granit Bychawa – 
Grom Różaniec 2:1, Tomasovia 
Tomaszów Lub. – Świdniczanka 
Świdnik Mały 1:0. W  tabeli pro-

wadzi Tomasovia – 18 pkt.

W zaległym meczu 2. rundy 
Pucharu Polski na szczeblu 
LZPN–Oddział Biała Podlaska 
GLKS Rokitno przegrał z  OKS 
Biała Podlaska 3:7. W 3. rundzie 
2 września (godz. 16.30) zagra-

ją: Armaty Stoczek Łukowski 

– Orzeł Zalesie, Huragan II Mię-

dzyrzec Podlaski – Rogo Rogoź-

nica, Orlęta II Łuków – Kujawiak 
Stanin, Unia Krzywda – ŁKS 
Łazy, Tytan Wisznice – LKS Mi-
lanów, LZS Dobryń – OKS Biała 
Podlaska.

Najlepsi strzelcy:

9 bramek – Milcz (Powiślak), 
6 – Kawalec (Włodawianka).

W następnej kolejce:

Huragan – Lublinianka, 5 
września godz. 17, Lutnia  
– Powiślak, 6 września godz. 
17.

Zagrają w Pucharze Polski

Wyniki grupy 2 czwartej ligi
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LEKKA ATLETYKA Dwa 

brązowe medale wywal-
czyli w lekkoatletycznych 
mistrzostwach Polski se-
niorów we Włocławku re-
prezentanci AZS AWF Biała 
Podlaska.
ARKADIUSZ KIELAR

Wśród podopiecznych 
trenera Tadeusza Makaruka 
po brązowe krążki sięgnę-
li: Bartłomiej Bedeniczuk 
w skoku wzwyż i Piotr Tar-
kowski w skoku w dal.

Najlepszy rezultat 
w sezonie 

W skoku wzwyż Bartło-
miej Bedeniczuk stanął na 
najniższym stopniu podium 
z wynikiem 2,07 m. Wygrał 
Norbert Kobielski (MKS 
Inowrocław) – 2,26, a sre-
bro zdobył Jakub Hołub 
(AZS UMCS Lublin) – 2,12. 
W konkursie skoku w dal 
w trudnych warunkach, 
przy padającym deszczu 
i zmiennym wietrze, Piotr 
Tarkowski był trzeci z wy-
nikiem 7,68 m. To jego 
najlepszy rezultat w tym 
sezonie. W ostatniej kolej-
ce zepchnął go z drugiego 
miejsca Andrzej Kuch (Start 

Wieruszów) – 7,75, a zło-
ty medal zdobył Mateusz 
Jopek (AZS AWF Wrocław) 
– 7,82.

Z pozostałych repre-
zentantów AZS AWF Biała 
Podlaska Katarzyna Bar-
gielska w skoku w dal za-
jęła jedenaste miejsce – 
5,75 m (wygrała Joanna 
Kuryło z AZS AWF Wrocław 
– 6,35), a w trójskoku na-
sza zawodniczka była ósma 
– 12,10 (złoto zdobyła Ka-
rolina Młodawska z KKL 
Kielce – 13,55). Agata Sty-
pułkowska w skoku w dal 
była szesnasta – 5,36, 
a wśród mężczyzn dwuna-
ste miejsce zajął Damian 
Czarnocki – 6,86. W biegu 
na 5000 m Damian Świer-
dzewski był osiemnasty 
z wynikiem 14.54,08 min., 
to jego najlepszy wynik 
w tym sezonie. Triumfował 
Szymon Kulka (Grunwald 
Poznań) – 14.03.02.

Nasz weteran w rzucie 
dyskiem

W mistrzostwach Polski 
startowała również repre-
zentantka Żaka Biała Pod-
laska, Mariola Baranow-
ska. W biegu na 1500 m 
zajęła siódme miejsce 
z czasem 4.25,23, a wy-
grała Sofia Ennaoui (AZS 

UMCS Lublin) – 4.15.89. 
W biegu na 5000 m na-
sza lekkoatletka była nato-
miast trzynasta – 16.38,68 
(najlepszy wynik w sezo-
nie). Mistrzynią Polski zo-
stała Katarzyna Jankow-
ska z Podlasia Białystok 
– 16.06,02. Ciekawostką 
w konkursie rzutu dyskiem 
był start w barwach AZS 
UMCS Lublin 47–letnie-
go Olgierda Stańskiego, 
byłego zawodnika AZS 
AWF i Żaka Biała Podla-
ska, olimpijczyka z Sydney 
i trzykrotnego mistrza Pol-
ski. Nasz weteran we Wło-
cławku zajął szóste miejsce 
z wynikiem 50,48 (najlep-
szy wynik w sezonie). Wy-

grał Bartłomiej Stój (AZS 
KU Politechniki Opolskiej 
Opole) – 63,05.

Pochodzący z Kosze-
lówki w powiecie łosickim 
Rafał Horbowicz, repre-
zentujący obecnie Warsza-
wiankę, był siódmy w bie-
gu na 110 m przez płotki 
z czasem 14,73 m. Wygrał 
Damian Czykier (Podlasie 
Białystok) – 13,92. Z kolei 
Weronika Muszyńska, wy-
chowanka PUKS Jedynka 
Łosice, a obecnie zawod-
niczka AZS UMCS Lublin, 
zajęła szóste miejsce w rzu-
cie dyskiem – 45,19. Złoty 
medal wywalczyła Daria 
Zabawska z AZS UMCS 
– 55,28 m.

Bartłomiej Bedeniczuk i Piotr Tarkowski z AZS AWF Biała Podlaska stanęli na podium we Włocławku

Mają medale mistrzostw Polski!

Bartłomiej Bedeniczuk wywalczył brązowy medal w skoku 
wzwyż
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Nasi piłkarze 
w reprezentacji 

Trener reprezentacji Polski 
do lat 21 Czesław Michniewicz 
ogłosił listę piłkarzy powoła-
nych na mecze kwalifikacji 
mistrzostw Europy U-21 z Es-
tonią 4 września na wyjeździe 
i Rosją 8 września w Łodzi. 
Wśród powołanych znalazł 
się m. in. były zawodnik Niwy 
Łomazy i AP TOP 54 Biała 
Podlaska, Mateusz Hołownia, 
obecnie gracz Legii Warsza-
wa. Jak informowaliśmy, do 
pierwszej reprezentacji Polski 
na wyjazdowe mecze w Li-
dze Narodów z Holandią 4 
września oraz Bośnią i Herce-
gowiną 7 września powołany 
został Sebastian Szymański, 
wychowanek AP TOP 54 Biała 
Podlaska, a obecnie zawodnik 
Dynama Moskwa.

Mistrzostwa Polski 
Masters

W Parczewie zawodni-
cy walczyli w kolarskich Mi-
strzostwach Polski Masters 

w jeździe indywidualnej na 
czas. Dystans – 20 km. Do 
zawodów zgłosili się kolarze–
amatorzy w kategorii Masters 
w wieku 30 lat i starsi. Rywali-
zowano też w kategorii cyklo-
sport (18-29 lat) i wewnętrz-
nych zawodach Parczewskiej 
Grupy Rowerowej. Wyniki na 
www.akces-sport.pl.

Kolarze w Sosnowicy
W Sosnowicy zaplanowa-

ny został 12 września maraton 
MTB. Kolarze od godziny 10 
rywalizować będą na dystan-
sach: 13, 26 i  39 km. Zapisy 
na: dostartu.pl.

Powalczą w czwartej 
lidze

Piłkarki UKS Pionier PSW 
Biała Podlaska rozpoczynają 
nowy sezon w 4 lidze. Na in-
augurację zmierzą się u siebie 
z Aleksandrią Aleksandrów, 4 
września o godz. 17. W in-
nych meczach 1. kolejki: Kin-
ga Krasnystaw – Perły Lublin, 
LKS Wierzchowiska – Unia II 

Lublin, KS Kraśnik – MOSiR 
Lubartów.

Plażowe granie 
siatkarzy

W Międzyrzecu Podlaskim 
na boiskach przy ZPO nr 3 
rozgrywany był Ogólnopol-
ski Turniej Siatkówki Plażo-
wej. Najlepsi okazali się Piotr 
Groszek z Rzeszowa i Kamil 
Warzocha z Głogowa Młp. 
Najwyżej z naszych reprezen-
tantów, na 6. miejscu, upla-
sowali się Patryk Sobieszczak 
i Maciej Bielecki (Biała Pod-
laska), siatkarze drugoligowej 
Trójki Międzyrzec Podlaski.

Nabór w Akademii 
Techniki

Akademia Techniki Cham-
pion prowadzi nabór na za-
jęcia piłki nożnej dziewcząt 
i chłopców z roczników 2007-
2017. Zajęcia prowadzone 
są na boiskach w Białej Pod-
laskiej. Akademia prowadzi 
nabór także w Sworach, Ja-
nowie Podlaskim i Rokitnie. 

W szkółce trenuje ok. 160 
osób, a nad ich rozwojem 
czuwa 13 trenerów. Zapisy: 
tel. 730-818-716.

Zapraszają 
na tenisowy turniej

MOSiR w Parczewie za-
prasza do udziału w Otwar-
tym Turnieju Tenisa Ziemnego 
na kortach przy Al. Jana Paw-
ła II. W sobotę 12 września. 
Zapisy w biurze zawodów 
do godziny 9. Początek gier 
godz. 9.30. Wpisowe: 10 zł.

Bialska Liga Szóstek 
Piłkarskich

Grupa 1, 1. kolejka: 
Auto Centrum Macarski – Top 
Mar 5:6, GLKS Rokitno – Siel-
czyk2 2:6, IP Logistic – Rze-
czoznawcy24 22:5, K-P Lide-
rzy – Nissan Team 3:7.

Grupa 2, 1. kolejka: 
Bialtrans – Sielczyk 3:0, 
Czarni – centrumsas.pl 5:5, 
Unidom – KS Dąbrowica 1:3, 
Kociuk Logistics – Trójka 6:10.

(AK)

W SKRÓCIE Z RÓŻNYCH DYSCYPLIN

PODNOSZENIE CIĘŻARÓW 
Weronika Zielińska–Stu-
bińska, zawodniczka 
AZS AWF Biała Podlaska 
i reprezentantka Polski, 
wzięła udział w pierw-
szych międzynarodowych 
zawodach w podnoszeniu 
ciężarów w formie online, 
organizowanych przed fe-
derację uzbecką.

Nasza zawodniczka pod 
nadzorem trenerów kadry 
narodowej seniorek w pod-
noszeniu ciężarów: Walde-
mara Ostapskiego i Pauliny 
Szyszki, osiągnęła w kate-
gorii wagowej do 81 kg re-
zultat w dwuboju 217 kg (93 
kg + 124 kg). I zajęła szóste 
miejsce. Najlepsza była Au-
stralijka Eileen Cikamatana 
– 260 kg (115+145). A już 4 
września w Białej Podlaskiej 
w sali ćwiczeń AWF w Domu 
Studenta czekają nas 
15. Mistrzostwa Polski AZS 

w podnoszeniu ciężarów, 
których głównym organiza-
torem jest bialski AZS AWF. 
Początek zawodów o godzi-
nie 10.15, uroczyste otwar-
cie mistrzostw – godzina 12. 
Sztangiści reprezentujący 
polskie uczelnie będą rywa-
lizować w kategoriach wa-
gowych od 49 kg do +109 
kg, wśród nich nie zabraknie 
także naszych reprezentan-
tów. Trzymamy kciuki!

(AK)

Zawody… online 
i mistrzostwa Polski

Weronika Zielińska-Stubińska 
(z lewej) i trenerka Paulina 
Szyszka

FO
T. A

ZS
 AW

F B
IA

ŁA
 PO

DL
AS

KA

Przed nami lekkoatletyczne mi-
strzostwa Polski do lat 23 – 4 
września (godz. 12.30) i  5 wrze-
śnia (godz. 11) na stadionie 
lekkoatletycznym AWF w  Białej 
Podlaskiej przy ul. Akademickiej 
2. Organizatorem zawodów jest 

Klub Sportowy AZS AWF Biała 
Podlaska, wstęp jest wolny. W mi-
strzostwach Polski zawodnicy 
rywalizować będą w  biegach na 
100, 200, 400, 800, 1500 i  5000 
metrów, a  także 100 i  400 m 
przez płotki, 3000 m z przeszko-

dami oraz w sztafetach 4x100 m 
i 4x400 m. Ponadto w konkursach 
skoku wzwyż, o  tyczce, w  dal, 
trójskoku, pchnięcia kulą, rzutu 
dyskiem, młotem i  oszczepem. 
W 37. PZLA Mistrzostwach Polski 
U-23 prawo startu mają zawodni-

cy urodzeni w latach 1998–2000. 
Wśród uczestników mistrzostw 
nie zabraknie lekkoatletów z  na-
szych klubów, m. in. z AZS AWF 
Biała Podlaska zgłoszeni zostali 
Piotr Tarkowski czy Katarzyna 
Bargielska.

W Lublinie rekordowa licz-
ba 484 zawodników powyżej 
35 roku życia rywalizowało 
w  30. Mistrzostwach Polski 
w  Lekkiej Atletyce Masters. 
W mistrzostwach bardzo dobrze 
wypadł m. in. Mirosław Korneluk 

(rocznik 1962) z AZS AWF Biała 
Podlaska. Nasz zawodnik w ka-
tegorii wiekowej M-55 zdobył 
srebrny medal w  skoku w  dal 
z wynikiem 4,25 m oraz brązowe 
medale w skoku wzwyż – 1,35 m 
i trójskoku – 9,02 m.

W uzupełnieniu informacji z po-
przedniego wydania „Słowa 
Podlasia”, dotyczących VIII 
Cross Maratonu – 200. Marato-
nu Jana Kulbaczyńskiego, poda-
jemy najlepszych zawodników.
Maraton: 1. Robert Wróblew-
ski (Lublin) – czas: 3.31.59 h, 
2. Rafał Pajdosz (Biała Podla-
ska/Klub Biegacza Biała Biega) 
– 3:39.25, 3. Bartłomiej 
Szczepkowski (Warsza-
wa) – 3:44.00; 1. Anna Psuja 
(Świdnik) – 4:14.00, 2.   Marta 

Szczepkowska (Warszawa) 
– 4:43.10, 3. Małgorzata Kurca 
(Świdnik) – 4:55.12.
Nordic walking (półmaraton):  
1. Sylwester Męczyński (Mi-
sie) – 2:25.00, 2. Mirosław La-
skowski (Komarówka Podlaska) 
– 2:25.20, 3. Dariusz Mackiewicz 
(Kodeń) – 2:29.20; 1. Barbara 
Wójcik (Krzczonów) – 2:48.33, 
2. Ewa Sobczewska (Siedlce) 
– 2:58.50, 3. Agnieszka Ryjow-
ska (Siedlce) – 3:03.00. Łącznie 
wystartowało 60 zawodników.

Najlepsi w Maratonie Jana Kulbaczyńskiego

Medale Mirosława KornelukaMistrzostwa Polski w Białej Podlaskiej

eprasa.pl ec5efc5c7c

http://www.akces-sport.pl/
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