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(ZAS WOLNY Weekendowe spacery,
wycieczki i zajecia w plenerze

® Dzi$, 23 maja, o godz. 11od-
bedzie sie pierwsze spotkanie
zcyklu . Joga w Parku Podol-
skim". Zajecia z tej dyscypliny,
cieszgce sie ogromnym zainte-
resowaniem, s organizowane
dla wszystkich chcacych upra-
wiac joge. Na miejsce ¢wiczen
wybrano zachodnig czes¢ Parku
Podolskiego, od strony al. Ry-
dza-Smigtego, miedzy teznia,
fontanng i skatkami. Na zajecia
nalezy zatozy¢ wygodny strdj
do ¢wiczen, zabra¢ mate, kocyk
lub duzy recznik, wode do picia.
Spotkania odbywaja sie w ra-
mach projektu £6dzkiego Bu-
dzetu Obywatelskiego.

® Koto Przewodnikéw im.
Rembielinskiego tédzkiego
PTTK z okazji jubileuszu 75-lecia
zaprasza dzié, 23 lipca, na spa-
cer pod hastem ,Miedzy Mo-
skwa a Paryzem £6dz". Celem
przechadzki bedzie szukanie
odpowiedzi na pytania: jaki $lad
w historii £odzi pozostawity kul-
tury Wschodu i Zachodu, a tak-
ze czym £6dz zastyneta w Euro-
pie? Zbiorka o godz. 11 napl. Sa-
tacinskiego (przed dworcem
Fabrycznym).

@ . Préchnika z mapy nie znika”
to hasto spaceru staropoleskie-
g0 organizowanego w ramach
projektu ,Dzielnica Wigzowa.
Nowe spojrzenie na Stare Pole-
sie”, zaplanowanego dzis, 23
maja, 0 godz. 12. Zbiérka u zbie-
gu ul. Préchnikai Lipowej. ,Ulica
Préchnika - na pierwszy rzut oka
Zwyczajna, gesto zabudowana
kamienicami z konca XIX w.
Ajednak to wtasnie tu, za fasa-
dami, w bramach i podwarkach,
kryjq sie opowiesci, ktérych sla-
déw nie widac z ulicy” - zache-
caja do udziatu organizatorzy.

Alik blakal sie

po ulicy
Sw. Jerzego

Kilka dni temu do schroniska
dla zwierzat trafit pies, ktéry
biakat sie po ul. Sw. Jerzego.
Ma okoto 8 lat i wazy 10,8 kg.
Nie miat czipa i nie byt kastro-
wany. Ma stan zapalny lewe-
go ucha, wiec przebywa

pod opieka weterynarzy.
Osoby, ktore chciatyby go
przygarna¢ moga dzwonic
na numer 724 402 447.

® Zielonatodz w niedziele,

24 maja, organizuje spacer

po Zespole Przyrodniczo-Krajo-
brazowym ,Ruda Willowa".
Obejmuije on ochrong krajobraz
doliny gérnego odcinka Neru

i fragment doliny Gadki wraz
zlasem Ruda-Popioty, parkiem
im. 1Maja i Stawami Stefaniskie-
go. Uczestnicy przejdg wzdtuz
Neru i Stawow Stefanskiego,
przez las Ruda-Popioty z jego
zabytkowymi willami. Zbiorka
0godz. 12 przy skrzyzowaniu ul.
FarnejiPlazowej.

@ Mitosnicy turystyki pieszej
maja okazje wybrac sie na wy-
cieczke ,Malownicze zakola gor-
nej Warty" z Klubem Turystéw
Pieszych ,Salamandra” tédzkie-
g0 PTTK. Wycieczka na trasie
Bobry, Zalew Jankowice w Za-
krzéwku Szlacheckim, Wazne
Mtyny odbedzie sie w niedziele
24 maja. Uczestnicy poznaja
walory krajobrazowe malowni-
czego odcinka gérnej Warty

na pograniczu woj. tédzkiegoii
slaskiego. Zbiodrka na dworcu
£6dz Widzew o godz. 7.05.

@ L6dzki Klub Turystow Kolarzy
PTTK w odzi zaprasza w nie-
dziele, 24 maja, na wyprawe ro-
werowg .Na dworzec kolei war-
szawsko-wiedenskiej". Trasa be-
dzie wiodta szutrami i optotkami
rownolegle do ul. Rokicirskiej
przez Bedon do stacji PKP Roki-
ciny-Kolonia. Organizatorzy
opowiedza o funkgji, jaka petnit
tamtejszy dworzec w czasach
.Ziemi Obiecanej” i o tym, dla-
czego linia kolejowa do todzi

i wezet kolejowy powstaty w Ko-
luszkach a nie w Rokicinach.
Zbidrka o godz. 9 w parku Staro-
miejskim przy zegarze stonecz-
nym lub godz. 9.30 u zbiegu al.
Rodziny Grohmanow i Wydaw-
niczej. (MR)
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Dziecko jest giehoko niepefnosprawne,

ho lekarz wyszedt z dyzuru

Karygodne zaniedbania przy porodzie, ktory odbywat si¢ w skierniewickim

szpitalu doprowadzity do tego, ze dziecko
nie moze z nim nawigzac kontaktu. Sg

d]est niepetnosprawne i rodzina
Okregowy w kodzi wiasnie

przyznat zadoScuczynienie rodzicom i rodzenstwu chorego dziecka.

Liliana Bogusiak-J6zZwiak

Do tragedii, kt6ra doprowa-
dzilta do procesu o zados¢-
uczynienie za naruszenie
dobr osobistych i wlasnie
znalazla final w postaci wy-
roku Sadu Okregowego w
Eodzi, doszlo w skierniewic-
kim szpitalu w 2018 r. Pa-
cjentka przyjechala w nocy
na porodéwke po tym, jak
w 37. tygodniu ciazy odeszly
jej wody plodowe.

Wykonano jej badanie KTG.
Wynik mégt Swiadczyc o wysta-
pieniu niedotlenienia ptodu
i diagnostyke nalezato posze-
rzy¢, ale lekarz tego nie zrobit.
Ok. godz. 5 ponownie wykona-
no pacjentce badanie KTG i po-
dano kropléwke z oksytocyny,
aby przyspieszy¢ akcje porodo-
wa. W tym czasie dyzurujacy
doktor, ktory od lat pracowat
w tym szpitalu, samowolnie
opuscit oddziat. Nie powiado-
mit o tym ordynatora.

Zdaniem sadu, zapis z KTG
wskazywat na brak wystepowa-
nia akgji serca u dziecka.

Pacjentce cesarskie ciecie wy-
konali dopiero lekarze, ktorzy
przed godz. 8 przyszlido pracy.
Dziecko urodzito sie bez odde-
chu, jego serduszko przez ok. 10

dzi&h po 150 tys. zt zado_ééuczjnieﬁia.

ajego rodzeristwu po 80 tys. z1.
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minut po porodzie nie pracowa-
to. Noworodka uratowano dzie-
ki resuscytacji i przewieziono
do szpitala w kodzi. Konse-
kwencje zaniedban s3 jednak
tragiczne.

Dzieckocierpizwiny lekarza

Dziecko Zyje, ale z powodu
komplikacji okotoporodowych
ma porazenie czterokonczyno-
we i wiele choréb, ktore spra-
wiaja, iz jego stan jest bardzo
ciezkiinie manadziei na popra-
we. Wina lekarza i szpitala nie
budzi watpliwosci. Prawomoc-
nym wyrokiem Sadu Okrego-
wego w kodzi lekarz zostat
uznany za winnego narazenia
dziecka na niebezpieczefistwa
utraty zdrowia lub zyciaisamo-

wolne opuszczenie oddziatu
w czasie dyzuru. Po kolejnym
procesie, wyrokiem Sadu Okre-
gowego w kodzi szpital musiat
wyptaci¢ pokrzywdzonemu
dziecku milion ztotych zados¢-
uczynienia, odszkodowanie
istalg rente. Teraz zapadt kolej-
ny wyrok.

- Najciezsze i nieodwracalne
uszczerbki na zdrowiu wigzace
sie z dotkliwa, niekonczaca sie
krzywda, sa porownywalne
z krzywda zwiazang z defini-
tywna utratg najblizszej osoby -
orzekt Sad Okregowy w Eodzi
przyznajac rodzicom i rodzen-
stwu dziecka zadoScuczynienie
za to, ze z winy szpitala doszto
do zaniedban skutkujacych nie-
pelmosprawnoscia dziecka, kto-

FOT. FOT. KAROLINA MISZTAL / POLSKAPRESSE

rauniemozliwia bliskim nawig-
zanie z nim prawidlowej wiezi
rodzinnej.

Sad Okregowy w Lodzi przy-
znat rodzicom dziecka po 150
tys. zt zadoS¢uczynienia, a jego
rodzenstwu po 80 tys. zt.

Dyrekcjaszpitalazabieragtos

Po publikacji tekstu w wyda-
niu papierowym swoje oSwiad-
czenie przystata w imieniu dy-
rekcji szpitala rzeczniczka pra-
sowa tej placowki.

,;LOpisana sprawa dotyczy wy-
darzen sprzed kilku lat. Rozu-
miemy bol rodziny, ktorej zycie
zostato zmienione bezpowrot-
nie. Wyrazamy szczere wspot-
czucie. Robimy wszystko, zeby
takie sytuacje nigdy juz nie mia-
ty miejsca. (...) Zmienito sie bar-
dzo duzo. Obszar potozniczo-gi-
nekologiczny byt pierwszym,
ktéry nowa dyrekcja objeta
kompleksowym audytem we-
wnetrznym. (...) Wszystkie pro-
cedury w obszarze potoZniczo-
ginekologicznym zostaty zrewi-
dowane i zaktualizowane. Od-
dziat dziata zgodnie z najwyz-
szymi standardami” - pisze
w imieniu dyrekcji placowki
Iwona Zaciewska, rzecznik Wo-
jewodzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Skierniewicach.
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Park na Zdrowiu

OSTATNIE ZAJECIA
NANARTOROLKACH

Ostatnie zajecia zjazdyna nar-
torolkach w parku na Zdrowiu
(bezptatne, otwarte dla wszyst-
kich) odbeda sie 26 maja
w godz. 17.30-19. Nalezy przy-
nieS¢ kask, (moze by¢ rowero-
wy), rekawiczki i okulary. Orga-
nizator zapewnia nartorolki, bu-
ty, kijki i instruktora. Obowig-
zujq zapisy telefoniczne: 501
045 877. Zbiorka na rondzie
przy Sciezce biegowejna koncu
parkingu zoo. (MR)
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za ognisko lub grill w e

Nawet 30 tys. zI moze wynieSc grzywna za rozpalenie o%ls?iska lub

grilla w lesie. Najnizsza kara to 5 tys. zt. Przepisy zmieni

przed tym sezonem.

Matylda Witkowska

Przykra niespodzianka mo-
ze spotkaé¢ w tym sezonie
mitosnikéw grillowania lub
Spiewania przy ognisku w
lesie. W tym roku mocno
wzrosly kary za rozniecanie
ognia na terenach lesnych.

Od razu na miejscu straz le-
$na moze ukara¢ mandatem
do 5 tys. z1, (a nawet do 6 tys.
jesli ktoS popekit kilka wykro-
czen jednocze$nie). Jesli spra-
wa trafi do sadu, mozna dostaé
az 30 tys. zt grzywny za spro-
wadzanie zagrozenia pozaro-
wego.

To drastyczna podwyzka
stawek. W zesztym roku mak-
symalny mandat za leSne ogni-
sko lub grilla wynosit 500 zt
(1000 zt za kilka wykroczen),

asad mogt natozy¢ maksymal-
nie 5 tys. zt grzywny.

Stawki nie byty od dawna
aktualizowane, a nowe maja
lepiej chroni¢ lasy. Z danych
Las6w Panstwowych wynika,
ze dziewieC na dziesie¢ poza-
row lasow wywotywanych jest
przez cztowieka - zar6wno
przez nieostroznosc, jakiprzez
celowe podpalenia. Tylko
w ciagu czterech pierwszych
miesiecy tegoroku na terenie
podlegajacym Regionalnej Dy-
rekcji Lasow Panstwowych
wybuchto 27 pozaréw, ktore
objety ponad 12 ha lasu.

Polska jest jednym z najbar-
dziej zagrozonych pozarami la-
sow krajem Europy, a zmiany
klimatu i susze nasilajg zagro-
zenie. Kiedy$ najgorzej bytola-
tem, ale ostatnio sucho jest

sie

takze wiosng - w ubieglym ro-
ku najwieksze zagrozenie po-
zarami odnotowano w kwiet-
niuiw sierpniu.

Takze teraz mimo wczesnej
wiosny w lasach regionu 16dz-
kiego panuje III, najwyzszy,
poziom zagrozenia pozarowe-
go. Na razie nie ma zakazu
wstepu do lasow, ale strazacy
apeluja o rozsadek.

- Uzywajmy ognia tylko
w miejscach do tego wyzna-
czonych. Niech nie bedzie on
rozpalany na dziko w lesie -
apeluje Janusz Witkowski, dy-
rektor Regionalnej Dyrekcji La-
sow Panstwowych w Lodzi.

W Polsce na terenie laséw
iw odlegtosci100m odich gra-
nicy nie wolno rozpala¢ ognia.
Wyijatkiem sg miejsca do tego
wyznaczone. Zakaz palenia

¢

dotyczy kazdego rodzaju
ognia - w lesie nie wolno pali¢
ogniska, grillowaé, gotowac
na ogniu, a nawet pali¢ papie-
TOSOW.

Wyjatkiem dla papierosow
jest mozliwos¢ ich palenia na
drogach utwardzanych i w
miejscach wyznaczonych do
pobytu ludzi.

W Polsce na terenie lasow i w odlegtosci 100
m od ich granicy nie wolno rozpalac ognia.
Wyjatkiem s3 miejsca do tego wyznaczone.

Te same przepisy obowigzu-
ja na terenach Srodlesnych,
wrzosowiskach i torfowiskach
- tu tez nie wolno pali¢ jakiego-
kolwiek ognia.

Thomas Anders z zespotu Modern

Talking wystapi w Atlas Arenie

Dariusz Pawlowski

Thomas Anders - glos
zespolu Modern Talking -
w przyszlym roku wroci

z koncertowaniem

do Polski. Artysta wystapi
ze swoja formacja w 16dz-
kiej Atlas Arenie.

Koncert odbedzie sie 27 listo-
pada 2027 r. Thomas Anders
zaprezentuje sie w Eodzi w ra-
mach jubileuszowej trasy
z okazji 40-lecia dziatalnosci
jednego z najpopularniejszych
duetéw w historii popu, kryja-
cego sie pod nazwa Modern
Talking.

»T0 bedzie wieczor peten
wspomnien i Swietnej zabawy.
Zapraszamy wszystkich, kto-
1Zy chca poczué klimat naj-
wiekszych przebojow grupy
na zywo” - zachecaja organiza-
torzy.

Thomas Anders i jego zesp6t
wykonaja zatem miedzy innymi
takie przeboje, jak ,,Cheri, Cheri
Lady”, ,,You’re My Heart, You're
My Soul”, ,,Brother Louie”, ,,Ge-
ronimo’s Cadillac”, ,,Sexy, Sexy
Lover” i wiele innych.

- Koncert Thomasa Andersa
to propozycja, ktora idealnie
wpisuje sie w naszg strategie
budowania r6znorodnego
i miedzynarodowego repertu-
aru. Widzimy ogromne zainte-
resowanie wydarzeniami, kt6-
re 13cza pokolenia i przywotu-
ja muzyczne wspomnienia.
Ten jubileuszowy wieczér w
Atlas Arenie ma szanse stac sie
jednym z najbardziej klima-
tycznych koncertow sezonu -
uwaza Alicja Sitek, brand ma-
nager todzkiej Atlas Areny.

Bilety na koncert trafity juz
do sprzedazy. Sa w cenach
od 299 zt.
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£odzcy urzednicy czekajg az jakas
panna mtoda ztamie nogq?

Jakub Mlonka

Popekane schody, prowizo-
ryczne zabezpieczenia

z bialo-czerwonej taSmy

i kruszacy sie pomnik tuz
obok miejsca, w ktorym
Eodzianie biora Slub. Tak
dzis wyglada otoczenie
Urzedu Stanu Cywilnego
przy al. Pilsudskiego 100

w Eodzi. Goscie weselni

i mieszkancy nie kryja obu-
rzenia.

- To miata by¢ piekna pa-
migtka dla mtodej pary. Ludzie
wychodzili z urzedu, wszyscy
chcieli zrobic zdjecia telefona-
mi, a tam zniszczone schody
i paskudna barierka owinieta
taSma. Przeciez to jest kpina -
napisata do nas oburzona Czy-
telniczka, ktéra w miniong so-
bote byta tam na Slubie.

Takq scenograf' e przygotowano

Kobieta podkresla, ze wielu
gosci probowato ustawiac sie
do zdjec¢ w taki sposob, aby nie
byto widac zniszczonych ele-
mentow.

Uszkodzone fragmenty zo-
staly zabezpieczone biato-
czerwong taSma ostrzegaw-
cz3. W poblizu znajduje sie
réwniez pomnik, ktorego ele-
menty sa popekane i wyraznie
zniszczone.

Trudno nie odnieS¢ wraze-
nia, Ze reprezentacyjne miej-
sce, przed ktorym kazdego ty-
godnia pozuja do zdje¢ nowo-
Zency, od dawna wymaga pil-
nego remontu. Cona to urzed-
nicy?

Do zestania tego wydania
do druku pracownicy magi-
stratu nie odpowiedzieli na py-
tania dotyczace remontu wej-
Scia do USC.
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Swing, jak sie okazuje, wcigz ma wielu
fanow, ktorzy doskonale potrafig bawic
sig przy tej ponadczasowej muzyce.
Udowodnita to kolejna miedzypokole-
niowa parada w klimacie retro, ktéra
stata sie juz 16dzka tradycja.

Jacek Zemla

Piotrkowska stala sie areng
tafica i muzyki w stylu no-
woorleaiiskiego jazzu z po-
czatkow ubieglego stulecia.
Doroczna t6dzka parada ta-
czy pasjonatow muzyki dixie-
landowej, tancerzy swingo-
wych oraz mitoSnikéw mody
imotoryzacji z pierwszej poto-
wy XX wieku. W miniona nie-
dziele w samo potudnie
uczestnicy napeknili nieco sen-
na jeszcze o tej porze Piotrkow-
ska radosnym rytmem, elegan-
cja dawnych lat i niesamowitg
energia tanca. Punktualnie

0 godz. 12 w akompaniamen-
cie trabki i towarzystwie sta-
rych samochodow wyruszyli
z pasazu Rubinsteina w rytmie
swingu w kierunku pl. Wolno-
Sci. Wyjatkowa podr6z w cza-
sie do amerykanskich rytmow
sprzed stu lat odbyta sie
z udziatem najlepszych t6dz-
kich zespotow dixielando-
wych.

Tegoroczna edycja Swingo-
wego Spaceru po Piotrkowskiej
przyniosta solidng dawke swi-
nguna zywo, mocny taneczny
akcent na starcie oraz zupeina
nowos¢: konkurs na najlepszy
str6j z tamtych lat.

S . O
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Zrobili to jedno-
czeSnie w ponad
120 krajach na
Swiecie i wiecej
niz tysigcu lokali-
zacji. Motocyklisci
pojechali
w szczytnym celu.
Bartosz Ksiezak

Ponad 30 dzentelmenéw

i dam na klasycznych mo-
tocyklach wzielo udziat

w l6dzkiej odslonie Swiato-
wej akgji charytatywnej -
The Distinguished
Gentleman’s Ride.

Tym razem wydarzenie mia-
to charakter integracyjny, a
gtéwna baza zlokalizowana by-
ta w salonie Triumph £6dz. W
miniong niedziele o godz. 10 ra-
noteren przy al. Wtdkniarzy stat
sie centrum elegancji na dwoch
kotach. Choé¢ w tym roku orga-
nizatorzy zrezygnowali z trady-
cyjnego, szerokiego przejazdu
przez miasto, atmosfera byta
rownie elektryzujaca, co pod-
czas poprzednich edycji. Miej-
sce spotkania wypeito sie za-
bytkowymi cafe racerami, dys-
tyngowanymi  cruiserami,
scramblerami i nowoczesnymi
klasykami. Byty tez mate Vespy
iklasyczne japonskie skutery
z dawnych lat.

Uczestnicy, ubrani w twee-
dowe marynarki, garnitury
ikaszkiety udowodnili, ze jaz-
da motocyklem to nie tylko
predkosé, ale przede wszyst-
kim styli klasa.

Celem tegorocznego, 15.
DGR, byta zbiorka funduszy
na rzecz walki z rakiem pro-
staty i wsparcie zdrowia psy-
chicznegomezczyzn. £6dz-
ka spotecznoS¢ po raz kolej-
ny pokazata wielkie serce,
zbierajac blisko 500 dolarow.

Na motocyklistow czekat

poczestunek, kawa oraz moz-

liwos¢ wymiany doswiadczen
i podziwiania unikalnych ma-
szyn.

W tegorocznej edycji The Di-
stinguished Gentleman’s Ride
na catym Swiecie pojechato po-
nad 120 tys. motocyklistow
imotocyklistek.

Ghe
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Na poczathu hyta ul. Dahrowska

UL Jarostawa Dabrowskiego
jest Scisle zwigzana z histo-
ria wsi Dabrowa, ktora

w 1915 roku zostala wlaczo-
na do kodzi.

Z centrum miasta jechato sie
do niej ul. Dabrowska. Podczas
II wojny Swiatowej Niemcy
zmienili jej nazwe na Strassbur-
ger Linie. Po zakonczeniu oku-
pacji patronem tej ulicy zostat Ja-
rostaw Dabrowski, generat wal-
czacy na barykadach Komuny
Paryskiej. DziS ulica ta ciggnie sie
od ul. Rzgowskiejaz doul. Pusz-
kina, a wiec nalezy do najdtuz-

szych w Eodzi. Do ul. Dagbrow-
skiego przylega park noszacy
imie Jarostawa Dabrowskiego.
Zostal zatozony w 1960 roku.
Projektowat go inzynier Chra-
blewski. Zajmuje 6,5 hektara.
Przy zbiegu ul. Dgbrowskie-
go i Kilinskiego znajdowata sie
zajezdnia tramwajowa. Zostata
zbudowana w 1928 roku we-
dtug projektu Rudolfa Sunder-
landa na zamoéwienie Kolei
Elektrycznej Miejskiej. W 2012
roku zajezdnia zostata rozebra-
na przez nowego wlasciciela te-
go terenu. (AG)

FOT. UMk, ZBIORY NKM MPK-£ODZ

ul. Dabrowskiego

@ todzkie historie

Anna Gronczewska

E6dz zawsze byla zielonym
miastem. Powstala na tere-
nie nie istniejacej juz
Puszczy Eddzkiej. Z czasem
zaczely powstawac tu parki.
W miejscu, gdzie powstato
miasto znajdowala sie Puszcza
Eodzka. Przechodzit przez nig
tylko Trakt Piotrkowski, resz-
te terenu stanowity lasy. Nato-
miast, gdy nadszedt rok 1820
izaczeto sie uprzemystowienie
miasta to rozpoczeta sie wycin-
ka lasow. Osadnicy potrzebo-
wali drewna na budowe do-
mow, na opal, na wznoszenie
warsztatow. Potem, przez nie-
mal ¢wier¢ wieku, drzewo stu-
zyto jako opat do piecow paro-
wych. Tak wiec t6dzki las sie
przerzedzit. Z czasem Scinano
go, by byt teren, gdzie miasto
mogto sie rozbudowywac.
W 1840 roku przylaczono
do kodzi duze, tereny leSne,
ktore potem wycieto. Zjednym
wyjatkiem. To miejsce to park
Zrodliska. To byt pierwszy pu-
bliczny t6dzki park. Potem po-
wstato kilka kolejnych, urza-
dzanych przez miasto. W 1901
roku ztozono wniosek do gu-

bernatora piotrkowskiego o za-
twierdzenie statutu Towarzy-
stwo Upiekszania Miasta i Oko-
lic. Zostat odrzucony. Guberna-
tor stwierdzit, ze w Lodzi jest
wystarczajaca ilos¢ drzewido-
statecznie duzo parkoéw pu-
blicznych. Byty zaS trzy ijeden
w trakcie urzadzania.

- To Park Kolejowy zatozony
w 1874 roku - moéwit nam
zmarty niedawno Mirostaw
Wojalski, znawca historii ko-
dzi. - Dzisiejszy Park im. Sien-
kiewicza, ktory nazywat sie
Mikotajewski. Powstat w 1896
roku na miejscu tzw. Swinskie-
go targu. Byt tez park przy ul.
Dzielnej, czyli dzisiejszy Park
im. Staszica. Z czasem zaczety
powstawac kolejne. Jak park
przy ul. Narutowicza, ktora
wtedy nazywata sie ul. Dziel-
ng. Tam w 1912 roku odbywata
sie wielka wystawa przemysto-
wo-rzemieSlnicza.  Zostat
po niej pomnik robotnika
wspartego na mtocie. Byt to
przed wojng symbol przemy-
stowej Lodzi. Zniszczyli go
w czasie wojny hitlerowcy. Po-
tem powstat Park im. Ponia-
towskiego. To fragment lasu
zZwanego ,,Ztote wesele”, prze-

ielona twarz todz!

obecny park im. Sienkiewicza

Park Mikolajewski, czyl

cietego linig kolei warszawsko-
wiedenskiej.

Najbardziej znanym jest
park w Helenowie, zalozony
w 1884 roku. To pierwszy pry-
watny park do ktérego za od-
powiednig optata mogli wejs¢
wszyscy. W parkach fabry-
kanckich, jak i miejskich, rosty
ciekawe rosliny. W Parku im.
Sienkiewicza do dziS mozna
podziwiac... gruszki na wierz-
bie. To gatunek sprowadzonej
z Kaukazu i ma owoce w posta-
ci matych gruszek. Natomiast
liScie doktadnie takie jak wierz-
ba.

Nowe parki powstawaty
w Lodzi tez po drugiej wojnie
Swiatowej.

Przyktadem jest tu Park im.
Dabrowskiego, Park Podolski.
Powstawaty zwykle w czynie
spotecznym, a w zasadzie par-
tyjnym. Tak utworzono park
przy ul. Leczniczej, Staromiej-
ski. Ten ostatni powstat
W miejscu wyburzonej przez
hitlerowcow dzielnicy. Stojace
tam drzewa majg ponad stolat,
anie wygladaja najlepiej. Posa-
dzono je w gruzie i podobno
cze$¢ sprowadzono az ze
Szczecina.
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Polskie cieptownictwo wciaz

w ponad 60 proc. opieras

na weglu, ale stopniowo si¢ zmienia.;

Maciej Badowski

Michatl Niewiadomski, zalo-
zyciel Klubu
Energetycznego wskazuje
na miks technologii: gaz
jako paliwo przejSciowe,
biogaz i biometan jako nie-
wykorzystany potencjat
oraz przyszloSciowe wyko-
rzystanie SMR-6w do pro-
dukcji ciepta dla miast

i przemystu.

Modernizacja cieptownictwa:
system oparty naweglu traci
dominacje

Transformacja krajowego
systemu cieptowniczego poste-
puje, ale, jak podkresla w roz-
mowie z portalem strefabizne-
su.pl Michat Niewiadomski, za-
tozyciel Klubu Energetyczne-
go, odbywa sie zdecydowanie
wolniej niz w elektroenergety-
ce.

- Ta transformacja w cie-
ptownictwie caty czas powol-
na, nie tak szybka jak w elektro-
energetyce - zaznacza ekspert,
wskazujac, ze specyfika sekto-
ra sprawia, iz zmiany sg bar-
dziej skomplikowane i mniej
atrakcyjne inwestycyjnie dla
potencjalnych uczestnikow
rynku.

Jednym z kluczowych pro-
blemoéw pozostaje wciaz wyso-
ki udziat wegla w systemie.
Cho¢ jego znaczenie stopniowo
maleje, z okoto 90 proc. w2004
roku do ok. 63 proc. obecnie,
skala odejscia od paliw kopal-
nych nadal nie odpowiada po-
trzebom transformacji. Niewia-
domski zwraca uwage, ze
w przeciwienstwie do elektro-
energetyki, w cieptownictwie
»~mniej chetnych jest zdecydo-
wanie do tego, zeby transfor-
mowac ciepto”, co wynika za-
ro6wno z wysokich kosztow, jak
istruktury wlasnosciowej sek-
tora.

W5sréd gtéwnych barier mo-
dernizacji ekspert wymienia fi-
nansowanie. System cieptow-

niczy w Polsce wymaga ogrom-
nych naktadow inwestycyj-
nych, ktore czesto przekracza-
jamozliwosci lokalnych opera-
torow.

Koszty i ograniczenia

samorzadow hamuja zmiany

Dodatkowym obcigzeniem
jest system EU ETS, obejmuja-
cy instalacje powyzej 50 MW.
Koniecznos¢ zakupu upraw-
nien do emisji CO ogranicza
zdolnos¢ przedsiebiorstw do fi-
nansowania modernizacji.

- Cieptownie powyzej 50 MW
mocy s3 juz objete systemem
ETS, czyli musza ptacic za emi-
sje dwutlenku wegla. Stad tez
ich zdolnosci do tego, zeby
miec kapitat do inwestycji, tez
sg zdecydowanie mniejsze -
wyjasnia nasz rozmoweca.

Chod, jak podaje, dostepne sa
mechanizmy wsparcia, m.in.
Srodki z Narodowego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska czy fi-
nansowanie instytucji finanso-
wych, nie rozwigzuja one pro-
blemu w pelni. - Proces inwe-
stycyjny wymaga nie tylko ka-
pitatu, ale rowniez partnerstw
technologicznych i dlugotermi-
nowej strategii modernizacji -
podkresla.

W efekcie transformacja sek-
tora pozostaje zadaniem wielo-
letnim i kosztownym, a jej tem-
po w duzej mierze zalezy
od zdolnosci do przetamania
barier finansowych oraz orga-
nizacyjnych na poziomie lokal-
nym.
O jakich kosztach mowimy,
jesli chodzi o transformacje cie-
ptownicza? Zdaniem Niewia-
domskiego, rozstrzat kosztow
jest ogromny. Jak przypomina,
premier Donald Tusk podczas
konferencji w Gdansku w mar-
cu mowit o bilionie potrzeb-
nym naszeroko pojeta transfor-
macje energetyczna.

- Tutaj méwimy o kilkuset
miliardach ztotych. Z jednej
strony mamy kwestie tych du-
zych cieptowni, ale z drugiej

1€

strony mamy tez cieptownie
rozproszone. Te mate, ktore
nie sg objete ETS-em, a ktore
tez wymagaja wsparcia finan-
sowego. I tu na pewno, jak to
wszystko pozbieramy w ca-
10s¢, to mamy rzedy wielkosci
kilkuset miliardéw ztotych -
podsumowuje.

SMR-y jako potencjalne

zrédio stabilnego ciepta

w przysztosci

Zdaniem Niewiadomskiego
mate reaktory modutowe
(SMR) przestaja by¢ wyltacznie
koncepcja futurystyczna, a co-
raz czesciej stajg sie realnym
kierunkiem rozwoju energety-
ki w Europie Péinocnej.

- Ja z duza nadziejg kibicuje
rozwigzaniom skandynaw-
skim. Czy to sg rozwigzania
z Finlandii, czy to sg rozwigza-
nia z innych krajow, gdzie fak-
tycznie s3 zaawansowane pra-
cenad tym, zeby stworzy¢ SMR
dedykowany tylkoiwylacznie
do produkgji ciepta - méwi.

Jak wskazuje, pierwsze
wdrozenia mogg pojawic sie
szybciej, niz zaktada cze$é ryn-
ku. - Jeden z takich projektow
ma by¢ odpalony do konca tej
dekady w Helsinkach. Wiec to
nie jest co$ bardzo odlegtego
na zasadzie to moze 2040 czy
50? Nie, to pod koniec tej deka-
dy mabyc odpalany - zaznacza
Niewiadomski, zwracajagc uwa-
ge, ze ozwOj tej technologii na-
biera tempa, szczeg6lnie w kra-
jach o podobnych warunkach
klimatycznych.

W jego ocenie kluczowe zna-
czenie bedzie miata praktycz-
na weryfikacja pierwszych in-
stalacji. - Jezeli on sie zaadap-
tuje i bedzie z powodzeniem
pracowad, sadze, zZe to juz sie
pOzniej wydarzy zdecydowa-
nie szybciej - mowi, wskazujac
na efekt skali, jaki mogg wywo-
fa¢ udane wdrozenia.

Niewiadomski podkresla
réwniez specyfike regionu Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej,

gdzie zapotrzebowanie
na energie cieplng jest wysokie
przez znaczng czeS¢ roku.

- JesteSmy w takiej szeroko-
Sci geograficznej, gdzie wiasci-
wie od potowy pazdziernika
do mniej wiecej potowy kwiet-
nia potrzebujemy tego ciepta -
zauwaza i jednoczes$nie dodaje,
ze w tym kontekscie SMR-y mo-
glyby pehic funkcje stabilnego
iskalowalnego zrodta energii.

Gazjako paliwo przejsciowe:
ryzykoimportu ipresja
geopolityki

Niewiadomski zwraca uwa-
ge, ze choc gaz bywa postrze-
gany jako kluczowe paliwo po-
mostowe w transformacji ener-
getycznej, jego rola nie jest wol-
na od istotnych ryzyk.

- Gaz oczywiScie ma te ten-
dencje do tego, ze jest po pro-
stu importowany i zawsze ten
wplyw geopolityki jest tutaj
istotny. Ito trzeba mie¢ na uwa-
dze - podkresla ekspert, przy-
pominajac, ze uzaleznienie
od zewnetrznych dostaw su-
rowca juz wczesniej prowadzi-
to do kryzyséw energetycz-
nych. Jednoczes$nie wskazuje,
Ze obecne wyzwania nie sg zja-
wiskiem nowym.

- To nie pierwszy kryzys ga-
zowy inie pierwszy kryzys pa-
liwowy czy energetyczny, bo
choéby w2022 roku tez zmaga-
liSmy sie z tym w wyniku woj-
ny na Ukrainie - zaznacza. W je-
go ocenie doSwiadczenia ostat-
nich lat pokazuja, Ze opieranie
systemu wytacznie na impor-
cie gazu nie gwarantuje stabil-
nosciw dtuzszej perspektywie.

Biogazibiometan jako

krajowy potencjatielement

bezpieczeristwa

energetycznego

W tym kontekscie coraz
wieksze znaczenie mogg zyski-
wac krajowe Zrédta gazu odna-
wialnego.

- Nie zapominajmy o tym, ze
oprocz tego, Ze mozemy gaz
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importowad, to gaz mozemy
tez wytwarzac. Moze byc¢ to
biogaz, moze by¢ to biometan
- podkresla Niewiadomski,
wskazujac na mozliwos¢ stop-
niowego uniezalezniania sie
od dostaw zewnetrznych.

Jak zaznacza, Polska posiada
ku temu dobre warunki surow-
cowe. - Mamy kraj, ktoéry w du-
Zej mierze opiera swojg gospo-
darke na produkcji zywnosci
i mamy miejsce do tego, zeby
ten biogaz wyprodukowac -
mowi. W jego ocenie rozwoj te-
go segmentu wymaga jednak
nie tylko inwestycji, ale row-
niez zmiany podejScia spotecz-
nego i wiekszej akceptacji dla
instalacji biogazowych.

Niewiadomski podkresla
roOwniez, ze potencjat Polski
w tym obszarze nie jest zagro-
zony niedoborem surowca.

- Mamy duzo substratu, wiec
nie mamy tych probleméw co
chocby Niemcy, ktorzy maja
bardzo duzo biogazowni, alejuz
brakuje im tego wsadu - wska-
zuje. JednoczeSnie odnosi sie
do pojawiajgcych sie obaw do-
tyczacych braku wsadu. - Abso-
lutnie bzdura, biorgc pod uwa-
ge jak wiele biogazowni jest
w Niemczech, ajak niewiele bio-
gazowni jest w Polsce - mowi.

- Mamy jedng biometanow-
nie otwartg w zesztym roku
na Dolnym Slasku. Liczymy
na kolejne, wiec spokojnie ma-
my duzo wsadu. JesteSmy kra-
jem, ktory duzo produkuje
Zywnosci i na pewno jesteSmy
w stanie tego biogazu duzo wy-
produkowac. Na tyle duzo, ze-
by, zebysmy mogli zmniejszy¢
nasza ekspozycje naimport ga-
Zu - thumaczy.

- Czy to jest przez terminal
plywajacy, ktory sie bedzie bu-
dowat, czy tez ten terminal,
ktéry mamy w Swinoujsciu.
My potrzebujemy tych pota-
czen, my potrzebujemy tych
terminali, ale nie mozemy row-
niez zapominac o tym, ze bez-
pieczna gospodarka to taka go-

System cieptowniczy

w Polsce wymaga

ogromnych nakfta-
ow inwestycyjnych.

spodarka, ktora jak najwiecej
jest w stanie sama wytworzy¢
wiasnymi zrodtami. Czy to be-
dzie biogaz, czy to beda odna-
wialne Zrédta energii - wymie-
nia.

Energetykajadrowajako
Zrédio stabilnejmocy
iwyzwanie transformagji

W kontekscie transformacji
energetycznej Niewiadomski
podkresla, ze Polska bedzie po-
trzebowata stabilnego zrodta
energii pracujgcego w podsta-
wie systemu.

- Na pewno potrzebujemy
zrédta, ktére bedzie pracowac
w podstawie. I elektrownia ato-
mowa jest nam w stanie za-
pewnic taka podstawe - méwi.

Ekspert wskazuje rowniez
nakoniecznoSc¢ przyspieszenia
odejscia od wegla, ktére jego
zdaniem nastapi szybciej niz
pierwotnie zaktadano. Wska-
Zuje przy tymna znaczenie sta-
bilnych zrodet energii w kon-
teksScie rosnacej elektryfikacji
gospodarki i transportu.

- Kiedy mamy zrodto pracu-
jace w podstawie, jak to sie moé-
wi, czasami pod sznurek, to
wtedy w nocy, kiedy mamy do-
line nocna, kiedy nie mamy du-
Zego zapotrzebowania na ener-
gie, a produkcje mamy chocby
fadowac akumulatory jezdza-
ce w postaci samochodow elek-
trycznych czy stacjonarnych,
ktore w okresie zapotrzebowa-
nia wiekszego na energie sa
w stanie nam dac tanszy prad -
wyjasnia.

W ocenie Niewiadomskiego
realizacja pierwszego projektu
jadrowego w Polsce jest mozli-
wa w perspektywie kolejnych
kilkunastu lat. - Sadze, ze
pierwszy reaktor, bo mamy trzy
reaktory w Choczewie, Ze ten
pierwszy reaktor w okolicach
tego 2040 roku - wskazuje, do-
dajacjednoczesnie, ze jako pro-
jekt pionierski wymaga on wie-
cej czasu i ostroznego podejscia
wdrozeniowego.

FOT. 123RF
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Hazard online wymyka si¢
na skale, ktora moze wstrz

panstwu
snac Polska

mocniej niz afery kryptowalutowe.

Michat Piekos

Miliony Polakow graja

na nielegalnych platfor-
mach, miliardy zlotych zni-
kaja poza kontrolj fiskusa,
a panstwo praktycznie utra-
cilo panowanie nad ryn-
kiem hazardu.

»Wedtug naszych danych
tylko w ubiegtym roku Polacy
whptacili okoto 15 miliardow
ztotych do nielegalnych opera-
toréw hazardu online. Jezeli
dalej bedziemy udawac, ze
problem nie istnieje, to predzej
czy p6zniej wybuchnie kry-
Zys” - ostrzega w rozmowie ze
Strefg Biznesu Marek Skrzyn-
ski, prezes Stowarzyszenia
Bukmacherzy Razem.

Polska od lat prowadzi oso-
bliwy eksperyment. Panstwo
udaje, ze kontroluje hazard in-
ternetowy, cho¢ w praktyce
oddato ogromna czes¢ rynku
zagranicznym operatorom
dziatajagcym poza jakimkol-
wiek realnym nadzorem.
Efekt? Miliony obywateli ko-
1Zystaja z nielegalnych serwi-
sow, miliardy ztotych wypty-
waja z kraju, a politycy zacho-
wuja sie tak, jakby problem nie
istniat. Tymczasem skala zja-
wiska zaczyna przypominac
mechanizm tykajacej bomby
finansowej i spotecznej - by¢
moze grozniejszej niz gtosne
afery kryptowalutowe, ktére
przez ostatnie miesigce domi-
nowaty debate publiczna.

Jakby nigdy nic...

Te ostrzezenia, w normalnie
funkcjonujgcym panstwie po-
winny wywotac polityczne
trzesienie ziemi. Eksperci alar-
muja, ze do nielegalnych ope-
ratorow hazardowych trafia
nawet 15 miliardow ztotych

rocznie. To suma wieksza niz
budzety wielu ministerstw. To
pieniadze, ktore znikaja poza
systemem podatkowym, poza
ochrong konsumentai pozare-
alng kontrolg panstwa.

- DziS cata debata publiczna
koncentruje sie na aferze zwig-
zanej z gietda kryptowalutowa
zondacrypto i na miliardzie
ztotych, ktorych tysigce ludzi
prawdopodobnie juz nigdy nie
odzyskaja. Tymczasem rowno-
legle funkcjonuje znacznie
wiekszy problem, o ktérym
praktycznie sie nie mowi.

Wedtug naszych danych tyl-
ko w ubiegtym roku Polacy
wptacili okoto 15 miliardow
ztotych do nielegalnych opera-
toré6w hazardu online. To gi-
gantyczne pieniadze wypty-
wajace poza jakgkolwiek kon-
trolg panstwa. Obawiam sie, ze
jezeli dalej bedziemy udawac,
Ze problem nie istnieje, to pre-
dzej czy p6zniej wybuchnie
kryzys, przy ktérym obecna
afera kryptowalutowa bedzie
wygladata jak niewielki incy-
dent - powiedziat w rozmowie
ze Strefg Biznesu Marek
Skrzynski, prezes Stowarzy-
szenia Bukmacherzy Razem.

To poréwnanie nie jest prze-
sada. Kryptowalutowe kata-
strofy majg zwykle charakter
spektakularny i medialny - upa-
da gielda, tysigce ludzi traca
pieniadze, wybucha polityczna
awantura. Hazard online dzia-
fainaczej. Jest cichy, rozproszo-
ny, codzienny. Nie wywotuje
jednego wielkiego wybuchu,
tylko stopniowo wysysa pienia-
dze z gospodarstw domowych,
uzaleznia, przenosi przeptywy
finansowe poza panstwo i bu-
duje gigantyczng szarg strefe,
ktorej panstwo albo nie potra-
fi, albo nie chce kontrolowac.

Skalasystemowa

Najbardziej niepokojace jest
jednak to, Ze nie méwimy juz
o niszy. Problem przybrat ska-
le systemowa. Wedtug danych
zraportu H2Gambling ponad 3
miliony Polakoéw korzystajg
znielegalnych serwiséw hazar-
dowych. Wéréd nich znajdujg
sie takze setki tysiecy nielet-
nich. W praktyce oznacza to, ze
panstwo kompletnie przegry-
wa walke o kontrole nad cyfro-
wa przestrzenig hazardowa.

- Skala zjawiska jest dzi$
wrecz porazajaca. W Polsce
funkcjonuje jedno legalne ka-
syno online, a obok niego dzia-
1ajq tysigce nielegalnych stron
dostepnych praktycznie bez
zadnych ograniczen. Co roku
korzystaja z nich miliony uzyt-
kownikow, w tym réwniez bar-
dzo mtodzi ludzie i nastolatko-
wie. Problem nie sprowadza
sie wylacznie do utraty pienie-
dzy. Mowimy takze o uzalez-
nieniach, braku ochrony kon-
sumenta, agresywnych me-
chanizmach psychologicznych
idanych osobowych, ktore tra-
fiaja poza granice kraju, czesto
do podmiotow dziatajacych
catkowicie poza europejskim
prawem. To juz dawno prze-
stat by¢ marginalny problem
branzowy, a stat sie realnym
zagrozeniem spotecznym -
podkreslit Skrzynski.

To zdanie powinno wy-
brzmie¢ szczegblnie mocno.
W polskiej debacie publicznej
dyskusja o hazardzie czesto
sprowadza sie do moralizowa-
nia. Tymczasem problem jest
znacznie szerszy. Mowimy
osektorze, ktory obraca gigan-
tycznymi pieniedzmi, wyko-
rzystuje zaawansowane algo-
rytmy psychologiczne, funk-
cjonuje w globalnym Srodowi-

sku technologicznym i coraz
czesciej przenika sie z rynkiem
kryptowalut, influenceréow
oraz medi6éw spotecznoscio-
wych. Tojuznie s3 ,jednorecy
bandyci” z poczatku lat 2000.
To wysoko zinformatyzowany
przemyst cyfrowy.

Polskie panstwo odpowiada
nate rzeczywistos¢ narzedzia-
mi z epoki analogowej. Formal-
nie obowigzuje model miesza-
ny: czeS¢rynku dziata w syste-
mie licencyjnym, ale kasyno
online pozostaje monopolem
panstwowym. Legalnie inter-
netowe kasyno moze prowa-
dzi¢ wylacznie Totalizator
Sportowy. Jednocze$nie
bukmacherzy tacy jak STS,
Fortuna czy Superbet moga
dziata¢ w modelu licencyjnym.

W teorii miato to zapewniac
kontrole rynku i ochrone oby-
wateli. W praktyce stworzyto
hybryde, ktéra nie dziata ani ja-
ko skuteczny monopol, ani ja-
ko efektywny system regula-
cyjny. Panstwo utrzymuje fik-
cje kontroli, podczas gdy gra-
cze masowo uciekajg do zagra-
nicznych serwisow.

- Najbardziej niepokojace
jestjednak to, ze panstwo zda-
je sie akceptowac obecny stan
rzeczy. Temat regulacji rynku
hazardowego wydaje sie tema-
tem tabu, tymczasem im dtu-
Zej trwa bezczynnos¢, tym
wieksze bedg spoteczne i fi-
nansowe konsekwencje - mo6-
wit Skrzynski.

To jest by¢ moze najbardziej
kompromitujgcym elementem
catej historii. W Polsce lubimy
opowiada¢ o ,silnym pan-
stwie”, cyfryzacji i nowocze-
snym nadzorze. Tymczasem
wobec rynku wartego dziesiat-
ki miliardow zlotych panstwo
zachowuje sie jak bezradny ob-

ey 1
Eksperci alarmuja, ze do niele’galnych
operatoréw hazardowych trafia
nawet 15 miliardow ztotych rocznie.

serwator. Nie nadgza techno-
logicznie, regulacyjnie ani po-
litycznie.

Dania przez to przeszta

Warto zauwazyc¢, ze podob-
ny problem przechodzita juz
Dania. Tam rowniez przez lata
funkcjonowat monopol pan-
stwowy, ktory w teorii miat
ograniczac negatywne skutki
hazardu. W praktyce doprowa-
dzit do eksplozji nielegalnego
rynku online.

Birgitte Sand byta szefowa
dunskiego regulatora rynku
hazardowego Spillemyndi-
gheden w latach 2008-2020
ibyta jedng z gtownych oséb
odpowiedzialnych za reforme
dunskiego rynku hazardowe-
go

- MieliSmy sytuacje bardzo
podobna - istnial monopol, ale
jednoczesnie widzieliSmy ro-
sngcg aktywno$¢ nielegalnych
operatoréw kierujgcych oferte
do naszych obywateli. Problem
polegatl na tym, Ze nie dawali-
S$my tym firmom mozliwosci
dziatania legalnie. One chciaty
by¢ licencjonowane, ale nie
miaty takiej opcji, wiec funk-
cjonowaty poza systemem -
powiedziata.

Dunczycy doszli do wnio-
sku, ze utrzymywanie fikcji
pelnej kontroli nie ma sensu.
Zamiast udawac, ze internet
nie istnieje, otworzyli rynek
izaczeli go realnie regulowac.

- Najwazniejsze byto to, ze
otworzyliSmy kasyno online
w ramach licencji. Poziom ka-
nalizacji przed zmiang byt bar-
dzo niski. Juz rok po wprowa-
dzeniu nowych regulacji
wzrost znaczaco, bo firmy za-
czety ubiegac sie o licencje
i dziatac legalnie. DziS mamy
znacznie wyzszy poziom kon-

troli nad rynkiem niz wcze-
$niej - dodata.

To niezwykle wazny watek.
W debacie o hazardzie stowo
»liberalizacja” czesto budzi
automatyczny opo6r. Tymcza-
sem doSwiadczenie duniskie
pokazuje co$ odwrotnego:
czasami wieksza kontrola
panstwa wymaga odejScia
od fikcyjnego monopolu
istworzenia realnego systemu
licencyjnego. Nie chodzi o de-
regulacje, ale o odzyskanie
wplywu na rynek, ktory i tak
istnieje.

Sand zwrocita uwage takze
na co$ jeszcze - panstwo sa-
motnie nie wygra tej wojny.

- Operatorzy, ktorzy wybie-
raja licencje, ptaca podatki
i przestrzegaja regulacji, mo-
ga by¢ naszym najsilniejszym
narzedziem w walce z szarg
strefa. Nie mozemy tego zro-
bic¢ sami jako administracja -
musimy wspotpracowac z ca-
tym ekosystemem.

Skale problemu pokazuja
dane zaprezentowane przez
H2 Gambling Capital. Wedlug
raportu obroty szarej strefy
hazardu online w Polsce sie-
gaja okoto 74 miliardéw zto-
tychrocznie, a sam nielegalny
rynek wygenerowat blisko 3
miliardy ztotych przychodéw
brutto w 2025 roku.

To nie jest juz niszowy pro-
blem regulacyjny. To pytanie
o zdolno$¢ panstwa do funk-
cjonowania w epoce cyfrowe-
go kapitalizmu platformowe-
go. Jezeli miliony obywateli
masowo korzystajg z ustug
pozostajacych poza realng
kontrolg panstwa, to proble-
mem nie s3 juz wytacznie
operatorzy hazardowi. Proble-
mem staje sie stabos¢ samego
panstwa.

FOT. MARCIN OLIVA SOTO/POLSKAPRESSE
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Kto Wpa%} {1&1 pomyst, by nazwac

ore Burdelowa,
%ngegaciami albo skate Dupg
Stonia? Skad biora sig te nazwy

i jakie historie kryja si¢ za nimi?

Emil Hoff

Jesli macie ochote pozwie-
dza¢é Polske tropem niety-
powych atrakcji, ktérych
same nazwy moga budzié¢
wesolosé, trafiliScie

w dobre miejsce.
PrzygotowaliSmy liste nie-
zwyktych miejsc z zabaw-
nymi, dziwacznymi i niepo-
kojacymi nazwami.

To zaréwno gory, jak i leSne
rezerwaty, wsie, jeziora, a nawet
wyspy. Kazde z miejsc wiaze sie
z turystycznymi atrakcjamiina-
daje na wycieczke w weekend,
urlop czy wakacje.

Uprzedzamy jednak, Ze nie-
ktore zwymienionych destyna-
¢jiz powodu swojej nazwy mo-
ga nie nadawac sie na wyciecz-
ke zdzie¢mi, chyba Ze jesteScie
gotowi odpowiadac swoim po-
ciechom nabardzo wiele krepu-
jacych pytan.

Ponad Gngj Turnia

w Kobylanach

To ciekawa formacja skalna
u wylotu Doliny Kobylanskiej
w Wyzynie Ojcowskiej, w Koby-
lanach. Mozna sie na nig wspi-
nac - pionowe $ciany, czescio-
wo poro$niete roSlinnoscia, sie-
£aja 10 m wysokosci; wspinacze
wyznaczyli tu 13 Sciezek, ale
trzeba miec wlasng asekuracje.
Sa tez dwiejaskinie, ktére moz-
na eksplorowac.

Sromow, czyli wstydliwa wies

Sromow w woj. todzkim bie-
1ze swa nazwe od staropolskie-
go okreslenia wstydu. ,,Sromac
sie” znaczyto ,.wstydzic¢”, ,,ru-
mieni¢”. Takze inne polskie
miejscowosci noszg podobne
nazwy, np. Sromowce Wyzne
i Nizne, skad organizowane sg
sptywy Dunajcem. W Sromo-
wie stoi Muzeum Ludowe zato-
zone przez Juliana Brzozow-
skiego, pelne §licznych, koloro-
wych drewnianych figur ifigu-
rek, ukazujacych zycie miesz-
kancowregionu. Jest tez wysta-
wa strojow ludowych i pojaz-
doéw konnych spod Eowicza.

Wwi1es

Gowniak

Wielu turystow stara sie lub
przynajmniej planuje zdoby¢
kiedys$ Korone Gor Polski. Sg
jednak w polskich gérach takze
mniej imponujace szczyty,
na ktore warto wejsé, chocby
po to, by miec¢ co opowiadac
znajomym. Zalicza sie do nich
Go6wniak w Beskidzie Zywiec-
kim, wznoszacy sie na 1617 m
n.p.m., jeden ze szczytow
grzbietowych Babiej Gory. Na-
zwa Gowniak bierze sie od tego,
ze dawniej orawscy pasterze
wypasali woty na zboczach tej
gory (stad tez jej oboczna nazwa
- Wotowe Skatki). Woty zosta-
wiaty po sobie to, co zwyczajnie
zostawia po sobie bydto, i to
w duzychilosciach - wystarcza-
jacych, by cata gora wzieta
od nich swa nazwe. Co ciekawe,
na niektérych starych mapach
mozna znalez¢ zmieniong na-
zwe Glowniak, ale znawcy gor
twierdza, ze byto to przekrece-
nie lub $wiadoma cenzura ze
strony cobardziej pruderyjnych
kartograféw i propagatorow tu-
rystyki.

DupaStonia

To nazwa skaty na Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej
we wsi Eazy w Matopolsce. Co
ciekawe, nie jest to oryginalna
nazwa skaty. Pierwotnie nazy-
wano ja Zamczyskiem. Zamczy-
sko otaczaty jednak liczne dro-
gi wspinaczkowe, z ktoérych
czeSc nosita dos¢ zabawne na-
zwy (Trudno i Darmo, Wino
i Spiew itp.). Dupa Stonia byta
jedna ze Sciezek. W latach 70.
XX w. wspinacze spopularyzo-
wali ja tak bardzo, Ze stata sie
nieformalng nazwa catej skaty.
Dzi$ oficjalna nazwa skaty
brzmi Bedkowska Baszta.
Na pewno szlachetniej, ale ja-
koS mniej urokliwie.

Rezerwat przyrody

Wydymacz

Pod Ostrowem Wielkopol-
skim, w dolinie Baryczy, blisko
wsi Antonin, rozciaga sie ma-
lowniczy rezerwat przyrody

o wdziecznej nazwie Wydy-
macz. Bierze jg od miejscowego
stawu. Jezykoznawcy ustalili,
ze to jeden z wielu stawow
w Polsce, ktore obecnie lub kie-
dy$ nosity to miano. Wydymacz
oznaczat dawniej jeden z przy-
rzadéw do regulowania biegu
wod. W rezerwacie Wydymacz
oglada¢ mozna piekne podmo-
kte tegi jesionowo-olszowe,
a takze obserwowac ptaki, kto-
rych legnie sie tu ponad 120 ga-
tunkow.

Zleb pod Wysranki

Nie trzeba odchodzi¢ daleko
od popularnych szlakéw tury-
stycznych, by natknac sie na za-
bawne nazwy miejsc i atrakcji.
Po wschodniej stronie Doliny
Koscieliskiej znajduje sie duzy
Zleb pod Wysranki, ktorego na-
zwa bierze sie od Wysranek - za-
lesionego grzbietu wznoszace-
gosie nad zlebem, przy polanie
Stare KoScieliska. Wysranki nie
mog3 sie pochwali¢ Zadng sta-
ropolskg etymologig. W XVIII
iXIX w. na polanie Stare Koscie-
liska dziataty hutyistaty domo-
stwa robotnikéw, ktérzy cho-
dzili do Zlebu, by zatatwiac swo-
je potrzeby - stad nazwa grzbie-
tuizlebu. Podejmowano préby
zmiany nazwy, ktora gorszyta
niektorych turystow, np. propo-
nowano nazwac okolice Doling
Zbdjnicka. Nic z tego nie wyszto
i Wysranki wznoszg sie dumnie,
upamietniajgc hutnikéw, a nie
przydroznych rabusiow.

Tumidaj

Wedtug miejscowych legend
to wtasnie w karczmie w Tumi-
daju miat sie spotykac sam Na-
poleon Bonaparte ze swoja me-
tresga Marig Walewska. Nieste-
ty, legenda by¢ moze nie jest
prawdziwa, bo zZrodta podaja
jeszcze przynajmniej jedng kan-
dydatke na miejsce spotkan
moznych kochankéw - Jabton-
ne. Nazwa wsi takze nie nawig-
zuje wcale do schadzek Bona-
partego i Walewskiej - jest star-
sza od Cesarstwa Francuskiego,
takze inne miejscowosci w Pol-

sce (anawet dwie wysepki) no-
szg te lub podobne nazwy,
0znaczajace najpewniej miejsce
handlowe. Dzi§ w Tumidaju
dziata hotel-zajazd, w ktérym
mozna sprobowac kuchni sta-
ropolskiej, ale zabytkowy budy-
nek starej karczmy zostat za-
adaptowany na mieszkania.

Swornegacie

Nazwa Swornegacie budzi
dzis wesotosé, ale dawniej nie
byto w niej nic niepowaznego.
Swora to gwarowe okreSlenie
plecionek z sosnowych gata-
zek, a gacenie to czynnos¢ po-
legajaca na umacnianiu swo-
rami brzegow jeziora. Miej-
scowa ludno$¢ pracowicie re-
gulowata brzegi okolicznych
jeziorirzek, aby utatwic sobie
potowy i komunikacje. Swor-
negacie to wiec nazwa, ktéra
upamietnia ciezka prace
nad czynieniem sobie ziemi
poddana, anie czyjas niesfor-
ng bielizne. Swornegacie to
tez najlepsza chyba baza wy-
padowa do wycieczek po Bo-
rach Tucholskich w dorzeczu
Brdy i Wdy, jednym z najwiek-
szych kompleksow lesnych
w Polsce. W Borach Tuchol-
skich znajduje sie park naro-
dowy, cztery parki krajobra-
zowe i niemal dwadzie$cia re-
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zerwatow, a takze Kompleks
Promocyjny, w ktérym na tu-
rystow czekaja liczne ciekawe
zajecia edukacyjne.

ZleMieso

W Borach Tucholskich jest
jeszcze przynajmniej jedna
miejscowos¢ o zabawnej na-
zwie. Zte Mieso nad Wda to
prezny oSrodek kajakarstwa
iwarto je odwiedzi¢, by wziaé
udzial w sptywie. Sama nazwa
to po prostu niezbyt zgrabne
tlumaczenie niemieckiej - Bo-
esemfleisch, nawigzujacej
do nazwiska dawnego wtasci-

ciela tych ziem. OczywiScie po-
wstala tez legenda na temat po-
chodzenia nazwy, a nawet kil-
ka jej wersji. Jedna z nich wspo-
mina o wielkiej bitwie, w ktorej
polegto wielu rycerzy, a od ich
rozktadajacych sie zwtok na-
zwano wie§ Ztym Miesem.
W innym wariancie szalony
karczmarz przygotowywat po-
trawke dla swoich gosci z ciat
innych gosci, ktérych mordo-
wat po nocach. Miejscowe dzie-
cina pewno uwielbiajg stuchac¢
podobnych opowiesci
przed snem. Zte Mieso, za to
dobre sptywy kajakowe.

Dupa Stoniaw tazach |
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7aewin ogrodowy ozdobi wiosng rabate, skalnia
i Eéll%vr\lliczkg. Ta ros},rlina jest fatwa w uprawie 1 piele- ;{'-' 9
gnacji. kadnie rozrasta sig, a WioSIg, gdy kwitnie,” £4
wyglada jak poduszka z kwiatow. Najczgscie) sg
w roznych odcieniach fioletu, ale glest tez zagwin

biaty, rozowy i o petnych kwiatac

Katarzyna Jozefowicz

Poszukujac do uprawy
niskiej rosliny, obsypujacej
sie wiosng mnéstwem
kolorowych kwiatéw,
powinni$my zainteresowac
sie zagwinem ogrodowym,
nazywanym tez obrecja (od
jego lacinskiej nazwy -
Aubrieta ).

Rodzaj, do ktorego roslina
nalezy, liczy sobie kilkanascie
gatunkow, jednak w uprawie
najwieksze znaczenie ma
gtownie jeden z nich, mie-
szancowy zagwin ogrodowy
(Aubrieta x cultorum ). Ma on
gesty, poduszkowy pokroj
iliczne odmiany ozdobne. Zo-
bacz, jak pieknie wyglada za-
gwin.

Jak wygladaikiedy kwitnie?

Zagwin ogrodowy jest nie-
wysoka, dorastajaca do zale-
dwie 5-15 cm bylina, ktéra
za pomoca ulistnionych, wiot-
kich, poktadajacych sie pe-
dow, pieknie rozrasta sie w ge-
ste, poduszkowe kepy. Przez
wieksza cze$¢ sezonu jej
ozdoba jest pokrdj i mate, zie-
lonoszare, owlosione liscie,
ktore sa czeSciowo zimozielo-
ne. Jednak wiosng, pod ko-
niec kwietnia i w maju, za-
gwin zmienia swo6j wyglad,
catkowicie pokrywajac sie
niewielkimi, ale urokliwymi,
czteroptatkowymi, réZowo-
fioletowymi kwiatami. Wtedy
wyglada najpiekniej, gdyz
przypomina barwna, kwieci-
sta poduche.

Zagwin to roélina wielolet-
nia (bylina).

Oprocz gatunku posiadaja-
cego kwiaty w fioletowo-r6zo-
wym kolorze, w ogrodzie
mozna tez posadzi¢ atrakcyj-
ne odmiany zagwinu o kwia-
tach biatych, czerwonych,

niebieskich lub rézowych,
np.: ,,Royal Red” kwiaty czer-
wono-fioletowe, ,,Royal Blue”
kwiaty niebieskie, ,,Cascade
Red” kwiaty amarantowo-
czerwone, ,Winterberg” kwia-
ty pelne, biate, ,,Havelberg”
kwiaty potpetne, rézowe,
»Bressingham Pink” kwiaty
pelne, r6zowe. Pieknie tez
prezentujg sie zagwiny
o pstrych lisciach, np.: ,,Varie-
gata” liScie pstre, kwiaty nie-
bieskie, ,,Argenteovariegata”
liScie biato-obrzezone, kwia-
ty r6zowo-fioletowe.

Gdzie posadzi¢ zagwin?

W ogrodzie zagwin naj-
wspanialej prezentuje sie po-
sadzony na murkach, wznie-
sieniach, skarpach i skalnia-
kach, z ktorych jego ulistnio-
ne lub ukwiecone pedy moga
swobodnie sie zwieszac. Z te-
go wzgledu zostal nawet zali-
czony do tzw. skalniakowej
piatki, czyli grupy podstawo-
wych bylin kwitnacych, pole-
canych do uprawy na skalnia-
kach (razem z floksem szydla-
stym , ubiorkiem wiecznie
zielonym, smagliczka skalng
i gesiowka kaukaska). Zagwin
doskonale sprawdza sie tez
jednak w roli rosliny obwod-
kowej i moze by¢ sadzony
w ogrédkach zwirowych.

Jesli zapewnimy mu odpo-
wiednie warunki (przepusz-
czalne, zasadowe, umiarko-
wanie wilgotne podtoze i sto-
neczne stanowisko) i dobrze
zabezpieczymy na zime
przed mrozem, zagwin mo-
zemy rOwniez uprawiaé
w doniczkach na balkonach
i tarasach. Wiosng zapewni
nam wspaniatg kwiatowa de-
koracje, a w sezonie bedzie
stanowit dobre wypetnienie
kompozycji z roslin sezono-
wych.

Zasady uprawy,

pielegnacjai przycinanie

Zagwin ogrodowy jest jed-
nak nie tylko bardzo atrakcyj-
na i pieknie kwitnaca, wiosen-
na bylina, ale tez rosling nie-
zbyt wymagajaca i tatwa
w uprawie. Aby dobrze sie
rozwijat i obficie kwitl, ocze-
kuje przede wszystkim sto-
necznego, cieptego i zaciszne-
go stanowiska oraz umiarko-
wanie zyznej, przepuszczal-
nej, niezbyt wilgotnej gleby
o zasadowym odczynie pH.
Nie toleruje mokrego podto-
za, cienia i kwasnej gleby, ale
dobrze znosi niskie tempera-

tury i nie wymaga zimowego
okrycia (z wyjatkiem naj-
chtodniejszych rejonoéw kraju
oraz roSlin uprawianych w do-
niczkach na balkonach i tara-
sach).

Zagwin nie oczekuje tez
zadnych szczeg6lnych zabie-
gow pielegnacyjnych, cho¢
warto przyciac go po kwitnie-
niu, dzieki czemu lepiej sie
rozkrzewi i zawigze wiecej pa-
kow kwiatowych na kolejny
sezon.

Rosliny uprawiane w ogro-
dzie, nie wymagaja tez nawo-
Zenia, jednak egzemplarze ro-
snace w doniczkach warto

na poczatku sezonu zasili¢
wielosktadnikowym nawo-
zem dtugodziatajacym.

Kiedy sia¢ijak rozmnozy¢?

Rosliny do uprawy mozna
pozyskaé, wysiewajac nasio-
na zagwinu w cieptym inspek-
cie wiosna lub wprost
do gruntu w maju (rosliny po-
trafia tez rozsiewac sie). Jesli
jednak zalezy nam na kon-
kretnych cechach odmiano-
wych, nalezy wybra¢ nasiona
od sprawdzonego producen-
ta, gdyz te z roslin uprawia-
nych w ogrodzie mogg dac po-
tomstwo bardzo r6znigce sie
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od rosliny matecznej. Zagwin
bardzo tatwo mozna tez roz-
mnozy¢, uzyskujac mtode sa-
dzonki w wyniku podziatu
dorostych egzemplarzy wcze-
sng wiosng (w marcu) lub je-
sienig (we wrzesniu). W sezo-
nie sadzonki zagwinu w do-
niczkach mozna takze kupi¢
w sklepach ogrodniczych.

Zagwin jest rosling wielolet-
nig, mogacy przez dtugie lata
pozostac na tym samym sta-
nowisku, mimo to co kilka lat
dobrze jest go odmtodzic,
dzieki czemu lepiej sie roz-
krzewi i utrzyma bardziej
zwarty, gesty pokro;j.
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Rozmaitoscii

Le swoimi szpara

S

kazdego ranka

Antoni Czabator: - Szparagi nie
lubia azotu, wigcC g0

Najwazniejsze s potas, 10
i odpowiednie nawodnienie.

Paula Goszczynska

W gminie Koiiskie,

na piaszczystych glebach
Grabkowa, Antoni
Czabator od szeSciu lat
uprawia szparagi. Wiedze
przywiézt z Niemiec, karpy
sprowadza z Holandii,

a codziennie rano wycho-
dzi na pole i rozmawia

z roSlinami. Twierdzi, Ze to
dziala.

Pan Antoni nie urodzit sie
w Konskich. Przyjechat tu po-
nad ¢wier¢ wieku temu i zo-
stal. Jako najstarszy z pigtki
rodzenstwa od dziecka byt
zwiazany z gospodarstwem,
wiec gdy tylko mogt, zaczat
szukaé¢ ziemi pod wtasng
uprawe. Pracowat w Niem-
czech przy zbiorach szpara-
gow. Wrocit i postanowit
sprobowac u siebie.

Najpierw byty truskawki,
ale szes¢ lat temu postawit
na szparagi. I nie zatuje. Spro-
wadza karpy z Holandii,
uznawanej za zagtebie do-
brych odmian. Sadzi je wio-
sng, zwykle pod koniec mar-
ca albo na poczatku kwietnia.
Rzedy majg po sto, czasem
sto dwadzieScia metrow dtu-
gosci, a odstepy miedzy nimi
siegajg dwoch metréw. Szpa-
ragi potrzebuja przestrzeni,
cierpliwosci i dobrej ziemi.

- Nie uzywam chemii. Daje
duzo obornika, jakie$ 40 ton
na hektar. Szparagi nie lubig
azotu, wiec go nie stosuje.
Najwazniejsze sa potas, fos-

foriodpowiednie nawodnie-
nie - méwi Antoni Czabator.

Do tego dochodzi cos, co
sam nazywa osobistg relacja
z roSlinami. Codziennie wy-
chodzi na pole, patrzy, mowi
szparagom, ze je kocha, i pro-
si o dobre plony.

- Moze to zabrzmi §miesz-
nie, ale wierze, zZe one mnie
stuchaja. I wiecie co? To dzia-
1a! - zapewnia.

Szparagi to jedno z najstar-
szych warzyw uprawianych
przez czlowieka. Znali je juz
starozytni Egipcjanie, a Rzy-
mianie cenili tak bardzo, ze
wydawali specjalne dekrety
dotyczace zbioréw. DziS znow
wracajg do task - i trudno sie
dziwic.

To warzywo lekkie, ni-
skokaloryczne i bardzo war-
toSciowe. Sto gramow szpara-
gow ma zaledwie okoto 16 ka-
lorii. Jednoczesnie dostarcza
witamin K, C, E, witamin
7 grupy B, potasu, zelaza,
cynku i manganu. Szczeg0l-
nie wazny jest kwas foliowy,
ktorego szparagi sg jednym
z bogatszych zrédet wsrod
warzyw. Wspiera on uktad
krazenia, bierze udziat w syn-
tezie DNA i jest wazny szcze-
golnie dla kobiet planujacych
cigze oraz bedacych w jej
pierwszym trymestrze.

Szparagi dziataja tez mo-
czopednie, dzieki asparaginie
- aminokwasowi, od ktorego
wzieta sie ich facinska nazwa.
Wspieraja prace nerek, poma-
gaja usuwac nadmiar wody

nie stosuje.
tas, fosfor

z organizmu i moga by¢ po-
mocne przy obrzekach. Za-
wieraja rowniez przeciwutle-
niacze, ktore neutralizujg
wolne rodniki, oraz btonnik
prebiotyczny, wspierajacy do-
bre bakterie jelitowe.

0d wiekow szparagi ucho-
dzity takze za naturalny afro-
dyzjak. Nie tylko z powodu
ksztattu, ale tez sktadu. Za-
warty w nich cynk wptywa
na gospodarke hormonalna,
a sktadniki mineralne wspie-
rajg krazenie. Juz Dioskury-
des, grecki lekarz z I wieku,
pisat o ich pobudzajacym
dziataniu. We Francji poda-
wano je nawet panom mto-
dym podczas wesel.

Jest jednak jeszcze jeden
temat, ktory przy szparagach
pojawia sie niemal zawsze:
charakterystyczny zapach
moczu po ich zjedzeniu. Od-
powiadajg za niego zwiazki
siarki powstajace podczas tra-
wienia. Efekt moze pojawic
sie bardzo szybko, nawet
po kilkunastu minutach.

Co ciekawe, nie kazdy go
wyczuwa. Badania wskazuja,
ze 16znimy sie zdolno$cia roz-
poznawania tego zapachu -
jedni go czuja, inni s3 na nie-
g0 po prostu ,,§lepi” wecho-
wo.

Sezon na szparagi jest krot-
ki. Zbiory trwaja od konca
kwietnia do 24 czerwca, czy-
li do dnia Swietego Jana. To
niespelna dwa miesiace, kie-
dy sa najSwiezsze i najcen-
niejsze.

Zielone szparagi

zawi'lanewboczei( 2%
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Zielone szparagi wode, dodac podduszony ko- | szparagi. CatoS¢ udekorowac
zawijane w boczek perek, chwilke pogotowaé. | pomidorkami, Swiezym ty-

Skladniki: peczek zielo-
nych szparagéw, boczek
wedzony (cienkie, podiuz-
ne plastry), oliwa z oliwek
(opcjonalnie).

Przed grillowaniem lub pie-
czeniem zielone szparagi na-
lezy pozbawi¢ twardych,
wioknistych konicowek. Od-
ciaé 3-4 cm na koncach lub
wygiac je w tuk - ztamia sie
w miejscu, w ktérym nie ma
juz wiokien. Zielonych szpa-
ragéw (w przeciwienstwie
do biatych) nie trzeba obierac¢
ze skorki. Mozna szparagi
zblanszowac, w tym celu na-
lezy je wrzucic na 2-3 minuty
do wrzatku. Grube szparagi
zawing¢ pojedynczo w plaste-
rek boczku. Cienkie szparagi
zawingé po dwa lub trzy
w plasterek boczku. Grillowaé
szparagi na nieduzym ogniu
z kazdej strony, az boczek be-
dzie chrupiacy, a szparagi
miekkie. Przepis Katarzyny
KoSmider.

Prosta zupa szparagowo-

-koperkowa
Skladniki: szparagi zielone
(dowolna ilos¢), 2 wigzki
koperku, maslo, wywar
jarzynowy (niekoniecznie,
zamiast wywaru moze by¢
woda), Smietana, sol
i pieprz do smaku.

Koperek drobno pokroig,
poddusic¢ w matej iloSci wody
z dodatkiem masta. Ugotowac
wywar zjarzyn lub zagotowac

FOT. ARCHIWUM

Zielone szparagi pokroic
i zblendowac w matej ilosci
wody z ich gotowania. Doda¢
je do zupy koperkowej. Doso-
li¢i dopieprzy¢ do smaku, do-
dac Smietane w postaci klek-
sa - przed podaniem albo nor-
malnie rozmieszac jg w catej
zupie. Podawac z groszkiem
ptysiowym, grzankami lub
zlanym ciastem - jak kto lubi.
Przepis Marty Gory.

Szparagiz makaronem

i piersig kurczaka
Skladniki: dowolny maka-
ron, 50 dag piersi z kurcza-
ka, peczek zielonych szpa-
ragoéw, 10 pomidorkow kok-
tajlowych, Swiezy tymia-
nek, 1 lyzeczka stodkiej
papryki, 2 lyzki oliwy, sél,
pieprz.

Makaron ugotowac wedtug
zalecen na opakowaniu. Pier§
z kurczaka pokroi¢ na mniej-
sze kawatki, doprawic
do smaku i podsmazy¢ na pa-
telni na ztoty kolor. Po umy-
ciu szparagdw odtamac kon-
cowki. Podczas gotowania
szparagdw pamietajmy, Ze
miekna od gtowy, dlatego na-
lezy ustawic je w wysokim
garnku, luzno zwigzane, tak
aby glowki wystawaty ponad
poziom wody, i gotowac 2-3
minuty. Umyte pomidorki
koktajlowe pokroic na potow-
ki. Na koniec wytozy¢ na ta-
lerz makaron, podsmazonego
kurczaka oraz ugotowane

miankiem i doprawic.

Szparagiz seremiboczkiem

naciescie drozdzowym
Skladniki: 500 g maki
pszennej, 250 ml wody, 20
g drozdzy, ok. 100 ml oliwy
z oliwek, 1 plaska lyzeczka
soli, 1/4 lyzeczki cukru.
Dodatkowo: 300 g zéltego
sera, 1 peczek swiezych,
zielonych szparagéow, 2
lyzki masla, 100 g wedzo-
nego, parzonego boczku.

Make przesia¢ do miski
przez sito, dodac soli wymie-
szac. Do letniej wody dodaé
cukier, drozdze i doktadnie
wymieszaé. Wla¢ roztwor
do maki i odstawi¢ w ciepte
miejsce na 15 minut, zeby
drozdze zaczety pracowac.
Po tym czasie, powoli wlewa-
jac oliwe, zarobic elastyczne
ciasto. Przykry¢ Sciereczka
i odstawi¢ na 15 min. Ponow-
nie wyrobic i uformowac trzy
kulki. Pozostawic je do wyro-
$niecia. Po podwojeniu ich
wielkosci, z kazdej uformo-
wac placek, rozwatkowac i po-
tozyc nablaszce do pieczenia.
Szparagom odcigé¢ twarde
koncowki (ok. 3-4 cm) i krot-
ka chwile poddusi¢ na masle.
Ser zetrzec na tarce na gru-
bym oczku i posypaé¢ nim
placki drozdzowe. Na wierzch
wylozy¢ plasterki boczku
i podduszone szparagi. Upiec
na ztoty kolor.

DAWID EUKASIK
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Zamach majowy
- Polska rozdarta

Przewr6t majowy Pitsudskiego w 1926 roku wstrzgsnat
sceng polityczna II RP. Marszatek z sanacja przejeli
peing witadze i nic juz nie byto tak jak dawniej.

Wieslaw Pierzchala

Wlasnie minelo sto lat

od tych wydarzen. Co bylo
przyczyna obalenia legal-
nych, demokratycznie
wybranych wladz paristwa
z premierem i prezydentem
na czele?.

Oficjalnie - jak thumaczyli pit-
sudczycy ze swoim przywodcg
- prywata, sejmokracja, polity-
kierstwo, psucie panstwa i po-
trzeba uzdrowienia sytuaciji,
czyli dokonania sanacji.

Jednak przede wszystkim
chodzito o to, aby Komendant
przejat wtadze polityczno-
wojskowgq oraz rozliczyt sie
z adwersarzami, ktorzy dotad
rzadzili krajem i nie chciel,
aby niedawny naczelnik pan-
stwaim przeszkadzat. Ten za$s
wycofat sie z polityki, zaszyt
w Sulejéwku i medytowat, jak
odzyskac stery nawy krajo-
wej.

O tym wszystkim przeczyta-
my w ksiazce Andrzeja Chwal-
by ,,Maj 1926. Zamach, ktorego
miato nie by¢” wydanej przez
wydawnictwo Czarne. Czyta
sieja wybornie. A to dlatego, ze
autor Swietnie zna tematyke,
zaglada za kulisy, przytacza
wypowiedzi i anegdoty oraz
swobodnie porusza sie po me-
andrach ITRP.

I przekonuje, ze genezy za-
machu majowego nalezy szu-

Zotnierze 7. Putku Utanéw
pod Belwederem.

MAT
1926

ZAMACH,
KTOREGO MIALO NIE BYC
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kac w dobie Legionow Polskich
iwojny polsko-radzieckiej, kie-
dy pojawity sie tarcia i wasnie
miedzy Pitsudskim a generata-
mi i politykami: od Hallerai Si-
korskiego do Witosa i Dmow-
skiego. Kolejna, jeszcze waz-
niejsza iskra byto zabéjstwo
prezydenta  Narutowicza,
za ktére Marszatek obwinit pra-
w3 strone sceny politycznej
izaczatja zwalczac na kazdym
kroku. Stad opinia poety Kazi-
mierza Wierzynskiego, notabe-
ne sympatyka Pitsudskiego, ze
po morderstwie w Zachecie
»Zaczyna sie w nim proces,
w ktérym gniew i nienawis¢
biorg gore”.

I w ten sposob docieramy
do maja 1926 roku, kiedy to -
wedtug prof. Chwalby - Mar-
szatek chciat przeja¢ wiadze

W sposob pokojowy, w wyniku
demonstracji sity swoich wier-
nych zohierzy. Stad tytut ksigz-
ki. Jednak wybor osobistego
wroga, lidera PSL Wincentego
Witosa, na premiera podziatat
na niego jak ptachta na byka.
Stad decyzja o zbrojnym prze-
wrocie. Rozmowy ostatniej
szansy miedzy Pitsudskim
a prezydentem Wojciechow-
skim na moscie Poniatowskie-
go zakonczyly sie fiaskiemido-
szto do wojny domowej, w kto-
rej zgineto 215 Zoierzy i 164
cywilow.

Pitsudski tak bardzo przezyt
te tragedie, zZe - jak twierdzita
jego zona Aleksandra - w ciggu
paru dni postarzat sie 0 10 lat.
Dylematy mieli tez jego zwo-
lennicy. Jerzy Giedroy¢, przy-
szly szef paryskiej ,,Kultury”,
stawit sie jako ochotnik w Bel-
wederze, aby wesprzec dziata-
niarzadui prezydenta.

Jednak do historii przeszta
postawa ksiedza J6zefa Pana-
sia, bytego kapelana legionow
i bohatera wojny polsko-ra-
dzieckiej, ktéry po mszy Sw.
w katedrze polowej w intencji
ofiar walk bratobojczych prze-
prosit za to, Ze ,,niemal batwo-
chwalczo czcit Pitsudskiego,
ktory teraz dopuscit sie zbrod-
ni”, zerwat z piersi ordery i ci-
snat pod nogi znanego pitsud-
czyka gen. Gustawa Orlicza-
Dreszera.

Rozmaitosclk!
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Zespot chronicznego zmeczenia.

Ludzie ohecnie nie potrafia sig relaksowac.

Wrecz przeciwnie - chea wiecej i szyhdiej...

Polska Press

Pozornie wszystko jest

w porzadku, jesteSmy szcze-
sliwi, realizujemy swoje
plany, jednak cialo daje
znaki: zaczynamy chorowac,
pojawiaja sie powracajace
infekcje, zapalenia, jesteSmy
zmeczeni, przestaje nas cie-
szy¢ to, co osiagamy.

Zespot Chronicznego Zme-
czenia to choroba trudna
do zdiagnozowania, medycyna
nie do konca zna jej pochodze-
nie.
- Z punktu widzenia psycho-
logiii obserwacji obecnego mo-
delu zycia zmeczenie ponad
miare, przewlekle, powigzane
z niekorzystnym stresem, ser-
wujemy sobie czesto sami,
na wlasne zyczenie - mowi Ja-
kub B. Baczek, mentor, autor po-
nad 20 ksigzek, multiinwestor. -
Tak bardzo pozwalamy, aby 1z3-
dzita nami chwilowa moda, ze
zapominamy, ile mozZe to nas
kosztowac. Zdrowie. Czas z ro-
dzing i bliskimi. Nie potrafimy
odpoczywad, nie potrafimy ,,sie
wylaczyc”. Spimy zbyt krotko.
Nasz mézgi ciato nie majg szans

z obecna kulturg Zycia w nowo-
czesnych spoteczenstwach. Na-
wet oddychamy Zle - niewystar-
czajaco gteboko, aby dostarczyc
komoérkom optymalng ilosc tle-
nu. Baczek podkresla, ze wiele
znas nawet po pracy mentalnie
nadal jest w biurze i wsréd obo-
wigzkow. - Skutkuje to ciggtym
wysokim stezeniem kortyzolu
w organizmie, czyli jesteSmy
przewlekle zestresowani. Jest to
ten zty stres, nie motywujacy,
a wyniszczajacy, czesto prowa-
dzacy do depresji, a nawet
Smierci. Jesli nie zmienimy po-
dejScia, skonczymy bardzo Zle.
Chorzy iz depresjg - ostrzega
ekspert. Technologia, ktéra mia-
ta nam pomagaé, czesto za-
ostrza problem chronicznego
zmeczenia. Telefon towarzyszy
nam wszedzie. BezmyS$lne
scrollowanie, ktére ma nas po-
zornie zrelaksowac, ciagle prze-
bodZzcowuje nasz mézg. Od ra-
na jesteSmy w ekranach, zmie-
niamy tylkoich wielkos¢ - od ko-
morki, przez monitor po telewi-
zor, gdzie przez pot godziny szu-
kamy czegosna Netflixie. - Nad-
mierne korzystanie z telefonu
komorkowego wptywa nega-

tywnie na zdrowie psychiczne
iemocjonalne - méwiBaczek. -
Mtodziez juz utozsamia sie
ztym, co widzi na Tik Toku,iod-
nosi to do swojego zycia, nie ma-
ja przeciez innego wzoru. Nie
Znajg zycia przed erg internetu.
Problem nie dotyczy oczywiscie
tylko mtodziezy. - Kazdy z nas
tapie sie na tym, Ze nie potrafi
obejrze¢ dwugodzinnego filmu
bez ciaglego siegania po telefon
- do tego stopnia jesteSmy prze-
bodZcowani i mamy problem ze
skupieniem uwagi na dtuzej.
Stresu nie da sie wyelimino-
wac znaszego zycia. Jest on po-
trzebny, ale ten motywujacy, nie
wyniszczajacy. Aby z nim wal-
czy¢ - radzi Jakub Baczek - po-
winniSmy stosowac sie do kilku
zasad. Ograniczajmy czas spe-
dzany przed ekranem przez
praktykowanie Swiadomego ko-
rzystania z technologii. MoZe to
brzmi banalnie, ale aktywnos¢
fizycznaispedzanie czasu nato-
nie natury bardzo pomaga sie
zrelaksowacé. Przebywanie
wsrod roslinnosci czy w lesie ob-
niza poziom kortyzolu i zwiek-
Sza poczucie szczescia, co jest
udowodnione naukowo.

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?
Telefonicznie: 800472 852, 42 647 28 52; Przez internet: ibo.polskapress.pl

W Biurze Reklamy: £ODZ, ul. ks. Skorupki17/19, tel. 502 499 448, 502 499 127

Nieruchomosci

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

OSOBOWE KUPIE

AUTA uszkodzone - Ztomowanie,
604-542-022

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

0 - 2h. Pozyczka lombardowa,
42-658-86-44

ZATRUDNIE

MURARZY, pomocnikéw
budowlanych, zbrojarzy. 889-444-946

ZATRUDNIMY osohy do sprzatania
zaktadu produkcyjnego w Strykowie
(mozliwos¢ dowozu). Mile widziane
orzeczenie o niepetnosprawnosci,
660-521-529

AGD RTV FOTO

RTV, LCD - dojazd gratis, 889-153-215

BUDOWLANO-REMONTOWE

DACHY papa obrdbki, 601-160-108

INSTALACYINE

ELEKTRYK, 693-741-682

Hydraulik i czyszczenie
kanalizacji, 511-333-094

Zdrowie

INTERNA
WIZYTY domowe, 695-412-061

STOMATOLOGIA

BEZPLATNE protezy zebowe -
w ramach NFZ. Zgierz, 42-717-17-04,
510-231-468

REKLAMA

0011457249

Nekrologi i kondolencje
zlecisz

osobiscie w Biurze Ogtoszen,
£6dz, ul. ks. Skorupki 17/19

Zadzwon
502 499 119, 502 499 127

lub przez internetowe biuro
ibo.polskapress.pl

Nekrologi i kondolencje ukazujg sie w prasie
oraz w serwisie nekrologi.net
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Szwed Armand Duplantis, rekordzista
Swiata w skoku o tyczce przyznat,
ze lubi sie bawic i imprezowac.

Jan Hofman

Lekkoatleta, dwukrotny
mistrz olimpijski, trzykrotny
mistrz Swiata i trzykrotny
mistrz Europy przyznal, ze
nie stroni od alkoholu, ale
pilnuje réwnowagi w jego
spozywaniu i nie przekracza
granic.

- Caly luty miatem wolne
od treningdw, a jak mam wolny
czas, to w pelnym wymiarze.
Chodzitlem na imprezy ze zna-
jomymi. Lubie sie bawic¢ i tan-
czyC i nie jestem abstynentem.
Mowie to, bo chce by¢ uczciwy
wobec siebie. W koricu jestem
normalnym 26-latkiem i chce
korzystac z zycia - powiedziat
tyczkarz w obszernym wywia-
dzie na tamach dziennika ,,Nya
Uppsala Tidning”.

- Tyczka to bardzo psychicz-
na konkurencja i my tyczkarze
W sumie jesteSmy najwiekszy-
mi wariatami wsrod lekkoatle-
téw, dlatego po zawodach lubi-
my spotkac sie w hotelowym
barze. Jest to dla nas catkowicie
normalne, lecz tez szczegOlnie
wazne dla relaksu po wyjatko-

wym napieciu psychicznym
podczas zawodow. Tyczka roz-
grywasie gtownie w gtowie - do-
dat.

Urodzony i wychowany
w USA od 2015 roku reprezentu-
je Szwecje, ktorej obywatelstwo
posiada z racji matki Heleny.
Po przyjezdzie do Szwecji
mieszkat cztery lata w Uppsali,
apozniej z partnerka Desire In-
glander przeprowadzit sie
do Sztokholmu. Para kupita
w sierpniu luksusowe mieszka-
nie w najdrozszej dzielnicy sto-
licy o powierzchni 148 metréw,
lecz juz w kwietniu je sprzedali
za 20 milionéw koron (ok. 8 min
ztotych) i wyprowadzili sie
do Monako, gdzie zamieszkali
w poblizu ogrodu botanicznego.

- Dla Armanda Monako jest
bardziej praktycznym miejscem
do prowadzenia kariery niz
Sztokholm i nie chodzi tu
o wzgledy podatkowe, ponie-
waz amerykanscy obywatele
musza ptaci¢ podatki w USA bez
wzgledu na to gdzie mieszkaja.
Armand nie zamierza pozbywac
sie amerykanskiego obywatel-
stwa - wyjasnit Daniel

Wessfeldt, menedzer tyczkarza.
W marcu wzieli cichy Slub
w ratuszu w Sztokholmie
w obecnosci tylko rodzicow, na-
tomiast w czerwcu planuja
huczne wesele we Francji.

Podczas ubiegtorocznych
igrzysk olimpijskich w Paryzu
Szwed zdobyt ztoty medal, bro-
nigc tytulu sprzed trzech lat z To-
kio. W 2022 roku wygrat mistrzo-
stwa Swiata w Eugene i w 2023
w Budapeszcie. Trzy razy byt
najlepszy w mistrzostwach Eu-
ropy - w 2018 roku w Berlinie,
w 2022 w Monachium i w 2024
w Rzymie. Jest czterokrotnym
halowym mistrzem S$wiata,
z Belgradu (2022), Glasgow
(2024), Nanjing (2025)i tegorocz-
nych w Toruniu.

Armand Duplantis poprawit
rekord Swiata juz 15 razy, ostat-
ni raz 12 marca w Uppsali pod-
czas wlasnej gali ,,Mondo Clas-
sics”, uzyskujac 6,31 m.

Jest tez pieciokrotnym zwy-
ciezca klasyfikacji generalnej x
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mityngi). Pobicie przez siebie re-
kordu Swiata zapowiedziat gdy
miat... 4lata.
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Szwed lubi tariczyc.

Kibice pozdrawiali reprezentantow kraju

Jan Hofman

Pomimo watpliwosci doty-
czacych udzialu Iranu

w rozpoczynajacych sie 11
czerwca pilkarskich
mistrzostwach Swiata tysia-
ce kibicow pojawily sie

na placu Engelab

w Teheranie, aby pozdrowié¢
zawodnikow przygotowuja-
cych sie do turnieju.

Iran ma rozgrywaé mecze
na terenie USA, z ktorymi jest
skonfliktowany.

W ten sposob reprezentanci
kraju chcieli pozegnac sie z ro-
dakami, zanim wyjechali do
Turcji na zgrupowanie przygo-
towawcze, gdzie 29 maja roze-
gra mecz towarzyski z Gambia.

- Tonajlepsze pozegnanie, ja-
kiego doswiadczyliSmy przed
ostatnimi czterema mundiala-
mi. Thumy przyszty tu z godno-
Scig, honoremisity. Niezaleznie
od wynikéw, oby irafiska flaga
tam powiewata i byta broniona

- powiedziat na antenie pan-
stwowej telewizji Mehdi Taj,
prezes Iranskiej Federacji Pitkar-
skiej (FFIRI).

Iran bytjednym z pierwszych
krajow, ktore zapewnity sobie
awans do MS w USA, Kanadzie
i Meksyku. Jednak od kiedy
w lutym Stany Zjednoczone

ilzrael rozpoczety naloty, trud-
nojest przewidzie¢, czy Iranczy-
cy faktycznie sie w Ameryce Pot-
nocnej zjawia.

Sam Taj nie zostat ostatnio
wpuszczony do Kanady na Kon-
gres FIFA ze wzgledu na rzeko-
me powigzania z Korpusem
Straznikéw Rewolucji Islam-

skiej, ktory USA i Kanada uzna-

jaza organizacje terrorystyczna.

Iran ma wystgpi¢ w grupie G
mundialu i zmierzy¢ sie zNowa
Zelandia i Belgia w Inglewood
oraz z Egiptem w Seattle. Z po-
wodu kontuzji szanse wystepu
MS stracit pomocnik Lecha Po-
znan Ali Gholizadeh.

FOT. PAP/EPA/ABEDIN. TAHERKENAREH

Wraca po pieciu latach

Jan Hofman

Zawodnik mieszanych sztuk
walki Conor McGregor
zmierzy sie z Maksem
Hollowayem w walce wie-
czoru gali UFC 329, ktéra
odbedzie sie 11 lipca w Las
Vegas.

Dla Irlandczyka bedzie to
pierwszy pojedynek w oktago-
nie od 2021 roku.

37-latek nie walczyt od cza-
su, gdy ztamat noge w walce
z Dustinem Poirierem. P6Zniej
zmagat sie z szeregiem proble-
mow prawnych. Uznano go
winnym w cywilnej sprawie
o napas¢ na tle seksualnym
w zwiazku z incydentem,
do ktérego doszto z 2018 roku.
Wyrok zostal podtrzymany
przez Irlandzki Sad Najwyzszy.
W pazdzierniku ubiegtego ro-
ku zaakceptowat 18-miesiecz-
ne zawieszenie za naruszenie
polityki antydopingowej UFC
po tym, jak opuscit trzy préby
badan w 2024 roku.
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McGregor w lipcu 2024 roku
miat stoczy¢ walke z Micha-
elem Chandlerem, ale wycofat
sie z powodu kontuzji palca
unogi.

Irlandczyk zostat pierwszym
zawodnikiem UFC, ktory zdo-
byt dwa pasy mistrzowskie.

FOT. ADAM JANKOWSKI
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Wspoitworca potegi

szczypiorniaka w Polsce

Bogdan Wenta - wieloletni pitkarz reczny, jeden z najlepszych w historii
tej dyscypliny w Polsce. Byly trener reprezentacji Polski, z ktorg wywalczyt

m.in. wicemistrzostwo sSwiata w 2007 roku.

Adam Godlewski

Bogdan Wenta urodzit sie
19 listopada 1961 r.

w Szpegawsku k.
Starogardu Gdanskiego
absolwent Akademii
Wychowania Fizycznego

w Gdansku pilkarz reczny,
gral w reprezentacjach
Polski i Niemiec trener pilki
recznej.

W pitke reczna zaczat gra¢
dzieki trenerowi Leonowi Wal-
lerandowi, ktory dostrzegt go
na zawodach lekkoatletycz-
nych. W Gdanisku podjat na-
uke w szkole Sredniej Conradi-
num, ksztatcac sie w zawodzie
technika budownictwa okre-
towego. Zadebiutowat w dru-
zynie Wybrzeza Gdansk
w wieku 17 lat. Byt podstawo-
wym zawodnikiem swojego
jedynego polskiego klubu
przez 11 lat, pieciokrotnie
z rzedu zdobywat z nim mi-
strzostwo Polski (w latach
1984-1988), dwukrotnie grat
w przegranych finatach Pu-
charu Europy (w 1986 z Meta-
loplastikg Sabaciw 1987 z SKA
Minsk).

W 1989 roku przeszedt
do hiszpanskiego Bidasoa
Irun, gdzie w drugim i trzecim
sezonie byt uznawany za naj-
lepszego obcokrajowca ligi.
Znalazt sie tez w kadrze druzy-
ny Europy na mecz z Austria,
ktory odbyt sie 3 stycznia 1993
w Wiedniu z okazji utworze-
nia Europejskiej Federacji Pit-
ki Recznej.

Dzieki dobrej grze w klubie
z Irun trafit do stynnej Barce-
lony, z ktérg zdobyt dwa Pu-
chary Zdobywcéw Pucharow
(1993,1995), dwa Puchary Kro-
la (199311994), a w 1994 kra-
jowy superpuchar kraju.

Bogdan Wenta byt pierw-
szym Polakiem, ktéry grat
w zawodowej sekcji Barcelo-
ny, a jego zdjecie zostato wy-
eksponowane w klubowym
muzeum. W 1995 zdecydowat
sie skorzystac z oferty klubu
z niemieckiego miasta Liib-
becke - TuS Nettelstedt-Liib-
becke, w ktérym grat przez

Bolgdan Wenta byt
selekcjonerem repre-

zentagji Polski od 2004
do 2012 roku. Z repre-
zentacjg Polski najwiek-
szy sukces odnidst pod-
czas mistrzostw Swiata
w 2007 roku, zdoby-
wajac srebrny medal

trzy lata. W latach 1998-2000
grat natomiast w SG Flens-
burg-Handewitt.

Siedmiokrotnie wystapit
w meczach finatowych euro-
pejskich pucharéw (rekord
polskich sportowcow w grach
zespotowych), 4 znich wygry-
wajac: Puchar Zdobywcow Pu-
charéw z Barcelong w 1994
11995 oraz Puchar Miast z TuS
Nettelstedt-Liibbecke w 1997
i1998.

Gral tez w reprezentacjach
Polski i Niemiec. W latach
1981-1994 jako reprezentant
Polski zdobyt 763 bramek
w 191 oficjalnych meczach.
W 1996 roku zaczat grac w re-
prezentacji Niemiec. Wziat
udziat w finatach mistrzostw
Swiata (1999), mistrzostw Eu-
ropy (1998 - brazowy medal,
2000) oraz w Letnich Igrzy-
skach Olimpijskich 2000
w Sydney (5. miejsce), tacznie
zaliczajac 46 wystepow. Ostat-
ni raz zagrat w wieku 44 lat
w 2005 roku.

Selekcjoner reprezentacji
Polski od 2004 do 2012 roku.
Z reprezentacjg Polski naj-
wiekszy sukces odnidst pod-
czas mistrzostw Swiata w 2007
roku zdobywajac srebrny me-
dal. Dwa lata p6zniej podczas
mundialu w Chorwacji prowa-
dzona przez niego kadra wy-
walczyta brazowy medal. Pod-
czasigrzysk olimpijskich w Pe-
kinie w2008 roku ,,Biato-Czer-
woni” zajeli pigte miejsce.

Wenta byt takze trenerem
Vive Targi Kielce wlatach 2008
do 2015 roku. Z zespotem ze
stolicy wojewodztwa Swieto-
krzyskiego Swietowat wiele
sukcesow. Zdobyt cztery tytu-
ty Mistrza Polski w latach
2009, 2010, 2012, 2013, Puchar
Polski w latach 2009, 2010,
2011, 2012, 2013. W sezonie
2012/2013, jako pierwszy tre-
ner z Polski, wprowadzit dru-
zyne do turnieju Final Four Li-
gi Mistrzow.

Byly poset do Parlamentu
Europejskiego wybrany z list
Platformy Obywatelskiej oraz

= byly prezydent Kielc w latach

2018-2024.
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Redakcja Telemagazynu

Jacek Borkowski to postac, ktorej
raczej nikomu nie trzeba przed-
stawia€. Popularny aktor i wokali-
sta juz od wielu lat cieszy sie
ogromna rozpoznawalnoscia.
Wszystko zaczelo sie w roku 1997
roku, kiedy to Jacek Borkowski
wcielil sie w role psychologa
Piotra Rafalskiego w serialu
»Klan”, za co widzowie uwielbiaja
go do dzisiaj!

Nie jest tajemnica, ze o Jacku Bor-
kowskim (671.) czesto méwi sie nie
tylko w kontekscie jego aktorskiej
kariery, ale takze jego burzliwego
Zycia mitosnego. Gwiazdor ,,Klanu”
zdazyt sie juz czterokrotnie ozenic!

Jacek Borkowski kolejno z: druga Zong Elzbieta Jasiriska,
trzecig zong Magdaleng Gotowieckg i czwartg Zzong

Jolantg Poptawska.

Z kim aktor stawat na Slubnym ko-
biercu?

Pierwsza zong Jacka Borkowskie-
go byla Elzbieta Jasiniska, z ktora
ozenit sie zaraz po tym, jak ukon-
czyt studia na Panstwowej Wyzszej
Szkoty Teatralnej w Warszawie
w 1980 roku. Ich matzenistwo nie
przetrwato jednak zbyt dtugo. Mi-
mo to para rozstata sie w zgodzie.
Choc¢ rozwéd cywilny przeszedt
dos¢ sprawnie, to Elzbiecie Jasin-
skiej bardzo zalezato na tym, aby
dostac réwniez rozwod koScielny.
Swego czasu aktor ujawnit, ze aby
uzyskac rozwod koscielny z pierw-
szg zona, uciekt sie do ktamstwa.

- Moja byta zona bardzo starata
sie o rozwod koScielny. Mnie

"n:}_-

na tym nie zalezato, bo jestem nie-
wierzacy. Pamietam, Ze te proce-
dury bardzo dtugo trwaty. Dostali-
Smy rozwod koscielny po siedmiu
czy o$miu latach od rozwodu w s3-
dzie. Pamietam, Ze zona zadzwo-
nita do mnie i zapytata, co moze
napisa¢ w uzasadnieniu. Stwier-
dzitem, Ze moze napisac, co chce,
anajlepiej niech napisze, ze jestem
gejem, to od razu dadza nam ten
rozwod. Dobrze to zatatwita, sku-
tecznie. Nigdy nie myslatem, ze ta-
ki rozw6d bedzie mi potrzebny,
ajednak sie przydat - wyznat Jacek
Borkowski na tamach ,,Faktu”.
Kolejng zong Jacka Borkowskie-
go zostata Katarzyna Borkowska.
Z tego matzenstwa aktor ma uro-

dzona w 1983 roku corke Karoline.
Pod 20 latach para postanowita sie
jednak rozwieS¢. Rozstanie Jacka
Borkowskiego i Katarzyny Borkow-
skiej nie przebiegto w zbyt przyja-
znej atmosferze.

- Po rozstaniu Katarzyna szes¢
lat mnie przemeczyta, zanim do-
statem rozwod. I nie dogadatem sie
znig. Mam sprawe zatozona przez
ekszone z kodeksu karnego. O co?
O telewizor, skarpetki, o wszyst-
ko... - wyznat aktor w rozmowie
Z ,Super Expressem” w 2010 1.

W listopadzie 2002 roku serce Jac-
ka Borkowskiego znéw szybciej za-
bito. Tym razem wybranka aktora
zostata Magdalena Gotowiecka,
z ktorg ozenit sie w 2009 roku. Nim

para staneta na Slubnym kobiercu,
przywitata na Swiecie dwojke po-
ciech - syna Jacka z 2003 i corke Mag-
de z 2006 1. Ich matzenstwo prze-
rwata choroba i Smier¢ zony Jacka
Borkowskiego, ktora odeszta w2016
roku w wieku 42 lat.

JakiS czas temu Jacek Borkowski
wziat §lub po raz czwarty! 22 grud-
nia 2023 roku w urzedzie stanu cy-
wilnego w Radzyminie za Warsza-
wa Jacek Borkowski ozenit sie
zmtodsza o 11 lat Jolantg Poptawska,
ktora jest radiologiem z Krakowa.
Para poznata sie kilka miesiecy te-
mu po koncercie Borkowskiego
w Katowicach; nastepnie uméwili
sie narandke i po trzech miesigcach
54-latka byta juz narzeczong aktora!




