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SZKOLA Z ELBLAGA TUZ ZA POD

UM

Miesiecznik ,Perspektywy" po raz 25. przygotowat ogolnopolski ranking szkét ponadgimnazjalnych. Stworzone zostaty
rowniez rankingi wojewodzkie. Szkota z Elblgga znalazta sie w czotdwce najlepszych szkdt z naszego regionu.

tegorocznym

rankingu og6l-

nopolskim wzie-

to pod uwage
dane z 1360 lice6w ogdl-
noksztalcacych (z 2200
dzialajacych wkraju) 11185
technikow (z 1745), ktore
spelily tzw. kryterium
wejScia, oznaczajace, ze
aby szkola byla brana pod
uwage w rankingu, matu-
re wmaju 2022 r. musialo
zdawaé w niej minimum
12 maturzystéw, a wyniki
$rednie z jezyka polskie-
go i matematyki — czyli
przedmiotow zdawanych
obowigzkowo — byly
nie nizsze niz 0,75 Sred-
niej krajowe;j.

Kapitula rankingu brala
pod uwage réwniez suk-
cesy szkot w olimpiadach
przedmiotowych, wyniki
matury z przedmiotow
obowiagzkowych i wyniki
matury z przedmiotow
dodatkowych. Ranking
nie uwzglednia wynikow
matury miedzynarodowe;.

Tegoroczny zwyciezca
rankingu wérod liceow
- XIV Liceum Ogoblno-

ksztalcace im. Stanistawa
Staszica w Warszawie — od
lat jest w czoldowce ran-
kingu. W ubieglym roku
i dwa lata temu bylo na
pierwszym miejscu, trzy
lata temu na miejscu dru-
gim: w2019 r. - na pierw-
szym, w 2018 r. — na trze-
cim, w2017 r. iw 2016 r.

- na miejscu drugim, aw |

2015 r. —na pierwszym. II
LO z Oddzialami Dwuje-
zycznymi im. Kazimierza
Jagiellonczyka z Elblaga
znalazlo sie dopiero na 175.
miejscu, aI LO im. Juliu-
sza Slowackiego zajmuje
533. pozycje tego rankin-
gu.

RANKING WOJEWODZKI

W Rankingu Wojewodz-
kim Lice6w 2023 wzieto
pod uwage 51 szko6t z War-
mii i Mazur. IT LO z Od-
dzialami Dwujezycznymi
im. Kazimierza Jagiellon-
czyka w Elblagu znalazlo
sie tuz za podium izajelo
zaszczytne czwarte miej-
sce. Na trzynastej pozy-
cji uplasowalo sie I LO
im. Juliusza Slowackiego

Elblaskie Il LO znalazto sie w czotdwce najlepszych
szk6t z naszego regionu

wElblagu. ITI LO im. Jana
Pawtla II zajelo wtym roku
36. pozycje, 37. miejsce na-
lezy do Niepublicznego LO
Regent, a38. do Publiczne-
go LO Zakonu Pijarow.
Zgodnie z postanowie-
niem kapituly licea ogol-
noksztalcace zostaly oce-
nione za pomocg trzech
kryteriow. Sa to: sukcesy
szkoly wolimpiadach, wy-
niki matury z przedmio-
tow obowigzkowych oraz
wyniki matury z przed-
miotéw dodatkowych. Do
sporzadzenia rankingu wy-

korzystano dane ze Zrodel
egzogenicznych (zewnetrz-
nych) wobec ocenianych
szkél. Zrédlem danych
byly protokoly komite-
tow glownych olimpiad,
zestawienia okregowych
komisji egzaminacyjnych
zwynikami matur zprzed-
miotéw obowiagzkowych
i przedmiotéw dodatko-
wych oraz dane Systemu
Informacji O$wiatowe;j.
W rankingu zostaly
uwzglednione tez wy-
niki 45 ogo6lnopolskich
olimpiad, ktore zwalnialy

z egzaminu maturalnego,
z czeSci pisemnej egza-
minu zawodowego lub/i
byly finansowane przez
Ministerstwo Edukacji
i Nauki w roku szkolnym
2021/2022 oraz 17 mie-
dzynarodowych olimpiad,
wktorych nasz kraj byl re-
prezentowany przez ucz-
ni6w szkot srednich.

RANKING TECHNIKOW

Jezeli chodzi oregionalny
ranking technikéw, dobre
5. miejsce przypadlo Ze-
spolowi Szkot Mechanicz-
nych wElblagu. 14. pozycje
zajmuje za to Technikum
im. Flagi Polski (Techni-
kum przy Zespole Szkol
Ekonomicznych i Ogo6l-
noksztalcacych). Elblaski
Zesp6l Szkol Gospodar-
czych uplasowal sie w te-
gorocznym plebiscycie na
34. miejscu.

Jezeli jednak chodzi
o ranking ogodlnopolski,
nasze technika nie wypa-
daja juz tak dobrze. ZSM
w Elblagu zajmuje w nim
265. pozycje.

REDAKCJA

WIELKA ORKIESTRA ZAGRA ZNOW W ELBLAGU. FINAL CORAZ BLIZEJ

Juz w niedziele 29 stycznia po raz 31. zagra w Elblagu Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Niebawem ruszg aukcje internetowe,
a program imprezy jest juz znany.

niedziele 29 stycz-
nia po raz 31. zagra
w Elblagu Wielka

Orkiestra Swiatecznej Po-
mocy. W tym roku przy-
$wieca jej haslo ,Chcemy
wygrac zsepsg! Gramy dla
wszystkich — malych idu-
zych”. Sztab glowny bedzie
miescil sie w Ratuszu Sta-
romiejskim, a na Starym
Mieécie tradycyjnie juz
stanie scena glowna.

— Tam beda koncerty, li-
cytacje i cale centrum do-
wodzenia — informuje szef
elblaskiego sztabu WOSP,
Adam Krause.

Imprezy odbywajace sie
na scenie to nie wszyst-
ko, zaplanowano rowniez

W sobote 28 stycznia
o0 godzinie 8.30 w parku
Modrzewie zorganizowa-
ny zostanie bieg na 5 km
,Policz sie zcukrzycy”.

Natomiast wniedziele 29
stycznia wgodzinach 8:00-
15:00 na Modrzewinie za-
gosci rajd ,OFF ROAD”.

Tego samego dnia na Sta- |°

rym Mieécie w godzinach
14:00-19:00 bedzie mozna
podziwiaé¢ wystawe moto-
cykli ,White-Red Riders
Poland”.

Juz niebawem rusza roéw-
niez aukcje internetowe.

— Gadzety, koszulki,
ksiazki, plyty, upominki
czy talony na wszelkiego
rodzaju ustugi. Te i wie-

1 iRt Mes_m.l I 5

przekaza¢ na licytacje,
ktore odbeda sie podczas
31. Finalu Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy.
Przekazane rzeczy beda
licytowane na aukcjach
internetowych, w lokal-
nych sztabikach oraz pod-
czas imprez centralnych
— przekazuje elblaski

Przedmioty i inne pro-
pozycje przyjmowane
sa w Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji przy
ul. Karowej 1 (budynek
lodowiska - sekretariat)
w godz. 8:00-15:00 oraz
w Regionalnym Centrum
Wolontariatu w Elblagu,
ul. Zwiazku Jaszczurczego
17 (p. 26) - od poniedzial-
ku do piatku w godzinach
9:00-16:00. Gadzety przyj-
mowane beda do 18 stycz-
nia. W Elblagu od wielu
lat worganizacje wielkoor-
kiestrowej kwesty wlaczaja
sie szkoly, firmy i instytu-
cje. Wdniu finalu na ulice
naszego miasta wychodza
tez tradycyjnie kwestujacy

STARE
MIASTO,
29 STYCZNIA:

14:00-14:45 Karmen
14:45-15:00 licytacje

15:00 -15:45 Szalone

i Szalone Matolaty ze studia
Katarzyny Panicz
15:45-16:00 licytacje
16:00 - 16:45 Fumez
16:45-17.00 licytacje

17:00 - 17:45 Blind Box
17:45-18:00 licytacje
18:00-18:45 The Nierobbers
18:45-19:00 licytacje
19:00-19:45 Etna Kontra-
bande

19:45-20:00 licytacje
20:00 - Swiatetko do nieba
(pokaz fajerwerkdw)

POGODA
NA WEEKEND
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Zachmurzenie i prze-
lotne opady deszczu.
Temperatura maksy-

G
malna: 8°C
Temperatura minimalna: 6°C
ska szansa opadow. (@
W ciggu dnia:

Temperaturamaksymalna: 4°C
Temperatura minimalna: 6°C
lotne opady deszczu. ;;’;?

W ciggu dnia:

Temperatura maksymalna: 4°C
Temperatura minimalna: 6°C
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RZECZNIK SCIGA NACIAGACZY

KTO JESZCZE
NIE SEYSZAL
0 OWIANYCH Zt A

StAWA POKAZACH?

NA NACIAGNIECIE
KOLEJNYCH OFIAR
LICZYLI ZAPEWNE
ORGANIZATORZY
KOLEJNEGQ

TEGO TYPU
SPOTKANIA, DO
KTOREGO DOSZt 0
W MINIONA SOBOTE
W ELBLAGU. NA
S7CZESCIE DO
AKCJI WKROCZYtA
POLICJA.

| KAMILA
"L #  KORNACKA

L= k.kornacka@
y dziennikelblaski.p
wojego szcze$cia
wnaciaganiu elbla-
skich senior6w pro6-
bowali pracownicy
pewnej firmy. Zaproszenia
na spotkanie organizowane
w sali bankietowo-wesel-
nej przy ul. Krolewieckiej
w Elblagu byly realizo-
wane telefonicznie. Pod-
czas rozmowy zapraszane
osoby dowiadywaly sie,
ze jesli przyjda, otrzyma-
ja za darmo telewizor. To
byt pierwszy etap selekcji
— opowiada Pawel Ro-
dziewicz, Miejski Rzecznik
Konsumentéw w Elblagu,
ktory z naciagaczami od
pokazow miat juz do czy-
nienia.

Jak informuje Rodzie-
wicz, mimo ze tyle sly-
szy sie o wyludzeniach
ioszustwach podczas tego
typu spotkan, sporo os6b
uwierzylo w obietnice or-
ganizatorow i stawilo sie
o godzinie 11 przy ul. Kré-
lewieckiej.

— Nie wszyscy zostali
wpuszczeni. Sposrod przy-
bylych pracownicy firmy
wybrali sobie takich, kto-
rzy zostang wpuszczeni do
srodka. To byl drugi etap
selekgji.

Ci, ktorzy im nie podpa-
sowali, otrzymywali bez-
wartoSciowe kupony ra-
batowe wraz zinformacja,
ze beda mogli za nie kupié
rozne rzeczy. W ten spo-
s6b obylo sie bez awantur

fot. TMiejski Rzecznik Konsumentow w Elblggu

Nie wszyscy chetni zostali wpuszczeni na sobotni pokaz w Elblagu. — Sposrdd przybytych pracownicy firmy

]

New Life wybrali sobie takich, ktdrzy zostang wpuszczeni do srodka. To byt drugi etap selekciji. Ci, ktdrzy im nie
podpasowali, otrzymywali bezwartosciowe kupony rabatowe wraz z informacja, ze bedg mogli za nie kupié rézne
rzeczy. W ten sposob obyto sie bez awantur o obiecany telewizor —informuje Pawet Rodziewicz

oobiecany telewizor — in-
formuje Rodziewicz.

Na pokaz wpuszczone
zostaly jednak osoby pod-
stawione przez Miejskiego
Rzecznika Konsumentow
w Elblagu, a policjanci juz
czekali wpogotowiu.

— Gdy spotkanie dobie-
galo konca, otrzymaliSmy
relacje na temat jego prze-
biegu oraz informacje, ze
para senioréow wladnie
podpisuje jakies dokumen-
ty. Osoby, ktore nie daly
sie naciagnaé, aw efekcie
stracily prawie 2 godziny,
otrzymaly zabawkowe tab-
lety (zamiast telewizora).
W zwiazku zpodejrzeniem
popekienia przestepstwa
z art. 286 kk oraz kilku
wykroczen do akcji wkro-
czyli policjanci. Zabezpie-
czyli cala mase dowodow
iprzyjeli zawiadomienie od
pokrzywdzonych — przeka-
zuje Pawel Rodziewicz.

I przyznaje: — Organi-
zatorzy pokazu wygladali
na zdziwionych. Mimo ze
w rozmowie potwierdzi-
li, ze slyszeli o wyrokach
zapadajacych w Elblagu.
Teraz czeka ich okres wy-
czekiwania na zarzuty ikto
wie, moze ponownie zawi-
taja wElblagu sprzedawac
swoje bajki, skladajac ze-
znania przed sadem.

— Dodac¢ nalezy, ze pre-
zes UOKiK po przepro-

wadzeniu postepowania
i kontroli wydal decyzje,
w ktorej nalozyl na New
Life Sp. z 0.0. kare w wy-
sokos$ci ponad 1,2 mln zh
Kare wwysokos$ci 225 tys.
z} prezes UOKiK nalo-
zyl robwniez na Mariusza
Krzysztofa Jankowiaka
— prezesa jednoosobowego
zarzadu New Life Sp. zo.o.
za umy$lne doprowadzenie
do naruszen wobec konsu-
mentéw oraz brak wspol-
pracy podczas kontroli
wjego firmie — przypomi-
na Rodziewicz.

Dwa wazne wyroki

W minionym roku
— przypomnijmy — finalu
doczekaly sie dwie sprawy
dotyczace owianych zlg sla-
wa pokazow.

W pazdzierniku 2022 Sad
Rejonowy wElblagu skazal
pracownika firmy organizu-
jacej popularne pokazy na
osiem miesiecy wiezienia
w zawieszeniu, uzaleznia-
jac zawieszenie wykonania
kary miedzy innymi od
tego, czy oskarzony zaplaci
pokrzywdzonemu zado§é-
uczynienie w wysokosci
odpowiadajacej szkodzie
poniesionej wzwiazku zza-
wartg umows.

W sprawie — w efek-
cie dzialan oskarzonego
— mialo bowiem dojs$¢ do
niekorzystnego rozporza-

dzenia mieniem pokrzyw-
dzonego, ktory przedmioty
oidentycznych wlasciwos-
ciach moéglby naby¢ na
rynku duzo taniej. W dniu
zawarcia niekorzystnej
umowy zaplacit gotowka 2
900 zl i zobowiazal sie do
zaplaty kolejnych 6 tys. zl.

— Postepowanie karne
nie jest domena rzecz-
nikéw konsumentow.
Jednakze w sprawach ta-
kich jak ta, gdzie w moim
przekonaniu wszelkie
przeslanki czynu zabro-
nionego zostaly wypelnio-
ne, postepowanie karne
stanowi jedyna mozliwo$¢
dochodzenia sprawiedli-
wosci i otrzymania wyro-
ku, ktory bedzie spelnial
funkcje kompensacyjna,
czyli prowadzi¢ bedzie do
naprawienia wyrzadzonej
pokrzywdzonemu szkody
— moéwit wowezas Miejski
Rzecznik Konsumentéw
w Elblagu.

I zaznaczal: — Wyrok,
ktory w niniejszej spra-
wie zapadl, uwazam za
lagodny, niemniej jest to
pierwszy wyrok wtego typu
sprawie i mam nadzieje,
ze bedzie stanowil dobry
przyklad i wytyczy nowy
kierunek rozpatrywania
spraw dotyczacych oszustw
na tzw. pokazach. Zywie
nadzieje, ze orzeczona kara
oddziatywa¢ bedzie nie tyl-

ko na sprawce, ale takze na
inne osoby podejmujace
sie¢ podobnego procederu,
sklaniajac ich do posza-
nowania porzadku praw-
nego, itym samym spelni
réwniez swoja funkeje pre-
wencyjna iwychowawczag.

W grudniu 2022 fina-
hu doczekala sie réwniez
sprawa ,Agenta Babci”,
ktora swoj poczatek miala
jeszcze wmaju 2019 roku,
kiedy Pawel Rodziewicz,
dzialajac wspolnie z or-
ganami $cigania, zorga-
nizowal prowokacje pod-
czas jednego z pokazow.
— W akeji brali udzial
policjanci zsekeji do walki
z przestepcezo$cig gospo-
darcza, funkcjonariusze
Urzedu Celno-Skarbowego
oraz urzednicy Inspekcji
Handlowej. ChcieliSmy
wzia¢ udzial wtym poka-
zie iutrwali¢ jego przebieg
— opowiadal nam wowczas
Pawel Rodziewicz.

I relacjonowat: — Wspdl-
nie zpania celniczka, uda-
jac pare, probowaliSmy
wej$é na pokaz. Pomimo
tego, ze posiadaliSmy
zaproszenie, nie wpusz-
czono nas. Przed takimi
prezentacjami odbywa sie
swoista selekcja. Z regu-
ly na pokazy wpuszczane
sg jedynie osoby starsze
i niepelnosprawne. Takie,
ktore moga by¢ latwym

Pawet Rodziewicz,
Miejski Rzecznik Konsu-
mentéw w Elblagu, od lat
ostrzega przed owianymi
ztg stawg pokazami i edu-
kuje senioréw na temat
bezpieczenstwa

obiektem technik mani-
pulacyjnych.

Na szczescie na podobna,
okoliczno$é opracowano
plan awaryjny, a na pokaz
udalo sie wejS¢ pewnej
starszej pani, ktéra miala
przy sobie dyktafon. Prze-
bieg spotkania udalo sie
zarejestrowaé, a z nagra-
nia wynikalo, ze kobieta
wygrala nagrody rzeczowe
owartoSci 40 tys. zL. By je
odebra¢, musiala jedynie
zaplaci¢ ,podatek” w wy-
sokosci niemal 9 tys. zl.

Zawiadomienie o popel-
nieniu przestepstwa zlo-
zono w maju 2019 roku.
Pierwsza rozprawa miala
miejsce 25 lutego 2021
roku, dotyczyla usitowania
oszustwa — dwoch oskar-
zonych, prowadzac pokaz
urzadzen rehabilitacyjnych
iartykulow gospodarstwa
domowego, mialo poin-
formowa¢ pokrzywdzona
o wygraniu gléwnej na-
grody w postaci materaca
wibracyjnego, odkurza-
cza wieloczynnoéciowego,
wczasOw w Zakopanem,
naczynh wysokiej jakosci,
poduszki i maty welnianej
— wszystko o lacznej war-
tosci 40 tys. zl. Kwota 8
900 zl, ktéra pokrzywdzo-
na miala zaplaci¢ z otrzy-
maniem tych rzeczy, miala
stanowi¢ jedynie podatek
od wygranej. Tak napraw-
de oskarzeni zawarli jed-
nak zpokrzywdzona umo-
we sprzedazy na raty wyzej
wymienionych rzeczy na
taczna kwote 8 900 zl.

Wyrok zapadl w grudniu
2022. Sad uznal, ze nie do-
szlo do oszustwa, ale usi-
lowania oszustwa. Obaj
oskarzeni dostali 8 miesie-
cy wiezienia wzawieszeniu
na rok. Muszg tez pokryé
koszty sadowe.
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JESTESMY W NIECHLUBNEJ CZOLOWCE

WEDLUG SZACUNKOW MINISTERSTWA
RODZINY I POLITYKISPOLECZNEJ
STOPA BEZROBOCIA REJESTROWANEGO
WKONCU 2022 R. WYNIOStA 5,2

PROC. JAK INFORMUJE MRIPS, TO

00,6 PP.MNIEJNIZ W GRUDNIU

2021 NIESTETY, WOJEWODZTWO
WARMINSKO-MAZURSKIE ZNALAZt O SIE,
WNIECHLUBNEJ CZOLOWCE.

iesigce zimowe to co
roku czas, gdy kon-
cza, sie prace sezo-
nowe ispada liczba
ofert pracy. Jednak caly czas
monitorujemy sytuacje, anaj-
nowsze szacunkowe dane
o0 bezrobociu potwierdzaja,
Ze sytuacja na polskim ryn-

ku pracy jest stabilna. Sza-
cowana stopa bezrobocia
rejestrowanego na poziomie
5,2 proc. wgrudniu to dobry
wynik. Nigdy whistorii sto-
pa bezrobocia wgrudniu nie
byla nizsza niz 5,2 proc. Row-
nie niska wtym okresie byla
tylko raz: w2019 r. - przeka-

fot. archiwum

=y

e LR Qe

Najwyzszg stope bezrobocia odnotowano
w wojewodztwie podkarpackim. Zaraz za nim
znalazto sie wojewddztwo warminsko-mazurskie

zuje minister rodziny ipolity-
ki spolecznej Marlena Malag,

Jak informuje Minister-
stwa Rodziny i Polityki Spo-
lecznej, w grudniu 2022
roku (wedlug wstepnych
danych) pracodawcy zglo-
sili do urzed6éw pracy 67,1
tys. wolnych miejsc pracy

i miejsc aktywizacji zawo-
dowej. Wedlug wstepnych
danych wkoncu 2022 roku
w urzedach pracy zareje-
strowanych bylo 813,2 tys.
bezrobotnych. To oznacza,
ze 0sOb bezrobotnych bylo
0 82,0 tys. (tj. 09,2 proc.)
mniej niz wkoncu 2021 1.

- Gdy poréwnamy poziom
bezrobocia w koncu 2022
r. do stanu z konca lutego
2020 r., a wiec sprzed epi-
demii COVID-19, widzimy,
ze liczba zarejestrowanych
bezrobotnych spadta 0106,7
tys. 0s6b (o 11,6 proc.), asto-
pabezrobocia rejestrowane-
go byla 0 0,3 pp. nizsza niz
w konicu lutego 2020 r. To
pokazuje, jak skuteczne byly
dzialania rzadu chroniace
miejsca pracy zarowno wcza-
sie pandemii, jak iw zwiazku
z obecna, sytuacja geopoli-
tyczna na $wiecie — przekazu-
je minister rodziny ipolityki
spolecznej Marlena Malag,

Stopa bezrobocia reje-
strowanego najnizsza byla
wwoj. wielkopolskim, gdzie
wyniosla 2,9 proc. Najwyzsza,
stope bezrobocia odnotowa-

no wwojewodztwie podkar-
packim - 8,9 proc. Zaraz za
nim -z wynikiem 8,7 proc.
- znalazlo sie wojewodztwo
warminsko-mazurskie.

Ministerstwo Rodziny
iPolityki Spolecznej poinfor-
mowalo rowniez, ze wedlug
danych opublikowanych 1
grudnia 2022 r. zharmoni-
zowana stopa bezrobocia,
liczona wedlug definicji
przyjetej przez Eurostat, wy-
niosla w pazdzierniku 2022
r. 3 proc. w Polsce wobec 6
proc. w Unii Europejskiej
16,5 proc. wstrefie EURO.

- Tym samym Polska wraz
zNiemcami zajela drugie, po
Czechach (2,1 proc.), miejsce
pod wzgledem najnizszej sto-
py bezrobocia wUE -przeka-
zalo MRiPS.

KK

EGZAMIN NA PRAWO JAZDY ZDROZEJE, TO JUZ PEWNE

| wszystko wskazuje na to, ze w maksymalnej wysokosci dopuszczonej prawem. To 0znacza, ze egzamin na najpopularniejszg kategorie B zdrozeje ze 170 zt do 250 zt.

godnie z nowelg Pra-
Zwa o ruchu drogowym

i ustawy o kierujacych
pojazdami wtym roku wzros-
na stawki oplat za egzaminy
ico istotne, beda one co roku
waloryzowane owskaznik in-
flacji.

Wedlug nowelizacji wyso-
kos¢ oplaty za przeprowa-
dzenie czeSci teoretycznej
egzaminu, niezaleznie od
kategorii prawa jazdy, nie be-
dzie mogla przekroczy¢ 50 74,
aza egzamin praktyczny nie
moze przekroczy¢ 200 zt lub
250 z} wzaleznosci od kate-
gorii. Dzi§ wprzypadku naj-
popularniejszej kategorii B
—awiec tej, ktora umozliwia
kierowanie autami osobo-
wymi - egzamin teoretyczny

kosztuje 30 zl, a praktyczny
-140 zl. Nowela oznacza, ze
wprzypadku maksymalnych
stawek egzamin na prawo
jazdy kategorii B zdrozalaby
080 zlotych. Wysokos¢ opla-
ty za egzamin maja, okreslaé
sejmiki wojewddzkie.

Jak bedzie ostateczna cena
egzaminu wnaszym regionie
ico istotne, od kiedy egza-
min podrozeje, tego jeszcze
dyrektorzy WORD-6w nie
wiedza,.

— Nie sadze, zeby bylo to
wezesniej niz od 1 kwiet-
nia — przewiduje Zygmunt
Kiersz, dyrektor WORD
w Elblagu. — Na razie ceny
sie nie zmienily.

Ale wkrétce sie zmienig,
iraczej bedzie to jedna oplata

fot. Beata Szymanskapl

e o JENNE

wealym kraju, bo jak zauwa-
za Marek Bojarski, dyrektor
WORD w Olsztynie, jest to
egzamin panstwowy.
Zgodnie z sugestiami dy-
rektor6ow WORD stawki
za egzaminy powinny by¢
w maksymalnej zapropono-

wanej wysokosci, bo wprzy-
padku niektorych kategorii,
np. C, trudno méwié¢ na-
wet o podwyzce, skoro dzi$
ten egzamin Kkosztuje 245,
amoze maksymalnie 250 zl.
Ich uwagi wzial pod uwage
Zwiazek Wojewodztw RP,

ktory zarekomendowal sej-
mikom wojewddztw nowe
stawki:

1. Za egzamin teoretyczny
wwysokosci 50 7.

2. Za egzamin praktyczny
na kategorie: AM, Al, A2,
A, B1, B, C1, D1 lub T albo
uprawnienia do kierowania
tramwajem — 200 z}.

3. Za$ na kategorie: B96,
B+E, C1+E, C, C+E, D, D+E
lub D1+E —250 z.

Oczywiscie kazdy sejmik
wojewddzki moze zdecy-
dowa¢ inaczej, ale to malo
prawdopodobne, bo glow-
nym zroédlem dochodéw
WORD-6w (90 proc.) sa
egzaminy. A stawki nie byly
zmieniane od dziesieciu lat.
I dzi$ zdecydowana wiek-

szo$¢ WORD-6w jest pod
finansowa kreska. Za trzy
kwartaly ubieglego roku
straty WORD-6w w Olszty-
nie iElblagu wyniosly lacznie
277 tys. zt, awszystkich WO-
RD-6w kraju ponad 13 min
z}. Jednym z powodow tego
byly niezmienione od wielu
lat stawki za egzaminy przy
ogromnym wzroScie kosztow
funkcjonowania osrodkow,
wtym cen paliwa.

Jak wynika ze statystyk, za
pierwsze trzy kwartaly ubie-
glego roku za pierwszym po-
dejsciem egzamin praktyczny
na kategorie B wdwoch WO-
RD-ach, ktore sa wnaszym
wojewodztwie, zdalo 34,51
proc. zdajacych, a Srednia
wkrajuto 38,48 proc.  AM

KOSZE NA SMIECI W ELBLAGU POD LUPA. GDZIE JEST ICH ZA MALO?

Radni Monika Dwojakowska, Marek Osik i Adam Matwiejczuk pytajg prezydenta o kosze na $mieci, ktérych ich zdaniem jest za mato. Chodzi o ulice Rawskg i Bema.
Co na to Witold Wrdblewski?

adni Monika Dwoja-
R kowska, Marek Osik

i Adam Matwiejczuk
zlozyli interpelacje wspra-
wie koszy na $mieci, kto-
rych ich zdaniem brakuje
przy ul. Rawskiej i Bema
(od petli tramwajowej do
Urzedu Skarbowego).

— Brak koszy powoduje
zanieczyszczenia réznymi
odpadami trawnikow oraz
teren6éw zielonych znaj-

dujacych sie nieopodal
chodnika. Mamy $wiado-
moé¢, ze wiele koszy jest
niszczonych przez wandali,
ale uwazamy, ze na bieza-
co powinny by¢ naprawia-
ne, a tam, gdzie ich brak,
dostawiane. Czy istnieje
mozliwo$§¢é zamontowania
brakujacych pojemnikow
na $mieci na wyzej wymie-

nionych ulicach zgodnie |

z propozycjami i wnioska-

mi mieszkancoOw? — pytaja
prezydenta radni.

Witold Wroblewski od-
powiada: — Informuje,
ze zgodnie z ,Programem
estetyzacji miasta w za-
kresie doposazenia wlaw-
ki ikosze uliczne” w2022
roku zostalo zamontowa-
nych 27 koszy na odpa-
dy w pasach drogowych,
w tym 3 sztuki na ulicy
Rawskiej/Dabrowskiego

oraz 2 sztuki na terenie
dzielnicy zawodzie.

— W 2023 roku zaplano-
wano montaz kolejnych 35
sztuk koszy, w tym takze
w lokalizacjach wskaza-
nych winterpelacji. Jedno-
cze$nie informuje, ze przy
wyborze lokalizacji koszy
uwzglednione sa réwniez
mozliwos$ci ich montazu
iobstugi — przekazuje pre-
zydent Elblaga. KK
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PONIEDZIALKI JEJ NIE PRZERAZAJA

PODOBNO, GDY
WYBIERZESZ PRACE,
KTORA KOCHASZ,
NIE PRZEPRACUJES?
W SWOIM ZYCIU

ANI JEDNEGO DNIA.
TAKIE SZCZESCIE

MA MARTYNA LESZ
—MANICURZYSTKA

Z ELBLAGA, KTORA
SKONCZYLA STUDIA
Z INNEJ BAJKI,

ALE POSTAWILA

NA PASJE. DZIS,
ZAMIAST BUDOWAC
OKRETY, WYKONUJE
NA PAZNOKCIACH
STYLIZACJE GODNE
Zt OTEGO MEDALU

— | TONIE JEDNEGO...

KAMILA
KORNACKA
k.kornacka@
dziennikelblaski.pl

szystko zaczelo

sie wroku 2014,

kiedy Martyna

— jeszcze jako
studentka budowy okretow
— chciala sobie troche do-
robié, wybor padl na styli-
zacje paznokei.

— Whkrecilam sie w to!
— przypomina sobie moja
rozmoéwcezyni. — Zaczelo
sie od réznych szkolen, bo
od poczatku uwazalam, ze
wazne jest profesjonalne
przygotowanie. W mie-
dzyczasie okazalo sie, ze
wecale nie jest tak, ze wy-
starczy jeden kurs imozna
zarabiaé, przeciwnie — caly
czas trzeba ¢wiczy¢ iszlifo-
wa¢c swoje umiejetnosci.

— Moimi pierwszymi
yofiarami” byli najbliz-
si — $mieje sie Martyna.
— Zaczelo sie od rodziny,
p6zniej przychodzily kole-
zanki idalej wszystko roze-
szlo sie poczta pantoflowa,
az zaczely do mnie przycho-
dzié¢ obce osoby. Aja zroku
na rok wkrecalam sie coraz
bardziej icoraz czeSciej my-
Slalam otym, ze to ze styli-
zacja paznokei chee zwigzac
sie zawodowo wprzyszlosci
— opowiada elblazanka.

Ale, by taka deklaracje
wypowiedzie¢ na glos,
musial nadarzy¢ sie odpo-
wiedni moment. I tak sie
stalo, aswdj pierwszy salon

Martyna otworzyta wroku
2017 —mozna powiedzieé
— przypadkiem...

— Poszlam zarejestrowaé
sie do poéredniaka ikiedy
pani w okienku zapytala,
co ja wlasciwie chce ro-
bi¢, odpowiedzialam au-
tomatycznie, ze paznokcie
—wspomina zu$miechem
moja rozmowcezyni.

— I wtedy okazalo sie,
Ze mam szanse na zdoby-
cie dotacji na rozpoczecie
wlasnej dzialalnoéci — to
byt przedostatni dzien na
zlozenie wniosku i przy-
znam Szczerze, ze nie
wierzytam, ze uda mi sie
dostac¢ te pieniadze, ale zo-
stalam pozytywnie zasko-
czona — tak powstal mdj
salon —mowi Martyna.

Z biegiem lat Martyna
Lesz nie rezygnowala zdal-
szej edukacji. Dzi§ sama
jest instruktorka, aklientki,
ktore ja odwiedzaja, moga
podziwiaé Sciane pelna dy-
plomoéw icertyfikatow.

Od niedawna wspomnia-
na Sciane zdobig réwniez
medale, ktore utalento-
wana stylistka przywiozla
z Madrytu, gdzie w paz-
dzierniku 2022 odbywaly
sie¢ Miedzynarodowe Mi-
strzostwa Stylizacji Pa-
znokei Nailympion.

— To byly pierwsze mi-
strzostwa, wjakich bralam
udzial, startowalam wiec
w kategorii przeznaczonej
dla debiutantéw. Na zawo-
dy, ktore byly czescia tar-
goéw urody, pojechaliémy
do Madrytu calg grupa re-
prezentujaca jedna marke.
Wyjazd poprzedzalo czte-
rodniowe szkolenie, ale
moje treningi rozpoczely
sie znacznie wczesniej
— opowiada Martyna.

— Modelka byla moja
niezastapiona mama, kt6-
ra nie doé¢, ze sluzyla mi
swoimi paznokciami, to ze
stoperem wreku pilnowa-
la, Zebym wszystkie etapy
manicure wykonywala
zgodnie zplanem. Niektore
z konkursowych kategorii
mialy bowiem okreslony
czas na wykonanie danego
zadania. Cwiczenia wygla-
daly wiec tak, ze siedzialy-
Smy z zeszytem, w ktorym
mialy$my wszystko rozpi-
sane, amama z zegarkiem
pilnowala, kiedy koniec
pilowania i czas na kolej-
ny krok — wszystko wy-
mierzone co do sekundy
— wspomina moja roz-
mowezyni.

ot archiwum prywatne

Tak wygladata stylizacja warta ztotego medalu w kate-

gorii ,sztylet”

— Rola mamy nie za-
konczyla sie na ¢éwicze-
niach. Towarzyszyla mi tez
w Madrycie, gdzie podczas
mistrzostw wykonywalam
na jej paznokciach kilka
roznych stylizacji — doda-
je Martyna.

Stylistka paznokei z El-
blaga startowala w szeSciu
kategoriach stacjonarnych
idwoch zaocznych —wsumie
przywiozla zMadrytu cztery
medale. Dwa brazowe — je-
den za manicure hybrydowy,
adrugi za stylizacje baby boo-
mer (nowa odstona klasycz-
nego manicure francuskiego,
wktorej bialy kolor stopnio-
wo przechodzi w cielisty lub
jasnorézowy — przyp. red.).

— Jezeli chodzi ohybryde,
musialam improwizowaé

i szuka¢ modelki na miej-
scu — mamie zabraklo juz
paznokei, a wymagania
konkursowe mowily, ze
manicure moze by¢ wyko-
nany tylko na czystej plyt-
ce, ktora nie byla wezeéniej
poddawana zadnym zabie-
gom. Na szczeScie na moje
internetowe ogloszenie za-
reagowala pani Basia, ktora
bedac w Madrycie, zgodzi-
la sie zosta¢ moja modelka
— opowiada Martyna.

— A co do baby boo-
mer — konkurencja byla
ogromna, a wszystkie sty-
lizacje wykonane niemal
bezblednie, brazowy medal
bardzo wiec cieszy, zwlasz-
cza ze kryteria sa bardzo
surowe. Sedziowie podczas
zawod6w oceniali m.in. ob-

Serca jurordw w kategorii ,fantasy tip box" podhita rucho-
ma o$miornica, ktdrg Martyna wykonata z materiatéw,
ktorych na co dzien uzywa w swojej codziennej pracy

Martynaz mama, ktéra okazata jej ogromne wsparcie zardw-
no w trakcie przygotowan, jak i podczas samych mistrzostw

szar skorek, gltadko$¢ po-
wierzchni, a nawet — uzy-
wajac stomatologicznego
grubosciomierza — grubosé
paznokcia — relacjonuje
moja rozmowczyni.

Martyna przywiozla tez
dwa zlote medale — pierw-
szy za tzw. sztylet, a drugi
udalo jej sie zdoby¢ wwy-
magajacej ogromnej krea-
tywnosci kategorii ,fantasy
tip box”.

— Sztylet to charaktery-
styczny ksztalt paznokcia
— dlugi ispiczasty — abso-
lutnie nie do noszenia na
co dzien, ale doskonaly do
zaprezentowania techniki,
bo wazne sa wnim proste
linie, szpic i zdobienie.
Na wykonanie tej styliza-
¢ji mialam dwie godziny
— nie liczylam na wygra-
na, nie byl to typ styliza-
¢ji, ktora wykonuje na co
dzien, ajednak — udalo sie
— cieszy sie elblazanka.

Serca jurorow wkategorii
Jfantasy tip box” podbila
oSmiornica, ktora Marty-
na wykonala z materiatow,
ktorych na co dzien uzywa
wswojej codziennej pracy.

— Tematyka tej katego-
rii jest dowolna, a ze lubie
robi¢ zdobienia w akrylu,
stwierdzilam, ze przygo-
tuje co$ na probe. Uprze-
dzam, ze kilka osob juz py-
talo mnie, dlaczego akurat
o$miornica i odpowiadam
— nie wiem, po prostu taki
pomys! przyszed! mi do glo-
wy — $mieje sie Martyna.

I dodaje: — Trzeba bylo
go tylko czym$ urozmaicic.
Slyszalam, ze projekty byly
juz wyposazane w Swiatelka
LED, ale ja chcialam, by moja
oS$miornica byla ruchoma!

Miniaturowy silnik pod-
laczony do jednej zmacek
zostal ukryty w kamieniu.
Ruchoma o$miornica oka-
zala sie strzalem w dzie-
sigtke, a kazdy, kto prze-
chodzil obok konkursowe;j
gabloty, nie moglt wyjsé
z podziwu — o$miornica
zdecydowanie robila wra-
Zenia.

— Stworzenie jej zaje-
lo mi jakie§ 50 godzin
— mialam z tym sporo
zabawy, siedzialam po no-
cach, tworzac i stuchajac
e-bookow. Mysle, ze to nie
byl ostatni raz, kiedy biore
udzial wtego typu katego-
rii. Moze nie jest bardzo
zwigzana z paznokciami,
ale na pewno prezentu-
je umiejetnosci stylisty
— przyznaje Martyna.

Co ciekawe, w pozosta-
lych kategoriach elblazan-
ce rowniez poszlo calkiem
niezle, co tylko sprawilo, ze
jej apetyt na kolejne sukce-
sy jest jeszcze wigkszy.

Dzi§ Martyna ma pew-
nos¢, ze jej wybor byt dobry
ichociaz nie ma juz czasu
przyjmowaé nowych klien-
tek — spelnia sie zawodowo
wstu procentach, nie tylko
wykonujac stylizacje, ale tez
uczac nowe stylistki.

— Lubie moja prace. Nie-
ktore moje Kklientki zosta-
ly moimi przyjaciétkami.
Poniedzialki mnie wiec
nie przerazaja, tak samo
poranne wstawanie. Nie
budze sie nieszczeSliwa,
ale zagladam wkalendarz,
sprawdzam, kto przychodzi
do mnie danego dnia ijuz
wiem, ze to bedzie kolejny
dobry dzien — podsumo-
wuje Martyna.
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W SAMEJ PIZAMIE POSZEDL DO BAZANTARNI

WMINIONYM TYGODNIU ELBLASCY
POLICJANCI POSZUKIWALI
Z/AGINIONEGO 37-LETNIEGO
MEZCZYZNY. TEN, UBRANY TYLKO

W PIZAME, WYSZEDt Z DOMU

| POSZEDE W NIEZNANYM KIERUNKU.
POSZUKIWANIA ZAKONCZYt SIE,
SZCZESLIWIE. W TAKICH SYTUACJACH
DECYDUJACA ROLE ODGRYWA CZAS.

atrol policjantow

sprawdzal okolicz-

ne tereny zielone

w poszukiwaniu za-
ginionego. Z uwagi na to,
ze od zaginiecia minelo
okolo godziny, postanowili
sprawdzi¢ tez teren Bazan-
tarni, do ktorej mezczyzna
mogl pieszo dojs¢. Gdy
tam dojechali, spacerujaca
kobieta wskazala im kie-
runek, w ktorym poszedi
mezczyzna, ktorego wyglad
wskazywal, ze potrzebuje
pomocy. Chwile po6zniej
policjanci odnalezli 37-1at-
ka, a nastepnie przekazali
go rodzinie. Poszukiwania
zakonczyly sie szczesliwie
po okolo godzinie — prze-
kazal Krzysztof Nowacki,
oficer prasowy KMP wEl-
blagu.

Zaginiecia to policyjna
codziennos¢

Kazdego roku policja
otrzymuje zawiadomienia
ozaginieciu kilkudziesieciu
0s6b, z czego kilkunastu

z tzw. kategorii I — czy-
li zgodnie z przepisami
— o0s6b, ktore opuscily
miejsce swojego ostatnie-
go pobytu nagle, wokolicz-
nosciach uzasadniajacych
podejrzenie popelnienia
na ich szkode przestepstwa
przeciwko zyciu zdrowiu
lub wolnosci, albo w sy-
tuacjach uzasadniajacych
podejrzenie zagrozenie
ich zycia, zdrowia lub
wolnoéci. Ze statystyk po-
licyjnych wynika, ze wiele
zzaginionych os6b to osoby
starsze, dotkniete choroba-
mi charakterystycznymi
dla podeszlego wieku, jak
demencja, choroba Alz-
heimera czy zaburzenia
pamieci. Dzialania poszu-
kiwawcze wiaza sie zzaan-
gazowaniem do poszuki-
wan wielu funkcjonariuszy
policji, wspoéldzialania
strazy pozarnej czy innych
shuzb oraz ochotnikow.

— Czesto poszukiwania
prowadzone sg pod bar-
dzo silng presja czasu,

Tot. KMP Elblag

Poszukiwania zaginionego mezczyzny zakonczyty sie szczesliwie

w szczegoblnosci, kiedy do
zaginiecia dochodzi wnocy,
w okresie zimowym czy
w terenie leSnym. Analiza
przypadkoéw lokalnych za-
ginie¢ wskazuje, ze czesci
znich mozna byloby unik-
na¢ w przypadku zwiek-
szonych dzialah prewen-
cyjnych czlonkéw rodziny
badZ mieszkancow powia-
tu — przekazuje policja.

Nasz bliski zaginat. Co
robié?

Jak najszybciej powiadom
najblizsza jednostke policji
i przekaza¢ wszystkie in-
formacje dotyczace osoby
zaginionej. Nalezy doklad-
nie przeszukaé tez okolice,

przesledz krok po kroku

trase, ktora mogl przebyc
zaginiony. W czasie poszuki-
wan mozna pokazaé zdjecie
zaginionego osobom, ktore
mieszkaja lub pracuja wpo-
blizu. Powinni$my spraw-
dzi¢ wszystkie miejsca,
w ktorych osoba zaginiona
moze przebywa¢ i zadzwo-
ni¢ do jej znajomych. War-
to tez aktywnie uczestniczy¢
w poszukiwaniach zaginio-
nej osoby — dobrze jest
rozdzieli¢ zadania miedzy
rodzine, przyjaciol i wszyst-
Kich, ktérzy chea imoga po-
moc.

Jak moge pomdc osobie
zaginionej?

Bardzo wazna jest nasza
czujnosc¢ i empatia w kon-

taktach zseniorami znasze-
go otoczenia. Jesli widzimy
kogo$, kto zachowuje sie
w naszym odczuciu dziw-
nie, wyglada na zagubio-
nego ijednoczesnie prosi
np. o wskazanie, ktoredy
dojé¢ na dworzec, badzmy
otwarci na zapytanie izwe-
ryfikowanie planow tej oso-
by. Jezeli mamy informacje,
ze taka osoba ma problemy
z pamiecia i w przesztoéci
wystepowaly u niego incy-
denty zwiazane z niekon-
trolowanym opuszczeniem
miejsca zamieszkania, to
konieczne jest powiado-
mienie najblizszej rodziny
lub jednostki policji. To
samo dotyczy nietypowego
ubrania, np. na zewnatrz

jest zimno, a widzimy oso-
be tylko w samym swetrze
i kapciach — nie jest to
normalny ubidr i powinno
to wzbudzi¢ nasze podej-
rzenia, ze ta osoba moze
potrzebowaé¢ pomocy.

Co robié, kiedy ustalimy,

2e kto$ sie zgubit i mamy
bezposredni kontakt z taky
osoba?

PowinniSmy poprosié
o dane lub kontakt do jej
rodziny, a jeSli nie moze-
my tego ustali¢, zadzwon-
my pod numer alarmowy
112 lub 997 albo skontak-
tujmy sie z najblizsza ko-
menda policji. Takie dzia-
lanie moze uratowacé czyje$
zdrowie izycie. EG

TRWAJA POSZUKIWANIA ZAGINIONEJ KOBIETY Z PAStEKA

Trwajg poszukiwania zaginionej 78-latki z Pasteka. Policja opublikowata zapis kamer z monitoringu z 9 stycznia, na ktdrym widac¢ zaginiong przy pl. Tysigclecia w Pasteku.

rystyny Kasperowicz
Kostatni raz widziana

byla przez swoja corke
wniedziele 8 stycznia 2023
roku okolo godz. 20:00.

— Zaginiona przebywala
wmiejscu swojego zamiesz-
kania i przygotowywala sie
do snu. Nastepnego dnia
w godzinach porannych
corka ujawnila, ze matki nie
ma w domu i we wlasnym
zakresie probowala ustali¢

miejsce jej przebywania.
Nie uzyskala jednak zad-
nych informacji mogacych
pomoc ustalic, gdzie przeby-
wa zaginiona kobieta. Policja
opublikowala zapis zkamer
monitoringu, ktory zareje-
strowal wizerunek zaginio-
nej kobiety wponiedzialek 9
stycznia przy Pl. Tysiaclecia
wPasleku — przekazal Jakub
Sawicki zKomendy Miejskiej
Policji wEIblagu.

- N

= &
7S5
.

lblag

Em\\@

Poszukiwana 78-latka
wchwili zaginiecia ubrana
byta najprawdopodobniej
w granatowa, pikowana
kurtke z kapturem do ko-
lan zapinana na zamek,
niebieskoszare spodnie
dresowe, czarne skorzane
kozaki za kostke iszarobe-
zowa, dzianinowa czapke
zdaszkiem. Kobieta miala
przy sobie skérzana siwa
torebke.

Rysopis zaginionej:
wzrost 165 cm, szczupla
budowa ciala, wlosy ciem-
ne, krotkie, krecone.

Policja prosi wszystkie oso-
by, ktore moglyby udzieli¢
informacji na temat miejsca
pobytu zaginionej kobiety
oich przekazanie na numer
telefonu alarmowego 997 lub
112, lub mailowo: policja@
elblag.ol.poligja.gov.pl.

EG

POLICJA SZUKA SWIADKOW POTRACENIA

Policjanci z Elblgga szukajg
sSwiadkdw potracenia
mezczyzny na przejsciu dla
pieszych przy ul. Kosciuszki.
Kierujgcy mazdg odjechat

Z miejsca zdarzenia.

Wydziat Prewenc;ji Krymi-
nalnej i Wykroczen Komendy
Miejskiej Policji w Elblagu
poszukuje Swiadkéw

zdarzenia drogowego
zaistniatego w Elblagu

na ul. Kosciuszki w $rode 4
stycznia 2023 roku ok godz.
15:40, gdzie NN kierujacy

pojazdem marki Mazda

koloru niebieskiego nie usta-
pit pierwszenstwa pieszemu
znajdujgcemu sie na oznako-
wanym przejsciu dla pieszych,

w wyniku czego doszto

do potrgcenia mezczyzny.
Policja w Elblagu prosi
Swiadkoéw zdarzenia o kontakt
z 0sobg prowadzacg postepo-

wanie pod nr tel. 477341518
lub mailowo:
policja@elblag.ol.policja.
gov.pl.

KMP ELBLAG
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C/ZY 10 ZGODNE Z PRAWEM?

W JEDNYM

ZE SKLEPOW

W ELBLAGU
POJAWIEA

SIE KARTKA

Z NAPISEM
INFORMUJACYM,
17 W ZWIAZKU

Z NAGMINNYM|
KRADZIEZAMI
TOWARU KLIENCI
PROSZENI SA
PRZY KASIE

0 OKAZYWANIE
SWOICH TOREB.
CZY TAKIE
WYMAGANIA
SKLEPU SA
ZGODNE

7 PRAWEM?

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

atpliwosci posta-

nowil rozwiaé

Pawel Rodzie-

wicz, Miejski
Rzecznik Praw Konsumen-
tow w Elblagu.

— Nagminna kradziez
towaru jest nielegalna
i powinna zosta¢ zgloszo-
na organom $cigania, jed-
nak prosba o okazywanie
toreb nie jest nielegalna.
Tym bardziej ze wigkszos¢
kobiet nosi torby na ra-
mieniu, okazujac je wcalej
ich okazaloSci — tluma-
czy rzecznik.

I dodaje: — Czym innym
jest natomiast sprawdza-
nie zawartoSci czyjej$ tor-
by. Do tego uprawnione sa
wylacznie organy Scigania.
Sprzedawca, ani nawet
ochroniarz, nie majg do
tego prawa.

Nikogo zatem nie moz-
na zmusi¢ do okazywania
swoich toreb, ale sama
prosba sklepu nie jest nie-
zgodna zprawem.

— Okazanie iprzeszuka-
nie sg czynnosciami proce-
sowymi. Okazanie polega
na procesie identyfikacji
danego przedmiotu za
pomoca rozpoznania jego
cech charakterystycznych,
wiec mozna przypuszczad,
ze autor kartki nie mial na

fot. FB: Miejski Rzecznik Praw Konsumentow w Elblagu

W ZWIAZKU Z NAGMINNYMI
KRADZIEZAMI TOWARU

roblang. przy uzyeiu moto g**
Eaite

PROSIMY O OKAZYWANIE TOREB
PRZY KASIE

—- DZIEKUJEMY

ZA ZROZUMIENIE .

Kartka z takim napisem pojawita sie ostatnio w jednym ze sklepéw w Elblagu

mysli tego typu okazania
iraczej chodzilo o zawar-
tos¢ torby, a nie jej cechy
zewnetrzne — tlumaczy
Pawel Rodziewicz.

I zaznacza: — Sama
kartka nie rodzi zadnych
skutkow prawnych, a jej
umieszczenie nie lamie
prawa. Jednak gdyby pra-
cownik sklepu — nieza-
leznie czy to sprzedawca,
czy ochroniarz — usilowal
wymusi¢ okazanie zawar-
to$ci torby, dzialalby bez-
prawnie. Zmuszanie do
okazania wyczerpywaloby
znamiona czynu zabronio-
nego zartykulu 191 kk.

Co, jesli taka osoba jest
w sklepie zmuszana do
okazania torby? Co moze
ona zrobié?

— Wezwa¢ policje. Poli-
cjant powinien zareagowaé
w taki sposéb, ze osoba
zmuszajgca odpowiada
wtym momencie zartykulu
191 kk. Jesli jednak istnia-
loby uzasadnione podej-
rzenie przestepstwa kra-
dziezy przez osobe, ktora
te torbe posiada, to wtym
momencie policja jako or-
gan uprawniony mogtaby
dokonac¢ kontroli osobistej,
aby sprawdzi¢, czy w tor-
bie nie ma przedmiotow
pochodzacych z kradziezy
— odpowiada rzecznik.

Kiedy klient moze uwa-
za¢, ze pracownik sklepu
wypelnia znamiona prze-
stepstwa zart. 191 kk?

— Jezeli kto$ grozba bez-
prawng zmusza osobe do
okazania zawartosci tor-
by. Moze to by¢ przemoc
— zabieranie na sile torby
lub jesli ktos$ stosuje grozbe

bezprawna, czyli np. grozi
postepowaniem karnym
— wymienia Pawel Ro-
dziewicz.

— Jezeli sprzedawca be-
dzie chcial uzalezni¢ moz-
liwo$¢ dokonania zakupow
w sklepie od tego, czy po-
kazemy zawarto$c torby, to
wtym momencie popenia
wykroczenie zartykulu 135
k.w. Jesli sprzedawca od-
mawia dokonania zakupu
ze wzgledu na odmowe
okazania torby, to w tym
momencie osoba, ktorej
odmawia sie dokonania
zakupow, réwniez moze
wezwac policje. Nie jest
to uzasadniony przypa-
dek, wktorym sprzedawca
moze odmowi¢ sprzedazy
wystawionego towaru
—wyjas$nia rzecznik.

Kiedy zatem sprzedawca

moze odmoéwic sprzeda-
zy towaru?
Uzasadnionag od-
mowa sg sytuacje, ktore
wynikaja wprost z prze-
pisoéw. Przykladowo mo-
zemy odmoéwi¢ niepel-
noletniemu sprzedazy
alkoholu. Nie ma jednego
katalogu, wktorym sg za-
warte wszystkie powody
do odmowy sprzedazy
towaru, ale co do zasady
sprzedawca nie powinien
odmawiaé sprzedazy to-
waru bez uzasadnionej
przyczyny i jest to za-
warte wtreSci art. 135 k.
w. Odmowa pokazania
zawartosci torby nie jest
uzasadniona przyczyna
— tlumaczy Pawel Ro-
dziewicz.

NAJBOGATSZE | NAJBIEDNIEJSZE GMINY

Ministerstwo Finansdw opublikowaty wskazniki, ktére pozwalajg okresli¢ najbogatsze i najbiedniejsze gmi-
ny Warmii i Mazur. Jak na tle wojewddztwa wypada Elblgg?

publikowane przez
O Ministerstwo Fi-

nans6w wskazniki
dochodéw podatkowych
w przeliczeniu na jedne-
go mieszkanca pozwalaja
okresli¢, najbogatsze inaj-
biedniejsze gminy w wo-
jewodztwie warminsko-
-mazurskim.

Podstawa do wyliczenia

wskaznikéw dochodow
podatkowych byly dane za
2020 rok wedlug stanu na
30 czerwca 2021 roku.

Z zestawienia wynika, ze
najbogatsza gmina wwoje-
wodztwie warminsko-ma-

KONDOLENCJE

zurskim jest Stawiguda. Na
jednego mieszkanca przy-
pada tu 3216,87 zlotych.
Za nia sa Elblag (2758,6
z}) 1 Jonkowo (2603,79
z}). Przoduja duze miasta
igminy, wktoérych powstaje

duzo inwestycji, aco za tym
idzie, nowe miejsca pracy.

Na podstawie opubliko-
wanych przez Minister-
stwo Finans6w danych
o dochodzie podatkowym
mozna tez sprawdzié, gdzie

dochody na jednego miesz-
kanca sg najmniejsze. Li-
ste najbiedniejszych gmin
W naszym wojewodztwie
otwiera Janowiec Kos-
cielny (855,16 zl na jedne-
go mieszkanca).

Dalej kolejnosc¢ jest
nastepujaca: Swietaj-
no (968,69), Kalinowo
(1020,21), Kowale Ole-
ckie (1024,28), Marku-
sy (1032,9), Dubeninki
(1038,84), Grodziczno
(1052,77), Banie Mazur-
skie (1064,7), Grunwald
(1065,79) i Rozogi
(1088,07). OPRAC. KK

Zycie ludzkie jest przejsciem (...) nie tylko przez granice smierci,
ale 1 do nowego Zycia.
Jan Pawet I1

Z powodu $mierci
S. T p.
Adama Rybickiego
dlugoletniego pracownika ESM ,,Sielanka
wyrazy glebokiego wspélczucia
kolezance
Ani Towgin-Rybickiej
i catej Rodzinie

skladaja Rada Nadzorcza, Zarzad oraz pracownicy
Elblaskiej Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Sielanka”

»

Wyrazy glebokiego wspélczucia i zalu
Koledze
Mariuszowi
Iwankowskiemu

z powodu $mierci

Mamy

skladaja Zarzad EKS Start Elblag SA,
pracownicy i zawodniczki
wraz z kadra trenerska

723seel-a-M

823seel-a-M
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REFERENDUM W ELBLAGU NIE BEDZIE

W LISTOPADZIE
UBIEGLEGO

ROKU GRUPA 15
0SOB ZtOZYLA
ZAWIADOMIENIE

0 PODJECIU
INICJATYWY
PRZEPROWADZENIA
REFERENDUM

W SPRAWIE
ODWOLANIA Wt ADZ
ELBLAGA. TERMIN
NA ZEBRANIE
PODPISOW MINAL,
REFERENDUM

NIE DOJDZIE

DO SKUTKU. TO
JEDNAK NIE KONIEC
DZIAt AN GRUPY
REFERENDALNEJ.

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

ermin zbierania

podpiséw pod ini-

cjatywa referen-

dalng w sprawie
odwolania prezydenta El-
blaga i Rady Miejskiej mi-
nal 6 stycznia 2023 roku.
Aby referendum doszlo do
skutku, potrzebnych bylo
8766 podpisow, a jeszcze
przed Bozym Narodze-
niem Stefan Rembelski
informowal, ze jest ich
niemal 5 tysiecy.

Podczas poniedzialkowej
(9.01.2023) konferencji
przewodniczacy inicjato-
row referendum przeka-
zal, ze odpowiedniej licz-
by waznych podpiséw nie
udalo sie zebraé wokreslo-
nym czasie, a referendum
nie dojdzie do skutku.

Jak mowil Rembelski,
zebrano w sumie ponad 9
tysiecy podpisow, ale czeséé
znich okazala sie niewaz-
na.

— Po dwoch trudnych
miesiacach Inicjatywa Re-
ferendalna zakonczyla sie
wynikiem 9123 zebranych
podpiséw na 913 kartach.
Po sprawdzeniu kart pod
wzgledem formalnym
ujawniliSmy 686 podpi-
soOw niespelniajacych wy-
mogéw (brak nr PESEL,

niepelny PESEL, niepelny
adres). Poprawnie zlozo-
no 8437 podpiséw, co nie
spelnia ustawowego progu
10 procent — poinformo-
wal Rembelski i oznajmil,
ze Grupa Referendalna nie
zlozy wniosku do Komisa-
rza Wyborczego o przepro-
wadzenie referendum.

Stefan Rembelski podzie-
kowal wszystkim miesz-
kancom, ktorzy zlozyli
swoje podpisy pod wnio-
skiem oraz osobom, ktére
pomagaly wich zbieraniu.
Jak twierdzi przedstawiciel
Grupy Referendalnej, oko-
o 400 o0s6b zaangazowalo
sie wzbieranie podpisow.

— To byl tez pewien akt
odwagi. Zbieranie pod-
pisow nie bylo proste
— przekazal Rembelski.

I poinformowal, ze zgod-
nie z przepisami zebrane
podpisy zostang komisyj-
nie zniszczone, a Komisa-
rzowi Wyborczemu zosta-
nie przekazany protokél
i sprawozdanie finansowe
zwigzane z ta operacja.
Rembelski twierdzi, ze
byly to koszty wprzedziale
13-14 tysiecy zl.

Stefan Rembelski zostal
zapytany oto, dlaczego nie
zdecydowal sie¢ na przeka-
zanie zebranych kart refe-
rendalnych Komisarzowi
Wyborczemu, aby zacho-
waé przejrzystos$c calego
procesu zbierania podpi-
SOW.

— Staramy sie swoje
dzialania prowadzi¢ pro-
fesjonalnie, nie chcemy
nikomu tez przysparzaé
pracy. Ktos$ potem by nam
zlozyl zarzut, ze mogliSmy
odrzuci¢ niekompletne
podpisy, a niepotrzebnie
angazowa¢ w to delega-
ture urzedu. Taka decyzje
podjeliSmy i uwazamy, ze
ona jest optymalna — wy-
tlumaczyl. I zaznaczyl, ze
takie dzialanie jest zgodne
zprawem.

— Nieaktualne staja sie
nasze plany kampanii wy-
borczej i plany kampanii
w ewentualnych przyspie-
szonych wyborach. Przy-
gotowane materialy na
te dwie kampanie zosta-
na wykorzystane w inny
sposob. Konczaca dzialal-
nos$¢ Grupa Referendalna
przeksztalci sie w otwarty
zespol roboczy ,Elblazanie
dla Elblaga 2024” — zapo-
wiedzial Rembelski.

I wytlumaczyl, ze jego ce-
lem bedzie przygotowanie

fot. EG

Stefan Rembelski podziekowat wszystkim mieszkancom, ktérzy ztozyli swoje podpi-
sy pod wnioskiem oraz osohom, ktére pomagaty w ich zbieraniu

Elblaga na $ciezke wzro-
stu. Zorganizowany ma
zostac caly szereg debat
iseminariow na temat bu-
dzetu miasta, a mieszkan-
com Elblaga maja zostaé
przedstawione poglebione
analizy por6wnawcze ipro-
jekty rozwigzan. Konco-
wym efektem tych prac ma
by¢ ,Alternatywny Budzet
Mieszancow Elblaga 2024
— Budzet Suwerena”.

— Te dwa miesiace wiele
zmienily w Elblagu. Wiele
spraw zostalo obnazonych,
pewne maski opadly. Aro-
gancja wladzy sie poglebi-
la, a Rada Miejska okaza-
la sie cialem bezradnym

ibezwolnym — podsumo-
wal Inicjator Grupy Refe-
rendalnej.

I dodal: — Nie wiedzia-
lem, ze dozyje takich cza-
sow, ze ludzie beda sie bali
wyrazac swoje poglady. Ja
ten czas mam juz za soba.
Myslalem, ze to minelo
bezpowrotnie. Niestety
tak nie jest. Ale jest pew-
na nuta nadziei — to jest
przebudzenie znacznej
grupy mieszkancow.

Proba odwolania pre-
zydenta Elblaga i Rady
Miejskiej to tylko pierwszy
etap dzialalno$ci powstalej
Grupy Referendalne;j. Ste-
fan Rembelski ma zamiar

dalej dzialaé — jak sam
twierdzi — na rzecz zmian
w Elblagu ijego rozwoju.
Nie zamierza jednak star-
towaé w przyszlych wybo-
rach samorzadowych.

— Kto$ musi by¢ kataliza-
torem prac wolnych od na-
ciskow politycznych i pew-
nej politycznej sztampy.
Chcemy przygotowac tresé
edukacyjna, ktora trafi do
mieszkancow ibeda mogli
winny sposob, bardziej op-
arty owiedze, oprojekty po-
dejmowac decyzje w czasie
wyborow. Takiej misji chee
sie podja¢. Nie uwazam,
aby wlasciwe bylo moje
kandydowanie wwyborach

Witold Wroblewski, prezydent Elblgga, podziekowat mieszkancom za to, ze nie

wzieli udziatu w Inicjatywie Referendalnej

samorzadowych na prezy-
denta Elblaga. Nie mialem
zreszty takiego zamiaru,
gdy rozpoczynaliémy kam-
panie zwiazana zinicjatywa,
referendalna. Ale jest wiele
mlodych ludzi, ktorzy maja
takie pomysly, zeby wy-
startowa¢ w wyborach sa-
morzadowych, isg to osoby
ojedno pokolenie mlodsze
— wyjasénil Stefan Rembel-
ski.

Sprawe skomentowat
prezydent Elblaga

Do sprawy odnioslt sie
Witold Wroéblewski, pre-
zydent Elblaga.

— Cieszymy sie bardzo,
ze ta inicjatywa nie zosta-
nie zrealizowana. Chcial-
bym bardzo podziekowaé
mieszkancom Elblaga za
to, ze wykazali sie ma-
droscia i odpowiedzial-
noScia inie dali sie zwie$S¢
nieprawdziwym i zmani-
pulowanym informacjom.
Mysle, ze na rok przed
wyborami podejmowanie
takiej inicjatywy nie nalezy
do rozsadnych — skomen-
towal Witold Wroblewski.

— Do tej pory pan Rem-
belski ijego zwolennicy nie
zainteresowali sie spra-
wami miasta, nie zlozyli
ani jednego wniosku, ani
zadnej propozycji. Teraz
przed wyborami staraja
sie uskuteczniaé dziwne
przedsiewziecia. Jeszcze
raz dziekuje mieszkancom
za ich rozsadek, madro$¢
i odpowiedzialno§é — za-
znaczyl prezydent Elblaga.

A radna Malgorzata Ada-
mowicz dodala: — Wimie-
niu kluby radnych Koalicji
Obywatelskiej oraz wszyst-
kich radnych chcialam bar-
dzo podziekowaé mieszkan-
com, ktoérzy az tak licznie
sie nie podpisali na listach.
Dziekujemy, ze zaufali nam
panstwo, zobowiazujemy
sie by¢ radnymi Elblaga, dla
Elblaga ijego mieszkancow.

Prezydent Elblaga po-
wiedzial tez, ze ani do-
datkowe kursy autobu-
sowe, ani podgrzewana
murawa, ktéra ma mieé
stadion przy Agrykola,
nie sg zastluga inicjatywy
referendalnej, a wymie-
nione dzialania byly anali-
zowane iprzygotowywane
duzo wczesniej.

— Chcialbym, aby pan
Rembelski nie przypisywal
sobie mocy sprawczych,
ktoérych nie ma — skwito-
wal Wroblewski.
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7 MARCINEM
KAZIMIERCZUKIEM,
RADNYM
WOJEWODZTWA
WARMINSKO-
MAZURSKIEGO

| ZASTEPCA
DYREKTORA
KRAJOWEGO
0SRODKA WSPARCIA
ROLNICTWA,
ROZMAWIAMY
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ZUt AW ELBLASKICH,
KTORYCH
BEZPIECZENSTWO
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— W ostatnim czasie

ztozyt paninterpelacje do

marszatka wojewddztwa

zwigzang z modernizacja
infrastruktury hydrotech-
nicznej na terenie Zutaw

Elblaskich.

— Sprawa trwa od dtuz-
szego czasu, ale nabrala
pewnego tempa od mo-
mentu, gdy na terenie
gminy Gronowo Elblaskie
bobry wykopaly w wale
jamy, co spowodowalo, ze
ten wal zaczal przeciekac,
a nawet zostal przerwa-
ny na pewnym odcinku.
Na szcze$cie stan wody
pod koniec poprzedniego
roku byl na tyle niski, ze
nie spowodowalo to po-
wodzi. Gdyby byla akurat
np. ,cofka”, konsekwencje
moglyby by¢ tragiczne.
W zwiazku ztym wlodarze
gmin zulawskich zpowiatu
elblaskiego zwolali spotka-
nie zespolu kryzysowego,
ktore odbylo sie wJeglow-
niku. Bylem obecny na tym
posiedzeniu obok zapro-
szonych samorzadowcow,
wlodarzy i mieszkancow
tych terenow. Podczas po-
siedzenia postanowiono,
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Marcin Kazimierczuk podczas posiedzenia Gminnego Zespotu Zarzgdzania Kryzysowego w Jegtowniku méwit
0 zagrozeniu powodziowym spowodowanym ekspansjg bobréw na infrastrukturze przeciwpowodziowej znajdu-
jacej sie na terenie Zutaw Wislanych

ze trzeba uchroni¢ Zula-
wy Elblaskie przed tym,
co moze sie staé — przed
katastrofa hydrotechnicz-
na, ktéra moga wywolaé
jamy bobrze oslabiajace
waly znajdujace sie na
Zulawach i mogace spo-
wodowagé, ze woda zaleje
Zulawy, askutki beda bar-
dzo tragiczne. Podczas tego
spotkania zadeklarowalem,
ze zwroce sie do marszalka
wojewoOdztwa warminsko-
-mazurskiego odofinanso-
wanie modernizacji urza-
dzen hydrotechnicznych ze
srodkéw UE. Na poczatku
grudnia 2022 roku samo-
rzad wojewodztwa zakon-
czyl negocjacje z Komisja
Europejska w sprawie
nowej perspektywy regio-
nalnej 2021-2027. Zarzad
wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego otrzymal
zgode Komisji Europej-
skiej m.in. na sfinanso-
wanie dzialan na szlakach
wodnych majacych na celu
poprawe bezpieczenstwa
oraz wzmocnienie brzegéw
systemu wodnego Kanalu
Elblaskiego. Uzgodniono

rowniez mozliwo$é zago-
spodarowania terenow
bezposrednio wokdl jezior
ilaczacych je kanalow rzek
Zalewu Wislanego wkwo-
cie blisko 112 mln euro. Na
terenach depresyjnych Zu-
law Elblaskich waly prze-
ciwpowodziowe wznoszo-
ne byly kilkaset lat temu
w celu zagospodarowania
obszaréw zalanych woda
w delcie rzeki, obwolujac
jej odnogi iniewielkie rzeki
omalej zlewni. Zulawy Wi-
§lane bez urzadzen hydro-
technicznych momentalnie
zostalyby zalane inie ist-
nialyby bez ingerencji czlo-
wieka ibez dbaloSci ourza-
dzenia hydrotechniczne.
Poprosilem marszalka, aby
ze Srodkow zapisanych we
wspomnianym programie
zostala zmodernizowana
infrastruktura hydrotech-
niczna na terenie Zulaw
Elblaskich. Srodki te po-
winny zapewnic realizacje
zadan zwiazanych zzabez-
pieczeniem Zulaw przed
powodzia poprzez moder-
nizacje istniejacej oraz bu-
dowe nowej infrastruktury

hydrotechnicznej. Oprocz
mnie dzialania wtej spra-
wie rozpoczal roéwniez
posel Leonard Krasulski,
ktory jako posel ziemi
elblaskiej poruszyt kregi
rzadowe, gdzie naswietlil
sprawe izabiega o dofinan-
sowanie rzadowe na rzecz
Zulaw Elblaskich. Ja sku-
pilem sie na samorzadzie
wojewddztwa ifunduszach,
ktore sg przeznaczone dla
Warmii i Mazur PowiSla na
lata 2021-2027. Stad moja
interpelacja do marszalka,
aby renegecjonowal ustale-
nia z Komisja Europejska,
aby mozna bylo dofinan-
sowa¢ omawiane zadanie.
Bez tych dzialan stracimy
bardzo cenne rolniczo te-
reny, ktére moga znalezé
si¢ pod woda. Nie mo6-
wiac juz o zagrozeniu zy-
cia i majatku ludzi, ktorzy
tam mieszkajg.

— Twierdzi pan, ze zagroze-

niem dla Zutaw Elblaskich

sg tez bobry.

— Zagrozeniem jest sta-
ra infrastruktura hydro-
techniczna, ale tez bobry.

Uwazam, ze na terenie
Zulaw Elblaskich powin-
ny by¢ traktowane jako
szkodniki, poniewaz ich
dzialalnoé¢, ktora niszczy
waly inaraza na powodz,
moze doprowadzié¢ do ut-
raty zycia i majatku ludzi,
ktoérzy tam mieszkaja.
Bobry chronione pra-
wem — moim zdaniem
— powinny byé wyjete
spod tej ochrony na te-
renie Zulaw Elblaskich.
Nie boje sie tego moéwié,
poniewaz jestem po roz-
mowach zludzmi, ktorzy
tam mieszkaja i postrze-
gaja to podobnie, twier-
dzac, ze najpierw trzeba
wyprowadzi¢ bobry z Zu-
taw, a dopiero pdZniej
dokona¢ modernizacji
urzadzen hydrotechnicz-
nych. Jezeli dokonamy
modernizacji wcze$niej,
bobry moga zniszczy¢
te prace. Bobr wiele lat
temu rzeczywiécie byl
rzadkim gatunkiem, ale
na Zulawach Wislanych
pojawil sie okolo 2002
roku. Przed tym czasem,
wedlug informacji po-

zyskanych od mieszkan-
cow Zulaw, nie spotykali
sie oni z dzialalnoScia
bobréow. Przez ostatnie
dziesiec lat jego poglowie
wzroslo tak znaczaco, ze
zagraza teraz czlowieko-
wi iistnieniu Zulaw. Jegli
bobry zniszcza Zulawy, to
znajda sie one pod woda.
To teren depresyjny, wiec
jesli zdarzy sie tam po-
wo6dz spowodowana przez
bobry, to woda nie sply-
nie, tylko tam zostanie,
aZulawy stana sie nowym
akwenem. W przypadku
terenéw polozonych po-
nad poziomem morza,
jesli wystapi powddz, to
jest ona przej$ciowa — ta
woda splynie, kierujac sie
wstrone miejsc nizej polo-
zonych. Mozliwo$¢ uszko-
dzenia waléw przeciwpo-
wodziowych przez bobry
jest naprawde wielkim za-
grozeniem. To jest by¢ albo
nie by¢ Zutaw Elblaskich.

—Jaka przysztosc widzi

pan dla Zutaw Elblaskich?

— Zulawy Elblaskie
to najzyzniejsza gleba
w wojewodztwie war-
minsko-mazurskim. Po
modernizacji urzadzen
hydrotechnicznych moga
sta¢ sie spichlerzem dla
calej Polski poélnocne;j.
Tam sg grunty II klasy
bonitacyjnej i dobre na-
wodnienie, wiec plony sa
tam wysokie. Jezeli po-
laczymy sprawe moder-
nizacji hydrotechnicznej
z kwestia modernizacji
portu w Elblagu, to przez
ten port zboze mogloby
by¢ transportowane do
réznych krajow Europy.
Mozemy dzieki porto-
wi w Elblagu rozpoczaé
prawdziwy handel plo-
dami rolnymi. Nasze wo-
jewodztwo jest glownie
wojewodztwem rolniczym.
Niektorzy twierdza, ze
jest regionem turystycz-
nym, ale moim zdaniem
sezon turystyczny na na-
szym terenie to czasami
4-6 tygodni. Rolnictwo
w polaczeniu z rozwojem
przemystu przetworczego
iz portem wElblagu, ktory
moze by¢ oknem na $§wiat
dla produktéw z naszego
regionu, to mozliwos¢ roz-
woju calego wojewddztwa
warminsko-mazurskiego.
Mozna byloby tez prze-
twarzac u nas plody rolne
ije rowniez poprzez port
w Elblagu eksportowac.
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ZAMIAST STYCZNIA? VEGANUARY!

NIE WIEMY, KIEDY
TOSIE STALO, ALE
POLOWA STYCZNIA
JUZ MINELAINIE
SZKODZI, JESZCZE
NIE JEST ZA POZNO
NAPODJECIE
WYZWANIA, KTORE
PRZYCZYNISIE, DO
POPRAWY STANU
NASZEGO ZDROWIA
| KONDYCJI
PLANETY. A NAZWA
NIECH WAS NIE
/MYLI,BOTE,
PROBE MOZECIE
PODJAC NIE TYLKO

W STYCZNIU.
V 4
ledzac trendy zy-
wieniowe, latwo

jest dostrzec, ze

dieta roélinna cie-
szy sie coraz wiekszg po-
pularnoscia. Jak moéwia
badania przeprowadzone
przez Fundacje ProVeg,
juz co drugi Polak ogra-
nicza spozycie produktow
pochodzenia zwierzecego.
W nowym roku, gdy wielu
znas chetnie podejmuje sie
postanowien, w mediach
iinternecie mozna slyszeé
owyzwaniu Veganuary. Co
oznacza weganski styczen,
jaka jest jego historia ijak
dolaczy¢ do inicjatywy?
Tego dowiecie sie znasze-
go artykutu!

Veganuary jest brytyjska
organizacja non-profit,
ktora od 2014 roku orga-
nizuje wyzwanie, ktorego
glownym celem jest zache-
cenie ludzi do wyprobowa-
nia diety weganskiej. Jego
nazwa pochodzi od pola-
czenia slow “vegan”, czyli
“weganski’, oraz “January”’,
czyli “styczen”. W dostow-
nym tlumaczeniu oznacza
wiec “weganski styczen”,
adata rozpoczecia akcji nie
jest przypadkowa — wraz
z poczatkiem roku ludzie
chetnie podejmuja sie po-
stanowien, azmiana nawy-
kow zywieniowych nalezy
do czesto stawianych sobie
celow. Od wystartowania
wyzwania w 2014 roku
przylaczylo sie do niego
lacznie ponad p6l milio-
na oséb pochodzacych ze
178 krajow, a statystyki
pokazuja, ze liczba uczest-
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Dieta roslinna cieszy sie coraz wiekszg popularnoscig i — uwaga — wcale nie musi by¢ nudnal!

nikoéw wzrasta z roku na
rok! Wsamym 2022 roku
do inicjatywy dolaczyto po-
nad 620 tys. osob i ponad
1540 przepiséw zostalo
udostepnione uczestnikom
— osoby, ktore dolaczyly
sie do Veganuary codzien-
nie otrzymuja bowiem
wskazowki dotyczace pro-
wadzenia diety roslinnej,
listy zakupow czy przepisy.
Organizacja wspoélpracuje
rowniez z tysiacami firm
na calym Swiecie, chcac
zwiekszy¢ iloé¢ roslinnych
opcji wich menu.

JAK DOLACZYC DO
WYZWANIA?

Aby dolaczy¢ do wyzwa-
nia Veganuary, wystarczy
odwiedzi¢ oficjalng strone
organizacji, klikna¢ “SIGN
UP NOW” i podaé¢ swdj
adres e-mail, imie, nazwi-
sko ikraj zamieszkania. Na
poczcie znajdziecie mate-
rialy, ktore pomoga Wam
wdrozy¢ diete roS$linnag
wzycie — ksiazke kuchar-
ska, plan positkéw, atakze
porady zywieniowe!

DIETA ROSLINNA
A SRODOWISKO

Dieta roslinna z roku na
rok zyskuje coraz wiecej
zwolennikow. W sklepach
mozemy znalez¢ weganskie
zamienniki odzwierzecych

produktow, a restauracje

wprowadzaja do swoich
menu wegetarianskie oraz
weganskie dania.

Dlaczego cieszy sie ona
takim powodzeniem idla-
czego warto jej sprobowaé?
Powodow jest kilka, i to
bardzo dobrych. Przede
wszystkim warto posta-
wi¢ na pierwszym miejscu
swoje zdrowie.

BADANIA POKAZUJA,

ZE DIETA WEGANSKA
ZMNIEJSZA RYZYKO
ZACHOROWANIA NA
CUKRZYCE 0 BLISKO 50
PROC., ANA NOWOTWORY
0 BLISKO 20 PROC.

DZIEKI NIEJ MOZEMY
WYDLUZYC SWOJE ZYCIE
AZ O DEKADE!

Innym powodem zache-
cajacym do przejScia na
diete weganska jest tro-
ska o Srodowisko. Wedtug
FAO (Organizacji Narodow
Zjednoczonych do spraw
Wyzywienia i Rolnictwa)
produkeja zywnosci stano-
wi 21-37 proc. emisji gazow
cieplarnianych produko-
wanych przez czlowieka,
zczego az 18 proc. stanowi
produkcja migsa. Przemyst
ten wiaze sie rowniez zin-
tensywnym wylesianiem te-
ren6w izastepowaniem ich
pastwiskami. Ta sama orga-
nizacja szacuje, ze w efekcie

wylesiania do atmosfery
dostaje sie nawet 2,4 mld
ton CO2 rocznie, a po-
wierzchnia wycietych la-
sOW jest rowna powierzch-
ni Irlandii. Co ciekawe, z10
akrow pola przeznaczonego
na uprawe soi, mozna wy-
produkowa¢ bialko rolinne
niezbedne do wyzywienia
60 0sob, abialko zwierzece
— zaledwie dla dwoch.
Przecietny czlowiek zja-
da przez cale swoje zycie
tysiace zwierzat, z ktorych
wigkszo$¢ pochodzi zferm
przemystowych. PrzejScie
na diete roslinna jest pro-
stym sposobem, by ulzy¢
ich cierpieniu. Niezaleznie
od tego, czy sa to krowy,
$winie, kury czy ryby, sa to

istoty czujace, a sposoby
ich hodowania i warunki,
w ktorych zyja, powoduja
bol i dyskomfort.

Krowy, ktore sg bardzo
emocjonalnymi i inteli-
gentnymi zwierzetami,
w przemysle mleczarskim
czesto sa trzymane w cias-
nych boksach lub oborach,
a $winie w hodowlach
w Europie sa trzymane na
powierzchni, gdzie ledwo
moga sie obroci¢, karmio-
ne do momentu osiagniecia
okreslonej wagi, spedzaja
tam okolo sze$ciu miesiecy.

W dzisiejszych czasach
substytutéw produktow
odzwierzecych nie braku-
je —wystarczy troche checi
iw prosty sposob mozemy

Przecietny cztowiek zjada przez cate swoje zycie
tysigce zwierzat, z ktérych wiekszos¢ pochodzi z ferm
przemystowych. Przejscie na diete roslinng jest pro-
stym sposobem, by ulzyé ich cierpieniu

zar6wno zadbaé o nasze
zdrowie, Srodowisko, jak
i nie przyczynia¢ sie do
cierpienia zwierzat.

Nasze osobiste wybory,
ktorych dokonujemy na
co dzien, maja znaczenie
i warto o tym pomysleé
przy planowaniu positkow.
Veganuary jest wyzwa-
niem, ktére moze stanowi¢
Swietny poczatek naszej
przygody z dietg roslinna
izadbaniem o siebie oraz
oaspekty ekologiczne.

Potraktujmy Veganuary
jako dobre rozpoczecie
kolejnego roku iszanse na
zmiane swoich nawykow
zywieniowych, dzieki cze-
mu mozemy zadba¢ zarow-
no osiebie, jak io planete!

LAURA WYSZOMIRSKA

BIBLIOGRAFIA:
https://veggiechallenge.pl/
https://proveg.com/pl/5-pro/
pro-srodowisko/
https://roslinniejemy.org/
blog/podejmij-roslinne-wy-
zwanie-dla-zdrowia
https://proveg.com/pl/5-pro/
pro-zwierzeta/
https://veganuary.com/
https://roslinniejemy.org/
onasrj

KIM JESTESMY?

Earth Day Everyday to orga-
nizacja non-profit zrzesza-
jaca osoby zainteresowane
ekologig, chcace aktywnie
dziataé na rzecz Srodowiska.
Prowadzimy webinary z eks-
pertami ds. ekologii, piszemy
artykuty, organizujemy akcje
sprzatania laséw. Zostalismy
wyrdznieni nagrodg dla naj-
lepszego projektu ekologicz-
nego w Polsce 2022, a teraz
poszerzamy swoje akcje na
skale ogdlnopolska, aby jesz-
cze wiecej zdziatac dla naszej
planety!

Kontakt:

Email: kontakt@earthdayeve-
ryday.pl

Telefon: +48 513 949 245
Telefon: +48 882 778 489
Zapraszamy do $ledzenia
naszych dziatan i odwiedzenia
strony internetowej www.
earthdayeveryday.pl
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Ziodzlejaszkl
dramat kryminalny, Japonia, 2018

Japonia. Nastoletni Shota (Jyo Kairi) mieszka
razem z Osamu (Lily Franky) i jego partnerka
Nobuya (Sakura Andd), Ayi (Mayu Matsuoka)
oraz staruszkq Hatsue (Kirin Kiki) utrzymuja sie
zdorywczych praci drobnych kradziezy. Pewnego
dnia postanawiajg przygarna¢ dziewczynke, Hojo
(Sasaki Miyu), ktéra prawdopodobnie pada ofiara
przemocy domowej. Bez wiedzy jej opiekundw
zabieraja mata do siebie. Zaczynaja j tez szkolic
w przestepczym fachu. Pojawienie sie dziecka
zapoczatkowuje zmiany w ich zyciu i sktania do
refleksji nad dotychczasowym postepowaniem.

komedia, USA, 2015

sie para.

Kochajmy sie od swieta

Dziewczyna z pociagu
dramat kryminalny, USA, 2016

Bezrobotna, naduzywajaca alkoholu,

cierpigca na depresje oraz zaniki pamiedi Rachel
Watson kazdego dnia podrézuje bez celu podmie-
jskim pociagiem zmierzajacym do Nowego Jorku.
Bacznie obserwuje z okna kolejki mijane po drodze
budynki. W jednej z posiadtosci jeszcze niedawno
sama mieszkata. Po bolesnym rozwodzie musiata
jednak przeprowadzic sie do kolezanki. Codzienne
przyglada sie Megan i Scottowi Hipwellom, ktérzy
zajmuja jeden z domdw. Fantazjuje na temat ich
idealnego zycia. Wierzy, ze s3 zgodna i kochajaca

Charlotte Cooper marzy o tym, aby jej bliscy sped-
ziliidealne Boze Narodzenie, zanim poinformuje
wszystkich o rozwodzie z Samem. Ich matzerist-
wo rozpadto sie po czterdziestu latach wspélnego
7ycia. Zjazd catej familii nie bedzie jednak wolny
od nieoczekiwanych zdarzen. Bucky, senior rodu,
zaprasza na kolacje wigilijng mfoda kelnerke
Ruby z zaprzyjaznionej restauracji. Fotograf Hank
wiashie zostat bez pracy. W dodatku nie moze
poradzi¢ sobie ze swojg niesforng czteroletnia
coreczka Madison, ktdra wciaz rozrabia i gorszy
otoczenie niewybrednym stownictwem.

Wtorek

POLSAT

Pitch Perfect i

komedia muzyczna, USA, 2015

Mijaja trzy lata, odkad Bellas z Barden University
wygraty najwazniejszy amerykariski konkurs
wokalny, jako pierwszy zespét, w skfad ktérego
wchodzity kobiety. Jednak po skandalu spow-
odowanym przypadkowo przez Gruba Amy za-
broniono jej bra¢ udziatu w kolejnych zawodach.
Beca (Anna Kendrick) i pozostate dziewczyny
martwig sie, Ze stracity swoje charakterystyczne
brzmienie i harmonie. Wkrétce otrzymuja
szanse, by udowodnic Swiatu, ze nieprzypad-
kowo zdobyty mistrzostwo. Bellas postanawiaja
uczestniczy¢ w konkursie chérow.

Poznaj naszq rodzinke

komedia, USA, 2010

Greg zabiega o przychylnos¢ tescia, bytego agenta
CIA Jacka Byrnesa. Ich relacje s skomplikowane

i wciaz nie naleza do najtatwiejszych. Tymczasem
Greg i jego zona Pam tworzg szczesliwe matzenist-
wo. Z powodzeniem wychowuja urocze pieciolet-
nie bliznieta - Samanthe i Henry'ego. Ta rodzina
nie moze jednak zy¢ bez ktopotéw. Wkrétce beda
musieli stawi¢ czoto nowym wyzwaniom. Wszyst-
ko zaczyna sie od ekscentrycznego pomystu ojca
Pam. Nieznoszacy sprzeciwu Jack, ktory miat
ostatnio ktopoty z sercem, postanawia mianowac
gtowa rodziny swojego niezbyt lubianego ziecia.

POLSAT

Niedziela

Fllm o pszczotach
film animowany, USA, 2007
New Hive City to uroczy zakatek nowojorskiego
Central Parku. Tam od urodzenia mieszka pszczofa
Barry B. Benson. Mtodzieniec wasnie zostat
absolwentem nieztej uczelni i teraz czeka go
podjecie decyzji, jaka prace chce wykonywac do
konica zycia w rodzinnym ulu. Przed rozpoczeciem
nudnego zajecia Barry postanawia poznac wielki
Swiat. W poszukiwaniu przygdd wraz z kilkoma
towarzyszami udaje si¢ zatem na Manhattan. Juz
na samym poczatku wyprawy grozi mu Smierc.
W ostatniej chwili ratuje go jednak kwiaciarka
Vanessa.

Czwartek

Zderzenie
film sensacyjny, Niemcy, Wielka Brytania, Chiny, 2016

Casey (Nicholas Hoult) potrzebuje pieniedzy na
opfacenie leczenia swojej dziewczyny. By je zdo-
by¢, decyduje sie przyjac zlecenie od ekscentrycz-
nego tureckiego gangstera (Ben Kingsley), ktory
cierpi na zanik pamieci krétkotrwatej i uwielbia
filmy z Johnem Travolta. Casey jest swiadomy jak
niebezpieczne jest jego zadanie, ale nawet nie
podejrzewa o jak stawke bedzie toczyc sie gra.
Sprawy nie ida po jego mysli. Scigany przez mafie,
zwcisnietym do oporu pedatem gazu musi tylko
dotrze¢ do Monachium i uratowac Juliette, zanim
dopadna j3 ludzie drugiego gangstera.
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10:35 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny

11:30 Lesniczéwka - serial

00 Wiadomosci

2:10 Agrobiznes

:30 Agropogoda - magazyn

$12:35 Rok w ogrodzie Extra

$112:50 Natura w Jedynce

-Naczelne

SERIAL KOSTIUMOWY
T ) ?
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- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:20 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
: obyczajowy
:17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
+17:50 Skoki Narciarskie
$19:30 Wiadomosci
+20:15 Alarm! - magazyn
+20:35 Vabank I, czyliriposta

: - komedia sensacyjna
$22:25 Jestem najlepsza.
: Ja, Tonya

$00:35 Komandosi w akgji - film
: akgji, prod. USA, 2002
$02:15 S.W.A.T. - Jednostka
specjalna - serial

weose

05:00 Na sygnale - serial
fabularyzowany
£05:30 M jak mitosc - serial
'06 20 Anna Dymna
: - spotkajmy sie
'06 55 Rodzinka.pl - serial
: komediowy
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
+11:15 Smaki $wiata - magazyn
:11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny - teleturniej
3:15 Akacjowa 38 - serial
4:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
6:00 Koto fortuny - teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Zakazany owoc
8:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

SERIAL OBYCZAJOWY
T
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Akacjowa 38

- serial obyczajowy

19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy

20:50 You Can Dance - Nowa
Generacja - widowisko
rozrywkowe

22:50 Kabaret. Super Show
Dwajki - program
kabaretowy

24:00 Kino relaks - Kochajmy
sie od Swieta - komedia,
prod. USA, 2015

01:55 Delikatnos¢- film

fabularny, prod. Francja,

wyk. Audrey Tautou,
Bruno Todeschini, Francois
Damiens

04:00 | nie byto
juznikogo - serial

05:00 Zakonczenie

®eesseessecsseessccssccssccssccssscssecssccssecssnnns

2011, rez. David Foenkinos,

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
07:00 Doradca smaku
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem
12:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+13:40 Tajemnice mitosci
14:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$19:00 Fakty
+19:30 Sport
$19:40 Pogoda
£19:50 Uwaga!
- magazyn
FILM PRZYGODOWY
o
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wieze - film przygodowy,
NowaZelandia, USA,
Niemcy, 2002, rez. Peter

lan McKellen, Viggo
Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, John Rhys-Davies,
Bernard Hill, Christopher
Lee, Billy Boyd, Dominic
Monaghan

23:45 Dzika rzeka - film

Curtis Hanson, wyk. Meryl
Streep, Kevin Bacon, David
Strathairn, John C. Reilly,
Joseph Mazzello

:02:10 Kuba Wojewddzki
:03:15 Bates Motel - serial, USA
:04:15 Uwaga! - magazyn
:04:35 Zamieszkac na plazy
+05:05 Receptanastary dom

L]

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

vIIHi[|Wtadca pierscieni: Dwie

Jackson, wyk. Elijah Wood,

sensacyjny, USA, 1994, rez.

®eessecssecssecssccssccssecssccssccssccssccsscessnnne

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
3:40 Trudne sprawy
4:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
- magazyn
prod. Polska
:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
00 Pierwsza mitos¢
50 Wydarzenia
19:25 Gos¢ Wydarzen

—_—— =

55 Pogoda
20:00 Farma

Straznicy Galaktyki
z.2-films-f
Grupa najbardziej niesub-
ordynowanych outsideréw
w galaktyce penetruje
odlegte zakatki kosmosu,
prébujac rozwiktac zagad-
ke pochodzenia jednego
zjej cztonkow - Petera
Quilla aka Star Lorda.
00:00 Nowy poczatek
Na ziemi laduja tajemnicze
statki obcych. Do zbadania
sprawy, putkownik Weber
zbiera elitarny zespot spe-
cjalistow, wsréd ktérych
s lingwistka Louise Banks
i fizyk lan Donnelly.
02:40 Trzynascie duchéw
04:40 Disco gramy
05:25 Telezakupy
TV Okazje

6:55 Muzyczne poranki
7:20 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
07:45 Co dalej? - program
publicystyczny
08:20 Ukraincy - serial
dokumentalny
09:20 Umberto D.
- dramat, prod. Wtochy,
1952, rez. Vittorio De Sica,
wyk. Carlo Battisti, Maria
- Pia Casilio, Lina Gennari,
lleana Simova
11:00 Na kiopoty...
Bednarski - serial
12:05 Pan na Ksiezycu
- film dokumentalny,
rez. Jan Sosinski
13:35 Janicio Wodnik - film
obyczajowy, rez. Jan Jakub
Kolski, wyk. Franciszek
Pieczka, Grazyna Btecka
Kolska, Bogustaw Linda,
Katarzyna Aleksandro-
wicz, Olgierd tukaszewicz,
Wiestaw Cichy

SERIAL KOMEDIOWY
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szystkie stworzenia
duze i mate
- serial komediowy
16:40 Res Poloniae

7:20 West Side Story
- musical, prod. USA, 1961,
rez. Jerome Robbins,
Robert Wise
20:00 Kino Mistrzéw - Square,
The - komedia, prod.
Niemcy, Dania, Franqa
Szweqja, 2017, rez. Ruben
Ostlund, wyk. Claes Bang,
Elisabeth Moss, Dominic
West, Terry Notary
22:40 Informacje kulturalne
23:05 Nomada. Na tropie
Bruce’a Chatwina
- film dokumentalny
00:45 Teatroteka - Biaty
dmuchawiec
- spektakl

®eessecssccsseessecssscssccssccssscssecssccsscsssnnns
-

06:00 Kobra - oddziat
specjalny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Prawdziwe
motywy - serial
kryminalny
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
20:00 Gliniarz
zBeverlyHills 3
- film akqji
DRAMAT

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

A [ ERocky 3
Rocky zostaje brutalnie
znokautowany, a jego
trener Mickey umiera.
Apollo oferuje mu pomoc

00:10 Xxx 2: Nastepny
poziom

02:20 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

03:15 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Menu
na miare - program
kulinarny

03:55 Menu na miare
- program kulinarny

04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny

05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

®eessecssecssecssecsscessecssecssscssccssecsscessnnns

w odzyskaniu ducha walki.

......

®eessecssecssecssccsssessecssccssccssecssccsscessnnne

04:50 Szkota - program
obyczajowy
+06:45 40 kontra 20
- program rozrywkowy

- program obyczajowy
10:50 Tajemnice mitosci
11:50 Rozwdéd. Walka
o wszystko
- program obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Papiery na szczescie
- serial, Polska
17:55 Mieszkanie na miare
- program lifestylowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 40 kontra 20

-film komedia, USA,
Niemcy, 2009, rez. Tony
Gilroy, wyk. Clive Owen,
Julia Roberts
Claire i Ray, byli
agenci stuzb specjalnych,
zatrudniaja sie w kon-
kurencyjnych firmach
farmaceutycznych,
pragnacych opatentowac
rewolucyjny preparat.
Sytuacje komplikuje fakt,
ze prywatnie s para.
23:40 Matrix
-film S-F, USA, 1999,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk.
Keanu Reeves, Laurence
Fishburne
02:30 Zbrodnia
w sasiedztwie

seccssccsscssscsssccssccssccssccssccssccssccssccssscsssessscssnes
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+ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 Agen-
ci. Biuro Detektywistyczne
10:50 Hardkorowy lombard
11:55 Sedzia Judy 12:55
Straznik Teksasu 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci

17:00 Lowcy Skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

00:00 Prima aprilis - USA,

2008, rez. Altieri Mitchell,
Flores Phil, wyk. Cole Taylor,
Henderson Josh, Egender
Joe, Siebel Newsom Jennifer,
Taylor-Compton Scout -
horror 01:55 Smier¢ na 1000
sposob6w 02:25 Disco Polo

Life - program rozrywkowy

prod. Polska 03:25 Top

10 - Lista Przebojow 05:30

Telezakupy TV Okazje

11:35 Don Hoppe 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Lotte - matopolska
Inka wczoraj i dzisiaj 13:25
Swiety na kazdy dzieri 13:30
Msza Swieta z Jasnej Géry

14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Zrozumie¢
Antycywilizacje 14:55 Stowo
zycia 15:00 Modlitwa w Go-
dzinie Mitosierdzia Koronka
do Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w Wierze 15:50
Ma si¢ rozumie¢ 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Siodmy
Sakrament 16:40 Prosto
o0 gospodarce 17:00 Cztowiek
bez twarzy 17:30 Geopoli-
tyka 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mfodych 19:00
Warto zauwazy¢. .. w mija-
jacym tygodniu 19:30 Brat
Franciszek 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY




sobot stycznia

$05:10 Szatan z siodmej klasy

.06 00 Magazyn Ekspresu
Reporterow

07 00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

$07:40 Rokw ogrodzie

+08:05 Rok w ogrodzie Extra

: - magazyn

-08 20 Wojsko - polskie.pl

$08:45 Petnosprawni - magazyn

2 dla niepetnosprawnych

$09:20 Sprawa dla reportera

+10:20 Fascynujacy Swiat - Na-
uka o $nie: jak spac lepiej
- cykl dokumentalny, prod.
Wielka Brytania, 2019, rez.
Paul Overton

11:20 Sanatorium mitosci
- reality show

12:20 Gwiazdy
w potudnie - Kolty
siedmiu wspaniatych

14:10 Z pamieci

- felieton

csecssccss

secessccsscssscssscssscssnes

1L ERKorona krélow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
15:50 Skoki Narciarskie
17:00 Teleexpress
18:30 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
18:45 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
$19:30 Wiadomosci
$20:15 Alarm! - magazyn
£20:35 Komisarz Alex
: - serial kryminalny
-21 :35 Hit nasobote - Strzelec
: - film akgji, prod. USA
+23:50 W utamku sekundy
: - film fabularny
:01:45 Jestem najlepsza.
H Ja, Tonya
+04:45 Z pamieci
: - felieton
-04 50 Zakonczenie
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$05:20 Dla niestyszacych

H - Barwy szczescia - serial
: obyczajowy

:07:00 Dla niestyszacych

- M jak mito$¢ - serial
:07:55 Pytanie na $niadanie
+11:35 Rodzinny ekspres

H - magazyn

+12:15 You Can Dance - Nowa
H Generacja - widowisko
rozrywkowe

:14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny - teleturniej
a1

0
1

5:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne

16:20 Na dobre i na zte - serial

17:20 Pasjonaci - dokument
fabularyzowany, rez.
Artur Dziurman, wyk.
Maria Stowiak, Maryla
Przecherska-Trebacz,
Maria Gérecka

17:50 Stowo na niedziele

8:00 Panorama

+18:20 Va Banque - teleturniej

TELETURNIEJ

LI EMPostaw na milion

- teleturniej

19:35 Lajk!

0:00 The Voice Senior
- Przestuchania w ciemno
- widowisko muzyczne

2:20 Storice tez jest gwiazda
- film obyczajowy

0:15 Greta - film fabularny,
prod. USA, 2018, rez.
Neil Jordan, wyk. Jane
Perry, Chloe Grace Moretz,
Isabelle Huppert, Maika
Monroe

02:05 Kochajmy sie od swieta
- komedia, prod. USA,
2015, rez. Jessi Nelson,
wyk. Alan Arkin, John
Goodman, Ed Helms

3:55 Lotna brygada
- film kryminalny

+05:40 Zakonczenie

ceees
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$05:50 Ukryta prawda

+06:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

07:30 Na Tropie Dzikich
Iwierzat

08:00 Dzien Dobry TVN

- magazyn
1:30 Na Wspolnej - serial
3:30 Kobieta na krancu
Swiata

14:10 Minionki - film komedia,
USA, 2015, rez. KyleBalda,
Pierre Coffin, wyk. Sandra
Bullock, Jon Hamm,
Michael Keaton, Alison
Janney, Steve Coogan,
Geoffrey Rush, Steve Carell

16:10 In vitro. Nauka czy cud?

16:50 Totalne remonty
Szelagowskiej

17:55 Kuchenne rewolucje

19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! - magazyn

KOMEDIA
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L {1 Gru, Dru i Minionki
- film komedia, USA,
Francja, Japonia, 2017, rez.
KyleBalda, Pierre Coffin,
wyk. Steve Carell, Kristen
Wiig, Trey Parker, Miranda
Cosgrove, Julie Andrews
21:55 Pitch Perfect Il - film
komedia, USA, 2015, rez.
Elizabeth Banks, wyk.
Anna Kendrick
00:15 Cozoczu, tozserca
- film sensacyjny, USA,
1998, rez. Steven
Soderbergh, wyk. George
Clooney, Jennifer Lopez,
Ving Rhames, Don Che-
adle, Dennis Farina, Isaiah
Washington
02:50 Kuchenne rewolucje
:03:55 Uwaga! - magazyn
+04:15 Zamieszkac na plazy

.
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$06:00 Nowy dzien z Polsat
News

8:40 Potwory kontra Obcy
4

—-—_

.............

-Biedny Dom

+13:40 Kryptonim Szef Polska

:14:40 Rolnicy. Podlasie

+15:45 Wiezienie

:17:45 Chtopaki do wzigcia

+18:50 Wydarzenia

:19:15 Prezydencii Premierzy

+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

£20:00 Dolittle
Po stracie zony, eks-
centryczny doktor John
Dolittle, stynny naukowiec
i lekarz weterynarii
w wiktoriariskiej Anglii,
wiedzie pustelniczy tryb
zycia, w otoczeniu mena-
zerii swych egzotycznych
zwierzat.Mtoda krélowa
zapada na $miertelng
chorobe...

FILM SENSACYJNY

N

secessccsscsssccsscssscssses

Oparty na prawdziwych
wydarzeniach film Paula
Greengrassa to opowies¢
0 porwaniu amerykan-
skiego statku handlowego
przez somalijskich piratow
w 2009 roku. Maersk Ala-
bama, amerykanski statek
handlowy dowodzony
przez kapitana Richarda
Phillipsa, zostat w 2009
roku porwany przez
somalijskich piratéw.
01:10 Cztowiek widmo Il
02:55 Shopping Queens.
Krolowe Zakupow
03:55 Suknie Marzen Izabeli
Janachowskiej
04:40 Disco Gramy
25 Telezakupy
TV Okazje

o secseccssecssccssccssccssccssccssccssecssscsssessnes

07:00 Krzysztof Klenczon
- najwieksze przeboje
- koncert
07:50 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
:08:15 Wydarzenie aktualne
+08:40 Tamte lata, tamte dni
- Andrzej Titkow - magazyn
09:15 Camille Pissarro - $la-
dami ojca impresjonistéw
- film dokumentalny, prod.
Francja, 2017,
rez. Christophe Fonseca
10:20 Serialowa nostalgia
- Przygody pana Michata
- serial historyczno-przy-
godowy
11:40 Scena taneczna
- Polskie tarice narodowe
- magazyn, rez. Matgorza-
ta Kosturkiewicz
12:15 Kultura na zywo
- Trimagine - koncert
3:20 West Side Story
5:55 Legendy Rocka
7:05 Tanie Dranie

MUSICAL
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L& Retro kino - Panienki
zRochefort - musical,
prod. Frangja, 1967,
rez. Jacques Demy,
wyk. Catherine Deneuve,
Francoise Dorleac, Jacques
Perrin, Michel Piccoli
20:00 Bilet do kina - Zakochana
Jane - film kostiumowy,
prod. Irlandia, Wielka
Brytania, 2007, rez. Julian
Jarrold, wyk. Anne
Hathaway, James McAvoy
22:10 Informacje kulturalne
22:30 Tribute to David Bowie.
Blackstar - koncert
23:50 Mocne Kino - Gfeboka
czerwien - film kryminal-
ny, prod. Wtochy, 1975
02:10 Kino Mistrzéw - The
Square - komedia
04:45 Informacje kulturalne
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06:00 Castle - serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.

07:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Mocne sobotnie kino:
Rocky 4
Rocky wyjezdza do
ZSRR, by stoczy¢ walke z
tamtejszym mistrzem i po-
méci¢ swojego zmartego
przyjaciela.
21:50 Furia
Niemcy, koniecll
wojny Swiatowej. Zatoga
amerykanskiego czotgu
wyrusza za linie frontu w
celu obrony alianckich linii
zaopatrzenia.
__FILM AKCJI

00 723 Czarny orzet
- film akgji
Trwa zimna wojna.
Agent CIA dostaje

zadanie odzyskania od
KGB tajnego sprzetu,
pochodzacego
zzestrzelonego, amery-
kariskiego mysliwca.
2:30 Zobacz to! Blok
powtdérkowy:
Biesiada na cztery
pory roku
03:25 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:20 Menu na miare
- program kulinarny
prod. Polska
5:00 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

$05:05 Szkota

: - program obyczajowy

£06:05 Wiza na mito$¢ 6

H - program

+07:00 Tom i Jerry Show

: - animacja animowany

+08:00 Timber the Treasure

H Dog - film, 2016

309 45 Perfect Picture
- program

10:45 Mieszkanie namiare 3
- program lifestylowy

11:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy

15:50 Oszukane - film
obyczajowy, Polska,
2013, rez. Marcin Solarz,
wyk. Katarzyna Herman,
Karolina Chapko, Paulina
Chapko, Ewa Skibiriska,
Artur Zmijewski

17:55 Nad zycie - film obyczajo-
wy, Polska, 2012, rez. Anna

Plutecka-Mesjasz, wyk.

Michat Zebrowski, Olga

Botadz

seecssccssccsscsssccssccsscssscssscsssonns

pLH['Matrix Reaktywacja
-film S-F, USA, 2003,
rez. Lana Wachowski,
Andy Wachowski, wyk.
Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie-Anne
Moss, Hugo Weaving,
Harold Perrineau Jr., Jada
Pinkett Smith, Lambert
Wilson, Monica Bellucci
23:00 American Pie: Wesele
- film komedia, USA,
Niemcy, 2003, rez. Jesse
Dylan, wyk. Jason Biggs,
Seann William Scott,
Alyson Hannigan, Eddie
Kaye Thomas, Thomas lan
Nicholas, January Jones,
Eugene Levy
01:00 Kroniki Riddicka - film
S-F, USA, 2004, rez. David
Twohy, wyk. Vin Diesel

o secsecsssccssccssccssccssccssccssccssscssccsssessnes

% 06:00 Wspaniali ludzie 06:30
Galileo 10:35 Ghostbusters
- pogromcy duchdw 13:00
Agenci. Biuro Detekty-
wistyczne 15:00 STOP
Drogéwka 17:00 Policjantki
i Policjanci

22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:15 Hostel
-USA, 2006, rez. Roth
Eli, wyk. Jay Hernandez,
Richardson Derek, Gudjons-
son Eythor, Lim Jennifer,
Nedeljakova Barbara Horror
wyprodukowany przez
Quentina Tarantino HOSTEL,
ktdry wyrezyserowat Eli Roth
to szokujacy i makabryczny
film o dwdch Amerykanach,
ktdrzy z plecakami przemie-
rzaja Europe.

02:05 Interwencja 02:25 Disco
Polo Life - program rozryw-
kowy 03:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje
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10:20 Nowe Widnokregi 10:40
Polski Punkt Widzenia 11:00
Kropelka radosci 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauwazyc...
12:50 Siédmy Sakrament
13:15 Swiety na kazdy dzien
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza $wieta 14:20
100 cudownych miejsc

14:35 Natura Obiektywnie
15:00 Regat 15:30 Wierze
w Boga 15:50 Muzyczne
chwile 16:00 Informacje
dnia 16:10 Historia PL 17:00
ZParlamentu Europejskiego

17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Nowa Ewangelizacja
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogorski

o secssecseessscsssessscssscssscssscsssesssessscssscsseesssessscsssssne
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niedziela stycznia
TVP 1 tve2 J  TvN | posat J Tvekutwa J  Tveuis § TuNz7 J  Tva

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Stownik polsko@polski
- talk - show prof. Jana
Miodka
+06:25 Wojsko - polskie.pl
$06:55 Stowo na niedziele
:07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
08:00 Tydzien
+08:40 Konnica - western, prod.
USA, 1959, rez. John Ford,
wyk. John Wayne
10:45 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial
11:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Pariski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:50 Misja Zambia
3:15 BBCw Jedynce - Chiny:
starodawne krélestwo
przyrody
14:15 Z pamieci - Artur Maria
Swinarski - felieton

SERIAL KRYMINALNY

ssecssccses

seccsses

1
1
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iL R Komisarz Alex

- serial kryminalny

15:15 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny

+15:50 Skoki Narciarskie

$17:00 Teleexpress

+17:05 Skoki Narciarskie

:18:40 Dom pod Dwoma

H Orfami - serial

£19:30 Wiadomosci

$20:05 Pogoda

£20:10 Sport

$20:20 Dom pod Dwoma

Orfami - serial

$21:20 Sanatorium mitosci

+22:10 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu

+22:25 Zakochana Jedynka
- Larry Crowne. USmiech
losu - dramat

:00:10 Strzelec- film akgji

302:25 Noc tygryséw - film

.

essecsscnss

5:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
1:35 The Voice Senior
- Przestuchania w ciemno
- widowisko muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2023 - widowisko
muzyczne
16:15 Tak to leciato!
- teleturniej muzyczny
17:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany
8:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
8:55 Nasygnale - serial
fabularyzowany
20:00 Postaw na milion
- teleturniej
21:05 Uznajcie mnie za win-
nego - komediodramat

KOMEDIA

0
1

1
1
1
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v£18Kino bez granic
- Stan wyjatkowy
- komedia,
prod. Chorwacja,
Polska, Serbia, 2019,
rez. Vinko Bresan,
wyk. KreSimir Mikic,
Lazar Ristovski, Niksa
Butijer, Sebastian
(Cavazza, Drazen Kiihn,
Zdenko Jelci¢, Mate
Gulin, Slobodan Milo-
vanovi¢, Goran Bogdan,
Goran Grgi¢

01:30 Excentrycy czyli
po stonecznej
stronie ulicy
- film obyczajowy

03:35 Rodzinka.pl
- serial komediowy
prod. Polska

04:35 Zakornczenie

o sssessscssscssscssscssscssscssscssscssscssscssne

6:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy

07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN

- magazyn
:30 Co za tydzien - magazyn
:15 NaTropie Dzikich

Zwierzat
12:50 Invitro.
Nauka czy cud?
13:30 Inspirujace kobiety
- program
14:05 Wiadcapierscieni:
Dwiewieze - film przy-
godowy, Nowa Zelandia,
USA, Niemcy, 2002, rez.
Peter Jackson, wyk. Elijah
Wood, lan McKellen, Viggo
Mortensen, Liv Tyler, Sean
Astin, John Rhys-Davies,
Bernard Hill, Christopher
Lee, Billy Boyd, Dominic
Monaghan, Orlando
Bloom, Miranda Otto

PROGRAM KULINARNY

N =
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Ly &FAKuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

:19:00 Fakty

'19 25 Sport

$19:30 Kroniki Pucharu Swiata

: w skokach narciarskich

:19:35 Pogoda

+19:45 Uwaga! - magazyn

£20:00 Jack, pogromca olbrzy-

.

H mow - film przygodowy
£22:25 Zielona strefa
: - film sensacyjny

:00:45 MasterChef

$02:25 Grzesznica - serial, USA
:03:20 Kwatery Hitlera

: - program dokumentalny
+04:20 Uwaga! - magazyn
:04:40 Zamieszkac na plazy
:05:10 Recepta nastary dom
:05:35 Jak to jest zrobione?

- serial popularnonaukowy

. eee

:00 Nowy dzien z Polsat
News
00 Hammy i przygodny
bumerang
Przyjaciele przezywaja
wiele wesotych przygod
podczas nagrywania
programu. Okazuje sie,
ze przyrodniczy show jest
krecony tylko po to by
zrobi¢ kawat wiewidrce
Hammy...
08:05 Film o pszczotach
10:00 Dziennik cwaniaczka.
Droga przez meke
Rodzinna wyprawa
rodziny Heffleyow, boha-
teréw przebojowej serii
ksiazek i filmow, ktérzy
wyruszaja na 90. urodziny
babci, zmienia sie w sza-
long i przezabawna jazde,
gdy Greg postanawia
wykorzystac okazje
i zahaczyc po drodze
o zlot fanéw gier video.

FILM ANIMOWANY
e E

6.
08:|
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i EFRRio - film animowany
Papuga Blu, po wypadnie-
ciuzrodzinnego gniazda,
stafa sie fupem handlarzy
egzotycznych ptakéw i ze
stonecznego Rio trafita
do mroznej Minnesoty.
Tam zaopiekowata sie nig
Linda.

4:00 Doktor Dolittle

6:15 Indiana Jones i Swiaty-
nia Zagtady

:18:50 Wydarzenia

+19:30 Panstwo w Paristwie

$20:00 Kabaret na zywo.

Nowy sktAD

22:00 Sztangai cash

00:55 Superfly

03:15 Shopping Queens.

Krélowe Zakupow

04:15 Suknie Marzen Izabeli

Janachowskiej

1
1

.
.
.
.
.
.

o sssessscssscssscns

7:00 Ewa Demarczyk - film
8:00 Liturgia prawostawna
w Rybotach
9:05 0d ucha do ucha
0:10 Angielskie $niadanie
- Robin z Sherwood - serial
:15 Trzeci punkt widzenia
:55 Bilet do kina - Zakochana
Jane - film kostiumowy
4:05 Wedrowiec Polski
4:40 Scena muzyczna - Janusz
Wawrowski - koncert
15:30 Serialowa nostalgia
- Przygody pana Michata
16:50 Zaginione - odnalezio-
ne - magazyn
17:15 Niedziela z... twérczo-
$cig Andrzeja Zauchy
18:10 Niedziela z...twérczo-
$cig Andrzeja Zauchy
- Najwieksze przeboje -
Andrzej Zaucha - koncert
19:15 Niedzielaz... twérczo-
$cig Andrzeja Zauchy
- Andrzej Zaucha i Anawa
- koncert

KOMEDIA

SO

0
1

jur gy
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p{E[IBSmak zycia 2
- komedia, prod. Francja,
Wielka Brytania, 2005,
rez. Cedric Klapisch
22:15 Informacje kulturaln
22:40 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:20 Z Wenegji do Paryza.
Vivaldii Leclair
- koncert, prod. Frangja,
2021, rez. Julien Condemine
00:30 Nie ma nasw domu
- film fabularny, prod.
Wielka Brytania, Francja,
Belgia, 2019, rez. Ken
Loach, wyk. Kris Hitchen,
Dobbie Honeywood, Rhys
Stone
02:25 Teraz animacje!
- Niezapomniana
02:55 Legendy Rocka
- American Rock

o sssessscssscssscssscssscssscssscssscssscssscssscssne
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06:00 Prawdziwe motywy

- serial kryminalny

Serial opowiada o skom-
plikowanych relacjach
miedzyludzkich - rodzin-
nych, przyjacielskich i part-
nerskich, w ktorych targani
emocjami bohaterowie
dopuszczaja sie réznych
przestepstw. W kazdym
odcinku serii policjanci
zmierza sie zjedna sprawa
kryminalna.

09:00 Grunt to rodzinka
11:00 Agent Cody Banks 2:
Cel Londyn

Frankie Muniz powraca
jako Agent Cody Banks

w nowej misji. Jeden
zagentow CIA wykrada
$cisle tajne urzadzenie do
kontrolowania umystu.
Zadaniem Cody’ego jest
odzyskanie wynalazku.
W tym celu wyjezdza do
Lodnynu.

KOMEDIA
- -

X\ [Mohnny English:
Reaktywacja
Agent MI7 Johnny English
powraca, by powstrzymac
miedzynarodowa orga-
nizacje zab6jcow przed
zamachem na premiera
Chin.
5:25 Giganci ze stali
7:50 Agentka specjalnej
troski
20:00 Superniedziela
zgwiazdami:
Ksiegowy
:22:25 Robocop
00:55 Cyborg
$02:30 Zobacz to! Blok
powtérkowy: Dyzur
- serial dokumentalny
03:25 Taki jest Swiat
04:00 Szalone fabryki
polskiej muzyki!

o

.

+05:05 Szkota
- program obyczajowy
£06:05 Wiza na mitosé
: - program
~07 00 TomlJerry Show
- animacja animowany
07:55 Mtodzi Tytani: Akcja!
Film - film przygodowy,
USA, 2018, rez. Aaron
Horvath, Peter Rida Micha-
il, wyk. Greg Cipes, Scott
Menville, Khary Payton,
Tara Strong, Will Arnett,
Nicolas Cage
09:35 Perfect Picture
- program
10:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:40 Ja ci¢ kocham, aty
znim - film komedia,
USA, 2007, rez. Peter
Hedges, wyk. Steve Carell,
Juliette Binoche, Dane
Cook, Alison Pill, Brittany
Robertson, Dianne Wiest,
John Mahoney

................................................. .

remliny rozrabiaja

-film S-F, USA, 1984,

rez. Joe Dante, wyk. Zach

Galligan, Phoebe Cates

20:00 Ostatni samuraj - film
przygodowy, USA, 2003,
rez. Edward Zwick, wyk.
Tom Cruise, Ken Watana-
be, Timothy Spall, Billy
Connolly, Tony Goldwyn,
Hiroyuki Sanada, Koyuki,
Shichinosuke Nakamura

23:20 Grubyi chudszy I
Rodzina Klumpéw - film
komedia, USA, 2000, rez.
Peter Segal, wyk. Eddie
Murphy, Janet Jackson,
Larry Miller, John Ales,
Richard Gant

01:40 Matrix Reaktywacja
- film S-F, USA

+04:25 Druga strona medalu

sseessccssecssccsssesscesssessscssscsssesssessnes

06:00 Galileo 07:00 Ukryte
miasta 08:00 Jezus i jego
zycie 09:00 Galileo 11:00
I kto to mowi 2 12:45 Nasza
niania jest agentem - USA,
2010, rez. Brian Levant, wyk.
Amber Valletta, Chan Jackie,
Cyrus Billy Ray Jackie Chan
w petnym przygéd, humoru
i popiséw kaskaderskich
filmie akgji.

14:45 Prada albo nic- USA, 2011,
rez. Gracia Angel, wyk. Belle
Camilla, PenaVega Alexa Ko-
media romantyczna, w ktérej
historiarodem z ,Rozwaznej
iromantycznej” Jane Austen
- wuwspétczesnionej i nieco
zmienionej wersji - zostaje
przeniesiona do Kalifornii
XXl wieku.

17:00 Lowcy Skarbéw. Kto da
wiecej 20:00 Braven 22:00
Bogowie ulicy 00:15 Jas
Fasola radzi, odc.23 Handy
Bean and Mr Bean Music

seecssecssccssecssccssccssecssccssccssecssccssscsssessccssscssee 0o

09:30 Msza swieta z Jasnej
G6ry 10:40 Proba wiary
11:30 Z Matej Cerkwicy do...
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:15
Papiez Polak do Rodakéw
12:55 Swiety na kazdy dzier
13:00 Szkota obmowy czyli
nedza 14:30 Dom Paderew-
skiego w Ojczyznie

15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen 16:45
Najwiekszy Dar 17:15
Muzyczne chwile 17:30 Sol
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Moja katolicka
rodzina 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Retrospekgja
21:45 Stan Bezpieczenstwa
Panstwa

o sssesssesssesssessscsssesssessscssscsssesssessscssscssscssscsssesssnns
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£05:10 Przysiega - serial +04:55 Nasygnale - serial $06:10 Ukryta prawda 6:00 Nowy dzier z Polsat $07:00 Muzyczne poranki :06:00 Kobra - oddziat $04:50 Szkota - program + 06:00 Straznik Teksasu 08:00

H obyczajowy fabularyzowany - program obyczajowy News :07:05 Informacje kulturalne specjalny H obyczajowy Nasz Nowy Dom, 09:00
-06 00 Wspaniate stulecie £05:30 M jak mito$é - serial 07:05 Kuchenne rewolucje +08:40 Malanowski i Partnerzy : - informator kulturalny :08:00 Lombard. Zycie -06 45 40 kontra 20 Pierwsza mito$¢ 09:50
- serial kostiumowy 6:20 Klasztorne smaki we- - program kulinarno-roz-  :09:40 Sekrety rodziny $07:35 Co dalej? - program pod zastaw - program rozrywkowy Kochane pieniagdze 10:50

: 07 00 Transmisja Mszy dtug Remigiusza Raczki ¢ rywkowy Dlaczego ja? : publicystyczny - serial obyczajowy : 07 45 Ukryta prawda Hardkorowy lombard 12:55
: Swigtej z Sanktuarium - magazyn kulinarny $08:00 Dzieri Dobry TVN :40 Gliniarze 20 Wydarzenie aktualne 0:00 Prawdziwe motywy : - program obyczajowy Straznik Teksasu 13:55 STOP
: Matki Bozej na Jasnej 6:55 Rodzinka.pl - serial : - magazyn 50 Wydarzenia +08:50 Panienkiz Rochefort - serial kryminalny +10:50 Tajemnice mitosci Drogéwka
: Gorze komediowy :11:30 Gogglebox. Przed 3:20 Interwencja : - musical, prod. Francja, 1:00 Rodzinny interes :11:50 Rozwéd. Walka 16:00 Policjantkii Policjanci
+07:30 Studio Raban - magazyn :07:30 Pytanie nasniadanie telewizorem +13:40 Trudne sprawy : 1967, rez. Jacques Demy, ¢ - serial obyczajowy : o wszystko 17:00 Lowcy Skarbow. Kto
$08:00 Wiadomosci 0:30 Panorama $12:35 Ukryta prawda $14:40 Dlaczego ja? : wyk. Catherine Deneuve,  :13:00 Lombard. Zycie H - program obyczajowy da wiecej 19:00 Policjantki

:10 Kwadrans polityczny :40 Pytanie na $niadanie : - program obyczajowy +15:50 Wydarzenia : Francoise Dorleac, Jacques & pod zastaw +12:50 Szpital - program i Policjanci
:08:25 Informacje kulturalne  :11:10 Okrasatamie przepisy  :13:40 Tajemnice $16:10 Pogoda : Perrin, Michel Piccoli : - serial obyczajowy : obyczajowy 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
+08:30 Pogoda poranna - magazyn kulinarny mitosci :16:15 Interwencja +11:00 Na ktopoty... Bednarski :14:00 Rodzinny interes +13:55 Sad rodzinny Kryminalny - serial krymi-
$08:40 Ranczo - serial :11:50 Dla niestyszacych :14:40 Ukryta prawda 6:30 Naratunek 112 : - serial : - serial obyczajowy : - program sadowy nalny 21:00 Linia ryzyka
H obyczajowy : - Barwy szczescia : - program obyczajowy +17:00 Gliniarze $12:15 Rezyserzy - FedericoFel-  :15:00 Lombard. Zycie +14:55 Sedzia Anna Maria 23:00 Prima aprilis - USA,
£09:40 Komisarz Alex : - serial obyczajowy :16:50 Kuchenne rewolucje :18:00 Pierwsza mitos¢ : lini - cykl dokumentalny : pod zastaw : Wesotowska 2008, rez. Altieri Mitchell,
; - serial kryminalny +12:30 Koto fortuny - teleturniej : - program kulinarno-roz- % 18 50 Wydarzenia +13:15 Krzyzéwka - film : - serial obyczajowy : - program sadowy Flores Phil, wyk. Cole Taylor,
:10:35 Ojciec Mateusz :13:15 Akacjowa 38 - serial : rywkowy : krétkometrazowy, rez.Jan :16:00 Prawdziwe motywy +15:55 Ukryta prawda Henderson Josh, Egender
- serial kryminalny 5 VaBanque - teleturniej  :17:55 Ukryta prawda 5 Sport Bujnowski, wyk. Andrzej 3 - serial kryminalny - program obyczajowy Joe, Siebel Newsom Jennifer,
+11:30 Lesniczowka - serial 4:35 Na sygnale - serial : - program obyczajowy 55 Pogoda : Walden, Pavel Kryksunou  :18:00 Lombard. Zycie :16:55 Ten moment - program Taylor-Compton Scout 00:55
obyczajowy TVP :10 Wydziat kryminalny +19:00 Fakty 00 Farma +13:40 Informacje kulturalne - pod zastaw - serial obyczajowy Food Factory 01:25 Zbrodnie,
+12:00 Wiadomosci Kitzbiihel - serial $19:35 Sport :05 MEGA HIT - 2012 : informator kulturalny obyczajowy +17:30 Perfect Picture ktore wstrzasnety Polska
£12:10 Agrobiznes 6:00 Koto fortuny - teleturniej $19:45 Pogoda Przed wiekami Majowie ~ :14:15 Dama Kameliowa £20:00 Poniedziatkowy Hit: <18:30 Papiery na szczescie 02:30 Interwencja 02:50
:+12:30 Agropogoda - magazyn  :16:35 Familiada - teleturniej +19:55 Uwaga! - magazyn pozostawili ludzkoscika- ¢ - melodramat, rez. Pocatunek smoka - serial, Polska Trans World Sport 2023

35 Rok w ogrodzie Extra 5 Zakazany owoc $20:10 Doradca smaku lendarz, ktory wskazywat ¢ Jerzy Antczak, wyk. Anna 2:00 Gliniarzz Beverly £19:00 Ukryta prawda 03:55 SuperlLudzie 05:30
+12:55 BBCw Jedynce - Chiny 8:00 Panorama £20:15 NaWspélnej - serial date korica $wiata... Dymna, Jan Frycz Hills 3 £20:00 40 kontra 20 Telezakupy TV Okazje

SERIAL KOSTIUMOWY TELETURNIEJ PROGRAM ROZRYWKOWY THRILLER SERIAL KOMEDIOWY FILM PRZYGODOWY SERIAL KRYMINALNY
- [ S | v

11:20 Stan Bezpieczenstwa Pan-
stwa 11:30 Sokolnik 12:00
Aniot Pariski 12:03 Infor-
magje dnia 12:20 Przygody
pana Michata 12:50 Filmowe
zyciorysy. Naznaczona przez
Boga - Myrna Nassur 13:30
Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Sanktuarium

i
hytka-Inwigilacja

: - serial, Polska

$23:05 Nie pukaj

- film horror, Kanada,

Kuloodporny

Ztodziej Kar pomaga
tajemniczemu mnichowi
strzegacemu starozytny

szystkie stworzenia
duze i mate - serial
komediowy
17:20 Trzeci punkt widzenia
1

\/Va Banque
- teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial

9:35 Barwy szczescia

20 -1 Milionerzy

- program rozrywkowy

21 35 Zamiec- film sensacyjny,
USA, Francja, Kanada,

00:40 Kandydat
Washington i Liev Schre-
iber wcielaja sie w role
amerykanskich zotnierzy

- serial kostiumowy
15:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda

+15:20 Alarm! - magazyn - serial obyczajowy 2009, rez. Dominic Sena, w remake’u klasycznego 8:00 Jutro idziemy do kina zw0j. Artefakt chce przejac 2017, rez. Sheldon Wilson, Matki Bozej w Lous we Franji
+15:35 Gra stéw. Krzyzéwka 0:45 Kulisy serialu wyk. Kate Beckinsale, thrilleraz 1962 r., w kté- - film fabularny bezlitosny nazista. wyk. Dominique Provost- 15:25 Zostawic ¢lad... 15:50
: - teleturniej »M jak mitos¢” Gabriel Macht, Tom rym miejsce akgji z Wiet- 20:00 Kino Mocnych Wrazeri 2:30 Zobacz to! Blok -Chalkley, Jodelle Ferland, Ma sie rozumie¢

$16:05 Przysiega - serial 0:55 M jak mitosc - serial Skerritt, Columbus Short, namu przeniesiono nad - Dwaj ludzie z miasta powtérkowy: Taki Kiana Madeira 16:00 Informacje dnia 16:10
$17:00 Teleexpress :55 Nasygnale - serial Alex 0’Loughlin Zatoke Perska. Podczas - film sensacyjny jest Swiat - program Nienarodzony Sanktuaria polskie 16:30 Po-
§ 17:15 Jaka to melodia? fabularyzowany 23:40 Wyspa - film S-F, USA, dziatan wojennych wlraku  :21:45 Informacje kulturalne informacyjny - film horror, rady Medyczne Bonifratrow

:17:55 Klan - telenowela
+18:20 Lesniczéwka
: - serial obyczajowy

§ lonowie - telenowela
:21:05 Teatr Telewizji - Rodzina
: - spektakl teatralny

:25 Swiat bez fikgji - Litwa
+00:30 Zaginiony w akgji Il

.

22:35 lzabela, krolowa Hisz-

23:35 Ztodziejaszki - dramat,

+19:00 Jeden z dziesieciu prod. Japonia, 2018, rez. mon Hounsou, Sean Bean, Sierzant Shaw podejmuje  :23:55 Scena muzyczna - Janusz - serial obyczajowy Cam Gigandet, Meagan chwile 17:55 Poczet Wielkich
:19:30 Wiadomosci : Hirokazu Kore - eda, wyk. Steve Buscemi, Michael jednak misje ratunkowa, Wawrowski - koncert, rez. Sserial opowiadajacy Good, Jane Alexander, Polakéw 18:00 Aniot Pariski
+20:15 Alarm! - magazyn Lily Franky, Sakura Ando, Clarke Duncan bohatersko pokonujac Matgorzata Kosturkiewicz o dwéjce przyjaciét Idris Elba, 18:05 Informacje dnia 18:15
$20:30 Korona krélow. Jagiel-  : Mayu Matsuoka :02:31 Co za tydzien - magazyn wrogow. $00:50 Smak zycia 2 - komedia z dziecifistwa Wojtku Carla Gugino Rozmowy niedokoriczone

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

:50 0 mnie sie nie martw
2:45 Uznajcie mnie za win-
nego - komediodramat,

rez. Sidney Lumet

.
.
.

panii - serial kostiumowy

prod. Niemcy, USA, 2006,

2005, rez. Michael Bay,
wyk. Ewan McGregor,
Scarlett Johansson, Dji-

seeessscssscssscssscssscssscssscsse

503:15 Bates Motel - serial, USA
:04:15 Szpital - program

: obyczajowy

$05:10 Uwaga! - magazyn
+05:30 Zamieszkac na plazy

.

seeesseessccssccssccsssesssesssessscssscssnes

.
.
.

druzyna pod dowddztwem
kapitana Marco wpada
w zasadzke nieprzyjaciela.

03:25 Shopping Queens.

Krélowe Zakupéw

04:40 Disco Gramy

25 Telezakupy
TV Okazje

2
22:10 Panorama kina
polskiego - Dzikie réze
- film obyczajowy

seeessecsscessccssccssscssscsssessnns

+03:05 Co dalej? - program

: publicystyczny

~03 50 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
.04 20 Teledyski

.

03:05 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes

i Ryszardzie, ktorzy
wychowali sie w domu

samochodowy.

dziecka, a po latach posta-
nowili otworzy¢ warsztat

o secseccssccsscsssccssccsscssscsssccsscssscsssnnns

USA, 2009, rez. David
S. Goyer, wyk. Odette
Yustman, Gary Oldman,

02:40 Zbrodnia
w sasiedztwie
03:40 Drugastrona
medalu
- talk show

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

17:00 Swiadkowie 17:30
Zwycieskie Powstanie Wiel-
kopolskie 17:45 Muzyczne

19:25 Swiety na kazdy dziern
19:30 Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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04:40 Klan - telenowela
05:10 Przysiega - serial

2:10 Agrobiznes

30 Agropogoda - magazyn
35 Rok w ogrodzie Extra
12:55 Natura w Jedynce

5 00 Nasygnale - serial
fabularyzowany

6:35 Familiada - teleturniej
5 Zakazany owoc

0 Panorama

0 Va Banque - teleturniej

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

.
.
.
.

$19:35 Sport

£19:45 Pogoda
+19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku

:00 Nowy dzieri z Polsat
News

- serial obyczajowy
50 Wydarzenia
25 Gos¢ Wydarzen
45 Sport

07:00 Co si¢ dzieje
07:30 Informacje kulturalne

prod. Niemcy, 2015, rez.

Annette Baumeister
13:25 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

6:00 Kobra - oddziat
specjalny

4:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

+15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

ceeeses

04:50 Szkota - program
obyczajowy

17:30 Perfect Picture

18:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska

9:00 Ukryta prawda

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00

Pierwsza mitos¢ 09:50

ty zbalkonuiumiera. 00:55
Food Factory 01:25 Zbrodnie,
ktdre wstrzasnety Polska
02:30 Interwencja 02:50

obyczajowy 5:30 M jak mitosc - serial :07:00 Doradca smaku +08:40 Malanowski - informator kulturalny Serial opowiada +06:45 40 kontra 20 ¢ Kochane pieniadze 10:50
'06 00 Wspaniate stulecie 6:25 Niedziela Wiecznosci :07:05 Kuchenne rewolucje : iPartnerzy : $08:00 Ksiega Przestrzeni : o przygodach policjantow : - program rozrywkowy :  Hardkorowy lombard
: - serial kostiumowy . naMazurach -reportaz 3 - program kulinarno-roz- % - serial kryminalny . 08 45 Ktoredy po sztuke patrolujacych autostrade,  :07:45 Ukryta prawda ¢ 12:55 Straznik Teksasu 13:55
$07:00 Transmisja Mszy £06:55 Rodzinka.pl - serial : rywkowy : prod. Polska - magazyn : ktorzy czesto uczestnicza & - program obyczajowy ¢ STOPDrogéwka 16:00
Swigtejz Sanktuarium  :07:30 Pytanie nasniadanie  :08:00 Dzieri Dobry TUN £09:40 Sekrety rodziny : $09:05 Jutro idziemydokina w ciezkich sprawach +10:50 Tajemnice mitosci ¢ PolijantkiiPolicianci 17:00
: MatkiBozejnaJasnej  :10:35 Panorama : - magazyn £10:40 Dlaczego ja? : - film fabularny, rez. : kryminalnychiszalonych  :11:50 Rozwéd. Walka ¢ towcy Skarbow. Kto da
: Gérze :10:45 Pytanie nasniadanie  :11:30 Gogglebox. Przed +11:40 Gliniarze : Michat Kwiecinski, wyk. 3 poscigach. Nasycony jest & o wszystko - program ¢ wiecej 19:00 Policjantki
$07:30 Kosciotzbliska :11:15 Czas w las - magazyn H telewizorem :12:50 Wydarzenia H Mateusz Damiecki, Antoni ¢ efektami specjalnymi H obyczajowy ¢ iPolicianci 20:00 Sprawie-
+08:00 Wiadomosci +11:50 Dla niestyszacych +12:35 Ukryta prawda +13:20 Interwencja : Pawlicki, Jakub Wesotow- ¢ i szybka akcja. +12:50 Szpital - program ¢ dliwi- Wydziat Kryminalny
:08:10 Kwadrans polityczny : - Barwy szczescia : - program obyczajowy :13:40 Trudne sprawy : ski, Anna Gzyra, Grazyna ~ :08:00 Lombard. Zycie : obyczajowy ¢ 21:00Liniaryzyka
:08:25 Informacje kulturalne  : - serial obyczajowy +13:40 Tajemnice mitosci +14:40 Dlaczego ja? Szapotowska, Daniel pod zastaw - serial +13:55 Sad rodzinny ¢ 23:00 Prima aprilis - USA,
$08:30 Pogoda poranna :12:30 Koto fortuny - teleturniej :14:40 Ukryta prawda :15:50 Wydarzenia : Olbrychski, Krzysztof : obyczajowy : - program sadowy s 2008, rez. Altieri Mitchell,
+08:40 Ranczo - serial +13:15 Akacjowa 38 - serial - program obyczajowy :16:10 Pogoda Stelmaszyk, BozenaAda-  :10:00 Prawdziwe motywy +14:55 Sedzia Anna Maria + FloresPhil, wyk. Cole Taylor,
: obyczajowy :14:05 VaBanque - teleturniej ~ :16:50 Kuchenne rewolucje :16:15 Interwencja : mek, Krzysztof Banaszyk, - serial kryminalny : Wesotowska :  HendersonJosh
: $09:40 Komisarz Alex +14:35 Nasygnale - serial - program kulinarno-roz- % - magazyn Barbara Bierkowska <11:00 Rodzinny interes - program sadowy ¢ Bogaterodzenstwo urzadza
- serial kryminalny fabularyzowany : rywkowy : prod. Polska :11:00 Na ktopoty... - serial obyczajowy +15:55 Ukryta prawda :  przyjecie dla swojego
+10:35 Ojciec Mateusz 5:10 Wydziat kryminalny +17:55 Ukryta prawda +16:30 Naratunek 112 : Bednarski - serial 3:00 Lombard. Zycie : - program obyczajowy ¢ przyjacielaw trakcie ktérego
$11:30 Lesniczéwka - serial Kitzbiihel - serial : - program obyczajowy :17:00 Gliniarze :+12:15 Frank Sinatra gtos Ame- pod zastaw - serial :16:55 Ten moment :  rozpoczynasie tragedia - ich
00 Wiadomosci 6:00 Koto fortuny - teleturniej :19:00 Fakty +18:00 Pierwsza mito$¢ ryki - film dokumentalny, obyczajowy - program obyczajowy ¢ przyjaciel zostaje wypchnig-

- Naczelne
SERIAL KOSTIUMOWY

spaniate stulecie
H - serial kostiumowy
£15:00 Wiadomosci

$22:45 Ocaleni- reality show
+23:50 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn

-00 30 Bezwstydny Mortdecai

8:45 Akacjowa 38 - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

LT Barwy szczescia
- serial obyczajowy

Hirokazu Koreeda, wyk.
Lily Franky, Sakura Ando

03:25 Wszystko, co o tobie
wiemy

+20:15 Paszporty Polityki
FILM SENSACYJNY

=

e .

v7H k1 Dziewczyna
zpociagu
- film sensacyjny, Wielka

$05:15 Jak to jest zrobione?
: - serial popularnonaukowy
$05:40 Kto was tak urzadzit
- program rozrywkowy

+19:55 Pogoda

2

2

[<E=d

REALITY SHOW
T :

U4l Farma
- reality show
:05 Robin Hood

2:35 Nasz Nowy Dom
- magazyn prod. Polska

04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

13:50 Kraj lat dziecinnych

ichry Kotymy - dramat,
prod. Niemcy, Polska,
2009, rez. Marleen Gorris,

24:00 Mtoda Polska - Miedzy
nami - film dokumentalny
00:45 Kino Mocnych Wrazen
- Dwaj ludzie z miasta

obyczajowy
SERIAL KRYMINALNY

-16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
8:00 Lombard. Zycie

- program kulinarny

05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

a1
+20:00 40 kontra 20

FILM SENSACYJNY

i H [ Cztowiek z blizng
- film sensacyjny,
USA, 1983, rez. Brian De

wsasiedztwie
03:35 Druga strona

medalu

- talk show

o sssesssesssesssessscsssesssessscssscsssesssessscssscssscssscsssesssnns

Trans World Sport 2023

11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50

Stowo zycia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Dar Wiary 13:20
Muzyczne chwile 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Rotmistrz
Pilecki - przywrdcenie

to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel

20 Alarm! - magazyn : Brytania, Indie, 2016, : Robin Hood wraz ze : wyk. Emily Watson, Ulrich pod zastaw : Palma, wyk. Al Pacino, pamieci 15:05 Benedyktyni
+15:35 Grastow. Krzyzéwka 0:55 M jak mitosc - serial rez. Tate Taylor, wyk. Emily ¢ swoja banda stawia Tukur, Benjamin Sadler, - serial obyczajowy Steven Bauer, Michelle 15:50 Ma sie rozumiec
:16:05 Przysiega - serial :55 Nasygnale - serial : Blunt, Haley Bennett, : czota korupcji w wiosce : lan Hart, Agata Buzek prod. Polska : Pfeiffer, Mary Elizabeth 16:00 Informacje dnia 16:10
217:00 Teleexpress fabularyzowany H Rebecca Ferguson, Justin =~ * Nottingham i prowadzi 216:35 Wszystkie stworzenia 0:00 Sztuka zbrodni H Mastrantonio, Robert Jestem mama 16:25 Przy-

7:15 Jaka to melodia? 2:35 Izabela, krélowa Hisz- ¢ Theroux, Luke Evans powstanie przeciwko duze i mate - serial - film sensacyjny Loggia, Murray Abraham, roda w Obiektywie 16:40

55 Klan - telenowela panii - serial kostiumowy :00:25 Kuba Wojewddzki : koronie, ktore nazawsze ~ : komediowy 2:05 Sugar Hill : Harris Yulin Powotanie w powotaniu
+18:20 Lesniczowka - serial +23:35 Wilkotak - film fabularny, :01:35 Grzesznica zmieni réwnowage $wiato- :17:40 Co dalej? - program +00:50 Porachunki $00:30 Zyleta 17:10 Prosto o gospodarce
$19:00 Jeden z dziesigciu H prod. Niemcy, Polska, : - serial, USA H wych sit. Niezaleznie od H publicystyczny :02:55 Zobacz to! Blok H -film S-F, USA, 17:30 Zostar Zotnierzem RP
+19:30 Wiadomosci : Niderlandy, 2018, rez. :02:30 MasterChef : tego, czy uwazany jestza  :18:15 Kochankowie z Ksiezyca : powtérkowy: : 1996, rez. David Hogan, 17:45 Muzyczne chwile
$20:15 Alarm!- magazyn : Adrian Panek, wyk. Nicolas & 04'00 Uwaga! : zhodzieja, czy bohatera, : - film fabularny : Dyzur : wyk. Pamela Anderson, 17:55 Poczet Wielkich Polakow
:20:30 Korona krélow. Jagiel-  : Przygoda, Sonia Mielielica, - magazyn : jeden cztowiek o skrom- £ 20:00 Lekkie obyczaje : - serial dokumentalny : Temuera Morrison, 18:00 Aniof Pariski 18:05
: lonowie - telenowela : Jakub Syska, Kamil Polni- : 04 20 Zamieszkac : nym pochodzeniustanie ¢ - Osmy dzieri - dramat : prod. Polska : Victoria Rowell, Jack No- Informacje dnia 18:15
+21:05 Petny obraz siak 3 na plazy sie wiecznym symbolem  $22:05 Informacje kulturalne  :03:35 Dyzur - serial seworthy, Steve Railsback, Rozmowy niedokoriczone
'21 40 Magazyn Ekspresu $01:15 Ztodziejaszki- dramat,  :04:50 Recepta : wolnosci dla swojego ludu. :22:30 Najweselszy cztowiek @ dokumentalny : Xander Berkeley 19:25 Swiety na kazdy
: Reporteréw prod. Japonia, 2018, rez. % nastary dom :00:05 Underdog - spektakl teatralny +04:00 Menu namiare +02:35 Zbrodnia dzieri 19:30 Kazdy maluch

.
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sroda

8 stycznia

$04:45 Klan - telenowela
+05:10 Przysiega - serial
: obyczajowy
$06:05 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
07:30 Rodzinny ekspres
- magazyn
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
$08:25 Informacje kulturalne
+08:30 Pogoda poranna
:08:40 Ranczo - serial
: obyczajowy
$09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:30 Lesniczowka
- serial obyczajowy
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn

seecssccsecs

1
1
1

: -magazyn
£12:50 NaturawJedynce

: -Naczelne

£14:00 Wspanlale stuleqe

5.

- magazyn

$15: 35 Gra siow Krzyzéwka
.16 05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress

$17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
:18:20 Lesniczéwka - serial
+19:00 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci

+20:15 Alarm! - magazyn
$20:30 Korona krolow. Jagiel-
: lonowie - telenowela
:21:05 Killerman - film
+23:05 Jazda obowiazkowa

: - film dokumentalny
-00 35 Zahdjcze sekrety - film

.

£05:00 Na sygnale - serial

H fabularyzowany
+05:35 M jak mito$é - serial
'06 25 Mickiewicz i mistyka

- reportaz
'06 55 Rodzinka.pl - serial
: komediowy

$07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
:10:40 Pytanie na $niadanie
<11:10 Zakochaj sie w Polsce
- magazyn
11:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
16:00 Koto fortuny - teleturniej
+16:35 Familiada - teleturniej
117:15 Zakazany owoc
~18 00 Panorama

TELETURNIEJ
Ty

eseessscssscssscssscssscssne

1

ool

marmEes.

HEE&F” {

Lt:#118Va Banque
- teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial

9:35 Barwy szczescia

- serial obyczajowy

0:45 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale

- felieton

0:55 Na dobre i na zte - serial

:55 Nasygnale - serial

fabularyzowany

22:35 Izabela, krolowa Hisz-
panii - serial kostiumowy

23:40 Ona to on - komedia,
prod. USA, 2006, rez. Andy
Fickman

01:35 Karmazynowe

wesele - serial

2:40 Chinskie dziewczyny

do wzigcia - film

:20 Za marzenia - serial

:15 Zakoriczenie

.
.

essecssecssccssccsscnss

.
.

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Doradca smaku
07:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
11:30 Gogglebox. Przed
telewizorem - program
12:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:40 Tajemnice mitosci
- program
14:40 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$19:00 Fakty
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda
: $19:55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

rIIH ENNa Wspdlnej

: - serial obyczajowy

’20 55 Milionerzy

: - program rozrywkowy

21:35 Kobieta-Kot - film przy-
godowy, USA, Australia,
2004, rez. Pitof, wyk. Halle
Berry, Benjamin Bratt,
Sharon Stone, Lambert
Wilson, Frances Conroy

23:40 Terminator ll: Dzien
sadu - film S-F, USA,
Francja, 1991, rez. James
Cameron, wyk. Arnold
Schwarzenegger, Linda
Hamilton, Edward Furlong

02:35 Na twoim miejscu

03:10 Szpital - program
obyczajowy

+04:10 Uwaga! - magazyn

:04:30 Zamieszkac na plazy

+05:00 Recepta nastarydom

.

seeessecssccssccssccssccssscssccssnnse

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:40 Malanowski
iPartnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny

10:40 Dlaczego ja?

11:40 Gliniarze

12:50 Wydarzenia

1

1

1

1

3:20 Interwencja
3:40 Trudne sprawy
4:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
+16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
516:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mito$¢
:18:50 Wydarzenia
+19:25 Gos¢ Wydarzen
$19:45 Sport
$19:55 Kabaretowa
Ekstraklasa
20:00 Farma
- reality show

KOMEDIA

coe ...................................

Musiato uptynac dziesie¢
lat, jak rowniez pojawic
sie dwdjka dzieci, zeby
w koncu Greg zaskarbit
sobie zaufanie twardego
i nieufnego tescia.
23:10 Kung Fu Szat
W miescie grasuje kilka
gangow, z ktorych szcze-
g6Iny postrach wzbudza
bezwzgledny gang Siekier.
Jego cztonkowie to naj-
lepsi z najlepszych, elita
przestepczego Swiatka.
01:35 Robin Hood
40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:25 Telezakupy
TV Okazje

o secseccssccssecssccssccssccssccssccssccssccsssessnes

07:00 Muzyczne poranki
07:35 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

08:05 Co dalej? - program
publicystyczny

08:35 Res Poloniae - 0 Polsce
zoddali - Sigitas Narbutas

09:10 Kochankowie z Ksiezyca
- film fabularny

11:00 Na kiopoty...
Bednarski - serial

12:00 Dziern w muzeum Orsay
- film dokumentalny,
prod. Francja, 2017,
rez. Bruno Ulmer

13:05 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

13:35 Co méwia lekarze
- film krétkometrazowy,
rez. Michat Wnuk, wyk.
Agnieszka Glinska, Domi-
nika Ostatowska, Tomasz
Borkowski, Karolina
Stefariska

14:10 Przygody Miinchhause-
na - film przygodowy

.................................................................

szystkie stworzenia
duzeimate
- serial komediowy
16:50 Ksiega Przestrzeni
17:30 Ktéredy po sztuke
- magazyn
17:40 Garniec miodu
- komedia, prod. USA,
1967, rez. Joseph L.
Mankiewicz, wyk. Rex
Harrison, Cliff Robertson,
Maggie Smith, Edie
Adams, Capucine Capucine
20:00 Na wschéd od Holly-
wood - Maudie - film
obyczajowy
2:05 Informacje kulturalne
2:30 Tanie Dranie - talk-show
3:10 Wiecej niz fikcja - Noc
nad nocami - film
01:00 PolskiJazz w TVP Kultura
- Zbigniew Wegehaupt

2
2
2

o secseccssccssccssccssecssccssccssccssecssscsssessnes

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

iEX[BLombard. Zycie

.
.
.
.
.

.

06:00 Kobra - oddziat

specjalny
Serial opowiada
o przygodach policjantéw
patrolujacych autostrade,
ktorych podczas ich
pracy spotykaja niezwykte
przypadki kryminalne
i szalone poscigi.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy

- serial kryminalny

SERIAL OBYCZAJOWY

pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Solomon Kane:
Pogromca zta
2:05 Trzynasty wojownik
:15 Ja, Irenaija
2:30 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
03:10 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
03:50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
+04:35 Zarchiwum
poligji - serial
dokumentalny
5:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

$04:50 Szkota - program
: obyczajowy
+06:45 40 kontra 20 - program
: rozrywkowy
~07 45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:50 Tajemnice mitosci
11:50 Rozwdd. Walka
o wszystko - program
obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 SOS Ekipy
w akgji
17:55 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska
FILM OBYCZAJOWY
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PIH [ Pierwszy cztowiek
- film obyczajowy,
prod. USA, Japonia,
2018, rez. Damien
Chazelle, wyk. Ryan
Gosling, Claire Foy, Jason
Clarke, Kyle Chandler,
Corey Stoll
23:00 Wymazac siebie
- film obyczajowy,
Australia, USA, 2018,
rez. Joel Edgerton,
wyk. Lucas Hedges,
Nicole Kidman, Russell
Crowe, Joel Edgerton,
Flea, Xavier Dolan
01:25 Zbrodnia
w sasiedztwie
03:25 Drugastrona
medalu
- talk show
prod. Polska

o secseccssccssecssccssccssccssccssscssscssscsssessnes

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50
Hardkorowy lombard

12:55 Straznik Teksasu 13:55

STOP Drogéwka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Lowcy Skarbéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantkii Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny
:00 Przeklefistwo krwi 23:15
Hostel - USA, 2006, rez. Roth
Eli, wyk. Jay Hernandez, Ri-
chardson Derek, Gudjonsson
Eythor, Lim Jennifer, Nedelja-
kova Barbara. Film o dwéch
Amerykanach, ktorzy z pleca-
kami przemierzaja Europe.
Szukajac wrazen, wpadaja

w putapke, ktdra jest tak
ciemnai gteboka... 01:10
Smier¢ na 1000 sposobéw
02:05 Int 03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

2

iy

11:00 Aktywna zima 11:25
Jestem mama 11:40 Prosto
o0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Rewolucja serca.
Historia Dorothy Day 13:20
Muzyczne chwile 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Pogoria. Ze-
glarska szkota zycia 15:10 Ku
pokrzepieniu powstariczych
serc. Historia Obrazu Matka
Boska AK

15:50 Ma sie rozumiec¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Na
zdrowie 16:30 Tajemnice
Watykanu 17:00 Po stronie
prawdy 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dziern
19:30 Opowiesci zKsiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel
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czwartek 19 stycznia
| pousar ECTTE TR T

04:45 Klan - telenowela
05:10 Przysiega - serial
obyczajowy

$06:00 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
$07:30 Dobre historie
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
$08:30 Pogoda poranna
+08:40 Ranczo - serial
: obyczajowy
+09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
211:30 Lesniczowka
+12:00 Wiadomosci
£12:10 Agrobiznes
$12:30 Agropogoda magazyn
11235 To si¢ optaca - magazyn
+12:50 Natura w Jedynce

SERIAL KOSTIUMOWY

HILAPIIAL

essecssees

ey

.

spaniate stulecie
- serial kostiumowy
5:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5:20 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stéw. Krzyzéwka
6:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
$18:20 Lesniczéwka - serial
£19:00 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
:20:15 Alarm! - magazyn
£20:35 Ojciec Mateusz - serial
+21:30 Sprawa dlareportera
$22:30 Magazyn sledczy Anity
: Gargas - magazyn
'23 10 Magazyn kryminalny
: 997 - magazyn
$24:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

i
:1
o1
i1
:1
|

;05 25 M jak mitosc - serial
£06:20 Smaki Swiata - magazyn
£06:55 Rodzinka.pl
: - serial komediowy
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:30 Panorama
+10:40 Pytanie na $niadanie
:11:10 Magazyn Ekumeniczny
- magazyn
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
2:30 Koto fortuny - teleturniej
3:15 Akacjowa 38 - serial
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial
6:00 Koto fortuny - teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Zakazany owoc
18:00 Panorama
8:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Akacjowa 38 - serial
+19:35 Barwy szczescia - serial

FILM SENSACYJNY

1
1
1
1

1
1

secssecssccssscssccssscssscssscssscssnes

vl E{NZderzenie

- film sensacyjny, prod.

Wielka Brytania, Niemcy,

2016, rez. Eran Creevy,

wyk. Nicholas Hoult,

Anthony Hopkins, Felicity

Jones, Ben Kingsley, Cle-

mens Schick

2:35 lzabela, krélowa Hisz-

panii - serial kostiumowy

23:40 Siedem sidstr
- film fabularny, prod.
Belgia, Wielka Brytania,
Francja, USA, 2017, rez.
Tommy Wirkola

01:55 Weselne przeznaczenie
- komedia, prod. USA,
2018, rez. Victor Levin,
wyk. Keanu Reeves, Wino-
na Ryder, Dj Dallenbach

:03:30 Gomorra - serial

+04:20 Zakonczenie

.

seecssccsecs

essecssecssecssccssscssnnss

06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

:07:00 Doradca smaku
:07:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
08:00 Dzieni Dobry TVN

- magazyn
11:30 Gogglebox. Przed

telewizorem - program
12:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
13:40 Tajemnice

mitosci
14:40 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
17:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:35 Niebezpieczni dzentel-
meni - relacja z premiery
£20:00 Uwaga! - magazyn
$20:15 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
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p{iP1IENa Wspolnej

- serial obyczajowy

21:00 Milionerzy - program

rozrywkowy

21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:45 Tag - film, USA, 2018, rez.
Jeff Tomsic, wyk. Jeremy
Renner, Ed Helms, Jake
Johnson, Jon Hamm

00:45 Podzielony - film sensa-
cyjny, USA, Japonia, 2016,
rez. M. Night Shyamalan,
wyk. James McAvoy, Anya
Taylor-Joy, Betty Buckley,
Haley Lu Richardson,
Jessica Sula

03:15 Szpital - program
obyczajowy

:04:15 Uwaga! - magazyn

+04:35 Zamieszkac na plazy

.
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.
.
.
.
.
.
.
.

00 Nowy dzien z Polsat
News

40 Malanowski i Partnerzy

40 Sekrety rodziny

40 Dlaczego ja?

.1 :40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

$13:20 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy

:14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

:18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé Wydarzen

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

00 Farma

:05 Wpadka

Mieszkajacy z banda

kumpli Ben i atrakcyjna,

nastawiona na kariere

Alison sa soba zauroczeni.

FILM OBYCZAJOWY
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+08:
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23:55 Dnen koblet

Iycie Haliny, pracownicy

sieci handlowej, samotnie

wychowujacej corke, zmie-
nia sie wraz zawansem

na kierowniczke sklepu.

Wyzsze stanowisko ozna-

cza przywileje i wigksze

wynagrodzenie, ale

kobieta szybko przekona

sig, Ze cena, jaka przyjdzie
jej zaptacic, jest bardzo
wysoka.

02:00 Poznaj nasza rodzinke
Musiato uptynac dziesie¢
lat, jak réwniez pojawic
sie dwéjka dzieci, zeby
w koncu Greg zaskarbit
sobie zaufanie twardego
i nieufnego tescia.

04:20 Kabaretowa
Ekstraklasae

o sssesssessscssscssecssscssscssscssscssscssscssscssne

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
07:40 Niedziela z... twérczo-
$cig Andrzeja Zauchy
08:35 Garniec miodu
- komedia, prod. USA,
1967, rez. Joseph L.
Mankiewicz, wyk. Rex
Harrison, Cliff Robertson,
Maggie Smith, Edie
Adams, Capucine Capucine
11:00 Na ktopoty...
Bednarski - serial
12:10 Ken Loach: Zycie i filmy
- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2016, rez. Louise Osmond
13:55 Straszny sen Dzidziusia
Gorkiewicza - komedio-
dramat, rez. Kazimierz
Kutz, wyk. Edward
Dziewonski, Katarzyna
Skrzynecka, Stanistawa
Celinska, Janusz Gajos, Jan
Peszek, Artur Barcis

SERIAL KOMEDIOWY
- " i
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.
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szystkie stworzenia
duze i mate
- serial komediowy
16:55 Co dalej? - program
publicystyczny
17:35 Aleksander Wielki
- film fabularny, prod. USA
20:00 Czarny Tulipan
- film kostiumowy
22:00 Informacje kulturalne
22:25 Grzesiuk, chtopak
zferajny - film doku-
mentalny, rez. Mateusz
Szlachtycz
23:35 Nawschod od Holly-
wood - Maudie - film
obyczajowy, prod. Kanada,
2016, rez. Aisling Walsh
01:45 The Royal Ballet - Spiaca
krélewna - film baletowy
04:15 Co dalej? - program
publicystyczny
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6:00 Kobra - oddziat
specjalny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny
Serial opowiada
o skomplikowanych
relacjach miedzyludzkich
- rodzinnych, przyjaciel-
skich i partnerskich,
w ktérych targani
emocjami bohaterowie
dopuszczaja sie réznych
przestepstw.
11:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
13:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
14:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
SERIAL KRYMINALNY

0
0

i o
(K[ BPrawdziwe motywy
- serial kryminalny
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

+20:00 Taxi4

o sssessscssscssscssscssscssscssne

1:50 Agentka specjalnej
troski
0:00 Sekspedycja
:10 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
03:10 Zobacz to!
Blok powtérkowy:
Menu na miare
- program kulinarny
03:50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
04:35 Zarchiwum
poliji - serial
dokumentalny
05:00 Rodzinny interes

$04:50 Szkota - program
obyczajowy
+06:45 Szpital - program
: obyczajowy
~07 45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:50 Tajemnice mitosci
1:50 Rozwéd. Walka
o wszystko - program
obyczajowy
12:50 Szpital - program
obyczajowy
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:55 SOS Ekipy w akji
7:55 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
20:00 Gruby i chudszy lI:
Rodzina Klumpéw - film

FILM PRZYGODOWY

b

y25]§0statni samuraj

- film przygodowy, USA,

2003, rez. Edward Zwick,

wyk. Tom Cruise, Ken

Watanabe, Timothy Spall,

Billy Connolly, Tony Gol-

dwyn, Hiroyuki Sanada
01:30 Zbrodnia w sasiedztwie

03:30 Druga strona medalu
- talk show

gy

1
1
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Tre$¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej
4 19V QTVAP Ill7 TV Puls, TV Trwam,

Polsatu, TVP1, TVP2, TVN Vi

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50 Agen-
ci. Biuro Detektywistyczne
10:50 Hardkorowy lombard
12:55 Straznik Teksasu

13:55 STOP Drogéwka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbdéw. Kto da
wiecej 19:00 Policjantkii Po-
licjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Bylismy zotnierzami

23:55 Bogowie ulicy - USA, 2012,
rez. David Ayer, wyk. Anna
Kendrick, Gyllenhaal Jake,
Harbour David, Martinez
Natalie, Pena Michael.
Thriller sensacyjny zdwoma
Swietnymi kreacjami aktor-
skimi. Dwdch przyjazniacych
sie prywatnie policjantow
wchodzi w otwarty konflikt
zgangiem narkotykowym.
02:10 Jas Fasola radzi 02:25
Disco Polo Life

seecssecssccssecssccssccssecssccssccssecssccssscssscssscssscsssess

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Panski 12:03 Informacje dnia
12:20 Koncert Papieski

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela” 13:30
Msza Swieta z Jasnej Géry

14:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 14:30 Swiety
Augustyn 15:30 Tajemnice
Krzywego Lasu 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
dnia 16:10 Z wedkq nad
wode w Polske i Swiat 16:35
Zew natury 17:00 Swiety na
kazdy dzien

essecssecssecssscssscssscssscsssssssnssne
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MATEUSZ STACHOWSKL: POE TA FRANCISZKANIN

ZBIOR WIERSZY
,BEZSENNOSC'
AUTORSTWA

0JCA MATEUSZA
STACHOWSKIEGO
— FRANCISZKANINA,
KTORY PRZEZ 5
LAT PRACOWAL

W PARAFII

W ELBLAGU,
ZOSTAL UZNANY
ZANAJLEPSZY
ELBLASKIREKOPIS
ROKU 2009.
OBECNIE OJCIEC
STACHOWSKI
PROWADZI
TELEWIZJE
FRANCISZKANIETV.

AGATA TUPAJ
a.tupaj@
gazetaolsztynska.pl

jciec Mateusz Sta-
chowski urodzil
sie w Poznaniu
w 1974 roku. Jako
dziecko uczyl sie gry na
pianinie i na gitarze. Po
maturze wstapil do Za-

konu Braci Mniejszych
Konwentualnych. Studio-
wal w Wyzszym Semina-
rium Duchownym Ojcoéw
Franciszkan6w w Lodzi.
W czasie studiéw w semi-
narium zalozyl Grupe Te-
atralng TAU oraz kabaret
LIPA, dla ktorego pisal
teksty (parodie dramatow
Szekspira). Pierwsze wier-
sze napisal jeszcze wszkole
podstawowej. Jego poezja

publikowana byla w kilku |

pismach oraz zbiorach

poetyckich, m.in. ,Milo$é |

jak ziarno odwagi. Antolo-
gia poezji religijnej” (Bia-
lystok 2000). Opubliko-
wal rowniez tomik poezji
+sMoje drogi” (2006) oraz
,Bezsennos$¢” (2010).

W 2001 roku przyjal
sakrament $wiecen. Pra-
cowal w parafiach fran-
ciszkanskich w Darlowie,
Pizie (Wlochy), Elblagu,
Gnieznie i Gdyni. W la-
tach 2004-2009 miesz-
kal w Elblagu, postugujac
w parafii $w. Pawla, gdzie
organizowal m.in. comie-
sieczne ,Wieczory poezji”
przy wspolpracy z Teatrem
im. Sewruka izalozyt mlo-
dziezowy zesp6l Taukers,
ktéoremu pisal teksty.
Obecnie jest duszpaste-
rzem w Kklasztorze fran-

Obecnie ojciec Mateusz Stachowski jest duszpasterzem w klasztorze francisz-
kanskim w Ostrodzie, rzecznikiem prasowym Prowincji Swietego Maksymiliana M.
Kolbego w Gdansku, twdrcg i wykonawcg internetowej telewizji franciszkanskiej
FranciszkanieTV, a od 2013 roku réwniez egzorcystqg postugujgcym w Wilnie i archi-
diecezji warminskie;.

ciszkanskim w Ostrodzie,
rzecznikiem prasowym
Prowincji Swietego Mak-
symiliana M. Kolbego
w Gdansku, tworcg i wy-
konawca internetowej
telewizji franciszkanskiej
FranciszkanieTV, od 2013
roku rowniez egzorcysta
postugujacym w Wilnie
i archidiecezji warmin-
skiej. W Radiu Niepokala-
now jest autorem audycji
,Swietna piosenka”. Jak

mozna o nim przeczytac,
fascynuje sie fotografia
imuzyka (od choralu gre-
gorianskiego, poprzez folk,
muzyke wspolczesna, po
death metal), a takze ko-
cha gory, lasy, Sardynie
iduchowo$é prawoslawna.

Tomik poezji ,Bezsen-
noS¢” to zbior wierszy ojca
Mateusza Stachowskiego,
ktory zostal uznany za
najlepszy Elblaski Reko-
pis Roku 2009. Zawarte

sa W nim wiersze pisa-
ne w roznych okresach
postugi franciszkanina,
rowniez podczas podrozy
pociagiem, anawet samo-
lotem (z San Francisco
do Paryza). Bohater jego
wierszy jest wiec podroz-
nym, ktory chociaz nie ma
swojego jednego miejsca
na $wiecie, to nie sprawia
to, ze czuje sie w zyciu za-
gubiony. Wrecz przeciwnie
- zamiast przybiera¢ poze

Swiatowca stara zachowy-
wac sie jak go$é, ktory na
tym $wiecie jest tylko prze-
jazdem, jak np. w wier-
szu ,British Museum”.
W swoich tekstach autor
przyjmuje stanowisko, ze
Bog rzadzi Swiatem, ale
jednoczes$nie zaznacza, ze
czlowiek takze ma prawo
angazowac sie w zycie.
Gleboko wierzy, ze niebo
jest ostatecznym celem
i sensem zycia, ale przy
tym etap ziemski uznaje
za istotna cze$¢ Bozego
planu. Nie stroni od trud-
nych tematow, takich jak
$mier¢, jak np. w utwo-
rze ,Nieznana melodia”.
W tworczoéci ojca Mateu-
sza Stachowskiego nie ma
nic z dewocji - porusza
ona problematyke zycia,
czesto w sposob autoiro-
niczny. Jest ona zapisem
i$wiadectwem duchowych
iintelektualnych poszuki-
wan autora. Natomiast
umiejetno$¢é tworzenia
wielostopniowych skoja-
rzen i metafor oraz wy-
chwytywania szczegolow
Swiadcza 0jego szczegdlnej
wyobrazni iwrazliwo$ci na
otaczajacy go Swiat. Tomik
»Bezsennos¢” to ciekawy
przyklad polskiej poezji re-
ligijnej.

CZYTAM, BO LUBIE: KEITH ABRAHAM ,,BADZ!"

Jesli wielokrotnie zastanawialiScie sie, kim chcielibyScie by¢ i jakie cele chcieliby$cie w zyciu 0siggnaé, to by¢ moze zainteresuje was niedawno wydana w Polsce

ksigzka Keitha Abrahama.

utor ksigzki ,Badz!
A Osiem prostych kro-

kéw prowadzacych
cie do tego, kim chcesz
by¢” jest pisarzem, pre-
legentem, konsultantem,
mezem, ojcem iodkrywea.
Od ponad 20 lat podrézu-
je po $wiecie, wyglaszajac
prelekcje i doradzajac, jak
dziala¢ z pasja, osobom,
ktore kierujg najbardziej
szanowanymi firmami na
Swiecie. Napisal trzy best-
sellery, atakze jest laurea-
tem wielu nagrod iwyrdz-
nien zdobytych w trakcie
wieloletniej kariery zawo-
dowego mowecy.

Jego najnowsza ksigzka
ma na celu zachecié czy-
telnikow do wyznacze-
nia planéw na przyszlosé
poprzez proste, ale pelne
mocy dzialania. Sklada sie
z o$miu rozdzialow, ktore
sg poprzedzone wstepem

wyjasniajacym, o czym jest
ta ksiazka i w jaki spos6b
z niej korzysta¢. Odbiega
ona nieco od standardo-
wych poradnikéw, ponie-
waz zostala zaprojektowa-
na wwarsztatowej formie,
co wigze sie ztym, ze moz-
na po niej pisa¢. Do kazde-
go rozdziatlu przypisane sa
¢wiczenia zwyznaczonymi
miejscami na notatki, co
ma na celu zaangazowaé
czytelnika do dzialania we-
dlug oémiu krokow. Pierw-
szym z nich jest odkrycie,
co jest dla nas wazne, co
ma na celu ulatwié¢ znale-
zienie swojego zyciowego
celu. Drugi krok, nazwany
~Pragnij”, polega na okre-
Sleniu swojej pasji, by moc
za nig podazac. Nastepny
rozdzial ,Miej marzenia”
opowiada otrzecim kroku,
jakim jest stworzenie listy
100 zyciowych marzen,

fot. wydawnictwo Studio Emka

~ OSIEM PROSTYCH KROKOW PROWADIZACYCH CIE
DO TEGO, KIM EHEESZ BYC

ktére checemy spelnié. Cwi-
czenia zawarte wczwartym
kroku maja na celu spra-
wi¢, ze zrozumiemy, co
popycha nas do dzialania
i znajdziemy determina-

cje, aby podjac pierwszy
krok do osiagniecia swo-
ich celow. Piaty krok to
sprecyzowanie celu, ktory
chcemy osiagnaé w ciagu
najblizszych 12 miesiecy.

W sz6stym rozdziale ,Roz-
wijaj” poznajemy strategie
na budowanie wiary wsie-
bie oraz na taki rozwdj, by
staé sie najlepsza wersja
siebie. Siédmy rozdzial
~Pokonaj” poswiecony jest
walce ze zwatpieniem iwe-
wnetrznymi oporami, kto-
re powstrzymuja nas przed
podjeciem dzialan. Dzieki
6smej strategii nauczy-
my sie projektowaé plan
prowadzacy do osiagnieg,
nazwany przez autora Pla-
nem Pasjonujacego Zycia.
Natomiast wostatnim roz-
dziale tej ksigzki znajdzie-
my krotkie ¢wiczenie na
przeanalizowanie swoich
postepéw i wyznaczenie
kolejnych celow oraz do-
datkowe zrodla od autora.
Calo$¢ ma niewiele ponad
120 stron, wiec nie znaj-
dziemy tutaj niepotrzeb-
nych dtuzyzn.

Jak podkresla Keith Abra-
ham wtym poradniku, dzie-
ki tej ksiazce nie tylko okre-
§limy, co chcemy osiagnag,
ale - co istotniejsze - ustali-
my, kim chcemy by¢. Odkry-
jemy swoje prawdziwe moz-
liwoéci oraz to, co naprawde
zamierzamy zrobi¢ znaszym
zyciem. Poprzez te ksigz-
ke autor chce nauczy¢ nas,
jak budowa¢ wiare w sie-
bie, aby wyj$¢ poza wlasng
strefe komfortu i osiagnaé
to wszystko, co w naszych
planach bylo odsuwane na
p6zniej. ,Badz! Osiem pro-
stych krok6w prowadzacych
cie do tego, kim chcesz by¢”
to lektura obowigzkowa za-
réwno dla mlodziezy, ktéra
chce wyznaczy¢ sobie plany
na przyszlosé, jak idla doro-
slych, ktorzy potrzebuja, cos
zmieni¢ wswoim dotychcza-
sowym zyciu.

AGATATUPAJ
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TAJEMNICZYMI
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SCIEZKAMI

| PANORAMICZNYMI
WIDOKAMI, LICZNE
SZLAKI PIESZE

| ROWEROWE
PROWADZA PRZEZ
NAJBARDZIEJ
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WZGORZAMIEDZY
FLBLAGIEM
ATOLKMICKIEM,
STAD POSWIECAMY
IMNASZ NOWY
CYKL ,POZNAJ
WYSOCZYZNE
FLBLASKA
ODADOZ!"

A JAK ABEGG

ark Le$ny Bazan-
tarnia w Elblagu to
jedno z ulubionych
miejsc wypoczynku
elblazan iturystow. Jej uro-
ki dostrzezono juz w XIX
w. kiedy to rozpoczely sie
rozbiorki muréw i fortyfi-

kacji miejskich. Wowcezas 2|

elblazanie zaczeli na nowo
odkrywac¢ piekno okolic.
Uroki Bazantarni jako je-
den zpierwszych dostrzegt
August Abegg, patrycjusz
elblaski, kupiec i dawny
krolewski konsul w Sankt
Petersburgu. W 1801 roku
nabyt na terenie dzisiejszej
Bazantarni 5-hektarowe
gospodarstwo. W latach
1810-1811 Abegg wybu-
dowal tu neogotycki palac
goérujacy nad miastem. Do
jego budowy wykorzystano
cegly zzaloZonej na terenie
gospodarstwa cegielni.
Poczatkowo Abegg miesz-
kal w palacu, a nastepnie
przeksztalcil go w zajazd
dla najbogatszych. Jed-
nym zjej najbardziej zna-
nych goéci byl marszalek
Luis Nicolas Davout, jeden
znajwybitniejszych dowdd-
cow wojskowych Napo-
leona, ktéry w 1812 roku
mieszkal w willi Abegga
przez dwa miesiace. Jed-
nakze wizyta francuskich
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fot. Park Kraj

mentami malej architek-
tury, nadajac tym samym
Bazantarni charakter
podmiejskiego kurortu
dostepnego dla wszyst-
kich mieszkahcow.

Po II wojnie $wiatowej
palac zostal przekaza-
ny Lasom Pahstwowym
i do dzi§ jest siedziba
Nadle$nictwa Elblag.
W ostatnich latach elbla-
scy le$nicy przeprowadzili
gruntownag modernizacje
i konserwacje obiektu
pod opieka konserwato-
ra zabytkow. Rewitalizacji
poddano takze aleje wio-
daca do palacu poprzez
posadzenie nowych drzew
nawigzujacych pokrojem
iwygladem do tych, kto-
re mozemy podziwiaé na
starych widokéwkach.
Aleje tworza jarzeby bre-
kinia, doskonaly gatunek
do nasadzen parkowych.

Warto wspomnieé, ze
Abegg w 1803 byl tak-
ze wlaScicielem Mlyna
Krzakowego przy ulicy
KoSciuszki, w ktéorym
obecnie znajduje sie je-
den z elblaskich hoteli.
Jest to budynek orygi-
nalny, prawdopodobnie
z poczatkow XIII wieku.
Byl napedzany turbina
wodna z przeplywajacej
obok Kumieli.

A juz w ostatni stycz-
niowy piatek w Dzienni-
ku Elblaskim kilka stow
omajestatycznym bieliku.

KAMIL ZIMNICKI, PARK KRAJOBRA-

ZOWY WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ

Wysoczyzne Elblaska
polecamy zwiedzac przy
pomocy aplikacji Kraina

Buka. To idealny przewodnik
dla wszystkich aktywnych
turystow, chcacych poznac
urokliwe miejsca i zakatki Wy-
soczyzny Elblgskiej. Aplikacja
pokaze najciekawsze miejsca,
zabytki, pomniki przyrody

i inne okoliczne atrakcje do
odkrycia w trakcie urlopu lub
wolnego weekendu. Zeskanuj
kod QR, by pobrac aplikacje na
swoj telefon.

wojskowych nie przynio-
sla Abeggowi zysku, do-
szlo bowiem do rabunku
sktadu win (ktéorymi m.in.
handlowal Abbeg), wwyni-
ku ktorego ponidst strate
wwysokoSci 100 talarow.

Budynek zostal otoczony
parkiem uzdrowiskowym
zklasycznymi elementami
sztuki ogrodowej, takimi
jak: aleje, promenady, ta-
rasy widokowe, kwietniki,
szpalery zywoptotow iele-

menty malej architektury.

Po $mierci radcy Abegga
majatkiem zarzadzali jego
spadkobiercy, od ktorych,
w 1882 roku, Rada Mia-
sta Elblaga wykupila po-
siadlo§¢ wraz z parkiem.

Urzadzono tu siedzibe
miejskiego nadle$nicze-
go. Ponad 30 lat p6zniej
w 1913 roku palac i caly
park wlaczono w granice
administracyjne Elblaga.
Teren urozmaicono ele-
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WKROTCE POZNAMY ZtOTA DZIESIATKE

CORAZ MNIEJ CZASU
POZOSTAJE NATO,

BY ODDAC Gt0S

NA ZAWODNIKOW

| ZAWODNICZKI

Z ELBLAGA | OKOLIC,
KTORZY STARAJA

SIE O MIEJSCE

W Zt OTEJ DZIESIATCE
NAJPOPULARNIE-
JSZYCH
SPORTOWCOW ROKU
2022. Gt OSUJEMY
TYLKO DO 3 LUTEGO!
JAK WSPOMOC
SWOICH FAWORYTOW?

d listopada mozecie
glosowaé na swoich
ulubionych zawod-
nikéw, ktorzy re-
prezentuja Elblag i okolice
w dyscyplinach sportowych
takich jak pilka nozna irecz-
na, kajakarstwo, sztuki walki
czy tenis stolowy. Glosowa-
nie potrwa do 3 lutego 2023
roku, wiec nie czekaj i okaz
wsparcie swoim faworytom!
Jak gtosowac na swoich
faworytow i faworytki?

W piatek 4 listopada
o godzinie 12:00 ruszylo
SMS-owe glosowanie, ktore
zakonczy sie w potudnie 3
lutego 2023 roku. Listy no-
minowanych sportowcow,
ktérzy maja szanse znalez¢
sie w Zlotej Dziesiatce te-
gorocznego plebiscytu, oraz
liste nominowanych klubow
sportowych, sposrod ktorych
najlepszy moze by¢ tylko je-
den, znajdziecie ponizej ina
www.dziennikelblaski.pl.

Aby zaglosowaé, nalezy
odnalez¢ wlasciwego kan-
dydata lub kandydatke na
liscie i wysla¢ pod numer
7248 wiadomo$¢ SMS ood-
powiedniej treSci. Koszt SMS
to 2,46 z} zVAT. Wyniki glo-
sowania oglosimy 25 lutego
— tradycyjnie — w goscin-
nych progach Hotelu Miyn
wElblagu. Aktualny ranking
mozecie na biezaco Sledzié
na naszej stronie interneto-
wej —www.dziennikelblaski.
pl. Na te chwile najwiecej
glosow w kategorii ,Klub
Sportowy” zdobyla Tomita
Elblag, kolejne miejsca na
podium naleza do IKS Atak
iTruso Elblag, ale wtej ka-
tegorii zwyciezca moze by¢

tylko jeden.

Jak prezentuje sie obecnie
Ztota Dziesigtka najpopular-
niejszych sportowcow?
(Stanna 12 stycznia)

1. Szpakowski Jakub (pitka
nozna, Zatoka Braniewo)

2. Sielski Jakub (judo, Tomita
Elblag)

3. Debczynska Oliwia (bhoks, UKS
Kontra Elblag)

4, Kot Mikotaj (kajakarstwo, UKS
Silvant Kajak Elblag)

5. Michatek Anastazja (boks,
MQS Zatoka Braniewo)

6. Lichocki Igor (boks, KSW
Tygrys Elblag)

7. Hypka Aleksandra (pitka
reczna, Start Elblag)

8. Liszcz Marcin (judo, IKS Atak
Elblag)

9. Bielecki Mateusz (judo, IKS
Atak Elblgg)

10. Wisniewski Adam (judo, IKS
Atak Elblag)

NOMINOWANI SPORTOWCY:
Biatkowski Ryszard (kajakar-
stwo, KP Korona Elblgg)

SMS 0 TRESCI DE.SR.1NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Bukacki Radostaw (pitka
nozna, Concordia Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.2NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Czarnecka Lidia (szachy, UKS
Skoczek Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.3NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Czernis Marcin (pitka nozna,
Olimpia Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.4 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Debczynska Oliwia (boks, UKS
Kontra Elblag)

SMS O TRESCI DE.SR.7 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Doroszkiewicz Anna (ptywanie,
UKP ,Jedynka" Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.6 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT zaSMS)

Durma Adrian (kickboxing, UKS
Silvant Kajak Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.5 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Gtebocka Nikola (pitka reczna,
Start Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.9NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Grzelak Ryszard (tenis stotowy,
Hotel Kahlberg Mlexer Elblag)
SMS 0 TRESCI DE.SR.8 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Hypka Aleksandra (pitka
reczna, Start Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.10 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)
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Janik Igor (szachy, KS Hetman
Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.11NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Kopka Lukasz (pitka nozna,
Concordia Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.15NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Kot Julia (kajakarstwo, UKS
Silvant Kajak Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.13NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Kot Mikotaj (kajakarstwo, UKS
Silvant Kajak Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.12NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Kozak Nikodem (boks, KSW
Tygrys Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.38 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Kreczman Mirostaw (kajakar-
stwo, KP Korona Elblag)

SMS O TRESCI DE.SR.14 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Lenart Radostaw (pitka nozna,
Polonia Pastek)

SMS 0 TRESCI DE.SR.18 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Lichocki lgor (boks, KSW Tygrys
Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.16 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Liszcz Marcin (judo, IKS Atak
Elblag)

SMS O TRESCIDE.SR.17 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Michatek Anastazja (boks,
MQOS Zatoka Braniewo)

DRGANIZATOR

SMS 0 TRESCI DE.SR.41NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Obrusiewicz Igor (kickboxing,
UKS Silvant Kajak Elblag)
SMS 0 TRESCI DE.SR.19NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Pytlak Tomasz (kajakarstwo,
UKS Silvant Kajak Elblag)
SMS 0 TRESCI DE.SR.20 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Rocka Victoria (koszykowka,
MKS Truso Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.21 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Rogalski Michat (MMA,16 PDZ
Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.23 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Rogoz Witold (Sambo, Fighter
Sambo Elblgg)

SMS 0 TRESCI DE.SR.25 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Rojek Przemystaw (kajakar-
stwo, UKS Silvant Kajak Elblgg)
SMS 0 TRESCI DE.SR.24 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Sarnowski Lukasz (pitka
nozna, Olimpia Elblag)

SMS O TRESCI DE.SR.26 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Sielski Jakub (judo, Tomita
Elblag)

SMS O TRESCI DE.SR.27 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Stapurewicz Paulina (pitka
reczna, Start Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.29 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Stasietowicz Patryk (kajakar-
stwo, KP Korona Elblag)
SMS O TRESCI DE.SR.28 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Szawara Tomasz (pitka nozna,
Concordia Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.37 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Szleja Gracjan (judo, Truso
Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.30 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Szpakowski Jakub (pitka
nozna, Zatoka Braniewo)
SMS 0 TRESCI DE.SR.31NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Talewicz Tomasz (podno-
szenie ciezarow, LUKS Meyer
Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.32NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Wieliczko Bogdan (pitka
nozna, Zatoka Braniewo)
SMS 0 TRESCI DE.SR.35 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Wisniewski Adam (judo, IKS
Atak Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.34 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Witan Andrzej (pitka nozna,
Olimpia Elblag)

SMS 0 TRESCI DE.SR.33 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

Wolak Lukasz (pitka nozna,
Zatoka Braniewo)

SMS 0 TRESCI DE.SR.36 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt

z VAT za SMS)

NOMINOWANE KLUBY
SPORTOWE:

Barkas Tolkmicko

SMS 0 TRESCI DE.KS.1 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Concordia Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.2 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Dab Kadyny

SMS 0 TRESCI DE.KS.3 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Elblagski Klub Tanca Jantar
SMS 0 TRESCI DE.KS.4 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

IKS Atak Elblag

SMS O TRESCI DE.KS.5 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

KP Korona Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.6 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

LUKS Meyer Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.7 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Mlexer Elblag

SMS O TRESCI DE.KS.8 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Olimpia Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.9 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Orzet Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.10 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Polonia Pastek

SMS 0 TRESCI DE.KS.11 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Silvant Kajak Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.12 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Start Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.13 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Tomita Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.14 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Truso Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.15 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

UKP Jedynka Elblag

SMS 0 TRESCI DE.KS.16 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)

Zatoka Braniewo

SMS 0 TRESCI DE.KS.17 NA
NUMER 7248 (Koszt 2,46 zt
z VAT za SMS)
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13 STYCZNIA

THE STUBS, DOPELORD

Dancin’ Shoes Gigs & Boredom Booking zapraszaja
na koncert:

THE STUBS -low budget rock’n’roll

5 lat temu poszli do piachu by w zeszlym roku odro-
dzi¢ sie w Srodku pandemii w piwnicach stolecznego
Poglosu oraz powr6cié seria koncertéw w klubach ina
festiwalach. Wrocili starsi ale czy na pewno dojrzalsi?
Muzyka The Stubs to rokendrol zagrany zaréwno zserca
jak iz watroby. Koncerty to jest dokladnie to po co ten
zespOl powstal.

DOPELORD -stoner / doom

Dopelord rezyduje w Warszawie ale historia zespotu
zaczela sie w2010 roku w Lublinie. Przez niemal 12 lat
istnienia zespol wkregach stoner / doom dorobil sie sta-
tusu kultowego. Regularnie objezdzaja europe, wydaja
zajebiste plyty z kazda kolejna zawieszajac poprzeczke
coraz wyzej.
Gdzie: Mjazzga, Elblag
Kiedy: 13 stycznia, pigtek, g. 19:00

14 STYCZNIA

STYCZNIOWE GRANIE W KOSTCE

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy w2022 roku odwiedzili
filie nr 5 Kostka na osiedlu Zawada, by wspoélnie po-
gra¢ wplanszowki izapraszamy na styczniowe rozgryw-
ki, ktore odbeda sie 14 (sobota) i 28 stycznia (sobota).
Wstep wolny.

W roku 2022 w Kostce odbylo sie 15 spotkan z plan-
széwkami, w ktorych wzielo udzial 364 graczy. W paz-
dzierniku odbyla sie 2. edycja El-festiwalu Planszow-
kowy Zawro6t Glowy, w ktérym uczestniczylo 450 osob.
To oznacza, ze elblazanie bardzo lubig wspoélnie spedzaé
czas na graniu, co cieszy nas bardzo, poniewaz po do-
$wiadczeniu pandemicznego odosobnienia - jest to war-
toScia sama w sobie. KorzySci plynacych z grania wgry
planszowe jest wiele, wedtug nas warto wspomnie¢ kilka:
rozwijaja logiczne myslenie i wyobraZnie, zacie$niaja wie-
zy spoleczne, no ilacza pokolenia. W planszéwki moga
bowiem gra¢ osoby wkazdym wieku.

Nie byloby rozgrywek gier w Kostce ifestiwalu, gdyby
nie wieloletnia wspolpraca filii ze Stowarzyszeniem VA-
MOS. Granie, o czym warto rowniez wspomnieé to pasja.
Bez niej rézne inicjatywy szybko sie rozpadaja. Plan-
szowkowe rozgrywki w Kostce organizowane sa przez
pasjonatow, tj. czlonkéw Stowarzyszenia ibiblioteczna,
Jkostkowa” ekipe.

OczywiScie zapraszamy na styczniowe, juz w 2023 r.,
rozgrywki ktore odbeda sie wdwie soboty: 14:128 stycz-
nia, wgodz. 11:00-15:00.

Kostka dysponuje grami (150 tytulow) dla osob wwieku
3-100 + lat.

Wiecej informacji: Filia nr 5 KOSTKA, ul. Jozefa Wybi-
ckiego 20 (w budynku Szkoly Podstawowej nr 9, wejscie
od ul. Andersa), tel. (55) 625 60 95/96

14 STYCZNIA
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TWORCZE SPOTKANIA W STYCZNIU

Pierwsze Tworcze Spotkania w2023 roku planujemy
zprzytupem!

14 stycznia zapraszamy dorosltych oraz mlodziez wwie-
ku ponadpodstawéwkowym na:

11:00 oprowadzanie kuratorskie po wystawie Pawla
Bleckiego wwykonaniu Macieja Olewniczaka

12:00 warsztaty ,Tworzenie Mapy Marzen”. Podczas
spotkania poprowadzonego przez edukatorke Helene
Wojciechowska, wkameralnym gronie bedzie mozna wy-
kona¢ stworzona z wlasnych marzen, celow, pomystow
czy pragnieh — mape marzeh — intrygujacy drogowskaz
na $wiezutki 2023 rok (ktéry naprawde dziala!).

Zapewniamy wszystkie materialy niezbedne do wyko-
nania prac oraz kawe iherbate.

Prosimy tez o zabranie ze sobg starych, kolorowych
gazet (typu ,Zwierciadlo”, ,Twoj Styl” czy ,,Wysokie Ob-
casy”). Im wiecej makulatury —tym wiecej inspiracji dla
warsztatowej ekipy.

Warsztaty kierujemy do os6b dorostych oraz mlodziezy
ze szko6l ponadpodstawowych.

Termin: 14 stycznia 2023 r. (sobota), godz. 11:00

Na warsztaty obowiazuja zapisy ze wzgledu na ograni-
czona liczbe miejsc.

Nie trzeba natomiast zapisywac sie na oprowadzanie
po wystawie.

Zapisy na warsztaty: helena@galeria-el.pl

14 STYCZNIA
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DKK DLA DOROSLYCH WFILIINR 6

14 stycznia (sobota), godz. 12:00, filia nr 6, ul. Slonecz-
na 29-31 - DKK dla doroslych irozmowa oksiazce ,,Spoj-
rzenie wstecz. Rozmowy Justyny Dabrowskiej”

O ksiazce zopisu wydawcy (Czarne):

Zeby moc zabieraé glos wsprawach fundamentalnych,
potrzebna jest odpowiednia perspektywa, poczucie
humoru, umiejetnoé¢ wyciagania wnioskow, a przede
wszystkim bogaty bagaz do$wiadczen. Rozmoéwey Jus-
tyny Dabrowskiej spelniaja wszystkie te warunki i nie
wymagaja dodatkowych rekomendacji. Wystarcza na-
zwiska tych, ktorzy znalezli czas na ciekawg rozmowe:
Jerzy Jedlicki, Danuta Szaflarska, Irena Hausmanowa-
-Petrusewicz, Tadeusz Dominik, Zygmunt Bauman,
Danuta Cirli¢-Straszynska, Michal Glowinski, Anna
Przedpelska-Trzeciakowska, Karol Modzelewski, Hanna
Swida-Ziemba i Wanda Wilkomirska.

Justyna Dabrowska rozmawia z pokoleniem swoich ro-
dzicow. Dzieki rzadkiej umiejetnosci shuchania, ktora,
ma autorka, otrzymujemy pasjonujace opowiesci o zyciu.
Otym, co jest wnim wazne, jak czerpac zniego radosé,
jaki jest sens przemijania ijak sobie znim radzic.

(moderatorka: Katarzyna Jablonowska; tel. 55 625
60 80)

14 STYCZNIA

SOBOTA Z BIBLIOTEKA

Filia nr 4 Lokomotywa, ul. Ogélna 59 (tel. 55 625 60
90/91)

godz. 12:00 “Kreatywna Lokomotywa” - zajecia dla
dzieci wwieku 6+.

Podczas warsztatow uczestnicy wykonaja (metoda
scrapbookingu) kartki okoliczno$ciowe z okazji zbliza-
jacego sie Dnia Babci i Dnia Dziadka.

,Nic tak nie ucieszy dziadkow jak wlasnorecznie wy-
konana laurka, gdyz najlepsze prezenty to takie, wktore
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wkladamy nasze starania i serca” — zachecaja bibliote-
karki z Lokomotywy.
Filia nr 3, al. J. Pilsudskiego 17 (tel. 55 625 60 85/86)
godz. 12:00 Rodzinne warsztaty literacko-plastycz-
ne pod hastem ,USmiech dla Babci i Dziadka” (dzieci
wwieku 3+). Inspiracja do zajeé¢ bedzie ksigzka ,Marysia
ubabci idziadka” Nadii Berkane.

14 STYCZNIA

BO TO SIE ZWYKLE TAK ZACZYNA...CZYLIOD

PIOSENKI DO MUSICALU

Szare, wigzienne mury? Przytulny, kawiarniany stolik?
Amoze barowy kontuar? Milo§¢ moze nas dopa$c zawsze
iwszedzie, o czym przekonuje spektakl ,,Bo to sie zwykle

tak zaczyna...”, ktory wstyczniu zagosci welblaskim tea-
trze. To zjawiskowa opowies¢, oparta zjednej strony na
piosenkach, ktore podbily serca melomanéw w Polsce
(,Powrdocémy jak za dawnych lat” czy ,Dumka na dwa
serca”), zdrugiej na najpiekniejszych musicalach $wiata
(,My fair Lady”, ,Chicago”, ,Mamma Mia” itd.). W roli
solistow topowi artysci polskich teatrow muzycznych
(m.in. Opera Baltycka, Teatr Muzyczny ,Roma”, Teatr
Muzyczny w Lublinie, Teatr Wielki w Poznaniu), do tego
Elblaska Orkiestra Kameralna, ajako dyrygent Szymon
Makowski. Do zobaczenia 14 stycznia - karnawal wtakim
towarzystwie moglby trwac przez caly rok!

14.01.2023, sobota, 19:00

Teatr im. Aleksandra Sewruka w Elblagu

Wykonawcy:

Solisci: Elzbieta Kaczmarzyk, Paulina Janczak, Angeli-
ka Gaj, Agnieszka Tyrawska, Agnes Lazarowicz, Joanna
Krezel, Julia Bednarz, Tomasz Janczak, Leopold Stawarz,
Tomasz Mazur, Rafal Wroblewski, Joanna Hanzel

Elblaska Orkiestra Kameralna

Szymon Makowski - dyrygent

W programie m.in. Najpiekniejsze piosenki musicalowe

Rezerwacje: Biuro Koncertowe, Ratusz Staromiejski,
tel. 55 237 47 49, 513 095 840, biuro @eok.elblag.eu

14 STYCZNIA
WRACA MET OPERA
W KINIE SWIATOWID
Zapraszamy na cykl
The Met: Live in HD
przed nami! W progra-
mie znajdzie sie siedem
zachwycajacych transmi-
sji z nowojorskiej sceny
The Metropolitan Opera.
Pierwszy spektakl wroku
2023 juz 14 stycznia!
14.01.2023 godz. 18:55
yFedora” | Umberto Gior-
dano
Rezyseria: David McVicar
Scenografia: Charles Edwards
Kostiumy: Brigitte Reiffenstuel
Swiatlo: Adam Silverman
Dyrygent: Marco Armiliato

PIATEK-NIEDZIELA 13-15.01.2023 | DZIENNIKELBLASKI.PL | ORIENTUJSIE | 18
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Obsada: Sonya Yoncheva (Ksiezna Fedora Romazow),
Rosa Feola (Hrabina Olga Sukarew), Piotr Beczala (Hra-
bia Loris Ipanow), Artur Rucinski (De Siriex)

Fedora, porywajacy dramat Giordana, powraca do Met
po 25 latach, zSonya Yoncheva wtytulowej roli dziewiet-
nastowiecznej ksiezniczki, ktora zakochuje sie w mor-
dercy swojego narzeczonego. Wroli zbrodniarza, Lorisa
Ipanowa, wystapi tenor Piotr Beczala. Zobaczymy takze
sopranistke Rose Feole wroli hrabiny Olgi, powiernicy
Fedory oraz barytona Artura Rucinskiego jako dyplo-
mate De Siriexa. Atutem inscenizacji jest wyjatkowa sce-
nografia, ktéra ukaze m.in. palac wPetersburgu, modny
paryski salon iwille w szwajcarskich Alpach. Spektakl
rezyseruje David McVicar. Orkiestre Met poprowadzi
Marco Armiliato.

Bilety mozna naby¢:

- online

- wkasie Centrum Spotkan Europejskich ,Swiatowid”.
Kasa jest czynna od poniedziatku do piatku od godz.
14.30 do 20.30. W soboty iniedziele od godz. 11:30 do
20:30

- wbiletomacie znajdujacym sie wholu CSE ,Swiato-
wid” (platnosc karta) wgodz. 8:00-21:00

14 STYCZNIA

DYSKOTEKA MJAZZDZOTEKA

Czytaliscie i ogladaliScie z zapartym tchem zdjeciowe
komiksy w Bravo? WyciagaliScie zszywki z Popcornu zeby
nie uszkodzié¢ plakatéw? Sledziliscie Viva TOP 100? No
to koniecznie przyjdzcie 14 stycznia do Mjazzgi, zeby
pobawi¢ sie przy hitach ztamtych czasow! Tradycyjnie
poczatek roku witamy wrytmie lat 90.

DJ Bobo, Fun Factory, Venga Boys, Spice Girls, TLC,
SNAP!, Technotronic, Roxette, Marky Mark...

Moze nawet Members Of Mayday czy Tic Tac Toe albo
iDie Fantastischen Vier...

Moze nawet zakreci Wam sie lezka wzruszenia woku,
moze zrozrzewnieniem westchniecie ,,Ach, to byly cza-
sy!”, moze nie zwrdcicie uwagi jak bardzo zla to byla
muzyka, ale jak dobrze si¢ przy niej bawilo...

Zachecamy jak zawsze do przebieranek - wtaki wieczor
mozna sobie pozwoli¢ na wiecej!

Start godz. 21

15 STYCZNIA

ALTER

Elblag, MIAZZGA
15/01 (niedziela)
19:00

Koncest przebojow MAANAMU

ALTER MAANAM - NAJWIEKSZE PRZEBOJE

MAANAMU!

Alter Maanam to energiczny koncert najwiekszych
przebojow zespolu MAANAM wniecodziennych, $wie-
zych, czesto zaskakujacych aranzacjach. Julita Zielinska
z zespotem prezentuja znane od lat utwory we wlasnej
interpretacji, przepuszczone przez pryzmat wielu gatun-
kéw. To rockowe granie przyprawione jazzem, soulem,
alternatywa, Rn’B. Koncert to wedréwka od lat 80. do
czasOw wspolezesnych dzigki niezapomnianym tekstom
Kory iwspanialej muzyce Marka Jackowskiego wwyko-
naniu wybitnych muzykow.

Wystapia: Julita Ziela Zielinska, Hubert Baumann,
Piotr Proniuk, Dawid Klos, Darek Mrozek

Otwarcie klubu: 18:00

Poczatek koncertu: 19:00

Niedziela 15 stycznia, klub Mjazzga, ul. Kowalska 1-2 C

18STYCZNIA

»KIEDY PAMIEC

W KAWALKACH

BLADZI I SZUKA

CALOSCI” -

WERNISAZ

W, SWIATOWIDZIE”

Centrum Spotkan Euro-
pejskich ,Swiatowid” wEl-
blagu zaprasza 18 stycznia
(§roda) na godz. 18:00 na
wernisaz wystawy pt. ,Kie-
dy pamie¢ wkawalkach bladzi iszuka caloéci”. Bedzie to
wystawa artysty spod Ilawy Rafala Szulca, ktory zapre-
zentuje swoj $wiat rzezby. Wstep wolny.

Artysta osobie: ,Urodzilem sie wmiejscowoéci Pikus,
gdzie mieszkam itworze. Czuje sie silnie zwiazany ztym
miejscem, z ktérego czerpie najwiecej inspiracji. Uwa-
zam, ze prawda jest zawsze najblizej nas. Moja glowna,
inspiracja i bodzcem, ktéry mnie popchnal do dzialan
artystycznych jest tworczos¢ Zdzistawa Beksinskiego.
Swiat, a moze nie $wiat, ktory przedstawia na swoich
obrazach, zawladnal mna. Elementy, zktorych powsta-
ja moje prace wynajduje wlasnie wnajblizszym otocze-
niu. Wykonuje swoje prace uzywajac w gléwnej mierze
tradycyjnych technik kowalskich. Wykorzystuje czeSci
maszyn, urzadzen, ktore zostaly juz zapomniane i po-
rzucone. Uwazam, ze niosa one historie, ktora warto
opowiedzie¢ ponownie..”

Artysta regularnie wspolpracuje zokolicznymi osrodka-
mi kultury. W2022 r.zrealizowal pomnik triathlonisty,
ktory stanal wSuszu. Uczestniczyl wplenerach rzezbiar-
skich oraz wystawach zbiorowych. Wspoltworzyl projekt
~Plywajace rzezby”. Byl to happening, ktory skladal sie
zfilmu, muzyki na zZywo ipokazu rzezb plywajacych po
jeziorze. Jest autorem kilkunastu wystaw indywidual-
nych. Rowniez w2022 r. zostal laureatem nagrody ,Ta-
lent roku”, przyznanej przez Stowarzyszenie Pro Kultura
iSztuka wOlsztynie. Zajal pierwsze miejsce w Przegladzie
Sztuki Powszechnej wojewddztwa warminsko — mazur-
skiego, organizowanym przez Centrum Edukacji i Inicja-
tyw Kulturalnych wOlsztynie, pod patronatem Marszalka
Wojewo6dztwa Warminsko - Mazurskiego.

Wystawa rzezb ,Kiedy pamie¢ wkawalkach bladzi iszu-
ka calosci”

Termin wernisazu: 18.01.2023, godz. 18:00

Miejsce: II pietro, CSE ,Swiatowid” w Elblagu

Wystawa bedzie czynna do 31 marca 2023 roku, wgo-
dzinach pracy CSE ,Swiatowid” w Elblagu. Wstep wolny.

G, § B

19 STYCZNIA

STYCZNIOWE ZAJECIA DLA DZIECI

W, STACYJCE”

Filia biblioteczna Lokomotywa przy ul. Ogélnej zaprasza
dzieci wraz zrodzicami/opiekunami na styczniowe zaje-
cia wbibliotecznej ,Stacyjce”. Bedzie mnostwo $wietnej
zabawy iciekawe ksiazkowe historie. Obowiazuja zapisy.

19.01 (czwartek), godz. 10:30 - zajecia beda inspirowa-
ne ksiazka ,Mifty, dziadek ibabcia” Dicka Bruny. Dzieci
dowiedza sie, ile radoSci moze przynies¢ dzien spedzony
zbabcig i dziadkiem. W programie réwniez zabawy ru-
chowe, piosenki zpokazywaniem iinne atrakcje.

LStacyjka” to dynamiczne, pelne zabawy zajecia dla
najmlodszych (2-3 lata) woparciu o dziecieca literature.
Celem zajec jest wspieranie wszechstronnego rozwoju
dziecka poprzez obcowanie zliteratura, ktora jest Zrod-
lem wielu przezy¢ iwrazen oraz niezastapionym sposo-
bem wzbogacania wyobrazni udziecka. Dla rodzicow sa
one okazja do wymiany do$wiadczen zwigzanych z wy-
chowaniem dzieci.

Udzial wzajeciach jest bezplatny.

Wiecej informacji izapisy: Filia nr 4 Lokomotywa, ul.
Ogolna 59, tel. (55) 625 60 90

20 STYCZNIA

DYSKUSYJNY KLUB MANGI W BULAJU

20 stycznia (piatek), godz. 16:30, Biblioteka Mlodego
Czytelnika, ul. Zamkowa 1 - Dyskusyjny Klub Mangi
irozmowa tym razem o powiesci ,Stan splatania” Rok-
sany Jedrzejewskiej-Wrodbel

O ksiazce zopisu wydawcy (Wydawnictwo Literackie):

Maria. Codziennie gar$¢ suplement6éw i paskudne smo-
othie. ,Zdrowe ismaczne” - zpewnoScia! Ana Swieta pla-
stikowa choinka zsupermarketu iwigilia zcateringu, bo
-jak twierdzi mama - nie mozna tracié¢ zycia na drob-
nostki.
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Lena. Zawsze ze shuchawkami na uszach. To jedyny
sposéb, zeby odciaé sie od ludzi. Niespecjalnie ich lubi.
No imama... Czasami mysli, Ze to raczej ona sama jest
matka w tej rodzinie. Czuje sie stara i zmeczona. Ale
moze porysuje, kiedys to lubila...

Milosz. Wnaciagnietym na glowe kapturze, zwielkim
futeralem na wiolonczele. Osobny. Nie lubi si¢ wychylac.
Gdyby tylko bluza mogla dziala¢ jak peleryna niewidka...
Doé¢ tego! Musi by¢ silny, bo ,$wiat nie jest miejscem
dla stabeuszy”.

Cho¢ chodza do jednej klasy i mieszkaja na tym samym
osiedlu, wlasciwie sie nie znaja. Nie pomaga tez ciagla
presja - koniec szkoly, egzamin 6smoklasisty i mityczne
punkty -za $wiadectwo, olimpiady, konkursy iwolonta-
riat. Wlasnie, wolontariat! Maria, Lena i Mitosz maja go
odbyé¢ wdomu spokojnej staroéci...i nagle okazuje sig, ze
to poczatek czego$ nowego iod$wiezajacego. Doswiad-
czenie, ktore zmieni nie tylko ich, ale takze ich rodziny.

(moderatorka: Zaneta Eyczyszynska; tel. 55 625 60 23)

21 STYCZNIA

STRATOSFERA KONCERT MJAZZGA

Z najwiekszg przyjemnoScia zapraszamy na koncert
jakiego przegapi¢ absolutnie nie mozna.

Zesp6l Stratosfera powstal z inicjatywy gitarzysty,
producenta, kompozytora Waldemara Kuleczki znane-
go znp. Oddzialu Zamknietego, Papa Dance, Big Bit,
Person.

W sklad zespolu wchodza znani Muzycy Artur Forem-
ski Gitara (ex The Reds, Sex Bomba), Dominik Dobro-
wolski Perkusja (ex Wanda i Banda, Sex Bomba) Tomasz
Latos Gitara Basowa (Big Bit).

ZespOt Stratosfera gra mega $wiatowe instrumentalne
gitarowe hity lat 60.

Najwyzsza klasyczna kultura gitarowa!!! Uslyszymy
sztandarowe utwory najwazniejszych gitarowych zespo-
16w $wiata np. The Shadows, The Ventures, The Beatles
iwielu innych oraz autorskie.

Sobota, 21 stycznia, klub Mjazzga Elblag

22STYCZINIA

OLKA SZCZESNIAK

W NOWYM

PROGRAMIE

»SKAPIEC

POZNAWCZY”

Olka Szcze$niak wystapi
ZNajnowszym programem
,Skapiec poznawczy” Wraz
znia na scenie pojawi sie support. Wystep tylko dla wi-
dzoéw pelnoletnich. Prosimy o wyciszenie telefonéw na
czas wystepu. Nagrywanie wystepu wformie audio ivideo
jest zabronione. Bilet nie daje prawa do przeszkadzania
wystepujacym. Ze wzgledu na komfort widowni: Orga-
nizator zastrzega sobie prawo do wyproszenia osoby za-
kl6cajacej przebieg wydarzenia, bez mozliwosci zwrotu
za bilety. Kupujac bilet akceptujesz powyzsze warunki.

22 stycznia o godz. 20:00, Centrum Spotkan Europej-
skich SWIATOWID, Plac Jagiellonczyka 1




23-27 STYCZNIA
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ZIMOWE INSPIRACJE

W PRACOWNI

MALARSKIEJ

Ferie w mieScie nie
musza byé nudne. Za-
praszamy na zimowe za-
bawy malarskie do CSE
,Swiatowid” w Elblagu.
Podczas warsztatow be-
dziemy inspirowac sie
zima i poznawaé rozmaite
techniki malarskie.

W programie m.in. zi-
mowy pejzaz, malowanie
na kamieniach, tworzenie
zimowych okienek, pro-
jektowanie rekawiczek,
3D obrazy zimowego
lasu, kompozycje arty-
styczne w technice na-
tryskowe;j.

Podczas 5-dniowych
warsztatow artystycz-
nych dzieci i mlodziez
zdobeda tworcze do-
Swiadczenia, naucza sie
doskonali¢ swoja prace,
beda poszukiwa¢ nowych
rozwigzan, dzieki czemu
harmonijnie polacza sie
ze $wiatem sztuki. War-
sztaty z pewnoScig przy-
czynia sie do rozwiniecia
wyobrazni dzieci oraz
wzbogaca gust artystycz-
ny, dadza réwniez mozli-
wos¢ rozrywki i edukacji!

Warsztaty artystyczne
- to miejsce na tworcza
wyobraznie i realizacje
naj$mielszych pomystow!

Gwarantujemy wspa-
nialg zabawe izapewnia-
my wszelkie materialy!

Oferta skierowana do
dzieci w wieku od 6 do
12 lat

Warsztaty odbeda sie
w okresie: 23.01.2023 -
27.01.2023, godz. 10:00-
12:00

Liczba miejsc ograniczo-
na

Zapisy: Jana Nelyn

Email: jana.nelyn @swia-
towid.elblag.pl

Tel.: 55 611 20 85

23-27 STYCZNIA

FERIE ZIMOWE
W GALERIIEL DLA
WSZYSTKICH DZIECI
-PIERWSZY TYDZIEN
Jak spozytkowaé dwa
tygodnie laby od szkoly
iokolicznych obowiazkow?
Na zabawie w sztuke ize
sztuka rzecz jasna!
Zapraszamy osoby wwie-
ku 7-13 lat do zapiséw na

zajecia, podczas ktérych bedziemy zwiedzac biezace
wystawy itworzy¢ wlasne unikatowe dziela.

Oplate za zajecia nalezy ui$cié najp6zniej w pierwszym
dniu zajeé, wkasie Galerii EL.

Liczba miejsc jest ograniczona, obowiazuja zapisy na
warsztaty poprzez e-mail: helena@galeria-el.pl

(prosze zawrze¢ dane: imie i nazwisko dziecka, jego
wiek, numer telefonu do rodzica/opiekuna oraz infor-
macje, wktérym tygodniu ferii iw jakie dni dziecko ma
wziaé udzial).
PIERWSZY TYDZIEN: 23 - 27 stycznia 2023 roku

Dzien pierwszy // 23 stycznia 2023, godz. 12.00-13.30
BARDZO TO EKO-LOGICZNE

Podczas warsztatow przegadamy kilka eko-tematow
istworzymy liste proekologicznych celow do zrealizo-
wania. Przejrzymy tez zasoby prosto ze $wiata sztuki
w poszukiwaniu natchnienia do stworzenia mini plaka-
tow otre$ci nawolujacej do lepszego traktowania Ziemi.

Dzien drugi // 24 stycznia 2023, godz. 12.00-13.30
DUZ0, CZY MALO?

Podczas warsztatow uczestnicy otrzymywaé beda roz-
maite artystyczne wyzwania, raz otrzymujac caly wa-
chlarz narzedzi plastycznych, innym razem... olowek.
Pod koniec spotkania odpowiemy sobie na pytanie: ile
nam potrzeba do bycia kreatywnymi?

Dzien trzeci // 25 stycznia 2023, godz. 12.00-13.30
AUTOPORTRET ODAZ DO Z

Podczas warsztatow wrocimy pamiecia do dawnych
daaawnych czasow, kiedy to szanujace sie stare baaar-
dzo stare rody $ciany swych domoéw ozdabialy portreta-
mi przodkéw, anastepnie sfabrykujemy takie portrety,
korzystajac z drukarki, siebie samych ikilku plastycz-
nych gadzetow.

Dzien czwarty // 26 stycznia 2023, godz. 12.00-13.30
MIASTO IDEALNE

Podczas warsztatow przegadamy nasze potrzeby
mieszkaniowe, a nastepnie stworzymy ksiazki-mapy,
az nich... gry planszowe.

Dzien piaty // 27 stycznia 2023, godz. 12.00-13.30
SZTUKA W MINIATURZE

A gdyby tak, zamiast jezdzi¢ po calym $wiecie, uko-
chang sztuke nosi¢ ze sobg w kieszonce spodni? Pod-
czas warsztatow stworzymy mini muzea igalerie pelne
najstynniejszych prac.

REKLAMA

Wyciag z ogtoszenia Burmistrza Pasfeka
o | przetargu ustnym nieograniczonym

Burmistrz Pasteka

podaje do publicznej wiadomosci, ze ogtoszony
zostat | przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz dziatki gruntu
potozonej w Kwitajnach, gmina Pastek
stanowigcej wtasno$¢ Miasta i Gminy Pastek: nr 38,
obreb Kwitajny, o pow. 761 m?, EL1E/00069855/2.

Cena wywotawcza: 19 240 zt. Wadium: 3 800 zt.

W studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego miasta i gminy Pastek nieruchomos¢ jest zlo-
kalizowana w obrebie obszarow okreslonych jako tereny rol-
niczej i leSnej przestrzeni produkcyjnej na obszarze rozwoju
zabudowy na obszarach wiejskich. Otoczenie stanowi zabu-
dowa siedliskowa, gospodarcza oraz tereny rolnicze. Prze-
targ odbedzie sie 16 lutego 2023 r. (czwartek) o godz. 9.00
w sali im. Stanistawa Pazdziora na parterze Urzedu Miej-
skiego w Pasteku, pl. $w. Wojciecha nr 5. Ogloszenie
0 przetargu wywieszono od 13 stycznia 2023 r. do 3 lutego .
na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Pasteku na Il pigtrze
i opublikowano na stronie internetowej www.paslek.pl oraz
w Biuletynie Informaciji Publicznej www.bip.paslek.pl.

Szczegotowych informacji na temat przetargu udziela Kie-
rownik Referatu Rolnictwa i Gospodarki Gruntami Urzedu,
pok. nr 20, tel. 55 618 27 40, w godz. od 7.30 do 15.30.

&’ ZWIERZETA

sprzedam

OWCZAREK niemiecki dtugo-
wlosy, 4-miesieczny z rodowo-
dem, 506-10-90-11

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

"o

PRACA

dam prace

KIEROWCA CE, 503-103-703

< USLUG

PACZKOMATY poszukuje no-
wych miejsc, 737-164-200

sprzedam

IGARAZE BLASZANE, NOWO-

CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

REKLAMA

BURMISTRZ PASLEKA

uprzejmie informuje, ze na tablicy ogloszen w Urze-
dzie Miejskim w Pasteku (II pietro) zostal wywieszo-
ny wykaz przeznaczonej do sprzedazy nieruchomosci
stanowigcej wlasnos¢ Miasta i Gminy Pastek. Wykaz
wywieszono od 13 stycznia 2023 r. do 3 lutego 2023 r.
i zamieszczono na stronach internetowych Urzedu
https://paslek.pl/ oraz https://bip.paslek.pl/.

1223seel-a-M

przetarg
Wyciag z ogtoszenia
Burmistrza Pasteka

o0 | przetargu ustnym nieograniczonym
Burmistrz Pasteka

podaje do publicznej wiadomosci, ze ogtoszony zostat | przetarg ustny nie-
ograniczony na sprzedaz dziatki gruntu pofozonej w Borzynowie, gmina
Pastek, stanowigcej wtasno$é Miasta i Gminy Pastek:

nr 38, obreb Borzynowo, o pow. 2400 m?, EL1E/00079545/9.
Cena wywotawcza: 58 630 zt.
Wadium: 11 700 1.

W studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego
miasta i gminy Pastek nieruchomo$c¢ jest zlokalizowana w obrebie obsza-
row okre$lonych jako tereny rolniczej i leSnej przestrzeni produkcyijnej na
obszarze rozwoju zabudowy na obszarach wiejskich. Otoczenie stanowi
zabudowa siedliskowa, gospodarcza oraz tereny rolnicze.

Przetarg odbedzie sig 16 lutego 2023 r. (czwartek) o godz. 10 00
w sali im. Stanistawa Pazdziora na parterze
Urzedu Miejskiego w Pasteku, pl. Sw. Wojciecha nr 5.

Ogtoszenie o przetargu wywieszono od 13 stycznia 2023 r. do 3 lutego
2023 r. na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Pasteku na Il pigtrze
i opublikowano na stronie internetowej www.paslek.pl oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej www.bip.paslek.pl. Szczegétowych informacji na te-
mat przetargu udziela Kierownik Referatu Rolnictwa i Gospodarki Gruntami
Urzedu, pok. nr 20, tel. 55 618 27 40, w godz. od 7.30 do 15.30.

1023seel-a-G

nieruchomosci@rychliki.pl.

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy w Rychlikach wywieszony
zostat w dniu 13.01.2023 r. wykaz nieruchomosci, stanowigcej wtasno§¢ Gminy Rychliki, przezna-
czonej do oddania w uzyczenie w drodze bezprzetargowej. Tre$¢ wykazu do pobrania ze strony BIP
UG Rychliki http:/rychliki-ug.bip-wm.pl/public/ i strony Gminy Rychliki www.rychliki.pl. Blizsze infor-
macje mozna uzyska¢ w UG w Rychlikach, pok. nr 2A, tel. (055) 248-81-50 lub -55 wew. 24, e-mail:

OGLOSZENIE
Wojt Gminy Rychliki

1523seel-a-G

Wyciag z ogtoszenia Wojta Gminy Rychliki o | przetargu ustnym nieograniczonym

WOJT GMINY RYCHLIKI

podaje do publicznej wiadomosci, ze ogtoszony zostat
pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz dziafki oznaczonej
nr. 164/9, o pow. 0,2995 ha, niezabudowanej, potozonej w obrebie Rychliki

urzadzonej w ksigdze wieczystej nr EL1E/00112820/5 prowadzonej w Sadzie Rejonowym
w Elblagu VI Wydziale Ksiag Wieczystych, stanowigcej wtasno$¢ Gminy Rychliki.

Cena wywotawcza: 248 950,00 zt (stownie: dwiescie czterdziesci osiem tysigcy dziewiecset
piecdziesiat ztotych 00/100 netto). Do wylicytowanej ceny sprzedazy doliczony zostanie nalezny
podatek VAT. Wadium: 25 000,00 zt, wptata na rachunek bankowy UG Rychliki nr 95 8313 0009
0000 0374 3000 0030, Braniewsko-Pastecki Bank Spotdzielczy zs. w Pasteku, w terminie do dnia
16.02.2023 r. Za date wpfacenia wadium uwaza sig date wptywu wymaganej kwoty na rachunek
bankowy. Dziatka nieuzbrojona, z dostgpem do drogi utwardzonej (asfaltowej) Rychliki — Myslice,
— 0 numerze ewidencyjnym 157/6. Potozona w sasiedztwie terendw zabudowy mieszkalno-ustu-
gowej i terenow rolnych, przeznaczona jest pod zabudowe handlowo-ustugowa zgodnie z wydang
decyzjg o ustaleniu warunkow zabudowy.

Przetarg odbedzie sig dnia 23 lutego 2023 r. (czwartek) o godz. 11.00 w pok. nr 4 (pigtro)

W przetargu moga bra¢ udziat osoby fizyczne i prawne. Ogtoszenie o przetargu wywieszono na
tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy w Rychlikach w dniu 13 stycznia 2023 r. (parter). Tres¢ ogfo-
szenia opublikowano na stronie internetowej BIP UG Rychliki: http://rychliki-ug.bip-wm.pl/public/ i
stronie internetowej Gminy Rychliki: www.rychliki.pl.

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy w Rychlikach,
w pok. nr 2A, tel. (055) 248-81-50 wew. 24 (w godzinach pracy urzedu od 7.00 do 15.00 od
poniedziatku do pigtku), e-mail: nieruchomosci@rychliki.pl. Nieruchomo$¢ mozna oglada¢ w go-
dzinach pracy urzedu po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu.

Urzedu Gminy w Rychlikach.

1123seel-a-M

923seel-a-M
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Krzyzowka klasyczna Z hastem

40

25
3

“nm

4
5

14

. 11.

44
29

41 48

35

28

7

:

Litery z p6l ponumerowanych

od 1 do 38, utworza rozwigzanie:

10 1 12 13 14

15 16 17 18

21 22 23 24 26 27

25

28 29 30 31 32 33

34

19
35 37 38

36

POZIOMO: 1) wulkan, symbol Nikaragui; 2) inaczej wielozen-
stwo; 3) lecg w odcinkach w telewizji; 4) Mikotaj, polski astro-
nom z Torunia; 5) chronig od deszczu i $niegu; 6) Traian, byly
prezydent Rumunii; 7) lakmusowy dla chemika; 8) pierwsza
zona proroka Mahometa; 9) niepraktyczny; 10) matka zony;
11) osoba z pasjg, mitosnik, entuzjasta; 12) Potudniowa z Bra-
zylig; 13) zona Elvisa Presleya; 14) sprzedaje towary za grani-
cg; 15) bezpanski, nierasowy kot; 16) kwadratowa czapka zot-
nierza; 17) naukowiec od ptakéw; 18) Samuel, autor "Czeka-
jac na Godota"; 19) Szkocja w oryginale; 20) Kamil Grabara i
Maciej Szczesny; 21) znowu trafia do wigzienia; 22) spraw-

SUDOKU

dzian ortograficzny; 23) racjonalizm genetyczny; 24) mozli-
wos$¢ wcezucia sie w drugiego; 25) miedzy Marokiem a Libia;
26) pot kobieta i pot ryba, okeanida; 27) rzeka w Tartu; 28) sto-
lica wojewddztwa podlaskiego; 29) najwieksze miasto Alaski.

PIONOWO: 2) groch zwyczajny polny; 5) Ocean Spokojny;
13) w peczku wioszczyzny; 14) autor powiesci "Imie rézy"; 18)
porcja chleba; 19) Husajn, byty dyktator Iraku; 30) nowy wcie-
ty fragment tekstu; 31) Achillesa w piecie; 32) listopad i ma-
rzec; 33) gtdbwna to aorta; 34) najwyzszy gtos meski; 35) bocz-
ne skrzydto patacu lub kamienicy; 36) biegéwki z wigzaniami;
37) inaczej o drinku; 38) pracownica dziatu kadr, personalna;

39) Sari, gwiazda opery; 40) rzeka w Gtogowku; 41) byly roz-
grywane na Mundialu w Katarze; 42) zétte w portfelu; 43) aleja
lub plac tylko dla pieszych; 44) saneczkowy dla bobsleistow;
45) lodowe na rzekach; 46) "Wielki ...", powies$¢ Francisa Sco-
tta Fitzgeralda; 47) doktor, przyjaciel Sherlocka Holmesa; 48)
tulipan lub gozdzik; 49) wioski region z Florencja; 50) tupanie
drzewa siekierg; 51) niewielkie wzniesienie; 52) ksigdz Robak
z "Pana Tadeusza"; 53) okres godowy ryb; 54) tropikalne ko-
mary; 55) leukocyt; 56) Kukulska, piosenkarka; 57) imie Wie-
dzmina; 58) inaczej waltornia, instrument; 59) zawieja $niez-
na, zadymka.
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NIESPODZIANKA JEST MILE WIDZIANA

Juz w te sobote EKS Start Elblag czeka kolejne trudne zadanie. W meczu ligowym zmierzy sie na wyjezdzie z odwiecznym
rywalem Piotrcovig Piotrkdw Tryb. Faworytem sg gospodynie, ale elblgzanki wcale nie stojg na straconej pozycji.

JERZY
KUCZYNSKI
j.kuczynski@

dziennikelblaski.pl

o Swiateczno-no-
worocznej przerwie
na boiska powrodcily
szczypiornistki Su-
perligi. W 11. kolejce Start
Elblag pokonal Ruch Cho-
rzow, ale latwo nie byto.

Walczace omiejsce wgrupie
mistrzowskiej pitkarki reczne
Startu zrobily kolejny krok
wtym kierunku, chociaz za-
graly bez swojej czolowej za-
wodniczki Marty Gegi (uraz
kolana). Dla odmiany do gry
wrocila Paulina Kopanska,
ktora otrzymala zgode od le-
karza (miala uraz oka).

Elblazanki byly zdecy-
dowanymi faworytkami,
o czym $wiadczyly miej-
sce w tabeli, zwyciestwo
w Chorzowie 33:27 oraz
dotychczasowy zerowy
dorobek Ruchu.

No i mecz zaczal sie po
my§li Startu, ktory po rzu-
cie Kopanskiej w 5. min
wygrywal 5:1. Wtym czasie
rywalki popelnialy wiele
bledow w ataku, na doda-
tek dobrze bronita Malgo-
rzata Ciacka. Po kolejnych
akcjach i dwoch golach
zrzedu Wiktorii Tarczyluk
oraz Kopanskiej gospody-
nie prowadzily 9:6, apo 20
minutach - 13:10. Chorzo-
wianki graly jednak am-
bitnie i pie¢ minut przed
przerwa po bramkach Na-
talii Stokowiec i Marceliny
Polanskiej przegrywaly juz
tylko 13:14. Ostatecznie

fot. Ryszard Biel

iy

e

W 11. kolejce Start Elblagg pokonat Ruch Chorzéw

koncowka pierwszej polo-
wy nalezala do podopiecz-
nych trenera Romana
Monta, bo po trafieniach
Knezievié¢ i Nikoli Szczepa-
nik Start wygrywal 17:14.
Dobra gre elblazan-
ki kontynuowaly tuz po
przerwie - Aleksandra
Hypka obronila rzut karny,
kontratak zakonczyla go-
lem Weber iw 34. min go-
spodynie prowadzily 20:15.
Pieciobramkowsa przewage
Start utrzymal do 47. min
(27:22), ale potem zaczely
sie schody. W efekcie pie¢

minut przed koncem na
tablicy wynikow pojawil sie
remis 30:30. Jednak wow-
czas zakonczyla sie dobra
passa Ruchu, bo czerwona
kartka zostala ukarana Ana-
stasja Bondarenko, aWeber
wykorzystala rzut karny.

W koncowce Start gral
w podwojnej przewadze
ijuz nie dal sobie wydrzeé
zwyciestwa.

Kolejny mecz przed nimi

Juz w te sobote EKS
Start Elblag zmierzy
sie ze swoim odwiecz-

nym rywalem Piotrcovia
Piotrkéw Tryb. Po jede-
nastu kolejkach spotkan
Piotrcovia z dorobkiem
18 punktéw jest na wy-
sokim czwartym miejscu
w tabeli i zaledwie o trzy
punkty wyprzedza Start,
ktory plasuje sie na szo-
stym miejscu. W minionej
kolejce Piotrcovia doznala
niespodziewanej porazki,
przegrywajac na wyjez-
dzie zbeniaminkiem MKS
Urbis Gniezno 24:26.
Zkolei Start wygral z Ru-
chem Chorzéw 34:32, ale

to zwyciestwo wecale latwo
mu nie przyszlo.

W najblizszej kolejce
Piotrcovia podejmuje
Start, jest faworytem, ale
nie moze by¢ pewna wy-
grane;j.

Mecze pomiedzy tymi
druzynami sa zawsze za-
ciete, a wynik jest spra-
wg otwarta. Tak bylo
w pierwszej rundzie, kie-
dy do 50 min gry toczyl
sie wyrownany boj, atab-
lica wynikéw pokazala
rezultat 21:20 dla goSci.
W koncowce lepsze byly

przyjezdne, ktore byly
skuteczniejsze i wygraly
ostatecznie 28:24. W me-
czu tym najwiecej bramek
dla Piotrcovii zdobyla
Paulina Kroélikowska (8),
adla Startu Weronika We-
ber (5).

— Wecale nie ukrywam,
ze po ostatnim zwycie-
stwie nad Ruchem chce-
my pozosta¢ na zwycie-
skich torach — stwierdza
Roman Mont (trener
Startu) i dodaje: — Zeby
pokona¢ Piotrcovie, mu-
simy grac¢ bez przesto-
jow isami prowadzié gre.
Musimy twardo iszczelnie
gra¢ w obronie. Po drob-
nym urazie kolana do
zespolu powraca Marta
Gega ijest to duze wzmoc-
nienie druzyny.

W pozostatych meczach
graja: Ruch Chorzéw — Mtyny
Stoistaw Koszalin, Galiczanka
Lwéw — Zagtebie Luhin, Eu-
robud JKS Jarostaw — Urbis
Gniezno (przetozony na 4.02),
KPR Kobierzyce — FunFloor
Lublin.

Najlepsze snajperki Super-
ligi po 11. kolejkach:

1. Diana Dmitriszyn (Galiczan-
ka) — 81 goli

2. Monika tegowska (Urhis)
—T4

3. Magdalena Nurska (Urbis)
—b64

4. Mariola Wiertelak (KPR)
—63

5. Weronika Qeber (Start)
—62

20. Marta Gega (Start) — 38

TRENER KAJAKARZY WOJCIECH ZALUSKI Z NAGRODA PREZYDENTA

Za nami Koncert Noworoczny oraz rozdanie nagrod prezydenta miasta Elblgg. Wsrdd wyrdznionych znalazt sie Wojciech Zatuski, trener w UKS Silvant Kajak Elblag.

radycyjnym juz zwy-
Tczajem w $wieto
Trzech Kroli odby-
wa sie wreczenie nagrod
prezydenta miasta Elblag.
W tym roku uroczysto$é
odbyla sie w Ratuszu Sta-
romiejskim. Przyznanych
zostalo 11 statuetek wroz-
nych kategoriach. W ka-
tegorii Sport i Turystyka
laureatem zostal Wojciech
Zaluski trener UKS Silvant
Kajak Elblag.
Szkoleniowiec ten jest
zelblaskim klubem zwiaza-

ny od 2015 roku. Na prze-
strzeni lat 2015-2022 jego
podopieczni zdobyli ponad
130 medali mistrzostw Pol-
ski wréznych kategoriach
wiekowych, w tym takze
w konkurencjach olimpij-
skich. Dzieki nowoczes-
nym metodom treningo-
Wym oraz zaangazowaniu
trenera Wojciecha Zalu-
skiego elblascy zawodnicy
rokrocznie zasilajg szeregi
reprezentacji Polski, star-
tujac na mistrzostwach
Swiata i Europy.

L= =

Klub Silvant Kajak Elblag
réwniez dzieki pracy tegoz

szkoleniowca wklasyfikacji
wspolzawodnictwa ogol-

nopolskiego w sportach
mlodziezowych klubdow
kajakarskich z 57. miejsca
awansowal na 5. miejsce,
bedac tez liderem w wo-
jewodztwie warminsko-
-mazurskim. Sukcesy jego
sprawily, ze otrzymal pro-
pozycje pracy zreprezenta-
cja Polski. Nie skorzystal
zniej, stawiajac sobie za cel
nadrzedny dobro elblaskie-
go klubu iprzyszlosé swo-
ich zawodnikow.

Jak sam mowi, bedzie
robil wszystko, by do-

prowadzi¢ do takiej for-
my i sukcesow, by jeden
zjego podopiecznych wy-
startowal na Igrzyskach
Olimpijskich w Paryzu
w2024 roku.

Warto dodaé, ze UKS
Silvant Kajak Elblag ma
szanse na tytul Najpopu-
larniejszego Klubu Spor-
towego roku 2022 wXVII
Sportowym Plebiscycie
Dziennika Elblaskiego.
Wiecej szczegdtow na stro-
nie 17.

JERZY KUCZYNSKI
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SETKABYtABARD/Z0 BL

SKU

Trwa bardzo dobra passa lll-ligowego Basketballu Elblgg w rozgrywkach mistrzowskich. Podopieczni trenera Arkadiusza
Majewskiego w miniong niedziele. pognali wicelidera tabeli Szkote Gortata Politechnike Gdansk. Wygrali 96:50.

» Basketball Elblag — Szko-
ta Gortata Politechnika
Gdansk 96:50 (26:16, 23:8,
36:13,11:13)

BASKETBALL: Zamojski

34, Prokurat 12, Jastrzebski
10, Szarszewski 9, Pawlak

8, Klonowski 7, Krakowski 6,
Nisztuk 5, Domaszewicz 3,
Chrzanowski 2, Jakimowicz,
Konarski

Najwiecej dla gosci: Wie-
lopolski 17, Miecznikowski 6,
Jurkowski, Moskal, Perzanow-
ski po 4.

ecz obu tych ze-

spolow wywolal

spore zaintere-

sowanie kibicow,
ktorzy wliczbie blisko 400
0s6b przyszli ogladac ten
pojedynek. Wmeczu kolej-
ki spotkali si¢ prowadzacy
wtabeli Basketball zwice-
liderem Politechnika. Ci,
co przyszli na pewno nie
zalowali, bo zobaczyli do-
bre spotkanie wwykonaniu
podopiecznych trenera
Arkadiusza Majewskiego,
ana dodatek bardzo dobra
skuteczno$¢ najlepszego na
boisku Przemyslawa Za-
mojskiego, ktory zdobyl
az 34 punkty.

Spotkanie od samego
poczatku przebiegalo pod
dyktando elblazan, ktorzy
na niewiele pozwalali przy-
jezdnym. Juz w pierwszej
kwarcie pod egida Zamoj-
skiego elblazanie dobrze
walezyli pod dwoma ko-
szami, tak w ataku, jak
iobronie.

W 5 min wygrywali 14:7,
adwie min p6zniej tablica
wynikéw pokazala rezul-
tat 21:13, by po rzucie za
trzy punkty Zamojskiego

\
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Byto to juz si6dme zwyciestwo elblgzan w tych rozgrywkach, sg samodzielnym
liderem i zmierzajg po tytut mistrzowski.

pierwsza kwarte zakonczy¢
wynikiem 26:16.

Druga kwarta przebie-
gala rowniez pod kon-

trola elblazan, ktorzy za-
grali bardziej agresywnie
wobronie, zktora zbytnio
nie mogli sobie poradzié

goscie. Zdobyli zale-
dwie osiem punktoéw ipo
pierwszej czesci spotka-
nia Basketball wygrywal

48:24 ijak wskazuje sam
wynik, gospodarze prze-
wyzszali goSci o klase.

Trzecia kwarte Basket-
ball rozpoczal od rzutu
Kacpra Jastrzebskiego
iw tym momencie pekla
piecdziesiatka. Domina-
cja elblazan, ktorzy z mi-
nuty na minute punkto-
wali swojego rywala, aw
26 min prowadzili juz
60:36, byla widoczna.

Doskonala partie roz-
grywal Zamojski, ktory
w tym czasie zdobyl 16
punktéw, w tym oddal
cztery rzuty za trzy punk-
ty, za co publiczno$¢ na-
gradzala go duzymi bra-
wami.

Przeciwnik tylko mo-
mentami dotrzymywal
kroku. Po 30 min Basket-
ball wygrywal 85:37. Na-
lezalo sie tylko zastana-
wiaé, czy zespoél trenera
Majewskiego w ostatniej
kwarcie powalczy o tzw.
setke. Niestety do tego
nie doszlo, bo szkole-
niowiec elblaski wycofal

z gry podstawowa, piatke
idal pogra¢ zmiennikom,
jak i mlodziezy. Ci byli
mniej skuteczni inie po-
trafili zdoby¢ 15 punktow.
Bylo to juz siodme zwy-
ciestwo elblazan w tych
rozgrywkach, sa samo-
dzielnym liderem izmie-
rzaja po tytul mistrzow-
ski. Kolejne spotkanie
Basketball zagra u siebie
5 lutego z Trojeczka Ol-
sztyn.
Pozostate wyniki: Wilki
Etk — AZS UW-M Olsztyn
T4:69, Tréjeczka Olsztyn
— Kolejarz Chojnice 86:69,
Orka ltawa — MTS Basket
Kwidzyn (przetozony na
15.01)

JERZY KUCZYNSKI
PO 8 KOLEJKACH
1. Basketbhall 8 15 724:474
2. Politechnika 8 13 632:620
3. Wilk 7 12 529:571
4,Trojeczka 7 11 538:479
5.AZSUW-M 7 10 559:573
6.MTSBasket 6 9 430:429
7.0rka 6 7 288:425
8. Kolejarz 7 7 379:509

SPRINTEM

KAJAKARSTWO
ELBLAZANIE MAJA STRA-
TEGICZNEGO SPONSORA
KS Silvant Kajak Elblag pozy-
skat strategicznego sponsora.
Jest to Energa z Grupy Orlen.
Pozyskanie od sponsora
nowych Srodkdéw finansowych
pozwoli klubowi na dobre
przygotowanie sie do sezonu.
—Juz w lutym odbedzie sie
wymarzone zgrupowanie
klimatyczne w Albanii —moé-
wit na konferencji prasowej
Wojciech Zatuski (trener KS
Silvant). Na zgrupowanie do

tego kraju pojadg czotowi
zawodnicy tego klubu. To

nie wszystko. Za pienigdze
sponsora klub kupi sprzet
oraz sfinansuje swoje potrze-
by. W zamian logo Energa
znajdzie sie na wiostach,
kajakach, kostiumach sporto-
wych oraz w pomieszczeniach
klubowych. Umowa sponsor-
ska obowigzuje do konca roku
z mozliwoscig przedtuzenia.
Obecnie dwdch podopiecz-
nych trenera Zatuskiego

— Przemystaw Rojek i Igor
Komorowski przebywajg na

zgrupowaniu kadry narodowej
w Portugalii, gdzie przygoto-
wujg sie do nowego sezonu.

BOKS

SANDRA KRUK PEWNA
SWEGO

Co najmniej 13 zawodniczek
ma szanse na wystep w kwa-
lifikacjach olimpijskich do
Igrzysk w 2024 roku w Pa-
ryzu — stwierdzit Tomasz
Dylak, trener kobiecej
reprezentacji Polski. Kohiety
we Francji bedg walczyty

w szesciu kategoriach wago-

wych. Na dzi$ pewne startu
w kwalifikacjach sg tylko
dwie piesciarki. W wadze 57
kg pasteczanka Sandra Kruk
(niezrzeszona, reprezentuja-
ca W-MZBA) oraz Aneta Ry-
gielska (Pomorzanin Torun).
W pozostatych kategoriach
wagowych w wagach 50, 54,
60i 75 kg trwa zacieta rywa-
lizacja. W pierwszym pétro-
czu 2023 roku najwazniejszg
imprezg kwalifikacyjng do |10
bedg Igrzyska Europejskie
w Krakowie, a dla piesciarek
Nowy Targ.

FUTSAL

OLIMPIA BLISKO AWANSU
W $rode w Barcianach odbyt
sie pierwszy mecz o wejscie do
Il ligi w halowej pitce nozne;j.
Miejscowy Jurand podejmo-
wat Olimpie Elblag i pojedynek
zakonczyt sie remisem 5:5.
Bramki dla Olimpii zdobyLi:
Pirég 3, Szantyr i Tutaj po

1. W spotkaniu, ktdre byto
rozgrywane 2x20 min czystej
gry, nie brakowato emaocji.
Trzykrotnie na prowadzenie
wychodzili podopieczni trene-
ra Karola Przybyty i tylez razy

gospodarze doprowadzali do
remisu. Przy stanie 3:3 miej-
scowi zdobyli dwa gole z rzedu
i wyszli na prowadzenie 5:3.
Jednak mtodziez elblaska,
ktéranacodziengraw IV
lidze, nie dawata za wygrang
i po golach lgora Tutaja oraz
Jana Pir6ga doprowadzita do
remisu 5:5. Mecz rewanzowy
odbedzie sie 22.01 w Elblagu
0 godz. 16 w hali sportowo-
-widowiskowej przy al.
Grunwaldzkiej. Zwyciezca tego
dwumeczu awansuje do Il ligi.
JERZY KUCZYNSKI
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ELBLASCY LIGOWCY ROZPOCZELI PRZYGOTOWANIA

W miniony poniedziatek IlI-ligowa Olimpia oraz lll-ligowa Concordia rozpoczety przygotowania do rundy wiosennej. Kazdy
z tych klubow ma inne cele. Olimpia chce awansowac do | ligi, a Concordia pozostac na zapleczu Il ligi.

OLIMPIA ELBLAG

Podopieczni trenera
Przemyslawa Gomulki
przygotowania rozpoczeli
od testow motorycznych.
We wtorek wyszli juz na
boisko, trenowali z pilka-
mi i tak juz bedzie przez
caly okres przygotowawczy
— mowil przed treningiem
trener elblaskiego zespolu.

Przygotowania do run-
dy wiosennej przez caly
ten czas odbywac sie beda
w Elblagu. W pierwszych
zajeciach na stadionie przy
ul. Skrzydlatej udzial wzie-
to 25 zawodnikow, w tym
dwoch bramkarzy.

Z nowych pilkarzy wérod
trenujacych przebywaja-
cych na testach, byl za-
wodnik z KKS Kluczbork
i pilkarz z Ukrainy. Klub
czyni starania w pozyska-
niu napastnika, $rodko-
wego obroncy idwoch wa-
hadlowych piltkarzy.

W sztabie szkoleniowym
pojawil sie nowy trener
od bramkarzy Lukasz
Szymanski (KKS Kalisz),
ktéry na tym stanowisku
zastapil Tomasza Wojtkie-
wicza. Natomiast nowego
asystenta trenera Gomulki
poznamy w ciggu najbliz-
szych dwoéch tygodni.
Wezesniej taka funkcje
wklubie pehnil Patryk Szy-
mik, ktéremu klub podzie-
kowal za wspoélprace.

Zapytany, o jakie cele
bedzie walczyta Olimpia
wtym sezonie, Przemyslaw
Gomulka (trener Olimpii)
odpowiedzial: — Bedziemy
sie starac, by zkazdego me-
czu $ciagnac jak najwiecej
punktow ina koniec sezo-
nu by¢ w pierwszej szost-

Fot. Ryszard Biel

Pierwszy trening zawodnikéw Olimpii Elblag

ce. Jesienia zdobylisSmy 32
punkty. Jesteémy ambitni
iwiosna bede sie staral zze-
spolem wykreci¢ podobny
wynik, jesli nie lepszy.

Na wiosne w zespole el-
blaskim kibice nie zobacza:
Konrada Gutowskiego,
Kamila Wengera (Hutnik

Krakow) oraz Sebastiana
Milanowskiego, z ktory-
mi klub rozwigzal umowy
za porozumieniem stron.
Klub opuscil takze Dawid
Wojtyra, ktoremu skonczy-
lo sie wypozyczenie i wré-
cil do macierzystego klubu
Skra Czestochowa.

W trakcie przygotowan
do sezonu Olimpia Elblag
rozegra 8 spotkan kontrol-
nych. Batalie rozpocznie
21.01 meczem w Cetnie-
wie z I-ligowa, Arka Gdy-
nia, azakonczy na tydzien
przed rozpoczeciem roz-
grywek zzespolem Ekstra-

klasy na wyjezdzie z War-
ta Poznan.

CONCORDIA ELBLAG
Dwudziestu zawodnikow
wzieto udzial wpierwszych
zajeciach przy ul. Skrzyd-
latej. W gronie trenujacych
pojawilo sie czterech testo-

wanych mlodziezowcow.
Kolejni beda sprawdzani
wnajblizszym czasie.

Przed pierwszymi zajecia-
mi z zawodnikami spotkat
sie zarzad klubu, ktory na-
kreslil zawodnikom cel na
runde wiosenng, ktorym jest
utrzymanie sie wIII lidze.

W rundzie wiosennej
w barwach Concordii
nie zobaczymy siedmiu
pitkarzy, ktorzy jesienia
grali wtym zespole. Klub
podziekowal szeSciu za-
wodnikom zagranicznym,
w tym Brazylijczykowi
Edilowi, a takze Huberto-
wi Szramce.

Sztab trenerski w elbla-
skiej Concordii tworza:
Adrian Zuranski, asystent
Lukasz Nadolny (zastapil
Janusza Buczkowskiego,
ktory objal Blekitnych Or-
neta) oraz trener bramka-
rzy Krzysztof Pilarz.

W tym tygodniu druzyna
trenowa¢ bedzie codzien-
nie, a cykl treningowy za-
konczy sobotnim meczem
kontrolnym z liderem IV
ligi GKS Wikielec o godz.
14. W meczu tym w bar-
wach Concordii zagra
31-letni Brazylijczyk Joao
Augusto, ktoéry po pol-
rocznej przerwie powrocit
z I1I-ligowego KP Staro-
gard Gd. Trzeba dodac, ze
zawodnik ten wminionym
sezonie walnie przyczynil
sie do awansu Concordii
do III ligi, zdobywajac dla
klubu 16 bramek.

Concordia wokresie przy-
gotowawczym rozegra 7
spotkan kontrolnych. Roz-
poczecie rozgrywek w ITI
lidze nastapi 4 marca.

JERZY KUCZYNSKI

OLIMPIA Il ELBLAG POKONALA DRUZYNE Z GDANSKA

Pierwszy tej zimy sparing rozegrali pitkarze czwartoligowej Olimpii Elblag, ktérzy na boisku MOSIR przy ul. Skrzydlatej (sztuczna nawierzchnia) pokonali takze

grajgcy w IV lidze woj. pomorskiego Jaguar Gdansk 5:3.

¢ Olimpia Il Elblag — Jaguar
Gdansk 5:3 (2:1)

Bramki dla Olimpii zdobyli:
Kottlenga 2, Szantyr, Berdycz-
ko, Sznajder po 1

OLIMPIA: Olbry$s —tapies,
taszak, Kasprzykowski, Szantyr,
Panek, Sznajder, Rucinski, Pirég,
Kozera, zaw. testowany. Grali
jeszcze: Lechowid, Leszczynski,
Korzycki, Strézewski, Tutaj,
Zaborowski.

la obu tych druzyn
D byla to pierwsza gra
kontrolna w 2023
roku. Spotkanie odbylo
sie¢ w dobrych warun-
kach i na dobrze przy-
gotowanej plycie boiska.
W meczu przeciwko
druzynie gdanskiej tre-
ner Karol Przybyla sko-
rzystal z 17 zawodnikow.
Pojedynek rozpoczal sie

od atakéw elblazan, kto-
rych na prowadzenie,
strzalem z pola karne-
go, wyprowadzil Adrian
Szantyr.

Kilka minut pdzZniej,
po skladnej akcji cale-
go zespolu, goscie do-
prowadzili do remisu.
Jeszcze w pierwszej cze-
Sci spotkania ponow-
ne prowadzenie objeli

gospodarze. Na strzal
z18 metréw, tuz pod po-
przeczke, uderzyl Oskar
Kottlenga i pitka swoje
miejsce znalazla w siat-
ce.

Po przerwie goscie pro-
wadzeni przez trenera
Piotra Formela toczyli
wyréownany boéj. Jednak
skuteczniejsi w tej od-
stonie pojedynku byli

elblazanie, ktorzy zdo-
byli trzy bramki, stracili
dwa gole, by ostatecznie
wygraé 5:3.

Kolejny mecz kontrol-
ny Olimpia II rozegra
18.01 z Zatoka Branie-
wo. Obecnie zespol tre-
nuje w hali, sitowni oraz
w terenie. W dniach
29.01 — 5.02 przebywac
bedzie na zgrupowaniu

dochodzeniowym. W pla-
nach trenera Przybyly
jest jeszcze do rozegra-
nia sze$¢ spotkan kon-
trolnych miedzy innymi
z Powislem Dzierzgon,
Jeziorakiem Itawa, Nep-
tunem Pruszcz Gd oraz
Gromem Nowy Staw, Zu-
tawami Nowy Dwor Gd
i Barkasem Tolkmicko.
JERZY KUCZYNSKI




