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W 1954 ROKU ZACZĘŁA 
SIĘ JEGO HISTORIA \22

MY Z ARCHIPELAGU 
COVID-19 \4-5

MIAŁO BYĆ 300, TERAZ 
200. TO PEWNE? \3

WYJĄTKOWY SAD 
ROŚNIE NA 

WYJĄTKOWEJ 
WODZIE \16

CHCEMY MOSTU, ALE 
W INNYM MIEJSCU \6

SIOSTRA ROZKRĘCA 
TIKTOKA DLA BOGA \7
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K
iedy wrócimy do nor-
malności? Za chwilę, 
za moment. A  może 
już wracamy? Redak-
cyjny kolega przyznał, 

że okradli mu dziadka. W Ol-
sztynie, w autobusie miejskim. 
Dziadek ma zwyczaj nosić 
portfel w tylnej kieszeni. I miał 
ten portfel właśnie z tyłu, a w 
portfelu 300 zł. Gdy wysiadł 
z autobusu, poszedł na zaku-
py. Znalazł portfel w kieszeni, 
ale… niestety pusty. Historia 
smutna, ale niezwyczajna. 
Bo złodziej musiał się nieźle 
nagimnastykować, żeby dzia-
dek nic nie poczuł. W sumie 
to majstersztyk, żeby okraść 
człowieka tak, żeby przez ja-
kiś czas tego nie zauważył. 
Ale czoła nie chylę, bo to ha-
niebne, żeby okraść starszego 
pana w autobusie. Niemniej 
jednak ta historia ma dla 
mnie pozytywny wydźwięk. 
Bo skoro kieszonkowcy za-
częli działać, to znaczy, że 
wracamy do życia. 

W 2020 roku drobnych kra-
dzieży było o połowę mniej niż 
w  latach ubiegłych. Niektóre 
policyjne statystyki mówią, 
że nawet sześć razy mniej. Bo 
mniej jest ludzi na ulicach i w 
sklepach. Trzymamy dystans, 
więc złodziejom działa się nie-
co trudniej. W autobusach też 
pustki i ograniczenia liczby pa-
sażerów. Na dodatek każdy gapi 
się na każdego, bacząc, czy ma 
prawidłowo założoną maseczkę. 
Do szkół nie jeżdżą też ucznio-
wie, na uczelnie studenci, a do 
biur pracownicy. Zrobienie 
w takich warunkach sztuczne-
go tłoku i skrojenie zawartości 
portfela jest prawie niemożliwe. 
Kieszonkowcy, gdy pandemia 
rozgościła się na dobre, stali 
się więc bezrobotni. Zupełnie 
jak hotelarze, restauratorzy, 
organizatorzy koncertów czy 
eventowcy. Kieszonkowców 
rząd jednak nie zamknął. Ot, 
nie mieli warunków, żeby pra-
cować. Tylko ile można siedzieć 
na tym bezrobociu?

Złodziej też człowiek i potrafi  
wyciągać wnioski. A może po-
winnam napisać… złodziej też 
biznesmen? Chociażby taki, że 
w czasie pandemii może czuć 
się bezkarnie. Zamaskowany, 
jak reszta społeczeństwa, nie 
budzi niczyich podejrzeń. Na-
wet w autobusie. A i czuć się 
może bezpiecznie, bo trudno 
takiego delikwenta rozpoznać. 
Nawet jak dziadek kolegi zgło-
si sprawę na policję, a ta przej-
rzy monitoring, złodzieja… nie 
zidentyfi kuje. I pozamiatane. 
Dlatego kieszonkowcy być 
może poszli po rozum do gło-
wy, bo mają już dość klepania 
biedy. Tak, jak restauratorzy 
otwierają lokale, a  hotelarze 
oferują wolne pokoje „za za-
mkniętymi drzwiami”, tak 
złodzieje ruszają na łowy. Bo 
nie sądzę, żeby za nowy fach 
brali się właśnie kucharze czy 
pokojówki. Nawet jeśli mieliby 
nóż na gardle. Ukraść pienią-
dze z portfela bez portfela to 
naprawdę wyższa szkoła jazdy 

i zapewne niezbędne tu są lata 
praktyki.   

A może jedna jaskółka wios-
ny nie czyni? Może wcale nie 
wracamy do normalności? 
Ale gdy jaskółka w  kwietniu 
gniazdo buduje, obfi te zbiory 
przewiduje. Tak mówi mądrość 
ludowa, tak podpowiada przy-
słowie. Zatem zacieram ręce 
i  czekam na normalne życie. 
Złodziejom jednak wystawiam 
środkowy palec. Ukraść moż-
na, ale czyjeś serce. Albo cho-
ciażby z kimś konie. A jak już 
ktoś musi kraść, to miliony, 
a nie 300 zł starszemu panu, 
który nie ma fortuny i  ledwo 
wiąże koniec z  końcem. Źle 
złodziejowi nie życzę, ale niech 
mu te pieniądze w gardle staną 
albo chociaż wyjdą bokiem. 

Nie zabierajmy też niko-
mu nadziei. Ta wcale nie jest 
matką głupich. Ja właśnie 
mam nadzieję, że „jeszcze 
będzie przepięknie, jeszcze 
będzie normalnie”.

ADA ROMANOWSKA

WIOSNĄ WSZYSTKO 
BUDZI SIĘ DO ŻYCIA. 
A GDY BUDZI SIĘ 
KIESZONKOWIEC, 
TO ZNAK, ŻE WRACA 
NORMALNOŚĆ. BO 
PRZECIEŻ Z POWODU 
PANDEMII... BYŁ 
BEZROBOTNY. 
DLATEGO, GDY TAKI 
GAGATEK OKRADŁ 
DZIADKA KOLEGI, 
POMYŚLAŁAM: 
WRACAMY DO ŻYCIA!
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MIAŁO BYĆ 300, TERAZ 200. TO PEWNE?

N
ie trzysta, jak wcześ-
niej deklarowali 
politycy Porozumie-
nia, ale dwieście mi-
lionów złotych ma 

trafi ć na Warmię i Mazury. Tę 
— mimo wszystko — bardzo 
dobrą informację dla regionu 
przekazał w czwartek wicepre-
mier Jarosław Gowin, na kon-
ferencji nad jeziorem Ukiel 
w Olsztynie. Wicepremierowi 
towarzyszyli olsztyńscy posło-
wie Porozumienia Wojciech 
Maksymowicz i Michał Wypij. 
Obecny był też Marcin Czyża, 
wiceprezes Polskiej Agencji 
Rozwoju Przedsiębiorczości. 

— Kilka tygodni temu ze 
względów sanitarnych rząd 
podjął decyzję, aby woje-
wództwo warmińsko-ma-
zurskie, jako jedyne wów-
czas było objęte lockdownem 
znacznie szerszym niż reszta 
Polski — mówił wicepremier 
Gowin. —  Ta decyzja była 
niezbędna. Z punktu widze-
nia medycznego w pełni uza-
sadniona i widać już po staty-
stykach tego dobre efekty na 
Warmii i Mazurach. Ale straty 
gospodarcze, które ponoszą 
nie tylko przedsiębiorcy, ale 
ponoszą także samorządy, 
powinny — w ocenie posłów 
Wojciecha Maksymowicz 
i  Michała Wypija, struktur 
Porozumienia i także w mojej 
— być rekompensowane. 

— Dlatego w przyszłym ty-
godniu przedstawię Radzie 
Ministrów projekt uchwały, 
która przewiduje przezna-
czenie dla samorządów wo-
jewództwa warmińsko-ma-
zurskiego dodatkowej kwoty 
200 mln zł —  zapowiedział 
wicepremier Gowin. — Liczę 
na to, że ten projekt zostanie 
poparty ponad podziałami 
przez wszystkich parlamen-
tarzystów ziemi warmińsko-
-mazurskiej, zwłaszcza par-
lamentarzystów PiS. Liczę 
też na to, że moje koleżanki, 
moi koledzy z rządu przychylą 
się do tej inicjatywy. Dlatego, 
że te 200 mln zł to są środki, 
które są niezbędne dla ziemi 
warmińsko-mazurskiej, żeby 
w  obszarze samorządowym 
zniwelować, przynajmniej 
część strat wynikających 
z  pandemii i  tych dodatko-
wych obostrzeń. 

Jak mówił wicepremier rząd 
prowadzi jedną z  najszerzej 
zakrojonych w Europie akcji 
pomocy wszystkim przed-
siębiorcom, których działal-
ność podlega ograniczeniom 
ze względów sanitarnych. Na 
tę pomoc zostało już prze-
znaczone ok. 200 mld zł. 
Jednak pandemia uderza nie 
tylko w polskie fi rmy, uderza 
w kondycję fi nansową całego 
społeczeństwa i samorządów, 
zwłaszcza w tych regionach, 
które w  stosunkowo dużym 
stopniu swój rozwój opierają 
na branżach dotkniętych kry-
zysem, zwłaszcza turystyce.

Marcin Czyża, wiceprezes 
PARP poinformował m.in. 
o wynikach naboru wniosków 
w ramach Funduszy Norwe-
skich, których pula opiewa 
na 100 mln euro. I część tych 
pieniędzy trafi na budowę 
ekomarin na Warmii i  Ma-
zurach.

Po lockdownie, którym 
rząd objął pod koniec lutego 
Warmię i Mazury, padły za-
powiedzi pomocy fi nansowej 
dla regionu. Poseł Wypij po-
informował na Twitterze, że 
Warmia i Mazury dostaną do-
datkowe wsparcie rządowe: 
„Dzięki szybkim działaniom 
@Jaroslaw/_Gowin ponad 
300 milionów złotych dodat-
kowo trafi  do gmin w naszym 
województwie! Wsparcie to 
zostanie przyznane w niemal 
identyczny sposób jak w przy-
padku gmin górskich!” — na-
pisał wtedy poseł.

Tyle że poza deklaracją nie 
było żadnych konkretów. Po-
litycy Porozumienia zapew-
niali jednak, że będą nieugięci 
w tej kwestii. Prof. Wojciech 

Maksymowicz był dobrej 
myśli licząc, że ta pomoc 
mimo wszystko do nas trafi , 
bo — jak nam mówił — każdy 
milion przydałby się każdej 
gminie w regionie. A sprawa 
być może przyspieszy, bo wi-
cepremier Jarosław Gowin, 
lider Porozumienia, opuścił 
już szpital, gdzie przebywał 
z powodu koronawirusa. 

Najwyraźniej politycy Po-
rozumienia za punkt honoru 
wzięli sobie doprowadzenie 
sprawy do fi nału. 

— Z DUŻĄ DETERMINACJĄ 

BĘDZIEMY ZAWSZE 

ZABIEGAĆ, JAKO POSŁOWIE 

POROZUMIENIA, O TO 

ŻEBY JAK NAJWIĘCEJ 

DOBRA DLA TEJ ZIEMI 

SPŁYWAŁO, BO POTRZEBUJE 

WSPARCIA — PODKREŚLIŁ 

W CZWARTEK POSEŁ 

MICHAŁ WYPIJ.

— Od początku uważali-
śmy, że trzeba wesprzeć re-
gion w  dodatkowy sposób 
— stwierdził poseł Wojciech 
Maksymowicz. — Ale też trze-
ba myśleć o  przyszłości. Od 
wielu lat mówię, jako zwią-
zany z medycyną, że Warmia 
i Mazury powinny być zaple-
czem dla Polski w  zakresie 
regenerowania sił. Sądzę, że 
niebawem, kiedy pokonamy 
pandemię, to będzie miejsce, 

które przedstawi ludziom 
z całej Polski ofertę regenera-
cji, rehabilitacji pocovidowej, 
ale ogóle rehabilitacji, bo są 
inne problemy cywilizacyjne. 

Co jednak, jak rząd powie 
nie dla 200 mln dla Warmii 
i Mazur? — zapytaliśmy wice-
premiera Jarosława Gowina. 

— OCZYWIŚCIE JEST TO 

PROJEKT UCHWAŁY RM, 

WYMAGA AKCEPTACJI 

CAŁEGO RZĄDU 

— ZAZNACZYŁ 

WICEPREMIER GOWIN. 

— JA JESTEM DOBREJ 

MYŚLI. 

Uważam, że argumenty 
wysunięte przez parlamenta-
rzystów Porozumienia ziemi 
warmińsko-mazurskiej, ale 
także przez innych parlamen-
tarzystów ZP z tego regionu, 
wyliczenia, które przygotowa-
ło MRPiT, to wszystko to są 
bardzo poważne argumenty 
przemawiające za tym, żeby 
RM przychyliła się do tego 
wniosku. Ja jestem dobrej 
myśli. 

Jednak w koalicji rządzącej 
trzeszczy, iskrzy. Są punkty 
zapalne? Według wicepre-
miera Gowina porozumie-
nie wewnątrz ZP jest w pełni 
możliwe. 

— Jest ono osiągalne 
—  stwierdził lider Porozu-
mienia. —  Musimy lepiej, 

uważniej wzajemnie wsłu-
chiwać się w swoje argumen-
ty. Po drugie alternatywą dla 
tego rządu w obecnej sytu-
acji są tylko przedtermino-
we wybory. To  scenariusz 
zły  dla Polski. I  jestem 
przekonany, że uda się tego 
scenariusza uniknąć — po-
wiedział, dodając że nie ma 
żadnych rozmów politycz-
nych z opozycją.  

Kwota 200 mln zł robi 
wrażenie, ale dzieląc to 
przez 116 gmin, które mamy 
w regionie, to wygląda to już 
zdecydowanie inaczej. Jed-
nak ważny jest też gest, ruch, 
który wykonałby wreszcie 
w  stronę regionu rząd, bo 
o tę pomoc dla regionu głoś-
no apelowali samorządow-
cy, politycy opozycji, pisząc 
w  tej sprawie do premiera. 
A  szczególnie po tym, jak 
rząd zapowiedział, że prze-
każe miliard złotych gmi-
nom górskim, by złagodzić 
im skutki restrykcji wpro-
wadzonych zimą w związku 
z epidemią. Ostatecznie 202 
gminy górskie otrzymają 
w sumie 672,7 mln zł.

Jak tłumaczył wczoraj wi-
cepremier Gowin pomoc 
dla samorządów Warmii 
i  Mazur ma być udzielona 
na takich samych zasadach 
jak gminom górskim. To 
oznacza, że pieniądze będą 
podzielone według określo-
nego algorytmu. A środki te 
przeznaczone byłby na do-
finansowanie nowych inwe-

stycji związanych z turystyką 
oraz na rekompensaty z tytu-
łu utraconych w pierwszym 
kwartale 2021 r. dochodów 
z podatku od nieruchomości. 

Jednak na razie jest to za-
powiedz pomocy, obietnica 
i  trzeba mieć nadzieję, że 
politycy się z niej wywiążą. 
Rząd nie zapomni o Warmii 
i Mazurach, publiczne pie-
niądze będą dzielone spra-
wiedliwie między regiony, 
bo dziś wielu samorządow-
ców, polityków opozycji 
uważa, że rząd dzieli Pol-
skę na Polskę A  i Polskę B. 
I pokazują przykłady choćby 
niedawny podział pieniędzy 
z Rządowego Funduszu In-
westycji Lokalnych. 

Zwracał na to uwagę Gu-
staw Marek Brzezin na 
czwartkowej konferencji 
prasowej, w której brali udział 
politycy PSL. 

— JESTEŚMY PO TRZECIEJ 

EDYCJI ROZDYSPONOWANIA 

RFIL— MÓWIŁ MARSZAŁEK 

BRZEZIN. — I POWIEM 

SZCZERZE, PO RAZ KOLEJNY 

JESTEŚMY ROZCZAROWANI. 

ŻYCIE POKAZUJE, ŻE 

TEN FUNDUSZ STAŁ SIĘ 

FUNDUSZEM WYBORCZYM 

PARTII RZĄDZĄCEJ – PIS. 

Czyżby wszystko wskazy-
wało na to, że zbliżamy się 
do wcześniejszych wyborów 
parlamentarnych, bo trudno 
to sobie inaczej wyobrazić. 

W wyniku trzeciego naboru 
do RFIL na Warmię i Mazury 
trafi  84,1 mln zł., podczas gdy 
Podkarpacie dostało 139,9 
mln zł, a Małopolska — 220 
mln zł

Samorząd województwa 
złożył trzy wnioski, w tym na 
budowę nowego budynku na 
potrzeby m.in. SOR, OIOM 
szpitala wojewódzkiego w Ol-
sztynie. Inwestycja ma kosz-
tować 36,5 mln, a samorząd 
dostał na to z RFIL tylko 2,2 
mln zł. 

— Trudno odnieść się do 
takiej decyzji, bo z  takim 
dofinansowaniem nie wia-
domo, co zrobić, żeby ruszyć 
z  tym strategicznym projek-
tem dla mieszkańców regio-
nu —  stwierdził marszałek 
Brzezin. 

Jak podkreślił, rząd nie ma 
swoich pieniędzy, to są pie-
niądze nas wszystkich, całego 
społeczeństwa.  

 Andrzej Mielnicki

200 MILIONÓW 
ZŁOTYCH, TYLE 
— WEDŁUG 
JAROSŁAWA 
GOWINA — MAJĄ 
DOSTAĆ OD RZĄDU 
SAMORZĄDY NA 
WARMII I MAZURACH. 
PIENIĄDZE MAJĄ 
ZŁAGODZIĆ IM 
SKUTKI OBOSTRZEŃ 
WPROWADZONYCH 
W REGIONIE 
W ZWIĄZKU 
Z PANDEMIĄ. NA 
RAZIE JEDNAK 
JEST TO TYLKO 
ZAPOWIEDŹ TAKIEJ 
POMOCY.

Wicepremierowi Jarosławowi Gowinowi towarzyszyli olsztyńscy posłowie Porozumienia 
Wojciech Maksymowicz i Michał Wypij. Obecny był też Marcin Czyża, wiceprezes Polskiej 
Agencji Rozwoju Przedsiębiorczości
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i  ówdzie komórek, dudnie-
nie wózków z  lekarstwami 
to uwertura do zbliżającego 
się kolejnego, ciężkiego dnia 
w ostródzkim szpitalu.

— Siostro, siostrzyczko, 
duszę się, pomóż! — słychać 
z sali. 

POD KROPLÓWKĄ
Godzina 6.30. Dostaję 

prosto w żyłę kolejną dawkę 
antybiotyków w płynie, czuję 
w dłoni rozlewające się prze-
nikliwe zimno. Takie zimno 
opanowało mnie przed przy-
jazdem do szpitala. Nie po-
mogły koce, nawet podwójnie 
ułożone. Skąd to się wzięło, 
mimo maseczki, mycia rąk! 
Chwila narady w  ekipie ra-
tunkowej karetki, telefony, 
test, który okazał się pozy-
tywny, decyzja o wyjeździe do 
Ostródy, bo tam jest miejsce. 
Od tej chwili czas stanął dla 
mnie w miejscu — ba, nawet 
się cofnął. Byłem przekonany, 
że jest już grubo po północy, 
a  była godzina przed. Stra-
ciłem smak, apetytu zero, 
węchu, miałem zaburzenia 
równowagi. W pewnej chwi-
li upadł mi na podłogę dłu-
gopis. Sądziłem, że leży tuż 
obok, leżał metr dalej i znacz-
nie niżej.

NIE JESTEŚCIE PARIASAMI!
Około dziesiątej obchód. 

Doktor Szadziewicz, lekarz 
dyżurny, wpada do naszej 
sali niczym „Lokomotywa” 
z wiersza Tuwima, dynamicz-
ny, pełen energii, tryska opty-
mizmem.

— NIE CZUJCIE SIĘ 

PARIASAMI W TYM 

SPOŁECZEŃSTWIE! 

— OZNAJMIA. — JESZCZE 

WIELE OSÓB ZNAJDZIE SIĘ 

W TAKIEJ JAK WY SYTUACJI. 

NAJWAŻNIEJSZE, ŻEBYŚMY 

STWORZYLI WSPÓLNY 

FRONT I WYGRALI!

Szpital w  Ostródzie dzień 
później. Nastrój podły. Na 
zewnątrz sypie śnieg. Widok 
z okna to kwadrat podwórza 
z kilkoma brzózkami, na któ-
rych panoszą się pożerające 
je jemioły. Na chwilę na pa-
rapecie siada wrona i to cały 
świat przyrody.

— Mąż tej pani naprzeciw-
ko dzień wcześniej umarł na 
koronawirusa, ale ona o tym 
jeszcze nie wie! –  pokazu-
je pani Irena, od tygodnia 
w  szpitalu. —  Czekają, aż 

przyjedzie córka z  Niemiec 
i zajmie się pogrzebem. Wte-
dy ją powiadomią.

Pani Irena jest chodzącą 
wiedzą o koronawirusie. Tak 
się jej przynajmniej wydaje. 
Rwie się do domu. A siostry 
na dyżurze zwijają się jak 
w  ukropie. Każda z  karte-
luszkiem w ręku, gdzie odno-
towuje się np. poziom cukru 
pacjenta, ciśnienie tętnicze, 
wysokość saturacji czyli na-
tlenienie krwi... Nie mam 
pojęcia, jak mogą się w  tym 
połapać. Dane trafi ą do leka-
rza dyżurnego. Ułoży z nich 
skomplikowaną, wiadomą 
dla siebie łamigłówkę. 

— Przydałby się wam kom-
puter osobisty! –  zwracam 
się do sióstr. – I jakieś wielo-
funkcyjne łóżka, bo te trzeba 
przetaczać. 

— Ba! – mówi jedna z pie-
lęgniarek. — Ale sprzęt kosz-
tuje! Co tu mamy nowego? To 
jest nasz najnowszy sprzęt, 
monitor kardiologiczny, dar 
myśliwych Warmii i Mazur! 
– pokazuje. 

Za chwilę zmiana pościeli. 
Przed śniadaniem dostaję 
swoją porcję tabletek. Różo-
wa, brunatna, żółta, zielona, 
pół białej. I na „deser” insu-
lina w brzuch, jak zresztą do 
każdego posiłku. Przed przy-
jazdem do szpitala nie brałem 
ani kropli. Ale też takie bada-
nia wcześniej zaniedbałem. 
A tu problem!

Najważniejsza jednak jest 
dawka leków, która bezpo-
średnio działa na pozbycie 
się z organizmu koronawiru-
sa: steryd, antybiotyk, lek roz-
rzedzający. Muszę tu zostać 

na co najmniej pełne dwa 
tygodnie. Wahania poziomu 
cukru są u mnie przygnębiają-
ce. Od 97 do 473: To sprawka 
sterydów. 

POSIŁEK JAK RYTUAŁ
Po kilku dniach pobytu 

stwierdzam, że opieka me-
dyczna w  ostródzkim szpi-

talu jest bardzo dobra. Nie 
mam również zastrzeżeń co 
do szpitalnego jedzenia. Jest 
bardzo urozmaicone, a zara-
zem dietetyczne, dostarcza 
je fi rma cateringowa. Zresz-
tą posiłki w szpitalu to cały 
rytuał. Liczysz upływające 
między nimi przerwy z  ze-
garkiem w ręku. Aby dłużej 

spożywać i  upajać się sma-
kiem, który wrócił, kroję 
kromki chleba na drobniej-
sze. Co pan robi? – pyta sio-
stra. – Kiedy stąd wyjdę, to 
założę szkołę przetrwania! 
– śmieję się. 

Powoli poznaję innych to-
warzyszy niedoli. Pan Wła-
dysław z  Jemiołowa pod 
Olsztynkiem, lat 88. Pięciu 
synów, trzy córki, część za 
granicą. Dzwonią nawet 
po 22.00. Przez wiele lat 
on pracował w  kopalniach 
na Śląsku. Pewnego dnia 
przyjechali na Mazury, żeby 
odpocząć i  mieli wypadek 
samochodowy. 16 lat jest na 
dializie, tu przeprowadzają 
zabieg w szpitalu. Żona pana 
Władysława, z ktorą przeżyli 
64 lata zmarła na koronawi-
rusa w grudniu zeszłego roku. 
Teraz jej mąż zastanawia się, 
co zrobi z przetworami, które 
zgromadziła. 

Pan Henryk, lat 64, z Pie-
trzwałdu na Wzgórzach 
Dylewskich. 30 lat temu 
miał też wypadek samocho-
dowy. Po nim dwa miesiące 
był w  śpiączce. Problemy 
z wymową, formułowaniem 
zdań. Też na dializach. 
Mieszka w domu z partnerką. 
Hodują kury, gęsi. Opowia-
da mi o Jeziorze Francuskim, 
gdzie chłopi potopili żołnie-
rzy napoleońskich, którzy 
zabierali się za ich kobiety. 
Znam tę historię, ale słu-
cham uważnie. 

TELEWIZOR ZA DWA ZŁOTE
Pani Maria, w  życiu pry-

watna inicjatywa, produkcja 
oranżady w proszku. Znacie 

MY Z ARCHIPELAGU COVID-19, CZYLI   
PÓŁNOC, SŁYCHAĆ 
JĘK KARETKI 
POGOTOWIA. 
PODJEŻDŻA 
POD IZBĘ PRZYJĘĆ. 
TO CODZIENNY 
OBRAZEK, 
JUŻ NIE ROBI NA 
NAS WRAŻENIA. 
NA DWORZE 
ZIMA WALCZY 
Z WIOSNĄ, MY 
Z KORONAWIRUSEM.

JAK RYBY NA PIASKU
Od 17 marca leżę na oddzia-

le covidowym Powiatowego 
Szpitala Wielofunkcyjnego 
w Ostródzie ze stwierdzonym 
zakażeniem koronawirusem. 
Ze 170 łóżek, w tym tych z re-
spiratorami, większość jest 
zajęta. Na ustawienie ko-
lejnych miejsca już nie ma. 
Wykorzystano każdy kącik, 
nawet ten zwykle użytkowany 
przez pielęgniarki. Ubrane są 
tu niczym w fi lmach science 
fi ction w grube biało-niebie-
skie lub niebieskie kombine-
zony. Do tego przyłbice, pod 
którymi dodatkowo kryją się 
maseczki. Na nogach białe 
kalosze. Kiedy tylko zaświ-
ta, ruszą na sale. Po dyżurze, 
jak zdejmą już kombinezony, 
spocone padają z nóg. Które-
goś dnia jeden z  dyżurnych 
lekarzy dzwoni do nas i prze-
prasza, że nie był na obcho-
dzie, ale ratował życie dwóm 
pacjentom. To codzienność. 

LEDWIE PRZYBYLI PACJENCI 

NATYCHMIAST TRAFIAJĄ 

DO ŁÓŻEK. PRZYPOMINAJĄ 

WYRZUCONE NA PIASEK 

RYBY. WSTRZĄSAJĄ NIMI 

DRGAWKI, DŁAWIĄCY 

KASZEL. JA SAM NIE MOGĘ 

WYMÓWIĆ SŁOWA, 

TO JAKIEŚ RZĘŻENIE. 

Niektórych podłącza się do 
tlenu. Syk tlenu, brzęczenie 
aparatury pomiarowej, tu 

Pacjentom pozostaje czekanie i... walka. Mogą na siebie liczyć, wspierają się psychicznie, czasem dzielą jedzeniem
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Pielęgniarki pracują w kombinezonach kojarzących się 
z fi lmami science fi ction
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ten z smak? – pyta. – Ja go na 
dzisiaj nie czuję, ale wróci! Bo 
jak nie wróci, to co zrobić? 

Zbliża się mecz Polska-
-Węgry, a w salach w naszym 
pionie tylko dwa telewizory 
i  to u  kobiet. A  kobiety tu 
sportem się nie interesują. 
Wszyscy zresztą cierpią na 
brak dwuzłotówek, a  tele-

wizor jest na „wrzuć mone-
tę”. Końcówkę meczu jed-
nak udaje mi się obejrzeć 
w smartfonie pana Kazimie-
rza. Z zawodu emerytowany 
lekarz weterynarii, który 
w telefonie posiada dzwonek 
w postaci fragmentu piosen-
ki „Pojedziemy na łów”, jest 
wielkim miłośnikiem łowie-

ctwa i psów. Opowiada, jak 
powita go Kaja, owczarek 
niemiecki. W tej chwili sie-
dzi godzinami przy aucie 
pana i  skowyczy: Dlaczego 
nie wracasz, przecież nigdy 
cię tak długo nie było!

W tygodniu pojawia się 
osobliwy pacjent, namiętny 
palacz. Zwraca na siebie uwa-
gę, bo nawet do łóżka kładzie 
się w lakierkach. Od czasu do 
czasu, wymyka się do ubikacji 
i wypala papierosa. Na para-
pecie okna leżą niedopałki. 

JEST Z KIM POROZMAWIAĆ
Dotąd leżałem w sali pię-

cioosobowej, w tym w łóżku 
z  dostępem do tlenu, teraz 
go już nie potrzebuję. Po 
kilku dniach zostaję prze-
niesiony do dwuosobowej. 
Jest tu już pan Jerzy, lat 89, 
emerytowany nauczyciel 
z  gminy Ostróda. Uśmie-
cha się szeroko, nareszcie 
ma z kim porozmawiać. Pan 
Jerzy, uwaga, jest po trzech 
operacjach prostaty, sto-
py cukrzycowej, czerniaka, 
wszczepieniu by-passów, 
czeka go też operacja za-
ćmy. Nawet tutaj sam sobie 
przygotowuje i  wstrzykuje 
insulinę. Kiedy wróci, nikt 
w domu na niego nie czeka, 
bo żona, chora na Alzheime-
ra, od trzech miesięcy prze-
bywa w domu opieki. Nie ma 
z nią kontaktu. Od czasu do 
czasu odwiedza ich mieszka-
jąca niedaleko córka.

— JUTRO WYCHODZĘ! 

— CIESZY SIĘ. A ZA 

CHWILĘ PO ODEBRANIU 

TELEFONU: NIE, LEKARZ 

POWIEDZIAŁ, ŻE JESZCZE 

DZIEŃ, DWA. JESZCZE MI 

SIĘ TO DIABELSTWO GDZIEŚ 

UKRYWA W CIELE! 

Niepokoi nas stan pacjenta 
spod dwójki. Godzinami leży 
i  się nie rusza. Aż któregoś 
dnia już go nie zastajemy.

Pan Jerzy zabija czas roz-
wiązywaniem krzyżówek. 
Ma ich pod rękę prawie 300 
w zestawie. Mnie wzięto z Ol-
sztyna bez żadnych książek, 
piszę więc wiersze, odnoto-
wuję wydarzenia dnia, spi-
suję sobie nawet menu i leki, 
które biorę. W nocy spaceru-
ję po korytarzu: 45 kroków 
w jedną stronę, 45 w drugą. 

Raz się pomyliłem, „za karę” 
więc jeden przemarsz więcej. 
Ponadto ćwiczenia gimna-
styczne. A poza tym staran-
ne prasowanie smartfonem 
prześcieradła. Na studium 
wojskowym robiłem to tabo-
retem. Zawsze jakieś zajęcie. 

Mijają dni, powoli „wypłu-
kują” ze mnie to świństwo, 
jeszcze dwa ostatnie testy, 
żebym stwierdzić, czy jestem 
wyleczony i czy nie zarażam. 
W przeciwnym wypadku nie 
wypuszczą. 

Jeden ze sprawdzianów, 
jakie szkody wyrządził w or-
ganizmie koronawirus to to-
mografi a. Nabrać powietrza, 
oddychać, nie oddychać i tak 
pięć razy, brzmią nade mną 
niczym głos demiurga pole-
cenia.

MOJA WŁASNA ROŚLINKA
— Siostro, a dlaczego tu nie 

ma kwiatów? —  pytam na 
koniec. 

— Nie stać nas na ogrodni-
ka! — odpowiada śmiejąc się.

Nazajutrz biorę jakąś ziele-
ninę ze śniadania, wkładam 
do plastikowego kubeczka 
i już mam własny kwiatek. Jak 
z  filmu „Leon zawodowiec”. 
Wychodzę, jak mi obiecali le-
karze, po dwóch tygodniach. 
W tym czasie, bardzo trudnym, 
bardzo wspierała mnie żona 
Irena i reszta rodziny. Wycho-
dzę w środę, 31 marca. Na ze-
wnątrz słońce, ale to jeszcze nie 
wiosna.  Władysław Katarzyński

Gazeta Olsztyńska zawsze pod 
ręką. Zaprenumeruj e-wydanie: 
kupgazete.pl

   DNI NA SZPITALNEJ PLANECIE 

Nocny widok ze szpitalnego okna Szpitalny korytarz

Jedno z niewielu wolnych łóżek

BIORĘ JAKĄŚ 
ZIELENINĘ ZE 
ŚNIADANIA, 
WKŁADAM DO 
PLASTIKOWEGO 
KUBECZKA I JUŻ 
MAM WŁASNY 
KWIATEK
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CHCEMY, ALE W INNYM MIEJSCU
PLANOWANA 
LOKALIZACJA 
NOWEGO MOSTU 
W NOWAKOWIE 
POD ELBLĄGIEM 
BUDZI 
NIEZADOWOLENIE 
JEGO 
MIESZKAŃCÓW, 
KTÓRZY 
WYSŁALI W TEJ 
SPRAWIE PISMO 
PROTESTACYJNE 
DO URZĘDU 
MORSKIEGO 
W GDYNI. TA 
INWESTYCJA, 
TO CZĘŚĆ 
BUDOWY KANAŁU 
ŻEGLUGOWEGO 
PRZEZ MIERZEJĘ 
WIŚLANĄ.

gminy pojawiają się również 
wątpliwości dotyczące bezpie-
czeństwa samych zaintereso-
wanych oraz ich najbliższych”.

Co najbardziej niepokoi 
mieszkańców? „W przypadku 
realizacji inwestycji, zgodnie 
z aktualnym projektem, na-
stąpi znaczny wzrost natęże-
nia ruchu komunikacyjnego, 
co znacząco negatywnie wpły-
nie na warunki i jakość życia 
okolicznych mieszkańców, ze 
względu na bezpośredniość 
drogi do budynków mieszkal-
nych. Istotnym problemem 
jest także znaczna utrata 
wartości nieruchomości, 
które znajdują się w pobliżu 
planowanej do przebudowy 
drogi” — czytamy.

— DROGA DOJAZDOWA 

DO MOSTU W NIEKTÓRYCH 

MIEJSCACH BIEGNIE 

OKOŁO 10 METRÓW OD 

DOMÓW, BYWA, ŻE NAWET 

MNIEJ — TŁUMACZY PAN 

JANUSZ. — W TEJ CHWILI 

MAMY TU SPOKÓJ. RAZ NA 

KILKA GODZIN PRZEJEDZIE 

SAMOCHÓD ALBO TRAKTOR. 

Jak wybudują tu ten nowy 
most i  nasza droga będzie 
do niego prowadziła, to za-
cznie się dla nas istny kosz-
mar, ponieważ zacznie się 
tu ogromny ruch. Jak drogą 

będą jeździły tiry o masie 40 
ton, to my tu nie będziemy 
w stanie wytrzymać. Zresztą 
tak ciężki sprzęt będzie powo-
dował również szkody, zaczną 
nam pękać domy —  dodaje 
nasz rozmówca.

Mieszkańcy przywołują 
także sprawę toczącego się 
od ponad półtora roku po-
stępowania odwoławczego 
od decyzji wojewody po-
morskiego o zezwoleniu na 
realizację inwestycji „w za-
kresie infrastruktury postę-
powej budowy drogi wod-
nej”. Postępowanie dotyczy 
m.in. konieczności podda-
nia pod publiczną dyskusję 
zasadności przeprowadze-
nia budowy układu drogo-

wego w gminie Nowakowo, 
w takiej formie, w jakiej jest 
zaplanowana, ponieważ do-
tyka ona fundamentalnych 
kwestii dla mieszkających 
tam osób.

Jak zauważa pan Janusz, 
jest bardzo proste wyjście 
z  tej sytuacji. —  Nikomu 
nie przeszkadzałoby, gdyby 
ten most powstał w  innym 
miejscu, czyli na wysokości 
oczyszczalni. Dzięki temu 
skomunikowałby on naszą 
wyspę i  tereny portu. Skró-
ciłoby to drogę o parę kilo-
metrów.

O zdanie zapytaliśmy Zyg-
munta Tucholskiego, wójta 
gminy Elbląg. —  Sprawa 
samego przebiegu drogi 

łączącej nowy most z drogą 
powiatową jest mi znana 
— odpowiada wójt. — Gmina 
proponowała inną lokaliza-
cję tej drogi, niestety Urząd 
Morski nie zaakceptował 
tej propozycji. Osobiście 
podzielam obawy mieszkań-
ców tej części Nowakowa, 
po której będzie przebiegać 
nowa droga.

Jak zauważa wójt Tuchol-
ski, temat lokalizacji samego 
mostu jak i drogi łączącej był 
przez gminę Elbląg przedsta-
wiany i przedkładany różnym 
organom państwa, łącznie 
z  wizytami w  ministerstwie, 
czy na posiedzeniach komisji 
sejmowych. 

— PRZEDSTAWICIELE 

GMINY ELBLĄG — W TYM JA 

OSOBIŚCIE — WIELOKROTNIE 

ZGŁASZALIŚMY 

ZASTRZEŻENIA CO DO 

PRZEBIEGU DROGI. KSZTAŁT 

CAŁEGO PROJEKTU 

— LOKALIZACJA MOSTU 

I DROGI, PROJEKT 

TECHNICZNY, KOSZTORYS 

— ZOSTAŁ OKREŚLONY 

PRZEZ INWESTORA, KTÓRYM 

JEST URZĄD MORSKI 

W GDYNI. 

W obecnej sytuacji, w spra-
wie przebiegu drogi tylko 
inwestor może cokolwiek 
zmienić. Wobec faktu, że 
cała inwestycja realizowana 
jest w  oparciu o  tzw. spec-
ustawę oraz biorąc pod uwa-
gę obecny stan zaawanso-
wania prac, a  także patrząc 
z  perspektywy kilkuletnich 
zmagań z  Urzędem Mor-
skim w  Gdyni, nie jestem 
optymistą co do pozytywnej 
reakcji na protest — kończy 
Zygmunt Tucholski.

Interpelację w  tej sprawie 
do ministra rozwoju, pracy 
i technologii wysłała posłan-
ka Monika Falej. Zadała mi-
nistrowi szereg pytań. Pyta 
między innymi o to na jakim 
etapie znajduje się postępo-
wanie odwoławcze od decy-
zji wojewody pomorskiego, 
czy przewiduje się podjęcie 
zmian projektu i czy zostaną 
przeprowadzone konsultacje?

Pytania w sprawie budowy 
mostu wysłaliśmy do Urzędu 
Morskiego w Gdyni. Czekamy 
na odpowiedzi. Do tematu 
wrócimy. 

 Karolina Król

J
ak się okazuje, miesz-
kańcy Nowakowa 
nie są przeciwni sa-
mej inwestycji. Nie 
zgadzają się jednak 

z  zaprojektowaną lokaliza-
cją. Nowy most obrotowy 
ma zastąpić istniejący most 
pontonowy, a nowo wybudo-
waną drogą będą jeździły, jak 
twierdzą mieszkańcy, 40-to-
nowe ciężarówki, co znacznie 
utrudni im życie.

25 mieszkańców wsi podpi-
sało list protestacyjny. Czego 
się domagają? Przede wszyst-
kim konsultacji i  rozmów 
z  najbardziej zainteresowa-
nymi, czyli właśnie z  nimi. 
— Dlaczego z nami nikt nie 
rozmawiał na ten temat? 
—  pyta Janusz Wasiluk, je-
den z  mieszkańców, który 
sprzeciwia się budowie drogi 
w wyznaczonym w projekcie 
miejscu. — Urzędnicy widzą 
wszystko na mapach, co nie 
daje im pełnego obrazu.

Jak czytamy w  piśmie, 
mieszkańcy uważają rów-
nież, że sam proces budowy 
budzi wątpliwości — będzie 
on bowiem uciążliwy. „U osób 
zamieszkałych na terenie 

Mieszkańcy Nowakowa chcieliby, żeby most powstał na wysokości oczyszczalni. Dzięki temu skomunikowałby on wyspę i tereny portu

Fo
t. 

Ry
sz

ar
d 

Bi
el

eprasa.pl ec88600426



7PIĄTEK |09|04|2021
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PLOBYCZAJE

SIOSTRA PAULA 
FORMELA, 
ZAKRYSTIANKA 
PARAFII 
NAJŚWIĘTSZEGO 
SERCA JEZUSA 
W OLSZTYNIE, 
ZA MŁODZIEŻĄ 
PÓJDZIE 
WSZĘDZIE. TAKŻE 
DO INTERNETU. 
A ŻEBY 
PRZYPOMINAĆ 
MŁODYM O BOGU, 
GOTOWA JEST 
I ŚPIEWAĆ, 
I TAŃCZYĆ, 
I ŻARTOWAĆ.

SIOSTRA ROZKRĘCA TIKTOKA DLA BOGA

przez siebie podkładów tań-
czy i śpiewa. Jak mówi, chce 
w ten sposób pokazać inter-
nautom, że ani Pan Bóg, ani 
siostry zakonne nie powinny 
im się kojarzyć wyłącznie 
z powagą. A już na pewno nie 
ze strachem. Bo, jak zaznacza, 
jest świadoma, że wizerunek 
zakonnicy różni się od tego, 
kim siostry są w rzeczywisto-
ści. Siostra Paula swoją dzia-
łalnością internetową zmienia 
te wyobrażenia.

— KIEDY CZYTAM 

KOMENTARZE, KTÓRE 

ZOSTAWIAJĄ NAM 

INTERNAUCI, ZAUWAŻAM, 

ŻE CHYBA LUDZIE 

ZACZYNAJĄ NAS, 

ZAKONNICE, POSTRZEGAĆ 

JAK NORMALNE OSOBY 

— PRZYZNAJE KATARZYNKA.

Ten strach, czy może dy-
stans, jakie osoby świeckie 
mają wobec sióstr zakonnych 
może wynikać z nieznajomo-
ści realiów, w jakich funkcjo-
nują zakonnice. Zgromadze-
nia przestrzegają różnych 
Reguł. Niektóre z  nich są 
dość rygorystyczne. Siostry 
katarzynki żyją tymczasem 
blisko ludzi, bo swoimi dzia-
łaniami starają się im przy-
służyć. 

— Miałam 14 lat, gdy od-
kryłam swoje powołanie. 
Kiedy szukałam zakonu dla 
siebie, odwiedziłam kilka 
różnych zgromadzeń. Sio-
stry katarzynki ujęły mnie 
swoją radością — przyznaje 
siostra Paula. —  Ważne są 
dla nas relacje, dlatego nie 
budujemy barier. Zachowu-
jemy się swobodnie i staramy 
się zachowywać dystans do 
samych siebie.

Choć siostra Paula uwielbia 
żartować, niektóre jej żarty 
mają poważne następstwa. 
Przykład? Właśnie od czegoś 
w rodzaju psikusa zaczęło się 
jej… powołanie. Szukała wy-
pracowania u  swoich braci, 
a  znalazła ulotkę jednego ze 
zgromadzeń. Napisała tam, 
zaznaczając, że interesuje ją 
życie zakonne. Nie interesowa-
ło. A konkretniej: nie intereso-
wało jej wtedy. – Pan Bóg wziął 
mój żart na poważnie i  oto 
jestem – mówi w jednym z na-
grań, które przygotowała dla 
internautów zaciekawionych 
tym, jak trafi ła do zakonu.

Czy dzięki żartom siostry 
Pauli w  zakonach pojawią 
się nowe osoby? Kto wie. 
Po tym, jak uruchomiła 
swój profil na TikToku, do-
staje czasem wiadomości od 
młodych dziewczyn, które 
pytają np., czy w  najbliż-
szym czasie odbywać się 
będą rekolekcje rozpozna-
jące powołanie. To dobry 

sygnał, bo czego, jak czego, 
ale zgłoszeń do zakonów 
nie przybywa.

— WSPÓŁCZESNY ŚWIAT 

OFERUJE MŁODYM 

LUDZIOM ZNACZNIE WIĘCEJ 

MOŻLIWOŚCI, NIŻ KIEDYŚ. 

NIE DZIWIĘ SIĘ, ŻE Z NICH 

KORZYSTAJĄ — PRZYZNAJE 

SIOSTRA ZAKONNA. 

– Nie nastawiam się też na 
to, żeby jakoś przesadnie za-
chęcać ludzi do wstępowania 
do zakonów. Skupiam się na 
spotkaniach formacyjnych, 

dzięki którym dziewczyny 
mogą rozpoznać swoje po-
wołanie — także to do bycia 
dobrą mamą i żoną. 

Kiedy mówię żartobliwie, że 
dzięki TikTokowi siostra Paula 
została gwiazdą, natychmiast 
słyszę jej zaraźliwy śmiech. 
Ale z powagą przyznaje, że nie 
przypuszczała, że jej nagrania 
staną się tak popularne. 

— W OGÓLE NIE BRAŁAM 

POD UWAGĘ, ŻE COŚ 

TAKIEGO SIĘ WYDARZY 

— MÓWI SIOSTRA PAULA. 

— ROBIĘ PO PROSTU 

SWOJE. TO CZĘŚĆ MOJEJ 

PRACY DUSZPASTERSKIEJ, 

BO CHCĘ DOTRZEĆ DO 

JAK NAJWIĘKSZEJ GRUPY 

MŁODZIEŻY.

Na TikToku medialna dzia-
łalność sióstr katarzynek się 
nie kończy. Jakiś czas temu 
Duszpasterstwo Młodzieżowe 
Sióstr Katarzynek „Przystań” 
zaczęło realizację nowego pro-
jektu, jakim jest  „Port Jezusa”.  
Na kanale YouTube prowadzo-
nym przez siostry o  świade-
ctwach swojej wiary opowia-
dają m.in. Maja Frykowska 
czy Michał „Misiek” Koterski, 
a więc osoby, których droga do 
Kościoła była dość kręta.

Daria Bruszewska-Przytuła

TikTok jest jednym z najpopu-
larniejszym mediów społecz-
nościowym. I, co ważne, na tej 
popularności wciąż zyskuje. 
W Polsce korzysta z niego około 
3 mln użytkowników. Jeszcze 
półtora roku temu autorzy 
badań dowodzili, że tylko około 
10 proc. użytkowników tego 
serwisu ma ponad 19 lat. Osoby 
przyglądające się Internetowi 
nie mają jednak wątpliwości, że 
społeczność tego serwisu się 
„starzeje”, ponieważ przyciąga 
on coraz więcej dorosłych osób.
Na TikToku znajdziemy przede 
wszystkim krótkie fi lmiki, do 
których autorzy dobierają 
odpowiedni podkład muzyczny 
z bogatej biblioteki aplikacji. 
Nagrania można w sposób 
dość łatwy edytować, choćby 
przez zastosowanie rozmaitych 
fi ltrów i efektów.

Zgromadzenie Sióstr św. Ka-
tarzyny Dziewicy i Męczennicy 
działa od 1571 roku. Zostało 
założone w Braniewie przez bł. 
Reginę Protmann, Ofi cjalnie 
zgromadzenie funkcjonuje 
od 1583 roku, kiedy to Reguły 
(plan i zasady życia) zostały 
zatwierdzone przez biskupa 
diecezji Marcina Kromera. Stało 
się to na zamku w Lidzbarku 
Warmińskim
Katarzynki są jednym z pierw-
szych żeńskich zakonów 
prowadzących czynną dzia-
łalność apostolską obok życia 
kontemplacyjnego. Zakonnice 
z tego zgromadzenia zajmują 
się działalnością charytatywną, 
opieką w szpitalach, domach 
opieki, katechizacją młodzieży, 
ubogimi, organizacją rekolekcji 
dla dziewcząt w parafi ach, 
dziećmi w przedszkolach, 
wystrojem kościołów, wypie-
kiem Hostii, opieką nad księżmi 
emerytami.

C
hoć trudno mówić, 
że to zjawisko na 
wielką skalę, księża 
i  zakonnice coraz 
częściej decydują się 

na aktywne prowadzenie kont 
w  mediach społecznościo-
wych. Co ważne, część z nich 
do sprawy podchodzi z  du-
żym dystansem i  humorem. 
Właśnie na ich miarę wydaje 
się skrojony TikTok: serwis, 
w którym znajdziemy miliar-
dy krótkich nagrań. W  tym 
te z  udziałem opisywanego 
już przez nas księdza Kamila 
Wyszyńskiego z Olsztyna, któ-
ry na TikToku ma naprawdę 
cały zastęp obserwujących, 
czy, od jakiegoś czasu, siostry 
Pauli, która także związana 
jest z olsztyńską parafi ą.

Świadoma, że teraz, w pan-
demii, niemal wszyscy więcej 
czasu spędzamy w  mediach 
społecznościowych, zakon-
nica odpowiadająca za Dusz-
pasterstwo Młodzieży Sióstr 
Katarzynek znalazła sposób, 
żeby wirtualnie szukać poro-
zumienia z młodymi osobami. 
Na TikToku założyła profi l 
„katarzynki52 - Przystań Ka-
tarzynek”. Do sprawy pode-
szła profesjonalnie: rozeznała 
grunt i dostosowała przekaz 
do medium. Jej celem jest 
przypominanie o  Bogu, ale 
w  swoich krótkich nagra-
niach nie występuje w  roli 
kaznodziejki. Stawia na hu-
mor. To dlatego do wybranych 
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Siostra Paula nie przypuszczała, że jej nagrania staną się tak popularne
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MOC POMAGANIA TO WIELKA MOC 
AMELKA, 
OLIWKA I MACIEK 
DZIELNIE WALCZĄ 
Z CHOROBAMI. 
WSPIERA ICH 
W TYM MAMA 
CHŁOPCA, A BABCIA 
DZIEWCZYNEK. 
LECZENIE JEDNEGO 
DZIECKA ŁĄCZY 
SIĘ Z OGROMNYMI 
WYDATKAMI, A CO 
DOPIERO TRÓJKI. 
WSPÓLNIE MOŻEMY 
IM POMÓC.

NIESTETY OPRÓCZ WIĘZÓW 

KRWI SYMPATYCZNĄ TRÓJKĘ 

ŁĄCZY JESZCZE JEDNA 

RZECZ. WSZYSCY ZMAGAJĄ 

SIĘ Z RÓŻNYMI FORMAMI 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI. 

Najwięcej czasu i opieki wy-
maga młodsza dziewczynka. 
Trzyletnia Amelka jako pierw-
sza została podopieczną Fun-
dacji „Przyszłość dla Dzieci”. 
Lekarze zdiagnozowali u niej 
autyzm oraz padaczkę, a to tyl-
ko niektóre ze schorzeń z który-
mi każdego dnia musi się mie-
rzyć. Dziewczynka nie mówi, 
rodzina porozumiewa się z nią 
wyłącznie gestami. Uśmiech 
na twarzy najczęściej wywołu-
je u niej Myszka Mickey, której 
jest ogromną fanką. 

— Uwielbia tę bajkę, mo-
głaby oglądać ją godzinami. 
Staram się jej dostarczyć tro-
chę koloru w życiu, chociażby 
przez kolorowe zabawki czy 
ubranka — śmieje się babcia 
dziewczynki. 

Oliwia natomiast woli bawić 
się lalkami, uwielbia też prze-
bierać się za postaci z bajek. 
Na pierwszy rzut oka można 
nie zauważyć, że ta uśmiech-
nięta kilkulatka zmaga się 
z  tak wieloma schorzeniami. 
Dziewczynka cierpi na nieto-
lerancję fruktozy. Aktualnie 
jest diagnozowana w kierunku 
upośledzenia. Natomiast Ma-
ciek, najstarszy z trójki, to wul-
kan energii. Nie usiedzi długo 
w  jednym miejscu, wszędzie 
jest go pełno. Niestety rów-
nież u  niego zdiagnozowano 
autyzm. Grafik rodziny od 
rana do wieczora jest zapeł-

niony spotkaniami z różnymi 
specjalistami. 

— Gdy pozwalają na to fun-
dusze to idę z dziećmi również 
na zajęcia prywatnie. To duży 

wydatek, ale zdaję sobie spra-
wę, że dzięki temu będą lepiej 
funkcjonować. Staram się też 
ćwiczyć z nimi w domu, nawet 
kupiłam specjalne sprzęty. 

Jednak muszę przyznać, że to 
trudne. Czasem nie mam ser-
ca z nimi powtarzać ćwiczenia, 
gdy widzę na ich twarzy ból 
— tłumaczy pani Marzanna.

Najważniejsza w  leczeniu 
dzieci jest regularna reha-
bilitacja, na którą rodzice 
przeznaczają najwięcej pie-
niędzy z budżetu domowego. 
Dlatego postanowili poprosić 
o  wsparcie Fundację „Przy-
szłość dla Dzieci”.

— Muszę przyznać, że przez 
długi staraliśmy się radzić sobie 
sami. Jednak na dłuższą metę 
nie było to możliwe. Bardzo 
mi zależy, żeby zarówno syn 
jak i wnuczki mogły chodzić na 
rehabilitację. Chcę dla nich jak 
najlepiej — mówi kobieta. 

Na szczęście jest szansa, żeby 
pomóc tym i innym podopiecz-
nym Fundacji „Przyszłość dla 
Dzieci”. Do końca kwietnia mu-
simy złożyć zeznanie podatko-
we. Wszystkich, którzy zostawili 
sobie ten obowiązek na ostatnią 
chwilę, namawiamy, aby wes-
przeć jednym procentem Fun-
dację „Przyszłość dla Dzieci”.

— Wspieramy dzieci w wal-
ce z ich chorobami już 18 lat. 
To doświadczenie sprawia, że 
wiemy, gdzie pomoc jest naj-
bardziej potrzebna. Wiemy 
także, jak jej udzielać, aby po-
magać mądrze — odpowiada 
Iwona Żochowska-Jabłońska, 
dyrektor zarządzająca Fun-
dacją „Przyszłość dla Dzieci”. 
— Przekazując darowiznę lub 
oddając swój jeden procent 
podatku, możemy pomóc 
dzieciom w  walce o  zdrowie, 
a nierzadko i uratować komuś 
życie — dodaje. Alicja Kowalczyk

Żeby przekazać 1 procent podat-
ku, wystarczy wpisać w rozli-
czeniu numer KRS 0000148747. 
A już dziś można dokonać wpłaty 
na konto Fundacji „Przyszłość 
dla Dzieci”: 58 1240 1590 1111 
0000 1453 6887.

221otbp-F -P

 REKLAMA 

A
melka,  Oliwka 
i  Maciek to trój-
ka dzieci, którymi 
opiekuje się pani 
Marzanna z  mę-

żem. Jedenastoletni Maciek 
dzielnie towarzyszy rodzicom 
w opiece nad dziewczynkami, 
których jest… wujkiem. Jed-
nak pani Marzanna zazna-
cza, że to nie ma znaczenia 
w codziennym życiu.  

— Na co dzień to nie ma 
znaczenia, przy tak niewiel-
kiej różnicy wieku są dla siebie 
jak rodzeństwo i  sami siebie 
tak właśnie traktują. Zresz-
tą dziewczynki są z  nami od 
małego — tłumaczy pani Ma-
rzanna.

Amelka, Oliwka i Maciek są podopiecznymi Fundacji „Przyszłość dla Dzieci” 
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Trzyletnia Amelka jest fanką 
Myszki Mickey

Oliwka uwielbia przebierać 
się za postaci z bajek Maciek to wulkan energii
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CZY SZERSZY 
STRUMIEŃ 
PIENIĘDZY 
POPŁYNIE 
NA WARMIĘ? 
ZABIEGAJĄ O TO 
SAMORZĄDOWCY 
Z WARMII, 
LICZĄC ŻE  
STATUS REGIONU 
ROZWOJOWEGO  
POZWOLIŁBY 
NA WIĘKSZE 
WSPARCIE GMIN 
I POWIATÓW 
WARMIŃSKICH 
Z  PROGRAMÓW 
UNIJNYCH, JAK 
I RZĄDOWYCH.

WARMIA WALCZY O PIENIĄDZE
ców i samorządów w rozwoju 
Warmii pod kątem turystyki 
ma być projekt „Szlaku Świę-
tej Warmii”, który do dwóch 
lat promuje olsztyńskie sta-
rostwo i  inne starostwa po-
łożone na Warmii. I teraz sa-
morządowcy chcą stworzyć 
projekt gospodarczy pod tą 
samą nazwą. 

— CHCEMY SIĘ WZOROWAĆ 

NA ROZWIĄZANIACH 

TURYSTYCZNYCH JUŻ 

ISTNIEJĄCYCH W REGIONIE 

GALICJI NA TERENIE 

HISZPANII, GDZIE JEST 

ZORGANIZOWANY SZLAK 

ŚW. JAKUBA, KTÓRY 

JEST ROZPOZNAWALNY 

NA CAŁYM ŚWIECIE 

— TŁUMACZY STAROSTA 

ANDRZEJ ABAKO.

Projekt warmiński łączył-
by ze sobą kilka elementów. 
A więc dziedzictwo kulturo-
we Warmii (muzea, kaplicz-
ki, kościoły, średniowieczne 
zamki, kulinaria) z atrakcja-
mi turystycznymi regionu 
( jeziora, rzeki, lasy, termy, 
szlaki piesze, konne i rowe-
rowe, pole golfowe, stadni-
ny koni) z  siecią gastrono-
miczno-hotelową (hotele, 
pensjonaty, agroturystykę) 
z  siecią komunikacyjną 
(kolej, lotnisko w  Szyma-
nach, lotniska prywatne ) 
z wyznaczonym geograficz-
nie szlakiem turystycznym, 
który gminy warmińskie 
chcą stworzyć. „Szlak Świę-
tej Warmii” ma przechodzić 
przez wszystkie gminy war-
mińskie (ok. 450 km) i mieć 
w sobie tzw. tematyczne pęt-
le turystyczne (piesze, rowe-
rowe, konne). Jednocześnie 
ma wykorzystywać potencjał 
gospodarczy i tworzyć nowe 
miejsca pracy. 

— NASZ SZLAK BĘDZIE 

OPIERAŁ SIĘ NA 

IDEI PIELGRZYMEK 

INDYWIDUALNYCH 

(TURYSTYCE RELIGIJNEJ) 

I WEEKENDOWYCH 

WYCIECZKACH 

RODZINNYCH. 

Tym samym będzie wpisy-
wał się w działania związane 
ze zwalczaniem pandemii 
oraz aktywizował w kierun-

ku turystyki pieszej z dala od 
zgiełku miast — przekonuje 
starosta Abako. 

Te działania wymagają jed-
nak wsparcia fi nansowego. 

BUDŻET PROGRAMU DLA 

POLSKI WSCHODNIEJ 

W NOWEJ PERSPEKTYWIE 

FUNDUSZY EUROPEJSKICH 

NA LATA 2021-2027, TO AŻ 

11,4 MILIARDA ZŁOTYCH. 

JEDNAK W ZAŁOŻENIACH 

PROGRAMU POLSKA 

WSCHODNIA, KTÓREGO 

KONSULTACJE SPOŁECZNE 

WŁAŚNIE SIĘ ZAKOŃCZYŁY, 

NIE MA TAKIEGO WSPARCIA 

DLA WARMII.

— Stąd nasz wniosek i apel 
do ministra, by nasz region 
był zauważony z pozycji cen-
tralnych instytucji państwo-
wych, które poprzez progra-
mowanie Polski Wschodniej 
na lata 2021-2027 umożli-
wią integrację regionu i jego 
rozwój społeczno-gospodar-
czy — podkreśla starosta ol-
sztyński.

Czy tak się stanie, to trudno 
powiedzieć, ale„ Szlak Świę-
tej Warmii ” mógłby stać się 
kołem zamachowym rozwoju 
Warmii. A już na pewno przy-
ciągnąć do nas turystów i to 
nie tylko latem. 

I to widzą, ci którym zależy 
na rozwoju Warmii, na tym 
żeby region się nie wyludniał, 
żeby były tu miejsca pracy. 

 —„Szlak Świętej War-
mii” to inne spojrzenie na 
turystykę i  rozwój Warmii, 

szersze z mocnymi filarami. 
Tego nie było, brakowało 
—  uważa Rafał Szczepań-
ski, wiceprezes zarządu BBI 
Development SA, przedsię-
biorca, który inwestuje na 
Warmii. 

— NIE WYKORZYSTYWALIŚMY 

TEGO, CO DAŁA NAM 

PRZYRODA I HISTORIA. 

OWSZEM MIELIŚMY HASŁO 

„MAZURY CUD NATURY”, 

NAPRAWDĘ DOBRE, 

ALE CO Z WARMIĄ, 

REGIONEM TAK 

FANTASTYCZNIE 

POŁOŻONYM, 

BO PRZY „SIÓDEMCE”. 

Mamy swoje atuty, to boga-
ctwo wielu kultur i przyrody. 
Mamy zjawiskowe zamki i for-
tyfi kacje, czyste jeziora, lasy, 
przez które ciąganą się szlaki 
turystyczne. Mamy zabytki, 
katedry, bazyliki. Mamy Świę-
tą Lipkę, Frombork, Głotowo 
i  mamy Gietrzwałd, który 
jest jedynym w  Polsce i  Eu-
ropie Wschodniej tzw. miej-
scem „Objawień Maryjnych” 
uznanych przez Watykan. 
Ale mamy również skansen 
w  Olsztynku, termy w  Lidz-
barku czy centrum Ukiel nad 
Jeziorem Krzywym w Olszty-
nie. Ba, mamy nawet pola gol-
fowe. To wszystko to właśnie 
„Szlak Świętej Warmii”. 

— TO MOŻE BYĆ 

DŹWIGNIA ROZWOJU 

REGIONU, ALE WYMAGA 

ŚMIAŁYCH DECYZJI I NA 

PEWNO SZERSZEGO 

WSPARCIA TURYSTYKI 

NA WARMII ŚRODKAMI 

UNIJNYMI, W TYM TAKŻE 

Z PROGRAMU POLSKA 

WSCHODNIA — DODAJE 

PRZEDSIĘBIORCA. 

— Myślę, że to jest właśnie 
czas na takie decyzje. Idea 
„Szlaku Świętej Warmii 
”  wpisuje się w  szeroko ro-
zumiane pojęcie wielokul-
turowości, które mogłoby 
stać się osią rozwoju tury-
styki, nie tylko dla Warmii, 
ale innych regionów ściany 
wschodniej, np. Podlasia 
czy Podkarpacia, gdzie też 
mamy do czynienia ze zło-
żoną historią, różnymi re-
ligiami i  innymi wartościa-
mi kulturowymi.

Andrzej Mielnicki 

Gazeta Olsztyńska zawsze pod 
ręką. Zaprenumeruj e-wydanie: 
kupgazete.pl

N
iektórzy mylą War-
mię z  Mazurami, 
a  wielu nie jest 
w  stanie określić 
granic obu regio-

nów, to jednak są to dwa 
różne regiony. Podobne, ale 
inne. Wprawdzie w  jednym 
województwie, ale jakże z róż-
nymi problemami. I to co jest 
dobre dla Mazur niekoniecz-
nie sprawdza się na Warmii 
i  odwrotnie. Bo na Warmii 
nie ma choćby Wielkich Je-
zior i tysięcy żeglarzy w sezo-
nie, ale są za to zabytki, lasy, 
mniejsze, ale czyste jeziora.

Starostowie z  Warmii wy-
stąpili do Tadeusza Kościń-
skiego, ministra finansów, 
funduszy i polityki regional-
nej o wsparcie Warmii w dą-
żeniu do uzyskania statusu 
regionu rozwojowego. I  to 
zarówno pod względem go-
spodarczym, jak i pod wzglę-
dem promocji dziedzictwa 
narodowego oraz rozwijania 
turystyki opartej na historii 
i dziedzictwie Warmii. 

Podstawą, spoiwem, które 
miałby umożliwić to wspar-
cie fi nansowe przedsiębior-
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Andrzej Abako: Chcemy się wzorować na rozwiązaniach turystycznych już istniejących 
w regionie Galicji na terenie Hiszpanii, gdzie jest zorganizowany szlak Św. Jakuba, który jest 
rozpoznawalny na całym świecie

Rafał Szczepański:  Idea „Szlaku Świętej Warmii ” wpisuje 
się w szeroko rozumiane pojęcie wielokulturowości, które 
mogłoby stać się osią rozwoju turystyki, nie tylko dla Warmii
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MŁODZI PROSZĄ O UŚMIECH, 
BO CHCĄ WALCZYĆ Z DEPRESJĄ
DEPRESJA DO 
KOŃCA 2030 
ROKU BĘDZIE 
NA PIERWSZYM 
MIEJSCU WŚRÓD 
NAJCZĘSTSZYCH 
CHORÓB 
— PRZYPOMINA 
USTALENIA 
WHO FUNDACJA 
MŁODYCH 
LIDERÓW. JEJ 
PRZEDSTAWICIELE 
POSTANOWILI 
ZAOFEROWAĆ 
WSPARCIE NIE 
TYLKO SWOIM 
RÓWIEŚNIKOM, 
ALE I DOROSŁYM.

je się, że w Polsce nawet 20 
proc. młodzieży cierpi z po-
wodu zaburzeń depresyjnych, 
a niektóre dane wskazują, że 
objawy depresyjne można 
stwierdzić nawet u co trzecie-
go nastolatka. Ogromna część 
z nich ma myśli samobójcze.... 

Młodzi nie chcą być obo-
jętni, więc postanowili wziąć 
sprawy w swoje ręce, organi-
zując ogólnopolską kampanię 
społeczną o  nazwie „Popro-
szę Uśmiech”.

— Rozpoczęliśmy ją w dniu 
7 kwietnia, czyli Światowym 
Dniu Zdrowia. Jej celem jest 
uświadomienie milionów 
Polaków, jak dużym zagro-
żeniem jest depresja, jakie 
są jej objawy oraz jak można 

sobie z nią radzić — wyjaśnia 
przedstawicielka Fundacji 
Młodych Liderów.

DLACZEGO 
TEMAT DEPRESJI?
Smutny, agresywny, prze-

stał się uczyć, nic mu się nie 
chce…Czy to tylko przejawy 
młodzieńczego buntu? De-
presja młodzieńcza często jest 
bagatelizowana przez osoby 
dorosłe z  otoczenia chorego 
i tłumaczona właśnie burzli-
wym okresem dojrzewania. 
Dane jednak są bezlitosne 
i zatrważające — obecnie na 
depresję cierpi prawie jedna 
trzecia nastolatków. 

Według raportu „Etat w sieci 
2.0” (2021) szacuje się, że aż 
62 proc. nastolatków w wie-
ku 11-18 lat ma problemy ze 
snem. Z kolei 75 proc. bada-
nych w  tej grupie wiekowej 
martwi się o przyszłość, a 70 
proc. czuje się bardziej ner-
wowymi i rozdrażnionymi niż 
wcześniej. Co szokuje najbar-
dziej to fakt, że aż 43 proc. ba-
danych nastolatków miewało 
lub ma myśli samobójcze.

NA CZYM POLEGA KAMPANIA 
„POPROSZĘ UŚMIECH”?
Każdego dnia miliony osób 

w Polsce zakładają maseczki, 
dezynfekują dłonie i  utrzy-
mują społeczny dystans, by 
uniknąć zakażenia COVID. 
Równocześnie nie podejmu-
ją żadnych działań, by zabez-
pieczyć się przed ryzykiem 
zachorowania na depresję, 
czyli chorobę, której nie da się 
przejść bezobjawowo i która 
zostawia w  naszej psychice 
ślad na całe życie.

Organizacja przygotowała 
szereg materiałów, które sta-
nowią wskazówki zarówno 
dla osób z objawami depresji, 
a także dla ich najbliższych, 
którzy często czują się bez-
radni w  obliczu problemu. 
W  serwisie YouTube mło-
dzi aktywiści opublikowali 
np. wywiady z  doktor psy-
chologii, specjalizującą się 
w badaniach naukowych na 
temat nastoletniej depresji. 
Konkretne rozwiązania dla 
siebie znajdzie nie tylko mło-
dzież, ale także nauczyciele 
i rodzice.

Na stronie internetowej 
www.poproszeusmiech.pl 
znaleźć można m.in.:

1. Test Beck’a do wstępnej 
oceny kondycji psychicznej.

2. eBook, który pozwoli zro-
zumieć objawy depresji.

3. Poradnik, w którym zawar-
te są wskazówki jak pomóc bli-
skiej osobie w depresji.

4. Zakładkę #wyznajemy, 
gdzie zbierać będziemy ano-
nimowe wyznania.

5. Merytoryczne wywiady 
z doktorem psychologii na co 
dzień pracującej z młodzieżą, 
dotyczące kondycji psychicz-
nej nastolatków z  perspek-
tywy: młodzieży, rodziców 
i nauczycieli.

6. Statystyki i baza wiedzy, 
aby szerzej przedstawić i przy-
bliżyć problem. 

Co chciał(a)byś, aby dorośli 
usłyszeli o Waszej aktualnej 
sytuacji?
To pytanie zadali w wywiadzie 
nastolatkom pod koniec 2020 
roku badacze przygotowujący 
raport „Etat w sieci 2.0” (2021).
Oto niektóre autentyczne odpo-

wiedzi, które zostały uzyskane:
„Zdalne i izolacja odbierają nam 
najlepszy okres w życiu.”
„Oddajcie mi moje życie. 
Oddajcie mi szkołę. Oddajcie mi 
koleżanki, pasje.”
„Z dnia na dzień odechciewa się żyć.”
„Chcę, żebyście zrozumieli, 
że nie mamy siły wychodzić 
i cieszyć się z życia, nie mamy 
mentalnej siły na „przyjemne 
spacerki”, jedyne czego chce 
po lekcjach to iść spać, bo na 
następny dzień znowu czeka 
mnie to samo…”
„Wprowadźcie zmiany teraz, bo 
zdechniemy, a wy razem z nami.”

Źródło: Materiały prasowe, oprac. dbp

Problemami, z jakimi mierzą się 
młodzi ludzie, zajmowaliśmy się 
w „Raportach dziennikarzy Ga-
zety Olsztyńskiej” poświęconych 
psychiatrii dziecięcej i młodzie-
żowej oraz edukacji zdalnej. Za-
równo te, jak i pozostałe Raporty 
wciąż można znaleźć na stronie 
gazetaolsztynska.pl. A już 23 
kwietnia ukaże się nasza kolejna 
publikacja. Tym razem zajmować 
się w niej będziemy tematem 
opieki nad najmłodszymi miesz-
kańcami Warmii i Mazur.

 REKLAMA 

 REKLAMA 
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N
astolatkowie z  lo-
ckdownem i  nauką 
zdalną radzą sobie 
gorzej niż mogłoby 
się wydawać. Nie-

stety swoje konsekwencje 
może to mieć jeszcze na dłu-
go po pandemii — tłumaczy 
Wiktoria Noga z  Fundacji 
Młodych Liderów. — Szacu-

-G16921see1-A
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Burmistrz Susza 
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY FILM PRZYGODOWY THRILLER DRAMAT FILM AKCJI PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 9 kwietnia

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:35 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Wielkie rodziny - tele-

nowela dokumentalna 
13:45 Policzmy się dla Polski

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Ojciec Mateusz - serial 
22:00 Show - komedia 
00:15 Francuska suita 

- dramat wojenny
02:05 S. W. A. T. - Jednostka 

specjalna - serial

05:25 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy się 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Dookoła Bałtyku 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Dance Dance Dance 
- widowisko rozrywkowe 

22:45 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:50 Muzyka, Taniec,
Zabawa - koncert 

00:55 Kino relaks
- Czyja to kochanka? 
- komedia romantyczna, 
prod. Francja, Włochy, 
2006, reż. Francis Veber

02:30 Licencja na zabijanie 
- fi lm sensacyjny, prod. 
Wielka Brytania

04:50 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

05:40 Uwaga! 
- magazyn

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:55 Uwaga! 

- magazyn
20:05 Miłe wieści 

20:10 Człowiek ze stali
- fi lm przygodowy, 
USA, Kanada, Wielka 
Brytania, 2013, reż. Zack 
Snyder, wyk. Henry Cavill, 
Amy Adams, Michael 
Shannon, Diane Lane, 
Russell Crowe, Laurence 
Fishburne

23:10 Ponad bezprawiem 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2012, reż. Oliver Stone, 
wyk. Taylor Kitsch, 
Blake Lively, Aaron 
Taylor-Johnson, John 
Travolta, Benicio Del Toro, 
Salma Hayek 

02:00 Kuba Wojewódzki 
03:00 Uwaga! 
03:20 Noc magii 

- program ezoteryczny
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo
22:10 Love Island. 

Wyspa miłości

23:25 Surogaci
 Niesamowity 

thriller psychologiczny 
na podstawie komiksu 
Roberta Vendittiego i 
Bretta Weldele’a. Nie tak 
odległa wcale przyszłość 
wydaje się być niemal 
idealną.

01:05 Watchmen 
Strażnicy

 Akcja fi lmu Watchmen 
osadzona jest w alternat-
ywnej Ameryce roku 1985, 
kiedy to przebrani w kos-
tiumy super-bohaterowie 
są częścią społeczeństwa.

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Teledyski
08:00 Informacje kulturalne 
08:30 Kronos - magazyn 

kulturalno-społeczny 
09:15 300 mil do nieba 

- dramat, prod. Polska, 
Francja, Dania, 1989

11:00 Lalka - serial TVP 
12:30 Portret osobisty 

- fi lm dokumentalny
13:30 Scena taneczna - Taniec 

jazzowy i stepowanie 
13:55 Scena taneczna 
14:25 Wydarzenie aktualne
14:50 Zapomniane kobiety 

sztuki 
15:55 Lato 1993 - fi lm 
17:45 Co dalej? - program 

publicystyczny 
18:00 Rok 2020 
18:30 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
18:55 Reżyserzy - Sidney Lumet 

- cykl dokumentalny
20:00 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu

20:05 Wieczór kinomana
- Dwunastu gniewnych 
ludzi - dramat, 
prod. USA, 1957, 
reż. Sidney Lumet, 
wyk. Martin Balsam, 
Henry Fonda, Lee J. Cobb, 
Ed Begley, Jack Klugman, 
John Fiedler, Jack Warden, 
Edward Binns, E.G. 
Marshall 

21:50 Tego się nie wytnie 
23:35 Gomorra - serial
00:25 Teraz animacje! - Solo na 

ugorze - fi lm animowany, 
reż. Jerzy Kalina 

00:30 Teraz animacje! - Obra-
biarka - fi lm animowany

00:30 Teraz animacje! - Espe-
ralia - fi lm animowany

00:50 Co dalej? - program 
publicystyczny 

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Nash Bridges 
- serial sensacyjny

11:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 W obronie własnej

22:00 Jawajska gorączka
Jake Travers wraz 
z muzułmańskim 
detektywem ścigają 
niebezpiecznego terro-
rystę odpowiedzialnego 
za ataki bombowe
w Indonezji.

00:05 Kaznodzieja 
z karabinem
Sam Childers stara się
o utworzenie sierocińca 
w rozdartej wojną 
Afryce.

02:35 Castle
- serial obyczajowy

03:45 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

04:10 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:55 Szkoła 
06:55 LAB 
07:55 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda  
17:00 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment 
19:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
20:00 Brzydula - serial, Polska 
20:30 Miłe wieści  

20:35 Ślub od pierwszego 
wejrzenia 

21:40 Dwa tygodnie 
na miłość 
- fi lm komedia, 
USA, 2002, reż. Marc 
Lawrence, wyk. Sandra 
Bullock, Hugh Grant, Alicia 
Witt, Dana Ivey, Robert 
Klein, Heather Burns, 
David Haig 

23:55 Gladiator 
- fi lm przygodowy, 
Wielka Brytania, USA, 
2000, reż. Ridley Scott, 
wyk. Russell Crowe, 
Joaquin Phoenix, Connie 
Nielsen, Oliver Reed, Rich-
ard Harris, Derek Jacobi, 
Djimon Hounsou

03:10 Noc magii
- program ezoteryczny

08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 Sę-
dzia Judy 09:25 Z miłości do 
dziecka 10:25 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział 
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 
16:00 Policjantki i Policjanci 
Policjanci z dwóch komend 
codziennie interweniują, po-
cząwszy od pijackich melin, 
a skończywszy na domowych 
kłótniach. 17:00 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 19:00 
Policjantki i Policjanci 

20:00 Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 00:05 Wstrząsy 5: 
Więzy krwi  Gummer w walce 
o przetrwanie podczas kolej-
nych zmagań z potworami.  
02:10 Graffi  ti 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

11:25 Głos Polski 11:35 100 cu-
downych miejsc na świecie. 
Palenque miasto Majów, 
Meksyk 11:45 Spotkania 
z ekologią 12:00 Regina Coeli 
12:03 Informacje dnia 12:20 
Filmowe życiorysy 

13:30 Msza święta 14:30 Zrozu-
mieć Antycywilizacje 14:55 
Słowo Życia - rozważanie 
Ewangelii dnia 15:00 Modli-
twa 15:20 Mocni w wierze 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy sakrament 16:35 
Świat na wyciągnięcie ręki 
17:00 Regał Mistrzowie 

17:30 Antykultura III 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje 18:15 Wester-
platte Młodych” 19:00 Warto 
zauważyć...19:30 Opowieści 
Theo 19:45 Modlitwa 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

9 - 15 kwietnia 2021

wtorek

20:55TVP 2

M jak miłość

Milioner Pierre Levasseur (Daniel Auteuil) ma 
piękną, błyskotliwą żonę Christine (Kristin Scott 
Thomas) oraz seksowną kochankę, modelkę 
Elenę Simonsem (Alice Taglioni). Gdy fotografu-
je go z nią paparazzi, Pierre jest przerażony. 
Ujawnienie romansu grozi bowiem skandalem 
i kosztownym rozwodem. Cała nadzieja mil-
ionera w tym, że na zdjęciu jest jeszcze jedna, 
przypadkowa osoba. Pierre oraz jego adwokat 
odnajdują tego niepozornego mężczyznę. 
Okazuje się, że to parkingowy François Pignon 
(Gad Elmaleh).

TVP2 komedia romantyczna, Belgia, Francja, Włochy, 2006

Czyja to kochanka?00:55

Piątek

TVN

21:30

Sobota

Maggie uczy w koledżu i samotnie wychowu-
je nastoletnią Summer. By odbudować 
więź z córką, postanawia wyjechać z nią do 
Toskanii, gdzie sama spędzała wakacje jako 
dziecko. Różowowłosa buntowniczka nie 
podziela entuzjazmu matki, a malownicze 
włoskie krajobrazy są jej obojętne. Wyjazd 
z metropolii, w której zostawiła chłopaka, na 
wieś traktuje jak karę i każdy zachwyt Mag-
gie puentuje w sarkastyczny sposób. Mimo 
marudzenia córki matka stara się zachować 
pogodę ducha. 

Ceniący sobie ponad wszystko dobrą 
zabawę fotograf mody, Connor (Matthew 
McConaughey) nie myśli o ustatkowaniu się. 
Jest przeciwieństwem swojego młodszego 
brata, który wkrótce żeni się z Sandrą (Lacey 
Chabert). Kiedy nadchodzi dzień ślubu, Con-
nor postanawia zniechęcić go do małżeńst-
wa. Nieoczekiwanie podczas uroczystości 
mężczyznę nawiedza duch zmarłego wujka 
Wayne’a (Michael Douglas), lekkoducha i ko-
bieciarza, który był dla Connora autorytetem 
w kwestii związków. 

TVP1 komedia romantyczna, Włochy, USA, 2015 komedia romantyczna, USA, 2009

Wszystkie drogi prowadzą do RzymuDuchy moich byłych 22:20

Niedziela

Doświadczony Barney Ross (Sylvester Stal-
lone) jest dowódcą grupy najemników spec-
jalizujących się w najbardziej ryzykownych 
misjach na całym świecie. W jego zespole 
są najlepszy w walce nożem Lee Christmas 
(Jason Statham), specjalista od wschodnich 
sztuk walki Yin Yang (Jet Li), miłośnik ciężkich 
broni Hale Caesar (Terry Crews), ekspert 
od ładunków wybuchowych Toll Road 
(Randy Couture) i nieprzewidywalny snajper 
Gunner Jensen. Ekipa przyjmuje zlecenie od 
„Kościelnego”.

POLSAT fi lm sensacyjny, USA, 2010

Niezniszczalni20:05

Poniedziałek

POLSAT

22:20

Wtorek

Rachel Watson (Emily Blunt) każdego dnia 
o 8.04 wsiada do podmiejskiego pociągu 
jadącego do Nowego Jorku. Codziennie spotyka 
tych samych ludzi i mija po drodze identyczny 
zestaw domów. Jednym z nich jest ten, 
w którym mieszkała kiedyś z mężem Tomem 
(Justin Theroux). Niestety, rozwiedli się, a jej 
miejsce zajęła Anna (Rebecca Ferguson). Chcąc 
uciec od bólu, Rachel zaczyna obserwować 
parę zajmującą inny dom na trasie pociągu - 
Megan (Haley Bennett) i Scotta (Luke Evans) 
Hipwellów.

Frank Martin (Jason Statham), były członek bry-
tyjskich oddziałów specjalnych, zarabia obecnie 
jako dostawca nielegalnych przesyłek. Zawsze 
przestrzega pewnych reguł - nie interesuje go 
prawdziwe nazwisko nadawcy i odbiorcy oraz 
zawartość przewożonych paczek. Pewnego dnia 
ma dostarczyć przesyłkę do przestępcy zwanego 
Wall Street (Matt Schulze). Wbrew swoim zas-
adom postanawia zajrzeć do środka pakunku, 
gdy zauważa, że coś się w nim porusza. Okazuje 
się, że jest to związana i zakneblowana młoda 
kobieta, Chinka Lai.

TVN dramat kryminalny, USA, 2016fi lm sensacyjny, Francja, USA, 2002

Dziewczyna z pociągu Transporter 22:35

Środa

Ally wydaje się ucieleśnieniem nowoczesnej 
kobiety. Jest niezależna, pewna siebie, inteli-
gentna, atrakcyjna, zabawna i romantyczna, 
ale... wciąż samotna. Kiedy uświadamia 
sobie, ile ma za sobą przelotnych znajomości, 
zaczyna obawiać się, że już nigdy nie wyjdzie 
za mąż. Postanawia przyjrzeć się swoim byłym 
chłopakom i znaleźć pośród nich tego jedynego. 
Skłania ją do tego artykuł, z którego wynika, 
że osoby będące w więcej niż dwudziestu 
związkach prawdopodobnie przegapiły miłość 
swojego życia. 

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2011

Ilu miałaś facetów22:05

Czwartek

eprasa.pl ec88600426
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MAGAZYN TELETURNIEJ PROGRAM ROZRYWKOWY THRILLER DRAMAT FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 10 kwietnia

05:05 Klan - telenowela TVP 
05:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górzej na Jasnej Górze 

07:35 Rok w ogrodzie 
08:00 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn 
08:15 Wojsko - polskie.pl
08:40 Pełnosprawni 
09:10 Prywatne życie 

zwierząt - reportaż 
09:30 Policzmy się dla Polski

- felieton
09:45 Fascynujący świat 

- Miejsca kultu na świecie 
- cykl dokumentalny

10:50 Sprawa dla reportera 
11:50 Rio Grande - western, 

prod. USA, 1950, reż. John 
Ford, wyk. John Wayne, 
Maureen O’Hara

13:45 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny 

14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Ozdrowieńcy 

- magazyn 
14:55 Policzmy się dla Polski 

- felieton
15:05 Sekretne życie kotów 
15:55 Rolnik szuka żony 
17:00 Teleexpress 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Stulecie Winnych 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Stan zagrożenia - fi lm 
21:40 Smoleńsk - dramat
23:50 Bodo - dramat, 

reż. Michał Kwieciński
01:45 Francuska suita

- dramat wojenny
03:45 Jaka to melodia?
04:30 Z pamięci 

05:50 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:05 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
11:15 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
11:50 Dance Dance Dance 

- widowisko rozrywkowe 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny

- teleturniej 
15:15 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
- cykl reportaży 

15:50 Smaki świata po polsku 
- magazyn 

16:20 Na dobre i na złe
- serial TVP 

17:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

17:50 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 

18:30 Postaw na milion 
- teleturniej 

19:20 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

20:00 The Voice Kids 
22:05 Dance Dance Dance

- widowisko rozrywkowe 
00:25 Hity wszech czasów
01:25 Jak ona to robi? 

- komedia, 
prod. USA, 2011, 
reż. Douglas McGrath, 
wyk. Sarah Jessica
Parker, Pierce Brosnan, 
Greg Kinnear, Christina 
Hendricks 

03:05 3.10 do Yumy - western, 
prod. USA, 2007, reż. 
James Mangold, wyk. 
Christian Bale, Russell 
Crowe, Ben Foster 

05:10 Zakończenie dnia

05:10 Uwaga! 
- magazyn

05:25 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:25 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Pomysłowe 
projekty 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Brzydula
- serial, Polska 

14:00 Na Wspólnej 
- serial, Polska 

15:25 Dawid Andres 
z buta - program 
rozrywkowy 

16:25 MasterChef Junior
18:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Power Couple 
- program rozrywkowy 

21:30 Duchy moich byłych 
- fi lm komedia, USA, 2009, 
reż. Mark Waters, wyk. 
Matthew McConaughey, 
Jennifer Garner, Michael 
Douglas, Breckin Meyer, 
Lacey Chabert, Emma 
Stone 

23:45 Prosto z Compton 
- fi lm obyczajowy,
USA, 2015, reż. F. Gary 
Gray, wyk. O’Shea 
Jackson Jr., Corey Hawkins, 
Jason Mitchell, Neil Brown 
Jr., Aldis Hodge, Paul 
Giamatti 

02:40 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

03:00 Noc magii

07:55 Ramona i Beezus
10:10 Ewa gotuje
10:40 Nasz Nowy Dom
12:40 Design Dream
13:40 Łowcy nagród
14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Kowalscy kontra 

Kowalscy
21:05 Piękni i bezrobotni
22:05 Wkręceni 2
 Tym razem bohaterowie 

znani z pierwszej 
części fi lmu - z Szyją i 
Fikołem na czele - ruszą 
na podbój stolicy i 
polskiego show biznesu. 
Po ostatnich przygodach 
na prowincji przyjaciele 
rozstali się i rozjechali po 
świecie. 

00:10 Suma wszystkich 
strachów

 Tajemnicza organizacja 
neonazistowska zdobywa 
bombę atomową, 
którą chce zdetonować 
w Baltimore podczas 
rozgrywek futbolowych, 
a winą za atak obarczyć 
Rosję. W opinii zamachow-
ców wybuch spowoduje 
niechybny powrót zimnej 
wojny. Zdezorientowana 
administracja waszyng-
tońska szykuje się 
do grożącej nieobliczal-
nymi konsekwencjami 
kontrakcji.

02:45 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 „A mury runą...” - recital 
Jacka Kaczmarskiego 

07:45 Informacje kulturalne 
08:10 Od ucha do ucha

- Budzik - fi lm 
08:20 Od ucha do ucha 

- Jubile - fi lm 
08:25 Od ucha do ucha

- Wodny szlak - fi lm 
08:35 Od ucha do ucha - Keiro - 

fi lm animowany
08:50 Od ucha do ucha 

- Dziewczyna i chłopak 
10:45 Serialowa nostalgia 

- Parada oszustów - serial 
11:35 Scena taneczna 
12:00 Scena taneczna

- Musical - magazyn 
12:35 Urodzeni artyści  
13:15 Stawka większa niż 

życie - Okrążenie 
14:35 Tego się nie wytnie 

- talk-show 
16:05 Retro kino - Wakacje 
17:50 Tamte lata, tamte dni 
18:25 Zatańczyć Beethovena 

20:00 Bilet do kina 
- Pokój syna
- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 2001, reż. 
Nanni Moretti, wyk. Nanni 
Moretti, Laura Morante, 
Stefano Accorsi, Jasmine 
Trinca, Noam Morgensz-
tern, Giuseppe Sanfelice, 
Roberto Nobile, Antonio 
Petrocelli 

21:45 Adele: Live in London 
- koncert, prod. Wielka 
Brytania, 2019 

23:05 Seans kultowy - Kruk 
- horror

00:40 Urodzeni artyści 
- Agnieszka Hubeny 

01:15 Wieczór kinomana 
- Dwunastu gniewnych 
ludzi - dramat

03:05 Koneser

06:00 Łowcy skarbów 
- serial przygodowy
Historyczka Sydney Fox 
decyduje się podróżować 
po świecie, by odnaleźć 
zaginione skarby i dzieła 
sztuki.

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Transporter 3
22:00 Mechanik: 

Konfrontacja

00:00 Everly
Ukrywająca się 
w swoim apartamencie 
kobieta stawia czoła 
licznej grupie morderców 
nasłanych przez jej 
byłego chłopaka 
- szefa mafi i.

01:55 Castle
Poszukujący inspiracji 
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przyłączenie 
się do jednego zespołu 
z wydziału zabójstw 
nowojorskiej policji.

02:50 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:25 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

05:15 Szkoła 
06:15 Kosmiczny 

wykop 
06:30 Wiza na miłość 
07:30 Ten moment 
08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:15 Hotel Paradise 
12:15 Hotel Paradise

- Rajskie rozdanie 
13:15 Charlie i fabryka 

czekolady - fi lm 
przygodowy, USA, Wielka 
Brytania, 2005, reż. Tim 
Burton, wyk. Johnny Dep-
pFreddie Highmore, David 
Kelly, Helena Bonham 
Carter, Noah Taylor, James 
Fox, Deep Roy, Christopher 
Lee, Anna Sophia Robb, 
Julia Winter, Jordan Fry 

15:45 Podróż do wnętrza 
Ziemi - fi lm przygodowy, 
USA, 2008, reż. Eric Brevig, 
wyk. Brendan Fraser, Josh 
Hutcherson 

17:50 Ostatni smok 
- fi lm przygodowy, 
USA, 1996, reż. Rob 
Cohen, wyk. Dennis 
Quaid, David Thewlis, 
Pete Postlethwaite

20:00 Harry Potter 
i kamień fi lozofi czny 
- fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2001, reż. Chris Columbus, 
wyk. Daniel Radcliff e,
Rupert Grint, Emma 
Watson, Richard Harris, 
Maggie Smith, Robbie 
Coltrane, Alan Rickman, 
Ian Hart

23:25 Piekielna głębia 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1999, reż. Renny Harlin

01:30 Zabójcy królowych 
piękności 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 06:35 Tom i Jerry: 
Szybcy i Kudłaci 08:00 
Galileo 10:05 Powrót  do 
przyszłości

12:25 STOP Drogówka 13:30 
Myśl jak facet  Równowaga 
sił zostaje zachwiana w życiu 
czterech małżeństw, gdy 
kobiety zaczynają stosować 
się do zasad zawartych 
w książce Steve’a Harveya, 
by uzyskać jak najwięcej od 
swoich mężów.  

16:00 Policjantki  i Policjanci 
19:00 Galileo 20:00 
Policjantki i Policjanci 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:05 Blok 99  
Były bokser, Bradley,  traci 
pracę, a w jego małżeństwie 
pojawia się kryzys. 02:55 
Śmierć na 1000  sposobów 
03:25 TOP 10 - Lista 
przebojów 05:30 Telezakupy  
TV Okazje

10:35 Polski Punkt Widzenia 
11:00 Kropelka radości 
12:00 Nowenna przed 30. 
Rocznicą powstania Radia 
Maryja 13:00 Dinozaury 
z Krasiejowa 13:20 Ocalić 
od zapomnienia 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 

14:35 Karol de Foucauld 15:30 
Wierzę w Boga 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Świadkowie zbrodni UPA 
17:00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17:30 Mocni Jego 
mocą 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków

18:00 Regina Coeli 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:00 Msza 
Święta w intencji Ofi ar kata-
strofy smoleńskiej i ojczyzny 
19:30 Katecheza ks. bp. 
Antoniego Długosza 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel 
Jasnogórski

FELIETON WESTERN FILM SENSACYJNY PROGRAM ROZRYWKOWY FILM OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY FILM SF

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 11 kwietnia

05:10 Klan - telenowela TVP 
06:00 Słownik polsko@polski 

- talk - show 
06:25 Wojsko - polskie.pl
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Zakochaj się w Polsce 
09:05 Weterynarze z sercem 
09:30 Przyrodnik na tropie 
10:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Bazyliki 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

11:45 Między ziemią 
a niebem 

12:00 Regina Coeli 
12:15 Między ziemią

a niebem 
12:50 Pasterz - Człowiek
13:20 BBC w Jedynce - David 
14:15 Z pamięci - felieton 
14:25 Okrasa łamie przepisy

14:55 Policzmy się dla Polski 
- felieton

15:05 Komisarz Alex - serial 
kryminalny TVP 

16:05 Sekretne życie 
kotów - reality show 

17:00 Teleexpress 
17:20 Piłka nożna 

- PKO Ekstraklasa, 
24.kolejka: Lech Poznań 
- Legia Warszawa 

19:30 Wiadomości 
20:15 Stulecie Winnych

- serial TVP 
21:15 To był rok! 
22:20 Zakochana Jedynka 

- Wszystkie drogi 
prowadzą do Rzymu 
- komedia, prod. USA

00:05 Smoleńsk - dramat
02:10 Koneser
04:25 Z pamięci - felieton 

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

06:55 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial TVP 

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:15 Dookoła Bałtyku 

- magazyn kulinarny 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:15 Szansa na sukces. 

Opole 2021 - widowisko 
muzyczne 

16:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

16:45 Lajk! 
17:15 Moje życie XXL 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:30 Wojciech Cejrowski 

- boso przez świat 
19:00 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
19:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:00 Postaw na milion 

21:00 3.10 do Yumy 
- western, prod. USA, 
2007, reż. James Mangold, 
wyk. Christian Bale, Rus-
sell Crowe, Ben Foster 

23:15 Kino bez granic 
- Świetliki w ogrodzie 
- dramat obyczajowy, 
prod. USA, 2008, reż. 
Dennis Lee, wyk. Ryan 
Reynolds

01:05 Las, 4 rano 
- fi lm obyczajowy, 
reż. Jan Jakub Kolski, 
wyk. Krzysztof Majchrzak, 
Olga Bołądź, Maria 
Blandzi

02:55 Weiser 
- dramat psychologiczny, 
prod. Polska, Niemcy, 
Dania

04:40 Zakończenie

05:05 Uwaga! - magazyn
05:25 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
06:25 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:25 Nowa Maja w ogrodzie 
07:55 Akademia 

ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:30 Efekt Domina 
12:00 Co za tydzień 

- magazyn 
12:30 Tajemnica zawodowa 

- serial, Polska 
13:30 Power Couple 

- program rozrywkowy 
15:00 Człowiek ze stali - fi lm 

przygodowy, USA, Kanada, 
Wielka Brytania, 2013, reż. 
Zack Snyder

18:00 Równi sobie 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 MasterChef Junior 

21:35 Szybcy i wściekli VII
- fi lm sensacyjny, USA, 
Japonia, 2015, reż. James 
Wan, wyk. Vin Diesel, Paul 
Walker, Jason Statham, 
Michelle Rodriguez, 
Jordana Brewster, Tyrese 
Gibson, Dwayne Johnson, 
Kurt Russell, Gal Gadot, 
Djimon Hounsou 

00:20 Dzień próby
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2001,
reż. Antoine Fuqua, 
wyk. Denzel Washington, 
Ethan Hawke, Scott Glenn, 
Tom Berenger, Harris 
Yulin, Raymond 
J. Barry, Cliff  Curtis

02:55 Kuchenne
rewolucje 

03:55 Noc magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

06:40 Asterix i Obelix: 
W służbie Jej Królewsk-
iej Mości

08:55 Jak wytresować smoka
 Twórcy, i przedstawiają 

fi lm - przygodową 
komedię, której akcja 
dzieje się w legendarnym 
świecie silnych wikingów 
i dzikich smoków. Historia 
nastoletniego Wikinga o 
imieniu Czkawka, który 
mieszka na wyspie Berk, 
gdzie głównym zajęciem 
jest walka ze smokami. 

11:00 Król Lew
 Pośród afrykańskiej 

sawanny przychodzi na 
świat jej przyszły król. 
Mały Simba uwielbia 
swojego ojca, króla Mu-
fasę.Jednak nie wszyscy 
mieszkańcy królestwa 
cieszą się z jego narodzin.

13:35 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy

15:40 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo

17:40 Design Dream. Poje-
dynek na wnętrza

18:40 Domowe rozgrywki
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo

- Klinika Skeczów 
Męczących

22:10 Love Island. 
Wyspa miłości

23:45 Atak paniki
01:50 Niezniszczalni
04:05 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy 

TV Okazje

06:50 Myśli na ten czas 
07:00 Liturgia prawosławna 

z cerkwi św. Jana 
Teologa w Chełmie

08:25 Od ucha do ucha 
- Śladami wielkich 
kompozytorów - Śladami 
Beethovena - fi lm doku-
mentalny

09:30 Od ucha do ucha
- Karnawał Zwierząt 
- fi lm animowany

10:05 Koncert Piccolo 
- fi lm animowany

10:15 Benjamin Britten 
- Wprowadzenie młodych 
osób w orkiestrę

10:40 Francuskie śniadanie 
- Arsene Lupin - serial, 
prod. Francja, Włochy

11:45 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny 

12:35 Słowa jak dźwięki
- Agata Zubel 
- fi lm dokumentalny,
reż. Jan Sosiński 

13:15 Mały światek Don 
Camilla - fi lm prod. 
Włochy, Francja, 1952,
reż. Julien Duvivier

15:10 Dwudziestolecie WEDO 
17:15 Niedziela z... - Jerzym 

Maksymiukiem 
18:05 Niedziela z.... Jerzym 

Maksymiukiem 
- Koncert na dwoje - fi lm 

19:30 Niedziela z... Jerzym 
Maksymiukiem 

20:00 Młody Tancerz Roku 
2021 - półfi nał 

21:20 Przyrzeczenie 
- dramat

23:40 Trzeci punkt widzenia 
00:15 Capote - fi lm

biografi czny, prod. USA
02:15 Teraz animacje! 

- Solo na ugorze 
- animowany

06:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

08:20 Hrabia Monte 
Christo

10:50 Pamiętnik 
księżniczki 2

13:25 Najpiękniejsze
baśnie: Kraina 
obfi tości

 Mia przyjeżdża do Genovii, 
aby zasiąść na należnym 
jej tronie. Jednak zgodnie 
z prawem księżniczka 
przed objęciem władzy 
musi wyjść za mąż.

14:40 John Carter
17:05 Robin Hood: 

Książę złodziei
Po powrocie do Anglii 
Robin odkrywa, że stracił 
rodzinny majątek. 
Przyłącza się do bandy 
rzezimieszków z lasu  
Sherwood, wypowiadając 
wojnę bezwzględnemu 
szeryfowi Nottingham.

20:00 Red
Emerytowani agenci 
specjalni CIA zostają 
wrobieni w zamach. 
By się ratować, muszą 
reaktywować stary 
zespół.

22:15 Szpieg, który mnie 
rzucił

00:25 Jawajska gorączka
02:30 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:05 Taki jest świat

- program informacyjny
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny
interes 
- serial obyczajowy

05:15 Szkoła 
06:15 Kosmiczny wykop 
06:30 Wiza na miłość 
07:30 Ten moment 
08:00 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
11:10 Ten moment  
11:40 Hotel Paradise
13:45 Ślub od pierwszego 

wejrzenia 
14:50 Podróż 

na tajemniczą wyspę 
- fi lm przygodowy, USA, 
2012, reż. Brad Peyton, 
wyk. Dwayne Johnson, 
Michael Caine, Josh 
Hutcherson, Luis Guzman, 
Vanessa Hudgens, Kristin 
Davis 

16:50 Harry Potter 
i kamień fi lozofi czny 
- fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2001, reż. Chris Columbus, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Rupert Grint

20:00 Na skraju jutra 
- fi lm S-F, USA, Kanada, 
2014, reż. Doug Liman, 
wyk. Tom Cruise, Emily 
Blunt, Brendan Gleeson, 
Bill Paxton, Jonas Arm-
strong 

22:25 Niesamowity jeździec 
- fi lm western, USA, 1985, 
reż. Clint Eastwood, wyk. 
Clint Eastwood, Michael 
Moriarty, Carrie Snod-
gress, Chris Penn, Richard 
A. Dysart 

00:55 Tylko strzelaj 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2007, reż. Michael Davis, 
wyk. Clive Owen, Paul 
Giamatti, Monica Bellucci, 
Stephen McHattie 

02:55 Druga strona medalu 
03:35 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Szczenięce lata Toma 
i Jerry’ego 07:15 Tom i Jerry: 
Piraci i Kudłaci 08:35 Powrót  
do przyszłości, cz. 2  Marty, 
Jennifer i Doc, wynalazca 
wehikułu czasu krążą 
w czasie. 

 10:50 Galileo 12:50 STOP 
Drogówka 13:50 Gwiazdy 
Kabaretu 14:50 Annie  
Annie wraz z kilkoma innymi 
dziewczynkami znajduje 
się pod zastępczą opieką 
zgorzkniałej Colleen. Wierzy, 
że gdzieś są jej rodzice, 
którzy pragną ją odnaleźć i że 
kiedyś znów będą razem.  

17:25 Ścigany 19:00 Galileo 
20:00 Wstrząsy 5: Więzy 
krwi 22:05 Moneyball  Beane 
rzuca wyzwanie systemowi. 
Chce postawić na nogi swoją 
mało licząca się drużynę 
baseballową.  00:55 Gwiazdy 
Kabaretu 01:55 Śmierć na 
1000  sposobów

09:30 Msza święta z Jasnej 
Góry 10:40 Cuda Jezusa 
11:35 Jesteśmy katolikami 
12:00 Regina Coeli z Ojcem 
Świętym Franciszkiem 12:20 
Wieś - to też Polska 13:30 
Papież Polak do Rodaków 
14:30 Sprawa wiary 15:55 
Święty na każdy dzień 16:00 
Informacje dnia 16:10 
Koncert życzeń

17:00 Zostań Żołnierzem RP 
17:15 100 cudownych miejsc 
na świecie. Centrum Szan-
ghaju, Bund, Chiny 17:30 
Nowa Ewangelizacja 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 18:05 
Informacje dnia 

18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Moja katolicka 
rodzina 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Kolory Świętości 21:00 Apel 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 

eprasa.pl ec88600426
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM SENSACYJNY SERIAL KOSTIUMOWY FILM AKCJI SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

poniedziałek 12 kwietnia

05:10 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Okiem Wiary - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski - 

felieton
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP 
10:35 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
11:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 BBC w Jedynce 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?  
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Teatr Telewizji 
22:45 Świat bez fi kcji 
23:40 Warto rozmawiać 
00:45 Wszystkie drogi 

prowadzą do Rzymu

05:00 Cafe piosenka 
- talk-show 

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2013 

06:25 Coś dla Ciebie 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:45 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, prod. 
Rosja, 2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:05 Górscy ratownicy - serial

15:50 Zainwestuj 
w marzenia
- serial TVP 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial, 

prod. Turcja, 2019 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP 
20:40 Kulisy serialu

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Mata Hari - serial
22:50 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:45 Złodziejaszki - dramat
01:55 Warto kochać - serial 
02:55 Świetliki w ogrodzie

05:05 Uwaga! - magazyn
05:20 Nowa Maja w ogrodzie 
05:50 Akademia ogrodnika 
06:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
07:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:35 Miłe wieści
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:55 Uwaga! 

- magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Równi sobie 
22:30 Władcy umysłów 

- fi lm melodramat, USA, 
2011, reż. George Nolfi , 
wyk. Matt Damon, Emily 
Blunt, Anthony Mackie, 
John Slattery, Michael 
Kelly, Terence Stamp 

00:50 Co za tydzień 
- magazyn 

01:20 The shooter
- serial, USA 

02:15 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:35 Noc magii 
04:00 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze

- serial kryminalny
prod. Polska

12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport, Pogoda

20:05 MEGA HIT 
- Niezniszczalni

 Doświadczony przez życie 
Barney Ross dowodzi 
grupą najemników spec-
jalizujących się w misjach, 
których inni nie mają 
odwagi podjąć.

22:30 Hitman
 Bohaterem fi lmu

jest genetycznie zapro-
gramowany wysokiej klasy 
płatny morderca znany 
jako Agent 47. 

00:30 Tajemnica 
Westerplatte

03:10 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy 
TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki
08:10 Tego się nie wytnie 
09:35 Tego się nie wytnie
09:55 Reżyserzy 
11:00 Polskie drogi - serial TVP, 

prod. Polska, 1977, reż. 
Janusz Morgenstern, wyk. 
Karol Strasburger, Kazimi-
erz Kaczor, Marek Walcze-
wski, Zofi a Mrozowska, 
Aleksander Bardini, 
Stanisław Zaczyk, Jadwiga 
Jankowska-Cieślak

12:35 Zasada Petera 
- fi lm animowany

12:40 A - B - fi lm animowany 
12:45 Fotel - fi lm animowany 
12:55 Mecz - krótkometrażowy
13:20 Niedziela z... 
14:15 Lato 1993 - fi lm fabu-

larny, prod. Hiszpania
16:00 Trio z Belleville - fi lm 
17:30 Rok 2020 
17:55 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Dickensiada - serial 
kostiumowy, prod. Wielka 
Brytania, 2015 

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
- Uciekający pociąg 
- dramat, prod. USA

21:55 Kronos - Upiór - magazyn 
kulturalno-społeczny 

22:40 Panorama kina polskie-
go - Ułaskawienie

00:25 Młody Tancerz Roku 
2021 - półfi nał 

01:45 Rok 2020
02:10 Informacje kulturalne 
02:40 Żelazna klasyka - Szpicel 

- dramat, prod. Włochy, 
Francja, 1962

04:35 Zapomniane rzeźbiarki 
- fi lm dokumentalny

05:40 Afi sz kulturalny 
ekstra

05:55 Jeszcze więcej kultury

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany 
anioł - telenowela

12:00 Zaklinaczka 
duchów 
- serial fantasy
Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

20:00 Quest
Uliczny złodziejaszek 
staje przed niepowtarzal-
ną szansą zdobycia 
cennej nagrody w 
międzynarodowym 
turnieju walk.

21:55 Czarny orzeł
00:00 Legionista
02:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
prod. Polska

03:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

03:55 Na jedwabnym 
szlaku

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy
prod. Polska

05:55 Szkoła
06:55 LAB 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka

o wszystko 
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 Brzydula 
- serial, Polska 

17:30 Rozwód. Walka 
o wszystko 

18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
21:30 Pieniądze to nie 

wszystko
- fi lm komedia, Polska, 
2001, reż. Juliusz Machul-
ski, wyk. Marek Kondrat, 
Stanisława Celińska, 
Sylwester Maciejewski, 
Cezary Kosiński, Hanna 
Mikuć, Magdalena Wójcik, 
Andrzej Chyra

23:55 Hannibal 
- fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, 
2001, reż. Ridley Scott, 
wyk. Anthony Hopkins, 
Julianne Moore, Gary 
Oldman

02:35 Zabójcy królowych 
piękności 

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz  i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety  Sąsiadów 

10:55 Detektywi w akcji  Serial 
o agencji detektywistycznej 
Septagon, pełen kryminal-
nych zagadek, wymaga-
jących do rozwiązania 
wyjątkowych umiejętności. 
11:55 Kobra - oddział 
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
obyczajowy 20:00 Święty 
20:30 Sprawiedliwi  - Wy-
dział Kryminalny 21:40 Blok 
99  Były bokser, Bradley, traci 
pracę, a w jego małżeństwie 
pojawia się kryzys. 00:25 
Śmierć na 1000  sposobów 

11:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 11:30 Przyroda 
w Obiektywie 11:50 Kolory 
Świętości 11:55 Święty na 
każdy dzień 12:00 Regina 
Coeli 12:03 Informacje dnia 
12:20 Dzieci Andersa

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:30 Ludwig Maria Grignion 
de Montfort 15:25 Spuścizna 
św. Wincentego a Paulo 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Zew natury 

16:55 Świadkowie 17:25 Kolory 
Świętości 17:30 Natura 
obiektywnie 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Regina Coeli 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Opo-
wieści Starego Testamentu 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

TELETURNIEJ TELETURNIEJ SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI SERIAL KOSTIUMOWY FILM AKCJI SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

wtorek 13 kwietnia

05:15 Przysięga - serial 
obyczajowy, prod. Turcja

06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 

- felieton
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Kościół z bliska 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:30 Policzmy się dla Polski 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial 
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej 

16:05 Przysięga
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
20:55 Wielkie rodziny 
21:40 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:45 Ocaleni - reality show 
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
00:30 Piątek trzynastego 

- horror, prod. USA

05:00 Cafe piosenka - Piotr 
Mikołajczak - talk-show 

05:30 Górscy ratownicy 
- serial obyczajowy,
prod. Niemcy, 2013 

06:25 Razem w służbie
- reportaż 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:50 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących - 

Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny - teleturniej 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja, 
2013 

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej 

16:35 Familiada 
- teleturniej 

17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Kozacka miłość - serial
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:45 Kulisy serialu 

„M jak miłość” 
20:55 M jak miłość - serial TVP 
21:50 Mata Hari - serial
22:35 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
22:45 The Good Doctor 
23:40 Ludzkie historie
00:50 Ludzie z pociągu

- dramat
02:30 Carol - fi lm obyczajowy
04:30 Pożar katedry Notre 

- Dame - dokumentalny

05:40 Uwaga! 
- magazyn

06:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
11:35 Doradca smaku
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital - program 

obyczajowy 
16:00 LAB - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku  

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 
sią fabuły są losy 
przyjaciół, dawnych 
wychowanków domu 
dziecka, którzy jako 
dorośli ludzie zakładają 
spółdzielnię, zarządzającą 
apartamentowcem przy 
tytułowej ulicy Wspólnej 
17 w Warszawie.

20:55 Milionerzy
21:30 Żywioły Saszy - Ogień 

- serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki 
23:30 Superwizjer 

- magazyn reporterów 
00:05 Grzesznica

- serial, USA 
01:05 Oszuści 

- serial, USA 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Ninja Warrior Polska

22:20 Transporter
 Frank, były komandos, 

żyje z bycia kierowcą, 
który działa na usługi 
przestępców i przewozi 
tajemnicze przesyłki. 

00:05 Sypiając 
z wrogiem

 Laura i Martin 
są małżeństwem 
od 4 lat. Pozornie wydają 
się idealną parą, jednak w 
rzeczywistości ich związek 
to koszmar. Szaleńczo 
zazdrosny Martin znęca się 
nad żoną, którą traktuje 
jak swoją własność. 

02:15 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Teledysk
08:10 Informacje kulturalne - 

informator kulturalny 
08:35 Rok 2020 
09:00 Wydarzenie aktualne
09:25 Trio z Belleville - fi lm 

animowany, prod. Kanada, 
Belgia, Wielka Brytania, 
Francja, 2003 

11:00 Polskie drogi - serial 
12:35 Typografi a miasta

- fi lm dokumentalny
13:35 Tego się nie wytnie

- talk-show 
15:00 Legenda Złotej Palmy 

- fi lm dokumentalny
16:15 Kapryśne lato 

- fi lm fabularny, prod. 
Czechosłowacja, 1967, reż. 
Jiri Menzel, wyk. Rudolf 
Hruinsk, Vlastimil Brodsk, 
Frantiek Rehk

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Tamte lata, tamte dni 
18:30 Informacje kulturalne 

18:55 Dickensiada - serial 
kostiumowy, prod. Wielka 
Brytania, 2015 

20:00 Teatr Telewizji - Ożenek
21:40 Lekkie obyczaje 

- U niej w domu
23:35 Co dalej? - program 

publicystyczny 
23:55 Informacje kulturalne 
00:25 Młoda Polska - The Cave 
01:05 Panorama kina 

polskiego
- Ułaskawienie

02:50 Kino Mocnych Wrażeń 
- Uciekający pociąg 

04:50 Teledysk
05:35 Afi sz kulturalny 

ekstra
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 
na stream.tvp.pl 

05:51 Zakończenie

06:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

20:00 Ucieczka z piekła
Casper, członek 
cieszącego się złą sławą 
meksykańskiego gangu 
Mara Salvatrucha, ma 
problemy z subordynacją. 
Gdy przekracza granice 
dozwolone w grupie 
- z przyjaciela staje się 
naczelnym wrogiem.

22:05 Hanna
Szesnastoletnia Hanna, 
która od dziecka była 
szkolona przez ojca na 
doskonałą zabójczynię, 
musi zmierzyć się z 
równie niebezpiecznymi 
agentami wywiadu.

00:30 Krucyfi ks
02:15 Dyżur - serial 

dokumentalny
02:50 Na jedwabnym 

szlaku
03:35 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
03:55 Na jedwabnym 

szlaku
04:35 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła 
06:50 LAB 
07:50 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment  
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

17:00 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka o 

wszystko  
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula 
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
21:30 Na zabójczej ziemi

- fi lm sensacyjny, 
USA, 1994, reż. Steven 
Seagal, wyk. Steven Sea-
gal, Michael Caine, Joan 
Chen, John C. McGinley, 
R. Lee Ermey, Billy Bob 
Thornton 

23:50 Oldboy: Zemsta
jest cierpliwa 
- fi lm sensacyjny, USA, 
2013, reż. Spike Lee, 
wyk. Josh Brolin, Elizabeth 
Olsen, Sharlto Copley, 
Samuel 
L. Jackson

02:00 Zabójcy królowych 
piękności 

03:00 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:25 Z miłości do 
dziecka 10:25 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:55 Detektywi 
w akcji 11:55 Kobra - oddział  
specjalny 

12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:40 
W cywilu 6:  Bezpośrednie 
starcie  

23:25 Wzór Agent FBI Don Eppes 
pracuje nad szczególnie 
trudnymi sprawami. Właśnie 
próbuje rozwikłać kolejną, 
ale mu się to nie udaje. 
Z pomocą przychodzi mu 
jego brat Charlie - genialny 
matematyk. 00:25 Śmierć 
na 1000  sposobów 

11:35 Myśląc Ojczyzna 11:45 
Historia i architektura 12:00 
Regina Coeli 12:03 Informa-
cje dnia 12:20 Sanktuaria 
polskie 12:40 Śladami 
apostoła Pawła 13:25 Święty 
na każdy dzień 13:30 Msza 
święta 14:30 Cud wirującego 
słońca 15:00 Fatima 15:40 
100 cudownych miejsc 
na świecie 15:50 Ma się rozu-
mieć 16:00 Informacje dnia 
16:10 Jestem mamą 

16:30 Kalejdoskop Młodych 
16:50 Refl eksje 17:00 100 
cudownych miejsc na świecie 
17:10 Prosto o gospodarce 
17:30 Rajd Katyński 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 

18:00 Regina Coeli 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy 
niedokończone 19:25 Święty 
na każdy dzień 19:30 Każdy 
maluch to potrafi  19:45 Mo-
dlitwa 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

eprasa.pl ec88600426
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SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM ROZRYWKOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

środa 14 kwietnia

05:15 Przysięga - serial 
06:05 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Rodzinny ekspres 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial
10:35 Ojciec Mateusz - serial  
11:25 Kasta - serial 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:40 Rok w ogrodzie Extra 
12:55 Natura w Jedynce 

- Najpiękniejsze wyspy 
świata

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja

17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn 
20:25 Leśniczówka 
20:55 Piłka nożna - Liga 

Mistrzów: 1/4 fi nału
23:10 Gen miłosierdzia - fi lm 
00:15 Deep State: tajny 

układ, prod. Wielka 
Brytania, 2018 

01:15 Jesteś tylko mój 
- fi lm fabularny

02:50 Prokurator - serial 
kryminalny TVP

05:30 Górscy ratownicy
- serial obyczajowy

06:20 Pożyteczni.pl 
- magazyn 

06:50 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:15 Policzmy się dla Polski
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

12:30 Koło fortuny
- teleturniej 

13:15 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy, 
prod. Niemcy, 2014 

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 

17:15 Promyk nadziei 
- serial, prod. Turcja, 2019 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:45 Kozacka miłość 

- serial kostiumowy, 
prod. Rosja, 2013 

19:30 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:35 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale
- felieton 

20:50 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

21:45 Mata Hari - serial
22:45 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:35 Siostry pana młodego 

- fi lm obyczajowy 
01:05 Iskander - serial 
01:55 Piesza wędrówka

05:40 Uwaga! 
- magazyn

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Tajemnica zawodowa 

- serial, Polska 
22:35 Dziewczyna z pociągu 

- fi lm sensacyjny, Wielka 
Brytania, Indie 2016, reż. 
Tate Taylor, wyk. Emily 
Blunt, Haley Bennett, 
Rebecca Ferguson, Justin 
Theroux, Luke Evans 

00:55 Superwizjer 
- magazyn reporterów 

01:30 Tajemnica 
zawodowa 
- serial, Polska 

02:30 Uwaga! - magazyn
02:50 Noc magii 
04:15 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial obyczajowy
prod. Polska

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom
21:05 Komisarz Mama

22:05 Płytki facet
 Jack Black wciela 

się w rolę Hala Larsena, 
który ocenia innych 
po pozorach. Jednak 
pewnego dnia, Hal zostaje 
zahipnotyzowany przez 
telewizyjnego guru, który 
nakazuje mu lekceważyć 
pozory i dostrzegać w 
kobietach ich wewnętrzne 
piękno. 

00:40 Papierowe miasta
 Pewnego wieczoru do 

pokoju nastoletniego 
Quentina wskakuje 
przez okno Margo, jego 
sąsiadka.

02:55 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Teledysk
08:10 Informacje kulturalne 
08:40 Niedziela z... - Jerzym 

Maksymiukiem 
09:30 Kapryśne lato

- fi lm fabularny
11:00 Polskie drogi - serial 
12:40 Błękitny pokój - fi lm 
13:20 Rzecz Polska - Pan 

Generator 
13:35 Polska. Siła obrazu 

- reportaż 
13:55 Tamte lata, tamte dni 

- Krystyna Tkacz
14:35 Czerwony! Sztuka 

awangardy w kraju 
Sowietów - fi lm 
dokumentalny

15:40 Rower z Pekinu 
- dramat

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Urodzeni artyści
- Agnieszka Hubeny 

18:30 Informacje kulturalne
18:55 Dickensiada - serial

20:00 Genialna 
przyjaciółka 
- serial, prod. Włochy, 
2018 

21:10 Na wschód od Hol-
lywood - W czterech 
ścianach życia - dramat, 
prod. Liban, Francja, 
Belgia, 2018, reż. Philippe 
Van Leeuw

22:45 Więcej niż fi kcja 
- Noma. Sztorm 
doskonały
- fi lm dokumentalny

00:35 Jazz - Andrzej 
Kurylewicz 
- Trio - koncert 

01:20 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:40 Informacje 
kulturalne 

02:15 Lekkie obyczaje

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

09:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
- telenowela

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Połączenie
21:55 Prześladowca

Troje młodych ludzi, jadąc 
przez odludzie, zostaje 
zaatakowanych przez 
psychopatycznego kierow-
cę ciężarówki, z którego 
wcześniej zakpili.

23:55 Czarny orzeł
01:55 Dyżur - serial 

dokumentalny
03:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
03:40 Wojciech Cejrowski. 

Boso - Teksas
04:20 Z archiwum 

policji 
- serial dokumentalny

05:55 Szkoła 
06:55 LAB 
07:55 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
09:30 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment 
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
16:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:00 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka 

o wszystko 
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
20:00 Brzydula - serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise 
- Rajskie rozdanie
- program rozrywkowy

21:40 W sieci kłamstw 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2008, reż. Ridley 
Scott, wyk. Leonardo 
DiCaprio, Russell Crowe, 
Mark Strong, Golshifteh 
Farahani, Oscar 
Isaac 

00:25 Ósma strona
- fi lm thriller, 
Wielka Brytania, 
2011, reż. David Hare,
 wyk. Bill Nighy, Rachel 
Weisz, Tom Hughes, 
Felicity Jones 

02:35 Zabójcy królowych 
piękności 

03:40 Noc magii
- program ezoteryczny

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator 
07:00 Strażnik Teksasu 
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00 
Sędzia Judy 09:25 Z miłości 
do dziecka 10:25 Nowe 
Sekrety Sąsiadów 

10:55 Detektywi w akcji 11:55 
Kobra - oddział  specjalny 
12:55 STOP Drogówka 14:55 
Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Kochane Pieniądze 19:00 
Policjantki i Policjanci 20:00 
Święty 20:30 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny 

21:40 Najemnik  John Seegar, 
najemnik pracujący dla 
CIA, podejmuje się misji, 
podczas której ginie jego 
przyjaciel. Po tej tragedii 
nie chce już angażować się 
w kolejne zlecenia, zostaje 
jednak zaszantażowany. 
23:35 Wzór 00:40 Śmierć na 
1000 sposobów 01:40 Ucho 
Prezesa 02:10 Graffi  t

10:00 Audiencja Generalna Ojca 
Świętego 11:00 Świat na 
wyciągnięcie ręki. Wyprawa 
na kraniec Syberii 11:15 
Jestem mamą 11:30 Myśląc 
Ojczyzna 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Regina Coeli 
12:03 Informacje dnia 

12:20 Konzentrationslager 
Stutthof 13:05 Toliara 13:30 
Msza święta z Jasnej Góry 
14:30 W poszukiwaniu 
dowodów - spór wokół 
Mojżesza 15:35 Chcę żyć 
15:50 Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 Na 
zdrowie 16:30 Po co nam wy-
kopaliska? 17:00 Po stronie 
prawdy 17:30 Rykoszetem 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Regina Coeli 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Brat Franciszek 20:00 
Informacje dnia 20:20 Róża-
niec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 15 kwietnia

05:10 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja

06:00 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Policzmy się dla Polski 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:30 Aussie Boys - chłopaki 
z Australii - fi lm 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Ranczo - serial 
09:35 Komisarz Alex - serial 
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kasta - Łatwe pieniądze 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Zainwestuj w marzenia 

- serial TVP 
12:50 Natura w Jedynce 

- Najpiękniejsze 
wyspy świata

13:45 Policzmy się dla Polski 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2018 

14:50 Policzmy się 
dla Polski 

15:00 Wiadomości 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:20 Kasta - serial 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:10 Alarm! - magazyn 
20:30 Leśniczówka 
21:00 Sprawa dla reportera 
21:55 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
22:30 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:15 Motel Polska

05:00 Cafe piosenka
05:30 Górscy ratownicy

- serial obyczajowy
06:25 Smaki świata po polsku 

- magazyn 
06:55 Familiada - teleturniej 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:40 Panorama 
10:45 Pytanie na śniadanie 
11:10 Policzmy się dla Polski
11:20 Wojciech Cejrowski

- boso przez świat 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
12:30 Koło fortuny 
13:15 Kozacka miłość - serial 

kostiumowy, prod. Rosja
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 
15:10 Górscy ratownicy 

- serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Promyk nadziei - serial
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Kozacka miłość 
- serial kostiumowy, 
prod. Rosja

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:40 Kulisy seriali Na dobre
i na złe i Na sygnale 

20:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:50 Mata Hari - serial 
22:50 The Good Doctor 

- serial obyczajowy
23:45 Goldeneye

- fi lm sensacyjny, prod. 
USA, Wielka Brytania

02:00 Polubić czy poślubić 
- komedia

03:45 Bez tożsamości - serial
04:30 Art Noc - Warsaw 

Summer Jazz Days
- Tie Break - koncert 

05:20 Zakończenie 

05:40 Uwaga! 
- magazyn

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN - 
magazyn 

11:35 Doradca smaku 
11:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:55 Szpital 
16:00 LAB - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:25 Uwaga! 

koronawirus  
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:35 #Wszystko gra 
- fi lm komedia, 
prod. Polska 2016, 
reż. Agnieszka Glińska, 
wyk. Kinga Preis, Eliza 
Rycembel, Stanisława 
Celińska, Sebastian 
Fabijański 

00:25 Żywioły Saszy 
- serial, Polska 

01:35 Uwaga! 
- magazyn

01:55 Noc magii 
03:20 Szpital - program 

obyczajowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom

- magazyn prod. Polska
21:05 Przyjaciółki

22:05 Ilu miałaś facetów
 Ally Darling czyta 

artykuł, który skłania ją do 
przekonania, że zostanie 
samotna już na zawsze. Za 
wszelką cenę nie chce do 
tego dopuścić i rozpoczyna 
przegląd swoich byłych 
facetów w nadziei, że 
przeoczyła wśród nich 
tego na resztę życia.

00:35 Nostalgia anioła
 Grudzień 1973 roku. 

Czternastoletnia Susie 
Salmon zostaje w drodze 
ze szkoły brutalnie 
zgwałcona i zamordowana 
przez swojego sąsiada. 

03:20 Tajemnice losu
04:40 Disco Gramy

- program ezoteryczny
prod. Polska

07:00 Teledysk
07:55 Informacje kulturalne 
08:25 Tamte lata, tamte dni - 

Krystyna Tkacz
08:55 Rower z Pekinu 

- dramat
11:00 Polskie drogi - serial 
12:25 Grenlandia: ostatni 

myśliwi - fi lm dokumen-
talny, prod. Słowenia

13:30 Rok 2020 - cykl 
dokumentalny 

13:55 Trzeci punkt widzenia 
14:40 Dziennik Obserwatora

- fi lm dokumentalny 
15:55 Opieka domowa

- dramat, prod. Słowacja, 
Czechy, 2015

17:35 Co dalej? - program 
publicystyczny 

17:55 Rzecz Polska - Fotel RM 
58 - cykl dokumentalny 

18:10 Wszystkie arrasy króla 
18:30 Informacje kulturalne 
18:55 Dickensiada - serial
20:00 Tego się nie wytnie 

21:25 Czwartkowy 
klub fi lmowy 
- Wstęp do fi lmu 
- Czwarta władza 

21:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Czwarta 
władza 
- dramat

23:35 Tego się nie wytnie 
23:50 Amerykańska 

Walhalla 
- fi lm dokumentalny

01:20 Co dalej? - program 
publicystyczny 

01:40 Informacje
kulturalne 

02:10 Na wschód od Hol-
lywood - W czterech 
ścianach życia - dramat

03:45 Kino nocne 
- Dotknięcie ręki 
- fi lm obyczajowy

06:00 Zbuntowany anioł
- telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

07:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny
interes - serial 
obyczajowy

10:00 Zbuntowany anioł 
12:00 Zaklinaczka 

duchów 
- serial fantasy

14:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

16:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Cienki Bolek

22:05 Boski żigolo
Czyściciel akwariów, 
Deuce, rozpoczyna pracę 
jako męska prostytutka, 
aby zarobić na odnowienie 
apartamentu, który 
zniszczył swojemu 
pracodawcy.

23:55 Prześladowca
01:50 Z archiwum 

policji
- serial dokumentalny

02:15 Wojciech Cejrowski. 
Boso - Teksas

02:50 Taki jest świat
- program informacyjny

03:45 Menu na miarę
04:15 Z archiwum 

policji - serial 
dokumentalny

05:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

05:50 Szkoła 
06:50 LAB
07:50 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
08:25 Miłe wieści  
08:30 Rozwód. Walka o 

wszystko
09:30 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:30 Ten moment  
12:00 Szpital - program 

obyczajowy 
13:00 Szkoła 
14:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:00 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

16:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

17:00 Brzydula - serial, Polska 
17:30 Rozwód. Walka o 

wszystko 
18:30 Ten moment 
19:00 19 + - obyczajowy
19:30 Zakochani po uszy 

20:00 Brzydula
- serial, Polska 

20:30 Hotel Paradise
21:40 Wykolejona

- fi lm komedia, 
USA, 2015, reż. Judd Apa-
tow, wyk. Amy Schumer, 
Bill Hader, Brie Larson, 
Colin Quinn, Tilda Swinton, 
LeBron James 

00:15 Facet z ogłoszenia 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2005, 
reż. Gary David Goldberg, 
wyk. John Cusack, Eliza-
beth Perkins, Christopher 
Plummer, Dermot Mul-
roney, Stockard Channing 
Diane Lane 

02:20 Zabójcy królowych 
piękności 

03:30 Noc magii

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TV 4

TV Trwam

06:00 Gliniarz i prokurator - 
serial kryminalny 07:00 
Strażnik Teksasu 08:00 Nasz 
Nowy Dom 09:00 Sędzia 
Judy 09:25 Z miłości do 
dziecka 10:25 Nowe Sekrety  
Sąsiadów 10:55 Detektywi  
w akcji 11:55 Kobra - oddział  
specjalny 12:55 STOP 
Drogówka 13:55 Galileo 

14:55 Z miłości do dziecka 16:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
kryminalny prod. Polska 
17:00 Kochane Pieniądze 

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial kryminalny prod. 
Polska 20:00 Święty 20:30 
Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny - serial kryminalny 
prod. Polska 21:40 Straszny 
fi lm 2  Dwaj księża próbują 
wypędzić złego ducha z ciała 
Megan Voorhees. 23:20 
Wzór 00:20 Śmierć na 1000  
sposobów 01:50 Ucho 
Prezesa

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Myśląc Ojczyzna 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 Re-
gina Coeli 12:03 Informacje 
dnia 12:20 Po stronie prawdy 
12:50 Wyszyński 13:30 Msza 
święta z Jasnej Góry 

14:30 Próba wiary 15:15 
Ewangelia nasz biznesplan 
15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Informacje dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17:00 
Akademia pro-life 17:05 
Maryja z Nazaretu w Jej 
Zwiastowaniu 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kościół 17:55 
Poczet Wielkich Polaków 
18:00 Regina Coeli 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień 
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Głos 
Polski 21:00 Apel

eprasa.pl ec88600426
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JESZCZE W 2008 
ODSETEK 
MŁODYCH 
DOROSŁYCH, 
KTÓRYM UDAŁO 
SIĘ ZDOBYĆ 
WYŻSZE 
WYKSZTAŁCENIE, 
WYNOSIŁ 
32 PROC., JUŻ 
DEKADĘ PÓŹNIEJ 
DYPLOMEM 
MOGŁO 
POCHWALIĆ 
SIĘ 44 PROC. 
POLAKÓW. CZY 
WYKSZTAŁCENIE 
FAKTYCZNIE 
WPŁYWA NA 
NASZĄ KARIERĘ 
ZAWODOWĄ?

CZY WYKSZTAŁCENIE MA ZNACZENIE?
pieniądze, a  może w  branży, 
która bardziej ich interesu-
je i nie ma problemu, czy to 
będzie Wrocław, Poznań, 
Olsztyn, czy Gdańsk. Polscy 
pracodawcy pomału uczą się 
zatrzymywać pracowników, 
oferując różne dodatki, ale 
jeszcze wychodzi to trochę 
kulawo — przyznaje Nowosad.

Jak młody człowiek powi-
nien przygotować się do 
spotkania z często wybred-
nym i dynamicznie zmienia-
jącym się rynkiem pracy? 
— Nie możemy przewi-

dzieć, jacy specjaliści będą 
potrzebni za kilka lat. Na 
pewno informatycy i  jeszcze 
trzy zawody, które zawsze 
będą potrzebne —  grabarz, 
śmieciarz i restaurator — na-
dal będziemy bowiem umie-
rać, śmiecić i jeść. Co jeszcze 
będzie potrzebne? Nie wiemy. 
Dlatego  uczniowie muszą 
mieć bardzo dużo kompeten-
cji — przyznaje elbląski na-
uczyciel.

Okazuje się, że złotym 
środkiem na tę niewiedzę 
jest rozwijanie wśród mło-
dzieży pasji, najlepiej już od 
najmłodszych lat.
— Niech to będzie zbiera-

nie kapsli, biletów, albo coś 
jeszcze innego, ale coś, co 
napędza i pozwala zapomnieć 
o bożym świecie. 

NAJLEPSZE OSIĄGNIĘCIA 

ODNOTOWUJE SIĘ WŚRÓD 

TYCH DZIECIAKÓW, 

KTÓRE JUŻ W SZKOLE 

MAJĄ WŁASNE 

ZAINTERESOWANIA. 

Ważne, by już w szkole mieć 
jakąś dodatkową aktywność 
— udzielać się w młodzieżo-
wej radzie miasta, startować 
w konkursach, zakładać dru-
żyny, koła, czy zespoły — radzi 
nasz rozmówca. 

I dodaje: —  Pracodawcę 
bardziej od dyplomu zainte-
resuje to, co umiesz lub choć-
by to, czy pracowałeś w wa-
kacje. To dla niego znak, że 
wiesz, czym jest praca i znasz 
wartość pieniądza — dodaje.

Dalsza edukacja pozwala nie 
tylko na pogłębianie swoich 
zainteresowań, ale i zdoby-
wanie kolejnych doświad-
czeń.
— Wykształcenie jest potrzeb-

ne, by realizować swoje pasje. 
Nie do końca przekłada się na 
zatrudnienie, ale jestem święcie 
przekonany, że na naszą drogę 
życiową na pewno — rozwija 
perspektywy i  spojrzenie na 

świat. Wykształcona osoba na 
pewno łatwiej odnajduje się 
na rynku pracy, ale ważne jest 
również doświadczenie. Myślisz 
o dziennikarstwie? Idź na staż. 
Planujesz studia prawnicze? 
Idź na bezpłatne praktyki do 
kancelarii adwokackiej i nakle-
jaj znaczki na korespondencję, 
a  przy okazji poznasz język 
prawniczy. Niech to będzie 
nawet smażenie frytek w Kry-
nicy Morskiej — to też jest już 
doświadczenie, które powie 
potencjalnemu pracodawcy, 
że nie boisz się zakasać ręka-
wów i działać pod presją czasu 
— mówi Marek Nowosad.

A jego słowa zdaje się 
potwierdzać Ewelina Wójcik 
z fi rmy, będącej jednym 
z największych pracodaw-
ców w Elblągu. 

— Wykształcenie zawsze 
było i  będzie ważne, ale my 
szukamy pracowników z do-
świadczeniem i osób o  tech-
nicznej wyobraźni. W  dzi-
siejszych czasach liczą się 
również chęci do pracy, nauki 
i rozwoju — jako fi rma na to 
właśnie stawiamy. Jeżeli ktoś 
zostaje u  nas zatrudniony, 
może liczyć na cały program 
szkoleń. Niestety —  rynek, 
na którym działamy, nie jest 
łatwy, a  pracowników z  od-
powiednim doświadczeniem 
kierunkowym coraz trudniej 
znaleźć. Myślę, że większość 
fi rm, które zatrudniają dużą 
liczbę pracowników, a  my 
mamy ich w  tym momen-
cie około 1600, muszą sobie 
radzić, opracowując własne 
programy rozwijania umie-

jętności zatrudnionych — ale, 
jak mówiłam, do tego też liczą 
się ich chęci — stwierdza na-
sza rozmówczyni.

I dodaje: — Decydując się 
na studia, powinniśmy po-
ważnie przemyśleć kieru-
nek, który podejmiemy, bo 
ma on duży wpływ na obszar, 
w jakim będziemy chcieli się 
w  przyszłości rozwijać. Nie 
chcemy przecież skończyć 
bez fachu w rękach i z papier-
kiem, który, nie będąc wcale 
związanym z tym, jak widzi-
my swoją przyszłość, tak na-
prawdę niewiele znaczy.

Czy samo wykształcenie 
wystarczy, aby zdobyć 
odpowiadającą nam i dobrze 
płatną pracę? Zapytaliśmy 
o to również psycholożkę 
Magdalenę Kowalską.
— Oczywiście — zdarza się. 

Jednak osoby, które miały to 
szczęście, raczej należą do 
mniejszości. Pomiędzy zdo-
byciem dyplomu a  zatrud-
nieniem na stały, pożądany 
etat, zazwyczaj mieści się 
wiele ścieżek do przejścia, jak 
praktyki, staże, wolontariat 
i  dodatkowo rozwijanie da-
nych umiejętności miękkich, 
które akurat w naszym zawo-
dzie będą potrzebne — odpo-
wiada specjalistka.

Czym są kompetencje 
miękkie?
— Mowa o kwestiach takich 

jak rozmaite umiejętności in-
terpersonalne, radzenie sobie 
ze stresem, zarządzanie sobą 
w czasie, organizacja własnej 
pracy, etc. Ale to nie wszyst-
ko. Myślę, że niejednokrotnie 

spotykamy osoby, które mimo 
ukończenia świetnych szkół, 
nie czują się dobrze w wyko-
nywanej pracy i  tym samym 
trudno być im efektywnymi 
i piąć się wyżej. Każdy z nas 
bowiem posiada w sobie sze-
reg cech osobowości i  kom-
petencji, które z natury płyną 
w naszych żyłach. Na szczęś-
cie mamy czasy, w  których 
powoli zaczynamy koncen-
trować się na tym, jaki czło-
wiek ma potencjał, w  czym 
jest mocny, a nie wyłącznie na 
jego brakach. I tutaj może le-
żeć klucz do odnalezienia się 
w takim zawodzie, w którym 
będziemy czuć się jak ryba 
w wodzie — mówi Magdale-
na Kowalska.

I podsumowuje: —  Jest 
to kwestia odkrycia swoich 
„talentów” i dopasowania do 
odpowiedniego rynku. Jeśli 
więc mamy osobę, która jest 
niezwykle kreatywna, uwiel-
bia tworzyć i potrzebuje tego 
do życia jak tlenu, prawdo-
podobnie nie będzie czuła się 
dobrze w bankowości, mimo 
zdobycia wiedzy na najwyż-
szym poziomie. Osoby intro-
wertywne lub wysoko wrażli-
we prędzej mogą spotkać się 
z  wypaleniem zawodowym 
w dużej korporacji, niż od-
nieść w  niej wielki sukces. 
Przykłady można mnożyć. 
Podsumowując, oprócz 
istotnych rzeczy wymienio-
nych powyżej, zobaczmy 
w pierwszej kolejności, jaki 
mamy potencjał i co możemy 
na nim zbudować. Może to 
być naprawdę solidny fun-
dament i drogowskaz, który 
pomoże nam się odnaleźć 
w gąszczu możliwości. Mo-
żemy to zrobić na każdym 
etapie życia, jednak pamię-
tajmy, że im wcześniej, tym 
lepiej. Zwracajmy w związku 
z tym uwagę również na po-
tencjał naszych dzieci, które 
zazwyczaj już średnią szkołę 
wybierają pod kątem swojej 
zawodowej przyszłości. 

  Kamila Kornacka

Raport „Education at glan-
ce 2019”, którego tematem 
przewodnim było szkolnictwo 
wyższe, informował, że odsetek 
Polaków z wyższym wykształ-
ceniem odnotowany w 2018 jest 
zbliżony do średniej państw 
OECD (międzynarodowa Organi-
zacja Współpracy Gospodarczej 
i Rozwoju, która skupia 37 
wysoko rozwiniętych i demo-
kratycznych państw, wśród 
których od 1996 jest również 
Polska — przyp. red.).

Czy wyższe wykształcenie 
jest dziś gwarancją sukcesu 
na rynku pracy? Czy może 
dyplom przestał się już 
liczyć?
Specjaliści zauważają, że 

oprócz dobrego wykształce-
nia, przyszli pracownicy po-
winni rozwijać cztery bardzo 
ważne kompetencje —  ko-
munikatywność wraz ze zna-
jomością języków obcych, go-
towość na zmiany i wyzwania, 
kreatywność oraz umiejętność 
pracy zespołowej. 

— Chodzi o pracę w grupie 
rozumianą tak, że, jak jedna 
osoba czegoś nie zrobi, to ta 
druga nie wykona zadania za 
nią, bo każdy ma swoją dział-
kę. Nie do końca dobrze uczą 
tego w szkołach, bo zwykle 
praca w grupach wygląda 
tak, że jeden zrobi, a reszta 
dostaje oceny. Warto więc 
uczyć dzieciaki pracy w gru-
pie trochę inaczej — mówi 
Marek Nowosad, dziennikarz 
i nauczyciel w jednym z el-
bląskich liceów. 
— Jeżeli chodzi o gotowość 

na zmiany, to często obser-
wujemy młodych ludzi, któ-
rzy pracując w jednej fi rmie, 
poszukują już innego miejsca 
dla siebie. Może za większe 

Marek Nowosad, 

dziennikarz 

i nauczyciel 

w jednym 

z elbląskich

liceów: 

Nie możemy 
przewidzieć, 
jacy specjaliści 
będą potrzebni 
za kilka lat
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Magdalena 

Kowalska, 

psycholog, 

praktyk terapii 

Brainspotting: 

W pierwszej 
kolejności zobaczmy, 
jaki mamy potencjał 
i co możemy na nim 
zbudować
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BYŁ SAD…
Mój sad był zresztą sadem 

mojej mamy — tyle że o kil-
ka lat starszym. Znajdował 
się w okolicach Góry Kalwa-
rii i  sama wyprawa na dwa 
i pół miesiąca do ukochane-
go wuja, ciotki, wszystkich 
kuzynów i  innych krewnych 
— już była pragnieniem, które 
zaczynało kiełkować we mnie 
najpóźniej gdzieś tak w poło-
wie kwietnia…!

Zaczynało się to jabłkowe 
szaleństwo od papierówek 
i od… truskawek! Tak, wca-
le się nie gubię w  owocach. 
Rzeczywiście, zaraz po przy-
jeździe, powitaniu i  urzą-
dzeniu swojego kącika na 
cały pobyt — biegłam przez 
ulicę do sadu. Tu pragnę za-
znaczyć, że o  ile w Olsztynie 
rzadko kiedy udawało mi się 
ukochanej mamuni zniknąć 
z oczu, bo pilnowana byłam 
skandalicznie dokładnie 
— tam, w Górze Kalwarii do 
sadu i gdzie tylko moja dusza 
pragnęła, biegałam rzeczy-
wiście kompletnie sama, bez 

asysty i  jakiejkolwiek kon-
troli. Fakt: tam pilnowały 
mnie trzy brytany wielkości 
średniego cielaka każdy i fakt 
drugi: brytany miały w całej 
okolicy opinię krwiożerczych 
bestii, której w ogóle nie ro-
zumiałam. Potem doszłam 
do wniosku, że pewnie zna-
ły się na ludziach… No, nic. 
W  każdym razie rytualną 
częścią już pierwszego dnia 
pobytu był spacer pomiędzy 
drzewami ledwie wtedy za-
wiązanych jabłuszek, w dole 
których rosły wybujałe krzaki 
truskawek. W połowie czerw-
ca te truskawki owocowały 
jak szalone, owoce spokoj-
nie przewyższały rozmiarem 
moją 5-letnią pięść i powital-
na wizyta w sadzie rok w rok 
kończyła się obfi tym zbiorem, 
który do domu ciągnęłam 
niezmiennie w podwiniętym 
fartuszku lub kiecce, bo z rąk 
mi wypadał.

JAKBY NIE MOGLI MI DAĆ 
KOSZYKA…!
Tak czy siak, miejscowe 

towarzystwo chwaliło zbiór, 
cieszyło się razem ze mną, 
ciotka natychmiast pod-
suwała taboret, po którym 
wspinałam się do wielkiej 
jak balia umywalki, myłam 
te truskawy na sitku, żąda-
łam ich roztłuczenia widel-
cem i lekkiego przypruszenia 
cukrem, a następnie z całą sa-
laterką, niezmiennie w towa-
rzystwie brytanów udawałam 
się na werandę. Niech pęknę! 
— moje życie tam miało wte-
dy smak truskawek, a razem 
z nimi bezgranicznej wolności 
i takiejż beztroski…!!!

I tylko mama na widok 
mnie z  tymi truskawkami 
w objęciach nabierała rzew-
niejszego niż zwykle wyrazu 
twarzy, a oczy lekko jej się za-
czynały szklić. Dziś szklą się 
nam obu nie tylko na wspo-
mnienie Góry Kalwarii, sadu 
i truskawek — ale i choćby na 
ten fragment z Mickiewiczo-
wego „Pana Tadeusza”, że „Był 
sad. —Drzewa owocne, zasa-
dzone w rzędy, ocieniały sze-
rokie pole; spodem grzędy.”

JEST SAD!
Kiedy zatem kilka dni temu 

weszłam do innego sadu, tym 
razem w  okolicach Sztumu 
— nikt już nie powinien się 
dziwić mojemu wzruszeniu 
i tej dziecięcej radości, która 
całą falą wylała się na moje 
serce! Bo może i z dzisiejszej 
perspektywy te drzewa jabło-
ni nieco mniejsze, ale trawa 
pomiędzy nimi tak samo 
bujna. A kiedy jeszcze ujrza-
łam, że gdzieś tam, pomiędzy 
jednym pieńkiem a drugim, 
w kwietniowym słońcu błysz-
czeć zaczynają dorodne liście 

poziomek —  war oblał całe 
moje serce! I był tam wtedy 
taki moment, taka ćwierć 
minuty, w której pomyślałam 
sobie, że tu, w tym sadzie zo-
stanę na zawsze, do dnia sąd-
nego — a gospodarze niech se 
mówią i robią, co chcą!

— To wyjątkowe miejsce 
—  o  swoim Starym Sadzie 
mówi Tomasz Smoliński. 
—  Nie dość, że północ Pol-
ski, to jeszcze jesteśmy prze-
cież na przedmurzu Żuław. 
Ale sam sad znajduje się na 
znacznym wzniesieniu — przy 
dobrej pogodzie widać z niego 
Elbląg i Malbork. No, i dzięki 
temu wzniesieniu aż tak bar-
dzo nie dotykają nas mrozy, 
które zazwyczaj zostają tam, 
w dole.

Rzeczywiście, sad jest stary 
nie tylko z nazwy, bo najstarsze 
jabłonki mają już ponad 40 lat. 

— Tak. Początki sadu sięgają lat 
70-tych ubiegłego wieku. Przej-
mując sad w 2018 r., wiedzieli-
śmy, że jest tu 25 ha jabłoni 
czternastu różnych odmian oraz 
5 ha wiśni.

CORTLAND, IDARED, 

MELROSE, FREEDOM, 

LIBERTY, ELSTAR — TO 

TYLKO KILKA Z TYCH 

ODMIAN. A ZE WSZYSTKICH 

POWSTAJĄ SOKI. 

PONIEWAŻ OSOBIŚCIE ICH 

KOSZTOWAŁAM, MOGĘ NA 

WSZYSTKIE ŚWIĘTOŚCI 

ZAŚWIADCZYĆ, ŻE KAŻDY 

JEST ABSOLUTNIE 

WYJĄTKOWY, KAŻDY INNY, 

W SWOIM RODZAJU — ALE 

WSZYSTKIE PYSZNE. 

Ich wyjątkowość polega też 
i na tym, że są to soki jedno-
odmianowe: bez mieszania 
i  miksowania. Jak cortland 
to cortland w postaci czystej. 
Pomijam już fakt, że choć 
pierwsze łyki to były soki czy-
ste — kolejne mieszam jednak 
pół na pół z wodą, najlepiej 
żywą, która sprawia, że sok 
z  jabłoni Starego Sadu jest 
mniej esencjonalny, ale jesz-
cze zdrowszy.

— Przygotowani jesteśmy 
na produkcję 200 tys. litrów 
rocznie, ale w ubiegłym roku 
było mniej — przyznaje pan 
Tomasz. —  Sad po prostu 
dochodzi do siebie po wpro-
wadzonych zmianach. Taki 
proces zazwyczaj trwa 5 lat.

WYJĄTKOWY
Wyjątkowe są soki, bo tu 

wszystko jest wyjątkowe. 
Przede wszystkim dlatego, że 
Stary Sad rośnie i rodzi swoje 
plony na żywej wodzie!

— Kiedy my zaczęliśmy tu 
swoją przygodę, akurat trafi li-
śmy na dwa z rzędu lata suszy. 
Szczęśliwie, są to stare drzewa, 
a zatem ich korzenie sięgają za-
równo płytkich warstw ziemi, 
ale i  tych bardzo głębokich. 
Chcąc zatem wspomóc te ko-
rzenie i poprawić jakość i wiel-
kość zbioru — zdecydowaliśmy 
się na wodę żywą. Tam, w ba-
niakach z wodą umieszczamy 
wielkie kule do żywej wody. 
A jeśli nawet raz na jakiś czas 
trafi ał nam się w tych suchych 
miesiącach deszcz — to ja tak 
sobie wymyśliłem, by podlewać 
drzewka razem z deszczem. Bo 
uznałem, że ta deszczówka, 
a razem z nią także woda żywa 
—  wnikną po prostu głębiej 
i dotrą nawet do tych najstar-
szych korzeni. Efekt jest taki, 
że pod samymi drzewami roś-
nie trawa, a w ubiegłym roku 
zaczęły wschodzić poziomki…

Tak. Te same, które wywo-
łały we mnie natychmiastowy 
powrót do sielskiego dzieciń-
stwa…! Jawny dowód na to, 
że ten sad, podobnie jak sad 
mojego wuja — uprawiany jest 
wyłącznie naturalnie, że tylko 
natura w nim rządzi, a człowiek 
jedynie nieznacznie wspomaga 
ją swoją wiedzą i narzędziami.

Żywa woda to także lepsza 
jakość i  smak. —  Rzeczywi-
ście, na początek chcieliśmy 
troszkę poeksperymentować 
i  część kwater podlewaliśmy 
wodą żywą, a inną część tej sa-
mej odmiany — zwykłą wodą. 
Różnica była natychmiast 
widoczna w smaku. Filtry do 
żywej wody mamy też podłą-
czone w kranach — żywa woda 
jest więc obecna na każdym 
etapie: od wzrostu jabłek do 

szklanki soku. Nawet myje-
my nasze jabłka w żywej wo-
dzie! Dzięki niej widać, jak te 
drzewa zdecydowanie odżyły. 
A  poza tym pojawiły się tu 
także pszczoły —  a  to chyba 
najlepszy znak, że Stary Sad 
jest naturalny, rządzi się pra-
wami natury i nie ma w nim 
żadnej chemii.

WILKI
Z panią Kamilą, żoną pana 

Tomka, idziemy wzdłuż jedne-
go ze szpalerów. Pani Kamila 
pokazuje mi kilka gałązek: 
—  O, widzi pani? To wilk. 
Rośnie zawsze pionowo, nie 
ma na nim kwiatów, a więc nie 
będzie też owocu. Wyrośnie na 
tym wilku za to dużo liści, któ-
re zablokują kwiatom i owo-
com dostęp do słońca. Wilki 
trzeba jak najprędzej usuwać.

Szybko wychwytuję te wilki 
i ręce mi same do nich lecą. Wy-
rywam, bo chcę, by Stary Sad 
państwa Smolińskich z pomocą 
żywej wody rodził jak najwięcej 
jak najlepszych jabłek.

OTWÓRZ SIĘ NA NIEZNANE!
— Wiadomo, że to, co nowe, 

nieznane — budzi na początku 
niechęć i sceptycyzm — przyzna-
je Jacek Zdrojewski, który na 
żywej wodzie prowadzi z kolei 
winnicę. Przy czym też warto 
odnotować, że winnica pana 
Jacka świetnie funkcjonuje 
i  bujnie obradza w  okolicach 
swojskich, podelbląskich Ka-
dyn…! — Ale ja sceptyków nie 
przekonuję badaniami, wylicze-
niami, opracowaniami nauko-
wymi. Ja podaję przykłady: swo-
jej winnicy, Starego Sadu albo 
piekarni w Malborku — mówi 
pan Jacek. — I to nasi klienci, 
wychwytując poprawę smaku 
i  lepszy wpływ spożywanych 
produktów na własne zdrowie 
— są najlepszym świadectwem, 
że żywa woda działa i zauważal-
nie wpływa na poprawę — prze-
de wszystkim naszego życia.

Magdalena Maria Bukowiecka

Teraz każdy może sam się 
przekonać o skuteczności żywej 
wody. Nie tylko w przedsiębior-
stwie, ale nawet we własnym 
domu. To najlepsza inwestycja, 
w dodatku bez ryzyka. Produkty 
znanej marki HarmonyH2O od 
lat cieszą się dużą popularnoś-
cią wśród klientów. Sztumski 
sad jest tego doskonałym przy-
kładem. Dzięki urządzeniom do 
strukturyzowania wody może-
my mieć żywą wodę w dowolnej 
ilości. Co ważne, na wszystkie 
produkty HarmonyH2O udziela 
dożywotniej gwarancji! Warto 
już dziś sięgnąć po żywą wodę 
i samemu przekonać się o jej 
właściwościach. Sprawdź: 
http://bit.ly/zywa_woda

CAŁE MOJE 
DZIECIŃSTWO 
USIANE JEST 
WSPOMNIENIEM 
SADU. NAJPIERW 
O WAKACJACH 
W SADZIE 
OPOWIADAŁA MI 
MAMA. A POTEM 
JA KOLEJNE 
LATA, OD POŁOWY 
CZERWCA DO 
KOŃCA SIERPNIA 
BRODZIŁAM 
W TRAWIE 
POMIĘDZY 
NIEKOŃCZĄCYMI 
SIĘ SZPALERAMI 
DRZEW JABŁONI.
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ZWIERZĘTA

kupię

!!! SKUP BYDŁA, GOTÓWKA, 
SZYBKI ODBIÓR, 512-235-693

sprzedam

NARYBEK- zarybienia tel.600-
460-777

PAWIA indyjskiego samca, 601-
670-825

SPRZEDAŻ kur, kaczek, broj-
lerów, kokoszek, dowóz gratis, 
tel.728-104-188.

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

DZIAŁKĘ 10 arów sprzedam, 
wszystkie media Działdowo cen-
trum, 886-551-965

GRUNT rolny 7,06 ha, wieś Wy-
żegi, gm. Wielbark, 279tys. 604-
132-733

MAGAZYN zbożowy z działką 
2ha w terenie zabudowanym 
Drygały koło Białej Piskiej. 608-
452-972

SPRZEDAM dom okolice Ostró-
dy. 664616161

ŚWIĘTAJNO, Mieszkanie 59m2, 
II piętro, budynek gospodarczy 
80m2, szopa, altanka, działka 7,5 
ara  tel.508750586

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL, 
503-103-703

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

ZIEMIĘ  rolną 45ha w jednym 
kawałku. Rogale okolice Ełku, 
608-452-972

ZIEMIĘ rolną 80ha w jednym ka-
wałku Skomack Wielki, okolice 
Ełku, 608-452-972

kupię

KUPIĘ mieszkanie, może być 
do remontu lub zadłużone, po-
mogę w spłacie długu, zapłacę 
3000zł za informację o takim 
mieszkaniu. 661-435-785

LOKAL wynajęty Żabce, 600-
404-043

PRACA

dam pracę

BRUKARZY, pomocników praca 
w Olsztynie, tel.605-855-906

DO prac budowlanych, wykoń-
czeniowych, 602-172-613

FIRMA REMAX (KRAZ: 7765) 
oferuje stałą i sezonową pracę 
w Niemczech bez znajomości 
niemieckiego. Poszukujemy 
osób do załadunku paczek 
kurierskich, sortowania surow-
ców wtórnych, pracowników 
śmieciarek. Zapewniamy za-
kwaterowanie i transport, 727 
001 705.

GOSPODARSTWO agrotury-
styczne zatrudni małżeństwo/
parę do pracy przy zwierzętach. 
Zapewniamy zakwaterowanie i 
wyżywienie. 602-582-422

KIEROWCA CE lub B, 503-103-
703

MĘŻCZYZNĘ lub małżeństwo 
do pracy w gospodarstwie, 502-
712-884

MURARZA, malarza, pomocnika, 
501-481-210

MURARZY, 667-947-124

POSZUKUJĘ kobiet i mężczyzn 
do całodobowej opieki nad se-
niorami w Niemczech. Wyma-
gana znajomość j.niemieckiego, 
doświadczenie w prowadzeniu 
domu i podstawowej opiece, 
600-524-471, mail: hota.happy.
old.time@gmail.com

POSZUKUJEMY pracowników 
do pracy sezonowej (galwani-
zacja, natykanie) w Niemczech, 
Menden, zakwaterowanie za 
odpłatnością, tel. 0049 2373 
9470013 pn.- pt. w godz. 10:00-
13:00

PRACA w gospodarstwie rolnym, 
okolice Przasnysza, 668-720-794

PRACA w gospodarstwie, krowy 
mleczne, wysokie wynagrodze-
nie, 695-616-300

PRACOWNIKA w gospodarstwie 
rolnym do hodowli bydła, okolice 
Ełku, z możliwością zamieszka-
nia, 608-452-972

SEKRETARKĘ do pracowni 
projektowej w Olsztynie. Wy-
magane wykształcenie wyż-
sze na kierunku geodezja, 
gospodarka przestrzenna, 
budownictwo, doświadczenie, 
referencje. Oferty:pracownia.
rekrutacja21@gmail.com

SZPACHLARZA, kafelkarza, 572-
320-330

TRAKTORZYSTĘ w dużym go-
spodarstwie rolnym z możliwoś-
cią zamieszkania, okolice Ełku, 
608-452-972

ZATRUDNIĘ do pracy w gospo-
darstwie rolnym. Wysokie zarobki 
od 3000zł do 4500zł. 721 086 459

ZATRUDNIĘ mężczyznę do pra-
cy w ogrodzie oraz emeryta mun-
durowego do pilnowania domu, 
600-40-40-43

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie 
rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie 
rolnym. Wynagrodzenie od 3,5 
tys. Tel. 511-508-412

ZATRUDNIĘ w gospodarstwie 
rolnym. Zakwaterowanie, wyży-
wienie + pensja, 602-724-745

ZOOTECHNIKA w dużym go-
spodarstwie rolnym z możliwoś-
cią zamieszkania; okolice Ełku, 
608-452-972

AUTO-MOTO

sprzedam

FIAT 126p, 692-379-879

LUBLIN 3, Golf 3, 697-958-580

USŁUGI

budowa | remont

CYKLINOWANIE podłogi + 
schody, 507-306-262

ELEKTRYK, uprawnienia,  506-
050-880

HYDRAULIK, 501-209-794

REMONTY - wykończenia, 602-
864-002

REMONTY mieszkań komplek-
sowe, 602-477-817

STANY surowe, 888-660-255

SZALÓWKA, podłoga, boa-
zeria, sztacheta, taras; Tartak 
Żarnowo k.Augustowa, 693-
491-205.

inne

MYCIE okien, sprzątanie, porząd-
ki, 793-164-163

RÓŻNE

sprzedam

DOBRE okna, 513-159-810, 
(89)642-02-82

GARAŻE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,  
698-230-205.

SPRZEDAŻ karpia amura i tołpy-
gi, 602-754-909

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

SPRZEDAŻ kur, kurcząt -dosta-
wa gratis, 503-508-148

maszyny rolnicze

CZYSZCZALNIE, wialnie, Petkus 
kupię, 886-125-674

KUPIĘ maszyny rolnicze , 886-
125-674

PRZYCZEPA samozbierająca, 
roztrząsacz, zgrabiarka, lej na-
wozowy, dmuchawa, pszenżyto 
sprzedam, 728-773-834

SPRZEDAM: MASZYNY ROLNI-
CZE UŻYWANE 200SZT. Kiwity 
tel.605-429-486, Ostróda tel.601-
612-068, Węgorzewo tel.539-448-
102.

ciągniki

SPRZEDAM ciągnik C-330M, 
882-316-532

produkty rolne

GRYKĘ, facelię i inne nasiona 
kupię, 508-395-127

KUPIĘ: ZBOŻA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. 
Tel.694-508-207

KUPUJĘ zboża 602-114-212

MIESZANKI traw, trawy kon-
wencjonalne oraz ekologiczne, 
tel. 506-437-924

OWIES siano słoma , 662632511

SERADELĘ sprzedam, 508-580-
030

SKUP ZBÓŻ KUPI:zboża paszo-
we, konsumpcyjne.Tel.606-505-
511

SPRZEDAM siano suche w be-
lach, (89)621-32-17

SPRZEDAM siano tanio Mrągo-
wo, 609-396-131

inne

PSZENICA jara oścista,  695-
731-421.

WAPNO magnezowe, tel. 502-
48-24-68

ZIEMNIAKI Vineta,  695-731-421.

155721opb1-a-M

Naszemu Koledze 

Adrianowi Wieczorkiewiczowi 

Babci

157621opb1-a-M

 

Taty 

-G152221opb1-A

156821opb1-a-M

Pani 

157221opb1-a-M

Profesorowi 

28919opb1-C-K

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

www.pozegnania.net

* Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, ul. Rybacka 35

tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, plac Józefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty – nieczynne
tel. 89-539-74-80, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE NEKROLOGU  LUB KONDOLENCJI
W „GAZECIE  OLSZTYŃSKIEJ” I „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

eprasa.pl ec88600426

http://www.domkiangielskie.pl/
mailto:old.time@gmail.com
http://www.pozegnania.net/
mailto:b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl
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-G15621stzo-A 12021ilzi-a-M

Panu 

 

155421opb1-a-M

-G17021see1-A

17121see1-a-M

157821opb1-a-M

 Naszemu Koledze 

Wojciechowi 

oraz 

 

12721lwwl-a-M

158421opb1-a-M

155321opb1-a-M

155521opb1-a-M

156221opb1-a-M

mp-otbr-6786b-M

Walter Flex 
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Z wielkim smutkiem 

 

 i  

-G16821see1-A

-G12121ilzi-A

12121lwwl-a-M

Z wielkim smutkiem 

 

-G155221opb1-A

 

 

Anny Wasilewskiej 

 

Rodziny i  

-G12521ilzi-A

  
Roman Piotrkowski

1221otzd-a-M

156521opb1-a-M

156621opb1-a-M156921opb1-a-M

Z wielkim smutkiem 

157721opb1-a-M

158021opb1-a-M

-G158621opb1-A
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31419opb1-a -C

614619opb1-g-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

614219opb1-E-G

dawniej

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

OLSZTYN

ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC

ul. Armii Krajowej 4

895 355 300

602 327 277

897 152 093

608 680 642

Pomożemy Ci godnie pożegnać

-K614419opb1-a

kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

320520opb1-a-M

149121opb1-a-M

158221opb1-a-M

-G158821opb1-A

-G159221opb1-A

159321opb1-c-M

Oskar Wilde 

AR_8.04

eprasa.pl ec88600426

http://www.arkaolsztyn.pl/
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W 1954 ROKU HISTORIA 
PLEBISCYTU SIĘ ZACZĘŁA
HISTORIA\\\ W 1954 roku piłkarze Kolejarza Ostróda awansowali do III ligi, Duńczyk Eluf Dalgaard wygrał                   Wyścig Pokoju, 
fryzjerka została spawaczem, a Ryszard Woliński, sprinter Lechii Olsztyn, został najpopularniejszym sportowcem                 roku.

5 
marca 1953 roku 
zmarł Józef Stalin, 
dla jednych bezlitos-
ny tyran i  dyktator, 
a dla innych „inżynier 

marzeń”, „inspirator nauki”, 
„krzewiciel ludzkiej dobroci”, 
„przywódca ludzkości” i „wiel-
ki językoznawca” (tylko w Pol-
sce nadano Stalinowi aż 336 
podobnych tytułów).

Jednak koniec dyktatora 
nie oznaczał końca stalini-
zmu - zaledwie dwa dni po 
jego śmierci Katowice prze-
mianowano na Stalinogród, 
a  województwo katowickie 
na województwo stalinogrodz-
kie. Nowa nazwa pojawiała się 
także w sporcie - na przykład 
„Głos Olsztyński” z 17 grudnia 
1954 roku poinformował, że 
„mistrz województwa w tenisie 
stołowym Grabowski na ostat-
nim turnieju o Puchar Warmii 
i  Mazur przegrał ze stalino-
grodczykiem Seweryńskim”.

Pod tym względem Pol-
ska nie odróżniała się od 
innych państw tzw. demo-
kracji ludowej, bo imię Sta-
lina dostały też rumuńskie 
Braszów (Oraşul Stalin, 
1951-1961), albańska Kuçova 
(Qyteti Stalin, 1950-1990), 
bułgarska Warna (Stalin, 
1949-1956) i  węgierskie 
Dunaújváros  (Sztálinváros, 
1951-1961). 

Generalissimus inspirował 
wielu polskich twórców - dla 
przykładu Władysław Bro-
niewski w „Słowie o Stalinie” 
pisał: „Wszędzie na świecie, 
gdzie sięga przemoc pienią-
dza, bagnet żołdaka i  pałka 
policjanta, ludzie walczą 
i będą zwyciężali z  imieniem 
Stalina. Setki milionów ludzi 
wołają: Stalin! Stalin! Sta-
lin!”. A Adam Ważyk w wier-
szu „Rzeka” dodawał: „Mą-
drość Stalina, rzeka szeroka, 
w  ciężkich turbinach prze-
tacza wody, płynąc wysiewa 
pszenicę w tundrach, zalesia 
stepy, stawia ogrody”.

Po śmierci dyktatora Polską 
nadal twardą ręką rządził 
agent NKWD Bolesław Bie-
rut, m.in. we wrześniu 1953 
roku aresztowano kardynała 
Wyszyńskiego. Był to element 
walki „władzy ludowej” z koś-
ciołem, bo - jak na łamach 
„Głosu Olsztyńskiego” z 5 paź-
dziernika 1954 roku twierdził 
Gerhard Skok, przewodniczą-
cy Zarządu Wojewódzkiego 
Związku Młodzieży Polskiej: 
„Reakcyjna część kleru i róż-
nej maści poplecznicy pru-
skich junkrów usilnie starają 
się zahamować ideologiczny 
rozwój młodzieży”.

Generalnie było biednie, 
a często wręcz strasznie, jed-
nak życie toczyło się dalej. 
I tak w 1954 roku piłkarskim 
mistrzem Polski zostało 
Ogniwo Bytom (dzisiejsza 
Polonia), w rozgrywkach ko-
szykarzy triumfowała Gwar-
dia Kraków (Wisła), najlepsi 
siatkarze grali w  AZS AWF 
Warszawa, a  w hokeju rów-
nych sobie nie miał CWKS 
Warszawa (Legia). 

Jako ciekawostkę można 
dodać, że turniej finałowy 
hokejowych mistrzostw kra-
ju pierwotnie planowano 
zorganizować w... Olsztynie, 
ale ostatecznie areną imprezy 
był warszawski Torwar, gdzie 
było już sztuczne lodowisko.

Z innych sportowych wy-
darzeń 1954 roku warto 
wspomnieć o pierwszym lek-
koatletycznym memoriale 
Kusocińskiego i  o kolarskim 
Wyścigu Pokoju, który zakoń-
czył się zwycięstwem Duńczy-
ka Elufa Dalgaarda. Natomiast 
w naszym regionie powody do 
radości mieli piłkarscy kibice 
w  Ostródzie, bowiem miej-
scowy Kolejarz wygrał klasę 
A i awansował do III ligi. 

Natomiast w kulturze nadal 
dominował siermiężny i łopa-
tologiczy socrealizm, mimo to 
w radiu można już było usły-
szeć - w przerwach w zbiera-

niu zrzucanej przez Amery-
kanów stonki ziemniaczanej 
- na przykład lekką i przyjem-
ną dla ucha piosenkę „Cicha 
Woda” Zbigniewa Kurtycza. 
Tego roku swoje przeboje 
mieli też m.in. Marta Mirska 
(„Wszystko to co lubisz”), Ja-
nusz Gniatowski („Wiosna 
w parku”) i zespół Mazowsze 
(„Żołnierz i Panna”).  

Natomiast w  tym samym 
czasie w USA najlepiej sprze-
dawały się płyty takich wyko-
nawców jak Arthur Godfrey 
(„Christmas with Arthur God-
frey”), Jackie Gleason („Mu-
sic for Lovers Only”), Glenn 
Miller („The Glenn Miller 
Story”) i  Mario Lanza („The 
Student Prince”). Co łączyło 
Gniatkowskiego na przykład 
z Glennem Millerem? Otóż tak 
jak przeciętny Polak nie miał 
pojęcia o  Millerze, tak prze-
ciętny Amerykanin nie słyszał 
o Gniatkowskim. 

Oczywiście socrealizm nie 
mógł ominąć fi lmu - przy-
pomnijmy, że według Le-
nina była to najważniejsza 
ze sztuk. I tak w lutym 1954 
roku na ekrany kin wszedł 
fi lm „Autobus odjeżdża 6.20”. 
Była to historia ambitnej fry-

zjerki Krystyny, która cały 
czas się kształci, dzięki temu 
została cenioną aktywistką i... 
spawaczem. Jak widać mimo 
śmierci Stalina, socrealizm 
w  polskiej fi lmografi i nadal 
trzymał się mocno. 

Propagandowe treści nie 
ominęły także literatury 
młodzieżowej - na przykład 
w „Księdze urwisów”, wydanej 
w 1954 roku przygodowej po-
wieści Edmunda Niziurskiego, 
oprócz pochwały kolektywiza-
cji rolnictwa - poznajemy przy-
gody uczniów, którzy przyczy-
niają się do wykrycia groźnego 
dywersanta, zamierzającego 
zniszczyć kopalnię miedzi. 

Ale z drugiej strony w 1954 
roku wydano „Ósmy dzień ty-
godnia” Marka Hłaski, który 
opisał świat pełen brudu, al-
koholu i  ludzkiego upadku. 
Coś takiego jeszcze rok temu 
nie mogłoby się ukazać! 

Natomiast literatura świa-
towa w tym czasie wzbogaciła 
się o kilka ważnych dzieł. To 
wtedy wydano m.in. „Żyj i po-
zwól umrzeć” Iana Fleminga 
(druga książka o przygodach 
Jamesa Bonda, agenta 007), 
„Długie pożegnanie” Ray-
monda Chandlera, „Witaj 

smutku” Françoise Sagan, 
„Władcę much” Williama 
Goldinga oraz „Władcę Pier-
ścieni: Drużyna Pierścienia” 
i  „Władcę Pierścieni: Dwie 
wieże” J.R.R. Tolkiena.

A o czym w 1954 roku pisano 
na stronach sportowych „Gło-
su Olsztyńskiego”? Ano na 
przykład o efektownej wygra-
nej hokeistów Unii Chorzów 
- mistrzowie Polski pokonali 
aż 5:0 Dynamo Kijów. 

Pisano też o  przygotowa-
niach do sezonu hokeistów... 
AZS Kortowo lub o Januszu 
Giereju z  Olsztyna, który 
zwyciężył w  zorganizowa-
nym przez redakcję konkursie 
„Czy znasz sportowców Kraju 
Rad?” (26 listopada). 

Pan Janusz w nagrodę otrzy-
mał radioodbiornik Pionier, 
natomiast kolejne miejsca 
zajęli: Daniela Ziemba z Ol-
sztyna (piłka nożna z dętką), 
Longin Rutecki z  Olsztyna 
(trampki, spodenki, koszulka, 
skarpetki), Halina Reszczyń-
ska z Susza (komplet do teni-
sa stołowego), Włodzimierz 
Łaptew z  Morąga (trampki, 
spodenki i koszulka).

Być może ten udany kon-
kurs zachęcił redakcję „Głosu 
Olsztyńskiego” do przeprowa-
dzenia pierwszego plebiscytu, 
w  którym czytelnicy mieli 
wybrać najpopularniejszych 
sportowców województwa. 
Ostatecznie najpopularniej-
szym sportowcem 1954 roku 
został sprinter Lechii Olsztyn 
Ryszard Woliński, który wy-
przedził Edwarda Truszczyń-
skiego i Lecha Saka.

W dziesiątce znaleźli się 
też m.in. piłkarz Eugeniusz 
Bartochowski i bokser Eliasz 
Bartoszewicz, trzykrotny 
medalista mistrzostw Pol-
ski. - Bartochowski był środ-
kowym obrońcą Kolejarza, 
a potem Warmii - przypomi-
na 82-letni Andrzej Podusz-
ko, do dzisiaj wierny kibic 
tego klubu. - Był kapitanem 

zespołu, a pracował w biurze 
dyrekcji kolejowej. W tamtych 
czasach nie opuszczałem żad-
nego meczu kolejowego klu-
bu, w którym skarbnikiem był 
mój wujek Roman Janiszew-
ski. Chodziłem też na mecze 
bokserskie z udziałem Eliasza 
Bartoszewicza, zresztą oprócz 
niego było tam też kilku in-
nych dobrych zawodników 
- dodaje na koniec nasz ol-
sztyński czytelnik. 

Bartoszewicza w ringu wie-
lokrotnie widziała też Irena 
Lebiecka. Skąd u kobiety sym-
patia do boksu? - Po prostu 
Eliasz w jednym klubie bok-
sował z moim mężem Tadeu-
szem Stefańskim - wyjaśnia 
pani Irena. - Z tego powodu 
chodziłam na mecze bokser-
skie, zresztą kibiców zawsze 
było mnóstwo, bo był to wte-
dy jeden z  najpopularniej-
szych w  Olsztynie sportów. 
Można nawet chyba powie-
dzieć, że był to sport wiodący. 
Dopiero potem do głosu do-
szli lekkoatleci czy siatkarze 
- kończy Irena Lebiecka. 

* Za tydzień kolejna część 
plebiscytowych wspomnień 
z lat 50. ubiegłego wieku. 

ARTUR DRYHYNYCZ

NAJPOPULARNIEJSI 
SPORTOWCY 1954 ROKU
1. Ryszard Woliński (lekka 
atletyka, sprint, Lechia Olsztyn)
2. Edward Truszyński 
(wyścigi motocyklowe)
3. Lech Sak (lekka atletyka, 
skok w dal, AZS Olsztyn)
4. Paweł Cieślan (narciarstwo)
5. Eugeniusz Bartochowski 
(piłka nożna, Warmia Olsztyn)
6. Maria Borowska (siatkówka)
7. Roman Szadziewski 
(żeglarstwo, Warmia Olsztyn)
8. Karol Paluch 
(podnoszenie ciężarów)
9. Kazimierz Grycz 
(narciarstwo, AZS Olsztyn)
10. Eliasz Bartoszewicz
(boks, Budowlani Olsztyn)

F
o

t.
 a

rc
h

iw
u

m
 „

G
O

”

W latach 50. XX wieku bardzo popularne były uliczne wyścigi 
motocyklowe. Na zdjęciu Edward Truszyński

eprasa.pl ec88600426



* Właściwą odpowiedź należy zakreślić. W przypadku niewyrażenia zgody w pkt  2 oświadczenia uczestnik Plebiscytu 

nie będzie brał udziału w losowaniu nagród. 

GŁOSUJĘ NA:

1.................................................................................................................................................

2................................................................................................................................................

3................................................................................................................................................

4................................................................................................................................................

5................................................................................................................................................

6................................................................................................................................................

7................................................................................................................................................

8................................................................................................................................................

9................................................................................................................................................

1 0.............................................................................................................................................

Imię i nazwisko ...................................................................................................................

Adres ......................................................................................................................................

Tel. .............................................. E-mail: ............................................................................

Pełna lista kandydatów dostępna na www.gazetaolsztynska.pl

Kupon należy dostarczyć do 31 marca 2021 r. na adres:  Grupa WM Sp. z o.o.,

10- 364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem  „Plebiscyt”.

1. TAK / NIE* Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin Plebiscytu,  który jest 

dostępny w siedzibie spółki i na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz że zapoznałem 

się z informacją o przetwarzaniu danych osobowych, którą zamieszczono w § 8 regulaminu.

 

2. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych 

osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wyłonienia zwycięzcy nagrody na podstawie 

regulaminu Plebiscytu.  

 

3. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na  przetwarzanie moich danych 

osobowych w celach marketingowych, w tym otrzymywania  informacji  handlowych drogą 

elektroniczną na podany wyżej adres poczty  e-mail i numer telefonu,  realizowanych przez Grupę 

WM Sp. z o.o. w Olsztynie. 

Data i czytelny podpis .............................................................................
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Wojewoda 

Warmińsko-Mazurski

Artur Chojecki

Prezydent 

Olsztyna

Piotr Grzymowicz

Prezydent 

Elbląga

Witold Wróblewski

Prezydent 

Miasta Ełku

Tomasz Andrukiewicz

Starosta 

Olsztyński

Andrzej Abako

Marszałek Województwa 

Warmińsko-Mazurskiego

Gustaw Marek Brzezin

KONGRES

PATRONI MEDIALNI

SPONSOR NAGRODY PARTNERZY BRĄZOWI

PATRONI HONOROWI

PARTNERZY SREBRNIPARTNER 

PLATYNOWY

PARTNERZY STRATEGICZNI

ORGANIZATOR

PIĄTEK |09|04|2021
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PLSPORT.WM.PL 

PIŁKA RĘCZNA\\\ Na zakoń-
czenie trzeciej rundy Super-
ligi Start już dziś o godz.18 
zagra u siebie z Eurobudem 
JKS Jarosław. Jeśli elblążan-
ki wygrają w regulaminowym 
czasie, wtedy w tabeli wy-
przedzą swego dzisiejszego 
rywala. 
W ekipie trenera Andrzeja 
Niewrzawy panuje dobry na-
strój po ostatnich meczach - 
przypomnijmy, że w Pucharze 
Polski elblążanki przegrały 
z Zagłębiem dopiero po rzu-
tach karnych, a w lidze - także 
po karnych - niespodziewanie 
ograły Kobierzyce. 
Teraz elblążanki chcą kontynu-
ować marsz ku górze tabeli. - 
Na  pewno jesteśmy faworytem 
w meczu z Eurobudem, ale to 
nie znaczy, że już go wygraliśmy 
- mówi drugi trener elblążanek 
Krzysztof Kotwicki. 
W dotychczasowych w tym 
sezonie meczach Start w El-
blągu przegrał 21:26, by na 
wyjeździe zwyciężyć 25:24. - 
Stajemy przed szansą wyprze-
dzenia naszego rywala, ale 
by tak się stało, koniecznie 
musimy wygrać ten pojedynek 
za trzy punkty - stwierdza 
Kotwicki. - Musimy zagrać ko-
lektywnie, bez napinania się, 
ale nie możemy mieć przesto-
jów, bo to już w kilku meczach 
drogo nas kosztowało.
• 21. kolejka, piątek: Start 
Elbląg — Eurobud JKS Jaro-
sław (18): sobota: Zagłębie 
Lubin — Perła Lublin (14.15), 
Młyny Stoisław Koszalin — KPR 
Kobierzyce (15), Ruch Chorzów 
— Piotrcovia Piotrków Tryb. (18).
• Najlepsze snajperki Super-
ligi: 1. Joanna Górna (Zagłębie) 
107; 2. Kinga Jakubowska (Ko-
bierzyce) 97; 3. Joanna Waga 
(Start) 95; 4. Marta Gęga (Perła) 
93; 5. Natalia Janas (Kobierzy-
ce) 92.

PO 20 KOLEJKACH
1. Zagłębie 55 576:457
2. Kobierzyce 44 524:466
3. Perła 42 563:502
4. Piotrcovia 35 563:501
5. Koszalin 21 507:533
6. Eurobud 17 473:550
7. Start 15 490:535
8. Ruch 8 467:619

PIŁKA NOŻNA\\\ W ćwierćfi na-
łowym hicie Ligi Mistrzów bro-
niący trofeum Bayern, grając 
bez kontuzjowanego Roberta 
Lewandowskiego, przegrał 
w Monachium z Paris Saint-
-Germain 2:3 (Choupo-Moting 
37, Mueller 60 - Mbappe 3, 68, 
Marquinhos 28). Gospodarze od-
dali aż 30 strzałów na bramkę 
rywala, zdobywając dwa gole, 
a PSG z sześciu swoich uderzeń 
połowę zamienił na bramki! 
Rewanż w Paryżu zaplanowano 
na 13 kwietnia. Wielki krok 
do półfi nału zrobiła Chelsea, 
wygrywając na wyjeździe (czyli 
w Sewilli) z FC Porto 2:0 (Mount 
32, Chilwell 85).
• 23. kolejka III ligi, sobota: 
Concordia Elbląg - GKS Wikielec 
(15), Pelikan Łowicz - Kaczkan 
Huragan Morąg (16:30), Legia 

II Warszawa - Znicz Biała Piska 
(15), Świt Nowy Dwór Maz. - Unia 
Skierniewice, Pogoń Grodzisk 
Maz. - Legionovia Legionowo, 
KS Wasilków - Broń Radom, 
Lechia Tomaszów Maz. - Ursus 
Warszawa, Olimpia Zambrów - 
RKS Radomsko, Ruch Wysokie 
Maz. - Błonianka Błonie, KS Kut-
no - Sokół Aleksandrów Łódzki; 
niedziela: Polonia Warszawa 
- Jagiellonia II Białystok.
• 23. kolejka forBET IV ligi, 
sobota: Mamry Giżycko - Po-
lonia Lidzbark Warmiński (15), 
Tęcza Biskupiec - MKS Korsze 
(15 w Korszach), Motor Lubawa 
- Olimpia II Elbląg (16), Granica 
Kętrzyn - Mazur Ełk (16), Błękit-
ni Orneta - Mrągowia Mrągowo 
(16), Pisa Barczewo - Stomil II 
Olsztyn (16), Olimpia Olsztynek 
- Zatoka Braniewo (15), Jeziorak 
Iława - Delfi n Rybno (16), Błękit-
ni Pasym - Warmia Olsztyn (15). 

SIATKÓWKA\\\ Skra Beł-
chatów pokonując ZAKSĘ 
Kędzierzyn 3:1 (29, -17, 25, 20), 
wyrównała stan rywalizacji 
w półfi nale play-off PlusLigi. 
Trzeci i decydujący mecz 
zostanie rozegrany w niedzielę 

w Kędzierzynie-Koźlu (g. 14.45). 
Awans do fi nału zapewnili już 
sobie siatkarze Jastrzębskiego 
Węgla, którzy po raz drugi w se-
rii wygrali z Vervą, tym razem 
w Warszawie 3:1 (-27, 27, 20, 24).

SPORT W TV\\\ Piłka nożna. 
Ekstraklasa: Jagiellonia - 
Cracovia, Wisła K. - Raków (pt., 
17.55, 20.25 Canal+ Sport), 
Pogoń - Wisła P., Warta - Stal, 
Śląsk - Lechia (sob., 14.55, 17.25, 
19.55 Canal+ Sport), Zagłębie - 
Podbeskidzie (nd., 14.55 Canal+ 
Sport 3), Lech - Legia (nd., 17.20 
TVP 1, TVP Sport; 17.25 Canal+ 
Sport 3); Bundesliga: Bayern - 
Union (sob., 15.25 Eleven Sports 
1), Eintracht - Wolfsburg (sob., 
15.25 ES 2), Hertha - M’gladbach 
(sob., 15.25 Canal+ Premium), 
Stuttgart - Dortmund (sob., 
18.25 ES 3); LaLiga: Barcelona 
- Real (sob., 20.55 ES 1, Canal+ 
Premium); Ligue 1: Montpellier 
- Marsylia (sob., 20.55 nSport+, 
ES 2); Premier League: WHU - 
Leicester, Tottenham - Manche-
ster Utd (nd., 15, 17.25 Canal+ 
Sport)
• Futsal. Eliminacje ME: Czechy 
- Polska (pt., 20.20 TVP Sport)
• Siatkówka. Tauron Liga, 
fi nał: Developres - Chemik (sob., 
14.45 Polsat Sport); o 3. m.: 
Radomka - ŁKS (sob., 17.30 PS); 
PlusLiga, półfi nał: ZAKSA - Skra 
(nd., 14.45 PS)
• Koszykówka. EBL, ćwierćfi -
nały: Śląsk - Trefl , Legia - King 
(sob., nd., 17.30 PS News)
• Curling. MŚ mężczyzn 
w Calgary, półfi nały (sob., 23 
Eurosport 1; 3.00 PS News); o 3. 
m. i fi nał (nd., 20 PS News; 0.00 
Eurosport 1, PS Extra)
• Wioślarstwo. ME w Varese, 
fi nały (nd., 10.20 TVP Sport)
• Tenis stołowy. Superliga, 
półfi nał: Dekorglass - Jarosław 
(nd., 18 SportKlub).  
 JK, dryh, pes
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W półfi nale PlusLigi Skra wyrównała stan rywalizacji z ZAKSĄ
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 Bełchatowie za-
grają dwie eki-
py, które wiosną 
mogą „pochwalić 
się” najgorszy-

mi obronami i najsłabszymi 
atakami. Z góry więc można 
założyć, że nie będzie to pił-
karska uczta, ale tym razem 
nie poziom, a punkty się liczą. 

TABELA WIOSNY
  1. Sandecja 4-2-0* 14 14:5
  2. Górnik 4-0-2 12 9:5
  3. ŁKS 3-2-1 11 8:5
 (...)
16. Jastrzębie 1-0-5 3 3:8 
17. Stomil 1-0-5 3 4:13
18. Bełchatów 0-2-4 2 3:9 
* zwycięstwa-remisy-porażki

Po 23 kolejkach Stomil 
ma 7 punktów przewagi 
nad sobotnim rywalem, ale 
przy obecnej dyspozycji ol-
sztyńskiego zespołu żadna 
przewaga nie wydaje się 
bezpieczna. Co prawda Piotr 
Klepczarek, nowy trener 
„Gościnnej Warmii” (nowy 
przydomek nadany po pięciu 
porażkach z rzędu na swoim 
stadionie), zapowiedział, że 
Stomil ma zawsze walczyć 
o  każdy centymetr boiska, 
być dobrze zorganizowa-
ny i  zdyscyplinowany oraz 
skuteczny w ataku i obronie, 
ale dokładnie takie same 
plany mają pozostali szko-
leniowcy pierwszoligowych 
klubów, W  efekcie jak ktoś 
będzie skuteczny w  ataku, 
to jednocześnie ktoś musi 
być słaby w obronie. Póki co 
tym słabym w  tym sezonie 
zazwyczaj był Stomil. Może 
jednak w  Bełchatowie za-
działa magia nowej „miotły” 
w szatni? Może zmiana tre-
nera wyzwoli nowe siły w pił-
karzach? A może po prostu 
piłka przestanie się im od-
bijać od butów? Odpowiedź 
na te pytania (oraz te nieza-
dane) poznamy w  sobotnie 
popołudnie. 

Warto jednak pamiętać, że 
na boisku GKS w tym sezo-
nie wywalczył 18 punktów, 

ale dwa mu odjęto z powodu 
zaległości fi nansowych. W po-
przednim sezonie w pewnym 
momencie wydawało się 
nawet, że bełchatowianie 
wycofają się z rozgrywek, ale 
przetrwali i cudem uniknęli 
spadku (zadecydował o  tym 
lepszy bilans bezpośrednich 
spotkań z  Olimpią Gru-
dziądz). 
• Inne mecze 24. kolejki, 
piątek: Widzew Łódź - Puszcza 
Niepołomice (17:40); sobota: 
GKS Jastrzębie - Górnik Łęczna 
(16), Radomiak Radom - Bruk-
-Bet Termalica (12:40), Korona 
Kielce - GKS Tychy (17), Resovia 
- ŁKS Łódź (15), Sandecja Nowy 
Sącz - Zagłębie Sosnowiec (16); 
niedziela: Chrobry Głogów 
- Miedź Legnica (12:40), Arka 
Gdynia - Odra Opole (12:40). 

PO 23 KOLEJKACH
  1. Termalica** 47 36:15
  2. Łęczna 44 35:17
----------------------------------------
  3. ŁKS Łódź 43 44:25
  4. Tychy 41 32:18
  5. Radomiak 40* 30:16
  6. Arka 35* 29:22
----------------------------------------
  7. Widzew 34 22:24
  8. Miedź 32 35:28
  9. Puszcza* 32 26:24
10. Odra 32 23:26
11. Chrobry 29 27:35
12. Korona* 29 17:26
13. Sandecja 27 28:34
14. Stomil 23 21:35
15. Jastrzębie 19 19:38
16. Zagłębie 19 21:31
17. Resovia 18 16:32
-----------------------------------------
18. Bełchatów 16 15:30
* mecz mniej ** 2 mecze mniej

W  26. kolejce II ligi obaj 
nasi reprezentanci zagra-
ją na wyjazdach: Sokół 
Ostróda w  Stargardzie, 
natomiast Olimpia Elbląg 
w Krakowie. Oba te zespo-
ły są jednak w diametralnie 
różnej sytuacji, bowiem 
ostródzianie tracą dwa ocz-
ka do miejsca w  czołowej 
szóstce, natomiast elbląża-
nom dwa oczka są potrzeb-
ne, by się wyrwać ze strefy 
spadkowej. Ale będzie o  to 
trudno, bo w  siedmiu ko-
lejkach Olimpia zdobyła 
tylko pięć punktów, w  tym 
na wyjeździe zaledwie je-
den. A poza tym Hutnik też 
jest w  niewesołej sytuacji, 
więc będzie to tzw. mecz za 
sześć punktów. - Sytuacja 
w  dolnych rejonach tabe-

li zrobiła się napięta, więc 
każde spotkanie to walka 
na śmierć i życie - stwierdza 
trener elblążan Jacek Trze-
ciak. - Kilka razy straciliśmy 
punkty na własne życzenie, 
no i  teraz przychodzi nam 
walczyć o  wydostanie się 
ze strefy spadkowej. Jest 
trudno, ale musimy walczyć 
i zacząć w końcu wygrywać. 
W sobotę bardzo potrzebu-
jemy zwycięstwa.

Niestety, elblążanie nie 
zagrają w  najsilniejszym 
składzie, bo zabraknie Mi-
chała Kiełtyki (kontuzja), 
Kamila Wengera (kart-
ki), Patryka Burzyńskiego 
(czerwona kartka) i  Oresta 
Tkaczuka (kontuzja). Poza 
tym pod znakiem zapytania 
stoi występ Marcina Bawo-

lika i  Janusza Surdykow-
skiego (drobne urazy).

W rundzie jesiennej Hutnik 
wygrał w Elblągu 1:0.

Wydaje się, że łatwiejsze 
zadanie jest przed Sokołem, 
bowiem Błękitni są zdecydo-
wanie niż w tabeli. Poza tym 
ostródzianie są podbudowa-
ni po zwycięskich derbach, 
po których Zimmer i Wolny 
z Sokoła trafi li do jedenastki 
25. kolejki II ligi. 

• Wyniki meczów zaległych: 
Stal - Pogoń 1:5 (0:1), Motor - 
Skra 0:0. 

• 26. kolejka, sobota: Błękitni 
Stargard — Sokół Ostróda (13), 
Garbarnia Kraków — Choj-
niczanka (15), Pogoń Siedlce 
— Górnik Polkowice (16), 
Hutnik Kraków — Olimpia El-
bląg (16), KKS Kalisz — Motor 
Lublin (18), Olimpia Grudziądz 
— Lech II Poznań (20.15); 
niedziela: Śląsk II Wrocław 
— Bytovia Bytów (13), Skra 
Częstochowa — Stal Rzeszów 
(13). Po oddaniu gazety do dru-
ku zakończył się czwartkowy 
mecz Znicz Pruszków — GKS 
Katowice.  dryh, JK

PO 25 KOLEJKACH
  1. Katowice 23* 53 46:23  
  2. Górnik 23 51 47:18  
---------------------------------------
  3. Chojnice 24 47 42:22  
  4. Skra 24 45 35:19  
  5. Wigry 24 43 33:23  
  6. Śląsk II 23 35 35:30  
---------------------------------------
  7. Stal 24 35 36:35  
  8. Kalisz 23 34 32:26  
  9. Sokół 24 33 34:33  
10. Pogoń 24 30 41:40  
11. Motor 23 30 26:25  
12. Garbarnia 22 29 28:32  
13. Bytovia 24 29 32:33 
14. Olimpia G. 24 23 22:39  
15. Znicz 24 23 23:41  
16. Hutnik 24 23 29:53  
---------------------------------------
17. Błękitni 24 23 23:49  
18. Olimpia E. 24 21 26:37 
19. Lech II 23 21 32:44  
* liczba rozegranych meczów

W SOBOTNIM MECZU 17. KOLEJKI I LIGI PIŁKARZY 
RĘCZNYCH WARMIA ENERGA OLSZTYN 

ZAGRA NA WYJEŹDZIE Z GWARDIĄ KOSZALIN

SŁABY KONTRA JESZCZE SŁABSZY?
PIŁKA NOŻNA\\\ W sobotę o godz. 16 rozpocznie się mecz GKS Bełchatów - Stomil Olsztyn, w którym zmierzą się bezsprzecznie 
najsłabsze zespoły rundy wiosennej I ligi. Tego samego dnia o punkty powalczą drugoligowcy z Elbląga i Ostródy.

Na swoim stadionie Stomil przegrał kolejno z Niecieczą, Tychami, ŁKS, Widzewem i Sandecją

Fo
t.

 A
rt

u
r 

S
zc

ze
p

a
ń

sk
i

eprasa.pl ec88600426


