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W najblizszy weekend w Targach Lublin odbedzie sie 45. edycja Targow LUBDOM,
jednej z najwiekszych imprez branzy budowlanej we wschodniej Polsce. To okazja do
zapoznania sie zinnowacjami w budownictwie, wymiany do$wiadczen i zdobycia
praktycznych wskazowek od ekspertow.
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Dom Kultury. Dla ksiedza
czy dla mieszkancow?

Od dwdch dekad bezczynszowym dysponentem Domu Kultury w Gtusku jest Charytatywne
Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Chorym ,Misericordia” Radni dzielnicy i niemata czesc jej
mieszkancow uwazajg, ze ksigdz Tadeusz Pajurek, prezes,Misericordii’, zawfaszczyt budynek i czerpie
z tego korzysci. lle w tym prawdy?

JAN MAZUREK

naszym Domu Kul-

tury dochodzi do

napie¢. Niedawno

podczas wizyty Radia
Lublin miala miejsce pewna nie-
przyjemna sytuacja. Przedstawi-
ciele rady dzielnicy zostali niemal
wyproszeni z budynku przez pra-
cownikéw ,Misericordii”, ktorzy
podkreslali, Ze jest to ich przestrzen
— opowiada Ewa Trze$niewska,
przewodniczaca rady dzielnicy
Glusk.

Charytatywne Stowarzyszenie
Niesienia Pomocy Chorym , Miseri-
cordia” zarzadza budynkiem Domu
Kultury przy ulicy Gluskiej 138 od 30
maja 2006 roku. Prawo do uzytkowa-
nia wlasno$ci gminy Lublin, wedle
umowy, wygasa po dwudziestu la-
tach. A wiec 30 maja 2026 roku. Stad
tez pojawiaja si¢ nerwowos¢, nie-
pewnos¢, kuluarowe przepychanki
ipubliczne ztosliwosci.

POCZUCIE )
NIESPRAWIEDLIWOSCI

Na poczatku marca radny Mar-
cin Wronski, znany z kryminalow
0 komisarzu Zydze Maciejewskim,
zlozyl interpelacje do prezydenta
Krzysztofa Zuka w sprawie dalszego
przeznaczenia budynku dawnego
Domu Kultury w Glusku w zwigzku
ze zblizajacym sie terminem wyga-
$nieciem umowy miedzy Lublinem
a ,Misericordia”. - Od 2006 roku
zmienily si¢ potrzeby spoteczne
miasta i dzielnicy Glusk. Szczeg6lne

potrzeby

0s6b z nie-

pelnospraw-

noéciami obecnie sg zaspokajane
W stopniu znacznie wyzszym niz
przed dwudziestu laty. Natomiast
miasto wcigz odczuwa braki infra-
struktury kulturalnej, co ma wyjat-
kowe znaczenie w kontekscie Eu-
ropejskiej Stolicy Kultury 2029. Po-
nadto dzielnica Glusk dynamicznie
zmienia si¢ pod wzgledem struktury
spolecznej, przybywa mtodych ro-
dzin z dzie¢mi, oraz liczby ludnosci,
co generuje wielokrotnie wyzsze za-
potrzebowanie na ustugi kulturalne

in
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dla dzieci i dorostych - pisat radny
Wronski.

Podkreslat, ze powierzenie Domu
Kultury wylacznie ,Misericordii”
budzi ,poczucie niesprawiedliwo-
§ci”, poniewaz wiaze si¢ z odebra-
niem mozliwosci uzytkowania bu-
dynku na cele kulturalne mieszkan-
com Gluska, ktérzy ,wybudowali go
ze sktadek wtasnych i w czynie spo-
tecznym”.

ZAGRACONA SCENA

Taki punkt widzenia potwierdza
przewodniczaca rady dzielnicy Ewa
Trze$niewska. - Problem polega

na tym, Ze od okoto dwudziestu lat
mieszkancy Gluska i Abramowic
nie maja realnego dostepu do tego
obiektu jako przestrzeni kultural-
nej. A chcieliby$my, zeby budynek
im stuzyl, na przyktad w godzinach
popotudniowych, po zakoniczeniu
zaje¢ prowadzonych przez ,Miseri-
cordie”, czyli od okoto godziny 15.00,
15.30 i w weekendy. Zalezy nam na
mozliwosci korzystania z sali wido-
wiskowej wraz ze sceng. Obecnie
sala jest przedzielona Sciankami,
ascena po prostu zagracona — mowi
nam Trze$niewska.
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FOT. GOOGLE/STREETVIEW

Tomaszowska
Galeria do
wyburzenia?

FOT. ARCHIWUM

Nowo otwarte centrum
handlowe KP Park w Toma-
szowie Lubelskim znalazlo sie
- nomen omen - w centrum
powaznego sporu prawnego.
Cho¢ obiekt funkcjonuje od
stycznia tego roku, wydane
wcze$niej pozwolenie na jego
budowe zostalo niedawno
uniewaznione przez wojewo-
de lubelskiego, ktory wskazat
na razgce naruszenie prze-
piséw prawa. Czy finalem tej
decyzjinie bedzie konieczno$¢
rozbiérki istniejacej juz galerii
handlowej? Nie wiadomo.

DOKONCZENIE NA STR. 7

Znajda sposob
na lidera?

SEZON 25/26 PKO BP EKS-
TRAKLASY jest wyjatkowy
pod wieloma wzgledami. Nie-
samowity Scisk w tabeli, Legia
iWidzew ciagle w strefie spad-
kowej, a do tego lider, ktorego
nikt si¢ nie spodziewal - Za-
glebie Lubin. Wlasnie ten lider
w piatek odwiedzi Lublin, aby
zmierzyc¢ sie z rozpedzonym
Motorem. Poczatek spotka-
nia o godz. 20.30. Transmisje
bedzie mozna obejrze¢ na
Canal+ Sport 3, a na naszym
portalu przeprowadzimy tek-
stowa relacje na zywo

WIECEJ - STR. 26-27

Karol Czubak zdobyt w minio-
ny piatek swojego 14 gola
w tym sezonie

FOT. LUKASZ WOICIK/MOTOR LUBLIN
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WYDARZENIA

| \’/ Zjazd Zbyszkow

w Lublinie

Wczoraj w Trybunale Koronnym odbyt sie 12.
Zjazd Zbyszkow. Byli rekonstruktorzy, bylty
opowiesci o historii, byta czes¢ artystyczna i akcja
charytatywna. - Pierwszy zjazd odbyt sie w 2010
roku, a jego formuta od poczatku nawiazuje do
postaci Zbyszka z Bogdarca - bohatera powiesci
Henryka Sienkiewicza. Dlatego waznym
elementem wydarzenia sa rekonstrukcje histo-
ryczne. Jak zapowiadaja organizatorzy, na
miejscu pojawia sie grupy odtwarzajace rozne
epoki - od Sredniowiecza po czasy powstania
styczniowego - mowi Zbigniew Jurkowski (na
zdjeciu z prawej), pomystodawca i dusza
. corocznego Zjazdu Zbyszkow.
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Dom Kultury. Dla ksigdza czy dla mieszkancow?

DOKONCZENIE ZE STR. 1

rzewodniczaca rady
dzielnicy relacjonuje,
ze wszelkie dotych-
czasowe proby po-
rozumienia z ,Misericordia”
spelzly na niczym. - Zdarza-
ty sie przypadki, w ktérych
koszty wynajmu pomiesz-
czen, narzucone przez ,Mi-
sericordie”, byly zbyt wyso-
kie, wtasciwie nie do zaak-
ceptowania, albo pomiesz-
czenia nie byly odpowiednio
przygotowane. Naprawde,
trzeba pamietac¢, ze budy-
nek powstal w latach sie-
demdziesiatych tylko dzieki
zaangazowaniu mieszkan-
cow, ktorzy zaré6wno swoja
praca, jak i partycypowa-
niem w kosztach zbudowali
potrzebny im Dom Kultury
—podkresla TrzeSniewska.
Radny Wronski zaznaczal
za to, ze ,Misericordia” za
kwote ponad osiemnastu
tysiecy ztotych rocznie wy-
najmuje lokal bibliotece i po-
biera czynsz od prywatnej
apteki.

WSPARCIE DUCHOWE

Na poczatku lat dziewieé-
dziesiatych ksiadz Tadeusz
Pajurek zostal kapelanem
Szpitala Neuropsychiatrycz-
nego w Lublinie. Bal sig, ze
nie podota. Nigdy wczesniej
nie mial do czynienia z cho-
rymi psychicznie. Na miej-
scu zetknal sie z problem
dlugotrwalej izolacji pacjen-
tow. Brakiem systemowego
wsparcia po leczeniu. Or-
ganizowal im dary, wyjscia,
spotkania. Zainicjowal budo-
we kaplicy i o§rodka rehabi-

litacji. Wreszcie zatozyt Cha-
rytatywne Stowarzyszenie
,Misericordia”, ktére mialo
zapewnia¢ chorym wsparcie
duchowe, spoteczne i me-
dyczne.

Od trzydziestu pigciu lat
ksiadz Pajurek dziata jak
prezny biznesmen. Dwie de-
kady temu powotal Warsztat
Terapii Zajeciowej. I w tym
celu gmina Lublin przeka-
zata ,Misericordii” budynek
Domu Kultury w Gtusku,
gdzie kilkadziesiat os6b
z chorobami natury psy-
chicznej odbywa terapie po-
przez prace i przygotowuje
sie do podjecia dziatalnosci
zawodowej na otwartym

Ksiadz Pajurek o ,Mise-
ricordii” przez telefon mo-
nologuje przez prawie dwa-
dzieScia minut. Jestjednakna
rekolekcjach, wiec ostatecz-
nie na pytania o dziatalnos¢
stowarzyszenia odpowiada
skarbnik Arkadiusz Sadow-
ski. - Zaktad AktywnoS§ci
Zawodowej, do tej pory je-
dyny tego typu w Lublinie,
zatrudnia piecdziesiat trzy
osoby z niepelnosprawno-
Scig w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym. Wszyscy
oni sg zatrudnieni na podsta-
wie umoéw o prace. Swiadcza
ustugi gastronomiczne. Od-
biorcami naszych positkéw
sg ztobki, przedszkola, szkoly,
domy senioralne, sSrodowi-
skowe domy samopomocy
iinne instytucje — przekazuje
Sadowski.

- WWarsztacie Terapii Za-
jeciowej, dziatajacym przy
ulicy Gluskiej 138, prowadzo-
na jest rehabilitacja oséb z z

niepelnosprawnoscia. Korzy-
staja z niej niepelnospraw-
ni z catego Lublina, w tym
z Gluska i z Abramowic.
Warsztat pracuje w godzi-
nach od 7.30 do 15.30. Jego
dziatalnoé¢ finansowana jest
w dziewiecdziesieciu procent
przez PFRON i w co najmniej
dziesieciu procentach przez
prezydenta Lublina — méwi
skarbnik ,Misericordii”.

WIELKIE MILIONY

Sadowski informuje, ze
stowarzyszenie pozyskato
i wydalo ponad dwa milio-
ny ztotych na remont Domu
Kultury w Glusku. Jest regu-
larnie nagradzane za wraz-
liwo$§¢ spoteczna i dbatos¢
0 godno$¢ cztowieka. Kon-
trole instytucji panstwowych
nie wykazuja zadnych jego
dziatan niezgodnych z prze-
pisami prawa. Przedstawia
faktury i potwierdzenia re-
alizacji przelewéw. Wymie-
nia przedsiewziecia na rzecz
mieszkancow Gluska. Bez-
platne, optaty za gaz, wode,
Scieki, wywoz nieczystosci,
sprzatanie i wynagrodzenia
dyzurujacych pracownikow
podczas tych wydarzen po-
nosi bowiem , Misericordia”
zwlasnego budzetu.

I tak rada dzielnicy Glusk
ma do dyspozycji pomiesz-
czenie nazebrania. Wbudyn-
ku funkcjonuje biblioteka,
gdzie odbywaja sie imprezy
otwarte dla mieszkancow.
Przez trzyna$cie lat jeden
z lokali zajmowata $wietlica,
ale zostala zamknieta z po-
wodu braku zainteresowa-
nia dzieci i rodzicéw. Aula
udostepniania jest na dziata-

nia szkoly, przeglad jasetek,
wystepy teatralne, wyktady
otwarte na temat Gluska.

Skarbnik wylicza kilkana-
Scie projektow dla lokalnej
spotecznosci z ostatnich lat.
Konkursy plastyczne, poetyc-
kie, na wykonanie exlibrisu.
Warsztaty artystyczne i kul-
turalne. Wyktady dotyczace
praw obywatelskich i poga-
danki majace na celu ksztal-
towanie postaw patriotycz-
nych dla dzieci.

- Koszt utrzymania budyn-
ku przekracza rocznie sto
tysiecy ztotych. Przez dwana-
Scie lat nakltady finansowe na
jego remonty to dwa miliony
dziewieéset tysiecy zlotych.
Optlaty pobierane zaréwno
od biblioteki, jak i apteki,
stanowig zatem czgS$¢ wszyst-
kich optat, ktore stowarzy-
szenie musi ponosi¢. Przy-
pominam, Ze nie pobieramy
oplaty za dziatlalno$¢ rady
dzielnicy Glusk — podsumo-
wuje Arkadiusz Sadowski
z ,Misericordii”.

KONFLIKT OCZEKIWAN

W ogniu tego sporu wice-
prezydent Tomasz Fulara
poinformowal, ze ,Miseri-
cordia” ztozyta wniosek o wy-
dhuzenie okresu uzytkowania
Domu Kultury w Glusku. 46-
letni polityk dodat jednak, ze
,mieszkancy dzielnicy chcie-
liby wykorzystywac¢ budynek
na dzialalno$¢ kulturowa
i dzialalno$¢ na rzecz spo-
fecznoscilokalnej”, co tworzy
ewidentny konflikt intereséw
i oczekiwan.

- Nikt, kto do tej pory sie
do nas zglosil, nie otrzymat
decyzji odmownej, a jedynie

warunki, ktére musi spetnic
—mowi Arkadiusz Sadowski.
— Dzialania moga odbywac
sie poza godzinami pracy
Warsztatu Terapii Zajeciowej,
czyli od godziny 15.30 do do-
wolnej godziny wieczornej i
w weekendy. W auli na par-
terze nie moze przebywacé
w tej samej chwili wiecej niz
piecédziesiat osob, co wynika
z dokumentacji projektowej
budynku. Koszty utrzyma-
nia powinny by¢ ponoszone
przez podmiot, ktoéry orga-
nizowalby zajecia w Domu
Kultury, proporcjonalnie do
liczby godzin uzytkowania.
Nie jest mozliwe, aby te po-
noszone byty ze skromnego
budzetu WTZ, poniewaz ten
jest przeznaczony na finan-
sowanie rehabilitacji oséb
niepelosprawnych. Nieste-
ty, z naszego dotychczaso-
wego doSwiadczenia wynika,
Ze 0soby i podmioty zglasza-
jace sie do nas rezygnuja ze
wspOlpracy przede wszyst-
kim wtasnie dlatego, ze nie
chca ponosic kosztow swoich
dziatanioczekuja, ze ,Miseri-
cordia” przyjmie je na siebie.
Ale jesteSmy zainteresowani
wspolpraca z mieszkancami
i radg dzielnicy Glusk, zeby
rozwijac rézne formy dziatan
kulturalnych, spotecznych,
sasiedzkich, lokalnych.

Z tak postawiong sprawa
nie zgadza sie Ewa Trze-
$niewska. - Podkre§lam, ze
nie jesteSmy na etapie roz-
moéw o catkowitym wyklu-
czeniu stowarzyszenia ,Mi-
sericordia” z tego miejsca.
Doceniamy ich dziatalno$é
i to, ze robig wiele dobrego
dla os6b niepelnospraw-

nych. Ze strony mieszkan-
cow widoczne jest jednak re-
alne zainteresowanie zmia-
na funkcjonowania budyn-
ku przy ulicy Gluskiej 138
na Dom Kultury. Pojawiaja
sie petycje i zbierane sa pod-
pisy. Ale przez wiele lat nie
byto realnych dziatan ani
otwarcia ze strony ,Miseri-
cordii” w kierunku miesz-
katicow. Uwazamy wiec, Ze
miasto powinno petnic role
mediatora i strony ustala-
jacej warunki korzystania
z obiektu. Ten powinien by¢
wiasnoscia Lublina, a miesz-
kancy Gluska i stowarzysze-
nie ,Misercordia” zyskaliby
wtedy mozliwos$¢ korzy-
stania z niego na jasnych
warunkach. Zalezy nam na
konkretnym i realnym po-
rozumieniu. Takim, ktore
faktycznie zapewni dostep
mieszkancom, a nie bedzie
jedynie deklaracja dobrej
woli.  widzimy te che¢ roz-
wigzania problemu ze stro-
ny miasta. Trudno natomiast
oceni¢, naile ,Misericordia”
bedzie gotowa do ustepstw.
Z ich strony pojawiaja sie
deklaracje otwartosci, ale
w praktyce tego nie widaé
- ripostuje przewodniczaca
rady dzielnicy Glusk.
- Podjatem decyzje
0 wspolnym wypracowaniu
rozwigzania, ktére pozwoli
na osiagniecie kompromisu
Z poszanowaniem intereséw
obu stron. W tym celu odby-
waja sie spotkania z zainte-
resowanymi — spuentowat
Tomasz Fulara w odpowie-
dzi na interpelacje radnego
Wronskiego.
JAN MAZUREK
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Dostep do bezpiecznej wody
to podstawowe prawo czlowieka

ROZMOWA z Arturem Szymczykiem, Prezesem Zarzadu MPWIK Sp. z 0.0. w Lublinie

e 22 marca obchodzimy
Swiatowy Dzief Wody
ustanowiony przez Organizacj¢
Narodéw Zjednoczonych.
Tegoroczna kampania
przebiega pod haslem ,Woda
ipleé. Dostepnos¢ Wody
Wzmacnia R6wnos§¢”.

Co to oznacza?

Tegoroczna kampania kon-
centruje sie¢ na warunkach sani-
tarnych jako podstawowych pra-
wach czlowieka, a r6wnoczes$nie
fundamentach réwnosci pici.
Globalny kryzys wodny dotyka
wszystkich, ale jego skutki nie
rozktadaja si¢ rownomiernie. To
przede wszystkim kobiety odczu-
waja konsekwencje braku doste-
pu do bezpiecznych Zrodet wody.
I przemawiajg za tym konkretne
liczby.

e Jak zatem wygladaja
statystyki?

W latach 2000-2024 dostep do
bezpiecznie zarzadzanej wody
pitnej zyskato 2,2 miliarda ludzi
na $wiecie. Ale wcigz ponad mi-
liard kobiet (27,1% populacji
zenskiej) nadal nie posiada do-
stepu do bezpiecznie zarzadza-
nych ustug wodnych. Szacuje
sie, ze 205 milionéw z nich pije
wode z zanieczyszczonych zro-
det lub w6d powierzchniowych.
To przede wszystkim mieszkanki
krajow afrykanskich.

¢ Samiejsca, gdzie woda nie
plynie z kranéw.

Prawie 2 miliardy ludzi na $wie-
cie wciaz nie ma wody w miejscu
zamieszkania. Trzeba jg zdoby¢,
pozyska¢, dostarczy¢ do domu.
I ten ciezar spoczywa gléwnie na
kobietach. W dwéch na trzy go-
spodarstwa domowe to kobiety
sa odpowiedzialne za codzienne
gromadzenie wody. W 53 krajach
kobiety i dziewczeta poSwiecaja
az 250 milion6w godzin dziennie
na zbieranie wody — to ponad trzy
razy wiecej niz mezczyzni i chlop-
Ccy.

e Wjaki sposdb brak dostepu
do wody wplywa na sytuacje
zdrowotna ludzi?

W Afryce Subsaharyjskiej az
potowa placéwek medycznych
nie ma dostepu do biezacej
wody. Kazdego dnia z powodu
zaniedban higienicznych umiera
ok. 1000 dzieci ponizej piatego
roku zycia. 156 milionow dziew-
czat w wieku 10-19 lat nie ma
dostepu do podstawowych ustug
higienicznych, co zagraza ich
zdrowiu i narusza ich poczucie
godnoici.

e Cierpia najbardziej dzieci
i kobiety.

Kryzys wodny nie jest sprawie-
dliwy. Woda nie ma plci i wieku,
ale jej brak ma bardzo konkretne,
spoteczne oblicze. Dlatego dzi-
siaj zarzadzanie woda na Swiecie
przestaje by¢ traktowane wy-
lacznie jako wyzwanie technicz-
ne iinzynieryjne, a zaczyna by¢
postrzegane jako bardzo istotna
kwestia spoteczna.

* W Polsce, podobnie jak
w innych krajach wysoko
rozwinietych, nie ma problemu
»wykluczenia wodnego”.
Natomiast zapewnienie
bezpieczenstwa ciaglosci
dostaw i jako§ci wody to
najwazniejsze zadania panstwa
na poziomie samorzadow.
Dostep do bezpiecznej wody
to podstawowe prawo czlowie-
ka. To kwestia zdrowia i zycia
ludzi. Przedsiebiorstwa wodo-
ciagowe, w tym Lubelskie Wodo-
ciagi, realizujg te misje kazdego
dnia.

* Co to znaczy bezpieczna
woda?

Bezpieczna woda to woda czy-
sta i zdrowa. To woda, ktora jest
dokladnie zbadana pod katem
jej whtadciwosci fizycznych, che-
micznych i mikrobiologicznych.
To woda, ktérej jako$¢ potwier-
dzaja zaré6wno wewnetrzne ba-
dania, jak i niezalezne zewnetrz-
ne badania. W przypadku lubel-
skiego MPWiK to badania pro-
wadzone przez wtasne, akredy-
towane Centralne Laboratorium
i réwnolegle przez Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiolo-
giczng w Lublinie.

e Jak przebiegaja takie
badania?

Centralne Laboratorium
MPWIiK Sp. z 0.0. w Lublinie kaz-
dego dnia pobiera probki wody
wodociggowej ze wszystkich
ujec oraz z punktéw kontrolnych
zlokalizowanych na catlej dtugo-
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Artur Szymczyk, Prezes Zarzadu MPWiK Sp. z o.0. w Lublinie

§ci sieci wodociagowej. Zgod-
nie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez
ludzi Lubelskie Wodociagi zobo-
wiazane sa do zbadania rocznie
200 prébek, natomiast badaja ich
ponad 2000, czyli dziesigciokrot-
nie wiecej! W pojedynczych prob-
kach badanych jest lacznie ok. 70
wskaznikéw fizykochemicznych
imikrobiologicznych. Obszar pro-
wadzonych badan oraz ich cze-
stotliwo$¢ gwarantuja odbiorcom
naszej wody jej bezpieczenstwo
i potwierdzaja wysoka jakosc.

mATER
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SWIATOWY DZIEN WODY

¢ Jak mozna scharakteryzowaé
lubelska kranoéwke?

Wielka zaletq lubelskiej wody
wodociagowej jest to, ze pocho-
dzi z samej glebi ziemi — wylacz-
nie ze studni gtebinowych, z po-
ktad6w siegajacych nawet 120 m,
a jej wiek oceniany jest na 30 lat.
To nasz naturalny skarb, z ktérego
mozemy wszyscy korzystac pijac
wode prosto z kranu. To woda,
ktora z powodzeniem moze kon-
kurowac ze Srednio zminerali-
zowang i niegazowang, butelko-
wang woda mineralng dostepna
w sklepach. Stopieni jej zmine-

2026 Woda i ptec

ralizowania przekracza 600 mg
zwigzkéw mineralnych rozpusz-
czonych w jednym litrze. Gtow-
nymi skltadnikami mineralnymi
sa wodoroweglany, wapn i ma-
gnez. Wysokie stezenie wapnia
wynoszace ok. 110 mg/1 oraz wo-
doroweglanéw wynoszace ok. 450
mg/l sprawiaja, ze nasza woda
posiada wysoka twardo$¢, ktéra
szczegblnie podczas gotowania
objawia sie rozkladem zawartych
w niej soli wapnia i wytraceniem
tzw. kamienia.

e Mieszkanicy zauwazaja ten
kamien.

Twardo$¢ wody to nic innego
jak sumaryczne stezenie wap-
nia i magnezu, a tych kazdy
organizm potrzebuje do prawi-
dlowego funkcjonowania. Te sg
szczegblnie cenne, gdy mine-
ralizacje wody przeprowadzi-
ta sama natura. [lo§¢ wapnia
tworzacego tzw. twardo$§¢ wap-
niowa w naszej wodzie osigga
§rednig warto$¢ 110 mg Ca/l.
Z punktu widzenia fizjologii
jest to ilo$¢ stosunkowo mata
zwazywszy fakt, ze dzienne za-
potrzebowanie na ten biopier-
wiastek wynosi ok. 1000 mg,
a przyswajalnos¢ przez orga-
nizm wapnia egzogennego to
tylko ok. 30%. Wapn jest budul-
cem naszego ko$¢ca, wspomaga
prawidlowa prace mies$nia ser-
cowego, catego uktadu krazenia
oraz bierze udziat w procesie
krzepniecia krwi. A najtatwiej
przyswajamy waph pijac go
z mlekiem i wlasnie zwoda.

e Lubelska wode mozna pi¢
prosto z kranu?

Zdecydowanie tak! Nasza woda
jest bezpieczna, smaczna i zdro-
wa. Zachecam do jej picia prosto
z kranu, majac na uwadze zaroéw-
no jej jakos¢, powszechna do-
stepnos¢, jak i niski koszt. Korzy-
stajmy z tego daru, ktéry Lublino-
wi podarowata natura.

* Dziekuje za rozmowe.

MPWIA

b )
N7y
Rok zat. 1899

in23251
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CZY ZABRAKNIE NAM SZEWCOW, KALETNIKOW | ME

Rzemioslo pod
za rynkiem

Czy grozi nam brak szewcow, krawcow czy kaletnikow - ogdlnie rz
jakosci wyroby? O tym rozmawiamy ze Zbigniewem Marg
i Przedsiebiorczosci w Lub

czoraj pozegnalisSmy prof. dr.

hab. inz. Marka Opielaka, dr.

h.c. Nabozenistwo zatobne

odbylo sie w KoSciele Gar-
nizonowym w Lublinie. Po mszy rodzina,
Srodowisko akademickie i przyjaciele od-
prowadzili Profesora na cmentarz przy ul.
Lipowe;j.

Prof. dr hab. inz. dr h.c. Marek Opielak
zmarl 8 marca 2026 roku w wieku 75 lat. Do
ostatnich chwil zycia pracowal. Wielu wspo-
mina prof. Marka Opielaka jako prawdziwe-
go przyjaciela —jak podkreslit w mowie po-
zegnalnej europosel Krzysztof Hetman. Byt
czlowiekiem o wielkim apetycie na zZycie,
pracowitym, konsekwentnym w dazeniu

‘Ostatnia mga
profesora Marka Opielaka

do realizacji cel6w oraz pelnym optymizmu
i humoru. Kto cho¢ raz zetknat sie z prof.
Opielakiem, ten na zawsze zapamietal bija-
ce od niego ciepto i dobro.

Prof. Marek Opielak byl wybitnym na-
ukowcem i nauczycielem akademickim.
Wyksztalcil rzesze inzynieréw. Jego duch
wciaz bedzie zyl w jego macierzystej Po-
litechnice Lubelskiej oraz w murach Aka-
demii WSEI - ostatniej uczelni, w ktorej do
konca swoich dni penit funkcje rektora.

Prof. Marek Opielak byt takze przyjacie-
lem naszej gazety. Nigdy nie odmoéwil nam
komentarza w najwazniejszych i nurtuja-
cych czytelnikéw sprawach. Dziekujemy:.

PAWEL PUZIO

Ogien wrocil do kosSciola

LUBLIN Strazacy ponownie
interweniowali w ko$ciele Naj-
Swietszego Serca Jezusowego
przy ul. Kunickiego. W §rode
wieczorem doszto tam do
kolejnego pozaru-ogien poja-
wil sie wrejonie dachu, wmiej-
scu wczesniej zniszczonym
przez plomienie.

Do zdarzenia doszlo okoto
godz. 18. Na miejsce skiero-
wano pigc zastepow strazy
pozarnej, a dzialania za-
koniczyly si¢ po niespeina
godzinie. Jak przekazat Bar-

ogien pojawit si¢ przy kale-
nicy dachu i objat niewielki
fragment konstrukcji — sza-
cunkowo okolo czterech me-
trow kwadratowych. Pality sie
gtéwnie elementy pozostate
po wcze$niejszym pozarze,
w tym fragmenty izolacji i za-
legajace resztki materialow.
Akcja byla prowadzona
zwykorzystaniem podno$ni-
ka. Strazacy dogaszali zarze-
wia ognia z wysoko§ci, dzieki
czemu sytuacje szybko udato
sie opanowac i nie dopuscic

to do ponownego pojawienia
sig ognia. W Swiatyni trwaja
wprawdzie prace remon-
towe, jednak —jak zaznaczajq
strazacy — nie obejmowaly
one miejsca, wktérym doszlo
do zdarzenia.

To juz drugi pozar w tym
obiekcie w ostatnim czasie.
Przypomnijmy, ze w Boze
Narodzenie, ogien strawit
znaczna czeS¢ dachu $wia-
tyni. Zniszczenia objety row-
niezstrop oraz czg¢s¢ wnetrza,
a wstepne straty oszacowano

tlomiej Pytka z Komendy do rozwoju pozaru. Narazie naokolo3minzk )
Miejskiej PSP w Lublinie, nie ustalono, co doprowadzi- ADRIAN MANKO
Szczatki rakiet
4 Z ogromnym bélem i smutkiem Zegnamy N a ) y.
w Krzywowierzbie

Pana

ALEKSANDRA
KOSTKOWSKIEGO

Wiceprezesa Zarzadu Megatem EC-Lublin Sp. z 0.0.
Rodzinie i Najblizszym
przekazujemy wyrazy glebokiego wspétezucia

Zarzad i pracownicy
Elektrowni Wschod S.A.

T

n726

GMINA WYRYKI W okolicach
wioski Krzywowierzba w powiecie
wiodawskim jeden z mieszkancow
znalazt niezidentyfikowany obiekt.
Wedtug komunikatu lubelskiej
Zandarmerii Wojskowej prowadzo-
ne sg “czynnosci procesowe
zwigzane z odnalezieniem obiektu
powietrznego. Ze wstepnych
ustaler wynika, ze moga to byé
szczatki sojuszniczej rakiety uzytej
do zestrzelenia drona we wrzesniu
ubiegtego roku”. Wedtug informacji
podawanych przez ogolnopolskie
media oraz PAP obiekt znalazt
mezczyzna, ktory pracowat na
swojej dziatce i zauwazyt Ziamane
drzewo. W jego poblizu lezaty
metalowe szczatki. RS

e Wjakiej kondycji jest dzi§
lubelskie rzemioslo?

- W zasadzie szewcow
i kaletnikéw juz prawie nie
mamy. Prawdziwym cudem
jest dzi$ znalezienie szew-
ca, nie méwiac o kaletniku.
Wiaze sie to jednak z tym, ze
rzemiosto zawsze podazato
inadal podazaza potrzebami
rynku, dostosowujac sie do
zapotrzebowania na ustugi
i towary. Czy grozi nam zanik
zawodow rzemie§lniczych?
Nie. To nie jest zagrozenie
bardzo realne. Owszem,
moga wystepowac i wyste-
puja braki w poszczeg6lnych
zawodach i branzach. Cecha
charakterystyczng rzemio-
sta nie od dzi$, lecz od wielu
dziesiecioleci, a nawet wie-
kéw jest szkolenie nastepcow.

- Dzialalno§¢ oSwiatowa
ma dla nas ogromne zna-
czenie. Zarébwno poszcze-
goélne zaklady i rzemieslnicy,
jak i samorzad gospodarczy
rzemiosta przywiazuja duza
wage do zachowania cia-
gloSci pokoleniowej. I to sie
udaje. Co wigcej, odnoto-
wujemy coraz wieksze zain-
teresowanie miodych ludzi
zawodami rzemie$lniczymi.
W czasie rekrutacji na obecny
rok szkolny do naszej bran-
zowej szkoly rzemieSlniczej
mieliSmy nadkomplet. Wcze-
$niej taka sytuacja sie nie zda-
rzata. W skali regionu i kraju
ponad 50 proc. absolwentéow
klas 6smych wybiera dzi§
szkoly zawodowe. To pocie-
szajace, bo jeszcze niedaw-
no gléwnym wyborem bylo
liceum ogo6lnoksztalcace,
a zapotrzebowanie na osoby
z wyksztalceniem ogélnym
jest dzi§ mniejsze niz na fa-
chowcow.

e Pod opieka Izby dziala
Branzowa Szkola
RzemieSInicza w Lublinie.
W jakich zawodach przyszli
czeladnicy i mistrzowie
moga sie ksztalci¢ pod
okiem profesjonalnych
zakladéw?

— To system ksztalcenia
dualnego. Uczen, a bardziej
- precyzyjnie pracownik mlo-
dociany, ma umowe o prace
w celu przygotowania zawo-
dowego u mistrza szkolace-
go. Pobiera z tego tytutu wy-

nagrodzenie, odprowadzane
sq za niego sktadki na ubez-
pieczenie spoleczne, a jed-
nocze$nie zdobywa wiedze
teoretyczna w szkole. Takie
ksztalcenie ma wiele zalet.
Przede wszystkim uczen
od poczatku uczestniczy
w rynku pracy — ma kontakt
z klientem, towarem i realny-
mi sytuacjami zawodowymi.
Absolwent szkoly o innym
profilu dopiero musi si¢ tego
uczy¢w przyszlej pracy.

Nie bez znaczenia jest tez
fakt, czesto niedoceniany
przez mlodych ludzi, ze trzy
lata szkoty branzowej wli-
czaja sie do stazu emerytal-
nego. Z czasem ma to duze
znaczenie. Mozemy wla$ci-
wie ksztalci¢ we wszystkich
zawodach, poniewaz nasze
klasy sa wielozawodowe.
Trudno bytoby przeciez ze-
bra¢ jedna klase ztozona wy-
tacznie z 25-30 fotografow
czy przedstawicieli innych
mniej popularnych profe-
sji. Najwiecej mamy fryzje-
réw, kucharzy oraz uczniow
w zawodach budowlanych.
Bardzo popularne (szczego6l-

FOT. KONRAD SOLTYS

nie wérod chlopcow) sa tez
zawody motoryzacyjne. Sa-
mochodyimotocykle zawsze
przyciagaja mtodych ludzi.

e Pan - oprécz pelnienia
funkcji prezesa izby - jest
rowniez rzemieSlnikiem,
konkretnie - stolarzem.
Jakie sa dzi§ najwieksze
wyzwania dla wlaSciciela
zakladu rzemie§lniczego?
Podatki, brak
wykwalifikowanych
pracownikéw czy
konkurencja duzych sieci?

— To zalezy od zawodu.
Konkurencja nie dotyczy
wszystkich branz. Od dawna
mozemy kupié pieczywo
czy wyroby cukiernicze
z produkcji masowej czesto
zZ mrozonego ciasta. Nato-
miast w takich zawodach
jak fryzjerstwo czy budow-
nictwo konkurencja nie za-
graza wprost istnieniu firm.
Wspoélnym problemem sa
natomiast rosnace koszty
pracy, obcigzenia podatkowe
i przede wszystkim sktadki
na ubezpieczenia spoteczne,
ktore z roku na rok znaczaco
rosng. Niektorzy rzemieslni-
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cy dochodza do momentu,
w ktérym zastanawiaja sie,
czy kontynuowac dziatal-
noéc¢. Zyski bywaja tak nie-
wielkie, Ze zagraza to istnie-
niu zaktadu.

e Jako konsumenci czesto
nie zdajemy sobie sprawy;,
jak wiele sklada si¢ na cene
produktu - nie tylko
materialipraca, ale tez
podatki czy koszty lokalu.
Czy wyroby rzemieSlnicze
moga konkurowacé

z produktami sieciowymi?

— Zjawisko wybierania
produktéw masowych jest
dzi$§ normalne. Rzemiosto
staje sie profesja dla osdb,
ktére chca mie¢ co$ bardziej
indywidualnego i warto$cio-
wego. Wyroby rzemie$lnicze
sa zwykle lepszej jakoSci.
Mozna kupi¢ st6t w siecio-
wym sklepie za duzo nizsza
ceng, ale mozna tez zamowic
go u stolarza —zlepszego ma-
terialu, starannie wykonany.
W takim produkcie jest nie
tylko fachowos¢, ale tez serce
czlowieka, ktory go stworzyt.
Podsumowujac: sa sieciowe
sklepy dla tych, ktorzy chca
kupowac taniej i szybciej,
ijest rzemiosto dla tych, kto-
rzy szukaja indywidualizmu
irealizacji wlasnych potrzeb.
e Jak mozna uratowaé
zanikajace zawody?

- Podstawg jest rachu-
nek ekonomiczny. Je§li co$
przestaje sie optacac, dtugo
nie bedzie wykonywane.
Chyba Ze hobbystycznie, ale
to rzadkie. Warto tez zmie-
nié postrzeganie rzemiosta.
Wiele 0os6b wyobraza je sobie
jako maly zaktad, w ktérym
starszy pan pracuje z mlot-
kiem w rece. Tymczasem
wspodlczesne rzemiosto to
nowoczesne firmy z zaawan-
sowanymi technologiami,
maszynami i aktualng wie-
dza. Polskie rzemioslo, takze
lubelskie, czesto przewyzsza
europejskie pod wzgledem
jakosci. W branzach takich
jak stolarka czy fryzjerstwo
odnosimy sukcesy na kon-
kursach miedzynarodowych.
e Nowoczesne maszyny nie
oznaczaja jednak produkcji
masowej?

— Absolutnie nie. To po
prostu podazanie za rozwo-

COS DLA DUSZY

W te niedziele (22 marca) w Lubinie
odbeda sie oficjalne obchodzi
Swieta patrona rzemiesInikow - Sw.
Jozefa. O godzinie 11, spod Domu
Rzemiosta w Lublinie (Rynek 2) do
archikatedry lubelskiej, wyruszy
uroczysty kondukt pocztow sztanda-
rowych lubelskich rzemiesinikow.

0 godzinie 11.30 rozpocznie sie
msza $wieta w intencji rzemiosta,
ktora celebrowat bedzie arcybiskup
Stanistaw Budzik.

emiesinikow produkujgcych lokalnie dobrej
hwiakiem, prezesem Izby Rzemiosta
linie.

jem technologii. Wréce tu do
swojej profesji — jeszcze moj
ojciec to robil, a na poczatku
takze ja sie nauczytem ob-
robki drewna tymi recznymi
narzedziami, wymagajacymi
uzycia i sily, i czasu, praw-
da? To dzisiaj zamiast tego
recznego struga uzywamy
elektrycznych, ale nadal go
trzymamy w reku, prawda?
Jednak nadal potrzebna jest
wiedza i umiejetnosci. To nie
ma nic wsp6lnego z masowa
produkcja.

e Jak pan widzi rzemioslo za
10 lat?

— Specjalisci, i to nieko-
niecznie futurolodzy, prze-
widuja, Ze bedzie co najmniej
kilka, kilkanascie, a niektorzy
mowia, ze nawet kilkadziesiat
nowych zawodéw, o ktérych
zupelnie dzisiaj nie mamy
pojeciainie wiemy, czy one
w ogoble beda, wiec to, co
powiedzialem na poczat-
ku - podazanie za rynkiem,
zapotrzebowanie ludzi, za
potrzebami spolecznymi. Na
pewno rzemiosto bedzie, bo
zapewne nie wszyscy sobie
u$wiadamiamy. Rano wstaje-
my, jemy pieczywo. Moze po-
chodzi czasami z marketow,
ale jest duzo dobrych pol-
skich piekarni. Chodzimy do
fryzjera, naprawiamy samo-
chody, cieknace krany i tak
dalej. Nie wyobrazam sobie,
Ze to nie bedzie potrzebne.
Jakos$ tak nie potrafie sobie
tego wyobrazi¢, ale by¢ moze
do tego dojdzie, ze zaprogra-
mujemy sobie sami fryzure
i bedzie jakie§ urzadzenie,
ktore rzeczywiScie nas ucze-
sze.

e 19 marca obchodzimy
Swieto $w. Jozefa — patrona
rzemie$lnikéw. Czego
zyczy¢ przedstawicielom tej
branzy?

— Przede wszystkim satys-
fakcji z wykonywanego za-
wodu, wytrwalosci i radosci
z dobrze wykonanej pracy.
Kazdy solidnie wykona-
ny przedmiot czy ustuga to
powdd do dumy. No i oczy-
wiscie — wychowania nastep-
cow. To ogromna satysfakcja,
gdy uczen przewyzsza mi-
strza i motywuje go do dal-
$Zego roZwoju.

ROZMAWIALA ISMENA CIESLA

Wdniu 10 2026 r. natabli I A, naV piet
w budyan:LuU rzggiiri\jl‘arsza’fll;(;]v&\]/sI?ieglgcgv(\)/gjg\sl\fggz?\f/a Fd%erlzsiiego OGLOSZ E N I E
przy ul. Artura Grottgera 4 w Lublinie, Sqd Okrggowyw Lublinie Wynajmie
ZOSTALWYWIESZONY NA OKRES 21 DNI,

wykaz nieruchomosci przeznaczonych do uzyczenia na rzecz lokal w dobrze skomunikowanej czesci miasta

Wojewoédzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Biata Podlaska o powierzchni okoto
Kardynata Wyszynskiego Samodzielnego Publicznego

2 3
Zaktadu Opieki Zdrowotnejw Lublinie, 1 80'09 '339'09 = iz e
_ o _ na pomieszczenia biurowe dla potrzeb Ii
stanowigcych wiasnos¢ Wojewoddztwa Lubelskiego Opiniodawczego Zespolu Sqdowych Specjalistéw
in912 w Biatej Podlaskiej.
NEKROLOGI Petna tre$¢ ogtoszenia dostepna jest stronie internetowej Sadu
Okregowego w Lublinie oraz pod adresem:
: KONDOLENCJE rgoweg
A https://lublin.so.gov.pl/ogloszenie-dyrektora-sadu-okregowego-
Przyjmowane sq przez: w-lublinie-o-poszukiwaniu-pod-najem-w-obrebie-miasta-biala-

. podlaska-lokalu-dla-potrzeb-ii-opiniodawczego-zespolu-sadowych-
¢ Lublin, tel. 814626820 specjalistow-w-bialej-podlaskiejnew,mg,258 html,1210

eliza.jakuszewska@dziennikwschodni.pl . . . . .
Wszelkie informacje w powyzszym zakresie udzielane sg

dni urzedowania Sad
UKAZU]A SIE W PIATKI w godzinach 8.00—\1NS.00|;oZdenuxerém ?elgfonu(81)4601 034.

in917

WOJEWODZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNY
IM. STEFANA KARDYNALA WYSZYNSKIEGO
SPZOZ W LUBLINIE

konczy realizacje projektu pn.

,,Rozszerzenie Dostepnosci Ambulatoryjnej
Opieki Specjalistycznej w Wojewodzkim

Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Kardynata
Wyszynskiego SPZOZ w Lublinie:
PROJEKT NARZECZWSZYSTKICH”

Projekt zostat dofinansowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027, Dziatania 7.8 Infrastruktura ochrony zdrowia (typ projektu 2,3,4), Priorytet VII
Lepsza dostepnosé¢ do ustug spotecznych i zdrowotnych.

Gtéwnym celem projektu jest wzmocnienie ambulatoryjnej opieki specjalistycznej Szpitala i po-
prawa dostepnosci do tej opieki oraz szereg dziatan, majgcych na celu zwiekszenie dostepu
pacjentow do wysokiej jakosci ustug medycznych w Wojewoddzkiej Przychodni Specjalistyczne;.

ZAPLANOWANA INWESTYCJAPOZWOLILA SZPITALOWI NA:

e modernizacje Wojewodzkiej Przychodni Specjalistycznej poprzez remont gtéwnego holu
tj. obszaru rejestracji, korytarzy, tazienek dla pacjentow niepetnosprawnych, oraz remont
gabinetow celem dostosowanie ich dla oséb ze szczegolnymi potrzebami oraz wymagan
Swiadczen jednodniowych

e zakup sprzetu medycznego do poszczegolnych poradni, celem przeniesienia ciezaru z opieki
szpitalnej na ambulatoryjng opieke specjalistyczng; zakupiony sprzet to: aparat EKG (1 szt),
aparat USG (2 szt), cystoskop (1 szt), lampy czotowe (4 szt).

e przeprowadzenie 2 szkolen w ramach ktorych zostat przeszkolony personel placowki;
zakres szkolen obejmowat:

— komunikacje z osobami ze szczegdlnymi potrzebami
— leczenie ran - kurs specjalistyczny dla pielegniarek

Catkowita warto$c¢ projektu: 3 118 551,60 PLN
Dofinansowanie projektu z UE w ramach FELU: 1 657 500,00 PLN

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez B~ lubelskie
dla Lubelskiego - Polska Unig Europejska " é‘m{zy‘fyc«'e !

in23253
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Lublin sprzata, ale problem p

Setki workow Smieci zebranych w lasach i nad rzekami, rosngca swiadomosc mieszkancow, ale wcigz zbyt niskie kary dla sprawcow
Lublina i dlaczego same akcje sprzatania nie wystarcza, opowiada Mateusz Piekarski, lubelski przedstawiciel O

WYDARZENIA

e Operacja Czysta Rzeka
wystartowala 1 marca. Czas
na zakladanie sztabéw,
budowanie grup, ktére beda
sprzataly oraz wybieranie
miejsc trwa do 4 maja. Jak
to wyglada w Lublinie?

- W Lublinie mamy kilka
akcji, do ktorych wlaczamy
sie¢ w ramach Operacji Czysta
Rzeka. Najblizsza bedzie nad
Bystrzyca, w pustostanach
le$nych, ktore juz od kilku lat
sprzatamy i staramy sie, Zeby
tych §mieci byto tam coraz
mniej. ZebraliSmy kilkaset
workow, a dalej jest pew-
nie jeszcze druga taka sama
cze$§¢, ktora jest przed nami.
Planujemy akcje na 21 marca
— to pierwszy dziefi wiosny.
Potem, 28 marca, planujemy
akcje w Parku Helenow. To
jest na Stawinku, ktéry réw-
niez nie jest sprzatanym par-
kiem. Sprobujemy wynie$é
jak najwiecej Smieci. Jezeli
nie my, to nie ma nikogo in-
nego, kto mogtby o to zadbac.
e Jak wygladaja takie akcje
w praktyce?

- Sztab Operacji Czysta
Rzeka pomaga w organizacji
i w szukaniu wolontariuszy.
Dostarczane sg worki i reka-
wice. Wystarczy zebrac grupe
i pdjs¢, pozbierac to, co jest.
Jezeli chodzi o zebrane od-
pady, to péZniej probujemy
je gdzie$§ przekazac¢, np. przez
urzad miasta albo inne osoby.
Jezeli nie urzad, to Zarzad
Drog. Jezeli nie Zarzad Drog,
to probujemy wspotpraco-
wac z firmami, ktére nor-
malnie odbieraja odpady od
mieszkaficow na terenie Lu-
blina. MieliSmy kilka takich

przypadkow, ze dzieki tej po-
mocy mogliSmy zabra¢ bar-
dzo duze iloSci $mieci, ktore
byly niestety w prywatnych
lasach, gdzie nie bylo innego
sposobu, zZeby zniknely z tego
miejsca.
e Kto przychodzi sprzatac?
Czy ludziom w sobote rano
chce sie zebrac i zrobi¢ co$
takiego?

- Wiekszos¢ wydarzen jest
o0 godzinie dziesiatej, wiec to
nie jest bardzo wczesna go-
dzina. Na pewno kto§ musi
mie¢ wolna sobote, zeby
mogt przyjs¢. Musi mie¢
dobry humor i che¢ zrobie-
nia czego$ bez oklaskow, bez
mysSlenia o tym, ze co$ za to
otrzyma. Chyba Ze rekawicz-
ki, worek albo podziekowa-
nie — takie rzeczy mozemy
dac. To nie jest tak, ze kto$
przyjdzie i odptatnie bedzie
sprzatal. Przychodza wolon-
tariusze, ktérzy maja che¢ do
dziatania i to nas faczy.

o Wréznym wieku?

- Sg osoby starsze, sa 0soby
miodsze. Przychodza osoby
z dzie¢mi. Czasem takze
osoby z niepelnosprawno-
§ciami. Czasami widzimy
sytuacje, ze kto§ moéwi: ,Ja
bym pomégt, tylko mam taki
problem, bo czasem boli
mnie kregostup i nie moge
sie schyla¢”. MieliSmy osoby,
ktore miaty powazne proble-
my zdrowotne i mimo to nie
narzekaty, tylko chcialy co$§
zrobié. W ten sposdb nie szu-
katy wymoéwek, tylko sposob-
nosci, zeby zrobi¢ co$ dobre-
go. Nie tylko dla innych — dla
siebie tez. Kazdy z nas idzie
dolasu czy nad rzeke i chcial-
by mie¢ to miejsce czyste.
A niestety niektorzy zosta-
wiajg $mieci — czgSciowo
specjalnie, czg§ciowo przez
przypadek. Probujemy, Zzeby
tak nie bylo i zeby nasze tere-
ny zielone wygladaly tak, jak
chcieliby$my, zeby wygladaly.

e Czy mozemy powiedzie¢,
ze Lublin jest zasmieconym
miastem? Mamy z tym
problem?

- Wydaje mi sig, Ze jest
czySciej niz bylo wczeéniej.
W miejscach, ktére sprzata-
lismy, $mieci jest duzo mnie;j.
Mamy taki las na Stawinie.
Pamietam, ze kiedy$ wywiez-
liSmy z niego okoto 600-700
workéw. To byla ogromna
ilo§¢ problematycznych
odpadéw, bo to byly tereny
prywatne, gdzie Straz Miej-
ska czy Ochrona Srodowiska
nie mogty zlokalizowaé kon-
kretnego wtasciciela i wska-
za¢ osoby odpowiedzialnej
za sprzatanie. Kolejne akcje
powodowaly, Ze tych §mieci
bylo coraz mniej. W pewnym
momencie, przy kolejnej
akcji, okazalo sie, Ze w nie-
ktorych miejscach juz ich
nie ma — mieszkancy zaczeli
sami o to dbac. Spacerujac
z psem czy jezdzac na rowe-

rze, zabieraja $mieci — nie
tylko swoje, ale tez cudze.
Wczesniej to byl po prostu
las-$mietnisko.
e Domyslam sie, ze w takich
miejscach mozna znalez¢
wiele ,niespodzianek”.

- Tak, w wiekszoSci rzeczy
z czasow PRL-u i péZniej-
szych lat; bardzo duzo szkla
i innych odpadéw z lat 90.
ipoczatku 2000. To stare, pro-
blematyczne odpady. Teraz
mamy o tyle lepiej, ze Smieci
sg odbierane od mieszkan-
cOw i nie ma sensu wywozic
ich do lasu. Tak samo z opo-
nami. Nie ma sensu wywozic¢
ich nad rzeke czy wrzucac do
rzeki. Mozna je odda¢ bez-
platnie, np. do PSZOK-u przy
ulicy Metalurgicznej w Lubli-
nie. Do o$miu opon rocznie
na gospodarstwo domowe.
Wielokrotnie oddawatem
inigdy nie byto problemu.
e Moze tez edukacja na ten
temat pomogla? Albo jest

wigksza Swiadomo§¢?

- Najwiekszy efekt przynio-
styby... wyzsze kary. Obecne
sg bardzo niskie. Mowi sie
o kilku tysigcach ztotych za
przestgpstwa ekologiczne,
ale rzadko sie styszy, zeby
kto$ faktycznie taka kare do-
stal. Sg przypadki, np. gdzie$
pod Lubartowem znaleziono
pojemniki z chemikaliami
—inie mozna ustali¢ sprawcy.
Wyrzucajac Smieci, warto si¢
zastanowi¢ nawet przy drob-
nych rzeczach - kto§ rzuci
peta i mysli: ,to tylko maly
Smiec”. A potem pojawiaja
sie kolejne — puszki, butelki
iinne odpady. Widac jednak
pewna poprawe — szcze-
goblnie jesli chodzi o puszki
i plastikowe butelki. System
kaucyjny dziala. Ludzie sie
zastanawiaja albo kto§ inny
je zbieraioddaje.

e System kaucyjny dobrze
sie sprawdza?

FOT. DW

Pulawy stawiaja na swoim. Radni za

minie Wiejskiej Putawy

nie pomogly argumenty

o dobrym sasiedztwie,

jednoznaczny sprzeciw
mieszkancow sasiedniej gminy,
a nawet odwotywanie sie do bo-
hateréw historycznych. Radni
miejscy podjeli w $rode uchwate
o zmianie granic administracyj-
nych Putaw. Teraz ruch po stronie
wojewody oraz MSWiA.

To byta jedna z najwazniejszych
decyzji putawskiego samorzadu
w ostatnich latach. Decyzja o zna-
czeniu strategicznym dla rozwoju
Putaw. Po dlugiej dyskusji Rada
Miasta Putawy wiekszo§cia glosow
(11,za") przyjeta uchwate o zmia-
nie granic administracyjnych mia-
sta. Na jaj mocy obecne granice
objely nowe tereny inwestycyjne

oraz lasy i nieuzytki - tzw. Pustyni
Kaltenbacha, sasiadujace z Zakla-
dami Azotowymi (tacznie blisko
1070 hektaréw). OczywiScie pod
warunkiem zaakceptowania decy-
zji rajc6w przez kolejne instancje;
na poczatek — Urzad Wojewddzki.

NA CZYJEJ ZIEMI STANIE
RAFINERIA?

Na tych gruntach w przysztosci
stana¢ ma jedna ze strategicznych
inwestycji Unii Europejskiej — pla-
nowana przez kanadyjska spotke
Mkango rafineria metali ziem rzad-
kich, wtym lantanu, ceru, neodymu
iprazeodymo6w. Porozumienie w tej
sprawie wladze Azotoéw podpisaly
juz 2021 roku. Wedlug doniesiefi in-
westora sprzed pieciu lat, zaktad ra-
finacji ma bazowac na kwasie azo-

towym stuzacy do przetwarzania
“oczyszczonego koncentratu ziem
rzadkich” z kopalni Songwe Hill
Rare Earths w afrykanskim Malawi.
Na pieniadze z podatkéw zwia-
zanych z tg oraz innymi inwesty-
cjami planowanymi na gruntach
pod przemyst przy Azotach zeby
ostrza sobie dwa samorzady. Ich
obecny wtasciciel — wiejska Gmina
Putawy oraz starajace sie o ich po-
zyskanie Miasto Putawy. W obydwu
z nich w ostatnich pétroczu prze-
prowadzono konsultacje spotecz-
ne, ktérych wynik byt przewidywal-
ny. Mieszkancy Gory Putawskiej,
Gotlebia i innych miejscowosci
w gminie opowiedzieli sie zdecy-
dowanie przeciw zmianom granic,
a putawianie byli w wigkszosci za
przejeciem gruntow sasiada.

~SKOKNA CUDZA ZIEMIE"

W Srode sprawa tzw. anek-
sji ponownie trafila na sesje.
Samorzadowcy obydwu gmin
przerzucali sie przeréznymi ar-
gumentami. Przeciw sktadaniu
wniosku do MSWiA o zmiane
granic miasta opowiedzialo sie
kilkoro radnych miejskich. — To
jest skok na cudza ziemie. Ja ta-
kiego postepowania jako samo-
rzadowiec nie akceptuje — oce-
nita radna Bozena Krygier (PiS),
ktéra wspomniata o testamencie
patrona Putaw, Sw. Brata Alberta.
W podobnym tonie wypowiadata
sie radna Ewa Wojcik z wiasnego
komitetu. — Nie podzielam takie-
go pogladu, Ze skoro nam jest co$
potrzebne to mozemy sobie to
wzig€ — zaznaczyla.

Do zaglosowania przeciw
uchwale namawial réwniez wojt
gminy, Kamil Lewandowski, ktory
przyznal, ze odebranie jego sa-
morzadowi gruntoéw przy Zakta-
dach Azotowych, bedzie stanowi¢
istotng wyrwe w dochodach z po-
datku od nieruchomosci, skutku-
jaca konieczno$cia podniesienia
wszystkich stawek do warto§ci
maksymalnych. — Ale nawet to
nam tego uszczerbku nie uzupet-
ni, a przeciez skala potrzeb i wy-
zwan w zwiazku z rola jaka petni-
my jest ogromna —zauwazyl.

W sesji uczestniczyli m.in.
przedstawiciele Gminy Putawy
oraz Zaktadow Azotowych

Niektorzy uczestnicy dyskusji
nie zawahali si¢ siegna¢ nawet po
bohateréw polskiego podziemia
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.O tym, jak wyglada walka z zaSmiecaniem

peracji Czysta Rzeka.

- Moim zdaniem to bar-
dzo dobra inicjatywa. Sami
zglaszaliSmy uwagi do mini-
sterstwa, np. zeby obja¢ nim
nie tylko puszki aluminiowe,
ale tez stalowe. Zostalo to
uwzglednione. Szkoda, zZe
system nie obejmuje szkla.
Oficjalnie moéwi sig, ze szklo
jest dobrze segregowane, ale
praktyka pokazuje co$ inne-
go. System nadal sie rozwija.
W czesci sklepéw dziata do-
brze, w innych automaty sa
niesprawne. To jeszcze wy-
maga dopracowania.

e Amy, Polacy,
produkujemy duzo Smieci?

- Bardzo duzo. Poréwnujac
z innymi krajami, np. Niem-
cami czy Skandynawia, to
tam jest znacznie czySciej.
Nawet na szlakach gorskich.
W Polsce nadal jest nad czym
pracowac.

e Temu sluzy Operacja
Czysta Rzeka, w ktdrej to
nasz region okazuje si¢
liderem.

- W poprzednich latach
zbieraliSmy okoto 1200-1700
workéw rocznie. W 2025
roku byto to mniej, bo nieca-
te 500 workéw. Ale nie cho-
dzi o ilo§¢. Najlepiej bytoby,
gdyby $mieci nie bylo wcale.
Staramy si¢ tez czerpac z tego
przyjemnos$¢. Jezdzimy
w gory, nad rzeki, organizuje-
my rozne akcje. W skali catej
akcjiw Polsce zebrano 38.600
workéw w ciggu jednego
roku — od marca, do poczat-
ku maja. To ogromna liczba.
Podkre§lam, ze najwiekszym
problemem sa opony i szklo.
Przynajmniej z naszej per-

spektywy.

e Zasmiecone sg rowniez
rzeki. Teraz do Sejmu trafil
projekt ustawy nadajacy
Odrze status osoby prawne;j.
Czy to pomoze?

- By¢ moze. Ale najwaz-
niejsze, zeby ludzie po prostu
nie $§miecili. Smieci trafiaja
do rzek nawet z odleglych
miejsciplyna dalej, az do Bal-
tyku. Zdarzalo sie, ze rzeka
byla catkowicie zablokowana
przez odpady, szczegblnie za
Lublinem. Trzeba bylo uzy-
wac ciezkiego sprzetu, zeby
to usunac.

e Przewrotnie zapytam, czy
21 marca bedzie pan topit
marzanne?

-Wiem, Ze takie plany sa na
Bystrzycy, dostatem zapro-
szenie. Na pocieszenie po-
wiem, ze nigdy nie znaleZzli-
$my marzanny. Mam nadzie-
je, Ze ona sie¢ szybko rozpusci,
albo kto$ potem ja finalnie
wydobedzie.

e Jak sie zaczela pana
przygoda z dbaniem
o Srodowisko?

- Zajmuje si¢ zawodowo
zarzadzaniem budynkami
i kontrola ustug sprzatania.
Kiedys kolega zaprosit mnie
na spotkanie wolontariu-
szy i tak sie zaczetlo, czyli
okoto 2017-2018 roku. Od
tego czasu organizuje takie
dzialania. Co roku robimy
kolejne edycje, warsztaty,
dzialania zero waste, a takze
szkolenia z pierwszej pomo-
cy dla wolontariuszy, ktérzy
na co dzien sprzataja gory.
Czuje, ze moja praca ma
sens.

ROZMAWIALA
KATARZYNA NAKONIECZNA

Galeria do wyburzenia?

© DoKONCZENIE ZE STR. 2
Sprawa dotyczy decyzji
z 16 lipca 2024 roku, kiedy to
starosta tomaszowski wydat
pozwolenie na budowe dla
inwestycji realizowanej
przez spotke KP Inwestycje.
Na jej podstawie rozpoczeto
prace budowlane w pierw-
szej potowie 2025 roku, a we
wrzeséniu tego samego roku
wydano jeszcze pozwolenie
zamienne. Inwestycje ukon-
czono na poczatku 2026 roku
i w styczniu obiekt zostat
oddany do uzytku. Dzi$ nor-
malnie funkcjonuja w nim
sklepy czy punkty ustugowe.
Ledwie miesiac po otwarciu
KP Park, doktadnie 16 lutego
2026 roku, wojewoda lubelski
stwierdzit jednak niewaznos¢
pierwotnego pozwolenia na
budowe. W uzasadnieniu
wskazano, ze decyzja staro-
sty zostala wydana z razacym
naruszeniem prawa.
Najpowazniejszy zarzut
dotyczy niezgodnoSci in-
westycji z miejscowym pla-
nem zagospodarowania
przestrzennego. Wedlug

organu nadzoru obiekt jest
zbyt duzy w stosunku do
dopuszczalnych parame-
trow. Dodatkowo projekt nie
przewidywal odpowiedniej
liczby miejsc parkingowych
- zabrakto ich okoto 170
w stosunku do wymagan
planu. Wojewoda podkreslit
roéwniez, ze organ wydajacy
pozwolenie nie przeprowa-
dzil prawidtowej weryfikacji
zgodnoSci projektu z pla-
nem miejscowym, mimo ze
jest to jeden z jego podsta-
wowych obowigzkow!

POD LUPA CBA | NADZORU BUDOWLANEGO

Stwierdzenie niewazno-
§ci pozwolenia na budowe
oznacza jego wyelimino-
wanie z obrotu prawnego
z mocg wsteczng. W prak-
tyce oznacza to, ze inwesty-
cja bylaby traktowana tak,
jakby powstata bez waznej
decyzji administracyjne;j.
W takim przypadku sprawa
zajmie sie nadz6r budow-
lany. Mozliwe scenariusze
obejmuja probe legalizacji
inwestycji, wstrzymanie
jej uzytkowania, a w skraj-
nej sytuacji nawet nakaz
rozbiérki catoSci lub czeSci

obiektu. Dla KP Inwestycje
oznaczaloby to gigantycz-
ne konsekwencje finanso-
weiprawne.

Sprawa galerii budzi duze
zainteresowanie mieszkan-
cow, nie tylko ze wzgledu
na kwestie formalne. In-
westycja powstala bowiem
w bezpo$rednim sasiedz-
twie obszaru chronionego
Natura 2000, co dodatko-
wo podnosi jej wrazliwo§¢é
Srodowiskowa. Watpliwo-
Sci pojawiaja sig¢ rOwniez
w kontekScie infrastruktury
drogowej. W jednej z decyzji

NIEPEWNOSC

Mimo decyzji wojewody
centrum handlowe funkcjo-
nuje, a jego sytuacja prawna
pozostaje na razie niezmie-
niona. Dzieje sie tak dlatego,
ze decyzja o uniewaznieniu
pozwolenia nie jest jeszcze
ostateczna. Inwestor sko-
rzystat z przystugujacego
mu prawa i zlozyt odwota-
nie do Gléwnego Inspektora
Nadzoru Budowlanego. Do
czasu jego rozpatrzenia de-
cyzja wojewody nie wywo-
tuje skutkéw prawnych. Jak

administracyjnych wska-
zano, ze budowa zjazdu
do galerii ,pozostanie bez
wplywu na ruch drogowy
i pieszy”. Zdaniem czeSci
obserwatoréw jest to zato-
zenie trudne do pogodze-
nia ze skalg inwestycji, ktora
generuje zwiekszony ruch
klient6éw, pracownikéwido-
staw.

Problemy pojawialy si¢
takze na etapie oddawania
obiektu do uzytkowania
— pierwotnie planowane na
grudzien otwarcie zostato
przesuniete na styczen.

przejeciem gruntow przy Azotach
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wskazuja przedstawiciele
administracji, oznacza to, ze
na obecnym etapie nie do-
chodzi do formalnej zmiany
statusu inwestycji. Sytuacja
moze jednak ulec diame-
tralnej zmianie, jesli decyzja
zostanie utrzymana w mocy.
Co wowczas? Tego nie wia-
domo. Scenariusz atomowy
dla inwestora to koniecz-
no$¢ rozbiorki miejsca, ktore
mialo powsta¢ na podstawie
niewaznej decyzji.

Kazimierz Podhajny, pre-
zes zarzadu KP Inwestycje,
nie chcial odnosic sie do
sprawy.

Poki co KP PARK w To-
maszowie Lubelskim funk-
cjonuje normalnie, ale nad
przyszto$cia tego miejsca
klebig sie znaki zapytania.
Temat tomaszowskiej galerii
przy ul. Sikorskiego wchodzi
obecnie w kluczowg faze.
Ostateczne rozstrzygniecie
zalezy od decyzji organu
drugiej instancji. Do sprawy
z pewno$cia bedziemy wra-
cac.

ADRIAN MANKO

Tematem interesuja

sie rowniez stuzby pan-
stwowe. Centralne Biuro
Antykorupcyjne potwier-
dzilo, Ze prowadzi w tej
sprawie czynnoS$ci anali-
tyczno-informacyjne. Jak
wynika z przekazanych
informacji, maja one
charakter weryfikacyjny
i nie stanowig ani poste-
powania kontrolnego, ani
§ledztwa. Na tym etapie
Biuro nie udziela szcze-
g6towych informacji do-
tyczacych prowadzonych
dziatan.

niepodlegtosciowego i Zohierzy
Wykletych. Dorota Skibinska -
byta radna gminy wiejskiej, przy-
wolala ostatnie stowa ,,Inki”,
ktéra przed rozstrzelaniem kazata
powiedzie¢ swojej babci, ze ,za-
chowala sie jak trzeba”. Na to od-
powiedzie¢ mozna bylo juz tylko
stowami §w. Jana PawlaII, po ktore
niespodziewanie siegnat radny
Mariusz Cytrynski (KO). — “Czlo-
wiek jest wielki nie przez to co po-
siada, ale przez to czym sie dzieli”
—zacytowal, przypominajac wcze-
$niej o tym, ze Pulawy na skutek
optymalizacji podatkowej wyko-
nanej przez Zaktady Azotowe, od
lat tracq powazne Srodki. Skarbnik
Elzbieta Grzeda przyznala, Ze cho-
dzi o dwucyfrowa sume liczona
w milionach zlotych.

ZEBY MIASTO SIE ROZWIJALO

Argumenty za zmiang granic
przypomnial prezydent miasta
Pawel Maj, ktéry zaznaczyt, ze
Putawy zajmuja pozycje lidera
regionu i zaspokajaja szereg po-
trzeb mieszkancow, wiec przeje-
cie gruntoéw - jak ocenit - “w dtuz-
szej perspektywie pozwoli rozwi-
jac te misje”. W imieniu mtodego
pokolenia putawian wypowie-
dziatl sie lokalny artysta grafik
Domicjan Grabowski. — Chciat-
bym Zeby to miasto si¢ rozwijato,
anie zwijato — powiedzial, zache-
cajac radnych do gtosowania “za”.

W dyskusji pojawil sie takze
watek negatywnej opinii ze stro-
ny Zaktadéw Azotowych, ktorych
przedstawiciel odczytat pismo
spoliki w tej sprawie, wskazujac

na ryzyka zwiazane z potencjal-
nym wzrostem podatkoéw, czy
tempem prowadzenia oczeki-
wanych zmian planistycznych.
Z drugiej strony padaly argumen-
ty o braku jakiegokolwiek majat-
ku gminy zainwestowanego we
wskazany grunt, czy jego poloze-
nia geograficznego — zwigzanego
bardziej z miastem i Azotami, niz
reszta wiejskiej gminy.

W INTERESIE MIESZKANCOW
PULAW

Ostatecznie liczba zwolenni-
koéw zmiany granic byta o wiele
wyzsza, niz przeciwnikéw. (11 do
4) Sprawa okazata sie przy tym
ponad polityczna. Za przylacze-
niem do Putaw gruntéw opowie-
dzieli si¢ radni z r6znych opcji,

od Prawa i Sprawiedliwo$ci po
Koalicje Obywatelska. Zr6zni-
cowany rozktad byt takze wsrod
przeciwnikéw oraz radnych
wstrzymujacych sie. - Uwazam,
ze podjeliSmy dobra decyzje — ko-
mentowat dla nas tuz po gtoso-
waniu radny Piotr Sadurski (KO).
—Dazymy do tego, zeby tereny te
tworzyly integralna catos¢. I co
wazne, reprezentujemy w ten
sposob interes mieszkancow
miasta. Obywateli, ktoérzy nas do
tej roli wybrali — podkreslit.

Co bedzie dalej? Wniosek
0 zmiang granic miasta Putawy
do kofica marca trafi na biurku
wojewody lubelskiego, Krzysz-
tofa Komorskiego, a nastgpnie
do resortu spraw wewnetrznych
i administracji, czyli ministra

Marcina Kierwinskiego. Osta-
teczna decyzje dotyczaca wnio-
sku putawskiego samorzadu naj-
pewniej w lecie podejmie rada
ministrow.

GMINA SIE NIE PODDAJE
Wiemy juz, ze gmina wiejska,
broni nie sktada. —- Bedziemy wal-
czyli do konica. Chcemy przed-
stawic nasze argumenty zarowno
panu wojewodzie, jak i ministro-
wi. Nie wykluczamy wyjazdéw do
Lublina i Warszawy — zapowiada
wojt Lewandowski. — JesteSmy
rozczarowani postawa naszego
sasiada, ktory stracit w naszych
oczach pozycje wiarygodnego,
przewidywalnego partnera—oce-
nit.
RADOStAW SZCZECH
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TARGI

Weekend inspirac;ji
dla budujacych
i remontujacych

domy

W najblizszy weekend - 21 i 22 marca, w Targach Lublin odbedzie sie 45.
edycja Targow LUBDOM, jednej z najwiekszych imprez branzy budowlane]
we wschodniej Polsce. To okazja do zapoznania sie zinnowacjami
w budownictwie, wymiany do$wiadczen i zdobycia praktycznych

odczas wydarzenia

odbedzie sie szereg

atrakcji i pokazow

praktycznych — od
warsztatow glazurniczych
prowadzonych przez eks-
pertow, przez prezentacje
nowoczesnych kominkow
w wykonaniu mistrzow
sztuki zdunskiej, po wysta-
we maszyn ogrodowych.
Zwiedzajacy beda mogli zo-
baczy¢ gotowy dom modu-
towy, wzia¢ udziat w warsz-
tatach ukladania parkiet6w
patacowych, odwiedzic
gielde grzejnikow oraz
zakupi¢ rosliny zielone

@ Bank Spotdzielczy w Lubartowie

teraz w promog;ji!
Wiasny dom blizej niz myslisz.
Nie wynajmuj zycia, mieszkaj po swojemu.

wskazowek od ekspertow.

i kwitnace na stoisku Casto-
ramy.

Dla 0s6b poszukujacych
fachowej wiedzy zorgani-
zowano strefe bezptatnych
porad architektonicznych,
prowadzong przez Lubel-
ska Okregowa Izbe Archi-
tektow RP oraz Wyzsza
Szkole Przedsiebiorczosci
i Administracji w Lublinie.
Dla najmtodszych przygo-
towano kreatywna strefe
zabaw.

Réwnolegle z targami od-
bywa sie VII Kongres Desi-
gnu i Architektury, podczas
ktorego eksperci i przed-

R E K L A M A

stawiciele instytucji bran-
zowych beda dyskutowac
o designie, architekturze
i wzornictwie. Tematem
przewodnim tegorocznej
edycji jest ,Zrownowazony
Design dla Nowych Pokolen
—Harmonia Natury i Tech-
nologii”, a uczestnicy za-
poznaja si¢ z najnowszymi
trendami i rozwigzaniami
sprzyjajacymi §wiadome-
mu planowaniu przestrzeni
w zgodzie z ekologicznymi
standardami.

Kazdego dnia wydarze-
nie potrwa od 10 do 17.
Wstep jest bezplatny.

sk S8 RANK

POLSAT BAHL AL
ROK ENON 190

* Prowizja 0%

» Marza od 1,30%

BUDOWLANE

Miedzy w

O roli architektéw w tworzeniu przestrzeni miejskiej, wyzwa
Ka

) |

Skontaktuj sie z nami

Prowizja 0% od 15.03.2026 r. do 30.09.2026 r,
Przyktad reprezentatywny (stan na dzief 24.02.2026 r.) .

Rzeczywista roczna stopa oprocentowania (RRSO) wynosi 5,74%. Kredyt hipoteczny o catkowitej kwocie 350 000 zt,
udzielony na okres 235 miesiecy, z wktadem wtasnym 20% wartosci nieruchomosci, oprocentowany zmiennie
wedtug stopy 5,59% w skali roku, stanowigcej sume aktualnej stopy bazowej krecl'ylu (WIBOR 3M: 3,99 p.p.)

oraz marzy Banku w wysokosci 1,60 p.p. Catkowity koszt kredytu wynosi 226 117,14 zt, na ktéry sktadajq sig:
odsetki: 225 894,14 zt, uruchomienie kredytu na rachunek w innym banku krajowym: 4,00 zt, podatek od czynnosci
cywilnoprawnych (Pcc-1): 19,00 zt, optata za wniosek o wpis hipoteki do ksiegi wi j: 200,00 zt. Catkowita
kwota do zaptaty przez konsumenta wynosi 576 117,14 zt. Kredyt sptacany jest w 235 miesigcznych ratach réwnych
kapitatowo-odsetkowych, z czego: 234 rat w wysokosci 2 450,60 zt, ostatnig rata jest ratakwyréwnawcza w
wysokosci 2 453,74 zt. Decyzja kredytowa zalezy od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej.

T5681

* Lubelska Okregowa Izba zawdd architekta to odrebny  go wyksztalcenia ani upraw-

Architektéw RP pojawi sie zaw0d, wykraczajacy znacz- nien. Architekt IARP to osoba

na targach budowlanych nie poza dzialania stricte gwarantujaca dobra jakos¢

LUBDOM. Czego mozemy budowlane. Istotg pracy ar-  ustug architektonicznych.

sie spodziewac? chitekta jest integracja za- - W sobote bedziemy na
- Od wielu lat wspétpracu-  gadnien spotecznych, eko- oficjalnym otwarciu targéw,

jemy z Targami Lublin S.A.
Architekci zdaja sobie spra-
we zrangi wydarzenia, jakim
sq targi budowlane i ich po-
nadregionalny zasieg, zarzad
targow za$ docenia waznos¢
zawodu architekta, beda-
cego niejako calo§ciowym
koordynatorem procesu in-
westycyjnego. Ta wspotpraca
polega na wymianie naszych
doswiadczen. Budownictwo
jestfizycznym efektem naszej
tworczej pracy projektowe;j.
Warto jednak pamietac, ze

nomicznych, przestrzennych
i kulturowych. Kazdy projekt,
nawet najbardziej skompli-
kowany, ma swo6j poczatek
w glowie architekta. Pozo-
stale dzialania towarzyszace
jego urzeczywistnianiu po-
winny by¢ temu podporzad-
kowane. Moze dlatego w po-
wszechnym uzyciu stowo
»architekt” brzmi atrakcyjnie,
ale niestety jest czesto nad-
uzywane przez osoby, ktore
nie maja do tego legitymacji,
czyli po prostu odpowiednie-

a przedstawiciele naszej izby
wlacza sie rowniez w prace
komisji konkursowej oce-
niajacej produkty targowe.
Oceniamy je pod katem
technicznym, technologicz-
nym, ekonomicznym, ale tez
ekologicznym i estetycznym
— wszystkie te kryteria sa
istotne.
* Co jeszcze pojawi sie
W programie z pafnstwa
udzialem?

- Tradycyjnie architekci
z Lubelskiej Okregowej Izby
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ARCHITEKTURA BEZ ZLUDZEN

1zja a kompromisem

niach wspotczesnego budownictwa oraz znaczeniu edukacji architektonicznej w spoteczenstwie rozmawiamy z architektem
zimierzem Kraczoniem z Lubelskiej Okregowej Izby Architektdw RP,

Architektow RP wlacza sie
takze w niedzielne prelek-
cje i wyklady propagujace
tworczos¢ architektoniczng
iprezentujace dokonania ar-
chitektéw z naszego regionu.
W tym roku towarzysza nam
trzy wydarzenia. Pierwsze to
prezentacja w ramach cyklu
Sylwetki Architektow Lu-
belszczyzny. Gos¢mi specjal-
nymi beda Marta i Mariusz
Plewowie z Biura Architekto-
nicznego Plewa. Zaprezentu-
ja swoje doSwiadczenia w re-
alizacjach na LubelszczyZnie
—przede wszystkim architek-
ture mieszkaniowa, ale tez
uzytecznoSci publiczne;j. Nie
zdradzam wszystkiego, ale
z pewnoscia pokaza ciekawe
projekty.

- Drugie wydarzenie to wy-
stawa , Ksztaltowanie prze-
strzeni”. To program eduka-
cyjny Izby Architektow RP,
ktory realizujemy w szkotach
podstawowych i Srednich od
kilku lat. Wystawa, bedaca
efektem ogo6lnopolskiego
konkursu dla dzieci i mto-
dziezy, prezentuje spojrzenie
mtodego pokolenia na archi-
tekture. Bedzie to niespoty-
kana prezentacja twdrczoSci
nieprofesjonalnej — uczniéw,
anie architektow —a wystawa
przyjedzie do nas z Krakowa.

- Trzecia cze$¢ to wyktad
wygloszony przez panig dr
hab. Natalie Przesmycka,
architekt naszej izby i profe-
sor Politechniki Lubelskie;j.
Bedzie to spojrzenie aka-
demickie, czeSciowo retro-
spektywne, na stynna witru-
wianska triade. Pani Natalia
zestawi trzy fundamentalne
zasady klasycznej architek-
tury — trwato$¢, uzytecznosé
ipiekno -z perspektywa dzi-
siejszych czaséw: ekologia
i projektowaniem dla kolej-
nych pokoleni.

* Ekologia w architekturze
rzeczywiscie staje si¢ coraz
wazniejsza?

- Podchodze do wspot-
czesnych rozwigzan ekolo-
gicznych z dystansem. Wiele
pomystow jest dobrych, ale
niejednokrotnie widzimy tez
nacisk polityczny i legisla-
cyjny — pewne technologie
irozwigzania s3 promowane
lub wymuszane. Nie stosu-
jemy ich z przekonania, ale
dlatego, Ze staja sie zasadne
ekonomicznie lub niezbed-
ne ze wzgledu na narzucona
konieczno$¢ spelnienia wy-
mogdéw formalnych. Jedno-
cze$nie czlowiek od zawsze

dziatal w spos6b ekologiczny
— drewno, lokalne surowce,
naturalne materiaty — byly
w petni zgodne z otoczeniem.
Rewolucja przemystowa
XIX wieku zachwiala ta row-
nowaga, a dopiero XX wiek
i olbrzymi rozwoj przemystu
spowodowal niekontrolo-
wany rozwo6j niekorzystnych
dziatan i ich skutkoéw w przy-
rodzie, stad miedzy innymi
ruchy proekologiczne poja-
wiajace sie juz od lat 60. po-
przedniego wieku.

- Dzi§ mamy technologie
energooszczedne, budynki
zeroemisyjne, fotowoltaike
i pompy ciepta - to wszystko
jest potrzebne, ale cze$¢ no-
woczesnych rozwiagzan ge-
neruje koszty poSrednie: pro-
dukcje, transport, magazyno-
wanie, utylizacje. Nie zawsze
wiec sa tak ekologiczne, jak
by sie moglo wydawac. Klu-
czowy jest zdrowy rozsadek.
Nalezy chroni¢ srodowisko,
szanowac zasoby, ale pamie-
tac, ze architektura ma stuzy¢
ludziom.

* Jak ocenia pan
wspolczesne budownictwo?

- Jesli chodzi o architektu-
re, to tak jak w kazdej innej
dziedzinie zycia sq osoby
wybitne, sa utalentowane
i sg takie, ktérym pewne
rzeczy wychodza stabiej. I to
nalezy przyjac jako stale za-
lozenie — nie spodziewajmy
sie, ze architektura wokot
nas bedzie catkowicie wy-
jatkowa i zachwycajaca od
poczatku do konica. Ludzie
tworza ja z réznym skut-
kiem. R6zni sa inwestorzy,
rozne sa gusta, ktdrymi dzie-
Ia sie architekci i ktore eks-
ponuja inwestorzy. Mysle,
ze istota jakosci architektury
jest przestrzenne uporzad-
kowanie i konsekwencja — a
z tym bywa réznie. Prosze
pamietac, ze jako architekci
pelnimy funkcje kreacyj-
na, ale tez stuzebna wobec
inwestora. Mamy pomysty,
wiemy, jak zaprojektowac
izrealizowac dana rzecz, ale
zawsze jest to wspolpraca
z kims§, kto czesto na samym
poczatku ma zupelnie od-
mienng wizj¢ tego, co chciat
stworzy¢, zatrudniajac ar-
chitekta. Dlatego czasami
wspolpraca jest tatwa i pro-
sta, jesli mysli i koncepcje
sa zbiezne, a czasami bywa
trudna. Do tego dochodzi
obszerna przestrzen legisla-
cyjna, czasami konserwa-
torska, r6zne inne uwarun-

kowania — zdrowotne, prze-
ciwpozarowe, ekonomiczne
— stawiajace ograniczenia,
ktore réwniez determinuja
ostateczny ksztalt architek-
tury. Tak wiec nie zawsze
budynek jest od poczatku do
konica takim, jakim zamarzyt
go sobie architekt. Czesto to
dtuga droga wielu kompro-
misow.

* A co zzabudowa Lublina?

- Ksztalt miasta jest skut-
kiem uwarunkowan histo-
rycznych, a jego rozwoj—wy-
nikiem pracy i umiejetnoSci
planistow i projektantow.
I to mi sie podoba - Ze jest
ré6znorodno$¢. Natomiast
duzym problemem, réwniez
w Lublinie, ale i w innych
miastach, sq dysonanse
izgrzyty przestrzenne. Chaos
przestrzenny — w skali ulicy,
osiedla, dzielnicy — jest naj-
bardziej przykry i denerwu-
jacy. Nawet jedli architektura
jest stabszej jakosci, realizo-
wana w sposob oszczedno-
Sciowy, ale jest spojnaiczuje-
my w niej porzadek, wplywac
bedzie na nasz odbiér po-
zytywnie — troche jak w po-
koju, ktéry moze by¢ bardzo
skromny, ale jesli panuje
w nim fad, czujemy si¢ w nim
mimo wszystko dobrze. Brak
takiego tadu w skali urbani-
stycznej — ulicy, osiedla, mia-
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sta - przeszkadza najbardziej
inie pomoga tu pojedyncze
przypadki ciekawszej archi-
tektury.

- Prosze tez pamigtac, ze
brak przyjaznej przestrzeni
to wynik lat zaniedban jesz-
cze z czasOw komunizmu,
ale takze kwestia spotecznej
wrazliwo§ci. Zmiana ustroju
i uwolnienie rynku wcale nie
przyniosly znaczacej popra-
Wy, WI€CZ nawet sytuacje¢ po-
gorszyly, chociaz nie mozna
powiedzie¢, ze mamy tylko
zlg architekture. Wystarczy
jednak wyjechac¢ cho¢by do
Czech albo na Stowacje - to
tez byte kraje socjalistyczne
—itam wida¢ inng dbalo$é
o architekture, nawet w ma-
tych miejscowosciach.

* Dlaczego w Polsce
architektura czesto budzi
mieszane uczucia?

- To kwestia wspomniane-
go nieuporzadkowania. Nie
wynika ono z ekonomii ani
braku talentu architektow.
To brak logicznego wspoi-
dziatania szeregu instytucji
i wladz lokalnych, samorza-
dowych oraz rzadowych,
ktoére moglyby zmierzac do
uporzadkowania przestrzeni.
Od lat czekamy na uchwa-
lenie ustawy o zawodzie ar-
chitekta — i nadal jej nie ma.
Polityki architektonicznej na

poziomie krajowym w Polsce
rOwniez nie mamy. JesteSmy
jednym z nielicznych krajéw
Europy bez planowej poli-
tyki architektonicznej. Ar-
chitektury i przestrzeni nas
otaczajacej nie traktujemy
jako dobra spotecznego, kul-
turowego, ekonomicznego,
awiele z projektow, wktorych
powinien bra¢ udziat archi-
tekt, jest realizowanych bez
jego udzialu. To jest, moim
zdaniem, gtéwna przeszkoda
wksztaltowaniu dobrej archi-
tektury.

* Na zakohczenie dodajmy,
ze podczas targéw bedzie
mozna skorzysta¢ z porad
architekt6éw.

- Na stoisku nr 41 Lubel-
skiej Okregowej Izby Archi-
tektow RP w sobote i nie-
dziele planujemy bezptatne
konsultacje architektoniczne
architektéw IARP. Chcemy,
aby spoteczenstwo, klienci
planujacy realizacje, prze-
budowy czy aranzacje, mieli
Swiadomos¢, ze architekt to
pierwszy kontakt i osoba,
ktoéra przeprowadza ich
przez caly proces legislacyj-
no-prawno-administracyjny,
ale tez funkcjonalny i este-
tyczny.

* Jaka jest rola architekta
W procesie powstawania
budynku?

R E K L A M A

- Architekci potrafig dora-
dzi¢, przeanalizowa¢ funk-
cjonalnie przestrzen, za-
planowac¢ dom, dziatke czy
budowe. Zaw6d architekta
r6zni sie od innych zawodéw
zwiazanych z budownic-
twem, bo jest znacznie ob-
szerniejszy w swoim zakresie
dzialania. Architekt jest ko-
ordynatorem calej inwestycji
- od kwestii projektu, przez
kwestie ekonomiczne, este-
tyczne, nadzér na budowie,
po odbiér budynku i zarza-
dzanie nim. Na poczatku in-
westycji architekt moze za-
sugerowac rozwigzania lub
odradzi¢ pewne dzialania.

- Zawod architekta to
zawo6d zaufania publicz-
nego — nie tylko prestiz, ale
i odpowiedzialno$¢ wobec
inwestora. Architekt towa-
rzyszy inwestycji od kon-
cepcji, przez projekt, for-
malnosci, realizacje, a czesto
takze p6zniejsze zmiany
czy rozbudowy. Laczy wiele
kompetencji: projektowe,
techniczne, organizacyjne,
administracyjne. Dlatego
warto zaczynac od rozmowy
z architektem — pozwala to
na unikniecie bledéw i po-
dejmowanie §wiadomych
decyzji przez inwestora.

ROZMAWIAEA
KATARZYNA NAKONIECZNA

Biuro Nieruchomosci ANMA

Magdalena Staniszewska

9 Lublin, ul. Lipowa 10 (vis a vis Galerii Plaza)
L 81534 66 55,508 910 810

=« e-mail: biuro@anma.lublin.pl & www.anma.lublin.pl

Dzialamy na rynku nieruchomosci nieprzerwanie od 1992 roku.
Pomozemy Ci kupié, sprzedaé, wynajag.

Doradzimy jak zainwestowac.

in23250
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Lubelski rynek nieruchomosci w pigulce

W ktérych dzielnicach Lublina mieszkania sg najtansze, a gdzie trzeba zaptaci¢ najwiecej? Lepiej wybrac oferte dewelopera czy
lokal z rynku wtérnego? Sytuacje ocenia Kamil Janas, prezes Zarzadu Big City Broker.

a rynku pierwotnym

obserwujemy duza

liczbe inwestycji wie-

lorodzinnych, za-
réwno w trakcie realizacji, jak i
w przygotowaniu. To sprawia, ze
klienci maja szeroki wybér i nie
musza podejmowac decyzji pod
presja — méwi Kamil Janas, pre-
zes Zarzadu Big City Broker.

Taka sytuacja przektada sie bez-
posrednio na zachowanie dewe-
loperéw.

- Deweloperzy sa dzi$ bardziej
elastyczni i otwarci na negocjacje,
co jeszcze niedawno nie bylo tak
powszechne —dodaje.

Inaczej wyglada sytuacja na
rynku wtérnym. Tutaj relacja po-
pytu do podazy jest bardziej wy-
réwnana.

- Na rynku wtérnym mamy
obecnie zblizony poziom popytu
i podazy, co oznacza bardziej wy-
réwnang pozycje zaréwno kupu-
jacych, jaki sprzedajacych - wyja-
$niaJanas.

W ciagu ostatniego roku ceny
mieszkan w Lublinie nie ulegly
wiekszym zmianom. Najtani-
sze lokale nadal mozna znalez¢
w dzielnicy Tatary, cho¢, jak za-
uwaza prezes, jej wizerunek stop-
niowo sie poprawia.

—Tatary zyskuja m.in. dzieki bli-
sko$ci centrum i duzej ilosci ziele-
ni-zaznacza.

Najdrozsze pozostaja nato-
miast nowe inwestycje w §cistym
centrum, szczegdlnie w rejonie
Starego Miasta. Duzym zainte-
resowaniem kupujacych nie-
zmiennie cieszy si¢ takze Wegli-
nek.

Kluczowym czynnikiem wply-
wajacym na ceny pozostaje rela-
cja popytu do podazy.

- Wysokie stopy procentowe
i ograniczona zdolnos¢ kredy-
towa w ostatnich latach ostabi-
ty mozliwoSci zakupowe wielu
klientéw. W efekcie na rynku
pierwotnym zgromadzita sie
duza oferta mieszkan, ktore cze-
kaja na nabywcow - ttumaczy
Janas.

Jak dodaje, na stabilizacje cen
wplywajq réwniez wysokie koszty
budowy, w tym ceny materialow
irobocizny.

Popyt na mieszkania utrzymu-
je sie na podobnym poziomie,
cho¢ w ostatnim czasie widac se-
zonowe ozywienie.

—Wraz z nadej$ciem wiosny
obserwujemy wyrazne ozywie-
nie, szczeg6lnie na rynku domow
—mowi prezes.

Najwiekszym zainteresowa-
niem cieszg sie obecnie miesz-
kania o niewielkim metrazu, ale
funkcjonalnym ukladzie.

—Kupujacy najczeSciej wybie-
raja dwupokojowe mieszkania
o powierzchni okoto 35 metréow
kwadratowych lub trzypokojowe
lokale o metrazu okoto 55 me-
tréw. To kompromis miedzy cena
a funkcjonalnoscia — wskazuje.

Coraz wieksza popularno-
§cig cieszq sie takze mieszkania
z ogrodkami.

Klienci poszukuja zar6wno no-
wych mieszkan, jaki ofert z rynku
wtbrnego.

— W przypadku lokali uzywa-
nych duzym atutem jest mozli-
wo$¢ szybkiego wprowadzenia
sig oraz wigksza elastycznosc ce-
nowa - podkre§la Janas.

Jak zaznacza, najczesciej
mieszkania w Lublinie kupu-
ja sami mieszkancy miasta. Na
rynku obecni sa réwniez inwesto-
rzy zregionu, cho¢ ich aktywno§¢
nieco spadta.

—Cze8¢ inwestorow ograniczy-
ta dzialania m.in. ze wzgledu na
obawy geopolityczne zwigzane
z bliskoscia wojny w Ukrainie
— podsumowuje.

OPRAC. KANA

.

PROMOCJA

KREDYT
MIESZKANIOWY

PROWIZJA OBNIZONA MARZA 0D: RRSO 0D:

% 19% 95,68%

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRS0) wynosi: dla kredytu hipotecznego mieszkaniowego : 5,68 % ,dla nastgpujacych zatozen:
catkowita kwota kredytu: 300 000,00 PLN, okres kredytowania: 300 miesigcy; wktad wtasny: 30% wartosci nieruchomosci; oprocentowanie
okresowo - state kredytu w okresie pierwszych 60 miesigcy: 4,99 % w skali roku, a nastepnie oprocentowanie zmienne 5,90 % w skali roku -
wyliczone jako suma aktualnej stopy bazowej kredytu (zmienna stawka WIBOR 1M: 4,40%) i marzy w wysokosci 1,5 p.p, rowna rata miesigczna:
1844,00 PLN, (ostatnia rata wyréwnujaca 1854,36 PLN) taczna liczba rat: 300. Catkowity koszt kredytu 254029,36 PLN, w tym: suma odsetek
w catym okresie kredytowania: 253210,36 PLN, prowizja niekredytowana za udzielenie kredytu: 0 % kwoty udzielonego kredytu wynoszaca: 0,00
PLN, optata przygotowawcza 800,00 PLN, podatek od czynnosci cywilno-prawnych (PCC): 19,00 PLN, koszt ustanowienia hipoteki 200,00 zt.
W catkowitym koszcie kredytu Bank nie uwzglednia nastepujacych kosztow: kosztu ubezpieczenia kredytowanej nieruchomosci, kosztu wyceny
nieruchomosci, gdyz nie jest dostawca tych ustug dodatkowych dla konsumenta oraz kosztow optat sagdowych od ustanowienia hipoteki oraz jej
wykreslenia ktore wynosza 300,00 PLN. Catkowita kwota do zaptaty wynosi: 554029,36 PLN. Oprocentowanie kredytu jest state w okresie
pierwszych 60 miesigcy, a nastepnie zmienne. W okresie obowigzywania wg formuty zmiennej oprocentowanie umowy kredytu mozeguiee
zmianie w zwigzku ze zmiang stawki referencyjnej WIBOR 1M, ktéra moze spowodowac, ze koszty obstugi kredytu moga wzrosnac lub z blec.
Zmienne oprocentowanie niesie za soba ryzyko wzrostu wysokosci raty, a tym samym catkowitej kwoty do zaptaty. Kalkulacja zostata dok]
nadzier 16.02.2026 r . na reprezentatywnym przyktadzie.

Niniejszy materiat ma charakter wytacznie informacyjny i nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 §1 Kodeksu cywilnego. Szczegétowe inf}
dotyczace produktu dostepne sa w placowkach banku oraz na stronie internetowej.

@ kredyty@bsniedrzwicaduza.pl

BANK SPOtDZIELCZY
W NIEDRZWICY DUZEJ

@Www.bsniedrzwicoduzc:.pl

& 81517 55 47
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Nowa strategia mieszkaniowa rzadu

16 marca minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski ogtosit priorytety rzadu w zakresie mieszkalnictwa. Rekordowe naktady z budzetu paristwa, szeroki
wachlarz form dostosowanych do potrzeb oraz redukcja luki czynszowej — to kluczowe elementy strategii mieszkaniowej rzgdu. Zapewni ona kompleksowe
rozwigzania, w tym wsparcie dla réznych grup spotecznych. Celem jest poprawa dostepnosci mieszkar i stabilizacja rynku nieruchomosci.

2026 roku z budzetu

panstwa na miesz-

kalnictwo trafi rekor-

dowa suma 6,7 mld
zl, z czego 4,02 mld zt zostanie prze-
znaczone na bezzwrotne granty
dla samorzadéw na budownictwo
spoleczne i komunalne. Dzieki tym
Srodkom w blisko 900 lokalizacjach
powstanie ok. 18 tys. mieszkan ko-
munalnych i spotecznych oraz 2,5
tys. miejsc w akademikach. Biorac
pod uwage srodki z KPO, tegorocz-
ny budzet na mieszkalnictwo wy-
nosi 8,7 mid zk.

— Polskie mieszkalnictwo wejdzie
na zupelnie nowy poziom. Przezna-
czamy na nie rekordowe §rodki, ale
chcemy, by te pieniadze byty wyko-
rzystane efektywnie, a rozwoj bu-
downictwa mieszkaniowego dawat
impuls dla wielu galezi gospodarki.
Te miliardy przektadaja sie bezpo-
Srednio na wieksza liczbe dostep-
nych czynszowo mieszkan. Nasz
rzad w latach 2024-2026 zapewnit
srodki na budowe i remonty ponad
35 tysiecy mieszkani komunalnych
i spotecznych. To mieszkania, na
ktore czekaja mtodziludzie w Polsce
— powiedzial minister Domanski.

Srodki budzetowe sfinansuja
réwniez najwieksza akcje kredytowa

Ministerstwo

16 marca minister finanséw i gospodarki Andrzej Domarnski oglosit priory-

tety rzadu w zakresie mieszkalnictwa

FOT. MINISTERSTWO ROZWOQOJU | TECHNOLOGII

Banku Gospodarstwa Krajowego
dla Spotecznych Inicjatyw Miesz-
kaniowych i sp6tdzielni - ponad 2
mld z}. Rekordowa kwota—331 min
zl—trafi takze do beneficjentow pro-
gramu TERMO, ktorego gtownym
zadaniem jest poprawa efektywno-
§ci energetycznej budynkéw wielo-
rodzinnych.

—Dotej pory polityka mieszkanio-
wa panstwa skupiata sie na pomocy
osobom najbiedniejszym, a dostar-
czenie mieszkania bylo traktowane

jako instrument pomocy socjalnej.
Takie postrzeganie mieszkalnictwa
przez panstwo i samorzady skut-
kowato traktowaniem tego obsza-
ru jedynie jako obcigzenia i Zrodta
wydatkow. Teraz catkowicie sig to
zmieni — powiedzial wiceminister
rozwoju i technologii Tomasz Le-
wandowski.

Rzadowa strategia obejmuje
wszystkie elementy niezbedne do
walki z kryzysem mieszkaniowym:
od zwiekszonego i bardziej efek-

tywnie zarzadzanego finansowania,
poprzez reformy podmiotéw reali-
zujacych polityke mieszkaniowa az
po zwigkszenie podazy gruntéw pod
budownictwo mieszkaniowe. Propo-
nowane rozwigzania sa dostosowa-
ne do potrzeb, od wsparcia najbar-
dziej potrzebujacych po osoby naby-
wajace mieszkanie na wiasnosé.

—Nasze podejscie jest komplekso-
we i uwzglednia mozliwo$ci finan-
sowe wszystkich grup spolecznych
—kazdy bedzie mo6gt znalez¢ roz-
wigzanie mieszkaniowe odpowied-
nie do swoich potrzeb i mozliwoSci
finansowych — powiedziat minister
finanséw i gospodarski Andrzej Do-
manski.

Luka czynszowa to odsetek go-
spodarstw domowych, ktére maja
dochody zbyt niskie, aby kupié
lub wynaja¢ odpowiednie dla sie-
bie mieszkanie po cenie rynkowej,
aréwnoczesnie zbyt wysokie, aby
uzyska¢ mieszkanie dotowane
przez panstwo.

- Szacuje sig, ze luka czynszowa
dotyka nawet 4 milionéw polskich
rodzin, co stanowi ok. 35 proc. spo-
teczenistwa. Z mysla o nich przygo-
towaliémy rozwigzania i zapewnia-
my rekordowe Srodki, aby skutecz-
nie poprawia¢ ich warunki mieszka-

niowe, a tym samym wspieramy ich
rozwoj i dajemy szanse na szybsze
usamodzielnienie si¢ — powiedziat
minister Domanski.

— Inwestycje w mieszkalnictwo
umozliwiaja wieksza mobilnos¢
spoleczefistwa, co pozytywnie
wplywa na rynek pracy. Zaplanowa-
ne inwestycje w prawie 900 lokali-
zacjach w calej Polsce beda te mo-
bilnos¢ zwiekszac i przyczynia sie
do rozwoju lokalnych spoteczno$ci
—dodat minister Domanski.

Wazne elementy strategii to takze
ulatwienia dla tych, ktorzy chca
kupi¢ mieszkanie na komercyjnych
zasadach - dzieki specjalnemu
rachunkowi bankowemu oszcze-
dzanie na wtasne M jest prostsze,
a przypisana do niego premia
mieszkaniowa oraz brak opodat-
kowania zgromadzonych §rodkow
sprawiaja, ze takze korzystne finan-
sowo. Dzieki gwarancji BGK mozna
takze zaciagnac¢ hipoteczny kredyt
komercyjny, bez koniecznosci po-
siadania wktadu wtasnego, a nie-
ograniczony dostep do pelnych
isprawdzonych danych transakcyj-
nych z rynku mieszkaniowego za
sprawa powstajacego portalu DOM
utatwi negocjacje oraz podjecie ra-
cjonalnej decyz;ji.

R E K L A M A

JANOW LUBELSKI
ul. Boh. Porytowego Wzgérza 38
tel: 693 693 741

ZAMOSC
ul. Szczebrzeska 17A
tel: 693 693 881

LUBLIN
ul. Diamentowa 13
tel: 693 693 966

LECZNA

KRASNIK
ul. Kolejowa 12
tel: 693 693 967

LECZNA

ul. Przemystowa 8
tel: 663 115036

ul. Plac T. Kos$ciuszki 27
tel: 607 357979
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LUBARTOW
ul. Nowodworska 16
tel: 693 693 771

RADZYN PODLASKI
ul: Miedzyrzecka 86
tel: 663 963 339

MIEDZYRZEC PODLASKI
ul. Radzynska 1
tel: 663 145072

PULAWY
ul. Pétnocna 4
tel: 693 693 509
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POMPA CIEPLA Z MONTAZEM (5-6 kW)
25 000 zt 35 000 zt

PROMOCJA DLA CIEBIE!
R e i

o N T e

PIANOWANIE IKLIMATYZACJA] REKUPERACJA

=

68 zt/m2 32800 zt | 24 000z

3'5 kKW z VAT 8%
z VAT 8% Z montazem Dom do 150 m?
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TRENDY WNETRZARSKIE 2026

Jak urzadzamy domy i tarasy w tym roku?

TRENDY WNETRZARSKIE 2026 Miekkie formy, naturalne materiaty, odwazne kolory i jeszcze wiecej... emocji. W 2026 roku wnetrza majg dziatac
na zmysty i poprawiac¢ codzienny komfort. Ten trend obejmuije nie tylko salony i sypialnie, ale takze balkony i tarasy, ktére zmieniajg sie w mate,

1. Wizualna miekkos¢ — wnetrza,
ktore otulaja

Jednym z dominujacych kie-
runkéw jest odejScie od ostrych
krawedzi na rzecz tagodnych,
oplywowych form. Zaokraglone
meble, miekkie linie i przyjemne
w dotyku materiaty tworza prze-
strzenie sprzyjajace wyciszeniu.

W aranzacjach pojawiaja sie
tkaniny takie jak bouclé, wetna
czy aksamit, a takze rzezbiarskie,
miekkie bryly. Calo$¢ buduje at-
mosfere komfortu i harmonii,
ktéra dziala nie tylko wizualnie,
aleisensorycznie.

2. Powrdt natury

Trend inspirowany natura zy-
skuje jeszcze wiekszg site. Drew-
no, kamien i surowe, organiczne
faktury dominuja we wnetrzach,
tworzac spokojne, ,uziemione”
przestrzenie.

Kolorystyka opiera si¢ na bar-
wach ziemi - bezach, glinie, zie-
leni i brazach. Wazna jest row-
niez autentyczno$§¢ materiatow:
niedoskonatosci nie sg ukrywane,
lecz eksponowane jako element
estetyki.

3. Architektoniczna ekspresja
—forma jako sztuka

W 2026 roku wnetrza coraz
czesciej czerpia inspiracje z archi-
tektury — zwtaszcza brutalizmu
ifuturyzmu. Pojawiaja sie¢ mocne,
geometryczne formy oraz wyrazi-
ste proporcje.

Meble i dodatki przestaja by¢
jedynie funkcjonalne - staja sie
obiektami artystycznymi. Duze
lustra, rzezbiarskie konstrukcje
iodwazne bryly nadaja przestrze-
ni nowoczesnego charakteru.

4. Mix materiatéw — kontrast
i rownowaga

Kolejnym istotnym trendem
jest Swiadome laczenie r6znych

3%

materiatlow. Naturalne surowce
zestawiane sg z nowoczesnymi
wykoniczeniami - drewno z chro-
mem, kamien z materialami z re-
cyklingu.

Takie kontrasty buduja glebie
idynamike wnetrza, jednocze$nie
podkreslajac rosnaca role zrow-
nowazonego projektowania.

5.Wnetrza petne energii

Po latach stonowanych aranza-
cji do wnetrz wraca rado$¢ i kolor.
Projektowanie coraz czesciej
opiera si¢ na emocjach. Prze-
strzefi ma pobudzac kreatywno$§¢
i poprawiac nastrdj.

Pojawiaja sie odwazne zesta-
wienia kolorystyczne, wyraziste
R E K L A M A

P1

P1to budynek realizowany ze starannoscia

w doborze materiatéw i wykonczeniu — zaréwno
wewnatrz jak i na elewacji. W tym projekcie nic
nie jest przypadkowe, a kazdy detal i decyzja
byta podejmowana z troska o utrzymanie jakosci

na lata.
Ny . ‘
2 Ml
Duzo 3 windy Komfort
Swiatta akustyczny
+48 784 042 424

www.plmieszkania.pl

UL. PACZKA 1, LUBLIN

prywatne azyle. Zobacz, jak urzadzac przestrzen zgodnie z najnowszymi kierunkami.
: POWIEW WIOSNY NA BALKONIE | TARASIE

wzory i eklektyczne potaczenia
styléw. Liczy sie indywidualno§é
iswobodaw aranzacji.

6. Wartos¢ handmade

Coraz wigksze znaczenie zysku-
ja przedmioty wykonane recznie.
Rzemioslto, unikatowos¢ i wi-
doczny ,$lad ludzkiej reki” nadaja
wnetrzom osobisty charakter.

Niedoskonalo$ci staja sie atu-
tem, a dekoracje i dodatki pelnia
funkcje nie tylko estetyczna, ale
rowniez emocjonalng. To trend,
ktéry wzmacnia wiez z przestrze-
nia i podkresla jej indywidual-
nos¢.

INSPIRACJI DOSTARCZYLA
FIRMAWESTWING

Nadchodzacy sezon letni przynosi $wieze
podejscie do aranzacji balkonow i tarasow.
Kluczowa role odgrywaja sprytne, funkcjonalne
rozwigzania - rozktadane stoty i sktadane
krzesta pozwalaja maksymalnie wykorzystac¢
nawet niewielkg przestrzen, nie rezygnujac przy
tym z komfortu.

Baze aranzacji tworzy stoneczna, ciepta paleta
kolorystyczna. Dominujg odcienie kremowe

i stonowane beze, uzupetnione bardziej energe-
tycznymi akcentami - pomarancza, intensywng
czerwienig czy gtebokim bordo. Taka kompozy-
cja barw wprowadza do przestrzeni przytulnos¢,
a jednoczesnie dodaje jej wyrazistosci i letniej
energii.

Kolorystyka harmonijnie taczy sie z naturalnymi
materiatami. Lekki len i miekki muslin nadaja
aranzacji swobodny, wakacyjny charakter,
podkreslajac jej przewiewnoSé i lekkos¢.

Catos¢ dopetniaja starannie dobrane dodatki,
ktore przetamujg subtelno$¢ bazy. Plecione
kosze z trawy morskiej, tekstylia w delikatne
paski, recznie tkane dywany oraz szklanki

z dmuchanego szkta wprowadzaja ré6znorodnosé
faktur i subtelna gre Swiatta. Efekt to spéjna,
harmonijna przestrzen inspirowana nowocze-
snym stylem boho - naturalna, przytulna i petha
ciepta.

Dzieki takiej aranzacji nawet niewielki balkon
moze stac sie idealnym miejscem do odpoczyn-
ku i celebrowania codziennych chwil na Swiezym
powietrzu.

|
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25 lat doswiadczenia, ktore pracuje
dla Twojego komfortu D,

Od ¢wierc wieku dostarczamy
sprawdzone rozwigzania dla domu

i przemystu. Specjalizujemy sie

w nowoczesnych stacjach uzdatniania
wody, projektowaniu i budowie
basenéw, strefach SPA oraz

dystrybutorach wody. O | - y
zmiekczacze wody

® Czysta, zdrowa woda kazdego dnia

® Indywidualne projekty dopasowane do Twoich potrzeb
® Najwyzsza jakos¢ technologii i wykonania

® Profesjonalne doradztwo i serwis O

ul. Buzan 3, 20-828 Lublin

tel. 603-220-166
814467035 (
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WSPOMNIENIA

Z. ekonomia polityczna

STUDIA W PRL Bywaty sesje, kiedy trzeba byto zdawac¢ nawet osiem czy dzie
Byty ksigzki, notatki z wyktaddw i godziny spedzone w czytelni. Jak st

Krzysztof Zatuski

ierwsza wyzsza

uczelnia w powojen-

nej Polsce powsta-

ta w Lublinie. Byt
to Uniwersytet Marii Curie
Sktodowskiej. Do miasta za-
czeli przyjezdzac nie tylko
spragnieni wiedzy mtodzi
ludzie, ale takze wykladowcy
z innych miast. Wkrétce stu-
denci ,opanowali” Lublin.
Byly lata, kiedy studiowato tu
nawet ponad 100 tys. os6b.
Pierwsze akademiki UMCS
stanely przy ul. Leszczyn-
skiego, poZniej przeniesiono
je na ul. Sowinskiego. Bylo
to tuz po wojnie. W czasach
stalinowskich egzaminy na
studia rozpoczynaly sie 15
sierpnia, a rok akademicki
- wzorem Kraju Rad - juz 1
wrze$nia. Kto nie zdal, nana-
stepng szanse musiat czekac
caly rok. Po 1956 r. wrécono
do tradycyjnego kalendarza.
Egzaminy odbywaly sie na
poczatku lipca, a inaugura-
cja roku akademickiego — 1
pazdziernika. Pierwsi stu-
denci do dzi$§ wspominaja,
ze doskwieral im nie tylko
gtod; podkreslaja tez, ze wa-
runki w akademikach byty
dalekie od ideatu.

RODO? 0 CO CHODZI?

UMCS od samego poczat-
ku swojego istnienia byt naj-
wieksza uczelnia w mieScie
i mial najbardziej rozwinieta
infrastrukture. A o tym, jak
dany student poradzit sobie
na egzaminie, mogli dowie-
dziec si¢ wszyscy lublinianie.
Przez wiele lat, kiedy niektore
wydzialy UMCS znajdowaly
sie na placu Litewskim, w ga-
blocie wywieszano wyniki
egzamin6w. Imie, nazwisko,
kierunek i ocena. Nikt jeszcze
wtedy nie styszal o ochronie
danych osobowych. Nawet
w p6zniejszych latach PRL
byly to zupekie jawne infor-
macje.

Studia trwaly cztery lub
pie¢ lat i konczyly sie uzy-
skaniem tytutu magistra. Na
niektére kierunki trudno byto
sie jednak dostac. Prawo,
filologie czy psychologia za-
zwyczaj nalezaty do najbar-
dziej obleganych. W niekt6-
rych latach na jedno miejsce
przypadato nawet kilkunastu
kandydatéw. Chetnych byto
zdecydowanie wigcej niz
miejsc.

OD RANA DOWIECZORA

- Kiedy zdawalam na
prawo na poczatku lat 80.,
byto jedenastu chetnych na
jedno miejsce — wspomina
pani Anna. — Za pierwszym

razem niestety sie nie do-
stalam. Poszlam na rok do
pracy i zdawatam drugi raz.
Do dzi$§ pamietam emocje,
kiedy stalam kilka godzin
pod rektoratem razem z in-
nymi kandydatami i czeka-
liSmy na wywieszenie listy
przyjetych. Byl potem i ptacz,
i Izy radosci. U mnie bylo to
drugie. To byly tez chyba naj-
wspanialsze wakacje w Zyciu
- trwaly az do pazdziernika,
kiedy odbywata sie inaugura-
cjaroku akademickiego.

Pierwsze lata studiéw byly
najciezsze. Nie bylo czasuna
nude. Bywaly dni, kiedy za-
jecia trwaly od rana do p6z-
nego wieczora. Miedzy nimi
zdarzaly sie przerwy — cza-
sem pottorej godziny, czasem
trzy lub wiece;j.

— Mieszkalem wtedy na
stancji w Abramowicach i nie
zawsze oplacalo mi si¢ wra-
ca¢ do domu - méwi Andrzej
Godzisz, absolwent ekono-
mii UMCS. - Bylo tez ryzyko,
ze autobus albo trolejbus sie
sp6zni i wtedy na kolejne za-
jecia sie nie zdazy. Kilka razy
tak mi sie zdarzylo. Komu-
nikacja w latach 80. to byta
loteria. Dlatego kiedy byta
przerwa, szlo si¢ do bibliote-
ki, do barku albo - je$li pogo-
da dopisywala — na spacer po
miescie.

Pierwsza sesja egzami-
nacyjna, a wczeéniej zdo-
bywanie zaliczen, dla wielu
student6éw byla prawdziwym
koszmarem. —To byt zupetnie

Sl

Micdelel LPBM miodziely akademickie).
micdsl bodowinnl weroasy
nacly Missteesia  Unlwersyleckl
iz lempo prac jest bardzo sxybkis

inny system nauki niz w szko-
le §redniej — wspomina pan
Andrzej.—Na studiach prawie
wszyscy moéwili nam ,pan”
i,pani”. Szybko stawalismy
sie doroéli, ale musieliSmy tez
nauczyc¢ sie samodzielnoSci.
Nie kazdy sobie z tym radzit.
Ja na pierwszej sesji mialem
chyba pie¢ egzaminéw. Jeden
oblatem. Pamietam jednak,
ze do kazdego uczylem sie
naprawde solidnie, czesto do
rana. Wiekszo$¢ egzaminéw
odbywatla si¢ ustnie. Testy
byly rzadko$cia. A o wielu eg-
zaminatorach do dzi$ kraza
legendy.

BUFETOWA UCZTA

Wielu absolwentéw z roz-
rzewnieniem wspomina
smak studenckiego jedze-
nia, ktére mozna bylo kupié
w uczelnianych bufetach.
Znajdowaly si¢ one prak-
tycznie na kazdym wydziale.
Podczas przerw w zajeciach
przezywaly prawdziwe ob-
lezenie. Jedzenie bylo tam
tanie i - jak na tamte czasy
- catkiem smaczne. Oprécz
kawy czy herbaty (alkoholu,
rzecz jasna, nie bylo) duza
popularno$cia cieszyly sie
pierogi, forszmak, bigos, go-
Iabki, watrébka, barszcz czer-
wony z krokietami czy fasolka
po bretonsku. Byty takze flaki,
fazanki i kompot.

Nie zawsze jednak bylo tak
r6zowo. W latach 50. uczel-
niane stolowki nie zachecaty
do konsumpciji. Tak stotéwke

Lt = =

studencka w Lublinie z tam-
tych lat opisywal Mirostaw
Derecki w ksigzce ,,Na stu-
denckim szlaku”:

—(...) wchodzito sie do niej
po betonowych stopniach:
najpierw do holu z szatnia,
a stad, przez duze, prze-
szklone drzwi, do wielkiej
sali zastawionej stolikami
ikrzestami. Na koncu jadalni
ciagnal sie rzad okienek ku-
chennych, w ktérych wyda-
wano positki. Jedzenie bylo
marne. Na §niadanie zazwy-

Pod {ym haslem

pigkeny goich humanistyki na tere-

w Lublinie. Nulely prayinmé,

Feto J. Trembeckl
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socjalizmu w tle

czaj kubek mleka i potowa
bulki ,paréwki” z odrobing
masla; na obiad - cienka,
wodnista zupa, a na drugie
danie kawalek nieokreslone-
go blizej gatunkowo miesa
z kartoflami; na kolacje
—nieSmiertelna czarna lura
,Enrilo”, gulasz z podrobéw
isuchy chleb —w dowolnych
ilodciach. Czasem od Swieta
kawaleczek kietbasy, pasz-
tetowki lub porcja goracej
kaszanki. Aha, i jeszcze byty
,wieczorki mé6zdzkowe”,
kiedy w okienkach kuchen-
nych pojawiaty si¢ wielkie
zeliwne rynienki wypelione
smazonym moézdzkiem. (...)

PAPIEROWY SMS

Wiele 0s6b, ktére studio-
waty w latach 70. i 80., wspo-
mina tez z nostalgia sposdb,
w jaki mtodzi ludzie komu-
nikowali sie ze soba. Byl to
swoisty ,system kartkowy”
- matle, zapisane karteczki
z informacjami przyklejane
do drzwi wejSciowych na wy-
dziatl. Byly praktycznie wsze-
dzie - takze na tablicach oglo-
szen. Wystarczyto znalez¢
swoje imie lub inicjaly i prze-
czytaé taki ,prehistoryczny
SMS”. O telefonach komoérko-
wych nikt wtedy jeszcze nie
styszal.

Warto tez wspomniec, ze
duzym powodzeniem cie-
szyly sie r6znego rodzaju or-
ganizacje i kluby studenckie.
Wiele os6b na lata zwiagzalo
sie chociazby z Zespotem
Pie$ni i Tanca UMCS, dzieki
czemu mogto zwiedzac¢ rozne
zakatki Swiata - co wrealiach
PRL bylo rzadka okazja. Nie

e
|

brakowato tez chetnych do
podrézowania ze studenc-
kim biurem podrézy, dora-
biania w studenckim biurze
pracy czy biegania za pitka
wAZS.

WSPOMNIENIA JAK
ZFRONTU

Sa tacy, ktérzy do dzis
twierdza, ze prawdziwe zycie
studenckie toczylo sie jednak
w akademikach, ktore tetni-
ly zyciem przez cala dobe.
Nikogo nie dziwilo, ze w sze-
§cioosobowym pokoju noc
spedzato nawet kilkana$cie
0s6b.

— Do dzi$ $mieje sie, ze
przyjaznie z akademika sa tak
trwate jak te z frontu — moéwi
Jerzy Wozniak, absolwent
polonistyki UMCS. - Warun-
ki byty siermiezne, ale dla
mnie byl to najwspanialszy
czas. Wszyscy znaliSmy sie
jak lyse konie. Pamietam, Ze
kiedy kto$ przywozit zdomu
jedzenie, dzielil sie z innymi.
Nie bylo ki6tni ani sporéw,
mndstwo czasu spedzaliSmy
narozmowach. Dzi§ mlodym
ludziom wystarczaja media
spolecznosciowe i internet.
Nie potrzebuja juz tyle roz-
mawiac¢. Brakuje mi tamtego
klimatu. Od lat mieszkam za
granica. Kilka lat temu chcia-
tem odwiedzi¢ stare mury. Po
starym drewnianym baraku
dawno nie ma §ladu. Ale naj-
pierw p6l godziny krazytem
po okolicy, zeby gdzies zapar-
kowac.

SZTUKA KOMBINACIJI

Peerelowskim studiom
nie brakowato tez absur-

sie¢ egzaminow. Nie byto komputeréw ani smartfonow.
udiowato sie na UMCS w PRL? Lekko nie byto...

déw zwiazanych z 6wczesna
ideologia. Oprdcz typowych
przedmiotéw kierunkowych
obowiazkowe byty takze za-
jecia zupelnie niezwigzane
zdanym kierunkiem studiow.
Nalezaty do nich m.in. wykta-
dy z ekonomii politycznej so-
cjalizmu - nawet na studiach
humanistycznych.

- To byly zajecia
i ¢wiczenia, ktére do nicze-
go nie byly nam potrzebne
- przekonuje Tomasz, ab-
solwent historii. - Niektorzy
wyktadowcy byli bardzo su-
rowi, jesli chodzi o obecnosc.
Wielu z nas kombinowalo ze
zwolnieniami, zeby unikna¢
kolokwium albo przesunaé
termin zaliczenia. Pamie-
tam, ze kolega zatatwit kiedy$
druk zwolnienia z pieczatka
iwpisal tam swoje dane oraz
symbol choroby. Zanio6st do-
kument do dziekanatu. Jedna
z pracownic obejrzata go, wy-
jetajakas teczke inagle zacze-
fa glosno sie Smiac. Nie mogta
sie opanowac. Okazalo sig, ze
kolega wpisat symbol choro-
by, ktéra dwudziestolatkowi
w tamtych czasach raczej
nie mogla sie przytrafic. Byla
to ,czasowa niezdolno$§¢
do pracy w wyniku obrazen
odniesionych na polu bitwy
podczas dzialan wojennych”
czy co$ w tym stylu. Inny ko-
lega z kolei wykorzystal fakt,
ze jeden z wykladowcow
—z NRD - nie znal w ogdle
jezyka polskiego i jako zwol-
nienie pokazal mu paragon
z Domoéw Towarowych Cen-
trum. Wpisat na nim tylko
swoje imie i nazwisko. I...
przeszio.

Wiosna ozywia handel
na rynku w Elizowce

BIZNES Wraz z nadejSciem
wiosny roénie ruch na rynku
hurtowym w Elizéwce. To
miejsce od lat przyciaga nie
tylko przedsiebiorcow, ale
takze mieszkancow regionu,
ktérzy chetnie robig tu zakupy
detaliczne. O biezacej dziatal-
nosci oraz planach rozwoju
rynku opowiada Krzysztof
Urbas, prezes Lubelskiego
Rynku Hurtowego SA w Eli-
zowece. Jak podkresla, poczatek
sezonu wiosennego zawsze
oznacza wieksze zaintereso-
wanie klientow. Na stoiskach
pojawiaja si¢ juz pierwsze no-
walijki, a kupujacych przyby-
waztygodniana tydzien. Duzy
ruch panowat réwniez w okre-
sie poprzedzajacym Dzien
Kobiet, kiedy szczeg6lna po-
pularnoécia cieszyly sie kwiaty,
zwlaszcza tulipany.

Krzysztof Urbas:

- Rynek w Elizéwce stale sie
rozwija. Jedna z najwazniej-
szych inwestycji ostatniego
czasu jest nowoczesna hala
wysokiego sktadowania M1
o powierzchni 3300 metrow
kwadratowych. Obiekt umoz-
liwia skladowanie towaréw na
wysoko$ci do odmiu metréw
i wyposazony jest w cztery
doki przetadunkowe, ktére
usprawniajg zatadunek i roz-
tadunek towaréw. Obecnie
polowa powierzchni hali jest
juz wynajeta, a zarzad rynku
zaprasza kolejnych partneréw
do wspolpracy.

- W planach na ten rok
znajduja sie takze kolejne
inwestycje infrastruktural-
ne. Jedna z nich jest budowa

Krzysztof Urbas:

sieci przeciwpozarowej oraz
studni zapewniajacej dostep
do wody pitnej. Jak podkresla
prezes, dziatania te maja
zwiazek z rosnacg potrzeba
bezpieczenstwa w obecnej
sytuacji geopolityczne;j.

- Duza wage przywia-
zujemy rowniez do kon-
troli jakosci sprzedawanych
produktéw. Rynek hurtowy
jest miejscem, w ktéorym
zaopatruja sie liczne skle-
py z Lublina i okolic, dlate-
go szczegoblnie istotne jest
sprawdzanie zroédet pocho-
dzenia towaréw. Sprzedawcy
sg zachecani do weryfiko-
wania dostawcow, aby mieé
pewnos¢, ze oferowane pro-
dukty spetniaja odpowiednie
standardy jakoSci.

- Wielu klientéw podkresla,
ze produkty dostepne w Eli-
zOwce wyrdzniaja si¢ Swiezo-
§cigipochodzabezposrednio
od polskich producentéw.
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Krotszy czas transportu spra-
wia, Ze warzywa, owoce CZy
pieczarki trafiaja do sprzeda-
zy niemal bezposrednio po
zbiorach.

- Duza popularnoscia
ciesza sie takze niedzielne
gieldy. Cho¢ kiedys kojarzo-
ne byly gtéwnie z handlem
samochodami, dzi$§ maja
charakter og6lnohandlowy.
W kazda niedziele pojawia sie
tu ponad 300 sprzedajacych,
a liczba odwiedzajacych
siega nawet 4-5 tysiecy osdb.
Na stoiskach mozna znalez¢
nie tylko sadzonki roslin i wa-
rzyw, ale takze odziez, obu-
wie, meble, sprzet AGD czy
cze$ci samochodowe. Han-
del odbywa sie zazwyczaj od
godziny 6smej do potudnia,
dlatego wielu mieszkancow
traktuje wizyte na rynku jako
niedzielny spacer potaczony
z zakupami i degustacja lo-
kalnych przysmakéw.

Jak podkresla prezes Krzysz-
tof Urbas, rynek hurtowyw Eli-
zowce pelni wazna role w dys-
trybucji zywnosci i wspieraniu
polskich producentéw. To
miejsce, w ktérym spotykaja
sie rolnicy, handlowcy i kon-
sumenci, a bezposredni kon-
takt z producentem pozwala
kupujacym siegac po Swieze,
lokalne produkty.

Wiecej w naszej rozmowie
wideo z prezesem Krzyszto-
fem Urbasiem, dostepnej na
naszej stronie www.dzienni-
kwschodni.pl oraz na kana-
le YouTube gazety. W naszej
rozmowie poruszamy tez
temat obronnosci.

R E KL A M A

HITTm e
M

T
T
LT
[T
LU
i

i

LuaAmow/‘f}{,

i3
Y

RYNEK
~ ELZOWKA

. LUBI:EII



18 dziem“-( pigtek 20 marca 2026

H OROSKOP

BARAN

Staraj sie
mowic tak, by

cie dobrze @
rozumiano, a

nie bedzie ktopotow w pracy.
Zarty nie zawsze sg na
miejscu. We wtorek ambitne
plany zawies$ na kotku, zrob
tylko tyle, ile trzeba - i zajmij
sie uczuciami oraz rozwojem
duchowym. Naprawde warto.
W Srode i czwartek zatatwisz,
co zechcesz. W pigtek
wspotpraca, ktora zapowia-
data sie na dorywcza, okaze
| sie trwata i wazna. Weekend
to wymarzony czas na dobre
# zmiany.

BYK

Poczatek
tygodnia kaze
ci wznies¢ sie
ponad che¢ poprzestania na
matym i pewnym. To, czego
naprawde chcesz, jest terazw

| zasiegu reki. Od ciebie zalezy,
czy pokonasz nieSmiatos¢ i
niechec do ryzyka. W Srode i
czwartek zadziwisz nie tylko
siebie. Praca i pienigdze zejda
na dalszy plan, warunki beda
sprzyja¢ mitosnym przygodom.
Powiedz te stowa! W pigtek

| nadréb zalegtosci w pracy.

| Weekend dos¢ niespokojny i
ciekawy.
zrozumiesz, ((( 5))
co jest dla
ciebie bardzo wazne. Nie

! dopuszczaj do siebie mysli, ze
cos sie nie uda. Postaw na
swoj rozwoj. W Srode tak
oczekiwane stowa jednak nie
tyle cie zachwyca, ile zasko-
czg. Przygotuj madrg odpo-
wiedz. W czwartek i piatek
ciesz sie przyjaciotmi, nie
rezygnuj z wyjs¢, spotkasz
kogos, kto twoje sprawy
zawodowe pchnie do przodu.

W weekend duzo zajeé,
wazne spotkania, relaks.

BLIZNIETA

W poniedzia-
tek i wtorek

RAK

W ponie-

dzialeki 7/
wtorek Y

czeka cie dobra zabawa,
wazne i zobowigzujace
kontakty oraz sporo twérczej
pracy. W srode i czwartek nie
bierz na siebie dodatkowych
obowiazkow, nie lituj sie nad
kolegami, by sie nie okazato,
ze w efekcie nie mozesz
zrealizowac swoich planow. W
pigtek mitos¢ cie otoczy,
ustyszysz mite, nieoczekiwane
wyznania. W weekend prze-
fom w wielu sprawach i nowa
przyjazn.

LEW

Szczescie i
radosé w
sprawach
sercowych,
ciekawe
przygody - zrobisz teraz
wrazenie. W poniedziatek
wazng sprawe zawodowq
zatatwisz nie w pracy, a na
luZznym spotkaniu. Ktos
przyjdzie ci z pomoca. We
wtorek i Srode los sprzyja
szerokim kontaktom ze
Swiatem, nauce, awansom. W
czwartek i pigtek ruch i
zamieszanie - przytoz sie do
zadan, nie pozatujesz. W
weekend napracujesz sie, ale
pienigdze tez
naptyna. l)
PANNA 4

. i,
Ciesz sie
bardziej zyciem i nie daj sie
zwariowac. Plany, zadania,
praca - to wazne, ale nie
najwazniejsze. W poniedziatek
i wtorek przy podejmowaniu
decyzji zwazaj nie tylko na to,
co sie opfaca, ale i na swoje
przyjemnosci. W Srode i
czwartek nawigzesz przydatne
znajomosci, kupisz co$
ciekawego, zyskasz uznanie.
W piatek i sobote Swiat nalezy
do ciebie, docen to, skorzysta;.
W niedziele zajma cie obo-
wigzki rodzinne.

&
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WAGA

Ucz sie pilnie -
siebie. Teraz

nowe zajecia,

nowe pomysty i
zmiany warte sg zachodu. W
poniedziatek i wtorek dobry
czas dla wykazania sie swoimi
zdolnosciami. Unikaj fatszywej
skromnosci. W $rode i czwar-
tek zadbaj o porzadki w
dokumentach. W piatek i
sobote goraczka dziatania,
bieganina za sprawami
swoimi i bliskich zajma cie bez
reszty. Sprawi ci to prawdziwa
przyjemnosé. Niedziela to czas
cudéw i mitosci.
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W poniedzia- 777
tekiwtorek, ! \t‘

jesli myslisz o

awansie,

masz na to dobrg pore. Nie
zadowolisz wszystkich, postaw
zatem na to, co jest stuszne
twoim zdaniem. W $rode i
czwartek pozw6l sobie na
drobne przyjemnosci, jesli
twoje samopoczucie sie
pogorszy. W pigtek w pracy i w
domu nadchodzi czas na
realizacja nawet bardzo
zwariowanych pomystow. Nie
boj sie marzy¢c. Weekend
spedzisz ciekawie i na wyso-
kich obrotach.

STRZELEC

Poczatek

tygodnia moze

byé troche

nudny. W

poniedziatek trzeba dac z
siebie wszystko w pracy, co nie
bedzie fatwe po meczacym
weekendzie. Trudno tez bedzie
oczekiwac na ciekawe wyda-
rzenia. We wtorek i Srode
trzeba rozmawiac o pienia-
dzach, pomysle¢ o zmianach
w pracy. W czwartek i pigtek
wpadniesz w wir wydarzen.
Kto$ cie zaskoczy, ktos
zachwyci... W weekend
odpocznij i przemysl te spra-
wy.

KOZIOROZEC

Uda ci sie teraz

spedzi¢ czas

zgodnie z od

dawna piele-

ghowanymi marzeniami.
Wykazesz sie wyjatkowym
talentem organizacyjnym. W
poniedziatek i wtorek zajmij
sie sprawami ducha, to
nieoczekiwanie ci sie spodoba.
W $rode i czwartek porozma-
wiaj z przyjaciotmi, poradz sie
co do pracy. Znajdziesz sie tez
w centrum wydarzen. W piatek
z horyzontu znikng wszelkie
ktopoty. Weekend bardzo
udany.

WODNIK

Pienigdze nie \
leza na ulicy, co ‘“ [ N
nie znaczy, ze )/
trzeba trzymacé

sie kurczowo

tego samego sposobu zarabia-
nia. W poniedziatek i wtorek
dostrzez okazje, ustysz to, co
sie do ciebie mowi, a mozesz
sie wzbogacic. W Srode i
czwartek masz szanse zacie-
kawic soba kogos wyjatkowe-
g0 i poprawi¢ uktady domowe.
W pigtek - mnoéstwo pracy.
Weekend to czas na szalone
eksperymenty w starym gronie
przyjaciot. Ale tez troche
odpocznij.

RYBY

W uczuciach
mozesz
spodziewac
sie wielu mitych niespodzia-
nek. W poniedziatek i wtorek
doskonaty czas, by wreszcie
powiedzie¢ sobie - i komus
jeszcze - o tym, co ci w sercu
gra. W Srode i czwartek praca
bedzie najwazniejsza. Poradz
sie osoby, ktorej ufasz, a
decydujac - nie popetnisz
btedu. W finansach wskazana
ostroznosc. W piatek mozliwe
rewolucyjne zmiany w domu i
pracy. Weekend spokojny,
peten mitosci.
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Auto Grani- Ptat KSiV"\’}zki Ciastko v Kiermasz, bazar v Rzuca je siewca
marki czy z miesa | iorvku z Na poczatku
Opel |Floryda | sledzia v{l?osykim kremem Beza lub eklerka ujeciapfilmgwego
L v v v Kazda
woda
ptynaca 17
Prze- Buty
bieg Jurka
mszy 15 18 Dudka
Bojowy Potop
w jej nie
wojsku straszny
Marek, Zboza
szef lub P
NBP iskier 16 13
Sy
10 3
: Ryzyku- .
Lwowski Bo_ha_te_r je dla Dov_vod Tasma Nasza
tobuz, ksigzki B odbioru teleno-
h kredyto . krawca
andrus Swifta biorcy czegos wela
r Bardzo P
1 | uszmin- 7
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Torby Kolor Aksamit . Naczy-
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podréz | roslina 2 | jedwab oswiaty
Kieruje
sie
dobrem
innych 8
tupliwy Mggfvvr\a
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tyszczyk rycerzy
Skok w S \ Dawna Stodki Rzecz-
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- taty
Stolica staty
ApU”I 11 dochod 9
L Byta
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Stowacji 14 12
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yey i petni do tortu
L Rekla-
mowy
4 druczek 5
Litery z pél ponumerowanych utworza rozwigzanie koncowe.
1 2131415 6 |7 8 9 |10 11|12 |13 |14 15|16 |17 | 18

Sen o KLUCZU...

... moze mie¢ wiele znaczen. Oto ogéina symboli-
ka klucza:

o Dostep do czegos nowego

Klucz czesto oznacza mozliwos¢ otwarcia nowych
drzwi w Zyciu, np. nowego etapu, zwigzku, pracy czy
pomystu.

o Rozwiazanie problemu

Klucz symbolizuje znalezienie rozwigzania - ,klucz do
problemu”.

o Tajemnica lub wiedza

Mozesz byé blisko odkrycia czegos ukrytego, zrozumie-
nia jakiej$ prawdy.

o Kontrola i wiadza

Trzymanie klucza moze oznaczaé, ze masz (lub chcesz
miec) kontrole nad jaka$ sytuacja.

Przyktadowe sytuacje ze snu i ich mozliwe znaczenia:
o Znajdujesz klucz

Mozesz znalez¢ rozwigzanie trudnej sytuacji lub nowa
szanse w zyciu.

o Gubisz klucz

Czujesz sie zagubiony, niepewny, byé moze boisz sie
utraty kontroli lub bliskiej relacji.

o Otwierasz co$ kluczem

Jestes gotow na nowe doswiadczenia. Moze to
oznaczac przetom w sprawach osobistych lub zawodo-
wych.

o Klucz nie pasuje do zamka

Cos w twoim 2yciu nie dziata tak, jak powinno. By¢
moze probujesz rozwigzac problem w niewfasciwy
sposob.

Dziennikarz pyta kolege:
- Czytate$S moj ostatni artykut?

- Nie czytatem, ale ciesze sie, ze byt

ostatn i...
Zona proponuje mezowi:

- Kochanie, sprawmy sobie wspaniaty

weekend.

- Cudowny pomyst, moja droga.
Do zobaczenia w poniedziatek!
Rozmowa znajomych:

- Moje dzieci traktuja mnie jak Boga.

-0, to super!

- Ignoruja mnie, dopoki czegos ode mnie nie

potrzebuja.
Rozmowa znajomych:
- Wracam wiasnie od dentysty.

- Nie bedziesz mégt teraz jes¢ przez 2

godziny.

- Przez tydzien nie bede mogt jesc, tyle

zaptacitem...

Idzie Adam i Ewa przez Raj. Ewa pyta

Adama drzacym glosem:
- Adamie, kochasz mnie?
- A kogo mam kochac?

Dwie mate dziewczynki stoja przy

wadze. Jedna ostrzega kolezanke:

- Nie wchodz na nig! Od tego sie ptacze.

U lekarza:

- Panie doktorze, chciatbym zy¢ wiecznie.

- Niech sie pan ozeni.
- Bede wtedy zyt wiecznie?
- Nie, ale pragnienie minie...
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LUBLIN

Wyksztalca ,,Unijnych”
dyplomatow

NOWA KLASA W Il LO im. Unii Lubelskiej w Lublinie powstanie dwujezyczna klasa
dyplomatyczno-prawnicza. Uczniowie bedg uczyc sie m.in. jezykdw obcych,
geopolityki i sztuki negocjacji. Oddziat tworzony jest we wspotpracy z Katolickim
Uniwersytetem Lubelskim, a inicjat){yvve wspiera konsul honorowy Republiki
Stowenii.

KATARZYNA
NAKONIECZNA

twarcie dwu-
jezycznej klasy
dyplomatyczno-
-prawniczej po-
szerza oferte edukacyjna
szkoly. Wynika to z naszego
planu rozwoju, w ktérym
rozwo6j kompetencji jezyko-
wych i wspétpraca z uczel-
niami wyzszymi sa traktowa-
ne priorytetowo — zaznacza
Grzegorz Lech, dyrektor III
LO. - Jednocze$nie wyraza-
my wdzieczno$¢ organowi
prowadzacemu, czyli Miastu
Lublin, za pelne wsparcie dla
tej inicjatywy, ktora dzis sie
urzeczywistnia.

W programie klasy znaj-
da sie rozszerzenia z jezyka
polskiego, jezyka angielskie-
go oraz — w zalezno§ci od
wyboru uczniéw - z jezyka
niemieckiego lub hiszpan-
skiego, a takze historii lub
wiedzy o spoteczenistwie.
W zaplanowanym oddziale
cze$¢ zajet bedzie prowa-
dzona w jezyku angielskim
—dotyczy¢ to bedzie geogra-
fii oraz przedmiotu biznes i
zarzadzanie.

Dyrekcja podkresdla, ze
szczegblny nacisk zostanie
potozony na jezyk angiel-
ski. Uczniowie beda mieli go
siedem godzin tygodniowo
w klasach pierwszej i dru-
giej, osiem godzin w klasie
trzeciej oraz siedem w klasie
czwartej. Nauka zakonczy sie
na poziomie C1, a uczniowie
beda zobowiagzani do zdania
matury dwujezycznej z tego
jezyka.

NOWE UMIEJETNOSCI

Szkota zapowiada réwniez
dodatkowe zajecia, m.in. z
komunikacji spotecznejime-
dialnej. W ramach réznych
przedmiotéw uczniowie
beda poznawac zagadnienia
z zakresu geopolityki, sztuki
negocjacji, filozofii polityki
czy dyplomacji publicznej
i kulturowej. W programie
pojawia sie takze elementy
protokotu dyplomatyczne-
go oraz zasady savoir-vivre.
Unici beda mogli rowniez
uczyc sie trzeciego jezyka —
francuskiego od podstaw, w
ramach grupy przygotowuja-
cej do egzaminu DELE

Pomyst powstania klasy
spotkat sie z zainteresowa-
niem obecnych uczniéw

[ B A &,

|
Centrum
adan

Podpisanie umowy o wspotpracy odbyfo sie w poniedziatek 16 marca. Nowa klasa pojawi
sie w programie szkoty od wrzes$nia. Na zdjeciu od lewej: Iwona Nowakowska - dyrektor

Wydziatu Oswiaty i Wychowania w lubelskim ratuszu, Tomasz Kalinowski -

konsul honoro-

wy Republiki Stowenii, Grzegorz Lech - dyrektor Il LO i Beata Piskorska - prorektor ds.
studentow i umiedzynarodowienia Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego

szkotly. - Dyplomacja to
przede wszystkim sztuka
rozwigzywania sporow i po-
rozumiewania si¢ z drugim
czlowiekiem. To mozliwo$¢
wyrazania swoich pogladow
i wartoSci nie poprzez prze-
moc, ale poprzez rozmowe i
argumenty - moéwi Mikolaj
Figura z klasy 3D. - W $wie-
cie, w ktorym narasta wiele
napiec¢ i konfliktow, umie-
jetnos¢ dialogu moze by¢
kluczowa. By¢ moze wladnie
dyplomacja pomoze w przy-
szlosci budowac bezpiecz-
niejsze i bardziej stabilne
panstwa.

PATRONAT KATOLICKIEGO
UNIWERSYTETU
LUBELSKIEGO

Nowa klasa zostala objeta
merytorycznym patronatem
przez Wydzial Prawa, Prawa
Kanonicznego i Administra-
¢ji oraz Centrum Badan nad
Dyplomacja Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego.

—Chcemy w tym przedsie-
wzieciu wykorzysta¢ nasz
potencjal akademicki. Za-
mierzamy dzieli¢ si¢ zaro6w-
no wiedza teoretyczna, jak i
doSwiadczeniem praktycz-
nym — podkre§la prof. Beata
Piskorska, prorektor ds.
studentoéw i umiedzynaro-
dowienia Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego. - Za-
lezy nam, aby ta wspdlpraca
nie byla jedynie zapisem
na papierze. W jej ramach

planujemy wspolne wykla-
dy, warsztaty, spotkania i
dyskusje. Uczniowie beda
mogli uczestniczy¢ w wyda-
rzeniach organizowanych
na uniwersytecie, a nasi
pracownicy naukowi beda
wspieraé zardwno uczniow,
jak i nauczycieli swoja wie-
dza i doSwiadczeniem.

INICJATYWA
SRODOWISKA
DYPLOMATYCZNEGO

Pomyst utworzenia klasy
wyszed! ze srodowiska dy-
plomatycznego. Jak pod-
kre$la konsul honorowy
Republiki Stowenii Tomasz
Kalinowski, idea projektu
bylo umozliwienie mtodym
ludziom wcze$niejszego
poznania §wiata dyploma-
cji. — Sztuczna inteligencja
moze zmieni¢ wiele zawo-
dow, ale nigdy nie zastapi
bezposrednich relacji mie-
dzyludzkich, dyplomacji i
umiejetnosci porozumienia
sie z drugim cztowiekiem.
Dlatego praca w dyploma-
cji, w instytucjach miedzy-
narodowych czy admini-
stracji publicznej moze by¢
dla mltodych ludzi bardzo
ciekawa droga zawodowa
—moéwi konsul. — Mlodziez
powinna mieé¢ mozliwo§¢
poznawania $wiata dyplo-
macji juz na etapie szkoty
Sredniej. Zalezalo mi na
stworzeniu w Lublinie prze-
strzeni, w ktérej uczniowie

FOT. MICHAE ZYSZKIEWICZ

beda mogli rozwija¢ zainte-
resowania sprawami mie-
dzynarodowymi oraz przy-
gotowac sie¢ do przysziej
pracy w dyplomacji i admi-
nistracji publiczne;j.

Tomasz Kalinowski zazna-
czyl, ze na wizyty z uczniami
postara si¢ zapraszac roz-
nych gosci—w tym dyploma-
tow, politykow, czy eksper-
tow, aby mogli opowiedzie¢
0 swojej pracy i podzieli¢ sie
doswiadczeniami.

WSPOLPRACA SZKOLY,
MIASTA | UCZELNI

Przedstawiciele miasta
podkresdlaja, Ze inicjatywa
wpisuje sie¢ w rozwdj eduka-
cji o charakterze miedzyna-
rodowym. —Jako organ pro-
wadzacy szkoty szczegdlnie
cenimy wszystkie dzialania,
ktére rozwijaja i uatrak-
cyjniaja oferte edukacyjna
naszych placéwek, zwlasz-
cza je§li odpowiadaja one
na potrzeby mtodych ludzi
oraz dynamicznie zmie-
niajacego sie rynku pracy —
mowi Iwona Nowakowska,
dyrektor Wydzialu O§wiaty
i Wychowania w lubelskim
ratuszu. — Bardzo zalezy
nam réwniez na rozwijaniu
wspoOlpracy pomiedzy szko-
tami a Srodowiskiem akade-
mickim. JesteSmy przeciez
miastem akademickim i
chcemy, aby nasze szkoty
mogly korzysta¢ z do§wiad-
czenia i potencjatu uczelni.

Wic
rozbud

Niezmiennie gorgcym tematem pozos
podkredla, ze wszelkie dotychczasowe pla
Ale nie zaprzecza, ze pomyst wicepremiera

JAN MAZUREK

tadystaw Kosi-
niak-Kamysz,
prezes Polskie-
go Stronnic-
twa Ludowego, wiceprezes
Rady Ministréw i szef Mini-
sterstwa Obrony Narodowej,
na listopadowym kongresie
PSL zapowiedziat projekt bu-
dowy sieci linii metra w dzie-
sieciu polskich miastach.
Miataby ona by¢ nie tylko
ustuga transportowa, ale tez
miejscem schronienia w cza-
sie wojny czy kryzysu. — Takie
metro powinno powstac
w Lodzi, Krakowie, Wrocla-
wiu, Poznaniu, Gdansku,
Bialymstoku czy Lublinie
- oglosit Kosiniak-Kamysz.
Szacowany koszt takiego
przedsiewzigcia wynosi trzy-
dziesci dwa miliardy ztotych,
czyli jeden kilometr metra
za okoto po6t miliarda zto-
tych. Na Facebooku pytali-
$my wtedy o zdanie naszych
czytelnikow. Byli w tej spra-
wie podzieleni. I to bardzo
podzieleni. Kilka miesiecy
pOZniej Bartlomiej Bala-
ban z klubu radnych Prawa
i Sprawiedliwo$ci ztozyt in-
terpelacje, w ktorej przywotat
wypowiedzZ wiceprezydenta
Tomasza Fulary o planach

budowy metra w Lublinie
z wywiadu dla ,Dziennika
Wschodniego”.

- P6t zartem, pot serio,
gdyby znalazly sie odpo-
wiednie §rodki, pewnie
rzedu kilku miliardéw zlo-
tych, chetnie rozwazyli-
by$my taki projekt. Trzeba
pamietac, ze duze aglome-
racje, ktore realizuja metro,
robia to w perspektywie kil-
kunastu lat. Wymaga to po-
glebionej, rzetelnej analizy,
starannego projektowania,
a przede wszystkim znale-
zienia finansowania. Mysle,
ze kazdy chetnie widziatby
metro w naszym miescie, ale
tego typu inwestycje musza
by¢ dobrze zaplanowane
iprzygotowane — méwit nam
Fulara na poczatku stycznia.

PYTANIA1ODPOWIEDZI

Radny Balaban zastana-
wial sie, czy budowa metra
w Lublinie jest realnym pro-
jektem i czy poczyniono juz
w kierunku jego powstania
jakiekolwiek ruchy. Wcze-
$niej podobne pytanie do
wiadz miasta kierowat radny
Tomasz Gontarz, wspierany
przez posta Michala Mo-
skala z PiS. Wiceprezydent
Fulara wyszed! naprzeciw

W ,,Kolejarzu” p

ZMIANY PRZY KUNICKIEGO Dom Kultury Kolejar:
miejskiej biblioteki. Ta ostatnia na czas r

RADOStAW SZCZECH

entrum Sztuki

Dzieci i Mlodziezy

bedzie siedziba Te-

atru im. H. Ch. An-
dersena, jedynej instytucji
teatralnej dla mtodego widza
w wojewodztwie lubelskim.
W budynku powstanie duza
sala teatralna z pelnym za-
pleczem scenicznym, a takze
sala kameralna, sale préb,
pracownie artystyczne, gar-
deroby, charakteryzatornia,
foyer, przestrzenie obstugi
widowni oraz pomieszczenia
administracyjne i socjalne.
Integralng czeScig centrum
bedzie takze filia Miejskiej
Biblioteki Publicznej z wypo-

zyczalnia i ilustratornia oraz
przestrzeniami przeznaczo-
nymi na warsztaty, spotkania

Przekazanie placu budowy
- inwestycji w lubelskim
Domu Kolejarza

FOT. DW
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epremier
zil nadzieje

taje budowa metra w Lublinie. Wiceprezydent Tomasz Fulara
ny majg,charakter koncepcyjny, wizualizacyjny i publicystyczny”
Wiadystawa Kosiniaka-Kamysza pod wieloma wzgledami brzmi

DOLADOWANIY &y "
INTERNETOWECS |

obiecujaco.

imrozterkom, udzielajac ofi-
cjalnej odpowiedzi, dostep-
nej w Biuletynie Informacji
Publiczne;j.

- Dotychczasowe infor-
macje pojawiajace si¢ w me-
diach dotyczace budowy sys-
temu metra w Lublinie maja
charakter koncepcyjny, wi-
zualizacyjny i publicystycz-
ny, nie stanowig oficjalnych
dokumentéw planistycznych
lub formalnych. Budowa
metra jest inwestycjq o bar-
dzo wysokich kosztach reali-
zacji i utrzymania, wymaga-
jaca spelnienia okreslonych
warunkéw demograficznych
i transportowych. Przed-
miotowy $rodek transportu
funkcjonuje obecnie w Pol-
sce wylacznie w Warszawie,
bedacej najwieksza aglome-
racja kraju, o znacznie wiek-
szej liczbie mieszkancow
inatezeniu ruchu niz Lublin

RE R R R

METRO LUBLIN

nia praw wiasnosci gruntéw
imozliwosci ich wykupu. Do
tego nalezy bra¢ pod uwage
przebudowe infrastruktury
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nia jako$ci zycia mieszkan-
cOw oraz wzmocnienia po-
tencjatu Lublina jako o$rodka
akademickiego i gospodar-
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PANDEMIA, INFLACJA1KLIMATYZACIJA,
TOPRZYCZYNY PODWYZKIW LUBELSKIEJ
KOMUNIKACJI MIEJSKIE)J

Bilety podrozaly, bo...
wszystko idzie w gore

Od potowy lutego bilety MPK w Lublinie sg drozsze. Wiceprezydent Tomasz
Fulara (na zdjeciu) w imieniu ratusza ttumaczy, ze to efekt miedzy innymi
pandemii, skumulowanej inflacji, zwiekszania czestotliwosci kursow i poprawy

JAN MAZUREK

marcu do ko-
rekty cen bi-
letow MPK
w Biuletynie
Informacji Publicznej od-

jakosci ustug.

nie Dworca Lublin i zmia-
ny w uktadzie komunikacji.
A do tego dostosowanie cen
do poziomu inflacji i sytuacji
w innych miastach, a takze
konieczno$¢ zbilansowania

ceny pozostaja zblizone lub
nizsze niz w czeSci duzych
o$rodkow, jak chociazby
w Katowicach — ttumaczy wi-
ceprezydent Lublina.

- Nastgpita zmiana cen bi-

—zaznacza Fulara. podziemnej i zmiane lokali- czego. Podejmowanie decyzji | niést sie Tomasz Fulara, budzetu komunikacji miej- letéw komunikacji miejskiej
zacji istniejacych przystan-  w zakresie realizacji inwesty- | ktéry wyszczegdlnit kilka skiej. Srednio o 10 procent w opar-
KUSZACAWIZIJA koéw autobusowych. cji o takiej skali wymaga jed- | najwazniejszych przyczyn tej - Miasto Lublin analizuje  ciu miedzy innymi o wzrost

Wiceprezydent Lubli-
na dodal, ze plany budowy
metra wymagaja rzetelnych
prognoz potokéw pasazer-
skich, oceny wplywu na ist-
niejacy uktad komunikacyj-
ny, analizy alternatywnych
wariantéw, przeanalizowa-

Polityk nie zaprzecza jed-
nak, Ze wizja metra w Lubli-
nie pod wieloma wzgledami
brzmi kuszaco.

- Podkreslam, Ze nie wyklu-
czamy zadnych rozwigzan,
ktoére moglyby w przysztosci
przyczynic sie do podniesie-

nak oparcia o twarde dane,
opracowania ekspertéwisze-
roka debate merytoryczna,
z uwzglednieniem rzeczywi-
stych uwarunkowan finanso-
wych i przestrzennych — po-
informowal wiceprezydent
Tomasz Fulara.

owstanie Centrum Sztuki

i dzialania animacyjne dla
dzieciimtodziezy.

Projekt obejmuje réwniez
kompleksowe zagospodaro-
wanie terenu wokot budyn-
ku. Powstana parkingi, droga
pozarowa z placem manew-
rowym, elementy malej ar-
chitektury oraz nowe nasa-
dzenia zieleni. Przewidziano
takze wymiane ogrodzenia,
remont chodnikéw i przebu-
dowe wjazdu od ul. Kunickie-
go.
—Dom Kultury Kolejarza to
placéwka z ponad 70-letnig
historia, ktora przez lata inte-
growata lokalng spolecznosc,
prowadzit zajecia - m.in.
taneczne, kluby zaintereso-

warn, a jego przestrzenie wy-
korzystywano do seansé6w
filmowych czy dziatalnosci
bibliotek i zespoléw muzycz-
nych - méwil prezydent Lu-
blina, Krzysztof Zuk. - Dzisiaj
rozpoczynamy nowy rozdziat
w historii tego miejsca. Dom
Kultury Kolejarza zmieni sie
w Centrum Sztuki Dzieci
i Mlodziezy. Jestem przeko-
nany, ze wspolnie stworzy-
my tu miejsce, ktére bedzie
duma naszego miasta i waz-
nym punktem na kulturalnej
mapie Lublina.- przestrzen
nowoczesng, otwarta i stwo-
rzona z mys$la o najmtod-
szych oraz mtodych miesz-
kaficach miasta.

a czekaja spore zmiany. Wewnatrz znajdzie sie teatr dla mtodego widza oraz filia
rzebudowy zostanie zamknieta. Koszt zadania to ponad 73 min zt.

Przebudowa tego obiektu
to jedno z zadan wykony-
wanych w ramach przy-
gotowan do objecia przez
Lublina roli Europejskiej
Stolicy Kultury. Zakoncze-
nie prac przy ul. Kunickie-
go planowane jest w maju
2028 roku. Warto$¢ tego
zadania to ponad 73 mln
z}. Lubelski Ratusz planuje
pozyskac na ten cel unijne
dofinansowanie. W zwiazku
Z rozpocze¢ciem inwestycji,
Filia nr 7 Miejskiej Bibliote-
ki Publicznej mieszczaca sie
w budynku Domu Kultury
Kolejarza bedzie nieczynna
do odwotania.

ZRODEO MIASTO LUBLIN

zmiany. Thumaczy, Ze przyc-
zynami wzrostu cen biletéw
sa spadek liczby pasazerow
i wplywoéw z biletéw po pan-
demii COVID-19. Rosna-
ce koszty funkcjonowania
transportu publicznego.
Miejskie inwestycje w nowy,
niskoemisyjny i zeroemisyj-
ny tabor. Poprawa jakosci
ustug: klimatyzacja, niskopo-
dlogowe pojazdy, system in-
formacji pasazerskiej, nowe
przystanki. Zwiekszanie cze-
stotliwosci kurséw i rozwo6j
siatki polaczen. Uruchomie-

ceny w innych miastach, ze
szczegblnym uwzglednie-
niem tych o podobnej wiel-
kosci. Zaréwno w tych wiek-
szych, jak L6dZ czy Poznan,
jak i tych poréwnywalnych
do Lublina, to jest Gdansku,
Szczecinie czy Bialymstoku,
a takze mniejszych oSrod-
kach, na przyktad Czesto-
chowie, Rzeszowie, Toruniu
czy Kielcach, wprowadzono
podwyzki cen biletéw komu-
nikacji miejskiej. Jednocze-
$nie wskazuje, ze w naszym
mieScie, nawet po podwyzce,

placy minimalnej, ktéra od
lipca 2022 roku wzrosta pie-
ciokrotnie czy tez wzrostu
inflacji (w okresie tym sku-
mulowana inflacja wyniosta
okoto 40 procent, za$§ wzrost
kosztu wozokilometra dla
trakcji autobusowej wynidst
21,39 procent, a dla trakcji
trolejbusowej 31,63 procent).
Podobnie jak poprzednio, za-
ktadana korekta jest niczym
innym niz urealnieniem cen,
opartym na dlugoletnim
wskazniku inflacji — spuento-
wal Fulara.

ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY...

Nowy cennik biletéw ko-
munikacji miejskiej w Lu-
blinie obowiazuje od 16
lutego. Jak informowaliSmy
w minionym miesiacu, na
przyklad bilet jednorazo-
wy w strefie 1+2, kupowany
w kasowniku EMW, kosztuje
aktualnie 5 ztotych (normal-
ny) i 2,50 zt (ulgowy). Przed
zmiang byto to za$ 4,6 zt za
normalny i 2,3 zt za ulgowy.
Zaktualizowane stawki bile-
tow czasowych w strefie 1+2
prezentuja si¢ nastepujaco:

e 15-minutowy — 3,40 zi

(ulgowy 1,70 zh)

e 40-minutowy — 4,60 zi
(2,30zh)

e 90-minutowy - 5,20 zi
(2,60 z})

e 6-godzinny — 9 zl (4,50
23]

e 24-godzinny — 14,20 zt
(7,10zb).

Pisalismy juz tez, ze utrzy-
mana zostala taryfa przy-
stankowa, w ktorej optata
naliczana jest wedtug liczby
przejechanych przystankéw
- od 96 groszy za pierwszy
przystanek, zmalejaca staw-
ka zakolejne. Noize zmiany
nie obejmuja cen dla statych

pasazerdw korzystajacych
z biletow okresowych,
a takze tych posiadajacych
Lubelska Karte Miejska.
W ofercie pozostaja rowniez
bilety rodzinne roczne (361
dni) w strefie 1 w cenie 10 zt.

Od 16 lutego za przejazd
bez waznego biletu grozi
jednak kara 250 zt i kwota
w wysokoSci warto$ci bile-
tu. Przy szybkiej zaptacie
przewidziano preferencyjne
stawki: 150 zt przy uregu-
lowaniu nalezno$ci u kon-
trolera i 175 zt przy wplacie
w ciagu 7 dni.
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Rzad dosypal na droge
Kurow-Wawolnica

POWIAT PULAWSKI Dobra
wiadomo$é dla mieszkancow
gmin Kuréw, Nateczéw i Wawolni-
ca. Droga z Kurowa do Wawolnicy
przez Drzewce, tgczaca dawng
DK12 z miastem stynnej bazyliki,
doczeka sie kolejnego remontu.
Na ten cel pozyskano dotacje

z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drog w wysokosci blisko 5,9 min
zt. Warto$é catego zadania,
wedtug szacunkéw, to blisko 12
min zt. Renowacji poddany
zostanie odcinek o dtugosci
ponad 2,2 km.

To ile faktycznie bedzie koszto-
wacé nowa nawierzchnia, pobo-
cza, chodniki, zatoki autobusowe,
zjazdy, odwodnienie, umocnienie
skarp, wycinka drzew itd - bedzie
wiadomo po rozstrzygnieciu
ogtoszonego w poniedziatek
przetargu. Zainteresowane firmy
czas na sktadania ofert majg do
7 kwietnia. Roboty majg nato-
miast zakoAczy¢ sie do korca
tego roku.

Jak informuje nas Anna Niziot -
dyrektor Powiatowego Zarzadu
Drég w Putawach, czwarty etap
przebudowy drogi z Kurowa do
Wawolnicy bedzie przedostatnim,
jaki planuje zarzadca. Droga

w gminach Wawolnica i Nateczow
zostata juz wyremontowana.

W ciggu najblizszych tygodni
gotowy powinien by¢ réwniez
fragment w miescie Kuréw - od
skrzyzowania przy koSciele do
cmentarza i kawatek dalej na
potudnie. Kolejny bedzie wtasnie
ten oznaczony numerem czwar-
tym. Sfinansuja go do spdtki:
skarb panstwa (50 proc), Gmina
Kuréw (25 proc.) i Powiat Putaw-
ski (25 proc.).

Kiedy zatem etap piaty i ostatni
etap potozony przy granicy gmin
Kuréw i Nateczéw? To najpewniej
bedzie zalezato od tego, czy wadze
powiatu, podobnie jak miato to
miejsce w przypadku etapu
czwartego, pozyskajg na ten cel
Srodki zewnetrzne. Warto wspo-
mnie¢, dzieki wspbtpracy lokalnych
samorzadéw oraz wsparciu
zbudzetu centralnego (Polski tad,
RFRD itp.) w ciggu ostatniej
dekady sie¢ drég w powiecie
putawskim przeszita zauwazalne
zmiany na lepsze. Pozostaje
nadzieja, ze w Slad za nimi p6jda
drogi wojewddzkie, zwtaszcza te
najczesciej uczeszczane, w tym
przecinajgce miasto Putawy.
RADOSLAW SZCZECH

Nie ma chetnych na
zakup gruntow

PULAWY Wyglada na to, ze ani
Wojewodztwo Lubelskie ani
lokalny samorzad nie wykupig
fragmentow prywatnych dziatek
przy ul. Lubelskiej. A to skresla
szanse na budowe brakujacego
fragmentu chodnika i Sciezki
rowerowej przy jednej

Z najwazniejszych arterii
komunikacyjnych miasta.

0 tym problemie lokalne media,
putawscy samorzgdowcy oraz
zwykli mieszkancy moéwig od lat
- przy ul. Lubelskiej, jednej

Z najwazniejszych arterii
komunikacyjnych miasta Putawy
(bytej drodze krajowej), w jednym
miejscu brakuje chodnika i Sciezki
dla roweréw. Chodzi o ponad
200-metrowy odcinek od
skrzyzowania z ul. gen. “Grota”
Roweckiego do skrzyzowania z ul.
Goscinczyk - fragment przy
Stokrotce, autokomisie, pizzerii

i salonie samochodowym.

O ile po drugiej, potnocnej stronie
ulicy wszystko jest w porzadku

- piesi korzystajg z szerokiego
chodnika z kostki z wydzielonym
miejscem dla rowerzystow, tak po
potudniowej - stan infrastruktury
zatrzymat sie w latach 80-tych
ubiegtego wieku. Chodnik jest
tutaj wyjatkowo waski,

w wiekszosci zbudowany ze
starych ptytek, a Sciezki dla
roweréw - brak.

Putawscy radni co jakis czas
styszg od mieszkancow proshy
zwigzane z przebudowa tego
miejsca. Pod koniec zesztego
roku zadanie to (projekt

techniczny na budowe chodnika
i Sciezki przy Lubelskiej) znalazto
sie nawet w budzecie miasta.
Z finansowaniem w kwocie 50
tys. zt. Nie na dtugo. Podczas
Srodowej sesji zostato z niego
wykreslone.
Pow6d? “Zarzad Drog
Wojewédzkich w Lublinie (...)
przekazat informacje, ze na trasie
planowanej drogi dla pieszych
i drogi dla rowerdw brak jest
prawa wiasnosci do dwoch
dziatek i nie sg podejmowane
zadne proby zwigzane z ich
nabyciem” - informujg putawscy
urzednicy w uzasadnieniu do
uchwaty o wycofaniu sumy 50
tys. zt, jaka czekata na
projektanta. Jak podkreSlajg
- opracowanie projektu bez
mozliwosci pdZniejszej realizacji
zadania, jest niezasadne.
Do ztozenia prywatnym
wiascicielom oferty zakupu
fragmentow dziatek przy
Lubelskiej, czyli drodze
wojewodzkiej nr 874, ktore
kolidujg z inwestycja - nie
spieszy sie ani Wojewddztwu
Lubelskiemu, ani Miastu Putawy.
Jaki bytby potencjalny koszt
nabycia - tego nie wiemy, bo jak
wynika z informacji ZDW
- zZadne proby takiej transakcji
nie zostaty podjete. | jak wynika
ze sposobu rozwigzania tego
problemu nie zostana, wiec
putawianie do komunikacyjnych
niedogodnosci beda musieli
przywyknac.

RADOSLAW SZCZECH

Ac_h, ta seksualizac

KRASNICKIE ROBLEMY GINEKOLAGA ,Za przystojny, zeby nogi rozktadac”,przy tak

miec cykl co trzy dni’,,w zyciu bym nie poszta do takiego ginekologa sexy”. Doktor t uk
opublikowat na Instagramie wiadomosci i komentarze, ktore otrzymuje od kobiet i pot

W zyciu bym nie poszla so takiego
ginekologa sexy....

Prey takim Sekarzy to Ja mogy miec cykdco 3
a1

Ginekolog z Krasnika skarzy sie na seksualizagje. ,Za przystojny, zeby nogi rozktadac”

FOT. LUKASZ CIASTON/INSTAGRAM

Jan Mazurek

ukasz Ciaston ukonczyl stu-
dia na kierunku lekarskim na
Uniwersytecie Medycznym im.
Karola Marcinkowskiego w Po-
znaniu i podyplomowa seksuologie na
poznaniskim Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza. Do Lublina, gdzie przyj-
muje prywatnie, przeprowadzit sie za
narzeczong. Na co dzien pracuje w Po-
radni Chorob Kobiecych i Kobiet Cigzar-
nych w Krasniku na ulicy Chopina 13.

- Bardzo sobie te prace chwalg, lubie
tu przyjezdzac. Krasnik to mate mia-
sto, jaréwniez z takiego matego miasta
pochodze. Wszyscy sie tu znaja. Ma to
swoj urok. Jest tak ,rodzinnie”. Czesto
do poradni trafiaja do mnie calg grupa
kolezanki z pracy czy mama z corka
lub sasiadki. Jest mi zawsze niezwykle
mito, gdy pacjentki przychodza wiasnie

z polecenia albo gdy byly zadowolone
z mojej pomocy i przyprowadzity kogo$
z rodziny czy znajomych. To, jak wiele
kobiet juz mi zaufalo, jest niezwykle bu-
dujace. A z czym najczesciej zglaszaja sie
do mnie pacjentki? Spora wiekszo$¢ to
wizyty kontrolne z cytologia. Ale bardzo
czesto sa to takze pacjentki z nietrzyma-
niem moczu, wypadaniem pochwy, po-
lipami, bolesnymi miesigczkami czy za-
burzeniami hormonalnymi - przedsta-
wia si¢ Ciaston na swoim Instagramie.

Prowadzi tam profil, na ktérym $ledzi
go 59 tysiecy 0s6b. W jednym z postéw
podzielil sie wiadomo§ciami i komenta-
rzami, ktére zdarza mu sie dostawac od
kobiet:

»Przystojniak z tego lekarza gineko-
loga” *, Fajny ginekolog” *, Do takiego
ginekologa nigdy bym nie poszla. Nie
recze za swe cialo w takim momencie” *

,Ja sie pytam, gdzie on przyjmuje” * ,W
zyciu bym nie poszla do takiego gine-
kologa sexy” *,Przy takim lekarzu, to ja
moge mie¢ cykl co trzy dni” *,,0 Boze,
jak by mi wyszed! lekarz taki przystoj-
niak, to bym uciekla” *,,Gdzie on przyj-
muje? Chyba potrzebuje ginekologa!” *
»Ajachetnie bym poszta do takiego dok-
tora” *,Ja tam nie wiem, ale odwracam
sie i wychodze. Za przystojny, zeby nogi
rozkladac”.

- Te komentarze pod moimi posta-
mi to klasyczna definicja seksualizacji.
I powiem wam szczerze, jest mi z tego
powodu po prostu przykro. Jestem leka-
rzem. Edukuje, Zeby wam zyto sie lepiej.
A moja praca sprowadza jest do wygla-
du. Ajak ty czulbys sie, gdyby to dotyczy-
lo ciebie, co zrobilabys w takiej sytuacji?
—przekonuje Ciaston.

JAN MAZUREK

Miliony drzew od leSnikow

SEZON PRZECIWPOZARO-
WY Okoto 19,5 mln nowych
drzew planuje w tym roku
posadzi¢ Regionalna Dyrek-
cja Laséw Panstwowych w
Lublinie. Nasadzenia obejma
blisko 3 tys. hektar6w tere-
noéow, na ktorych wezedniej
prowadzono wycinke. Row-
noczesnie lesnicy apeluja o
ostrozno$¢ —wiosng znacza-
co ro$nie ryzyko pozar6ow.

Jak poinformowat naczel-
nik wydziatu gospodarki le-
$nej Pawel Piekarczyk, pla-
nowane odnowienia obejma
powierzchnie poréwnywalng
z ponad 8 tys. pelnowymiaro-
wych boisk pitkarskich. — Na
tych 3 tys. ha zostanie posa-
dzone 19,5 mln sadzonek, z

czego 8 mln stanowi¢ beda
sadzonki drzew li§ciastych —
zaznaczyl.

Wiekszo§¢ nasadzen, czyli
okolo 11,5 mln, beda stano-
wity gatunki iglaste, przede
wszystkim sosna. Wsréd
drzew lisciastych pojawia sie
m.in. dab, buk, olcha, klon
czy lipa. Najwiecej nowych
nasadzen zaplanowano w
nadle$nictwach Nowa Deba,
Rudnik, Rozwadéw, Wiodawa
iJanow Lubelski.

Le$nicy podkreslaja, ze
powierzchnia laséw w regio-
nie systematycznie ro$nie,
poniewaz kazdego roku Lasy
Panistwowe dokupuja ko-
lejne grunty przeznaczane
nastepnie pod zalesienia. W

przypadku lubelskiej dyrekc;ji
chodzi o kilkadziesiat hek-
tar6w rocznie. Jednocze$nie
rozpoczal si¢ sezon wzmo-
zonej ochrony przeciwpoza-
rowej. Jak zaznaczyt zastepca
dyrektora RDLP Mariusz Ki-
czynski, najwiecej pozarow
wybucha wtasnie w marcu
i kwietniu, gdy wyschnie-
te trawy latwo sie zapala-
ja. — Najczestsza przyczyna
powstawania pozaréw jest
dziatalnos¢ czlowieka — przy-
znat. - Ogien czesto przenosi
sie do laséw z wypalanych
fak. Le$nicy apeluja takze, by
nie wjezdza¢ do komplekséw
leSnych pojazdami silniko-
wymi — iskra z niesprawnego
ttumika lub wysoka tempe-

ratura uktadu wydechowego
moga doprowadzi¢ do poza-
ru.
W ubieglym roku na ochro-
ne przeciwpozarowa w la-
sach regionu przeznaczono
ponad 5 mln zt, a w tym se-
zonie planowane wydatki
maja przekroczy¢ 6,6 mln
zt. Srodki zostang wykorzy-
stane m.in. na utrzymanie
pasoéw przeciwpozarowych,
drog leSnych i stacji progno-
stycznych. Do dyspozycji
lesnikdéw pozostaja rowniez
wieze obserwacyjne, punkty
alarmowe, specjalistyczne
samochody gasnicze oraz—w
razie potrzeby — $miglowiec.
ISMENA CIESLA
IRODLO: PAP
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Puchaczéw, dnia 20 marca 2026r.

OGLOSZENIE
o konsultacjach spotecznych dotyczacych projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy Puchaczéw dla terenéw potozonych w miejscowosciach Brzeziny, Albertow,
Ciechanki, Jasieniec, Ostrowek, Puchaczéw, Turowola Kolonia
Na podstawie art. 8e, 8h, 8i, 8], art. 13 i ust. 3 pkt. 8) orazart. 17 pkt. 11) i 13) ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U.z 2024 r. poz..1130) i art. 39

ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.
U.z2024r.poz. 1112,z pdzn.zm.) zawiadamiam o rozpoczeciu

Ja...

im lekarzu, to ja moge
a5z Ciaston z Krasnika
encjalnych pacjentek.

NA LAMACH HELLO
ZDROWIE

0 seksualizacje spytata
lekarza tez dziennikarka
Ewelina Kaczmarczyk

z Hello Zdrowie. - Bardzo
chciatem, zeby ta dyskusja
sie rozpoczeta i zeby zwrocic

KONSULTACJI SPOLECZNYCH
do projektu zmian miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Puchaczéw
wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko dla terenéw potozonych w miejscowosciach:
Brzeziny, Albertow, Ciechanki, Jasieniec, Ostrowek, Puchaczéw i Turowola Kolonia.

Obszar objety opracowaniem pokazano na zatacznikach graficznych do niniejszego ogtoszenia.

Konsultacje spoteczne bedg prowadzone w terminie od 20 marca 2026 r. do 17 kwietnia 2026 r.

uwage na pewne sytuacje,
pewne problemy, bo
seksualizacja jest zta bez
wzgledu na pte¢.
Dostawatem duzo wsparcia,
wiele stow zachety do tego,
zebym sie nimi nie
przejmowat i robit dalej
swoja robote. Ale pojawity
sie tez takie wypowiedzi, ze
mam hie marudzi¢, nie
narzekac, nie uzala¢ nad
soba. | ze powinienem sie
wrecz cieszy¢ z tego, ze
takie komplementy dostaje.
- To jest takie dziwne
uczucie w sumie. Takiego
troche zawodu. Bo staram
sie, zeby te materiaty byty
jak najbardziej przydatne,
przygotowuje sie do tego,
szkole, ucze, a na koncu
pojawia sie komentarz na
temat wygladu. Mysle, ze
przede wszystkim bardzo
wazne jest to, jakie lekarz
ma podejscie do pacjentki.
Czy jest empatyczny, czy
jest w stanie wystuchacé jej
problemow, jakie ma
kompetencje. Jezeli pa-
cjentka bedzie patrze¢ tylko
i wylgcznie przez pryzmat
wygladu, to moze po prostu
stracic okazje na badanie

u osoby, ktora mogtaby
rzeczywiscie jej pomoc

- moéwit ginekolog w Hello
Zdrowie.
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Punkt konsultacyjny w ktérym mozna zapoznac sie z projektem zmiany planu i prognoza
oddziatywania tej zmiany na srodowisko oraz uzyska¢ dodatkowe informacje znajduje sie w
Urzedzie Gminy Puchaczéw przy ul. Lubelskiej 22 na parterze w pok. nr 2 i czynny jest podczas
catego okresu Konsultacji Spotecznych.

Zgodnie z art. 8g ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, interesariusze w czasie konsultacji spotecznych moga sktada¢ uwagi do Wojta
Gminy Puchaczéw na adres Urzad Gminy Puchaczéw, ul. Lubelska 22, 21-013 Puchaczéw,
przez e-PUAP lub na adres poczty elektronicznej sekretariat@puchaczow.pl na pismie utrwa-
lonym w postaci papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg srodkéw komunikacji elek-
tronicznej, w szczegolnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w
formie dokumentu elektronicznego. Formularz dostepny jest:

—w postaci papierowej w Urzedzie Gminy Puchaczéw,

- w formie elektronicznej w BIP Urzedu Gminy Puchaczéw lub pod adresem:
https://www.puchaczow.pl/asp/wnioski-do-aktu-planowania-przestrzennego,569,,1
Zgodnie zart. 89 ust. 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym uwagi do projektu planu miejscowego powinna zawiera¢: imig i nazwisko albo
nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby, oraz adres poczty elektronicznej, o ile interesa-
riusz taki posiada. Ponadto interesariusz powinien wskaza¢, czy jest wiascicielem lub uzytkow-
nikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podac¢ dodatkowe dane do kon-
taktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu. Uwagi nalezy sktada¢ do Wojta
Gminy Puchaczéw najpozniej do dnia 17 kwietnia 2026 r.

Zgodnie zart. 8i ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, spotkanie otwarte poprzedzone prezentacja projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego, odbedzie sie w dniu 9 kwietnia 2026 r. o godzinie 16*
w Urzedzie Gminy Puchaczéw przy ul. Lubelskiej 22 na parterze w pok. nr 1.

Zgodnie z art. 8i ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym, interesariusze moga wypetni¢ dotyczaca zmian planu ankiete, ktora jest
dostepna:

—w postaci papierowej w Urzedzie Gminy Puchaczéw,

- w formie elektronicznej na stronie internetowej Gminy Puchaczéw:
https://docs.google.com/forms/d/1BYCb68Luv-Rj0_co1tvUpRtbSz-9CgITsX2qoYvDajA/view-
form?edit_requested=true

Wypetnionga ankiete w postaci papierowej mozna ztozy¢ do Wéjta Gminy Puchaczéw lub
wystac poczta elektroniczng na adres: sekretariat@puchaczow.pl najpézniej do dnia zakon-
czenia konsultacji spotecznych.

Jednoczes$nie na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 2, art. 46 pkt 1iart. 54 ust. 2i 3 ustawy zdnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U.z 2024 r.
poz.1112zezm.) w powigzaniu art. 17 pkt 11i 13iart. 8h ust. 1 ustawy zdnia 27 marca 2003 .o
planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym zawiadamiam o mozliwosciach zapoznania
sie z projektem zmian miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z progno-
z3 oddziatywania na srodowisko w miejscu i terminie prowadzenia konsultacji spotecznych,
gdzie dokumenty te s3 wytozone do wgladu.

Zgodnie zart. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informa-
¢ji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz ocenach
oddziatywania na srodowisko zawiadamiam, ze kazdy moze ztozy¢ uwagi i wnioski do projektu
w zakresie ochrony srodowiska. Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw ztozo-
nych w zakresie ochrony srodowiska jest Wojt Gminy Puchaczéw. Uwagi moga by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej;

2) ustnie do protokotu;

3) za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwa-

lifikowanym podpisem elektronicznym.

W6éjt Gminy Puchaczéw mgr Urszula Hucz

OBOWIAZEK INFORMACYJNY

TEREN W MIEJSCOWOSCI
BRZEZINY - teren nr 1

Na podstawie art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679z 27 kwietnia 2016 r.w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiaz-
ku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE.L.z20161.Nr 119,
s.1,zp6zn.zm.) - dalej:,RODO" informuje, ze:

1) Administratorem Panstwa danych jest Wéjt Gminy Puchaczéw z siedziba
w Urzedzie Gminy Puchaczéw (ul. Lubelska 22, 21-013 Puchaczoéw, tel.
(81) 75-75-012).

2) Panstwa dane osobowe beda przetwarzane na potrzeby procedury spo-
rzadzania zmian miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
gminy Puchaczéw dla terenu potozonego w miejscowosci Ciechanki, jak
rowniez w celu realizacji praw oraz obowigzkéw wynikajacych z przepiséw
prawa (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.z 2023 r. poz. 977,z
poézn.zm.).

3) Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do reali-
zacji ww. celu z uwzglednieniem okreséw przechowywania okreslonych
w przepisach szczegdlnych, w tym przepisow archiwalnych tj. akta sprawy
beda przechowywane wieczyscie;

4) Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar
Gospodarczy (obejmujacy Unie Europejska, Norwegie, Liechtenstein i Islan-
die).

5) W zwiazku z przetwarzaniem Paristwa danych osobowych przystuguja Pan-

TEREN W MIEJSCOWOSCI
CIECHANKI

ZALACZNIKI GRAFICZNE POKAZUJACE TERENY OBJETE ZMIANA PLANOW

TEREN W MIEJSCOWOSCI
BRZEZINY - teren nr 2

TEREN W MIEJSCOWOSCI
ALBERTOW
o \‘.\' v

TEREN W MIEJSCOWOSCI
JASIENIEC - teren nr 1

TEREN W MIEJSCOWOSCI
JASIENIEC - teren nr2

stwu nastepujace prawa:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii — z tym ze
w przypadku gdy dane osobowe nie zostaty zebrane od osoby, ktérej
dane dotyczg, to realizacja prawa do informacji o zrédle ich pozyskania
(art. 15 ust. 1 lit. g RODO) przystuguije, jezeli nie wptywa na ochrone praw
iwolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano,

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,

¢) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

d) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobo-
wych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych (RODO),

6) Podanie przez Panstwa danych osobowych jest obowigzkowe. Nieprzeka-
zanie danych skutkowac bedzie brakiem realizacji celu, o ktérym mowa w
punkcie 3.

7) Panstwa dane moga zostac przekazane podmiotom zewnetrznym na pod-
stawie umowy powierzenia przetwarzania danych, a takze podmiotom lub
organom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa.

8) Ponadto informujemy, iz w zwigzku z przetwarzaniem Panstwa danych
osobowych nie podlegaja Paristwo zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu, ktére opiera sie wylacznie na zautomatyzo-
wanym przetwarzaniu o czym stanowi art. 22 ogélnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych.

TEREN W MIEJSCOWOSCI
PUCHACZOW - teren nr 2

TEREN W MIEJSCOWOSCI
PUCHACZOW - teren nr 1

TEREN W MIEJSCOWOSCI
TUROWOLA KOLONIA

D TERENY OBJETE ZMIANA PLANU

in919
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Sad umorzyl
sprawe wojta

MOZE JEZDZIC NADAL Marek Kubik ma powody
do zadowolenia. Sad Rejonowy w Radzyniu
Podlaskim zdecydowat o tym, by samorzagdowca,
ktory w lutym, majac ponad 1,1 promila alkoholu
jezdzit samochodem — nie karac. Skoriczyto sie na
zaptacie na fundusz i rocznym zakazie prowadzenia
pojazdow.

edlug kodek-
su karnego
przekroczenie
0,5 promila
alkoholu w organizmie jest
przestepstwem zagrozonym
do 3 lat wiezienia i wysoka
grzywna. Wojt gminy Niedz-
wiada w grudniu, gdy jechat
droga powiatowa i gminna
z Zabiela w powiecie lu-
bartowskim przez Grédek
do polozonej prawie 10 km
dalej TySmienica w powiecie
parczewskim — miat ponad
1,1 promila. Jak ttumaczyt
przed tygodniem, odpowia-
dajac na pytania sedzi Do-
roty Domanskiej, jechat po
butle z tlenem dla hodowa-
nych w swoim stawie karpi.
Sad Rejonowy w Radzyniu
Podlaskim oglosit wyrok.

Marek Kubik moze $wie-
towaé — skazany nie zosta-
nie, co oznacza, ze zachowa
stanowisko. Sad na wniosek
jego obroncy zdecydowat
si¢ na warunkowe umorze-
nie postepowania na okres
préby wynoszacy dwa lata.
Kubik musi wptacié 20 tys.
zt na fundusz pomocy post-
penitencjarnej, otrzymat
réwniez roczny zakaz pro-
wadzenia pojazdéw mecha-
nicznych.

— Prokurator wystapit do
sadu o przygotowanie uza-
sadnienia wyroku, by ztozy¢
od niego apelacje — poin-
formowal nas Marek Zych,
rzecznik prasowy Prokuratu-
ry Okregowej w Lublinie.

Sami mieszkancy gminy
Niedzwiada zwr6cili uwage
na nieobecno$¢ przedsta-
wicieli Prokuratury Rejo-
nowej w Parczewie podczas
rozprawy z udzialem wojta.
Prokurator w Radzyniu nie
pojawil sie rowniez dzi-

siaj, na ogloszeniu wyroku.
— Procedura w przypadku
tego typu postgpowan nie
wymaga obecno$ci proku-
ratora na rozprawie — wyja-
$nia Marek Zych.

Do naszej redakcji jeszcze
przed wyrokiem dotarl mail
skierowany do Prokuratury
Okregowej w Lublinie, pod-
pisany przez ,Mieszkancow
Gminy Niedzwiada”. Jego
autorzy zwracali uwage na
wspomniang nieobecnos¢
prokuratora. Dowodzili réw-
niez, ze wljt w przesztosci
miewat problemy dotyczace
zachowania za kierownica,
ktore sad powinien wziac
pod uwage. Ttumacza jedno-
cze$nie brak swoich nazwisk
pod listem ,,obawami o moz-
liwe konsekwencje wobec
0s0b, ktére sprzeciwiaja sie
Markowi Kubikowi”.

Przypominamy, ze za
wojtem Niedzwiady pisem-
nie wstawilo sie wielu in-
nych mieszkancéw gminy,
w tym radni, soltysi, ksieza
proboszczowie lokalnych
parafii, strazacy-ochotnicy,
kota gospodyn, seniorzy, dy-
rektorzy szkot, pracownicy
Urzedu Gminy, a takze cze§¢
samorzadowcéw Prawa
i Sprawiedliwo$ci szczebla
powiatu lubartowskiego
i sejmiku wojewddztwa lu-
belskiego. Oni wszyscy za-
Swiadczali o wielu pozytyw-
nych cechach Marka Kubika,
przekonujac, ze ich zdaniem
samorzadowiec zastuguje na
druga szanse. Innego zdania
jest prokuratura, ktéra naj-
pewniej bedzie starata sie
uzyska¢ od tym razem Sadu
Okregowego nieco surowsze
konsekwencje wobec pija-
nego kierowcy.

RADOSEAW SZCZECH

LUBLIN
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Blonia pod Zamkie

Oswietlenie i iluminacje. Osiemdziesigt
cztery drzewa. Szes$c tysiecy metrow
kwadratowych krzewow, traw i bylin.

Plac zabaw. Strefy aktywnosci.
Rozbudowa matej architektury.

Przestrzen pod imprezy, w tym wazng
czes¢ programu Europejskiej Stolicy
Kultury 2029. Rusza rewitalizacja Btoni
pod Zamkiem w Lublinie. Kosztowac
bedzie mniej wiecej dwadziescia dwa

miliony ztotych.

Jan Mazurek

eren przekazali-

S$my wykonawcy 13

stycznia, wiec Blo-

nia od tego czasu
sa juz terenem inwestycji.
Rozpoczecie prac zwigza-
nych z grodzeniem terenu
rozpoczelo sie¢ 18 marca
- przekazala nam Monika
Glazik z biura prasowego
kancelarii prezydenta Lubli-
na. Informacje te potwierdzit
prezydent Krzysztof Zuk za
posrednictwem Facebooka:
»Rozpoczynamy kolejna
kluczowa inwestycje — nasze
zobowigzanie w ramach Eu-
ropejskiej Stolicy Kultury
Lublin 2029. To rewitalizacja
Bloni pod Zamkiem, ktora
odmieni t¢ wazna przestrzen
publiczng. Teren zostal juz
przekazany wykonawcy,

ktory rozpoczal jego przy-
gotowywanie i wygradzanie.
Blonia stang sie caloroczna,
przyjazna przestrzenia do
wypoczynku, a takze waz-
nym miejscem wydarzen
i aktywnoSci kulturalnych.
Warto podkresli¢, ze inwe-
stycja w duzej czeSci finanso-
wana jest ze srodkéw Fundu-
szy Europejskich”.

Projekt , Blonia pod Zam-
kiem w Lublinie — komplek-
sowy wymiar rewitalizacji”
kosztowac bedzie dwadzie-
Scia dwa miliony czterysta
tysiecy ztotych. Prawie poto-
wa tej kwoty, a wiec dziesiec
milionéw ztotych, pochodzi
z programu Fundusze Euro-
pejskie dla Lubelskiego 2021-
2027. Pozostate ponad dwa
miliony w polskiej walucie
pokrywa budzet panstwa.

 NAJPIERW BLONIA, POTEM P

Na poczatku stycznia Tomasz
Fulara, wiceprezydent ds.
inwestycji i rozwoju, w towarzy-
stwie architekta Bolestawa
Stelmacha zapowiedzieli
gruntowna przebudowe Pod-
zamcza. Plac Zamkowy ma
zacza¢ nawigzywac do historycz-
nego uktadu dzielnicy i stac sie
przestrzenig wolng od samocho-
dow, ktorych ruch przeniesiony
zostanie pod ziemie.
Koncepcja, ktéra brzmi duzo

Y
ULF g

ambitniej niz rewitalizacja
Btoni, zawiera chociazby
poprowadzenie alei Tysigclecia
w tunelu, parking pod Placem
Zamkowym, czesciowe
odstoniecie koryta Czechowki
jako elementu krajobrazowego
i retencyjnego, odtworzenie
historycznej zabudowy miasta
w kontekscie dawnej dzielnicy
zydowskiej i stworzenie czego$
na wzér krakowskiego Kazi-
mierza.

Bfonia pod Zamkiem wypieknieja. Bedzie zielono i imprezowo. Pr:

TAK ZMIENIA SIE BLONIA POD ZAMKIEM

Na Btoniach pod Zamkiem
Lubelskim powstanie sie¢
nowych ciggow dla pieszych

i roweréw. Zainstalowane
zostana o$wietlenia, iluminacje,
linie kablowe, kanalizacja
teletechniczna, monitoring,
przylacza sanitarne i deszczowe,
punkty dostepu do internetu.
Przewidziano rowniez utwardzo-
ny plac do obstugi imprez,
zewnetrzng instalacje wodocia-
gowa, schody terenowe

Z murem oporowym, umozliwia-
jace wejscie z ulicy Podwale.
Jednoczes$nie zdemontowany
zostanie pawilon handlowy,

a rozebrana czes¢ juz istniejgcej

nawierzchni.

Miasto chwali sie, ze zasadzi
osiemdziesiat cztery drzewa
lisciaste: jabtonie, grusze, deby,
Sliwy wisniowe, magnolie, gtogi,
brzozy. Wypetni tez przestrzen
ponad szeScioma tysigcami
metrow kwadratowych krze-
wow, traw i bylin, a takze
siedmioma tysigcami sztuk traw
ozdobnych.

- Rabaty uzupetnia byliny, w tym
jezowki, funkie Blue Angel,
tawutki, pioropuszniki i krwawni-
ce, komponowane tak, by park
pozostawat atrakcyjny przez caty
sezon. W nieckach bioretencyj-
nych o facznej powierzchni

Lubelska uczelnia z kara od UOKIK. Maja zwrocic

lisko 3 mln zt kar

natozyt Urzad

Ochrony Konku-

rencji i Konsu-
mentéw na Uniwersytet
SWPS oraz Politechnike
Lubelska. Wedlug urzedu
uczelnie podwyzszaly cze-
sne studentom w czasie
trwania studiow, mimo ze
obowigzujace wowczas
przepisy nie pozwalaly na
takie dzialania. Teraz maja
zwr6ci¢ niestusznie pobra-
ne oplaty.

Jak przypomnial UOKIK,
od lipca 2018 r. do wrzesnia
2023 r. obowigzywala za-
sada niezmienno$ci optat
ustalonych przy podpisy-
waniu umowy ze studen-
tem. Oznaczalo to, ze uczel-
nia nie mogta podnies§¢
czesnego ani wprowadzic
nowych optat dla danego
rocznika az do zakonczenia
cyklu ksztalcenia. Zmie-
nito sie to dopiero od roku
akademickiego 2023/2024
- nowe przepisy dopusz-

czaja podwyzke raz w roku,
maksymalnie o wskaznik
inflacji oglaszany przez
GUS. Urzad ustalil, ze czes¢
studentow kierunkow nie-
stacjonarnych na Politech-
nice Lubelskiej, ktorzy roz-
poczeli nauke w latach aka-
demickich 2021/2022 oraz
2022/2023, byta obciazana
wyzszymi oplatami za kolej-
ne semestry. W niektérych
przypadkach réznice wy-
nosity kilkaset ztotych — np.
na kierunku zarzgdzanie

czesne wzrosto z 1750 zt do
2300 zt juz po roku studiow.
Podobne praktyki miaty
dotyczy¢ studentéw Uniwer-
sytetu SWPS przyjetych na
studia w latach 2019/2020
—2022/2023. Jak wskazat
urzad, uczelnia stosowa-
ta klauzule waloryzacyjna,
ktora skutkowata systema-
tycznym wzrostem optlat.
W efekcie r6znice miedzy
pierwszym a ostatnim ro-
kiem studiéw mogly siegaé
nawet kilku tysiecy zlotych.

—W platnej formie eduka-
cji cena gra kluczowa role.
Dla os6b zawierajacych
umowe z uczelnia niezbed-
na jest wiedza o tym, jakie
sa warunki odptatnosci za
studia, ktére pozwolg im na
uzyskanie planowanego ty-
tulu zawodowego. W ubie-
glych latach prawo nie po-
zwalato na podwyzki. Mimo
to czesne rosto dla tysiecy
studentéw Uniwersytetu
SWPS i czeSci uczacych sie
na niestacjonarnych kie-

runkach Politechniki Lu-
belskiej. Niektorzy z nich
nadal moga ponosic kosz-
ty zwiazane z ta praktyka
— podkreslilt prezes UOKiK
Tomasz Chréstny.
Zanaruszenie zbiorowych
interesé6w konsumentow
urzad nalozyl na Uniwersy-
tet SWPS kare w wysokoSci
2,075 mln zl, a na Politech-
nike Lubelska — 921 tys. zl.
Zgodnie z decyzja uczelnie
powinny zwréci¢ studen-
tom r6znice miedzy zapla-
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czterystu dziewieciu metrow
kwadratowych posadzone
zostang rosliny wodno-btotne,

a teren dopetni ponad dwadzie-
Scia tysiecy metrow kwadrato-
wych trawnikow. Wszystkie
prace prowadzone beda z posza-
nowaniem krajobrazu i istnieja-
cych drzew, bez wprowadzania
nowej zabudowy, tak aby
zachowaé naturalne tto dla
Zamku i Starego Miasta - czyta-
my nha stronie internetowej
lubelskiego ratusza.

Plan zaktada utworzenie placu
zabaw i aktywnosci. Tam
konstrukcje wspinaczkowe,
hustawki, elementy rownowaz-

ne, rzezby-zabawki. Obok boisko
do gry w bule i sitownia plenero-
wa, stojaki rowerowe, stacja
napraw i zdroje wodne. Wokot
kilkadziesiagt tawek o roznych
formach, lezaki, krzesta.

- W zrewitalizowanym Parku
beda sie odbywaty wydarzenia
spoteczno-kulturalne, zaplano-
wane jako cze$¢ programu
Europejskiej Stolicy Kultury
2029, miedzy innymi takie
inicjatywy jak Strefa Kultury
Btonia, Carnaval Sztukmistrzow,
Re:tradycja - Jarmark Jagielloi-
ski oraz Festiwal Wschod Kultury
- Inne Brzmienia, ktérych
operatorem beda Warsztaty

Kultury - czytamy na Lublin.eu.
Zakonczenie projektu ,Btonia
pod Zamkiem w Lublinie

- kompleksowy wymiar rewitali-
zacji” przewidywane jest na
koniec 2027 roku.

- W poczatkowym etapie
przejscie przez plac bedzie
zapewnhione, poniewaz z uzytko-
wania wylgczone zostang
jedynie wydzielone fragmenty
terenu. O kolejnych zmianach
W organizacji ruchu w tym
miejscu bedziemy informowac
na biezaco, wraz z postepami
prac - informuje nas Monika
Gazik z biura prasowego
prezydenta Zuka.

: pieniadze studentom

conym czesnym a kwota
obowigzujaca w momencie
podpisania umowy.

Po uprawomocnieniu sie
decyzji szkoly wyzsze beda
mialy trzy miesigce na po-
informowanie studentéow
o zasadach zwrotu i termi-
nie wyplaty Srodkow. De-
cyzje prezesa UOKiK nie sg
jednak prawomocne i moga
zostac zaskarzone do sadu.

ISMENA CIESLA
ZRODLO: UOKIK/PAP

- Politechnika Lubel-
ska przygotowuje odwo-
tanie od decyzji Prezesa
Urzedu Ochrony Konku-
rencji i Konsumentow.
Uczelnia podkresla, Ze
w przypadku studen-
tow kontynuujqgcych
ksztatcenie na kolejnych
latach, oplaty nie byty
podnoszone. Oznacza to,
ze przez caly okres stu-

diéw ponosili oni koszty
w statej, niezmiennej
wysokosci — napisata
Iwona Czajkowska-
-Deneka, rzeczniczka
uczelni. — Politechnika
Lubelska dziatata zgod-
nie z obowiqgzujgcymi
przepisami oraz z po-
szanowaniem zasady
przejrzystosci wobec stu-
dentow.

Na podstawie art. 17 pkt. 1i 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(tj.Dz.U.z2024r.poz. 1130) i art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t..
Dz.U.z2024r.poz. 1112,z pdzn.zm.)

Puchaczéw, dnia 20 marca 2026 .
OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Puchaczéw
dla terenu potozonego w miejscowosci Nadrybie Wie$

zawiadamiam

1. Uchwata Nr XX/157/25 Rady Gminy Puchaczéw z dnia 1 grudnia 2025 r. w sprawie przystapienia

o podjeciu przez Rade Gminy Puchaczéw nastepujacej uchwaty:

do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Puchaczéw dla terenu potozonego w miejscowosci Nadrybie Wies

zgodnie z zatacznikiem graficznym do niniejszego ogfoszenia,

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionej zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego oraz prognozy oddziatywania na srodowisko do tej zmiany planu. Wnioski nalezy sktadac na
pismie lub w formie elektronicznej na formularzu zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z
dnia 13 listopada 2023 r. Formularz dostepny jest na stronie gminy Puchaczéw:
https://www.puchaczow.pl/asp/wnioski-do-aktu-planowania-przestrzennego,569,1

Whioski nalezy sktada¢ na pismie w siedzibie Urzedu Gminy Puchaczéw, ul. Lubelska 22, 21-013 Puchaczéw lub
przestac poczta na adres urzedu jw. w terminie do 10 kwietnia 2026r.

D TERENY OBJETE ZMIANA PLANU

Woéjt Gminy Puchaczéw
mgr Urszula Hucz

10.

12.

13.
. Dane nie beda przekazywane do panistw trzecich ani organizacji miedzynarodowych.
15.

Klauzula informacyjna RODO dotyczaca przetwarzania danych

. Zuprawnien o ktérych mowa powyzej mozna skorzysta¢ w siedzibie Administratora, kierujac korespondencje na adres Administratora

ych w zwiazku z procedura pl
przestrzennego

istyczna spor

dq
Q

miejsc go planu
W zwigzku z zapisami z art.13 ust.1 i ust.2 ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r.w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE.z2016r., L 119, poz. 1) informujemy, ze
Administratorem Paristwa danych osobowych jest:
Wojt Gminy Puchaczéw, ul. Lubelska 22,21 - 013 Puchaczéw
Informujemy ze na mocy art. 37 ust. 1 lit. a) RODO Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych (IOD) - Pana Arkadiusza
Grzyba, ktéry w jego imieniu nadzoruije sfere przetwarzania danych osobowych. Z I0D mozna kontaktowac sie pod adresem mail:iod@
puchaczow.lubelskie.pl
Przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w celu wypetnienia obowigzku praw-
nego Administratora, w zwigzku ustawg z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym a w szczegolnosci art.
13itej ustawy —dalej Ustawa (art. 6 ust. 1 lit. cRODO).
Pani/a dane osobowe beda przetwarzane w celach zwigzanych z partycypacjg spoteczna w planowaniu zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Puchaczéw a w szczegdlnosci w celu umozliwienia sktadania wnioskéw do projektu aktu planowania przestrzennego lub
uczestnictwa w konsultacjach spotecznych.
Podanie danych okreslonych art. 8g Ustawy w zakresie wynikajacym z przepiséw prawa jest obowigzkowe, nie podanie danych oso-
bowych bedzie skutkowata pozostawieniem sprawy bez rozpoznania ( dane obowigzkowe to : imie i nazwisko albo nazwa oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile Pani/Pan posiada, informacja czy jest Pani/Pan wiascicielem lub uzyt-
kownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem lub uwaga) . Ponadto mozna podac¢ dodatkowo dane do kontaktu takie jak
adres do korespondencji lub numer telefonu. W przypadku danych dobrowolnych (numer telefonu lub adres do korespondencji) ich
podanie stuzy wyfacznie usprawnieniu kontaktu z Panig/em a ich nie podanie nie skutkuje odrzuceniem wniosku bez rozpoznania.

Administrator Danych przetwarza Paristwa dane osobowe w $cisle okreslonym, minimalnym zakresie niezbednym do osiggniecia celu, o

ktérym mowa powyzej.

W szczegdlnych sytuacjach Administrator moze przekaza¢/powierzy¢ Paristwa dane innym instytucjom/podmiotom. Podstawg prze-

kazania/powierzenia danych sa przepisy prawa lub umowy powierzenia danych do przetwarzania zawarte z podmiotami swiadczacych

ustugi na rzecz Administratora. Odbiorcg danych osobowych beda uprawnione podmioty na podstawie przepiséw prawa lub podmioty

Swiadczace ustugi Administratorowi na podstawie odrebnych umoéw w szczegélnosci urbanista opracowujacy projekt aktu planowania

przestrzennego i jego zmiany.

Zgodnie z jednolitym rzeczowym wykazem akt wprowadzonym na podstawie ustawy z dnia 14 lipca 1983 . o narodowym zasobie archi-

walnym i archiwach oraz rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jedno-

litych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych, niniejsze materiaty sa
przechowywane 25 lat od roku nastepnego po zakoriczeniu sprawy, a nastepnie zostang przekazane do Archiwum Panstwowego, gdzie

beda przechowywane wieczyscie. W przypadku przetwarzania na podstawie zgody dane beda przechowywane do chwili ustania celu w

jakim zostata zebrana lub do wycofania zgody.

Przystuguje Pani/u, zwyjatkami zastrzezonymi przepisami prawa, mozliwos¢ zadania:

dostepu do swoich danych osobowych, a takze uzyskania ich kopii, przy czym prawo to przystuguje w zakresie w jakim nie wptywa na

» ochrong praw i wolnosci innych oséb;,

» sprostowania nieaktualnych lub niepoprawnych danych;,

» usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, a takze sprzeciwu na przetwarzanie, przy czym przystuguje ono jedynie w sytuacji, jezeli
dalsze przetwarzanie nie jest niezbedne do wywiazania sie przez Administratora z obowiagzku prawnego i nie wystepuija inne nadrzed-
ne prawne podstawy przetwarzania. Zadanie ograniczenia przetwarzania Pani/a danych nie wptywa na przebieg i wynik postepowan
dotyczacych sporzadzania aktéw planowania przestrzennego (art. 8b Ustawy)

W przypadku gdy dane osobowe nie zostaty zebrane od Pani/Pana przystuguja Pani/Panu wszelkie dostepne informacje o ich zrodle, jezeli

nie wptywa to na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej dane te pozyskano (art. 8a ust. 1 ustawy).

lub droga elektroniczna piszac na adres: iod@puchaczow.lubelskie.pl

Przystuguje Paristwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego na niezgodne zRODO przetwarzanie Paristwa danych osobowych.
Organem wtasciwym dla ww. skargi jest: Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa

Przetwarzanie danych osobowych nie podlega zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji oraz profilowaniu.

O szczegdtach podstawy gromadzenia danych osobowych, obowiazku lub dobrowolnosci ich podania oraz potencjalnych konsekwen-
cjach niepodania danych, informowani Parstwo bedziecie przez merytoryczna komorke Administratora danych prowadzaca przetwarza-
nie oraz przez inspektora ochrony danych.

in918
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FOT. AVIA SWIDNIK

Mecz na szczycie z kibicami
BETCLICIII LIGA To bedzie wazny mecz, ale trenerzy KSZO i Avii przekonuja,

~ ze wcale nie najwazniejszy. Prowadzacy w tabeli zespdl z Ostrowca
Swietokrzyskiego w sobote 0 godz. 18 podejmie wicelidera ze Swidnika

stniato niebezpie-

czenstwo, ze mecz

na szczycie obejrzy

mocno ograniczona
liczba widzéw. Wszystko ze
wzgledu na wydarzenia ze
spotkania KSZO - Naprzod
Jedrzejow. Kibice odpalili
race, za ktére PZPN suro-
wo ukaral gospodarzy. Po
odwotaniu, Najwyzsza Ko-
misja Dyscyplinarna nieco
ztagodzila kare. Ostatecz-
nie zamknigte zostaly jedy-
nie sektory: F1, F2 oraz F3.
Dodatkowo utrzymana zo-

stata grzywna w wysokoSci
15 tysigcy zh.

Od dawna w tabeli pro-
wadzila Avia, ale w miniony
weekend zdlto-niebiescy
niespodziewanie zgubili
punkty w domowym spotka-
niu z Wislg II Krakéw (1:1).
Wpadke rywali od razu wy-
korzystali pilkarze z Ostrowca
Swietokrzyskiego. Wygrali na
trudnym terenie w Polancu
1:0 i wskoczyli na fotel lidera.
Obecnie maja ,0czko” prze-
wagi nad zespotem ze Swid-
nika. Na wiosne zdobyli kom-

BETCLIC 1ll LIGA, GR. IV

Avia Swidnik - Wista Il Krakéw
1:1 e Chetmianka Chetm - Stal
Krasnik 4:1 e Czarni Potaniec

- KSZ0 1929 Ostrowiec Swieto-
krzyski 0:1 @ Korona Il Kielce

- Sparta Kazimierza Wielka 4:2
o Naprzod Jedrzejow - Cracovia
11 2:0 @ Sokot Kolbuszowa Dolna
- Podlasie Biata Podlaska 0:0 @
Star Starachowice - Siarka
Tarnobrzeg 2:0 e Wistoka
Debica - Swidniczanka Swidnik
1:0 e Wislanie Skawina - Po-

gon-Sokot Lubaczow 1:3.
1.KS20 22 48 46-18
2.Avia 2 4 55-26
3.Chetmianka 22 45 37
4.Star 2 8 36-20
5.Wislanie 22 40 43-34
6.Koronall 22 36 4337
7.Siarka 22 35 45-31
8.Pogon-Sokét 22 34 4129
9.Podlasie 22 33 353
10. Wistoka 22 33 2520
11. Wistall 22 28 454
12. Czamni 227 3535
13. Naprzod 21 2 2839
14. Cracoviall 2 22 254
15. Stal 2 19 2839
16. Sokét 2 15 21-43
17.5widniczanka 22 15 26-50
18. Sparta 22 7 273

21 marca: Swidniczanka

- Wislanie (12) e Wista Il - Star
(12) @ Czarni - Podlasie (14) @
KSZO - Avia (18) @ Pogon-Sokot
- Stal (14) e Siarka - Chetmian-
ka (15). 22 marca: Cracovia Il

- Korona Il (12) @ Sparta

- Sokot (13.30) @ Wistoka

- Naprzod (15).

MACRON IV LIGA

Lewart Lubartéw - Motor Il
Lublin 1:1 e Granit Bychawa

- Tur Milejow 0:1 @ Tanew
Majdan Stary - Start Krasny-
staw 0:1 e Lada 1945 Bitgoraj
- MKS Ruch Ryki 3:0 e Lubli-
nianka - Tomasovia Toma-
szow Lubelski 0:3 @ Bug
Hanna - Janowianka Janéw
Lubelski 0:0 @ Huragan
Miedzyrzec Podlaski - Orleta
Spomlek Radzyn Podlaski 1:3
o Hetman Zamosc¢ - Orleta
Ltukoéw 6:0.

1.Hetman 16 46 61-6
2.Lewart 16 40 43-13
3.Tomasovia 16 33 40-19
4tada 16 33 4417
5.0rletaR. 16 32 3826
6.Janowianka 16 28 3523
7.Lublinianka 16 25 3321
8.Motor I 16 22 2625
9.Start 16 21 23-37
10. Tur 16 19 2830
11. Granit 16 16 1933
12.Bug 16 15 2430
13.Ruch 16 14 2545
14. Orletat. 16 13 17-37
15. Tanew 16 7 1446
16.Huragan 16 1 1072

21 marca: Motor Il - Tanew
(godz. 14) e Start - Tur (14) @
Hetman - Granit (14) e Orleta
Ltukoéw - Huragan (14) e Ruch
- Lewart (15). 22 marca:
Janowianka - Lublinianka (14)
o Tomasovia - tada (14)e Bug
- Orleta Radzyn (15).

plet dziewieciu punktéw i nie
stracili nawet bramki (bilans
goli 5-0).

A jaki to bedzie mecz dla
obu ekip? — Nie chcialbym
uzywac stéw, ze to najwaz-
niejszy w sezonie. Gdyby to
byla ostatnia kolejka ligowa,
przy obecnej sytuacji punk-
towej mogliby$my tak defi-
niowac to spotkanie. Uwa-
zam, ze dla nas ten mecz jest
jednak bardzo istotny w kon-
tekscie powrotu na fotel lide-
ra, czy poprawienia stosunku
bezposrednich pojedynkéw
7 KSZO. Nasz przeciwnik gra
doé¢ pragmatycznie, ale sku-
tecznie. Bardzo dobrze bro-
nig nisko, sa efektywni w po-
jedynkach. Bedziemy chcieli
w tym meczu podjacé prébe
dominacji, zagra¢ odwazne
spotkanie. Ranga meczu jest
bardzo wysoka - méwi Woj-
ciech Szacon, trener Avii.

Trzeba dodac, ze to bedzie
starcie nowej szkoly trener-
skiej. Opiekun Avii ma 29 lat
ijestrok... starszy od Artura
Renkowskiego, ktéry wlecie
zamienit Podlasie Biata Pod-
laska wtasnie na KSZO.

— Na boisku powinno by¢
ciekawie — przekonuje Ren-
kowski. — Obie druzyny bar-
dzo dobrze si¢ znaja i wiedza,
jak gra przeciwnik. Najwaz-
niejsi s jednak pitkarze, oni
zdecyduja, ich jakos§¢. Moim
zdaniem nic nie zmienia fakt,
Ze to my przystapimy do spo-
tkania wroli lidera. Uwazam,
Ze po przerwie zimowe;j je-
steSmy lepszym zespolem,
poprawiliémy sie w wielu ele-
mentachitowida¢ nawiosne.
Mecz z Avia niczego jednak
nie rozstrzygnie. Mamy Swia-
domos¢, ze liga jest dlugaize
jeszcze sporo kolejek przed
nami. Lige wygrywa si¢ jed-
nak spotkaniami z dolem ta-
beli, tam trzeba by¢ perfekcyj-
nym. Tutaj wszystko moze si¢
zdarzy¢ —przekonuje opiekun

,Kszokow”. (LUKISZ)

Znajda sp

PKO BP EKSTRAKLASA Sezon 25/26 jest wyjatkowy pod wi
Niesamowity scisk w tabeli, Legia i Widzew ciggle w strefie spadk
ktérego nikt sie nie spodziewat — Zagtebie Lubin. Wtasnie ten lid
Lublin, aby zmierzyc¢ sie z rozpedzonym Motorem. Poczatek spo

na

lider

Transmisje bedzie mozna obejrze¢ na Canal+ Sport 3,a na

tUKASZ GLADYSIEWICZ

eszcze do niedawna

»Miedziowi” mogli sie

pochwali¢ passa pieciu

mecz6éw bez porazki. Co
wigcej, w tym czasie wywal-
czyli az 13 na 15 mozliwych
punktéw. W weekend musieli
jednak uzna¢ wyzszo$¢ Lecha
Poznan, z ktorym przegrali
0:1. To byla pierwsza prze-
grana Zaglebia od 30 stycznia
(0:2z GKS Katowice).

Co ciekawe, pitkarze Lesz-
ka Ojrzynskiego obu tych
porazek doznali przed wta-
sna publicznodcia. Ostatnio
zdecydowanie lepiej radza
sobie na boiskach rywali.
Tak sie sktada, ze wygrali juz
w delegacjach cztery spo-
tkania z rzedu. Patrzac na
przeciwnikéw, trzeba przy-
znac, ze to wcale nie byto
takie proste. Ekipa z Lubi-
na po kolei pokonywata:
Rakow, Korone, Lechie i nie-
dawno Piasta.

Jak lidera tabeli ocenia
trener Mateusz Stolarski?

— Zagtebie w ostatnich
latach dysponowato cie-
kawym skladem. W moim
odczuciu umiejetnosci
tej druzyny, jej potencjat,
z perspektywy poprzed-
niego sezonu, to byto za ni-
skie miejsce, co do jakoSci
kadry. Po przyjsciu trenera
Ojrzynskiego wiele rzeczy
zmienito sie na plus. Sa
jaka$ druzyna. Maja swoj
okreslony profil, mocne
strony — bazuja na bardzo
mocnej zespotowoSci, kon-
taktowej obronie i kontrach.

przeprowadzimy tekstowa relacje na zywo

iy

YOENC

Karol Czubak zdobyt w miniony pigtek swojego 14 gola

W tym sezonie

FOT. LUKASZ WOICIK/MOTOR LUBLIN

Widag, ze zawodnicy wierza
w filozofie trenera, a to jest
wazniejsze od wszystkich
innych rzeczy. Jezeli jeste$
dobrym teoretykiem, ale
druzyna nie idzie za toba,
to nie jeste$ w stanie poka-
zac pelni potencjatu swoich
zawodnikéw. W Zaglebiu
mamy do czynienia z wiarg
w ten projekt, zawodnikow
itrenera. A to jest podparte
dobra kadra, dzieki temu sg
jednym z trzech zespotow,

ktory ma najwiecej punk-
tbw na wiosne — mowi trener
Stolarski.

1 dodaje, ze ,Miedziowi”
wecale nie musieli przegraé
wweekend z Lechem.

— Bardzo dobre drugie 45
minut, mogli sie pokusic
o bramke przynajmniej da-
jaca remis. To zespot, ktory
na pewno bedzie mial swoj
moment w meczu, a my be-
dziemy musieli sie przed
tym dobrze i skutecznie bro-

PO MECZU BRUK-BET TERMALICA - MOTOR

SzczeScie sprzyja lepszym

Motor szybko stracit gola
w Niecieczy, a blad Herve
Matthysa wykorzystal byty
zawodnik klubu z Lubli-
na Krzysztof Kubica, ktory
wpadl w pole karne i ude-
rzyt po dlugim rogu. Goscie
btyskawicznie odpowie-
dzieli golami: Karola Czu-
baka i Bartosza Wolskiego.

,Czubi” zdobyt juz swoja
bramke numer 14 w tym se-
zonie. Dzieki temu w klasy-
fikacji najlepszych strzelcow
dogonit Tomasa Bobcka
z Lechii. Pierwsza potowa
byla catkiem niezta w wy-
konaniu druzyny Mateusza
Stolarskiego. W drugiej
z6tto-bialo-niebiescy , cier-

pieli”, Kubica zmarnowat
dwie doskonate okazje, a na
ratunek przychodzit po-
nownie Ivan Brkié¢. Mowi sie
jednak, ze szczescie sprzyja
lepszym. Motor przepchnat
trudny mecz na boisku ry-
wala, grajacego z nozem na
gardle. Dzieki temu wsko-
czyt do pierwszej dziesiatki.
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>loma wzgledami.
owej, a do tego lider,
er w pigtek odwiedzi
tkania 0 godz. 20.30.
naszym portalu

ni¢. Beda bazowac¢ na dobrze
przygotowanych statych
fragmentach. Po nich stwa-
rzali zagrozenie w meczu
z Lechem. Beda na pewno
agresywni i nieustepliwi
w grze obronnej — zapewnia
opiekun ekipy z Lublina.

Motor tez ma swoj, bar-
dzo dobry moment. W czte-
rech poprzednich wyste-
pach z6lto-bialo-niebiescy
dopisali do swojego konta
10 ,oczek”. Taki dorobek
pozwolil im tez odskoczy¢
od strefy spadkowej. Karol
Czubak i spétka sa piec
punktéw nad kreska, a do
pucharéw traca cztery. Co
sie zmienilo w poréwnaniu
z poprzednimi wystgpami?

— Odnalezlismy siebie
w obronie. Nie oznacza to,
ze nie bedzie juz meczu,
gdzie nie stracimy trzech
lub wiecej bramek. Biorac
pod uwage nasza wysoka
linie obrony i Ze chcemy
by¢ druzyna dominujaca,
to powoduje, ze moze sie
zdarzy¢ spotkanie, ktory
ma kazdy zespdt, ktéry gra
ofensywnie — straci wiecej
bramek. Bedac zespotem
ofensywnym nie oznacza
to, ze obrona jest rzecza
drugoplanowa. CoS$ co ro-
bimy lepiej, to jest to, ze my
myslimy i decydujemy sie
szybciej broni¢ i podejmo-
wac decyzje niz wcze$niej
— obserwacja czy mdj part-
ner sobie poradzi. Wracamy
cala druzyna i asekurujemy
sie cala druzyna — wyjasnia
trener Stolarski.

o e
BOHA

Ivan Brki¢ po raz kolejny wybronit
Motorowi trzy punkty. Tym razem
w Niecieczy. Bramkarz nadal nie
przedtuzyt swojego kontraktu

z lubelskim klubem. Czy w najbliz-
szym czasie moze sie to zmienic?
Wedtug Mateusza Stolarskiego
powinno. - Nie wyobrazam sobie,
zeby Ivana nie byto w bramce. On
to wie, wiedzg w klubie, a kontrakt
jest w trakcie negocjacji. Licze, ze
w najblizszych dniach lub w prze-
rwie na kadre zostanie sfinalizowa-
ny - moéwi szkoleniowiec.

Arka Gdynia - Widzew L6dz 0:0
o Bruk-Bet Termalica Nieciecza
= Motor Lublin 1:2 (Kubica 17

- Czubak 30-z karnego, Wolski 36)
o Cracovia - Wista Plock 1:2
(Hasi¢ 59 - Sutalo 51-samobgjcza,
Juri¢ 69) @ GKS Katowice

- Lechia Gdansk 2:0 (Wdowiak
39, Shkurin 60) e Gornik Zabrze
- Rakow Czestochowa 3:1
(Sadilek 23, 88, Ambros 43

- Ameyaw 79) e Jagiellonia
Bialystok - Piast Gliwice 1:2
(Imaz 82 - Vallejo 21, 67)  Po-
gon Szczecin - Korona Kielce
2:1 (Pozo 68, 90+7 - Cojocaru
24-samobojcza) e Radomiak
Radom - Legia Warszawa 1:1
(Maurides 2 - Pankov 7) @
Zagtebie Lubin - Lech Poznan
0:1 (Ishak 7). Mecz zalegty:
Jagiellonia Biatystok - GKS
Katowice 2:1 (Pozo 11, Roman-
czuk 45 - Jirka 82).

1. Zagfebie 25 41 4029
2. Jagiellonia 25 4 4232
3. lech 25 41 436
4, Gornik 25 38 3632
5. Rakow 25 37 3432
6. Katowice 25 36 3534
7. Wista 25 36 2624
8. Pogor 25 34 3538
9. Motor 25 34 3438
10.  Radomiak 25 33 4137
11. (racovia 25 33 30-28
12. Korona 25 33 3029
13. Piast 25 32 2932
14. Lechia 25 31 4947
15. Arka 25 30 254
16. Legia 25 29 2930
17. Widzew 25 28 3134
18. Nieciecza 25 22 2944

Lechia zostata ukarana odjeciem
pieciu punktow za zalegtosci
finansowe.

20 marca: Piast - Radomiak
(godz. 18) @ Motor - Zagtebie
(20.30). 21 marca: Cracovia

- GKS Katowice (14.45) e Lechia
- Pogon (17.30) e Jagiellonia

- Wista (20.15). 22 marca:
Korona - Arka (12.15) e Lech

- Bruk-Bet Termalica (14.45) e
Widzew - Gornik (17.30) e Legia
- Rakow (20.15).

Bruk-Bet Termalica Nieciecza
— Motor Lublin 1:2(1:2)
Bramki: Kubica (17) — Czubak (30-z kar-
nego), Wolski (36).
Termalica: Chovan — Boboc (78 Biniek),
Matysik, Putivtsev, Kasperkiewicz, Hil-
brycht (78 Jakubik), Trubeha (46 Strzatek),
Kubica, Ambrosiewicz, Fassbender (59 Za-
polnik), Durdov (65 Jimenez).
Motor: Brki¢ — Stolarski (46 Wojcik),
Bartos, Matthys, Luberecki, Samper (46
tabojko), Wolski, Rodrigues, Ndiaye (65
Santos), Czubak (75 Dadashov), Ronaldo
(84 van Hoeven).
Zotte kartki: Kasperkiewicz, Ambro-
siewicz — Ndiaye, Samper, Stolarski, van
Hoeven, Dadashov.
Czerwona kartka: Ambrosiewicz (Bruk-
-Bet, 90+7, za druga 6tta).
Sedziowat: Mateusz Piszczelok (Kato-
wice).
Widzow: 3542.

Rewelacyja przyjezdza do Lecznej

BETCLICI LIGA Po remisie w Rzeszowie Gornik teczna zmierzy sie u siebie z najwiekszg rewelacja
obecnej kampanii — Pogonig Grodzisk Mazowiecki. Poczatek starcia zielono-czarnych z beniaminkiem

BARTOSZ SURMAN
poprzedniej kolejce pit-
karze trenera Jurija Szata-
towa nie zagrali Swietne-
go spotkania, ale w ostat-

niej akcji wywalczyli remis w Rzeszowie.

—W koncéwcee udalo nam sie odwro-
ci¢ losy tego starcia. Mam nadzieje, Ze
to nas napedzi przed kolejnym meczem
z Pogonig Grodzisk Mazowiecki — przy-
znatl Kamil Orlik, pomocnik Goérnika.
— Obecnie mamy trzy punkty straty do
bezpiecznego miejsca. Nie patrzymy na
przeciwnikéw, skupiamy sie na sobie.
Natomiast liczymy na dobre wyniki pod
nas w obecnej kolejce, dzieki ktorym
moglibySmy wyjsc ze strefy spadkowej
—dodat pomocnik Gérnika.

Lecznianie maja obecnie 17. oczek
na koncie, a znajdujacy sie tuz nad nimi
Znicz Pruszkéw i Stal Mielec zgromadzily
ich po 20. By mdc mysle¢ o wydostaniu
sie w najblizszych tygodniach ze stre-
fy spadkowej, pitkarze z Lecznej musza
postarac sie o zwyciestwo nad Pogonia.
Czeka ich bardzo trudne zadanie, bo
zespOl dowodzony przez trenera Piotra
Stokoweca nic nie robi sobie z tego, Ze jest
beniaminkiem Betclic I Ligi i zajmuje
obecnie trzecie miejsce w stawce.

dzisiaj 0 godz. 20.30

W poprzedniej kolejce zespo6t z Gro-
dziska Mazowieckiego pokonal w Prusz-
kowie (Pogoni mecze w roli gospodarzy
gra na stadionie tamtejszego Znicza)
Polonie Warszawa. Bohaterem spo-
tkania zostat strzelec dwoch goli Karol
Noiszewski, ktory w przeszto$ci wyste-
powal w barwach Wisty Putawy. Lubel-
skich watkéww zespole beniaminka jest
jednak wiecej. W zespole Pogoni dobrze
radzi sobie byly pitkarz Goérnika Igor
Korczakowski, a klubowa instytucja jest
ex pitkarz Motoru Lublin Damian Jaron.
Natomiast wiosna coraz lepiej w linii
ataku poczyna sobie Stanistaw Gieroba.
19-letni napastnik jest wychowankiem
BKS Lublin, z ktérego jeszcze jako mto-
dziezowiec trafit do Legii Warszawa.

Pitkarze Pogoni do tej pory strzelili
wlidze 44 gole i obronicy Gérnika beda
chcieli zrobi¢ wszystko by rywale nie
poprawili tej statystyki. Jednak w naj-
blizszym meczu zielono-czarni beda
musieli sobie poradzi¢ bez Pawla Ja-
roszyhskiego. Kapitana zespotu czeka
przymusowa pauza ze wzgledu na nad-
miar zo6ttych kartek. Dobre wieSci sa
natomiast takie, Zze do zdrowia po urazie
poza wczeSniej wspomnianym Kami-
lem Orlikiem wrocit takze Dawid Tkacz,

Pawet Jaroszynski ze wzgledu na kart-
ki nie zagra w pigtek z Pogonig Gro-
dzisk Mazowiecki

FOT. KACPER PACOCHA/GORNIK £ECZNA

ktory przed tygodniem zagral w kon-
cowce meczu ze Stala.

Poczatek piatkowego meczu zapla-
nowano na godzine 20.30. Spotkanie
bedzie mozna obejrze¢ na antenie TVP
Sport oraz w internecie pod adresem

sport.tvp.pl.

Slask chce zatrzyma¢

Puszcze

BETCLICILIGAW 26. kolejce los skojarzyt ze soba
gtownie zespoty z odleg%gch miejsc w tabeli. Nie
raknie emocji. Bardzo
ciekawie zapowiadajg sie mecze Puszczy
Niepotomice ze Slgskiem Wroctaw i £KS +6dz
z Ruchem Chorzow

oznacza to jednak, ze za

pd

lask wciaz walczy

o utrzymanie miej-

sca gwarantuja-

cego bezposredni
awans, ale w najblizszy
weekend czeka go trudne
wyzwanie. Po pokonaniu
na wyjezdzie GKS Tychy
teraz ekipa z Wroctawia
uda si¢ do Niepolomic na
mecz z tamtejszg Puszcza.
Jeszcze kilka tygodni temu
faworyt tego starcia bylby
jeden, ale w ostatnim cza-
sie ekipa trenera Tomasza
Tulacza zaczeta seryjnie
pojdzie wiaczy sie w walke
o strefe barazowa. Dlate-
go mecz w Niepolomicach
powinien byé¢ niezwykle
ciekawy.

Emocji nie powinno za-
braknac¢ kilka godzin wcze-
$niej w Lodzi gdzie tam-
tejszy LKS zagra z Ruchem
Chorzoéw. Przed ta kolejka
w nieco lepszej sytuacji sa
»Niebiescy”, ktérzy zajmu-
ja siodme miejsce i maja
apetyt na miejsce w bara-
zach. Jednak taki sam cel
przy§wieca todzianom,
ktorzy musza celowat

w tym starciu w komplet
punktéw by méc myslec
0 czyms$ wigcej niz miejsce
w §rodku stawki.

Piatek, 20 marca: Znicz
— Stal Rz. (godz. 18) e Gornik
—Pogon G.M (20.30). Sobota,
21 marca: Odra—Wisla (14) e
1KS - Ruch (14.30) e Polonia
B. - Tychy (19.30) e Polonia
W. - Miedz (19.30) e Puszcza
—Slask (19.30). Niedziela, 22
marca: Stal M. - Wieczysta
(14.30) @ Pogon S. — Chrobry
a7).

1. Wista 25 52 57-24
2. Slask 25 B 4939
3. PogorG.M. 25 42 4435
4. Chrobry 25 41 3624
5. Wieazysta 24 40 5135
6. PoloniaW. 25 40 4136
7. Ruch 25 40 3834
8. Miedz 25 38 3-8
9. tKS 25 37 3636
10. StalRz. 25 36 3739
11. PoloniaB. 24 35 3831
12. Puszcza 25 34 3431
13. Odra 25 30 2532
14. PogonS. 25 30 2628
15. StalM. 25 20 3250
16. Iniz 25 20 2649
17. Gémik 25 17 27-46
18. Tychy 25 14 30-58

Stal Rzeszéw — Gornik Leczna 1:1(0:0)

Bramki: Junior (59) — Orlik (90+5).

Stal: Waniwskyj — Warczak, Kaczor, Krasowskij, Kukutka — tyczko (74 Masiak), Lysiak (74

Kucharski), Thill, Stawinski, Wolski (46 Wachowiak) — Junior (84 Darwish).

GOrnik: Budzitek — Spacil, Kruk, Gucek, Jaroszyriski (75 Hofownia), Ogaga (68 Nowogon-

ski) — Janaszek, Deja, Kryeziu (75 Ahmedov), Myszor (68 Orlik) — Paryzek (80 Tkacz).

26tte kartki: tyczko — Kryeziu, Jaroszyriski. sedziowat: Sebastian Krasny (Krakw).
Pozostate wyniki 25. kolejki: Chrobry Gtogow - Puszcza Niepotomice 1:2 @
GKS Tychy - Slask Wroctaw 2:4 @ £tKS £6dZ - Odra Opole 1:1 @ Pogon
Grodzisk Mazowiecki - Polonia Warszawa 3:2 @ Pogon Siedlce - Znicz
Pruszkéw 1:0 @ Ruch Chorzéw - Stal Mielec 2:1 @ Stal Rzeszow - Gornik
teczna 1:1 @ Wista Krakow - MiedzZ Legnica 3:2 @ Wieczysta Krakow
- Polonia Bytom przetozony.

Gornik Eeczna - Pogon Grodzisk M:

20.03.2026 / 20:30
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Honory
dla Witaszka

Do grona zastuzonych postaci, ktére
legitymuija sie honorowym obywatelstwem
Putaw, wkrotce dotaczy popularny dziatacz

sportowy, tworca sukcesow pufawskiej
druzyny pitki recznej — Jerzy Witaszek.
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erzy Witaszek to pochodzacy Buska Zdroju w wo-

jewodztwie Swetokrzyskim trener i dzialacz spor-

towy, ktory tuz po studiach w Gdansku (wycho-

wanie fizyczne) pod koniec lat 70-tych przepro-
wadzil si¢ do Pulaw. Pracowat jako nauczyciel w ZSO nr
2, gdzie tworzyt klasy sportowe o profilu pilki recznej.
Byl réwniez trenerem i dziataczem klubu Wista Putawy;,
z ktérym z 1990 roku wywalczyt awans do drugiej ligi,
a cztery lata p6zniej do pierwszej (obecnie pod nazwa
Superliga).

Pod koniec lat 90-tych Jerzy Witaszek utworzyt
uczniowski klub “Piatka-Wista” Putawy, a kilka lat poz-
niej, w roku 2003 - zainicjowal powstanie klubu pitki
recznej “Wista-Azoty-Putawy” (p6Zniej “Azoty-Puta-
wy”). Druzyna wspierana finansowo przez miejscowe
Zaktady Azotowe szybko wspinala sie po szczeblach ko-
lejnych klas rozgrywkowych, az do poziomu Superligi.
Zaprezesury Witaszka putawski klub szeSciokrotnie sie-
gal po brazowe medale mistrzostw Polski (2015, 2016,
2017, 2018, 2021, 2022) a raz po srebrny medal Pucha-
ru Polski (2018). Putawianie wielokrotnie wystepowali
réwniez w europejskich pucharach.

Witaszek w latach 2017-2022 byl prezesem Lubel-
skiego Wojewo6dzkiego Zwiazku Pitki Recznej, a w roku
2019 zostal czlonkiem Wojewddzkiej Rady Sportu.
W tym czasie byl jednym z inicjator6w budowy nowej
hali widowiskowo-sportowej w Putawach, ktéra zostata
otwarta w2021 roku. W grudniu zeszlego roku, po wielu
latach, zrezygnowal z funkcji prezesa zarzadu sportowej
spoiki.

Zaswoja dziatalno$§¢ Witaszek byt wielokrotnie nagra-
dzany, m.in. Zlotym Krzyzem Zastugi (2018), Medalem
Komisji Edukacji Narodowej czy odznakami “Zastuzony
dlaWojewddztwa Lubelskiego”, “Zastuzony dla Putaw”
oraz “Zastuzony dla Powiatu Putawskiego”. Niedtugo
otrzyma kolejne wyréznienie — tym razem honorowe
obywatelstwo miasta Putawy. Z tg inicjatywa wyszedt
przewodniczacy rady miasta, Mariusz Wicik. Uchwa-
fa 0 jego przyznaniu niemal jednomyslnie (19 gloséw
za) zostala podjeta podczas ostatniej sesji, w Srode, 18
marca.

Dotychczas honorowym obywatelstwem Putaw lo-
kalny samorzad wyr6znit kilkana$cie os6b — nie zawsze
zwigzanych bezpoSrednio z Putawami. Otrzymali je
choéby Lech Walesa, Jerzy Buzek, Barbara Czartory-
ska, aktor Marian Opania i inni. Ostatnim z laureatow
putawskiego obywatelstwa byt byly prezydent miasta,
Janusz Grobel. Nagrodzeni otrzymuja teczke z herbem
miasta, wktorej znajduje sie medal z grawerunkiem ho-
norowego obywatela, odznake oraz legitymacje. RS
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Nie wolno lekcewazyc
Czestochowy

PLUSLIGA SIATKARZY Na zakonczenie rundy zasadniczej Bogdanka LUK Lublin
podejmie Steam Hemarpol Politechnike Czestochowa. Pierwszy gwizdek w hali Globus
im. Tomasza Wojtowicza, w sobote o godz. 20

prawa wydaje si¢ bardzo prosta.

Mistrzowie Polski musza zainka-

sowa¢ komplet punktow, wygry-

wajac najlepiej 3:0. Kilka godzin
wczesniej z pewnoScig beda trzymac
kciuki za beniaminka PlusLigi, InPost
ChKS Chelm, ktéry zagra przed wlasna
publicznoscia z drugim w klasyfikacji
PGE Projektem Warszawa. Stoteczni
wyprzedzaja Bogdanke LUK zaledwie
o punkt. Obie druzyny moga jeszcze na
finiszu fazy zasadniczej zamienic sie
miejscami. Stanie si¢ tak w przypadku
porazki, nawet 2:3, Warszawian w Chel-
mie oraz zwycigstwa Lublinian, ale
w stosunku setéw 3:0 lub 3:1.

Przystepujac do meczu ze zdegrado-
wana juz z PlusLigi druzyna z Czestocho-
wy, Marcin Komenda i spotka beda juz
zna¢ wynik rywali, ktérzy swéj mecz roz-
pocznasie o0 17.30.

Wiecej do stracenia majga siatkarze
ze stolicy. PGE Projekt nie powinien
kalkulowag, tylko zagra¢ o peina pule
w meczu z beniaminkiem. Druzyna
Bogdanki LUK w ostatnim zaleglym
spotkaniu w Gdansku, pokonata miej-
scowy Trefl 3:1. Podopieczni trene-
ra Stephane’a Antigi zajmuja trzecie
miejsce w tabeli. Zespo6t z tej lokaty,
w ¢wiercfinale plat-off zagra z druzyna,
ktora na finiszu bedzie szosta. Gdyby
dzisiaj zakonczyta sie rywalizacja, to
pierwszym przeciwnikiem mistrzéow
Polski wwalce o medal bytaby PGE GiEK
Skra Betchatow.
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Ostatnim rywalem Lublinian bedzie
zdegradowana juz kilka tygodni temu
Steam Hemarpol Politechnika Czestocho-
wa. Trzeba ekipie spod ,Jasnej Gory” bi¢
brawa za postawe fair-play. Druzyna pro-
wadzona przez doswiadczonego na Swie-
cie szkoleniowca, Chorwata Ljubomira
Travice, walczy do korica o jak najlepszy
sportowy wynik. Ostatnio czestochowia-
nie urwali punkt Energa Treflowi Gdansk.
W wyjazdowym spotkaniu prowadzili juz
2:0 w setach, po wygranej 25:21 i 25:22.
Ostatecznie jednak ulegli 2:3. Gdanszcza-
nie zwyciezyli trzy kolejne odstony: 25:23,
25:16115:10.

Nie trudno wskaza¢ faworyta sobot-
niej rywalizacji w hali Globus. Nawet
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grajac bez kilku podstawowych zawod-
nikéw, Wilfredo Leona czy libero Thalesa
Hosa, obronicy tytutu powinni poradzic¢
sobie z outsiderem. Pokazali to ostatnio
w Gdansku. W mocno rezerwowym usta-
wieniu zwyciezyli Trefla 3:1. Marcin Ko-
menda i sp6tka wygrywali poszczeg6lne
sety, kolejno: 25:20, 25:18 oraz czwarte-
go 25:19. Przegrali jedynie trzecia partie
(17:25). Problemem w zwycigstwie moze
by¢ jedynie sfera mentalna. Jeéli ekipa
trenera Antigi podejdzie do meczu stabo
skoncentrowana, mozemy by¢ §wiadka-
mi zaskakujacego rozstrzygniecia. Go-
spodarze jednak zapowiadaja pelng mo-
bilizacje.

(GROM)

Szansa na fotel lidera

ORLEN SUPERLIGA KOBIET Dwa najblizsze mecze moga zdeckdovvac' 0 tym, czy po szesciu latach przerwy

w Lublinie znowu bedga swietowac mistrzostwo Polski. PGE MKS E

\Volt w sobote zagra w GnieZnie (godz. 18), a

w $rode zmierzy sie w hali Globus z Zagtebiem w kolejnym odcinku,$wietej wojny”(godz. 20.30)

ublinianki powin-
ny wyslaé gratulacje
i gorace podziekowa-
nia do Piotrkowa Try-
bunalskiego. Tamtejsza Piotr-
covia w §rode bardzo niespo-
dziewanie wygrata w Lubinie
az27:20. Dzieki temu druzyna
Pawla Tetelewskiego w so-
botni wieczoér moze wskoczyé
na fotel lidera. Warunek jest
jeden — musi wygra¢ w Gniez-
nie.
Enea MKS ma na koncie

wida¢, ze przerwa na repre-
zentacje troche nas rozstroita.
Tego zgrania, tempa w ataku
troszeczke nam zabraklo. Ze-
sp6t z Gniezna chyba oddaje
najwiecej rzutéw z drugiej ligi.
Silnymi punktami sa rozgrywa-
jace, obrotowe, w bramce Ola
Hypka tez ma bardzo udany
sezon. Trzeba by¢ w pelni
skoncentrowanym. Zrobimy
wszystko, zeby wygrac i przy-
wiez¢ do Lublina punkty, ktore
sg dla nas bezcenne - zapew-
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FOT. WOICIECH SZUBARTOWSKI

cztery porazki z rzedu. Ostat-
nio przegrata po rzutach kar-
nych z... Piotrcovia. Z komple-
tu punktéw najblizsze rywalki
PGE MKS El-Volt cieszyty si¢
dawno, bo 31 stycznia, kiedy
pokonaly na wyjezdzie Tau-
ron Ruch Szczypiorno Kalisz
32:24.

- Na razie nie myS$limy
o meczu z Zaglebiem, skupia-

my sie na Gnieznie. To dla nas
wazny mecz i trzeba w nim
wykonac¢ dobra robote, zeby
pOzniej si¢ przygotowac na
Srode. Na spotkania Lublin
— Lubin wielkiej mobilizacji
jednak nie trzeba, bo to juz
jest w gtowach. Powtarzam
jednak: najpierw Gniezno,
a potem Lubin - przekonuje
Pawetl Tetelewski.

A jak szkoleniowiec ocenia
najblizszego rywala? Ekipa
z Gniezna ma na koncie 28
punktéw i zajmuje pigte miej-
sce w tabeli.

- To goracy teren, zawsze
ciezko nam sie tam grato. Mu-
simy pewne rzeczy poprawic,
ale po analizie meczu z Kobie-
rzycami. Uwazam, Ze w obro-
nie nie bylo Zle. Bylo jednak

nia opiekun zespotu z Lublina.

W dwoch dotychczasowych
spotkaniach z Enea MKS dwa
razy wygrywaty Aleksandra
Rosiak i jej kolezanki. Na wy-
jezdzie 29:25, a u siebie 29:27.
Z kolei w rywalizacji Lublin
—Lubin na razie jest remis 1:1.
Obie ekipy wygrywaly u siebie
— KGHM MKS Zaglebie 33:29, a
w hali Globus byto 34:28.



OGtOSZENIA

HANDEL

ZAKEAD kupi bydto
pourazowe do uboju z
koniecznosci tel.
511075866, 662396670

000526L01-A

RZEZNIA KUPI BYDLO
POURAZOWE DO UBOJU Z
KONIECZNOSCI TEL. 511
075 866, 662 396 670

104925L01-A

MOTORYZACJA

SKUP SAMOCHODOW

Mercedes i Toyota
0d 1990 do 2015r. - kazdy stan!

tel. 577 611 082

PRACA

PRACA w chlewni. -
mozliwos¢ zamieszkania.
tel. 503034634.

016226L01-A

PRACA w gospodarstwie
rolnym - mozliwos¢
zamieszkania. tel.
503034634.

016226L01-8

USLUGI

WYWOZ ztomu, sprzetu
AGD, RTV, gruzu, mebli,
ubrai\, sprzatanie piwnic,
strychow, garazy, domow po
lokatorach i zmarlych i
inne. Wycinka drzew,
podcinanie, karczowanie
koszenie i sprzatanie
dziatek, wywoz gatezi,
prace rozbiorkowe (stare
domy, stodoty, komorki,
szklarnie itp.) . Mycie,
malowanie elewaciji,
dachow itp.. Ods$niezanie
dachéw, wywoz $niegu.
Cate wojewadztwo od 8 do
21, 514-299-106.

001126L01-A

OPROZNIANIE mieszkaii,
wywoz zbednych rzeczy
takich jak : gruz, gatezie,
$mieci po budowie, okien,
ztomu, desek, korzeni,
odpadow bio, mebli itp.
Swoje prace oferujemy
réwniez w zakresie
rozbiorek budynkow.
wycinki oraz podcinki
drzew, usuwania
korzeni,niwelacji
terenu,koszenia
trawnikéw, przygotowanie
dziatek pod sprzedaz lub
budowe, karczowanie
terenu, mycie dachow,
kostki, elewaciji, ustugi
wysokosciowe i wiele
innych Dziatamy na
terenie catego
wojewddztwa lubelskiego,
tel. 510538557.

016026L01-A

Zamow

ogt s;‘zeenie

dro

Dzienniku Wschodnim!

Tylko 100 z}* netto
za miesiac.

* 0 szczegoly pytaj w Biurze Oglo-
szen Dziennika Wschodniego,
tel. 08146-26-971,

08146-26-976

USLUGI BUDOWLANE

REMONTY MIESZKAN,
KUCHNI | LAZIENEK
-WO0J. LUBELSKIE
LUBELSKIE | LUBLIN-
ustugi glazurnicze,
malowanie, montaz Scian
dziatowych i sufitow,
zabudowy G/K,
hydraulika kompleksowa,
elektryka, montaz paneli,
montaz mebli, montaz
kabin prysznicowych,
ustugi glazurnicze,
zlecenia nietypowe.
Kontakt 883 211 674.

023426L01-A

DOCIEPLANIE budynkéw
szybko, tanio, solidnie. 502
053 214.

001526L01-A

ZDROWIE

EXPRESS-DENT
stomatologia, naprawa
protez, protetyka,
chirurgia, implanty; ul.
Hipoteczna 2, tel. 81 743
62 60; ul. Staszica 8, tel.
81534 62 60; BEZPLATNE
PROTEZY zebowe bez
kolejki w ramach NFZ, ul.
Staszica 8, Lublin, tel. 603-
593-564.

016826L01-A

piatek 20 marca 2026 dzlennik 29

CALODOBOWE USLUGI
www.kalla.lublin.pl POGRZEBOWE

LUBLIN, UL. CMENTARNA 16

tel. 81 748 64 54, 602 475 176
ZASILEK POGRZEBOWY WYPLACAMY PRZED POGRZEBEM
Kremacje w 24 godziny * Poglebianie grobow ¢ Ekshumacje
Sprzedaz grobéw na cmentarzu na Majdanku
BEZPLATNA CHLODNIA W LUBLINIE

w KALL

c24089

WOJT GMINY TERESPOL

zawiadamia,
Ze na tablicy ogtoszen oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Gminy Terespol www.ugterespol.bip.lubelskie.pl
od dnia 13.03.2026 r.do dnia 01.04.2026 .

zostal wywieszony wykaz gruntéw
stanowiacych wltasnos¢ Gminy Terespol,
przeznaczonych do dzierzawy

zgodnie z Zarzadzeniem Wojta Gminy Terespol: Nr 17/26 zdnia 13.03.2026 r.

| S

in911

Sprzedaz nieruchomosci: lokal uzytkowy

przy ul. Stowackiego 22, 24-100 Putawy

GRUPA AZOTY ZAKLADY AZOTOWE
~PULAWY”S.A.Z SIEDZIBA W PULAWACH

ogtasza przetarg pisemny
na sprzedaz w/w lokalu.

Lokal potozony jest na terenie przeznaczonym
pod zabudowe mieszkaniowa wielorodzinng
oraz ustugi nieucigzliwe (MWU).

Cena wywotawcza: 1 072 500 zt netto.
Wysokos¢ wadium: 53 625 zt

Termin ztozenia oferty: do 31.03.2026r.

Petna informacja (SIWZ) znajduje sie na stronie internetowej:
https://przetargi.grupaazoty.com/sprzedaz-lokalu-uzytkowego

Betzyce, dnia 20 marca 2026r.

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i
zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2025 r. poz 527, 680, 1668,
1847,220261.poz. 24) orazart. 39 ust. 1 wzwigzku zart. 46 ust. 1 pkt 1iart.
54 ust. 3 ustawy zdnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiuinformacjio
srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U.z2024r.,
poz.1112zpdzn.zm.),

zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska

w Betzycach uchwaty Nr XXIX/262/2026
zdnia 11 marca 2026 r.w sprawie

przystapienia do sporzadzenia zmiany miejscowego
planuzagospodarowania przestrzennego miasta

Belzyce, wrazz przystapieniem do przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatlywania na srodowisko.

Zgodnie z art. 8g ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym wniosek do projektu aktu planowania przestrzennego
skfada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej,
w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci
poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowe;j
udostepnionym pod adresem www.belzyce.pl (zaktadki:,Urzad Miejski’,
Jnstrukcje zatatwiania spraw”) lub w formie dokumentu elektronicznego.
Sktadajacy wniosek podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres
zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki
posiada, a takze wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz moze podac
dodatkowe dane do kontaktu. Wnioski nalezy sktada¢ na adres:

Urzad Miejski w Betzycach, ul. Lubelska 3, 24-200 Betzyce, lub za
pomocya srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrzenia ich bezpiecznym podpisem elektronicznym na adres
e-mailowy: gmina@belzyce.pl badz za posrednictwem Elektronicznej
Skrzynki Podawczej (ePUAP) /622p5trthk/SkrytkaESP w terminie 21 dni
od dnia ukazania sie ogtoszenia. Organem wifasciwym do rozpatrzenia
ztozonych wnioskow jest Burmistrz Befzyc. Przedmiotem ustalen planu
jestzakres okreslony wart. 15 ustawy o planowaniu izagospodarowaniu
przestrzennym.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje sie na stronie
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w
Betzycach: www.umbelzyce.bip.lubelskie.pl

Burmistrz Betzyc

in894

in914

WSPIERAMY, GDY NAJBARDZIE]
TEGO POTRZEBUJESZ

Kompleksowo organizujemy
ceremonie pogrzebowe

$wieckie i wyznaniowe, tradycyjne oraz z kremacja

S Oferujemy dogodne warunki finansowania

KONTAKT: TEL. 81744 02 03 | 81744 4111 WWW.STYKS.COM.PL

P4890

KOMPLEKSOWE USEUGI CMENTARNE
NA MAJDANKU

@&
PUK
g

0D 1958 ROKU

Na Cmentarzu na Majdanku catosciowo realizujemy
| sprzedazgrobéw | pogtebienia grobow

| ekshumacje | ustugi opieki nad grobami

SORIAKT . (81) 744 50 31 | +48 503 026 883 WWW.PUKLUBLIN.PL

P4891

WOJT GMINY WOLKA

informuje, ze w terminie od 20 marca 2026 r. — 10 kwietnia 2026 r. na tablicach ogtoszer Urzedu Gminy
Wolka Jakubowice Murowane 8, 20-258 Lublin oraz na stronie Gminy Woélka www.wolka.pl
zostat zamieszczony wykaz nieruchomosci przeznaczonej do oddania
w dzierzawe dotychczasowemu dzierzawcy w trybie bezprzetargowym.
Wykaz dotyczy nieruchomosci potozonej w obrebie tuszczow Drugi i zawiera niezbedne informacje

dotyczace tej nieruchomosci oraz termin sktadania wnioskdw przez osoby uprawnione.
Dodatkowe informacje tel. 81 478 17 63 w godz. 8.00-15.00

Wykonujacy zadania i kompetencje Wéjta Gminy Wélka

PawetTurczyn.

in916

@ 665 196 198 » Oferujemy transport :mebli, pianin, fortepiandw, sejfow, antykéw, ,9430/74
RZEPROWADZK] 0. gebarytow. i %

U stuciTRANSPORTOWE

[=] 57 [m]

”E-%ﬁ-m-.

» Zatadunek, roztadunek jak i samo wniesienie.

» Demontaz i montaz wyposazenia wnetrz, zabezpieczenie przedmiotow.

» Przewozimy firmy i osoby prywatne na terenie woj. lubelskiego jak i catej UE
» oproznianie mieszkan, piwnic. Utylizacja niepotrzebnych rzeczy

» Kazde zlecenie traktujemy indywidualnie.

Tel. 667-991-226 przeprowadzkilublin.net

WYCIAGZ OGLOSZENIA
BURMISTRZA BELZYC

Dnia 20 marca 2026 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
przy ul. Lubelskiej 3, na stronie internetowej Gminy Betzyce - www.
belzyce.pliwBiuletynie Informacji Publicznej orazw sposéb zwyczajowo
przyjety (wywieszenie na stupach ogtoszeniowych na terenie miasta)

zostaly opublikowane ogtoszenia o trzecich
przetargach ustnych nieograniczonych na sprzedaz
prawa wiasnosci nieruchomosci gruntowych,
stanowigcych wlasnos¢ Gminy Belzyce.

1) Nieruchomos¢ oznaczona, jako dziatka nr 4770 (obreb 0008 Kreznica
Okragta) o pow. 0,1891 ha, dla ktérej Sagd Rejonowy w Opolu
Lubelskim prowadzi ksiege wieczysta nr LU10/00034321/7.

W mpzp gminy Betzyce dziatka oznaczona jest symbolem MR -
zabudowa zagrodowa.

Cena wywotawcza - 258 500,00 z4 (stownie: dwiescie piecdziesiat
osiem tysiecy piecset ztotych 00/100) w tym podatek VAT (23%).
Przetarg odbedzie si¢ 23 kwietnia 2026 r. o godz. 9°° w sali konfe-
rencyjnej Urzedu Miejskiego w Betzycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zt (stownie: dwadziescia piec tysiecy ztotych
00/100).

2) Nieruchomo$¢ oznaczona, jako dziatka nr 4771 (obreb 0008 Kreznica
Okragta) o pow. 0,2120 ha, dla ktérej Sad Rejonowy w Opolu
Lubelskim prowadzi ksiege wieczystg nr LU10/00034321/7.

W mpzp gminy Betzyce dziatka oznaczona jest symbolem MR + RP -
zabudowa zagrodowa + uprawy polowe.

Cena wywotawcza - 289 500,00 zt (stownie: dwiescie
osiemdziesiat dziewiec tysiecy piecset ztotych 00/100) w tym
podatek VAT (23%).

Przetarg odbedzie si¢ 23 kwietnia 2026 r. 0 godz. 11 w sali konfe-
rencyjnej Urzedu Miejskiego w Betzycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zt (stownie: dwadziescia piec tysiecy ztotych
00/100).

3) Nieruchomo$¢ oznaczona, jako dziatka nr 4773 (obreb 0008 Kreznica
Okragta) o pow. 0,2512 ha, dla ktérej Sad Rejonowy w Opolu
Lubelskim prowadzi ksiege wieczystg nr LU10/00034321/7.

W mpzp gminy Betzyce dziatka oznaczony jest symbolem MR -
zabudowa zagrodowa.

Cena wywotawcza - 344 700,00 zt (stownie: trzysta czterdziesci
cztery tysigce siedemset ztotych 00/100) w tym podatek VAT (23%).
Przetarg odbedzie sie 23 kwietnia 2026 r. 0 godz. 13% w sali konfe-
rencyjnej Urzedu Miejskiego w Betzycach ul. Lubelska 3.

Wadium - 25 000,00 zt (stownie: dwadziescia piec tysiecy ztotych
00/100).

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargéw mozna uzyskac pod nr
tel. 81 517-28-91 oraz w Referacie Inwestycji, Mienia i Srodowiska Urzedu
Miejskiego w Betzycach przy ul. Lubelskiej 3, pok. 12.

in231 69

in915
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Propozycja na
niedzielny obiad

PRZYSTAWKA
Satatka z porow i jabtek

SKLADNIKI: 4 winne jabl-
ka, 2 $rednie pory, 3-4 tyzki
majonezu, tyzka soku cytry-
nowego, sol, pieprz, cukier
do smaku.

WYKONANIE: por wyplu-
kaé. Odciac zielong czes¢,
biatg pokroié¢ na cieniutkie
talarki. Oprészy¢ sola. Jabt-
ka (szare lub zlote renety)
obrac ze skorki i zetrze¢ na
warzywnej tarce. Skropic¢
sokiem z cytryny. Polaczy¢
por z jabtkami, dodaé ma-
jonez, doprawi¢ do smaku
pieprzem i cukrem. Na tale-
rzu ozdobi¢ zielonymi cze-
§ciami pora.
lub satatka z wedzonego
indyka

SKLADNIKI: 25 dag we-
dzonego indyka, 2 ziem-
niaki, 2 ogorki kiszone, 2
jajka, kilka grzybkéw ma-
rynowanych, 4 tyzki majo-
nezu, sol, pieprz, odrobina
jatowca.

WYKONANIE: mi¢so po-
kroi¢ w cienkie plasterki.
Ugotowane ziemniaki (w
mundurkach) i ogérki po-
kroi¢ w kostke. Posiekac
grzybki. Ugotowac jajka na
twardo, posiekac i wymie-
sza¢ zmajonezem. Potaczy¢
sktadniki, doprawic.

Salatke wylozy¢ na pot-
misek, ozdobié¢ natka pie-
truszki.

ZUPA

Soljanka kresowa

SKLADNIKI: 20 dag wo-
towiny, 20 dag pieczonej
cieleciny, 10 dag wedzonej
szynki, 10 dag wedzonego
boczku, 10 dag kietbasy, 5
kiszonych ogorkéw z becz-
ki, 3 cebule, 4 zabki czosn-
ku, 1 cytryna, Smietana,
masto, sol, bialy pieprz.

WYKONANIE: na wolo-
winie ugotowac¢ bulion.
Pokroi¢ w kostke mieso
wyjete z garnka i pozostate
wedliny. Na masle udusi¢
kiszone ogérki z odrobing
czosnku. Oddzielnie cebule
posiekana w kostke. Do go-
tujacego sie bulionu wrzu-

ci¢ ogdrki, cebule, wedline
igotowac 20 minut. Kto lubi
moze pod koniec gotowania
wrzuci¢ ziemniaki pokro-
jone w kostke. Musza by¢
w soljance ugotowane ,al
dente”. Zaprawi¢ $mietana.
Jesli zupa jest mato kwasna
doda¢ sok z cytryny. Na ko-
niec bialy pieprz.

DRUGIE DANIE

Mielone

SKELADNIKI: 40 dag lopat-
ki, 30 dag biodréwki, 30 dag
boczku, 2 cebule, 10 dag
buiki, mleko, 4 jajka, 3 zabki
czosnku, sol, pieprz. Oraz:
1 kg marchewki, 1 puszka
groszku, 2 tyzki maki, ros6t,
sol, cukier, 3 dag masta, 1
kostka smalcu.

WYKONANIE: mieso
skreci¢ w maszynce
razem z butka namoczona
w mleku. Cebule podsma-
zy¢ na smalcu, dodac¢ do
miesa, wyrobié, doprawic
solaipieprzem. Oraz czosn-
kiem. Otoczy¢ w bulce tartej
iusmazy¢ na smalcu. Poda-
wacé z zurawing i ziemnia-
kami.

DESER

Sernik truskawkowy

SKLADNIKI: 50 dag sera
twarogowego tlustego lub
pottlustego, 25 dag truska-
wek, 1 torebka galaretki
truskawkowej, 1,5 szklanki
$§mietany kreméwki, 1 to-
rebka cukru waniliowego,
10 dag cukru, pét cytryny, 30
dagbiszkoptow.

WYKONANIE: galaretke
rozpuscié w goracej wodzie.
Zemlec i utrze¢ z cukrem,
cukrem waniliowym oraz
czeScig Smietany (1 szklan-
ka) na kremowa mase. Tru-
skawki optuka¢, zmiksowac
i doda¢ do masy serowe;j.
Sok i skorke starta z potowy
cytryny wymieszac z ostu-
dzona galaretka. Nastepnie
polaczy¢ z masg. Tortow-
nice wylozy¢ biszkopta-
mi. Przetozy¢ do niej mase
iwstawi¢ do lodéwki na 6-8
godzin. Pozostalg Smietane
ubi¢ na sztywno i przybraé
nia sernik tuz przed poda-
niem.

KULINARNA MAPA [UBELSZC/ZYZNY

Gryczanki w pokrz
7z czosnkiem nie

Waldemar Sulisz
nadej$ciem wiosny
wypatruje w ogro-
dzie mlodej pokrzy-
wy i czosnku niedz-

wiedziego. Listki pokrzywy
parze jak herbate, taki nap6j
wzmacnia i wymiata toksy-
ny. Pierwsze listki czosnku
niedzwiedziego idg do twa-
rozku lub do jajecznicy.

Po raz pierwszy o niedz-
wiedzim czosnku ustyszalem
od Roberta Maklowicza.
Po6Zniej przywioztem sadzon-
ki z Lanckorony, tam tez po
raz pierwszy skosztowalem
ruskich pierogéw z czosn-
kiem niedZwiedzim wiasnie.
W tradycji medycyny ludo-
wej niedZwiedzi czosnek, to
znakomity lek dla rekonwa-
lescentéw i spos6b na wio-
senne przesilenie. Czosnek
niedzwiedzi jest pod cze-
§ciowa ochrona, ale w skle-
pach ogrodniczych kupicie
sadzonki, a nawet czosnek
w doniczkach. Od przepisow
na czosnek niedzwiedzi za-
czynamy.

Satatka z czosnkiem
niedZwiedzim

SKLADNIKI: gtéwka sataty,
2jajkanatwardo, liscie niedz-
wiedziego czosnku, oliwa,
s0l, pieprz.

WYKONANIE: salate po-
rwac¢ palcami na drobne
kawalki. Wymieszaé z posie-
kanym czosnkiem, jajkami,
skropi¢ oliwa, doprawic sola
Z pieprzem.

Szpinak z czosnkiem
niedZwiedzim

SKLADNIKI: 50 mlodych
lisci szpinaku (moga by¢
mrozone), 20 daglisci czosn-
kuniedzwiedziego, oliwa, sol,
pieprz.

WYKONANIE: w garnku
rozgrzac oliwe, dodac posie-
kany czosnek, dusi¢ 5 minut,
dodac cate liscie szpinaku,
dusi¢ 1 minute, doprawié
sola z pieprzem. A teraz czas
nazupe.

Pokrzywowa nateczowska

SKELADNIKI: 50 dag mto-
dych listkow z pokrzywy, 1,5
litra bulionu warzywnego,
10 dag bekonu, 1 maty kubek
kwasnej §mietany, 10 dag
ostrego, zottego sera, olej, sOl,
pieprz.

WYKONANIE: bekon po-
kroi¢ w kostke, przesmazyc
na tyzce oleju. Wrzuci¢ do

Jest mtoda pokrzywa, jest czosnek niedzwiedzi, bec

bulionu

warzywne-

go. Zagotowac.

Dodac drobno posie-

kane listki pokrzywy. Po 10
minutach wla¢ $§mietane,
doprawié sola z pieprzem. Na
talerzach posypac startym,

z6ttym serem.

Zupaz czosnku niedzwiedziego

SKEADNIKI: 2 peczki
czosnki niedzwiedziego, 1 ce-
bula, litr bulionu, $mietana,
s6l, pieprz.

WYKONANIE: cebule ze-
szkli¢ na masle, dodac posie-
kany czosnek, przesmazyc.
Zala¢ bulionem, pogotowac,
doprawic sola z pieprzem,
na koniec dodac¢ $mietane,
wczedniej rozmieszana z kil-
koma lyzkami zupy.

Karkowka w niedzwiedzim
czosnku

SKLADNIKI: 1 kg karczku,
1 szklanka czerwonego wina,
s0l, pieprz, 3 tyzki miodu, list-

niedz-
wiedziego
czosnku; na marynate: 2
garScie lisci czosnku niedz-
wiedziego, sol, pieprz, olej;
na salatke: pomidor, ogorek,
czerwona papryka, czosnek
niedZwiedzi, olej, ocet balsa-
miczny, s6l, pieprz.
WYKONANIE: karczek po-
dzieli¢ na grube plastry. Wy-
mieszac sktadniki marynaty,
natrze¢ mieso, zostawic¢ na
noc wlodéwce. Wyja¢ z ma-
rynaty, obsmazy¢ migso na
zloty kolor. Przetozy¢ do na-
czynia zaroodpornego, zala¢
czerwonym winem, doda¢
czosnek niedzwiedzi, do-
prawic sola z pieprzem. Piec
godzine w temperaturze 180
stopni Celsjusza. Warzywa
na salatke pokroi¢ w kostke,
doda¢ posiekany czosnek
niedZzwiedzi, sos z oliwy i bal-
samico, doprawi¢ wedtug
uznania. Podawac z opieka-

nymi

ziem -

niaczkami oraz satatka
z czosnku niedZzwiedziego.
(Autor przepisu: Ewa WozZni-
ca)

Pierogi ruskie z czosnkiem
niedZwiedzim

SKEADNIKI - na ciasto:
pot kilo maki pszennej, 1
z6tko, 1 tyzka masta, 250 ml
cieptej wody, 1 tyzeczka soli;
na farsz: 60 dag ziemniakow,
40 dag twarogu, 2 beczki
czosnku niedZwiedziego, sdl,
pieprz.

WYKONANIE: ziemniaki
ugotowaé w mundurkach,
wystudzi¢, zostawic¢ na pare
godzin. Obrac¢ ze skorki,
rozgnie$¢ widelcem. Dodac¢
pokruszony twardég, zeszklo-
ny czosnku niedzwiedzi,
doprawié solg z pieprzem.
Odstawi¢ na godzine, zeby
farsz nabrat smaku. Do miski
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Przepisy z kolekgji prof.
Jaroslawa Dumanowskiego

ywach, ruskie
dzwiedzim

g wiosenne pierogi i nie tylko.

wyspac
make, so6l, wbic
z06ttko, wymieszac¢ sktad-
niki i wolno wlewa¢ wode
mieszajac ciasto. ZagnieS¢
na gtadko i rozwatkowac na
stolnicy. Wykrawac szklanka
okragte placuszki, naktadac
farsz i skleja¢ po brzegach,
wyrabiajac wzorek. Wrzu-
ca¢ partiami na osolona
wode, tak Zeby sie nie stykaly.
Kiedy wyplyna na wierzch,
podawac polane cebulka
przesmazona na oleju lub
skwarkami z boczku. A teraz
przepis na pierogi, ktore po-
znalem w Lanckoronie, a po-
wstaja w Spotdzielni Socjal-
nej,,Smaki Goscinca”.
Hit. Gryczanki w pokrzywach

SKLADNIKI: 50 dag maki
pszennej, 10 dag maki gry-
czanej, 250 ml wody, sol;
na farsz: 40 dag uparowa-
nej kaszy gryczanej, 1 ce-
bula, 2 szklanki posieka-
nych lisci pokrzywy, 20 dag

z6lte-
go sera, sol,
pieprz, masto.

WYKONANIE: z podanych
sktadnikéw wyrobié ciasto.
Na masle przesmazy¢ ce-
bule, doda¢ lisci pokrzywy.
Dusi¢ kilka minut. Dodac¢
uparowanag kasze gryczana,
starty zolty ser, wymieszacé,
doprawi¢ sola z pieprzem.
Wykroié szklanka okragte
placuszki z rozwatkowanego
ciasta, napetnia¢ ostudzo-
nym farszem, zlepi¢ robiac
falbanki. Gotowaé w osolonej
wodzie do wyplyniecia. Naj-
lepsze zmastem lub z omastg
z przesmazonej pokrzywy

z czosnkiem. Co$ dobrego.

Penne z cukinia i czosnkiem
niedzwiedzim

SKLADNIKI: 2 cukinie,
4 zabki czosnku, 2 peczki

czosnku niedzwiedziego, 1
plaster wedzonego boczku,

oliwa,, Smietana, parmezan,
sol, pieprz, 1 opakowanie
makaronu penne.
WYKONANIE: cukinie
umy¢, pokroi¢ w grubg
kostke ze skorka. Po-
krojony w kosteczke
“8\ boczek przesmazyé
na oliwie, dodac
czosnek niedz-
wiedzi, cukinie.
Smazy¢ minute
na ostrym ogniu,
J 5 minut pod przy-
J kryciem na stabym
ogniu. Posoli¢, zabie-
J  li¢ 2 tyzZkami $mietany,
gy dodac troche startego
parmezanu. Wymieszac
z odcedzonym makaro-
nem.

Nalesniki ze szpinakiem
i zosnkiem niedzwiedzim

SKLADNIKI: - na ciasto:
nale$nikowe: szklanka wody
gazowanej, p6t szklanki
mleka, szklanka maki, 2 jajka;
na farsz: 30 dag Swiezego
szpinaku, 20 dag niedZwie-
dziego czosnku, oliwa, ser
z niebieska plesnia, Smieta-
na, cebula, pieprz, starty par-
mezan.

WYKONANIE: z podanych
sktadnikoéw zrobié ciasto,
usmazy¢ nale$niki. Na oli-
wie przesmazy¢ cebule po-
krojona w kostke, doda¢é
posiekany szpinak i czosnek
niedzwiedzi, ser pleSniowy
pokrojony w kostke. Gdy ser
sie roztopi, dodac Smietane
i doprawi¢ pieprzem. Sma-
rowac farszem nale$niki,
zawijac¢, uktada¢ w zarood-
pornym naczyniu, posy-
pa¢ parmezanem i zapiec.
Smacznego.

FOT. WALDEMAR SULIS;

Postna, szafranowa, kasza”
zryzuimigdatow. Przepis
z pierwszej polowy XVII wieku
Kasza postna. Moczywszy
ryz z kilka godzin i zwier-
ciawszy, przecedzic i mig-
datéw tyle dwoje zwierciaw-
szy, zmieszac to pospotu,
zeby byla ta materya gesta
i wsypac w to szafranu nie-
wiele, zeby bylo podob-
no do zo6ttkow i warzyc¢ to,
a mieszac, ze sie dobrze
zgestnie, a woda rozczynic,
a nim sie bedzie warzylo,
wsypac cukru wedtug po-
trzeby. Potym jako moze ,
wyltozy¢ na péimisek, zeby
dobrze ostyglo i przetrzec
przez druslak jako i te druga
kasze, a co zostanie, uwier-
ci¢ znowu i rzetsza polew-
ka uczynic, i warzyc to,
zeby byto podabno [s] do
bialkdw, i tak ja dawac jak
idruga.

Zupa wiosenna z,Kucharza
doskonatego”z 1783 roku

Potaz wiosnowy postny.
Wsyp w garnek kwarte gro-
chu mtodego, wrzu¢ trebu-
li, kurzej nogi ziela, salaty,
szczawiu, trzy albo cztery
cebulki, szczubci pietrusz-
ki, kawatek masta, zagotuj
razem, przet6z potym z po-
lewka czysta grochowa;
przygrzej potaz z tymze
bulionem, reszte zapraw
sze$cig zottkami jajec, ktore
przygrzej przy ogniu i zmie-
szaj z potaziem, wydaj na
stét.

Przepis na wiosenna
zupe szczawiowa sprzed
ponad 100 lat

Zupa szczawiowa. Szczaw
dobrze obrany , optukany
i drobno usiekany, smazy
sie w maSle- roztwarza
sie rosolem, lub smakiem
zwloszczyzny i zaprawia sie
kwasna $mietana z dodat-

kiem maki. Do tej zupy daje
sie jaja na twardo gotowane,
drobno krajane -mozna tez
dac grzanki z bulki, w masle
osmazone.

Piatkowa rybka wedtug
receptury sprzed prawie 200
lat

Pstrag w winie. Otwo-
rzywszy pstragi, ponaci-
naj je na grzbiecie lecz nie
zbyt gteboko i nas6l; potem
ul6z na panwi i nalej we-
gierskiego wina, aby okryto
ryby, wtdz listek bobkowy,
calego szafranu, nieco roz-
marynu i kawatek masta
ugniecionego z maka,
potem gotuj potrzasajac
czesto. Jesli jest wino przy-
stodsze, dodaj cytrynowe-
go soku i nieco cytryno-
wych skorek. Miarkujac, ze
ryby dosy¢ wrzaty, wyl6z je
ipolej sosem.

Staropolski postny zurek
zryba, XVl wiek

A naprzdéd barszcz kré-
lewski. Barszczu wezZmij
z zytnich otrab proste-
go rzadkiego, widz rybe
sucha, to jest szczupaka
albo certe, lososia suchego,
karpia dunajskiego, wyzi-
ny wedzonej abo Swiezej,
jesiotra suchego, cebule
caltkiem, ktora dawajac,
wyrzucisz, §ledzi moczo-
nych, tak dunajeckich, jako
i morskich, grzybow su-
chych, krupek tatarczanych
drobnych, kminu. Warz to
spotem a kosztuj, soli we-
dlug smaku dodawszy, daj
na mise, bedzie dobrze.

Wiosna przychodzi coraz
wezesniej. Zielono?

Barszcz zielony. Ta potra-
wa gotuje sie¢ z mtodej po-
krzywy, szpinaku, szczawiu,
burakowych lisci, ze $nitki
polnej i ogrodowe — odgo-

towawszy na migkko po-
wyzsza zielenine, odrzucic
na przetak, by woda Scie-
kta zupelnie, potem drob-
no uszatkowawszy dobrze
jest przetrzec na przetaku
—w garnku majac odgoto-
wany bulion z trzech fun-
tow miesa i dwoch funtow
wedzonki, wtozy¢ do Onego
zielenine. Jezeliby nie byto
kwasu wycisna¢ p6t, albo
i calg cytryne odrzuciw-
szy pestki, a do szczawiu
wecale nic nie potrzeba, bo
ma swoj wlasciwy kwas.
Potem rozpuSciwszy tyzke
masta na patelni wsypac
dobra tyzke maki i pod-
smazy¢ rumiano, rozwies¢
odgotowanym bulionem,
zetrze€ razem sze$¢ zottek
odgotowanych na twardo,
a przecedziwszy przez sitko
wla¢ do garnka, osoli¢ i pod
pokrywka zagotowac — do
wazy wlozywszy na twardo
odgotowanych, oczysz-
czonych i na poét pokraja-
nych jaj, zala¢ barszczem
i podawac do stotu — dla
odmiany mozna podawac
jaja cate na miekko ugoto-
wane i oczyszczone. Mozna
tez iz bulka, ktora kraje sie
w grube porcyjki, obmacza
sie w mleku i podsmaza sie
w masle rumiano na oby-
dwie strony.

Jezeliby i ten barszcz oka-
zat sie w smaku by¢ gorzka-
wym, to zaprawia sie jed-
nym lub dwoma kawatka-
mi cukru roztopionego na
pokrywce, jak i poprzedni
barszcz.

® WIECE) STAROPOLSKICH PRZE-
PISOW, PORAD KULINARNYCH, WIA-
DOMOSCI HISTORYCZNYCH | INSPIRA-
CJI NA AUTORSKIEJ STRONIE PROF.
JArRoStAWA DUMANOWSKIEGO:
WWW.FACEBOOK.COM,/ KUCHNIA
STAROPOLSKA
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TVP 1, niedziela 22.03, godz. 22.45

Portland. Grupe ludzi taczy potrzeba kochania i bycia kochanym. W szukaniu mito$ci do$wiadczaja oni wzlotéw i upadkéw. Dla jednych uczucie
to jest zrédlem pozytywnej energii, innych niszczy z ogromna sita. Bradley przezywa mitosne rozterki i ciagle popetnia btedy. Jego zona Kathryn
(Selma Blair) pokochata inng kobiete, Jenny (Stana Katic). Agentka nieruchomosci Diana (Radha Mitchell) prébuje ukryé swéj romans z zonatym
mezczyzng Davidem. Chloe (Alexa Davalos) i Oscar (Toby Hemingway) nie maja grosza przy duszy. Spotykaja sie w sklepie z kawa nalezacym do Bra-
dleya. Zakochujg sie w sobie i dziela swoimi marzeniami. Harry (Morgan Freeman) jest zonaty z Esther (Jane Alexander). Zasypuje Bradleya mné-
stwem dobrych rad. Kazda z tych oséb ma inne do$wiadczenia zyciowe. W zwigzku z tym przezywa inny rodzaj mito$ci: miodzieficza lub dojrzata,
pelng poswieceri albo egoistyczna. Wszyscy prébuja sobie odpowiedzie¢ na pytanie, czy mito$¢ jest tylko $lepa sita pchajaca ludzi do prokreacji.

Protektor

TVP 1, sobota 21.03, godz. 21.25

Przed laty Luke Wright byt jednym z najlepszych strézéw prawa w No-
wym Jorku. Popetnit jednak powazny btad, za ktéry zaptacit bardzo
wysoka cene: jego najblizsi zostali brutalnie zamordowani, a on sam -
skompromitowany i zdegradowany - pozostat bez §rodkéw do zycia. 0d-
tad, sfrustrowany i pozbawiony perspektyw na przyszto$¢, przemierza
bez celu ulice miasta. Pewnego dnia, podczas jednej z wedréwek, spo-
tyka przerazona dwunastoletnia Mei. Okazuje sie, ze posiada ona zdol-
no$¢ zapamietywania najbardziej skomplikowanych ciggéw numerycz-
nych. Zna tez bezcenny kod triady, co sprawia, ze $cigaja ja cztonkowie
chiriskiego i rosyjskiego gangu. Wright, ktéremu ci sami ludzie niegdy$

40 &y T

Cudowny chtopak

TVN, sobota 21.03, godz. 21.45

Dziesiecioletni August ,, Auggie” Pullman mieszka w Nowym Jorku z ro-
dzicami i siostrg Olivia. Przyszedt na $wiat z licznymi deformacjami twa-
rzy. Konieczne bylo przeprowadzenie ponad dwudziestu operacji, aby
mogt normalnie funkcjonowaé. Do tej pory uczyt sie w domu pod okiem
mamy. Teraz jednak ma trafi¢ do prywatnej szkoty. Przed rozpoczeciem
edukacji dyrektor organizuje dla niego wycieczke, aby mégt oswoié sie
z réwie$nikami. Niestety, z powodu swojej odmiennosci spotyka sie ze
zto$liwymi uwagami. Staje sie dla kolegdw sensacja, dla wielu wrecz dzi-
wadtem. Jedni sie z niego $mieja, inni wytykaja palcami, ale nikt tak na-
prawde niczego o nim nie wie. Pewnego dnia sytuacja prze$ladowanego

zniszcezyli zycie, bez wahania staje w obronie dziewczynki.
e —
g T = L .

Cwaniaki z Hollywood
TVP 2, sobota 21.03, godz. 23.45

Niedoceniany producent filmowy Max Barber ma dlug u gangste-
ra Reggiego Fontaine’a. Wie, ze pozegna sie z zyciem, jesli szybko nie
zdobedzie gotéwki. By ratowaé swoja skére, postanawia zrealizowaé
zbrodniczy plan. Zatrudnia do nowego projektu postarzalego gwiaz-
dora westernéw Duke’a Montane, ktéry zmaga sie z alkoholizmem
i depresja. Akcja kowbojskiego filmu ma by¢ wypetniona ryzykownymi
scenami, a nad caloscig czuwa niedo$wiadczona rezyserka. Max liczy,
ze aktor zginie na planie, a on sam zgarnie miliony dolaréw z polisy
ubezpieczeniowej. Duke jednak wychodzi cato z kazdej opresji. Zde-
terminowany producent zastawia na niego kolejne putapki, nie zda-
jac sobie sprawy, ze w efekcie tworzy najlepszy film w swojej karierze.

chtopca ulega zmianie za sprawa pojawienia sie nowej uczennicy...
&) E LT

Ojcostwo
Polsat, niedziela 22.03, godz. 22.50

Znajacy sie od dziecifistwa Liz (Deborah Ayorinde) i Matthew (Kevin
Hart) Logelinowie z niecierpliwoscia czekajg, az na $wiat przyjdzie ich
céreczka. Niestety, tuz po porodzie kobieta umiera. Owdowialy Matt,
pomimo bdlu, jest zdeterminowany, by stawié czota trudom ojcostwa,
cho¢ te$ciowa, Marion (Alfre Woodard), ostrzega go, ze nie uda mu sie
samemu odpowiednio wychowaé cérki. Pierwsze miesigce opieki nad
malerikg Maddy sa dla mezczyzny trudne. Boryka sie z wieloma watpli-
wosciami i walczy ze zmeczeniem, ale z czasem nabiera do§wiadczenia.
Mijajg lata. Matt poznaje sympatyczna Lizzie (DeWanda Wise) i zaczyna
sie z nig spotykac. Wydaje sie, ze uloza sobie razem zycie, ale wszyst-
ko zmienia dziei, w ktérym Maddy (Melody Hurd) podczas zabawy na
szkolnym placu zabaw rani sie i trafia do szpitala. Mezczyzna nabiera
przekonania, ze przez nowy zwiazek zaniedbat cérke, i zrywa z Lizzie...

© www.telepress24.com Dtelepress24@gmail.com
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Oppenher

Polsat, poniedziatek 23.03, godz. 21.40

Lata 30. Fizyk J. Robert Oppenheimer (Cillian Murphy) wyktada na Uni-
wersytecie Kalifornijskim w Berkeley. Poslubia Katherine ,Kitty” Pu-
ening (Emily Blunt) - biolog i byla komunistke. W 1942 roku putkownik
Leslie Groves rekrutuje cenionego naukowca do projektu Manhattan,
ktdrego celem jest opracowanie bomby atomowej. Zaangazowany w taj-
ny program Oppenheimer poznaje miedzy innymi Lewisa Straussa i Al-
berta Einsteina. 16 lipca 1945 roku w placéwce przeprowadzajacej testy
w stanie Nowy Meksyk zdetonowana zostaje pierwsza bomba atomowa.
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Szyfry wojny
TVP 1, wtorek 24.03, godz. 21.20

Rok 1943. Podczas walk na Pacyfiku amerykanscy kryptolodzy wpadaja
na pomyst, by komunikaty szyfrowaé w oparciu o jezyk Indian Nawaho.
Czterystu Indian staje sie zywymi maszynami kodujacymi. Do oddzia-
tu zwiadowczego piechoty morskiej zostaje przydzielonych dwéch ludzi
z plemienia Nawaho. Jednego z nich, Bena Yahzee (Adam Beach), ochra-
nia Joe Enders (Nicolas Cage), ktéry dzieki pomocy pielegniarki Rity
(Frances 0’Connor) powrdcit niedawno do stuzby po dlugiej rekonwa-
lescencji. O bezpieczetistwo drugiego szyfranta, Charliego Whitehor-
se’a (Roger Willie), dba kolega Endersa, Pete Anderson (Christian Slater).
Marines strzega jednak nie czlowieka, lecz kod. Oznacza to, ze musza
zabi¢ Indian, jesli pojawi sie niebezpieczefistwo, ze zostana oni pojma-
ni przez wroga. W trakcie stuzby Enders i jego podopieczny z czasem
zaprzyjazniaja sie ze sobg. Wspdlnie biora udziat w brawurowej akcji na
wyspie Saipan. Wkrétce Joe musi podjaé najtrudniejsza decyzje w zyciu
- czy po$wieci¢ niewinnego czlowieka, by chronié szyfr.

Czas zemsty
TVP 1, éroda 25.03, godz. 21.20

Victor (Colin Farrell) od kilku miesiecy pracuje dla szefa nowojorskiej
mafii, Alphonse’a (Terrence Howard). Szybko zyskuje jego zaufanie i zo-
staje jego prawa reka. Od pewnego czasu cztonkowie szajki sa systema-
tycznie likwidowani przez nieuchwytnego morderce, ktéry na miej-
scu zbrodnia pozostawia tajemnicze wiadomosci. Cztonkowie gangu za
wszelka cene usituja namierzy¢ zabéjce. W miedzyczasie Victor, zyjacy
samotnie w bloku na przedmiesciach, poznaje sasiadke z naprzeciwka.
Subtelna, intrygujaca Francuzka, Beatrice (Noomi Rapace), mieszka ra-
zem z matkg, Valentine Louzon (Isabelle Huppert). Gdy para zaczyna sie
spotyka¢, okazuje sie, ze ich znajomo$¢ nie jest przypadkowa. Kobieta
szuka pomocnika w zemscie na sprawcach wypadku, w wyniku ktérego
zostata oszpecona. Jest silna i zdeterminowana w swoich dziataniach.
Podejrzewa réwnie, ze Victor ukrywa jaka$ tajemnice z przesztosci...
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Agape Blisko Ciebie
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (92) - serial
8.50 Ranczo s.IX (114) - serial
9.45 Komisarz Alex (300) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (96) - serial
1130 Okrasatamie przepisy
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.55 Borneo - cudowna dzungla
14.00 Ztoty chtopak (252) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4678) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (93) - serial
18.55 Akacjowa 38 (830) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
2030 Glina. Nowy rozdziat (3) - serial
2130 Sekielski wieczorowa porg
22.35 Rozyczka - dramat, rez. Jan
Kidawa - Btofiski, wyk. Andrzej
Seweryn, Magdalena Boczar-
ska, Robert Wieckiewicz, Gra-
zyna Szapolowska, Jan Frycz,
Jacek Braciak
0.40 Wojna zastepcza (2)
- Legnica - serial
1.40 Wyrok na Franciszka Ktosa
- dramat wojenny, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Mirostaw Baka,
Maja Komorowska, Grazyna
Btecka - Kolska, Artur Zmijew-
ski, Krzysztof Globisz
3.25 Sekielski wieczorowa porg

TVP KULTURA ,TT0:s

7.40 Podréze z historia (12)
- Prezydenckie siedziby
8.20 Wydarzenie aktualne
9.00 Pan wzywat, Milordzie? Il (6)
- Sadna noc - serial
10.00 Siedmiu wspaniatych nad-
jezdza - western, USA
Portrety - Franz Kafka - Pisarz
miedzy $wiatami - dok.
Kulturalni - /9/ - magazyn
Ogfoszenie matrymonialne
- film obyczajowy, Polska
Retro kino - Paryzanka
- dramat, USA
Naprawde jaka jestes... - Irena
Kwiatkowska - widowisko
Popis Mistrzowski Ireny
Kwiatkowskiej
Kolekcja - Ryszard Winiarski
Dzief, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Johnny
Cash - cykl dok.
Video Killed the Radio Star
- Kevin Godley
20.00 Wieczor kinomana - Wstep
do filmu
20.05 Wieczor kinomana - Ana-
tomia morderstwa - dra-
mat, USA
22.55 Tygodnik Kulturalny
23.50 Przygody Sherlocka Hol-
mesa (3) - serial
0.55 Czwartkowy klub filmowy
- Wstep do filmu - Pan Tadeusz
1.00 Czwartkowy klub filmowy
- Pan Tadeusz - dramat histo-
ryczny, Polska, Francja
3.45 Noc krotkich filmow - Ptak
na potwyspie - film anim.
4.15 Kino nocne - Ziarno foto-

grafii - film TVP
TV TRWAM Y,

16.10 Natura Obiektywnie 16.25 Sw.
Jézef - patron na trzecie tysiaclecie
16.40 Zniewolenie 16.55 40 dni ze
Sw. Franciszkiem 17.00 Droga Krzy-
zowa 17.30 taczy Nas Historia 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Paiski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 19.00 War-
to zauwazy¢.. 19.30 Brat Franciszek
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Marator-
czyk 22.55 Przeglad Katolickiego Tygo-
dnika "Niedziela" 23.00 Naszym po-
wotaniem jest $wietos¢ 23.25 Regat

150

12.55
13.50

14.55
16.35
17.20
18.30
18.50

19.25

TVP 2

4.35 Nadobre i nazte (985)
- Darmowa porada prawna
- serial
5.30 M jak mitos¢ (1718) - serial
6.20 Anna Dymna - spotkajmy sie
- Anna Pilch Stasiak
6.55 Barwy szczescia (3340) - serial
7.30 Pytanie nasniadanie
11.40 Operacja zdrowie
1210 Wstep Wolny - felieton
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (50) - serial
14.05 VaBanque (1030) - teleturnie]
14.35 Na sygnale (864) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(353) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mfoda (51) - serial
18.10 Lekkoatletyka
- Halowe MS w Toruniu
Barwy szczescia (3341) - serial
Kocham Cie, Polsko! s.XII
- zabawa quizowa
22.20 Postaw na milion - teleturniej
23.20 Tojestgrane
23.55 Uwiezieni w raju - film
fabularny, Niemcy, rez. Felix
Herzongenrath, wyk. Anna
Loos, Bernhard Piesk, Mika
Seidel, Sahajak Boonthanakit
- Wdowa Anna z 12-letnim
Maksem spedza wakacje na
wyspie. Piraci biora jej syna na
zaktadnika.

1.40 Slub na medal - film fabu-
larny, Kanada, rez. Panta
Mosleh, wyk. Giles Panton,
Nikki Mckenzie

3.20 Akacjowa 38 - serial

5.00 Zakonczenie dnia

TVP HISTORIA .575..

6.25 Byttakidzieri - 20 marca
6.30 Zakochaj sie w Polsce (7-9)
8.05 Flesz historii (753)
8.40 Stawka wigksza niz zycie (14)
- Edyta - serial
9.45 Saga prastarej puszczy
- Opowies¢ o kruku: skaza
odmierica - film dok.
10.50 Historia kuchni polskiej
- Kuchnia krzyzacka, czyli
kietbasa na Wielki Post
11.45 Podziemne Wtochyss. II
- Oriveto - serial dok.
12.50 Starozytny Egipt. Kronika
Imperium - Kobiety i wiadza
13.45 Krolowie (56) - serial
14.25 Stawka wigksza niz zycie (15)
- Oblezenie - serial
15.30 Sensacje XX wieku - Bitwa
o0 Anglie - cykl dok.
16.00 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Rudolfa Hessa - cykl dok.
16.30 Sensacje XX wieku - Zemsta
17.05 Sensacje XX wieku - Tajna
historia - cykl dok.
17.40 Czas honoru (16) - serial
18.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Najdtuzsza bitwa
19.05 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Smiertelny uécisk
19.30 Krolowie (15) - serial
20.05 Midnight express - dramat,
USA, rez. Alan Parker, wyk.
Brad Davis, Irene Miracle
22.10 Historia w postaciach zapi-
sana - Wercyngetoryks,
bohater Galow - cykl dok.
0.15 Sensacje XX wieku - cykl dok.
1.20 Sensacje XX wieku - cykl dok.
2.20 Encyklopedia Il wojny swia-
towej - Tajemnica Barbarossy

KINO POLSKA #Z]”

6.00 Zwierzeta Wajraka s. 3 6.25 Och!
Kabaret s. 4 8.05 Zwierzeta Wajraka s. 3
- Ptaki z sasiedztwa 8.40 Polska Kroni-
ka Filmowa 8.50 To nie ze mng s. 2 - se-
rial 9.15 Ranking Naj Polskiego Kina 10.00
Podréze pana Kleksa cz. 2 - basi filmowa,
Polska 11.45 Basia sama w domu - kome-
dia, Polska 13.45 Zegnaj Ameryko! - ko-
mediodramat, Niemcy, Polska 15.40 No-
ceidnie cz. 2 - dramat obyczajowy, Polska
17.40 Stawka wieksza niz zycie s. 1 - serial
18.50 Stawka wieksza niz zycie s. 1 - serial
20.00 Kamerdyner - dramat historyczny,
Polska 22.55 Legiony - dramat wojenny,
Polska 1.55 Réza - dramat, Polska 4.00
W ukryciu - dramat, Polska

20.05
20.45

TN

5.35 Uwaga!

5.50 Ukryta prawda

6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy

7.45 Dzieri Dobry TVN

11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamno - rozrywkowy

13.40 Ukryta prawda

15.45 Mtode gliny

16.50 Szpital Sw. Anny - serial

17.55 Detektywi

19.00 Fakty, Sport, Pogoda

19 50 Uwaga!

@

X
20.00 Blizniak - film sensacyjny,
USA, Chiny 2019, rez. Ang Lee,
wyk. Will Smith, Mary Eliza-
beth Winstead, Clive Owen,
Benedict Wong
22.40 W nieskoriczonos¢ - dramat
sci - fi, USA 2021, rez. Antoine
Fuqua, wyk. Mark Wahlberg,
Chiwetel Ejiofor, Sophie Cook-
son, Dylan O'Brien
0.50 Kuba Wojewddzki
2.00 Szpital Sw. Anny - serial
3.00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas - serial
4.00 Uwaga!
4.15 Ej, Stara!
4.50 Jak to jest zrobione - serial

W4

6.00 Straznik Teksasu
6.55 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.50 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Anadeser...
20.05 Diamentowa afera - komedia
sensacyjna, USA, Niemcy,
1999, rez. Les Mayfield, wyk.
Martin Lawrence, Luke Wilson,
Peter Greene, Dave Chappelle,
William Forsythe
Gwiazdy Kabaretu
Gwiazdy Kabaretu
STOP Drogéwka
1.05 Love Island. Wyspa mitosci
2.10 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja

STOPKLATKA storxiATkA

9.00 Robert Maktowicz: Tajlandia 9.55
Robert Maktowicz: Niemcy 10.50 Woj-
ny magazynowe Kanada s. 1 11.55
Wojny kontenerowe s. 2 13.00 Kata-
strofy w przestworzach - serial 16.00
MacGyver s. 7 -serial 18.00 Hudson
i Rex s. 4 - serial 18.55 Zajazd. Bedzie sie
dziato - serial 20.00 Seksmisja - komedia,
Polska 22.35 RoboCop - film sci - fi, USA
1.00 Cyborg - film sci - fi, USA

ALE KINO+

7.00 Pogrzeb paniefistwa - kr. metr. 7.50
Krélowa chmur - film obyczajowy, Pol-
ska 2003 9.35 Wyjechac - kr. metr. 10.15
Grantchester 9 (7, 8) - serial 12.20 Ve-
ra 14 (2) - serial 14.10 Nasze corki - dra-
mat, Austria, Belgia, Holandia 2025 16.15
Marokaiskie wakacje - komedia, Hiszpa-
nia 2023 18.20 Viera: Ukryta glebia - serial
2010 Krwawa forsa - dramat kryminal-
ny, USA 2017 22.00 Niebezpieczna miosé
-dramat, Franca 2024 0.10 Simpatico
- dramat kryminalny, USA, WIk. Brytania,
Francja 1999 2.05 Belfer 3 (7) - serial 2.50
Pornografia - film obyczajowy, Francja,
Polska 2003 4.45 Krokody! - kr. metr. 5.05
Minuta ciszy (4) - serial

22.05
23.05
0.05

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Mody Polskie - Warszawa
7.00 Maktowicz w podrdzy - Hisz-
pania - Wyspy Kanaryjskie.
Teneryfa - Wyspa bogata
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Kresowe grody i rody (2)
12.00 Serwis Info
1210 Mjak mitos¢ (1907) - serial
13.00 M jak mitos¢ (1908) - serial
13.50 Polonia 24. Tygodnik
15.00 Serwis Info
15.10 Wszystko przed nami (78)
- telenowela
15.40 Turystyczna Jazda
16.00 Serce dla Polski. Karolina
Kaczorowska - film dok.
17.00 Teleexpress
1720 Grastow. Krzyzowka- /1100/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gorna potka smakuss. Il
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Wanda
Dynowska - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Nadobreina zte (980) - serial
2115 Nasygnale (621, 622) - serial
22.15 Szansa na sukces. Opole
2026 - Natalia Przybysz
23.15 Panorama
23.45 Matki, zony i kochanki (2)
- serial
0.40 Rodzinka.pls. XIl (237) - serial
110 Paryz. Sladami Chopina - 12
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Ranczo (11) - serial
315 Zycie po Sanatorium Mitosci (2)

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 Zycie na kredycie
17.35 Zycie na kredycie
18.10 Zony Podlasia
19.05 Zakup w ciemno Extra
19.45 Express, Pogoda
20.05 Idz na catosc
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Damy i wiesniaczki. PL
23.00 99 - Gra o wszystko. VIP
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem
1.00 Diabelnie boskie - serial
1.25 Diabelnie boskie - serial
155 Damy i wiesniaczki. Za granica
2.55 Damy i wiesniaczki. Za granica
3.55 Sedzia Anna Maria Weso-
towska

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Polijantki i Policjandi
8.50 Kobra - oddziat specjalny 10.55 48H.
Zaginieni 13.55 Policjantkii Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 20.00 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi 22.00 Koci 0.00 Cicha noc - czama
komedia, Wik. Brytania, 2021, rez. Camil-
le Griffin, wyk. Keira Knightley 1.55 Krejzi
Patrol 4.30 Kochane pieniadze

AXN

6.35 lluzja - thriller, Francja, USA 2013
8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most Wan-
ted Ill - serial 10.25 Detektyw Monk - se-
rial 12.25 Detektyw Monk Il - serial 15.20
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas VI - se-
rial 17.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas VI - serial 19.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas VI - serial 20.00 Swiat
w ptomieniach - thriller, USA 2013 22.50
Uprowadzona 2 - film sensacyjny, Fran-
qja, Turcja, WIk. Brytania, USA 2012 0.25
Resident Evil 2: Apokalipsa - horror, Niem-
¢y, Francja, Wielka Brytania, Kanada, USA
2004 2.20 Resident Evil: Afterlife - horror,
Francja, Niemcy, Wik. Brytania 2010 4.10
Rekrut VI - serial

A

LA K N

iTVN

6.10 Przepis na zycie - serial
7.00 Truckerki2
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Zycie na kredycie
12.25 Szpital $w. Anny - serial
13.10 19+ - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Kuchenne rewolucje
15.05 Salon sukien Slubnych: Polska
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na 2ycie - serial
17.05 Zakochani po uszy 2 - serial
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.30 Przystanek Bieszczady
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Gdzie diabef nie moze, tam
baby posle - komedia, Polska
2022, rez. Heathdliff Janusz
Iwanowski, wyk. Matgorzata
Kozuchowska, Agnieszka Wie-
dtocha, Dominika Gwit, Paulina
Gatgzka, Sebastian Stankiewicz
22.25 DeFacto - Flesz
22.35 Superwizjer - magazyn
reporteréw
23.15 Inspirujace kobiety 2
23.40 Tajemnice mitosci - serial
0.25 Zakochani po uszy 2 - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Wymarzony dom w 100 dni
4.20 Fakty, Pogoda
5.00 Uwaga!
5.10 Doradca smaku
5.20 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
11.55 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - serial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzeriskie - pro-
gram obyczajowy
19.00 IdZ na catosc
20.00 Wielki Mike - film obyczajowy,
USA 2009, rez. John Lee Han-
cock, wyk. Sandra Bullock, Tim
McGraw, Quinton Aaron, Jae
Head, Lily Collins, Kathy Bates
22.40 Krolowa przetrwania
0.05 Z ust do ust - komediodra-
mat, USA, Australia 2005,
rez. Rob Reiner, wyk. Jennifer
Aniston, Kevin Costner, Shir-
ley MacLaine, Mark Ruffalo,
Richard Jenkins, Mena Suvari,
Christopher McDonald
2.10 Hotel Paradise
3.15 Fachowcy
3.55 Dorota was urzadzi

TELE 5 )

8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
W szpilkach po sukces 10.30 Fokus na
dziecko - zdrowy rozwdj 11.00 Muzy-
ka 11.10 Telezakupy 12.50 Muzyka 13.00
Oszust - telenowela 14.00 Rodzinne
kfamstewka - komedia, USA 2017 16.00
Oszust - telenowela 17.00 Kabaretowy
Szat 23.00 Oszust - telenowela 1.00 Go-
raczka w miedcie - serial 3.00 Kobra - od-
dziat specjalny - serial 5.00 Na osi

TVPSPORT -~

6.15 RING TVP SPORT 7.15 Skoki Nar-
ciarskie - Puchar Kontynentalny mez-
czyzn, Zakopane 8.30 Koszykdwka
mezczyzn - NBA: Miami Heat - Los An-
geles Lakers 9.45 Lekkoatletyka - Ha-
lowe MS w Toruniu dz. 19.55 Lekko-
atletyka - Halowe MS w Toruniu dz. 1
13.55 Skoki Narciarskie - Puchar Kon-
tynentalny mezczyzn, Zakopane 16.10
Biathlon - PS, Oslo - 2. sprint mezczyzn
17.55 Biegi narciarskie - PS, Lake Pla-
cid - 10 km kobiet 19.30 Lekkoatlety-
ka - Halowe MS w Toruniu dz. 122.00
Sportowy Wieczor 22.30 Skoki Nar-
ciarskie - Puchar Kontynentalny mez-
czyzn, Zakopane 0.05 Hokej na lodzie

)

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.00 halo tu polsat

11.30 Gliniarze

12.35 Gliniarze

13.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112
17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.20 Gos¢ Wydarzen
19.55 Farma

21.00 Must Be The Music

23.05 Predator: Prey - thriller sci - fi
USA, 2022, rez. Dan Trachten-
berg, wyk. Amber Midthunder,
Dakota Beavers, Dane DiLie-
gro, Michelle Thrush

- Kraina Komanczéw staje

sie areng pojedynku mtodej
wojowniczki i bestii z kosmosu.
Czfowiek z Toronto - komedia
sensacyjna, USA, 2022, rez.
Patrick Hughes, wyk. Kevin
Hart, Woody Harrelson,
Jasmine Mathews, Kaley
Cuoco, Ellen Barkin, Pierson
Fode, Alejandro De Hoyos,
Ronnie Rowe

3.40 Kabaretowa Ekstraklasa

4.40 Disco Gramy

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

10.00 Triumf mitosci - serial

12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Gunner - film sensacyjny, USA
2024, rez. Dimitri Logothetis,
wyk. Luke Hemsworth, Mor-
gan Freeman, Mykel Shannon
Jenkins, Yulia Klass
Rambo 2 - film sensacyjny,
USA 1985, rez. George Pan
Cosmatos, wyk. Martin Kove,
Richard Crenna, Steven Ber-
koff, Sylvester Stallone
Ostateczna rozgrywka
- dramat sensacyjny, Wielka
Brytania 2018, rez. Scott
Mann, wyk. Dave Bautista,
Martyn Ford, Pierce Brosnan,
Ray Stevenson
Lombard: Zycie pod zastaw
3.15 Taki jest Swiat
3.35 Menu na miare
5.00 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczer 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

12.00 Snooker. World Open, Yushan
15.00 Narciarstwo dowolne. PS, Tignes
16.30 Skoki narciarskie. PS, Vikersund
18.30 Biegi narciarskie. PS, Lake Placid
19.15 Skoki narciarskie. PS Vikersund,
Norwegia Kwalifikacje do 1. konkur-
su, HS 240 19.50 Biegi narciarskie. PS,
Lake Placid, Stany Zjednoczone Bieg
mezczyzn na 10 km stylem klasycznym
2115 Curling. MS kobiet, Calgary, Ka-
nada Faza grupowa: Szkocja - Norwe-
gia 0.00 Snooker. World Open, Yushan

22.10

0.0

(v

2.15

iTvs

B seoar

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 11.30
Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja? 14.30
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Kosci 21.00 Gliniarze
22.00 Kokainowy Rick - dramat krymi-
nalny, USA, 2018, rez. Yann Demange,
wyk. Matthew McConaughey, Richie
Merritt, Bel Powley, Jennifer Jason Le-
igh, Bruce Dern, Rory Cochrane, Piper
Laurie 0.25 Zta kobieta - komedia 2.55
Ewa gotuje 3.25 Strzelectwo z Renata
Mauer i Navalem 2022 4.05 Strzelec-
two z Renata Mauer i Navalem 2020
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

SUPERPoLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ra-
tunek 112 8.00 Doktor Martin 10.00
Wydarzenia 24 10.30 Swiat wedtug
Kiepskich 11.35 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 13.30 Bitwa o palety 14.30
Hells  Kitchen - Piekielna Kuchnia
16.00 TOP CHEF 17.30 Swiat wedtug
Kiepskich 19.00 Rolniczki 20.00 Kola-
Cja w ciemno 21.00 Elizjum - film sci
-fi, USA, 2013, rez. Neill Blomkamp,
wyk. Matt Damon, Jodie Foster, Sharl-
to Copley, Alice Braga, Diego Luna, Wa-
gner Moura, William Fichtner 23.20
Uciekaj! - horror 1.35 Backdoor - wyj-
§cie awaryjne 2.00 Swiat wedtug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

TUN 24

6.00 Serwis informacyjny 7.30 Jeden na
jeden 8.00 Serwis informacyjny 8.35 Stre-

faKibica - Zima 9.00 Serwis |nformacyjny
9,55 Biznes PASMO ,DZIEN NA ZYWO"

10.00 Serwis |nformacyjny 10.55 Biznes
11.00 Serwis informacyjny 11.55 Biznes
12.00 Serwis informacyjny 13.55 Biznes
14.00 Serwis informacyjny 14.55 Biznes
15.00 15 NA ZYWO 16.00 Fakty po po-

fudniu PASMO ,WIECZOR" 18.00 Tak jest
19.15 Serwis |nformacyjny 19.25 Fakty
po Faktach 20.00 Bez Kitu 21.00 Polska
i Swiat 22.00 Szkio kontaktowe 23.00
Dzief po dniu 23.40 Biznes 23.42 Strefa
Kibica - Zima Kroniki PASMO ,PROGRAM
POWTORKOWY" 0.00 Fakty po Faktach

TVREPUBLIKA &3

8.00 MichatRachor 9.01P0 9.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo pofudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Go3¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****by-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sILesik. 28

6.00 Telesprzedaz 10.05 Dzisiaj w regio-
nie 10.10 Pogoda 10.20 Przy muzyce po
$lasku - program rozrywkowy 10.50 Wo-
chenblatt TV 11.10 Dzisiaj w regionie 11.15
Pogoda 1120 Muzyczne dziefi dobry
12.20 Przy muzyce po Slasku- program
rozrywkowy 12.55 Klachy i Lachy- pro-
gram rozrywkowy 14.35 Przy muzyce
po Slasku- program rozrywkowy 15.10
Muzyczne podréze 16.15 Slaska karu-
zela - program muzyczny 18.00 Koncert
zyczen 19.05 Koncert w TVS 21.05 Kon-
cert w TVS 22.55 Szlagierowa lista 0.55
Program kulinarny 2.55 Pasmo ciekawo-
stek - program popularnonaukowy 5.00
Telesprzedaz

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelan-
dii 9.40 W szpilkach po sukces 10.15 Pla-
ny pana Boga - serial 12.10 WiedZma - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowej Zelandii 17.40 Cos Smieszne-
2018.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygo-
dnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Cos $miesznego 22.25 Zagadka tygodnia
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat 2.10
Kabaretowy Szat bis

&

@



SOBOTA 21 MIARCA

TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.55 Ranczo s.IX (115) - serial
9.55 Komisarz Alex (301) - serial
10.55 Ojciec Mateusz (97) - serial
11.50 Porwana przez Komanczow
- western, USA
13.15 Las Kolorow
- Gory Tenasserim
14.25 Okrasa famie przepisy
15.00 Sanatorium mitosci s.VIII
- sezon 8 (2) - reality show
16.05 Dziedzictwo (865) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Pogoda
17.35 Ojciec Mateusz (442) - serial
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Komisarz Alex (310) - serial
21.25 Hit na sobote - Protektor
- film fabularny, USA, rez.
Boaz Yakin, wyk. Jason Sta-
tham, Chris Sarandon, Cathe-
rine Chan, Robert John Burke
Rambo. Ostatnia krew - film
akgji, USA, rez. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone,
Paz Vlega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada
Rézyczka - dramat, rez. Jan
Kidawa - Btofiski, wyk. Andrzej
Seweryn, Magdalena Boczar-
ska, Robert Wieckiewicz,
Grazyna Szapolowska, Jan
Frycz, Jacek Braciak, Krzysztof
Globisz, Julia Kornacka, Jerzy
Kamas, Whadystaw Kowalski
3.10 Jaka to melodia?

TVP KULTURA ,{T3:4

6.05 Weiser - dramat psycholo-
giczny, Polska, Niemcy, Dania
7.55 Ogtoszenie matrymonialne
- film obyczajowy, Polska
9.00 Wydarzenie aktualne
9.40 Informacje kulturalne
10.10 Co nam w duszy gra - Nie
bojmy sie wiosny - program
rozrywkowy
1110 Kolekeja - Ryszard Winiarski
- felieton
1130 Dokument tygodnia
- Giganci sztuki (2) - Rem-
brandt - cykl dok.
12.35 Zbiegiem lat, z biegiem dni
- Krakéw 1901 - serial
13.50 Cztery pory taica - koncert
14.45 Wydarzenie aktualne
15.20 Ella Fitzgerald: Tylko jedna
z tych rzeczy - film dok.
17.00 Tamte lata, tamte dni - Mat-
gorzata Hajewska - magazyn
17.40 Retro kino - Paryzanka
- dramat, USA
19.20 Dzief z zycia artysty - Jan
Kanty Pawluskiewicz
- magazyn
20.00 Bilet do kina - Cztowiek,
ktory sprzedat swoja skore
- dramat, Szwecja
22.00 EllaFitzgerald: Live At Mon-
treux 1969
23.20 Wieczor kinomana - Ana-
tomia morderstwa - dra-
mat, USA
2.10 Dobry tytut - magazyn lite-
racki
2.50 Kino nocne - Szef roku
- komedia, Hiszpania
5.00 Cztery pory tarica - koncert

TV TRWAM TR

15.15 Mateczniki Polskodci 15.30 Wie-
rze w Boga 16.00 Informacje dnia
16.10 Historia PL 17.00 Z Parlamentu
Europejskiego 17.30 Przefamujac ba-
riery 17.55 Poczet Wielkich Polakow
18.00 Aniot Pariski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 40 dni ze $w. Franciszkiem 19.30
Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Warto by¢ of-
cem 22.15 Gtos serca 23.00 Odpowie-
dzialni za Kosciét 23.30 Maty Katyn

23.10

1.05

TVP 2

5.10 Barwy szczescia (3337 - 3338)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1917) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
11.25 Super Gary. Gotuj z Bosacka!
12.10 W poszukiwaniu dobrego
filmu
12.45 Dobre strony - Natalia Przy-
bysz i Damian Kocur
13.05 Panna mtoda (51) - serial
14.00 Familiada - teleturniej
14.35 Kofo fortuny - teleturnie]
15.15 Szansana sukces. Opole 2026
- Natalia Przybysz
16.20 Nadobre i na zte (985)
- Darmowa porada prawna
- serial
17.20 Panna mtoda (52) - serial
18.05 Stowo na niedziele
18.15 Lekkoatletyka - Halowe MS
w Toruniu dz. 2
20.00 Rodzinka.pl - serial
20.30 The Voice Kids s. IX
- Przestuchania w ciemno
21.40 The Voice Kids s. IX
- Przestuchania w ciemno
22.50 GabiDrzewiecka zaprasza
- magazyn muzyczny
23.45 Kino relaks - Cwaniaki
z Hollywood - komedia, USA,
rez. George Gallo, wyk. Robert
De Niro, Tommy Lee Jones,
Morgan Freeman, Zach Braff
140 Uwiezieni w raju - film
fabularny, Niemcy, rez. Felix
Herzongenrath, wyk.Anna
Loos, Bernhard Piesk, Mika
Seidel, Sahajak Boonthanakit
3.25 Akacjowa 38 - serial
4.15 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA ..57%..

6.25 Byt taki dziefi - 21 marca
6.35 Korona Gor Polski - Sniezka
710 Korona Gér Polski - Szczeliniec
7.40 Ukryte skarby - Checiny
- Gory Swugtokrzyskle
8.20 Byfo, nie mineto (381)
9.00 Syzyfowe prace (3) - 1885
- 1889 - serial
10.00 Odnalez¢ Zaginione
- serial dok.
10.40 Zagadka egipskich hiero-
glifow i Bracia Champollion
- film dok.
11.45 Wszystkie kolory $wiata
- Valle d'Aosta, wioskie
Alpy - serial dok.
12.50 Magiczny Adriatyk (6) - Od
Kotoru po Karaburun
14.00 Ex Libris (604) - magazyn
14.30 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat, Polska
16.45 Tajemnice kultowych seriali (2)
17.35 Lalka (1) - Powrot - serial
19.05 Starozytne mocarstwa (2)
- serial dok.
Najwigksze tajemnice
monarchii (1) - Reformacja
- serial dok.
24 godziny w Le Mans - film
obyczajowy, USA, rez. Lee H.
Katzin, wyk. Steve Mcqueen,
Siegfried Rauch, Elga Ander-
sen, Ronald Leigh - Hunt
Midnight express - dramat,
USA, rez. Alan Parker, wyk.
Brad Davis, Irene Miracle,
Bo Hopkins, Paolo Bonacelli,
Randy Quaid, John Hurt
Historia w postaciach zapi-
sana - Szalona ucieczka
Ludwika XVI - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z]"

6.00 Dom w cenie mieszkania s. 1 6.30
Polska Kronika Fimowa 6.40 Powstanie
Warszawskie - dok. 8.10 Reksio s. 18.20
Bolek i Lolek 8.45 Bolek i Lolek 8.5 Nie
marézy bez ognia - komedia, Polska 11.00
Wielka majowka - komedia obyczajowa,
Polska 12.55 CK. Dezerterzy cz. 1 - kome-
dia wojenna, Polska 14.50 CK. Dezerte-
1zy cz. 1 - komedia wojenna, Polska 16.30
Ziemia obiecana - dramat, Polska 20.00
Brunet wieczorowa porg - komedia, Pol-
ska 22.00 Sztos - komedia sensacyjna,
Polska 23.50 Job, czyli ostatnia szara ko-
moérka - komedia, Polska 1.5 Kret - thril-
ler, Polska, Francja 4.15 Jak najdalej stad
- komediodramat, Polska

20.10

2115

23.10
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5.35 Uwagal!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzien Dobry TVN
11.30 Na Wspdlnej Omnibus - serial
13.25 Ella zakleta - film fantasy,
Irlandia, Wielka Brytania, USA
2004, rez. Tommy O'Haver
15.35 Kuchenne rewolucje
16.45 Skoki narciarskie:
- PS, Vikersund - studio
17.05 Skoki narciarskie:
- PS, Vikersund
- konkurs indywidualny
19.15 Fakty, Pogoda
19.45 Mam talent

&

n %
21.45 Cudowny chtopak - dramat
obyczajowy, USA, Hong Kong,
Kanada 2017, rez. Stephen
Chbosky, wyk. Jacob Tremblay,
Owen Wilson, Izabela Vidovic,
Julia Roberts
0.05 Obecnos¢ Il - horror, USA
2016, rez. James Wan, wyk.
Vera Farmiga, Patrick Wilson,
Madison Wolfe, Frances
0O'Connor, Lauren Esposito,
Franka Potente
2.50 Szpital Sw. Anny - serial
4.00 Uwaga!
4.15 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

va

6.00 towcy Skarbow. Kto da wigcej
7.00 Galileo
9.05 JestesmyDlaDzieci
9.30 Anadeser...
9.35 Gwiazdy Kabaretu
9.55 Galileo
12.55 Quest - film sensacyjny, USA,
1996, rez. Jean - Claude Van
Damme, wyk. Jean - Claude
Van Damme, Roger Moore
Policjantki i Policjanci
Policjantki i Policjanci
16.55 Policjantki i Policjanci
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
0.00 Gwiazdy Kabaretu
1.00 Gwiazdy Kabaretu
2.05 STOP Drogéwka
3.15 Interwencja
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorkLATKA

6.00 Komisarz Rex s. 10 10.00 Hudson
iRexs. 412.00 Ktamca, kfamca - komedia
fantasy, USA 13.50 SexiPistols - western
komediowy, Francja, Meksyk, USA 15.40
Mitos¢, szmaragd i krokody! - film przygo-
dowy, USA 17.50 Stawka wieksza niz zy-
cies. 1- serial 20.00 12 godzin - film sensa-
cyjny, USA 22.40 Predator 2 - film sci- fi,
USA 0.50 Saga Wikingow - film przygo-
dowy, Niemcy, RPA, WIk. Brytania

ALE KINO-

7.00 Planeta Singli. Osiem historii (5): Dy-
stans - serial 8.00 The Office PL2 (1 - 3)
- serial 9.50 Trzej muszkieterowie - film
przygodowy, Hiszpania, WIk. Brytania,
USA 1973 12.00 Miedzy $wiatami - dra-
mat, USA 2010 13.55 Tunel - film kata-
stroficzny, Norwegia 2019 16.00 Obcy:
decydujace starcie -kulisy - dok. 18.10
Winnetou [l Ostatni renegaci - film
przygodowy, Niemcy, Dania, Chorwa-
¢ja, Wrochy 1964 20.10 Eskorta - dramat
obyczajowy, Franca, USA 2014 2235
Przekleristwo wyspy - thriler, USA, Fran-
¢ja, Kanada 2000 0.50 Depresja kilera
- komedia kryminalna, Francja 2023 2.40
Belfer 3 (8) - serial

14.55
15.55

[TIVIP]

POLONIA

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Hity wszech czasow
7.20 Stowo daje! - Sfowo roku 2025
7.30 Pytanie na $niadanie
11.25 Podroze z historig (3) - Na
strazy Gdanska - cykl dok.
12.05 Szes¢ milionow sekund (16, 17)
- serial
13.10 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka - / - magazyn
13.45 Nadobreina zfe (980) - serial
14.40 Nasygnale (621, 622) - serial
15.40 Okrasatamie przepisy
16.15 Kulturalni - /9/ - magazyn
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitosc (1909) - serial
18.20 ,,Panna, madonna, legenda
tych lat” - koncert
19.15 Muzyczne NAJ - Wojciech
Mtynarski
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Drelich (7) - serial
2115 Sanatorium mifosci s. VIl (2)
2210 Daje stowo - Maciej Orlos /32/
-EwaBem
23.00 Tajemnica twierdzy szy-
frow (11) - serial
23.50 Laskowik & Malicki
0.40 M jak mitos¢ (1909) - serial
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
2.10 UPanaBogaw ogrddku (11,12)
- seial
3.50 Tojest grane
4.15 Matki, zony i kochanki (2)
- serial
5.10 GabiDrzewiecka zaprasza
- magazyn muzyczny

v

6.25
6.45
145
8.45
9.45
10.05
11.05
12.05
1235
13.40
15.45
16.05
17.05
17.45
18.05
19.05
19.45
20.00
21.00
22.00
23.00
0.00
1.00
1.25
155
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Express

Cigzarowka przez Malezje
Damy i wiesniaczki. PL
Gogglebox. Przed telewizorem
Express, Pogoda

Nic do zgtoszenia

Nic do zgtoszenia

Zakup w ciemno Extra
Zakup w ciemno

Zakup w ciemno

Express, Pogoda

1dz na catos¢

Zakup w ciemno Extra
Express, Pogoda
Kanapowczynie

Zakup w ciemno Extra
Express, Pogoda

1dz na catos¢

Zakup w ciemno

99 - Gra o wszystko. VIP
Gogglebox. Przed telewizorem
Gogglebox. Przed telewizorem
Diabelnie boskie - serial
Diabelnie boskie - serial
Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

Detektywi

V6

6.00 Jezd7cy smokéw na koficu Swia-
ta 6.55 | kto to méwi 3 - komedia, USA,
1993 8.55 Cobra Kai 11.05 Magnum:
Detektyw z Hawajow 16.00 Columbo
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
2155 Kosci 22.55 Kosci 23.55 Obron-
ca - film sensacyjny, USA, WIk. Brytania,
Niemcy, 2004, rez. Dolph Lundgren, wyk.
Dolph Lundgren, Jerry Springer 1.50 Krej-
Zi Patrol 2.25 Kochane pienigdze

AXN

6.35 lluzja - thriller, Francja, USA 2013
8.30 FBI VI - serial 9.30 FBI: Most Wan-
ted Il - serial 10.25 Detektyw Monk - se-
rial 12.25 Detektyw Monk Il - serial 15.20
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas VI - se-
rial 17.10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas VI - serial 19.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas VI - serial 20.00 Swiat
w ptomieniach - thriller, USA 2013 22.50
Uprowadzona 2 - film sensacyjny, Fran-
qja, Turcja, WIk. Brytania, USA 2012 0.25
Resident Evil 2: Apokalipsa - horror, Niem-
¢y, Francja, Wielka Brytania, Kanada, USA
2004 2.20 Resident Evil: Afterlife - horror,
Francja, Niemcy, WIk. Brytania 2010 4.10
Rekrut VI - serial

2.55
3.55

A K N
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6.10 Kuchenne rewolucje
6.55 Zakup w ciemno
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
1130 Wszystkiego stodkiego
1130 Filmowe duety - Lena Gora,
Andrzej Smolik
12.00 Cozatydzien
12.25 Nowa Maja w ogrodzie
12.50 Kuchenne rewolucje
13.35 ldz na catos¢ 2
14.20 Samochdd marzed: kup i zrob
15.05 Jezdzi¢, obserwowaé
15.40 Jestem z Polski
16.25 Najlepsze sportowe samo-
chody ostatnich lat
16.50 Magda gotuje internet
17.15 Nauka Jazdy
17.40 Samochéd marzen: kup i zrob
18.25 Uwaga! Pirat
19.30 Dziewczyny z Hollywood
19.10 Doradca smaku
19.00 Fakty, Pogoda
19.45 Mam talent
2120 Chytka - Rewizja - serial
2210 Nauka Jazdy
22.35 Bad Boy - serial
23.25 Gdzie diabet nie moze, tam
baby posle - komedia, Polska
2022, rez. Heathdliff Janusz
Iwanowski, wyk. Matgorzata
Kozuchowska, Agnieszka Wie-
dfocha, Dominika Gwit, Paulina
Gafazka, Sebastian Stankiewicz
110 Usterka
1.35 Dobra robota - magazyn
2.15 DeFacto - Flesz
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Kuchenne rewolucje
4.20 Fakty, Pogoda
4.50 Uwaga! Pirat
5.25 Samochdod marzen: kup i zrob

TUN7 @"

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
6.55 Bugs Bunny Builders - anim.
7.10 Duma: Podr6z do domu
- film przygodowy, USA 2005
9.20 Ukryta prawda
11.25 Mowie Wam
12.40 Ukryta prawda
14.40 Detektywi
15.40 The Floor
16.55 Wakacje w krzywym zwier-
ciadle - komedia, USA 1983
19.00 ldz na catosé
20.00 Wtadca Pierscieni: Pierscie-
nie Wtadzy - miniserial
23.05 Black Adam - film sci - fi,
USA, Kanada, Nowa Zelandia,
Wegry 2022, rez. Jaume Collet
- Serra, wyk. Dwayne Johnson,
Aldis Hodge, Pierce Brosnan,
Noah Centineo, Sarah Shahi,
Djimon Hounsou
Blade: Mroczna tréjca - hor-
ror, USA 2004, rez. David S.
Goyer, wyk. Wesley Snipes, Kris
Kristofferson, Dominic Purcell,
Jessica Biel, Ryan Reynolds

3.55 Zyjacz potworem
mfa

TELES

6.00 Straz graniczna - serial 10.45 Cos
Smiesznego 11.00 Dekalog zdrowego
i szczesliwego zycia 11.30 W szpilkach po
sukces 12.00 Na osi 12.35 Co$ Smieszne-
g0 13.00 Znachor - dramat, Polska 1981
15.50 Kabaretowy Szat 20.00 Mroczny
las - horror, Brazylia, Portugalia 2018 22.10
Ujecie 36 - thriller sci - fi, USA 2021 0.10
Kabaretowy Szat 2026 1.55 Beczka $mie-
chu - Inspektor Mtot - serial

TVP SPORT

6.30 Hokej na lodzie - NHL 2025: To-
ronto Maple Leafs - Carolina Hurrica-
nes 7.40 Biegi narciarskie - Ski Clas-
sics - Marcialonga Bodo, 50 km 9.55
Lekkoatletyka - Halowe MS w Toruniu
13.55 Pitka nozna: Odra Opole - Wi-
sta Krakéw 16.10 Biathlon - PS, Oslo

- bieg poscigowy mezczyzn i kobiet
17.55 Biegi narciarskie - PS, Lake Placid

- sprintkobiet i mezczyzn 19.50 Lekko-
atletyka - Halowe MS w Toruniu 22.00
Sportowy Wieczor 22.30 Skoki Nar-
ciarskie - FIS Cup, Zakopane 0.05 Lek-
koatletyka - Halowe MS 2.50 10 Me-
diolan - Cortina 2026 - Snowboard
- slalom gigant réwnolegty Ki M, finaty

135
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POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.00 halo tu polsat

1130 Ewa gotuje
12.00 Rolniczki
13.00 Karate Kid 2 - film familijny,
USA, 1986, rez. John G. Avild-
sen, wyk. Pat Morita, Ralph
Macchio, Pat E. Johnson, Bruce
Malmuth, Martin Kove
Ninja vs Ninja
Awantura o kase
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy
Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

15.30
17.30
18.50
19.15
19.55

4 4N
=Y k_\
Szybcy i wiciekli 7 - film sen-
sacyjny, USA, Chiny, Japonia,
2015, rez. James Wan, wyk.

Vin Diesel, Paul Walker, Jason
Statham, Dwayne Johnson,
Michelle Rodriguez, Jordana
Brewster, Tyrese Gibson, Luda-
cris, Kurt Russell

Predator: Prey - thriller sci - fi,
USA, 2022, rez. Dan Trachten-
berg, wyk. Amber Midthunder,
Dakota Beavers, Dane DiLie-
gro, Michelle Thrush

3.05 Swiat wedtug Kiepskich
4.40 Disco Gramy

TV PULS

6.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

9.00 Takijest Swiat

9.35 Wojciech Cejrowski. Boso
10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Rambo 3 - film sensacyjny,
USA 1988, rez. Peter MacDo-
nald, wyk. Jonge Marc de, Kur-
twood Smith, Sasson Gabali,
Sylvester Stallone
Uprowadzona - film sen-
sacyjny, Francja, USA 2008,
rez. Pierre Morel, wyk. Famke
Janssen, Liam Neeson, Maggie
Grace, Olivier Rabourdin
21 mostow - film kryminalny,
USA 2019, rez. Brian Kirk, wyk.
Chadwick Boseman, J.K. Sim-
mons, Sienna Miller, Stephan
James, Taylor Kitsch
2.00 Taki jest Swiat
2.25 Menu namiare
3.05 Menu na miare
4.10 Menu namiare
4.50 Dyzur

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
cze 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

16.00 Skoki narciarskie. PS, Vikersund
16.30 Skoki narciarskie. PS, Vikersund,
Norwegia 1. konkurs, HS 240 19.15 Sko-
ki narciarskie. Kamil Stoch - najlepszy
raz 19.45 Narciarstwo alpejskie. PS, Lille-
hammer, Norwegia Zjazd kobiet 20.30
Kolarstwo. Mediolan San Remo, World
Tour Wyscig mezczyzn 21.00 Trojbdj si-
towy. ME, Valletta, Malta 2. sesja 0.00
The Power of Sport 0.15 Jezdziectwo.
League of Nations, Ocala, Stany Zjed-
noczone Skoki przez przeszkody

21.55

0.5

(v,

uls

22.05

23.55

iTvs
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Ewa gotu-
je 8.30 Z klimatem i z pasja 9.00 Dla-
czego ja? 14.00 Sekrety rodziny 15.00
Nasz nowy dom 16.15 Wiezienie kobiet
18.20 Dick i Jane: Niezty ubaw - kome-
dia 20.00 Zta kobieta - komedia, USA,
2011, rez. Jake Kasdan, wyk. Cameron
Diaz, Jason Segel, Justin Timberlake, Lu-
cy Punch, Phyllis Smith, John Michael
Higgins 21.55 Agenci bardzo specjalni
- komedia kryminalna 0.10 Bank - dra-
mat sensacyjny 2.40 Interwencja 2.55
Wydarzenia wieczome 3.35 Ewa gotu-

je 4.10 SuperLudzie 4.40 Swiat wedtug
Kiepskich 5.10 Drwale i inne opowiesci
Bieszczadu 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER PoLSAT [E

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli so-
bie podréznicy 10,00 | kto to mowil
- komedia 12.00 Swiat wediug Kiep-
skich 15.00 Ztomiarze 17.00 Swiat we-
dtug Kiepskich 19.00 Kolacja w ciemno
20.00 Kolacja w ciemno 21.05 Z pod-
niesionym czotem 3: W imie sprawie-
dliwosci - film sensacyjny, USA, 2007,
rez. Tripp Reed, wyk. Kevin Sorbo, Yvet-
te Nipar, Haley Ramm, Elizabeth Ba-
rondes, Rodrigo De la Rosa, Christina
Hearn 23.00 Nie oddychaj 2 - thriller,
USA, 2021, rez. Rodo Sayagues 1.05
Backdoor - wyjicie awaryjne 1.30
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom
- )
&
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PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 8.35 Strefa Kibi-
ca - Zima 9.00 Serwis informacyjny 9.50
Kadr na kino 10.00 Serwis |nformacy]ny
PASMO ,SOBOTA NA ZYWO" 11.00 Ser-

Wis |m‘ormacyjny 15.30 Ranking Mazura
16.00 Fakty po potudniu PASMO WIE-

CZOR" 18.00 Dwie Strony 19.00 Serwis
informacyjny 19.15 Kadr na kino 19.30
Fakty po Faktach 20.00 Superwizjer 21.00
Ranking Mazura 21.30 Serwis informacyj-
ny 22.00 Szkfo kontaktowe 23.00 Dzien
po dniu 23.40 Strefa Kibica - Zima Kroni-

ki PASMO ,PROGRAM POWTORKOWY"

0.00 Fakty po Faktach 0.40 Superwizjer
140 Ranking Mazura

TVREPUBLIKA |3

12.00 Republika dzief 13.00 Republi-
ka dzief - serwis informacyjny 13.10
Republika dzief 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzien - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dzief 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
w Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

2]/ T [V ]S]

6.00 Telesprzedaz 7.00 Pogoda 7.05 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 7.40
Koncert zyczen 9.25 Muzyczne dzieft do-
bry 10.05 Przy muzyce po $lasku - pro-
gram rozrywkowy 10.45 Klachy i Lachy
- program rozrywkowy 1110 Spotkanie
z balladg - program rozrywkowy 12.25
Przy muzyce po Slasku - program roz-
rywkowy 13.30 Klachy i Lachy - program
rozrywkowy 14.00 Szlagierowaista 16.00
Koncert zyczen 17.45 Przy muzyce po
Slasku- program rozrywkowy18.25 Sla-
ska karuzela 20.00 Koncert w TVS 22.00
Koncert w TVS 23.45 Szlagierowa lista
1.20 Pasmo ciekawostek - program popu-
larnonaukowy 5.00 Telesprzedaz

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
8.50 Cos Smiesznego 9.00 W szpilkach po
sukees 9.30 Dekalog zdrowego i szcze-
Sliwego zycia 10.00 Gigi - serial 11.00 Za-
gadka tygodnia 11.40 Kabaretowy Szat
15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowej Zelandii 17.40 Co$ $miesz-
nego 18.00 Klejnot TV 21,00 Zagadkowy
weekend 23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy
Szat1.55 Kabaretowy Szat bis

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien
8.30 Zycie po Sanatorium mitosci
8.55 Zmiennicy (13) - serial
10.05 Ojciec Mateusz (98) - serial
11.00 Komisarz Alex (310) - serial
11.55 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniof Pafiski
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.45 Nowe zycie - Amelia
13.05 BBCw Jedynce - Serengeti
1410 Dom (9) - serial
16.05 Dziedzictwo (866) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.35 Daje sfowo - Maciej Orfo$
- Andrzej Krzywy
18.40 Jaka to melodia?
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.25 Wojna zastepcza (3) - serial
21.25 Sanatorium mifosci s.VIII
- sezon 8 (3) - reality show
22.45 Zakochana Jedynka - Smaki
mitosci - film obyczajowy,
USA, rez. Robert Benton, wyk.
Morgan Freeman, Radha Mit-
chell, Greg Kinnear, Selma Blair,
Billy Burke
0.40 Protektor - film fabularny,
USA, rez. Boaz Yakin, wyk.
Jason Statham, Chris Saran-
don, Catherine Chan, Robert
John Burke
2.25 Rambo. Ostatnia krew - film
akji, USA, rez. Adrian Grun-
berg, wyk. Sylvester Stallone,
Paz Vega, Sergio Peris - Men-
cheta, Oscar Jaenada
4.15 Jakato melodia?
5.55 Sprawdzamy - magazyn

TVP KULTURA ,TT0:s

710 Rozmowy (nie)wygodne
- Krzysztof Zalewski
7.50 Bajnutki - bajki piaskiem
i dzwigkiem pisane (3)
8.00 Liturgie i nabozenstwa 2026
- Liturgia prawostawna
w Fastach
Przystari nad Biblig - Stwo-
rzenie cztowieka
Paryska 27 - film dok.
Piotrus i Wilk - film anim.
Pan wzywat, Milordzie? Ill (6)
- Sadna noc - serial
Dokument tygodnia - Giganci
sztuki (2) - Rembrandt
13.00 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
13.40 Ogtoszenie matrymonialne
- film obyczajowy, Polska
14.45 Siedmiu wspaniatych nad-
jezdza - western, USA
16.35 Dobry tytut - magazyn literacki
1715 Niedziela z... Natalig Kukulska
18.10 Szlakiem Kolberga - Natalia
Kukulska - reportaz
18.45 Muzyka na dobry wieczor
- Natalia Kukulska na dobry
wieczor
20.00 Dziewczyna z perta - fim
obyczajowy, Wielka Brytania,
Luksemburg
21.50 Kulturalni - /10/ - magazyn
22.45 Wigcej niz fikcja - Michel
Gondry - zrob to sam - dok.
0.20 Noc krotkich filmow
0.55 EllaFitzgerald: Live At Mon-
treux 1969
2.15 Kino nocne - Cztowiek,
ktory sprzedat swoja skore
- dramat, Szwecja
415 Niedziela z... Natalig Kukulska

TV TRWAM Y,

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
cze 16.50 Mateczniki Polskosci 17.00
Gorzkie zale 17.30 Sol ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot Par-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 40 dni ze
Sw. Franciszkiem 19.30 Basniowy teatr
alek 20.00 Informacje dnia 20.20 Ro-
zaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan Bezpie-
czefistwa Panstwa 21.55 Swiety na kaz-
dy dzier 22.00 Mocni Jego mocg 22.30
Muzyczne chwile 22.45 Jak wygral
matzefistwo? 23.00 Jak my to widzimy
23.30 Tam, gdzie Bog placze

9.05
9.25
10.05
10.50

1.55

TVP 2

4.40 Barwy szczescia (3339 - 3341)
- serial
6.25 M jak mitos¢ (1918) - serial
7.30 Pytanie na $niadanie
1.15 Jak to sie mowi, czyli Kasia
uBralczyka
11.50 The Voice Kids s. IX
- Przestuchania w ciemno
12.55 The Voice Kids s. IX
- Przestuchania w ciemno
14.00 Familiada - teleturnie]
14.35 Kofo fortuny - teleturnie]
15.10 Szansa na sukces. Opole 2026
- Pod Buda
Tak to leciato! - teleturniej
Lekkoatletyka
- Halowe MS w Toruniu dz. 3
2120 Kwiatki Polskie duze
- widowisko publicystyczne
22.20 Gwiazdy w akgji - Goracy
poscig - komedia, USA, rez.
Anne Fletscher, wyk. Reese
Witherspoon, Sofia Vergara,
Matthew Del Negro

16.15
17.15

TN

5.35 Uwaga!

5.50 Ukryta prawda

6.45 Bitwa o gosci

7.45 Dzief Dobry TVN

1130 Niezwykfe Stany Prokopa
12.35 Cozatydzien
13.10 Mam talent
15.10 Kraina cudéw - komedia anim.
16.55 Skoki narciarskie:
- PS, Vikersund - studio
Skoki narciarskie:
- PS, Vikersund
- konkurs indywidualny
Fakty, Pogoda

@

17.15

19.20

19.50 The Traitors. Zdrajcy

21.35 Plikarskl poker - komedia

0.00 Krucjatas.ll - Znak blizniat (2) obyczajowa, Polska 1988, rez.

- serial
1.00 Cwaniaki z Hollywood
- komedia, USA, rez. George
Gallo, wyk. Robert De Niro,
Tommy Lee Jones, Morgan
Freeman, Zach Braff
Prezent - spektak| teatralny,
rez. tukasz Wylezatek, wyk.
Maja Ostaszewska, Maria
Peszek, Dominika Kluz-
niak, Matgorzata Hajewska
- Krzysztofik, Matylda Pasz-
czenko, Patrycja Durska, Iwona
Bielska
4.15 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA .575..

6.25 Byt taki dzief - 22 marca
6.30 Podroze z historig (5)
- W staropolskiej zagrodzie
7.05 Podréze z historig (6) - Zy¢
jak Stowianin - cykl dok.
7.45 Mozaika zydowska. Maga-
zyn kulturalno - religijno
- spoteczny
8.15 Sakrament chrztu - reportaz
8.35 Niepojete - Arystoteles. Nie-
ruchomy poruszyciel - felieton
8.55 Syzyfowe prace (4) - serial
10.00 Historia kuchni polskiej
- Kuchnia krzyzacka, czyli
kiethasa na Wielki Post
10.45 Podziemne Wtochys. Il
- Oriveto - serial dok.
11.50 Wszystkie kolory Swiata
- Rumunia, karpacka pigknosé
13.00 Wyspy Kanaryjskie (3) - Tene-
ryfa. W krélestwie ognia
14.00 Flesz historii (753)
14.30 24 godziny w Le Mans - film
obyczajowy, USA
16.30 Starozytny Egipt. Kronika
Imperium - Kobiety i wiadza
17.35 Lalka (2) -serial
19.10 Kroniki Hitlera (4) - Mor-
derca. Lata 1933 - 1934
20.15 Druga wojna Swiatowa
w kolorze. Droga do zwycie-
stwa - Bitwa na tuku Kurskim
21.25 2026 rokiem Andrzeja
Wajdy - Zemsta - komedia,
Polska, rez. Andrzej Wajda,
wyk. Roman Polariski, Janusz
Gajos, Andrzej Seweryn, Kata-
rzyna Figura, Daniel Olbrychski
23.20 Putkownik Kwiatkowski
- komediodramat, Polska
1.40 Staficzyk - film dok.

KINO POLSKA #Z]”

6.00 Diabet - kr. metr. 6.20 Dom w cenie
mieszkania s. 2 6.50 Polska Kronika Fil-
mowa 7.00 Skradziona kolekgja - kome-
dia, Polska 8.30 Reksio s. 28.55 Reksios. 2
9,05 Bolek i Lolek 9.15 Bolek i Lolek 9.40
Podr6z za jeden usmiech - film mtodzie-
zowy, Polska 11.35 W pustyni i w puszczy
-film przygodowy, Polska 14.15 Krzyzacy
- film historyczny, Polska 17.45 Mata wiel-
ka mitos¢ - komedia romantyczna, Polska
20.00 7 uczu¢ - komediodramat, Polska
22.45 Zabawa, zabawa - komediodra-
mat, Polska 0.20 Misja Afganistan - Ro-
tacja - serial 1.40 Wszyscy jestesmy Chry-
stusami - dramat, Polska 4.00 Powstanie
Warszawskie - dok.

2.55

Janusz Zaorski, wyk. Janusz
Gajos, Mariusz Dmochowski,
Marian Opania, Matgorzata
Pieczyriska
23.45 Wesele - film obyczajowy,

Polska, totwa 2021, rez.
Wojciech Smarzowski, wyk.
Robert Wieckiewicz, Micha-
lina tabacz, Agata Kulesza,
Ryszard Ronczewski

2.30 Superwizjer

3.05 Szpital Sw. Anny - serial

4.05 Uwaga!

4.20 CSI: Kryminalne zagadki Las

Vegas - serial

V4

6.00 Samochody, ktore podbity
Swiat
6.55 Oto Ameryka XXL - zycie
bez umiaru - film dok.
8.05 Ewa gotuje
8.35 Galileo
10.40 Robin Hood: ksigze zto-
dziei - film przygodowy, USA,
1991, rez. Kevin Reynolds, wyk.
Kevin Costner, Mary Eliza-
beth Mastrantonio, Morgan
Freeman, Christian Slater
Diamentowa afera - komedia
sensacyjna, USA, Niemcy, 1999
Czasy ostateczne: Pozosta-
wieni - film sai - fi, Kanada, USA,
2014, rez. Viic Armstrong, wyk.
Nicolas Cage, Lea Thompson
17.55 Uroczysko
18.55 Uroczysko
20.00 Sprawiedliwi. Trojmiasto
22.00 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
0.00 STOP Drogéwka
1.00 Koszty wojny (Il WOINA
SWIATOWA)
2.15 Powrdt do przesztosci
3.15 Interwencja
3.25 LUBIEDISCO!

STOPKLATKA storxiATkA

6.00 Komisarz Rex s. 10 10.00 Hudson
i Rex s. 4 13.00 Lassie - film familijny, USA
15.00 Seksmisja - komedia, Polska 17.25
Czterej pancerni i pies - serial 18.50 Czte-
rej pancemi i pies - serial 20.00 Zdarzenie
- dramat sci - fi, USA 21.50 Czerwony Swit
- film sensacyjny, USA 23.40 Przebudzenie
- thriller, USA 1.15 Stara ban - film przy-
godowy, Polska 3.50 Mitos¢ po angielsku
- komedia romantyczna, Wik. Brytania

ALE KINO+

7.00 Planeta Singli. Osiem historii (6): De-
tektor 8.00 The Office PL 2 (4 - 6) - serial
9.50 Czterej muszkieterowie - film przy-
godowy, Hiszpania, WIk. Brytania, USA
1974 12.00 King Kong zyje - film przygo-
dowy, USA 1986 14.05 Georgie ma sie
dobrze - komediodramat, WI. Brytania
2023 15.50 Czwarta Wladza - dramat,
USA, WK. Brytania 2017 18.10 Paw zwy-
czajny - komediodramat, Austria, Niem-
¢y 2025 20.10 Premiera: Cra. Torfowi-
ska (5, 6) 22.15 Jak nigdy - melodramat,
Francja 2022 0.35Trzy kilometry do kofica
Swiata - thriler, Rumunia 2024 2.30 Kryp-
tonim Polska (1 - 3) 4.35 Mgj brat rybak
- kr. metr. 5.00 Minuta ciszy (6) - serial

13.40
15.40

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Rodzinka.pl s. XIl (236, 237)
7.30 Pytanie na $niadanie
1115 Stowo daje! - Skréty
11.25 Makfowicz w podrozy
- Malta - Waleczna Valletta
11.55 Miedzy ziemig a niebem
12.00 Aniof Pafiski
12.15 Miedzy ziemia a niebem
12.50 Stowo na niedziele
13.00 Transmisja Mszy Swigtej
z kosciota pw. Sw. Jozefa
w Sandomierzu
14.15 Pitka nozna Betclic 1. liga
- 26. kolejka: Stal Mielec
- Wieczysta Krakow
17.00 Teleexpress
17.25 M jak mitos¢ (1910) - serial
18.15 Kabaretomaniacy
19.10 Laskowik & Malicki
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.05 Sport, Pogoda
20.20 Komisarz Alex (269) - serial
2115 Gabi Drzewiecka zaprasza
- magazyn muzyczny
2210 Corkatrenera - film obycza-
jowy, Polska, rez. tukasz Grzego-
rzek, wyk. Jacek Braciak, Karolina
Bruchnicka, Agata Buzek
23.45 Tariczmy jak nam mitosc gra
- koncert walentynkowy
0.40 M jak mitos¢ (1910) - serial
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.00 Sport, Pogoda
2.10 Drelich (7) - serial
3.00 Sanatorium mifoscis. VIl (2)
3.55 Ojciec Mateusz (10) - serial
4.45 Daje stowo - Maciej Ortos /32/
- EwaBem

m

6.25
6.45
7.45
8.45
9.45
10.05
11.05
12.05
1235
13.35
14.35
15.45
16.05
17.05

A

Express
Nic do zgtoszenia
Nic do zgtoszenia
Ciezarowka przez Malezje
Express, Pogoda
ldz na catos¢
Zakup w ciemno
Zakup w ciemno Extra
Gogglebox. Przed telewizorem
99 - Gra o wszystko. VIP
Kanapowczynie
Express, Pogoda
1dZ na catosc
Zycie na kredycie
17.45 Express, Pogoda
18.05 Zycie na kredycie
18.40 Damy i wiesniaczki. PL
19.45 Express, Pogoda
20.00 Zakup w ciemno
2100 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Ciezarowka przez Malezje
23.00 Nicdo zgtoszenia
0.00 Damy i wiesniaczki. PL
1.00 Back to school. Prawdziwy
egzamin
2.00 SOS. Ekipy w akdji
3.00 SOS. Ekipy w akdji
4.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska
Ve

6.00 Wiezienie 6.30 Cobra Kai 7.40 Co-
lumbo 11.45 Skok przez miotte - kome-
dia, USA, 2011 14.00 Policjantki i Policjanci
16.00 Polijantki i Polianci 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami 22.00 Ko3ci 23.55 WarHunt.
Demony wojny - horror, USA, 2021, rez.
Mauro Borrelli, wyk. Robert Knepper, Josh
Burdett, Mickey Rourke 1.55 Krejzi Patrol
2.25 Kochane pienigdze

AXN

6.05 lluzja 2 - thriller, Francja, USA 2016
8.10 Doktor Larsen - serial 9.10 Zabdjcza
brof II - serial 10.05 Detektyw Monk Il
- serial 15.05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas VI - serial 16.05 CSI: Kryminalne za-
gadki Las Vegas VI - serial 17.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas VI - serial 18.00
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas VI - se-
rial 20.00 John Wick 4 - film sensacyjny,
Niemcy, USA 2023 23.25 Uprowadzona 3
- film sensacyjny, Francja, USA, Hiszpania
2014 1.30 Resident Evil: Afterlife - hor-
ror, Francja, Niemcy, Wielka Brytania 2010
3.25 Resident Evl: Retrybuca - horror,
USA 2012 5.10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas VI - serial

LA K N

iTVN )

6.10 Tajemnica zawodowa 2
- serial
7.00 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzien Dobry TVN - magazyn
11.25 Magda gotuje internet
11.50 Bitwa o gosci
12.35 Zakup w ciemno
13.25 Na Wspdlnej Omnibus - serial
14.50 Mam talent
16.40 Niezwykte Stany Prokopa
- program podrézniczo - roz-
rywkowy
17.00 Usterka
17.25 Dobra robota - magazyn
18.00 Jezdzi¢, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
18.35 Magda gotuje internet
19.30 Dziewczyny z Hollywood
- program rozrywkowy
19.00 DeFacto - Flesz
19.00 Fakty
19.40 Pogoda
19.45 Kuchenne rewolucje
20.30 Moto kombat 2 - program
motoryzacyjny
21.05 Niezwykte Stany Prokopa
- program podrézniczo - roz-
rywkowy
21.50 Zakup w ciemno
22.35 Uwaga! Pirat
23.10 Anatomia pigkna 2
2355 Tajemnica zawodowa 2 - serial
0.40 Jezdzi¢, obserwowac - pro-
gram motoryzacyjny
115 Salon sukien $lubnych: Polska
140 Superwizjer
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Jestem z Polski
4.20 Fakty, Pogoda
4.50 Dobra robota - magazyn
5.25 Eks - trazmiana

TUN7 L

5.00 Szkota - program obyczajowy
6.00 Wiza na mitos¢: pierwsze
spotkanie
Bugs Bunny Builders - anim.
Kosmiczny mecz - film fami-
lijny, USA 1996, rez. Joe Pytka.
9.10 Ukryta prawda
14.10 Detektywi
16.10 The Floor
17.25 Pamigtnik - melodramat,
USA 2004, rez. Nick Cassave-
tes, wyk. Ryan Gosling, Rachel
McAdams, James Garner,
Gena Rowlands, James Mars-
den, Sam Shepard, Joan Allen
Batman - film przygodowy,
USA 2022, rez. Matt Reeves,
wyk. Robert Pattinson, Zoé Kra-
vitz, Jeffrey Wright, Colin Far-
rell, Paul Dano, John Turturro
Inwazja - film sci - fi, USA,
Australia 2007, rez. Oliver Hir-
schbiegel, wyk. Nicole Kidman,
Daniel Craig, Jeremy Northam
Small World - film sensacyjny,
Polska 2021, rez. Patryk Vega,
wyk. Piotr Adamczyk, Julia
Wieniawa - Narkiewicz
4.10 Fachowcy

TELE 5 )

6.00 Straz graniczna - serial 10.00 W szpil-
kach po sukces 10.30 Dekalog zdrowego
i szczesliwego zycia 10.55 Kabaretowy
Szat 13.00 Potop - film historyczny, Pol-
ska 1974 17.00 Kabaretowy Szat 20.00
Ujecie 36 - thriller sci - fi, USA 2021 22.00
Kabaretowy Szat 2026 0.00 Na osi 0.40
Mroczny las - horror, Brazylia, Portuga-
lia 2018 2.40 Beczka $miechu - Inspektor
Mtot - serial

TVPSPORT -~

6.30 Biegi narciarskie - PS, Lake Placid
- sprint kobiet i mezczyzn 7.20 Hokej
na lodzie - NHL: Pittsburgh Penguins

- Winnipeg Jets 9.15 NBA Action 9.45
Lekkoatletyka - Halowe MS 9.55 Lek-
koatletyka - Halowe MS w Toruniu
13.40 Biathlon - PS, Oslo - start wspdl-
ny kobiet 14.40 Pitka nozna: Unia Skier-
niewice - Podhale Nowy Targ 16.55
Pitka nozna - Ekstraklasa - 26. kolej-
ka 20.00 Lekkoatletyka - Halowe MS
w Toruniu 21.30 Sportowy Wieczér
22.00 Koszykowka mezczyzn - NBA:
Denver Nuggets - Portland Trail Blazers
0.45 Futbol Totalny - magazyn 2.00 Pit-
ka nozna - Ekstraklasa - 26. kolejka

6.55
1.25

20.00

23.40

1.50

POLSAT

6.00 Nowy dzier
8.00 halo tu polsat
12.00 Hotel Transylwania 3 - anim.
14.05 Must Be The Music
16.15 Nasz nowy dom
17.30 Awantura o kase
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.35 Pafistwo w Panstwie
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z GW|azdam|

22 45 O]costwo dramat obycza-
jowy, USA, 2021, rez. Paul Weitz,
wyk. Kevin Hart, Melody Hurd,
Alfre Woodard, DeWanda
Wise, Lil Rel Howery, Paul
Reiser, Anthony Carrigan,
Deborah Ayorinde

- Znakomity amerykariski
komik, Kevin Hart w wyjatko-
wej dla siebie roli - jako ojciec,
ktory samotnie wychowuje
swojg coreczke po nieocze-
kiwanej smierci swojej zony,
ktéra zmarta dzief po naro-
dzinach ich dziecka w nastep-
stwie komplikacji po porodzie.
By¢ jak Kazimierz Deyna

- film obyczajowy, Polska,
2012, rez. Anna Wieczur

- Bluszcz, wyk. Aleksander Sta-
ruch, Marcin Korcz, Gabriela
Muskata, Przemystaw Bluszcz
310 Swiat wedtug Kiepskich

TV PULS \ juis]

6.00 Takijest Swiat
6.40 Kobra - oddziat specjalny
- serial

—_

.05

8.50 Ranczo - serial
13.50 Byt sobie pies - film familijny,
USA, Indie 2017
15.55 Byt sobie pies 2 - film fami-
lijny, Chiny, Indie, Hongkong
20.00 UprowadzonaZ film sen-
sacyjny, Francja, USA, Tur-

cja, Niemcy 2012, rez. Olivier
Megaton, wyk. Liam Neeson,
Famke Janssen, Maggie Grace,
Leland Orser

Atomic Blonde - thriller,

USA 2017, rez. David Leitch,
wyk. Charlize Theron, James
McAvoy, John Goodman, Sofia
Boutella, Til Schweiger, Toby
Jones

Bez twarzy - dramat sen-
sacyjny, USA 1997, rez. John
Woo, wyk. John Travolta, Nico-
las Cage, Joan Allen, Alessan-
dro Nivola

3.00 Takijest Swiat

3.40 Dyzur

410 Dyzur

5.00 Dzielnica strachu - serial

21.55

0.0

(v

ITvVS iTvs
5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po 3lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
$lasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlaglerowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po 3lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

13.30 Snooker. World Open, Yushan
15.15 Skoki narciarskie. PS, Vikersund,
Norwegia 19.30 Biegi narciarskie. PS,
Lake Placid 20.30  Snooker. World
Open, Yushan 21.00 Jezdziectwo. Saut
Hermes, Paryz Skoki przez przeszkody
0.00 Snooker. World Open, Yushan,
Chiny Finat, 2. sesja 1.30 Narciarstwo
alpejskie. PS, Lillehammer, Norwegia
Supergigant_kobiet 2.15 Narciarstwo
alpejskie. PS, Lillehammer, Norwegia
Supergigant mezczyzn

B seoar

POLSAT 2

6.30 Sekrety rodziny 7.30 Z klimatem
i z pasja 8.00 Sekrety rodziny 9.00
Trudne sprawy 14.00 Sekrety rodziny
15.00 Nasz nowy dom 16.15 Wiezie-
nie kobiet 18.20 Spider - Man 3 - film
sci - fi 21.00 Bank - dramat sensacyjny,
USA, 2009, rez. Tom Tykwer, wyk. Cli-
ve Owen, Naomi Watts, Ulrich Thom-
sen, Armin Mueller - Stahl 23.20 Le-
gion - fim fantasy, USA, 2009, rez.
Scott Stewart, wyk. Paul Bettany, Lucas
Black, Tyrese Gibson, Adrianne Palic-
ki, Dennis Quaid 1.30 Komisarz Mama
2.40 Wydarzenia wieczorne 3.20 Je-
stesmyDlaDzieci 3.50 Oblicza Ameryki
4.20 Piotr Rubik Koncert Wielkanocny

SUPERPoLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Byli sobie
podroznicy 10.00 SuperMocni 11.00
Smerfy 2 - film familijny 13.15 Dwdch
gniewnych ludzi - komediodramat
15.30 Pogromcy duchéw: Dziedzic-
two - komedia s - fi 18.10 Swiat we-
dtug Kiepskich 19.00 Randka w ciem-
n021.00 Creed 2 - dramat obyczajowy,
USA, 2018, rez. Steven Caple Jr, wyk.
Michael B. Jordan, Sylvester Stallo-
ne, Tessa Thompson, Phylicia Rashad,
Dolph Lundgren, Florian Munteanu,
Milo Ventimiglia 23.50 Elizium - film
sci - fi 2.10 Backdoor - wyjscie awaryj-
ne 2.35 Swiat wedtug Kiepskich 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

TVN 24 @

PASMO ,WSTAJESZ | WEEKEND" 6.00
Serwis informacyjny 7.15 Kadr na kino
7.30 Serwis informacyjny 8.35 Strefa Ki-
bica - Zima 9.00 Serwis |nformacyjny PA-
SMO ,NIEDZIELA NA ZYWO" 10.45 Ka-
wa na fawe 11.55 Loza prasowa 12.50
Ewa Ewart poleca: dokument 14.00 Ser-
wis informacyjny 15.45 Kadr na kino
16.00 Fakty po potudniu PASMO ,WIE-
CZOR" 18.00 Serwis informacyjny 1830
Ranking Mazura 19.00 Serwis informacyj-
ny 19.35 Fakty po Faktach 20.00 W Ku-
luarach 2130 Serwis informacyjny 22.00
Szkto kontaktowe 23.00 Dzien po dniu
23.43 Strefa Kibica - Zima KronikiPASMO
,PROGRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA &3

12.00 Republika dzier 13.00 Republi-
ka dzien - serwis informacyjny 13.10
Republika dziefi 14.10 1410 Bitwa po-
lityczna 15.00 Republika dzier - serwis
informacyjny 15.10 Republika dzien
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republiki
Luz 17.45 Republika dziefi 18.00 Re-
publika dzien - serwis informacyjny
18.15 Ustawka Boreckiego 18.55 Sport
W Republice 18.58 Prognoza pogo-
dy 19.00 Dzisiaj - serwis informacyjny
20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50 Republika
wieczor 22.15 Piachem w tryby 22.55
Republika wieczor 23.35 Sport w Re-
publice 23.40 Express Republiki

siLesia - 2D

6.00 Telesprzedaz 7.05 Pogoda 7.15 Kla-
chy i Lachy - program rozrywkowy 8.05
Przy muzyce po Slasku - program rozryw-
kowy 8.30 Muzyczne dzien dobry 9.35
Przy muzyce po Slasku - program roz-
rywkowy 10.55 Klachy i Lachy - program
rozrywkowy 11.25 Spotkanie z balladg

- program rozrywkowy 12.30 Kino TVS:
Fim fabularny 14.30 Slaska karuzela

- program muzyczny 16.00 Koncert zy-
cze 17.50 Szlagierowa lista 19.45 Kon-
cert w TVS 20.45 Koncert w TVS 21.45
Kino TVS: Film fabulamy 23.35 Slaska ka-
ruzela - program muzyczny 1.20 Program
kulinarny 2.50 Pasmo ciekawostek - pro-
gram popularnonaukowy

POLONIA1

8.45 Cos Smiesznego 9.00W szpikach po
sukces 9.30 Dekalog zdrowego i szcze-
Sliwego zycia 10.00 Gigi - serial 11.00 Za-
gadka tygodnia 11.45 Kabaretowy Szat
14.00 Kabaretowy Szat bis 15.05 Klej-
not TV 17.05 Niebezpieczne plaze Nowej
Zelandii 17.40 Cos $miesznego 18.00 Klej-
not TV 21.00 Wesela nie bedzie - dramat,
Polska 1978 22.55 Cos $miesznego 23.15
Juwelo 0.00 Kabaretowy Szaf

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Zaraz wracam (93) - serial
9.05 Ranczo s.IX (116) - serial
10.00 Komisarz Alex (302) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (99) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.30 Agropogoda
12.40 Rok w ogrodzie Extra
12.50 BBCw Jedynce - Serengeti
14.00 Ztoty chtopak (253) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (867) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (4679) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (94) - serial
18.55 Akacjowa 38 (831) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Teatr Telewizji - Rewizor
- spektakl teatralny, rez. Jerzy
Gruza, wyk. Tadeusz tom-
nicki, Piotr Fronczewski, Anna
Seniuk, Joanna Szczepkowska,
Wojciech Pszoniak, Jan Jeruzal
22.30 Balans bieli - magazyn
23.15 Tetno 3 - film dok.
0.25 Zwerbowana mitos¢ - dra-
mat, rez. Tadeusz Krol, wyk.
Robert Wieckiewicz, Joanna
Orleariska, Sonia Bohosiewicz
2.05 Porwana przez Komanczow
- western, USA
3.25 0grod - film dok.
4.10 Raport specjalny - magazyn

TVP KULTURA ,{T3:4

6.15 Muzyczne poranki
7.10 Moj dziadek sie schowat
- film anim.
7.15 Ry$ w miescie - film anim.
7.20 Kajak - film anim.
7.40 Podroze z historig (13)
- Pigkno wykute w stali
8.25 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn
9.00 Pogranicze w ogniu (19) - serial
10.15 Miynikrzyz - fim
kostiumowy, Polska, Szwecja
12.00 EllaFitzgerald: Tylko jedna
z tych rzeczy - film dok.
13.35 Skutki noszenia kapelusza
w maju - film obyczajowy,
Polska
15.10 Dobre strony - Sarsa
i Pablopavo
15.25 Tamte lata, tamte dni - Mat-
gorzata Hajewska - magazyn
16.05 Profesor na drodze - film TVP
1715 Pogranicze w ogniu (20) - serial
18.25 Tygodnik Kulturalny
19.20 Poszukiwacze zaginio-
nych dziet sztuki: Nauczki
Leonarda (5) - serial dok.
20.00 Poniedziatek zBondem
- Diamenty sa wieczne - film
sensacyjny, Wielka Brytania
22.10 Porozmawiajmy szczerze
- Jacek Fedorowicz
22.50 Dziewczyna z perfa - film
obyczajowy, Wielka Brytania,
Luksemburg
0.40 Dzien z zycia artysty - Jan
Kanty Pawluskiewicz
1.20 Kino nocne - Samowolka
- dramat obyczajowy
2.35 Wiecej niz fikcja - Michel
Gondry - zrob to sam - dok.

TV TRWAM TR

15.00 Niebieskooki Aniot 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrow 17.00 Swiadko-
wie 17.30 Moja parafia 17.55 VI Ty-
dzieh modlitw o ochrone zycia 18.00
Aniot Pafski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokoficzone 19.25
40 dni ze $w. Franciszkiem 19.30 Po-
znajemy Polske 19.45 Modlitwa z te-
lefonicznym udziatem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rozaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Z wedkg nad
wode 22.25 Serce ojca 0.00 Stowo zycia

TVP 2

4.30 Nadobreinazte
5.30 M jak mitos¢ (1719) - serial
6.25 Rodzina Swigta - Jak, bedac
w matzenstwie, przezywac
przyjaznie z osobami prze-
ciwnej ptci?
6.55 Barwy szczescia (3341) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
11.40 Okrasatamie przepisy
1215 Kolekeja - Tadeusz Kantor
12.30 Koto fortuny- teleturnie]
13.15 Panna mfoda (52) - serial
14.05 Nasygnale (864 - 865) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(354) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (53) - serial
18.15 VaBanque (1031) - teleturniej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3341) - serial
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczecia (3342) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mitos¢ (1919) - serial
21.55 Nasygnale (866) - Nad-
mierna troska, grzech
zaniechania - serial
Na sygnale (867) - Co nas
nie zabije - serial
Na przekor losowi (4) - serial
Judy - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. Rupert Goold,
wyk. Renée Zellweger, Jessie
Buckley, Finn Wittrock, Rufus
Sewell
Instynkt (12) - Hycel - serial
2.55 Akacjowa 38 - serial
3.50 Rodzinka.pl - serial
4.20 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA ..57%..

6.45 Byt taki dzie - 23 marca
6.55 Byfo, nie mineto
7.20 Byto, nie mineto
7.55 Byto, nie mineto
8.30 Stawka wigksza niz
zycie (15) - Oblezenie - serial
9.30 ExLibris (604) - magazyn
10.00 Siostra. Anna Rydlowna
jakiej nie znamy - film dok.
11.25 Magiczny Adriatyk (6) - Od
Kotoru po Karaburun -
12.35 Starozytne mocarstwa (2)
- serial dok.
13.40 Krolowie (57) - serial
14.15 Stawka wieksza niz zycie (16)
- Akqja,Lis¢ debu” - serial
Sensacje XX wieku - Wie-
zien specjalny - cykl dok.
Sensacje XX wieku - Afga-
nistan, cz. 1, 2 - cykl dok.
Czas honoru (17) - serial
Historia Polski - Oto czto-
wiek - rzecz o Henryku Sta-
wiku i Jozsefie Antallu - dok.
19.10 Krolowie (16) - serial
19.45 07 zgtos sie (13) - Strzat na
dancingu - serial
21.20 Narodziny nazizmus. |l
- Wojna dyktatoréw. Barba-
rossa - serial dok.
22.30 Kroniki Hitlera (4) - Mor-
derca. Lata 1933 - 1934
- serial dok.
23.40 Sensacje XX wieku - Wal-
lenberg - cykl dok.

0.45 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Cicero - cykl dok.

1.50 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Narodziny wojny,
cz.1- cykl dok.

2.15 Zakoiczenie dnia

KINO POLSKA  #Z]"

6.05 Zwierzeta Wajraka s. 3 6.35 Och!
Kabaret s. 4 8.15 Zwierzeta Wajraka s. 3
- Pigkne sarny 8.55 Polska Kronika Filmo-
wa 9.05 To nie ze mng s. 2 - serial 9.45
Pan Anatol szuka miliona - komedia, Pol-
ska 1115 Komedia mafzefiska - komedia,
Polska 13.20 Z pacynka i w pasiaku - film
dok. 14.25 Szumy i fonie - kr. metr. 14.55
Starabasn - film przygodowy, Polska 17.15
Stawka wieksza niz zycie s. 1 - serial 18.45
Pogranicze w ogniu . 1 - serial 20.00 Ka-
mienie na szaniec -dramat wojenny,
Polska 22.25 Mistrz - film biograficzny,
Polska 0.05 Ach, $pij kochanie - film kry-
minalny, Polska 2.25 Drogdwka - dramat,
Polska 4.45 Ranking Naj Polskiego Kina

22.25

22.55
23.55
HIT

2.05

15.15
16.15

17.05
18.10

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
7.45 Dzief Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
1.25 Kuchenne rewolucje
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamo - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda
15.45 Mtode gliny
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Bitwa o gosci

&

22.40 Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj - film sensacyjny,
USA, Chiny 2016, rez. Edward
Zwick, wyk. Tom Cruise, Cobie
Smulders, Aldis Hodge, Danika
Yarosh, Patrick Heusinger
1.05 BliZniak - film sensacyjny,
USA, Chiny 2019, rez. Ang Lee,
wyk. Will Smith, Mary Eliza-
beth Winstead, Clive Owen,
Benedict Wong
3.30 Cozatydzien
4,05 Uwaga!

va

6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
16.55 towcy Skarbéw. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Azyl - thriller, USA, 2002,
rez. David Fincher, wyk. Jodie
Foster, Kristen Stewart, Forest
Whitaker, Jared Leto
0.55 Love Island. Wyspa mitosci
2.00 Hardkorowy lombard
2.40 Interwencja
2.50 SuperLudzie
5.30 Telezakupy TV Okazje

STOPKLATKA srorkLATKA

7.50 Wojciech Cejrowski: Boso przez
Swiat 9.00 Robert Maktowicz: Bodnia
9.55 Robert Maktowicz: Franca 10.50
Wojny magazynowe Kanada s. 1 11.55
Wojny kontenerowe s. 2 13.00 Katastro-
fy w przestworzach - serial 16.00 Mac-
Gyver s. 718.00 Hudson i Rex s. 4 18.55
Zajazd. Bedzie sie dziafo 20.00 Legionista
- film akgji, USA 22.00 W Klatce - thriller,
USA0.00 Haker - film kryminalny, USA

ALE KINO-

6.30 Polska z gory 2 (4) - Park Muzakow-
ski 7.00 Wiyraj - film kr. metr, Polska 2020
735 Benek -komediodramat, Polska
2007 9.40 Mother Dear - film kr.metr,,
Polska 2021 10.15 Vigil 2 (1) - serial 11.25
Vig 2 (2) - serial 12.45 Vera: Ukryta gle-
bia (1) - serial 14.35 Opadajace liscie - ko-
mediodramat, Niemcy, Finlandia 2023
16.15 Tunel - film katastroficzny, Norwe-
gia 2019 18.20 Vera: Droga przez kiam-
stwa (2) - serial 20.10 Premiera; Walden
-thriller, USA 2023 22.20 Dziewczyna,
ktdra znknefa (1) - serial 23.15 Dziewczy-
na, ktora znikneta (2) - serial 0.15 Rekin
-film kr. metr., Australia 2021 0.40 Tatu$
- film kr. metr,, Francja 2022

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 Przystai nad Biblig
7.00 Gwiazdorska kuchnia Ani (20)
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Paryz. Sladami Chopina - 12
12.00 Serwis Info
12.10 Blondynkas. Il (23, 24) - serial
13.50 Ci cholerni Polacy. Lotnic-
two polskie 1939 - 1945 (4)
- Wyspy ostatnich nadziei
14.10 Kulturalni - /10/ - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Kiedys to byto... - magazyn
15.40 Dobre strony - Jerzy Owsiak
i Areta Szpura
16.00 Zaraz wracams. Il (61) - serial
16.30 Barwy szczescia (3278) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzéwka - /1101/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Stownik polsko@polski
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Bronistaw
Grabczewski - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Czas honoru (72) - serial
21.20 Stawka wieksza niz zycie (7)
- Podwadjny Nelson - serial
22.20 Piotr Cugowski na dobry
wieczor
23.15 Panorama
23.45 Kod bezpieczeristwa
0.15 Moda na jezyk polski - Ste-
fan Zeromski - magazyn
0.40 Zaraz wracams. Il (61) - serial
110 Budowniczowie Swiata
- Kazimierz Proszyfski
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia

v

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.30 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catosc
18.10 Zony Podlasia
19.05 Zakup w ciemno Extra
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 Gogglebox. Przed telewizorem
2320 Gogglebox. Przed telewizorem
0.20 Kanapowczynie
1.20 99 - Gra o wszystko. VIP
2.20 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
3.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
3.45 Wyburzacze
4.25 Wyburzacze

V6

6.00 Wigzienie 6.55 Policjantki i Policjan-
ci 8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00
48H. Zaginieni 13.55 Poliantki i Policjandi
14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.55 towca pedofilow
23.55 towca pedofilow 0.55 Wiezienie
1.55 Septagon 2.55 Septagon 4.00 Sep-
tagon 5.05 Nonai jgj corki

AXN

6.25FBl: Internationalll - serial7.50 Agen-
cNCISXI - serial 8.50 AgenciNCIS XI - se-
rial 9.45 Castle |1l - serial 10.45 Castle |l
-serial 11.40 Detektyw Monk Il - serial
12.40 Detektyw Monk Il - serial 13.40
Rekrut VII - serial 14.35 Rekrut VI - se-
rial 15.35 FBI: International Il - serial 16.25
FBI: International Il - serial 17.25 Castle Il
- serial 18.15 Castle IIl - serial 19.15 FBI Il
- serial 20.10 FBI Il - serial 21.05 Premie-
ra: FBI VI - serial 22.05 Premiera: FBI: Most
Wanted IIl - serial 22.55 Castle Il - serial
23.40 Castle IIl - serial 0.40 FBI Il - serial
1.35 FBI Il - serial 2.25 FBI VI - serial 3.20
FBI: Most Wanted Il - serial 4.10 Zaginio-
ny symbol - serial 4.55 Rekrut VII - serial

A

A K N

iTUN

6.10 Przepis na zycie - serial
7.00 Zagadkilosu - serial
7.45 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.20 Wszystkiego stodkiego,
Deser na ukos
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 Nowa Maja w ogrodzie
12.00 Salon sukien slubnych: Polska
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 Nauka Jazdy
13.35 Detektywi - serial
14.20 1dz na catos¢ 2 - program
rozrywkowy
15.05 Inspirujace kobiety 2 - pro-
gram lifestylowy
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy 2 - serial
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Truckerki 2 - program roz-
rywkowy
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlne; - serial
21.05 19 + - serial
21.30 ldz na catos¢ 2
22.15 Bad Boy - serial
23.00 Magda gotuje internet
23.25 DeFacto - Flesz
23.35 Tajemnice mitosci - serial
0.20 Zakochani po uszy 2 - serial
0.45 Kuba Wojewddzki
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Przystanek Bieszczady
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukrytaprawda

1.55 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - vserial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzefskie
19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise

21.00 Godzina zemsty - film sensa-
cyjny, USA 1999, rez. Brian Hel-
geland, wyk. Mel Gibson, Gregg
Henry, Maria Bell, David Paymer,
Bill Duke, Deborah Unger, Lucy
Liu, Kris Kristofferson
Kac Vegas Il - komedia, USA
2013, rez. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Ed Helms,
Zach Galifianakis, Justin Bar-
tha, Ken Jeong, John Good-
man, Melissa McCarthy,
Heather Graham
1.25 Skok na gteboka wode
2.30 Méwie Wam
3.40 Fachowcy

TELE 5 )

8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
W szpikach po sukces 10.30 Deka-
log zdrowego i szczedliwego zycia 11.00
Muzyka 1110 Telezakupy 12.50 Muzyka
13.00 Oszust - telenowela 14.00 Znachor
- dramat, Polska 1981 15.20 Co$ $miesz-
nego 16.00 Oszust - telenowela 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Oszust - telenowela
1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.10 Biegi narciarskie - PS, Lake Pla-
cd - Podsumowanie 7.25 Pitka noz-
na. Liga Mistrzéw - 1/8 F 8.50 Lekko-
atletyka - Halowe MS 11.35 Biathlon

- PS, Oslo - start wspélny kobiet 12.35
Biathion -PS, Oslo - start wspdlny
mezczyzn 13.35 Skoki Narciarskie - FIS
Cup, Zakopane 15.10 Pika noznako-
biet: Slask Wroctaw - AP 2010 Orlen
Gdansk 17.10 Magazyn 2.ligi pitkarskie]
17.50 Pitka nozna: Stal Mielec - Wie-
czysta Krakow 20.05 Betclic 1. Liga
magazyn 21.30 GOL 22.55 Sportowy
Wieczor 23.20 Pitka nozna - Liga Hisz-
pafiska kobiet - 23. kolejka: FC Barcelo-
na - Athletic Club, Hiszpania

()

@

23.15

(e

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Milionerzy

20.30 Farma

21.40 MEGAHIT - Oppenhelmer

- dramat biograficzny, USA,
Wielka Brytania, 2023, rez.
Christopher Nolan, wyk. Cillian
Murphy, Robert Downey Jr,
Emily Blunt, Matt Damon, Flo-
rence Pugh, Jason Clarke, Tony
Goldwyn, Gary Oldman, James
D'Arcy, Kenneth Branagh,
Rami Malek, Josh Hartnett
Mumia - film przygodowy,
USA, Chiny, Japonia, 2017, rez.
Alex Kurtzman, wyk. Tom Cru-
ise, Sofia Boutella, Annabelle
Wallis, Russell Crowe, Jake
Johnson, Courtney B.Vance,
Marwan Kenzari

3.45 Ewa gotuje

4.40 Disco Gramy

TV PULS

@
6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mifosci - serial
11.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Eskorta - film sensacyjny, USA
2018, rez. Peter Berg, wyk. lko
Uwais, John Malkovich, Lauren
Cohan, Mark Wahlberg
22.00 Gunner - film sensacyjny, USA
2024, rez. Dimitri Logothetis,
wyk. Luke Hemsworth, Mor-
gan Freeman, Mykel Shannon
Jenkins, Yulia Klass
0.05 Polowanie natowce - thril-
ler, USA 2013, rez. Scott Wal-
ker, wyk. Dean Norris, John
Cusack, Nicolas Cage, Vanessa
Hudgens
2.10 Dzielnica strachu - serial
3.10 Menu na miare
4.00 Taki jest Swiat
4.25 Menu na miare
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po $lasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-

czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po slasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

15.00 Skoki narciarskie. P}S, Vikersund,
16.30 Biegi narciarskie. PS, Lake Placid
17.00 Jezdziectwo. Saut Hermes, Paryz
19.00 JeZdziectwo. Saut Hermes, Paryz
Skoki przez przeszkody 20.00 Kolar-
stwo. Wyscig Dookofa Katalonii, World
Tour, Hiszpania 1. etap 21.00 Skoki nar-
ciarskie. PS, Vikersund22.30 Kolarstwo.
Wyscig Dookofa Katalonii, World Tour,
Hiszpania 1. etap 0.00 Snooker. Scot-
tish Open, Home Nations Series, Edyn-
burg, Wielka Brytania Finat

iTvs
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
1.30 Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedtug Kiepskich 16.00
Swiat wedhug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 19.00 Gliniarze 20.00 Kosci
21.00 Gliniarze 22.05 Rolnicy - Tak sie
Zyje unas nawsi 22.35 Ralnicy - Tak sie
2yje u nas na wsi 23.00 Swiat wedtug
Kiepskich 0.05 Kosci 1.00 Kosci 2.05
Wydarzenia wieczorne 2.50 Ewa go-
tuje 3.50 Interwencja 4.00 Strzelectwo
z Renata Mauer i Navalem 2020 5.10
Drwale i inne opowiesci Bieszczadu

5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 9.00 Dok-
tor Martin 10.00 Wydarzenia 24 10.30
SuperLudzie 11.00 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
o palety 14.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedfug Kiepskich 20.00 Ziomia-
rze 21.00 Swiat w ptomieniach - thriller,
USA, 2013, rez. Roland Emmerich, wyk.
Channing Tatum, Jamie Foxx, Maggie
Gyllenhaal, Jason Clarke, Richard Jen-
kins, James Woods 23.50 Kapitan Phil-
lips - dramat biograficzny 2.40 Swiat
wedfug Kiepskich 4.00 Nasz nowy
dom 5.00 Nasz nowy dom

TUN 24

7.30 Rozmowa Piaseckiego 8.00 Ser-
wis informacyjny 8.35 Strefa Kibica - Zi-
ma 9.00 Serwis mformacy]ny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacy]ny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
JWIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis
|nformacy]ny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
tym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kon-
taktowe 23.00 Dzief po dniu 0.23 Biznes
0.26 Strefa Kibica - Zima Kroniki PASMO
,PROGRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA |3

12.45 Studio prasowe 14.00 Republi-
ka dzieft - serwis informacyjny 14.10
1410 Bitwa polityczna 15.00 Republika
dzien - serwis informacyjny 15.10 Re-
publika dzien 16.30 Lewy z bicepsem
16.55 Express Republiki 17.10 Express
Republiki+ 17.25 Express Republi-
ki Luz 17.45 Mitosz Kteczek. W ruchu
18.20 Republika dzief - serwis infor-
macyjny 18.40 Republika dzien 18.55
Sport w Republice 18.58 Prognoza
pogody 19.00 Dzisiaj - serwis infor-
macyjny 20.00 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.30
Scidle jawne 21.30 Kiub Republiki
22.30 Piachem w tryby 23.10 Wywiad
z chuliganem 0.00 Express Republiki

siLesin. 2D

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.30 Dok-
tor Jan z Deekelsen - serial 14.40 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.50 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskie]
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Doktor Jan z Deek-
elsen -serial 330 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinarny

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
9.20 W szpilkach po sukces 9.45 Dekalog
zdrowego i szczesliwego zycia 10.10 Pla-
ny pana Boga - serial 12.10 WiedZma - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowe] Zelandii 17.40 Co$ Smieszne-
20 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygo-
dnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Cos $miesznego 22.25 Zagadka tygodnia
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat

&

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Kosciot z bliska
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (94) - serial
9.00 Ranczo s.IX (117) - serial
10.00 Komisarz Alex (303) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (100) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 Program rolny
12.55 Nurt Zycia. Opowieé¢ o rzece
14.00 Ztoty chfopak (254) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (868) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4680) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (95) - serial
18.55 Akacjowa 38 (832) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
21.20 Szyfry wojny - dramat
wojenny, USA, rez. John Woo,
wyk. Nicolas Cage, Adam
Beach, Christian Slater
23.45 Igta - film sensacyjny, USA,
rez. Richard Marquand, wyk.
Donald Sutherland, Kate Nel-
ligan, lan Bannen, Christopher
Casenove
1.45 Smaki mitosci - film obycza-
jowy, USA, rez. Robert Benton,
wyk. Morgan Freeman, Radha
Mitchell, Greg Kinnear, Selma
Blair, Billy Burke
3.40 To dziafa. Polskie innowacje
bez granic

TVP KULTURA ,TT0:s

6.15
6.55

Muzyczne poranki - teledyski

Tamte lata, tamte dni

- Andrzej Titkow - magazyn

Podrdze z historigs. Il (14)

- Goraczka srebra - cykl dok.
8.20 Dobry tytut - magazyn literacki
9.00 Pogranicze w ogniu (20)

- serial

10.05 Pavoncello - film TVP

10.45 Profesor nadrodze - fimTVP

12.00 Poszukiwacze zaginio-

nych dziet sztuki. Nauczki
Leonarda (5) - serial dok.
12.40 Carmen - dramat, Hiszpania
14.30 Hala odlotéw - /53/
- talk - show
15.30 Cyrk - komedia, USA
16.55 Pogranicze w ogniu (21)
- serial
18.10 Mody Polskie - Trojmiasto
18.50 Jerzy Stuhr. Sam ze soba
- film dok.
20.00 Teatr Telewizji - Zbrod-
nia i kara - spektakl teatralny,
rez. Andrzej Wajda, wyk. Jerzy
Radziwitowicz, Jerzy Stuhr

22.20 Lekkie obyczaje - Dziew-

czyny do wziecia - fiim TVP

23.20 Nocny dokument - Johnny

ija-podroz w czasie z Joh-
nem Heartfieldem - film dok.

115 W poszukiwaniu dobrego
filmu - magazyn

1.55 Diamenty sa wieczne - film
sensacyjny, Wielka Brytania

4.05 Ktoredy po sztuke - Miro-
staw Batka - magazyn

4.20 Tygodnik Kulturalny

5.10 Przystai nad Biblig - Stwo-

rzenie cztowieka
TVIRWAM T

16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem
mama 16.25 Przyroda w Obiektywie
16.40 Zdrowie z Bozej Apteki 17.00
Wierze w Boga 17.30 Rajd Katyfiski
17.55 VI Tydzien modiitw o ochrone
Zycia 18.00 Aniot Pariski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokon-
czone 19.25 40 dni ze $w. Franciszkiem
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym  udziatem
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Informacje dnia
2140 Polski Punkt Widzenia 22.00
Ulmowie. Droga do Swietodci 23.00
Przeszedt czyciec na ziemi

1.35

TVP 2

430 Nadobreinazfe
5.30 M jak mitos¢ (1720) - serial
6.20 Przystai nad Biblia
6.55 Barwy szczedcia (3342) - serial
7.30 Pytanie naSniadanie
11.40 Rosét polski
1215 Ktoredy po sztuke - Jerzy
Durakiewicz - Kompozycja
niebieska - magazyn
12.20 Ktoredy po sztuke - Andrzej
Wréblewski - magazyn
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (53) - serial
14.05 VaBanque (1031) - teleturniej
14.35 Nasygnale (866) - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(355) - serial
15.50 Przepis dnia
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (54) - serial
18.15 VaBanque (1032) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teletumiej
19.25 Barwy szczescia (3342) - serial
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczescia (3343) - serial
20.40 Kulisy serialu
20.55 M jak mito$¢ (1920) - serial
21.55 Nasygnale (868) - serial
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23.25 Stan wyjatkowy - komedia,
Chorwacja, Polska, Serbia, rez.
Vinko Bresan, wyk. Ondfrej
Vetchy, Tatiana Vilhelmova,
Jordan Haj, Jaroslav Ples|
1.30 Goracy poscig - komedia,
USA, rez. Anne Fletscher, wyk.
Reese Witherspoon, Sofia Ver-
gara, Matthew Del Negro
3.10 Kokainowy raj - film dok.

TVP HISTORIA .575..

6.25 Byt taki dzief - 24 marca
6.30 Selekcja - reportaz
7.05 Selekgja - reportaz
7.35 Selekgja - reportaz
8.05 Ex Libris (604) - magazyn
830 Stawka wigksza niz zycie (16)
- Akcja , Lis¢ debu” - serial
9.35 Tajemnice kultowych seriali (2)
10.30 Fundusz Obrony Narodo-
wej, €z.2
11.25 Wyspy Kanaryjskie (3) Tene-
ryfa. W krolestwie ognia
12.30 Narodziny nazizmus. |l
- Wojna dyktatoréw. Barba-
rossa - serial dok.
Krolowie (58) - serial
Stawka wigksza niz zycie (17)
- Spotkanie - serial
Sensacje XX wieku - Polo-
wanie na mézgi - cykl dok.
Sensacje XX wieku - Tajna
sprawa - cykl dok.
17.05 Czas honoru (18) - serial
18.00 Historia Polski - Przykaza-
nie mifoci. Historia rodziny
Ulméw z Markowej - dok.
19.10 Krolowie (17) - serial
19.45 07 zgfos sie (14) - Hieny - serial
21.25 Nieznana wojna na Pét-
nocy (1) - serial dok.
22.30 Druga wojna Swiatowa
w kolorze. Droga do zwy-
ciestwa - Bitwa na tuku
Kurskim - cykl dok.
23.35 Sensacje XX wieku - Ostatni
dzien Hitlera, cz.1, 2 - cykl dok.
0.35 Sensacje XX wieku - Naro-
dziny wojny /1, 2/ - cyk dok.
1.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Narodziny wojny
- Luftwaffe, cz. 2 - cykl dok.

KINO POLSKA #Z]”

6.00 Zwierzeta Wajraka s. 3 6.25 Och!
Kabaret s. 4 8.05 Zwierzeta Wajraka s. 3
-Wokat debu 8.40 Polska Kronika Filmo-
wa 8.50 To nie ze mna s. 2 - serial 9.25
Falenicka Atlantyda - dok. 10.40 Tego sie
nie robi kotu - film dok. 10.50 Lekarstwo
na mitos¢ - komedia, Polska 12.55 Konsul
- komedia sensacyjna, Polska 15.10 Hal-
o Szpichrodka, czyli ostatni wystep kréla
kasiarzy - komedia, Polska 17.20 Pogra-
nicze w ogniu s. 1 - serial 18.50 Pograni-
cze w ogniu's. 1 - serial 20.00 Game Over
- dramat, Polska 21.45 Polityka - film oby-
czajowy, Polska 0.35 Ostatnia wieczerza
- horror, Polska 2.35 Enen - thriller, Polska
4.35 Obuds sie - dramat, Polska

13.35
14.05

15.10
16.10

TN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinamno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda
15.45 Mtode gliny
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Skok na gteboka wode
22.40 Kuba Wojewddzki
23.40 Superwizjer

@

0 15 Obecnosc Il - horror, USA
2016, rez. James Wan, wyk.

Vlera Farmiga, Patrick WiI-
son, Madison Wolfe, Frances
0O'Connor, Lauren Esposito,
Franka Potente
- Badacze zjawisk paranor-
malnych, Lorraine | Ed, rozwia-
zUja zagadke opetanej przez
demony Janet.

3.00 Uwaga!

3.15 The Traitors. Zdrajcy

V4

6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 towcy Skarbow. Kto da wigcej
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Air Force One - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy, 1997,
rez. Wolfgang Petersen, wyk.
Harrison Ford, Gary Oldman,
Glenn Close, William H. Macy
1.10 Love Island. Wyspa mitosci
2.20 Hardkorowy lombard
2.50 SuperLudzie
5.30 Telezakupy TV Okazje

STOPKLATKA storxiATkA

9.50 Robert Maktowicz: Meksyk 10.50
Wojny magazynowe Kanada s. 1 11.55
Wojny kontenerowe s. 2 13.00 Katastro-
fy w przestworzach - serial 16.00 Mac-
Gyver s. 7 - serial 18.00 Hudson i Rex s. 4
- serial 18.55 Zajazd. Bedzie sie dziato - se-
rial 20.00 Z archiwum X: Pokona¢ przy-
sz405¢ - dramat sci - fi, USA 22.35 Ktam-
ca, klamca - komedia fantasy, USA 0.25
Kroll - dramat sensacyjny, Polska

ALE KINO-
745 Fuks -komedia sensacyjna, Pol-

ska 1999 9.35 The Hero - kr. metr. 10.15
Vigl 2 (3, 4) - serial 12.40 Vera: Droga
przez ktamstwa (2) - serial 14.30 Winne-
tou II: Ostatni renegaci - film przygodo-
wy, Niemcy, Dania, Chorwacja, Whochy
1964 16.20 Arktyka - dramat przygodo-
wy, Islandia 2018 18.20 Vera: Przyneta (3)
- serial 20.10 Raport z Auschwitz - dra-
mat historyczny, Stowacja, Polska, Niem-
¢y, Czechy 2021 22.10 Another End - dra-
mat s - fi, Francja, WIk. Brytania, Whochy
2024 0.30 Sezon na zabijanie - thrillr,
USA, Belgia 2013 2.15 Powrt (1) - serial
315 Moje miasto - film obyczajowy, Pol-
ska 2002 4.20 Tylko do Switu - kr. metr.

TVP POLONIA

6.00 Panorama
6.30 AnnaDymna - spotkajmy sie
7.00 Raczka gotuje
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Budowniczowie $wiata
- Kazimierz Proszyriski
12.00 Serwis Info
12.10 Komisarz Alex (269) - serial
13.05 Ranczo (11) - serial
14.00 Kod bezpieczestwa
14.30 Moda na jezyk polski - Ste-
fan Zeromski - magazyn
15.00 Serwis Info
15.10 Fajna Polska Zima - Olsztyn
16.00 Zaraz wracams. Il (62) - serial
16.30 Barwy szczescia (3279) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1102/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Oko na Wschdd - magazyn
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Wactaw
Szuniewicz - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 Strazacy s. Il (11) - serial
21.20 Ojciec Mateusz (11) - serial
2210 Przykazanie mifosci. Histo-
ria rodziny UIméw z Marko-
wej - film dok.
23.15 Panorama
23.45 Sekielski wieczorowa pora (30)
0.40 Zaraz wracams. Il (62) - serial
110 Wynalazki na medal (11)
1.30 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Czas honoru (72) - serial
3.05 Polacy Swiatu - Wactaw
Szuniewicz - magazyn

m

6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda

8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka

10.30 Detektywi

11.30 Detektywi

12.30 Zakup w ciemno

13.00 Zakup w ciemno

13.30 Zakup w ciemno

14.00 Zakup w ciemno

14.30 Kartoteka

15.35 Kartoteka

16.45 Express, Pogoda, Sport

17.05 1dz na catosc

18.10 Zony Podlasia

19.05 Zakup w ciemno Extra

19.45 Express, Pogoda

20.05 Zakup w ciemno

21.05 Zakup w ciemno Extra

21.45 Express, Pogoda

22.00 Kanapowczynie

23.00 Damy i wiesniaczki. PL
0.00 99 - Gra o wszystko. VIP
1.00 Niebezpieczne dzielnice
1.45 Niebezpieczne dzielnice
2.30 Nauka jazdy
3.05 Szpital - program obyczajowy
4.05 Szpital - program obyczajowy

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Policjantki i Policjanci
8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00 48H.
Zaginieni 12.00 13.55 Policjantkii Policjanci
14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku 22.55 Sprawiedliwi
-Wydziat Kryminalny 23.55 Sprawied|i-
wi - Wydziat Kryminalny 0.55 Kosci 2.55
Septagon 5.05 Nonai jej corki

AXN

6.20 FBI: International Il - serial 7.05 FBI:
International Il - serial 7.50 Agenci NCIS XI
- serial 8.50 Agenci NCIS X! - serial 9.45
Castle Ill - serial 11.40 Detektyw Monk Il
-serial 12.40 Detektyw Monk I - serial
13.30 Rekrut VII - serial 15.25 FBI: Inter-
national Il - serial 16.20 FBI: Internatio-
nal Ill - serial 17.15 Castle Ill - serial 18.15
Castle IV - serial 19.10 FBI Il - serial 20.05
FBI Il - serial 21,05 Rekrut VIl - serial 22.00
Premiera: Walker: Straznik Teksasu IV - se-
rial 22.55 Castle Il - serial 23.40 Castle [V
- serial 0.40 FBI Il - serial 1.35 FBI Il - serial
2.25 Rekrut VIl - serial 3.20 Walker: Straz-
nik Teksasu 1V - serial 4.10 Zaginiony sym-
bol - serial 5.05 Rekrut VI - serial

A

LA K N

iTVN

6.10 Przepis na zycie - serial
7.00 Zagadki losu - serial
7.45 Dzier Dobry TVN - magazyn
11.20 Wszystkiego stodkiego,
Krem kataloniski
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Inspirujace kobiety 2 - pro-
gram lifestylowy
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
15.05 Usterka
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na ycie - serial
17.05 Zakochani po uszy 2 - serial
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Fani czterech kotek
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Anatomia piekna 2 - pro-
gram rozrywkowy
22.15 Moto kombat 2 - program
motoryzacyjny
22.55 Kuba Wojewodzki
23.40 Tajemnice mitosci - serial
0.25 Zakochani po uszy 2 - serial
0.50 Zagadki losu - serial
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Truckerki 2
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment

5.55 Szkota - program obyczajowy

8.45 Ukryta prawda

10.50 Ukryta prawda _

155 W - 11Wydziat Sledczy

- program kryminalny

14.00 Detektywi

15.00 Szpital Sw. Anny - vserial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzenskie
19.00 Ukryta prawda

20.00 Hotel Paradise

21.00 Ptaki Nocy (i fantastyczna
emancypacja pewnej Har-
ley Quinn) - film przygodowy,
USA 2020, rez. Cathy Yan,
wyk. Margot Robbie, Rosie
Perez, Mary Elizabeth Win-
stead, Jurnee Smollett
Blade: Mroczna tréjca - hor-
ror, USA 2004, rez. David S.
Goyer, wyk. Wesley Snipes, Kris
Kristofferson, Dominic Purcell,
Jessica Biel, Ryan Reynolds
145 Hotel Paradise
2.45 Zyjac z potworem
4.05 SOS. Ekipy w akgji

TELE 5 )

8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
W szpikach po sukces 10.30 Deka-
log zdrowego i szczesliwego zycia 11.00
Muzyka 11.10 Telezakupy 12.50 Muzyka
13.00 Oszust - telenowela 14.00 Znachor
- dramat, Polska 198115.15 Co$ $mieszne-
0 16.00 Oszust - telenowela 17.00 Ka-
baretowy Szat 23.00 Oszust - telenowela
1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial

TVPSPORT -~

5.50 Lekkoatletyka - Halowe MS 7.15
Pika nozna: Puszcza Niepotomice
- Slask Wroctaw 9.20 Betclic 1. Liga ma-
gazyn 10.45 Pitka nozna - Ekstraklasa
- 26. kolejka 12.55 GOL 14.20 Koszy-
kowka mezczyzn - NBA: Denver Nug-
gets - Portland Trail Blazers 17 16.30
Pitka kobiet (3) - magazyn 17.25 Lek-
koatletyka - Halowe MS w Toruniu
- podsumowanie 19.50 Hokej na lodzie
- Tauron Hokej Liga - 1/2 F 22.45 Spor-
towy Wieczér 23.20 Biathlon - PS 2025
- Podsumowanie sezonu 1.35 10 Me-
diolan - Cortina 2026 - Skoki narciar-
skie - konkurs K98 mezczyzn 3.30
10 Mediolan - Cortina 2026 - curling

)

23.20

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 MalanowskiiPartnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Milionerzy

20.30 Farma

2130 Ninjavs Nlnja

23 35 Predatorzy film sci - fi, USA,
2010, rez. Nimr6d Antal, wyk.
Adrien Brody, Topher Grace,
Alice Braga, Walton Gog-
gins, Oleg Taktarov, Laurence
Fishburne, Danny Trejo
- Royce odzyskuje przytom-
nos¢ w trakcie skoku spa-
dochronowego. Na migjscu
ladowania, w gaszczu dzungli
spotyka kilka innych osob,
takze tam zrzuconych.

2.00 Nie oddychaj - thriller, USA,
Wegry, 2016, rez. Fede Alva-
rez, wyk. Stephen Lang, Jane
Levy, Dylan Minnette, Daniel
Zovatto, Emma Bercovici

4.40 Disco Gramy

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny

- serial

10.00 Triumf mitosci - serial

12.00 Nie igraj z aniotem - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Ranczo - serial

18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Joker - dramat sensacyjny,
USA 2015, rez. Simon West,
wyk. Dominik Garcia, Hope
Davis, Jason Statham, Michael
Angarano
Oczy smoka - film sensacyjny,
USA 2012, rez. John Hyams,
wyk. Crystal Mantecon, Cung
Le, Jean - Claude Van Damme,
Johnny Holmes, Peter Weller
Na tropie zabojcy - thriller,
USA, Wielka Brytania 2024,
rez. Jon Keeyes, wyk. Alice Eve,
Antonio Banderas, Paul Reid,
Shelley Henning

1.30 Dzielnica strachu - serial
2.30 Lombard: Zycie pod zastaw
3.35 Menu namiare
4.20 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po Slasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczef

EUROSPORT

11.30 Nardiarstwo alpejskie. PS, Lille-
hammer, Norwegia 14.30 Vikersund
Mezczyzni 16.00 Biegi narciarskie. PS,
Lake Placid 17.00 Snooker. Scottish
Open, Home Nations Series, Edynburg
19.30 Kolarstwo. Wy3cig Dookota Ka-
talonii 2. etap 21.00 Narciarstwo alpej-
skig. PS, Lilehammer 23.00 Formuta E.
MS, Madryt E - Prix, Hiszpania Podsu-
mowanie 0.00 Snooker. The Masters
2026, Londyn Finat, 2. sesja 1.30 Nar-
ciarstwo alpejskie. PS, Lillehammer

21.50

23.30

iTvs

B seoar

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
130 Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedhug Kiepskich 15.30
Swiat wedtug Kiepskich 16.30 Swiat
wedtug Kiepskich 17.00 48H. Zaginieni
19.00 Gliniarze 20.00 Kosci 21.00 Gli-
niarze 22.00 towca pedofilow 23.00
Swiat wedtug Kiepskich 23.30 Swiat
wedtug Kiepskich 0.05 Koci1.05 Kosci
2.10 Wydarzenia wieczorne 2.50 Ewa
gotuje 3.50 Interwencja 4.00 Strzelec-
two z Renatg Mauer i Navalem 2020
5.10 Drwale i inne opowiesci Bieszcza-
du 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperlLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
o palety 14.30 Hells Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ztomia-
rze 21.00 Jeszcze wieksze dziei - ko-
media, USA, 2013, rez. Dennis Dugan,
wyk. Adam Sandler, Kevin James, Chris
Rock, David Spade, Salma Hayek 23.10
Ostroznie z dziewczynami - komedia
romantyczna, USA, 2002, rez. Roger
Kumble, wyk. Cameron Diaz, Thomas
Jane, Blair Selma 110 Swiat wedfug
KIepSkICh 4,00 Nasz nowy dom

- )

TUN 24 )

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-

0 8.00 Serwis |nformacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|m‘ormacyjny 10.55 Biznes 11.00 Serwis
informacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis
informacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po pofudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-

formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biafym
21,00 Polska i Swiat 22.00 Szklo kontak-

towe 23.00 Dziefi po dniu 0.27 Biznes PA-

SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA &3

8.00 Michat Rachof 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzief
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dziefi 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczdr 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

siLesia - 2D

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzieh dobry 13.30 Dok-
tor Jan z Deekelsen - serial 14.40 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.50 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Doktor Jan z Deek-
elsen -serial 3.30 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinarny

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
9.20 W szpilkach po sukces 9.45 Dekalog
zdrowego i szczesliwego zycia 10.15 Plany
pana Boga - serial 12.05 WiedZma - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowej Zelandii 17.40 Co$ Smieszne-
20 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygo-
dnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Cos $miesznego 22.25 Zagadka tygodnia
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat

@
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TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Rodzinaswieta
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.25 Zaraz wracam (95) - serial
9.05 Ranczo s.X (118) - serial
10.05 Komisarz Alex (304) - serial
11.05 Ojciec Mateusz (101) - serial
12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes
12.40 Program rolny
12.55 Dzika Argentyna
14.00 Ztoty chtopak (255) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (869) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4681) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (96) - serial
18.55 Akacjowa 38 (833) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
2120 Czas zemsty - film akgji, USA,
rez. Niels Arden Oplev, wyk.
Collin Farrell, Noomi Rapace,
Dominic Cooper
23.30 AndrzejWajda - Brzezina
- dramat, rez. Andrzej Wajda,
wyk. Olgierd tukasiewicz,
Daniel Olbrychski, Emilia Kra-
kowska, Marek Perepeczko,
Danuta Wodyriska
Szyfry wojny - dramat
wojenny, USA, rez. John Woo,
wyk. Nicolas Cage, Adam
Beach, Christian Slater
3.40 Magazyn Ekspresu
Reporterow

TVP KULTURA ,{T3:4

6.15 Muzyczne poranki - teledyski
7.05 Tamte lata, tamte dni
- Marian Opania - magazyn
7.40 Podréze z historig s. 11 (15)
- Turniej o rog krolowej
8.20 Porozmawiajmy szczerze
- Jacek Fedorowicz
9.00 Pogranicze w ogniu (21) - serial
10.15 Cyrk - komedia, USA
11.35 Pavoncello - fimTVP
12.20 Jerzy Stuhr. Sam ze sobg
- film dok.
13.25 Parasolki - film anim., Hiszpa-
nia, Francja
13.45 Tygodnik Kulturalny
14.40 Dziewczynai gofebie
- film TVP
15.40 Przyjecie na dziesigc osob
plus trzy - film TVP
16.50 Pogranicze w ogniu (22)
- serial
18.05 Dobre strony - Natalia Przy-
bysz i Damian Kocur
18.30 Informacje kulturalne
18.50 Gala MocArty RMF Classic
2025 - koncert
20.00 Panorama kina polskiego
- Zimna wojna - dramat,
Wielka Brytania, Polska, Francja
21.40 Przygody Sherlocka Hol-
mesa (4) - Tajemniczy cykli-
sta - serial
22.50 Hala odlotéw - /53/
23.50 Jan Ptaszyn Wroblewski
i przyjaciele - koncert
1.35 Lekkie obyczaje - Dziew-
czyny do wziecia - fimTVP
2.35 Informacje kulturalne
3.05 Johnnyi ja - podréz w cza-
sie z Johnem Heartfieldem
- film dok.

TV TRWAM TR

12.20 Sladami Powstania Styczniowego
na Podlasiu 13.05 Tam Ktos jest! 13.30
Msza Swieta 14.30 Muzyczne chwile
14.40 Bawer - Moja Walka 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Ukryci wionie Matki 17.00
Po stronie prawdy 17.55 VI Tydzien mo-
dlitw o ochrone zycia 18.00 Aniot Pafiski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy
niedokoficzone 19.20 Odnale7¢ siebie
19.25 40 dni ze $w. Franciszkiem 19.30
Bdg 2 nami 20.00 Informacje dnia 20.20
Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Prze-
trwalismy 22.30 Nie pokonasz mitosci

115

TVP 2

4.30 Nadobreinazte
5.30 M jak mitos¢ (1721) - serial
6.25 Pozyteczni.pl - magazyn
6.55 Barwy szczescia (3343) - serial
7.30 Pytanie naniadanie
11.40 Gwiazdorska kuchnia Ani
1210 Rzecz Polska - Hodowla
Zwierzatek Karola Borsuka
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mioda (54) - serial
14.05 VaBanque - teleturniej
14.35 Nasygnale (867) - serial
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(356) - serial
15.50 Przepis dnia
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (55) - serial
18.15 VaBanque (1033) - teleturnie]
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnij
19.25 Barwy szczescia (3343) - serial
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczescia (3344) - serial
20.40 Przepis dnia
20.55 Nadobre i na zte (986)
- Prawda jest tylko moja
- serial
Na sygnale (869) - Kto lubi
prawdziwa gtusze? - serial
Na sygnale (870) - Medy-
cyna pola walki - serial
Peaky Blinders (34) - serial
Ciasteczko dla ksiecia - film
fabularny, USA, Kanada, rez.
Bruno Hernndez, wyk. Chri-
stian Howard, Hannah Bran-
tley, Ansley Gordon
1.45 Na przekor losowi (4) - serial
2.45 Syryjskie piekto Kurdow
3.45 Rodzinka.pl - serial
4.15 Zakoriczenie dnia

TVP HISTORIA ..57%..

6.10 Byt taki dzief - 25 marca

6.15 W kotle historii - magazyn

6.50 W kotle historii - magazyn

7.25 W kotle historii - magazyn

8.30 Stawka wieksza niz zycie (17)
- Spotkanie - serial

9.30 Dotkniecie aniofa - film dok.

10.35 Byto, nie mingto (381)

1.10 Towarzysze sekretarze oraz
inni dygnitarze (4) - Edward
Gierek. Towarzysz Edward
Pierwszy - cykl dok.

11.45 Wszystkie kolory Swiata
- Valle d'Aosta, wtoskie Alpy

12.50 Nieznana wojna na Pot-
nocy (1) - serial dok.

14.00 Krolowie (59) - serial

14.35 Stawka wigksza niz zycie (18)
- Poszukiwany gruppen-
fiihrer Wolf - serial

15.40 Sensacje XX wieku - Naj-
wyzsza stawka - cykl dok.

16.35 Sensacje XX wieku - Czer-
wona orkiestra - widowisko

17.30 Czas honoru (19) - serial

18.30 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Daleko na Wscho-
dzie, cz. 1- cykl dok.

19.00 Fake czy historia? (56)

19.40 Krolowie (18) - serial

20.15 07 zgtos sie (15) - serial

21.20 Putin i Zachod (3) - Niebez-
pieczna droga - serial dok.

22.40 Tajemnice kultowych seriali (3)

23.35 Sensacje XX wieku - Sprawa
Admirata Canarisa cz. 1, 2

0.40 Sensacje XX wieku - towcy
skarbow - cykl dok.

1.40 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Narodziny wojny
- polityka, cz. 3 - cykl dok.

KINO POLSKA  #Z]"

6.25 Och! Kabaret s. 4 8.00 Zwierzeta
Wajraka s. 3 - Ptaki z miasta 8.35 Polska
Kronika Filmowa 8.45 To nie ze mna s. 2
- serial 9.30 Ksigze - kr. metr. 9.35 Zegnaj
Ameryko! - komediodramat, Niemcy, Pol-
ska 11.25 Agent nr 1 - dramat wojenny,
Polska 13.35 Rachunek szczescia - film
dok. 15.05 Pisudski - dramat biograficz-
ny, Polska 17.20 Pogranicze w ogniu s. 1
- serial 18.45 Pogranicze w ogniu s. 1- se-
rial 20.00 Skrzydlate Swinie - komedio-
dramat, Polska 22.05 Brunet wieczoro-
wa porg - komedia, Polska 0.00 Job, czyli
ostatnia szara komrka - komedia, Polska
215 Sciema po polsku - komedia, Polska
4.10 Chemia - dramat, Polska

21.55
22.25
22.55

0.05

TUN

5.35 Uwaga!
5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzieri Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
15.45 Mtode gliny
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 Na Wspdlnej - serial
20.50 The Floor
21.30 Krélowa przetrwania

&

22.55 Tammy - komed|a USA 2014,
rez. Ben Falcone, wyk Melissa
McCarthy, Susan Sarandon,
Kathy Bates, Allison Janney,
Dan Aykroyd, Toni Collette,
Sandra Oh
1.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
2.10 Szpital Sw. Anny - serial
3.10 Uwaga!
3.25 PertaKataru
4.30 Ej, Stara!
5.00 Jak to jest zrobione - serial
W4
6.00 Straznik Teksasu
7.00 Straznik Teksasu
7.55 Bogaty Dom - Biedny Dom
8.55 Policjantki i Policjanci
9.55 Policjantki i Policjanci
10.55 Naratunek 112
11.25 Naratunek 112
11.55 Dlaczego ja?
12.55 Trudne sprawy
13.55 Trudne sprawy
14.55 Trudne sprawy
15.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
16.55 towcy Skarbow. Kto da wiecej
18.00 Policjantki i Policjanci
19.00 Policjantki i Policjanci
20.00 Uroczysko
20.30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22.40 Purpurowe rzeki - thriller
kryminalny, Francja, 2000, rez.
Mathieu Kassovitz, wyk. Jean
Reno, Vincent Cassel, Nadia
Fares, Dominique Sanda
0.50 Love Island. Wyspa mitosci
1.55 Hardkorowy lombard
2.55 Smier¢ na 1000 sposobow
3.25 LUBIE DISCO!

STOPKLATKA srorkLATKA

9,00 Robert Maktowicz: Potudniowy Ty-
10l 9.55 Robert Makfowicz: Niemcy 10.50
Wojny magazynowe Kanada s. 1 11.55
Wojny kontenerowe s. 2 13.00 Katastro-
fy w przestworzach - serial 16.00 Mac-
Gyver s. 718.00 Hudson i Rex s. 4 18.55
Zajazd. Bedzie sie dziato - serial 20.00 Ob-
¢y 3 - horror sai- fi, Wik. Brytania, USA
2230 Zdarzenie -dramat sci-fi, USA
0.05 Obfawa - dramat wojenny, Polska

ALE KINO-

6.30 Polska z gory 2 (6) - Dolina Baryczy
7.00 Mother Dear -kr.metr. 7.35 Pie-
nigdze to nie wszystko - komedia, Pol-
ska 2001 9.45 Astra - kr. metr. 10.15 Vi-
gl2(5,6) - serial 12.45 Vera: Przyneta (3)
- serial 14.30 Nasze corki - dramat oby-
czajowy, Austria, Belgia, Holandia 2025
16.35 Decydujaca godzina - thrlller USA
2021 18.20 Vera: Maly tazarz (4) - serial
20.10 Dziewczyna, ktora znlkne’ra (3,4)
- serial 22.00 Cra. Torfowiska (5, 6) - se-
rial 0.00 Fatalny rejs (7, 8) - serial 1.45
Chatka - kr. metr. 2.10 Powrdt (2) - serial
3.00 Zurek - film obyczajowy, Polska 2003
4.15 Moje stare - k. metr. 4.45 Chatka
- k. metr. 5.10 Sortownia (2) - serial

[TIVIP]

POLONIA

TVP POLONIA

7.00 Okrasa famie przepisy
7.30 Pytanie na $niadanie
11.40 Wynalazki na medal (11)
12.00 Serwis Info
1210 Strazacy s. Il (11) - serial
13.05 Tajemnica twierdzy szy-
frow (1) - serial
14.00 Taniec z rosyjskim niedz-
wiedziem, ¢z. 2 - film dok.
15.00 Serwis Info
15.10 Zakochajsie w Polsce - Gotdap
15.35 Zaginione? Ocalone? Historie
zawodow réznych - Przadka
16.00 Zaraz wracamss. Il (63) - serial
16.30 Barwy szczescia (3280) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka- /1103/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Wilenskie palmy - reportaz
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Jozef Szcze-
pan Kowalewski - magazyn
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda
20.25 U PanaBoga w Krolowym
Moscie (1, 2) - serial
22.15 Rozmowy (nie)wygodne
- Stanistawa Celinska
23.00 Stowo daje! - Skroty
23.15 Panorama
23.45 Magazyn Ekspresu
Reporterow
0.40 Zaraz wracams. I1(63) - serial
110 Stacja Innowacja (12)
130 Program informacyjny 19.30
1.55 Pytanie dnia
2.05 Sport, Pogoda
2.15 Nadobreina zte (980) - serial
3.15 Szansa na sukces. Opole
2026 - Natalia Przybysz

v Al
6.20 DeFacto
6.50 Diabelnie boskie - serial
7.20 Ukryta prawda
8.20 Kartoteka
9.25 Kartoteka
10.30 Detektywi
11.00 Detektywi
11.30 Detektywi
12.00 Detektywi
12.30 Zakup w ciemno
13.30 Zakup w ciemno
14.30 Kartoteka
15.35 Kartoteka
16.45 Express, Pogoda, Sport
17.05 1dz na catos¢
18.10 Zony Podlasia
19.05 Zakup w ciemno Extra
19.45 Express, Pogoda
20.05 Zakup w ciemno
21.05 Zakup w ciemno Extra
21.45 Express, Pogoda
22.00 1dz na catosc
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
0.00 Nicdo zgtoszenia
1.00 Zycie nakredycie
1.35 Zycie nakredycie
2.10 Dobrarobota
3.10 Detektywi. Na zlecenie
3.55 Detektywi. Na zlecenie

V6

6.00 Wiezienie 6.55 Polijantki i Policjan-
d 8.55 Kobra - oddziat specjalny 10.55
48H. Zaginieni 13.55 Policjantki i Polijanci
14.55 Kobra - oddziat specjalny 17.00 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajow 18.00 Straz-
nik Teksasu 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 20.55 Agenci NCIS: Los Angeles 21.55
Agenci NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny 1.00 Kosci3.00
Septagon 5.10 Nona i jej corki

AXN

6.20 FBI: International Il - serial 7.05
FBI: International Il - serial 7.50 Agenci
NCIS XI - serial 8,50 Agenci NCIS X - se-
rial 9.45 Castle Il - serial 10.40 Castle IV
- serial 1135 Detektyw Monk Il - serial
12.35 Detektyw Monk Il - serial 13.30 Re-
krut VIl - serial 15.20 FBI: International I
- serial 16.20 FBI: International Ill - serial
17.20 Castle IV - serial 18.15 Castle IV - se-
rial 19.15 FBI Il - serial 20.05 FBI Il - serial
21,05 Doktor Larsen - serial 22.00 Premie-
ra: Zabodjcza brofi Il - serial 23.00 Castle IV
- serial 0.35 FBI Il - serial 1.30 FBI Il - serial
2.20 Doktor Larsen - serial 3.15 Zahdjcza
brofi Il - serial 4.10 Zaginiony symbol - se-
rial 5.05 Rekrut VI - serial

A K N

iTUN

6.10 Przepis na zycie - serial
7.00 Jestem z Polski
7.45 Dzief Dobry TVN - magazyn
1120 Wszystkiego stodkiego, Por-
tugalskie pastel de nata
11.25 DeFacto - Flesz
11.35 NaWspdlnej - serial
12.00 Usterka
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Anatomia pigkna 2 - pro-
gram rozrywkowy
15.05 Absurdy drogowe
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy 2 - serial
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Eks - trazmiana
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 NaWspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Jestem z Polski
22.15 Nauka Jazdy
22.40 Tajemnica zawodowa 2
- serial
23.25 Dziewczyny z Hollywood
23.40 Tajemnice mitosci - serial
0.25 Zakochani po uszy 2 - serial
0.50 Zagadki losu - serial
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Fani czterech kotek
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Rozmowy w toku

TUN7

5.20 Ten moment
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukryta prawda
155 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - vserial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzefiskie
19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Dunkierka - film wojenny,
Wielka Brytania, Holandia,

()

.hm

Francja, USA 2017, rez. Christo-

pher Nolan, wyk. Fionn Whi-
tehead, Harry Styles, Aneurin
Barnard, Tom Hardy, Mark
Rylance, Kenneth Branagh
23.20 Godziny szczytu - film sen-

sacyjny, USA 1998, rez. Brett
Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris
Tucker, Tom Wilkinson, Eliza-
beth Pena, Philip Baker Hall

130 Hotel Paradise

2.35 Zyjacz potworem

3.55 Fachowcy

4.35 Dorota was urzadzi

TELES

8.10 GaleriaDasBeste 9.50 Muzyka 10.00
W szpikach po sukces 10.30 Deka-
log zdrowego i szczesliwego zycia 11.00
Muzyka 1110 Telezakupy 12.50 Muzyka
13.00 Oszust - telenowela 14.00 Rozmo-
wy kontrolowane - komedia, Polska 1991
16.00 Oszust - telenowela 17.00 Kabare-
towy Szat 20.00 23.00 Oszust - teleno-
wela1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00

Kobra - oddziat specjalny - serial

TVP SPORT

6.05 Lekkoatletyka

Biathlon - PS, Oslo - start wspdlny ko-

biet 13.45 Pitka nozna - eliminacje MS
Finlandia 15.55 Pitka
nozna kobiet: Gornik teczna - UKS
SMS t6dz 18.05 Odliczanie do Mun-
dialu 19.55 Hokej na lodzie - Tauron
Hokej Liga -1/2 F 22.45 Sportowy
Wieczér 23.15 Odliczanie do Mundialu
1.10 10 Mediolan - Cortina 2026 - Sko-
ki narciarskie 2.55 10 Mediolan - Corti-

2026: Polska -

na 2026 - tyzwiarstwo szybkie

w3y VS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42

(e

- Halowe  MS
8.45 Pitka nozna -liga Hiszpafiska
kobiet: FC Barcelona - Athletic Club
10.50 Hokej na lodzie - Tauron Hokej
Liga - 1/2 F 12.15 Pefnosprawni 12.45

POLSAT

6.00 Nowy dzier

8.30 Malanowski i Partnerzy

9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczego ja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.15 Gos¢ Wydarzen

19.55 Milionerzy

20.30 Farma

2130 Bez pudru czyli Kabaret plus...
— e

22.45 Gang Dzikich Wieprzy

- komedia przygodowa, USA,
2007, rez. Walt Becker, wyk.
Tim Allen, Martin Lawrence,
John Travolta, William H. Macy,
Ray Liotta, Marisa Tomei, Kevin
Durand, M.C. Gainey

- Grupa przyjaciot postanawia
ozywic codzienng rutyne

i wybiera sie w podroz na
legendamnych Harleyach.
Dwach gniewnych ludzi

- komediodramat, USA, 2003,
rez. Peter Segal, wyk. Adam
Sandler, Jack Nicholson, Marisa
Tomei, Luis Guzmén, Woody
Harrelson, Jonathan Loughran
3.05 Nasz nowy dom

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
= serial

10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Jestem Bogiem - thriler,
USA 2011, rez. Neil Burger,
wyk. Abbie Cornish, Andrew
Howard, Anna Friel, Bradley
Cooper, Johnny Whitworth,
Robert De Niro, Tomas Arana
57 sekund - thriller, USA 2022,
rez. Rusty Cundieff, wyk. Bevin
Bru, Greg Germann, Josh
Hutcherson, Lovie Simone,
Morgan Freeman, Sammi
Rotibi
Kod zfa - horror, Kanada, USA
2024, rez. Osgood Perkins,
wyk. Alicia Witt, Blair Under-
wood, Maika Monroe, Nicolas
Cage
Dzielnica strachu - serial
3.20 Menu namiare
4.35 Dyzur
5.00 Dzielnica strachu - serial

0.5

o

uls

22.05

2.10

iTvs

Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-

czen 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT

TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-

leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po Slasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03

Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czen 20.00 Koncert zycze 21.24 Sla-

ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po 3lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po Slasku 0.40
Przy muzyce po $lasku 1.00 Szlagierowa

biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

RN seoar

12.15 Narciarstwo alpejskie. PS, Lille-
hammer, Norwegia Gigant, 2. przejazd

13.30 Narciarstwo alpejskie. PS, Lille-

hammer, Norwegia Slalom mezczyzn

14.30 tyzwiarstwo figurowe. MS, Pra-
ga 16.30 Narciarstwo alpejskie. PS, Lil-

lehammer 17.15 Szermierka. Grand
Prix, Lima, Peru 18.15 tyzwiarstwo fi-
gurowe. MS, Praga 22.25 Kolarstwo.
Wyscig Dookota Katalonii, World Tour,
Hiszpania 3. etap 0.00 Snooker. Ger-

man Masters, Berlin Finat, 2. sesja

POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.30 Sekrety rodziny 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Sekrety rodziny
11.30 Przyjaciétki 12.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedtug Kiepskich 15.30
Swiat wedtug Kiepskich 16.30 Swiat
wedtug Kiepskich 17.00 48H. Zaginie-
ni 19.00 Gliniarze 20.00 Kosci 21.00
Gliniarze 22.00 Ambulans 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.05 Kosci1.05 Kosci
2.05 Wydarzenia wieczorne 2.50 Ewa
gotuje 3.50 Interwencja 4.00 Maga-
zyn Atleci Polsat Sport 2025 4.30 Ma-
gazyn Atleci Polsat Sport 2025 5.10
Drwale i inne opowiedci Bieszczadu

5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPER POLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 Doktor Martin 10.00 Wy-
darzenia 24 10.30 SuperLudzie 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 13.30 Bitwa
o palety 14.30 Hell's Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 TOP CHEF 17.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ztomia-
rze 21.00 Inwazja: Bitwa o Los Ange-
les - film sci - fi, USA, 201, rez. Jona-
than Liebesman, wyk. Aaron Eckhart,
Michelle Rodriguez, Bridget Moyna-
han, Ramon Rodriguez, Cory Hardrict,
Michael Pena 23.30 Creed 2 - dramat
obyczajowy, USA, 2018, rez. Steven
Caple Jr 2.20 Swiat wediug Kiepskich
4.00 Nasz nowy dom
- )
&

TUN 24 2

PASMO ,WSTAJESZ | WIESZ" 6.00 Serwis
informacyjny 7.30 Rozmowa Piaseckie-

g0 8.00 Serwis mformacyjny 9.55 Biznes
PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00 Serwis
|nformacy]ny10 55 Biznes 11.00 Serwis in-

formacyjny 11.55 Biznes 12.00 Serwis in-
formacyjny 13.55 Biznes 14.00 Serwis
informacyjny 14.55 Biznes 15.00 15 NA
ZYWO 16.00 Fakty po potudniu PASMO
WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Serwis in-

formacyjny 19.30 Fakty po Faktach 20.00
Kropka nad i 20.30 Czarno na biafym
21,00 Polska i Swiat 22.00 Szklo kontak-

towe 23.00 Dziert po dniu 0.27 Biznes PA-

SMO ,PROGRAM POWTORKOWY" 0.45
Fakty po Faktach 1.20 Kropka nad i

TVREPUBLIKA |3

8.00 Michat Rachofi 9.01P0 9.00 10.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzien
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzief 16.15 Republika dzien 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mbwi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

2]/ T [V ]S]

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzieh do-
bry 12.05 Dxzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dziert dobry 13.30 Dok-
tor Jan z Deekelsen - serial 14.40 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbiihel - serial 17.50 Doktor
z alpejskie] wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Doktor Jan z Deek-
elsen -serial 3.30 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinamy.

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandi
9.20 W szpilkach po sukces 9.45 Dekalog
zdrowego i szczesliwego zycia 10.10 Pla-
ny pana Boga - serial 12.10 WiedZma - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowej Zelandii 17.40 Cos smieszne-
20 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygo-
dnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Co3 $miesznego 22.25 Zagadka tygodnia
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szat

@



CZWARTEI 26 MIARCA

TVP1 TVP 2 TVN @ TVPPOLONIA
7.00 Transmisja Mszy Swietej 430 Nadobreinazte 5.35 Uwaga! 6.00 Panorama

6.30 Stownik polsko@polski
7.00 Jedzenie ma znaczenie (12)
7.30 Pytanie na $niadanie
1140 StacjaInnowacja (12)
12.00 Serwis Info
12.10 UPanaBogaw Krélowym
Moscie (1, 2) - serial
13.50 Giganci nauki - Ginace
gatunki w Polsce - teleturniej
14.45 Stowo daje! - Skréty
15.00 Serwis Info
15.10 Dzief z zycia artysty
- Vadim Brodski - magazyn
15.40 Stownik polsko@polski
16.10 Zycie po Sanatorium mifo-
8ci(3)
16.30 Barwy szczescia (3281) - serial
17.00 Teleexpress
17.20 Grastow. Krzyzowka - /1104/
17.50 Teleexpress Extra
18.15 Gwiazdorska kuchnia Ani (20)
18.45 Panorama
19.20 Polacy Swiatu - Wtadystaw
Kotwicz - magazyn

5.50 Ukryta prawda
6.45 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
7.45 Dzier Dobry TVN
11.20 Doradca smaku
11.25 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
12.35 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
13.40 Ukryta prawda
14.40 Ukryta prawda
15.45 Mtode gliny
16.50 Szpital Sw. Anny - serial
17.55 Detektywi
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.55 Uwaga!
20.15 NaWspdlnej - serial
20.50 The Floor
2130 Kuchenne rewolucje

7.30 Petnia Wiary - magazyn
8.00 Serwis Info, Pogoda
8.20 Zaraz wracam (96) - serial
9.00 Ranczo s.X (119) - serial
10.00 Komisarz Alex (305) - serial
11.00 Ojciec Mateusz (102) - serial
12.00 Serwis Info
1210 Agrobiznes
12.40 To sie optaca - magazyn
12.55 Dzika Argentyna - Kraina
mistrzow przetrwania
14.00 Ztoty chtopak (256) - serial
15.00 Serwis Info
15.15 Reporterzy - magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (870) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jakato melodia?
17.55 Klan (4682) - telenowela
18.20 Zaraz wracam (97) - serial
18.55 Akacjowa 38 (834) - serial
19.30 Program informacyjny 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.10 Sport, Pogoda

5.30 M jak mitos¢ (1722) - serial
6.20 Operacja zdrowie
6.55 Barwy szczescia (3344) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
11.40 Dzief z Zycia artysty
- Vadim Brodski - magazyn
1210 Informacje kulturalne
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Panna mtoda (55) - serial
14.05 VaBanque - teleturniej
14.35 Nasygnale (868) - U mnie
czy u ciebie? - serial
15.05 LaPromesa - patac tajemnic
(357) - serial
15.50 Przepis dnia
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mtoda (56) - serial
18.15 VaBanque (1034) - teletumiej
18.50 Jeden z dziesieciu - teleturnij
19.25 Barwy szczescia (3344) - serial
19.55 Przepis dnia
20.05 Barwy szczescia (3345) - serial

20.25 Pitka nozna - Eliminacje 20.40 Super Gary. G|°t"'1 2 Bosacka! 19.30 Program informacyjny 19.30
Mistrzostw $wiata2026 2115 Tak toleciafo! - teleturnie 195 Pytanie dnia
- Polska - Albania 2215 Niepewne sytuacje . 20.10 Sport, Pogoda
23.15 Mundial biato - czerwonych. 2245 Syns.l(7) - serial ; _— 20.25 Ranczo (12) - serial
Trzej przyjaciele z boiska 23.35 Syns.l (8) - serial 22.40 Godziny szczytu ll - fimsen- 9120 polonia 24. Tygodnik
- film dok. 0.20 Rodzinka.pl - serial . sacyjny, USA 2001, rez. Brett 2225 Krucjatas. Il - Znak blizniat (10)
0.20 Glina. Nowy rozdziat (3) 1.00 Stan wyjatkowy - komedia, Ratner, wyk. Jackie Chan, Chris - serial
- serial Chorwacja, Polska, Serbia, rez. Tucker, John Lone, Zhang Ziyi,  23.15 Panorama
120 Igta - film sensacyjny, USA, Vinko Bresan, wyk. Kresimir Roselyn Sanchez, HarrisYuln - 23.45 Lengsel znaczy tesknota
rez. Richard Marquand, wyk. Mikic, Lazar Ristovski, Niksa 0.35 Skok na gteboka wode - film dok.
Donald Sutherland, Kate Nel- Butijer, Sebastian Cavazza, 140 Szpital Sw. Anny - serial 0.40 Rodzinka.pls. XIl (238) - serial
ligan, lan Bannen, Christopher Drazen Kiihn, Zdenko Jelci¢ 2.45 Uwagal 110 Kresowe grody i rody (3)
Casenove 3.05 Lepsza potowas.ll (30) 3.00 CSI: Kryminalne zagadkilas 130 Program informacyjny 19.30
3.20 Sprawa dla reportera - serial Vegas - serial 1.55 Pytanie dnia

4.15 Tacy bylismy - Zbigniew 3.35 Akacjowa 38 - serial 4.00 Ej, Stara! 2.05 Sport, Pogoda

Wodecki 4.25 Zakoriczenie dnia 4.35 Jak to jest zrobione - serial 215 Ojciec Mateusz (417, 418)

TVP KULTURA ,™5:, TVPHISTORIA .52, TV4 v A

6.10 Muzyczne poranki 6.30 Byt taki dzief - 26 marca 6.00 Straznik Teksasu 6.20 DeFacto

6.55 Tamte lata, tamte dni 6.35 Ztotetany(10-12)-cykldok.  6.55 Straznik Teksasu 6.50 Diabelnie boskie - serial
- Joanna Szczepkowska 830 Stawkawiekszanizzycie(18) 7.55 Bogaty Dom -BiednyDom  7.20 Ukrytaprawda

7.35 Podréze z historia s. |1 (16) - Poszukiwany gruppen- 855 Policjantki i Policjanci 8.20 Kartoteka
- Smak Torunia - cykl dok. fiihrer Wolf - serial 955 Policjantki i Policjanci 9.25 Kartoteka

8.10 Przystai nad Biblia- Stwo-  9.35 Odnalez¢ Zaginione 10.55 Naratunek 112 10.30 Detektywi
rzenie cztowieka - serial dok. 11.25 Naratunek 112 11;;8 ?eﬁekty"‘”.

8.30 Informacje kulturalne 10.15 Wszystkie kolory swiata 1155 Dlaczegoja? 1530 Zakup w ciemno

9.00 Pogranicze w ogniu (22) - serial - Rumunia, karpacka pigk- 12,55 Trudne sprawy 14.30 K;rtuopt;';'(;'emm

10.10 Dziewczynai gotebie - film TVP nos¢ - serial dok. 13.55 Trudne sprawy 15.35 Kartoteka

N15 Przyjecie na dziesigc osob 1120 ExLibris (604) - magazyn 14.55 Trudne sprawy 16.45 Express, Pogoda, Sport
pIu; trzy - fim VP 11.45 ngrzebowe okrety Wikin- 1555 rowcy Skarbéw. Ktodawiecej 17.05 Idz na catos¢

12.20 Rezyserzy - Spike Lee gowzSalme (1) - fimdok. 16,55 kowcy Skarbow. Ktodawiecej 18.10 Zony Podlasia

13.10 Kolekcja - Teresa Pagowska  12.45 PutiniZachéd (3) - Niebez- 18,00 Policjantkii Policjanci 19.05 Zakup w ciemno Extra

13.20 Wydarzenie aktualne pieczna droga - serial dok. 19.00 Policjantki i Policjanci 19.45 Express, Pogoda

13.55 Niedziela z... tworczoscig 14.00 Krolowie (60) - serial 20.00 Uroczysko 20.05 Zakup w ciemno
Wojciecha Miynarskiego 14.35 Czterej pancernii pies (1) 20.30 Sprawiedliwi - Wydziat 21.05 Zakup w ciemno Extra

14.55 Statysci - komedia, Polska - Zatoga - seria Kryminalny 2145 Express, Pogoda

22.00 Zycie na kredycie
22.30 Zycie na kredycie
23.05 Kanapowczynie
0.05 Back to school. Prawdziwy
egzamin
1.05 Ciezarowka przez Malezje
2.05 Dobrarobota

17.05 Pogranicze w ogniu (23) - serial

18.10 Wydarzenie aktualne

18.40 Ktoredy po sztuke - Yael
Bartana - magazyn

18.55 Portrety - Tintoretto. Czto-
wiek, ktéry zabit malarstwo

15.40 Sensacje XX wieku - Tajem-
nica Heinricha Himmlera

16.35 Sensacje XX wieku - Bun-
kier, cz. 1, 2 - cykl dok.

17.30 Czas honoru (20) - serial

18.30 Encyklopedia Il wojny Swia-

21.30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto

22.40 Piekarz - dramat sensacyjny,

Kanada, USA, 2023, rez. Jona-
than Sobol, wyk. Ron Perlman,
Joel David Moore, Emma Ho,
Elias Koteas, Harvey Keitel,

- film dok.
20.00 Hala odlotow - /! 54(
21.00 Czwartkowy klub filmowy
- Wstep do filmu - Tatarak
21.05 Czwartkowy klub filmowy
- Tatarak - dramat obycza-
jowy, Polska
22.40 Dzief, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Elvis
Presley - cykl dok.
Video Killed the Radio Star
- Steve Barron
Panorama kina polskiego
- Zimna wojna - dramat,
Wielka Brytania, Polska, Francja
Jan Ptaszyn Wroblewski

i przyjaciele - koncert
TVIRWAM  Tii

15.00 Po stronie prawdy 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Z wedka nad wode 16.35 SOl ziemi
17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni za
Kosciét 17.55 Poczet Wielkich Polakéw
18.00 Aniot Pafiski 18.05 Informacje
dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 40 dni ze $w. Franciszkiem 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Gtos Polski 21,00 Apel Jasnogdr-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Gtos serca 22.45
Zniewolenie 23.00 Pani Mazowsza

23.10
23.45

130

towej - Daleko na Wscho-
dzie, cz. 2 - cykl dok.
19.00 Flesz historii (754)
19.25 Krolowie (19) - serial
20.15 07 zgtos sie (16) - serial
2130 Najwieksze tajemnice monar-
chii (2) - Elzbieta, krolowa
wojowniczka - serial dok.
22.30 Szalenie odwazna hrabina
- film dok.
23.30 Sensacje XX wieku - Opera-
cja ,Foxley”
0.35 Sensacje XX wieku - Berlin 45
z.1,2 - cykl dok.
1.35 Encyklopedia Il wojny Swia-
towej - Narodziny wojny
-rok 1939, cz. 4 - cykl dok.

KINO POLSKA #Z]”

6.05 Zwierzeta Wajrakas. 3 - Ptaki z mia-
sta 6.35 Och! Kabaret s. 4 7.25 Nowy
kabaretowy rejs s. 1 8.15 Polska z go-
ry. Zamki, dworki i patace s. 3 - Sudeckie
warownie 8.50 To nie ze mng s. 1 - serial
9.30 Pan Kleks w kosmosie cz. 1 - bas fil-
mowa, Polska 11.05 Paragon, gola! - film
mtodziezowy, Polska 13.30 Mata matu-
ra 1947 - dramat, Polska 15.50 Powsta-
nie Warszawskie -dok. 17.45 Pograni-
ze w ogniu s. 1 - serial 18.55 Pogranicze
w ogniu s. 1 - serial 20,00 Sztos - kome-
dia sensacyjna, Polska 21.55 Kamerdyner
-dramat historyczny, Polska 0.55 Réza
- dramat, Polska 3.00 Kamienne tablice
- dramat, Polska

Varun Saranga, Paolo Mancini
0.50 Interwencja
1.00 Przerwa techniczna

STOPKLATKA storxiATkA

9.00 Robert Maktowicz: Tajlandia 9.55
Robert Makfowicz: Portugalia 10.50 Woj-
ny magazynowe Kanada s. 111.55 Wojny
kontenerowe 13.00 Katastrofy w prze-
stworzach - serial 16.00 MacGyver s. 7
- serial 18.00 Hudson i Rex s. 4 - serial
18.55 Zajazd. Bedzie sie dziato - serial
20.00 Klejnot Nilu - film przygodowy, USA
22.10 Zabdjca - thriller, USA 0.30 Polityka
- film obyczajowy, Polska

ALE KINO+

6.30 Polska z gory 2 (7) - Biebrza 7.00
Wolna krowa -kr.metr. 7.45 Cudak
- dramat wojenny, Polska 2021 9.45 Pro-
blem - kr. metr. 10.15 Bestla (1,2) - serial |
12.15 Vera: Maly tazarz (4) - serial 14.00
Czwarta wiadza - dramat, USA,WIk. Bry-
tania 2017 16.15 Alfa. - dramat, Holandia,
Stowenia 2024 18.20 Vera: Niemy $wia-
dek (1) - serial 20.10 Premiera; Na wha-
snych warunkach - dramat, Francja, Taj-
wan 2025 22.20 Jej twarz - dramat, USA
2016 0.50 Niestusznie oskarzona - dramat
obyczajowy, USA 2013 2.35 Powrdt (3)
- serial 3.25 Cudownie ocalony - komedia
obyczajowa, Polska 2004 4.55 Krokody!
- kr. metr. 5.15 Sortownia (3) - serial

2.40 Osadzone. Blok F
3.10 Osadzone. Blok F
3.45 Damy i wiesniaczki. Ukraina

V6

6.00 Wiezieni 6.55 Policjantki i Policjanci
8.55 Kobra - oddziat specjalny 11.00 48H.
Zaginieni 13.55 Policiantkii Policjanci 14.55
Kobra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik Tek-
sasu 19.00 Straznik Teksasu 20.00 Agenci
NCIS: Los Angeles 21.00 Agenci NCIS: Los
Angeles 22.00 Agendi NCIS: Los Angeles
23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
0.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

AXN LA X N
6.20 FBI: International ll - serial 7.50
Agenci NCIS XI -serial 8.50 Agen-

a NCIS X| - serial 9.45 Castle IV - serial
11.40 Detektyw Monk ! - serial 12.35 De-
tektyw Monk Il - serial 13.30 Rekrut VI
- serial 14.30 Rekrut VI - serial 15.25 FB:
International IIl - serial 16.25 FBI: Inter-
national Ill - serial 17.20 Castle IV - serial
18.15 Castle IV - serial 19.10 FBI II - serial
20.10 FBI Il - serial 21.05 Premiera: Agen-
¢ NCIS XX - serial 21.55 Agenci NCIS: Ha-
waje - serial 22.55 Castle IV - serial 0.30
FBI Il - serial 1.25 FBI Il - serial 2.20 Agenci
NCIS XX - serial 3.15 Agenci NCIS: Hawaje
- serial 4.05 Zaginiony symbol - serial 5.05
Rekrut VI - serial

iTVN

6.10 Przepis na zycie - serial
7.00 Jestem z Polski
7.45 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.20 Wszystkiego stodkiego
11.25 DeFacto - Flesz
1135 NaWspdlnej - serial
12.00 Absurdy drogowe
12.25 Szpital Sw. Anny - serial
13.10 19 + - serial
13.35 Detektywi - serial
14.20 Kuchenne rewolucje
15.05 Zycie na kredycie
15.30 Tajemnice mitosci - serial
16.15 Przepis na zycie - serial
17.05 Zakochani po uszy 2 - serial
17.30 Szpital Sw. Anny - serial
18.15 Detektywi - serial
19.00 Fakty
19.35 Wymarzony dom w 100 dni
20.20 Pogoda
20.25 Uwaga!
20.40 Na Wspdlnej - serial
21.05 19 + - serial
21.30 Bitwa o gosci - program roz-
rywkowy
22.15 Zycie na kredycie
22.40 Niezwykte Stany Prokopa
- program podrézniczo - roz-
rywkowy
23.25 Dziewczyny z Hollywood
23.40 Tajemnice mitosci - serial
0.25 Zakochani po uszy 2 - serial
0.50 Jestem z Polski
1.35 Szpital $w. Anny - serial
2.20 Swiat - magazyn
3.35 Eks - trazmiana
4.20 Fakty
4.55 Pogoda
5.00 Uwaga!
5.15 Rozmowy w toku

TUN7 L

5.20 Tenmoment - program oby-
czajowy
5.55 Szkota - program obyczajowy
8.45 Ukrytaprawda
1155 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
14.00 Detektywi
15.00 Szpital Sw. Anny - vserial
16.00 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
17.00 Zapisane w gwiazdach
18.00 Opowiesci matzeiiskie - pro-
gram obyczajowy
19.00 Ukryta prawda
20.00 Hotel Paradise
21.00 Zanim odejda wody - komedia,
USA 2010, rez. Todd Phillips,
wyk. Robert Downey Jr, Zach
Galifianakis, Michelle Mona-
ghan, Jamie Foxx, Juliette
Lewis, Danny McBride
Wielki Mike - film obyczajowy,
USA 2009, rez. John Lee Han-
cock, wyk. Sandra Bullock, Tim
McGraw, Quinton Aaron, Jae
Head, Lily Collins, Kathy Bates
1.50 Hotel Paradise
2.55 Zyjacz potworem
4.15 SOS. Ekipy w akji

TELE 5 )

8.00 Muzyka 8.10 GaleriaDasBeste 9.50
Muzyka 10.00 W szpikach po sukces
10.30 Dekalog zdrowego i szczesliwe-
0 zycia 11.00 Muzyka 11.10 Telezakupy
12.50 Muzyka 13.00 Oszust - telenowe-
a 14.00 Tredowata - melodramat, Polska
1976 16.00 Oszust - telenowela 17.00 Ka-
baretowy Szaf 23.00 Oszust - telenowela
1.00 Goraczka w miescie - serial 3.00 Ko-
bra - oddziat specjalny - serial

TVPSPORT -~

6.05 Lekkoatletyka - Halowe MS
8.45 Pitka nozna kobiet: Gornik tecz-
na - UKS SMS t6dZ 10.50 Hokej na lo-
dzie - Tauron Hokej Liga - 1/2 F 11.50
Odliczanie do Mundialu 13.45 Pitka
nozna - Eliminacje MS 2026: Polska
- Holandia 16.00 Strongman - Liga Mi-
strzw - RPA 17.00 RING TVP SPORT
17.55 Mundial 2026 - Legendy miej-
skie 18.30 Pitka nozna - Eliminacje MS
2026: Polska - Albania 0.05 Boks - Ga-
la MB Boxing Night 38, Wroctaw 2.25
|0 Mediolan - Cortina 2026 - Skoki
narciarskie - konkurs K128 mezczyzn
3.2510 Mediolan - Cortina 2026 - Sko-
ki narciarskie - konkurs K128 mezczyzn

)

23.10

POLSAT

6.00 Nowy dziefi

8.30 Malanowskii Partnerzy
9.30 Trudne sprawy

11.35 Gliniarze

14.40 Dlaczegoja?

15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.20 Interwencja

16.30 Naratunek 112

17.00 Gliniarze

18.00 Pierwsza mitos¢

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.15 Gos¢ Wydarzei

19.55 Milionerzy

20.30 Farma

2130 Nasz nowy dom

22.55 Sortownia - serial

- Do Jacka dociera, kim jest
Justyna, i ze ich spotkanie nie
jest przypadkowe. To wytraca
g0 z rownowagi. Nicole
dostaje prace. Pomiedzy nia
awtascicielka klubu - Reni
(llona Ostrowska) dochodzi
do ostrej wymiany zdan. Jack
pomaga Nicole i jej synowi Igo-
rowi w wynajmie mieszkania.
Justyna znika. Jacek znajduje jg
pijang i przywozi do swojego
mieszkania. Na SOR trafiaja
dwaj postrzeleni policjanci.

23.55 Sortownia - serial

1.00 Przerwa techniczna

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial

8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Triumf mitosci - serial
12.00 Nie igraj z aniotem - serial
13.00 Wspaniate stulecie - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Ranczo - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Taxi 3 - komedia sensacyjna,
Francja 2003, rez. Gérard
Krawczyk, wyk. Samy Naceri,
Frédéric Diefenthal, Bernard
Farcy, Bai Ling, Marion Cotillard
Pan i Pani Kiler - komedia
sensacyjna, USA 2010, rez.
Robert Luketic, wyk. Ashton
Kutcher, Catherine O'Hara,
Katherine Heigl, Katheryn Win-
nick, Tom Selleck
23.40 Ekstrakt - komedia krymi-
nalna, USA 2009, rez. Mike
Judge, wyk. Ben Affleck, Jason
Bateman, Kristen Wiig, Mila
Kunis
1.25 Dzielnica strachu - serial
2.25 Lombard: Zycie pod zastaw
3.20 Menu namiare
4.35 Takijest swiat

ITVS

5.21 Slaska karuzela 6.32 Klachy i Lachy
7.32 Kuchnia po $lasku 7.57 Kuchnia po
Slasku 8.22 Przy muzyce po $lasku 9.42
Szlagierowa biesiada 11.12 Koncert zy-
czef 12.00 Perty Slaska 12.25 KONCERT
TVS 13.58 Muzyczny kacik Damiana Ho-
leckiego 14.43 Klachy i Lachy 16.03 Przy
muzyce po $lasku 16.23 Przy muzyce po
Slasku 16.43 Przy muzyce po Slasku 17.03
Szlagierowa biesiada 18.36 Koncert zy-
czefn 20.00 Koncert zyczen 21.24 Sla-
ska karuzela 22.35 Klachy i Lachy 23.35
Kuchnia po $lasku 0.00 Przy muzyce po
Slasku 0.20 Przy muzyce po $lasku 0.40
Przy muzyce po Slasku 1.00 Szlagierowa
biesiada 2.33 Koncert zyczen

EUROSPORT

1130 tyzwiarstwo figurowe. MS, Pra-
ga 16.25 Narciarstwo alpejskle PS,
Lilehammer 17.00 Skoki narciarskie.
PS, Planica, Stowenia Kwalifikacje do
1. konkursu, HS 240 18.15 tyzwiar-
stwo figurowe. MS, Praga Program
dowolny par sportowych 21.55 Kolar-
stwo. Wyscig Dookota Katalonii 4. etap
23.00 Skoki narciarskie. PS, Planica,
Stowenia Kwalifikacje do 1. konkur-
su, HS 240 0.00 Snooker. World Grand
Prix, Kowloon City, Hong Kong

2145

iTvs
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POLSAT 2

6.30 Nasz nowy dom 7.30 Na ratu-
nek 112 8.00 Na ratunek 112 8.30 Se-
krety rodziny 9.30 Sekrety rodziny
10.30 Sekrety rodziny 11.30 Przyjaciotki
12.30 Dlaczego ja? 13.30 Dlaczego ja?
14.30 Swiat wedlug Kiepskich 16.00
Swiat wedtug Kiepskich 17.00 48H.
Zaginieni 18.00 48H. Zaginieni 19.00
Gliniarze 20.00 Kosci 21.00 Gliniarze
22.00 Komisarz Mama 23.00 Swiat
wedtug Kiepskich 0.10 Slad 1.10 Zdra-
dy 11 2.15 Wydarzenia wieczorne 2.55
Ewa gotuje 3.20 SuperLudzie 3.55 In-
terwencja 4.05 SuperLudzie 4.35 Su-
perLudzie 5.10 Drwale i inne opowieici
Bieszczadu 5.30 Telezakupy TV Okazje

SUPERPoLSAT

6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ra-
tunek 112 8.00 Doktor Martin 9.00
Doktor Martin 10.00 Wydarzenia 24
10.30 SuperMocni 11.00 SuperMocni
1.30 Swiat wedtug Kiepskich 13.30
Bitwa o palety 14.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 16.00 TOP CHEF
17.30 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Ztomiarze 21.00 Bezsennos¢ w Seattle
- komediodramat, USA, 1993, rez. No-
ra Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg Ry-
an, Ross Malinger, Rita Wilson, O'Don-
nell Rosie, Victor Garber, Bill Pullman,
Gaby Hoffmann, Rob Reiner 23.15
Inwazja: Bitwa o Los Angeles - film sci
- fi1.45 Swiat wedtug Kiepskich

TUN 24 o

730 Rozmowa Piaseckiego 8.00 Ser-
wis informacyjny 8.35 Strefa Kibica - Zi-

ma 9.00 Serwis informacyjny 9.55 Biz-

nes PASMO ,DZIEN NA ZYWO" 10.00
Serwis |nformacyjny 10.55 Biznes 11.00
Serwis informacyjny 11.55 Biznes 12.00
Serwis informacyjny 13.55 Biznes 14.00
Serwis informacyjny 114.55 Biznes 15.00
15 NAZYWO 16.00 Fakty po potudniu PA-

SMO WIECZOR" 18.00 Tak jest 19.15 Ser-

Wis |nformacyjny 19.30 Fakty po Faktach
20.00 Kropka nad i 20.30 Czarno na bia-
tym 21.00 Polska i Swiat 22.00 Szkto kon-
taktowe 23.00 Dziefi po dniu 0.23 Biznes
0.25 Strefa Kibica - Zima Kroniki PASMO
,PROGRAM POWTORKOWY"

TVREPUBLIKA &3

8.00 MichatRachor 9.01P09.0010.01
Po 10.00 11.01 Po 11.00 12.00 W sa-
mo potudnie 12.30 Republika dzier
- serwis informacyjny 12.45 Republi-
ka dzier 16.15 Republika dzier 16.55
Express Republiki 17.10 Express Repu-
bliki+ 17.35 Mitosz Kteczek zaprasza
18.55 Sport w Republice 18.58 Pro-
gnoza pogody 19.00 Dzisiaj - serwis in-
formacyjny 20.20 Gos¢ ,Dzisiaj" 20.50
W punkt 22.15 Piachem w tryby 22.55
Mowi sie 23.20 Codziennie *****bu-
rza 23.35 Republika wieczor 0.10 Eko-
nomia raport - flash 0.15 Express Re-
publiki 0.30 Express Republiki+ 0.50
Poland Daily 0.59 Poland Daily

sILesik. 28

6.00 Telesprzedaz 10.00 Dzisiaj w regionie
10.05 Pogoda 10.15 Muzyczne dzien do-
bry 12.05 Dzisiaj w regionie 12.10 Pogoda
12.25 Muzyczne dzien dobry 13.30 Dok-
tor Jan z Deekelsen - serial 14.40 Doktor
Kleist - lekarz rodzinny - serial 15.45 Dok-
tor z alpejskiej wioski - serial 16.50 Wydziat
kryminalny Kitzbihel - serial 17.50 Doktor
z alpejskiej wioski - serial 18.50 Doktor Kle-
ist - lekarz rodzinny - serial 19.50 Kino TVS
21,50 Kino TVS 23.35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial 0.30 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial 1.35 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 2.35 Doktor Jan z Deek-
elsen -serial 3.30 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel - serial 4.30 Program kulinamy.

POLONIA1

6.00 Niebezpieczne plaze Nowej Zelandii
9.20 W szpikach po sukces 9.45 Dekalog
zdrowego i szczesliwego zycia 10.10 Pla-
ny pana Boga - serial 12.10 WiedZma - se-
rial 15.05 Klejnot TV 17.05 Niebezpieczne
plaze Nowej Zelandii 17.40 Co$ Smieszne-
20 18.00 Klejnot TV 21.00 Zagadka tygo-
dnia 21.40 Straz graniczna - serial 22.10
Cos $miesznego 22.25 Zagadka tygodnia
23.15 Juwelo 0.00 Kabaretowy Szaf

@



