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Dwie nowe kliniki

oraz pracownia angiograficzna §
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Na zdj. dr hab. n. med prof. UR Piotr Wanczura
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Komentarz

Janusz Michalczyk: Superinteligencja
na horyzoncie, czyli komedia pomytek
publicysta

oficjalnych dokumentow amerykanskich znika sztuczna in-

teligencja (AI). Prezydent Donald Trump oglosit, Ze zamiast

tego okreslenia bedzie uzywaé terminu ,,superinteligencja”.

Najwyrazniej zostat przekonany przez szefoéw poteznych
firm technologicznych, ze juz za moment zwykla, ludzka inteli-
gencja pozostanie daleko wtyle. To dos¢ zabawne, bojednocze-
snie ci sami ludzie strasza nas nieuchronnym koncem cywilizacji,
jaka znamy. Co zatem ma by¢ takie super?

Niezalezni analitycy widzg w tym straszeniu przewrotng probe
przyciagniecia inwestorow do firm, ktore juz przetrawity grube
miliardy dolaréwisa w stanie wchtona¢ dowolna ilos¢ pieniedzy.
»Superinteligencja” jest obietnicg olbrzymich zyskow, choc dzis
nikt nie ma pojecia, wjaki sposob je wygenerowac. Zanosi sie
na krach - jak to juz bywato w historii, zarobi kilku cwaniakow,
arzesza frajerow pozegna sie z oszczednosciami i majgtkami.

Podobno niektore systemy zwane agentami Al staty sie nieza-
lezne, coirusz probuja wymknac sie spod kontroli. W istocie
wszystkie dotychczasowe doniesienia o ich wybrykach okazaty
si¢ mocno naciggane, bo za kazdym razem umozliwiat je jakis ba-
nalny ludzki btad. Wyglada na to, ze ci agenci sami z siebie s3 bez-
radnijak przedszkolaki. Nie zagrazaja nam obdarzone wiasng
swiadomoscig systemy, lecz sterujgcy nimi beztroscy, niekompe-
tentni osobnicy.

W rzetelnych dyskusjach o Al powtarzaja si¢ uwagi o tym, Ze te
systemy coraz lepiej nasladujg ludzi, ale skoro nie majg ciata
w sensie biologicznym - nie ma mowy o prawdziwych emocjach.
Owszem, ten czy Ow zakocha sie w smartfonie gadajacym
doniego czule, jednak bedzie to epizod zkomedii pomytek.
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.nowiny24.pl/tresci i w zgodzie
z postanowieniami niniejszego
regulaminu.

Rekordowy nabor i nowe inwestycje. Uniwersytet
Rzeszowski rozpoczat rok akademicki

Marcin Zminkowski

27 581 kandydatow, 8572 przy-
jetych na pierwszy rokirekor-
dowe zainteresowanie Kkie-
runkiem lekarskim. Uniwer-
sytet Rzeszowskirozpoczat
nowy rok akademicki, ktory
jesttakze czasem podsumo-
wania kolejnego etapu rozwo-
juuczelni.

W inauguracji uczestniczyli posto-
wie i senatorowie, wezesniejsi rek-
torzy Uniwersytetu Rzeszowskiego,
przedstawiciele srodowisk nauko-
wych, koscielnych, instytucji wspot-
pracujacych z uczelnia oraz spo-
tecznosci akademickiej. Uroczy-
stos¢ byta takze okazja do podsu-
mowan rekrutacujnych.

Bo byta ona w tym roku rekor-
dowa. Na 80 kierunkow studiow
zglosilo si¢ 27 §81 kandydatow,
a na pierwszy rok przyjeto 8572
osoby - 01861 wiecej niz rok weze-
$niej. Najwiekszym zainteresowa-
niem cieszyl si¢ kierunek lekarski,
gdzie najedno miejsce na studiach
stacjonarnych przypadato 26 kan-
dydatow. Wysoka konkurencje od-
notowano takze na fizjoterapii,
psychologii i pielegniarstwie.

Uczelnia poszerzyta oferte
onowe kierunki, m.in. humanistyke
cyfrows, data science, sztuczna in-
teligencje, wychowanie fizyczne
w stuzbach mundurowych oraz kie-
runki zwigzane z energetyka i odna-
wialnymi zrédtami energii.

Inauguracja byta rowniez okazja
dopodsumowania inwestycji. Roz-
wijano infrastrukture Collegium
Medicum, w tym nowe obiekty dy-
daktyczne i Centrum Symulacji Me-
dycznej. Do uzytku oddano takze
Podkarpackie Centrum Sportu Aka-
demickiego przy ul. Cichej. Moder-
nizowany byt rowniez budynek dy-
daktyczny przy ul. Jalowego. Wazna
inwestycjg pozostaje rozbudowa
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego w zakresie onkologii.

Podczas uroczystosci odbyta sie
immatrykulacja studentow rozpo-

Rektor Uniwersytetu prof. Adam Reich podczas inauguracji roku
akademickiego gratuluje nowym doktorantom

Uroczystos¢ byta okazjg do spotka

nia catej spotecznosci

et

akademickiej oraz zaproszonych gosci z r6znych srodowisk

czynajacych rok akademicki
2026/2027 oraz przyjecie nowych
doktorantow.

Rektor Uniwersytetu Rzeszow-
skiego prof. Adam Reich w swoim
wystgpieniu mowit o odpowiedzial-
nosci uczelniiznaczeniu krytycz-
nego myslenia.

- Naszym zadaniem nie jest
mowi¢ miodym ludziom, co
majg myslec. Naszym zadaniem
jest nauczy¢, jak mysle¢ - pod-
kreslat.

Nie zabraklo takze odznaczen
panstwowych i resortowych. Ztoty
Medal ,,Zastuzony dla Nauki Pol-
skiej Sapientia et Veritas” otrzymat
prof. dr hab. Sylwester Czopek.
Wreczono rowniez srebrne i bra-
zowe Krzyze Zastugi. Odznaczenia
wreczyta wojewoda podkarpacki
Teresa Kubas-Hul.

Nowy rok akademicki to dla Uni-
wersytetu Rzeszowskiego czas re-
kordowego naboru, nowych inwe-
stycjiikolejnych planow rozwoju.

- i
FOT. KRZYSZTOF KAPICA

FOT. KRZYSZTOF KAPICA
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Szpital MSWIA otworzyt dwie kliniki. Coraz blizej do
stworzenia Podkarpackiego Centrum Chorob Serca

Wojciech Tatara

Dwie nowe kliniki oraz pra-
cownia angiograficzna zosta-
ly oficjalnie uruchomione

w Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotne;j
MSWiA przy ul. Krakowskiej
w Rzeszowie.

Powstaty Klinika Kardiologii Inter-
wencyjnej oraz Klinika Rehabilita-
¢ji Kardiologicznej. Inwestycja sta-
nowi kolejny etap budowy Podkar-
packiego Centrum Chorob Serca,
ktore ma zapewni¢ mieszkaricom
regionu kompleksowa opieke
od momenturozpoznania choroby
azporehabilitacje.

Nowe jednostki dysponujg tacz-
nie 25 16zkami, a dodatkowa pra-
cownia angiograficzna ma zwigk-
szy¢ liczbe wykonywanych zabie-
gow 1 skroci¢ czas oczekiwania
naleczenie. Klinika Kardiologii In-
terwencyjnej posiada takze sze-
sciostanowiskowa sal¢ intensyw-
nego nadzoru dla pacjentow w sta-
nie bezposredniego zagrozenia zy-
cia.

-Nowe kliniki w sposob znaczacy
zwieksza liczbe procedur inwazyj-
nych dotyczacych leczenia chorob
wiencowych, choréb strukturalnych
serca i zaburzen rytmu. Pozwola
rowniez zapewnic lepsza opieke pa-
cjentom uczestniczacym w progra-
mie pozawatowym. Celem szpitala

PRZESTEPSTWO

Podczas uroczystego otwarcia nowych klinik nie zabrakto symbolicznego przeciecia wstegi.

jest zapewnienie pacjentom kom-
pleksowej opieki, od diagnostykiile-
czeniazawatu serca porehabilitacje
ipowrot do pelnej sprawnosci-po-
wiedziat podczas konferencji praso-
wej prof. Krzysztof Gutkowski, dy-
rektor SPZOZ MSWiA w Rzeszo-
wie.

Uruchomiona Klinika Kardiolo-
gii Interwencyjnej zajmuje si¢ dia-
gnostyka i leczeniem schorzen
ukltadu krazenia. Wykonywane sa
tam m.in. koronarografie, angiopla-
styki, ablacje, zabiegileczenia aryt-
mii oraz wszczepianie rozrusznikow
ikardiowerterow-defibrylatorow.

Zkolei Klinika Rehabilitacji Kardio-
logicznej przeznaczona jest dla pa-
cjentow po zawalach serca, zabie-
gach kardiologicznych, implantacji
urzadzen wspomagajgcych prace
serca oraz leczeniu niewydolnosci
krazenia.

Krok do kardiochirurgii
Wojewoda podkarpacki Teresa Ku-
bas-Hul podkreslata, ze inwestycja
jest czescig dtugofalowego planu
rozwojutej placowki.

- Ten szpital ma wizje, strategie
i konkretny plan rozwoju. Urucho-
mienie nowych kliniki pracowni an-

giograficznej to kolejny kamien mi-
lowy w tworzeniu Podkarpackiego
Centrum Chorob Serca. Jestem
przekonana, ze to takze krok w kie-
runku uruchomienia kardiochirur-
gii wtym szpitalu-podkreslita woje-
woda.

Obecnie Centrum Chorob Serca
w tej placowce tworzg Klinika Kar-
diologii, Klinika Kardiologii Inter-
wencyjnej, Klinika Rehabilitacji
Kardiologicznej oraz Kliniczny Za-
ktad Radiologii Zabiegowej, Elek-
trofizjologiiiElektroterapii. Do pel-
nego skompletowania centrum bra-
kuje juz tylko kardiochirurgii.

FOT. BARBARA GALAS

- Urzadzenia, ktore posiadamy,
ale przede wszystkim nasza kadra
gwarantuja najwyzsza jakosc opieki.
Mozemy udraznia¢ tetnice wien-
cowe, wszczepiac rozrusznikiikar-
diowertery, wykonywac ablacje, le-
czy¢ arytmie i prowadzi¢ rehabilita-
qje, aby jak najlepiej przywracac pa-
cjentow do normalnego funkcjono-
wania - wyjasnial dr hab. n. med.
prof. UR Piotr Wanczura, kierownik
Klinicznego Zaktadu Radiologii Za-
biegowej, Elektrofizjologiii Elektro-
terapii oraz kierownik Kliniki Kar-
diologii Interwencyjne;.

Skroca sie kolejki
Imponujace jest tempo realizacji
przedsiewziecia. Umowe podpi-
sano na poczatku kwietnia,
ado konca wrzesnia uruchomiono
obie kliniki i nowa pracownig.
Dzigki dodatkowym 25 t6zkom
itrzeciemu angiografowi szpital za-
mierza skrocic kolejki oczekujacych
na diagnostyke i zabiegi kardiolo-
giczne. Wtadze placowki podkre-
slajg, ze rozwj infrastruktury, no-
woczesnego sprzetu oraz specjali-
stycznej kadry przybliza realizacje
celu, jakim jest stworzenie w Rze-
szowie pelnoprawnego Podkarpac-
kiego Centrum Chorob Serca.
Obecnie jedynym szpitalem
wregionie posiadajacym kardiochi-
rurgi¢ jest Kliniczny Szpital Woje-
wddzki im. Sw. Jadwigi Krélowej
w Rzeszowie przy ul. Lwowskiej. ©®

17-latek odebral seniorce mnostwo pieni¢cdzy. Wsiadl
do pociagu i zostal zatrzymany w Zabrzu

sol

86-letnia mieszkanka Prze-
mysla stracil 50 tys. ztwwy-
niku oszustwa metoda ,,na
corke” i,,napolicjanta”.
Mezczyzna, ktory odebratl
od seniorki pieniadze, poje-
chalpociggiem w kierunku
Zabrza. Dzi¢ki wspolpracy
policjantow z Przemysla,
RzeszowaiZabrza zostal za-
trzymany.

Funkcjonariusze Wydziatu Krymi-
nalnego Komendy Wojewodzkiej
Policji w Rzeszowie zdobyli infor-
macje, ze na terenie Przemysla
moze dojs¢ do oszustwa. Przekazali
je policjantom z Komendy Miejskiej
Policjiw Przemyslu.

Wkrotce okazalo sie, ze celem
oszustow jest 86-letnia mieszkanka
Przemysla. Na jej telefon stacjo-
narny zadzwonifa kobieta podajaca
sie za corke seniorki. Placzac, popro-
sita 0 pomoc finansowa.

Po chwili rozmowe przejat mez-
czyzna, ktory przedstawit sie jako po-
licjant. Przekonywat 86-latke, Ze jej
corka spowodowata wypadek dro-
gowy ipotrzebne sa pieniadze, aby
unikneta odpowiedzialnosci karne;.

Seniorka uwierzyla w przedsta-
wiong przeztelefon historie. Cheac
ratowac corke, przekazata blisko 5o
tys. ztmtodemu mezczyznie, ktory
pojawit si¢ wjej domu.

Kryminalni zajmujacy sie sprawg
szybko ustalili rysopis mezczyzny,

ktory odebrat pieniadze. Funkcjo-
nariusze ustalili rowniez, ze po do-
konaniu przestepstwa wsiadl on
w Jarostawiu do pociggu jadgcego
wkierunku Zabrza.

Przemyscy policjanci skontakto-
wali si¢ zkryminalnymiz Komendy
Miejskiej Policji w Zabrzu. Przeka-
zali im informacje dotyczace oszu-
stwa oraz rysopis poszukiwanego
MeZCzyzny.

Kiedy pociag zatrzymal sie
na stacjiw Zabrzu, wysiadlz niego
miody mezezyzna odpowiadajacy
przekazanemu rysopisowi. Poli-
cjanci zatrzymali 17-letniego miesz-
kanca wojewddztwa slgskiego.

Funkcjonariusze odzyskali row-
niez blisko 50 tys. zl, ktore 17-latek
odebratl od starszej mieszkanki
Przemysla.

Mezczyzna ustyszat zarzut doty-
czacy oszustwa. Prokuratura Rejo-
nowa w Przemyslu wystapila
do sadu z wnioskiem o zastosowa-
nie wobec niego tymczasowego
aresztu.

Sad Rejonowy w Przemyslu
przychylit sie do tego wniosku. 17-
latek najblizsze trzy miesigce spe-
dziw areszcie. Za 0szustwo grozi
mu kara do 8 lat pozbawienia
wolnosci.
©o®
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Stalker w sutannie

Wojciech Tatara

Prokuratura Rejonowa
dla Miasta Rzeszowa
prowadzi postepowanie
przeciwko Karolowi H.
wikariuszowi pelniace-
mu postuge na terenie
Glogowa Malopolskie-
g0. Mezczyzna oskarzo-
ny jest o stalking, zostat
zatrzymanyi aresztowa-
nynadwamiesiace.

O sprawie zaalarmowali nas
mieszkancy.

- Ksiadz uczyt moje
dziecko w szkole podstawo-
wej religii i przygotowywatje
do pierwszej komunii. Od po-
czatku tygodnia nie prowadzi
katechezy. Nie mazadnej in-
formacji na ten temat.
Sprawdzcie, co si¢ stalo-ape-
lowatajednaz matek ucznia.

Informacje o aresztowa-
niu potwierdza prokuratura

- Prowadzonejest postepo-
wanie przeciwko Karolowi H.,
jednemuzwikariuszy pracujg-
cych na terenie powiatu rze-
szowskiego. Mezczyzna usty-
szatzarzut uporczywegoneka-
nia pokrzywdzonego w okre-
sie od stycznia2025rokudo18
sierpnia 2026 roku. Wedtug
zgromadzonegomateriatudo-
wodowego jego dziatania
miaty charakter dlugotrwaty
isystematyczny, aich skutkiem
bylo wzbudzenie u pokrzyw-
dzonego uzasadnionego po-
czucia zagrozenia, poczucia
udreczenia orazistotne naru-
szenie jego prywatnosci - infor-
muje prok. Krzysztof Ciecha-
nowski rzecznik Prokuratury
Okregowejw Rzeszowie.

Z ustalen sledczych wy-
nika, Ze podejrzany wielokrot-
nie kontaktowal si¢ z po-
krzywdzonym za posrednic-
twem wiadomosci teksto-
wych oraz mediow spotecz-
nosciowych. W przesytanych
wiadomosciach sugerowat, ze

znamiejsce pobytu pokrzyw-
dzonego, wie, czym zajmuje
si¢ onna codzien, a takze po-
siada informacje dotyczace
jego rodziny i najblizszego
otoczenia. Dziatania te miaty
wywota¢ u pokrzywdzonego
poczucie stalej obserwacji
orazzagrozenia.

- Sledztwo wykazato, ze
podejrzany miat sledzic po-
krzywdzonego w miejscach
publicznych, wykonywaé
z ukrycia zdjgcia i nagrania
dotyczgce zaréowno jego
osoby, jakimiejsca zamiesz-
kania. Materiaty te nastepnie
przesylane byty pokrzywdzo-
nemu oraz innym osobom
z jego otoczenia. Wedtug
ustalen prokuratury podej-
rzany kierowat rowniez wia-
domosci o charakterze znie-
stawiajacym, grozit spowodo-
waniem problemoéw osobi-
stych oraz szantazowat ujaw-
nieniem informacji z zycia
prywatnego pokrzywdzo-
nego- mowi prok. mowi
Krzysztof Ciechanowski.

Prokuratura informuje, ze
podejrzany 18 wrzesnia zostat
przestuchany i ustyszat za-
rzuty. Sad na wniosek proku-
ratury zastosowat srodek za-
pobiegawczy w postaci tym-
czasowego aresztowania
na okres dwoch miesigcy,
czylido 16 listopada. Za za-
rzucane przestepstwo z arty-
kutu 190 paragraf1 Kodeksu
Karnego grozi kara od szesciu
miesiecy do osmiu lat pozba-
wienia wolnosci.

-Ze wzgledu na dobro
Sledztwa oraz koniecznos¢ za-
chowania tajemnicy prowa-
dzonych czynnosci, nie jest
mozliwe przekazanie bardziej
szczegotowych informacjido-
tyczacych pokrzywdzonego,
relacji miedzy stronami czy
materialudowodowegozgro-
madzonego w sprawie -pod-
kresla prok. Krzysztof Ciecha-
nowski.

Podejrzany zastat przestuchany i ustyszat zarzuty.
Decyzja sadu trafit na dwa miesigce do aresztu
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W Rzeszowie na stacji MPK przy ul. Lubelskiej przez ten weekend decyzjg prezydenta Konrada Fijotka mleszkancy
Rzeszowa mogq tankowac ptacac 15 groszy taniej za litr paliwa

Taniej mozna zatankowac
w Rzeszowie i Przemyslu. Trzeba
jednak miec Karte Mieszkanca

W Rzeszowie znizka
wynosi 15 groszy
na litrze paliwa
(tylko do niedzieli),
aw Przemyslu-10
groszy (do konca
roku).

red. sol

Benzyna i olej napedowy
na stacji MPK w Rzeszowie
sg od czwartku do niedzieli
tansze o 15 gr za litr dla po-
siadaczy aktywnego Pa-
kietu Mieszkanca. W ciagu
kilku godzin od ogloszenia
promocji 70 0sob ztozyto
wnioski o karte mieszkanca
uprawniajaca do rabatu.
Na stacji przy ul. Lubel-
skiej litr benzyny 95 kosztuje
wczwartek 8,11z}, a olejuna-
pedowego - 9,11 zh
Pouwzglednieniu znizki kie-
rowcy zaplacg odpowiednio
7,96 7118,96 zt za litr.
Obnizke zapowiedziat
dzien wczesniej prezydent
Rzeszowa Konrad Fijotek.
Juz w pierwszych godzi-
nach po jej ogloszeniu
wplyneto 70 nowych wnio-
skow o karte mieszkanca -
przekazal przewodniczacy
rady nadzorczej MPK Rze-

szow Grzegorz Gradkow-
ski.

- Ze wzgledu na bardzo
wysokie ceny, z inicjatywy
prezydenta, zarzad spotki
pod nadzorem wtasciciel-
skim  zdecydowal  si¢
nawprowadzenie tych znizek
-powiedziat.

Promocja potrwa do nie-
dzieli, ale moze zosta¢ powto-
rzona. Przy podejmowaniu
decyzji o kolejnej obnizce
znaczenie beda mialy takze
zmieniajgce si¢ ceny paliw. -
Jezeli bedzie taka mozliwo$c
1bedzie ona sig cieszy¢ duzg
populamoscu;, mysle, Ze be-
dzie ona powtorzona-powie-
dziat Gradkowski.

Jednym z kierowcow, kto-
rzy w czwartek rano zatrzy-
mali si¢ na stacji MPK, byt
Mateusz.  Pytany, czy
przy obecnych cenach paliw
rzadziej tankuje, przyznat, ze
tylko czeSciowo moze ogra-
niczyc jazde, bo samochodu
potrzebuje na co dzien ze
wzgledu na prace. Wysokie
koszty tankowania sg jednak
dlaniegoucigzliwe. - Staram
sie korzysta¢ na co dzien
zauta, poniewaz pracuje, ale
jest to ucigzliwe, tankowacé
tyle, nonie da si¢ oszczedzaé
-powiedziat.

Wedlug informacji ratusza
uprawniajacy do znizki Pakiet

Mieszkanca ma prawie §0
tys. 0sob. Moga go uzyskac
mieszkancy zameldowani
w Rzeszowie na pobyt staty
lub czasowy przez co naj-
mniej rok. Pakiet obejmuje
oferte ponad 260 partnerow,
w tym instytucji miejskich
iprzedsigbiorcow.
Zprogramu Rzeszowskiej
Karty Mieszkanca i aplikacji
Rzeszow ToMy korzysta po-
nad 73 tys. uzytkownikow.

Taniejo 10 groszy

w Przemyslu

Posiadacze  Przemyskiej
Karty Mieszkarca moga sko-
rzystac z rabatu na paliwo
na Stacji Paliw MZK Prze-
mysl. Znizka wynosi 10 gro-
szy na kazdym litrze benzyny
PB 95, oleju napedowego
oraz gazu LPG. Promocja
obowiazuje do konca roku.

Akgja,, Taniej na Stacji Pa-
liw MZK Przemysl z Przemy-
ska Kartg Mieszkanca” skie-
rowana jest do osob posiada-
jacych wazna Przemyska
Karte Mieszkanca.

Przy tankowaniu na stacji
MZK posiadacz karty otrzy-
muje 10 groszy rabatuna kaz-
dymlitrze paliwa. Znizka na-
liczana jest od aktualnej ceny
detaliczne;j.

Promocja obejmuje ben-
zyne bezotowiowg PB 95, olej

napedowy orazgaz LPG. Ra-
bat mozna otrzymac wylacz-
nie przy sprzedazy detalicz-
nej, potwierdzonej parago-
nem.

Rabat tylko
przy zakupie w kasie
Znizka dla posiadaczy Prze-
myskiej Karty Mieszkanca
naliczana jest wylgcznie pod-
czas zakupu paliwa w kasie
Stacji Paliw MZK. Promocja
nie obejmuje zakupow doko-
nywanych w kasie samoob-
stugowej, czyli Tankomacie.
Akgja ,,Taniej na Stacji Pa-
liw MZK Przemysl z Przemy-
skg Kartg Mieszkanca” po-
trwado 31 grudnia 2026 roku.
Na stacji MZK w Przemy-
sluobowiazujg dwie inne pro-
mocje. Pierwsza to ,,Tankuj
samoobstugowo”. Przy plat-
nosciza paliwo w Tankoma-
cie klient otrzymuje 15 groszy
rabatunakazdym litrze. Pro-
mocja obejmuje benzyne PB
95 oraz olej napedowy.
Druga promocja to ,,Tan-
kuj z rabatami”. Przy zakupie
paliwa w kasie sklepu za mi-
nimum 150 zt klient otrzy-
muje 10 groszy rabatunakaz-
dym litrze. Oferta obejmuje
PB 95, ON oraz LPG.
Promocji nie mozna ze
sobalaczyc.o®
(PAP)
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Od gospodarstwa do wiasnego produktu.
86 min zt na mvvestyqe W NOWyIm naborze ARIMR

Rozwoj przetworstwa, zakup
nowoczesnego wyposaze-
nia, skuteczniejsza sprzedaz
izwiekszenie wartosci pro-
duktow wytwarzanych w go-
spodarstwie. To cele, naktére
rolnicy, ich matzonkowieido-
mownicy oraz mikroprzedsie-
biorcy moga otrzymac wspar-
ciez Agendji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa.
0d1pazdziernikado 2 listopa-
da2026r. potrwa nabor wnio-
skow na Rozwadj wspétpracy
wramachtancuchawartosci
(w gospodarstwie). Interwen-
cjatajest finansowanazPlanu
Strategicznego dla Wspoinej
PolitykiRolnejnalata
2023-2027. Do dyspozycji
beneficjentow przeznaczono
niecoponad 86 minzt.

Nie tylko produkcja, lecztakze
wiasny produktiwieksza
wartosc

Naprzeciw tym potrzebom
wychodzi ARIMR. W ramach
nowego naboru wspierane sa
inwestycje materialne i nie-
materialne zwigzane z prze-
twarzaniem oraz sprzedaza
produktéw rolnych. Z pomocy
wytaczone sg produkty rybo-
téwstwa i akwakultury.
Wsparcie obejmuje m.in. po-
dejmowanie lub kontynuo-
wanie dziatalnosci w zakresie
rolniczego handlu detalicznego
(RHD), podejmowanie dziatal-
nosci gospodarczej lub margi-
nalnej, lokalnej i ograniczonej
(MOL), a takze kontynuowa-
nie takiej dziatalnosci przez
mikroprzedsiebiorcow.

0d maszyn po energie,
informatykeisprzedaz
Katalog inwestycji kwalifikuja-
cych sie do wsparcia jest sze-
roki. Obejmuje m.in. przedsie-
wziecia dotyczace budynkéw
i budowli wykorzystywanych
do przetwarzania, magazy-
nowania oraz przygotowywa-
nia produktéw do sprzedazy,
a takze obiektow stuzacych
do laboratoryjnej kontroli jako-
$ci produktéw rolnych.
Wsparcie moze obja¢ rowniez
modernizacje infrastruktury
zwigzanej ze sktadowaniem

i zagospodarowaniem odpa-
doéw oraz rozwigzania popra-
wiajgce efektywnos¢ ener-
getyczng, m.in. biogazownie,
fotowoltaike, magazyny ener-
gii, instalacje odzysku ciepta,
pompy ciepta oraz kotty i piece
na biomase. | co wazne, dofi-

4

W warunkach
rosnacego znaczenia
jakosci, lokalnosci
i sprzedazy
bezposredniej
mozliwosé
przetwarzania
wiasnych surowcoéw
oraz sprzedazy
gotowych produktow
staje sie istotnym
narzedziem rozwoju.

nansowanie mozna otrzymac
réwniez na inwestycje zwigza-
ne z realizacja celdw strategii
,od pola do stotu.”

Duze znaczenie ma mozliwos¢
zakupu nowych maszyn, urza-
dzen i wyposazenia do ma-
gazynowania i przygotowania
produktéw do przetwarzania,
samego przetwarzania, ma-
gazynowania produktéw lub
potproduktéw oraz przygoto-
wania ich do sprzedazy. Moz-
na réwniez inwestowac w apa-
rature pomiarowa i kontrolng
oraz urzadzenia do sterowa-
nia procesem produkcji lub
magazynowania.

Program uwzglednia takze
cyfrowa strone dziatalnosci.
Pomoc moze by¢ wykorzysta-
na na zakup: oprogramowania
0 zarzadzania, systemow te-
leinformatycznych, patentéw,

Strategicony da

*( ’h*
* W‘).m'l e

na L1to 20232027

licenciji, praw autorskich i zna-
kéw towarowych. Wspierane
sg réwniez systemy zarzadza-
nia jakoscia, terminale ptat-
nicze, sprzet komputerowy

i oprogramowanie oraz rozwig-
zania informatyczne zwigzane
ze sprzedaza na odlegtosc.

Kto moze siegnac

po pieniadze?

Pierwsza z grup potencjal-
nych beneficjentéw stanowia
rolnicy i ich matzonkowie, roz-
poczynajacy lub rozwijajacy
dziatalno$¢ w zakresie rolni-
czego handlu detalicznego
(RHD) zwigzanego z przetwa-
rzaniem produktéw rolnych,
a takze rolnicy, ich matzon-
kowie i domownicy, ktérzy
rozpoczynaja wykonywanie
dziatalnosci gospodarczej

w zakresie przetwarzania pro-
duktéw rolnych, w tym dzia-
talnosci marginalnej, lokalnej
i ograniczonej (MOL).

Do drugiej grupy mogacych
sie ubiegac o to wsparcie
naleza mikroprzedsiebior-

cy, ktérzy zobowiagzuja sie

do kontynuowania wykony-
wania dziatalnos$ci gospo-
darczej zwigzanej z przetwa-
rzaniem produktéw rolnych,
w tym MOL. O pomoc moga
ubiegac sie osoby fizyczne,
ktére w dniu sktadania wnio-
sku maja ukonczone 18 lat,

posiadaja status mikroprzed-
siebiorcy, majg numer iden-
tyfikacyjny nadany w ramach
krajowego systemu ewidencji
producentdw, ewidencji go-
spodarstw rolnych oraz ewi-
dencji wnioskéw o przyznanie
ptatnosci, a takze spetniaja
pozostate wymagania okre-
$lone w regulaminie. Niezbed-
ne jest réwniez przygotowa-
nie biznesplanu spetniajagcego
wymagane warunki.

W przypadku mikroprzed-
siebiorcy kontynuujacego
dziatalno$¢ gospodarcza
istotny jest dodatkowy wa-
runek zwigzany z gospodar-
stwem. Wnioskodawca powi-
nien posiada¢ gospodarstwo
rolne samoistnie lub zalez-
nie, np. na podstawie dzier-
zawy, oraz wykorzystywac

w procesie przetwarzania
produkty rolne z tego gospo-
darstwa. Ich udziat powinien
wynosié co najmniej

50 proc. wszystkich prze-
twarzanych produktéw rol-
nych w ujeciu ilosciowym.

Nawet 120 tys. zt, adla
mikroprzedsiebiorcy
az500tys. zt

Wysokos$¢ wsparcia zalezy

od charakteru dziatalnosci i in-
westycji. Rolnicy i ich matzon-
kowie, ktérzy podejmuija lub
kontynuujg dziatalnos¢ w ra-

2 ARIMR

Agencija Restrukturyzacji | Modernizacji Rolnictwa

mach RHD, moga otrzymac
ryczatt w wysokosci 30 tys.,
60 tys. albo 120 tys. zt, przy
czym pomoc moze pokry¢ do
65 proc. kosztéw kwalifikowal-
nych operacji.

Na takich samych zasadach
oprécz rolnikéw i ich mat-
zonkdw wspierani moga by¢
domownicy podejmujacy
dziatalnos¢ gospodarcza lub
MOL. Takze w tym przypadku
do dyspozyciji sg kwoty
30tys., 60 tys.

lub 120 tys. zt, do 65 proc.
kosztéw kwalifikowalnych.
Trzecia Sciezka jest skierowa-
na do mikroprzedsiebiorcow
kontynuujacych dziatalno$¢
gospodarcza, w tym MOL.
Pomoc ma forme refundaciji

i moze siegna¢

500 tys. zt, przy poziomie

do 50 proc. kosztéw kwalifiko-
walnych. Minimalna kwota po-
mocy wynosi 10 tys. zt, a war-
tos¢ inwestycji musi miesci¢
sie w przedziale od 10 tys. zt
do 500 tys. zt.

W przypadku ryczattu pieniag-
dze sg wyptacane w dwéch
ratach: pierwsza stanowi

80 proc. przyznanej pomo-
cy, druga - 20 proc. Pierwsza
rata moze zosta¢ wyptacona
na podstawie wniosku o ptat-
no$¢ ztozonego maksymal-
nie w ciggu szesciu miesiecy
od przyznania pomocy

Dofinansowane przez
Unie Europejska

i m.in. po rozpoczeciu reali-
zacji biznesplanu. Druga rata
trafia do beneficjenta po zrea-
lizowaniu inwestycji.
Biznesplan nalezy zrealizowa¢
w ciggu 24 miesiecy, nie péz-
niej niz do 30 czerwca 2029r.

Kiedy trzeba ztozy¢ wniosek?
Nabér trwa od 1 pazdziernika
do 2 listopada 2026 r. Wnio-
ski mozna sktada¢ wytacznie
elektronicznie, za posredni-
ctwem systemu teleinforma-
tycznego ARIMR — Platformy
Ustug Elektronicznych ARIMR
(PUE). Wniosek ztozony w in-
nej formie pozostanie bez
rozpatrzenia. Za date ztozenia
uznaje sie dzien wystawienia
przez Agencje potwierdzenia
ztozenia wniosku.

Rozwdj przetwérstwa i sprze-
dazy w gospodarstwach po-
zostaje waznym elementem
polityki rolnej panstwa. W wa-
runkach rosngcego znaczenia
jakosci, lokalnosci i sprzeda-
zy bezposredniej mozliwosé
przetwarzania wtasnych su-
rowcéw oraz sprzedazy go-
towych produktéw staje sie
istotnym narzedziem rozwo-
ju. Nowy nabér ARIMR daje
zatem nie tylko mozliwos¢
pozyskania dotacji, ale takze
tworzy szanse na budowe sil-
niejszego i bardziej konkuren-
cyjnego gospodarstwa.

Materiat opracowany przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Instytucja Zarzadzajgca Planem Strategicznym dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
— Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Materiat dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspo6lnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
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Rozbudowa
mln ztotych. Zapasowe dla Jasionki?

Ewa Gorczyca

- Nasze lotnisko poroz-
budowie moze by¢ trak-
towane jako lotnisko za-
pasowe w stosunku
doportulotniczegow Ja-
sionce - mowi Miranda
Trojanowska, wicepre-
zydent Krosna.

Miasto przygotowato projekt
rozbudowy lotniska, pod na-
zw3g ,,Rozwdj infrastruktury
Lotniska Krosno”. Wydatki
na ten cel, w latach 2026-
2028 to okoto 45 milionow
ztotych. Kro$nienski samo-
rzad zbudzetu wylozy blisko
23 miliony z. Pozostata kwota
(niespelna 22 mln z}) ma po-
chodzi¢ z funduszy unijnych.

- Cheemy, zeby lotnisko
zylo. Pojawita si¢ szansa do-
finansowania, chcemy towy-
korzystaé, bo drugiraztakich
pieniedzy nie bedzie - méwi
wiceprezydent Grzegorz Ra-
chwat.

Whadze miastalicza na po-
zytywny wynik naboru ogla-
szanego przez Urzad Mar-
szatkowskiw ramach Fundu-
szy Europejskich dla Podkar-
pacia 2021-2027, na dziala-
nia zwigzane z tzw. odporng
infrastrukturg transportowa.

Whiosek bedzie ztozony
w ciggu osmiu tygodni. Jesli
projekt dostanie dobrg ocene,
towjeszcze w grudniu, moze
by¢ podpisana umowg o do-
finansowaniujego realizacji.

Wrtadzom Krosna chodzi
0 utworzenie nowoczesnej
infrastruktury lotniczej o po-

[Se—

Rozbudowane lotnisko - jak zaznaczaja wtadze miasta - wzmocni potencjat nie tylko

Krosna, ale tez regionu, w kilku sferach - gospodarczej, edukacyjnej i obronnej

dwdjnym zastosowaniu, cy-
wilno-wojskowym. Rozbu-
dowane lotnisko - to rozwdj
zaplecza szkoleniowo-ba-
dawczego dla sektora lotni-
czego, zapewnienie zdolno-
scido realizacji zadan w za-
kresie bezpieczenstwa pan-
stwa i reagowania kryzyso-
wego, wsparcie ruchu lotni-
czego 1 turystyki lotniczej,
atakze uzupetnienie i odcig-
zenie regionalnej sieci trans-
portowej, w tym Portu Lotni-
czego Rzeszow-Jasionka-to
efekty, jakie ma przyniesc in-
westycja.

Te plany musiaty znalez¢
poparcie radnych Krosna, bo
wymagaly zmian w doku-
mencie budzetowym, jaki
jest Wieloletnia Prognoza Fi-

nansowa. ,,Za” bylo 19 rad-
nych, 1sie wstrzymat.

Przed glosowaniem radny
Tomasz Solinski interesowat
sie mozliwoscig petnienia
przez lotnisko w Krosnie
funkcji zapasowej dla dla
portulotniczego Jasionka.

- Czy to jest potencjat
wskazywany teoretycznie,
czy sgjuzrozmowy dotyczace
nowej roli lotniska po rozbu-
dowie infrastruktury? - pytat.

Wiceprezydent Miranda
Trojanowska wyjasniata, ze
projekt jest procedowany
w Urzedzie Marszatkowskim
pod katem mozliwosci uzy-
skania dofinansowania.

- Docelowo byt konsulto-
wany przez marszatka z Ko-
misja Europejska, a takze ze

stuzbami wojewody w kon-
tekscie mozliwosci traktowa-
nia gojakoinfrastruktury po-
dwdjnego wykorzystania,
czyli zardwno w celach ko-
mercyjnych, portowo-lotni-
czych, inwestycyjnych, ale
rowniezjako element wspar-
cia przy roznego rodzaju ak-
cjach i udostepnienia,
na przyktad dla wojska. Cho-
dzi o sytuacje kryzysowe.
W tym kontekscie lotnisko
wKrosnie moze stanowic lot-
nisko zapasowe dla Jasionki,
ktore wchwili obecnejjest ob-
ciagzone dodatkowymi kwe-
stiami, zwigzanymi z konflik-
tem w Ukrainie - ttumaczyta
Trojanowska.

Jak dodata, krosnienskie
lotnisko spelnia warunki, by

REKLAMA

Zaklad Usiug
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Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.
35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
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e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew0z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji

o Zalatwienie formalnos$ci ZUS, KRUS; inne

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl
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Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Kondolencje i nekrologi
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bez wychodzenia z domu
przez Internetowe Biuro Ogtoszen
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Kolezance Jadwidze Guzek
najszczersze wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

Syna
sktadaja Zarzgd i Cztonkowie

Podkarpackiego Oddziatu Polskiego Zrzeszenia
InzZynieréw i Technikoéw Sanitarnych

FOT. EWA GORCZYCA

nazywac je portem lotni-
czym. - Ale funkcja, ktora
pelni, czy bedzie pelnic, jest
ograniczona. Nie porownu-
jemy sie do Jasionki, jezeli
chodzi o skale, zakresireali-
zowane operacje ruchu pasa-
zerskiego - zaznaczyta.

Pas startowy 2 kilometry
Obecna droga startowa
w Krosnie ma 1,1 kilometra.
Ma by¢ wydtuzona do 2 km
w kierunku ul. Zrecinskiej.

Rozbudowa ma by¢ pro-
wadzona etapami: najpierw
0 600 metrow, potem o ko-
lejne 300. Poszerzona ma byc¢
takze droga kotowania, zain-
stalowane oswietlenie i od-
wodnienie z siecig zbiorni-
kow retencyjnych. Lotnisko
iprzestrzen powietrznabedg
monitorowane radarami.

Robert Grabowski, prezes
spotki Lotnisko Krosno
mowi, ze liczba operacji
na lotnisku rosnie. - W 2024
roku bylo to niespelna 15 ty-
sigcy, wubieglym -prawie 19
tysiecy, a w tym roku zapo-
wiada sie, ze przekroczy 20
tysiecy - wylicza.

Znikna ograniczenia

dla duzych samolotow
Obecnie krosnienskie lotni-
sko obstuguje gtownie samo-
loty szkolne i prywatne loty
rekreacyjne. A takze loty biz-
nesowe. Ale pas o dtugosci
nieco ponad 1 kilometra nie
pozwala na starty niektorych
typow tych maszyn, czy tez
nastart z pelnym zatankowa-
niem. To powoduje, Ze mimo

KROTKO

lotniska w Krosnie za 45

dostepnosci wszystkich po-
pularnych rodzajow paliwa,
nie jest postrzegane jako
atrakeyjna alternatywa dla
lotniska pod Rzeszowem.

Z krosnienskiego lotniska
korzystaja rowniez wieksze
samoloty wojskowe, ale tylko
podczas ¢wiczen. Ope-
rujg bez pelnego zatadowania
i zatankowania, Pas jest
zakrotki, by mogly startowac
zmaksymalna masg.

Jesliuda sie rozbudowac
pas do 2 kilometrow, z lotni-
ska w Krosnie beda mogty
startowa¢ duze samoloty, za-
rowno transportowe, jakipa-
sazerskie, powszechnie uzy-
wane przez linie lotnicze,
wojskowe i biznesowe odrzu-
towce, lacznie z transatlan-
tyckimi.

Wydtuzenie pasa ulokuje
Krosnow gronie w grupie du-
zych lotnisk takich jak Rze-
szow-Jasionka, czy Mielec.
Rozbudowa lotniska oznacza
rowniez mozliwos$c Sciagnie-
ciado Krosna przewoznikow
lotniczych. W przysztoscijest
szansa na uruchomienie lo-
tow pasazerskich i regular-
nego przewozu towarow.

Wiadze miasta widza jesz-
cze jeden potencjatrozbudo-
wanego lotniska. To wizja
rozwoju dziatajgcej przy nim
strefy strefy inwestycyjne;j
iprzyciagniecie inwestorow
z branzy lotniczej i firm ob-
stugi serwisowej, ktore teraz
wolg lokowac sie tego wokot
innych lotnisk, ktore mogg
przyjmowac duze samoloty.
©®

Jasto

Przechwycili ponad kilogram narkotykow

Policjanci z wydziatu kryminalnego zatrzymali 56-latka, ktory
posiadat znaczne ilosci narkotykow. - Dzieki skutecznej pracy
funkcjonariuszy zajmujacych sie zwalczaniem przestepczo-
$ci narkotykowej, na czarny rynek nie trafi blisko 870 g mari-
huany i ponad 350 g amfetaminy. Dodatkowo policjanci za-
bezpieczyli 4 krzewy konopi, ktore uprawiat mezczyzna -
mowi podkomisarz Daniel Lelko z KPP w Jasle.

Zatrzymany ustyszat zarzuty posiadania znacznej iloéci $rod-
kéw odurzajgcych i substanciji psychotropowych, a takze
uprawy konopi innych niz widkniste. Mieszkaniec powiatu ja-
sielskiego nie przyznat sie do zarzucanych mu czynow.
Decyzjg Sadu Rejonowego w Jasle, 56-latek zostat tymczaso-
wo aresztowany na okres 3 miesiecy. Za posiadanie znacznej
ilosci narkotykdw, mezczyznie grozi kara pozbawienia wolno-

$ci od roku do lat 10. bh
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Chce uleczyc z zapasci finansowej szpital w Jasle

Szpital
Specijalistyczny

w Jasle czekajg zmiany
- zapowiada nowy
dyrektor Jarostaw
Witadystaw Koson.

Bogdan Huc¢ko

- Szpital jest w bardzo trudnej sytu-
acji. Gdybymnie wierzy1 Ze mozna
te sytuacje poprawic, to by mnie tutaj
nie byto. To trudne wyzwanie, ale
mozliwe -mowit dyrektor na ostat-
niej sesji Rady Powiatu.

Poinformowat radnych, ze jest
na etapie audytuwewnetrznego od 1
stycznia do konca sierpnia.

- Potrzebujemy do zbilansowa-
nia co miesigc, zeby nie generowac
dalszej straty, 3,2 mln zt. Idzie o to,
zeby w kosztach znalez¢ takie po-
zycje, ktore spowoduja, ze w szyb-
kim czasie doprowadzimy do zbi-
lansowania. Jezeli to osiagniemy,
to bedzie sukces, bo nie bedziemy
generowali straty - mowit Jarostaw
Koson.

Na2026.zatozono strate na po-
ziomie 43 mln zt. Na koniec sierp-
nia wyniosta ona 18 min zt.

Ratowanie jasielskiego szpitala to wielkie wyzwanie dla wybranego
w konkursie nowego dyrektora Jarostawa Kosonia

- To dobry prognostyk -uwaza
dyrektor. - Najwiekszy problem po-
legana tym, ze jak zastaniesz dtugi
ponakazach sgdowych, to niewiele
mozesz zrobic. A jest pare takich
rzeczy-dodawat.

Poreczone przez Powiat Jasiel-
ski20 mln zt dtugu dla szpitala po-
zwoli splaci¢ czesciowo zobowia-
zaniawymagalne, zeby wierzyciele
nie przyjezdzali codziennie.

FOT. ARCHIWUM

- Wziatem to na klate i z nimi
rozmawiam. Ci najwieksi, do-
stawcy lekow, rozumiejg sytuacje.
Jezeli podepre si¢ tym, ze bede miat
te pienigdze i czgsciowo bc;d@ regu-
lowal, to stang si¢ po czgsci wiary-
godny Ten czas jest mi potrzebny,
zebym mial mozliwos¢ wdrozenia
planu naprawczego - mowilk.

Zapowiedzial, ze beda trudne
decyzje dotyczgce redukeji kosztow
izatrudnienia.

- To nas nie ominie. Nie wyco-
fam sie, bo sg to decyzje, ktore
mogga uratowac szpital. Niektore
oddzialy nie wykorzystuja tozek,
a sa takie, ktdre maja 9o procent
obtozenia. Sa mozliwosci, zeby te
oddzialy powigkszy¢, a wtedy be-
dzie wiecej pieniedzy. Sa tez od-
dziaty, ktore sa stabo obtozone,
czyli puste t6zka - ttumaczyt dyrek-
tor.

Jestzwolennikiem zatrudniania
lekarza naumowe o prace. - Pozary
gasimy jak mozemy, ale tez propo-
nujemy warunki nizsze. Rynek tez
si¢ zmienia. Lekarze zaczynaja mi-
growac iwidza, ze jezeli nie maja
perspektywwmnych szpitalach, to
moze warto przyj$¢ do Jasta1 cos$
dostac-zaznaczyt. Dodal, ze przyj-
dzie pracowac do szpitala czterech

lekarzy. - Jeden z klinicznego szpi-
tala w Rzeszowie. Takich nam po-
trzeba. Nam nie sg potrzebne de-
santy z odleglych miast lekarzy,
ktorzy przyjezdzaja tylko i wytacz-
nie po to, zeby zarobic¢ kase. Ta mi-
gracja jest wymuszona, bo - nie-
stety —nie malekarzy -ubolewat.

Jarostaw Koson powiedziat, ze
szpital nadal ma zaleglosci wobec
lekarzy. - Kontraktowym ptaci si¢
50 procentidziekuje im zato, bosie
zgadzajg. Zaptacitem za lipiecipo-
wiedzialem im, ze w pazdzierniku
pochyle sie nad czescig za sierpien.
Powiedzieli: w porzgdku. Rozu-
mieja powage sytuacji-zaznaczyt.

-Jezeliw tym szpitalu ma si¢ ura-
towac 800 czy 900 ludzi, a jakas
czes¢ byc zwolniona, a ktos musi
zrobi¢ dwa kroki do tytu, to 800 be-
dzie pracowac. Jezeli nie zrobimy
do tytu kroku, to nie bedzie tysigc
pracowac -powiedziat Jarostaw Ko-
son. - Jezeli dojdzie do sytuacji eks-
tremalnej, to si¢ nie zawaham za-
wiadomic wojewode, ze zamykam
oddziat.

Rozmawiatjuz z ordynatorami
oraz zwigzkami zawodowymi
w sprawie zwolnien. - Nie bede ich
oszukiwal, wylozytem karty na stot
-podkreslik.

PARTNEREM CYKLU JEST PRZEDSTAWICIELSTWO KOMISJI EUROPEJSKIEJ W POLSCE

0011568962

Z Lubelszczyzny na rynki Europy.

Tak pols

Piec tysiecy ztotych w kiesze-
ni, brak kapitatu obrotowego
ifirma, ktdrej nikt jeszcze nie
znat. Tak zaczynat Zbigniew
Matusiak, zatozyciel BHZ
Agromat. Kilka lat pozniej
jego przedsiebiorstwo
handlowato ekologicznym
ziarnem z partnerami w wielu
panstwach Europy. Historia
firmy z Lubelszczyzny po-
kazuje w praktyce, czymdla
matego biznesu moze by¢
dostep do duzego rynkuisieci
zagranicznych kontrahentow.
ednolity rynek europej-
ski to obszar, na ktérym
obowigzuje swobod-
ny przeptyw towarow,
ustug, kapitatu i oséb. Obejmu-
je panstwa UE oraz Norwegie,
Islandie i Liechtenstein. Dla
firm oznacza dostep do okoto
450 min konsumentéw i moz-
liwos¢ tatwiejszego rozwijania
dziatalnosci za granica.

0Od kilku kontaktow

do europejskiej sieci klientow
BHZ Agromat powstat

w 2008 r. Matusiak wczesniej
pracowat w branzy, ale wta-
sny biznes zaczynat niemal
od zera.

— Startowalismy bez kapita-
tu obrotowego, bez zadnych
zasoboéw materialnych, nie
bylismy rozpoznawalni w $ro-
dowisku ekologicznym —
wspominat po latach.

Pomyst byt prosty: wyszukiwaé
ekologiczne surowce i sprze-
dawac je odbiorcom w innych
krajach Europy. Pierwszym
kierunkiem byty Litwa i totwa,
gdzie Matusiak znat rolnikéw
szukajacych zbytu. Pézniej
firma budowata relacje z part-
nerami m.in. w Niemczech,
Witoszech, Grecji, Czechach

i na Stowacji. Pomagaty w tym
misje gospodarcze i spotkania
organizowane przy wsparciu
Enterprise Europe Network.

— Udziat w misjach gospodar-
czych miat dla nas nieocenio-
ng warto$¢ — méwit wiasciciel
BHZ Agromat.

W materiale PARP z 2019 . po-
dawano, ze w pierwszym roku
dziatalnosci firma osiagneta

2 min zt obrotu, a dekade po6z-
niej byto to juz 18 min zt. Agro-
mat miat wéwczas ponad

20 proc. udziatu w polskim
rynku surowcéw ekologicz-
nychi sie¢ partneréw obej-
mujaca wiekszos¢ panstw
europejskich.

IR i
Europa jako pierwszy
kierunek ekspansji
Podobng droge obrata firma
Greenvit, producent eks-
traktéw roslinnych. Prezes
Rafat Pietruszynski wskazy-
wat, ze w latach 2019-2022
przedsiebiorstwo mocniej
postawito na zagranice.
- Proces internacjonaliza-
cji stat sie kluczowym ele-
mentem strategii wejscia
na rynki miedzynarodowe
— podkreslat.
Pierwszym kierunkiem byty
rynki europejskie, pozniej
firma brata pod uwage réw-

de firmy |<orzystaja ze vvspolnego ryn

niez kraje azjatyckie i Stany
Zjednoczone. Greenvit korzy-
stat z programu Go to Brand,
ktory wspétfinansowat dzia-
tania promocyjne polskich
firm za granica. Jak zaznaczat
Pietruszynski, wejscie na nowe
rynki wymaga badan, kontak-
téw handlowych i obecnosci
na branzowych targach.

Granica, ktorej

znowu trzeba pilnowac¢

To, jak duze znaczenie w han-
dlu maja formalnosci, dobrze
pokazuje przyktad Wielkiej
Brytanii po brexicie. Od 2021 .
handel towarami miedzy nia

U

a UE podlega procedurom cel-
nym. Oznacza to dodatkowa
dokumentacje, odprawy i czas.
Arkadiusz Filipowski, prezes
firmy logistycznej Fulfilio,
wskazywat w 2026 r., ze wy-
sytki z Wielkiej Brytanii do UE
sa przecietnie o 2—4 dni wol-
niejsze niz przed 2021r.,

a koszty obstugi moga by¢

0 30-50 proc. wyzsze niz
przy dostawach realizowa-
nych wewnatrz Unii. Dlatego
czes$¢ brytyjskiego e-com-
merce szuka magazynow

i operatoréw logistycznych
juz na terenie wspdlnego ryn-
ku, w tym w Polsce.

.JednaEuropa, jedenrynek”
nadal naliscie priorytetow
Historie Agromatu czy
Greenvitu nie oznaczaja,

ze ekspansja w UE jest po-
zbawiona przeszkdéd. Réznice
w przepisach, koszty energii
czy administracja nadal moga
utrudnia¢ rozwdj firmy w kilku
panstwach jednoczes$nie. Dla-
tego unijne instytucje przyjety
w kwietniu 2026 r. plan ,,Jedna
Europa, jeden rynek’, ktérego
celem jest dalsze ograniczanie
barier i uproszczenie czesci
przepiséw do konca 2027r.

- Przyjecie wspdlnie przez
wszystkie gtdwne instytucje
UE planu dziatania ,Jedna
Europa, jeden rynek" po-
twierdza, ze Unia na nowo
dostrzegta, ze rynek we-
wnetrzny jest wartosScia
sama w sobie i nalezy go
wspieraé, zapewniajagc ramy
prawne sprzyjajace konku-
rencyjnosci przedsiebiorstw
w panstwach cztonkowskich
UE. Stad plany uproszczen
szeregu wymogow, ktérych
proporcjonalno$¢ mogta
by¢ kwestionowana, a takze
szersze wykorzystanie moz-
liwosci cyfrowych. Istotnym
elementem jest tez inte-
gracja rynku finansowego.

- ttumaczy dr Piotr Gatazka
- ekspert sieci Team Europe
Direct przy Przedstawiciel-
stwie Komisji Europejskiej
w Polsce.

Przypadki polskich firm po-
kazuja, ze dostep do duzego
rynku sam w sobie nie zastapi
dobrego produktu, kontaktow
i konsekwencji. Moze jednak
utatwiac firmie zaczynajacej
lokalnie dotarcie do odbiorcéw
tysiace kilometréw od swojej
siedziby.
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Jablonie z nieistniejgcego Jawornika wrocg
do Komanczy ,,Owocu]@cy krajobraz pamieci”

Ta wies znikneta

Z mapy, ale przetrwaty
stare jabtonie. Teraz
zostang wykorzystane
do odtworzenia
dawnego krajobrazu.

Dorota Mekarska

W Komarnczy ma powstac aleja
okoto 200 jabloni prowadzaca
do punktu widokowego. Wszystko
w ramach projektu ,,Owocujacy
krajobraz pamieci”.

To nie bedzie zwykte sadzenie
drzew. Najpierw trzebaznalez¢ stare
jablonie, pobra¢ z nich tzw. zrazy,
czyli fragmenty mtodego pedu po-
branego ze starego drzewa. Po za-
szczepieniugo na podktadce powsta-
nie nowe drzewo zachowujace cechy
odmiany starej jabtoni. Dzigki temu
mozna rozmnaza¢ drzewa, ktorych
historia siega dawnych sadéw. Potem
juz tylko wystarczy poczekac, az
miode drzewka urosna.

W ramach prolektu zaplanowano szesé wyjazdow warsztatowych
Uczestnicy uczj sie, jak pielegnowac stare drzewa owocowe.

Projekt ,,Owocujgcy krajobraz pa-
mieci” realizuje gmina Komarcza,
ktora otrzymatazoo tys.ztwramach
konkursu,,Regionalne Grantyna Re-
witalizacje -edycja 2025”, ogloszo-
nego przez Wojewodztwa Podkar-
packie. Dofinansowanie pokrywa
100 proc. przedsiewziecia.

Pierwsze prace juzsi¢ rozpoczely.
Uczestnicy projektujezdzg doJawor-
nika, nieistniejgcej dzis wsi, gdzie wy-
szukuja stare drzewa owocowe 1 po-
bieraja znich materiatdorozmnaza-
nia. W przedsiewzigciu uczestnicza
rowniez pracownicy ArboretumiZa-
ktadu Fizjografiiw Bolestraszycach.

FOT. GMINA KOMANCZA

Jawornik jest jednym z miejsc,
gdzie dawny krajobraz zachowat sig
mimo zniknigcia wsl. Niemajuzdo-
mow i gospodarstw, ale pozostalty
drzewa, ktore kiedys rosty przy ludz-
kich siedzibach. Dzisiaj Jawornikjest
stynny jedynie z pochéwkow anty-
wampirycznychibytnosci Orkiestry
Sw. Mikotajaz Lublina.

- Kiedys owocowe drzewa,
aprzede wszystkim jablonie, wyrdz-
nialy wies. Towarzyszyly chyzom
orazchatomi dlategozostaty podaw-
nych miejscowosciach - moéwi Ro-
man Bzdyk, wojt gminy Komancza.

Te stare sady maja takze znacze-
nie przyrodnicze. Jabtonie sg pozyt-
kiem dla owadow, w tym pszczot,
aich owoce idrzewa sg wykorzysty-
wane przezptaki oraz inne zwierzeta.
Pozakoniczeniuwarsztatow przyjdzie
czasnanajwazniejszy etap projektu.
Mlode drzewka beda musiaty uro-
snac. W2028 roku okoto 200 jabtoni
ma zostac posadzonych w Koman-
czy. Utworzg trase prowadzaca
dopunktuwidokowegonad cerkwig
prawostawna.

- Powstanie nam piekny szlak.
Po jego obsadzeniu bedzie mozna
spacerowac wsrod starych odmian
jabtoni -zapowiada wojt Bzdyk.

Aleja ma by¢ jednoczesnie nowg
przestrzenig rekreacyjngizywa opo-
wiescia o historii regionu. Kazde
drzewo bedzie miato zwigzek z od-
mianami, ktore przetrwaty w daw-
nych sadach.

»Owocujacy krajobraz pamieci”
ma wymiar spoleczny. Gmina chce,
zeby mieszkancy nie bylijedynie od-
biorcami gotowej inwestycji, ale
uczestniczyliwjej tworzeniu. W przy-
szkym rokumajg odbywac sie warsz-
taty szczepienia jabtoni dla miesz-
kancow. Zalozeniem projektu jest
spotkanie roznych pokolen - star-
szych osob, ktore pamietaja trady-
cyjne sposoby uprawy i pielegnacji
drzew, zmtods

Gmina chce zache;cac' dosadze-
nia starych odmian jabloni na wla-
snych posesjach.-Zalezynam, zeby
stare odmianyjabloni jabtoni wrocity
na polska wies - dodaje Roman
Bzdyk.

MATERIAL INFORMACYINY PGE

PGE uruchamia program pozyskiwania

0011589615

)
PGE

z rynku projektow OZE, magazynow energii

| infrastru

PGE Polska Grupa Energetyczna
uruchamia ..Projekt MOC", aby
pozyskiwa¢ z rynku inwestycje
z obszaru odnawialnych zrodet
energii, magazynow energii
iinfrastruktury sieciowej.
Grupa zaprasza deweloperow,
inwestorow, fundusze i wias-
cicieli projektow na kazdym
etapie rozwoju, od wczesnej
fazy po instalacje dziatajace juz
narynku, aw szczegdlnosci te,
ktore nie sg jeszcze oferowane
w ramach zorganizowanych
procesow sprzedazowych. Spot-
ka jest gotowa kupic¢ 100 proc.
udziatow w spétce projektowej,
objac udziaty mniejszosciowe,
utworzy¢ joint venture lub zleci¢
dalszy rozwaj projektu na pod-
stawie umowy deweloperskiej.

»Projekt MOC" stanowi element
dziatan Grupy PGE ukierunko-
wanych na rozwéj OZE, maga-
zynowania energii oraz rozbu-
dowe infrastruktury niezbednej
do funkcjonowania nowoczes-
nego systemu elektroenerge-
tycznego. Dzieki wspétpracy

z uczestnikami rynku PGE chce
skuteczniej identyfikowac, pozy-

skiwac i rozwija¢ perspektywicz-

ne projekty wspierajace trans-

formacje energetyczng oraz
wzmacniajgce bezpieczenstwo
energetyczne Polski.

PGE poszukuje projektéw,
ktére spetniajg nastepujace
minima:

* 20 MW mozliwych do zain-
stalowania dla ladowych farm
wiatrowych,

* 20 MW mozliwych do za-
instalowania dla instalacji
fotowoltaicznych,

* 50 MW mozliwych do zainstalo-
wania dla bateryjnych magazy-
néw energii (BESS).

Spotka jest zainteresowa-
na projektami na kazdym etapie
rozwoju:

* wczesnym, np. projekty z za-
bezpieczonym tytutem do grun-
tu, w toku procedur planistycz-
nych lub srodowiskowych,

w tym z warunkami przytacze-
nia w trakcie uzyskiwania,

* zaawansowanym, np. projekty
z wydanymi warunkami przy-
taczenia lub umowa o przyta-
czenie, decyzjg sSrodowisko-
wa i pozwoleniem na budowe
(ready-to-build),

<tury slieciowe]

» w budowie lub operacyjnymi,
np. projekty na etapie realizacji
oraz instalacje pracujace, w tym
z zawartymi umowami PPA lub
kontraktami mocowymi.

Priorytetowo beda traktowa-
ne projekty umozliwiajace efek-
tywne wykorzystanie istniejacej
infrastruktury przytaczeniowej,
w szczegdlnosci wykorzystujace
model wspétdzielenia przyta-
cza (cable pooling). PGE bedzie
réwniez analizowa¢ mozliwosci
przejecia praw do mocy przy-
taczeniowych oraz infrastruk-
tury sieciowej umozliwiajacej
integracje nowych zrédet odna-
wialnych z krajowym systemem
elektroenergetycznym.

Grupa PGE dopuszcza ela-
styczne modele transakcji, do-
stosowane do etapu rozwoju pro-
jektu, w tym:

* nabycie 100% udziatéw w spét-
kach projektowych (SPV),

» wejscie kapitatowe i wspél-
ne przedsiewziecia (joint
venture) z dotychczasowym
deweloperem,

* umowy o $wiadczenie ustug
deweloperskich (Development
Services Agreement, DSA),

w ktérych partner rozwija pro-
jekt na rzecz Grupy PGE,

« struktury opcyjne i warunkowe
(earn-out), powigzane z osigga-

niem kolejnych kamieni milowych,

* nabycie praw do mocy przy-
taczeniowej i infrastruktury
sieciowej.

Zgtoszenia sg przyjmowane
w trybie ciggtym. Podstawowe
informacje o projekcie (lokali-
zacja, technologia, moc, status
formalnoprawny, status przy-
taczenia, proponowana forma
wspotpracy) nalezy przestaé
za posrednictwem formula-
rza dostepnego pod adresem
https://www.gkpge.pl/grupa-
-pge/innowacje/projekt-moc.
Kazde zgtoszenie jest objete
poufnoscia.

Przestanie zgtoszenia nie sta-
nowi oferty, nie inicjuje procesu in-
westycyjnego, ani nie zobowigzuje
Grupy PGE do podjecia wspétpra-
cy. Spoétka zastrzega sobie mozli-
wos¢ kontaktu wytacznie z przed-

stawicielami wybranych projektow,

ktére po analizie zostang uznane
za zgodne z aktualnymi kierunka-
mi rozwoju i zainteresowaniami
inwestycyjnymi Grupy PGE.

Projekt MOC

Chcesz sprzedac
farme wiatrowa, PV
lub magazyn energii?

Farma wmtrowa
“20MW
Instalacja PV
Maga_yrﬁ energn
SoMW

Wypetnij formularz
i zgtos projekt

https:/www.gkpge.pl/grupa-pge/
innowacje/projekt-moc
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Byly dowodca 5.BSP

rektorem AWL

Norbert Zietal

Byly dowoddca 5. Bata-
lionu Strzelcow Podha-
lanskich w Przemyslu
gen. bryg. Dariusz Cze-
kaj zostal wyznaczony
przez wicepremiera,
ministra obrony naro-
dowej Wladystawa Ko-
siniaka-Kamysza
narektora-komendanta
Akademii Wojsk Lado-
wych we Wroclawiu.

Od1pazdziernikagen. Czekaj
formlanie zastgpi na stanowi-
sku rektora AWL gen. broni
w stanie spoczynku dr. Marka
Tomaszyckiego. Generaturo-
dzitsie slipca1977 r.wRzeszo-
wie. Stuzbe wojskowa rozpo-
czal w 1997 r., wstepujac
doWyzszej Szkoty Oficerskiej
we Wroclawiu. Po promocji
na pierwszy stopien oficerski
zostalwyznaczonyna stanowi-
skodowodcy plutonupiechoty

PODKARPACKIE

Byty dowddca przemyskich podhalanczykéow zostat
rektorem Akademii Wojsk Lagdowych we Wroctawiu

gorskiej w1. Batalionie Strzel-
cow Podhalanskichw Rzeszo-
wie, a nastepnie szefa sekeji
operacyjnej w 21. Batalionie
Dowodzenia. W 2009 roku,
zajmowal stanowiska szta-
bowe w1. Warszawskiej Dywi-
zji Zmechanizowanej oraz
w Dowodztwie 2. Korpusu

Zmechanizowanego. W 2012
r.zostalwyznaczonyna stano-
wisko dowoddcy §. Batalionu
Strzelcow  Podhalanskich
w Przemyslu. We wrzesniu
2023 r. zostal wyznaczony
na stanowisko dowddcy 12.
Brygady Zmechanizowanej
w Szczecinie.

Prokuratura: jest nowa opinia

bieglych ws.

Opr.Us

Z dokumentuwynika, ze
stan psychiczny Thora
M., podejrzanego o atak
w Kklasztorze w Jarosta-
wiu, nadal uniemozli-
wia przeprowadzenie
znim czynnosci proce-
sowych.

Jak poinformowata rzecz-
niczka przemyskiej prokura-
tury okregowej Malgorzata Ta-
ciuch-Kurasiewicz, biegli po-
wotani do oceny stanuzdrowia
Thora M. wskazali, ze w dal-
szym cigguujawnia on objawy

psychotyczne.~Te objawy ma-
nifestuja si¢ pod postacig dez-
organizacjimysleniaiurojenio-
wej interpretacjiwydarzen. Po-
dejrzany manifestuje rowniez
bezkrytyczne przekonanie
oprawdziwosci swoich doznan
psychotycznych - przekazata
rzeczniczka.

Biegli psychiatrzy jedno-
znacznie orzekli, ze Thor M.
bezwzglednie wymaga dal-
szegoleczenia. Zgodnie zde-
cyzja sadusrodki zapobiegaw-

Thora M.

cze w postaci tymczasowego
aresztowania majg by¢ nadal
wykonywane w warunkach
szpitala  psychiatrycznego
naoddziale psychiatrii sadowej
owzmocnionym zabezpiecze-
niu.

Jak podata prokuratura,
wkonkluzji biegli odniesli si¢
do stanu zdrowia podejrza-
negozwczesniejszego okresu.
-Porownujgc obecny stan psy-
chiczny Thora M. ze stanem
724125 wWrze$nia 2026 1., do-
strzegli pewna, leczwciaz nie-
znacznginiestabilng poprawe,
ktora przejawia su; m.in.
wustapieniuwrogosci-powie-
dziata Taciuch-Kurasiewicz.

Ze wzgledu na brak mozli-
woscl ogloszenia zarzutow
sledczy planuja ponowienie
procedury oceny stanu zdro-
wiapodejrzanego. Prokuratura
zapowiada, zew ciggukilkuna-
studniwyda kolejne postano-
wienie o powotaniudwoch bie-
glychpsychiatrow, aby ustalic,
czy stan psychiczny Thora M.
pozwoli na wykonanie zapla-
nowanych czynnosci proceso-

wych.

Postanowienie o przed-
stawieniu zarzutow zostato
juz wydane, jednak stan
zdrowia podejrzanego sta-
nowi formalng przeszkode
doich ogtoszenia i przestu-
chania.

Do ataku 31-letniego oby-
watela Ukrainy doszlto
w czwartek 24 wrzesnia 2026
r. Mezczyzna na terenie
opactwa w Jarostawiu zaata-
kowat pie¢ 0sob. W wyniku
odniesionych ran zginat ks.
Stanistaw ~ Zbojnowicz.
Cztery inne osoby - ks. Ma-
rek Pienkowski, ks. Adrian
Mantykiewicz, Krzysztof G.
oraz Ewa S.-doznaty obra-
zen zagrazajacych zyciu.
W szpitalu wcigz pozostaja
dwie najciezej ranne osoby.

Biegli wczesniej rozpo-
znali uThora M. ostre wielo-
postaciowe zaburzenia psy-
chotyczne. 31-latek ma odpo-
wiadac za zabdjstwo, usito-
wanie zabdjstwa i spowodo-
wanie ciezkich obrazen ciata.
Grozimu kara dozywotniego
pozbawienia wolnosci.

(PAP/huk/ agz)

FOT. MON

UROCZYSTOSC

Procesje w 800. rocznice smierci
sw. Franciszka

Norbert Zietal

Gwardian klasztoru fran-
ciszkanow w Przemyslu
ojciec Rafal Maria An-
toszczuk zaprasza w so-
bote, 3 pazdziernika,
nanabozenstwo Transi-
tus, celebrujace smier¢
iprzejscie donieba sw.
Franciszkaz Asyzu.

Organizatorami uroczystosci
sg ojcowie franciszkanie oraz
wraz z ojcami reformatami.
Nabozenstwo Transitus cele-
bruje $mier¢ i przejscie
do nieba Swietego Patriarchy
Serafickiego.

Odprawione zostanie
w sobote, 3 pazdziernika,
na Placu Niepodlegtosci,
przy pomniku sw. Jana Pawta
II. Uroczystosci rozpoczng
dwie procesje, jakie o godz.
19.00 wyjda z kosciotow
franciszkanowireformatow.

Nabozenstwu przewodni-
czytbedzie metropolita prze-
myski, abp Adam Szal.
Uczestnicy powinni przy-
nies¢ swiece.

Nabozenstwu przewodniczyt bedzie metropolita
przemyski, abp Adam Szal

Sw. Franciszek z Asyzu
(wlasc. Giovanni di Pietro di
Bernardone, Zyjacy na prze-
tomie XII i XIII wieku) to
jedna z najwazniejszych
inajbardziej kochanych po-
staci w historii Kosciota ka-
tolickiego. Byl mistykiem,
sredniowiecznym ascets,
misjonarzem oraz zaltozy-
cielem zakonow francisz-
kanskich.

Urodzit si¢ w Asyzu w ro-
dzinie bogatego kupca blawat-
nego. W mtodosci prowadzit
beztroskie, wrecz hulaszcze
zycieimarzyltozostaniuryce-
rzem. Po niewoli wojennej
iciezkiej chorobie przezytna-
wrocenie. Odrzucit majatek

ojca, zdjatbogate szatyioddat
sie catkowitemu ubdstwu, aby
nasladowac Chrystusa.

Dwa lata przed $miercia,
podczas postu i modlitwy
nawzgorzu La Verna (Alwer-
nia), otrzymatna swoim ciele
stygmat, czyli krwawiace rany
na dloniach, stopach i boku,
odpowiadajgce ranom Jezusa
na krzyzu. Byl pierwszym
udokumentowanym stygma-
tykiem w historii. Zmart z 3
na 4 pazdziernika 1226 roku
przy ukochanej kaplicy Por-
cjunkuli pod Asyzem (wyda-
rzenie to upamie¢tnia nabo-
zenstwo transitus). Zostat
ogloszony swietym zaledwie
dwalata po smierci.

MATERIAL INFORMACYJNY T-MOBILE

0011582834

Nie kazde wspomnienie povvlnno trafic do internetu

Co drugirodzicw Polsce

w ciggu ostatniego roku
opublikowat w internecie
zdjecie, film lub inng tres¢
dotyczaca swojego dziecka.
Tymczasem 92 proc. dzieci
uwaza, ze powinno miec
wptyw na decyzje dotyczace
publikowania ich wizerunku.
T-Mobile Polska, wspdlnie

z Komenda Giéwna Policji

i UNICEF Polska, rozpo-
czyna kampanie ,.Status:
Udostepnione”, zwracajac
uwage na konsekwencje
sharentingu.

Niewinna pamiatka czy
dyskomfort dziecka?
Sharenting, czyli dzielenie
sie przez rodzicéw w interne-
cie informacjami i zdjeciami
dzieci, stat sie powszechnym
elementem korzystania z me-
diéw spotecznosciowych.
Problem pojawia sie wtedy,
gdy perspektywa rodzica
rozmija sie z perspektywa
dziecka.

Z raportu T-Mobile Polska
»Status: Udostepnione — ska-
la i charakterystyka sharen-
tingu w Polsce” wynika, ze 92
proc. dzieci uwaza, iz powin-
no mie¢ wptyw na decyzje
o publikacji swojego wize-
runku. Wéréd nastolatkéw,
ktérych rodzice publikuja ich
zdjecia, 32 proc. przyznaje,
ze odczuwato z tego powodu
zawstydzenie lub spotkato

-92 proc. dziecichce
by¢ pytanych o zgode, a 79
proc. rodzicow uwaza, ze po-
winno sie je o nig pytac. Jed-
noczesnie tylko 34 proc.
rodzicow deklaruje, ze robi
to regularnie. To pokazu-
je, jak duza jest luka miedzy
przekonaniami a codzienny-
mi praktykami — podkreslita
Matgorzata Rybak-Dowzyk,
dyrektorka Departamentu
Komunikacji Korporacyjnej
i ESG T-Mobile Polska.

Zdjecie zostaje w sieci
Publikujac zdjecie lub film,
rodzic traci petng kontrole
nad materiatem, ktéry moze
zostac zapisany, skopiowany,
rozpowszechniony lub prze-
robiony. Raz opublikowana
tre$¢ moze funkcjonowaé

w sieci przez wiele lat i by¢
wykorzystywana w sposéb
niezamierzony przez autora

publikacji. Szczegdlnie doty-
czy to materiatéw zawieraja-
cych informacje pozwalajace
zidentyfikowac dziecko lub
miejsca, w ktdérych przebywa.

«Zanim wcisniesz udostepnij”
Kampania ,, Status: Udo-
stepnione” ma zwiekszaé
Swiadomos¢ konsekwenciji
publikowania tresci dotycza-
cych dzieci, bez nawotywa-
nia do catkowitej rezygnaciji
z dzielenia sie rodzinnymi
chwilami. Eksperci zalecaja,
by zapytac¢ dziecko o zdanie
przed publikacja jego wize-
runku, ogranicza¢ grono od-
biorcéw, wytaczac geolokali-
zacje i sprawdzac informacje
widoczne w tle zdjecia.

Nie chodzi o catkowi-
ta rezygnacje z dzielenia sie
rodzinnymi chwilami. Cho-
dzi o to, by przed kliknieciem
,udostepnij” na moment za-
trzymac sie i zastanowi¢ nad
konsekwencjami publikacji.

FOT. ARCHIWUM ORGANIZATOROW
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PODKARPACKIE, LUBLIN

Koperta z Nowej Deby bedzie
poddana szczegotowym badaniom

oprac.jer

Przesytkadore¢czona

w érode do Zandarmerii
Wojskowej w Nowej De-
bie bedzie poddana dal-
szym szczegélowym ba-
daniom. Nie stwierdzo-
no skazenia biologiczne-
go,radiacyjnegoijakie-
gokolwiek innego-poin-
formowata Prokuratura
Okregowa w Lublinie

O dotychczasowych ustale-
niach poinformowat na brie-
fingu prasowym w czwartek
rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Lublinie prok. Mar-
cin Kozak.

Przypomnijmy. W srode
ok.godz. 10 doplacowki Zan-
darmerii Wojskowej w Nowej
Debie listonosz przynidst list
nadany z Republiki Federal-
nej Niemiec. Nastepnie ode-
brata go pracownica cywilna
1 przekazala zastepcy szefa
placowki ZW w Nowej Debie,

ktory otworzyt przesytke. Jak
ustalili sledczy, wjej wnetrzu
nie byto zadnego ptynu czy
substancji. ROwniez nic si¢
z niej nie wysypato. Znajdo-
wala si¢ za to kartka z podpi-
sem ,,Pozdrawiam Ztota”.

Zaczatsie dusié¢
- Po chwili funkcjonariusz
ZW poczut dusznosciizostat
przewieziony do szpitala.
Wkrotce objawy drapania
wgardle zglosity jeszcze dwie
osoby: funkcjonariusz Zan-
darmerii Wojskowej oraz pra-
cownik cywilny wojska. Obie
te osoby rowniez zostalty
przewiezione do szpitala,
gdzie udzielono im pomocy
medycznej -opisal rzecznik.
Oprocz stuzb kryminal-
nych na miejscu pojawili sie
rowniez przedstawiciele sa-
nepidu. - Nie stwierdzono
skazenia biologicznego, ra-
diacyjnegoijakiegokolwiek
innego - podkreslil prok.
Kozak.

Sledztwo  Prokuratury
Okregowej w Lublinie prowa-
dzone jest w kierunku nara-
zenia czlowieka na bezpo-
srednie niebezpieczenstwo
utraty zycia lub cigzkiego
uszczerbku na zdrowiu.

Sledczy nie ujawniaja wie-
cej szczegotow dotyczacych
przesylki, jej nadawcy, miej-
sca wystania. - Trwajg czyn-
nosci zmierzajgce do ustale-
nia zrodta pochodzenia tego
listu (...) Staramy si¢ zweryfi-
kowac wszystkie okoliczno-
$ciw tej sprawie i ustalic, kto
jest nadawcg - powiedziat
prok. Kozak.

Kartka bedzie poddana
specjalistycznym badaniom,
w szczegolnosci badaniom
daktyloskopijnym, genetycz-
nym. Pobrane zostang probki
materialu biologicznego.

- Sprawdzimy, czy faktycz-
nie te objawy, ktore pracow-
nicy wojska zglosili, maja ja-
kikolwiek zwigzek. Czytojest
tylko koincydencja zdarzen,

azrodlemtejdusznosciidra-
pania w gardle bylo, co in-
nego (...) Nie mozemy na te
chwile wykluczy¢, ze te ob-
jawy zdrowotne miaty cal-
kowicie inne podloze, nie-
zwigzane w ogole z tym li-
stem - dodat rzecznik pro-
kuratury.

Nie masladow zatrucia
Rzecznik prasowy Komen-
danta Gtéwnego Zandarme-
rii Wojskowej pptk Dariusz
Rozkosz poinformowal, ze
przesylka dotarta do komisa-
riatuw Nowej Debie w srode,
okoto godz.10.30.
»Ogledziny przesytki wyklu-
czyly obecnosé srodkow che-
micznych, biologicznychira-
diologicznych” -poinformo-
wata Zandarmeria.

Jak podano, dwoch zot-
nierzy i pracownik wojska
po przebadaniu zostali wypi-
sani ze szpitala. Badania nie
wykazaly sladow zatrucia.
(PAP)
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sadzonka

0011587679

Za surowce

wtorne

Przynies surowce wtorne,
odbierz sadzonke!

10 pazdziernika (sobota), od godz. 9:00
do wyczerpania zapaséw

Parking przy Sklepie Budowlanym 59
CASTORAMA w Rzeszowie

Wiecej na: www.nowiny24.plfsa S

Partner

Partner Lokalny

e oﬁ -y castorama

RZESZOW

OGRODNI

RZESZOW

PIOTROW

Q')!'




BT/GETTY/POLSKAPRESS

® PIATEK-NIEDZIELA, 2-4.10.2026, NOWINY

Czasy sitaczek nie mingly, czyli zarobiony jak wspotczesna kobieta - str.18

PULSregionow

i, S i, Yol e aan e

-

w

— = S e ks

e e

PDT vs. PKN -runda |



12 | PULS

® PIATEK-NIEDZIELA, 2-4.10.2026, NOWINY

ROZMOWA

Chciatbym, zeby swiatowy zjazd
etnobotanikow odbyt si¢ w Rzeszowie

Prof. tukasz tuczaj z Uniwersytetu Rzeszowskiego zostat wybrany prezydentem The Society for Ethnobotany. To
miedzynarodowe towarzystwo skupiajgce naukowcow badajgcych relacje cztowieka, kultury i $wiata roslin.
Kadencja profesora rozpocznie sie w 2027 roku.

Marcin Zminkowski

Codlapanaoznaczawybor
naprezydenta The Society
for Ethnobotany?

-To przede wszystkim mite wy-
roznienie, ale rowniez co$ waznego
dla Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Osoba, ktora znajduje sie we wia-
dzach migdzynarodowej organiza-
cjinaukowej, przyczynia sie
doumiedzynarodowienia uczelni
idziatalnosci jej naukowcow. Jest to
szczegOlnie istotne w przypadku
mniejszych uczelni. Polscy bada-
cze s3 obecni namiedzynarodo-
wych konferencjachiw organiza-
cjach naukowych, ale nie wszyscy
angazujg sie w tego typu dziatal-
nos¢. W moim przypadku towarzy-
stwo jest szczegdlnie wazne, ponie-
wazznam je od wielu lat.

Kiedy zetknat si¢ panz nim

poraz pierwszy?

- Poraz pierwszy uczestniczy-
tem wjego zjezdzie w2010 roku
w Meksyku. Od tego czasu bra-
tem udziat w kolejnych spotka-
niach, cho¢ oczywiscie nie co
roku. To moje ulubione stowarzy-
szenie. Mam tam wielu przyjaciot
10soby, ktore prowadzg badania
podobne do moich. Dlatego pro-
pozycja kandydowania byta dla
mnie naturalna. Byty wybory i byt
rowniez drugi kandydat, bardzo
powazny naukowiec. Nie byto
wiec tak, ze zostalem wybrany
bez konkurencji.

Jakie zadaniabeda najwaz-
niejsze podczas panaka-
dengji?

-Mam jeden konkretny cel.
Chcialbym, zeby pod koniec mojej
kadencjizjazd The Society for Eth-
nobotany odbyl sie w Rzeszowie.
Rozmawiatem juzna ten temat
zrektorem Uniwersytetu Rze-
szowskiegoimam nadzieje, ze
uda sie to zorganizowac. Bytaby to
dobra okazja, zeby pokaza¢ za-
rowno uczelnie, jaki Rzeszow
miedzynarodowemu srodowisku
naukowemu.

Etnobotanika zajmuje si¢
miedzy innymi wiedza oro-
slinach, ktora przezlatabyla
przekazywanazpokolenia
napokolenie. Jak duzotej

wiedzybezpowrotnie tra-

cimy?

- Tracimy wigkszos¢. Nastepuje
cos, comozna nazwa¢ dewaluacjg
wiedzy. Nie chodzi tylko o to, ze
wiedza nie jest zapisywana. Samo
jej zapisanie rowniez nie wystarczy,
poniewaz wiele z tych umiejetnosci
musi by¢ ucielesnionych, zdoby-
tych poprzez doswiadczenie. Daw-
niej cztowiek uczyt sie, bedgcra-
zemzrodzicami czy dziadkami. Je-
zeliktos past krowy, poznawat ro-
sliny, obserwowa, ktore zwierzeta
jedza, ktorych unikajg, dotykatich,
wachat. Jesli ktos wykonywal na-
rzedzia, wiedziatnie tylko, zja-
kiego drzewa moznaje zrobic, ale
rowniez, kiedy pozyskac¢ drewno,
jakje obrobi¢ijak wykorzystac.

Dotego dochodzity relacje du-
chowe. Dwa lata temu bytem
w Rumunii ujednego z ostatnich
zbieraczy hub, zktorych wykony-
wano kapelusze. Kiedy znalazt
piekna hube, modlit si¢ i dzigko-
wat Bogu za to, ze jg znalazt. To
caly zestaw zachowan i doswiad-
czen, ktore stopniowo zanikaja.

Czymoznate wiedzejesz-

czeuratowac?

-Czesciowo tak. Mozemy ja zapi-
sywaé, nagrywac, robi¢ filmy poka-

\\

zujace ludziwykonujgcych trady-
cyjne narzedzia czy opowiadajgcych
oswoich doswiadczeniach. Ale
trzeba pamietac, ze swiat sie zmie-
nia. Niektore gatunki roslin wymie-
rajg, pojawiaj si¢ inne, zmieniajg
si¢ tez sposoby zycialudzi. Nie
wszystkiego da si¢ zachowac. Pro-
blemem jestrowniezto, ze dziecico-
raz mniej czasu spedzaja zdoro-
stymi przy praktycznych czynno-
$ciach. Dawniej uczyly si¢ od rodzi-
cowidziadkow przezwspolne zycie
iprace. Dzisiajrodzice chodza
dopracy, dzieci do szkoty, a potem
kazdy zajmuje si¢ swoimi sprawami.
Tegowspolnego byciairobienia rze-
czyjestznacznie mniej.

Czyszkotamoglabywja-
kims stopniu zastapic te
utracona miedzypokole-
niowa transmisje wiedzy?
-Mysle, ze tak. Mozna angazo-
wac szkoty w roznego rodzaju ak-
tywnosciizapraszac donich osoby
posiadajace tradycyjng wiedze.
Styszalem o inicjatywach, w kto-
rych osoby starsze odwiedzaty
szkoty i opowiadaty dzieciom
o swoim zyciu. Nie wszystkie
dzieci maja dzis dziadkow, wiec
mozna powiedzie¢, ze takie osoby
staja sie dla nich swoistymi ,,adop-

E tr/!J =

Prof tukasz tuczaj z Uniwersytetu Rzeszowskiego od ponad 20 lat prowadzi badania etnobotaniczne

towanymi dziadkami”. Mogg opo-
wiadac historie, pokazywac¢ dawne
sposoby pracy, mowic o roslinach
czy przyrodzie.

Mozemy tez zachecac ludzi
dokorzystania z roslin leczniczych
czy uzytkowych, ktore rosng wo-
kotnas. Oczywiscie potrzebna jest
tutaj wiedzairozsadek.

Czywspolczesne przepisy
prawanie utrudniajg cza-
sem zachowania tradycyj-
nych sposobow korzystania
zprzyrody?

-Mamy tendencje do coraz
wiekszej kontroliisterylizacjiroz-
nych dziedzin zycia. Istnieja prze-
pisy, ktore ograniczajg lub wrecz
delegalizuja pewne tradycyjne za-
chowania. Cos, co kiedys byto na-
turalne, zostaje objete coraz wick-
sza liczba regulacji. Tojest pro-
blem, jezeli chcemy zachowac tra-
dycyjna wiedze i praktyki. Przeja-
wem negatywnych praktyk usta-
wodawczych jest proba przegloso-
wania okropnej ustawy ,,Lex Szar-
latan”, ktéra miata dac kontrole
panstwam. in. nad tym co ludzie
mowig, myslg czy radzg, jak si¢ le-
czy¢. Czyli cos, cokiedys byto na-
turalne, teraz stara si¢ to spole-
czenstwu zakazywac.
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Czego swiatowi naukowcy
moga nauczyc si¢ od Pod-
karpacia? Czy myrowniez
zatraciliSmyjuz kontakt
zprzyroda?

-Bardzo ciekawe pytanie pan
zadal. Bo mamy si¢ czym po-
chwali¢. Bardzo ciekawa prace
szeroko obecnie cytowang w lite-
raturze Swiatowej wykonata kilka
lat temu moja doktorantka, obec-
nie dr Renata Kasper-Pakosz
z Lezajska. Prowadzita inwenta-
ryzacje roslini grzybow sprzeda-
wanych na targowiskach Podkar-
pacia-miedzy innymi w Rzeszo-
wie, Lezajsku i Przeworsku. Przez
dwa lata, co dwa tygodnie, od-
wiedzata te targowiska, fotogra-
fowata i notowata, cojest sprze-
dawane, a takze stworzyla ziel-
nik. Na targu w Rzeszowie od-
kryta dwa nowe taksony grzybow
dla mykobioty Polski. To wyjat-
kowa dokumentacja, poniewaz
Rzeszowiokoliczne miasta sg je-
dynymi miejscami w Europie,
ktore maja takg dokumentacje.

Cozobaczyzagranicznyna-
ukowiec, ktory przyjedzie
narzeszowskitarg?

—Zywe, pele targovmsko zse-
rami, jajkami, grzybamiirdznymi
ro$linami. Mozna znalez¢ pedy so-
sny, czosnek niedzwiedziiwiele in-
nych produktow. Tofascynujace
ipickne. Zawsze mozna tam poka-
zac cos ciekawego zagranicznym
naukowcom. Zreszty jazabieram
zagranicznych gosciwlasnie natakg
pierwsza wizyte na nasze targowi-
skow Rzeszowie. Nie wszystkie tar-
gowiskamajg sie jednak rownie do-
brze. Naprzyktad targ w Krosnie
podupada. Jest tam mniej 0sob
sprzedajacych seryiznacznie mniej
grzybow. Rzeszowski targ na szcze-
Scie weiaz sie trzyma.

Czyli podczas swojej kaden-
cjibedzie pan probowatpo-
kazac¢ swiatunie tylko pol-
ska etnobotanike, ale takze
Podkarpacie?
-Zdecydowanie. Jezeli uda si¢
doprowadzi¢ do organizacji zjazdu
Society for Ethnobotany w Rze-
szowie, bedzie to znakomita oka-
zja, zeby pokazac, ze rowniez tutaj
mamy bardzo ciekawe rzeczy
do powiedzeniaido pokazania.
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Miec w reku fach i znalez¢ nastepcow

Najpierw jest materiat: kawatek skory, drewna, metalu. Potem ndz, mtotek albo igta. A potem godziny pracy,
ktérych nie widac¢ na pierwszy rzut oka na gotowym wyrobie na wystawie. Mowi sie, ze rzemieslnika poznaje sie
po d’ronlach Dzis takich dtoni na ulicy wida¢ coraz mnie;j.

Kinga Dereniowska

Ewa Dudek nie od razu zostata mo-
dystka, cho¢ od matego lubita szy¢
czapki dla lalek. Mama namawiata
ja, aby poszta na modniarstwo, ale
pani Ewa po studiach pracowata
przez dekade w szkolnictwie. Pasji
jednak nie porzucita. Przerzucita si¢
jednak z lalek na dorostych. Az
w koncu nadszedt dzien, gdy zmie-
nita swoje zycie.

Jak zaznacza, dopadto ja prze-
znaczenie. Najpierw trzeba byto
zrobic¢ kursy, potem zdac egzaminy:
czeladniczy i mistrzowski. Do za-
wodu przygotowywata ja pani Ba-
logowa, ktora miata zaktad w Rze-
szowie. I to wlasnie po niej pani
Ewa przejeta zaktad modniarski
przy ul. Grunwaldzkiej. Pracuje
tamod 36 lat.

Swoja prace uwielbia, cho¢ wy-
maga sporo cierpliwosci.

- Nigdy nie dobieramy osoby
do kapelusza. Zawsze kapelusz
do osoby - méwi pani Ewa.

Wiele klientek odwiedza zaktad
od lat, wiec modystka doskonale
wie, coim pasuje.

Czasem przyjdzie klientka, ktora
opowiada, ile ma plaszczy i futer,
ale chce jeden kapelusz, ktory bedzie
pasowatdowszystkiego. - Tonie jest
mozliwe - zaznacza Ewa Dudek.

Swoje kapelusze odnawia bez-
platnie, ale podkresla, ze trzeba je
odpowiednio przechowywac.

- Kapelusz musi mie¢ przestrzen -
radzi.

Dalej tapia sie za guzik

Artur Piwko nie wiedziat od razu, ze
zostanie kominiarzem, ale juzjako
miody chlopak pomagat tacie
wpracy. Glownie wweekendy.

- Wwieku 14 lat zapoznawatem
sie ztymzawodem, ale nie myslalem
wowczas, ze pojde w tym kierunku -
wspomina.

Decyzje podjatjuzjako dorosty.

- Ojciec potrzebowal pracowni-
kow, wiec poszedlemizaczatem pra-
cowac. Weiagnalmnie ten zawdd, ta
pomocludziom. Zaczetomito spra-
wiac¢ rados¢ - mowi pan Artur.

Swojg prace lubi za to, ze nie jest
monotonnaiza to, ze moze wcho-
dzi¢ na dachy wréznych miejscach.

Iza podzickowania ze strony lu-
dzizawykonanie ustugi. - Przeztyle
lat pracy nie zdarzyt mi si¢ zaden
smiertelny wypadek. Staramy sie so-
lidnie wykonywa¢ swoje ustugi -
podkresla.

Pan Artur kominiarzemjest 25 lat.
Obstuguje glownie Rzeszow i oko-
lice.

- Z najciekawszymi budynkami
miatem do czynienia, gdy zaczyna-
tem prace. W starej czesci miasta
mielismy rozne zagadki - wspo-
mina. - Przewaznie te stare budynki
trafiaty donas, bo zadne zaklady sie
nie chcialy nimi zajmowac¢. Odpo-
wiadaty, ze ,ten rejon obstuguje
firma Piwko”, a tak naprawde bali
sie trudnych zagadnien na starych
kamienicach - dodaje.

Kominiarze z rodzinnej firmy
Piwko znani sa w Rzeszowie od po-
kolen. - Mamy klientéw, doktdrych
jezdzitjeszcze moj dziadek, ojciec
iwujek. Niektore obiekty obstugu-
jemyjuzod 60,anawet 70 lat-mowi
zduma pan Artur.

Czy kominiarz ma nastgpcow?
W swoim zaktadzie dorobit sie jed-
nego mistrzaijednego czeladnika.

- Ale mam jeszcze trzech sy-
now w podstawowece. Caly czas
mowie im, ze bedg pracowac

Artur Piwko jest kominiarzem juz 25 lat

w tym zawodzie. Na razie si¢ za-
rzekaja, ze nie. Tak jak ja kiedys.
Mysle, ze to si¢ zmieni. Chcial-
bym im ten zaklad przekazac - za-
znacza kominiarz.

Jedno si¢ nie zmienito. Ludzie na-
daltapia si¢ za guzik, gdy widza ko-
miniarza. -Ta tradycja wciaz jest
zywa - potwierdza Artur Piwko.

Rekonstrukcjaze zdjecia

Gdy Grzegorz Mroz, w latach dzie-
wiecdziesigtych konczyt studia, nie
bylotatwo opracg.

- Mo tato, ktory prowadzit zaklad,
a bytw podesztym wieku i borykat
sie z problemami zdrowotnymi, szu-
kat kogos do pomocy. Miat spotke
zmoim starszym bratem. W ten spo-
sob, jakos samorzutnie, zajatem si¢
czapkarstwem-opowiada.

Praca spodobata sie panu Grze-
gorzowi natyle, Ze zajmuje si¢ tym
dodzis.

- Byloto cosrealnego. Jakies zaje-
cie na tamte czasy, potem tak w to
wsiagknatem, ze zostatem - wspo-
mina. - Dla mnie najciekawsze sg
wyzwania. Nowe wzory albo opra-
cowanie czego$ np. ze zdjecia, ktore
przyniesie klient-dodaje.

Natych zdjeciach sa czapki histo-
ryczne albotakie, ktore ,wystapity”
w filmie badz w serialu. Klienci po-
kazuja mu je na ekranie telefonu.

- Probuje cos z tych fotek wycia-
gna¢, ztapac jakies proporcje. Szu-
kam czegos podobnego, powstaje ja-
kis wykroj. Droga probibledow do-
chodzi sie do efektu koncowego -
opowiada.

Czasem materiatow szukaw skle-
pachwnajblizszej okolicy, a przy du-
zych zamowieniach zamawia wpol-
skich zakladach w Tomaszowie Ma-
zowieckim lub Bielsku-Biatej.

KINGA DER.ENIOWSKA

fii/ ,.'-

FOT KINGA DERENIOWSKA

Grzegorz Mréz od 35 jest czapnikiem

Niejesttotanie. Rynek tkanin jest
obecnie zalany przez import gtow-
nie z Azji - stwierdza pan Grzegorz.
- Jakos¢ kosztuje - podkresla.

Czapnikiem jest juz 35 lat. Na-
stepcy nie ma.

- Mam dtugoletnig pracownice.
Byc¢ moze kiedys zechce przejac za-
ktad po mnie - ma nadziej¢ pan
Grzegorz.

Klientow nie brakuje, ale
nastepcow tak

EwaDudek, Artur PiwkoiGrzegorz
Mroz zostali bohaterami wystawy
»Rzemiosto zywe!”. Zdjecia rze-
szowskim rzemieslnikom wykonat
Michat Drozd.

Totakie zwieniczenie badan prze-
prowadzonych przez pracownikow
Wojewodzkiego Domu  Kultury
w Rzeszowie. Koordynatorem pro-
jektujest Pawel Kraus.

- Chcielismy zrobi¢ cos, co bytoby
dziataniem informujgcym ipopula-
ryzujgcym rzeszowskich rzemiesl-
nikow, a po drugie miatoby element
artystyczny Osiagnelismyto poprzez
wykonanie fotografii przez Michata
Drozdai prace badaczek, ktore prze-
prowadzily rozmowy z rzemieslni-
kami - opisuje Pawel Kraus.

Z rozmow wyniklo, Ze nie wszy-
scy rzemieslnicy maja swoich na-
stepcow, ktorym mogg przekazac
swoje umiejgtnosci.

- Niestety, sa i tacy, ktorzy tych
kontynuatorow nie maja. Ten pro-
blem jest na tyle istotny, ze prawdo-
podobnie w perspektywie kilku lub
kilkunastu lat, czesci tych rzemiesl-
nikow w Rzeszowie juz z nami nie
bedzie - zauwaza Pawet Kraus.

Rzemieslnicy nie narzekaja
na brak klientow, dlatego ze zostato
ichjuz niewielu.

- Narzekajg przede wszystkim
na obciazenia finansowe, ktore wy-
nikaja z funkcjonowania ich zakta-
dow - przekazuje koordynator pro-
jektu.

Oprocz tego borykaja sie zkonku-
rencja ze strony centrow handlo-
wych, ktore, oprocz wigkszego asor-
tymentu, maja wilasne parkingi.
Wiekszos¢ zaktadow rzemieslni-
czych znajduje si¢ w Scistym cen-
trum, a tam o parking niezmiernie
trudno. Rynek psuje tez popularnosc
idostepnos¢ do globalnych platform
sprzedazowych.

Czesto, stojac przed decyzjg za-
kupowa, tatwiej jest przecietnemu
mieszkancowi wydac pienigdze
na ,,tani chiniski” parasol niz na pa-
rasol, ktory jest drozszy, ale bedzie
shuzyt nawet kilkadziesiat lat - stwier-
dza Pawel Kraus. ©®
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Wystawa w Rzeszowie
Wystawe ,,Rzemiosto zywe!”
mozna ogladac do 25 paz-
dziernika w ogrodzie patacy-
ku letniego Lubomirskich.
Oprocz Ewy Dudek, Artura
Piwko i Grzegorza Mroza, za-
prezentowano zdjecia: zegar-
mistrza Stanistawa Bielanskie-
go, cukiernika Kazimierza Ra-
ka, szewca Michata Bogacza,
piekarza Grzegorza Krupy, fo-
tografa Franciszka Kasowskie-
go, optyka Marka Szweda
oraz zajmujgca sie naprawg

i wyrobem parasoli Renate
Mach. Projekt jest czescig Eu-
ropejskich Dni Dziedzictwa.
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Trzeba poglebic Jezioro
Myczkowieckie, bo zamulanie
zagrozic funkcjonowaniu elektrowni

Okoto 5 tys. m® rumoszu zostanie usuniete z Jeziora Myczkowieckiego. PGE chce udrozni¢ rejon ujscia Potoku
Gtebokiego, bo odktadajgce sie osady moga w przysztosci utrudni¢ funkcjonowanie zbiornika, a nawet wptynac¢
na prace Elektrowni Wodnej Solina.

Dorota Mekarska

-Proces zamulania jest naturalnym
zjawiskiem wystepujacym we
wszystklch zbiornikach zaporowych
- wyjasnia Przemystaw Marcisz,
ekspert Biura OZE Polskiej Grupy
Energetyczne;j.

Jak dodaje, materiat skalny oraz
rumowisko transportowane przez
dopltywy osadzajg si¢ przede
wszystkim w gornych partiach cofki
zbiornika oraz w zatokach, gdzie
predkosc przeptywu wody jest nie-
wielka.

W przypadku Jeziora Myczko-
wieckiego problem jest juz na tyle
widoczny i powazny, ze PGE przy-
gotowata konkretne prace.

Zbiornik starszy od Soliny
Jezioro Myczkowieckie jest sztucz-
nym zbiornikiem utworzonym
przez zapore na Sanie. Jego histo-
ria siega jeszcze okresu migdzywo-
jennego. Pierwsze projekty wyko-
rzystania Sanu do produkcji ener-
gii wrejonie Myczkowiec powstaty
w latach 20. XX wieku. Budowe
rozpoczeto, ale z powodu proble-
mow finansowych prace prze-
rwano.

Do inwestycji wrocono po IIwoj-
nie $wiatowej. Zaporaielektrownia
w Myczkowcach zostaty oddane
do eksploatacji w 1961 roku. Do-
piero kilka lat pdzniej powstata
znacznie wigksza Solina-jej zapore
oddano do uzytkuw1968 roku.

W ten sposob powstal system
dwoch wspotpracujacych zbiorni-
kow. Myczkowieckie stato si¢ dol-
nym ogniwem uktadu, ktory do dzi$
stuzy nie tylko produkcji energii, ale
takze regulowaniu przeplywow.
Whasnie dlatego to, co dzieje si¢
na dnie Jeziora Myczkowieckiego,
ma znaczenie rowniez dla Soliny.

Pomiary nie kfamia

Jak informuje PGE, przeprowa-
dzone pomiary pojemnosciowe wy-
kazaty, ze w czasie eksploatacji Ze-
spotu Elektrowni Wodnych Solina-
Myczkowce nastepowaty zmiany
catkowitej pojemnosci Zbiornika
Myczkowce.

Ze zbiornika w Myczkowcach konieczne jest wybranie naniesionego rumoszu kamienno-zwirowego

Najwigcksze nagromadzenie
osadow widoczne jest wrejonie uj-
scia Potoku Gl¢bokiego, czyli Eo-
bozewki, oraz potoku Bereznica.
To wlasnie przy ujsciu Eobozewki
PGE planuje teraz prace udroznie-
niowe.

Zakres robot obejmie okoto 2,5
tysigca metrow kwadratowych po-
wierzchni. Z dna zostanie usunieta
roslinno$c¢ porastajaca wierzchnia
warstwe zlogow przy prawym
brzegu, a takze roslinnos¢ korytowa.
Najwazniejszym elementem bedzie
jednak wybieranie naniesionegoru-
moszu kamienno-zwirowego. Eacz-
nie przewidziano usuni¢cie okoto 5
tys. metrow szesciennych mate-
rialu.

Osady moga zagrozié
elektrowni
PGE podkresla, ze chodzi nie tylko
o poprawe wygladu czy lokalne
zwigkszenie glebokosci zbiornika.
- Dalszy doptyw rumowiska,
w szczegolnosci z Potoku Glebo-
kiego (Eobozewka), moze w konse-
kwencji ograniczy¢ realizacje pod-

stawowych funkcji Zbiornika Mycz-
kowce -zaznacza Marcisz.

Chodzi o produkgje energii przez
Elektrowni¢ Wodna Myczkowce,
dobowe wyrownywanie zrzutow
wody z Elektrowni Wodnej Solina
oraz dobowe i tygodniowe wyrow-
nywanie odptywow do Sanu.

Jest tez kwestia jeszcze wazniej-
sza z punktu widzenia catego ze-
spotu elektrowni.

- Dalszy doptyw i gromadzenie
si¢ rumowiska w rejonie ujécia Po-
toku Glebokiego moze uniemozli-
wi¢ prawidtowe retencjonowanie
wody na potrzeby pompowania ze
Zbiornika Dolnego do Zbiornika So-
lina-wyjasnia ekspert PGE.

Tomoze miec bezposrednie prze-
lozenie na prace Elektrowni Wodnej
Solina. Dlatego spotka nie traktuje
planowanego udroznienia jako jed-
norazowego zabiegu porzadkowego.

- W celu zapewnienia pelnego
wykorzystania mozliwosci eksplo-
atacyjnych Elektrowni Wodnej So-
lina PGE EO planuje wykonanie
prac utrzymaniowych - informuje
Marcisz.

PGE wczes$niejudrazniata
takze San

Planowane prace na Jeziorze Mycz-
kowieckim nie s pierwszym tego
typudziataniem PGE.

Spotka wdrozyta rowniez prace
w korycie Sanu ponizej zapory
w Myczkowcach. Z corocznych
przegladow wynikato, ze koryto
stopniowo tracito przepustowosc.
Zarastaloroslinnoscig, a wjego ob-
rebie odkladatl si¢ material ze
zlewni.

Problem wystepowata takze
podczas wigkszych zrzutow wody.
PGE zaplanowata wiec wieloletnie
prace obejmujace m.in. usuwanie
roslinnosci, krzewowidrzew oraz-
w razie potrzeby - naprawe umoc-
nien brzegowych.

CodalejzSoling?
Skoro problem osadow dotyczy Je-
ziora Myczkowieckiego, naturalne
pytanie brzmi: co z duzo wickszym
Jeziorem Solinskim?

PGE przyznaje, ze rOwniez tam
zamulanie jest widoczne. Szczegodl-
nie w gornych rejonach doptywow

FOT. PGE

izatokach, gdzie przy niskim pozio-
mie wody pojawiaja si¢ sptycenia.
Spotka nie uwaza jednak, by obec-
nie wymagato to wielkiej operacji
odmulania.

- Lokalne sptycenia nie sg toz-
same z utratg pojemnosci uzytko-
wej catego zbiornika oraz nie wpty-
waja na realizacje jego podstawo-
wych funkeji-podkresla Marcisz.

PGE wskazuje, ze przeprowa-
dzone podczas eksploatacji po-
miary batymetryczne nie wykazaty
istotnej utraty funkeji uzytkowych
Soliny.

-Stwierdzona utrata pojemnosci
catkowitej zbiornika od momentu
jego uruchomienia wyniosta okoto
2,2 %~informuje ekspert PGE.

Wedlug spotki obecny stopien
zamulenia nie wptywa wiec zna-
czaco na produkcje energii elek-
trycznej, ochrong przeciwpowo-
dziowa ani gospodarowanie zaso-
bami wodnymi.

PGE: Wielka operacja
pogtebianianarazie
niepotrzebna

Pogtebianie zatok Soliny oznacza-
toby przedsigwzigcie o zupelnie
innej skali niz udroznienie frag-
mentu Jeziora Myczkowieckiego.
Trzeba byloby usuna¢ bardzo
duze ilosci osadow, przetranspor-
towac je i znalezc¢ sposob ich zago-
spodarowania. Do tego dochodzi-

tyby analizy srodowiskowe,
uzgodnieniaidecyzje administra-
cyjne.

PGE nie ukrywa wi¢c, ze bylaby
to kosztowna i skomplikowana ope-
racja.

-Majac nauwadze wyniki badan
pojemnosciowych, zachowanie
podstawowych parametréw eksplo-
atacyjnych zbiornika, a takze koszty
iuwarunkowania formalno-prawne
zwigzane z usuwaniem osadow
dennych, PGE Energia Odnawialna
S.A. nie przewiduje obecnie realiza-
cji dziatan polegajgcych na pogte-
bianiu zatok Jeziora Solinskiego -
odpowiada Marcisz.

Spotka ocenia, ze koszty takiego
przedsiewzigcia bytyby obecnie nie-
wspotmierne do efektow. ©®
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Podkarpackie swieto ogrodnikow
i hodowcow

W Boguchwale wybierzemy najlepsza gospodynie Podkarpacia

Rozmowa ze Zbigniewem Micatem, Dyrektorem Podkarpackiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Boguchwale.

[

Podkarpacki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Boguchwale organizuje XXl Jesienng Gietde
Ogrodniczg (3 i 4 pazdziernika). Impreza potaczona jest z Miedzywojewodzka Wystawa -
Aukcja Ogierow Zimnokrwistych, X Ogolnopolska Wystawa Krolikow oraz z Podkarpackim
Swietem Winobrania. Wydarzeniu towarzysza wybory ,.0ch! Mistrzyni Roku Wojewédztwa
Podkarpackiego”. Najlepsza gospodyni otrzyma statuetke ,,.Boguchwatki”. W programie

degustacje, konkursy, pokazy, warsztaty oraz wystepy kapel.

Gietda to okazja do promo-
cji rolnikéw oraz instytucji
dziatajacych dla rolnictwa.
Kto zapowiedziat swoje
stoiska?

— S3 z nami sadownicy i wi-
niarze. Nie zabraknie owo-
céw, warzyw, ptoddéw rolnych,
przetwordw, ziét i mioddw.
Zaprezentuja sie kota gospo-
dyn wiejskich z szeroka paleta
smakotykdéw z naszego regio-
nu, przetworey oraz produ-
cenci zywnosci ekologiczne;j.
Obecne beda instytucje oko-
torolnicze, ktére swym dziata-
niem na co dzien przyczyniaja
sie do rozwoju podkarpackie-
go rolnictwa. Przygotowano
takze kiermasze materiatu
szkoétkarskiego oraz krzewow
winoroéli, nasion i kwiatow.

Podczas gietdy tradycyjnie
juz odbeda sie wystawy
krolikow i koni....

— Tak, hodowcy krélikéw za-
prezentujg w Boguchwale
szeroka rozmaito$c¢ ras. Se-
dziowie rzeczoznawcy przy-
znaja tytuty czempiondw,
wiceczempiondw oraz super-
czempiona. Wystawcy otrzy-
maja puchary i wyrdznienia.
Wystawa krolikow budzi duze
zainteresowanie wszystkich
odwiedzajacych nasze wyda-
rzenie, a szczegdlnie najmtod-
szych uczestnikéw. Imprezie
towarzyszy réwniez wystawa
ogieréw zimnokrwistych, pod-
czas ktorej komisja wybierze

czempiona i wiceczempiondw
wystawy. Atrakcjg bedzie kon-
kurs skokdéw koni przez prze-
szkody o ,,Puchar Dyrektora
PODR".

Duza popularnoscia cieszy
sie konkurs na najlepsza
gospodynie naszego woje-
wodztwa. Sa chetne panie
do rywalizacji?

— To juz trzecia edycja.
Uczestnicza w nim cztonkinie
két gospodyn wiejskich, sto-
warzyszen oraz panie prowa-
dzace gospodarstwa z terenu
wojewddztwa. Beda rywa-
lizowa¢ w konkurencjach:
dojenie krowy, rzut gtéwkami
kapusty oraz ubijanie piany

z biatek. Sprawdzimy ich wie-
dze z tematéw dotyczacych
prowadzenia gospodarstwa
domowego. Najlepsza z pan
otrzyma tytut ,,Och! Mistrzy-
ni Roku Wojewdédztwa Pod-
karpackiego” oraz statuetke
,Boguchwatki".

W programie gietdy konkur-
sy, nagrody i wyr6znienia.
Dla kogo?

— Rozstrzygniemy konkurs
na kompozycje florystycz-

na ,.Dary natury w jesiennej
aranzacji”. Nagrodzimy naj-
lepszy podkarpacki produkt
W oparciu o szeroko rozumia-
ne le$ne smaki. Bra¢ towie-
cka zaprezentuje kulture lasu
i tradycje mysliwskie. Obecne
beda réwniez Lasy Panstwo-

we. Na scenie nagrodzimy
najlepsze gospodarstwo eko-
logiczne wojewddztwa oraz
najlepszego podkarpackiego
doradce ekologicznego, wre-
czymy odznaki $w. Izydora
Oracza. Nagrody otrzymaja
takze laureaci konkursu Agro-
liga 2026 w kategoriach naj-
lepszy rolnik i najlepsza firma.
Wybierzemy najlepszy ,,Smak
Podkarpackich Miodéw”.

Odbedzie sie réwniez
pazdziernikowa edycja
Podkarpackiego Bazarku.
Tutaj kazdy smakosz znaj-
dzie regionalne produkty

i lokalne smaki?

— Tak. Na stoiskach krélu-
ja $wiezo wypiekane chleby,
sery, soki, miody oraz trady-
cyjne specjaty. Swoje pro-
dukty serwuja przetwércy

i masarnie z terenu Podkar-
pacia. To regionalne wyroby,
ktoére sa kulinarng wizytéwka
wojewddztwa. Cieszy fakt,

ze pochodzg bezposrednio
od podkarpackich gospo-
darzy i producentéw. Warto
je zakupi¢ do swojej spizarni
przed nadchodzaca jesienia.
W Boguchwale i Rzeszowie
promujemy inicjatywe handlu
od lokalnych rolnikéw do ro-
bigcego bezposrednio zakupy.
Cieszymy sie z rozwoju firm,
przetwércédw oraz gospo-
darstw z regionu, ktére bu-
duja zaufanie konsumentéw
oraz wzmacniaja pozycje na

lokalnym rynku. Formuta han-
dlu bezposredniego rozpocze-
ta w ramach Podkarpackich
Bazarkéw sprawdzita sie i roz-
wija bardzo dynamicznie.

Jakich innych atrakcji
mozemy spodziewaé

sie w Boguchwale?

— Staramy sie, aby nasz pro-
gram byt ciekawy i kazdy
mogt znalez¢ cos dla sie-
bie. Dla dzieci organizujemy
warsztaty garncarskie i pla-
styczne. Cate rodziny zapra-
szamy do degustacji potraw
z kukurydzy. Fundacja , Zycie
Miodem Stodzone" przybli-

zy wiedze o profilaktycznym
dziataniu miodu i jego war-
tosciach dla dzieci, dorostych
i seniorow.

Nie zabraknie rowniez akcen-
téw folklorystycznych. Pub-
licznos$¢ bedzie mogta obej-
rze¢ widowisko obrzedowe
»Brzosteckie Oczepiny” w wy-
konaniu Zespotu Ludowego
Brzosty, a takze postuchac
zespotow i kapel grajacych
na folkowo-ludowa nute.
Waznym punktem programu
bedzie finatowy modut kon-
kursu ,,Och! Mistrzyni Woje-
wodztwa Podkarpackiego”,
po ktérym nastagpi wreczenie

nagréd. Na zakohczenie im-
prezy, w niedziele, wystapi
Podkarpacka FEST Kapela,
ktéra wykonuje tradycyjna
muzyke ludowa i folklory-
styczng w nowoczesnym,
petnym energii wydaniu.
Wstep na Jesienng Gietde
Ogrodnicza jest bezptatny.

Zapraszam wszystkich

do Boguchwaty

w sobote i niedziele

(3 i 4 pazdziernika)

od godziny 8.00 do 16.00.

Rozmawiat
Rafat Biatorucki

WESIEN

Podkarpacki Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Boguchwale

NA GIELDA
OGRODNICZA

¢

Boguchwata

= WYSTAWY KROLIKOW | KONI
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LUDZIE

Da si¢ trafic do celu z ponad jednego
kilometra? Przemyslanin to potrafi

Karabin oparty na dwojnogu, z tytu poduszka, przy oku luneta. Tarcza jest daleko, bardzo daleko. Dla laika to tylko
niewielki punkt na koncu ogromnego poligonu. Dla Tomasza Jastrzgbka to cel, do ktérego trzeba dopasowac
wszystko: odlegtosc, wiatr, temperature, ustawienie karabinu, pozycje ciata i oddech.

Norbert Zietal

Jeden btad moze sprawié, ze pocisk
minie cel okilka, a przy niektorych
warunkach nawet kilkanascie cen-
tymetrow. Przy dystansie ponad ki-
lometra kazdy metr ma znaczenie.

Tomasz Jastrzgbek z Przemysla
od kilku lat nalezy do czotowki za-
wodnikow strzelectwa dtugody-
stansowego. Startuje miedzy in-
nymi na 300, 600 i 800 metrow,
apodejmuje si¢ rowniez strzelania
nadystansach przekraczajgcych ki-
lometr. Z ostatnich mistrzostw Eu-
ropy w Drawsku Pomorskim przy-
widzl cztery medale: zoty, srebrny
idwa brgzowe.

Zaczeto sie od wiatrowki
Pierwszy kontakt zbronia miatjesz-
cze jako dziecko.

-Umnie wdomu caty czas bylo
strzelanie. Moj tato miat wiatrowke,
jezdzit na zawody. Jajuz od matego
miatem kontakt zbronia itak zacza-
fem-wspomina.

Pdzniej pojechal na strzelnice.
Musiat pozyczyc karabin, bojeszcze
nie mial swojego. Szybko okazato
si¢, ze nawet z cudzej broni potrafi
osiagac dobre wyniki. Z czasem ku-
pitwlasng. Zaczatpoznawaé sprzet,
ustawienia i wszystkie szczegoty,
ktore w przyszlosci miaty decydo-
wac owyniku.

- Wszystko robitem sam. Dobor
sprzetu, ustawienia karabinu, lunety
-mowi.

Napierwsze powazniejsze zawody
pojechat do Skarzyska-Kamienne;.
Podczas treningu organizator zauwa-
zyt, ze nowy zawodnik radzi sobie cat-
kiem dobrze. Zaproponowatmustart
wmistrzostwach Polski.

Pan Tomasz nie miatjeszcze du-
zego doswiadczenia, ale sprobowat.
Efekt? Drugie miejsce. To byt do-
piero poczatek.

W 2021 roku pojechal namistrzo-
stwa Europy do Drawska Pomor-
skiego. Byl to jego debiut wtej im-
prezie.

- Pierwszy raz pojechatem nami-
strzostwa Europy, a wygratem caty
turniej iprzywioztem ztoto. To byto
co$ niesamowitego -wspomina.

Od tamtej pory regularnie poja-
wia si¢ na najwazniejszych zawo-
dach. Najego koncie jest ponad 30
medali mistrzostw Polski, Europy
iduzych zawodow migdzynarodo-
wych.

Nie wystarczy tylko dobrze
wycelowaé

Z boku strzelectwo dtugodystan-
sowe moze wyglada¢ jak sport,
wktorym liczy sie przede wszystkim
celnos¢. Jednak sam strzat jest do-
piero konicem catego, skomplikowa-
nego procesu.

Najpierw trzeba zna¢ dokladng
odlegtos¢, oceni¢ warunkiiodpo-
wiednio ustawi¢ poprawki. Problem
wtym, ze na duzym poligonie wa-
runki przy stanowisku strzeleckim
moga by¢ zupeie inne niz kilkaset
metrow dalej.

Podstawowe konkurencje roz-
grywane s3 na 300, 6001800 me-
trow. Sg tez dystanse przekraczajgce
kilometr. Podczas tegorocznych za-
wodow pan Tomasz strzelalna10osy
metrow.

- Zawody na strzelnicy ina du-
zym poligonie to dwie rozne konku-
rencje. Na strzelnicy wszystko
mozna przewiedzie¢, a poligon to
duzy obszar, tam wiatr ma si¢ gdzie
rozpedzic -thumaczy.

Whasnie wiatr jest jednym z naj-
wiekszych przeciwnikow kazdego
zawodnika.

Przy krotkim dystansie jego
wplywmozna czasem zlekcewazyc.
Przy 800 czy 1000 metrach niema
juz takiej mozliwosci. Powietrze po-
miedzy strzelcem atarcza moze za-

. .-

Na zawodach zawodnik lezy. Karabin z przodu oparty jest na dwoéjnogu, z tytu na specjalnej poduszce

chowywac si¢ rdznie na kolejnych
odcinkach toru lotu pocisku. Za-
wodnik musi przewidzied, jak te
zmiany wplyna nastrzat.

Najpierw trzeba wiec zmierzy¢
rzeczywistg odleglos¢. Nie robi sie
tego ,,na oko”. Tomasz, podobnie
jakinni zawodnicy, korzysta z dal-
mierza.

- Kazdy metr jest wazny. Nie-
wielka pomytka, akula traﬁwzupei—
nie winne miejsce -wyjasnia.

W obliczeniach pomagajg kalku-
latory balistyczne. Ten sprzet po-
zwala szybko przeliczy¢ potrzebne
poprawki, ale nie rozwiazuje wszyst-
kich problemoéw. Na duzym poligo-
nie pogoda potrafi zmienic si¢ szyb-
ciej, niz zawodnik odda kolejne
strzaly. Dlatego doswiadczeni
strzelcy obserwuja nie tylko urza-
dzenia. Patrzg takze na powietrze.
Praktyka jest owiele wazniejsza niz
najlepsze urzadzenia.

Wiatr wida¢ przezlunete
Przemyslanin mowi o mirazu.
Przezlunete mozna zobaczy¢ cha-
rakterystyczny ruch ogrzanego po-
wietrza nad ziemig. Dla poczatku-
jacego strzelca moze by¢ niemal
niezauwazalny. Dla doswiadczo-
nego zawodnika staje si¢ kolejna
wskazowka dotyczacy sity i kie-
runku wiatru.

-Jak sie zobaczy przez lunete, to
wida¢, pod jakim katem wiatr to go-
rgce powietrze przesuwa - ttuma-
czy.

Z czasemmoznanauczyc si¢ roz-
poznawac roznice. Inaczej wyglada
miraz przy stabym wietrze, inaczej
przymocniejszym. Wiasnie dlatego
wtej dyscyplinie trudno zastgpic¢ do-
swiadczenie samym sprzetem.
Mozna kupic dobry karabin, lunete,
dalmierz i kalkulator balistyczny.
Nie mozna jednak kupi¢lat spedzo-
nych naobserwowaniu zachowania
pociskuwroznych warunkach.

Osiemnascie minut
nawszystko

Na stanowisku zawodnik lezy. Ka-
rabin z przodu oparty jest na dwoj-
nogu, ztyhuna specjalnej poduszce.
Pozycja musi by¢ stabilna, ale jed-
noczesnie pozwala¢ na sprawne
przechodzenie pomiedzy kolejnymi
dystansami.

W klasie Semi-Auto Open, wkto-
rej startuje Tomasz, trojboj obej-
muje 300, 600 i 800 metrow.
Nakazdym dystansie trzeba odda¢
dziesiec strzatow. Na wszystko jest
18 minut.

-Osiemnascie minut jest natrzy
dystanse. Na 300 metrow dziesig¢
strzatow, na 600 metrow dziesie¢
ina 800 nastepnych dziesiec. Ra-

e Y
FOT. ARCHIWUM

zemzprzetadowaniem, zprzelicze-
niem, zzobaczeniem tego wiatru,
ze wszystkim trzeba si¢ zmiesci¢
wosiemnascie minut-wylicza pan
Tomasz.

Podczas zawodow w Drawsku
Pomorskim bylo jeszcze trudnie;j.
Ze wzgledu na fatalne warunki po-
godowe czas skrocono do 15 minut.

-Tobylwyscigzczasem -mowi.

W kwadrans trzeba zmienic dy-
stans, obserwowac wiatr, przetado-
wac bron, oddac strzaty i pilnowac
wyniku. Nie ma miejsca na diugg
przerwe. Z drugiej strony pospiech
rowniez moze kosztowac punkty.

Nawet wiasny puls moze
przeszkadzac¢

W tej dyscyplinie znaczenie matakze
ulozenie ciata. Przemyslanin nie za-
trzymuje catkowicie oddechu. Najle-
piej strzelamusi¢ napotoddechu, po-
niewaz przy catkowitym wypuszcze-
niu powietrza popewnym czasie za-
czyna odczuwac dyskomfort.

Jeszcze jeden szczegot. Policzek
musi by¢ stabilnie oparty okolbe.

-Jak si¢ broda dotyka karabinu
czy policzkiem, to musi byc oparty.
Japrzynajmniej tak robie o kos¢ po-
liczkows. Jezeli ktos tego nie zrobi,
to widac¢ nawet na lunecie puls -
mowi.

Strzelanie dlugodystansowe to
niezwykle precyzyjny sport. Zawod-
niklezy nieruchomo, aprzez lunete
moze zobaczy¢ nawet delikatne
drgania wynikajace z wiasnego
pulsu. Nie ma tu miejsca na przy-
padkowe ruchy.

Karabin tez trzeba zna¢

Pam Tomasz uzywa dwoch karabi-
now, poniewaz startuje w dwoch
klasach sprzetowych. Jeden to ame-
rykanski Lancer L3o kalibru 6,5 Cre-
edmoor. Kupil go w 2018 roku
iod tego czasu praktycznie niczego
wnim nie zmieniat.

Drugizostat zbudowany specjal-
nie wedug jego zatozen, zwybra-
nymi przez niego komponentami.

- Dlugosc¢ lufy, skret, dtugosc
lufy. Kazdy element dostosowatem
pod siebie -opowiada.

W klasie Standard uzywa kara-
binu okalibrze 308 Winchester, kto-
rego masa wraz z wyposazeniem
musi miescic si¢ wlimicie okreslo-
nym wregulaminie.

Wazng czescig wyposazenia sg
lunety. Pan Tomasz korzysta ze
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sprzetu firmy Schmidt & Bender, ale
wsrod zawodnikow popularne sg
takze inne specjalistyczne marki.
Nie ma jednak jednego celownika,
ktory pasowalby kazdemu.

-Kazdy ma inne oko. Musi popa-
trze¢ sobie przez szklo iwybrac naj-
lepsze dla siebie-mowi.

Czy snajper musi miec¢ sokole
oko? To najwickszy mit, bo okazuje
sie, ze nie. Pan Tomasz ma wadg
wzroku, ale odpowiednie ustawie-
nie optyki pozwala mu widziec¢ ob-
raz wystarczajgco wyraznie. Wspot-
czesne lunety umozliwiaja dopaso-
wanie dioptrii do konkretnego oka.

Zaskakujacy brak treningu
W historii wyczynowego sportowca
najbardziej zaskakuje by¢ moze to,
ze pan Tomasznie trenuje regularnie
tak czesto, jakmozna by sie spodzie-
wac. Powod jest prosty. Prowadzenie
firmy i codzienne obowiazki spra-
wiajg, ze naczeste wyjazdy nastrzel-
nice zwyczajnie brakuje mu czasu.

Kilka lat temu trenowal wigcej.
Wtedy przekonat si¢ rowniez, ze
przesada moze przynies¢ odwrotny
skutek.

- Kilka lat temu miatem tak
poprostu, ze trenowatemisie prze-
trenowatem. To jest dla mnie gor-
sze niz nietrenowanie -~ mowi.

Tegoroczne mistrzostwa Europy
przyniosty jeszcze jedna historig.

Tuz przed zawodami zepsut mu si¢
karabin. Do startu zostaty dwa dni.
Udalo sie go naprawic¢, ale Tomasz
nie zdazyt juz odda¢ ani jednego
strzalu. Nazawody pojechat bez tre-
ningu, bez ,rozstrzelania”. Wrocit
z...czterema medalami.

Nie oznacza to, Ze trening jest
w tym sporcie niepotrzebny. To-

Sam strzat jest koncem skomplikowanego procesu przygotowan.

maszuwaza jednak, ze oprocz pracy
idoswiadczenia potrzebne sg row-
niez okreslone predyspozycje.

-Mozna powiedzie¢, ze wytreno-
waé mozna do pewnego stopnia.
Ale pdzniejtojuzjednak trzeba miec
tak, ze to si¢ mowi: albo si¢ ma to
cos, albo nie ma -twierdzi przemy-
ski strzelec.

Mundurowi, sportowcy

i pasjonaci

Na zawodach spotykaja si¢ przed-
stawiciele roznych srodowisk. Jest
sporo policjantowizoierzy, ale sg
rowniez cywile, sportowcy 10soby,
ktore po prostu znalazty w strzelec-
twie swoja pasje.

Pan Tomasz przyznaje, ze bez
niej trudno byloby osiagac dobre
wyniki. Ten sport wymaga ciagtego
szukania odpowiedzi na pytanie,
dlaczego jeden strzat byl lepszy
od drugiegoico sprawilo, ze pocisk
znalazt si¢ akurat wtym miejscu tar-
czy.

-Ktoma pasje, poprostu bardziej
si¢ tym interesuje, bardziej docieka,
dlaczego tak sie stato, a nie inaczej.
Iprzezto podwyzsza swoje umiejet-
nosci-mowi.

Sam nie jezdzi nawszystkie moz-
liwe zawody. Wybiera przede
wszystkim najwazniejsze - mistrzo-
stwa Polski, Europy oraz duze im-
prezy miedzynarodowe. Jego doro-
bek tojuzponad 30 medali.

Wiecejosoéb zaczeto
interesowaé sie bronia
Strzelectwow Polsce wostatnich la-
tach wyraznie zyskato na popular-
nosci. Dane Polskiego Zwigzku
Strzelectwa Sportowego pokazujg
wzrost liczby licencjonowanych za-
wodnikow i klubow, a coraz wiecej

0s0b pojawia sie rowniez na strzel-
nicach.

Pan Tomasz zauwazyl t¢ zmiane
takze w swoim najblizszym otocze-
niu. Jak mowi, przed rosyjska agre-
sja na Ukraine zdarzali si¢ znajomi,
ktorzy pytali go, po co wiasciwie po-
siada bron i dlaczego interesuje si¢
strzelectwem.

Po wybuchu wojny pytania cze-
stobylyjuzinne.

-0dkad wybuchta wojna, tojuz
zaczeli do mnie dzwonié, jak wyro-
bi¢ sobie pozwolenie, co to trzeba
zrobi¢-opowiada.

Jego zdaniem wigksze zaintere-
sowanie bronig powinno oznaczaé
rowniez wigksza wiedze na temat
bezpieczenstwa. Sam prowadzit
kursy i szkolenia. Rozmowe z po-
czatkujacymi zawsze zaczyna
od podstawowej zasady.

-Brontonie jest zabawka. Tojest
narzedzie od poczgtku wymyslone
dozabijania. Nie ma si¢ co oszuki-
wac-podkresla.

W jego ocenie znajomosc pod-
stawowych zasad bezpieczenstwa
powinna by¢ powszechna takze
wsrad tych, ktorzy nigdy nie zamie-
1zajg zosta¢ sportowymi strzelcami.
Odpowiednia edukacjamoze, jego
zdaniem, zapobiec czesci wypad-
kow zwiazanych z nieumiejetnym
obchodzeniem si¢ z bronig.
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Uzdrowisko Inowroctaw

I:I Zakwaterowanie

% 3 positki dziennie
w formie bufetu szwedzkiego

(]
‘U®* Konsultacja lekarska

M. 2|ub 4 zabiegi dziennie

(oprécz niedziel i dni $wigtecznych)

>

2

@D 90 min. dziennie w Strefie Relaksu

(sauna, jacuzzi, grota solna, sitownia)

=] Voucher do Integracja Cafe
Minimum 7 osobodni

w terminie 11.10.2026-23.12.2026
@ 52 3563101, 52 35 63100, 52 35 63 320_'_

$- %

@ medicalspa@solanki.pl, recepcja@solank___‘i--.pﬂl" '

@ www.solanki.pl

0011586922
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TEMAT TYGODNIA

Badanie CBOS pokazuje, Ze mezczyzni coraz czesciej angazujg sie w obowigzki domowe - ale wigekszos$¢ z nich to ciggle domena kobiet

Czasy sifaczek nie mingty, czyli
zarobiony jak wspotczesna kobieta

Niby jest lepiej, niby mezczyzni coraz chetniej biorg na siebie cze$¢ obowigzkéw domowych, przede wszystkim tych
zwigzanych z wychowaniem dzieci, ale wcigz to gtownie kobiety gotuja, sprzatajg, robig zakupy, a przede wszystkim
organizujg zycie rodzinne

Dorota Kowalska

Anna, 56 lat, wcigz czynna zawo-
dowo. Do pracy wyjezdza bladym
switem. Tak umowita si¢ z szefem:
zaczyna o godz. 6.00, zeby skon-
czy¢ wezesniej i uniknac¢ popotu-
dniowych korkow. Wraca do domu
okoto godz. 16.00, porzadkuje po-
ranny batagan, gotuje obiad, chyba
ze zostal z poprzedniego dnia, jesli
trzeba, zajmuje si¢ wnukami. Tak
naprawde dopiero wieczorem ma
czas, zeby poczytaé ksiazke czy
obejrze¢ w telewizji jakis film.

- Tak byto wlasciwie od zawsze:
toja gotuje, wlaczam pralke, sprza-
tam, robi¢ zakupy, dbam o ogrodek
przed domem. Adam, znaczy maz,

naprawia przerozne sprzety, zaj-
muje sie takimi meskimi sprawami
-opowiada.

Cale mieszkanie sprzata raz
w tygodniu, najczesciej w soboty.
W tygodniu dba, Zeby skarpetkinie
lezaty pod krzestem, t6zko byto za-
scielone, naczynia wlozone
do zmywarki, pranie robi co trzeci,
czwarty dzien. Czasami, jeslijest
taka potrzeba, odbiera wnuczke
zprzedszkola albownuka ze szkoty
izajmuje si¢ nimi do powrotu rodzi-
CcoOw.

-Mieszkamy w domku jednoro-
dzinnym: corka z zigciem zajmuja
pietro, my parter. Wiec tak na-
prawde wnuki sg unas bardzo cze-
sto-wybucha smiechem.

Zauwazyla, ze u znajomych jest
podobnie: to panie dbaja o dom, pa-
nowie naprawiaja domowe sprzgty,
czasami pomagaja wzakupach. Tyle.

- Ale u corki jest juz zupelnie ina-
czej. Zigé gotuje, pomaga w sprzgta-
niv, zajmuje si¢ dzie¢mi: jezdzi z nimi
nawszystkie zajecie dodatkowe, cho-
dzinabasen. Wiec mysle, Ze tomiod-
sze pokolenie inaczej niznasze pod-
chodzi dopodziatu obowigzkow do-
mowych-moéwi Anna.

Idodaje, ze miode kobiety nie daja
sie juz tak fatwo zagonic do garow
1 pieluch. Coraz czesciej weiagajg
swoich partneréw do domowych
obowigzkow.

-Kiedys bylo tak, ze kobieta sie-
dziata w domu i zajmowata si¢

dzie¢mi, atomezczyzna utrzymywat
rodzine. Dzisiaj kobiety pracujg za-
wodowo na rowni z mezczyznami,
zdarza si¢, ze zarabiaja wigcej niz oni,
wiecsitg rzeczypodzml obowu;zkow
musiat 5162 zmieni¢ -zauwaza. Cho-
ciaz, umowmy sie, onaijej kolezanki
pracowaty, aitak to glownie one zaj-
mowaty siedomem. Tyle zeich corki
sgjuzinne.

Panowie czesciej pomagaja

Pewnie co$ w tym jest. Z najnow-
szego raportu CBOS wynika, ze
w cliggu ostatnich osmiu lat zaszly
bardzo wyrazne zmiany w podziale
obowiazkow domowych, a przynaj-
mniejwdeklaracjach osobbiorgcych
udziatw badaniu. Obecnie czesciej

obowigzki te sg wspotdzielone, arza-
dziej niz wezesniej spoczywaja wy-
tacznie na barkach kobiet.

Mimo tego, w zdecydowanej
wigkszosci polskich doméw, wytacz-
nie kobiety prasuja (74 proc.), robig
pranie (70 proc.),awniecoponad po-
lowie -jedynie na barkach kobiet spo-
czywa przygotowywanie positkow
(53 proc.) oraz wykonywanie grun-
townych, wiekszych porzadkow (51
proc,). Zwykle, codzienne porzadki
na]czgsae] sawykonywane wspolnie
lub roznie (50 proc.), podobnie jak
zmywanie naczyn (w tym obshugiwa-
nie zmywarki) (49 proc.) oraz co-
dzienne zakupy (57 proc.), choc¢
trudno tu mowic o egalitarnym po-
dziale tych obowiazkow, gdyz

FOT. 123RF
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w znacznej czesci gospodarstw wy-
konujaje wylacznie kobiety, awrela-
tywme niewielu - wytacznie mez-
czyzni.

Z kolei wyrazng domeng mez-
czyzn jest wykonywanie drobnych
napraw (81proc.) oraz zlecanie ustug
dowykonania (63 proc.).

,»Obowigzki opiekuriczo-wycho-
wawcze najczesciej przypadajg
wudziale przedstawicielom obu pici
-wspolnie lub na zmiang. Dotyczy
to opiekinad dzie¢mi (40 proc.), od-
rabianialekcjizdzie¢mi (22 proc.) czy
tez opieki nad zwierzgtami domo-
wymi (48 proc.). Jesli jednak nie sg
one sprawowane wspolnie, to cze-
Sciej wykonywane s3 wylgcznie
przez kobiety niz wylacznie przez
mezczyzn. Opieka nad osobami
z niepelnosprawnosciami réwnie
czesto sprawowana jest wspolnie (10
proc.), cowytacznie przez kobiety (10
proc.). Wylaczne zaangazowanie
mezczyznwtymwzgledzie jest bar-
dzo niewielkie (2 proc.)” - czytamy
wraporcie CBOS.

Decyzje podejmujemy najczesciej
razem, chociaz w kwestiach kulinar-
nych to kobiety rzadzg (51 proc.).
Wwigkszosci polskich domow decy-
zje dotyczgce zwyklych, biezacych
spraw (61 proc.), a takze wigkszych
wydatkow (78 proc.), sposobow spe-
dzania czasu (83 proc.), spotkan ro-
dzinnych czy towarzyskich (84 proc.)
oraz wyjazdow wypoczynkowych
(84 proc.) sa podejmowane wspdlnie
lubzamiennie. Ustalenia odnoszace
sie do sposobow wychowania dzieci
rowniez z reguly wypracowywane sg
wspolnie (49 proc.). W gospodar-
stwach domowych, w ktorych decy-
zje nie s3 podejmowane wspolnie,
rozstrzygajacy glos czesciej nalezy
dokobiet nizdo mezczyzn.

Problem sstary jak $wiat
Podzial domowych obowigzkow, to
tematrozmowiklotni. O tym, ze bu-
dzi sporo emocji, swiadczg chociazby
forainternetowe. Otojednoznich.
Internautai: ,, Dziewczyny, po-
wiedzcie mi, jak wyglada u Was po-
dzial obowigzkow domowych
wmalzenstwie. Ja jestem strasznie
rozzalonaizla na swojego meza,
poniewaz czuj¢ si¢ wykorzysty-
wana. Obecnie jestem w domu
z dzieckiem, ktore ma pot roku
i wszystkie obowiazki domowe
spoczywaja na mnie. M3z prak-
tycznie nic nie robi. Przed slubem
zapewnial mnie, Ze bedziemy part-
nerami, przed urodzeniem dziecka
gonitam go do roboty i zawsze mu-
sial co§ w domu zrobié. Teraz
chyba uwaza, ze skoro jestem
w domu to moge robic wszystko
itylko mi powtarza, ze nie da si¢
zrobi¢ w gary. Rano toja ogarniam
dom, biore dziecko na spacer, go-
tuje obiad, sprzatam. Wszystko ro-
bie na biezacoi staram si¢ nie mie¢
zadnych zaleglosci. Tak wiec za-
wsze jest czystoiobiad nadwada-
nia. Wkurza mnie to, ze maz nigdy
nie ogarnie po sobie, zawsze mu-

sze pokaza¢ placem, na kibelku po-
trafi przesiedzie¢ z 40 min, zwykle
przed i po pracy, bo tam ma spo-
koj.(...) Co mam mu powiedzie¢,
albo zrobic, bo nie chce byc i nigdy
nie godzitam sie na bycie czyjas
stuzacy”.

Internautaz: ,,Moj pracuje fizycz-
nieinie miatabym sercapo10 godzi-
nach ciezkiej pracy w upale goni¢ go
do gardw. Ja obiad robie na dwa dni,
w tygodniu ogarniam mieszkanie
Awieksze sprzatanie robimy w so-
bote. Mamy dwdjke matych dzieci
1 nawet mam czas wypic ciepla
kawe”.

Internauta 3:,, Unas byto podob-
nie, ja zajmowatam si¢ z rana do-
mem, maz po pracy co$ pomogt. Ni-
gdy nie miatam cisnienia, Zeby byly
dwa dania, dom wylizany, wszystko
perfektzrobione. Cochciatamtozro-
bitam, nie zgrywatam wonder wo-
man”.

Internautag: ,,Moj tez pracuje fi-
zycznie, jest policjantem. Ale czy to
znaczy, ze ja wszystko mam robic
wdomu? Kiedy on ma czas na spo-
kojne zjedzenie obiadu, gre na tele-
fonie. A jego opieka nad dzieckiem
sprowadza si¢ do polozenia malej
namacieidrzemania sobie”.

Internautas: ,,Same jestescie so-
bie winne, jeszcze moze dotego dwu-
dniowego obiadu deser zaproponuj,
zimne piwko i kapcie, zeby pan
i wladca mogt sie zrelaksowac
po pracy. Raz, drugi, trzeci nie do-
statby obiadu albo nie miat czystych
gaci, to wiedzialby, jak posprzatacé
swoj dom i zaja¢ sie swoim dziec-
kiem, ale glaszczcie dalej i ptaczcie,
ze onsi¢ nie domyslit”.

Internauta 6: ,,U nas tez na po-
czatku byty jazdy o sprzatanie. Maz
wracatzpracyiprzed tvodpoczywat.
Pare razy si¢ wydartamijuz po pro-
blemie. W sobote on sprzata. Co
drugi dzien on robi obiad. Wynosi
$mieci on - przy sortowaniu to musi
wynosic¢ codziennie. Powiedziatam,
ze stuzgca nie bede izakumat”.

Internautay: ,,Ja akurat ]estem
w domu z dzie¢mi, a maz pracuje
w roznych godzinach i w réznych
dniach. Dojego obowigzkownalezy:
wyrzucanie smieci, odkurzanie imy-
cie podtogi, sprawdzanie skrzynki
pocztowej, kupowanie rano pie-
czywa, robienie optat, obcinanie
dzieciom paznokciikapanie dzieci,
wnocy wstaje do najmtodszego, je-
slizachodzi taka potrzeba. Dowspdl-
nych obowiazkow nalezy: mycie na-
czyniewentualnie ubieranie dzieci,
gdy wychodzimy razem na spacer.
Od czasu do czasu maz zrobi ja-
jecznice albo kanapki i moze kilka
razy w roku zdarzy mu si¢ wstawi¢
pranie (gléwnie jegorobocze). Reszta
rzeczy nalezy do mnie (sprzatanie,
Scielenie 10zek, pranie, gotowanie,
podlewanie kwiatkowitp.). Aiumnie
sie nie prasuje ubrari:)”.

Caz, z raportu ,,Polacy o rolach
ptciowychirdznicach miedzykobie-
tamiimezczyznami” wynika, ze we-
dhug 85 proc. badanych, w polskim

spoteczenistwie tood kobiet oczekuje
si¢, wwigkszym stopniunizod mez-
czyzn, ze zajma si¢ domemidziecmi.
Jednoczesnie 62 proc. jestzdania, ze
to kobieta jest na ogotw stanie zajac¢
sie dzieckiem lepiej niz mezczyzna,
»co stanowitoby pewne uzasadnie-
nie dla powyzszej normy”.

Jest tez spore zrdznicowanie opi-
nii wprzypadku pogladu, ze kobiety
maja obecnie zbyt duze wymagania
wobecmezczyzn. Ponadprzecigtnie
czesto zgadzali sie z nim mezczyzni
(54 proc. wobec 44 proc. kobiet), ba-
dani w wieku 25-34 lata (58 proc.),
mieszkajgcy w mniejszych miejsco-
wosciach, gorzej wyksztatceni i wy-
znajacy poglady prawicowe.

Kobiety sazmeczone
iwypalone

Wyglada nato, ze problem podziatu
obowiazkow nie jest tylko polska do-
meng. Naukowcy z Uniwersytetu
wBathi Uniwersytetuw Melbourne
postanowili sprawdzi¢, jak w ame-
rykanskich rodzinach radzg sobie
z tg kwestig. W badaniu wzicto
wnich udziat 3000 0sob reprezen-
tujacych roznorodne modele ro-
dzinne, w tym rodziny LGBTQ+,
osoby samotnie wychowujace
dzieci. I okazalo si¢, ze to kobiety
najczesciej dbaja o codzienny rytm
zycia domowego. To na nich spo-
czywa 71 proc. domowych prac
zwiazanych z wysitkiem poznaw-
czym, podczas gdy mezezyzni an-
gazuja si¢ tylkow 45 proc. z nich. Pa-
nowie, owszem, czasami co$ napra-
wig, ale to panie wykonuja az 79
proc. codziennych obowigzkow, ta-
kich jak sprzatanie czy opieka
nad dzie¢mi. Mezczyzni podejmuja
sie tylko 37 proc. z tych prac. Jesli
chodzi o0 samotnych rodzicow, tu,
z oczywistych wzgledow, ten po-
dziatjest rowny: w domu samotni
ojcowie pracuja tak samo ciezkojak
samotne matki.

Z badania amerykanskich na-
ukowcow, wynika tez, ze ciezar prac
zwigzanych zobcigzeniem psychicz-
nym, ktory spoczywa gtownie na ko-
bietach, odbija si¢ nie tylkonaich sa-
mopoczuciu, ale rowniez naich ak-
tywnosci zawodowej. Matki dwu-
krotnie czesciej niz ojcowie rezygnujg
z pracy lub rozwazaja zmniejszenie
liczby godzin pracy zawodowej.

A obowiazki domowe tonie tylko
wysitek fizyczny, ale i umystowy,
zwigzany z przewidywaniem po-
trzeb, planowaniem, organizacja
i delegowaniem zadan. Psychologo-
wie z University of Southern Cali-
fornia w Los Angeles (USA) i eks-
perciz Fair Play Institute w Los An-
geles stwierdzili nawet, Ze ten po-
znawczy wymiar prac domowych,
zwany ,obciazeniem psychicznym
spowodowanym nadmiarem obo-
wigzkdw” -jest roztozony wérdd do-
mownikow jeszcze bardziej nie-
réwno nizobowiazki fizyczne. Zin-
formacji przekazanych przez objete
badaniem osoby wynika, ze matki
sa przecietnie odpowiedzialne

za okolo 73 proc. wszystkich
uwzglednionych w badaniu domo-
wych prac umystowych (w porow-
naniu zich partnerami, odpowie-
dzialnymi za 27 proc. tych prac)
iza 64 proc. zwiazanych zdomem
zajec fizycznych (ich partnerzy od-
powiadajg za 36 proc.). W przy-
padku kazdego badanego zajecia
roznica pomiedzy plciami byta
wigksza w przypadku zajec o wy-
miarze umystowym, nizzaje¢ owy-
miarze fizycznym.

Istnieje jedno zadanie, w przy-
padku ktorego ojecowie czgsciej ,pla-
nuja’ izajmuja si¢ realizacjg: wyno-
szenie Smiecl.

Wedtug autorow tych badan
matki, ktore wypelniajg niepropor-
cjonalnie duzg czes¢ domowych prac
obcigzajacych ,,psychicznie” (czy tez
»poznawczo”), czesciej tezdoswiad-
czaja wiekszego poziomu depresji,
stresu, niezadowolenia ze zwigzku
iwypalenia. Wnioski z analiz zjawi-
ska opublikowano w pismie ,,Archi-
ves of Women s Mental Health”

Organizatorki zycia
rodzinnego

Julia, 29 lat, pracuje. Z Michatem
mieszkaja razem od ponad roku. On
tez biega codziennie rano na war-
szawski Mordor, botakw stolicy zar-
tobliwie nazywa si¢ skupiskowielkich
biurowcow na Stuzewcu.

- Nie wyobrazam sobie, zebym
miata samawszystkorobi¢. Wracam
z pracy koto godz. 18.00, Michat po-
dobnie. Albo co$ razem gotujemy,
albo wychodzimy zjes¢ na miasto.
Sprzatamy wspOlnie w soboty,
naprzemian w1eszamy pranie, po-
dobniejestzoproznianiem zmywarki
-wylicza. Wsrdd jej znajomych po-
dziat obowiazkow jest podobny, wy-
jatek stanowi Martyna.

-Sama sprzata, bouwaza, ze robi
to najlepiej, podobnie jest z gotowa-
niem. Wojtek, jej mgz, mowi o niej
»ZosiaSamosia”, ale chybamuztym
wygodnie - Julia wybucha smie-
chem.

Wijejrodzinnym domu, owszem,
tomama sprzata, ale tata gotuje, jest
swietnym kucharzem. Na przemian
Wynosza smieci.

- Ale to chyba mama jest taka or-
ganizatorka, kierowniczka, to ona
ogarnia domowg rzeczywistosc.
U mnie jest chyba podobnie, razem
z Michalem podejmujemy decyzje,
ale tojawszystkiego pilnuje - mowi.

Ale tez, jak wynika z badania
»Relacje rodzinne Polakdw” ser-
wisu Prezent marzen przeprowa-
dzonego w 2025 roku w obecnym
modelu rodzinnym to kobieta naj-
czesciej petni funkcje organizatorki
zyciarodzinnego, tak przynajmniej
wskazalo 45 proc. respondentow. 27
proc. ankietowanych mowito o roli
opiekunkiiosobywspierajacej emo-
cjonalnie pozostatych domowni-
kow, 13 proc. wskazato na kobiety
jako te, ktore budujg w rodzinie
wiezi, 15 proc. jako osoby wychowu-
jaceiuczace.

Julia zauwaza, ze w domu jej
dziadkow to babceia gotowata. Dzia-
dekpotrafitzrobic kanapki, jajecznice
1 to chyba wszystko. Ale pomagat
przy sprzgtaniu, myciu okien, wyno-
sitsmieci.

- To babcia rzadzita w domu -
mowi. - Wigc to chyba tak wlasnie
jest, ze kobiety, niezaleznie od poko-
lenia, kierowaty zyciem rodzinnym
-konstatuje.

Naratunek demografii

Co ciekawe, raport Polskiego Insty-
tutu Ekonomicznegowykazat, ze sa-
tystakcja z podziatu domowych obo-
wigzkow jest silnie powigzana z che-
ciag powiekszenia rodziny, a wiec
moze wplywac¢nademografie, zktorg
w Polsce mamy spory problem.

Raport opiera si¢ na badaniu
3000 rodzicow matych dzieci (do 9
lat), przeprowadzonym przez PIE
w2022 roku, a takze na danych Glow-
nego Urzedu Statystycznego i mie-
dzynarodowych badaniach ISSP.
Whynikinie zaskakuja -wwigkszosci
polskich rodzin to kobiety wykonujg
wigksza czgs¢ obowigzkow domo-
wychiopiekunczych.

Do myslenia daje jednak fakt, ze
wigkszos¢ matek (69 proc.) oraz po-
nad potowa ojcow (56 proc.) uwaza,
ze podziat obowigzkow powinien
by¢ bardziej rowny. Tyle tylko, Ze oj-
cowie czesciej niz matki deklarujg,
ze preferowaliby mie¢ mniej obo-
wigzkow domowych, niz majg
obecnie (38 proc. mezczyzn wobec
12 proc. kobiet).

Wedhug danych GUS z2023 roku,
kobiety w Polsce wykonywaty obo-
wigzki domoweiopiekurcze srednio
przez 4,2 godz. dziennie, podczas gdy
mezezyzni-2,4 godz.

Najwazniejszym wnioskiem ra-
portujestjednak stwierdzenie, ze su-
biektywne zadowolenie z podziatu
obowigzkow domowych i opiekun-
czych ma silny wplyw na decyzje
o posiadaniu kolejnego dziecka.
Osoby zadowolone zaktualnego po-
dziahu sg nawet 0 okoto 16 punktow
procentowych bardziej sktonne
do powiekszenia rodziny niz osoby
niezadowolone.

Julia nie planuje jeszcze dzieci,
narazie w planach jest slub. Ale nie
wyobraza sobie, zeby dziecko uwie-
zitojgwdomu.

-Oboje z Michatem chcemy pra-
cowac zawodowo, chcemy sie rozwi-
ja¢. Rozmawialismy juz o tym, jesli
zdecydujemy si¢ na dz1ecko, to be-
dziemy sie nim zajmowac oboje. Ja
wezme urlop macierzynski, potem
urlop tacierzynski wezmie Michat.
Bedziemy si¢ dzieli¢ obowigzkami
iwspiera¢-mowi.

Wezesniej muszg kupi¢ mieszka-
nie, bo dwa pokoje, to—-ich zdaniem
-zamalo dlatrzech osob. Wiec plany
sg, teraz trzeba je powoli realizowac.
Ona wie jedno: ,,Sitaczke” czytata,
ale nie zamierza nia by¢. Wazna jest
takze ona sama: jej zdrowie, jej
praca, jej dobre samopoczucie,
po prostu-jej zycie.
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POLITYKA

Prof. Ratal Chwedoruk: Karol Nawrocki
dla istotnej czesci wyborcow ciggle jest enigma

- Problem politykow, ktorzy zrobili gwattowne kariery, jak Pawet Kukiz, jak Szymon Hotownia, jak Ryszard Petru,
jak Karol Nawrocki polega na tym, ze ich problemy zaczynajg sie wtedy, kiedy mija zgietk kampanii wyborcze;j

i opinia publiczna zaczyna sie przygladac, na kogo w zasadzie zagtosowata - méowi profesor Rafat Chwedoruk,
politolog, komentator polityczny

Dorota Kowalska

Panie profesorze, Donald
Tuskpowiedzialostatnio
tak:,,Grzecznyjuzbylem,nie
cofngnogi”. Cotostwierdze-
nie, Panazdaniem, oznacza?
Wojne totalna z prezyden-
tem?

Nie, raczej oznacza, ze Donald
Tuskjest swiadomy tego, iz posta-
witwszystko na jedng karte. Bynaj-
mniej nie teraz, a wtedy, kiedy wra-
catdowasko pojetej krajowej poli-
tyki. Onzdaje sobie sprawe, Ze je-
dynajego legitymizacja jako przy-
wodcy Platformyijakolidera calej
opozycjijest to, ze stanowi kontra-
punkt wzgledem Prawa i Sprawie-
dliwosciize posiada zdolnosci
wygrywania wyborow z PiS-em.
Rzeczjasnanie zakazdymrazem,
bo nawet teraz bywa z tym roznie,
ale na tle innych przywodcow jest
w tym najbardziej doswiadczony.
Zdaje tez sobie sprawe z tego, ze
kiedy ten model legitymizacji znik-
nie, w zasadzie nie bedzie nikomu
doniczego potrzebny. Swietnie to
obrazuje casus zapomnianej juz
dzisiaj Koalicji Europejskiej, ktora
niegdys$ wystartowata wwyborach
doParlamentu Europejskiegoita-
czyta Platforme, PSLiLewice. Ona
osiagneta wysoki wynik, ale bardzo
wyraznie przegrata z PiS-em.

Na skutek tej porazki wielu wybor-
cow, ktorzy wezesniej glosowali
na Platforme, wkolejnej elekcji za-
glosowato na Lewice i ludowcow.
Wtedy wiasnie, kiedy ten czynnik
glosowania na najwickszego
zprzeciwnikow PiS-u zniknat. Te-
raz Donald Tusk po przegranych
wyborach prezydenckich-a gto-
sowwskazujgcych na jego wspot-
odpowiedzialnos¢ za porazke

w drugiej turze bylo sporo-tym
bardziej na swoj sposob gra poli-
tycznie owszystko. By moc dalej
by¢ przywodca Platformy, musi
przynajmniej konsolidowac wokot
siebie parti¢ oraz najwierniejsza
czescjej elektoratu. Awsrdd tej naj-
wierniejszej czgsciistotny procent
stanowia ci, ktorzy uwazaja rozli-
czenie niedawnej przesztosci za je-
denz priorytetow polityki. Stad

od czasudo czasu Donald Tusk
musi wykonywac takie gesty, ktore
beda pokazywaly, ze jest najdalej
idgcym, bezkompromisowym
przeciwnikiem PiS-u.

Tak, tylkowtej wypowiedzi

byloewidentne nawigzanie

doKarolaNawrockiego-bylo

iobaseballu,iokibicach.

Prawica jest wtej chwili persona-
lizowana przez Karola Nawroc-
kiego. PrawoiSprawiedliwosc,
mimo sukecesu krakowskiego, bo
wynik pana Drewnickiego to poli-
tyczny sukces, jest jednak pogra-
zone w strukturalnym kryzysie, ma
najnizsze notowania niemal w calej
swojej historii, moze poza pierw-
szymiwyborami. Jarostaw Kaczyn-
skiniejest politykiem, ktory rozpo-
czynatby swoja kariere albo bytwijej
apogeum. Wyraznie peli bardziej
funkgje, rzektbym, wewngtrzpar-
tyjnego mobilizatora, anizeli tego,
ktoma potezng wtadze i peirole
hegemona prawicy, jak to byto
doniedawna. Konfederacjajest by-
tem dosy¢ efemerycznym, maja-
cym bardzo zréznicowanych wy-
borcow. To prawda, ma niezte noto-
wania, jednak zachowuje dystans
wzgledem PiS-u, a Grzegorz Braun
tojuz zupehie inna bajka. Nato-
miast Karol Nawrocki we wskazni-
kach zaufania wciaz stoi wysoko.
Poza tym osoba pana prezydenta
jestosobg, wktora nie jest tak
trudnouderza¢. Nie wszystkie te
polityczne uderzenia okazywaty sie
by¢ efektywne. Natomiast bagaz
roznych zyciowych doswiadczen,
natle Andrzeja Dudy na przyktad,
bardzo taka taktyke, jaka obrat
Donald Tusk, utatwia.

Napewno cze¢s¢ wyborcow

koalicjirzadzacej chcerozli-

czen. Tojestdlanich sprawa
wazna, dlaniektorychby¢
mozenawetkluczowa.Czy
tooznacza,zeterozliczenia
przyspieszanarok przed
wyborami?

Stowo ,,przyspieszenie” robi
wpolskiej polityce zawrotna kariere
od 1990 roku, kiedyuzytgo Lech
Walesa, poparty przez olbrzymig
czesc sfrustrowanych obywateli.
Choc paradoksalnie to przyspiesze-
nie miato oznaczac szybsze tempo
wprowadzania ultraliberalnych re-
form. Tak na marginesie, Zyjemy
w cywﬂlzaql, wktorej nalezy sig.
spieszyc. Moze dopiero generacja
Zettozmieni. Awracajac dosedna
problemu: zeby rozlicza¢ wpoli-
tyce, trzeba mie¢ polityczna site.
Szczyt politycznej sity Donalda Tu-

ska orazkoalicjirzadzacej przypa-
datna pierwsze miesigce po efek-
townie wygranych wyborach. Roz-
liczenia miaty miejsce w niektorych
sferach, awkazdym razie na pewno
dalekoidgce zmiany, winnych nie.
Zrodtem tego nie byty zaniechania,
brak woli, ale brak politycznej sity

wynikajacy z roznych czynnikow.

Jakich?

Po pierwsze -ze skali poparcia
dla gtownych blokow politycznych.
Podrugie dlatego, ze zwyciestwo
Karola Nawrockiego zmienito nieco
polska polityke. Potrzecie dlatego,
ze PSL nie kwapito si¢ -z réznych
powodow, chocby poto, zeby nie
zosta¢ samnasamz Donaldem
Tuskiem, nie zatraci¢ kontaktow
naprawicy-dodalekoidacychroz-
liczen. Iwreszcie wazny bytijest
takze czynnik miedzynarodowy,
cho¢by w postaci Donalda Trumpa.
Ontakze ogranicza horyzont mozli-
wej rozprawy z rzgdami Zjednoczo-
nej Prawicy.

Alejednakrozliczenia
mamy: wzeszlym tygodniu
zarzuty w Sledztwie dotycza-
cymnieprawidlowosci wo-
kotfinansowania kampanii
spolecznej,,Sprawiedliwe
Sady” przezPolska Fundacje
NarodowaustyszataAnnaP.,,
obecnie pracownica Kance-
larii Prezydenta,iPiotr M.,
obecnie dziennikarz Repu-
bliki. Sarozliczenia zwia-
zane zFunduszem Sprawie-
dliwosci,zRzadowa Agencja
Rezerw Strategicznych. Tro-
che tego jednakjest!

Nie mowm;, zenie. Tyle tylko, ze
pamietajmy, iz dla wiekszosci opinii
publicznej polityka w dzisiejszym
swiecie, w dzisiejszej kulturze jest
silnie spersonalizowana. I sytuacja,
wktorejjakis anonimowy polityk
trzeciegorzedujest w cieniurozli-
czen, nic nie znaczy.

Politycy z pierwszychrze-
dowtezsarozliczeni, patrz:
Zbigniew Ziobro.

Jego mozna od biedy uznaé
zapolityka pierwszego planu, ale
pOki co, nic mu chyba nie jest. Za-
denwyroknie zapadl, zaden proces
wzasadzie si¢ nie toczy. Mateusz
Morawiecki, Jarostaw Kaczynski
iwieluinnych politykow jest weigz

czynnych zawodowo, zadenznich
nie poniost odpowiedzialnosci

za co$, co zarzucata im dwczesna
opozycja, adzisiaj koalicja rzg-
dzaca. Te rozliczenia tez sg oczywi-
Scie pewnego rodzaju mitem. To
jest, powiedziatbym, takie absur-
dalne przejgcie schematumyslo-
wego prawicy zlat9o., domaga] a-
cej sie rozliczenia czasow Polski Lu-
dowej, niepomnej kompletnie tego,
jaki charakter miata w Polsce trans-
formacja, jakie sity wewnetrzne
izewnetrzne byty wnig zaangazo-
wane. [ pozniej, kiedy SLD przestat
odgrywac wiodaca role w polskiej
polityce, adwa odtamy prawicy -je-
den bardziej liberalny, drugi bar-
dziej konserwatywny-zostaty sam
nasam jako gtowne podmioty pol-
skiej polityki, zaczety ten schemat,
dotyczacy duzo powazniejszych
kwestiiiwydarzen, nanosi¢ na sie-
bie nawzajem. Tojest troszeczke
oderwane od rzeczywistosci, po-
glebia spoteczne emocje. A przez
osiem latrzagdow Zjednoczonej
Prawicy wsrod afer byty rzeczywi-
Scie powazne afery, jakibylytakie,
ktore sg bardziej pochodng wy-
obrazni.

Toznaczy?

Chociazby afera nazwana afera
Dwoch Wiez. Chyba nawet najwy-
trwalsi przeciwnicy Jarostawa Ka-
czynskiego mieliby problem z uwie-
rzeniemw to, ze 6w polityk epatu-
jacy dystansem wobec nowocze-
snoscliprywatnego biznesu
mogtby zosta¢ kandydatem na czo-
towego deweloperaw centrum
Warszawy. Sposrod tych afer nie
jest chyba przypadkiem, Ze to Fun-
dusz Sprawiedliwosci zaszedi naj-
dalejwrozliczeniach, bo bytnaj-
prostszy dotego, a ci, ktorzy znalezli
sie wkregu dyskusji, a niektorzy
wkregupodejrzen, delikatnie rzecz
wmujac cechowali si¢ niebywata
wrecz beztroska w czasie sprawo-
waniawtladzy. Ale, jak sadze, jest to
namapie roznych afer badzbudza-
cych watpliwosci opinii publiczne;j
wydarzen, zjawisk, procesow
poroku1989 taka aferarzedu sred-
niegorzedu. Owszem, mowawniej
oduzych pieniadzach, ale tonie jest
afera, ktora miata strategiczny wy-
miar. Spuentowatbym tak: Donald
Tuskmoze kwesti rozliczen
utrwalic swoje przywodztwo wpar-
tii, ma szans¢ utrzymac przywodz-

two wkoalicji, natomiast to absolut-
nie nie wystarczy do ponownego
zwycigstwaw wyborach.

Ewidentnie wida¢, ze Do-
nald Tusk chcetezzrobi¢ po-
rzadekwniektorychinstytu-
cjachpanstwa,ze wspomne
oTrybunale Konstytucy]-
nym. Mowi s1q, Zeminister
Zurekmasie wzigéza Proku-
rature Generalna. Tosieuda
dowyborow, Panazdaniem?
Tonie ma tak naprawde naj-
mniejszego znaczenia. Kazdy
w Polsce, kto probuje opierac strate-
gie polityczng na kwestii wymiaru
sprawiedliwosci, bardzona tym
traci. Gdy PrawoiSprawiedliwos¢
doszlo dowtadzyw2015roku,
druga strona pod naciskiem srodo-
wisk pozaparlamentarnych obrata
taka strategie 1za chwilg nastapity
zlote lata PiS-u pod wzgledem po-
parcia. Iodwrotnie: PiS, kiedy utra-
citwladze wroku 2023, probowat
przekonac opini¢ publiczng, ze to
onjest wytrwatym obronca wy-
miaru sprawiedliwosci, praworzad-
nosciiza chwile rozpoczat sie naj-
wickszy kryzys w dziejach tej partii.
Mysle, ze wiekszo$¢ obywateli nie
zauwazy tak naprawde, co si¢ dzieje
z Trybunatem Konstytucyjnym,
ktory tak czy inaczej bedzie sparali-
zowany. Jedyna sprawa, ktoramo-
glaby miecjakies znaczenie wybor-
cze, gdyby plany ministra Zurka i
ziscily, to sprawa praw kobiet, jesli
chodzi o aborcje. To kwestia, ktora
wywotata powazne zainteresowa-
nieiprzyczynita sie niegdys
doutratywiadzy przez PiS. Gdyby
tu chciano wmontowac Trybunat
Konstytucyjny tylkow druga
strone, tym razem liberalizujac
ustawodawstwo, to by¢ moze tak
—to bylby dla wyborcow jakis argu-
ment. Oddelegowanie do TK mini-
stra Berka sprawialo wrazenie po-
kazania zOttej kartki ministrowi
Zurkowiiinnym érodowiskom za-
angazowanym w kwestie wymiaru
sprawiedliwosci, jakby Donald
Tusk chciatim powiedziec, ze nie-
zbyt sobie z tym wszystkim radza.
Panuje chaosipowszechne prze-
swiadczenie o niemocy. I byc moze
nie jest dzielem przypadku, ze dy-
namika wydarzen stata si¢ duzo
wicksza pozapowiedziach Donalda
Tuska dotyczacych nominacji mini-
stra Berka.
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Prezydent Karol Nawrocki

AferaZondacrypto,bocaty
czaswidzimyjejkolejne od-
slony, wplynienanastroje
spoleczne,nato,jakludzie
bedaglosowac?

Mysle, ze w minimalnym stop-
niu, chyba ze wyjda najaw takie
rzeczy, ktore jeszcze dotej pory
najaw nie wyszly. Olbrzymia czesc
znasniezbyt rozumie mechanizmy
takiej niegdysiejszej bazarowej gry
wtrzy karty, tyle tylko, ze przenie-
sionej na poziom internetuirynku
finansowego. Nie zdaje sobie
sprawy zresztg, jak duzym zagroze-
niemjest ,tagra” dlawieluobywa-
teli. Wszak to forma hazardu. Wiec
dlawiekszosciznas nie jestto cos,
czego doswiadczalibysmyna co
dzien. Znaczenie dla systemu par-
tyjnego to wszystko moze mie¢
wtedy, jesli okazatoby sie, ze w cie-
niu Zondacrypto widnieja nie tylko
politycy PiS-u, bo PiS co miat stra-
ci¢, tojuz stracit, ale gdyby pojawili
sie na przyktad czotowi pohtycy
Konfederacji. Gdyby czes¢ opinii
publicznej, ta glosujac na Konfede-
racje, dostrzegla, ze istnieje jakas
szara strefa miedzy PiS-em a Kon-
federacjg, ze te partie nie sg od sie-
bie tak odlegle, jak Konfederacja
nacodzien mamfestu]e, tomo-
globy rzeczywiscie mie¢ pewne
znaczenie. Jeslinie, ta afera wpisze
sie wzjawiska, ktore powodujg, ze
PiSbedzie zyt nadal, zapewne be-
dzie druga sita w parlamencie, nato-
miast jego mozliwosci przyciggania
nowych wyborcow beda bardzo
ograniczone naftle tego, cota partia
prezentowata niegdys.

Cenypaliwjednakmoga
miecznaczenie. Tutaj prezy-
dentpozostajenieugiety. Na-
tomiastmamwrazenie, ze
natymotwartymkonflikcie
zrzadem Karol Nawrocki
jednaktraci. Wrankingach
zaufania dogania goRado-
staw Sikorski, zaufanie
doprezydentaspadio

od czerwcaosiedem punk-

tow procentowych. Wiecto
niejesttak, ze prezydentztej
wojnyzrzademnie wycho-
dzitroche poobijany.
Do rankingow zaufania nie przy-
ktadatbym wiekszej wagi. Botak
to by¢ moze prezydentem bytby
od dawna Ryszard Kalisz, ktory nie-
gdys brylowatwtych rankingach,
aJarostaw Kaczynskiw szczycie
swojej wtadzy bywatw nich nisko
notowany. Nie sadze, zeby konflikt
zrzadem samw sobie wptywat
napozycj¢ obecnego prezydenta.
Przynajmniej narazie.

Dlaczego?

Dlatego Ze trwa swoisty miesiac
miodowy zudzialem prezydenta
Listotnej czgsciopinii publiczne;.
Takie miesigce w polityce oczywi-
scie nie sa wieczne. Wezesniej czy
pozniej to bedzie musiato si¢ zmie-
ni¢. Zwlaszcza jeslirzadzacy - kwe-
stia paliw z tym sie wigze —-beda
stawiali gtowe panstwa przed ko-
niecznoscig podejmowania decy-
zji, ktore nie wszystkim beda sie
podobaty, ktore beda przeciwsta-
wialy mu duze grupy wyborcow,
takze jego wyborcow. I kwesta
ceny paliw jest jedng z takich sytu-
acji. Oczywiscie wezesniej by¢
moze ustawa tancuchowa, chociaz
to duzo bardziej niszowy temat,
byla tematem, w ktorym kazda de-
cyzjapodjeta przez Karola Nawroc-
kiego byta nacechowana ryzykiem.
Wigc konflikt zrzadem sam w so-
bie niekoniecznie, poniewaz noto-
wania rzadu sg bardzo niskie, nato-
miast dlugofalowe skutki niekto-
rych sporow tak-mogg prezyden-
towi zaszkodzi¢. Pamigtajmy, ze
Karol Nawrocki dla istotnej czesci
wyborcow jest enigma. Jestkims,
nakogo zagtosowali, bo nie chcieli,
zeby druga strona wygrata wybory.
Natomiast problem politykow, kto-
rzy zrobili gwattowne kariery, jak
Pawet Kukiz, jak Szymon Holow-
nia, jak Ryszard Petru, jak Karol
Nawrocki polega na tym, ze ich
problemy zaczynaja si¢ wtedy,
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Premier Donald Tusk

kiedy mija zgietk kampanii wybor-
czej1opinia publiczna zaczyna si¢
przygladac, na kogowzasadzie za-
glosowata. Wtedy bardzo czgsto

odkrywane sa dystanse migdzy po-

gladami duzych grup wyborcow
adanym politykiem, czy tez zdu-

mienie stylem uprawiania przez
niego polityki. Wiec z calg pewno-
$cig notowania Karola Nawroc-
klego nie b@dg szty w gore. Weze-
$niej czy pOzniej rozpocznie sig
mniejszy czy wiekszyich spadek.
Natomiast to, co utrzymuje tego
polityka w réznym stopniu na czele
rankingow, to jedno wydarzenie, to
znaczy kwestia odebrania orderu
Zelenskiemu. Tuminister Sikorski
ireszta przespali moment eskalacji
konfliktu i doprowadzili do tego,

ze Karol Nawrocki znalazt si¢

na chwile po tej samej stronie,

po ktorej byta wigkszosc wybor-
cow, takze wyborcow obozu rza-
dzgcego. Tomu dato dodatkowy
kapitatiopdznia nieuchronne
spadki popularnosci obecnej glowy
panstwa.

Mysli Pan, ze Karol Nawrocki
bedzieteraztracitwsonda-
zachbadajacych popular-
nos¢izaufanie do politykow?
Mysle, ze to bedzie wszystko
ewoluowato. Samo zaufanie nie ma
kompletnie zadnego znaczenia.
Bronistaw Komorowski niemal
domomentu porazkiwwyborach
miatwysokie notowania zaufania.
Istotne bedzie coinnego, mianowi-
cie poziomy poparciadla prawico-
wych partii, perspektywa ich zwy-
ciestwawwyborachimozliwos¢
docierania nie tylko dowyborcow
PiS-u, bo ciw duzo mniej licznej
liczbie niz niegdys tak czy tak wosta-
tecznej instancji poprg Nawrockie-
go, natomiast bardzo rozni wyborcy
Konfederacjijuzniekoniecznie.

Tawojnamiedzyrzadem
aprezydentemw ciagutego
najblizszegorokudowybo-
rowbedzie si¢ nasilac?

W oczywisty sposob. Mowige
krotko: prawica bedzie sie chowata
za plecami prezydenta. Szczegolnie
PiS, zdajac sobie sprawe z wasnych
ograniczen. Zkoleirzadzacy wie-
dzg, ze zaden inny polityk prawicy
nie jestjej symbolem, jak Karol Na-
wrocki. Nawrocki inaczej niz wspo-
mniany Duda, inaczej niz Mora-
wiecki wroli premierajest polity-
kiem wyrazistym, politykiem ozu-
penie innym stylu upravmama poli-
tyki. Noico tuduzo méwié, polity-
kiem bardziej kontrowersyjnym.
Istad trudno bytoby zmarnowa¢
ze strony koalicjirzadzacej taka
okazjeiw niegonie uderzac.

JakPanmysli,cow ostatecz-
nymrachunkuzadecyduje
odecyzjachwyborcownie-
zdecydowanych?Botooni
przesadza owynikuwybo-
row.
Ceny paliwprzekiadaja sie
na ceny bardzo wielu produktow
itowarow. W niektorych przypad-
kach wsposob szybki, bezposredni,
winnych posrednioiw dtuzszym
horyzoncie czasowym. To $swietnie
widac¢w Stanach Zjednoczonych.
Polska sama nie jest producentem,
wydobywcg ropy, zeby nas mogta
przed tymwszystkim, co dzieje si¢
na$wiatowych rynkach, uchronic.
Rzadzacych czekaja trudne decyzje
ztymzwiazane. Jesli chca mie¢
szanse nazwyciestwowwyborach,
muszg dbac oto, abykoszty zycia
codziennegoze wzgleduna paliwa,
ale takze nainne aspekty, nie byly
corazwyzsze. Jak spojrzymy sobie
nawetnaten Krakow, nalezy pamie-
tac, Ze nie mozna go przektadac pro-
stona ogdlnokrajowa polityke, bo
tamjest zmienna wpostaci Eukasza
Gibaty, ktéra nie wystapi w ogdlno-
krajowej polityce, poza tym Krakow
nigdy nie bytreprezentatywny dla
wynikow ogolnopolskich. Alejedna
rzeczzwracauwage. Otoz cata
sprawa zaczeta si¢ od strefy czystego
transportu, ktora dla czescimiesz-
kancow, szczegolnie obrzeznych

FOT. ADAM JANKOWSKI

dzielnic, oznaczata ograniczenie
komfortu poruszania sie pomiescie,
acozatymidzie podniesienie kosz-
tow. Tojest, powiedziatbym, male
wydarzenie, ale onomoze urosna¢
dorangi symbolu. Rzad stara si¢ ro-
bi¢ wiele, by zabezpieczac poziom
zyciakluczowych dla niego grup
elektoralnych-swiadczy otym
chocby reforma podatkowa ko-
rzystna dla obywateliiobywatelek
osrednich dochodach. Topokazuje,
ze dostrzezonotakg koniecznosc.
Aletuchodzi przede wszystkim
oto, by ograniczy¢ mozliwos¢
mobilizacji przeciwkorzadzacym.
Ataka mozliwos$¢ pojawia si¢ wtedy,
kiedy niezadowolenie ma dos¢ sze-
roki charakter, kiedy powstajg inne
nizsymboliczne poziomy niezado-
wolenia zrzadzgcych, a zaburzenia
poziomuzycia codziennego wwy-
miarze materialnym czyms takim
bylybyz calg pewnoscig.

Czylinajwazniejszadlawy-
borcowjestjakosc codzien-
negozycia, tak?

Tonie ulega najmniejszej watpli-
woscl. Oczywiscie zdarzaja si¢ elek-
¢je, wktorych pojawia sie temat na-
gle badznienagle, zakldcajgcy ten
prosty obraz, ale bez ogdlnej frustra-
cjiztymzwigzanych bardzo trudno
byloby wyzwoli¢ opozycji tak ma-
sowe zainteresowanie wyborcow.
Swietnie pokazata to kwestia wieku
emerytalnegoniegdys, gdzie bez
tego czynnika Platformaz catg pew-
noscia nie oddataby wowczas wha-
dzy. Stracitanawet narzecz PiS-u
mnostwowyborcow. Obrosta
negatywnymi stereotypami. [zkolei
PiS, jak tracitwladze w ostatniej
dekadzie-matokto dzisiaj pamieta,
jaktoczyta sie przez dtugi czas dys-
kusja o inflacji, ktora miata swoje
bardzo réznorodne zrodla, i ze-
wnetrzne iwewnetrzne. Wysoka
inflacja z calg pewnoscia nie pomo-
gla PiS-owi. Wiec tak - stabilno$¢
zyciacodziennego odgrywa bardzo
wazna, nawet kluczowa, role dlawy-
borcow.

FOT. MATERIALY PRASOWE

Prof. Rafat Chwedoruk

Politolog Uniwersytetu War-
szawskiego. Specjalizuje sie
w polityce historycznej, ru-
chach spotecznych, ekstremi-
zmach politycznych. Autor
wielu ksigzek, m.in. ,Polityka
historyczna”, ,Socjalisci z Soli-
darnosci w latach 1989-1993".
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Forum Polskich Dostawcow: local
content wychodzi z tazy deklaracji.
Czas na zamowienia 1 Inwestycje

Energetyka i obronnos¢, finansowanie inwestycji i zamowienia publiczne, sztuczna inteligencja i cyfryzacja - te obszary
taczy pytanie: jak sprawic, by wielkie inwestycje realizowane w Polsce budowaty potencjat polskich przedsiebiorstw. O tym

dyskutowano na Forum Polskich Dostawcow ,,Energia z Polski -

Grzegorz Gajda

28 wrzesnia w Warszawie spotkali
sie przedstawiciele administracji,
najwigkszych spotek, sektora finan-
sowego oraz krajowych dostawcow.
W Forum Polskich Dostawcow
wzieli udziat przedstawiciele Or-
lenu, PKO Banku Polskiego, PZU,
PGE, Tauronu, Enei oraz wielu in-
stytucji publicznych. Tojuz IV edy-
c¢ja cyklu ,,Energia z Polski - Local
First”, organizowanego przez Pol-
ska Press, pod patronatem Minister-
stwa Aktywow Panstwowych.

Panele dyskusyjne

i warsztaty

Program obejmowal zarowno stra-
tegiczne znaczenie local content,
jakibardzo praktyczne kwestie: pro-
cedury zakupowe, finansowanie,
zamowienia publiczne, OZE, cyfry-
zacje oraz sposob wigczania krajo-
wych firm wtancuchy dostaw. Ad-
resowany byt do matych i srednich
przedsiebiorstw, ktore dzieki swoim
specjalistycznym kompetencjom
majg odgrywac kluczowa role wpol-
skim programie transformacyjnym
oraz stac si¢ istotnymi partnerami
dla duzych inwestorowiproducen-
tow. Dyskusje dotyczyly zamowien
oraz inwestycjirealizowanych w ob-
szarach infrastruktury, energetyki,
transportu, obronnosci, samorzadu
icyfryzacji.

Odbyto si¢ siedem paneli po-
swieconych m.in. strategiilocal con-
tent, rozwojowi OZE, energetyce
konwenqonalne] i c1ep10wmctwu
finansowaniu inwestycjiiprawu za-
mowien publicznych, infrastruktu-
rzeitransportowi oraz przemystowi
obronnemu. Osobny panel dotyczyt
roli Pelnomocnikow ds. Local Con-
tent w spotkach Skarbu Panstwa.
Uzupelnieniem byly praktyczne
warsztaty na temat wspolpracy
ipartnerstwa dla dostawcow Grupy
Orlen.

Od hasta do funkcjonalnego
systemu

Najwazniejszy wniosek Forum
brzmi: local content nie jest juz
tylko deklaracja. Stat si¢ bardzo
waznym elementem polityki zaku-

Local First” organizowanym przez Polska Press Grupe

Wojciech Balczun, minister aktywow panstwowych, wiceminister Eliza Zajdler oraz Elzbieta Zuraw, p.o. prezeska Polska Press Grupy

powej, inwestycyjnej i przemysto-
wej. Na te ewolucje wskazatl mini-
ster aktywow panstwowych Woj-
ciech Balczun:

- Local content w ciggu roku
przeszedt droge od koncepcjidojed-
nego z najczesciej dyskutowanych
tematow w polskiej gospodarce.

Minister zwrocit jednak uwage,
ze w Polsce, podobnie jak w innych
krajach Unii Europejskiej, nie ma
mozliwosci bezposredniego wpisa-
nia wymogow local content do obo-
wigzujgcych regulacji.

- Nie mozemy stworzy¢ przepi-
sow nakazujacych stosowanie local
content. Musimy dziala¢ w ramach
prawa unijnego. Jednoczesnie wi-
dzimy, ze wiele panstw bardzo sku-
tecznie wykorzystuje istniejgce in-
strumenty do wspierania wtasnych
przedsiebiorstw 1 my rowniez
chcemy korzysta¢ zdostepne;j prze-
strzeni. Najwigkszym wyzwaniem
jest zmiana mentalna. Skoro nie
mozemy wprowadzi¢ obowigzko-
wych regulacji, musimy oddziaty-

wac poprzez dobre praktyki, eduka-
¢jeibudowanie swiadomosci. Cho-
dzi o to, by naturalnym odruchem
przy planowaniu inwestycji bylo
uwzglednianie wptywu projektu
napolska gospodarke - powiedzial.

Zmiana polega natakim organi-
zowaniu procesow inwestycyjnych
izakupowych, zeby polscy przedsie-
biorcy mogli konkurowac o duze
kontrakty.

- Jezeli local content wzrosnie
010% w catym kraju, to ogolny
wzrost gospodarczy siegnie 3%.
Taki jest wplyw wdrazania tej idei
na calg gospodarke oraz naszych
klientow-wyliczat Szymon Midera,
prezes PKO Bank Polski.

Aby skutecznie wdrazacidee lo-
cal content, MAP przygotowato ko-
deks dobrych praktyk,aw najwigk-
szych spotkach powotano peino-
mocnikow odpowiedzialnych za jej
wdrazanie. Gtéwny Urzad Staty-
styczny natomiast rozpoczat pilotaz
pomiaru krajowego komponentu
w projektach energetycznych.

Wielkie inwestycje

i krajowe firmy

Prezesi PKO Banku Polskiego, PZU,
Orlenui PGE podkreslali znaczenie
krajowych przedsigbiorstw w reali-
zacji strategicznych inwestycji. Dla
energetyki local content oznacza
budowanie krajowego zaplecza
transformacji-od energetyki odna-
wialnejisieci, przez energetyke kon-
wencjonalng i magazynowanie,
potechnologie przysztosci. Dla sek-
tora finansowego jest to z kolei ko-
niecznos¢ stworzenia przedsiebior-
stwom warunkow do sfinansowa-
nia inwestycjiiduzych projektow.
Ubezpieczyciele podkreslajg nato-
miast mechanizmy ograniczajgce
ryzyko inwestycyjne.

Wspolnym mianownikiem jest
skala. Polska rozpoczyna projekty,
ktore przez wiele lat beda genero-
wac popyt na produkty, ustugi, tech-
nologie i kompetencje. Dlatego
wazny jest nie tylko sam wybor kra-
jowego dostawcy, ale stworzenie
mu warunkow do rozwoju.

Ireneusz Fafara, prezes Orlenu,
podkreslal, ze zwiekszenie udziatu
kra]owych przedsigbiorstwwymaga
wezesniejszego  przygotowania
rynku. Nie wystarczy oglosic prze-
targioczekiwacd, az polskie firmy au-
tomatycznie spelnig wymagania du-
zego projektu. Potrzebnyjest dialog
zpotencjalnymidostawcamiiprze-
kazywanie im informacji.

To oznacza budowanie relacji,
wspotpracyiuswiadamianie poten-
gjalnych partnerow, jakie mamy wy-
magania technologiczne, rygory
iterminy dostaw.

W odpowiednim momencie
przestaniemy budowa¢, abedziemy
musieli inwestycje utrzymywac.
Wtedy obecnoscé polskich dostaw-
cow i polskich firm bedzie absolut-
nie kluczowa-mowit prezes Fafara.

To wazne szczegOlnie w przy-
padku MSP, dla ktérych czesto ba-
rierg jest Wysokosc wymaganych
gwarancji, finansowania, certyfika-
gji, formalnosciizdolnos¢ do obshugi
duzych kontraktow. Dlatego pod-
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Eliza Zeidler
Stanv

W dyskusjach panelowych wzigt udziat m.in. prezes Orlenu Ireneusz Fafara (trzeci z lewej)

czas Forum duzo miejsca poswig-
cono praktycznym aspektom, jak:
procedury zakupowe, przygotowa-
nie ofert, negocjowanie umow, fi-
nansowanie i kontakt dostawcow
Zzamawiajacymi.

Zamodwienia publiczne:
miedzy konkurencja
ainteresemgospodarczym
Waznym elementem forum byty
dyskusje o procedurach zamowien
publicznych. Pokazaty, ze zwicksza-
nie udziatu polskich firm nie moze
sprowadzi¢ sie do wpisania w wymo-
gach przetargowych preferencji dla
okreslonego rodzaju przedsie-
biorstw.

Prawo zamowien publicznych
ma przede wszystkim zapewniac
przejrzystosé, konkurencjeiochrone
srodkow publicznych. W ocenie
Wojciecha Balczuna mozna lepiej
wykorzysta¢ mozliwosci, jakie ono
daje.

- Przez lata dominowato kryte-
rium najnizszej ceny. Tymczasem
obecne przepisy pozwalajg uwzgled-
nia¢ znacznie wigcej czynnikow.
Mozna analizowac wptyw inwesty-
¢jinalokalne miejsca pracy, ptacone
podatki czy rozwoj spotecznoscei lo-

Organizator

kalnych. Towtasnie ten szerszy kon-
tekstjest bardzo bliskiideilocal con-
tent-powiedziat.

Transformacja energetykito
wielkirynek dla dostawcow
Rozwo)j offshore, fotowoltaiki, bio-
gazowni, magazynow energii czy
technologii wodorowych oznacza
dla Polski nie tylko zmian¢ miksu
energetycznego, lecz takze nowe
tanicuchy dostaw. Dlategolocal con-
tent nie moze by¢ rozumiany wy-
tacznie jako zwigkszanie udziatu pol-
skich ustug czy tzw. prostego mon-
tazu. Krajowe firmy maja swietne
kompetencje, np. wustugach logi-
stycznych, projektowych, srodowi-
skowych, serwisowych i szkolenio-
wych. Ciagle jednak mamy problem
zrozwojem bardziej zaawansowa-
nych zdolnosci. Dalszym celemjest
wiec rozwijanie wlasnych kompe-
tencjitechnologicznychi,,przesuwa-
nie” polskich przedsiebiorstww gore
tancucha wartosci.

Polskie firmy dziataja wwielu sek-
torach potrzebnych do realizacji
wielkich inwestycji. Problemem
moze by¢ jednak brak informacji
o planowanych zamowieniach, wy-
magania finansowe i formalne lub

ograniczony dostep dodecydentow
zakupowych.

Dlatego podczas forum duzo miej-
scaposwiecono bezposredniemudia-
logowi miedzy zamawiajgcymiido-
stawcamni. Szczegolne znaczenie miat
panel poswiecony Pemomocnikom
ds. Local Contentwspotkach Skarbu
Panstwa. Jego zalozeniem bylo prze-
lozenie doktryny na codzienna prak-
tyke korporacyjna: dialogz rynkiem,
identyfikowanie barier prawnych
i operacyjnych oraz tworzenie do-

brych praktyk zakupowych.

Local content mabudowaé
konkurencyjnos$é
Efektem polityki local content ma
by¢ nie tylko wigcej zamowien dla
krajowych przedsiebiorstw. Rownie
wazne jest stworzenie firmom wa-
runkow dozdobywania doswiadcze-
nia, rozwijania technologiiipozniej-
szej ekspansji narynkizagraniczne.
W tymznaczeniu Forum Polskich
Dostawcow bylo nie tyle debata
o tym, czy kupowa¢ w Polsce, a ra-
czej: jak budowac w Polsce firmy
zdolne dostarczac technologie, pro-
duktyiustugi dla najwiekszych pro-
jektow - a nastepnie konkurowac
poza krajowym rynkiem.

Patronat Honorowy

To moze by¢ najwazniejszym
sprawdzianem dla idei ,,Local
First”: czy krajowy komponent po-
zostanie tylkow pojedynczych kon-
traktach, czy stanie si¢ mechani-
zmem budowama kompetencji
przemystowych, technologicznych
ifinansowych polskiej gospodarki.

- Local content to fundamen-
talna zmiana mentalnosci. Musimy
wymagac wiecej od siebie, aby real-
nie stworzy¢ mozliwosci rozwoju
polskich przedsi¢biorstw. Firmy
z kolei, zdobywajac lokalne do-
swiadczenia przy tak duzych projek-
tach, mogg pozniej ,wychodzi¢”
na swiatibudowac skale w oparciu
o inwestycje poza Polskg - podkre-
slatIreneusz Fafara.

Odpornosc i niezaleznosc stajg
sie najwazniejszym celem polityki
gospodarczej. Dotyczy to zardwno
surowcow, jak i zdolnosci produk-
cyjnych.

- Nie mozemy opiera¢ bezpie-
czenstwa panstwa na rozwigza-
niach, ktore wymagaja serwisowa-
nia czy wsparcia realizowanego ty-
sigce kilometrow od naszych granic.
Musimy rozwijac krajowe kompe-
tencje i zaplecze technologiczne.
Wiemy, Ze to proces roztozony

'g **~ vspieraig

[ § spodarke
¥

nalata, dlatego potrzebna jest kon-
sekwencja, budowanie swiadomo-
$ciiwspolne dziatanie administra-
cji oraz biznesu. Local content to
w praktyce nowoczesna forma pa-
triotyzmu gospodarczego, oparta
nie na hastach, ale na konkretnych
dziataniach wspierajacych rozwoj
polskich firm i calej gospodarki -
podsumowatl dyskusje minister
Wojciech Balczun.

Wydarzenie odbyto sie

pod honorowym patronatem
Wiceprezesa Rady Ministrow
Wtadystawa Kosiniaka-Kamysza,
Ministerstwa Aktywoéw Panstwowych,
Ministerstwa Energii, Ministerstwa
Infrastruktury, a takze Wicemarszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Kongres ,Energia z Polski - Local First
pod patronatem Strefy Biznesu

i Strefy Obrony organizuje Polska
Press Grupa. Pierwszy z cyklu odbyt
sie 15 wrzesnia 2025 roku

w Warszawie. Podpisano wtedy
.Deklaracje na rzecz zwiekszenia
udziatu Polskich Firm w Realizacji
Drugiej Fazy Projektow Morskiej
Energetyki Wiatrowej na Morzu
Battyckim”. Kolejne edycje odbyty sie
w Szczecinie i Rzeszowie.

Partner Strategiczny
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PLEBISCYT

Soh

ys to wiecej niz funkcja.

To cztowiek od wielu spraw

(ka)

Mistrzowie Agrotonie
tylko plebiscytirywali-
zacjaoglosy. Toprzede
wszystkim ludzie, ktorzy
Swoja praca, pasjaizaan-
gaZowaniem zmieniaja
polska wies. Poznaj
pierwszych uczestnikow
wielkiej akcji rolniczej.

To akgja, ktora doskonale po-
kazuje cos, co daleko wycho-
dzi poza formalne ramy ple-
biscytu, czekajgce na zwy-
ciezcow wspaniate nagrody
czy niezapomniane emocje.
- Bo Mistrzowie Agro sg takze
po to, by pokazywac ludzi,
ktorzy tworzg wspotczesng
polska wies, docenia¢ ich
prace 1 sprawié, by ich histo-

rie poznali takze inni - wyja-
$nia Katarzyna Adamczyk,
ktora opiekuje sie tg akcja
od strony redakeyjne;.

Jak dodaje: - Dzis przed-
stawiamy historie dwoch sol-
tysow, ktorzy opowiadaja
0 swojej pracy, zyciuio tym,
co daje im najwigkszg satys-
fakcje. Chcemy, zebyscie po-
znali ich blizej, bo soltys to

kto§ znacznie wiecej niz
osoba, do ktorej mieszkancy
przychodzg z lokalnymi spra-
wami. To najczgsciej czlo-
wiek, ktory zna swojg wies
od podszewkl, potrafitaczyc
ludzi, stuchac¢ ich i dziata¢
wtedy, gdy trzeba co$ zmie-
ni¢. W plebiscycie Mistrzowie
Agro poznajemy i nagra-
dzamy wlasnie takie osoby.

Chciat, Zeby mieszkancy mieli miejsce i dobry
powod do wyjscia z domow i dziatan na rzecz wsi

Najwieksza sile swojej
miejscowosci widzi
wmieszKkancach, ktorzy
potrafia zjednoczy¢ si¢
wokolwspolnego celu.
Jako soltys stawianain-
tegracjeiaktywnosélo-
kalnej spolecznosci.

- Zdecydowalem sie zostac¢
soltysem, poniewaz zalezato
mi na tym, aby dziatac
narzecz naszej miejScCowosc,
aszczegolnie ozywic iwspie-
ra¢ dzialalnos¢c OSP Ku-
strawa. Chciatem, zeby
mieszkancy mieli miejsce
ipowod do wspolnego dzia-
lania, spotkan i podejmowa-

nia inicjatyw dla naszej wsi.
Z czasem naturalnym kro-
kiem stata si¢ dlamnie decy-
zja, abyjeszcze bardziej zaan-
gazowac si¢ w sprawy Ku-

strawyipodjac¢ sie funkeji sol-
tysa - mowi Mirostaw Pa-
wetko (Sotectwo Kustrawa,
gmina Krzeszow).

Najbardziej dumny jest
z tego, ze udalo sie zachecié
druhow OSP Kustrawa oraz
mieszkanicow do wspdlnej
pracy. Jednym z takich przed-
siewzie¢ byta budowa par-
kingu na zakupionej dziatce.
Duza satysfakcje daje mu
rowniez zaangazowanie lo-
kalnej spoteczno$ciw organi-
zacje wydarzen iimprez kul-
turalnych, wsrod ktorych zna-
lazty si¢ obchody 200-lecia
Kustrawy oraz dozynki para-
fialne. Najwazniejsza jest dla
niego s’wiadomos’c’, Zemiesz-
kancy cheg poswigcac swoj
czas 1 wspolnie dzialac
Narzecz swojej miejscowosci.

Wies nie moze stac w miejscu. Stawia na rozwoyj,
wspotprace i kolejne potrzebne inwestycje

Dariusz Kinasz (Solec-
two Wapowce, gmina
Przemysl) stawia naroz-
waoj, wspolpraceikon-
kretne dzialania, ktore
maja zmieniac¢ miejsco-
wos¢nalepsze.

Do dzialania sklonita go
przede wszystklm che¢zmian
w miejscowosci, ktora przez
dhugi czas pozostawata w sta-

__

Patroni honorowi:

gnagcji. Jednym z pierwszych
krokow byto zalozenie OSP,
ktora do dzis$ preznie dziata
istata sie waznym wsparciem
przy realizacji wielulokalnych
przedsiewzigc. Z czasemroz-
poczety si¢ Kolejne dziatania

zwigzane z wodociggami,
drogami i oswietleniem,
aobecnie rowniezzkanaliza-
¢jg. Waznym elementemjego
dziatalnosci jest wspotpraca

zKGW, szkota podstawowa,
urzgdem gminy orazinnymi
organizacjami dziatajacymi
na tym terenie. - Najbardziej
cieszy mnie to, ze w naszej
miejscowosci caly czas cos sie
dzieje. Nie wszyscy musza
by¢ zadowoleni z kazdej ini-
cjatywy, ale najwazniejsze
jest to, ze wies nie stoi w miej-
scuiwecigz sie rozwija - pod-
kresla.

Partnerzy plebiscytu:

inisterstwo Rolnictwa
Rozwoju Wsi

—ARlMR

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Stefan Krajewski

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

e

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

'J Targi Kielce

exhibition & congress centre

istrzowie

GRGO

LIDERZY
POSZCZEGOLNYCH KATEGORII
PLEBISCYTU

Wiecej na: nowiny24.pl/agro

1. Mariusz Pietruszka, Sotectwo Hucisko, gmina Lezajsk

2. Henryk Paryfa, Sotectwo Wola Rozwienicka, gmina Rozwienica
3. Mirostaw Mazur, Sofectwo Zuklin, gmina Kariczuga

4. Gabriel Wegrzyn, Sotectwo Jabtonica, gmina Skotyszyn

5. Jerzy Stachula, Sotectwo Orliska, gmina Gorzyce

1.Stanistaw Iskra, Rudnik nad Sanem
2. Szymon Sieniawski, Haczow

3. Pawet Waojcik, Koztowek
4.tukasz Gortad, Czekaj

5. AndrzejUrbanek, Korczyna

1. BarttomiejPieta, Ropczyce

2. MariaWojdyto, Jodtéwka

3. lwonaFraczek, Cieklin, KGW Cieklin

4.Bogdan Marusia, Grabownica Starzeriska, Sofectwo Grabownica Starzeriska
5. ElzbietaMyszka, Skowierzyn

1.Mariusz Matyga, Folusz
2. Grzegorz Niebieszczanski, Nadlesnictwo Bircza
3. Stanistaw Kotulski, Brzyska Wola

1. Akacjowe Zacisze, Starikowa

2. Alpacze - Rzeszowskie Alpaki, Wola Rafatowska
3.Ranczow dolinie, Jarostaw

4.Siedlisko Janczar, Pstragowa

5.Domek Szept Rzeki, Chotowice

1. KGW Babicha, gmina Tuszow Narodowy

2.KGW w Swilczy, gmina Swilcza

3. KGW Nehrybka, gmina Przemys|

4. KGW kowce, gmina Chtopice

5. KGW w Skopaniu, gmina Baranéw Sandomierski

1. Sotectwo Jankowce, gmina Lesko
2. Sotectwo Bakow, gmina Pysznica
3.Sotectwo Chlebna, gmina Jedlicze
4.Sotectwo Zagorze, gmina Jodtowa
5.Sotectwo Pikulice, gmina Przemys|

Patronat regionalny:

agriztech
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CZYTELNIA

Czy pan
chce ukrasc
moje
pienigdze?

est taki rodzaj powiesci

kryminalnych, ktory

ma swoich fanatycz-

nych wielbicieli. Tokry-
minat sgdowy, dziejacy sie
-zgodnie zwymogami
podgatunku-wsrod praw-
nikow, na sali sadowe;j
iw atmosferze prawnych
batalii. Mistrzem krymi-
natusadowego jest John
Grisham -jego swiezutka
jeszcze powies¢ ,Wdowa”
ukazata si¢ wlasnie nakla-
dem Albatrosa.

Grisham zabiera nas
tym razem do matej mie-
$ciny w Wirginii, gdzie pro-
wincjonalny prawnik Si-
mon Latch, ktorego kariera
wisi na wlosku, a matzen-
stwo powoli si¢ rozpada,
desperacko szuka szansy
na odbudowanie dawnego
dobrostanu. Kiedy wjego
zapyziatej kancelarii poja-
wia si¢ Eleanor Barnett,
starsza, na pozor niewinna
wdowa, ktora pragnie spo-
rzadzi¢ nowy testament,
Simon dostrzega w tym
nadziej¢ narozwigzanie
wszystkich zawodowo-fi-
nansowo-matzenskich klo-
potow.

Dopiero po przebrnieciu
461 stron zorientujemy sie,
czy musie to udato.
Apodrodze zaliczymy
morderstwo, wszelkie
mozliwe oszustwa, ludzka
wiarolomnos¢, skompliko-
wane sledztwo, no oczywi-
scie widowiskowg wojenke
na sali sgdowej - stowem
wszystko to, co kryminat
sagdowy ma najlepsze do za-
oferowania.

John Grisham,
+Wdowa",
wydawnictwo Albatros,
Warszawa 2026,

cena 54,90zt

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Mandaryna
Wyrywa sobie czas

Pierwsze sygnaty swiadczace

o ponownym zblizeniu celebrytki

i Michata Wisniewskiego pojawity
sie na poczatku tego roku. Byli
matzonkowie wystgpili razem pod-
czas sylwestrowej imprezy, a ich
zachowanie szybko uruchomito la-
wine spekulacji. Przez kolejne mie-
sigce oboje unikali jednoznacz-
nych deklaracji. W koricu Wisniew-
ski potwierdzit, ze od czerwca
ponownie tworzg pare. Na razie
zakochani nie zdecydowali sie

na wspolne zamieszkanie, niemata
przeszkoda sa bowiem ich obo-
wigzki zawodowe. Mandaryna spe-
dza obecnie wiele godzin na tre-
ningach do ,Tanca z zwiazdami”,

a Michat caty czas koncertuje

z Ich Troje. Jak przyznata tancerka
w jednym z wywiaddw, w tej sytu-
acji muszg wrecz ,wyrywac sobie
czas”, by moc pobyc¢ razem.

Ewa Chodakowska
Nie jest biedna

Na poczatku wrzesnia celebrytka
poinformowata fanow o definityw-
nym koncu jej 17-letniego zwigzku
z Lefterisem Kavoukisem. W inter-
necie natychmiast pojawity sie
wiec petne wspotczucia komenta-
rze od fanéw. Chodakowska odpo-
wiedziata im teraz: ,,Do tych, ktorzy
pisza »biedna Ewa« - dziekuje

za troske, naprawde. Ale nie jestem
biedna. Mam cudny czas z rodzing
w Kanadzie - przez 16 dni przemie-
rzamy ten kraj, chtongc wspdiny
czas. Jestem dokfadnie tu, gdzie
chce teraz by¢”. Potem dodata:
.Nie bedzie wojny, publicznego
prania brudéw. Nie ma zadnych
trupow w szafie. Wspieram Lefteri-
sa i to sie nie zmieni. A kiedy zde-
cyduje sie stworzy¢ z kims nowy
zwigzek, bede mu z catego serca
kibicowac”.

Magdalena Narozna

Pokazata
opalone nogi

Gwiazda disco-polo w miniong so-
bote oficjalnie zmienita stan cywil-
ny. Jej wybrankiem zostat Krzysz-
tof Romaniuk, ktory jest biznes-
menem z Podlasia. Zakochani po-
wiedzieli sobie ,tak” w plenerze,
otoczeni najblizszg rodzing

i przyjaciotmi. Narozna postawita
na krétka sukienke slubng, ktéra
wyeksponowata jej opalone nogi.
Ramiona panny mtodej okrywato
jasne futerko. Wesele odbyto sie
w sali przypominajacej stodote.
Narozna praktycznie nie schodzita
z parkietu, raz za razem wyciaga-
jac meza do tanca. Piosenkarka
nie mogta oczywiscie powstrzy-
mac sie od wskoczenia na scene
- w trakcie zabawy chwycita

za mikrofon i data spontaniczny
wystep dla gosci.

ey —
Maja Hyzy wtasnie wyznata, ze zatuje atakow na swojego

FOT. SYLWIA DABROWA

bytego meza tuz po tym, jak sie rozwiedli

Helena Englert
Leczy sie po hejcie

Mtoda aktorka jest jedng z celebry-
tek, ktore walcza o Krysztatowg Ku-
le w obecnej edycji ,Tanca z gwiaz-
dami”. W niedzielnym odcinku
przed jej wystepem wyemitowano
nagranie, w ktorym wypowiedziata
sie na temat komentarzy, ktore
pojawiajg sie na jej temat w sieci.
Kiedy w zesztym roku wystapita

w ,Hamlecie”, rezyserowanym
przez jej stynnego ojca, a w tym ro-
ku zaspiewata na Open‘erze, wylata
sie na nig fala hejtu. Bardzo to w nig
uderzyto. - Przez tydzien nie wy-
chodzitam z tozka. Pierwszy telefon
byt do lekarza, ze potrzebuje po-
mocy. Jestem na lekach od 1,5 ro-
ku. Nie radze sobie z tym. Odbija
sie to na mojej rodzinie, moim
zwigzku i moim wszystkim - przy-
znata.

Maja Hyzy
Narobita
troche smrodu

Kiedy byty maz wokalistki rzucit jg
dla Agnieszki Hyzy, przez lata nie
szczedzita mu w mediach uszczy-
pliwosci. Show-biznes momentami
az huczat od wzajemnych oswiad-
czen i sporéw o alimenty oraz opie-
ke nad dzie¢mi. Teraz w rozmowie
z serwisem Plejada piosenkarka
niespodziewanie uderzyta sie

w piersi. - Na pewno zatuje tego,
co powiedziatam kilkanascie lat

po programie , X Factor”. Kiedy
rozstatam sie z moim bytym me-
zem, nasze emocje byly rézne. Byty
mocno nieprzepracowane. Nawet
bym powiedziata, ze byto duzo nie-
nawisci. Powiedziatam duzo rzeczy,
ktorych nie powinnam byta mowic.
Zatuje tego strasznie, bo to zrobito
mi niepotrzebny zamet. Mam wra-
zenie, ze nawet do dnia dzisiejsze-
go ciaggnie sie za tym troche smro-
du. Ale sie wylato, juz tego nie cof-
niemy - stwierdzita.

Filip Chajzer
Miat ciary

W kilka dni po $lubie celebryty in-
ternauci wysledzili, ze jego ukocha-
na wystgpita w zesztym roku w jed-
nym z odcinkéw serialu ,Ukryta
prawda”. Podczas wizyty w progra-
mie ,Moéwie wam” Bianka wyttuma-
czyta, iz byta to sporadyczna przy-
goda i nie ma aktorskich ambicji.
Na razie zajeta sie produkcjg pod-
castow, a w przysztosci chciataby
by¢ influencerka. Swoje dorzucit
oczywiscie jej maz. - Ja sobie tak
mysle, ze cecha mtodosci jest szu-
kanie. Ja sam szedtem na egzamin
do szkoty teatralnej. Ja miatem by¢
aktorem, ja sie przygotowywatem
do szkoty teatralnej, w zwigzku

z czym absolutnie to rozumiem.
Zreszta, naprawde Bianeczka gra
tam tak, Ze ja miatem ciary - pod-
sumowat.

Skolim
Zaprasza na festyn

Samozwanczy krdl latino bedzie
obchodzit 9 pazdziernika trzydzie-
ste urodziny. Z tej okazji dzien
wczesniej organizuje festyn w amfi-
teatrze w Siemiatyczach. Wej-
$ciowki trafity juz do sprzedazy:
standardowy bilet wyceniono

na 50 zt, z kolei pamigtkowa wersja
kolekcjonerska to wydatek rzedu
70 zt. Najmtodsi fani muzyka maja
specjalny przywilej: dzieci do 120
cm wzrostu wejdg na teren amfite-
atru za darmo. Festyn wystartuje

0 godz. 15, kiedy to swe podwoje
otworzy specjalne miasteczko uro-
dzinowe. Na przybytych gosci cze-
kac bedzie strefa z grillem, gdzie
odbedzie sie degustacja autor-
skich produktéw firmowanych
pseudonimem piosenkarza.

Na scenie w Siemiatyczach poja-
wig sie: Zenek Martyniuk, Cleo,
Crack House, Prymaki, Zorka,
Raider, Dance 2 Disco oraz oczywi-
$cie sam solenizant.

HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Odwaznie ruszyszdo celu.
Horoskop dzienny mowi,

ze spokojna rozmowa otwo-
rzy dtugo zamkniete drzwi.

Ryby (19.02 - 20.03)
Cierpliwos¢ przyniesie
oczekiwane efekty. Horo-
skop na dzis radzi zadba¢
ofinanse, lecz zostawic¢
miejsce na przyjemnosci.

Baran (21.03 - 19.04)
Nowa wiadomos¢ poprawi
Cihumor. Horoskop
dzienny na pigtek sugeruje
postawi¢ na wspotprace.

Byk (20.04 - 20.05)

Intuicja podpowie Ciwta-
sciwy kierunek. Horoskop
dzienny sugeruje, by nie ba¢
sie szczerej rozmowy.

Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja energia przyciagnie
uwage ludzi. Horoskop

na dzis radzi wykorzystac to
jaknajlepiej.

Rak (22.06 - 22.07)

Maty sukces doda Ciwiary
w siebie. Horoskop dzienny
napiatek podpowiada,

by uporzgdkowac priorytety
inie zwlekac zdecyzja.

Lew (23.07 - 22.08)

Dzis fatwo znajdziesz row-
nowagg mi¢dzy pracgaod-
poczynkiem. Horoskop
dzienny mowi, ze serce pod-
powie Cilepszy wybor!

Panna (23.08 - 22.09)
Poczujesz przyptyw deter-
minacji. Horoskop na dzis
wrozy, ze koniec starej
sprawy uwolni energie
iwskaze nowy, wazny cel.

Waga (23.09 - 22.10)
Czeka Cig ciekawe spotka-
nie. Horoskop na dzis
stanowczo podpowiada,
by zglosi¢ swoj sponta-
niczny pomyst.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Konsekwencja przyniesie
dzis dobre efekty. Horoskop
dzienny towyrazna
wskazdowka, by z niczym sie
nie spieszyc¢.

] Strzelec (22.11-21.12)
Swiezy pomyst moze szybko
nabrac ksztattu. Horoskop
nadzis$ radzi zaufa¢

swojej kreatywnosci.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Dzien sprzyja spokojnym
rozmowomi bliskosci. Ho-
roskop dzienny na pigtek ra-
dzi zadbac o siebie, zanim
ZnOw pomozesz innym.
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ZATRUDNIE

W gospodarstwie mlecznym,
z do$wiad.- zamieszkanie, 517-433-784

ZATRUDNIE stolarza meblowego,
606 479 997

INWALIDA wojskowy przyjmie
studentke na mieszkanie za pomoc.
Tel.533145376.

Ustugi

KOMINY - rozwiercanie kominéw
montaz wkiadéw i nasad - 17 8623831

AUTOREKLAMA

Polecamy —

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250z1. Ful opcja, cisza, spokéj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

Rozne

I

KASA za stare ksigzki 609-643-399

AUTOREKLAMA
[ ]
lbo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN
Ogtoszenia drobne
w Twojej gazecie

przez Internetowe -
Biuro Ogtoszen. -

Bez wychodzenia A
z domu. 0, ‘

ibo.polskapress.pl

o ORIOHYZA

Sport to Wy

sportowy24.pl

REKLAMA

0111562220

FIRMA SPRZEDA budynek przemystowy
w Poznamu przy uI Malwowel 158.

e
i O |

Powierzchnia uzytkowa budynku — 3202,80 m2,
powierzchnia gruntu — 0,8701 ha.

Tel. kontaktowy 603 920 399

POLITYKA

Jest list zelazny dla Romanowskiego.
Prokuratura zapowiada zazalenie

By¢ moze Marcin Romanowski bedzie mogt wroci¢ do kraju.
Moze mu to zagwarantowac wydany list zelazny. Pod warunkiem
ze decyzja Sadu Okregowego w Warszawie utrzyma sie w mocy

Dorota Kowalska

Sad Okregowy w Warszawie
wydat Marcinowi Romanow-
skiemu list zelazny. Byty wi-
ceminister sprawiedliwosci
ma status podejrzanego
w sledztwie dotyczacym Fun-
duszu  Sprawiedliwosci;
od dawna ukrywa si¢ poza
Polska.

- Mito mi poinformowac,
ze dzisiaj Sad Okregowy
w Warszawie postanowie-
niem wydatlist zelazny Mar-
cinowi Romanowskiemu.
Uchylit tymczasowe areszto-
wanie stosowane wobec
niego od momentu, kiedy to
orzeczenie sadu stanie si¢
prawomocne - stwierdzit me-
cenas Bartosz Lewandowski,
reprezentujacy Romanow-
skiego.

Wedtug rzeczniczki war-
szawskiego Sadu Okrego-
wego Anny Ptaszek, sad
uznat, ze lepsza decyzja be-
dzie wydanie listuiwyjasnie-
nie sprawy niz opieranie si¢
na dotychczas nieskutecz-
nych metodach.

»Instytucjalistuzelaznego
nie moze byc postrzegana wy-
tacznie przez pryzmat inte-
resu podejrzanego w odpo-
wiadaniuzwolnej stopy” -pi-
sze wuzasadnieniu swojej de-
cyzjisad. I dalej thumaczy, ze
,,stanowi ona rowniez instru-

WARSZAWA

Warszawski sagd okregowy wydat list zelazny bytemu
wiceministrowi sprawiedliwosci z czasow PiS Marcinowi

Romanowskiemu

ment stuzacy realizacji celow
postepowania  karnego,
w szczegllnosci rzeczywi-
stego udziatu podejrzanego
w postepowaniu, a takze
stworzeniu warunkow do za-
konczenia  postgpowania
wrozsadnym termi-nie”.
Wedtugsadu,,dlaocenyza-
sadnosci wydania listu zela-
znego” znaczenie ma fakt, ze
»pomimo stosowania od grud-
nia2024r.najdalejidacychin-
strumentow krajowych i mie-
dzynarodowych nie doprowa-
dzity one do zatrzymania po-
dejrzanegoiprzeprowadzenia
zjegoudziatemdalszych czyn-
nosci procesowych”.
Orzeczenie Sadu Okrego-
wego w Warszawie nie jest

prawomocne, a prokuratura
zapowiedziala wniesienie za-
zalenia, bo nie zgadza si¢
znim prok. Piotr Wozniak kie-
ryjacy sledztwem dotyczacym
Funduszu Sprawiedliwosci.
W jego ocenie jest kilka waz-
nych aspektow, ktore przema-
wiaja przeciwkowydaniulistu
zelaznego.

-Jedng z tych kwestii byto
to, ze pan Romanowski postu-
guje sie falszywa tozsamoscig,
co przyznatwe wniosku skta-
danym do sadu. A takze pro-
kuratorwskazywatna dotych-
czasowa postawe pana podej-
rzanego, ktory, po pierwsze,
wykorzystujgc chorobe uciekt
z Polski, obawiajgc si¢, ze zo-
stanie wobec niego stoso-

PROKURATURA
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wane tymczasowe aresztowa-
nie, a takze juz potem konse-
kwentnie ukrywat si¢ naj-
pierwna Wegrzech, a potem,
jak twierdzi, na terenie Nadd-
niestrza - ttumaczyta rzecz-
niczka SO w Warszawie.

Jak dodata, sad stanat
na stanowisku, Ze zastosowa-
nie przepisu, ktory uzaleznia
wydanie listu zelaznego
od stanowiska prokuratora,
jest sprzeczne z konstytucja
1 ze wszystkimi przepisami
prawa miedzynarodowego.

Prok. Piotr Wozniak poin-
formowal, Ze na ztozenie za-
zalenianadecyzj¢ sadumay
dni. - Na pewno si¢ w tym
czasie zmieszcze -podkreslit.

Na decyzj¢ sadu zareago-
watminister sprawiedliwosci
Waldemar Zurek. ,,Nie ma
inie bedzie bezkarnosci dla
ludzi Zbigniewa Ziobry. Pro-
kuratura zlozy zazalenie
nadecyzje owydaniu listu ze-
laznego dla Marcina Roma-
nowskiego” -napisal na X.

Decyzja Sadu Okregowego
jest szeroko komentowana
takze dlatego, ze wydatja se-
dzia, ktorego status wezesniej
zakwestionowat warszawski
Sad Apelacyjny. Uznatl, ze
sktad z Konradem Mielcar-
kiem byt ,,nienalezycie obsa-
dzony” z powodu jego powo-
tania przez upolityczniong
Krajowa Rade Sadownictwa.

Uczniowie majg swojego

pelnomocnika

oprac. Karolina Wronska

Minister edukacji Bar-
bara Nowacka powotlata
w czwartek Michata
Wolanina na stanowi-
sko pelnomocnika ds.
uczniow i polityki mlo-
dziezowej. Wolanin jest
doktorem nauk praw-
nych.

Nowacka przypomniala, ze
prezydent Karol Nawrocki
zawetowal w lipcu ustawe
o prawach i obowigzkach
ucznia, ktora m.in. powoty-
wala sie¢ rzecznikow, w tym

-Krajowego Rzecznika Praw
Uczniowskich.

Podkreslifa, ze pomimo
prezydenckiego weta jej re-
sort dotrzyma stowa i powo-
fala na pelmomocnika
do spraw uczniow i polityki
miodziezowej Mikotaja Wo-
lanina - doktoranta nauk
prawnych, magistra prawa
oraz prawa kanonicznego.

- Nie bedzie to funkcja
zadng miara polityczna. Pan
Mikotaj Wolanin jest zdeter-
minowany, by dziala¢
narzecz praw i obowiazkow
ucznia -zastrzegta szefowa
MEN. PAP

Zespot sledczy w sprawie

Zondacrypto

oprac. Karolina Wronska

Weczoraj prace zaczal po-
wolany w Prokuraturze
Krajowej zespot sledczy
w sprawie Zondacrypto-
przypomnial minister
sprawiedliwosci, proku-
rator generalny Walde-
mar Zurek.

Pracami zespotu pokieruje
prok. Marek Wetna. Poste-
powanie, ktore przejmie po-
wolany zespot, dotyczy oko-
licznosci zwigzanych z funk-
cjonowaniem gieldy krypto-
walutowej BitBay, a nastep-

nie Zondacrypto, w tym
dziatalnosci  podmiotow
uczestniczacych wjej funk-
cjonowaniu oraz przeptywu
srodkow finansowych i kryp-
towalut.

Szet MS nie wykluczyl, ze
piliczebnie, ijesli chodziopo-
zycje polityczng” moze by¢
wigcej osob, ktdre ustysza
w tej sprawie zarzuty. -Moze
by¢ wiecej, dlatego ze kazdy
nowy swiadek, ktory chce
wspolpracowac z prokura-
tura, wyklada na stdt na-
prawde nowe dowody - mo-
wit Zurek w TVN24.

PAP
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Adres: 35-959 Rzeszow.
ul. Podpromie 10, Rze-
szOw;www: ht-
tps://www.develo-
pres.rzeszow.pl; e-mail:
ks@developres.rze-
szow.pl. Barwy: biaty-fio-
letowy - rézowy.

Prezes: Rafat Mardony;
wiceprezes: Ewa Walas;
trener: Jelena Blagoje-
vi¢; asystent trenera:
Marcin Ogonowski;
cztonek sztabu: Itsuki
Harada; trener przygo-
towania fizycznego: Ar-
tur Ptonka menedzer
druzyny: Paulina Peret;
statystyk: Dominik Fa-
bianowicz; fizjotera-
peuta: Alan Zan, media:
Marcela Mianowska - £u-
niewska. Kapitan dru-
zyny: Alicja Grabka.

KS DevelopRes Rzeszow: Odzyskac tytul mistrzyi Polski!

= - - T v e

Gorny rzad od lewej: Paulina Peret - menedzer druzyny, Alan Zan - fizjoterapeuta; Artur Ptonka - trener przygotowania fizycznego; Justyna
Jankowska - sSrodkowa; Dominika Pierzchata - srodkowa; Uliana Kotar - sSrodkowa; Weronika Centka - Tietianiec - Srodkowa; Taylor Mims - atakujaca;
Mika Grbavica - atakujaca; Alicja Grabka - rozgrywajaca (kapitan druzyny); Marcin Ogonowski (Il trener); Dominik Fabianowicz - statystyk; Itsuki
Harada - cztonek sztabu; Marcela Mianowska-tuniewska - marketing menedzer; siedzg od lewej: Zuzanna Suska - libero; Marrit Jasper -

przyjmujaca; Magdalena Bukovska - przyjmujaca; Martyna tazowska - rozgrywajaca; Jelena Blagojevi¢ - trener; Rafat Mardon - prezes Zarzadu; Ewa
Walas - wiceprezes Zarzadu; Laura Jansen - przyjmujaca; Julita Piasecka - przyjmujaca; Aleksandra Gryka - sSrodkowa; Karolina Pancewicz - libero

FOT. KS DEVELOPRES RZESZOW

T Nrimie nazwisko dataurodzenia  wzrost/waga 1asiegwataku 1asiegw bloku ostatni klub
Najwieksze suk-
cesy:mistrz Polski: 2025; SRODKOWE
wicemistrz Polski: 2020, 1. Dominika Pierzchata 11032003 190/75 315 299 LOTTO Chemik Police
2021,2022,2023,2024, 5. Aleksandra Gryka 06.02.2000 190/82 315 293 BKS Bielsko-Biata
2026; bragz MP: 2017, 9. Weronika Centka Tietianiec 06.09.2000 193/81 32 307 EKS Commercecon £6dz
2019. Puchar Polski: 1. 15. Justyna Jankowska 05.01.2004 193/79 316 300 Plomieri Sosnowiec
miejsce: 2022, 2025; 2. 26.Uliana Kotar (UKR) 26.0.2000 189/84 319 308 Volley Mooulhousels Alsace (FRA)
miejsce:2019, 2020. Su- ATAKUJACE
perpuchar Polski: 2021, 10. Taylor Mims (USA) 15081997 18787 305 295 Igor Gorgonzola Novara (ITA)
2022,2025 11. Mika Grbavica (CRO) 08.12.2001 189/78 319 314 FCPorto, (POR)
PRZYJMUJACE
2.laura Jansen (NED) 18.01.2001 180/74 310 300 Neptunes de Nantes VB (FRA)
6. Marrit Jasper (NED) 28021996 180/75 309 295 Neptunes de Nantes VB (FRA)
8. Julita Piasecka 25.09.2002 189/65 31 300 BKS Bielsko-Biata
[ ) 17. Magdalena Bukowska (CZE) 28.04.2003 185/84 310 302 Levallois Paris Saint-Cloud (FRA)
Opinia trenera ROZGRYWAJACE
Jelena Blagojevic: 4, Martyna tazowska 10.04.2002 180/67 303 298 #Volley Wroctaw
Mamy dobra druzyne. 21. Alia Grabka 09.051998 173/65 2% 298 PGE Budowlaani t6d?
Byt pomyst, zeby od- LIBERO
Swiezyc¢ sktad, zeby by- 16.Zuzanna Suska 2106.2005 168/58 280 219 BKS Bielsko-Biata
fo wiecej mtodszych 71 Karolina Pancewicz 04011999 167/69 29 278 Sokat & Hagric Mogilno

dziewczyn, nowych
twarzy. Jestem zado-
wolona, sg dziewczyny,
ktore pokazaty sie

w naszej lidze. Ciesze
sie, ze sg tutaj. Chcia-
tam, zeby sktad byt
mtody, zeby dziewczy-
ny byty perspektywicz-
ne, zeby bylty takze Po-
Iki. I taki jest...

Przybyli: Aleksandra Gryka (BKS Bielsko-Biata), Weronika Centka-Tietianiec (EKS Commercecon £6dz), Uliana Kotar (Volley
Mulhouse Alsace - FRA); Magdalena Bukovska (Levallois Paris Saint-Cloud, FRA); Mika Grbavica (FC Porto, POR); Martyna ta-
zowska (#Volley Wroctaw); Zuzanna Suska (BKS Bielsko-Biata), Alicja Grabka (PGE Budowlani t6dz), Karolina Pancewicz (So-
kot &Hagric Mogilno); Taylor Mims (Igor Gorgonzola Novara - ITA), Marcin Ogonowski (asystent trenera, Sokot&Hagric Mogilno);
Dominik Fabianowicz (statystyk, Panathinaikos Ateny, GRE), Itsuki Harada (cztonek sztabu).

Ubyli: Laura Heyrman (koniec kariery), Nathalie Lemmens (Omaha Supernovas, USA), Karina Chmielewska (Atlanta Vibe,
USA), Sviettana Dorsman (LOVB Houston. USA), Oliwia Sieradzka (Chemik Police); Taylor Bannister (Olympiacos Pireus, GRE);
Katarzyna Wenerska (PGE Budowlani £6dz), Aleksandra Szczygtowska (LOVB Minnesota, USA), Magda Kubas (Sokot & Hagric
Mogilno); Nelly Adamczewska (Sigel-Seap Marsala, ITA).

NASZA PROGNOZA

W Rzeszowie wszyscy licza, ze Develo-
pRes,,odbije” tytut mistrza Polski. Musito
zrobi¢ mocno odmieniona, bo ze ,,sta-
rego” sktadu zostato tylko pie¢ zawodni-
czek, mtoda, ambitna i glodna sukcesu,
mie¢dzynarodowa druzyna, z duza do-
mieszka polskiego. Takie sgnowe Rysice.
Tonapewnodruzynanamedal, ale nadal

uczy sie wspolnie lata¢ wysoko i zwycie-
za¢. Sklad jest wyrownany, nowe
gwiazdyy/liderki beda dopiero zdobywaé
uznanie i sympati¢ kibicow. Na starcie
trudno powiedziec, czy jest to lepszy ze-
spotod ostatniego, srebrnego. Inna bedzie
takzeliga. Juznie ma tylko dwoch fawory-
tow, tylkowiecej. Teami Jelena Blagojevié

stoja przed duzym wyzwaniem. Celem
numer 1jest ztoto MP, ale taki zespot, jak
DevelopRes nie odpusci zadnego tro-
feum. Nie moze. Ma aspiracje, aby poka-
zac sie w Lidze Mistrzyn. To krecizespot.
Jest ciekawiej nizrok temu, ale moze by¢
trudniej. Aspiracje sa tak samo wy-
skie.Niech sprzyjaja zdrowieiszczescie.

o
Terminarz 1. rundy

1.kolejka-0410; godz.18:00
EKS Commercecontédz
-KS Developres Rzeszow
2.kolejka-1210;17:30
KKS DevelopRes Rzeszow
- Sokot & Hagric Mogilno
3.kolejka-1710;20:30
KS DevelopRes Rzeszow
-MOYA Radomka Radom
4 kolejka-2810
[TATOOLS Stal Mielec
-KS DevelopRes Rzeszow
5.kolejka- 0111

KS Developres Rzeszow
-BKSZGO Bielsko-Biata
6.kolejka- 0611

LOTTO Chemik Police
-KS DevelopRes Rzeszow
Tkolejka-1411

KS DevelopRes Rzeszow
-NETLAND MKS Kalisz
8.kolejka-2311
UNIOpole

-KS DevelopRes Rzeszow
9kolejka-2911

KS Developres Rzeszow
-Metalkas Patac Bydgoszcz
10.kolejka- 0612
#Volley Wroctaw

-KS DevelopRes Rzeszéw
Tl.kolejka-1212

KS DevelopRes Rzeszow
-BKSZGO Bielsko-Biata
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Adres: 39-300 Mielec
ul. Solskiego 1, Mielec.
Internet:
http://www.stalmielec.
eu. e-mail:
stalmielec@

interia.eu.

Barwy: niebiesko-biate.
Prezes: Pawet Warze-
cha.

Sztab:

Trener - Jakub Gtuszak;
I trener: Adrian Ziobro;
trener przygotowania
fizycznego: Iza Nie-
dzidtka; fizjoterapeut-
ka:Dominika Bogaczyk;
statystyk: Mateusz Ko-
zinski. Kapitan druzy-
ny: Anna Baczynska.

Stoja (od lewej): Adrian Ziobro - 1l trener; Mateusz Kozinski - statystyk; Anna Baczynska - przyjmujagca (kapitan druzyny); Weronika Sobiczewska

GITA

| GiTAl P oguTA
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- atakujaca; Linda Andersson - sSrodkowa; Andjela Jovanovi¢ - atakujgca; Magdalena Ociepa - Srodkowa; Rozalia Moszynska - sSrodkowa; Iza

Niedzioétka - trener przygotowania fizycznego; Radostaw Swot - prezydent Mielca; Jakub Gtluszak - trener; Pawet Warzecha - prezes klubu; siedza

(od lewej): Julia Binczycka - rozgrywajaca; Alika Lutsenko - libero; Matylda Grabowska - rozgrywajaca; Marta Twardoch - przyjmujaca;
Aleksandra Adamczyk - przyjmujaca; Izabela Dgbrowska - libero; Sarina Wieland - przyjmujaca

Najwieksze sukcesy:

wicemistrz Polski: Nrimig nazwisko dataurodzenia  warost/waga zasiggwataku  zasiegw hloku ostatni klub

1999/2000; brazowy

medalista MP: SRODKOWE

1991/1992, 1.Magdalena QOciepa 04.031999 186/82 312 300 LOTTO Chemik Police

1993/1994, 1998/1999, 6.Linda Andersson (SWE} 12.011998 188/75 320 310 Saint-Die-des-VosgesVB (FRA)

2003/2004. Puchar 14 Rozalia Moszyriska 09.03.2005 190/76 307 291 SMS PZPS Szczyrk

Polski- 2 miejsce: ATAKUJACE

1998/1999; 1999/2000. 8. Weronika Sobiczewska 06.051999 184/69 310 280 Budowlani odz

W sezonie 2025/2026: 18.Andjela Jovanovic (SRB) 05.04.2001 184/72 295 290 TJ Sokol Sternberk (CZE)

szoste miejsce w Tau- PRZYIMUJACE

ron Lidze. 11. Sarina Wieland (SUI) 08.071997 178/69 300 290 Volley Dudingen (SUI)
12 Aleksandra Adamczyk 20.01.2006 18770 306 290 SMS PZPS Szczyrk
20.Anna Baczynska 31121995 187/75 310 285 #VolleyWroctaw
28 Marta Twardoch 11.03.2005 177/60 304° 290 Credo Ptomien Sosnowiec
ROZGRYWAJACE

[ ) 5. Matylda Grabowska 18.07.2002 17/61 290 282 LOTTO Chemik Police

Zdaniem trenera 98, Julia Biriczycka 04012002 173/68 283 270 UNI Opole

Jakub Gtluszak LIBERO

Bedziemy chcieli poka- 3.1zabela Dgbrowska 1512.2003 175/67 280 260 Karpaty PANS Krosno

zac fajng, ciekawg, dy- 4. Alika Lutsenko (UKR) 11.06.2003 176/65 n 260 #Volley Wroctaw

namiczng siatkowke

z duzym sercem, by
poniesc¢ kibicéw do do-
pingu. Chciatbym ich
zachecic, aby zawsze
wspierali druzyne i da-
wali dziewczynom jak
najwiecej pozytywnych
bodzcow, a my ze swo-
jej strony postaramy sie
ich nie zawies¢.Zespot
jest wyréwnany, kazda
z zawodniczek jest
przydatna na boisku.

Przybyli: Linda Andersson (Saint-Dié-des-Vosges VB, FRA) Matylda Grabowska (Chemik Police), Andjela Jovanovié (TJ Sokol Stern-
berk, CZE), Alika Lutsenko (#Volley Wroctaw), Marta Twardoch (Credo Ptomien Sosnowiec), Sarina Wieland (Volley Didingen, SUl),
Jakub Gtuszak (trener, Radomka), Adrian Ziobro (Il trener, #Volley Wroctaw), Iza Niedziétka (trener przygotowania fizycznego, KPS
Siedlce); Dominika Bogaczyk (fizjoterapeutka). Ubyli: Natasha Calkins (Caldaie Melgari VBC Cremonese, ITA), Aleksandra Kazata
(PGE Budowlani t6dz), Julia Mazur (#Volley Wroctaw), Nina Nesimovic (Aris Thessaloniki, GRE), Marta Pamuta (szuka klubu), Gabrie-
la Ponikowska (MKS Imielin), Aleksandra Walczak (KS Marba Sedziszow Mtp.), Dominik Stanistawczyk (zrezygnowat z pracy).

NASZA PROGNOZA

W Mielcu z kazdym nowym sezonem
apetytnadobra gre ITATOOLS Staliico-
raz lepsze wyniki rosnie. Celem mini-
mum minimorum na ten obecny jest
osma lokata, a wiec gra w rundzie play-
off. Poprzednia kampania zakonczona
szostym miejscem byta bardzo dobra.
Nikt nie ukrywa, ze zmieniony zespot,

Znowymtrenerem,, gdzie$” wte okolice
tabeli bedzie staratsie celowac. - Osemka

to jest dla nas naprawde minimum.

Chcielibysmy utrzymac wynik z ubie-
glego sezonu, ajezeliby siejeszcze udato,
wskoczy¢ okienkowyzej, bylaby torewe-
lacja-uwaza Anna Baczynska, nowa ka-
pitan druzyny ijeden zjej filarow. Fajnie
bedzie, gdy sie uda, ale wtejlidze, nie be-
dzie totatwe. Dobrze jednak, ze klub sta-
wia sobie ambitne cele. Kibice s3 coraz
bardziejwymagajacy. Szefostwo Stali sie-
gnetopo ciekawe transfery. W ekstrakla-
sie zadebiutuja: serbska atakujaca And-

jela Jovanovi¢, szwajcarska przyjmujaca
Sarina Wieland oraz szwedzka srodkowa
Linda Andersson. Zobczymy, jak si¢ za-
adoptuja. To powienien by¢ dobry sezon
dla Weroniki Sobiczewskiej, Aleksandry
Adamczyk, Rozalii Moszynskiej i wspo-
mnianej Baczynskiej. Wazna w kadrze
jestkazdazawodniczka. Czas bedzie pra-
cowat dla Mielczanek. Udany poczatek
sezonuwe Wroclawiumile widziany, ale
#Volleyto teraz ,twarda sztuka”.

o
Terminarz 1. rundy

1.kolejka-04.10; godz15:00
#Volley Wroctaw
-ITATOOLS Stal Mielec
2.kolejka-0910;17:30
[TATOOLS Stal Mielec

- Metalkas Patac Bydgoszcz
3.kolejka-1510;17:30
EKS Comercecontddz -
[TATOOLS Stal Mielec
4.kolejka-2810
[TATOOLS Stal

KS DevelopRes Rzeszow
5.kolejka-02.11

MOYA Radomka Radom-
[TATOOLS Stal Mielec
6.kolejka- 071
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PILKA NOZNA | LIGA NARODOW

Jan Urban w meczu z Rumunia walczy o posade

0 20.45 na Stadion Narodowy w Warszawie wybiegng druzyny, ktore zanotowaty falstart w LN. Zaréwno Jan Urban, jak
i Gheor-ghe Hagi w przypadku niepowodzenia moga pozegnac sie z zajmowanym w swojej federacji stanowiskiem.

Adam Godlewski

Biato-Czerwoni w dwdch poczatko-
wych kolejkach Ligi Narodowzdobyli
zaledwie punkt, godcie nie wywalczyli
dotad Zadnego. Zwazywszy, ze celem
dla obu druzyn bytawans do Dywizji
A, kiepskie nastroje polskichirumun-
skich kibicow nie moga nikogo dzi-
wi¢. O ile na poczatku rozgrywek
w obu krajach oczekiwano na nowe
otwarciewreprezentacjach, otylete-
razwszyscy poobustronach barykady
mowigjuztylko o punkcie zwrotnym.

Obecna kadencja Hagiegowka-
drze (pierwsza miat cwier¢ wieku
temu) jest 3-krotnie krotsza niz

- Nie czuje, ze gram o posade, cho¢ wiem, ze porazka przyblizy
PZPN do decyzji, aby mnie zmieni¢ - méwi trener Jan Urban

SPORTOWY ROZKELAD JAZDY, SRODOWE WYNIKI

FOT. SYLWIA DABROWA

Urbana. I pewnie takze z tego po-
wodu byty legendarny pitkarz nie
jestjeszcze tak bardzo na cenzuro-
wanym , jak szkoleniowiec Bialo-
Czerwonych. Przede wszystkim,
»Maradona Karpat” nie musi ogla-
dac si¢ na to, co w kwalifikacjach
mtodziezowego Euro osiagnie tre-
ner kadry U-21. Rumuni nie maja juz
bowiem szans, aby wyjsc¢ z grupy
wtych rozgrywkach.

Tymczasem polska miodzie-
zowka, ktora pod wodzg Jerzego
Brzeczka w srode odniosta 9. ko-
lejne kwalifikacyjne (!) zwyciestwo
(tym razem Orleta pokonaly w Ka-
towicach Szweddw 3:0, po 2 golach

pominietego przez Urbana w powo-
taniach Bartosza Mazurka z RB Sal-
zburgitrafieniu Daniela Baka z Ko-
rony Kielce) ijest bardzo bliska bez-
posredniego awansu do finatow mi-
strzostw Europy w swej kategorii
wiekowe;j.

Zatemto calkiem zrozumiate, Ze
od kilku tygodni media spekuluja,
iz Brzeczek - w krytycznej sytuacji
juz wlistopadzie -wroci do druzyny
narodowejizastapi Urbana. Czy tak
si¢ stanie? Czas pokaze...

Transmisja dzisiejszego spotka-
nia w TVP 1, TVP Sport oraz na
sport.tvp.pl. Poczatek przedmeczo-
wego studia 0 godz.19.45.©®

BIEGI:

W MIELCU: Ogdlnopolski Bieg Uliczny (pt. 18.45), 16.
Wyscig o Pietruszke (n. 14).

W CZERNIAWCE: X| Bieg w Czerniawce 2026 (s.
11.30). W STRZYZOWIE: V Nocny Bieg Sw. Michata (s.
19). W DUKLI: XXVII Bieg Gorski nad Cergowa (. 14).
W RZESZOWIE: Piwna Mila 2026 (. 14).

BOKS - Polska Liga Boksu: Imperium Boxing Wat-
brzych - Wistok Rzeszéw (n. 17.30).

FUTSAL - Fogo Futsal Ekstraklasa: Texom Eurobus
Przemys| - BSF ABJ Bochnia (.18)

KOSZYKOWKA

1ligakobiet: Akopol Korona AZS PK Krakéw - GMM
Inox Merger Logisctics Pantery taricut (s. 15).
1ligameska: GKS Tychy - Solvera Sokéttaricut (s. 18),
OPTeam Resovia - Zdrovo Polonia Leszno (s. 20), AZS
Politechnika Opolska - Miasto Szkta Krosno (. 18).
PILKANOZNA:

1ligakobiet: Czwdrka Radom - Resovia (pt. 18.30). 2
liga kobiet: PTC Pabianice - Sokét Kolbuszowa Dolna
(.13). 3ligakobiet: Brzezinka - Stal taricut (5. 12),
Iskra I Tarnéw - DAP Debica (n. 12), FSA Krakéw - Benia-
minek Krosno (n. 16), Swidnik - Izolator Boguchwata (n.
18). Betclic 2liga: Resovia - Avia Swidnik (s. 13), Znicz
Pruszkow - Stal Stalowa Wola (n. 13).

Betdlic3 liga: Wistoka Debica - Pogori-Sokot Luba-
cz6w (pt.17.30), Siarka Tarnobrzeg - Korona ll Kielce (s.
15). JKS Jarostaw - Naprzdd Jedrzejow (s. 15.30), Sokot
Kolbuszowa Dolna - Moravia Morawica (s. 15.30).
4liga: Staltaricut - Legion Pilzno (pt. 18), Pogon-Sokot
Il Lubaczow - Wistok Wisniowa (s. 12), Btekitni Ropczy-
ce - Polonia Przemysl (s. 15), Sokét Nisko - Strug Tyczyn
(s.15), Igloopol Debica - KS Wigzownica (s. 16), Sokot
Sieniawa - Czarni 1910 Jasto (n. 11), Gérnik Strachocina -
Radomyslanka Radomys| Wielki (n. 14), Stal Il Rzeszow
- lzolator Boguchwata (n. 15), Ekoball Sanok - Pogori Le-
7ajsk (n.19).

KLASY 0 - Debica: Lechia Sedziszow Matopolski - Stal
I Mielec (s.16), Victoria Czermin - Kolbuszowianka Kol-
buszowa (n. 11), Inter Gnojnica - Dabrowka Stara Ja-
strzabka (n. 12), Smoczanka Mielec - Kamieniarz Go-
lemki (. 16), Chemik Pustkdw - Florian Ostrowy Tu-
szowskie (s. 15), Igloopol I Debica - Brzostowianka
Brzostek (n. 13), Atut Podborze - LKS Gtowaczowa (s.
15), Piast Wadowice Gorne - LKS Pustkow (n. 16).
Jarostaw: Sanoczanka Swiete - Orzet Torki (n. 14), Pro-
myk Urzejowice - Start Lisie Jamy (n. 15), Orzet Prze-
worsk - Start Pruchnik (s. 15), Wélczanka Wélka Petkiri-

ska - Pomieri Morawsko (n. 14), MKS Kariczuga - Piast
Tuczempy (s. 15), Czarni Pawtosiow - Gorliczanka Gorli-
czyna (s.15), Zdréj Horyniec - Wiraz Chtopice (n. 18), KS
Artamow - Czuwaj Przemysl (pt. 18). Krosno: Zgoda
Zarszyn - Przetecz Dukla (s. 12), Wiki Sanok - lwonka
Iwonicz (. 19), Ostoja Kofaczyce - Zamczysko Mrukowa
(n.15), Brzozovia Brzozdw - Ekoball Il Sanok (s. 16),
Przetom Besko - Bieszczady Ustrzyki Dolne (n. 15), Par-
tyzant Targowiska - Strzelec Frysztak (s. 15), Nafta Jedli-
cze - Tempo Nienaszow (n. 14), Start Rymanow - Zam-
czysko Odrzykori (n. 15).

Rzeszow: Iskra Zgtobien - Jednos¢ Niechobrz (n. 14),
RzemiesInik Strazow - Strumyk Malawa (n. 14), Btazo-
wianka Btazowa - KS Przybyszéwka (pt. 19), Gtogovia
Gtogdw Matopolski - GKS Trzebownisko (n. 16), Sokét
Sokotow Matopolski - KS Zaczernie (s. 15), Orzet Wolka
NiedZwiedzka - Herkules Trzebuska (pt. 19), Wtdkniarz
Rakszawa - Bekit Zotynia (s. 18), Zorza Trzebos - LKS
Jasionka (n. 14).

Stalowa Wola: Dolina-Tanew Wélka Tanewska - Sokét
Kamien (s.15.30), Stal Gorzyce - Stowianin Grebow (s.
16), Olimpia Pysznica - Stal Nowa Deba (s. 16), Podle-
sianka Kamieri - Unia Nowa Sarzyna (n. 15), Stal Il Stalo-
wa Wola - keg Stany (n. 15), kEKS kowisko - LZS Zdziary
(s.15), Siarka Il Tarnobrzeg - LZS Kotowa Wola (n. 11),
Sparta Jezowe - Czarni Lipa (. 15).

KLASY A - Debica: Nagoszyn - Legion Il Pilzno (s.
15.30), Wielopole Skrzyriskie - Kaweczyn (n. 15), Czarna
- Zyrakow (s. 16), Kamionka - Gora Ropczycka (s. 14),
Straszecin - kopuchowa (n. 15), Paszczyna - Ocieka (s.
15), DAP Debica - Przectaw (n. 15).

Jarostaw: Manasterz - towce (n. 15), Sz6wsko - Ra-
dymno (n. 15), Skotoszéw - Surochéw (s. 15), Dobkowi-
ce - Nienowice (. 15), Piast I Tuczempy - Rokietnica (n.
15), Laszki - Tuchla (n. 15), Ostréw - Piwoda (n. 15).
Lubaczéw: Cieszanéw - Wélka Krowicka (n. 15), Anto-
niki - Wielkie Oczy (n. 15), Dachnéw - Narol (n. 15), Stary
Dzikow - Mtoddw (n. 15), Stary Lubliniec - Oleszyce (n.
15), Basznia Dolna - Krowica (n. 15), Pauza: Migkisz No-
wy. Przemysl: Zurawica - Leszno (. 15), Medyka - Du-
biecko (n. 15), Stubno - Kaszyce (n. 15), Wyszatyce - OI-
szany (n.15), Orty - Nakto (n. 15), Ujkowice - Bolestra-
szyce (. 15). Pauza: Kosienice.Przeworsk: Mirocin -
topuszka Wielka (n. 15), Orzet Il Przeworsk - Jodtowka
(n.11), Gniewczyna - Rozniatow (n. 15), Zarzecze - Go-
rzyce (n. 1), Majdan Sieniawski - Sienndw (n. 15), Krze-
czowice - Grzeska (n. 15), Rozborz - Hawtowice (s. 15).
Krosno 1: Niebieszczany - Pakoszéwka (n. 13), Pielnia -

Bezmiechowa (s. 15), Powce/Stroze Mate - Grabownica
Starzeriska (n. 13), Nowotaniec - Grabowka (s. 15), Tar-
nawa - Szarotka Nowaosielce (n. 14), Dtugie - Pisarowce
(n.14), lzdebki - Lesko (n. 15). Pauza: Uherce.

Krosno 2: Wzdow - Korczyna (n. 16), Zmiennica - Zre-
cin(s.16), Krosno - Klimkéwka (n. 11), Gowienka -
Lubatéwka (n. 15), Domaradz - Posada Gérna (n. 16),
Rogi - Gorki (s. 16), Haczéw - Lubatowa (. 15). Pauza:
Przysietnica.

Krosno 3: Skotyszyn - teki Dukielskie (n. 15), Sobniow
Jasto - Zarzecze (n. 15), Nowy Zmigrdd - Biezdziedza (s.
15), Lubla - Osiek Jasielski (s. 15), Kopytowa - Czarni Il
Jasto (pt. 16.30), Guzikéwka Krosno - Swierzowa (n. 15).
Pauza: Osobnica.

Rzeszow 1: Budziwdj - Pstragowa (s. 20.30), Nosowka -
Lutoryz (n. 1), Budy Gtogowskie - Wysoka Gtogowska
(n. 1), Zimowit Rzeszéw - Czudec (n. 15), Resovia ll -
Trzebownisko (s. 17.30), Stocina - Niebylec (n. 11), Koro-
na Rzeszow - Trzciana (n. 11).

Rzeszow 2: Krzemienica - Pawtokoma (s. 12), Sonina -
Stal ll taricut (n. 14), Dyndw - Krasne (s. 16), Stobierna-
Krzywe Stobierna - Medynia Gtogowska (n. 14), Jawor-
nik Polski - Handzléwka (n. 15), Dabrowki - Nienaddwka
(s.15), Hyzne - Markowa (n. 14). Pauza: Grodzisko Dol-
ne.Rzeszow 3: Ztotniki- ASERTO Trzesn (n. 11), Rado-
myslanka Il Radomys| Wielki - Dobrynin (n. 11), Babicha
- Debiaki (n. 15.30), Grochowe - Werynia (s. 15), Cmolas
- Siedlanka (n. 12), Wola Mielecka - Czami Trzesr (n. 11),
Wola Chorzelowska - Chrzastow (n. 14).

Stalowa Wola: Zabno - Wielowies (n. 14), Ktyzow -
Trze$ni (n. 15), Ocice - Jadachy (s. 16), Tarnowska Wola -
Zarzecze (. 15), Chwatowice - Zupawa (n. 15), Jastkowi-
ce- Zakrzow (s. 1), Rozwadéw - Skopanie (n. 15).
Stalowa Wola 2: Pogori Il Lezajsk - Gdrno (s. 16), Przy-
chojec - Podwolina (n. 15), Hucisko - Hucisko (n. 15),
Séjkowa - Groble (. 15.30), Giedlarowa - Bieliny (n. 15),
Krzeszow - Ulanéw (. 15), Brzyska Wola - Wola Zar-
czycka(n. 15).

KLASY B- Debica 1: Mata - Borek Wielki (n. 14), Kle-
czany - Nockowa (n. 14), Lubzina - Wolica Piaskowa (s.
16), Lechia ll Sedziszéw Mp. - Krzywa (n. 16), Bystrzyca
-Brzeznica (n. 14). Debica2: Zawada - Stasiowka (s.
16), LKS Il Pustkow - teki Gorne (s. 16), Kamieniarz |1
Golemki - Zaséw-Mokre (. 14), Zdzary - Korzeniow (s.
16), Jodtowa - Wiewidrka (n. 15).

Jarostaw: Munina - Mtyny (n. 12), Wietlin - Jankowice
(n.12), Kidatowice - Boratyn (n. 12), Przedmiescie Jaro-
staw - Sosnica (n. 12), Rozwienica - Wegierka (s. 15),

Durikowice - Michatéwka (s. 15), Zadabrowie - tazy (s.
14.30). Lubaczéw: Korzenica - Motodycz (. 14), Futory
-Opaka (n. 12), Ptazdw - Zalesie (n. 12), Wola Wielka -
tukawiec (5. 15). Pauza: Ruda Rozaniecka.Przemysl:
Czuwaj Il Przemysl - Fredropol (n. 12), Sierakosce -
Orzechowce (5. 14), KS Il Atamow - Tréjczyce (n. 12),
Huwniki - Pikulice (n. 12), Hurko/Hureczko - Walawa (n.
12), Kalnikow - Olszynka (s. 15), Batycze - Niziny (s. 14).
Przeworsk: Jagietta - Wierzbna (n. 12), Babice - Petna-
tycze (n. 12), Kisielow - Swietoniowa (n. 16), Cieszacin
Wielki - Tryricza (n. 12), Gac - Rozborz Dhugi (n. 12), Mac-
kowka - Zurawiczki (. 15.30), Kramarzowka - Nowosiel-
ce(n.12).

Krosno 1: tukowe - Myczkowce (n. 13), Baligréd - Za-
gorz (n.16), Jankowce - Czertez (n. 15.30), Mrzygtod -
Srogow Gorny (n. 14), Czaszyn - Poraz (n. 12), Lutowiska
- Polariczyk (n. 11). Krosno 2: Gornik Il Strachocina -
Niebocko (s. 15), Zgoda Il Zarszyn - Wesofa (. 1), Ko-
nieczkowa - Odrzechowa (n. 14), Bukowsko - Jaémierz
(5.16), Golcowa - Dydnia (n. 13), Markowce - Bazanow-
ka (s.16), Jabtonka - Htudno (n. 11). Krosno 3: Trze-
$nidw - Jasionow (n. 13), Kroscienko Wyzne - Jasienica
Rosielna (s. 16), Kombornia - Jasliska (n. 13), Rymanéw
Zdr6j - Wrablik Szlachecki (n. 11), Iskrzynia - Jabtonica
Polska (n. 14), Pustyny - Milcza (. 11). Pauza: Gtebokie.
Krosno 4: lwla - Jasionka (s. 14), Pasja Krosno - Brze-
z6wka (5. 16), Miejsce Piastowe - Potok (n. 11), Chor-
kowka - Faliszowka (. 15), Kobylany - Wegléwka (s. 16),
Iwonka Il Iwonicz - Wojaszowka (n. 13). Pauza: keki
Strzyzowskie. Krosno 5: Btazkowa - Nowy Glinik (n. 11),
tezyny - Szebnie (n. 11), Hankowka-Brzyszczki - tu-
bienko (n. 13), Swiecany - tubno Szlacheckie (n. 13),
Brzyska- KS Il Zarzecze (n. 13), Pstragdwka - Warzyce
(5.16). Rzeszéw 1: Bratkowice - Strug Il Tyczyn (n. 14),
KS I Przybyszowka - Mrowla (n. 11), Hermanowa - Bo-
rek Stary (n. 14), Biata - Rudna Mata (n. 20), Dabrowa -
Swilcza (5. 17), Korona Il Rzeszow - Rudna Wielka (. 15).
Rzeszéw 2: Lubenia - AP Wistok Strzyzéw (n. 11), Poto-
mia - Koztéwek (n. 11), Grodzisko - Dobrzechéw (n.
11.30), Wistok Strzyzow - Wysoka Strzyzowska (.
15.30), Szufnarowa - Mogielnica (n. 11). Rzeszow 3:Bta-
zowianka Il Bfazowa - HALO Hyzne (s. 17), Chmielnik -
Harta (n. 14), Hus6w - Albigowa (s. 14). Pauza: Kraczko-
wa.Rzeszow 4: Czarna - Wokniarz Il Rakszawa (n. 14),
Brzoza Stadnicka - Palikéwka (n. 14), Wola Dalsza - Ko-
sina (n. 16), GKS Il Trzebownisko - kukawiec (n. 14), Bu-
dytancuckie - Rogdzno (. 14), Biatobrzegi - Wysoka
(n.13). Pauza: Wélka Podlesna.Rzeszéw 5: Malinie -

Krzemienica (s. 16), Victoria Il Czermin - Jaslany (n. 14),
Trzciana - Gorki (n. 11), Gliny Mate - tawnica (n. 11), Stra-
zak Il Grochowe - Rzedzianowice (. 14), Padew Naro-
dowa - Borowa (n. 14). Rzeszéw 6: Zgorsko - Atut Il
Podborze (n. 11), Goleszéw - Janowiec (n. 11), Pieri - Da-
browka Wistocka (s. 16), Zarowka - Dulcza Mata (n. 1),
Piast Il Wadowice Gérne - Dulcza Wielka (s. 16), Wierz-
chowiny - Tuszyma (n. 11). Rzeszéw 7: Hucina - Hady-
kéwka (n. 11), Przytek - Majdan Krolewski (n. 11), Rani-
70w - Przedborz (n. 16), Widetka - Komordw (n. 14),
Trzeséwka - Dzikowiec (s. 14), Ostrowy Baranowskie -
Krzatka (s.16). Pauza: Kolbuszowianka Il. Stalowa
Wola 1: Kopcie - Cygany (. 12), Skowierzyn - Dabrowi-
ca(n.12), Baranéw Sandomierski - Knapy (s. 16), Serbi-
now - Stale (n. 15), Sobow - Stowianin Il Grebow (. 15),
Wrzawy - Chmieldw (n. 12), Pauza: Sokolniki.Stalowa
Wola 2: Przedzel - Rudnik nad Sanem (s. 15), Zdziecho-
wice - Glinianka (n. 12), Rzeczyca Duga - Krzaki-Stomia-
na (n.12), Jarocin - Olimpia Il Pysznica (n. 12), Bojanow -
Kurzyna (n. 12), Kopki - Wola Rzeczycka (n. 15), Turbia -
Zaklikow (n. 13). Stalowa Wola 3: Wierzawice - Stare
Miasto (n. 14), ketownia - Brzoza Krélewska (. 19), Ha-
rasiuki - Biedaczéw (n. 12), Tarnogdra - Chatupki Deb-
niariskie (n. 15), Debno - Jelna (n. 12), Kurytéwka - Sa-
rzyna (s. 14). Pauza: tukowa.

PILKARECZNA:

Lotto Superliga: NETLAND MKS Kalisz - Handball Stal
Mielec (n.18). 1liga mezczyzn: SPR Orzet Przeworsk -
SPR Gornik Zabrze (pt.18.30). 1liga kobiet: JKS San Ja-
rostaw - SPR Handball Rzeszow (n.16)

SIATKOWKA

Tauron Liga kobiet: #Volley Wroctaw - [TATOOLS Stal
Mielec (n. 15), EKS Commercecon £6dz - DevelopRes
Rzeszow (n.18)

Tauron 1. liga kobiet: Marba Sedziszow Matopolski -
BAS Biatystok (s. 18). Tauron 1. liga meska: BKS Byd-
goszcz - AVIA Sedziszow Mip. (n.17).

SRODOWE WYNIKI:

1/4finatu OPP Stalowa Wola:

LZ5 Zabno - San Ktyzow 2-3P lesianka Kamier - Pogon
Lezajsk 2-3, Rotunda Krzeszow - LZS Zdziary 1-4, Sokot
Nisko - Siarka Tarnobrzeg 0-4

Klasa 0 Jarostaw:

Orzet Przeworsk - Ptomieri Morawsko 0-1

Klasa A Jarostaw:

LKS Manasterz - Fredro Surochéw 3-1.

©®
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¢ Reprezentacja Polski do 19 lat wygrata 3:0 z Kazachstanem
w ostatnim meczu turnieju towarzyskiego rozgrywanego
na Stowacji. Druzyna ta rozegra w listopadzie w Przeworsku
(11.11) i w Lezajsku (17.11) mecze eliminacji mistrzostw Europy.

KOSZYKOWKA | PZKOSZ 1 LIGA MEZCZYZN, 1 LIGA KOBIET

PILKA NOZNA | BETCLIC 2 LIGA

Resovia kontra faworyt ligi.
Kemp za Ivice w Miescie Szkta

Tomasz Ryzner

Znaszych 1-ligowcow tylko
OPTeam Resovia bedzie mie¢
w 3. Kkolejce atut hali. Przyda
si¢,borzeszowianie podejma
mocna Poloni¢ Leszno. Mia-
sto Szkla wesprze juz, by¢ mo-
ze, Adam Kemp, zatrudniony
wmiejsce Ivicy Radicia (kon-
tuzja). EKipy z Eanicutarusza
wzachodnim kierunku - soko-
ly do Tychow, akoszykarki
Panter do Krakowa.

Mowissie ,,dotrzech razy sztuka”, ale
przed resoviakami potezne wyzwa-
nie. Nasz team nadal jest ostabiony
kadrowo (Zegzuta, Mtynarski, Mi-
szula, Margiciok), a w sobotni wie-
czo6r musi stawic czota druzynie,
ktoéramagra¢ oawans. W zuzlowym
miescie znalazty sie powazne srodki
nabasket, stad Polonia potrafila za-
trudni¢ m.in. Adriana Boguckiego
(215 cm), majacego na koncie wiele
sezonow w ekstraklasie.

- Wcigz majg Mitchella, krdla
strzelcow poprzedniego sezonu
iwielu innych warto$ciowych gra-
czy - mowi Przemystaw Euszczew-
ski, coach Resovii, ktory od dawna
ma problem z tym, aby na trenin-
gach zespotpograt s na 5. Jakby kto-
potow byto mato, w srodowym me-
czu 2-ligowej pempaVita Resovii
kontuzji doznat nastoletni Grzegorz
Zabczyk, ktory udanie wprowadzat
sie do pierwszej druzyny. - Dzi$ po-
gralismy pieciuna pieciu, ale wesoto
niejest. Sasza Miszula zaliczyt 7 mi-

PILKA NOZNA | BETCLIC 3 LIGA

¢
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Koszykarze Resovii w niedzielny zapraszajg na mecz z kandydatem

-, (
|

— - 5 W7

do awansu. Nz. w akcji Maksymilian Szefler, center naszego zespotu

nut wmeczu z Notecia, ale odnowit
mu si¢ uraz tydki. Pozostali rekon-
walescencizaczynaja si¢ ruszac, ale
nie wiem, czy ktorys zagraw sobote.
Polonia? Prawie kazdy stamtad
mogltby w stabszej druzynie nalezec
do lideréw druzyny To nie znaczy,
ze nie powalczymy - dodal trener
»Bieszczadzkich Wilkow”.

Rzeszowianie rusza do akcji
020.00, a dwie godziny wczesniej
meczw Tychach rozpocznie Solvera
Sokol, ktory chee wygraé drugi raz
zkolei. - GKS tood lat solidna firma.
Dostali lanie od EKS-u, ale znaczy
to tylko tyle, Ze rzuca si¢ na nas
od samego poczatku - przewiduje
Dariusz Kaszowski. Trener tan-
cucian bedzie miatjuz do dyspozy-
¢jiMichata Lisa.

Miasto Szkta chcialoby posma-
kowac pierwszej wygranej i rzecz
wydaje si¢ do zrobienia wniedziele
w Opolu. Pytanie, czy w naszej eki-
pie zadebiutuje Adam Kemp (35 lat,
208 cm). Amerykanin, m.in. byty
center Sokota, w czwartek podpisat
umowe i ma zastgpic Ivice Radicia,
ktory w starciu z Eneg Poznan zta-
matkos¢ srodrecza.

Jesli chcg zdziatac cos konkret-
nego w Krakowie, Pantery musza
wejs¢ na wyzszy poziom niz miato
to miejsce podczas inauguracji se-
zonu. W starciu z AZS-em Korong
tancucianki musza pokazac¢ m.in.
wiekszg moc w ofensywie, w grze
pod koszem. To konieczne, bo ry-
walkizdaja si¢ miec silniejsza kadre
nizw poprzednim sezonie. ©®

Derby w De¢bicy, trudny
mecz JKS-u i siarkowcow

Tomasz Ryzner

Mecze 11. kolejki nasze ekipy
rozegraja wylacznie nabois-
kach Podkarpacia. Wisloka
Debica podejmie Pogon Soko-
laLubaczow, a JKS zmierzy si¢
zNaprzodem Jedrzejow.

Debiczanie wygrali 4 razy zrzedu, sa
juzna 4. miejscuibeda mocnym fa-
worytem meczu, ktory odbedzie sie

juz w piatek. Nie moze byc inaczej,
skoro Pogon Sokow jest ,,czerwong
latarnig” tabeli. - Kazdy w tej lidze
moze wygrac zkazdymijestnato
juz sporo potwierdzen. Pogon prze-
grata ostatnio u siebie, ale nie wygla-
data gorzej od Sokota z Kolbuszowej
Dolnej. Szykujemy si¢ na trudny
mecz, tym bardziej ze jakos cigzko
nam si¢ strzela gole na swoim sta-
dionie - méwi Damian Eanucha, ka-
pitan biato-zielonych.

JKS wygral s razy tejjesieni, a po-
winien 6, bo w Morawicy stracit
bramke w doliczonym czasie. Jaro-
stawianie podejma Naprzod, zespot
coraz grozniejszy, ktory ma tyle
samo punktow (17), ile zgromadzita
naszadruzyna.

Po serii 4 gier bez porazki Siarka
dostata pouszach wStarachowicach
(1:4), totezdo gryw Korong II Kielce
przystapi napedzana czysta, spor-
towa ztoscig. Ekstraklasa pauzuje,
stad tarnobrzezanie muszg braé¢
pod uwagg, Ze goscie zostang doraz-
nie wzmocnieni. Na drugie zwycie-
stwo z rzedu licza kibice kolbuszo-
wian. Sokoty zmierzg si¢ ze wspo-
mniang Moravig. ©®
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»Stalowka” powalczy u lidera.
Co pokaze Resoviar Czy to
pora na pierwsza wygrangr

Kamil Gorniak, Tomasz Parys

Wweekend Stal Stalowa Wola
iResovia po dwutygodniowej
przerwierozegraja kolejne li-
gowe zawody. Zielono-czarni
zagrajanawyjezdzie ze Zni-
czem Pruszkow. Resovia poka-
ze si¢ wroli gospodarza.

Po spadku z zaplecza ekstraklasy
imocnych kadrowych roszadach
Znicz Pruszkow byt nadal upatry-
wany jako jeden z faworytow, lecz
nie byt wymieniany w czotowce.
Niewielu stawiato ekipe z Mazow-
sza jako topowa druzyne. Bardzo
mtody zespot Znicza mocno zaska-
kuje. Kilku doswiadczonych graczy
jak Jarostaw Jach, Wiadystaw
Ochronczuk, Adam Ratajczyk czy
Michat Borecki sa niewatpliwym
wsparciem dla wielu graczy, ktorzy
maja jeszcze status mtodziezowca.
Wielu z nich moze niebawem tra-
fi¢ dowyzszych lig.

»Staldowka” w ostatniej kolejce
w derbowym starciu pokonata
na wtasnym boisku Resovie Rze-
szow. Byl to udany debiut nowego
sztabu szkoleniowego Stalina czele
z Mariuszem Arczewskim, ktory
dotychczas byt asystentem. Dwa ty-
godnie, ktore mial nowy opiekun
zielono-czarnych na pewno pozwo-
lito nieco wprowadzi¢ wtasny mo-
del gry, ale tez to byt czas, wktorym
mozna bylo popracowa¢ nad pew-
nymi brakami druzyny, ktore po-
wstaty na skutek poznego komple-
towania kadry Stali Stalowa Wola.
By¢ moze do dyspozycji sztabu
beda kontuzjowani ostatnio Kamil
Soberka i Marcin Grabowski. Jest

Przed reprezentacyjng przerwa dla 2-ligowcoéw nasze ekipy spotkaty
sie w Stalowej, gdzie lepsza byta Stal, teraz punktowaé moga obie..

tez szansa, ze do gry bedzie tezjuz
gotowy sprowadzony niedawno
nowy napastnik Modou Keita.

Niedzielne zawody rozpoczng
sie o godzinie 13, a mecz bedzie
mozna zobaczy¢ w aplikacji oraz
na stronie TVP Sport. To dla zie-
lono-czarnych bedzie mocny
sprawdzian, czy wszystko idzie juz
w tym whasciwym kierunku.

Resovia podejmowac bedzie
na stadionie przy Hetmanskiej
w Rzeszowie beniaminka ze Swid-
nika.

Sytuacja rzeszowian na potl-
metku rundy jesiennej Betclic 2.
Ligi jest nie do pozazdroszczenia.
Zespol zajmuje ostatnie miejsce
w ligowej tabeli z dorobkiem zale-
dwie trzech punktow. Ten stan rze-
czy ma zmieni¢ nowy trener Reso-
vii Dariusz Kantor, ktory na po-
czatku swojej pracy z druzyng do-
stal nieco wiecej czasu na wdroze-
nie swoich zasad ze wzgledu
na dwutygodniowg przerwe repre-
zentacyjna.  Jak zapowiadat
po ostatnim meczu w Stalowej
Wol, chciat odpowiednio przepra-
cowac ten czas.

Resovia czeka na premierowe
zwyciestwo w biezacych rozgryw-
kach 2. Ligi. Przelamanie ma
przyjs¢ w najblizszy weekend. Ry-
walem bedzie Avia Swidnik, ktora
po $wietnym poczatku sezonu, nie
moze wroci¢ na wlasciwe tory
od polowy sierpnia. W pieciu ostat-
nich spotkaniach ligowych zdobyta
tylko jeden punkt, szczesliwie re-
misujac w Kleczewie.

Poczatek spotkania w sobote
0 godz. 13.00. Transmisjana TVP
Sport. ©®
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