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Historie oszukiwanych pacjentow
chorujacych na raka szokuja. Jakie
owoce s3 zakazane dla cukrzyka?
Grozna choroba Minora str. 12-13
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FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Zuzel. Nadchodzi czas rozstrzygnigé.
Mnostwo niespodzianek w obu ligach.
Abramczyk Polonia Bydgoszcz pewna swego
w Metalkas 2. Ekstralidze, ale zuzlowcy

z Torunia 1 Grudzigdza o swoje marzenia
musza jeszcze powalczyc str. 16

Powiat torunski
Upalne dni przyniosty
frekwencje nad wodg.
Cieplo jeszcze bedzie
str. 9

Torun

Dzieki Czytelnikom
pomoglismy seniorom
z DPS im. dr. Szumana
str. 10

Seniorzy sa zadluzeni
po uszy. 1 to masowo!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

70 proc. zobowiazai os6b w wieku
65+ to kwoty ponizej 5000 zlotych.
Problemy finansowe senioréw sta-
ja sie jednak, niestety, zjawiskiem
masowym - wynika z analiz BIG
InfoMonitor i BIK.

- Seniorzy zadtuzaja sie najczesciej
z kilku powodéw, ale na pierwszy
plan wybija sie z calg pewnoscig ich
dobre serce i zaufanie. Dobre serce,
bobedac dziadkami i babciami, cze-
sto chcg zrealizowac marzenia swo-
ich wnuczat - uwaza Robert Dam-
ski, komornik przy Sadzie Rejono-
wym w Lipnie.

- Dlaczego przestajg sptacac za-
ciagniete zobowiazania? Tutaj odpo-
wiedz jest prawie zawsze ta sama:
ktopoty ze zdrowiem i koniecznos¢
optacenia prywatnych wizyt i wyku-
pienia lekarstw. Niespodziewana
choroba to pierwsza z przyczyn za-
przestania regulowania zobowigzan
przez senioréw - dodaje Damski.

Blisko 11,8 mld zt - tyle wyniosto
Iaczne zalegte zadtuzenie finansowe
polskich seniorow na koniec kwiet-
nia 2026 roku - w Kujawsko-Pomor-
skiem to 572 407187 zt.

Ponad 345,5 tysigca oséb 65 plus
w kraju zmaga sie obecnie z zale-
gltymi dtugami pozakredytowymi
i kredytowymi, w naszym regionie
-22652.

- Najstarsi Polacy rzadko wpadaja
w ktopoty przez luksusowe zycie.
Wyzwaniem sg dla nich czesto na-
wet podstawowe koszty egzystenciji:
czynsz czy rachunki za mediai tele-
fon, gdzie Srednia zalegtosc¢ to 2185
zt - ttumaczy dr hab. Waldemar Ro-
gowski, gléwny analityk BIG Info-
Monitor.

W problemy finansowe wpedzaja
tez senioré6w czesto naciagacze
sprzedajacy drogie garnki, posSciel
czy fikcyjne abonamenty

Ponad 70 proc. zobowigzan poza-
kredytowych stanowig stosunkowo
niewielkie kwoty, nieprzekraczajgce
5000 ztotych.
©®
Czylaj wigcej na str. 4

Uwaga na nasze lasy!
A7z trzeszcza od suszy.
Sluzby w gotowosci

W pot roku w polskich lasach wybuchto 4600
pozarow, w Kujawsko-Pomorskiem las palit si¢
170 razy. Stuzby sa w gotowosci, tym bardziej
ze upatl trzyma 1 rozpoczely si¢ wakacje str. 5
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Fado nad Wisla - rozpoczyna si¢ tydzien p

Wraz z poczatkiem lipca, w Grudzigdzu rozpoczyna sie cykl ,,Fado nad Wistg”

ortugalskich imprez
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promujacych kulture portugalska zaplanowano m.in. spotkanie z podréznikami, potancowke,
degustacje, a w finale festiwal fado... W miescie kursuje juz , lizbonski” tramwaj - z6tty o numerze 28 -
a koncert muzyki portugalskiej data w nim Ola Jas. Wiecej o ,,Fado nad Wist3” piszemy na str. 8
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PANI MARIANNA | RYBY

o pierwsze, pani Marianna Schreiber Sciemnia,

ze chce by¢ prezydentem Krakowa, cho¢ wiadomo,

Ze nie. Siedzenie za biurkiem szybko doprowadzitoby

jadoszatu. A nie daj Boze, Zeby zaczeli przynosic pa-
piery do przeczytania. Ona nie jest, moim zdaniem, biegta w
czytaniu. To, czy ktos czyta i pisze - stychac. U niej stycha¢ wy-
facznie niezbyt melodyjny akcent, ubogie stownictwo i bezczel-
nos¢, ktorg probuje przykryc niewiedze. Nie stycha¢ natomiast
namystu, refleks;ji, zadumy. Tego, co Krakowianie lubig.

Po drugie, ryby nad Battykiem. Nawet m6j ukochany Robert
Maktowicz niedawno - mysle nieSwiadomie - przyczynit sie
do pewnej dezorientacji, oceniajgc nadmorska smazalnie ryb,
jedna z najstarszych, bo z 1976 1. noszaca dzwieczng nazwe
»Kergulena”. ,Wzorcem z Sevres” te smazalnie nazwat, a sama
kergulene okreslit mianem ,,Swietnej, zapomnianej ryby”. Janie
watpie, Ze ta smazalnia jest wspaniata, doskonale tez zdaje sobie
sprawe, ze on - Maktowicz wie jakie ryby Zyja obecnie w morzu
Battyckim i ktore sposrod nich mozna towic. Wiec tu tylko dla
porzadku przypomne pare faktéw o rybach z Battyku.

Dorsza nie wolno towi¢. Tak, dobrze styszeliScie. Na Battyku
potéw dorsza jest zakazany. Afera ostatnio sie na tik toku zro-
bita, Ze nad polskim morzem zamiast dorsza podaja czerniaka
(jego troszke taniszg odmiane), ale nikt sie nie zajgknat, ze ten
dorsz, czy tam czerniak, tyle ma wspolnego z Battykiem, Ze z
morza. Ale na pewno nie tego.

Wspomniana wczesniej kergulena ptywa sobie, ale jak sie do-
mySlacie, nie w okolicach przyladka Rozewie, tylko Antarktydy.
Tak. Pluskaja sobie kerguleny przy Wyspach Kerguelena, w prze-
ciwienstwie do ludzi, bo jest tam tak zimno, Ze stacjonuje tam
ledwie garstka badaczy ubranych w puchowe kurtki. Pluskajg
kerguleny, dopoki nie wytowia je chinskie albo chilijskie trawlery
inie wyslg do polski w postaci zamrozonego lodowego kloca.
Moéwienie wiec o kergulenie jako rybie zapomnianej, jest o tyle
niefortunne, ze ona nigdy w Battyku nie ptywata, nigdy tez nie
dotarta do nas Swieza, bo to jest fizycznie niemozliwe.

Chcialoby sie, zeby niektorzy ludzie (np. Marianna Schreiber)
cho¢ wwakacje nie uzywali glosu, aryby - wrecz przeciwnie.

POGODA W REGIONIE
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Imieniny obchodza
Dzis:
Halina, Karolina,
Marian, Otton
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Jagoda, Maria,
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Drugapotowatygodniaprzyniesie niecowytchnienia od upatow

® Hans Kloss istniat co najmniej w
trzech wcieleniach. Najwiecej wspolne-
go z serialowym herosem miat Mikotaj

Beljung - bohater slgskiego podziemia.
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Udar cieplny to katastrofa
obe]mu]z;ca caly organizm

Mira Suchodolska (PAP)
redakcja@polskapress.pl

Rozmowazdr.n.med.
JANUSZEM SOKOEOWSKIM,
specjalista medycyny ratun-
kowej, szefem Szpitalnego
0ddzialu Ratunkowego Uni-
wersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego we Wroclawiu.

Wiekszos¢ znasuwaza, ze udar
cieplny to bardzosilne prze-
grzanie organizmu. Tymcza-
sem jest tojedenznajciezszych
stanéw zagrozenia zycia. Jak
wyglada czlowiek, ktérego
przywozadoszpitalnego od-
dzialu ratunkowego zrozpo-
znaniem udaru cieplnego?
Torzeczywiscie jeden z najciez-
szych stanéw, z jakimi mozemy
miec do czynienia. Na szczeScie
zdarza sie stosunkowo rzadko,
alekiedy juz taki pacjent trafia
naszpitalny oddziat ratunko-
wy, zwykle jest w stanie kryty-
cznym. NajczeSciej obserwuje-
my glebokie zaburzenia §wia-
domosci: choryjest splatany,
przestaje logicznie odpowiadac
na pytania, moze mie¢ drgawki,
awnajciezszych przypadkach
traci przytomnoSc¢. Bardzo cze-
sto wymaga natychmiastowe-
go zabezpieczenia droég odde-
chowychipodtaczeniadore-
spiratora, bo sam nie jest w sta-
nie oddychac¢. Tojest pacjent
znajdujacy sie we wstrzasie
ikazda minutama znaczenie,
poniewaz uszkodzeniu ulega
jednoczes$nie wiele narzadow.

Jednym znajbardziej charakte-
rystycznych objawéw udaru
cieplnegojest to, Ze czlowiek
nagle przestaje sie pocié Skoéra
sta]e siesucha, goracaiprzypo-
mina pergamin. Dlaczego orga-
nizmwylacza wlasny system
chlodzenia wlasnie wtedy, gdy
najbardziej go potrzebuje?

Bo dochodzi do catkowitego
wyczerpania mechanizméw
obronnych - termoregulacyj-
nych - organizmu. Na co dziefi
utrzymaniem prawidlowej
temperatury zajmuje sie osro-
dek termoregulacji znajdujacy
siewmozgu. To on decyduje
orozszerzeniu naczyn krwio-
nosnych skory, uruchamia wy-
dzielanie potuiwszystkie me-
chanizmy pozwalajace oddac
nadmiar ciepta. Kiedy jednak
temperatura organizmu przez

dtuzszy czas pozostaje bardzo
wysoka, system przestaje dzia-
ta¢. Komorki zaczynajg ulegac
uszkodzeniu pod wptywem cie-
pta. Organizm wykorzystatjuz
wszystkie mozliwosci obrony
inie ma czym dalej walczy¢.
Dlatego ustaje pocenie, naczy-
nia krwionoSne przestaja sie
prawidtowo rozszerzac, atem-
peratura zaczyna rosnac jesz-
cze szybciej - takie btedne koto.

Moznawiec powiedzieé, ze
podczasudaru cieplnego orga-
nizm wlaSciwie zaczynagoto-
wac sie od Srodka. Co dzieje sie
wtedy znaszymi komérkami?
To poréwnanie dobrze oddaje
istote problemu. Kazda komor-
ka organizmu zbudowana jest
m.in. zbiatek. One odpowiada-
jazaniemal wszystkie procesy
zyciowe, a kiedy temperatura
staje sie zbyt wysoka, zaczynaja
zmienia¢ swojg strukture, ule-
gaja denaturacji, tracg swoje
wlasciwosci. Uszkodzeniu ule-
gaja rowniez btony komorkowe
zbudowane z thuszczow, biatek
iweglowodanéw. W efekcie ko-
morki przestaja normalnie
funkcjonowac, a nastepnie za-
czynaja obumierac. Iwtasnie
dlatego udar cieplny nie jest
problemem jednego narzadu.
To katastrofa obejmujgca caty
organizm. Wysoka tempera-
tura jednoczesSnie uszkadza
mozg, serce, ptuca, nerki, mie-
Snie, watrobe i przewod pokar-
mowy. Nie mamy wiecdo czy-
nienia wylgcznie z gorgczka.
To postepujaca niewydolnosc
wielonarzagdowa wywotana
przeznadmierng temperature.

Dlamnie najbardziej przeraza-
jacym mechanizmem udaru
cieplnegojest cos, conazywa
sie potocznie »5epsq termicz-
na”. Codzieje sie wtedy w orga-
nizmie?
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Torzeczywiscie jeden z najbar-
dziej dramatycznych mechani-
zmow i chyba najlepiej poka-
zuje, dlaczego udar cieplny jest
tak grozny. Wiekszos¢ ludzi ko-
jarzy sepse z ciezkim zakaze-
niem bakteryjnym. Tymcza-
sem w udarze cieplnym orga-
nizm moze wej$¢ w bardzo po-
dobny stan, cho¢ wszystko za-
czyna sie od wysokiej tempera-
tury. Jednymi z pierwszych na-
rzadow, ktore ulegajg uszkodze-
niu, s3jelita - ich Scianki prze-
staja by¢ szczelne. W normal-
nych warunkach stanowig one
skuteczna bariere oddzielajaca
miliardy bakterii zyjacych w
przewodzie pokarmowym od
naszego krwiobiegu, ale pod
wplywem ekstremalnego cie-
platabariera zaczyna sie rozpa-
dac. Bakterie jelitowe, takze te
katowe, i produkowane przez
nie toksyny przedostajg sie

do krwi. Organizm odpowiada
gwattowna reakcjg zapalng

- obejmujgca praktycznie wszy-
stkie narzady - przypominajaca
sepse. Od tego momentu nie
walczymy juz tylko z przegrza-
niem, ale zlawing kolejnych
uszkodzen.

Jakrozwijasie udar cieplny?
Jakie sa pierwsze objawy, kt6-
rychnie wolno zlekcewazy¢?
W tym problem, Ze jego pocza-
tek czesto wygladabardzo nie-
pozornie. Najpierw pojawiajg
sie zaburzenia koncentracji:
cztowiek staje sie ospaty, wol-
niej odpowiada na pytania, ma
trudnosci zlogicznym mysle-
niem. Czasem wyglada po pro-
stunabardzo zmeczonego.
Potem dochodzi do zaburzen
Swiadomosci. Bliscy pacjenta
czesto thumacza sobie wszyst-
koupatem albo zmeczeniem,
tymczasem jego organizm
przestaje juz prawidtowo funk-
cjonowac. Bardzo niepokoja-
cym objawem jest takze nie-
chec¢do picia - tu powinnasie
nam zapali¢ czerwona lampka.
Boprzeciez tojest nielogiczne
- cztowiek jest odwodniony,
powinien pi¢, a nagle przestaje
miec na to ochote albo wrecz
odmawia przyjmowania pty-
now. Jezeli widzimy osobe,
ktora przebywata dhugo wwy-
sokiej temperaturze, jest 0so-
wiata, ma problemy z koncen-
tracjg i dodatkowo nie chce pic,
powinna jak najszybciej zostac

zbadana przez lekarza, wiec
dzwonmy po karetke. Kiedy
Ppojawia sie drgawki, utrata
Pprzytomnosci, zatrzymanie
oddechuikrazenia, moze by¢
zap6zno naratunek.

Wielu osobom wysoka tempe-
raturaautomatycznie kojarzy
sie zgoraczka. Odruchowo sie-
gaja wtedy po paracetamol.
Dlaczego przy podejrzeniu uda-
rucieplnegomoze to oznacza¢
wyrok $mierci dla pacjenta?
Boudar cieplnyigorgczkato
dwie zupehie ré6zne sytuacje.
Goraczka jest reakcja obronng
organizmu na zakazenieiwte-
dy osrodek termoregulacji
Swiadomie podnosi tempera-
ture ciataileki przeciwgoracz-
kowe rzeczywiscie moga po-
moc. Natomiast wudarze ciepl-
nym organizm nie podnosi
temperatury sam, tylko prze-
staje sobie radzic¢ z oddawa-
niem ciepta, ato zupemieinny
mechanizm i wowczas parace-
tamol nie usunie przyczyny
problemu, moze jedynie za-
szkodzi€.

Jak powinna wygladaé prawi-
dlowa pierwsza pomoc?
Przede wszystkim trzeba jak
najszybciej przerwac dziatanie
wysokiej temperatury - prze-
nieS¢ chorego do cienia albo
do chtodnego pomieszczenia.
Jezeli jest nieprzytomny, uto-
zy€ go w pozycji bezpiecznej

- tobardzo wazne, poniewaz
wudarze cieplnym odruchy
zabezpieczajgce drogi odde-
chowe sg ostabioneichory
moze zachtysnaé sie Sling albo
treScig pokarmowa. I, jak mo-
witem, natychmiast wezwac
pogotowie ratunkowe.

Czy mozemy polewaé chorego
lodowata wodg?

Schiadzanie jest konieczne, ale
trzeba pamietaé, ze pelnelecze-
nie prowadzi sie juz w warun-
kach szpitalnych. Tam stosu-
jemy chtodzenie zewnetrzne

- chtodne przescieradta, oktady
-aleréwniez schtodzone ptyny
podawane dozylnie, co odbywa
sie przy statym monitorowaniu
pracy serca, bo duze réznice
temperatur mogg wywotywac
grozne zaburzenia rytmu. Dla-
tego agresywne chtodzenie po-
winno by¢ prowadzone przez
personel medyczny.
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ORLEN wspiera mtode lokalne talenty.
318 organizacji z dofinansowaniem w 2. edydji
programow Sportowy ORLEN | I<u|tura|ny ORLEN

Blisko 150 tysiecy dzieci

i mtodziezy w catej Polsce
skorzysta ze wsparcia w ra-
mach drugiej edycji progra-
mow Sportowy ORLEN i Kul-
turalny ORLEN. Dzieki nowej
formule dziatania obejma
niemal dwa razy wiecej os6b
niz przed rokiem. Dofinan-
sowanie do 100 tysiecy zto-
tych trafi do 318 lokalnych
organizacji, ktére rozwijaja
sportowe i artystyczne pasje
mtodych ludzi. ORLEN prze-
znaczy na ten cel 24 min zt.
Tegorocznemu ogtoszeniu
wynikéw towarzyszyty wyjat-
kowe spotkania z udziatem
reprezentantéw Polski w siat-
kéwce oraz JIMKA.

Rekordowe zainteresowanie
i skala wsparcia

318 klubéw sportowych oraz
organizacji i instytuciji kul-
tury z catej Polski otrzyma
wsparcie w ramach drugiej
edycji programow Sportowy
ORLEN i Kulturalny ORLEN.
Tegoroczny nabér potwier-
dzit duze zaangazowanie
spotecznosci lokalnych —
wptyneto niemal 5 tysiecy
wnioskéw, co pokazuije, jak
duze jest zapotrzebowanie
na inicjatywy aktywizujace
dzieci i mtodziez. Sposréd
nich wytoniono beneficjen-
téw reprezentujacych zaréw-
no $rodowiska sportowe, jak

i kulturalne, ktére na co dzieh
tworza przestrzen do rozwija-
nia pas;ji i talentéw.

Na realizacje lokalnych pro-
jektéw w ramach obu pro-
graméw, ORLEN przeznaczy
tgcznie 24 miliony ztotych.
Kazda z organizacji moze
otrzymac do 100 tysiecy
ztotych, co daje realne mozli-
wosci rozwoju infrastruktury,
organizacji zaje¢ czy posze-
rzenia oferty dla uczestni-
kéw. W efekcie wsparciem
zostanie objetych blisko 150
tysiecy oséb — prawie dwu-
krotnie wiecej niz w ubiegtym
roku. W ramach Sportowego
ORLENU, wspoéttworzonego
z Fundacjg ORLEN, dofinan-
sowanie trafi do 141 klubéw
szkolacych dzieci i mtodziez,

natomiast Kulturalny ORLEN,

wspotorganizowany z Fun-
dacjg ORLEN im. |. tukasie-
wicza, wesprze 177 instytu-
cji i organizacji — od domoéw
kultury, przez fundacje,

az po biblioteki.

—Tegoroczne nabory do pro-
gramodw Sportowy ORLEN
i Kulturalny ORLEN potwier-
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Reprezentanci Polski Kamil Semeniuk i Aleks Nasewicz na wspdlnym treningu z siatkarkami Klubu MUKS Krotka w Mysiadle

dzaja, jak wiele wartoscio-
wych inicjatyw powstaje

w lokalnych spotecznosciach
w catej Polsce. Cieszymy

sie, ze mozemy wesprzec¢
organizacje, ktére poma-
gaja dzieciom i mtodziezy
rozwija¢ pasje, talenty oraz
wiare we wtasne mozliwo-
Sci. Dzieki nowej formule tej
edycji z programoéw skorzy-
sta znacznie wiecej mtodych
uczestnikéw, a projekty roz-
poczng sie wraz z poczat-
kiem roku szkolnego - w na-
turalnym momencie startu
nowego sezonu zaje¢ sporto-
wych i kulturalnych — méwi
Sylwia Snopkiewicz, Dyrektor
Wykonawcza ds. Sponsorin-
gu ORLEN.

Spotkania, ktore buduja
motywacje

Ogtoszenie wynikéw nie
ograniczyto sie do publika-
cji list beneficjentéw. Orga-
nizatorzy zadbali o to, aby

towarzyszyty mu wydarzenia,

ktére w bezposredni spo-
séb pokaza sens i znacze-
nie programu. W wybranych
miejscach w Polsce mtodzi
uczestnicy zostali zaskocze-
ni wizytami znanych postaci
ze $wiata sportu i kultury.

W Mysiadle jeden z trenin-
gbéw mtodych siatkarek Klu-
bu MUKS Krétka rozpoczat
sie jak kazdy inny, ale szybko
przybrat nieoczekiwany ob-
rét. W hali pojawili sie repre-
zentanci Polski — Kamil Se-
meniuk i Aleks Nasewicz. Ich
obecnos¢ byta pozytywnym

zaskoczeniem dla zawod-
niczek, ktére chwile pézniej
ustyszaty od nich wiadomos$¢
o zakwalifikowaniu sie klubu
do drugiej edycji programu
Sportowy ORLEN. Spotka-
nie przerodzito sig we wspol-
ny trening, podczas ktérego
reprezentanci wiaczyli sie
do zaje¢ z mtodymi siatkar-
kami. Pod ich okiem zawod-
niczki szlifowaty technike,
doskonality elementy gry

i mogty zobaczy¢, jak wygla-
da profesjonalne podejscie
do sportu na najwyzszym po-
ziomie. Dodatkowo byt czas
na wspdlne zdjecia, autogra-
fy i krétkie inspirujace roz-
mowy, ktére czesto okazuja
sie réwnie wazne jak sam
trening.

JIMEK z mtodziezg ze Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych ,.Sztama"” na probie artystycznej
w Ketrzynie

Sztuka jako przestrzen
spotkaniai wspéttworzenia
Podobne emocje towarzyszy-
ty wydarzeniu w Ketrzynie,
gdzie mtodziez ze Stowa-
rzyszenia Inicjatyw Spo-
tecznych ,Sztama” zostata
zaskoczona wizyta Radzi-
mira Debskiego, znanego
jako JIMEK. Artysta pojawit
sie niespodziewanie pod-
czas préby, wnoszac do niej
SWOja energig i muzyczne
doswiadczenia.

To wtasnie on przekazat
uczestnikom informacje o za-
kwalifikowaniu sie do progra-
mu Kulturalny ORLEN. Jed-
nak, podobnie jak w Mysiadle,
na samym ogtoszeniu sie nie
skonczyto. JIMEK aktywnie
wiaczyt sie w zajecia — usiadt
przy fortepianie i wspdlnie

z mtodymi ludzmi tworzyt
materiat. Jego obecnos¢ po-
kazata, ze sztuka moze by¢
przestrzenia dialogu i wspot-
pracy, niezaleznie od wieku
czy doswiadczenia. Dla mto-
dych uczestnikéw byta to oka-
zja do zadawania pytan o roz-
woj warsztatu artystycznego

i szlifowania pomystéw razem
z do$wiadczonym twérca.

Stowarzyszenie ,,Sztama”,
dziatajgce przy | Liceum
Ogodlnoksztatcagcym w Ke-
trzynie, prowadzi regularne
zajecia wokalne, teatralne,
taneczne i chéralne, tworzac
przestrzen, w ktérej mtodziez
moze eksperymentowac, wy-
razac siebie i rozwija¢ swoje
umiejetnosci.

Realne wsparcie dla
lokalnych spotecznosci
Programy Sportowy ORLEN

i Kulturalny ORLEN to przede
wszystkim inwestycja w roz-
woj lokalnych $srodowisk.

W wielu mniejszych miejsco-
wosciach to wtasnie takie ini-
cjatywy stanowig podstawe
aktywnosci dzieci i mtodzie-
2y, czesto decydujac o ich
dalszej $ciezce edukacyjnej

i zawodowej. Wsparcie umoz-
liwia kontynuacje dziatan

i ich urozmaicenie — wprowa-
dzenie nowych form zaje¢,
zakup sprzetu czy organiza-
cje wydarzen, ktére przycia-
gaja kolejnych uczestnikdw.
Dzieki temu lokalne organi-
zacje moga dziatac¢ stabil-
niej i dtugofalowo, budujac
trwate relacje z uczestnikami
projektu.

Silne zaplecze i dlugofalowa
strategia

Oba programy objete sa ho-
norowymi patronatami mi-
nisterialnymi. Sportowy
ORLEN realizowany jest pod
patronatem Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Mi-
nistra Edukaciji, natomiast
Kulturalny ORLEN uzyskat
patronaty Ministra Kultury

i Dziedzictwa Narodowego
oraz Ministra Edukaciji.

ORLEN jako multienerge-
tyczny koncern dziata na sze-
roka skale, ale jednocze$nie
konsekwentnie angazuje

sie w projekty spoteczne.
Jako mecenas sportu, kultu-
ry i nauki wspiera zaréwno
profesjonalnych sportowcow,
instytucje, jak i inicjatywy
oddolne, ktére maja realny
wptyw na codzienne zycie lo-
kalnych spotecznosci.

Strategia ORLEN 2035 zakta-
da rozwdj niskoemisyjnych

w rozumieniu Taksonomii

UE Zrédet energii. Kluczo-

we projekty z tego obszaru
obejmuja m.in. zwiekszenie
krajowego wydobycia gazu,
budowe czterech morskich
farm wiatrowych na Batty-
ku, rozwdj wielkoskalowych
magazyndéw energii oraz
uruchomienie co najmniej
dwdch matych elektrowni
jadrowych. Do 2035 roku
koncern planuje przeznaczy¢
na realizacje celéw strate-
gicznych 350-380 mld zt.
Wiecej o strategii ORLEN

do 2035 roku dowiesz sie na
stronie orlen.pl.



4

® WYDARZENIA

Seniorzy nie zyja w luksusie.
Pozyczaja na codzienne zycie

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

25270 zlotych - tyle wynosi
Sredni dlug seniora z Kujaw-
sko-Pomorskiego - wynika
z analiz BIG InfoMonitor
iBIK. To nie koniec zlych
wiesci. Czesto padajq ofiara-
mi oszustow.

Problemy finansowe 0s6b 65 plus
stajg sie, niestety, zjawiskiem ma-
sowym - oto smutny wniosek z
analiz BIG InfoMonitor i BIK.

Blisko 11,8 mld zt - tyle wynio-
sto taczne zalegle zadtuzenie fi-
nansowe polskich senioréw
na koniec kwietnia 2026 roku -
w Kujawsko-Pomorskiem to 572
407187z

Ponad 345,5 tys. 0sob 65 plus
wkrajuzmaga sie obecnie z zale-
glymi dlugami pozakredyto-
wymiikredytowymi, wnaszym
regionie - 22 652.

Przeszlo 15,7 min zt - to zas
faczna kwota prob wytudzen
na skradziong tozsamos¢ w gru-
pie wiekowej 65+ w ostatnich 12
miesigcach.

Bezpieczenstwo finansowe
osob starszych wymaga dzi§
szczegOlnej uwagiiskutecznych
dziatan ochronnych. Wedtug da-
nych BIK od kwietnia 2025
dokwietnia 2026 roku, 1109 0s6b
w wieku powyzej 65 roku zycia
bytona celowniku oszustow. Se-
niorzy byli narazeni na utrate
facznie ponad 15,7 min zt wwy-
niku r6znego rodzaju wytudzen
- to Srednio ponad 43 tys. zt
dziennie.

- Oszusci nie tylko czyszcza
konta senioréw za pomoca ma-
nipulacjiisocjotechnik, ale coraz
czeSciej zaciggaja wich imieniu
gigantyczne zobowigzania kre-
dytowe za pomocg danych ze
skradzionych dowod6w osobi-
stych czy wytudzonych danych
uwierzytelniajgcych. Dla osoby
utrzymujacej sie z emerytury
sptata nieswojego dhugu o warto-

Z zalegtymi dtugami pozakredytowymi i kredytowymi zmaga sie obecnie w kraju
ponad 345,5 tys. osob 65 plus, a w naszym regionie - 22 652

Scikilkudziesieciu tysiecy ztotych
staje sie obcigzeniem, z ktorym
nie s3 w stanie sobie poradzic -
komentuje Pawet Szarkowski,
prezes BIG InfoMonitor.

Wielomilionowe kwoty, ktére
oszusci probujg wytudzic od se-
nioréw, mogg sie naktada¢naich
juz istniejace zalegtosci wobec
bankéw i dostawcow ustug,

Nakonieckwietniabr.taczna
wartos¢ ich zalegtych zobowia-
zan pozakredytowychikredyto-
wych gromadzonych wbazach
BIG InfoMonitor i BIK wyniosta
niemal 11,8 mld zti dotyczyta po-
nad 345,5tys. 0sob.

Zalegtosci kredytowe stano-
wia 7,43 mld zt, za§ zobowiazania
pozakredytowe, czyli zalegle
optlaty za media, czynsz, telefon
czy alimenty to 4,36 mld zk.

Srednie zadtuzenie przypada-
jace najednego seniora wynosi
obecnie 34132z

Okazujesie, ze ponad 70 proc.
zobowigzan pozakredytowych
stanowig stosunkowo niewielkie
kwoty, nieprzekraczajace 5tys. zt.

- Najstarsi Polacy rzadko wpa-
dajg w ktopoty przez luksusowe
zycie. Wyzwaniem sg dla nich
czesto nawet podstawowe
koszty egzystenciji: czynsz czy
rachunki za media i telefon,
gdzie Srednia zalegto$¢ to 2185
zt. Czesto w problemy finan-
sowe wpedzaja ich naciagacze
sprzedajacy drogie garnki, po-
Sciel czy fikcyjne abonamenty
- ttumaczy dr hab. Waldemar
Rogowski, gtowny analityk BIG
InfoMonitor.

W statystykach widactezwy-
razngroznice ze wzgleduna ptec.

Chocliczba dhuznikowidtuz-
niczek wwieku 65+ jest zblizona
(179 tys. mezczyzn do 165 tys.
kobiet), to panowie generujg
znacznie wyzsze kwoty zalegto-
sci.

Ich niesptacone w terminie
zobowigzania kredytowe i po-
zakredytowe stanowig ponad
7,29 mld zt catkowitego dtugu
seniorow.

Bezpieczenstwo finansowe
najstarszych Polakow musi wy-

kraczac poza teorie. Kluczowe
staje sie realne, miedzypokole-
niowe wsparcie w codziennym
zyciu. Poniewaz cyfrowy Swiat
bywa dla senioréw labiryntem,
a oszusci dziatajg coraz bez-
wzgledniej, mtodsi cztonkowie
rodzin réwniez powinni przeja¢
role ich technologicznych prze-
wodnikéw i opiekunow.

Nowoczesne systemy pre-
wencyjne umozliwiaja dzis bli-
skim zdalng ochrone starszego
pokolenia.

Dzieki rozwigzaniom do-
stepnym w Grupie BIK, takim
jak Alerty BIK czy Oferta Ro-
dzinna BIK, rodzina moze
otrzymywac natychmiastowe
powiadomienia o nietypowych
operacjach lub prébach wyko-
rzystania danych osobowych
seniora. Pozwala to szybko wy-
kry¢ i zablokowac probe wytu-
dzenia na skradziong tozsa-
moS¢, zanim przestepcy wpe-
dza starsza osobe w finansowe
klopoty.
©®
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Odcinek Noteci w regionie
odzyje dzicki milionom UL

Iwona Géralczyk
iwona.goralczyk@polskapress.pl

Prawie 7,5 miliona zlotych

- tyle pochionie przelomowa
inwestycja, ktora przywroci
naturalng ciaglosc biologicz-
narzeki Noteci na odcinku
od Pakosci do Krostkowa.

Dzieki unijnemu dofinansowa-
niu z programu FEnIKS, Wody
Polskie zlikwidujg bariery archi-
tektoniczne, otwierajgc rybom
iinnym organizmom wodnym
droge do swobodnej migracji.

Prezes Wod Polskich Mateusz
Balcerowicz i zastepca prezesa
Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej Robert Gajda podpisali
w Warszawie umowy na dofi-
nansowanie trzech wielkich pro-
jektow otgcznejwartosci ponad
76 milionow ztotych. Az blisko
50 min zt z tej kwoty pochodzi
z Funduszy Europejskich.

Dla mieszkancow i przyrody
Kujawsko-Pomorskiego kluczo-
wy jest drugi etap projektu doty-
czacy droznosci morfologicznej
rzeki Noteci.

W oficjalnym podpisaniu do-
kumentow wzieta takze udziat
Agnieszka Sitacz, dyrektor Re-
gionalnego Zarzadu Gospodarki
Wodnejw Bydgoszczy.

Dlaczego Note¢

potrzebuje pomocy?

Rzeki pociete sztucznymiba-
rierami takimi jak stopnie wodne
czyjazy staja sie dla wielu gatun-
kow putapka. Uniemozliwiajg
one rybom wedréwke na tarto
oraz codzienne funkcjonowanie.

W przypadku Noteci problem
ten jest szczegOlnie palacy, po-
niewaz rzeka ta, na odcinku od
jeziora Gopto az do swojego uj-
Scia, zostata objeta specjalnym
obszarem ochrony zagrozonego
wyginieciem wegorza europej-
skiego.

- Projekt, stanowiacy konty-
nuacje wczesniejszego etapure-
naturyzacji rzeki, zaktada przy-
wrocenie jej ciagtosci morfolo-

gicznej poprzez budowe trzech
przeptawek na stopniach wod-
nych Eabiszyn, Debinek VI oraz
Stara Note¢ Rynarzewska - infor-
muje Edyta Nowacka, rzecznik
prasowy Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej Wody Pol-
skie w Bydgoszczy.

Ponad 15 km wolnej rzeki

dzieki przedsiewzieciu

Efekty prac w Kujawsko-Po-
morskiem beda widoczne gotym
okiem. Likwidacjalubudroznie-
nie wspomnianych 3 barier po-
zwolg odtworzy¢ ciggtosc ekolo-
giczna rzekina odcinku 15,3 km.

-Budowanowoczesnych prze-
plawek sprawi, ze organizmy wod-
ne zyskajg szanse na bezpieczng
migracje, cowptynie naodrodze-
niesielokalnych populacjirybipo-
prawe stanu hydromorfologicz-
nego categocieku - informujerze-
czniczka oddziatu Wod Polskich
wBydgoszczy.

Catkowity koszt tej inwesty-
Cjiwynosi7 445 075,78 2k, zczego
Iwia czes¢, boaz5579700,00 zt,
zostanie pokryta z europejskiego
programu FEnIKS (Fundusze
Europejskie na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko 20212027).

Ma stuzyé odpornosci

na zmiany klimatu

Dzialania te wpisuja sie w
unijng polityke odbudowy przy-
rody, wyznaczong przez rygory-
styczne przepisy Nature Resto-
ration Law. Przywracanie rze-
komich naturalnego charakteru
tojednaknie tylko ochronarzad-
kich gatunkow ryb, ale rowniez
dziatanie na rzecz cztowieka.

- Koncentrujemy sie na przy-
wracaniu ciggtosci ekologicznej
rzek oraz poprawie warunkéw
Zycia i migracji organizmow
wodnych, jednoczeSnie wzmac-
niajagcodpormos¢ tych ekosyste-
mow na skutki zmian klimatu.
Nasze dziatania potwierdzaja ak-
tywnarole Polski wrealizacji pro-
jektow renaturyzacji rzekimo-
kradet - podkreslit Mateusz Bal-
cerowicz, prezes Wod Polskich.
©®
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Dozywocie

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

Dozywocie! Taka kare oglo-
sil Sad Okregowy w Toruniu
dla Stawomira J. za zaboéj-
stwo bezdomnego na gru-
dzigdzkim Lotnisku. Sprawa
szokuje, bomezczyzna

wczesniej juz zamordowal.

Otej sprawiei procesie szeroko
pisaliSmy na naszych tamach.
»Nierokujacy”, ,niereformo-
walny” - takie okreSlenia na te-
mat tego 54-letniego obecnie
mezczyzny padaty z ust krymi-
nalnych i Sledczych zwiaza-
nych ze sprawa.

Stawomir J. jest zabdjca re-
cydywista, ktérego odbycie
kary 14 lat wiezienia nie zmie-
nity. Dramatyczne wydarzenia
zlata 2024 roku dowodza tez,
ze ewidentnie stanowit zagro-
zenie dla spoteczenstwa.

22 czerwcabr. Sad Okregowy
w Toruniu zakonczyt proces
iogtosit wyrok dla Stawomira J.
Za zabojstwobezdomnego mez-
czyzny w okolicach osiedla Lot-
nisko w Grudzigdzu skazat go
nadozywotnie wiezienie. Mord
byt brutalny, zrealizowany po-
przez ciosy nozem kuchennym.

Gazeta Pomorska
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dozywocia

Zamordowany czlowiek byt
Znajomym Sprawcy.

Sad uznat, ze Stawomir J.
dziatat w czerwcu 2024 roku
zbezposrednim zamiarem po-
zbawienia zycia ofiary - Roberta
K. Poniewaz dopuscit sie
zbrodni w recydywie, tym ra-
zem zadnej taskawosci sadu nie
mogt sie spodziewac - skazany
zostal na dozywocie.

- Dodatkowo rozstrzygnat
oodszkodowaniuizadoscuczy-
nieniu. Wyrok jednak na razie
jest nieprawomocny - przeka-
zuje prokurator Izabela Oliver,

22 czerwca br. Sad Okregowy w Toruniu ogtosit wyrok

/d

-,

rzeczniczka Prokuratury Okre-
gowej w Toruniu.

Brutalny mord

Wizerunekipelne dane oso-
bowe Stawomira J. upublicznita
w trybie pilnym policja 21
czerwca 2024 roku. ,,Uwaga!
Mezczyzna jest niebezpieczny,
moze by¢ uzbrojony w n6z”
- ostrzegata Komenda Miejska
Policji w Grudziadzu w wyda-
nym komunikacie. Informo-
wala w nim, Ze mezczyzna po-
dejrzewany jest o dokonanie za-
bojstwa i prosita mieszkancow

FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

0 pomoc w namierzeniu jego
miejsca pobytu.

Policyjne poszukiwania byty
wynikiem makabrycznego od-
krycia, dokonanego 20 czerwca
rano na koczowisku dla oséb
bezdomnych na osiedlu Lotni-
skow Grudzigdzu. A doktadniej
-naterenie miedzy ulicami Par-
kowa a Droga Eakowa. W tam-
ten czwartkowy poranek znale-
ziono tam zmasakrowane
zwloki 41-letniego bezdom-
nego. Jak potem ustalono, ciosy
nozem przyjat w gtowe, klatke
piersiowq i brzuch. Zamordo-
wany zostat 18 czerwca.

Policjanci szybko wytypo-
wali sprawce zbrodni w osobie
Stawomira J. Jak sie potem oka-
zalo - trafnie. Mezczyzna w
tamtym czasie sam byt ,,0soba
bez statego miejsca pobytu”.
Tyle, Ze po dokonaniu zabdj-
stwa zniknat.

Opublikowany komunikat
policyjny wraz ze zdjeciem po-
skutkowat. Do komendy na-
tychmiast zaczety wptywac sy-
gnaty od mieszkancow. Juz 22
czerwca, czyli w niedziele, po-
licjanci poszli ich tropem i za-
trzymali poszukiwanego
przy ul. Hallera w Grudzigdzu.
To okolice miejsca zbrodni.

WYDARZENIA @

»Stawomir J. przyznat sie do za-
bojstwa” - poinformowaty
stuzby.

To przyznanie nie byto jed-
nak natychmiastowe. - Ten mez-
czyzna werbalnie przyznat sie
do popehionej zbrodni. Mozna
powiedziec, ze zalowat swojego
postepowania, gdyz osoba po-
krzywdzonego byta mu dobrze
znana - przekazywata wowczas
prokurator Magdalena Cho-
dyna.

Dzi$, po zakonczonym pro-
cesie w Sadzie Okregowym
w Toruniu wiadomo, jak zabit
ofiare Stawomir J. Wyprowadzit
przynajmniej 5 ciosow metalo-
wymnozem kuchennym, wna-
stepstwie czego pokrzywdzony
odnidst obrazenia ciata w po-
stacilicznych ran ktutych: klatki
piersiowej po stronie lewej (spo-
wodowaty uszkodzenie $ciany
Kklatki piersiowej, worka osier-
dziowego, serca, i ptucalewego),
jamy brzusznej (uszkodzity
Sciane jamy brzusznej oraz pe-
tle jelita cienkiego i otrzewna)
oraz ran cietych gltowy. Ofiara
wykrwawila sie na Smierc.

Zbrodnia w 2007 roku
Stawomir J. to recydywista.
Pierwszego zabdjstwa dokonat

rugie zabojstwo

majac lat 35, w lipcu 2007 roku.
Do zbrodni doszto w lipcu 2007
roku przy ul. Kulerskiego w Gru-
dzigdzu.

- Podobnie jak w kolejnym
przypadku, tamtym razem tez
-na terenie nieuzytkow. Ofiarg
zabdjstwa rowniez byt mezczy-
zna - méwita nam prokurator
Magdalena Chodyna.

Zatamto morderstwo mez-
czyzna skazany zostatna 14 lat
bezwzglednego wiezienia.
Do wyroku zaliczono mu okres
tymczasowego aresztowania.
Na wolnos¢ wyszedl zatem
wroku 2021. Jak nietrudno po-
liczy¢, po trzech latach dopu-
Scit sie kolejnej zbrodni.

Oskarzonego bronit prawnik
przyznany mu z urzedu - gru-
dzigdzka adwokat Marta Zuraw-
ska. Nie wiadomo jeszcze, czy
zdecyduje sie na apelacje.

Oskarzajgca Stawomira J.
Prokuratura Rejonowa w Gru-
dzigdzu zadata teraz dlarecydy-
wisty kary dozywotniego wie-
zienia, zatem ogtoszonym 22
czerwca 2026 roku wyrokiem
winna by¢ co do zasady usatys-
fakcjonowana. Czy wszystkie
punkty orzeczenia jednak ak-
ceptuje?
©®

Uwaga na nasze lasy! Az trzeszcza od suszy

Agnieszka Romanowicz
agnieszka.romanowicz@polskapress.pl

Ponad 170 pozarow lasow
wregionie! Stuzby sa w pel-
nej gotowosci. Tym bardziej,
ze upal trzymairozpoczely
sie wakacje.

0Od poczatku roku w polskich
lasach wybuchto juz 4600 po-
zaréw, okoto 1200 wiecej niz
w analogicznym okresie ubie-
gltego roku. W Kujawsko-Po-
morskiem las palit sie juz ponad
170r1azy.

- Utrzymuja sie wysokie
temperatury i brakuje opadow
- w takich warunkach wilgot-
nos¢ Sciétki spada do bardzo ni-
skiego poziomu i do zaprosze-
nia ognia wystarczy iskra albo
kontakt rozgrzanego elementu
pojazdu z sucha roslinnoscig -
ostrzega Honorata Galczewska,
rzecznik prasowy Regionalnej

Dyrekcji Lasow Panstwowych
w Toruniu.

Kazdy kolejny upalny i bez-
deszczowy dzien zwiekszaja
prawdopodobiefistwo powsta-
nia pozaru, dlatego stuzby sa
w pelnej gotowosci. Tym bar-
dziej, ze zaczetly sie wakacje
i wlasach przybywa biwakowi-
czow.

- Nocleg w lesie nalezy pla-
nowac w miejscach udostep-
nionych do tego celu, m. in.
na obszarach programu ,,Zano-
cuj w lesie”. Pobyt dtuzszy niz
dwie noce zrzedu albo grupy li-
czacej wiecej niz dziewiec osob,
wymagajg  wczesSniejszego
zgloszenia i akceptacji wlasci-
wego nadleSnictwa - uczulaja
leSnicy.

Zgoda na nocleg nie ozna-
cza zgody na ognisko.

- Do stu metréw od granicy
lasu nie wolno uzywac otwar-
tego ognia poza miejscami wy-

znaczonymi. Dotyczy to takze
ognisk, grilli i niedopatkow. Nie
wystarczy znaleZ¢ piaszczyste
miejsce i uznac je zabezpieczne
- podkresla Honorata Galczew-
ska.

Lasy monitorujg stan wil-
gotnoSci Sciotki dwa razy
dziennie. W niemal kazdym
nadleSnictwie w Kujawsko-Po-
morskiem funkcjonuje punkt
alarmowo-dyspozycyjny. Tra-
fiaja do niego informacje
z punktéw obserwacji naziem-
nej, tzw. dostrzegalni. Na tere-
nie RDLP w Toruniu dziata ich
60159 obstuguja kamery prze-
mystowe, aw jednej obserwa-
cje nadal prowadzi cztowiek.

Prawie kazde nadleSnictwo
ma tez baze sprzetu przeciwpo-
zarowego. W sumie w regionie
jest 25 samochodéw patro-
lowo-gasniczych i gasniczych:
211ekkich, 3 Srednie oraz jeden
ciezki.

Zdecydowana wiekszo$¢ pozarow ma bezposredni lub
posredni zwigzek z dziatalnosciag cztowieka

- Szczegblne znaczenie
maja lekkie samochody patro-
lowo-gasnicze, ktére moga

szybko dotrzec leSnymi dro-
gami do miejsca zdarzenia
irozpoczac dziatania jeszcze
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przed przybyciem wiekszych
zastepow - ttumaczy Honorata
Galczewska.

Na terenie RDLP w Toruniu
wykorzystywane sa takze trzy
samoloty gasnicze typu Dro-
mader, jeden Smigtowiec oraz
samolot patrolowy.

- Ponad 170 pozar6éw lasu
odnotowanych od poczatku
roku pokazuje jednak, ze nawet
najbardziej rozbudowany sys-
tem nie jest w stanie catkowicie
wyeliminowac zagrozenia - za-
uwaza Honorata Galczewska. -
Moze poméc wczeSniej zauwa-
zyC ogief, szybciej dotrzec
na miejsce i ograniczyc straty,
lecz nie zastapi ostroznosci
0s0b korzystajacych z lasu.
Zdecydowana wiekszoS¢ poza-
row ma bezposredni lub po-
Sredni zwigzek z dziatalnoScig
cztowieka - celowg albo nie-
umysIna.
©®
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PIP sprawdza czy prawo nie topnieje w pracy

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

0d tygodnia do PIP w Byd-
goszczy wplywaja skargi
zwiazane z praca w wysokiej
temperaturze. Inspektorzy
ruszyli na kontrole, wkrotce
poznamy ich wyniki.

- Niestety, regulacje prawne
obowiazujace w Polsce okre-
Slajg minimalne normy tempe-
ratury w pomieszczeniach
pracy. Natomiast, co do zasady,
nie wskazuja maksymalnej do-
puszczalnej temperatury Sro-
dowiska pracy w sytuacjach,
w ktorych wysoka temperatura
nie wynika bezpoSrednio z pro-
cesu technologicznego - wyja-
$nia Grzegorz Meler, zastepcads.
nadzoru Okregowego Inspektora
Pracy w Bydgoszczy.

Inspektor mowi, ze wyjatki
dotycza jedynie wybranych grup
pracownikéw lub szczegdlnych
stanowisk pracy, dla ktérych
przepisy przewidujg konkretne
wartosci graniczne. Wobecbraku
ogblnej normy maksymalnej
temperatury dziatania kontrolne
podejmowane w przypadku
wplywu skargi koncentruja sie
naweryfikacji innych obowigzu-
jacych przepisow, ktorych celem
jesttagodzenie skutkow upatow

W czasie upatéw kluczowym obowigzkiem stuzgcym ochronie pracownikéw
przed przegrzaniem, jest obowigzek zapewnienia im bezptatnych napojow

lubkt6rych naruszenie moze do-
datkowo pogarszac¢ warunki wy-
konywania obowigzkow stuzbo-
wych.

W okresie upatéw kluczo-
wym obowigzkiem stuzacym
ochronie pracownikéw przed
przegrzaniem, jest obowigzek
zapewnieniaim bezptatnych na-
pojow profilaktycznych, kto-
rego szczegbtowe zasady okre-
Slarozporzadzenie Rady Mini-
strow. Wskazuje ono, ze praco-

dawca jest bezwzglednie zobli-
gowany do zaopatrzenia w na-
poje 0sob wykonujacych prace
na otwartej przestrzeni, gdy
temperatura otoczenia przekra-
cza25°C.

Ten sam obowigzek prawny
ma zastosowanie rowniez
na wszystkich pozostatych sta-
nowiskach pracy, gdzie tempe-
ratura powietrza spowodo-
wana warunkami atmosferycz-
nymi przekracza 28°C.

Z kolei rozporzadzenie w
sprawie og6lnych przepisow
bhp méwi m.in., ze pomiesz-
czenia pracy iich wyposazenie
powinny zapewniac pracowni-
kom bezpieczne i higieniczne
warunki pracy. W szczegdlnosci
w pomieszczeniach pracy na-
lezy zapewni¢ oSwietlenie na-
turalne i sztuczne, odpowied-
nia temperature, wymiane po-
wietrza oraz zabezpieczenie
przed wilgocia, niekorzystnymi

FOT. KARINA T.ROJOK

warunkami cieplnymi i nasto-
necznieniem, drganiami oraz
innymi czynnikami szkodli-
wymi dla zdrowia i ucigzliwo-
Sciami.

Wobec braku jednoznacz-
nych regulacji, inspektorzy
pracy zachecajg pracodawcow
do podejmowania inicjatyw
zwigzanych z poprawa warun-
kow zatrudnienia w czasie upa-
16w przez m.in.: zapewnienie
mozliwosci pracy w zacienio-
nym miejscu; dostepu do prysz-
nicy; odpowiednig organizacje
pracy (wczesniejsze rozpoczecie
pracy, unikanie potudniowych
upaléw, zapewnienie dodatko-
wych przerw); przekazanie in-
struktazu udzielania pierwszej
pomocy (ze szczegblnym
uwzglednieniem wyczerpania
cieplnego, udaru cieplnego lub
stonecznego); czy zmniejszenie
intensywnosci prac wykonywa-
nych przez pracownikow.

Warto takze wskazac, ze pra-
codawcy maja, na podstawie
obecnie obowiazujacych prze-
pisow Kodeksu pracy mozli-
woS¢€ stosowania r6znego ro-
dzaju rozwiazan organizacyj-
nych zwigzanych z czasem
pracy, np. artykut 139 pozwala
na ustalenie przerywanego
czasu pracy. Jezeli jest touzasad-
nione, moze byc stosowany sys-

tem przerywanego czasu pracy
wedtug z gory ustalonego roz-
ktadu przewidujacego nie wie-
cej niz jedng przerwe w pracy
w ciagu doby, trwajaca nie dtu-
Zejniz 5godzin. Przerwy nie wli-
czasiedoczasu pracy, jednakze
za czas tej przerwy pracowni-
kowi przystuguje prawo do pen-
sji w wysokosci potowy wyna-
grodzenia naleznego za czas
przestoju.

Zas artykut 145 daje praco-
dawcy mozliwos¢ skrocenia
czasu pracy pracownikow za-
trudnionych w warunkach
szczegOlnie uciazliwych dla
zdrowia przez ustanowienie
przerw w pracy wliczanych
do czasu pracy albo obnizenie
tych norm, a w przypadku
pracy monotonnej lub pracy
w ustalonym z gory tempie po-
lega na wprowadzeniu przerw
w pracy wliczanych do czasu
pracy.

- Zgodnie z art. 283 Kodeksu
pracy, kto bedac odpowiedzial-
nymza stan bezpieczenstwaihi-
gieny pracy, albo kleru] ac pra-
cownikami lub innymi osobami
fizycznymi, nie przestrzega prze-
pisow lub zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy, podlega karze
grzywny od 1000 do 30.000 zt -
podsumowuje Grzegorz Meler.
©®

Pokazcie swoje plastyczne talenty i spedzcie dzien w parku rozrywkil

5

Matgorzata Stempinska
malgorzata.stempinska@polskapress.pl

Wielkimi krokami zbliza sie
»USmiechniety Dzien. Jego or-
ganizatorami s3: ,,Gazeta Po-
morska”, ,,Express Bydgoski”
oraz ,,Nowosci Dziennik To-
runski”. To akcja adresowana
do wychowankoéw rodzinnych
domow dziecka i innych pla-
cowek opiekunczo-wycho-
wawczych, zlokalizowanych
w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim. Wyjatkowe spo-
tkanie, w ktérym uczestniczy
kazdorazowo okoto 200 dzieci
z opiekunami, jest cykliczne.
Odbywa sie raz na pét roku
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PARTNERZY GLOWNI

Q greenpetrol

w réznorodnych miejscach re-
gionu, atrakcyjnych dla naj-
miodszych.

Widzimy sie 21 lipca!

Odliczamy juz dni do naj-
blizszego spotkania z dzie¢mil!
21lipca, w §rode, widzimy sie
w Parku Rozrywki - Zaczaro-
wany Las.

To tematyczny park roz-
rywki potozony w sercu Le-
Snego Parku Kultury i Wypo-
czynku Myslecinek w Bydgosz-
czy. Stworzono go z myslg o ro-
dzinach z dzie¢mi, gdzie magia
lasuiliczne atrakcje zapewniajg
niezapomniang zabawe. Tutaj
dzieci moga bezpiecznie bawic
sie i odkrywac Swiat, a rodzice
moga odpocza¢ w otoczeniu
natury.

Na prace plastyczne

czekamy do 13 lipca

Przepustka do Myslecinka
bedzie udziat w naszym kon-

PARTNERZY

MIEJSKIE WODOCIAGI
i KANALIZACIA
y

EIB ‘drobex @

SPORT LAB @@mbinam

wwwwww binath.pl

uémiechniety vzien!

KONKURS PLASTYCZNY

A PODOP!ECZNVCH

rodzinnych domaw dziecka | placowek

oplekunczo~ -wychowawezych

DO WYGRANIA DZIEN PELEN ZABAW ﬁ
ORAZ MNOSTWO ATRAKCYJNYCH NAGROD

" a T

.4.1 A
Przepustka do Parku Rozrywki w Myslecinku bedzie

udziat w naszym konkursie plastycznym

kursie plastycznym. Temat
brzmi: ,,Mapa Krainy USmie-
chu. Stworz mape Zaczarowa-
nego Lasu i pokaz niezwykle
miejsca, tajemnicze Sciezki,
mieszkancéw oraz atrakcje,
ktore sprawiaja, ze jest to naj-
bardziej uSmiechniete miejsce

-

& BYDCOSTA sou o H—u—n—n—ll- o
sty caveae TRADE AGROD
=

DPV

logistic
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na Swiecie” W konkursie
mogg bra¢ udziat placowki
opiekunczo-wychowawcze
oraz rodzinne domy dziecka
z regionu kujawsko-pomor-
skiego.

Technika jest dowolna:
kredki, farbki, pisaki, wykle-

FOT. POLSKAP PRESS

janka, wycinanka itp. Obowia-
zuje zasada: jedna praca
na jedng placowke, dzieci wy-
konujg ja razem. Przy ocenianiu
nie wezmiemy pod uwage
liczby matoletnich autorow,
lecz ich pomystowos¢.

Prosimy w formularzu zgto-
szeniowym m.in. o przekaza-
nie takich informaciji, jak nazwa
i dane kontaktowe placéwki,
imie i nazwisko dyrektora
iliczba dzieci, ktére wykonaty
zadanie. Po wypelnieniu an-
kiety, otrzymajg Panstwo po-
twierdzenie na wczesniej wska-
zanego maila.

Uwaga: nie trzeba przysytac
nam pracy, wystarczy zrobic jej
zdjecie i wystac jako zatgcznik
juz razem ze wspomnianym
formularzem.

Na zgloszenia czekamy
do 13 lipca. Komisja konkur-
sowa oceni prace i wytoni te
zwycieskie. Ogloszenie wyni-
koéw 15lipca.

Dzien peten usmiechu

i atrakcji

21 lipca zaprosimy laure-
atéw (200 dzieci wraz z opieku-
nami) do Parku Rozrywki - Za-
czarowany Las w LeSnym
Parku MySlecinek w Bydgosz-
czy, gdzie zorganizujemy dzien
peten uSmiechu i atrakcji dla
dzieci: zwiedzanie, odkrywa-
nie, pokazng dawke wiedzy
w formie zabawy, poczestunek
oraz uroczyste wreczenie na-
grod - dla kazdego dziecka zo-
stang przygotowane upominki
w formie paczki, a dodatkowo
poznamy zwycieska placowke
iwreczymy nagrody.

Prowadzacy placoéwki, ktore
dostang zaproszenia, musza we
wiasnym zakresie zorganizo-
waé dojazd wychowankow
do Bydgoszczy.

Szczegobty, ankieta i regula-
min na pomorska.pl/usmiech-
nietydzien26.
©®
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Dyplomy w mObywatelu

0d 30 czerwcauczelniemoga dzie do weryfikacji autentycz-
wydawac cyfrowe dyplomy, nosci dyplomu - méwi Dariusz
ktére absolwenci dodadza Standerski, wiceminister cy-
doaplikacjimObywatel. Doku-  fryzacji.

mentybeda mialy taka sama Cyfrowy dyplom to pelno-
mocprawnajakichpapierowe  prawnydokument Zrodiowy;,
odpowiedniki, a od 1stycznia zabezpieczony podpisemi pie-
2027r.stang sie domysing czecig elektroniczng - nie jest
forma wydawania dyploméw skanem papierowego dy-
ukoniczenia studiow. plomu. Dzieki niemu absol-

- Dzi$ rozpoczynamy pro- wenci beda mogli w kazdej
ceswprowadzaniadyploméw  chwili potwierdzi¢ swoje wy-
domObywatela - bezpiecz- ksztalcenie za pomoca tele-
nychilatwych do pokazania fonu, auczelnieipracodawcy
wkazdej sytuacji. Totakzere- zyskaja wygodne orazbez-
alnakorzysé dlapracodawcow,  pieczne narzedzia dowydawa-
ktorzy zyskuja proste narze- niaiweryfikacji dokumentow.
WARSZAWA

Nie 7zyje Irena Pasnik ,Irka”
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Warszawa Zegna jedng ze swoich bohaterek. W wieku 100 lat
zmarla Irena Pasnik ,,Irka”, ktéra podczas Powstania Warszaw-
skiego byla sanitariuszkailgczniczka putku ,,Baszta”. O jej Smierci
poinformowat prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski. - Pani
Ireno, stolica zawsze bedzie pani wdzieczna” - napisatna X.

POLITYKA

Wiceprezes PiS Mateusz Morawiecki wezwat premiera Donalda
Tuska do ,,odmrozenia” projektow ustaw autorstwa PiS oraz pre-
zydenta Karola Nawrockiego, ktore przewiduja zakaz propago-
wania banderyzmu. Polityk dodat, Ze nie wyraza zgody na glory-
fikacje Ukrainskiej Powstanczej Armii w Polsce. Dodat, ze odda

LEGNICA

. / . Vd 0 .
[3-latek ranil rowiesnika nozem
13-letni chlopak ranilnozem cjantka. Policjanci ustalili toz-
swojegoréwiesnika. Do zda- samos¢ drugiego 13-latkaigo
rzeniadoszlow Legnicynaul. zatrzymali. - Ze wzgledu
Bielanskiej. Jakpodalamb.asp.  najegostan psychofizyczny
Anna TersazKomendy Miej- zostal on przekazany pod
skiej Policji w Legnicy, jeden opieke zespoluratownictwa
zchlopcéw ranitnozem dru- medycznegoiprzewieziony
giego, poczymuciekl. -13-1a- doszpitalana diagnostyke -
tekz obrazeniami zostat za- poinformowata. Sprawa zaj-
branydoszpitala. NaszczeScie  muje sie policja, asad rodzinny
jegozyciuniezagrazaloniebez- zdecyduje o dalszychkrokach
pieczenistwo - przekazalapoli-  wobecuczestnika zajScia.

order otrzymany od prezydenta Ukrainy Wotodymyra Zeten-
skiego do Muzeum Pamieci Ofiar Rzezi Wotynskiej.

b

Jesli ktos oddal pieniadze po tym, jak je
zabral ze szpilala, lo znaczy, Ze sam sig
przvznal, Ze jest zlodziejem

Janusz Cieszynski, bytywiceminister zdrowia

Sledztwo w sprawie tzw. afery
dwoch wiez zostalo umorzone

AdamKielar
Warszawa

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Warszawie, prok.
Piotr Antoni Skiba, poinfor-
mowal, Ze Sledztwo w spra-
wie tak zwanej afery dwéch
wiez zostalo umorzone.

Sledztwow sprawie tzw. dwéch

wiez zostato wszczete przez Pro-
kurature Okregowa w Warsza-
wie 10lutego 2025 roku. Sprawa
zwigzanabyla z niedosztymi pla-
nami wybudowania dwoch wie-
zowcow na nalezacej do powia-
zanej z PiS spotki Srebra dziatce
w Warszawie.

O tym, ze Prokuratura Okre-
gowa w Warszawie 25 czerwca
br. umorzyta Sledztwo w sprawie
tzw. dwoch wiez, rzecznik pro-
kuratury poinformowat we
wtorkowym komunikacie. Pod-
kreSlono w nim, Ze trzy opisane
kwestie Sledztwa umorzone zo-
staty ,wobec stwierdzenia, iz
Czynnie zawiera znamion czynu
zabronionego”.

Prok. Skiba przypomniat, ze
Sledztwo dotyczyto doprowa-
dzenia austriackiego biznesme-
na Geralda Birgfellnera, w okre-
sie od maja 2017 roku do lipca
2018 roku, do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem wiel-
kiej wartosci, w kwocie ,,nie
mniejszej niz 1 300 000 euro”,
przez osoby dziatajgce wimieniu
spotki Srebrna.

Jak zaznaczyt Skiba, chodzito
o wprowadzenie pokrzywdzo-
nego w blad co do posiadania

Prokuratura Okregowa w Warszawie umorzyta sledztwo
w sprawie tak zwanych dwoch wiez

uprawnienn do podejmowania
decyzji wimieniu tej spoiki, za-
miaru realizacji inwestycji w po-
staci budynku wysokosciowego
na nieruchomosci usytuowanej
w Warszawie przy ul. Srebrnej
oraz zamiaru wywigzania sie wo-
bec pokrzywdzonego z zaptaty
wynagrodzenia za wykonanie
zlecenia w imieniu spotki, pole-
gajacego na podjeciu sie dziatan
zwigzanych z przygotowaniem
tej inwestycji. Jak czytamy, Sledz-
two umorzono ,wobec stwier-
dzenia, iz czyn nie zawiera zna-
mion czynu zabronionego”.
Obejmowato ono réwniez
kwestie domniemanego przyje-

cia korzySci majatkowej w kwo-
cie50tys. zt przez cztonka Rady
Fundacji Instytut im. Lecha Ka-
czynskiego. Dodatkowobadano
przypadek naktaniania Geralda
Birgfellnera doudzielenia korzy-
Scimajatkowej wkwocie100tys.
zt. Prokuraturauznala, ze te dzia-
fania nie miaty znamion czynu
zabronionego.

Prokuratura Okregowa
w Warszawie nie podata szcze-
gotowych podstaw umorzenia
Sledztwa. Jak zaznaczono, do
czasu uzyskania ttumaczenia
postanowienia na jezyk nie-
miecki szczegbty te pozostang
nieujawnione.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Glos w sprawie zabrat mece-
nasiposet KO Roman Giertych,
ktory jest pelnomocnikiem Ge-
rarda Birgfellnera. Skrytykowat
on decyzje prokurator Matgo-
rzaty Szeroczynskiej, ktéraumo-
rzyta Sledztwo, i zapowiedziat
zlozenie zazalenianate decyzje.

»Sytuacja w prokuraturze
dojrzatadorozstrzygnie¢ Trybu-
natu Konstytucyjnego (po przy-
wroceniu we wrzesniu jegonor-
malnego funkcjonowania). Pi-
sowskie zabetonowanie istnie-
jacych tam uktadéw musi sie
skonczyC. Bez tego pisowcy
ztodzieje, oszusciibandycibedy
nam sie Smiali w twarz” - napisat
GiertychnaX.

Jak ocenit, ,,znamienne jest
tezto, ze Prokuratura Okregowa
w Warszawie odsuneta od pro-
wadzenia tej sprawy prokurator
Ewe Wrzosek tylko dlatego, ze
PiSwykorzystato Smier¢ Barbary
Skrzypek do oskarzen wobec
prokuratora i pelnomocnikow
pokrzywdzonego”.

Na poczatku czerwca br.
w sprawie tzw. dwoch wiez jako
Swiadek przestuchany zostat
prezes Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczynski. Przeshucha-
nie trwato kilka godzin. Pojego
zakonczeniu prok. Skiba zazna-
czyt, ze Swiadek udzielit odpo-
wiedzi na wszystkie pytania.

Sledztwo ws. ,,dwoch wiez”
zostatowszczete wlutym 2025t.
Bytoto podjecie sprawy z2019r.
w ktorej wowczas, po zawiado-
mieniu Birgfellnera, odméwiono
wszczecia Sledztwa.

PAP

Zamach stanu? Umorzono kolejne watki

AdamKielar
Warszawa

Sledztwo dotyczace tzw.
zamachu stanu zostalo
umorzone z powodu braku
znamion przestepstwa.

Sledztwow sprawie wygaszenia
mandatéw Mariusza Kamin-
skiego i Macieja Wasika zostato
wszczete po zawiadomieniu pre-
zesa Trybunalu Konstytucyj-
nego. Sad Okregowy w Warsza-
wie skazat obu politykéwnadwa
lata pozbawienia wolnosci za
przekroczenie uprawnien w afe-
1Ze gruntowej z2007 roku. Prezy-

dent Andrzej Duda utaskawitich
w2015 roku, a ponownie w stycz-
niu 2024 1. pO prawomocnym
wyroku z grudnia 2023r.
Wowczas marszatek Sejmu
Szymin Hotownia wydat posta-
nowienie o wygasnieciu manda-
tow poselskich Kaminskiego
iWasika . Obaj ztozyli odwotania,
ktore zostaty wniesione do Izby
Pracy i Ubezpieczen Spotecz-
nych Sadu Najwyzszego.
~Prokurator wskazata, ze nie
lezato w kompetencjach mar-
szatka Sejmu ocenianie, czy Sad
Okregowy w Warszawie miat
prawo wydac 20 grudnia 2023 1.
wyrok skazujacy tych dwoch po-

stéw, pomimo zastosowania
wobecnich w2015 roku - jeszcze
przed prawomocnym zakoncze-
niem postepowania karnego
- prawa faski przez prezydenta”
- poinformowata prokuratura.
Podkreslono, ze ,,marszatek
Sejmu jako organ wtadzy wyko-
nawczej nie posiada zadnych
uprawnien do kontroli ani wery-
fikowania wyrokéw sgdowych”.
Drugiumorzony watek doty-
czyt podzegania marszatka
Sejmu do niezaprzysiezenia Ka-
rola Nawrockiegona prezydenta.
Prokurator ustalil, ze nikt nie
sktadal Szymonowi Hotowni
propozycji ani sugestii dotycza-

cych zamachu stanu, a jego
stowa zwywiadu telewizyjnego
,»odnosily sie wytacznie do me-
dialnych wypowiedzi innych
0s0b, sugerujacych rozne scena-
riusze polityczne”.

»W szczegdlnoSci Szymon
Hotownia podkreslit w swoich
zeznaniach, Ze takie sugestie nie
byly zgltaszane przez politykow
koalicji 15 pazdziernika. Wrecz
przeciwnie, zeznat, Ze wszyscy,
facznie z premierem, byli prze-
ciwni zastosowaniu propozyciji,
ktore funkcjonowaly wmediach,
uznajacje za niekonstytucyjne”
- poinformowata prokuratura.
PAP
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® WYDARZENIA

Grudzigdz

Dyzur reportera - tel. 697 772 052 (w g. 10-14)

Rusza Fado nad Wisla.
Oto rozklad jazdy

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

Jak smakuje kuchnia i kultu-
raPortugalii przekonamy sie
podczas akcji,,Fado nad Wi-
sly”, ktora wlasnie rozpoczy-
nasie w Grudziadzu.

Pierwszym wydarzeniem te-
groczonego cyklu ,Fado
nad Wistg” byt koncert Oli Jas,
wokalistki, skrzypaczki, au-
torki tekstéw i piosenkopi-
sarki, ktéra ma do Lizbony
i muzyki rodem z Portugalii
szczegOlny sentyment. Kon-
cert odbyt sie w niedziele,
w z6ttym tramwaju MZK Gru-
dzigdz opatrzonym numerem
28 - to kultowa linia, ktorej
trasa wiedzie przez najstarsze
i najbardziej malownicze
dzielnice Lizbony.

Kolejnym wydarzeniem
»Fado nad Wista” bedzie dzi-
siejsze (1 lipca) spotkanie
Klubu Podréznikow, podczas
ktoérego Michat Brudecki be-
dzie opowiadat o tym dlaczego
warto wybrac sie do Portuga-
lii. Poczatek o g. 18 w marinie.
Wstep wolny.

Na czwartek, 2lipca, 0g. 19
na ,,Podworku Spichrzowa”
zaplanowano koncert Kingi Ra-
taj wykonujacej muzyke fado

potaczony z degustacja portu-
galskiego wina.

Wydarzeniem najwyzszej
rangi beda koncerty Festiwalu
Fado wteatrze. W pigtek wy-
stapig Marta Pereira da Costa
i Raquel Tavares, a polska
scene reprezentowac bedzie
Grzegorz Turnau. Podczas so-
botniego koncertu wystapi
Jorge Fernando - zywa legenda
fado, adruga jego czeS¢ poswie-
cona bedzie Cesarii Evorze,
awystgpia: Lura, Lucibela, Teo-
filo Chantre oraz Ceuzany.

Bilety, ostatnie, s3jeszcze
dostepne na koncert pigtkowy.
Kupi¢ je mozna na portalu
www.bilety24.pl

Zwienczeniem ,Fado nad
Wista” bedzie w niedziele , 5
lipcarano - Sniadanie portugal-
skie, a_wieczorem - potan-
cowka. Sniadanie na Rynku po-
trwaw g.10-12. W ramach tego
wydarzenia: zielono - czer-
wony poczestunek, warsztaty
»Kogut z Barcelos”, koncert
i animacje dla dzieci. Udziat
bezptatny.

Z kolei o g. 17 dyskoteka
portugalska na Podwérku
Spichrzowa. Wstep darmowy.

Glownymi organizatorami
imprezy ,,Fado nad Wistg” jest
Stowarzyszenie Fado i Fado
Cafe.©®

KROTKO

RADZYN CHEEMINSKI
Jest nowa szefowa przychodni
w Radzyniu Chelminiskim

Zgodnie z zarzadzeniem
burmistrza Radzynia Chet-
minskiego na stanowisko kie-
rownika Samodzielnego Pu-
blicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Radzyniu Chet-
minskim zostata powotana
ElZbieta Bukowska.

Weczesniej nie rozstrzy-
gnieto dwoch konkursow
na to stanowisko.

Kadencja ElZzbiety Bukow-
skiej rozpocznie sie 13 lipca br.
ipotrwado12lipca2032r. (PA)

GRUDZIADZ
Lato pozegnamy z Zabsonem
iErykiem Moczko

Przez ostatnie dwa lata
Grudziadz konczyt wakacje
koncertami Lata z Radiem
iTVP. W tym roku bedzie ina-
czej. Impreze nad Wista, na 28
sierpnia, organizuje miasto.

_ Gwiazda wieczoru bedzie
Zabson - jeden z najpopular-
niejszych polskich raperow
mtodego pokolenia. Wystapi
rowniez Eryk Moczko, artysta
kojarzony z melodyjnym,
wspOtczesnym brzmieniem.
(ES)

REKLAMA

0011545765

powszednie w godz. 8.00-13.00.

www.smswiecie.pl

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
ogtasza pisemny przetarg nieograniczony
»Na budowe 5 garazy
przy ul. Zwirki i Wigury 6 w Swieciu”.
Kontakt z Zamawiajgcym - dziat techniczny tel. 52 33 11 909 w dni

Petna tresc ogtoszenia o przetargu umieszczona jest na tablicy ogtoszen
w siedzibie Spotdzielni Mieszkaniowej oraz na stronie internetowe;j

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

Stare mury zostana odnowione

w Grudziadzu i regionie

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

W grudziadzkim ratuszu wi-
ceminister kultury BoZena
Zelazowska wreczyla pro-
mesy na dofinansowanie
dorewitalizacji obiektow za-
bytkowych wregionie.

KoScioly, muzea i zamki to
dziedzictwo kulturowe, ktore
zracji uptywu czasu wymaga
odnowy, aby dalej mogto by¢
Swiadectwem historii kaz-
dego z miast czy miasteczek.
Nie zawsze w kasach samo-
rzadow znajduja sie Srodki
na konserwacje zabytkow.
Wtedy mozna ubiegaé sie
o wsparcie takich inwestycji
zbudzetu centralnego.

W Grudziadzu, Bozena Ze-
lazowska, wiceminister kultury
wreczyta kilkunastu przedsta-
wicielom instytucji z catego
Kujawsko - Pomorskiego pro-
mesy na dofinansowanie robot
polegajacych na konserwacji
zabytkow.

W Grudziadzu

naprawiq spichlerze

Dotacje otrzymato m.in.
grudzigdzkie muzeum. Na co
zostang przeznaczone srodki?

- Na konserwacje elewacji
Scian ceglanych spichlerzy
od numeru 9 do 13/15 od ulicy
Spichrzowej - wyjasnia Wio-
letta Pacuszka, dyrektor mu-
zeum w Grudzigdzu. - To dla
nas bardzo wazna inwestycja,
poniewaz stan tych Scian wy-
maga opieki konserwatorskiej,
jest duzo ubytkow cegiet, ktore
wymagaja naprawy, uzupelnie-
nia. Widoczne jest zawilgoce-
nie.
Z szacunkow dyrektor Wio-
letty Pacuszki wynika, ze prace
konserwatorskie powinny za-
konczy¢ sie na przetomie paz-
dziernikailistopada. Na ten cel
pozyskano 84 tys. zt dofinan-
sowania. Pierwotnie zakta-
dano, ze ministerialna dotacja
bedzie wyZsza i uda sie prace
wykonac od spichlerza numer
9do 17, ale w zwiazku z przy-
znaniem nizszego wsparcia, ro-
boty =zostaly podzielone
naetapy.

Wiceminister kultury:

- Bywaly lepsze lata...

- SpotkaliSmy sie na ziemi,
ktéra obfituje w zabytki.
W tym roku na program ,,Kon-
serwacja zabytkow” mieliSmy
ponad 200 milionéw zlotych,
Z Czego na panstwa region tra-
fito okoto 6 milionéw ztotych -
méwi Bozena Zelazowska, wi-
ceminister kultury i dziedzic-
twa narodowego. I przyznata:
- Bywaty lepsze lata... Mimo
wszystko ciesze sie, ze mo-

zemy sie spotkac i porozma-
wiac o potrzebach, wymienic
spostrzezenia.

Wreczenie promes odbyto
sie wratuszu w Grudzigdzu.

- Zjednej strony wizyta pani
wiceminister jest okazja dowre-
czenia dofinansowan prac kon-
serwatorskich zabytkowych
obiektow, a z drugiej strony
do wspolnego obejrzenia kilku
obiektow w Grudziadzu, na kto-
rych toczg sie w tej chwili naj-
bardziej zaawansowane roboty
-mowi Maciej Glamowski, pre-
zydent Grudziadza. - Pokazemy
tez obiekt, ktory chcielibySmy
pozyskac, awhasciwie odzyskac
dla miasta, a chodzi o dawny
dom kultury po ,Stomilu”
zwany popularnie ,,Kaloszem”.
Obecnie niszczeje. Zal dzisiaj
patrzecjak towyglada... Mam
nadzieje, ze uda sie go odzyskac
przy wsparciu Ministerstwa
Kultury.

Wiceminister kultury wraz
z prezydentem Grudzigdza od-
wiedzili m.in. Ville Wiktoriusa,
gdzie docelowo ma miescic sie
liccum plastyczne, a takze
Mtyn Gorny gdzie ma dziatac
jednostka edukacyjna mar-
szatka wojewodztwa.

W wizycie wzieli udziat
takze senator Ryszard Bober
iposet Zbigniew Sosnowski.

Dotacje otrzymaty
takze:
® Gm. Kowalewo Pomorskie
nal etap prac konserwator-

Spichlerze beda objete bracami konserwatorskimi finan

skichirestauratorskich
przy pozostatoSciach mu-
row miejskich z XII/XIV w.:
198,3tys. zt

@ Golub-Dobrzyn, naremont
dachu XVIII-wiecznego
domu podcieniowego tzw.
Domu Pod Kapturem na ul.
Rynek 19: blisko 275,3 tys. zt

@ Radzyn Chetminski - na ko-
lejny etap prac zabezpie-
czajacychikonserwujacych
murow ruin zamku krzy-
zackiego: 179,2 tys. zt

@ Parafia Rzymskokatolicka
pw. Sw. Jakuba Apostota
w Dabrowce Krélewskiej
(gm. Gruta) naremont frag-
mentu potaci dachéw ko-
Sciota gotyckiego z XIV w.:
245,3tys. zt

@ Klasztor oo. Karmelitow
w Oborach na konserwacje
fragmentu elewacji bu-
dynku kosciota p.w. Nawie-
dzenia NMP (1605-17491.):
180 tys. zt

@ Gmina Czernikowo na re-
konstrukcje wypraw tyn-
karskich, schodow we-
wnetrznych oraz piecow
w drewnianej chacie kan-
tora (XIX w.) we Wieczu

@ Parafia Rzymsko-Katolicka
pw. Sw. Apostotoéw Piotra
iPawta w Lembargu-
na drugi etap ratowniczego
remontu konserwator-
skiego elewacji gotyckiego
kosciota: 896 tys. zt

@ Parafia Rzymsko-Katolicka
p-w. Wniebowziecia Naj-

— o . ——
sowanymi z ministerialnej
dotacji. Jej promese Wioletta Pacuszka odebrata od Bozeny Zelazowskiej

Swietszej Marii Panny

w Chetmnie - na kontynu-
acje prac konserwator-
skich i restauratorskich
przy wyposazeniu kaplicy
pw. Najswietszego Sakra-
mentu (XVIIw.): 446,8 tys.
71,

@ Parafia pw. $w. Barttomieja
Apostota w Czernikowie
na prace konserwatorskie
przy ceglanych przyporach
oraz zachodniej stronie ce-
glanej elewacji wiezy ko-
Sciota (przetom XIII/XIV):
162 tys. zt

@ Parafia pw. Sw. Barttomieja
Apostota w Mszanie na ko-
lejny etap konserwacjiire-
stauracji polichromii
Hansa Stoppa: 256,5 tys. zt

@ Parafia pw. Sw. Wawrzynca
w Rynsku na kolejny etap
konserwacji i restauracji
wczesnobarokowego otta-
rza zatobnego Jana Za-
wadzkiego z 16451.: 96
tys. zt,

@ Parafia pw. Sw. Jana Chrzci-
ciela w Pluskowesach na
kontynuacje prac konser-
watorskich i restaurator-
skich przy elewacjach
wiezy kosciota: 307,8 tys. zt

@ Rzymskokatolicka parafia
katedralna pw. $w. Jana
Chrzcicielai$w. Jana Apo-
stofa w Toruniu - prace
konserwatorskie i restau-
ratorskie przy epitafium
Stanistawa i Marianny Dut-
kiewiczow: 416 tys. zt
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W Kamionkach bylo ponad tysiac osob,
ale rekord nie padl. Cieplo jeszcze bedzie

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

W niedziele w Toruniu od-
wolanych zostalo czeS¢ wy-
darzen plenerowych, anie-
ktorzy zdecydowali sie szu-
kac ochlody nabasenach
inadjeziorami.

Odczuwalna temperatura w
niedziele byta oczywiscie wyz-
sza od tej podanej przez IMiGW.
Przekraczata nawet 50 stopni.
Upal mocno dat sie we znaki.
W wielu miejscach, chocby
w tramwajach i autobusach, kli-
matyzatory nie dawaty rady
schtadza¢ powietrza. Opusto-
szaty ulice. Najlepszym rozwia-
zaniem bylo pochowanie sie
w mieszkaniachidomach, cho-
ciaz z czasem i w nich trudno
byto wytrzymac.

Niektorzy zdecydowali sie
szuka¢ ochtody na basenach
inad jeziorami.

- W niedziele mieliSmy na
plazy ponad tysigc osob, ale re-
kord frekwencji nie padt. Wida¢
byto, Ze wiele os6b ten upat wy-
straszyt - mowi Artur Marzec,
dzierzawca plazy nad Jeziorem
Kamionkowskim.

W niedziele w Toruniu od-
wotanych zostato cze$¢ wyda-
rzen plenerowych, na przyktad
zajecia jogi na Zamku Dybow-
skim. Dziatalnos¢ zawiesita
bardzo popularna wsrod Toru-
nianek i Torunian piekarnia
przy ulicy Podmurnej. W po-
niedzialek, 29 czerwca nie
mozna tu byto kupié pieczywa.
Piekarnia do normalnej dziatal-
nosci wrocita we wtorek, 30
czerwca.

Ci, ktorzy nie schronili sie
w mieszkaniach i domach,
szukali ochtody

na przyktad na letnich
basenach

Jeszcze w niedziele pojawity
sie burze, takze w Toruniu
iokolicy. Przyczynit sie dotego
wkraczajacy do Polski od pot-
nocy niz atmosferyczny. Ty-
dzien na przetomie czerwca
i lipca pogodowo bedzie po-
dzielony na goracy poczatek
iwyraznie chtodniejszy koniec.

- Zwtaszcza na koniec tygo-
dnia stery nad pogoda przejmie
ostatecznie rozlegty niz atmos-
feryczny znad péinocnej Eu-
ropy. Skieruje on do nas
chtodne powietrze polarno-
morskie - zapowiada Rafat Ma-
szewski.

Zkazdym kolejnym dniem
temperatura bedzie coraz niz-
sza. Od Srody 1 lipca tempera-
tura maksymalna na ogot wy-
nosi¢ bedzie ponizej 25 stopni,
od pigtku 3lipca - 20-22 stopnie.
Zanosi sie wiec na to, ze w
weekend 4-5 lipca bedzie 0 20
stopni mniej niz w ostatni we-
ekend czerwca.

W najblizszych dniach row-
niez noce majga sie ochtadzac.

W drugiej potowie tygodnia
temperatura minimalna w nie
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wynosi¢ powinna przewaznie
15-17 stopni.

- Po kilku dniach z upatem,
przejsciowo rekordowym, bar-
dzo potrzebne s3 opady. Popa-
dacizagrzmiec¢ powinno gtow-
nie w nocy z wtorku na Srode
iw srode. W kolejnych dniach
opadéw bedzie niewiele i poja-
wic sie moga przelotne, w pia-
tekiniedziele - mowi Rafat Ma-
szewski.

Z jego zapowiedzi wynika,
Ze wiatr powieje przewaznie
z sektora poinocnego, a na ko-
niec tygodnia zachodniego. Be-
dzie umiarkowany, silniejszy
podczas burz. CiSnienie atmos-
feryczne bedzie sie nieznacznie
wahaé¢ na normalnym, okre-
sami obnizonym poziomie.
Warunki biometeorologiczne
najbardziej niekorzystne zapo-
wiadane byty na poniedziatek
(stres gorgca)iw potowie tygo-
dnia (fronty i opady).

- W pierwszej potowie tygo-
dnia z przetomu czerwcailipca
temperatura powietrza bedzie
przekraczac norme wieloletnia,
ale zwtlaszcza pod jego koniec
powinno by¢ chtodniejniz nor-
malnie o tej porze roku - podsu-
mowuje Rafat Maszewski.

A cozupatami wtegoroczne
wakacje?

- Jest bardzo prawdopodob-
ne, ze wroca w drugiej potowie
lipca, gdy znéw wejdzie do nas
gorace powietrze. Do korica wa-
kacji mogg by¢ jeszcze dwie-
trzy fale upatéw, Warunki do bi-
cia temperaturowych rekordow
w to lato sa bardzo dobre. Kon-
kretne temperatury dzi$ trudno
jest jeszcze prognozowac - do-
daje Rafat Maszewski. ©®
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REKLAMA 0011546019
Wojt Gminy Brodnica
zgodnie z art. 35 ust. 1 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2026 r., poz. 399)
podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci stanowigcych wtasno$¢ Gminy Brodnica
przeznaczonych do dzierzawy na okres do 3 lat na cele rolne w drodze bezprzetargowej:
Lp. Nr dziatki Obreb geodezyjny pow. hakl. gr. KW Termin dzierzawy Termir;gszenia
pow. 0,64 ha:
Rlllb - 0,21 ha
1 346 Szabda RIVa-0,04 ha TO1B/00055155/4
RIVb - 0,35 ha
N-0.04 ha
pow. 0,4397 ha:
2. 4716, 47/2, 47/3 Szymkowo Rlllb - 0,2506 ha TO1B/00007249/9
RIVa - 0,1891 ha
ow. 0,3891 ha:
3. 46/4, 46/3 Szymkowo Rlllb - 0,0055 ha TO1B/00013542/8
RIVa - 0,3836 ha
4. 203 Mszano RIVa - 0,02 ha TO1B/00019796/5
5. 36 Gorczeniczka LIV-1,16 ha TO1B/00024615/1
pow. 0,42 ha:
6. 4914 Opalenica Rlllb - 0,29 ha TO1B/00002899/5
N-0,13 ha
pow. 0,1753 ha:
7. 91i92 Gortatowo Bp - 0,0884 ig}g;ggggggggg
Bp - 0,0869 Roczny czynsz
8. 67 Gortatowo N-0,25 ha bk dzierzawny ptatny do
9. 16 Gortatowo N-0,22 ha bk gg g]gggggg : 30 wrzesnia kazdego
10. cz. 345 Szabda Rlllb - 0,25 ha TO1B/00024767/1 o : roku
11. cz.273 Szczuka PslV - 0,03 ha TO1B/00026777/8 (z dotu).
12 110 Mszano Rlllb - 0,49 ha TO1B/00019796/5
pow. 0,235 ha:
RIVb-0,12 ha
13. cz. 90 Cieleta RIVa - 0,06 ha TO1B/00055153/0
RV -0,015 ha
RVI - 0,04 ha
pow. 0,235 ha:
RIVb - 0,12 ha
14. cz.90 Cieleta RIVa - 0,06 ha TO1B/00055153/0
RV -0,015 ha
RVI - 0,04 ha
15. cz. 345 Szabda Rlllb - 0,29 ha TO1B/00024767/1
16. 33412 Szczuka N - 0,1256 ha TO1B/00054240/0
17. 26/7 Szymkowo N - 0,3466 ha TO1B/00056428/6
pow. 0,9727 ha:
18. 208/8 Mszano Rllb - 0,4325 ha, TO1B/00055155/4
RIVa - 0,5402 ha
Szczegdtowe warunki dzierzawy zostang zawarte w umowach dzierzawy.
Stawki czynszu dzierzawnego - zgodnie z Zarzadzeniem Wéjta Gminy Brodnica nr 9/2019 Wéjta Gminy Brodnica z dnia 25 stycznia 2019 roku
oraz Zarzadzenia Nr 57/2026 Wojta Gminy Brodnica z dnia 24.06.2026 r.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu Gminy Brodnica ul. Mazurska 13, 87-300 Brodnica, pok. 308, tel. 56 49 416 36.
Niniejszy wykaz wywiesza sie dnia 1.07.2026 r. na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Brodnica przy ul. Mazurskiej 13, 87-300 Brodnica do dnia
22.07.2026 1.
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w Nowem.

wadium w wyznaczonym terminie.

nieruchomoséciami”.

IKS.6845.22.2026.AG
Nowe, dnia 1 lipca 2026 .

Burmistrz Nowego

podaje do publicznej wiadomosci
wyciag z ogtoszenia o drugim nieograniczonym przetargu
ustnym na oddanie w najem lokalu uzytkowego w budynku
przy ul. Gdanskiej 23 w Nowem,
ktory zostat ogtoszony w dniu 1 lipca 2026 r.
+ Lokal uzytkowy o pow. 29,50 m2 w budynku przy ul. Gdanskiej 23

« Pierwszy nieograniczony przetarg ustny na oddanie w najem lokalu
uzytkowego w budynku przy ul. Gdanskiej 23 w Nowem odbyt sie w dniu
22 czerwca 2026 r. i zakonczyt sie wynikiem negatywnym z powodu braku
0s6b spetniajacych warunki uczestnictwa w przetargu, tj. braku wptaty

» Wywotawcza stawka czynszu: 35,00 zi/m? miesiecznie (stownie: trzydziesci
pie¢ ztotych 00/100). Stawka zawiera podatek od towardw i ustug VAT.

« Termin i miejsce przetargu: 17 lipca 2026 r. godz. 9.00, siedziba Urzedu
Gminy w Nowem (adres: Plac $w. Rocha 5, 86-170 Nowe, sala nr 17).

+ Wadium w kwocie 620,00 zt ptatne do dnia 15 lipca 2026 r. na rachunek
bankowy nr 87 8173 0005 2001 0000 0303 0003.

* Projekt umowy najmu stanowi zatacznik do zarzadzenia o ogtoszeniu
przetargu; petna tre$¢ ogtoszenia okre$la takze wymagane zabezpieczenia
oraz zasady udziatu 0sdb nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej.

* Przetarg zostat ogtoszony przez wywieszenie ogtoszenia na tablicy
ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Nowem przy Placu $w. Rocha 5 oraz
przez publikacje ogtoszenia na stronie internetowej www.bip.gminanowe.
pl w zaktadce ,Prawo lokalne / Zarzadzenia Burmistrza” oraz ,Gospodarka

+ Szczegbtowe informacje o przetargu mozna uzyskac pod nr tel. 523337224
lub 523337210 albo w siedzibie Urzedu Gminy w Nowem w pokoju nr 21.

BURMISTRZ NOWEGO
Czestaw Wolinski

Wojt Gminy Brodnica

przeznaczonej do najmu na cele biurowe, na okres 12 miesiecy.

dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 12 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 r. poz. 399) podaje do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomosci lokalowej uzytecznosci publicznej, stanowigcej wiasnos¢ Gminy Brodnica,

Nieruchomo$¢ wyposazona jest w podjazd
oraz winde dla oséb nigpetnosprawnych.

pfaski, pokryty papa termozgrzewalng. Miejskiej w Brodnicy zwigzane
Stolarka okienna i drzwiowa z PCV z dnia 16 kwietnia z centralnym

i aluminium. Na wszystkich kondygnacjach 2019 r. w sprawie ogrzewaniem,
Zlokalizowane sg pomieszczenia biurowe, uchwalenia Studium zuzyciem

sale i zaplecza sanitarno-kuchenne. uwarunkowan i kierunkéw |pradu i wody

W piwnicy zlokalizowane archiwa wraz zagospodarowania a takze optatami
z pomieszczeniami gospodarczymi. przestrzennego Gminy  [zwigzanymi
Budynek uzytecznosci publicznej, siedziby Miasta Brodnicy. za korzystanie
Urzedu Gminy Brodnica oraz CUS Brodnica z pomieszczen
wyposazony jest w instalacje wodociggowa, do wspdlnego
kanalizacyjna, elektryczng oraz przytacze uzytku i zarzadu
cieptownicze z miejskiego cieptociggu. nieruchomoscia.

Potfozenie Nr dziatki gruntu, Nr KW Przeznaczenie e || e
Lp. | nieruchomosci, | powierzchnia, | nieruchomosci Opis nieruchomosci w MPZP i sposéb -2y imu Uwagi
N ; . nieruchomosci umowy
obreb udziat gruntowej zagospodarowania
1. |Brodnica, Dziatka gruntu | TO1B/00023885/7 | Przedmiotem najmu jest lokal uzytkowy: pokéj |Brak miejscowego planu [Czynsz najmu  |Umowa na czas |Czynsz
ul. Mazurska 13, |nr 643/1 nr 304 o pow. 13,93 m2w budynku uzytecznosci |zagospodarowania nieruchomosci | okreslony: ptatny z géry
obreb 0 powierzchni publicznej Urzedu Gminy Brodnica. Lokal przestrzennego- studium (lokalowejoraz  |od 1.08.2026 r. [po uprzednim
nr 0001- Brodnica [0,2869 ha. usytuowany jest na Il pietrze budynku. uwarunkowan i kierunkéw |czesci wspdinej |do 31.07.2027 r. |wystawieniu
Budynek czterokondygnacyjny w czesci zagospodarowania wynosi 1.000,00 i doreczeniu
podpiwniczony, murowany z bloczka przestrzennego, zi/miesiecznie faktury przez
gazobetonowego. Budynek uzytkowy jako zatwierdzone Uchwatg  |brutto. Czynsz Wynajmujacego.
administracyjno-biurowy. Dach-stropodach nr VI/38/2019 Rady obejmuje koszty

Pozostate warunki: Szczegétowe informacje zostang zawarte w umowie najmu.
Wykaz zostaje wywieszony w terminie od 1.07.2026 r. do 22.07.2026 r. na tablicy ogtoszen w siedzibie Gminy Brodnica przy ul. Mazurska 13, zostanie opublikowany na stronie
internetowej, Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Brodnica. Informacja o wykazie zostanie podana w prasie lokalnej. Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ w Urzgdzie Gminy
Brodnica, ul. Mazurska 13, pokéj 308, 87-300 Brodhnica, tel. 56 49 416 36.

W6jt Gminy Brodnica
I-/ Adam Zalewski
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Dary dla podopiecznych Domu Pomocy Spolecznej
w loruniu. Pomoga seniorom lepiej zy¢ na co dzien

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

PrzekazaliSmy do Domu Po-
mocy Spolecznej w Toruniu
sprzet dla senioréw. Uzyska-
liSmy go dzieki pomocy na-
szych Czytelnikow, ktorzy
wzieli udziat w kwietniowej
EKO-akcji.

Na poczatek trzeba przypo-
mnie¢, czym byta organizowa-
na przez nas akcja.

Odbytla sie ona w sobote, 18
kwietnia w Centrum Handlo-
wym Copernicus.

Tego dnia mieszkancy Toru-
niawyruszyli do galerii przy ul.
Zotkiewskiego, gdzie poraz ko-
lejny zorganizowalismy wyda-
rzenie ,,Badz EKO na wiosne”.
O co w nim chodzito? Zbierali-
Smy niepotrzebne ubrania oraz
makulature. Za przyniesione
do Copermicusa rzeczy dawali-
$my sadzonki kwiatow, ktore
dzi$ juz zdobia balkony i ogrody
wielu torunian. E3cznie byto
ichaz1500!

Przypomnijmy, ze przy sto-
iskach szybko ustawity sie ko-
lejki. Wolontariusze wazyli

N = i e i 2 <
Narloch, zastepcy redaktora naczelnego odebrata

Inga Katlewska-Kosciecha, dyrektorka DPS

przyniesione rzeczy, a uczest-
nicy zuwagg sprawdzali, ile sa-
dzonekim przystuguje. Zasady
byty proste: ten, kto odda ubra-
nia lub makulature, moze ode-
bra¢ od jednego do czterech
kwiatéw, w zaleznoSci od wagi
oddanych rzeczy. Do wziecia
byly m.in. jaskry, bratkiipelar-
gonie.

Naszemu przedsiewzieciu
przySwiecatjednak tez inny cel
- charytatywny. Zebrane ubra-
nia odebrata od nas Fundacja
Eco Textil, ktora stata za calg
zbibrka, a potem zajela sie sor-
towaniem odziezy. W zamian
za nig otrzymaliSmy sprzet re-
habilitacyjny dla podopiecz-
nych Domu Pomocy Spotecz-

=

nejim. dr. Leona Szumana przy
ul. Szosie Chetminskiej 220 w
Toruniu. Udato nam sie zebrac
blisko tone ubran i prawie 900
kg makulatury. To sporo wiecej
niz podczas ubieglorocznej edy-
cji eko-akgji.

W czwartek, 25 czerwca
przyszedt czas, by sprzet prze-
kazac.

i I 1
FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

25 EEES W 5
i kule dla seniorow

W ten upalny dzief o godz. 9
pojechaliSmy do Domu Pomocy
Spotecznej przy Szosie Chet-
minskiej. Tam spotkaliSmy sie
zInga Katlewska-Kosciecha, dy-
rektorka placowki, by porozma-
wiac o biezacych potrzebach
oraz przekaza¢ dwa chodziki
oraz pare kul. - Kazda pomoc
dlanaszych podopiecznych jest

NS

Do Domu Pomocy Spotecznej w Toruniu trafity chodiiki

potrzebna - méwi Inga Katlew-
ska-KoSciecha. - Dzieki przeka-
zanemu sprzetowi nasi senio-
rzy beda bardziej samodzielni.
Chodziki przydadza sie im
chocby na zakupach.

DPS w tej chwilima 174 pod-
opiecznych, a najstarsza osoba
tam mieszkajaca ma ponad 90
lat. ©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

o0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtanisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

0011543166
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wioctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI




Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026
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Przez ostatnie lata tyle przesztam,
ze starczyloby do siedemdziesigiki

Magda Motek w ,,Elle” Fot. Sylwia Dabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Monika Brodka

ma zaokraglony brzuszek
Piosenkarka pochwalita sie
na Instagramie efektami no-
wej sesji zdjeciowej dla ser-
wisu Newonce. Na kadrach
widac, ze ma zaokraglony
brzuszek. Sama zaintereso-
wana nie zdecydowata sie
wprost odnies¢ do sprawy
w opisie. ,Drugie dziecko
w drodze. Gratulacje i duzo
zdrowia” - fani pospieszyli
jednak z zyczeniami.

Malgorzata Rozenek-Majdan
imprezuje z milionerami
Celebrytka spakowata ma-
natki, zabrata najmtodszego
syna i wyjechata na wakacje.
Od razu pochwalita sie im-
prezowg fotka, na ktérej udo-
kumentowata, ze wybrata sie
na miasto z wizazystkg Mag-
daleng Pieczonka i jej wy-
brankiem serca, a takze z mi-
lionerem Pawtem Marchew-
kaijego zong Aleksandra.

Anna Lewandowska
odpoczywa w luksusach

W najnowszych wpisach

w mediach spotecznoscio-
wych celebrytka obwiescita,
ze wybrata sie wraz z mezem
i dzie¢mi na turecka riviere.
Rodzina Lewandowskich za-
trzymata sie w pieciogwiazd-
kowym centrum wypoczyn-
kowym Regnum Carya. Go-
$cie hotelowi moga tam ko-
rzystac z dostepnego na te-
renie obiektu pola golfowe-
go. W ofercie dostepnych
jest tez osiem basendw, korty
tenisowe i boiska. Koszt po-
bytu czteroosobowej rodziny
to 12 tys. zt za jeden nocleg.
(GZL) Fot. Adam Jankowski

WTELEWIZJI

Pole razenia

TV Puls, 20:00

Pittsburgh, 1991 r. Miesz-
kancow miasta paralizuje
strach przed morderca
atakujgcym mtode kobiety.
Tom Hardy jest jednym z
policjantéw zajmujacych
sie tg sprawg. Razem z oj-
cem Vincentem, kuzynem
Detillo i wujem pracujg w
wydziale zabojstw. Vincent
ginie.

Swiety

Stopklatka, 20:00

Simon Templar (Val Kil-
mer), btyskotliwy wta-
mywacz, podejmuje sie
zlecenia od rosyjskiego
miliardera lwana Tretiaka,
ktory marzy o zdobyciu
wtadzy w Rosji. Zadaniem
Simona jest kradziez wyni-
kow badan.

Grawitacja

TVN Fabuta, 20:00

Ryan Stone (Sandra Bul-
lock) i Matt Kowalski (Geo-
rge Clooney) wyruszajg z
misjg naprawy teleskopu
Hubble'a. Gdy prom ko-
smiczny zostaje zniszczony
przez szczatki starego
rosyjskiego satelity, prawie
wszyscy cztonkowie zatogi
gina.

Seks chrzeszczacy chityng
Planete+ HD, 23:10

Seks grupowy, kanibalizm
po stosunku i zblizenia
trwajgce kilkadziesiat
godzin. Z ludzkiego punktu
widzenia zachowania sek-
sualne owadow sg sprzecz-
ne z logika. A jednak sa
efektem ewolucji i przysto-
sowania tych zwierzat do
zycia na Ziemi.

KRZYZOWKA NR 99

Poziomo:
1) piesn pochwalna, rodzaj ody,
5) budynek zgromadzenia za-
konnego,
9) rosyjska zupa rybna,
10) Max, jeden z bohaterow
LZiemi obiecanej”,
12) odkryty wagon kolejowy,
14) gtosne odgtosy, zamet lub
poruszenie,
15) obstuguje gosci w restauracii,
16) ztosliwe szyderstwa, drwiny,
17) ksztalt podobny do elipsy,
18) rudy nalot na blasze,
19) skrzynia stuzgca do prowa-
dzenia prac pod woda,
22) czterej pancerni w ,Rudym”,
23) wegierska potrawa, rodzaj
ragodt warzywnego,
28) opowiastka z dowcipng pu-
enta,
29) serial telewizyjny emitowa-
ny w TVN,
30) wyspa-wiezienie Napoleona,
31) z milionami na koncie,
34) czwarta cze$c¢ catosci,
38) marynarz od mycia poktadu,
39) Piechniczek lub Stonimski,
40) ptak $redniej wielkosci
z rodziny krukowatych,
41) ... przedni, zys,
42) ksigzkowe okreslenie skle-
pienia nieba.
Pionowo:
1) patacyk polskiego szlachcica,
2) naczynie przydatne w po-
drézy,
3) balowa suknia dworska,
4) nie przyktada sie do pracy,
obibok,
5) Maria, XIX-wieczna pianist-
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ka i mecenaska sztuki,

6) film sensacyjny z rolg Bru-

ce’a Willisa,

7) popularna gra w karty,

8) podejmowane przez $miatka,
11) akt prawny w carskiej Rosiji,
13) wojskowy obdz tatarski,
20) grecka muza poezji mitosne;j,
21) pszenica o kitujgcym ktosie,
24) wykonuje piosenke ,Mitos¢

jak wino”,

25) zagarniecie czesci oscien-
nego panstwa,

26) geste zaro$la w Afryce,

27) barwa sieréci konia,

31) ozdoba Swigtecznego
drzewka,

32) pracownik nadles$nictwa,

33) laska w ekwipunku taternika,

35) rodzaj sieci rybackiej,

36) przeciwienstwo altruizmu,

37) ostry dodatek do miesa.

©
©
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Odwazny krok przyniesie
korzys$¢. Horoskop dzienny
to wskazowka, by zaufac
intuicji i nie odktadac¢ waz-
nych decyzji na pozniej.
Ryby (19.02 - 20.03)

Spokd;j i cierpliwos¢ pozwolg
rozwigzac trudna sprawe.
Horoskop na dzi$ méwi,

ze wieczor bedzie sprzyjac
odpoczynkowi i rozmmowom.
Baran (21.03 - 19.04)

Nowe wiadomosci otworzg
ciekawe mozliwosci. Horo-
skop dzienny na srode radzi
zachowac otwarty umyst

i dziata¢ z rozwaga.

Byk (20.04 - 20.05)

Bliska osoba okaze wsparcie,
ktérego potrzebujesz. Horo-
skop dzienny sugeruje réw-
niez zadbac o wtasny kom-
fort oraz rownowage.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie przy-
ciggnie uwage. Horoskop

na dzi$ podpowiada, by wy-
korzystac okazje i pokazac
swoje mocne strony.

Rak (22.06 - 22.07)

Dobra organizacja utatwi wy-
konanie obowigzkéw. Horo-
skop dzienny na $rode wroé-
2y, ze maty sukces poprawi
ci humor na caty dzien.

Lew (23.07 - 22.08)
Harmonia w relacjach przy-
niesie spokoj. Horoskop
dzienny mowi, Ze przed tobg
dobry moment na szczere
rozmowy i porozumienia.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja wskaze wtasciwy kie-
runek. Horoskop na dzis sta-
nowczo podpowiada, by nie
ignorowac drobnych sygna-
tow i zachowac cierpliwosc.
Waga (23.09 - 22.10)
Energia zacheci cie do
dziatania. Horoskop dzienny
na srode wrézy, ze warto
spréobowac czegos nowego
i wyj$¢ poza rutyne dnia.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Wytrwato$¢ przyniesie ocze-
kiwane efekty. Horoskop
dzienny podpowiada, by nie
zniechecac sie chwilowymi
przeszkodami po drodze.
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywno$c¢ pomoze zna-
lez¢ nietypowe rozwigzanie.
Horoskop na dzi$ podpowia-
da, by podzieli¢ sie pomysta-
mi z zaufang osoba.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Emocije stang sie twoja sita.
Horoskop dzienny na srode
radzi znalez¢ chwile na re-
fleksje - dzieki temu tatwiej
podejmiesz dobrg decyzje.
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Tabletki z rogow, totemy
i oszukiwanie chorych na raka.

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Obietnice wyleczenia, ..na-
turalne” preparaty i pseudo-
terapie za ogromne pienia-
dze - tak wyglada rzeczywi-
stos¢, zktora mierza sie
pacjenci onkologiczni.

Oferuja terapie przedstawiane
jako przetomowe, ukrywane
przez tzw. big pharme, budujac
woko6t nich narracje spisku
iwyjatkowosci.

Przekonuja, ze majg dostep
do wiedzy, ktorej ,,system” nie
chce ujawnié¢, a pacjentom
sprzedaja iluzje ostatniej szan-
Sy - czesto za ogromne pienia-
dze i kosztem rezygnacji ze
sprawdzonych metod leczenia.

Za tymi narracjami bardzo
czesto idg konkretne ustugi
iprodukty np. ,,cudowne” ta-
bletki, seanse energetyczne,
mieszanki zi6t czy egzotyczne
preparaty o rzekomym dziata-
niu przeciwnowotworowym.
Sprzedawcy odwotuja sie do
,naturalnego pochodzenia”, by
wzbudzi¢ zaufanie i uwiary-
godnié swoja oferte.

- W czasie mojego leczenia
onkologiczno-hematologicz-
nego kontaktowato sie ze mna
wielu szarlatanow. Nie wiem,
skad mieli m6j numer telefonu,
aleregularnie przez 3lata otrzy-
mywatem telefony z propozy-
cjami seansu energetycznego
na odleglo$¢, nawet bezptatnie.
Pojawiaty sie tez oferty zakupu

€

A

~Cudowne” terapie i ogromne pieniagdze - tak wyglada biznes na chorych. Jak wynika z relacji naszych rozméwcow,
pseudomedycyna wcigz ma sie dobrze. Teraz jej dziatalnos¢ ma ukroécic tzw. Lex szarlatan, nad ktorym pracujg postowie

watpliwego pochodzenia su-
plementow z grzybow czy tote-
moéw wstrzymujacych zyty
wodne w pokoju szpitalnym.
NieSmiertelna lewoskretna wi-
tamina C w kroplowkach takze
pojawiata sie w rozmowach.
Grzecznie odmawiatem i na
tym sie konczyto, bo wowczas
koncentrowatem sie na poko-
naniu choroby i zwyczajnie nie
mialem sily z tym walczyc.
Uwazam jednak za obrzydliwy
fakt, ze Zeruje sie w ten sposob
na ludziach, ktérzy chwyca sie
kazdej mozliwosci, by popra-
wi€ swoj stan zdrowia. Jedyny
plus zastosowania czegos ta-
kiego widze w tym, Ze umy-
stowe nastawienie pacjenta
wierzacego w te metody sie po-
prawi. Gleboko wierze, Ze po-
zytywne nastawienie psychicz-
nejest niesamowicie potrzebne
do pokonania choroby nowo-
tworowej, ale mozna to osia-
gnac inaczej niz przez meto-
dy i produkty od szarlatanow
- ujawnia w rozmowie ze
Strong Zdrowia Kacper Der-
wisz, ktéry w przesztoscileczyt
sie z powodu chtoniaka Hodg-
kina.

Przypominamy, Ze postowie
pracuja nad tak zwanym Lex
szarlatan, czyli rozwiazaniami,
ktore maja skuteczniej prze-
ciwdziata¢ pseudomedycznym
praktykom i wzmocni¢ kompe-
tencje rzecznika praw pacjenta.

Projekt nowelizacji ustawy
o prawach pacjenta oraz RPP
byt przedmiotem obrad podko-

Historie pacjentow szokuja

misji nadzwyczajnej 17 czerw-
ca, potymjak 9 czerwca sejmo-
wa Komisja Zdrowia przeprowa-
dzitajego pierwsze czytanie.
Anna Matek, koordynatorka
Klubu Pacjenta Fundacji Onko-
Cafe, opowiedziata nam o pa-
cjentce, ktora podczas duzego
wydarzenia, przypominajace-
go konferencje lub targi, na-
tkneta sie na oferte rzekomo

WARTO WIEDZIEC

~Lex szarlatan”
Okresleniem tym nazywa-
na jest ustawa o prawach
pacjenta i rzeczniku praw
pacjenta. Ma przeciwdzia-
fa¢ pseudomedycznym
praktykom. Obecnie trwajg
prace nad jej nowelizacja.
Sejmowa podkomisja spe-
cjalna pozytywnie zaopi-
niowata projekt zmian

w ustawie, w trakcie posie-
dzenia zgtoszono jednak
liczne poprawki. Wsrod
tych wazniejszych znalazty
sie propozycje doprecyzo-
wania, czym wiasciwie jest
praktyka pseudomedycz-
na, a takze wskazania, kogo
szczegolnie majg chronic¢
nowe regulacje. Chodzi
m.in. o osoby niepetnolet-
nie, pacjentow onkologicz-
nych, osoby ciezko i nieule-
czalnie chore oraz osoby
zmagajgce sie z zaburze-
niami psychicznymi.

FOT. GETTY IMAGES

»leczniczych”  preparatow.
Wsréd proponowanych $rod-
kéw znalazty sie m.in. tabletki
wytwarzane z rogow zwierzat
kopytnych. Potencjalnych klien-
tow przekonywano, ze produkt
leczy raka.

Jak podkresla Matek, sku-
tecznos¢ szarlatanéw czesto
nie wynika zwiedzy, lecz z cze-
g0§ znacznie prostszego - z te-
g0, ile czasu poswiecaja pacjen-
towi.

Podczas gdy lekarze dziataja
w realiach przeciazonego sys-
temu, alternatywni ,,terapeuci”
oferuja wielogodzinne spotka-
nia i pelne skupienie na cho-
rym. To wlaSnie te rozmowy,
poczucie bycia wystuchanym
i zauwazonym buduja zaufa-
nie.

- Pacjent idzie, ptaci kilkaset
ztotych, ale dostaje czas, kto-
rego czesto brakuje w systemo-
wej opiece zdrowotnej - przy-
znaje nasza rozmowczyni.

Jej zdaniem o podatnosci
pacjentéow decyduja przede
wszystkim strach, potrzeba na-
dzieii presja otoczenia.

W takich warunkach chorzy
s3 gotowi siega¢ po niemal
kazde rozwigzanie, ktore daje
chocby ciefi szansy na popra-
we.

- Zdrowiei zycie to wartosci
najcenniejsze, dlatego tak ta-
two skierowac kogos na okre-
Slong Sciezke leczenia, nawet
jesli nie ma ona zadnego po-
twierdzenia naukowego - do-
daje Anna Matek.

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026
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Drzenie rak to objaw m.in. choroby Minora. Nie ma na nig

lekarstwa, ale mozna sobie pomaéc

Niewinny objaw oznaka
tajemniczej choroby

Emil Hoff
emil.hoff@polskapress.pl

Coraz trudniej ci utrzyma¢é
dlugopis albo widelec, bore-
cedrza ci nawet wtedy, gdy
nie jestes zdenerwowana al-
bo zmeczona? To moze by¢
objaw choroby.

Kazdemu czasem drza rece. To
naturalny objaw zdenerwowania
i silnego stresu, albo wyjatko-
wego zmeczenia.

Czasem jednak drZenie rak
staje sie tak intensywne, Ze za-
czyna przeszkadzac nam w wy-
konywaniu codziennych czyn-
nosci. Coraz trudniej nam pisac¢
(naklawiaturze komputera, tele-
fonu lub dtugopisem na papie-
1ze), wigzac sznurowkiikrawaty,
robi¢ makijaz, anawet jeSCsztuc-
cami.

W takim przypadku koniecz-

nie nalezy skonsultowac sie zle-
karzem, najpierw POZ, a potem
neurologiem. Drzenie rgk moze
by¢ bowiem objawem kilku bar-
dzo powaznych choréb, takich
jak:
® choroba Parkinsona - wyste-
pujedrzenie spoczynkowe (przy
rozluZnionych mieSniach),
@® choroba Wilsona - gromadze-
nie miedzi w obszarach m6zgu
odpowiedzialnych m.in. zaruch
powoduje drzenie spoczynkowe,
@ stwardnienie rozsiane - ce-
chujeje drzenie zamiarowe, czyli
pojawiajace sie przy wykonywa-
niu celowych ruchow.

Drzenie rak pojawia sie takze
przy:

@ nadczynnosci tarczycy,

@ hipoglikemii,

@ niedoborze magnezu, potasu,
wapnia lub witamin z grupy B.

Tajemnicza

choroba Minora

Drzeniergk moze tezby¢ cho-
robg sama w sobie. To tzw. cho-
roba Minora, czyli drzenie samo-
istne obejmujace najczesciej
rece, ale tez twarz, wargi, jezyk,
cata gtowe (ruchy jak przy pota-
kiwaniu lub przeczeniu),aw za-
awansowanym stadium takze
nogi.

DrZenie samoistne todoSc ta-
jemnicze schorzenie, nie dlatego,
zejest rzadkie (Wystepuje ok. 10
razy czesciej niz choroba Parkin-
sona, wPolsce zdiagnozowanoje
uok.30tys. pacjentow), leczdla-
tego, Ze medycyna staborozumie
jegoprzyczyny.

Wiadomo, ze choroba Mi-
nora ma podloze neurolo-
giczne, czesto jest dziedziczna,
choé¢ nie wiemy, ktory gen za nig
odpowiada, i postepuje. Najcze-
Sciej dotyka oséb po 40. roku
zycia.

Na drzenie samoistne nie ma
w tej chwili lekarstwa ani nie da
sie prowadzi¢ skutecznej profi-
laktyki tej choroby. Sajednak spo-
soby na ztagodzenie jej objawdw
iutatwienie zycia chorym.

Jesli podejrzewasz u siebie
drzenie samoistne, musisz skon-
sultowac sie z neurologiem, by
wykluczy¢ inne mozliwe cho-
roby, ktorym towarzyszy drzenie
rak. Nastepnie lekarz wskaze ci
najlepszy sposobnaztagodzenie
objawow:

@ Zmiana stylu zycia: to chyba
najprostszy sposob na ztagodze-
nie drZenia rak. Choroba Minora
nasilasie u 0séb przesadzajacych
zkawaialkoholem, wiecnajlepiej
usunacje ze swojej diety. Drzenie
wzmacnia tez silny stresiniele-
czone stany lekowe, wiec warto
nauczyésietechnik relaksacjiira-
dzenia sobie z napieciem, jak me-
dytacja czy automasaz.

@ Farmakologia: w tagodzeniu
drzenia rak uzywa sie lekow za-
wierajgcych substancje takie jak
propranololiprymidon.

@ Neurochirurgia.

@ Ultradzwieki.

@ Przystosowania: mozna takze
zastosowac kilka sprytnych spo-
sobow, ktore utatwiaja wykony-
wanie codziennych czynnoSci
nawet przy silnym drzeniu rak.
SpecjaliSci polecaja np. stosowa-
nie obcigznikéw na nadgarstki,
atakze korzystanie z wiekszych,
ciezszych naczyn, sztuécow
iprzyboréw do pisania. Pomaga
teztechnologia: zamiast meczy¢
sie zwystukiwaniem SMS-a, mo-
Zesz po prostu uzy¢ funkcji dyk-
tafonu w telefonie.

FOT. WIRESTOCK, GETTY IMAGES



Marta Siesicka-Osiak
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Czy cukrzyk moze jeS¢ owo-
ce? Cho¢ cukrzyca wymaga
uwaznego planowania po-
sitkow, lista owocow, ktore
moznabezpiecznie jes¢,
jest calkiem pokazna!

Panuje btedne przekonanie, ze
osoby chore na cukrzyce nie po-
winny jeS¢ owocow. Nicbardziej
mylnego - sg one podstawa zrow-
nowazonejizdrowej diety.

Badania pokazuja, ze jedze-
nie duzych ilosci Swiezych owo-
cOw wiaze sie z nizszym ryzy-
kiem zachorowania na cukrzyce,
atakze moze zmniejszy¢ liczbe
powiktan u osob, uktorych cho-
robasiejuzrozwineta. Ze wzgle-
du na duza zawartos¢ btonnika
wiele owocow pomaga w natu-
ralny sposéb w regulowaniu po-
ziomu cukru we krwi.

Niski indeks glikemiczny pro-
duktu albo dania oznacza, ze
w niewielkim stopniu podnosi
poziom glukozy we krwi, czyli
glikemie. Jest to najbardziej ko-
rzystne dla prawidtowego meta-
bolizmuimasy ciala.

Osoby chore na cukrzyce,
wybierajgc owoce, musza wzig¢
pod uwage nie tylko zawartos¢
weglowodanoéw w owocach, ale

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

réwniez ich indeks glikemiczny
(IG) oraz fadunek glikemiczny.
Oto lista polskich sezonowych
owocow o najnizszym IG:
@agrest (15);

@ wisnie (22);

@sliwki (24);

@ malinyijezyny (25);

@ porzeczki (25);

@brzoskwinie (30);

®jabtka (34);

@ truskawki (40).

Cukrzycy moga siegac takze
po importowane owoce, takie
jak grejpfrut (25), mandarynki
(30) czy pomarancze (40) oraz
coraz popularniejsze w Polsce
awokado (40). Dobrym wybo-
rem jest takze kiwi, ktére mimo
1G=50 ma niski fadunek glike-
miczny, Co0znacza, Ze nie powo-
duje gwattownego wzrostu po-
ziomu cukru we krwi.

Jak diabetyk powinien

spozywac owoce?

Co wptywa naichindeks

glikemiczny?

Wybierajgc owoce dlasie-bie,
cukrzycy powinni zwrocic szcze-
g6Ing uwage na stan ich dojrza-
tosci - im bardziej sa dojrzate,
tymwyzszy indeks glikemiczny
maja. Takze poddajac owocow
obrobce termicznej (przez goto-
wanie, pieczenie czy smazenie)
oraz przez ich rozdrabnianie -

STRONA ZDROWIA/OGEOSZENIA @

Najlepsze owoce dla chorujacego na cukrzyce

np. w koktajlu - podnosimy ich
IG.

Dlatego najlepszym wybo-
rem dla cukrzyka jest sieganie
po owoce Swieze, sezonowe
inieprzetworzone. Warto doda-
wac do owocdéw odrobine cyna-
monu, ktory jest pomocny wre-
gulowaniu poziomu cukru we
krwi, oraz bogate w btonnik sie-
mielniane.

Tle owocow moze zjeS¢ dzien-
nie chory na cukrzyce?

Ogolne zalecenia dotyczace
spozywanie owocoOw mowig

\
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opcje o niskim indeksie glike-
micznym to:
@ pieczywo pelnoziarniste, Zyt-
nie, na zakwasie;
@ kaszabulgur;
@ kasza gryczana biata;
@ kasza jeczmienna peczak;
@ peczak pszennyiorkiszowy;
@1yzbrazowy;
@ komosaryzowa;
® makaron wtoski z maki du-
rum;
@ kasza owsiana lub ptatki ow-
siane gorskie.

Inne niskoglikemiczne po-

o dwdch do trzech porcji owo-

FOT. LISA FOTIOS/PEXELS

karmy to:

cow dziennie.

Obejmujg one réwniez osoby
z cukrzyca. Zgodnie z zalece-
niami WHO powinniSmy je$¢
minimum 400 g owocdw i wa-
rzyw dziennie w proporcjach 34
warzyw do % owocow.

Tych owocow

powinny unikaé

osoby z cukrzyca

Osoby chorujace na cukrzy-
ce powinny unika¢ owocow,
ktore zawierajg duzeilosci natu-
ralnych cukréw i maja wysoki
indeks glikemiczny. Na liScie
owocow, ktorych spozycie po-
winno zostac ograniczone przez
cukrzykow, znajduja sie przede
wszystkim arbuz (72) i melon
(65).

Czy cukrzyk moze jes¢ owoce? Tak, ale nie wszystkie
- najlepsze sg swieze, sezonowe i nieprzetworzone,

o niskim indeksie glikemicznym (IG)

Takzebanan (52)imango (51)
to owoce, ktore powinny byc je-
dzone w rozsadnych ilosciach.
Cowazne, osoby z cukrzyca po-
winny unikac¢ owocow z puszki
oraz wiekszosci owocow suszo-
nych, poniewaz majg one duza
zawarto$¢ cukrow prostych.

Inne produkty

o niskimIG

Niski indeks glikemiczny to
wartos¢ IG do 55, natomiast
Sredni to 56-69, a wysoki to
wszystko ponad. Wskaznik spet-
niajgcy warunki diety niskogli-
kemicznej ma wiele produktow

i dan, gléwnie tych najzdrow-
szych i najmniej przetworzo-
nych. Mozna z nich utozy¢ sma-
czny, urozmaicony i zbilanso-
wany jadtospis.

Produkty o niskim indeksie
glikemicznym sg powoli tra-
wioneiwchtaniane, przezcowy-
wotuja mniejsze skoki poziomu
glukozy we krwi.

To przede wszystkim zyw-
nos¢ naturalna, czyli nieprze-
tworzona.

SzczegOlnie ostroznie nalezy
wybiera¢ produkty zbozowe,

@ warzywa: wszystkie z ograni-
czeniem gotowanych burakow
(IG 64 - lepiej pic sok tych kiszo-
nych, ktére sg surowe), dyni
imarchewki, poza ziemniakami
ibatatami;

@ nasiona roslin strgczkowych:
wszystkie, nawet z puszki, ale
najlepiej gotowane w domu,
atakze makaron z nasion stracz-
kowych;

@ orzechyinasiona: wszystkie;,
@ produkty mleczne: mleko, jo-
gurty naturalne, napdj sojowy
bezcukrowy, domowe mleczko
migdatowe;

@ produkty miesne: najlepiej
gtownie chude;

@®1ybyiowoce morza: wszystkie

OSOBOWE KUPIE

SKUP aut do 10 000 + hol. 692840378

Ustugi

ZLOM, Zeliwo i Akumulatory,
zlomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Turystyka

KRAJ - MORZE

KOLOBRZEG!!! Wczasy-Tanio. Tel.
94/354-36-65.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

ZETOR 7211, 1988 r., 661-665-989.

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI, kury, nioski odchowane,
Zielen, 509746597, 506405692.

Ustugi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe ustugi
pogrzebowe Pakosc¢ ul. Inowroctawska
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, caty
dobe Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

CREDO - Najtanszy Catodobowy
Zaktad Pogrzebowy Inowroctaw, Sw.
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759.
Baldachim, winda nagrobna gratis.
Wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem, www.pogrzeh.net

NAJTANSZY catodobowy Zaktad
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego

w Kruszwicy, wiasna chtodnia,
producent trumien - juz od 300 zi,
winda i baldachim gratis. Inowroctaw
Sw. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka
12F, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

WALDEMAR Wojcik Zaktad
Pogrzebowy MEMORIA ul.
Marulewska 40, Inowroctaw. Dyzur
catodobowy 602-189-676, 52/3556677
Zalatwiamy wszystkie formalnosci

w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

ZAKEL. Ustug Pog. "Dylewscy" Plac
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16,
biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D
tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko,
policja. Ustugi krajowe i zagraniczne;
www.dylewscy.pl
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REKLAMA 0011545205
i’/gn\ Prezydent
evPacszez\  [Mliasta Bydgoszczy

z catej Polski

przetargi

nasze
komunikaty.pl

o

Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomo$ciami (Dz.U. z 2026 r. poz. 399 t.j.)

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w Wydziale Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy przy
ul. Grudzigdzkiej 9-15 na tablicach ogtoszen, a takze na stronie
internetowej: http://bip.um.bydgoszcz.pl, zamieszczono wykaz
nieruchomosci gruntowej, przeznaczonej do zbycia w drodze
przetargu ustnego nieograniczonego, potozonej w Bydgoszczy
przy ul. Slaskiej 44 (dz. nr 36/1, 36/3, 36/4 w obr. 79).

Wykaz zostaje zamieszczony na okres
od dnia 1.07.2026 r. do dnia 22.07.2026 r.

MA 00115452_01
i,u/‘g‘}' Prezydent
agu
evpacszez\  [Mliasta Bydgoszczy

Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 399),

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w Wydziale Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy
przy ul. Grudzigdzkiej 9-15 na tablicach ogtoszen, a takze
na stronie internetowej: http:/bip.um.bydgoszcz.pl, zamieszczono
wykaz nieruchomosci gruntowej zabudowanej, przeznaczone;j
do zbycia w drodze przetargu ustnego nieograniczonego,
potozonej w Bydgoszczy przy ul. Stawowej 22 (dz. nr 52/2,
obr. 66).

Wykaz zostaje zamieszczony na okres
od dn. 1.07.2026 r. do dn. 22.07.2026 r.

REKLAMA 001154&02
i,{fq}‘ Prezydent
uou
evpacszez\  [Wliasta Bydgoszczy

Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 399),

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w Wydziale Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy
przy ul. Grudzigdzkiej 9-15 na tablicach ogtoszen, a takze na
stronie internetowej: http://bip.um.bydgoszcz.pl zamieszczono
wykaz nieruchomosci gruntowej zabudowanej, przeznaczone;j
do zbycia w drodze przetargu ustnego nieograniczonego, potozonej
w Bydgoszczy przy ul. Jagiellonskiej 60/ Krakowskiej 2
(dz. nr 230 i dz. nr 232, obr. 178).

Wykaz zostaje zamieszczony na okres
od dnia 1.07.2026 r. do dnia 22.07.2026 r.
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0011547908 0011547904

Z gtebokim zalem
przyjeliémy wiadomo$¢ o $mierci

e

Ireny Grankowskiej

wieloletniej Dyrektor
Panistwowego Domu Dziecka w Inowroctawiu
im. Marii Konopnickiej
oraz zatozycielki i pierwszej Przewodniczacej
Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka
w Inowroctawiu

Serdeczne wyrazy wspotczucia
Rodzinie i Najblizszym
sktadaja

Wiestawa Pawtowska
Starosta Inowroctawski
i Zarzgd Powiatu
Inowroctawskiego

Marek Knop
Przewodniczgcy Rady
Powiatu Inowroctawskiego
i Radni Rady Powiatu

Inowroctawskiego

0011547885

Panu

Romanowi Nowakowskiemu

Dyrektorowi Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka
w Broniewicach

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Matki

sktadaja

Dyrektor Miejsko-Gminnego Zespotu OSwiaty w Janikowie
wraz z pracownikami

0011547839

Wyrazy wspotczucia

dla Pani

Moniki Szczesnej

z powodu tragicznej $mierci
sktadaja

Pracownicy i Uczestnicy
Centrum Integracji Spotecznej w Eojewie

=
jﬁ Z przykroscia przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci

$tp

Ireny Grankowskiej

Pani

Beacie Rydlewskiej

plynace z glebi serc wyrazy gtebokiego zalu, wspotczucia
oraz szczere stowa wsparcia

wieloletniej Dyrektor z powodu $mierci
Paristwowego Domu Dziecka im. Marii Konopnickiej

w Inowroctawiu Oica
oraz zatozycielki i pierwszej Przewodniczacej )
Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka S$tp

w Inowroctawiu.

Serdeczne wyrazy wspotczucia B tl o o S k
Rodzinie i Najblizszym ] p
sktadaja sktadaja

Dyrektor i pracownicy

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie ¢ Wiestawa P., Aleksandra Sz., Beata P.,

w Inowroctawiu st S| Beata N., Beata K., Cecylia R.
0011547117 0011546300
f{%ls Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
Panu . .
ze dnia 26.06.2026 r. zmart
Romanowi Nowakowskiemu nasz kochany Brat, Szwagier i Wujek
Dyrektorowi Szkoty Podstawowej w Broniewicach igg:@é
wyrazy gtebokiego wspétczucia Fryderyk M aIICkI
oraz szczere stowa wsparcia
z powodu $Smierci lat 89

Msza $w. zatobna odprawiona zostanie dnia 3.07.2026 r.
0 godz. 11:00 w koSciele pw. $w. Tréjcy w Gorze.
Msza poprzedzona bedzie roézarficem o godz. 10:30.
Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie tego samego dnia
po mszy $w. na cmentarzu parafialnym w Gorze.

Mamy

sktadaja

Burmistrz Gminy i Miasta

oraz Radni Rady Miejskiej w Janikowie Pograzona w smutku

. §
Rodzina

001154783 0011547306

Z gtebokim smutkiem i zalem
przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci
naszej Kolezanki

Grazyny Slesiniskiej

Pracownika Generalnej Dyrekcji
Drog Krajowych i Autostrad
Rejon w Inowroctawiu

Pani

Monice Szczesnej

wyrazy szczerego wspotczucia i stowa otuchy
z powodu tragicznej $mierci

Meza

Szczere kondolencje i wyrazy wspoétczucia

sktadaja
Rodzinie
Wdéjt Gminy Inowroctaw,
Przewodniczgcy i Radni Rady Gminy Inowroctaw, sktadaja

Pracownicy Urzedu Gminy Inowroctaw

Pracownicy GDDKiA Rejon w Inowroctawiu

001154688

REKLAMA 0111102699

Biura ogtoszen Gazety Pomorskiej:

Bydgoszcz: czynne: pn.-pt. 8-16

ul. Zamoyskiego 2,

tel. 519 503 513, e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl
Grudzigdz: czynne: pn.-pt. 8-16

ul. Sikorskiego 24/8, tel. 56 45 11 930

e-mail: ogloszenia.grudziadz@pomorska.pl
Inowroctaw: czynne: pn.-pt. 8-16

Aleja Ratuszowa 15, tel. 692 725 390

e-mail: ogloszenia.inowroclaw@pomorska.pl

Torun: czynne: pn.-pt. 8-16

ul Grudzigdzka 46-48,

tel. 606 537 137, e-mail: lukasz.kopanski@polskapress.pl
Wioctawek: czynne: pn.-pt. 8-17

- ul. Zabia 29, tel. 54 231 45 31

Exeres poitiorska NINOSEI e-mail: ogloszeniawloclawek@pomorska.pl

ff Ludzie, ktorych kochamy, zostajg na zawsze w pamigci, bo zostawili Slady w naszych sercach.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 27.06.2026 r. zmarta moja kochana Zona i nasza najdrozsza Mama, Te$ciowa i Babcia
¢SPY
HgneglS

z domu Siuda
Lat 72
Msza $wigta zatobna odprawiona zostanie dnia 2.07.2026 r. 0 godz. 10.00
w kosciele parafii pw. Chrystusa Mitosiernego w Inowroctawiu.
Msza $wieta poprzedzona bedzie Rézaricem o godz. 9.30.

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ tego samego dnia po mszy $wietej na cmentarzu
parafii Zwiastowania NMP (Matki Boskiej) przy ulicy Marcinkowskiego w Inowroctawiu.
Pograzony w smutku
Mgz i Dzieci z Rodzinami
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Sensacje na mundialu, Niemcy
i Holendrzy wracaja do domu

Jakub Jabtonski
redakcja@polskapress.pl

Pl KA NOZNA. Reprezentacje
Niemiec i Holandii wnocy

z poniedziatku na wtorek
przegraly swoje mecze - od-
powiednio z Paragwajem
iMarokiem - porzutach kar-
nych.

To byta iScie sensacyjna noc.
O maty wilos réwniez Brazylij-
czycy zakonczyliby swéj udziat
w mistrzostwach Swiata juz
na etapie 1/16 finatu. Po pierw-
szej potowie przegrywali z Japo-
nig 0:1,a prowadzenie dzielnym
Samurajom dat w 29. minucie
Kaishu Sano. Na drugg potowe
Canarinhos wyszli jednak od-
mienieni.

Pomogly w tym znakomite
korekty doswiadczonego szko-
leniowca Carlo Ancelottiego,
ktory trafit ze zmianami i daty
one potrzebny impuls druzynie.
Hegemon z Ameryki Potudnio-
wej skruszytjaponski mur w 56.
minucie za sprawg Casemiro.
Byly pomocnik Realu Madryt,
a obecnie pitkarz Manchesteru
United, najwyzej wyskoczyt
w polu karnym i poteznym
strzatem glowa doprowadzit
dowyrownania.

Gdy wydawato sie, ze pod-
stawowy czas gry nie wytoni
zwyciezcy, kosztowne btedy po-
pelnita japonska defensywa.
Wykorzystali je Brazylijczycy,
aakcje pieciokrotnych mistrzow
Swiata na 2:1 sfinalizowat po-
mocnik tegorocznego finalisty
Ligi Mistrzow - Arsenalu FC Ga-
briel Martinelli.

- Plan A sie nie powiodt, wiec
wdrozyliSmy plan B, z wieksza
obecnoscia w polu karnym
iwieksza liczbg dosrodkowan ze
skrzydet - thumaczyt selekcjoner
Carlo Ancelotti. Duze znaczenie
miato wejScie Endricka.

ROwnie sensacyjnie zaczeto
sie tez kolejne spotkanie widnie-

w’;’"
5

N

1
3
FOT. PAP/EPA/SHAWN THEW

Bramkarz reprezentacji Paragwaju Orlando Gill swietuje
po zwycieskim golu w serii rzutéw karnych

jace w mundialowym kalenda-
rzu, faworyzowani Niemcy dali
sie zaskoczy¢ tuz przed przerwa,
gdy jedna z nielicznych kontr sfi-
nalizowat 22-letni pomocnik
francuskiego Strasbourga Julio
Enciso. Po zmianie stron wy-
rownat co prawda Kai Havertz,
aletylkonatyle stacbyto zesp6t
Juliana Nagelsmanna; do-
grywka takze nie przyniostaroz-
strzygniecia, po 120 minutach
byto 1:1. A w serii rzutéw kar-
nych (zakonczonej 3:4) Niemcy
pomylili sie az trzy razy - dwu-
krotnie bronit mierzacy niemal

2 metry golkiper Paragwaju Or-
lando Gill, a raz przestrzelit Jo-
nathan Tah.

Dla Niemiec to kolejne mi-
strzostwa Swiata do zapomnie-
nia. Nasi zachodni sasiedzi
w 2014 roku wywalczyli tytut
mistrza Swiata, a p6zniej zano-
towali dramatyczny zjazd.
W Ros;ji i Katarze nie wyszli na-
wet z grupy, aw USA, Kanadzie
iMeksyku odpadli z turnieju juz
naetapie 1/16 finahu. W niemiec-
kich mediach pojawita sie la-
wina krytyki wobec podopiecz-
nych zaledwie 38-letniego selek-

cjonera Juliana Nagelsmanna.
Zdecydowana wiekszoS¢ do-
maga sie jego natychmiasto-
wego zwolnienia po ostatniej
kompromitacji.

»Selekcjoner, ktory dwa lata
temu oglosit, ze do Ameryki Pot-
nocnej poleci po tytul mistrza
Swiata, ponidst sromotng po-
razkeimimo kontraktu obowig-
zujacego do 2028 roku powinien
natychmiast odejS¢” - napisat
,»,Bild”. Tabloid wskazal na-
stepce - Juergena Kloppa.

Zupelnie inne nastroje - co
zrozumiale - panuja w Para-
gwaju. ,,Dzis Swietuje caty kraj”
- napisat prezydent tego kraju,
oglaszajac wtorek Swietem na-
rodowym po historycznym
Zwyciestwie.

Co ciekawe, przegrany selek-
cjoner Niemcow wcale nie za-
mierza podawac sie do dymisji:
- Chciatbym przygotowac sie
do mistrzostw Europy oraz
doLigi Narodéw. MieliSmy kon-
trole nad przebiegiem meczu,
ale brakowato skutecznosci. Je-
stem bardzo rozczarowany, bo
uwazam, ze mamy bardzo
zgrany zespot, a wrazenia z tre-
ningébw byty zawsze dobre -
oSwiadczyl Nagelsmann.

We wtorek nad ranem od-
padtkolejny faworyt. Holandia,
cho¢ zaczeta od prowadzenia
po golu w drugiej potowie
Cody’ego Gakpo, ktory kilka dni
wczesniej przezyt rodzinna tra-
gedie, nie utrzymata przewagi -
na poczatku doliczonego czasu
Maroko wyréwnato na 1:1.
W rzutach karnych az trzykrot-
nie pomylili sie pitkarze Ronalda
Koemana (ostatecznie wynik se-
rii jedenastek to 2:3) i jego po-
sada takze zawista na wtosku.

Maroko chce powtorzy¢ swoj
historyczny sukces sprzed czte-
rechlat, kiedy dotartoaz do pot-
finalu na mundialu w Katarze.
W 1/8 finatu zagra ze wspotgo-
spodarzem - Kanada.
©®
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Anglia i USA pewniakami,
a Belgie czekac beda meki
7 Josnacym’ Senegalem

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. O awans do1/8
finalu zagra jeden z fawory-
tow mistrzostw Swiata - An-
gliaijeden gospodarzy tur-
nieju - USA oraz Belgiazbe-
dacym nafali wznoszacej
Senegalem.

Anglia, pod obiecujacym do-
wodztwem Niemca Thomasa
Tuchela, zmierzy sie z Demo-
kratyczna Republika Konga,
ktéra na amerykanskiej ziemi
stworzy wilasna bajke.

Anglia weszta w faze pucha-
rowa z wielka pewnoscig siebie,
zajmujac pierwsze miejsce
w grupie L. Odkad niemiecki
strateg objat stery, ,,Trzy Lwy”
staly sie regularng sita, wygry-
wajac 11 meczow z rzedu. Ich
styl gry, ktory opiera sie na kon-
trolowaniu przestrzeniiszyb-
kim obiegu pitki, zostat wyraz-
nie zademonstrowany w pew-
nym zwyciestwie 2:0 nad Pa-
nama w ostatnim meczu fazy
grupowej. DK Konga zrobita fu-
rore, po raz pierwszy awansu-

"
5]

Kibice ,,Trzech Lwéw"” wierzg, ze reprezentacja Anglii

jac do fazy pucharowej. Zwy-
ciestwonad Uzbekistanem, od-
niesione z przewaga, byto do-
wodem ducha walki i doskona-
tej kondycji afrykanskiej dru-
zyny.

Belgia wyszlta z grupy
na pierwszym miejscu , ale nie
zachwycita. Miata problemy
zawansemidopiero w trzecim
meczu znalazta wiasciwy rytm,
pokonujac stabg Nowa Zelan-
die. Senegal dokonat cudu,
awansujac do play-offow z trze-
ciego miejsca z zaledwie 3 pkt.

USA po Swietnej grze
w pierwszych dwoch spotka-
niach w grupie jest zdecydowa-
nym faworytem meczu z Bo-
$nig i Hercegowinag, z kursem
1,40 na zwyciestwo w regula-
minowym czasie gry. Zwycie-
stwo BiH bukmacherzy wyce-
niajana 8,00.0®

DZISIEJSZE MECZE I TRANSMISJE
Anglia- Demokratyczna Republika Konga
(Atlanta, godzina18.00, TVP2, TVP Sport);
Belgia- Senegal (Seattle, godzina 22.00, TVP
1,TVP Sport);

USA-Bosniai Hercegowina (San Francisco,
godzina2.00, TVP2, TVP Sport).

FOT. EPA/PAP

w koncu powtorzy sukces sprzed 60 lat

Swiatek po meczarniach pokonala Townsend na poczatek Wimbledonu

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

TENIS. Rozstawiona z nu-
merem trzecim Iga Swiatek
awansowala do drugiej
rundy wielkoszlemowego
Wimbledonu, pokonujac
specjalistke od debla Tay-
lor Townsend 6:1, 2:6, 6:3.

Aktualnamistrzyni Wimbledonu
Iga Swiatek ptakata po tym, jak
przezytaogromny strachwmeczu
pierwszej rundy. Polska gwiazda
nie stracita nawet seta w meczu
otwarcia turnieju wielkoszlemo-

wego od szesciu lat, a teraz znala-
zka sie na skraju porazki w starciu
z Amerykanka Taylor Townsend
nakorcie centralnym.
Tobytzupehieinny mecz niz
poprzedni mecz Swigtek na kor-
cie centralnym, kiedy to poko-
nata Amande Anisimowa 6:0, 6:0
w finale zesztego roku - byt to
pierwszy ,,podwojny bajgiel”
w finale kobiecych turniejow
Wimbledonu od 1911 roku.
Zgodnie ztradycja All England
Club, jako obronczyni tytutu mi-
strzyni kobiet, Swigtek rozpo-
czeta gre na korcie centralnym
W pierwszy wtorek mistrzostw.

Poczatek przebiegat gtadko, a Po-
Ikawygladatanabliska kolejnego
bezlitosnego zwyciestwa.

Swiatek wygrata szes¢ ge-
mow zrzedu, wygrywajac pierw-
szego seta 6:1 w okoto pot go-
dziny, popemiajac zaledwie
cztery niewymuszone bledy,
aTownsend 11. Jednak w drugim
secie sytuacja sie odwrocita, gdy
Amerykanka objeta prowadzenie
4:0,aobronczyni tytutunagle po-
czula sie zagubiona.

Trzecia w rankingu zawod-
niczka poczwornie zwiekszyta
liczbe niewymuszonych btedow
zpierwszego seta, popehiajacich

az 16 w drugim, podczas gdy
Townsend popehitaich tylko?7.

Iga tradycyjnie po przegra-
nymsecie opuscita kort na chwile
wytchnienia przed rozpocze-
ciem decydujacego seta i jako
pierwsza przetamata akgje.

Przy stanie 4:2 30-30 Swigtek
popeknita podwdjny btad serwi-
sowy, a nastepnie kolejny, dajac
sie przetamac. SzeSciokrotna mi-
strzyni Wielkiego Szlema wal-
czyhajednakz catychsitiwygrata
kolejnego gema, natychmiast
przelfamujagc Amerykankeizam-
keta mecz swoim serwisem po
dwoch godzinach gry.

Trudny, trzysetowy test dat
sie we znaki obronczyni tytutu,
ktéra natychmiast schowata
glowe w reczniku, siadajac
na fawce, pozwalajac emocjom
ptynaé. Po odsunieciu recznika
bylojasne, ze Swiatek ptakata, bo
zy pozostaty najejtwarzy.

Kolejna rywalka Igi Swigtek
bedzie w czwartek Karolina Pli-
skova. Czeska tenisistka wygrata
zrodaczka Tereza Valentova 6:3,
6:4.

34-letnia Pliskova jest fina-
listka Wimbledonu z 2021 roku.
Przegrata w nim z Australijka

Ashleigh Barty.

Trzy pozostate polskie sin-
glistki odpadty w pierwszej run-
dzie. W poniedziatek z turniejem
pozegnaty sie Maja Chwalifiska
(nr20.), ktéra przegrataz Manan-
chaya Sawangkaew z Tajlandii
6:2, 5:7, 2:6, Magdalena Frech
po porazce z Rosjanka Anng Ka-
linska (nr19.) 6:7(5-7), 4:6,atakze
Magda Linette, ktora ulegta Ro-
sjance Mirrze Andriejewej (nr 5.)
5:7,4:6.

Kamil Majchrzak pokonat
chilijskiego tenisiste Alejandro
Tabilo 6:3,7:5, 7:5 W pierwszej
rundzie singla mezczyzn.
©®
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Powrot z USA do Astorii.
Anwil Wioclawek przegrywa
wyscig po polskich graczy

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Piotr Wii-
kowskiwracado Enea
Abramczyk Astorii i wzmac-
niarotacje pod koszem be-
niaminka Orlen Basket Ligi.

Piotr Winkowski w sezonach
2023-25 zaliczyt dwie nieudane
batalie o powr6t do Orlen Basket
Ligi. Wczesniej zdazytjeszcze za-
debiutowac na parkietach PLK,
a zegnat sie w druzyna w 2025
roku, gdy bytjuz podstawowym
Srodkowym (8r. 9.5 pkt oraz 5.7
zbiérek w niespelna 17 minut
na parkiecie). Mtody srodkowy
postanowit sprobowac szczescia
zaoceanem, gdzie wlidze NCAA
nie tylko mozna byto poszukac
rozwoju, ale tez zarobic catkiem
niezle pienigdze.

W zespole San Diego Toreros
nie odegrat jednak zadnej roli
idebiutancki sezon zakonczyt ze
Srednimi 6 minut, 1.9 pkti1.8
zbiorki namecz.

Nic wiec dziwnego, ze Win-
kowski postanowit wracac
do Polski, gdzie ofert dla mto-
dego gracza mierzacego 207 cm
nie brakowato. Ostatecznie wy-
brat dobrze znane Srodowisko
i podpisat kontrakt w Enea
Abramczyk Astorig.

Bardzo spokojnie jest we
Wrioctawku, gdzie na razie jedy-
nym nabytkiem jest skrzydtowy
Szymon Wojcik. Dyrektor Leo De
Rycke i trener Vedran Bosnic¢
na razie znalezli tylko jednego
gracza do polskiej rotacji, arynek
jest coraz bardziej ubogi. Nie
udato sie Sciggna¢ Kacpera

o

Piotr Winkowski wraca do Polski po nieudanym sezonie

Ktaczka, nie udato sie Maksymi-
liana Wilczka, obaj chcg miec¢
gwarancje wiekszych minut.
Obaj wybrali wiec konkuren-
cyjne oferty z Pomorza i Kujaw:
Klaczek wzmocnit beniaminka
z Bydgoszczy, a Wilczek, ktory
miat propozycje chyba z potowy
klubéw PLK, dopina swoj nowy
kontrakt w Toruniu.

Anwil na krajowym po-
dwérku ma dwa podstawowe
problemy. W strategii budowa-
nia druzyny Leo De Rycke stara
sie oszczedzi¢ na polskiej rotacji,
a wieksze Srodki przeznaczyc
na obcokrajowcow, ktorych ma
by¢ od poczatku sezonu szesSciu.
To z pewnoscig nie utatwia roz-
mow z polskim,i graczami, kto-
rzy nabrak ofert nie mogg narze-
kac. Inna sprawa, ze z jakis po-
wodow Polacy nie garng sie
do Anwiluitojuzniejest przypa-
dek, ale stata tendencja od kilku
sezonow.

W ten sposobnarazie w skia-
dzie wloctawskiej druzyny jest
trzech Polakéw, oprocz Wojcika
Dawid StupinskiiBartosz Eazar-
ski, ostatnio pozegnat sie Michat
Kotodziej, ktory kolejny sezon
spedzi w I-ligowym EKS £6dZ.
Rosna szanse na pozostanie we
Wrioctawku Michata Michalaka,
aleitu Anwil nie powinien zwle-
ka¢, bo reprezentant Polski ma
takze oferty z zagranicy. Niewy-
kluczone, ze wloctawianie przy-
garng z Torunia Mateusza Szla-
chetke. Obwodowy ma jeszcze
kontrakt z Twardymi Pierni-
kami, ale z opcjami rozwigzania.
Najego pozycje Srdjan Suboti¢
wybrat juz Eotysza Kristapsa
Kilpsa. ©®
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w NCAA. Rok temu byt waznym graczem Asty w | lidze

FOT. DARIUSZ BLOCH

PILKA NOZNA

Cztery gole Olimpii Grudzigdz w sparingu

W pierwszym sparingu przed sezonem Olimpia Grudzigdz
w Gniewinie zmierzyta sie z rumunskim ekstraklasowym ze-
spotem Petrolul Ploiesti i wygrata bardzo pewnie 4:1, wynik
zostat ustalony juz do przerwy. To byt pierwszy z czterech
sparingow Olimpii, ktora zagra jeszcze z Lechig Gdansk,
Arka Gdynia i Polonig Sroda. Pierwszy mecz w Betclic 2. Li-
dze w Swidniku z Avig w ostatni weekend lipca.

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

FOT. tUKASZ SZALKOWSKI

ZUZEL

W sobote drugi finat

Na torze Polonii w Bydgoszczy
w sobote (4.07) odbedzie sie
2. turniej finatowy Indywidual-
nych Mistrzostw Polski. Wcigz
dostepne sg wejsciowki na za-
wody - do kupienia na stronie
bilety.polonia.bydgoszcz.pl

KROTKO

ZUZEL

,»Anioly” gora w Lublinie
Mtodzi zawodnicy Pres To-
runnajlepsi w 8. rundzie U24
Ekstraligi. Na torze w Lublinie
zmierzyli sie z gospodarzami
orazjuniorami z Grudzigdza
iLeszna. Najskuteczniejszy

w zawodach okazat sie Nicolai
Heiselberg (na zdjeciu), ktory
jedyna porazke poniost

W swoim pierwszym wyscigu
zKacprem Manig. Duiczyk
wcigz czekana szanse w torun-
skim zespole w PGE Ekstrali-
dze, a ostatnio otrzymat kon-
retng oferte dokornczenia se-
zonuw Wilkach Krosno w Me-
talkas2. Ekstrlidze. Toruniski
klub narazie jednak nie wyrazit
zgody na taki transfer. Ostatnie
miejsce w Lublinie zajeli mto-
dzi grudzigdzanie. Wich ze-
spoleaz13z20 punktow zdobyt
Australijczyk Beau Bailey. W ta-
beli Ekstraligi U24 prowadzi KS
Torun - 15,5 pkt przed Motorem
i Widkniarzem Czestochowa -
po10,5pkt.

EKSTRALIGAU24-WYNIKI

1.KSTorun 35 pkt: Duchiriski 8 (1,31,3), Kaw-
czyriski8(21,0,2.3), Heiselberg 13233322,
Heleniak 6(1,21.2)

2. UniaLeszno 29 pkt: Mania 10, Kostera 4, Woj-
tyrka>, Konieczny 10.

3. Motor Lublin 24 pkt: Cerjak 7, Ciepelik 5,
Szmyd5, Jaworski7.

4.GKM Grudziadz 20 pkt: Bailey 13(3,23.2.3),
Miller1(0,0,0,), Iwariski-Helt 0(0,0,0,0), Prza-
nowski6(11310).jp

ZUZEL

Pawlicki z dzika karta w Eodzi
Piotr Pawlicki uzupetni stawke
w Grand Prix Polski w Eodzi 1
sierpnia. To pierwszy turniej
mistrzostw Swiata na tym torze
itakze pierwsza dzikakarta

w karierze wychowanka Unii
Leszno. Pawlicki po raz ostatni
w turnieju Grand Prix starto-
wat az dziewiec lat temu, wow-
czas w sezonie 2017 wygrat tur-
niej w Rydze, ale nie zdotat
utrzymac sie w gronie statych
uczestnikow mistrzostw
Swiata. W roli rezerwowych
toru w Eodzi Pawlickiemu to-
warzyszy¢ bedg Marcin Nowak
oraz Szymon Szlauderbach

z miejscowego Orta. jp
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W ligach roszady
jak na szachownicy

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Ostatniakolejka PGE
Ekstraligi przemieszata

w gornej czesci tabeli. Walka
omiejscaw play off zapowia-
dasie arcyciekawie. Duze
niespodzianki w Metalkas 2.
Ekstralidze.

Spadek z pozycji lidera na
czwarte miejsce zaliczyt Bayer-
system GKM. To efekt dwoch
ostatnich porazek - w Gorzowie
iWroctawiu, i straty punkt6wbo-
nusowych. Do lidera z Wrocta-
wia i wicelidera z Leszna gru-
dzigdzanie traca 3 punkty, tylko 2
do zajmujacego trzecie miejsce
Pres Torun. Duzg stawke beda
wiec miaty zbliZajace sie derby
(niedziela, 5 lipca). GKM moze
odrobic straty do Aniotowiznow
przesunac sie w gore tabeli. Fa-
woryt? Jeszcze niedawno wiek-
szoS¢ wskazatby pewnie GKM -
pojedzie na swoim torze, do od-
robienia z Torunia ma tylko szeS¢
punktéw. Ma tezjednak problem
z kiepska forma Maxa Fricke’a,
coprzy wyrownanej walce moze
zawazyCna wyniku.

W torunskiej ekipie tez nie
wszystko dziata na 100 procent,
ale ostatnie dwa wyniki (61:29
zMotorem Lublini67:23 z W1ok-
niarzem) robig wrazenie. Nape-
dzony team Piotra Barona bedzie
chciat w Grudzigdzu postawic¢
kropke nad i. Potem Anioty po-
jada jeszcze z Falubazem w Zie-
lonej Gorze (w pierwszym me-
czu 54:36), u siebie ze Sparta
Wroclaw (38:52)iw Gorzowie ze
Stalg (52:38).

GKM poderbach wybierzessie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
Sciechy podejma Motor Lublin -
i to moze byc¢ drugie z kluczo-
wych spotkan wwalce o play off.

Motor, zdajesie, otrzasnat sie
juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostatwgrze
o pierwszg czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
téw co grudzigdzanie.

GKM po derbach wybierze sie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
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GKM byt liderem, a teraz musi walczy¢ o miejsce w play off

Sciechy podejma Motor Lublin -
itomoze by¢ drugizkluczowych
meczow w walce o miejsca
wplay off.

A Motor, zdaje sie, otrzasnat
sie juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostat w grze
o pierwsza czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
tow co GKM.

Pierwsze starcie tych druzyn,
w Lublinie, zakonczyto sie wy-
grang GKM (46:44), wieclekka
przewage beda mieli gospoda-
rze. Bartosz Zmarzliki spotka nie
oddadza jednak pola bez walki
irozstrzygniecie w kazda strone
jestjak najbardziej mozliwe.

Przed przyjazdem do Gru-
dzigdza, Motor posciga sie jesz-
cze u siebie ze Stalg Gorzow, po-
jedzie do Wroctawia i podejmie
Unie Leszno. Tona torze w Gru-
dzigdzu mogg jednak zostac roz-
dane najwazniejsze karty w kon-
tekscie walki o play off.

W Metalkas 2. Ekstralidze
spokojna na pozycji lidera jest
Abramczyk Polonia. Bydgoska
druzynawcigzjest niepokonana
w tym sezonie i nie musi mar-
twic sie o miejsce w play off.

Na zapleczu sypneto jednak
niespodziankami. Przed sezo-
nem jako najgrozniejszego ry-
wala Polonii wskazywano Wilki,
ktére zainwestowaty sporo pie-
niedzy w kontrakt z Jasonem
Doylemizbudowanie druzyny ,,
z nazwiskami”. Tymczasem
w Kro$nie nicsie nie klei, lider za-
wodziizniecheca dosiebie miej-

scowych kibicéw (po ostatnim
meczu datl sie sprowokowac
i w ich strone skierowat srod-
kowy palec), utalentowany Mar-
cus Birkemose wpadtna kontroli
antydopingowej w Danii, a dru-
zynawygrataledwie dwamecze
izamyka tabele z dorobkiem 4
punktow.

Ledwie miejsce wyzej jest
Ostrovia - chwalaca sie przed se-
zonem kontraktami z mistrzami
Swiata. Jednak koncept z Taiem
Woffindenem, Chrisem Holde-
rem czy Glebem Czugunowem
narazie sie nie sprawdza. A jako
pierwszy skutki tego odczut To-
masz Bajerski, ktory szybko po-
Zegnat sie ze stanowiskiem tre-
nera. ,Pod kreska” jest na razie
rowniez Stal Rzeszow, choc
Swoja pozycje poprawita wygry-
wajgc ostatnio derby w Krosnie.
W dolnej czworce jest jeszcze Po-
lonia Pita, ale akurat ta skazy-
wana naspadek druzyna potrafi
pozytywnie zaskoczy¢. jak ostat-
nio, zwyciestwem w Ostrowie...

W gbrnej czworce - poza
Abramczyk Polonig - pewnie
trzymaja sie poznanskie Skor-
piony z niezawodnym Ryanem
Douglasem i ROW Rybnik z naj-
skuteczniejszym w lidze Janem
Kvechem oraz najwieksze chyba
zaskoczenie in plus tych rozgry-
wek - Orzet£6dz.

Do konca czesci zasadniczej
sezonu zostaty juz tylko cztery
rundy (plus zalegly mecz
Abramczyk Polonii w Poznaniu,
zaplanowany na19.07).
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FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Zuzel. Nadchodzi czas rozstrzygnigé.
Mnostwo niespodzianek w obu ligach.
Abramczyk Polonia Bydgoszcz pewna swego
w Metalkas 2. Ekstralidze, ale zuzlowcy

z Torunia 1 Grudzigdza o swoje marzenia
musza jeszcze powalczyc str. 16

Inowroctaw

Jowita Easecka
wystgpi na Top of the
Top Sopot Festival
str. 8

Znin

Najlepsi uczniowie
ze stypendiami
burmistrza

str. 9

Seniorzy sa zadluzeni
po uszy. 1 to masowo!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

70 proc. zobowiazai os6b w wieku
65+ to kwoty ponizej 5000 zlotych.
Problemy finansowe senioréw sta-
ja sie jednak, niestety, zjawiskiem
masowym - wynika z analiz BIG
InfoMonitor i BIK.

- Seniorzy zadtuzaja sie najczesciej
z kilku powodéw, ale na pierwszy
plan wybija sie z calg pewnoscig ich
dobre serce i zaufanie. Dobre serce,
bobedac dziadkami i babciami, cze-
sto chcg zrealizowac marzenia swo-
ich wnuczat - uwaza Robert Dam-
ski, komornik przy Sadzie Rejono-
wym w Lipnie.

- Dlaczego przestajg sptacac za-
ciagniete zobowiazania? Tutaj odpo-
wiedz jest prawie zawsze ta sama:
ktopoty ze zdrowiem i koniecznos¢
optacenia prywatnych wizyt i wyku-
pienia lekarstw. Niespodziewana
choroba to pierwsza z przyczyn za-
przestania regulowania zobowigzan
przez senioréw - dodaje Damski.

Blisko 11,8 mld z1 - tyle wyniosto
Iaczne zalegte zadtuzenie finansowe
polskich senioréw na koniec kwiet-
nia 2026 roku - w Kujawsko-Pomor-
skiem to 572 407187 zt.

Ponad 345,5 tysigca oséb 65 plus
w kraju zmaga sie obecnie z zale-
gltymi dtugami pozakredytowymi
ikredytowymi, w naszym regionie
-22652.

- Najstarsi Polacy rzadko wpadaja
w ktopoty przez luksusowe zycie.
Wyzwaniem sg dla nich czesto na-
wet podstawowe koszty egzystenciji:
czynsz czy rachunki za mediai tele-
fon, gdzie Srednia zalegtosc¢ to 2185
zt - ttumaczy dr hab. Waldemar Ro-
gowski, gtéwny analityk BIG Info-
Monitor.

W problemy finansowe wpedzaja
tez senioré6w czesto naciagacze
sprzedajacy drogie garnki, posSciel
czy fikcyjne abonamenty

Ponad 70 proc. zobowigzan poza-
kredytowych stanowig stosunkowo
niewielkie kwoty, nieprzekraczajace
5000 ztotych.
©®
Czylaj wigcej na str. 4

Uwaga na nasze lasy!
A7z trzeszcza od suszy.
Sluzby w gotowosci

W pot roku w polskich lasach wybuchto 4600
pozarow, w Kujawsko-Pomorskiem las palit si¢
170 razy. Stuzby sa w gotowosci, tym bardziej
ze upatl trzyma 1 rozpoczely si¢ wakacje str. 5
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W III LO im. Krélowej Jadwigi w Inowroctawiu spotkaty sie uczennice klasy C o profilu z jezykiem
angielskim, ktore 25 lat temu zakonczyty tam nauke oraz zdaty egzaminy maturalne. W klasowym
zjezdzie uczestniczyli nauczyciele, a wsrod nich wychowawczyni klasy C. Przybyta takze Krolowa
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Dyplomy w mObywatelu

0d 30 czerwcauczelniemoga dzie do weryfikacji autentycz-
wydawac cyfrowe dyplomy, nosci dyplomu - méwi Dariusz
ktére absolwenci dodadza Standerski, wiceminister cy-
doaplikacjimObywatel. Doku-  fryzacji.

mentybeda mialy taka sama Cyfrowy dyplom to pelno-
mocprawnajakichpapierowe  prawnydokument Zrodiowy;,
odpowiedniki, a od 1stycznia zabezpieczony podpisemi pie-
2027r.stang sie domysing czecig elektroniczng - nie jest
forma wydawania dyploméw skanem papierowego dy-
ukoniczenia studiow. plomu. Dzieki niemu absol-

- Dzi$ rozpoczynamy pro- wenci beda mogli w kazdej
ceswprowadzaniadyploméw  chwili potwierdzi¢ swoje wy-
domObywatela - bezpiecz- ksztalcenie za pomoca tele-
nychilatwych do pokazania fonu, auczelnieipracodawcy
wkazdej sytuacji. Totakzere- zyskaja wygodne orazbez-
alnakorzysé dlapracodawcow,  pieczne narzedzia dowydawa-
ktorzy zyskuja proste narze- niaiweryfikacji dokumentow.
WARSZAWA

Nie 7zyje Irena Pasnik ,Irka”
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Warszawa Zegna jedng ze swoich bohaterek. W wieku 100 lat
zmarla Irena Pasnik ,,Irka”, ktéra podczas Powstania Warszaw-
skiego byla sanitariuszkailgczniczka putku ,,Baszta”. O jej Smierci
poinformowat prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski. - Pani
Ireno, stolica zawsze bedzie pani wdzieczna” - napisatna X.

POLITYKA

Wiceprezes PiS Mateusz Morawiecki wezwat premiera Donalda
Tuska do ,,odmrozenia” projektow ustaw autorstwa PiS oraz pre-
zydenta Karola Nawrockiego, ktore przewiduja zakaz propago-
wania banderyzmu. Polityk dodat, Ze nie wyraza zgody na glory-
fikacje Ukrainskiej Powstanczej Armii w Polsce. Dodat, ze odda

LEGNICA

. / . Vd 0 .
[3-latek ranil rowiesnika nozem
13-letni chlopak ranilnozem cjantka. Policjanci ustalili toz-
swojegoréwiesnika. Do zda- samos¢ drugiego 13-latkaigo
rzeniadoszlow Legnicynaul. zatrzymali. - Ze wzgledu
Bielanskiej. Jakpodalamb.asp.  najegostan psychofizyczny
Anna TersazKomendy Miej- zostal on przekazany pod
skiej Policji w Legnicy, jeden opieke zespoluratownictwa
zchlopcéw ranitnozem dru- medycznegoiprzewieziony
giego, poczymuciekl. -13-1a- doszpitalana diagnostyke -
tekz obrazeniami zostat za- poinformowata. Sprawa zaj-
branydoszpitala. NaszczeScie  muje sie policja, asad rodzinny
jegozyciuniezagrazaloniebez- zdecyduje o dalszychkrokach
pieczenistwo - przekazalapoli-  wobecuczestnika zajScia.

order otrzymany od prezydenta Ukrainy Wotodymyra Zeten-
skiego do Muzeum Pamieci Ofiar Rzezi Wotynskiej.

b

Jesli ktos oddal pieniadze po tym, jak je
zabral ze szpilala, lo znaczy, Ze sam sig
przvznal, Ze jest zlodziejem

Janusz Cieszynski, bytywiceminister zdrowia

Sledztwo w sprawie tzw. afery
dwoch wiez zostalo umorzone

AdamKielar
Warszawa

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Warszawie, prok.
Piotr Antoni Skiba, poinfor-
mowal, Ze Sledztwo w spra-
wie tak zwanej afery dwéch
wiez zostalo umorzone.

Sledztwow sprawie tzw. dwéch

wiez zostato wszczete przez Pro-
kurature Okregowa w Warsza-
wie 10lutego 2025 roku. Sprawa
zwigzanabyla z niedosztymi pla-
nami wybudowania dwoch wie-
zowcow na nalezacej do powia-
zanej z PiS spotki Srebra dziatce
w Warszawie.

O tym, ze Prokuratura Okre-
gowa w Warszawie 25 czerwca
br. umorzyta Sledztwo w sprawie
tzw. dwoch wiez, rzecznik pro-
kuratury poinformowat we
wtorkowym komunikacie. Pod-
kreSlono w nim, Ze trzy opisane
kwestie Sledztwa umorzone zo-
staty ,wobec stwierdzenia, iz
Czynnie zawiera znamion czynu
zabronionego”.

Prok. Skiba przypomniat, ze
Sledztwo dotyczyto doprowa-
dzenia austriackiego biznesme-
na Geralda Birgfellnera, w okre-
sie od maja 2017 roku do lipca
2018 roku, do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem wiel-
kiej wartosci, w kwocie ,,nie
mniejszej niz 1 300 000 euro”,
przez osoby dziatajgce wimieniu
spotki Srebrna.

Jak zaznaczyt Skiba, chodzito
o wprowadzenie pokrzywdzo-
nego w blad co do posiadania

Prokuratura Okregowa w Warszawie umorzyta sledztwo
w sprawie tak zwanych dwoch wiez

uprawnienn do podejmowania
decyzji wimieniu tej spoiki, za-
miaru realizacji inwestycji w po-
staci budynku wysokosciowego
na nieruchomosci usytuowanej
w Warszawie przy ul. Srebrnej
oraz zamiaru wywigzania sie wo-
bec pokrzywdzonego z zaptaty
wynagrodzenia za wykonanie
zlecenia w imieniu spotki, pole-
gajacego na podjeciu sie dziatan
zwigzanych z przygotowaniem
tej inwestycji. Jak czytamy, Sledz-
two umorzono ,wobec stwier-
dzenia, iz czyn nie zawiera zna-
mion czynu zabronionego”.
Obejmowato ono réwniez
kwestie domniemanego przyje-

cia korzySci majatkowej w kwo-
cie50tys. zt przez cztonka Rady
Fundacji Instytut im. Lecha Ka-
czynskiego. Dodatkowobadano
przypadek naktaniania Geralda
Birgfellnera doudzielenia korzy-
Scimajatkowej wkwocie100tys.
zt. Prokuraturauznala, ze te dzia-
fania nie miaty znamion czynu
zabronionego.

Prokuratura Okregowa
w Warszawie nie podata szcze-
gotowych podstaw umorzenia
Sledztwa. Jak zaznaczono, do
czasu uzyskania ttumaczenia
postanowienia na jezyk nie-
miecki szczegbty te pozostang
nieujawnione.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Glos w sprawie zabrat mece-
nasiposet KO Roman Giertych,
ktory jest pelnomocnikiem Ge-
rarda Birgfellnera. Skrytykowat
on decyzje prokurator Matgo-
rzaty Szeroczynskiej, ktéraumo-
rzyta Sledztwo, i zapowiedziat
zlozenie zazalenianate decyzje.

»Sytuacja w prokuraturze
dojrzatadorozstrzygnie¢ Trybu-
natu Konstytucyjnego (po przy-
wroceniu we wrzesniu jegonor-
malnego funkcjonowania). Pi-
sowskie zabetonowanie istnie-
jacych tam uktadéw musi sie
skonczyC. Bez tego pisowcy
ztodzieje, oszusciibandycibedy
nam sie Smiali w twarz” - napisat
GiertychnaX.

Jak ocenit, ,,znamienne jest
tezto, ze Prokuratura Okregowa
w Warszawie odsuneta od pro-
wadzenia tej sprawy prokurator
Ewe Wrzosek tylko dlatego, ze
PiSwykorzystato Smier¢ Barbary
Skrzypek do oskarzen wobec
prokuratora i pelnomocnikow
pokrzywdzonego”.

Na poczatku czerwca br.
w sprawie tzw. dwoch wiez jako
Swiadek przestuchany zostat
prezes Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczynski. Przeshucha-
nie trwato kilka godzin. Pojego
zakonczeniu prok. Skiba zazna-
czyt, ze Swiadek udzielit odpo-
wiedzi na wszystkie pytania.

Sledztwo ws. ,,dwoch wiez”
zostatowszczete wlutym 2025t.
Bytoto podjecie sprawy z2019r.
w ktorej wowczas, po zawiado-
mieniu Birgfellnera, odméwiono
wszczecia Sledztwa.

PAP

Zamach stanu? Umorzono kolejne watki

AdamKielar
Warszawa

Sledztwo dotyczace tzw.
zamachu stanu zostalo
umorzone z powodu braku
znamion przestepstwa.

Sledztwow sprawie wygaszenia
mandatéw Mariusza Kamin-
skiego i Macieja Wasika zostato
wszczete po zawiadomieniu pre-
zesa Trybunalu Konstytucyj-
nego. Sad Okregowy w Warsza-
wie skazat obu politykéwnadwa
lata pozbawienia wolnosci za
przekroczenie uprawnien w afe-
1Ze gruntowej z2007 roku. Prezy-

dent Andrzej Duda utaskawitich
w2015 roku, a ponownie w stycz-
niu 2024 1. pO prawomocnym
wyroku z grudnia 2023r.
Wowczas marszatek Sejmu
Szymin Hotownia wydat posta-
nowienie o wygasnieciu manda-
tow poselskich Kaminskiego
iWasika . Obaj ztozyli odwotania,
ktore zostaty wniesione do Izby
Pracy i Ubezpieczen Spotecz-
nych Sadu Najwyzszego.
~Prokurator wskazata, ze nie
lezato w kompetencjach mar-
szatka Sejmu ocenianie, czy Sad
Okregowy w Warszawie miat
prawo wydac 20 grudnia 2023 1.
wyrok skazujacy tych dwoch po-

stéw, pomimo zastosowania
wobecnich w2015 roku - jeszcze
przed prawomocnym zakoncze-
niem postepowania karnego
- prawa faski przez prezydenta”
- poinformowata prokuratura.
Podkreslono, ze ,,marszatek
Sejmu jako organ wtadzy wyko-
nawczej nie posiada zadnych
uprawnien do kontroli ani wery-
fikowania wyrokéw sgdowych”.
Drugiumorzony watek doty-
czyt podzegania marszatka
Sejmu do niezaprzysiezenia Ka-
rola Nawrockiegona prezydenta.
Prokurator ustalil, ze nikt nie
sktadal Szymonowi Hotowni
propozycji ani sugestii dotycza-

cych zamachu stanu, a jego
stowa zwywiadu telewizyjnego
,»odnosily sie wytacznie do me-
dialnych wypowiedzi innych
0s0b, sugerujacych rozne scena-
riusze polityczne”.

»W szczegdlnoSci Szymon
Hotownia podkreslit w swoich
zeznaniach, Ze takie sugestie nie
byly zgltaszane przez politykow
koalicji 15 pazdziernika. Wrecz
przeciwnie, zeznat, Ze wszyscy,
facznie z premierem, byli prze-
ciwni zastosowaniu propozyciji,
ktore funkcjonowaly wmediach,
uznajacje za niekonstytucyjne”
- poinformowata prokuratura.
PAP
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Wzruszajace spotkanie
po 25 latach od matury

(F1)
dominik fijalkowski@polskapress.pl

WIIILOim. Krolowej Jadwi-
gi wInowroclawiu spotkaly
sie uczennice klasy C o profi-
lu angielskim, ktore 25 lat te-
mu zakonczyly tam nauke
izdaly egzaminy maturalne.

Pomyst zorganizowania spotka-
nia narodzit sie rok temu. Inicja-
torkami byty przyjaciotki z klasy
C - Beata Gomez mieszkajgca
od lat w Stanach Zjednoczonych
oraz Paulina Wojciechowska.

- Na klasowy zjazd, ktéry od-
byl sie wsobote27 czerwca, przy-
byty kolezanki z Inowroctawia
i okolicy oraz te, ktore obecnie
mieszkaja w Warszawie, Gdan-
sku, atakze w Stanach Zjednoczo-
nych. Cho¢ przez lata nasze zy-
ciowe drogirozeszly sie, podczas
spotkania szybko okazato sie, ze
szkolne przyjaznie i wspomnie-
nia pozostaty niezmiennie zywe
- podkreslaja uczestniczki zjazdu.

W szkole absolwentki przywi-
tala Krolowa Jadwiga wraz z
dwiema dworkami. Niespodzian-
kata, przygotowana przez dyrek-
cjeliceurn, nawigzata do patronki
III LO i wieloletnich szkolnych
tradycji. Uczestniczki zjazdu od-
wiedzity swoje klasy, gdzie znow
mogly usias¢ w szkolnych taw-
kachi przypomniec sobie wyda-
rzenia sprzed 25 lat ogladajac
szkolne kroniki.

Jednym z najwazniejszych
punktéw zjazdu byto spotkanie
znauczycielami. Przybyta pierw-
sza dyrektor III LO Halina Peta
wraz z mezem Wiadystawem,
nauczycielem matematyki wkla-
sie C. W zjezdzie rocznika 2001
uczestniczyli tez: Aleksandra
Ktos (obecna wicedyrektor szko-

ty), Tomasz Zygora (geografia),
Anna Stefanska (j. angielski),
Agnieszka Kubiak (j. angielski),
Zbigniew Winiarski (informa-
tyka) orazemerytowane nauczy-
cielki Ewa Skoblewska (chemia),
Mieczystawa Gtuszek (j. rosyjski)
iMarianna Krawczak (zajecia po-
zalekcyjne).

- SzczegOlnie wzruszajagcym
momentembylospotkaniezwy-
chowawczynig klasy, Ewa Sko-
blewska, ktoraopowiedziala ona-
szyjniku otrzymanym od swoich
uczniow na zakonczenie szkoty
25lat temu. Nazakonczenie zjaz-
du wreczyta ona kazdej z obec-
nych absolwentek pamigtkowy
naszyjnik z okolicznoSciowym
grawerem, symbol trwatej wiezi
miedzy nauczycielkaijejwycho-
wankami - opowiadajg uczest-
niczki spotkania polatach.

Udziat w klasowym zjezdzie
miat szczeg6lne znaczenie dla
Beaty Gomez (Witkowskiej), kto-
raw licealnych latach byta jedng
z pierwszych uczennic wcielaja-
cych sie w postac¢ Krélowej Ja-
dwigi podczas szkolnych uroczy-
stoSci.

Zjazd byt okazja do spotkania
ludzi, ktérych potaczyly przyjaz-
nie zawarte przed cwiercwie-
czem. Pokazat, Ze mimouptywu
czasu wiezi zbudowane w mu-
rach I LO pozostajg silne. Na-
uczyciele zsentymentem wspo-
minali tamten czas. Cieptymroz-
mowom nie byto konca.

W spotkaniu klasy Crocznika
2001 uczestniczyty: Joanna An-
drzejewska (Moczulska), Jolanta
Borejsza (Czarnecka), Joanna
Murawska (Gmaj), BeataGomez
(Witkowska), Mariola Kwiatkow-
ska, Anna Eukawska (Olejnik)
i Paulina Wojciechowska (Jan-
kowska). ©®
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% ZJAZDKLASYC
1997 - 2001

Uczestniczki klas:

owego zjazdu rocznika 2001 ze swoimi

nauczycielami, Krolowa Jadwiga i jej dworkami, w auli Il LO
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Prezydent z absolutorium,
a opozycja czyni mu zarzuty

Dominik Fijatkowski
dominik fijalkowski@polskapress.pl

Wiekszosé inowroclawskich
radnych glosowata za votum
zaufaniaiabsolutoriumdla
prezydenta Arkadiusz Fa-
joka. Tymczasem opozycja
wspomina o referendum.

Podczas sesji prezydent Arka-
diusz Fajok méwit o zwieksze-
niu §rodkéw na stypendia, po-
wolaniu rad, m. in.: kobiet, es-
tetyki i gospodarczej, by po-
przez te gremia mieszkancy
mieli wiekszy wptyw na dziata-
nia wladz miasta.

Przypominat o wprowadze-
niu bezptatnej komunikacji
miejskiej oraz o duzym wzro-
Scie liczby 0s6b postugujacych
sie Kartg Inowroctawianina.
Dodat, ze gdy obejmowat urzad
byto to kilka tysiecy osoéb,
a obecnie jest to 25 tys. miesz-
kaficow.

Arkadiusz Fajok wspomniat
o waznych inwestycjach, jak
budowa blokéw mieszkalnych,
przebudowa odkrytego ba-
senu, czy konieczno$¢ remontu
zdegradowanych niecek tezni
solankowych.

Wspominat, ze po poprzed-
nikach otrzymat niedoinwesto-
wane sp6tki komunalne. Mo6-
wit tez o fatalnym stanie obiek-
tow OSiRiKCK.

Prezydent wspominat o sto-
jacym przed wiadzami miasta
strategicznym zadaniu, jakim
jest walka o droge szybkiego ru-
chu, bo Inowroctaw jest jedy-
nym miastem w Kujawsko-Po-
morskiem, ktore nie ma bezpo-
sredniego dostepu do takich
tras.

- WywalczyliSmy obwod-
nice, wywalczymy droge eks-
presowa. Prosze wszystkich
o wspdtprace, bo to cel, ktory
powinien taczy¢ nas ponad po-
dziatami - zaznaczyt Arkadiusz
Fajok.

.‘:l- Q""

INOWROCLAWIANINA

" 4%

Podczas sesji prezydent zwracata uwage na zhaczny wzrost liczby posiadaczy Karty

Inowroctawianina. Gdy rozpoczynat rzady, byto ich kilka tysiecy, a jest obecnie 25 tys.

Wiekszos$¢ radnych pozy-
tywnie ocenita dziatalnos¢ pre-
zydenta, udzielajagc mu wotum
zaufania, a po wyshuchaniu
sprawozdania z wykonania bu-
dzetu za 2025 rok, takze abso-
lutorium.

- Dziekuje za okazane zaufa-
nie. Traktuje te decyzje jako zo-
bowigzanie do dalszej, konse-
kwentnej pracy dla dobra
mieszkancow - skomentowat
prezydent.

Swoje stanowisko - komen-
tarz do spraw poruszonych
podczas sesji przestali radni
opozycji - Koalicji Obywatel-
skiej.

Czytamy tam m. in: ,,W 2021
roku doszto do bezprecedenso-
wego (pierwszego tak obszer-
nego od momentu powstania
tezni) kompleksowego re-
montu tego obiektu. Inwesty-

cja o wartosci blisko 7,5 mln zi,
Z czego 6,3 miln zt stanowito
zdobyte przez 6wczesnego pre-
zydenta Ryszarda Brejze dofi-
nansowanie z Unii Europejskiej
w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewo-
dztwa Kujawsko-Pomorskiego,
objeta gruntowng moderniza-
cje calej konstrukgji”.

Radni KO przypomnieli, Ze
pracami objeto rowniez tereny
wokot tezni, za$ przebudowa
przepompowni oraz niecek,
o ktérych moéwit prezydent,
byta przewidziana, jako kolejny
etap kompleksowej moderni-
zacji tezni.

»Niestety, przez ostatnie
dwa lata obecne witadze nie
podjety skutecznych dziatan,
ktore pozwolityby sprawnie
kontynuowac ten proces” - na-
pisata opozycja.

Radni KO zarzucili prezy-
dentowi przypisywanie sobie
inwestycji, ktorych koncepcje
izrodta finansowania przygo-
towata poprzednia ekipa rza-
dzaca miastem. Wymienili tu
m.in. modernizacje basenu od-
krytego, nowe autobusy, wiaty
przystankowe i rozbudowe
Sciezek rowerowych.

»Obecne wladze w wielu
przypadkach jedynie podpisuja
umowy na inwestycje, ktore
bytly gotowe dorealizacji” - na-
pisata opozycja, sugerujac, ze
prezydent powinien powrocic¢
do poprzedniej pracy.

»Jezeli tak sie nie stanie, to
mieszkancy by¢ moze beda
mieli mozliwo$¢ wypowiedze-
nia sie w tych sprawach w dro-
dze referendum” - czytamy w
stanowisku radnych KO.
©®

Jowita wystapi na lop of the Top Sopot Festival

Anna Grochowina
anna.grochowina@polskapress.pl

Tomoze by¢ przelomowy
rok dla Jowity Easeckiej,
znanej szerszej publicznosci
jako . Jovi".

Wokalistka pochodzaca z Ino-
wroctawia znalazla sie w gronie
tegorocznych nominowanych
do Bursztynowego Stowika
- jednej z najbardziej prestizo-
wych nagréd polskiej sceny
muzycznej. Artystka zaprezen-
tuje sie przed publicznoscia
z piosenka ,,Size Plus™.

Czuje, ze to jej moment

Wszystko zaczeto sie, gdy
miata zaledwie 14 lat. Wtedy
po raz pierwszy staneta przed
kamerami w jednym z mu-
zycznych programow telewi-
zyjnych. Od tamtej pory Spie-
wa zawodowo, pisze teksty
iwspiera innych artystow. Jak
sama przyznaje, przez diugi
czas stata z boku sceny.

- Spiewatam chérki chyba
kazdej gwiezdzie w tym kra-
ju... no moze poza Dawidem
Podsiadto, ale hej, wszystko
przede mng - Smieje sie woka-
listka. - Przez dlugi czas statam

z boku sceny, ale ile mozna?
Czuje, ze to m6j moment, Zeby
stana¢ na srodku, ztapa¢ za mi-
krofon i pokazac wszystkim,
jak to sie robi - dodaje.

Wazny rok

w zyciu Jovi

- 2026 rok jest rokiem mo-
jego debiutu, to rok, w ktorym
utwory, ktére napisatam, hi-
storie, ktore przezytam, ujrza-
ty Swiatto dzienne - podkresla
artystka.

Jej hasto przewodnie - ,,Jo-
vi jest cool” - to nie tylko nick
Jowity na Instagramie czy Tik-

Toku, ale przede wszystkim
styl Zycia, ktory niesie jasne
przestanie: nie musisz byc¢ide-
alny, zeby byc¢ cool.

Kto zdobedzie Bursztyno-
wego Stowika 2026?

Odpowiedz na to pytanie
poznamy juz 25 sierpnia pod-
czas Top of the Top Sopot Fe-
stival w Operze Lesnej.

Tegoroczna edycja zapo-
wiada sie wyjatkowo emocjo-
nujgco, a nominacja dla Ino-
wroctawianki to powod do du-
my, réwniez dla lokalnej spo-
tecznosci.
©®
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Najlepsi uczniowie ze stypendiami burmistrza

Iwona Géralczyk
iwona.goralczyk@polskapress.pl

W Auli im. Zbigniewa Skor-
widera na terenie Urzedu
Miejskiego w Zninie odbyla
sie uroczysta gala podsu-
mowujacarok szkolny
2025/2026.

Podczas gali uhonorowano naj-
zdolniejsza mtodziez z terenu
Gminy Znin. Wyr6znieniai sty-
pendia szkolne za wybitne wy-
niki w nauce oraz specjalne
Stypendia Absolwenckie wre-
czyli burmistrz Znina Eukasz
Kwiatkowski, przewodniczacy
Rady Miejskiej Idzi Madry oraz
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przewodniczaca Komisji OS-
wiaty Rady Miejskiej Maria
Bloniska.

Podczas uroczystosSci nie
szczedzono stow uznaniaigra-
tulacji dla uczniéw. Szczegolne
podziekowania poptynety tez
w strone rodzicow, opiekunow
oraz nauczycieli, ktoérych co-
dzienne zaangazowanie umoz-
liwito mtodym ludziom rozwi-
niecie skrzydet.

Zabardzo dobre

wyniki w nauce

Stypendia Absolwenckie,
bedace ukoronowaniem do-
tychczasowej edukacji na
szczeblu podstawowym, tra-

fity do rak 6smoklasistow, kto-
rzy wykazali sie najwyzszymi
osiggnieciami. W gronie tego-
rocznych wyréznionych zna-
lezli sie: Alan Bryzik (Niepu-
bliczna Szkota Podstawowa
w Bozejewicach), Aleksander
Kowalski (Szkota Podstawowa
nr 5 w Zninie), Oliwier Malu-
dzinski (Szkota Podstawowa
im. Klemensa Janickiego w Ja-
nuszkowie), Maja Pietras (Nie-
publiczna Szkota Podstawowa
w Gorzycach), Agata Prosia-
nowska (Szkota Podstawowa
nr 1im. Powstancow Wielko-
polskich w Zninie), Jan Tokarz
(Szkota Podstawowa im. Anny
i Alfreda Krzyckich w Stebo-

FOT. GMINA ZNIN

wie), Patrycja Wisniewska (Nie-
publiczna Szkota Podstawowa
w Brzyskorzystwi) i Antonina
Zielinska (Szkota Podstawowa
nr 2 im. Jana Sniadeckiego
w Zninie).

Zdobywali laury

w konkursach

Podczas gali nagrodzono
takze - stypendiami burmi-
strza - wybitnych uczniow,
ktérzy w minionym roku
szkolnym 2025/2026 siegneli
po najwyzsze laury w kurato-
ryjnych konkursach przed-
miotowych. S3 w tym gronie:
@ Tymoteusz Slezak (Szkota
Podstawowa nr 1im. Powstan-

c6w Wielkopolskich w Zninie)
wybitny umyst Scisty; Tymo-
teusz zdobyt tytul laureata
z matematyki oraz finalisty
z chemii. Do sukcesow przy-
czynity sie nauczycielki: Beata
Ziotkowska oraz Katarzyna
Chytrowska, ® Wojciech Ha-
tajczak (Szkota Podstawowa
nr 2 im. Jana Sniadeckiego
w Zninie) laureat konkursu z
geografii, ktory rozwijat swoje
pasje pod okiem Sylwii Tro-
jan, @ Fabrizio Passeri (Szkota
Podstawowa nr 2 im. Jana
Sniadeckiego w Zninie) lau-
reat konkursu z jezyka nie-
mieckiego, ktorego opieku-
nem dydaktycznym byta Ane-

ta Falkowska, ® Pawel Staw-
kowski (Szkota Podstawowa
nr 5 w Zninie) laureat kon-
kursu z jezyka angielskiego,
przygotowywany przez Jo-
anne Szablewska, ® Amade-
usz Zamiar (Szkota Podsta-
wowa nr 1 im. Powstancow
Wielkopolskich w Zninie) lau-
reat konkursu z historii, ktory
pracowat pod kierunkiem Mi-
rostawa Pilarskiego, ® Witold
Pawltowski (Szkota Podsta-
wowa nr 1 im. Powstancow
Wielkopolskich w Zninie) fina-
lista konkursu z historii, kto-
rego szkolnym opiekunem
byta Olga Bolewska.

©®

Bardzo dobry wystep zeglarzy MKZ Znin
podczas regat klasy Optimist

(iwo)
iwona.goralczyk@polskapress.pl

NaJeziorze Sepoleriskim od-
byly si¢regaty zeglarskie

klasy Optimist. Zawodnicy
zMKZ Znin zaprezentowali
sie znakomicie, wielokrotnie
meldujac sie na podium po-
szczegolnych klasyfikacji.

Rywalizowano przy bardzo
stabym wietrze, praktycznie
na pograniczu dopuszczalnej
sity wiatru, ktory przez caty
weekend stawiat przed za-
wodnikami wyzwanie. Po-
mimo niesprzyjajacej aury, or-
ganizatorom udato sie prze-
prowadzi¢ piec¢ z siedmiu za-

planowanych  wyScigow:
cztery w sobote oraz jeden
wniedziele.

Zwyciezca regat okazat sie
Wojciech Krason, ktory wygry-
wat zarowno w kategorii chtop-
cow, jak i w klasyfikacji open,
jednoczeSnie zwyciezajac Il eli-
minacje pucharu KPOZZ w kat
10-12.

Doskonaty wynik osiggneta
rowniez Lidia Zdzierak, zaj-
mujac 1. miejsce w kategorii
dziewczat oraz 6. miejsce w
klasyfikacji open. Na drugim
stopniu podium wsréd dziew-
czat staneta Aleksandra Waw-

rzynska, ktéra ukonczyta re-
gaty na 13. miejscu open.

W najmtodszej grupie wie-
kowej Swietnie spisali sie nasi
zawodnicy w kategorii chtop-
cow do lat 9. Pawetl Fanslau
zwyciezyt w swojej kategorii,
zajmujac jednoczeSnie wyso-
kie 5. miejsce w klasyfikacji
open oraz wygrywajac Il Elimi-
nacje Pucharu KPOZZ w kat
dolat 9., natomiast Adrian Kra-
son wywalczyt 2. miejsce w tej
samej kategorii wiekoweji9.
lokate open, jednoczesnie zdo-
bywajac 2 miejsce w Il Elimina-

Mali iéglérze z MKZ Znin od

notowali bardzo dobry start

cji Pucharu KPOZZ w kat do lat

9.

W klasyfikacji generalnej
wysokie miejsca zajeli takze: 4.
Antoni Wawrzynski, 7. Kacper
Zotnicki, 25. Klaudia Mr6z oraz
29. Radostaw Grzecza.

- Po zakonczeniu zmagan
na wodzie nasi zawodnicy mo-
gli skorzystac z urokéw Jeziora
Sepolenskiego. Nie zabrakto ka-
pieli, ptywania na deskach SUP
oraz duzej dawki emocji pod-
czas holowania na kole za mo-
toréwka - poinformowat prezes
MKZ Leszek Pawtowski. ©®
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podczas regat klasy Optimist w Sepdlnie Krajenskim
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Nowe obickty, wyscigi skuterow...

(iwo)
iwona.goralczyk@polskapress.pl

Nad jeziorem w Gasawie za-
inaugurowano sezon letni
2026.Namieszkafcowitury-
stow, podczas specjalnego fe-
stynu, czekato wiele atrakgji.

Oddano tam takze do uzytku
budynek sanitarny przy plazy.
Odbytly sie tez zawody o Pu-
char Trzech Jezior.

Przeciecie wstegi, otwiera-
jace budynek sanitarny przy
plazy, byto jednym w punktéw
wydarzenia - festynu na Powi-
tanie Lata 2026, ktére Gmina
Gasawa i GOK zorganizowaty
w sobote, 27 czerwca 2026
roku.

Nowy obiekt sanitarny do
dyspozycji mieszkancow i go-
Sci pochtonat okoto 1,4 min zt,
czego srodki zewnetrzne sta-
nowily nieco ponad 600 tys. zt
(zadanie dofinansowano z pro-
gramu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza 2021-
2027), a wktad Gminy Gasawa
prawie 800 tys. zt.

Wyjasnic trzeba, ze wspo-
mniane 1,4 min zt pochioneta
nie tylko budowa obiektu sani-
tarnego. Srodki te sfinanso-
waly tez postawienie wiaty re-
kreacyjnej, przygotowanie bo-

Powitanie lata na plazy w Gasawie

-

Na plazy w Ggsawie zainaugurowano sezon letni 2026.

Z tej okazji otwarto tam m. in. nowy obiekt sanitarny

iska do siatkowki plazowej, do-
posazenie istniejgcego placu
zabaw o jedno urzadzenie za-
bawowe oraz montaz elemen-
tow matej architektury, takich
jak fawki, kosze na odpady se-
gregowane oraz stojaki na ro-
wery.

Ponadto wykonawca zobo-
wigzany byt do wycinki okoto
40 drzew rosnacych na plazy,
w miejscu, gdzie stangt budy-
nek sanitarny wraz z infrastruk-
turg towarzyszaca oraz do za-
gospodarowania terenu. Zama-
wiajacy posiadat, jak informuje

Gmina Ggsawa, zezwolenie na
usuniecie drzew.

W ramach inauguracji se-
zonu letniego rozegrano pierw-
sza runde Pucharu Trzech Je-
zior - zawodoéw dla amatorow
na skuterach wodnych, w kt6-
rych wystartowato 14 zawodni-
kéw z catej Polski, w tym dwie
kobiety.

Nad jeziorem dziatata strefa
zabaw dla najmtodszych. Obecni
mieli okazje obejrze¢ pokaz ra-
townictwa wodnego przygoto-
wany przez WOPR Plocki WOPR
Rogozno. ©®

FOT. GMINA GASAWA

FOT. GMINA ZNIN
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Dary dla podopiecznych Domu Pomocy Spolecznei.
Dzicki Czytelnikom seniorzy beda mieli wsparcie

Justyna Wojciechowska-Narloch
justyna.wojciechowska-narloch@polskapress.pl

PrzekazaliSmy do Domu Po-
mocy Spolecznej w Toruniu
sprzet dla senioréw. Uzyska-
liSmy go dzieki pomocy na-
szych Czytelnikow, ktorzy
wzieli udziat w kwietniowej
EKO-akcji.

Na poczatek trzeba przypo-
mnie¢, czym byta organizowa-
na przez nas akcja.

Odbytla sie ona w sobote, 18
kwietnia w Centrum Handlo-
wym Copernicus.

Tego dnia mieszkancy Toru-
niawyruszyli do galerii przy ul.
Zotkiewskiego, gdzie poraz ko-
lejny zorganizowalismy wyda-
rzenie ,,Badz EKO na wiosne”.
O co w nim chodzito? Zbierali-
Smy niepotrzebne ubrania oraz
makulature. Za przyniesione
do Copermicusa rzeczy dawali-
$my sadzonki kwiatow, ktore
dzi$ juz zdobia balkony i ogrody
wielu torunian. E3cznie byto
ichaz1500!

Przypomnijmy, ze przy sto-
iskach szybko ustawity sie ko-
lejki. Wolontariusze wazyli

N = i e i 2 <
Narloch, zastepcy redaktora naczelnego odebrata

Inga Katlewska-Kosciecha, dyrektorka DPS

przyniesione rzeczy, a uczest-
nicy zuwagg sprawdzali, ile sa-
dzonekim przystuguje. Zasady
byty proste: ten, kto odda ubra-
nia lub makulature, moze ode-
bra¢ od jednego do czterech
kwiatéw, w zaleznoSci od wagi
oddanych rzeczy. Do wziecia
byly m.in. jaskry, bratkiipelar-
gonie.

Naszemu przedsiewzieciu
przySwiecatjednak tez inny cel
- charytatywny. Zebrane ubra-
nia odebrata od nas Fundacja
Eco Textil, ktora stata za calg
zbibrka, a potem zajela sie sor-
towaniem odziezy. W zamian
za nig otrzymaliSmy sprzet re-
habilitacyjny dla podopiecz-
nych Domu Pomocy Spotecz-

=

nejim. dr. Leona Szumana przy
ul. Szosie Chetminskiej 220 w
Toruniu. Udato nam sie zebrac
blisko tone ubran i prawie 900
kg makulatury. To sporo wiecej
niz podczas ubieglorocznej edy-
cji eko-akgji.

W czwartek, 25 czerwca
przyszedt czas, by sprzet prze-
kazac.

i I 1
FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

25 EEES W 5
i kule dla seniorow

W ten upalny dzief o godz. 9
pojechaliSmy do Domu Pomocy
Spotecznej przy Szosie Chet-
minskiej. Tam spotkaliSmy sie
zInga Katlewska-Kosciecha, dy-
rektorka placowki, by porozma-
wiac o biezacych potrzebach
oraz przekaza¢ dwa chodziki
oraz pare kul. - Kazda pomoc
dlanaszych podopiecznych jest

NS

Do Domu Pomocy Spotecznej w Toruniu trafity chodiiki

potrzebna - méwi Inga Katlew-
ska-KoSciecha. - Dzieki przeka-
zanemu sprzetowi nasi senio-
rzy beda bardziej samodzielni.
Chodziki przydadza sie im
chocby na zakupach.

DPS w tej chwilima 174 pod-
opiecznych, a najstarsza osoba
tam mieszkajaca ma ponad 90
lat. ©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

o0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtanisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

0011543166
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Wioctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI
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Powrot z USA do Astorii.
Anwil Wioclawek przegrywa
wyscig po polskich graczy

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Piotr Wii-
kowskiwracado Enea
Abramczyk Astorii i wzmac-
niarotacje pod koszem be-
niaminka Orlen Basket Ligi.

Piotr Winkowski w sezonach
2023-25 zaliczyt dwie nieudane
batalie o powr6t do Orlen Basket
Ligi. Wczesniej zdazytjeszcze za-
debiutowac na parkietach PLK,
a zegnat sie w druzyna w 2025
roku, gdy bytjuz podstawowym
Srodkowym (8r. 9.5 pkt oraz 5.7
zbiérek w niespelna 17 minut
na parkiecie). Mtody srodkowy
postanowit sprobowac szczescia
zaoceanem, gdzie wlidze NCAA
nie tylko mozna byto poszukac
rozwoju, ale tez zarobic catkiem
niezle pienigdze.

W zespole San Diego Toreros
nie odegrat jednak zadnej roli
idebiutancki sezon zakonczyt ze
Srednimi 6 minut, 1.9 pkti1.8
zbiorki namecz.

Nic wiec dziwnego, ze Win-
kowski postanowit wracac
do Polski, gdzie ofert dla mto-
dego gracza mierzacego 207 cm
nie brakowato. Ostatecznie wy-
brat dobrze znane Srodowisko
i podpisat kontrakt w Enea
Abramczyk Astorig.

Bardzo spokojnie jest we
Wrioctawku, gdzie na razie jedy-
nym nabytkiem jest skrzydtowy
Szymon Wojcik. Dyrektor Leo De
Rycke i trener Vedran Bosnic¢
na razie znalezli tylko jednego
gracza do polskiej rotacji, arynek
jest coraz bardziej ubogi. Nie
udato sie Sciggna¢ Kacpera

o

Piotr Winkowski wraca do Polski po nieudanym sezonie

Ktaczka, nie udato sie Maksymi-
liana Wilczka, obaj chcg miec¢
gwarancje wiekszych minut.
Obaj wybrali wiec konkuren-
cyjne oferty z Pomorza i Kujaw:
Klaczek wzmocnit beniaminka
z Bydgoszczy, a Wilczek, ktory
miat propozycje chyba z potowy
klubéw PLK, dopina swoj nowy
kontrakt w Toruniu.

Anwil na krajowym po-
dwérku ma dwa podstawowe
problemy. W strategii budowa-
nia druzyny Leo De Rycke stara
sie oszczedzi¢ na polskiej rotacji,
a wieksze Srodki przeznaczyc
na obcokrajowcow, ktorych ma
by¢ od poczatku sezonu szesSciu.
To z pewnoscig nie utatwia roz-
mow z polskim,i graczami, kto-
rzy nabrak ofert nie mogg narze-
kac. Inna sprawa, ze z jakis po-
wodow Polacy nie garng sie
do Anwiluitojuzniejest przypa-
dek, ale stata tendencja od kilku
sezonow.

W ten sposobnarazie w skia-
dzie wloctawskiej druzyny jest
trzech Polakéw, oprocz Wojcika
Dawid StupinskiiBartosz Eazar-
ski, ostatnio pozegnat sie Michat
Kotodziej, ktory kolejny sezon
spedzi w I-ligowym EKS £6dZ.
Rosna szanse na pozostanie we
Wrioctawku Michata Michalaka,
aleitu Anwil nie powinien zwle-
ka¢, bo reprezentant Polski ma
takze oferty z zagranicy. Niewy-
kluczone, ze wloctawianie przy-
garng z Torunia Mateusza Szla-
chetke. Obwodowy ma jeszcze
kontrakt z Twardymi Pierni-
kami, ale z opcjami rozwigzania.
Najego pozycje Srdjan Suboti¢
wybrat juz Eotysza Kristapsa
Kilpsa. ©®
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w NCAA. Rok temu byt waznym graczem Asty w | lidze
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Cztery gole Olimpii Grudzigdz w sparingu

W pierwszym sparingu przed sezonem Olimpia Grudzigdz
w Gniewinie zmierzyta sie z rumunskim ekstraklasowym ze-
spotem Petrolul Ploiesti i wygrata bardzo pewnie 4:1, wynik
zostat ustalony juz do przerwy. To byt pierwszy z czterech
sparingow Olimpii, ktora zagra jeszcze z Lechig Gdansk,
Arka Gdynia i Polonig Sroda. Pierwszy mecz w Betclic 2. Li-
dze w Swidniku z Avig w ostatni weekend lipca.

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

FOT. tUKASZ SZALKOWSKI

ZUZEL

W sobote drugi finat

Na torze Polonii w Bydgoszczy
w sobote (4.07) odbedzie sie
2. turniej finatowy Indywidual-
nych Mistrzostw Polski. Wcigz
dostepne sg wejsciowki na za-
wody - do kupienia na stronie
bilety.polonia.bydgoszcz.pl

KROTKO

ZUZEL

,»Anioly” gora w Lublinie
Mtodzi zawodnicy Pres To-
runnajlepsi w 8. rundzie U24
Ekstraligi. Na torze w Lublinie
zmierzyli sie z gospodarzami
orazjuniorami z Grudzigdza
iLeszna. Najskuteczniejszy

w zawodach okazat sie Nicolai
Heiselberg (na zdjeciu), ktory
jedyna porazke poniost

W swoim pierwszym wyscigu
zKacprem Manig. Duiczyk
wcigz czekana szanse w torun-
skim zespole w PGE Ekstrali-
dze, a ostatnio otrzymat kon-
retng oferte dokornczenia se-
zonuw Wilkach Krosno w Me-
talkas2. Ekstrlidze. Toruniski
klub narazie jednak nie wyrazit
zgody na taki transfer. Ostatnie
miejsce w Lublinie zajeli mto-
dzi grudzigdzanie. Wich ze-
spoleaz13z20 punktow zdobyt
Australijczyk Beau Bailey. W ta-
beli Ekstraligi U24 prowadzi KS
Torun - 15,5 pkt przed Motorem
i Widkniarzem Czestochowa -
po10,5pkt.

EKSTRALIGAU24-WYNIKI

1.KSTorun 35 pkt: Duchiriski 8 (1,31,3), Kaw-
czyriski8(21,0,2.3), Heiselberg 13233322,
Heleniak 6(1,21.2)

2. UniaLeszno 29 pkt: Mania 10, Kostera 4, Woj-
tyrka>, Konieczny 10.

3. Motor Lublin 24 pkt: Cerjak 7, Ciepelik 5,
Szmyd5, Jaworski7.

4.GKM Grudziadz 20 pkt: Bailey 13(3,23.2.3),
Miller1(0,0,0,), Iwariski-Helt 0(0,0,0,0), Prza-
nowski6(11310).jp

ZUZEL

Pawlicki z dzika karta w Eodzi
Piotr Pawlicki uzupetni stawke
w Grand Prix Polski w Eodzi 1
sierpnia. To pierwszy turniej
mistrzostw Swiata na tym torze
itakze pierwsza dzikakarta

w karierze wychowanka Unii
Leszno. Pawlicki po raz ostatni
w turnieju Grand Prix starto-
wat az dziewiec lat temu, wow-
czas w sezonie 2017 wygrat tur-
niej w Rydze, ale nie zdotat
utrzymac sie w gronie statych
uczestnikow mistrzostw
Swiata. W roli rezerwowych
toru w Eodzi Pawlickiemu to-
warzyszy¢ bedg Marcin Nowak
oraz Szymon Szlauderbach

z miejscowego Orta. jp

|
7]
=|
o]
3
|
O
Z|
O
|
<
=|
o
e

W ligach roszady
jak na szachownicy

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Ostatniakolejka PGE
Ekstraligi przemieszata

w gornej czesci tabeli. Walka
omiejscaw play off zapowia-
dasie arcyciekawie. Duze
niespodzianki w Metalkas 2.
Ekstralidze.

Spadek z pozycji lidera na
czwarte miejsce zaliczyt Bayer-
system GKM. To efekt dwoch
ostatnich porazek - w Gorzowie
iWroctawiu, i straty punkt6wbo-
nusowych. Do lidera z Wrocta-
wia i wicelidera z Leszna gru-
dzigdzanie traca 3 punkty, tylko 2
do zajmujacego trzecie miejsce
Pres Torun. Duzg stawke beda
wiec miaty zbliZajace sie derby
(niedziela, 5 lipca). GKM moze
odrobic straty do Aniotowiznow
przesunac sie w gore tabeli. Fa-
woryt? Jeszcze niedawno wiek-
szoS¢ wskazatby pewnie GKM -
pojedzie na swoim torze, do od-
robienia z Torunia ma tylko szeS¢
punktéw. Ma tezjednak problem
z kiepska forma Maxa Fricke’a,
coprzy wyrownanej walce moze
zawazyCna wyniku.

W torunskiej ekipie tez nie
wszystko dziata na 100 procent,
ale ostatnie dwa wyniki (61:29
zMotorem Lublini67:23 z W1ok-
niarzem) robig wrazenie. Nape-
dzony team Piotra Barona bedzie
chciat w Grudzigdzu postawic¢
kropke nad i. Potem Anioty po-
jada jeszcze z Falubazem w Zie-
lonej Gorze (w pierwszym me-
czu 54:36), u siebie ze Sparta
Wroclaw (38:52)iw Gorzowie ze
Stalg (52:38).

GKM poderbach wybierzessie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
Sciechy podejma Motor Lublin -
i to moze byc¢ drugie z kluczo-
wych spotkan wwalce o play off.

Motor, zdajesie, otrzasnat sie
juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostatwgrze
o pierwszg czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
téw co grudzigdzanie.

GKM po derbach wybierze sie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
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GKM byt liderem, a teraz musi walczy¢ o miejsce w play off

Sciechy podejma Motor Lublin -
itomoze by¢ drugizkluczowych
meczow w walce o miejsca
wplay off.

A Motor, zdaje sie, otrzasnat
sie juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostat w grze
o pierwsza czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
tow co GKM.

Pierwsze starcie tych druzyn,
w Lublinie, zakonczyto sie wy-
grang GKM (46:44), wieclekka
przewage beda mieli gospoda-
rze. Bartosz Zmarzliki spotka nie
oddadza jednak pola bez walki
irozstrzygniecie w kazda strone
jestjak najbardziej mozliwe.

Przed przyjazdem do Gru-
dzigdza, Motor posciga sie jesz-
cze u siebie ze Stalg Gorzow, po-
jedzie do Wroctawia i podejmie
Unie Leszno. Tona torze w Gru-
dzigdzu mogg jednak zostac roz-
dane najwazniejsze karty w kon-
tekscie walki o play off.

W Metalkas 2. Ekstralidze
spokojna na pozycji lidera jest
Abramczyk Polonia. Bydgoska
druzynawcigzjest niepokonana
w tym sezonie i nie musi mar-
twic sie o miejsce w play off.

Na zapleczu sypneto jednak
niespodziankami. Przed sezo-
nem jako najgrozniejszego ry-
wala Polonii wskazywano Wilki,
ktére zainwestowaty sporo pie-
niedzy w kontrakt z Jasonem
Doylemizbudowanie druzyny ,,
z nazwiskami”. Tymczasem
w Kro$nie nicsie nie klei, lider za-
wodziizniecheca dosiebie miej-

scowych kibicéw (po ostatnim
meczu datl sie sprowokowac
i w ich strone skierowat srod-
kowy palec), utalentowany Mar-
cus Birkemose wpadtna kontroli
antydopingowej w Danii, a dru-
zynawygrataledwie dwamecze
izamyka tabele z dorobkiem 4
punktow.

Ledwie miejsce wyzej jest
Ostrovia - chwalaca sie przed se-
zonem kontraktami z mistrzami
Swiata. Jednak koncept z Taiem
Woffindenem, Chrisem Holde-
rem czy Glebem Czugunowem
narazie sie nie sprawdza. A jako
pierwszy skutki tego odczut To-
masz Bajerski, ktory szybko po-
Zegnat sie ze stanowiskiem tre-
nera. ,Pod kreska” jest na razie
rowniez Stal Rzeszow, choc
Swoja pozycje poprawita wygry-
wajgc ostatnio derby w Krosnie.
W dolnej czworce jest jeszcze Po-
lonia Pita, ale akurat ta skazy-
wana naspadek druzyna potrafi
pozytywnie zaskoczy¢. jak ostat-
nio, zwyciestwem w Ostrowie...

W gbrnej czworce - poza
Abramczyk Polonig - pewnie
trzymaja sie poznanskie Skor-
piony z niezawodnym Ryanem
Douglasem i ROW Rybnik z naj-
skuteczniejszym w lidze Janem
Kvechem oraz najwieksze chyba
zaskoczenie in plus tych rozgry-
wek - Orzet£6dz.

Do konca czesci zasadniczej
sezonu zostaty juz tylko cztery
rundy (plus zalegly mecz
Abramczyk Polonii w Poznaniu,
zaplanowany na19.07).
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FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Zuzel. Nadchodzi czas rozstrzygnigé.
Mnostwo niespodzianek w obu ligach.
Abramczyk Polonia Bydgoszcz pewna swego
w Metalkas 2. Ekstralidze, ale zuzlowcy

z Torunia 1 Grudzigdza o swoje marzenia
musza jeszcze powalczyc str. 16

Wiloclawek
Autobus miejski
potracil pieszg

na ulicy
Zbiegniewskiej str. 8

Gmina Lubien Kuj.
Tak bylo w Ktobce
na pierwszym w tym
roku festynie

str. 9

Seniorzy sa zadluzeni
po uszy. 1 to masowo!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

70 proc. zobowiazai os6b w wieku
65+ to kwoty ponizej 5000 zlotych.
Problemy finansowe senioréw sta-
ja sie jednak, niestety, zjawiskiem
masowym - wynika z analiz BIG
InfoMonitor i BIK.

- Seniorzy zadtuzaja sie najczesciej
z kilku powodéw, ale na pierwszy
plan wybija sie z calg pewnoscig ich
dobre serce i zaufanie. Dobre serce,
bobedac dziadkami i babciami, cze-
sto chcg zrealizowac marzenia swo-
ich wnuczat - uwaza Robert Dam-
ski, komornik przy Sadzie Rejono-
wym w Lipnie.

- Dlaczego przestajg sptacac za-
ciagniete zobowiazania? Tutaj odpo-
wiedz jest prawie zawsze ta sama:
ktopoty ze zdrowiem i koniecznos¢
optacenia prywatnych wizyt i wyku-
pienia lekarstw. Niespodziewana
choroba to pierwsza z przyczyn za-
przestania regulowania zobowigzan
przez senioréw - dodaje Damski.

Blisko 11,8 mld z1 - tyle wyniosto
Iaczne zalegte zadtuzenie finansowe
polskich senior6w na koniec kwiet-
nia 2026 roku - w Kujawsko-Pomor-
skiem to 572 407187 zt.

Ponad 345,5 tysigca oséb 65 plus
w kraju zmaga sie obecnie z zale-
gltymi dtugami pozakredytowymi
ikredytowymi, w naszym regionie
-22652.

- Najstarsi Polacy rzadko wpadaja
w ktopoty przez luksusowe zycie.
Wyzwaniem sg dla nich czesto na-
wet podstawowe koszty egzystenciji:
czynsz czy rachunki za mediai tele-
fon, gdzie Srednia zalegtosc¢ to 2185
zt - ttumaczy dr hab. Waldemar Ro-
gowski, gtéwny analityk BIG Info-
Monitor.

W problemy finansowe wpedzaja
tez senioré6w czesto naciagacze
sprzedajacy drogie garnki, posSciel
czy fikcyjne abonamenty

Ponad 70 proc. zobowigzan poza-
kredytowych stanowig stosunkowo
niewielkie kwoty, nieprzekraczajace
5000 ztotych.
©®
Czylaj wigcej na str. 4

Uwaga na nasze lasy!
A7z trzeszcza od suszy.
Sluzby w gotowosci

W pot roku w polskich lasach wybuchto 4600
pozarow, w Kujawsko-Pomorskiem las palit si¢
170 razy. Stuzby sa w gotowosci, tym bardziej
ze upatl trzyma 1 rozpoczely si¢ wakacje str. 5
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WEOCEAWEK

Znikaja trybuny dawnego stadionu

AT

ﬁlstorla spd}‘tu wi&c%awskiégo-dziej

e i

e sie na naszych oczach. Trwa wtasnie wyburzanie trybun dawnego

stadionu Wioctavii Wioctawek. Przez wiele lat druzyna rozgrywata mecze na tym obiekcie w centrum
miasta przy alei Chopina. Inwestorem jest wioctawska spétka Wioctavia Park. Wiecej zdje¢
z prowadzonych robét na naszej stronie internetowej wloclawek.naszemiasto.pl
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Dyplomy w mObywatelu

0d 30 czerwcauczelniemoga dzie do weryfikacji autentycz-
wydawac cyfrowe dyplomy, nosci dyplomu - méwi Dariusz
ktére absolwenci dodadza Standerski, wiceminister cy-
doaplikacjimObywatel. Doku-  fryzacji.

mentybeda mialy taka sama Cyfrowy dyplom to pelno-
mocprawnajakichpapierowe  prawnydokument Zrodiowy;,
odpowiedniki, a od 1stycznia zabezpieczony podpisemi pie-
2027r.stang sie domysing czecig elektroniczng - nie jest
forma wydawania dyploméw skanem papierowego dy-
ukoniczenia studiow. plomu. Dzieki niemu absol-

- Dzi$ rozpoczynamy pro- wenci beda mogli w kazdej
ceswprowadzaniadyploméw  chwili potwierdzi¢ swoje wy-
domObywatela - bezpiecz- ksztalcenie za pomoca tele-
nychilatwych do pokazania fonu, auczelnieipracodawcy
wkazdej sytuacji. Totakzere- zyskaja wygodne orazbez-
alnakorzysé dlapracodawcow,  pieczne narzedzia dowydawa-
ktorzy zyskuja proste narze- niaiweryfikacji dokumentow.
WARSZAWA

Nie 7zyje Irena Pasnik ,Irka”
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Warszawa Zegna jedng ze swoich bohaterek. W wieku 100 lat
zmarla Irena Pasnik ,,Irka”, ktéra podczas Powstania Warszaw-
skiego byla sanitariuszkailgczniczka putku ,,Baszta”. O jej Smierci
poinformowat prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski. - Pani
Ireno, stolica zawsze bedzie pani wdzieczna” - napisatna X.

POLITYKA

Wiceprezes PiS Mateusz Morawiecki wezwat premiera Donalda
Tuska do ,,odmrozenia” projektow ustaw autorstwa PiS oraz pre-
zydenta Karola Nawrockiego, ktore przewiduja zakaz propago-
wania banderyzmu. Polityk dodat, Ze nie wyraza zgody na glory-
fikacje Ukrainskiej Powstanczej Armii w Polsce. Dodat, ze odda

LEGNICA

. / . Vd 0 .
[3-latek ranil rowiesnika nozem
13-letni chlopak ranilnozem cjantka. Policjanci ustalili toz-
swojegoréwiesnika. Do zda- samos¢ drugiego 13-latkaigo
rzeniadoszlow Legnicynaul. zatrzymali. - Ze wzgledu
Bielanskiej. Jakpodalamb.asp.  najegostan psychofizyczny
Anna TersazKomendy Miej- zostal on przekazany pod
skiej Policji w Legnicy, jeden opieke zespoluratownictwa
zchlopcéw ranitnozem dru- medycznegoiprzewieziony
giego, poczymuciekl. -13-1a- doszpitalana diagnostyke -
tekz obrazeniami zostat za- poinformowata. Sprawa zaj-
branydoszpitala. NaszczeScie  muje sie policja, asad rodzinny
jegozyciuniezagrazaloniebez- zdecyduje o dalszychkrokach
pieczenistwo - przekazalapoli-  wobecuczestnika zajScia.

order otrzymany od prezydenta Ukrainy Wotodymyra Zeten-
skiego do Muzeum Pamieci Ofiar Rzezi Wotynskiej.

b

Jesli ktos oddal pieniadze po tym, jak je
zabral ze szpilala, lo znaczy, Ze sam sig
przvznal, Ze jest zlodziejem

Janusz Cieszynski, bytywiceminister zdrowia

Sledztwo w sprawie tzw. afery
dwoch wiez zostalo umorzone

AdamKielar
Warszawa

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Warszawie, prok.
Piotr Antoni Skiba, poinfor-
mowal, Ze Sledztwo w spra-
wie tak zwanej afery dwéch
wiez zostalo umorzone.

Sledztwow sprawie tzw. dwéch

wiez zostato wszczete przez Pro-
kurature Okregowa w Warsza-
wie 10lutego 2025 roku. Sprawa
zwigzanabyla z niedosztymi pla-
nami wybudowania dwoch wie-
zowcow na nalezacej do powia-
zanej z PiS spotki Srebra dziatce
w Warszawie.

O tym, ze Prokuratura Okre-
gowa w Warszawie 25 czerwca
br. umorzyta Sledztwo w sprawie
tzw. dwoch wiez, rzecznik pro-
kuratury poinformowat we
wtorkowym komunikacie. Pod-
kreSlono w nim, Ze trzy opisane
kwestie Sledztwa umorzone zo-
staty ,wobec stwierdzenia, iz
Czynnie zawiera znamion czynu
zabronionego”.

Prok. Skiba przypomniat, ze
Sledztwo dotyczyto doprowa-
dzenia austriackiego biznesme-
na Geralda Birgfellnera, w okre-
sie od maja 2017 roku do lipca
2018 roku, do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem wiel-
kiej wartosci, w kwocie ,,nie
mniejszej niz 1 300 000 euro”,
przez osoby dziatajgce wimieniu
spotki Srebrna.

Jak zaznaczyt Skiba, chodzito
o wprowadzenie pokrzywdzo-
nego w blad co do posiadania

Prokuratura Okregowa w Warszawie umorzyta sledztwo
w sprawie tak zwanych dwoch wiez

uprawnienn do podejmowania
decyzji wimieniu tej spoiki, za-
miaru realizacji inwestycji w po-
staci budynku wysokosciowego
na nieruchomosci usytuowanej
w Warszawie przy ul. Srebrnej
oraz zamiaru wywigzania sie wo-
bec pokrzywdzonego z zaptaty
wynagrodzenia za wykonanie
zlecenia w imieniu spotki, pole-
gajacego na podjeciu sie dziatan
zwigzanych z przygotowaniem
tej inwestycji. Jak czytamy, Sledz-
two umorzono ,wobec stwier-
dzenia, iz czyn nie zawiera zna-
mion czynu zabronionego”.
Obejmowato ono réwniez
kwestie domniemanego przyje-

cia korzySci majatkowej w kwo-
cie50tys. zt przez cztonka Rady
Fundacji Instytut im. Lecha Ka-
czynskiego. Dodatkowobadano
przypadek naktaniania Geralda
Birgfellnera doudzielenia korzy-
Scimajatkowej wkwocie100tys.
zt. Prokuraturauznala, ze te dzia-
fania nie miaty znamion czynu
zabronionego.

Prokuratura Okregowa
w Warszawie nie podata szcze-
gotowych podstaw umorzenia
Sledztwa. Jak zaznaczono, do
czasu uzyskania ttumaczenia
postanowienia na jezyk nie-
miecki szczegbty te pozostang
nieujawnione.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Glos w sprawie zabrat mece-
nasiposet KO Roman Giertych,
ktory jest pelnomocnikiem Ge-
rarda Birgfellnera. Skrytykowat
on decyzje prokurator Matgo-
rzaty Szeroczynskiej, ktéraumo-
rzyta Sledztwo, i zapowiedziat
zlozenie zazalenianate decyzje.

»Sytuacja w prokuraturze
dojrzatadorozstrzygnie¢ Trybu-
natu Konstytucyjnego (po przy-
wroceniu we wrzesniu jegonor-
malnego funkcjonowania). Pi-
sowskie zabetonowanie istnie-
jacych tam uktadéw musi sie
skonczyC. Bez tego pisowcy
ztodzieje, oszusciibandycibedy
nam sie Smiali w twarz” - napisat
GiertychnaX.

Jak ocenit, ,,znamienne jest
tezto, ze Prokuratura Okregowa
w Warszawie odsuneta od pro-
wadzenia tej sprawy prokurator
Ewe Wrzosek tylko dlatego, ze
PiSwykorzystato Smier¢ Barbary
Skrzypek do oskarzen wobec
prokuratora i pelnomocnikow
pokrzywdzonego”.

Na poczatku czerwca br.
w sprawie tzw. dwoch wiez jako
Swiadek przestuchany zostat
prezes Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczynski. Przeshucha-
nie trwato kilka godzin. Pojego
zakonczeniu prok. Skiba zazna-
czyt, ze Swiadek udzielit odpo-
wiedzi na wszystkie pytania.

Sledztwo ws. ,,dwoch wiez”
zostatowszczete wlutym 2025t.
Bytoto podjecie sprawy z2019r.
w ktorej wowczas, po zawiado-
mieniu Birgfellnera, odméwiono
wszczecia Sledztwa.

PAP

Zamach stanu? Umorzono kolejne watki

AdamKielar
Warszawa

Sledztwo dotyczace tzw.
zamachu stanu zostalo
umorzone z powodu braku
znamion przestepstwa.

Sledztwow sprawie wygaszenia
mandatéw Mariusza Kamin-
skiego i Macieja Wasika zostato
wszczete po zawiadomieniu pre-
zesa Trybunalu Konstytucyj-
nego. Sad Okregowy w Warsza-
wie skazat obu politykéwnadwa
lata pozbawienia wolnosci za
przekroczenie uprawnien w afe-
1Ze gruntowej z2007 roku. Prezy-

dent Andrzej Duda utaskawitich
w2015 roku, a ponownie w stycz-
niu 2024 1. pO prawomocnym
wyroku z grudnia 2023r.
Wowczas marszatek Sejmu
Szymin Hotownia wydat posta-
nowienie o wygasnieciu manda-
tow poselskich Kaminskiego
iWasika . Obaj ztozyli odwotania,
ktore zostaty wniesione do Izby
Pracy i Ubezpieczen Spotecz-
nych Sadu Najwyzszego.
~Prokurator wskazata, ze nie
lezato w kompetencjach mar-
szatka Sejmu ocenianie, czy Sad
Okregowy w Warszawie miat
prawo wydac 20 grudnia 2023 1.
wyrok skazujacy tych dwoch po-

stéw, pomimo zastosowania
wobecnich w2015 roku - jeszcze
przed prawomocnym zakoncze-
niem postepowania karnego
- prawa faski przez prezydenta”
- poinformowata prokuratura.
Podkreslono, ze ,,marszatek
Sejmu jako organ wtadzy wyko-
nawczej nie posiada zadnych
uprawnien do kontroli ani wery-
fikowania wyrokéw sgdowych”.
Drugiumorzony watek doty-
czyt podzegania marszatka
Sejmu do niezaprzysiezenia Ka-
rola Nawrockiegona prezydenta.
Prokurator ustalil, ze nikt nie
sktadal Szymonowi Hotowni
propozycji ani sugestii dotycza-

cych zamachu stanu, a jego
stowa zwywiadu telewizyjnego
,»odnosily sie wytacznie do me-
dialnych wypowiedzi innych
0s0b, sugerujacych rozne scena-
riusze polityczne”.

»W szczegdlnoSci Szymon
Hotownia podkreslit w swoich
zeznaniach, Ze takie sugestie nie
byly zgltaszane przez politykow
koalicji 15 pazdziernika. Wrecz
przeciwnie, zeznat, Ze wszyscy,
facznie z premierem, byli prze-
ciwni zastosowaniu propozyciji,
ktore funkcjonowaly wmediach,
uznajacje za niekonstytucyjne”
- poinformowata prokuratura.
PAP
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Autobus MPK potracil
72-letnia kobiete

Opr. Oliwia Nowak
oliwia.nowak@polskapress.pl

W poniedzialek naul. Zbie-
gniewskiej doszlo donie-
bezpiecznego zdarzenia
zudzialem pieszejiautobu-
su komunikacji miejskiej.

Stuzby informacje o zdarzeniu
otrzymaly w poniedziatek 29
czerwca przed godzing 11.
Na miejsce skierowano stuzby
ratunkowe. Byly dwa zastepy
strazy pozarnej z PSP Wtocta-
wek, ZRM i policja.

Autobus MPK Wioclawek po-
tracit piesza. Poszkodowanej
udzielono pomocy medycznej,
zostata zabrana do szpitala.

- Wstepnie ustalono, iz kieru-
jacaautobusem 53-letnia kobieta,
jadaculica Kaliska w kierunku ul.
Zbiegniewskiej, nie ustgpita
pierwszenstwa znajdujacej sie
naprzejsciu dla pieszych 72-latce.
Zdarzenie zostato zakwalifiko-
wane jako wypadek. Uczestnicy

zdarzenia byli trzezwi - informuje
podkom. Renata Wroblewska-
Czaplicka, oficer prasowy Ko-
mendanta Miejskiego Policji we
Wioctawku.

Mundurowi podsumowali
tez ostatni weekend. Policjanci
z Wioctawka odnotowali 8 koli-
zji drogowych. Na szczeScie nie
doszto do zadnego wypadku.
Funkcjonariusze ujawnili 183
wykroczenia, z czego az 134 do-
tyczyly przekroczenia predko-
Sci.Zatrzymano takze dwoch
nietrzeZwych rowerzystow, kto-
rzy zostali ukarani mandatami
w wysokosci 2 500 zt. Policjanci
czuwali réwniez nad bezpie-
czenstwem podczas imprez
i wydarzen odbywajacych sie
na terenie powiatu wtoctaw-
skiego.

Mundurowi apelujg o ostroz-
nos¢ na drogach - oSlepiajace
stonce moze ogranicza¢ widocz-
nos¢, dlatego warto dostosowac
predkos¢ do warunkow i prze-
strzegac przepisow. ©®

FOT. OLIWIA NOWAK

Wypadek na ul. Zbiegniewskiej. Piesza 53-latka zostata
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Dziki maja zniknac¢ z miasta!
Zatrudniono specjalnag firme

Joanna Maciejewska
joanna.maciejewska@polskapress.pl

Rodzina zwierzat, zmalymi
warchlakami, czesto spoty-
kana jest na Poludniu.
Mieszkancy boja sie wycho-
dzi¢ na spacery. Krzysztof
Kukucki zapowiada nieodle-
glerozwiazanie problemu.

Rodzina dzikéw od miesiecy
spaceruje po wloctawskim osie-
dlu Potudnie, grasuje w Smietni-
kach w poszukiwaniu jedzenia
i coraz Smielej podchodzi
podbloki. Zwierzeta czesto spo-
tykane sg chociazby przy ul.
Wiejskiej i Zbiegniewskiej.
Mieszkancy nie raz juz alarmo-
wali o tym takze nasza redakcje,
podkreslajac ze bojg sie 0 swoje
bezpieczenstwo.

W ostatnim czasie, jak infor-
mujg mieszkancy, na terenie
osiedla Poludnie za dzikami jez-
dzity samochody Strazy Miej-
skiej na sygnale. Na sesji (24
czerwca) kwestie te poruszyli
radni - Irena Vukovic- Kwiatkow-
skaiJarostaw Chmielewski. - Wi-
dziatem na osiedlu Potudnie
Straz Miejska, ktoéra jezdzita
za dzikami. Bytem lekko zdzi-
wiony, bojade ul. Wiejskaiwidze
nasygnatach Straz Miejska, ktora
porusza sie po chodniku za kil-
koma dzikami - powiedziat
radny Jarostaw Chmielewski.

Sztab kryzysowy

Prezydent Krzysztof Kukucki
w odpowiedzi zaznaczyt, Ze
Straz Miejska nie ochrania dzi-
kow, tylko zwraca uwage, ze
na danym obszarze miasta wy-
stepuje  niebezpieczenistwo
w postaci dzikich zwierzat.

- W ostatnim czasie we Wto-
ctawku zwotano sztab kryzy-
sowy, w ktoérym uczestniczyli:
Powiatowy Lekarz Weterynarii,
przedstawiciel NadleSnictwa

s onys

i Zbiegniewskiej

kryzysowego. PodjeliSmy decy-
zje o zatrudnieniu firmy, ktora
zajmie sie wylapaniem tej ro-
dziny, bo mamy do czynienia
zjedna rodzing na terenie mia-
sta. Dlamnie bezpieczenstwo lu-
dzijest najwazniejsze. Mysle, ze
w nieodleglym czasie dziki nie
beda problemem wnaszym mie-
Scie. SkorzystaliSmy z doSwiad-
czen firmy, ktéra skutecznie po-
mogla innym samorzadom
W rozwiazaniu tego wyzwania -
poinformowat Krzysztof Ku-
kucki.

Wtoctawek podpisatumowe
z warszawska firmg ECO DE-
FEND, ktora - jak wynika z opisu
jej dziatalnosci - specjalizuje sie
w humanitarneji zgodnej z pra-
wem ochronie srodowiska, ze
szczegOlnym uwzglednieniem
redukcji oraz kontroli populacji
dzikich zwierzat w miastach
inaterenachrolnych.

Nie mozna wypuscié¢

Warto zaznaczy¢, ze odtowio-
nych w miesScie dzikow nie
mozna wywozi¢ do lasu, ponie-
waz Polska jest objeta w duzej
czesci obszarem afrykanskiego
pomoru $win.

Mieczystaw Olewnik, inzy-
nier nadzoru w NadleSnictwie

stapieniem tej choroby, byta
mozliwos¢ odtawiania dzikow
i wywozenia do lasu. Obecnie
dziki nie mogg by¢ wywozone
bezposrednio dolasu, tylkomu-
sza by¢ wywozone do odpo-
wiednich zagrod, by przejs¢ tam
kwarantanne i ewentualnie
wtedy zosta¢ uwolnione.
Costaniesie zdzikami? Wjaki
sposob wyeliminowany zostanie
problem dzikéw, skoro odtowio-
nej zwierzyny nie moznawypu-
Sci¢ w lesie? Czy planowane s
radykalne rozwigzania w postaci
odstrzatu zwierzyny? Jakie dzia-
fania zlecit firmie ECO Defend
wloctawski ratuszijakijestich
koszt? WystaliSmy pytania
do Urzedu Miasta, do czasu za-
mKkniecia tego wydania, nie
otrzymaliSmy odpowiedzi.

Temat budzi dyskusje

Obecnosc¢ dzikow jest sze-
roko komentowana w mediach
spotecznos$ciowych. Zdania, co
do ich obecnosci i rozwigzania
problemu sa podzielone. Jedni
wskazujg na koniecznos¢ rady-
kalnych dziatan w postaci od-
strzahu, podkresSlajgcm. in., Ze li-
czebnos¢ rodziny dzikowbedzie
sie regularnie zwiekszac i wska-
ZUjacna zagrozenia.

uciazliwoSciag w miastach. Im
dtuzej zwlekamy z decyzjg tym
problem bedzie narastat, bo juz
jest ich duzo, a bedzie jeszcze
wiecej. Teoretycznie mozna je
odtawiac, ale pojawia sie pro-
blem sanitarny zwigzany z ASF.
Moim zdaniem jedyne rozwia-
zanie to niestety zabicie tych,
ktérejuzsa wmieScieijednocze-
snabudowa instalacji odstrasza-
jacych na obrzezach miast. Ina-
czej nawet jak je wybijemy to

- przyjda kolejne” - napisat pan

Krzysztof.

»Juzniedtugo, prezydent wy-
najat firmeiskasuja do zera, albo
nawet wiecej zabijg niz chodzi
po mieScie, jak bedzie kasa
platna sztuki” - dodat inny
mieszkaniec.

Inni apeluja o zachowanie
ostroznosci w przypadku spo-
tkania, niedokarmianie, anawet
postawienie takich wiat Smietni-
kowych, ktérych nie dadza rady
sforsowac. Sa tez gtosy prze-
ciwne radykalnym rozwiaza-
niom. ,,Dajcie im zy¢ (...). Ni-
komu nic nie robig. W lasach
wilki, one chronig mtode. Tobar-
dzomadre zwierzeta” - napisata
jednazinternautek.

»Jak sie zachowa spokdj, nie
prowokuje sie ich, zachowa sie
bezpieczng odleglos¢ przejda
spokojnie. Wiadomo, ze jeSli
uznaja, ze oS zagraza ich potom-
stwu to zaatakuja, ale pamieta-
jac pewne zasady mozna unik-
nac starcia z nimi” - dodaje pani
Magda.

,Catarodzina zostatajuzska-
zananaSmierc za poszukiwanie
jedzenia w niewtasciwym miej-
scu. Swojg droga, to o wiele bar-
dziej niz spotkania z dzikami
boje sie spotkania z niektorymi
ludZmi. Czy naprawde niemain-
nego wyjscia? To dzikie zwie-
rzeta i nie powinny spacerowac
po ludzkich osiedlach, ale
Smierc? Jest mi zal i juz” - napi-

Wioctawek, stuzb munduro- Wiloctawek, przekazat nam, ze ,»Przez diugie lata ignoro- salapani Anna.
potracona przez miejski autobus wychorazwydziatuzarzadzania  jeszczekilkalattemu, przedwy- ~ wano problem, a teraz statysie  ©®
KROTKO SENIORZY EDUKACJA
Zakonczylsie rok akademicki
naMedycznym UTW
WEOCLAWEK zdrowie - juz od g. 13 rozpocz- Stuchacze Medycznego Uni-
Regionalny Kongres Kobiet nie sie rejestracja oraz badania wersytetu Trzeciego Wieku
juz w najblizsza sobote profilaktyczne. Bedzie mozna dziatajacym przy Panstwowej
4 lipca Centrum Kultury zbadac sobie poziom cukru we Akademii Nauk Stosowanych
Browar B stanie sie miejscem krwi, kwasu moczowego, ci- zakonczyli kolejny rok akade-
spotkania aktywnych, inspiru- ~ $nienia, nauczyc sie badania micki. Byly podziekowania dla
jacychipelnych energii kobiet.  piersi - informuje Agnieszka wyktadowcow i osob wspiera-
- Przed nami V Regionalny Jura-Walczak. jacych MUTW. Stowarzyszenie
Kongres Kobiet - wydarzenie, Oficjalne otwarcie zaplano- Medyczny UTW powstato z ini-
ktore od lat taczy mieszkanki wanonag. 14. Regionalny Cjatywy przedstawicieli Srodo-
regionu, zacheca do rozméw, Kongres Kobiet to nie tylko wisk Wioctawka i regionu zwia-
wymiany doswiadczen, prelekcjeipanele dyskusyjne. zanych zmedycyna, ochrona

wspolnego dziatania i spotka-
nia sie. Na uczestniczki czeka
dzien peten ciekawych spo-
tkan, wystgpien oraz rozmow
o sprawach waznych dla ko-
biet. Nie zabraknie rowniez
okazji do zadbania o wlasne

To przede wszystkim prze-
strzen do spotkania, poznania
nowych oséb, wymiany do-
Swiadczeni zdobycia motywa-
cji do dziatania - zarowno

w zyciu zawodowym, jakipry-
watnym. (JM)
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ipromocja zdrowiaimanacelu
kierowanie do oséb dojrzatych
(po 50toku zycia) oferty ksztat-
cenia, a takze ich uczestnictwa
wréznych formach zycia spo-
tecznego. WA
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Pierwszy w tym roku
festyn w skansenie

FOT. WOJCIEC‘H ALABRUDZINSKI

Muzeum Ziemi Kujawskiej
i Dobrzynskiej we Wtoctawku
zorganizowato pierwszy w tym
roku festyn folklorystyczny
zcyklu ,,Z zycia dawnej wsi” pt.
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»Wianki”, ktory odbyl sie Wystepom przy karczmie to- kwiatéw i koszy wiklinowych,
w niedziele na terenie Kujaw-  warzyszyly liczne pokazy sypaniadywanoéw kwiatowych
sko-Dobrzyniskiego Parku Et- i warsztaty przygotowane =z piasku, toczenia naczyn
nograficznego w  Klébce przeztwércowludowychm.in. nakole garncarskim.

w gminie Lubien Kujawski. WA

wyplatania wiankéw z polnych

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

Tragiczne utoniccie. Mezczyzna
wpadl do przydomowego stawu

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

Do tragicznego zdarzenia
doszlo w sobotni wieczér
w miejscowosci Gostawice
w gminie Zakrzewo. 54-1a-
tek wpadt do przydomowe-
go stawu. Niestety, nie zdo-
latjuz wydostac sie z wody.
Mimo podjetej reanimacji
jego zycia nie udalo sie ura-
towac.

Jak poinformowato Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratun-
kowe we Wtoctawku, zgtosze-
nie o utonieciu wptyneto o go-
dzinie 21.17 z Centrum Koordy-
nacji Ratownictwa Wodnego
w Kruszwicy. Na miejsce na-
tychmiast skierowano trzech
ratownikoéw z Grupy Interwen-
cyjnej WOPR Wtoctawek, kto-
rzy wyruszyli ze specjalistycz-
nym sprzetem ratowniczym.

Jeszcze przed przybyciem
stuzb 54-letni mezczyzna zo-
stal wyciagniety z wody przez
sasiada. Swiadek jako pierwszy
rozpoczal resuscytacje kraze-
niowo-oddechowa. Nastepnie
dziatania ratunkowe przejat Ze-
spot Ratownictwa Medycz-
nego. Pomimo wysitkow ra-
townikow zycia mezczyzny nie
udato sie uratowac.

W Gostawicach w powiecie aleksandrowskim utonat
54-letni mezczyzna. Mimo reanimaciji, nie uratowano go

Zrelacji Swiadkow wynika,
ze zgloszenie do stuzb wpty-
netopogodz. 20. Jak sie okazato
mezczyzna wpadt do stawu
z bardzo wysokim, stromym
brzegiem. Co byto przyczyna
upadku, nie wiadomo. Naj-
prawdopodobniej 54-latek mu-
siat zastabnac.

W zwigzku z kolejnym tra-
gicznym zdarzeniem ratownicy
Pprzypominaja, ze niebezpieczne
mogg by¢ nie tylko jeziora czy

rzeki, ale réwniez niewielkie,
przydomowe zbiorniki wodne.
Wysokie temperatury, nagte
schtodzenie organizmu oraz
chwila nieuwagi mogg dopro-
wadzi¢ do tragedii.

Stuzby apelujg o zachowa-
nie ostroznoSci podczas wypo-
czynku nad woda i korzystanie
wylacznie z miejsc bezpiecz-
nych oraz odpowiednio przy-
gotowanych do kapieli.
©®
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REKLAMA

0011547120

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U.
z 2026 r. poz. 538), art. 39 i 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji 0 $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 670) oraz uchwaty nr V/52/2024 Rady Gminy Fabianki z dnia 13 wrze$nia 2024 r. w sprawie przystapienia do sporzgdzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obrebu geodezyjnego Bogucin oraz Szpetal Gérny oraz
uchwaty nr X1/121/2025 Rady Gminy Fabianki z dnia 4 czerwca 2025 r. zmieniajgcg uchwate w sprawie przystapienia
do sporzgdzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obrebu geodezyjnego Bogucin oraz Szpetal
Goérny, zawiadamiam o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci obrebu geodezyjnego Bogucin oraz Szpetal Gomny, ktére bedg prowadzone w dniach od 8 lipca
2026 r. do dnia 7 sierpnia 2026 r. i obejmuja:
1) zbieranie uwag w terminie od dnia 8 lipca 2026 r. do dnia 7 sierpnia 2026 .;
2) spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja projektu planu miejscowego, ktdre odbedzie sie w dniu 23 lipca 2026 r. o godz.

15:40 w siedzibie Urzedu Gminy Fabianki, Fabianki 4, 87-811 Fabianki;
3) dyzur projektanta, ktéry odbedzie si¢ w dniu 23 lipca 2026 r. w godz. 16:40-17:00 w siedzibie Urzedu Gminy Fabianki,
Fabianki 4, 87-811 Fabianki.
Z projektem planu miejscowego, mozna zapozna¢ sie w siedzibie Urzedu Gminy Fabianki, Fabianki 4, 87-811 Fabianki,
w godzinach urzedowania oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urzedu Gminy w Fabiankach pod
adresem: https://bip.fabianki.pl/768/546/miejscowe-plany-zagospodarowania-przestrzennego.html.
Zainteresowani moga sktada¢ uwagi do wyzej wymienionego planu na pi$mie utrwalonym w postaci papierowej lub
elektronicznej, w tym za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, na wtasciwym
formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego.
Uwagi nalezy skfada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 sierpnia 2026 r. w formie pisemnej lub ustnie do protokotu lub
za pomocg $rodkéw komunikacii elektronicznej bez konieczno$ci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,
o0 ktérym mowa w ustawie z dnia 5 wrze$nia 2016 r. o ustugach zaufania oraz identyfikacji elektronicznej (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 1725 z p6zn. zm.) na adres: Urzedu Gminy Fabianki, Fabianki 4, 87-811 Fabianki, adres e-mail: gmina@fabianki.pl lub
za pomocg platformy ePUAP. Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Fabianki.
Sktadajacy uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty
elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objete;
uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondenciji lub numer telefonu.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Fabianki.
Wiasciwy formularz zostat zatwierdzony Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie
wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. z 2023 r. poz. 2509) i udostepniony na stronie
internetowej BIP Urzedu Gminy Fabianki pod ogfoszeniem.
Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko, przedmiotem ktdrej jest
opracowanie prognozy oddziatywania na $rodowisko dla potrzeb ww. miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
informuje, ze zainteresowani moga zapoznac sie z niezbedng dokumentacjg sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Fabianki oraz
mogg sktada¢ uwagi do powyzszego postepowania.
Szczegbtowe informacje zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych znajduja sie w siedzibie Urzedu Gminy Fabianki oraz
na stronie: https:/bip.fabianki.pl/159/441/informacje-zwiazane-z-ochrona-danych-osobowych.html.
WOJT GMINY FABIANKI
- Zbigniew Stomski -
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Tlumy na koncercie Ciechovian podczas
kolejnej edygji Festiwalu Folkloru Kujaw

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

Drugi dzien 53. Festiwalu
Folkloru Kujaw przyciagnat
do Parku Zdrojowego setki
mieszkancow, turystow i ku-
racjuszy. Najwieksza gwiaz-
da sobotniego wieczoru oka-
zal sie zespél Ciechovianie.

Organizator 53. Festiwalu Folk-
loru Kujaw w Ciechocinku wy-
darzenia - Miejskie Centrum
Kultury w Ciechocinku - przy-
gotowat bogaty program, ktory
od rana przyciggat mieszkan-
cow, turystow i kuracjuszy do
Parku Zdrojowegoi Teatru Let-
niego

Sobotnie wydarzenia rozpo-
czat Przeglad Konkursowy
Folkloru Kujaw. Ze wzgledu
na wysokie temperatury wy-
stepy przeniesiono do Teatru
Letniego, gdzie od godziny 11
do17 prezentowaty sie zespoty
iwykonawcy pielegnujacy ku-
jawskie tradycje.

Przez caty dzieh moznabyto
rowniez odwiedzac Ciechocin-

Yol a1

Ciechovianie rozgrzali Ciec

[

hocinek do czerwonosci

podczas Festiwalu Folkloru Kujaw

przysmaki, rekodzieto oraz wy-
roby inspirowane kulturg Ku-
jaw. Pojawily sie takze starocie
iobrazy.

Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie takze warsztaty
»Kujawskie wiankowanie”,
podczas ktérych panie z KGW

Efekty ich pracy mozna byto
podziwiac jeszcze tego samego
wieczoru. Podczas koncertu
Ciechovian kilka odwaznych
uczestniczek warsztatow we-
szto na scene w wlasnorecznie
wykonanych wiankachizatan-
czylorazem z zespotem, nagro-

FOT. EWELINA FUMINKOWSKA
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Ttumy bawity sie pod Muszlg Koncertowa w Ciechocinku.
Wiecej zdje¢ na naszej stronie internetowej

Najwiekszym wydarzeniem
soboty byt koncert zespotu Cie-
chovianie. Cho¢ grupa istnieje
dopiero od lutego 2025 roku,
juz dziS uchodzi za jedno z naj-
ciekawszych muzycznych zja-
wisk w regionie. Energetyczny
repertuar, Swietny kontakt z

Muszlg Koncertowa wypetnit
sie pobrzegi.

- To byt fantastyczny kon-
cert. Dawno nie widziatam,
zeby publicznosc¢ tak dobrze sie
bawita. Muzyka byla peina
energii i po prostu nie dato sie
usta¢ w miejscu - mowi pani
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- Przyjechatem do Ciecho-
cinkanaleczenie, a trafitemna
prawdziwe muzyczne Swieto.
Ciechovianie majg Swietny
kontakt z publicznoscia i widaé,
ze przed nimi duza przysztosc.
To byt koncert z sercem - do-
daje pan Andrzej, kuracjusz
zPoznania.

Festiwal Folkloru Kujaw to
jedna z najstarszych imprez
kulturalnych w regionie. Jego
historia siega 1972 roku, kiedy
zinicjatywy Marka Badtke, Zbi-
gniewa Skorwidera i Janusza
Zernickiego zorganizowano
pierwsza edycje wydarzenia
pod nazwa ,Wiosna pod Tez-
niami - Festiwal Folkloru Ku-
jaw”. Od ponad piecdziesieciu
lat festiwal promuje kulture
itradycje Kujaw.

Gala Finalowa z ogtosze-
niem wynikéw Przegladu Kon-
kursowego Folkloru Kujaw zor-
ganizowana zostata wniedzie-
le. Zwieniczeniem festiwalu byt
koncert Zespotu Piesni i Tanca
»Wista” z Plocka. Do tematu
wrocimy, wiecej tez na stronie
aleksandrowkujawski.nasze-

ski Jarmark Ludowy. Na sto-  Niszczewiankiuczylyplecenia  dzone gromkimi brawamipu- publicznoscigizywiolowewy-  Krystyna, kuracjuszka z Byd- miasto.pl

iskach krélowaty regionalne tradycyjnych wiankow. blicznosci. konania sprawity, Ze placprzed = goszczy. ©®
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Grudziadz: Inowroctaw Barcin Kruszwica Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudzigdz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul-Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

o0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtanisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wioctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/
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Powrot z USA do Astorii.
Anwil Wioclawek przegrywa
wyscig po polskich graczy

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Piotr Wii-
kowskiwracado Enea
Abramczyk Astorii i wzmac-
niarotacje pod koszem be-
niaminka Orlen Basket Ligi.

Piotr Winkowski w sezonach
2023-25 zaliczyt dwie nieudane
batalie o powr6t do Orlen Basket
Ligi. Wczesniej zdazytjeszcze za-
debiutowac na parkietach PLK,
a zegnat sie w druzyna w 2025
roku, gdy bytjuz podstawowym
Srodkowym (8r. 9.5 pkt oraz 5.7
zbiérek w niespelna 17 minut
na parkiecie). Mtody srodkowy
postanowit sprobowac szczescia
zaoceanem, gdzie wlidze NCAA
nie tylko mozna byto poszukac
rozwoju, ale tez zarobic catkiem
niezle pienigdze.

W zespole San Diego Toreros
nie odegrat jednak zadnej roli
idebiutancki sezon zakonczyt ze
Srednimi 6 minut, 1.9 pkti1.8
zbiorki namecz.

Nic wiec dziwnego, ze Win-
kowski postanowit wracac
do Polski, gdzie ofert dla mto-
dego gracza mierzacego 207 cm
nie brakowato. Ostatecznie wy-
brat dobrze znane Srodowisko
i podpisat kontrakt w Enea
Abramczyk Astorig.

Bardzo spokojnie jest we
Wrioctawku, gdzie na razie jedy-
nym nabytkiem jest skrzydtowy
Szymon Wojcik. Dyrektor Leo De
Rycke i trener Vedran Bosnic¢
na razie znalezli tylko jednego
gracza do polskiej rotacji, arynek
jest coraz bardziej ubogi. Nie
udato sie Sciggna¢ Kacpera

o

Piotr Winkowski wraca do Polski po nieudanym sezonie

Ktaczka, nie udato sie Maksymi-
liana Wilczka, obaj chcg miec¢
gwarancje wiekszych minut.
Obaj wybrali wiec konkuren-
cyjne oferty z Pomorza i Kujaw:
Klaczek wzmocnit beniaminka
z Bydgoszczy, a Wilczek, ktory
miat propozycje chyba z potowy
klubéw PLK, dopina swoj nowy
kontrakt w Toruniu.

Anwil na krajowym po-
dwérku ma dwa podstawowe
problemy. W strategii budowa-
nia druzyny Leo De Rycke stara
sie oszczedzi¢ na polskiej rotacji,
a wieksze Srodki przeznaczyc
na obcokrajowcow, ktorych ma
by¢ od poczatku sezonu szesSciu.
To z pewnoscig nie utatwia roz-
mow z polskim,i graczami, kto-
rzy nabrak ofert nie mogg narze-
kac. Inna sprawa, ze z jakis po-
wodow Polacy nie garng sie
do Anwiluitojuzniejest przypa-
dek, ale stata tendencja od kilku
sezonow.

W ten sposobnarazie w skia-
dzie wloctawskiej druzyny jest
trzech Polakéw, oprocz Wojcika
Dawid StupinskiiBartosz Eazar-
ski, ostatnio pozegnat sie Michat
Kotodziej, ktory kolejny sezon
spedzi w I-ligowym EKS £6dZ.
Rosna szanse na pozostanie we
Wrioctawku Michata Michalaka,
aleitu Anwil nie powinien zwle-
ka¢, bo reprezentant Polski ma
takze oferty z zagranicy. Niewy-
kluczone, ze wloctawianie przy-
garng z Torunia Mateusza Szla-
chetke. Obwodowy ma jeszcze
kontrakt z Twardymi Pierni-
kami, ale z opcjami rozwigzania.
Najego pozycje Srdjan Suboti¢
wybrat juz Eotysza Kristapsa
Kilpsa. ©®

= - \
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w NCAA. Rok temu byt waznym graczem Asty w | lidze

FOT. DARIUSZ BLOCH

PILKA NOZNA

Cztery gole Olimpii Grudzigdz w sparingu

W pierwszym sparingu przed sezonem Olimpia Grudzigdz
w Gniewinie zmierzyta sie z rumunskim ekstraklasowym ze-
spotem Petrolul Ploiesti i wygrata bardzo pewnie 4:1, wynik
zostat ustalony juz do przerwy. To byt pierwszy z czterech
sparingow Olimpii, ktora zagra jeszcze z Lechig Gdansk,
Arka Gdynia i Polonig Sroda. Pierwszy mecz w Betclic 2. Li-
dze w Swidniku z Avig w ostatni weekend lipca.

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

FOT. tUKASZ SZALKOWSKI

ZUZEL

W sobote drugi finat

Na torze Polonii w Bydgoszczy
w sobote (4.07) odbedzie sie
2. turniej finatowy Indywidual-
nych Mistrzostw Polski. Wcigz
dostepne sg wejsciowki na za-
wody - do kupienia na stronie
bilety.polonia.bydgoszcz.pl

KROTKO

ZUZEL

,»Anioly” gora w Lublinie
Mtodzi zawodnicy Pres To-
runnajlepsi w 8. rundzie U24
Ekstraligi. Na torze w Lublinie
zmierzyli sie z gospodarzami
orazjuniorami z Grudzigdza
iLeszna. Najskuteczniejszy

w zawodach okazat sie Nicolai
Heiselberg (na zdjeciu), ktory
jedyna porazke poniost

W swoim pierwszym wyscigu
zKacprem Manig. Duiczyk
wcigz czekana szanse w torun-
skim zespole w PGE Ekstrali-
dze, a ostatnio otrzymat kon-
retng oferte dokornczenia se-
zonuw Wilkach Krosno w Me-
talkas2. Ekstrlidze. Toruniski
klub narazie jednak nie wyrazit
zgody na taki transfer. Ostatnie
miejsce w Lublinie zajeli mto-
dzi grudzigdzanie. Wich ze-
spoleaz13z20 punktow zdobyt
Australijczyk Beau Bailey. W ta-
beli Ekstraligi U24 prowadzi KS
Torun - 15,5 pkt przed Motorem
i Widkniarzem Czestochowa -
po10,5pkt.

EKSTRALIGAU24-WYNIKI

1.KSTorun 35 pkt: Duchiriski 8 (1,31,3), Kaw-
czyriski8(21,0,2.3), Heiselberg 13233322,
Heleniak 6(1,21.2)

2. UniaLeszno 29 pkt: Mania 10, Kostera 4, Woj-
tyrka>, Konieczny 10.

3. Motor Lublin 24 pkt: Cerjak 7, Ciepelik 5,
Szmyd5, Jaworski7.

4.GKM Grudziadz 20 pkt: Bailey 13(3,23.2.3),
Miller1(0,0,0,), Iwariski-Helt 0(0,0,0,0), Prza-
nowski6(11310).jp

ZUZEL

Pawlicki z dzika karta w Eodzi
Piotr Pawlicki uzupetni stawke
w Grand Prix Polski w Eodzi 1
sierpnia. To pierwszy turniej
mistrzostw Swiata na tym torze
itakze pierwsza dzikakarta

w karierze wychowanka Unii
Leszno. Pawlicki po raz ostatni
w turnieju Grand Prix starto-
wat az dziewiec lat temu, wow-
czas w sezonie 2017 wygrat tur-
niej w Rydze, ale nie zdotat
utrzymac sie w gronie statych
uczestnikow mistrzostw
Swiata. W roli rezerwowych
toru w Eodzi Pawlickiemu to-
warzyszy¢ bedg Marcin Nowak
oraz Szymon Szlauderbach

z miejscowego Orta. jp

|
7]
=|
o]
3
|
O
Z|
O
|
<
=|
o
e

W ligach roszady
jak na szachownicy

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Ostatniakolejka PGE
Ekstraligi przemieszata

w gornej czesci tabeli. Walka
omiejscaw play off zapowia-
dasie arcyciekawie. Duze
niespodzianki w Metalkas 2.
Ekstralidze.

Spadek z pozycji lidera na
czwarte miejsce zaliczyt Bayer-
system GKM. To efekt dwoch
ostatnich porazek - w Gorzowie
iWroctawiu, i straty punkt6wbo-
nusowych. Do lidera z Wrocta-
wia i wicelidera z Leszna gru-
dzigdzanie traca 3 punkty, tylko 2
do zajmujacego trzecie miejsce
Pres Torun. Duzg stawke beda
wiec miaty zbliZajace sie derby
(niedziela, 5 lipca). GKM moze
odrobic straty do Aniotowiznow
przesunac sie w gore tabeli. Fa-
woryt? Jeszcze niedawno wiek-
szoS¢ wskazatby pewnie GKM -
pojedzie na swoim torze, do od-
robienia z Torunia ma tylko szeS¢
punktéw. Ma tezjednak problem
z kiepska forma Maxa Fricke’a,
coprzy wyrownanej walce moze
zawazyCna wyniku.

W torunskiej ekipie tez nie
wszystko dziata na 100 procent,
ale ostatnie dwa wyniki (61:29
zMotorem Lublini67:23 z W1ok-
niarzem) robig wrazenie. Nape-
dzony team Piotra Barona bedzie
chciat w Grudzigdzu postawic¢
kropke nad i. Potem Anioty po-
jada jeszcze z Falubazem w Zie-
lonej Gorze (w pierwszym me-
czu 54:36), u siebie ze Sparta
Wroclaw (38:52)iw Gorzowie ze
Stalg (52:38).

GKM poderbach wybierzessie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
Sciechy podejma Motor Lublin -
i to moze byc¢ drugie z kluczo-
wych spotkan wwalce o play off.

Motor, zdajesie, otrzasnat sie
juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostatwgrze
o pierwszg czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
téw co grudzigdzanie.

GKM po derbach wybierze sie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-

>3
7]
e
o
@
=1
o
4
w
x
=)
=
=
o
e

GKM byt liderem, a teraz musi walczy¢ o miejsce w play off

Sciechy podejma Motor Lublin -
itomoze by¢ drugizkluczowych
meczow w walce o miejsca
wplay off.

A Motor, zdaje sie, otrzasnat
sie juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostat w grze
o pierwsza czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
tow co GKM.

Pierwsze starcie tych druzyn,
w Lublinie, zakonczyto sie wy-
grang GKM (46:44), wieclekka
przewage beda mieli gospoda-
rze. Bartosz Zmarzliki spotka nie
oddadza jednak pola bez walki
irozstrzygniecie w kazda strone
jestjak najbardziej mozliwe.

Przed przyjazdem do Gru-
dzigdza, Motor posciga sie jesz-
cze u siebie ze Stalg Gorzow, po-
jedzie do Wroctawia i podejmie
Unie Leszno. Tona torze w Gru-
dzigdzu mogg jednak zostac roz-
dane najwazniejsze karty w kon-
tekscie walki o play off.

W Metalkas 2. Ekstralidze
spokojna na pozycji lidera jest
Abramczyk Polonia. Bydgoska
druzynawcigzjest niepokonana
w tym sezonie i nie musi mar-
twic sie o miejsce w play off.

Na zapleczu sypneto jednak
niespodziankami. Przed sezo-
nem jako najgrozniejszego ry-
wala Polonii wskazywano Wilki,
ktére zainwestowaty sporo pie-
niedzy w kontrakt z Jasonem
Doylemizbudowanie druzyny ,,
z nazwiskami”. Tymczasem
w Kro$nie nicsie nie klei, lider za-
wodziizniecheca dosiebie miej-

scowych kibicéw (po ostatnim
meczu datl sie sprowokowac
i w ich strone skierowat srod-
kowy palec), utalentowany Mar-
cus Birkemose wpadtna kontroli
antydopingowej w Danii, a dru-
zynawygrataledwie dwamecze
izamyka tabele z dorobkiem 4
punktow.

Ledwie miejsce wyzej jest
Ostrovia - chwalaca sie przed se-
zonem kontraktami z mistrzami
Swiata. Jednak koncept z Taiem
Woffindenem, Chrisem Holde-
rem czy Glebem Czugunowem
narazie sie nie sprawdza. A jako
pierwszy skutki tego odczut To-
masz Bajerski, ktory szybko po-
Zegnat sie ze stanowiskiem tre-
nera. ,Pod kreska” jest na razie
rowniez Stal Rzeszow, choc
Swoja pozycje poprawita wygry-
wajgc ostatnio derby w Krosnie.
W dolnej czworce jest jeszcze Po-
lonia Pita, ale akurat ta skazy-
wana naspadek druzyna potrafi
pozytywnie zaskoczy¢. jak ostat-
nio, zwyciestwem w Ostrowie...

W gbrnej czworce - poza
Abramczyk Polonig - pewnie
trzymaja sie poznanskie Skor-
piony z niezawodnym Ryanem
Douglasem i ROW Rybnik z naj-
skuteczniejszym w lidze Janem
Kvechem oraz najwieksze chyba
zaskoczenie in plus tych rozgry-
wek - Orzet£6dz.

Do konca czesci zasadniczej
sezonu zostaty juz tylko cztery
rundy (plus zalegly mecz
Abramczyk Polonii w Poznaniu,
zaplanowany na19.07).
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Historie oszukiwanych pacjentow
chorujacych na raka szokuja. Jakie
owoce s3 zakazane dla cukrzyka?
Grozna choroba Minora str. 12-13
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FOT. SLAWOMIR KOWALSKI

Zuzel. Nadchodzi czas rozstrzygnigé.
Mnostwo niespodzianek w obu ligach.
Abramczyk Polonia Bydgoszcz pewna swego
w Metalkas 2. Ekstralidze, ale zuzlowcy

z Torunia 1 Grudzigdza o swoje marzenia
musza jeszcze powalczyc str. 16

Jutro nadzwyczajna
sesja Rady Miasta

- tematy to biblioteki,
plan ogolny, kapielisko
str. 9

Zalew Koronowski
W miescie 1 okolicach
latem rozbrzmiewac
bedzie rozna muzyka
str.10

Seniorzy sa zadluzeni
po uszy. 1 to masowo!

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

70 proc. zobowiazai os6b w wieku
65+ to kwoty ponizej 5000 zlotych.
Problemy finansowe senioréw sta-
ja sie jednak, niestety, zjawiskiem
masowym - wynika z analiz BIG
InfoMonitor i BIK.

- Seniorzy zadtuzaja sie najczesciej
z kilku powodéw, ale na pierwszy
plan wybija sie z calg pewnoscig ich
dobre serce i zaufanie. Dobre serce,
bobedac dziadkami i babciami, cze-
sto chcg zrealizowac marzenia swo-
ich wnuczat - uwaza Robert Dam-
ski, komornik przy Sadzie Rejono-
wym w Lipnie.

- Dlaczego przestajg sptacac za-
ciagniete zobowiazania? Tutaj odpo-
wiedz jest prawie zawsze ta sama:
ktopoty ze zdrowiem i koniecznos¢
optacenia prywatnych wizyt i wyku-
pienia lekarstw. Niespodziewana
choroba to pierwsza z przyczyn za-
przestania regulowania zobowigzan
przez senioréw - dodaje Damski.

Blisko 11,8 mld z1 - tyle wyniosto
Iaczne zalegte zadtuzenie finansowe
polskich senioréw na koniec kwiet-
nia 2026 roku - w Kujawsko-Pomor-
skiem to 572 407187 zt.

Ponad 345,5 tysigca oséb 65 plus
w kraju zmaga sie obecnie z zale-
gltymi dtugami pozakredytowymi
ikredytowymi, w naszym regionie
-22652.

- Najstarsi Polacy rzadko wpadaja
w ktopoty przez luksusowe zycie.
Wyzwaniem sg dla nich czesto na-
wet podstawowe koszty egzystenciji:
czynsz czy rachunki za mediai tele-
fon, gdzie Srednia zalegtosc¢ to 2185
zt - ttumaczy dr hab. Waldemar Ro-
gowski, gtéwny analityk BIG Info-
Monitor.

W problemy finansowe wpedzaja
tez senioré6w czesto naciagacze
sprzedajacy drogie garnki, posSciel
czy fikcyjne abonamenty

Ponad 70 proc. zobowigzan poza-
kredytowych stanowig stosunkowo
niewielkie kwoty, nieprzekraczajace
5000 ztotych.
©®
Czylaj wigcej na str. 4

Uwaga na nasze lasy!
A7z trzeszcza od suszy.
Sluzby w gotowosci

W pot roku w polskich lasach wybuchto 4600
pozarow, w Kujawsko-Pomorskiem las palit si¢
170 razy. Stuzby sa w gotowosci, tym bardziej
ze upatl trzyma 1 rozpoczely si¢ wakacje str. 5
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BYDGOSZCZ

Wakacje w miescie wcale

——

To juz 6sma edycja ,,Bydgoskich Pétkolonii”

—

nie muszg by¢ nudne

. W czasie wakacji bedg one realizowane w 8 terminach,

&

w ponad 30 szkotach i placéwkach oswiatowych, dla ktérych organem prowadzacym jest ratusz.
W poétkoloniach biorg udziat uczniowie bydgoskich szkot w wieku do 13 lat. Czeka na nich wiele atrakcji,
ktore nie pozwolg na nude. Wczorajw SP nr 35 byty m.in. zajecia z pierwszej pomocy
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Dyplomy w mObywatelu

0d 30 czerwcauczelniemoga dzie do weryfikacji autentycz-
wydawac cyfrowe dyplomy, nosci dyplomu - méwi Dariusz
ktére absolwenci dodadza Standerski, wiceminister cy-
doaplikacjimObywatel. Doku-  fryzacji.

mentybeda mialy taka sama Cyfrowy dyplom to pelno-
mocprawnajakichpapierowe  prawnydokument Zrodiowy;,
odpowiedniki, a od 1stycznia zabezpieczony podpisemi pie-
2027r.stang sie domysing czecig elektroniczng - nie jest
forma wydawania dyploméw skanem papierowego dy-
ukoniczenia studiow. plomu. Dzieki niemu absol-

- Dzi$ rozpoczynamy pro- wenci beda mogli w kazdej
ceswprowadzaniadyploméw  chwili potwierdzi¢ swoje wy-
domObywatela - bezpiecz- ksztalcenie za pomoca tele-
nychilatwych do pokazania fonu, auczelnieipracodawcy
wkazdej sytuacji. Totakzere- zyskaja wygodne orazbez-
alnakorzysé dlapracodawcow,  pieczne narzedzia dowydawa-
ktorzy zyskuja proste narze- niaiweryfikacji dokumentow.
WARSZAWA

Nie 7zyje Irena Pasnik ,Irka”
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Warszawa Zegna jedng ze swoich bohaterek. W wieku 100 lat
zmarla Irena Pasnik ,,Irka”, ktéra podczas Powstania Warszaw-
skiego byla sanitariuszkailgczniczka putku ,,Baszta”. O jej Smierci
poinformowat prezydent Warszawy Rafat Trzaskowski. - Pani
Ireno, stolica zawsze bedzie pani wdzieczna” - napisatna X.

POLITYKA

Wiceprezes PiS Mateusz Morawiecki wezwat premiera Donalda
Tuska do ,,odmrozenia” projektow ustaw autorstwa PiS oraz pre-
zydenta Karola Nawrockiego, ktore przewiduja zakaz propago-
wania banderyzmu. Polityk dodat, Ze nie wyraza zgody na glory-
fikacje Ukrainskiej Powstanczej Armii w Polsce. Dodat, ze odda

LEGNICA

. / . Vd 0 .
[3-latek ranil rowiesnika nozem
13-letni chlopak ranilnozem cjantka. Policjanci ustalili toz-
swojegoréwiesnika. Do zda- samos¢ drugiego 13-latkaigo
rzeniadoszlow Legnicynaul. zatrzymali. - Ze wzgledu
Bielanskiej. Jakpodalamb.asp.  najegostan psychofizyczny
Anna TersazKomendy Miej- zostal on przekazany pod
skiej Policji w Legnicy, jeden opieke zespoluratownictwa
zchlopcéw ranitnozem dru- medycznegoiprzewieziony
giego, poczymuciekl. -13-1a- doszpitalana diagnostyke -
tekz obrazeniami zostat za- poinformowata. Sprawa zaj-
branydoszpitala. NaszczeScie  muje sie policja, asad rodzinny
jegozyciuniezagrazaloniebez- zdecyduje o dalszychkrokach
pieczenistwo - przekazalapoli-  wobecuczestnika zajScia.

order otrzymany od prezydenta Ukrainy Wotodymyra Zeten-
skiego do Muzeum Pamieci Ofiar Rzezi Wotynskiej.

b

Jesli ktos oddal pieniadze po tym, jak je
zabral ze szpilala, lo znaczy, Ze sam sig
przvznal, Ze jest zlodziejem

Janusz Cieszynski, bytywiceminister zdrowia

Sledztwo w sprawie tzw. afery
dwoch wiez zostalo umorzone

AdamKielar
Warszawa

Rzecznik Prokuratury Okre-
gowej w Warszawie, prok.
Piotr Antoni Skiba, poinfor-
mowal, Ze Sledztwo w spra-
wie tak zwanej afery dwéch
wiez zostalo umorzone.

Sledztwow sprawie tzw. dwéch

wiez zostato wszczete przez Pro-
kurature Okregowa w Warsza-
wie 10lutego 2025 roku. Sprawa
zwigzanabyla z niedosztymi pla-
nami wybudowania dwoch wie-
zowcow na nalezacej do powia-
zanej z PiS spotki Srebra dziatce
w Warszawie.

O tym, ze Prokuratura Okre-
gowa w Warszawie 25 czerwca
br. umorzyta Sledztwo w sprawie
tzw. dwoch wiez, rzecznik pro-
kuratury poinformowat we
wtorkowym komunikacie. Pod-
kreSlono w nim, Ze trzy opisane
kwestie Sledztwa umorzone zo-
staty ,wobec stwierdzenia, iz
Czynnie zawiera znamion czynu
zabronionego”.

Prok. Skiba przypomniat, ze
Sledztwo dotyczyto doprowa-
dzenia austriackiego biznesme-
na Geralda Birgfellnera, w okre-
sie od maja 2017 roku do lipca
2018 roku, do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem wiel-
kiej wartosci, w kwocie ,,nie
mniejszej niz 1 300 000 euro”,
przez osoby dziatajgce wimieniu
spotki Srebrna.

Jak zaznaczyt Skiba, chodzito
o wprowadzenie pokrzywdzo-
nego w blad co do posiadania

Prokuratura Okregowa w Warszawie umorzyta sledztwo
w sprawie tak zwanych dwoch wiez

uprawnienn do podejmowania
decyzji wimieniu tej spoiki, za-
miaru realizacji inwestycji w po-
staci budynku wysokosciowego
na nieruchomosci usytuowanej
w Warszawie przy ul. Srebrnej
oraz zamiaru wywigzania sie wo-
bec pokrzywdzonego z zaptaty
wynagrodzenia za wykonanie
zlecenia w imieniu spotki, pole-
gajacego na podjeciu sie dziatan
zwigzanych z przygotowaniem
tej inwestycji. Jak czytamy, Sledz-
two umorzono ,wobec stwier-
dzenia, iz czyn nie zawiera zna-
mion czynu zabronionego”.
Obejmowato ono réwniez
kwestie domniemanego przyje-

cia korzySci majatkowej w kwo-
cie50tys. zt przez cztonka Rady
Fundacji Instytut im. Lecha Ka-
czynskiego. Dodatkowobadano
przypadek naktaniania Geralda
Birgfellnera doudzielenia korzy-
Scimajatkowej wkwocie100tys.
zt. Prokuraturauznala, ze te dzia-
fania nie miaty znamion czynu
zabronionego.

Prokuratura Okregowa
w Warszawie nie podata szcze-
gotowych podstaw umorzenia
Sledztwa. Jak zaznaczono, do
czasu uzyskania ttumaczenia
postanowienia na jezyk nie-
miecki szczegbty te pozostang
nieujawnione.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Glos w sprawie zabrat mece-
nasiposet KO Roman Giertych,
ktory jest pelnomocnikiem Ge-
rarda Birgfellnera. Skrytykowat
on decyzje prokurator Matgo-
rzaty Szeroczynskiej, ktéraumo-
rzyta Sledztwo, i zapowiedziat
zlozenie zazalenianate decyzje.

»Sytuacja w prokuraturze
dojrzatadorozstrzygnie¢ Trybu-
natu Konstytucyjnego (po przy-
wroceniu we wrzesniu jegonor-
malnego funkcjonowania). Pi-
sowskie zabetonowanie istnie-
jacych tam uktadéw musi sie
skonczyC. Bez tego pisowcy
ztodzieje, oszusciibandycibedy
nam sie Smiali w twarz” - napisat
GiertychnaX.

Jak ocenit, ,,znamienne jest
tezto, ze Prokuratura Okregowa
w Warszawie odsuneta od pro-
wadzenia tej sprawy prokurator
Ewe Wrzosek tylko dlatego, ze
PiSwykorzystato Smier¢ Barbary
Skrzypek do oskarzen wobec
prokuratora i pelnomocnikow
pokrzywdzonego”.

Na poczatku czerwca br.
w sprawie tzw. dwoch wiez jako
Swiadek przestuchany zostat
prezes Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczynski. Przeshucha-
nie trwato kilka godzin. Pojego
zakonczeniu prok. Skiba zazna-
czyt, ze Swiadek udzielit odpo-
wiedzi na wszystkie pytania.

Sledztwo ws. ,,dwoch wiez”
zostatowszczete wlutym 2025t.
Bytoto podjecie sprawy z2019r.
w ktorej wowczas, po zawiado-
mieniu Birgfellnera, odméwiono
wszczecia Sledztwa.

PAP

Zamach stanu? Umorzono kolejne watki

AdamKielar
Warszawa

Sledztwo dotyczace tzw.
zamachu stanu zostalo
umorzone z powodu braku
znamion przestepstwa.

Sledztwow sprawie wygaszenia
mandatéw Mariusza Kamin-
skiego i Macieja Wasika zostato
wszczete po zawiadomieniu pre-
zesa Trybunalu Konstytucyj-
nego. Sad Okregowy w Warsza-
wie skazat obu politykéwnadwa
lata pozbawienia wolnosci za
przekroczenie uprawnien w afe-
1Ze gruntowej z2007 roku. Prezy-

dent Andrzej Duda utaskawitich
w2015 roku, a ponownie w stycz-
niu 2024 1. pO prawomocnym
wyroku z grudnia 2023r.
Wowczas marszatek Sejmu
Szymin Hotownia wydat posta-
nowienie o wygasnieciu manda-
tow poselskich Kaminskiego
iWasika . Obaj ztozyli odwotania,
ktore zostaty wniesione do Izby
Pracy i Ubezpieczen Spotecz-
nych Sadu Najwyzszego.
~Prokurator wskazata, ze nie
lezato w kompetencjach mar-
szatka Sejmu ocenianie, czy Sad
Okregowy w Warszawie miat
prawo wydac 20 grudnia 2023 1.
wyrok skazujacy tych dwoch po-

stéw, pomimo zastosowania
wobecnich w2015 roku - jeszcze
przed prawomocnym zakoncze-
niem postepowania karnego
- prawa faski przez prezydenta”
- poinformowata prokuratura.
Podkreslono, ze ,,marszatek
Sejmu jako organ wtadzy wyko-
nawczej nie posiada zadnych
uprawnien do kontroli ani wery-
fikowania wyrokéw sgdowych”.
Drugiumorzony watek doty-
czyt podzegania marszatka
Sejmu do niezaprzysiezenia Ka-
rola Nawrockiegona prezydenta.
Prokurator ustalil, ze nikt nie
sktadal Szymonowi Hotowni
propozycji ani sugestii dotycza-

cych zamachu stanu, a jego
stowa zwywiadu telewizyjnego
,»odnosily sie wytacznie do me-
dialnych wypowiedzi innych
0s0b, sugerujacych rozne scena-
riusze polityczne”.

»W szczegdlnoSci Szymon
Hotownia podkreslit w swoich
zeznaniach, Ze takie sugestie nie
byly zgltaszane przez politykow
koalicji 15 pazdziernika. Wrecz
przeciwnie, zeznat, Ze wszyscy,
facznie z premierem, byli prze-
ciwni zastosowaniu propozyciji,
ktore funkcjonowaly wmediach,
uznajacje za niekonstytucyjne”
- poinformowata prokuratura.
PAP
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[Lato w ydgoczy upa1 remont, korek, objazd

Jarostaw Wiectawski
Michat Sierek

Wakacyjne remonty daja
Bydgoszczanom sie we zna-
ki. Naul. Sutkowskiego kolej-
ne zmiany w organizacjiru-
chu, od soboty drogowcy pra-
cujanarozjazdach tramwajo-
wych RondaFordoriskiego,
ana WojskaPolskiego tem-
peratura w polaczeniu z ob-
ciazeniem powyginaly szyny.

W tym tygodniu wykonawca
rozpocznie uktadanie nawie-
rzchni na Sutkowskiego. Ro-
boty beda prowadzone na dwie
zmiany. Drogowcy sugerujg ob-
jazd sasiednimi ulicami, Gdan-
ska czy Wyszynskiego, w zalez-
nosci od celu podrozy.

W ciggu dnia nadal obowia-
zywac bedzie wprowadzona
wczesniej tymczasowa organi-
zacjaruchu, czyli:

@ ulica Kamienna z pierw-
szefnistwem przejazdu,

@ z ulicy Kamiennej z wlo-
téw wschodniego oraz zachod-
niego mozliwe sg dwie relacje:
na wprost oraz w prawo,

® z wlotow ul. Sutkow-
skiego (p6mocnegoipotudnio-
wego) mozliwa jest wytacznie
relacja w prawo - przypomina
rzeczniczka.

Klerowcy na RondZ|e Fordonsklm muszq byé.. C|erpI|W|

Ostatnim etapem prac be-
dzie wykonanie oznakowania
poziomego, wytyczenie prze-
jazdow oraz ustawienie sygna-
lizacji Swietlnej.

Budowa drogi rowerowej
na Sutkowskiego ruszyta wio-
sng 2025 roku i miata zakon-
czycC sie przed jego koncem.
Caty projekt zaktada powstanie
trasy po obu stronach ulicy od
drég rowerowych w rejonie
Chodkiewicza do ronda Zohie-
rzy Gornikoéw. Na odcinku od
ul. Chodkiewicza w strone Ci-
chej zaprojektowano jednokie-
runkowy pas rowerowy.

Autobusy jada inaczej
Prowadzone prace wymu-
sity korekty rozktadow jazdy

w komunikacji miejskiej. Od 16
czerwca linie autobusowe nu-
mer 52, 57, 65, 68 i 80 zostaty
skierowane nainne trasy.
Autobusy linii nr 52 w kie-
runku petli Dworzec Leéne,
Myslecinek oraz Podkowa, od
pl. Weyssenhoffa jada al. Mic-
kiewicza, ul Gdanska, Czerka-
ska, za$ od przystanku Sutkow-
skiego/Czerkaska wrocily na
standardowg trase przebiegu
(analogicznie w przeciwnym
kierunku).
Autobusy liniinr 57i80 wkie-
runku petli Dworzec Gltéwny
od przystanku Oginskiego/Mo-
niuszki kursujg ulicami Powstan-
cow Wielkopolskich, Mickiewi-
cza, Gdanska, zas od przystanku
Powstancow Warszawy/Gdan-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

skawrocity nastandardowe tra-
sy przebiegu (analogicznie w
przeciwnym Kierunku).

Autobusy linii nr 65 i 68
w kierunku petli Dworzec Le-
$ne, od przystanku Powstan-
cdw Wielkopolskich/Lelewela
kursuja ulicami Powstancow
Wielkopolskich, Mickiewicza,
Gdanska, Czerkaska, a od przy-
stanku Sutkowskiego/ Czerka-
ska wrocily na standardowe
trasy przebiegu (analogicznie
w przeciwnym kierunku).

A narondzie...

Wraz z poczatkiem wakacji
rozpoczat sie remont torowiska
na Rondzie Fordonskim w Byd-
goszczy. Kursowanie tramwa-
jow na odcinku Rondo Fordon-
skie - Rondo Jagiellonéw zo-
stalo zawieszone, a to wymaga
duzych zmian w komunikacji
miejskiej. Zutrudnieniami mu-
sz liczyc sie rowniez kierowcy.
Zwezony do jednego pasa zo-
statlewoskret z ul. Fordonskiej
w Most Pomorski. Wczoraj oko-
1o 13 na kamerach ITS widac
byto dtugi sznurek samocho-
dow oczekujacych na pasie z
kierunku Fordonskiej, cho¢ do
godzin szczytu popotudnio-
wego byto jeszcze daleko.

Zruchu wytaczony jest row-
niez jeden pas Wyszynskiego

dla pojazdow dojezdzajacych
doronda.

Wprowadzono wiele zmian
w funkcjonowaniu komunika-
cji publicznej - wyjasnia ZD-
MiKP.

@ linie nr 6 i 10 zostaly za-
wieszone,

@ linia nr 3 w kierunku petli
Wilczak, od przystanku Rondo
Fordonskie (zlokalizowanego
po wschodniej stronie ronda)
skierowana zostata Mostem Po-
morskim, ul. Torunska, Per-
towa, Betzy al. Wojska Polskie-
go, ul. Kujawska, Bernardyn-
ska, od przystanku Rondo Ja-
giellon6w powrdt na standar-
dowa trase przebiegu. W za-
stepstwie za zawieszona linie
nr10 linia nr 3 kursuje ze zwiek-
szong czestotliwoscig (co okoto
10 min w dni robocze oraz co
ok. 15 min wieczorami i w we-
ekendy),

@ linia nr 5 w kierunku petli
Rycerska, od przystanku For-
donska/ Fabryczna skierowana
zostata przez Most Kazimierza
Wielkiego, ulicami Torunska,
Pertowa, Betlzy, Wojska Pol-
skiego, Kujawska, Bernardyn-
ska, od przystanku Rondo Ja-
giellon6w powrdt na standar-
dowa trase przebiegu,

@ linie nr 4 i 8 w kierunku
petli Bielawy oraz Rycerska sg

kierowane od wezta Szarych
Szeregow ulicami Wojska Pol-
skiego, Kujawska, Bernardyn-
ska, a od przystanku Rondo Ja-
giellonow wroca na standar-
dowe trasy przebiegu.

Falujace tory

W weekend w mediach spo-
tecznoSciowych opublikowano
zdjecie wygietych, z powodu
wysokiej temperatury, szyn
przed przystankiem Wojska
Polskiego/Ujejskiego, alarmu-
jac, zenajedynej alternatywnej
trasie przejazdu tramwajow
moga wystapi¢ utrudnienia.
Ruch pojazdéw byt tam spo-
wolniony.

- Jesli chodzi o drobne wybo-
czenie torowiska na ul. Wojska
Polskiego (spowodowane roz-
szerzalnoscig temperaturowa),
po wizji w terenie, nie stwier-
dzono, aby stwarzato onorealne
zagrozenie dla ruchu. Odcinek
ten jest monitorowany i w naj-
bliZszym czasie zostanie wyre-
gulowany. Prace odbywac sie
beda w nocy, aby nie powodo-
wac utrudnien wruchu. Dotego
czasu zostanie wprowadzone
ograniczenie predkosci dla tram-
wajow - przekazata nam Kata-
rzyna Muszynska, rzeczniczka
prasowa ZDMiKP.
©®

Filmowe czwartki i koncertowe plz;tkl w Mlynach

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Seriakoncertow oraz poka-
zow filmowych pod chmurka,
potaricowkiiwarsztaty - to
tylko czes¢ z propozycii, ktore
nalato przygotowaly Miyny
Rotheraw Bydgoszczy.

Zesp6t Centrum Nauki i Kul-
tury Mtyny Rothera zaprezen-
towat plany na wakacje pod-
czas Sniadania prasowego w ka-
wiarni Nowe Miejsce.

- Nasza oferta nalatojest tro-
che otym, jak dziatamy. Sg rze-
czy, ktére kontynuujemy, stajg
sie juz tradycja i staramy sie,
zeby one byty regularne. Za-
wsze dodajemy jakieS nowosci.
Mamy wiasng oferte progra-
mowa, ale dziatamy tez w part-
nerstwie, jak przy Festiwalu Po-
czatek Sezonu - mowit Stawo-
mir Czarnecki, dyrektor Mty-
néw Rothera.

Filmowo i muzycznie

Projekt Mtyny na Lato zosta-
nie zainaugurowany w czwar-
tek, 2 lipca. Program przygoto-
wano tak, aby faczy¢é rozrywke,
edukacje i integracje. Nawia-
zuje do Roku Andrzeja Wajdy
oraz obchodéw Roku Leonarda
Pietraszaka w Bydgoszczy.

Chodzi o zachecenie miesz-
kancow do wspolnego spedze-

nia letnich wieczoréw w otwar-
tej, miejskiej przestrzeni, na ta-
rasie Mlynéw. Na inauguracje
zaplanowano koncert Prestige
String Quartet (godz. 18). Wstep
na wydarzenie jest bezptatny
iwolny.

Gdy zakonczy sie wystep
zespotu, warto zosta¢ na miej-
scu. Tego samego dnia star-
tuje cykl ,,Filmowe czwartki”,
podczas ktorego bedzie moz-
na obejrze¢ klasyki polskiego
kina. W wakacje o godzinie 19
zaplanowano seanse produk-
cji:

@2lipca - ,,Kronika wypadkow
mitosnych” Andrzeja Wajdy;

@ 9lipca - ,,Seksmisja” Juliu-
sza Machulskiego;

@ 16 lipca - ,Kiler” Juliusza
Machulskiego;

@ 23lipca - ,Vabank” Juliusza
Machulskiego;

@ 30 lipca - ,,Vabank II, czyli ri-
posta” Juliusza Machulskiego
(od godz. 18 prelekgji dr. hab.
Mariusza Guzka);

@ 6 sierpnia - ,,Chtopaki nie
ptacza” Olafa Lubaszenko;

@ 13 sierpnia - ,,Psy” Wiady-
stawa Pasikowskiego;

@ 20 sierpnia - ,,Pan Tadeusz”
Andrzeja Wajdy (od godz. 17
spotkanie autorskie z Toma-
szem Raczkiem, od 19 prelek-
cja o kinie Wajdy);

@ 27 sierpnia - ,,Kariera Nikosia
Dyzmy” Jacka Bromskiego.

- i

Na poczatku lipca na tarasie iVHynéw odbedzie sie

potancowka

- Dopetieniem filmowych
czwartkoéw beda pigtkowe kon-
certy na Swiezym powietrzu.
Do wspoétpracy zaprosiliSmy
mtodych artystow i zespoty za-
réwno z Bydgoszczy, jaki z Pol-
ski. Artysci beda prezentowali
swoje autorskie repertuary, ale
takze beda nawigzywali do mu-
zyki filmowej. Rozpoczynamy
3 lipca od wielkiej potancowki
z Ferajng Bydgoska, ktora juz
w zeszlym roku skradta serca
bydgoszczan - przekazata Ka-

tarzyna Plucinska, specjalistka
ds. programowych.

W kolejnych tygodniach za-
planowano koncerty: ,,Bajkowa
lista przebojow™ (10 lipca i 21
sierpnia), Aleksandry Kwiat-
kowskiej (17 lipca), Bydgoskiej
Orkiestry Akordeonowej (24
lipca), Oliwii Twardosz (31 lip-
ca) oraz Sierpienczyk (7 sierp-
nia). Start o godzinie 18. Na po-
Zegnanie lata planowana jest
potancéwka z muzyka filmowa
rytmie latino.
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Dzieci nie

beda sie nudzié

Mtyny nie zapominaja o naj-
mtodszych.

- Nasz zespOt przygotowat
oferte inspirowana ksigzka ,,De-
tektyw Kaczka i jego paczka”
autorstwa Bogusia Janiszew-
skiego. Zaprosimy uczestnikow
razem z literackimi postaciami.
Bedziemy prowadzi¢ wspolne
Sledztwo - zapowiedziata Edyta
Zarebska, kierowniczka Dziatu
Edukacji.

Warsztaty ,,Na tropie”, dla
dzieci z rodzicami, zaplano-
wano 17i19lipcaoraz14i16
sierpnia. Szczeg6ty dotyczace
zapisoéw i konkretnych tema-
toéw spotkan mozna sprawdzic¢
na stronie Mtynéw Rothera.
W wakacje planowane sg réw-
niez warsztaty m.in. ,,A skad
te piekne dzwieki?”, ,W Swie-
cieiluzji” czy ,,W ramach na-
tury”.

Staze i mikrogranty

Letnig nowoscig wmtynach
jest rowniez Summer Makers
Academy - bezptatny, dwuty-
godniowy program rozwojowy
dla mtodziezy w wieku 16-20
lat. Realizowany jest we wspot-
pracy z IKEA Retail Bydgoszcz
iUrban Lab Bydgoszcz. Uczest-
nicy poznajg swoje mocne
strony dzieki testom Gallupa,
wezma udzial w warsztatach

Rothera

projektowych, komunikacyj-
nych i kreatywnych. Spotkaja
specjalistow IKEA oraz projek-
tanta Szymona Kota, a takze
odbeda staze w Mtynach Ro-
therailKEA.

Finatem programu bedzie
przygotowanie mtodziezowej
inicjatywy spotecznej o warto-
Sci10tys. zt, ktora zostanie zre-
alizowana na tarasie Mtynow
Rothera. Rekrutacja do pro-
jektu trwa do 10 lipca. Zapisy
odbywaja sie poprzez formu-
larz na stronie Mtynow.

Z kolei 6 lipca ruszy nabor
na mikrogranty dla organizacji
pozarzadowych i grup niefor-
malnych. Potrwa do 3 sierpnia.
Wybrane beda dwa projekty:
kazdy moze dosta¢ dofinanso-
wanie do 5 tys. zt. Spotkanie
konsultacyjne w tej sprawie od-
bedzie sie 14 lipca.

To juz pigta edycja

Kulminacyjnym punktem
letniego programu bedzie pik-
nik popularnonaukowy organi-
zowany z okazji rocznicy uro-
dzin Bydgoszczanina Mariana
Rejewskiego. Juz 8 sierpnia
Wyspa Mtynska zamieni sie
w tetnigce zyciem miasteczko
nauki, petne atrakcji zwigza-
nych z szyfrowaniem i kodowa-
niem, historig, matematyka
oraz robotyka.
©®
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Czy taka ciezka praca w upale jest koniecznaz

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Afrykanskie upaly naply-
nely donaszegoregionu.

W tych warunkach szczegol-
nie wazne jest zachowanie
zasad bezpiecznej pracy.
Mieszkaniec Kapuscisk za-
obserwowal, Ze przy tempe-
raturze ponad 30 st. C. pra-
cownicy przerzucali zwir
do piaskownicy na placu za-
baw. ,.Czy to konieczne

w tych warunkach” - pyta.

-Czy naprawde przy temperatu-
rze 32 stopni Celsjusza konieczne
jest, by przerzucac tony piachu
do piaskownicy? Rozumiem, ze
pracanawet przy takich afrykan-
skich upatach czasem musi by¢
wykonana, ale przeciez zwir to
nie artykut pierwszej potrzeby -
zauwaza mieszkaniec bydgo-
skich Kapuscisk.

Dwie petne wywrotki

Taka sytuacje zaobserwo-
wal w czwartek, 25 czerwca.

Jak wynika z jego relacji, na
teren placu zabaw przy ulicy
Sandomierskiej przyjechaty 2
wywrotki z piaskiem, kazda ta-
downosci okoto 15 ton. Pracow-
nicy przez kilka godzin przerzu-
cali topatami kruszywo.

vk y

Jeden z mieszkancow ulicy Sandomiérskiej zaniepokoit

sie tym, co zobaczyt z okna swojego mieszkania
na osiedlu Kapusciska. W upale pracownicy przerzucali

tony piasku

- Nie mogtem patrzec jak
pracuja w tym upale. Rozu-
miem, Ze to byty to prace zle-
cone, wykonywata je firma ze-
wnetrza, ale czy naprawde nie
mozna bylo tego przesunac
o kilka dni, kiedy temperatura
nieco opadnie? - pytanasz Czy-
telnik.

Zaznacza, ze juz miat dzwo-
ni¢ pod numer 112, bo jeden
z pracujacych mezczyzn spra-
wial wrazenie, ,,jakby Zle sie
poczut”: - O udar w takich wa-
runkach przeciez nietrudno.

Co o pracy w warunkach
wysokiej temperatury méwia

przepisy? Ministerstwo Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej informuje:

»Przegrzanie organizmu
moze mie¢ powazne konse-
kwencje zdrowotne, powodo-
wac udar, omdlenie, odwod-
nienie, pogorszenie proble-
mow kardiologicznych. Szcze-
golnie dla osob starszych upaty
S3 powaznym zagrozeniem.
Czasem te skutki s niestety
tragiczne i moga prowadzi¢
do Smierci.

W polskim prawie obecne
s3 pewne zabezpieczenia dla
pracownikéw pracujacych w

FOT. NADESEANE PRZEZ CZYTELNIKA

wysokich temperaturach. Za-
warte s3 w szeregu ustaw i
rozporzadzen. Znajomos¢ tych
przepisow moze pomoc chro-
nic¢ zdrowiei bezpieczenstwo
pracownikow.

Pracodawca ma obowiazek
»OIganizowania pracy w Sspo-
sOb zapewniajacy bezpieczne i
higieniczne warunki pracy”
poprzez np. zapewnienie wo-
dy zdatnej do picia lub innych
napojéw, klimatyzowanych
miejsc do odpoczynku, dodat-
kowych przerw w pracy czy
ostony przed promieniami sto-
necznymi.

...moze daé wolne?

W szczegblnych przypad-
kach pracodawca moze zdecy-
dowac o zwolnieniu pracow-
nikéwz obowigzku Swiadcze-
nia pracy.

W razie, gdy warunki pracy
nie odpowiadajg przepisom
bezpieczenstwai higieny pracy
istwarzajg bezposrednie zagro-
Zenie dla zdrowia lub Zycia pra-
cownika, albo gdy wykonywa-
naprzez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym
osobom, pracownik ma prawo
powstrzymac sie od wykony-
wania pracy, zawiadamiajac o
tym niezwlocznie przetozo-
nego.

Poza dziataniami rekomen-
dowanymi s3 i konkretne prze-
pisy wskazujace wymogi. Wsroéd
nich trzy obowigzki pracodawcy.

- Pracodawca ma obowigzek
zapewniC pracownikom nieod-
platnie napoje, gdy tempera-
tura na stanowiskach pracy we-
wnatrz budynkéw przekracza
28 C, a na otwartej przestrzeni
25 C. Napoje te powinny by¢ do-
stepne podczas upatow przez
caty czas, wilosci zaspokajaja-
cej potrzeby pracownikow
- wyjasnia w zaleceniach dla
pracodawcow PIP.

Woda

to nie luksus

Woda nie powinna znajdo-
wac sie daleko od stanowiska
pracy, a rekomendowana
dzienna ilos¢ jej spozycia uza-
lezniona jest rodzajem aktyw-
nosci zawodowej. Najczesciej
wskazywane ramy to:

@ praca biurowa i lekka:

ok. 2,5 - 3litrow na dobe;

@ praca fizyczna:

3-4litréw / dobe

@ a praca fizyczna na otwartej
przestrzeni: 51iwiecej.

Co istotne, pracownikom
nie przystuguje ekwiwalent
pieniezny za napoje.

II. Obowigzek drugi dotyczy
zmniejszenia  ucigzliwosci

zwiazanych z wysoka tempera-
tura przez zapewnienie spraw-
nej wentylacji i klimatyzacji.
Pracodawca jest zobowigzany
do utrzymywania tych urza-
dzen w nalezytym stanie tech-
nicznym i czystoSci. Instalacje
nie moga powodowac przecia-
gobwinadmiernego wychtodze-
nia pomieszczen; zas nawiew
powietrza nie powinien by¢
kierowany na stanowiska
pracy. Okna i Swietliki powinny
byé wyposazone w ostony
chronigce przed nadmiernym
nastonecznieniem (zaluzje, ro-
lety, itp.). Natomiast w przy-
padku pracy na otwartej prze-
strzeni zaleca sie organizowa-
nie zacienionych i zadaszonych
miejsc do odpoczynku.

II1. Trzeci obowiazek doty-
czy podjecia dziatan organiza-
cyjnych majacych na celu oce-
neryzyka oraz podjecia dziatan
majgcych minimalizowac wpltyw
upatéow na bezpieczenstwo i
komfort pracownikom w miej-
scu pracy. I tu w czasie uciazli-
wych upatéw rekomendowane
sg decyzje o skroceniu czasu
pracy lub wprowadzeniu do-
datkowych przerw, co nie moze
powodowac obnizenia pracow-
nikom naleznego wynagrodze-
nia.
©®

Radni Bydgoskiej Prawicy chca nadzwyczajnej sesji. Rada Miasta zbierze sie 2 lipca

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@poslakpress.pl

Radni Bydgoskiej Prawicy
w czwartek (25 czerwca) zlo-
zyli wniosek, aby w ciagu 7
dni zorganizowa¢ nadzwy-
czajna sesje Rady Miasta. Jej
czescigmabyc debata o pla-
nie ogolnym - aktualnie

w Bydgoszczy trwaja kon-
sultacje spoleczne w tej
sprawie.

W 2023 roku znowelizowano
Ustawe o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym.
Zgodnie z przyjetymi przepisa-
mi plan og6lny zastgpi Stu-
dium uwarunkowan i kierun-
kéw zagospodarowania prze-
strzennego gminy.

- Jaka jest roznica miedzy
studium, a planem og6lnym?
To zupelnie r6zne dokumenty.
Eaczyje tylko to, Ze musza ob-
jac granicami cate miasto. W
odréznieniu od studium, plan
ogolny jest aktem prawa miej-
scowego. W zwiazku z tym
wszystkie dokumenty plani-
styczne, ktore sa tworzone, nie
tylko plany miejscowe, ale
rowniez decyzje o warunkach
zabudowy idecyzje o lokaliza-
cji celu publicznego, musza by¢
zgodne z ustaleniami planu
ogoblnego - méwit pod koniec
majanasesji Rady Miasta Grze-

Nadzwyczajna sesja Rady Miasta odbedzie sie w ¢

gorz Rosa, dyrektor Miejskiej
Pracowni Urbanistycznej.

Mieszkancy majg czas na
sktadanie uwagdo 6 lipca. Rad-
ni na konferencji zwrécili uwa-
ge, ze cho¢ to bardzo wazne
konsultacje, odbyto sie tylko
jedno spotkanie otwarte dla
mieszkancow w tej sprawie.

- To niezwykle trudny do-
kument, aratusz robi niewiele,
by byt zrozumiaty dla miesz-
kancow. Niby trwajg konsulta-
cje, ale podane jest to w urzed-
niczej, skomplikowanej formie.
My chcemy debaty ze spotecz-
nikami, radami osiedli, stowa-
rzyszeniami czy ruchami miej-
skimi. I taka debata, w ciggu

TR

siedmiu dni, musi sie odby¢.
Mamy nadzieje, ze wykluja sie
na niej ciekawe pomysty, ktore
jeszcze bedzie czas wprowa-
dzi¢ w zycie. A przeciez to do-
kument, ktory zdeterminuje
najblizsze kilkadziesiat lat na-
szego miasta - stwierdza Pawet
Bokiej, przewodniczacy Bydgo-
skiej Prawicy.

Pytania padaja

z wielu osiedli

Radni Wojciech Bielawa
iPawet Sieg skupili sie na wat-
kach dotyczacych mozliwosci
zabudowania Gorki Fordon-
skiej, czemu sie sprzeciwiaja.
W Srode w Fordonie na spotka-

i b NN
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zwartek, 2 lipca o godz. 13.00

n
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niu w tej sprawie zebrato sie
ok. 100 osob. Temat pojawiat
sie juz wezesniej na sesji Rady
Miasta Bydgoszczy. Grzegorz
Rosa, dyrektor MPU, odpowia-
dal wowczas, ze zabudowa
mieszkaniowa na tym terenie
przewidziana jest réwniez
W przyjetym w 2022 roku stu-
dium.

|
Na terenach pozache-
mowskich dopuszcza
sie szereg nowych ob-
szarow, na ktoérych be-
dzie mozna sktadowacé
odpady.

Bydgoska Prawica do po-
rzadku obrad wpisata debate
zudziatem dyrektora Miejskiej
Pracowni Urbanistycznej, przed-
stawicieli rad osiedli (5 minut
kazdy) oraz grup mieszkancow,
stowarzyszen i ruchow miej-
skich.

- Na terenach pozachemo-
wskich dopuszcza sie szereg
nowych obszaréw, na ktérych
bedzie mozna sktadowac od-
pady. Hipotetycznie mozliwe
bedzie zorganizowanie tu spa-
larni odpad6éw niebezpiecz-
nych. Plan ogdlny otwiera ta-
kie furtki, co bardzo niepokoi
mieszkancéw - méwi nam Gra-
zyna Szabelska.

Radna podkresla rowniez,
Ze zapisy, jakie beda przyjete
w planie to konsekwencje na
lata, wiec warto o nich debato-
wac.

- Miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego nie
pozwala na takie inwestycje jak
spalarnia odpadéw niebezpie-
cznych, ale jesli pojawi sie taki
zapis w planie ogdlnym, inwe-
storzy beda sie na to powoty-
wac - zaznaczaradna.

Grazyna Szabelska zauwa-
za, ze problemy zglaszane sg
z r6znych stron miasta, wiec
warto, aby w debacie zabrali
glos mieszkancy i radni osie-
dlowi, ktorzy najlepiej znajg
problemy w swojej okolicy.

Nie chodzi tylko

o plan ogéiny

Ponadto na sesji radni chca
rozmawiac o zamiarze likwida-
cji dwoch filii Wojewodzkiej
iMiejskiej Biblioteki Publicznej
- przy Ujejskiego 58 i Bohate-
row Kragujewca 11. Sejmik wo-
jewodztwa przyjatjuz uchwate
w tej sprawie. Radni chca, aby
glos na sesji zabrali marszatek
oraz prezydent miasta. Rada
Miasta na razie nie podejmo-
wala jeszcze tematu, choc Gra-
zyna Szabelska przypomina, ze
juz na poprzedniej sesji propo-
nowata, aby dopisac ten punkt
do porzadku obrad.

- Chcemy na sesji przyjac
apel w obronie filii. Mieszkancy
otozabiegaja. Spadek czytelnic-
twa czy braku dostepnosci to
nie sg dobre argumenty. Miasto
powinno zachecac do czytania,
a warunki w budynkach tez
moznabyto przezlata poprawic
- wyjasnia Grazyna Szabelska.

»Placowki te petnig funkcje
kluczowych centrow edukacji
iintegracji lokalnej spoteczno-
Sci. Sa one szczegOlnie wazne
dla dzieci, mtodziezy oraz se-
nioréw, stanowic dla nich cze-
sto jedyny tatwo dostepny
punkt kontaktu z literaturg
w bezposrednim sasiedztwie”
- czytamy we fragmencie pro-
pozycjiapelu skierowanego do
marszatka. ©®
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Tegoroczne lato w gminie Koronowo z muzyka

Maja Stankiewicz
maja.stankiewicz@polskapress.pl

Goscie zjezdzajacy nad Zalew
Koronowski spodziewac sie
moga nie tylko wypoczynku
ipieknejopalenizny, aletez
wrazefi muzycznych. Latem
w Koronowieiokolicachroz-
brzmiewac¢bedzie muzyka.

Cykl muzycznych wydarzen w
gminie Koronowo rozpocznie
sie juz w piatek, 3 lipca od wie-
czoru z podkasang muza.

W najpiekniejszym amfite-
atrze na Swiecie czyli na roz-
gwiezdzonej plazy w Pieczy-
skach zabrzmig arie operetkowe.

Po raz pierwszy koncertu na
plazy nie bedzie firmowat Ry-
szard Smeda, solista Opery Nova
w Bydgoszczy, ktory 24 lata te-
mu wraz z Waldemarem Matu-
szakiem rozpoczynattoniezwy-
kie przedsiewziecie. Organizo-
wane przez nich koncerty ,,Lato,
PieczyskaiSpiew - Ryszard Sme-
da zaprasza” staty sie muzycz-
nym hitem i co roku przyciagaty
do kurortu nad Zalewem Koro-
nowskim ttumy melomandw.

Nowa formuta,

nowe wyzwania

Powycofaniu sie z projektu
Waldemara Matuszaka do
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Rok temu na plazy w Pieczyskach, podczas ostatniego koncertu: ,, Arie na plazy
- Ryszard Smeda zaprasza” wystapili m.in. Gabriela Kaminska i Szymon Rona.
W piatek, 3 lipca impreza w zmienionej formule. Pojawi sie m.in. nowy prowadzacy

wspobtorganizowania koncer-
tow wiaczyta sie gmina Koro-
nowo. Nowa formuta wyma-
gata zmiany tytutu. Odtad mie-
szkancy gminy Koronowoi tu-
rysci przyjezdzali do Pieczysk
na ,Arie na plazy - Ryszard
Smeda zaprasza”.

Niestety, rok temu, na za-
konczenie 40. koncertu, ma-
estro pozegnat sie z publiczno-
Scia.

- Nie miejcie mi za zte, ale to
juzkoniec. Zostawitem miedzy
wami swoje serce, zapat, swoja
prace - podkreslat Ryszard Sme-

da, nie kryjac wzruszenia. Dzie-
kowat sponsorom, dzieki kto-
rym melomani z catego regionu
mogli przez te wszystkie lata
stuchac¢ koncertow za darmo.
Jednak arie na plazy w Pie-
czyskach nadal beda rozbrzmie-
wag, chocjuzbez maestro Sme-

FOT. MAJA STANKIEWICZ

dy. Organizacje tego wydarze-
nia przejeta w catosci gmina Ko-
ronowo, ktéra w pigtek, 3 lipca
zaprasza do kurortu naimpreze
pt. ,Koronowski zalew muzy-
ki”. Role prowadzacego powie-
rzono Krzysztofowi Filasiniskie-
mu, artyscie, ktory od lat wyste-
puje nalokalnych scenach.

Poza nim ustyszymy takze
Matgorzate Krajewska (sopran),
Dominike CieSlak (mezzoso-
pran), Leszka Skrla (baryton)
i Piotra Pastuszka (tenor). Spie-
wakom akompaniowac bedzie
kwartet Virtuoso.

Poczatek koncertuogodz. 20.

Muzyka na plazy rozbrzmie-
wac bedzie takze w sobote, 4
lipca. Tym razem postuchacbe-
dzie mozna dyskotekowych
rytmoéw. Start o godz. 20. Rok
temu ,,Party na plazy” przycia-
gnety do Pieczysk ttumy mto-
dych os6b. Jak bedzie w tym
roku? Przekonamy sie juz w
weekend. Do zabawy plazowi-
czow zachecac beda Skytech
iDj Jacek Kryze.

Koncerty w Koronowie

i Byszewie

Wiadze gminy zachecaja
takze melomanow do udziatu
w Festiwalu Muzyki Organowej
iKameralnej ,,Zjednoczeni Mu-
zyka”, ktory rozpoczyna sie w

Koronowie. Organizatorem wy-
darzenia jest Stowarzyszenie
Pro Musica Organa, gmina Ko-
ronowo je wspotfinansuje.

Pierwsze koncerty juz w nie-
dzielg, 5lipca.

W potudnie Piotr Pawlik,
mistrz organéw z Poznania da
koncert w Sanktuarium Marki
Boskiej Byszewskiej Krolowej
Krajny w Byszewie. Wieczorem
(godz. 19) ten sam artysta wy-
stapi w koronowskiej bazylice.
Kolejna muzyczna uczta czeka
mieszkancow Koronowa w nie-
dziele, 19lipca. Tego dnia w ba-
zylice pw. NMP w Koronowie
wystapi o godz. 19 zkoncertem
organowym Adam Klarecki z
Wioctawka.

Wczesniej bow niedziele, 12
lipca o godz. 19 postuchac be-
dzie mozna koncertu w wyko-
naniu Magdaleny Easzcz z War-
szawy (sopran)iGedymina Grub-
by z Gdanska (organy). Bedzie
to pierwszy z czterech koncer-
tow, ktore tego lata odbeda sie
w Koronowie w ramach Ma-
riackich Wieczoréw Kameral-
nych. Na kolejne organizatorzy
zapraszaja chetnych do bazy-
liki 26 lipca oraz 9124 sierpnia.
Polecamy!

Wstep na wszystkie zapo-
wiadane przez nas wydarzenia
jest wolny. ©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpraca z LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudzigdz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

o0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtanisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

4, windai baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUS i ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctul@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Zurawski

0011543166
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wioctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55, 54/413-15-93. 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobawy dyzur 504-052-789.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/
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Powrot z USA do Astorii.
Anwil Wioclawek przegrywa
wyscig po polskich graczy

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

KOSZYKOWKA. Piotr Wii-
kowskiwracado Enea
Abramczyk Astorii i wzmac-
niarotacje pod koszem be-
niaminka Orlen Basket Ligi.

Piotr Winkowski w sezonach
2023-25 zaliczyt dwie nieudane
batalie o powr6t do Orlen Basket
Ligi. Wczesniej zdazytjeszcze za-
debiutowac na parkietach PLK,
a zegnat sie w druzyna w 2025
roku, gdy bytjuz podstawowym
Srodkowym (8r. 9.5 pkt oraz 5.7
zbiérek w niespelna 17 minut
na parkiecie). Mtody srodkowy
postanowit sprobowac szczescia
zaoceanem, gdzie wlidze NCAA
nie tylko mozna byto poszukac
rozwoju, ale tez zarobic catkiem
niezle pienigdze.

W zespole San Diego Toreros
nie odegrat jednak zadnej roli
idebiutancki sezon zakonczyt ze
Srednimi 6 minut, 1.9 pkti1.8
zbiorki namecz.

Nic wiec dziwnego, ze Win-
kowski postanowit wracac
do Polski, gdzie ofert dla mto-
dego gracza mierzacego 207 cm
nie brakowato. Ostatecznie wy-
brat dobrze znane Srodowisko
i podpisat kontrakt w Enea
Abramczyk Astorig.

Bardzo spokojnie jest we
Wrioctawku, gdzie na razie jedy-
nym nabytkiem jest skrzydtowy
Szymon Wojcik. Dyrektor Leo De
Rycke i trener Vedran Bosnic¢
na razie znalezli tylko jednego
gracza do polskiej rotacji, arynek
jest coraz bardziej ubogi. Nie
udato sie Sciggna¢ Kacpera

o

Piotr Winkowski wraca do Polski po nieudanym sezonie

Ktaczka, nie udato sie Maksymi-
liana Wilczka, obaj chcg miec¢
gwarancje wiekszych minut.
Obaj wybrali wiec konkuren-
cyjne oferty z Pomorza i Kujaw:
Klaczek wzmocnit beniaminka
z Bydgoszczy, a Wilczek, ktory
miat propozycje chyba z potowy
klubéw PLK, dopina swoj nowy
kontrakt w Toruniu.

Anwil na krajowym po-
dwérku ma dwa podstawowe
problemy. W strategii budowa-
nia druzyny Leo De Rycke stara
sie oszczedzi¢ na polskiej rotacji,
a wieksze Srodki przeznaczyc
na obcokrajowcow, ktorych ma
by¢ od poczatku sezonu szesSciu.
To z pewnoscig nie utatwia roz-
mow z polskim,i graczami, kto-
rzy nabrak ofert nie mogg narze-
kac. Inna sprawa, ze z jakis po-
wodow Polacy nie garng sie
do Anwiluitojuzniejest przypa-
dek, ale stata tendencja od kilku
sezonow.

W ten sposobnarazie w skia-
dzie wloctawskiej druzyny jest
trzech Polakéw, oprocz Wojcika
Dawid StupinskiiBartosz Eazar-
ski, ostatnio pozegnat sie Michat
Kotodziej, ktory kolejny sezon
spedzi w I-ligowym EKS £6dZ.
Rosna szanse na pozostanie we
Wrioctawku Michata Michalaka,
aleitu Anwil nie powinien zwle-
ka¢, bo reprezentant Polski ma
takze oferty z zagranicy. Niewy-
kluczone, ze wloctawianie przy-
garng z Torunia Mateusza Szla-
chetke. Obwodowy ma jeszcze
kontrakt z Twardymi Pierni-
kami, ale z opcjami rozwigzania.
Najego pozycje Srdjan Suboti¢
wybrat juz Eotysza Kristapsa
Kilpsa. ©®

= - \
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w NCAA. Rok temu byt waznym graczem Asty w | lidze

FOT. DARIUSZ BLOCH

PILKA NOZNA

Cztery gole Olimpii Grudzigdz w sparingu

W pierwszym sparingu przed sezonem Olimpia Grudzigdz
w Gniewinie zmierzyta sie z rumunskim ekstraklasowym ze-
spotem Petrolul Ploiesti i wygrata bardzo pewnie 4:1, wynik
zostat ustalony juz do przerwy. To byt pierwszy z czterech
sparingow Olimpii, ktora zagra jeszcze z Lechig Gdansk,
Arka Gdynia i Polonig Sroda. Pierwszy mecz w Betclic 2. Li-
dze w Swidniku z Avig w ostatni weekend lipca.

Gazeta Pomorska
Sroda, 1.07.2026

FOT. tUKASZ SZALKOWSKI

ZUZEL

W sobote drugi finat

Na torze Polonii w Bydgoszczy
w sobote (4.07) odbedzie sie
2. turniej finatowy Indywidual-
nych Mistrzostw Polski. Wcigz
dostepne sg wejsciowki na za-
wody - do kupienia na stronie
bilety.polonia.bydgoszcz.pl

KROTKO

ZUZEL

,»Anioly” gora w Lublinie
Mtodzi zawodnicy Pres To-
runnajlepsi w 8. rundzie U24
Ekstraligi. Na torze w Lublinie
zmierzyli sie z gospodarzami
orazjuniorami z Grudzigdza
iLeszna. Najskuteczniejszy

w zawodach okazat sie Nicolai
Heiselberg (na zdjeciu), ktory
jedyna porazke poniost

W swoim pierwszym wyscigu
zKacprem Manig. Duiczyk
wcigz czekana szanse w torun-
skim zespole w PGE Ekstrali-
dze, a ostatnio otrzymat kon-
retng oferte dokornczenia se-
zonuw Wilkach Krosno w Me-
talkas2. Ekstrlidze. Toruniski
klub narazie jednak nie wyrazit
zgody na taki transfer. Ostatnie
miejsce w Lublinie zajeli mto-
dzi grudzigdzanie. Wich ze-
spoleaz13z20 punktow zdobyt
Australijczyk Beau Bailey. W ta-
beli Ekstraligi U24 prowadzi KS
Torun - 15,5 pkt przed Motorem
i Widkniarzem Czestochowa -
po10,5pkt.

EKSTRALIGAU24-WYNIKI

1.KSTorun 35 pkt: Duchiriski 8 (1,31,3), Kaw-
czyriski8(21,0,2.3), Heiselberg 13233322,
Heleniak 6(1,21.2)

2. UniaLeszno 29 pkt: Mania 10, Kostera 4, Woj-
tyrka>, Konieczny 10.

3. Motor Lublin 24 pkt: Cerjak 7, Ciepelik 5,
Szmyd5, Jaworski7.

4.GKM Grudziadz 20 pkt: Bailey 13(3,23.2.3),
Miller1(0,0,0,), Iwariski-Helt 0(0,0,0,0), Prza-
nowski6(11310).jp

ZUZEL

Pawlicki z dzika karta w Eodzi
Piotr Pawlicki uzupetni stawke
w Grand Prix Polski w Eodzi 1
sierpnia. To pierwszy turniej
mistrzostw Swiata na tym torze
itakze pierwsza dzikakarta

w karierze wychowanka Unii
Leszno. Pawlicki po raz ostatni
w turnieju Grand Prix starto-
wat az dziewiec lat temu, wow-
czas w sezonie 2017 wygrat tur-
niej w Rydze, ale nie zdotat
utrzymac sie w gronie statych
uczestnikow mistrzostw
Swiata. W roli rezerwowych
toru w Eodzi Pawlickiemu to-
warzyszy¢ bedg Marcin Nowak
oraz Szymon Szlauderbach

z miejscowego Orta. jp
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W ligach roszady
jak na szachownicy

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

ZUZEL. Ostatniakolejka PGE
Ekstraligi przemieszata

w gornej czesci tabeli. Walka
omiejscaw play off zapowia-
dasie arcyciekawie. Duze
niespodzianki w Metalkas 2.
Ekstralidze.

Spadek z pozycji lidera na
czwarte miejsce zaliczyt Bayer-
system GKM. To efekt dwoch
ostatnich porazek - w Gorzowie
iWroctawiu, i straty punkt6wbo-
nusowych. Do lidera z Wrocta-
wia i wicelidera z Leszna gru-
dzigdzanie traca 3 punkty, tylko 2
do zajmujacego trzecie miejsce
Pres Torun. Duzg stawke beda
wiec miaty zbliZajace sie derby
(niedziela, 5 lipca). GKM moze
odrobic straty do Aniotowiznow
przesunac sie w gore tabeli. Fa-
woryt? Jeszcze niedawno wiek-
szoS¢ wskazatby pewnie GKM -
pojedzie na swoim torze, do od-
robienia z Torunia ma tylko szeS¢
punktéw. Ma tezjednak problem
z kiepska forma Maxa Fricke’a,
coprzy wyrownanej walce moze
zawazyCna wyniku.

W torunskiej ekipie tez nie
wszystko dziata na 100 procent,
ale ostatnie dwa wyniki (61:29
zMotorem Lublini67:23 z W1ok-
niarzem) robig wrazenie. Nape-
dzony team Piotra Barona bedzie
chciat w Grudzigdzu postawic¢
kropke nad i. Potem Anioty po-
jada jeszcze z Falubazem w Zie-
lonej Gorze (w pierwszym me-
czu 54:36), u siebie ze Sparta
Wroclaw (38:52)iw Gorzowie ze
Stalg (52:38).

GKM poderbach wybierzessie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
Sciechy podejma Motor Lublin -
i to moze byc¢ drugie z kluczo-
wych spotkan wwalce o play off.

Motor, zdajesie, otrzasnat sie
juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostatwgrze
o pierwszg czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
téw co grudzigdzanie.

GKM po derbach wybierze sie
jeszcze na trudny mecz do
Leszna (50:40 w pierwszymme-
czu)itatwiejszy do Czestochowy
(56:34). Na koniec rundy zasad-
niczej podopieczni Roberta Ko-
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GKM byt liderem, a teraz musi walczy¢ o miejsce w play off

Sciechy podejma Motor Lublin -
itomoze by¢ drugizkluczowych
meczow w walce o miejsca
wplay off.

A Motor, zdaje sie, otrzasnat
sie juz z kryzysu, a wygrywajac
wZielonej Gorze pozostat w grze
o pierwsza czworke. Jest piaty
w tabeli, ale ma tyle samo punk-
tow co GKM.

Pierwsze starcie tych druzyn,
w Lublinie, zakonczyto sie wy-
grang GKM (46:44), wieclekka
przewage beda mieli gospoda-
rze. Bartosz Zmarzliki spotka nie
oddadza jednak pola bez walki
irozstrzygniecie w kazda strone
jestjak najbardziej mozliwe.

Przed przyjazdem do Gru-
dzigdza, Motor posciga sie jesz-
cze u siebie ze Stalg Gorzow, po-
jedzie do Wroctawia i podejmie
Unie Leszno. Tona torze w Gru-
dzigdzu mogg jednak zostac roz-
dane najwazniejsze karty w kon-
tekscie walki o play off.

W Metalkas 2. Ekstralidze
spokojna na pozycji lidera jest
Abramczyk Polonia. Bydgoska
druzynawcigzjest niepokonana
w tym sezonie i nie musi mar-
twic sie o miejsce w play off.

Na zapleczu sypneto jednak
niespodziankami. Przed sezo-
nem jako najgrozniejszego ry-
wala Polonii wskazywano Wilki,
ktére zainwestowaty sporo pie-
niedzy w kontrakt z Jasonem
Doylemizbudowanie druzyny ,,
z nazwiskami”. Tymczasem
w Kro$nie nicsie nie klei, lider za-
wodziizniecheca dosiebie miej-

scowych kibicéw (po ostatnim
meczu datl sie sprowokowac
i w ich strone skierowat srod-
kowy palec), utalentowany Mar-
cus Birkemose wpadtna kontroli
antydopingowej w Danii, a dru-
zynawygrataledwie dwamecze
izamyka tabele z dorobkiem 4
punktow.

Ledwie miejsce wyzej jest
Ostrovia - chwalaca sie przed se-
zonem kontraktami z mistrzami
Swiata. Jednak koncept z Taiem
Woffindenem, Chrisem Holde-
rem czy Glebem Czugunowem
narazie sie nie sprawdza. A jako
pierwszy skutki tego odczut To-
masz Bajerski, ktory szybko po-
Zegnat sie ze stanowiskiem tre-
nera. ,Pod kreska” jest na razie
rowniez Stal Rzeszow, choc
Swoja pozycje poprawita wygry-
wajgc ostatnio derby w Krosnie.
W dolnej czworce jest jeszcze Po-
lonia Pita, ale akurat ta skazy-
wana naspadek druzyna potrafi
pozytywnie zaskoczy¢. jak ostat-
nio, zwyciestwem w Ostrowie...

W gbrnej czworce - poza
Abramczyk Polonig - pewnie
trzymaja sie poznanskie Skor-
piony z niezawodnym Ryanem
Douglasem i ROW Rybnik z naj-
skuteczniejszym w lidze Janem
Kvechem oraz najwieksze chyba
zaskoczenie in plus tych rozgry-
wek - Orzet£6dz.

Do konca czesci zasadniczej
sezonu zostaty juz tylko cztery
rundy (plus zalegly mecz
Abramczyk Polonii w Poznaniu,
zaplanowany na19.07).



