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• specjalistyczne badanie widzenia
• badania okulistyczne i optometryczne
  wykonane przez specjalistów
 (np. pod kątek doboru soczewek progresywnych)

• dobór soczewek kontaktowych
• profesjonalizm, rzetelność
• wieloletnie doświadczenie w branży
• nowoczesne narzędzia pracy

Zapraszamy

Nasze atuty:

BONY PODARUNKOWE 

z okazji Dnia Matki 
na zabiegi �zykalne i masaże

NOWE USŁUGI:

kontakt@revitalnowogard.pl • ul. 3 Maja 46 • Nowogard

www.revitalnowogard.pl

InformacjeÊwÊgabinecieÊÊlubÊÊtel.Ê609Ê456Ê577

- SUCHE IGŁOWANIE - technika akupunktury minimalizująca ból w napiętych mięśniach
- kompleksowa rehabilitacja  STAWÓW SKRONIOWO-ŻUCHWOWYCH

REKLAMA

AUTO - AUTO - MYJNIAMYJNIA

Nowogard, ul. 15 Lutego 6c

Zapraszamy
Pon. - Pt 9:00 - 18:00
Sobota 9:00 - 16:00

Tel. 725 397 655Tel. 725 397 655

Przetarg rozstrzygnie się w czerwcu

Czy wystarczy  Czy wystarczy  
5,5 mln zł?5,5 mln zł?

Lądował śmigłowiec LPR

Poszkodowana  Poszkodowana  
16-letnia uczennica16-letnia uczennica

Wróciła do Nowogardu 
po latach

Efektowne 
prace nad 
jeziorem

Wywiad  
z Leną  
Witkowską

Sprawca przemocy 
stanie przed Sądem

Gehenna 
rodziny 
trwała  
sześć lat

96 lat  
Kazimierza 
Pabisiaka
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Śmigiel Ryszard

ŚR

KOMPLEKSOWE  USŁUGI POGRZEBOWE
ORAZ  KAMIENIARSKIE

UL. CMENTARNA 3,  72-200 NOWOGARD
do każdego pogrzebu organizowanego przez naszą firmę obudowa grobu gratis

TRUMNY - URNY - PRZEWOZY - EKSHUMACJE
NAGROBKI - GROBOWCE

ZNICZE - WIEŃCE - WIĄZANKI

USŁUGI POGRZEBOWE 

KONTAKT CAŁODOBOWY: 

693 230 190
KONTAKT KAMIENIARSTWO:

601 595 069
91 392 18 14

www.memoris.eu  
 e-mail: memoris.zp@o2.pl

www.kamieniarstwo-smigiel.pl  
 e-mail: puhp.smigiel@wp.pl

REKLAMA

USŁUGI ŁADOWARKĄ
ŁYŻKA I WIDŁY

rozładunek i załadunek palet i towarów sypkich

tel. 787 809 825

REKLAMA

GABINET ORTOPEDYCZNY
lek. med. Mariusz Piwowarski

specjalist ortopedii i traumatologii narządu ruchu

Tel.  600 397 039  •  Przyjmuje wtorki po godz. 16.00
ul. Boh. Warszawy 4b • 72-200 Nowogard

11 kg, 33 kg 
z propan butanem, 

propanem 

a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy 

do stałej współpracy 

tel. 606 930 398

 www.gazak.pl 

Wymiana butli

REKLAMA

W skrócieW skrócie

Uwaga zbieramy!
Zbieramy stare gazety kolorowe i inne druki - tylko takie drukowane 
na papierze powlekanym, kredowym czyli takie, które się z trudem 
palą.  Gazety i druki przyjmujemy codziennie od poniedziałku do 

piątku od godziny 9 do 15 w drukarni Boh. Warszawy 7a.

Lądował śmigłowiec LPR

Poszkodowana  
16-letnia uczennica
W zgłoszeniu mowa była o 16-letniej uczennicy, która miała gorzej się poczuć i konieczny 
był szybki transport do szpitala. Na miejscu pojawił się nie tylko ambulans pogotowia, ale 
śmigłowiec Lotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Do niepokojącego zdarzenia 
doszło ok. godz. 12, w środę, 
przy ul. ks. Józefa Poniatowskie-
go w Nowogardzie. Jak udało 
się ustalić, całość miała miejsce 
na terenie Zespołu Szkół nr 1. 
To tam do potrzebującej po-
mocy medycznej młodej osoby 
został zadysponowany ambu-
lans pogotowia ratunkowego. 
W chwili naszego przybycia na 
miejsce zdarzenia, na miejscu 
czynności prowadzili już ratow-
nicy medyczni z nowogardzkiej 
�lii WSPR. Konieczne było też 

wezwanie Lotniczego Pogotowia 
Ratunkowego. Ze wstępnych 
informacji wynikało, że pomoc 
musiała być udzielona jednej z 
uczennic szkoły. Młoda kobie-
ta została przetransportowana 
na zewnątrz szkoły na noszach 

przez boczne drzwi w okolicach 
hali sportowej.   

Z prośbą o informacje w spra-
wie zdarzenia zwróciliśmy się 
do rzecznik Wojewódzkiej Sta-
cji Pogotowia Ratunkowego w 
Szczecinie. Odpowiedź udało 
nam się uzyskać jeszcze tego 
samego dnia. Pomoc została we-
zwana do uczennicy, która nagle 
miała się gorzej poczuć.

- Zgłoszenie dotyczyło bólu w 
klatce piersiowej u 16-latki. Na-
tomiast była to dziewczynka ob-
ciążona kardiologicznie (mówiąc 
prościej, przewlekle leczona kar-
diologicznie). Została zabezpie-
czona i przekazana zespołowi Lot-
niczego Pogotowia Ratunkowego. 
W chwili przekazania była przy-
tomna, w logicznym kontakcie – 
informuje Paulina Heigel, rzecz-
nik prasowy WSPR w Szczecinie.

psa

Helikopter mocno „zakurzył” piasek z boiska szkolnego

Pracownicy UM Nowogard przypominają o zakazie wchodzenia na 
teren plaży miejskiej z pieskami. Niestety po obserwacjach okazuje 
się, że problem nie jest sporadyczny i wielu właścicieli czworonogów 
na spacer wybiera właśnie teren nad jeziorem a nie ten zorganizo-
wany za targowiskiem wybieg dla psów.

Wbrew wcześniejszym zapewnieniom PKP, cały czas zegar, który do 
2021 znajdował się przy wejściu do budynku dworca, nie powrócił 
na swoje miejsce. W związku z tym ponownie zwróciliśmy uwagę 
�rmie mającej zająć się wymianą urządzenia o podjęcie działań w 
tej sprawie.
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FURMAŃCZYK

NOWOGARD • GOLENIÓW • DOBRA • OBEZ i o olic

DNIA
PRZEWOZY KR i Z GRANICZNE, 

B I B A GRANIT
Zasiłki pogrzebow  Kredytujemy pogrz by

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

ul. Cmentarna 1a · 72-200 Nowogard · tel. 913 921 767, 602 350 318, 692 354 065 24h

www.furmanczyk.com.pl;   asfurmanczyk@poczta.onet.pl;   jfnowogard@poczta.onet.pl

 TRUMNY  · URNY  · PRZEWOZY
NAGROBKI · GROBOWCE

KWIATY ·  WIEŃCE  · WIĄZANKI

NOWOGARD: ul. Cmentarna 1a, tel. 913 921 466
ul. Kościuszki 35a, tel. 913 925 755, ·

·

 ul. Nadtorowa 3a, tel. 913 920 577

DOBRA ŁOBEZ: ul. Wojska Polskiego, tel. 913 970 397

MS BIOSS

NAPRAWIAMY:

TELEFONY

TABLETY

LAPTOPY

NAWIGACJE 

N O W O G A R D , U L . 7 0 0 L E C I A 1 5 

( N A D A P T E K Ą I P I Ę T R O )   

TEL. 792-22-88-96

SKUPUJEMY

 LAPTOPY

SERWIS  SKLEP

KOMPUTEROWY

OPAŁ
NIŻSZE CENY!

WYSOKA JAKOŚĆ 

węgiel,  koks,  drewno, 
brykiet drzewny,  pelet 

(towar luzem i workowany) 
Zapewniamy transport

PPUH 'EDBA' 
Nowogard ul. Nadtorowa 12 

tel. 91 39 22 329 
kom. 601 150 620 

DODATKOWE  GRATISY

UWAGA!!! 

POLSKI WĘGIEL

REKLAMAREKLAMAREKLAMA

Przetarg rozstrzygnie się w czerwcu

Czy wystarczy 5,5 mln zł?
We wtorek, 17 maja br. w nowogardzkim BIP umieszczone zostały zapisy przetargowe na wykonanie termomodernizacji budynków użyteczności publicz-
nej: starego budynku szpitala, szkół przy ul. Boh. Warszawy i Urzędu Miejskiego w Nowogardzie. 5,5 mln zł., to kwota zabezpieczona w budżecie na te 
zadania. Wyniki przetargu poznamy w czerwcu i wówczas okaże się, czy oferty �nansowe będą mieściły się w granicach przeznaczonych na ten cel. 

Przypomnijmy, to największa 
w tym roku inwestycja miejska. 
Środki na ten cel zostały pozy-
skane z Programu Polski Ład. 
Nie mniej jednak 10% całości 
zadania musiało być zabezpie-
czone przez gminę i tak się wła-
śnie stało, na ostatniej sesji rady, 
w minionym tygodniu, na której 
burmistrz przedstawił odpo-
wiednie propozycje przesunięć 
tak aby ten wkład własny wła-
śnie zatwierdzić.

W sumie zadanie kosztować 
ma ok. 5,5 mln złotych, jednak 
ostateczną kwotę za jaką będą w 

stanie podjąć się zadania poten-
cjalni wykonawcy poznamy po 
ogłoszeniu wyników przetargów 
w czerwcu br. W trakcie sesji 
RM pojawiały się pytania, czy 
kosztorys, który został sporzą-
dzony w 2021, w tym roku nadal 
jest aktualny.    

Jak czytamy w BIP, przedmio-
tem zamówienia jest: „Zwiększe-
nie efektywności energetycznej 
budynków Szpitala Rejonowego, 
placówek edukacyjnych i Urzę-
du Miejskiego w Nowogardzie 
w ramach Rządowego Funduszu 
Polski Ład: Program Inwestycji 

Strategicznych. Inwestycja ma 
być realizowana w trzech zada-
niach w systemie „zaprojektuj i 
wybuduj”.

W każdym z trzech zadań 
chodzi o wykonanie projektu i 
uzyskanie niezbędnych decyzji, 
opinii i pozwoleń, w tym decy-
zji o pozwolenie na budowę lub 
zgłoszenie zamiaru wykonania 
robót budowlanych oraz wyko-
nanie prac budowlanych dla ter-
momodernizacji budynku.

Termin składania ofert mija 
2022r.06.08, o godz. 9. 

psa
W czerwcu poznamy wyniki przetargu na termomodernizację m.in. bu-

dynku II LO

Będzie eksponowana tylko w czasie uroczystości

Bryczka wróciła do Nowogardu
Już jakiś czas temu do nowogardzkich strażaków wróciła zabytkowa bryczka z czasów powojennych. Jej powrotu domagali 
się mieszkańcy gminy, w tym redakcja DN. Niestety, bryczka nie będzie na stałe eksponowana przed posterunkiem PSP 
przy ul. Wyszyńskiego. Ma jedynie służyć jako eksponat w trakcie wydarzeń okolicznościowych.

Już około tydzień temu miesz-
kańcy Nowogardu informowali 
naszą redakcję o tym, że za-
bytkowa bryczka powróciła do 
siedziby PSP przy ul. Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego w Nowo-
gardzie. Co prawda pojazd nie 
został jak na razie wyekspono-
wany w dotychczasowym miej-
scu przed wjazdem na posteru-
nek straży, ale sam fakt powrotu 
już teraz musi być przez nas od-
notowany.  

Nic w tym dziwnego. Od mo-
mentu zabrania bryczki przed 
trzema laty, sukcesywnie starali-
śmy się dochodzić na jakim eta-
pie jest przywracanie pojazdu do 
stanu świetności. Jak wskazywa-
li przedstawiciele straży, pojazd 
gaśniczy musiał przejść renowa-
cję, jednak możliwości �nanso-
we goleniowskiej PSP nie po-
zwalają na szybkie dokończenie 

prac. Dlatego też mogły pojawić 
się domysły, czy rzeczywiście cel 
związany z przywróceniem do 
stanu świetności, możliwy jest 
do realizacji.

Przez ostatnie trzy lata o s�na-
lizowanie prac oraz zwrócenie 
bryczki do Nowogardu zwracali 
się mieszkańcy miasta, przed-
stawiciele Towarzystwa Miło-
śników Ziemi Nowogardzkiej. 
Sprawa stanęła także na sesji 
Rady Powiatu za pośrednictwem 
radnego Kazimierza Ziemby. 
Nic jednak nie zapowiadało, aby 
nastąpić miał szybki powrót za-
bytku do Nowogardu.

Po informacjach uzyskanych 
od mieszkańców, postanowi-
liśmy na temat bieżących prac 
przy bryczce zwrócić się do 
rzecznika PSP w Goleniowie. W 
minionym tygodniu otrzymali-
śmy odpowiedź w sprawie. Oka-

zuje się, że do Nowogardu tra�ła 
nie jedna, ale aż trzy bryczki, 
które będą musiały przejść dal-
sze prace.

- Do Nowogardu jeszcze w 
tamtym roku przewieziono trzy 

bryczki strażackie. W chwi-
li obecnej prowadzone są pra-
ce konserwatorskie przy jednej 
z nich, w celu przywrócenia jej 
wartości użytkowej. Jeżeli cho-
dzi natomiast o wykonane prace, 

Bryczka znajduje się już na terenie nowogardzkiego posterunku 

skręcono i złożono pompę oraz 
uszczelniono układ armatury 
wodnej. Materiały do wyko-
nania powyższych prac zostały 
nabyte nieodpłatnie dzięki zaan-
gażowaniu strażaków. Z uwagi 
na wartość historyczną obecnie 
restaurowana bryczka nie będzie 
eksponowana przed budynkiem 
strażnicy PJRG w Nowogar-
dzie, gdyż będzie wystawiana 
tylko podczas różnego rodzaju 
uroczystości - informuje Da-
riusz Schacht, rzecznik PSP w 
Goleniowie.

W załączeniu do informacji 
zostały dołączone dwa zdjęcia 
wykonane przez asp. Tomasza 
Piszczka. Miejmy nadzieję, że 
strażacki pojazd gaśniczy, któ-
ry ma sentymentalne znaczenie 
dla wielu nowogardzian, bę-
dzie mógł być wyeksponowany 
częściej niż tylko od wielkiego 
dzwonu i nie będzie do tego do-
chodzić częściej w Goleniowie, 
niż Nowogardzie, gdzie znajdu-
je się siedziba powiatowej Ko-
mendy Straży. Warto również, 
aby prace nad przywróceniem 
były kontynuowane w lokalnej 
jednostce.

psa
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Wymieniają wyeksploatowane linie napięciowe

Efektowne prace nad jeziorem
Już niebawem rozpoczną się efektowne prace związane z przebudową linii wysokiego na-
pięcia na trasie Golczewo – Nowogard, biegnącej nad Jeziorem Nowogardzkim. Co prawda 
nie będą zatrudnione drony, ale m.in. sporej wielkości żuraw samojezdny. Prace odbywać 
się będą bez przerw w zasilaniu dla mieszkańców.

Już od ok. trzech miesięcy 
mieszkańcy Nowogardu, space-
rując wzdłuż ścieżki nad jezio-
rem mogą zaobserwować prace, 
jakie prowadzone są przy sieci 
energetycznej wysokiego napię-
cia. Mowa o robotach przeprowa-
dzonych z użyciem na odcinku 
pomiędzy Nowogardem a Ol-
chowem, gdzie wymieniane były 
maszty, na których poprowadzo-
ne są linie wysokiego napięcia. 

Wiemy też, że to nie koniec 
prac i wkrótce odbędzie się też 
wymiana linii przebiegającej 
nad Jeziorem Nowogardzkim. 
Nawet dla kompletnego laika 
przeprowadzenie takiego przed-
sięwzięcia musi wydawać się 
skomplikowaną operacją. Np. 
spółka Tauron do podobnych 
operacji używała dronów, co 
musi budzić zainteresowanie 
również postronne osoby a nie 
tylko specjalistów z branży.

W poprzednim tygodni zwró-
ciliśmy się do spółki ENEA o 

wyjaśnienie tych interesujących 
kwestii, szczególnie mając na 
uwadze w jaki sposób przebie-
gać będzie cała operacja.  

Jak poinformowała nas Danu-
ta Tabaka z ENEA, na odcinku 
między Nowogardem a Olcho-
wem mieliśmy do czynienia 
jedynie z tymczasowym roz-
wiązaniem. Na czas przebudo-
wy Linii WN 110kV Golczewo 
- Nowogard, został wykonany 
doraźny układ zasilania miasta 
Nowogard. Po wykonaniu sieci 
docelowej, układ tymczasowy 
zostanie zdemontowany.

- Mając już jednak na uwadze 
właściwe prace, w pierwszej ko-
lejności zostanie zdemontowana 

istniejąca sekcja przewodów od 
słupa nr 6 do słupa nr 9 przy po-
mocy wciągarki zainstalowanej 
na samochodzie ciężarowym. 
Elementy infrastruktury znaj-
dujące się pod przewodami ro-
boczymi zostaną zabezpieczone 
przed możliwym uszkodzeniem 
przy pomocy podnośników lub 
samochodów z HDS oraz obser-
watorów. Przewody opuszczane 
są na ziemię a następnie zwijanie 
na bębny transportowe. 

Prace związane z demontażem 
istniejących stanowisk słupo-
wych przy jeziorze tj. słup nr 7 
i 8 zostaną wykonane przy uży-
ciu żurawia samojezdnego. Wy-
miana fundamentów zostanie 

Gra�ka obrazująca sposób montażu przewodów

Prace na odcinku pomiędzy Nowogardem a Olchowem rozpoczęły się ok. 

3 miesiące temu

Wojcieszyn - Żabowo

Zwierzyna leśna migruje i…
Jak donosi nasz Czytelnik, równoległa do S6 droga dojazdowa do Żabowa i dalej stała się 
niebezpieczna z powodu dużego ruchu na niej… zwierzyny. 

Po oddaniu do użytku S6, to 
do Żabowa i dalszych wiosek 
jeździmy równoległą do eks-

presówki drogą dojazdową. Ze 
względów bezpieczeństwa stan-
dard drogi ekspresowej wyma-

ga, aby była ona ogrodzona, co 
zapobiegłoby głównie niespo-
dziewanemu wtargnięciu na tę 

wykonana przy użyciu koparki 
kołowej. Prace związane z po-
sadowieniem nowych konstruk-
cji słupowych będą odbywać się 
ponownie przy użyciu żurawia 
samojezdnego.

Po posadowieniu nowych kon-
strukcji słupowych powstanie 
nowa sekcja przewodów od słu-
pa nr 6-10. Montaż przewodów 
roboczych zostanie wykonany 
przy użyciu zestawu wciągarka 
- hamownik tzw. „Metodą pod 
naciągiem”. Na każdym słupie 
montowane są rolki montażo-
we przez które przeciągany jest 
przewód. Linkę wstępnie rozwi-
ja się od wciągarki do słupa na 
końcu sekcji odciągowej, prze-
kłada przez rolki montażowe na 
każdym słupie i łączy za pomo-
cą „pończochy” z przewodem. 
Wciągarka i hamownik posiada-
ją regulowaną siłę naciągu oraz 

prędkość wciągania przewodów. 
Dzięki pomiarowi wymienionych 
wielkości możliwe jest utrzyma-
nie takiej samej siły naciągu oraz 
uzyskanie bezpiecznego odstępu 
między wciąganymi przewodami 
i istniejącą infrastrukturą. - po-
daje Danuta Tabaka z ENEA.

Wykonawcą prac jest �rma 
Eltel Networks Energetyka S.A., 
która w celu zobrazowania po-
dejmowanych prac przygoto-
wała gra�kę. Celem inwestycji 
jest poprawa zasilania gminy w 
energię i zapobieganie awariom 
prądu. Linia jest przebudowy-
wana po “śladzie” linii wybu-
dowanej ponad 70 lat temu. W 
trakcie prac nie przewiduje się 
przerw w zasilaniu dla miesz-
kańców. Planowane zakończenie 
inwestycji na terenie gminy No-
wogard to grudzień 2022 roku.

psa

…a, że kłamię nie mój problem

Kontrola oddaliła 
zarzuty donosiciela
Właścicielka sklepu Promyk przy ul. Żeromskiego od 
dawna była nękana za rzekome „kopcenie” z komina znaj-
dującego przy nieruchomości, w której usytuowany jest 
sklep. Zarzuty okazały się zupełnie bez pokrycia.  

Ktoś wysyłając donosy do 
urzędów zupełnie bezpodstaw-
nie od dawna oskarża mnie o 
to, że komin na budynku skle-
pu kopci powodując uciążliwe 
dla otoczenia, zadymienie - 
mówi nam właścicielka skle-
pu - wielokrotnie już musiałam 
się tłumaczyć, także urzędni-
kom, że używam wyłącznie 

pieca na paliwo gazowe. Mam 
nadzieję, że kontrola przepro-
wadzona w ostatnich dniach 
przez Urząd Miejski wreszcie 
położy kres tym pomówieniom 
a osoba, która ich się dopuszcza 
zaniecha dalszego szerzenia 
oszczerstw pod moim adresem 
- kończy właścicielka sklepu 
Promyk. 

A oto treść protokołu z kontroli:

drogę zwierzyny leśnej. Takich 
zabezpieczeń nie posiada ta dro-
ga dojazdowa. -  Już dwa razy 
doznałem drobnych uszkodzeń 
samochodu w powodu zderzenia 
ze zwierzyną przebiegającą drogę 
dojazdową pomiędzy Wojcieszy-
nem a Żabowem – mówi nam 
Czytelnik- zwierzęta biegną tu 
nie tylko od strony pobliskiego 
lasu, ale także od strony ekspre-

sówki, gdy muszą wracać z powo-
du natknięcia się na ogrodzenie 
ustawione wzdłuż S6- kończy 
Czytelnik.  Jaka jest realna skala 
problemu i czy należy i można 
temu zaradzić? Na to pytanie 
powinien odpowiedzieć zarząd-
ca drogi a jest nim Starostwo Po-
wiatowe w Goleniowie. 

Red.
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Sprawca przemocy stanie przed Sądem

Gehenna rodziny trwała sześć lat
Prokurator Rejonowy w Goleniowie skierował do Sądu akt oskarżenia wobec 37-latka po-
dejrzanego o �zyczne i psychiczne znęcanie się w Nowogardzie nad członkami rodziny. 
Mężczyzna miał wszczynać awantury, stosować przemoc słowną używając wulgaryzmów, 
a nawet grozić pozbawienia życia oraz stosować przemoc �zyczną. Wszystko działo się na 
przestrzeni sześciu lat. 

Prokurator Rejonowy w Goleniowie w tych 
dniach skierował do Sądu akt oskarżenia przeciw-
ko mężczyźnie, któremu zarzucono psychiczne i 
�zyczne znęcanie się nad wspólnie zamieszkują-
cymi z nim rodzicami i bratem. Według ustaleń 
śledczych, 37-letni mężczyzna w okresie od 2016 
r. do 22 listopada 2021 r. w Nowogardzie, znajdu-
jąc się pod wpływem alkoholu wszczynał awantury 
domowe, w trakcie których wielokrotnie kierował 
pod adresem matki, ojczyma i brata obrażające ich 
wulgarne słowa oraz groźby pozbawienia życia. 
Nadto mężczyzna rzucał w nich przedmiotami co-
dziennego użytku, a wobec matki i ojczyma stoso-
wał przemoc �zyczną. Popychał matkę, a ojczyma 
bił i opluwał grożąc pozbawieniem życia.

- Podejrzany został zatrzymany, a następnie na 
wniosek prokuratora Sąd zastosował wobec nie-
go środek zapobiegawczy w postaci tymczasowego 
aresztowania, który był stosowany także w dacie 
kierowania aktu oskarżenia do Sądu. Podejrzany 
(lat 37) nie był w przeszłości karany sądownie. - in-
formuje rzecznik prasowy Prokuratury Okręgowej 
w Szczecinie Alicja Macugowska-Kyszka.

Aktualnie za zarzucane podejrzanemu przestęp-
stwo na podstawie art. 207 § 1 kk grozi kara pozba-
wienia wolności od 3 do lat 5. 

psa

Nasz komentarz 

Oczywiście to bardzo dobrze, że wspomniany 
wyżej rodzinny przemocowiec (potocznie zwie-
my takich „damskimi bokserami”) został zatrzy-
many i zapewne zostanie też ukarany. Niepokój 
budzi, jednakże to, że aż 6 lat mógł on bezkarnie 
i bez przeszkód znęcać się nad najbliższą rodzi-
ną. Nie bez przyczyny jest więc w tej sytuacji py-
tanie: gdzie były w tym czasie instytucje, osoby 
odpowiedzialne za wykrywanie i zwalczanie tej 
patologii, jaką jest przemoc rodzinna? Czy trze-
ba było aż 6 lat, aby zareagować? Ale tak będzie, 
póki reakcje organów ścigania będą takie jak np. 
podczas opisanych kilka miesięcy temu, w DN 
dwóch nocnych interwencji Policji w związku z 
zawiadomieniem o rodzinnej awanturze wywo-
łanej przez jednego z lokalnych prominentnych 
polityków. Przypomnijmy, że zgodnie z opisem 
tego wydarzenia dokonanego przez samego 
sprawcę (który to opis nie miał ujrzeć światła 
dziennego, a do którego DN dotarł), to tylko 

dzięki nowogardzkiej policji sprawa się rozmyła. 
Bowiem przybyli na miejsce interwencji funk-
cjonariusze zamiast zakuć przemocowca, zagad-
nęli go niezwykle uprzejmie: co słychać Panie 
M… można sobie wyobrazić, jak odpowiedział 
sprawca… wyobrazić, ponieważ na nasze pyta-
nia o tę interwencję i jej rezultaty Policja do dzi-
siaj nie odpowiedziała a rezultatów żadnych w 
postaci np.: niebieskiej karty nie było…. Za ko-
muny też tak się działo… to wtedy Policja zwa-
na wówczas Milicją chroniła przede wszystkim 
rządzących (głównie przed ciemiężonymi wie-
lorako obywatelami) i teraz też rządzącym służy 
w pierwszej kolejności…, a gdzie prawo i spra-
wiedliwość? Oczywiście w tym ostatnim zwrocie 
sarkazm jest.   

ms 

Do przykrych dla rodziny zdarzeń miało dochodzić na przestrzeni aż sześciu lat

Okazały Jubileusz Pana 
Kazimierza Pabisiaka

Życzenia z okazji 96 lat
Wtorek, 17 maja to doniosła data dla mieszkającego w No-
wogardzie Pana Kazimierza Pabisiaka. W tym dniu z okazji 
okazałych 96. urodzin świętował nie tylko w gronie rodzin-
nym, ale gościł także przedstawicieli władz miejskich.  

W ubiegły wtorek, 17 maja, 
Pan Kazimierz Pabisiak w gro-
nie najbliższej rodziny święto-
wał 96. rocznicę swoich uro-
dzin. Nie obyło się bez życzeń 
także ze strony wiceburmistrza 
J. Hołubowskiego, który odczy-
tał list gratulacyjny, a także wrę-
czył Szanownemu Jubilatowi 
bukiet kwiatów i kosz słodyczy 
oraz złożył życzenia nieustającej 
pomyślności i zdrowia. 

Pan Kazimierz cieszy się do-
brym stanem zdrowia i może 
pochwalić się doskonałą pa-
mięcią. 96 lat życia to nie tylko 
piękny wiek, ale również histo-
ria życia na przestrzeni dwóch 
wieków.

Również redakcja DN życzy 
Jubilatowi zdrowia i pomyślno-
ści oraz kolejnych lat spędzo-
nych z rodziną! 

Red

Kwiaty z okazji 96 urodzin dla pana Kazimierza Pabisiaka
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Słowa Ewangelii według Świętego Jana: Jezus powiedział do swoich uczniów: «Jeśli Mnie kto 
miłuje, będzie zachowywał moją naukę, a Ojciec mój umiłuje go i przyjdziemy do niego, i 
mieszkanie u niego uczynimy. Kto nie miłuje Mnie, ten nie zachowuje słów moich. A nauka, 
którą słyszycie, nie jest moja, ale Tego, który Mnie posłał, Ojca. To wam powiedziałem, 
przebywając wśród was. A Paraklet, Duch Święty, którego Ojciec pośle w moim imieniu, On 
was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziałem. Pokój zosta-
wiam wam, pokój mój daję wam. Nie tak jak daje świat, Ja wam daję. Niech się nie trwoży 
serce wasze ani się nie lęka. Słyszeliście, że wam powiedziałem: Odchodzę i przyjdę znów 
do was. Gdybyście Mnie miłowali, rozradowalibyście się, że idę do Ojca, bo Ojciec większy 
jest ode Mnie. A teraz powiedziałem wam o tym, zanim to nastąpi, abyście uwierzyli, gdy 
się to stanie». (J 14, 23-29) 

Nie ma już powodów do lęku, 
takiego destrukcyjnego, któ-
ry utrudnia życie, a nie tylko 
ostrzega przed realnym niebez-
pieczeństwem. Jezus daje nam 
pokój, który opiera się na Miło-
ści Boga do nas. To nie jest „spo-
kój” albo chwilowe „zawieszenie 
broni”. To jest pokój wieczny, 

bo oparty na wiecznej Miłości 
Boga. Mówi się, że „jak trwoga, 
to do Boga”. A może jest raczej 
tak, że „jak trwoga”, to Bóg przy-
chodzi sam. Bóg bardzo chce 
„przebywać” w nas. By jednak 
mogło tak być, potrzebna jest 
nasza zgoda, która wyraża się 
przyjęciem Jego nauki. Boga bo-
wiem przyjmujemy faktycznie 
dopiero wtedy, gdy przyjmuje-
my jednocześnie Jego Obecność, 
Jego Miłość i Jego Mądrość. 
Świat daje nam pokój nietrwa-
ły, uzależniony od tylu różnych 
okoliczności, od wspaniałomyśl-
ności innych, od ich nastroju, 
humorów. Widzimy, co dzieje 
się za naszą wschodnią granicą. 
Człowiek może sponiewierać 
„pokój”. Wojna obnaża naszą 

ludzką biedę, grzechy rodzą pie-
kło. Jezus tymczasem daje nam 
pokój trwały. Taki, który pozba-
wia nas wszelkiego lęku: „Niech 
się nie trwoży serce wasze ani się 
nie lęka”. Przypominają nam się 
słowa wypowiedziane tak wiele 
razy przez Ojca Świętego Jana 
Pawła II, który nawoływał: prze-
stańcie się lękać! Chrystus was 
odkupił, przekraczajcie zatem 
próg nadziei!

Prośmy Boga o „pokój serca”, 
którego tak bardzo wszyscy pra-
gniemy: „Pokój zostawiam wam, 
pokój mój daję wam. Nie tak jak 
daje świat, Ja wam daję” - mówi 
Chrystus. Wołajmy o ten Chry-
stusowy „pokój” słowami prze-
pięknej modlitwy autorstwa św. 
Franciszka z Asyżu:

W TYCH DNIACH  ODESZLI DO WIECZNOŚCI
Bolesława Gaik: lat 87, zmarła 19.05.2022r., pogrzeb odbędzie 
się 21.05.2022 r., o godz. 12:00 na cmentarzu w Nowogardzie.

Zakład Usług Pogrzebowych w Nowogardzie, Sebastian Furmańczyk 

i MEMORIS Zakład Pogrzebowy Grzegorz Śmigiel

Uczyń mnie, Panie, narzędziem Twojego pokoju,
bym tam, gdzie jest nienawiść - zakorzeniał miłość,
tam, gdzie obraza - wnosił przebaczenie,
tam, gdzie niezgoda - głosił pojednanie,
tam, gdzie błąd panuje, bym przynosił prawdę.
tam, gdzie jest wątpienie, żebym krzewił wiarę,
tam, gdzie jest rozpacz, bym budził nadzieję,
tam, gdzie są ciemności, bym zapalał światło,
a tam, gdzie smutek, żebym wnosił radość.

Spraw, Panie, żebym nie o to zabiegał,
by mnie pocieszano, lecz żebym pocieszał,
nie szukał zrozumienia, lecz żebym rozumiał,
nie pragnął być kochany, ale żebym kochał.
Albowiem siebie dając - coś się otrzymuje,
siebie zapomniawszy - można znaleźć siebie,
innym wybaczając - doznam przebaczenia,
a umierając - zmartwychwstaję wiecznie.

   Tekst: ks. Rafał J. Sorkowicz SChr

Prośba o pomoc
Dzień dobry, mam na imię Kasia. Od 24 lat każdy dzień niesie 
wyzwania, na które trudno się przygotować – mój syn, Michał, 
choruje na dziecięce porażenie mózgowe i choć jest dorosły, tak 
naprawdę nigdy nie stanie się samodzielny. Nasza codzienność nie 
jest łatwa dlatego bardzo gorąco proszę o wsparcie.

 Michał cierpi na zanik nerwów 
wzrokowych, nie mówi, nie mogę 
z nim porozmawiać, jest całko-
wicie zależny od mojej opieki i 
cierpi, ponieważ liczne dolegli-
wości niosą za sobą przykre kon-
sekwencje. Syn jest cewnikowa-
ny, ma zniekształcony kręgosłup 
i klatkę piersiową. Koszty już 
dawno zaczęły przekraczać nasze 
możliwości, mam ogromną na-
dzieję, że dzięki wsparciu naszej 
zbiórki nie będziemy z tym sami.

ht t p s : / / p o m a g a m . p l / w y -
bierzmichala

https://www.wybierzbypomoc.
org/michal.html

Dziękuję za każdy gest – to dla 
mnie nieoceniona pomoc, Kata-

rzyna
Zarząd Fundacji Wybierz By 

Pomóc nie pobiera żadnego wy-
nagrodzenia za pełnioną funkcję. 

Fundacja Wybierz by Pomóc, 
ul. Smolańska 3, 70-026 Szczecin, 
tel. 91-481-9025, tel. 797-575-
299, fax 91-883-5125

biuro@wybierzbypomoc.org, 
www.wybierzbypomoc.org
mBank: 35 1140 2004 0000 

3002 7709 9827 z dopiskiem "Dla 
Michała”

Regulamin wpłat i darowizn - 
https://www.wybierzbypomoc.
org/regulamin.html
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Wywiad z Leną Witkowską, zdobywczynią Grand Prix 42. Konkursu Piosenki Aktorskiej 

Bycie artystą uważam za swoją misję…
Jury w składzie: Magdalena Popławska, Agnieszka Smoczyńska, Agnieszka Szydłowska, Piotr Rogucki i Jerzy Satanowski nie mieli wątpliwości do 
kogo tra� tegoroczny Złoty Tukan, nie mieli też wątpliwości dziennikarze i publiczność, którzy także przyznali Tukany Lenie Witkowskiej, sta-
wiającej pierwsze aktorskie kroki w goleniowskim Teatrze Brama czy maszewskim Krzyk. Dodatkową nagrodą był też Laur Polsko Niemieckiego 
Towarzystwa Kulturalnego „Polonica”. Z L. Witkowską, specjalnie dla naszej gazety, rozmawia Zygmunt Heland. 

Zygmunt Heland: Komplet 
nagród, zatem można powie-
dzieć pełnia szczęścia…

Lena Witkowska: Muszę 
przyznać, że przydarzyła mi 
się prawdziwa kumulacja rado-
ści. Jadąc na Przegląd Piosen-
ki Aktorskiej bardzo szczerze 
przymierzałam się do tego po 
prostu jako do kolejnego war-
tościowego doświadczenia. Na 
samym festiwalu spotkałam 
wiele wspaniałych osób, a już 
samo to, że do współpracy za-
prosiłam Piotra Śniegułę (gi-
tara / klarnet) – pochodzące-
go notabene z Żółwiej Błoci, 
Mikołaja Rodzaja (perkusja) 
oraz Piotra Korzeniaka (bas 
/ elektronika) z Krakowa, za-
owocowało już przed pierw-
szym etapem naszą wspólną 
decyzją o tym, że zakładamy 
zespół „REJS”. Dlatego, zanim 
nasza praca została doceniona 
w tak wyjątkowy sposób, czu-
łam, że właściwie mam już swój 
zapewniony komplet nagród. 
Ponieważ z wieloletniej prak-
tyki wiem, że znalezienie odpo-
wiednich muzyków, którzy są 
dobrym połączeniem charakte-
rologicznym z profesjonalnym 
podejściem do aranżu nie jest 
łatwą i oczywistą sprawą. 

 Niewątpliwy sukces, ale 
przecież niemal każdy ma 
swoją cenę, czyli jak daleka 
jest droga z Krzywic do Wro-
cławia?

Nie nazwałabym tego ceną, 
raczej procesem. Myślę, że każ-
dy etap przynosi swego rodzaju 
wiedzę i informacje, które skła-
dają się ostatecznie na tę formę, 
w której jesteśmy aktualnie. To, 
że pochodzę z Krzywic – jednej 
z najpiękniejszych wiosek w na-
szym województwie, niewątpli-
wie ma wpływ na to kim jestem 
i jak rozumiem otaczającą mnie 
rzeczywistość. Wychowywa-
nie się we wspaniałej rodzinie, 
bez informacyjnego szumu, z 
dostępem do natury, podsta-
wówka w Osinie, która była dla 
nas jak przedłużenie własnego 
domu. Liceum nr 2 w Nowo-
gardzie, przyjaźnie, subkultury, 
granie na gitarze na przerwach, 
na cisach i nad jeziorem. Te-
atr Brama z Goleniowa i Teatr 
Krzyk z Maszewa, jako pierwsze 
przestrzenie w których bardzo 

mocno uczyłam się nie tylko 
umiejętności teatralno – mu-
zycznych, ale przede wszystkim 
pewnego rodzaju odpowiedzial-
ności artystycznej, umacniałam 
swoje przekonanie o sensowno-
ści wytwarzania dzieł i działań 
związanych ze sztuką i kulturą. 
Studia na Kulturoznawstwie i w 
Akademii Praktyk Teatralnych 
w Gardzienicach oraz wszyst-
kie towarzyszące temu projekty 
teatralno – muzyczne – współ-
tworzenie takich zespołów jak: 
Rigpa, Chant, Vespa, CUKRY  
(istniejący do teraz) i cała inna 
działalność artystyczna i zwią-
zane z tym podróże po świecie. 
Myślę, że pośród tego przyzwo-
lenie sobie na własny proces 
jest tym, czego mogłabym po-
gratulować sobie najbardziej. 
Bo nigdy w tym wszystkim nie 
było stricte uporu i dążenia w 
stronę komercyjnego sukcesu, 
a raczej potrzeba wychodząca 
z pewnego przekonania, że po-
winno być tak, a nie inaczej. I 
zgoda na swoje wzrastanie do 
określonych sytuacji twórczych. 
Czasem podejmuje się pochop-
nie także złe decyzje, ale one 
również wzbogacają - jeśli je 
rozumiemy, być może dokształ-
cają nawet bardziej niż te dobre. 

Co decyduje o tym, że jed-
nak w końcu nam wychodzi, 
upór, konsekwencja, wiedza, 
a może czysta emocja - talent?  

Zapewne każdy sukces jest 
sumą różnych składowych. 
Świadczy on wedle mojego 
wyobrażenia o tym, że przede 
wszystkim wiele pracy trze-
ba było włożyć, mieć również 
zaufanie do odpowiednich 
osób, popełnić też wiele błę-
dów, konsekwentnie słuchać 

swojego serca / intuicji i mieć 
na pewno odrobinę szczęścia. 
Każdy z nas także ma pewne 
umiejętności, które w momen-
cie, gdy się da im prawo roz-
woju - z pasji przeradzają się w 
profesję. Ja do swojego zawodu 
podchodzę w sposób emocjo-
nalny – wierzę, że sztuka / teatr 
/ muzyka / kultura to podstawa, 
która służy temu, by opisywać 
rzeczywistość zewnętrzną i 
wewnętrzną - dając ludziom 
szansę na zmaterializowanie 
tego, co trudno jest czasem opi-
sać samemu. Utożsamiamy się 
ze sobą nawzajem, odnajdując 
w tych symbolach / słowach / 
działaniach to, jak myślimy czy 
czujemy. Bycie artystą uważam 
za swego rodzaju misję, jakkol-
wiek może banalnie to zabrzmi. 
Do tego, aby opowiadać świat 
ludziom, którzy często odnaj-
dują w tej twórczości nazwa-
nie swoich emocji i sposobu 
postrzegania rzeczywistości. 
Jednak nie uważam, że bycie 
artystą w kontekście twórczym 
odnosi się tylko do sztuki. Mam 
na przykład w Krakowie sąsia-
da, który jest piekarzem – i to 
w jaki sposób opowiada o chle-
bie i innych wypiekach, jest dla 
mnie dowodem na to, że jest 
człowiekiem niezwykle twór-
czym w prostych czynnościach. 
Zatem wiele czynników wpły-
wa na to, że nam coś dobrego 
wychodzi i można być artystą w 
wielu zawodach - niekoniecz-
nie w teatrze, czy na estradzie. 

 Jaki był najtrudniejszy mo-
ment w drodze do �nału, czy 
może wszystko szło tak, jakby 
tak miało być? 

Najtrudniejszym momentem 
była ostateczną decyzja o dobo-
rze repertuaru. Na początku by-
liśmy zobowiązani przygotować 
trzy utwory – jednak na �nale 
mogliśmy zagrać tylko dwa. 
Byłam pewna, że chcę wykonać 
swój autorski utwór na gitarę i 
wokal – Piosenkę Psychoanali-
tyczną (historię o neurotyku – 
wrażliwcu, który niezrozumia-
ny przez świat próbuje znaleźć 
winnego swojego nieszczęścia.) 
Dwa pozostałe były to utwory 
„No Klaszcz” Toma Waitsa w 
tłumaczeniu Kołakowskiego i 
przekładzie polskiego wyko-
nawcy Kazika oraz „Bezsen-

ność we dwoje” Andrzeja Za-
uchy, które przygotowałam we 
współpracy z zespołem REJS. 
Nie byłam zdecydowana do 
samego końca, bardzo zależało 
mi, aby wykonać utwór Zauchy, 
ponieważ jest to piosenka z 
ogromnym ładunkiem emocjo-
nalnym, również aranż wedle 
mojego wyczucia w niesamo-
wity sposób przemycał historię 
nie tylko zawartą w samym tek-
ście, ale też całą historię samego 
Zauchy – który zginął śmiercią 
tragiczną przez swoją miłość. 
W tym kawałku wykorzystali-
śmy perkusję, elektronikę, po-
zytywkę oraz basklarnet – to 
połączenie sprawiało że miałam 
za każdym razem wrażenie, że 
przenosimy się do innego świa-
ta i naprawdę przywołujemy 
postaci, których już z nami nie 
ma. Jednak ostatecznie pomię-
dzy Tomem Waitsem i Piosenką 
Psychoanalityczną wytworzyła 
się przedziwna historia, któ-
ra pozwoliła na wytworzenie 
spójnej sytuacji, w której obok 
siebie występują dwie skrajne 
postaci teatralne – neurotyka i 
szalona famme fatalle. Postano-
wiłam zaufać temu zabiegowi, 
obiecując sobie, że „Bezsenność 
we dwoje” będzie miało jeszcze 
swój moment. 

Z czasem i bagażem do-
świadczeń, nasze plany i ma-
rzenia artystyczne polaryzują 
się bardziej, albo gmatwają, 
czy wygrana PPA spowodowa-
ła, że wiesz w jakim kierunku 
twórczym chcesz iść? 

 Myślę, że już od jakiegoś 
czasu wiem, w jakim kierunku 
chcę iść -– w każdym, który 
uznam aktualnie za słuszny. Te-
raz akurat mieszkam w Krako-
wie i priorytetem jest dla mnie 
skończenie edukacji w Akade-
mii Sztuk Pięknych na Wydzia-
le Intermedia – to właśnie ten 
kierunek upewnia mnie w tym, 
że nie muszę koniecznie wybie-
rać tylko jednego kursu – są to 
studia interdyscyplinarne, któ-
re sięgają do różnych narzędzi 
pomiędzy sztuką performance, 
dźwiękiem, sztuką wizualną, 
itd. Na pewno bardzo ważne 
pozostaje dla mnie teatr i mu-
zyka. Mam nadzieję, że samo 
PPA da mi możliwość działa-
nia w bardziej profesjonalny 

sposób, zresztą bardzo dobrym 
zdarzeniem przy okazji PPA 
jest właśnie to, że powstał ze-
spół „REJS”, z którym kieruję 
się w stronę realizacji materiału 
skierowanego stricte na inter-
pretację piosenki aktorskiej. 

Plany twórcze na najbliższy 
czas? 

Aktualnie bardzo dużo ener-
gii poświęcam swojemu dy-
plomowi na ASP  w Krakowie 
– działań video i tworzeniu 
instalacji dźwiękowych po-
święconych tematowi ewolucji 
człowieka. Na pewno kolejne 
projekty muzyczne z zespołem 
CUKRY (inspiracją sięgające 
do muzyki tradycyjnej, po-
ezji Joanny Oparek i polskiego 
rapu lat 90 tych). Ważny twór-
czo wspólny projekty z zespo-
łem REJS i nagranie materiału 
na pierwszą płytę, którą mam 
nadzieję uda się zrealizować 
jeszcze w tym roku. Poza tym 
zaangażowałam się w bardzo 
ciekawy projekt, który jest efek-
tem współpracy naukowców, 
�zyków oraz muzyków. Pracu-
jemy razem nad wytworzeniem 
serii instrumentów na podsta-
wie materiału stworzonego z 
biokompozytu. Instrumenty te 
mają być ostatecznie podłącza-
ne do reaktorów, które dzięki 
wytwarzanych wibracji pocho-
dzących z dźwięków, są w sta-
nie produkować prąd. To bar-
dzo ciekawa kooperacja, która 
buduje nowy pogląd na temat 
tego, jak być może mogłaby 
wyglądać nasza przyszłość, w 
której ludzie zaczynają żyć w 
sposób bardziej zrównowa-
żony – wykorzystując sztukę 
i naukę do wytwarzania tego, 
co jest nam potrzebne do życia 
w inny sposób niż tradycyjny. 
Planów twórczych nigdy nie 
brakuje, czego nie mogłabym 
powiedzieć o czasie, który ma 
swoją ograniczoną ilość minut 
w przeciągu doby. Czekam z 
utęsknieniem na maj, ponieważ 
planuję przyjazd w rodzinne 
strony i w ten czas, choć przez 
chwilę, chciałabym zapomnieć 
o planach i po prostu pobyć bez 
presji przyglądając się wszyst-
kiemu, co w Krzywicach i oko-
licy w tym czasie rozkwita. 

Rozmawiał 

Zygmunt Heland 

Lena Witkowska
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TŁUMACZ PRZYSIĘGŁY
języka angielskiego  

tel. 500 434 522 aga_0110@wp.eu
AGATA SŁOMSKA na powiatach: goleniowskim, gry�ńskim,  łobeskim, stargardzkim

Chcesz dać ogłoszenie -  reklamę w gazecie

zadzwoń:  506 638 789,  91 392 21 65,  napisz: karolinasb@djmedia.pl

Największy wybór w regionie

www.kalinowscy24.pl

NOWOGARD  •  ul. Warszawska 3  •  tel. 91 39 51 087
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Zapraszamy  
na ODPUST

w Wojcieszynie
Ku czci świętego Jana Pawła II

22 maja 2022 r. (niedziela) godzina 12.15

Po mszy świętej 

Sołectwo, Koło Gospodyń Wiejskich  

i Rada Kościoła 

zapraszają na Festyn

tel.  505 771 769

• stan bez znaczenia • umowa sprzedaży •
GOTÓWKA OD RĘKISKUP AUT

DYSPONUJEMY WŁASNYM TRANSPORTEM

R E K L A M A
karolinasb@djmedia.pl

Tel. 506 638 789

eprasa.pl edefc8ac5e
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COOLTUROWNIK opracowała Edyta Przystupa

Do wygrania BON O WARTOŚCI 20 ZŁ do odebrania w Redakcji DN. Aby wziąć udział w losowaniu nagród, należy wysłać lub przynieść pokolorowane prace do redakcji Dziennika. Sponsorem nagrody są �rma BIUREX i DN.

UMIEM 
RYSOWAĆ 
ZWIERZĘTA 

To książka przeznaczona dla najmłod-
szych jest dowodem na to, że każdy umie 
rysować!

Wystarczy się nie zrażać i próbować do 
skutku, bo ćwiczenie czyni mistrza! Na-
prawdę potrzebne są tylko ołówek, kredki 
lub �amastry i dobre chęci. 

Powodzenia.

Młody artysta

  Co w trawie piszczy

eprasa.pl edefc8ac5e
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KUPIĘ DREWNO
tartaczne

świerk, sosna, brzoza, topola

tel. 697 174 369

BUDOWA DOMKÓW 
JEDNORODZINNYCH 

STAN SUROWY. 
TEL. 884 243 133 

MASAŻ
 leczniczy,  

antycellulitowy 
Tel. 660 206 833

Przyjmę do pracy  
na budowie.

Tel. 693 180 974

kominkowe, opałowe
buk, jesion, dąb, brzoza

SPRZEDAM DREWNO

tel. 691 466 441

Stylizacja paznokci 
z dojazdem do klientki 

na terenie Nowogardu.

 Tel. 512 467 445

Andrzej Słomski 

Tel. 665 770 442

P O M O C
DROGOWA

3. Przedstawiciel Handlowy 
         

poszukuje 

osób na stanowiska:

P.H. ARNO Sp. z o.o. 
producent okien, drzwi PCV i ALU, 

w związku z dynamicznym rozwojem �rmy 

OFERTY CV prosimy składać w siedzibie �rmy 

przy ul. Bohaterów Warszawy 7a 

lub pod adresem mailowym: arno.nowogard@gmail.com

1 . Montażystów stolarki PCV i ALU
         (praca Polska, Niemcy)

2. Pracownik produkcji
       (tylko z doświadczeniem)

Zlecę pokrycie dachu 
blachą trapezową  

ok. 1000 m2 

tel. 511 731 352

DOM RZEMIOSŁA
do wynajęcia  
wolny lokal na parterze.

Tel. 91 39 21 777 

Więcej informacji o tym, jak możesz pomóc: 
www.uanowogard.pl

Facebook: Pomoc dla rodzin z Ukrainy gmina Nowogard

Cezary Komisarz – Koordynator Pomocy Ukraińcom Chrześcijańskiego Centrum Pomocy Agendy
Zboru Kościoła Ewangelicznych Chrześcijan w Nowogardzi, telefon kontaktowy: 509307702

 
 

 

   Ń

Co zbieramy?

- żywność długo- i któtkoterminową, a szczególnie: 
sery, wędliny, parówki i konserwy,  owoce i warzywa, 
 jogurty, twarogi i śmietany, dania obiadowe w słoikach,
słodycze dla dzieci, herbaty i kawy
-  kosmetyki, środki higieniczne i środki czystości

Gdzie zbieramy?

- Centrum Pomocy dla Ukraińców ul. Młynarska 7g, 
 Nowogard

Kiedy zbieramy?

- poniedziałki, środy i w piątki w godz. 16.00 – 18.00 
lub po wcześniejszym uzgodnieniu

PROWADZI  ZBIÓRKĘ ŻYWNOŚCI  ORAZ

PODSTAWOWYCH  ŚRODKÓW  HIGIENY  OSOBISTEJ

DLA  POTRZBUJĄCYCH  OBYWATELI   Z  UKRAINY

Więcej informacji o tym, jak możesz pomóc: 

Cezary Komisarz – Koordynator Pomocy Ukraińcom Chrześcijańskiego Centrum Pomocy Agendy
Zboru Kościoła Ewangelicznych Chrześcijan w Nowogardzi, telefon kontaktowy: 

CENTRUM  POMOCY  DLA  UKRAIŃCÓW
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PIASEK, PIASEK PRZESIEWANY, 

ŻWIR, CZARNOZIEM, POSPÓŁKĘ 
gruz, kruszony beton

 ŻWIROWNIA 
DŁUGOŁĘKA

tel. 504 265 607 • 518 519 037
z dowozem do Klienta

 

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Gardno”  w Nowogardzie

zaprasza do składania ofert na  wykonanie robót remontowych  
w budynkach mieszkalnych wielorodzinnych

MALOWANIE KLATEK SCHODOWYCH  I PIWNIC W BUDYNKACH:
Bohaterów Warszawy 105, Bohaterów Warszawy 106, Plac Wolności 6

WYMIANA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ I OŚWIETLENIA W BUDYNKACH: 
Bohaterów Warszawy 105, Bohaterów Warszawy 106, Plac Wolności 6

WYMIANA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ I OŚWIETLENIA PIWNIC W BUDYNKACH: 
Dobra:          - Traugutta 3a, Traugutta 5, Armii Krajowej 62

Nowogard  - Gry�tów2,  Gry�tów 3, Gry�tów 4, Gry�tów 5, Światowida 1, Zamkowa 3, Zamkowa 3a, 
         Zamkowa 3b, Zamkowa 3c, Bankowa 3D, Bankowa 3E, Bankowa 6, Bankowa 8

WYMIANA ROZDZIELNI ELEKTRYCZNYCH W BUDYNKACH:
Dobra :         - Traugutta 3a, Traugutta 5

Nowogard  - Bankowa 3E

MALOWANIE ELEWACJI  BUDYNKU  ZIELONA 10.

REMONT PASAŻU W BUDYNKU PRZY UL. BANKOWA 3E. 

REMONT ROGI DOJAZDOWEJ Z PODJAZDAMI DO GARAŻY – zespół garażowy przy ul. Bohaterów 
Warszawy 68-70.

ROBOTY REMONTOWE wynikające z przeglądów pięcioletnich zasobów spółdzielni.

Wszelkich informacji dotyczących prowadzonego postępowania  
udziela Pani Elżbieta Gierach, tel. 91 3910014.

Spółdzielnia zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta oraz  
unieważnienia postępowania bez podania przyczyny.

Spółdzielnia Mieszkaniowa "Cisy" w Nowogardzie 

ogłasza  
przetarg nieograniczony  

na przebudowę wiatrołapów budynku  
przy ul. Wiejskiej 4 w Nowogardzie

Termin realizacji: czerwiec - październik 2022r

Oferty należy składać listownie na adres Spółdzielni przy 
ul. Ks. J. Poniatowskiego 7a w Nowogardzie

Termin składania ofert: upływa 06.06.2022r. o godz 12.00

Otwarcie ofert nastąpi 06.06.2022r. o godz. 13.00 w siedzi-
bie Zamawiającego.
Szczegółowe informacje zawarte są w Specyfikacji Zamó-
wienia dostępnej w Biurze Spółdzielni.
Spółdzielnia zastrzega sobie prawo do odwołania przetar-
gu bez podawania przyczyny.
Dodatkowe informacje można uzyskać pod nr telefonu 
697 96 56 57

eprasa.pl edefc8ac5e
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Ogłoszenia drobne
Cena 1 zł za słowo - NIERUCHOMOŚCI

70 gr za słowo  - pozostałe działy

NIERUCHOMOŚCI
• Sprzedam działki budowlane w Kościuszkach. 

Tel. 664 726 394 

• Wynajmę garaż. 721 157 443 

• Kupię mieszkanie do remontu za gotówkę. Tel. 
507 853 920 

• Szukam garażu do wynajęcia w okolicach 15 lu-
tego. Tel. 783 484 836

• Działka 15 lutego, po 3 ary sad, trawa, altanka, 
woda. Tel. 536 889 355 

• Sprzedam mieszkanie bezczynszowe 3 pokoje, 
ogród, garaż. Tel. 884 794 661 

• Do wynajęcia 10 miejsc noclegowych. Tel. 609 24 58 
16 

• Wynajmę kawalerkę na ul. Leśnej, umeblowana. Tel. 
508 070 311 

• Drugi etap sprzedaży działek na Osiedlu Słonecz-
nym w Nowogardzie. Tel. 693 850 197 

• Sprzedam mieszkanie o pow. 64 m2, Nowogard, ul. 
Żeromskiego. Tel. 607 647 588 dzwonić po 16. 

• Wynajmę lub sprzedam halę o pow. 200 m2. Tel. 603 
666 465 

• Kawalerka do wynajęcia. Tel. 667 621 070 

• Kupię 2 pokojowe mieszkanie w Nowogardzie. Tel. 
798 325 727 

• Odstąpię zadbaną działkę ogrodową w Nowogar-
dzie za Szkołą Podstawową nr 2 , prąd, woda, WC, 
skrzynka narzędziowa. Tel. 792 013 091 Andrzej

• Sprzedam własnościowe 2 pokojowe mieszkanie, 
bezczynszowe do zamieszkania lub indywidualne-
go remontu w starym budownictwie, ul. Poniatow-
skiego. Cena 130 tys. 601 795 366 kontakt po 14 
stej. 

• Wynajmę garaż na Jana Pawła II, 220 zł. Tel . 609 931 
915 

• Sprzedam działkę ogrodową, ul. 15 Lutego, tel. 887 
09 19 58

• Sprzedam dom w Nowogardzie, 5 pokoi, duży salon 
+ piwnice+garaż+pomieszczenia gospodarcze, ci-
cha okolica, blisko centrum. Darmowy prąd- panele 
fotowoltaiczne. Cena 850 tys, tel. 691 282 131

• Sprzedam działkę 3000 mkw z warunkami zabudo-
wy w Kościuszkach. Wszystkie media dostępne, do-
jazd drogą asfaltową. Tel. 508 211 575

• Sprzedam działkę siedliskową 35 arów + działka rol-
na 30 arów, kolonia Strzelewo. Tel.606 276 773 

• Sprzedam działkę budowlaną z warunkami zabudo-
wy w Kościuszkach. Tel. 664 726 394

 MOTORYZACJA
• Sprzedam przyczepkę samochodową ze stela-

żem 202 x 164 cm. Tel.  508 105 327 

• Sprzedam Forda Mondeo 1.8 benzyna, rocznik 
2001, przebieg 210 tys. , Cena 6000 zł. Tel. 506 227 
599 

• Sprzedam dziecięcego kłada. Tel. 509 861 724 

• Sprzedam opel corsa, 2005, tel. 887 09 19 58

• Sprzedam Volvo V50 2006, diesel, 12 tys. do nego-
cjacji. Tel. 692 36 36 32 

• Sprzedaż opon używanych do samochodów cięża-
rowych 315/70, 385/55, 295/60 R 22.5. Cena od 100 
zł netto. Tel. 885 555 263 

• Sprzedam Nissan Note 1600, rocznik 2006, przebieg 
122 tys. cena 15 500 zł, stan bardzo dobry. Tel. 
882 634 323 

• Sprzedam opony zimowe 195 65 R15, Apollo Alnac 
M+S, 4 szt. tel. 605 522 340

• Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kleber krisalp 
hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 605522340 

• Sprzedam różne cześci: mechaniczne, wnętrza, bla-
charskie, szyby, inne do do Cinquecento 703, 1993 r. 
w całości, tel. 605 522 340

• Sprzedam nowe części do Renault Laguna III: na-
kładka progowa 1 szt, końcówka drążka kierowni-
czego prawa, sworzeń wachacza, tel. 605 522 340

• Kupię przyczepę wywrotkę może być do remontu. 
Tel. 782 655 123  lub  669 653 515

• Kupię ładowarkę teleskopową, koparko-ładowarkę 
stan bez znaczenia, może być do remontu tel. 782 
655 123 lub 669 653 515

 ROLNICTWO
• Kurki nioski odchowane powyżej 11 tyg. Gospo-

darstwo Drobiarskie Żabowo 13. Tel. 502 530 
452, 510 127 838 

• Sprzedam miody ekologiczne, Karsk 5, niedro-
go. Tel. 509 615 300 

• Sprzedam kurki nioski, odchowane powyżej 
7tyg., sprzedaż od 28 marca. Gospodarstwo Rol-
no-Drobiarskie Żabowo 13. Tel. 510 127 838, 
502 530 452 

• SPRZEDAM KRÓLIKI KALIFORNISKIE I PAPUGI. 
TEL 512 482 344 

• Sprzedam przenośnik ślimakowy – żmijka, śred. 
102. Tel. 530 356 885

• Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam. Tel. 608 
01 39 95

• Sprzedam ziemniaki Vineta, Denar, Jurek. Cena 
1 zł /kg. Tel. 693 572 534

• Sprzedam  ziemniaki jadalne. Stoisko rybne na 
targowisku.  tel.  693 572 534

• Szkółka w Karsku poleca bardzo duży wybór 
drzew owocowych, róże pienne i krzaczaste, tuje 
szmaragd wysokość 70-80 cm 12 zł/sztukę. Tel. 
606 106 142

• Loszki prośne i knurki sprzedam. Tel. 515 406 298

• Pszenżyto sprzedam. Tel. 795 916 988 

• Sprzedam presę kostkującą. Tel. 91 39 18 307 

• Sprzedam ziemniaki jadalne Gala. Tel. 91 39 18 307 

• Sprzedam łubin słodki. Tel. 501 549 756 

• Oddam siano 1 ha i 5 ha za skoszenie .Tel. 602 474 
266 

• Oddam kompost 15 lat leżakowany, duże ilości. Tel. 
602 474 266 

• Facelię i grykę sprzedam. Tel. 502 853 573 

• Sprzedam gorczycę. Tel. 795 911 886 

• Sprzedam ciągnik Belarus 80 – bez napędu – bez 
dokumentów – duża kabina, opryskiwacz 600 l. , 
Perkoz, kultywator Gróber szer. 3.20 m, kultywator 
do C-360 szer. 3 m., laweta samochodowa dwuosio-
wa – brak dokumentów, przyczepa niskopodwozio-
wa na poduszkach – Krone, ładowacz T214, agregat 
siewny (3,20 m) Stengsted, ładowarka UN50. Tel. 
727 917 630, 503 783 329

• Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy, stan bardzo do-
bry. Tel. 606 576 417 

• Sprzedam kury, brojlery i kaczki. Tel. 782 429 405 

• Sprzedam owoce orzecha włoskiego. Tel. 
788 685 194 

• Ule sprzedam. 600 182 682

• Kombajn Bizon – cena 15 tys. zł.; agregat siewny Fio-
na cena 13 tys. zł, pług obrotowy 3 skibowy cena 10 
tys. zł, rozsiewacz nawozu 1,5 t cena 2,5 tys. zł , czę-
ści do kombajnu Bizon, sprzedam obornik kaczy 
cena 70 zł za tonę z załadunkiem Tel. 602 708 518 

• Sprzedam obornik. Tel. 692 125 122 

• Sprzedam dwie kopaczki dwurzędowe, sadzarkę 
czeską, rozrzutnik dwuosiowy, brony trójki, pług 
dwuskibowy, zgrabiak do siana konno. Tel. 606 576 
4 1 7  
Sprzedam ciągnik C-360. Cena 13,900 zł. Pług dwu-
skibowy i talerzówkę. Tel. 696 807 922. 

• Sprzedam siano w kostkach i baloty. Tel. 693 572 534 

• Gorczycę sprzedam. Tel. 608 01 39 95 

• Kupię każdy ciągnik rolniczy, stan obojętny oraz mi-
nikoparki, koparki, ładowarki i wózki widłowe. Tel. 
694-400-305 

• Koszenie łąk, użytków zielonych kosiarką rotacyjną 
1,65 m. Tel. 783 484 836

• Orka pługiem obracalnym, talerzówka ciężka, siew 
agregatem. Tel. 608 01 39 95

• KUPIĘ przyczepę leśną samozaładowczą  (Palms far-
ma lub inne), rozsiewacz wapna RCW, siewnik tale-
rzowy. Może być do remontu. Tel 782 655 123 lub 
669 653 515

• KUPIĘ ciągnik URSUS ZETOR MTZ  lub inny, stan 
obojętny może być do remontu. Tel 782 655 123 lub 
669 653 515

• Sprzedam siano w kostkach i słomę. Tel. 782 036 
086

• Koszenie mulczowanie łąk. Belowanie siana i słomy, 
tel 608 01 39 95

• Sprzedam słomę w kostkach 795 911 886

USŁUGI
• MASAŻ relaksacyjny, leczniczy, antycellulitowy, 

promocyjne ceny. Tel. 660 206 833

• Malowanie mieszkań. Tel. 730 994 479 

• Wynajem stołów, ław, namiotów na różne im-
prezy okolicznościowe + napis miłość i serce na 
wesela. Tel. 794 229 083, 604 373 143 

• Fryzjer dla piesków, 80 zł do końca maja. Tel.696 
284 252

• Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70 

• Skręcanie, składanie, montaż mebli z paczek 
wszystkich producentów. Tel. 730 99 44 79 

• Regulacja, naprawa, konserwacja okien i drzwi. 
Tel: 695 181 070

• Usługi budowlane, wykończenia wnętrz. Tel. 724 
017 625 

• Naprawa rowerów. Tel. 889 316 146 

• Transport. Tel. 600 182 682 

• Doświadczony fachowiec wykona ocieplenia do-
mów, remonty zewnętrzne i wewnętrzne. Tel. 792 
013 091 Andrzej

• Wykończenia wnętrz: malowanie, kładzenie płytek, 
szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954

• Wykonuję budowę wiat, altan, tarasów drewnia-
nych, podbitki dachowe, budowa i montaż ogro-
dzeń. Tel. 600 332 141 

• Usługi ładowarką teleskopową, załadunek, rozła-
dunek, prace ziemne. Tel. 600 332 141 

• Malowanie, szpachlowanie, panele, tapetowanie, 
płytki, su�ty podwieszane. Tel. 666 047 905

• Docieplanie budynków, malowanie, szpachlowa-
nie, glazura, hydraulika, regipsy, adaptacja podda-
szy. Tel. 600 626 268

• Usługi remontowo-wykończeniowe, gładzie szpa-
chlowe, malowanie, układanie paneli, su�ty pod-
wieszane. Tel. 725 671 890

• PRANIE-MAGIEL,PRANIE DYWANÓW, WYKŁADZIN, 
TAPICERKI MEBLOWEJ SAMOCHODOWEJ/ SKÓ-
RZANEJ MATERIAŁOWEJ / POŚCIELI WEŁNIANEJ / 
LANOLINĄ/SPRZĄTANIE: CZYSZCZENIE FUG.
TEL.604 373 143 , 794 229 083.

• Pranie tapicerki meblowej oraz dywanów. Sprząta-
nie domów. ROMTIX wcześniej ROMTEX Tel. 668 15 
15 16

• Malowanie, montaż paneli podłogowych i inne 
drobne naprawy wykona “złota rączka”. 784 79 22 
70

• Usługi Fryzjerskie Męskie w domu klienta Sudo-
mierski. Tel. 536 867 154, 91 39 22 063

• Usługi ładowarką teleskopową, załadunek, rozła-
dunek, prace ziemne. Tel. 600 332 141 

• Wykonuję budowę wiat, altan, tarasów drewnia-
nych, podbitki dachowe. Budowa i montaż ogro-
dzeń. Tel. 600 332141

• Usługi minikoparką. Tel. 690 683 565 

• Usługi remontowe i budowlane, wolne terminy. 
Tel. 504 595 424 

• Wykańczanie, malowanie, szpachlowanie płyty i 
panele. Tel. 782 413 824

• Usługi remontowo-budowlane. Tel. 783 890 038 

• Malowanie, szpachlowanie, panele itp. 788 566 
432

• Usługi hydrauliczne, ogrzewanie podłogowe, 
grzejnikowe, woda zimna i ciepła, kanalizacja. Tel. 
600 62 62 68 

• Prace elektryczne. Tel. 607 729 933 

• Usługi krawieckie ul. Reymonta 8. Tel. 600 310 764

• Usługi transportowe bus. Usługi monterskie. Tel. 
726 301 291 

• TRANSPORT. 600 182 682

• Transport, przeprowadzki. Tel. 696 138 406 

• Instalacje elektryczne, kompleksowy montaż w bu-
dynkach i mieszkaniach, elektryk z uprawnieniami, 
darmowa wycena. 603529865

• Wykończenia wnętrz, panele, malowanie, szpa-
chlowanie, wykończenia pod klucz. Tel. 697 674 
628

• Wykończenia wnętrz, usługi ogólnobudowlane, 
mieszkania pod klucz. Tel. 695 530 256

• Kompleksowe remonty i wykończenia wnętrz, gla-
zurnictwo. Tel. 798 523 288

• Remont na każdą kieszeń. Tel. 609 715 839

• Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

• Firma budowlana z wieloletnią działalnością przyj-
mie zlecenie na budowę domów od podstaw, 
przekładek dachów.. Tel. 607 137 081;

• MS BIOSS. Sprzedajemy Naprawiamy za gotówkę 
na raty laptopy tablety telefony. Skupujemy lapto-
py telefony. Adres Nowogard 700Lecia 15 I piętro 
nad apteką tel 91-577-53-73 lub 792-228-896

• Zwrot podatku z pracy rodzinne, urlopowe: Niem-
cy, Holandia, Austria, Anglia, Belgia, Norwegia. Tel. 
71 385 20 18, 601 759 797

• Transport, przeprowadzki, opróżnienie mieszkań, 
piwnic, gratów. Tel 668 343 638

• AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawianie prac w 
2 minuty, bindowanie, wydruki, ksero, laminowa-
nie, Nowogard ul. 700 lecia 15 (nad sklepem zielar-
skim)Tel. 605 522 340

• Tłumaczenia dokumentów, różne języki, przysię-
głe, zwykłe, specjalistyczne, ul. 700 Lecia 15, 72-
200 Nowogard, tel. 605 522 340

• Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 668 
343 638

 PRACA
• Przyjmę do pracy na budowie z prawo jazdy. 

Tel. 798 724 063

• Я приймуся працювати на будівельному 
майданчику . 798 724 063 

• Doświadczona, dyplomowana opiekunka z 
Ukrainy zaopiekuję się małym dzieckiem. 
Warunki do uzgodnienia. Tel. 660 206 833 

• Poszukuje opiekunki do kobiety 96 lat chodzą-
cej. Tel. 517 593 698 

• Szukam pracy w weekendy. Posiadam prawo 
jazdy kat. C+E, D. Tel. 608 356 697 

• Zatrudnię pracowników budowlanych. Tel. 
695 291 169  

• Zatrudnię elektryków mogą być emeryci cały, 
pół, ćwierć etatu, praca na budowie lub  w 
warsztacie. Tel. 606 824 461

tel. +48 530 855 003
biuro@mikulski-nieruchomosci.pl

Goleniów / Szczecin / Nowogard / Stargard / Świnoujście / Kołobrzeg / Gdańsk

www.mikulski-nieruchomosci.pl

SKONTAKTUJ 
SIĘ Z NAMI Tłumaczenia

 Pisemne Dokumentów Stylizacja paznokci 
z dojazdem do klientki 

na terenie Nowogardu.

 Tel. 512 467 445

eprasa.pl edefc8ac5e
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  Imię i nazwisko ....................................................................................................................................................................................................... tel. .......................................................

 ROZWIĄZANIE .....................................................................................................................................................................................................................................................................

Kupon wraz z rozwiązaniem należy dostarczyć do redakcji. Spośród nadesłanych kuponów zostanie wylosowana nagroda ufundowana 
przez Wydawnictwo.

KRZYŻÓWKA
• Praca w Niemczech - monter, ślusarz, tel. 696 

443 643

• Do dociepleń z doświadczeniem i do pomocy, 
umowa o pracę. Tel. 782 860 130

• Praca przy wykończeniach Tel. 697 329 453 

• Zatrudnię ekspedientkę do pracy w sklepie spo-
żywczym. Tel. 502 239 619 

• Zatrudnię stolarza lub pomocnika stolarza do 
przyuczenia. Tel. 603 366 286 

• Praca sezonowa dla Pani w szkółce ogrodniczej. 
Tel. 606 106 142 

• KIEROWCA C+E PL-SE-PL  TEL. 601420009

• Przyjmę gruz i ziemię. Tel. 509 411 788 

• Zatrudnię pracownika do prac porządkowych, z 
orzeczeniem o niepełnosprawności, pełen etat

• tel. 913925275 w. 24 

• Prace wykończeniowe. Tel. 723 065 386 

• Zatrudnię pracowników budowlanych. Tel. 
514 706 530

• Zatrudnię mechanika samochodów ciężaro-
wych. 885 555 263

 INNE
• Zamienię silnik elektryczny 7/s kw na silnik 5 kw 

lub 5 pół kw. Tel. 535 008 877 dzwonić po 18.00

• Oddam dwie kotki jednoroczne, czarne, wyste-
rylizowane. Tel. 603 423 010 

• Oddam szczeniaki. Tel. 886 816 208, 888 531 677 

• Kupię poroże jelenia, daniela, łosia, kozła poła-
mane i zielone. Tel. 693 344 667 

• Sprzedam opał buk, dąb, łupane lub w klockach. 
Tel. 665 544 518

• PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKODZONE, 
CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 522 340. 

• Drewno, bukowe, dębowe, pocięte, porąbane. 
Tel. 603 353 789

• Sprzedam drewno opałowe. 667 788 820

• Kupię butlę na propan butan 11 kg . Tel. 795 911 886

• Sprzedam drewno opałowe. Tel. 697 730 821 

• Sprzedam łódkę metalową tanio. Tel. 697 730 821 

• Sprzedam dwa nowe rowery damka i męski, dwa 
laptopy, płytę indukcyjną, lampa nagrzewająca, ka-
merę nową. Tel. 784 660 924 

• Sprzedam 6 palet bloczków solbet 59x24x24 cm, 14 
zł/szt. Tel. 603 666 465 

• Sprzedam rusztowanie warszawskie. Tel. 501 549 
756 

• Nauka gry i śpiewu. Tel. 505 66 13 42 

• Sprzedam chodzik dla osoby niepełnosprawnej. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 665 725 641 

• Sprzedam brzozę opałową 170 zł kubik. Tel. 781 900 
122 

• Sprzedam szafkę kuchenną, z otworami pod w bla-
cie pod płyty indukcyjną lub gazową, dwustanowi-
skowe. Możliwość przerobienia szafki i założenia 
pełnego blatu. tel. 605 522 340

• Sprzedam drewno opałowe pocięte, porąbane so-
sna. Tel. 606 353 792 

•  Sprzedam panel prysznicowy aluminiowy Corsan, 
tel. 605 522 340

• Sprzedam radio CB President Johny II + antena Pre-
sident, tel. 605 522 340

• Sprzedam drzewo opałowe tel. 889 354 058

• Do wynajęcia zagęszczarka – 400 kg. 790 285 382

Rozwiązanie krzyżówki dla dorosłych : 
Szkoda, że do raju jedzie się karawanem
Agnieszka Skowrońska, Józef Górzyński, Te-
resa Pasiak, Halina Stefańska, Beata Grusz-
czyńska, Elżbieta Antolak, Renata Pol, Mał-
gorzata Woźniak, Justyna Grenda, Szymon 
Rybarczyk, Weronika Brzezińska, Henryk 
Poncak, Cecylia Furmańczyk, Emilia Bąk, Pe-
lagia Feliksiak, Jan Mazurek, Renata Wierta-
lak, Mariusz Maszyna
Zwycięzcy prenumeraty :  Pelagia Feliksiak, 
Teresa Pasiak
Dla najmłodszych Wiktoria Antolak, Nadia 
Grenda, Ola Patecka, Basia Kloch, Ignaś Ża-
czek, Antoni Nadolski, Lena Antolak
Zwycięzca: Nadia Grenda
GAZETY dla zwycięzców losowania do ode-

brania w redakcji, ul. Boh. Warszawy 7a

Pionowo:
1. pochodzenie
2. miasto na Litwie (Niemen)
3. jap. sztuka walki
4. pancerna
5. nabożeństwo
6. miasto w Indonezji, na Jawie, 
ośrodek administracyjny prowin-
cji Jawa Zachodnia
7. oścista pszenica
8. poeta perski
9. Jakub, wódz rabacji
10. sopockie miejsce spacerów
11. miasto w pobliżu Baku
12. wybieranie najodpowiedniej-
szych egzemplarzy
13. wąż R. Kiplinga
14. hałas, zamieszanie
15. środek odurzający
16. 3 asy i 2 damy
17. wizytówka każdego dnia
18. obraz gra�czny, wykres
19. wstręt
20. widowisko rewiowe
21. światowy potentat kompute-
rowy

22. powtórka dla publiczności
23. legowisko dzikiego zwierza
24. skąpiec
25. ... 17
26. stos atomowy
27. przerwa, wolne miejsce
28. ignorowanie prawa
29. zespół Kazika
30. rzadki, srebrzystobiały metal 
(Yb)
31. dobrze być przy niej
32. zastępuje śnieg
33. ... Rolska
34. często gdacze
35. zakonnik z Jasnej Góry
36. dźwignia uruchamiana nogą
37. słupek między torami kolejo-
wymi
38. namiastka, surogat
39. polska nazwa kauczuku syn-
tetycznego
40. jesionowy człowiek Odyna
41. angielskie kon�tury.

Poziomo:
42. stan w Indiach

43. rodzaj długiego szala z piór
44. między siódmą a dziewiątą
45. ... Makower
46. wydanie dzieła
47. hermetyczna grupa społecz-
na
48. roztwór koloidowy
49. żadna osoba, zaimek nieokre-
ślony
50. świętuje 15.06.
51. mała Felicja
52. muzyczna wprawka
53. w niej stalówka
54. typ wyładowania
55. zawierucha
56. także osobisty
57. miasto w płd. Algerii
58. pozostaje niezaangażowany
59. sumeryjskie bóstwo opiekuń-
cze trzód
60. miasto w śr. Chile
61. mieszkaniec Skopje
62. polecony w kopercie
63. miasto w Japonii
64. karabin
65. sąsiad Meksyku

66. piłki do kosza
67. rozstrzyga w sprawach admi-
nistracyjnych
68. szacunek ogółu
69. miasto w Badenii Wirtenbergii 
(Niemcy)
70. „Wesoła wdówka” Lehara
71. punkt szczytowy
72. dawny okręt o 3 rzędach wio-
seł
73. mieszkaniec Syberii
74. jaźwiec
75. 1919 r. prezydent Szwajcarii
76. na koncie Jankesa
77. roślina trująca cykuta
78. kraj z Bamako
79. drzewo o drżących liściach
80. irlandzka tajna armia
81. jednostka monetarna Łotwy
82. pan sarmata
83. liturgiczna księga.

PODPOWIEDŹ: BANDUNG, ER-
KAEM, ERZAC, EWENK, LAHAR, 
RENA. 
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WIELKA WYPRZEDAŻ
Meble i regały biurowe, gabloty i szafy 

szklane, podświetlane, lustra, 
eleganckie parawany składane 

na trzy, lady i biurka. 
Więcej informacji 

pod numerem telefonu

697 341 841

HURTOWNIA GLAZURY
i WYPOSAŻENIA ŁAZIENEK

VELES

- glazura
- terakota
- panele
- drzwi
- parapety
- ceramika łazienkowa
- wanny, kabiny
- meble łazienkowe
- armatura
Projektowanie Łazienek

ul. 5 Marca 7 • Nowogard
(za Netto) 91 39 22 262

FIRMA  
AGRO TRANS  

zatrudni  
kierowców  

z kat. C+E
W systemie  

dwuzmianowym

660 046 444

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE - 994

                           Przedsiębiorstwo 

Usług Wodnych i Sanitarnych sp. z o.o.

ul. 3 Maja 14/2, 72-200 Nowogard
tel. 91 392 07 11, 91 392 07 17

Zaopatrzenie w wodę i odbiór ścieków

Badania wody i ścieków

Wywóz nieczystości ciekłych

Czyszczenie i udrażnianie kanalizacji

wraz z wywozem osadów ściekowych

Roboty inżynieryjno-budowlane

91 392 07 11 wew.101,102

Wynajmę halę 
na działalność lub magazyn 

o pow. 766 m2 lub 855 m2

przy ul. Nadtorowej 
w Nowogardzie

tel. 785 400 106

WYNAJMĘ  
PAWILON
przy ul. 700-lecia

tel. 91 39 20 740

Sprawdzone oferty! 

Tel. 91 506 55 55
Nawet 1500 EUR netto 

+ PREMIA 300 EUR (brutto) 

Opiekunki 
w Niemczech

AUTO- CZĘŚCI   Jacek Tworek
SKLEP, • WARSZTAT SAMOCHODOWY

• KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

• SZYBY SAMOCHODOWE: montaż i naprawa

• MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT

Profesjonalna  obsługa, nowoczesny sprzęt

tel. 668 477 803,  662 195 926

ul. ks. J. Poniatowskiego 31C  • NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

• naprawy • oleje CASTROL
• akumulatory Bosch, Varta

 bieżące
• serwis klimatyzacji
• przeglądy okresowe
• serwis opon
• diagnostyka komputerowa

• wymiana rozrządu

Ponad 10-letnie doświadczenie w pracy  
na stanowisku mechanik w serwisie TOYOTY

Sąpolnica 25 
72-200 Nowogard 

tel. 608 690 831

Zapewniamy atrakcyjne ceny

przeglądy okresowe w TOYOTACH i nie tylko

1. czyszczenie kompletne skrzynki 

     komputerowej

2. porządkowanie okablowania wewnątrz 

    komputera

3. Deinstalacja systemu Windows 

     wraz ze sterownikami całego komputera

4. Diagnoza Komputerowa

5. Wymiana past termoprzewodzących 

     na procesorach i kartach gra�cznych

6. Składanie od zera komputerów do gier 

     bądź prac biurowych

7. Wymiana podzespołów komputerowych

8. Doradztwo odnośnie całego sprzętu 

    komputerowego w przypadku np. złożenie 

    nowego komputera w rozsądnej cenie

9. Dojazd do klienta

10. 100% Satysfakcji

          To samo tyczy się również laptopów

Kompletna usługa 

sprzętu komputerowego

W razie pytań proszę o kontakt

kom: 786 873 311

mail: kamiliwan6@gmail.com

FHU GAZAK

Regionalny  
dystrybutor gazów
Jeżeli obecny dostawca nie speł-

nia Twoich oczekiwań. Zadzwoń 

postaramy się to zmienić

Oferujemy: wymianę butli  

11 kg, 33kg z propan butanem, 

propanem a także do zasilania 

wózków widłowych.

Zapraszamy do stałej współpracy 

tel. +48 797 293 688

PIASEK, PIASEK PRZESIEWANY, 

ŻWIR, CZARNOZIEM, POSPÓŁKĘ 

gruz, kruszony beton

 ŻWIROWNIA 
DŁUGOŁĘKA

tel. 504 265 607 • 518 519 037
z dowozem do Klienta
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Telefony alarmowe
Policja  - 997, 112
Policja Nowogard - 91 57 92 316
Straż pożarna  - 998
Straż Pożarna Nowogard - 91 39 20 118
Pogotowie ratunkowe - 999
Stacja Pogotowia Ratunkowego 
w Nowogardzie - 91 43 26 103
Pogotowie gazowe  - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie wodn.-kanal. (PUWiS) 
 - 91 392 07 11; 994

Dyżur nocny
Nocna i Świąteczna Opieka Zdrowotna  
 
 - 91 39 78 430; 
 609 361 999; 
 665 283 928

Przychodnie - poradnie
Szpital - centrala - 91 392 13 56
Praxis - SZOZ - 91 392 07 87
Praxis - Centrum 
okulistyczno-optyczne - 91 39 27 272

POZ Przychodnia przyszpitalna  
 - 91 392 18 00; 
 91 392 18 06
Medyk - 91 392 29 21
PRAXIS 2 - M. Drobińska - 91 392 59 43
NZOZ “Sanus” - 91 392 69 60
NZOZ “Pro-med” - 91 392 67 40
NZOZ “Leks” - 91 392 25 25
 - 91 392 68 25
NZOZ “Baby-med”  - 91 885 44 25
Mardent - gabinety lekarskie  
 - 91 392 26 33

ROZKŁAD JAZDY BUSÓW

Numery alarmowe Rozkład jazdy komunikacji miejskiej 

PRZEWÓZ OSÓB - RO MAN BIŃCZYK - Linia Regularna TEL. 607 310 591 
Nowogard-Goleniów-Szczecin 5.45 (6,E,X), 
8.45 (1,3,5), 8.55 (E), 14.35 (E), 14.50 (7,E,C), 15.05 
(7,C), 15.52 (E), 18.40 (5,6,E,C) 
Szczecin-Goleniów-Nowogard 7.05 (6,E,X), 
10.45 (E), 11.25 (1,3,5,E,X), 16.20 (E), 16.35 (7,C), 
17.30 (E), 20,40 (5,6,C,E) (odjaz z pl. Św. Ducha) 

Nowogard-Dobra Now.-Łobez 7.40
Łobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35
1-6 - dni tygodnia; E - kursuje od pn.-sob. oprócz świąt; 
C - nie kursuje 1.01., w pierwszy dzień wielkanocny oraz 
25 i 26.12 ; X - nie kursuje w dni świąteczne

ROZKŁAD JAZDY BUSY ADAM FEDEŃCZAK
NOWOGARD-GOLENIÓW-SZCZECIN: 
5:15D  5:50D  6:20D  8:00E  8:35D  9:15D  
10:05D  11:31S  12:10E  12:55D  13:20D  
14:05D  14:20D  16:20E,7  18:00D
SZCZECIN-GOLENIÓW-NOWOGARD: 
6:35D  7:30D  8:00D  9:25E  10:35D  
11:40D  12:25D  13:30S  13:50E  14:55D  
15:15D  16:05D  16:25D  18:05E7  19:30D
RESKO-NOWOGARD: 7:15 E   15:40 E,7
NOWOGARD 6:35D - RADOWO 7:01D 
- ŁOBEZ

ŁOBEZ -15:25D RADOWO 16:08D - 
NOWOGARD
STARGARD-NOWOGARD:   9:00D   
12:30D  14:55D
NOWOGARD-STARGARD:   6:50D  
11:00D  13:40D
D - busy kursują od poniedziałku do piątku 
oprócz świat
E - busy kursuj od poniedziałku do soboty
7-busy kursują od poniedziałku do niedzieli
S - kursuje w dni nauki szkolnej

TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 Osiedle Bema 5:30 6:05 7:00 8:05 11:15 12:20 13:30 14:55 15:55 16:55 17:45
2 ul. Bema 1 5:31 6:07 7:02 8:07 11:17 12:22 13:32 14:57 15:57 16:57 17:47
3 ul. Armii Krajowej 17 5:33 6:09 7:04 8:09 11:19 12:24 13:34 14:59 15:59 16:59 17:49
4 ul. Kościuszki 36 5:34 6:11 7:06 8:11 11:21 12:26 13:36 15:01 16:01 17:01 17:51
5 ul. Romualda Traugutta 5:36 6:12 7:07 8:12 11:22 12:27 13:37 15:02 16:02 17:02 17:52
6 ul. Wojska Polskiego 4 5:37 6:13 7:08 8:13 11:23 12:28 13:38 15:03 16:03 17:03 17:53
7 ul. Kościelna 5:38 6:14 7:09 8:14 11:24 12:29 13:39 15:04 16:04 17:04 17:54
8 Dworzec PKS 5:40 6:17 7:12 8:17 11:27 12:32 13:42 15:07 16:07 17:07 17:57
9 ul. 3 Maja < < 7:14 8:19 < 12:34 < < 16:09 < <

10 ul. Bankowa 5:41 6:18 7:16 8:21 11:28 12:36 13:43 15:08 16:11 17:08 17:58
11 ul. 15 Lutego 5:42 6:20 7:18 8:23 11:30 12:38 13:45 15:10 16:13 17:10 18:00
12 ul. Żeromskiego SP2 5:43 6:21 7:19 8:24 11:31 12:39 13:46 15:11 16:14 17:11 18:01
13 ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 13:48 15:13 16:16 17:13 <
14 ul. Żeromskiego 5:44 6:24 7:20 8:25 11:32 12:42 13:49 15:14 16:17 17:14 18:02
15 ul. Boh. Warszawy „Szkoła” 5:45 6:25 7:21 8:26 11:33 12:43 13:50 15:15 16:18 17:15 18:03
16 ul. Boh. Warszawy „POM” 5:46 6:26 7:22 8:27 11:34 12:44 13:51 15:16 16:19 17:16 18:04
17 ul. Radosława 5:47 6:27 7:23 8:28 11:35 12:45 13:52 15:17 16:20 17:17 18:05

POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW POW

E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F E, F D D D

1 ul. Radosława 5:47 6:30 7:27 8:33 11:50 12:50 14:30 15:25 16:25 17:25 18:05
2 ul.Boh.Warszawy „GS” 5:48 6:31 7:28 8:34 11:51 12:51 14:31 15:26 16:26 17:26 18:06
3 ul.Boh.Warszawy „ZS ORLIK” < < 7:30 8:36 < 12:53 < < < < <
4 ul. Boh. Warszawy 7 5:50 6:33 7:32 8:38 11:53 12:55 14:33 15:28 16:28 17:28 18:08
5 ul. Poniatowskiego < 6:36 7:35 8:41 11:56 12:58 < 15:31 16:31 17:31 <
6 ul. 700 Lecia 5:51 6:38 7:37 8:43 11:58 13:00 14:34 15:33 16:33 17:33 18:09
7 ul. 5-go Marca 5:53 6:40 7:39 8:45 12:00 13:02 14:36 15:35 16:35 17:35 18:11
8 ul. Kościuszki 36 5:55 6:42 7:41 8:47 12:02 13:04 14:38 15:37 16:37 17:37 18:13
9 ul. Romualda Traugutta 5:56 6:43 7:42 8:48 12:03 13:05 14:39 15:38 16:38 17:38 18:14

10 ul. Wojska Polskiego 4 5:57 6:44 7:43 8:49 12:04 13:06 14:40 15:39 16:39 17:39 18:15
11 ul. Armii Krajowej 46 5:58 6:45 7:44 8:50 12:05 13:07 14:41 15:40 16:40 17:40 18:16
12 ul. Armii Krajowej 29 5:59 6:46 7:45 8:51 12:06 13:08 14:42 15:41 16:41 17:41 18:17
13 ul. Bema 9 6:00 6:47 7:46 8:52 12:07 13:09 14:43 15:42 16:42 17:42 18:18
14 Osiedle Bema 6:02 6:49 7:48 8:54 12:09 13:11 14:45 15:44 16:44 17:44 18:20

OBJAŚNIENIA:

 UL. RADOSŁAWA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 –   OS. BEMA

LP Dworce i przystanki

 OS. BEMA –  UL. KOŚCIUSZKI 36 -   UL. RADOSŁAWA

LP Dworce i przystanki

TAM TAM

E, F E, F

1 Osiedle Bema 8:59 1 Dworzec PKS 10:50
2 ul. Bema 1 9:00 2 ul. 3 Maja 10:52
3 ul. Armii Krajowej 17 9:02 3 ul. Bankowa 10:54
4 ul. Kościuszki 36 9:03 4 ul. 5-go Marca 10:56
5 ul. Romualda Traugut 9:05 5 ul. Kościuszki 36 10:58
6 ul. Wojska Polskiego 9:06 6 ul. Romualda Traugutta 10:59
7 ul. Kościelna 9:07 7 ul. Wojska Polskiego 4 11:00
8 Dworzec PKS 9:09 8 ul. Armii Krajowej 46 11:01

9 ul. Armii Krajowej 29 11:02
10 ul. Bema 9 11:03
11 Osiedle Bema 11:05

OS. BEMA -  UL. KOŚCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS    -    DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - OS. BEMA

LP Dworce i przystanki LP Dworce i przystanki

 OBJAŚNIENIA: 
D - kursuje od poniedziałku do 

piątku oprócz świąt 

E - kursuje od poniedziałku do 

soboty oprócz świąt 

F - kursuje dnia 1 listopada i 24 

grudnia 
< -  nie zatrzymuje się  
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WYNAJEM 
KONTENERÓW 
wywóz odpadów

Tel. 667 146 793

Firma transportowa 

zatrudni kierowców kat. C+E 
na trasach Poska-Szwecja, Polska Dania

Kontakt:  605 197 371 

Poszukujemy 
pomocnika 
przy pracach 

wykończeniowych.
 Tel. 790 590 363

Usługi
Remontowo-Budowlane

Ceny do negocjacji
784 612 587

Sprzedam działkę 
niezabudowaną

przy ul. Nadtorowej
o pow. 6727 m2

tel. 785 400 106

ZAWIADOMIENIE 

Grupa AA Mieszko ZAPRASZA 
do Klubu Abstynenta "Hania"  ul. Zamkowa 13 

Mityngi:  
Wtorek 9.00, Niedziela 15.00

Sprzedam 
działkę przemysłową

37 arów

tel. 603 450 718
ZATRUDNI

Specjalista ds. logistyki / Spedytor / Logistyk
Opis stanowiska :

Osoba zatrudniona na tym stanowisku będzie odpowiedzialna 

za kompleksową organizację pracy taboru transportowego.

Zakres obowiązków :
• planowanie i organizowanie transportu oraz prowadzenie 
  związanej z nim dokumentacji

• monitoring i nadzór nad realizowanymi zleceniami
• rozwój bazy klientów i przewoźników
Oczekiwania :
• wykształcenie kierunkowe, preferowane wyższe (atutem będzie 
  wykształcenie związane z transportem, logistyką etc.),
• doświadczenie w transporcie krajowym i/lub międzynarodowym,
• znajomość języka niemieckiego umożliwiająca swobodną komunikację, 
  będzie dodatkowym atutem,
• komunikatywność i zdolności interpersonalne,
• odporność na stres, odpowiedzialność za powierzone i wykonywane zadania,
• bardzo dobra znajomość pakietu MS Office (szczególnie Excel),
• Prawo jazdy kat. B.
Oferujemy :
• pracę w stabilnej i dynamicznie rozwijającej się firmie,
• atrakcyjne wynagrodzenie,
Rodzaj pracy: Pełny etat

TELEFON:  +48 603 129 069  •  +48 785 900 833 
Jedności Narodowej 23A  •  72-130 Maszewo

e-mai : biuro@agro-business.pl

PODKOWA II - KOMIS- rzeczy nowe i używane

ul. Woj. Polskiego (były sklep sportowy) 

Tel. 667 146 793

Rozkłady Przewozy Osobowe Magdalena i Tomasz Fedeńczak
Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15, 15:05

Szczecin-Nowogard  9:10, 13:15, 17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35, 8:10

Stargard-Nowogard  15:20, 15:55, 17:20

eprasa.pl edefc8ac5e
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Burmistrz Nowogardu
zaprasza do składania ofert

na realizację zadania:

Burmistrz Nowogardu 
zaprasza do składania ofert   

na realizację zadania:

Pełnienie funkcji inspektora nadzoru na zadaniu  

pn. „Zagospodarowanie Placu Wolności w Nowogardzie 

- l Etap w zakresie wykonania przyłącza elektroenergetycznego 

w DW 106 ulicy 700-lecia w Nowogardzie”  

- część l wykonanie przepustu kabla elektroenergetycznego

Program Inwestycji Strategicznych z przeznaczeniem 
na realizację inwestycji pn. „Zwiększenie efektywności 

energetycznej budynków Szpitala Rejonowego, placówek 
edukacyjnych i Urzędu Miejskiego w Nowogardzie” 

- w ramach Rządowego Funduszu POLSKI ŁAD:  
Program Inwestycji Strategicznych realizowany  

w 3 zadaniach w systemie „zaprojektuj i wybuduj”

Dodatkowych informacji udziela Pan Krystian Ustyjańczuk, tel. 913926240 e-mail: inwestycje@nowogard.pl
Wszystkich zainteresowanych zapraszan1y do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stronie www. bip.nowogard.pl

Dokumenty należy złożyć w zamkniętej kopercie w terminie do dnia 24.05.2022r. do godz. 9.00 na adres Biuro Obsługi Intere-
santa Gmina Nowogard ul. Plac Wolności 1; 72-200 Nowogard z adnotacją: Pełnienie funkcji inspektora nadzoru na zadaniu pn. 

"Zagospodarowanie Placu Wolności w Nowogardzie -l Etap w zakresie wykonania przyłącza elektroenergetycznego w DW 

106 ulicy 700-lecia w Nowogardzie" - część l wykonanie przepustu kabla elektroenergetycznego

Dodatkowych informacji  udzielają pracownicy Wydziału Inwestycji i Remontów Pan Krystian Ustyjańczuk i Pani Katarzyna Tracz,  
tel. 913926240  e-mail: inwestycje@nowogard.pl

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami ogłoszenia na stronie www.bip.nowogard.pl

Termin składania ofert : 08.06.2022 r. godz. 09:00

GEALAN 9000 / 83 mm - trzy uszczelki

eprasa.pl edefc8ac5e
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