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W Wyszogrodzie  
zderzenie 3 samochodów

Do groźnie wyglądającego wy-
padku doszło na drodze krajowej 
w Wyszogrodzie, gdzie zderzyły 
się trzy samochody. Utrudnienia na 
drodze trwały około 2,5 godziny. 
Jedna osoba trafiła do szpitala. 

Z informacji przekazanych przez 
Komendę Miejską Policji w Płoc-
ku wiemy, że zderzyły się pojazd 
ciężarowy i dwie osobówki. – Ze 
wstępnych ustaleń policjantów wy-
nika, że 50-letni kierujący ciężaro-
wym renaultem prawdopodobnie 
nie zachował bezpiecznej odległości 
od poprzedzającego pojazdu i ude-
rzył w 19-letnią kierującą peuge-
otem, wykonującą manewr skrętu 
w lewo, a następnie zjechał na prze-
ciwległy pas ruchu i zderzył się czo-
łowo z volkswagenem – informuje 
Komenda Miejska Policji w Płocku.

W wyniku poniesionych obrażeń 
78 letni kierujący volkswagenem 
trafił do szpitala. Kierujący byli 
trzeźwi. 

Znieważył policjantów,  
uszkodził radiowóz  

– jest wyrok
Jest wyrok dla 34-latka, który 

w październiku 2020 roku, podczas 
interwencji naruszył nietykalność 
cielesną funkcjonariuszy z Poste-
runku Policji w Drobinie. Męż-
czyzna nie reagował na polecenia 
wydawane przez policjantów oraz 
ich znieważył. – Podczas podjętej 
interwencji policyjnej mężczyzna 
zachowywał się wulgarnie, umyśl-
nie uszkodził również radiowóz po-
licyjny. Sprawą najpierw zajęli się 
policjanci i prokurator, a następnie 
sąd – informuje Komenda Miejska 
Policji w Płocku. 

Prawomocnym wyrokiem Sądu 
Rejonowego w Sierpcu na oskarżo-
nego 34-latka nałożono: karę łączną 
roku i siedmiu miesięcy pozbawie-
nia wolności, podanie wyroku do 
publicznej wiadomości poprzez 
umieszczenie na stronie interne-
towej Komendy Miejskiej Policji 
w Płocku, obowiązek zapłaty za 
uszkodzony pojazd oraz zadość-
uczynienie na rzecz pokrzywdzo-
nych policjantów. Jak przypomina 
KMP, znieważenie funkcjonariusza 
publicznego to przestępstwo zagro-
żone karą grzywny, ograniczenia 
wolności albo pozbawienia wolno-
ści do roku. Naruszenie jego ciele-
snej nietykalności podlega grzyw-
nie, karze ograniczenia wolności 
albo pozbawienia wolności do lat 
3. Czynna napaść może skończyć 
się nawet pozbawieniem wolności 
do lat 10.

33 mandaty – kolejni  
piraci drogowi ukarani

Policjanci z płockiej grupy SPE-
ED namierzyli i ukarali kolejnych 
piratów drogowych. Efekt prowa-
dzonych w minionych kilkunastu 
dniach działań to 35 przeprowa-
dzonych kontroli pojazdów i ujaw-
nionych 38 wykroczeń. Policjanci 
nałożyli 33 mandaty karne, a dwóm 
kierowcom zatrzymali dowody re-
jestracyjne. 
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Wianki 2024

22 czerwca o godz. 20:30 
na Bulwarach Wiślanych roz-
poczną się tegoroczne Wianki. 
Noc Kupały to jedno z naj-
piękniejszych świąt słowiań-
skich, w czasie którego odda-
wano hołd płodności, szczęściu 
i miłości. Wspólnie uczcimy 
zbliżające się letnie przesile-
nie Słońca podczas Koncertu 
Wiankowego. Wystąpi zespół 
Kirszenbaum. W warstwie mu-
zycznej mocno eklektyczny styl 
projektu oparty jest na bliskiej 
współpracy gitar, post-rocko-
wych skrzypiec i nagrywanych 
na żywo loopów. Wszystko to 
składa się na współczesną i bar-
dzo specyficzną interpretację 
słowiańskich, klezmerskich 
i anglosaskich folków, podlaną 
dynamicznym, szepcząco-krzy-
czącym duetem wokalnym. 

Później zobaczymy Teatr 
Ognia z pokazem „Bohema”, 
przygotowanym specjalnie na 
obchody nocy świętojańskiej. 
Teatr Ognia przybliży tradycję 
tego wydarzenia za pomocą 
muzyki, ognia i odpowiednich 
kostiumów. Występ osnuty 
jest na staropolskich legendach 
i podaniach ludowych.

Około godz. 22:20 odbędzie 
się puszczanie wianków na Wi-
śle przy asyście WOPR oraz po-
kaz ognia. 

Święto Jana  
w Wiączeminie Polskim

23 czerwca Skansen Osadnic-
twa Nadwiślańskiego w Wią-
czeminie Polskim zaprasza na 
Święto Jana. Od godz. 12.00 
na gości będzie czekało wiele 
atrakcji, m.in. kiermasz i zaba-
wa taneczna przy muzyce kape-
li podwórkowej. Warto wybrać 
się na spektakl „W poszuki-
waniu dawnego czasu. O za-
bawkach ludowych w Polsce”, 
który zaprezentuje Kapela Od-
loty w składzie: Miłka Majczy-
no (skrzypce, śpiew), Teofil 
Pawłowski (harmonia, basetla, 
śpiew), Piotr Rogaliński (bara-
ban, bęben obręczowy, śpiew, 
scenografia i zabawki). Artyści 
przybliżą widzom temat daw-
nych zabawek, melodii i instru-
mentów muzycznych. Pokażą 
wyrzeźbione przez Piotra Ro-
galińskiego (według dawnych 
wzorów) drewniane zabawki. 

Festiwal Form Wielu

23-23 czerwca Stary Rynek 
w Płocku zamieni się w scenę 
plenerowego teatru. Wszystko 
za sprawą pierwszej edycji Fe-
stiwalu Form Wielu, organizo-
wanego przez Teatr Form Wie-
lu i Stowarzyszenie Człowiek 
Kultura. Zobaczymy różne 
formy teatru, wykorzystujące 
sztuki plastyczne, teatr ruchu 
i szeroko rozumiany teatr la-
lek. O godz. 16.00 odbędą się 
warsztaty przygotowane przez 
Muzeum Mazowieckie.

(kw)

W poniedziałek, 17 czerwca rozpo-
czął się remont ul. Parcele, a w środę, 
19 czerwca ruszą prace na ul. Bo-
ryszewskiej. A to jeszcze nie koniec 
dużych, bieżących napraw. 

Miejski Zarząd Dróg chce wyrów-
nać przejazd ul. Parcele na odcinku 
wyłożonym tymczasową nawierzch-
nią, wykonaną z destruktu asfaltowe-
go. Znajduje się on między skrzyżowa-
niem z ul. Wyszogrodzką a zmoderni-
zowanym już kompleksowo fragmen-
tem z chodnikiem, drogą rowerową 
i oświetleniem. 

Komfort jazdy znacznie się popra-
wi, ponieważ na destrukcie drogowcy 
ułożą dwie normalne warstwy asfaltu. 
Prace potrwają dwa dni.

W MZD podkreślają, że nie jest to 
jeszcze docelowe rozwiązanie, ponie-
waż ze względu na plany rozbudowy 
ul. Wyszogrodzkiej do dwóch jezd-
ni i czterech pasów należy liczyć się 
z tym, że po ul. Parcele będą jeszcze 
jeździć ciężkie pojazdy budowlane. 
Dopiero po zakończeniu prac przy 
drodze wylotowej w kierunku War-
szawy racjonalne będzie wykonanie 
tego odcinka ul. Parcele od podstaw, 
wraz z budową kanalizacji, docelowej 
nawierzchni, chodników i oświetlenia. 
Projekt ul. Parcele ujęty jest w dużym 
projekcie przebudowy ul. Wyszo-
grodzkiej.

Zmiany na Boryszewskiej

Podobną operację drogowcy zapla-
nowali na ul. Boryszewskiej. Więk-
szość tej drogi – około 85 procent – zo-
stała zmodernizowana kilka lat temu. 

Modernizacja nie objęła jednego, 
krótkiego jej fragmentu, który łączy 
się z rondem Stanisława Osieckiego 
oraz rondem Otolińska. Połowa tego 
odcinka funkcjonowała jako droga – 
podobnie jak w przypadku ul. Parcele 
– wyłożona asfaltowym destruktem. 
Druga połowa została wyłożona płyta-
mi betonowymi. 

Również i na tym fragmencie ul. 
Boryszewskiej, który utwardzony 
jest destruktem, drogowcy ułożą 
dwie normalne warstwy nawierzchni 
bitumicznej. Roboty potrwają dwa 
dni. Nie będą one dotyczyć odcinka 
z betonowych płyt.

Warto wyjaśnić, że w MZD znaj-
duje się dokumentacja budowy tego 
niezmodernizowanego jeszcze odcin-
ka ul. Boryszewskiej, ale ze względu 
na funkcjonujące w jego sąsiedztwie 
przedsiębiorstwo, operujące ciężkimi 
ładunkami, musi on mieć większą no-

śność. - Rozmawiamy z właścicielem 
tej firmy o jego partycypacji w kosz-
tach naszej inwestycji – podkreślają 
w MZD.

Trasa ks. Popiełuszki

Trzecim przedsięwzięciem będzie 
likwidacja tzw. zadolenia na trasie ks. 
Popiełuszki, na pasie prowadzącym 
z mostu Solidarności w kierunku ronda 
Wojska Polskiego. Nie został jeszcze 
wyznaczony precyzyjny termin tej na-
prawy, choć powinno to nastąpić jesz-
cze w czerwcu.

W czasie robót drogowych kierowcy 
powinni zachować ostrożność, bo po-
jawią się pewne utrudnienia w ruchu. 
Jak wyjaśniają przedstawiciele Urzędu 
Miasta Płocka, koszt tych wszystkich 
bieżących poprawek przekroczy nieco 
600 tys. zł.

(jac)

Te roboty drogowe zostały zaplanowane na czerwiec 

Co czeka płockich kierowców?

Zakończyła się modernizacja ron-
da im. 19 Pułku Piechoty Odsieczy 
Lwowa na lewobrzeżnych Tokarach. 
Będzie to kolejne rondo turbinowe. 
W ten sposób zostanie poprawiony 
komfort jazdy po mieście i podniesio-
ny poziom bezpieczeństwa.

Prace przy rondzie podzielone 
były na etapy. W pierwszym posze-
rzona została jezdnia. Na jej krawę-
dziach ułożono opaski z kostki ka-
miennej. Dzięki nim TIR-y, których 
na tym skrzyżowaniu nie brakuje, 
mieszczą się swobodnie na rondzie, 
nie uszkadzając i nie rozjeżdżając 
poboczy. 

Potem prywatna firma, która trans-
portowała tędy ponadgabarytowe ła-
dunki do kombinatu, ułożyła nowy 
asfalt. Wynikało to z porozumienia 
z Miejskim Zarządem Dróg, który 
zgodził się na taki transport pod warun-
kiem modernizacji ronda im. 19 Pułku 
Piechoty Odsieczy Lwowa. 

Na początku tego tygodnia zmieni 
się organizacja ruchu. Na rondzie zo-
stanie wymalowane nowe oznakowa-
nie poziome i od tego momentu będzie 
to już rondo turbinowe. - Wprowa-
dzona dotychczas na innych rondach 
taka organizacja ruchu sprawdziła 
się, zwłaszcza pod kątem zapewnienia 
bezpieczeństwa – zaznacza prezydent 
miasta Andrzej Nowakowski. 

Ostatni krok przy modernizacji ron-
da na Tokarach zostanie wykonany 
w lipcu, kiedy zostanie zamontowane 
aktywne, migające oznakowanie kie-
runkowe, czyli dobrze znane z wielu 
skrzyżowań, świecące LED-ami strzał-
ki typu U3a. 

Szacowany koszt ułożenia asfaltu 
przez prywatną firmę to kwota od 400 
do 500 tys. zł, a koszty, które ostatecz-
nie poniesie MZD, wyniosą 200 tys. zł.

(jac)

To już kolejne tego typu rozwiązanie w Płocku 

Rondo turbinowe na Tokarach

Rondo na Tokarach zostało zmodernizowane
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Roboty drogowe zostały zaplanowane między innymi na ul. Bory-
szewskiej
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aktualności

To na razie koniec wyborcze-
go maratonu, który rozpoczął się 
jesienią ubiegłego roku. Za nami 
wybory parlamentarne, samorzą-
dowe i do Parlamentu Europej-
skiego. Znamy już nazwiska euro-
parlamentarzystów. Jednak część 
z nich była do tej pory posłami. To 
pociąga za sobą konieczność uzu-
pełnień w składzie Sejmu RP, ale 
nie tylko. Do zmiany personalnej 
dojdzie też w składzie Rady Mia-
sta Płocka.

Przypomnijmy, że podczas euro-
wyborów frekwencja w Polsce wy-
niosła 40,65 proc. Na Mazowszu, 
gdzie zostały wyznaczone aż dwa 
okręgi wyborcze – numer 4 z War-
szawą i otaczającymi ją powiatami 
oraz numer 5, czyli reszta woje-
wództwa – frekwencja była najwyż-
sza w kraju i wyniosła 46,95 proc. 
W Płocku przekroczyła 41 proc. 
W powiatach płockim i gostyniń-
skim była zbliżona, wynosząc nieco 
ponad 33 proc. W powiecie sierpec-
kim nie przekroczyła 31 proc.

Według danych Państwowej Ko-
misji Wyborczej 37,06 proc. gło-
sów zdobyła Koalicja Obywatelska, 
co przekłada się na 21 mandatów 
w Parlamencie Europejskim. Dru-
gie miejsce zajęło Prawo i Spra-
wiedliwość – 36,16 proc. głosów, 
20 mandatów. Zaskakująco dobry 
wynik osiągnęła Konfederacja, na 

którą zagłosowało 12,08 proc. wy-
borców (6 mandatów). Po trzech eu-
roposłów będą miały Trzecia Droga 
(6,91 proc. głosów) i Lewica (6,30 
proc. głosów). W skali kraju wybie-
raliśmy w sumie 53 reprezentantów 
Polski w Parlamencie Europejskim.

Płocczanie mogli głosować na 
kandydatów zgłoszonych w okrę-
gu nr 5. Było to w sumie 101 osób 
zgłoszonych przez jedenaście komi-
tetów. Co ciekawe, pomimo zwycię-
stwa Koalicji Obywatelskiej w wo-
jewództwie mazowieckim, w okręgu 
nr 5 wygrało PiS, zdobywając 49,17 
proc. głosów. KO zajęła drugie 
miejsce z poparciem 23,81 proc. 
wyborców. 

Podział mandatów  
na Mazowszu

Na całym Mazowszu wyborcy 
zdecydowali o podziale 11 manda-
tów. Po cztery zdobyli kandydaci 
KO i PiS, a po jednym Konfederacji, 
Trzeciej Drogi i Lewicy.

W okręgu wyborczym nr 5 man-
daty zdobyli dwaj kandydaci z listy 
PiS: Adam Bielan i Jacek Ozdoba 
oraz reprezentujący Koalicję Oby-
watelską Andrzej Halicki.

To oczywiście nie wszystkie 
mandaty europosłów, o których 
obsadzeniu mogli zdecydować 
mieszkańcy Mazowsza. O podzia-
le pozostałych ośmiu zdecydo-
wali wyborcy w okręgu nr 4. KO 
w Parlamencie Europejskim będą 
reprezentować: Marcin Kierwiński, 
Kamila Gasiuk-Pihowicz i Michał 

Szczerba. Dla PiS mandaty zdoby-
li Małgorzata Gosiewska i Tobiasz 
Bocheński. Po jedynym mandacie 
uzyskały Konfederacja – Ewa Za-
jączkowska-Hernik, Lewica – Ro-
bert Biedroń i Trzecia Droga – Mi-
chał Kobosko. 

Czas na zmiany

Wśród europarlamentarzystów 
są dotychczasowi posłowie, którzy 
w październiku ubiegłego roku zdo-
byli mandaty, startując w okręgu nr 
16, nazywanym też płocko-ciecha-
nowskim. To Marcin Kierwiński 
z KO, Jacek Ozdoba z PiS (Suweren-
na Polska) oraz startujący w okręgu 
nr 3 – obejmującym województwa 
warmińsko-mazurskie i podlaskie – 
Maciej Wąsik z PiS, który wcześniej 
mandat poselski uzyskał właśnie 
w okręgu płocko-ciechanowskim.

Za każdą z tych osób nowi posło-
wie zasiądą w poselskich ławach. 
Marcina Kierwińskiego zastąpi Ma-
ria Koźlakiewicz – rodowita mła-
wianka, z wykształcenia inżynier 
zootechnik, która w wyborach parla-
mentarnych uzyskała 4 535 głosów.

Natomiast za Jacka Ozdobę i Ma-
cieja Wąsika wejdą Rafał Roma-
nowski z Makowa Mazowieckiego 
(14 831 głosów) oraz płocka radna 
Wioletta Kulpa (18 283 głosy). Z 
kolei za tę ostatnią do Rady Miasta 
Płocka wejdzie Krzysztof Gorzkow-
ski, który w kwietniowych wybo-
rach samorządowych uzyskał – na 
liście PiS, w okręgu nr 2 – 203 głosy.

(jac)

Lawina zmian personalnych w naszym regionie  
w efekcie wyborów do Europarlamentu

Nowi posłowie i radni

W Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Płocku przeprowa-
dzono pierwsze zabiegi ablacji. 
Wykonano je u trojga pacjentów 
Klinicznego Oddziału Kardiolo-
gicznego. Zabiegi przeprowa-
dził zespół ablacyjny: dr hab. n. 
med. Edward Koźluk i dr n. med. 
Dariusz Rodkiewicz z III Klini-
ki Kardiologii Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego. Za-
biegi poszerzą katalog świad-
czeń zdrowotnych oferowanych 
pacjentom Klinicznego Oddziału 
Kardiologicznego.

Przeprowadzone w czwartek, 13 
czerwca 2024 r. zabiegi to kolejna 
z technik leczenia dostępna już dla 
pacjentów Klinicznego Oddziału 
Kardiologicznego szpitala. 

Ablacja to przezskórny zabieg 
kardiologiczny, mający na celu 
zniszczenie lub odizolowanie nie-
wielkiego obszaru tkanki serca, któ-
ry odpowiada za powstanie arytmii. 
Za pomocą elektrod ablacyjnych 
wprowadzanych do serca operator 
blokuje przewodzenie impulsów 
powodujących arytmię, dzięki cze-
mu pacjent może zostać całkowicie 
wyleczony. Zabieg ten wykonuje się 
u pacjentów ze zdiagnozowanym 
migotaniem przedsionków, u cho-
rych z trzepotaniem przedsionków 
oraz innymi nadkomorowymi i ko-

morowymi arytmiami. – Cieszę się, 
że po zabiegach rotablacji, które 
w ubiegłym miesiącu wykonał nasz 
zespół lekarski, teraz możemy zaofe-
rować pacjentom kolejne świadcze-
nie dotychczas niedostępne w Płoc-
ku – powiedziała dr hab. n. med. 
Agnieszka Wsół, kierownik Klinicz-
nego Oddziału Kardiologicznego 
Wojewódzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Płocku. 

– Podkreślałam już, iż nieustanny 
rozwój wpisany jest w nasz zawód. 
Mamy ogromny potencjał rozwojo-
wy i będziemy dążyć do dalszego po-
szerzania wachlarza świadczeń i im-
plementowania nowoczesnych tech-
nik leczenia w obszarze kardiologii. 
Teraz myślimy o wprowadzeniu 
nowych technologii z zakresu kar-
diologii inwazyjnej dla pacjentów 
ze zwapnieniami w tętnicach wień-
cowych - przezskórnej litotrypsji 
zwapnień „falą uderzeniową” (ang. 
Shockwave Intravascular Lithotrip-
sy – Shockwave IVL) – przedstawiła 
zakres planowanych do wdrożenia 
kolejnych technik leczenia dr Wsół. 

Zabiegi przeprowadzone 13 
czerwca wykonane były metodą RF, 
w której końcówki elektrody pod-
grzane są przepływającym przez nią 
prądem do temperatury 40-70°C. 
Szpital dysponuje także możliwo-
ścią przeprowadzenia krioablacji, 
w której dochodzi do schłodzenia 
końcówki elektrody do temperatury 
minus 30-80°C. – Nasza pierwsza 
pacjentka przez cały czas trwania 
zabiegu była przytomna, z uśmie-
chem po zabiegu wróciła na salę, 
gdzie przez kilka godzin była mo-
nitorowana. Życzymy jej zdrowia – 
dodała kierownik oddziału, dr hab. 
n. med. Agnieszka Wsół.

Oddział planuje również szkole-
nia w tym zakresie dla swojego ze-
społu lekarskiego.

rad

W Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Płocku

Pierwsze zabiegi ablacji
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Już za kilka tygodni oko płocczan 
odwiedzających Park Północny będzie 
cieszyła łąka kwietna. Na obszarze 
1300 metrów kwadratowych wy-
siano 6 kilogramów nasion chabrów, 
facelii, ogóreczników, koniczyny. 

Do przygotowania łąki i wspólnego 
świętowania uczniów zaprosiła Funda-
cja Rodziny Sadowskich we współpra-
cy z Urzędem Miasta Płocka. A okazją 
do przygotowania kolejnego pięknego 
miejsca w mieście był świętowany 
Dzień Dzikich Kwiatów. Do akcji 
wkroczyli uczniowie ze Szkoły Pod-
stawowej nr 23 i Szkoły Podstawowej 
nr 8 oraz dzieci z Przedszkola „Gucio”, 
dołączyły także piłkarki nożne Wisły 
Płock. – Przypadający dziś Dzień Dzi-
kich Kwiatów uczciliśmy posianiem ko-
lejnej w naszym mieście łąki kwietnej. 
Facelie, czarnuszki, chabry, koniczyny 

i ogóreczniki już za kilka tygodni będą 
cieszyć oczy spacerujących po Parku 
Północnym. A przede wszystkim za-
pewnią owadom naturalne źródło po-
żywienia – powiedział Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Płocka. 

Pszczoły, motyle,  
trzmiele 

Kolejną łąkę kwietną wysiano w Par-
ku Północnym na obszarze 1300 m2. – 
Wysiewanie kwietnych łąk to niezwykle 
cenna, a zarazem najprostsza działal-
ność człowieka, dzięki której pszczoły 
i inne zapylacze znajdują przyjazne 
miejsce do życia. To dlatego od czte-
rech lat Pasieki Rodziny Sadowskich 
zapraszają wszystkich kupujących do 
wspólnej troski o środowisko. W okre-
sie od kwietnia do czerwca dołączamy 
do przesyłek z miodem i zdrową żyw-
nością saszetki z wyselekcjonowanymi 
nasionami roślin takich jak: facelia, 
czarnuszka, koniczyna biała, nostrzyk, 
chaber i ogórecznik. Do tej pory roz-
dano już 100 tysięcy takich paczuszek, 
z których wyrosły połacie przydomo-
wych łąk i doniczkowych łączek – po-
wiedziała Katarzyna Lewandowska 
z Fundacji Rodziny Sadowskich. 

O zaletach takich miejsc można 
mówić wiele. Przede wszystkim to 

bioróżnorodne miejsce wspiera za-
pylacze, takie jak pszczoły, motyle, 
trzmiele. Ale łąki kwietne oczyszcza-
ją też powietrze, nawadniają glebę 
i przede wszystkim są doskonałym 
domem dla zapylaczy. Nowa łąka 
powinna cieszyć oko za około sześć 
tygodni. – Przypadający 6 czerwca 
Dzień Dzikich Kwiatów był doskonałą 
okazją, aby świętować piękno natural-
nej przyrody, a do tego jeszcze mocniej 
wspomóc miejskie owady zapylające. 
We współpracy z UM i dziećmi z SP 23 
wysialiśmy kolejną łąkę – powiedziała 
Katarzyna Lewandowska.

Podczas akcji Fundacja Rodziny 
Sadowskich przeprowadziła warszta-
ty pszczelarskie dla dzieci, a piłkarki 
nożne pokazały dzieciakom parę wy-
jątkowych trików z piłką. Jak mówią 
organizatorzy, aktywne świętowanie 
Dnia Dzikich Kwiatów to idealne 
zwieńczenie akcji. 

Arkadiusz Sadowski – założyciel 
Fundacji Rodziny Sadowskich – tłu-
maczy, że każdy może zrobić bardzo 
dużo, a razem jesteśmy naprawdę 
w stanie zmieniać świat. – Wystarczy, 
że przestaniemy w naszych ogródkach 
oraz w miejskiej przestrzeni skupiać 
się na idealnym trawniku, a pozwoli-
my także rosnąć kwietnym łąkom. To 
jest rzeczywista pomoc, dzięki której 
pszczoły mają naturalne źródło po-
żywienia i nie męczą się wyłącznie 
z monokulturami. Jak wyjaśnia Ar-
kadiusz Sadowski, na całym świecie 
problem z tego typu rodzajem upraw 
polega na tym, że siejąc kilkaset hek-
tarów np. rzepaku, pszczoły mają 
zapewniony pokarm, którego nie 
są w stanie zebrać. Po czym kwiaty 
przekwitają i owady nie mają żadne-
go innego źródła pożywienia, bo nic 
więcej na tych polach już nie rośnie. 
A nawet chwasty takie jak np. chaber 
– niekorzystne dla rolnika, cenne dla 
pszczół – zostały wytrzebione. Dla-
tego wysiewanie łąk kwietnych wy-
pełnia tę lukę. I warto zadbać o to, by 
polne kwiatki rosły w doniczkach, na 
balkonach, na skwerach i w parkach.  
– Będzie ładniej, bardziej kolorowo, 
ale przede wszystkim bardziej przy-
jaźnie dla owadów – dodaje założy-
ciel Fundacji.  rad 

Zobaczcie, co powstało w Parku Północnym

To miejsce  
ucieszy płocczan

Łąka kwietna w Parku Północnym powinna zakwitnąć za około 
sześć tygodni
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14 czerwca w Mediatece ogłoszono 
laureatów XII edycji konkursu granto-
wego dla organizacji pozarządowych 
oraz VI edycji konkursu grantowego 
dla osób indywidualnych i grup nie-
formalnych. Łącznie dofinansowaniem 
objęto 14 projektów. Dziesięć z nich 
zostanie zrealizowanych przez lokalne 
stowarzyszenia, fundacje i klub spor-
towy, a cztery przez osoby indywi-
dualne. Z projektów skorzysta grupa 
prawie 1500 osób.

Laureaci – osoby, które dzięki swo-
jej pasji, kreatywności i chęci działa-
nia stworzyły projekty zasługujące na 
grant – odebrali z rąk Romana Siemiąt-
kowskiego, wiceprzewodniczącego 
Rady Miasta Płocka i przewodniczą-
cego Rady Fundatorów oraz Martyny 
Malickiej-Róg z ORLEN S.A., człon-
kini Rady Fundacji symboliczne czeki, 
dzięki którym mogą teraz wcielać swo-
je pomysły w życie.

- Rozpiętość tych projektów jest 
różnorodna. Po pierwsze wszystkie 
realizują cele naszej misji – wspie-
rają, rozwijają mieszkańców Płocka. 
Dają nam rozwój w różnych zakre-

sach – w kontekście zajęć fizycznych, 
jogi, chemicznych, teatralnych. Bę-
dziemy mieć okazję skorzystać z róż-
norakiej formy adresowanej do se-
niorów, osób dorosłych, ale również 
do dzieci. Od półkolonii, czyli projek-
tów wakacyjnych, poprzez różnego 
rodzaju warsztaty, kursy i spotkania 
indywidualne – mówi Justyna Pesta, 
prezes zarządu Fundacji „Fundusz 
Grantowy dla Płocka”. - Mieliśmy tę 
niesamowitą przyjemność, że w tym 
roku po raz pierwszy wsparliśmy 
wszystkie projekty, które wpłynęły 
w ramach ogłoszonego konkursu. Co 
nas bardzo cieszy, ponieważ zawsze 

z przykrością informujemy tych pro-
jektodawców, dla których zabrakło 
środków finansowych. A tegoroczna 
edycja jest właśnie wyjątkowa pod 
tym względem, że mieliśmy okazję 
przekazać same dobre wieści – doda-
je Justyna Pesta.

W XII edycji konkursu grantowego 
dla organizacji pozarządowych wspar-
cie otrzymały: półkolonie organizo-
wane przez Fundację NowyStart.PL; 
pikniki rodzinne i warsztaty kreatywne 
z Płockim Stowarzyszeniem Przyjaciół 
Książki i Bibliotek; warsztaty organi-
zowane przez Stowarzyszenie Rodzin 
Katolickich Diecezji Płockiej; bez-
płatna diagnostyka autyzmu w ramach 
projektu Stowarzyszenia na Rzecz 
Osób z Autyzmem „Odzyskać Więzi”; 
zajęcia edukacyjne Fundacji na Rzecz 
Rozwoju Społecznego „MOGĘ WIĘ-
CEJ”; warsztaty pn. „BĄDŹ ZWIN-
NY, UWAŻNY I ZRELAKSOWA-
NY JAK KOT” Uczniowskiego Klubu 
Sportowego Cogito; zajęcia eduka-
cyjne Fundacji Ekonomii Społecznej 
„Przystań”; warsztaty artystyczne Sto-
warzyszenia Edukacyjno-Artystyczne-

go OTO JA; zajęcia z grafiki kompu-
terowej, sztucznej inteligencji i druku 
cyfrowego Stowarzyszenia Przyjaciół 
„Siedemdziesiątki”; projekt ”Konser-
wacja starodruków ze zbiorów Biblio-
teki im. Zielińskich TNP” Stowarzy-
szenia TNP.

Projekty, które otrzymały grant 
w ramach VI edycji konkursu dla 
osób indywidualnych, to: „Kobieta 
dojrzała – jej siła i mądrość”; warsz-
taty języka angielskiego „Sytuacje”; 
„ODWAŻNIE UWAŻNI” oraz „DO 
KINA I DO TEATRU’’.

Przypomnijmy, że Fundacja „Fun-
dusz Grantowy dla Płocka” to pio-
nierska w skali całej Polski inicjatywa 
Urzędu Miasta Płocka, ORLEN S.A. 
i Basell Orlen Polyolefins Sp. z o.o., 
podjęta w ramach społecznej odpo-
wiedzialności partnerów biznesowych 
i troski samorządu o rozwój płockich 
organizacji pozarządowych.

Więcej szczegółów dotyczących 
projektów, które uzyskały grant, znaj-
dziecie na naszej stronie internetowej: 
www.tp.com.pl.

(kw)

Fundacja „Fundusz Grantowy dla Płocka” ogłosiła laureatów 
tegorocznego konkursu

Jeszcze więcej ciekawych 
inicjatyw dla płocczan

Tegoroczni laureaci konkursu Fundacji „Fundusz Grantowy dla Płocka”
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Zakończyła się siódma edycja 
ogólnopolskiej kampanii „Rowerowy 
Maj”. W tym roku o tytuł najbardziej 
rowerowej szkoły rywalizowało 17 
płockich placówek: SP 1, SP 2, SP 5, 
SP 8, SP 11, SP 12, SP 13, SP 14, SP 
15, SP 16, SP 17, SP 18, SP 20, SP 
21, SP 22, SP 23 oraz Szkoła Pod-
stawowa Specjalna rr 9. 

Od 6 do 29 maja ponad 5100 
uczestników, zarówno dzieci, jak 
i nauczycieli, dojeżdżało na zajęcia 
na rowerach, hulajnogach, rolkach 
i deskorolkach, a tegoroczna fre-
kwencja wyniosła 48 proc. 

W „Rowerowym Maju” liczy się 
przede wszystkim dobra zabawa, ale 
to również edukacja. Udział w kam-

panii zachęca dzieci do aktywności 
fizycznej, promuje zdrowy tryb ży-
cia, ekologiczne środki transportu 
oraz uczy bezpiecznych zachowań 
w ruchu drogowym.

Zasady kampanii nie różniły się od 
tych z ostatnich edycji. Każdy uczest-
nik, który w maju dotarł na lekcje na ro-
werze, hulajnodze, rolkach czy desko-
rolce, otrzymywał naklejki do rowero-
wego dzienniczka i na wspólny plakat 
klasowy, a na najbardziej aktywnych 
uczniów jak zwykle czekały nagrody.

Rywalizacja odbywała się na trzech 
poziomach: indywidualnym – o na-
grody rzeczowe (gadżety rowerowe), 
w zależności od liczby przebytych 
przejazdów; klasowym – o tytuł naj-
lepszej pod względem frekwencji klasy 
w swojej szkole (taka klasa skorzysta 
z wyjścia integracyjnego do wybrane-
go przez siebie miejsca, ufundowanego 

przez partnerów kampanii); szkolnym 

– o tytuł najbardziej rowerowej szkoły 
– te otrzymały nagrody pieniężne.

Na podium znalazły się następu-
jące szkoły: nagroda główna – bon 
o wartości 5 000 zł – Szkoła Podsta-
wowa nr 5 (frekwencja 77.63%); II 
nagroda – bon o wartości 3 000 zł – 
Szkoła Podstawowa nr 15 (frekwen-
cja 76,24%); III nagroda – bon o war-
tości 1 500 zł – Szkoła Podstawowa 
nr 13 (frekwencja 75,61%).

Na poziomie międzyszkolnym naj-
lepszymi klasami były: Szkoła Pod-
stawowa nr 1 – klasa VI A, Szkoła 
Podstawowa nr 2 – klasa III A, Szkoła 
Podstawowa nr 5 – klasa VII A, Szkoła 
Podstawowa nr 8 – klasa I E, Szkoła 
Podstawowa Specjalna nr 9 – klasa V 
A, Szkoła Podstawowa nr 11 – klasa 
III C, Szkoła Podstawowa nr 12 – klasa 
V A, Szkoła Podstawowa nr 13 – kla-
sa VIII A, Szkoła Podstawowa nr 14 
– klasa VI A, Szkoła Podstawowa nr 
15 – klasa IV A, Szkoła Podstawowa 
nr 16 – klasa I A, Szkoła Podstawowa 
nr 17 – klasa III B, Szkoła Podstawowa 
nr 18 – klasa I B, Szkoła Podstawowa 
nr 20 – klasa III C, Szkoła Podstawowa 
nr 21 – klasa II C, Szkoła Podstawowa 
nr 22 – klasa II C, Szkoła Podstawowa 
nr 23 – klasa II E.

Na uczestników podsumowania, 
które odbyło się w ubiegłym tygo-
dniu przy ORLEN Arenie, czekały 
liczne atrakcje, m.in.: warsztaty „Jak 
bezpiecznie jeździć po SkateParku”, 
dmuchaniec, bramka celnościowa, le-
moniada, animacje, zabawy i konkursy 
z nagrodami.

(jac)

Finał Rowerowego Maja 2024 

Rywalizowało siedemnaście szkół

Główną nagrodę w siódmej edycji Rowerowego Maja zdobyła Szko-
ła Podstawowa nr 5
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Na osiedlu Podolszyce Południe 
kobieta znalazła pisklę sowy. Po po-
moc zadzwoniła do Straży Miejskiej. 
Kolejne zgłoszenie wpłynęło z ul. 
Reja. Dotyczyło leżącego na trawie 
jerzyka. Przyroda coraz częściej za-
gląda do miasta. Sezon lęgowy trwa 
i podobnych sytuacji może być więcej.

Dzięki strażnikom znalezione 
w Płocku ptaki trafiły do Ośrod-
ka Rehabilitacji Zwierząt Leśnych 
w Miszewie Murowanym. Straż 
Miejska podpowiada też, że jeśli 
wiemy, gdzie znajduje się gniazdo 
znalezionego pisklęcia, najlepiej jest 
tam odłożyć młodego ptaka, a jego 
rodzice podejmą karmienie.

- W przypadku ptaków nie ma to zna-
czenia, że dotykałeś pisklę. Ptaki mają 
bardzo słaby węch, więc zaakceptują 
swoje młode! – czytamy na stronie in-
ternetowej Straży Miejskiej w Płocku.

Nieco inaczej wygląda sytuacja 
z jerzykami. Dorosłe ptaki może-
my spotkać przycupnięte w różnych 
miejscach w mieście.

- Ptaki te mają utrudnioną możliwość 
wzbicia się do lotu z ziemi, ze względu 
na zbyt długie skrzydła w porównaniu 
do króciutkich nóżek – informują straż-
nicy miejscy.

Ich obecność w miastach nie jest 
przypadkowa. Obecnie niemal wszyst-
kie jerzyki gniazdują w miastach, a tyl-
ko nieliczne zasiedlają dziuple bardzo 
starych drzew i szczeliny w skałach.

Jerzyk jest jednym z najszybszych 
ptaków spotykanych w Europie. Naj-
większe szybkości osiąga w locie gru-
powym. W pogoni za zdobyczą osiąga 
prędkość 200 km/h. Są to ptaki żywiące 
się tylko owadami latającymi w powie-
trzu: komarami, meszkami i muchami. 
Są przez to bardzo pożyteczne.

Wbrew panującej opinii dorosły 
zdrowy jerzyk jest w stanie wzbić się 
w powietrze z ziemi. Znaleziony ptak 
potrzebuje pomocy, gdy ma widocz-
ne uszkodzenia lub jest chory. Wte-
dy powinien trafić do najbliższego 
ośrodka pomocy dla dzikich zwierząt 
w swojej okolicy. Jerzyk znaleziony 
przy ul. Reja trafił do Ośrodka Reha-
bilitacji Zwierząt Leśnych w Misze-
wie Murowanym. BS

Straż Miejska w Płocku podpowiada,  
kiedy je ratować  

Pisklaki same w mieście
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Od 1 czerwca br. dziesięć szpi-
talnych oddziałów Wojewódzkie-
go Szpitala Zespolonego w Płocku 
funkcjonuje w formule oddziałów 
klinicznych. Docelowo status taki 
uzyskają wszystkie spośród dwu-
dziestu jeden obecnych szpitalnych 
oddziałów. Proces przekształcania 
ma być zakończony do 2027 roku.

Wprowadzone zmiany to – jak 
informuje Stanisław Kwiatkowski, 
dyrektor Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Płocku – realizacja 
postanowień porozumienia zawar-
tego przez placówkę z Akademią 
Mazowiecką w Płocku, podpisa-
nego w październiku 2023 roku. 
– Zgodnie z wytycznymi studenci 
kierunku lekarskiego, a taki od bie-
żącego roku akademickiego prowa-
dzi Akademia Mazowiecka, powinni 
odbywać praktyki w oddziałach kli-
nicznych. W ramach realizowania 
zasad tej współpracy przygotowuje-
my oddziały szpitalne do funkcjono-
wania w nowej formule. Działania 
te wiążą się z poszerzaniem zakre-
su świadczeń, wdrażaniem nowych 
procedur medycznych, pozyskiwa-
niem nowej kadry z bogatym dorob-
kiem naukowym i praktycznym, któ-
re już kierują szpitalnymi oddziała-
mi. Tak jest w przypadku oddziału 
kardiologii, Poradni Endokrynolo-
gicznej (od września br. w szpitalu 
ma powstać oddział endokrynolo-
giczny – przyp. red.) czy mającego 
ruszyć w najbliższych dniach Zakła-
du Radioterapii – przedstawił plan 
działania dyrektor Kwiatkowski, 

dodając, że na bieżąco prowadzone 
są rozmowy w celu pozyskiwania 
kadry lekarskiej. 

Od 1 czerwca 2024 r. status od-
działów klinicznych zyskały: Kli-
niczny Szpitalny Oddział Ratunko-
wy, I Kliniczny Oddział Chirurgii 
Ogólnej i Onkologicznej, II Kli-
niczny Oddział Chirurgii Ogólnej 
i Onkologicznej, Kliniczny Oddział 
Chirurgii Dziecięcej, Kliniczny Od-
dział Dziecięcy, Kliniczny Oddział 
Kardiologiczny, Kliniczny Oddział 
Laryngologiczny, Kliniczny Od-
dział Neurologiczny, Kliniczny Od-
dział Reumatologiczny, Kliniczny 
Oddział Wewnętrzny. 

Umowę o współpracy, określają-
cą warunki i zasady udostępniania 
uczelni komórek organizacyjnych 
szpitala na potrzeby wykonywania 
zadań dydaktycznych i badawczych 
w powiązaniu z udzielaniem świad-
czeń zdrowotnych w celu kształce-

nia studentów na kierunkach lekar-
skich, oba podmioty podpisały 2 
października 2023 r.

Jak zaznaczył dyrektor Kwiat-
kowski, wprowadzane zmiany 
wiążą się także z modernizacją 
i reorganizacją poszczególnych od-
działów. Obecnie w trakcie remon-
tu są pomieszczenia II Oddziału 
Chirurgii Ogólnej i Onkologicznej 
na VII piętrze budynku głównego. 
Po zakończeniu prac będą tu zlo-
kalizowane dotychczasowe dwa 
oddziały chirurgiczne (obecnie 
I Oddział Chirurgiczny mieścił się 
na I piętrze). W planach jest także 
rozbudowa lub budowa nowego 
segmentu bloku operacyjnego i po-
większenie Szpitalnego Oddziału 
Ratunkowego oraz Oddziału Inten-
sywnej Opieki Medycznej. Tu szan-
są na realizację inwestycji mogłyby 
być środki z KPO. 

rad

Zmiany w szpitalnych oddziałach na Winiarach

Więcej usług  
i nowe procedury W tegorocznym – 54. już Raj-

dzie Chemików wzięło udział 285 
uczestników w przedziale wieko-
wym od 5 do 75 lat. Na starcie 
każdy uczestnik otrzymał słodką 
bułkę, wodę oraz znaczek rajdo-
wy. Natomiast na mecie Rajdu na 
wszystkich czekała grochówka.
- Gościny udzieliło nam w tym 

roku Nadleśnictwo Płock i Leśnic-
two Brwilno ze swym wspaniałym 
Terenem Edukacyjno-Turystycz-
nym – mówi Komandor Rajdu Ma-
rek Olejniczak. - W ramach naszej 
imprezy przeprowadziliśmy liczne 
konkursy sprawnościowe, konkurs 
krajoznawczy, konkurs chemiczny. 
Za zajęte w nich czołowe miejsca 
w uczestnicy zostali uhonorowani 
pucharami, nagrodami i dyplomami.

Organizatorzy Rajdu chcieli, za 
naszym pośrednictwem, podzięko-
wać za Patronat Honorowy firmie 
ORLEN SA w Płocku, także Nadle-

śnictwu Płock, współorganizatorom 
imprezy – Organizacjom Związków 
Zawodowych działających w OR-
LEN SA w Płocku. Nie sposób nie 
wymienić także Zespołu Szkół Cen-
trum Edukacji im I. Łukasiewicza 
w Płocku, Szkoły Podstawowej nr 
11 im B. Chrobrego w Płocku, Szko-
ły Podstawowej nr 18 im J.Z. Jaku-
bowskiego w Płocku, Warsztatu Te-
rapii Zajęciowej Fundacji Panaceum 
w Machcinie, Klubów i Kół przy 
O/Z PTTK ORLEN SA w Płocku.
- Szczególne podziękowania na-

leżą się przewodnikom z KMWP 
„Krok-Kus”, opiekunom poszcze-
gólnych grup młodzieży za bezpiecz-
ne przeprowadzenie trasą od startu 
do mety. Wielkie dzięki za Patronat 
Medialny – „Tygodnikowi Płockie-
mu”, Katolickiemu Radiu Diecezji 
Płockiej – dodaje Marek Olejniczak

Zdjęcia będące kronikarskim za-
pisem Rajdu są autorstwa Piotra 
Sebastianowicza i Tomasza Gołę-
biewskiego. 

(t)

To była 54. edycja imprezy

Rajd Chemików  
po Mazowszu Płockim

Modernizacja linii B w sortowni 
odpadów komunalnych w Kobier-
nikach to jedna z ostatnich inwe-
stycji przeprowadzonych przez 
Przedsiębiorstwo Gospodarki Od-
padami. Na zrealizowane w tym 
roku prace modernizacyjne gminna 

spółka wydała w sumie blisko 2,2 
mln złotych.

– Dbanie o stan środowiska to 
także racjonalne gospodarowanie 
odpadami i inwestowanie w tę sferę 
działalności. W tym roku nasza spół-
ka – Przedsiębiorstwo Gospodaro-
wania Odpadami w Płocku – zreali-

zowała dwa przedsięwzięcia za bli-
sko 2,2 mln zł, poprawiające jakość 
funkcjonowania zakładu w Kobier-
nikach – informuje prezydent Płocka 
Andrzej Nowakowski. 

W ostatnich dniach PGO zakoń-
czyła modernizację linii B w sortow-
ni i wymieniła przenośnik transportu-
jący odpady. Poprzedni pracował od 
2001 roku, coraz częściej ulegał awa-
rii, co powodowało przestoje w pracy 
całej linii i obniżało moce przerobo-
we zakładu. Dodatkowo, w ramach 
tego zadania, spółka zamontowała 
tzw. czerpnię powietrza wraz z wy-
ciągiem. Rozwiązanie to spowoduje 
ograniczenie zapylenia i poprawi wa-
runki pracy w sortowni. Inwestycja ta 
kosztowała PGO 410 tys. zł. 

Nieco wcześniej, bo w marcu, 
spółka zakończyła inne przedsię-
wzięcie, polegające na hermetyzacji 
hali przyjęć sortowni. Obiekt został 
przebudowany wraz z elementami 
otaczającej go infrastruktury i placa-
mi manewrowymi. 

Inwestycja pozwala na wjazd i roz-
ładunek przy szczelnie zamkniętych 
bramach zarówno „śmieciarek” dwu-
osiowych, trzyosiowych, jak i cztero-
osiowych oraz ciągników siodłowych 
z naczepami o łącznej długości 16,5 
metrów. Zmodernizowana hala przy-
jęć zyskała również większe bramy 
wjazdowe, co pozwala na bardziej 
sprawne i bezpieczne manewrowanie 
pojazdami dostarczającymi odpady, 
jak również maszynami zakładu. 

Wartość inwestycji sięgnęła pra-
wie 1,8 mln zł. 

(jac)

Inwestycje za ponad 2 mln złotych 

W Kobiernikach

Prace modernizacyjne instalacji do sortowania odpadów w Kobier-
nikach kosztowały ponad 2 mln złotych
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gospodarka

Generalna Dyrekcja Dróg Krajo-
wych i Autostrad postanowiła prze-
dłużyć o tydzień konsultacje w spra-
wie przebiegu trasy S10. Konsultacje 
to wstęp do opracowania studium 
techniczno-środowiskowego.

- Mamy więcej czasu na wypełnie-
nie ankiety dotyczącej przebiegu dro-
gi ekspresowej S10 przez Mazowsze. 
Generalna Dyrekcja Dróg Krajowych 
i Autostrad prowadzi konsultacje 
w tej sprawie. Proponowane są trzy 
warianty, a najkorzystniejszy dla nas 
zakłada, że przebiegnie ona zaledwie 
pięć kilometrów od granicy naszego 
miasta. W ankiecie jest oznaczony jako 
W3. Wybieramy też sposób połączenia 
S10 z Trasą Mazowieckiego. Najko-
rzystniejszy dla Płocka to wariant V3 
z wiaduktem nad Rondem Otolińska. 
Zachęcam do wypełnienia ankiety 
i wskazania tych rozwiązań – W3 i V3 
– poinformował w mediach społecz-
nościowych prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Ankiety można znaleźć między in-
nymi na stronie internetowej Urzędu 
Miasta Płocka. Są też dodatkiem do pa-
pierowego, bezpłatnego wydania infor-
matora społecznego MiastOżyje, które-
go dystrybucja trwa. Można je wysłać 
na adresy podane na końcu ankiety lub 
przyjść do urzędu miasta i wrzucić do 
urny stojącej przy wejściu od ul. Zduń-
skiej. Mamy na to czas do 26 czerwca. 

Przypomnijmy – GDDKiA prowa-
dzi te konsultacje (na jej zlecenie działa 
warszawska spółka Databout) przy po-
mocy ankiet. Możemy wybrać w nich 
jeden z trzech wariantów przebiegu 
„ekspresówki”. 

Najkorzystniejszy dla Płocka zakła-
da, że będzie ona przebiegać zaledwie 

pięć kilometrów na północ od granicy 
naszego miasta. Jest to wariant ozna-
czony w ankiecie jako W3. Pozostałe 
rozwiązania drogowcy widzą blisko 
Goślic oraz Bielska. 

Możemy też mieć wpływ na spo-
sób połączenia S10 z Trasą Tadeusza 
Mazowieckiego. Najkorzystniejszy 
dla Płocka jest wariant z wiaduktem 
nad Rondem Otolińska. Koncepcja 
ta zakłada również budowę estakady 
nad Rondem Wojska Polskiego. To 
wariant V3.

Celem Studium Techniczno-Ekono-
miczno-Środowiskowego jest: wstępne 
określenie zakresu rzeczowego i finan-
sowego przedsięwzięcia oraz ustalenie 
jego efektywności ekonomicznej; uści-
ślenie przebiegu tras poszczególnych 
wariantów oraz ostateczne ustalenie ty-
pów oraz podstawowych parametrów 
technicznych obiektów budowlanych; 
dostarczenie informacji do podjęcia 
wstępnej decyzji inwestorskiej w spra-
wie celowości, zakresu i horyzontu 
czasowego realizacji zadania inwesty-
cyjnego; umożliwienie uzyskania de-
cyzji o środowiskowych uwarunkowa-
niach (DŚU) dla wybranego wariantu 
przebiegu drogi.

Droga ekspresowa S10/S50 jest uję-
ta w Strategii Zrównoważonego Roz-
woju Transportu do 2030 r. W swoim 
docelowym kształcie połączy ona War-
szawę ze Szczecinem, łącząc liczne tra-
sy szybkiego ruchu (m.in. A1, A6, S3, 
S5, S6, S11,S7).

Droga S10/S50 została zlokalizo-
wana w północno-zachodniej części 
województwa mazowieckiego (po-
wiaty: sierpecki, płocki i płoński). Po-
czątek przebiegu projektowanej drogi 
ekspresowej rozpoczyna się na węźle 
drogowym zlokalizowanym w ciągu 
istniejącej drogi wojewódzkiej DW559 
w okolicach miejscowości Cegielnia 

(Wariant W3) oraz Izabelin (Wariant 
W1 i Wariant W2). Następnie droga 
przebiega z zachodu na wschód przez 
gminy Brudzeń Duży, Mochowo, Stara 
Biała, Gozdowo, Bielsk, Radzanowo, 
Staroźreby, Bulkowo, Dzierzążnia, Na-
ruszewo a koniec opracowania znajdu-
ję się na węźle Przyborowice – węzeł 
projektowanej drogi S10/S50 z drogą 
ekspresową S7, położonym w rejonie 
miejscowości Przyborowice Górne, 
w gminie Załuski. Droga krajowa DK 
60 w nowym przebiegu, idącym od 
miejscowości Bielsk do miasta Płocka, 
przechodzi przez powiat płocki, miasto 
Płock, a także gminy: Bielsk, Radzano-
wo, Stara Biała. 

Dzięki tej inwestycji wyznaczona 
zostanie trasa nowej, dwujezdniowej 
drogi krajowej o parametrach klasy 
S (droga ekspresowa) na odcinku od 
granicy województwa do drogi kra-
jowej S7, która umożliwi stworzenie 
nowego połączenia głównych miast 
regionu, Bydgoszczy i Torunia, z Wło-
cławkiem, Płockiem i Warszawą. Pla-
nuje się połączenie projektowanej trasy 
głównej z istniejącą siecią drogową 
wyłączne poprzez węzły drogowe 
na przecięciu z wybranymi drogami. 
Połączenia z siecią pozostałych ist-
niejących dróg zostaną zrealizowane 
poprzez planowane skrzyżowania na 
węzłach drogowych, przejazdy drogo-
we i sieć dodatkowych jezdni wzdłuż 
trasy głównej.

Zakres inwestycji obejmuje: budowę 
dwujezdniowej drogi głównej; budowę 
węzłów drogowych oraz obiektów in-
żynierskich; budowę systemu odwod-
nienia pasa drogowego, w tym urzą-
dzeń odwadniających korpus drogowy: 
rowy drogowe, kanalizacja deszczowa, 
urządzenia podczyszczające, zbiorniki 
retencyjne, przepusty i inne; przebu-
dowę istniejących dróg oraz budowę 
dodatkowych jezdni dla obsługi ruchu 
lokalnego; realizację rozwiązań wy-
nikających z oceny oddziaływania na 
środowisko w tym: ekrany akustyczne, 
zieleń ochronna, przejścia dla zwierząt, 
ogrodzenie ochronne; budowę urzą-
dzeń bezpieczeństwa ruchu, a także 
infrastruktury technicznej związanej 
z drogami.

(jac)

Trwają konsultacje w sprawie drogi S10 

Termin przedłużono 
o tydzień

PGNiG Upstream Norway z Grupy 
ORLEN kupiło od Equinor Energy dodat-
kowe niemal 20 proc. udziałów w złożu 
gazowym Eirin na Morzu Północnym. 
W efekcie transakcji, wolumen gazu, 
który Grupa ORLEN pozyska łącznie 
z tego złoża, wzrośnie niemal dwukrot-
nie, do ponad 1,5 mld m sześc.

Realizacja transakcji umożliwi OR-
LEN dalszy wzrost własnego wydoby-
cia gazu ziemnego oraz przyczyni się 
do optymalizacji działalności koncer-
nu na Norweskim Szelfie Kontynen-
talnym. Początek prac wiertniczych 
na złożu Eirin zaplanowano na trzeci 
kwartał tego roku a uruchomienie wy-
dobycia ma nastąpić w drugim półro-
czu 2025 r. W złożu zostaną wykonane 
dwa odwierty produkcyjne, z których 
gaz będzie przesyłany podmorskim 
gazociągiem do platformy na złożu 
Gina Krog, w którym Grupa ORLEN 
również posiada 41,3 proc. udziałów. 
Wyrównanie wielkości udziałów Kon-
cernu w Gina Krog i Eirin zoptymali-
zuje koszty zarządzania wspólnie eks-
ploatowanymi złożami.

– Realizując aspiracje związane 
z własnym wydobyciem ropy i gazu, 
dbamy obecnie o jak największą efek-
tywność naszych inwestycji i budowę 
wartości dla akcjonariuszy. Eirin to 
dojrzały projekt, który rozpocznie pro-
dukcję już w przyszłym roku. Wydoby-
cie będzie prowadzone przy wykorzy-
staniu już istniejącej infrastruktury na 
naszym pobliskim złożu Gina Krog. 
Pozwoli to skrócić czas zagospodaro-
wania i ograniczy koszty eksploatacji, 
a jednocześnie zmniejszy intensywność 
emisji CO2 związanej z produkcją – 
mówi Ireneusz Fąfara, prezes zarządu 
ORLEN.

Platforma Gina Krog jest zasilana 
energią elektryczną produkowaną na 
lądzie, która niemal w 100 proc. po-
chodzi z odnawialnych źródeł energii, 

przede wszystkim elektrowni wod-
nych. Dzięki temu intensywność emi-
sji produkcji na platformie jest bardzo 
niska i wyniesie w tym roku ok. 0,7 
kg CO2 na każdą wyprodukowaną ba-
ryłkę ekwiwalentu ropy, podczas gdy 
średnia dla całego Norweskiego Szelfu 
Kontynentalnego to ok. 8 kg na barył-
kę. Podłączenie Eirin do Giny Krog 
może pozwolić na dalsze obniżenie 
intensywności emisji na platformie, po-
przez zwiększenie wolumenu przetwa-
rzanego surowca przy jednoczesnym 
utrzymaniu całkowitej bezwzględnej 
wielkości emisji na porównywalnym 
poziomie.

- Złoża Eirin i Gina Krog są częścią 
obszaru wydobywczego Sleipner, któ-
ry stanowi jeden z głównych hubów 
produkcyjnych ORLEN na Norweskim 
Szelfie Kontynentalnym. Obszar ten 
odpowiada obecnie za ok. jedną trze-
cią całkowitego wydobycia koncernu 
w Norwegii. Uruchomienie produkcji 
ze złoża Eirin umożliwi bardziej efek-
tywne wykorzystanie infrastruktury 
hubu i wydłuży perspektywę ekono-
micznej eksploatacji tworzących go ak-
tywów – mówi Wiesław Prugar, czło-
nek zarządu ORLEN ds. Upstream.

Transakcja pomiędzy norweską 
spółką ORLEN i Equinor oczeku-
je jeszcze na zgody administracyjne. 
Po sfinalizowaniu transakcji, łączny 
udział Koncernu w Eirin wzrośnie do 
41,3 proc. Zasoby złoża wynoszą ok. 
27 mln baryłek ekwiwalentu ropy naf-
towej, z czego ponad 85 proc. stanowi 
gaz ziemny.

PGNiG Upstream Norway eksplo-
atuje obecnie 19 złóż a na kolejnych 
dziewięciu prowadzi zagospodarowa-
nie, w celu uruchomienia produkcji. 
W ubiegłym roku spółka wyprodu-
kowała prawie 27 milionów baryłek 
ekwiwalentu ropy naftowej węglowo-
dorów, w tym ponad 3 mld m sześc. 
gazu. Spółka zakłada w tym roku 
zwiększenie wydobycia gazu ziemne-
go do 4 mld m sześc. Opr. (kw)

Grupa ORLEN z nowymi udziałami 
w złożu Eirin na Morzu Północnym

Rośnie wydobycie gazu 
ziemnego w Norwegii

Trwa ostatni etap modernizacji 
ul. Chopina na wysokości dworca 
autobusowego. Ulica jest całkowicie 
zamknięta dla ruchu samochodowe-
go, choć z kilkoma wyjątkami, które 
umożliwiają korzystanie z funkcjonu-
jących w tym rejonie obiektów i nie-
ruchomości. 

Modernizacja ul. Chopina jest kom-
pleksowa. Od podstaw powstaje kana-
lizacja deszczowa, jezdnia, chodniki, 
poprawiana jest droga rowerowa, in-
stalowane – nowe oświetlenie. Prace 
podzielone zostały na etapy. Najpierw 
przebudowany został odcinek między 
ul. Bielską a ul. Obrońców Płocka 1920 

roku, a potem drugi – od ul. Otolińskiej 
do Lachmana. Od ubiegłego roku pra-
ce trwają na środkowym odcinku ulicy 
w rejonie dworca autobusowego. 

Pod koniec maja rozpoczął się ostat-
ni etap prac na trzecim, do tej pory nie 
zmodernizowanym odcinku ul. Cho-
pina. Całkowicie zamknięta została 
zachodnia część drogi w rejonie wyspy 
rozdzielającej ulice wraz ze skrzyżo-
waniami z ul. Dworcową oraz Mic-
kiewicza. Jak informowaliśmy czytel-
ników „Tygodnika Płockiego”, prace 
w tym rejonie potrwają – jeśli pogoda 
będzie sprzyjać drogowcom – do poło-
wy lipca. Oznacza to zakończenie całej 
inwestycji znacznie przed terminem, 
bo umowa daje wykonawcy czas do 11 
września. 

Częściowo dostępna jest jezdnia 
ul. Chopina po wschodniej stronie 
wyspy, leżąca bliżej dworca. Cały ten 
odcinek objęty został zakazem ruchu 
z wyjątkiem pojazdów budowy oraz 
autobusów. 

Są jeszcze inne wyjątki, ale zależy 
to od tego, z której strony będziemy 
jechać. Jeśli ktoś nadjeżdża od strony 
ul. Otolińskiej, to może minąć zakaz 
ruchu pod warunkiem, że jedzie do 
„obiektów na dworcu”. Natomiast 
kierowcy nadjeżdżający od strony 
ul. Bielskiej zobaczą zakaz ruchu dla 
wszystkich oprócz pojazdów budo-
wy, autobusów, dojazdu do hotelu 
oraz posesji przy ul. Chopina. 

Zmieniły się trasy autobusów Ko-
munikacji Miejskiej. Linie nr 20, 26 
nie dojadą do dworca, pojadą ul. Oto-
lińską i Al. Jachowicza. Linie nr 14, 
18, 25 oraz 32 pojadą natomiast objaz-
dem przez ul. Obrońców Płocka 1920 
roku (na odcinku między Mickiewicza 
a Chopina). Linie podmiejskie (od 
100 do 104, od 110 do 112 oraz 140) 
nie skręcą w Dworcową. Na dworzec 
pojadą ul. Otolińską i Chopina. Nocna 
linia N1 pojedzie Al. Jachowicza, ul. 
Otolińską, Chopina do dworca, gdzie 
będzie zawracać, by wrócić do Otoliń-
skiej i dojechać do ul. Banacha. 

Po zakończeniu prac kierowców 
czekają bardzo duże zmiany w organi-
zacji ruchu. Największa z nich zakłada, 
że rozdzielająca dziś jezdnie ul. Cho-
pina centralna wyspa zieleni zostanie 
powiększona (wydłuży się niczym cy-
garo) i zacznie funkcjonować jako duże 
rondo. 

Inwestycję prowadzi Miejski Zarząd 
Dróg. Za modernizację samorząd Płoc-
ka zapłaci prawie 7,7 mln zł, połowa tej 
kwoty pochodzi z rządowego dofinan-
sowania. (jac)

Trwa ostatni etap prac  
– na wysokości dworca autobusowego

Remont ul. Chopina

Jeśli dopisze pogoda, przebudowa ul. Chopina może zakończyć się w lipcu
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Założenie jest takie, aby dotrzeć do 
młodych ludzi mieszkających w pro-
mieniu 200 kilometrów od Płocka. 
Kampania jest realizowana we współ-
pracy samorządu miasta oraz Akade-
mii Mazowieckiej w Płocku, Poli-
techniki Warszawskiej Filii w Płocku, 
Szkoły Wyższej Pawła Włodkowica. 
Połączona jest z promocją miasta, 
które wspiera uczelnie w walce o stu-
dentów. Pomysł zainicjowała Akade-
mia Mazowiecka w Płocku. Pierwszy 
etap kampanii będzie prowadzony 
głównie poprzez media społeczno-
ściowe płockich szkół wyższych 
i miasta. – To początek projektu, któ-
ry będziemy razem rozwijali. Działa 
już strona internetowa przedstawia-
jąca ofertę uczelni. Przygotowany 
jest film, który będzie prezentowany 
podczas różnego rodzaju wydarzeń 
czy targów. Planujemy także reklamę 
na billboardach i citylightach w ob-
szarze do 200 kilometrów od Płocka 
– przedstawił szczegóły dotyczące 
kampanii prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski. 

Prezydent dodał, że to kolejna for-
muła wsparcia ze strony samorządu 
Płocka dla działających w mieście 
uczelni. – Współpracujemy w różny 
sposób, m.in. w zakresie rozwoju bazy 
dydaktycznej, przekazując dotacje ce-
lowe, przy organizacji wydarzeń stu-
denckich. Od kilkunastu lat w ramach 
konkursu „Dyplom dla Płocka” au-
torzy najlepszych prac dyplomowych 
dotyczących Płocka otrzymują nagro-

dy finansowe. Ważnym programem 
jest także „Grant na start”, w którym 
kandydaci na studia z najlepszy-
mi wynikami otrzymują stypendia. 
Wspomagamy także rozwój naukowy 
pracowników uczelni w uzyskiwaniu 
stopni naukowych, przyznając gran-

ty badawcze. To są działania, które 
konsekwentnie realizujemy od lat. 
I z roku na rok jest ich coraz więcej 
– prezentował zakres dotychczasowe-
go wsparcia samorządu dla płockich 
uczelni prezydent Nowakowski. 

Płock – dobre miejsce 
do studiowania

Kolejnym elementem współpra-
cy jest rozpoczęta właśnie kampa-
nia informacyjna promująca Płock 
jako dobre miejsce do studiowania 
– przyjazne, otwarte dla studen-
tów, dające szansę na kształcenie 
w ciekawych kierunkach. Sama 
kampania to także – jak zaznaczył 
prezydent Nowakowski – początek 
tworzenia marki Akademickiego 
Płocka. Marki pozwalającej dotrzeć 
do młodych ludzi mieszkających 
w Płocku i w promieniu około 200 
km z edukacyjną ofertą uczelni 
i miasta jako miejsca przyjaznego 
do studiowania i atrakcyjnego do 
zamieszkania. Wszelkie informacje 
dotyczące oferty uczelni, organi-
zowanych wydarzeń, działalności, 
bazy noclegowej zamieszczone 
są na stronie: www.akademicki.
plock.eu. Na stronie znajdują się 
odnośniki do stron uczelni. Tu tak-
że dostępna jest pełna oferta doty-
cząca działalności płockich insty-
tucji kultury, wydarzeń miejskich, 
zakresu pomocy dla studentów. 
Każda z uczelni, niezależnie, może 

na bieżąco zamieszczać informacje 
dotyczące organizowanych, plano-
wanych wydarzeń. – Jestem przeko-
nany, że przy wspólnym działaniu, 
w perspektywie najbliższych miesię-
cy, kampania będzie rozszerzała się 

i przyniesie oczekiwany efekt, czyli 
wzrost liczby studentów w Płocku – 
powiedział prezydent Nowakowski. 

Jak zaznaczył prof. Maciej Słod-
ki, rektor Akademii Mazowieckiej 
w Płocku, kampania ściśle wiąże 

się z rozwojem miasta. – Jeśli spra-
wimy, że w Płocku będzie o kilka, 
a może o kilkanaście tysięcy stu-
dentów więcej, to będzie miało wy-
mierne przełożenie na działalność 
placówek kultury, rozrywki, roz-
wój sektora sfery gastronomicznej, 

łącznie z mieszkaniami, instytucja-
mi czy firmami, które funkcjonują 
w Płocku, bo osoby, które ukończą 
studia, w pierwszej kolejności będą 
zastanawiały się nad podjęciem pracy 
i mieszkaniem w Płocku – powiedział 

prof. Maciej Słodki, zaznaczając, że 
na większej liczbie studentów w Płoc-
ku skorzystałaby praktycznie każda 
z działających tu gałęzi przemysłu 
i gospodarki. 

Prof. Zbigniew Kruszewski, rektor 
Szkoły Wyższej Pawła Włodkowi-
ca podkreślił, że cieszy się, iż w tym 
projekcie w pewien sposób realizują 
się marzenia płocczan już z okresu 
międzywojennego, kiedy to pojawiały 
się artykuły mówiące o akademickim 
Płocku i o tym, że w Płocku powinien 
być uniwersytet. – Powoli zbliżamy 
się do tych idei. Stawianie na aka-
demickość Płocka, pokazanie jego 
możliwości stwarza ogromne szanse 
dla naszego miasta, ale również i dla 
uczelni. Bo im Płock będzie bardziej 
akademicki, tym więcej osób będzie 
chciało się tu kształcić. Więcej osób 
będzie przyjeżdżało. Zdaję sobie spra-
wę z tego, że projekt dopiero startuje, 
będzie wymagał dalszego rozwoju, 
zaangażowania uczelni i przedstawia-
nia Płocka jako miasta atrakcyjnego 
pod względem strony merytorycz-
nej studiowania: kierunku studiów, 
specjalności. A dla młodych ludzi 
bardzo istotny jest także drugi nurt 
możliwości – zagospodarowania 
czasu wolnego, rozrywki, inicjatyw. 
I obydwa te obszary trzeba będzie 
wzmacniać. Uważam, że Płock ma 
wszystkie atuty przemawiające za 
tym, aby tu przyjeżdżać, tu studio-
wać i w tym mieście widzieć szansę 
– podsumował założenia kampanii 
prof. Zbigniew Kruszewski. 

Pomysł takiej formuły dobrze oce-
nił dr hab. inż. Jacek Wernik, zastępca 
Prorektora ds. Filii w Płocku Politech-
niki Warszawskiej, profesor uczelni. 

– Zgadzam się, że Płock jest naj-
lepszym miastem do studiowania. Tu 

skończyłem studia, z miastem związa-
łem swoje życie. Jestem beneficjentem 
grantu badawczego, który umożliwił 
mi przyspieszenie procesu zdobycia 
stopnia doktora habilitowanego. Roz-
poczęta kampania z pewnością zwięk-
szy widoczność miasta, które może 
zaoferować coś dobrego – powiedział 
dr Jacek Wernik. 

Ilu studentów pomieści Płock?
Jak mówiono podczas konferencji, 

obecnie w Płocku jest około 3,5 tysię-
cy studentów studiów stacjonarnych. 
Biorąc pod uwagę bazę lokalową 
i możliwości uczelni, Płock byłby 
w stanie zapewnić możliwości kształ-
cenia i pobytu około 10 tysiącom 
studentów. – To jest dużo w stosunku 
do tego, co mamy. Ale tak właśnie wy-
glądają proporcje studentów do licz-
by mieszkańców w miastach o zbliżo-
nej wielkości do Płocka. Uważam, że 
u nas nie są wykorzystane możliwości 
i stąd pomysł tej kampanii i promo-
wania całego miasta, w którym jest 
wszystko, aby studiować, mieszkać, 
rozwijać się, bawić – powiedział prof. 
Maciej Słodki. 

Taka formuła promocji to zdaniem 
prezydenta szansa na sukces, czyli 
docelowo zwiększenie liczby studiu-
jących w Płocku. Kampania będzie 
kontynuowana w kolejnych latach 
i rozbudowywana o kolejne elemen-
ty. Koszt kampanii outdoorowej 
(sfinansowanej z budżetu miasta) to 
kwota około 40 tys. zł.  

rad

HIT EDUKACYJNY

„Akademicki Płock” to nazwa właśnie rozpoczętej kampanii mającej zachęcić do studiowania w tym mie-
ście. W jej ramach uruchomiono specjalną stronę internetową oraz przygotowano film prezentujący ofertę 
trzech uczelni i atuty miasta.

Wystartowała kampania promocyjna

Tak w Płocku powalczą o studentówTak w Płocku powalczą o studentów

Fo
t. 

Da
riu

sz
 O

ss
ow

sk
i

Szczegóły kampanii Akademicki Płock przedstawiono podczas konferencji w UMP. Uczestniczyli w niej: prof. Maciej Słodki (pierwszy z lewej), 
prezydent Płocka A. Nowakowski, prof. Z. Kruszewski, dr hab. inż. Jacek Wernik

Wszelkie informacje dotyczące oferty uczelni, organizowanych wydarzeń, działalności, bazy noclegowej zamieszczone są na stronie: 
www.akademicki.plock.eu. 
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W poszukiwaniu miejsca, które za-
pewni rozwój oraz solidne przygoto-
wanie do wymarzonej kariery, warto 
przyjrzeć się ofercie Akademii Mazo-
wieckiej w Płocku. To miejsce nie tyl-
ko otwarte na ambitnych studentów, 
ale także oferujące wiele atrakcyjnych 
kierunków i nowoczesne programy 
studiów.

Bogata oferta edukacyjna
Akademia Mazowiecka w Płocku 

oferuje szeroki wachlarz kierunków 
studiów dla osób pragnących zdobyć 
rzetelną wiedzę i praktyczne umiejęt-
ności w wielu dziedzinach. Uczelnia 
analizuje rynek pracy, który oczekuje 
od absolwentów nie tylko komplek-
sowej wiedzy teoretycznej, ale także 
praktycznych umiejętności i goto-
wości do szybkiego adaptowania się 
w warunkach zawodowych. Aka-
demia konsekwentnie rozbudowuje 
ofertę dydaktyczną, czego wynikiem 
są 22 kierunki studiów licencjackich, 
inżynierskich, magisterskich oraz 
studia podyplomowe i doktoranckie. 
Uczelnia proponuje bezpłatne stu-
dia w dziedzinach: nauki medyczne 
i nauki o zdrowiu (kierunek lekarski, 
kosmetologia, pielęgniarstwo, po-
łożnictwo), nauki społeczne (prawo, 
pedagogika specjalna, pedagogika 
przedszkolna i wczesnoszkolna, psy-
chologia, nowe media, ekonomia, 
praca socjalna, administracja, bezpie-
czeństwo wewnętrzne, zarządzanie), 
nauki humanistyczne (filologia), na-
uki ścisłe i przyrodnicze (informaty-
ka). W roku akademickim 2023/2024 
uruchomiony został kierunek lekar-
ski, a już w nadchodzącym kandy-
daci na studia będą mogli ubiegać się 
o przyjęcie na kierunek prawo. Uczel-
nia wkrótce rozpocznie także kształ-
cenie w ramach studiów dualnych na 
kierunku automatyka i robotyka.

Osobom szukającym sposobu na 
awans w karierze Uczelnia oferuje 
szeroki zakres studiów podyplo-
mowych. Taki rodzaj kształcenia to 
idealna inwestycja w pozyskanie no-
wych umiejętności i kwalifikacji po-
szukiwanych na rynku pracy. Wśród 
oferowanych kierunków można zna-

leźć prawo zamówień publicznych 
z uwzględnieniem zamówień współ-
finansowanych ze środków Unii Eu-
ropejskiej i wiele innych z zakresu 
marketingu, zarządzania przedsię-
biorstwem, negocjacji i mediacji czy 
finansów, rachunkowości przedsię-
biorstw i rachunkowości budżeto-
wej. Akademia Mazowiecka oferuje 
także studia podnoszące kwalifikacje 
w zakresie pedagogiki i pedagogiki 
specjalnej oraz zarządzania zasobami 
ludzkimi, czy rozwoju osobistego. 
Pełną ofertę studiów podyplomo-
wych i szczegółowe informacje moż-
na znaleźć na stronie internetowej 
Akademii.

Akademia Mazowiecka w Płocku 
w 2023 r. rozpoczęła również kształ-
cenie w Szkole Doktorskiej. Jest to 
idealna droga do realizacji ambicji 
naukowych i zdobycie wyższych 
kwalifikacji. Tytuł doktora otwiera 
drzwi do szerokiej kariery nauko-
wej. Szkoła Doktorska Akademii 
Mazowieckiej prowadzi kształcenie 
doktorantów w dziedzinie nauk spo-
łecznych w dyscyplinach: nauki o po-
lityce i administracji, pedagogika oraz 

dziedzinie i dyscyplinie: nauki o ro-
dzinie. Kształcenie doktorantów trwa 
8 semestrów i jest prowadzone na 
podstawie programu kształcenia oraz 
Indywidualnego Planu Badawczego.

Infrastruktura 
wspierająca rozwój

Sukcesywnie rozbudowywana jest 
także baza dydaktyczna, m.in. dzięki 
pozyskanym funduszom unijnym. 
Studenci kształcą się w nowocześnie 
wyposażonych pracowniach, aulach 
i salach dydaktycznych. Jednym 
z największych atutów bazy uczelni 
jest Monoprofilowe Centrum Symu-
lacji Medycznych, które jest prze-
znaczone do kształcenia pielęgniarek 
i położnych. Przyszli lekarze kształ-
cą się w nowo powstałym budynku, 
w którym znajdują się specjalistyczne 
pracownie: histologii i patomorfo-
logii, biologii molekularnej, bioche-
mii i chemii oraz mikrobiologii. Dla 
studiujących na kierunku lekarskim 
prowadzone są zajęcia w prosekto-
rium. Studenci innych kierunków 
korzystają z pracowni: graficznej, lo-
gopedycznej, psychologicznej, badań 

społecznych i językoznawczych, sy-
mulacji biznesowych, czy wirtualnej 
strzelnicy. Wyposażenie pracowni 
stanowią m.in. okulary VR, kamery 
telewizyjne, aparaty fotograficzne, 
wirtualny stół anatomiczny, mikro-
skopy i USG. Do dyspozycji jest tak-
że nowocześnie wyposażona bibliote-
ka i czytelnia.

Biblioteka prenumeruje ponad 50 
tytułów czasopism. W księgozbiorze 
znajdują się ponad 54 tysiące pozy-
cji. Czytelnia jest wyposażona w 24 
stanowiska komputerowe oraz nowo-
czesny skaner do książek. Wszystkie 
budynki uczelni są przystosowane do 
potrzeb osób z niepełnosprawnościa-
mi i specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. W lutym 2024 r. podpisano 
porozumienie w sprawie przekazania 
uczelni zabytkowego budynku przy 
ul. 1-go Maja 3/5 w Płocku. Zostanie 
on zaadaptowany na potrzeby przy-
szłego wydziału prawa i administra-
cji.

Uczelnia z przyjaznym 
klimatem

Akademia Mazowiecka w Płocku 
to miejsce, w którym dobro studen-
ta i jego wsparcie mają szczególne 
znaczenie. Uczelnia aktywnie pro-
muje budowanie pozytywnych relacji 
między studentami a nauczycielami 
akademickimi, tworząc atmosfe-
rę sprzyjającą nauce i rozwojowi. 
Dodatkowo oferuje szeroki zakres 
pomocy materialnej. Studenci mają 
możliwość ubiegania się o stypendia 
socjalne, stypendia dla osób niepełno-
sprawnych oraz stypendia rektora za 
osiągnięcia naukowe, artystyczne lub 
sportowe. Nagradzani są także stu-
denci zaangażowani w życie uczelni 
i działający na rzecz jej rozwoju oraz 
otoczenia. Realizowany jest tak-
że program „Grant na Start”, który 
umożliwia studentom otrzymywanie 

stypendium już w trakcie pierwszego 
roku na podstawie wyników egzami-
nu maturalnego. 

Rozwój naukowy
Elementem sukcesu Akademii 

Mazowieckiej w Płocku jest jej roz-
wój naukowy. W ciągu ostatnich lat 
znacząco zmieniła się struktura za-
trudnienia kadry naukowej. Wzrasta 
udział pracowników posiadających 
tytuł profesora, doktora habilitowane-
go i doktora. Uczelnia w wyniku ewa-
luacji jakości działalności naukowej 
za lata 2017-2021 uzyskała kategorie 
naukowe B+ w dwóch dyscyplinach: 
nauki o polityce i administracji oraz 
pedagogika. Pozytywne wyniki pa-
rametryzacji umożliwiły powołanie 
do życia Akademii Mazowieckiej 
w Płocku w trybie ustawy. Otrzyma-
nie przez Uczelnię kategorii nauko-
wych B+ w dwóch dyscyplinach po-
zwoliło także na utworzenie Szkoły 
Doktorskiej. Jej powstanie to nie tyl-
ko ważny etap w rozwoju Akademii, 
ale także jeden z kierunków rozwoju 
Płocka jako miasta akademickiego. 
Pozwoli to na rozwój naukowy za-
równo płocczanom, jak i dobrze wy-
kształconym osobom z całej Polski. 
W 2023 r. Uczelnia uzyskała upraw-
nienia do nadawania stopni doktora 
i doktora habilitowanego w dziedzi-
nie nauk o rodzinie w dyscyplinie 
nauki o rodzinie, co stanowi kolejny 
krok do utworzenia uniwersytetu.

Rekrutacja krok po kroku
Na stronie internetowej Akade-

mii Mazowieckiej w Płocku www.
mazowiecka.edu.pl w zakładce „Dla 
kandydatów” znajduje się pełna lista 
oferowanych kierunków. Aby rozpo-
cząć proces rekrutacji, konieczne jest 
założenie konta w systemie Interne-
towej Rejestracji Kandydatów (IRK) 
oraz uzupełnienie danych zgodnie 
z instrukcjami systemu. Rekrutacja 
na rok akademicki 2024/2025 roz-
pocznie się 24 czerwca. Szczegółowe 
informacje dotyczące procesu rekru-
tacji można znaleźć na stronie: www.
mazowiecka.edu.pl.

Otwórz drzwi do sukcesu z Akade-
mią Mazowiecką w Płocku!

Od 3 czerwca Politechnika War-
szawska zaprasza ludzi, którzy są 
#zawszeciekawi – tego, jak coś dzia-
ła, dlaczego właśnie tak, czy można 
działać lepiej albo inaczej. Jak to 
sprawić? Studenci, doktoranci i pra-
cownicy PW realizują innowacyjne 
projekty, które mogą zmienić świat, 
ale… nie tylko takie. 

Na każdym kroku potrzebni są 
specjaliści różnych branż – ludzie 
mający wiedzę i umiejętności, po-
trafiący zapewnić właściwe funk-
cjonowanie wielu – wydaje się – 
zwykłych i codziennych procesów, 
umiejący właściwie policzyć co 
i ile kosztuje, i dlaczego właśnie 
tyle. Takie kompetencje zdobywa 
się podczas studiów na Politechni-
ce – tacy eksperci stąd wysyłani są 
w świat. I chociaż bycie „piątko-
wym” uczniem i zdanie matury na 
100 procent na pewno pomagają 
w studiowaniu, to nie trzeba być 
Einsteinem, żeby być dobrym inży-
nierem.

Siedzibą Politechniki Warszaw-
skiej jest oczywiście Warszawa i to 
tam prowadzona jest większość kie-
runków studiów. Jeśli jednak ma-
rzy ci się dyplom tej renomowanej 
uczelni i wszystko to, co się z nim 
wiąże, a jednocześnie nie chcesz 
przeprowadzać się do drogiej i za-
tłoczonej stolicy, pamiętaj o tym, że 
możesz wybrać Płock i studiować 
w istniejącej tu od prawie 60 lat 
Filii PW. 

6 kierunków studiów 
w płockim kampusie 

W ofercie płockiego kampusu 
Politechniki Warszawskiej znajduje 
się 6 kierunków studiów, głównie 
kończących się uzyskaniem dyplo-

mu inżyniera. Ale są tu również stu-
dia licencjackie. Warto podkreślić, 
że prawie na wszystkich kierunkach 
można uzyskać stopień magistra. 
Dodajmy, że od pewnego czasu 
uczelnia oferuje także kursy i szko-
lenia dedykowane maturzystom 
chcącym dobrze zdać lub poprawić 
niezadowalające wyniki egzaminu 
dojrzałości. 

W Płocku możesz zdobyć dy-
plom jednej z najbardziej cenionych 
uczelni w Polsce, studiując: Bu-
downictwo, Mechanikę i budowę 
maszyn, Inżynierię środowiska, 
Technologię chemiczną, Ekono-
mię oraz najnowszy kierunek – 
Przemysłowe zastosowania infor-
matyki. 

Jakie są zalety studiowania 
na PW w Płocku? 

Najważniejszą z nich jest oczywi-
ście możliwość zdobycia rzetelnej 
wiedzy i praktycznych umiejętności 
niezbędnych na rynku pracy. Posia-
danie dyplomu Politechniki War-
szawskiej – renomowanej, bardzo 
wysoko ocenianej przez pracodaw-
ców Uczelni – przekłada się bez-
pośrednio na łatwość znalezienia 
ciekawej, dobrze płatnej pracy, i to 
nie tylko w Polsce, ale i za granicą.

Kolejną zaletą jest zdobywanie do-
świadczenia, które możliwe jest dzięki 
opcji uczestnictwa np. w projektach 
i pracach realizowanych w powiązaniu 
z przemysłem. Daje to szansę na od-
krycie swoich mocnych stron, a także 
wgląd w przyszły rynek pracy.

Nie bez znaczenia są koszty 
studiowania – zdecydowanie niż-
sze niż w innych miastach, w któ-
rych znajdują się wiodące uczel-
nie. Dodatkowo wszyscy studenci 
mają zagwarantowane miejsce 
w akademiku „Wcześniak”, któ-
ry jest najlepszym pod względem 

standardu zamieszkiwania akade-
mikiem Politechniki Warszawskiej. 

Duża liczba miejsc i mniejsza 
konkurencja wśród kandydatów 
chętnych do studiowania w Płocku 
to z kolei większa szansa na dosta-
nie się na kierunki, na które bar-
dzo ciężko dostać się na warszaw-
skie wydziały PW. Studiowanie 
w mniejszych grupach to też moż-
liwość uzyskania szybszej i indywi-
dualnej pomocy w sytuacjach, gdy 
pojawią się jakieś problemy w na-
uce. Ponadto podczas rekrutacji na 
kierunki prowadzone w Płocku 
uwzględniane są wyniki z egzami-
nów zawodowych, co ułatwia ab-
solwentom techników kontynuację 
edukacji w dziedzinach, które są im 
już częściowo znane.

Na nas zawsze możesz liczyć
Osobom, które obawiają się, że 

ich poziom umiejętności może oka-
zać się niewystarczający do ukoń-
czenia studiów, uczelnia oferuje 
możliwość uzupełnienia braków 
w wiedzy dzięki zajęciom wyrów-
nawczym z progowych przedmio-
tów, takich jak matematyka czy 
chemia. Dzięki temu osoby, które 
chcą skończyć dobre studia, mogą 
się na nich utrzymać i zdobyć wyż-
sze wykształcenie. 

W celu minimalizacji zjawiska 
„drop out” Stowarzyszenie Przy-
jaciół Politechniki Warszawskiej 
Filii w Płocku podjęło się realizacji 
projektu pozwalającego na jak naj-
płynniejsze wkroczenie studenta na 

tory umożliwiające uzyskanie wy-
kształcenia wyższego. W ramach 
tej inicjatywy podjęty został szereg 
działań mających na celu zarówno 
podniesienie poziomu umiejętności, 
jak i integrację nowych studentów 
ze społecznością akademicką (np. 
wspólne wycieczki po Płocku). 
Jednym z ciekawszych założeń jest 
wdrożenie programu dodatkowych 
zajęć uzupełniających, podczas któ-
rych „doświadczeni” studenci będą 
przeprowadzać zajęcia powtórze-
niowe dla grup pierwszego roku. 

Nowoczesne techniki nauki
Od czasów pandemii na uczelni 

wykorzystywane są również nowo-
czesne techniki nauki na odległość, 
a co za tym idzie, w niektórych za-
jęciach można uczestniczyć w for-
mule on-line, co może być szcze-
gólnie korzystne dla osób, które nie 
mieszkają w pobliżu uczelni.

Związane ze studiami na dobrych 
uczelniach „życie studenckie”, 
możliwość uczestniczenia w pra-
cach Samorządu Studenckiego, kół 
naukowych czy organizacji arty-
stycznych – to również nieodłączny 
element studiowania na PW w Płoc-
ku. Możliwości działania są bardzo 
duże, a przyjazna atmosfera sprzyja 
podejmowaniu i realizacji różno-
rodnych inicjatyw. 

Więcej informacji dostępnych 
jest na stronie internetowej Uczel-
ni: www.pw.plock.pl.

Zachęcamy do jej odwiedzenia 
i przypominamy, że najważniejsza 
w pierwszym etapie rekrutacji na 
bezpłatne studia dzienne I stopnia 
jest data 21 lipca. To ostatni dzień 
na zarejestrowanie się w systemie 
rekrutacyjnym IRK jako kandydat-
ka/kandydat. 

Opr. R 

Akademia Mazowiecka w Płocku 
– uczelnia w ciągłym rozwoju

Zostań studentem Politechniki Warszawskiej Filii w Płocku

Czas na nowe wyzwania!
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kultura

Otwarcie ekspozycji „Od pergami-
nu do filmu. Ciekawostki archiwalne 
z zasobu Archiwum Państwowego 
w Płocku” oraz wręczenie nagród 
uczestnikom konkursu „Bez korzeni 
nie zakwitniesz. Moja Wielka i Mała 
Ojczyzna” uczciły obchody Między-
narodowego Dnia Archiwów. Nowa 
wystawa czasowa, na której zna-
lazły się także zbiory dokumentów 
dotyczących znanych płocczan (Wła-
dysława Broniewskiego, Ignacego 
Mościckiego) będzie czynna do 28 
czerwca.

Konkurs „Bez korzeni nie zakwit-
niesz. Moja Wielka i Mała Ojczyzna” 
to wspólne przedsięwzięcie Archiwów 
Państwowych oraz Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej. Przeznaczony dla 
uczniów szkół podstawowych z klas 
4-7, polegał na stworzeniu drzewa ge-
nealogicznego i opisaniu dziejów swo-
jej rodziny na podstawie m.in. rozmów 
(wywiadów) z bliskimi oraz informa-
cji, dokumentów i zdjęć znalezionych 
w archiwum rodzinnym i Archiwach 
Państwowych. Koordynatorem tego-
rocznej trzeciej edycji jest Archiwum 
Państwowe w Lublinie. Płocka pla-
cówka sprawowała pieczę nad konkur-
sem w województwie mazowieckim.

- Udział w konkursie „Bez korzeni 
nie zakwitniesz. Moja Wielka i Mała 
Ojczyzna” to nie tylko okazja do dobrej 
zabawy, ale również najlepszy dowód 
na to, że historia zarówno w skali mi-
kro, czyli naszych małych ojczyzn (wsi, 
miast i miasteczek), jak i makro, czyli 
naszej wspólnej ojczyzny, jednoczy całe 
rodziny. Jego założeniem było zainte-
resowanie młodzieży tematyką poszu-
kiwań genealogicznych i archiwalnych 
oraz kulturą i historią społeczności 
lokalnej, państwa i narodu, a także 
uwrażliwienie jej na wartość wspólne-
go dziedzictwa i pamięci oraz szacunek 
dla przeszłości – mówi dr Tomasz Pie-
karski, dyrektor Archiwum Państwo-
wego w Płocku.

Komisja Konkursowa wybrała trój-
kę finalistów, których prace dostały 
się do etapu ogólnopolskiego. To Ali-
cja Kowalczyk – uczennica Szkoły 
Podstawowej im. Polskich Dzieci Sy-
beryjskich w Starej Wsi (nauczyciel 
opiekun: Urszula Frelek), Nadia Kira 
Śliwińska – uczennica Szkoły Pod-
stawowej nr 5 im. Józefa Wybickiego 
w Mińsku Mazowieckim (nauczyciel: 
Danuta Solecka vel Szymańska) oraz 
Weronika Żabka z Katolickiej Szkoły 
Podstawowej w Płocku (nauczyciel: 
Renata Wojtycka). Uczniom gratulo-
wali dyrektorka Delegatury w Płocku 
Kuratorium Oświaty w Warszawie 

Anna Wiśniewska oraz szef płockiej 
Delegatury Mazowieckiego Urzędu 
Wojewódzkiego Bogdan Banaszczak. 

Wręczeniu nagród towarzyszył 
wernisaż wystawy dokumentów „Od 
pergaminu do filmu. Ciekawostki 
archiwalne z zasobu Archiwum Pań-
stwowego w Płocku”. Na ekspozycji 
obejrzymy m.in. przechowywany w ar-
chiwum, spisany siedemnastowieczną 
polszczyzną, najstarszy dokument 
pergaminowy – kopię źródła statutu ce-
chowego wystawionego przez burmi-
strza Bartłomieja Milewskiego i rajców 
królewskiego miasta Gostynina. Dzięki 
niemu poznajemy nazwiska mistrzów 
rzemiosła i starszych cechu – Jędrzej 
Ciemniewski, Kalikst Kisiołek, Jerzy 
Kuberoski czy Sebastian Uliczny. Aby 
zostać rzemieślnikiem, trzeba było naj-
pierw przez 3-5 lat terminować u maj-
stra, odpracowując za wikt i naukę. Ko-
lejny szczebel zawodowy to czeladnik, 
a po latach mistrz. Statut spisał pisarz 
miejski Jakub Bartoszkiewicz. Konser-
wację karty pergaminowej wykonano 
w Centralnym Laboratorium Konser-
wacji Archiwaliów.

Kilka dokumentów dotyczy znanych 
płocczan. To m.in. akt urodzenia Wła-
dysława Broniewskiego oraz akt ślubu 
jego starszego kolegi, fizyka i chemi-
ka (później prezydenta RP) Ignacego 
Mościckiego z Pelagią Czyżowską, 
metryka Miry Zimińskiej-Sygietyń-
skiej z domu Burzyńskiej. W Płocku 
ma również swoje korzenie aktorka 
i producentka filmowa Jane Seymour. 
Przodkowie jej ojca byli polskimi Ży-
dami. Dziadek Frankenberg uciekł do 
Anglii, gdy miał 14 lat. Okolicznościo-
wą ekspozycję przygotowała Magdale-
na Młodziejewska.

Jak podkreślał Tomasz Piekarski, 
archiwum gromadzi, zabezpiecza 
i udostępnia źródła historyczne. Goście 
wernisażu mogli przekonać się, w jaki 
sposób są one przechowywane, zwie-
dzając niedostępny na co dzień ma-
gazyn, w którym panuje odpowiednia 
temperatura i wilgotność. Pracownicy 
archiwum otrzymali z okazji święta ad-
res gratulacyjny od przewodniczącego 
Rady Miasta Płocka Artura Jaroszew-
skiego, z wyrazami uznania i podzięko-
waniami – szczególnie za działalność 
edukacyjną.

Oprócz dostępnej w siedzibie pla-
cówki wystawy „Od pergaminu do fil-
mu. Ciekawostki archiwalne z zasobu 
Archiwum Państwowego w Płocku” 
archiwiści zachęcają do zwiedzania 
wirtualnej galerii na stronie interneto-
wej. Z zasobu łęczyckiego oddziału 
Archiwum Państwowego w Płocku 
powstała wystawa zatytułowana „Cu-
krownia rodziny Wernerów w Leśmie-
rzu”, przedstawiająca jedną z pierw-
szych cukrowni w Królestwie Polskim.

Lena Szatkowska

Zapytaj dziadka, skąd twoja rodzina

Świętowali 
archiwiści
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20 czerwca o godz. 17.00 w sali 
wystaw czasowych w oddziale 
MMP przy ul. Kolegialnej 6 odbę-
dzie się wernisaż wystawy cera-
miki „Kruchość rzeczy. Ceramika 
z kolekcji Grażyny i Wiesława 
Stachurskich”. Zobaczymy prawie 
200 eksponatów reprezentujących 
polską ceramikę z jej najlepszego 
okresu. 

Kolekcja Grażyny (1951) i Wie-
sława Stachurskich (1926-2009) 
powstawała przez kilkadziesiąt lat. 
Jej początki sięgają czasów II wojny 
światowej, gdy rodzina, mieszkająca 
we Włostowie niedaleko Ostrowca 
Świętokrzyskiego, zaczęła zbierać 
porcelanę produkowaną w pobli-
skim Ćmielowie. Wcześniej, bo już 
w międzywojniu, zamawiano z wy-
twórni zastawę stołową do domu. 
Gdy po wybuchu wojny nastoletni 
Wiesław Stachurski z ojcem Edwar-
dem odwiedzili ćmielowską fabry-
kę, rodzinne zbiory powiększyły się 
o słynne złocone serwisy – Belweder 
i Kula. Produkując niewielkie ilości 
serwisów, wytwórnia pozbywała się 
złota płatkowego, by nie trafiło do 
rąk niemieckiego okupanta. 

Po wojnie Wiesław Stachurski 
studiował na Politechnice Warszaw-
skiej. Później został pracownikiem 
naukowym uczelni na Wydziale 
Inżynierii Lądowej, a w 1986 roku 
otrzymał tytuł profesora zwyczajne-
go. Był dziekanem i prodziekanem 
Wydziału Inżynierii Lądowej, kie-
rował Zakładem Konstrukcji Beto-

nowych w Instytucie Konstrukcji 
Budowlanych. Cały czas powiększał 
też zbiory ceramiki. 
- Poszukiwaniu obiektów towa-

rzyszyła nie tylko wielka fascynacja 
polską ceramiką, ale też poczucie 
realizowania szczególnej misji – za-
chowania jej dla przyszłych pokoleń, 
ocalenia tego, co kruche. Zdobywa-
ne przez Wiesława Stachurskiego na 
targach, w antykwariatach i desach 
unikalne obiekty reprezentujące ro-
dzimą ceramikę gromadzone były 
skrupulatnie w niewielkim miesz-
kaniu w Warszawie. Jednocześnie 
kolekcjoner zgłębiał wiedzę na jej 
temat, analizując sygnatury i moty-
wy dekoracyjne – informują organi-
zatorzy wystawy. 

Pasję męża dzieli Grażyna Sta-
churska, która jako inżynier bu-
dowlany pracowała w biurach pro-
jektowych dużych warszawskich 
przedsiębiorstw i zakładów przemy-
słowych. W 2023 roku ofiarowała 
Muzeum Mazowieckiemu figurki 
w stylu new look, dwie międzywo-

jenne bombonierki i figurkę „Taniec 
góralski” projektu Franciszka Kalfa-
sa z ćmielowskiej wytwórni. Dwie-
ście obiektów przekazała w wielo-
letni depozyt. 

Kolekcja obejmuje wyroby od 
XIX wieku aż do lat 60. XX wieku, 
reprezentujące ceramikę artystycz-
ną i ludową (m.in. huculską, wy-
roby Walentego Konopczyńskiego 
z Bolimowa oraz Franciszka i Leona 
Neclów z Chmielna na Kaszubach). 
Obiekty pochodzą z Fabryki Wyro-
bów Fajansowych Jakuba Teichfel-
da w Pruszkowie, Fabryki Fajansu 
w Pacykowie, Galicyjskiej Fabryki 
Wyrobów Szamotowych i Fajanso-
wych w Skawinie, Pracowni Majo-
liki Artystycznej Andrzeja Wojnac-
kiego i Kazimierza Czechowskiego 
w Warszawie, Fabryki Fajansu Sta-
nisława Mańczaka w Chodzieży, 
Wileńskiej Wytwórni Garncarsko-
-Fajansowej A. Azarewicz i Syno-
wie oraz wielu innych. Kuratorką 
wystawy jest Aleksandra Woźniak-
-Adamska. (lesz)

Wernisaż wystawy ceramiki z kolekcji Grażyny i Wiesława Stachurskich

Zaprasza Muzeum Mazowieckie

22 i 23 czerwca w przestrze-
ni Starego Rynku – dla widzów 
w każdym wieku – odbędzie się 
w Płocku pierwsza edycja festiwa-
lu teatrów plenerowych, organizo-
wanego przez Teatr Form Wielu 
i Stowarzyszenie Człowiek Kultura.

Do Płocka przyjadą: Teatr Barna-
by (Łapalice), Teatr Gry 
i Ludzi (Katowice), Teatr 
Ewolucji Cienia (Poznań), 
Teatr Małe Mi (Łódź), Te-
atr HOM (Tychy), Teatr 
Pantomimy MIMO (War-
szawa). Wystąpią również 
Łukasz i Przemysław Ja-
rzyńscy, którzy od 10 lat 
prowadzą w naszym mie-
ście Teatr Form Wielu. 
Zobaczymy różne formy 
teatru, wykorzystujące 
sztuki plastyczne, teatr ru-
chu i szeroko rozumiany 
teatr lalek. O godz. 16.00 
odbędą się warsztaty przy-
gotowane przez Muzeum 
Mazowieckie.
- Wieloletnie doświad-

czenie w pracy artystycz-
nej, zarówno w zakresie 
realizowania różnorodnych 
projektów przez Stowarzy-
szenie Człowiek Kultura, 
jak również dzięki uczest-
niczeniu w podobnych 
wydarzeniach przez Teatr 
Form Wielu, pomogło nam 
stworzyć sieć kontaktów 
z artystami, dobrać odpo-
wiedni repertuar, a także 
podjąć się profesjonalnej 

organizacji tego typu przedsięwzię-
cia. Uważamy, że warto przybliżać 
płockiej widowni mniej klasyczne 
formy sztuki. Mamy nadzieję, że pod-
czas plenerowych pokazów będą się 
znakomicie bawić całe rodziny. Teatr 
ożywionej formy niezwykle wpisuje 
się w wyobraźnię dzieci, a dla doro-
słych widzów bywa niejednokrotnie 
cudownym wspomnieniem z dzieciń-
stwa. Szczególnie gdy nawiązuje do 

bardziej klasycznego teatru lalek, na 
przykład pacynek czy kukieł za para-
wanem – mówi Przemysław Jarzyń-
ski z Teatru Form Wielu.

Pierwszy dzień Festiwalu (godz. 
18.00) zakończy przedstawienie 
Teatru Ewolucji Cienia „Dobrze, 
lepiej, katastrofa”. To komedia 
osadzona w dekadzie Gierka, ob-
nażająca absurdy tamtych czasów, 
skłaniająca do refleksji nad tym, 

czy dobra materialne są 
w stanie przesłonić po-
trzebę wolności. Spektakl 
łączy pokolenia. - Dzieci 
odkryją zupełnie nową dla 
nich rzeczywistość lat 70., 
dorośli odetchną z ulgą, że 
to już minęło, a seniorzy 
pewnie uśmiechną się na 
wspomnienie swojej mło-
dości. Dobra zabawa gwa-
rantowana – przekonują 
artyści.

Warto wziąć koce i ka-
rimaty, coś wygodnego do 
siedzenia. W antraktach 
będzie możliwość zjedze-
nia posiłku. Wstęp na festi-
walowe przedstawienia jest 
wolny.

Projekt został dofinanso-
wany ze środków Urzędu 
Miasta Płocka oraz Samo-
rządu Województwa Mazo-
wieckiego w ramach „Stra-
tegii rozwoju kultury w wo-
jewództwie mazowieckim 
na lata 2023-2027”. Szcze-
gółowy program pierwszej 
edycji Festiwalu Form 
Wielu znajdziemy na stro-
nie teatrformw.pl.

(l.)

Wkrótce pierwszy Festiwal Form Wielu

Niech porwie nas wyobraźnia!
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Przypadający ostatniego dnia maja 
Światowy dzień bez tytoniu co roku 
staje się okazją do podjęcia dyskusji 
o problemie palenia tytoniu i do głęb-
szej analizy konsekwencji, jakie po-
woduje nałóg. Tym razem wyzwanie 
wytyczenia dróg walki z papierosami 
podjęło się grono ekspertów zapro-
szonych przez Forum Zdrowia Związ-
ku Przedsiębiorców i Pracodawców.

W dyskusji uczestniczyli przed-
stawiciele środowisk medycznych 
i okołomedycznych, w tym: NFZ, 
GIS, AOTMiT, Narodowego Instytu-
tu Onkologii, Polskiego Towarzystwa 
Alergologicznego, Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego a także 
eksperci uniwersyteccy, przedstawi-
ciele jednostek badawczych III sekto-
ra i administracji państwowej. 

Wiemy więcej
Spotkaniu towarzyszyła prezen-

tacja wyników ankiety Fundacji TO 
SIĘ LECZY nt. doświadczeń pacjen-
tów onkologicznych i kardiologicz-
nych w walce z uzależnieniem oraz 
analiza „Jak palą Polacy” przeprowa-
dzona przez dr. Jerzego Gryglewicza 
z Instytutu Zarządzania w Ochronie 
Zdrowia Uczelni Łazarskiego. Klu-
czowym punktem spotkania była 
publikacja „Przegląd systematyczny 
dotyczący profilu bezpieczeństwa 
względnego wybranych metod rekre-
acyjnego stosowania nikotyny”.

- Jesteśmy w dobrej sytuacji, jeśli 
chodzi o materiały, dokumenty, ana-
lizy. Mamy zidentyfikowane główny 
problem zdrowotny w krajowym pla-
nie transformacji. Nie mamy nato-
miast ogólnopolskiej strategii zapo-
biegania paleniu i rzucaniu palenia. 
Mamy zapisy i działania jednostkowe 
– mówi dr Jerzy Gryglewicz. 

Owocem wszelkich analiz, konsul-
tacji i spotkań powinno być jasne wy-
tyczenie kierunków i sposobów, jakie 
powinna obrać Polska, aby zreduko-
wać liczbę palaczy i – co ważne – zre-

dukować obciążenia systemowe, jakie 
generuje palenie papierosów. 30 pro-
cent Polaków wciąż pali papierosy.

- W przypadku części alternatyw 
dla papierosów tradycyjnych, część 
substancji szkodliwych została zredu-
kowana o blisko 100 procent. Z badań 
wyraźnie wynika, że najgorzej jest pa-
lić papierosy zwykłe, potem cygara, 
podgrzewacze, e-papierosy, następnie 
saszetki – mówi były wiceminister 
zdrowia, dr Krzysztof Łanda. – Przy-
jęta w 2014 r. dyrektywa tytoniowa 
UE powstała w oparciu o badania, 
których większość toczyła się przed 
rokiem 2010. Były one bardzo niskiej 
jakości. Tymczasem od 2016 r. rośnie 
liczba badań, które można uznać za 
wiarygodne – dodaje. 

Zwieńczeniem analiz związanych 
z produktami nikotynowymi jest 
„Przegląd systematyczny” przygoto-
wany przez zespół specjalistów pod 
nadzorem dr. Krzysztofa Łandy. 

– Takie przeglądy są podstawą dla 
WHO do wykonywania określonych 
rekomendacji, a dla regulatorów po-
winny być bazą do wdrażania odpo-

wiednich przepisów. To jest zapisane 
w traktacie o funkcjonowaniu Unii 
Europejskiej - mówi dr Krzysztof 
Łanda

Przegląd jest badaniem mającym 
najwyższy poziom wiarygodności 
i jako evidence based medicine (me-
dycyna oparta na dowodach, EBM), 
może być merytoryczną podstawą 
działań w zakresie ochrony zdrowia 
społecznego. Jego istotą jest porów-
nanie dostępnych produktów nikoty-
nowych i zestawienie ich z papiero-
sami tradycyjnymi. A o produktach 
nikotynowych, nowych zakazach 
i kierunkach polityki państwa oraz UE 
mówi się w ostatnich dniach bardzo 
dużo. Działania są natomiast wybiór-
cze dlatego brak jest oczekiwanych 
rezultatów.

Brak poradni antynikotynowych
– Spośród 8 milionów palących 

Polaków, zaledwie 8 czy 9 tysięcy 
zgłasza się do poradni specjalistycz-
nych. Dlaczego? Bo mamy zaledwie 
3 poradnie antynikotynowe, o których 
mało kto wie, tak wśród lekarzy, jak 

i pacjentów – mówi dr Janusz Krupa, 
prezes Instytutu Człowieka Świado-
mego. Unia Europejska ma ambitny 
plan radykalnego ograniczenia liczby 
osób palących do roku 2040. W Pol-
sce co roku palenie powinno rzucać 
10 procent wszystkich palaczy. Sku-
teczność rzucania palenia mieści 
się w przedziale 6-10 procent. To 
oznacza, że co roku wszyscy palacze 
w kraju powinni podejmować próbę 
pozbycia się nałogu. To nierealne, 
dlatego w najbliższej przyszłości po-
winniśmy podążać wzorem UK czy 
Szwecji i wyznaczać palaczom alter-
natywne drogi walki z nałogiem.

Prezes Instytutu przypomina także, 
że w kwietniu 2024 roku właśnie ICŚ 
opublikował raport będący zbiorem 
wytycznych koniecznych do zaktuali-
zowania krajowej strategii ogranicza-
nia konsumpcji tytoniu. 

Profilaktyka a walka 
z nałogiem

Specjaliści zwrócili uwagę na ko-
nieczność rozgraniczenia problemu 
palenia dorosłych i młodzieży. 

– Mamy przecież odpowiednie 
wzorce. W grudniu 2023 Agencja 
Oceny Technologii Medycznych i Ta-
ryfikacji przedstawiła konkretne reko-
mendacje, jak powinny wyglądać pro-
gramy polityki zdrowotnej w zakresie 
walki z paleniem. W tym dokumencie 
rozgraniczono problemy związane 
z paleniem dzieci i młodzieży, które 
ma zupełnie inny charakter oraz pro-
blemy dorosłych. U dzieci i młodzie-
ży powinniśmy w sposób drastyczny 
zapobiegać rozpoczęciu palenia. Na-
tomiast u uzależnionych dorosłych 
taktyka powinna być zupełnie inna – 
mówi dr Jerzy Gryglewicz. Właśnie 
profilaktyka stała się jednym z klu-
czowych elementów dyskusji. Zaape-
lował o nią prof. Marek Krzystanek ze 

Śląskiego Uniwersytetu Medycznego 
w Katowicach, a jej znaczenie pod-
kreślili przedstawiciele NFZ. 

- Profilaktyka i promocja zdro-
wia są priorytetem. Codziennie, we 
wszystkich oddziałach wojewódzkich, 
placówkach i delegaturach NFZ od-
bywa się około 20 spotkań – mówi 
Sylwia Wądrzyk-Bularz, dyrektor 
Departamentu Obsługi Klientów 
i Profilaktyki, Centrala Narodowego 
Funduszu Zdrowia podkreślając że 
duże znaczenie. Jednym z 5 kluczo-
wych punktów nowego programu 
NFZ „Edukator”. jest właśnie walka 
z uzależnieniami. 

Najpierw przegląd badań, 
potem strategia

Polska medycyna potrzebuje sys-
tematycznego przeglądu światowych 
rozwiązań walki z paleniem, zarówno 
w wymiarze profilaktyki, jak i zwal-
czania nałogu, bo są to dwa odrębne 
aspekty działań. Dopiero na bazie 
takiego dokumentu powinny powsta-
wać rekomendacje, rodzić się ogra-
niczenia prawne i tworzyć programy 
profilaktyczne. 

- Apeluję, żebyśmy dyskutowali 
w oparciu o dowody naukowe – mówi 
dr Krzysztof Łanda. – Tylko wte-
dy możemy na poziomie krajowym 
uzgodnić realne cele, jakie mamy do 
osiągnięcia. Jeśli nie będziemy kon-
trolować rynku nikotyny, dojdzie do 
bardzo wielu szkód wywołanych przez 
palenie zwykłych papierosów. Ale 
gdzieś jest optimum i jeśli przeregu-
lujemy rynek, spowodujemy kolejne 
szkody społeczne  – puentuje nawią-
zując do przykładu prohibicji w USA, 
jako czasu, kiedy regulacje rynku 
okazały się nieskuteczne.

Ś

Potrzeba krajowej strategii walki z nałogiem

* Raport „Palenie tytoniu najważniejszy czynnik ryzyka zdrowotne-
go w Polsce” https://instytutczlowiekaswiadomego.pl 
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Obradom przewodniczył Staro-
sta Płocki Sylwester Ziemkiewicz. 
W spotkaniu uczestniczyli także: 
Wicestarosta Waldemar Zawadzki, 
Członkinie Zarządu Powiatu Karo-
lina Koper oraz Magdalena Woja, 
Przewodniczący Rady Powiatu 
w Płocku Lech Dąbrowski, Skarb-
nik Powiatu Katarzyna Leśniewska, 
Dyrektor Wydziału Organizacji 
i Nadzoru Monika Mytnik-Talpa, 
a także pozostali Dyrektorzy po-
szczególnych wydziałów i jedno-
stek organizacyjnych Starostwa 
Powiatowego w Płocku.

Narada, tak jak zawsze, obfitowa-
ła w szereg najistotniejszych obec-
nie spraw, nad którymi zarówno 
Zarząd, jak i Rada Powiatu pochylą 
się w najbliższych tygodniach.

Jak zawsze wiele uwagi poświę-
cono drogom powiatowym, bo na 
ich remonty mieszkańcy zawsze 
czekają najbardziej. Niebawem 
zostaną ogłoszone postępowania 
przetargowe na przebudowę nastę-
pujących odcinków dróg:

1. Wilkanowo – Orszymowo;
2. Gromice – Mąkolin – Rogowo;
3. Rogotwórsk – Bromierzyk;
4. Blichowo – Łubki – Nadułki;
5. Czermno – Nowy Barcik     

(etap I).
Z racji tego, że wielkimi kro-

kami zbliża się zakończenie roku 

szkolnego, wiele uwagi poświę-
cono również kwestiom z zakresu 
oświaty, pomocy społecznej i prze-
ciwdziałania wykluczeniu społecz-
nemu. 

- To nasz priorytet, by wszyst-
kim mieszkańcom – bez względu 
na wiek czy status materialny – 
żyło się u nas dobrze, bezpiecz-
nie i z poszanowaniem wszelkich 
niezbędnych potrzeb – podkreśla 
Starosta Płocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

Nie zabrakło bardzo ważnego 
tematu finansów samorządowych, 
w kwestii którego samorząd Po-
wiatu Płockiego liczy na pozytyw-
ną zmianę finansowania powiatów. 
Uczestnicy posiedzenia rozma-
wiali także o dobrej i potrzebnej 
działalności Powiatowego Urzędu 
Pracy w Płocku, która skutkuje mi-
nimalizowaniem bezrobocia wśród 
naszych mieszkańców.

- Wśród ważnych i ciekawych 
informacji jest również ta, że 
podczas dzisiejszego posiedzenia 
Zarządu zapadła decyzja, że Do-
żynki Powiatu Płockiego odbędą 
się w tym roku w Łącku. Już teraz 
bardzo serdecznie wszystkich na 
nie zapraszam! – zachęca Starosta 
Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

Przedstawiciele kilkunastu or-
ganizacji pozarządowych zaanga-
żowanych w realizację „Strategii 
edukacyjnych działań ekologicz-
nych w programach Polsko-Ame-
rykańskiej Fundacji Wolności” 
odwiedzili w środę, 12 czerwca 
Ziemię Płocką, by zobaczyć na 
własne oczy, jak fantastyczne rze-
czy dzieją się w naszym powiecie.

Organizatorem tej jednodniowej 
wizyty studyjnej było Centrum 
Edukacji Obywatelskiej. Gospo-
darzami – Starostwo Powiatowe 
w Płocku ze Starostą Sylwestrem 
Ziemkiewiczem na czele oraz Fun-
dacja „Fundusz Lokalny Ziemi 
Płockiej – Młodzi Razem” z Preze-
ską Iwoną Marczak.

Jak podkreśla Iwona Marczak, 
organizatorom z CEO zależało na 
tym, aby organizacje będące pod 
parasolem Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności poznały nasze 
proekologiczne i prośrodowiskowe 
działania. Wśród tych organiza-
cji jest także Akademia Rozwoju 
Filantropii w Polsce, ze znanym 
i uwielbianym przez mieszkańców 
programem „Działaj Lokalnie”. 

I to głównie o tym progra-
mie – o jego początkach, zaletach 
i ogromnej popularności – mogli 
usłyszeć uczestnicy wizyty, której 

jednym z punktów było Starostwo 
Powiatowe w Płocku. 

Gości przywitał Starosta Sylwe-
ster Ziemkiewicz, który podzię-
kował za odwiedziny, a Prezesce 
Iwonie Marczak podziękował za 
zorganizowanie tego przedsięwzię-
cia w powiecie płockim. 

- Cieszę się, że jesteście u nas 
i sami możecie się przekonać, że 
Ziemia Płocka jest najpiękniejszym 
regionem kraju. Mamy naprawdę 
wiele do zaoferowania turystom 
i wszystkim tym, którzy szuka-

ją chwili wytchnienia w pięknych 
i niepowtarzalnych przyrodniczo 
miejscach – powiedział Starosta.

Dodał, że w nasz lokalny krajo-
braz wpisuje się też ORLEN. - Jest 
to sąsiad, z którym chcemy i musimy 
współdziałać, ale też chcemy zaan-
gażować koncern w najróżniejsze 
projekty i inicjatywy proekologicz-
ne – podkreślił Starosta Sylwester 
Ziemkiewicz.

Paweł Zań, który w Akademii 
Rozwoju Filantropii w Polsce od-
powiada za program „Działaj Lo-
kalnie”, mówił o jego początkach 
i efektach. W tej chwili w Polsce 
jest 80 ośrodków „Działaj Lo-
kalnie”, obejmujących 16 woje-
wództw i 673 gminy. Na począt-
ku, czyli ponad 20 lat temu, tych 
ośrodków było 15. - Jest to jedyny 
ogólnopolski pozarządowy pro-
gram, w którym dotacje przezna-
czane są na poziomie lokalnym – 
tłumaczył Paweł Zań.

Nawiązał też oczywiście do 
głównego aspektu spotkania, czy-
li ekologii. Jak wyjaśnił, „Działaj 
lokalnie i ekologicznie” to ścieżka 
rozpoczęta w 2021 roku z inicja-
tywy Fundacji WWF Polska. Pro-
jektów nastawionych na ekologię 
przybywa. W tym roku, na razie 
tylko do końca maja, w całej Polsce 
wpłynęło 447 projektów do progra-
mu „Działaj Lokalnie”, z czego 71 
to projekty ekologiczne (blisko 16 
proc.). A liczba ta pewnie jeszcze 
się – co najmniej – podwoi.

O programie „Działaj Lokalnie” 
na gruncie Ziemi Płockiej mówiła 
Iwona Marczak. Przypomnijmy, 
że lokalny konkurs grantowy w ra-
mach programu „Działaj Lokalnie” 
Polsko-Amerykańskiej Fundacji 
Wolności ogłasza Fundacja „Fun-
dusz Lokalny Ziemi Płockiej – 
Młodzi Razem” we współpracy ze 
Starostwem Powiatowym w Płocku 
oraz Akademią Rozwoju Filantropii 
w Polsce.

Iwona Marczak przypomniała, że 
w tym roku dofinansowano u nas aż 
60 wniosków, a łączna kwota do-
finansowania wyniosła 215 tys. zł. 
Wśród tych 60 projektów 15 doty-
czyło tematyki ekologicznej. Pre-
zeska Fundacji omówiła i pokazała 
efekty przedsięwzięć, podkreślając, 
jak bardzo te działania jednoczą lo-
kalne wspólnoty. 

Omówiła również akcje pro-
mocyjne, które mają przybliżać 
mieszkańcom konieczność działań 
proekologicznych i dbania o śro-
dowisko. Wśród tych działań były 
np. spoty o tematyce ekologicznej 
na ekranach LCD w komunikacji 
miejskiej, telebimy na terenie Płoc-
ka czy cykl audycji przyrodniczych 
w lokalnym radiu.

Po zakończeniu wizyty w Staro-
stwie uczestnicy wizyty pojechali 
m.in. zobaczyć zrealizowane już 
projekty proekologiczne z progra-
mu „Działaj Lokalnie”, a także do 
Grzybowa, gdzie działa Stowa-
rzyszenie Ekologiczno-Kulturalne 
„Ziarno” i Ekologiczny Uniwersy-
tet Ludowy.

Opr. (ek)

Starosta Płocki Sylwester Ziem-
kiewicz wraz z wójtami gmin, 
których dotyczy kwestia budowy 
drogi ekspresowej S10: Wójtem 
Gminy Radzanowo Piotrem Ja-
kubowskim, Wójtem Gminy Bru-
dzeń Duży Michałem Twardym, 
Wójtem Gminy Bielsk Józefem 
Jerzym Rozkoszem, a także Dyrek-
torem Zarządu Dróg Powiatowych 
w Płocku Marcinem Błaszczykiem 

przekazali uwagi i wnioski od 
mieszkańców.

- To jedna z najważniejszych 
spraw dla Powiatu Płockiego. 
Przybliżenie do nas drogi ekspre-
sowej S10 nie tylko zapewni szyb-
szy rozwój naszemu regionowi, ale 
i pozwoli zniwelować wykluczenie 
komunikacyjne, którego doświad-
czamy – mówi Starosta Sylwester 
Ziemkiewicz. 

Jest jeszcze bardzo dobra wia-
domość dla mieszkańców powia-
tu płockiego. Na wniosek samo-
rządowców i Starosty Płockiego 
w czwartek, 20 czerwca w sali 
konferencyjnej Zarządu Dróg Po-
wiatowych w Płocku przy ul. 
Bielskiej 57a – w godzinach 9.00 
– 15.00 – na wszystkich zaintere-
sowanych będzie czekał pracownik 
GDDKiA. Wszystko po to, by do-
kładnie wyjaśnić wszelkie kwestie 
związane z budową S10 w naszym 
powiecie.

Pamiętajmy, że do 26 czerwca 
GDDKiA prowadzi konsultacje 
dotyczące wariantów tej dro-
gi. Warto, a wręcz trzeba wziąć 
w nich udział!

Opr. (ek)

Wyjątkowa wizyta studyjna w płockim starostwie

Rozmawiano o działaniach 
lokalnych i ekologicznych

Posiedzenie Zarządu Powiatu w Płocku

Już niebawem ruszą 
przebudowy dróg

We wtorek, 11 czerwca odbyło się kolejne posiedzenie 
Zarządu Powiatu w Płocku. Podczas obrad członkowie Za-
rządu omawiali bieżące problemy i sprawy najistotniejsze 
dla życia Powiatu Płockiego.

Samorządowcy spotkali się z przedstawicielem GDDKiA

Trwają rozmowy w sprawie budowy trasy S10
W Starostwie Powiatowym w Płocku gościł Dyrektor 

bydgoskiego oddziału Generalnej Dyrekcji Dróg Krajowych 
i Autostrad Sebastian Borowiak. Tematem rozmowy była 
budowa trasy S10. Podczas spotkania starosta oraz wój­
towie gmin, przez które ma przebiegać droga, przekazali 
uwagi i wnioski dotyczące planowanej inwestycji. 
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W piątek, 21 czerwca o godz. 16.00 or-
ganizatorzy zapraszają wszystkich do Parku 
„Nad Słupianką” w Słupnie. Będzie to oka-
zja do zrelaksowania się, wzięcia udziału w 
warsztatach i bliższego poznania organizacji 
działających na terenie gminy. W otoczeniu 
zieleni odbędą się: Piknik Organizacji Poza-
rządowych, Piknik ekologiczny z warsztata-
mi edukacyjnymi dla dzieci i dorosłych oraz 
Piknik „Bezpieczna przystań dla seniorów” 
– zorganizowany przy współpracy z Komen-
dą Policji w Płocku. Tego dnia będzie moż-
na spróbować potraw przygotowanych przez 
Koła Gospodyń Wiejskich, poznać uczestni-
ków z klubów sportowych oraz stowarzyszeń 
działających na terenie gminy. Nie zabrak-
nie również dmuchańców oraz animacji dla 
dzieci oraz warsztatów robienia wianków. 
A w strefie relaksu będzie można odpocząć 
i nabrać sił przed koncertem zespołu OMEN 
BAND (godz. 18.00), którego występ zakoń-
czy pierwszy dzień wspólnej zabawy. 

Nie zabraknie również sportowych emo-
cji. Wszystko w związku z Mistrzostwami 
Europy w Piłce Nożnej. - Będzie także Strefa 
Kibica, rozstawiona na czas meczu Polska – 
Austria na EURO 2024. Wszyscy czekamy na 
największe piłkarskie emocje tego lata, dla-

tego będziecie mogli przeżywać je wspólnie 
z nami. O godz. 18.00 wyświetlimy dla Was 
mecz naszej reprezentacji – zapowiadają or-
ganizatorzy.

W sobotę, 22 czerwca o godz. 16.00 impre-
za przeniesie się na boisko sportowe w Wy-
kowie. To właśnie tam będzie można skorzy-
stać z wielu atrakcji przygotowanych przez 
organizatorów. Dla najmłodszych zaplano-
wano strefę zabaw dla dzieci, w której znajdą 
się m.in. dmuchańce. Będzie też malowanie 
twarzy, a ponadto lody, napoje i słodycze.

Na scenie zaprezentują się wychowanko-
wie GOK-u w Słupnie oraz Gminna Orkie-
stra Dęta. W ramach wydarzenia odbędzie 
się również turniej sołectw. Uczestnicy mogą 
również liczyć na bogatą ofertę gastrono-
miczną. Zwieńczeniem imprezy będą wystę-
py gwiazd. W Wykowie wystąpią m.in. AN-
DRE (18.45), JORRGUS (20.00) oraz CZA-
DOMAN (21.00). Dopełnieniem wydarzenia 
będzie dyskoteka z DJ-em. 

Organizatorami wydarzenia są Urząd Gmi-
ny Słupno i Gminny Ośrodek Kultury Słupno 
z/s w Cekanowie.

(ek) 

Koncerty, pikniki, warsztaty, strefa kibica...

Gmina Słupno zaprasza 
na „Letnie Granie 2024”

Wielkimi krokami zbliża się jedna z najważniejszych imprez organizowa-

nych na terenie gminy Słupno. Chodzi oczywiście o dwudniowe plenerowe 

wydarzenie, które od lat jest swoistą wizytówką nadwiślańskiej gminy, 

czyli „Słupno - Letnie Granie 2024”. W tym roku odbędzie się ono w dniach 

21-22 czerwca w dwóch lokalizacjach – w Słupnie i w Wykowie. 
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Mazowsze Płockie

W dniach 14-16 czerwca wójt 
gminy Bulkowo Gabriel Graczyk 
oraz przewodniczący Rady Gminy 
Jarosław Matuszewski wraz z rad-
nymi zaprosili na XII Dni Bulkowa 
i XX Festyn Rodzinny Stowarzysze-
nia „Nasza Przyszłość”. Był to czas 
znakomitej zabawy. Nie zabrakło 
sportowych rozgrywek i muzyki, 
która porwała do tańca. Swoje ta-
lenty mogły też zaprezentować dzieci 
i młodzież z terenu gminy. 

W programie trzydniowej imprezy 
znalazło się wiele ciekawych atrakcji. 

Piątek upłynął pod znakiem sportowej 
rywalizacji dzieci i młodzieży. W hali 
sportowej w Bulkowie odbyły się emo-
cjonujące turnieje: tenisa stołowego 
dla klas 1-8; piłkarski dla klas 1-3; gry 
w cztery ognie dla klas 4-8. Chętnych do 
uczestnictwa nie brakowało, a na zwy-
cięzców czekały nagrody. 

Sobota to rozgrywki na stadionie 
w Bulkowie. W piłkarskie szranki 
stanęły reprezentacje ośmiu sołectw. 
A od godz. 11.00 Stowarzyszenie 
„Nasza Przyszłość” przeprowadziło 
wśród uczniów szkół podstawowych 
z terenu gminy konkurs plastyczny 
pn.: „Nie siedź tyle w sieci, gdy na 
dworze słońce świeci”. Uczestnikom 
konkursu nie brakowało weny i stwo-
rzyli wspaniałe prace. 

Z kolei o 14.30 na terenie stawu 
w Bulkowie rozpoczęły się V Za-
wody w Wędkarstwie Spławikowym 
o Puchar Wójta Gminy Bulkowo. 
W tych zmaganiach udział wzięło 17 
zawodników.

Ostatni dzień XII Dni Bulkowa 
obfitował w różnorodne atrakcje. Od 
godz. 8.00 w hali sportowej odbył się 
turniej halowej piłki siatkowej wraz 
z rozdaniem nagród. O 13.00 w ko-
ściele parafialnym w Bulkowie zosta-
ła odprawiona msza święta, po której 
nastąpił wspólny przemarsz na plac 
uroczystości. 

Po godz. 14.00 zgromadzona pu-
bliczność mogła podziwiać pokazy ar-
tystyczne, zaprezentowane przez mło-
dzież szkolną. Dzieciaki dały z siebie 
wszystko i pokazały, że ich talent jest 
ogromny. Dla najmłodszych, którzy 
odwiedzili Dni Bulkowa, przygotowa-
no mnóstwo dobrej zabawy – anima-
cje, konkursy i wesołe miasteczko.

Warto było odwiedzić kawiarenkę 
Stowarzyszenia „Nasza Przyszłość” 
i stoiska Kół Gospodyń Wiejskich, 
na których każdy mógł znaleźć róż-
ne smakowitości. 

W niedzielę było też bardzo tanecz-
nie i muzycznie. Na scenie wystąpili 
Anna Kruszyńska i Robert Krajewski, 
CamaSutra, Caprii, The Brothers. Wy-
konawcy porwali publiczność do tańca. 

Bez wątpienia były to trzy dni do-
skonałej zabawy. Teraz nie pozostaje 
nam nic innego, jak odliczać czas do 
kolejnych – XIII Dni Bulkowa. 

(kw)

To był weekend pełen sportowych emocji i artystycznych wrażeń

Za nami XII Dni Bulkowa

W niedzielę najlepsze sołectwa w turnieju piłkarskim odebrały pu-
chary i nagrody
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Wójt gminy Bulkowo Gabriel Graczyk przekazał specjalne podzię-
kowanie dla Stowarzyszenia „Nasza Przyszłość”
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Dzieci i młodzież z terenu gminy zaprezentowały na scenie swoje talenty
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wieści  z Gostynina

„No Fault Zone”, czyli „Strefa 
Porozumienia” – taki tytuł nosi 
europejski projekt edukacyjny 
w programie Erasmus+ z udzia-
łem uczniów Szkoły Podstawo-
wej im. Janusza Kusocińskiego 
w Pacynie. Najpierw sami po-
jechali oni do Turcji, a potem 
przyjęli u siebie gości z tego 
właśnie kraju, a także z Włoch 
i Hiszpanii. Wspólnie poznawali 
cyfryzację przy użyciu narzędzi 
Web 2.0, rozwijali umiejętności 
językowe i promowali ekologię. 

Szkoła w Pacynie złożyła wnio-
sek projektowy do europejskiego 
programu Erasmus+ i otrzymała 
grant na jego realizację. Projekt 
ten to „No Fault Zone”, czyli 
„Strefa Porozumienia”. Zakłada 
on między innymi wspólne kon-
takty i wymianę doświadczeń 
z rówieśnikami z Europy. Naj-
pierw więc uczniowie z Pacyny 
polecieli do Turcji, gdzie byli 
gośćmi Secondary School w Ma-
nisie. W czasie pobytu w Turcji 
wzięli udział w lekcjach otwar-
tych, szkoleniu warsztatowym 
z porozumienia bez przemocy (co 
jest główną ideą projektu), spo-
tkali się z lokalnymi władzami. 

Ponadto uczniowie z Pacyny 
oraz pozostali goście z Europy po-
znali kulturę Turcji oraz zwiedzili 
Manisę. Dotarli do Efezu – miej-
sca legendarnego życia Maryi po 
śmierci Jezusa Chrystusa, a także 
starożytnego miasta z prestiżowej 
listy UNESCO. 

Teraz przyszła pora na rewizy-
tę. Do Pacyny przyjechali goście 
z Turcji, Włoch i Hiszpanii – 
partnerzy „Strefy Porozumienia”. 
Ideą realizowanego projektu jest 
„budowanie języka pozbawio-
nego przemocy, cyfryzacja przy 
użyciu narzędzi Web 2.0, używa-
nie pokojowych rozwiązań oraz 
propagowanie ekologicznego 

środowiska, zwiększenie świato-
poglądu i rozwijanie umiejętności 
językowych”. Jego koordynatorzy 
to Ewelina Jasińska i Natalia Dut-
kowska. 

Na początku goście poznali hi-
storię Szkoły Podstawowej im. 
Janusza Kusocińskiego w Pacy-
nie, kulturę regionu łowickiego 
(z tradycyjnymi pieśniami i tań-
cami) i spotkali się z Tomaszem 
Klimczakiem, wójtem gminy Pa-
cyna. Co ważne, w czasie wizyty 
w Pacynie kraje partnerskie odby-
ły szkolenie „Web 2.0 Tools”. 

Szkolna społeczność Pacyny 
postanowiła pokazać gościom 
z zagranicy to, co najpiękniejsze, 
dlatego młodzież szkolna z in-
nych krajów, wraz z opiekunami, 
uczestniczyła w wielu interesują-
cych wycieczkach. Goście poznali 
Europejskie Centrum Artystyczne 
w Sannikach, gdzie zwiedzili pa-
łac i park, wzięli udział w warsz-
tatach z decoupage’u oraz zagrali 
w grę „No Fault Zone” – „Strefa 
Porozumienia”. Poza tym wysłu-
chali koncertu chopinowskiego 
w wykonaniu młodej pianistki. 
W końcu być w Sannikach i nie 

uczestniczyć w koncercie, to jak 
być w Rzymie i nie zobaczyć pa-
pieża. 

W Toruniu młodzi Europejczy-
cy zwiedzili Stare Miasto, dom 
urodzenia Mikołaja Kopernika, 
pomnik Flisaka, Barbakan, Ra-
tusz oraz sprawdzili, jak smaczne 
są toruńskie pierniki. W Łowi-
czu przedstawiciele krajów part-
nerskich poznali kulturę ludową 
regionu, zwiedzili Nowy Rynek 
– który jako jeden z niewielu na 
świecie ma trójkątną zabudowę 
oraz poznali lokalne rękodzieło. 

Z kolei w Żelazowej Woli go-
ście zwiedzili miejsce urodzenia 
Fryderyka Chopina i obejrzeli 
film o jego życiu i twórczości. 
A w Warszawie Turcy, Włosi 
i Hiszpanie m.in. zwiedzili Stare 
Miasto i Łazienki Królewskie. 

Na zakończenie pobytu w Pacy-
nie i w Polsce młodzież otrzymała 
certyfikaty uczestnictwa w pro-
jekcie „Strefa Porozumienia”. To 
ważny dokument, ale tak napraw-
dę najważniejsze były wspólne 
rozmowy i zawarte przyjaźnie 
z rówieśnikami z Europy.  

(eg)

Do Pacyny przyjechała Europa

Erasmus dla porozumienia
Po raz 29. Miejskie Centrum 

Kultury w Gostyninie zaprosi-
ło dzieci i młodzież do udziału 
w Przeglądzie Muzycznym Gama 
2024. Poprzeczka została usta-
wiona bardzo wysoko, ponieważ 
w przeglądzie wzięło udział aż 
stu czterech uczestników. Jurorom 
udało się jednak wyłonić najwięk-
sze talenty. 

Jury Gamy tworzyli: Małgorzata 
Kwiatkowska, specjalistka edukacji 
muzycznej i dyrygentury chóralnej, 
nauczycielka w Miejskiej Szkole 
Muzycznej I stopnia im. Romualda 
Twardowskiego w Gostyninie, in-
struktorka śpiewu solowego w MCK 
w Gostyninie; Jacek Ciesielski, 
multiinstrumentalista związany ze 
Szkołą Podstawową w Szczawinie 
Kościelnym; Klaudia Kowalewska-
-Bukowska, nauczycielka klarne-
tu w Miejskiej Szkole Muzycznej 
w Gostyninie oraz kierownik sekcji 
instrumentów dętych drewnianych 
i blaszanych, akordeonu i perkusji.

Jury wyłoniło Ê
następujących laureatów:

GRUPA WIEKOWA: PRZED-
SZKOLA

KATEGORIA: WOKALNA
I miejsce: duet Anna Kostuniak 

i Agata Finke (Przedszkole nr 2 
w Gostyninie),

II miejsce: Natalia Błaszkowska 
(Przedszkole nr 1 w Gostyninie),

II miejsce: duet Michalina Adam-
czewska i Maja Szymańska (Przed-
szkole w Emilianowie),

III miejsce: trio Zofia Kwiatkow-
ska, Kalina Sobaszek, Rita Czura 
(Przedszkole nr 4 w Gostyninie),

III miejsce: Alicja Przygucka 
(Spółdzielczy Dom Kultury w Płoc-
ku).

Wyróżnienia: Gabriela Wasińska 
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia śpiewu Renaty Mosiołek) oraz 
duet Mikołaj Łykowski i Maria Ol-
bińska (Przedszkole nr 4 w Gosty-
ninie).

GRUPA WIEKOWA: KLASY I-
-III SP

KATEGORIA WOKALNA
I miejsce: Kornelia Wilińska 

(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Śpiewu Renaty Mosiołek),

II miejsce: Zuzanna Żurek (Spół-
dzielczy Dom Kultury w Płocku, 
Studio Piosenki Bemolki),

III miejsce: Hanna Śniecikowska 
(SP nr 3 w Gostyninie).

Wyróżnienia: Oliwia Filińska (SP 
nr 3 w Gostyninie), Katarzyna Lato-
szek (SP nr 3 w Gostyninie), Agata 
Leszczyńska (Spółdzielczy Dom 
Kultury w Płocku).

GRUPA WIEKOWA: KLASY 
IV-VI SP

KATEGORIA: WOKALNA
I miejsce: Gabriela Górecka (KO-

OKABURA STUDIO Akademia 
Śpiewu Renaty Mosiołek),

I miejsce: Maja Banachowska 
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Śpiewu Renaty Mosiołek),

II miejsce: Wiktor Skrzeczkowski 
(SP Zwoleń),

II miejsce: Alicja Czuchońska (SP 
nr 3 w Gostyninie),

III miejsce: Lena Stasiak (KO-
OKABURA STUDIO Akademia 
Śpiewu Renaty Mosiołek).

Wyróżnienia: Kwartet Lena To-
masik, Zuzanna Pawikowska, Mar-
celina Pasikowska, Klaudia Sobczak 
(SP Zwoleń) oraz Kamila Kudła 
(Spółdzielczy Dom Kultury w Płoc-
ku).

GRUPA WIEKOWA: KLASY 
IV-VI SP

KATEGORIA: INSTRUMEN-
TALNA

I miejsce: Adam Krupiński (Szko-
ła Gitarowa Dominika Janiszew-
skiego),

II miejsce: Kacper Kijek (Szkoła 
Gitarowa Dominika Janiszewskie-
go).

Wyróżnienie: Natalia Kieszkow-
ska (SP nr 3 w Gostyninie).

Wyróżnienie: Agata Kotfasińska 
(Szkoła Gitarowa Dominika Jani-
szewskiego).

GRUPA WIEKOWA: KLASY 
VII-VIII SP

KATEGORIA: WOKALNA
II miejsce: Gabriela Ostrowska 

(SP nr 1 w Gostyninie),
III miejsce: Julia Sobczak (SP 

Zwoleń),
Wyróżnienie: Amelia Słomińska 

(SP Teodorów).
GRUPA WIEKOWA: SZKOŁY 

ŚREDNIE
KATEGORIA: WOKALNA
I miejsce: Maria Emilia Roma-

nowska (KOOKABURA STUDIO 
Akademia Śpiewu Renaty Mosio-
łek),

II miejsce: Daniel Niedźwiecki 
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Śpiewu Renaty Mosiołek).

Wyróżnienie: Julia Zielińska (Ze-
spół Szkół Gostynin).

(eg)

Stu czterech uczestników Gamy 2024

Talent na talencie

Gama pozwala wyłonić prawdziwe, młode talenty
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Na terenie Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego w Gostyninie po-
wstał ogródek sensoryczno-rekre-
acyjny. Jest to miejsce, w którym 
dzieci mogą rozwijać swoje zmy-

sły tak, aby w przyszłości lepiej 
funkcjonować w życiu dorosłym. 
Stworzona przestrzeń jest cieka-
wa i różnorodna.  

Wyjątkowy ogródek oficjalnie 
otworzył dyrektor placówki – Ro-

bert Pypkowski. Miejsce to jest 
efektem działań podjętych w ramach 
projektu interdyscyplinarnego „Zie-
mia”, realizowanego w zespole.

Wspólnie stworzono dodatkową 
przestrzeń, gdzie przedszkolaki pod-
czas zabawy mogą wielozmysłowo 
poznawać otaczający je świat, roz-
wijać zdolności manualne, dosko-
nalić umiejętności fizyczne i inte-
lektualne, a także zrelaksować się na 
łonie natury. Co ciekawe, w ogródku 
znajdują się liczne rośliny kwitnące, 
krzewy, skrzynie z nasadzeniami 
warzywno-owocowymi, które dzieci 
mogą pielęgnować oraz podziwiać.

Przedszkolaki mogą korzystać 
z bogatej pod względem różnorod-
nych nawierzchni ścieżki sensorycz-
nej. Mają kącik do zabaw manual-
nych, makietę ulicy, strefę do zabaw 
z wykorzystaniem wody, a także 
miejsce aktywności fizycznej. Nie 
zabrakło również kącika relaksacji, 
gdzie przy stolikach dzieci mogą 
odpocząć lub pograć w ulubione gry 
planszowe. 

Ogródek powstał dzięki zaanga-
żowaniu i współpracy nauczycieli 
wychowania przedszkolnego, na-
uczycieli współorganizujących pro-
ces kształcenia, przedszkolaków, ich 
rodziców i dziadków, a także z po-
mocą uczniów i nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej oraz pracowników 
obsługi.

(eg)

Ogródek sensoryczno-rekreacyjny 
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym

Dla rozwoju zmysłów

Dotykanie różnych przyrządów kształci sensorykę
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Goście z zagranicy w Warszawie obejrzeli pomnik F. Chopina
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Bielsk
Urząd Gminy zaprasza na XXIII 

Dni Bielska, które odbędą się w nie-
dzielę, 23 czerwca na placu przy 
GOK-u. W programie wydarzenia 
znalazły się m.in. koncerty zespo-
łów Topky i Kwestia 07, a także 
występy zespołów tanecznych. 

Bodzanów
Ochotnicze Straże Pożarne po 

raz kolejny otrzymały wsparcie ze 
strony powiatu płockiego. Dofi-
nansowanie otrzymało 5 jednostek, 
w tym Ochotnicza Straż Pożarna z  
Bodzanowa. 

Brudzeń Duży
Wójt Michał Twardy podpisał 

umowę z firmą Remondis Aqua 
sp. z o.o. na budowę i moderniza-
cję infrastruktury wodno-kanaliza-
cyjnej. W ramach umowy zostanie 
zmodernizowana oczyszczalnia 
ścieków w Bądkowie Kościelnym 
oraz wybudowana sieć kanalizacji 
sanitarnej w systemie grawitacyjno-
-ciśnieniowym.

Bulkowo
Wójt podpisał umowę na dotację 

w wysokości 5000 zł na dofinan-
sowanie wydatków bieżących na 
rzecz OSP Nadułki. Środki pocho-
dzą z budżetu powiatu płockiego. 
Pieniądze zostaną przeznaczone 
na zakup torby medycznej PSP-R1 
oraz deski ortopedycznej.

Drobin
W poniedziałek, 24 czerwca 

o godz. 10.00 odbędzie się spotka-
nie dotyczące zasad przyznawania 
dotacji w ramach programu „Ciepłe 
mieszkanie”. Spotkanie odbędzie 
się w sali konferencyjnej Urzędu 
Miasta i Gminy.

Gąbin
Członkinie Koła Gospodyń Wiej-

skich „Dobrzykowianki” zaprosiły 
seniorów na spotkanie z policjan-
tem – asp. szt. Tomaszem Królem. 
Spotkanie profilaktyczne dotyczy-
ło zapobieganiu oszustwom m.in. 
„metodą na wnuczka”.

Gostynin
Urząd Gminy poinformował, że 

od początku roku wykonano na-
wierzchnię asfaltową na drogach 
gminnych o łącznej długości 1 885 
m. Nawierzchnia została wykona-
na w miejscowościach: Budy Ko-
zickie, Krzywie, Emilianów, Baby 
Górne, Skrzany-Feliksów, Rybne, 
Kazimierzów oraz Nowa Wieś. 
Łączna wartość tych inwestycji to 1 
900 350,00 zł.

Gozdowo
W sobotę 22 czerwca w Gozdo-

wie odbędzie się festyn „Powitanie 
lata”. Impreza rozpocznie się o go-
dzinie 16.00 w gozdowskim parku. 
Dla uczestników przygotowano 
mnóstwo atrakcji. W godzinach 
16.00 – 18.00 organizatorzy zapra-
szają dzieci. Zaplanowano dla nich 
zabawy z animatorkami, dmuchań-
ce, strzały z gigantycznej procy, 
sztuczny śnieg, giga bańki mydlane. 
Będą pokazy strażackie i piana party 
przygotowane przez OSP w Gozdo-
wie. Cześć muzyczna rusza o godzi-
nie 18.00. Zagrają: DJ Jackol, DJ 
Adi, zespół VERDIS i zespół FOX. 

Kutno
Nowy równy chodnik jest już do 

dyspozycji mieszkańców na ulicy 
Sowińskiego. Nowa kostka bruko-
wa zastąpiła stare płyty chodniko-
we na odcinku od ul. Lelewela do 
ul. Kościuszki. To około 120 me-
trów bieżących.

Łąck
Na terenie gminy trwają zebrania 

wiejskie połączone z wyborami soł-
tysów. Najbliższe z nich odbędą się 
w Zdworzu (19.06), Woli Łąckiej 
(21.06) oraz Ludwikowie (25.06).

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Zarząd powiatu sierpeckiego 
podpisał umowę na realizację jed-
nej z największych tegorocznych 
inwestycji drogowych. Obejmuje 
ona przebudowę siedmiu odcin-
ków dróg o łącznej długości blisko 
6 kilometrów. Jej koszt to kwota 
ponad 13 milionów złotych. 

Umowę na przebudowę siedmiu 
odcinków podpisano w ubiegłym 
tygodniu. Będzie realizowana w ra-
mach zadania „Poprawa bezpieczeń-
stwa użytkowników poprzez budowę 
dróg powiatowych na terenie powiatu 
sierpeckiego”. W jej realizacji będą 
partycypowały gminy powiatu sier-
peckiego i samorząd Miasta Sierp-
ca, w kwotach proporcjonalnych do 
pozyskanych środków. Jest to – jak 
zaznaczył starosta powiatu sierpec-
kiego Przemysław Burzyński – jedna 
z trzech największych tegorocznych 
inwestycji, które będą realizowane 
na terenie powiatu. – Kolejna to bu-
dowa mostu w Malanowie (gmina 
Mochowo) wraz z rozbudową drogi 
powiatowej Ligowo – Mochowo. Tu 
koszt prac wynosi ponad 12,5 mln 
zł. Kolejną będzie przebudowa dróg 
powiatowych relacji Szczutowo – 
Blizno – Białasy, gdzie łączny koszt 
prac wynosi 4,8 mln zł. Tu pozyskano 
kwotę prawie 2,9 mln zł – przedsta-
wił zakres największych drogowych 
inwestycji Przemysław Burzyński, 
dodając, że na tę chwilę wydatki na 
inwestycje drogowe stanowią naj-
większą pulę w budżecie powiatu. 

– Czekamy na informacje o możliwo-
ści pozyskania i aplikowania środ-
ków z zewnętrznych  źródeł, m.in. na 
ogłoszenie konkursów z KPO. Mamy 
świadomość, że wiele dróg na tere-
nie powiatu jest w słabym stanie. We 
współpracy z wójtami gmin powiatu 
sierpeckiego i burmistrzem Sierpca 
ustalamy plan sukcesywnych remon-
tów na najbliższe 2 – 3 lata. To po-
zwoli nam zaplanować i przygotować 
budżet na ten cel – powiedział staro-
sta Burzyński. 

W realizacji jest kilka odcinków 
dróg. Będą przygotowywane prze-
targi na kolejne inwestycje drogowe, 
m.in. drogi powiatowej Rościszewo 
– Łukomie na kwotę ponad 711 tys. 
zł. Aktualnie na terenie powiatu pro-

wadzonych jest 31 inwestycji drogo-
wych i majątkowych. 

W ramach podpisanej w minio-
ny poniedziałek (10 czerwca 2024 
r.) umowy przebudowanych będzie 
siedem odcinków dróg. Umowa 
obejmuje przebudowę drogi po-
wiatowej nr 3770W – ulica Żerom-
skiego w Sierpcu – na odcinku od 
ul. Narutowicza do ul. Dworcowej; 
wykonanie robót budowlanych oraz 
dokumentacji projektowej w formule 
„zaprojektuj i wybuduj” w zakresie 
przebudowy grogi powiatowej nr 
3751W Gorzewo-Dziembakowo-
-Gorzewo na terenie gminy Sierpc; 
przebudowę drogi powiatowej nr 
3710W Łukomie-Białasy na terenie 
gminy Rościszewo; przebudowę dro-

gi powiatowej nr 3709W Szczutowo-
-Blizno-Białasy-Troska na terenie 
gminy Szczutowo; przebudowę drogi 
powiatowej nr 3758W Lelice-Majki-
-Słupia oraz przebudowę i wykonanie 
dokumentacji projektowej w formule 
„zaprojektuj i wybuduj” drogi powia-
towej nr 3744W Osiek-Włostybory-
-Chabowo na odcinku Milewko-Mi-
lewo na terenie gminy Zawidz; prze-
budowę drogi powiatowej nr 2999W 
Sikórz-Mochowo na terenie gminy 
Mochowo; przebudowę drogi powia-
towej nr 3758W Lelice-Majki-Słupia 
na terenie gminy Gozdowo. 

Całkowity koszt prac wynosi 13 
279 062 zł, z czego dofinansowanie 
z Rządowego Fundusz Polski Ład 
Program Inwestycji Strategicznych to 
11 950 000 zł, środki własne powiatu 
– 573 889 zł (+ koszt nadzoru inwe-
storskiego). W kosztach partycypu-
ją gminy, które przekazały dotacje 
w kwotach 50 tys. zł (miasto Sierpc, 
gmina Sierpc, gmina Gozdowo, gmi-
na Mochowo), 70 tys. zł (gmina Ro-
ściszewo), 305 173 zł (gmina Szczu-
towo), 180 tys. zł (gmina Zawidz). 

W ramach inwestycji łącznie prze-
budowane będą drogi na odcinku 
5,870 km. 

Starosta przedstawił także stan 
budżetu powiatu. Po stronie docho-
dów jest to kwota ponad 134 mln 
zł. Po stronie wydatków ponad 141 
mln zł. Środki przeznaczone na in-
westycje wynoszą prawie 50 mln zł, 
z czego dotacje z gmin ponad 3,5 mln 
zł, środki powiatu – ponad 10 mln 
zł. Pozyskane środki zewnętrzne to 
kwota prawie 34 mln zł.  rad

Rozpoczyna się przebudowa dróg powiatowych

Inwestycja za ponad 13 milionów złotych

Od najwyższego miejsca na po-
dium rozpoczęli tegoroczny sezon 
muzycy z Młodzieżowej Orkiestry 
Dętej przy OSP w Gozdowie. Or-
kiestra pod batutą kapelmistrza 
Edwarda Wielgóckiego zdoby-
ła Grand Prix na Wojewódzkim 
Przeglądzie Orkiestr OSP Woje-
wództwa Mazowieckiego, odby-
wającym się w Grodzisku Mazo-
wieckim. Muzycy zajęli pierwsze 
miejsce w koncercie oraz grze 
w marszu.

Swoją – gozdowską i sierpecką 
– publiczność, ale także tę na ogól-
nopolskich festiwalowych wystę-
pach orkiestra przyzwyczaiła już do 
tego, że jest w gronie najlepszych 
tak w województwie, jak i w kra-
ju. Potwierdzają to nagrody, wy-
różnienia – których muzycy mają 
na swoim koncie całkiem sporo 
– przyznane podczas regional-
nych, powiatowych, wojewódzkich 
i ogólnopolskich przeglądów czy 
festiwali. Nie inaczej było podczas 
VIII Wojewódzkiego Przeglądu Or-
kiestr Ochotniczych Straży Pożar-
nych Województwa Mazowieckie-
go, który odbywał się w Grodzisku 
Mazowieckim. – Jesteśmy bardzo 
szczęśliwi, że na VIII Przeglądzie 
Orkiestr OSP Województwa Mazo-
wieckiego zdobyliśmy Grand Prix – 
1. miejsce w koncercie oraz w grze 
w marszu. Dziękujemy wszystkim 
zaangażowanym w nasz sukces. 
Gratulujemy pozostałym orkiestrom 
uczestniczącym w przeglądzie – po-

wiedział Edward Wielgócki, ka-
pelmistrz i dyrygent gozdowskiej 
orkiestry. 

Orkiestra z Gozdowa była jedną 
z sześciu, które zaprezentowały się 
podczas przeglądu. Uczestniczyły 
w nim jeszcze: Orkiestra OSP Gró-
jec, Orkiestra OSP Kaski, Orkie-
stra OSP Lubowidz, Orkiestra OSP 
Sokołów Podlaski, Orkiestra OSP 
Stara Krępa. Wszyscy uczestnicy 
zaprezentowali się w dwóch kate-
goriach – grze w marszu (oceniane 
było wykonanie utworu i ogól-
na prezentacja) i grze na scenie.   
– Jesteśmy dumni i szczęśliwi z ko-
lejnych sukcesów MOD przy OSP 
w Gozdowie, jedynej orkiestry stra-
żackiej na terenie gminy. A przede 
wszystkim wdzięczni kapelmistrzowi 
i wszystkim muzykom za ogrom pra-
cy, którą wykonują, aby ze swojej 

pasji i talentu stworzyć tak piękną 
sprawę. Aby wypracować taki suk-
ces, utrzymać go przez kolejne lata, 
potrzebny jest duch ogromnego za-
pału. Takiego nie brakuje kapelmi-
strzowi Wielgóckiemu, który skupia 
wokół siebie muzyków. I takiego nie 
brakuje muzykom, którzy odnoszą 
kolejne sukcesy. Gratulujemy  i ży-
czymy dalszych, tak spektakularnych 
występów i nagród muzykom, którzy 
są ambasadorami naszej gminy– po-
wiedział Dariusz Kalkowski, wójt 
gminy Gozdowo.  

Odniesiony w Grodzisku Mazo-
wieckim sukces to rozgrzewka przed 
kolejnymi przeglądowymi prezenta-
cjami. Najbliższe odbędą się już 30 
czerwca w Daleszycach (woj. świę-
tokrzyskie) i będą one eliminacjami 
do przyszłorocznego Ogólnopol-
skiego Festiwalu Orkiestr OSP RP. 

Grają, nie żałują tchu...

Muzycy z gozdowskiej orkiestry 
mówią o sobie, że są amatorami. Ale 
takimi, co to grają po mistrzowsku. I od 
lat zajmują wysokie miejsce w kra-
jowej czołówce orkiestr dętych. Jak 
mówi Edward Wielgócki, jest to za-
sługa wielu – liczonych w godzinach 
– prób i wielkiej pasji, której kapel-
mistrzowi i muzykom z Gozdowa nie 
brakuje. – Jestem człowiekiem, który 
ciągle chce więcej. Stąd w naszym 
orkiestrowym repertuarze dokładam 
ciągle nowe utwory, aranżacje. Dzięki 
temu orkiestra rozwija się, my się uczy-
my, publiczność ma okazję usłyszeć nas 
w zupełnie nowych odsłonach. Za tą 
ideą podążają muzycy i udaje nam się 
wypracować całość, która cieszy ser-
ca publiczności i jest doceniana przez 
jurorów – powiedział o sposobie na 
sukces kapelmistrz Wielgócki, który 
swoją muzyczna przygodę rozpoczął 
jako uczeń Technikum Mechaniczne-
go w Sierpcu. Tam grał w orkiestrze 
na trąbce. Muzyczny bakcyl i wielka 
pasja pozostały na lata. I dały począ-
tek kapelmistrzowskiej drodze. Dziś 
Edward Wielgócki na relaksacyjne 
granie na trąbce ma mało czasu, chyba 
że czasami podczas prób. Z orkiestrą 
w Gozdowie związany jest od 2000 
roku. W repertuarze orkiestra ma 40 
utworów, w tym 15 wokalnych. Nagra-
ła także dwie płyty. 

Młodzieżowa Orkiestra Dęta Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Gozdowie 
powstała w 1993 r. Pomysłodawcą 
i inicjatorem jej utworzenia był Teodor 
Wiśniewski. Pierwszy skład tworzyło 
15 osób. Obecnie w orkiestrze gra bli-
sko 40 osób w wieku od 10 do 44 lat. 

rad

Muzycy z Orkiestry w Gozdowie znów wygrali

W marszu i na koncercie – najlepsi!

O szczegółach inwestycji drogowych poinformowali Przemysław 
Burzyński (z prawej) - starosta sierpecki i Piotr Rzeszotarski – wice-
starosta sierpecki
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Podczas Przeglądu Orkiestr OSP Województwa Mazowieckiego,  
odbywającego się w Grodzisku Mazowieckim, muzycy zdobyli  
Grand Prix i zajęli pierwsze miejsce w koncercie oraz grze w marszu
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Mała Wieś
Wójt podpisał umowę ze sta-

rostą Sylwestrem Ziemkiewi-
czem. Umowa dotyczy wsparcia 
jednostki OSP Stare Gałki. Dzię-
ki pozyskanej dotacji, OSP Stare 
Gałki będzie mogła jeszcze sku-
teczniej dbać o bezpieczeństwo 
mieszkańców, doposażając się 
w nowoczesny sprzęt ratowniczy 
oraz umundurowanie ochronne. 

Mochowo
Budowa mostu w Malano-

wie to kolejna inwestycja, która 
będzie realizowana na terenie 
gminy. Umowa została podpisa-
na w ubiegłym tygodniu. Inwe-
stycja realizowana będzie wraz 
z rozbudową drogi powiatowej 
nr 3715W Ligowo – Mochowo, 
stanowiącej dojazd do obiektu. 
Całkowity koszt inwestycji to 
kwota 12 528 464 zł, z czego 
dofinansowanie z subwencji bu-
dżetu państwa wynosi 9 900 000 
zł, z budżetu gminy – 250 tys. zł, 
z budżetu powiatu sierpeckiego 
– 2 378 464 zł. Prace prowadzo-
ne będą na odcinku 0,960 km. 

Nowy Duninów
Blisko 700 ton destruktu tra-

fiło do gminy z przeznaczeniem 
na utwardzenie dróg gminnych. 
To efekt spotkania wójta z Dy-
rektorem Rejonu Drogowego – 
Mazowieckiego Zarządu Dróg 
Michałem Góreckim. Destrukt 
zostanie wykorzystany na te-
renie sołectw: Kamion, Nowa 
Wieś, Karolewo, Nowy Duni-
nów oraz Trzcianno.

Pacyna
Gmina Pacyna w ramach Ma-

zowieckiego Instrumentu Akty-
wizacji Sołectw   zrealizowała 
zadanie: „Zagospodarowanie te-
renu poprzez budowę chodnika 
w miejscowości Skrzeszewy”. 
W ramach zadania wybudowano 
110 m chodnika z kostki bruko-
wej na podbudowie żwirowo–
piaskowej wraz z obrzeżami.  

Raciąż
W Raciążu rozpoczęły się pra-

ce związane z przebudową ulicy 
Młodzieżowej. W ramach prac 
zdemontowana została kostka 
chodnika, a następnie zainstalo-
wano nowe obrzeża. W dalszej 
części prac zostanie zerwana sta-
ra nawierzchnia asfaltowa, którą 
zastąpi kostka brukowa.

Radzanowo
W związku z wystąpieniem 

na terenie gminy Radzanowo 
w dniach 18-19 kwietnia 2024 
roku przymrozków wiosen-
nych, muszą być złożone wnio-
ski o oszacowanie szkód w sa-
dach i uprawach sadowniczych. 
Wnioski mona składać do 28 
czerwca. Wzór dokumentu jest 
dostępny na stronie internetowej 
www.radzanowo.pl 

Rościszewo
Gmina Rościszewo planuje 

instalację interaktywnych, rada-
rowych wyświetlaczy prędkości. 
Urządzenia mają być zainstalo-
wane w Rościszewie. O środki 
na realizację projektu gmina 
walczy w Budżecie Obywatel-
skim Mazowsza – projekt nr 3. 
Głosowanie trwa do 23 czerwca. 

Sanniki
Europejskie Centrum Arty-

styczne im. F. Chopina prowadzi 
nabór na letnie półkolonie „Wa-
kacje z Chopinem”. Uczestnika-
mi półkolonii letnich mogą być 
dzieci w wieku od 6 do 12 lat. 
Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.ecasan-
niki.pl.

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

To już 21. edycja konkursu, któ-
rego głównym celem jest promocja 
wiedzy o tym, z jakimi zagrożenia-
mi spotykają się rolnicy podczas 
swojej pracy oraz jak im zapobie-
gać. Właśnie poznaliśmy laureatów 
etapu regionalnego. Zostali nimi 
Marta i Tomasz Iwańscy z Łęga 
Probostwa (gm. Drobin), którzy 
dzięki temu awansowali do etapu 
wojewódzkiego konkursu.

Przestrzeganie zasad BHP to klucz 
do unikania niebezpiecznych sytuacji 
i wypadków. Dotyczy to wszystkich 
branż i każdego z nas. Doskonale 
zdają sobie z tego sprawę także rol-
nicy, którzy zgłosili swój udział do 
XXI edycji konkursu „Bezpieczne 
gospodarstwo rolne”. 

Ten ogólnopolski konkurs ma 
na celu przede wszystkim poprawę 
warunków pracy i bezpieczeństwa 
w gospodarstwach rolnych. Organi-
zatorem wydarzenia jest Kasa Rol-
niczego Ubezpieczenia Społecznego 
we współpracy z Ministerstwem Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi, Państwową 
Inspekcją Pracy, Krajowym Ośrod-
kiem Wsparcia Rolnictwa oraz Agen-
cją Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. Patronat honorowy nad 
wydarzeniem objął prezydent Polski 
Andrzej Duda. Konkurs składa się 
z kilku etapów – pierwszy z nich to 
etap regionalny, potem następuje etap 
wojewódzki, ostatnim jest ogólno-
polski finał. 

Promocja bezpieczeństwa 
w rolnictwie

Konkurs realizowany jest od 
2003 roku. Jego celem jest promo-
wanie wiedzy na temat bezpieczeń-
stwa, a poprzez to zmniejszanie 
liczby wypadków podczas pracy 
w gospodarstwie. - Gospodarstw 
jest coraz mniej i wypadkowość 
spada, ale relatywnie jest ona na-
dal duża. Celem tego konkursu jest 
zabezpieczenie zdrowia użytkowni-
ków w taki sposób, żeby to było sku-
teczne. Ta wiedza i sposoby zapo-
biegania wypadkom często przenosi 

się od jednego do drugiego rolnika. 
Bo np. sąsiedzi czy znajomi wyko-
rzystują podpatrzone rozwiązania, 
a także dowiadują się, że można 
brać udział właśnie w takim kon-
kursie i otrzymać cenną nagrodę. 
Myślę jednak, że ta nagroda nie jest 
najważniejsza, tylko przede wszyst-
kim promowanie idei bezpiecznego 
wykonywania swojej pracy. Rol-
nictwo jest taką gałęzią produkcji, 
która nie jest tak kontrolowana jak 
inne zakłady pracy. Tu jest większa 
swoboda i dlatego musimy poprzez 
edukację dochodzić do tego celu, 
jakim jest zmniejszenie liczby wy-
padków. To jest jedyna droga. Sta-
ramy się edukować najmłodszych. 
Organizujemy różne konkursy dla 
dzieci, m.in. plastyczne czy konkurs 
na rymowankę. Staramy się wpajać 
zasady bezpieczeństwa od najwcze-
śniejszych lat. I to będzie na pewno 
przynosiło efekty za ileś lat, bo nie 
da się tego zrobić w ciągu krótkiego 
okresu czasu. Ta edukacja, rozpo-
częta w młodym wieku, procentu-
je. Dziś spotykamy się już z doro-
słymi rolnikami, którzy wdrażają 
w swoich gospodarstwach właśnie 
te zasady, które powinny być już od 
najmłodszych lat wpajane dzieciom 
– powiedział kierownik placówki 
terenowej KRUS w Płocku Apo-
linary Gruszczyński. - Myślę, że 
zwycięzcy etapu regionalnego mają 
duże szanse w kolejnym etapie kon-
kursu. Tak jak widzieliśmy podczas 
przedstawionej prezentacji, w ich 

gospodarstwie wszystko jest zrobio-
ne zgodnie z wymogami i standar-
dami, jakie powinny obowiązywać 
gospodarstwa w XXI wieku – dodał. 

Zwycięskie gospodarstwo

Zwycięzcy konkursu prowadzą 
gospodarstwo o powierzchni blisko 
60 ha. - Zajmujemy się produkcją ro-
ślinną, uprawiamy zboża – pszenicę, 
pszenżyto, rzepak i kukurydzę. To był 
nasz pierwszy start w konkursie. By-
liśmy mile zaskoczeni, bo pracownicy 
KRUS-u przyjechali do nas i zapro-
ponowali nam wzięcie udziału w tym 
konkursie. Od razu się zgodziłem, 
ponieważ już wcześniej o tym my-
śleliśmy, ale trochę brakowało nam 
odwagi. Było trochę stresu, ale jak 
widać było warto. Bardzo nas cieszy 
ta wygrana. Od zawsze staraliśmy 
się dbać o ład i estetykę, więc było 
nam łatwiej, bo nie zaczynaliśmy 
przygotowań do konkursu od zera. 
Dodaliśmy tylko parę usprawnień, 
no i jesteśmy tutaj. Trzeba przyznać, 
że komisja, która wizytowała nasze 
gospodarstwo, była bardzo skrupu-
latna. Skupiała się przede wszystkim 
na bezpieczeństwie. Chodzi m.in. 
o oznakowanie progów, zabezpiecze-
nie drzwi czy np. sprzęt, jaki mamy 
w traktorach, czyli gaśnice, kamizelki 
i apteczki. Komisji bardzo spodobał 
się kącik przeciwpożarowy, który 
była zainspirowany kącikiem zlokali-
zowanym w KRUS-ie – mówili pań-
stwo Iwańscy. 

Podczas rozstrzygnięcia etapu re-
gionalnego swoje słowa do laureatów 
skierował kierownik płockiej delega-
tury Mazowieckiego Urzędu Woje-
wódzkiego Bogdan Banaszczak. - Są 
Państwo bardzo odważni, bo ten kon-
kurs polega na tym, że audytuje się 
gospodarstwo w obszarach, o których 
była tutaj mowa. Często powtarzam, 
że gospodarstwa to już nie są gospo-
darstwa, ale tak naprawdę przedsię-
biorstwa. A ci, którzy takie gospo-
darstwa prowadzą, to są naprawdę 
eksperci w bardzo wielu dziedzinach, 
bo tam rzeczywiście, jak w soczewce 
widać, na czym współczesny rolnik, 
przedsiębiorca musi się znać. To, że 
zechcieli Państwo wziąć udział w tym 
konkursie, to wielka sprawa, ponie-
waż pokazujecie naprawdę wysokie 
standardy. Niestety, rolnictwo niesie 
za sobą różne zagrożenia, jeżeli cho-
dzi o kwestie wypadków i różnych 
niebezpiecznych sytuacji losowych. 
A te standardy, które Państwo wdra-
żają, mogą inspirować innych ludzi 
do wysokiego poziomu prowadzenia 
gospodarstwa, również w obszarze 
bezpieczeństwa. Serdecznie Państwu 
gratuluję i dziękuję za tak wspaniałą 
uroczystość – mówił Bogdan Banasz-
czak.

Do etapu regionalnego zgłosiło się 
19 gospodarstw z powiatów: płockie-
go, gostynińskiego, sierpeckiego oraz 
płońskiego. Oznaczenie progów, ba-
rierki zabezpieczające, odpowiednio 
zabezpieczony park maszynowy, 
bezpieczne warunki przechowywa-
nia środków ochrony roślin czy za-
bezpieczenia przeciwpożarowe to 
tylko niektóre z elementów, na jakie 
zwracała uwagę komisja konkurso-
wa. Eksperci z KRUS-u wspólnie 
z przedstawicielami Państwowej 
Inspekcji Pracy oraz Mazowieckie-
go Ośrodka Doradztwa Rolnicze-
go dokładnie sprawdzili każde z 19 
gospodarstw, które zgłosiło się do 
tegorocznej edycji konkursu z tere-
nu działania Placówki Terenowej 
KRUS-u w Płocku. 

Zwycięzcą konkursu zostało go-
spodarstwo Marty i Tomasza Iwań-
skich z Łęga Probostwa (gm. Drobin), 
II miejsce zdobyli Anna i Krzysztof 
Mossakowscy ze Strzeszewa (gm. 
Staroźreby), natomiast III miejsce 
zajął Rafał Popławski z Wychodźca 
(gm. Czerwińsk nad Wisłą). Wyróż-
nienia otrzymali: Monika i Krzysz-
tof Malanowscy z Sudragów (gm. 
Sierpc), Marcin Gortat z Wychodźca 
(gm. Czerwińsk nad Wisłą) oraz Dia-
na i Andrzej Łyzińscy z Potrzebnej 
(gm. Gąbin)

(ek)

Znamy laureatów konkursu KRUS: „Bezpieczne gospodarstwo rolne”

Bezpieczeństwo to ich priorytet

Ile razy słyszeliśmy lub czy-
taliśmy, że kolejna starsza 
osoba została pozbawiona 
oszczędności swojego życia? 
Bardzo często przestępstwa 
tego typu są dokonywane tzw. 
„metodą na wnuczka”. Mimo 
upływu lat cały czas jest ona 

wykorzystywana przez zło-
dziei. I właśnie dlatego człon-
kinie Koła Gospodyń Wiejskich 
„Dobrzykowianki” postanowiły 
uświadomić seniorów i zadzia-
łać profilaktycznie. W tym celu 
zorganizowały spotkanie z po-
licjantem – asp. szt. Tomaszem 
Królem, który opowiedział, jak 
rozpoznać oszustwo i co zrobić 
w takiej sytuacji.

Jak działają oszuści w „meto-
dzie na wnuczka”? Przestępca 
dzwoni do seniora, podając się za 
wnuczka bądź innego członka ro-
dziny. Rozmowę prowadzi w taki 
sposób, aby oszukiwana osoba 
uwierzyła, że rozmawia z kimś 
spokrewnionym i sama wymieniła 
jego imię oraz podała kilka cen-
nych dla oszusta informacji... 

Te i wiele innych potrzebnych 
informacji otrzymali seniorzy 
podczas spotkania z asp. szt. To-
maszem Królem z Komisariatu 
Policji w Gąbinie, który jest dziel-
nicowym miejscowości: Dobrzy-
ków, Jordanów, Górki, Ludwi-
ków, Karolew, Grabie Polskie, 
Grabie Nowe, Potrzebna, Małe 
Góry, Korzeniówka Nowa, Ko-
rzeniówka Stara, Troszyn Polski, 
Troszyn Nowy, Borki. To właśnie 
on był gościem spotkania zor-
ganizowanego przez KGW „Do-

brzykowianki” w ramach projektu 
„Danie Wspólnych Chwil”, reali-
zowanego z Fundacją Biedronki. 

Spotkanie odbyło się w Bi-
bliotece Aleksandryjskiej w Do-
brzykowie. Było ono okazją do 
konstruktywnej rozmowy, pozy-
skania wielu cennych informacji, 
a przede wszystkim uświadomie-
nia seniorów na temat metod, ja-
kie stosują oszuści. Nie zabrakło 
również pysznego poczęstunku 
dla wszystkich przybyłych na spo-
tkanie seniorów.  (ek)

KGW „Dobrzykowianki” zaprosiły seniorów 
na spotkanie z policjantem

Jak nie dać się oszukać? 

Podczas spotkania poruszono temat oszustw „metodą na wnuczka”
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Sierpc
We wtorek, 25 czerwca miesz-

kanki gminy Sierpc (w godzinach 
od 15.00 do 18.00) mogą skorzystać 
z bezpłatnych, profilaktycznych ba-
dań piersi i badań w kierunku profi-
laktyki raka szyjki macicy. Zapisy 
prowadzone są od poniedziałku do 
piątku, w godzinach 7.00 – 14.00, 
pod numerem telefonu 24 275-85-
21. Badania będą wykonywane 
w oddziale ginekologicznym Szpi-
tala Powiatowego w Sierpcu. 

Słubice
Do wtorku, 25 czerwca można 

składać swoje oferty w przetargu na 
przeprowadzenie audytu wewnętrz-
nego w Urzędzie Gminy. Szczegó-
łowe informacje można znaleźć na 
stronie www.ugslubice.bip.org.pl.

Słupno
Podczas ostatniej sesji Rady 

Gminy Słupno podjęto uchwałę 
zmieniającą stawkę za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi. 
Większością głosów ustalono, że 
stawka będzie wynosiła 42,00 zł za 
mieszkańca.

Stara Biała
Kilkanaście osób, co sobota, spo-

tyka się w hali w Maszewie Dużym, 
żeby pograć w badmintona. Cały 
czas można dołączyć do tej gru-
py. Zajęcia odbywają się w godz. 
13.00-17.00. Szczegółowe informa-
cje i zapisy pod nr tel. 881 555 155.

Staroźreby
Rozpoczęła się przebudowa odcin-

ka drogi powiatowej nr 2919W relacji 
Sędek – Staroźreby o długości 2,384 
km (szerokość jezdni 6 m). Remont 
jest realizowany przez powiat płocki 
dzięki dofinansowaniu z Rządowego 
Funduszu Polski Ład. Wartość robót 
to 2 959 195,75 zł, z czego dofinanso-
wanie wyniosło 2 900 011,83 zł.

Szczawin Kościelny
Gmina przyjmuje wnioski 

w ramach „Mazowieckiego Progra-
mu Wsparcia Zapobiegania Bez-
domności Zwierząt – Mazowsze 
dla zwierząt 2024”, na realizację 
zadania „Zapobieganie bezdom-
ności zwierząt w gminie Szczawin 
Kościelny”. Wnioski na bezpłatną 
kastrację/sterylizację zwierząt przyj-
mowane są w Urzędzie Gminy do 11 
października 2024 r. lub do wyczer-
pania środków z dotacji celowej.

Szczutowo
W XXX Lekkoatletycznym Me-

moriale im. Ryszarda Bramczew-
skiego w Sierpcu doskonale wy-
padli uczniowie SP w Szczutowie. 
W klasyfikacji zespołowej zajęli 
III miejsce. W klasyfikacji indy-
widualnej uczniowie zajęli: I miej-
sca w skoku w dal oraz w biegu na 
100 m; II miejsca w pchnięciu kulą 
i sztafecie 4x100 m; III miejsca 
w pchnięciu kulą, biegu na 1000 m, 
w sztafecie 4x100m. 

Wyszogród
Jednostka OSP Wyszogród po 

raz kolejny włączyła się w akcję 
zbiórki elektrosprzętu. Zalegający, 
niepotrzebny sprzęt można zosta-
wić w wyznaczonym miejscu na 
placu przed strażnicą OSP.

Zawidz
Ludowy Uczniowski Klub Spor-

towy „Olimp Jeżewo” znalazł się 
na liście klubów sportowych, któ-
re otrzymają rządowe fundusze na 
rozwój. Środki będą przekazane 
w ramach programu „Klub 2024”.

Żychlin
W Żychlinie odbył się wyścig 

kolarski, którego organizatorem 
było Żyrardowskie Towarzystwo 
Cyklistów. Rywalizacja odbyła się 
w ramach cyklu wyścigów szoso-
wych Super Prestige oraz Fit Race.

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze Płockie

Adam Struzik – marszałek, Wie-
sław Raboszuk i Rafał Rajkowski – 
wicemarszałkowie, Janina Ewa Orze-
łowska i Anna Katarzyna Brzezińska 
– członkinie zarządu – tak prezentuje 
się skład nowego zarządu woje-
wództwa mazowieckiego. Podczas 
ostatniej sesji radni uzupełnili też 
skład prezydium sejmiku. W obecnej 
kadencji większość na Mazowszu ma 
koalicja KO i Trzeciej Drogi.

Zarząd województwa  
mazowieckiego wybrany

Radni województwa mazowieckie-
go wybrali członków zarządu. Marszał-
kiem został (już po raz siódmy) Adam 
Struzik (PSL) – radny województwa 
I-VI kadencji, od 2001 r. marszałek 
województwa, senator (1991-2001), 
marszałek Senatu RP (1993-1997). 
Marszałek Adam Struzik uzyskał 
w wyborach samorządowych po raz 
kolejny najwyższy wynik nie tylko na 
Mazowszu, ale i całym w kraju, zdo-
bywając aż 74 814 głosów. Za kandy-
daturą Adama Struzika na marszałka 
województwa głosowało 33 radnych. 

– Dziękuję za poparcie wyborcom 
oraz koleżankom i kolegom radnym. 
Praca dla samorządu to zaszczyt i od-
powiedzialność. Jestem dumny, że po 
raz kolejny została mi powierzona tak 
ważna i odpowiedzialna misja, co trak-
tuję jako dowód zaufania i docenienia 
naszych dotychczasowych osiągnięć – 
podkreślił marszałek Adam Struzik. 

Wicemarszałkami zostali: Wiesław 
Raboszuk (KO) – radny województwa 
V, VI kadencji, członek zarządu woje-
wództwa mazowieckiego (2011-2014), 
od 2014 r. wicemarszałek oraz Rafał 
Rajkowski (KO) – radny województwa 
V i VI kadencji, wiceprezydent Rado-
mia (2014-2015), od 2015 r. członek 
zarządu województwa mazowieckie-
go, a od 2018 r. wicemarszałek. Człon-

kiniami zarządu zostały: Janina Ewa 
Orzełowska (PSL) – radna wojewódz-
twa IV, V i VI kadencji, członkini za-
rządu województwa (2010-2014 oraz 
2018-2024), wicemarszałek (2014-
2018) oraz Anna Katarzyna Brzeziń-
ska (KO) – radna województwa VI 
kadencji.  

Priorytety członków zarządu  
na nową kadencję

Adam Struzik, marszałek wojewódz-
twa mazowieckiego: - Naszymi prio-
rytetami są: podnoszenie bezpieczeń-
stwa, wspieranie służb ratowniczych, 
rozszerzanie programów wsparcia dla 
lokalnych samorządów, doposażenie 
mazowieckich szpitali, budowa ścieżek 
rowerowych w województwie, a także 
skuteczne wykorzystywanie środków 
unijnych. 

Wiesław Raboszuk, wicemarszałek: 
- Jednym z najważniejszych priory-
tetów nowego zarządu województwa 
mazowieckiego będzie dalsze efektyw-
ne i skuteczne wdrażanie środków unij-
nych w naszym regionie. Dzięki temu 
będziemy stymulować równomierny 
rozwój Mazowsza i wzmacniać mazo-
wiecką gospodarkę. 

Rafał Rajkowski, wicemarsza-
łek: - Wśród naszych najważniejszych 
priorytetów jest walka z wyklucze-
niem komunikacyjnym na Mazowszu. 
Będziemy inwestować w nasze spółki 
kolejowe oraz infrastrukturę drogową 
– budowę obwodnic miast, a także bu-
dowę i remonty dróg.

Janina Ewa Orzełowska, członkini 
zarządu województwa mazowieckie-
go: - Zdecydowanie stawiamy na pod-
noszenie bezpieczeństwa mieszkańców 
Mazowsza. Stąd dalszy rozwój naszych 
programów wsparcia, skierowanych 
m.in. do mazowieckich strażaków. Bę-
dziemy też nadal aktywnie wspierać 
tereny wiejskie na Mazowszu, m.in. po-
przez inwestycje i środki unijne. 

Anna Katarzyna Brzezińska, człon-
kini zarządu województwa mazowiec-
kiego: - Naszym priorytetem będzie 
dalsze wsparcie dla młodych ludzi 

i seniorów, nadal będziemy inwesto-
wać w zdrowie Mazowszan, m.in. po-
przez modernizację i doposażanie ma-
zowieckich placówek służby zdrowia.

Prezydium sejmiku  
uzupełnione

Radni województwa wybrali także 
wiceprzewodniczących sejmiku, dzięki 
czemu uzupełniony został skład jego 
prezydium. Zostali nimi: Marcin Pod-
sędek oraz Paulina Piechna-Więckie-
wicz. 

W ten sposób znamy już całe pre-
zydium sejmiku: Ludwik Rakowski, 
przewodniczący Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego – radny woje-
wództwa III, IV, V i VI kadencji, prze-
wodniczący sejmiku IV, V i VI kaden-
cji oraz burmistrz dzielnicy Wilanów 
m.st. Warszawy. Wiceprzewodniczący 
sejmiku: Konrad Wojnarowski (PSL) – 
radny województwa VI kadencji, wice-

przewodniczący sejmiku VI kadencji, 
podsekretarz stanu w Ministerstwie 
Funduszy i Polityki Regionalnej; Mar-
cin Podsędek (KO) – radny wojewódz-
twa VI kadencji, wiceprzewodniczący 
sejmiku VI kadencji; Paulina Piechna-
-Więckiewicz (Lewica) – podsekretarz 
stanu w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej, pełnomocnik ministra edukacji 
ds. zdrowia psychicznego uczniów.

Sejmik Województwa  
Mazowieckiego VII kadencji

Przypomnijmy, że w skład Sejmi-
ku Województwa Mazowieckiego 
wchodzi: 20 radnych z PiS, 20 radnych 
z KO, 8 radnych z Trzeciej Drogi (Pol-
ska 2050 Szymona Hołowni – Polskie 
Stronnictwo Ludowe), jedna radna 
z Lewicy, jeden radny z Konfederacji 
i Bezpartyjnych Samorządowców oraz 
jeden radny niezrzeszony.

Opr. (ek)

Radni zdecydowali. Znamy skład zarządu i prezydium 

Adam Struzik  
marszałkiem województwa
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Wójt Gminy Brudzeń Duży 
podpisał ważne umowy, które 
nie tylko poprawią jakość życia 
mieszkańców, ale też będą mia-
ły pozytywny wpływ na środo-
wisko naturalne Mazowieckiej 
Szwajcarii.

Pod koniec maja wójt gminy Bru-
dzeń Duży Michał Twardy podpisał 
z mieszkańcami gminy pierwszych 
14 umów na dotacje do budowy 
przydomowych oczyszczalni ście-
ków.

Dotacje są wynikiem podjęcia 
przez Radę Gminy uchwały w spra-
wie zasad udzielania i rozliczania 
dotacji celowej ze środków budżetu 
gminy na dofinansowanie kosztów 
budowy przydomowych oczyszczal-
ni ścieków na terenie gminy.

W tym roku na budowę przydo-
mowych oczyszczalni gmina prze-

znaczyła kwotę 600 tysięcy złotych.
Wysokość dotacji dla jednej nie-

ruchomości wynosi 50 procent 

udokumentowanych kosztów budo-
wy, jednak nie więcej niż 4 tysiące 
złotych. Jak podkreślają przedsta-

wiciele brudzeńskiego samorządu, 
budowa oczyszczalni w znaczący 
sposób wpłynie na poprawę jakości 
środowiska w gminie.

Natomiast 7 czerwca wójt gminy 
Brudzeń Duży Michał Twardy pod-
pisał z firmą Remondis Aqua Sp. 
z o.o. umowę na budowę i moderni-
zację infrastruktury wodnej i kanali-
zacyjnej na terenie gminy.

W ramach umowy zostanie zmo-
dernizowana oczyszczalnia ścieków 
w Bądkowie Kościelnym. Powstanie 
też sieć kanalizacji sanitarnej w sys-
temie grawitacyjno-ciśnieniowym. 
Na realizację wszystkich prac wyko-
nawca ma 26 miesięcy.

Łączny koszt inwestycji to 8 170 
175,05 złotych. Co ważne, gmi-
na nie musi pokrywać wszystkich 
kosztów z własnego budżetu. Kwota 
7,6 mln złotych to dofinansowanie, 
które brudzeński samorząd otrzymał 
z Polskiego Ładu. 

(jac)

Modernizacja systemu wodno-ściekowego w Gminie Brudzeń Duży

Zadbają o środowisko komunalne

Wójt gminy Brudzeń Duży Michał Twardy (pierwszy z lewej) pod-
pisał z firmą Remondis Aqua sp. z o.o. umowę na budowę i moder-
nizację infrastruktury wodnej i kanalizacyjnej na terenie gminy
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W gminie Szczawin Kościelny 
funkcjonuje 8 jednostek ochot-
niczej straży pożarnej, które 
czuwają nad bezpieczeństwem 
mieszkańców. Jedną z nich  
– wpisaną do Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gaśniczego 
– jest OSP Szczawin Kościelny. 
Jednostka ma długą historię, po-
wstała bowiem w 1922 r. I do 
dziś dzięki niej każdy mieszka-
niec może czuć się bezpieczny.

OSP Szczawin Kościelny po-
wstała w 1922 r. Wtedy zabudo-
wa wsi w większości była drew-
niana, co stanowiło duże zagro-
żenie pożarowe. Bywało, że od 
małej iskry zaczynał się ogrom-
ny ogień, który siał zniszczenie. 
W wielu miejscowościach zaczę-
ły więc formować się jednostki 

skupiające strażaków ochotników 
– ludzi gotowych nieść pomoc 
w przypadku pożaru. Założyciela-
mi OSP Szczawin Kościelny byli 
druhowie Sylwester Cybulski, 
Marcin Galus i Szczepan Bom-
brych. Zebranie założycielskie 
odbyło się w prywatnym miesz-
kaniu w Szczawinie Kościelnym.

Od tamtych czasów w jednost-
ce służyły pokolenia strażaków Ê
– bohaterów, którzy nie bacząc na 
niebezpieczeństwo, z oddaniem 
działali dla dobra społeczności lo-
kalnej. I tak jest do dziś. Obecnie 
OSP Szczawin Kościelny zrze-

sza 87 członków zwyczajnych, 
w tym 45 uprawnionych do udzia-
łu w działaniach ratowniczo-ga-
śniczych. Przy jednostce działają 
także kobieca drużyna i 2 młodzie-
żowe drużyny pożarnicze. 

OSP Szczawin Kościelny jest 
jednostką włączoną do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśniczego 
(od 1995 r.). To zobowiązuje do 
utrzymania pełnej gotowości ope-
racyjnej przez cały rok. Członko-
wie OSP od wielu lat biorą udział 
w ćwiczeniach organizowanych 
przez KP PSP w Gostyninie i za-
wodach sportowo-pożarniczych na 
szczeblu gminnym, powiatowym 
i wojewódzkim, w których zajmu-
ją czołowe lokaty.

Jednostka dysponuje 2 śred-
nimi samochodami ratowniczo-
-gaśniczymi marek Volvo i Star, 
lekkim samochodem ratowniczo-
-gaśniczym marki Ford, quadem, 
który służy mieszkańcom zwłasz-
cza w zimę podczas odśnieżania 

chodników i parkingów, przycze-
pą „ODO” (ochrony dróg odde-
chowych) do napełniania butli od 
aparatów powietrznych. 

Warto podkreślić, że OSP 
Szczawin Kościelny posiada ze-
staw fantomów do nauki pierw-
szej pomocy. Strażacy prowadzą 
zajęcia, które cieszą się ogromną 
popularnością wśród osób pry-
watnych, placówek edukacyjnych 
(przedszkola, szkoły), harcerzy. 
Zajęcia z użyciem fantomów są 
organizowane również podczas 
pikników i imprez w Gminnym 
Ośrodku Kultury. 

Rozwój  
dzięki dofinansowaniom

W ciągu ostatnich lat OSP Szcza-
win Kościelny nieustannie się 
rozwija dzięki dofinansowaniom. 
W 2023 r. druhowie działali w celu 
pozyskania środków zewnętrznych 
na zakup sprzętu specjalistycznego 
i ciężkiego samochodu ratowniczo-
-gaśniczego ze sprzętem ratowni-
czo-gaśniczym zamontowanym 
na stałe. Udało im się pozyskać 
środki zewnętrzne m.in. z Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego, Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska, 
Narodowego Funduszu Ochrony 
Środowiska, Komendy Głównej 
PSP, Funduszy Europejskich dla 
Mazowsza. 

19 stycznia w siedzibie Ochotni-
czej Straży Pożarnej w Sannikach 
odbyło się podpisanie umów z mar-
szałkiem Adamem Struzikiem na 
wsparcie dla jednostek OSP z po-
wiatu gostynińskiego. Środki unijne 
w wysokości 1 mln 242 tys. 535 zł 
uzyskano na zakup samochodu ra-
towniczo-gaśniczego z pełnym wy-
posażeniem, a także przeprowadze-
nie akcji promocyjnej w formie spo-
tkań edukacyjnych dla dorosłych na 
zebraniach sołeckich oraz dla dzieci 
i młodzieży w szkołach. Umożliwi 
to strażakom ochotnikom jeszcze 
skuteczniejsze działanie. Nowy sa-
mochód poprawi bezpieczeństwo 
i kompleksowość działań ratowni-
czo-gaśniczych na terenie gminy.

Wcześniej OSP Szczawin Ko-
ścielny uzyskała dofinansowanie 
w ramach programu „Mazowieckie 
strażnice OSP 2023”. Kwota 100 
tys. zł pozyskana z budżetu samo-
rządu województwa mazowieckiego 
umożliwi zakup nowego ciężkiego 
samochodu ratowniczo-gaśniczego 
ze sprzętem ratowniczo-gaśniczym 
zamontowanym na stałe.

Z kolei w ramach innego pro-
gramu samorządu Mazowsza OSP 
Szczawin Kościelny, podobnie jak 
pozostałe jednostki OSP w powiecie 
gostynińskim, otrzymała dofinan-
sowanie na sprzęt specjalistyczny, 
umundurowanie wyjściowe i środki 
ochrony indywidualnej strażaka.

Wielkim wydarzeniem – nie 
tylko dla strażaków, lecz także 
całej społeczności – było odebra-
nie fabrycznie nowego ciężkiego 
samochodu ratowniczo-gaśnicze-
go. Uroczyste przekazanie wozu 

bojowego marki Scania odbyło 
się w kwietniu. Ciężkie samo-
chody ratowniczo-gaśnicze są 
niezbędne tam, gdzie może dojść 
do poważnych zdarzeń wymaga-
jących zaawansowanych działań 

ratowniczo-gaśniczych. Dzięki ich 
wszechstronności i wyposażeniu 
strażacy są w stanie skutecznie re-
agować na zagrożenia. Samochód 
poprawi bezpieczeństwo w gminie 
Szczawin Kościelny i całym po-
wiecie gostynińskim.

Nie tylko pożary

Obecnie OSP Szczawin Kościel-
ny należy do najaktywniejszych 
jednostek na terenie powiatu gosty-
nińskiego. W 2021 r. strażacy wy-
jeżdżali do 151 zdarzeń, w 2022 r. 
były to 133 zdarzenia, a w 2023 r. 
jednostka uczestniczyła w 80 zda-
rzeniach. 

Działalność OSP w Szczawinie 
Kościelnym nie ogranicza się je-
dynie do interwencji w sytuacjach 
kryzysowych. Strażacy ochotnicy 
uczestniczą w życiu społeczności, 
organizując wydarzenia, szkolenia 
i kampanie edukacyjne mające na 

celu podnoszenie świadomości na 
temat bezpieczeństwa pożarowego. 
Druhowie biorą udział m.in. w ak-
cjach charytatywnych, uroczysto-
ściach gminnych i kościelnych, pik-
nikach, turniejach sportowych, spo-

tykają się z najmłodszymi w przed-
szkolach i szkołach. Są zawsze 
tam, gdzie dzieje się coś ważnego, 
dlatego cieszą się tak dużą sympatią 
i uznaniem mieszkańców nie tylko 
samego Szczawina Kościelnego, ale 
i całej gminy, a nawet poza nią. 

O swoich działaniach strażacy 
z OSP Szczawin Kościelny na bie-
żąco informują za pośrednictwem 
profilu na Facebooku, który warto 
odwiedzić, by wiedzieć, z jaki-
mi zdarzeniami mają do czynie-
nia i w jakich inicjatywach biorą 
udział. 

Dzięki wsparciu władz gminy, 
powiatu, samorządu województwa 
mazowieckiego i mieszkańców 
OSP Szczawin Kościelny pozostaje 
wzorem do naśladowania dla innych 
jednostek OSP, pokazując, że zaan-
gażowanie i współpraca są kluczem 
do sukcesu w służbie dla dobra 
wspólnego.

(kw)

Od 1922 r. druhowie stoją na straży bezpieczeństwa mieszkańców

OSP Szczawin Kościelny
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Grzegorz Borkowski – prezes,
Daniel Kaczmarek – wiceprezes – naczelnik,

Marek Wasiński – wiceprezes,
Marta Józwik-Wasińska – przewodnicząca Komisji Rewizyjnej,

Krzysztof Sarzała – skarbnik,
Kamil Jankiewicz – sekretarz,

Grzegorz Lewandowski – gospodarz.

Dzięki fantomom strażacy ratownicy z OSP Szczawin Kościelny 
uczą najmłodszych, jak udzielać pierwszej pomocy
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l i s ty do Tygodnika Płockiego

Sezon Teatru Dramatycznego im. 
Jerzego Szaniawskiego w Płocku 
zakończyły „Przygody Koziołka 
Matołka” Kornela Makuszyńskie-
go. Nowa realizacja Stefana Sza-
ciłowskiego bawi najmłodszych 
i okropnie trąci myszką, mimo pro-
mocji w bajkowym portalu „Kozi 
Róg”. Bohater szczęśliwie dociera 
do finału, chociaż nie do Pacano-
wa, a jego zmienny los przypomi-
na loterię teatralnych wyborów 
trwających już od niemal pięciu 
dekad. Zanim jednak zaczniemy 
świętować, w poszukiwaniu wy-
granej wyjmę 7 spektakli z 49. 
roku pracy artystycznej przy No-
wym Rynku 11.

„Lekkoduch”

Sto lat temu odbyła się w warszaw-
skim Teatrze Reduta premiera „Lek-
koducha”. Przez wiek niemal cały od 
wileńskiej realizacji w 1926 roku ża-
den twórca nie wrócił do scenicznej 
historyjki z aeroplanem towarzystwa 
„Reklama Wszechświatowa”. A dra-
mat, z pozoru ramota nad ramotami, 
okazuje się nadzwyczaj aktualny. 
Uroku i współczesnych znaczeń do-
dają mu teksty dobrze zaśpiewanych 
„na żywo” piosenek Andrzeja Ozgi. 
Scenografia i kostiumy Krzysztofa 
Małachowskiego są doskonałe pla-
stycznie, grając niemal dodatkową 
rolę w spektaklu. Reżyser Jan Toma-
szewicz poradził sobie ze słownymi 
archaizmami i groteską, obnażającą 
ludzkie charaktery.

„Lekkoduch” to zwycięstwo ze-
społowe i kolejna rola pierwszo-
planowa Aleksandra Maciejczyka, 
którego bohater ni stąd, ni zowąd 
spada na miasto-państwo z nieba, 
jak ulotka suplementu diety. Nie-
ostry jakiś, chociaż wyróżnia go 
czerwień kostiumu na tle szaro-czar-
nych garniturów i sukien. Figura 
raczej domyślna niż znana, mimo że 
tutaj urodzona i wychowywana, ale 
od dawna nieobecna. Aktorsko bez 
większych uwag, ale mniej krwiście 
niż role: Mai Rybickiej, Mariusza 
Pogonowskiego czy Szymona Cem-
pury. Za to Hrabia de Vevey z tektu-
rową koroną na głowie w wykonaniu 
Dariusza Poleszaka-Hassa zasługuje 
na mocne oklaski. Czy utrzyma ster 
– rekwizyt, czy jak powiedzieliby-
śmy dzisiaj – narzędzie – do realiza-
cji niejasno opisanych celów? Jaka 
jest jego funkcja? Z kim i o kogo 
gra? A przecież sojusz z Lekkodu-
chem, którego hasła są pozorowane, 
jest taki prozaiczny! Winda w górę. 
Trampolina do spełnienia ambicji. 
Powrót do grona zaufanych i totum-
fackich.

Ile razy uwierzyliśmy w zmianę 
na lepsze – los, który spada z nie-
ba? Wszyscy nas słuchają, ale nikt 
nie słyszy. Każdy angażuje, lecz bez 
własnego zaangażowania. Reklama 
Wszechświatowa: Czy to prawda, 
czy to blaga? Czy to dobro, czy to 
zło? Nikt nie widział – Każdy gada: 
Aeroplan! Aero…!

Wychodząc z teatru, zajrzałem do 
biblioteki w dziale promocji. Zebra-
ło się kilka osób, wymieniających 
pierwsze wrażenia po spektaklu. 
Wypożyczyłem egzemplarz. Prze-
kartkowałem. Na scenie pęd, błysk, 
kakofonia dźwięków, symbol, iro-
nia, gra słów. A w ręku ramota. Re-
żyser i scenograf zaimponowali mi 
jeszcze bardziej.

„Głosy”

Grudniowa premiera „Głosów” 
Bohdana Urbankowskiego w reży-
serii Marka Mokrowieckiego za-
skoczyła z dwóch powodów. Po 

pierwsze odbyła się w czas przed-
świątecznych przygotowań i ten 
rytm zachwiała, a po drugie okazała 
się realizacją wartą głębszej ana-
lizy, w której wszyscy stanęli na 
wysokości zadania, by oddać hołd 
dawnemu kierownikowi literackie-
mu teatru. Teksty świetne, a wyko-
nanie doskonałe. Przepisuję zatem 
z programu bez zająknięcia: Barbara 
Misiun, Magda Tomaszewska, Ka-
tarzyna Wieczorek, Adam Gradow-
ski, Henryk Jóźwiak, Aleksander 
Maciejczyk, Marek Mokrowiecki 
(dekadencka rola narratora w opa-
rach dymu tytoniowego), Mariusz 
Pogonowski, Dariusz Poleszak-Hass 
(mistrzostwo) i debiutująca Sylwia 
Lewandowska – amatorka z dużymi 
umiejętnościami i tym czymś, co po-
zwala zapamiętać postać. Muzycz-
nie nie zawiódł Krzysztof Misiak, 
a Krzysztof Małachowski przypo-
mniał o mobilnych możliwościach 
sceny kameralnej, zamienionej 
w wybieg modelek i modeli z „dance 

macabre”. Każdy wiek, każde poko-
lenie ma swoich umarłych, mają oni 
do powiedzenia żywym tylko tyle, ile 
żywi odważą się pojąc z ich śmierci. 
Kto nie był – musi nadrobić zaległo-
ści, aby usłyszeć głos ofiar obozów 
koncentracyjnych i poszukać w ich 
losach współczesnych niepokojów 
o przyszłość…   

„Gdzie jest garnitur?”

Sylwestrowa farsa przyzwyczaiła 
już do swojej konwencji. Uznajmy, 
że to nowa płocka tradycja, którą 
kupujemy z dobrodziejstwem in-
wentarza i nadzieją na niewymuszo-

ny śmiech. Mimo to cieszy powrót 
Łukasza Mąki i wykorzystanie jego 
komicznego potencjału. Stefano-
wi Friedmannowi gratuluję zapału 
w poszukiwaniu znikającego garni-
turu i wciąż nienapisanej farsy nad 
farsami. W szatni oddano nam ubra-
nie wierzchnie i tyle zapamiętałem. 
Taki już jest los komedii o niczym.  

„Plac Świętej Trójcy”

Szymon Cempura za „performan-
ce o trzech końcach” został uhono-
rowany Srebrną Maską 2024. Nie 
był to oczywisty wybór Płockiego 
Towarzystwa Przyjaciół Teatru, 
bo realizacja miała swoje wady. 
Twórczość Brunona Schulza za-
sługuje jednak na kolejne odsłony. 
Inscenizacja ukraińskiego sceno-
grafa, aktora i realizatora Oleksan-
dra Overchuka oparta na „Sklepach 
cynamonowych” i „Sanatorium pod 
Klepsydrą” jest prawdziwym mo-
nodramem, przeprowadzonym bez 

żadnej kokieterii. Dobrze, że odby-
wa się w „Piekiełku”, z krótkim dy-
stansem widz-aktor. 

„Sam, czyli przygotowanie 
do życia w rodzinie”

Słaby tekst Marii Wojtyszko gra 
pół Polski. Dlaczego? Nie wiem. 
Może po znajomości? Język raczej 
nieaktualny. Skojarzenia wyłącznie 
stereotypowe. Dialogi drewniane. 
„Bańka” bohaterów rozpisanych 
przez autorkę już nie istnieje w re-
aliach, o których opowiadają współ-
cześni pacjenci mojego gabinetu. 
Awantur ideologicznych z Gorzo-

wa Wlkp. po premierze spektaklu 
nie rozumiem, bo szkoda byłoby 
mi czasu na tak silną promocję. Kto 
zatem powinien zostać w pamięci 
po płockiej premierze? Debiutująca 
Zuzanna Galewicz? Trzymam kciu-
ki, życząc wyciągnięcia innego losu. 
Paula Stępczyńska, którą poproszę 
o patrzenie w oczy, choćby jedne-
go widza? Adam Gradowski, który 
dwoi się i troi, by wypaść wiarygod-
nie? Dorota Cempura – niezwykle 
konsekwentna w roli pani Schulz? 
Jednego jestem pewien. Zapomnę, 
nie, już zapomniałem, o scenografii. 

„Seks dla opornych”

Seks sprzedaje się najczęściej 
dobrze. Dlatego z wielką powagą 
potraktowałem cyniczne słowa dy-
rektora po majowej premierze prze-
brzmiałego dialogu małżeńskiego 
wg Michele Riml. Marek Mokro-
wiecki słusznie zwlekał z pokaza-
niem spektaklu na scenie kameral-

nej. Widocznie, tak jak ja, widział 
już inne wykonania i naprawdę 
były lepsze pod każdym względem. 
Szkoda straconej szansy w fajnej de-
koracji Małachowskiego, który ko-
stiumograficznie osiadł na rafie, co 
zdarza się najlepszym. Seks zatem 
sprzedaje się z reguły dobrze, ale jak 
widać – nie zawsze.  

„Przygody Koziołka Matołka”

Klamrą posezonowej recenzji 
niech będzie wędrówka do Pacano-
wa. Aleksander Maciejczyk rośnie 
w siłę kolejnymi rolami głównymi, 
ale musi już bardzo uważać na ich 

cieniowanie. Koziołek nie może być 
Kredką Żółtą z poprzedniego roku. 
Lekkoduch nie powinien przypomi-
nać Broniewskiego. To jeszcze nie 
ten etap kariery, by grać tę samą rolę 
w każdej odsłonie. I na koniec coś, co 
zaczyna mnie martwić w wykonaniu 
młodych aktorów – nieobecny wzrok 
– przy naprawdę dobrze realizowa-
nych detalach gestu. Profesor Maja 
Komorowska – laureatka Złotej Ma-
ski PTPT – mówiła podczas spotka-
nia z towarzystwem o partyturze roli. 
Współczesna partytura, w niektórych 
wypadkach, zaczyna jakby być uboż-
sza, pozbawiona porozumienia mię-
dzy widzem a aktorem, który przy-
szedł raczej do pracy jako rzemieśl-
nik, niż twórca dzieła scenicznego.      

Wycieczka teatralna 

Poza Grodem Krzywoustego na 
dziesiątkach scen dzieje się nie-
wiarygodnie dużo dobrych rzeczy. 
Kolejny raz Płockie Towarzystwo 
Przyjaciół Teatru wyruszyło na róż-
norodną repertuarowo wycieczkę do 
Gardzienic, Lublina i Warszawy. 
Majowe tournée było ze wszech 
miar udane. Warto w tym miejscu 
przypomnieć, że także wakacje są 
czasem, aby wyrwać się z domu 
i obejrzeć przedstawienia plenerowe 
i festiwalowe w różnych zakątkach 
Polski i świata. 

Złote Kalendarium

Przed nami nie tylko 212. sezon 
artystyczny w naszym mieście, ale 
przede wszystkim Złoty Jubileusz 
Teatru Dramatycznego, powołanego 
z inicjatywy Płockiego Towarzy-

stwa Przyjaciół Teatru i uroczyście 
oddanego 12 stycznia 1975 roku. 
Oto los, który Jan Skotnicki wygrał 
na loterii pomyślnych okoliczności. 
Zanim wstanę do urodzinowych 
owacji, proszę rekordzistę na dy-
stansie „staż dyrektorski w teatrach 
polskich” o konsekwentne podwyż-
szanie poziomu gry i repertuarowy 
zawrót głowy. Świat zapamiętuje 
tylko finałowe sceny. Niech i tym 
razem los twórcom dzieł ponadcza-
sowych sprzyja. 

Jarosław Wanecki 
Płockie Towarzystwo  

Przyjaciół Teatru

Z redakcyjnej poczty. Jak sezon w Teatrze Dramatycznym w Płocku 
ocenia Płockie Towarzystwo Przyjaciół Teatru 
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BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
Ten tydzień przyniesie wiele emocji. Single mogą spotkać ko-

goś wyjątkowego, więc warto być otwartym na nowe znajomości. 
W związkach pojawi się potrzeba rozmów o przyszłości. Nadejdzie 
też intensywny okres w pracy. Skup się na priorytetach i nie pozwól, 
aby drobne problemy cię rozpraszały. Znajdź czas na relaks i zadba-
nie o siebie. Pamiętaj, że zdrowie psychiczne jest równie ważne jak 
fizyczne.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)
Spodziewaj się harmonii i spokoju w relacjach. Jeśli jesteś w związ-

ku, wspólne spędzanie czasu umocni wasze więzi. Single powinny 
postawić na samorozwój i cieszyć się wolnością. To dobry moment na 
realizację nowych projektów. Twoja pracowitość i zaangażowanie zo-
staną docenione. Uważaj jednak na nadmiar obowiązków. Zbalansuj 
życie zawodowe i prywatne. 

BLIŹNIĘTA (21 maja - 20 czerwca)
W sferze miłosnej możesz liczyć na ekscytujące wydarzenia. Nowe 

znajomości będą owocne, a obecne relacje mogą wejść na wyższy 
poziom zaangażowania. W pracy będziesz pełen energii i pomysłów. 
Wykorzystaj to, by zaprezentować swoje innowacyjne podejście. 
Uważaj jednak na konflikty z kolegami. Bądź otwarty na dialog i staraj 
się unikać nieporozumień.

RAK (21 czerwca - 22 lipca)
Twoje relacje będą pełne ciepła i zrozumienia. Partner doceni Twoje 

wsparcie. Single mogą poczuć, że to dobry czas na poszukiwanie sta-
bilności w miłości. Czeka cię sporo wyzwań, ale też możliwości roz-
woju. Twoja intuicja pomoże ci w podejmowaniu właściwych decyzji. 
Ufaj swoim przeczuciom i bądź gotów na zmiany. Te mogą przynieść 
korzyści, jeśli podejdziesz do nich z otwartym umysłem.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)
W miłości będziesz promienieć pewnością siebie, co przyciągnie 

uwagę innych. W związku mogą pojawić się nowe, ekscytujące plany 
na przyszłość. Będziesz w centrum uwagi w pracy, co może przynieść 
nowe możliwości. Pamiętaj jednak, aby zachować pokorę i słuchać rad 
innych. Twoja pewność siebie jest atutem, ale nie zapominaj o empatii. 
Współpraca z innymi może przynieść lepsze efekty niż działanie solo.

PANNA (23 sierpnia - 22 września)
To dobry czas na analizę swoich potrzeb w związku. Wprowadze-

nie małych zmian może znacznie poprawić relacje. Single powinny 
zastanowić się, czego naprawdę szukają w partnerze. W pracy skup 
się na detalach i staraj się dążyć do perfekcji, ale nie bądź zbyt kry-
tyczny wobec siebie. Znajdź równowagę między dążeniem do ideału 
a akceptacją drobnych niedoskonałości. Czasem „dostatecznie dobrze” 
jest wystarczające.

WAGA (23 września - 22 października)
W związkach pojawi się potrzeba równowagi i harmonii. Ważne 

jest, aby rozmawiać o swoich uczuciach. Single mogą odkryć, że przy-
ciągają do siebie osoby o podobnych wartościach. W pracy czekają 
cię ważne decyzje. Twoje zdolności negocjacyjne i umiejętność pracy 
zespołowej będą kluczowe. Staraj się zachować spokój i obiektywizm. 
Twoja zdolność do rozwiązywania konfliktów będzie teraz bardzo 
cenna.

SKORPION (23 października - 21 listopada)
Namiętność i intensywne emocje będą dominować w tym tygo-

dniu. Pamiętaj, aby nie być zbyt zaborczym. Single mogą poczuć silne 
przyciąganie do kogoś nowego. Masz szansę dokończyć coś, co od 
dłuższego czasu wciąż nie może znaleźć finału. Znajdź sposób na wy-
rażenie swoich emocji w konstruktywny sposób. Twoja intensywność 
może być zarówno siłą, jak i słabością.

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)
W miłości pojawią się nowe możliwości. To dobry czas na spon-

taniczne działania i odkrywanie nowych obszarów wspólnie z part-
nerem. Single mogą spotkać kogoś, kto zainspiruje ich do działania. 
Bijące od ciebie energia i optymizm będą napędzać zespół. Postaraj się 
wykorzystać swoją kreatywność do rozwiązywania problemów. Nie 
bój się ryzykować i wychodzić poza strefę komfortu. Nowe doświad-
czenia przyniosą korzyści.

KOZIOROŻEC (22 grudnia - 19 stycznia)
Stabilność i zaufanie będą kluczowe. W związkach warto skupić się 

na długoterminowych planach. Single poczują potrzebę budowania so-
lidnych fundamentów pod przyszłe relacje. Nadchodzące dni to dobry 
czas na realizację długoterminowych celów. Uważaj jednak na prze-
ciążenie pracą. Pamiętaj też, że sukces wymaga czasu. Bądź cierpliwy 
i konsekwentny w swoich działaniach.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)
Twoje nietypowe podejście do relacji może przyciągnąć interesują-

cych ludzi. W związkach warto eksperymentować i wprowadzać nowe 
pomysły. Zostanie zauważona twoja innowacyjność, dzięki czemu bę-
dziesz miał okazję zaprezentować swoje unikalne pomysły. Uważaj 
jednak na zbyt duże ryzyko. Bądź otwarty na nowe doświadczenia i nie 
bój się wyróżniać. Twoja oryginalność jest twoją siłą.

RYBY (19 lutego - 20 marca)
Twoja intuicja pomoże ci w podejmowaniu decyzji – zarówno 

tych w sferze uczuciowej, jak i zawodowej. Skup się na projektach, 
które są bliskie twojemu sercu. Cechująca cię empatia będzie cen-
nym atutem w pracy zespołowej. Słuchaj swojego wewnętrznego 
głosu – jest on teraz wyjątkowo silny i może prowadzić cię do upra-
gnionego sukcesu.

Jak korzystać z mLegitymacji? 
Jeżeli będę miał problem z pobra-
niem elektronicznej wersji legityma-
cji emeryta-rencisty, czy będę mógł 
złożyć wniosek do ZUS o wydanie 
legitymacji w formie plastikowej 
karty?

Wystarczy na swoim smartfonie 
zainstalować aplikację mObywatel, 
wybrać opcję „Dodaj dokument” 
i na wyświetlonej liście dokumentów 
wskazać legitymację emeryta-renci-
sty. Od tej pory na pulpicie aplikacji 
będzie widoczna ikona mLegityma-
cji. Co ważne, jeśli wcześniej nie 
dodaliśmy w aplikacji mObywatel 
dowodu osobistego, to najpierw mu-
simy potwierdzić swoją tożsamość, 
czyli dołączyć dowód osobisty, a na-
stępnie dodać legitymację emeryta-
-rencisty. Elektroniczna legitymacja 
emeryta-rencisty jest równoważnym 
odpowiednikiem tradycyjnej, pla-
stikowej karty. Poprzez okazanie 
mLegitymacji na ekranie smartfonu 
można m.in. potwierdzić statut eme-
ryta lub rencisty, prawo do świadczeń 
zdrowotnych czy skorzystać z przy-
sługujących ulg i zniżek, na przykład 

na bilety komunikacji miejskiej, czy 
zniżki w ośrodkach uzdrowiskowych 
i placówkach kultury. 

Od stycznia ubiegłego roku ZUS 
wydaje plastikową legitymację eme-
ryta-rencisty tylko na wniosek. Jeśli 
emeryt lub rencista, któremu wydana 
została tylko elektroniczna wersja le-
gitymacji, chce posługiwać się trady-
cyjną, plastikową kartą, może złożyć 
do ZUS-u wniosek o jej wydanie (for-
mularz o symbolu ERL). Klienci mogą 
korzystać z obu wersji legitymacji – za-
równo tradycyjnej, czyli plastikowej, 
jak i elektronicznej. Każda legitymacja 
w formie tradycyjnej karty, jak i wersji 
cyfrowej jest aktualna zgodnie z termi-
nem ważności. Podlega również aktu-
alizacji w przypadku zmiany: imienia, 
nazwiska, numeru PESEL, rodzaju 
świadczenia, numeru oddziału NFZ 
emeryta lub rencisty czy po upływie 
terminu ważności dokumentu. 

***

Zatrudniłam się w firmie, która, 
niestety, okazała się niepoważna 
i z dniem 1 grudnia odchodzę. Ma-
nager powiedział mi, że nie wyda mi 
żadnego zaświadczenia o zarobkach, 

ponieważ jest to tajemnica firmowa 
i mam też taki zapis w umowie o nie-
ujawnianiu zarobków.

W przypadku gdy pracownik potrze-
buje zaświadczenie o zarobkach dla 
celów związanych z ustaleniem prawa 
do świadczeń z ubezpieczeń społecz-
nych i ich wysokości, pracodawca ma 
obowiązek wydania takiego zaświad-
czenia. Przymus wydania takiego do-
kumentu określa art. 125 ust. 1 pkt. 2 
ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o eme-
ryturach i rentach z Funduszu Ubezpie-
czeń Społecznych (Dz.U.2013.1440). 
Przepis ten określa, że pracodawca 
musi wydać pracownikowi lub orga-
nowi rentowemu zaświadczenia nie-
zbędne do ustalenia prawa do świad-
czeń i ich wysokości. Zaświadczenie 
takie wydawane jest na druku ZUS 
RP-7. W przypadku gdy pracodawca 
nie wystawi zaświadczenia, wówczas 
rozliczymy świadczenie na podstawie 
danych zawartych w kompleksowym 
systemie informatycznym.

ZUS odpowiada  
na pytania czytelników

Wojciech
Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

Macie wolny czas w sobotę, 22 
czerwca? To może wybierzecie się na 
spacer. Zaprasza na niego Stowarzy-
szenie zaDRZEWieni. - Tym razem 
ruszamy nad rzekę Rosicę i jej piękny 
jar – zachęcają do udziału w spotka-
niu jego organizatorzy.

Będzie to już kolejna wyprawa or-
ganizowana przez to stowarzyszenie. 
Zachęceni zainteresowaniem płocczan 
spacerem po Jarze Rzeki Brzeźnicy 
będą teraz odkrywać uroki rzeki Rosi-
cy i jej równie pięknego jaru. Jest tu co 
podziwiać.

Trznadel, ortolan  
czy dzierzba gąsiorek

Jak informują członkowie Stowa-
rzyszenia zaDRZEWieni, w dolinie 
Rosicy żyją ptaki związane głównie 
z łęgiem jesionowo-olszowym. Na 
skraju lasu występuje trznadel i orto-
lan. W gęstych krzewach gniazdują 
piecuszka, pokrzewki (ogrodowa, 
piegża i jarzębata) i dzierzba gąsiorek. 
W rzadkich drzewostanach obserwuje 
się kulczyki, zięby, krętogłowy, dzię-
cioły duże, dzięciołki, a także kowaliki, 
pełzacze i kukułki.

Na terenie doliny występują też ga-
tunki synantropijne, np. kopciuszek. 
Na otwartych połaciach terenu w doli-
nie Rosicy często widuje się kuraki – 

m.in. kuropatwy. Wśród ssaków ży-
jących na omawianym terenie należy 
wymienić kunę domową, jeża wschod-
niego i ryjówki (aksamitna, malutka, 
rzęsorek rzeczek). W dolinie rzeki Ro-
sicy gryzonie reprezentowane są przez 
krety, dzikie króliki, myszy (zaroślowa 
i polna) i inne drobne ssaki.

Jar Rzeki Rosicy w Płocku  
za chwilę się skurczy

To stali mieszkańcy Jaru Rzeki Rosi-
cy, który został powołany na podstawie 
Uchwały Nr 998/XLIX/02 Rady Miasta 
Płocka z dnia 29 stycznia 2002 r. w spra-
wie utworzenia Zespołu Przyrodniczo-
-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy 
w Płocku (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2002 r. 
Nr 54, poz. 1129). W opisie celów ochro-
ny 40 ha terenu wskazano zachowanie 
cennego krajobrazu naturalnego i jego 
wartości estetycznych, rekreacyjnych 
oraz funkcji korytarza ekologicznego.

W 2021 roku Rada Miasta Płocka 
zadecydowała jednak o zmniejszeniu 
ZPK do powierzchni 34,76 ha. Wkrót-
ce też rozpoczną się prace związane 
z budową drugiej nitki ulicy Wyszo-
grodzkiej, czego konsekwencją będzie 
wycinka drzew na terenie ZPK.

Stąd może to być ostatni taki spacer.

Piękno i kruchość

- Zabieramy was w dzikie zakąt-
ki naszego miasta, aby pokazać ich 

piękno i bogactwo, ale też jej kru-
chość i zagrożenia, których głównym 
źródłem, mniej lub bardziej świado-
mie, jesteśmy my… ludzie. Jeśli bę-
dziemy zachowywać się jak goście 
(cicho i spokojnie), być może któryś 
z mieszkańców Jaru powita nas swo-
im śpiewem lub wizerunkiem – do-
wiadujemy się w stowarzyszeniu.

Przewodnikiem DZiKiego spa-
ceru – tej mikropodróży – będzie 
Michał Książek, poeta, reportaży-
sta, kulturoznawca, inżynier leśnik 
i ornitolog, autor zapadających 
w pamięć reportaży: „Jakuck. Słow-
nik miejsca” (2013), „Droga 816” 
(2015) oraz tomików poetyckich 
„Nauka o ptakach” (2014) i „Północ-
ny wschód” (2017). Ostatnio wydał 
„Atlas dziur i szczelin” (2023). Wie-
lokrotnie sądzony za obronę Pusz-
czy Białowieskiej.

Zapowiada się więc całkiem cie-
kawa wyprawa. Dodajmy na koniec, 
że spacer jest częścią projektu „DZiK 
– Dobrostan, Zarośla i Kultura”, do-
finansowanego ze środków miasta 
Płocka w ramach zadania publicz-
nego KULTURA DLA KLIMATU, 
realizowanego przez Stowarzysze-
nie zaDRZEWieni w Płocku. Celem 
projektu jest odkrywanie dziedzic-
twa przyrodniczego i kulturowego 
naszego miasta. Więcej szczegółów 
szukajcie na stronach internetowych 
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

BS

DZiKi spacer po Jarze Rosicy z Michałem Książkiem

Zapraszają zaDRZEWieni

eprasa.pl ee30591eb5
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***
Niech urodziny, które są raz w roku,

będą szczęśliwe i pełne uroku.
Składam tobie szczere życzenia,

aby spełniły się  
twoje najskrytsze marzenia.

Samych beztroskich dni,
czego pragniesz, by się spełniło

i szczęście całą  
przestrzeń wokół wypełniło.

Koleżance Dorocie  
przesyłają Anka i Danusia.

***
Niech urodziny, które są raz w roku

będą szczęśliwe i pełne uroku.
Składam tobie szczere życzenia,

aby spełniły się  
twoje najskrytsze marzenia.

Samych beztroskich dni,
czego pragniesz, by się spełniło

i szczęście całą  
przestrzeń wokół wypełniło.
Paulinie Kownackiej  
życzenia ślą znajomi.

***
Rozsądku w życiu,  

umiaru w piciu.
Dobrego zdrowia,  
pieniędzy mrowia.

Ciągłej radości,  
szczęścia w miłości.

Wspaniałej pracy, wysokiej płacy.
Pomysłów wielu, dojścia do celu.
Rekordów bicia i 100 lat życia.

Koledze Pawłowi  
życzą współpracownicy.

***
Z okazji urodzin  

składamy ci moc życzeń:
uśmiechu, zdrowia, radości,
mnóstwa prezentów i gości,
przyjaźni wielkich i małych,
wielu przygód niebywałych

uśmiechu wesołego
i wszystkiego najlepszego!
Wandzie Piotrowskiej  
życzenia ślą koleżanki. 

(kw)

¯y cze nia imie ni no we, 
uro dzi no we i inne mo ¿na 
prze ka zy waæ te le fo nicz nie  

pod nu me rem 24 262 55 88 
oraz 

e-mail: karolina@tp.com.pl 
fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Czy warto?
W pogoni za autentycznością szukamy różnych jej potwierdzeń. Będąc 

na wakacjach, chcemy odwiedzać tylko te restauracje, w których biesia-
dują miejscowi, ponieważ tam spodziewamy się znaleźć ich prawdziwe 
jedzenie. Podobnie, kupując przedmioty, chcemy tych „prawdziwych”, 
niezależnie od tego, czy jest to ciupaga, czy oscypek. W celu sprostania 
tym oczekiwaniom na rynku zaczęły pojawiać się produkty z certyfikata-
mi poświadczającymi ich autentyczność. W przypadku żywności istnieje 
wiele takich certyfikatów, jednak najbardziej rozpoznawalne są europej-
skie certyfikaty jakości: Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG), 
Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP) i Gwarantowana Tradycyjna Spe-
cjalność (GTS). 

Według twórców tego systemu certyfikacji, żywnościowe bogactwo 
wspólnoty europejskiej zasługuje na wyróżnienie towarów na trwałe wpi-
sanych w kulturowy krajobraz państw członkowskich. Unia Europejska, 
doceniając trud i wkład lokalnych przedsiębiorców w umacnianie mię-
dzynarodowej więzi, wyróżnia produkty jakościowe o niepowtarzalnym 
smaku, jednoznacznie identyfikujące kraj i konkretny jego obszar. Narzę-
dziem służącym do realizacji polityki jakości żywności są właśnie unijne 
certyfikaty. Jednym z krajów, który najchętniej przystąpił do tego syste-
mu, są Włochy. Można by sądzić, że to cudowne dzieło chroni bogactwo 
kultury kulinarnej, sprawiając, iż to, co jemy, jest powtarzalnie doskonałe. 
Ale czy na pewno?

Studiując w Poznaniu na początku lat 90. XX wieku, 11 listopada za-
wsze mogłam liczyć na zakup rogalików świętomarcińskich. Jako studen-
ci wiedzieliśmy, która cukiernia ma najlepsze, ale i w innych można było 
znaleźć zupełnie dobre propozycje. Rogale nie były specjalnie okazałe, 
nadzienie nie zawsze miało czysty biały mak (czasami było pół na pół 
z mielonymi suchymi ciastkami), ale były lekkie, o chrupiącym, listko-
wym cieście. Po latach wróciłam do Poznania i tak się złożyło, że był 
to 11 listopada. Na każdym kroku można było kupić tradycyjne rogale, 
jednak nie były one takie jak te ze wspomnień. Owszem, miały europejski 
certyfikat autentyczności, nadzienie z pewnością zawierało biały mak, ale 
były to gigantyczne gnioty. Wówczas poczułam, że poznańska awangarda 
nawołująca do ich bojkotu jest mi bliska, choć pewnie tylko w poglądach 
na temat rogali.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu  
imieniny obchodzą: 

18 czerwca – Marek, Elżbieta, 
19 czerwca – Gerwazy, Protazy, 
20 czerwca – Bogna, Florentyna, 
21 czerwca – Alicja, Alojz, 
22 czerwca – Paulina, Tomasz, 
23 czerwca – Wanda, Zenon, 
24 czerwca – Danuta, Jan.

ŻYCZENIA

Bruschetta z fetą i pomidorami
Skład:
• 1 bagietka;
• 2 pomidory;
• 150 g sera typu feta;
• 2 młode cebulki dymki;
• 2 łyżki posiekanego, świeżego oregano;
• 125 ml oliwy;
• sól, pieprz.

Wykonanie:
Bagietkę kroimy na kromki grubości 1 cm. Smarujemy je z obu stron 

oliwą i układamy na blasze wyłożonej papierem do pieczenia. Zapieka-
my w piekarniku rozgrzanym do 200 st. C przez ok. 20 minut. W tym 
czasie sparzamy pomidory i obieramy ze skórki. Drobno kroimy pomi-
dory, cebulki oraz ser. Mieszamy razem fetę, pomidory, cebulki, orega-
no i 1 łyżkę oliwy. Doprawiamy całość pieprzem i solą (pamiętamy, iż 
feta jest słona, stąd soli dodajemy w ilości minimalnej). Na upieczonych 
kromkach rozkładamy masę pomidorowo-serową. Serwujemy natych-
miast po przygotowaniu, gdyż po czasie masa pomidorowa rozmacza 
grzanki.

Po raz piętnasty Skansen Osad-
nictwa Nadwiślańskiego w Wiącze-
minie Polskim zaprasza na Święto 
Jana. 23 czerwca (niedziela) od godz. 
12.00 na gości będzie czekało wiele 
atrakcji, m.in. kiermasz i zabawa 
taneczna przy muzyce kapeli po-
dwórkowej. O 13.15 zaplanowano 
ekumeniczne nabożeństwo Słowa 
Bożego pod przewodnictwem ks. 
prof. Henryka Seweryniaka, z udzia-
łem ks. Szymona Czembora z Parafii 
Ewangelicko-Augsburskiej w Płocku. 
Na warsztaty wykonywania daw-
nych zabawek ludowych trzeba się 
zapisać wcześniej.

Święto Jana rozpocznie spektakl 
„W poszukiwaniu dawnego czasu. 
O zabawkach ludowych w Polsce”, 
który zaprezentuje Kapela Odloty 
w składzie: Miłka Majczyno (skrzyp-
ce, śpiew), Teofil Pawłowski (harmo-
nia, basetla, śpiew), Piotr Rogaliński 
(baraban, bęben obręczowy, śpiew, 
scenografia i zabawki). Artyści przy-
bliżą widzom (a szczególnie dzieciom) 
temat dawnych zabawek, melodii i in-

strumentów muzycznych. Pokażą wy-
rzeźbione przez Piotra Rogalińskiego 
(według dawnych wzorów) drewniane 
zabawki. Przedstawienie będzie pre-
zentowane z muzyką na żywo. Za-
brzmią: polki, oberki, wiwaty, marsze 
i inne melodie grane na wsiach w daw-
nej Polsce, szczególnie wielkopolskie.

O 13.15 – nabożeństwo ekume-
niczne, w którym udział wezmą ks. 
prof. Henryk Seweryniak z Akademii 
Mazowieckiej w Płocku, ks. Szymon 
Czembora z Parafii Ewangelicko-Au-
gsburskiej, ks. Roman Batorski i ks. 
Krzysztof Knych z Parafii Rzymskoka-
tolickich w Słubicach i Zycku Polskim. 
O 14.00 – warsztaty z Piotrem Rogaliń-
skim, podczas których wykonamy za-
bawkę ludową (zapisy na email: a.bar-
tosiak@muzeumplock.eu). O 15.30 dla 
gości zagra Kapela ze Wsi Warszawa. 
W programie koncertu wiele kompozy-
cji pochodzących z płyty „Uwodzenie” 
(2020). Kapela wystąpi w składzie: 
Magdalena Sobczak (cymbały, śpiew), 
Sylwia Świątkowska (skrzypce, fi-
del płocka, suka biłgorajska, śpiew), 
Ewa Wałecka (skrzypce, śpiew), Piotr 
Gliński (baraban, perkusjonalia), Pa-
weł Mazurczak (kontrabas), Maciej 
Szajkowski (bębny obręczowe, perku-
sjonalia), Mariusz Dziurawiec (inży-
nier dźwięku), Miłosz Gawryłkiewicz 
(trąbka).

O 17.00 krótkie programy arty-
styczne zaprezentują zespoły dziecięce 
i młodzieżowe, m.in. ze Szkoły Pod-
stawowej w Świniarach i Kamieniu. 
O 18.00 rozpocznie się zabawa tanecz-
na przy muzyce kapeli podwórkowej 
Chłopaki do Wzięcia.

Warto zajrzeć na kiermasz rękodzie-
ła i lokalnych produktów. Na chętnych 
czekają warsztaty wicia świętojań-
skich wianków, będzie można zrobić 
zapachowe talizmany i eliksiry, tra-
dycyjną piłeczkę odpustową, poznać 
łowicki haft koralikowy i plecionki. 
Na stanowisku przygotowanym przez 
Muzeum Mazowieckie zobaczymy 
dawne dziecięce zabawy (pościgamy 
się w workach lub na nartach, zagramy 
w serso albo klupę). Dla odważnych 
– chodzenie na krukwiach. Stowarzy-
szenie „Pszczelarze z Mazowsza” po-
każe tradycyjne formy uli, przygotuje 
pokaz miodobrania i degustację świe-
żego miodu. Najmłodszych zaprosi na 
warsztaty robienia świeczek z węzy 
i do udziału w konkursie wiedzy 
o pszczołach i miodach.

Wstęp wolny. Organizatorami Świę-
ta Jana są Skansen Osadnictwa Nad-
wiślańskiego w Wiączeminie Polskim 
– oddział Muzeum Mazowieckiego 
i Stowarzyszenie Ekologiczno-Kultu-
ralne Ziarno.

(lesz.)

Skansen zaprasza na warsztaty, potańcówkę, spektakl i koncert

Święto Jana w Wiączeminie

Już w czerwcu Płocka Lokalna 
Organizacja Turystyczna zaprasza 
do udziału w swoich wakacyjnych 
akcjach. Będą to spacery z odPLOTo-
wymi przewodnikami w ramach akcji 
turystyczno-edukacyjnej „Odkryj 
z nami Płock” oraz „Płock na ROWE-
RY”, który jest odpowiedzią PLOT na 
potrzeby aktywnego wypoczynku 
i wspólnego spędzania czasu przez 
amatorów jednośladów.

Wakacyjne spacery z PLOT  
– „Odkryj z nami Płock”

Jak informuje Płocka Lokalna Orga-
nizacja Turystyczna, spacery tradycyj-
nie będą zaczynać się (w wybrane so-
boty i niedziele) o godzinie 12.00 przed 
płockim ratuszem, przy ławeczce druha 
Wacława Milke. Po wysłuchaniu hej-
nału oraz wręczeniu paszportów tury-
stycznych uczestnicy ruszą odkrywać 

najcenniejsze atrakcje turystyczne na-
szego miasta. Wyjątek będzie stanowił 
spacer na Stadion Wisły Płock, gdzie 
spotkanie z uczestnikami zaplanowane 
jest o godzinie 12.00 przed stadionem.

Spacery w ramach akcji „Odkryj 
z nami Płock” to projekt, który PLOT 
realizuje już od 2010 roku. Warto do-
dać, że otrzymał on dofinansowanie 
Miasta Płock.

W roku bieżącym zaplanowanych 
zostało 8 spacerów tematycznych wg 
harmonogramu dostępnego na stronie 
internetowej Płockiej Lokalnej Orga-
nizacji Turystycznej: http://turystyka-
plock.eu/#. 

„Płock na ROWERY” 

Podczas rajdów będzie można nie 
tylko sprawdzić siłę własnych mięśni, 
ale również odkryć ciekawe turystycz-
nie zakątki okolic Płocka. W ramach 
zadania zaplanowano 3 rajdy (po 1 
w kolejnych wakacyjnych miesiącach), 
podczas których uczestnicy pokonają 
około 40 km trasy.

Pierwszy rajd „Wzdłuż Wisły” od-
będzie już 29 czerwca, a jego trasa pro-
wadzić będzie do Wiączemina Polskie-
go, gdzie zaplanowane jest zwiedzanie 
Skansenu Osadnictwa Nadwiślańskie-
go, poświęconego osadnictwu olender-
skiemu nad Wisłą.

Kolejny rajd (27 lipca) „W stronę 
Brudzeńskiego Parku Krajobrazowe-
go” połączony będzie ze zwiedzaniem 
zakładu PGO i ścieżki edukacyjnej 
w Kobiernikach.

Podczas ostatniego rajdu (24 sierp-
nia) „W stronę Gostynińsko-Włocław-
skiego Parku Krajobrazowego” wyru-
szymy w stronę Łącka i odwiedzimy 
siedzibę Nadleśnictwa Łąck.

Trwają już zapisy. Zaplanowana 
liczba uczestników to każdorazowo 
60 osób, więc decyduje kolejność 
zgłoszeń. PLOT zaprasza serdecznie 
wszystkich wielbicieli wycieczek ro-
werowych i aktywnego spędzania wol-
nego czasu. Szczegóły dotyczące akcji 
„Płock na ROWERY”, w tym regula-
min, znajdują się na stronie interneto-
wej PLOT.  (kw)

Zwiedzaj Płock razem z PLOT

Spacerkiem lub na rowerze

eprasa.pl ee30591eb5



24   Tygodnik Płocki Nr 25   18 czerwca 2024

Kilka tygodni temu – głosami 
czytelników „Tygodnika Płockie-
go” – wydarzenie, którego był pan 
organizatorem, czyli „Wieczór 
w Kinie II – SuperHeroes”, zwy-
ciężyło w plebiscycie „Z Tumskie-
go Wzgórza”. Czy był pan zasko-
czony tym werdyktem? 

Powiedzieć, że byłem zaskoczo-
ny, to nic nie powiedzieć. Przypusz-
czałem, że wygra coś z tak zwanych 
„twardych inwestycji”, na przykład 
budowa jakiejś drogi. Wiem, że jak 
tego nie ma, to ludziom to doskwie-
ra, a jak jest, to są bardzo zadowole-
ni. Zatem absolutnie było to dla mnie 
stuprocentowym zaskoczeniem. 

A jak pan wspomina to wyda-
rzenie? Na pewno nie było łatwa 
zebrać tak dużą ekipę muzyków 
i stworzyć warunki do tego, żeby 
zestroili ze sobą i żeby to fajnie 
brzmiało. Jak wyglądały przygo-
towania do tego koncertu? 

Powiedzmy jedną, absolutnie naj-
ważniejszą rzecz. Zarówno pierw-
sza edycja tego wydarzenia, czyli 
„Wieczór w Kinie I”, jak i „Wieczór 
w Kinie II” nie powstałyby nigdy, 
gdyby nie Grzegorz Dębski, który 
jest kapelmistrzem naszej gminnej 
orkiestry dętej, a jednocześnie wi-
cedyrektorem szkoły muzycznej. 
To właśnie on potrafi zebrać tych 
wszystkich muzyków i zdyscyplino-
wać ich na scenie. 

Oczywiście odbywają się próby. 
To nie jest tak, że muzycy wcho-
dzą i grają. To są dzieci, studenci, 
młodzież licealna, więc jest potrze-
ba, żeby ćwiczyć, ćwiczyć i jeszcze 
raz ćwiczyć. Spotykamy się zawsze 
przed takim koncertem na obozie zi-
mowym. I, jak to mówi kapelmistrz, 
są krew, pot i łzy. Od rana do wie-
czora nasi muzycy ćwiczą, a potem 
mamy efekt tych ćwiczeń w postaci 
koncertu. 

Skąd wziął się pomysł na to, 
żeby zorganizować taki koncert? 
Wbrew pozorom wcale nie jest 
to tak oczywiste, żeby dawały go 
orkiestry dęte i to w takim dużym 
składzie. 

Po pierwsze trzeba szczerze po-
wiedzieć, że jeszcze jakiś czas temu 
orkiestry dęte kojarzyły się z takim 
marszowym i nijakim graniem. Dzi-
siaj orkiestry dęte to są pełnowy-
miarowe zespoły koncertowe, które 
grają absolutnie pełen repertuar. I to 
właśnie pokazało nasze wydarzenie 
– że repertuar rozrywkowy bardzo 
do nich pasuje. 

Sam pomysł wypłynął bardzo 
dawno temu, jeszcze kiedy żył Hu-
bert Chiczewski, znany szerszemu 
gronu jako płocki hejnalista. Hubert 
prowadził też orkiestrę dętą w płoc-
kiej „Siedemdziesiątce”. Wtedy 
pojawił się pomysł, żeby zorgani-
zować wspólny koncert trzech or-
kiestr. Jego owocem było wspólne 

kolędowanie. Wzięły w nim udział 
orkiestry ze Staroźreb, „Siedem-
dziesiątki” i nasza – ze Starej Białej. 
Koncert okazał się wielkim sukce-
sem, więc pojawiło się pytanie „co 
dalej?”. Wtedy padł pomysł, że 
może muzyka filmowa. Pierwszy 
koncert muzyki filmowej był super, 
jego zapis został wydany na spe-
cjalnym wydawnictwie. I tak oto po 
pierwszym powstał drugi. I można 
powiedzieć, że gdyby nie Grzegorz 
i świętej pamięci Hubert, to tych 
koncertów by nie było. 

A czy będzie trzecia edycja? Czy 
szykuje się kolejny taki koncert? 

Myślę, że nie. Szykujemy już coś 
innego. Najpierw powiem, dlaczego 
nie. Otóż dlatego, że jeżeli chodzi 
o muzykę filmową, można powie-
dzieć, że jest bardzo dużo tematów. 

Był Disney, byli SuperHeroes, moż-
na by wymyślić np. filmowe roman-
se itd. Ale doszliśmy do wniosku, że 
nie chcemy „przedobrzyć”. 

Natomiast to, co szykujemy, to 
koncert, który odbędzie się 28 wrze-
śnia. Mamy ku temu doskonałą oka-
zję, ponieważ w tym roku Orkiestra 
Dęta Stara Biała będzie obchodzić 
swoje dwudziestolecie. To będzie 
wielki koncert podsumowujący całe 
20 lat. Myślę, że podczas tego wy-
darzenia przez scenę przewinie się 
jeszcze więcej muzyków. Mamy po-
mysł. Nie chcę do końca zdradzać, 
jak ten pomysł zostanie zrealizowa-

ny. Niech to będzie niespodzianką. 
Powiem tylko, że będzie to koncert 
multimedialny. Przygotowujemy 
coś, co będzie nie tylko do słuchania, 
ale także i do oglądania, a nawet do 
czynnego uczestniczenia. Ale niech 
to zostanie taką słodką tajemnicą. 

Zdradzę tylko tyle, że przez ten 
koncert, który będzie 28 września, 
przewiną się wszyscy muzycy, 
którzy na przestrzeni tych 20 lat 
grali w orkiestrze. Będą wszyscy 
żyjący kapelmistrzowie, którzy 
tę orkiestrę prowadzili. Jest przy-
gotowywanych już także kilka in-
nych rzeczy, więc będzie się dzia-
ło. Zapraszamy na to wydarzenie 
już teraz. Bilety będą niezwykle 
tanie. Robimy biletowane imprezy, 
ale myślimy o tym, aby wejściów-
ka kosztowała 10 złotych. To jest 

absolutnie symboliczna opłata, ale 
jest ona konieczna, bo po prostu 
musimy wiedzieć, ile osób można 
wpuścić na tę salę. 

Rozumiem, że to wydarzenie 
odbędzie się w hali w Maszewie, 
która słynie ze świetnej akustyki?

Dokładnie tak. Powiedzieć, że 
akustyka jest świetna, to mało po-
wiedzieć. Oczywiście, nie możemy 
się równać z Royal Albert Hall czy 
z La Scala, ale jeżeli weźmiemy pod 
uwagę, że jest to przede wszystkim 
hala widowiskowo-sportowa, z któ-
rej dzieci korzystają podczas lekcji 
WF-u i innych zajęć sportowych, to 

jest to jedna z najlepszych tego typu 
sal, na pewno na północnym Ma-
zowszu, a może nawet i w większym 
regionie naszego kraju. Jest specjal-
nie do tego przystosowana. 

Wielu muzyków, którzy u nas 
grają, mówią: „No stary, po raz 
pierwszy w tym roku się słysza-
łem”. Tak nam powiedział np. gi-
tarzysta z IRY, który podkreślał, 
że dawno nie miał takiego komfor-
tu grania. Pod względem akustyki 
hala została specjalnie przygoto-
wywana już na etapie projekto-
wania. Nie bierze się to, niestety, 
samo z siebie. To nie jest tak, że 
wybudujemy obiekt i on po pro-
stu będzie „dobrze grał”, jak mó-
wią akustycy. To jest dużo pracy 
i pieniędzy. Myślę, że aby obecnie 
zaadaptować taki zwykły obiekt 

na potrzeby przyzwoitego odbioru 
muzyki, potrzebna jest kwota rzę-
du około miliona – miliona dwustu 
tysięcy. Ale jak widać – i przede 
wszystkim słychać – było warto, 
bo później te koncerty brzmią fan-
tastycznie. Kilku artystów, będąc 
u nas, zachwyciło się i są już płyty 
live nagrane w Maszewie Dużym, 
co nas bardzo cieszy. Oczywiście 
zapraszamy wszystkich artystów, 
bo warunki ku temu są wyśmienite.

Jest Pan dyrektorem Gminnego 
Ośrodka Kultury i Sportu. Orga-
nizujecie koncerty i z tego jesteście 
najbardziej znani, ale to oczywi-

ście nie cała działalność GOKiS-u. 
Co ciekawego przygotowujecie dla 
mieszkańców? 

Ośrodek Kultury to również ta 
codzienna, zwykła praca – jak to 
mówię: „praca u podstaw”. To m.in. 
praca z dziećmi i różnego rodzaju 
zajęcia. Nasz zespół taneczny Tulip 
jest już kilkukrotnym mistrzem Pol-
ski w swoich kategoriach. To są za-
jęcia sportowe, półkolonie, organi-
zacja wszelkiego rodzaju wydarzeń, 
w tym także dla osób dorosłych czy 
seniorów. Organizujemy specjalne 
imprezy – „Maszewiady”, jak sami 
to nazywamy, czyli zawody spor-
towe w Maszewie Dużym w czasie 
wakacji. Tych zajęć jest naprawdę 
dużo, zarówno dla dzieci, dla do-
rosłych. Działamy na terenie całej 
gminy. Tu ciągle wymieniamy Ma-
szewo, bo tu jest hala, ale przecież 
mamy bardzo dużo zajęć w Probosz-
czewicach. Niedawno odbył się tam 
festyn rodzinny, podczas którego 
prezentowały się wszystkie grupy 
działające w samych tylko Pro-
boszczewicach. I sama prezentacja 
trwała ponad trzy godziny, bo każdy 
chciał się pokazać, więc jest tych ak-
tywności bardzo dużo.

Ponadto, jako Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu, wydajemy także 
gminny kwartalnik oraz pozycje 
książkowe. Staramy się działać na 
wielu polach. Ci, co przychodzą do 
Domów Kultury, wiedzą, że to za-
wsze jest bogata oferta, którą może 
niekoniecznie widać na plakatach 
przy okazji wielkich imprez, ale to 
bardzo potrzebna praca. 

Czego możemy się spodziewać 
w najbliższym czasie? Jakie są 
najważniejsze plany GOKiS-u?

Najbliższe plany to oczywiście 
atrakcje wakacyjne – półkolonie, 
obozy dla orkiestry, obozy dla Tu-
lipa, wakacje na sportowo, Masze-
wiada, ale również dożynki, bo nie 
zapominajmy, że gmina Stara Biała 
jest gminą wiejską, więc co roku or-
ganizujemy u nas właśnie dożynki. 
I co roku jest to duże święto wszyst-
kich rolników. One odbędą się, jak 
zwykle, w ostatnią niedzielę sierp-
nia, czyli w tym roku będzie to 25 
sierpnia. Tak jak mówiłem, będzie 
dwudziestolecie orkiestry. Planu-
jemy także dalsze rzeczy, ale póki 
co wolę o nich jeszcze nie mówić. 
Będziemy na pewno informować 
o tych wszystkich wydarzeniach na 
bieżąco. 

Dziękuję panu za rozmowę. 
Ja również dziękuję. Szanow-

ni Państwo, chciałem jeszcze raz, 
z głębi mojego serca podziękować 
Państwu za wszystkie głosy oddane 
na „Wieczór w kinie II – SuperHero-
es”. Byłem w szoku, że zwyciężyli-
śmy. Bardzo za to dziękuję.

Eliza Kinalska

Szykujemy dla was koncert, Ê
o którym będzie mówił cały powiat płocki

Rozmowa z Rolandem Burym, dyrektorem Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Starej Białej
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 Tegoroczne lato, nie tylko dla mi-
łośników jeździectwa i piękna koni, 
rozpocznie się eliminacjami do Mi-
strzostw Polski Młodych Koni. Tego 
wydarzenia, po prostu nie można 
przegapić! Koniecznie w najbliższy 
weekend trzeba odwiedzić Stado 
Ogierów w Łącku.

Trwające przez trzy dni zawody 
na najwyższym poziomie, do któ-
rych zgłoszono ponad 200 koni to 
atrakcja nie tylko dla pasjonatów 
sportów konnych.

- To jedna z największych im-
prez sportowych ostatnich lat, które 
odbędą się w Łącku. Cieszy liczba 
koni i jeźdźców, którzy rywalizować 
będą w skokach przez przeszkody, 
prezentując połączenie dynami-
ki i precyzji dostarczając widzom 
pięknych wrażeń. Gwarancją wy-
sokiego poziomu sportowego są 

zgłoszeni do startu czołowi polscy 
zawodnicy, tacy jak: Krzysztof Lu-
dwiczak, Grzegorz Psiuk i Jacek 
Zagor czy Grzegorz Kubiak– mówi 
Karolina Koper, prezes zarządu 
Stada Ogierów w Łącku i dyrektor 
zawodów.

Jednak bycie widzem zawodów 
w skokach przez przeszkody to nie-
zwykłe doświadczenie, które ofe-
ruje wiele emocji również dla tych, 
którzy o jeździectwie wiedzą nieco 
mniej. Nie trzeba być fachowcem, 
żeby podziwiać grację i siłę pięk-
nych zwierząt, jakimi są konie oraz 
harmonijną współpracę jeźdźców 
i wierzchowców.

Zwody na tak wysokim pozio-
mie to, dla zainteresowanych jazdą 
konną, okazja żeby z obserwacji 
profesjonalistów czerpać wiedzę 
i inspirację do własnego rozwoju 
w tej dziedzinie. To również oka-
zja do spotkania innych pasjonatów 
jeździectwa, wymiany doświadczeń 
i nawiązania nowych znajomości.

Weekend w Łącku to także szan-
sa na spędzenie wolnego czasu na 
świeżym powietrzu w rodzinnym 
gronie. 

Dzieci na pewno nie będą się nu-
dzić dzięki specjalnie przygotowa-
nym atrakcjom. Wśród nich nie za-
braknie, cieszących się zaintereso-
waniem najmłodszych, przejażdżek 
na kucyku. Najmłodsi będą mogli 
również pobawić się na dmuchań-
cach, ozdobić twarz kolorowym ry-

sunkiem i wziąć udział w zabawach 
prowadzonych przez animatorów.

Widzowie, bez względu na wiek 
będą mogli skorzystać przejażdżki 
bryczką. Zwiedzić będzie można 
także łąckie stajnie, dowiedzieć się 
więcej nie tylko o zamieszkujących 
je koniach, ale także o ponad stulet-
niej historii Stada. Miejsca z boga-
tą historią, które powstało w 1923 
roku i jest jednym z pierwszych stad 
w niepodległej Polsce. To miejsce, 
gdzie historia polskiej hodowli koni 
łączy się z nowoczesnością. Sta-
do od lat skupia elitę ogierów peł-
nej krwi angielskiej, czystej krwi 
arabskiej, szlachetnej półkrwi, rasy 
wielkopolskiej, małopolskiej, ślą-
skiej i ras zimnokrwistych.

Organizatorzy, czyli Klub Jeź-
dziecki Łąck i Stado Ogierów 
w Łącku, przygotowali również 
niecodzienną atrakcję jaką będzie 
plenerowe kino. Sobotni wieczór 
wypełni seans filmu, którego tema-
tyką będą oczywiście konie.

Przez cały czas trwania zawodów 
funkcjonować będzie strefa gastro-
nomiczna, która pozwoli poznać 
lokalne smaki i zapewni wyśmieni-
tym jedzeniem w przerwach między 
konkurencjami.

Program zawodów, oraz szczegó-
łowe informacje o atrakcjach prze-
widzianych na najbliższy weekend 
dostępny na  profilu fb Stada Ogie-
rów w Łącku!!!

MISTRZOWSKI POCZĄTEK LATA W STADZIE OGIERÓW W ŁĄCKU

Zawody konne, przejażdżki 
w siodle, zwiedzanie zabytkowych 
stajni, a nawet kino w plenerze
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA I MUNDURY

Kupię odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-
972-047.

1795457

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć, wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-białe lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin 
realizacji zleceń. Milena Olesińska, 
601-698-355; www.iobrazy.com.pl.

1627285

DOM I OGRÓD

OPAŁ

OGRÓD

Kompletny zestaw napowietrzający 
do oczka wodnego. Zestaw składa 
się z: pompy napowietrzającej do 
oczka wodnego, kamienia napo-
wietrzającego do zestawu (6 sztuk), 
wężyka napowietrzającego (18 m), 
zaworków przeciwzwrotnych. Tel.: 
603-899-992.

1978955

Napowietrzacz solarny z akumula-
torem do oczka wodnego, stawu czy 
akwarium. Tlen dla ryb i wody. W 
pełni naładowany pracuje 24 h na 
dobę. Tel.: 603 89 99 92.

1958541

Napowietrzacz solarny z akumulato-
rem ładowanym słonecznie. Pompa 
tlenu dla ryb, oczko wodne. Staw. 
Akwaria. Pracuje 24 h na dobę. Tel.: 
603 899 992.

1958479

Niedrogi i profesjonalny panel sło-
neczny z regulatorem napięcia, tel.: 
603-899-992.

1978957

Pompa niskiego zanurzenia DC 12V 
60W 3600 l/h. Do stawu, basenu, do 
szybkiego wypompowania wody z 
baseniu, oczka czy też wody po zala-
niu itp. Nada się też na jacht czy łód-
kę. Pompę można wykorzystać przy 
podtopieniach. Tel.: 603-899-992.

1978959

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 l/h, 16 W, z 2 wymiennymi 
wylotami wody (8 mm/13 mm). Z 
podświetleniem 12 diodami LED (4 
kolory). Do fontann, basenów, ogro-
dów, oczek wodnych, kaskad, wo-
dospadów, akwariów itd. Tel.: 603-
899-992.

1979021

Słoneczny napowietrzacz z akumu-
latorem. Dostarczy tlen do twojego 
stawu czy oczka wodnego w dzień 
i w nocy (możliwość ciągłej pracy 
dzięki akumulatorowi, który groma-
dząc energię ze słońca w ciągu dnia, 
oddaje ją przy jego braku oraz w 
nocy). Tel.: 603-899-992. 1979026

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Nowoczesna pompa fontannowa do 
oczek wodnych. Fontanna posiada 
podwójną gąbkę czyszczącą wodę 
w oczku oraz zapobiegającą zabru-
dzeniom wirnika. System filtracji 
można łatwo rozmontować w celu 
wyczyszczenia gąbek. Tel.: 603-
899-992.

1979025

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 l/h, 16 W, z 2 wymiennymi 
wylotami wody (8 mm/13 mm), z 
podświetleniem 12 diodami LED 
(4 kolory), do fontann, basenów, 
ogrodów, oczek wodnych, kaskad, 
wodospadów, akwariów itd. Długi 
kabel zasilający (1,5 m). Tel.: 603-
899-992.

1958483

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

�Specjalista kadr i płac� - kurs w ca-
łości przez internet z certyfikatem i 
zaświadczeniem. Szkolenie odbywa 
się w całości online, na platformie 
e-learningowej. Szczegóły: www.
mg-edu.pl, tel.: 663-904-349, mail: 
biuro@mg-edu.pl.

1928513

ELEKTRONIKA / AGD

POZOSTAŁE

Naprawa radia CB, radioodtwarza-
cze samochodowe. Tel.: 603-899-
992.

1978953

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i usługi, które 
są w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepów - np. z 
odzieżą, biżuterią, żywnością, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierząt, usługi 
telekomunikacyjne. Wszystko pod 
adresem: http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl.

1644774

Marynarka wełniana, ciemnoszara, 
firmy Próchnik, na 182 cm wzrostu, 
użyta tylko raz, stan idealny, jeszcze 
z fabrycznie zszytymi kieszeniami, 
na podszewce, wykonana bardzo 
starannie w każdym szczególe, ele-
gancka, cena: 150 zł. Tel. 507-694-
505.

1856221

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY A G M. 
Najlepsze marki, najniższe 
ceny. Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1774827

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

584027

POZOSTAŁE

Autopomoc. Autostrada A2, Po-
znań. Tel. 600-960-987.

1986039

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Skup aut ciężarowych. Przykła-
damy wielką wagę do tego, by za-
pewnić naszym Klientom obsługę 
na najwyższym poziomie . Dlatego 
wypowiadamy OC w dniu zakupu. 
Tel. 690-930-063. Zapraszamy do 
kontaktu!

1989368

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam Opla Astrę III GTC, 2005 
r. 510-016-989.

1988591

NIERUCHOMOŚCI

DZIAŁKI

Działki budowlane pilnie sprzedam, 
Drobin, tel.: 883-480-333.

1934831

Ziemię rolną 2,65 ha, okolice Wy-
szogrodu (Starzyno). Tel. 606-612-
106.

1955424

GARAŻE / PARKINGI

Kupię garaż. 513-541-512.
1811787

INNE

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel.: 
530-193-825.

1735756

MIESZKANIA

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1605506

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel. 536-519-599.

1735753

Do wynajęcia pokoje w domku ro-
dzinnym okolice marketu Kaufland, 
doba 30 zł, miesiąc 700 zł. Tel. 698-
417-259.

1987720

Opróżnianie mieszkań, czyścimy 
chałupy do zera. Utylizacja. Tel. 
696-731-680.

1684443

Prywatnie kupię mieszkanie w Płoc-
ku do 65 m kw. Rozważę każdą 
ofertę i niestraszne mi są również 
problemy prawne czy zadłużenia. 
Mieszkanie może być po remoncie 
lub do remontu kapitalnego/częścio-
wego. Kontakt: 697-896-072.

1945985

PRACA

PRACA DODATKOWA

Posprzątam. 511-370-008.
1738969

Propozycje prac w domu. szczegóły 
+ zgłoszenia pisz na e-mail: pracew-
domu@interia.pl

1981703

PRACA FIZYCZNA

Firma P.U.T. 
Tech-Export 

z o.o. poszukuje pracowników 
do prac w Płocku na terenie 

ORLENU na stanowiska: 
brygadzista, spawacz 141, 

monter. Prace przy montażu 
(spawaniu) konstrukcji 
oraz rurociągów. Tel: 

+48 606 849 137.
1961988

Firma w Płocku zatrudni na rafinerii 
pomocników monterów rusztowań. 
Oferujemy:-stabilne zatrudnienie, 
umowę o pracę na pełny etat, termi-
nowe wynagrodzenie, profesjonalne 
szkolenie, stawkę uzależnioną od 
doświadczenia + premię uznaniową. 
Tel. 883-381-627.

1987479

Firmaw Entro-Spaw zatrudni mon-
tera ze znajomością rysunku izome-
trycznego, praca w Płocku na hali. 
Więcej informacji pod nr. telefonu 
666-931-309.

1982853

P.U.T Tech-Export. sp. z o.o. za-
trudni pracowników do prac przy 
zbiornikach w okolicach Słupna na 
stanowiska: piaskarz konstrukcji 
przemysłowych, malarz konstrukcji 
przemysłowych. Kontakt pod nume-
rem: +48 606 849 137.

1956155

P.U.T. Tech-Export. Sp. z o.o Za-
trudni pracowników do prac po-
mocniczych na terenie Płocka na 
stanowiska: - Murarz prowadzący - 
Pomocnik murarza. Możliwe rozpo-
częcie prac od zaraz na długi okres 
czasu. Proszę o kontakt pod nr. +48 
606 849 137

1981840

Zatrudnimy murarzy i pomocników 
do pracy na terenie Orlenu. Oferuje-
my: atrakcyjne wynagrodzenie, sta-
bilne warunki zatrudnienia, pracę na 
prestiżowym projekcie, stawka za-
leżna od stanowiska, doświadczenia 
oraz umiejętności. Kontakt: +48 606 
849 137.

1985854

PRACA HANDLOWIEC

Dam pracę - przedstawiciel handlo-
wy. Mile widziane doświadczenie 
i znajomość branży rolniczej - ge-
netyki bydła. Oferujemy umowę o 
pracę oraz niezbędne narzędzia do 
pracy, elastyczne godziny pracy. 
Kontakt: bydlo@meritgen.pl, tel.: 
660-204-542.

1929571

PRACA KIEROWCA

Kierowca autobusu 
- kat. D. Zatrudnimy 
kierowców autobusu 

w następujących działach:
 linia Płock - Warszawa - 

turystyka krajowa 
i zagraniczna (praca sezonowa) 

- przewozy pracownicze 
(praca stan lub dodatkowa). 

Kontakt: biuro@tumbus.
pl tel. 508-158-400.

1961996

Podlasie S.A. zatrudni przewoźni-
ków posiadających sam ciągnik sio-
dłowy (możliwość wypożyczenia 
naczep firmowych) lub zestaw cią-
gnik z naczepą. Kraj i bliska zagra-
nica. Praca cały rok. Tel. 519-311-
277.

1986302

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E, 
kraj, firanka, ciągnik siodłowy mar-
ki Scania 2012 r., praca pn. - pt., sta-
łe wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

PRACA W NIEMCZECH

Poszukujemy doświadczonego maj-
stra budowlanego z komunikatywną 
znajomością języka niemieckiego. 
Tel. 732-887-107.

1983267

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

GIEŁDA ZWIERZĄT

MASZYNY ROLNICZE

Kupię ciągnik rolniczy Ursus C-360, 
glebogryzarkę, przyczepę rolniczą. 
Tel. 666-941-477.

1984936

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1774836

Kosiarka dyskowa Kuhn 3510, 2010 
rok, na centralnym zawieszeniu, stan 
dobry, orginał, składana do tyłu, 8 
dysków/ładowacz tur jak nowy. Tel. 
609-372-586

1983041

Kosiarka dyskowa Pottinger 2013 r., 
z kondycjonerem, cały zestaw, kom-
plet: motyl, jedna na przód, druga na 
tył, komputer, sterownik. Maszyna 
w orginale, 100% sprawna, nie spa-
wana, ładna, gotowa do pracy. Tel. 
609-372-586.

1983052

Kupię kopaczkę do ziemniaków. 
Tel. 666-941-477.

1984834

Kupię rozsiewacz wapna RCW-3, 
łańcuchowy, w oryginale. Może być 
do remontu lub na części. Tel.: 606-
550-489.

1674499

McCORMICK MP100 ładowacz 
czołowy tur jak nowy, 3-sekcyjny, 
samopoziomujący, szybkie zapina-
nie łyżki bez wysiadania z kabiny, 
hydraulicznie, mało używany. Tel. 
609-372-586.

1983047

Sprzedam przyczepę rolniczą Auto-
san D-732 wywrot 4 t. Rok produk-
cji 1985. Tel.: 784 282 524.

1981148

Waga 18 m/60 t. Dla gospodarstwa - 
firmy, najlepsza konstrukcja na ryn-
ku. Zadzwoń i zapytaj o ofertę. Tel. 
695-542-481.

1985923

PRODUKTY ROLNE

Kupię topolę. Tel.: 607-860-978.
1934718

Sprzedam wapno nawozowe wę-
glanowe i węglanowo-magnezowe. 
Wapno podnosi odczyn pH gleby 
i powoduje przyrost plonu nawet o 
około 25%. Sprzedaż bez pośredni-
ków. Dowóz na terenie całego kraju. 
Wystawiam fakturę VAT. Więcej 
informacji pod numerem tel. 603 
404 131.

1961654

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

Kawaler przed 50-tką pozna pannę 
lub wdowę. 603-486-389.

1988594
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Poznam starszą samotną panią po-
wyżej 65 roku życia, nie palącą pa-
pierosów. 793-542-211.

1987329

Zaproszę Dziewczynę jako osobą 
towarzyszącą 19.07.2024 na Uro-
czystość. jangrapl@gmail.com, +41 
766 908 553.

1988596

USŁUGI I FIRMY

ELEKTRYK

Elektryk, usługi napraw, montażu, 
kontrolne, urządzeń i instalacji. Tel. 
509-303-196.

1985910

FINANSOWE

Finansowanie dla przedsiębiorców i 
rolników - szybko i bezpiecznie! Po-
trzebujesz wsparcia finansowego? 
Oferujemy pożyczki dla przedsię-
biorców i rolników, zarówno z ban-
ków, jak i prywatnych kapitałów. 
Tel. 731-531-144. 

1979469

Kompleksowe usługi księgowe, 
kadry, ZUS, VAT - pełna księgo-
wość, książka przychodów, ryczałt. 
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zało-
żyć działalność, księgowość online, 
odbiór dokumentów. Biuro rachun-
kowe Twoja Księgowa, tel. 796 820 
112.

1555163

Pożyczka dla Rolnika na dowolny 
cel bez weryfikacji BAZ. Spłaca-
my egzekucję. Oferuję również po-
życzki dla firm i osób fizycznych 
pod zabezpieczenie nieruchomości. 
733784130

1981223

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników - banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteką na nieruchomości i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

Zapraszamy do skorzystania z usług 
księgowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu. 
Świadczymy usługi z zachowaniem 
najwyższych standardów. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj się z 
nami i przekonaj się sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

HYDRAULIK

Drobne prace 
hydrauliczne: wymiana 

kranów, syfonów itp. 
Drobne elektryczne, 

Skręcanie mebli.
 Zapraszam.
504-949-917.

zlotaraczkaplock@wp.pl
1981730

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe 
i szukasz niezawodnych narzędzi 
do zarządzania kadrami oraz księ-
gowością? Mamy dla Ciebie dosko-
nałą ofertę na programy Gratyfikant 
GT OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel 
530-303-355.

1984467

Streamline, międzynarodowe zarzą-
dzanie płacami. Tel. 530-303-355.

1955974

RH-TECH Serwis Urządzeń Biu-
rowych. Serwisujemy urządzenia 
wszystkich marek, dodatkowo zaj-
mujemy się również wynajmem, 
dzierżawą kserokopiarek jak i sprze-
dażą materiałów eksploatacyjnych. 
Tel. 505-438-463. 505 438 463 / 791 
516 260 biuro@rh-tech.pl www.rh-
-tech.pl

1983269

OGRODNICZE

Zapraszamy do skorzystania z usług 
mycia kostki brukowej, chodników, 
podjazdów. Usuwamy mech, poro-
sty, osady oraz plamy (np. z oleju). 
Na życzenie klienta wykonujemy 
również impregnację kostki oraz fu-
gowanie piaskiem. Zadzwoń: 506-
654-724 lub 512-770-974.

1915143

POZOSTAŁE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy się zleceń o wy-
sokim stopniu ryzyka, jak i tych z 
pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wiązania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegają. Nasi detektywi są do Pań-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700 
lub 570 701 916.

1621896

Nasz główny i zasadniczy cel to 
dbanie o potrzeby każdego klienta. 
Działamy skutecznie, tanio, szyb-
ko, dyskretnie! Oferujemy skutecz-
ne zwalczanie robaków, pluskiew, 
karaluchów, prusaków, meszek, 
mrówek, moli, rybików, pcheł, ich 
jaj, larw, pozostałych. Tel. 789-588-
704.

1817615

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

1828384

Profesjonalne studio w sercu 
miasta z wyposażeniem 

dla fotografów, filmowców, 
podcasterów i muzyków. 

Oferujemy wynajem 
przestrzeni, warsztaty, sesje 

zdjęciowe, nagrania 
audio i video. 

Dołącz do nas i twórz bez 
ograniczeń! facebook.
com/headroom.plock. 

Tel. 514-146-817.
1987554

Serwis CB Radio, Łódź. Naprawa 
radionadajników i radioodbiorni-
ków. Tel.: 603-899-992.

1958486

Szkolenia BHP online BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

1985661

Tanie, piękne granitowe nagrobki, 
Expres. Kraj pochodzenia: Indie, 
Skandynawia, RPA, Ukraina, Chi-
ny. Zapraszamy do zapoznania się z 
naszą ofertą również na stronie skle-
pu pod adresem caro.com.pl. Kon-
takt: 723-990-007.

1961839

Usługi detektywistyczne w Płocku, 
Warszawie, Gdańsku. Zbieranie do-
wodów zdrady, przygotowanie do 
sprawy rozwodowej i innych spraw 
sądowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl, 
tel.: 780-780-537.

1817960

Zapraszamy do skorzystania z usług 
mycia paneli fotowoltaicznych 
wodą demineralizowaną bez smug. 
Regularne mycie zapobiega uszko-
dzeniom instalacji spowodowanym 
przez zanieczyszczenia oraz może 
zwiększyć jej wydajność nawet o 
20%. Tel: 506-654-724, 512-770-
974.

1915165

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny. Dla osób w kraju 
i za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, 
tel. kom. 693 876 173 (do godz. 
19.00).

1741440

Tanie porady prawne, tel. (24) 366-
95-62.

1960253

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Drobne remonty od ręki, sprzątanie, 
cięcie traw, drzew. Tel.: 530 193 
825.

1756560

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. Strona internetowa: www.
folkos.pl, nr tel.: 790-028-159 lub 
792-457-282.

1046140

Oferuję wykonanie: 
świadectw charakterystyki 
energetycznej budynków, 
audytów energetycznych 

budynków, obmiarów 
powierzchni użytkowej, 

inwentaryzacji budowlanych. 
Zapraszam do współpracy: 
biuroinzbud00@gmail.com. 

Tel. kom.: 600 077 590.
1748978

Pokrycia papą termozgrzewalną. 
Remonty mieszkań. Ogrodzenia, 
bramy sterowane na pilota. Daję 
gwarancję na wykonanie robót. 793-
524-211.

1987306

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizorów. Tel. 
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

SPRZĄTANIE

Masz do posprzątania posesję, dział-
kę, do wywiezienia niepotrzebne 
rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Rębak. Dowóz 
piasku do 2 ton. Zadzwoń: 512-048-
186. 1773261

Oferujemy usługi mycia wysoko-
ciśnieniowego oraz niskociśnienio-
wego wodą demineralizowaną bez 
smug, a także ogrodowe prace po-
rządkowe (zakres do ustalenia). Za-
dzwoń: 506-654-724, 512-770-974.

1915175

Posprzątam nagrobki, zaopiekuję się 
nagrobkami w Płocku. Tel. 507 227 
045. 1989337

Wywóz starych mebli. Opróżnia-
nie mieszkań. Sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki, kompleksowa ob-
sługa. Gostynin. Tel. 696-731-680.

1816438

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

ZWIERZĘTA

KOTY

Oddam w dobre ręce udomowione 
dwa koty z zapasem karmy. Kocur 
rasy Maine Coon w kolorze beżowo 
kremowym z hodowli polskiej oraz 
czarna europejska kotka. Koty są 
zdrowe, zadbane, wysterylizowane 
i posiadają książeczki zdrowia. Tel. 
601-305-797.

1988327

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu REPRODUKTORÓW 
rasy GOŃCZY POLSKI na stronie: 
�Relaks Hulaj Dusza� - gonczypol-
ski-relaks.vanti.pl/reproduktory_
gonczy_polski.html, tel.: 507-694-
505.

1751358

TOWARZYSKIE

Masaż. 517-257-087
(180/1s)

Masaże. 502-939-307
(180/2s)

Praca dla Pań z zamieszkaniem. 
733-028-016

(180/3s)

eprasa.pl ee30591eb5
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W Szkole Podstawowej nr 16 
w Płocku odbył się XII Puchar Pol-
ski Judo Masters. W zawodach 
wystartowało 150 zawodników 
i zawodniczek. Płock reprezento-
wali judocy z klubów: UKS Judo 
Kano (podopieczni trenera Leszka 
Jarosińskiego) i UKS Judo Sensei 
Płock (podopieczni trenera Łukasza 
Smorzewskiego). Kluby wystawiły 
pięcioosobową reprezentację. 

W zawodach wystartowali: trener 
Leszek Jarosiński oraz Bartosz Cem-
pura i Paweł Romejko z UKS Judo 
Kano oraz Emil Bogiel i Sebastian 
Rybicki z UKS Judo Sensei. 

Rywalizację rozpoczęli: Paweł 
Romejko, Emil Bogiel i Sebastian 
Rybicki. Pierwszy z nich, Paweł, 
rozpoczął rewelacyjnie. W kategorii 
90 kg wygrał przez ippon trzy walki 
w fazie grupowej, a następnie, po za-
ciętym boju, pokonał Dawida Kowara 
z Wojownika Skierniewice. W finale 
spotkał się z Karolem Pietrzuczakiem 
z Gwardii Kraków. Po obopólnych 
atakach Paweł wykonał rzut ippon-
-seoi-nage przez plecy i wygrał przed 
czasem, zostając złotym medalistą ka-
tegorii 90 kg M0. 

W tej kategorii wagowej 81 kg M0 
wystartowali Emil Bogiel i Sebastian 
Rybicki. Sebastian przegrał pierwszą 
walkę z doświadczonym zawodni-
kiem Juvenii Wrocław Tomaszem 
Manulikiem, ale potem zaprezentował 
się znakomicie, wygrywając wszyst-
kie walki w barażach i zdobywając 
brązowy medal. 

Emil, po wygranej z Rafałem Ma-
tusiakiem z MOS Będzin i Huber-
tem Modrzewskim z GKS Gliwice, 
stoczył świetny finał z Tomaszem 
Manulikiem. Mając w pamięci wal-
kę swojego kolegi, atakował bardzo 
skoncentrowany. Po trzech minutach, 
gdy wydawało się, że będzie potrzeb-
na dogrywka, wykonał swój koronny 
rzut uchi-mata i wystrzelił przeciwni-
ka w powietrze. Kilka sekund przed 
końcem walki otrzymał ippon i został 
złotym medalistą kategorii 81 kg M0. 

Kolejno do boju ruszyli starsi za-
wodnicy. Bartosz Cempura w katego-
rii 81 kg M1, po walkach wygranych 
przez rzut ippon-seoi-nage i dźwignie 
w parterze, wywalczył pierwszy srebr-
ny medal. Natomiast Leszek Jarosiń-
ski w kategorii 90 kg M6 – po prze-

granej w finale z Jarosławem Domo-
wiczem z Juvenii Wrocław – został 
drugim srebrnym medalistą. 

Na koniec turnieju rozegrano dwie 
kategorie OPEN, dla młodszych i star-
szych zawodników. Ponieważ nagro-
dami za pierwsze miejsca były mie-
cze samurajskie ,,katana”, zawodnicy 
UKS Judo Sensei Płock postanowili 
walczyć w dwóch różnych katego-
riach wagowych. 

Lżejszy wagowo Emil Bogiel roz-
począł walki w kategorii 81 kg. Po 
wygranych w pierwszych walkach 
finał przypadł mu z Piotrem Chmiel-
nikiem z WTJ Włocławek. Były re-
prezentant Polski seniorów nie był 
łatwym przeciwnikiem. Wykonywał 
dużo ataków na ippon-seoi-nege przez 
plecy. Ale to Bogiel – po kolejnym 
wykonaniu uchi-mata (rzut nożny) – 
wygrał i został złotym medalistą kate-
gorii OPEN do 81 kg. 

W tej samej kategorii startował też 
Bartosz Cempura. W pierwszej walce 
bardzo dobrze poradził sobie z Ar-
turem Kwiatkowskim z AZS AWF 
Warszawa, pięknie rzucił na ippon-
-seoi-nage i złapał w trzymanie Kac-
pra Widerka z Gwardii Kraków. Uległ 
dopiero Piotrowi Chmielniakowi 
w półfinale. Wydawało się, że w bara-

żu zdobędzie następny swój medal dla 
Płocka, jednak Piotr Kremser z GKS 
Gliwice w ostatnich sekundach walki 
skontrował jego atak i to on wywal-
czył brązowy medal. 

Sebastian Rybicki czuł niedosyt po 
brązowym medalu w kategorii 81 kg 
i chciał zwyciężyć w kategorii OPEN-
1 90 kg. Pierwszą walkę wygrał z za-
wodnikiem Gwardii Bydgoszcz Paw-
łem Stopieńskim przed czasem. Drugą 
stoczył z rywalem z Wisły Kraków – 
Pawłem Jaranowskim i także wygrał 

przed czasem. W finale spotkał się 
z Michałem Gołębiewskim z Wojow-
nika Skierniewice, byłym medalistą 
Mistrzostw Polski Seniorów. 

Sebastian najpierw prowadził z za-
wodnikiem ze Skierniewic. Atakując 
i mając przewagę wagi, wywalczył 
waza-ari – rzut za siedem punktów. 
Płocczanin wiedział, że miecz samu-
rajski jest tylko za pierwsze miejsce, 
dlatego zaczął odrabiać straty i przed 
końcem walki wykonał świetne ippo-
-seoi-nage przez plecy, co oznaczało, 
że drugi miecz powędrował w ręce 
zawodnika UKS Judo Kano.

Na koniec, w kategorii OPEN-2 90 
kg, na matę wszedł Leszek Jarosiński. 
Mając ośmiu przeciwników, musiał 
dobrze rozłożyć siły. - W kategorii 
masters nie ma słabych przeciwników, 
wszyscy zdajemy sobie sprawę z tego, 
że każdy rekompensuje sobie spadek 
szybkości wzrostem siły fizycznej – po-
wiedział przed walkami. 

Pierwszą batalię wygrał walkowe-
rem z powodu wycofania się Ryszar-
da Zielonki. Druga, z Wojciechem 
Adamusem, była niezwykle zacięta. 
Przeciwnik był bardzo silny i mocno 
atakował z biodra. Miał lekką przewa-
gę szybkości, jednak Jarosiński świet-
nie go kontrował. Rywal, chcąc zmie-
nić taktykę, zaatakował na osoto-gari 
(rzut nożny do tyłu). To go zgubiło, bo 
płocczanin był na taki atak przygoto-
wany. Najpierw błyskawicznie cofnął 
biodro, zblokował nogę podporową 
i w momencie, gdy przeciwnik zdał 
sobie sprawę, że wpadł w pułapkę, od-
giął go do tyłu i rzucił bezpośrednio na 
plecy. Sędzia przyznał ippon Jarosiń-
skiemu, a trzeci miecz samurajski był 
już bliżej Płocka. 

Emil Radziszewski z Gwardii Byd-
goszcz również był wymagającym 

przeciwnikiem. - Wciąż próbował 
mnie złapać za pas i rzucić przez 
biodro. Musiałem bardzo uważać – 
wspomina trener i masters Leszek 
Jarosiński. 

Zawodnicy mieli całkiem inne 
podejście do walki. Bydgoszczanin 
próbował rzutów przez biodro i przez 
plecy, a Jarosiński atakował na rzuty 
nożne. Po trzech minutach walki. gdy 
wydawało się, że potrzebna będzie do-
grywka, przeciwnik nagle zaatakował 
na ippon-seoi-nage przez plecy. Jaro-
siński wykonał błyskawiczne obejście 
i złapał pochylonego przeciwnika 
za pas z góry. Lepszej sytuacji nie 
mógł sobie wymarzyć. Noga sama 
powędrowała w bok, by wystrzelić 
przeciwnika w powietrze. Rzut harai-
-goshi przy takim uchwycie zakończył 
walkę. 

O wejście do finału płocczanin 
spotkał się ze swoim przyjacielem – 
Jarosławem Domowiczem z Juvenii 
Wrocław. Jarosiński wiedział, że musi 
postawić wszystko na jedną kartę, by 
wygrać. Pierwszy rozpoczął ataki – 
najpierw na rzuty nożne, potem bio-
drowe. Domowicz odpowiadał, walka 
toczyła się w stójce i w parterze. 

W pewnym momencie wydawało 
się, że Jarosiński przełamał obronę 
i rzucił na plecy przeciwnika, ale ten 
skręcił się nad samą matą i sędzia nie 
przyznał punktów. Po chwili płoccza-
nin znów zaatakował, wykonując po-
dwójnie atak na uchi-mata, czyli swój 
koronny rzut. Przeciwnik odskoczył 
i zaatakował na boczne o-soto-garii. 
Ten atak był skuteczny. Rywal wygrał 
walkę, a Jarosiński zdobył brązowy 
medal. 

Ogółem płocczanie stoczyli 29 
walk i wywalczyli osiem medali.

Jol.

XII Puchar Polski Judo Masters w Płocku

Osiem medali płockich zawodników

Piłka nożna

4. liga, 34. kolejka, 22 lub 23 
czerwca:

Wisła II Płock – MKS Piaseczno, 
KS Raszyn – Ursus Warszawa, Dro-
gowiec Jedlińsk – Sokół Serock, 
Hutnik Warszawa – Józefovia Józe-
fów, Mazovia Mińsk Mazowiecki – 
KS CK Troszyn, Mszczonowianka 
Mszczonów – Błonianka Błonie, 
Mazur Karczew – Oskar Przysucha, 
Marcovia Marki – Wilga Garwolin, 
Ząbkovia Ząbki – KTS Weszło.

To będzie ostatnia, decydująca 
kolejka rozgrywek 4. ligi.
5. liga mazowiecka, 30. kolejka. 

22 lub 23 czerwca:
Amator Maszewo – Narew 1962 

Ostrołęka, Świt Staroźreby – MKS 
Ciechanów, Huragan Wołomin – 
Mazur Gostynin, MKS Przasnysz – 
Wkra Bieżuń, Żbik Nasielsk – Unia 

Warszawa, Nadnarwianka Pułtusk 
– Drukarz Warszawa, Polonia II 
Warszawa – PAF Płońsk, Mako-
wianka Maków Mazowiecki – Okę-
cie Warszawa.

Ostatnia kolejka rozgrywek.
Liga okręgowa, 22. kolejka, 22 

lub 23 czerwca:
Unia Iłów – Sparta Mochowo, 

Skra Drobin – Skrwa Łukomie, 
Zryw Bielsk – Start Proboszcze-
wice, Delta Słupno – Kasztelan 
Sierpc, Stegny Wyszogród – Unia 
Czermno, Szopen Sanniki – Błękit-
ni Gąbin.

Ostatnia kolejka rozgrywek. 
Klasa „B”, 28. kolejka, 22 lub 23 

czerwca:
Wisła Główina-Sobowo – Stocz-

niowiec II Płock, Wisła Nowy Du-
ninów – Sparta Nowe Miszewo, 
Zjednoczeni Bulkowo – ULKS 
Ciółkowo, Orkan Sochaczew – Ma-
zowia Słubice.

Ostatnia kolejka rozgrywek.
Jol.

Zapraszamy na trybuny

Na stadionie Stoczniowca ro-
zegrany został V Memoriał Płock 
– Miasto 1920. Młodzi piłkarze 
z całego kraju nie tylko walczyli 
na boisku, ale także poznawali 
historię naszego miasta.

Rywalizacja na stadionie Stocz-
niowca była bardzo ważna, bo mło-
dzi piłkarze walczyli m.in. o medale 
wzorowane na Krzyżu Walecznych, 
który to Płock – wraz z tytułem Mia-
sta-Bohatera – otrzymał od Marszał-
ka Józefa Piłsudskiego (10 kwietnia 
1921 roku) za bohaterską obronę 
przed najazdem bolszewików 18-19 
sierpnia 1920 roku. 

Wraz z organizatorem turnie-
ju, Stowarzyszeniem FutbolGang, 
uczestnicy V Memoriału Płock 

wzięli również udział we wspólnym 
przemarszu, złożyli kwiaty pod po-
mnikiem Marceliny Rościszew-
skiej oraz wieniec pod Pomnikiem 
Obrońców Płocka 1920, przybliża-
jąc gościom piękną historię naszego 
miasta. 

Mottem turnieju było: „Cześć 
i chwała Bohaterom”. „Być zwy-
ciężonym i nie ulec to zwycięstwo, 
zwyciężyć i spocząć na laurach to 
klęska” – te słowa Marszałka Jó-
zefa Piłsudskiego przyświecały 
wydarzeniu, które przypomniało 
o uczczeniu bohaterskiej obrony 
płocczan przed najazdem bolszewi-
ków w 1920 roku. 

Najlepszą drużyną V Memoriału 
okazała się MKS Cracovia. Srebrne 
medale przypadły w udziale eki-
pie AP ORLEN Gdańsk, a trzecie 

miejsce na podium wywalczył ze-
spół Znicza Pruszków 2009A. Trzy-
dniowe święto piłkarskie o podłożu 
historycznym i patriotycznym było 
prawdziwą żywą lekcją historii dla 
młodych sportowców.

Do Drużyny Gwiazd V Memo-
riału Płock – Miasto Bohater 1920 
wybrani zostali: najlepszy bram-
karz – Seweryn Raszewski (Znicz 
Pruszków 2009A), król strzelców 
– Dorian Sinkiewicz (AP ORLEN 
Gdańsk) oraz Mikołaj Krauze (Sto-
warzyszenie Sportu Młodzieżowego 
Wisła Płock), Mateusz Wieczorkow-
ski (Stoczniowiec Płock), Kuba Ba-
ranowski (Polonia Warszawa), Woj-
ciech Kwiatkowski (Widzew Łódź), 
Olaf Piotrowski (AP Junior Biały-
stok), Jan Puchacz (KS Lublinian-
ka Lublin), Igor Ziembiński (Znicz 
Pruszków), Igor Przyczyna (Lechia 
Zielona Góra), Bartłomiej Zdzieszek 
(Cracovia Kraków) oraz Witold Zie-
mer (AP ORLEN Gdańsk).

Turniej został rozegrany pod pa-
tronatem Polskiego Związku Piłki 
Nożnej oraz Ministerstwa Sportu 
i Turystyki. Wydarzenie współfi-
nansowane było ze środków samo-
rządu województwa mazowieckiego 
i odbyło się pod honorowym patro-
natem Prezesa Płockiego Okręgo-
wego Związku Piłki Nożnej/MZPN 
Delegatura Płock Dariusza Kluge.  

„Tygodnik Płocki” jak zawsze był 
jednym z patronów medialnych Me-
moriału. 

Jol.

Goście z Krakowa wygrali V Memoriał Płock – Miasto 1920

Było sportowo i patriotycznie

Od lewej: Leszek Jarosiński, Emil Bogiel, Sebastian Rybicki,  
Paweł Romejko i Bartosz Cempura
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Piłkarze Wisły Płock na drugi 
z rzędu sezon zostają w 1. lidze. 
Do tej informacji kibice już zdążyli 
się przyzwyczaić i ją zaakceptowa-
li. Ale to nie znaczy, że zmieniły się 
oczekiwania wobec drużyny. Celem 
nadal jest awans do Ekstraklasy, co 
nie będzie łatwe. Ale trzeba spró-
bować powalczyć, by móc cieszyć 
się z powrotu do elity.

Przypomnijmy, że w ostatniej ko-
lejce sezonu 2023/24 Wisła przegrała 
z – jak się okazało – spadkowiczem 
z 1. ligi, czyli Resovią. Tym samym 
nie dostała się do baraży, których 
stawką był awans na wyższy szczebel 
rozgrywek. Dość niespodziewanie 
zespołem, który wygrał baraże, został 
Motor Lublin i to właśnie ta ekipa 
zagra w następnym sezonie w Ekstra-
klasie.

Jak wiadomo, dzień po ostatniej se-
rii 1. ligi z funkcji trenera został zwol-
niony Dariusz Żuraw, a jego miej-
sce zajął były szkoleniowiec Znicza 
Pruszków – Mariusz Misiura. 

A w klubie zaczęła się rewolucja. 
Co prawda nie od razu klub ogłosił 
wszystkie odejścia swoich zawodni-
ków, ale kilka pierwszych nazwisk 
już zostało podanych. Więcej pewnie 
usłyszymy tuż przed rozpoczęciem 
okresu przygotowawczego, na pierw-
szej konferencji prasowej trenera Mi-
siury.

Po urlopach piłkarze mają zamel-
dować się w Płocku 20 czerwca. Na 

razie nie do końca wiadomo, komu 
w najbliższych tygodniach klub po-
dziękuje, z kim przedłuży kontrakty 
i jakich nowych zawodników zoba-
czymy w barwach Nafciarzy w no-
wym sezonie. Wiadomo za to, że pił-
karzami Wisły na pewno nie będą już: 
Mateusz Szwoch, Krzysztof Kamiń-
ski, Emile Thiakane, Marcin Biernat 
oraz Jarosław Jach i Mieszko Lorenc, 
którzy wrócili do swoich klubów 
z wypożyczenia w Wiśle.

Już na pierwszy rzut oka widać, że 
tuż po zakończeniu sezonu odeszli 
zawodnicy, którzy decydowali o tym, 
jak wygląda oblicze drużyny. Inna 
sprawa, że drużyna tego oblicza po 
prostu nie miała. Trzeba mieć tylko 
nadzieję, że po zmianach w składzie 
Wisła będzie skuteczniejsza.

Na razie o nowych piłkarzach wie-
my niewiele. Poznaliśmy jedynie 
nazwisko 20-letniego obrońcy, repre-
zentanta Polski – Przemysława Misia-
ka. Kolejne nazwiska pewnie zostaną 
wkrótce ogłoszone.

Klub zaplanował cztery tygodnie 
przygotowań. Początek wyznaczono 
na 20 czerwca. Raczej trudno uwie-
rzyć w to, że nowy trener Wisły – 
Mariusz Misiura już wtedy będzie 

miał do dyspozycji wszystkich za-
wodników.

Po trwających tydzień treningach 
na własnych obiektach drużyna po-
jedzie na obóz do Kępy koło Socho-
cina, gdzie rozegra dwa mecze kon-
trolne z zespołami z 1. ligi: Polonią 
Warszawa (29 czerwca) i Zniczem 
Pruszków (4 lipca). 

Trzeci, ostatni mecz kontrolny za-
planowano na 13 czerwca, czyli ty-
dzień przed rozpoczęciem rozgrywek. 
W Brześciu Kujawskim Wisła zmie-
rzy się z Lechią Gdańsk, czyli zespo-
łem, który awansował do Ekstraklasy 
po jednym sezonie spędzonym w 1. 
lidze. 

Rozgrywki zaczynają się  
19 lipca

Jak co roku skład drużyn występu-
jących w 1. lidze będzie zmieniony. 
Na zapleczu Ekstraklasy pozostają 
zespoły, które zajęły bezpieczne miej-
sca w tabeli. Do 1. ligi spadły po se-
zonie 2023/24: ŁKS, Ruch Chorzów 
oraz Warta Poznań, które na pewno 
będą chciały szybko wrócić do elity. 

Z kolei z 2. ligi awansowały: Pogoń 
Siedlce, gdzie trenerem jest dobrze 

znany w Płocku Marek Brzozowski, 
Kotwica Kołobrzeg oraz Stal Stalowa 
Wola (z baraży). 

Jak wiadomo, z 1. ligi do Ekstrakla-
sy bezpośrednio awansowały: Lechia 
Gdańsk i GKS Katowice, a z baraży 
Motor Lublin, który w ostatnim me-
czu sezonu pokonał Arkę Gdynia 2:1.

W poprzednim sezonie kibice mo-
gli oglądać spotkania drużyn 1. ligi na 
kanałach Polsatu, w sezonie 2024/25 
transmisje będą w Telewizji Polskiej, 
Wszystkie mecze danej kolejki zosta-
ną pokazane w internecie: na stronie 
TVPSPORT.PL, w aplikacji mobilnej 
i Smart TV. Wybrane trzy spotka-
nia obejrzymy także na antenie TVP 
Sport, a jeden w TVP 3.

Pierwsze mecze sezonu 2024/25 1. 
ligi zostaną rozegrane 19 lipca. Run-
da jesienna zakończy się na początku 
grudnia, a sezon zostanie wznowiony 
w połowie lutego. 24 maja ma zostać 
rozegrana ostatnia kolejka.

W lipcu wyznaczone zostały dwie 
kolejki (20 i 27 lipca), w sierpniu aż 
sześć (3, 10, 17, 21, 24 i 31 sierpnia), 
tylko trzy we wrześniu (14, 21 i 28 
września) i podobnie w październiku 
(5, 19 i 26 października). W listopa-
dzie drużyny wybiegną na murawę 

czterokrotnie (2, 9, 23 i 30 listopada), 
a w grudniu tylko raz (7 grudnia).

W 2025 roku rozgrywki zostaną za-
inaugurowane 15 lutego, drugi mecz 
zaplanowano na 22 lutego. W marcu 
odbędą się cztery kolejki (1, 8, 15 i 29 
marca), a w kwietniu każda drużyna 
zagra pięć spotkań (5, 9, 12, 19 i 26 
kwietnia). Ostatnie cztery kolejki wy-
znaczono na dni 3, 10, 17 i 24 maja. 

24 maja poznamy dwie druży-
ny, które awansują do Ekstraklasy, 
i cztery kolejne – z miejsc 3-6, które 
zagrają baraże. Te z kolei odbędą się 
29 maja (półfinały) i 1 czerwca (mecz 
finałowy), rozgrywany na boisku 
drużyny, która zajęła wyższe miejsce 
w tabeli 1. ligi. 

Runda wstępna Pucharu Polski za-
planowana jest na 7 sierpnia. Nie jest 
wykluczone, że na tym poziomie za-
gra druga drużyna Wisły Płock, która 
12 czerwca spotka się na Stadionie 
Hutnika w Warszawie z Pogonią Gro-
dzisk Mazowiecki w finalowym poje-
dynku szczebla mazowieckiego. 

Kolejne terminy Pucharu Polski: 
I runda – 25 września, 1/16 finału – 30 
października, 1/8 finału – 4 grudnia 
2024 roku oraz 1/4 finału – 26 lutegoÊ
1/2 finału – 2 kwietnia i finał – 2 maja 
2025 roku. 

Wszyscy kibice już się zastanawia-
ją, jaki będzie sezon 2024/25 w wy-
konaniu płockiej drużyny. Czy będzie 
to walka o Ekstraklasę, czy może bu-
dowanie od podstaw zespołu, który 
będzie zdobywał doświadczenie, by 
w kolejnym sezonie zaatakować? Na 
to pytanie na razie nie ma jednej od-
powiedzi.

Jol.

20 czerwca Wisła Płock  
rozpoczyna okres przygotowawczy przed sezonem 2024/25

Rewolucja w składzie

Dwadzieścia dwie ekipy szkol-
ne/klubowe reprezentowały 
wszystkie rejony województwa 
mazowieckiego podczas rozegra-
nego na warszawskim Targówku 
finału 69. Mazowieckiego Turnie-
ju Tenisa Stołowego – Memoriału 
Redaktora Janusza Strzałkow-
skiego. 

Najwięcej punktów zdobyli 
uczestnicy z rejonu Radom. Wśród 
klubów/szkół na czele klasyfikacji 
znalazł się KS Sokół Serock. Projekt 
finansuje Miasto Stołeczne Warsza-
wa, a impreza odbyła się pod patro-
natem medialnym redakcji „Tygo-
dnika Ostrołęckiego”, „Tygodnika 
Płockiego” i „Tygodnika Siedlec-
kiego”.

Najlepsze rejony w turnieju: 1. 
Radom – 260 pkt, 2. Warszawa – 
246 pkt, 3. Siedlce – 228 pkt. Naj-
lepsze kluby/szkoły: 1. KS Sokół 
Serock, 2. MKS Pogoń Siedlce, 3. 
IKTS Broń Radom.

Najlepsze szóstki  
poszczególnych kategorii

Dziewczęta młodsze: 1. Malwina 
Kiersnowska (Szkoła Podstawowa 
nr 2 w Łaskarzewie), 2. Magdale-
na Stańczak (KS Sokół Serock), 3. 
Maja Małek (ULKS Victoria Je-
dlińsk), 4. Hanna Oberda (KS So-
kół Serock), 5. Oliwia Brandebura 
(KS Sokół Serock), 6. Julia Barszcz 
(UKS Tymianka Stary Gózd).

Chłopcy młodsi: 1. Szymon Ko-
walski (ULKS Victoria Jedlińsk), 2. 
Jan Feruś (ULKS Victoria Jedlińsk), 
3. Piotr Supeł (MKS Pogoń Siedlce), 
4. Michał Sulkowski (MLUKS Nad-
wiślanin Płock), 5. Antoni Wediuk 
(MKS Pogoń Siedlce), 6. Łukasz 
Szulakowski (KS Sokół Serock).

Dziewczęta, grupa średnia: 1. Oli-
wia Wiencek (MUKS Start Nada-
rzyn), 2. Aleksandra Skolimowska 
(MKS Pogoń Siedlce), 3. Małgo-
rzata Końska (KS Sokół Serock), 
4. Marija Sechanok (KS Sokół Se-
rock), 5. Karolina Brauła (SP im. 
Rodziny Wyleżyńskich w Wielgo-
lesie), 6. Aniela Krajewska (Szkoła 
Podstawowa w Drążdżewie).

Chłopcy, grupa średnia: 1. Piotr 
Napora (IKTS Broń Radom), 2. 
Oliwier Odolczyk (UATS Batimex 
Pruszków), 3. Adam Osica (GKTS 
Wiązowna), 4. Krzysztof Zającz-
kowski (IKTS Broń Radom), 5. Bo-
rys Mendrek (IKTS Broń Radom), 
6. Jan Getner (KS Tenis Maxi Plast 
Ząbki).

Dziewczęta starsze: 1. Nikola Be-
lica (IKTS Broń Radom), 2. Emilka 
Laskowska (Szkoła Podstawowa nr 
1 w Łaskarzewie), 3. Martyna Cicha 
(MLUKS Nadwiślanin Płock), 4. 
Patrycja Nowicka (MLUKS Nadwi-
ślanin Płock), 5. Gabriela Zalewska 
(KS Sokół Serock), 6. Olga Baranek 
(Szkoła Podstawowa nr 10 w Ostro-
łęce).

Chłopcy starsi: 1. Szymon Ję-
drzejewski (UK2. S Alfa Gosty-
nin), 2. Igor Lemieszek (MKS 
Pogoń Siedlce), 3. Igor Milczarski 
(UKS Alfa Gostynin), 4. Aleksan-
der Szustkowski (MKS Pogoń Sie-
dlce), 5. Miłosz Zadrożny (SP Ruda 
Palubska), 6. Igor Szymański (KS 
Sokół Serock).

Jak widać, tenisiści stołowi 
z rejonu Płock najlepiej spisali się 
w dwóch najstarszych kategoriach. 
Szymon Jędrzejewski z Alfy Gosty-
nin wywalczył pierwsze miejsce, nie 
tracąc seta, zaś Igor Milczarski, rów-
nież zawodnik Alfy, ale z Nowego 
Duninowa, zajął trzecie miejsce. 

W rywalizacji najstarszych dziew-
cząt Martyna Cicha zakończyła tur-
niej na trzecim miejscu, które wy-
walczyła po wygranym pojedynku 
o najniższy stopień podium ze swoją 
koleżanką klubową – Patrycją No-
wicką. Dla Patrycji był to ostatni 
turniej. Z Martyną zagrała dwa razy 
w Warszawie. W pierwszym wygra-
ła, w drugim meczu musiała uznać 
wyższość koleżanki. 

Jol.

Finał 69. Mazowieckiego Turnieju Tenisa Stołowego  
– Memoriału Redaktora Janusza Strzałkowskiego

Brawa dla Alfy Gostynin!

Najstarsi chłopcy Szymon Jędrzejewski (pierwszy od lewej),  
Igor Milczarski – trzeci, obaj w czerwonych koszulkach
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W Drzonkowie rozegrane zosta-
ły 45. Indywidualne Mistrzostwa 
Polski w Badmintonie z udziałem 
zawodników z Płocka, którzy wy-
walczyli w sumie sześć medali.

W najważniejszym krajowym 
turnieju, kończącym sezon i wyła-
niającym najlepszych zawodników 
w Polsce, wzięło udział ponad 300 
zawodników, co jest rekordem pod 
względem frekwencji. 

Podczas trzech bardzo długich 
dniach rywalizacji i walki do ostat-
niej lotki płoccy zawodnicy spisali 
się znakomicie. Łącznie wywalczyli 
sześć medali – po dwa złote, srebrne 
i brązowe. 

W grze pojedynczej mężczyzn 
Adam Kosz zdobył złoty medal i ty-
tuł mistrza Polski. W grze podwój-
nej para Adam Kosz – Adam Załęski 
przegrała finał po bardzo wyrówna-
nym pojedynku i zdobyła tym sa-
mym srebrny medal. 

W grze mieszanej Adam Kosz 
i Monika Bieńkowska, również po 
trzysetowym pojedynku, musieli 
uznać wyższość rywali i stanęli na 
drugim miejscu na podium. 

W grze podwójnej kobiet Monika 
Bieńkowska i Dominika Guzik-Płu-
chowksa wywalczyły złoty medal. 
Dwa brązowe w grze mieszanej zdo-
były pary: Adam Załęski i Justyna 
Schneeweiss oraz Magdalena Koba 
i Krzysztof Walenda. 

Mistrzostwa Polski były ostatnim 
sprawdzianem przed nadchodzący-
mi Mistrzostwami Europy Seniorów 
w Belgii, które odbędą się pod ko-
niec sierpnia.

Zawodnicy KS Masovia Płock 
dziękują Miastu Płock (które będzie 
wspierać zawodników również pod-
czas mistrzostw Europy) oraz firmie 
Pharmovit za wsparcie w turnieju. 
Jednym z partnerów medialnych 
płockich badmintonistów jest „Ty-
godnik Płocki”.

Jol.

45. Indywidualne Mistrzostwa Polski w Badmintonie

Medale płockiej ekipy

Płocka ekipa w Drzonkowie
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Nowy trener Wisły Mariusz Mi-
siura buduje drużynę, która 20 lipca 
rozpocznie walkę o awans do Eks-
traklasy. Na razie z zespołu odeszło 
siedmiu piłkarzy, a siedmiu nowych 
dołączyło do płockiej ekipy. W zmie-
nionym składzie zespół podejmie 
w 1. kolejce Kotwicę Kołobrzeg.
Po ostatnim ligowym spotkaniu 

szybko się okazało, że nie uda się 
utrzymać drużyny w niezmienionym 
składzie. Najpierw ogłoszone zostało 
odejście bramkarza – Krzysztofa Ka-
mińskiego – do Pogoni Szczecin, a po-
tem padały kolejne nazwiska.

Pewne jest, że w nowym sezonie 
w barwach Nafciarzy nie zobaczymy 
już także: Emile’a Thiakane, Mateusza 

Szwocha, Marcina Biernata, Fryderyka 
Gerbowskiego i dwóch zawodników, 
którzy po okresie wypożyczenia wróci-
li do swoich klubów: Jarosława Jacha 
i Mieszko Lorenca.

Z kolei do Wisły Płock dołączyli: 
20-letni obrońca, reprezentant Polski 
w swojej kategorii wiekowej – Prze-
mysław Misiak, bramkarz – Maciej 
Gostomski, środkowy obrońca rodem 
z Wysp Owczych – Andrias Edmund-
son, lewy obrońca z Lecha Poznań 
– Ksawery Kukułka, ofensywny po-
mocnik – Maciej Famulak, środkowy 
pomocnik – Ignatio Abdelhamid oraz 
Krystian Pomorski ze Znicza Prusz-
ków, czyli poprzedniego klubu nowego 
trenera Wisły. Więcej o nowych Naf-
ciarzach napiszemy za tydzień. 

Wiadomo już, w jakiej kolejności 
będziemy oglądać mecze Wisły. Do-

dajmy tylko, że kibice, którzy nie będą 
mogli jechać za drużyną na mecze wy-
jazdowe, będą mieć możliwość ogląda-
nia pojedynków w TVP Sport.

Terminarz jest już znany

Departament Rozgrywek PZPN przy-
gotował ramowy terminarz Fortuna 1. 
Ligi na sezon 2024/2025. W 1. kolejce 
Wisła Płock podejmie Kotwicę Koło-
brzeg. Rozgrywki rozpoczną się w week-
end 20–21 lipca, a zakończą 24–25 maja.

Podobnie jak w poprzednich latach 
mecze rozgrywane będą w piątki, so-
boty, niedziele i poniedziałki. Dwie 
kolejki zaplanowano na dni wtorek–
środa–czwartek. Jesienią rywalizować 
będziemy do pierwszego tygodnia 
grudnia, natomiast wiosną do gry po-
wrócimy w połowie lutego. Jol.

Wisła Płock buduje drużynę na sezon 2024/25

Z beniaminkiem  
na inaugurację

Mistrz Polski w piłce ręcznej męż-
czyzn ogłosił dwa transfery. Od 1 
lipca 2024 roku do drużyny dołączą 
dwaj zawodnicy Cejle Piovarna Lasko: 
21-letni Mitja Janc i 23-letni Tim Co-
kan. - Chcemy budować silny zespół, 
który będzie walczył o najwyższe 
cele, a obaj młodzi zawodnicy, ze swo-
imi umiejętnościami ofensywnymi, są 
idealnymi elementem tej układanki – 
zapowiada dyrektor sportowy SPR 
Wisła Płock Adam Wiśniewski.

Sezon 2023/24 zakończył się dla 
płockiej drużyny ogromnym sukce-
sem. ORLEN Wisła zdobyła tytuł mi-
strza Polski i Puchar Polski. Jest jedną 
z dziewięciu drużyn, które mają pew-
ne miejsce w nadchodzącym sezonie 
w Lidze Mistrzów.

Płocki zespół zamierza w następ-
nym sezonie powtórzyć swój suk-
ces, dodając do tego znacznie lepszy 
wynik w Lidze Mistrzów. Żeby osią-
gnąć te cele, potrzebne jest wzmoc-
nienie drużyny.

Po sezonie 2023/24 z zespołu ode-
szli: rozgrywający Tin Lucin i Niko 
Mindegia oraz skrzydłowy Gonzalo 
Perez.

Wiadomo było już wcześniej, że 
zawodnikami Nafciarzy zostaną roz-
grywający: Peter Sisko, Marko Panic 
i Zoltan Szita. Od kilku tygodni mowa 
była o tym, że zespół zostanie wzmoc-
niony dwoma młodymi piłkarzami 
z Celje Piovarna Lasko.

Przed tygodniem SPR Wisła Płock 
zaprezentowała film wykorzystujący 
fabułę filmu „Pieniądze to nie wszyst-
ko”, w której zostaje porwany prezes, 
obiecujący kibicom nowe transfery do 
drużyny. Prezes Artur Stanowski siada 
przed monitorem z dyrektorem spor-

towym klubu Adamem Wiśniewskim 
i na ekranie obserwują bramki zdoby-
wane w tym sezonie przez dwóch mło-
dych słoweńskich piłkarzy ręcznych. 
Na końcu obaj panowie zapewniają, że 
to jeszcze nie wszystko.

Pierwszy ze Słoweńców to środko-
wy rozgrywający – Mitja Janc. 21-la-
tek podpisał z płockim klubem 4-letni 
kontrakt. Można w tym miejscu dodać, 
że jest to młodszy brat gracza Barcelo-
ny – Blaza Janca.

Słoweniec ma na swoim koncie 
występy w 1. NLB Lidze oraz w EHF 
Champions League i w reprezenta-
cji Słowenii. W sezonie 2023/2024 
z dorobkiem 87 trafień zajął 9. miejsce 
wśród najskuteczniejszych zawodni-
ków w Lidze Mistrzów.
- Nafciarze rozwijają się jako dru-

żyna i radzą sobie bardzo dobrze. Są 
zespołem o wysokich ambicjach, a ja 
zamierzam jak najlepiej pomóc druży-
nie i klubowi w osiąganiu świetnych 

wyników. To zaszczyt i przyjemność 
być częścią tego klubu i naprawdę 
nie mogę się doczekać, aż poznam 
wszystkich nowych kolegów z drużyny, 
jak i niesamowitych płockich fanów. 
Chciałbym podziękować trenerowi 
Xaviemu Sabate i wszystkim w klubie 
– powiedział w swoim pierwszym wy-
wiadzie Mitja Janc.

Od początku sezonu 2024/2025 
w szeregach Nafciarzy pojawi się rów-
nież 23-letni Słoweniec – Tim Cokan, 
także z RK Celje Pivovarna Lasko, któ-
ry podpisał 3-letni kontrakt. - To bar-

dzo perspektywiczny skrzydłowy. Jeste-
śmy przekonani, że wniesie do drużyny 
nową energię i podniesie jakość naszej 
gry, przez co pomoże nam w osiąganiu 
przyszłych sukcesów. Głęboko wierzę 
w to, że będzie wzmocnieniem tej już 
świetnie obsadzonej pozycji w naszym 
zespole. Chcemy budować silny zespół, 
który będzie walczył o najwyższe cele, 
a obaj młodzi zawodnicy, ze swoimi 
umiejętnościami ofensywnymi, są ide-
alnymi elementem tej układanki – sko-
mentował Wiśniewski.  

Jol.

Dwóch młodych Słoweńców dołączy do ORLEN Wisły

Mitja Janc i Tim Cokan

Awans Wisły II do 3. ligi

4. liga, 33. kolejka: Wilga Garwolin – Wisła II Płock 0:2, KTS We-
szło Warszawa – Drogowiec Jedlińsk 10:1, MKS Piaseczno – Ząbkovia 
Ząbki1:4, Oskar Przysucha – Ursus Warszawa 4:2, Błonianka Błonie 
– Mazur Karczew 2:2, KS CK Troszyn – Mszczonowianka Mszczonów 
1:0, Józefovia Józefów – Mazovia Mińsk Mazowiecki 3:3, Sokół Se-
rock – Hutnik Warszawa 0:5. Mecz KS Raszyn – Marcovia Marki został 
rozegrany w poniedziałek. 

Zwycięstwo nad Wilgą w Garwolinie w przedostatniej kolejce dało 
podopiecznym trenera Łukasza Nadolskiego awans do 3. ligi. Kilka dni 
wcześniej Wisła II przegrała 1:2 z Pogonią Grodzisk Mazowiecki w fi-
nale mazowieckiego Pucharu Polski. Ostatni mecz płockiej drużyny – 
z MKS Piaseczno – zostanie rozegrany 22 czerwca o godz. 17.00.
5. liga mazowiecka, 29. kolejka: Świt Staroźreby – Żbik Nasielsk 

2:5, Mazur Gostynin – MKS Przasnysz 1:3, Amator Maszewo – MKS 
Ciechanów 1:4, Huragan Wołomin – Okęcie Warszawa 3:0, Nadnar-
wianka Pułtusk – Unia Warszawa 6:0, PAF Płońsk – Makowianka Ma-
ków Mazowiecki 2:1, Drukarz Warszawa – Polonia II Warszawa 2:1, 
Wkra Bieżuń – Narew 1962 Ostrołęka 0:6.

To była przedostatnia kolejka rozgrywek.
Jol.

Działo się  
w miniony weekend
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Kolejka 1 – 20-21 lipca  Wisła Płock – Kotwica Kołobrzeg
Kolejka 2 – 27-28 lipca  Warta Poznań – Wisła Płock
Kolejka 3 – 3-4 sierpnia  Wisła Płock – Chrobry Głogów
Kolejka 4 – 10-11 sierpnia  Odra Opole – Wisła Płock
Kolejka 5 – 17-18 sierpnia  Wisła Płock – Pogoń Siedlce
Kolejka 6 – 21 sierpnia Bruk-Bet Termalica – Wisła Płock
Kolejka 7 – 24-25 sierpnia  Wisła Płock – Ruch Chorzów
Kolejka 8 – 31 sierpnia-1 września Wisła Płock – GKS Tychy
Kolejka 9 – 14-15 września Stal Stalowa Wola – Wisła Płock
Kolejka 10 – 21-22 września Wisła Płock – Stal Rzeszów
Kolejka 11 – 28-29 września ŁKS Łódź – Wisła Płock
Kolejka 12 – 5-6 października Wisła Płock – Polonia Warszawa
Kolejka 13 – 19-20 października Znicz Pruszków – Wisła Płock
Kolejka 14 – 26-27 października Wisła Płock – Wisła Kraków
Kolejka 15 – 2-3 listopada  Arka Gdynia – Wisła Płock
Kolejka 16 – 9-10 listopada Wisła Płock – Górnik Łęczna
Kolejka 17 – 23-24 listopada Miedź Legnica – Wisła Płock
Kolejka 18 – 30 listopada Kotwica Kołobrzeg – Wisła Płock
Kolejka 19 – 7-8 grudnia Wisła Płock – Warta Poznań

Kolejka 20 – 15-16 lutego  Chrobry Głogów – Wisła Płock
Kolejka 21 – 22-23 lutego  Wisła Płock – Odra Opole
Kolejka 22 – 1-2 marca  Pogoń Siedlce – Wisła Płock
Kolejka 23 – 8-9 marca Wisła Płock – Bruk-Bet Termalica
Kolejka 24 – 15-16 marca  Ruch Chorzów – Wisła Płock
Kolejka 25 – 29-30 marca  GKS Tychy – Wisła Płock
Kolejka 26 – 5-6 kwietnia  Wisła Płock – Stal Stalowa Wola
Kolejka 27 – 9 kwietnia  Stal Rzeszów – Wisła Płock
Kolejka 28 – 12-13 kwietnia Wisła Płock – ŁKS Łódź
Kolejka 29 – 19-20 kwietnia Polonia Warszawa – Wisła Płock
Kolejka 30 – 26-27 kwietnia Wisła Płock – Znicz Pruszków
Kolejka 31 – 3-4 maja  Wisła Kraków – Wisła Płock
Kolejka 32 – 10-11 maja  Wisła Płock – Arka Gdynia
Kolejka 33 – 17-18 maja  Górnik Łęczna – Wisła Płock
Kolejka 34 – 24-25 maja  Wisła Płock – Miedź Legnica

By zobaczyć na treningu zawod-
ników ORLEN Wisły, kibice mistrza 
Polski muszą uzbroić się w cierpli-
wość. Pierwsze spotkanie z piłkarza-
mi trener Xavi Sabate wyznaczył 23 
lipca, a otwarty trening, na którym 
zaprezentowani zostaną wszyscy 
nowi szczypiorniści ORLEN Wisły, 
dopiero 9 sierpnia.

Sezon 2023/24 zakończył się 
ogromnym sukcesem SPR Wisła 
Płock. Po raz pierwszy od 13 lat dru-
żyna stanęła na najwyższym stopniu 
podium, zdobywając złoty medal 
mistrzostw Polski. A po 16 latach 
zdobyła podwójną koronę, bo suk-
cesem Nafciarzy zakończył się także 
Puchar Polski. To trofeum drużyna 

zdobyła trzeci raz z rzędu, a w histo-
rii rozgrywek – już po raz 13.

W nadchodzącym sezonie drużyna 
ORLEN Wisły pod wodzą trenera Xa-
viego Sabate będzie walczyła na trzech 
frontach: w Superlidze, Pucharze Pol-
ski i Lidze Mistrzów, w której udział 
zapewniła sobie jako mistrz kraju.

Drużyna liczy 22 zawodników. 
Obok 16 piłkarzy ze „starego” składu 
wiadomo na razie o pięciu nowych 
twarzach w drużynie. Do ekipy do-
łączają: Zoltan Szita i Peter Sisko na 
lewe rozegranie, Mitja Janc na środ-
kowe rozegranie, Marko Panic na 
prawe rozegranie oraz Tim Cokan na 
prawe skrzydło. 

Podajemy (jeszcze nieoficjalnie, bo 
ta informacja ma zostać ogłoszona we 
wtorek, czyli w dniu ukazania się tego 
numeru TP), że nowym trzecim bram-
karzem drużyny, który przez najbliższy 

sezon będzie Nafciarzem, a kolejny 
spędzi w ekipie Barcelony, będzie Vic-
tor Gisli Hallgrimsson. To 23-letni Is-
landczyk, najlepszy bramkarz młodego 
pokolenia, który otrzymał tytuł najlep-
szego golkipera EHF EURO 2022.

Po wygranym drugim spotkaniu 
o mistrzostwo Polski z Industrią i po-
wrocie z Kielc zawodnicy otrzymali 
zasłużone urlopy. Trener Xavi Sabate 
zdecydował, że jego podopieczni mają 
się zameldować w Płocku i rozpocząć 
okres przygotowawczy do sezonu 
2024/2025 dopiero 23 lipca.

Pierwsze dwa tygodnie zawodnicy 
będą trenować na swoich obiektach. 
Na 9 sierpnia na godz. 16:00 zaplano-
wany został otwarty dla kibiców spa-
ring ORLEN Wisła Płock – Piotrko-
wianin Piotrków Trybunalski. Wtedy 
też po raz pierwszy kibice spotkają 
się z nowymi piłkarzami. 

17 sierpnia 2024 rozegrany zosta-
nie zamknięty sparing z Energa MKS 
Kalisz, 23 sierpnia mecz towarzyski 
z HC Erlangen, a 24 sierpnia z SC 
DHFK Leipzig.

Na razie nie wiadomo, kiedy roz-
poczną się krajowe rozgrywki, a ter-
miny Ligi Mistrzów zostaną ogłoszone 
dopiero po losowaniu grup. 

Jol.

ORLEN Wisła rozpoczyna przygotowania 23 lipca

Otwarty sparing – 
9 sierpnia
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Skutki Sankcji  
Kredytu Darmowego

Sankcja kredytu darmowego jest jednym z narzędzi prawnych, ma-
jących na celu ochronę interesów konsumentów w umowach kredyto-
wych. Jest to mechanizm, który polega na pozbawieniu kredytodaw-
cy prawa do pobierania odsetek oraz innych opłat w sytuacji, gdy 
naruszy on określone przepisy dotyczące kredytów konsumenckich. 
Ta sankcja ma na celu nie tylko ochronę konsumentów, ale również 
prewencję, mobilizując kredytodawców do przestrzegania obowią-
zujących regulacji prawnych.

Jednym z najważniejszych skutków zastosowania sankcji kredytu dar-
mowego z perspektywy kredytobiorcy jest ochrona finansowa. Dzięki 
tej sankcji konsument jest zwolniony z obowiązku płacenia odsetek oraz 
wszelkich innych kosztów związanych z kredytem, z wyjątkiem zwrotu 
kapitału. Oznacza to, że konsument nie ponosi kosztów kredytu i może za 
darmo korzystać z kapitału pożyczonego od banku. W praktyce może to 
oznaczać oszczędności od kilkuset do nawet kilkunastu tysięcy złotych, 
w zależności od wysokości kredytu i jego warunków.

Przykład: Konsument zaciągnął kredyt w wysokości 10 000 zł z opro-
centowaniem 20% rocznie oraz dodatkowymi opłatami wynoszącymi 
2500 zł. Jeśli kredytodawca naruszył obowiązki informacyjne wynikają-
ce z ustawy, konsument może skorzystać z sankcji kredytu darmowego. 
W takim przypadku będzie musiał zwrócić jedynie 10 000 zł kapitału, 
oszczędzając prawie 4 tysiące złotych.

Kolejnym istotnym skutkiem jest ułatwienie spłaty zadłużenia. Zasto-
sowanie sankcji kredytu darmowego sprawia, że kredytobiorca ma do 
spłaty tylko kwotę główną kredytu, bez dodatkowych kosztów. Nie zmie-
nia się natomiast harmonogram spłat. Oznacza to mniejsze obciążenie fi-
nansowe i łatwiejsze zarządzanie budżetem domowym. Konsument, któ-
ry wcześniej mógł mieć trudności 
z terminową spłatą kredytu, dzięki 
tej sankcji może uniknąć proble-
mów związanych z windykacją czy 
wpisem do rejestrów dłużników. 
W szczególności prawdopodobnej 
nadpłaty w spłacie kapitału, jaka 
występuje po porównaniu wpłaco-
nych kwot i należnych rat kapita-
łowych.

Przykład: Konsument, który ma 
trudności z regularną spłatą rat 
kredytu, może skorzystać z sank-
cji kredytu darmowego i obniżyć 
swoje miesięczne zobowiązania. Jeśli pierwotnie rata wynosiła 1000 zł, 
z czego 500 zł stanowiły odsetki, to po zastosowaniu sankcji rata zmniej-
sza się do 500 zł, co znacząco ułatwia spłatę zadłużenia.

Zastosowanie sankcji kredytu darmowego ma również pozytywny 
wpływ na świadomość prawną konsumenta. Kredytobiorcy stają się bar-
dziej świadomi swoich praw i możliwości dochodzenia roszczeń w przy-
padku naruszenia przepisów przez kredytodawców. To prowadzi do bar-
dziej świadomych decyzji finansowych oraz ostrożniejszego podejścia do 
zawierania umów kredytowych. Konsumenci zaczynają zwracać większą 
uwagę na szczegóły umów, w tym na obowiązki informacyjne kredyto-
dawców. 

Konsument, który raz skorzystał z sankcji kredytu darmowego, będzie 
w przyszłości bardziej uważny przy zawieraniu kolejnych umów kredy-
towych. Będzie dokładniej analizował warunki umowy i zwracał uwagę 
na wszelkie klauzule, które mogą być dla niego niekorzystne.

Sankcja kredytu darmowego daje konsumentowi możliwość dochodze-
nia roszczeń w przypadku wcześniejszego zapłacenia odsetek lub innych 
kosztów. Konsument może żądać zwrotu tych środków, co stanowi do-
datkową formę ochrony jego interesów. Jest to istotne narzędzie w walce 
z nieuczciwymi praktykami kredytodawców i zapewnia konsumentowi 
rekompensatę za poniesione straty finansowe. 

Przykład: Jeśli kredytodawca naruszył przepisy ustawy, konsument, 
który spłacił już pożyczkę, w tym odsetki w wysokości 10 000 zł, może 

na drodze sądowej domagać się 
ich zwrotu pełnej wysokości, tj. 
10 000 zł.
Sankcja kredytu darmowe-

go jest potężnym narzędziem 
ochrony konsumentów, które 
przynosi szereg korzyści finan-
sowych i prawnych. Dla kredy-
tobiorców oznacza to nie tylko 
zmniejszenie kosztów kredytu, 
ale również zmniejszenie re-
alnej wysokości raty kredytu. 
Dzięki temu konsumenci są 
lepiej chronieni przed nieuczci-
wymi praktykami kredytodaw-
ców, co prowadzi do bardziej 
przejrzystego i uczciwego ryn-
ku kredytowego.

r.pr. Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok. 1B, Płock

kancelaria@olkuski.legal

K 
iedy zasiadam przed 

klawiaturą, mam za 
sobą emocje pierw-

szego występu reprezentacji na-
szego pięknego kraju na 
Euro 2024. Przed nami… 
Mecz o wszystko z Au-
strią. Zgodnie z tradycją, 
której początek sięga 
pierwszego wielkiego 

turnieju w dwudziestym 
pierwszym wieku, czy-
li mistrzostw świata w Korei 
i Japonii. Mecz otwarcia, mecz 
„o wszystko”, mecz o honor! 
I trzeba przyznać, że nasze Orły 
mecze o honor wygrywali! Zła-
manie tradycji nastąpiło podczas 
ostatniego Mundialu. W Katarze 

po remisie w meczu otwarcia 
i zwycięstwie w meczu o wszyst-
ko, na koniec zamiast o zwyczajo-
wo honor, w ostatnim spotkaniu 
walczyli o awans. I widocznie 
honor ma dla Polaków wartość 
szczególnie wysoką, bo nasze 
„orły” tę potyczkę sromotnie 
przegrały. Ale awans „wywal-

czyły”! A za „styl” wylała się na 
nich fala krytyki. Cóż, łaska kibica 
na pstrym koniu jeździ, jak mówi 
ludowa mądrość!

W 
e u r o p e j -
skich czem-

pionatach 
sprawy się komplikują. Raz 
udało się udział w finałach 
rozpocząć od zwycięstwa 
i skończyło się na ćwierćfi-
nale. W pozostałych trzech 

występach po mniej efektow-
nych otwarciach kończyliśmy 
na fazie grupowej. A tym razem 
kroczymy ścieżką numer dwa 
niestety…

T 
o jak będzie? Trady-
cja, przebieg eliminacji 
i skład grupy finałowej 

jednoznacznie zapowiadają po-
żegnanie z turniejem po trzecim 
spotkaniu. Cień szansy daje fakt, 
że do fazy pucharowej awansują 
cztery zespoły z trzecich miejsc 
w grupach z najlepszym bilan-
sem. Idąc tym tropem trzeba 
stwierdzić, że w najtrudniejszej 

sytuacji będą „trzeciaki” z naszej 
grupy, oraz grupy B. Jeśli nie zda-
rzy się cud („urwanie” punktów 
potentatom z Holandii, Francji, 
Hiszpanii, Włoch), będą miały 
po trzy punkty. W pozostałych 
grupach mamy po jednej mocnej 
ekipie, więc jeśli dwie z nich po-
konają tę czwartą i zremisują ze 
sobą, to pozamiatane…

T 
yle w sprawach histo-
ryczno – regulamino-
wych, bo piłka nożna, 

zwłaszcza dla prawdziwych kibi-
ców, to nie historia i regulaminy, 
ale to co oglądają na boisku. Trze-
ba przyznać, że nasi zafundowali 
im całkiem przyjemne popołu-
dnie, mimo finału jak zazwyczaj. 
Przegrali pechowo, bo pierwsza 
bramka dla „pomarańczowych”, 
ubranych dla zmylenia przeciwni-
ka na granatowo, to fuks po ryko-
szecie i wcześniejszym prezen-
cie od naszego „wahadłowego”. 
Ale grali w piłkę, nie tylko prze-
szkadzali holenderskim gwiaz-
dorom. Tyle akcji ofensywnych, 
sytuacji i strzałów na bramkę 
w meczu z tak poważnym prze-
ciwnikiem w wykonaniu naszych 
Orłów… No, no!

Jerzy Ogonowski

Magia futbolu

N owe rozdanie do 

Parlamentu Euro-

pejskiego niewiele 
zmienia w naszej sytuacji spo-
łeczno-politycznej. 89% man-
datów zgarnęli dotychczasowi 
nasi dobroczyńcy (Platforma, 
PiS, Trzecia Droga i Nowa Le-
wica), dzięki którym mamy 
wszystko, co jest nam potrzeb-
ne do nieszczęścia – w czasie 
pandemii  przyduszające ka-
gańce na twarz i niesprawdzo-
ne szczypawki, których skutki 
uboczne właśnie teraz wyłażą 
na wierzch (ale kto to poko-
jarzy), a obecnie horrendalną 
drożyznę i radujące duszę 
rozdawnictwo naszych 
zasobów przeznaczonych 
na obronność z częścią 
PKB na utrzymanie są-
siedniego kraju. Obiecuje 
się nam zresztą jeszcze 
więcej nieszczęścia. Oto 
nasi dobrodzieje, których 
tak wszyscy kochamy za ich 
szczerą służbę sąsiadowi, obie-
cują odtąd przeznaczać aż „3% 
PKB” na zbrojenia w ramach 
naszego członkostwa w Soju-
szu Północnoatlantyckim. Umie 
ktoś policzyć, ile to może być 
w złotówkach z rocznego PKB 
(nie z budżetu!), które pan Pre-
zydent obiecuje przepuścić na 
zbrojenia, zamiast wydać na 
ochronę zdrowia albo eduka-
cję przyszłych pokoleń? Umie 
ktoś powiedzieć, dlaczego tak 
bardzo spieszyło się naszym 
rządcom z podjęciem tej decy-
zji, bo jeszcze głosowanie na 
dobre się nie skończyło w dniu 
9 czerwca, a oni już to uradzili 
w Rydze? Czyżby nasi gieroje 
tak miłujący pokój i chrześci-
jańskie wartości szykowali nam 
jakąś niespodziankę, za którą 

rodacy z góry podziękowali im 
tak szczodrze w czasie tych wy-
borów?

N a tym zresztą nie 
koniec niespodzia-
nek, którymi raczy 

nas „koalicja 15 października”, 
za które tak jest nagradzana 
przez swoich zaufanych wybor-
ców. Wynik wyborów pokazuje, 
że niewielu wzruszyła tragedia 
młodziutkiego żołnierza zadźga-
nego przez ubogacacza kultu-
rowego z północnej Afryki na 
granicy z Białorusią. O ile dzię-
ki niezwykłemu poświęceniu 
naszych żołnierzy ubogacanie 

ze wschodu udaje się na 
razie jakoś odeprzeć, to 
ubogacanie na zachodniej 
granicy, jak wyniuchała to 
niedawno pewna niezależ-
na dziennikarka, kwitnie 
pełną parą. Okazuje się, 
że przez zachodnią gra-
nicę bez fleszy i kamer 

za czasów tej wspaniałej koali-
cji Niemcy podrzucili nam od 
stycznia do kwietnia ponad 3,5 
tysiąca migrantów, do których 
nasz rząd nie chce się przy-
znać. No właśnie, po to został 
przecież wybrany, aby się nie 
przyznawał i o interesy Niemiec 
dbał po cichu. Tego zresztą 
wszyscy bardzo chcemy, skoro 
wyniki do Parlamentu Europej-
skiego są takie, a nie inne. Nic 
przecież nie dzieje się bez na-
szej demokratycznie wyrażonej 
zgody. Kłopoty też.

T 
ymczasem na zacho-
dzie Europy widzi-

my jakby namiastkę 
pewnego przebudzenia z kilku-

dziesięcioletniej hipnozy, która 
doprowadziła tamte społeczeń-
stwa do takiego „ubogacenia”, 
że mają go już serdecznie dosyć 

i zazdroszczą nam, że mamy 
jeszcze czysty i w miarę spokoj-
ny kraj i nie musimy do naszych 
mieszkań dokwaterowywać kło-
potliwych gości (jak to wygląda, 
obejrzyjcie sobie Państwo w fil-
mie fabularnym pt. „Imigranci” 
– Złota Palma w Cannes). Ale 
spokojnie, to już niedługo się 
skończy, bo zwycięzcy tych wy-
borów, nasi lokalni „ubogacacze 
kulturowi” z Platformy, PiS-u, 
Trzeciej Drogi i Nowej Lewicy, 
zgarnęli razem ok. 89% man-
datów, więc ubogacenie mamy 
zagwarantowane. Nasze dzieci 
i wnuki zaczną się z niego wybu-
dzać za jakieś 50 lat, kiedy będą 
miały już dosyć, tak jak dziś mają 
dosyć w wielu krajach rdzenni 
Europejczycy. Francuzom rozum 
wraca po 50 latach eksperymen-
tu społecznego. U nas na rozum 
jest zdecydowanie za wcześnie. 
My musimy sobie na razie jesz-
cze trochę „pośmiszkować”, 
nasze dzieci i wnuki muszą re-
alnie pocierpieć, zanim wróci 
im rozum. Realnie mówiąc, to 
jest już za późno na ratunek, ale 
ten zryw w zachodniej Europie 
przeciw lewicowym kretyni-
zmom budzi respekt i nadzieję, 
że kiedyś tam i tu powróci jed-
nak normalność. My musimy 
na razie przejść przez nienor-
malność, chyba że wszystko 
odmieni wojna, do której tak 
prą obecni rządcy Polski. Kto im 
odważy się powiedzieć, że woj-
na jest zbrodnią i my Polacy jej 
nie chcemy? Biskupi? Milczą jak 
zaklęci. Krzyczmy zatem głośno, 
kto może, że nie chcemy wojny 
w Polsce, a każdego, kto nas do 
niej wciągnie, uznamy za zbrod-
niarza i rozliczymy bez cienia li-
tości.

Wiesław Kopeć

Wybory za nami, czas na niespodzianki

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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