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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Wianki 2024

22 czerwca o godz. 20:30
na Bulwarach Wislanych roz-
poczng si¢ tegoroczne Wianki.
Noc Kupaly to jedno z naj-
pigkniejszych swiat stowian-
skich, w czasie ktérego odda-
wano hotd ptodnosci, szczgsciu
i mitosci. Wspdlnie uczcimy
zblizajace si¢ letnie przesile-
nie Stonica podczas Koncertu
Wiankowego. Wystapi zesp6t
Kirszenbaum. W warstwie mu-
zycznej mocno eklektyczny styl
projektu oparty jest na bliskiej
wspolpracy gitar, post-rocko-
wych skrzypiec i nagrywanych
na zywo loopéw. Wszystko to
sktada si¢ na wspodtczesng i bar-
dzo specyficzng interpretacje
stowianskich, klezmerskich
i anglosaskich folkéw, podlang
dynamicznym, szepczaco-krzy-
czacym duetem wokalnym.

Pézniej zobaczymy Teatr
Ognia z pokazem ,,Bohema”,
przygotowanym specjalnie na
obchody nocy Swigtojanskiej.
Teatr Ognia przyblizy tradycje
tego wydarzenia za pomoca
muzyki, ognia i odpowiednich
kostiuméw. Wystep  osnuty
jest na staropolskich legendach
i podaniach ludowych.

Okoto godz. 22:20 odbedzie
si¢ puszczanie wiankéw na Wi-
Sle przy asyscie WOPR oraz po-
kaz ognia.

Swieto Jana
w Wigczeminie Polskim

23 czerwca Skansen Osadnic-
twa Nadwislanskiego w Wia-
czeminie Polskim zaprasza na
Swieto Jana. Od godz. 12.00
na gosci bedzie czekalo wiele
atrakcji, m.in. kiermasz i zaba-
wa taneczna przy muzyce kape-
li podwoérkowej. Warto wybraé
si¢ na spektakl ,,W poszuki-
waniu dawnego czasu. O za-
bawkach ludowych w Polsce”,
ktéry zaprezentuje Kapela Od-
loty w sktadzie: Mitka Majczy-
no (skrzypce, spiew), Teofil
Pawlowski (harmonia, basetla,
Spiew), Piotr Rogaliriski (bara-
ban, bgben obrgczowy, Spiew,
scenografia i zabawki). Artysci
przybliza widzom temat daw-
nych zabawek, melodii i instru-
mentéw muzycznych. Pokaza
wyrzezbione przez Piotra Ro-
galinskiego (wedlug dawnych
wzoréw) drewniane zabawki.

Festiwal Form Wielu

23-23 czerwca Stary Rynek
w Plocku zamieni si¢ w sceng
plenerowego teatru. Wszystko
za sprawg pierwszej edycji Fe-
stiwalu Form Wielu, organizo-
wanego przez Teatr Form Wie-
lu i Stowarzyszenie Czlowiek
Kultura. Zobaczymy rézne
formy teatru, wykorzystujace
sztuki plastyczne, teatr ruchu
i szeroko rozumiany teatr la-
lek. O godz. 16.00 odbeda sie
warsztaty przygotowane przez
Muzeum Mazowieckie.

(kw)

Te roboty drogowe zostaty zaplanowane na czerwiec

Co czeka plockich kierowcow?

W poniedziatek, 17 czerwca rozpo-
czat sie remont ul. Parcele, a w srode,
19 czerwca ruszq prace na ul. Bo-
ryszewskiej. A to jeszcze nie koniec
duiych, biezqcych napraw.

Miejski Zarzad Drég chce wyréw-
na¢ przejazd ul. Parcele na odcinku
wylozonym tymczasowg nawierzch-
nig, wykonang z destruktu asfaltowe-
go. Znajduje sie on miedzy skrzyzowa-
niem z ul. Wyszogrodzka a zmoderni-
zowanym juz kompleksowo fragmen-
tem z chodnikiem, drogg rowerowg
i oSwietleniem.

Komfort jazdy znacznie si¢ popra-
wi, poniewaz na destrukcie drogowcy
utozg dwie normalne warstwy asfaltu.
Prace potrwaja dwa dni.

W MZD podkreslaja, ze nie jest to
jeszcze docelowe rozwigzanie, ponie-
waz ze wzgledu na plany rozbudowy
ul. Wyszogrodzkiej do dwéch jezd-
ni i czterech paséw nalezy liczy¢ si¢
z tym, ze po ul. Parcele bedg jeszcze
jezdzi¢ ciezkie pojazdy budowlane.
Dopiero po zakoriczeniu prac przy
drodze wylotowej w kierunku War-
szawy racjonalne bedzie wykonanie
tego odcinka ul. Parcele od podstaw,
wraz z budowg kanalizacji, docelowej
nawierzchni, chodnikéw i oSwietlenia.
Projekt ul. Parcele ujety jest w duzym
projekcie przebudowy ul. Wyszo-
grodzkiej.

Zmiany na Boryszewskiej

Podobng operacje drogowcy zapla-
nowali na ul. Boryszewskiej. Wiek-
szos¢ tej drogi — okoto 85 procent — zo-
stata zmodernizowana kilka lat temu.
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szewskiej

Modernizacja nie objeta jednego,
krotkiego jej fragmentu, ktory Iaczy
si¢ z rondem Stanistawa Osieckiego
oraz rondem Otolifiska. Polowa tego
odcinka funkcjonowata jako droga —
podobnie jak w przypadku ul. Parcele
— wylozona asfaltowym destruktem.
Druga potowa zostata wytozona ptyta-
mi betonowymi.

Roéwniez i na tym fragmencie ul.
Boryszewskiej, ktéry utwardzony
jest destruktem, drogowcy ulozg
dwie normalne warstwy nawierzchni
bitumicznej. Roboty potrwajg dwa
dni. Nie bedg one dotyczy¢ odcinka
z betonowych ptyt.

Warto wyjasni¢, ze w MZD znaj-
duje si¢ dokumentacja budowy tego
niezmodernizowanego jeszcze odcin-
ka ul. Boryszewskiej, ale ze wzgledu
na funkcjonujgce w jego sgsiedztwie
przedsigbiorstwo, operujace cigzkimi
fadunkami, musi on mie¢ wigkszg no-

Roboty drogowe zoaly aplnowane miedzy innymi na ul. Bory-

$nos¢. - Rozmawiamy z wiascicielem
tej firmy o jego partycypacji w kosz-
tach naszej inwestycji — podkreslaja
w MZD.

Trasa ks. Popietuszki

Trzecim przedsigwzigciem bedzie
likwidacja tzw. zadolenia na trasie ks.
Popietuszki, na pasie prowadzacym
z mostu Solidarnosci w kierunku ronda
Wojska Polskiego. Nie zostal jeszcze
wyznaczony precyzyjny termin tej na-
prawy, cho¢ powinno to nastapic jesz-
CZe W Czerwcu.

W czasie robdt drogowych kierowcy
powinni zachowa¢ ostroznos¢, bo po-
jawig si¢ pewne utrudnienia w ruchu.
Jak wyjasniajg przedstawiciele Urzedu
Miasta Plocka, koszt tych wszystkich
biezacych poprawek przekroczy nieco
600 tys. zt.

(jac)

To juz kolejne tego typu rozwigzanie w Ptocku

Rondo turbinowe na Tokarach

Zakoriczyla sie modernizaca ron-
da im. 19 Pulku Piechoty Odsieczy
Lwowa na lewobrzeinych Tokarach.
Bedzie to kolejne rondo turhinowe.
W ten sposéb zostanie poprawiony
komfort jazdy po miescie i podniesio-
ny poziom bezpieczeristwa.

Urzad Miasta Plocka

Prace przy rondzie podzielone
byty na etapy. W pierwszym posze-
rzona zostala jezdnia. Na jej krawe-
dziach utozono opaski z kostki ka-
miennej. Dzigki nim TIR-y, ktérych
na tym skrzyzowaniu nie brakuje,
mieszczg si¢ swobodnie na rondzie,
nie uszkadzajgc i1 nie rozjezdzajac
poboczy.

Rondo na Tokarach zostalo zmodernizowane

Potem prywatna firma, ktdra trans-
portowata tedy ponadgabarytowe fa-
dunki do kombinatu, ulozyta nowy
asfalt. Wynikalo to z porozumienia
z Miejskim Zarzadem Drég, ktéry
zgodzit si¢ na taki transport pod warun-
kiem modernizacji ronda im. 19 Putku
Piechoty Odsieczy Lwowa.

Na poczatku tego tygodnia zmieni
si¢ organizacja ruchu. Na rondzie zo-
stanie wymalowane nowe oznakowa-
nie poziome i od tego momentu bgdzie
to juz rondo turbinowe. - Wprowa-
dzona dotychczas na innych rondach
taka organizacja ruchu sprawdzita
sig, wlaszcza pod kqtem zapewnienia
bezpieczeristwa — zaznacza prezydent
miasta Andrzej Nowakowski.

Ostatni krok przy modernizacji ron-
da na Tokarach zostanie wykonany
w lipcu, kiedy zostanie zamontowane
aktywne, migajace oznakowanie kie-
runkowe, czyli dobrze znane z wielu
skrzyzowan, Swiecace LED-ami strzat-
ki typu U3a.

Szacowany koszt ulozenia asfaltu
przez prywatng firm¢ to kwota od 400
do 500 tys. z1, a koszty, ktdre ostatecz-
nie poniesie MZD, wyniosg 200 tys. zt.

(jac)
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W Wyszogrodzie

zderzenie 3 samochodow
Do groznie wygladajacego wy- o
P padku doszlo na drodze krajowej
+w Wyszogrodzie, gdzie Zderzyly o
° su; trzy samochody. Utrudnienia na J
< drodze trwaly okoto 2,5 godziny. e
¢ Jedna osoba trafita do szpitala. L
. 72 informacji przekazanych przez
% Komendq: Mlejskq PO]IC_]I w Ploc- o
. ku \Vlemy, ze zderzyly si¢ pojazd {
< ciezarowy i dwie osobowki. — Ze b
. wst(;pnych ustaleri pollCJantow wy- o
. o nika, ze 50-lemi kierujgcy Clgzaro-
o wym renaultem  prawdopodobnie o
. nie zachowat bezpiecznej odleglosa P
< od poprzedzajgcego pojazdu i ude- o
o rzyt w 19-letniq kierujgcq peuge- o
< otem, wykonujgcq manewr skretu 1
* w lewo, a nastepnie zjechat na prze- o
« ciwlegly pas ruchu i zderzyt sie czo- 4
¢ towo z volkswagenem — informuje o
» Komenda Miejska Policji w Plocku. ¢
+ W wyniku poniesionych obrazen e
3 78 letni kierujacy volkswagenem §
o trafit do szpitala. Kierujacy byli
. trzezwi.

Lniewaiyl poliantéw,
uszkodzit radiowoz
— jest wyrok

Jest wyrok dla 34-latka, ktory °
¢ w pazdzierniku 2020 roku, podczas o
o interwencji naruszyl nietykalnosc ¢
< cielesng funkcjonariuszy z Poste- o
« runku Policji w Drobinie. Mez-
o czyzna nie reagowat na polecema 3
b wydawane przez policjantéw oraz g
. < ich zniewazyl. — Podczas pod](;te] .
< interwencji pohcy]ne] mezezyzna
s zachowywal stg wulgarme umysi- 3
< nie uszkodzit rowniez radiowdz po-»
. lzcy]ny Spqu najpierw zajeli sig o
< policjanci i prokurator, a nastgpme °
¢ sqd — informuje Komenda Miej ska o .
P POllC_]l w Plocku.
¢ Prawomocnym wyrokiem Sqdu .
] Rejonowego w Sierpcu na oskarzo- §
< nego 34-latka natozono: kare taczng .
3 roku i siedmiu miesiecy pozbawie- o
< nia wolnosci, podanie wyroku do
pubhczne] wiadomosci  poprzez o
e umieszczenie na stronie mtame—
< towej Komendy Miejskiej POllC]l .
e w Plocku, obowiazek zaptaty za J
4 uszkodzony pojazd oraz zadosé- o
¢ uczynienie na rzecz pokrzywdzo—
< nych policjantéw. Jak przypomina
2 KMP, zniewazenie funkcjonariusza .
o pubhcznego to przestepstwo zagro—
< zone karg grzywny, ograniczenia e
- wolnosci albo pozbaw1ema wolno- §
< §ci do roku. Naruszenie jego ciele- o
1 sne] metyka]nos01 podlega aZYW- o
< nie, karze ograniczenia wolnosci
< albo pozbaw1en1a wolnosci do lat e
. 3. Czynna napas¢ moze skofczy¢ §
< si¢ nawet pozbawieniem wolnosci e
* do lat 10.

33 mandaty - kolejni
pirad drogowi ukarani

Policjanci z piocklej grupy SPE- ¢
< ED namierzyli i ukarali kole]nych .
. ¢ piratéw drogowych. Efekt prowa- o
o dzonych w minionych kilkunastu ¢
¢ dniach dziatad to 35 przeprowa—
o dzonych kontroli pojazdéw i ujaw- ¢
< nionych 38 wykroczeri. Policjanci e
o nalozyh 33 mandaty karne, a dwém
« kierowcom zatrzymali dowody re- ¢
¢ jestracyjne. P
. rad ?
.......................
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aktualnosci

Lawina zmian personalnych w naszym regionie
w efekcie wyboréw do Europarlamentu

Nowi postowie I radni

To na razie koniec wyborcze-
go maratonu, ktéry rozpoczat sie
jesieniq ubiegtego roku. Za nami
wybory parlamentarne, samorzg-
dowe i do Parlamentu Europej-
skiego. Znamy jui nazwiska euro-
parlamentarzystéw. Jednak czesé
2 nich byla do tej pory postami. To
pocigga za sobg koniecznos¢ uzu-
petnien w skladzie Sejmu RP, ale
nie tylko. Do zmiany personalnej
dojdzie tez w skladzie Rady Mia-
sta Plocka.

Przypomnijmy, ze podczas euro-
wyboréw frekwencja w Polsce wy-
niosta 40,65 proc. Na Mazowszu,
gdzie zostaly wyznaczone az dwa
okregi wyborcze — numer 4 z War-
szawg 1 otaczajacymi jg powiatami
oraz numer 5, czyli reszta woje-
wddztwa — frekwencja byta najwyz-
sza w kraju i wyniosta 46,95 proc.
W Plocku przekroczyta 41 proc.
W powiatach ptockim i gostynin-
skim byla zblizona, wynoszac nieco
ponad 33 proc. W powiecie sierpec-
kim nie przekroczyta 31 proc.

Wedlug danych Paistwowej Ko-
misji Wyborczej 37,06 proc. glo-
s6w zdobyta Koalicja Obywatelska,
co przeklada si¢ na 21 mandatéw
w Parlamencie Europejskim. Dru-
gie miejsce zajelo Prawo i Spra-
wiedliwosé — 36,16 proc. gloséw,
20 mandatéw. Zaskakujaco dobry
wynik osiggneta Konfederacja, na

ktora zagtosowato 12,08 proc. wy-
borcéw (6 mandatéw). Po trzech eu-
ropostéw beda miaty Trzecia Droga
(6,91 proc. gloséw) i Lewica (6,30
proc. gtoséw). W skali kraju wybie-
raliSmy w sumie 53 reprezentantéw
Polski w Parlamencie Europejskim.

Ptocczanie mogli gtosowaé na
kandydatéw zgloszonych w okre-
gu nr 5. Bylo to w sumie 101 oséb
zgloszonych przez jedenascie komi-
tetow. Co ciekawe, pomimo zwycig-
stwa Koalicji Obywatelskiej w wo-
jewddztwie mazowieckim, w okregu
nr 5 wygrato PiS, zdobywajac 49,17
proc. gloséw. KO =zajeta drugie
miejsce z poparciem 23,81 proc.
wyborcéw.

Podziat mandatéow
na Mazowszu

Na calym Mazowszu wyborcy
zdecydowali o podziale 11 manda-
téw. Po cztery zdobyli kandydaci
KO 1 PiS, a po jednym Konfederacji,
Trzeciej Drogi i Lewicy.

W okregu wyborczym nr 5 man-
daty zdobyli dwaj kandydaci z listy
PiS: Adam Bielan i Jacek Ozdoba
oraz reprezentujacy Koalicj¢ Oby-
watelska Andrzej Halicki.

To oczywiscie nie wszystkie
mandaty europostéow, o ktérych
obsadzeniu mogli zdecydowaé
mieszkancy Mazowsza. O podzia-
le pozostalych osmiu zdecydo-
wali wyborcy w okregu nr 4. KO
w Parlamencie Europejskim bedg
reprezentowac: Marcin Kierwinski,
Kamila Gasiuk-Pihowicz i Michat

Szczerba. Dla PiS mandaty zdoby-
li Matgorzata Gosiewska i Tobiasz
Bochenski. Po jedynym mandacie
uzyskaty Konfederacja — Ewa Za-
jaczkowska-Hernik, Lewica — Ro-
bert Biedron i Trzecia Droga — Mi-
chat Kobosko.

Czas na zmiany

Wsréd  europarlamentarzystow
sg dotychczasowi postowie, ktorzy
w pazdzierniku ubieglego roku zdo-
byli mandaty, startujac w okregu nr
16, nazywanym tez ptocko-ciecha-
nowskim. To Marcin Kierwinski
z KO, Jacek Ozdoba z PiS (Suweren-
na Polska) oraz startujacy w okrggu
nr 3 — obejmujagcym wojewddztwa
warmifisko-mazurskie i podlaskie —
Maciej Wasik z PiS, ktory wezesniej
mandat poselski uzyskat wtasnie
w okregu ptocko-ciechanowskim.

Za kazdg z tych 0s6b nowi posto-
wie zasiagda w poselskich tawach.
Marcina Kierwinskiego zastgpi Ma-
ria KoZlakiewicz — rodowita mta-
wianka, z wyksztalcenia inzynier
zootechnik, ktéra w wyborach parla-
mentarnych uzyskata 4 535 gloséw.

Natomiast za Jacka Ozdobe i Ma-
cieja Wasika wejdg Rafal Roma-
nowski z Makowa Mazowieckiego
(14 831 gloséw) oraz ptocka radna
Wioletta Kulpa (18 283 glosy). Z
kolei za t¢ ostatnig do Rady Miasta
Plocka wejdzie Krzysztof Gorzkow-
ski, ktéory w kwietniowych wybo-
rach samorzadowych uzyskal — na
liscie PiS, w okregu nr 2 — 203 glosy.

(jac)

W Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Ptocku

Pierwsze zabiegi ablacji

W Wojewodzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Plocku przeprowa-
dzono pierwsze zabiegi ablacji.
Wykonano je v trojga pacjentow
Klinicznego Oddziatu Kardiolo-
gicznego. Zabiegi przeprowa-
dzit zespot ablacyjny: dr hab. n.
med. Edward Koiluk i dr n. med.
Dariusz Rodkiewicz z Il Klini-
ki Kardiologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Za-
biegi poszerzq katalog s$wiad-
czei zdrowotnych oferowanych
pacjentom Klinicznego Oddziatu
Kardiologicznego.

WSzZ w Plocku

Przeprowadzone w czwartek, 13
czerwca 2024 r. zabiegi to kolejna
z technik leczenia dostgpna juz dla
pacjentéw Klinicznego Oddzialu
Kardiologicznego szpitala.

Ablacja to przezskérny zabieg
kardiologiczny, majacy na celu
zniszczenie lub odizolowanie nie-
wielkiego obszaru tkanki serca, kt6-
ry odpowiada za powstanie arytmii.
Za pomocy elektrod ablacyjnych
wprowadzanych do serca operator
blokuje przewodzenie impulséw

powodujacych arytmig, dzieki cze-
mu pacjent moze zostaé¢ catkowicie
wyleczony. Zabieg ten wykonuje si¢
u pacjentow ze zdiagnozowanym
migotaniem przedsionkéw, u cho-
rych z trzepotaniem przedsionkéw
oraz innymi nadkomorowymi i ko-

morowymi arytmiami. — Cieszg sig,
ze po zabiegach rotablacji, ktdre
w ubiegtym miesigcu wykonat nasz
zespot lekarski, teraz mozemy zaofe-
rowac pacjentom kolejne swiadcze-
nie dotychczas niedostgpne w Ptoc-
ku — powiedziala dr hab. n. med.
Agnieszka Ws6t, kierownik Klinicz-
nego Oddzialu Kardiologicznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku.

— Podkreslatam juz, iz nieustanny
rozwdj wpisany jest w nasz zawod.
Mamy ogromny potencjat rozwojo-
wy i bedziemy dqzyc do dalszego po-
szerzania wachlarza swiadczen i im-
plementowania nowoczesnych tech-
nik leczenia w obszarze kardiologii.
Teraz myslimy o wprowadzeniu
nowych technologii z zakresu kar-
diologii inwazyjnej dla pacjentow
ze zwapnieniami w tetnicach wieri-
cowych - przezskornej litotrypsji
zwapnien ,,falq uderzeniowq” (ang.
Shockwave Intravascular Lithotrip-
sy — Shockwave IVL) — przedstawita
zakres planowanych do wdrozenia
kolejnych technik leczenia dr Wsét.

Zabiegi  przeprowadzone 13
czerwca wykonane byly metodg RF,
w ktérej koricowki elektrody pod-
grzane sg przeptywajacym przez nig
pradem do temperatury 40-70°C.
Szpital dysponuje takze mozliwo-
Scig przeprowadzenia krioablacji,
w ktorej dochodzi do schiodzenia
konicowki elektrody do temperatury
minus 30-80°C. — Nasza pierwsza
pacjentka przez caty czas trwania
zabiegu byla przytomna, z usmie-
chem po zabiegu wrdcita na sale,
gdzie przez kilka godzin byta mo-
nitorowana. Zyczymy jej zdrowia —
dodata kierownik oddziatu, dr hab.
n. med. Agnieszka Wsoét.

Oddziat planuje réwniez szkole-
nia w tym zakresie dla swojego ze-
spotu lekarskiego.

rad

Zobaczcie, co powstato w Parku Péthocnym

To miejsce
ucleszy plocczan

Jui za kilka tygodni oko plocczan
odwiedzajgcych Park Pénocny bedzie
deszyla lgka kwietna. Na obszarze
1300 metrow kwadratowych wy-
siano 6 kilograméw nasion chabréw,
facelii, ogérecznikow, koniczyny.

Do przygotowania taki i wspdlnego
Swigtowania uczniéw zaprosita Funda-
cja Rodziny Sadowskich we wsp6tpra-
cy z Urzedem Miasta Plocka. A okazjg
do przygotowania kolejnego pieknego
miejsca W miescie byt swietowany
Dzien Dzikich Kwiatéw. Do akcji
wkroczyli uczniowie ze Szkoty Pod-
stawowej nr 23 i Szkoty Podstawowej
nr 8 oraz dzieci z Przedszkola ,,Gucio”,
dotaczyly takze pitkarki nozne Wisty
Plock. — Przypadajqcy dzis Dzieri Dzi-
kich Kwiatow uczcilismy posianiem ko-
lejnej w naszym miescie tqki kwietnej.
Facelie, czarnuszki, chabry, koniczyny

bior6znorodne miejsce wspiera za-
pylacze, takie jak pszczoly, motyle,
trzmiele. Ale aki kwietne oczyszcza-
ja tez powietrze, nawadniaja glebe
i przede wszystkim sg doskonatym
domem dla zapylaczy. Nowa Igka
powinna cieszy¢ oko za okoto szes¢
tygodni. — Przypadajgcy 6 czerwca
Dzieri Dzikich Kwiatow byt doskonatq
okazjq, aby swigtowac pigkno natural-
nej przyrody, a do tego jeszcze mocniej
wspomdc miejskie owady zapylajgce.
We wspotpracy z UM i dzie¢mi z SP 23
wysialismy kolejng tgke — powiedziata
Katarzyna Lewandowska.

Podczas akcji Fundacja Rodziny
Sadowskich przeprowadzita warszta-
ty pszczelarskie dla dzieci, a pitkarki
nozne pokazaly dzieciakom par¢ wy-
jatkowych trikéw z pitkg. Jak méwig
organizatorzy, aktywne Swigtowanie
Dnia Dzikich Kwiatéw to idealne
zwiericzenie akcji.

a, b
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Laka kwietna
szes¢ tygodni

w Parku Pélnocny

i ogoreczniki juz za kilka tygodni bedg
cieszy¢ oczy spacerujgcych po Parku
Potnocnym. A przede wszystkim za-
pewnig owadom naturalne Zrédto po-
Zywienia — powiedzial Andrzej Nowa-
kowski, prezydent Plocka.

Pszczoly, motyle,
trzmiele

Kolejna take kwietng wysiano w Par-
ku Pétnocnym na obszarze 1300 m2. —
Wysiewanie kwietnych tgk to niezwykle
cenna, a zarazem najprostsza dziatal-
nos¢ czlowieka, dzigki ktorej pszczoty
i inne zapylacze znajdujg przyjazne
miejsce do zycia. To dlatego od czte-
rech lat Pasieki Rodziny Sadowskich
zapraszajq wszystkich kupujgcych do
wspdlnej troski o srodowisko. W okre-
sie od kwietnia do czerwca dotgczamy
do przesytek 7 miodem i zdrowg Zyw-
nosciq saszetki z wyselekcjonowanymi
nasionami roslin takich jak: facelia,
czarnuszka, koniczyna biata, nostrzyk,
chaber i ogorecznik. Do tej pory roz-
dano juz 100 tysigcy takich paczuszek,
z ktorych wyrosty potacie przydomo-
wych tqk i doniczkowych tgczek — po-
wiedziata Katarzyna Lewandowska
z Fundacji Rodziny Sadowskich.

O zaletach takich miejsc mozna
méwié wiele. Przede wszystkim to

Arkadiusz Sadowski — zatozyciel
Fundacji Rodziny Sadowskich — ttu-
maczy, ze kazdy moze zrobi¢ bardzo
duzo, a razem jesteSmy naprawde
w stanie zmienia¢ swiat. — Wystarczy,
Ze przestaniemy w naszych ogrodkach
oraz w miejskiej przestrzeni skupiac
si¢ na idealnym trawniku, a pozwoli-
my takze rosngc¢ kwietnym tgkom. To
Jest rzeczywista pomoc, dzigki ktdrej
pszczoty majq naturalne Zrodto po-
Zywienia i nie meczq si¢ wylgcznie
z monokulturami. Jak wyjasnia Ar-
kadiusz Sadowski, na calym Swiecie
problem z tego typu rodzajem upraw
polega na tym, zZe siejac kilkaset hek-
taréw np. rzepaku, pszczoly majg
zapewniony pokarm, ktérego nie
sa w stanie zebra¢. Po czym kwiaty
przekwitajg i owady nie majg zadne-
go innego Zrédia pozywienia, bo nic
wiecej na tych polach juz nie rosnie.
A nawet chwasty takie jak np. chaber
— niekorzystne dla rolnika, cenne dla
pszczdt — zostaly wytrzebione. Dla-
tego wysiewanie gk kwietnych wy-
pehia t¢ luke. I warto zadbac o to, by
polne kwiatki rosty w doniczkach, na
balkonach, na skwerach i w parkach.
— Bedzie tadniej, bardziej kolorowo,
ale przede wszystkim bardziej przy-
Jjaznie dla owadow — dodaje zalozy-
ciel Fundacji. rad

Zdzistawowi Leszczynskiemu

wyrazy gtebokiego wspétczucia z powodu §mierci
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Fundacja ,Fundusz Grantowy dla Ptocka” ogtosita laureatéw
tegorocznego konkursu

Jeszcze wigcej ciekawych
Inicjatyw dia ptocczan

14 czerwca w Mediatece ogloszono
laureatéw XII edydji konkursu granto-
wego dla organizadi pozarzqdowych
oraz VI edydji konkursu grantowego
dla osob indywidualnych i grup nie-
formalnych. tacznie dofinansowaniem
objeto 14 projektow. Dziesig¢ z nich
zostanie zrealizowanych przez lokalne
stowarzyszenia, fundade i klub spor-
towy, a cztery przez osoby indywi-
dualne. Z projektow skorzysta grupa
prawie 1500 os6b.

Laureaci — osoby, ktére dzigki swo-
jej pasji, kreatywnosci i checi dziata-
nia stworzyly projekty zastugujace na
grant — odebrali z rgk Romana Siemigt-
kowskiego,  wiceprzewodniczacego
Rady Miasta Plocka i przewodnicza-
cego Rady Fundatoré6w oraz Martyny
Malickiej-R6g z ORLEN S.A., czton-
kini Rady Fundacji symboliczne czeki,
dzieki ktérym mogg teraz wcielaé swo-
je pomysty w zycie.

- Rozpigtos¢ tych projektow jest
roznorodna. Po pierwsze wszystkie
realizujq cele naszej misji — wspie-
rajq, rozwijajq mieszkaricow Ptocka.
Dajq nam rozwdj w roznych zakre-

sach — w kontekscie zajec fizycznych,
jogi, chemicznych, teatralnych. Be-
dziemy miec okazje skorzystac z roz-
norakiej formy adresowanej do se-
niorow, osob dorostych, ale rowniez
do dzieci. Od potkolonii, czyli projek-
tow wakacyjnych, poprzez réinego
rodzaju warsztaty, kursy i spotkania
indywidualne — méwi Justyna Pesta,
prezes zarzadu Fundacji ,,Fundusz
Grantowy dla Plocka”. - Mielismy t¢
niesamowitq przyjemnosc, ze w tym
roku po raz pierwszy wsparlismy
wszystkie projekty, ktore wptynety
w ramach ogtoszonego konkursu. Co
nas bardzo cieszy, poniewaz zawsze

Final Rowerowego Maja 2024

Rywalizowalo siedemn
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la Podstawowa nr 5

Zakoiiczyla si¢ siodma edycoa
ogolnopolskiej kampanii ,,Rowerowy
Maj”. W tym roku o tytut najbardziej
rowerowej szkoly rywalizowalo 17
plockich placwek: SP 1, SP 2, SP 5,
SP8,SP11,SP 12, SP 13, SP 14, SP
15, SP 16, SP 17, SP 18, SP 20, SP
21, SP 22, SP 23 oraz Szkota Pod-
stawowa Specjalna rr 9.

Od 6 do 29 maja ponad 5100
uczestnikow, zaréwno dzieci, jak
i nauczycieli, dojezdzalo na zajecia
na rowerach, hulajnogach, rolkach
i deskorolkach, a tegoroczna fre-
kwencja wyniosta 48 proc.

W ,,Rowerowym Maju” liczy si¢
przede wszystkim dobra zabawa, ale
to réwniez edukacja. Udzialt w kam-

Gléwna ngod@ i(’)dmej edycji Rowerowego Maa zdobyla Szko-

panii zacheca dzieci do aktywnosci
fizycznej, promuje zdrowy tryb zy-
cia, ekologiczne srodki transportu
oraz uczy bezpiecznych zachowan
w ruchu drogowym.

Zasady kampanii nie r6znity si¢ od
tych z ostatnich edycji. Kazdy uczest-
nik, ktéry w maju dotart na lekcje na ro-
werze, hulajnodze, rolkach czy desko-
rolce, otrzymywat naklejki do rowero-
wego dzienniczka i na wspdlny plakat
klasowy, a na najbardziej aktywnych
uczniéw jak zwykle czekaly nagrody.

Rywalizacja odbywata si¢ na trzech
poziomach: indywidualnym — o na-
grody rzeczowe (gadzety rowerowe),
w zaleznosci od liczby przebytych
przejazdéw; klasowym — o tytul naj-
lepszej pod wzgledem frekwencji klasy
w swojej szkole (taka klasa skorzysta
z wyjscia integracyjnego do wybrane-
go przez siebie miejsca, ufundowanego

ascie szkot

przez partneréw kampanii); szkolnym
— o tytut najbardziej rowerowej szkoty
— te otrzymaty nagrody pieni¢zne.

Na podium znalazty si¢ nastgpu-
jace szkoly: nagroda gtéwna — bon
o wartosci 5 000 zt — Szkota Podsta-
wowa nr 5 (frekwencja 77.63%); 11
nagroda — bon o wartosci 3 000 zt —
Szkota Podstawowa nr 15 (frekwen-
cja 76,24%); 11l nagroda — bon o war-
tosci 1 500 zt — Szkota Podstawowa
nr 13 (frekwencja 75,61%).

Na poziomie migdzyszkolnym naj-
lepszymi klasami byly: Szkota Pod-
stawowa nr 1 — klasa VI A, Szkola
Podstawowa nr 2 — klasa III A, Szkota
Podstawowa nr 5 —klasa VII A, Szkota
Podstawowa nr 8 — klasa I E, Szkota
Podstawowa Specjalna nr 9 — klasa V
A, Szkota Podstawowa nr 11 — klasa
III C, Szkota Podstawowa nr 12 —klasa
V A, Szkota Podstawowa nr 13 — kla-
sa VIII A, Szkola Podstawowa nr 14
— klasa VI A, Szkota Podstawowa nr
15 — klasa IV A, Szkota Podstawowa
nr 16 —klasa I A, Szkota Podstawowa
nr 17 —klasa III B, Szkota Podstawowa
nr 18 — klasa I B, Szkota Podstawowa
nr 20 —klasa III C, Szkota Podstawowa
nr 21 —klasa II C, Szkota Podstawowa
nr 22 —klasa II C, Szkota Podstawowa
nr23 —klasa Il E.

Na uczestnikéw podsumowania,
ktére odbylo sie w ubieglym tygo-
dniu przy ORLEN Arenie, czekaty
liczne atrakcje, m.in.: warsztaty ,,Jak
bezpiecznie jezdzi¢ po SkateParku”,
dmuchaniec, bramka celnosciowa, le-
moniada, animacje, zabawy i konkursy
z nagrodami.

(jac)

17
MATERIALY BUDOWLANE

UL. KOSTROGAJ 4
UL. WYSZOGRODZKA

REKLAMA

PLYTA Jesiniat
GIPSOWA

NAJCIEPLEJSZE PODDASZE

K. Wisniewska

z przykrosciq informujemy tych pro-
Jjektodawcow, dla ktorych zabrakto
srodkow finansowych. A tegoroczna
edycja jest wlasnie wyjgtkowa pod
tym wzgledem, ze mielismy okazje
przekazac same dobre wiesci — doda-
je Justyna Pesta.

W XII edycji konkursu grantowego
dla organizacji pozarzagdowych wspar-
cie otrzymaly: potkolonie organizo-
wane przez Fundacje NowyStart.PL;
pikniki rodzinne i warsztaty kreatywne
z Plockim Stowarzyszeniem Przyjaciot
Ksigzki i Bibliotek; warsztaty organi-
zowane przez Stowarzyszenie Rodzin
Katolickich Diecezji Plockiej; bez-
platna diagnostyka autyzmu w ramach
projektu  Stowarzyszenia na Rzecz
Osdb z Autyzmem ,,0dzyskaé Wiezi”;
zajecia edukacyjne Fundacji na Rzecz
Rozwoju Spotecznego ,,MOGE WIE-
CEJ”; warsztaty pn. ,,BADZ ZWIN-
NY, UWAZNY I ZRELAKSOWA-
NY JAK KOT” Uczniowskiego Klubu
Sportowego Cogito; zajecia eduka-
cyjne Fundacji Ekonomii Spofecznej
,Przystaii”’; warsztaty artystyczne Sto-
warzyszenia Edukacyjno-Artystyczne-

- i
Tegoroczni laureaci konkursu Fundacji ,,Fundusz Grantowy dla Plocka”

go OTO JA; zajecia z grafiki kompu-
terowej, sztucznej inteligencji i druku
cyfrowego Stowarzyszenia Przyjaciét
Siedemdziesigtki”; projekt “Konser-
wacja starodrukéw ze zbioréw Biblio-
teki im. Zielinskich TNP” Stowarzy-
szenia TNP.

Projekty, ktére otrzymaly grant
w ramach VI edycji konkursu dla
0s6b indywidualnych, to: ,,Kobieta
dojrzala — jej sila i madros¢”; warsz-
taty jezyka angielskiego ,,Sytuacje”;
LODWAZNIE UWAZNI” oraz ,.DO
KINAIDO TEATRU”.

Przypomnijmy, ze Fundacja ,,Fun-
dusz Grantowy dla Plocka” to pio-
nierska w skali catej Polski inicjatywa
Urzedu Miasta Plocka, ORLEN S.A.
i Basell Orlen Polyolefins Sp. z o.0.,
podjeta w ramach spotecznej odpo-
wiedzialnosci partneréw biznesowych
i troski samorzadu o rozwdj ptockich
organizacji pozarzagdowych.

Wigcej szczegdtldw  dotyczacych
projektéw, ktére uzyskaly grant, znaj-
dziecie na naszej stronie internetowe;:
www.tp.com.pl.

(kw)

Straz Miejska w Ptocku podpowiada,

kiedy je ratowac

Pisklaki same w miescie

Na osiedlv Podolszyce Poludnie
kobieta znalazta piskle sowy. Po po-
moc zadzwonila do Strazy Miejskiej.
Kolejne zgloszenie wplynelo z ul.
Reja. Dotyczylo lezacego na trawie
jerzyka. Przyroda coraz czesciej za-
glgda do miasta. Sezon legowy trwa
i podobnych sytuacji moie byé wiecej.

Dzigki straznikom znalezione
w Plocku ptaki trafity do Osrod-
ka Rehabilitacji Zwierzat Lesnych
w Miszewie Murowanym. Straz
Miejska podpowiada tez, ze jesli
wiemy, gdzie znajduje si¢ gniazdo
znalezionego pisklecia, najlepiej jest
tam odtozy¢ mtodego ptaka, a jego
rodzice podejma karmienie.

- W przypadku ptakéw nie ma to zna-
czenia, Ze dotykates piskle. Ptaki majg
bardzo staby wech, wigc zaakceptujg
swoje mtode! — czytamy na stronie in-
ternetowej Strazy Miejskiej w Plocku.

Nieco inaczej wyglada sytuacja
z jerzykami. Doroste ptaki moze-
my spotkaé przycupnigte w réznych
miejscach w miescie.

- Ptaki te majq utrudniong mozliwos¢
wzbicia sig do lotu z ziemi, ze wzgledu
na zbyt dlugie skrzydta w poréwnaniu
do krdciutkich nozek — informuja straz-
nicy miejscy.

Ich obecnos¢ w miastach nie jest
przypadkowa. Obecnie niemal wszyst-
kie jerzyki gniazduja w miastach, a tyl-
ko nieliczne zasiedlajg dziuple bardzo
starych drzew i szczeliny w skatach.

Jerzyk jest jednym z najszybszych
ptakéw spotykanych w Europie. Naj-
wigksze szybkosci osigga w locie gru-
powym. W pogoni za zdobyczg osiaga
predkos¢ 200 km/h. Sa to ptaki zywigce
sie tylko owadami latajacymi w powie-
trzu: komarami, meszkami i muchami.
Sa przez to bardzo pozyteczne.

Whbrew panujacej opinii dorosty
zdrowy jerzyk jest w stanie wzbic si¢
w powietrze z ziemi. Znaleziony ptak
potrzebuje pomocy, gdy ma widocz-
ne uszkodzenia lub jest chory. Wte-
dy powinien trafi¢ do najblizszego
osrodka pomocy dla dzikich zwierzat
w swojej okolicy. Jerzyk znaleziony
przy ul. Reja trafit do Osrodka Reha-
bilitacji Zwierzat Lesnych w Misze-
wie Murowanym. BS

Straz Miejska w Plocku
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Zmiany w szpitalnych oddziatach na Winiarach

Wiecej u

stug

I nowe procedury

0d 1 czerwca br. dziesieé szpi-
talnych oddziatow Wojewadzkie-
go Szpitala Zespolonego w Plocku
funkcjonuje w formule oddziatow
klinicznych. Docelowo status taki
vzyskajg wszystkie sposrod dwu-
dziestu jeden obecnych szpitalnych
oddziatéw. Proces przeksztatcania
ma by¢ zakoiiczony do 2027 roku.

Wprowadzone zmiany to — jak
informuje Stanistaw Kwiatkowski,
dyrektor Wojewoddzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku — realizacja
postanowiefi porozumienia zawar-
tego przez placéwke z Akademia
Mazowiecka w Plocku, podpisa-
nego w paZdzierniku 2023 roku.
— Zgodnie z wytycznymi studenci
kierunku lekarskiego, a taki od bie-
Zqcego roku akademickiego prowa-
dzi Akademia Mazowiecka, powinni
odbywac praktyki w oddziatach kli-
nicznych. W ramach realizowania
zasad tej wspotpracy przygotowuje-
my oddziaty szpitalne do funkcjono-
wania w nowej formule. Dziatania
te wigzq si¢ z poszerzaniem zakre-
su Swiadczen, wdrazaniem nowych
procedur medycznych, pozyskiwa-
niem nowej kadry z bogatym dorob-
kiem naukowym i praktycznym, kto-
re juz kierujq szpitalnymi oddziata-
mi. Tak jest w przypadku oddziatu
kardiologii, Poradni Endokrynolo-
gicznej (od wrzesnia br. w szpitalu
ma powsta¢ oddziat endokrynolo-
giczny — przyp. red.) czy majgcego
ruszy¢ w najblizszych dniach Zakta-
du Radioterapii — przedstawit plan
dziatania dyrektor Kwiatkowski,

D. Ossowski

dodajac, ze na biezgco prowadzone
sg rozmowy w celu pozyskiwania
kadry lekarskie;.

Od 1 czerwca 2024 r. status od-
dzialéw klinicznych zyskaty: Kli-
niczny Szpitalny Oddziat Ratunko-
wy, I Kliniczny Oddziat Chirurgii
Ogodlnej i Onkologicznej, II Kli-
niczny Oddziat Chirurgii Og6lne;j
i Onkologicznej, Kliniczny Oddziat
Chirurgii Dziecigcej, Kliniczny Od-
dzial Dziecigcy, Kliniczny Oddziat
Kardiologiczny, Kliniczny Oddziat
Laryngologiczny, Kliniczny Od-
dzial Neurologiczny, Kliniczny Od-
dzial Reumatologiczny, Kliniczny
Oddziat Wewngtrzny.

Umowe o wspélpracy, okreslaja-
cg warunki i zasady udostgpniania
uczelni komoérek organizacyjnych
szpitala na potrzeby wykonywania
zadari dydaktycznych i badawczych
w powigzaniu z udzielaniem $wiad-
czefi zdrowotnych w celu ksztalce-

nia studentéw na kierunkach lekar-
skich, oba podmioty podpisaly 2
pazdziernika 2023 r.

Jak zaznaczyt dyrektor Kwiat-

kowski, wprowadzane zmiany
wiazg si¢ takze z modernizacjg
i reorganizacja poszczegdlnych od-
dziatéw. Obecnie w trakcie remon-
tu sg pomieszczenia II Oddziatu
Chirurgii Ogdlnej i Onkologicznej
na VII pigtrze budynku gtéwnego.
Po zakoficzeniu prac beda tu zlo-
kalizowane dotychczasowe dwa
oddziaty  chirurgiczne (obecnie
I Oddziat Chirurgiczny miescit si¢
na I pietrze). W planach jest takze
rozbudowa lub budowa nowego
segmentu bloku operacyjnego i po-
wigkszenie Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego oraz Oddziatu Inten-
sywnej Opieki Medycznej. Tu szan-
sg na realizacj¢ inwestycji mogtyby
by¢ srodki z KPO.

rad

Inwestycje za ponad 2 mln ztotych

W Kobiernikach

Modernizacja linii B w sortowni
odpadéw komunalnych w Kobier-
nikach to jedna z ostatnich inwe-
stycji przeprowadzonych przez
Przedsigbiorstwo Gospodarki Od-
padami. Na zrealizowane w tym
roku prace modernizacyjne gminna

spotka wydata w sumie blisko 2,2
min zlotych.

— Dbanie o stan Srodowiska to
takze racjonalne gospodarowanie
odpadami i inwestowanie w t¢ sferg
dziatalnosci. W tym roku nasza spot-
ka — Przedsigbiorstwo Gospodaro-
wania Odpadami w Ptocku — zreali-

Urzad Miasta Plocka

g

Prace modernizacyjne instalacji do sortowania odpadéw w Kobier-
nikach kosztowaly ponad 2 min zlotych

zowata dwa przedsigwziecia za bli-
sko 2,2 min zt, poprawiajgce jakosc¢
funkcjonowania zaktadu w Kobier-
nikach — informuje prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

W ostatnich dniach PGO zakori-
czyta modernizacje linii B w sortow-
ni i wymienita przenosnik transportu-
jacy odpady. Poprzedni pracowal od
2001 roku, coraz czesciej ulegal awa-
rii, co powodowalo przestoje w pracy
calej linii i obnizalo moce przerobo-
we zakladu. Dodatkowo, w ramach
tego zadania, spétka zamontowata
tzw. czerpni¢ powietrza wraz z wy-
ciggiem. Rozwigzanie to spowoduje
ograniczenie zapylenia i poprawi wa-
runki pracy w sortowni. Inwestycja ta
kosztowata PGO 410 tys. zi.

Nieco wczesniej, bo w marcu,
spotka zakonczyla inne przedsig-
wziecie, polegajace na hermetyzacji
hali przyjec sortowni. Obiekt zostat
przebudowany wraz z elementami
otaczajacej go infrastruktury i placa-
mi manewrowymi.

Inwestycja pozwala na wjazd i roz-
fadunek przy szczelnie zamknietych
bramach zaréwno ,,Smieciarek” dwu-
osiowych, trzyosiowych, jak i cztero-
osiowych oraz ciggnikéw siodlowych
z naczepami o lacznej diugosci 16,5
metréw. Zmodernizowana hala przy-
je¢ zyskala réwniez wigksze bramy
wjazdowe, co pozwala na bardziej
sprawne i bezpieczne manewrowanie
pojazdami dostarczajagcymi odpady,
jak réwniez maszynami zaktadu.

Wartos¢ inwestycji siegneta pra-
wie 1,8 min zt.

(jac)

To byta 54. edycja imprezy

Rajd Chemikow
po Mazowszu Plockim

W tegorocznym — 54. juz Raj-
dzie Chemikow wziglo udziat 285
vczestnikow w przedziale wieko-
wym od 5 do 75 lat. Na starce
kaidy uczestnik otrzymat stodkq
butke, wode oraz znaczek rajdo-
wy. Natomiast na mecie Rajdv na
wszystkich czekata grochéwka.

- Gosciny udzielito nam w tym
roku Nadlesnictwo Ptock i Lesnic-
two Brwilno ze swym wspaniatym
Terenem Edukacyjno-Turystycz-
nym — mowi Komandor Rajdu Ma-
rek Olejniczak. - W ramach naszej
imprezy przeprowadzilismy liczne
konkursy sprawnosciowe, konkurs
krajoznawczy, konkurs chemiczny.
Za zajete w nich czotowe miejsca
w uczestnicy zostali uhonorowani
pucharami, nagrodami i dyplomami.

Organizatorzy Rajdu chcieli, za
naszym posrednictwem, podzigko-
wacé za Patronat Honorowy firmie
ORLEN SA w Plocku, takze Nadle-

Snictwu Plock, wspétorganizatorom
imprezy — Organizacjom Zwiazkow
Zawodowych dziatajacych w OR-
LEN SA w Plocku. Nie sposéb nie
wymieni¢ takze Zespotu Szkét Cen-
trum Edukacji im I. Lukasiewicza
w Plocku, Szkoty Podstawowej nr
11 im B. Chrobrego w Plocku, Szko-
ty Podstawowej nr 18 im J.Z. Jaku-
bowskiego w Plocku, Warsztatu Te-
rapii Zajeciowej Fundacji Panaceum
w Machcinie, Klubéw i Két przy
O/Z PTTK ORLEN SA w Ptocku.

- Szczegolne podzigkowania na-
lezq si¢ przewodnikom 7z KMWP
, Krok-Kus”, opiekunom poszcze-
golnych grup mlodziezy za bezpiecz-
ne przeprowadzenie trasq od startu
do mety. Wielkie dzigki za Patronat
Medialny — ,, Tygodnikowi Plockie-
mu”, Katolickiemu Radiu Diecezji
Ptockiej — dodaje Marek Olejniczak

Zdjecia bedace kronikarskim za-
pisem Rajdu sg autorstwa Piotra
Sebastianowicza i Tomasza Gotg-
biewskiego.

(®
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gospodarka

Trwaja konsultacje w sprawie drogi S10

Termin przediuzono

0 tydzien

Generalna Dyrekda Drég Krajo-
wych i Autostrad postanowila prze-
dluiyé o tydziei konsultade w spra-
wie przebiegu trasy $10. Konsultacje
to wstep do opracowania studium
techniczno-$rodowiskowego.

- Mamy wigcej czasu na wypetnie-
nie ankiety dotyczqcej przebiegu dro-
gi ekspresowej S10 przez Mazowsze.
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych
i Autostrad prowadzi konsultacje
w tej sprawie. Proponowane sq trzy
warianty, a najkorzystniejszy dla nas
zaktada, ze przebiegnie ona zaledwie
piec kilometrow od granicy naszego
miasta. W ankiecie jest oznaczony jako
W3. Wybieramy tez sposob polqgczenia
S10 z Trasq Mazowieckiego. Najko-
rzystniejszy dla Plocka to wariant V3
Z wiaduktem nad Rondem Otoliriska.
Zachecam do wypetnienia ankiety
i wskazania tych rozwiqzani — W3 i V3
— poinformowat w mediach spolecz-
nosciowych prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Ankiety mozna znaleZ¢ migdzy in-
nymi na stronie internetowej Urzedu
Miasta Plocka. Sg tez dodatkiem do pa-
pierowego, bezptatnego wydania infor-
matora spotecznego MiastOzyje, ktére-
go dystrybucja trwa. Mozna je wysta¢
na adresy podane na koricu ankiety lub
przyjs¢ do urzedu miasta i wrzuci¢ do
urny stojacej przy wejsciu od ul. Zdun-
skiej. Mamy na to czas do 26 czerwca.

Przypomnijmy — GDDKIiA prowa-
dzi te konsultacje (na jej zlecenie dziala
warszawska spétka Databout) przy po-
mocy ankiet. Mozemy wybra¢ w nich
jeden z trzech wariantdw przebiegu
,ekspresowki”.

Najkorzystniejszy dla Plocka zakla-
da, Ze bedzie ona przebiegac zaledwie

pie¢ kilometréw na péinoc od granicy
naszego miasta. Jest to wariant ozna-
czony w ankiecie jako W3. Pozostale
rozwigzania drogowcy widza blisko
Goslic oraz Bielska.

Mozemy tez mie¢ wplyw na spo-
s6b potaczenia S10 z Trasg Tadeusza
Mazowieckiego.  Najkorzystniejszy
dla Plocka jest wariant z wiaduktem
nad Rondem Otoliriska. Koncepcja
ta zaktada réwniez budowe estakady
nad Rondem Wojska Polskiego. To
wariant V3.

Celem Studium Techniczno-Ekono-
miczno-Srodowiskowego jest: wstepne
okreslenie zakresu rzeczowego i finan-
sowego przedsigwzigcia oraz ustalenie
jego efektywnosci ekonomicznej; usci-
Slenie przebiegu tras poszczegdlnych
wariantéw oraz ostateczne ustalenie ty-
péw oraz podstawowych parametréw
technicznych obiektéw budowlanych;
dostarczenie informacji do podjecia
wstepnej decyzji inwestorskiej w spra-
wie celowosci, zakresu i horyzontu
czasowego realizacji zadania inwesty-
cyjnego umozliwienie uzyskania de-
cyzji o srodowiskowych uwarunkowa-
niach (DSU) dla wybranego wariantu
przebiegu drogi.

Droga ekspresowa S10/S50 jest uje-
ta w Strategii Zréwnowazonego Roz-
woju Transportu do 2030 r. W swoim
docelowym ksztalcie potgczy ona War-
szawg ze Szczecinem, taczac liczne tra-
sy szybkiego ruchu (m.in. A1, A6, S3,
S5, S6, S11,S7).

Droga S10/S50 zostata zlokalizo-
wana w poéinocno-zachodniej czesci
wojewddztwa mazowieckiego (po-
wiaty: sierpecki, ptocki i ptoniski). Po-
czatek przebiegu projektowanej drogi
ekspresowej rozpoczyna si¢ na wezle
drogowym zlokalizowanym w ciagu
istniejacej drogi wojewddzkiej DW559
w okolicach miejscowosci Cegielnia

(Wariant W3) oraz Izabelin (Wariant
W1 i Wariant W2). Nastgpnie droga
przebiega z zachodu na wschdd przez
gminy Brudzeri Duzy, Mochowo, Stara
Biala, Gozdowo, Bielsk, Radzanowo,
StaroZreby, Bulkowo, Dzierzaznia, Na-
ruszewo a koniec opracowania znajdu-
je si¢ na wezle Przyborowice — wezel
projektowanej drogi S10/S50 z drogg
ekspresowg S7, polozonym w rejonie
miejscowosci  Przyborowice Gorne,
w gminie Zatuski. Droga krajowa DK
60 w nowym przebiegu, idagcym od
miejscowosci Bielsk do miasta Ptocka,
przechodzi przez powiat ptocki, miasto
Plock, a takze gminy: Bielsk, Radzano-
wo, Stara Biata.

Dzieki tej inwestycji wyznaczona
zostanie trasa nowej, dwujezdniowej
drogi krajowej o parametrach klasy
S (droga ekspresowa) na odcinku od
granicy wojewddztwa do drogi kra-
jowej S7, ktéra umozliwi stworzenie
nowego polaczenia gléwnych miast
regionu, Bydgoszczy i Torunia, z Wto-
clawkiem, Plockiem i Warszawg. Pla-
nuje si¢ polaczenie projektowane;j trasy
gléwnej z istniejacg siecig drogows
wylaczne poprzez wezlty drogowe
na przecigciu z wybranymi drogami.
Polaczenia z siecig pozostatych ist-
niejacych drég zostang zrealizowane
poprzez planowane skrzyzowania na
wezlach drogowych, przejazdy drogo-
we i sie¢ dodatkowych jezdni wzdhuz
trasy gtéwne;j.

Zakres inwestycji obejmuje: budowe
dwujezdniowej drogi gléwnej; budowe
weztéw drogowych oraz obiektéw in-
zynierskich; budowe systemu odwod-
nienia pasa drogowego, w tym urza-
dzen odwadniajacych korpus drogowy:
rowy drogowe, kanalizacja deszczowa,
urzadzenia podczyszczajace, zbiorniki
retencyjne, przepusty i inne; przebu-
dowe istniejacych drég oraz budowe
dodatkowych jezdni dla obstugi ruchu
lokalnego; realizacje rozwigzain wy-
nikajacych z oceny oddzialywania na
Srodowisko w tym: ekrany akustyczne,
zielert ochronna, przejscia dla zwierzat,
ogrodzenie ochronne; budowe urza-
dzent bezpieczefistwa ruchu, a takze
infrastruktury technicznej zwigzanej
z drogami.

(jac)

Trwa ostatni etap prac

— na wysokosci dworca autobusowego

Remont ul. Chopina

Trwa ostatni etap modemnizadji
ul. Chopina na wysokosd dworca
autobusowego. Ulica jest catkowice
zamknieta dla ruchu samochodowe-
go, cho¢ z kilkoma wyjgtkami, ktére
umoiliwiajg korzystanie z funkcjonu-
jacych w tym rejonie obiektow i nie-
ruchomosd.

Modernizacja ul. Chopina jest kom-
pleksowa. Od podstaw powstaje kana-
lizacja deszczowa, jezdnia, chodniki,
poprawiana jest droga rowerowa, in-
stalowane — nowe oswietlenie. Prace
podzielone zostaly na etapy. Najpierw
przebudowany zostat odcinek miedzy
ul. Bielska a ul. Obroricéw Ptocka 1920

roku, a potem drugi — od ul. Otoliriskiej
do Lachmana. Od ubieglego roku pra-
ce trwajg na srodkowym odcinku ulicy
w rejonie dworca autobusowego.

Pod koniec maja rozpoczat si¢ ostat-
ni etap prac na trzecim, do tej pory nie
zmodernizowanym odcinku ul. Cho-
pina. Catkowicie zamknigta zostata
zachodnia czgs¢ drogi w rejonie wyspy
rozdzielajacej ulice wraz ze skrzyzo-
waniami z ul. Dworcowg oraz Mic-
kiewicza. Jak informowalismy czytel-
nikéw ,,Tygodnika Plockiego”, prace
w tym rejonie potrwajg — jesli pogoda
bedzie sprzyja¢ drogowcom — do poto-
wy lipca. Oznacza to zakoriczenie calej
inwestycji znacznie przed terminem,
bo umowa daje wykonawcy czas do 11
wrzeshia.

J. Danieluk

Jesli dopisze pogoda, przebudowa ul. Choplna moze zakonczy¢ si¢ w lipcu

Czgsciowo dostgpna jest jezdnia
ul. Chopina po wschodniej stronie
wyspy, lezaca blizej dworca. Caty ten
odcinek objety zostal zakazem ruchu
z wyjatkiem pojazdéw budowy oraz
autobusow.

Sa jeszcze inne wyjatki, ale zalezy
to od tego, z ktérej strony bedziemy
jechad. Jesli ktos nadjezdza od strony
ul. Otoliriskiej, to moze ming¢ zakaz
ruchu pod warunkiem, ze jedzie do
,,obiektow na dworcu”. Natomiast
kierowcy nadjezdzajacy od strony
ul. Bielskiej zobacza zakaz ruchu dla
wszystkich oprécz pojazdéw budo-
wy, autobuséw, dojazdu do hotelu
oraz posesji przy ul. Chopina.

Zmienily si¢ trasy autobuséw Ko-
munikacji Miejskiej. Linie nr 20, 26
nie dojadg do dworca, pojadg ul. Oto-
linskg i Al Jachowicza. Linie nr 14,
18, 25 oraz 32 pojadg natomiast objaz-
dem przez ul. Obroricow Ptocka 1920
roku (na odcinku migdzy Mickiewicza
a Chopina). Linie podmiejskie (od
100 do 104, od 110 do 112 oraz 140)
nie skrecg w Dworcowg. Na dworzec
pojada ul. Otoliriskg i Chopina. Nocna
linia N1 pojedzie Al. Jachowicza, ul.
Otoliriska, Chopina do dworca, gdzie
bedzie zawracaé, by wréci¢ do Otolin-
skiej i dojecha¢ do ul. Banacha.

Po zakonczeniu prac kierowcow
czekajg bardzo duze zmiany w organi-
zacji ruchu. Najwieksza z nich zaktada,
ze rozdzielajaca dzis jezdnie ul. Cho-
pina centralna wyspa zieleni zostanie
powiekszona (wydtuzy si¢ niczym cy-
garo) i zacznie funkcjonowac jako duze
rondo.

Inwestycje prowadzi Miejski Zarzad
Drég. Za modernizacje samorzad Ploc-
ka zaptaci prawie 7,7 min z1, polowa tej
kwoty pochodzi z rzadowego dofinan-
sowania. (jac)

Grupa ORLEN z nowymi udziatami
w ztozu Eirin na Morzu Péthocnym

Rosnie wydobycie gazu
ziemnego w Norwegii

PGNiG Upstream Norway z Grupy
ORLEN kupito od Equinor Energy dodat-
kowe niemal 20 proc. udzialow w zlozu

gazowym Eirin na Morzu Pélnocnym.
W efekde transakdi, wolumen gazu,

ktéry Grupa ORLEN pozyska fycznie
1 tego zloza, wzrosnie niemal dwukrot-
nie, do ponad 1,5 mid m szesc.

Realizacja transakcji umozliwi OR-
LEN dalszy wzrost wiasnego wydoby-
cia gazu ziemnego oraz przyczyni si¢
do optymalizacji dziatalnosci koncer-
nu na Norweskim Szelfie Kontynen-
talnym. Poczatek prac wiertniczych
na zlozu Eirin zaplanowano na trzeci
kwartat tego roku a uruchomienie wy-
dobycia ma nastgpi¢ w drugim pétro-
czu 2025 r. W ztozu zostang wykonane
dwa odwierty produkcyjne, z ktérych
gaz bedzie przesylany podmorskim
gazociggiem do platformy na zlozu
Gina Krog, w ktérym Grupa ORLEN
réwniez posiada 41,3 proc. udzialow.
Wyréwnanie wielkosci udziatéw Kon-
cernu w Gina Krog i Eirin zoptymali-
zuje koszty zarzadzania wspdlnie eks-
ploatowanymi ztozami.

— Realizujqc  aspiracje zwigzane
z wlasnym wydobyciem ropy i gazu,
dbamy obecnie o jak najwigkszq efek-
tywnos¢ naszych inwestycji i budowe
wartosci dla akcjonariuszy. Eirin to
dojrzaty projekt, ktory rozpocznie pro-
dukcje juz w przysztym roku. Wydoby-
cie bedzie prowadzone przy wykorzy-
staniu juz istiejqcej infrastruktury na
naszym pobliskim ztozu Gina Krog.
Pozwoli to skrocic¢ czas zagospodaro-
wania i ograniczy koszty eksploatacii,

a jednoczesnie zmniejszy intensywnos¢

emisji CO2 zwigzanej z produkcjg —
moéwi Ireneusz Fafara, prezes zarzadu
ORLEN.

Platforma Gina Krog jest zasilana
energig elektryczng produkowang na
ladzie, ktéra niemal w 100 proc. po-
chodzi z odnawialnych Zrédet energii,

przede wszystkim elektrowni wod-
nych. Dzieki temu intensywnos¢ emi-
sji produkcji na platformie jest bardzo
niska i wyniesie w tym roku ok. 0,7
kg CO2 na kazdg wyprodukowang ba-
rylke¢ ekwiwalentu ropy, podczas gdy
Srednia dla catego Norweskiego Szelfu
Kontynentalnego to ok. 8 kg na baryl-
ke. Podtaczenie Eirin do Giny Krog
moze pozwoli¢ na dalsze obnizenie
intensywnosci emisji na platformie, po-
przez zwigkszenie wolumenu przetwa-
rzanego surowca przy jednoczesnym
utrzymaniu catkowitej bezwzglednej
wielkosci emisji na poréwnywalnym
poziomie.

- Zloza Eirin i Gina Krog sq czescig
obszaru wydobywczego Sleipner, kto-
ry stanowi jeden z gtownych hubow
produkcyjnych ORLEN na Norweskim
Szelfie Kontynentalnym. Obszar ten
odpowiada obecnie za ok. jedng trze-
cig catkowitego wydobycia koncernu
w Norwegii. Uruchomienie produkcji
ze ztoza Eirin umozliwi bardziej efek-
tywne wykorzystanie infrastruktury
hubu i wydtuzy perspektywe ekono-
micznej eksploatacji tworzqgcych go ak-
tywow — méwi Wiestaw Prugar, czlo-
nek zarzadu ORLEN ds. Upstream.

Transakcja pomiedzy norweska
spotkg ORLEN i Equinor oczeku-
je jeszcze na zgody administracyjne.
Po sfinalizowaniu transakcji, laczny
udzial Koncernu w Eirin wzrosnie do
41,3 proc. Zasoby zloza wynosza ok.
27 mln barytek ekwiwalentu ropy naf-
towej, z czego ponad 85 proc. stanowi
gaz ziemny.

PGNiG Upstream Norway eksplo-
atuje obecnie 19 zl6z a na kolejnych
dziewigciu prowadzi zagospodarowa-
nie, w celu uruchomienia produkcji.
W ubiegtym roku spétka wyprodu-
kowala prawie 27 milionéw barytek
ekwiwalentu ropy naftowej weglowo-
doréw, w tym ponad 3 mld m szesc.
gazu. Spétka zaklada w tym roku
zwiekszenie wydobycia gazu ziemne-
2o do 4 mld m szesc. Opr. (kw)

potozonych w Ptocku:

czw.w godz. 9.00-16.30.

potozonych w Ptocku:

czw.wgodz 9.00-16.30.

Miejskie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Sp.zo. 0.,
ul. Kwiatka 5 w Plocku

Ogtasza nabor osob fizycznych chetnych do zawarcia umowy:

I. najmu instytucjonalnego nastepujacych lokali mieszkalnych

1. Al.JanaPawtall 39-pow. 49,40 m’;
2. Al JanaPawtall47 —pow. 44,68 m’;
3. Al.JanaPawtall 37 —pow. 67,60 m”.

Obowigzujacy wzér wniosku o zawarcie umowy najmu
instytucjonalnego, istotne warunki umowy najmu oraz regulamin
wynajmu lokali mieszkalnych sg dostepne na stronie internetowej
Spotki www.mtbs.plock.pl w zaktadce ,najem instytucjonalny”
lub w Siedzibie Spétki w Ptocku, ul. Kwiatka 5 - pokéj nr 03
(parter) w dniach: pon., wt., §

Il. partycypacji i najmu nastepujgcych lokali mieszkalnych

1. Al. Jana Pawta Il 47B - pow. 48,37 m’;
2. Al Jana Pawta Il 43B — pow. 45,27 m’;
3. ul. Czwartakdw 18A — pow. 34,19 m’.

Obowigzujagcy wzér wniosku o zawarcie umowy partycypacji
i najmu oraz regulamin wynajmu lokali mieszkalnych s dostepne
na stronie internetowej Spétki www.mtbs.plock.pl w zaktadce
»0gtoszenia” [ubw siedzibie Spotkiw Ptocku, ul. Kwiatka 5 - pok6j
nr 03 (parter) w dniach: pon., wt., ér, pt., w godz. 9.00 - 15.00,

Termin sktadania wnioskow uptywa w dniu 24 czerwea 2024 r.

§r, pt., w godz. 9.00 - 15.00,

SA-90-1

Nr 25 18 czerwca 2024

Tygodnik Ptocki 7



HIT EDUKACYJNY

e

Zatozenie jest takie, aby dotrze¢ do
miodych ludzi mieszkajacych w pro-
mieniu 200 kilometréw od Plocka.
Kampania jest realizowana we wspot-
pracy samorzadu miasta oraz Akade-
mii Mazowieckiej w Plocku, Poli-
techniki Warszawskiej Filii w Ptocku,
Szkoty Wyzszej Pawla Wiodkowica.
Polaczona jest z promocja miasta,
ktére wspiera uczelnie w walce o stu-
dentéw. Pomyst zainicjowata Akade-
mia Mazowiecka w Plocku. Pierwszy
etap kampanii bedzie prowadzony
gtéwnie poprzez media spoteczno-
Sciowe plockich szkét wyzszych
i miasta. — To poczqtek projektu, kto-
ry bedziemy razem rozwijali. Dziata
juz strona internetowa przedstawia-
Jjagca oferte uczelni. Przygotowany
Jest film, ktory bedzie prezentowany
podczas roznego rodzaju wydarzen
czy targow. Planujemy takze reklamg
na billboardach i citylightach w ob-
szarze do 200 kilometrow od Ptocka
— przedstawit szczegdly dotyczace
kampanii prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Prezydent dodat, ze to kolejna for-
muta wsparcia ze strony samorzadu
Plocka dla dziatajagcych w miescie
uczelni. — Wspdipracujemy w rozny
sposob, m.in. w zakresie rozwoju bazy
dydaktycznej, przekazujgc dotacje ce-
lowe, przy organizacji wydarzen stu-
denckich. Od kilkunastu lat w ramach
konkursu ,,Dyplom dla Ptocka” au-
torzy najlepszych prac dyplomowych
dotyczqcych Plocka otrzymujg nagro-

Wystartowata kampania promocyjna

Tak w Plocku powalczq o studentéw

~Akademicki Plock” to nazwa wlasnie rozpoczetej kampanii majgcej zacheci¢ do studiowania w tym mie-
Scie. W jej ramach uruchomiono specjalng strone internetowq oraz przygotowano film prezentujqcy oferte
trzech uczelni i atuty miasta.

ty badawcze. To sq dziatania, ktore
konsekwentnie realizujemy od lat.
I 7 roku na rok jest ich coraz wigcej
— prezentowat zakres dotychczasowe-
2o wsparcia samorzadu dla ptockich
uczelni prezydent Nowakowski.

Plock — dobre miejsce

do studiowania

Kolejnym elementem wspotpra-
cy jest rozpoczeta wiasnie kampa-
nia informacyjna promujgca Plock
jako dobre miejsce do studiowania
— przyjazne, otwarte dla studen-
tow, dajace szans¢ na ksztalcenie
w ciekawych kierunkach. Sama
kampania to takze — jak zaznaczyt
prezydent Nowakowski — poczatek
tworzenia marki Akademickiego
Plocka. Marki pozwalajgcej dotrzec
do mlodych ludzi mieszkajacych
w Plocku i w promieniu okoto 200
km z edukacyjng oferta uczelni
i miasta jako miejsca przyjaznego
do studiowania i atrakcyjnego do
zamieszkania. Wszelkie informacje
dotyczace oferty uczelni, organi-
zowanych wydarzen, dzialalnosci,
bazy noclegowej zamieszczone
s3 na stronie: www.akademicki.
plock.eu. Na stronie znajdujg si¢
odnosniki do stron uczelni. Tu tak-
ze dostgpna jest petna oferta doty-
czaca dzialalnosci plockich insty-
tucji kultury, wydarzefi miejskich,
zakresu pomocy dla studentow.
Kazda z uczelni, niezaleznie, moze
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dy finansowe. Waznym programem
Jjest takze ,,Grant na start”, w ktorym
kandydaci na studia z najlepszy-
mi wynikami otrzymujq stypendia.
Wspomagamy takze rozwdj naukowy
pracownikow uczelni w uzyskiwaniu
stopni naukowych, przyznajgc gran-

i przyniesie oczekiwany efekt, czyli
wzrost liczby studentow w Plocku —
powiedzial prezydent Nowakowski.

Jak zaznaczyl prof. Maciej Stod-
ki, rektor Akademii Mazowieckiej
w Plocku, kampania scisle wigze

tqcznie 7 mieszkaniami, instytucja-
mi czy firmami, ktore funkcjonujq
w Ptocku, bo osoby, ktore ukoriczg
studia, w pierwszej kolejnosci bedq
zastanawiaty si¢ nad podjeciem pracy
i mieszkaniem w Plocku — powiedziat

Pomyst takiej formuty dobrze oce-
nit dr hab. inz. Jacek Wernik, zastgpca
Prorektora ds. Filii w Plocku Politech-
niki Warszawskiej, profesor uczelni.

— Zgadzam sig, Ze Plock jest naj-
lepszym miastem do studiowania. Tu

[

Fot. Dariusz Ossowski
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Szczegdfy kampanii Akademicki Plock przedstawiono ﬁadczas konferencji w UMP. Uczestniczyli w nigj: prof. Maciej Stodki (pierwszy z lewej),

prezydent Plocka A. Nowakowski, prof. Z. Kruszewski, dr

l7a <=

Wszelkie lnformaze dotyczgce oferty uczelni, organizowanych wydarzer, dziafalnosc, bazy noclegowej zamieszczone sq na stronie:

na biezaco zamieszczaé informacje
dotyczace organizowanych, plano-
wanych wydarzeni. — Jestem przeko-
nany, ze przy wspolnym dziataniu,
w perspektywie najblizszych miesig-
¢y, kampania bedzie rozszerzata sig

si¢ z rozwojem miasta. — Jesli spra-
wimy, ze w Plocku bedzie o kilka,
a moze o kilkanascie tysigcy stu-
dentow wigcej, to bedzie miato wy-
mierne przetoZenie na dziatalnos¢
placowek  kultury, rozrywki, roz-
wdj sektora sfery gastronomicznej,

b. inz. Jacek Wernik

prof. Maciej Stodki, zaznaczajac, ze
na wiekszej liczbie studentéw w Ploc-
ku skorzystalaby praktycznie kazda
z dziatajacych tu galezi przemyshu
i gospodarki.

Prof. Zbigniew Kruszewski, rektor
Szkoty Wyzszej Pawta Wiodkowi-
ca podkreslil, ze cieszy sig, iz w tym
projekcie w pewien sposéb realizujg
sie marzenia ptocczan juz z okresu
migdzywojennego, kiedy to pojawiaty
sie artykuty mowigce o akademickim
Plocku i o tym, ze w Plocku powinien
by¢ uniwersytet. — Powoli zblizamy
si¢ do tych idei. Stawianie na aka-
demickos¢ Plocka, pokazanie jego
mozliwosci stwarza ogromne szanse
dla naszego miasta, ale rowniez i dla
uczelni. Bo im Plock bedzie bardziej
akademicki, tym wigcej 0sob bedzie
chciato si¢ tu ksztatci¢. Wigcej osob
bedzie przyjezdzato. Zdaje sobie spra-
we 7 tego, Ze projekt dopiero startuje,
bedzie wymagat dalszego rozwoju,
zaangazowania uczelni i przedstawia-
nia Plocka jako miasta atrakcyjnego
pod wzgledem strony merytorycz-
nej studiowania: kierunku studiow,
specjalnosci. A dla miodych Iludzi
bardzo istotny jest takie drugi nurt
mozliwosci —  zagospodarowania
czasu wolnego, rozrywki, inicjatyw.
I obydwa te obszary trzeba bedzie
wzmacniac. Uwazam, Ze Ptock ma
wszystkie atuty przemawiajgce za
tym, aby tu przyjezdzac, tu studio-
wac i w tym miescie widzie¢ szanse
— podsumowatl zatozenia kampanii
prof. Zbigniew Kruszewski.

skoriczytem studia, z miastem zwiqgza-
tem swoje zZycie. Jestem beneficjentem
grantu badawczego, ktory umozliwit
mi przyspieszenie procesu zdobycia
stopnia doktora habilitowanego. Roz-
poczeta kampania z pewnosciq zwigk-
szy widocznos¢ miasta, ktore moze
zaoferowac cos dobrego — powiedziat
dr Jacek Wernik.

llv studentéw pomiesci Plock?

Jak méwiono podczas konferencji,
obecnie w Plocku jest okoto 3,5 tysie-
cy studentéw studiéw stacjonarnych.
Biorgc pod uwage baze lokalowa
i mozliwosci uczelni, Plock bylby
w stanie zapewni¢ mozliwosci ksztal-
cenia i pobytu okoto 10 tysigcom
studentéw. — To jest duzo w stosunku
do tego, co mamy. Ale tak wiasnie wy-
glgdajq proporcje studentéw do licz-
by mieszkaricow w miastach o zblizo-
nej wielkosci do Ptocka. Uwazam, ze
u nas nie sq wykorzystane mozliwosci
i stgd pomyst tej kampanii i promo-
wania catego miasta, w ktorym jest
wszystko, aby studiowac, mieszkac,
rozwijac sig, bawic — powiedziat prof.
Maciej Stodki.

Taka formuta promocji to zdaniem
prezydenta szansa na sukces, czyli
docelowo zwigkszenie liczby studiu-
jacych w Plocku. Kampania bedzie
kontynuowana w kolejnych latach
i rozbudowywana o kolejne elemen-
ty. Koszt kampanii outdoorowej
(sfinansowanej z budzetu miasta) to
kwota okoto 40 tys. zi.

rad
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Materiat przygotowany we wspdlpracy z Akademig Mazowieckg w Ptocku

Materiat przygotowany we wspélpracy z Filig Politechniki Warszawskiej w Plocku

W poszukiwaniv miejsca, ktére za-
pewni rozwéj oraz solidne przygoto-
wanie do wymarzonej kariery, warto
przyjrze¢ si¢ ofercie Akademii Mazo-
wieckiej w Plocku. To miejsce nie tyl-
ko otwarte na ambitnych studentéw,
ale takie ofervjace wiele atrakcyjnych
kierunkéw i nowoczesne programy
studiow.

Bogata oferta edukacyjna

Akademia Mazowiecka w Plocku
oferuje szeroki wachlarz kierunkéw
studiow dla oséb pragnacych zdoby¢
rzetelng wiedzg i praktyczne umiejet-
nosci w wielu dziedzinach. Uczelnia
analizuje rynek pracy, ktory oczekuje
od absolwentéw nie tylko komplek-
sowe]j wiedzy teoretycznej, ale takze
praktycznych umiejetnosci i goto-
wosci do szybkiego adaptowania si¢
w warunkach zawodowych. Aka-
demia konsekwentnie rozbudowuje
oferte dydaktyczna, czego wynikiem
sa 22 kierunki studiow licencjackich,
inzynierskich, magisterskich oraz
studia podyplomowe i doktoranckie.
Uczelnia proponuje bezplatne stu-
dia w dziedzinach: nauki medyczne
i nauki o zdrowiu (kierunek lekarski,
kosmetologia, pielegniarstwo, po-
toznictwo), nauki spoleczne (prawo,
pedagogika specjalna, pedagogika
przedszkolna i wczesnoszkolna, psy-
chologia, nowe media, ekonomia,
praca socjalna, administracja, bezpie-
czefistwo wewngtrzne, zarzagdzanie),
nauki humanistyczne (filologia), na-
uki sciste i przyrodnicze (informaty-
ka). W roku akademickim 2023/2024
uruchomiony zostat kierunek lekar-
ski, a juz w nadchodzacym kandy-
daci na studia bedg mogli ubiegac si¢
o przyjecie na kierunek prawo. Uczel-
nia wkrétce rozpocznie takze ksztat-
cenie w ramach studiéw dualnych na
kierunku automatyka i robotyka.

Osobom szukajagcym sposobu na
awans w karierze Uczelnia oferuje
szeroki zakres studiéw podyplo-
mowych. Taki rodzaj ksztalcenia to
idealna inwestycja w pozyskanie no-
wych umiejetnosci i kwalifikacji po-
szukiwanych na rynku pracy. Wsréd
oferowanych kierunkéw mozna zna-

Akademia Mazowiecka w Plocku
— uczelnia w cigglym rozwoju

lez¢ prawo zaméwien publicznych
z uwzglednieniem zaméwienn wspot-
finansowanych ze Srodkéw Unii Eu-
ropejskiej i wiele innych z zakresu
marketingu, zarzgdzania przedsig-
biorstwem, negocjacji i mediacji czy
finanséw, rachunkowosci przedsie-
biorstw i1 rachunkowosci budzeto-
wej. Akademia Mazowiecka oferuje
takze studia podnoszace kwalifikacje
w zakresie pedagogiki i pedagogiki
specjalnej oraz zarzadzania zasobami
ludzkimi, czy rozwoju osobistego.
Pelng ofert¢ studiow podyplomo-
wych i szczegétowe informacje moz-
na znaleZ¢ na stronie internetowej
Akademii.

Akademia Mazowiecka w Plocku
w 2023 r. rozpoczeta réwniez ksztal-
cenie w Szkole Doktorskiej. Jest to
idealna droga do realizacji ambicji
naukowych i zdobycie wyzszych
kwalifikacji. Tytut doktora otwiera
drzwi do szerokiej kariery nauko-
wej. Szkota Doktorska Akademii
Mazowieckiej prowadzi ksztalcenie
doktorantéw w dziedzinie nauk spo-
tecznych w dyscyplinach: nauki o po-
lityce i administracji, pedagogika oraz

AKADEMIA
MAZOWIECKA

dziedzinie i dyscyplinie: nauki o ro-
dzinie. Ksztalcenie doktorantéw trwa
8 semestrow i jest prowadzone na
podstawie programu ksztalcenia oraz
Indywidualnego Planu Badawczego.

Infrastruktura
wspierajaca rozwoj

Sukcesywnie rozbudowywana jest
takze baza dydaktyczna, m.in. dzigki
pozyskanym funduszom unijnym.
Studenci ksztalcg si¢ w nowoczesnie
wyposazonych pracowniach, aulach
i salach dydaktycznych. Jednym
z najwigkszych atutéw bazy uczelni
jest Monoprofilowe Centrum Symu-
lacji Medycznych, ktére jest prze-
znaczone do ksztalcenia pielggniarek
i poloznych. Przyszli lekarze ksztal-
cg si¢ w nowo powstalym budynku,
w ktérym znajduja si¢ specjalistyczne
pracownie: histologii i patomorfo-
logii, biologii molekularnej, bioche-
mii i chemii oraz mikrobiologii. Dla
studiujgcych na kierunku lekarskim
prowadzone sg zajecia w prosekto-
rium. Studenci innych kierunkéw
korzystaja z pracowni: graficznej, lo-
gopedycznej, psychologicznej, badani

spotecznych i jezykoznawczych, sy-
mulacji biznesowych, czy wirtualnej
strzelnicy. Wyposazenie pracowni
stanowig m.in. okulary VR, kamery
telewizyjne, aparaty fotograficzne,
wirtualny st6t anatomiczny, mikro-
skopy 1 USG. Do dyspozyciji jest tak-
ze nowoczesnie wyposazona bibliote-
ka i czytelnia.

Biblioteka prenumeruje ponad 50
tytutéw czasopism. W ksiegozbiorze
znajdujg si¢ ponad 54 tysigce pozy-
cji. Czytelnia jest wyposazona w 24
stanowiska komputerowe oraz nowo-
czesny skaner do ksigzek. Wszystkie
budynki uczelni sg przystosowane do
potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia-
mi i specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. W lutym 2024 r. podpisano
porozumienie w sprawie przekazania
uczelni zabytkowego budynku przy
ul. 1-go Maja 3/5 w Plocku. Zostanie
on zaadaptowany na potrzeby przy-
sztego wydziatu prawa i administra-
cji.

Uczelnia z przyjaznym
klimatem

Akademia Mazowiecka w Plocku
to miejsce, w ktérym dobro studen-
ta i jego wsparcie majg szczegdlne
znaczenie. Uczelnia aktywnie pro-
muje budowanie pozytywnych relacji
migdzy studentami a nauczycielami
akademickimi, tworzac atmosfe-
re Sprzyjajgca nauce i rozwojowi.
Dodatkowo oferuje szeroki zakres
pomocy materialnej. Studenci maja
mozliwos¢ ubiegania si¢ o stypendia
socjalne, stypendia dla oséb niepetno-
sprawnych oraz stypendia rektora za
osiggniecia naukowe, artystyczne lub
sportowe. Nagradzani sg takze stu-
denci zaangazowani w zycie uczelni
i dziatajacy na rzecz jej rozwoju oraz
otoczenia. Realizowany jest tak-
ze program ,,Grant na Start”, ktéry
umozliwia studentom otrzymywanie

stypendium juz w trakcie pierwszego
roku na podstawie wynikéw egzami-
nu maturalnego.

Rozwéj navkowy

Elementem sukcesu Akademii
Mazowieckiej w Plocku jest jej roz-
w6j naukowy. W ciggu ostatnich lat
znaczaco zmienita si¢ struktura za-
trudnienia kadry naukowej. Wzrasta
udziat pracownikéw posiadajacych
tytut profesora, doktora habilitowane-
goidoktora. Uczelnia w wyniku ewa-
luacji jakosci dziatalnosci naukowej
za lata 2017-2021 uzyskata kategorie
naukowe B+ w dwoch dyscyplinach:
nauki o polityce i administracji oraz
pedagogika. Pozytywne wyniki pa-
rametryzacji umozliwilty powotanie
do zycia Akademii Mazowieckiej
w Plocku w trybie ustawy. Otrzyma-
nie przez Uczelni¢ kategorii nauko-
wych B+ w dwdch dyscyplinach po-
zwolilo takze na utworzenie Szkoty
Doktorskiej. Jej powstanie to nie tyl-
ko wazny etap w rozwoju Akademii,
ale takze jeden z kierunkéw rozwoju
Plocka jako miasta akademickiego.
Pozwoli to na rozwéj naukowy za-
réwno plocczanom, jak i dobrze wy-
ksztalconym osobom z calej Polski.
W 2023 r. Uczelnia uzyskata upraw-
nienia do nadawania stopni doktora
i doktora habilitowanego w dziedzi-
nie nauk o rodzinie w dyscyplinie
nauki o rodzinie, co stanowi kolejny
krok do utworzenia uniwersytetu.

Rekrutacja krok po kroku

Na stronie internetowej Akade-
mii Mazowieckiej w Plocku www.
mazowiecka.edu.pl w zaktadce ,,.Dla
kandydatéw” znajduje si¢ petna lista
oferowanych kierunkéw. Aby rozpo-
cza¢ proces rekrutacji, konieczne jest
zatozenie konta w systemie Interne-
towej Rejestracji Kandydatéw (IRK)
oraz uzupelnienie danych zgodnie
z instrukcjami systemu. Rekrutacja
na rok akademicki 2024/2025 roz-
pocznie si¢ 24 czerwca. Szczegdlowe
informacje dotyczace procesu rekru-
tacji mozna znaleZ¢ na stronie: Www.
mazowiecka.edu.pl.

Otworz drzwi do sukcesu z Akade-
mig Mazowiecka w Ptocku!

0d 3 czerwca Politechnika War-
szawska zaprasza ludzi, ktérzy sq
#zawszeciekawi — tego, jok co$ dzia-
ta, dlaczego wiasnie tak, czy moina
dziolaé lepiej albo inaczej. Jak to
sprawic? Studenci, doktorandi i pra-
cownicy PW realizvjq innowacyjne
projekty, ktére mogq zmieni¢ $wiat,
ale... nie tylko takie.

Na kazdym kroku potrzebni sg
specjalisci réznych branz — ludzie
majgcy wiedze i umiejgtnosci, po-
trafigcy zapewni¢ wlasciwe funk-
cjonowanie wielu — wydaje si¢ —
zwyktych i codziennych procesow,
umiejacy wlasciwie policzy¢ co
i ile kosztuje, i dlaczego wiasnie
tyle. Takie kompetencje zdobywa
si¢ podczas studiow na Politechni-
ce — tacy eksperci stagd wysylani sg
w swiat. I chociaz bycie ,,pigtko-
wym” uczniem i zdanie matury na
100 procent na pewno pomagajg
w studiowaniu, to nie trzeba byé
Einsteinem, zeby by¢ dobrym inzy-
nierem.

Siedzibg Politechniki Warszaw-
skiej jest oczywiscie Warszawa i to
tam prowadzona jest wiekszos¢ kie-
runkéw studiéw. Jesli jednak ma-
rzy ci si¢ dyplom tej renomowanej
uczelni i wszystko to, co si¢ z nim
wigze, a jednoczesnie nie chcesz
przeprowadzaé si¢ do drogiej i za-
ttoczonej stolicy, pamietaj o tym, ze
mozesz wybra¢ Plock i studiowaé
w istniejacej tu od prawie 60 lat
Filii PW.

6 kierunkow studiow
w plockim kampusie
W ofercie ptockiego kampusu
Politechniki Warszawskiej znajduje
si¢ 6 kierunkéw studidéw, gléwnie
konczacych si¢ uzyskaniem dyplo-

Zostai studentem Politechniki Warszawskiej Filii w Plocku

Czas na nowe wyzwania!
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Nie bez znaczenia sg koszty
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mu inzyniera. Ale sg tu réwniez stu-
dia licencjackie. Warto podkreslic,
ze prawie na wszystkich kierunkach
mozna uzyskac stopien magistra.
Dodajmy, ze od pewnego czasu
uczelnia oferuje takze kursy i szko-
lenia dedykowane maturzystom
chcacym dobrze zda¢ lub poprawic
niezadowalajace wyniki egzaminu
dojrzatosci.

W Plocku mozesz zdobyé dy-
plom jednej z najbardziej cenionych
uczelni w Polsce, studiujagc: Bu-
downictwo, Mechanike i budowe
maszyn, Inzynieri¢ Srodowiska,
Technologie chemiczng, Ekono-
mie oraz najnowszy kierunek —
Przemyslowe zastosowania infor-
matyki.

Jakie sq zalety studiowania
na PW w Plocku?

Najwazniejszg z nich jest oczywi-
Scie mozliwos¢ zdobycia rzetelnej
wiedzy i praktycznych umiejetnosci
niezb¢dnych na rynku pracy. Posia-
danie dyplomu Politechniki War-
szawskiej — renomowanej, bardzo
wysoko ocenianej przez pracodaw-
cow Uczelni — przeklada si¢ bez-
posrednio na tatwos¢ znalezienia
ciekawej, dobrze platnej pracy, i to
nie tylko w Polsce, ale i za granicg.

Kolejng zaletg jest zdobywanie do-
Swiadczenia, ktére mozliwe jest dzigki
opcji uczestnictwa np. w projektach
i pracach realizowanych w powigzaniu
z przemystem. Daje to szans¢ na od-
krycie swoich mocnych stron, a takze
wglad w przyszly rynek pracy.

studiowania — zdecydowanie niz-
sze niz w innych miastach, w kt6-
rych znajdujg si¢ wiodgce uczel-
nie. Dodatkowo wszyscy studenci
majg zagwarantowane miejsce
w akademiku ,,Wcze$niak”, kt6-
ry jest najlepszym pod wzgledem
standardu zamieszkiwania akade-
mikiem Politechniki Warszawskiej.

Duza liczba miejsc i mniejsza
konkurencja wsréd kandydatéw
chetnych do studiowania w Plocku
to z kolei wigksza szansa na dosta-
nie si¢ na kierunki, na ktére bar-
dzo cigzko dostaé si¢ na warszaw-
skie wydzialy PW. Studiowanie
w mniejszych grupach to tez moz-
liwos¢ uzyskania szybszej i indywi-
dualnej pomocy w sytuacjach, gdy
pojawig si¢ jakies problemy w na-
uce. Ponadto podczas rekrutacji na
kierunki prowadzone w Plocku
uwzgledniane sg wyniki z egzami-
néw zawodowych, co ulatwia ab-
solwentom technikéw kontynuacje
edukacji w dziedzinach, ktére sg im
juz czgsciowo znane.

Na nas zawsze moiesz liczy¢

Osobom, ktére obawiajg sig¢, ze
ich poziom umiejetnosci moze oka-
zaé si¢ niewystarczajacy do ukon-
czenia studiéw, uczelnia oferuje
mozliwo$¢ uzupeinienia brakéw
w wiedzy dzigki zajeciom wyréw-
nawczym z progowych przedmio-
tow, takich jak matematyka czy
chemia. Dzieki temu osoby, ktére
chcg skoniczyé dobre studia, moga
si¢ na nich utrzymac i zdoby¢ wyz-
sze wyksztalcenie.

W celu minimalizacji zjawiska
»drop out” Stowarzyszenie Przy-
jaciol Politechniki Warszawskiej
Filii w Plocku podje¢to si¢ realizacji
projektu pozwalajacego na jak naj-
plynniejsze wkroczenie studenta na

tory umozliwiajace uzyskanie wy-
ksztalcenia wyzszego. W ramach
tej inicjatywy podjety zostal szereg
dziatain majacych na celu zaréwno
podniesienie poziomu umiejgtnosci,
jak i integracj¢ nowych studentéw
ze spoleczno$cia akademicka (np.
wspélne wycieczki po Plocku).
Jednym z ciekawszych zalozen jest
wdrozenie programu dodatkowych
zaje¢ uzupelniajacych, podczas kté-
rych ,,doswiadczeni” studenci bgdg
przeprowadzaé zajgcia powtorze-
niowe dla grup pierwszego roku.

Nowoczesne techniki nauki

Od czaséw pandemii na uczelni
wykorzystywane sg rowniez nowo-
czesne techniki nauki na odlegtos¢,
a co za tym idzie, w niektérych za-
jeciach mozna uczestniczy¢ w for-
mule on-line, co moze by¢ szcze-
gdlnie korzystne dla 0séb, ktdre nie
mieszkaja w poblizu uczelni.

Zwiazane ze studiami na dobrych
uczelniach ,,zycie studenckie”,
mozliwos$¢ uczestniczenia w pra-
cach Samorzadu Studenckiego, ko6t
naukowych czy organizacji arty-
stycznych — to réwniez nieodtgczny
element studiowania na PW w Ptoc-
ku. Mozliwosci dziatania sg bardzo
duze, a przyjazna atmosfera sprzyja
podejmowaniu i realizacji rézno-
rodnych inicjatyw.

Wiecej informacji dostepnych
jest na stronie internetowej Uczel-
ni: www.pw.plock.pl.

Zachecamy do jej odwiedzenia
i przypominamy, ze najwazniejsza
w pierwszym etapie rekrutacji na
bezplatne studia dzienne I stopnia
jest data 21 lipca. To ostatni dzien
na zarejestrowanie si¢ w systemie
rekrutacyjnym IRK jako kandydat-
ka/kandydat.

Opr. R
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Politechnika Warszawska

Filia w Ptocku

Podejmij nowe wyzwania,

pw.plock.pl

~ WWW.PASCALEDU.PL y

srodowisko

programowanie

P” ekonomia
energia
\ el optymalizacja

info rrﬁa't'j'/i‘(a'

chemia

instalacie

budownictwo

sy Przemyst

NOWOSCE

projektowanie

Rekrutacja

na studia stacjonarne | stopnia
03.06 - 21.07.2024

~ Sprawdz naszg oferte szkolen maturalnych - pw.plock.pl/rekrutacja/szkolenia

[ @PASCAL

o, —
®

Gotoéw na ,
nowe wyzwanie!

Postaw na nauke w Plockul

Bezplatne

Kierunki <je Szkoty @
. medyczne policealne

Nie wymagamy matury
Nauka w weekendy

.
Zeskanuj kod

10 Tygodnik Ptocki

HIT EDUKACYJNY - Il Nr 25 18 czerwca 2024



AKADEMIA AKADEMIA

MAZOWIECKA W PLOCKU MAZOWIECKA
W PLOCKU

24.06.2024 - 15.07.2024

Studia | stopnia Studia Il stopnia
ADMINISTRACJA BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE
BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE Z ADMINISTRACJA PUBLICZNA

EKONOMIA EKONOMIA
INFORMATYKA FILOLOGIA

oo PIELEGNIARSTWO
KOSMETOLOGIA

PIEE i Jednolite studia magisterskie
PIELEGNIARSTWO

POLOZNICTWO KIERUNEK LEKARSKI
PEDAGOGIKA PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA
ZARZADZANIE I WCZESNOSZKOLNA

PRACA SOCJALNA PEDAGOGIKA SPECJALNA

AUTOMATYKA | ROBOTYKA* PSYCHOLOGIA

Studia doktoranckie i

Studia podyplomowe

*Kierunek zostanie uruchomiony po uzyskaniu zgody MNiSW,

www.mazowiecka.edu.pl st
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kultura

Zapytaj dziadka, skad twoja rodzina

4
Swietowali
archiwisci

Archiwum Parstwowe w Plocku

Otwarcie ekspozydji ,,0d pergami-
nu do filmu. Gekawostki archiwalne
z zasobu Archiwum Paiistwowego
w Plocku” oraz wreczenie nagrod
vczestnikom konkursu ,,Bez korzeni
nie zakwitniesz. Moja Wielka i Mata
Ojczyzna” uczcly obchody Migdzy-
narodowego Dnia Archiwow. Nowa
wystawa czasowa, na ktérej zno-
lazly sie takie zbiory dokumentéw

dotyczqcych znanych plocczan (Wha-
dyslawa Broniewskiego, Ignacego
Moscickiego) bedzie czynna do 28
azerwea.

Konkurs ,,Bez korzeni nie zakwit-
niesz. Moja Wielka i Mata Ojczyzna”
to wspdlne przedsiewziecie Archiwéw
Paristwowych oraz Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej. Przeznaczony dla
uczniéw szkoét podstawowych z klas
4-7, polegat na stworzeniu drzewa ge-
nealogicznego i opisaniu dziejow swo-
jej rodziny na podstawie m.in. rozméw
(wywiadéw) z bliskimi oraz informa-
¢ji, dokumentéw i zdjg¢ znalezionych
w archiwum rodzinnym i Archiwach
Panstwowych. Koordynatorem tego-
rocznej trzeciej edycji jest Archiwum
Panistwowe w Lublinie. Plocka pla-
céwka sprawowata piecze nad konkur-
sem w wojewddztwie mazowieckim.

- Udziat w konkursie ,,Bez korzeni
nie zakwitniesz. Moja Wielka i Mata
Ojczyzna’” to nie tylko okazja do dobrej
zabawy, ale rowniez najlepszy dowod
na to, Ze historia zarowno w skali mi-
kro, czyli naszych matych ojczyzn (wsi,
miast i miasteczek), jak i makro, czyli
naszej wspolnej ojczyzny, jednoczy cate
rodziny. Jego zatozeniem bylo zainte-
resowanie miodziezy tematykq poszu-
kiwari genealogicznych i archiwalnych
oraz kulturg i historig spolecznosci
lokalnej, paristwa i narodu, a takze
uwrazliwienie jej na wartos¢ wspolne-
go dziedzictwa i pamigci oraz szacunek
dla przesztosci — méwi dr Tomasz Pie-
karski, dyrektor Archiwum Parstwo-
wego w Plocku.

Komisja Konkursowa wybrala tréj-
ke finalistow, ktérych prace dostaty
sie do etapu ogdlnopolskiego. To Ali-
cja Kowalczyk — uczennica Szkoty
Podstawowej im. Polskich Dzieci Sy-
beryjskich w Starej Wsi (nauczyciel
opiekun: Urszula Frelek), Nadia Kira
Sliwiska — uczennica Szkoly Pod-
stawowej nr 5 im. Jézefa Wybickiego
w Minsku Mazowieckim (nauczyciel:
Danuta Solecka vel Szymariska) oraz
Weronika Zabka z Katolickiej Szkoty
Podstawowej w Plocku (nauczyciel:
Renata Wojtycka). Uczniom gratulo-
wali dyrektorka Delegatury w Plocku
Kuratorium Oswiaty w Warszawie

Anna Wisniewska oraz szef plockiej
Delegatury Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego Bogdan Banaszczak.

Wreczeniu  nagréd — towarzyszyt
wernisaz wystawy dokumentéw ,,0d
pergaminu do filmu. Ciekawostki
archiwalne z zasobu Archiwum Pan-
stwowego w Plocku”. Na ekspozycji
obejrzymy m.in. przechowywany w ar-
chiwum, spisany siedemnastowieczng
polszczyzna, najstarszy — dokument
pergaminowy — kopi¢ Zrédta statutu ce-
chowego wystawionego przez burmi-
strza Barttomieja Milewskiego i rajcéw
krélewskiego miasta Gostynina. Dzieki
niemu poznajemy nazwiska mistrzow
rzemiosta i starszych cechu — Jedrzej
Ciemniewski, Kalikst Kisiotek, Jerzy
Kuberoski czy Sebastian Uliczny. Aby
zosta¢ rzemiesSlnikiem, trzeba byto naj-
pierw przez 3-5 lat terminowac u maj-
stra, odpracowujac za wikt i nauke. Ko-
lejny szczebel zawodowy to czeladnik,
a po latach mistrz. Statut spisal pisarz
miejski Jakub Bartoszkiewicz. Konser-
wacj¢ karty pergaminowej wykonano
w Centralnym Laboratorium Konser-
wacji Archiwaliéw.

Kilka dokumentéw dotyczy znanych
ptocczan. To m.in. akt urodzenia Wia-
dystawa Broniewskiego oraz akt slubu
jego starszego kolegi, fizyka i chemi-
ka (pé7niej prezydenta RP) Ignacego
Moscickiego z Pelagia Czyzowska,
metryka Miry Ziminskiej-Sygietyn-
skiej z domu Burzynskiej. W Plocku
ma réwniez swoje korzenie aktorka
i producentka filmowa Jane Seymour.
Przodkowie jej ojca byli polskimi Zy-
dami. Dziadek Frankenberg uciekt do
Anglii, gdy miat 14 lat. Okolicznoscio-
wa ekspozycje przygotowata Magdale-
na Mtodziejewska.

Jak podkreslal Tomasz Piekarski,
archiwum  gromadzi, zabezpiecza
i udostepnia Zrédia historyczne. Goscie
wernisazu mogli przekonac si¢, w jaki
sposéb sg one przechowywane, zwie-
dzajac niedostgpny na co dziedi ma-
gazyn, w ktérym panuje odpowiednia
temperatura i wilgotnos¢. Pracownicy
archiwum otrzymali z okazji Swigta ad-
res gratulacyjny od przewodniczgcego
Rady Miasta Plocka Artura Jaroszew-
skiego, z wyrazami uznania i podzigko-
waniami — szczeg6lnie za dziatalnos¢
edukacyjna.

Oprécz dostgpnej w siedzibie pla-
cowki wystawy ,,0d pergaminu do fil-
mu. Ciekawostki archiwalne z zasobu
Archiwum Paristwowego w Plocku”
archiwisci zachgcaja do zwiedzania
wirtualnej galerii na stronie interneto-
wej. Z zasobu leczyckiego oddziatu
Archiwum Panistwowego w Plocku
powstala wystawa zatytutowana ,,Cu-
krownia rodziny Werneréw w Lesmie-
rzu”, przedstawiajaca jedng z pierw-
szych cukrowni w Krélestwie Polskim.

Lena Szatkowska

Wernisaz wystawy ceramiki z kolekcji Grazyny i Wiestawa Stachurskich

Zaprasza Muzeum Mazowieckie

20 czerwca o godz. 17.00 w sali
wystaw czasowych w oddziale
MMP przy ul. Kolegialnej 6 odbe-
dzie si¢ wernisai wystawy cera-
miki ,Kruchos¢ rzeczy. Ceramika
1 kolekdji Graiyny i Wieslawa
Stachurskich”. Zobaczymy prawie
200 eksponatéw reprezentujgcych
polskq ceramike z jej najlepszego
okresu.

Kolekcja Grazyny (1951) i Wie-
stawa  Stachurskich (1926-2009)
powstawata przez kilkadziesiat lat.
Jej poczatki siegajg czaséw Il wojny
Swiatowej, gdy rodzina, mieszkajaca
we Wilostowie niedaleko Ostrowca
Swietokrzyskiego, zaczeta zbierad
porcelang produkowang w pobli-
skim Cmielowie. Wczesniej, bo juz
w migdzywojniu, zamawiano z wy-
tworni zastawe stotowg do domu.
Gdy po wybuchu wojny nastoletni
Wiestaw Stachurski z ojcem Edwar-
dem odwiedzili ¢mielowskg fabry-
ke, rodzinne zbiory powiekszyly si¢
o stynne zlocone serwisy — Belweder
i Kula. Produkujac niewielkie ilosci
serwiséw, wytwoérnia pozbywata si¢
zlota platkowego, by nie trafito do
rak niemieckiego okupanta.

Po wojnie Wiestaw Stachurski
studiowat na Politechnice Warszaw-
skiej. Pdzniej zostal pracownikiem
naukowym uczelni na Wydziale
Inzynierii Ladowej, a w 1986 roku
otrzymatl tytul profesora zwyczajne-
go. Byl dziekanem i prodziekanem
Wydzialu Inzynierii Ladowej, kie-
rowal Zaktadem Konstrukcji Beto-

wystawa czasowa

KRUCHOSC
RZECZY

Ceramika z kolekcji

Grazyny i Wiestawa Stachurskich

Muzeum Mazowieckie w Plocku, ul. Kolegialna 6

20 czerwea - 22 wrzesnia 2024

nowych w Instytucie Konstrukcji
Budowlanych. Caty czas powigkszat
tez zbiory ceramiki.

- Poszukiwaniu obiektow towa-
rzyszyta nie tylko wielka fascynacja
polskq ceramikq, ale teZ poczucie
realizowania szczegolnej misji — za-
chowania jej dla przysztych pokolen,
ocalenia tego, co kruche. Zdobywa-
ne przez Wiestawa Stachurskiego na
targach, w antykwariatach i desach
unikalne obiekty reprezentujgce ro-
dzimg ceramikg gromadzone byly
skrupulatnie w niewielkim miesz-
kaniu w Warszawie. Jednoczesnie
kolekcjoner zglebiat wiedzg na jej
temat, analizujqc sygnatury i moty-
wy dekoracyjne — informujg organi-
zatorzy wystawy.

Pasje meza dzieli Grazyna Sta-
churska, ktéra jako inzynier bu-
dowlany pracowata w biurach pro-
jektowych duzych warszawskich
przedsigbiorstw i zaktadéw przemy-
stowych. W 2023 roku ofiarowata
Muzeum Mazowieckiemu figurki
w stylu new look, dwie migdzywo-

jenne bombonierki i figurke ,,Taniec
géralski” projektu Franciszka Kalfa-
sa z ¢mielowskiej wytwdrni. Dwie-
Scie obiektéw przekazatla w wielo-
letni depozyt.

Kolekcja obejmuje wyroby od
XIX wieku az do lat 60. XX wieku,
reprezentujace ceramike artystycz-
ng i ludowg (m.in. huculska, wy-
roby Walentego Konopczyniskiego
z Bolimowa oraz Franciszka i Leona
Necléow z Chmielna na Kaszubach).
Obiekty pochodzg z Fabryki Wyro-
béw Fajansowych Jakuba Teichfel-
da w Pruszkowie, Fabryki Fajansu
w Pacykowie, Galicyjskiej Fabryki
Wyrobéw Szamotowych i Fajanso-
wych w Skawinie, Pracowni Majo-
liki Artystycznej Andrzeja Wojnac-
kiego i Kazimierza Czechowskiego
w Warszawie, Fabryki Fajansu Sta-
nistawa Marczaka w Chodziezy,
Wileriskiej Wytwoérni Garncarsko-
-Fajansowej A. Azarewicz i Syno-
wie oraz wielu innych. Kuratorka
wystawy jest Aleksandra WoZniak-
-Adamska. (lesz)

Wkroétce pierwszy Festiwal Form Wielu

Niech porwie nas wyobraznia!

22 i 23 aerwca w przestrze-
ni Starego Rynku — dla widzéw
w kaidym wieku - odbedzie sie
w Plocku pierwsza edycja festiwa-
lu teatréw plenerowych, organizo-
wanego przez Teatr Form Wielu
i Stowarzyszenie Czlowiek Kultura.

Do Plocka przyjada: Teatr Barna-
by (Lapalice), Teatr Gry

organizacji tego typu przedsigwzig-
cia. Uwazamy, ze warto przyblizac¢
plockiej widowni mniej klasyczne
formy sztuki. Mamy nadzieje, ze pod-
czas plenerowych pokazow bedq sig
znakomicie bawic cate rodziny. Teatr
ozywionej formy niezwykle wpisuje
si¢ w wyobraznig dzieci, a dla doro-
stych widzow bywa niejednokrotnie
cudownym wspomnieniem 7 dziecini-
stwa. Szczegdlnie gdy nawiqzuje do

i Ludzi (Katowice), Teatr
Ewolucji Cienia (Poznar),
Teatr Mate Mi (E6d7), Te- | *
atr HOM (Tychy), Teatr
Pantomimy MIMO (War-
szawa). Wystapig rowniez
Lukasz i Przemystaw Ja-
rzynscy, ktérzy od 10 lat
prowadzg w naszym mie-
Scie Teatr Form Wielu.
Zobaczymy rézne formy
teatru, wykorzystujace
sztuki plastyczne, teatr ru-
chu i szeroko rozumiany
teatr lalek. O godz. 16.00
odbedg si¢ warsztaty przy-
gotowane przez Muzeum
Mazowieckie.

- Wieloletnie doswiad-
czenie w pracy artystycz-
nej, zarowno w zakresie
realizowania rdznorodnych
projektow przez Stowarzy-
szenie Czlowiek Kultura,
jak rowniez dzigki uczest-
niczeniu w  podobnych
wydarzeniach przez Teatr
Form Wielu, pomogto nam
stworzy¢  sie¢  kontaktow
z artystami, dobrac¢ odpo-
wiedni repertuar, a takze

........
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A
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22-23
0e.2024

bardziej klasycznego teatru lalek, na
przyktad pacynek czy kukiet za para-
wanem — mOowi Przemystaw Jarzyn-
ski z Teatru Form Wielu.

Pierwszy dziei Festiwalu (godz.
18.00) zakoriczy przedstawienie
Teatru Ewolucji Cienia ,,Dobrze,
lepiej, katastrofa”. To komedia
osadzona w dekadzie Gierka, ob-
nazajgca absurdy tamtych czaséw,
sktaniajagca do refleksji nad tym,
czy dobra materialne sa
w stanie przestoni¢ po-
trzebe wolnosci. Spektakl
faczy pokolenia. - Dzieci
odkryjq zupetnie nowq dla
nich rzeczywistos¢ lat 70.,
dorosli odetchng z ulgq, ze
to juz mingto, a seniorzy
pewnie usmiechng si¢ na
wspomnienie swojej mito-
dosci. Dobra zabawa gwa-

20 08 / sobota rantowana — przekonujg
f artysci.
14:00 Teatr Barnaby -, .
i i LR . Warto wzig¢ koce i ka-
15:00 Teatr Form Wielu rimaty, co$ wygodnego do
"B gemcleti 2nad Wisty™ 1 1
b e ik swd;ema. W :clfntra.lktach
17:00 Teatr Gry i Ludzie bedzie mozliwos¢ zjedze-
“Mara bohatena” nia positku. Wstep na festi-
18:00 Teatr Ewolugia Cieni

Wapslorgamiratocry Oirgasinatoney Spowionity
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“Dobrze, lepig), katastrofa™

D

Trasron: modatm
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walowe przedstawienia jest
wolny.
Projekt zostat dofinanso-

14:00 Teatr Mate My 2 dk 2 U d
s M wany ze Srodkéw Urzedu

15:00 Teat Form Wielu Miasta Plocka oraz Samo-
Poddgj cegls™ rzagdu Wojewddztwa Mazo-

18:00 Waraztaty plactyezne . .

S sk oM wieckiego w ramach ,,Stra-
“hrgte” tegii rozwoju kultury w wo-

18:00 Teahn Pantomimy MIMO . < . . .
i o jewddztwie mazowieckim

na lata 2023-2027”. Szcze-
gbélowy program pierwszej

womeat | €dycji Festiwalu  Form
&= Wielu znajdziemy na stro-

nie teatrformw.pl.

()

podjgé si¢  profesjonalnej
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REKLAMA

Twoje Punkty Pobran w Ptocku

W tych Punktach obstugujemy

(wazny do 31.12.2024)

Armii Krajowej 3B lok. 004

program PROFLIAKTYKA 40 PLUS

PROFILAKTYKA =

Pitsudskiego 35

Kolegialna 43A

(wazny do 31.12.2024)

PROFILAKTYKA =

W tych Punktach cbstugujemy
program PROFLIAKTYKA 40 PLUS

z Punktem Ginekologicznym

ul. Jana Pawta Il 23C lok. 13

Whkrétce otwarcie nowego Punktu Pobran

Zadbaj o swoje zdrowie
— badaj sie regularnie

SA-151-1

.}s ALAB /z60rat05i

. Przypadajacy ostatniego dnia maja
Swiatowy dzieii bez tytoniu co rokv
staje sie okazjg do podjecia dyskusiji
o problemie palenia tytoniv i do gleb-
szej analizy konsekwengji, jakie po-
wodvje nalég. Tym razem wyzwanie
wytyczenia drog walki z papierosami
podielo si¢ grono ekspertéw zapro-
szonych przez Forum Zdrowia Zwiqz-
ku Przedsighiorcow i Pracodawcéow.

W dyskusji uczestniczyli przed-
stawiciele srodowisk medycznych
i okotomedycznych, w tym: NFZ,
GIS, AOTMIT, Narodowego Instytu-
tu Onkologii, Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego, Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego a takze
eksperci uniwersyteccy, przedstawi-
ciele jednostek badawczych III sekto-
ra i administracji pafnstwowe;j.

Wiemy wiecej

Spotkaniu towarzyszyla prezen-
tacja wynikéw ankiety Fundacji TO
SIE LECZY nt. doswiadczen pacjen-
tow onkologicznych i kardiologicz-
nych w walce z uzaleznieniem oraz
analiza ,,Jak palg Polacy” przeprowa-
dzona przez dr. Jerzego Gryglewicza
z Instytutu Zarzadzania w Ochronie
Zdrowia Uczelni Lazarskiego. Klu-
czowym punktem spotkania byta
publikacja ,.Przeglad systematyczny
dotyczacy profilu  bezpieczeristwa
wzglednego wybranych metod rekre-
acyjnego stosowania nikotyny”.

- Jestesmy w dobrej sytuaciji, jesli
chodzi o materiaty, dokumenty, ana-
lizy. Mamy zidentyfikowane gtowny
problem zdrowotny w krajowym pla-
nie transformacji. Nie mamy nato-
miast ogolnopolskiej strategii zapo-
biegania paleniu i rzucaniu palenia.
Mamy zapisy i dziatania jednostkowe
— moéwi dr Jerzy Gryglewicz.

Owocem wszelkich analiz, konsul-
tacji i spotkan powinno by¢ jasne wy-
tyczenie kierunkéw 1 sposobdw, jakie
powinna obraé Polska, aby zreduko-
wac liczbe palaczy i — co wazne — zre-

Potrzeba krajowej strategii walki z natogiem

dukowac¢ obcigzenia systemowe, jakie
generuje palenie papieroséw. 30 pro-
cent Polakéw wcigz pali papierosy.

- W przypadku czesci alternatyw
dla papierosow tradycyjnych, czgs¢
substancji szkodliwych zostata zredu-
kowana o blisko 100 procent. Z badari
wyraZnie wynika, ze najgorzej jest pa-
li¢ papierosy zwykte, potem cygara,
podgrzewacze, e-papierosy, nastgpnie
saszetki — méwi byly wiceminister
zdrowia, dr Krzysztof Landa. — Przy-
jeta w 2014 r. dyrektywa tytoniowa
UE powstata w oparciu o badania,
ktorych wigkszos¢ toczyta sig przed
rokiem 2010. Byty one bardzo niskiej
Jakosci. Tymczasem od 2016 r. rosnie
liczba badarn, ktore mozna uznac za
wiarygodne — dodaje.

Zwieniczeniem analiz zwigzanych
z produktami nikotynowymi jest
Przeglad systematyczny” przygoto-
wany przez zespét specjalistow pod
nadzorem dr. Krzysztofa Landy.

— Takie przeglgdy sq podstawq dla
WHO do wykonywania okreslonych
rekomendacji, a dla regulatoréw po-
winny by¢ bazg do wdrazania odpo-

wiednich przepisow. To jest zapisane
w traktacie o funkcjonowaniu Unii
Europejskiej - méwi dr Krzysztof
Landa

Przeglad jest badaniem majacym
najwyzszy poziom wiarygodnosci
i jako evidence based medicine (me-
dycyna oparta na dowodach, EBM),
moze by¢é merytoryczng podstawg
dziatain w zakresie ochrony zdrowia
spotecznego. Jego istotg jest porow-
nanie dostgpnych produktéw nikoty-
nowych i zestawienie ich z papiero-
sami tradycyjnymi. A o produktach
nikotynowych, nowych zakazach
1 kierunkach polityki paristwa oraz UE
mowi si¢ w ostatnich dniach bardzo
duzo. Dziatania sg natomiast wybidr-
cze dlatego brak jest oczekiwanych
rezultatow.

Brak poradni antynikotynowych
— Sposrod 8 milionow palgcych
Polakow, zaledwie 8 czy 9 tysigcy
zgtasza si¢ do poradni specjalistycz-
nych. Dlaczego? Bo mamy zaledwie
3 poradnie antynikotynowe, o ktorych
mato kto wie, tak wsrod lekarzy, jak

i pacjentow — méwi dr Janusz Krupa,
prezes Instytutu Czlowieka Swiado-
mego. Unia Europejska ma ambitny
plan radykalnego ograniczenia liczby
0s6b palacych do roku 2040. W Pol-
sce co roku palenie powinno rzucaé
10 procent wszystkich palaczy. Sku-
tecznos¢ rzucania palenia miesci
sie¢ w przedziale 6-10 procent. To
oznacza, ze co roku wszyscy palacze
w kraju powinni podejmowac prébe
pozbycia si¢ natogu. To nierealne,
dlatego w najblizszej przysztosci po-
winni§my podgza¢ wzorem UK czy
Szwecji 1 wyznacza¢ palaczom alter-
natywne drogi walki z nalogiem.

Prezes Instytutu przypomina takze,
ze w kwietniu 2024 roku wtasnie ICS
opublikowal raport bedacy zbiorem
wytycznych koniecznych do zaktuali-
zowania krajowej strategii ogranicza-
nia konsumpc;ji tytoniu.

Profilaktyka a walka

z nalogiem

Specjalisci zwrdcili uwage na ko-
niecznos¢ rozgraniczenia problemu
palenia dorostych i mtodziezy.

— Mamy przeciez odpowiednie
wzorce. W grudniu 2023 Agencja
Oceny Technologii Medycznych i Ta-
ryfikacji przedstawita konkretne reko-
mendacje, jak powinny wyglgdac pro-
gramy polityki zdrowotnej w zakresie
walki z paleniem. W tym dokumencie
rozgraniczono problemy zwigzane
z paleniem dzieci i mtodziezy, ktore
ma zupetnie inny charakter oraz pro-
blemy dorostych. U dzieci i mtodzie-
Zy powinnismy w sposob drastyczny
zapobiegac rozpoczeciu palenia. Na-
tomiast u uzaleznionych dorostych
taktyka powinna byc¢ zupetnie inna —
moéwi dr Jerzy Gryglewicz. Wiasnie
profilaktyka stata si¢ jednym z klu-
czowych elementéw dyskusji. Zaape-
lowat o nig prof. Marek Krzystanek ze

Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach, a jej znaczenie pod-
kreslili przedstawiciele NFZ.

- Profilaktyka i promocja zdro-
wia sq priorytetem. Codziennie, we
wszystkich oddziatach wojewddzkich,
placowkach i delegaturach NFZ od-
bywa si¢ okoto 20 spotkari — méwi
Sylwia Wadrzyk-Bularz, dyrektor
Departamentu  Obstugi  Klientéw
i Profilaktyki, Centrala Narodowego
Funduszu Zdrowia podkreslajac ze
duze znaczenie. Jednym z 5 kluczo-
wych punktéw nowego programu
NFZ ,.Edukator”. jest wlasnie walka
z uzaleznieniami.

Najpierw przeglqd badan,
potem strategia

Polska medycyna potrzebuje sys-
tematycznego przegladu swiatowych
rozwigzan walki z paleniem, zaréwno
w wymiarze profilaktyki, jak i zwal-
czania natogu, bo sg to dwa odrgbne
aspekty dziataii. Dopiero na bazie
takiego dokumentu powinny powsta-
waé rekomendacje, rodzi¢ si¢ ogra-
niczenia prawne i tworzy¢ programy
profilaktyczne.

- Apeluje, Zebysmy dyskutowali
w oparciu o dowody naukowe — méwi
dr Krzysztof Landa. — Tylko wte-
dy moZemy na poziomie krajowym
uzgodnic realne cele, jakie mamy do
osiggnigcia. Jesli nie bedziemy kon-
trolowac rynku nikotyny, dojdzie do
bardzo wielu szkod wywotanych przez
palenie zwyktych papierosow. Ale
gdzies jest optimum i jesli przeregu-
lujemy rynek, spowodujemy kolejne
szkody spoteczne — puentuje nawia-
zujac do przyktadu prohibicji w USA,
jako czasu, kiedy regulacje rynku
okazaty si¢ nieskuteczne.

* Raport ,Palenie tytoniu najwazniejszy czynnik ryzyka
go w Polsce” hitps://instytutczlowiekaswiadomego.pl
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Materiaty przygotowane we wspdfpracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

Wyijatkowa wizyta studyjna w plockim starostwie

Rozmawiano o dziataniach
lokalnych i ekologicznych

Przedstawiciele kilkunastu or-
ganizagji pozarzqdowych zaanga-
iowanych w redlizacje ,Strategii
edukacyjnych dziataii ekologicz-
nych w programach Polsko-Ame-
rykaiiskiej Fundaci Wolnosdi”
odwiedzili w $rode, 12 czerwca
Ziemie Plockg, by zobaczy¢ na
whasne oczy, jok fantastyczne rze-
czy dziejq sie w naszym powiedie.

jednym z punktéw bylo Starostwo
Powiatowe w Ptocku.

Gosci przywital Starosta Sylwe-
ster Ziemkiewicz, ktéry podzie-
kowal za odwiedziny, a Prezesce
Iwonie Marczak podzigkowal za
zorganizowanie tego przedsigwzie-
cia w powiecie ptockim.

- Cieszg sig, Ze jestescie u nas
i sami mozecie si¢ przekonac, Ze
Ziemia Plocka jest najpigkniejszym
regionem kraju. Mamy naprawdg
wiele do zaoferowania turystom
i wszystkim tym, ktorzy szuka-

Ie zhiorow Starostwa Powiatowego w Plocku

Organizatorem tej jednodniowe;j

wizyty studyjnej bylo Centrum
Edukacji Obywatelskiej. Gospo-
darzami — Starostwo Powiatowe
w Plocku ze Starosta Sylwestrem
Ziemkiewiczem na czele oraz Fun-
dacja ,,Fundusz Lokalny Ziemi
Ptockiej — Mtodzi Razem” z Preze-
ska Iwong Marczak.

Jak podkresla Iwona Marczak,
organizatorom z CEO zalezalo na
tym, aby organizacje bedace pod
parasolem Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci poznaly nasze
proekologiczne i prosrodowiskowe
dziatania. Wsréd tych organiza-
cji jest takze Akademia Rozwoju
Filantropii w Polsce, ze znanym
i uwielbianym przez mieszkaicow
programem ,,Dzialaj Lokalnie”.

I to gléwnie o tym progra-
mie — o jego poczatkach, zaletach
i ogromnej popularnosci — mogli
ustyszeé uczestnicy wizyty, ktorej

ja chwili wytchnienia w pigknych
i niepowtarzalnych przyrodniczo
miejscach — powiedziat Starosta.

Dodat, ze w nasz lokalny krajo-
braz wpisuje si¢ tez ORLEN. - Jest
to sqsiad, z ktorym chcemy i musimy
wspdtdziatad, ale tez chcemy zaan-
gazowac koncern w najroiniejsze
projekty i inicjatywy proekologicz-
ne — podkreslit Starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Pawet Zan, ktéry w Akademii
Rozwoju Filantropii w Polsce od-
powiada za program ,,Dziataj Lo-
kalnie”, méwit o jego poczatkach
i efektach. W tej chwili w Polsce
jest 80 osrodkéw ,Dziataj Lo-
kalnie”, obejmujacych 16 woje-
wodztw i 673 gminy. Na poczat-
ku, czyli ponad 20 lat temu, tych
osrodkéw byto 15. - Jest to jedyny
ogdlnopolski pozarzgdowy pro-
gram, w ktorym dotacje przezna-
czane sq na poziomie lokalnym —
ttumaczyt Pawet Zan.

Nawigzal tez oczywiscie do
gléwnego aspektu spotkania, czy-
li ekologii. Jak wyjasnil, ,,Dzialaj
lokalnie i ekologicznie” to sciezka
rozpoczgta w 2021 roku z inicja-
tywy Fundacji WWF Polska. Pro-
jektow nastawionych na ekologie
przybywa. W tym roku, na razie
tylko do korica maja, w catej Polsce
wptyneto 447 projektéw do progra-
mu ,,Dziataj Lokalnie”, z czego 71
to projekty ekologiczne (blisko 16
proc.). A liczba ta pewnie jeszcze
si¢ — co najmniej — podwoi.

O programie ,,Dziataj Lokalnie”
na gruncie Ziemi Ptockiej méwita
Iwona Marczak. Przypomnijmy,
ze lokalny konkurs grantowy w ra-
mach programu ,,Dzialaj Lokalnie”
Polsko-Amerykariskiej ~ Fundacji
Wolnosci ogtasza Fundacja ,,Fun-
dusz Lokalny Ziemi Plockiej —
Mtodzi Razem” we wspolpracy ze
Starostwem Powiatowym w Ptocku
oraz Akademig Rozwoju Filantropii
w Polsce.

Iwona Marczak przypomniala, ze
w tym roku dofinansowano u nas az
60 wnioskoéw, a tgczna kwota do-
finansowania wyniosta 215 tys. zl.
Wsréd tych 60 projektéw 15 doty-
czylo tematyki ekologicznej. Pre-
zeska Fundacji oméwita i pokazata
efekty przedsiewzigé, podkreslajac,
jak bardzo te dziatania jednoczg lo-
kalne wspdlnoty.

Omoéwita réwniez akcje pro-
mocyjne, ktére majg przyblizaé
mieszkarficom koniecznos¢ dziatari
proekologicznych i dbania o Sro-
dowisko. Wsréd tych dziatan byty
np. spoty o tematyce ekologicznej
na ekranach LCD w komunikacji
miejskiej, telebimy na terenie Ptoc-
ka czy cykl audycji przyrodniczych
w lokalnym radiu.

Po zakoriczeniu wizyty w Staro-
stwie uczestnicy wizyty pojechali
m.in. zobaczy¢ zrealizowane juz
projekty proekologiczne z progra-
mu ,,Dziataj Lokalnie”, a takze do
Grzybowa, gdzie dziala Stowa-
rzyszenie Ekologiczno-Kulturalne
,»Ziarno” i Ekologiczny Uniwersy-
tet Ludowy.
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Powiat Ptocki
dobrze utozony

Posiedzenie Zarzqdu Powiatu w Plocku

Jui niebawem ruszq
przebudowy drég

We wtorek, 11 czerwca odbylo sie kolejne posiedzenie
Zarzqdu Powiatu w Plocku. Podczas obrad cztonkowie Za-
rzqdu omawiali bieigce problemy i sprawy naijistotniejsze

dla Zycia Powiatu Plockiego.
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Obradom przewodniczyt Staro-
sta Plocki Sylwester Ziemkiewicz.
W spotkaniu uczestniczyli takze:
Wicestarosta Waldemar Zawadzki,
Czlonkinie Zarzadu Powiatu Karo-
lina Koper oraz Magdalena Woja,
Przewodniczacy Rady Powiatu
w Plocku Lech Dabrowski, Skarb-
nik Powiatu Katarzyna Lesniewska,
Dyrektor Wydzialu Organizacji
i Nadzoru Monika Mytnik-Talpa,
a takze pozostali Dyrektorzy po-
szczegblnych wydzialéw i jedno-
stek organizacyjnych Starostwa
Powiatowego w Ptocku.

Narada, tak jak zawsze, obfitowa-
ta w szereg najistotniejszych obec-
nie spraw, nad ktérymi zar6wno
Zarzad, jak i Rada Powiatu pochyla
si¢ w najblizszych tygodniach.

Jak zawsze wiele uwagi poswie-
cono drogom powiatowym, bo na
ich remonty mieszkaricy zawsze
czekaja najbardziej. Niebawem
zostang ogloszone postgpowania
przetargowe na przebudowe naste-
pujacych odcinkéw drég:

1. Wilkanowo — Orszymowo;

2. Gromice — Makolin — Rogowo;

3. Rogotworsk — Bromierzyk;

4. Blichowo — Eubki — Naduiki;

5. Czermno — Nowy Barcik
(etap D).

Z racji tego, ze wielkimi kro-
kami zbliza si¢ zakoriczenie roku

szkolnego, wiele uwagi poswie-
cono rowniez kwestiom z zakresu
oswiaty, pomocy spotecznej i prze-
ciwdziatania wykluczeniu spotecz-
nemu.

- To nasz priorytet, by wszyst-
kim mieszkaricom — bez wzgledu
na wiek czy status materialny —
Zyto si¢ u nas dobrze, bezpiecz-
nie i z poszanowaniem wszelkich
niezbednych potrzeb — podkresla
Starosta Plocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

Nie zabraklo bardzo waznego
tematu finanséw samorzgdowych,
w kwestii ktérego samorzad Po-
wiatu Ptockiego liczy na pozytyw-
na zmiang finansowania powiatow.
Uczestnicy posiedzenia rozma-
wiali takze o dobrej i potrzebne;j
dziatalnosci Powiatowego Urzedu
Pracy w Ptocku, ktéra skutkuje mi-
nimalizowaniem bezrobocia wsréd
naszych mieszkancow.

- Wsrod waznych i ciekawych
informacji jest rowniez ta, Ze
podczas dzisiejszego posiedzenia
Zarzqdu zapadtla decyzja, ze Do-
zynki Powiatu Plockiego odbedg
sie w tym roku w Lqcku. Juz teraz
bardzo serdecznie wszystkich na
nie zapraszam! — zacheca Starosta
Sylwester Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

Samorzqdowcy spotkali si¢ z przedstawicielem GDDKiA

Trwajq rozmowy w sprawie budowy trasy S10

W Starostwie Powiatowym w Plocku goscit Dyrektor
bydgoskiego oddziatu Generalnej Dyrekji Drog Krajowych
i Autostrad Sebastian Borowiak. Tematem rozmowy byla
budowa trasy S10. Podczas spotkania starosta oraz woj-
towie gmin, przez ktére ma przebiega¢ droga, przekazali
uwagi i wnioski dotyczqce planowanej inwestyqj.

Starosta Ptocki Sylwester Ziem-
kiewicz wraz z wdjtami gmin,
ktérych dotyczy kwestia budowy
drogi ekspresowej S10: Wdjtem
Gminy Radzanowo Piotrem Ja-
kubowskim, Wéjtem Gminy Bru-
dzei Duzy Michalem Twardym,
Wéjtem Gminy Bielsk Jézefem
Jerzym Rozkoszem, a takze Dyrek-
torem Zarzadu Drég Powiatowych
w Plocku Marcinem Btaszczykiem

przekazali uwagi i wnioski od
mieszkancow.

- To jedna z najwazniejszych
spraw dla Powiatu Plockiego.
Przyblizenie do nas drogi ekspre-
sowej S10 nie tylko zapewni szyb-
sZy rozwdj naszemu regionowi, ale
i pozwoli zniwelowac wykluczenie
komunikacyjne, ktorego doswiad-
czamy — moOwi Starosta Sylwester
Ziemkiewicz.
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Jest jeszcze bardzo dobra wia-
domos¢ dla mieszkaicéw powia-
tu plockiego. Na wniosek samo-
rzadowcow i Starosty Plockiego
w czwartek, 20 czerwca w sali
konferencyjnej Zarzadu Drég Po-
wiatowych w Plocku przy ul.
Bielskiej 57a — w godzinach 9.00
— 15.00 — na wszystkich zaintere-
sowanych bedzie czekat pracownik
GDDKIiA. Wszystko po to, by do-
ktadnie wyjasni¢ wszelkie kwestie
zwigzane z budowg S10 w naszym
powiecie.

Pamietajmy, ze do 26 czerwca
GDDKiA prowadzi konsultacje
dotyczace wariantéw tej dro-
gi. Warto, a wregcz trzeba wzigé
w nich udzial!

Opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Stupno

To byt weekend peten sportowych emocji i artystycznych wrazen

Za nami XII Dni Bulkowa

W dniach 14-16 czerweca wijt
gminy Bulkowo Gabriel Graczyk
oraz przewodniczqcy Rady Gminy
Jarostaw Matuszewski wraz z rad-
nymi zaprosili na XIl Dni Bulkowa
i XX Festyn Rodzinny Stowarzysze-
nia ,Nasza Przyszlos¢”. Byt to czas
znakomitej zabawy. Nie zabraklo
sportowych rozgrywek i muzyki,
ktéra porwala do taiica. Swoje ta-
lenty mogly tei zaprezentowac dzied
i mlodziez z terenu gminy.

W programie trzydniowej imprezy
znalazlo si¢ wiele ciekawych atrakcji.

Pigtek uptynat pod znakiem sportowej
rywalizacji dzieci i miodziezy. W hali
sportowej w Bulkowie odbyty si¢ emo-
cjonujgce turnieje: tenisa stolowego
dla klas 1-8; pitkarski dla klas 1-3; gry
w cztery ognie dla klas 4-8. Chetnych do
uczestnictwa nie brakowalo, a na zwy-
cigzcow czekaly nagrody.

Sobota to rozgrywki na stadionie
w Bulkowie. W pitkarskie szranki
stanely reprezentacje osmiu sotectw.
A od godz. 11.00 Stowarzyszenie
»Nasza Przysztos¢” przeprowadzito
wsréd ucznidéw szkét podstawowych
z terenu gminy konkurs plastyczny
pn.: ,,Nie siedZ tyle w sieci, gdy na
dworze storice §wieci”. Uczestnikom
konkursu nie brakowato weny i stwo-
rzyli wspaniale prace.
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chary i nagrody

W niedziele najlepsze solectwa w turnieju plarskim odebraly pu-

Z kolei o 14.30 na terenie stawu
w Bulkowie rozpoczety si¢ V Za-
wody w Wedkarstwie Sptawikowym
o Puchar W¢jta Gminy Bulkowo.
W tych zmaganiach udziat wzigto 17
zawodnikow.

Ostatni dzien XII Dni Bulkowa
obfitowal w réznorodne atrakcje. Od
godz. 8.00 w hali sportowej odbyt si¢
turniej halowej pitki siatkowej wraz
z rozdaniem nagréd. O 13.00 w ko-
Sciele parafialnym w Bulkowie zosta-
fa odprawiona msza swigta, po ktérej
nastgpit wspdlny przemarsz na plac
uroczystosci.

Po godz. 14.00 zgromadzona pu-
blicznos¢ mogta podziwia¢ pokazy ar-
tystyczne, zaprezentowane przez mito-
dziez szkolng. Dzieciaki daly z siebie
wszystko i pokazaty, ze ich talent jest
ogromny. Dla najmiodszych, ktérzy
odwiedzili Dni Bulkowa, przygotowa-
no mnéstwo dobrej zabawy — anima-
cje, konkursy i wesote miasteczko.

Warto byto odwiedzi¢ kawiarenke
Stowarzyszenia ,,Nasza Przyszios¢”
i stoiska K6t Gospodyn Wiejskich,
na ktérych kazdy mégt znalezé r6z-
ne smakowitosci.

W niedzielg bylo tez bardzo tanecz-
nie i muzycznie. Na scenie wystapili
Anna Kruszyniska i Robert Krajewski,
CamaSutra, Caprii, The Brothers. Wy-
konawcy porwali publicznos¢ do tarica.

Bez watpienia byty to trzy dni do-
skonatej zabawy. Teraz nie pozostaje
nam nic innego, jak odlicza¢ czas do
kolejnych — XIII Dni Bulkowa.

(kw)

Gmina_Bulkowo

Dzieci i mlodziez z terenu gminy zaprezentowaly na scenie swoje talenty -

Gmina Bulkowo

Wéjt gminy Bulkowo Cabriel Graczyk przekazal specjalne podzie-
kowanie dla Stowarzyszenia ,,Nasza Przyszto$¢”’

Koncerty, pikniki, warsztaty, strefa kibica...

Gmina Stupno zaprasza
na , Letnie Granie 2024"”

Wielkimi krokami zbliza sie jedna z najwainiejszych imprez organizowa-
nych na terenie gminy Stupno. Chodzi oczywiscie o dwudniowe plenerowe
wydarzenie, ktdre od lat jest swoistq wizytowkq nadwislanskiej gminy,
czyli , Stupno - Letnie Granie 2024”. W tym roku odbedzie si¢ ono w dniach
21-22 czerwca w dwach lokalizacjach — w Stupnie i w Wykowie.

@wgao

W piatek, 21 czerwca o godz. 16.00 or-
ganizatorzy zapraszajg wszystkich do Parku
,Nad Stupianka” w Stupnie. Begdzie to oka-
zja do zrelaksowania si¢, wzigcia udziatu w
warsztatach i blizszego poznania organizacji
dziatajacych na terenie gminy. W otoczeniu
zieleni odbeda si¢: Piknik Organizacji Poza-
rzadowych, Piknik ekologiczny z warsztata-
mi edukacyjnymi dla dzieci i dorostych oraz
Piknik ,.Bezpieczna przystan dla senioréw”
— zorganizowany przy wspéipracy z Komen-
dag Policji w Plocku. Tego dnia bgdzie moz-
na sprébowac potraw przygotowanych przez
Kota Gospodynt Wiejskich, poznaé uczestni-
kéw z klubéw sportowych oraz stowarzyszen
dziatajacych na terenie gminy. Nie zabrak-
nie réwniez dmucharicow oraz animacji dla
dzieci oraz warsztatow robienia wiankow.
A w strefie relaksu bgdzie mozna odpoczaé
i nabra¢ sit przed koncertem zespotu OMEN
BAND (godz. 18.00), ktérego wystep zakorni-
czy pierwszy dzien wspélnej zabawy.

Nie zabraknie réwniez sportowych emo-
cji. Wszystko w zwigzku z Mistrzostwami
Europy w Pitce Noznej. - Bedzie takze Strefa
Kibica, rozstawiona na czas meczu Polska —
Austria na EURO 2024. Wszyscy czekamy na
najwieksze pitkarskie emocje tego lata, dla-

tego bedziecie mogli przezywac je wspdlnie
z nami. O godz. 18.00 wyswietlimy dla Was
mecz naszej reprezentacji — zapowiadajg or-
ganizatorzy.

W sobotg, 22 czerwca o godz. 16.00 impre-
za przeniesie si¢ na boisko sportowe w Wy-
kowie. To wtasnie tam bedzie mozna skorzy-
sta¢ z wielu atrakcji przygotowanych przez
organizatoréw. Dla najmlodszych zaplano-
wano stref¢ zabaw dla dzieci, w ktérej znajdg
si¢ m.in. dmucharice. B¢dzie tez malowanie
twarzy, a ponadto lody, napoje i stodycze.

Na scenie zaprezentujg si¢ wychowanko-
wie GOK-u w Stupnie oraz Gminna Orkie-
stra Deta. W ramach wydarzenia odbgdzie
si¢ rowniez turniej sotectw. Uczestnicy moga
rowniez liczyé na bogatg ofert¢ gastrono-

miczng. Zwieiczeniem imprezy bedg wyste- |

py gwiazd. W Wykowie wystapig m.in. AN-
DRE (18.45), JORRGUS (20.00) oraz CZA-
DOMAN (21.00). Dopetnieniem wydarzenia
bedzie dyskoteka z DJ-em.

Organizatorami wydarzenia sa Urzad Gmi-
ny Stupno i Gminny Osrodek Kultury Stupno
z/s w Cekanowie.

(ek)

oL o

21.06.2024 StUPNO M
PARK NAD SLUPEANKA 0D 16:00

* Eko Piknik

e Piknik Policyjny .Bezpieczna przystan
dia seniorow” (maskotka, alkogogle,
radiowdz, motocykl policyjny,
przewodnik z psem, gra planszowa
i terenowa)

s Piknik Organizacji Pozarzgdowych

» Dmuchance i animacje dia dzieci

+ 18:00 Koncert zespoiu Omen Band

22.06.2024 WYKOWO

= Turniej Sotectw

* Koncert Gminnej
Orkiestry Detej Stupno

* Koncert zespolu Andre

* Koncert zespolu Jorrgus

» 21:00 Gwiazda wieczoru

CZADOMAN

Patronat honorowy
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wiesci z Gostynina

Do Pacyny przyjechata Europa

Erasmus dia porozumienia

»No Fault Zone”, czyli ,Strefa
Porozumienia” — taki tytut nosi
europejski projekt edukacyjny
w programie Erasmus+ z udzia-
fem vczniéw Szkoly Podstawo-
wej im. Janusza Kusocifiskiego
w Pacynie. Najpierw sami po-
jechali oni do Turcji, a potem
przyjeli v siebie gosci z tego
wiasnie kraju, a takze z Whoch
i Hiszpanii. Wspélnie poznawali
cyfryzacje przy viyciv narzedzi
Web 2.0, rozwijali umiejetnosci
jezykowe i promowali ekologie.

Szkota w Pacynie ztozyta wnio-
sek projektowy do europejskiego
programu Erasmus+ i otrzymata
grant na jego realizacj¢. Projekt
ten to ,No Fault Zone”, czyli
»otrefa Porozumienia”. Zaklada
on migdzy innymi wspdlne kon-
takty 1 wymiane doswiadczen
z réwiesnikami z Europy. Naj-
pierw wigc uczniowie z Pacyny
polecieli do Turcji, gdzie byli
gosémi Secondary School w Ma-
nisie. W czasie pobytu w Turcji
wzigli udzial w lekcjach otwar-
tych, szkoleniu warsztatowym
z porozumienia bez przemocy (co
jest gtéwng ideg projektu), spo-
tkali si¢ z lokalnymi wladzami.

Ponadto uczniowie z Pacyny
oraz pozostali goscie z Europy po-
znali kultur¢ Turcji oraz zwiedzili
Manise. Dotarli do Efezu — miej-
sca legendarnego zycia Maryi po
Smierci Jezusa Chrystusa, a takze
starozytnego miasta z prestizowej
listy UNESCO.

Teraz przyszta pora na rewizy-
te. Do Pacyny przyjechali goscie
z Turcji, Wioch i Hiszpanii —
partnerzy ,,Strefy Porozumienia”.
Ideg realizowanego projektu jest
.budowanie jezyka pozbawio-
nego przemocy, cyfryzacja przy
uzyciu narzedzi Web 2.0, uzywa-
nie pokojowych rozwigzai oraz
propagowanie ekologicznego

srodowiska, zwigkszenie Swiato-
pogladu i rozwijanie umiejetnosci
jezykowych”. Jego koordynatorzy
to Ewelina Jasiniska i Natalia Dut-
kowska.

Na poczgtku goscie poznali hi-
stori¢ Szkoty Podstawowej im.
Janusza Kusocinskiego w Pacy-
nie, kultur¢ regionu lowickiego
(z tradycyjnymi pieSniami i taf-
cami) i spotkali si¢ z Tomaszem
Klimczakiem, wéjtem gminy Pa-
cyna. Co wazne, w czasie wizyty
w Pacynie kraje partnerskie odby-
ty szkolenie ,,Web 2.0 Tools”.

uczestniczyé w koncercie, to jak
by¢ w Rzymie i nie zobaczy¢ pa-
pieza.

W Toruniu mtodzi Europejczy-
cy zwiedzili Stare Miasto, dom
urodzenia Mikotaja Kopernika,
pomnik Flisaka, Barbakan, Ra-
tusz oraz sprawdzili, jak smaczne
sg toruriskie pierniki. W FEowi-
czu przedstawiciele krajéow part-
nerskich poznali kulturg¢ ludowg
regionu, zwiedzili Nowy Rynek
— ktory jako jeden z niewielu na
Swiecie ma tréjkatng zabudowe
oraz poznali lokalne rekodzieto.

E
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Goscie z zagranicy w Warszawie obejrzeli pomnik F. Chopina

Szkolna spotecznosé Pacyny Z kolei w Zelazowej Woli go-
postanowila pokazaé¢ gosciom Scie zwiedzili miejsce urodzenia

z zagranicy to, co najpigkniejsze,
dlatego mtodziez szkolna z in-
nych krajéw, wraz z opiekunami,
uczestniczyta w wielu interesuja-
cych wycieczkach. Goscie poznali
Europejskie Centrum Artystyczne
w Sannikach, gdzie zwiedzili pa-
tac i park, wzigli udzial w warsz-
tatach z decoupage’u oraz zagrali
w gre ,,No Fault Zone” — ,,Strefa
Porozumienia”. Poza tym wystu-
chali koncertu chopinowskiego
w wykonaniu mlodej pianistki.
W koncu by¢ w Sannikach i nie

Fryderyka Chopina i obejrzeli
film o jego zyciu i twdrczosci.
A w Warszawie Turcy, Wtosi
i Hiszpanie m.in. zwiedzili Stare
Miasto i Lazienki Krélewskie.

Na zakoniczenie pobytu w Pacy-
nie i w Polsce mtodziez otrzymata
certyfikaty uczestnictwa w pro-
jekcie ,,Strefa Porozumienia”. To
wazny dokument, ale tak napraw-
de najwazniejsze byly wspélne
rozmowy 1 zawarte przyjaZnie
z rowiesnikami z Europy.

(eg)

Ogrédek sensoryczno-rekreacyjny
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym

Dla rozwoju zmystow

Na terenie Zespolu Szkolno-
-Przedszkolnego w Gostyninie po-
wstal ogrodek sensoryczno-rekre-
acyjny. Jest to miejsce, w ktérym
dzied mogq rozwija¢ swoje zmy-

sty tak, aby w przyszlosci lepiej
funkcjonowaé w iyciv dorostym.
Stworzona przestrzen jest cieka-

wa i réznorodna.
Wyjatkowy ogrédek oficjalnie
otworzyl dyrektor placéwki — Ro-

Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Gostyninie

Dotykanie réznych przyrzadéw ksztalci sensoryke

bert Pypkowski. Miejsce to jest
efektem dziatan podjetych w ramach
projektu interdyscyplinarnego ,,Zie-
mia”, realizowanego w zespole.

Wspdlnie stworzono dodatkowg
przestrzen, gdzie przedszkolaki pod-
czas zabawy mogg wielozmystowo
poznawacé otaczajacy je swiat, roz-
wija¢ zdolnosci manualne, dosko-
nali¢ umiejetnosci fizyczne i inte-
lektualne, a takze zrelaksowac si¢ na
tonie natury. Co ciekawe, w ogrodku
znajdujg si¢ liczne rosliny kwitnace,
krzewy, skrzynie z nasadzeniami
warzywno-owocowymi, ktére dzieci
mogg pielggnowac oraz podziwiac.

Przedszkolaki moga korzystaé
z bogatej pod wzgledem réznorod-
nych nawierzchni Sciezki sensorycz-
nej. Maja kacik do zabaw manual-
nych, makiete ulicy, strefe do zabaw
z wykorzystaniem wody, a takze
miejsce aktywnosci fizycznej. Nie
zabrakto réwniez kacika relaksacji,
gdzie przy stolikach dzieci moga
odpocza¢ lub pogra¢ w ulubione gry
planszowe.

Ogrédek powstat dzigki zaanga-
zowaniu i wspélpracy nauczycieli
wychowania przedszkolnego, na-
uczycieli wspoétorganizujacych pro-
ces ksztalcenia, przedszkolakéw, ich
rodzicow i dziadkéw, a takze z po-
moca uczniéw i nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej oraz pracownikow
obstugi.

(eg)

Stu czterech uczestnikéw Gamy 2024

Talent na talencie

Po raz 29. Miejskie Centrum
Kultry w Gostyninie zaprosi-
to dzieci i miodziez do udziatu
w Przeglgdzie Muzycznym Gama
2024. Poprzeczka zostata usta-
wiona bardzo wysoko, poniewai
w przeglgdzie wziglo udzial ai
stu czterech uczestnikéw. Jurorom
udalo sie jednak wyloni¢ najwiek-
sze talenty.

Jury Gamy tworzyli: Malgorzata
Kwiatkowska, specjalistka edukacji
muzycznej i dyrygentury choéralnej,
nauczycielka w Miejskiej Szkole
Muzycznej 1 stopnia im. Romualda
Twardowskiego w Gostyninie, in-
struktorka Spiewu solowego w MCK
w  Gostyninie; Jacek Ciesielski,
multiinstrumentalista zwigzany ze
Szkotg Podstawowg w Szczawinie
Koscielnym; Klaudia Kowalewska-
-Bukowska, nauczycielka klarne-
tu w Miejskiej Szkole Muzycznej
w Gostyninie oraz kierownik sekcji
instrumentéw detych drewnianych
i blaszanych, akordeonu i perkusji.

Jury wytonito
nastepujacych laureatow:

GRUPA WIEKOWA: PRZED-
SZKOLA

KATEGORIA: WOKALNA

I miejsce: duet Anna Kostuniak
i Agata Finke (Przedszkole nr 2
w Gostyninie),

II miejsce: Natalia Blaszkowska
(Przedszkole nr 1 w Gostyninie),

II miejsce: duet Michalina Adam-
czewska i Maja Szymanska (Przed-
szkole w Emilianowie),

IIT miejsce: trio Zofia Kwiatkow-
ska, Kalina Sobaszek, Rita Czura
(Przedszkole nr 4 w Gostyninie),

III miejsce: Alicja Przygucka
(Spétdzielczy Dom Kultury w Ptoc-
ku).

Wyréznienia: Gabriela Wasifiska
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia $piewu Renaty Mosiotek) oraz
duet Mikotaj Lykowski i Maria Ol-
biriska (Przedszkole nr 4 w Gosty-
ninie).

GRUPA WIEKOWA: KLASY I-
-11I SP

KATEGORIA WOKALNA

I miejsce: Kornelia Wiliiska
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Spiewu Renaty Mosiolek),

II miejsce: Zuzanna Zurek (Spét-
dzielczy Dom Kultury w Plocku,
Studio Piosenki Bemolki),

MCK Gostynin

III miejsce: Hanna Sniecikowska
(SP nr 3 w Gostyninie).

Wyréznienia: Oliwia Filifiska (SP
nr 3 w Gostyninie), Katarzyna Lato-
szek (SP nr 3 w Gostyninie), Agata
Leszczyfiska (Spoéldzielczy Dom

Kultury w Plocku).
GRUPA WIEKOWA: KLASY
IV-VISp

KATEGORIA: WOKALNA

I miejsce: Gabriela Gérecka (KO-
OKABURA STUDIO Akademia
Spiewu Renaty Mosiotek),

I miejsce: Maja Banachowska
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Spiewu Renaty Mosiotek),

II miejsce: Wiktor Skrzeczkowski
(SP Zwolen),

II miejsce: Alicja Czuchonska (SP
nr 3 w Gostyninie),

III miejsce: Lena Stasiak (KO-
OKABURA STUDIO Akademia
Spiewu Renaty Mosiotek).

Wyréznienia: Kwartet Lena To-
masik, Zuzanna Pawikowska, Mar-
celina Pasikowska, Klaudia Sobczak
(SP Zwoleri) oraz Kamila Kudta
(Spétdzielczy Dom Kultury w Ploc-

ku).

GRUPA WIEKOWA: KLASY
IV-VISP

KATEGORIA: INSTRUMEN-
TALNA

I miejsce: Adam Krupiriski (Szko-
ta Gitarowa Dominika Janiszew-
skiego),

II miejsce: Kacper Kijek (Szkota
Gitarowa Dominika Janiszewskie-
g0).

Wyréznienie: Natalia Kieszkow-
ska (SP nr 3 w Gostyninie).

Wyréznienie: Agata Kotfasinska
(Szkota Gitarowa Dominika Jani-
szewskiego).

GRUPA WIEKOWA: KLASY
VII-VIII SP

KATEGORIA: WOKALNA

II miejsce: Gabriela Ostrowska
(SP nr 1 w Gostyninie),

I miejsce: Julia Sobczak (SP
Zwolen),

Wyréznienie: Amelia Stomifiska
(SP Teodoréw).
~ GRUPA WIEKOWA: SZKOLY
SREDNIE

KATEGORIA: WOKALNA

I miejsce: Maria Emilia Roma-
nowska (KOOKABURA STUDIO
Akademia Spiewu Renaty Mosio-
tek),

II miejsce: Daniel NiedZwiecki
(KOOKABURA STUDIO Akade-
mia Spiewu Renaty Mosiotek).

Wyréznienie: Julia Zielifiska (Ze-
spot Szkét Gostynin).

(eg)
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wiescl z Sierpca

Rozpoczyna sie przebudowa drég powiatowych

Inwestycja za ponad 13 milionow ziotych

Zarzgd powiatu sierpeckiego
podpisat umowe na realizacje jed-
nej z najwigkszych tegorocznych
inwestycji drogowych. Obejmuje
ona przebudowe siedmiv odcin-
kéw drég o tgcznej diugosd blisko
6 kilometrow. Jej koszt to kwota
ponad 13 milionéw ztotych.

Umowe na przebudowe siedmiu
odcinkéw podpisano w ubieglym
tygodniu. Bedzie realizowana w ra-
mach zadania ,,Poprawa bezpieczen-
stwa uzytkownikow poprzez budowe
drég powiatowych na terenie powiatu
sierpeckiego”. W jej realizacji beda
partycypowaly gminy powiatu sier-
peckiego i samorzad Miasta Sierp-
ca, w kwotach proporcjonalnych do
pozyskanych srodkéw. Jest to — jak
zaznaczyl starosta powiatu sierpec-
kiego Przemystaw Burzyriski — jedna
z trzech najwigkszych tegorocznych
inwestycji, ktore bedg realizowane
na terenie powiatu. — Kolejna to bu-
dowa mostu w Malanowie (gmina
Mochowo) wraz z rozbudowq drogi
powiatowej Ligowo — Mochowo. Tu
koszt prac wynosi ponad 12,5 min
zt. Kolejng bedzie przebudowa drog
powiatowych relacji  Szczutowo —
Blizno — Biatasy, gdzie tqczny koszt
prac wynosi 4,8 min zt. Tu pozyskano
kwote prawie 2,9 min zt — przedsta-
wil zakres najwigkszych drogowych
inwestycji Przemystaw Burzynski,
dodajac, ze na t¢ chwile wydatki na
inwestycje drogowe stanowig naj-
wiekszg pule w budzecie powiatu.

T. Radwarnska-Justyriska

STAROSTWO POWIATOWE
W SIERPCU

==

L j ; : _
O szczegotach inwestycji drogowych poinformowali Przemyslaw

Burzynski (z prawej) - starosta sierpecki i Piotr Rzeszotarski — wice-

starosta sierpecki

— Czekamy na informacje o mozliwo-
sci pozyskania i aplikowania Srod-
kow z zewnetrznych Zrddet, m.in. na
ogloszenie konkursow z KPO. Mamy
Swiadomos¢, ze wiele drdg na tere-
nie powiatu jest w stabym stanie. We
wspotpracy z wojtami gmin powiatu
sierpeckiego i burmistrzem Sierpca
ustalamy plan sukcesywnych remon-
tow na najblizsze 2 — 3 lata. To po-
zwoli nam zaplanowac i przygotowac
budzet na ten cel — powiedziat staro-
sta Burzyriski.

W realizacji jest kilka odcinkéw
drég. Bedg przygotowywane prze-
targi na kolejne inwestycje drogowe,
m.in. drogi powiatowej Rosciszewo
— bukomie na kwote ponad 711 tys.
zl. Aktualnie na terenie powiatu pro-

wadzonych jest 31 inwestycji drogo-
wych i majatkowych.

W ramach podpisanej w minio-
ny poniedzialek (10 czerwca 2024
r.) umowy przebudowanych bedzie
siedem odcinkéw drég. Umowa
obejmuje przebudowe drogi po-
wiatowej nr 3770W — ulica Zerom-
skiego w Sierpcu — na odcinku od
ul. Narutowicza do ul. Dworcowej;
wykonanie robdt budowlanych oraz
dokumentacji projektowej w formule
»zaprojektuj i wybuduj” w zakresie
przebudowy grogi powiatowej nr
3751W  Gorzewo-Dziembakowo-
-Gorzewo na terenie gminy Sierpc;
przebudowe drogi powiatowej nr
3710W Lukomie-Biatasy na terenie
gminy Rosciszewo; przebudowe dro-

gi powiatowej nr 3709W Szczutowo-
-Blizno-Bialasy-Troska na terenie
gminy Szczutowo; przebudowe drogi
powiatowej nr 3758W Lelice-Majki-
-Shupia oraz przebudowe i wykonanie
dokumentacji projektowej w formule
,.zaprojektuj i wybuduj” drogi powia-
towej nr 3744W Osiek-Wlostybory-
-Chabowo na odcinku Milewko-Mi-
lewo na terenie gminy Zawidz; prze-
budowe drogi powiatowej nr 2999W
Sikérz-Mochowo na terenie gminy
Mochowo; przebudowe drogi powia-
towej nr 3758W Lelice-Majki-Stupia
na terenie gminy Gozdowo.

Catkowity koszt prac wynosi 13
279 062 zt, z czego dofinansowanie
z Rzadowego Fundusz Polski Lad
Program Inwestycji Strategicznych to
11 950 000 zt, Srodki wtasne powiatu
— 573 889 zl (+ koszt nadzoru inwe-
storskiego). W kosztach partycypu-
ja gminy, ktére przekazaly dotacje
w kwotach 50 tys. zt (miasto Sierpc,
gmina Sierpc, gmina Gozdowo, gmi-
na Mochowo), 70 tys. zt (gmina Ro-
Sciszewo), 305 173 zt (gmina Szczu-
towo), 180 tys. zt (gmina Zawidz).

W ramach inwestycji lacznie prze-
budowane begda drogi na odcinku
5,870 km.

Starosta przedstawil takze stan
budzetu powiatu. Po stronie docho-
déw jest to kwota ponad 134 mln
z}. Po stronie wydatkéw ponad 141
mln zt. Srodki przeznaczone na in-
westycje wynoszg prawie 50 mln zi,
z czego dotacje z gmin ponad 3,5 min
zl, srodki powiatu — ponad 10 miln
zl. Pozyskane srodki zewnetrzne to
kwota prawie 34 mln zi. rad

Muzycy z Orkiestry w Gozdowie znéw wygrali

W marszu i na koncercie — najlepsi!

0d najwyiszego miejsca na po-
dium rozpoczeli tegoroczny sezon
muzycy z Mlodziezowej Orkiestry
Detej przy OSP w Gozdowie. Or-
kiestra pod batutq kapelmistrza
Edwarda Wielgockiego  zdoby-
ta Grand Prix na Wojewddzkim
Przegladzie Orkiestr OSP Woje-
wédztwa Mazowieckiego, odby-
wajgcym sie w Grodzisku Mazo-
wieckim. Muzycy zajeli pierwsze
miejsce w koncercie oraz grze
W marszu.

Swojg — gozdowska i sierpecka
— publicznosé, ale takze t¢ na ogdl-
nopolskich festiwalowych wyste-
pach orkiestra przyzwyczaita juz do
tego, ze jest w gronie najlepszych
tak w wojewddztwie, jak i w kra-
ju. Potwierdzaja to nagrody, wy-
réznienia — ktérych muzycy maja
na swoim koncie calkiem sporo
— przyznane podczas regional-
nych, powiatowych, wojewddzkich
i ogdlnopolskich przegladéw czy
festiwali. Nie inaczej bylo podczas
VIII Wojewddzkiego Przegladu Or-
kiestr Ochotniczych Strazy Pozar-
nych Wojewddztwa Mazowieckie-
go, ktéry odbywat si¢ w Grodzisku
Mazowieckim. — Jestesmy bardzo
szezesliwi, ze na VIII Przeglgdzie
Orkiestr OSP Wojewddztwa Mazo-
wieckiego zdobylismy Grand Prix —
1. miejsce w koncercie oraz w grze
w marszu. Dzigkujemy wszystkim
zaangaZowanym w nasz Ssukces.
Gratulujemy pozostatym orkiestrom
uczestniczgcym w przeglgdzie — po-

cs rzegladu Orkiestr OSP wa Mazowieckieg,

MEODZIEZOWA
BKIESTRA DETA

odbywajacego si¢ w Grodzisku Mazowieckim, muzycy zdobyli
Grand Prix i zajeli pierwsze miejsce w koncercie oraz grze w marszu

wiedziat Edward Wielgdcki, ka-
pelmistrz i dyrygent gozdowskiej
orkiestry.

Orkiestra z Gozdowa byla jedng
z szesciu, ktére zaprezentowaly sig¢
podczas przegladu. Uczestniczyly
w nim jeszcze: Orkiestra OSP Gré-
jec, Orkiestra OSP Kaski, Orkie-
stra OSP Lubowidz, Orkiestra OSP
Sokotéw Podlaski, Orkiestra OSP
Stara Krepa. Wszyscy uczestnicy
zaprezentowali si¢ w dwodch kate-
goriach — grze w marszu (oceniane
byto wykonanie utworu i ogdl-
na prezentacja) i grze na scenie.
— Jestesmy dumni i szczeSliwi z ko-
lejnych sukcesow MOD przy OSP
w Gozdowie, jedynej orkiestry stra-
Zackiej na terenie gminy. A przede
wszystkim wdzigczni kapelmistrzowi
i wszystkim muzykom za ogrom pra-
cy, ktorq wykonujq, aby ze swojej

pasji i talentu stworzyc tak pigkng
sprawe. Aby wypracowac taki suk-
ces, utrzymac go przez kolejne lata,
potrzebny jest duch ogromnego za-
patu. Takiego nie brakuje kapelmi-
strzowi Wielgockiemu, ktory skupia
wokdt siebie muzykow. I takiego nie
brakuje muzykom, ktorzy odnoszg
kolejne sukcesy. Gratulujemy i zy-
czymy dalszych, tak spektakularnych
wystepow i nagrod muzykom, ktorzy
sq ambasadorami naszej gminy— po-
wiedzial Dariusz Kalkowski, wdjt
gminy Gozdowo.

Odniesiony w Grodzisku Mazo-
wieckim sukces to rozgrzewka przed
kolejnymi przegladowymi prezenta-
cjami. Najblizsze odbeda si¢ juz 30
czerwca w Daleszycach (woj. swig-
tokrzyskie) i bedg one eliminacjami
do przysziorocznego Ogdlnopol-
skiego Festiwalu Orkiestr OSP RP.

Graja, nie zatuja tchu...

Muzycy z gozdowskiej orkiestry
moéwig o sobie, ze s amatorami. Ale
takimi, co to grajg po mistrzowsku. I od
lat zajmujg wysokie miejsce w kra-
jowej czotdwce orkiestr detych. Jak
moéwi Edward Wielgocki, jest to za-
stuga wielu — liczonych w godzinach
— préb i wielkiej pasji, ktérej kapel-
mistrzowi i muzykom z Gozdowa nie
brakuje. — Jestem czlowiekiem, ktory
ciggle chce wigcej. Stqd w naszym
orkiestrowym repertuarze doktadam
ciggle nowe utwory, aranzacje. Dzigki
temu orkiestra rozwija sig, my sig uczy-
my, publicznosc ma okazje ustyszec nas
w zupetnie nowych odstonach. Za tq
ideq podqzajq muzycy i udaje nam sig
wypracowac catosé, ktora cieszy ser-
ca publicznosci i jest doceniana przez
Jjuroréw — powiedzial o sposobie na
sukces kapelmistrz Wielgdcki, ktory
swojg muzyczna przygode rozpoczat
jako uczen Technikum Mechaniczne-
go w Sierpcu. Tam grat w orkiestrze
na trabce. Muzyczny bakcyl 1 wielka
pasja pozostaty na lata. I daty pocza-
tek kapelmistrzowskiej drodze. Dzi§
Edward Wielgécki na relaksacyjne
granie na trabce ma mato czasu, chyba
ze czasami podczas préb. Z orkiestrg
w Gozdowie zwigzany jest od 2000
roku. W repertuarze orkiestra ma 40
utworéw, w tym 15 wokalnych. Nagra-
fa takze dwie plyty.

Mtodziezowa Orkiestra Deta Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Gozdowie
powstala w 1993 r. Pomystodawcg
1 inicjatorem jej utworzenia byt Teodor
Wisniewski. Pierwszy sklad tworzylo
15 oséb. Obecnie w orkiestrze gra bli-
sko 40 os6b w wieku od 10 do 44 1at.

rad

Bielsk

Urzad Gminy zaprasza na XXIII
Dni Bielska, ktére odbeda si¢ w nie-
dziele, 23 czerwca na placu przy
GOK-u. W programie wydarzenia
znalazlty si¢ m.in. koncerty zespo-
16w Topky i Kwestia 07, a takze
wystepy zespotéw tanecznych.

Bodzanéw
Ochotnicze Straze Pozarne po
raz kolejny otrzymaty wsparcie ze
strony powiatu ptockiego. Dofi-
nansowanie otrzymato 5 jednostek,
w tym Ochotnicza Straz Pozarna z
Bodzanowa.

Brudzeii Duiy

Wéjt Michat Twardy podpisat
umowe z firmg Remondis Aqua
sp. z 0.0. na budow¢ i moderniza-
cje infrastruktury wodno-kanaliza-
cyjnej. W ramach umowy zostanie
zmodernizowana oczyszczalnia
Sciekéw w Badkowie Koscielnym
oraz wybudowana sie¢ kanalizacji
sanitarnej w systemie grawitacyjno-
-cisnieniowym.

Bulkowo

Wjt podpisal umowe na dotacje
w wysokosci 5000 zt na dofinan-
sowanie wydatkow biezacych na
rzecz OSP Naduiki. Srodki pocho-
dza z budzetu powiatu plockiego.
Pienigdze zostang przeznaczone
na zakup torby medycznej PSP-R1
oraz deski ortopedyczne;.

Drobin

W  poniedziatek, 24 czerwca
0 godz. 10.00 odbedzie si¢ spotka-
nie dotyczace zasad przyznawania
dotacji w ramach programu ,,Cieple
mieszkanie”. Spotkanie odbedzie
sic w sali konferencyjnej Urzedu
Miasta i Gminy.

Ggbin

Cztonkinie Kota Gospodyr Wiej-
skich ,,.Dobrzykowianki” zaprosity
senior0w na spotkanie z policjan-
tem — asp. szt. Tomaszem Krélem.
Spotkanie profilaktyczne dotyczy-
fo zapobieganiu oszustwom m.in.
.metodg na wnuczka”.

Gostynin

Urzad Gminy poinformowat, ze
od poczatku roku wykonano na-
wierzchni¢ asfaltowg na drogach
gminnych o tgcznej dtugosci 1 885
m. Nawierzchnia zostala wykona-
na w miejscowosciach: Budy Ko-
zickie, Krzywie, Emilianéw, Baby
Goérne, Skrzany-Feliksow, Rybne,
Kazimierz6w oraz Nowa Wies.
Eaczna wartos¢ tych inwestycji to 1
900 350,00 zt.

Gozdowo

W sobote 22 czerwca w Gozdo-
wie odbedzie si¢ festyn ,,Powitanie
lata”. Impreza rozpocznie si¢ 0 go-
dzinie 16.00 w gozdowskim parku.
Dla uczestnikéw przygotowano
mnéstwo atrakcji. W godzinach
16.00 — 18.00 organizatorzy zapra-
szaja dzieci. Zaplanowano dla nich
zabawy z animatorkami, dmuchan-
ce, strzaly z gigantycznej procy,
sztuczny $nieg, giga banki mydlane.
Beda pokazy strazackie i piana party
przygotowane przez OSP w Gozdo-
wie. Czes¢ muzyczna rusza o godzi-
nie 18.00. Zagrajg: DJ Jackol, DJ
Adi, zesp6t VERDIS i zespét FOX.

Kutno

Nowy réwny chodnik jest juz do
dyspozycji mieszkaiicow na ulicy
Sowiriskiego. Nowa kostka bruko-
wa zastgpita stare ptyty chodniko-
we na odcinku od ul. Lelewela do
ul. Kosciuszki. To okoto 120 me-
tréw biezacych.

kack
Na terenie gminy trwajg zebrania
wiejskie potgczone z wyborami sot-
tyséw. Najblizsze z nich odbedg si¢
w Zdworzu (19.06), Woli Lackiej
(21.06) oraz Ludwikowie (25.06).
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Mata Wies

Wéjt podpisal umowe ze sta-
rostag Sylwestrem Ziemkiewi-
czem. Umowa dotyczy wsparcia
jednostki OSP Stare Gatki. Dzig-
ki pozyskanej dotacji, OSP Stare
Galki bedzie mogta jeszcze sku-
teczniej dba¢ o bezpieczenstwo
mieszkaicéw, doposazajac si¢
W nowoczesny Sprzet ratowniczy
oraz umundurowanie ochronne.

Mochowo

Budowa mostu w Malano-
wie to kolejna inwestycja, ktéra
bedzie realizowana na terenie
gminy. Umowa zostata podpisa-
na w ubiegltym tygodniu. Inwe-
stycja realizowana bedzie wraz
z rozbudowg drogi powiatowej
nr 3715W Ligowo — Mochowo,
stanowigcej dojazd do obiektu.
Catkowity koszt inwestycji to
kwota 12 528 464 zi, z czego
dofinansowanie z subwencji bu-
dzetu panstwa wynosi 9 900 000
zt, z budzetu gminy — 250 tys. zt,
z budzetu powiatu sierpeckiego
— 2 378 464 z1. Prace prowadzo-
ne beda na odcinku 0,960 km.

Nowy Duninéw

Blisko 700 ton destruktu tra-
filo do gminy z przeznaczeniem
na utwardzenie drég gminnych.
To efekt spotkania wéjta z Dy-
rektorem Rejonu Drogowego —
Mazowieckiego Zarzadu Drog
Michatem Goéreckim. Destrukt
zostanie wykorzystany na te-
renie soltectw: Kamion, Nowa
Wies, Karolewo, Nowy Duni-
néw oraz Trzcianno.

Pacyna

Gmina Pacyna w ramach Ma-
zowieckiego Instrumentu Akty-
wizacji Solectw  zrealizowata
zadanie: ,,Zagospodarowanie te-
renu poprzez budowe chodnika
w miejscowosci Skrzeszewy”.
W ramach zadania wybudowano
110 m chodnika z kostki bruko-
wej na podbudowie zwirowo—
piaskowej wraz z obrzezami.

Racigi

W Racigzu rozpoczety si¢ pra-
ce zwigzane z przebudowg ulicy
Mtodziezowej. W ramach prac
zdemontowana zostata kostka
chodnika, a nastgpnie zainstalo-
wano nowe obrzeza. W dalszej
czgsci prac zostanie zerwana sta-
ra nawierzchnia asfaltowa, ktérg
zastapi kostka brukowa.

Radzanowo

W zwigzku z wystgpieniem
na terenie gminy Radzanowo
w dniach 18-19 kwietnia 2024
roku przymrozkéw  wiosen-
nych, musza by¢ ztozone wnio-
ski 0 oszacowanie szkéd w sa-
dach i uprawach sadowniczych.
Whnioski mona sktada¢ do 28
czerwca. Wzor dokumentu jest
dostgpny na stronie internetowej
www.radzanowo.pl

Rosciszewo

Gmina Rosciszewo planuje
instalacje interaktywnych, rada-
rowych wyswietlaczy predkosci.
Urzadzenia majg by¢ zainstalo-
wane w Rosciszewie. O Srodki
na realizacj¢ projektu gmina
walczy w Budzecie Obywatel-
skim Mazowsza — projekt nr 3.
Gtosowanie trwa do 23 czerwca.

Sanniki

Europejskie Centrum Arty-
styczne im. F. Chopina prowadzi
nabdr na letnie pétkolonie ,,Wa-
kacje z Chopinem”. Uczestnika-
mi pétkolonii letnich mogg byé
dzieci w wieku od 6 do 12 lat.
Szczegétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.ecasan-
niki.pl.

Znamy laureatéw konkursu KRUS: , Bezpieczne gospodarstwo rolne”

Bezpieczenstwo to ich priorytet

To jui 21. edycja konkursu, kté-
rego gléwnym celem jest promocja
wiedzy o tym, z jakimi zagrozenia-
mi spotykajq sie rolnicy podczas
swojej pracy oraz jak im zapobie-
gaé. Wiasnie poznali$my laureatow
etapu regionalnego. Zostali nimi
Marta i Tomasz Iwanscy z tega
Probostwa (gm. Drobin), ktérzy
dzigki temv awansowali do etapu
wojewddzkiego konkursu.

Przestrzeganie zasad BHP to klucz
do unikania niebezpiecznych sytuacji
i wypadkéw. Dotyczy to wszystkich
branz i kazdego z nas. Doskonale
zdaja sobie z tego sprawe takze rol-
nicy, ktérzy zgtosili swéj udziat do
XXI edycji konkursu ,,Bezpieczne
gospodarstwo rolne”.

Ten og6lnopolski konkurs ma
na celu przede wszystkim poprawe
warunkéw pracy i bezpieczeristwa
w gospodarstwach rolnych. Organi-
zatorem wydarzenia jest Kasa Rol-
niczego Ubezpieczenia Spotecznego
we wspolpracy z Ministerstwem Rol-
nictwa i Rozwoju Wsi, Paistwowa
Inspekcja Pracy, Krajowym Osrod-
kiem Wsparcia Rolnictwa oraz Agen-
cja Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objat prezydent Polski
Andrzej Duda. Konkurs sktada si¢
z kilku etapéw — pierwszy z nich to
etap regionalny, potem nastgpuje etap
wojewddzki, ostatnim jest ogdlno-
polski finat.

Promocja bezpieczenstwa
w rolnictwie

Konkurs realizowany jest od
2003 roku. Jego celem jest promo-
wanie wiedzy na temat bezpieczen-
stwa, a poprzez to zmniejszanie
liczby wypadkéw podczas pracy
w gospodarstwie. - Gospodarstw
jest coraz mniej i wypadkowos¢
spada, ale relatywnie jest ona na-
dal duza. Celem tego konkursu jest
zabezpieczenie zdrowia uzytkowni-
kow w taki sposob, zeby to byto sku-
teczne. Ta wiedza i sposoby zapo-
biegania wypadkom czgsto przenosi
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Laureaci tegorocznej edycji konkursu

si¢ od jednego do drugiego rolnika.
Bo np. sgsiedzi czy znajomi wyko-
rzystujq podpatrzone rozwiqzania,
a takze dowiadujq sig, ze mozina
bra¢ udziat wtasnie w takim kon-
kursie i otrzymac cenng nagrode.
Mysle jednak, ze ta nagroda nie jest
najwazniejsza, tylko przede wszyst-
kim promowanie idei bezpiecznego
wykonywania swojej pracy. Rol-
nictwo jest takq gateziq produkcji,
ktora nie jest tak kontrolowana jak
inne zaktady pracy. Tu jest wigksza
swoboda i dlatego musimy poprzez
edukacje dochodzi¢ do tego celu,
jakim jest zmniejszenie liczby wy-
padkow. To jest jedyna droga. Sta-
ramy si¢ edukowac najmtodszych.
Organizujemy rozne konkursy dla
dzieci, m.in. plastyczne czy konkurs
na rymowanke. Staramy si¢ wpajac
zasady bezpieczeristwa od najwcze-
sniejszych lat. I to bedzie na pewno
przynosito efekty za iles lat, bo nie
da sig tego zrobic¢ w ciggu krotkiego
okresu czasu. Ta edukacja, rozpo-
czeta w mtodym wieku, procentu-
Jje. Dzis spotykamy si¢ juz z doro-
stymi rolnikami, ktorzy wdrazajq
w swoich gospodarstwach wlasnie
te zasady, ktore powinny by¢ juz od
najmtodszych lat wpajane dzieciom
— powiedzial kierownik placowki
terenowej KRUS w Plocku Apo-
linary Gruszczynski. - Mysle, ze
zwycigzcy etapu regionalnego majq
duze szanse w kolejnym etapie kon-
kursu. Tak jak widzielismy podczas
przedstawionej prezentacji, w ich

gospodarstwie wszystko jest zrobio-
ne zgodnie z wymogami i standar-
dami, jakie powinny obowiqzywac
gospodarstwa w XXI wieku — dodat.

Zwycieskie gospodarstwo

Zwyciezcy konkursu prowadza
gospodarstwo o powierzchni blisko
60 ha. - Zajmujemy si¢ produkcjq ro-
slinng, uprawiamy zboza — pszenice,
pszenzyto, rzepak i kukurydze. To byt
nasz pierwszy start w konkursie. By-
lismy mile zaskoczeni, bo pracownicy
KRUS-u przyjechali do nas i zapro-
ponowali nam wzigcie udziatu w tym
konkursie. Od razu si¢ zgodzitem,
poniewaz jui wczesniej o tym my-
slelismy, ale trochg¢ brakowato nam
odwagi. Byto trochg stresu, ale jak
widac byto warto. Bardzo nas cieszy
ta wygrana. Od zawsze staralismy
si¢ dbac o tad i estetyke, wigc byto
nam ftatwiej, bo nie zaczynalismy
przygotowan do konkursu od zera.
Dodalismy tylko pare usprawniern,
no i jestesmy tutaj. Trzeba przyznac,
ze komisja, ktora wizytowala nasze
gospodarstwo, byta bardzo skrupu-
latna. Skupiata sie przede wszystkim
na bezpieczenistwie. Chodzi m.in.
o oznakowanie progow, zabezpiecze-
nie drzwi czy np. sprzet, jaki mamy
w traktorach, czyli gasnice, kamizelki
i apteczki. Komisji bardzo spodobat
si¢  kqcik przeciwpoZarowy, ktory
byta zainspirowany kqcikiem zlokali-
zowanym w KRUS-ie — méwili pan-
stwo Iwarscy.

Podczas rozstrzygnigcia etapu re-
gionalnego swoje stowa do laureatéw
skierowat kierownik ptockiej delega-
tury Mazowieckiego Urzedu Woje-
wodzkiego Bogdan Banaszczak. - Sg
Paristwo bardzo odwazni, bo ten kon-
kurs polega na tym, ze audytuje sig
gospodarstwo w obszarach, o ktérych
byta tutaj mowa. Czgsto powtarzam,
Ze gospodarstwa to juz nie sq gospo-
darstwa, ale tak naprawde przedsie-
biorstwa. A ci, ktorzy takie gospo-
darstwa prowadzq, to sq naprawdg
eksperci w bardzo wielu dziedzinach,
bo tam rzeczywiscie, jak w soczewce
widac, na czym wspdtczesny rolnik,
przedsigbiorca musi si¢ znac. To, Ze
zechcieli Paristwo wzigc udziat w tym
konkursie, to wielka sprawa, ponie-
waz pokazujecie naprawde wysokie
standardy. Niestety, rolnictwo niesie
za sobq rozne zagrozZenia, jezeli cho-
dzi o kwestie wypadkow i roznych
niebezpiecznych sytuacji losowych.
A te standardy, ktore Paristwo wdra-
zajg, mogq inspirowac innych ludzi
do wysokiego poziomu prowadzenia
gospodarstwa, rowniez w obszarze
bezpieczeristwa. Serdecznie Paristwu
gratuluje i dzigkuje za tak wspaniatq
uroczystos¢ — moéwit Bogdan Banasz-
czak.

Do etapu regionalnego zglosito si¢
19 gospodarstw z powiatéw: ptockie-
go, gostyninskiego, sierpeckiego oraz
ploriskiego. Oznaczenie progéw, ba-
rierki zabezpieczajace, odpowiednio
zabezpieczony park maszynowy,
bezpieczne warunki przechowywa-
nia srodkéw ochrony roslin czy za-
bezpieczenia przeciwpozarowe to
tylko niektére z elementéw, na jakie
zwracala uwage komisja konkurso-
wa. Eksperci z KRUS-u wspdlnie
z przedstawicielami Paistwowej
Inspekcji Pracy oraz Mazowieckie-
go Osrodka Doradztwa Rolnicze-
go doktadnie sprawdzili kazde z 19
gospodarstw, ktére zglosito si¢ do
tegorocznej edycji konkursu z tere-
nu dziatania Placéwki Terenowej
KRUS-u w Ptocku.

Zwycigzca konkursu zostalo go-
spodarstwo Marty 1 Tomasza Iwan-
skich z Lega Probostwa (gm. Drobin),
IT miejsce zdobyli Anna i Krzysztof
Mossakowscy ze Strzeszewa (gm.
StaroZreby), natomiast III miejsce
zajat Rafal Poptawski z WychodZca
(gm. Czerwirisk nad Wistg). Wyr6z-
nienia otrzymali: Monika i Krzysz-
tof Malanowscy z Sudragéw (gm.
Sierpc), Marcin Gortat z WychodZzca
(gm. Czerwirisk nad Wistg) oraz Dia-
na i Andrzej Lyzifiscy z Potrzebnej
(gm. Gabin)

(ek)

KGW ,Dobrzykowianki” zaprosity senioréw
na spotkanie z policjantem

Jak nie dac sie oszukac?

lle razy styszelismy lub czy-
talismy, ie kolejna starsza
osoba zostata pozbawiona
oszczednosci swojego iycia?
Bardzo czesto przestepstwa
tego typu sq dokonywane tzw.
»metodg na wnuczka”. Mimo
uplywu lat caly czas jest ona

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 918 048 715

wykorzystywana przez 1zlo-
dziei. | wlasnie dlatego czton-
kinie Kota Gospodyi Wiejskich
»Dobrzykowianki” postanowity
uswiadomi¢ senioréw i zadzia-
ta¢ profilaktycznie. W tym celu
zorganizowaly spotkanie z po-
lijantem — asp. szt. Tomaszem
Krélem, ktory opowiedzial, jak
rozpoznaé oszustwo i co zrobi¢
w takiej sytuvacii.

Jak dzialajg oszusci w ,,meto-
dzie na wnuczka”? Przestgpca
dzwoni do seniora, podajac si¢ za
wnuczka badZ innego cztonka ro-
dziny. Rozmowe prowadzi w taki
sposéb, aby oszukiwana osoba
uwierzyla, ze rozmawia z kims
spokrewnionym i sama wymienita
jego imig¢ oraz podata kilka cen-
nych dla oszusta informacji...

Mateusz Wawrzyniski

Te i wiele innych potrzebnych
informacji  otrzymali seniorzy
podczas spotkania z asp. szt. To-
maszem Krélem z Komisariatu
Policji w Gabinie, ktory jest dziel-
nicowym miejscowosci: Dobrzy-
kéw, Jordanéw, Gorki, Ludwi-
kéw, Karolew, Grabie Polskie,
Grabie Nowe, Potrzebna, Male
Gory, Korzeni6wka Nowa, Ko-
rzeniéwka Stara, Troszyn Polski,
Troszyn Nowy, Borki. To wtasnie
on byl gosciem spotkania zor-
ganizowanego przez KGW ,.Do-

Podczas spotkania poruszono temat oszustw ,,m

R
] T Wl N

I ﬁflu":

L3
etoda na wnuczka”
brzykowianki” w ramach projektu
,Danie Wspd6lnych Chwil”, reali-
zowanego z Fundacja Biedronki.
Spotkanie odbylo si¢ w Bi-
bliotece Aleksandryjskiej w Do-
brzykowie. Bylo ono okazja do
konstruktywnej rozmowy, pozy-
skania wielu cennych informacji,
a przede wszystkim uswiadomie-
nia senior6w na temat metod, ja-
kie stosujg oszusci. Nie zabrakto
réwniez pysznego poczestunku
dla wszystkich przybytych na spo-
tkanie seniorow. (ek)
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Radni zdecydowali. Znamy sktad zarzadu i prezydium

Adam Struzik
marszatkiem wojewodztwa

Adam Struzik — marszalek, Wie-
slaw Raboszuk i Rafat Rajkowski —
wicemarszatkowie, Janina Ewa Orze-
towska i Anna Katarzyna Brzeziiiska
— czlonkinie zarzqdu - tak prezentuje
sie sklad nowego zarzqdu woje-
wodztwa mazowieckiego. Podczas
ostatniej sesji radni vzupehili tei
sklad prezydium sejmiku. W obecnej
kadendji wigkszos¢ na Mazowszu ma
koalicja KO i Trzediej Drogi.

Zarzad wojewodztwa
mazowieckiego wybrany

Radni wojewddztwa mazowieckie-
go wybrali czlonkéw zarzadu. Marszal-
kiem zostat (juz po raz siédmy) Adam
Struzik (PSL) — radny wojewddztwa
I-VI kadencji, od 2001 r. marszalek
wojewddztwa, senator (1991-2001),
marszatek Senatu RP (1993-1997).
Marszalek Adam Struzik uzyskat
w wyborach samorzgdowych po raz
kolejny najwyzszy wynik nie tylko na
Mazowszu, ale i catym w kraju, zdo-
bywajac az 74 814 gloséw. Za kandy-
daturg Adama Struzika na marszatka
wojewddztwa gtosowalo 33 radnych.

— Drzigkuje za poparcie wyborcom
oraz kolezankom i kolegom radnym.
Praca dla samorzgdu to zaszczyt i od-
powiedzialnosc. Jestem dumny, Ze po
raz kolejny zostata mi powierzona tak
wazna i odpowiedzialna misja, co trak-
tuje jako dowdd zaufania i docenienia
naszych dotychczasowych osiggnigc —
podkreslit marszatek Adam Struzik.

Wicemarszatkami zostali: Wiestaw
Raboszuk (KO) — radny wojewddztwa
V, VI kadencji, cztonek zarzadu woje-
waddztwa mazowieckiego (2011-2014),
od 2014 r. wicemarszalek oraz Rafat
Rajkowski (KO) — radny wojewddztwa
V 1 VI kadencji, wiceprezydent Rado-
mia (2014-2015), od 2015 r. czlonek
zarzadu wojewddztwa mazowieckie-
g0, a od 2018 r. wicemarszatek. Czton-

kiniami zarzadu zostaty: Janina Ewa
Orzelowska (PSL) — radna wojewddz-
twa IV, V 1 VI kadencji, czlonkini za-
rzadu wojewddztwa (2010-2014 oraz
2018-2024), wicemarszatek (2014-
2018) oraz Anna Katarzyna Brzezin-
ska (KO) — radna wojewddztwa VI
kadencji.

Priorytety cztonkéw zarzadu
na nowg kadencje

Adam Struzik, marszatek wojewddz-
twa mazowieckiego: - Naszymi prio-
rytetami sq: podnoszenie bezpieczen-
stwa, wspieranie stuib ratowniczych,
rozszerzanie programow wsparcia dla
lokalnych samorzqdow, doposazenie
mazowieckich szpitali, budowa sciezek
rowerowych w wojewddztwie, a takze
skuteczne wykorzystywanie srodkow
unijnych.

Wiestaw Raboszuk, wicemarszalek:
- Jednym z najwazniejszych priory-
tetow nowego zarzgdu wojewodztwa
mazowieckiego bedzie dalsze efektyw-
ne i skuteczne wdrazanie srodkow unij-
nych w naszym regionie. Dzigki temu
bedziemy stymulowac  rownomierny
rozwdj Mazowsza i wzmacniac mazo-
wieckq gospodarke.

Rafat  Rajkowski, wicemarsza-
tek: - Wsrod naszych najwazniejszych
priorytetow jest walka z wyklucze-
niem komunikacyjnym na Mazowszu.
Bedziemy inwestowac w nasze spotki
kolejowe oraz infrastrukture drogowq
— budowg obwodnic miast, a takze bu-
dowe i remonty drog.

Janina Ewa Orzelowska, cztonkini
zarzadu wojewodztwa mazowieckie-
g0: - Zdecydowanie stawiamy na pod-
noszenie bezpieczeristwa mieszkaricow
Mazowsza. Stqd dalszy rozwdj naszych
programdw wsparcia, skierowanych
m.in. do mazowieckich strazakow. Be-
dziemy tez nadal aktywnie wspierac
tereny wiejskie na Mazowszu, m.in. po-
przez inwestycje i srodki unijne.

Anna Katarzyna Brzeziniska, czlon-
kini zarzagdu wojewddztwa mazowiec-
kiego: - Naszym priorytetem bedzie
dalsze wsparcie dla mtodych ludzi

2
z
o
Z
o
a

i seniorow, nadal bedziemy inwesto-
wacé w zdrowie Mazowszan, m.in. po-
przez modernizacje i doposazanie ma-
zowieckich placowek stuzby zdrowia.

Prezydium sejmiku
uzupetnione

Radni wojewddztwa wybrali takze
wiceprzewodniczacych sejmiku, dzigki
czemu uzupelniony zostal skiad jego
prezydium. Zostali nimi: Marcin Pod-
sedek oraz Paulina Piechna-Wieckie-
wicz.

W ten sposéb znamy juz cate pre-
zydium sejmiku: Ludwik Rakowski,
przewodniczacy Sejmiku Wojewddz-
twa Mazowieckiego — radny woje-
wadztwa 111, IV, V i VI kadencji, prze-
wodniczacy sejmiku IV, V i VI kaden-
cji oraz burmistrz dzielnicy Wilanéw
m.st. Warszawy. Wiceprzewodniczacy
sejmiku: Konrad Wojnarowski (PSL) —
radny wojewddztwa VI kadencji, wice-

przewodniczacy sejmiku VI kadencji,
podsekretarz stanu w Ministerstwie
Funduszy i Polityki Regionalnej; Mar-
cin Podsedek (KO) — radny wojewddz-
twa VI kadencji, wiceprzewodniczacy
sejmiku VI kadencji; Paulina Piechna-
-Wigckiewicz (Lewica) — podsekretarz
stanu w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej, pelnomocnik ministra edukacji
ds. zdrowia psychicznego uczniéw.

Sejmik Wojewodztwa
Mazowieckiego VII kadenciji

Przypomnijmy, ze w sklad Sejmi-
ku Wojewddztwa Mazowieckiego
wchodzi: 20 radnych z PiS, 20 radnych
z KO, 8 radnych z Trzeciej Drogi (Pol-
ska 2050 Szymona Hotowni — Polskie
Stronnictwo Ludowe), jedna radna
z Lewicy, jeden radny z Konfederacji
i Bezpartyjnych Samorzadowcéw oraz
jeden radny niezrzeszony.

Opr. (ek)

Modernizacja systemu wodno-$ciekowego w Gminie Brudzeri Duzy

Z.adbaja o srodowisko komunalne

Wéjt Gminy Brudzei Duiy
podpisal waine umowy, ktére
nie tylko poprawiq jakos¢ iycia
mieszkaicow, ale tez bedg mia-
ly pozytywny wplyw na srodo-
wisko naturalne Mazowieckiej
Szwaijcarii.

Pod koniec maja wdjt gminy Bru-
dzeri Duzy Michat Twardy podpisat
z mieszkaficami gminy pierwszych
14 uméw na dotacje do budowy
przydomowych oczyszczalni Scie-
kéw.

Dotacje sg wynikiem podjecia
przez Rad¢ Gminy uchwaly w spra-
wie zasad udzielania i rozliczania
dotacji celowej ze Srodkéw budzetu
gminy na dofinansowanie kosztéw
budowy przydomowych oczyszczal-
ni sciekéw na terenie gminy.

W tym roku na budoweg przydo-
mowych oczyszczalni gmina prze-

W(’)t gminy Brudzen Duzy Michal Twardy (ierwszy

z lewej) pod-

pisal z firmg Remondis Aqua sp. z 0.0. umowe na budowe i moder-
nizacje infrastruktury wodnej i kanalizacyjnej na terenie gminy

znaczyta kwote 600 tysigcy ztotych.
Wysokos¢ dotacji dla jednej nie-
ruchomosci  wynosi 50 procent

udokumentowanych kosztéw budo-
wy, jednak nie wigcej niz 4 tysigce
zlotych. Jak podkreslajg przedsta-

wiciele brudzeriskiego samorzadu,
budowa oczyszczalni w znaczacy
sposéb wplynie na poprawe jakosci
Srodowiska w gminie.

Natomiast 7 czerwca wojt gminy
Brudzen Duzy Michat Twardy pod-
pisat z firma Remondis Aqua Sp.
z 0.0. umowe na budowe i moderni-
zacje infrastruktury wodnej i kanali-
zacyjnej na terenie gminy.

W ramach umowy zostanie zmo-
dernizowana oczyszczalnia sciekéw
w Badkowie Koscielnym. Powstanie
tez sie¢ kanalizacji sanitarnej w sys-
temie grawitacyjno-ciSnieniowym.
Na realizacje wszystkich prac wyko-
nawca ma 26 miesigcy.

Laczny koszt inwestycji to 8 170
175,05 ziotych. Co wazne, gmi-
na nie musi pokrywaé wszystkich
kosztéw z wiasnego budzetu. Kwota
7,6 mln ztotych to dofinansowanie,
ktore brudzenski samorzad otrzymat
z Polskiego Ladu.

(jac)

Spacekiom po guirach

Sierpc

We wtorek, 25 czerwca miesz-
kanki gminy Sierpc (w godzinach
od 15.00 do 18.00) moga skorzystac
z bezptatnych, profilaktycznych ba-
dan piersi i badan w kierunku profi-
laktyki raka szyjki macicy. Zapisy
prowadzone sg od poniedziatku do
piatku, w godzinach 7.00 — 14.00,
pod numerem telefonu 24 275-85-
21. Badania beda wykonywane
w oddziale ginekologicznym Szpi-
tala Powiatowego w Sierpcu.

Stubice

Do wtorku, 25 czerwca mozna
sktada¢ swoje oferty w przetargu na
przeprowadzenie audytu wewngtrz-
nego w Urzedzie Gminy. Szczeg6-
towe informacje mozna znalez¢ na
stronie www.ugslubice.bip.org.pl.

Stupno

Podczas ostatniej sesji Rady
Gminy Stupno podjeto uchwale
zmieniajagca stawke za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi.
Wigkszoscig gltoséw ustalono, ze
stawka bedzie wynosita 42,00 zt za
mieszkarca.

Stara Biata

Kilkanascie 0séb, co sobota, spo-
tyka si¢ w hali w Maszewie Duzym,
zeby pogra¢ w badmintona. Caty
czas mozna dotaczy¢ do tej gru-
py. Zajecia odbywaja si¢ w godz.
13.00-17.00. Szczeg6towe informa-
cje i zapisy pod nr tel. 881 555 155.

Staroireby

Rozpoczeta sie przebudowa odcin-
ka drogi powiatowej nr 2919W relacji
Sedek — StaroZreby o dtugosci 2,384
km (szerokos¢ jezdni 6 m). Remont
jest realizowany przez powiat ptocki
dzieki dofinansowaniu z Rzagdowego
Funduszu Polski Fad. Wartos¢ robét
t02 959 195,75 71, z czego dofinanso-
wanie wyniosto 2 900 011,83 zt.

Szczawin Koscielny

Gmina przyjmuje whnioski
w ramach ,,Mazowieckiego Progra-
mu Wsparcia Zapobiegania Bez-
domnosci Zwierzat — Mazowsze
dla zwierzat 2024”, na realizacj¢
zadania ,.Zapobieganie bezdom-
nosci zwierzgt w gminie Szczawin
Koscielny”. Whnioski na bezptatng
kastracjg/sterylizacje zwierzat przyj-
mowane sg w Urzedzie Gminy do 11
pazdziernika 2024 r. lub do wyczer-
pania Srodkéw z dotacji celowe;.

Szczutowo

W XXX Lekkoatletycznym Me-
moriale im. Ryszarda Bramczew-
skiego w Sierpcu doskonale wy-
padli uczniowie SP w Szczutowie.
W Kklasyfikacji zespolowej zajeli
IIT miejsce. W klasyfikacji indy-
widualnej uczniowie zajeli: I miej-
sca w skoku w dal oraz w biegu na
100 m; II miejsca w pchnigciu kulg
i sztafecie 4x100 m; III miejsca
w pchnigciu kula, biegu na 1000 m,
w sztafecie 4x100m.

Wyszogrod
Jednostka OSP Wyszogréd po
raz kolejny wiaczyla sie w akcje
zbidrki elektrosprzetu. Zalegajacy,
niepotrzebny sprzet mozna zosta-
wi¢ W wyznaczonym miejscu na
placu przed straznicag OSP.

Zawidz
Ludowy Uczniowski Klub Spor-
towy ,,Olimp Jezewo” znalazt sie
na liscie klubéw sportowych, kté-
re otrzymajg rzadowe fundusze na
rozwéj. Srodki beda przekazane
w ramach programu ,,Klub 2024”.

. Lychlin

W Zychlinie odbyl sie wyscig
kolarski, ktérego organizatorem
byto Zyrardowskie Towarzystwo
Cyklistéw. Rywalizacja odbyta sie
w ramach cyklu wyscigéw szoso-
wych Super Prestige oraz Fit Race.
(ek), rad
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Zadanie finansowane ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego

Od 1922 r. druhowie stojg na strazy bezpieczeristwa mieszkarnicow

OSP Szczawin Koscielny

W gminie Szczawin Koscielny
funkcjonuje 8 jednostek ochot-
niczej straiy poiarnej, ktére
czuwajg nad bezpieczestwem
mieszkancéw. Jedng z nich
- wpisanq do Krajowego Sys-
temu  Ratowniczo-Gasniczego
— jest OSP Szczawin Koscielny.
Jednostka ma dlugq historie, po-
wstata bowiem w 1922 r. | do
dzi$ dzieki niej kaidy mieszka-
niec moie czu¢ sie bezpieczny.

OSP Szczawin Koscielny po-
wstata w 1922 r. Wtedy zabudo-
wa wsi w wigkszosci byta drew-
niana, co stanowilo duze zagro-
zenie pozarowe. Bywalo, ze od
matej iskry zaczynal si¢ ogrom-
ny ogien, ktory sial zniszczenie.
W wielu miejscowosciach zacze-
ly wiec formowaé si¢ jednostki

OSP Szczawin Koscieln

Dzieki fantomom straac

F 4 | " i g
y ratownicy z OSP Szczawin Kosciel

sza 87 czlonkéw zwyczajnych,
w tym 45 uprawnionych do udzia-
tu w dziataniach ratowniczo-ga-
$niczych. Przy jednostce dzialajg
takze kobieca druzyna i 2 mtodzie-
zowe druzyny pozarnicze.

OSP Szczawin Koscielny jest
jednostkg wiaczong do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego
(od 1995 r.). To zobowigzuje do
utrzymania petnej gotowosci ope-
racyjnej przez caly rok. Cztonko-
wie OSP od wielu lat biorg udziat
w ¢wiczeniach organizowanych
przez KP PSP w Gostyninie i za-
wodach sportowo-pozarniczych na
szczeblu gminnym, powiatowym
1 wojewddzkim, w ktérych zajmu-
ja czotowe lokaty.

Jednostka dysponuje 2 sred-
nimi samochodami ratowniczo-

-gasniczymi marek Volvo i Star,
lekkim samochodem ratowniczo-
-gasniczym marki Ford, quadem,
ktéry stuzy mieszkaicom zwlasz-
cza w zim¢ podczas odsniezania

ny

ucza najmlodszych, jak udzielaé pierwszej pomocy

skupiajgce strazakow ochotnikéw
— ludzi gotowych nies¢ pomoc
w przypadku pozaru. Zatozyciela-
mi OSP Szczawin Koscielny byli
druhowie Sylwester Cybulski,
Marcin Galus i Szczepan Bom-
brych. Zebranie zalozycielskie
odbyto si¢ w prywatnym miesz-
kaniu w Szczawinie Koscielnym.

Od tamtych czasé6w w jednost-
ce stuzyly pokolenia strazakéw
— bohateréw, ktérzy nie baczac na
niebezpieczefistwo, z oddaniem
dziatali dla dobra spotecznosci lo-
kalnej. I tak jest do dzis. Obecnie
OSP Szczawin Koscielny zrze-

chodnikéw i parkingéw, przycze-
pa ,,ODO” (ochrony drég odde-
chowych) do napetniania butli od
aparatéw powietrznych.

Warto podkreslié, ze OSP
Szczawin Koscielny posiada ze-
staw fantom6éw do nauki pierw-
szej pomocy. Strazacy prowadzg
zajecia, ktore cieszg si¢ ogromng
popularnosciag wsréd oséb  pry-
watnych, placéwek edukacyjnych
(przedszkola, szkoty), harcerzy.
Zajecia z uzyciem fantoméw sg
organizowane réwniez podczas
piknikéw i imprez w Gminnym
Osrodku Kultury.

Rozwdj
dzieki dofinansowaniom

W ciagu ostatnich lat OSP Szcza-
win Koscielny nieustannie —si¢
rozwija dzigki dofinansowaniom.
W 2023 r. druhowie dziatali w celu
pozyskania srodkéw zewnetrznych
na zakup sprzetu specjalistycznego
i cigzkiego samochodu ratowniczo-
-gasniczego ze sprzgtem ratowni-
czo-gasniczym zamontowanym
na stale. Udalo im si¢ pozyskad
Srodki zewnetrzne m.in. z Urzedu
Marszatkowskiego  Wojewddztwa
Mazowieckiego, ~Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska,
Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska, Komendy Gléwnej
PSP, Funduszy Europejskich dla
Mazowsza.

19 stycznia w siedzibie Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Sannikach
odbylo si¢ podpisanie uméw z mar-
szatkiem Adamem Struzikiem na
wsparcie dla jednostek OSP z po-
wiatu gostynifiskiego. Srodki unijne
w wysokosci 1 mln 242 tys. 535 zt
uzyskano na zakup samochodu ra-
towniczo-gasniczego z petnym wy-
posazeniem, a takze przeprowadze-
nie akcji promocyjnej w formie spo-
tkan edukacyjnych dla dorostych na
zebraniach soteckich oraz dla dzieci
i miodziezy w szkotach. Umozliwi
to strazakom ochotnikom jeszcze
skuteczniejsze dzialanie. Nowy sa-
mochdéd poprawi bezpieczenstwo
i kompleksowos¢ dziatan ratowni-
czo-gasniczych na terenie gminy.

Wecezesniej OSP Szczawin Ko-
Scielny uzyskala dofinansowanie
w ramach programu ,Mazowieckie
straznice OSP 2023”. Kwota 100
tys. zt pozyskana z budzetu samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego
umozliwi zakup nowego ciezkiego
samochodu ratowniczo-gasniczego
ze sprzgtem ratowniczo-gasniczym
zamontowanym na state.

Z kolei w ramach innego pro-
gramu samorzadu Mazowsza OSP
Szczawin Koscielny, podobnie jak
pozostate jednostki OSP w powiecie
gostyninskim, otrzymata dofinan-
sowanie na sprzgt specjalistyczny,
umundurowanie wyjsciowe i srodki
ochrony indywidualnej strazaka.

Wielkim wydarzeniem - nie
tylko dla strazakéw, lecz takze
calej spotecznosci — byto odebra-
nie fabrycznie nowego cigzkiego
samochodu ratowniczo-gasnicze-
go. Uroczyste przekazanie wozu

bojowego marki Scania odbyto
si¢. w kwietniu. Cigzkie samo-
chody ratowniczo-gasnicze sg
niezbg¢dne tam, gdzie moze dojs¢é
do powaznych zdarzen wymaga-
jacych zaawansowanych dzialari

celu podnoszenie Swiadomosci na
temat bezpieczenstwa pozarowego.
Druhowie biorg udziat m.in. w ak-
cjach charytatywnych, uroczysto-
Sciach gminnych i koscielnych, pik-
nikach, turniejach sportowych, spo-
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Podpisanie umowy na dofinansowanie jednostki z funduszy UE

ratowniczo-gasniczych. Dzigki ich
wszechstronnosci i wyposazeniu
strazacy sg w stanie skutecznie re-
agowa¢ na zagrozenia. Samochdd
poprawi bezpieczefistwo w gminie
Szczawin Koscielny i calym po-
wiecie gostyninskim.

Nie tylko pozary

Obecnie OSP Szczawin Kosciel-
ny nalezy do najaktywniejszych
jednostek na terenie powiatu gosty-
nifiskiego. W 2021 r. strazacy wy-
jezdzali do 151 zdarzen, w 2022 r.
byty to 133 zdarzenia, a w 2023 r.
jednostka uczestniczyta w 80 zda-
rzeniach.

Dziatalnos¢ OSP w Szczawinie
Koscielnym nie ogranicza si¢ je-
dynie do interwencji w sytuacjach
kryzysowych. Strazacy ochotnicy
uczestniczg w zyciu spotecznosci,
organizujagc wydarzenia, szkolenia
i kampanie edukacyjne majace na

tykaja si¢ z najmlodszymi w przed-
szkolach i szkotach. Sa zawsze
tam, gdzie dzieje si¢ cos waznego,
dlatego cieszg si¢ tak duzg sympatig
i uznaniem mieszkaincow nie tylko
samego Szczawina Koscielnego, ale
i calej gminy, a nawet poza nig.

O swoich dzialaniach strazacy
z OSP Szczawin Koscielny na bie-
zaco informujg za posrednictwem
profilu na Facebooku, ktéry warto
odwiedzié, by wiedzieé, z jaki-
mi zdarzeniami majg do czynie-
nia i w jakich inicjatywach biorg
udziat.

Dzigki wsparciu witadz gminy,
powiatu, samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego 1  mieszkaficow
OSP Szczawin Koscielny pozostaje
wzorem do nasladowania dla innych
jednostek OSP, pokazujac, ze zaan-
gazowanie i wspélpraca sg kluczem
do sukcesu w stuzbie dla dobra
wspdlnego.

(kw)

-

Zarzad OSP Szczawin KosScielny:

Grzegorz Borkowski — prezes,
Daniel Kaczmarek — wiceprezes — naczelnik,
Marek Wasiriski — wiceprezes,
Marta Jézwik-Wasinska — przewodniczgca Komisji Rewizyjnej,
Krzysztof Sarzata — skarbnik,
Kamil Jankiewicz — sekretarz,
Grzegorz Lewandowski — gospodarz.
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Mazowsze

Mazowsze )) s. strazy
pozarnych)
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Sezon Teatru Dramatycznego im.
Jerzego Szaniawskiego w Plocku
zakoriczyly ,Przygody Koziotka
Matotka” Kornela Makuszynskie-
go. Nowa realizacja Stefana Sza-
cdlowskiego bawi najmiodszych
i okropnie traci myszkq, mimo pro-
mocji w bajkowym portalu ,Kozi
Rég"”. Bohater szczesliwie dociera
do finalu, chociaz nie do Pacano-
wa, a jego zmienny los przypomi-
na loteri¢ teatralnych wyboréw
trwajgcych jui od niemal pigciu
dekad. Zanim jednak zaczniemy
swigtowaé, w poszukiwaniuv wy-
granej wyjme 7 spektakli z 49.
rokv pracy artystycznej przy No-
wym Rynku 11.

,,L.ekkoduch”

Sto lat temu odbyla si¢ w warszaw-
skim Teatrze Reduta premiera ,,Lek-
koducha”. Przez wiek niemal caty od
wileniskiej realizacji w 1926 roku za-
den tworca nie wrécit do scenicznej
historyjki z aeroplanem towarzystwa
,,Reklama Wszechswiatowa”. A dra-
mat, z pozoru ramota nad ramotami,
okazuje si¢ nadzwyczaj aktualny.
Uroku i wspétczesnych znaczen do-
dajg mu teksty dobrze zaspiewanych
,»na zywo” piosenek Andrzeja Ozgi.
Scenografia i kostiumy Krzysztofa
Matachowskiego sg doskonale pla-
stycznie, grajac niemal dodatkowa
role w spektaklu. Rezyser Jan Toma-
szewicz poradzil sobie ze stownymi
archaizmami i groteska, obnazajaca
ludzkie charaktery.

,Lekkoduch” to zwycigstwo ze-
spotowe i kolejna rola pierwszo-
planowa Aleksandra Maciejczyka,
ktérego bohater ni stad, ni zowad
spada na miasto-panstwo z nieba,
jak ulotka suplementu diety. Nie-
ostry jakis, chociaz wyrdéznia go
czerwien kostiumu na tle szaro-czar-
nych garnituréw i sukien. Figura
raczej domyslna niz znana, mimo ze
tutaj urodzona i wychowywana, ale
od dawna nieobecna. Aktorsko bez
wigkszych uwag, ale mniej krwiscie
niz role: Mai Rybickiej, Mariusza
Pogonowskiego czy Szymona Cem-
pury. Za to Hrabia de Vevey z tektu-
rowg korong na gtowie w wykonaniu
Dariusza Poleszaka-Hassa zastuguje
na mocne oklaski. Czy utrzyma ster
— rekwizyt, czy jak powiedzieliby-
Smy dzisiaj — narzedzie — do realiza-
cji niejasno opisanych celéw? Jaka
jest jego funkcja? Z kim i o kogo
gra? A przeciez sojusz z Lekkodu-
chem, ktérego hasta s pozorowane,
jest taki prozaiczny! Winda w gére.
Trampolina do spetnienia ambicji.
Powrét do grona zaufanych i totum-
fackich.

Ile razy uwierzyliSmy w zmiang
na lepsze — los, ktéry spada z nie-
ba? Wszyscy nas stuchaja, ale nikt
nie styszy. Kazdy angazuje, lecz bez
wlasnego zaangazowania. Reklama
Wszechswiatowa: Czy to prawda,
czy to blaga? Czy to dobro, czy to
zto? Nikt nie widziat — Kazdy gada:
Aeroplan! Aero...!

Wychodzac z teatru, zajrzalem do
biblioteki w dziale promocji. Zebra-
to si¢ kilka oséb, wymieniajacych
pierwsze wrazenia po spektaklu.
Wypozyczylem egzemplarz. Prze-
kartkowatem. Na scenie ped, btysk,
kakofonia dZzwigkéw, symbol, iro-
nia, gra stéw. A w reku ramota. Re-
zyser i scenograf zaimponowali mi
jeszcze bardziej.

,»Glosy”

Grudniowa premiera ,,Gloséw”
Bohdana Urbankowskiego w rezy-
serii Marka Mokrowieckiego za-
skoczyta z dwéch powodéw. Po

Z redakcyjnej poczty. Jak sezon w Teatrze Dramatycznym w Ptocku
ocenia Ptockie Towarzystwo Przyjaciét Teatru

Duzy Lotek

pierwsze odbyta si¢ w czas przed-
Swigtecznych przygotowan i ten
rytm zachwiata, a po drugie okazata
si¢ realizacjg wartg glebszej ana-
lizy, w ktérej wszyscy staneli na
wysokosci zadania, by odda¢ hotd
dawnemu kierownikowi literackie-
mu teatru. Teksty swietne, a wyko-
nanie doskonale. Przepisuje zatem
z programu bez zajakniecia: Barbara
Misiun, Magda Tomaszewska, Ka-
tarzyna Wieczorek, Adam Gradow-
ski, Henryk J6zwiak, Aleksander
Maciejczyk, Marek Mokrowiecki
(dekadencka rola narratora w opa-
rach dymu tytoniowego), Mariusz
Pogonowski, Dariusz Poleszak-Hass
(mistrzostwo) i debiutujaca Sylwia
Lewandowska — amatorka z duzymi
umiejetnosciami i tym czyms, co po-
zwala zapamieta¢ postac. Muzycz-
nie nie zawiddl Krzysztof Misiak,
a Krzysztof Matachowski przypo-
mnial o mobilnych mozliwosciach
sceny  kameralnej, zamienionej
w wybieg modelek i modeli z ,,dance
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macabre”. Kazdy wiek, kazde poko-
lenie ma swoich umartych, majg oni
do powiedzenia Zywym tylko tyle, ile
Zywi odwazq si¢ pojqc z ich Smierci.
Kto nie byt — musi nadrobi¢ zalegto-
Sci, aby ustysze¢ glos ofiar obozow
koncentracyjnych i poszukaé¢ w ich
losach wspoétczesnych niepokojow
o przysztosé...

,»Gdzie jest garnitur?”

Sylwestrowa farsa przyzwyczaita
juz do swojej konwencji. Uznajmy,
ze to nowa plocka tradycja, ktorg
kupujemy z dobrodziejstwem in-
wentarza i nadziejg na niewymuszo-

ny smiech. Mimo to cieszy powrét
Fukasza Maki i wykorzystanie jego
komicznego potencjatu. Stefano-
wi Friedmannowi gratuluje¢ zapatu
w poszukiwaniu znikajgcego garni-
turu i wcigz nienapisanej farsy nad
farsami. W szatni oddano nam ubra-
nie wierzchnie i tyle zapamigtalem.
Taki juz jest los komedii o niczym.

~Plac Swietej Trojcy”

Szymon Cempura za ,,performan-
ce o trzech koricach” zostat uhono-
rowany Srebrng Maska 2024. Nie
byt to oczywisty wybdr Plockiego
Towarzystwa Przyjaciét Teatru,
bo realizacja miala swoje wady.
Tworczos¢ Brunona Schulza za-
stuguje jednak na kolejne odstony.
Inscenizacja ukraifiskiego sceno-
grafa, aktora i realizatora Oleksan-
dra Overchuka oparta na ,,Sklepach
cynamonowych” i ,,Sanatorium pod
Klepsydrg” jest prawdziwym mo-
nodramem, przeprowadzonym bez

zadnej kokieterii. Dobrze, ze odby-
wa si¢ w ,,Piekietku”, z krétkim dy-
stansem widz-aktor.

»Sam, czyli przygotowanie
do zycia w rodzinie”

Staby tekst Marii Wojtyszko gra
pot Polski. Dlaczego? Nie wiem.
Moze po znajomosci? Jezyk raczej
nieaktualny. Skojarzenia wylacznie
stereotypowe. Dialogi drewniane.
,Barika” bohater6w rozpisanych
przez autorke juz nie istnieje w re-
aliach, o ktérych opowiadajg wspot-
czesni pacjenci mojego gabinetu.
Awantur ideologicznych z Gorzo-

wa WIkp. po premierze spektaklu
nie rozumiem, bo szkoda byloby
mi czasu na tak silng promocje. Kto
zatem powinien zosta¢ w pamigci
po ptockiej premierze? Debiutujaca
Zuzanna Galewicz? Trzymam kciu-
ki, zyczac wyciagniecia innego losu.
Paula Stepczyriska, ktérg poprosze
o patrzenie w oczy, choéby jedne-
go widza? Adam Gradowski, ktéry
dwoi sig i troi, by wypas¢ wiarygod-
nie? Dorota Cempura — niezwykle
konsekwentna w roli pani Schulz?
Jednego jestem pewien. Zapomne,
nie, juz zapomnialem, o scenografii.

»Seks dla opornych”

Seks sprzedaje si¢ najczesciej
dobrze. Dlatego z wielkg powaga
potraktowatem cyniczne stowa dy-
rektora po majowej premierze prze-
brzmialego dialogu malzeniskiego
wg Michele Riml. Marek Mokro-
wiecki stusznie zwlekat z pokaza-
niem spektaklu na scenie kameral-

nej. Widocznie, tak jak ja, widziat
juz inne wykonania i naprawde
byty lepsze pod kazdym wzglgdem.
Szkoda straconej szansy w fajnej de-
koracji Matachowskiego, ktéry ko-
stiumograficznie osiadl na rafie, co
zdarza si¢ najlepszym. Seks zatem
sprzedaje si¢ z reguly dobrze, ale jak
widac¢ — nie zawsze.

»Przygody Koziotka Matotka”

Klamrg posezonowej recenzji
niech bedzie wedréwka do Pacano-
wa. Aleksander Maciejczyk rosnie
w sile kolejnymi rolami gléwnymi,
ale musi juz bardzo uwaza¢ na ich

cieniowanie. Koziotek nie moze by¢
Kredkg Zo6tta z poprzedniego roku.
Lekkoduch nie powinien przypomi-
naé¢ Broniewskiego. To jeszcze nie
ten etap kariery, by gra¢ t¢ samg rolg
w kazdej odstonie. I na koniec cos, co
zaczyna mnie martwi¢ w wykonaniu
miodych aktoréw — nieobecny wzrok
— przy naprawde dobrze realizowa-
nych detalach gestu. Profesor Maja
Komorowska — laureatka Zlotej Ma-
ski PTPT — méwita podczas spotka-
nia z towarzystwem o partyturze roli.
Wspdlczesna partytura, w niektérych
wypadkach, zaczyna jakby by¢ uboz-
sza, pozbawiona porozumienia mig-
dzy widzem a aktorem, ktdry przy-
szedt raczej do pracy jako rzemiesl-
nik, niz twérca dzieta scenicznego.

Wycieczka teatralna

Poza Grodem Krzywoustego na
dziesigtkach scen dzieje si¢ nie-
wiarygodnie duzo dobrych rzeczy.
Kolejny raz Plockie Towarzystwo
Przyjacidt Teatru wyruszyto na r6z-
norodng repertuarowo wycieczke do
Gardzienic, Lublina i Warszawy.
Majowe tournée bylo ze wszech
miar udane. Warto w tym miejscu
przypomnieé, ze takze wakacje sa
czasem, aby wyrwaé si¢ z domu
i obejrzed przedstawienia plenerowe
i festiwalowe w réznych zakatkach
Polski i swiata.

Ziote Kalendarium

Przed nami nie tylko 212. sezon
artystyczny w naszym miescie, ale
przede wszystkim Zloty Jubileusz
Teatru Dramatycznego, powotanego
z inicjatywy Plockiego Towarzy-

stwa Przyjaciét Teatru i uroczyscie
oddanego 12 stycznia 1975 roku.
Oto los, ktéry Jan Skotnicki wygrat
na loterii pomyslnych okolicznosci.
Zanim wstang do urodzinowych
owacji, prosz¢ rekordziste na dy-
stansie ,,staz dyrektorski w teatrach
polskich” o konsekwentne podwyz-
szanie poziomu gry i repertuarowy
zawrét glowy. Swiat zapamigtuje
tylko finalowe sceny. Niech i tym
razem los twércom dziet ponadcza-
sowych sprzyja.

Jarostaw Wanecki
Plockie Towarzystwo
Przyjaciét Teatru
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j ) BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
/a Ten tydziefi przyniesie wiele emocji. Single mogg spotka¢ ko-
. gos wyjatkowego, wiec warto by¢ otwartym na nowe znajomosci.
W zwiazkach pojawi si¢ potrzeba rozméw o przysztosci. Nadejdzie
tez intensywny okres w pracy. Skup si¢ na priorytetach i nie pozwol,
aby drobne problemy ci¢ rozpraszaty. ZnajdZ czas na relaks i zadba-
nie o siebie. Pamietaj, ze zdrowie psychiczne jest réwnie wazne jak
fizyczne.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)

Spodziewaj si¢ harmonii i spokoju w relacjach. Jesli jestes w zwigz-
ku, wspdlne spedzanie czasu umocni wasze wiezi. Single powinny
postawi¢ na samorozwdj i cieszy¢ si¢ wolnoscig. To dobry moment na
realizacje nowych projektéw. Twoja pracowitos¢ i zaangazowanie zo-
stang docenione. Uwazaj jednak na nadmiar obowigzkéw. Zbalansuj
zycie zawodowe i prywatne.

% A BLIZNIETA (21 maja - 20 czerwca)
W sferze milosnej mozesz liczy¢ na ekscytujace wydarzenia. Nowe
é § znajomosci beda owocne, a obecne relacje mogg wejs¢ na wyzszy
- " poziom zaangazowania. W pracy bedziesz peten energii i pomystéw.
Wykorzystaj to, by zaprezentowaé swoje innowacyjne podejscie.

Uwazaj jednak na konflikty z kolegami. BadZ otwarty na dialog i staraj
sie unikac nieporozumien.

N\ RAK (21 czerwca - 22 lipca)

\t\'\» ¢ Twoje relacje beda pelne ciepta i zrozumienia. Partner doceni Twoje

~= =~ wsparcie. Single moga poczu¢, ze to dobry czas na poszukiwanie sta-
bilnosci w mitosci. Czeka ci¢ sporo wyzwan, ale tez mozliwosci roz-
woju. Twoja intuicja pomoze ci w podejmowaniu wiasciwych decyzji.
Ufaj swoim przeczuciom i badZ gotéw na zmiany. Te moga przynies¢
korzysci, jesli podejdziesz do nich z otwartym umystem.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)

W mitosci bedziesz promienie¢ pewnoscia siebie, co przyciagnie
uwage innych. W zwigzku mogg pojawic si¢ nowe, ekscytujace plany
na przyszios¢. Bedziesz w centrum uwagi w pracy, co moze przynies¢
nowe mozliwosci. Pamigtaj jednak, aby zachowac pokore i stuchac rad
innych. Twoja pewnos¢ siebie jest atutem, ale nie zapominaj o empatii.
Wspéipraca z innymi moze przynies¢ lepsze efekty niz dziatanie solo.

PANNA (23 sierpnia - 22 wrzesnia)

To dobry czas na analize swoich potrzeb w zwigzku. Wprowadze-
nie matych zmian moze znacznie poprawi¢ relacje. Single powinny
zastanowi¢ si¢, czego naprawde szukajgq w partnerze. W pracy skup
sie na detalach i staraj si¢ dazy¢ do perfekcji, ale nie badZ zbyt kry-
tyczny wobec siebie. ZnajdZ réwnowage miedzy dazeniem do ideatu
a akceptacja drobnych niedoskonatosci. Czasem ,,dostatecznie dobrze”
jest wystarczajace.

e W WAGA (23 wrzesnia - 22 paidziernika)

IS . W zwiazkach pojawi si¢ potrzeba réwnowagi i harmonii. Wazne

€ LT jest, aby rozmawiac o swoich uczuciach. Single moga odkry¢, ze przy-
ciggajg do siebie osoby o podobnych wartosciach. W pracy czekajg
cig¢ wazne decyzje. Twoje zdolnosci negocjacyjne i umiejetnosé pracy
zespotowej beda kluczowe. Staraj si¢ zachowac spokdj 1 obiektywizm.
Twoja zdolnos¢ do rozwigzywania konfliktéw bedzie teraz bardzo
cenna.

\
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. SKORPION (23 paidziernika - 21 listopada)

S
':'m h‘{\ Namigtnos¢ i intensywne emocje beda dominowaé¢ w tym tygo-
’/T’ef*' dniu. Pamietaj, aby nie by¢ zbyt zaborczym. Single mogg poczud silne
= przyciaganie do kogos nowego. Masz szans¢ dokoriczy¢ cos, co od
diuzszego czasu wcigz nie moze znalez¢ finatu. ZnajdZ sposéb na wy-
razenie swoich emocji w konstruktywny sposéb. Twoja intensywnos¢
moze by¢ zaréwno silg, jak i staboscig.

W ™ STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)

( W mitosci pojawig sie nowe mozliwosci. To dobry czas na spon-
. taniczne dzialania i odkrywanie nowych obszaréw wspélnie z part-
nerem. Single mogg spotkac¢ kogos, kto zainspiruje ich do dziatania.
Bijace od ciebie energia i optymizm bedg napedzac zespdt. Postaraj sie
wykorzysta¢ swojg kreatywnos¢ do rozwigzywania probleméw. Nie
bdj si¢ ryzykowac i wychodzi¢ poza strefe komfortu. Nowe doswiad-

czenia przyniosg korzysci.

/‘n KOZIOROZEC (22 grudnia - 19 stycznia)

& Stabilnos¢ i zaufanie bgdg kluczowe. W zwiazkach warto skupié si¢

! ¢ nadhugoterminowych planach. Single poczuja potrzebe budowania so-
lidnych fundamentéw pod przyszie relacje. Nadchodzace dni to dobry
czas na realizacje diugoterminowych celéw. Uwazaj jednak na prze-
cigzenie pracg. Pamigtaj tez, ze sukces wymaga czasu. Badz cierpliwy
ikonsekwentny w swoich dziataniach.

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)

‘- Twoje nietypowe podejscie do relacji moze przyciggnaé interesuja-
) cych ludzi. W zwigzkach warto eksperymentowac i wprowadzac nowe

pomysly. Zostanie zauwazona twoja innowacyjnos¢, dzigki czemu be-
dziesz mial okazj¢ zaprezentowaé swoje unikalne pomysty. Uwazaj
jednak na zbyt duze ryzyko. BadZ otwarty na nowe doswiadczenia i nie
bdj si¢ wyrdzniaé. Twoja oryginalnosc jest twojg sita.

RYBY (19 lutego - 20 marca)

Twoja intuicja pomoze ci w podejmowaniu decyzji — zarowno

L tych w sferze uczuciowej, jak i zawodowej. Skup si¢ na projektach,

ktére sg bliskie twojemu sercu. Cechujgca cie empatia bedzie cen-

nym atutem w pracy zespotowej. Stuchaj swojego wewnetrznego

glosu — jest on teraz wyjatkowo silny i moze prowadzic ci¢ do upra-
gnionego sukcesu.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Jak korzystaé¢ z mLegitymacji?
Jezeli bede mial problem z pobra-
niem elektronicznej wersji legityma-
cji emeryta-rencisty, czy bede moégt
zlozy¢ wniosek do ZUS o wydanie
legitymacji w formie plastikowej
karty?

Wystarczy na swoim smartfonie
zainstalowac aplikacje mObywatel,
wybra¢ opcje ,.Dodaj dokument”
i na wyswietlonej liscie dokumentéw
wskazaé legitymacje emeryta-renci-
sty. Od tej pory na pulpicie aplikacji
bedzie widoczna ikona mLegityma-
cji. Co wazne, jesli wczesniej nie
dodalismy w aplikacji mObywatel
dowodu osobistego, to najpierw mu-
simy potwierdzi¢ swojg tozsamosc,
czyli dotgczyé dowdd osobisty, a na-
stepnie dodaé legitymacje emeryta-
-rencisty. Elektroniczna legitymacja
emeryta-rencisty jest rOwnowaznym
odpowiednikiem tradycyjnej, pla-
stikowej karty. Poprzez okazanie
mlegitymacji na ekranie smartfonu
mozna m.in. potwierdzié statut eme-
ryta lub rencisty, prawo do Swiadczen
zdrowotnych czy skorzysta¢ z przy-
stugujacych ulg i znizek, na przyktad

na bilety komunikacji miejskiej, czy
znizki w osrodkach uzdrowiskowych
i placéwkach kultury.

Od stycznia ubieglego roku ZUS
wydaje plastikowa legitymacje eme-
ryta-rencisty tylko na wniosek. Jesli
emeryt lub rencista, ktéremu wydana
zostala tylko elektroniczna wersja le-
gitymacji, chce postugiwac sie trady-
cyjng, plastikowa karta, moze zlozy¢
do ZUS-u wniosek o jej wydanie (for-
mularz o symbolu ERL). Klienci mogg
korzysta¢ z obu wersji legitymacji — za-
réwno tradycyjnej, czyli plastikowe;j,
jak i elektronicznej. Kazda legitymacja
w formie tradycyjnej karty, jak i wersji
cyfrowej jest aktualna zgodnie z termi-
nem waznosci. Podlega réwniez aktu-
alizacji w przypadku zmiany: imienia,
nazwiska, numeru PESEL, rodzaju
Swiadczenia, numeru oddzialu NFZ
emeryta lub rencisty czy po uplywie
terminu waznosci dokumentu.

sekesk

Zatrudnilam si¢ w firmie, ktéra,
niestety, okazala si¢ niepowazna
i z dniem 1 grudnia odchodze. Ma-
nager powiedzial mi, Ze nie wyda mi
zadnego zaswiadczenia o zarobkach,

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

poniewaz jest to tajemnica firmowa
i mam tez taki zapis w umowie o nie-
ujawnianiu zarobkéw.

W przypadku gdy pracownik potrze-
buje zaswiadczenie o zarobkach dla
celéw zwigzanych z ustaleniem prawa
do swiadczen z ubezpieczeri spolecz-
nych i ich wysokosci, pracodawca ma
obowigzek wydania takiego zaswiad-
czenia. Przymus wydania takiego do-
kumentu okresla art. 125 ust. 1 pkt. 2
ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o eme-
ryturach i rentach z Funduszu Ubezpie-
czenn Spotecznych (Dz.U.2013.1440).
Przepis ten okresla, ze pracodawca
musi wyda¢ pracownikowi lub orga-
nowi rentowemu zaswiadczenia nie-
zbedne do ustalenia prawa do Swiad-
czen i ich wysokosci. Zaswiadczenie
takie wydawane jest na druku ZUS
RP-7. W przypadku gdy pracodawca
nie wystawi zaswiadczenia, wéwczas
rozliczymy swiadczenie na podstawie
danych zawartych w kompleksowym
systemie informatycznym.

DZiKi spacer po Jarze Rosicy z Michatem Ksigzkiem

Z.apraszaja zaDRZEWieni

Macie wolny czas w sobote, 22
czerwca? To moie wybierzede si¢ na
spacer. Zaprasza na niego Stowarzy-
szenie ZaDRZEWieni. - Tym razem
ruszamy nad rzeke Rosice i jej pickny
jar = zachecajg do vdzialy w spotka-
niv jego organizatorzy.

Bedzie to juz kolejna wyprawa or-
ganizowana przez to stowarzyszenie.
Zacheceni zainteresowaniem plocczan
spacerem po Jarze Rzeki BrzeZnicy
beda teraz odkrywac uroki rzeki Rosi-
cy 1 jej réwnie pigknego jaru. Jest tu co
podziwiaé.

Trznadel, ortolan
czy dzierzba gasiorek

Jak informujg czionkowie Stowa-
rzyszenia zaDRZEWieni, w dolinie
Rosicy zyja ptaki zwigzane gléwnie
z legiem jesionowo-olszowym. Na
skraju lasu wystepuje trznadel i orto-
lan. W gestych krzewach gniazdujq
piecuszka, pokrzewki (ogrodowa,
piegza i jarzebata) i dzierzba gasiorek.
W rzadkich drzewostanach obserwuje
si¢ kulczyki, zigby, kretogtowy, dzig-
cioly duze, dzigciolki, a takze kowaliki,
petzacze i kukuiki.

Na terenie doliny wystepuja tez ga-
tunki synantropijne, np. kopciuszek.
Na otwartych potaciach terenu w doli-
nie Rosicy czesto widuje sie kuraki —

m.in. kuropatwy. Wsréd ssakéw zy-
jacych na omawianym terenie nalezy
wymieni¢ kung domowa, jeza wschod-
niego i ryjowki (aksamitna, malutka,
rzgsorek rzeczek). W dolinie rzeki Ro-
sicy gryzonie reprezentowane sg przez
krety, dzikie kréliki, myszy (zaroslowa
i polna) i inne drobne ssaki.

Jar Rzeki Rosicy w Plocku
za chwile sie skurczy

To stali mieszkaricy Jaru Rzeki Rosi-
cy, ktdry zostat powotany na podstawie
Uchwaty Nr 998/XLIX/02 Rady Miasta
Plocka z dnia 29 stycznia 2002 r. w spra-
wie utworzenia Zespolu Przyrodniczo-
-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy
w Plocku (Dz. Urz. Woj. Maz. z 2002 .
Nr 54, poz. 1129). W opisie celéw ochro-
ny 40 ha terenu wskazano zachowanie
cennego krajobrazu naturalnego i jego
wartosci - estetycznych, rekreacyjnych
oraz funkgji korytarza ekologicznego.

W 2021 roku Rada Miasta Ptocka
zadecydowata jednak o zmniejszeniu
ZPK do powierzchni 34,76 ha. Wkrét-
ce tez rozpoczng si¢ prace zwigzane
z budowg drugiej nitki ulicy Wyszo-
grodzkiej, czego konsekwencjg bedzie
wycinka drzew na terenie ZPK.

Stad moze to by¢ ostatni taki spacer.

Piekno i kruchos¢

- Zabieramy was w dzikie zakqt-
ki naszego miasta, aby pokazac ich

piekno i bogactwo, ale tez jej kru-
chos¢ i zagrozenia, ktorych gtownym
Zrodtem, mniej lub bardziej swiado-
mie, jestesmy my... ludzie. Jesli be-
dziemy zachowywac sig¢ jak goscie
(cicho i spokojnie), by¢ moze ktorys
z mieszkaricow Jaru powita nas swo-
im Spiewem lub wizerunkiem — do-
wiadujemy si¢ w stowarzyszeniu.

Przewodnikiem DZiKiego spa-
ceru — tej mikropodrézy — bedzie
Michat Ksigzek, poeta, reportazy-
sta, kulturoznawca, inzynier lesnik
i ornitolog, autor zapadajacych
w pamigé reportazy: ,,Jakuck. Stow-
nik miejsca” (2013), ,,Droga 816”
(2015) oraz tomikéw poetyckich
,.Nauka o ptakach” (2014) i ,,Péinoc-
ny wschéd” (2017). Ostatnio wydat
»Atlas dziur i szczelin” (2023). Wie-
lokrotnie sadzony za obrong¢ Pusz-
czy Biatowieskie;j.

Zapowiada si¢ wiec catkiem cie-
kawa wyprawa. Dodajmy na koniec,
Ze spacer jest czescig projektu ,,DZiK
— Dobrostan, Zarosla i Kultura”, do-
finansowanego ze Srodkéw miasta
Ptocka w ramach zadania publicz-
nego KULTURA DLA KLIMATU,
realizowanego przez Stowarzysze-
nie zaDRZEWieni w Plocku. Celem
projektu jest odkrywanie dziedzic-
twa przyrodniczego i kulturowego
naszego miasta. Wiecej szczegdlow
szukajcie na stronach internetowych
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

BS

dowmryrene mbDTWers
| grupa Mock Sig Dres rocroerog

na DZiKi* spacer A

z Michatem KSIAZKIE
po Zespole = W
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W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

18 czerwca — Marek, Elzbieta,

19 czerwca — Gerwazy, Protazy, -
20 czerwca — Bogna, Florentyna, «
21 czerwca — Alicja, Alojz, :
22 czerwca — Paulina, Tomasz,

23 czerwca — Wanda, Zenon,

24 czerwca — Danuta, Jan.

...............................

Niech urodziny, ktére sg raz w roku,
bedg szczgsliwe i pelne uroku.
Sktadam tobie szczere zyczenia,
aby spetnity si¢
twoje najskrytsze marzenia.
Samych beztroskich dni,
czego pragniesz, by sie spetnito
i szczescie calg
przestrzen wokot wypetnito.
Kolezance Dorocie
przesytaja Anka i Danusia.

sokok

Niech urodziny, ktére sg raz w roku
beda szczesliwe i petne uroku.
Sktadam tobie szczere zyczenia,
aby spelnily sie
twoje najskrytsze marzenia.
Samych beztroskich dni,
czego pragniesz, by si¢ spetnito
1 szczescie caly
przestrzen wokot wypetnito.
Paulinie Kownackiej
zyczenia §lg znajomi.

skkok

Rozsadku w zyciu,
umiaru w piciu.
Dobrego zdrowia,
pienigdzy mrowia.

Cigglej radosci,
szczgscia w mitosci.
Wspaniatej pracy, wysokiej ptacy.
Pomystéw wielu, dojscia do celu.
Rekordéw bicia i 100 lat zycia.

Koledze Pawlowi
zycza wspolpracownicy.

skksk

Z okazji urodzin
sktadamy ci moc zyczen:
usmiechu, zdrowia, radosci,
mnostwa prezentéw i gosci,
przyjazni wielkich i matych,
wielu przygdd niebywatych
usmiechu wesotego
i wszystkiego najlepszego!
Wandzie Piotrowskiej
zyczenia $lg kolezanki.

(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Skansen zaprasza na warsztaty, potaricowke, spektakl i koncert

Swieto Jana w Wiaczeminie

Po raz pigtnasty Skansen Osad-
nictwa Nadwislaiskiego w Wigcze-
minie Polskim zoprasza na Swieto
Jana. 23 czerwca (niedziela) od godz.
12.00 na gosci bedzie czekalo wiele
atrakqi, m.in. kiermasz i zabawa
taneczna przy muzyce kapeli po-
dwérkowej. O 13.15 zaplanowano
ekumeniczne nabozeiistwo Stowa
Boiego pod przewodnictwem ks.
prof. Henryka Seweryniaka, z udzia-
tem ks. Szymona Czembora z Parafii
Ewangelicko-Augsburskiej w Plocku.
Na warsztaty wykonywania daw-
nych zabawek ludowych trzeba sig
zapisac wezeshiej.

Swieto Jana rozpocznie spektakl
»W  poszukiwaniu dawnego czasu.
O zabawkach ludowych w Polsce”,
ktéry zaprezentuje Kapela Odloty
w skifadzie: Mitka Majczyno (skrzyp-
ce, Spiew), Teofil Pawlowski (harmo-
nia, basetla, Spiew), Piotr Rogaliriski
(baraban, bgben obrgczowy, Spiew,
scenografia i zabawki). Artysci przy-
bliza widzom (a szczegdlnie dzieciom)
temat dawnych zabawek, melodii i in-

strumentéw muzycznych. Pokaza wy-
rzezbione przez Piotra Rogalifiskiego
(wedhug dawnych wzoréw) drewniane
zabawki. Przedstawienie bedzie pre-
zentowane z muzyka na zywo. Za-
brzmig: polki, oberki, wiwaty, marsze
1 inne melodie grane na wsiach w daw-
nej Polsce, szczegdlnie wielkopolskie.

O 13.15 — nabozefistwo ekume-
niczne, w ktérym udzial wezma ks.
prof. Henryk Seweryniak z Akademii
Mazowieckiej w Plocku, ks. Szymon
Czembora z Parafii Ewangelicko-Au-
gsburskiej, ks. Roman Batorski i ks.
Krzysztof Knych z Parafii Rzymskoka-
tolickich w Stubicach i Zycku Polskim.
0 14.00 — warsztaty z Piotrem Rogalin-
skim, podczas ktérych wykonamy za-
bawke ludowg (zapisy na email: a.bar-
tosiak@muzeumplock.eu). O 15.30 dla
gosci zagra Kapela ze Wsi Warszawa.
W programie koncertu wiele kompozy-
cji pochodzacych z plyty ,,Uwodzenie”
(2020). Kapela wystgpi w skladzie:
Magdalena Sobczak (cymbaty, Spiew),
Sylwia Swiatkowska (skrzypce, fi-
del plocka, suka bilgorajska, Spiew),
Ewa Watecka (skrzypce, Spiew), Piotr
Gliriski (baraban, perkusjonalia), Pa-
wet Mazurczak (kontrabas), Maciej
Szajkowski (bgbny obreczowe, perku-
sjonalia), Mariusz Dziurawiec (inzy-
nier dzwigku), Mitosz Gawrylkiewicz
(trabka).

O 17.00 krétkie programy arty-
styczne zaprezentujg zespoty dziecigce
i mlodziezowe, m.in. ze Szkoly Pod-
stawowej w Swiniarach i Kamieniu.
O 18.00 rozpocznie si¢ zabawa tanecz-
na przy muzyce kapeli podwoérkowej
Chtopaki do Wzigcia.

Warto zajrzeé na kiermasz rekodzie-
fa i lokalnych produktéw. Na chetnych
czekajg warsztaty wicia $wigtojani-
skich wiankéw, bedzie mozna zrobic¢
zapachowe talizmany i eliksiry, tra-
dycyjng pileczke odpustowa, poznac
fowicki haft koralikowy i plecionki.
Na stanowisku przygotowanym przez
Muzeum Mazowieckie zobaczymy
dawne dziecigce zabawy (poscigamy
sie w workach lub na nartach, zagramy
w serso albo klupg). Dla odwaznych
— chodzenie na krukwiach. Stowarzy-
szenie ,,Pszczelarze z Mazowsza” po-
kaze tradycyjne formy uli, przygotuje
pokaz miodobrania i degustacje Swie-
zego miodu. Najmlodszych zaprosi na
warsztaty robienia Swieczek z wezy
i do udzialu w konkursie wiedzy
o pszczotach i miodach. )

Wstep wolny. Organizatorami Swig-
ta Jana sg Skansen Osadnictwa Nad-
wislaiskiego w Wigczeminie Polskim
— oddzial Muzeum Mazowieckiego
i Stowarzyszenie Ekologiczno-Kultu-
ralne Ziarno.

(lesz.)

Zwiedzaj Ptock razem z PLOT

Spacerkiem lub na

Jui w aerwew Plocka Lokalna
Organizada Turystyczna zaprasza
do udzialv w swoich wakacyjnych
akdjach. Bedq to spacery z odPLOTo-
wymi przewodnikami w ramach akdji
turystyczno-edukacyjnej  ,Odkryj
z nami Plock” oraz ,,Plock na ROWE-
RY”, ktéry jest odpowiedziq PLOT na
potrzeby aktywnego wypoczynku
i wspolnego spedzania czasu przez
amatoréw jednosladow.

Wakacyjne spacery z PLOT
— ,,0dkryj z nami Plock”

Jak informuje Plocka Lokalna Orga-
nizacja Turystyczna, spacery tradycyj-
nie bedg zaczynac si¢ (W wybrane so-
boty i niedziele) o godzinie 12.00 przed
plockim ratuszem, przy taweczce druha
Wactawa Milke. Po wystuchaniu hej-
nalu oraz wreczeniu paszportow tury-
stycznych uczestnicy ruszg odkrywac

najcenniejsze atrakcje turystyczne na-
szego miasta. Wyjatek bedzie stanowit
spacer na Stadion Wisty Plock, gdzie
spotkanie z uczestnikami zaplanowane
jest o godzinie 12.00 przed stadionem.

Spacery w ramach akcji ,,Odkryj
z nami Plock” to projekt, ktéry PLOT
realizuje juz od 2010 roku. Warto do-
daé, ze otrzymal on dofinansowanie
Miasta Ptock.

W roku biezacym zaplanowanych
zostalo 8 spaceréw tematycznych wg
harmonogramu dostgpnego na stronie
internetowej Plockiej Lokalnej Orga-
nizacji Turystycznej: http://turystyka-
plock.eu/#.

,»Plock na ROWERY”

Podczas rajdéw bedzie mozna nie
tylko sprawdzi¢ sile wlasnych miesni,
ale réwniez odkry¢ ciekawe turystycz-
nie zakatki okolic Plocka. W ramach
zadania zaplanowano 3 rajdy (po 1
w kolejnych wakacyjnych miesigcach),
podczas ktérych uczestnicy pokonajg
okoto 40 km trasy.

rowerze

Pierwszy rajd ,,Wzdtuz Wisty” od-
bedzie juz 29 czerwca, a jego trasa pro-
wadzié¢ bedzie do Wiaczemina Polskie-
go, gdzie zaplanowane jest zwiedzanie
Skansenu Osadnictwa Nadwislariskie-
g0, poswieconego osadnictwu olender-
skiemu nad Wista.

Kolejny rajd (27 lipca) ,,W strong
Brudzenskiego Parku Krajobrazowe-
20" polaczony bedzie ze zwiedzaniem
zakltadu PGO i Sciezki edukacyjnej
w Kobiernikach.

Podczas ostatniego rajdu (24 sierp-
nia) ,,W strone Gostynirisko-Wioctaw-
skiego Parku Krajobrazowego” wyru-
szymy w stron¢ kacka i odwiedzimy
siedzibe Nadlesnictwa Eack.

Trwaja juz zapisy. Zaplanowana
liczba uczestnikéw to kazdorazowo
60 oséb, wiec decyduje kolejnosé
zgtoszen. PLOT zaprasza serdecznie
wszystkich wielbicieli wycieczek ro-
werowych i aktywnego spedzania wol-
nego czasu. Szczegdly dotyczace akcji
,,Plock na ROWERY”, w tym regula-
min, znajduja si¢ na stronie interneto-
wej PLOT. (kw)

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Czy warto?

W pogoni za autentycznoscig szukamy réznych jej potwierdzen. Bedac
na wakacjach, chcemy odwiedzac tylko te restauracje, w ktérych biesia-
duja miejscowi, poniewaz tam spodziewamy si¢ znaleZ¢ ich prawdziwe
jedzenie. Podobnie, kupujac przedmioty, chcemy tych ,prawdziwych”,
niezaleznie od tego, czy jest to ciupaga, czy oscypek. W celu sprostania
tym oczekiwaniom na rynku zaczety pojawiac si¢ produkty z certyfikata-
mi poswiadczajacymi ich autentycznosé. W przypadku zywnosci istnieje
wiele takich certyfikatéw, jednak najbardziej rozpoznawalne sg europe;j-
skie certyfikaty jakosci: Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG),
Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP) i Gwarantowana Tradycyjna Spe-
cjalnos¢ (GTS).

Wedlug twércow tego systemu certyfikacji, zywnosciowe bogactwo
wspdlnoty europejskiej zastuguje na wyréznienie towaréw na trwale wpi-
sanych w kulturowy krajobraz panstw cztonkowskich. Unia Europejska,
doceniajac trud i wktad lokalnych przedsiebiorcéw w umacnianie mie-
dzynarodowej wigzi, wyr6znia produkty jakosciowe o niepowtarzalnym
smaku, jednoznacznie identyfikujace kraj i konkretny jego obszar. Narze-
dziem stuzacym do realizacji polityki jakosci zywnosci sg wlasnie unijne
certyfikaty. Jednym z krajow, ktéry najchetniej przystapit do tego syste-
mu, sg Wtochy. Mozna by sadzi¢, ze to cudowne dzieto chroni bogactwo
kultury kulinarnej, sprawiajac, iz to, co jemy, jest powtarzalnie doskonate.
Ale czy na pewno?

Fot. Piotr Chudzyniski

Bruschetta z fetq i pomidorami

Sklad:

1 bagietka;

2 pomidory;

150 g sera typu feta;

2 mlode cebulki dymki;

2 tyzki posiekanego, Swiezego oregano;
125 ml oliwy;

s6l, pieprz.

Wykonanie:

Bagietke kroimy na kromki grubosci 1 cm. Smarujemy je z obu stron
oliwg i uktadamy na blasze wylozonej papierem do pieczenia. Zapieka-
my w piekarniku rozgrzanym do 200 st. C przez ok. 20 minut. W tym
czasie sparzamy pomidory i obieramy ze skérki. Drobno kroimy pomi-
dory, cebulki oraz ser. Mieszamy razem fete, pomidory, cebulki, orega-
no i 1 tyzke oliwy. Doprawiamy calos¢ pieprzem i solg (pamietamy, iz
feta jest stona, stad soli dodajemy w ilosci minimalnej). Na upieczonych
kromkach rozktadamy masg¢ pomidorowo-serowg. Serwujemy natych-
miast po przygotowaniu, gdyz po czasie masa pomidorowa rozmacza
grzanki.

Studiujagc w Poznaniu na poczatku lat 90. XX wieku, 11 listopada za-
wsze mogtam liczy¢ na zakup rogalikéw swietomarcifiskich. Jako studen-
ci wiedzielismy, ktdra cukiernia ma najlepsze, ale i w innych mozna bylo
znaleZ¢ zupelnie dobre propozycje. Rogale nie byly specjalnie okazate,
nadzienie nie zawsze mialo czysty bialty mak (czasami bylo pét na pét
z mielonymi suchymi ciastkami), ale byty lekkie, o chrupigcym, listko-
wym ciescie. Po latach wrécitam do Poznania i tak si¢ zlozylo, ze byt
to 11 listopada. Na kazdym kroku mozna byto kupié¢ tradycyjne rogale,
jednak nie byty one takie jak te ze wspomnien. Owszem, miaty europejski
certyfikat autentycznosci, nadzienie z pewnoscig zawierato biaty mak, ale
byty to gigantyczne gnioty. Wéwczas poczutam, ze poznariska awangarda
nawolujaca do ich bojkotu jest mi bliska, cho¢ pewnie tylko w pogladach
na temat rogali.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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Obejrzysz

na portalu lub w aplikacji

Przeczytasz

w tradycyjnej, papierowej wersji

Szykujemy dla was koncert,
o ktorym bedzie mowil caly powiat plocki

Rozmowa z Rolandem Burym, dyrektorem Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Biate;

Kilka tygodni temu - glosami
czytelnikéw ,,Tygodnika Plockie-
g0’ — wydarzenie, ktérego byl pan
organizatorem, czyli ,,Wieczér
w Kinie II — SuperHeroes”, zwy-
ciezylo w plebiscycie ,,Z Tumskie-
go Wzgérza”. Czy byl pan zasko-
czony tym werdyktem?

Powiedzieé¢, ze bylem zaskoczo-
ny, to nic nie powiedzie¢. Przypusz-
czalem, ze wygra cos z tak zwanych
Ltwardych inwestycji”, na przyktad
budowa jakiejs drogi. Wiem, ze jak
tego nie ma, to ludziom to doskwie-
ra, a jak jest, to sg bardzo zadowole-
ni. Zatem absolutnie byto to dla mnie
stuprocentowym zaskoczeniem.

A jak pan wspomina to wyda-
rzenie? Na pewno nie bylo latwa
zebraé tak duza ekipe muzykéw
i stworzy¢ warunki do tego, zeby
zestroili ze sobg i Zeby to fajnie
brzmialo. Jak wygladaly przygo-
towania do tego koncertu?

Powiedzmy jedng, absolutnie naj-
wazniejszg rzecz. Zardwno pierw-
sza edycja tego wydarzenia, czyli
»Wieczér w Kinie 17, jak i ,,Wieczér
w Kinie II” nie powstatyby nigdy,
gdyby nie Grzegorz Degbski, ktory
jest kapelmistrzem naszej gminnej
orkiestry detej, a jednoczesnie wi-
cedyrektorem szkoty muzycznej.
To wlasnie on potrafi zebraé¢ tych
wszystkich muzykéw i zdyscyplino-
wac ich na scenie.

Oczywiscie odbywaja si¢ proby.
To nie jest tak, ze muzycy wcho-
dza 1 graja. To sg dzieci, studenci,
miodziez licealna, wigc jest potrze-
ba, zeby ¢wiczy¢, ¢wiczyC i jeszcze
raz ¢wiczy¢. Spotykamy si¢ zawsze
przed takim koncertem na obozie zi-
mowym. I, jak to méwi kapelmistrz,
sq krew, pot i Izy. Od rana do wie-
czora nasi muzycy ¢wicza, a potem
mamy efekt tych ¢wiczeft w postaci
koncertu.

Skad wzial si¢ pomyst na to,
zeby zorganizowaé taki koncert?
Whbrew pozorom wcale nie jest
to tak oczywiste, zeby dawaly go
orkiestry dete i to w takim duzym
skladzie.

Po pierwsze trzeba szczerze po-
wiedzied, ze jeszcze jakis czas temu
orkiestry dete kojarzyty si¢ z takim
marszowym i nijakim graniem. Dzi-
siaj orkiestry dete to sg petnowy-
miarowe zespoly koncertowe, ktére
graja absolutnie peten repertuar. I to
wlasnie pokazalo nasze wydarzenie
— ze repertuar rozrywkowy bardzo
do nich pasuje.

Sam pomyst wyptyngt bardzo
dawno temu, jeszcze kiedy zyt Hu-
bert Chiczewski, znany szerszemu
gronu jako ptocki hejnalista. Hubert
prowadzit tez orkiestre deta w ptoc-
kiej ,Siedemdziesigtce”. Wtedy
pojawit si¢ pomysl, zeby zorgani-
zowa¢ wspdlny koncert trzech or-
kiestr. Jego owocem bylo wspdlne

koledowanie. Wziely w nim udziat
orkiestry ze StaroZreb, ,,Siedem-
dziesigtki” i nasza — ze Starej Bialej.
Koncert okazal si¢ wielkim sukce-
sem, wiec pojawito si¢ pytanie ,,co
dalej?”. Wtedy padi pomysl, ze
moze muzyka filmowa. Pierwszy
koncert muzyki filmowej byt super,
jego zapis zostal wydany na spe-
cjalnym wydawnictwie. I tak oto po
pierwszym powstat drugi. I mozna
powiedzied, ze gdyby nie Grzegorz
i swiegtej pamieci Hubert, to tych
koncertéw by nie bylo.

A czy bedzie trzecia edycja? Czy
szykuje sie kolejny taki koncert?

Mysle, ze nie. Szykujemy juz cos
innego. Najpierw powiem, dlaczego
nie. Otz dlatego, ze jezeli chodzi
o muzyke filmowa, mozna powie-
dzieé, ze jest bardzo duzo tematow.

Mateusz Wawrzyniski

Byt Disney, byli SuperHeroes, moz-
na by wymysli¢ np. filmowe roman-
se itd. Ale doszliSmy do wniosku, ze
nie chcemy ,,przedobrzyc¢”.
Natomiast to, co szykujemy, to
koncert, ktéry odbedzie si¢ 28 wrze-
$nia. Mamy ku temu doskonalg oka-
zje, poniewaz w tym roku Orkiestra
Deta Stara Biala bedzie obchodzié
swoje dwudziestolecie. To bedzie
wielki koncert podsumowujacy cate
20 lat. Mysle, ze podczas tego wy-
darzenia przez scen¢ przewinie si¢
jeszcze wiecej muzykéw. Mamy po-
myst. Nie chce do korica zdradzad,
jak ten pomyst zostanie zrealizowa-

ny. Niech to bedzie niespodzianka.
Powiem tylko, ze bedzie to koncert
multimedialny.  Przygotowujemy
cos, co bedzie nie tylko do stuchania,
ale takze i do ogladania, a nawet do
czynnego uczestniczenia. Ale niech
to zostanie takg stodkg tajemnica.
Zdradze tylko tyle, ze przez ten
koncert, ktéry bedzie 28 wrzesnia,
przewing si¢ wszyscy muzycy,
ktérzy na przestrzeni tych 20 lat
grali w orkiestrze. Bedg wszyscy
zyjacy kapelmistrzowie, ktorzy
te orkiestre prowadzili. Jest przy-
gotowywanych juz takze kilka in-
nych rzeczy, wigc bedzie si¢ dzia-
fo. Zapraszamy na to wydarzenie
juz teraz. Bilety beda niezwykle
tanie. Robimy biletowane imprezy,
ale myslimy o tym, aby wejsciéw-
ka kosztowata 10 ziotych. To jest

absolutnie symboliczna optata, ale
jest ona konieczna, bo po prostu
musimy wiedziec¢, ile 0s6b mozna
wpuscié na te sale.

Rozumiem, ze to wydarzenie
odbedzie si¢ w hali w Maszewie,
ktora stynie ze Swietnej akustyki?

Doktadnie tak. Powiedzieé¢, ze
akustyka jest Swietna, to mato po-
wiedzie¢. Oczywiscie, nie mozemy
si¢ rowna¢ z Royal Albert Hall czy
z La Scala, ale jezeli weZmiemy pod
uwage, ze jest to przede wszystkim
hala widowiskowo-sportowa, z kt6-
rej dzieci korzystajg podczas lekcji
WF-u i innych zajg¢ sportowych, to

jest to jedna z najlepszych tego typu
sal, na pewno na péinocnym Ma-
ZOwWszu, a moze nawet i w wiekszym
regionie naszego kraju. Jest specjal-
nie do tego przystosowana.

Wielu muzykéw, ktérzy u nas
graja, mowia: ,,No stary, po raz
pierwszy w tym roku si¢ stysza-
tem”. Tak nam powiedzial np. gi-
tarzysta z IRY, ktéry podkreslat,
ze dawno nie miat takiego komfor-
tu grania. Pod wzglgdem akustyki
hala zostata specjalnie przygoto-
wywana juz na etapie projekto-
wania. Nie bierze si¢ to, niestety,
samo z siebie. To nie jest tak, ze
wybudujemy obiekt i on po pro-
stu bedzie ,,dobrze gral”, jak mo-
wig akustycy. To jest duzo pracy
i pienigdzy. Mysle, zZe aby obecnie
zaadaptowac taki zwykty obiekt

na potrzeby przyzwoitego odbioru
muzyki, potrzebna jest kwota rzg-
du okoto miliona — miliona dwustu
tysiecy. Ale jak widaé¢ — i przede
wszystkim stychaé¢ — byto warto,
bo pézniej te koncerty brzmig fan-
tastycznie. Kilku artystéw, bedac
u nas, zachwycito si¢ i sg juz ptyty
live nagrane w Maszewie Duzym,
co nas bardzo cieszy. Oczywiscie
zapraszamy wszystkich artystow,
bo warunki ku temu sg wySmienite.

Jest Pan dyrektorem Gminnego
Osrodka Kultury i Sportu. Orga-
nizujecie koncerty i z tego jestescie
najbardziej znani, ale to oczywi-

$cie nie cala dzialalno$¢ GOKiS-u.
Co ciekawego przygotowujecie dla
mieszkancow?

Osrodek Kultury to réwniez ta
codzienna, zwykta praca — jak to
moéwig: ,,praca u podstaw”. To m.in.
praca z dzieémi i réznego rodzaju
zajecia. Nasz zespdt taneczny Tulip
jest juz kilkukrotnym mistrzem Pol-
ski w swoich kategoriach. To sg za-
jecia sportowe, potkolonie, organi-
zacja wszelkiego rodzaju wydarzen,
w tym takze dla os6b dorostych czy
senior6w. Organizujemy specjalne
imprezy — ,,Maszewiady”, jak sami
to nazywamy, czyli zawody spor-
towe w Maszewie Duzym w czasie
wakacji. Tych zajgc jest naprawde
duzo, zar6wno dla dzieci, dla do-
rostych. Dzialamy na terenie calej
gminy. Tu ciagle wymieniamy Ma-
szewo, bo tu jest hala, ale przeciez
mamy bardzo duzo zaj¢é w Probosz-
czewicach. Niedawno odbyt si¢ tam
festyn rodzinny, podczas ktdérego
prezentowaly si¢ wszystkie grupy
dziatajace w samych tylko Pro-
boszczewicach. I sama prezentacja
trwata ponad trzy godziny, bo kazdy
chciat si¢ pokazac, wigc jest tych ak-
tywnosci bardzo duzo.

Ponadto, jako Gminny Osrodek
Kultury i Sportu, wydajemy takze
gminny kwartalnik oraz pozycje
ksigzkowe. Staramy si¢ dziata¢ na
wielu polach. Ci, co przychodzg do
Doméw Kultury, wiedza, ze to za-
wsze jest bogata oferta, ktérg moze
niekoniecznie wida¢ na plakatach
przy okazji wielkich imprez, ale to
bardzo potrzebna praca.

Czego mozemy si¢ spodziewaé
w najblizszym czasie? Jakie sg
najwazniejsze plany GOKiS-u?

Najblizsze plany to oczywiscie
atrakcje wakacyjne — poéikolonie,
obozy dla orkiestry, obozy dla Tu-
lipa, wakacje na sportowo, Masze-
wiada, ale réwniez dozynki, bo nie
zapominajmy, ze gmina Stara Biala
jest gming wiejska, wigc co roku or-
ganizujemy u nas wilasnie dozynki.
I co roku jest to duze Swigto wszyst-
kich rolnikéw. One odbedg sig, jak
zwykle, w ostatnig niedziele sierp-
nia, czyli w tym roku bedzie to 25
sierpnia. Tak jak méwilem, bedzie
dwudziestolecie orkiestry. Planu-
jemy takze dalsze rzeczy, ale poki
co wole o nich jeszcze nie mowié.
Bedziemy na pewno informowaé
o tych wszystkich wydarzeniach na
biezaco.

Dzigkuje panu za rozmowe.

Ja réwniez dzigkuje. Szanow-
ni Pandstwo, chcialem jeszcze raz,
z glebi mojego serca podzigkowac
Panstwu za wszystkie gtosy oddane
na ,,Wieczor w kinie II — SuperHero-
es”. Bytem w szoku, ze zwycigzyli-
Smy. Bardzo za to dzigkuje.

Eliza Kinalska
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Zarzad Ptockiej Spétdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Ptocku,

dziatajac na podstawie art. 11 ust. 2 ustawy o spdtdzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na ustanowienie
i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu w PSML-W,

oglasza w dniu 3.07.2024 r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie odrebnej wasnoéci lokalu
mieszkalnego potozonego w Ptocku w budynku przy ulicy Mieszkal-go1 m. 18 opowierzchni uzytkowej 26,90 m*wraz
Z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica) o pow. 1,50 m’, zlokalizowanego na | pietrze (budynek 9-kondygnacyjny
zwinda), sktadajacego sig z 1 pokoju, kuchni, tazienki zwc i przedpokoju. Warto$¢ rynkowa lokalu zostata oszacowana
na kwote 143 539,00 zt (stownie: sto czterdziesci trzy tysiace piecset trzydziesci dziewigé zt) i stanowi ceng
wywotawcza. W celu obejrzenia i zapoznania sig ze stanem technicznym lokalu mieszkalnego przy ulicy Mieszka I-go 1
m. 18 nalezy zgtasza¢ sie do Administracji Osiedla , Tysigclecia” przy ul. Tysigclecia 1, codziennie oprécz sobét w godz.
0d 10" do 14™-tel. (24) 262-10-85.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 14 354,00 zt (stownie: czternascie
tysiecy trzysta pigcdziesiat cztery zt) na konto bankowe nr 80 1020 3974 0000 5002 0005 6382. Wptata wadium
powinna by¢ dokonananajpéZniej dnia 03.07.2024 r. przed otwarciem ofert.

Oferty przetargowe musza zawiera€ w szczeqolnosci:

a) wprzypadku osob fizycznych: (imie inazwisko, nr PESEL, adres zamieszkania)

b) w przypadku oscb fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza — oprécz danych wskazanych w punkcie a),
takZe: nazwe pod jaka prowadza dziatalnos¢, adres siedziby prowadzenia dziatalnosci, nr REGON, NIP

¢) w przypadku osob prawnych lub jednostek organizacyjnych nie bedacych osobami prawnymi, ktorym ustawa
przyznaje zdolno$¢ prawng —odpis zwtasciwego rejestru

d) proponowana cene, nie nizsza nizcena wywotawcza (cena oszacowania)

e) numer telefonu, adres poczty elektronicznej e-mail oferenta

f) potwierdzenie dowodu wptaty wadium

g) w przypadku przedstawicieli ustawowych dziatajgcych w imieniu 0s6b nie majacych petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych — odpisy dokumentow wymaganych przepisami prawa dla zawarcia umowy na rzecz takiej osoby, w tym
prawomocnego orzeczenia sadu opiekuriczego wyrazajacego zgode na dokonanie tej czynnosci

h) numer rachunku bankowego, na ktory zwracone zostanie wadium w przypadku nie wygrania przetargu

i) o$wiadczenie o zapoznaniu sig z regulaminem przetargu i stanem technicznym lokalu.

Wzér druku oferty przetargowej i Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej Spotdzielni
www.psmiw.pl.

Oferty winny by¢ w zamknietych kopertach z opisem ,Przetarg na mieszkanie przy ulicy Mieszka I-go 1
m. 18” ktore naleZy sktada¢ w sekretariacie Spotdzielni przy ulicy Obroricow Westerplatte 6A, poké] nr 12 w dniu
03.07.2024 . dogodz.10,

Otwarcie ofert i ich odczytanie jest jawne dla 0sob uczestniczacych w przetargu i nastapi w dniu 03.07.2024 r.
o godz. 11%w siedzibie Spotdzielni w Klubie Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obroncow Westerplatte 6A - parter. Do
ustanowienia odrebnej wtasnoscilokalu zostanie wybrana osoba, ktora zaoferowata najwyzsza kwote.

Osoba wygrywajaca przetarg zobowigzana jest do wniesienia zaoferowanej kwoty w terminie 30 dni od dnia
zawiadomienia o wyborze. Zawarcie aktu notarialnego ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu nastapi w terminie nie
poZniejszym niz1 miesiac od dnia wptaty catoscinaleznej ceny.

Wadium przepada w przypadku:

1) wycofania oferty po rozpoczeciu procedury otwarcia ofert,

2) nie dokonania przez osobe, ktorej oferfa zostata wybrana, wpfaty catosci naleznej ceny w terminie okreslonym
zgodnie zpostanowieniami regulaminu przetargu,

3) uchylania sie osoby, ktérej oferta zostata wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia wfasnosci
lokalu wterminie okreslonym zgodnie zpostanowieniami regulaminu przetargu,

4) nie stawienia sie osoby, ktérej oferta zostata wybrana, do zawarcia umowy w wyznaczonym terminie,

5) gdy zawarcie umowy stato sig niemozliwe z przyczyn lezacych po stronie osoby, ktorej oferta zostata wybrana.
Koszty ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu i jej przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym wynagrodzenie
notariusza oraz koszty sadowe, pokrywa wygrywajacy przetarg.

Spotdzielnia zastrzega sobie prawo:

1) zmianyterminuiwarunkow przetargu oraz tresci ogtoszenia o przetargu,

odwotaniaprzetargu bez podania przyczyn doczasu otwarcia ofert,

zamknigcia przetargu w czescilub w catosci bezwyboru ktérejkolwiek zofert,

uniewaznienia przetargu w czesci lub w catosci bez podania przyczyn bez prawa dochodzenia jakichkalwiek
roszczeri przezuczestnikow postepowania.
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SA-120-1

Prezydent Miasia Plocka informuje,

7e na fablicy ogfoszer Urzedu Miasta Plocka, ul. Zduriska 3,
podano do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci,
przeznaczonych do zbycia w formie bezprzetargowej:

- dziatka nr 1176, ul. Gintera, pow. 8 mkw. - zbycie na rzecz uzytkownika wieczystego
- dziatka dz. nr 1284/7, ul. Skrajna, pow. 121 mkw. — zbycie na rzecz whascicieli
nieruchomosci sasiedniej.

8372

Prezydent Miasta Plocka

informuje, Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka, plac Stary Rynek 1,
Budynek C, podano do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
zabudowanej, stanowigcej wlasnos¢ Gminy Miasto Ptock, potozonej

w Ptocku przy ul. Bielskiej, w obrebie Nr 8 ,Srédmieécie”, oznaczonej
w ewidencji gruntow jako dziatka 218/2, o powierzchni 196 mkw.,
przeznaczonej do zbycia w formie zamiany.

LTS

stanowigcej dziatke ewidencyjng
przeznaczonej do zbycia.

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin

Informuje, Ze na tablicy ogtoszed w siedzibie urzedu Miasta i Gminy
w Gabinie, przy ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin, oraz na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej bip.gabin.pl wywieszony zostat na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci potozonej w miejscowosci Kamieri Stubice, gmina Gabin,

numer 24/2 o powierzchni 0,47 ha,

SA-25-17

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fh/gazetatygodnikplocki

MISTRZOWSKI POCZATEK LATA W STADZIE OGIEROW W tACKU
Zawody konne, przejazdiki

w siodle, zwiedzanie zabytkowych
stajni, a nawet kino w plenerze

Materiaf powstaf we wspéfpracy z Stado Ogieréw w tqcku

Tegoroczne lato, nie tylko dla mi-
losnikéw jeidziectwa i piekna koni,
rozpocznie si¢ eliminacjami do Mi-
strzostw Polski Miodych Koni. Tego
wydarzenia, po prostu nie moina
przegapi¢! Koniecznie w najbliiszy
weekend trzeba odwiedzi¢ Stado
Ogierow w tqcku.

Trwajace przez trzy dni zawody [
na najwyzszym poziomie, do ktd-
rych zgtoszono ponad 200 koni to
atrakcja nie tylko dla pasjonatéw |
sportéw konnych.

- To jedna z najwigkszych im-
prez sportowych ostatnich lat, ktdre
odbedq si¢ w Lqcku. Cieszy liczba
koni i jeZdZcow, ktorzy rywalizowacd
bedq w skokach przez przeszkody,
prezentujgc  potqczenie  dynami-
ki i precyzji dostarczajgc widzom
pieknych wrazei. Gwarancjqg wy-
sokiego poziomu sportowego sq

zgloszeni do startu czotowi polscy
zawodnicy, tacy jak: Krzysztof Lu-
dwiczak, Grzegorz Psiuk i Jacek
Zagor czy Grzegorz Kubiak— mowi
Karolina Koper, prezes zarzadu
Stada Ogieréw w backu i dyrektor
zawodow.

Jednak bycie widzem zawodow
w skokach przez przeszkody to nie-
zwykle doswiadczenie, ktére ofe-
ruje wiele emocji réwniez dla tych,
ktérzy o jezdziectwie wiedza nieco
mniej. Nie trzeba byé fachowcem,
zeby podziwiaé gracje i site piek-
nych zwierzat, jakimi sg konie oraz
harmonijng wspéiprace jezdZcow
i wierzchowcéw.

Zwody na tak wysokim pozio-
mie to, dla zainteresowanych jazdg
konna, okazja zeby z obserwacji
profesjonalistow czerpaé wiedze
i inspiracj¢ do wiasnego rozwoju
w tej dziedzinie. To réwniez oka-
zja do spotkania innych pasjonatow
jezdziectwa, wymiany doswiadczen
i nawigzania nowych znajomosci.

Weekend w Lacku to takze szan-
sa na spedzenie wolnego czasu na
Swiezym powietrzu w rodzinnym
gronie.

Dzieci na pewno nie bedg si¢ nu-
dzi¢ dzieki specjalnie przygotowa-
nym atrakcjom. Wsréd nich nie za-
braknie, cieszgcych si¢ zaintereso-
waniem najmtodszych, przejazdzek
na kucyku. Najmtodsi beda mogli
réwniez pobawi¢ si¢ na dmuchari-
cach, ozdobi¢ twarz kolorowym ry-

sunkiem i wzigé udziat w zabawach
prowadzonych przez animatoréw.

Widzowie, bez wzgledu na wiek
beda mogli skorzysta¢ przejazdzki
bryczky. Zwiedzi¢ bedzie mozna
takze lackie stajnie, dowiedzie¢ sie
wigcej nie tylko o zamieszkujacych
je koniach, ale takze o ponad stulet-
niej historii Stada. Miejsca z boga-
ta historig, ktére powstatlo w 1923
roku i jest jednym z pierwszych stad
w niepodleglej Polsce. To miejsce,
gdzie historia polskiej hodowli koni
taczy si¢ z nowoczesnoscig. Sta-
do od lat skupia elit¢ ogieréw pet-
nej krwi angielskiej, czystej krwi
arabskiej, szlachetnej potkrwi, rasy
wielkopolskiej, matopolskiej, $la-
skiej i ras zimnokrwistych.

Organizatorzy, czyli Klub Jez-
dziecki tack i1 Stado Ogieré6w
w Lacku, przygotowali réwniez
niecodzienng atrakcje jakg bedzie
plenerowe kino. Sobotni wieczor
wypelni seans filmu, ktérego tema-
tyka bedg oczywiscie konie.

Przez caly czas trwania zawodow
funkcjonowac bedzie strefa gastro-
nomiczna, ktéra pozwoli poznad
lokalne smaki i zapewni wySmieni-
tym jedzeniem w przerwach migdzy
konkurencjami.

Program zawodéw, oraz szczego-
towe informacje o atrakcjach prze-
widzianych na najblizszy weekend
dostepny na profilu fb Stada Ogie-
réow w backu!!!

Nr 25 18 czerwca 2024

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri

Tygodnik Ptocki 25




24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-

972-047.
1795457

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razéw. Milena Olesinska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl.

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na
zamOwienie, ze zdj¢¢, wykonane
otéwkiem lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zlecend. Milena Olesiniska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

OPAL
TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

OGROD

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Nowoczesna pompa fontannowa do
oczek wodnych. Fontanna posiada
podwdjng gabke czyszczaca wode
w oczku oraz zapobiegajaca zabru-
dzeniom wirnika. System filtracji
mozna latwo rozmontowaé¢ w celu
wyczyszczenia gabek. Tel.: 603-
899-992.

1979025

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 I/h, 16 W, z 2 wymiennymi
wylotami wody (8 mm/13 mm), z
podswietleniem 12 diodami LED
(4 kolory), do fontann, basenéw,
ogrodéw, oczek wodnych, kaskad,
wodospadéw, akwaridéw itd. Diugi
kabel zasilajacy (1,5 m). Tel.: 603-

899-992.
1958483

KOREPETYCJE | POMOC W NAUGE

JEZYK polski, matura, korekta prac

dyplomowych. 606-471-202.
1517057

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

“Specjalista kadr i ptac” - kurs w ca-
tosci przez internet z certyfikatem i
zaswiadczeniem. Szkolenie odbywa
si¢ w calosci online, na platformie
e-learningowej. Szczegdly: www.
mg-edu.pl, tel.: 663-904-349, mail:
biuro@mg-edu.pl.

1928513

ELEKTRONIKA / AGD
POZOSTALE

Kompletny zestaw napowietrzajacy
do oczka wodnego. Zestaw sklada
si¢ z: pompy napowietrzajacej do
oczka wodnego, kamienia napo-
wietrzajacego do zestawu (6 sztuk),
wezyka napowietrzajacego (18 m),
zaworkow przeciwzwrotnych. Tel.:

603-899-992.
1978955

Napowietrzacz solarny z akumula-
torem do oczka wodnego, stawu czy
akwarium. Tlen dla ryb i wody. W
pelni natadowany pracuje 24 h na

dobg. Tel.: 603 89 99 92.
1958541

Napowietrzacz solarny z akumulato-
rem tadowanym stonecznie. Pompa
tlenu dla ryb, oczko wodne. Staw.
Akwaria. Pracuje 24 h na dobe. Tel.:

603 899 992.
1958479

Niedrogi i profesjonalny panel sto-
neczny z regulatorem napigcia, tel.:

603-899-992.
1978957

Pompa niskiego zanurzenia DC 12V
60W 3600 1/h. Do stawu, basenu, do
szybkiego wypompowania wody z
baseniu, oczka czy tez wody po zala-
niu itp. Nada si¢ tez na jacht czy 16d-
ke. Pompe mozna wykorzystaé przy

podtopieniach. Tel.: 603-899-992.
1978959

Pompa zanurzeniowa do fontan-
ny 800 I/h, 16 W, z 2 wymiennymi
wylotami wody (8 mm/13 mm). Z
podswietleniem 12 diodami LED (4
kolory). Do fontann, basenéw, ogro-
déw, oczek wodnych, kaskad, wo-
dospadéw, akwariéw itd. Tel.: 603-

899-992.
1979021

Stoneczny napowietrzacz z akumu-
latorem. Dostarczy tlen do twojego
stawu czy oczka wodnego w dzier
i w nocy (mozliwos¢ cigglej pracy
dzigki akumulatorowi, ktéry groma-
dzac energi¢ ze storica w ciagu dnia,
oddaje ja przy jego braku oraz w
nocy). Tel.: 603-899-992. 1979026

Naprawa radia CB, radioodtwarza-
cze samochodowe. Tel.: 603-899-
992.
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UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa ofe-
ruje wszystkie oferty i ustugi, ktére
sg w galeriach stacjonarnych. Zaku-
py, szeroka oferta sklepéw - np. z
odziezg, bizuteria, zywnoscig, RTV/
AGD, meblami, lekami, akcesoria-
mi i karmami dla zwierzat, ustugi
telekomunikacyjne. Wszystko pod
adresem: http://internetowagaleria-

handlowapl.okazje-miesiaca.pl.
1644774

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze
z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo
starannie w kazdym szczegole, ele-
gancka, cena: 150 zt. Tel. 507-694-

505.
1856221

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
1774827

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

584027

POZOSTALE

Autopomoc. Autostrada A2, Po-
znan. Tel. 600-960-987.

1986039

SAMOCHODY CIEZARQWE

Skup aut cigzarowych. Przykta-
damy wielkg wage do tego, by za-
pewni¢ naszym Klientom obstuge
na najwyzszym poziomie . Dlatego
wypowiadamy OC w dniu zakupu.
Tel. 690-930-063. Zapraszamy do
kontaktu!

1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Opla Astre III GTC, 2005
r. 510-016-989.

1988591

NIERUCHOMOSCI

DZIALKI

Dziatki budowlane pilnie sprzedam,
Drobin, tel.: 883-480-333.

1934831

Ziemig¢ rolng 2,65 ha, okolice Wy-
szogrodu (Starzyno). Tel. 606-612-

106.
1955424

ARAZE / PARKINGI
Kupig garaz. 513-541-512.

1811787

INNE

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel.:
530-193-825.

1735756

MIESZKANIA

WYNAIJME stancje dla uczniéw lub

0s6b pracujgcych. 501-168-027.
1605506

Pokoje pracownicze, parking od 35
71, mieszkania. Tel. 536-519-599.

1735753

Do wynajecia pokoje w domku ro-
dzinnym okolice marketu Kaufland,
doba 30 zt, miesigc 700 zi. Tel. 698-

417-259.
1987720

Opréznianie mieszkari, czysScimy
chalupy do zera. Utylizacja. Tel.

696-731-680.
1684443

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ptoc-
ku do 65 m kw. Rozwaze kazdg
oferte i niestraszne mi sg réwniez
problemy prawne czy zadluzenia.
Mieszkanie moze by¢ po remoncie
lub do remontu kapitalnego/czgscio-
wego. Kontakt: 697-896-072.

1945985

PRACA

PRACA DODATKOWA
Posprzatam. 511-370-008.

1738969

Propozycje prac w domu. szczegéty
+ zgloszenia pisz na e-mail: pracew-

domu@interia.pl
1981703

PRACA FIZYCZNA

Firma P.U.T.
Tech-Export
Z 0.0. poszukuje pracownikéw
do prac w Plocku na terenie
ORLENU na stanowiska:
brygadzista, spawacz 141,
monter. Prace przy montazu
(spawaniu) konstrukcji
oraz rurociggéw. Tel:

+48 606 849 137.
1961988

Firma w Plocku zatrudni na rafinerii
pomocnikéw monteréw rusztowan.
Oferujemy:-stabilne  zatrudnienie,
umowg o prac¢ na pelny etat, termi-
nowe wynagrodzenie, profesjonalne
szkolenie, stawke uzalezniona od
doswiadczenia + premi¢ uznaniowa.

Tel. 883-381-627.
1987479

Firmaw Entro-Spaw zatrudni mon-
tera ze znajomoscig rysunku izome-
trycznego, praca w Plocku na hali.
Wiecej informacji pod nr. telefonu
666-931-309.

1982853

P.U.T Tech-Export. sp. z o0.0. za-
trudni pracownikéw do prac przy
zbiornikach w okolicach Stupna na
stanowiska: piaskarz konstrukcji
przemystowych, malarz konstrukcji
przemystowych. Kontakt pod nume-

rem: +48 606 849 137.
1956155

P.U.T. Tech-Export. Sp. z 0.0 Za-
trudni pracownikéw do prac po-
mocniczych na terenie Plocka na
stanowiska: - Murarz prowadzacy -
Pomocnik murarza. Mozliwe rozpo-
czecie prac od zaraz na dlugi okres
czasu. Proszg o kontakt pod nr. +48
606 849 137

1981840

Zatrudnimy murarzy i pomocnikéw
do pracy na terenie Orlenu. Oferuje-
my: atrakcyjne wynagrodzenie, sta-
bilne warunki zatrudnienia, prace na
prestizowym projekcie, stawka za-
lezna od stanowiska, doSwiadczenia
oraz umiejetnosci. Kontakt: +48 606
849 137.

1985854

PRACA HANDLOWIEC

Dam pracg - przedstawiciel handlo-
wy. Mile widziane doswiadczenie
i znajomos¢ branzy rolniczej - ge-
netyki bydia. Oferujemy umowe o
prace oraz niezbedne narzedzia do
pracy, elastyczne godziny pracy.
Kontakt: bydlo@meritgen.pl, tel.:
660-204-542.

1929571

PRACA KIEROWCA

Kierowca autobusu
- kat. D. Zatrudnimy
kierowcéw autobusu
w nastepujacych dzialach:
linia Plock - Warszawa -
turystyka krajowa

i zagraniczna (praca sezonowa)
- przewozy pracownicze
(praca stan lub dodatkowa).
Kontakt: biuro@tumbus.
pl tel. 508-158-400.

1961996

Podlasie S.A. zatrudni przewozni-
kéw posiadajacych sam ciggnik sio-
dlowy (mozliwos¢ wypozyczenia
naczep firmowych) lub zestaw cig-
gnik z naczepg. Kraj i bliska zagra-
nica. Praca caly rok. Tel. 519-311-

277.
1986302

Zatrudni¢ kierowce kategorii C+E,
kraj, firanka, ciagnik siodtowy mar-
ki Scania 2012 r., praca pn. - pt., sta-
te wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

PRACA W NIEMCZECH

Poszukujemy doswiadczonego maj-
stra budowlanego z komunikatywna
znajomoscig jezyka niemieckiego.
Tel. 732-887-107.

1983267

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.

1193094

GIEEDA ZWIERZAT
MASZYNY ROLNICZE

Kupig ciagnik rolniczy Ursus C-360,
glebogryzarke, przyczepe rolnicza.
Tel. 666-941-477.

1984936

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

1774836

Kosiarka dyskowa Kuhn 3510, 2010
rok, na centralnym zawieszeniu, stan
dobry, orginat, sktadana do tytu, 8
dyskéw/tadowacz tur jak nowy. Tel.
609-372-586

1983041

Kosiarka dyskowa Pottinger 2013 r.,
z kondycjonerem, caly zestaw, kom-
plet: motyl, jedna na przdd, druga na
tyl, komputer, sterownik. Maszyna
w orginale, 100% sprawna, nie spa-
wana, tadna, gotowa do pracy. Tel.
609-372-586.

1983052

Kupi¢ kopaczke do ziemniakow.
Tel. 666-941-477.
1984834

Kupie rozsiewacz wapna RCW-3,
taricuchowy, w oryginale. Moze by¢
do remontu lub na czgsci. Tel.: 606-

550-489.
1674499

McCORMICK MP100 tadowacz
czolowy tur jak nowy, 3-sekcyjny,
samopoziomujacy, szybkie zapina-
nie tyzki bez wysiadania z kabiny,
hydraulicznie, mato uzywany. Tel.
609-372-586.

1983047

Sprzedam przyczepe rolnicza Auto-
san D-732 wywrot 4 t. Rok produk-

cji 1985. Tel.: 784 282 524.
1981148

Waga 18 m/60 t. Dla gospodarstwa -
firmy, najlepsza konstrukcja na ryn-
ku. Zadzwon i zapytaj o ofertg. Tel.

695-542-481.
1985923

PRODUKTY ROLNE

SKUP
TRZODY

| BYDEA
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
'AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-8

Kupie topole. Tel.: 607-860-978.
1934718

Sprzedam wapno nawozowe Wwe-
glanowe i weglanowo-magnezowe.
Wapno podnosi odczyn pH gleby
i powoduje przyrost plonu nawet o
okoto 25%. Sprzedaz bez posredni-
kéw. Dow6z na terenie catego kraju.
Wystawiam fakturg VAT. Wiecej
informacji pod numerem tel. 603

404 131.
1961654

MATRYMONIALNE

Kawaler przed 50-tkg pozna panng
lub wdowe. 603-486-389.

1988594
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Poznam starsza samotng panig po-
wyzej 65 roku zycia, nie palacg pa-
pierosow. 793-542-211.

1987329

Zaprosz¢ Dziewczyne jako osobg
towarzyszaca 19.07.2024 na Uro-
czystos¢. jangrapl @gmail.com, +41
766 908 553.

1988596

USLUGI | FIRMY

ELEKTRYK

Elektryk, ustugi napraw, montazu,
kontrolne, urzadzen i instalacji. Tel.
509-303-196.

1985910

FINANSOWE

Finansowanie dla przedsigbiorcéw i
rolnikéw - szybko i bezpiecznie! Po-
trzebujesz wsparcia finansowego?
Oferujemy pozyczki dla przedsig-
biorcow i rolnikow, zar6wno z ban-
kéw, jak i prywatnych kapitatow.
Tel. 731-531-144.

1979469

Kompleksowe ustugi ksiegowe,
kadry, ZUS, VAT - pelna ksiego-
wos¢, ksigzka przychodéw, ryczatt.
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zato-
zy¢ dziatalnos¢, ksiegowos¢ online,
odbiér dokumentéw. Biuro rachun-
kowe Twoja Ksiegowa, tel. 796 820

112.
1555163

Pozyczka dla Rolnika na dowolny
cel bez weryfikacji BAZ. Sptaca-
my egzekucj¢. Oferuje réwniez po-
zyczki dla firm i oséb fizycznych
pod zabezpieczenie nieruchomosci.

733784130
1981223

Zajmujemy si¢  finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw - banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci i finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dziatalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadtu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiggowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardow. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-

726-111.
1684755

HYDRAULIK

Drobne prace
hydrauliczne: wymiana
kranéw, syfonow itp.
Drobne elektryczne,

Skrecanie mebli.
Zapraszam.

504-949-917.

zlotaraczkaplock @wp.pl
1981730

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe
i szukasz niezawodnych narzedzi
do zarzadzania kadrami oraz ksig-
gowoscig? Mamy dla Ciebie dosko-
nalg ofert¢ na programy Gratyfikant
GT OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel
530-303-355.

1984467

Streamline, miedzynarodowe zarza-
dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.

1955974

RH-TECH Serwis Urzadzen Biu-
rowych. Serwisujemy urzadzenia
wszystkich marek, dodatkowo zaj-
mujemy si¢ réwniez wynajmem,
dzierzawg kserokopiarek jak i sprze-
daza materialéw eksploatacyjnych.
Tel. 505-438-463. 505 438 463 /791
516 260 biuro@rh-tech.pl www.rh-

-tech.pl
1983269

0OGRODNICZE

Zapraszamy do skorzystania z ustug
mycia kostki brukowej, chodnikéw,
podjazdéw. Usuwamy mech, poro-
sty, osady oraz plamy (np. z oleju).
Na zyczenie klienta wykonujemy
réwniez impregnacje kostki oraz fu-
gowanie piaskiem. Zadzwon: 506-
654-724 lub 512-770-974.

1915143

POZOSTALE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy si¢ zleceri o wy-
sokim stopniu ryzyka, jak i tych z
pozoru banalnych. Znajdujemy roz-
wigzania tam, gdzie inni ich nie do-
strzegaja. Nasi detektywi sa do Pan-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700
lub 570 701 916.

1621896

Nasz gléwny i zasadniczy cel to
dbanie o potrzeby kazdego klienta.
Dziatamy skutecznie, tanio, szyb-
ko, dyskretnie! Oferujemy skutecz-
ne zwalczanie robakéw, pluskiew,
karaluchéw, prusakéw, meszek,
mréwek, moli, rybikéw, pchel, ich
jaj, larw, pozostatych. Tel. 789-588-

704.
1817615

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

1828384

Profesjonalne studio w sercu
miasta z wyposazeniem
dla fotograféw, filmowcéow,
podcaster6w i muzykéw.
Oferujemy wynajem
przestrzeni, warsztaty, sesje

zdjeciowe, nagrania
audio i video.
Dolacz do nas i tworz bez
ograniczen! facebook.
com/headroom.plock.
Tel. 514-146-817.

1987554

Serwis CB Radio, L6dZ. Naprawa
radionadajnikéw 1 radioodbiorni-

kéw. Tel.: 603-899-992.
1958486

Szkolenia BHP online BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Plock ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

1985661

Tanie, pigkne granitowe nagrobki,
Expres. Kraj pochodzenia: Indie,
Skandynawia, RPA, Ukraina, Chi-
ny. Zapraszamy do zapoznania si¢ z
naszg ofertg rowniez na stronie skle-
pu pod adresem caro.com.pl. Kon-

takt: 723-990-007.
1961839

Ustugi detektywistyczne w Plocku,
Warszawie, Gdansku. Zbieranie do-
wodéw zdrady, przygotowanie do
sprawy rozwodowej i innych spraw
sadowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl,

tel.: 780-780-537.
1817960

Zapraszamy do skorzystania z ustug
mycia paneli fotowoltaicznych
woda demineralizowang bez smug.
Regularne mycie zapobiega uszko-
dzeniom instalacji spowodowanym
przez zanieczyszczenia oraz moze
zwiekszy¢ jej wydajnos¢ nawet o
20%. Tel: 506-654-724, 512-770-
974.

1915165

PRAWNIK / DORADCA

Rozwéd koscielny. Dla oséb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

Tanie porady prawne, tel. (24) 366-
95-62.
1960253

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkarn,
remonty. 504-22-40-40.

1108880

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,
ciecie traw, drzew. Tel.: 530 193
825.

1756560

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkét, szpitali, ma-
gazyndw. Strona internetowa: www.
folkos.pl, nr tel.: 790-028-159 lub

792-457-282.
1046140

Oferuje wykonanie:
Swiadectw charakterystyki
energetycznej budynkéw,
audytéw energetycznych
budynkéw, obmiaréw

powierzchni uzytkowej,
inwentaryzacji budowlanych.
Zapraszam do wspoélpracy:
biuroinzbud00@gmail.com.
Tel. kom.: 600 077 590.

1748978

Pokrycia papg termozgrzewalna.
Remonty mieszkai. Ogrodzenia,
bramy sterowane na pilota. Daje
gwarancje na wykonanie robét. 793-
524-211.

1987306

SERWISOWE

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24) 263 66 17, 501 061 587.

1935196

SPRZATANIE

Masz do posprzatania posesje, dzial-
ke, do wywiezienia niepotrzebne
rzeczy, Scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Rebak. Dow6z
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186. 1773261
Oferujemy ustugi mycia wysoko-
cisnieniowego oraz niskocisnienio-
wego woda demineralizowang bez
smug, a takze ogrodowe prace po-
rzadkowe (zakres do ustalenia). Za-
dzwoni: 506-654-724, 512-770-974.

1915175

Posprzatam nagrobki, zaopiekuje si¢
nagrobkami w Plocku. Tel. 507 227
045. 1989337
Wywéz starych mebli. Opréznia-
nie mieszkan. Sprzatanie strychéw,
piwnic, dzialek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680.

1416922

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki, kompleksowa ob-

stuga. Gostynin. Tel. 696-731-680.
1816438

Przeprowadzki, transport Plock.
Wywoéz starych mebli, utylizacja.
Tel. 502-188-459.

1465505

KOTY

Oddam w dobre rgce udomowione
dwa koty z zapasem karmy. Kocur
rasy Maine Coon w kolorze bezowo
kremowym z hodowli polskiej oraz
czarna europejska kotka. Koty sa
zdrowe, zadbane, wysterylizowane
i posiadajg ksigzeczki zdrowia. Tel.
601-305-797.

1988327

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Interne-
towego spisu REPRODUKTOROW
rasy GONCZY POLSKI na stronie:
Relaks Hulaj Dusza” - gonczypol-
ski-relaks.vanti.pl/reproduktory_
gonczy_polski.html, tel.: 507-694-
505.

1751358

TOWARZYSKIE

Masaz. 517-257-087

(180/1s)

Masaze. 502-939-307
(180/25)

Praca dla Pan z zamieszkaniem.
733-028-016

(180/3s)

o powierzchni 1282 m?
Wadium-2500,00 z
o powierzchni 1280 m*
Wadium -2300,00 z
opowierzchni 1284 m*
Wadium -2400,00 z
o powierzchni 1287 m*

Wadium-2350,00 z

wrazz obiektami towarzyszacymi.

pok. nr 102 (sala posiedzen), pigtro.
3. Termin wptaty wadium:

e-mail: sekretariat@gabin.pl .
Uwagi:

Zastrzezenie :

OGLOSZENIE

01l PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONYCH W MIEJSCOWOSCI PIASKI

Dziafajac na podstawie przepisow ustawy zdnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami ( Dz. U. 22023 1. poz. 344 1.].) oraz
na podstawie rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposobu i tryb przeprowadzania przetargow oraz
rokowari na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 22021 r. poz. 2213),

Burmistrz Miasta i Gminy Gabin ogtasza

I przetarg ustny nieograniczony na sprzedaznieruchomasci potoZonych w miejscowosci Piaski, gmina Gabin.

1. Oznaczenie nieruchomos$ci, potozenie, powierzchnia, opis nieruchomosci, przeznaczenie, cena
wywolaweza, wysokosé wadium

1.1 dziatka nr 21/9 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/9) potozona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,

Cena wywotawcza w przetargu wyniesie - 45 000,002t (czterdziescipie¢ tysigcy zt 00/100)

1.2 dziatka nr 21/10 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/10) potozona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,
Cena wywotawcza w przetargu wyniesie —44 900,00 z (czterdziesci cztery tysigce dziewigéset zt 00/100)

1.3 dziatka nr 21/8 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/8) potozona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,
Cena wywotawcza: 45 000,00 zt ( czterdziesci pig¢ tysigcy zt 00/100)

1.4 dziatka nr 21/7 (identyfikator dziatki 141906.5.0024.21/7) potoZzona w miejscowosci Piaski, gmina Gabin,
Cena wywolawcza : 45 100,00 Z (czterdziescipieé tysigcy sto zt00/100)

Dla nieruchomosci prowadzona jest ksigga wieczysta nr PL1G/00040942/3 przez Sad Rejonowy w Gostyninie.
Nieruchomosci niezabudowane, wolne od obcigzen, nie sg przedmiotem zobowiazari. Dziatki posiadaja dostep do drogi.
Dziatki maja dostep do drogi wewnetrznej bedacej w zarzadzie Burmistrza Miasta i Gminy Gabin. Dziatki potoZone w
malowniczej i spokojnej okolicy, w odlegtosci okoto 14 km od Procka.
Zgodnie z obowigzujacym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego, zatwierdzonym uchwata nr
287/XLV/2022 Rady Miasta i Gminy Gabin z dnia 30 marca 2022r. w sprawie Migjscowego Planu Zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentow miejscowosci Gabin, Nowe Grabie, Dobrzykow, Karolew, Grabie Polskie, Gorki,
Lipiriskie, Stary Kamieri, Borki, Koszelew, Piaski, Czermno ( Dz. Urz. Wojewddztwa Mazowieckiego poz. 9885 zdnia 28
wrze$nia2022 ) teren dziatek przeznaczony jest pod zabudowe rekreacyjna ( o charakterze rekreacji indywidualnej)

2. Termin i miejsce przetargéw. Przetargi odbeda sig dnia 19 lipca 2024 r. wedtug kolejnosci:
-godz. 9:00, przetarg na dziatke nr21/9

-godz. 9:30, przetarg na dziatke nr21/10
-godz. 10:00, przetarg na dziatke nr 21/8
-godz. 10:30, przetarg na dziatke nr 21/7
Planowane miejsce przeprowadzenia przetargu — Urzad Miasta i Gminy w Gabinie, ul. Stary Rynek 16, 09-530 Gabin,

Wymienione w pkt. 1.1 — 1.4. wadium w pienigdzu nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Miasta i Gminy Gabin
PKOBP Il 0/Ptock 08 10201592 0000 2102 0231 8764.
Wadium musi by¢ zaksiegowane na rachunku bankowym najpozniej w dniu 16 lipca 2024 r. W tytule przelewu nalezy
podac numer dziatki orazimie i nazwisko.
4. Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod numerem telefonu: (24) 267 4172, (24) 267 4161 lub droga elektroniczng

Przed przystapieniem do przetargu uczestnik zobowiazany jest zapoznac sig zprzedmiotem przetargu.
Burmistrz Miasta i Gminy Gabin zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu i miejsca przeprowadzenia przetargu bez

podania przyczyny, o czym poinformuje na pismie poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu,
w sposdb zwyczajowo przyjety orazna stronie internetowej www.bip.gabin.pl.

5A-25-18
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GRANIT PLUS

Restauracja BROWAR TUMSKI Nagrobki z granitu juz od 5000,00 zi

« okoto 100 gatunkow kamienia e realizacja indywidualnych projektéw

zatrudni nowego managera . "

W zwigzku z dynamicznym rozwojem firmy poszukujemy nowego
Managera Restauracji.
Jesli masz pasje do gastronomii, jestes gotowy podjgé wyzwanie ' : LR T

oprowadzenia lokalu, ta oferta skierowana jest do Ciebie! - e —
HOR J NAJWIEKSZA WYSTAWA RABAT do 30%
NAGROBKOW W KRAU. PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !
Jakie powierzymy Ci zadania: Ptock, ul. Sierpecka 2,
v’ zarzgdzanie podlegtym Zespotem tel/fax (24) 268-95-99, 695-747-4945_
v nadzorowanie codziennej pracy lokalu
v kontrolowanie jakosci i dbanie o standardy E-3.233.104.2023.3.MZ ( postepowania)
v analize wynikow sprzedazowych MZDW Rejon Drogowy Gostynin — Ptock,
v reprezentowanie restauracji i kontakt z Gogémi ul. Krosniewicka 5, 09-500 Gostynin
Ogtasza przetarg:
= . Sprzedaz samochodu osobowego marki Skeda Fabia Il Combi 1,4
Co Ui&l’lllmv. ] . . Rok produkcji 2008, nr rej. WGS 3509
v Umowe o prace | atrakcyme Wynagrodzenle Numer inwentarzowy: 741/397/01
Cena wywotawcza: 6 000,00 zt brutte
¥ p.racg W zZgranym ZBSpOlB ] Szczegbtowych informacji o stanie technicznym, miejscu przechowywania
v Cle kaWB, kreatywne zadania i mozliwosciach obejrzenia w/w $rodka udziela p. Adam Wisniewski tel.(24) 235-25-
; i i 43. Ogtoszenie o przetargu jest zamieszczone nastronie BIP MZDW w Warszawie.
\/Wszelkle narzedzm n|eZb$dne dO praCy Oferty (na wymaganym wzorze druku) zawierajace imie, nazwisko, adres,
21 54 : tel. kontaktowy, nazwe Srodka, nr inwentarzowy oraz oferowana kwote nabycia, nalezy
\/mOZ|IWOSC rUZWOJU kierowa¢ w zamknietych kopertach z napisem ,Przetarg - nie otwierac” wraz
zinformacja na kopercie, ktérego postepowania oferta dotyczy (nr postepowania-E-
3.233 1[]4_2[]23_3.M2), do MZDW w Warszawie przy ul. Mazowieckiej 14, w terminie
~ dodn.26.06.2024 r.d dz.10.00.
Kontakt: Otwarcle ofertnastapiw dnla 26.06.20241.0.godz, 11,00,
Termin zwi ia oferta wynosi30 dni.
507 252 151 SppllTLl'g;jag'?all;:sifelgz 5233 moTIi'-:.-'osﬁ uniewaznienia przetargu bez podania
j . kunka@brnwarlu mSkl pl przyczyny. Niniejsza sprzedaz nie podlega ustawie o podatku od towardw i ustug.
SA-153 SA-162

Zakiad =N Stanistaw
Pogrzehowy

Piock, ul. Ostatnia 7, 35 Iat

tel. 24 262-94-63 Rok zatozenia & lutego 1989

www.frydrysiak.pl/

§wiadczy ustugi w zakresie

Frydrysiak

- kompleksowe ustugi pogrzehowe - nekrologi

- luzy wyhor trumien - wiasna sala gastronomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji

- przechowalnia zwiok no pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok

- wyroh wiencow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

SA-8-1
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sport

W Szkole Podstawowej nr 16
w Plocku odbyt sie XII Puchar Pol-
ski Judo Masters. W zawodach
wystartowalo 150 zawodnikéw
i zawodniczek. Plock reprezento-
wali judocy z klubéw: UKS Judo
Kano (podopieczni trenera Leszka
Jarosiiiskiego) i UKS Judo Sensei
Plock (podopieczni trenera tukasza
Smorzewskiego). Kluby wystawity
piecioosobowq reprezentacje.

W zawodach wystartowali: trener
Leszek Jarosifiski oraz Bartosz Cem-
pura i Pawet Romejko z UKS Judo
Kano oraz Emil Bogiel i Sebastian
Rybicki z UKS Judo Sensei.

Rywalizacje rozpoczeli:  Pawel
Romejko, Emil Bogiel i Sebastian
Rybicki. Pierwszy z nich, Pawel,
rozpoczat rewelacyjnie. W kategorii
90 kg wygrat przez ippon trzy walki
w fazie grupowej, a nastgpnie, po za-
cigtym boju, pokonat Dawida Kowara
z Wojownika Skierniewice. W finale
spotkat si¢ z Karolem Pietrzuczakiem
z Gwardii Krakéw. Po obopdlnych
atakach Pawet wykonal rzut ippon-
-seoi-nage przez plecy i wygrat przed
czasem, zostajac ztotym medalistg ka-
tegorii 90 kg MO.

W tej kategorii wagowej 81 kg MO
wystartowali Emil Bogiel i Sebastian
Rybicki. Sebastian przegral pierwsza
walke z doswiadczonym zawodni-
kiem Juvenii Wroclaw Tomaszem
Manulikiem, ale potem zaprezentowat
sie znakomicie, wygrywajac wszyst-
kie walki w barazach i zdobywajac
brazowy medal.

Emil, po wygranej z Rafalem Ma-
tusiakiem z MOS Bedzin i Huber-
tem Modrzewskim z GKS Gliwice,
stoczyt Swietny final z Tomaszem
Manulikiem. Majac w pamieci wal-
ke swojego kolegi, atakowal bardzo
skoncentrowany. Po trzech minutach,
gdy wydawalo sig, ze bedzie potrzeb-
na dogrywka, wykonat swéj koronny
rzut uchi-mata i wystrzelil przeciwni-
ka w powietrze. Kilka sekund przed
koricem walki otrzymat ippon i zostat
ztotym medalista kategorii 81 kg MO.

Kolejno do boju ruszyli starsi za-
wodnicy. Bartosz Cempura w katego-
rii 81 kg M1, po walkach wygranych
przez rzut ippon-seoi-nage i dZwignie
w parterze, wywalczyt pierwszy srebr-
ny medal. Natomiast Leszek Jarosin-
ski w kategorii 90 kg M6 — po prze-

X1l Puchar Polski Judo Masters w Ptocku

Osiem medali ptockich zawodnikow
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Od lewej: Leszek Jarosinski, Emil Bogiel, Sebastian Rybicki,

Pawel Romejko i Bartosz Cempura

granej w finale z Jarostawem Domo-
wiczem z Juvenii Wrocltaw — zostat
drugim srebrnym medalista.

Na koniec turnieju rozegrano dwie
kategorie OPEN, dla mtodszych i star-
szych zawodnikéw. Poniewaz nagro-
dami za pierwsze miejsca byly mie-
cze samurajskie ,,katana”, zawodnicy
UKS Judo Sensei Plock postanowili
walczy¢é w dwoéch réznych katego-
riach wagowych.

Lzejszy wagowo Emil Bogiel roz-
poczat walki w kategorii 81 kg. Po
wygranych w pierwszych walkach
final przypadt mu z Piotrem Chmiel-
nikiem z WTJ Wioctawek. Byly re-
prezentant Polski senioréw nie byt
tatwym przeciwnikiem. Wykonywat
duzo atakéw na ippon-seoi-nege przez
plecy. Ale to Bogiel — po kolejnym
wykonaniu uchi-mata (rzut nozny) —
wygrat i zostat ztotym medalistg kate-
gorii OPEN do 81 kg.

W tej samej kategorii startowal tez
Bartosz Cempura. W pierwszej walce
bardzo dobrze poradzit sobie z Ar-
turem Kwiatkowskim z AZS AWF
Warszawa, pigknie rzucit na ippon-
-seoi-nage i ztapal w trzymanie Kac-
pra Widerka z Gwardii Krakéw. Ulegt
dopiero  Piotrowi Chmielniakowi
w potfinale. Wydawalo sig, ze w bara-

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

4. liga, 34. kolejka, 22 lub 23
czerwcea:

Wista II Plock — MKS Piaseczno,
KS Raszyn — Ursus Warszawa, Dro-
gowiec Jedlifisk — Sokét Serock,
Hutnik Warszawa — J6zefovia J6ze-
fow, Mazovia Minsk Mazowiecki —
KS CK Troszyn, Mszczonowianka
Mszczonéw — Blonianka Blonie,
Mazur Karczew — Oskar Przysucha,
Marcovia Marki — Wilga Garwolin,
Zabkovia Zabki — KTS Weszto.

To bedzie ostatnia, decydujaca
kolejka rozgrywek 4. ligi.

5. liga mazowiecka, 30. kolejka.
22 lub 23 czerwca:

Amator Maszewo — Narew 1962
Ostroleka, Swit StaroZreby — MKS
Ciechanéw, Huragan Wotomin —
Mazur Gostynin, MKS Przasnysz —
Wkra Biezun, Zbik Nasielsk — Unia

Warszawa, Nadnarwianka Pultusk
— Drukarz Warszawa, Polonia II
Warszawa — PAF Plonisk, Mako-
wianka Makéw Mazowiecki — Oke-
cie Warszawa.

Ostatnia kolejka rozgrywek.

Liga okregowa, 22. kolejka, 22
lub 23 czerwca:

Unia Itéw — Sparta Mochowo,
Skra Drobin — Skrwa FEukomie,
Zryw Bielsk — Start Proboszcze-
wice, Delta Stupno - Kasztelan
Sierpc, Stegny Wyszogréod — Unia
Czermno, Szopen Sanniki — Biekit-
ni Gabin.

Ostatnia kolejka rozgrywek.

Klasa,,B”, 28. kolejka, 22 lub 23
czerwcea:

Wista Gtéwina-Sobowo — Stocz-
niowiec II Plock, Wista Nowy Du-
ninéw — Sparta Nowe Miszewo,
Zjednoczeni Bulkowo - ULKS
Ciotkowo, Orkan Sochaczew — Ma-
zowia Stubice.

Ostatnia kolejka rozgrywek.

Jol.

zu zdobedzie nastgpny swoj medal dla
Plocka, jednak Piotr Kremser z GKS
Gliwice w ostatnich sekundach walki
skontrowat jego atak i to on wywal-
czyl brazowy medal.

Sebastian Rybicki czut niedosyt po
brazowym medalu w kategorii 81 kg
ichciat zwyciezy¢ w kategorii OPEN-
1 90 kg. Pierwsza walke wygrat z za-
wodnikiem Gwardii Bydgoszcz Paw-
fem Stopieniskim przed czasem. Drugg
stoczyt z rywalem z Wisty Krakow —
Pawtem Jaranowskim i takze wygrat

przed czasem. W finale spotkal si¢
z Michatem Golgbiewskim z Wojow-
nika Skierniewice, bylym medalistg
Mistrzostw Polski Senioréw.

Sebastian najpierw prowadzil z za-
wodnikiem ze Skierniewic. Atakujac
i majac przewage wagi, wywalczyl
waza-ari — rzut za siedem punktow.
Plocczanin wiedzial, ze miecz samu-
rajski jest tylko za pierwsze miejsce,
dlatego zaczal odrabia¢ straty i przed
koricem walki wykonat swietne ippo-
-seoi-nage przez plecy, co oznaczalo,
ze drugi miecz powegdrowal w rece
zawodnika UKS Judo Kano.

Na koniec, w kategorii OPEN-2 90
kg, na mate wszedt Leszek Jarosiniski.
Majac osmiu przeciwnikéw, musiat
dobrze rozlozy¢ sity. - W kategorii
masters nie ma stabych przeciwnikow,
wszyscy zdajemy sobie sprawg 7 tego,
ze kazdy rekompensuje sobie spadek
szybkosci wzrostem sity fizycznej — po-
wiedziat przed walkami.

Pierwsza batalie wygral walkowe-
rem z powodu wycofania si¢ Ryszar-
da Zielonki. Druga, z Wojciechem
Adamusem, byla niezwykle zacigta.
Przeciwnik byl bardzo silny i mocno
atakowat z biodra. Miat lekka przewa-
ge szybkosci, jednak Jarosifiski swiet-
nie go kontrowal. Rywal, chcac zmie-
ni¢ taktyke, zaatakowat na osoto-gari
(rzut nozny do tytu). To go zgubito, bo
plocczanin byt na taki atak przygoto-
wany. Najpierw blyskawicznie cofnat
biodro, zblokowat noge podporowa
i w momencie, gdy przeciwnik zdat
sobie sprawe, ze wpadt w putapke, od-
giat go do tytu i rzucit bezposrednio na
plecy. Sedzia przyznat ippon Jarosin-
skiemu, a trzeci miecz samurajski byt
juz blizej Plocka.

Emil Radziszewski z Gwardii Byd-
goszcz rowniez byl wymagajacym

przeciwnikiem. - Wcigz probowat
mnie zlapac za pas i rzuci¢ przez
biodro. Musiatem bardzo uwazacé —
wspomina trener i masters Leszek
Jarosiriski.

Zawodnicy mieli catkiem inne
podejscie do walki. Bydgoszczanin
probowat rzutéw przez biodro i przez
plecy, a Jarosiriski atakowat na rzuty
nozne. Po trzech minutach walki. gdy
wydawalo si¢, ze potrzebna bgdzie do-
grywka, przeciwnik nagle zaatakowat
na ippon-seoi-nage przez plecy. Jaro-
sifiski wykonat btyskawiczne obejscie
i zlapal pochylonego przeciwnika
za pas z gory. Lepszej sytuacji nie
mobglt sobie wymarzy¢é. Noga sama
powedrowala w bok, by wystrzeli¢
przeciwnika w powietrze. Rzut harai-
-goshi przy takim uchwycie zakonczyt
walke.

O wejscie do finalu plocczanin
spotkal sie ze swoim przyjacielem —
Jarostawem Domowiczem z Juvenii
Wroctaw. Jarosinski wiedziat, ze musi
postawi¢ wszystko na jedng karte, by
wygraé. Pierwszy rozpoczat ataki —
najpierw na rzuty nozne, potem bio-
drowe. Domowicz odpowiadat, walka
toczyla si¢ w stdjce i w parterze.

W pewnym momencie wydawato
sie, ze Jarosiniski przetamal obrong
i rzucil na plecy przeciwnika, ale ten
skrecit si¢ nad samg matg i s¢dzia nie
przyznat punktéw. Po chwili ptoccza-
nin znéw zaatakowal, wykonujac po-
dwdjnie atak na uchi-mata, czyli swdj
koronny rzut. Przeciwnik odskoczyt
i zaatakowal na boczne o-soto-garii.
Ten atak byt skuteczny. Rywal wygrat
walke, a Jarosiiski zdobyl brazowy
medal.

Ogétem plocczanie stoczyli 29
walk 1 wywalczyli osiem medali.

Jol.

Goscie z Krakowa wygrali V Memoriat Ptock — Miasto 1920

Bylo sportowo i patriotycznie

Na stadionie Stoczniowca ro-
zegrany zostat V Memoriat Plock
- Miasto 1920. Miodzi pitkarze
z catego kraju nie tylko walczyli
na hoisku, ale takie poznawali
histori¢ naszego miasta.

Rywalizacja na stadionie Stocz-
niowca byla bardzo wazna, bo mlo-
dzi pitkarze walczyli m.in. o medale
wzorowane na Krzyzu Walecznych,
ktory to Ptock — wraz z tytutem Mia-
sta-Bohatera — otrzymat od Marszal-
ka Jézefa Pitsudskiego (10 kwietnia
1921 roku) za bohaterska obrong
przed najazdem bolszewikow 18-19
sierpnia 1920 roku.

Wraz z organizatorem turnie-
ju, Stowarzyszeniem FutbolGang,
uczestnicy V Memoriatlu Plock

wzieli réwniez udziat we wspélnym
przemarszu, ztozyli kwiaty pod po-
mnikiem Marceliny Rosciszew-
skiej oraz wieniec pod Pomnikiem
Obroricow Ptocka 1920, przybliza-
jac gosciom piekng histori¢ naszego
miasta.

Mottem turnieju byto: ,,Czes¢
i chwata Bohaterom”. ,,By¢ zwy-
cigzonym i nie ulec to zwycigstwo,
wycigzy¢ i spoczgc na laurach to
klgska” — te stowa Marszatka J6-
zefa Pilsudskiego przyswiecaly
wydarzeniu, ktére przypomniato

o0 uczczeniu bohaterskiej obrony
ptocczan przed najazdem bolszewi-
kéw w 1920 roku.

Najlepszg druzyng V Memoriatu
okazata si¢ MKS Cracovia. Srebrne
medale przypadly w udziale eki-
pie AP ORLEN Gdarisk, a trzecie

miejsce na podium wywalczyt ze-
sp6t Znicza Pruszkéw 2009A. Trzy-
dniowe Swigto pitkarskie o podlozu
historycznym i patriotycznym byto
prawdziwa zywa lekcja historii dla
miodych sportowcow.

Do Druzyny Gwiazd V Memo-
rialu Plock — Miasto Bohater 1920
wybrani zostali: najlepszy bram-
karz — Seweryn Raszewski (Znicz
Pruszkow 2009A), krdl strzelcow
— Dorian Sinkiewicz (AP ORLEN
Gdarnsk) oraz Mikotaj Krauze (Sto-
warzyszenie Sportu Mlodziezowego
Wista Plock), Mateusz Wieczorkow-
ski (Stoczniowiec Ptock), Kuba Ba-
ranowski (Polonia Warszawa), Woj-
ciech Kwiatkowski (Widzew }.6d7),
Olaf Piotrowski (AP Junior Biaty-
stok), Jan Puchacz (KS Lublinian-
ka Lublin), Igor Ziembinski (Znicz
Pruszkéw), Igor Przyczyna (Lechia
Zielona Géra), Barttomiej Zdzieszek
(Cracovia Krakéw) oraz Witold Zie-
mer (AP ORLEN Gdansk).

Turniej zostal rozegrany pod pa-
tronatem Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej oraz Ministerstwa Sportu
i Turystyki. Wydarzenie wspotfi-
nansowane bylo ze Srodkéw samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckiego
i odbylo si¢ pod honorowym patro-
natem Prezesa Plockiego Okrego-
wego Zwigzku Pitki Noznej/MZPN
Delegatura Ptock Dariusza Kluge.

,»T'ygodnik Ptocki” jak zawsze byt
jednym z patronéw medialnych Me-
moriatu.

Jol.
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Pitkarze Wisty Plock na drugi
7 rzedu sezon zostajg w 1. lidze.
Do tej informaji kibice jui zdqiyli
sie przyzwyczaic i jo zaakceptowa-
li. Ale to nie znaczy, ze zmienily si¢
oczekiwania wobec druzyny. Celem
nadal jest awans do Ekstraklasy, co
nie bedzie fatwe. Ale trzeba spré-
bowa¢ powalczyé, by méc cieszyé
si¢ 7 powrotu do elity.

Przypomnijmy, ze w ostatniej ko-
lejce sezonu 2023/24 Wista przegrata
z — jak si¢ okazato — spadkowiczem
z 1. ligi, czyli Resovig. Tym samym
nie dostala si¢ do barazy, ktérych
stawkg byt awans na wyzszy szczebel
rozgrywek. Dos¢ niespodziewanie
zespolem, ktéry wygrat baraze, zostat
Motor Lublin i to wiasnie ta ekipa
zagra w nastepnym sezonie w Ekstra-
klasie.

Jak wiadomo, dziefi po ostatniej se-
rii 1. ligi z funkcji trenera zostat zwol-
niony Dariusz Zuraw, a jego miej-
sce zajat byly szkoleniowiec Znicza
Pruszkéw — Mariusz Misiura.

A w klubie zaczela sie rewolucja.
Co prawda nie od razu klub oglosit
wszystkie odejscia swoich zawodni-
kow, ale kilka pierwszych nazwisk
juz zostato podanych. Wigcej pewnie
ustyszymy tuz przed rozpoczgciem
okresu przygotowawczego, na pierw-
szej konferencji prasowej trenera Mi-
siury.

Po urlopach pitkarze majg zamel-
dowac si¢ w Plocku 20 czerwca. Na

20 czerwca Wista Ptock

rozpoczyna okres przygotowawczy przed sezonem 2024/25

Rewolucja w skiadzie

razie nie do korca wiadomo, komu
w najblizszych tygodniach klub po-
dzigkuje, z kim przedtuzy kontrakty
i jakich nowych zawodnikéw zoba-
czymy w barwach Nafciarzy w no-
wym sezonie. Wiadomo za to, ze pil-
karzami Wisty na pewno nie bedg juz:
Mateusz Szwoch, Krzysztof Kamin-
ski, Emile Thiakane, Marcin Biernat
oraz Jarostaw Jach i Mieszko Lorenc,
ktérzy wrdcili do swoich klubéw
z wypozyczenia w Wisle.

Juz na pierwszy rzut oka widac, ze
tuz po zakonczeniu sezonu odeszli
zawodnicy, ktérzy decydowali o tym,
jak wyglada oblicze druzyny. Inna
sprawa, ze druzyna tego oblicza po
prostu nie miata. Trzeba mie¢ tylko
nadzieje¢, ze po zmianach w sktadzie
Wista bedzie skuteczniejsza.

Na razie o nowych pitkarzach wie-
my niewiele. PoznaliSmy jedynie
nazwisko 20-letniego obroncy, repre-
zentanta Polski — Przemystawa Misia-
ka. Kolejne nazwiska pewnie zostang
wkrétce ogtoszone.

Klub zaplanowal cztery tygodnie
przygotowan. Poczatek wyznaczono
na 20 czerwca. Raczej trudno uwie-
rzyé w to, ze nowy trener Wisty —
Mariusz Misiura juz wtedy bedzie

miat do dyspozycji wszystkich za-
wodnikéw.

Po trwajacych tydzien treningach
na wiasnych obiektach druzyna po-
jedzie na obdz do Kepy koto Socho-
cina, gdzie rozegra dwa mecze kon-
trolne z zespotami z 1. ligi: Polonig
Warszawa (29 czerwca) i Zniczem
Pruszkéw (4 lipca).

Trzeci, ostatni mecz kontrolny za-
planowano na 13 czerwca, czyli ty-
dzien przed rozpoczgciem rozgrywek.
W Brzesciu Kujawskim Wista zmie-
rzy si¢ z Lechig Gdansk, czyli zespo-
tem, ktéry awansowat do Ekstraklasy
po jednym sezonie spedzonym w 1.
lidze.

Rozgrywki zaczynajg sie
19 lipca

Jak co roku sktad druzyn wystepu-
jacych w 1. lidze bedzie zmieniony.
Na zapleczu Ekstraklasy pozostajg
zespoly, ktére zajely bezpieczne miej-
sca w tabeli. Do 1. ligi spadty po se-
zonie 2023/24: EKS, Ruch Chorzéw
oraz Warta Poznari, ktére na pewno
bedg chciaty szybko wrécié do elity.

Z kolei z 2. ligi awansowaty: Pogoni
Siedlce, gdzie trenerem jest dobrze

znany w Plocku Marek Brzozowski,
Kotwica Kolobrzeg oraz Stal Stalowa
Wola (z barazy).

Jak wiadomo, z 1. ligi do Ekstrakla-
sy bezposrednio awansowaty: Lechia
Gdarisk i GKS Katowice, a z barazy
Motor Lublin, ktéry w ostatnim me-
czu sezonu pokonat Arke Gdynia 2:1.

W poprzednim sezonie kibice mo-
gli ogladac spotkania druzyn 1. ligi na
kanatach Polsatu, w sezonie 2024/25
transmisje bedg w Telewizji Polskiej,
Wszystkie mecze danej kolejki zosta-
ng pokazane w internecie: na stronie
TVPSPORT.PL, w aplikacji mobilnej
i Smart TV. Wybrane trzy spotka-
nia obejrzymy takze na antenie TVP
Sport, a jeden w TVP 3.

Pierwsze mecze sezonu 2024/25 1.
ligi zostang rozegrane 19 lipca. Run-
da jesienna zakoriczy si¢ na poczatku
grudnia, a sezon zostanie wznowiony
w polowie lutego. 24 maja ma zostaé
rozegrana ostatnia kolejka.

W lipcu wyznaczone zostaty dwie
kolejki (20 1 27 lipca), w sierpniu az
szes¢ (3, 10, 17, 21, 24 1 31 sierpnia),
tylko trzy we wrzesniu (14, 21 i 28
wrzesnia) i podobnie w paZdzierniku
(5, 19 i 26 pazdziernika). W listopa-
dzie druzyny wybiegng na murawe

czterokrotnie (2, 9, 23 i 30 listopada),
a w grudniu tylko raz (7 grudnia).

W 2025 roku rozgrywki zostang za-
inaugurowane 15 lutego, drugi mecz
zaplanowano na 22 lutego. W marcu
odbeda sie¢ cztery kolejki (1, 8, 15129
marca), a w kwietniu kazda druzyna
zagra pieé spotkan (5, 9, 12, 191 26
kwietnia). Ostatnie cztery kolejki wy-
znaczono na dni 3, 10, 17 i 24 maja.

24 maja poznamy dwie druzy-
ny, ktére awansuja do Ekstraklasy,
i cztery kolejne — z miejsc 3-6, ktére
zagrajq baraze. Te z kolei odbedg si¢
29 maja (potfinaty) i 1 czerwca (mecz
finalowy), rozgrywany na boisku
druzyny, ktéra zajeta wyzsze miejsce
w tabeli 1. ligi.

Runda wstepna Pucharu Polski za-
planowana jest na 7 sierpnia. Nie jest
wykluczone, ze na tym poziomie za-
gra druga druzyna Wisty Plock, ktéra
12 czerwca spotka si¢ na Stadionie
Hutnika w Warszawie z Pogonig Gro-
dzisk Mazowiecki w finalowym poje-
dynku szczebla mazowieckiego.

Kolejne terminy Pucharu Polski:
I runda — 25 wrzesnia, 1/16 finatu — 30
pazdziernika, 1/8 finalu — 4 grudnia
2024 roku oraz 1/4 finatu — 26 lutego
1/2 finatu — 2 kwietnia i finat — 2 maja
2025 roku.

Wszyscy kibice juz si¢ zastanawia-
ja, jaki bedzie sezon 2024/25 w wy-
konaniu ptockiej druzyny. Czy bedzie
to walka o Ekstraklase, czy moze bu-
dowanie od podstaw zespotu, ktéry
bedzie zdobywal doswiadczenie, by
w kolejnym sezonie zaatakowac? Na
to pytanie na razie nie ma jednej od-
powiedzi.

Jol.

Finat 69. Mazowieckiego Turnieju Tenisa Stotowego
— Memoriatu Redaktora Janusza Strzatkowskiego

Brawa dla Alfy Gostynin!

Dwadziescia dwie ekipy szkol-
ne/klubowe reprezentowaly
wszystkie rejony wojewodztwa
mazowieckiego podczas rozegra-
nego na warszawskim Targéwku
finatu 69. Mazowieckiego Turnie-
ju Tenisa Stolowego — Memoriatu
Redaktora Janusza Strzatkow-
skiego.

Najwiecej  punktéw  zdobyli
uczestnicy z rejonu Radom. Wsréd
klubéw/szkét na czele klasyfikacji
znalazl si¢ KS Sokét Serock. Projekt
finansuje Miasto Stoteczne Warsza-
wa, a impreza odbyta si¢ pod patro-
natem medialnym redakcji ,,Tygo-
dnika Ostroteckiego”, ,,Tygodnika
Ptockiego” i ,,Tygodnika Siedlec-
kiego”.

Najlepsze rejony w turnieju: 1.
Radom - 260 pkt, 2. Warszawa —
246 pkt, 3. Siedlce — 228 pkt. Naj-
lepsze kluby/szkoty: 1. KS Sokét

Serock, 2. MKS Pogon Siedlce, 3.
IKTS Brorni Radom.

Najlepsze szostki
poszczeg6lnych kategorii

Dziewczeta miodsze: 1. Malwina
Kiersnowska (Szkota Podstawowa
nr 2 w Laskarzewie), 2. Magdale-
na Stanczak (KS Sokét Serock), 3.
Maja Matek (ULKS Victoria Je-
dlinsk), 4. Hanna Oberda (KS So-
kot Serock), 5. Oliwia Brandebura
(KS Sokét Serock), 6. Julia Barszcz
(UKS Tymianka Stary Gézd).

Chlopcy mlodsi: 1. Szymon Ko-
walski (ULKS Victoria Jedlinisk), 2.
Jan Ferus (ULKS Victoria Jedlinsk),
3. Piotr Supet (MKS Pogori Siedlce),
4. Michat Sulkowski (MLUKS Nad-
wislanin Plock), 5. Antoni Wediuk
(MKS Pogori Siedlce), 6. Eukasz
Szulakowski (KS Sokoét Serock).
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Najstarsi chlopcy Szymon Jgdrzejewskl (pierwszy od lewej),
Igor Milczarski — trzeci, obaj w czerwonych koszulkach

Dziewczeta, grupa Srednia: 1. Oli-
wia Wiencek (MUKS Start Nada-
rzyn), 2. Aleksandra Skolimowska
(MKS Pogon Siedlce), 3. Malgo-
rzata Koriska (KS Sokét Serock),
4. Marija Sechanok (KS Sokét Se-
rock), 5. Karolina Brauta (SP im.
Rodziny Wylezyriskich w Wielgo-
lesie), 6. Aniela Krajewska (Szkota
Podstawowa w Drazdzewie).

Chlopcy, grupa srednia: 1. Piotr
Napora (IKTS Broi Radom), 2.
Oliwier Odolczyk (UATS Batimex
Pruszkéw), 3. Adam Osica (GKTS
Wigzowna), 4. Krzysztof Zajacz-
kowski (IKTS Bron Radom), 5. Bo-
rys Mendrek (IKTS Bron Radom),
6. Jan Getner (KS Tenis Maxi Plast
Zabki).

Dziewczeta starsze: 1. Nikola Be-
lica (IKTS Bron Radom), 2. Emilka
Laskowska (Szkota Podstawowa nr
1 w Laskarzewie), 3. Martyna Cicha
(MLUKS Nadwislanin Ptock), 4.
Patrycja Nowicka (MLUKS Nadwi-
slanin Ptock), 5. Gabriela Zalewska
(KS Sokét Serock), 6. Olga Baranek
(Szkota Podstawowa nr 10 w Ostro-
tece).

Chlopcy starsi: 1. Szymon Je-
drzejewski (UK2. S Alfa Gosty-
nin), 2. Igor Lemieszek (MKS
Pogori Siedlce), 3. Igor Milczarski
(UKS Alfa Gostynin), 4. Aleksan-
der Szustkowski (MKS Pogori Sie-
dlce), 5. Milosz Zadrozny (SP Ruda
Palubska), 6. Igor Szymarnski (KS
Sokot Serock).

Jak widaé, tenisiSci stolowi
z rejonu Plock najlepiej spisali si¢
w dwoch najstarszych kategoriach.
Szymon Jedrzejewski z Alfy Gosty-
nin wywalczyt pierwsze miejsce, nie
tracac seta, zas Igor Milczarski, row-
niez zawodnik Alfy, ale z Nowego
Duninowa, zajat trzecie miejsce.

W rywalizacji najstarszych dziew-
czat Martyna Cicha zakonczyla tur-
niej na trzecim miejscu, ktére wy-
walczyla po wygranym pojedynku
0 najnizszy stopien podium ze swojg
kolezankg klubowg — Patrycja No-
wicka. Dla Patrycji byt to ostatni
turniej. Z Martyng zagrata dwa razy
w Warszawie. W pierwszym wygra-
fa, w drugim meczu musiata uznac
wyzszo$¢ kolezanki.

Jol.

45. Indywidualne Mistrzostwa Polski w Badmintonie

Medale plockiej ekipy

W Drzonkowie rozegrane zosta-
ly 45. Indywidualne Mistrzostwa
Polski w Badmintonie z udzialem
zawodnikéw z Plocka, ktérzy wy-
walczyli w sumie szes¢ medali.

W najwazniejszym krajowym
turnieju, kofczacym sezon i wyta-
niajacym najlepszych zawodnikéw
w Polsce, wzigto udziat ponad 300
zawodnikéw, co jest rekordem pod
wzgledem frekwencji.

Podczas trzech bardzo diugich
dniach rywalizacji i walki do ostat-
niej lotki ptoccy zawodnicy spisali
si¢ znakomicie. Lacznie wywalczyli
szes¢ medali — po dwa zlote, srebrne
i brazowe.

W grze pojedynczej mezczyzn
Adam Kosz zdobyt ztoty medal i ty-
tul mistrza Polski. W grze podwdj-
nej para Adam Kosz — Adam Zateski
przegrala final po bardzo wyréwna-
nym pojedynku i zdobyta tym sa-
mym srebrny medal.

Archiwum A. Kosza

W grze mieszanej Adam Kosz
i Monika Bierikowska, réwniez po
trzysetowym pojedynku, musieli
uzna¢ wyzszos¢ rywali i staneli na
drugim miejscu na podium.

W grze podwdjnej kobiet Monika
Bierikowska i Dominika Guzik-Ptu-
chowksa wywalczyly zioty medal.
Dwa bragzowe w grze mieszanej zdo-
byty pary: Adam Zalgski i Justyna
Schneeweiss oraz Magdalena Koba
i Krzysztof Walenda.

Mistrzostwa Polski byty ostatnim
sprawdzianem przed nadchodzacy-
mi Mistrzostwami Europy Senioréw
w Belgii, ktére odbeda si¢ pod ko-
niec sierpnia.

Zawodnicy KS Masovia Plock
dzigkuja Miastu Plock (ktére bedzie
wspiera¢ zawodnikéw réwniez pod-
czas mistrzostw Europy) oraz firmie
Pharmovit za wsparcie w turnieju.
Jednym z partneréw medialnych
ptockich badmintonistéw jest ,,Ty-
godnik Plocki”.

Jol.

I;idcka ekipa w Drzonkowie

30 Tygodnik Ptocki
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Wista Ptock buduje druzyne na sezon 2024/25

Z heniaminkiem
na inauguracje

Nowy trener Wisty Mariusz Mi-
sivra buduje druzyne, ktéra 20 lipca
rozpocznie walke o awans do Eks-
traklasy. Na razie z zespolu odeszio
siedmiv pitkarzy, a siedmiv nowych
dolqczyto do plockiej ekipy. W zmie-
nionym skladzie zespot podejmie
w 1. kolejce Kotwice Kolobrzeg.

Po ostatnim ligowym spotkaniu
szybko si¢ okazalo, ze nie uda si¢
utrzymaé druzyny w niezmienionym
skladzie. Najpierw ogloszone zostato
odejscie bramkarza — Krzysztofa Ka-
minskiego — do Pogoni Szczecin, a po-
tem padaty kolejne nazwiska.

Pewne jest, z2 w nowym sezonie
w barwach Nafciarzy nie zobaczymy
juz takze: Emile’a Thiakane, Mateusza

Szwocha, Marcina Biernata, Fryderyka
Gerbowskiego i dwoch zawodnikéw,
ktérzy po okresie wypozyczenia wroci-
li do swoich klubéw: Jarostawa Jacha
i Mieszko Lorenca.

Z kolei do Wisty Plock dotaczyli:
20-letni obronca, reprezentant Polski
w swojej kategorii wiekowej — Prze-
mystaw Misiak, bramkarz — Maciej
Gostomski, srodkowy obroica rodem
z Wysp Owczych — Andrias Edmund-
son, lewy obrofica z Lecha Poznani
— Ksawery Kukutka, ofensywny po-
mocnik — Maciej Famulak, srodkowy
pomocnik — Ignatio Abdelhamid oraz
Krystian Pomorski ze Znicza Prusz-
kéw, czyli poprzedniego klubu nowego
trenera Wisty. Wiecej o nowych Naf-
ciarzach napiszemy za tydzien.

Wiadomo juz, w jakiej kolejnosci
bedziemy oglada¢ mecze Wisty. Do-

dajmy tylko, ze kibice, ktdrzy nie bgdg
mogli jecha¢ za druzyna na mecze wy-
jazdowe, beda mie¢ mozliwos¢ oglada-
nia pojedynkéw w TVP Sport.

Terminarz jest juz znany

Departament Rozgrywek PZPN przy-
gotowal ramowy terminarz Fortuna 1.
Ligi na sezon 2024/2025. W 1. kolejce
Wista Plock podejmie Kotwicg Koto-
brzeg. Rozgrywki rozpoczna sie w week-
end 20-21 lipca, a zakoricza 24-25 maja.

Podobnie jak w poprzednich latach
mecze rozgrywane bedg w pigtki, so-
boty, niedziele i poniedziatki. Dwie
kolejki zaplanowano na dni wtorek—
Sroda—czwartek. Jesienig rywalizowac
bedziemy do pierwszego tygodnia
grudnia, natomiast wiosng do gry po-
wrécimy w potowie lutego. Jol.

(Kolejka 1-20-21 lipca
Kolejka 2 — 27-28 lipca
Kolejka 3 — 3-4 sierpnia
Kolejka 4 — 10-11 sierpnia
Kolejka 5 — 17-18 sierpnia
Kolejka 6 — 21 sierpnia
Kolejka 7 — 24-25 sierpnia
Kolejka 8 — 31 sierpnia-1 wrzesnia
Kolejka 9 — 14-15 wrzesnia
Kolejka 10 — 21-22 wrzesnia
Kolejka 11 — 28-29 wrzesnia
Kolejka 12 — 5-6 paZzdziernika
Kolejka 13 — 19-20 pazdziernika
Kolejka 14 — 26-27 pazdziernika
Kolejka 15 — 2-3 listopada
Kolejka 16 — 9-10 listopada
Kolejka 17 — 23-24 listopada
Kolejka 18 — 30 listopada
Kolejka 19 — 7-8 grudnia

Wista Ptock — Kotwica Kolobrzeg\
Warta Poznan — Wista Plock
Wista Ptock — Chrobry Gltogéw
Odra Opole — Wista Plock
Wista Ptock — Pogon Siedlce
Bruk-Bet Termalica — Wista Plock
Wista Ptock — Ruch Chorzéw
Wista Ptock — GKS Tychy
Stal Stalowa Wola — Wista Ptock
Wista Plock — Stal Rzeszow
EKS E6d7 — Wista Plock
Wista Plock — Polonia Warszawa
Znicz Pruszkéw — Wista Ptock
Wista Plock — Wista Krakow
Arka Gdynia — Wista Ptock
Wista Ptock — Gérnik Eeczna
Miedz Legnica — Wista Ptock
Kotwica Kotobrzeg — Wista Plock
Wista Plock — Warta Poznan

Kolejka 20 — 15-16 lutego
Kolejka 21 — 22-23 lutego
Kolejka 22 — 1-2 marca
Kolejka 23 — 8-9 marca
Kolejka 24 — 15-16 marca
Kolejka 25 — 29-30 marca
Kolejka 26 — 5-6 kwietnia
Kolejka 27 — 9 kwietnia
Kolejka 28 — 12-13 kwietnia
Kolejka 29 — 19-20 kwietnia
Kolejka 30 — 26-27 kwietnia
Kolejka 31 — 3-4 maja
Kolejka 32 — 10-11 maja
Kolejka 33 — 17-18 maja
Kolejka 34 — 24-25 maja

Chrobry Gtogéw — Wista Ptock
Wista Ptock — Odra Opole
Pogon Siedlce — Wista Ptock
Wista Plock — Bruk-Bet Termalica
Ruch Chorzéw — Wista Ptock
GKS Tychy — Wista Ptock

Wista Plock — Stal Stalowa Wola
Stal Rzeszéw — Wista Plock
Wista Plock — £KS E6dZ
Polonia Warszawa — Wista Plock
Wista Plock — Znicz Pruszkow
Wista Krakéw — Wista Plock
Wista Ptock — Arka Gdynia
Gornik Eeczna — Wista Plock
Wista Plock — MiedZ Legnica

Dwdéch mtodych Stowericow dotagczy do ORLEN Wisty

Mitja Janc i Tim Cokan

Mistrz Polski w pile recznej mei-
aym oglosit dwa transfery. Od 1
lipca 2024 roku do druzyny dolaczg
dwaj zawodnicy Cejle Piovarna Lasko:
21-letni Mitja Janc i 23-letni Tim Co-
kan. - Chcemy budowac silny zespdi,
ktéry bedzie walczyl o najwyisze
cele, a obaj mlodzi zawodnicy, ze swo-
imi umiejetnosciami ofensywnymi, sq
idealnymi elementem tej ukladanki —
zapowiada dyrektor sportowy SPR
Wisla Plock Adam Wisniewski.

Sezon 2023/24 zakorczyt si¢ dla
plockiej druzyny ogromnym sukce-
sem. ORLEN Wista zdobyta tytut mi-
strza Polski i Puchar Polski. Jest jedng
z dziewigciu druzyn, ktére majg pew-
ne miejsce w nadchodzacym sezonie
w Lidze Mistrzéw.

Ptocki zespdt zamierza w nastep-
nym sezonie powtorzyé swoj suk-
ces, dodajac do tego znacznie lepszy
wynik w Lidze Mistrzéw. Zeby osig-
gnac te cele, potrzebne jest wzmoc-
nienie druzyny.

Po sezonie 2023/24 z zespotu ode-
szli: rozgrywajacy Tin Lucin i Niko
Mindegia oraz skrzydtowy Gonzalo
Perez.

Wiadomo bylo juz wczesniej, ze
zawodnikami Nafciarzy zostang roz-
grywajacy: Peter Sisko, Marko Panic
i Zoltan Szita. Od kilku tygodni mowa
byla o tym, ze zespdt zostanie wzmoc-
niony dwoma miodymi pitkarzami
z Celje Piovarna Lasko.

Przed tygodniem SPR Wista Plock
zaprezentowala film wykorzystujacy
fabule filmu ,,Pienigdze to nie wszyst-
ko”, w ktdrej zostaje porwany prezes,
obiecujacy kibicom nowe transfery do
druzyny. Prezes Artur Stanowski siada
przed monitorem z dyrektorem spor-

towym klubu Adamem Wisniewskim
i na ekranie obserwujg bramki zdoby-
wane w tym sezonie przez dwéch mto-
dych stoweriskich pitkarzy recznych.
Na koricu obaj panowie zapewniaja, ze
to jeszcze nie wszystko.

Pierwszy ze Stowencéw to srodko-
wy rozgrywajacy — Mitja Janc. 21-la-
tek podpisat z ptockim klubem 4-letni
kontrakt. Mozna w tym miejscu dodac,
7e jest to mlodszy brat gracza Barcelo-
ny — Blaza Janca.

Stoweniec ma na swoim koncie
wystepy w 1. NLB Lidze oraz w EHF
Champions League i w reprezenta-
cji Stowenii. W sezonie 2023/2024
z dorobkiem 87 trafien zajat 9. miejsce
wsréd najskuteczniejszych zawodni-
kéw w Lidze Mistrzéw.

- Nafciarze rozwijajq si¢ jako dru-
Zyna i radzq sobie bardzo dobrze. Sq
zespotem o wysokich ambicjach, a ja
zamierzam jak najlepiej pomdc druzy-
nie i klubowi w osigganiu swietnych

wynikow. To zaszczyt i przyjemnos¢
byc¢ czescig tego klubu i naprawde
nie moge si¢ doczekad, ai poznam
wszystkich nowych kolegow z druzyny,
Jjak i niesamowitych plockich fanow.
Chciatbym  podzigkowac  trenerowi
Xaviemu Sabate i wszystkim w klubie
— powiedzial w swoim pierwszym wy-
wiadzie Mitja Janc.

Od poczatku sezonu 2024/2025
w szeregach Nafciarzy pojawi si¢ réw-
niez 23-letni Stoweniec — Tim Cokan,
takze z RK Celje Pivovarna Lasko, kt6-
ry podpisat 3-letni kontrakt. - To bar-

dzo perspektywiczny skrzydtowy. Jeste-
Smy przekonani, ze wniesie do druzyny
nowgq energig i podniesie jakosc naszej
gry, przez co pomoze nam w osigganiu
przysztych sukcesow. Gieboko wierzg
w to, ze bedzie wzmocnieniem tej juz
Swietnie obsadzonej pozycji w naszym
zespole. Chcemy budowac silny zespot,
ktory bedzie walczyt o najwyzsze cele,
a obaj miodzi zawodnicy, ze swoimi
umiejetnosciami ofensywnymi, sq ide-
alnymi elementem tej uktadanki — sko-
mentowal Wisniewski.

Jol.

ORLEN Wista rozpoczyna przygotowania 23 lipca

Otwarty sparing —

9 sierpnia

By zobaczy¢ na treningu zawod-
nikéw ORLEN Wisly, kibice mistrza
Polski muszq uzbroi¢ si¢ w derpli-
wosc. Pierwsze spotkanie z pitkarza-
mi trener Xavi Sabate wyznaczyt 23
lipca, a otwarty trening, na ktérym
zaprezentowani  zostang wszyscy
nowi szczypiomis ORLEN Wisly,
dopiero 9 sierpnia.

Sezon 2023/24 zakoriczyt si¢
ogromnym sukcesem SPR Wista
Plock. Po raz pierwszy od 13 lat dru-
zyna stanela na najwyzszym stopniu
podium, zdobywajac zloty medal
mistrzostw Polski. A po 16 latach
zdobyta podwdjng korong, bo suk-
cesem Nafciarzy zakonczyt si¢ takze
Puchar Polski. To trofeum druzyna

zdobytla trzeci raz z rzedu, a w histo-
rii rozgrywek — juz po raz 13.

W nadchodzacym sezonie druzyna
ORLEN Wisty pod wodzg trenera Xa-
viego Sabate bedzie walczyta na trzech
frontach: w Superlidze, Pucharze Pol-
ski i Lidze Mistrzow, w ktérej udziat
zapewnita sobie jako mistrz kraju.

Druzyna liczy 22 zawodnikow.
Obok 16 pitkarzy ze ,,starego” sktadu
wiadomo na razie o pigciu nowych
twarzach w druzynie. Do ekipy do-
taczajg: Zoltan Szita i Peter Sisko na
lewe rozegranie, Mitja Janc na Srod-
kowe rozegranie, Marko Panic na
prawe rozegranie oraz Tim Cokan na
prawe skrzydto.

Podajemy (jeszcze nieoficjalnie, bo
ta informacja ma zosta¢ ogloszona we
wtorek, czyli w dniu ukazania si¢ tego
numeru TP), ze nowym trzecim bram-
karzem druzyny, ktéry przez najblizszy

sezon bedzie Nafciarzem, a kolejny
spedzi w ekipie Barcelony, bedzie Vic-
tor Gisli Hallgrimsson. To 23-letni Is-
landczyk, najlepszy bramkarz mtodego
pokolenia, ktéry otrzymat tytut najlep-
szego golkipera EHF EURO 2022.

Po wygranym drugim spotkaniu
o mistrzostwo Polski z Industrig i po-
wrocie z Kielc zawodnicy otrzymali
zastuzone urlopy. Trener Xavi Sabate
zdecydowal, ze jego podopieczni majq
si¢ zameldowaé w Plocku i rozpoczaé
okres przygotowawczy do sezonu
2024/2025 dopiero 23 lipca.

Pierwsze dwa tygodnie zawodnicy
beda trenowaé na swoich obiektach.
Na 9 sierpnia na godz. 16:00 zaplano-
wany zostat otwarty dla kibicow spa-
ring ORLEN Wista Ptock — Piotrko-
wianin Piotrkéw Trybunalski. Wtedy
tez po raz pierwszy kibice spotkaja
si¢ z nowymi pitkarzami.

17 sierpnia 2024 rozegrany zosta-
nie zamknigty sparing z Energa MKS
Kalisz, 23 sierpnia mecz towarzyski
z HC Erlangen, a 24 sierpnia z SC
DHFK Leipzig.

Na razie nie wiadomo, kiedy roz-
poczng si¢ krajowe rozgrywki, a ter-
miny Ligi Mistrz6w zostang ogloszone
dopiero po losowaniu grup.

Jol.

Dzialo sie
w miniony weekend

Awans Wisty Il do 3. ligi

4. liga, 33. kolejka: Wilga Garwolin — Wista II Ptock 0:2, KTS We-
szto Warszawa — Drogowiec Jedlinsk 10:1, MKS Piaseczno — Zabkovia
Zabkil:4, Oskar Przysucha — Ursus Warszawa 4:2, Blonianka Btonie
— Mazur Karczew 2:2, KS CK Troszyn — Mszczonowianka Mszczonéw
1:0, Jozefovia Jozeféw — Mazovia Minsk Mazowiecki 3:3, Soké6t Se-
rock — Hutnik Warszawa 0:5. Mecz KS Raszyn — Marcovia Marki zostat

rozegrany w poniedziatek.

Zwycigstwo nad Wilga w Garwolinie w przedostatniej kolejce dato
podopiecznym trenera Lukasza Nadolskiego awans do 3. ligi. Kilka dni
wczesniej Wista Il przegrata 1:2 z Pogonig Grodzisk Mazowiecki w fi-
nale mazowieckiego Pucharu Polski. Ostatni mecz ptockiej druzyny —
z MKS Piaseczno — zostanie rozegrany 22 czerwca o godz. 17.00.

5. liga mazowiecka, 29. kolejka: Swit StaroZreby — Zbik Nasielsk
2:5, Mazur Gostynin — MKS Przasnysz 1:3, Amator Maszewo — MKS
Ciechanéw 1:4, Huragan Wotomin — Okecie Warszawa 3:0, Nadnar-
wianka Pultusk — Unia Warszawa 6:0, PAF Ptonisk — Makowianka Ma-
kéw Mazowiecki 2:1, Drukarz Warszawa — Polonia II Warszawa 2:1,
Wkra Biezun — Narew 1962 Ostrotgka 0:6.

To byta przedostatnia kolejka rozgrywek.

Jol.
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iedy zasiadam przed

K klawiatura, mam za
soba emocje pierw-

5zego wystepu reprezentacji na-
szego pieknego kraju na
Euro 2024. Przed nami...
Mecz o wszystko z Au-
Strig. Zgodnie z tradycja,
ktorej  poczatek  siega
pierwszego wielkiego
turnigju w dwudziestym
pierwszym wieku, czy-
i mistrzostw swiata w Korei
i Japonii. Mecz otwarcia, mecz
.0 wszystko”, mecz o honor!
| trzeba przyznac, ze nasze Orty
mecze o honor wygrywali! Zta-
manie tradycji nastapifo podczas
ostatniego Mundialu. W Katarze
po remisie W meczu otwarcia
i zZwyciestwie w meczu 0 Wszyst-
ko, na koniec zamiast o zwyczajo-
wo honor, w ostatnim spotkaniu
walczyli o awans. | widocznie
honor ma dla Polakéw wartosc
szczegolnie wysoka, bo nasze
Lorfy” te potyczke sromotnie
przegraty. Ale awans , wywal-

Magia futbolu

czyty”! A za ,,styl” wylata sie na
nich fala krytyki. Coz, taska kibica
na pstrym koniu jezdzi, jak mowi
ludowa madrosc!

europej-
skich czem-
pionatach

sprawy sie komplikujg. Raz
udato sie udziat w finatach
rozpocza¢ od zwyciestwa
| skoriczyfto sie na cwiercfi-
nale. W pozostatych trzech
wystepach po mniej efektow-
nych otwarciach koriczylismy
na fazie grupowej. A tym razem
kroczymy sciezka numer dwa
niestety. ..
0 Jak bedzie? Trady-
7— cja, przebieg eliminacji
i sktad grupy finatowej
jednoznacznie zapowiadajg po-
zegnanie z turniejem po trzecim
spotkaniu. Cieri szansy daje fakt,
ze do fazy pucharowej awansuja
cztery zespoly z trzecich miegjsc
w grupach z najlepszym bilan-
sem. ldac tym tropem trzeba
stwierdzi¢, ze w najtrudnigjszej

sytuacji beda ,, trzeciaki” z naszej
grupy, oraz grupy B. Jesli nie zda-
rzy sie cud (,,urwanie” punktow
potentatom z Holandli, Francji,
Hiszpanii, Whtoch), beda miaty
po trzy punkty. W pozostatych
grupach mamy po jednej mocnej
ekipie, wiec jesli dwie z nich po-
konajg te czwartg | zremisujg ze
sobg, to pozamiatane. ..
yle w sprawach histo-
7- ryczno — regulamino-
wych, bo pitka nozna,
zwiaszcza dla prawdziwych kibi-
cow, to nie historia i regulaminy,
ale to co ogladaja na boisku. Trze-
ba przyznac, ze nasi zafundowali
im catkiem przyjemne popotu-
dnie, mimo finatu jak zazwyczaj.
Przegrali pechowo, bo pierwsza
bramka dla , pomarariczowych”,
ubranych dla zmylenia przeciwni-
ka na granatowo, to fuks po ryko-
szecie | wczesniejszym prezen-
cie od naszego ,, wahadfowego”.
Ale grali w pitke, nie tylko prze-
szkadzali  holenderskim gwiaz-
dorom. Tyle akcji ofensywnych,
sytuacji | Strzatow na bramke
W meczu z tak powaznym prze-
ciwnikiem w wykonaniu naszych

Orféw... No, no!
Jerzy Ogonowski

F E L |

ET O NY
Ogonowski | Kopeé

Wybory za nami, czas na niespodzianki

owe rozdanie do
N Parlamentu  Euro-

pejskiego niewiele
zmienia w naszej sytuacji spo-
feczno-politycznej. 89% man-
datow zgarneli dotychczasowi
nasi dobroczyricy (Platforma,
PiS, Trzecia Droga i Nowa Le-
wica), dzieki ktérym mamy
wszystko, co jest nam potrzeb-
ne do nieszczescia — w czasie
pandemii  przyduszajgce ka-
garice na twarz i niesprawdzo-
ne szczypawki, ktdrych skutki
uboczne wiasnie teraz wytaza
na wierzch (ale kto to poko-
jarzy), a obecnie horrendalng
drozyzne i radujgce dusze
rozdawnictwo  naszych
zasobdw przeznaczonych
na obronnosc¢ z czescig
PKB na utrzymanie sg-
siedniego kraju. Obiecuje
sie nam zresztg jeszcze
wiece] nieszczescia. Oto
nasi dobrodzieje, ktdrych
tak wszyscy kochamy za ich
szczerg stuzbe sasiadowi, obie-
cujg odtad przeznaczac az ,,3%
PKB” na zbrojenia w ramach
naszego cztonkostwa w Soju-
szu Pétnocnoatlantyckim. Umie
ktos policzyc, ile to moze byc
w zfotéwkach z rocznego PKB
(nie z budzetu!), ktdre pan Pre-
zydent obiecuje przepusci¢ na
zbrojenia, zamiast wydac¢ na
ochrone zdrowia albo eduka-
cje przysztych pokoleri? Umie
ktos powiedziec, dlaczego tak
bardzo spieszyto sie naszym
rzadcom z podjeciem tej decy-
zji, bo jeszcze gtosowanie na
dobre sie nie skoriczyto w dniu
9 czerwca, a oni juz to uradzili
w Rydze? Czyzby nasi gieroje
tak mitujgcy pokdj i chrzesci-
jariskie wartosci szykowali nam
jakas niespodzianke, za ktorag

rodacy z gory podziekowali im
tak szczodrze w czasie tych wy-

borow?

N koniec niespodzia-
nek, ktérymi raczy
nas , koalicja 15 paZdziernika”,
za ktore tak jest nagradzana
przez swoich zaufanych wybor-
cow. Wynik wyboréw pokazuje,
ze niewielu wzruszyta tragedia
mfodziutkiego zotnierza zadZga-
nego przez ubogacacza kultu-
rowego z poétnocnej Afryki na
granicy z Biatorusiag. O ile dzie-
ki niezwyktemu poswieceniu
naszych Zzotnierzy ubogacanie
ze wschodu udaje sie na
razie jakos odeprzec, to
ubogacanie na zachodniej
granicy, jak wyniuchata to
niedawno pewna niezalez-
na dziennikarka, kwitnie
' pefna para. Okazuje sie,
Ze przez zachodnig gra-
nice bez fleszy | kamer
za czasow tej wspaniatej koali-
cji Niemcy podrzucili nam od
stycznia do kwietnia ponad 3,5
tysigca migrantéw, do ktdrych
nasz rzad nie chce sie przy-
znac. No wiasnie, po to zostat
przeciez wybrany, aby sie nie
przyznawat i o interesy Niemiec
dbat po cichu. Tego zresztag
wszyscy bardzo chcemy, skoro
wyniki do Parlamentu Europef-
skiego sg takie, a nie inne. Nic
przeciez nie dzieje sie bez na-
szej demokratycznie wyrazonej

zgody. Ktopoty tez.
ymczasem na zacho-
T dzie Europy widzi-
my jakby namiastke
pewnego przebudzenia z Kilku-
aziesiecioletniej hipnozy, ktdra
doprowadzita tamte spoteczeri-
stwa do takiego , ubogacenia”,
Ze majg go juz serdecznie dosyc¢

a tym zreszta nie

| zazdroszczg nham, ze mamy
jeszcze czysty | w miare spokoj-
ny kraj i nie musimy do naszych
mieszkan dokwaterowywac kto-
potliwych gosci (jak to wyglada,
obejrzyjcie sobie Paristwo w fil-
mie fabularnym pt. , Imigranci”
— Ztota Palma w Cannes). Ale
spokojnie, to juz niedfugo sie
skoriczy, bo zwyciezcy tych wy-
boréw, nasi lokalni ,, ubogacacze
kulturowi” z Platformy, PiS-u,
Trzeciej Drogi i Nowej Lewicy,
zgarneli razem ok. 89% man-
datow, wiec ubogacenie mamy
zagwarantowane. Nasze dzieci
I wnuki zaczng sie z niego wybu-
dzac za jakies 50 lat, kiedy beda
miaty juz dosyc, tak jak dzis maja
dosy¢ w wielu krajach rdzenni
Europejczycy. Francuzom rozum
wraca po 50 latach eksperymen-
tu spotecznego. U nas na rozum
jest zdecydowanie za wczesnie.
My musimy sobie na razie jesz-
cze troche ,posmiszkowac”,
nasze dzieci | wnuki muszg re-
alnie pocierpiec, zanim wroci
im rozum. Realnie mdwiagc, to
jest juz za pdézno na ratunek, ale
ten zryw w zachodniej Europie
przeciw  lewicowym  kretyni-
zmom budzi respekt i nadzieje,
ze kiedys tam i tu powroci jed-
nak normalnosc. My musimy
na razie przejs¢ przez nienor-
malnosé, chyba ze wszystko
odmieni wojna, do ktérej tak
pra obecni rzadcy Polski. Kto im
odwazy sie powiedziec, ze woj-
na jest zbrodnig i my Polacy jej
nie chcemy? Biskupi? Milcza jak
zakleci. Krzyczmy zatem gtosno,
kto moze, ze nie chcemy wojny
w Polsce, a kazdego, kto nas do
niej wciagnie, uznamy za zbrod-
niarza i rozliczymy bez cienia li-
tosci.

Wiestaw Kope¢

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamia¢ z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Przychodnia
prawna

Skutki Sankcji
Kredytu Darmowego

Sankcja kredytu darmowego jest jednym z narzedzi prawnych, ma-
jacych na celu ochrone intereséw konsumentéw w umowach kredyto-
wych. Jest to mechanizm, ktéry polega na pozbawieniv kredytodaw-
¢y prawa do pobierania odsetek oraz innych optat w sytuacji, gdy
naruszy on okreslone przepisy dotyczqce kredytow konsumenckich.
Ta sankcja ma na celv nie tylko ochrone konsumentéw, ale rowniei
prewencje, mobilizujgc kredytodawcéw do przestrzegania obowig-
zujgcych regulacji prawnych.

Jednym z najwazniejszych skutkéw zastosowania sankcji kredytu dar-
mowego z perspektywy kredytobiorcy jest ochrona finansowa. Dzieki
tej sankcji konsument jest zwolniony z obowigzku ptacenia odsetek oraz
wszelkich innych kosztéw zwigzanych z kredytem, z wyjatkiem zwrotu
kapitatu. Oznacza to, ze konsument nie ponosi kosztow kredytu i moze za
darmo korzystaé z kapitatu pozyczonego od banku. W praktyce moze to
oznaczaé oszczednosci od kilkuset do nawet kilkunastu tysigcy ztotych,
w zaleznosci od wysokosci kredytu i jego warunkow.

Przyktad: Konsument zaciagnat kredyt w wysokosci 10 000 zt z opro-
centowaniem 20% rocznie oraz dodatkowymi optatami wynoszacymi
2500 zt. Jesli kredytodawca naruszyt obowiazki informacyjne wynikaja-
ce z ustawy, konsument moze skorzysta¢ z sankcji kredytu darmowego.
W takim przypadku bedzie musiat zwréci¢ jedynie 10 000 zt kapitatu,
oszczgdzajac prawie 4 tysigce ztotych.

Kolejnym istotnym skutkiem jest utatwienie sptaty zadtuzenia. Zasto-
sowanie sankcji kredytu darmowego sprawia, ze kredytobiorca ma do
splaty tylko kwote gtéwna kredytu, bez dodatkowych kosztéw. Nie zmie-
nia si¢ natomiast harmonogram sptat. Oznacza to mniejsze obcigzenie fi-
nansowe i tatwiejsze zarzadzanie budzetem domowym. Konsument, kt6-
ry wezesniej moégt mie¢ trudnosci
z terminowa splata kredytu, dzigki
tej sankcji moze uniknaé proble-
mow zwigzanych z windykacja czy
wpisem do rejestréw dluznikéw.
W szczegdlnosci prawdopodobnej
nadptaty w sptacie kapitatu, jaka
wystepuje po poréwnaniu wptaco-
nych kwot i naleznych rat kapita-
towych.

Przyktad: Konsument, ktéry ma
trudnosci z regularng sptatg rat
kredytu, moze skorzysta¢ z sank-
cji kredytu darmowego i obnizyé
swoje miesigczne zobowigzania. Jesli pierwotnie rata wynosita 1000 zt,
z czego 500 zt stanowity odsetki, to po zastosowaniu sankcji rata zmniej-
sza si¢ do 500 zl, co znaczaco ulatwia sptate zadtuzenia.

Zastosowanie sankcji kredytu darmowego ma réwniez pozytywny
wplyw na swiadomos¢ prawng konsumenta. Kredytobiorcy stajg si¢ bar-
dziej swiadomi swoich praw i mozliwosci dochodzenia roszczen w przy-
padku naruszenia przepis6w przez kredytodawcéw. To prowadzi do bar-
dziej swiadomych decyzji finansowych oraz ostrozniejszego podejscia do
zawierania uméw kredytowych. Konsumenci zaczynajg zwraca¢ wigksza
uwage na szczegdly uméw, w tym na obowigzki informacyjne kredyto-
dawcow.

Konsument, ktéry raz skorzystat z sankcji kredytu darmowego, bedzie
w przysziosci bardziej uwazny przy zawieraniu kolejnych umoéw kredy-
towych. Bedzie doktadniej analizowal warunki umowy i zwracat uwage
na wszelkie klauzule, ktére moga by¢ dla niego niekorzystne.

Sankcja kredytu darmowego daje konsumentowi mozliwos¢ dochodze-
nia roszczen w przypadku wczesniejszego zaptacenia odsetek lub innych
kosztéw. Konsument moze zada¢ zwrotu tych sSrodkéw, co stanowi do-
datkowg forme ochrony jego intereséw. Jest to istotne narzedzie w walce
z nieuczciwymi praktykami kredytodawcéw i zapewnia konsumentowi
rekompensat¢ za poniesione straty finansowe.

Przyktad: Jesli kredytodawca naruszyl przepisy ustawy, konsument,
ktory sptacit juz pozyczke, w tym odsetki w wysokosci 10 000 zt, moze
na drodze sagdowej domagac si¢
ich zwrotu pelnej wysokosci, tj.
10 000 zt.

Sankcja kredytu darmowe-
go jest poteznym narzedziem
ochrony konsumentéw, ktére
przynosi szereg korzysci finan-
sowych i prawnych. Dla kredy-
tobiorcéw oznacza to nie tylko
zmniejszenie kosztéw kredytu,
ale réwniez zmniejszenie re-
alnej wysokosci raty kredytu.
Dzigki temu konsumenci s3
lepiej chronieni przed nieuczci-
wymi praktykami kredytodaw-
cow, co prowadzi do bardziej
przejrzystego i uczciwego ryn-
ku kredytowego.

r.pr. Karol Olkuski
pl. Stary Rynek 2 lok. 1B, Plock
kancelaria @olkuski.legal
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