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POWSTANA NOWE WIEZE OBSERWACYJINE NA GRANICY Z ROSJA?

Wojewoda warminsko-mazurski Radostaw Krol poinformowat, ze wtadze regionalne chca, by w ramach , Tarczy Wschdd” na granicy z obwodem krdolewieckim
powstato kolejnych 19 wiez obserwacyjnych.

hcemy, by juz jesie-
C nig pierwsze prace na

granicy wschodniej
nastepowaly; zapotrzebo-
wanie zostalo zgloszone
- powiedzial wezoraj woje-
woda warminsko-mazurski
Radostaw Krol, po czym
dodal: - Musimy popra-
wié infrastrukture wzdtuz
granicy, ostonic¢ pas wzdluz
granicy, bo jest srodlesny.

- Zgloszono potrzebe
(do rzadu - PAP) budowy
19 wiez obserwacyjnych na
ladowym odcinku granicy
z Rosja o dlugosci 202 ki-
lometréw - powiedzial Ra-
dostaw Krol.

Obecnie na granicy Polski
iRosji stoi 6 wiez obserwa-
cyjnych, ktére oddano do
uzytku w2015 r.

Wojewoda przyznal, ze na
granicy z Rosja obserwo-
wany jest ,duzy problem
z nasileniem sie obserwa-
toréw zpozycji drona iba-
lon6éw meteorologicznych”.
- Sa nagabywane osoby
przekraczajace legalnie
granice (z Rosja - PAP),
ktore maja niemieckie czy
izraelskie paszporty. Sa
pytani o zdjecia; akcja hy-
brydowa trwa - powiedzial.

KONDOLENCJE

Trzy balony meteorolo-
giczne z rosyjskimi napi-
sami odnaleziono w re-
gionie w marcu; pojawity
sie wowczas podejrzenia,
ze sa to urzadzenia szpie-
gowskie. Po zbadaniu tych
urzadzen przez bieglych
stwierdzono, ze sg to wy-
lacznie balony meteorolo-
giczne iprokuratury umo-
rzyly prowadzone w tej
sprawie postepowania.

Krol poinformowal, ze na
granicy polsko-rosyjskiej
nie ma presji migracyjnej;
od poczatku roku odnoto-
wano 5 nielegalnych prze-
kroczen tej granicy.

Rzecznik prasowy war-
minsko-mazurskiej strazy
granicznej mjr Miroslawa
Aleksandrowicz powie-
dziala PAP, ze wymie-
nione przez wojewode
przypadki nielegalnego
przekroczenia granicy
dotycza obu kierunkow
-z Rosji do Polski iz Pol-
ski do Rosji. - Tylko dwie
osoby mialy cel migracyj-
ny. Byl to obywatel Rosji
i Moldawianka. W nie-
legalny sposob przekro-
czyli granice w marcu;
zostali zatrzymani na

Panu

Adamowi
Sierzputowskiemu

pierwszemu Staroscie Olsztynskiemu

sktadamy najszczersze wyrazy wspolczucia
po $mierci
Zony
Andrzej Abako,
Starosta Olsztynski
oraz
Grzegorz Drozdowski,

Przewodniczacy,
wraz z cala Rada Powiatu w Olsztynie
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Tarcza Wschod
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terytorium Polski dzie-
ki zaporze elektronicz-
nej. Rosjanin wystapil

w Polsce o ochrone mie-
dzynarodowa, a Molda-
wianka nie chciala takiej

ochrony; wyrazila zycze-
nie powrotu do swojego
kraju - powiedziala PAP
mjr Aleksandrowicz.
Rzecznik strazy granicz-
nej przyznala, ze w tym
roku - podobnie jak wpo-
przednich sezonach tury-
stycznych - straz granicz-
na zatrzymuje osoby, ktore
wbrew zakazom wchodza
na pas drogi graniczne;j.
Odnotowano juz 70 takich
wejsé; sa to czesto obco-
krajowcy, ktorzy ttumacza,
ze ,chceieli zobaczy¢, jak
wyglada granica z Rosja”.
—Te osoby sa karane man-
datami, ale nie za nielegal-
ne przekroczenie granicy,
bo oni jej nie przekraczaja,
ale za wejscie na pas dro-
gi granicznej — podkreélila
mjr Aleksandrowicz.
Polsko-rosyjska granica
na calej ladowej dlugosci
od jesieni ubieglego roku
jest chroniona zapora elek-
troniczna. Wojewoda Krol

przyznal, ze ,granica jest
dosé szczelna izapora elek-
troniczna pracuje dobrze”.

Ladowy odcinek grani-
cy miedzy Polska a Rosja
w calo$ci przebiega przez
woj. warminsko-mazur-
skie.

Program s,larcza
Wschdéd” ma by¢ realizo-
wany wlatach 2024-2028;
przewidziano na niego 10
mld zl. Zawiera on przygo-
towanie do obrony teren6w
przygranicznych poprzez
zwiekszenie tzw. zdolnoSci
przeciwzaskoczeniowych,
w tym budowe systemu
wykrywania, ostrzegania
i §ledzenia opartego na
sieci stacji bazowych, wy-
sunietych baz operacyjnych
(hubéw logistycznych),
sieci bunkrow/ukry¢ dla
systemOw razenia oraz
rozwiniecie infrastruktu-
ry na potrzeby systemow
antydronowych.

ZRODLO: PAP

DYKTATOR PODZIEKOWAL DYKTATOROWI

Przed pierwszg od 24 lat wizytg w Korei Ptn. Putin opublikowat w tamtejszej prasie artykut, w ktérym
zapowiada, ze Moskwa i Pjongjang bedg wspdlnie obchodzi¢ miedzynarodowe sankcje, i dziekuje
potnocnokoreanskiemu przywodcy Kim Dzong Unowi za ,zdecydowane poparcie” w wojnie na Ukrainie.

artykule opubliko-
wanym we wtorek
na pierwszej stro-

nie oficjalnej partyjnej
gazety ,Rodong Sinmun”
rosyjski dyktator napisal,
ze oba kraje opracuja alter-
natywne, ,niekontrolowa-
ne przez Zach6d” systemy
handlu iwzajemnych rozli-
czen oraz wspOlnie stawia,
opor ,jednostronnym inie-
legalnym” restrykcjom Za-
chodu.

LJestedmy gleboko prze-
konani, ze wsp6lnymi si-
lami przeniesiemy dwu-
stronna wspolprace na
Wyzszy poziom”, co przy-
czyni sie¢ do wzmocnienia

suwerennosci obu krajow
oraz poglebienia stosun-
kow gospodarczych miedzy
nimi - napisal Putin.
,Bardzo doceniamy, ze
KRLD (Koreanska Re-
publika Ludowo-Demo-
kratyczna) zdecydowanie
wspiera specjalnag operacje
wojskowa Rosji na Ukrai-
nie, wyrazajac solidarno$¢
znami w najwazniejszych
kwestiach miedzynaro-
dowych oraz prezentujac
(...) wspolne stanowisko
wONZ” -dodal.
,Cieszymy sie, ze nasi
przyjaciele zKRLD bardzo
skutecznie bronia swoich
intereséw pomimo ame-

rykanskiej presji gospodar-
czej, prowokacji, szantazu
igrozb militarnych, ktore
trwaja od dziesiecioleci”
- napisal Putin, odnoszac
sie do rozwoju programu
nuklearnego i rakietowe-
go Pjongjangu.

W ostatnich miesigcach
relacje miedzy Rosja i Ko-
rea Polnocna poglebily sie
na wielu plaszczyznach.

Kim Dzong Un, ktéry
niezmiernie rzadko odby-
wa podroze zagraniczne,
we wrze$niu 2023 roku
odwiedzil Wladywostok,
gdzie spotkal sie z Puti-
nem. Resort obrony Korei
Poludniowej oszacowal

pod koniec lutego, ze od
tamtego spotkania Pélnoc
wyslala do Rosji okolo 6,7
tys. konteneréw z amuni-
cja, ktora wojsko rosyjskie
wykorzystuje na wojnie
zUKkraing.

W ramach rozpoczyna-
jacej sie we wtorek wizyty
Putina w Korei Pln. ro-
syjski przywoddca spotka
sie w §rode z Kim Dzong
Unem. Bedzie to pierwsza
wizyta Putina wtym kraju
od lipca 2000 r., kiedy od-
byl rozmowy z 6wcezesnym
przywodca Korei Polnoc-
nej Kim Dzong Ilem, oj-
cem Kim Dzong Una.

ZRODLO: PAP
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d poczatku roku
do konica maja po-
licjanci ruchu dro-
gowego na Warmii
iMazurach zatrzymali 306
praw jazdy za przekroczenie
predkosci oponad 50 km/h
w obszarze zabudowanym.
Wedhug ,bialych czapek”
takie wykroczenia niosa ze
soba powazne konsekwen-
cje zarowno dla samych
kierowcow, jak ibezpieczen-
stwa na drogach.
Przykladem moze by¢ nie-
dawny incydent zJamielni-
ka, gdzie 19-letni mieszka-
niec gminy Nowe Miasto
Lubawskie zostal zatrzy-
many za jazde zpredkoécia
102 km/h wmiejscu, gdzie
obowiazywalo ogranicze-
nie do 40 km/h. Funkcjo-
nariusze ruchu drogowego
zatrzymali mu prawo jazdy,
ukarali mandatem w wy-
sokosci 2 tys. z} oraz przy-
znali 14 punktéw karnych.
Dodatkowo za brak zapie-
tych paséw bezpieczenstwa
kierowca otrzymal mandat
wwysokosci 100 zt oraz ko-
lejne 5 punktéw karnych.
Z kolei 27 maja wSampla-
wie policjanci Wydzialu Ru-
chu Drogowego ilawskiej
komendy zwrécili uwage
na pojazd, ktorego kierowca
wterenie zabudowanym je-
chal zdecydowanie szybciej,
niz zezwalaja na to przepisy.
Pomiar predkosci wykazal
122 km/h wmiejscu, gdzie
obowiazuje ograniczenie
predkosci do 50 km/h.
Funkcjonariusze zatrzy-
mali pojazd, za ktdrego
kierownica siedzial 26-let-
ni mieszkaniec wojewodz-
twa wielkopolskiego. Po
sprawdzeniu okazalo sie, ze
kierowca byt juz karany za

WIECEJ KIEROWCOW
STRACIPRAWKO
NATRZY MIESIACE?

MINISTERSTWO INFRASTRUKTURY
SZYKUJE KOLEUNEGO BATA NA
KIEROWCOW. URZEDNICY CHCA, ZEBY
KIEROWCY TRACILINA TRZY MIESIACE
PRAWO JAZDY JUZNIE TYLKO
/A PRZEKROCZENIE PREDKOSCI
050 KM/HW TERENIE ZABUDOWANYM,
ALE TAKZE POZA NIM. CIEZAR
OBECNYCH PRZEPISOW W REGIONIE
POZNALO JUZ 306 KIEROWCOW.

przekroczenie dozwolonej
predkoéci. Dlatego tez po-
licjanci zgodnie zobowiazu-
jacymi przepisami natozyli
na mezezyzne mandat wra-
mach ,recydywy”, wwysoko-
Sci 5 tys. zl, ana jego konto
trafilo 15 punktow karnych.

Wielu kierowcow nie zdaje
sobie sprawy, jak powazne
moga by¢ konsekwencje
przekraczania dozwolonej
predkoéci. Warto je przy-
pomnie¢. A kary za prze-
kroczenie predkosci sa su-
rowe — pierwszy raz oznacza
mandat w wysokoSci 1500
ztido 15 punktéow karnych,
natomiast za recydywe kie-
rowcy moga zaplaci¢ nawet
3 tys. zL. Wprzypadku prze-
kroczenia predkosci 051-60
km/h mandat wynosi 3 tys.
z}, aza 61-70 km/h to juz
4 tys. zl. Jezeli dokument
zostanie odebrany drugi
raz w ciggu dwoch lat, kie-
rowca straci prawo jazdy

na dodatkowe trzy miesia-
ce, a wysoko§¢ mandatow
podwoi sie.

Obecne przepisy ruchu
drogowego przewiduja
utrate prawa jazdy na 3
miesiace w dwoch przy-
padkach. Przy przekrocze-
niu predkosci o ponad 50
km/h wterenie zabudowa-
nym oraz za przewozenie
w pojezdzie wiekszej liczby
0s6b niz liczba miejsc poda-
na w dowodzie rejestracyj-
nym samochodu. Jezeli tych
ynadmiarowych” pasazerow
bedzie co najmniej trzech,
mandat wynosi do 3 tys.
z}, a kierowca otrzyma 15
punktéw karnych. Sama
procedura odbierania pra-
wa jazdy, wprzypadku kiedy
kierowca nie ma go przy so-
bie, polega na dostarczeniu
go do starosty powiatowego.

Teraz zapowiada sie kolej-
ne obostrzenie. Cytowany
przez Polska Agencja Praso-

wa, Minister Infrastruktury
Dariusz Klimezak zapowie-
dzial rozszerzenie przepi-
sow dotyczacych odbierania
prawa jazdy. — Nalezy roz-
szerzyC przepis dotyczacy
odbierania na trzy miesia-
ce prawa jazdy kierowcom.
(...) az 90 proc. wypadkéw
ma miejsce wladnie na
drogach jednojezdniowych
dwukierunkowych poza
obszarem zabudowanym
— podkreélil. Wedlug mi-
nistra przepisy powinny
ulec zmianie jeszcze przed
wakacjami, kiedy natezenie
ruchu znaczaco wzrasta.

Ministerstwo Infrastruk-
tury zapowiada kampanie
edukacyjne majace na celu
u$wiadomienie kierowcow
o zagrozeniach zwigzanych
z przekraczaniem predko-
Sci. Majg by¢ skierowane
szczegoblnie do mlodych kie-
rowcow, ktorzy sa bardziej
sktonni do podejmowania
ryzykownych zachowan
na drodze.

— Chcemy dotrze¢ do
$wiadomosci mtodych lu-
dzi, aby zrozumieli, ze nad-
mierna predko$é moze mie¢
tragiczne konsekwencje nie
tylko dla nich samych, ale
takze dla innych uczest-
nikéw ruchu drogowego
— stwierdza cytowany
w komunikacie PAP mini-
ster Klimczak. — Naszym
celem jest zmniejszenie
liczby ofiar na drogach.
Kazda zmiana, kazde za-
ostrzenie przepisow jest
krokiem w tym kierunku.
Chcemy, aby polskie drogi
byly bezpieczne dla wszyst-
kich uczestnikéw ruchu
—dodaje.

Z ministerialnych za-
powiedzi wynika, ze pla-

rowniez

nowane jest
wprowadzenie bardziej za-
awansowanych systemow
monitorowania predkoSci
oraz zwiekszenie liczby
kontroli drogowych wmiej-
scach szczegolnie zagrozo-
nych wypadkami.

O komentarz na temat
planowanych zmian popro-
siliSmy Marcina Kiwita, eg-
zaminatora nadzorujacego
z Wojewddzkiego Osrodka
Ruchu Drogowego.

— Najtragiczniejsze
w skutkach zdarzenia dro-
gowe z najwiekszym nasi-
leniem wystepuja na dro-
gach jednojezdniowych
dwukierunkowych. Przy
wiekszych predkosciach
manewry takie jak wymija-
nie czy wyprzedzanie moga,
prowadzi¢ do powaznych
wypadkow. Statystyki poka-
zuja, ze liczba wypadkéw na
drogach dwujezdniowych,
autostradach idrogach eks-

presowych, gdzie ruch jest
separowany, jest znacznie
mniejsza — wyjasnia Ma-
ciej Kiwit.

— Przekraczanie dozwo-
lonej predkosci o ponad 50
km/h na drogach jedno-
jezdniowych to egzempli-
fikacja brawury drogowej,
ktoéra nie powinna by¢ ak-
ceptowana. Takie zachowa-
nia musza by¢ skutecznie
powstrzymywane surowy-
mi restrykcjami drogowymi
— dodaje Maciej Kiwit.

Egzaminator z WORD
w Olsztynie podkreéla,
ze dopuszczalne limity
predkosci powinny by¢
przestrzegane dla bez-
pieczenstwa wszystkich
uczestnikéw ruchu. — Jesli
kto$ jedzie 140 km/h na
drodze jednojezdniowej,
dwukierunkowej, to jest to
zwykla brawura i piractwo
drogowe. Takie zachowania
nie maja usprawiedliwienia
ipowinny by¢ bezwzglednie
karane — zaznacza Kiwit.

Warto tez pamietac, ze
Polska nie jest jedynym kra-
jem, gdzie podobne przepi-
sy juz obowiazuja, itrwa de-
bata nad ich rozszerzeniem.
WNiemczech poza miastem
za przekroczenie predkosci
od 26 do 30 km/h grozi za-
kaz prowadzenia pojazdow
na okres 1 miesiaca. Za
przekroczenie predkoéci od
61 do 70 km/h grozi 2-mie-
sieczny zakaz prowadzenia
pojazdow. 3-miesieczny
zakaz prowadzenia pojaz-
dow jest nakladany, jezeli
predkosé¢ przekracza 70
km/h. Podobne przepisy sa
rozpatrywane jako obowia-
zujace wcalej UE.

STANISLAW KRYSCINSKI
s.kryscinski@gazetaolsztynska.pl

NOWE WLADZE SPECJALNEJ STREFY EKONOMICZNEJ

Rada Nadzorcza Warminsko-
-Mazurskiej Strefy Ekono-
micznej wybrata nowy zarzad
spotki, powotujac prezesa
zarzgdu oraz wiceprezesa.
—Na stanowisko prezesa
Zarzadu W-M SSE S.A. Rada
Nadzorcza wybrata pana Mar-
cina Tumasza zamieszkatego
w Olsztynie, a na stanowisko

wiceprezesa Zarzgdu W-M
SSE S.A.—pana Marcina
Adamczyka zamieszkatego
w Olsztynie. Obaj kandydaci
obejma funkcje od dnia na-
stepujgcego po dniu odbycia
Zwyczajnego Walnego Zgro-
madzenia zatwierdzajgcego
sprawozdanie finansowe za
2023 r.—czytamy w komuni-

kacie Rady Nadzorczej WSSE.
Nowy prezes w przesztosci
byt m.in. dyrektorem oddziatu
PKO Bank Polski. Politycznie
kojarzony jest z Platforma
Obywatelska. Natomiast Mar-
cin Adamczyk to olsztyAski
adwokat. Doprowadzit m.in.
do uniewinnienia w gtosnej
sprawie Zenona Procyka,

Warminsko-Mazurska
Specjalna Strefa Ekonomiczna

bytego prezesa SM Pojezie-
rze. Adamczyk politycznie
kojarzony jest w PSL.

Tym samym z funkcjg prezesa
pozegnat sie dotychczasowy
prezes WMSSE Krzysztof
Zochowski.
Warminsko-Mazurska Specjal-
na Strefa Ekonomiczna S.A.
(WMSSE) jest jedng z 14 stref
ekonomicznych w Polsce, kté-
rych rolg jest wspieranie roz-
woju nowych inwestycji oraz
wydawanie w imieniu ministra
do spraw gospodarki decyzji

0 wsparciu nowych inwestycji

w ramach instrumentu Polska
Strefa Inwestycji.

Aktualnie dziata na terenie

19 powiatow wojewddztwa

warminsko-mazurskiego oraz
11 pétnocnej czesci wojewodz-
twa mazowieckiego.

GS

REKLAMA

dzierZawe lub uZyczenie.

Prezydent Olsztyna

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miasta w dniach od 19 czerwca 2024 r.
do 10 lipca 2024 r. podane zostaly do publicznej wiadomosci wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do zbycia lub oddania w uzytkowanie,

Wykazy znajduja si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, prowadzonym
przez Urzad Miasta Olsztyna, pod adresem umolsztyn.bip.gov.pl.

PREZYDENT OLSZTYNA

658240tbr-a-P
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zialajace w Lubawie
Stowarzyszenie ,,Ak-
tywny Senior” zostalo
zalozone w styczniu
2024 roku. W tym momen-
cie nalezy do niego blisko 60
0s0b, dla kolejnych chetnych
drzwi sa szeroko otwarte.
Pomyst podrzucil burmistrz
Lubawy Maciej Radtke,
aenergiczne iambitne panie
zrado$cia go realizuja.

— Grazyna Jedrychowska
wyszla z inicjatywa zaloze-
nia stowarzyszenia. Potem
kolejne osoby dolaczaly do
nas. Cala nasza radosna
ekipa powierzyla mi funkcje
przewodniczacej, za co ser-
decznie dziekuje — moéwi
Gabriela Gawlik.

A dzieje sie wiele! Panie
pomysléw maja mnoéstwo,
energii jeszcze wiecej. Od
samego poczatku stworzy-
ly sekcje, w ktorych kazdy
w Stowarzyszeniu znajdzie
co$ dla siebie.

— StworzyliSmy sekcje
wokalna, teatralna, sekcje

CHCABYC |
RAZEM
DLA SIEBIE
IINNYCH

0 TYM, JAK WAZNY JEST KONTAKT
Z INNYMILUDZMI, DOBRZE
WIEDZA MIESZKANKI LUBAWY,
KTORE POSTANOWILY ZAt0ZYC
STOWARZYSZENIE ,AKTYWNY SENIOR"
CHCA BYC RAZEM DLA SIEBIE, DLA
INNYCH, DZIALAC, EDUKOWAC | PRZY
TYM SWIETNIE SIE BAWIC.

rob6tek recznych isportowa.
Spotykamy sie¢ na probach,
Spiewamy, wystepujemy na
scenie, integrujemy sie iczer-
piemy ztego rado$¢ — opo-
wiadaja aktywne seniorki.
—Wyjezdzamy na wycieczki,
do teatru, mamy naprawde
wiele zajec.

Panie pokazuja, jak mozna
spedzac czas na emeryturze,
cieszy¢ sie swoja dojrzaloscia
iobecnoscia, drugiego czlo-
wieka. To jest szczegdlnie
dzi$§ wazne, gdy wiezy mie-
dzyludzkie czasem zbyt sie
rozluzniaja.

— Cieszymy sie, ze na
naszej drodze spotykamy
osoby chetne do wspolpra-
cy. Dzieki wielu zyczliwym
ludziom mozemy edukowac

Fot. archiwum Stowarzyszenia ,Aktywny Senior”

siebie i innych. Mieli$my
spotkania z lekarzem, po-
licjantem, dietetykiem czy
strazakiem — mowi Ga-
briela Gawlik ipodkresla, ze
cale Stowarzyszenia doce-
nia mozliwo$¢ korzystania
zpomieszczen Lubawskiego
Centrum Aktywnosci Spo-
lecznej, Miejskiego Osrod-
ka Kultury czy Ochotniczej
Strazy Pozarnej — Tam sie
bawimy, spotykamy, uczy-
my. My na razie nie mamy
swojego stalego lokum, ale
mamy nadzieje, ze po no-
wym roku to si¢ zmieni.
P6ki co korzystamy z po-
mocy innych.

W ostatnim czasie panie
zaprezentowaly sie na sce-

WYCIECZKA ROWEROWA PO ZIOLOWE INSPIRACJE

Uczestnicy klubu Senior+
w Ztotowie w gminie Lubawa
skorzystali ostatnio z pieknej

pogody i wybrali sie na wy-
cieczke rowerowg. Punktem
docelowym byta miejscowosc

REKLAMA

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA , POJEZIERZE”

w Olsztynie, ul. Kofobrzeska 13

informuije, Ze dnia 03.07.2024 r. o godz. 13:00 w siedzibie Spétdzielni, pok. 222,
odbedzie sig ustny przetarg na zawarcie umowy 0 ustanowienie i przeniesienie prawa
odrgbnej wiasnosci do lokalu mieszkalnego w budynku przy ul. Kotobrzeskiej 13K/55,
powierzchnia uzytkowa 50,80 m?, IV pigetro, cena wywotawcza 264.500,00 zi.

Blizsze informacje o przetargu pod numerami tel. (89) 537-33-13 i -32 (udziela
sekcja cztonkowsko-mieszkaniowa, pok. 111) i pod adresem www.smp.olsztyn.pl.

65424otbr-a -P

Glaznoty, gdzie seniorzy
zaplanowali odpoczynek.

W stajni Kon na Biegunach,
dzieki uprzejmosci pani
Agnieszki Niedzwieckiej,
wzieli udziat w warsztatach
zielarskich. Zapoznali sie

Z wyposazeniem apteczki
.Ziotowe Inspiracje”, petnej
ziotowych octdw, herbat, ma-
Scii syropdw, wtasnorecznie
wykonanych z dardw natury.
Wybrali sie tez na spacer

w poszukiwaniu roslin o dro-
gocennych wtasciwosciach.

Nastepnie wspélnie wykonali
izotonik — dziki nap6j mocy,
do ktorego uzyli m.in. melisy.
Pani Agnieszka podzielita

sie z seniorami swojg wiedzg
i pokazata, jakg moc maja
ziota prosto z tgki. Byto to
niezwykle ciekawe i inspiru-
jace spotkanie w pieknych
okolicznosciach przyrody.
Seniorzy zwiedzili réwniez
okolice, m.in. zabytkowy
wiadukt kolejowy oraz teren
przy Kosciele Ewangelickim.
Nie zwazajgc na wysitek,

nie w MOK podczas Mie-
dzypokoleniowego Kon-
certu, a kilka dni p6Zniej
wystawily spektakl pt. ,Wi-
tajcie wnaszej bajce”. Tymi
wystepami z pewnoscia
skradly serca publicznoéci.
Mozna sie spodziewac, ze
to dopiero piekny poczatek
dzialalnosci Stowarzyszenia
~Aktywny Senior”.

kazdemu dopisywat dobry
humor, a piekne widoki na
trasie wycieczki rekompenso-

— W kazdej chwili moz-
na do nas dolaczy¢. Doty-
czy to pan i panéw. Mamy
dyzury na zamku w kazdy
poniedzialek, zawsze kt6-
ra$ z dziewczyn jest. Moz-
na podejé¢, porozmawiac,
wszystkiego sie dowiedzie¢
—zacheca Gabriela Gawlik.

ALINA LASKOWSKA
a.laskowska@gazetaolsztynska.pl

waty zmeczenie. Uczestnicy
potkneli bakcyla i planujg juz
kolejng wyprawe. RED.
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ok temu, podczas
uroczysto$ci odpu-
stowych §w. Jaku-
ba w Ostrowitem
— parafii liczacej 700 dusz
—uroczyscie otwarto muze-
um. Tworceg tego przybytku
kultury na terenie zabudo-
wan plebanskich byt ks. Pa-
wel Dabrowski, ktory para-
fie w Ostrowitem otrzymal
na mocy dekretu biskupa
torunskiego trzy lata temu.
Muzeum, ktore zorgani-
zowano we wnetrzach sta-
rej szopy, zrobilo wielkie
wrazenie. Tym bardziej ze
sam proboszcz Dabrow-
ski osobiscie wlaczyl sie
w roboty adaptacyjne ize-
bral sporg kolekcje cieka-
wych eksponatéow. Samo
otwarcie muzeum odbilo
sie szerokim echem iorga-
nizatorzy musieli dzielié
chetnych na grupy, na wy-
darzenie przybyli bowiem
bardzo liczni goscie.

Narzedzia tortur

w muzeum

— Kolekcje ciekawych,
zabytkowych przedmiotow
przygotowywalem od daw-
na. Niestety, nie bylo miej-
sca, gdzie wszystko mozna
byloby wyeksponowac¢. Po
remoncie i nawale prac po-
wstala sala, wktorej znalazla
sie cze$¢ przedmiotow ze-
branych przez duchownego.
Na wystawie sa szaty litur-
giczne iinne eksponaty zwia-
zane zkultem katolickim. Sa
rowniez stare przedmioty
codziennego uzytku, meble,
a takze troche makabrycz-
nie wygladajace narzedzia
sali tortur, ktére odtwo-
rzone zostaly na podstawie
starych rycin — opowiada
ksiadz Dabrowski.
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Ksigdz Pawet Dghrowski (z prawej) podczas otwarcia

muzeum przy parafii

» T

Kapelan motocyklistéw, ks. Pawet Dabrowski, podczas
zlotu w sanktuarium w Wardegowie

Ks. Pawet Dagbrowski, prowadzi zlot rozpoczynajgcy
sezon motocyklowy

y |
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OBJAL PARAFIE PW. SW. JAKUBA
W OSTROWITEM, NIEDALEKO
NOWEGO MIASTA LUBAWSKIEGO,
TRZY LATA TEMU. OPROCZ POSt UG
DUSZPASTERSKIEJ KSIADZ PAWEL
DABROWSK| KOLFKCJONUJE
REGIONALNE PAMIATKI. UDOSTEPNIA
JE W ZORGANIZOWANYM PRZY
PARAFII, INTERESUJACYM MUZEUM,

Druga czesc w stodole

Na swoje miejsce ekspo-
zycji czekala druga cze$é
przedmiotéw, tym razem
zwigzanych z rolnictwem.
Byly to wwiekszosci urza-
dzenia o wiekszych gaba-
rytach.

— Ina te ekspozycje zna-
lazlem miejsce. Jest to
stara stodola na terenie
podworza plebanii, ktora
zmodernizowana zostala
pod kolejna wystawe. Jest
to 160 metréw kwadrato-
wych powierzchni, gdzie
wystawione sa maszyny
iurzadzenia shuzace rolni-
kom w pracy na roli oraz
wwiejskim domu — dodaje.

KAMIENNE GODY PANSTWA WIEJAKOW Z TARGOWISKA DOLNEGO

Taka rocznica to niezwykta
rzadkos¢. Jubileusz 70 lat
matzenstwa to okragte

i wyjatkowe Swietowanie,
ktdre okazuje szczegdlne
uznanie i szacunek dla pary,
ktdra osiggneta te imponu-
jacg rocznice. To prawdziwy
powdd do dumy i radosci,
Swiadczacy o wieloletnim
zaangazowaniu, mitosci,
poswieceniu i wzajemnym
wsparciu, jakie para wykazy-
wata przez te wszystkie lata.
To takze doskonata okazja,

by wspélnie powrdcié do
wspomnien z minionych lat,
podzieli¢ sie wzruszajgcymi
historiami i anegdotami,
aprzede wszystkim celebro-
waé mitoscé i zwigzek, ktdry
przetrwat przez tyle lat.
Jubileusz 70 lat matzenstwa
to wyjatkowy czas, ktéry
warto celebrowac ze szcze-
g6lnym hotdem dla mitosci

i wiernosci.

Panstwo Cecylia i Marian
Wiejakowie zawarli matzen-
stwo 27 maja 1954 roku. Maja

troje dzieci— syna Romana

i corki: Krystyne i Janine oraz
piecioro wnuczat i szescioro
prawnuczat.

— Panstwo Wiejakowie sg
pierwszg parg na terenie
gminy Lubawa, ktdra przezy-
ta wspdlnie 70 lat w zwigzku
matzenskim. Takie mo-
menty nalezg do niezwykle
rzadkich i jednoczes$nie do
najbardziej wzruszajacych,
dlatego jeszcze raz zycze
Dostojnym Jubilatom, aby
zdrowie dopisywato jeszcze

Fot. media spoteczno$ciowe Tomasza Ewertowskiego

Muzeum w Ostrowitem
zwiedza Ludwik Falkow-
ski, sottys Lipinek

Skompletowat

stary kombajn...

— Ciekawostka w zbio-
rach parafialnego muzeum

przez wiele nastepnych lat
Ich wspélnej podrdzy zycio-
wej — powiedziat podczas

jest gniotownik do wino-
gron czy stara mlocarnia.
Samych magli do bielizny,
uzywanych przez dawne
gospodynie, mam az szeS¢.
Skompletowalem tez stary
kombajn, ajest to... orygi-
nalny sierp do koszenia
zboza i proste widly wy-
konane zdrewna — $mieje
sie ks. Pawel Dabrowski.
— Nasze muzeum budzi
zainteresowanie 1ijest do-
stepne dla zwiedzajacych.
Przyjezdzaja tu zapoznac
sie z wystawg osoby in-
dywidualne oraz zorga-
nizowane grupy — cieszy
sie proboszcz.

Zaczynat od WSK
Proboszcz z Ostrowite-
go ma jeszcze inne hobby
— motocykle. Mowi, ze to
zainteresowanie towarzy-
szy mu od bardzo dawna.
Zaczynal od odrestauro-
wanego motocykla WSK
rocznika 1974, abylo to 30
lat temu. Nastepnie prze-
siad} sie na nowocze$niej-
szg maszyne. Pelni obecnie
funkcje kapelana motocy-
Klistow diecezji torunskiej.
Parafia w Ostrowitem
posiada kaplice filialng
w Wardegowie, miejscu
objawien Matki Bozej
w 1719 roku. W sanktua-
rium, przy okazji odpustu
Matki Bozej Wardegow-
skiej, kapelan organizuje
zloty na rozpoczecie sezo-
nu motocyklowego. Wtym
roku do sanktuarium ks.
Pawel przyprowadzil ko-
lumne kilkuset amatorow
jazdy jednosladem, ktorzy
zjechali zoSciennych woje-
wodztw.
STANISLAW R. ULATOWSKI
s.ulatowski@gazetaolsztynska.pl

jubileuszu Tomasz Ewertow-
ski, wéjt gminy Lubawa.

AL
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o Polski nadciaga
fala upalow, wnie-
ktorych regionach
kraju termometry
wskaza od 33 do 35 st.
Celsjusza. Latem zwigksza
sie prawdopodobienstwo
wystapienia incydentow
sercowo-naczyniowych.
Eksperci kampanii ,,Akcja
Kardioprotekcja” ostrzega-
ja, ze wysokie temperatury
mogg znaczaco zwiekszy¢
ryzyko zawalu serca, za-
rowno w ciagu dnia, jak
i w nocy. Badania wyka-
zuja, ze upaly obciazaja
uklad sercowo-naczynio-
Wy, co moze prowadzi¢ do
powaznych problemoéow
zdrowotnych, szczegdlnie
uo0sob zchorobami wspdl-
istniejacymi.
Z badan, ktore podaje
British Heart Assosiation

wynika, ze mezczyzni

po 60 roku zycia sa bar-
dziej narazeni na zawal
serca, zwlaszcza podczas
cieplych, letnich nocy.
Stwierdzono, ze kazdy
wzrost temperatury o 1°C
jest réwnoznaczny ze
wzrostem ryzyka wysta-
pienia incydentu serco-
wo-naczyniowego o 3,1%.
Eksperci kampanii ,,Ak-
cja Kardioprotekcja” ra-
dza co mozna zrobi¢, aby
zminimalizowaé ryzyko
wystapienia zawalu serca
wokresie letnim.

—PODCZAS UPALOW
ORGANIZM STARA SIE
OCHLODZIC POPRZEZ
ROZSZERZENIE NACZYN
KRWIONOSNYCH

| ZWIEKSZONA
POTLIWOSC, CO OBNIZA
CISNIENIE KRWI. SERCE
MUSI POMPOWAC KREW
INTENSYWNIEJ, ABY
UTRZYMAC ODPOWIEDNIE
CISNIENIE, CO PROWADZI
DO JEGO PRZECIAZENIA
| ZWIEKSZA RYZYKO
ZAWALU.

Nocg wysokie tempera-
tury moga zaklocaé sen
izwiekszaé stres, co dodat-
kowo obciaza serce. Dodat-
kowo niezdrowe nawyki,
takie jak spozywanie alko-
holu, ttustych potraw oraz
brak aktywnosci fizycznej,
mogg zwiekszac ryzyko za-
walu serca —podkresla prof.
Piotr Jankowski, ekspert
kampanii .

NADCIAGA

FALA

UPALOW:

CHRON

Upal przyczynia sie do
szybszej utraty plynéw, co
moze prowadzi¢ do de-
hydratacji. Dehydratacja
zmniejsza objetos¢ krwi, co
zmusza serce do szybszego
bicia, aby dostarczy¢ tlen do
komorek, co wkonsekwen-
¢ji dodatkowo obciaza serce.

atakze w czasie ekstremal-
nych spadkéw i wzrostow
temperatury. Kwas acety-
losalicylowy pomaga zapo-
biega¢ tworzeniu sie zakrze-
pow krwi, co jest szczegdlnie
korzystne u 0séb z duzym
ryzykiem chor6b sercowo-
-naczyniowych, szczegdlnie

Z BADAN WYNIKA, ZE MEZCZYZNI
PO 60 ROKU ZYCIA SA BARDZIEJ
NARAZENINA ZAWAL SERCA,
/WEASZCZA PODCZAS CIEPLYCH,
LETNICH NOCY. STWIERDZONGO, ZE
KAZDY WZROST TEMPERATURY O 1°C
JEST ROWNOZNACZNY ZE WZROSTEM
RYZYKA WYSTAPIENIA INCYDENTU
SERCOWO-NACZYNIOWEGO O 3,1%.

Podczas letnich nocy za-
chodza roéwniez bardzo
istotne zmiany w krzepnie-
ciu krwi — wysokie tempe-
ratury moga przyczyniac¢
sie do zageszczenia krwi, co
zwigksza ryzyko tworzenia
sie skrzepow, ktore w kon-
sekwencji moga prowadzié
do zawalu serca.

— Jedli lekarz zapisal nam
kwas acetylosalicylowy za-
wsze trzeba stosowaé go
regularnie, codziennie. Nie
nalezy przerywac jego stoso-
wania. Korzysci ze stosowa-
nia tego leku potencjalnie sa
szczegolnie duze wokresach
duzych zmian temperatury
ici$nienia atmosferycznego,

w sytuacjach, ktére moga
sprzyjac¢ zakrzepicy, jak
dlugotrwale unierucho-
mienie w goracym klima-
cie. Dziala to protekcyjnie
przeciwko zawalowi serca
iudarowi, ktére moga mieé
wyzsze ryzyko wystapienia
w ekstremalnych tempera-
turach. Stosowanie kwasu
acetylosalicylowego zawsze
warto skonsultowaé z le-
karzem prowadzacym lub
farmaceuts - dodaje prof.
Jankowski.

Kto jest najbardziej

narazony?

Osoby starsze: Seniorzy
czesto maja oslabione me-

chanizmy termoregulacyj-
ne oraz moga cierpie¢ na
przewlekle choroby serca,
ktore zwiekszaja ryzyko za-
walu. Ponadto osoby star-
sze moga tez mie¢ obnizo-
na zdolno$¢ do odczuwania
pragnienia, co zwigksza
ryzyko dehydratacji.

Osoby zchorobami prze-
wleklymi: Wysokie tem-
peratury w dzien i w nocy
sa szczegblnie niebez-
pieczne dla pacjentow
z nadci$nieniem, choroba
wiencowa, miazdzyca, czy
innymi schorzeniami ser-
ca. Ostrozne powinny by¢
réwniez osoby zchorobami
uktadu oddechowego, cho-
robami nerek iosoby otyle.

Osoby przyjmujace
okreslone leki: Niekto-
re leki moga zwiekszaé
wrazliwo$¢ na upaly lub
podnosi¢ ryzyko proble-
moéw z sercem podczas
ekstremalnych tempera-
tur. Szczegblnie narazane
sa osoby, ktore przyjmuja,
leki moczopedne (ryzy-
ko odwodnienia), beta-
-blokery (zmniejszaja one
tetno isile skurczu serca,
co moze by¢ korzystne
w leczeniu nadcis$nienia
i innych schorzen serca,
ale podczas upaléow moga
ogranicza¢ zdolno$é¢ or-
ganizmu do adekwatne-
go reagowania na wzrost
temperatury) lub leki
przeciwpsychotyczne ian-
tydepresyjne, ktére moga
zaklocaé procesy termore-
gulacji.

Jak prawidtowo dbac¢

oserce?

Dlugotrwale narazenie na
ekstremalne temperatury
moze powodowaé stres
termiczny, odwodnienie
i zwiekszone obciazenie
serca. Jak wiec mozemy za-
dbac onasze serce izmniej-
szy¢ ryzyko zawaléw pod-
czas upalow?

Po pierwsze zadbaj o od-
powiednie nawodnienie,
ktore jest kluczowe. Pij
duzo wody w ciagu dnia
imiej szklanke wody przy
16zku, aby unikna¢ od-
wodnienia w nocy. Unikaj
napojow zawierajacych ko-
feine ialkohol, ktére moga
prowadzi¢ do odwodnienia
izaklocac sen.

Po drugie utrzymuj
dom w chlodzie. Jed-
nym z najwazniejszych
krokéw jest utrzymanie
odpowiedniej tempera-
tury w domu. Zaslaniaj
zaslony lub rolety w cig-
gu dnia, aby zatrzymaé
promienie stoneczne
i zapobiec nagrzewaniu
sie wnetrza. Wieczorem
irano, kiedy temperatura
na zewnatrz jest nizsza,
otwieraj okna, aby prze-
wietrzy¢ pomieszczenia.

Po trzecie wybieraj lek-
kie, luZne, bawelniane
ubrania, ktére pozwalaja
skorze oddychac i lepiej
odprowadzaja pot. Natu-
ralne materialy sa bardziej
przewiewne ichlodniejsze,
co pomaga w utrzymaniu
komfortu termicznego.

Stosowanie sie do powyz-
szych zaleceh moze pomoc
wzminimalizowaniu ryzy-
ka zawalow serca, zar6wno
podczas dnia, jak iwnocy.

— Istotne jest, aby dba¢
o zdrowie serca przez caly
rok, anie tylko podczas cie-
plejszych dni. Odpowied-
nie nawodnienie, utrzy-
manie chlodnego klimatu
w domu oraz umiejetno$é
radzenia sobie ze stresem,
to kluczowe kwestie, ktore
mozemy podjaé, aby chro-
ni¢ nasze serce i zdrowie
na co dzien - dodaje prof.
Piotr Janowski.

Zachecamy roéwniez do
odwiedzenia strony inter-
netowej kampanii www.
kardioprotekcja.pl, gdzie
znajduje wiele przydatnych
informacji dotyczacych
zapobiegania chorobom
SErcowo-naczyniowym.

OGOLNOPOLSKA
KAMPANIA ,AKCJA
KARDIOPROTEKCJA"
MA NA CELU POPRAWE,
SWIADOMOSCI
DOTYCZACEJ PREWENCJI
CHOROB SERCOWO-
NACZYNIOWYCH.
DZIALANIA EDUKACYJNE
OBEJMUJA
UPOWSZECHNIANIE
WIEDZY NA TEMAT
STOSOWANIA
KARDIOPROTEKCJI
ORAZ REHABILITACJI
KARDIOPROTEKCYJNEJ
W SPOLECZENSTWIE,
JAKO SKUTECZNEGO
ZAPOBIEGANIA
CHOROBOM SERCOWO-
NACZYNIOWYM.

Dane GUS z2020 wska-
zywaly, ze choroby ukladu
krazenia w Polsce prze-
wodza stawce przyczyn
umieralnoéci, wyprzedza-
jac choroby nowotworowe
i choroby ukladu odde-
chowego. W 2019 r. lacz-
nie odpowiadaly one za 73
proc. wszystkich zgonow.
W sklad Rady Ekspertow
kampanii wchodza: prof.
dr hab. n. med. Piotr Jan-
kowski oraz prof. dr hab. n.
med. Ryszard Piotrowicz.

ZRODLO: MATERIALY NADESLANE,

ZENTIVA, OPR. BAR

Gazeta Olsztynska zawsze
pod reka. Zaprenumeruj
e-wydanie: kupgazete.pl
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roblem fetoru wEKku

w ostatnich mie-

siacach powracal,

a nawet przybieral
na intensywnosci. Finalnie
sprawie przyjrzala sie gizy-
cka delegatura Wojewodz-
kiego Inspektoratu Ochro-
ny Srodowiska WOlsztynle,
ktora wdniach 13-22 maja
skontrolowala zaklad PGO
,Eko-Mazury” w Siedli-
skach k. Elku — najczesciej
wskazywany przez opinie
publiczna jako emitent fe-
toru. 3 czerwca pojawil sie
dokument pokontrolny. Co
zniego wynika?

Whnioski pokontrolne

yPodczas czynnos$ci kon-
trolnych prowadzonych
w godzinach wieczornych
w dniu 13.05.2024 r. in-
spektorzy 10S dokonali
organoleptycznej oceny
jakoSci powietrza na tere-
nie m. Siedliska. Przy ul.
Mlecznej wyczuwalny byt
zapach charakterystyczny
dla odoréw powstajacych
w wyniku skladowania
odpadow. Zapach mial
charakter migracyjny, tzn.
miejsca, wktorych byl wy-
czuwalny, zmienialy sie
w czasie” — czytamy w pis-
mie WIOS.

Po ogledzinach skladowi-
ska iterenu wokol kwatery
okazalo sig, ze zapach przy
niej byl identyczny do wy-
czuwalnego przez miesz-
kancow Siedlisk, zwlasz-
cza wymienionej w piSmie
ul. Mlecznej. Poza tym nie
stwierdzono zadnych nie-
normalnych procesow.

W pismie pokontrolnym
gizycka delegatura ol-
sztynsklego WIOS zwraca
tez uwage, ze Eko-Mazury
przedlozyly dokumentacje
obejmujaca badania wod
(podziemnych, powierzch-
niowych, ociekowych), gazu
skladowiskowego, osiada-
nia powierzchni skltadowi-
ska, struktury iskladu masy
odpadow oraz opadow at-
mosferycznych. Wynika
zniej, ze nie ma istotnych
zmian w stosunku do lat
poprzednich, za to na kwa-
terze przybylo odpadow.

Kontrolerzy WIOS zwra-
cajg uwage, ze Eko-Mazury
systematycznie wdrazaja
rozwigzania (techniczne
oraz organizacyjne) ma-
jace na celu ograniczenie
mozliwoéci uciekania nie-
przyjemnych zapachow

Fot. Freepik

Czy uda sie rozwigzac problem? / Zdjecie jest jedynie ilustracjg do tekstu

zterenu zakladu oraz jego
bezpoéredniej okolicy
(drzewa i krzewy, siatki/
chwytacze wylapujace
odpady lekkie, przysyp-
ki kruszywem). Skrécono
tez prace kompaktora (do
godz. 16), w celu obnize-
nia poziomu halasu. Sam
zaklad ijego teren sg ibyly
nieustannie sprzatane, r6w-
niez gdy ztaka interwencja
zglaszali si¢ sami mieszkan-
cy Siedlisk.

Nowoscia byly testy pro-
wadzone mobilnym za-
mglawiaczem wytwarzaja-
cym bariere antyodorowa,
trwajace 12 dni (od 22
maja). Eko-Mazury szyku-
ja sie tez do zamontowania
stacjonarnej bariery anty-
odorowej, ktéora mogtaby
pomoc zablokowaé zapa-
chy ze skladowiska, gdzie
odpady deponowane sa
ponad korong drzew. In-
spektorzy WIOS zwracaja
uwage, ze spotka doklada
wszelkich staran, aby wy-
eliminowaé wystepowanie
ucigzliwosci zapachowych.
Dodaja tez, ze wkontekscie
przykrych zapachow nie
bez znaczenia sa zmienne
warunki atmosferyczne
(wiatry wiejace wkierunku
zabudowan) oraz specyfika
samej branzy.

Eko-Mazury zlozyly tak-
ze oSwiadczenie, w ktorym
wskazuja, skad przyjmuja
odpady. 80 proc. pochodzi
z terenu Zwiazku Miedzy-
gminnego ,Gospodarka
Komunalna” w Elku oraz
z terenu Ketrzyna. Pozo-
stale ok. 20 proc. trafia do
Siedlisk ze strumienia ze-
wnetrznego, a w zasadzie
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MIESZKANCY ELKU ZASTANAWIAJA
SIE, CO MOZE BYC ZRODLEM
NIEPRZYJEMNYCH ZAPACHOW,
KTORE ATAKUJA ICH O ROZNYCH
PORACH DNIA. W UBIEGtYM ROKU
UDALQ SIE WSKAZAC ZRODLO
FETORU.. WOWCZAS ICH PRZYCZYNA
BYtO NAWOZENIE POL PRZEZ
OKOLICZNYCH ROLNIKOW, KTORZY
DO TEGO CELU WYKORZYSTYWALI
DROBIOWY OBORNIK.

trafialo, bo od 19 marca br.
czasowo wstrzymano dosta-
wy takich odpadow.

Pierwszy taki dokument

Ta ostatnia kwestia nurtu-
je radnego Ireneusza Dzie-
nisiewicza zklubu radnych
miejskich ,Eaczy nas EIK”.
Samorzadowiec zwraca
uwage, ze pismo pokon-
trolne WIOS de facto jest
pierwszym w ,smrodliwej”
historii dokumentem, do
ktoérego mozna sie realnie
isystemowo odnie$¢.

— Te kilkanascie procent
odpadow, jakie trafiaja
do Siedlisk spoza MGZK,
moga by¢ jedna z przyczyn
tego smrodu. W tej spra-
wie wystapilem do Eko-
-Mazur, jak ido prezyden-
ta Andrukiewicza, o pelng
informacje w tym temacie
— moéwi Dzienisiewicz.

11 czerwca do nieprzy-
jemnego tematu odnist
si¢ na briefingu prasowym
prezydent Elku. Tomasz
Andrukiewicz przypo-
mnial, ze miasto kilkuk-

rotnie - w ramach swoich
ograniczonych mozliwosci
nacisku - reagowalo i kie-
rowalo odpowiednie pisma
do WIOS oraz Urzedu Mar-
szalkowskiego oraz innych
organdw istuzb (np. Wody
Polskie, policja itd.). Wwy-
niku jednej zostatnich, za-
inicjowanych przez ratusz
kontroli interwencyjnych
1nspektorzy WIOS stwier-
dzili, ze emitentem odorow
wkierunku Elku nie jest ani
Energoutil, ani PGE-Ma-
zury. Jednocze$nie Tomasz
Andrukiewicz zdaje sobie
sprawe, ze to nie rozwia-
zalo problemu, bo smréd
nie zniknal. Prezydent
wspominal tez orolnikach,
ktorzy - jak sie okazalo
- byli odpowiedzialni za
ubiegloroczny fetor. Kon-
trola WIOS wykazala, ze
nawozili pola obornikiem
drobiowym, do czego mie-
li prawo.

Tomasz Andrukiewicz
apelowal o wspolne szu-
kanie mozliwo$ci rozwia-
zania przykrego problemu
izaprzeczal, jakoby wladze
miasta byly w tej sprawie
wkontrze do mieszkancow.

— Dyskusje na ten temat
sg zywe (...). Nam zalezy
na tym, aby problem wy-
jaéni¢ i podja¢ dzialania,
ktore w przyszloéci zapew-
nig komfort mieszkancow
(...). Osobiscie oczekuje tez
jawnosci dzialan tych pod-
miotow, ktore moga byé
potencjalnym emitentem
odoréw, ktore uprzykrzaja
nam zycie — podkreslal.

O komentarz do brzyd-
ko pachnacego problemu
poprosilismy - w Swietle
raportu i wygenerowanej
przez aktywnos$¢ internau-
tow sytuacji - bodajze naj-
bardziej zainteresowanego,
czyli prezesa Eko-Mazur
Bartosza Detkiewicza.

— Nie zgadzam sie¢ z opi-
niami, ktore kraza wsocial
media: na elckim spotted
czy tez na profilach FB
kilku os6b, w tym dwoch
radnych miejskich (i miesz-
kanca Siedlisk). Odbiera-
my te dzialania jako forme
zorganizowanej akcji prze-
ciwko dzialalno$ci naszego
przedsiebiorstwa. Dalo to
sie odczué juz rok temu, jak
przeszla fala hejtu ibyly to
dzialania gléwnie wybor-
cze, bo historia pokazala,
kto kogo promowal, na
jakich portalach, zapo-

minajac, ze niszcza czyjes
dobre imie — mowi prezes
Detkiewicz o wskazywaniu
jego zakladu jako winowaj-
ce problemu.

W obliczu - nieuzasad-
nionej wedlug niego - pre-
sji spolecznej wskazujacej
Eko-Mazury jako emiten-
ta wyjatkowo smrodliwych
wyziewow wraz z kadra
postanowil broni¢ dobrego
imienia spolki.

— Wokol mamy bardzo
duzo terendéw rolniczych.
Od kilku tygodni prowadzi-
my dzialania obserwacyjne
we wlasnym zakresie, gdzie
widzimy, ze w bliskim sa-
siedztwie przedsiebiorstwa,
w godzinach wieczornych
inocnych, wjezdzaja jakie$
cysterny, ktére na okolicz-
ne pola wylewaja nieznang
substancje: mazista, Smier-
dzaca ciecz. Poczynilem
odpowiednie dzialania,
informujac gizycki WIOS,
powiadomilem policje.
Wszelkie czynnosci sa udo-
kumentowane iprzekazane
odpowiednim organom.
Dodatkowo zostaly pobrane
probki zpola izostaly prze-
kazane do specjalistyczne-
go laboratorium.

Prezes Detkiewicz ma
Swoje przypuszczenia co
do tego, kto odpowiada za
nocne nawozenie p6l wokot
Eko-Mazur.

— To jest ten sam rolnik,
ktory wtamtym roku zgro-
madzil w poblizu naszego
przedsiebiorstwa kurzy
obornik. Uwazamy, ze row-
niez nie przypadkiem wy-
bral lokalizacje za ogrodze-
niem spotki (Eko-Mazury),
aby skierowa¢ podejrzenia
na wysypisko.

Prezes Detkiewicz nawig-
zal tez do ubieglorocznej
kontroli WIOS, ktéra wska-
zala, Ze przyczyna smrodu,
jaki wowczas ogarnal Sied-
liska i fragmenty Elku, byt
kurzy obornik.

— WIOS przy_]echal wte-
dy na miejsce iw osobach
dwoch pan stwierdzil, ze
to, co tam zobaczyly, jest
absolutnie niedopuszczal-
ne wtakim wymiarze iten
pomiot kurzy nie mogt
byé wprost wyladowany
na pola. On musi przejsé
proces ustabilizowania,
by¢ wymieszany z tor-
fem, itd. — thumaczy Bar-
tosz Detkiewicz.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI
m.chroscielewski@gazetaolsztynska.pl
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MISTRZOWIE URODY 2024 | IDERZY

Mistrzowie Urody
- oto kolejni liderzy akgji

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Trwanajwiekszy plebiscyt
branzy beauty w Polsce. Kto
gowygra? Mozliwe, Ze ci mi-
strzowie fachu, ktorych syl-
wetki wlasnie dzis$ blizej
Wam przestawiamy.

DziS przedstawiamy kolejnych
uczestnikéw plebiscytu wwy-
branych kategoriach. To wia-
$nie miedzy innym Oni majg
szanse na nagrody, tytuty,
splendory i wielka promocje
swoich ustug!

Akcja gwarantuje bowiem
wielkg promocije jej uczestni-
koéw. W czasie trwania gtoso-
wania lideréw rankingéw pre-
zentoujemy nie tylko w gaze-
cie, jak dzi$, ale rowniez w na-

SZym serwisie oraz na naszym
fanpage’u na Facebooku oraz
na fanpage’ach miejskich i po-
wiatowych serwisow www.na-
szemiasto.pl. Posty zobacza ty-
sigce 0sOb zainteresowanych
tematyka urody.

W tegorocznej edycji wiel-
kiego plebiscytu branzy Be-
auty i Zdrowie&Fitness - juz
poraz kolejny - ekspertem Mi-
strzéw Urody jest Michat Een-
czynski. To zatozyciel organi-
zacji Beauty Razem, lideriau-
torytet w branzy beauty w Pol-
sce.

- Bardzo nas cieszy, ze
po raz kolejny organizujemy
plebiscyt Mistrzowie Urody
we wspobtpracy z Michatem
Eenczynskim, zatozycielem
spotecznosci i organizacji Be-
auty Razem, liderem i auto-

rytetem w branzy beauty
w Polsce - méwi Anna Ge-
isler, koordynatorka akcji: -
Wspodlnie zaplanowali$my ja
tak, aby byta dla branzy jak
najlepsza okazja do promocji
zaréwno w naszych dzienni-
kachiserwisach, jak réwniez
w mediach spotecznoscio-
wych.

Tak, na zwyciezcow czeka
medialny rozglos, ale nie tylko,
bo takze statuetkiinagrody fi-
nansowe, ktore zostang roz-
dane podczas wielkiej gali Mi-
strzow Urody. Uroczyste wre-
czenie nagrod odbedzie sie 14
wrzeSnia na gtéwnej scenie
podczas Beauty Forum & Hair,
najwiekszych w Polsce targow
branzy beauty. Dodatkowo lau-
reaci kazdej kategorii z kaz-
dego wojewddztwa zostang za-

proszeni na ekskluzywng im-
preze branzowa.

Glosowanie ciagle trwa.
W plebiscycie Mistrzowie
Urody od ponad 10 lat to gto-
sami klientow przyznawane
sg nagrody w wielu katego-
riach i na r6znych szczeblach
(najpierw na poziomie woje-
wodztw, a w koncu w wielkim
ogoblnopolskim finale). Tego-
roczna edycja spotkata sie
z ogromnym entuzjazmem
nie tylko samych zaintereso-
wanych, ale przede wszyst-
kim Ich klientéw, co tym bar-
dziej cieszy, bo taka rekomen-
dacja to najlepsza rekomenda-
cja.

Aktualne wyniki gtosowa-
nia mozna znaleZ¢ na stro-
nie:

www.gazetaolsztynska.pl/uroda

Kategoria: Stylistka Paznokci Roku

Agnieszka Birycka,Diamond Nails,
Elblag

Prosze opowiedzie¢ nam, jak rozpoczela
sie Pani przygoda w tejbranzy.

Stylizacja paznokci zajmuje sie od ponad
20 lat. Moja przygoda zaczeta sie, gdy
miatam zaledwie 15 lat. Byt to sposob

na utrzymanie siebie w dos¢ trudnym
momencie w moim zyciu, ale dato mi to
site i stato sie sposobem na prace, a z cza-
sem przerodzito w pasje, hobby. Od po-
nad 10 lat jestem instruktorem Akademii
Paznokcia Euro Fashion.

Za conajbardziej ceni Pani swoja prace?
Uwielbiam szkoli¢, przekazywac wiedze.
Cieszy mnie, gdy ktos wychodzi zmojego
gabinetu z wiedzga i dobrymi fundamen-
tami, zaczynajac przygode ze stylizacjg pa-
znokci. Kocham by¢ w ruchuirozwijacssie,
dlatego zaczetam szkoli¢ sie pod wzgle-
dem mikropigmentacji. Uwielbiam robi¢
makijaz permanentny, ktory jest zupehie
inng dziedzing w kosmetyce gabinetowej.
Daje mi to ogromna satysfakcjeipozwala
nawykazanie sie rowniez artystycznie.

Jakie emocje wywolala wPani informacja
onominacji w akcji Mistrzowie Urody?
Jest to dlamnie cudowna niespodzianka.

Wzruszytam sie, gdy klientka powiedziata:

»Zashugujesz natoodlat”.

Kategoria: Masazysta Roku

tukasz Sawicki
Taktyka Zdrowie, Gotdap

Skad wzial sie pomyst o wejsciu

nate droge kariery?

Mama przyniosta ulotke szkoty w Su-
watkach. Jak mtody cztowiek lubigcy
prace ze swoim ciatem chciatem zadba¢
o ciato innych. Poprawi¢ ich funkcje.
DziS to coS wiecej niz masaz. To praca
naréznych ptaszczyznachiréznych
charakterach.

Jakie ma Pan kwalifikacje i skoficzone
kursy?

Kursy: masaz tkanek gtebokich, chi-
roprakryka, igloterapia, terapia manu-
alna, kobido, punkty spustowe, kinesio-
taping, trener funkcjonalny, masaz
osteopatyczny, kamieniami, bankg
chinskaiczekolads.

Co uwaza Pan za kluczowe?
Zrozumienie ciata klienta. Potrzeba ru-
chu, ktora jest zatracona. Pobudzenie
funkcji, ktore sg ostabione. Rozluznie-
nie miesni, ktore potrzebuja dotyku.

Coinspiruje Pana do codziennej pracy
jakomasazysta?

Klienci. Zawsze sprawdzam rézne tech-
nikii te, ktére majg najwiecej pochwat,
czesciej stosuje.

Kategoria: Fryzjer Roku

Marta Kiljanczyk, Beauty Hair Marta
Kiljanczyk, Ostréda

Jakie emocje wywolala w Pani informa-
cja o nominacji do akcji Mistrzowie
Urody 2024?

Zaskoczenie oraz szczeScie i wzruszenie
oczywiscie.

Fryzjerstwo inspirowalo Panig od naj-
milodszych lat, czego dowodem byly wy-
myslne fryzury Pani lalek.

Dlatego tez wybratam szkote fryzjerska.

I od tej pory juz zostatam na state w tym
zawodzie.

Jakie szkolenia i kursy ukonczyla Pani
w trakcie swojej kariery?

Odbytam szkolenia z réznych technik
strzyzenia oraz koloryzacji, jak i dopaso-
wania koloréw indywidualnie do klien-
tek. Egcznie to ok. 10 szkolen.

Jakie umiejetnosci, cechy charakteru
Pani posiada, ktore pomagaja w byciu
fryzjerem?

Sadze, ze najlepszg cechg w tym zawo-
dzie jest cierpliwos¢ oraz troche wy-
obrazni.

A kim Pani sie inspiruje na co dziefi?
Moja inspiracjg sg mistrzowie fryzjer-
stwa.

POZNAJ LIDEROW WE WSZYSTKICH KATEGORIACH

1. Alina Kosmala, Pasja Salon Fryzjerski, Etk
2. Aleksandra Gut, Gabinet Paradise, Elblag
3. Kornelia Olszewska, LuxHair, ltawa

1.Maciej Switkiewicz, Honey Barber, Mragowo
2. PawetBockowski, Barber Stork, Dziatdowo
3. Piotr Klepaczko, Salon Fryzjerski Barber, Dobre Miasto

1.Olivia Gajewska, Centrum Upiekszania Glamour, Elblag
2. Sylwia Juskiewicz, London Beauty, Mragowo
3. Karolina Zebrowska, Centrum Urody Karolina Zebrowska, lfawa

1.Marcin Danowski, Beauty Room by M Danowski, Etk
2. MajaKorneluk, Violetta N&L Stylist, Olsztyn
3.Ewa Sokotowska, Hair&MakeUp Studio Ewa Sokotowska, Etk

1. Nikodem Sobolewski, Beauty by Sobolewski, Nowe Miasto Lubawskie
2. LuizaSass-Latuszek, Luiza Sass-Latuszek Makijaz Permanentny, Elblag
3.MagdalenaNisztuk, Magdalena Nisztuk Permanent Makeup, Biskupiec

1. Natalia Dawidczyk Klonowska, Beauty by Natalia Klonowska Dawidczyk, Biskupiec
2.MalwinaBrzostek, Salon Kosmetyczny Blink Lashes, Barczewo
3. Beata Chrabaszcz-Gotebiewska, Stylizacja Rzes Beata Chrabaszcz-Gotebiewska, Elblag

1. Agnieszka Birycka, Diamond Nails, Elblag
2. Wioletta Ziemkiewicz, Angel Home SPA, Etk
3.Ewelina Napierska, Studio Kosmtyczne, Jeziorany

1. Teresa Zukowska, Ustugi krawieckie Teresa Zukowska, Olsztyn
2.EwaPokojska, LA. LILA, Olsztyn
3.Karolina Przybytowska, Karolina Tworzone z Pasja, Samborowo

1. Natalia Knap, Nails & Beauty Queens, Elblag
2. Natalia Nicewicz, Strefa Pigkna Natalia Nicewicz, Elblag
3. Sylwia Slubowska, Natali Studio, Mragowo

1.Sylwia Janiak, Podoekspert - Gabinet Podologiczny, Elblag
2.MartynaNasiadka, Zdrowe Stopy Katarzyna Bieleri Nails Expert, Olsztyn
3. MilenaMajsterek, Gabinet podologiczny Zdrowe Nogi Milena Majsterek, Olsztyn

1.Dawid Duczek, Studio Tatuazu Freaky Inks, Olsztyn
2. GabrielaMikosza, Kotomaniaq Tattoo, Orzysz
3.KarolinaPiotrowskaDzikitusz, Silent Ink, Olsztyn

1.Magdalena Ziebicka, Hura Medical Center, Olsztyn
2. Michat Jeruc, Body Perfect, Olsztyn
3. Dariusz Tomczak, Gymbox Gym & Fitness, Lidzbark Warmiriski

1.kukasz Sawicki, Taktyka Zdrowie, Gotdap
2. Anna Chojecka, Fizjo - masaz Anna Chojecka, Elblag
3.1zabelaRokicka, Humanus - Centrum Rehabilitacji, Olsztyn

1. JuliaNawrocka, Dietetyk, Elblag
2. Adam Kostrzewa, Gabinet Dietoterapii - Strategia Zdrowia, Kaplityny
3. Agnieszka Dabrowska, Dietetyk Agnieszka Dabrowska, Olsztyn

1. Expert Hair Studio, Etk, Mickiewicza1A/2
2. LuxHair, lfawa, Wyszyriskiego 31C/8
3.Salon A K, Bartoszyce, Cicha 2B

1. Lauren, Elblag, Ptywacka 25/14
2.UrodazNatury, Olsztyn, Zytnia70H
3.London Beauty, Mragowo, Dolny Zautek 3A/3

65924otbr-a -P
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uz po wojnie moz-
na bylo - przy do-
brej woli - doply-
naé kajakiem np.
z0lecka do Warszawy. Ale
to zamierzchla przeszlosc.
Jeszcze 20-30 lat temu ta
trasa byla czesto wykorzy-
stywana do plywania re-
kreacyjnego ijako opcja na
tanie przetransportowanie
jachtu ze stolicy na Mazu-
ry. Dzi$ to jeszcze przygoda
dla tych, ktorzy chea spro-
bowa¢ czego$ innego niz
tradycyjne plywanie jezio-
rowe. To sie jednak moze
zmieni¢, by¢ moze juz nie-
dlugo Warszawe z Wielki-
mi Jeziorami Mazurski-
mi polaczy droga wodna.
Wszystko dzieki nowemu
produktowi turystycznemu
,Szlak wodny Pisa-Narew”,
nad ktérym wlatach 2016
- 2017 Warmia i Mazury
wspOlnie zwojewodztwami
mazowieckim ipodlaskim
rozpoczely prace.

13 czerwca przedstawi-
ciele Zarzadu Wojewodz-
twa Podlaskiego, Mazo-
wieckiego i Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego
oraz wladze miasta Pisz,
spotkali sie zmieszkanca-
mi Pisza na konsultacjach
wramach przedsiewziecia
pn. ,Pisa-Narew - szlak
aktywnej turystyki wod-
nej”. Podczas spotkania
zaprezentowana zostala
idea projektu. Dyskuto-
wano tez na temat wizji

Fot. UM Pisz

Szlak Pisa-Narew to odcinek 120 km. Sktada sie na niego rzeka Pisa (80 km) oraz
fragment rzeki Narew od ujscia Pisy w Nowogrodzie do miasta Ostroteka (40 km)

i mozliwoéci komercyj-
nego wykorzystania pla-
nowanego produktu tu-
rystycznego. — To wazne,
zeby mieszkancy brali
udzial w planowaniu tej,
jakze waznej dla Pisza
inwestycji, z ktorej wielu
bedzie moglo czerpa¢ ko-
rzy$ci — twierdza organi-
zatorzy spotkania. Pisa
i Narew, to rzeki tworza-
ce niezwykle atrakeyjny
turystyczny szlak wodny
Polski Pélnocno-Wschod-
niej i jednoczes$nie szlak
tranzytowy laczacy Wisle
z Kraina Wielkich Jezior
Mazurskich. Obie rzeki
naleza do najwiekszych
rzek nizinnych w Polsce.

Szlak Pisa-Narew to odci-
nek 120 km. Sklada sie na
niego rzeka Pisa (80 km)
oraz fragment rzeki Na-
rew od ujécia Pisy w No-
wogrodzie do miasta Os-
troleka (40 km). Podczas
prezentacji wielokrotnie
podkreslano jego walory:
szlak prowadzi przez ob-
szary cenne przyrodniczo,
do ktorego naleza Puszcza
Piska (drugi pod wzgle-
dem wielko$ci kompleks
leény w Europie), Czarto-
ryskie Jalowce (ok. 180 ha
porosnietych tylko jalow-
cami o r6znej wielkoéci).
Dodatkowo atrakcje tego
szlaku wodnego sa uroz-
maicone przez coraz lepiej

funkcjonujaca icoraz bo-
gatszg oferte kulturowa
regionu — szlak laczy bo-
wiem ze soba cztery tra-
dycje: Mazur, Kurpiow,
Podlasia i Mazowsza.
Plany budowlane inwe-
stycji na szlaku wodnym
Pisa-Narew sa juz na
ukonczeniu. Tak twierdzi
przewodniczacy Zwiaz-
ku Gmin Pisa-Narew,
Edmund Lipnicki. Pana
przewodniczacego popro-
siliSmy o przedstawienie
stanu zaawansowania prac
nad realizacja projektu
(wypowiedZ publikujemy
wramce obok).
ELZBIETA ZYWCZYK
e.zywczyk@gazetaolsztynska.pl

CODALEJ
/E SZLAKIEM
PISA-NAREW?

KANAL ZERANSKI, NAREW | PISA - BYC
MOZE JUZNIEDEUGO TEDY BEDZIE
WIODLA DROGA Z WARSZAWY DO
WIELKICH JEZIOR MAZURSKICH,
KTORA BEDZIE MOZNA POKONAC
JACHTEM, CZY KAJAKIEM. STANIE
SIE TO MOZLIWE PO UKONCZENIU
PRZYGOTOWYWANEJ WEASNIE
INWESTYCJL.

Edmund Lipnicki,
przewodniczacy Zwigzku
Gmin Pisa-Narew:

— O atrakcyjnosci tury-
stycznej szlaku wodnego
Pisa-Narew rozpisywatem sie
wielokrotnie natamach wielu
pism i periodykdw, a takze
byto to przedmiotem wielu
moich wystapien, prelekcji

i prezentacji. Wszedzie tam
gdzie przypadto mi méwic¢

o niewatpliwych zaletach
krajoznawczych, kulturowych,

przyrodniczych czy krajobrazo-

wych blisko 120-kilometrowe-
go szlaku rzekg Pisg i Narwig
od Pisza przez Nowograéd do
Ostroteki, szczegdlng uwage
zwracatem na to, ze zeby

w petni zachowac te walory

NAJPIEKNIEJSZE JEST NAJMNIEJSZE

Tylko jeszcze dzisiaj (19.06)

w gmachu olsztynskiej
Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej mozna obejrze¢ ciekawg
wystawe fotograficzng Doroty
Grochowskiej. Autorka zdjec¢
pochodzi z Warszawy, ale od
kilkunastu lat mieszka na
Warmii. Na 24 wielkoformato-
wych fotogramach pokazany
jest swiat makrofotografii,
czyli fotografii zblizeniowe;.
Artystka uwiecznia przyrode
widziang z odlegtosci paru
centymetréw. Sg to dmu-
chawce, pajeczyny, krople
wody na ptatkach kwiatdw czy
zwiedte jesienne liscie.
Dorota Grochowska w kazdej
wolnej chwili wychodzi w ple-
ner w okolicach Olsztyna.
Odkrywa piekno zasuszonych
gatazek, lisci oraz ptatkow

polnych kwiatow. Kazdy mo-
tyw jest nienagannie skompo-
nowany wedtug klasycznych
regut tzw. ztotego odcinka.
Nie sposdb oderwaé wzroku
od mikro$wiata zaohserwo-
wanego przez artystke. Takie
ujecia, jak twierdziich au-
torka, moze zrobic kazdy bez
duzych kosztéw. Trzeba tylko
umiec¢ wnikliwie obserwowac
przyrode i z pasjg utrwalac

jej szczegoty. Nie trzeba
posiadac tez wyrafinowanego
i kosztownego sprzetu foto-
graficznego. Dorota Grochow-
ska uzywa standardowego
aparatu Nikon D90 i réznych
obiektywow manualnych.
Kilkunastoletnia przygoda
artystki z makrofotografig
zaowocowata zdjeciamina
wielu wystawach np. miedzy-

narodowej prezentacji w Os-
trowie Wielkopolskim (2017),
wystawa Orkiestry Swig-
tecznej Pomocy w Holandii
(2020), a takze w galerii ,Ba-
katarz” w Warminsko-Mazur-
skiej Bibliotece Pedagogicz-
nej w Olsztynie (2022 2023)
oraz na wystawie grupowe;j
olsztynskiego festiwalu
fotograficznego Stowarzy-
szenia ,Blur” na promenadzie
nad jeziorem Ukiel. Réwniez
na Facebooku artystki mozna
obejrzec sporg galerie jej
makro fotogramaow. Fani jej
talentu nazywajg jg ,Alicja

z krainy czaréw” lub po pro-
stu ,Pstryczkiem”.

Cudowny $wiat zaczarowany
w makrofotografii prezento-
wany byt w foyer biblioteki
tylko przez tydzien. Wywo-

tywat on gorgce komenta-
rze ogladajgcych zdjecia
pojedynczych osdb lub grup
turystéw. Nieomal wszyscy
gtosno wyrazali swoj zachwyt
nad spadajgcymi kroplami
wody, wirujgcymi leciutkim
piérkami, nasionami ukrytymi
w delikatnych, azurowych
tupinach czy dmuchawcach
w wazonie. Zachwycali sie
faktem, ze Swiat pokazany
przez artystke na fotogra-

fii jest inny, niz zazwyczaj
oglagdamy go w tradycyjnej
fotografii przyrodniczej. Jest
to $wiat niezwykle kolorowy

i bogaty w rézne ksztatty

i formy.

Sama artystka méwi, ze od
zawsze interesowata sie
fotografig. Obserwowanie
przyrody i robienie zdjec to jej

sposob na oderwanie sie od
rzeczywistosci i zanurzenie
sie w Swiecie natury. Artystka

dzieli sie swoimi fotografiami.
Umieszcza je na stronie ,Foto-

-pstryki". Wiele oséb prosi jg
o0 pozwolenie wykorzystania
jej zdjecia jako ilustracji do
wierszy lub opowiadan.
Mysle, ze wielkoformatowe
fotografie przedstawiajgce
ten mikro$wiat powinny by¢
prezentowane przez wiele
letnich tygodni, nie w kame-

ralnym wnetrzu biblioteki, ale

na otwartej przestrzeni rynku
Starego Miasta. Widzenie
Swiata ogladanego z odle-
gtosci paru centymetréw na
pewno wzbudzitoby zaintere-

sowanie turystéw odwiedzajg-

cych olsztynska Staréwke.

HANNA TOMASZEWSKA-REICH

obu rzek trzeba jak najszyb-
ciej przystapic do realizacji
plandw inwestycyjnych wodnej
infrastruktury turystycznej
stuzgcej wodniakom i kajako-
wym wedrowcom. Bardzo sie
ciesze, ze ciggte jeszcze braki
przystani wodnych i portowych
w tym zakresie, nie odstra-

sza amatorow tego rodzaju
turystyki. Naktada to jednakze
na organizatoréw i opera-
toréw sptywow kajakowych
wiele waznych i koniecznych
obowigzkéw zabezpieczenia
grup kajakarzy we wszystkie
niezbedne i oczywiste potrzeby
dla bezpiecznego i nie obcig-
zajacego naturalne Srodowi-
sko ruchu przy tego rodzaju
aktywnosci turystyczne;j.
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ZLOTY JUBILEUSZ KAPLANOW

Szczegolny jubileusz przezywa 11 kaptandw, ktdrzy 50 lat temu z rgk biskupa warminskiego Jézefa Drzazgi otrzymali Swiecenia. Jest wsrdd nich biskup elblgski
Jacek Jezierski. Uroczystosé w Olsztynie poprowadzit arcybiskup Jézef Gorzynski, ktéry w tym roku takze obchodzi swoje 50-lecie kaptanstwa.

omilie podczas uro-
H czystosci w konka-
tedrze $w. Jakuba
w Olsztynie wyglosil bp
Jacek Jezierski. Przypo-
minal, ze $Swiecen ka-
planskich udzielil im bp
Jozef Drzazga 16 czerwca
1974 roku. Biskup elblaski
przypomnial, Zze w swojej
pracy duszpasterskiej,
kiedy zostal biskupem,
byl jednym z najmlod-
szych wkraju, ateraz jest
jednym znajstarszych bi-
skupow w Polsce.
Swiecenia sprzed 50 lat
biskup elblaski wspomi-
nal jako wyjatkowe wyda-
rzenie. Mowil takze o tym,
ze ksiezom przyjmuja-
cym sakrament $wiecen
w 1974 roku zaszczepiono
wseminarium zywe nabo-
zenstwo do Najswietszej
Maryi Panny. Slowo po-
dziekowania za lata stuzby
duszpasterskiej skierowal
do kaplan6w metropolita
warminski arcybiskup Jo-
zef Gorzynski.

idiecezja V\/a_rmir’]ska )

Krzysztof K

Kaptani swoj Ztoty Jubileusz obchodzili w konkatedrze $w. Jakuba w Olsztynie

— Pokolenia, ktore po so-
bie nastepuja, od siebie si¢
ucza i bardzo nam zalezy,
by ten przekaz pokolenio-
wy byl, bo to doswiadcze-
nie jest bezcenne. Bazu-
jemy na doéwiadczeniu,
akiedy oni zaczynaja, opo-
wiadac o swoich do$wiad-

czeniach, to widzimy to
prawdziwe zycie KoSciola
na styku zzyciem wiernych
— stwierdzil metropolita
warminski abp Jozef Go-
rzynski.

— Byly takie momenty, ze
kaplanstwo bylo trudne, bo
inne byly czasy. Wiele sie

zmienilo wkoSciele, w$wie-
cie, w Polsce. Zmienila sie
mentalnoé¢ ludzi i kaplan
musi teraz inaczej budowaé
z nimi kontakt. Kaplan-
stwo jednak zawsze bylo
dla mnie zadaniem itrzeba
bylo je wypeli¢ — mowit
zkolei bp Jezierski.

Uczestnikami jubileuszu
byli takze ks. Roman Chu-
dzik, ks. Jan Cymbala, ks.
Zygmunt Galoch, ks. An-
toni Gorzynski, ks. Pawel
Grochowski iks. Stanistaw
Kozakiewicz. Ksiadz Ro-
man Chudzik, proboszecz
parafii Swietych Apostolow
Piotra i Pawla w Lidzbarku
Warminskim, przez 11 lat
byt wikariuszem w trzech
parafiach, a przez 39 lat
pelnil funkcje probosz-
cza w czterech parafiach.
Ksiadz Pawel Grochowski
przez 40 lat pracowal jako
wikariusz w konkatedrze
$w. Jakuba w Olsztynie.

— Powolanie bylo umnie
od urodzenia, bo juz jako
dziecko bawilem sie wksie-
dza — wspominal ks. Sta-
nislaw Kozakiewicz.

— JUBILEUSZ
PIECDZIESIECIOLECIA
SWIECEN ORAZ

CZAS WYPELNIANIA
OBOWIAZKOW

KAPLANSKICH NIESIE
RADOSC Z POWODU
PRZEBYTEJ DROGI

| TEGO, CZEGO UDALO SIE
DOKONAC. JUBILEUSZ
TO ROWNIEZ CHWILE
WDZIECZNOSCI BOGU,
KTORY POWOLUJE

DO UDZIALU

W KAPLANSTWIE

— PODSUMOWAL BISKUP
JACEK JEZIERSKI.

Jak podkresla portal ar-
chidicezjawarminska.pl,
kaplani zgodnie przyzna-
ja, ze dzi$ nie zaluja ani
jednego dnia przezytego
w duszpasterstwie, a do
grona jubilatéw obcho-
dzacych w tym roku zlo-
ty jubileusz kaplahstwa
naleza takze: ks. Antoni
Gorzynski, ks. Jan Cym-
bala, ks. Zdzislaw Ma-
zur, ks. Jerzy Katola, ks.
Zygmunt Galoch, $p. ks.
Wladystaw Wesolowski.

SK

ZNAMY NAZWISKA NOWYCH PROBOSZCZOW

Wiemy, kto bedzie nowym proboszczem w 16 parafiach Archidiecezji Warminskiej. Liste nominacji ogtosit arcybiskup Jozef Gérzynski, metropolita warminski.
Wsrod zmian jest takze nowe nazwisko rektora Wyzszego Seminarium Duchownego ,Hosianum” w Olsztynie.

owym rektorem

Wyzszego Semina-

rium Duchowne
Metropolii Warminskiej
ysHosianum” w Olsztynie
bedzie ks. Wojciech Ko-
towicz. Ustepujacy rektor,
ks. Hubert Tryk, obejmie
funkcje proboszcza parafii
pw. Swietego Jakuba Apo-
stola w Butrynach.

Zgodnie z Kodeksem
Prawa Kanonicznego ar-
cybiskup Jozef Gorzynski,
metropolita warminski,
dokonal zmian personal-
nych w archidiecezji war-
minskiej, ktore beda obo-
wigzywaé od 1 lipca 2024
roku. Decyzje te dotycza
zar6wno proboszczow, jak
iwikariuszy.

Dekrety z nominacjami
zostaly wreczone podczas
uroczysto$ci w kaplicy
metropolity warminskie-
go. Arcybiskup zwrécil

Krzysztof Koztowski/ Archidiecezja Warmiriska

|

Abp Jdzef Gorzynski wreczyt dekrety nowym proboszczom

szczegblnag uwage na re-
lacje zJezusem jako pod-
stawowa warto$¢, ktora,
kaplani maja ukazywac
$wiatu. — Swiat nas cia-
gle probuje motywowac
nieewangelicznymi argu-
mentami. Natomiast na-
sza posluga bez osobistej
relacji z Bogiem, ktoéra
powinniSmy przezywaé

zgodnie z prosba Jezu-
sa: ,Irwajcie w miloSci
mojej”, nie znajdzie sen-
su ani uzasadnienia, nie
znajdzie mocy do jej wy-
pelniania. Relacja z Bo-
giem to nasze by¢ albo
nie by¢ w kaplanstwie
— podkreslil metropolita
warminski.

SK

Lista nowych proboszczow:
ks. Andrzej Ciu¢kowski

— parafia $w. Jana Chrzciciela
w Gierzwatdzie,

ks. Zbigniew Czernik — parafia
$w. Jakuba Apostota w Stawi-
gudzie,

ks. Jarostaw Dobrzeniecki

— parafia $w. Wojciecha

w Mragowie,

ks. Pawet Kacprzak — parafia
Narodzenia NMP w Paluzach,
ks. Zdzistaw Kieliszek — para-
fia $w. Mateusza w Olsztynie,
ks. Barttomiej Koziej — parafia
sw. Jodoka w Sgtopach i sw.
Jana Chrzciciela w Unikowie,
ks. Mieczystaw Kruczyk

- parafia Znalezienia Krzyza
Swietego w Klonie,

ks. Leszek Kuriata — parafia
Podwyzszenia Krzyza Swiete-
go w Sutowie,

ks. Jarostaw Prusaczyk

— parafia Swietych Apostotéw
Piotra i Pawta w Lidzbarku
Warminskim,

ks. Tomasz Szatanda

- parafia Bogarodzicy
Dziewicy Matki Kosciota
w Olsztynie,

ks. Stanistaw Szymanski
— parafia $w. Maksymiliana
Marii Kolbego w Zagajach,
ks. Jan Sztygiel — parafia
Sw. Barbary w Rogézu,

ks. Hubert Tryk — parafia
sw. Jakuba Apostota

w Butrynach,

ks. Andrzej Wisniewski

— parafia $w. Antoniego

z Padwy w Sarnowie,

ks. Jan Zalewski — parafia
$w. Moniki w Kajkowie,

ks. Stanistaw Zarzycki

- parafia $w. Katarzyny
Aleksandryjskiej w Lubominie
i parafia $w. Andrzeja
Apostota w Wapniku.

Na emeryture przeszli:
ks. Roman Chudzik,

ks. Kazimierz Oziewicz,
ks. Jan Pietrzyk.

Nowi wikariusze:

ks. Daniel Bojarski — parafia
bt. Honorata Kozminskiego

w Mragowie,

ks. Jedrzej Borejko — parafia
NMP Rézancowej w Olsztynie,
ks. Janusz Gajdowski— para-
fia NSPJ w Olsztynie,

ks. Jacek Mozejko — parafia
Chrystusa Odkupiciela Czto-
wieka w Olsztynie,

ks. Zdzistaw Muszynski - pa-
rafia Niepokalanego Poczecia
NMP w Ostrddzie,

ks. Grzegorz Oleksik — parafia
NSPJ w Olsztynie,

ks. Stawomir Sokotowski — pa-
rafia Chrystusa Odkupiciela
Cztowieka w Olsztynie,

ks. Andrzej Stankiewicz
—parafia $w. Jana Apostota

w Bartagu,

ks. Wojciech Wiszniewski
—parafia Sw. Brata Alberta

w Szczytnie,

ks. Damian Zembek - parafia
Whiebowzigcia NMP w Szczytnie.
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OLSZTYNSKIE KINA

Repertuar Multikino

Sroda, 19 czerwca

BAD BOYS: RIDE ORDIE/
napisy: 12:20,14:55,17:30,
20:10; BASIA. JESTEM W SAM
RAZ / familijny / dubbing: 15:10;
CHALLENGERS / napisy: 16:20,
19:45; FURIOSA: SAGA MAD
MAX / napisy: 21:10 ; GARFIELD /
familijny / dubbing: 10:05, 12:30,
14:55,16:20,17:05, 18:45; ISTO-
TY FANTASTYCZNE / familijny /
od 7 lat / dubbing: 14:30; JEDNO
ZYCIE / napisy: 19:15; JUREK
MASKONUREK: MISJA PUF-
FINOW / familijny / dubbing:
10:10; KROLESTWO ZWIERZAT
/ napisy: 18:20, 21:10; PUCHA-
TEK: KREW I MIOD 2/ napisy:
21:50; STRAZNICZKA SMOKOW
/ familijny / dubbing: 10:00,
15:40; TAROT: KARTA SMIERCI /
napisy: 21:20; THE WATCHERS /
napisy: 19:30, 21:55; W GLOWIE
SIE NIE MIESCI 2/ familijny /

od 6 lat / dubhing: 10:00, 11:20,
13:40,15:20,16:00, 16:40, 17:25,
19:00, 20:45

Repertuar Helios

Sroda, 19 czerwca

W GLOWIE SIE NIE MIESCI 2
/ familijny / dubhing: 11:40,
12:20,13:20, 14:00, 14:40,
15:40,16:20,17:00, 18:00;

KROLESTWO ZWIERZAT/
napisy: 18:45 ; GARFIELD /
familijny / od 4 lat / dubbing:
9:00,12:00,12:50, 14:20, 16:40,
18:30; BAD BOYS: RIDE OR DIE
/ napisy:17:30, 19:15, 20:15; THE
WATCHERS / napisy: 14:50,
17:15,18:15, 20:00; FURIOSA:
SAGA MAD MAX / napisy: 1510,
19:00; ISTOTY FANTASTYCZNE
/ familijny / od 7 lat / dubbing:
16:00; PUCHATEK: KREW

I MIOD 2/ napisy: 21:00; JEDNO
ZYCIE / napisy: 19:45; BASIA.
JESTEM W SAM RAZ / fami-
lijny / dubbing: 12:00, 16:10;
KROLESTWO PLANETY MALP
/ napisy: 20:40; JUREK MA-
SKONUREK: MISJA PUFFINOW
/ familijny / dubbing: 12:40

Repertuar Awangarda
Sroda, 19 czerwca

Obudz sie - prod. Polska:
godz. 17.00; Wolni. Podréz do
wnetrza - prod. Hiszpania:
godz. 17.45; Jutro bedzie
nasze - prod. Wtochy: godz.
17.45; Do ustug szanownej
pani - prod. Francja: godz.
18.15; Jedno zycie - prod.
Wielka Brytania: godz. 19.45;
Krélestwo zwierzat - prod.
Francja: godz. 19.45; Do granic
- prod. Hiszpania: godz. 20.00

‘&’ ZWIERZETA

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kurczat -dostawa
gratis, 503-508-148

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL
503-103-703

informacije o takiej nieruchomosci
(jezeli dojdzie do zakupu) tel. 661-
435-785

do wynajecia

KAWALERKE 36m2 Jaroty, 606-
42-69-12

AUTO-MOTO

kupie

kupie

SUSZONE surowce zielarskie,
694-594-250

¥ PRACA

dam prace

POMOGE odzyska¢ kazdg nalez-
nos¢, 793-164-163

PRACA dodatkowa, dekarskie
-budowlane, Olsztyn 502-202-377

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

ZATRUDNIE w gospodarstwie,
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o
=
N
3
N
A
o
N

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

SKUP bydta rzezne i eksportowe,

N
[6)]
=
[
N
=
o
[$))
(9]

maszyny rolnicze

GRUBER 3,5m, talerzéwka 1,8m,
ptugi zagonowe Kverneland 3, 4,
5 skibowe, agregat uprawowy
4m, przewracarko-zgrabiarka,
rozrzutnik obornika Tandem-
sprzedam tel.698-703-449

SKUP AUT!!Il NAJWYZSZA
CENA TEL. 730 750 266

Z gtebokim zalem zZegnamy

Regine Stafiniak

wieloletniego pracownika
Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie.

Najszczersze wyrazu wspoélczucia i otuchy
w trudnych chwilach

Rodzinie i Bliskim

skiadaja
wspoélpracownicy
z Pracowni Serologii Transfuzjologicznej
i Laboratorium MSZ w Olsztynie

< UstLuel

budowa | remont

AWARIE hydrauliczne, glazura,
669-336-031

ZMIJKI zbozowe 5, 6, 7m,
opryskiwacz zawieszany 1000,
16m, podajnik zbozowy 12m,
suszarnia do zboza, gruber
2,5m- sprzedam tel.698-703-
449

produkty rolne

NASIONA facelii
tel.698-703-449

sprzedam

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catodobowy przewoz zmartych

N

ARFKADIA

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-e-M

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00
* na wtorek, $rode, czwartek, pigtek — dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
*Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajgcej) ukazujg sie w ciggu trzech dni od chwili nadania
WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, ELBLAG
ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN
plac Jozefa Bema 5, tel. 514-800-517
czynne w godz. 7.00-15.00
soboty - nieczynne
bh.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

289190pb1-C-340-M

Pani

Barbarze Rzepnickie;j
dyrektor Szkoly Podstawowej nr 1 w Olsztynie
najszczersze wyrazy wspolczucia z powodu $mierci
skladaja Rada Pedagogiczna oraz pracownicy
Szkoty Podstawowej nr 1 w Olsztynie

=

a

924240pb1-a -P

922240pb1-a -

o

Damianowi Stepniowi

wyrazy glebokiego wspoélczucia
z powodu $mierci

Taty

W tych trudnych chwilach
najszczersze kondolencje

skladaja
Burmistrz Biskupca,
Przewodniczaca i radni Rady Miejskiej
w Biskupcu oraz pracownicy
Urzedu Miejskiego w Biskupcu

Z gtebokim zalem i smutkiem
zawiadamiamy, Ze 18 czerwca 2024 r.
zmarla nasza Kochana

s. T p.
Rolanda Sosenko

Uroczystos¢ pogrzebowa rozpocznie si¢
22 czerwca 2024 r. o godz. 9.00
modlitwa w kaplicy przy ul. Poprzecznej 9B,
po czym o godz. 9.30 nastapi odprowadzenie
na miejsce Wiecznego Spoczynku.
Ceremonia pochowania Urny z Prochami
bedzie miala miejsce na cmentarzu komunalnym
w Dywitach. Kondukt Zalobny rozpoczniemy
od bocznej bramy - od strony KiezZlin.

Pograzone w zalobie i smutku Kolezanki

Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci naszego Kolegi

Piotra
Andrzejewskiego

Architekta IARP zwigzanego z dzialalnoScia Izby Architektow
od jej powstania, bylego Przewodniczacego Rady WMOIARP,
niezwykle aktywnego w pracy
na rzecz Srodowiska zawodowego.

Rodzinie oraz Przyjaciolom
wyrazy szczerego wspoélczucia
skladaja

Przewodniczacy i cztonkowie Rady
Warminsko-Mazurskiej Okregowej Izby Architektow RP

914240pb1-a -

Me¢zowi i Dzieciom
S. T p.
Doroty Jadanowskiej

wyrazy glebokiego wspétczucia sktadajg
dyrekcja i pracownicy
Warminsko-Mazurskiego Centrum Choréb Ptuc w Olsztynie

926240pb1-a -P

929240pb1-a -P

925240pb1-a -P

6146190pb1-k-M
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WALECZNY ALEKSANDER ZBARTAGA

SPORTY MOTOROWE\\\ Uczestnicy Wyscigowych Motocyklowych Mistrzostw Polski i Pucharu Polski majg juz za sobg dwie rundy
eliminacyjne. W prestizowym cyklu bierze udziat zaledwie trzynastoletni Aleksander Gralewicz z podolsztynskiego Bartgga.

ezon wyScigow
motocyklowych
zainaugurowano
w Poznaniu, gdzie
po raz pierwszy nasz
region reprezentowal
najmlodszy w historii
Warmii i Mazur zawodnik
tej dyscypliny - Aleksan-
der Gralewicz. Olek - po
dotychczasowych sukce-
sach na mniejszych mo-
tocyklach PitBike - teraz
przesiadl sie¢ na ,duzy”
motocykl i wystartowal
wklasie Sport 250.
Pomimo probleméow
technicznych reprezentant
Motoklubu Olsztyn i ze-
spolu Olsztyn Racing oba

wyScigi ukonczyl na trze-
cim miejscu, zdobywajac
swoje pierwsze ,pudlo” na
poznanskim torze.

Druga runda takze od-
byla sie w Poznaniu, a na-
stolatek z Warmii i Mazur
mial olbrzymia ochote
na jeszcze lepsze wyniki.
Olek byl pewien, ze juz
jest wstanie walczy¢ onaj-
wyzsze podium w tej pre-
stizowej serii wyScigowe;j.
Potwierdzily to zreszta
kwalifikacje, wktorych re-
prezentant olsztynskiego
Motoklubu uzyskal drugi
czas wklasie Sport 250.

Pierwszy wyscig byl
prawdziwym pokazem

Fot. Krzycha Fotki

Aleksander Gralewicz na poznanskim torze czuje sie

coraz lepiej

dobrego $cigania w wy-
konaniu nastolatkow. Od
samego startu do mety za-

wodnicy zczolowki stawki
(w tym Aleksander) zafun-
dowali wszystkim kibicom

zgromadzonym na trybu-
nach wielka dawke emocji.
Mlodzi jezdZzcy zamieniali
sie pozycjami po kilka razy
w ciaggu okrazenia, wywo-
lujac aplauz wsrdd kibi-
cow. Ostatecznie Aleksan-
der Gralewicz przekroczyt
mete jako drugi, tracac
do lidera zaledwie 0,074
sekundy, jednocze$nie
uzyskujac najlepszy czas
okrazenia wtym wyScigu.

Po krotkiej przerwie za-
wodnicy ustawili sie na
polach startowych do dru-
giego wyscigu. Po efektow-
nym starcie wyscig ponow-
nie zapowiadal si¢ bardzo
ciekawie.

Niestety, w polowie
pierwszego okrazenia
Olek - wyprzedzajac za-
wodnika jadacego w in-
nej (szybszej) klasie -
mial z nim kontakt, co
skonczylo sie spektaku-
larnym rolowaniem obu
motocykli. Na szcze$cie
obaj zawodnicy wyszli
z wypadku bez wiek-
szych obrazen.

Kolejna runda wyscigo-
wych zmagan odbedzie
sie w ostatni weekend
lipca na slynnym torze
Slovakia Ring. Do tego
czasu Olek ma czas na
regeneracje i... odbudo-
we motocykla.

O PILCE

PILKA NOZNA\\\ Dzisiaj

swoj drugi mecz w grupie B
mistrzostw Europy rozegra
Chorwacja, ktéra turniej zacze-
ta od porazki 0:3 z Hiszpania.
W Hamburgu (godz. 15) Chor-
waci zmierzg sie z Albania.

Do tej pory grali na szeSciu
mundialach, a obecne ME sg
ich siodmymi. O ile mistrzo-
stwa swiata Chorwaci juz trzy
razy konczyli na podium, o tyle
na Starym Kontynencie nigdy
nie znalezli sie w najlepszej
czworce. Teraz tez tatwo nie
bedzie, bo trafili do wyjgtkowo
trudnej grupy i juz w pierw-
szym meczu zostali bezli-

tosnie wypunktowani przez
Hiszpandéw. Natomiast Albania
pokazata sie z dobrej strony,
chociaz ostatecznie ulegta 1:2
bronigcym tytutu Wtochom.

- Albania po dobrym wstepie

z Wtochami z pewnoscig na-
brata pewnosci siebie. To dla
nas kluczowy mecz, w dodatku
bardzo ciezki, ale jesteSmy do
tego przyzwyczajeni - powie-
dziat chorwacki selekcjoner
Zlatko Dalic. Drugie spotkanie
grupy B Wtochy - Hiszpania zo-
stanie rozegrane w czwartek.
Dwa kolejne dzisiejsze mecze
odbedg sie w grupie A - Niem-
cy zagrajg z Wegrami (0 18

w Stuttgarcie), a Szwajcaria
ze Szkocjg (0 21 w Kolonii).

W pierwszej kolejce jedno

z najbardziej imponujacych
zwyciestw odniesli Niemcy.
Gospodarze turnieju w meczu
otwarcia gtadko pokonali 5:1
Szkocje, natomiast Wegrzy
rywalizacje zaczeli od porazki
1:3 ze Szwaijcaria.

- Wiemy, ze mecz ze Szko-

cjq byt dobrym pierwszym
krokiem. Mysle, ze po takim
zwyciestwie nie ma sensu na-
wotywac do ostroznosci. Chce
dac zespotowi jak najwiecej
energii. Praca z nim sprawia
obecnie duzo frajdy, aw Srode

postaramy sie zaprezentowac
na podobnym poziomie. Jesli
chcemy osiggnaé nasz cel, mu-
simy wygrac znacznie wiecej
meczow - powiedziat trener
Niemcow Julian Nagelsmann.
Cho¢ faworyta tatwo wskazac,
to Madziarzy nieraz juz pokaza-
li, ze potrafig by¢ niewygod-
nym rywalem dla najsilniej-
szych ekip. Na poprzednim
Euro zremisowali 2:2 z Niem-
camiil:1 z Francjg. Niemcom
nie dali sie tez pokonac dwa
lata temu w Lidze Narodéw

- w Lipsku niespodziewanie
wygrali 1:0, a w Budapeszcie
byto 1:1.

- W ostatnich trzech meczach
nie przegralismy z Niemcami
ani razu i mamy nadzieje na
kontynuacje tej pozytywnej
passy. Wiemy jednak, ze teraz
czeka nas zupetnie innagra -
podkreslit selekcjoner Wegier
Marco Rossi.

Stynny przed laty angielski
pitkarz Paul Gascoigne
zazartowat kiedys: ,Jak
nazwac Szkota w drugiej
rundzie mistrzostw Swiata?
Sedzig". W rzeczywistosci
Szkotom nie udato sie nigdy
przebrnac nie tylko fazy gru-
powej mundialu, ale réwniez
mistrzostw Europy. Jesli

przegrajg ze Szwajcarig, to
prawdopodobnie przedtuza
czarng serie.

- Bilans bramek nie daje nam
komfortu. Wiemy, ze w dwdch
pozostatych meczach mu-
simy zdohy¢ cztery punkty

- przyznat trener Szkocji
Steve Clark. Jego podopiecz-
nych czeka trudne zadanie,
bo Szwajcaria to druzyna

0 ugruntowanej pozycji. Faze
pucharowg osiggata na
trzech ostatnich mundialach.
Na poprzednich ME w 1/8 fi-
natu wyeliminowata Francje,
aw éwiercfinale po rzutach
karnych ulegta Hiszpanii.

SPRINTEM

ZEGLARSTWO\\\ Na jeziorze
tabap przeprowadzono drugg
runde Mazurskiej Ligi Regato-
wej - bazg regat byt Port Nowy
Sztynort. W sumie odbyty sie
24 wyscigi z udziatem o$miu
zatdg.

Pierwszy dzien rywalizacji to
staby i zmienny wiatr, dopiero
pod koniec kierunek ustabi-
lizowat sie i przybrat nassile.
Pomimo poczatkowych prob-
lemow udato sie rozegrac 12
wyscigow. W walce o podium
liczyty sie Jacht Klub Sztynort,
Sen Yachts, Klub Zeglarski

Fot. Marcin Milinkiewicz

" " > - . - -‘..
= b » P Lk s i

Na jeziorze Labap przeprowadzono 24 wyscigi

z udziatem o$miu zatég

Hals Gostynin i Mazurski Klub
Zeglarski z Mikotajek. Réznice
punktowe byty niewielkie, co
zapowiadato ciekawa rywaliza-
cje nazajutrz.

Drugiego dnia aura juz
zeglarzom sprzyjata, dzieki
czemu nastepne 12 wyscigéw
przeprowadzono w stonecznej
pogodzie i przy korzystnym
wietrze. Od poczatku rywaliza-
cje zdominowata zatoga Jacht
Klubu Sztynort pod wodzg
Wojciecha Klimaszewskiego,
wygrywajac az siedem wysci-
gow. W tej sytuacji reszta mo-

gta walczyc juz tylko o nizsze
stopnie podium. Zatogi Halsu
Gostynini Sen Yachts zaciecie
walczyty o drugie miejsce.
Ostatecznie rywalizacje wygrat
Hals z Witkiem Reszkowskim za
sterem. Trzeci byt Sen Yachts
ze sternikiem Arkadiuszem
Sendlewskim z Olsztyna. Tuz
za podium ze stratg czterech
punktéw uplasowat sie Ma-
zurski Klub Zeglarski - sternik
Karol Zembrzuski z Mikotajek.
Warto zwrécié uwage, ze
poziom innych zatdg syste-
matycznie idzie do gory.

| tak swoje pierwsze wyscigi
wygrywaty zatogi Memuak
Sailing i Energa Gizycka Grupa
Regatowa.

Kolejne finatowe regaty Ma-
zurskiej Ligi Regatowe odbedg
sie 7-8.09, wtedy tez pozna-
my trzy najlepsze zatogi,
ktdre bedg miaty prawo startu
w finale lig regionalnych,
gdzie powalczg o awans do

1. Ligi w ramach Polskiej Ligi
Zeglarskiej.

Organizatorzy cyklu: Nowy
Sztynort i Stowarzyszanie
Zeglarskie Wiatrowskaz.
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MO ZNACZNIE StABS/EGU AU TA

SPORTY MOTOROWE\\\ Kolejng runde rallycrossowych mistrzostw Europy strefy centralnej Zbigniew Staniszewski zakonczyt na
najnizszym stopniu podium. W czeskich Sedlcanach olsztynianin zgodnie z zapowiedzig uzywat samochodu klasy supercar light.

imo to Stani-
szewski udanie
rywalizowal ze
stawka mocniej-
szych supercaréow, wdwdch
biegach kwalifikacyjnych
przyjezdzal na mete jako
drugi. Dzieki zdobyciu 14
malych punktéw Stani-
szewski utrzymal prowa-
dzenie w klasyfikacji ge-
neralnej rallycrossowych
mistrzostw Europy stre-
fy centralne;j.
- Byla to trudna elimina-
cja zkilku powodow - przy-
znaje ,Stanik”.

- SEDLCANY SA
GENERALNIE DOSC
NIEBEZPIECZNE.

60 PROCENT TORU TO
SZUTRY, A POZOSTALE
40 PROCENT TO ASFALT.
SATEZ HOPY | STALOWE
BANDY.

ulcik rallycross.cz
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Zhigniew Staniszewski utrzymat prowadzenie w generalce mistrzostw Europy strefy centralng;

Dlatego trzeba by¢ bar-
dzo dokladnym. Dodat-
kowo przyjechalismy tutaj
samochodem, ktorym Sci-

gamy sie w mistrzostwach
Polski, czyli popularnym
lightem. Plan zatem byl
prosty: zdoby¢ duzo punk-

tow do Kklasyfikacji krajo-
wej 1w drugiej kolejnosci
wszystko co sie da do mi-
strzostw Europy centralnej.

Zrealizowali$émy zamiary
w100 procentach, bo wy-
graliSmy klasyfikacje pol-
ska, aw Europie zajeliSmy
trzecie miejsce. Wyprzedzi-
li nas kierowcy w superca-
rach: mistrz Czech Fucik
oraz mistrz Austrii Holler.
Nic dziwnego, bo obaj dys-
ponowali moca 650 koni,
aja wswoim lightcie mia-
lem skromne 330 koni. By}
jeszcze jeden czeski mata-
dor w supercarze, ale po
zacietej walce udalo sie go
pokona¢. Tak wiec za nami
bardzo udany wystep. Cie-
szy fakt, ze mimo slabszego
samochodu podgryzalisSmy
rywali wsupercarach. Zdo-
bywamy duzo punktéw do
wszystkich klasyfikacji.
Mimo zajecia trzeciego
miejsca utrzymaliSmy
prowadzenie w generalce
mistrzostw Europy stre-
fy centralnej. Poza tym

odsuneliSmy sie réwniez
w Kklasyfikacji krajowej od
Michala Peterlajtnera,
ktory przyjechal na pia-
tym miejscu. Generalnie
byl to bardzo udany week-
end. Moj zespo6t po pieciu
latach pracy to po prostu
mistrzowie przez duze M.
Za miesiac kolejny start
w Sedlcanach. Jeszcze nie
wiem, jakim pojade au-
tem - koneczy olsztynski
mistrz kierownicy.

* Sedlcany: 1. Ales Fucik
(VW Polo SC) - 4.14,408; 2.
Alois Holler (Ford Fiesta

SC) - 4.18,197; 3. Zhigniew
Staniszewski (Ford Fiesta SC
light) - 4.19,485; 4. Miroslaw
Neumann (Mitsubishi Lancer
SC) - 4.27,344

* Klasyfikacja FIA CEZ (po 3
rundach): 1. Staniszewski - 56
pkt; 2. Holler - 51; 3. Fucik - 32.

SPRINTEM

ZEGLARSTWO\\\ W Sopo-
cie odbyty sie Dr Irena Eris
Zeglarskie Mistrzostwa Polski
Kobiet. W kategorii open
trzecie miejsce zajat Olsztyn-
ski Klub Zeglarski w sktadzie:
Ewa Bartosiewicz, Tosia
Janowczyk, Kasia Goralska,
Karolina Sottaniuk.

Zwyciezyt Yacht Klub Polski
Szczecin, ktdrego liderkg byta
Magdalena Kwasna, olimpijka
z Tokio w klasie ILCA 6, na-
tomiast drugie miejsce zajat
AZS Uniwersytet Warszawski.

STRZELECTWO SPORTOWE\\\
W Monachium przeprowadzo-
no zawody z cyklu Pucharu
Swiata. Impreza byta waznym
etapem przygotowan do
olimpiady w Paryzu.

Wsrod uczestnikéw byt
wspierany przez Kaman
Sport Group Maciej Kowale-
wicz. Zawodnik olsztynskiej
Gwardii w konkurencji karabin
pneumatyczny zajat 24.
miejsce (629,8 punktow), aw
konkurenc;ji karabin kulowy
3x20 strzatéw w trzech po-
stawach zdobyt 589 punktow

w eliminacjach i 582 punkty
w kwalifikacjach, ostatecznie
zajmujac 53. pozycje.
Kowalewicz wzigt takze udziat
w konkurencji karabin pneu-
matyczny MIX razem z Julig
Piotrowska (Slask Wroctaw).
Zawodniczka z Wroctawia
zdobyta 316,5 punktdw,

a sportowiec z Olsztyna
wystrzelat 313,2 punkty.
Catosciowy wynik na poziomie
629,7 punktéw zagwaranto-
wat polskiemu duetowi 15.
miejsce.

- Ostatni Puchar Swiata

w tym roku zaliczam do
udanych - ocenit Maciej Ko-
walewicz. - Wyniki w karabinie
pneumatycznym byty bardzo
dobre. A jesli chodzi o start

na dystansie 50 metrdw, to
jestem zadowolony z postawy
kleczacej. Popetnitem jednak
btedy w postawie stojgcej,
stad wynik w kwalifikacjach
nie byt zadowalajacy, jednak
tej postawy rowniez jestem
pewny, dlatego wiem, ze bede
gotowy na kolejne starty,

czyli mistrzostwa Polski oraz
igrzyska olimpijskie.

Maciej Kowalewicz
w Monachium

SPORTY WALKI\\\ W Zamb-
rowie zorganizowano VIl
Ogolnopolski Turniej Karate
Kyokushin IKO. W imprezie,

w ktorej walczono o puchar
burmistrza Zambrowa, wzieto
udziat ponad 300 zawodnikéw
7 24 klubow.

Olsztynski Klub Kyokushin
Karate reprezentowato 42
zawodnikéw. Podopieczni tre-
nera Marka Wieczorka zdobyli
11 pucharéw w kata (uktady)
oraz 29 pucharéw w kumite
(walki). W efekcie olsztynia-
nie zwyciezyli w klasyfikacji
druzynowej!
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* Kata, 1. miejsce: Nela Pasz-
kowska (aktualna mistrzyni
Europy), Antoni Harpak,
Malwina Otremba, Liliana
Paszkowska; 2. miejsce: Zu-
zanna Drezek, Anna Dowgun,
Lila Gajko, Adam Wrzesinski;
3. miejsce: Sandra Gajko,
Maksymilian Gierczak, Zofia
Ropiak.

* Kumite, 1. m.: Natan
Jurcewicz (aktualny mistrz
Europy), Wiktoria Zycka,
Oliwia Szwarc, Nadia Zatuska,
Antoni Harpak, Natalia Chrza-
nowska, Robert Piwonski,
Adam Wrzesinski, Szymon
Fraczek; 2. m.: Anna Dowgun,

Mikotaj Rutecki, Joanna
Kupniewska, Pawet Kowal-
ski, Amelia. Prazmo, Sandra
Gajko, Nikita Ponomarenko,
Wiktoria Sobolewska; 3. m.:
Wiktoria Bednarek, Dominika
tegowska, Nela Paszkow-
ska, Wiktor Luzinski, Hubert
Murawski, Malwina Otremba,
Liliana Paszkowska, Hanna
Harpak, Zuzanna Drezek, Piotr
Gomota, Wladyslav Rudenko,
Maksymilian Szewczyk.
Najlepszym zawodnikiem
turnieju zostat Antoni Harpak
z Olsztyna. Wyjazd zostat
zrealizowany przy wspotpracy
z Toyota Olsztyn Mir-Wit.

W Zambrowie olsztynianie zwyciezyli w klasyfikacji druzynowej
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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POZIOMO: 1) mate auta bez nadwozia startujgce w wyscigach; 2)
kontynent z biegunem potudniowym; 3) aparat do sztucznego
oddychania; 4) mieszka na wyspie Uznam; 5) gumiak inaczej; 6) tworzg
alfabet; 7) filmowy serwis internetowy; 8) stolica Kenii; 9) Mel, rezyser i
aktor "Pasja" "Mad Max"; 10) Brody, aktor z filmu "Pianista"; 11)
wygtaszane z ambony; 12) zto$liwa ironia; 13) budowla, element muru
obronnego; 14) zwracanie dtugu ratami; 15) do zdalnej obstugi
telewizoréw; 16) dopisuje gtodnemu; 17) dwuruch szachowy; 18)
wybitny artysta muzyk; 19) zabity przez syna, Edypa; 20) czeski
samochod; 21) spiecie elektryczne; 22) jednostka monetarna Malezji;
23) Ignacy, autor "Nie-boskiej komedii"; 24) uruchamia¢ np. firme; 25)
amerykanski stan, stolica Lincoln; 26) Tadeusz, projektowat port w

Gdyni; 27) szpiku lub krwi; 28) rodzaj makaronu; 29) grajg w golfa; 30)
ustawa zasadnicza; 31) popularna wyszukiwarka internetowa; 32)
najwiekszy chorwacki port handlowy; 33) ratunkowa na statku; 34) Dan,
aktor "Blues Brothers" "Pogromcy duchéw”

PIONOWO: 1) Paul, malarz francuski "Z6tty Chrystus"; 13) czerwony lub
ukrainski; 15) gama, zakres barw; 25) miasto Olimpiady Zimowej z 1998
roku; 27) w oponie; 35) pobiera rente; 36) Margaret, pisarka "Opowie$é
podrecznej"; 37) egzaminacyjna dla studentéw; 38) konkuruje z Tchibo i
Nescafe; 39) najwieksze jezioro Europy; 40) elektryczna nad torami; 41)
na listy; 42) drugie pod wzgledem ludnosci miasto Albanii; 43) skorupki
na pisanki i malowanki; 44) buraczki z chrzanem; 45) utatwia wlewanie

do butelki; 46) strusie amerykanskie; 47) Marie, autorka rzezb z wosku;
48) duze pojemniki przewozone statkiem; 49) matka Tezeusza; 50)
zarys, plan rysunku; 51) znawca jezykow romanskich; 52) plac z
domem; 53) Sebastian, hiszpanski kompozytor "La Paloma"; 54)
Wactaw dla przyjaciét; 55) pracujg w silnikowych cylindrach; 56)
wielokolorowy, réznobarwny; 57) oblicza; 58) brytyjski zespdt F1
Roberta Kubicy; 59) z kijem i bilami; 60) wspolnik w interesach lub
matzenstwie; 61) pseudonim generata Swierczewskiego; 62) "... w
Krainie Czaréw" Lewisa Carrolla; 63) czynny wulkan na Bali, najwyzszy
szczyt wyspy; 64) Helene, druga zona Rubensa; 65) dziennikarska
plotka; 66) mieszkanka Alzacji
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POLACY PRZED MECZEM Z AUSTRIA

PILKA NOZNA\\\ Polacy, ktorzy w piatek zagraja w Berlinie z Austria, maja pottora dnia wiecej na regeneracje. - Moze to mie¢
delikatny wptyw na ten mecz. Latwiej jest naszemu sztabowi przygotowac mikrocykl treningowy - przyznat Jakub Moder.

DZISIEJSZE MECZE EURO 2024, GRUPA B: CHORWACJA - ALBANIA

(15, HAMBURG); GRUPA A: NIEMCY - WEGRY (18, STUTTGART),
SZKOCJA - SZWAJCARIA (21, KOLONIA)

SRODA 19.06.2024

ecz bialo-czerwo-
nych z Austriaka-
mi bedzie mial
ogromne znacze-
nie dla losu obu druzyn
w turnieju. W pierwszej
kolejce mistrzostw Euro-
py podopieczni Michala
Probierza w niedzielne
popoludnie w Hamburgu
przegrali z 1:1 ,Oranje”,
natomiast Austriacy dzien
pozniej wieczorem w Dues-
seldorfie pechowo ulegli
0:1 Francuzom. Pechowo,
bo stracili gola po niefor-
tunnej interwencji swojego
obroficy. W innym ponie-
dzialkowym meczu Slo-
wacja niespodziewanie
wygrala 1:0 z Belgia.

KTO ZATEM PRZEGRA

W PIATEK, TEN ZNAJDZIE
SIE W BARDZO TRUDNEJ
SYTUACJI. WARTO
PRZYPOMNIEC, ZE

Z KAZDEJ Z SZESCIU
GRUP DO FAZY
PUCHAROWEJ ME
AWANSUJA PO DWIE
NAJLEPSZE DRUZYNY.
DODATKOWO AWANSUJA
TAKZE CZTERY
NAJLEPSZE EKIPY

Z TRZECICH MIEJSC.

Na razie teoretycznie
wnieco lepszej jest repre-
zentacja Polski, poniewaz
ma 30 godzin wiecej od
Austriakéw na regene-
racje. Co na to Moder?
- Uwazam, ze Austriacy
itak maja nadal duzo cza-
su miedzy meczami. Wielu
znich do$¢ czesto wswoich
klubach gra co trzy dni.
Oczywiscie my teraz mamy
tego czasu na regeneracje
wiecej. Na pewno latwiej
naszym trenerom przy-
gotowa¢ mikrocykl. Moze
to bedzie mialo delikatny

Fot. PAP/Leszek Szymanski

Na wtorkowy trening reprezentanci Polski przyjechali na rowerach - z prawej Robert Lewandowski

wplyw. Ale ogolnie nie
szukalbym w tym jakiej$
wielkiej rzeczy - stwierdzil
pomocnik Brightonu.

Zapytany o oceng¢ repre-
zentacji Austrii, odparl:
- Grajg intensywnie, duzo
biegaja. Wydaje mi sig, ze
musimy przeciwstawié sie
tym samym. Ale przede
wszystkim musimy trzy-
mac sie swojego stylu,
gra¢ pilka, by¢ blisko siebie
wdefensywie. My tez duzo
biegamy igramy intensyw-
nie, aw momencie, gdy po-
siadamy pitke, mamy duzo
jakosci. MySle, ze to bedzie
klucz do sukcesu w piatek
- zakonczyl Moder.

NA WTORKOWY
TRENING W HANOWERZE
REPREZENTANCI

POLSKI PRZYJECHALI
NA ROWERACH.

W ZAJECIACH NA
GLOWNYM BOISKU
MIEJSCOWEJ AKADEMII
UDZIAL WZIAL TAKZE
ROBERT LEWANDOWSKI,
KTORY POWINIEN BYC
GOTOWY NA PIATKOWY
MECZ Z AUSTRIA.

Wybér roweréw jako
srodka transportu to
gratka dla dziennikarzy,
zwlaszcza fotoreporterow,
ale taki rodzaj podrozowa-
nia reprezentantoéw Polski
nie jest niczym nowym.

Kadrowiczé6w na rowe-
rach mozna bylo spotkaé
na przyklad w trakcie ka-
dencji Holendra Leo Bee-
nhakkera, choéby przy
okazji mistrzostw Europy

2008. Réwniez we fran-
cuskim La Baule, gdzie
na Euro 2016 - w czasach
Adama Nawalki jako se-
lekcjonera - mieszkata
itrenowala kadra.

,Peleton”, ktory przyje-
chal na przedpoludniowy
trening w Hanowerze, byt
calkiem spory. Na rower
wsiedli m.in. dzialacze
PZPN, na czele zprezesem
Cezarym Kulesza.

Ta przyjemno$¢ ominela
jedynie Bartosza Bereszyn-
skiego i Modera, ktorzy
musieli dotrze¢ wcze$niej
zuwagi na udzial wkonfe-
rencji prasowej wnamiocie
dla mediow obok stadionu.

- Wynik meczu Austria
- Francja jest dla nas ko-
rzystniejszy. Daje nam
szanse isprawia, ze mecz
z Austria wBerlinie bedzie

istotny dla ukladu tabeli -
powiedzial Bereszynski. -
Fakt, ze Austriacy dostali
duzo z6ltych kartek, to tez
dla nas dobra informacja.
Bo wiemy juz z do$wiad-
czenia z poprzedniego
mundialu, ze to moze
mieé znaczenie.

Lewandowski, ktory po-
nad tydzien temu doznal
kontuzji uda, a w ponie-
dzialek trenowal indy-
widualnie z pitka, tym
razem wyszed} na boisko
zcala druzyna.

Zajecia byly otwarte dla
mediéw tylko przez kwa-
drans. Lacznie trwaly
krotko, mniej niz godzine.
Po ich zakonczeniu do-
séwiadczony kapitan oraz
inny rekonwalescent Pawel
Dawidowicz zostali jeszcze
na murawie, aby ¢wiczy¢

z pilka. Napastnik Bar-
celony oddawal réwniez
strzaly na bramke. Wpraw-
dzie wciaz z bandazem na
udzie, ale szybko wraca do
pelnej sprawnosci.

Juz dzienh wecze$niej
sztab medyczny repre-
zentacji poinformowal, ze
obaj zawodnicy powinni
by¢ gotowi na mecz z Au-
stria. Poczatek piatkowe-
go spotkania w Berlinie
ogodz. 18.

SWOJE KLOPOTY MAJA
TAKZE FRANCUZI, BO

W MECZU Z AUSTRIA NOS
Zt AMAL KYLIAN MBAPPE.
W NASTEPNYCH MECZACH
ZAWODNIK BEDZIE
MUSIAL ZATEM GRAC

Z MASKA OCHRONNA.

- OczywiScie to nie jest
przyjemne, gdy ma sie co$
na twarzy, bo taka maska
moze przeszkadzaé - oce-
nil Bartosz Bereszynski.
- Zreszta wiem to z moje-
go do$wiadczenia. Ale sg
pitkarze, ktérym przynosi
to szczeScie i znakomicie
sobie radza. Przykladem
Victor Osimhen z Napoli.
Myéle, ze Kylian tez so-
bie poradzi.

Bereszynski gral juz
w MS 2018 i MS 2022
oraz w mistrzostwach Eu-
ropy trzy lata temu. Po raz
trzeci whistorii jego wyste-
pow na wielkich turniejach
bialo-czerwoni zaczeli od
porazki 1:2. Identycznie
bylo na mundialu w2018
roku (1:2 z Senegalem)
i poprzednim Euro (1:2
ze Slowacja).

GRUPAD

1. Holandia 3 21
2. Francja 3 1.0
3. Polska 0 1.2
4, Austria 0 01




